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كما ينبغي لجلال وجهو وعظيم سلطانو فلولاه لما حملت يدانا قلما ولا خطت   الشكر لله أولا وأخرا
 .حرفا في سبيل العلم والتعلم 

  .والدينابالشكر إلى من أغلى في الوجود  إلامن لايسعنا رد الجميل لهما  إلىالشكر بعد الله 

جميع  هدوا لنا طريق العلم والمعرفة إلىة إلى الذين محملوا أقدس رسالة في الحيامن  إلىالشكر الجزيل  
عل ىذا العمل من خلال الذي أشرف د.زيدان محمد وعلى رأسهم أستاذنا  أساتذتنا الأفاضل

  .فجزاه الله عنا كل خيرتو ارشادتوجيهاتو وإ

كرة ناقشة ىذه المذ ملقبولهم أعضاء لجنة المناقشة   أساتذتنا إلى الجزيل  بالشكر كما نتوجو
 واستفادتنا بتصحيحاتهم ونصائحهم وتوجيهاتهم القيمة .

طليـبة محمد لأستاذ إلى مسؤول مخبر ترقية وتكنولوجيا الموارد الصحراوية ا كما نتقدم بجزيل الشكر
 على ما جاد بو من نصائح ومساعدة خلال فترة العمل.علي 

العلوم الدقيقة على كل التسهيلات  المببر البيداغوجي مخببر كلية مسؤولي إلىأيضا  الشكر موصول
 والمساعدات التي قدموىا لنا .

 ولا ننسى أن نشكر كل من ساعدنا على إتمام ىذا العمل من قريب أو بعيد .
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 الملخص :
 

المتحصــل عليهــا   Lepidium sativumLيهـدف ىــذا العمــل إلى دراسـة كيميائيــة للمستبلصــات العضــوية لبـذور نبــات   
 يثــانولب بنســب حجميــة مختلفــة ة و دراســة مقارنــة   موعــة دراســات ســابقة الــتي تثــريالمــاء واإ) مــزين مــن عــن طريــق النقــع في

وفعاليتهـا التثبيطيـة كمضـادات حيويــة ومواجهـة الجــذور الحـرة ليـة مستبلصـات بـذور نبــات حـب الرشـاد في القضـاء  عاأهميـة وف
 طبيعية  للعديد من السلالات البكتيرية الممرضة .

بواســطة مطيافيــة الأشــعة فــوق البنفســجية للمــواد الفعالــة بطــرق لونيــة و  حقيــق ىــذا قمنــا  كمرحلــة أوليــة يصــر كيميــائي ولت 
يــدات توصــلنا مــن خــلال ىــذه الدراســة إلى أن بــذور نبــات حــب الرشــاد غنيــة مخــواد الأيــ  الثــانوي والمتمثلــة في )عد ووالمرئيــةة 

 كيميــائي ليــة المضــادة لةكســدة لنظــامي   عاتم تحديــد الف ابقةإلى بعــ  المراجــع الســ بعــد الاســتنادو  الفينــول والفلافونيــداتب .
ليــة عابلص الميثــانولي فوتبــ  مــن خــلال ذلــم أن  للمســت ,RPو  DPPHبطــريقت  كيميــائيت   بومــائي بميثــانول)عضــوي )

 كسدة من المستبلص المائي في كلا الاختباري  . مكافحة مضادات الأأكبر على 
لية المضادة للبكتيريا لهذين المستبلص  اتجاه أربـع سـلالات بكتيريـة مزروعـة في وسـ  الفاعتقييم اختبار وبعد بطوة أخيرة وك 

جـد إاابيـة خاصـة مـع المسـتبلص  كانت  النتائن لوحظ أنوىذا بالاعتماد على طريقة الانتشار بالأقراص ة (,(MH جيلوزي
 .Escherichiacoliبالنسبة لسلالة البكتيرية mg/ml 91 م عند التركيزم 91ةاذ سجل أعلى قطر تثبي  لو المائي 

 Lepidium وبالمقارنــة اإجماليــة  والشــاملة لهــذه الدراســات مــع  موعــة دراســات أخــرين  في نفــر الســياق تبــ  أن لبــذور 

sativumL . قدرة معتبرة على التثبي  الجذري والبكتيري لمبتلف الأنظمة العضوية 
 .DPPH, RP ,السلالات البكتيرية ةالأي  الثانوية:Lepidium sativum L الكلمات المفتاحية 
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Abstract: 

 
   This work aims at a chemical study of the organic extracts of Lepidium sativumL seeds obtained by 

soaking in a mixture of (water and ethanol) with different volume ratios, and a comparative study of a 

group of previous studies that en rich the importance and effectiveness of extracts of the seeds of the 

cress seed plant in eliminating and confronting free radicals and their effectiveness Inhibitory as a 

naturalantibiotic for many pathogenic bacterial strains. 

   To achieve this, we did, as a first stage, a chemical restriction of the active substances by color 

methods and by means of ultraviolet and visual rays spectroscopy, and through this study we 

concluded that the seeds of the cress plant are rich in secondary metabolites represented by 

(polyphenols and flavonoids).After based on some previous references the antioxidant efficacy of two 

chemical systems (organic (methanol) and aqueous) was determined by two chemical methods DPPH 

and RP, and through that it was found that the methanolic extract has a greater effectiveness in 

controlling antioxidants than the aqueous extract in both tests. 

   As a final step, and after evaluating the antibacterial efficacy test of these two extracts was evaluated  

against four bacterial strains cultivated in Gelozoic medium (MH), and this depending on the method 

of spreading by tablets, it was noted that the results were very positive, especially with the aqueous 

extract, as the highest inhibition diameter was recorded at 19 mm at concentration10 mg / ml for the 

Escherichiacoli Bacterial strain. 

   By a comprehensive and comprehensive comparison of these studies with a group of other studies in 

the same context, it was found that Lepidium sativum L seeds have a significant ability to inhibit the 

radical and bacterial action of various organic systems. 

 

Key words: Lepidium sativum L ,bacterial strains, secondary metabolism, DPPH, RP. 
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 المقدمة : 
يةة وواجةا ائوفي علة  اليةيدلة صا ةة لقيةص اليةناعات الدو نتيجة التقدم التكنولوجي في كل المجالات عامةة 

نقاذ البشرية من ويلات الأوبئةة ولالام افاةات الدرةةية وهووهةا ك نيةر ا لاعةي توهجا كبيرا وذلك لدا  احبها من إو 
غ  مةن ذلةك باتةص تشةكل هاجؤةا يةبور البشةرية لدةا لا مهةا مةن بةالر  و أنهةاغةير  ,الجديةد  على التطةووات اليةناعية 

 والاست مال اللامحدوه للمواه الكيميائية .   جانبية ومضاعفات علاجية اثر الف ل التراكمي تأثيرات 
لذا اهتمص الأبحاث الحديثة في ميدان عل  الؤموم وصا ة عل  التؤم  الجزيئي بفه  وتفؤةير لاليةات الة  

ن ظهةوو مةا يؤةمى بالجةذوو بط علةى الخليةة , ومةن جهةة ثانيةة اة واه الييدلانية على ال ضوية وبالضتبثر بها تلك الد
 . والاستقةلابيةمراض وافليات الفؤيولوجية في تفؤير ميكانيزم ال ديد من الأ الحر  قد أعاه الحؤبان

لةةى ضةةو ال ليةةل ,بةةل تةةبثر ععلةةى الخلايةةا الديةةابة أو ال الجؤةة  لا يقتيةةر تأثيرهةةا  إلىعنةةد هصولذةةا  االأهويةةة
ه اليةةةةيدلانية وكةةةةذلك نةةةةوات  ن واحةةةةد ويةةةةبهت هةةةةذا التةةةةأثير إلى الةةةةتراك  تلةةةةك الدةةةةواالأعضةةةةاس الؤةةةةليمة والديةةةةابة في لا

  [1]بها هاصل الجؤ  مما يؤبب اةطرابات في الدؤاوات الاستقلابية .استقلا
نةةاهت بالت امةةل ال قةةلار والحةةذو يةةيدلانية توهةةذا مةةا ج ةةل مةةن منحمةةات اليةةاة الدوليةةة والدةةب رات الطبيةةة وال       

لاستخدام النباتات الطبية وال طرية وال قاقير ذات الدياهو الطبي ية سواس كانص حيوانيةة  التنفيذ الف لي إلىوال وه  ,
ليةاة بطريقةة علميةة ذات أسة  وج لهةا في صدمةة ا أو م دنية مع الحد من است مال ال قاقير الدخلقة الغةير  بي يةة

 .ثابتة  ةعملي
متو نةة ,ت تةم مةن بةب البلةدان الأكثةر تنوعةا وهةذا  11.78نوع من النباتات منهةا  3133من  الجزائر بأكثرو        

هذا التنوع يشكل ثرو  حقيقية تحتةاج إلى الحفةا  حيث بؤبب موق ها الجغرافي ومؤاحتها الشاس ة وتنوع مناصها ,
 [2] والحفا  على التنوع البيولوجي. اجل الحفا  على التوا ن البيئيعليها واهواتها على نحو مؤتدام وعقلار من 

 ينةةةااوتآ كملةةةة لأبحةةةاث سةةةابقة في هةةةذا المجةةةالوعلةةةى ةةةةوس هةةةذا وا انةةةا منةةةا  في تثمةةةب الغطةةةاس النبةةةا  في منطقتنةةةا وت
 L Lepidium sativumنبةةاتبةةذوو  الدةةواه الف الةةة الدوجةةوه  في صتبةةاووكة بهةةذا الدواسةةة الةة  تهةةد  إلى إبالدشةةا

ليةةةة الدضةةةاه  للبكتيريةةةا للمؤتخليةةةات الددووسةةةة ,وفي هةةةذا اليةةةده  رحنةةةا عاعليةةةة الدضةةةاه  لوكؤةةةد  والفا  الفقةةةيتو 
 الإشكاليات التالية : 

ومةا مةدا ؟علةى الدةواه الف الةة وصا ةة الدركبةات الفينوليةة  Lepidiumsativum Lالرشةاه بةذوو مةا مةدا احتةواس 
   ؟بكتيريةالما تأثير الدواه الدؤتخلية من النبات على نمو الؤلالات و  ؟ا اليتها الدضاه  لوكؤد 

 وقيد الإجابة على هذا الإشكاليات الدطروحة قؤمنا الباث إلى قؤمب :
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 و RhantheriumSuaveolesوالدؤةةةةةةةةةةةةةةتخلب البوتةةةةةةةةةةةةةةانو  لنبةةةةةةةةةةةةةةا   E,C .,هوو ايتةةةةةةةةةةةةةةامبلاعمةةةةةةةةةةةةةةرار  -[1]
Chrysanthemumfontanesii  في الوقاية من التؤم  المحةرض بةدواس SodiumValproate   لةدا الفئةران

وسةةالة مقدمةةة لنيةةل شةةهاه  هكتةةوواا ال لةةوم في بيولوجيةةا واؤةةيولوجيا صليةةة الحيةةوان , vitro ɪnو vivo ɪnالحوامةةل 
 (.2313),جام ة قؤنطينة 

[2] - Pereira, R.C.,P.Da Gama,B.A.,Teixeira V. L.,Yoneshigue-Valentin,Y 

.Y.,2003-Ecological roles of natural products of the Brazilian red seaweed 

Laurencia obtus ,Braz .J.Bio,63(4),p:667-672.  
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  : نظرة عامة حول النباتات الطبية والعطرية   
النباتػػػات الةبوػػػط يالفيةالػػػط   الةبوفيػػػط يتفيػػػ   يؿ  اػػػ ر ليثاػػػوؿ  يػػػد ا ديلػػػط  وػػػ   ف  فيػػػ  ا ػػػواد  تتواجػػػ 
لكػػوف  ػػا تػػيول جخػػوولوجوا ياطػػتفي اثت نبوػػط    ػػ   بػػات  ػػ   الجػػوا(اا ا خػػت اجط  ػػا النباتػػات الةبوػػط (الففيالػػط 
 [1]الاشاد .

 تعريف النباتات العطرية : .1
 يػػد  تحوراتهػػا  يك ػػا  ػػا    ػػابا النباتوػػط   ػػا النبػػات الػػيى  تػػوى     ػػو  ي النبػػات الفيةػػاى  يػػد  لفيػػاؼ  

زلػوت  ةالػػط نوػػارة  إلىزلػوت  ةالػػط نوػارة طػػوا  كا ػػا   رػورتها اوػػاة  ي  رػورة   ػػال تتثػػوؿ  ي تتثيػ   ابوػػا 
زلػػوت  (ػػمح وتولػػات النباتػػات الفيةالػػط : ي ػػا.طت لارػػ ا  ػػالةاؽ ا تفيػػارؼ  يو ػػايالػػيم نكػػا ا[2],  قبولػػط الاابثػػط 

 يغل(ا . ((Tannisنوارة,  اكبات قيولط ,ال  اغ 
 ي باتػػػات تحتػػوى  يػػػد زلػػوت  ةالػػػط يتخػػت  ـ    ػػػلاج  فيػػ  ا  ػػػااض يتخػػ د (ػػػي  النباتػػات الةبوػػػطتوجػػ  
 [3] .الفيةالط

 تعريف النباتات الطبية :  .2
 [4] النبات  باتا "نبوا " إذا ا تيك  يد ا ق    و  ا    ابا  اابص  لاجوط . لخ د

لفياؼ  يد   ا ك   بات  توى     و  ي  ك ا  ا    ابا ا  تيفػط  ي تحػورا تػا  يػد  ػادة كو وابوػط يا ػ ة ك ا 
 ي  ك ػػػا,  زكوػػػض  ػػػن ف   ي  اتفػػػ  ي ػػػا القػػػ رة الفخػػػوولوجوط  يػػػد  فيالجػػػط  ػػػاض  فيػػػ   ي  يػػػد ا قػػػ  تقيػػػ   ػػػا 

فيػػ  اطت لارػػ ا  ػػا ا ػػادة النباتوػػط  ي ػػا     ػػااض اارػػا ط اػػيا ا ػػاض إذا  ػػا   ةوػػا لي ػػال    رػػورتها النقوػػط  
 ي ك ػػػػػػػػا  اجػػػػػػػػا الفيػػػػػػػػػا  [6],[ 5]اطػػػػػػػػت  ا  ا   رػػػػػػػػورة  فػػػػػػػػ   بػػػػػػػػا  نػػػػػػػػازج  ي فػػػػػػػػ   ي  خػػػػػػػػت يص جضبوػػػػػػػػا ,

Dragendroff  .[7] يد   ا )ك  شي   ا  ر   با  يلختفي   نبوا ج و  بات نبيا  
     واع  ا ا واد الففيالط ينكا  ف تنػت   ػواد غػل جفيالػط يلػو   ػا  الةبوط  ا الق رة  يد إ تاج  وع  ي  ة النباتات
 [8] ي  ك ا ا وطو ط الةبوط . 99%يايا التفيال  الفا   ت    ا  يكط النباتوط  نخبط تيول نبي .

 . تصنيف النباتات الطبية :1.2
يتح لػ   جناطػ ا ي  وا  ػا ي رػناج ا  تانو  النباتات الةبوط ل  ؼ إلى التفيػاؼ  يو ػا  ورجولوجوػا ي باتوػا ,إن  

 [9]  ن  الخيط  ون ا ي    نتجاتها الةبوفيوط ذات الفواب  ال يابوط  لاجوا يا هموط اثقتاادلط رنا وا .
 توج    ة تقخو ات (ادجط يتانوفات و دة لينباتات الةبوط ي(ي : ليلك 



 الدراسة النباتية الفصل الأول

 

6 
 

ا  يكػػط النباتوػػط يتاػػن  إلى   و ػػط النبػػات  لفيت ػػ   يػػد الفاػػاب  يالفيػػابلات  ػػ ا .التصنننيف النبننات  :1.1.2
 [2] ال  وا ي  و ط النباتات الااقوط يا ض(اة .

  ػػػػادة الففيالػػػػط  ػػػػا جضا  النباتوػػػػطلفيت ػػػػ  (ػػػػيا التاػػػػنو   يػػػػد  كػػػػاف تواجػػػػ  ا : مورفولننننو  .التصنننننيف ال2.1.2
 جفيالػػط  فيونػػط  ي  يػػد ا قػػ د  ػػادة  وػػ  تفيتػػه (ػػي  ا جػػضا  (ػػي ا اػػ ر ا يؿ يالابوخػػي ليثاػػوؿ  يػػ ,ا  تيفػػط

ف غػػػل ا ا جػػػضا  النباتوػػػط لفيتػػػه (ػػػيا الفي ػػػو النبػػػا  (ػػػو الفي ػػػو الػػػيى تدوػػػ  إلوػػػا ا ػػػادة الففيالػػػط  ف الزكوػػػض جوػػػا دي 
 [2] ف (ي  النباتات تان  إلى المج و ات التالوط :جإليلك  , يتبفياا  ال
  :ديف  ا جضا  النباتوط ا  تيفط ا واد الكو وابوط الففيالطي(ي النباتات اليم تتواج  اا نباتات تستعمل بأكملها 

 ف تدوػػػ  ليزكوػػػػض  ي التج ػػػ      ػػػػو  بػػػػا  وػػػ د ديف ا  ػػػػا ي ػػػا    يت ػػػػا : الاػػػػنو ا ا طػػػود ,يالو كػػػػا ,يالفػػػػو  
 الخاطاني ,يال اتور  .

 الا ػاف :الففيالط    يراق ا ي ػا    يت ػا ي(ي النباتات اليم تحتوى  يد ا واد الكو وابوط :نباتات تستعمل أوراقها
 ,يالنفيناع ,يالفاى ,ياونا .

 الففيالػػط طػػوا    النػػولاة ك ػػا   ي(ػػي النباتػػات الػػيم تتواجػػ  جو ػػا ا ػػادة :نباتننات تسننتعمل نويراتهننا أو أ  ار ننا 
  واطػػػمح الكاك لػػػا, ي كػػػيس الض(ػػػاة  ي   ك ػػػا   الػػػوريد يالفػػػ  يالوػػػا   ,   ػػػتلات ا ز(ػػػار  ي البػػػا و   يا قثػػػواف, 

 ك ا   الض فااف .ك ا تتواج  ا واد الففيالط  ا ز(ار ا ؤ  ط ديف ا يكاة ك ا    بات القن  ا ن ى . ا ز(ار
 : ي(ػػػي النباتػػػات الػػػيم تكػػػوف جو ػػػا ا ػػػواد  الكو وابوػػػط الففيالػػػط   تذار(ػػػا ي ػػػا    يت ػػػا : نباتنننات تسنننتعمل  مار نننا

  ا جضا  اليل  ا جط     الخف اش .الف ا, الكايلط , اونظ   ي  
 ي(ي النباتات اليم تكوف جو ا ا ادة الكو وابوط الففيالط    ػيير(ا   ػ  :  ػيير اونظػ  : نباتات تستعمل بذور ا

 , بط الهكط ,الخادؿ ا  و  يا طود ,يالكاكاي يالبن ,ي باد الف   .
 : تثػػورة يجػػييرا يت لػػط  ي  ت ر ػػط وف طػػوقاف  ر ػػوط   (ػػي  اوالػػط قػػ  تكػػنباتننات تسننتعمل أ اااهننا الأر ننية 
   .يتروفي ا تحتوى ا واد الففيالط     الجيير الوت لط لفياؽ اولاية, ي اقخوس ,يدر ات الخثي ,
 : الففيالػػػط   ػػػ  قيػػػ  القاجػػػط  ي(ػػػي النباتػػػات الػػػيم  تػػػوى قفي ػػػا  يػػػد ا ػػػادة الكو وابوػػػطنباتنننات تسنننتعمل قفلهنننا

 يالا اف يالافااؼ .,اوور,
التانو   يد  طػاس ا وػا الفيلاجػي يالػ يابي لينبػات,يلو   خػ   (يا يلفيت  التصنيف الفياولو   :.3.1.2

 [2] كاف تواج (ا يتان  تبفيا  اتا الخاروط إلى :   و وط ا ادة الففيالط  ي
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 : يالػػيى لفيتػػه  ػػا النباتػػات ا خػػ يط القولػػط   ػػا  ػػا النباتػػات ا يونػػط جنجػػ   كالخػػونا كينباتننات مسننهلة وملينننة
  اقخوس يالاه ياونظ  .

 : ػػ  النباتػػات ا خػػكنط الافاػػاؼ    ػػ  وػػ  الخفػػ اش يالقنػػ  ا نػػ ى  ػػا نباتننات مسننأنة أو م نندرة  
 النباتات ا   رة .

  : باتات ا والح ياونةط الخودا  يالخيب.نباتات مانعة لتهتك الأوعية الدموية الشعرية      

  : باتات ال يجونالو   نو وا ي ا  الفينا  ا  و  ي بات ال جيط .نباتات  منشطة للقلب      

 : ي(ػي النباتػات الػيم تخػب  اتزػاار  و ػفيي  نػ   لا خػت ا ليجيػ  ي ػا نباتات مسنببة لححمنرارت المو نعية
 . د ,يالفةط الخوداني   يت ا :  بات الخادؿ ا  و  يا طو 

يلفيت ػ  (ػيا التاػنو   يػد ا ػواد الكو وابوػط الففيالػط ا طاطػوط الػيم توجػ   ػا جضا  التصنيف الأيميناا  :.4.1.2
النباتوػػط ا  تيفػػط لينبػػات الوا ػػ   وػػ  تاػػن  المج و ػػط النباتوػػط يجقػػا يتوا(ػػا  ػػا  ػػادة كو وابوػػط  فيونػػط ,  ي المج و ػػط 

 ذات الخواص الةبوفيوط  ي الكو وابوط ا فزكط ي(ي كالتالي : 

  ي ا    يت ا :  بات ال  اف , الكوكا , الفيف  ا طود . ي على القلويدات :نباتات تحتو 

 : بات ال يجوتالو  ي ا  الفينا  يال جيا . نباتات تحتوي على الجليأو يدات      

 : بات   و جاية ,يالبيوط ,ي في    واع الكاجور .نباتات تحتوي على التانينات      

 : النفيناع ,الا اف ,يالهدقوش . نباتات تحتوي على الايوت الطيارة     

 : باتات الا غ الفيابي ,يالقن  ا ن ى , يالضوبو  . نباتات تحتوي على راتنجات      

 : باتات  اقخوس , اؽ اولاية , الخيب. نباتات تحتوي على مواد صابونية      

  : [2] البي لوال رل .     باتات البفي ااف ,يالخيط نباتات تحتوي على مواد المرة 
يلفيت ػػػػ  (ػػػػيا التاػػػػنو   يػػػػد ا طػػػػ  التجارلػػػػط ا في ػػػػوؿ اػػػػا   ا طػػػػواؽ اييوػػػػط  التصنننننيف التجنننناري :.5.1.2

 [2] : إلىيالخارجوط نبقا لقوابمح اثطتلاد يالتا لا يتنقخمح 
 . باتات نبوط  
 . باتات  ةالط  
  باتات التوا   الب ارات ي كخبات الةفيمح يا يو ات الةبوفيوط . 
 . باتات  بو ة ليثفاات  
 . باتات تخت  ـ كا فاي ات  
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 .مصدر النباتات الطبية :2.2
 اواوؿ  يد النباتات الةبوط  ا  ا رلا ربوخو  هما : نكا

 : النباتات البرية 

طػػػوا    الاػػػثارى  ي الودلػػػاف  ي  يػػػد  ػػػواؼ الػػػزع يا اػػػارؼ [10]  بػػػارة  ػػػا النباتػػػات الػػػيم تن ػػػو  الػػػاي(ػػػي 
[11],ي ن ا )الخكااف ا ااى , ا  الفينا  ,اونظ ,ال  خوط , ي  اله .... يغل(ايغل(ا 

 

 : النباتات المنارعة 

الفي لػػػ   ػػػا النباتػػػات الةبوػػػط الػػػيم تػػػضرع   اوقػػػوؿ ي ػػػضارع  ارػػػط  ػػػا نػػػاؼ شػػػاكات  ديلػػػط ي ؤطخػػػات  يت ػػػمح
 تاج ػػا  الخػػوؽ الػػ يلي ياييػػي  ك وػػات اطػػت  ارلط ا تػػاج  رػػناؼ   لػػ ة ي  ػػواع وػػ دة  ػػا (ػػي  النباتػػات الػػيم 

 فيونط لانا ط ا ديلط يذلك تحا ظايؼ  تثكمح جو ا ,ي ن ا ) باتات الفيابيط الخو وط ,اوبػوب الفيةالػط ,  فوفػط 
[10] اليو وف, الهدقوش ,الض ز ,الفيز,الا اف,الوا  .....يغل(ا ا.

 

 .أ مية النباتات الطبية :3.2
  هموط النباتات الةبوط جو اليي :  اتك 
 اػػػ را (ا ػػػا ي طاطػػػوا   رػػػنا ط ا ديلػػػط   ػػػ   ديلػػػط تخػػػك   ثـ ا فارػػػ  ياثلت ا ػػػات الاي اتوض وػػػط ,ي ديلػػػط   

 .ارتفاع  يط ال ـ ,يتاي  الفاال  يك ة ا 
   ي  اػػػن  ديا   ي  ػػػلاج لك ػػػل  ػػػا ا  ػػػااض طػػػوا    ػػػي  فػػػك   باشػػػا  ػػػا الةبوفيػػػط   ػػػ  الك ػػػوف يالوا خػػػوف

 مختهلا  اثطت لاص يالتنقوط .
 . طا ط تيول(ا الفيلاجي يقيط تيولاتها الجا بوط الخيبوط  
  غيا   باشا للإ خاف ,ج ي     النباتات ا  ال ت      غّيا  اا خاف الوػو ي  فػك   باشػا ,  ػ  اوبػوب

  ي وا  ا يالخ ايات  يشكا ا ا  تيفط .
 الفي لػ   ػا الب ػارات الػيم لخػت    ا اا خػاف   ػ  القاجػط يالض فػااف يالفػا ولا   ن كات يتوا ػ  ياػارات ج نالػك

 يالفةط يغل(ا .
  ت    النباتػات الةبوػط    ػاثت رػنا وط   لػ ة كاػنا ط ا بوػ ات ,اطػت ااج الضلػوت النباتوػط ,رػنا ط الفيةػور

   ي واد التج و   اا اجط إلى  في  الانا ات ا  ال .
 وػػط ديرا (ا ػػا   الضلنػػط  ارػػط تػػضل  اوػػ ابن الفيا ػػط يا نضلوػػط ,جب ػػفي ا  يػػد شػػك    فػػاب  تيفيػػ  النباتػػات الةب

 ر.كالخف اش ي في  ا  يد شك  شجلات كال جيط يالبفي  ا  ا  يد شك   شجار كالكاجو
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  تيفيػػػػ   فيػػػػ  النباتػػػػات الةبوػػػػط ديرا   تحخػػػػ  البويػػػػط كتثخػػػػ  الخػػػػواص الفوضلابوػػػػط يالكو وابوػػػػط ليز ػػػػط, يزلػػػػادة
 [12] او ت ا      و   في  ا شجار تفي   ك ا ات ليالاح . 
 : Cruciferaceae .العاالة الصليبية3

(ي يا ػ ة  ػا  كػه الفيػابلات النباتوػط ا تفػارا   الفيػا  ( (Brassicaceaeالايوبوط  ي الفيابيط الكا بوط الفيابيط 
 ػػػوع يالػػػيم  3350جػػػن   ي  ك ػػػا  ػػػا  340(ػػػي  الفيابيػػػط  يػػػد  يالػػػيم تنت ػػػي إلى النباتػػػات كاطػػػوات البػػػيير,تحتوى

ي(ي  باتات  فبوط   اليال  تكػوف  ولوػط  ي  في ػاة ,ي ػادرا  ػا  [13]تفيوش  ارط   ا نانن ا فيت لط  ي الباردة , 
 [14] تكوف شجلات ريلة .

ؿ  ػػتلات  ز(ار(ػػا الػػيم الاػػيوبوط  ابيػػط لخػػ   تح لػػ (ا ينكػػا التفيػػاؼ  يو ػػا  خػػ ولط , يذلػػك  ػػا  ػػلاالفيابيػػط 
لكػػا  ػػ ل ا  , " "Cruciferaeالاػيوبوطي ػػا (نػػا اشػتقا تخػػ وت ا الق نػػط  ((croix تتو ػ   يػػد شػػك  رػيو 

اطػػػػػػػػػمح   ػػػػػػػػػ   جناطػػػػػػػػػ ا ا خػػػػػػػػػ د  ااشػػػػػػػػػتن  نػػػػػػػػػيالػػػػػػػػػيى ""Brassicaceae ػػػػػػػػػ لا  اطػػػػػػػػػمح الفيابيػػػػػػػػػط الكا بوػػػػػػػػػط 
[Brassico] ػػػػ

[15]
.
  

 
  باتات الفيابيط الكا بوط.نموذج لهز تاكو  يشك       :(I.1)انشكم

 : Cruciferaceae .الوصف النبات  للعاالة الصليبية1.3
 :  يراق ا  خوةط , تبادلط الزتو  ) تفياقبط  ي  فااطا,  نط الآذ ات ,ا ي وط الخفبوط  وقط .ا يراؽ
 [16] ونابوط الجن  ,شفيا وط التنا ا ,طفيوط ا جضا  .ا ز(ار: 
 طبلات  اة تنتظمح   ديرات  ونابوط القة  . 4ل مح  :الكيس
  تلات غل  يتث ط ) و ا  ,رفاا ,  ي يردلط ا. 4لتكوف  ا  :التول 
 طػػػػػػػػ لط  ػػػػػػػػادة اونتػػػػػػػػ  قاػػػػػػػػلت     يقػػػػػػػػط  ارجوػػػػػػػػط ي ر ػػػػػػػػ  نوليػػػػػػػػط    يقػػػػػػػػط دا يوػػػػػػػػط  6لتكػػػػػػػػوف  ػػػػػػػػا :ا ػػػػػػػػيكا

tetradynamous) ). 
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  نقودلط ,  نط القنا ات يالقنوبات .:اةلالنو 
إذا كػاف  ((silicleإذا كا ا نوليػط ,يالخال لػط  ((silique ال  ار كبخولط ذات غفا  دا يي لفياؼ بخادلط:ال  ار

 [17],[ 16] نو ا ث لتجايز ولاث   فياؼ  ا  ا .
 يلي ص البنا  الض(اى  ا فيادلط التالوط : 

 
.Cruciferaceaeا فيادلط الض(الط ليفيابيط الايوبوط 

 [16] 

 
 .رور تو وثوط لبفي    واع تذار الفيابيط الايوبوط ينموذج ليزكو  البنابي  ز(ار(ا:(I.2)انشكم

 :Cruciferaceae.الإنتشار الجغراف  للعاالة الصليبية 2.3

الفاػػويط الاػػيوبوط   تروػػ   عػػا  الفيػػا  تقالبػػا ,  وػػ  تنتفػػا  اػػورة ربوخػػوط  ػػارج ا نػػانن ا  ارلػػط ,   تتػػوزع  
 [18] .ا نانن ا فيت لط  ا النا  الف الي ليكاة ا ر وط 

 :Cruciferaceae.أ ناس العاالة الصليبية  3.3
,ي ػا ا جنػاس الابوخػوط   Brassicalesا جػن  تحػا رتبػط 420-300الفيابيػط الاػيوبوط  يػد  ػوالي ) تحتػوى

   الفيابيط كالتالي : ي  

 Lepidium,(les passerages) 

 Arabis,(arabette) 

 Isatis,(pastel) 

 Draba(drava) 
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 Cleome 

 Crataeva 

 Thlaspi,(taleouret) [19] 

 :Lepidium Sativum L.الدراسة النظرية لنبات حب الرشاد 4
 : Lepidium Sativum L.الأسماء الشااعة لنبات حب الرشاد 1.4

 Lepidium sativumا  ا  ا ت ايلط لينػوع النبػا   ػا  نةقػط إلى   ػال  وػ  لي ػي النػوع النبػا  تختي  

L  :      ة   ا  تت   
 :  الإسم العلم Lepidium sativum L. 

  الإسم الفرنس  :Cresson Alénois ,passerage cultivée . 

 الإسم الإنجلياي  :Garden Cress, Upland Cress.
 [20] 

  الاشاد  ي اواؼ الإسم العرب    :. 
  لاشق   الإسم الأما يغ  :. 

 :  Lepidium sativum L.التصنيف العلم  لنبات حب الرشاد 2.4

 :   الج يؿ التالي  Lepidium sativum Lتد و  الو فيوط التانوفوط لنبات نكا 
 . Lepidium sativumLلو   التانو  الفيي ي لنبات  : (I.1) انجدول

[21]
 

 Plante Régene الشعبة

 Magnoliophyta Division القسم

 Magnoliopsida Classe الصنف

 Capparales Ordre الرتبة

 Brassicaceae(cruciferae) Famille العائلة

 Lepidium Genre الجنس

 Lepidium sativum Linn Espèce النوع
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 .الوصف المورفولو   لنبات حب الرشاد :3.4
 فػبي  ػولي , جػاد ,لنت ػي إلى  الفيابيػط الاػيوبوط لػزايح نولػا  ػا  طػال  الن ػو , في ا    الاشاد  بات  بات 

 بػػط الهكػػط إث  ف لواػػػا جػػات  كيػػوف الخ خػػػمح   ػػ  كبػػػل  ػػييرإلى طػػمح   يقػػا ااز(ػػار ,  ػػػيير  تفػػبا 50إلى  20
تن ػو  يوػا  ز(ػار  و ػا   ػا تيبػ  إث   ف تتثػوؿ إلى  ػيير  نػ  جفػاؼ [22] , يراقا ريلة ي تفا ط ينفي  ا ثذع ,

 النبػات , لن ػو   جاػ  الفػػتا  إث   ػا  ػا الخػػ   زرا تػا  يػد  ػػ ار الفيػاـ إذا تػوجات لػػا الظػايؼ البويوػط ا لاب ػػط .

[23] 

 

.Lepidium sativum L جضا   بات    الاشاد  :(I.3)انشكم
 [22] 

 .أ ااء النبتة : 1.3.4
  : الأوراق 

رقوقط ذات لوف    ا جػات  , وػ  وػ  الخػفيوط  فيلاقوػط  قخػ ط رلفػوا  ػاة  ي  ػات  إلى جاػوص غػل  ا يراؽ
,ي الفييوػػا تا ػػػط , ةوػػػط غػػل جالخػػػط ,   ػػػا النػػػولاة    نتظ ػػط ,   ػػػ  تكػػػوف ا يراؽ الخػػاقوط قاػػػلة ا فيػػػلاؽ  يثنيػػػط

 [24]جتكوف  يد شك   نقودى إ ةي يإ ت ابي التو  . 

  
 .Lepidium sativum L يراؽ  بات    الاشاد  :(I4.)انشكم
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 :الأ  ار 

 ػػػمح ,غضلػػػاة  و ػػػا  اليػػػوف ,تخيػػػن  غيفػػػط تنفػػػت   ػػػا  ػػػ   تزػػػا دقوػػػن , الػػػ  2طػػػنبيوط نتػػػ  نو ػػػا عػػػو رػػػيلة 
   [24] .,الف ااخ ال  اى  نتا  يلكوف  قاا  ا ال  اة  ط كيس نولا  ا  نوؿ البتلات ,زغب لييالط,تت وض

 

 .Lepidium sativum Lز(اة  بات    الاشاد :(I5.)انشكم

 : الثمار 
إلى  إ(يويجوػػػط , ػػػمح 6X3-5-4  فياد(ػػػا  يػػػوف    ػػػا جػػػات  نوػػػ  إلى ا رػػػفا,  , تت وػػػض ادلوػػػط رػػػيلة ال  ػػػار 

 [24]. وقا  يرة ,جادا  ,ا ااا اف  نثاف  فك  يا   ,الجناح لتخ   إتجا  الق ط لوفك  جوبا 

 

 Lepidium sativum L    .تذار  بات    الاشاد :(I6.)انشكم
 : البذور                    

إلى 1   ػػػػ   ا ػػػػ ا  ػػػػا  ػػػػ    ػػػػمح 4إلى 3ريلة, و ػػػػايلط,   بط ي  ي ػػػػط الفػػػػك  ,لػػػػزايح نو ػػػػا  ػػػػا يخػػػػا  
[22] ذات لوف  ني نو  إلى اثتزاار., مح2
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 .Lepidium sativum L يير  بات    الاشاد :(I7.)انشكم
 : الساق   

 [24]  خاؽ  نتابط ك لة التفاع .لت وض 

 

 Lepidium sativum L. طاؽ  بات    الاشاد:(I8.)انشكم

 :.الانتشار الجغراف  لنبات حب الرشاد 4.4
 ف  نفي  بات    الاشاد لفيود إلى ا نانن الجبيوط اووو وا يإرلتللػا ي نةقػط الفػاؽ ا يطػط يالػيم تفػ   ليكا 

 [25]  لاد الفاـ يتاكوا,ي ن ا ا تق  إلى ال يؿ ا ير وط .
, وػػ  كػػاف لػػضرع   الفياػػور الق نػػط    ػػا الفيا زرا ػػط  بػػات  ػػ  الاشػػاد   ا نػػانن ا فيت لػػط يشػبا ا  ارلػػط  تنتفػا

 [26] .الوو اف يإلةالوا ي اا  ون ا الووـ  رب  لضرع   ترو   عا  الفيا  بما   ذلك  فيظمح ال يؿ ااجالقوط
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 .Lepidium sativum Lاا تفار الجياا  لنبات :(I.9)انشكم
[25] 

 .التركيب الأيمياا  لنبات حب الرشاد : 5.4
 هم ػػػػػػػػػػػػػػا الييوكػػػػػػػػػػػػػػوتاي    glucosinolateا يراؽ الي ػػػػػػػػػػػػػػط يالخػػػػػػػػػػػػػػاؽ  يػػػػػػػػػػػػػػد الييوكوزلنػػػػػػػػػػػػػػوثت  تحتػػػػػػػػػػػػػػوى 

(glucotropaeolin)  الػػػػػػػػػػػػػػػيى لنػػػػػػػػػػػػػػػت   نػػػػػػػػػػػػػػػا  نػػػػػػػػػػػػػػػ  نثػػػػػػػػػػػػػػػا النبػػػػػػػػػػػػػػػات  اكػػػػػػػػػػػػػػػ   نضلػػػػػػػػػػػػػػػ  إلضيوووطػػػػػػػػػػػػػػػوا ات
benzylisothiocyanate) ,)

  ػػػا  ػػػيير  ي ارػػػط )الخػػػول ا  يالن الػػػطا جتثتػػػوى  يػػػد الهيتػػػ  يا تزػػػاض [27] 
)تزػػ  اليونولونوػػكا ك ػػا تحتػػوى  ل ػػا  يػػد الفي لػػ   ػػا ا فيػػادف   ػػ   3ال (نوػػط ا طاطػػوط ي ارػػط   شػػك   ي ويػػا 

ؿ الآ  لو ػ  يالجػ ي [26] ي  و ط  ا ا لوػاؼ اليػل قا يػط ليػيي اف ., او ل   يلبوتاطووـ ,جخفور , الكالخووـ ,ا
 ذلك :
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 .Lepidium sativum Lالزكو  الكو وابي لنبات    الاشاد  : (I.2) انجدول

 العناصر الفعالة : 
   : اا اجط إلى  اطبن جإف  بات    الاشاد  توى  ل ا  يد   و ط  ا الفينارا ا طاطوط يالنفةط يا ت  يط  

 Caroténoïdes   : 

 bêta-carotène: توج  ك وط mg2.193ا  bêta-carotène   جمح ق ر   ml250 ا ا خت يص . 
 la lutéine ;zéaxanthine : توج  ك وط تق ر  ػµg 6.60   جمح ق ر   ml 250 . ا ا خت يص  
 Flavonoïdes:  ي ارط الفلاجو وؿ (les flavonoles)  ا وجود  يد شك kaempferol   ي  يد 

  . quercétineشك   
 Glucosinolates:  ياليم تتثوؿ إلىisothiocyanates   ياليى لفك    ير   ا   لخا    يد او

  ا تةور الخاناف   البفا .
 Composés phénoliques  اكػػ   ػػا ا اكبػػات الفونولوػػط ا فيايجػػط ,يالػػيم  ػػ ير(ا  خػػؤيلط  22:   تح لػػ 

 [28]  يد تفكو  الضلوت ا طاطوط .
 

Vitamines et 

assimilés 

(mg/100g) 

Minéraux et 

oligo-élément (mg/100g) 
Lipides (0,7 g)  (g) 

Composant 

)%( 

Vitamine A et 

provitamine 

A : 346 

Potassium : 606 
Acides gras saturés: 

0.023 g 
Protéines: 2.6 

Thi amine 

(vitamine 

B1):0.08 

Phosphore : 76 
Acides gras mono- 

insaturés : 0. 239g 
Lipides : 0.7 

Riboflavine 

(vitamine 

B2) : 0.26 

Calcium:81 
Acide gras poly-

insaturés: 0.228g 
Glucides : 5.5, 

Vitamine K: 

541.5 
Sodium : 14 Dont oméga : 0.152g Fibres : 1.1 

Vitamine C: 

65 
Magnésium : 38 Dont oméga : 3 0.076g Eau : 89.4 
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 (:les  flavonoles) الاويط الكو وابوط لفلاجو وؿ 

       R = H,kaemphérol.  

       R = OH,quercétol   .  

 

.Flavonolالبنوط الفيا ط لػ  :(I.10)انشكم
 [28] 

 .الاستعمالات الطبية لنبات حب الرشاد :6.4
 ػػػػػا النباتػػػػػات ذات الخاػػػػػابص الفيلاجوػػػػػط الػػػػػيم يقػػػػػ   ) L) Lepidiumsativum بػػػػػات  ػػػػػ  الاشػػػػػادلفيتػػػػػه 

 إطت  ا  ا   الة  الففيبي  و  : 
  [29] اا خاؾ.يخف   ا ا ةاا ات الج از ا   ي يلفي    يد الوقالط  ا 
  ػػػا  يجػػاع ا تقػػػاف اويػػن ي ػػػاثت  الػػػهد, يالت فوػػ لخػػتفي      ػػػلاج   ػػااض الج ػػػاز التنفخػػي   ػػػ   ػػضثت 

 يالت اب الففي  ا وابوط .الخفياؿ الف ل  يالا و 
 . لفي    يد تفيضلض قوة ي اي ط الفيظاـ يا فار  ي اورا  ن  اارا ط  الكخور 
 لفي    يد  لاج  اض ا  و وا  ي جقا ال ـ يذلك  ا  لاؿ تيول    تفيضلض  ختول ا  وجيو     ال ـ 
 . لكاج  ارتفاع  يط ال ـ يلفي    يد تنظومح  في ثت الخكاى 
 [24] اثلت ا ات الجي لط يالتقا ات يالخااجات يا كضنا ي فيالجط البق  يالكي    الوجا . لختفي   لفيلاج 
 . قو  نا ط الجخمح ي   الكخ  الي فايى ي  بط ليبكتللا يالفةالات   
 . لخت  ـ لفيلاج  اؽ النخا  دا يوا ي ارجوا 
  تػػػػػػػػػػػػوى  ػػػػػػػػػػػػ  الاشػػػػػػػػػػػػاد  يػػػػػػػػػػػػد  اكبػػػػػػػػػػػػات الفوتوكو وكػػػػػػػػػػػػاؿ ((phytochemical يالخػػػػػػػػػػػػتليثت النباتوػػػػػػػػػػػػط 

(phytosterols)  2013ا فيايجػػػط  يوا(ػػػا   وار ػػػط الخػػػاناف ي نػػػ  تكو ػػػا يالوقالػػػط  نػػػا, ي  دراطػػػط  جالػػػا  ػػػاـ 
 [30] .يج   خت يص  يير  بات الاشاد ا ابي الق رة  يد قت   لالا طاناف ال  ى 
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  . لفي    يد تفيضلض الاثط الفيقيوط  يتنفوط الياكاة ي الوقالط  ا  اض الض(انا 
 . لخا(مح   اوفاظ  يد رثط الي ط يا طناف لكو ا غني  الفوتا ونات 
 . لخا    يد  ف  ال (وف ال لاووط يالكولخزيؿ   ال ـ 

 الآ ار الجانبية لنبات حب الرشاد : .7.4
لا آوار جا بوط جونبيػي  ػ ـ اطػت  ا ا  ػا قبػ  ا ا ػد ا اػا    Lepidium sativum L ف  بات      

 [24]  اوخاطوط   ا في ة ي خا ا  مح ,ي انخفاض الخكا   ال ـ ,انخفاض  يط ال ـ يقاور الي ة ال رقوط.

  : Lepidium sativum Lلنوع  الدراسات السابقة.8.4
  لنبات [32],[31]لي خت ياات ا ابوط يالكثولوط فوتوكو وابوط الفي ل   ا ال راطات ال وبتاLepidium 

 sativumL  رات كا و(وػ الاػا و وات, الوجونوثت ,الفلاجو و ات , القيولػ ات , ا اكبات ال ا ولط     البولو غنا
 الق رة  يد الففي   الت بوةي ليجيير اواة يليخلاثت البكتللط ا  ا ط. تدنثا ياليم  ,, تفي د الز   ,الختليثت

  ظ ػػػػػػػات دراطػػػػػػػطك ػػػػػػػا  DivanjManohar  لبػػػػػػػيير  بػػػػػػػات ف ا خػػػػػػػت يص ا ػػػػػػػابي  [33] ا2012)ي فيػػػػػػػاي و 
LepidiumsativumL  نتيك ق رة  يد  ف   ختولات الجيوكوز  فك  كبل ل ل الجػاذاف الخػيو ط يا اػا ط

  ا  الخكاى ا خػتث ث , اا ػاجط إلى  لا ظػط  ػ ـ تيػل تاكوػض ا  خػول    البلاز ػا القا  لػط  فػلا  ػيلك إلى 
 اف الآلوط ا طاطوط  ا (يا النفاط تكوف  ختقيط  ن  إجااز ا  خول  .

 راطػط الففيالوػط ا  ػادة للالت ا ػات لبػيير ي  إنػار دLepidium sativum L يجػ   F.Y.Alqahtani 

 ػػػػ بمخػػػتولات  قػػػ رة  LSOغفػػػا  الخيوػػػط قػػػ رة  يػػػد تزالػػػط ف  خػػػت يص إل ػػػا دى  ػػػزيؿ   [34] ا2019)ي فيػػػاي و 
دلكيوجونػػاؾ  يػػد التػػوالي يذلػػك  قار ػػط  الفيقػػار القواطػػي  اµg/ml(300 ,200 ,100 كوػػضا لز  7 %,%11, %21

 .ا µg/ml (300 ,200 ,100لزاكوض 61%, 63%,  65%اليى    ل اطتقاار غفابوا  نخبط 
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الفيا ػػ  إ., دراطػػط الففيالوػػط ا  ػػادة ليبكتللػػا يا  ػػادة ل كخػػ ة  خػػت يص القيولػػ ات الخػػاـ لنبػػات ال ػػ ااف  -[6]
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 ا.2014)15,ص:

 ا.1991)الخةو    .,الفااب  النباتوط ,دلواف ا ةبو ات الجا فيوط , ا  كنوف الجضابا  -[16]
 نيػػ  النباتػػات الةبوػػط يالفيةالػػط   الػػونا الفيػػابي ,جا فيػػط الػػ يؿ الفيا وػػط د.يطػػومح (ػػاني اوكػػومح يا ػػايف ., -[24]
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 :مدخل 
علم التداوي بمفهومه الحديث تقدما كبيراا   لستليرأ جرءيرال ال يراز وييراداد الا تديراس  درابيرت الاباتيرات ال ب يرت  يحي 

الير  ت نيرا الإمناتيرات ال لبء يرت النبيراة لذيرا لمعديرا الد ليروس ج   دد كبيرا ميرا الدنوتيرات الف اليرت  ب يرا والمحتويت  على ع
 احتوائهيرالب ض ال قاقا الابات ت قدرة علبء ت جكبر ما تلك الأدويت الدصا ت   م الجت   يرض الأميرضاض  الإفيراعت    

  [1] .على مواد غذائ ت وع تام اات عضلب عا الدنوتات الف الت
 ـ تعريف المنتجات الطبيعية الفعالة : 1

ال ب   يريرت الف اليريرت  يريري مضكبيريرات عضيريرويت ميريرا جويريرب  ب  يريري لمتقيريروس  لحتتاءهيريرا النائايريرات الح يريرت لموجك يريرض  يريرذ   الداتجيريرات
ميرا الاباتيرات والنائايرات الح يرت الدق قيرت  الدنوتات جهم ت تلك ال  تؤدي دورا   التفاعلبت الأيض ت لموال  يتم عصلها

 : [2] تاتج  ت لبقا ما عدل ات الأيض لمونم ا ماها قةدينلمو ي ءايئات 
  الأيض الأولي( Métabolites primaires:) 

                                                 الأول يريريريريريريرت  اويريريريريريرير تها الح وييريريريريريريرت والضيريريريريريريرضوريت لبقيريريريريريريرال الخل يريريريريريريرت والجةيريريريريريريرم لم عهيريريريريريريري مضكبيريريريريريريرات تيريريريريريريرد ب    الداتجيريريريريريريرات تتد يريريريريريرا
الير  تايرتج   ( Métabolites primaire)ب    ال دل يرات الأيضير ت الأبابير ت  الغالير التفيراعلبت الأول يرت لموت يرا

 [3] .عاها الأحماض النض وكةل ت البة  ت والأحماض الأم ا ت لمالةنضيات لمالد و  والبروتين
   الأيض الثانويMétabolites secondaires):) 

ح وييرا ميرا  يرضل الاباتيرات ا تيردال ميرا ماتجيرات الأييرض  ذ  الداتجات لردوعت ما الدضكبات ال ب   ت الدصا ت تد ب 
وتصيراأ ماتجيرات الأييرض ال يراتوي  ميرا عليرى جبيراس لم [3] وغا يرا القلويداتو والتر  اات  الأولي والدتد لت   الف اولات

الب ولوء يريريريريريرت والتصيريريريريريرا أ الأك يريريريريريرض سيريريريريرير وعا ينيريريريريريرو  عليريريريريريرى جبيريريريريريراس البا يريريريريريرت  تأثااتهيريريريريريرامصيريريريريريردر ا ال ب  يريريريريريري جو عليريريريريريرى جبيريريريريريراس 
 [4].الن د ائ ت

 (:phénols) الفينولات.2

  تعريف الفينولات :  .1.2
بلبت ثاتوييريريرت   الددلنيريريرت الدضكبيريريرات الف اول يريريرت لردوعيريريرت وابيريرير ت ميريريرا الديريريرواد الابات يريريرت اليريرير  ت يريريرضل عليريريرى ج يريريرا مةيريريرتق بتد يريرير
 [5].الغضيبت الأءةاسعوق البافةج ت جو  الأس تتةت دلها للدعاع فد  ح ث لمالابات ت

و وءيريرود حلقيريرت ع ضييريرت بتيريرواة  اايا يريرتم جو جك يريرض مضتب يريرت بمجدوعيريرت   دروكةيرير ب حيريرضة ج وال اصيريرض الأبابيريري الدد يريرا لذيريرا  يريرو 
الوظيرائأ  وعيردد وتيروعالإ يرتلبل   عيردد الحلقيرات  ج لمح يرث .[6]بيرنضم يرجبترير يرمةتبدلت مع لردوعات ج ضى ب ي ضير
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تةيرد  لذيرا  ت يرن ب لردوعيرت ميرا ال يرائلبت يصير ب قةم    عيردة لريرام ع ذات تضاك يرب مت يرددة تاالدضتب ت بها يج لها 
 [7].مضكبات  ة  ت   تفن نها 

 
 . ا ت الف اول(:II.1)الشكل

   ف الفينولات :تصني.2.2

م يمنيرا ج  تصيراأ الدضكبيرات الف اول يرت  ال ب   يرت تب يرا 1992ب  Swain et Baten –Smith ال يرازحةيرب 
  : [9[لم]8]كالتالي ثلبثت لردوعات   لتواءد ا وت ق داتها 

 . مضكبات ع اول ت قل لت الاتت ار 
 . مضكبات ع اول ت واب ت الاتت ار 
 . مضكبات ع اول ت   وورة  ول دضات    
كديريرا  يريرو موفيرير      C6ــــ C6 ,3 Cــــ C6 , C2ــــ C6, C1ميريرا ال يريرنب مركبــات نينوليــة ة ي ــة الانتشــار:  -

 (:II.1)الجدول
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 .مضكبات ع اول ت قل لت الاتت ار :(II.1)الجدول

ا
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ــ 
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6
 

 

 

 

Alcool Sinapylique 

 

 

  

 الانتشار:مركبات نينولية واسعة   -
  : ـــة ــــ C1وتتد يريريرب   جحميريريراض  ااوييريريرك الأحمـــال الفينولي كديريريرا  يريريرو موفيريرير    لم C9وجحميريريراض بيريرير اام ك  C6ـ

 (:II( )3.II.2) الجدولين

 

 

 

  .ج م   اكب جحماض  ااويك: (II.2الجدول)
 اام ك. جحماض الة   اكب ج م: (II.3الجدول)

R الدضكب  R الدضكب 

H Ac.Proto catechique  
H Ac.Coumarique 

CH3 Ac.Vanilliq  
OCH3 Ac.Sinammique 
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  : 3 ي مضكبات ك د ائ ت ع ضيت ما عئت  ااو او لمتت نب جبابا ما ال اصض ذي البا ت الكومارينات C ــC6, 
 :(II.4)كدا  و موف    الجدول .[11] م3عبحلقت متغايضة جكةج ا ت   الدوق C 3 ذ ت نب  الةلةلت  

 .ج م   اكب النومارياات  :(II4.)الجدول

R R' الدضكب  

OCH3 H   froxétine 

H OH dophenétine 

 

 دور الفينولات البيولوجية : .3.2
و   يرذا ال دييرد ميرا الدا يرورات ال لد يرت جهم يرت وعاعل يرت الدضكبيرات الف اول يرت ميرا الااح يرت الب ولوء يرت وال لبء يرت  جعادت

الإ يريريرار يمنيريريرا حصيريريريرض   يريريرض الف ال يريريريرات الذاميريريرت الدتد ليريريريرت   الا يريريرا  ت الدضيريريريرادة للبنتاييريريرا وت بيريريرير   الأتايميريريرات لم مضيريريريرادة 
لممضيريريريرادة  Hela)عايريريريرر اليريريريرضحم و  3AMNالغيريريريردة اللبا يريريريرت الفيريريريراري بيريريريرض ا بتها يريريريرات والأميريريريرضاض الةيريريريرض ات ت و اويريريريرتللبل

 .[11] ال صب ت وجمضاض القلب والأوع ت الدمويت للؤمضاضلممضادة  للؤكةدة
 (:(Flavonoïdes الفلانونيدات.3

  :تعريف الفلانونيدات  .1.3
ذرة كض يرو    15الفلبعوت دات القةم الأكبر ما ماتجات الأيض ال اتوي ح ث تحوي جم ع الفلبعوت يردات تد ب 

6C6-C3-Cالدد اة  البا ت  (A,B ,C)  نلها الأبابي موزعت على ثلبث حلقات 
 [9]. 

تد يرب غالبيرا الدضكبيرات  الفلبعوت يردات و الأويرفضوالير  ت يرا الليرو   Flavusت ا يرت ت كلدت الفلبتويد ما النلدت اللبتقاس
 [12] الدةؤولت عا اللو  الأوفض الدد ا للؤز ار لمال دار وجح اتا الأوراق .

 
 الذ نب الأبابي للفلبعوت دات . (:II.2)الشكل
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 تصنيف الفلانونيدات :  .2.3
الفلبعوت يريريردات    عيريريردة جتيريريرواع وذليريريرك تب يريريرا ل يريريردد الدةيريريرتبدلات لمموفيريرير ها و ب  تهيريريرا لمباليريرير  تنيريريرو    ءيريريرب  تاقةيريريرم

(C)مةتوى جكةدة الحلقت الغا متجاتةيرت   ءل نوزيب م لم الإفاعت  جوالأح ا  لردوعت م  وكة ب 
 وتلخير .[13] 

   ض جتواعها   الجدول التالي :
  [14].تصا أ الفلبعوت دات :(II.5)الجدول

 خاصية أمث ة الصيغة الكيميائية نوع الفلانونويد
 

Flavones 

 الفلبعو 

 

Apigenine (OH:5,3',4') 

Lutéoline (OH:5,7,4') 

Diosmétine(OH:5,7,3', 

OMe=4') 

ذات   يريريريريريري علبعوت يريريريريريردات
لو   افةجي على ورق 
واتديريريريريرا  او عليريريريريرى ال بقيريريريريرت 

 الضق قت ما مت دد جم د
 

Flavonols 
 الفلبعوتول

 

Quercétine(OH:3,5,7,3',4) 

Kaemphérol(OH:3,5,7,4') 
Myrecétine(OH:3, 5,7,3' 

,4',5') 

 يريريريريريري علبعوت يريريريريريردات ذات 
ليريريريريريرو  جويريريريريريرفض عليريريريريريرى ورق 
واتديريريريريرا  جو عليريريريريرى ال بقيريريريريرت 

 الضق قت ما مت دد ام د 
Dihydro 

flavonols 

ثاائي   درو 
  علبعاتول

Dihydro Kaemphérol 

(OH:3,5,7,4') 

Dihydro quercétine 

(OH:3,5,7,3',4') 

 

 
Flavanones 

 علبعاتو 
 

Naringénine(OH:5,7,4') 

Eriodictyol (OH:5,7,3',4') 

Hespérididine(OH:5,3' 

,O-rut=7,OMe=4') 

 

وفضال   ي علبعوت دات
تحت الأس ت عوق 

 البافةج ت الدضئ ت

Dihydro- 

chalcones 

 ثاائي
   دروسالنو 

 

Aspalathine(OH:3,4,2',4', 

6',C-glu=3') 

Nothofagine(OH:4,2`,4`,

6) 

Phloridzine(OH:4,4`,6;O- 

glu=2) 

 

 وبغات وفضال للؤز ار 
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Antho- 

cyanidines 

 اتتوب ات ديا
  

Pelargonidine(OH:5,7,4') 

Cyanidine(OH:3,5,7,3',4') 

Delphénidine(OH:5,7,3',

4',5') 

  الوبيريريريريريريريريريرير  الحدضيريريريريريريريريريريري 
و  الوبير  تنو  حمضال 

القاعيريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريردي تنيريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريرو  
 .و زرقال افةج ت ج

 

Isoflavones 

 اياوعلبعو 
 

 

Daidzeine(OH:7,4') 

Genisteine(OH:5,7,3',4') 
 
 

 

 

 

 . الأهمية البيولوجية ل فلانونيدات : 3.3

 دور الفلانونيدات عند النبات  : .1.3.3

 :  الآتيالابات تلخ    ضها   الجدول  الفلبعوت دات جدورا عديدة   تل ب
.دور الفلبعوت دات عاد الابات :(II.6)الجدول

 [17],[16[ لم]15]

 دورها ني النباتات
 

 إعطاء ال ون ل نبات 
الفلبعوت دات يضفي    الامتصاص   المجال الدضئي لب ض جتواع 

لذا دور وبغت الاباتات و اوت الأز ار لشا يؤدي    ءذب 
 الح ضات وال  ور الدؤ ضة لدباسضة عدل ت التلق  .

 
 نوق البنفسجية الأشعةالحماية ضد 

ما  ضل  م251-يرnm)271الأس ت عوق البافةج ت  امتصاص
 التأثاالفلبعوت دات يحدي البروت اات والأحماض الاوويت ما 

 .الةاس لذذ  الإس اعات

ت دب الفلبعوت دات على ت ن ب م قدات مع  ضموتات الادو  تنظيم نقل الهرمون
AIA).م و ذا ما يؤدي     منات ت مضاقبت نمو وت ور الاباتات 

 مضادات حيوية
على مةتوى  ديتباتات تقوس  لحعضاز مضكبات علبعوت  ض الا

الأوراق والجذور لتةت دب كدواد بامت فد نمو الاباتات 
 الدت فلت.

عهي تقي ما  للتأكةدالدضكبات الفلبعوتديت مضادات ء دة  ل تأكسدمضادات 
  الوحدات الجذريت الأوكةج ا ت. التأثض
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 دور الفلانونيدات عند الإنسان: .2.3.3
لم اذ غالبيرا  [18]الأدويت التقل دييرت والاباتيرات ال ب يرت عليرى الفلبعوت يردات كدضكبيرات ع اليرت   ولوء يرا ال ديد ما تحتوي

   ما تووأ الفلبعوت دات الا  ت ح ويا  ب وعلبعوت دات لقدرتها النباة ما الااح ت الدوائ ت عهي : 
 [19].ت دب على التخف أ ما لاوءت الدس و  ض  حت ال عضلت القلب 
   ال  اات الدمويت وتداع ت ققها.تقوي ءدرا 
  الدضتب ت  لحلتهاب ال بن ت والد  دت  الاف ضا اتتةا م   علبج 
  والتهيريريريريرابتقليريريريريرب ميريريريريرا   يريريريريرض الإويريريريريرا ت  الةيريريريريرض ا  وتدايريريريريرع نميريريريريرو الخلبييريريريريرا الةيريريريريرض ات ت كديريريريريرا تخفيريريريريرأ جعيريريريريرضاض الحةابيريريريرير ت 

 [19]الدفاوب.
 . مضادة للجضاث م والفاوبات 
 (:(Alcaloïdesـ الق ويدات 4

ضكبيرات  ب   يرت تةيرلك بيرلو  على م 1819عاس  W.Meissnerجول مضة ما  ضل  مص ل  القلويدات اد ب
القاعدييرت والير  تايرتج عيرادة ميرا الددلنيرت  زوت يرتتةيرد ت عليرى الدضكبيرات ال ضيرويت الأالو  يوماا  ذا تقتصض  يرذ  لمالقواعد 

 [21]  .الابات ت
 تعريف الق ويدات :  .1.4

م قدة الترك ب ذات جًوب تباتي لمتحتوي على عاصض الا تروءين ك اصض جبابيري لشيرا  زوت تآ ي قواعد  القلويدات
م ظيريريريرم القلوييريريريردات يحتيريريريروي الترك يريريريرب البايريريريرائي لذيريريريرا عليريريريرى لردوعيريريريرات ع اليريريريرت بهيريريريرا ذرة  لم[21]ي  يريريريري الصيريريريرفات القلوييريريريرت لذيريريريرا

الأوكةجين م ب المجدوعت الذ دروكة ل ت جو المجدوعت الن توت ت لمكدا تحيروي الن يرا ماهيرا   البا يرت الترك ب يرت عليرى حلقيرت 
 [22].جك ضأو  غا متجاتةت

ميريريريرا اليريريريروز  الجيريريريرال  % 11تضك ا يريريريرا لا يتجيريريريراوز ج ميريريريرا القلوييريريريردات الدختلفيريريريرت  لا  111قيريريريرد يحتيريريريروي الابيريريريرات جك يريريريرض ميريريريرا  
 [23].للابات
 تصنيف الق ويدات :.2.4

   يمنيرا تقةيرير م القلوييريردات وعقيريرا للفصيرائب الابات يريرت الدةتخلصيريرت ماهيريرا  ((Heganauerال يريراز   جيريراور حةيرب 
  [25]لم[ 24] .ثلبثت لردوعات
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 القلويدات .يم ب   ض جقةاس  :(II.7)الجدول

 الق ويدات الحقيقية
(Les alcaloïdesvrais) 

 يريريريريريريريريريري قلوييريريريريريريريريريردات بيريريريريريريريريريرامت لذيريريريريريريريريريرا 
تيريريريريريريريريريرأثاات ع اولوء يريريريريريريريريريرت متبايايريريريريريريريريريرت 
لمتحتيريريريريريريريريروي عليريريريريريريريريرى ذرة تتروءيريريريريريريريريرين 
واحيريريريريريريريرد جو جك يريريريريريريريرض   حلقيريريريريريريريرات 
متغيريريريرايضة لمو يريريريري مضكبيريريريرات ت يريريريرتر 
ميريريريريريريرا الأحميريريريريريريراض الأم ا يريريريريريريرت ذات 
تيريريروزع تبيريريريراتي عليريريريرى   ئيريريريرت جميريريريرلبح 

 .للؤحماض ال ضويت

 

 
 

Hyoscyamine(Atropine)-)ـ( 

 الق ويدات الأولية

Lesprotoalcalaoide)) 

جم ايريريريريريريريريريرات  ةيريريريريريريريريرير  ت لم قاعدييريريريريريريريريريرت 
تنيريريريريريريريريريريريرو  ع هيريريريريريريريريريريريرا ذرة الأزوت لا 
تاتديريريريري    الاظيريريريراس الحلقيريريريري  يريريريرب 
تنيريريريرو  لردوعيريريريرت جم ا يريريريره ءاتب يريريريرت 
لمييريريريريريرتم تخل قهيريريريريريرا ميريريريريريرا الأحميريريريريريراض 
الأم ا يريرت وغالبيريرا ميريرا ي ليريرر عل هيريرا 

  الأم اات الح ويت .

 

 
 

Mescline 

حقيقة الق ويدات غير 
 )الكاذبة(

(lespseud-alcalaoide) 

قلوييريردات قاعدييريرت لا ت يريرتر ميريرا 
يايريريريريريريريردرج  الأم ا يريريريريريريريرت لم الأحميريريريريريريريراض

تحيريريريرت  يريريريرذا القةيريريريرم القلوييريريريردات 
الةيريريريريريريريريريريريريريريريرترويديت و القلوييريريريريريريريريريريريريريريريردات 

 (.purines)البايا ت

 

 
 

(+)-Conine 
 

 :دور وأهمية الق ويدات البيولوجية.3.4
دور مهيريريرم   اليريريردعاع عيريريرا آكيريريرلبت الأع يريريراب عايريريرد الابيريريرات القلوييريريردات كدضكبيريريرات الأييريريرض ال يريريراتوي لماذ لذيريريرا ت تيريريربر 

 وتةت دب كذلك   لرال الص دلت وتتخل  جدورا ا ع دايلي :
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 دور الق ويدات عند النبات : .1.3.4
 ات   ح اة الابات كداظدات للادوتؤثض   ض القلويدPlantgrouth regulators).)

 [26] 
 18] زوتي وتخا    وورة غا فارة للابات .و تواتج  ايت ل دل ت التد  ب الآ ي تواتج  دس ج[ 
   تتحيرد القلوييردات ميرع   يرض الديرواد الدوءيرودة   الابيرات والضيريرارة ليره ح يرث تحد يره ماهيرا  لحلغيرال مف ولذيرا جو قيرد تنيريرو

 [27] ماها الابات  ا ا   جءاائه الدختلفت . تفةها مواد فارة يتخل 
 [29] ,[28]:  الإنساندور الق ويدات عند .2.3.4

 ال ديد ما الأدوار ماها :لذا 
  م ب : للآلاسمةناتHyoscin   وMorphime. 
  : موب ت للقصبات الذوائ ت م بTheophylline. 
 : مض  ت لل ضلبت م ب Tubocuraine . 
  : راع ت للضغ  م بEphédrine, اعضت للضغ  م ب : جو  Réserpine. 
  موب ت لحدقت ال ينAtropine مض قت لحدقت ال ين جوPilocapic . 
  البنتايا والفاوبات والحةاب ت تل ب دور فد. 
 . وءود زيادة   لرام ع الذ دروكة ب ياتج عاه زيادة   الا اط الدضاد للبوراس 
 .  الايادة   عدد لرام ع الد توكة ب ياتج عاه الايادة   الا اط الدضاد للةض ا 
  (: Saponisides)الصابونيات .5

 تعريف الصابونيات : .1.5
ع يرضة    عيرا تض  ايرات ثلبث يرت حق ق يرت   ويرورة ءل نوبير ديت وت يردد الةيرنض ل صيرب ميرا اثايرين عبيرارة  الصيرا وت ات

يةيريريردى  genineعيريريردة بيريريرنضيات ميريريرع  جوبيريريرنض  ءايئيريريري عيريريرالي وعايريريرد حلدهتهيريريرا تحيريريرضروعل يريريره عالصيريريرا وت ات ذات وز  
Sapogenine  [31] . ماها يحتوي تواة ثلبث ت التر ين  ذا الأ ا عبارة عا تواة ابترويديت والقل ب  

بم يريريريرب ويريريريرا و  لأ يريريريرا تحيريريريردث رغيريريريروة ك  فيريريريرت  ذا رءيريريريرت ميريريريرع الديريريريرال جو  Sapoوقيريريريرد اسيريريريرتر الابيريريريرم ميريريريرا النلديريريريرت ال وتات يريريريرت  
 [31] النحولات الدخففت وتةتدض لفترة  ويلت .

تتواءيريريريريريريريرد  اويريريريريريريريرت   الاباتيريريريريريريريرات جحادييريريريريريريريرت الفلقيريريريريريريريرت  ويديبيريريريريريريريرتر  genineالصيريريريريريريريرا وت ات ذات  ج    وتجيريريريريريريريردر الإسيريريريريريريريرارة 
Monocotyledonae   م يرب الفصير لت الاماريليرت(Amirilidaceae )والال ل يرت( Lilaceae) وقل ليرت ءيردا    لم
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ثلبثيريري التر يريرين  genineاليريرير  لم   اديريرا  ذا  كيريرا  Scrophylariaceceم يريرب  (Dicotyledonae )ثاائ يريرات الفلقيريرت
  [31]:تنو  تادرة ءدا    جحاديات الفلقت لنا تات ض  ن ضة   ثاائ ات الفلقت م ب

Rosaceae,Polygalaceae,Primulaceae,Carryphyllaceae,Heppocastanaceae. 

 :تصنيف الصابونيات .2.5
[32] لم[14].الصا وت ات جقةاسيوف   :(II8.)الجدول

 

 لالمثا النوع  القسم 

الصابونيات ذات النواة ثلاثية 
 التربين

Group des triterpénes 

Monobidesmosides 

 

Lupeol 

الصابونيات ذات النواة التربينية 
 استرويدية

Group des steroides 

Bidesmosides 

 

 

Siprostane 

 دور الصابونيات البيولوجية :.3.5

 الد ا ت لموت دب على حث تدديد الدس   الدختبر لمجو عاد حقاها وريديا . الأغ  تعلى  تأثض 
 . موقفات للتناثض الخلوي 
  للح ضاتمب دة. 
 . مضادة للبنتايا والف ضيات 
 .التربينات الثلاثية : 6

 تعريف التربينات الثلاثية : .1.6
بمت يرددة فيروئ ا  ياصيرهض عايرد درءيرت حيرضارة عال يرت لمو يري ميرواد ع اليرت   ضيراللمجغلبها  لبث ت مضكبات ويرلبتال التر  اات

لموييريرد ب   الترك يريرب البايريرائي  ((Hétérosideالدضاكيريرا الناال يريرت ملمموءيريرودة   ال ب  يريرت   ويريرورة حيريرضة جو ايتاوزيدييريرت 
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وعيريرضة   جو خميريرا حلقيريرات  لا ج  التر  ايريرات المحتوييريرت عليريرى خميريرا حلقيريرات    اائهيريرا  يريري الأك يريرض التر  ايريرات جر يريرع  لذيريرذ 
 [33].ال ب  ت

-Isopentenylميريريريريريريريريرا وييريريريريريريريريرتم الإويريريريريريريريرير ااع الح يريريريريريريريريروي للتر  ايريريريريريريريريرات ال لبث يريريريريريريريريرت عيريريريريريريريريرا  ضييريريريريريريريريرر تيريريريريريريريريرضا   ثيريريريريريريريريرلبث وحيريريريريريريريريردات 

pyrophosphate(IPP) تنيريريريريريريرويا    FPP) )Farnesyl-pyrophosphate    لمويحيريريريريريريردث  يريريريريريريرذا الأ يريريريريريريرا 
 [34] تنويا الةنوالين بالدضكب الأس للتر  اات ال لبث ت والةتاويدات م.

 تصنيف التربينات الثلاثية : .2.6
الةيريرنوالين الدصيريردر الأبابيريري للتر  ايريرات ال لبث يريرت لمح يريرث ج  غالب يريرت التر  ايريرات ال لبث يريرت حلق يريرت و لنيريرا يوءيريرد  ي تيريربر

القل ب ماها على سنب   ي لمتتد يرا التر  ايرات ال لبث يرت به اكيرب  اائ يرت لستلفيرت لشيرا ييرؤدي    تاوعهيرا و يرذ    يرض ج يرم 
ت يريرت ومقةيريردت عليريرى حةيريرب عيريردد الحلقيريرات : تض  ايريرات ثلبث يريرت ت الأك يريرض  تت يريرارا   الددلنيريرت الابا  اكيريرب التر  ايريرات ال لبث يرير

(. alcalamines stéroidiques)حلق ت لمبتاويدات  لمقلويدات بتاويديت 
 [34] 

 دور التربينات الثلاثية البيولوجية :.3.6
 دور التربينات الثلاثية عند النبات :  1.3.6

 : [35]التر  اات دورا مهدا يتد ب   مايلي تل ب
  تت   للاباتات حمايت ذات ت ما فضاوة الح ضات م ب :  ضمو Ecolysones. 
  للؤز ارمةؤول عا اللو  الأوفض . 
 . تةا م   ما  الضائحت وال  م لن ا ما الاباتات 

 دور التربينات عند الانسان : .2.3.6
 :  [35]  مايلي الإتةا التر  اات عاد  دور يتد ب

 للبلتها ات . مضادة 
  للآلاسمةناات . 
 . مضادات عاوب ت وع ضيت 
 . مب دات ح ضيت لممب دات ر ويت 
 .  كدا ج  لل ديد ماها ع ال ت فد الأوراس لمكذلك الةض ا 
 (:(Glycosidesالج يكوزيدات .7

 تعريف الج يكوزيدات : .1.7
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تحتيروي فيردا تضك بهيرا عليرى سيرر  الااتجيرت ميرا الأييرض ال يراتوي والير  الابات يرت عبارة عا لردوعت ما الدضكبيرات ال ضيرويت ي 
ويتض  ذليرك عايردما تتحليرب الغل نوزييردات  .تةد تها  الغل نوزيدات  ا اى  ل هغالبا بنض الجلوكوز والذي يبنضي 

منوتيريريرت تيريريروعين ميريريرا الديريريرواد ال ضيريريرويت  حيريريرداهما لم[36] مائ يريريرا ب ف يريريرب الإتايميريريرات جو التةيريريرخين ميريريرع الأحميريريراض جو القلوييريريرات م
واليريريرذي ي يريريراى  ل يريريره  مGénineأو (Aglucane ي ييريريردعى  يريريرالاغل نو بيريريرنضيت ي يريريرضل  يريريرالغل نو  وال يريريرا  غيريريرا بيريريرنض 

 [24] التأثاات الفة ولوء ت جو ال لبء ت وكذلك الخواص الن د ائ ت للغل نوزيدات .

 

 Rutine . [36]الص غت الن د ائ ت لير  :(II.3)الشكل

 أهمية ودور الج يكوزيدات البيولوجية :  .2.7
 دور الج يكوزيدات عند النبات : .1.2.7

 دورا  اما   ح اة الابات يتد ب   : الجل نوزيدات
 .  تاظم نمو 
 . تقوس  دور وقائي لحفظ الابات ما الح ضات والح واتات 
  ت تبر مصدر تخايا للدواد الةنضيت ال   دور ا تد ب   عدل ت التد  ب وتاظ م الضغ  الاسموزي.  
 الحدوفت  ت دب على تاظ م درءتPH . دا ب الخلبيا الابات ت 
 . التخل  ما ت اط   ض الدواد الضارة والةامت للابات 
    [24] الابات .ت دب على اتتقال   ض الدواد اللبزمت ل دل ت التد  ب الضوئي 

 :   الإنساندور الج يكوزيدات عند .2.2.7
 [29[لم ]18]جدوار الجل نوزيدات ع دايلي :  تتد ب

 . م هض للنلى والدةالك البول ت 
 ضومات اس لمالصداع لم تخف أ الضغ  لموب ولت الدس. الحدى لمال 
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 .تد ب   تضك ب الأدويت بالذوقم 
  : الابترويديت . الجل نوزيداتت دب على تقويت عضلبت القلب وتاظ م فض اته م ب 
   عدس حدوث تايأ .   الدمويت الض  فت لشا يؤدي  الأوع تتقويت ءدرا 
 .تةتخدس كدلين ومةهب   حالات الإمةا  م ب ءل نوب دات النابنارا والة اامني 
 (: (Taninsالتانينات  .8

 : التانيناتتعريف  .1.8
 Tannis م يريريرتقت ميريريرا حميريريرض لمو يريريري مضكبيريريرات  ب   يريريرت م قيريريردة لمم يريريرتقت ميريريرا الفضتةيريرير ت وت يريريرا ميريريرواد الد اغيريريرت كلديريريرت

 511ميرا  يرين  تيرتراوحذات جوزا  ءايئ يرت لموكيروز للممضتب يرت  ةيرنض ء poly phénol جو(Gallic acide)  الغال يرك
,C4-C6 أو  C4-C8وحيريردة تيريرضتب  ع ديريرا   اهيريرا  يريرضوا    3111   

تتواءيريرد تقضيبيريرا   كيريرب ءيريرال ميريرا الابيريرات و  [37] 
م لمتظهيريرض كدحال يريرب غضوييريرت   ال صيريرا الفجيريروي وجح اتيريرا تتجديريرع   يريرنب وال ديريرار والق يريرضة والجيريرذور  والأوراقبالخ يريرب 

 [38] .مدمصت   الأغ  ت تنو  جو حب بات   الة تو لبزس 
تحوييريرب ءليريرود الح واتيريرات ال ضييريرت ولذيريرا  اويرير ت عيريرا  التات ايريرات  يريري الدضكبيريرات الدةيريرتخدمت   الد اغيريرت لموحةيريرب الاسيريرتقاق 

عليريريريريرى الاتحيريريريريراد ميريريريريرع البروت ايريريريريرات وتضبيريريريرير ب    ءليريريريريرود غيريريريريرا قا ليريريريريرت لليريريريريرت فا وقل ليريريريريرت الافاذييريريريريرت لموي يريريريريراى ذليريريريريرك    قيريريريريردرتها 
 [39]القلويدات.

 خواص التانينات : .2.8
 ميريريريريريرواد غيريريريريريرا متبليريريريريريرورة تيريريريريريرذوب   الديريريريريريرال تنيريريريريريرو  مةيريريريريريرتحلبا حامضيريريريريرير ا ليريريريريريره   يريريريريريرم قيريريريريريرا ض(astrigent) ,   وتيريريريريريرذوب
 ي ض ولا الباايا .لإحوللموالجل ةايا لمولا تذوب   االن
  ميرا لزال لهيرا و يرذ   يري ال دل يرت اليرير  تيرتم عايرد د اغيرت الجليرود لمواليرير   القلوييريرداتلذيرا القيردرة عليرى تضبير ب البروت ايرات

تصيريرب  غيريرا قا ليريرت  علح يريراميريرا تتربيريرب البروت ايريرات اليرير  تنيريرو  الجليريرود   ذتتد يريرا بهيريرا  يريرذ  المجدوعيريرت ميريرا الدنوتيريرات الابات يريرت 
   .ل دل ات التحلب

  تضبيريريرب التات ايريريرات تفةيريريرها ميريريرا لزال لهيريريرا  لحفيريريراعت جميريريرلبح الاحيريريراس جو الضويريريراص جو القصيريريرديض كديريريرا تتربيريريرب  وابيريرير ت
 لزلول قوي ما  نض وتات البوتاب وس   المحال ب القويت .

 [41]اللو  الأبود.   ما الجو لموتتحول  الأكةجينت  التات اات تد 
 تصنيف التانينات : .3.8

 لردوعتين :   ات اات الت تاقةم
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 .تصا أ التات اات:(II9.)الجدول 

 الصيغة الكيميائية تعريفه نوع التانينات

 تانينات متح  ة

Tannishydrolysables 

عبارة عا جحماض ع اول ت 

 .مضتب ت بجلوكوز

 

 مكثفة تانينات

Tannis condenses 

 

  ي عبارة عا علبعوت دات

 .غا مضتب ت بجلوكوز 

 
 

 التانينات البيولوجية : وأهميةدور  .4.8
 التات اات دورا ح ويا يتد ب :تل ب 
 دور التانينات عند النبات :  .1.4.8

 : [41[لم ]39]جدوار التات اات   الابات جهمها  تت دد
  التالفت. الأتةجتما الإعضازات الاائدة لمو ولبح ت دب على ت ديد الأتةجت الض وة لموالتقل ب   
 ت د مصدر  اقت ال  يةتهلنها الابات   عدل ات التحول الغذائي وذلك   د جكةدتها. 
 . التات اات مواد ع اول ت م هضة تحدي الابات ما الح ضات والف ضيات الضارة 
 لذا دور  اس   عدل ات الباال لذلك لصد ا   الأءاال الاام ت كالبراعم والأوراق وال دار. 

 :  الإنساندور التانينات عند .2.4.8
   :  [41[لم ]39]لذا ال ديد ما الأدوار ما   اها اتالتات ا
 .ت تبر التات اات موقفت للاايأ  ةبب تأثا ا القا ض والدضبب للبروت اات 
  للؤوراسمضادة Antitumour : ي ب  تناثض الخلبيا الةض ات ت ويوقيADN .ما التخضيب 
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  مضاد لالتهاب الحلر والفم . و للئبهالمضادة 
  ت تبر كدضادات للؤكةدة.     
 ا القيريردرة عليريرى ت بيرير   نميريرو البنتاييريرا م يريرب لذيريرClastridium Aminophilm) ) والف ضييريرات وذليريرك  ايريرالا عليريرى

 قدرتها على تضب ب البروت اات الد نضو  ت .
 الجذور الحرة ومضادات الأكسدة : .9

 الجذور الحرة :.1.9
 تعريف الجذور الحرة : .1.1.9

ادوج لمينيريرو  م ظدهيريرا سيريرديد غيريرا ميرير جو جك يريرضالحيريرضة  يريري جتيريرواع ك د ائ يريرت ذرات جو ءايئيريرات تدليريرك  لنيريرترو   الجيريرذور
ال بيريريريريريرات    بتتفاعب  ةيريريريريرضعتم ميريريريريرع مضكبيريريريريرات ج يريريريريرضى لزاوليريريريريرت اقتايريريريريراص ميريريريريرا ياقصيريريريريرها ميريريريريرا  لنتروتيريريريريرات لتصيريريريريرب الف ال يريريريريرت

ميريريرا التفيريريراعلبت الب ولوء يريريرت تقيريريروس  أكةيريريردة ميريريرواد التفاعيريريرب  نيريريرو  الأكةيريريرجين الجايئيريريري  يريريرو الدةيريريرتقبب  ك االن د يريريرائيلم
 [42] لمالذي يد ب   ت ن ب الأتواع الاكةج ا ت الا  ت. للئلنتروتاتالاهائي 
 أنواع الجذور الحرة : .2.1.9

 التقسيم ع ى أساس الاستقرار : .1.2.1.9
 أو الجذور النشطة  الجذور الحرة: 

ملمغيريرا 11-12حيريرضة لذيريرا جعديريرار ح يريراة قصيريراة ءيريردا تيريرتراوح    الديريراينضو ثات يريرت جو جقيريرب وتصيريرب حيرير  الب نوثات يريرت بءيرذور 
مةيريريريريريريريريريريريريرتقضة   الظيريريريريريريريريريريريريرضول الاعت ادييريريريريريريريريريريريريرت لموي يريريريريريريريريريريريريردب  يريريريريريريريريريريريريرذا الايريريريريريريريريريريريريروع الجيريريريريريريريريريريريريرذور ذات ال ااويريريريريريريريريريريريريرض م يريريريريريريريريريريريريربب الذ يريريريريريريريريريريريريردروءين 

 [43] لمالا تروءينلمالنلورلمالفلورم والجذور ال  لذا وز  ءايئي ماخفض  صورة عامت.
  :) الجذور الحرة المستقرة )الصامدة 

ءيريرذر ثلبثيريري م   يريرب  جم لتهيريراوميريرا   الأييريراس ويليريرت تقيريردر  يريرال وا  جو اليريردقائر جو الةيريراعات جوحيرير   جعديريرارلذيريرا وتنيريرو   
 (. DPPH) جمين وءذر ثاائي ع ا ب لبنضيله درازيا 

  الجذرDPPH :  
رومات ت وال  تحدب جسنالا رت ا ت مت ددة و يرذا ي يرا الأ ذا الجذر مةتقض ل دة جياس وذلك لوءود الحلقات يبقى 

ثايريرائي ع ا يريرب لبنضيله يريردرازيب و يريرو ميريرادة ويريرلبت  – 1لم 1 يريرو ا تصيريرار DPPHو م يريرين عيريردس تدضكيريرا الالنتروتيريرات بموقيريرع 
 [43] وي  ي لو   ضتقالي مصفض عاد ابتقضار  . KMnO4ي به لوته لو  لزلول ذات لو   افةجي مةود 
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 .DPPHالبا ات الضت ا ت   ءايئت  :(II4.)الشكل

 التقسيم ع ى أساس النوع : .2.2.1.9
تقةيريرير دها    ءيريريرذور حيريريرضة جو ءيريريرذور جوكةيريريرج ات بءيريريرذر الذ دروكةيريرير بملمءذور تتروء ا يريريرت بجكةيريرير د الاترييريريرك يمنيريريرا 

 [43] وثاائي جكة د الاتروءين ملمءذور حضة د ا ت وءذور الةدوس وال  ت دب م ظم الدواد الةامت .
 أضرار الجذور الحرة:  3.1.9

 ع اولوء ت  الجةم  ند ات جو تضاك ا ف  فت ح ث تقوس  أدوار  ((ROSالأتواع الأوكةج ا ت الا  ت  تتواءد
مهديريريرت   يريريرث تةيريريرت دب كوبيريريرائ  ماظديريريرت للوظيريريرائأ الب ولوء يريريرت م يريريرب : توبيريريرع الأوع يريريرت الدموييريريرت جو ابيريريرت دالذا كضبيريريرائب 

   الإتتيريريراج الدفيريريرضط لذيريريرا ييريريرؤدي  ج  لا [44] الغضيبيريريرت لم الأءةيريريراسعصيريرب ت لمكديريريرا تايريريرتج ميريريرا جءيريريرب اليريريردعاع عيريريرا الجةيريريرم فيريريرد 
   عليريريرى الحيريريرامض الايريريرووي واليريريرذي ييريريرؤدي ثيريريرلبث  ميريريرا فيريريرضر واقيريريرع  وجبابيريريرهاعليريريرى مةيريريرتوى الجايئيريريرات الخلوييريريرت لم جفيريريرضار

  وظ فتهيرا مؤدييرا ميروت الخلبييرا جو فير أ الدااعيرتلمو ما فيرضر واقيرع عليرى البروت ايرات وميرا   تحوييرب     فضات تيرؤدي 
جو الأكةيريريردة الفوق يريريرت لليريريرد و  و يريريري  / يريريرذلك    حيريريردوث جميريريرضاض الدااعيريريرت الذات يريريرتلموج اا فيريريرضر واقيريريرع عليريريرى اليريريرد و  

ةيريرببت عدوميريرا  لبييريرا بيريرض ات ت لمكديريرا الأ  يريرض  ذ تايريرتج عاهيريرا ءيريرذور لذيريرا سيريرضا ت تنةيريربها عديريرضا ج يريرول واتت يريرارا جوبيريرع م
 [45] نا ج  تاجم جفضار ج ضى :جمضاض القلب والأوع ت الدمويت .يم

 عمل الجذور الحرة :.4.1.9
لمتيريرؤدي    تجدييريرد ءيريرذري يمناهيريرا ميريرا ج  تبيريردج دورة ءدييريردة ميريرا الجيريرذور الحيريرضة ت يريرار    بلةيريرلت ميريرا تفيريراعلبت 

 [43] التفاعلبت لموتتم  ذ  التفاعلبت على ثلبث مضاحب :
  يتم ع ها ت ن ب الجذرمرح ة البدء :.   

L
•
+ RH                                                                              LH+R

•
 

  : الخ وة الجذور الحضة تجدد بلةلت ما التفاعلبت   ذ  مرح ة النشر .   
L

•
+O2                                                  LOO

• 
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 LH + LOO
•                                                                       

LOOH+L
•
 

 

L
•
+ O2                                                                        LOO

•
  

  ذ  الدضحلت يتم تجد ع الجذر الحض النهائية:مرح ة   .  
                            L

•
+L

•                                                LL 
                   

                    LOO
•
+ LOO

•
                                                 LOOL+O2        

                                

                        LOO
•
+   L

•
                                                 LOOL                                    

 مضادات الأكسدة .2.9
 :   الأكسدةتعريف مضادات .1.2.9

التيريريريرأثا الضيريريريرار اليريريريرذي تلحقيريريريره تيريريريرضتب   الجيريريريرذور الحيريريريرضة عت ديريريريرب عليريريريرى تفويضيريريريرها لتةيريريريرتقض وتدايريريريرع  يريريريرذلك  يريريريري مضكبيريريريرات 
لموت ديريريرب مضيريريرادات الأكةيريريردة  الدرءيريريرت  الأكةيريريرجينت تيريريربر تظاميريريرا دعاع يريريرا فيريريرد الضيريريرغ  اليريرير  تةيريريرببه ذرات   ذلم الجةيريريرم

 ضة ح يريرث ج يريرا تتحيريرد ميريرع الجيريرذر وتحوليريره     مضكيريرب مةيريرتقض الأو  كدالضيريرات لله يريردروءين جو مةيريرتقبلبت للجيريرذور الحيرير

 [46]كدا  و موف    الد ادلت التال ت : 

 

 . آليات مضادات الاكسدة : 2.2.9
 [47] :تتد ب   آل اتلدضادات الأكةدة عدة 

  فد غاو الجضاث م والقضال عل هاقدرتها على تحصين الجةم.   
 .كةض بلةلت التفاعلبت الجذريت 
   تحديADN  .ما الضضر وت ب  الجذور الحضة 
  زالت الد اد  ال ق لت  الابتخلببت دب على توق أ اتتقال الالنتروتات و. 
  عوق البافةج ت الأس تامتصاص. 
  كة د .الذ درو ا تفنك  خماد الأكةجين الأحادي و 
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 تصنيف مضادات الأكسدة :  .3.2.9
 ب   يريريريريريريرت واويريريريريريرير ااع ت وذليريريريريريريرك حةيريريريريريريرب الدخ يريريريريريرير     حةيريريريريريريرب مصيريريريريريريردر ا ةيريريريريريريرم الأتظديريريريريريريرت الدضيريريريريريريرادة للؤكةيريريريريريريردة تاق
 [43]لم[42]:التالي

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لس   يوف  جقةاس مضادات الأكةدة.:  (II.5)الشكل

 مضادات الأكسدة

 الاصطناعية

عاصض جبابي يجب  فاعته للؤ  دت الد لبت للتقل ب ت تبر 
ما  عةاد ا    جقصى حد وذلك لتأكةد ا قبب غا ا 
لموكذلك تةت دب   الصااعت كصااعت الد اط والد تقات 

 . البترول ت

-Butylhdroxyanisole 

BHA)) 

Butylhydroxytoluene- 

BHT)) 

Acide gallique- 

-Gallates 

وتقصيريريريريرد  يريريريريرذلك ميريريريريرا تاتجيريريريريره الديريريريريرادة الح يريريريريرت ميريريريريرا 
 .الإتايمات والف تام ااتمضادات ك

مضادات الأكسدة 
 الانزيمية

مضادات الاكسدة غير 
 الانزيمية

- super oxide Dismutse (soD) 

Catalase(CAT) - 

 - GlutathionPeroxidase(Gpx) 

et Glutathion reductase(GR)  
 

 الب تاكاروتين -
 Cف تامينال -
 Eالف تامين  -

- Ubiquinone 

 الجلوتاث و  -

 ال ب   ت الد اد  -

 (والةل ا وسكالاتك ب

 

 الطبيعية 
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 .BHA يريوف   ا ت ال (:II.6)الشكل

 

 .BHTاليريوف   ا ت  (:II7.)الشكل 

 
 .                         .GAيوف   ا ت  (:II8.)الشكل 
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 المراجع بالعربية :
  Pistacia lenticus  .لمتقديض المحتوى الف اولي والتأثا الدضاد للؤكةدة لدةتخلصيرات تباتيراتء دل ص - [5]

 L ,Artemisia Campestris L ,Argania Spinosa L , ميرذكضة دكتيرورا  عليروس  لمءام يرت عضحيرات عبيراس
 م.2115ب 37.ص:م1بب  أ 

ميريرذكضة لا يريرب لم Teucrium poliumءضميريرو  س لم الا يريرا  ت الدضيريرادة للبكةيريردة لدةتخلصيريرات تبتيريرت الخ ا يريرت  -[7]
 م.2119ب 95سهادة الداءةتا   الب وك د ال والف اولوء ا التجضيب ت لم ءام ت عضحات عباس ب  أ . ص:

والج يردة  Peganum harmalaءضمو  س.لم درابت التأثا الدضاد للؤكةدة لدةتخلصيرات تبير  الحضميرب  -[11]
Santolina chamacyparssius لم ربيريرالت لزضيريرضة لا يريريرب سيريرهادة دكتيريرورا    ال ليريروس لمءام يريرت عضحيريرات عبيريريراس

 .م2114بب  أ 
 Phoenix (Degla beida) سيريرباح   .لمعصيريرب وتحدييريرد ماتجيريرات الأييريرض ال يريراتوي الفلبعوت يريردي للابتيريرت -[13]

tylifera dac م.2117ب 24-22ص:. لممذكضة ماءةتا ك د ال عضويت لمءام ت ماتوري قةا  ات 
لمميرذكضة لا يرب سيرهادة  Scopariumعلبوي س .لم مةاهمت   درابيرت   يرض الدضكبيرات الف اليرت   تبيرات الضميرب  -[14]

 م.2113ب11:ص .ءةتا لمءام ت قاودي مض اح ورقلت ما
 م.1981ب112-63:  ه ح .لمالاباتات ال ب ت وزراعتها ومنوتاتها لمدار الدضيخ للا ض لمالضياض لمص  -[22]
-121الحيريريريرازمي ح .لمالداتجيريريريرات ال ب   يريريريرت لمم يريريريرا ع ءام يريريريرت الدليريريريرك بيريريرير ود لمالددلنيريريريرت ال ض  يريريريرت الةيريريرير وديتلم ص: -[23]

 م.1995ب125
 د اللمءام يريرت قاويريردي مض يريراح ماءةيريرتا ك زميريرالي ج .لمدرابيريرت ع توك د ائ يريرت و  ولوء يريرت لابتيريرت ويريرحضاويت لمميريرذكضة -[24]

 م.2117ب 36-17-16: ص.لمورقلت 

ال ب يريريرت لمدار ال قاعيريريرت لمعليريريرم ال قيريريراقا والاباتيريريرات .حجيريريراوي ح لمحةيريريرين الدةيريرير دي. ح.زلملزديريريرد جم يريريرب قابيريريرم .ر -[26]
 م.2119ب312زيع لم اوت لمص للا ض والتو 

 Launaeaموبيريراوي ل .لم عصيريرب وتحدييريرد ماتوءيريرات الاييريرض ال يريراتوي للابتتيريرين والف ال يريرت فيريرد الد نضو  يريرت  -[31]

resedifolia(O.K.) و Launaea glomerata (Cass.Hook.F),    ربيرالت لزضيرضة لا يرب سيرهادة دكتيرورا
 م.2114ب 35صلم 1ال لوس الن د ال ال ضويت لمءام ت قةا  ات 
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 (Zygophyllaceae))حم دي تور الديا .لمالدرابت الف توك د ائ ت والتق  م الب ولوءي للفاقوت ا لولص ةب اا -[32]

Fagonia Longispina) تبيريرات ميريرا الجايريروب الغيريرضر للجاائيريرض لمربيريرالت لزضيريرضة لا يريرب سيريرهادة اليريردكتورا    الن د يريرال
 م.2114بلمءام ت جر  نض  لقايد لمتلدةا  

زع تر لحةا .لم تحديد الدنوتات الن د ائ ت لأ وار النلورعورس والايوت الأباب ت لأتيرواع ميرا ال يرائلتين الدضكبيرت  -[33]
(Compositae)  والة ةيريرت ت  و (Cistaceae)    لمربيريرالت مقدميريرت لا يريرب درءيريرت دكتيريرورا  الدوليريرت   ال ليريروس  تخصيرير

 .56 ص:.ال تبات لمءام ت ماتوري لمقةا  ات ك د ال عضويت س بت ك د 
 Euphor bia ودييرارط.لم عصيريرب وتحدييرد تيريرواتج الاييريرض ال يراتوي ودرابيريرت الف ال يرت الدضيريرادة للبكةيريردة لابتيرت  -[34]

guy onia na  م. 2118ب ال ضويت لمءام ت ماتوري لمقةا  ات لممذكضة لا ب سهادة الداءةتا   الن د ال 
خ.لم ابيريرتخلبص الديريرواد الح وييريرت الف اليريرت  ميريرا   يريرض الاباتيريرات ال ب يريرت الجاائضييريرت م يريرب ودرابيريرت الا يريرا  ت  .شمةيريرت ا -[36]

 يريرت ال يريرضر  يريرا الدضيريرادة ليريرب ض الأح يريرال الدق قيريرت الددضفيريرت لمميريرذكضة ماءةيريرتا   ماتجيريرات  ب   يريرت ذات جويريرب تبيريراتي لمءام
 م.2114ب 28ص: .س البواقيجمه دي لم

 مناو  ت وح وات ت ملمدار الفنض.–الداتجات ال ب   ت بماتجات تبات ت ك د ال   -2118عبد الجل ب س .لم -[37]
الضميريريريريرا  ءام يريريريريرت قاويريريريريردي مض يريريريريراح  زييريريريريردا  س .لم درابيريريريريرت الف ال يريريريريرت الدضيريريريريرادة للؤكةيريريريريردة والبنتاييريريريريرا لدةتخلصيريريريريرات -[42]

 م.2118ب38-35ص:.ورقلت
والدضيريرادة للبنتاييريرا للدضكبيريرات الف اول يريرت ليريرب ض جويريراال  للؤكةيريردة يريرا بابيريري ش .لم تق يرير م الف ال يريرت الدضيريرادة  -[43]

 م.2118ب 162:ص.ورا  لمءام ت قاودي مض اح لمورقلت التدور ما ما قت وادي ريغ   ضق لستلفت لمج ضوحت دكت
 Centaurea ɪncana و لو ت ح.لم الا اط الدضاد للتأكةد و منات ت وقايت الدةتخل  الد  اتولي لابتير   -[46] 

ماءةيريريريريريريريريريرتا لمءام يريريريريريريريريريرت ماتيريريريريريريريريريروري لمقةيريريريريريريريريريرا  ات عليريريريريريريريريريرى الةيريريريريريريريريريرد ت النبدييريريريريريريريريريرت لمميريريريريريريريريريرذكضة  MatricariaPeubescensو 
 م.2119ب125:ص.
 الفيريريريرار س .لم الدةيريريريراهمت   درابيريريريرت القيريريريردرة الدضيريريريرادة للؤكةيريريريردة لبرو يريريريرول ا ءايريريريروب الجاائيريريريرض  يريريريرال ضق الن د ائ يريريريرت  -[47]

 م.2115بمض اح ورقلت  والنهضوك د ائ ت لم ربالت لزضضة لا ب سهادة دكتورا  لمتخص  ك د ال لمءام ت قاودي
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 :تمهيد 
إن الأحياء الدقيقة  ثلةا التيريا ةا فاليات اتففالياف ةات فالد تعة  منيةه ثةلأ أاة  الأ ةتاب الدلإد ة  إ  ا  ةا   

حية  ف ف ةارج أساةاث ا ففي أن امةاي  ي ةيفك ةا منةيفي في الأية ة   فدا ةا الدييرتف ي  ففهي في كةا ثيرةان حنل ةا 
اليرائ ات الدقيق  أكلت عددا ثلأ اليرائ ات الحي  إذ ثا قنرات  اليرائ ات الأ تى ففتدلا التيريا ا أ اة  أاةنا   منيه

 .عي اليرائ ات الخلن   ففالتي مض  لر نع  كتاة ثلأ المجهت ات النا ن  الاايشار في اليرتة الأر 
 فذلة Antoni van Leewenhoek  لم الألدةا  أايةن  فةلن لنفي هةن فأفل ثةلأ قةاي  ن ةل التيريا ةا فالنةا

ثةا اةي إلا  اء في  دا ة  الأثةت فأن التيريا ةاعقب مان تاا لجهاز ثتا  ثلأ الند ات  شته المجهت ففقد اعيقةد النل ة
 أنفي نها ة  القةتن اللةاثلأ عشةت  Louis Pasteurاةام  ثةناد يةا حية  إ  أن ااتةت النةالم اليتااةي لةن    ا ةينر 

 التيريا ا كائلأ حي لا نلد إلا ثلأ كائلأ حي أ ت .
ثم منالةةت  نةةد ذلةة  لر نعةة  ثةةلأ الألةةاث فالأع ةةال النمي ةة  الةةتي قةةاي  ةةا كةةا ثةةلأ لةةن    ا ةةينر فالنةةالم الألدةةا  

  [1]رف نرت كنخ اللة لأ  نزى إليه ا اليضا في إاشاء عل  درا   التيريا ا في النصت الحد   .
 :تعريف البكتيريا .1

فميرةنن إثةا   ((Procaryoteإلا  ةالمجهت أحاد ة  الخلية   دائية  ال ةناة  لا متىاي عتارة علأ كائ ات دقيق  الحج  
 ةةةحافح انلذةةةا  ةةةم الدييرةةةتف ثةةةح الناحةةةد إ   ضةةةن  أعشةةةار الدييرةةةتف ثةةةح فحيةةة  أنهةةةا فكتف ةةة  أف عصةةةن   أف حلزفايةةة  
فمغا درسةة  رميةةا  درسةة  الحةةتارة إ  الطياعةةهاجميةةا الأحةةنال يةةا الد ا ةةت  ثةةلأ اثيح لةة  ماةةيايا النةةيفي لدةةدة ان لةة  

 [3ف] [2] فيااا ثلأ المتفف القا ي  .الدلنح  
  التركيب الخلوي للبكتيريا :.2

 في جميةا أاةنا  التيريا ةا فالةتن  الخلا ا التيريا   ال  نذسي  ثةلأ ثيرناةات  لن ة   نضةها أ ا ةي ثنسةند مييرنن
الآ ةةةةةةت  قيصةةةةةةةت فسةةةةةةةندض علةةةةةةةا أاةةةةةةةنا  ثني ةةةةةةة  .مضةةةةةةة  الديرناةةةةةةات الأ ا ةةةةةةةي  كةةةةةةةا ثةةةةةةةلأ الجةةةةةةةدار الخلةةةةةةةنن ففالغشةةةةةةةاء 

فأثةا الديرناةات يةا أ ا ةي  فيشة ا  التلازثيففالايين لازي فال ةناة التدائية  ففثةا يين ةه ثةلأ ثةادة فرااية  فر تن ةنثات
 [4] الأ ناط فالنلت  أف اليرتانل  ففالأاداب ففالجتااي  الدا لي  .
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 متكيب الخلي  التيريا   . :(III.1)الشكل

 المكونات الأساسية للخلية البكتيرية : .1.2 
  الجدار الخلويParoi Cellulaire :  

الخلةةةنن  يرةةةنن ليةةة  ف ةةةلب فاةةةن الةةةةن  نايهةةةا نةةةيرلها اللا ةةةت في يهةةةا ثةةةلأ الذجةةةني الخةةةارسي فك ةةةا  سةةةدار
  حكب الجدار ثلأ ثادمم لعا اليرت نايدرات فالتيتييدات .

 الغشاء البلازمي Plasma membrane  : 

. ييرنن اةاانثح 7.5يشاء رقيق له اياذ   ا ييار   يي   ايين لازي الخلي  ف قا تحت الةدار الخلةنن ف تلةك ليرةه 
 الغشاء التلازثي ثلأ الدانن الديايتة فالهفمي ات .

  السيتوبلازمCytoplasm : 
ف الدةةادة النراايةة  (Ribosomes)فثةةات ز متكيةةب  اةةي  حيةة  تحيةةنن علةةا الت تن  ةةيين لازي الخلا ةةا التيريا ةة  لةةه 

 85%إ   75 ييرةنن ثةلأ الدةاء   اةت  الاةيين لازي عتةارة عةلأ  ةائا يةتفن  ف ,(Bacterial genome)التيريا ة  

 ف تفمي ات ففداننف فكت نايدرات ففثتكتات يا عضن   .ف
 ك ا مييرنن الايين لازي ثلأ الاا  أسزاء اي : 

   الد اق  الحتيتيGranular region . 

    ث اق  الصتغيPigmented region . 

  الد اق  الايين لازثي  الاائل Fluid cytoplasmic region  . 
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  نواة بدائيةNucleoide    : 
اةةي الدةةادة الةةتي تح ةةا النراايةة  ليناسةةداا في الد اقةة  ال نف ةة  في الاةةيين لازي في  ةةدائيات ال ةةناة يةةا لزااةة   غشةةاء  

في  ةنرة حلقية   ةتمت  ارمتةاط يةا لزيرة   ةتن  الهفمي ةات  ADNة انفن ففاي عتارة علأ سزئ ان ا ثيتد ثلأ الة
 ثيرنا  ثا  ا ا  اليرتفثن ني حي  تحينن الخلي  التيريا   علا كتثن ني فاحد .

 تصنيف البكتيريا :.3
 [5]  ل النل اء التيريا ا علا اعيتار عدة ثنا ا : 

   يميرلأ مقاي ها إ  :من حيث توزيع أسواطها :  .1.3
  يريا ا فحيدة الانط . 
 . يريا ا ذات أ ناط عد دة : ثيج ن  ع د اتف فاحد  
 .  يريا ا ذات أ ناط عد دة : ثنزع  علا كا  لي  

 من حيث الشكل : .2.3
   التيريا ا النصن(( Bacilli :  التي مأ ة  لا ااا نيرا النصن ات الصغاة تحت المجهت. 
   التيريا ا اليرتف ( Cocci) : لا ااا نيرا اليرت ات الصغاة .التي مأ ة  
  التيريا ا الحلزفاي ( Spiral) : .  التي مأ ة الشيرا الحلزف 
    التيريا ا الناف(Vibrio): .  التي مأ ة نيرا الناف أف الض   النت ي 

 من حيث الوسط الذي تعيش فيه : .3.3
  يريا ةا انائية : (Aerobic)  الذةناء الجةنن ففمنيةه الدصةدر الأ ا ةي فاةي التيريا ةا الةتي منةيفي فقة  في فسةند

 ليا   الدناد الغةائي  .
   إستار   يريا ا لاانائي  (Anaerobic): الجنن . ا ا التي منيفي فق  في يياب الذناء فاي التيري 
   يريا ا لاانائي  ا ييار  ((Anaerobic Facultative: في ظةا  فال  ةنف يا ا التي يمير ها النةيفيفاي التير

      الذناء الجنن أف عدثه.فسند 
 من حيث التغذية: .4.3
 .يريا ا ذامي  اليغة   : اي التيريا ا التي مايهل  اليرت نن لل  ن  
 .يريا ا عضن   اليغة   : اي التيريا ا التي تحصا علا اليرت نن ثلأ تحليا الدناد الةائت  كالايرت  

 



 لية البيولوجية عاالف الفصل الثالث
 

05 
 

 : (GRAM)من حيث طريقة التلوين.5.3
 J.GRAMااةةةت  للنةةةالم  (GRAM) نعةةةلا الا ةةةيلاف في متكيةةةب سةةةدار الخليةةة   ةةةاليلن لأ ف حاةةةب مق يةةة  

 ف فا ي ت  انعم ثلأ  لال اةض الات ق  : 1884الديريشي      
  يريا ا gram positive): )  ف تثز لذا  التثزGRAM+ . ع د ملن  ها تديص اللنن فممهت أرسنااي 
  يريا ا (gram négative) :  ف تثز لذا  التثزGRAM- . تحتر  تك فممهت حمتاء    

ف ألةة  ثةةلأ سةةدار  ليةة  التيريا ةةا يةةتاي  ةةالب  ((gram positiveتيريا ةةا يةةتاي ثنسةةب سةةدار  ليةة  الف مهةةت 
(gram negative) . [6] ففاةا  اتب الحكيب اليري يائي الدخيلل 

    [7] من حيث تأثيرها على الانسان:.6.3
 بكتيريا نافعة( Bénéficial Bactérie : ) 

التيريا ةةةةةا  نةةةةةيفي في أثنةةةةةاء فاةةةةةي الةةةةةتي مقةةةةةدي  ةةةةةدثات سليلةةةةة  لهااةةةةةان فالحيةةةةةنان فالتي ةةةةة  ف فه ةةةةةا  اةةةةةن  ثةةةةةلأ 
ف اةةةاعدض علةةةا اضةةة  الانةةةاي فف يةةةتز  نةةة  الدةةةناد الدييةةةدة للجاةةة  ثلةةةا الييياثي ةةةات فف ن ةةةا علةةةا مةةةدثا الاااان

ثلأ التيريا ا  نيفي في الح   فف لنب دفرا ااثا في يةاء ال تةات ف إذ  قةني  يلتيةت  آ تالتيريا ا الضارة ففا ا  ان  
فلييرنن بملا ة  ع صةت أف, ف اةيايا ثةلأ  لالةه ال تةات أن  يرةنن الهفمةم فك ةا ال يحفسم الدنسندة في الذناء الجنن 

 لنضن   الدنقدة.مقني  يريا ا الح    يحليا أسااي اليرائ ات الحي   ند ثنتها ففكةا الدناد ا
 تهازيةنبكتيريا ا  (Opportunistic Bactérie : )    

أانا  ثلأ التيريا ا منيفي في سا  ا ااان ثلأ دفن أن ماتب له أن أعتار  حي  إلا أنها ملإدن إ   ا ا 
الطياض ث اع  سا  ا ااان لأن  تب ثلأ الأ تاب فتهاس  الجا  فثيحنل  إ   يريا ا عارة ماتب عد دا 

ف الق علا اةض التيريا ا مم.أف اليهاب اللنز    اليهاب الحلق ان نائا في ا  ا  الأثتاض فذل  علا لضن ثاثلأ 
 ا   التيريا ا الاايهاز   .

 بكتيريا ضارة  (Pathogenic Bacteria : ) 

 يريا ا عارة تهاس  الاااان ففياتب له أثتاض فثشاكا  حي  عد دة ف فذلة  علةا لضةن ثةا يةدث في  منسد
 تيريا ةا الضةارة فالداةتت  لاثةتاضأثتاض :الاا فاليرنلاا فالييينئيد فالانال الد يري فالزاتن فالايلانف فثلأ  م ال

 اةكت :
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 بكتيريا Escherichia coli:فاي التيريا ا التي م ي ي إ : ف يتاي  الب اي  يريا ا ذات  

 

 Bactérie الد لير 

 Proteobactérie الص ل

 Gammaproteobacteria القا 

 Enterobacteriales التمت 

 Enterobacteriaceae النائل 

 Escherichia الج  

 Escherichia coli ال ن 

 .E. Coli تيريا ا نرة اليحص المجهتن ل(:III2.)الشكل     
منةيفي في ف ثييرةتفثح 3إ  1فذات أ نةاد ثةلأ ثيحتكة  علةا نةيرا عصةيات ا ييار ة  الذةناء فثنن ة   فاي  يريا ةا
ماةةتب اةةةض  فC°37مييرةةاات  اةةتع  كتةةاة للغا ةة  ع ةةد درسةة  حةةتارة  ف ان فالحيةةنان فال تةةات ففي الح ةة فساةة  ا ااةة
 [9[ ف]8] .الاحا ا فما   الدي  اليهاب ف القلبف فاليهابأثتاض الجهاز التن, ف ا  هال الاييلي التيريا ا:

 بكتيريا Pseudomonas aeruginosa :إ : فاي التيريا ا التي م ي ي,يتاي  الب اي  يريا ا ذات     

 

 Bactérie الد لير 

 Pseudomonabactéries الص ل

 Gammaproteobacteria القا 

 Enterobacteriales التمت 

 Enterobacteriaceae النائل 

 Pseudomonas الج  

 Pseudomonasaeruginosa ال ن 

 . PAيريا ا  نرة اليحص المجهتن لت(:III.3)الشكل
عصةةيات ثاةةيقي    أ ةةناط اتفيةة ف فاةةي ثةةلأ أقةةنى أاةةنا  التيريا ةةا الدقافثةة  ذات ثيحتكةة  انائيةة ف فاةةي  يريا ةةا 

لاثيلاكها القدرة علا اليصدن لذةض الدضادات  ندة اةت،ف ثصةدراا الجهةاز اتينيا لدنم  الدضادات الحين  ف فذل  
الذضةةة ي لهااةةةانف الدةةةاء أف الح ةةة ف من ةةةا اةةةةض التيريا ةةةا علةةةا ا مةةةلاف الاةةةاحي لاية ةةة  الدةةةهدة فلزللةةة  للةةةدانن 

يرياةةةةةت  في الدنسةةةةةندة في اللةةةةةإ لشةةةةةا  ةةةةةلإدن إ  مغةةةةةا لناةةةةةه فان ةةةةةهف ك ةةةةةا مةةةةةتمت  اةةةةةةض التيريا ةةةةةا لةةةةةالات النةةةةةدفى الد
 43ا   34الدايشةةييات  صن ةةا في يةةتف الن ليةةات الجتاحيةة ف فاةةي أ ضةةا م  ةةن في ااةةا، حةةتارن فا ةةا ثةةا  ةةم



 لية البيولوجية عاالف الفصل الثالث
 

09 
 

ف منيةةةه لشتعةةةة  لهااةةةان فالحيةةةنان حيةةةة  4µm  إ µm1.5أثةةةا انلذةةةةا ثةةةا  ةةةم µm1إ  µm5.5ف تلةةةك عتعةةةها 
 [11] ف[15] ا ا.ماتب منيلأ كا ثلأ النم فالحتف، فالجتفح ك ا ماتب أثتاض التئيم فالاح

 بكتيريا Staphylococcus aureus:إ :فاي التيريا ا التي م ي ي ,يتاي ثنسب تاي  يريا ا ذا 

 

 Bactérie الد لير 

 Firmicutes الص ل

 Bacilli القا 

 Bacillales التمت 

 Staphylococcaceae النائل 

 Staphylococcus الج  

 Staphylococcus aureus ال ن 

 .S. aureusتيريا ا  نرة اليحص المجهتن ل:(III4.) لالشك

م يشةةةت في لسيلةةةل الأف ةةةاط التي يةةة  فساةةة  الاااةةةان فالحيةةةنان  الجلدفالأيشةةةي  اةةةي  يريا ةةةا لاانائيةةة  ا ييار ةةة  فف 
ميج ةةةةةةا علةةةةةةا نةةةةةةيرا ا ائيةةةةةةات أف  عديمةةةةةة  الحتكةةةةةة  µm1ذات قاةةةةةةت حةةةةةةنا,كتف ةةةةةة  الشةةةةةةيرا ففالدخاايةةةةةة  فالشةةةةةةنت 

ماةة   ف ماةة   الغةةةاء فاليها ةةات سلد ةة   اةةاة فأثةةتاض الاةةحا ا فاليهةةاب الةةتئييم ف :اةةةض التيريا ةةا ماةةتبفع اقيةةد
 [13]ف[12]ي.الد
 اريابكتي: Klebsiella Pneumoniaeإ : فاي التيريا ا التي م ي ي فيتاي  الب اي  يريا ا ذات  

 

 Bactérie الد لير 

 Proteobacteria الص ل

 Gammaproteobacteria القا 

 Enterobacteriales التمت 

 Enterobacteriaceae النائل 

        Klebsiella الج  

 ال ن 
Klebsiella Pneumoniae 

 . KI p  تيريا ال اليحص المجهتن  نرة:(III5.)الشكل
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 ثيحتكةة  مي يةةز  شةةيرلها الةةدائتن الشةةيرا ف يةةا فعصةةن    ميناسةةد في الدةةاء فمت ةة فاناء .....  ي يةة  اةةي  يريا ةةا  
ميرةةةنن  µm 5.8 إ  µm 0.5ففعتعةةةها ثةةةا م  µm 2 إ  1µm لزد ةةة  فلاانائيةةة  ا ييار ةةة   ةةةحافح انلذةةةا ثةةةلأ

ميناسةةد  صةةنرة اتينيةة  في ف UVمي يةةز  ةةالنان ثشةةن  تحةةت سهةةاز  ث يةةتدة اف ا ائيةة  اف علةةا اي ةة   لا ةةا قصةةاة ف
الجلةةةةةد ماةةةةةتب اةةةةةةض التيريا ةةةةةا إليهةةةةةاب نةةةةةد د في الدلااةةةةة  فالتئةةةةة  فالأذن فالأاةةةةةل فالجيةةةةةنب اليةةةةة  فالأثنةةةةةاء فعلةةةةةا 

[15]ف[14] .الأايي
 

 المضادات الحيوية :  .4
 تعريف المضادات الحيوية :  .1.4
الةةةن عتفهةةا  أنهةةا المةةتفف الةةتي يميرةةلأ  1889 ةة    Vulleminا ةةين لت اليرل ةة  لأفل ثةةتة  نا ةةا  النةةالم  

تحيها ليرائلأ حي إ ادة كائلأ حي آ ت ليحةيي  اةن ليامةه ففسةندض ف  فلا  يلةل منت ةل فيةنلدم لذةةض المةااتة كلةاا  
ف في أن اةض المااتة متسا إ  إفةتاز ثةناد كي اف ة  ذات  waksman     1945علأ الينت ل الحا, فالةن ذكتض 

 [16] . تأف فقادرة علا قيا أف منجيز كائلأ حي ات مأاا عار  الدييرتف 
 أنواع المضادات الحيوية :  .2.4

 لحينن في الجا  فالتي  م قا  إ إن مص يل الدضادات الحين    ني د علا النظيي  الأ ا ي  لل ضاد ا
   :قا م
 مضادات حيوية كابحة لنشاط الخلية البكتيرية :.1.2.4

 ثا  ااعد في القضاء عليها ثلا :  لينااثيد فكلنراي في يرنل . التيريا   فان ا ميراات الخلي  تد    

 مضادات حيوية قاتلة للخلية البكتيرية : .2.2.4
إثا علأ ات ق اليأاا علا سدار  لييها فأف  الياتب في اايياخ  لييهةا فاايجاراةا فأف بم ةا ميرةن لأ ثةادة الهفمةم    

 .Ampicillin ,Gentamicin,Penicillinدا ا  لييها ثلا : 
[17] 

 طرق تأثير المضادات الحيوية : .3.4
 :  ADNمضادات تعمل على إيقاف نسخ  .1.3.4

لشةةا يم ةةا الخليةة  ثةةلأ ااقاةةاي فميرةةن لأ  ADNالأ ةةتاب الةةتي ماةةتتها الدضةةادات الحيةةنن اعةةاتاب ع ةةا  ثةةلأ  ةةم
 [18] الخا    ةل  . ا ازيمات
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 :  مضادات تعمل على تخريب بنية الغشاء الستيوبلازمي .2.3.4
 فقد الايين لازي إ لذةا الغشاء فتحللها لشا  لإدن  Apidoprotine ن  الدضادات الحين   ملإات علا ا د   

 [18] اليرتفثنزفثي .
 العمل على الغشاء الداخلي للبكتيريا :  .3.3.4

لةةه  ةةناح  ةةاحي  الةةتي تدير ةةه ثةةلأ تخت ةةب ع ةةا اياذ ةة  الغشةةاء الةةدا لي فف اةة لا  اةةتد الدةةناد الدضةةاد الحيةةنن 
 [19].فاةا ثا  دثتاا التيريا االاائل   ارج 

 العمل على تخريب الغشاء الخارجي للبكتيريا : .4.3.4
فاةةا  peptidoglycaneاةا ثا يم ا متكيب  transpeptidase نقل متكيب الجدار  يلتي  الحينن الدضاد 

 [19].فع لها ففيميرلأ أن  ش ا مدثااا ثا  نقل لظناا
 المقاومة البكتيرية : .5

 :تعريف المقاومة البكتيرية .1.5
الدقافث  التيريا   ثتانتة  ند  دا   ا ين ال الدضادات الحين   عد الأثتاض الدند   ففقد أ تحت أثتا  ظهتت

ثاينصيا علا الأاتاء لأنها في مانر ثاي ت فاقنل علأ التيريا ا أنها ثقافث  إذا كاات مايايا ال  ن فالييراات في 
 : فسند اات  الدضاد الحينن مين، ال ات  الدنيادة فاي انعان 

  ثقافث  اتيني . 
  [25] . ثقافث  ثيريات 

 طرق التعرف على الحساسية ومقاومة البكتيريا للمضاد الحيوي :.2.5
 خواص الجذمة البكتيرية : .1.2.5
الجةث  التيريا ة  ثقافثة  لل ضةاد الحيةنن علةا حاةب متكيةزض فحية  لصةد كل ةا ارميةا الحكيةز قلةت الدقافثة  منيه 

 . الدنالج  عااء أفق ليري مي  
 فثلأ أا  الات، لدنالج  التيريا ا ات ق  الاايشار . :كيفية المعالجة بالمضاد الحيوي  .2.2.5
طريقة الانتشار Méthode de diffusion):  ) 

الأكلت ا ين الا في الدايشييات ليشخيص الأثتاض الدند   فف يرةنن الن ة  الداةين ا  ةلب ثةلأ الجيلةنز  فاي
(gélose)اةن ف ة   فأاة  ف ة  سيلةنزنHilton Muller  فالذةدف ف1941فااةت  للتاحة  الةةن حضةتض عةاي
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اليحليةةةا  لمتةةةا  الخاةةةنات  ثةةةلأ اةةةةض الات قةةة  اليحليليةةة  اةةةن ثنتفةةة  ثةةةدى حاا ةةةي  التيريا ةةةا لل ضةةةاد الحيةةةنن فف ةةةي 
 :اليالي 

الدييرةتف   نعةا سةثة  الدنلةق  ند إذا   ثنق   للن ة  الجيلةنزن ف اةيرب  ير يةات لزةددة في علةب  ةحن فيضةت  
ث ةةةه في الدةةةاء الييزفلةةةنسي فثم  شةةةيا في علةةةب  ةةةحن الضةةةتة ثاةةةتقا   نةةةد مصةةةلب الن ةةة  الجيلنزن فمةةةد ا النلةةةب 
للحاعةة   لليجييةةةل ف نةةةداا منعةةةا أقةةةتاح الا يتةةةار ثنق ةةة  فثشةةةتن   حاكيةةةز لسيليةةة  لل ضةةةاد الحيةةةنن الدةةةتاد ا يتةةةار 

  اع  .24 -18ي لددة  37°تارة فاعلييه فثم مناد النلب للحاع   تحت درس  ح
فلدنتفةة  ثةةدى حاا ةةي  التيريا ةةا فمةةأاا الدضةةاد الحيةةنن فاقةةي  قاةةت اتقةة  اليلتةةي   نةةد ثةةتفر اليةةحة الزث يةة  الدةةةكنرة 

 [21] ا قا فك ييج  لذةا الا يتار يميرلأ أن لضدد درس  حاا ي  التيريا ا اتجاض الدضاد الحينن فيميرلأ أن اقنل : 
  ثل  .8التيريا ا ثقافث   يا حاا     لل ضاد الحينن إذا كان القات أقا ثلأ 
  ثل . 14ف 19التيريا ا ثين ا  الحاا ي  لل ضاد الحينن إذا كان القات ثا  م 
  ثل  . 25ف 15التيريا ا حاا   لل ضاد إذا كان القات ثا م 
  [22] ثل  . 25التيريا ا حاا   سدا لل ضاد الحينن إذا كان القات أكه ثلأ 

                             
 قات ث اق  اليلتيت للتيريا ا.:(III.6) الشكل



  المراجـع

 

 

المراجع بالعربية
.ف درا    ن  أثلاح الين ينايني فدرا   فنالييها التينلنسي  علا  ن  أانا  التيريا ةا ع ةد  ا ا عت  إلياس -[1]

كي يةةاء عضةةن   ماتيقيةة  فساثنةة  قا ةةدن ثت ةةاح   فثةةةكتة ل يةةا نةةهادة الداسايافتخصةةص  Vثزسهةةا ثةةا الت ياةةلم
  .2559 فرقل  

 .1995 18لز د عتد الالأ .ففراا  الأحياء الدقيق  فنتك  الشهاب لل شت فالينز ا فح: -[2]

عةةةالم ال تةةةات فالأحيةةةاء الدقيقةةة  فنةةةتك  دار  د.رأفةةةت حاةةةلأ عتةةةد الناةةةاب .فد.فضةةةاء ادعةةةي  الننن.فمصةةة يل -[4]
 . 2518 .اليرن ت النل  لل شت فالينز ا 

 القلن دات ف اليي ةنلات فاليلافنان ةدات ف الح ي ةات   الدرا   الييينكي يائي  لل  يجات الينال د.ف  .ن.ماث   -[8]
الدضةةةةاد لاكاةةةةدة فالدضةةةةاد لل ييرتف ةةةةات ل تةةةةات التةةةةةةةاقا ف الحر ةةةةا  الةةةةتي م  ةةةةةةن في س ةةةةنب نةةةةت،   فال شةةةةاط الللاايةةةة 

  .2518 ا يافر ال  لزضتة ل يا نهادة دكينراض علني فساثن  النت   لأ ثهيدن أي التناقي 
اليشةةةةخيص التيرح نلةةةةنسي الدن لةةةي فالاةةةةت تن فالاتنةةةة  الأف  فثتكةةةةز  لز ةةةد ي.فعتةةةةد الةةةةتزا، س.فأ ا ةةةيات -[15]

  .2513 اليق يات الحين   .ساثن  ليتيا .اليصا الأفل 
النا د إ .فدرا   الينالي  الدضادة للتيريا ا فالدضادة للاكاةدة لل اةيخلص القلن ةدن الخةاي ل تةات الضة تان  -[21] 

Traganum nudatum   2559 فثةكتة ثاسايا في اليري ياء فساثن  قا دن ثت اح فرقل.  
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 .لخضر وعلوم الدقيقة في جامعة الشهيد حمالدخابر التابعة لكلية الىذا العمل على مستوى تم الصاز 
 تحضير العينة :.1

 .2020 يـانفــج 24 خــوادي في تاريـــال ولايةـــلية لـــاد من السوق المحـــات حب الرشــذور نبــلى بـصول عـــــالحتم 

وحـد لتننـب ر ـر التهنـتُ ء نـا    بـذور اات لـون م إلىقمنا بتنقية البذور من التًاب والشوائب العالقة بهـا وصصـلها 
 الإغــ قتم طحنهــا ح حنــة اهربائيــة طحنــا رفيفــا ووءــعها في إنــا  زجــاجي لزكــ  الأنــواا الأرــرى  بعــد الــ   لظــو

 وفي مكان مظل  إلى حتُ استعمالذا. 

 

 

 
 البذور قبل وبعد ال حن . (:VI.1)الشكل
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  والوسائل:الأدوات والأجهزة  .2
 .الدستعملة في الدراسة وءجهزةومواد  ءدوات :(VI.1)جدولال

 المواد  الأجهزة  الأدوات 
 ءنابيب ارتبار(tubes essai ( 
  بيشرBécher).) 
  قمعEntonnoir).) 
 ملعقة Spatule). ) 
  ورق التًشيح(Papier à 

filtre) 

  ارلن مايرErlenmeyer))  

  دورق م حنة اهربائية  
 ماصة معيارية Pipette).) 

 از م ياصيـــــــة الأشـــــــعة صـــــــوق جهـــــــ
-UV)الدرئيـــــــــــــــــــــة  البنفســـــــــــــــــــــنية

visible). 

   جهــــــــــــــــاز التبخــــــــــــــــتَ الــــــــــــــــدورا
Rotavapeur) .) 

 . لس ط مغناطيسي 
   حساس.ميزان الكتًو 
 . حاءنة 
  معقمة(Autouclave). 
 . مضخة 

 الايثانول (C2H5-OH.) 
 ما  مق ر H2O. 
 ُااشف صولت(Folin Ciocalteu)  
 لزلول اربونات الصوديوم (Na2Co3)  

%(...9/M=105.99g/mol.) 

   الغاليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ حمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

(%../C7H6O5,H2O.)  

 ــــــوم ــــــد الالدوني ــــــي الوري ــــــول      لزل

(AlCl3،H2O) 

(M=241.43g/mol/97%) 
 Gélose nutritive  .  

 . ارستتُ  الدا  الفيزيولوجي 

 تعريف الاستخلاص :  .3
ل الـــــذي نكـــــن ءن يكـــــون ســـــائل تقنيـــــة تعمـــــل علـــــى صصـــــل الأنـــــواا الكيميائيـــــة الدتواجـــــدة في ال ـــــور الأو ىـــــي 

 عادة ما يكون سائل مثل :الدذيبات.ال ور الثا  والذي  إلى وانتقالذا صلبءو 
اانـــلم صـــلبة صي لـــ  عليـــو  إااســـائل  ءمـــا -اانـــلم الدـــادة الدـــراد صصـــلها ســـائلة ن لـــ  عليـــو اســـتخ   ســـائل   إاا

 [1]سائل  ولذذا الأرتَ عدة عوامل منها درجة الحرارة  الضغط وايفية استعمال الدذيب.-صلب  باستخ  
 سائل : –استخلاص صلب .1.3
  (النقع)الاستخلاص على البارد: 

وتعتمد ىذه ال ريقة على وءع الدادة الخام دارل إنا  لػتوي على امية لزددة من الدذيب  بحيـ  يكـون حنـ  
ءـغط ودرجـة )في الظـرو  العاديـة  (3الدـذيب /1الدذاب )الدذيب الدستعمل يغ ي الدادة الجاصة بنسبة تقريبية قدرىا 

  ر لذا يـت  انتقـال الدرابـات الدـراد صصـلها مـن الدـادة  مع التحري  من حتُ لأرر تتًك مدة زمنية معينة(حرارة الغرصة
 [2] وتتفك  بالحرارة .  رتتأستعمل طريقة النقع للمواد التي الجاصة إلى الدذيب  تتبعها عملية التًشيح .ن
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 طريقة الاستخلاص : .2.3
   نضعها في من مسحوق بذور نبات حب الرشاد g 10لكتًو  حساس وزن اتلة  قدرىا نقوم بواس ة ميزان إ
 نغ ــي البيشــر بــورق  (7/3)يثــانول بنســب حنميــةمــن الإ ml30مــن الدــا  الدق ــر و ml 70بيشــر ونضــيف إليهــا 

 ساعة لغرض النقع . 72في الدخ ط الدغناطيسي لددة ونضعو (لدنع تبخر الدذيب )البراصيل  
 (يثـــانولوالإ الدـــا  )حنـــ  اـــل مـــننســـب  تغـــتَولكـــن بمـــع نفـــا العينـــة نكـــرر نفـــا الخ ـــوات الســـابقة : ملاحظةةةة 

 لنتحصل على الدستخلصات الخمسة.

  
 .يثانول و الدا  بنسب لستلفةنقع العينات بالإ:VI.2))الشكل

 :طريقة الترشيح .3.3
ـــــة النقـــــع بعـــــد                  نقـــــوم بتًشـــــيح النقيـــــع باســـــتعمال ورق التًشـــــيح  للمـــــدة الدـــــذاورة ســـــلفا للعينـــــات الخمســـــة عملي

(Whattman)توءـــع في جهـــاز الدبخـــر الـــدورا   ثم ونكـــرر العمليـــة  ـــ ث مـــرات للحصـــول علـــى ترشـــيح اصضـــل
(Rotavapeur)   للتااد من تبخر الدا  .التهوية حتى نتحصل على مستخلص او قوام سمي  ونتًاو تحلم 

  
 .العينات بعد النقع ترشيح:(VI.3)الشكل
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 مخطط الاستخلاص: .4

 

 حب الرشاد . نبةةةةةةةاتبذور من  g 10نقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع 
 

 ما +70%

 ايثانول 30%
 

 سةةةةةةةةةةةةاعة 72نةةةةةةةةةةةةةةةةقع لمةةةةةةةةةةةةةةدة 
 

 الترشيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةح
 

 جهاز المبخر الدوراني
 

 الخام اتمستخلصال

 ما +60%

 ايثانول 40%
 

 ما +50%

 ايثانول 50%
 

 ما +40%

 ايثانول 60%
 

 ما +30%

 ايثانول 70%
 

 الإستخلاص  ردودحساب مة فونيدوالفلاالتقدير الكمي للفينولات 

 لس ط يوءح طريقة الإستخ   :(VI.4)الشكل 
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 حساب مردود الإنتاجية للمستخلصات :.5
الــتي تم الدردوديــة الإنتاجيــة للمستخلصــات ان  قــا مــن النســبة بــتُ الدــادة النباتيــة الجاصــة الدستخلصــة حســاب  يــت 
 عليها على اتلة الدادة النباتية الجاصة الدستخدمة وتع ى بالع قة التالية :الحصول 

 
 MF: . الكتلة النهائية 
 MI: . الكتلة الابتدائية 
 %R:  [3].%الدردودية الإنتاجية للمستخلصات بــ 
 المرئية: –التقدير الكمي بواسطة مطيافية الأشعة فوق البنفسجية  .6

 المرئية:–مطيافية الأشعة فوق البنفسجية .1.6
التقنيــة مــن ءقـدم ال ــرق اســتعمالا في التحليــل الكمـي والكيفــي   ومــن ءىــ  الوسـائل الــتي تســاعد في تحديــد  ىـذه

صــوق البنفســنية  ومــن ءىــ  ال ــرق  الأشــعةللمرابــات   تشــمل علــى من قــة الضــو  الدرئــي ومن قــة البــتٌ الكيميائيــة 
ــ λالتقــدير الكمــي طريقــة قيــاس الامتصاصــية )الكثاصــة الضــوئية ل حيــ  لرالذــا الكهرومغناطيســي )طولذــا ( للمحالي

 [4]نانومتً.  700-400وجي ( مابتُ الد
  : مبدأ العمل 

الجهـــاز مـــن قســـمتُ رئيســـيتُ لعـــا الدصـــدر الضـــوئي لأي طـــول مـــوجي لزـــدد و مقيـــاس الكثاصـــة الضـــوئية يتكـــون 
Photometer)  )  حي  يت  وءع المحاليل الدراد قياس إمتصاصيتها دارـل ءنبـوب رـاCuve) ) يسـمح حـرور

وبالتــــــاك صــــــءن اميــــــة الضــــــو  الدــــــار رــــــ ل العينــــــة يعــــــبر عنهــــــا   Photometerالدصــــــدر الضــــــوئي والـــــــ  الضــــــوئيتُ
للضـــو  صءنـــو يتولـــد علـــى ءق ابـــو إشـــارة اهربائيـــة تتغـــتَ بتغـــتَ اميـــة  Photometerعنـــد تعـــرض الــــ و  .بالإمتصاصــية

العينـة للضـو  علـى تغـتَ ترايـز الدـادة الدمتصـة في المحلـول  الضو  الدمتص من قبل المحلول  حي  يعتمد تغـتَ إمتصـا 
علـى إمتصـا  الضـو  عنـد طـول مـوجي لزـدد  صعنـدما لظـرر ءـو  او طـول  بالاعتمـادوبالتاك نكن حساب التًايز 

مــــــوجي لزــــــدد رــــــ ل المحلـــــــول صءنــــــو ىنــــــاك ع قــــــة بـــــــتُ ترايــــــز الدــــــذاب واميــــــة الضـــــــو  الدنقولــــــة حســــــب قـــــــانون 
BeerLambert.

 [4] 

 
 

A=log I0 /I 
 

011× (MF/MI) %=R 
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 حي :  
I0 :. شدة الضو  الوارد 
I:. شدة الضو  الصادر 

( معـتُ  ءو λقيـاس الإمتصاصـية لدـادة مذابـة عنـد طـول مـوجي ) UV-Visibleنكننا من ر ل م ياصية الأشـعة 
 [5] . (λبدلالـــــــة طــــول الدوجة ) يع ي طيف شدة الإمتصا ـــــإنتاج طيف إمتصاصية في لرال طول موجي لزدد ص

  UV –Visible :الفينولية بواسطةالتقدير الكمي للمركبات .2.6
باسـتعمال   Singleton Rossi (1965)تقـدير اميـة الدرابـات الفينوليـة الكليـة باسـتخدام ال ريقـة اللونيـة  يـت 

ـــــــ  ءن ىـــــــذا الكفي وســـــــط قاعـــــــدي  (Folinciocalteu) ااشـــــــف الفـــــــولتُ اشـــــــف يتكـــــــون مـــــــن حمـــــــ   حي
الذي يرجـع بواسـ ة الفينـولات ( H3PMo12O40)وحم  صوسفوموليبيدك  (H3P13W12O40) صوسفوتنغستيني 

  .اات اللون الأزرق  ،(MoO3)والدوليبيدين  (WO3) إلى ءاسيد التغنستتُ
الغاليــ  افينــول مرجعــي تقــدير الدرابــات الفينوليــة اميــا بواســ ة جهــاز م ياصيــة الضــوئية وباســتعمال حمــ   يــت    

λتقاس امتصاصيتو الضوئية عند طول موجي
   

       . [6] 
  المنحنى القياسي لحمض الغاليك:  

في ءنابيـــب  [ 0.03mg/ml-0.3]تحضـــتَ سلســـلة لزاليـــل عياريـــة لحمـــ  الغاليـــ  بتًاايـــز تـــتًاوح مـــا بـــتُ يـــت  
 10الدـدد  ((Folin ciocalteuااشـف مـن   ml 0.5  لذـااضـمـن المحاليـل الدمـدة وي ml 0.2أرـذ ي ارتبـار  ثم
 ( Na2Co3)مــن لزلــول اربونــات الصــوديوم  ml0.8يــت  إءــاصة دقــائ   بعــدىا  5لدــدة  الظــ مفي توءــع مــرات ثم 
النتينـة في جهـاز م ياصيـة  تقـر دقيقة . بعدىا  30لددة  الظ مفي  جيد ا ثم توءع  الأنابيبرج  ت (7.5%)بتًايز 

λفي طول موجةUV –Visible  الأشعة صوق البنفسنية
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 [7] منحتٌ العياري لحم  الغالي  . :(VI.5)الشكل 
  التقدير الكمي للفينولات الكلية في المستخلصات:   

ومــن ىــذا الأرــتَ يــت    mg/ml1  بتًايــز قــدره عيــاريملزلــول  الدستخلصــات العضــوية الددروســةاــل لضضــر مــن  
 من ااشف صولتُ ml0.5من الدستخلصات المحضرة مع  ml0.2 نقوم حزج  mg/ml 0.8بـ  تحضتَ تراايز مقدره

Folin ciocalteu))  دقـائ   بعـدىا نضـيف  5لدـدة  الظـ ممرات ثم تحضن الأنابيب في  10الدمددml0.8   مـن
دقيقة  حـتى نتحصـل علـى اللـون  30لددة  الظ موتحضن في  (7.5%)بتًايز  ( Na2Co3)الصوديوم  اتـــــــــربونـــــــا

 الدذاور سابقا. الدوجيالأزرق وتت  القرا ة في ال ول 

 

 .الدستخلصات بعد الكشف عن الفينولات :(VI.6)الشكل
 
 
 

y = 11.26x + 0.029
R² = 0.993
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 : UV –Visible التقدير الكمي للفلافونيدات  بواسطة.3.6
مـع لرموعـة  AlCl3الـورو الألدنيـوم في تقدير الف صونيـدات علـى قـدرة تكـوين الدعقـد الأصـفر بـتُ    ـي   يعتمد

الدوجود على الحلقات البنزينية للف صونيدات حي  يشكل معقد  ابـلم بـتُ لرموعـة الكربونيـل  (OH)الذيدرواسيل 
 اما يشكل معقدات غتَ  ابتة مع لرموعتي اور و ىيدرواسي .  5و3وىيدرواسي الدوقع 

مرجعـــي  اأســـاسلضـــوئية وباســتعمال ص صونيـــد الـــروتتُ  تقـــدير الف صونيـــدات اميـــا بواســ ة جهـــاز م ياصيـــة ا يــت 
λامتصاصيتو الضوئية عند طول موجي  تقاس

   
       . [8] 

  المنحنى القياسي لحمض الكرستين : 
 زـــــراايبتـــــ ـــــاريةعياليل ــــلزة ــــــمنــو سلسل  ثم تحضــرmg/ml 0.1تُ بتًايــزـاري مــن الكرستــــــلول عيـــــ لزتَضــتحيــت  

mg/ml] 0.1-0.02]أرذ من اـل ترايـز حنـ   يml11  لـوويضـاmlلزلـول    ـي الوريـد الألدنيـوم (AlCl3) 
را ة الامتصاصـية في جهـاز م ياصيـة عنـد درجـة حـرارة الدخـبر  ثم تـت  قـسـاعة  1 م لدـدة في الظ تتًكو  2%او التًايز

 . max=420nmعند طول موجة  UV –Visibleالأشعة صوق البنفسنية 

 

 [7] .منحتٌ العياري للكرستتُ: (VI.7)الشكل
  التقدير الكمي للفلافونيدات الكلية في المستخلصات: 

في ءنبــــوب ارتبــــار  1ml  ونأرــــذ مــــن اــــل ترايــــز  mg/ml1مــــن اــــل مســــتخلص عضــــوي ترايــــز قــــدره لضضــــر 
تًاهـــــا في الظـــــ م لدـــــدة ســـــاعة ون 2%او التًايـــــز  (AlCl3) مـــــن لزلـــــول    ـــــي الوريـــــد الألدنيـــــوم  1mlونضـــــيف 
 . حتى نتحصل على اللون الأصفر وتت  القرا ة في ال ول الدوجي الدذاور سابقاواحدة

 

y = 24.74x - 0.009
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 . صونيداتلدستخلصات بعد الكشف عن الفا :(VI8.)الشكل 

 ملاحظة: -
مــدى تــأ تَ مستخلصــات بــذور نبــات  عرصــةلرموعــة مــن الدراســات الســابقة لد واســتناد ســيت  مراجعــةىــذا الجــز   في

Lepidium Sativum L  . على تثبيط الجذور الحرة وتوقيف عملية الأاسدة بواس ة طرق ايميائية 
 لية المضادة للأكسدة بالطرق الكيميائية : عا. تقدير الف7

 الفعاليــة الدضــادةقيــاس لقــدرة الدســتخلص ءو الدراــب لتثبــيط الجــذر الحــر ءو توقيــف عمليــة الأاســدة  تقــدر  ىــي 
ارتيـار تم  وفي ىذه الدراسـاتFRAP  ،DPPH  ،ABTS ، .RPللأاسدة بعدة طرق التي من بينها ارتبار : 

 . RP دارتبار ارجاا الحدي ،DPPHالجذري  الأسرارتبار تُ لقياس قدرة التثبيط :ارتبارين لستلف
[9]   

 : DPPH الحر. اختبار تثبيط الجذر 1.7
 1958 ســنة Bloisســنة ماءــية مــن طــر  العــا   50وقــد ســب  تعريفــو مــن ارتبــار مضــاد للنــذور الحــرة ىــو 
 ستانفورد  ولقد اعتمد في ال  على توءيح بع  الحسابات الخاصة حضادات الأاسدة . بجامعة

.ذر ىــذا الارتبــار علــى نســبة ارجــاا الجــ ويعتمــد
 DPPH للأاســدة قــادر علــى مــنح في وجــود مراــب مضــاد

∙جذر ىيدروجينيا  ويظهر ال  من ر ل التفاعل اللو  للنـذر  ءو إلكتًون
DPPH او اللـون البنفسـني الـداان

وىي مادة صلبة غتَ جذرية لونهـا ءصـفر  ويقـاس التغـتَ اللـو  بقيـاس  DPPH-Hإلى جزيئة مستقرة   الذي يتحول
  ىــذا الالطفــاض في الامتصاصــية نكننــا مــن معرصــة  nm 517فــاض في قــي  الامتصاصــية عنــد ال ــول الدــوجي الالط

 دقيقـة في وجـود الدسـتخلص الدضـاد للأاسـدة 30قدرة وافا ة الدستخلصات من تثبيط الجذر بعد مدة زمنية قدرىا 
 . IC50الأاسدة بتحديد معامل جديد وتحدد قدرة مضادات 
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مـــــن الجـــــذر الحـــــر  50 %ويعـــــر  علـــــى ءنــــو اميـــــة مضـــــادات الأاســـــدة ال زمـــــة لتثبـــــيط :IC50تعريةةةةةف المقةةةةةدار 
DPPH

∙
.
[10] 
 في وجود مضادات الجذور الحرة :DPPH  يوءح معادلة تثبيط جذر (VI.9) والشكل

 

 في وجود مضادات الجذور الحرة . DPPHمعادلة تثبيط جذر  :(VI.9)الشكل 
 للمستخلصات:  DPPH.اختبار 1.1.7
 ثم لحصـول علـى اللـون البنفسـني الـداانصيـت  ا mM250انول او ترايزفي الديث DPPHتحضتَ لزلول من يت  
( (DPPHمــن  ml 1ويضــا  لــو ml 1ستخلصــات الددروســة  و ينرــذ مــن اــل ترايــزالدتراايــز لستلفــة مــن تحضــر 

 nm517max=[11] قرا الامتصاصية عند طول الدوجةفي الظ م  تدقيقة  30لددة لغانا المحلول ويتًك 
 .  ة حي  يستخدم اشاىد إلغابي مرجعيبنفا ال ريقحم  الاسكوربي  يعامل 

 

.DPPHالدستخلصات بعد إءاصة :(VI01.)الشكل 
 [12] 
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 :DPPH للجذر الحر  %I. حساب نسبة التثبيط2.1.7

DPPHلـ %I  تعيتُ القدرة التثبي ية للمستخلصات بحساب النسبة الدئوية لتثبيطيت  
 بالع قة التالية : ∙

    (VI.1)                          100 (A0/ (I%= ((A0-Ai 
 حي  ءن: 

A0  دقيقة . 30: الامتصاصية الضوئية للنذر الحر في غياب الدستخلصات بعد 
Ai  دقيقة . 30: الامتصاصية الضوئية للخليط )الجذر +الدستخلص ( بعد 

I%  نسبة تثبيط العامل الدضاد للأاسدة للنذر الحر :.
 DPPH.

 [11 ] 
 : ((RPاختبار القدرة الارجاعية للحديد الثلاثي . 2.7
ليـة تًونـات الدالضـة الـتي ىـي مهمـة في  امنشر يبتُ صاعليـة الالك،Oyaizuمن طر   1986 تحديده في سنةتم 

 تفاعل مضادات الأاسدة.
راـب قدرة مضادات الأاسدة على منح الكتًونات باسـتخدام طريقـة ارتـزال م يعتمد ىذا الارتبار على مدىو 

رجاا الحديد الث  ي إلى الحديد الثنائي .نكن تحديد امية معقد الحديد الثنـائي بقيـاس صريسيانيد البوتاسيوم وىذا بء
 nm700. [10]  [13]طول موجة تشكل اللون الأزرق الداان عند 

Fe(CN)6
3- +Antioxidant                                        Fe(CN)6

4- 
+ oxidized                    

               Fe[Fe(CN)6]
 -
                                                             Fe

+3
+ Fe(CN)6

4- 

  : طريقة العمل 
مـــن اـــل  ml 1تحضـــتَ لزاليـــل اات تراايـــز لستلفـــة للمستخلصـــات الددروســـة   ثم ينرـــذ في ءنبـــوب ارتبـــار  يـــت 

مــن لزلــول الفوســفات الدــنظ   ml 2.5و   K3[Fe(CN)6 (%1)] مــن لزلــول ml2.5لزلــول لشــدد  ويضــا  لــو 
(tampon phosphate) ( 0.2M  (pH=6.6   دقيقــة عنــد درجــة  20توءــع المحاليــل في حمــام مــائي لدــدة

 ml 2.5  ثم ينرــذ  TCA 10%)) مــن حمــ     ــي الكلــورور ءســيتي ml 2.5بعــدىا يضــا    C°50حــرارة

تقـــاس الامتصاصـــية عنـــد طـــول  FeCl3 (%0.1)مـــن  ml0.5مـــن الدـــا  الدق ـــر +   ml 2.5+مـــن المحلـــول المحضـــر
 nm700. [14]موجة 
 بنفا ال ريقة حي  يستخدم اشاىد إلغابي مرجعي .  vit c يعامل
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 [12] للمستخلصات.القدرة الارجاعية ارتبار :(VI01.)الشكل 

 :   بالأقراصلية المضادة للبكتيريا للمستخلصات بتقنية اختبار الحساسية عا.دراسة الف8
بــذور ل المحضــرة صــاتلستخالدمــدى تــأ تَ  عرصــةالدراســات الســابقة لدن لرموعــة مــواســتناد  مراجعــة ىــذا الجــز  ســيت في 

بت بيـ  ءشـهر ال ـرق الدسـتخدمة  في تثبـيط السـ لات البكتتَيـة الدمرءـة   Lepidium Sativum Lنبـات 
 . (Méthodes des disques)وىي طريقة الانتشار حول الأقرا  

  :تناولةالد الس لات البكتتَية يوءح (VI.2) الجدولو 
 ءنواا الس لات البكتتَية الدختبرة .:(VI2.)الجدول 

 طبيعة الجدار الخلوي   البكتتَيا الددروسة 
Escherichiacoli  سالبة الغرام 
Staphylococcus aureus    موجبة الغرام 
Pseudomonas aruginosa  سالبة الغرام 
Klebsiella Pneumoniae  سالبة الغرام 

   مستخلص:المختلفة لكل تحضير التراكيز .1.8
 .DMSO في بءاابتها وال   مل /ملغ( 10  5   2.5) لكل مستخلص عضويتراايز لستلفة  تحضتَ   ث يت 

 حديثة:تنمية مزارع بكتيرية  .2.8
  باستعمال مقب  ب تيتٍ تنشيط العزلات الدختبرة الدذاورة سابقا وال  بأرذ مسحة من العزلات البكتتَيةيت  

anse de platine) ) وتنميتهـا في وسـط زراعـيgélose nutritive  وحضـنها في الحاءـنة بدرجـةC°37  لدـدة
 ساعة.24
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 تحضير أوساط الزرع : .3.8
 .يت  تعقي  من قة العمل بواس ة موقد بنزن -
 .الذي تدلم ااابتو في معق  بالضغط (  Muler –Hinton )ححلول جيلوزي يعق  وسط الزرا -
سـ  بسـم  موحــد حـتى النصـف تقريبــا ونتًاهـا  مـد علــى  9سـكب مـن الوسـط في علبــة بـتًي اات ق ـر قــدره  -

 [15] س ح طاولة الدخبر.
 تحضير المعلق البكتيري : .4.8
 من الدا  الفيزيولوجي الدعق  في خمسة  ءنابيب ارتبار معقمة . 5ml يت  وءع  -
بكتتَيـة بعيـدة عـن بعضـها الـبع  ومعزولـة توءـع في خمسـة ءنابيـب مسـتعمرة  5ان  قا من مزرعـة حديثـة تنرـذ  -

 ارتبار المحضرة سابقا .
 دقائ  قبل استعمالذا . 10تتًك لددة  -
ثم نســح بــو اامــل الوســط الجــا   يــاتَ كتالب الــذي لػتــوي علــىيغمــا الداســح الق ــتٍ الدعقــ  في الدعلــ  البكتــتَي  -

بشــكل ر ــوط مت صــقة ومنتظمــة مــع تكــرار العمليــة لأوســاط الــزرا المحضــرة ســابقا وتــوزا علــى مســتوى الســ ح 
البكتتَيـا الدسـتعملة في  للأنـواافي اـل مـرة نقـوم بـنفا العمليـة  60°لـ  بتـدوير علـب البيـتًي بزاويـة ا  ث مرات و 

 الدراسة.
 [15] دقيقة ثم نقوم باستعمال تقنية الأقرا  الورقية . 15نتًاها مدة  -

 . تطبيق الأقراص : 5.8
لــى ســ ح الوســط الدغــذي توءــع الأقــرا  الدشــبعة بالدســتخلص حختلــف تراايــزه وءنواعــو وتوءــع عبواســ ة ملقــ   -

 تًي.دارل علب بي
دقيقــة ثم نضـــعها بشــكل مقلــوب في الحاءـــنة تحــلم درجــة حـــرارة  30تــرك العلبــة علـــى ســ ح طاولــة الدخـــبر لدــدة  -

C°37  ساعة . 24لددة 
 )اشـاىد DMSOبتًي تحتوي على الدضادات الحيوية )اشـاىد إلغـابي (و اما يت  القيام بتحضتَ   ث ءطباق-

 ( في ال س لة بكتتَية .سلبي
 [15] متً . ليبالديتسنل النتينة بقياس من قة ق ر من قة ابلم  التثبيلم للت ور البكتتَي  -
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 المستخلصات :  حساب مردود.1
 لمسةخلصات بالرموز الةالية : نرمز ل

  ايثانول 3%0/ماء7%0(مسةخلص المزيج)   A 

 ايثانول %40/ماء%60( مسةخلص المزيج)   B 

 ايثانول %50/ماء%50( مسةخلص المزيج)    C 

 ايثانول %60/ماء4%0( مسةخلص المزيج)   D  

  ايثانول %70/ماء%30(مسةخلص المزيج)    E 

                                    

R% المردود :%. 
mf الكةلة النهائية:. 
mi الكةلة الابةدائية :. 

  (V1.)بعد عملية الاسةخلاص تحصلنا على النةائج المدونة في الجدول 
 قيم مردود الاسةخلاص . :(V1.)الجدول

 العينة          الأوليةالكتلة 
 

 %المردود الكتلة النهائية

g01 

A g2.7346 27.34 
B g0.7509 7.50 
C g0.4521 4.52 
D   g0.2897 2.89 
E g0.2774 2.77 

كد  مدن اظنةمدة   في نسد  مدردود الاسدةخلاص في نلاحد  باداين (V1.)في الجددول وحةةالنةائج الممن خلال 
 27.34%والدد ي قدددر بددد  (A),حيددنج مذددد أبر أكددد مددردود اسددةخلاص سدد   في المسددةخلص  العضددوية المسددةعملة

فكانددا النسدد  B) , C, (D ,أمددا بدداقس المسةخلصددات 2.77%بنسدداة  (E) وأقدد  مددردود كددابر في المسددةخلص
في نسدد  كدد  مددن  إلى بغددر ويعددود ادد ا الاخددةلا . 2.89, %4.52, %7.50% بددد بيدد مةوسدد ة ومردددرى علددى ال  

للمركاددات الاعالددة الكيميائيددة ن حيددنج الر ايددة, وال ايعددة طايعددة المدد ي  مددخصددائص و  و  في المددزيج  المدداء والايثددانول

R% =mf/mi 
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على أنها غنيدة بالمركادات النةد ة حيدنج كلمدا زادت أندواا وكميدات المركادات النةد ة في ا يدل مد ,ا ورالالموجودة في 
 [1] الناات زاد معها المردود.

 : (V.1)موحح في الةك  A  ,B ,C ,D ,Eمردود الاسةخلاص للعينات 

 
 بيانية تمث  مردود المسةخلصات المسةعملة في الدراسة. أعمدة :(V.1)الشكل

 :UV-visibleالمرئية -مطيافية الأشعة فوق البنفسجيةالتقدير الكمي للفينولات الكلية بواسطة .2
 : (V.2)ضرة مدونة في الجدول الامةصاصية الضوئية للمةالي  المح نةائج

 قيم الامةصاصية لل اكيز المحضرة. :(V.2) الجدول

 A B C D E العينــة 
 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 (mg/ml)التركيز

 0.77 0.71 0.68 0.57 0.50 (A)الامتصاصية

مذددددددد بركيددددددز الاينددددددولات الكليددددددة في   بحسدددددداي رياحددددددس وباسددددددةخداس علاقددددددة المنةدددددد  الرياسددددددس  مدددددد  الغاليدددددد 
للمكددافا الغرامددس  mgمددن المسددةخلص المعددد عنهددا بددد  g1,حيددنج نكننددا حسدداي الكميددة المكاف ددة لددد المسةخلصددات 

 .mg EAG/gمن العينة   g م  الغالي  على 
 :(V3.) النةائج مدونة في الجدول

 
 

Y=11.26x+0.029 
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 في المسةخلصات .كمية الاينولات الكلية  :(V3.)الجدول 

 A B C D E العينــة 
ـــــــــــــــولات ـــــــــــــــز الفين  تركي

(mg/ml) 
0.066 0.060 0.058 0.048 0.042 

 كميـــــــــــــــة الفينـــــــــــــــولات
(mg/g) 

82.26 75.59 72.27 60.07 52.29 

  النتائج والمناقشة:   
 الغاليدد  لكدد ثدد  الةردددير الكمددس لعديدددات الاينددول بددالمل  المكددافا  مدد  ني  والدد (V3.)خددلال الجدددول مددن    

والد  يد اوح  المدروسدة  وجود بااين في كمية المركاات الاينولية في مخةلف المسةخلصاتلوح   المسةخلصغراس لوزبر 
 . mg EAG/g  (52.29-82.26) مرداراا بين

في  واددس تمثدد  أعلددى نسدداة Aفي مسددةخلص العينددة  mg EAG/g 82.26حيددنج بلغددا كميددة المركاددات الاينوليددة 
أمدا , mg EAG/g52.29 والد  قددرت بدد  Eالمسةخلصات الاينولية , في حين س لا أق  قيمدة في المسدةخلص 

 , mg EAG/g75.59  مةراربة ومردرى على ال بي  بدالنس   فكانا B)  , D,( Cباقس المسةخلصات

 mg EAG/g72.27 , 60.07 mg EAG/g . من خلال النةائج باين :و 
  ول يثدددانكلمدددا زادت نسددداة اإ  )وكميدددة المركادددات الاينوليدددة يثدددانول في المدددزيج بدددين نسددداة اإ وجدددود علاقدددة عكسدددية

 المرباعددة في المددزيج (يثددانول اإ) بر نسدداة الكةددولوالدد  نكددن باسددراا بدد   (سددةخلص نرصددا كميددة الاينددولات في الم
صددددددةراوي ) , وادددددد ا مددددددا أكدبدددددد  دراسددددددة خددددددلال عمليددددددة الاسددددددةخلاص نددددددولاتبعمدددددد  علددددددى إعاقددددددة امرددددددلال الاولياي

  [2].(2018.,صااح
 ت دراسداجميع المسةخلصات بضم أكد كمية من عديدات الاينول حينج بوافرا دراسةنا مدع  كما أبرIqbal 

Hussain  و)  2011)ومعاونوه Jency Malara [4],[3].( 2013)ومعاونوى 
 المسةخلصات :يوحح فرق في كمية المركاات الاينولية بين  (V.2)والةك 
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 بيانية تمث  كمية الاينولات للمسةخلصات المدروسة. أعمدة (:V.2)الشكل

 :UV-visibleالمرئية  -مطيافية الأشعة فوق البنفسجيةالتقدير الكمي للفلافونيدات الكلية بواسطة .3
 : (V.4) مدونة في الجدولضرة الامةصاصية الضوئية للمةالي  المحنةائج 

 قيم الامةصاصية لل اكيز المحضرة. :(V4.)الجدول 

 A B C D E العينــة 
 1 1 1 1 1 (mg/ml)التركيز

 0.65 0.46 0.26 0.47 0.23 (A)الامتصاصية

فونيدددددات الكليددددة في مذدددد بركيددددز الالا  الكرسددددةينس  مدددد  بحسددداي رياحددددس وباسددددةخداس علاقددددة المنةددد  الرياسدددد
للمكددافا الغرامددس  mgمددن المسددةخلص المعددد عنهددا بددد  g1المسةخلصددات ,حيددنج نكننددا حسدداي الكميددة المكاف ددة لددد 

 .mg EQ/gمن العينة   gعلى  الكرسةين  م 
 :(V5.) النةائج مدونة في الجدول

 
 
 
 
 

Y=24.74x-0.009 
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 كمية الالافونيدات  الكلية في المسةخلصات .  :(V5.)الجدول 
 A B C D E العينــة

ـــــــــــز الف ـــــــــــدات تركي  لافوني

(mg/ml) 
0.027 0.018 0.010 0.019 0.009 

 الفلافونيـــــــــــدات  كميـــــــــــة
(mg/g) 

26.64 18.95 10.87 19.36 9.6 

  النتائج والمناقشة:   
لكددد  غدددراس لدددوزبر  للكرسددةينبدددالمل  المكدددافا للالافونيددد ثددد  الةرددددير الكمدددس ن  يوالدد (V5.)الجددددول مددن خدددلال 

 روسة  وال  ي اوح مرداراا بينفي مخةلف المسةخلصات المدالالافونيدات وجود بااين في كمية المسةخلص, لوح  
 mg EQ/g  (9.6-26.64). 

وادس تمثد  أعلدى نسداة  في  Aفي مسدةخلص العيندة  mg EQ/g  26.64حينج بلغا كمية المركادات الالافونيديدة 
, أمدددددا بددددداقس  mgEQ/g 9.6 والددددد  قددددددرت بدددددد Eالمسةخلصدددددات , في حدددددين سددددد لا أقددددد  قيمدددددة في المسدددددةخلص 

 mg EQ/g19.36, 18.95 مرددرى علدى ال بيد  بدد مةوسد ة و فكاندا النسد    ( D ,B,C) المسةخلصدات 

mg EQ/g, mg EQ/g10.87. خةلا  بداومن خلال  ا ى النةائج باين ان   نكن باسر ا ا الةاداين ا دادث
مد ي    إلىنسداة مدن المداء  إحدافةبر أالدراسدات العديدد مدن   أشدارتحيدنج في المدزيج,  للإيثدانولبالنسداة  المداءنس  

وبمددا أبر  [5] .المسددةخلصفي ةهددا ادة كميزيددالالافونيدددات وبالةددام  ذوبانيددةيرفددع مددن   ن يثددانول مددن شدداإكةددوم مثدد  
الالافونيدددات أكثددر الاينددولات انةةددارا فهددس تمثدد  نسدد  معةدددة مددن كميددة الاينددولات المسةخلصددة مددن ادد ى العينددات. 

 يوحح فرق في كمية المركاات الالافونيدية بين المسةخلصات : (V3.)والةك 

 
 بيانية تمث  كمية الالافونيدات للمسةخلصات المدروسة. أعمدة :(V.3)الشكل
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   للأكسدة:لية المضادة عاتقدير الف.4
ناددات حدد  الرشددداد    لمسةخلصددات بدد ور ,كسدددة المضددداد لأ لنةددا لمراجعددة بعدد  الدراسددات السددابرة بعددد 

 ا صول على النةائج المدونة في الجداول واظشكال الةالية : 
 :DPPH اختبار.1.4
.

DPPH   إلى   إرجاعدددددد حدددددر غددددددر مسددددددةرر ,يةغدددددر لوندددددد  مددددددن الاناسددددد س إلى اظصددددددار عنددددددد  جدددددد رعادددددارة عددددددن
HـDPPH   أوبربوبر وب ل  بعم  كمزيحات لل  ور ا رة إلك وبربواس ة المركاات المضادة لأكسدة ال  تمنة. 

لرسددم المنةدد  الايددا   (,VI.1)  مددن خددلال قدديم الامةصاصددية المةةصدد  عليهددا تحسدد  نسدداة الةثاددي  بالعلاقددة رقددم
 Lepidium بد ور نادات الد ي يةهدر أبر مسةخلصدات ,I(%)=f(C) للنساة الم ويدة للةثادي  بدلالدة ال كيدز أي 

sativumL   ج ر بزيح .DPPH [7],[6].بةك  يةناس  طردا مع ال كيز 

 
  الميثانوم.بدلالة ال كيز للمسةخلص DPPH   منة  بثاي  الج ر ا ر :(V4.)الشكل  

 
 بدلالة ال كيز للمسةخلص المائس.DPPH  منة  بثاي  الج ر ا ر  : )V5.)الشكل
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  مدن منةنيددات بغددر النسدداة الم ويددة للةثاددي  بدلالددة ال كيددز   بعيددين قدددرة المسةخلصدات المدروسددة علددى كدداح جدد ر 

DPPH  بحساي قيمةIC50, الجدول  دونا النةائج في(.V6) . 
 [7] ,[6] بالنساة للمسةخلصات. DPPHيوحح نةائج اخةاار  :(V6.)الجدول 

 AA المستخلص المائي يثانوليالمستخلص الم العينة

IC50  (µg/ml) 62 114.11 38 

  النتائج والمناقشة: 
اظنةمددة العضددوية المدروسددة تملدد  جميددع نلاحدد  أبر , IC50لردديم  (V6.)مددن خددلال النةددائج المدونددة في الجدددول  

•قدرة على اقةناص الج ر ا ر 
 DPPH واعةمادا على قيمدة نسبي بةك ,IC50 ليدة عاالد  كلمدا نرصدا زادت الا
بثاي يدة لية عافنل  أكد   Lepidium sativum Lلا ور نااتالميثانوم المضادة لأكسدة وجد أبر المسةخلص 

•لل د ر ا در 
 DPPH ريمدةب IC50 بردربددµg/ml 62  الد ي سد   أقد  قددرة ائس مرارندة بالمسدةخلص المد وذلد

 .µg/ml 114.1بد بثاي ية لل  ر ا ر وال ي قدرت 
•ةثاي ية لل  ر ا ر الردرة النكن بربي  علي  و 

 DPPH كمايلس : المرجعس  والةااد اإيجابي للمسةخلصات 
AA> المسةخلص المائس < المسةخلص الميثانوم. 

 :لمسةخلصات بين ا  IC50يوحح الارق في قيم  (V.6) والةك 

 
 للمسةخلصات.  IC50يوحح قيم  :(V.6)لشكل ا
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بةوافد  إلى  بر اد ى المع يداتجد أناس السياق و في اظخرى مع بع  الدراسات  إليهاالنةائج المةوص   ا ى رارنةوبم
( (µg/mlقدددرت بددد  IC50حيددنج ذكددروا أبر قيمددة  (2018ومعدداونوى ) Ait-Yahia إليدد إلى مددا بوصدد   حددد كاددر

اذ  (2018)ومعاونواددددا  Bouchikhiا,باإحددددافة إلى الدراسددددة الدددد  قامددددا  دددد [8]الاوبددددانومفي المسددددةخلص  67.1
أجريدددددا علدددددى  ,وفي دراسدددددات أخدددددرى [9]يثدددددانومفي المسدددددةخلص اإ µg/ml) )61مرددددددرة بدددددد  IC50وجددددددوا قيمدددددة 

ليدة , عاأعلدى بكثدر أي أقد  فكاندا  IC50مذد أبر قيمدة   Lepidium sativum Lالمسةخلص الميثانوم لا ور 
, وك ل  [11] (2014)ومعاونوى  Malar دراسةو ,[10] (2016) ومعاونواا Aissousن كر منها دراسة ك  من و 

, µg/ml)) 137  ,429حيدددنج كاندددا قددديم الرددددرة الةثاي يدددة مرددددرة بددددد  [12] (2012)ومعددداونوى  Kasabeدراسدددة 

 على الةوام .176.18
ن ددددد أبر قدددديم فعلددددى ناابددددات مددددن ناددددس العائلددددة ,بةددددم  بدراسددددات  مددددا   مرارنددددة ادددد ى الدراسددددة إذافي حددددين مددددا و 

IC50 كالدراسدة الد  قداس  دا,منهدا  واظقد مةااوبدة بدين اظعلدى yadav  وجددوا أبر  حيدنج [13] (2011)ومعداونوى
وكد ل   ,Ficus Benghlensis L للمسةخلص الميثانوم وذل  لنادات µg/ml))18.46قدرت بد IC50 قيمة

 بـIC50  قدرت قيماذ  Lepidium peruvianum Chaconنااتعلى  (2008)ومعاونوى  Cuentasدراسة

 (µg/ml) 94.37 و ,الايثيلددس الكةددول في المسددةخلص(µg/ml) 99.37  و , المددائسفي المسددةخلص(µg/ml)  
 [14].يثراإسةخلص ايثي  في م 99.63

ومن خلال ا ا نكن باسدر اد ا الةاداوت في قديم كداح الجد ور ا درة  بكميدة الايندولات الموجدودة في المسةخلصدات 
)كلما زادت كمية الاينولات زادة الردرة المضادة لأكسدة( وال  بعمد  علدى مدنح الك وندات أو ذرات ايددروجين 

 الج ور ا رة ,كما او موحح في الةك  الةام:فةةةول إلى ج ور مسةررة بالرنين للةخلص من 
•

Phe H)+)  DPPH                           Phe-OH    +• DPPH 
•

+ Phe-O  DPPH                                     -
 Phe  +• DPPH 

 [15] آلية الاعالية المضادة لأكسدة للمركاات الاينولية . :(V7.)الشكل
 :اختبار القدرة الارجاعية للحديد .2.4

 ذو اللددوبر اظزرق Fe[(CN6)]2إلى المعرددد   Fe[(CN6)]3 بةةويدد  المركد مركاددات للبرداس الردددرة الارجاعيدة 
ار إلى اظزرق صددديةةدددول لدددوبر المركاددات المدروسدددة مدددن اظ, nm 700المخضددر بوجدددود المركادددات المرجعدددة ,نددةص عندددد 

 على درجة ارجاا المواد المضادة لأكسدة .المخضر بدرجات مةااوبة اعةمادا 
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, مذدد أبر جميعهدا  Lepidium sativum L ناداتصات بد ور لمن خلال قيم الامةصاصية المةةص  عليها لمسةخ
Fe  رجداالهدا الرددرة علدى إ

Feإلى  3+
, ويةهدر اد ا مدن  الةناسد  ال دردي بدين الامةصاصدية وال كيدز عندد طدول 2+

كمدا ادو موحدح , A(nm)=f(C)  بدلالة ال كيز أي  رسم منةنيات اخةاار الردرة الارجاعية ب ,700nm  موجة
 [7] ,[6] في الةك  الةام :

 
 منة  الردرة الارجاعية للمسةخلص الميثانوم . :(V8.)الشكل 

 
 منة  الردرة الارجاعية للمسةخلص المائس . :(V9.)الشكل

رجاعيددة للمسةخلصددات المدروسددة بحسدداي لالددة ال كيددز   بعيددين الردددرة اإبدبغددر الامةصاصددية بعددد رسددم منةنيددات 
 .(V7.),دونا النةائج في الجدول    EC50قيمة 

 [7], [6] .للمسةخلصات الردرة الارجاعيةيوحح نةائج اخةاار : (V7.)الجدول 

 VitC المستخلص المائي يثانوليالمستخلص الم العينة

EC50  (µg/ml) 26.75 45.3 48.9 
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  النتائج والمناقشة: 
روسين)العضدددوي والمدددائس( نةدددامين المدنلاحددد  أبر لل EC50لرددديم  (V7.)خدددلال النةدددائج المدوندددة في الجددددول مدددن 

ت الد  كلمدا نرصدا زاد EC50رجاا شوارد ا ديد الثلاثس إلى ثنائس بةك  معةد ,واعةمدادا علدى قديم قدرة على إ
نلد     Lepidium Sativum Lر نادات لاد و الروة الاخةزالية للمسةخلصات , وجدد أبر للمسدةخلص الميثدانوم 

بالمسدةخلص المدائس الد ي سد   مرارندة  26.75 (µg/ml) رجاعيدة للةديدد الثلاثدس والد  بلغدا قيمةهداأكد قدرة إ
 . 45.3 (µg/ml)رجاعية بلغا قدرة إ

 نكن بربي  الردرة الاخةزالية للمسةخلصين والةااد اإيجابي كمايلس :و 

 .VitC <المسةخلص المائس  <المسةخلص الميثانوم

 لمسةخلصات : بين اEC50 في قيم  يوحح الارق (V11.)الةك   و

 
 .قيم للمسةخلصات  EC50 يوحح الارق:(V11.) الشكل

بينمدددا  [11] (2014)ومعددداونوى  Malara مدددع الدراسدددة الددد  قددداس  دددا كددد  مدددن إلى حدددد كادددرمةوافردددة  نةدددائجاددد ى الو 
 (µg/ml) بلغدا EC50 ماذ ذكروا أبر قدي (2018)ومعاونوى  Medini ك  منالدراسة ال  أقامها   معمةعارحة 

 [16] في المسةخلص الميثانوم. 500
 للمسةخلصات :   رجاعيةا ادث في الردرة اإ نكن باسر ا ا الاخةلا على حوء ا ا  و
  الالافونيددددددات في المسةخلصدددددات باإحدددددافة إلى لمموعدددددة أخدددددرى مدددددن المدددددواد الاعالدددددة مثددددد  و بكميدددددات الايندددددولات

Fe)الةانينات( ال  بعم  على ارجاا شوارد ا ديدي  
Feإلى ا ديدوز  3+

+2. 
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  الك وندات الد  بعمد  علدى بعددي  كما ابر وجود المجاميع الهيدروكسيلية المربا ة بالالافونيدات يوفر خاصدية مدنح
LOO  الجد ور الناةدة عدن اكاسديد الجد ور الد دة

وبعةدد  LOOHلةةةدول إلى مركادات أكثدر اسدةررار المةمثلدة في .
 [17]ا ى المجاميع من أام العوام  المؤثرة على نةا  مضادات اظكسدة. 

 لية المضادة للبكتيريا:عاالف5.
 الدراسددددات السددددابرة لنةدددداطية الايولوجيددددة لمسةخلصددددات بدددد ور ناددددات حدددد  الرشدددداد وبعدددد  بعددددد مراجعددددة بعدددد 

تحصددلنا علددى النةددائج المرفرددة في اظشددكال والجددداول  (اظنددواا الاكةريددة الممرحددة  المضددادة لدداع )ا يويددة  المضددادات
 الةالية : 

   المستخلص الميثانولي : 
رسدددم منددداط  بثادددي   إلىبراكيدددز مخةلادددة  بالمسدددةخلص الميثدددانوم بدددثلاثيدددة المخةددددة معاملدددة السدددلالات الاكةر أدت 

 معةدة موحةة في الجدول الةام :
 [18].براكيز مخةلاة لمسةخلص الميثانوم ظنواا الاكةريا الناةة عن (ملم)أق ار الةثايا :(V8.)الجدول 

 (مل /مغ)التركيز                  
 انواع البكتيريا

 (mm)قطر التثبيط
 (mg/ml)2.5 (mg/ml)5 (mg/ml)10 

Escherichiacoli 71 71 71 

Staphylococcus aureus   71 77 71 

Pseudomonas aruginosa 71 71 71 

Klebsiella Pneumoniae 71 71 77 

  النتائج: 
   ملاحةة أبر اظق ار الةثاي ية للمسةخلص الميثانوم لها قيم معةدة عند معةم (V8.)الجدول خلال من 

 السلالات الاكةرية المخةدة :
 :Escherichiacoli  عند - أ

  مد / مد () 5مم مرارنة بدال كيز  17اذ بل    م / م ( (2.5 ملاحةة أبر أعلى ق ر بثاي س س   عند ال كيز  

 .مم13وال ي قدر  (م / م ) 10س   أق  ق ر بثاي  لل كيز  مم ,بينما 14ثاي  عندى  ةحينج بل  ق ر ال
   Staphylococcus aureusعند  -ب
 (مد /ملد  ) 10زمم مرارندة بدال كي 15اذ بل  (م  /مل )  2.5  أبر أعلى ق ر بثاي س س   عند ال كيزملاحةة   

 .مم11ي بل  وال  (م /مل  )5س   أق  ق ر بثاي  عند ال كيز بينما  مم, 14 عندى بل  ق ر الةثاي ال ي 
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 :Pseudomonas aruginosaعند   -ج
 (مدد / ملدد ) 5 مددم مرارنددة بددال كيز 17اذ بلدد   مدد (/ملدد ) 2.5ال كيددز  دملاحةددة أبر أعلددى ق ددر بثاددي  سدد   عندد  

 مم.10حينج بل   (م /مل  ) 11بينما س   أق  ق ر بثاي  عند ال كيز , مم 11 عندىبل  ق ر الةثاي   ال ي 
 :Klebsiella Pneumoniae  عند -د

 (مدد /ملدد  )5كيز مددم مرارنددة بددال  16 اذ بلدد  (مدد  /ملدد ) 2.5ال كيددز  دملاحةددة أبر أعلددى ق ددر بثاددي  سدد   عندد  
 مم. 11حينج بل   (م /مل  ) 10بينما س   أق  ق ر بثاي  عند ال كيز مم , 15حينج بل  ق ر الةثاي  عندى

ل اكيددددز ا)عنددددد  الميثددددانومللمسددددةخلص ة يحساسددددأكثددددر نةددددا كا P.aruginosaو E.coliأبر   نكددددن الرددددولومندددد  
 .S. aureus وK. Pneumoniaمن  (المنخاضة

 : ار الةثاي  المسةخلص الميثانوم يوحح الارق في أق (V11.)الشكلو 

 
 أعمدة بيانية بوحح أق ار بثاي  المسةخلص الميثانوم . :(V11.)الشكل

    المستخلص المائي: 
رسدم منداط  بثادي  معةددة  إلىبراكيز مخةلادة  لثلاث معاملة السلالات الاكةرية المخةدة بالمسةخلص المائس أدت 

 موحةة في الجدول الةام : 
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 [18] ظنواا الاكةريا الناةة عن براكيز مخةلاة لمسةخلص المائس . (ملم)أق ار الةثايا :(V9.)الجدول 

 (مل /مغ)التركيز                  
 انواع البكتيريا

 (mm)قطر التثبيط
 (mg/ml)2.5  (mg/ml)5 (mg/ml)10 

Escherichiacoli 71 71 71 

Staphylococcus aureus   71 ـ ـ 

Pseudomonas aruginosa 1 71 71 

Klebsiella Pneumoniae 77 71 71 

  : النتائج 
  ملاحةددددة أبر اظق ددددار الةثاي يددددة للمسددددةخلص المددددائس لهددددا قدددديم معةدددددة عنددددد معةددددم  (V9.) مددددن خددددلال الجدددددول 

 السلالات الاكةرية المخةدة : 
 :Escherichiacoliعند  - أ

 /مدددد )5مددددم مرارنددددة بددددال كيز  19اذ بلددد   (مدددد   /مدددد ) 10ملاحةدددة أبر أعلددددى ق ددددر بثاي ددددس سددد   عنددددد ال كيددددز   
حيددنج بلدد   (مدد   /مدد ) 2.5, بينمددا سدد   أقدد  ق ددر بثاددي  عنددد ال كيددز  مددم 12الدد ي بلدد  ق ددر الةثاددي  عندددى (مدد 
 مم 10

  Staphylococcus aureus : عند -ب

أي  بينمددددا م يدددةم بسدددد ي  ,مدددم 18اذ بلدددد  (مددد /ملدددد ) 10 أبر أعلددددى ق دددر بثاي ددددس سددد   عنددددد ال كيدددزملاحةدددة   
 .على الةوام  (م /مل  )5 ,2.5كيزا حساسية له ى الاكةريا عند ال  

 :Pseudomonas aruginosaعند  -ج
ملدددد  ) 5مددددم مرارنددددة بددددال كيز  16 اذ بلدددد (مدددد  /ملدددد )  10ملاحةددددة أبر أعلددددى ق ددددر بثاددددي  سدددد   عددددن ال كيددددز   
حيددنج بلدد   (مدد /ملدد  )2.5سدد   أقدد  ق ددر بثاددي  عنددد ال كيددز  بينمددا, مددم 10حيددنج بلدد  ق ددر الةثاددي  عندددى  (مدد /
 .مم9
 : Klebsiella Pneumoniaeعند  -د

ملدددد  )5كيز مددددم مرارنددددة بددددال   17اذ بلدددد  (مدددد  /ملدددد )  10ملاحةددددة أبر أعلددددى ق ددددر بثاددددي  سدددد   عددددن ال كيددددز   
حيددنج بلدد   (مدد /ملدد  ) 2.5مددم, بينمددا سدد   أقدد  ق ددر بثاددي  عنددد ال كيددز  12عندددى حيددنج بلدد  ق ددر الةثاددي  (مدد /

 .مم11
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 (ال اكيددز العاليددة)عنددد  للمسددةخلص المددائس   ةيحساسدد أكثددر اكانةدد S.aureusو E.coli ومندد  نكددن الرددول ابر 
  P.aruginosa .وK. Pneumoniae من 
 يوحح الارق في أق ار الةثاي  المسةخلص المائس : (V11.)الشكلو 

 
 أعمدة بيانية بوحح أق ار بثاي  المسةخلص المائس . :(V11.)الشكل

 النتائج مناقشة: 
حددد  الرشددداد  نادددات صدددات بددد ورللمسةخ أبربادددين النةدددائج الملخصدددة في الجدددداول واظشدددكال السدددابرة مدددن خدددلال و 

,واد ا مدا مدع أغلايدة ال اكيدز المخةلادة والمةغدرة و  اةاى ج   السلالات الاكةريدة قدرة بثاي ية عالية (العضوية والمائية)
لاددد ور  ةالعضدددوي اتأبر للمسةخلصدددلى إوالددد  بةدددر  (2015)ومعاونوادددا  إندددابرة مدددن طدددر  ار بوافدد  مدددع الدراسدددة المجددد

معهدا بينمدا بعارحدا  [19],ة اةداى جد  السدلالات الاكةريدةبثاي يدة عاليدنةداطية Lepidium SativumL نادات
اكةريددددددة مراومددددددة حيددددددنج أثاةدددددوا أبر كدددددد  اظندددددواا ال (2007)ومعددددددانوى  Parekhأجرادددددا دراسدددددة الدددددد  النةددددددائج ومدددددع 

 [20]للمسةخلص المائس.
 : إلىالمضادة للاكةريا    نكن باسر الاخةلا  في النةاطيةنإف وعلي 
  وأهمهدددا المركادددات فعاليدددة حيويدددة وبيولوجيدددة حدددد اظحيددداء المجهريدددة الددد  لهدددا  الاعالدددة  المركاددداتالاخدددةلا  في بركيدددز

 . الاينولية والالافونيدات 
  الاعالدددة والعناصدددر المعدنيدددة في  اإنزنددداتامةصددداص اظغةدددية اللويدددة للاكةريدددا للمركادددات الاينوليدددة وبااعلهدددا مدددع

 الجدرابر اللوية.
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 الغددددراس يعددددود للاخددددةلا  في  كمددددا ابر الاخددددةلا  في ا ساسددددية بددددين السددددلالات الاكةريددددة موجاددددة الغددددراس وسددددالاة
 ال  يحةويها الغةاء Lipopolysaccharidesة بين النوعين ,وفي وجود ,بركياة ,طايعة جدار اللية الاكةريالانية

 [21] الارجس لاكةريا سالاة الغراس.
  المضادات الحيوية:   

ليةهدا عاضادات ا يوية كةدوااد لمرارندة فلية الايولوجية للمسةخلصات   اسةعمال لمموعة من الماعفي دراسة الا
 :(V8.) الجدولالةثاي ية مع مسةخلصات ب ور ح  الرشاد كما او موحح في 

 [22] أق ار بثاي  المضادات ا يوية.:(V11.)الجدول 

    مضاد الحيوي  
                       البكتيريا أنواع 

 (mm)قطر التثبيط

Pénicilline Gentamicine Amoxilline 

Escherichiacoli 71 11 ـ 

Staphylococcus aureus   ـ - - 

Pseudomonas aruginosa ـ 11 ـ 

Klebsiella Pneumoniae ـ 11 ـ 

 : النتائج 
  ملاحةدددة وجدددود فروقدددات مةااوبدددة في بددد ثر المضدددادات ا يويدددة علدددى السدددلالات  (V11.)خدددلال الجددددول مدددن 
 :الاكةرية 

  :Escherichiacoliعند  -أ
 ق ددر بثاددي  سدد لا أعلددىحيددنج   ملاحةددة أبر ادد ى الاكةريددا كانددا حساسددة اةدداى نددوعين مددن المضددادات ا يويددة 

 14عندى  ال ي بل  ق ر الةثاي  Amoxilline مم مرارنة بد 26بل   اذ Gentamicineعند المضاد ا يوي 
 .Pénicillineمراومة اةاى المضاد ا يوي في حين أبدت  مم ,

 :  Staphylococcus aureus  عند -ب
 ملاحةة أبر ا ى الاكةريا أبدت مراومة اةاى جميع المضادات ا يوية .   
 :Pseudomonas aruginosaعند  -ج
مدددم ,في حدددين مذدددداا  39اذ بلددد   Gentamicineق دددر بثادددي  سددد   عندددد المضددداد ا يدددوي  أعلدددىملاحةدددة أبر   

 .Amoxilline و Pénicillineأبدت مراومة لك  من 
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 :Klebsiella Pneumoniaeعند  -د
مدددم ,في حدددين مذدددداا  28اذ بلددد   Gentamicineق دددر بثادددي  سددد   عندددد المضددداد ا يدددوي  أعلدددىملاحةدددة أبر   

  .Amoxilline و Pénicillineمراومة لك  من  أبدت
سةخلصدددات وقددددر ا علدددى ائص كددد  مضددداد حيدددوي وطريردددة بددد ثر السدددلالات الاكةريدددة علدددى المواددد ا يعدددود إلى خصددد

 .المراومة
 يوحح الارق في أق ار الةثاي  المضادات ا يوية : (V13.)الشكلو 

 
 أعمدة بيانية بوحح أق ار الةثاي  للمضادات ا يوية . :(V13.)الشكل 

وبالمرارنة المزدوجة بين المسةخلصات والمضادات ا يويدة مذدد أبر مسةخلصدات الرشداد قدد أثادا فعاليةهدا العةمدى في 
  المضدادات ا يويدة الصدناعية.لممكن أبر تح  محالةثاي  الاكةري اةاى السلالات الاكةرية المخةدة, ل ا أصاح من ا
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 ة :ــــــــــــــــــالخاتم
تتعاقــا ايثــاش   لمجــت اكــاصل  للأبحاثــلة بقثــاش ابفــاب ة  الت ــالا يــ   اب للأــة ابع الــة بتعاقــا ايالــا  

ـــا ب دا ـــة  ـــذ ربحنبـــا بـــش د قةـــال اـــا اب لمجـــال قلأ  ـــة اب ـــة ي ادقلـــ  بللأـــبحال ابلعاب للـــة  اتعتلأـــ   لـــة لدا ـــة ابلتطةل ل
 .اب ةال  بش د لدفتخلصالبقلف ة  الدضالة بلةكتيرنا  الدضالةللة  اين خ   ابلابكللألائلة  ابةلبحببحالة 

لـــ ن  لـــة الخلأـــت يفتخلصـــال ب ـــبحاتلأ اينـــن ابوـــاقبحن  ابل  بحق   خاثـــة  بللأ لةـــال ابلعابـــة ابكللألـــائ الحصـــ  
أظبــ ل ابابلتبــا يــن خــ   ااتبحائبــا  لــة ابلل ــبحصل  (اصنوــاقبح   الدــا   ) المحتبحنــة  لــة قفــا متللــة يــنالمحضــ ة 

ـــادل  ـــ  بـــش د اب لمجـــال  ابل  بحقلـــ ال. ـــال با ـــتعلأا    ن ـــة اب  ـــا  لـــة ابة للأا أظبـــ ل  لأللـــة ا  ـــتخ ب بل ة
أ لـــة يـــ ل ل ا ـــتخ ب  ي ادقـــة بةاقلـــة  (انوـــاقبح 07%+  يـــا %07)Aبابتراللـــا اب  ـــطة ا   ـــلص  الدفـــتخل  

 .40.02 %ـ الدفتخلصال  ابشن ق د ب
 بط ن ــة ت ــ ن  المحتــبح  ابكلــ  بلل  بحقلــ ال     Folin –Ciocalteuابكلــ  بللل ــبحصل بط ن ــة  بت ــ ن  المحتــبح 

AlCl3   با ـــــتعلأا  يطلا لـــــة ايلمجـــــعة  ـــــبح  ابة لفـــــللة  الد ئلـــــة   اـــــ  أ  الدفـــــتخل   A  اب ظـــــاض ابعضـــــبحن   
  الد ـ دة  ابل  بحقل ال ي ادقة بةاقلة الدفتخلصال  لة ألبر للألة ين ابلل بحصل يحتبحن (انواقبح 07%+  يا %07)

 . mg EAG/g ,mg EQ/g 46.62  82.26  ا بـ  لة ابترتلقللأبا 
للتبـا  ا  الجش د الح ة يبحاابة   للة بش د قةال اا اب لمجال   اب ضا   ابل دا ة  بتبحضلح أهملة    ابلعل   بلإث ا 

ابفـ صل ابةكتيرنـة الدلأ ضـة تمـا ي ااعـة بعـن اب دا ـال ابفـاب ة الدت ا بـة ابتوةلطلة للأضالال البحنة بلع ن  يـن 
   هشا اكا  ين خ   :

الدفــتخ ية    الآبلــالبللأفتخلصــا الدلوــاقبحلم  الدــائ  بطــ ن تا للألــائل  لدع  ــة للــة الدضــالة بقلفــ ة  الدا ــة ابل
ـــــة  DPPH,    ن ـــــة  ابتـــــ ثيرهـــــشا  أظبـــــ  الدفـــــتخل  الدلوـــــاقبحلم بايت لـــــ  ألـــــبر قـــــ دة بكـــــةح الجـــــشد الحـــــ  ي ادق

ـــــ   ل ــــلا  لأللــــة اداــــات الح نــــ  ابــــذ تعكــــت خاثــــلة  داــــات .64(µg/ml)بالدفــــتخل  الدــــائ   ابــــذ قــــ دل ب
 Vit C داا لة ين قظـير  الدـائ   الد لـا اب لا ـ  ظاض الدلواقبحلم نعط  ألبر ق دة  اصبكتر قال أ  الدفتخل    اب

 Lepidium بالد ادقة ا جمابلة لذش  اب تائلأ يا لدا ـال أخـ   تةـا ا  بةـش د .µg/ml 46.02)) ابذ ق دل بـ

Sativum L.ق دة يعتبرة   ابكةح الجشدن 
اختةــــاد أدبــــا  ــــ صل بكتيرنــــة ي د  ــــة     ــــ    بــــ  ب , لذــــشنن اب ظــــايلاللــــة الدضــــالة بلةكتيرنــــا  ا لدا ــــة ابل
 هــشا باص تلأــال  لـــة   ن ــة اصقت ــاد بـــايق اب ,الــد لاقــا اب تــائلأ اـــ   بابلــة خاثــة يـــا , (MH )اللــبح ن

 91أ لة قط  توةل  بـ   لص  يا اص ابف صل ابةكتيرنة , الدفتخل  الدائ  ا  لاقا ب  ق ا لة بلبحببحالة  ابلة
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الدفــتخل  الدلوــاقبحلم  ايــا  وصــبحب,Escherichiacoliباب فــةة بفــ بة ابةكتيرنــة mg/ml 97يــع   ــ  ابترللــ   
ـــ  ابترللـــ  يـــع 90  ـــ  بلـــ  أ لـــة قطـــ  توةـــل     mg/ml 4.2   باب فـــةة بلفـــ بتا Escherichiacoli , 

Klebsiella Pneumoniae. 
للــة توةلطلــة  اتةــا ا  لدفتخلصــال اب لمجــال   بالد ادقــة ا جمابلــة لذــش  اب دا ــة يــا لدا ــال أخــ     قلــت ابفــلا  

 ابةكتيرنة . يعتبرة اتجا  ابف صل
ائ  اب ةـال اب لمجـال ,ككـن تولأـا خصـ  قظ ا بل تائلأ الد ـلعة الدتصصـص  للبـا يـا يفتخلصـال ابةـش د    ايخير

 ابذ تؤهل  بلكبح  ضلأن اب ةاتال ابطةلة الدفتعلألة   ابطا اب عبي.
أ  لدا ة اا اب لمجال ص ت تب      هشا الح  بص هشا ابعلأص نعتبر لخطبحة تمبل نة  ق يص  إق ا   ل ظ ة يفت ةللة

لدا ال رللللة    ا ا  ابتعلأق   هشا الدبحضبحت ين خ     للأا    أ لأا  يفت ةللة اتجا  ابةااوا اي ا بلتح 
ل الدفؤ بة  ن هش  اب ةاللألة  قبح لة بللأ لةال ابلعابة ين خ   ابتع لا  لة ابصل  ابكللألائلة لد لةال 

 .  للة اابل
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  اياب ة الدفتعلألة: 1الملحق

 

 

 UV-Visibleابــــــــــــــــــــــــــا     ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــابا  ابتةخل

 ابا  ابترلمجلح را ابل اغ  يلـــــــــــــــــــــــــــــ ا  افاس 

 الحــــــــــــــــــــاض ة  لمجا لة ايو ة 



  الملاحق 

 

 
 

  ابصل  ابكللألائلة :2الملحق 

 

 

 

  Vitamine Cب لة 

 

 ابك نفتا ب لة 

 

 Pénicilline ب لة

 

 K3[Fe(CN)6] ب لة

 

 Amoxilline ب لة

 



 
 الملخص :

المتحصل عليها عن طريق النقع في مزيي    Lepidium sativumL للمستخلصات العضوية لبذور نباتية دراسة كيميائالعمل إلى يهدف ىذا 
ليزة مستخلصزات بزذور نبزات حزب عاأهميزة و  و دراسزة مقارنزة  وموعزة دراسزات سزابقة الز   ثزري ,بنسب حجمية مختلفة  (الماء والايثانول)من 

 من السلالات البكتيرية الممرضة . للعديد طبيعية  و عاليتها التثبيطية كمضادات حيويةومواجهة الجذور الحرة الرشاد في القضاء 
 وصزلنا مزن  وبواسزطة مطيا يزة اعشزعة  زوو البنفسزجية والمرئيزة, للمزواد الفعالزة بطزرو لونيزة و  صزر كيميزائ  بحكمرحلزة أوليزة   ولتحقيزق ىزذا نمنزا 

بعزد الاسزتناد إلى و عديزدات الفينزول والفلا ونيزدات( .خلال ىذه الدراسة إلى أن بذور نبات حب الرشاد غنية بمواد اعيض الثانوي والمتمثلزة في )
, RP و DPPHبطريقتين كيميائيتين   (ومائ  (ميثانول)عضوي ) تنلية المضادة للأكسدة لنظاميين كيميائيعاتحديد الف تم ابقةبعض المراجع الس

 خلص المائ  في كلا الاختباريين. من المستمكا حة مضادات الاكسدة أكبر على  ليةعال ذلك أن  للمستخلص الميثانولي  خلا منو بين 
, ((MH لية المضادة للبكتيريا لهذين المستخلصين اتجاه أربزع سزلالات بكتيريزة ميروعزة في وسزو جيلزوزيعااختبار  الف قييم  وكخطوة أخيرة وبعد

سزجل أعلزى نطزر  ثبزيو لزو ,اذ خاصة مزع المسزتخلص المزائ   جد إيجابيةكانت لى طريقة الانتشار باعنراص ,لوحظ أن النتائ   وىذا بالاعتماد ع
 .Escherichiacoliبالنسبة لسلالة البكتيرية mg/ml 91مم عند التركيي   91

نزدرة معتزبرة Lepidium sativum L لبزذور والشاملة لهذه الدراسات مع مجموعة دراسات أخرى  في نفس السياو  بين أن  الإجماليةوبالمقارنة 
 على التثبيو الجذري والبكتيري لمختلف اعنظمة العضوية .

 .DPPH, RP ,,اعيض الثانويالسلالات البكتيرية  ,:Lepidium sativum L الكلمات المفتاحية 
 

Abstract: 

       This work aims at a chemical study of the organic extracts of Lepidium sativumL seeds obtained by      

soaking in a mixture of (water and ethanol) with different volume ratios, and a comparative study of a 

group of previous studies that en rich the importance and effectiveness of extracts of the seeds of the 

cress seed plant in eliminating and confronting free radicals and their effectiveness Inhibitory as a 

natural anti biotic for many pathogenic bacterial strains.                                        

     To achieve this, we did, as a first stage, a chemical restriction of the active substances by color 

methods and by means of ultraviolet and visual rays spectroscopy, and through this study we concluded 

that the seeds of the cress plant are rich in secondary metabolites represented by (polyphenols and 

flavonoids). After based on some previous references the antioxidant efficacy of two chemical systems 

(organic (methanol) and aqueous) was determined by two chemical methods DPPH and RP, and 

through that it was found that the methanolic extract has a greater effectiveness in controlling 

antioxidants than the aqueous extract in both tests.  

   As a final step, and after evaluating the antibacterial efficacy test of these two extracts against four 

bacterial strains cultivated in Gelozoic medium (MH), and this depending on the method of spreading 

by tablets, it was noted that the results were very positive especially with the aqueous extract, as the 

highest inhibition diameter was recorded at 19 mm at concentration 10 mg / ml for the Escherichiacoli 

bacterial strain. 

  By a comprehensive and comprehensive comparison of these studies with a group of other studies in 

the same context, it was found that Lepidium sativum L seeds have a significant ability to inhibit the 

radical and bacterial action of various organic systems. 

Key words: Lepidium sativum L ,bacterial strains, secondary metabolism, DPPH, RP. 

 


