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 إىداء
 ّقٌل عص يٍ قائم في محكى تنصّهو

 بسى الله انسحماٌ انسحْى

ًًٌاذكسًَِ اذكسكى ًاشكسًا لي ًلا تكفس 

 251قسة آّت بسٌزة ان                                      

 ًلا تنسٌا انفضم بْنكىًّقٌل اّضا: 

الخانص لأستاذ المشسف تقدو بانشكس الجصّم ًانثناء َبعد فضم الله عص ًجم ّقتضِ أٌ 

ء كًا اتقدو بانشكس الى يٍ " صاحب انعطاء جصاه الله خير الجصا"عبد انعصّص يصباحِ

 الى ىرا المستٌٍ المتٌاضع، انٌاندٍّ انكسيمين أطال الله في عًسهما. اًصهنا

 تٌجو بانشكس الى كم يٍ قدو ّد المساعدة لانجاش ىرا انبحثكًا َ

نسَ ًلا َ، اتنا ًاخٌاَناأّضا الى كم الاىم ًبالاخص اخٌ كًا نهدُ ثمسة نجاحنا

 يعيى أّاو زائعت ًلاتنسَ اصدّقائنا  ًشيلائنا انرٍّ قضْنا

 

 

 

 

 



 الشنس والحود لله العظٍن الري هنّا علٍنا تنعوه الفاضلح وهٍصًا واختازًا لننىى هي أهل العلن 

دهن تستى ونما فٍنا حة العلن وهعسفح ثن الشنس الجصٌل إلى هعلوًّ  الطفىلح الرٌي على ٌ

 قٍوته

موا ًتقدم بخالص الشنس إلى الأستاذ المشسف  عثد العصٌص هصثاحً الري ٌعلونا هي أخلاقه 

وذخسا   فٍدج  وأااهل الله هنازجالسفٍعح قثل علوه فشنسا لل على اخلاصل وصبرك هعنا وًصائحل الم

 للعلن والىطي 

اَااب  مل تإسمه على هسافقتهن لنا طٍلح تشعثح    أساترتناموا ٌشسفنا أى ًتىجه تالشنس إلى

 مل الشنس والاهتناى . ًصحهن وازشااهن السدٌد ، فلهن هناالعلوٍح تدعوهن و هسيرتنا

في انجاش هرا العول ولى تنلوح هي أساترج  موا لا ًنسى أى ًشنس مل هي ساعدًا

 واصدقاء وشهلاء .

 صٌلا ــــــــــــــــــــــــــــــسا جـــــنــــــــــــــــــــــــفش
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 : ةــــــدمـــــــــــمق

يمتلك الإنسان من القدرات ما يميزه عن غيره من الكائنات الأخرى دون منازع ومن بينها قدرتو على     
والتوجيهات ، والدعاني والأفكار والأحداث من الكلام ،لذذا يعتبر الكلام ىو أداة نقل الاعتقادات والعواطف 

ل للسامع مقاصد الدتحدث إلى الآخرين ،ولكنو قد يتجاوز ىده الوظيفة ليكون بذلك عملية عقلية توص
وقد يتخلل ىذه العملية " الاتصال" تشويش نتيجة الدشكلات التي يكون سببها بعض ،الدتكلم النفسية 

ة عن الفقر ي  الكفاةة ، وقد تكون ىذه العيوب عضوية أو وظيفية ناتج الأمراض والعيوب التي تلحق اللسان
وىذه كلها تدخل فيما يسمى بالأمراض الكلامية ،والتي تحصل عادة بسبب ضعف القدرة على ،الصوتية 

تنسيق الحركات الدقيقة لأعضاة النطق ، من بينها اللسان ، وىكذا فإن أي خلل يطرأ على اللسان ينعكس 
تدثل الفصاحة  ،حيث نجدلبرىان على محصولو ويختلج داخلو وكاً ، لأن اللسان ترجمان الفؤاد وبو يتم افكرا وسل

 ينا ان نسمي بحثنا ىذا أوعليو ارتة معالم حضارية اجتماعية راقية جودة النطق والبعد عن اللكنة والعجم

 ."بتدائي ي  الجزائربـ" الأمراض الكلامية لدى تلاميذ السنة الأولى ا 

 مراض علىالأ التعرف علي مدى تأثير ىاتو دراسة ىدا الدوضوع وتخطي صعابو ىو  دفعنا الىوما      
 . مراض لأنها لم تدرس من قبل على حد علمنا ،و التعمق ي  فهم أىم ىاتو الألتلاميذ لالدستوى الدراسي 

التحليل الوصفي وفرضيات النظرية الفنولوجية لدراسة مشكلة  ا المجال باستعمالوبما أن الباحثين اىتموا ي  ىذ
طبيق ىاتو النظريات والوقوف على إحدى أنواع الاضطراب النطقي لدى كان ىدفنا من ىده الدراسة ىو ت

يجمع ي التخصص الذ اذبهمساعدة الطالب علي فهم بعض الدفاىيم والدصطلحات الدرتبطة و مراض الكلام ،أ
 .جل معرفة كيفية التعامل مع الطفل )الددرسة ،الشارع ،الدنزل( لنفس ،من أبين اللغة وعلم وا

وكان منطلق ىدا البحث إشكالية رئيسية تتمثل ي  :الامراض الكلامية ومدى تأثيرىا على لغة الدصاب ؟ وما 
 تأثيرىا علي العملية التعليمية ؟

الكلامية ؟ وما ىي انواعها ؟   مراضاشكاليات فرعية منها : ماىي الأ الرئيسية  الاشكاليةوتندرج تحت ىده  
سرة ي  عملية وما ىو دور الأخرى ؟ ق الدناسبة لعلاجها ؟ وما علاقة أمراض الكلام بالعلوم الأي الطر وأ

 ى الاطفال ؟ اللغوي لد التأىيل
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يلي الذي يهتم بدراسة اللغة عن طريق وصف الدقيق ، الدنهج الوصفي التحلعتمدنا ي  بحثنا ىذا على وقد ا 
 ول.اباعتباره الأقرب لوصف الظاىرة ، وتحليلها من خلال الاستبيان والجد

  وللإجابة عن جميع التساؤلات السالفة الذكر كانت خطة العمل كالآتي :

فقد قسمنا البحث الى فصلين ومدخل ومقدمة وخاتدة ، حيث تضمن الددخل علي تعريف اللغة والكلام 
الفصل الأول : الدعنون بـ " الامراض الكلامية وعلاقتها بلغة الطفل الدصاب ، ثم التطرق ما ،أوالتفريق بينهما 

ذلك تحدثنا عن أىم أنواعها ي  فيو لتعريف أمراض الكلام مع ذكر أىم خصائصها ومظاىرىا ، إضافة إلى 
دراسة تطبيقية حول أمراض الكلام عند الفصل الثاني : الدعنون بـ " اما  ،الأخير توصلنا إلى ذكر سبل علاجها 

، الذي قمنا فيو بتطبيق ما ذكرناه ي  الجزة النظري ، وذلك بزيارتنا الديدانية  بعض تلاميذ السنة الأولى ابتدائي
 اتذة ، والتعرف على تأثير ىاتو الأمراض الكلامية على لغة الدصاب .إلى التلاميذ والأس

 كر :وقد اعتمدنا ي  بحثنا ىذا على عدد من الدصادر والدراجع من أهمها نذ 

 . أحمد نايل الغرير ، النمو اللغوي واضطرابات الكلام 
 . مصطفى فهمي ، أمراض الكلام 
  النطق والكلام .سعيد كمال عبد الحميد الغزالي ، اضطرابات 

 : بينها ومن العربية للغة  كما لا يمكننا إهمال ما قدمتو الدعاجم اللغوية

  القاموس المحيط للفيروز بادي. 
  ، سيدة . لابنالدخصص 

ولست مع ذلك أجحد الدراسات التي سبقت بحقي ، والتي أفدت منها كثيرا على غرار دراسات كان         
بحث عصام نمر عواد " اضطرابات ) بالذكر الدتعلقة بموضوعي وبعض بحوث كأخص منها لذا فضل السبق ، 

النطق لدى تلاميذ الدرحلة الابتدائية" ، وكتب ككتاب سعيد كمال عبد الحميد الغزالي " اضطرابات النطق 
  ...(محاضرات ي  اللسانيات التطبيقية م " ، ومحاضرات كمحاضرة لطفي بوقربة والكلا
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 وكان من الطبيعي أن تواجهنا صعوبات منها : 

  عدم الخبرة الكافية ي  منهجية البحث العلمي ، إضافة إلى قلة البحوث الدتشابهة والتي تختص ي  ىذا
 التخصص .

  ادى إلى نقص ي  الدصادر والدراجع .جدة الدوضوع مما 
 . كثرة وتداخل أنواع الأمراض ،مما ادى الى صعوبة التميز بينهم 

وبالرغم من ىذه العراقيل فقد استطعنا التغلب على أكثيرىا ، وذلك بتوفيق من الله ثم بفضل المجهود     
، الذي تحمل أعباة التوجيو والإرشاد ، والذي  عبد العزيز مصباحيالذي بذلو معنا الأستاذ الدشرف 
 أبصرنا بنور بصيرتو وصفاة فؤاده .

الجزيل إلى كل من ساعدنا على انجاز ىذا العمل وعلى ما أبدوه لنا  كما لا يفوتنا أن نتقدم بالشكر         
نسرين ، خليفة  يمن رحابة صدر ، طلبة كلية علوم الإنسانية  ونخص بالذكر زميلتنا بالطاىر أحلام ، اسماعيل

 ة ، اللواتي أمدونا بمصادر ومراجع كانت خير سند لنا .يضحف

 ما التوفيق إلا من عند الله . ونأمل أننا قد مهدنا الطريق لغيرنا ، و 
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 :المدخل 

يتكون العالم الذي نعيشو من عدد من الثنائيات التي لصد لذا علاقة تربطها وبسيزىا عن باقي الثنائيات        
الأخرى و ذلك لان الانسان مرتبط ارتباطا وثيقا باللغة و ىذه الأختَة مرتبطة بو كذلك و من بشة فلا يجوز 

 انفصالذما أتباعدهما عن بعضهم البعض . باي حال من الأحوال

وَمِنْ آياَتوِِ  إذ قال سبحانو و تعالى >> 1لذلك تعد اللغة من النعم التي انعم الله بها على الإنسان        
بل اكثر من ذلك  2خَلْقُ السَّمَوَاتِ وَالَأرْضِ وَاخْتِلافُ ألَْسِنَتِكُمْ وَألَْوَانِكُمْ إِنَّ فِ ذَلِكَ لآياَتٍ للِّْعَالِمِتَُ <<
 فقد الدح القرآن الكريم على لسان نبي الله موسى عليو السلام أنها أداة تواصل بتُ الناس .

لذا وضيفة كبرى فِ حياة الفرد فهي التي تيسر اتصالو بالأخرين و ىي وسيلة فِ اكتساب  لذا فإن اللغة      
الدعرفة , والأساس الذي تكسب بو الخبرات والتجارب التي بذعلو يتفاعل مع لرتمعو ,و يتعرف إلى عالدو الذي 

 يعيش فيو .

ات الحية وبسكن اهميتها فِ كونها تعبر اللغة عن شخصية الإنسان و تعد أىم ما يميزه عن غتَه من الكائن
الوسيلة التي يستطيع الإنسان بواسطتها إيصال الدعلومات لدن حولو و كذلك الحصول على الدعلومات لشن 

 3حولو فتبادل الدعلومات بتُ الافراد من أىم ما يربط أفراد المجتمع بعضهم بعض .

فِ ىذا الوجود الدطلق ىو ذلك الاستيعاب الإكمال و  و الجدير بالذكر أن أغلى ميزة يمتاز بها الوجود الإنساني
الاقوم الذي جعلو الخالق سرا من اسراره والدتعلق بسر تكليف الإنسان بحمل امانة عظيمة ىذه الامانة التي 

 4يجب ان يوصلها الى مقامها الذي يليق بها بسلام.

 

 

                                                           
 .  16, ص 1111, 1مختار لزعر ,اللسان واللغة والكلام ,دار كتاب الحدٌث ,القاهرة , ط  1
 .11سورة الروم , الآٌة  2
 .161,ص  1111, 1سعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ,اضطرابات النطق والكلام ,دار المسٌرته ,عمان . ط  3
 . 01مختار لزعر ,المرجع السابق ,ص 4
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لذلك تعد اللغة من الديزات التي  1د لرتمع معتُ .نما أداة يتواصل بها أفراإان اللغة ليست غاية فِ ذاتها و  بدا
 خص بها الله بتٍ البشر لينفردوا بها عن سائر لسلوقاتو .

و من الدتفق عليو أن الانسان وحده ىو القادر على استخدام اللغة , الدنطوقة و الدكتوبة , لتحقيق الاتصال 
ة من أىم وظائف الانسان و أكثرىم إنسانية إذ والتواصل بأبناء جنسو على اختلاف بيئتهم . حيث تعتبر اللغ

 فلا وجود لذا فِ عالم الحيوان .

أن الانسان وحده  "إن اللغة ىي أرقى ما لدى الانسان من مصادر القوة والتفرد , و من الدتفق عليو الآن : 
 2"دون غتَه من اعضاء الدملكة الحيوانية ىو الذي يستخدم الأصوات الدنطوقة 

. 3اصوات يعبر بها كل قوم عن اغراضهم " ة" اللغ أبو الفتح ابن جتٍ فِ كتابو الخصائص قال : و يعرف اللغة
إنو تعريف يحوي فِ باطنو العناصر الجوىرية التي تكون اللغة سواء تعلق الامر بجانبها الصوتي كباقي اللغات 

باختلاف المجموعات البشرية على  الأخرى , ام تلكم السمة التي لذا علاقة بالطبيعة الاجتماعية التي بزتلف
الاطلاق , الامر الذي جعل البشر يستطيعون عن طريق اللغة أن يعبروا عن كل ما يشجي فِ نفوسهم من 

 4أحاسيس و مشاعر لا تنتهي بحال .

ا و من ىنا تعتبر اللغة أساسا للحضارة البشرية و بسثل الوسيلة الرئيسية ,التي يتواصل بها الأجيال و عن طريقه
 تنتقل الخبرات و الدعارف والدنجزات الحضارية بدختلف صورىا .

و تعد اللغة بيت الشعب و قوة الامة و مصدر قوتها فِ مرآة حضارتها و مستودع ثقافتها و ىي وسيلة 
 5الاتصال الاجتماعي بتُ الناس .

 

                                                           
 .161سابق , ص ,مرجع  الغزالً الحمٌد عبد كمال سعٌد 1
 .11, ص 1991,عالم المعرفة , د ط ,جمعة سٌد ٌوسف ,سٌكولوجٌة اللغة والمرض العقلً  2
 . 87, ص1910, 1. ج 4أبو الفتح عثمان ابن جنً , الخصائص , الهٌئة المصرٌة للكتب , القاهرة , ط  3
 .99سابق, صمختار لزعر ,مرجع  4
 .99جمعة سٌد ٌوسف , المرجع السابق , ص  5
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اجتماعي و عقلي وثقافِ ويرى  و يمكننا ايضا اعتبار اللغة بنوعيها اللفظية وغتَ اللفظية بانها وسيلة اتصال
علماء النفس انو أىم مظاىر النمو النفسي نمو الكلام و اكتساب اللغة لان الكلام ىو الوسيلة لفهم البيئة 

  1الخارجية .

و ينبغي أن يكون الكلام مرتبا وصحيحا وكذلك حيث التًكيب بسلاسة ويسر ,وبصورة تلقائية ومناسبة 
لدختلفة بالإضافة إلى ضرورة أن يتبع الكلام القواعد الدختلفة الدتفق عليها فِ لدقتضيات الحديث والدواقف ا

الثقافة التي ينشا فيها الفرد و إذا لم يتحقق ذلك يعد الكلام معيبا ومضطربا و يعد الكلام أيضا فن لنقل 
وىو مزيج من  الاعتقادات والعواطف والابذاىات والدعاني والافكار والاحداث من الدتحدث إلى الاخرين ,

 2التفكتَ كالعمليات العقلية .

 الكلام بدا يلي : الزريقات و يعرف 

ىو وسط توصل الفمي الذي يستخدم الرموز و من خلالو يستطيع الفرد التعبتَ عن الافكار و الدشاعر و  "
  3."فهم الآخرين الذين يستخدمون الرموز اللغوية 

القوانتُ التي بركمو إنما أبعد من ذلك أنو يحمل فِ باطنو أبعادا و أغوارا بدعتٌ انو عبارة عن أداء للأصوات فِ 
 4عميقة تتماشى إلى حد بعيد مع عالم الذات الدتكلمة .

ويعرف الكلام بانو وظيفة او سلوك يهدف إلى نقل الدعاني إلى الغتَ والتأثتَ عليهم بواسطة الرموز التي قد 
ية أو نغمات أو إيماءات ,وعلاوة على كون الكلام وسيلة اتصال بتُ تكون كلمات أو رموزا رياضية أو إشار 

 5الفرد وغتَه فإن لو علاقة كبتَة بالعمليات العقلية والفكرية السلوكية . 

 

 

                                                           
 (.11,  11,ص ) 1119, 1عالم الكتب الحدٌث ,ط احمد ناٌل الغرٌر ,النمو اللغوي واضطرابات النطق واللغة,  1
 .115, ص  مرجع نفسهال 2
 .195ص, سابق مرجع, الغزالً الحمٌد عبد كمال سعٌد 3
 .111سابق ,صمختار لزعر ,مرجع  4
 .11سمٌحان الرشٌدي, التخاطب و اضطرابات النطق و الكلام ,  سنة أولى جامعً, جامعة الملك فٌصل ,ص 5
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حيث يعتبر الكلام عيار كل صناعة و زمام كل عبارة وقسطاس يعرف بو الفضل والرجحان ,و ميزان يعلم بو 
يتميز بو الخاص والعام وسلم يرتقي بو إلى معرفة الصغتَ والكبتَ ويوصل بو إلى الحقتَ الزيادة والنقصان , ولزك 

 1والخطتَ .

فالكلام اىم سبل الاتصال النفسي بتُ الفرد والفرد الآخر فغذا تكلم شخص فإنو ينقل حالات نفسية         
غة والكلام والطب وعلم النفس كاملة من الدوضوعات الذامة التي شغلت القدماء و المحدثتُ من علماء الل

وعلماء الاجتماع والتًبية و غتَىم من العلماء فِ لرالات التخصصات الدختلفة و لقد أكد ىؤلاء بصيعا على 
اهمية عامل اللغة و الكلام فِ القدرة على الاتصال و على التوافق و فِ النمو العقلي ,والفكري والاجتماعي 

 والنفسي .

ه الكلام من اىم مستلزمات الشخصية الكاملة فالفرد الذي يكون لديو القدرة على الفهم و يعتبر إيجاد       
و الافهام يكون ناضجا فِ حياتو العملية و ذلك الاىية الكلام فِ حياة الفرد ,كما ان قوة الشخصية و قوة 

  2التعبتَ يستَان جنبا إلى جنب .

يد وثبات فالقدرة تعكس فِ الشخص قوة  ومن ثم فالفرد الوثق بنفسو يتكلم فِ انطلاق و وضوح وبرد
فالكلام لو أثر فِ بناء الشخصية و الإنسان يستطيع الحصول على ما يريده بلسانو أكثر لشا ينالو ببنانو و أن 
البطولة و الزعامة برالف بلاغة القول و فصاحة لسان ,وغالب ما نرى أبطال الدنابر ساسة الامم و قادة 

 3ن ومكان .الشعوب فِ كل زما

صفة مكتسبة غتَ فطرية عند الانسان الذي يولد أبكم ,اخرس ,ضعيفا لا يقوى "بانو  "محمد كشاش"يعرف 
 4."على الكلام 

 

 

                                                           
 .17,ص 1111, 1صناعة الكلام ,المكتبة العصرٌة ,بٌروت ,لبنان ,ط محمد كشاش,  1
 .11, ص1461, 1محمود أمٌن ,اللجلجة التشخٌص والعلاج ,دار الفكر العربً ,القاهرة ,ط  سهٌر 2
 .11المرجع نفسه , ص 3
 .17محمد كشاش ,المرجع السابق ,ص 4
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و عليو نضع الأسس و الدبادئ التي يجدر على الدتكلم الاخذ بها حتى يحصل على صفة الكلام و بخاصة لضن 
 فِ عصر السرعة كالاتي :

 لا من الجزء فِ تعلم الأساليب وتراكيب الخطاب و الجواب .الانطلاق من الكل  -
 إتاحة فرصة الكلام للطالب فِ الدناسبات الاجتماعية الدتباينة . -
 إثراء إطلاع الطالب على قصص تعبتَية فِ مواقف حياتو متباينة . -
 تشجيع الطالب على السؤال . -
 كثرة التعزيز عن طريق تدريب التلميذ على تأليف النصوص . -
 فعلى الدتكلم أن يكون واثقا بنفسو و بدوقفو . -
 لزاولة إزالة الشعور بالخوف او الخجل . -
 1الثقة بالنفس ,تعتٍ الغرور والتعالي. -

واللغة حدود ىذا العمل و الكلام  –فالكلام عمل –بتُ الكلام و اللغة وعليو  "حسانتمام "حيث فرق 
سلوك واللغة معايتَ ىذا السلوك والكلام نشاط واللغة قواعد ىذا النشاط والكلام حركة واللغة نظام ىذه 

 الحركة و الكلام يحس بالسمع نطق, وبالبصر كتابة وباللغة تفهم و بالتأمل فِ الكلام.

نكتب بحسو ىو اللغة فالكلام ىو الدنطوق و ىو الدكتوب فالذي نقولو أو نكتبو كلام , والذي نقول لضسو و 
 واللغة ىي الدوصوفة  فِ كتب القواعد وفقو اللغة والدعاجم و لضوىا .

إن  ": "دوسوسير". كما يرى 2و الكلام قد يحدث أن يكون عملا فرديا و لكن اللغة لا تكون إلا اجتماعية 
,والفردي يقوم على عنصر الاختيار وعنصر الاختيار لا يمكن الكلام لا يمكن دراستو دراسة علمية لأنو فردي 

التنبؤ بو إذ لا يمكن دراستو دراسة علمية و اللغة كذلك لا تدرس بشكل علمي ,لأنها لا بسثل واقعة اجتماعية 
 3. "خالصة حيث انها بزص الفرد و لا بزص الجماعة

 

 

                                                           
 .17, ص 1110هرة ,مصر ,د ط ,كمال بشر ,فن الكلام ,دار الغرٌب للطباعة والنشر ,القا 1
 . 01,ص  1994تمام حسان ,اللغة العربٌة معناها ومبناها ,دار الثقافة دار البٌضاء , المغرب د ط ,  2
 .19,ص  1987عاطف مذكور ,علم اللغة بٌن التراث والمعاصرة ,دار الثقافة ,القاهرة , د ط , 3
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 : ـ مفهوم الأمراض الكلامية 1

ينتج الكلبـ من خلبؿ التآزر بتُ عضلبت الرأس ، الرقبة ، الصدر، البطن، ولظو الكلبـ عملية تدرلغية        
تتطلب سنوات من الدمارسة ، وأثناء لظو الكلبـ يتعلم الدرء كيف يضبط وينظم ىذه العضلبت لينتج كلبما 

ب إشباعها ، ويتميز الإنساف عن غتَه من واضحا مفهوما ، فمن خلبلو يعبر الفرد عن ذاتو وحاجاتو التي يرغ
الدخلوقات بقدرتو على التواصل من خلبؿ الكلبـ بينو وبتُ أفراد جنسو ، لذا فإف أي خلل يصيب ىذه 
الوسيلة ويعيق تواصلو مع الآخرين ، ما قد يؤدي غالبا بالدرء لأف يكوف عرضة لبعض الاضطرابات النفسية التي 

ؿ سعيو لضو تحقيق توافقو الشخصي والاجتماعي في الحياة لذلك نقد اضطرابات من شأنها ثتٍ الفرد عن إكما
الكلبـ أحد تصنيفات اضطرابات التواصل الدختلفة وىي لرموعة من الاضطرابات التي تصنف بدورىا إلى 
تصنيفات أخرى لستلفة خاصة بكل اضطراب على حدى ،ويطلق البعض عليها اضطرابات التخاطب وىي 

ذاتو "فرابطة الكلبـ والسمع الأمريكية تعرؼ اضطرابات التخاطب التواصل على أنها قصور الفرد تعتٍ الشيء 
أو عدـ قدرتو على استقباؿ وارساؿ ومعالجة وفهم مفاىيم أو رموز اللغة ، سواء كانت لفضية أو غتَ لفضية " 

مفهوما للآخرين  والعجز " أف اضطراب التواصل ىو عجز الفرد عن جعل كلبمو :  "زينب شقير"فتصنيف 
عن التعبتَ عن أفكاره بكلمات مناسبة ، وعجزه عن فهم الأفكار التي يسمعها من الآخرين سواء الدنطوقة أو 

 .  1الدكتوبة "

فاضطرابات النطق والكلبـ بأنها اضطراب ملحوظ في النطق أو الصوت أو الطاقة الكلبمية أو التأخر        
ة التعبتَية أو اللغة الاستقبالية ،الأمر الذي لغعل الطفل بحاجة إلى برامج علبجية أو اللغوي أو عدـ تطور اللغ

 .2تربوية خاصة 

 

 

 

                                                           
 .03،ص 2007النفسٌة ،لسم علم النفس ، جامعة الاسكندرٌة ،د ط ،محمد السعٌد ابو حلاوة ،محاضرات فً الصحة  1
 .05سابك ، صسمٌحان الرشٌدي ، مرجع  2
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وتنتشر اضطرابات النطق بتُ الصغار والكبار وىي تحدث في الغالب لدى الصغار نتيجة أخطاء في إصدار 
جات اضطراب النطق من أصوات حروؼ الكلبـ من لسارجها ،وعدـ تشكيلها بصورة صحيحة وتختلف در 

لررد اللثغة البسيطة إلى الاضطراب الحاد ،حيث لؼرج الكلبـ غتَ مفهوـ نتيجة الحذؼ و الإبداؿ والتشويو 
وقد تحدث بعض اضطرابات النطق لدى الأفراد نتيجة خلل في أعضاء جهاز النطق مثل شق الحلق فلقد 

ركزي فرماا يؤدي ذلك إلى إنتاج الكلبـ بصعوبة أو تحدث لدى بعض الكبار نتيجة إصابة في الجهاز العصبي الد
بعناء ،مع تداخل الأصوات وعدـ وضوحها كما في حالة عسر الكلبـ ،ورماا فقد القدرة على الكلبـ تداما كما 

 .  1في حاؿ البكم ،كل ذلك لػتم على اختصاص علبج اضطرابات النطق والكلبـ

القدرة على إصدار أصوات اللغة بصورة سليمة نتيجة فإف اضطرابات النطق والكلبـ ىي عدـ        
مشكلبت في التناسق العضلي أو عيب في لسارج الأصوات الحروؼ أو الفقر في الكفاءة الصوتية أو خلل 
عضوي ،واعتبار أف ذلك يعد اضطرابا لغب أف يعوؽ عملية التواصل ،وأف يستًعي انتباه الدتحدث ،وأف يؤدي 

دث أو يزيد من مستوى القلق لديو وسواء توافقو كما تعرؼ بأنها : خلل في نطق إلى معاناة الشخص الدتح
الطفل لبعض الأصوات اللغوية يظهر في واحد أو أكثر من الاضطرابات التالية إبداؿ أو حذؼ أو تحريف أو 

عدـ اضافة ويعرؼ اضطرابات النطق بأنها أخطاء كلبمية تنتج عن أخطاء حركة الفك والشفاه واللساف أو 
تسلسلها بشكل مناسب ،بحيث لػدث استبداؿ أو تشوه أو إضافة أو حذؼ وقد لا يكوف لذذه الاضطرابات 
أسباب عضوية واضحة وفي ىذه الحالة تعرؼ اضطرابات النطق للحرماف البيئي والسلوؾ الطفولي والدشكلبت 

 .   2الانفعالية وبطئ النمو

 

 

 

 

                                                           
 .03فٌصل العفٌف ،اضطرابات النطك واللغة ، مكتبة الكتاب العربً ،د ط ،د ت ،ص  1
 .115سابك ،صسعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ،مرجع  2
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تعلم بعض الكلمات ولعل صرخة ميلبده والتي تدنحو اوكسجتُ الحياة إف الطفل في أواخر عامو الأوؿ ي       
،ىي أوؿ صوة يصدر عنو ، ولكنو يستغل ىذه الصرخة في ما بعد كلفة وللهجة للتعبتَ عن رغباتو وانفعالاتو 

تعكس  ،وتبقى ىذه اللغة إلى أف يتكلم ومن ىنا تبرز لنا قيمة الكلبـ وألعيتو في حياة الإنساف ،فهو مرآة التي1
في أكثر الأحياف مشاعره وأحاسيسو ،وبالرغم من تعدد التعريفات التي تناولت اضطرابات النطق إلا أنو لا 
يوجد تعريف شامل ولزدد يغطي كل جوانب الاضطراب فهناؾ من عرفو : "ىو ذلك الاضطراب الذي لغعل 

واصل لشا يسبب ضيقا لدى كل من الكلبـ لؼتلف عن كلبـ الآخرين ويلفت انتباه إلى وجوده ويؤثر على الت
 .2الدتكلم والدستمع على السواء "

فاضطرابات النطق تعرؼ بأنها الصعوبة التي يواجهها الشخص في استخداـ الجهاز النطقي ويعرؼ         
، "اضطرابات النطق بأنو عدـ القدرة الطفل أو الفرد على  "Howard"و  "Oralansg"الباحثاف 

لشارسة الكلبـ بصورة طبيعية تتناسب مع عمره الزمتٍ ،وقد يتمثل ذلك في صعوبة النطق للؤصوات أو تراكيب 
الأصوات مع بعضها لتكوين كلمات مفهومة ،أو تركيب الكلمات في صورة جمل مفهومة ،أو استخداـ الكلبـ 

 . 3في عملية التواصل مع الآخرين"بصورة فاعلة 

"سلوؾ لغوي مضطرب يعود إلى تعطيل وظيفة معالجة اللغة   اضطراب النطق والكلبـ بأنو "آدم"فعرؼ        
 .  4،التي تظهر على شكل ألظاط لستلفة من الأداء"

وظة عن الكلبـ الدضطرب بأنو " استجابة كلبمية تختلف بدرجة ملح ""بالدرويانتينكما عرؼ        
 .5الاستجابات الكلبمية الشائعة بتُ الأفراد من حيث الخصائص الصوتية الدسموعة التي تعودنا عليها "

                                                           
لنفسٌة عند الأطفال والمراهمٌن ،مؤسسة الرسالة للطباعة والنشر ،بٌروت موفك هاشم صمر الحلبً ،الاضطرابات ا 1

 .340،ص 2000، 2: لبنان ، ط
 . 246،ص 2000، 1شحدة الفارع ، ممدمة فً اللغوٌات المعاصرة ،دار وائل للطباعة والنشر ، عمان ،ط2
النفس ،جامعة الملن عبد العزٌز ،د ط عصام نمر عواد ،اضطرابات النطك لدى تلامٌذ المرحلة الابتدائٌة ،لسم علم  3

 .10،د ت ،ص
 .  159،ص 2000السرطاوي ،اضطرابات اللغة والكلام ،أكادٌمٌة التربٌة الخاصة ، الرٌاض ،د ط ، 4
،فاعلٌة برنامج ارشادي للحد من صعوبات النطك والكلام ،لسم علم النفس ،كلٌة التربٌة ،جامعة  محمود محمد كسناوي 5

 .  20أم المرى ،السعودٌة ،ص
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فيعرؼ اضطراب الكلبـ بأنو : " اضطراب يتعلق ماجرى الكلبـ أو الحديث ولزتواه  ""الزرادأما       
مدى فهمو من الآخرين ،وأسلوب ،ومدلولو ،ومعناه ،وشكلو ،وسياقو وترابطو مع الأفكار ، والأىداؼ و 

الحديث و الألفاظ الدستخدمة ،ماعتٌ أنها تدور حوؿ لزتوى الكلبـ ومغزاه وانسجاـ ذلك مع الوضع العقلي 
 .1والنفسي والاجتماعي للفرد الدتكلم "

اضطراب النطق والكلبـ بأنو " عدـ قدرة الفرد على إصدار اللغة بصورة   ""الشخص الدمياطيويعرؼ        
السليمة وذلك نتيجة الدشكلبت في التناسق العضلي ،أو عيب في لسارج أصوات الحروؼ ،أو الضعف في 

 .2الكفاءة الصوتية أو الوجود أي خلل عضوي "

رة عن عدـ إتباع القواعد أو يكوف كلبـ الطفل فتَى أف اضطراب النطق والكلبـ ىو : " عبا "يركنزب"أما       
 غتَ مفهوـ أو مقنع على الدستوى الشخصي أو الاجتماعي أو يسيئ إلى أجهزة الكلبـ".

يرى أف كلبـ الفرد يعد " اضطرابا إذا انصرؼ اىتمامو عما يقوؿ بحيث يركز على كيفية نطق  ماىل""و      
 ـ " .الأصوات الكلبمية وطريقة التعبتَ عن الكلب

اضطراب النطق والكلبـ أو الأمراض الكلبمية بأنها " عدـ قدرة الطفل على  " امريك "كما عرؼ        
لشارسة الكلبـ بصورة عادية تتناسب عمره الزمتٍ وجنيو وقد لؽثل ذلك في صعوبة نطق أصوات الكلبـ أو 

في صورة جمل مفهومة ،وعدـ  تركيب الأصوات مع بعضها لتكوين كلمات مفهومة ،أو عدـ تركيب الكلمات
 استخداـ الكلبـ بصورة فاعلة في عملية التواصل مع الآخرين ".

كما يعرؼ اضطراب النطق والكلبـ بأنو " اضطراب طويل الددى في إنتاج الكلبـ أو في إدراكو وبالتالي         
نتباه وبسبب سوء التوافق فإف الكلبـ الدضطرب ىو الكلبـ الذي ينحرؼ عن كلبـ الآخرين ،ويكوف لافتا للب

 .  3بتُ الدتكلم وبيئتو الاجتماعية وقد تكوف ىذه الاضطرابات ذات أساس عضوية أو وظيفي "

                                                           
 .141،ص 1990الزراد فٌصل محمد خٌر ،اللغة واضطرابات النطك والكلام ،دار المرٌخ ،الرٌاض ،د ط ،  1
 1992ٌل غٌر العادٌٌن ،مكتبة الأنجلو المصرٌة ،الماهرة ،د ط ،عبد الغفار الدمٌاطً ،لاموس التربٌة الخاصة وتأه 2

 . 415،ص
 .116سابك ،صسعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ،مرجع  3
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اضطرابات النطق والكلبـ بأنها " إخراج أصوات الكلبـ بطريقة معيبة أو غتَ دقيقة   "رونالرشيد وآخ"يعرؼ 
أو أنها تلك الالضرافات الكلبمية التي تتضمن ابدالا أو تشويها أو حذفا أو اضافة الأصوات الكلبـ نتيجة 

 .  1الكلبـ "اضطرابات التفاعل بتُ اللساف والشفتتُ والأسناف والفكتُ وسقف الحنك في إصدار أصوات 

ويتضح من ىذا التعريف أف الإعاقة النطقية أو أمراض الكلبـ أو عيوب النطق خلل يصيب أعضاء        
النطق ،ولؽكن أف يؤثر سلبا على عملية الكلبـ الطبيعية وىذا لعدـ القدرة على استعماؿ اللغة الدلفوظة في 

 التعبتَ عما يدور في النفس أثناء النطق.

 ق نستنتج ما يلي : من خلبؿ ما سب 

ػ أمراض الكلبـ تدثل خلل أو فشل في إخراج لفظ الحروؼ أو لسارجها أو أصوات الكلمات أو اصدار  1
 صوتي رديء وتلفظ غتَ مناسب وعدـ تشكيلها بصورة صحيحة .

اضطرابات النطق أو أمراض الكلبـ تظهر في الحروؼ الساكنة والدتحركة على حد سواء ،وفي أسلوب  . ػ2
 نطق الكلمات وىذه الاضطرابات تختلف درجتها من لررد اللثغة البسيطة إلى الاضطراب الحاد. 

أو  ػ يغلب على اضطرابات النطق إبداؿ صوت بصوت آخر أو حذؼ بعض الحروؼ في الكلمة أو تحريف 3
 تشويو صوت الحروؼ أو إضافة أصوات أخرى لشا لغعل الكلمة غتَ مفهومة من الدستمعتُ .

ػ تنتج اضطرابات النطق عن خلل عضوي كوجود مشكلبت في التناسق العضلي أو عيب في لسارج الحروؼ  4
ابة الجهاز أو خلل في أعضاء جهاز النطق كأخطاء في حركة الفك والشفاه أو اللساف أو سقف الحلق أو إص
 العصبي الدركزي وقد تنتج عن الحرماف البيئي والسلوؾ الطفولي أو الدشكلبت الانفعالية أو بطء النمو .

ػ تنتشر أمراض الكلبـ بتُ الصغار والكبار ولا تتفق مع أصوات النطق الدتوقعة نهائيا طبقا لعمر الفرد وذكائو 5
 .  2ولذجتو

                                                           

 (.117،  116سابك ،ص)عٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ، مرجع س 1
 . 118،ص المرجع نفسه 2
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رد من القلق وسوء التوافق كما تتداخل مع التحصيل الأكادلؽي والالصاز ػ تنتج عن أمراض الكلبـ معاناة الف6
 الدهتٍ والتواصل الاجتماعي .

 ػ تزداد الدشكلبت إذا ارتبطت بالتخلف العقلي أو عجز الكلبـ الحسي الحركي أو الحرماف البيئي.7

مات اللفظية للوصوؿ إلى ػ يواجو الأطفاؿ الذين يعانوف من اضطرابات لغوية مشكلبت في استخداـ الدعلو 8
 استنتاجات ملبئمة .

 ػ يواجو التلبميذ الذين يعانوف من أمراض الكلبـ أو الاضطرابات صعوبات في تعلم مفردات جديدة .9

 .1ػ  يواجو التلبميذ الذين يعانوف من اضطرابات في اللغة مشاكل في فهم الكلمات ذات معاني متعددة 10

  :  ـ أسباب الأمراض الكلامية2

 من الأسباب التي تجدىا في اضطرابات الكلبـ ىي :

 : أولا : الأسباب العضوية 

عدـ النضج الحركي ويبرز في ضعف القدرة على تنسيق الحركات الدقيقة لأعضاء النطق )اللساف          
 .2والشفتتُ ، عضلبت الفم ( وذلك أثناء عملية الكلبـ 

د الأعضاء الدسالعة في عملية النطق والكلبـ ،فمثلب لغب أف وتتلخص ىذه العوامل في إصابة أح        
تتوافق عملية أعضاء النطق لظهور الكلبـ بشكل جيد ،وقد اكدت الدراسات إلى أف خلل أعضاء النطق في 
وظيفتها وعدـ التوافق بينها قد يرجع إلى اضطراب في التكوين البنيوي أو إلى إصابة الأعصاب الدماغية أو 

ماغية أو إصابة الحلق أو الحنجرة أو الفم، أو الأنف ،أو الأذف ، أو الرئتتُ ،أو التهابات حادة أو القشرة الد
 .3بعض الأمراض الدزمنة أو خلل الدراقبة السمعية الصوتية لشا لا يسمح للشخص بتصحيح نطقو للؤصوات

                                                           
 .205،ص سابك عٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ، مرجع س 1
 . 71العٌس ،اللغة عند الطفل ،المطبعة الجزائرٌة للمجلات والجرائد ،بوزرٌعة ،د ط ، د ت ،ص اسماعٌل 2
 . 08سابك ،صسمٌحان رشٌدي ،مرجع  3
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وعملية الكلبـ ليست سهلة فتسبب الأسباب العضوية أيضا صعوبات في الإرساؿ أو لشارسة الكلبـ ،       
وإلظا تحتاج إلى أعضاء متعددة سليمة لكي لؽارس الفرد الكلبـ بشكل طبيعي ،فإذا الكلبـ لػتاج إلى جهاز 
تنفسي سليم وجهاز صوتي كذلك لذلك من الأسباب التي تؤدي إلى اضطرابات النطق والكلبـ ىي )إصابة 

 .1لزنتُ والنطق (الجهاز التنفسي ،والجهاز الصوتي ،إصابة أجهزة ا

وترتبط ىذه الأسباب بوجود تلف أو خلل في الجهاز العصبي الدركزي إصابة إما قبل ،وأثناء أو بعد        
 . 2الولادة ،لأنو ىو الدسؤوؿ عن النطق واللغة مثاؿ الشلل الدماغي ،الأفيزيا...الخ

في الجهاز الكلبمي أو السمعي كالتلف فالأسباب العضوية يكوف السبب فيو أحد العوامل الآتية : عيب       
أو التشوه أو سوء التًكيب ،في أي عضو من أعضاء الجهازين ،أو النقص في القدرة الفطرية العامة )الذكاء( 
يؤدي إلى خلل في تأدية ىذا العضو أو تلك القدرة فيحدث نتيجة لذلك عيب في النطق ،أو احتباس في 

وإف الأسباب العضوية أيضا ىي عبارة عن تشوىات عضوية تدس  ، ةالكلبـ ،أو نقص في القدرة التعبتَي
 الجهاز النطقي لؽكن أف تكوف خلقية أو مكتسبة تتمثل في :

  . شقوؽ على مستوى الشفاه أو الحنك 

   تشوه شكل اللساف أو ارتباطو بأسفل الفم عن طريق نسيج ،الشيء الذي يعيق حركة اللساف الحرة
 عب على الطفل عملية نطق أصوات مثل : ؿ ػ ر .لضو الأعلى ،وبالتالي تص

   . كبر أو صغر حجم اللساف 

  . 3تشوه اللساف أو غيارىا 

 

 

 
                                                           

 . 197سابك ،صسعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ،مرجع  1
 .25سابك ،صأحمد ناٌل العزٌز ،مرجع  2
3
 .31سابك ،صمصطفى فهمً ،مرجع  
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 :ثانيا : الأسباب الوظيفية 

و ىي العيوب والاضطرابات التي تنجم عن علة وظيفية فيها الدصاب لا يشكو أي نقص عضوي في        
الجهاز الكلبمي أو السمعي وكل ما ىناؾ أو قدرة الفرد على التعبتَ متأثرة بعوامل غتَ عضوية تسبب 

  الفرد .اضطرابات عدة تختلف من حيث نوعها وشدتها وفق لددى قوة ىذه العوامل وتأثتَىا في

وقد تكوف الأمراض والاضطرابات الكلبمية واللغوية ناجمة عن إساءة استخداـ أجهزة الكلبـ ،فجهاز        
البلعومي يعد من أكثر الاجهزة تعرضا للئساءة الاستخداـ الأمر الذي يؤدي أحيانا إلى تلف عضوي في تلك 

 .1الأجهزة

 :ثالثا : الأسباب النفسية 

وىي الأسباب الغالبة على معظم الحالات عيوب النطق والكلبـ كما أنها تصاحب اغلب الحالات        
العضوية ومن ىذه الأسباب : القلق النفسي ،الصراع ،الدخاوؼ ،الوساوس ،الصدمات الانفعالية ،الشعور 

،والحماية الزائدة ،والرفض والتمييز وترتبط بأسباب التنشئة الأسرية الدتمثلة في الدلاؿ ، 2بالنقص وعدـ الكفاءة 
 .3بتُ الأخوة والعقاب الجسدي والنفسي 

 : رابعا : الأسباب البيئية

فهي كتعلم عادات النطق البيئية دوف أف يكوف الطفل يعتٍ من أي عيب بيولوجي سوى في اللساف أو        
حيث تعتبر الأسرة أوؿ بيئة تربوية الأسناف والشفة ،فكم من طفل ثبت بعد عامو الثاني على نطقو لطفلي ،

يتواجد فيها الطفل ويتفاعل معها فهي التي توفر لو الحماية  والأمن ،ايضا أساليب معاملة الوالدين للطفل يعد 
ماثابة الدرآة التي تتضمن أحكاما عن قيمة ومكانة الطفل داخل الأسرة ،فإحساس الطفل بقيمتو مرتبطا مادى 

 .  4بالثقةشعوره بالنقص أو شعوره 

                                                           
 . 32مصطفى فهمً ،مرجع سابك ،ص  1
 . 198سابك ،صسعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ،مرجع  2
 . 26سابك ،ص أحمد ناٌل العزٌز ،مرجع  3
 . 198سعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ،المرجع السابك ،ص 4
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كما تؤثر اتجاىات الولدين الخاطئة التي ينشأ فيها الطفل من تدليل زائد ،وحناف مفرط أو صرامة زائدة        
إلى حد القسوة ،في وجود علبقة غتَ سوية بتُ الوالدين والطفل ،ينعكس أثرىا بشكل سلبي على نطق الطفل 

ر على النطق عامل أساسي تتمثل في الظاط  كلبـ الآخرين ،ومن بتُ العوامل البيئية العامة التي لػتمل أف تؤث
التي يتعرض لذا الطفل أثناء تعلم الكلبـ ،وتعد البيئة الأسرية عاملب أساسيا في مساعدة الطفل على النطق 

 الصحيح حيث وجدت أف أسر الأطفاؿ ذوي الاضطرابات النطق تتصف بالتالي :

 داـ قاعدة الثواب والعقاب .ػ أساليب سيطرة والديو خاطئة وسوء استخ1

 ػ الاعتماد على حل الصراع الداخلي في الأسرة من خلبؿ التهديد للطفل .2

ػ عجز الاتصاؿ بتُ الوالدين والطفل والتفاىم من خلبؿ الكلمة والدوضوع والتي تستبدؿ بشدة الأفعاؿ 3
 والأصوات .

ديث معو لشا يعوؽ تدفق أفكار الطفل ولغعلو ػ صدور مقاطع كلبمية تحمل معتٌ السخرية من الطفل أثناء الح4
 . 1يتجنب الحديث أمامهم 

 :خامسا : الأسباب التعلمية 

نلبحظ أف مهارات التواصل واللغة والكلبـ تدثل استجابات متعلمة عند الفرد وبالتالي فإف ىذه الاستجابات 
الدتعلمة تصبح مضطربة عندما تكوف ألظاط التفاعل بتُ الفرد ولزدثو ألظاطا مضطربة وغتَ الغابية ، كما تتمثل 

 .2في التعلم الخاطئ وفي الفشل وألظاط التواصل غتَ السليمة 

 

 

 

 
                                                           

 . 28سابك ،ص أحمد ناٌل العزٌز ،مرجع  1
 . 26المرجع نفسه ، ص 2
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 : سادسا : الأسباب الأخرى للأمراض الكلامية

على الرغم من أف معظم الاطفاؿ في العالم الثاني من العمر لديهم الدقدرة على نطق الكلمات أو الجمل 
 البسيطة ،إلا أف البعض منهم يتأخر عن النطق للؤسباب التالية :

  حتى بلوغو العامتُ أو أكثر أمرا طبيعيا الأمر قد يتصل بطبيعة العائلة ،فقد يكوف تأخر كلبـ الطفل
 بالنسبة لأشقائو الآخرين .

  وجود نقص في خلبيا الدماغ نتيجة للعوامل الوراثية أو عوامل مرضية مثل التهاب السحايا والتهاب
الدخ ،فيقل بذلك مستوى ذكاء الطفل عن الحدود الاعتيادية وبذلك يتأخر الكلبـ وقد تصاب الأـ 

 ل بالحصبة الألدانية .أثناء فتًة الحم

 . 1الصمم أي عدـ قدرة الطفل على الكلبـ وحتى يتعلم الطفل الكلبـ لابد أف يكوف سمعو طبيعيا 

  كتأخر النمو أو بسبب ضعفو العقلي أو لوجوده في بيئة تتعدد فيها اللغات واللهجات في وقت
 2آخر.

 :ـ مظاىر الأمراض الكلامية  3

 ىناؾ أربعة مظاىر أو أنواع لأمراض الكلبـ تشمل الحذؼ ،الإبداؿ ،التشويو ،والاضافة ،والضغط .   

ويشوه عملية  وىو عبارة عن إبداؿ الحرؼ ،لغب اف يأتي بالكلمة بحرؼ آخر لا لزوـ لو أولا : الإبدال :
 لداف( . النطق مثل : )جمل = حمل (، )رماف =

 3ستينة ( يغتَ الدعتٌ من أمثلتو )سكينة =تستبدؿ صوت بصوت آخر قد  تحدث مشكلة الإبداؿ عندما   
وأيضا تواجو مشكلة الإبداؿ في النطق عندما يتم إصدار غتَ مناسب بدلا من الصوت الدنتظر نطقو مثلب 

 . 4)س( يستبدؿ بػ )ش( 

                                                           
 (.27،  26سابك ،ص) احمد ناٌل العزٌز ،مرجع 1
 .198سابك ،صسعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ،مرجع  2
 .228سابك ،ص الزراد فٌصل محمد خٌر ،مرجع  3
 .31،ص  2011، 4محمد حولة ،الارطفونٌا علم اضطرابات اللغة والكلام والصوت ، دار هومة ،ط  4
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عتبر ظاىرة ويقصد بذلك أف يبدؿ الفرد حرفا بآخر من حروؼ الكلمة )حشن بدلا من شحن(ون        
إبداؿ الحروؼ في الكلمة أمرا طبيعيا ومقبولا حتى سن دخوؿ الددرسة ولكنها لا تعتبر ظاىرة الإبداؿ للكلمات 

 .1الدنطوقة ،فالفرد الذي يعاني من الإبداؿ يعاني من مظهر من مظاىر الاضطراب اللغوي 

مناسبة بدلا من الصوت الدرغوب فيو  كما توجد أخطاء الإبداؿ في النطق عندما يتم إصدار كلمة غتَ        
على سبيل الدثاؿ ،قد يستبدؿ الطفل حرؼ )س( بحرؼ )ش( أو حرؼ )ر( بحرؼ )و( ومرة اخرى تبدو 
عيوب الإبداؿ أكثر شيوعا في كلبـ الأطفاؿ صغار السن من الأطفاؿ كبار السن ،ىذا النوع يؤدي إلى 

 .2ث بشكل متكررخفض قدرة الآخرين على فهم كلبـ الطفل عندما يتحد

يتجسد التشويو في نطق الصوت بطريقة تقربو من الصوت العادي غتَ أنو لا  ثانيا : التشويو أو التحريف :
لؽاثلو تداما ،فيتضمن بعد الأخطاء ،ولصد ىذا التشوه لدى الأطفاؿ والكبار وغالبا ما يظهر في أصوات معينة 

طويل ،أو ينطق صوت )ش( من جانب الفم مثل )س، ش، ر...(حيث ينطق صوت )س(مصحوبا بصفتَ 
واللساف فنجد مثلب كلمة )ساعة تنطق ثاعة( وقد لػدث ذلك نتيجة غياب الأسناف ،أو عدـ وضع اللساف في 
موضعو الصحيح أثناء النطق ،لشا لغعل الذواء لؽر من حافتي الفك وبالتالي يتعذر على الطفل نطق بعد 

 الأصوات مثل )س ، ر(. 

أيضا عندما لػمل الصوت الدنطوؽ بالعناصر الأساسية للصوت الدقصود ولكن ىناؾ عناصر  وتحدث       
 . 3أخرى مضافة إليو والتشويو على الأغلب أكثر من الحذؼ والإبداؿ

كما يتضمن التحريف نطق الصوت بطريقة تقربو من اصوت العادي يبد أنو لا لؽاثلو تداما...أي يتضمن         
شر التحريف بتُ الصغار والكبار ،وغالبا يظهر في أصوات معينة مثل )س ، ش(،حيث بعض الأخطاء ،وينت

 .4ينطق )س( مصحوبا بصفتَ طويل ،أو ينطق صوت )ش( من جانب الفم واللساف 

                                                           
 .05سابك ،ص سمٌحان الرشٌد ،مرجع  1
 .06،ص سابك فٌصل العفٌف ،مرجع  2
  . ( 31،  30)  محمد حولة ،المرجع السابك ،ص 3
 .04فٌصل العفٌف ،المرجع السابك ،ص  4
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يتمثل في حذؼ الطفل لصوت أو عدة أصوات من الأصوات التي تتضمنها الكلمة و بالتالي  ثالثا : الحذف :
فقط ،ليصبح كلبـ الطفل غتَ مفهوـ حتى بالنسبة للؤشخاص الذين يألفوف الاستماع ينطق جزءا من الكلمة 

إليو كالوالدين والاخوة ،والحذؼ قد يغتَ الدعتٌ أي الفونيم لا لػدث من مكانو مثل )يارة بدؿ سيارة( وتحدث 
 .  1ة للحذؼفي بداية الكلمة ونهايتها ووسطها عند توالي صوتتُ ساكنتُ ولا توجد قاعدة ثابتة ولزدد

 .2كما قد يكوف حذؼ بعض الأصوات التي تتضمنها الكلمة ،وبالتالي ينطق الطفل جزء من الكلمة

وتعتبر ظاىرة الحذؼ أمرا طبيعيا ومقبولا حتى سن دخوؿ الددرسة ولكنها تعتبر كذلك فيما بعد ،فالفرد        
في ىذا النوع من عيوب النطق ينطق الطفل جزءا من الكلمة  3الذي يكثر من مظاىر الاضطرابات اللغوية

فقط ،قد يشمل الحذؼ أصواتا متعددة وبشكل ثابت يصبح كلبـ الطفل في ىذه الحالة غتَ مفهوـ على 
الإطلبؽ حتى بالنسبة للؤشخاص الذين يلقوف الاستماع إليو كالوالدين وغتَىم ،كما تدثل عيوب الحذؼ لأف 

لصغار بشكل أكثر شيوعا لشا ىو ملبحظ بتُ الأطفاؿ الأكبر سنا ،كذلك تديل ىذه تحدث لدى الأطفاؿ ا
العيوب إلى الظهور في نطق الحروؼ الساكنة التي تقع في نهاية الكلمة أكثر لشا تظهر في الحروؼ الساكنة في 

 .  4بداية الكلمة أو في وسطها

ى الكلمة ،وقد يسمع الصوت الواحد وكأنو يتضمن ىذا الاضطراب إدخاؿ صوت زائد عل رابعا : الإضافة :
،ويقصد بها اضافة الفرد حرفا جديدا إلى الكلمة الدنطوقة مثاؿ  5يتكرر ،مثل )سصوت ،سسلبـ عليكم (

)لعبات بدلا من لعبة( ،تعتبر ظاىرة إضافة الحروؼ أمرا طبيعيا ومقبولا حتى سن دخوؿ الددرسة ولكنها لا 
لفرد الذي يكثر من مظاىر الإضافة للكلمات الدنطوقة يعاني من مظهر من تعتبر كذلك فيما بعد العمر ،فا

،يتضمن ىذا الاضطراب إضافة صوت زائد على الكلمة وقد يسمع الصوت  6مظاىر الاضطرابات اللغوية
 . 7الواحد وكأنو يتكرر مثل )سػصباح الختَ ،قطات ...(

                                                           
 . 32سابك ،صمحمد حولة ،مرجع  1
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 . 06فٌصل العفٌف ،المرجع السابك ،ص  7
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بشكل صحيح ،أف يضغط بلسانو على أعلى بعض الحروؼ تتطلب من الفرد أف ينطقها  خامسا : الضغط :
سقف الحلق مثل )الراء واللبـ( ويرجع ذلك إلى اضطراب خلقي في سقف الحلق )القسم الصلب منو ( أو 

 .1اضطراب في اللساف والأعصاب 

 :ـ خصائص أمراض الكلام 4

 لأمراض الكلبـ خصائص عديدة منها ما يلي :

 لصغار فر مرحلة الطفولة الدبكرة .ػ تنتشر ىذه الاضطرابات بتُ الأطفاؿ ا 1

 ػ تختلف الاضطرابات الخاصة بالحروؼ الدختلفة من عمر زمتٍ إلى آخر .2

 ػ يشيع الإبداؿ بتُ الأطفاؿ أكثر من أي اضطرابات أخرى .3

 ػ إذا بلغ الطفل السابعة واستمر يعاني من ىذه الاضطرابات فهو لػتاج إلى علبج .4

 درجتها ،أو حدتها من طفل إلى آخر ومن مرحلة عمرية إلى أخرى ،ومن ػ تفاوت اضطرابات النطق في5
 موقف إلى آخر .

 .  2ػ كلما استمرت اضطرابات النطق مع الطفل رغم تقدمو في السن كلما كانت أكثر رسوخا6

لؽكن ػ يواجو الأفراد الذين يعانوف من ضعف في اللغة صعوبة التفكتَ في الكلمة الدناسبة عندما يتكلموف ،و 7
 .3التغلب على ىذه الدشكلة من خلبؿ تدريب الأطفاؿ الذين يعانوف منها
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 :ـ علاقة أمراض الكلام بالعلوم الاخرى 5

تدد اللسانيات العامة علم الأمراض الكلبمية بالدادة الدنهجية التي تحكم طرائق  اولا ـ  اللسانيات العامة :
لشا لػتم على الدتعلمتُ مع ىذا الفرع إحراز و الخاصة ، وفروعو الحية النشطة التحليل والبحث في أىم ميادين

قدر مناسب من مفاىيم اللسانيات العامة ،كما يساعد ذلك على معرفة التعامل مع اللساف الذي يتحدث 
ط أو بو الدصاب ويتمكن من الوقوؼ على حقيقتو ،أىو مرض أـ لذجة لا لؽكن علبجها لأنها لغة المحيط والوس

المجتمع الذي نشأ فيو ىذا الشخص ،كما تدنح اللسانيات العامة ىذا الديداف بالدناىج العلمية في دراسة اللغة 
 البشرية وطرائق استخدامها حتُ يكوف الفاحص أماـ ظاىرة لغوية خالصة تتعلق بالتعبتَ أو نظاـ الكلبـ .

رفولوجية للمفردة ،ومعانيها الدختلفة ،و وظائفها ىو العلم الذي يبحث في البنية الدو  علم الصرف : -ثانيا 
الدتعددة ،وبهذا فهو يقدـ لعلم الأمراض الكلبمية صورة حقيقية على استخداـ الكلمة في البتٌ اللغوية الدختلفة 
وعليو لؽكن تشخيص الدفردات والكلمات التي قد يعجز الدصاب عن إخراجها أو تداولذا في التعبتَ والحديث 

 اليومي.

ىو العلم الذي يدرس الطبيعة الرمزية للغة كما لػاوؿ أف لػلل العلبقة الدلالية بتُ  الثا ـ علم الدلالة :ث
الكلمات وبتُ الدفردة والدلالة الدقتًحة لذا ،وبهذا الدفهوـ لػدد الدلالات التي يتعارؼ عليها الناس ،كما لػاوؿ 

ع الحبسات الدلالية التي يقوـ علم الأمراض الكلبمية ضبط الدفهوـ الذي يستعملو الدصاب ومنو لػدد كل أنوا 
 بوصفها وتحديد أسبابها كما لػاوؿ من جانب آخر تقديم العلبج لذا في بابا الحبسة الدلالية.

ىو العلم بأحكاـ اللغة وقوانتُ الكلبـ ونظاـ العبارات والدفردات داخل نظاـ لغوي لزدد   رابعا ـ علم النحو :
التي تربط بتُ أجزاء التعبتَ ،ولذذا يسمح لعلم أمراض الكلبـ من الوقوؼ على أىم  كما يعالج العلبقات

الاستعمالات الدتداولة في لساف دوف آخر ،كما يسمح لو بتحديد الحبسات النحوية التي تظهر جليا على 
 1.اللبلضوية النحوي أو الحبسة أو  لساف مصاب دوف آخر ، وىو ما يعرؼ عند اىل ىذا الاختصاص بالغمة

 

                                                           
1
 2004وعٌوب النطك ،مكتبة الأدب ،الماهرة ، د ط ، أحمد حابس ،الحبسة وأنواعها دراسة فً علم أمراض الكلام  

 .52،ص 
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ىو الجانب الذي يستفيد منو ىذا العلم كثتَا حيث يهتم ىذا العلم بدراسة  خامسا ـ علم النفس اللغوي :
الجوانب النفسية الدؤثرة في اكتساب اللغة ،وخاصة عند الأطفاؿ كما يركز على العلبقة الدوجودة بتُ النفس 

م الطرائق التي تساعد علم أمراض الكلبـ وتقنيات البشرية واللغة بشكل عاـ ،ومن ىذا الدنظور يسدي أى
 .1الخاصة في علبج الدصاب بالتًكيز على الجانب النفسي أثناء العلبج

 سادسا ـ علاقتها بمجال التخاطب 

عيوب الكلبـ ىي الأمراض التي تصيب الجهاز الكلبمي في الإنساف وتؤدي إلى صعوبة أو عدـ مقدرة       
قة مقبولة من المحيطتُ بو ،وعيوب الكلبـ ىي جزء من أمراض التخاطب والتي تشمل الفرد على الكلبـ بطري

 أمراض الصوت ،وأمراض اللغة وأمراض الكلبـ .

وقبل أف لضدد أنواع عيوب الكلبـ وعلبقتها بأمراض التخاطب ،لابد أف نلقي نظرة على مفهوـ       
ادؿ الأفكار والدفاىيم بتُ الأفراد والجماعات    التخاطب ومعناه ،التخاطب في مفهومو ىو عملية نقل وتب

والتخاطب الصوتي يتخذ شكلب صوتيا يقرف الصوت بالدعتٌ وىذا ما يشار إليو باللغة ،وىذا الدستوى ىو أرفع 
مستويات التخاطب ،وىذا التخاطب اللفظي لؽكن تحليلو إلى مظاىره الأساسية التي تدخل في تشكيلة حتى 

 لب وىذه الدظاىر ىي :يصل إلى السمع مكتم

: وىو الدادة الضرورية التي تحدث نتيجة الاىتزازات في الثنايا الصوتية بالحنجرة وىذه تدثل الصوت  ـ الصوت1
 الأولي في الرسالة اللغوية .

: وىو لرموعة من الأصوات اللغوية من سواكن ومتحركات والتي نتجت من تحوير وتشكيل الدادة  ـ الكلام2
نجرية الأولى أو في إحداث أصوات متخلفة في جهاز النطق والذي يشمل )البلعوـ ،الفم ،اللساف الصوتية الح

 . 2،الحنك ،اللهات ،الجيوب الأنفية ،الشفاه ،الأنف(

                                                           
 (. 55 ، 54،ص)  مرجع سابك،أحمد حابس  1
2
 .07،ص  1995السٌد عبد الفتاح عفٌفً ،علم الاجتماع اللغوي ،دار الفكر العربً ،الماهرة ،د ط ، 
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: وىي النظاـ الرمزي الذي يقرف الصوت بالدعتٌ ، وىذه الوظائف البشرية العليا يتحكم فيها الدماغ  ـ اللغة3
)نصفو الأيسر( ووراء ىذه الظواىر عدة عمليات فسيولوجية لا يتم بدونها التخاطب اللفظي ، وىذه الوظائف 

 .1ىي التنفس وإخراج الصوت والنطق واللغة 

 :ـ أنواع أمراض الكلام  5

تعرؼ أمراض الكلبـ بأنها عدـ القدرة على إصدار اللغة بصورة سليمة نتيجة لدشكلبت في التناسق         
العضلي ،أو عيب في لسارج أصوات الحروؼ أو الفقر في الكفاءة الصوتية ،أو خلل عضوي ومن ىذا الصدد 

من أىم الأمراض الدتعلقة لضاوؿ أف نقدـ لرموعة من التعريفات لذذه الأمراض بغية إيضاح خصوصياتهم و 
 بالنطق والكلبـ ىي :

: ىي اضطراب في تواتر وإيقاع وطلبقة الكلبـ بحبسات متقطعة ،وماط ،وتكرار تشنجي  أولا : التأتأة
 للؤصوات والدقاطع والكلمات ووضعية أعضاء النطق .

الفرد تداما ما سيقولو  عرفتها منظمة الصحة العالدية بأنها اضطراب يصيب تواتر الكلبـ ،حيث يعلم      
 ولكنو في لحضو ما يكوف قادرا على قولو بسبب التكرار اللبإرادي أو الاطالة أو التوقف .

وينظر إلى التأتأة على أنها مشكلة تواصلية متعددة الأبعاد ومعقدة ،فهي مشكلة لؽكن ملبحظتها بسهولة 
 القلق والخجل والارتباؾ وسوء التكيف النفسي.وسماعها كما إف الشخص الذي يعاني من التأتأة يعاني مشاعر 

وتعرؼ التأتأة على أنها لرموعة من السلوكيات الكلبمية والدشاعر والدعتقدات ومفاىيم الذات       
 . 2والتفاعلبت الاجتماعية 

ح  فالتأتأة عبارة عن اضطراب يؤثر على عملية الستَ العادي )الطبيعي( لمجرى وسيولة الكلبـ ،فيصب       
كلبـ الدصاب يتميز بتوقفات وتكرارات وتدديدات لا إرادية مسموعة أو غتَ مسموعة عند إرساؿ وحدات 

 . 3الكلبـ

                                                           
 .07، مرجع سابك ، ص  السٌد عبد الفتاح عفٌفً 1
 .113سابك ،ص أحمد ناٌل ،مرجع  2
 .42سابك ،ص محمد حولة ،مرجع  3
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وتعرؼ التأتأة  في تحديد معجم بأنها "إعادة وصعوبة في الكلبـ ينقطع بسببها الانسياب السلس         
ومقاطع الكلبـ ،وتشنجات التنفس أو  للكلبـ ،وذلك من خلبؿ أشكاؿ متًادفة ،والتكرار السريع لأجزاء

 عضلبت الإخراج الصوتية ". 

أما الإصلبح الطبي فيعرفها بأنها " اضطراب في الطلبقة العادية في الكلبـ والتشكيل الزمتٍ لو وتطويلو        
 .  1بطريقة غتَ مناسبة لعمر الدريض"

تكرار الصوت ،الصويلبت الألفاظ الدقحمة أثناء وتتألف حالة التأتأة من واحد أو أكثر من الأعراض التالية : 
 . 2انسداد الكلبـ ،سكنات في الكلبـ ،بدالات ملحوظة بالكلمة تفادي التقطع والانسداد والسكوت

"على أف التأتأة في الكلبـ تشتَ إلى اضطراب :  "أحمد عبد العزيز محمود حمودة وىاينس"اتفق        
السيولة الايقاعية للكلبـ ،وتفكك لتنظيم إيقاعو ،والنقص في الطلبقة اللفظية أو التعبتَية  ،كما أنها اضطراب 
نفسي يظهر لدى الطفل حينما تتقدـ أفكاره بسرعة أكبر من قدرتو على التعبتَ عنها في شكل توقفات 

 ة في النطق " . مفاجئة واحتباسات حاد

وقد تكوف التأتأة  تطويلبت في نطق بعض الكلمات بحيث تأتي نهاية الكلمة متأخرة عن بدايتها        
 .3ومنفصلة عنها ،أو في تكرار الأصوات ومقاطع و أجزاء من الكلمة ،وقد يصاحب ذلك تواتر في الحنجرة 

  التأتأة بأنها :" وينجيت " ويعرؼ 

 طلبقة التعبتَ اللفظي .ػ تدزقات متكررة في 1

 ػ سلوكيات مقاومة مصاحبة للتًاكيب الوظيفية في حالة الكلبـ والسكوت .2

 4ػ وجود حالات انفعالية وإثارة الغابية وسلبية قد ترتبط أو لا ترتبط بالحديث .3

 

                                                           
 .34سابك ،ص ل العٌس ،مرجع إسماعٌ 1
 .22،ص  2002أبو سعٌد هٌثم جادو ،اللجلجة والتلعثم عند الاطفال ،عالم الإعالة ،مكتبة الملن فهد ،الرٌاض ،د ط ، 2
 . 35سابك ،صإسماعٌل العٌس ،مرجع  3
4
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ض الدرئية يظهر أداء الدصابتُ بالتأتأة مدى واسعا من الأعراض الظاىرة وغتَ الظاىرة وتشتمل الأعرا    
 الظاىرة على: 

 السلوكيات الأولية وتشتمل على : أ ( ـ

  . تكرار للؤصوات اللغوية أو الكلمات 

  . منع الأوتار الصوتية من الاىتزاز ليحدث بذلك التوقف في الكلبـ أو غياب الأصوات 

  . إطالة غتَ طبيعية للؤصوات 

 السلوكيات الثانوية وتشتمل على :  ب( ـ

 . ُغمز الأعت 

    . اىتزاز الرأس وترقصو 

 . عبوس الوجو وكشرتو 

 . التوتر العضلي 

 .بذؿ لرهود عاؿ عند لزاولة الكلبـ  

 أما الأعراض الغتَ الظاىرة وتشتمل على : ج( ـ

  . إبداؿ الكلمة بكلمة أخرى 

  . الحديث الغتَ الدباشر حوؿ الدوضوع 

  . الرد ماعلومات غتَ صحيحة لتجنب كلمات لزددة 

   1إعطاء أسماء غتَ صحيحة عندما يطلب شيئا ما . 
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   : فلتأتأة أنواع فهناؾ أربعة أنواع وتتمثل في 

ىذا النوع من التأتأة يتميز بتكرارات  وتوقعات اللئرادية تتجلى عموما الدقاطع الأولى  التأتأة التكرارية :  -أ 
 من الكلمة الأولى في الجملة . 

تجسد ىذا النوع في الصعوبة التي لغدىا الدصاب في التحكم ، حيث يتوقف ي التأتأة الاختلاجية :  -ب 
 لددة زمنية معتبرة قبل أف يتمكن من إصدار الكلمة بشكل انفجاري .

تتمثل في تواجد كلب النوعتُ السابقتُ عند شخص واحد فنلبحظ  التأتأة التكرارية الاختلاجية :  -ج 
 صوتية .  توقف تاـ متبوع بتكرار متعدد أو مقاطع

يتميز الدصاب بهذا النوع من التأتأة بتوقف نهائي عن الحركة قبل التكلم بعد مدة زمنية  التأتأة بالكف :  -د 
 .   وسط الجملة أو في بداية الجملةيتمكن من النطق ليتوقف مرة أخرى سواء في

 ىناؾ عدة أسباب للتأتأة منها : ـ  أسباب التأتأة :1

  العلبئقيةتلعب العوامل النفسية والاجتماعية دورا مهما في ظهور التأتأة عند الطفل وخاصة الدشاكل        
حيث ترجع إصابة الطفل بالتأتأة إلى طبيعة العلبقة الدبنية ،رماف العاطفي أو عامل الغتَة كالحماية الدفرطة أو الح

إضافة إلى تأثتَ ،ف سبب لظهور التأتأة عند طفلها قا يكو بتُ الأـ وطفلها ، فالأـ القلقة تخلق عند طفلها قل
 .  1المحيط الدراسي 

على حالة عدـ اتزاف الدـ  1958وراثي ،وقد أكد عاـ  لاستعداديرى الباحثوف بأف التأتأة ىي نتيجة        
والسكر لدى الشخص الدتأتي  خلبؿ التأتأة ، وتربط ىذه النظرية في أبحاث الابيض الأساسي وكيمياء الدـ 

،وأمواج الدماغ ،والتوائم والعوامل الفيزيولوجية ، التي تظهر في الجهاز الصوتي خلبؿ الكلبـ والتي تقوؿ بأف    
أة مشكلة في التصويت والتنفيس الذوائي ،والنطق كما أشارت نظريات أخرى إلى التحويلبت الصوتية التي التأت

 . 2تجعل بداية الكلبـ صعبة لدى الشخص الدتأتي وكذلك توقيت وتدفق الذواء
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والمحادثة مع إشخاص  الاتصاؿصاحب ىذه النظرية بأف : التأتأة نتيجة لفشل في  "بلدستين"ويرى       
 آخرين كما يفهمها الطفل . 

 سبل العلاج ػ  2

ليس من السهل أف نقوؿ أف ىناؾ علبجا شافيا للتأتأة ، بحيث أف التأتأة تحتاج إلى وقت كبتَ وليس      
 بالبسيط لعلبجها ،ولكن العلبج مبتٍ على كوف الدتأتئ في أي مرحلة من مراحل التأتأة .

صد بها اضطرابات الطلبقة ويكوف في عمر سنة ونصف إلى ست سنوات  فإذا كاف في الدرحلة الأولى والق      
فهذا لػتاج أكثر إلى إرشاد للؤىل للتعامل معو في حالة التأتأة ،  أما في الدراحل الدتقدمة فإنو لػتاج إلى تدريب 

 كثتَة في لراؿ النطق ،ويقوـ ىذا العلبج على التدريب على الكلبـ بصورة صحيحة من غتَ تلعثم ومراحلو  

 والعلبج ىنا يتًكز في بعض الأحياف على ما يلي :  

   ىناؾ علبج عن طريق الإرشاد : ذلك بإعطاء للمتأتأ لرموعة من الإرشادات تتلخص في أنو لغب
عليو أف يتوقف عن التلعثم ، وأنو لا بد أف يتكلم ويتحكم في كلبمو ،وأف عليو أف يركز تفكتَه في 

 لدين إلى ضرورة إتاحة الوقت للمتلعثم ليعبر عن نفسو دوف ضغط .ذلك ، إلى جانب إرشاد الوا

   وىناؾ علبج بإلػاء والإقناع : توجو عملية الإلػاء والإقناع لتلبقي الشعور بالنقص والخوؼ من
 الكلبـ ،لدا قد يتعرض لو من خيبة أو خجل من خلبؿ بنيتو الاجتماعية .

   : وىناؾ بعض النقاط التابعة للعلبج وىي 

 ػ التأكد طبيا من عدـ وجود عيب خلقي )أي عضوي (. أ

 ب ػ عدـ إبداء اىتماـ مباشر بحالة التأتأة كي لا يشعر مازيد من الخوؼ والقلق .

 والأشقاء تأتأة الطفل ، حتى لا يصبح التقليد عامل معزز للتأتأة . الآباءج ػ عدـ تقليد 

 1 الأسباب التي تزيد منو .د ػ عدـ تعريض الطفل لدزيد من النطق الخاطئ ،أو 
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 ىػ ػ اللجوء إلى وسائل تعلم النطق وتقولؽو بإشراؼ الدختصتُ.

ويذكر كار أف ىناؾ مدخلبف لدعالجة التأتأة ،وىي الدعالجة الطبية للئعراض والعلبج النفسي ، حيث        
في الحالة الثانية يعتقد أف  يبحث الدريض عن الدساعدة لإزالة الأعراض لإتقاف التأتأة وليتكلم بطلبقة ،ولكن

 .  1عرض للسلوؾ العصابي وىناؾ تبدؿ الجهود لإزالة لإعراض والتعامل مع الدشكلبت الأساسية 

 :ثــانيا : الحبسة 

 أ ـ لـغة : 

  2الحبسة : تعذر الكلبـ عند إرادتو. 

 3الحبسة : عدـ الإبانة والإفصاح ، فهي كالعجمة . 

  4والإمساؾ عن الشيءالحبسة : التوقف والدنع . 

  5الحبسة : الثقل في اللساف لؽنع من البياف والإفصاح. 

  6الحبسة : ىي الإسم من الاحتباس ،ومنو قيل الصمت حبسة. 

  7الحبسة : ىي ثقل في اللساف لؽنع من الإبانة. 

 
                                                           

 .115، ص  سابكاعٌل العٌس ،مرجع إسم 1
باب السٌن  ،الهٌئة المصرٌة العامة للكتاب  الماموس المحٌط ،الدٌن محمد بن ٌعموب (،دون تح ،الفٌروز آبادي )مجدد  2

  204،ص  م1978هـ ـ  1398،د ط ، 2ج  فصل الحاء ،
الأفاق الجدٌدة ،بٌروت :  :  لجنة احٌاء التراث العربً ،دار حسن علً اسماعٌل (، المخصص ،تحابن سٌدة )ابو ال 3

 .122ص، 1984د ط ،، 1/2،  لبنان 
: أحمد محمد شاكر وعبد السلام محمد هارون ،  بن اسحاق ( ،إصلاح المنطك ،تح ابن السكٌت )ابو ٌوسف ٌعموب 4

 . 270ـ  240م ،ص 1987 د ط،دخائر العرب ،دار المعارف ،الماهرة : مصر ،
الكتب العلمٌة ، بٌروت : محمد باسل عٌون السود ،دار  عمر ( ،أساس البلاغة ، تحمود بن الزمخشري )ابو الماسم مح 5

 .164ص ،م 1998هـ/ 1419،  1ط ،1ج  مادة حبس ،: لبنان ،
فتح الله ،مؤسسة : محمود خاطر وحمزة  بد المادر ( ،مختار الصحاح ،تحالرازي )زٌد الدٌن محمد بن ابً بكر ع 6

 . 51ص، 1994د ط، ،مادة حبس ،الرسالة ،بٌروت 
  152صم ،2004هـ/ 1425، 4ط ،مادة حبس ، ٌة ،مكتبة الشروق الدولٌة ، مصرمعجم الوسٌط ، مجمع اللغة العرب 7
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 1الحبسة : فقداف ملي أو جزئي لوظائف اللغة عند الإنساف وىي ضرباف . 

  اختلبؿ حركاف النطق وعجز الفرد عن النطق ، ماا يريد مع معرفتو لدا يريد.حركية : وتبدو في 

 . حسية : تبدو في العجز عن فهم الكلمات الدكتوبة أو الدنطوقة 

أفازيا اصطلبح يوناني الأصل ، يتضمن لرموعة العيوب التي تتصل بفقد القدرة على التعبتَ  ب ـ اصطلاحا :
قدرة على فهم معتٌ الكلمات الدنطوقة بها ، أو الغاد الأسماء لبعض الأشياء بالكلبـ أو الكتابة ، أو عدـ ال

 . 2والدرئيات ، أو مراعات القواعد النحوية التي تستعمل في الحديث أو الكتابة

وتعرؼ بأنها خلل في وظائف اللغة بسبب عطي موضعي بالدماغ ، لشا يؤدي إلى صعوبة في الفهم أو        
 . 3ية أو الإمرين معًاإنتاج الصيغ اللغو 

وىي لرموعة التشوىات التي تؤثر على تنظيم الوظيفة اللغوية ،سواء على مستوى التعبتَ أو الفهم ،         
وذلك نتيجة إصابة الدناطق الدسؤولة عن اللغة على مستوى نصف الكرة الدخية اليسرى للدماغ ،بالنسبة إلى 

اشد بعد اكتساب اللغة تسمى الحبسة الخلقية ، أو في اكتساب اللغة الفرد الألؽن وتحدث ىذه الاصابة عند الر 
 أو بعدىا تسمى حينها بالحبسة الدكتسبة عند الطفل .

أي الحبسة العقلية أو احتباس الكلبـ ،أو العي ،أو انعقاد اللساف ، ويقصد بالأمراض  الافازيا :  -
طاعا في عملية التواصل ، وترجع إلى اللغوية  ، الاضطرابات العصبية أو النفسية التي تسبب انق

حدوث إصابة في الدخ ، تكوف عادة في القسم الأيسر منو ،ما يؤدي آليا إلى فقداف اللغة أي فقداف 
الدقدرة على التعبتَ والصعوبة في فهم معتٌ الكلمات ، او الصعوبة في القراءة ،أو الكتابة ، أو التعذر 

 4. في الغاد الأسماء والدسميات

 

                                                           
 . 15، ص1،ج  1984د ط ،لتربٌة ،مجمع اللغة ،مصر ،مصر ،شولً ضٌف ،معجم علم النفس وا 1
   . 56سابك ، ص مصطفى فهمً ،مرجع  2
،تر : محمود فرج عبد الحافظ ،دار الوفاء ، لدنٌا الطباعة والنشر ،الاسكندرٌة ، مصر ،  جورج بول ،معرفة اللغة 3

 .147م ،ص 2000،  1ط 
4
 53لطفً بولربة ،محاضرات فً اللسانٌات التطبٌمٌة ، محاضرات الممتبسة من الانترنت ،ص 
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في معجم مفتاح العلوـ بأنها مرض ناشئة من خلل يصيب الألياؼ  الأفازيا "أحمد خليل" ويعرؼ        
العصبية بالدماغ البشري ،نتيجة صدمة أو نزيف ،وبالتالي تؤدي إلى اضطرابات لاحقة بالتعبتَ والاشارات 
اللفظية أو بفهم ىذه الإشارات ، وتتضمن لرموعة الإصابات الدتصلة فقداف القدرة بها على التعبتَ بالكلبـ أو 
الكتابة  كما يشمل عدـ القدرة على فهم معتٌ الكلمات الدنطوقة بها وعلى إلغاد الأسماء لبعض الأشياء 

 .  1والدرئيات ، ومراعات القواعد النحوية الدستعملة في الكلبـ والكتابة

تتمركز تعد الحبسة اضطرابا لغويا يظهر على إثر خلل أو عصبية دماغية تكوف قد أصابت مركز اللغة ،و        
في الفص الجبهي الأيسر من الدماغ ،لديها العديد من الأنواع منها حبسة بروكا ،الحبسة الكلية ،حبسة 

 .2فتَنك

وىي عدـ القدرة على أداء أصوات الكلبـ صحيح نتيجة لاضطراب في الجهاز  الحبسة الكلامية : -
الكلمة وعضلبت الفم الحركي الذي يؤدي إلى تدىور التناسق بتُ عضلبت جهاز النطق ،فتنطق 

مرتخية فيحدث لذا تطويل مثاؿ :أسمي أحمد ،أو تنطق الكلمة وعضلبت الفم في حالة تشنج فيحدث 
 .3أحمد(بدلا من ينطقها أسمي أحمد  –لذا إدغاـ ، مثاؿ : )أسي 

الفهم  أيضا ىي لرموعة التشوىات التي تؤثر على تنظيم الوظيفة اللغوية سواء على مستوى التعبتَ أو       
،وذلك نتيجة إصابة الدناطق الدسؤولة عن اللغة على مستوى نصف الكرة الدخية اليسرى للدماغ ،بالنسبة للفرد 
الالؽن تحدث ىذه الإصابة عند الراشد بعد اكتساب اللغة ،وتسمى الحبسة الخلقية أو في مرحلة اكتساب اللغة 

 .4أو بعدىا ،وتسمى حينها بالحبسة الدكتسبة عند الطفل 

والحبسة ىي تعذر النطق ولم يبلغ الدتكلم حد لفأفاء ولا التمتاـ ويقاؿ : إنها تعرض في أوؿ الكلبـ فإذا        
 . 5مر فيو انقطعت

 
                                                           

 . 53،مرجع سابك ،ص لطفً بولربة1 
 .73سابك ،ص أحمد حابس ، مرجع  2
 (.107،  106) سابك ،صأحمد ناٌل ،الغرٌر ،مرجع  3
 .115، ص  2005،  1محمد بن ابراهٌم المحمد ،فمه اللغة مفهومه وموضوعاته ولضاٌاه ،دار خزٌمة ،ط  4
 .73ٌنظر احمد حابس الحبسة وانواعها ،ص  5
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 :ـ أسباب الحبسة 1

إف الإصابة التي تحدث في نصف الكرة الدخية بالنسبة للدماغ تختلف أسبابها ،فعند تحليل أىم الأسباب      
 الدؤدية إلى الحبسة تتمثل في ما يلي : لصد أف العوامل

 ػ الأمراض الوعائية الدماغية .1

 ػ تخثر الدـ الذي يؤدي إلى انفجار الشرايتُ الدغذية للدماغ .2

 ػ انسداد الشرايتُ الدكونة للدماغ بسبب وجود أجساـ خارجية أثناء الدورة الدموية .3

 ػ الأوراـ الدماغية .4

 ور الخلبيا العصبية .ػ الأمراض الناتجة عن تدى5

 . 1راض التعفنيةػ الد6

 ػ التداخل والاضطراب في العمليات السانية .7

 . 2ػ اضطراب الوظائف الدماغية8

 . 3ػ شلل كلي لشا يؤدي إلى فقداف الحركة والكلبـ معا9

 ركة (.ػ اضطراب انتقاؿ نطق لفظ ما إلى آخر وتشوش الدتواليات الكلبمية )آفات في مقدمة الدنطقة المح10

 ػ اضطراب التحليل السمعي وصياغة لفونيمات )آفات صدغية (.11

 4ػ اضطراب التحليل الحسي الحركي لحركات الكلبـ )آفات ما وراء الدركز (.12

 
                                                           

 .55سابك ، ص محمد حولة ، مرجع  1
 .54سابك ،ص لطفً بولربة ،مرجع  2
 .106سابك ،ص رجع أحمد حابس ،م 3
4
،د  2000،  1دٌدٌه ٌورو ،اضطرابات اللغة ، عوٌدات للنشر والطباعة ، بٌروت : لبنان ، تر : أنطوان إبهاشم  ،ط  

 .62، ص  ت
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 ػ استحالة تنظيم الدركبات الدعزولة تنظيما كليا متماسكا )آفات جدارية (.13

 بأثار دماغية سمعية )آفات جدرية (. الاحتفاظػ عدـ 14

 1ػ اضطرابات البنية الدضمونة للغلة الداخلية )اضطرابات جهوديو (.15

 سباب اخرى نوجزىا فيما يلي : أبالإضافة إلى 

   إصابة نتيجة الحوادث 

   صابة مع الطفل بسبب إصابةستَة أو بالآلات واحيانا تولد الإالع الولادةالإصابة التي تحدث بسبب 
 أثناء الحمل.

لؽكن وضع الخطوط العريضة للعلبج يهدؼ إلى مساعدة الشخص الدصاب بالحبسة  ـ سبل العلاج :2
 الكلبمية مهما كاف نوعها والتي لؽكن حصرىا في ما يلي : 

  . تشجيع الدريض على تحريك أطرافو وتنشيط ذىنو عن طريق الألعاب والألغاز 

  . توفتَ البيئة الدلبئمة التي يعيش فيها الدريض 

  . ينبغي على الدختصتُ في ىذا المجاؿ أف يتعرفوا على القدرات اللغوية السليمة الأخرى عند الدريض 

   يتخلص علبج الأفازيا الحركية في نقطة واحدة ،فهو على فكرة التعليم الكلبمي من جديد ، ويكوف
 اؿ عندما يتعلموف لغة ما .شأف الدصاب في ذلك شأف الأطف

    العلبج الكلبمي في ىذه الحالات إحدى الطريقتتُ ، إما عن طريق الجزء او طريق الكل  يأخذكما
 2طرقة أسرع وأثبت . باعتبارىا،والرأي أف يكوف العلبج بالطريقة الكلبمية ، 

                                                           
1
 .63صمرجع سابك ، دٌدٌه ٌورو 
2
 .[72 – 63] سابك ، صمصطفى فهمً ، مرجع  
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   مع الإشارة إلى  سمالاوتكرار  باسمولػتاج الدصاب في ىذه الناحية وضع الشيء امامو ،ثم ننطق
وىكذا حتى يستطيع الدصاب نتيجة لتكرار الدستمر أف يعرؼ الأصوات الدنطوقة بها ماظهر الشيء ،
 خارجي .

   لػتاج الدصاب إلى جانب ىذه التمرينات إلى نوع آخر من التدريب ، يتصل باللساف والشفاه والحلق
 أو خارجها . ىذه التمرينات إشكالا لستلفة إما داخل وجوه الفم وتأخذ،

   لػتاج ايضا إلى التمرينات الخاصة بالحلق فتكوف أكثر صعوبة من تدرينات اللساف والشفاه ، غتَ أنو
رغم ما لػوط تلك التمرينات من صعوبات تتصل ماوقع الحلق في الجهاز الكلبمي بنفسو ، ففي 

 يستعملها الإخصائيوف في الإمكاف تدرين ىذا العضو بطريقة التثاؤب ، او نطق الدقاطع الصوتية التي
 العيادات الكلبمية . 

   الفرض من جميع ىذه التمرينات على اختلبؼ مستوياتها ىو مساعدة الدصاب على التحكم في
 أعضاء الجهاز الكلبمي وىذا يضاؼ إلى ما سبق من خاصة بالحروؼ الدتحركة والساكنة .

  لدرآة حتى يتستٌ للمريض معرفة حركات لسانو وىذا النوع من العلبج الكلبمي لؽكن الاستعانة فيو با
 .1عند كل إحداث صوت على حدى

فيبدوا أف التشخيص في لراؿ الطب النفسي أسهل لشا لو كاف مع اضطرابات لغة الدعتوىتُ ، حيث        
 لؽكن أف تتدخل الحبسة ولكن مصحوبة عادة بل حتى عارقة باضطرابات مسلكية أخرى.

التلعثم نقص الطاقة اللفظية أو التعبتَية ، ويظهر في درجات متفاوتة من الاضطرابات في :  ثالثا : التلعثم
إيقاع الحديث العادي ،وفي الكلمات بحيث تأتي نهاية الكلمة متأخرة عن بدايتها ، ومنفصلة عنها أو يظهر في 

اة والمجاىدة الشديدتتُ شكل تكرار للؤصوات ومقاطع أو أجزاء من الجملة وعادة ما يصاحب بحالة من الدعان
 2.طراب يصيب طلبقة الكلبـ الدرسل أي أف التلعثم ىو اض

                                                           
 .73ى فهمً ، مرجع سابك ، ص مصطف 1
2
 .[ 69 – 36] سابك ، صدٌدٌٌه ٌورو ،مرجع  
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تكوف العثرات في صورة تكرار أو إطالة أو وقفة )صمت( أو إدخاؿ بعض الدقاطع أو الكلمات التي لا و      
أسي لزمد ػ وغالبا  تحمل علبقة الدوجود ،فمثلب يقوؿ الشخص ػ أنا أنا أنا أسمي لزمد ػ أو يقوؿ ػ أنا أس أس

ما يصاحب ىذا التلعثم تغتَات على وجو الدتكلم تدؿ على خجلو أو تألدو تارة أخرى أو الجهد الدبذوؿ 
ولؽكن تعريف التلعثم بأنو التقطيع أو التكرار أو الإطالة في نطق حروؼ ، 1لإخراج الكلمات تارة أخرى

ػ ويصاحبها حركات جسمية من حالات انفعالية   الكلمة ، أو الدقطع اللفظي بشكل إرادي وبصورة متكررة
 كالخوؼ والقلق والارتباؾ وىو انشطار للفونيم يظهر في الصورة التالية :

  . تلعثم توقفي مثاؿ ......................كلمة )لزمد ( تنطق ـ توقف ػحمد 

  .تلعثم تطويلي مثاؿ .................... كلمة )لزمد( تنطق ـ تطويل ػػػحمد 

   تلعثم تكراري مثاؿ ...................كلمة ) لزمد ( تنطق ـ ـ ـ ـ ػػحمد تكرار أو تنطق لزمد
 لزمد لزمد .   

ففي التلعثم التكراري لػدث التكرار للصوت الواحد من الكلمة مثل ) ـ ( أو تكرار الكلمة بأكملها       
 مثل كلمة ) لزمد( كما في الدثاؿ السابق .

ن وجهة نظر الددرسة السلوكية عبارة عن سلوؾ مكتسب بالتعلم وىذا التلعثم يتم من خلبؿ والتلعثم م     
 أربعة صور ىي : 

 ػ التلعثم كاستجابة شرطية تقليدية .1

 ػ التلعثم كسلوؾ إجرائي .2

 ػ التلعثم من منظور نظرية العاملتُ .3

 2ػ التلعثم كصراع .4

                                                           
 .36، ص سابك دٌدٌٌه ٌورو ،مرجع  1
 .107سابك ، ص أحمد ناٌل الغرٌر ،مرجع  2
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ويقصد بو عدـ مقدرة الطفل على التكلم بسهولة ػ فتًات يتهتو فيها ولغد صعوبة في التعبتَ عما لغوؿ        
في خاطره ، فتًات ينتظر حتى يتغلب على خجلو ،والتلعثم ليس ناشئا عن عدـ القدرة على الكلبـ ، فالدتلعثم 

ص الذي يكلمو أو إذا كاف أصغر منو يتكلم بطلبقة وسهولة في الضرؼ الدناسب أي إذا كاف يعرؼ الشخ
 1سناً .

كما يعرؼ التلعثم ىو الفشل أو الاضطراب في الطلبقة اللفظية نتيجة اقتًاف حالة انفعالية لبعض          
الدواقف الكلبمية ، والتي غمت بعد ذلك فأصبح الكلبـ يوجو عاـ ملية غتَ مأمونة لعواقب تداماً ، ويلبحظ 

لا يتحقق في تلك الحالة بل العقاب '' الفشل في الطلبقة '' ومن ثم بات الدتلعثم على يقتُ أف التدعيم الإلغابي 
أف كل لزاولة للحديث سوؼ يتبعها الفشل الأكيد في الطلبقة اللفظية ، أي أف التلعثم وقف وجهة النظر 

الكلبمية نتيجة لعملية ىذه الفشل في الطلبقة الناتج عن حالة انفعالية تصبح مرتبطة بالكلبـ و بالدبررات 
  2الاقتًاف الشرطي .

ترى نظرية الدور : أف التلعثم ىو اضطراب في التقديم الاجتماعي للذات ، فالتلعثم ليس اضطراباً كلبميا      
يقدر ما ىو صراع يدور بتُ الذات والأدوار التي تلعبها ويدلل أصحاب ىذه النظرية  ىذا على ىذا باف معظم 

ثوف بطلبقة معظم الوقت ، كما أف التلعثم لؼتلف في طبيعتو عن اضطرابات الكلبـ الأخرى الدتعلمتُ يتحد
 . 3مثل الخنف حيث يكوف الاضطراب حينئذ ومستمر مع الطفل طوؿ الوقت 

ويعرؼ التلعثم بأنو عبارة عن اضطراب في النطق ، يكوف فيو الإيقاع وطلبقة الحديث متأثر بتقطعات       
، لؽتاز بفتًات صمت أو ببطيء في الحديث ومط الأصوات وتكرار للكلمات أو الجمل وحبسات كلبمية 

بشكل متقطع ، ومن أشكالذا عدـ الطلبقة ، الحديث كأف يقوؿ الدتلعثم ا ا ا ة أؼ شايف ، اثناء الحديث 
اروح ػ أو ىو وإعادة أصوات أو مقاطع من الكلمة أو إعادة الكلمة كلها مثل قولو : أنا كنت رايح ػ أنا بدي 

 4.ما كاف وبعدما جاء أبوه أو انا كنت را.....سكوت.....يح عالبيت 

                                                           
 2006مؤسسة شباب الجامعة ،الاسكندرٌة ،د ط ،عبد المنعم عبد المادر المٌلادي ، الأصوات ومرض التخاطب ، 1

 .106ص ،
 .41سابك ، ص فٌصل العفٌف ، مرجع  2
 .43، ص  المرجع نفسه 3
4
 .236سابك ، صعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ، مرجع س 
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وتختلف ،النطق والتكرار الصامت للكلمة  ومن أشكالذا حبس تيار الذواء مصحوبا بتوتر شديد في أعضاء
اللعثمة باختلبؼ تكرارىا وشدتها ومعدؿ طولذا الزمتٍ وبطئ الحديث، وتكوف عادة مصحوبة بشد في 
عضلبت الوجو وتحريك الرأس والرمش العتُ وتعب في التنفس وارتجاؼ في الصوت ، وباحمرار أو شحوب 
الجلد وتصبب العرؽ وعدـ تناسق حركات التنفس ، مثل مد الشهيق وتسارع في دقات القلب ومعدؿ النبض 

 1، والشعور بالإحباط والفراغ الذىتٍ والشعور بالقلق والسخط...

لعديد من النظريات التي حاوت تفستَ أو تقديم تفستَات لؽكن ورائها حدوث حالة ىناؾ ا أسبابها : (1
 التلعثم وفي فيما يلي : 

 ػ نظريات اتخذت من العوامل الوراثية العضوية إطار مرجعيا لذا . 

 ػ نظريات اتخذت من العوامل النفسية إطار مرجعيا لذا. 

 ػ نظريات اتخذت من العوامل الاجتماعية إطار مرجعيا لذا. 

منذ عهد ارسطو يسود اعتقاد بأف أسباب حدوث التلعثم  أ ـ  نظريات مرجعيا لذا العوامل الوراثية العضوية :
التكويتٍ في اللساف أو التلف الذي قد يصيب  الخطىتعود إلى بعض العوامل الجسمية أو السلوكية ، مثل 

خ لشا ينتج عنو عدـ القدرة على التنسيق الحركي ، ولعل ىذه الاعتقادات كانت وراء قياـ الدعالجتُ وظائف الد
بإجراء حركات التقصر طوؿ اللساف لدى الدتلعثمتُ، ولكن الفشل كاف من نصيب الجراحات حيث كاف 

 التلعثم يعاود الأفراد الذين أجريت عليهم ىذه الجراحات مرة أخرى .

لتلعثم بأنو يرجع إلى التفكتَ بطريقة أسرع من الكلبـ ، ووصفو بأنو عدـ قدرة ا "أرسطو"ؼ ولقد عر      
اللساف على الاستمرار في الحديث دوف توقف ، وفيما يلي سنعرض أبرز النظريات التي تناولت ظاىرة التلعثم 

 2في الكلبـ ، من منطلق وجهة نظر العضوية الوراثية .

 

                                                           
 .236سابك ، صعٌد كمال عبد الحمٌد الغزالً ، مرجع س 1
2
 .38سابك ، ص ل العفٌف ، مرجع فٌص 
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اف كثرا من الدتلعثمتُ كانوا من أصحاب اليد اليسرى ، وبدأت مظاىر التلعثم عند  الدخية :ب ـ نظرية الذيمنة 
 الغالبية منهم في الوقت الذي دفعوا فيو دفعا الى استخداـ اليد اليمتٌ في تناوؿ الطعاـ والكتابة وما إلى ذلك .

 1يض )الذدـ/البناء(.ترجع التلعثم إلى اضطرابات في عملية الأ ج ـ النظرية البيو كيميائية :

والتلعثم وفق ىذه النظرية ينشأ نتيجة مرض عضلي ، حيث لوحظ أف  د ـ النظرية النيورفسيولوجية :
الدتلعثمتُ يكوف لديهم التوصل العصبي في أحد الجانبتُ أيضا من التوصل في الجانب الآخر أيضا ، ينشا 

اف الاناث تكوف لديهن عملية الانفية العصبية أفضل من  التلعثم من التأختَ في الانفية العصبية وىذا يتمثل في
 . الذكور في العادة ...

وىناؾ وجهة نظر يرى اف التلعثم ىو نوع من الخلل في ضبط التوقيت ، ينتج عن تأخر " لتعدية الدرتدة 
نظرية  لإنتاج الصوت ، وفضلب عن ذلك ىناؾ اللبزمةالسمعية " لشا يؤدي إلى اضطراب في تتابع العمليات 

 أخرى ترى أف لزور التلعثم لؽكن في خلل يصيب الأداء الوظيفي للحنجرة في الدواقف التي تسبب التوتر .

تشتَ أغلب مظاىر التلعثم إلى ضرورة إرجاعها إلى عوامل نفسية ، فالدتلعثم يتحدث  ىـ ـ النظرية النفسية :
ـ الأخروف أو إذا تخيل نفسو يتحدث معهم ،وكثتَوف عادة ويقرأ بطلبقة يكوف مافرده ،ولكنو يتلعثم إذا كاف أما

 من الدتلعثمتُ ينطقوف الكلبـ صحيحاً واضحا إذا كانوا يغنوف .

والجدير بالذكر اف الباحثتُ الذين أرجعوا حدوث التلعثم إلى عوامل نفسية قد ذىبوا في مذاىب شتى حيث 
 لصد أف : 

 ية .ىناؾ فريق يرى أف التلعثم نتاج سوء توافق الشخص 

  . بينما يرجع فريق آخر التلعثم لصراعات بتُ رغبات متعارضة 

 2لتلعثم ما ىو إلا سلوؾ  متعلم .ا 
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 العوامل )البيئية الاجتماعية (و .النظرية الاجتماعية : 

النظرية الشخصية : "نظرية جونسوف" ىناؾ بعض العوامل التي تكمن في البيئة الأسرية تسهم بصورة مباشرة في 
التلعثم لدى صغار الاطفاؿ ، وتتمثل في العقاب واللوـ من قبل الوالدين تجاه الطفل ، أو وضع معايتَ ظهور 

 قياسية ينبغي أف يصل إليها في الطلبقة اللفظية ، فالتلعثم وفق النظرية " يبدا في اذف الاـ لا في فم الطفل " .

 لي :وتقوـ ىذه النظرية على ثلبث افتًاضات منفصلة نعرضها فيما ي

 . إف الوالدين ىم أوؿ من يشخص التلعثم وينتبو إليو لدى الطفل 

  ما شخصو الوالدين على أنو تلعثم في الكلبـ إلظا ىو لعثمة عادية وخاصية للكلبـ لدى غالبية
 صغار الأطفاؿ .

  ظهور التلعثم عند الأطفاؿ ولظوه لديهم ما يكوف بعد تشخيص الوالدين وليس قبلو ، وكنتيجة
ف تبتٌ الطفل وتوجيهات والديو بشأف كلبمو الدتعثر تكوف لديو مشاعر من القلق والتوتر لذذا فإ

 1والخوؼ من الفشل في نطق الكلمات ومن ثم بات متلعثما .

 يوجد العديد من الدداخل العلبجية لاضطراب التلعثم وىي فيما يلي :سبل العلاج :  (2

 ػ ألا نتكلم أماـ الطفل عن الياس في علبجو .1

 أف لا تظهر الشفقة والعطف عليو فهذا يثتَ غيضو . ػ2

 ػ أف يقف الطفل الدصاب  أماـ مرآة ويدرب لسانو على الكلبـ ، ويكرر الحرؼ الذي لؼطئ فيو .3

 ػ أف لظنح الطفل فرصة الكلبـ وشرح ما لغوؿ في خاطره أماـ مشهد معتُ .4

 ػ التخفيف من الشعور بالاضطراب والتوتر أثناء الكلبـ.5

 2ػ إلغاد ارتباط بتُ الشعور والراحة والسهولة أثناء القراءة وبتُ الباعث لكلبمو ذاتو .6
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 ػ وضع كلمات متفرقة لصياغتها في جمل وعبارات .7

 ػ تشجيع الدتلعثم على الاشتًاؾ في أشكاؿ لستلفة من المحادثات مثل الدناقشات الجماعية .8

 تمارين الرياضية وخاصة التدريب على التنفس.ػ التدريب على الاستًخاء الجسمي وبعض ال10

ػ تفيد طريقة القراءة الجماعية أو الكورس في حالات التلعثم لدى الأطفاؿ ،حيث تكوف طريقة مسلية 11
 للطفل الدتلعثم أف يبتعد عن مشكلتو الحقيقية .

عوداف الدتلعثم على احتًاـ ػ الاستعانة بالغناء والدوسيقى ،يساعد كثتَا في تخفيف حدة التوتر حيث أنهما ي12
  1الإيقاع عند ترديد الغناء .

ػ وضع برنامج متبادؿ بتُ الوالدين والددرس يتم من خلبلذا معاجلة مشكلة الطفل بصورة واضحة مع 13
 لزاولة وضع برنامج متبادؿ فيما بينهم .

 .رين والذين لا يعانوف من التلعثمػ يعامل الددرس الطفل الدتلعثم بنفس الطريقة التي يعامل بها الأطفاؿ الآخ14

ػ وضع أسس يتم من خلبلذا تجديد طريقة الدناقشة داخل الفصل وذلك بالتنبيو على جميع التلبميذ بعدـ 15
 مقاطعة بعضهم بعضاً.

 ػ إعطاء الدتلعثم الوقت الكافي قبل أف يبدأ الرد على الأسئلة .16

 2عليها بالدنزؿ وكذلك لغب على الدعلم أف يساعده .ػ يشرح للطفل كيفية إلقاء الدروس والتدريب 17

 وىناؾ ايضا طرؽ اخرى نذكر منها : 

تعتمد على مط حروؼ العلة وىي الألف والواو والياء ، الأمر الذي ومط الكلبـ  ـ طرق مط الكلام :1
 3يساعد في التغلب على تأثتَ اللعثمة ، الامر الذي يؤدي إلى الطفاض في مدى حدوثها.

                                                           
 .48، ص  سابك العفٌف ،مرجع فٌصل  1
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: أي ضبط سرعة الكلبـ يساعد الدتلعثم على التباطؤ أثناء ئ سرعة الكلام والتحكم في التنفس ـ بط2
 حديثو .

يعزز الددرب استجابة الدتلعثم اللفظية مهما كانت درجة اقتًابها من  ـ استعمال التعزيز الرمزي الايجابي :3
 اولة لفظ ناجحة .الكلمة الدراد لفظها ، ويقدـ للمتلعثم التعزيز مباشرة بعد كل لز

يطلب من الطفل الدتلعثم النظر إلى الدراءة أو إلى جهاز يستطيع أخذ تغدية راجعة  ـ تقديم التعدية الراجعة :4
  1بصرية تظهر لو سرعة كلبمو وتلعثمو .

 :رابعا : التهتهة 

عرفت التهتهة منذ العصور القدلؽة ، حيث وجدت مرسومة ومصورة في الكتابة الذتَوغليفية للمصريتُ       
القدماء ، وتحدث عنها الطبيب الدشهور أبو قراط وتم تعريفها قدلؽا على أنها تقطع ملبحظ في الطلبقة 

 الكلبمية العادية وفي توقيت الكلبـ.

 ة : " التهتهة : مصدر قولذم تػُهْتِوَ في الشيء للبناء للمفعوؿ ، أي ردد فيو ".وتعرؼ التهتهة في اللغة العربي  

 والتهتهة ىي :" التواء في اللساف مثل اللكنة ".

 ." فيو ، و تو تو في حكاية الدتهتو تهتهة في الشيء أي ردد "  : "ابن بري"وقاؿ 

و التالي : أف الرجل تأتأ على وزف فعلبؿ وفيو الدعتٌ اللغوي للتهتهة على النح "محمد أبو بكر الرازي"ويفصل 
 تأتأة أي يتًدد في التاء إذا تكلم ، والتعتعة في الكلبـ )أي التهتهة( تردد فيو من حضر وعي .

:بأنها الصعوبة في الطلبقة اللفظية تجعل الكلمات  "ولدان"كما تعرؼ التهتهة في معجم العلوـ السلوكية        
، حيث تتقطع الكلمات عن طريق التكرار السريع للعناصر الدكونة لذا ،كذلك تتدفق بشكل غتَ منتظم 

 2يتقطع التنفس  وتظهر التشنجات وتقلصات لا إرادية في العضلبت الخاصة بالنطق كذلك يوجد تردد ".
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 : في القاموس اللغوي لجامعة اوكسفورد بأنها : " صعوبة في طلبقة اللغة " . " ماك اتر"كما يعرفها       

ولػدد الأعراض الأساسية لذا في : صعوبة التحكم في إيقاع وتوقيت الحديث والفشل في التواصل بسهولة 
من الخفيفة  واستمرارية ، وقد يصدر الفرد أصواتا فردية غتَ عادية يتم ترديدىا أو تطويلها ، وتتًاوح الاعراض

إلى الدتوسطة إلى الحادة ،كما يرى أنو على الرغم من أف سبب التهتهة قد يكوف معروفاً ، إلا اف ىناؾ العديد 
 من العوامل الوراثية والعضوية والنفسية على وجو الخصوص " قد تتفاعل معا وتساعد في ظهور التهتهة".

" باعتبارىا )إعاقة كلبمية ( وحدد خصائص الدميزة لذا ، أوؿ من أشار إلى التهتهة  "فان روبير"ويعد        
فعرفها بانها سلوؾ يتكوف من ألظاط كلبـ مكسورة وغتَ عادية أو غتَ لائقة أثناء الحديث "، ثم أعاد "فاف 
روبتَ" و "أمريك" تعريفها بأنها " لظط غتَ طبيعي من الكلبـ يشد عن كلبـ الآخرين وىذا ما يتعارض مع 

 الآخرين يسبب للمتحدث وللمستمع الحزف والالم " . التواصل مع

التهتهة بأنها الرنة والاعتقاؿ معا ، ففي الرنة يظل الشخص يردد حرفا أو مقطعا  " وليام الخولي"ويعرؼ       
ترديدا لا إراديا عدـ القدرة على تجاوزه إلى الدقطع التالي أما الاعتقاؿ ىو حالة توترية يعتقل فيها لساف 

 ص فيكاد يعجز عن إخراج الدقطع إطلبقا ،وىو يرى أف الرنة والاعتقاؿ يوجداف معا في أغلب الحالات .الشخ

: " أف التهتهة قد تكوف لأمر خارج عن الدتكلم ، راجع إلى الكلبـ  " عيد محمد الطيب "ويوضح        
 ى الدتكلم على النطق بها ".نفسو كأف تجتمع أصوات متماثلة أو متشابهة أو متقاربة في الدخارج فلب يقو 

اف الدقصود بالتهتهة " ىي تلك الحالة التي يعجز فيها الفرد عن النطق بأي كلمة  ""ملاك جرجسوذكر       
بسبب توتر العضلبت الصوتية وجمودىا ،ويبذؿ الشخص لرهودا جبارا حتى ينطق بأوؿ كلمة في الجملة ،فإذا 

 ". تم ذلك يندفع كالسيل حتى تنتهي الجملة

: "تشتَ إلى اضطراب أو صعوبة في النطق اللغوي والتي تظهر غالب في  "جوردون "والتهتهة كما يعرفها      
( سنوات ، وتأخذ الصعوبة شكل تكرار مقاطع الكلبـ بشكل لا إرادي أو التطويل 8ػ3الأطفاؿ ما بتُ )

 .1 تلقائي  ة(في اندفاع الكلبـ بشكل)الدد( في مقاطع معينة أو تقطع )وقفة صوتي

                                                           
1
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وترى الدؤلفة أف التهتهة " ىي إعاقة في الطلبقة الكلبمية اللفظية والتعبتَية ،تظهر في درجات متفاوتة من 
الاضطرابات في ايقاع الحديث العادي ،وقد تظهر ىذه الإعاقة في شكل تكرار للؤصوات والدقاطع والكلمات 

طويل للمقاطع الصوتية أو الكلمات ، وقد تأخذ أو حتى أجزاء من الجملة بشكل لا إرادي ، كذلك مد وت
أيضا شكل وقفات أو كاتدات صوتية )صمت(، وعادة ما تكوف مصحوبة بحالة من الدعاناة والمجاىدة 
الشديدين الدبذولتتُ لإخراج الكلمات أو إدخاؿ بعض الدقاطع أو الكلمات أو الاصوات التي ليس لذا علبقة 

 بالنص الدوجود )إقحاـ(.

وغالبا ما تصاحب ىذه التهتهة تغتَات على وجو الدتكلم )توتر في عضلبت النطق( ،تدؿ على خجلو       
 تارة أخرى ، وقد يصحب ىذا الاضطراب أيضا ظهور إلظا تنفسية شاذة وغتَ منتظمة .

إف أسباب التهتهة قد تكوف عصبية الدنشاء أي ناتجة عن خلل الدخ أو الاعصاب ،وقد  ـ أسباب التهتهة : 2
تكوف عضوية أي ناتجة عن قصور في جهاز الكلبـ عند الطفل )اللساف ، الشفاه ،سقف الحلق، القصبة 

سباب الذوائية ،الفكتُ( عيوب في الجهاز السمعي أو تكوف نفسية الدنشأ بالإضافة إلى ذلك العديد من الا
 والنظريات التي تحاوؿ تفستَ كيفية حدوث التهتهة في الكلبـ ، نذكرىا فيما يلي :

منذ عهد أرسطو يسود اعتقاد باف أسباب حدوث التهتهة تعود إلى بعض  أـ الأسباب العضوية والوراثية :
وظائف الدخ ، لشا العوامل الجسمية أو التكوينية مثل الخطاء التكويتٍ في اللساف أو التلف الذي قد يصيب 

ينتج عنو عدـ القدرة على التنسيق الحركي ، ولعل ىذه الاعتقادات كانت وراء قياـ الدعالجتُ بإجراء جراحات 
لتقصتَ طوؿ اللساف لدى الدتهتهتُ ، ولكن الفشل كاف من نصيب ىذه الجراحات حيث كانت التهتهة تعاود 

 .الأفراد الذين أجريت لذم ىذه الجراحات مرة اخرى 

يرى "فاف روبتَ " أف التهتهة  "سلوؾ متعلم كما يشتَ نقلب عن وثنر إلى  ب ـ الأسباب السلوكية الدتعلمة :
اف التهتهة سلوؾ تجنبي يستهدؼ الحد من أحاسيس القلق الدرتبطة بتُ رغبتتُ متعارضتتُ لعا الكلبـ والصمت 

 1الكلبـ خوفا من التهتهة" .، فالتهتهة تحدث نتيجة رغبة الفرد في الكلبـ وعدـ رغبتو في 

                                                           
1
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ويفتًض السلوكتُ اف حالة التهتهة في الكلبـ ما ىي إلا استجابة متعلمة لحالات الخلل في طلبقة اللساف 
 1الدعيارية مارحلة الطفولة الدبكرة .

ن يعتبر الكثتَ من الباحثتُ الذين تناولوا عيوب الكلبـ والنطق ، اف التهتهة ىي م ج ـ الأسباب النفسية :
العيوب الكلبمية التي تنشأ عن حالات نفسية عارضة أو مزمنة ، تجعل حديث الدصاب غتَ واضح لأنو لم 

 يؤدي على النحو الدألوؼ ، فيتوقف السامع عن فهمو أو لغد صعوبة في إدراؾ الدراد منو .

 ـ سبل العلاج :  3

لا يركز على طريقة   ىو أسلوب علبج يتضمن صرؼ انتباه الفرد بحيث أسلوب صرف الانتباه : - أ
كلبمو الدتهتهة فيو بقدر تركيزه على لزتوى الحديث ، ويتضمن ىذا الأسلوب قياـ الدعالج بجذب 
انتباه الفرد من خلبؿ التًكيز على شيء آخر غبر كلبمو ، مثل حركة يد الدعالج أو النقر بالقلم 

ويتضمن ذلك أيضا مضغ  على الطاولة أثناء الحديث ، أو العمل بصورة منتظمة أثناء الكلبـ
 الدتهتو شيئا ما في فمو أثناء الكلبـ .

  أسلوب الاسترخاء الكلامي : - ب

ويهدؼ إلى التخلص من الاضطراب في التهتهة أثناء الكلبـ ، وتكوين ارتباط خاص بتُ      
ائمة الشعور بالراحة أثناء الكلبـ والباعث الكلبمي نفسو ويقوـ ىذا الاستًخاء الكلبمي على إعداد ق

تدارين تبدأ بالحروؼ الدتحركة ثم بالحروؼ الساكنة ، ثم تدرينات تتضمن كلمات تصاغ في جمل 
 وعبارات .

يعتبر العلبج النفسي أقدـ أنواع الطرؽ العلبجية التي استخدمت في  أسلوب العلاج النفسي : - ت
علبج التهتهة ،وفيو يتم تعديل اتجاه الدريض لضو عملية الكلبـ ،وخفض درجة معاناتو وتوتره 
وقلقو وما يبذلو من جهد أثناء التهتهة ، ويستخدـ العلبج النفسي لتقليل الإحساس بالخجل 

 .2والارتباؾ  
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طفل القلق المحروـ عاطفيا ،وإفهاـ الطفل ألعية العملية الكلبمية في لظوه وتقدمو في وكذا علبج ال
المجتمع ، وتشجيعو على بذؿ الجهد في العلبج وتقوية روحو الدعنوية وثقتو بنفسو وإعادة الاتزاف 

 1الانفعالي ، كما يهدؼ إلى الكشف عن الدلببسات التي تحيط بالدصاب مثل الفشل والإخفاؽ.

الدقصود بالعلبج الكلبمي وىو تعليم الكلبـ من جديد والتدرج من  أسلوب العلاج الكلامي : - ث
الكلمات والدوقف السهلة إلى الصعبة ، وتدريب اللساف والشفتتُ والحلق وكذلك تدرينات البلع 
 والدضغ لتقوية عضلبت الجهاز الكلبمي وتدرينات التنفس والتًوي في الكلبـ ، لشا يساعد الدريض

 2على استعادة قدرتو الكلبمية في الدواقف الدختلفة .

 خامسا : الخمخمة 

وىي اضطرابات في النطق ينتج عن عدـ تكافؤ الصماـ اللهائي البلعومي ، ففي بعض الحالات لا        
لػدث غلق للتجويف الأنفي نتيجة عن عدـ تكافؤ الصماـ اللهائي البلعومي الأمر الذي لغعل كثتَا من 

وات تخرج منو ، وىناؾ لػدث الخنف لؽكن تعريف الخنة الأنفية بأنها خلل صوتي نسمعو كرنتُ أنفي الأص
 لػدث نتيجة لعدـ إغلبؽ سقف اللتُ أثناء الكلبـ ليمنع ىروب الذواء إلى الأنف .

( وما يسميو العامة من الناس RHINOLALIAوالخمخمة أو ما يطلق عليها الاخصائيوف )       
)الخنف( ،عيب من عيوب النطق ، يستهدؼ لو الأطفاؿ والصغار والبالغوف على حد سواء ، يتميز ىذا 
العيب عن غتَه من العيوب التي تتصل بالنطق ، وكذلك عن الاضطرابات الكلبمية الدعروفة كاللجلجة مثلب ، 

وعلى غتَ الدشتغلتُ بأمراض النطق إدراكها ماجرد الاستماع يتميز ماظاىر خاصة يسهل حتى على الاخصائيوف 
عليها ،سواء أكاف ذلك عن طريق الدلبحظة العرضة أـ عن طريق الدلبحظة الدقصودة ويصبح الدصاب ػ ولحالة 
ىذه ػ ىدفا للنقد والسخرية ،فينشأ ىيابا قلقا ، قليل الثقة بنفسو، فيفضل الصمت والانزواء ويهرب من 

 إذا اضطرتو ظروؼ الحياة والتعامل ، فيقوـ بذلك رغما عنو ولغد الدصاب بالخمخمة صعوبة في المجتمع إلا
 3.إحداث جميع الأصوات الكلبمية الدتحرؾ منها والساكن 

                                                           
 .99سابك ،ص كل السٌد ،مرجع منى تو 1
 .102، ص  المرجع نفسه 2
3
 152، مرجع سابك ،ص  مصطفى فهمً 
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 )فيما عدا حرفي النوف والديم ( فيخرجهما بطريقة مشوىة غتَ مألوفة فتبدو الحروؼ الدتحركة مثلب كأف غنة .

فتأخذ أشكالا لستلفة متباينة من الشختَ أو )الخنن( أو الابداؿ وترجع العلة في ىذه  أما الحروؼ الساكنة
الحالات إلى وجود فجوة في سقف الحلق منذ ميلبد الطفل تكوف في بعض الأحياف ساىلة للجزء الرخوة 

الصلب والصلب من الحقل معا ، وقد تصل أحيانا إلى الشفاه ، أو تشمل أحيانا اخرى الجزء الرخوة أو 
 فحسب . 

 ـ أسباب الخمخمة 1

ترجع الاصابة في الحالات السابقة إلى عوامل ولادية ، إذ يتعرض الجنتُ في الأشهر الأولى في حياتو إلى        
عدـ نضج الأنسجة التي يتكوف منها نصف الحلق أو الشفاه ، فيتًتب على ذلك عدـ التئامها ، وىنا تحدث 

انشقاؽ في الشفاه ، وخاصة الشفة العليا وتبلغ الإصابة بهذه العلة لضو طفل فجوة في سقف الحلق أو لػدث 
واحد في كل ألف طفل وقد أولت الأمم الدتمدينة عناية فائقة للذين يولدوف بأمثاؿ ىذه العيوب الخلقية ، 

، وىذه فشرعت القوانتُ التي تقضي بضرورة إجراء عمليات جراحية يقوـ بها لستصوف في فن جراحة التًقيع 
العمليات الجراحية تؤدي إلى التئاـ ىذه الفجوات الخلقية بحيث يصبح بعدىا من الدتيسر تدريب الطفل على 
أف لػسن الكلبـ ،وقد لػدث أف يشب الطفل دوف أف تجرى لو ىذه العملية الجراحية الضرورية ، ويصبح من 

اح الفم والأسناف إلى تصميم جهاز يتألف من العسر إجرائها بعد أف يكوف قد اكتمل لظوه ، وإذا ذاؾ يلجأ جر 
سدادة أو غطاء من البلبستيك تسد الفجوة في سقف الحلق وتيسر على الدريض إحداث الأصوات بالشكل 
الطبيعي ،لكن تركيب ىذه السدادة لا لؽكن صاحبها من إجادة نطق الأصوات ، وذلك لأنو يكوف قد كوف 

ـ عادات النطق الحروؼ بطريقة معينة ، وىذا فإف الذين يستخدموف ىذه أثناء الدرحلة التي يتعلم فيها الكلب
 1السدادات لا يكونوف في غتٌ عن أف يتلقوا تدريبا كلبميا خاصا.

 

 

 

                                                           
1
 (.153،  152، مرجع سابك ،ص)  مصطفى فهمً 
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 الناحية العلبجية تنحصر في الأدوار الآتية : ـ سبل العلاج : 2

، وتتفاوت العمليات الجراحية لغب أف توجو إلى الناحية الجراحية لإزالة أي نقص أو سوء تركيب عضوي  أ ـ
في ىذا الشأف من حيث درجة الخطورة ، ومبلغ الجهد الذي لغب أف يبذلو الجراح ، فهناؾ حالات لا تتطلب 

 إلا سد فجوة صغتَة في سقف الحلق الصلب  والرخو على سواء .

ب سدادة من البلبستيك أما في حالة تعذر إجراء العملية الجراحية فيلجأ جراح الأسناف والفم إلى تركيب ـ 
 1لسد الفجوة بطريقة صناعية .

لػتاج الدصاب بجانب ذلك إلى تدرينات خاصة لضبط عملية إخراج الذواء ولؽكن الاستعانة في ىذه الحالة  ج ـ
بجهاز صغتَ يتكوف من لوحة صغتَة من الورؽ الدقوى تثبت في وضع أفقي أسفل الشفة السفلى ، ويوضع 

يطلب من الطفل النفخ ،  فوقها قليل من ريش الطيور الخفيف ، وتوضع لوحة أخرى لشاثلة بأسفل الأنف ثم
فإذا ما تحرؾ الريش من فوؽ اللوحة العليا كاف دليلب على أف الذواء لؼرج من أنفو ، اما إذا تحرؾ الريش من فوؽ 
اللوحة السفلى ، فإف ىذا يكوف دليلب على أف الذواء لؼرج من فمو ولغب أف يتعود الدصاب أف لؼرج الذواء من 

 أنفو . 

الدريض لػتاج إلى تدرينات أخرى بجذب الذواء إلى الداخل على أف تكوف الشفاه في يضاؼ إلى ذلك أف  د ـ
 حالة استدارة وتدرينات التثاؤب تؤدي نفس الغرض الذي تؤديو تدرينات جذب الذواء .

ولػتاج الدصاب إلى تدرينات أخرى خاصة بالنفخ بواسطة أنابيب أسطوانية زجاجية خاصة ، والغرض من  ىـ .
ينات تعويد الدريض على استعماؿ فمو في دفع الذواء إلى الخارج لكي يقوي الجزء الرخو من حلقو ىذه التمر 

وينبعث إلى العمل ، على أنو لؽكن أف تجرى ىذه التمرينات على ىيئة لعب ،كإطفاء عيداف الثقاب الدشتعلة 
 ، أو نفخ قطع صغتَة من الورؽ أو الريش أو القطن الدندوؼ.

 . 2نب ذلك تدرينات تتصل باللساف وتأخذ أشكالا لستلفة داخل فجوة الفم وخارجها وىناؾ إلى جا و ـ

                                                           
 .153سابك ، ص مصطفى فهمً ،مرجع  1
2
 .154،ص نفسه المرجع 
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تدرينات الشفاه تكوف على شكل فتحة كاملة حتُ نطق الألف الدفتوحة إلى استدارة يصاحبها بروز في  ي ـ
روؼ الشفاه عند نطق الألف الدضمومة ، وتتخذ الشفاه أشكالا أخرى لؼتلف بعضها عن بعض عند نطق الح

 الدتحركة الأخرى وىي أكثر عددا في أوروبا .

اما التمرينات الخاصة بالحلق فتكوف أكثر صعوبة من تدرينات اللساف والشفاه ، غتَ أنو بالرغم لشا يلبزـ       
تلك التمرينات من صعوبات تتصل ماوقع الحلق من الجهاز الكلبمي نفسو ، فإذف بالإمكاف تدرين ىذا العضو 

   1من أسفل إلى أعلى عن طريق التثاؤب أو النفخ .على العمل 

 :سادسا : اللجلجة 

كثتَ من الباحثتُ اىتموا بإعطاء معتٌ اللجلجة على أساس أنو اضطراب يؤثر على إيقاع الكلبـ ،          
وا فيها يتميز لظط الكلبـ بإطالة الزائدة ، وتكرار الأصوات والدقاطع والتمزؽ ، والإعاقات الكلبمية التي يبد

الدتلجلج وقد اختلف الكلبـ في حلقو بالرغم من المجاىدة والدكابدة من أجل إطلبؽ سراح لسانو ،وىم بذلك 
 يروف أف اللجلجة ىي عدـ قدرة الفرد على إتداـ العملية الكلبمية على الوجو الأكمل .

 توقف متقطع أثناء الكلبـ ويعرؼ " وندؿ جونسوف " أنها اضطراب يؤثر على ايقاع الكلبـ تتمثل في        
وتكرار تشنجي للؤصوات وتصف " بارباراء ومينيك " اللجلجة بأنها "اضطراب في تدفق الكلبـ بسلبسة 

 بسبب ازمات توقفية وتكرارية مرتبطة بوظائف التنفس والنطق وتشكيل والصياغة " .

وتكرار لجزء من الكلمة أو الكلبـ يرى " توماس سيشل "اللجلجة عبارة عن" إطالة الصوت أو الدقطع اللفظي 
السوي الدصاحب لسلوؾ حركي غتَ ملبئم وغتَ متوافق ، ويعرؼ " مايكل أسبتَوروز جليفورد " اللجلجة 
على أنها " اضطراب في الكلبـ لدرجة تجذب الانتباه ، وينعكس تأثتَىا على كل من الدستمع والدتكلم معاً 

 ود التكرار اللبإرادي والتوافق والإطالة للؤصوات .لتمزؽ الإيقاع الطبيعي للكلبـ بسبب وج

نظتَة حيث أنها  –إلى حد ما  –كما يعرؼ " بهرث راج " اللجلجة على أنها " الأخطاء التي تكوف        
  2تفوؽ عملية الاتصاؿ ذلك عندما ينقطع انسياب الكلبـ بصورة غتَ طبيعية مثل التكرارات .

                                                           
 .154ص ،سابك مصطفى فهمً ،مرجع  1
 . 58سابك ،ص ٌن ،اللجلجة التشخٌص والعلاج ، مرجع سهٌر محمود أم2
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 1تجذب انتباه الدستمع للكلبـ أكثر من انتباىو لدضموف الكلبـ .أو إطالة بعض الحروؼ لدرجة 

يعرؼ " وندؿ جونسوف " اللجلجة على أنها " شكل من أشكاؿ السلوؾ الدكتسب ، حيث يؤكد أف        
الأطفاؿ الدتلجلجتُ ىم في الحقيقة أطفاؿ عاديوف ، ويعرؼ اللجلجة على أنها " رد فعل لتجنب اللجلجة 

 والخوؼ الشديد ماعتٌ أف اللجلجة ىي ما يفعلو الفرد عندما : يتسم بالتوقع 

 . ػػ يتوقع حدوث اللجلجة 
 . ػػ لؼافها 
 . ػػ يصبح متواتر توقعا لحدوثها 
  ػػ لػاوؿ أف يتجنبها ، ثم ما يفعلو في لزاولة منو لتجنب اللجلجة يتساوى مع توقف الكلبـ توافقا كليا

 2جزئيا .أو 

" اللجلجة بأنها " اضطراب كلبمي يتسم بالتوقف و التقطع في تدفق الكلبـ  شتين" أوليفر بلود كما يعرؼ 
" إف اللجلجة وكاضطراب تختلف عن التًددات والوقفات لغتَ الدتلجلجتُ ،  بلود شتينبسلبسة " ويصف " 

حيث أف ىناؾ فرؽ أساسي ىي الدشاعر التي تنتاب الدتلجلج مثل الخوؼ والقلق والشعور بالخزي والتوتر 
العضلي الذي يؤدي إلى فقداف التحكم في أعضاء الكلبـ ، ومن خلبؿ استعراض تلك التعريفات ترى الدؤلفة 
أف اللجلجة ىي اضطراب يؤثر على ايقاع الكلبـ وطلبقتو ، يتميز بالتوقف والتًدد أو التكرار والإطالة في 
الأصوات أو الحروؼ ، قد يأخذ ىذا الاضطراب شكلب تشنجيا يظهر من خلبلو عجز الدتلجلج عن أي 

 3إصدار صوت فيخرج بصعوبة ولراىدة بالغة .

 

 

 

                                                           
 .59، ص سابكمرجع ٌن ،اللجلجة التشخٌص والعلاج ،سهٌر محمود أم 1
 .23،د ت ، ص 1، اللجلجة أسبابها وعلاجها ، دار الفكر العربً ، الماهرة ، ط سهٌر محمود أمٌن  2
 .62، صنفسه، المرجع   3
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 أسباب اللجلجة  -1

ة تعتبر ظاىرة مرضية غاية في التعقيد ، حيث أف لذا العديد من الأسباب في علم الأمراض ، إف اللجلج     
حيث تتضمن عوامل تكوينية وكيميائية ،وعصبية ، ونفسية ، وبيئية ،واجتماعية ، وسوؼ تحاوؿ الدؤلفة إلقاء 

ىذه الظاىرة والأسباب الضوء على النظريات التي تطرقت لدراسة ظاىرة اللجلجة في لزاولة لدعرفة جوانب 
 الدؤدية إليها .

لصد ىناؾ علبقة بتُ تلك الظاىرة والجينات الوراثية ،أي أنها توجد بتُ أكثر من  الأسباب الوراثية : -أ  
 جيل في الأسرة الواحدة .

% إلى  36" أف حدوث اللجلجة تبعا للؤثر الوراثي بالرغم من أنو يتًاوح ما بتُ  جليفوردحيث يوضع " 
خاصة الأقارب من الدرجة الأولى ، ومع ذلك فهما يعتقداف أف العامل الوراثي ىنا لا يكوف بالضرورة  65%

 1قائم على العامل الوراثي ىنا لا يكوف بالضرورة قائم على العوامل الجينية .

ترجع ىذه النظرية أصل اللجلجة إلى الاسباب العضوية ػ حيث يعتقد أف  الأسباب البيوكيميائية :  -ب 
 بتُ الذكور منها بتُ الإناث . انتشاراظاىرة اللجلجة تظهر في مرحلة الطفولة ، بالإضافة إلى أنها أكثر 

يائي ولذلك يعتقدوا بوجود اضطرابات  في عمليات الأيض )وىي عمليات الذدـ والبناء الخاصة بالتًكيب الكيم
للدـ ( لدى الدتلجلجتُ ، ولذلك فهو يعتبر اللجلجة نوع من الاضطرابات التشنجية الشبيهة بنوبات الصراع 

 لاشتًاكها في عدة 

 أمور منها :

 أنهما من الأمراض التشنجية . -

 أنهما أكثر شيوعا بتُ الذكور منها بتُ الاناث. -

 2 أنهما يتأثراف بالانفعالات الشديدة . -

                                                           
 .70، ص سابكمرجع ،سهٌر محمود أمٌن ، اللجلجة أسبابها وعلاجها  1
2
 (. 73،  72 )المرجع نفسه ، ص 
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 الوراثي والأسري بالنسبة لكليهما .ألعية العامل  -

 كلبلعا انعكاس بالخوؼ لشا يؤدي إلى حدوث الاضطرابات . -

فسيولوجية : يعرؼ " رواف وليامز" أف نسبة الإصابة باللجلجة بتُ الذكور أكبر من  الأسباب النيو –ج 
 الإناث ، بالرغم من أنهما يبدؤوف تعلم الكلبـ تقريبا في مرحلة عمرية واحدة .

 لكن عيوب النطق والكلبـ تعتبر أكثر شيوعا بتُ الذكور بالدقارنة بالإناث ، حيث تصل النسبة من

 . 1(8 -1(إلى )3 – 1)  

كما وضحت نظرية عضوية أف للمتلجلجتُ نوع منحرؼ من الإدراؾ السمعي ، والذي بواسطتو يسمعوف  
رى أف الدتكلمتُ الطبيعيتُ يلجلجوف غالبا كلبمهم بتأختَ جزء من الثانية وىذا مبتٍ على الدلبحظة التي ت

 .2عندما تتأخر التغذية الدرتدة السمعية

 تتمثل طرؽ علبج اللجلجة فيما يلي : علاجها : – 3

 العلبج الطبي من خلبؿ معالجة الأسباب العضوية . -1

 العلبج النفسي من خلبؿ عدة طرؽ منها : -2

علبجي ، فعن طريق التشخيص بطريق طريقة اللعب : التي تهدؼ إلى غرض تشخيصي وآخر  - أ
اللعب لؽكن الحصوؿ على معلومات قيمة حوؿ رغبات الطفل الدكبوتة ومراقبة ردود أفعالو 

 واستجاباتو حتى ينطق على سجية.

أما الغرض العلبجي فبواسطة طريقة اللعب لؽكن أف يوحي اللعب للطفل شعورا بالحرية في الإفصاح          
 . 3، لشا يزيل دواعي القلق والتوتر  عن مشاعره الدكبوتة

                                                           
 .73ٌص والعلاج ، مرجع سابك ، ص سهٌر محمود أمٌن ، اللجلجة التشخ 1
 .74المرجع نفسه ، ص  2
 .118سابك ، ص أحمد ناٌل الغرٌر ، مرجع  3
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التحليل بالصور : الذي يعد من أكثر الطرؽ ملبئمة لصغار الدصابتُ باللجلجة من خلبؿ تجنبي  - ب
الطفل الدصاب باللجلجة التفكتَ في الظروؼ والدواقف التي أدت إلى إصابتو بهذه الحالة النفسية 

من الدعلومات القيمة الدتعلقة بشخصية  ، وأيضا استخداـ البطاقات أدى إلى استخلبص طائفة
 الطفل وبصلبتو بوالديو ورفاقو.

لؽكن استعماؿ بعض الاختبارات الشخصية للكشف عن شخصية الدصاب باللجلجة ، مثل اتجاىاتو  -ج
 وانفعالاتو ونظرتو لنفسو وعلبقتو مان حولو .

معالجة اللجلجة عن طريق استخداـ مناقشة مشكلبت الدصاب مع والديو وأسرتو ومدرستو ، وىنا يأتي  -د
 الارشاد النفسي للشخص نفسو والارشاد الأسري والجماعي في الددارس .

 كثرت وتعددت الأساليب التي استخدمت في علبج اللجلجة منها :

الكلبـ الإيقاعي : تقوـ ىذه الطريقة بناءاً على الدلبحظة أف درجة اللجلجة تنخفض حتُ يتكلم الدتلجلج 
 قاعية ولذلك استخدمت آلة الدتًونوـ التي تساعد على نطق كل مقطع مع كل إيقاع .بطرقة اي

تضليل الكلبـ : استخدمت ىذه الوسيلة كوسيلة للعلبج وأثناء الجلسة العلبجية يقرأ الدتلجلج بصوت مرتفع ، 
 يتحسن الدتلجلج . القطعة نفسها التي يقرأىا الدعالج ومعو في الوقت نفسو بفارؽ جزء من الثانية وغالبا ما

 إرشاد الأباء : 

 تشجيع كلبـ الطفل وتجاىل مظاىر قصوره للفض . -

 .عدـ جذب انتباه الطفل لطريقة كلبمو -

 عدـ وصف الطفل بأنو متلجلج . -

 1 .لا ينبغي مقارنتو بأي طفل آخر -

 

                                                           
1
 .46سابك ، ص ٌن ، اللجلجة أسبابها وعلاجها ،مرجع سهٌر محمود أم 
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 كما ىناؾ امراض كلبمية أخرى نذكر البعض منها باختصار :

  . العقلة : وىي التواء اللساف عند الكلبـ 

  . الرتة : ايصاؿ بعض الكلبـ ببعض دوف إفادة 

  . الغمغمة : أف يسمع الصوت ، ولا يبتُ لك تقطيع الحروؼ ولا تفهم معناىا 

  . الطمطمة : أف يكوف الكلبـ شبيها بكلبـ العجم 

  ت في غتَ حروفها.الغنة : وىي أف يتسرب الصوت من الخيشوـ ثم ىي عيب إذا جاء 

   الثأثأة : تعرؼ بالثأثأة أو اللكنة حرؼ الستُ من أكثر عيوب النطق انتشارا بتُ الأطفاؿ وىي
 تلبحظ بكثرة فيما بتُ الخامسة والسابعة أي مرحلة إبداؿ الأسناف .

  )اللثغة : وىي استبداؿ حرؼ مشابو مثل حرؼ )الستُ( بػ )الثاء( مثل )مدرسة مدرثة 

 1ر( أو الراء باللبـ ، وبالغتُ  والياء ، والقاؼ بالكاؼ .و )سكر ، ثك
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 الفصل الثاني
 تلاميذ بعض عند الكلاـ أمراض حوؿ تطبيقية دراسة: التطبيقي الجانب

 ابتدائي الأولى السنة
 النماذج الددروسة حوؿ أمراض الكلاـ  -1
 تقييم وتشخيص أمراض الكلاـ  -2
 دور الأسرة في عملية التأىيل اللغوي لدى الأطفاؿ  -3
 ملخص الدراسة  -4
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 : الكلام أمراض حول الددروسة النماذج .1
 :نماذج الدراسة حول مرض التأتأة  -1

 النموذج الأول :

 : عبد الله  الاسم

 سنوات  6السن : 

 الجنس :ذكر

 2009/  05/  21تاريخ الديلاد : 

 الدستوى الدراسي : أولى ابتدائي

 03عدد الإخوة الذكور : 

 01عدد الأخوة الإناث : 

 02ترتيب الطفل بتُ الأخوة : 

 الدستوى الدراسي والثقافي للوالدين : 

 الأب : مدير ذا مستوى ثقافي جيد 

 الأـ : ذات مستوى دراسي متوسط

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 سَ سَّ ...... سَاْعَةٌ  سَاْعَةٌ 

 ...... تََْربُةٌَ  تَ تَّ  تََْربُةٌَ 
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 أَ أَ أَ أَ ....... أَحَْْدْ  أَحَْْدْ 

 تَ تَّ ...... تأَْكُلْ  تأَْكُلْ 

 ثَ ثَّ ...... ثَلاَّجَةُ  ثَلاَّجَةُ 

 خَ خَّ ....... خَيْطُ  خَيْطُ 

 صَ صَ صَ ...... صَعَدَ  صَعَدَ 

 دِؿْ دِؿْ ........ دِلْفِتُُ  دِلْفتُُِ 

 .......... فِعَةٌ  رَ رَ  اْ اْ  راَفِعَةُ 

 ْـ الَْكَلَا ْـ  اؿَْ ...... كػَ كػَ كػَ ..... لَا

 كػَ كػَ كػَ ..... كَافَ  كَافَ 

 غَ غَّ ....... غَسَلَ  غَسَلَ 

 وَ وَّ ..... ؽَ ..... وَقَفَ  وَقَفَ 

 سَ سَّ ........ سََِعَ  سََِعَ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :  

يحدث تكرار الحرؼ الأوؿ ثم ينطق الكلمة بانفجار ، أي دفعة واحدة مثل : كلمة )أَحَْْدْ(   الحروف :تكرار 
كرر الحرؼ الأوؿ أربع مرات مع بقائو صامت ، ثم نطق عبارات غتَ مفهومة ثم ينطق الكلمة دفعة واحدة 

 لمة .وقبل النطق للكلمة يكرر الحرؼ الأوؿ كثتَا ثم بعد ذلك ينطق اللفظة أو الك
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 النموذج الثاني :

 : جواد الاسم

 سنوات  6السن : 

 الجنس :ذكر

 2009/  04/  10تاريخ الديلاد : 

 الدستوى الدراسي : أولى ابتدائي

 02عدد الإخوة الذكور : 

 02عدد الأخوة الإناث : 

 03ترتيب الطفل بتُ الأخوة : 

 الدستوى الدراسي والثقافي للوالدين : 

 الأب : حلاؽ ذا مستوى ثقافي جيد 

 الأـ : أستاذة ذات مستوى ثقافي جيد 

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 بِصْباحَْ  مِصْباحَْ 

 خَزَبْ  خُبػَزْ 

 بفِْتاحَْ  مِفْتاحَْ 

 ْـ  تََْدَبْ  تَََدَ
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 رمَِاؿْ  جََاَؿْ 

 مُلَمِعَةُ  مُعَلِمَةُ 

 فاَرْ  نؤَارْ 

 لُزَدَدَةُ  لِزْفَظَةٌ 

 أَضِيَاتْ  ريِاَضِياَتْ 

 مِلْفَقَةٌ  مِلْعَقَةٌ 

فَرْ  عَنْتػَرْ   عَتػْ

 خَتْبػَزةَُ  لِسْبػَزةٌَ 

 لَشنُْوعْ  مَسْمُوعْ 

 كَسَرْ  سُكَرْ 

 بِْحَاةْ  لشْحَاةْ 

 مُنْتُقالََةُ  بػُرْتقُالََةُ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي : 

يتضح لنا أف ىذه الحالة ىي عبارة عن إنتاج خاطئ للكلمات و تحتوي على تحولات صوتية  تحولات صوتية :
تتمثل على مستوى مقاطع صوتية الدكونة للكلمة ، فتتعرض للحذؼ والتبديل والقلب والتغتَ في الكلمة تماماً 

وتصبح على شكل آخر  ، أي أف الكلمة في حالتها الأولى تكوف سليمة وعادية ، وبعد نطق الدريض لذا تتغتَ
زْ( قلبت إلى )خَزَبْ( .  مثلا : كلمة )خٌبػْ
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 نماذج الدراسة حول مرض الحبسة : -2

 : الأول النموذج

 ريتاج :  الاسم

  سنوات 6:  السن

 أنثى: الجنس

 2009/  07/  11:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 01:  الذكور الإخوة عدد

 01:  الإناث الأخوة عدد

 02:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

  متوسط ثقافي مستوى ذاتاجر  : الأب

 جيد ثقافي دراسي و مستوى ذات أستاذة:  الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 أِسَْي ...... أِسَْي ......أِسَْي  أسَْي

 أَ أَ أَ أَ ........ أنَْظرٌْ  أنْظرُْ 

 أَبْ .......... باَئِعْ  باَئعِْ 
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 تَ تَ ........... تََْربُةَُ  تََْربُةَُ 

 خَ .............. خَيْطْ  خَيْطْ 

 صَ ............. صَعَدَ  صَعَدَ 

 عَ .............. لَسْبػَزهَْ  لَسْبػَزهَْ 

 خَ خَ خَ خَ .......... خَيْمَةُ  خَيْمَةُ 

 عَ ........... مِلْعَقَةٌ  مِلْعَقَةٌ 

 عَ ........... عَلِي عَلِي

 ............ كَافَ  كَافَ 

 عَ ........... لَشنُْوعْ  لَشنُْوعْ 

 عَ عَ ......... مُصْطَفَى مُصْطفََى

 عَ عَ ......... ذَىَبَ  ذَىَبَ 

 زَ زَ .......... زَفِتَْ  زَفٍتَْ 

 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :

يتضح لنا بأف ىذه الحالة لستلفة عن غتَىا من حيث تكرار الحرؼ الأوؿ ، حيث تتًاوح من  تكرار الحروف :
 مرة إلى خمس مرات ىذا إلى بعض الاختلافات البسيطة في النطق لبعض الكلمات نذكر منها : 

 لكلمة .مثلا )مُصْطفََى( زيادة حرؼ العتُ في بداية الكلمة وتكراره بعد إدخالو مع الحرؼ الأوؿ من ىذه ا
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 : الثاني النموذج

 رائد :  الاسم

  سنوات 6:  السن

 ذكر  : الجنس

 2009/  08/  20:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 02:  الذكور الإخوة عدد

 01:  الإناث الأخوة عدد

 03:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

  متوسط ثقافي مستوى ذامهندس  : الأب

 جيد ثقافي دراسي و مستوى ذات : الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 الَْفُرْشَاةْ  الَْمِلْعَقَةُ 

 تلِْفازَْ  ثَلاَّجَةُ 

 وِسَادَةُ  لِزْفَظَةُ 

 كِتَابْ  كُراَسْ 
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 الَْفُرْشَاةْ  قػَلَمْ 

راَةْ   لشْحَاةْ  مِبػْ

 حِيْطْ  خَيْطْ 

 كَأْسُ  مِصْباحَْ 

 مَامَا مُعَلِمَةُ 

 خَبَازْ  لِسْبػَزةَُ 

 مِلْحْ  سُكَرْ 

 تػُفَاحَةُ  بػُرْتقُالََةُ 

راَةْ  لشْحَاةْ   مِبػْ

 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :

يتضح لنا أف ىذه الحالة ىي عبارة عن تبديل الكلمة الدنتظرة لكلمة أخرى تشتًؾ  تحولات نطقية دلالية :
معها في الدلالة مثل : )الَْمِلْعَقَةُ( بدلا من )الَْفُرْشَاةْ( يصعب إعطاؤىا معتٌ من طرؼ السامع فتكوف غتَ 

جذرياً ، لكن الكلمة الدتغتَة  موجودة في القاموس اللغوي ، وىذه الحالة تغتَ الكلمات الأساسية والرئيسية تغتَاً 
 تكوف في نفس سياؽ اللفظة الأولى لكن لستلفة عليها مثاؿ : )سُكَرْ( فتبدؿ بػ )مِلْحْ( .
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 :نماذج الدراسة حول مرض التلعثم  -3

 : الأول النموذج

 عبد النور:  الاسم

  سنوات 6:  السن

  ذكر:  الجنس

 2009/  10/  22:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 01:  الذكور الإخوة عدد

 00:  الإناث الأخوة عدد

 01:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

 حسن ثقافي مستوى ذا عسكري:  الأب

 حسن ثقافي و دراسي مستوى ذاتلشرضة :  الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 حََْدْ ُـ ..........  لُزَمَدْ 

 سَ ......... اْعَةُ  سَاعَةُ 

 تَ ........ جْربُةَُ  تََْربُةَُ 
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 أَ .......... حََْدْ  أَحَْْدْ 

 فَ ......... أْكُلْ  ناَكُْلْ 

 ثَ ........ لَاجَةُ  ثَلاجَةُ 

 خَ ........ يْطْ  خَيْطْ 

 صَ ........ عَدَ  صَعَدَ 

 دِ .......... لْفِنْ  دِلْفِتُْ 

 رَ ......... افِْعَةُ  راَفِعَةُ 

 ؾَ ........ اْفَ  كَافَ 

 غَ ........ سَلَ  غَسَلَ 

 وَ ........ قَفَ  وَقَفَ 

 سَ ....... مِعَ  سََِعَ 

 أَ ........ نْظرُْ  أنَْظرُْ 

 بَ ....... ائْعِْ  باَئعِْ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :

من خلاؿ ىذا الجدوؿ يتضح لنا أف الطفل يحدث عنده إطالة في نطقو لحروؼ  الإضافة في نطق الحروف :
الكلمة بشكل لا إرادي ، ويصاحبها حركات جسمية مع حالات انفعالية كالخوؼ والقلق والارتباؾ مثلا : 

ُـ توقف ...... حََْدْ( .  نطق كلمة )لُزَمَدْ( حيث تنطق )
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 : الثاني  النموذج

 حْادي:  الاسم

  سنوات 6:  السن

  ذكر:  الجنس

 2009/  03/  12:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 03:  الذكور الإخوة عدد

 02:  الإناث الأخوة عدد

 04:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

 حسن ثقافي مستوى ذا شرطي:  الأب

 حسن ثقافي و دراسي مستوى ذات : الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

َـ حََْدْ  لُزَمَدْ  َـ  َـ  َـ  َـ   َـ 

 سَ سَ سَ سَ سَ اْعَةُ  سَاعَةُ 

 تَ تَ تَ تَ تَ  جْربُةَُ  تََْربُةَُ 

 تَ تَ تَ تَ تَ أْكُلْ  تاَكُْلْ 
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 ثَ ثَ ثَ ثَ ثَ لَاجَةُ  ثَلاجَةُ 

 خَ خَ خَ خَ خَ يْطْ  خَيْطْ 

 عَدَ  صَ صَ صَ صَ صَ  صَعَدَ 

 دَ دَ دَ دَ دَ  لْفِنْ  دِلْفِتُْ 

 رَ رَ رَ رَ رَ  افِْعَةُ  راَفِعَةُ 

 كَا كَا كَا كَا كَا اْفَ  كَافَ 

 غَ غَ غَ غَ غَ سَلَ  غَسَلَ 

 وَ وَ وَ وَ وَ قَفَ  وَقَفَ 

 سَ سَ سَ سَ سَ مِعَ  سََِعَ 

 أَ أَ أَ أَ أَ  نْظرُْ  أنَْظرُْ 

 بَ بَ بَ بَ بَ ائِْعْ  باَئعِْ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :

في ىذا الجدوؿ يتضح لنا أف الطفل يحدث تكرار في نطق حروؼ الكلمة بشكل لا  تكرار في نطق الحروف :
( أي ىنا في ىذه الحالة  إرادي بعض الأحياف تحدث لو حالة أخرى مثل : )لُزَمَدْ( تنطق ) لزمد لزمد لزمد

تكرار اللفظة بأكملها ولكن تكراره للحرؼ الأوؿ بصفة متواصلة يحدث للمستمع ملل من إكماؿ الحديث 
 معو فهو ليس لديو حدود للتوقف من تكرار الحروؼ .
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 : نماذج الدراسة حول مرض التهتهة -4

 : الأول النموذج

 موسى:  الاسم

  سنوات 6:  السن

  ذكر:  الجنس

 2009/  04/  18:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 02:  الذكور الإخوة عدد

 02:  الإناث الأخوة عدد

 04:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

 متوسط ثقافي مستوى ذا جزار:  الأب

 حسن ثقافي و دراسي مستوى ذات:  الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 سَ سَ ......سَ ....... سَاعَةُ  سَاعَةُ 

 تَ تَ ......تََْػ......... جْربُةَُ  تََْربُةَُ 

 بَ بَ بَ ....اْ اْ اْ...... ئِعْ  باَئعِْ 
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 تَ تَ تَ  ............ تأَْكُلْ  تاَكُْلْ 

 ثَ ثَ ثَ  .....لَا...... لَاجَةُ  ثَلاجَةُ 

 خَيْػ........ يْطْ خَ خَ خَ...... خَيْطْ 

 لْفِنْ ... ............. دَ دَ دَ دَ  دِلْفِتُْ 

زْ   خُبْػ  خُبْػ  خُبْػ........... زُ  خُبػْ

 ِـ ِـ ِـ ِـ .............. فْتاحَُ  مِفْتاحَُ 

ُـ ..... عَ .......لِمَةُ  مُعَلِمَةُ  ُـ  ُـ   ُـ 

 فَ فَ فَ فَ .....اْ اْ اْ .... رْ  ناَرْ 

 رَ رَ رَ ...... اْ اْ اْ ...فِعَةُ رَ  راَفِعَةُ 

 خَ خَ خَ خَ ..........  يْدةَُ  خَيْمَةُ 

 ِـ ِـ ِـ ِـ .....صْباَ...... حْ  مِصْباحَْ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :

 يتضح لنا أف ىذه الحالة تكرر الحرؼ الأوؿ أكثر من مرة وكحد أقصى أربع مرات . ترديد الدقاطع :

 مثلا كلمة )ثَلَاجَةُ( كرر الحرؼ الأوؿ )الثاَءْ( أربع مرات ثم تهتو ونطق الكلمة دفعة واحدة .

 وبالنظر في كل كلمة نطقها الطفل لصد ما يلي :

 . تكرار الحرؼ الأوؿ مرة أو اكثر 
 . تكرار الحرؼ الأوؿ ثم توقف ثم تكرار الحرؼ الثاني 
  . تكرار الحرؼ الأوؿ ثم نطق الكلمة دفعة واحدة 
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 : الثاني النموذج

 حساـ:  الاسم

  سنوات 6:  السن

  ذكر:  الجنس

 2009/  06/  24:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 01:  الذكور الإخوة عدد

 02:  الإناث الأخوة عدد

 02:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

 متوسط ثقافي مستوى ذا سائق شاحنة:  الأب

 جيد. ثقافي مستوى ذاتمعلمة :  الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 سَا سَا سَا ........... عَةُ  سَاعَةُ 

 تََْػ  تََْػ  تََْػ  ػ.......... ربُةَُ  تََْربُةَُ 

 باَ باَ باَ ............... ئِعْ  باَئعِْ 

 تأَْ تأَْ تأَْ  ..............كُلْ  تاَكُْلْ 

 ثَلاَّ ثَلاَّ ثَلاَّ  ......... لَاجَةُ  ثَلاجَةُ 
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 خَيْػ خَيػْ خَيْػ...ػ...........طْ  خَيْطْ 

 تُْ فِ .. ......... دِؿْ دِؿْ دِؿْ  دِلْفِتُْ 

 خُبْػ  خُبْػ  خُبْػ ........... زُ  خُبػْزْ 

 مِفْػ ......... تاحَُ مِفْػ مِفْػ مِفْػ  مِفْتاحَُ 

 مُعَػ مُعَػ مُعَػ مُعَػ .........لِمَةُ  مُعَلِمَةُ 

 ناَ ناَ ناَ ناَ ............. رْ  ناَرْ 

 راَ راَ راَ راَ ..............فِعَةُ  راَفِعَةُ 

 خَيْػ خَيْػ خَيْػ ..........  مَػةُ  خَيْمَةُ 

 مِصْػ مِصػْ مِصْػ  ........ باحَْ  مِصْباحَْ 

 كَا كَا كَا ...............افََ  كَافَ 

 زَ زَ زَ زَ ..............فتَُ  زَفِتٌَ 

 لَشػْ لَشػْ ....... لَشػْ.........لَشنُْوعْ  لَشنُْوعْ 

 عَػ عَػ عَػ عَػ ............ لُِ  عَلِيُ 

 مُصْػ مُصْػ مُصْػ .......مُصْطَفَى مُصْطفََى

 ظة ما يلي :من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاح

في ىذا الجدوؿ يتضح لنا أف ىذه الحالة ليست كغتَىا من الحالات ، إذ لصده  ترديد الحروف مع الدقاطع :
يقسم الكلمة إلى مقاطع ثم ينطق البعض من الكلمة ، ومرة أخرى ينطق البعض من الكلمة ، ومرة اخرى 

 البداية . ينطق مقطع ثم ينطق الكلمة دفعة واحدة مع حدوث صوت متناغم في

 مثلا : كلمة )باَئعِْ( يخرج نغمة يريد أف ينطق الحرؼ فلا يستطيع ، إذف نلاحظ على ىذه الحالة ما يلي :

 . تكرار الحرؼ الأوؿ والثاني مع صوت متناغم 
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 :نماذج الدراسة حول مرض الخمخمة   -5

 النموذج الأول :

 : مروة الاسم

 سنوات  6السن : 

 الجنس : أنثى 

 2009/  08/  12:  تاريخ الديلاد

 الدستوى الدراسي : أولى ابتدائي 

  03عدد الأخوة الذكور : 

 01عدد الأخوة الإناث : 

 02ترتيب الطفل بتُ الأخوة : 

 الدستوى الدراسي والثقافي للوالدين :

 الأب : مدير إكمالية ذا مستوى ثقافي جيد 

 الأـ : ذات مستوى دراسي وثقافي حسن 

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 تََْنُبَةُ  تََْربُةَ

 أنَْظُنْ  أنَْظرُْ 

 إِثْْاَعتُُِ  إِسَْاَعِيلْ 

 عَتٍُِ  عَليُ 
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 نػَنَحْتُ  لَصَحْتُ 

 عَنَبَةُ  عَرَبةَُ 

 تَحْنتُِْ  تَحْليِلْ 

 اَلْحاَنةَُ  اَلْحاَلَةُ 

 لُسْتَنِفَةُ  لُسْتَلِفَةُ 

 اَلْحنَْفْ  اَلحَْرْؼْ 

 مَنَةْ  مَرةَْ 

 الَْكِباَفْ  الَْكِبارَْ 

 مُصْطَفَنْ  مُصْطفَىَ 

 سَنَا ْـ سَلَا ْـ

 أَخْضَنْ  أَخْضَرْ 

راَةْ   مِبْناةَْ  مِبػْ

 قاَفَ  قاَؿَ 

 عَامِنْ  عَامِلْ 

 قػُنَاءْ  قػُرَّاءْ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :

في ىذا الجدوؿ يتضح لنا أف ىذه الحالة ىي عبارة عن إيجاد صعوبة في إحداث  عدم نطق الحروف الدتحركة :
 جَيع الأصوات الكلامية الدتحركة ما عدى النوف والديم فيخرجهما بطريقة مشوىة غتَ مألوفة .

إدراكو  مثلا : )تََْربُةَ ( تنطق )تََْنُبَةُ( عدـ نطق حرؼ الراء وإبدالو بحرؼ النوف مع إخراج صوت متناغم يدكن
 إليو عن طريق الدلاحظة العارضة أو الدقصودة . الاستماعبِجرد 
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 : ثانيلنموذج الا

 : وصاؿ الاسم

 سنوات  6السن : 

 الجنس : أنثى 

 2009/  11/  14تاريخ الديلاد : 

 الدستوى الدراسي : أولى ابتدائي 

  01عدد الأخوة الذكور : 

 02عدد الأخوة الإناث : 

 03الأخوة : ترتيب الطفل بتُ 

 الدستوى الدراسي والثقافي للوالدين :

 ذا مستوى ثقافي جيد  إكماليوالأب : مدير 

 الأـ : ذات مستوى دراسي وثقافي حسن 

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 تََْنُوبةَُ  تََْربُةَ

 أنَْوظرُْ  أنَْظرُْ 

 إِسَْاَعيِنػُوْ  إِسَْاَعِيلْ 

 عَنِيُو عَليُ 

 لَضْنْتُ  لَصَحْتُ 

 عَتَبَتُْ  عَرَبةَُ 
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 تَحْنتُِْ  تَحْليِلْ 

 اَلْحاَنةَُ  اَلْحاَلَةُ 

 لُسْتَنِفَةُ  لُسْتَلِفَةُ 

 اَلْحنَْفْ  اَلحَْرْؼْ 

 مَنَةْ  مَرةَْ 

 الَْكِبارَْ  الَْكِبارَْ 

 مُصْطَفَافْ  مُصْطفَىَ 

 سَنَا ْـ سَلَا ْـ

 أَخْضَنْ  أَخْضَرْ 

راَةْ   مِبْناةَْ  مِبػْ

 قاَنَنْ  قاَؿَ 

 عَامِنْ  عَامِلْ 

 قػُنَاءْ  قػُرَّاءْ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي : 

لصده ينطق الكلمة بالضغط  البسيطة في حالات نطق الطفل إذ اختلافاتلصد بعض  حدوث صوت متناغم :
النوف في الأختَ مع صمت متناغم بعبارات غتَ مفهومة ثم ينطق الكلمة ومرة أخرى يحدث صوت  ؼعلى حر 

 متناغم في بداية الكلمة وبعدىا ينطق الكلمة مرة واحدة .

 مثلا : )تََْربُةَ( تنطق )تََْنُوبةَُ( ومن خلاؿ النظر في كل كلمة نطقها الطفل لصد ما يلي : 

 صوت غتَ مفهوـ . صوت متناغم أي يخرج الكلمة مع 

 . إضافة الواو في الأختَ وذلك لصعوبة إخراج الكلمة 

  . عدـ نطق الحروؼ الساكنة لصعوبة لسارجها 
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 :نماذج الدراسة حول مرض اللجلجة  -6

 النموذج الأول :

 جناف:  الاسم

  سنوات 6:  السن

 أنثى:  الجنس

 2009/  03/  07:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 01:  الذكور الإخوة عدد

 01:  الإناث الأخوة عدد

 02:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

 جيد ثقافي مستوى ذا أستاذ:  الأب

 ودراسي حسن. ثقافي مستوى ذات:  الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 سَاعَةُ سَاعَةُ ....... سَاعَةُ .......  سَاعَةُ 

 تََْربُةَُ ........ تََْربُةَُ ....... تََْربُةَُ  تََْربُةَُ 

 أَحَْْدْ ........ أَحَْْدْ ....... أَحَْْدْ  أَحَْْدْ 

 تاَكُْلْ ........ تاَكُْلْ ...... تاَكُْلْ  تاَكُْلْ 
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 ثَلاجَةُ ....... ثَلاجَةُ ..... ثَلاجَةُ  ثَلاجَةُ 

 ....خَيْػ....ػ..طْ خَيْػ ......خَيػْ .. خَيْطْ 

 صَعَدَ .......صَعَػ........صَعَدَ  صَعَدَ 

 ........... دِلْفِتُْ ........... دِلْفِتُْ  تُْ فِ دِلْ  دِلْفِتُْ 

 راَفػِػػػػ................راَفػِػ......ػ .......راَفِعَةُ  راَفِعَةُ 

 لَكِنْ .............لَكِنْ ...............لَكِنْ  لَكِنْ 

 غَػػػػػ ...............سَلَ ...............غَسَلَ  غَسَلَ 

 وَقػَػػػػػػ ...............وَقػَػػػػػ ...............وَقَفَ  وَقَفَ 

عَ ...............سََِعَ  سََِعَ  عَ ...............سََِ  سََِ

 تَسْػػػػ................تَسْػػػ................تَسْتػَقْبِلُ  تَسْتػَقْبِلُ 

 بَ ..........بَ .........بَ...........باَئِعْ  باَئعِْ 

 لَشػْ ............... لَشػْ..................لَشنُْوعْ   لَشنُْوعْ 

 ذَ ..........ذَ.........ذَ..............ذَىَبَ  ذَىَبَ 

 مُعػػػػ...........مُعَػػ.....ػػ.....مُعَػػ.....ػ......مُعَلِمْ  مُعَلِمْ 

 خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :من 

من خلاؿ ىذا الجدوؿ يتضح لنا بأف ىذه الحالة يحدث لذا عدة تكرارات  الكلمات والدقاطع اللفظية :تكرار 
 بالصوت نفسو ، بالتتابع لدرجة تلفت انتباه الدستمع .

 مثلا : كلمة )خَيْطْ(

كرر الحرؼ الأوؿ مرتتُ ثم نطق الكلمة كاملة بعد توقف والضباس ، وحدث نفس الشيء في كلمة )صَعَدَ(   
 حيث نطق الكلمة ثم كرر الحروؼ الأولى ثم نطق الكلمة مباشرة .
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 النموذج الثاني  :

 معتز بالله:  الاسم

  سنوات 6:  السن

 ذكر :  الجنس

 2009/  02/  10:  الديلاد تاريخ

 ابتدائي أولى:  الدراسي الدستوى

 02:  الذكور الإخوة عدد

 02: الإناث الأخوة عدد

 03:  الأخوة بتُ الطفل ترتيب

 :  للوالدين والثقافي الدراسي الدستوى

 حسن . ثقافي مستوى ذالشرض  : الأب

 ودراسي جيد . ثقافي مستوى ذات:  الأـ

 نطق الدصاب لذا  الكلمة 

 سَػػػػػػػػ ........................ اعَةُ  سَاعَةُ 

 تََْػػػػػػػػػ......................... ربُةَُ  تََْربُةَُ 

 أَحْػػػػػػػػ ....................... أْ مَدْ  أَحَْْدْ 

 ثَلا أْ أْ أْ ......................جَةُ  ثَلاجَةُ 

 خَيْػػػػػػػ ........................ػ..طْ  خَيْطْ 
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 صَعَػػػػػػػػػػ .........................دَ  صَعَدَ 

 دِلػْػػػػػػػػػػ ......................... فِتُْ  دِلْفِتُْ 

 راَْ اْ اْ اػْ......................ػ...فِعَةُ  راَفِعَةُ 

 غَػػػػػسَػػػػػػ .........اْ اْ اْ ............ؿَ  غَسَلَ 

 ..............اْ اْ اْ ؼَ وَقػَػػػػػػ ........... وَقَفَ 

 لػَػػػػ اْ اْ اْ ........................ ػػػكِنْ  لَكِنْ 

 سَػػػػػػػ ............................ػمِػػعَ  سََِعَ 

 تَسْػػػػ...........................ػػتػَقْبِلُ  تَسْتػَقْبِلُ 

 باَْ اْ اْ اْ  ........................ئعِْ  باَئعِْ 

 لَشػْ ............................نوُعْ   لَشنُْوعْ 

 ذَىػػػػػػػػ ...........................بَ  ذَىَبَ 

 مُعػػػػ......................ػػ........ػػلػِػػمْ  مُعَلِمْ 

 من خلاؿ الجدوؿ السابق يدكننا ملاحظة ما يلي :

من ىذا الجدوؿ يتضح لنا بأف ىذه الحالة يحدث لذا إطالة نطق الصوت لفتًة أطوؿ خاصة في  الإطالة :
 الحروؼ الدتحركة .

مثلا : كلمة )تََْربُةَُ( ينطق الحروؼ الأولى يحدث إطالة في الصوت ثم ينطق الكلمة مباشرة ، ىذا بالإضافة إلى 
 البسيطة في النطق لبعض نذكر منها : الاختلافاتبعض 

 يادة حرؼ الألف في وسط الكلمة وتكراره عدة مرات بعد إدماجو مع الحروؼ الأخرى من الكلمة .ز 

 مثلا : ) وَقػَػػػػػػػػ ...............اْ اْ اْ ؼ ( .
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 : الكلام أمراض وتشخيص تقييم .2

سبقت الإشارة إلى أف أمراض الكلاـ تنتشر بتُ الصغار والكبار ، وإف كاف انتشارىا لدى الصغار يفوؽ        
نسبتها بدرجة كبتَة بتُ الكبار ، كما أف أي إنساف قد يعاني من ىذه الأمراض بدرجات متفاوتة في فتًة ما 

 من فتًات حياتو .

مناسبة لتقييم قدراتهم على الكلاـ وما يعانوف من أمراض ، ومن الأمر الذي يوضح أهمية توفتَ أساليب       
 ثم إعداد البرامج الدناسبة لعلاجها .

 نستعرض فيما يلي بعض ىذه الوسائل والأساليب :   

 الدبدئي )الفرز( لعملية الكلام : أولا : الدسح

في الددارس العامة للتعرؼ على الأطفاؿ لشن لديهم اضطرابات في –غالبا  –تستخدـ وسائل الفرز       
أسبابها في الكلاـ خلاؿ مرحلة رياض الأطفاؿ ، والسنوات الأولى من مرحلة الابتدائية ، ومن ثم يدكن تحديد 

الحالات الشديدة إلى 1ج التدريب الدناسبة لتلاقي تطورىا مع الأطفاؿ ، وتحويل وقت مبكر ، فتقدـ برام
 تصاصي علاج إمراض النطق والكلاـ لتلقي العلاج الدناسب .اخ

وتتضمن ىذه العملية فحص الأطفاؿ من قبل الدتخصصتُ قبل التحاقهم بالددرسة ، حيث يلاحظ         
 كلاـ الطفل أثناء الحديث العادي .

مع التًكيز على عملية النطق ، والكلاـ بصورة عامة وكفاءة الصوت ،وطلاقة        
 ـ.....إخ  .الكلا

ونظراً لأف كثتَاً من الصغار يدتنعوف من الكلاـ بحرية أماـ الغرباء ، لذلك يتحتم على اختصاصي 
إعداد الظروؼ الدلائمة التي تشجع الطفل على الكلاـ مع قصر مدة الدقابلة ، وربِا يستعتُ بجهاز 

   2 تسجيل صوتي في ىذا العدد .

                                                           
 .15سابق ، ص العفيف ، مرجع فيصل  1
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أصوات الكلاـ التي يشيع اضطراب نطقها لدى الصغار ، مثاؿ ويلزـ أثناء الفرز التًكيز على    
ذلك أصوات )ؿ ، ر ( )س ، ش ( ) ذ ، ز ( ) ؽ ، ؾ ( ، التي  يشيع فيها ابداؿ الأطفاؿ 

 الذين يعانوف من اضطرابات النطق دوف التًكيز على أسبابها أو كيفية علاجها .

من إمراض مؤقتة على أف تساعد في نموىم ، ومن الضروري ىنا تمييز الأطفاؿ ، لشن يعانوف       
 1وأولئك الذين يعانوف من امراض تحتاج إلى علاج متخصص .

 :ثانيا : تقييم النطق 

نظراً لأف نطق الأصوات بصورة صحيحة وما يقتًف بها من لشارسة عملية الكلاـ بصورة       
سليمة ، كل ذلك ييسر إتماـ عملية التواصل ، فإف أي تقييم رسَي للنطق لا بد وأف يبدأ بِحادثة 

 فعلية مع الطفل.

دين أو بتُ الطفل وقد تَرى المحادثة بتُ الأطفاؿ بعضهم البعض أو بتُ الطفل والوال       
والاختصاصي ، وتتضمن معظم عيادات الكلاـ غرفة خاصة بها لعد ومرآة حادة الاتَاه تتيح 

 إمكانية ملاحظة الطفل في موقف تفاعل طبيعي قدر الإمكاف .

غالبا توضح المحادثة التلقائية بتُ الأطفاؿ طريقة كلامهم وخصائصو ، وبالنسبة للكبار         
يدكن أف يطلب منهم التحدث في موضوع ما بحيث تتاح للاختصاصي فرضية معرفة خصائص 
النطق لديهم ، من حيث ) الصوت ، واللغة ، والطلاقة ... ( و يدكن للاختصاصي الدتمرس 

ىذه المحادثات لاستخلاص نتائج ىامة حوؿ نطق الطفل وكلامو وطبيعة الاضطراب  الاستفادة من
 2الذي يعانيو ، وعدد الأخطاء والأصوات التي يكثر فيها الاضطراب .
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ورغم ذلك فقد لا يستطيع معرفة كل شيء عن اضطرابات النطق لدى الطفل ، وبالتال        
 يم والتشخيص لحالتو .يلزـ اتَاذ إجراءات أخرى لدزيد من التقي

 :ثالثا : اختبار السمع والاستماع 

يعد قياس السمع وتَطيو جزءاً أساسيا من عملية تقييم اضطرابات الكلاـ حتى لو استخدـ         
 كمقياس فرز عادي .

كما أف دراسة تاريخ حالة الطفل توضح مشكلات السمع التي يدر بها خلاؿ نموه ، وقد        
 عاقة السمعية كمسبب لاضطرابات النطق والكلاـ .سبقت مناقشة الإ

وذكرنا أف درجة السمع ترتبط بدرجة الاضطراب الذي يعانيو الطفل ، وىنا يجب التًكيز        
على قدرة الطفل التمييز بتُ الأصوات ، ويدكن الاستعانة في ذلك بوسيلة تتضمن صور يشتَ 

طقها تتضمن أصوات متشابهة : ) س ، ص، ذ ، إليها الطفل عند سَاع الكلمات ، أو كلمات ين
ز ( ، وكلمات تتشابو في بعض الحروؼ وتَتلف في البعض الآخر مثل : ) جَل ، حْل ، أمل ، 

 عمل (. 

 :اجزاء جهاز النطق فحص رابعا : 

لشارسة الكلاـ تتضمن أجزاء جهاز النطق ، وتتطلب ضرورة سلامتها كي يتم نطق         
 ها الصحيحة .الأصوات من لسارج

لذلك يجب فحص أجزاء جهاز النطق جيداً ، كمعرفة مدى كفاءة أجزائو في القياـ         
 1 بوظائفها الدختلفة وخاصة في عملية النطق .

                                                           
 .18صسابق ،مرجع فصيل العفيف ، 1
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ويفضل استخداـ بطاقة فحص أو قائمة لتسجيل نتائج الفص ، كي يتم الاحتفاظ بها في         
 ملف الطفل والرجوع إليها عند الحاجة والاعتماد عليها أثناء العلاج .

 :خامسا : مقياس النطق 

عبارة عن وسيلة أو أداة تساعد الاختصاصي في التعرؼ على أخطاء عملية تشكيل        
 الكلاـ، وكذلك موضع الصوت الخطأ في الكلمة .أصوات 

 " البداية ، الوسط ، النهاية " ، ونوع الاضطراب " حذؼ ، إبداؿ ، تحريف ، إضافة " . 

وىنا يدكن أخذ فكرة وصفية عن اضطرابات النطق لدى الطفل ، كما يدكن تحويلها إلى       
 تقديرات كمية توضح مقدار الاضطراب  ومعدلو .

 :اختبار القابلية للاستشارة  سادسا :

خطوة ىامة في تقييم اضطرابات الكلاـ ، وتتضمن قدرة الطفل على نطق الصوت       
الدضطرب بصورة صحيحة أماـ الاختصاصي ، عندما يتكرر غرضو عليو  سَعيا ، بصريا ، لدسيا ، 

 وبصورة لستلفة سَعية بصرية ، لدسية .

تكرار عرض الصوت على الطفل في صورة لستلفة يعمل على " أف  سنوميليسنفقد وجد "        
 استشارتو ودفعو إلى  نطقو بصورة صحيحة .

كما أتضح أف الأطفاؿ القابلتُ للاستشارة أكثر قابلية للعلاج بتُ أقرانهم غتَ القابلتُ لذا ،        
من تطبيق مقياس اضطرابات الكلاـ على الطفل يتم اختيار بعض الأصوات  الانتهاءوىكذا فبعد 

  1، أي قدرتو على نطق تلك الأصوات بصورة صحيحة . للاستشارةلاختبار قابلية الطفل 
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 :لدى الأطفال اللغوي دور الأسرة في عملية التأهيل  .3

وصلنا إلى تحديد عدة مواقف من خلاؿ دراستنا الديدانية ولزاورتنا لعينات من الأطفاؿ ، ت      
وكذا بعض السلوكيات الاجتماعية التي تعود للأسرة ، لذلك قررنا وضع لرموعة من الارشادات 

 للأسر نلخصها فيما يلي :

استمع بهدوء واستًخاء ، ودع الطفل يشعر بأف لديو ما يكفي من الوقت ليقوؿ ما يريد  -
  1نها ، وتَنب أيضا إنهاء الجمل لو .قولو ،مع تَنب قوؿ الكلمات الصغبة التي يعجز ع

امتناعهم عن تصحيح كلاـ الطفل أو مساعدتو عند حدوث العثرات الكلامية ، كما يجب  -
ألّا يعتَوا أي أهمية لدشكلتهم حتى لا ينتقل ىذا الإحساس للطفل فيعتبر الطفل نفسو 

 مريض.
، وعدـ احاطتهم بالقيود الزائدة والدبالغ  الأبناء بالكماؿ مطالبةعدـ يجب على الوالدين  -

 فيها لأف ذلك يدكن أف يؤدي أيضا ردود فعل الثقافي .
يجب مراعاة الدواقف التي يحدث فيها عسر النطق عند طفلهم ، والتي يجد الطفل اثناءىا  -

 صعوبة في الكلاـ .
في الكلاـ ،  الاستمرارمراعات الدواقف التي يتحدث فيها الطفل بطلاقة لدساعدتو على  -

 حتى يشعر أنو يستطيع الكلاـ بطلاقة .
الاستماع الجيد على الأىل أف يصغوا جيداً عندما يبدا طفلهم في الحديث مع إعطاء  -

 2لدا يقولو الطفل وليس للطريقة التي يتكلم بها . الاىتماـ
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على أمهات الاطفاؿ الذين يعانوف من أي مرض يتكلموف مع أطفالذم بطريقة أسرع من  -
أمهات الأطفاؿ العاديتُ وذلك لإعطاء القدوة لذم عن كيفية الكلاـ الصحيح ، لشا يساعد 

 1على الأطفاؿ ترتيب أفكارىم بصورة سليمة .
عدـ مقاطعة حديث الطفل ، أنو كلما زادت مقاطعة الأبوين للطفل أثناء الحديث ازدادت  -

 شدة مرض الطفل .
طفل وليس إلى الطريقة التي يتكلم بها ، وذلك يجب على الأىل التًكيز فقط فيها يقولو ال -

بدلا من إعطائهم توجيهات لتغيتَ ردود أفعالذم ، وألا يشجعوا الطفل أو يعاتبوه على 
 مرضو بل عليهم أف يكونوا حياديتُ قدر الدستطاع .

اشتًاؾ الوالدين والدعلم مع الدعالج في وصف اقتًاحات للأدوار الدتبادلة التي يقوموف بها  -
   2رض الدساعدة في عملية إدراج العلاج وجعل الطفل يتحدث عن مشكلتو .بغ
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 :ملخص الدراسة الديدانية  .4

قدمنا في الدراسة الديدانية نماذج من العينات لبعض تلاميذ سنة أولى ابتدائي ، من ابتدائية        
الزيارة والمحاورة مع الأساتذة لبعض حالات أمراض الكلاـ ومن خلاؿ تلك التبسي ،الشهيد العربي 

قدمنا استطعنا أف نتوصل إلى تفستَ يشرح الظواىر والأعراض الدصاحبة لذذه الأمراض الكلامية و 
ولعل الدراسة التي خصصناىا لعدد من ىذه ترددات وتكرارات و ملاحظات حوؿ ىذه الظواىر ،

 توضيح ىذه الأمراض.وسة ، زادت في أنواع الأمراض وأسبابها بالنسبة للحالات الددر 

ومن ىنا يدكن القوؿ بأف أمراض الكلاـ ىي مشكلة في إصدار أصوات اللغة بصورة سليمة      
لدى الدصاب ، حيث تصاحبها عدة من الاعراض كانت فيزيولوجية أـ نفسية ، وقد تزداد حدة 

د يساهموف في ىذه الامراض بحسب المجتمع أو الأسرة أو في الوسط  التًبوي ، والذين بدورىم ق
 عملية الاضطراب النفسي لدى الدصاب ، إذ يعتبروف ىم من يتحملوف بِثل ىذه الأمراض .

وىاتو الأمراض جديرة بالدراسة والبحث ، فمن خلاؿ دراستنا استنتجنا أنو يدكن علاجها لو 
 وجدت الرعاية الكافية والدساعدة الجيّدة .

اىا سبيلا لدعالجة ىذه الأمراض باقتًاحات وقائية وعلاجية نر لذذا اتبعنا ىذه الدراسة الديدانية      
بيّنا فيو دور الأسرة في مساعدة  علاج بالقياس وعلاج بالتشخيص ،بعد أف قسمنا العلاج إلى

طفلهم عند وقوعو في العثرات الكلامية ، كما يجب ألا يعتَوا أهمية بالغة لدشكلتو مع مراعات 
 لإحساس الطفل تَاه ذلك .

 



 

 

 ـــاتمة ـــــــــالخ
 

 

 

 

 

 

 

 



                   الخــــــــــــــــــــــــــــاتمة
 

 
85 

 الخــــــــــــــــاتمة

الحمد لله الذي بنعمتو تتم الصالحات ، والصلاة والسلام على سيد الكائنات وصاحب          
الدعجزات، وىا نحن بعون الله تعالى نصل إلى خاتدة ىذا البحث وقبل طي صفحاتو نخلص إلى 

 نتائج أهمها :

لا  يعد موضوع أمراض الكلام من الدوضوعات الحديثة على الصعيد اللغوي العربي ، لذلك -
 يزال يحتاج مزيد من الدعالجات والدراسة .

اختلفت وجهات النظر والاىتمامات حول تعريفو ، إلّا أنها تصب في نفس الدوضوع وىو  -
 عدم القدرة على إصدار للأصوات اللغوية بصورة سليمة .

الخمخمة ، الأمراض الكلامية كثيرة ولستلفة وأهمها : التأتأة ، الحبسة ، التلعثم ، التهتهة ،  -
 اللجلجة .

 استطعنا أن نتوصل إلى التفريق بين كل نوع وذلك بذكر خصائص وأسباب كل نوع . -

وللأمراض الكلامية عدة أسباب منها ما يرجع إلى أسباب عضوية وأخرى نفسية وىناك        
 نتيجة لحوادث لستلفة .

على إصدار الكلمات ىاتو الأمراض تأثر على لغة التلميذ ، وذلك بإصابتو بخلل يعيقو  -
 بصورة سليمة .

لأمراض الكلام العديد من الخصائص ، يتعرض لذا التلميذ نتيجة مرض نفسي ، أو مرض  -
عضوي ، وقد تكون نتيجة إفراط الوالدين وإما التعاسة والشقاء العائلي والخلافات العائلية 

 وغيرىا من الآثار السلبية .
 إلى آخر ضمن أمراض الكلام . تختلف الخصاص من نوع إلى آخر من تلميذ -
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وقد ذكرنا أيضا بعض سبل العلاج أبرزىا وأهمها ، وقدر تعرفنا إلى جزئية ولو بسيطة إلاّ  -
انها ناجحة عن امكانية الدعالجة من ىذه الأمراض الكلامية ، مع إدراك نوع الدرض من 

 العلاج .   تلميذ إلى آخر ، كما توصلنا إلى أنو ليس ىناك منهج ثابت واضح نتبع بو

 بعد سردنا لأىم النتائج نتوجو لإخواننا الطلبة بمجموعة من الوصايا وىي كالآتي :           

عند الحديث مع العينة لا بد من توفير أجواء خاصة خالية من العوامل التي تشتت تركيزه ،  -
 ومن الدفيد التحدث مع الدريض ببطء ووضوح .

 يبدأ الرد على الأسئلة . إعطاء الدريض الوقت الكافي قبل أن -
 استخدام الإشارات الدقرونة بالكلام لزيادة قدرتو على فهم الرسالة الدراد تبليغها . -
 على الددرس أن يعامل التلميذ الذي يعاني بنفس الطريقة التي يعامل بها الأطفال الآخرين . -
يط الخارجي في لزاولة الأولياء تحسين مستوى النطق عند أطفالذم ، من خلال دلرهم للمح -

 تعليم النطق وإثراء رصيدىم اللغوي .
لزاولة تكييف الطفل عن طريق جلسات طبية تساعده على التأقلم مع العالم الخارجي  -

 وتخطي الإصابة .
اشتراك الوالدين والدعلم مع الدعالج ، وىذه اقتراحات للأدوار الدتبادلة التي يقومون بها بغرض  -

 وجعل الطفل يتحدث عن مشكلتو . الدساعدة في عملية العلاج ،

وفي الأخير ىذا العمل قصدنا بو وجو الله ـ فإن كان توفيقا فمن رب الورى وإن كان خطا       
  فلنا شرف المحاولة ، سائلين الدولى عزّ وجل أن يكون عملنا ىذا مرجعا للفائدة .
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 :قائمة المصادر 

 ن الكريم القرآ. 
 ط ،د ،القاىرة الأدب ،مكتبة النطق وعيوب الكلام أمراض علم في دراسة وأنواعها ،الحبسة حابس أحمد 

،2004. 
 2009، 1 ،ط الحديث الكتب ،عالم واللغة النطق واضطرابات اللغوي ،النمو الغرير نايل احمد . 
 2011، 1ط ، ،عمان الدسنًتو ،دار  والكلام النطق ،اضطرابات الغزالي الحميد عبد كمال سعيد. 
 ت. ،د 5 ،ط مصر ، للطباعة مصر ،دار الكلام ،أمراض فهمي مصطفى 

 : قائمة المراجع

 1913، 1،ج  4لكتب ،القاىرة ،ط ،الذيئة الدصرية ل أبو الفتح عثمان ابن جني ،الخصائص . 

 ، 2002أبو سعيد ىيثم جادو ،اللجلجة والتلعثم عند الاطفال ،عالم الإعاقة ،مكتبة الدلك فهد ،الرياض ،د ط. 

 والجرائد ،بوزريعة ،د ط ، د ت  اسماعيل العيس ،اللغة عند الطفل ،الدطبعة الجزائرية للمجلات. 

  1994العربية معناىا ومبناىا ،دار الثقافة دار البيضاء  ،الدغرب  ،د ط  ،تمام حسان ،اللغة . 

 1990لي ،عالم الدعرفة  ،د ط ،جمعة سيد يوسف ،سيكولوجية اللغة والدرض العق. 

 ، الاسكندرية ، مصر ، جورج بول ،معرفة اللغة ،تر : لزمود فرج عبد الحافظ ،دار الوفاء ، لدنيا الطباعة والنشر

 .م 2000،  1ط 

 2000،  4ط كر الجامعي ، مصر ،دار الفجية النمو ،الطفولة والدراىقة ،سيكولو يل ميخائيل معوض ،خل.  

  2000، 1ان إبهاشم  ،ط ديديو يورو ،اضطرابات اللغة ، عويدات للنشر والطباعة ، بنًوت : لبنان ، تر : أنطو  

  ، 1990الزراد فيصل لزمد خنً ،اللغة واضطرابات النطق والكلام ،دار الدريخ ،الرياض ،د ط . 

 ، 2000السرطاوي ،اضطرابات اللغة والكلام ،أكاديمية التربية الخاصة ، الرياض ،د ط . 
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  د ت. 1سهنً لزمود أمنٌ ، اللجلجة أسبابها وعلاجها ، دار الفكر العربي ، القاىرة ، ط، 

 1995كر العربي ،القاىرة ،د ط ،بد الفتاح عيفي ،علم الاجتماع اللغوي ،دار الفالسيد ع . 

 2000، 1لطباعة والنشر ، عمان ،طشحدة الفارع ، مقدمة في اللغويات الدعاصرة ،دار وائل ل . 

 1462، 2لزمود أمنٌ ،اللجلجة التشخيص والعلاج ،دار الفكر العربي ،القاىرة ،ط  هنًس . 

  1987ر الثقافة ،القاىرة  ،د ط ،،علم اللغة بنٌ التراث والدعاصرة ،داعاطف مذكور . 

  عبد الغفار الدمياطي ،قاموس التربية الخاصة وتأىيل غنً العادينٌ ،مكتبة الأنجلو الدصرية ،القاىرة ،د ط

،1992 . 

 الاسكندرية ،د ط ، ،مؤسسة شباب الجامعة يلادي ، الأصوات ومرض التخاطب عبد الدنعم عبد القادر الد،

2006. 

  فيصل العفيف ،اضطرابات النطق واللغة ، مكتبة الكتاب العربي ،د ط ،د ت. 

  2003النشر ،القاىرة ،مصر ،د ط ،كمال بشر ،فن الكلام ،دار الغريب للطباعة و . 

  2005،  1وقضاياه ،دار خزيمة ،ط لزمد بن ابراىيم المحمد ،فقو اللغة مفهومو وموضوعاتو .  

 2011، 4والصوت ، دار ىومة ،ط  د حولة ،الارطفونيا علم اضطرابات اللغة والكلاملزم . 

 2000، 1صرية ،بنًوت ،لبنان ،ط لزمد كشاش ،صناعة الكلام ،الدكتبة الع. 

  2011، 1لستار لزعر ، اللسان واللغة والكلام ،دار كتاب الحديث ،القاىرة ،ط   . 

 1984لنشر والتوزيع ،عمان ،د ط ،لطفولة ،دار الدستقبل لمشال دبابنة ،نبيل لزفوظ ،سيكولوجية ا . 

  ، 2008منى توكل السيد ، التهتهة لدى الأطفال ، دار الجامعة الجديدة ، الإسكندرية ،د ط .           

  موفق ىاشم صقر الحلبي ،الاضطرابات النفسية عند الأطفال والدراىقنٌ ،مؤسسة الرسالة للطباعة والنشر ،بنًوت

 .2000، 2لبنان ، ط: 
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 : المعاجم

 أحمد لزمد شاكر وعبد  بن اسحاق ( ،إصلاح الدنطق ،تح ابن السكيت )ابو يوسف يعقوب :

 . 1987 د ط،،القاىرة : مصر ، السلام لزمد ىارون ، دخائر العرب ،دار الدعارف

 ر الأفاق :  لجنة احياء التراث العربي ،دا سن علي اسماعيل (، الدخصص ،تحابن سيدة )ابو الح

 .1984د ط،  الجديدة ،بنًوت : لبنان ،

 لزمود خاطر وحمزة فتح الله د القادر ( ،لستار الصحاح ،تحالرازي )زيد الدين لزمد بن ابي بكر عب :

 . 1994د ط،  مادة حبس ، ،الرسالة ،بنًوت ،مؤسسة 

  لزمد باسل عيون السود ،دار الكتب  د بن عمر ( ،أساس البلاغة ، تحالزلسشري )ابو القاسم لزمو :

 .1998 ، 1ط ،1ج  ،مادة حبس  العلمية ، بنًوت : لبنان ،

 1984، د ط ،1ج  ،ع اللغة ،مصر شوقي ضيف ،معجم علم النفس والتربية ،لرم . 

 القاموس المحيط ، الذيئة الدصرية العامة للكتاب ، الدين لزمد بن يعقوب (،د تح الفنًوز آبادي )لردد

 . 1978 د ط، ،2ج  ،باب السنٌ فصل الحاء 

 2004،  4ط ،مادة حبس  ، معجم الوسيط ، لرمع اللغة العربية ،مكتبة الشروق الدولية ، مصر . 
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 : محاضرات والمدكرات الجامعية

 ، ط  داحمد السعيد ابو حلاوة ،لزاضرات في الصحة النفسية ،قسم علم النفس ، جامعة الاسكندرية

،2007. 

  سميحان الرشيدي ،التخاطب و اضطرابات النطق و الكلام  ،سنة أولى جامعي ،جامعة الدلك فيصل

 .لزاضرات والددكرات الجامعية

  عصام نمر عواد ،اضطرابات النطق لدى تلاميذ الدرحلة الابتدائية ،قسم علم النفس ،جامعة الدلك

 .عبد العزيز ،د ط ،د ت

 لرموعة لزاضرات ألقاىا على طلبة السنة ثانية لدعهد التطبيقية ، لطفي بوقربة ،لزاضرات في اللسانيات

           .2002/2003الآداب التابع للمركز الجامعي سابقا ، 

  لزمود لزمد كسناوي فاعلية برنامج ارشادي للحد من صعوبات النطق والكلام ، قسم علم النفس

 . ،كلية التربية ، جامعة ام القرى، السعودية ، دط ، دت



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرس الموضوعات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
91 

 الاهداء

 الشكر والعرفان

 ج -أ  مقدمة

 8 - 4 المدخل 

 المصاب غة الطفللالامراض الكلامية وعلاقتها ب:  الفصل الأول : الجانب النظري

 44 -9  ـ مفهوم الأمراض الكلامية  1

 44 ـ أسباب الأمراض الكلامية 2

 41 -44 أولا : الأسباب العضوية 

 41 ثانيا : الأسباب الوظيفية 

 41 ثالثا : الأسباب النفسية 

 41-41 رابعا : الأسباب البيئية 

 41 خامسا : الأسباب التعلمية 

 48 الكلاميةسادسا : الأسباب الأخرى للأمراض 

 48 ـ مظاهر الأمراض الكلامية  3

   49 -48 أولا : الإبدال 

 49 ثانيا : التشويه أو التحريف 

 02 ثالثا : الحذف 

 02 رابعا : الإضافة 

 04 خامسا : الضغط 

 04 ـ خصائص أمراض الكلام 4

 00 ـ علاقة أمراض الكلام بالعلوم الاخرى 5

 00 اللسانيات العامة  :اولا 

 00 علم الصرف  :ثانيا 

 00 علم الدلالة :ثالثا 

 00 علم النحو  :رابعا 

 02 علم النفس اللغوي :خامسا 

 02 علاقتها بمجال التخاطب  :سادسا 



 
92 

 04 ـ أنواع أمراض الكلام  6

  09 -04 أولا : التأتأة 

 24 -09 ثــانيا : الحبسة 

 44-24 ثالثا : التلعثم 

   41 -44 رابعا : التهتهة 

 48 -41 خامسا : الخمخمة 

 12 -48 سادسا : اللجلجة 

دراسة تطبيقية حول أمراض الكلام عند بعض تلاميذ السنة الجانب التطبيقي :الفصل الثاني : 
 الأولى ابتدائي

 14 النماذج المدروسة حول أمراض الكلام .1

 11 -14 نماذج الدراسة حول مرض التأتأة  -1

 14 -18 نماذج الدراسة حول مرض الحبسة  -2

      11 -10 نماذج الدراسة حول مرض التلعثم  -3

 19 -11 نماذج الدراسة حول مرض التهتهة -4

  12 -12 نماذج الدراسة حول مرض الخمخمة   -5

 11 -14 نماذج الدراسة حول مرض اللجلجة  -6

 18 الكلام أمراض وتشخيص تقييم .2

  19 -18 أولا : الدسح الدبدئي )الفرز( لعملية الكلام 

       82 -19 ثانيا : تقييم النطق 

 82 ثالثا : اختبار السمع والاستماع 

 84 -82 رابعا : فحص اجزاء جهاز النطق 

 84 خامسا : مقياس النطق 

 84 سادسا : اختبار القابلية للاستشارة 

 82 -80 دور الأسرة في عملية التأهيل لدى الأطفال  .3

 84 ملخص الدراسة الميدانية  .4

 81 -81 الخــــــــــــــــاتمة

 92 -81 قائمة المصادر والمراجع



 
93 

 90 -94 فهرس الموضوعات 

 


	01.pdf
	02.pdf
	03.pdf
	04.pdf
	05.pdf
	06.pdf
	07.pdf
	08.pdf
	09.pdf
	10.pdf
	11.pdf
	12.pdf

