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 إهــــــــــــــــــــــداء

 

 صطفى أما بعد:اتٟمد ﵁ ككفى كالصلبة كالسلبـ على اتٟويب ات١

 أىدم تٙرة عملي كجهدم ىذا:

إلى من سهرا الليالي لراحتي كتربيتي أحسن تربية لأكشف الثمرة اتٟسنة لتعوهما، كإنشائي لأصل ما أنا عليو 
 الآف كالدم الكرتٯتُ أدامهما الله لي

 كالدم بشتَ ككالدتي ت٧اة بن عمر.

 و كأخص بالذكرإلى سندم كعزكتي في اتٟياة إخشتي كأخشاتي كله باتٝ

 أختي الغالية صفية كأخي الغالي أشرؼ.

 ػػادم.ڤإلى من سأكمل معو نصف ديتٍ كاختًتو رفيقا لدربي: ىيثم 

إلى من تٚعتتٍ بها مقاعد الدراسة لتصوح أختنا كصديقةن أشد بها ظهرم في أكقاتي الصعوة رفيقتي في ىذا 
 العمل مارية تٛادم

بهجة كسركرا كالتي تساعدني في كل صغتَة ككوتَة كأرل فيها كل معاني  إلى القلب اتٟنشف التي ت٘لؤ حياتي
 الصداقة حويوتي مناؿ بالقط

 إلى كل عائلتي الكوتَة من أعماـ كأخشاؿ ككل صديقاتي كرفيقاتي.

  نرجس

 

 

 



 
 

 

 إهــــــــــــــــــــــــداء

 

، بارؾ الله في عمره إلى من أتٛل اتٝو بكل فخر كاعتزاز سندم كمأمتٍ كميلهمي كمنوع أماني
 كحفظو من كل سشء كالدم العزيز: محمد تٚاؿ تٛادم

إلى حويوة قلبي كلؤلؤة حياتي، منوع العطف كاتٟناف، حفظها الله لي كبارؾ في عمرىا أمي 
 اتٟويوة: نػػشرة صػوشر

  إلى من اختًتو رفيقا لدربي كقمرا يضئ حياتي، أدامو الله لي زكجي العزيز: محمد الوشتَ شاكش

 ككالديو الكرتٯتُ: أمي نشرة كأبي خليفة

إلى من شددت عضدم بهما كلم تٖلش اتٟياة إلا بشجشدت٫ا فكانا لي ينابيعا، ككنت من كل   
 ينوشع أستقي لأرتقي أخي العزيز: محمد نذير 

 أختي حويوتي: ىياـ كريدة 

 إلى من أنارت تٝائي كأنها ت٧مة ساطعة صديقتي كرفيقتي في ىذا العمل  

 غاليتي: نرجس بشصويع صافٌ    

 إلى كل أقاربي كمعارفي من أبي كأمي كل باتٝو 

 إلى كل ات١دربتُ كات١تدربتُ كطلبب العلم الشرعي

 أىػػػػػػػػػػػػػػػػػدم ىذا العػػػػمل

 مارية   

 



 
 

 شكــــــــــــــــــــــر وتــقـــــــــــــــــــدير

رضيت كلك اتٟمد بعد الرضا، الشكر ﵁ اللهم لك اتٟمد حتى ترضى كلك اتٟمد إذا 
 العلي القدير الذم أنعم علينا بنعمة العقل كالدين القائل في ت٤كم التنزيل

 .76﴿كفشؽ كل ذم علمو عليم﴾ سشرة يشسف الآية 

كالشكر ﵁ على نعمة الانتساب إلى أمة حويونا كشفيعنا يشـ القيامة سيدنا محمد عليو أفضل 
 الصلبة كالسلبـ.

شجو تٓالص الشكر كالتقدير كعظيم امتناننا إلى من رعانا كأطر لنا عملنا ىذا إلى نت   
الذم كاف لو الفضل بعد الله تعالى في  لزـمد العربي ببوشالدكتشر أستاذنا ات١شرؼ الفاضل 

إت٧از ىذا الوحث منذ أف كاف ات١شضشع عنشانان كفكرة إلى أف صار مذكرة، كعلى ما قدمو لنا 
 نصائح سديدة كملبحظات مثمرة فلو منا كل الشكر كالتقدير كالعرفاف.من تشجيهات ك 

كما نتقدـ بأتٝى عوارات الشكر كالتقدير إلى اللجنة ات١ناقشة ت٢ذا العمل كإلى كل من 
أضاء لنا الدرب في سويل تٖصيل العلم كتوسيط ات١عرفة معلمينا كأساتذتنا في كل الأطشار 

 الدراسية.

 الطاقم الإدارم ككل العاملتُ في كلية العلشـ الإسلبمية. الشكر كالتقدير إلى كل

كنشكر كل من ساىم من قريب أك من بعيد بإجابةو لسؤاؿ أك كلمة طيوة أك دعاء، فجزاىم 
 الله عنا ختَ اتٞزاء.

 مارية    *    نرجس

 

 

 



 
 

 مـــــلخـــص
دريوية في التنمية مشضشع ات١ذكرة ات١شسشـ بػ: "ات١خالفات الشرعية ات١تعلقة بالدكرات الت

"، كإشكاليتو الرئيسة توحث عن أىم ات١مارسات كالأفكار التي تتعارض مع أحكاـ الوشرية
 الإسلبـ كموادئو ات١قدمة في تلك الدكرات.

كقد ت٘ت معاتٞة إشكالية ات١شضشع من خلبؿ موحثتُ: ات١وحث الأكؿ تناكلنا فيو ماىية 
سم إلى مطلوتُ أكت٢ما اىتم بتعريف دكرات التنمية الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية، كق

الوشرية، كنشأتها، كالألفاظ ذات الصلة بها، كثانيهما اىتم بإحصاء تقريبي لأنشاع دكرات التنمية 
الوشرية مع تصشير لأىم النماذج عنها كدكرة البرت٣ة اللغشية العصوية كدكرة الأكسس بارز كدكرة 

ثاني تناكلنا فيو أىم ات١خالفات الشرعية ات١تعلقة بتلك الدكرات، العلبج بالطاقة. أما ات١وحث ال
كقسم إلى مطلوتُ أكت٢ما بينا فيو بعض ات١خالفات الشرعية ات١تعقلة بواب العقيدة، كثانيهما 

 بغتَىا.

كمن أىم النتائج التي تشصلنا إليها: أنو ينوغي اجتناب كل ما يتعارض مع الإسلبـ في 
لتتحقق الإفادة منها في نقل ات١عارؼ كات١هارات كات٠برات كرفع كفاءة  دكرات التنمية الوشرية

الأفراد؛ كالأفكار التي تٗدش العقيدة الصحيحة كالتًكيج ت١وادئ إتٟادية كثنية أك تضمنها بعض 
طقشس السحر كالشعشذة، أك التغرير كات٠داع كتسشيق الأكىاـ أك الدعشة للتحرر من أحكاـ 

راسة بػ: تشسيع الوحث في ىذا ات١شضشع لدراسة الدكرات بتفصيل الشريعة، كما أكصت الد
أكثر، كليشمل أكبر عدد ت٦كن من الدكرات، كدراستها دراسة فقهية مقارنة مع التحليل 

 كالنقد.

 أكسس بارز  –ت٥الفة شرعية  –تنمية بشرية  -دكرة تدريوية  الكلمات الدفتاحية:
 

 

 



 
 

Abstract 
The subject of the graduation thesis, entitled " Legal violations related to  

training courses in human development," and its main problematic is to 
explore the most important practices and ideas that contradict to the 
provisions and principles of Islam presented in these courses. 

This problematic is studied in two topics: the first, in which we discussed 
what training courses in human development are, and divided into two 
sections: the first, the definition of human development courses, their 
development, and the language related to them; and the second, an 
approximate census of the types of courses in human development, with an 
illustration of the most important models, such as the neuro-linguistic 
programming course, the Access Bars course, and the Energy Therapy 
course. The second topic deal with the most important legal violations 
related to these courses, and divided into two sections, the first of which 
clarified some of the legal violations related to the chapter on faith, and the 
second of them related to others. 

One of our most important results is that everything that is incompatible 
with Islam should be avoided in human development courses in order to 
benefit from the transfer of knowledge, skills and experience and also to 
enhance the efficiency of individuals; for example, ideas that scratch the 
correct faith, such as promoting atheistic and pagan principles or including 
some rituals of magic and sorcery, or deceit and deception, marketing 
illusions, or calling for liberation from the provisions of the Sharia.  

This study recommends to expand the research on this topic in more detail, 
to include the largest possible number of courses, and studying them as a 
jurisprudential study with analysis and criticism. 
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 مـقدمة

بسم الله الرحمن الرحيم كالصلبة كالسلبـ على أشرؼ الأنوياء كات١رسلتُ سيدنا محمد عليو 
 أفضل الصلبة كأزكى التسليم أما بعد:

قد كرـ الله الإنساف كفضلو على سائر ات١خلشقات كأنعم عليو بالعقل ليميز بتُ اتٟق  ف
ياتهم في ت٥تلف المجالات كتٖقق ت٢م كالواطل، كامتن على ات١سلمتُ بشريعة عظيمة تضوط ت٢م ح

السعادة في الدنيا، كتكشف سوب ت٧اتهم كفشزىم في الآخرة، إلا أف الانتشار الكوتَ للمناىج 
الغربية كدخشت٢ا على ات١سلمتُ سيطر على عقشؿ بعض ات١سلمتُ ات١نوهرين باتٟضارة الغربية 

يعة كما يتشافق معها، كمن بتُ فأصوحشا لا يفرقشف بتُ ات٠طأ كالصشاب كبتُ ما تٮالف الشر 
منتجات تلك ات١ناىج الدكرات التدريوية في ت٣اؿ التنمية الوشرية، كتٔا أننا مسلمشف لا نقول كل 
ما يأتي إلينا كإت٪ا نأخذ منو ما يشافق شريعتنا كما ينفعنا، كتٔا أف تلك الدكرات ذات أصل غتَ 

رفض كل ما تٮالفها، لذلك كاف تْثنا إسلبمي فشجب ت٤اكمتها ت١وادئ الشريعة كعقائدىا، ك 
 ات١عنشف بػ:

 .الدخالفات الشرعية الدتعلقة بالدورات التدريبية في التنمية البشرية _ 

 تظهر في النقاط الآتية::  عو ضأولا: أهمية الدو 
إف الانتشار الشاسع كالكوتَ للدكرات التدريوية في التنمية الوشرية، كما حققتو من  -

الفئات من خلبؿ ما تقدمو من خبرات كمعلشمات ت٭تاجها استقطاب للعديد من 
الناس في تٚيع المجالات، أدل إلى عدـ التنوو إلى ات١خاطر التي تسووها، كات١خالفات 

 الشرعية التي تقع فيها.
اتٟاجة إلى الشقشؼ على ت٥اطر كت٥الفات تلك الدكرات لاجتنابها، كتٖقيق الإت٬ابيات  -

 منها.
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 :ثانيا: الإشكالية

: ما أىم ات١مارسات كالأفكار ىشنريد الإجابة عنو من خلبؿ تْثنا ذم العامة ال تساؤؿال  
 التي تتعارض مع أحكاـ الإسلبـ كموادئو ات١قدمة في دكرات التنمية الوشرية؟

 فرعية كىي: تساؤلاتعدة  كتندرج تٖتو

 ما مفهشـ الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية؟ .1
 ة الوشرية؟ كما أكثر أنشاعها ركاجان كانتشاران؟كيف نشأت دكرات التنمي .2
 ما التصشر العاـ لدكرات البرت٣ة اللغشية العصوية، كالأكسس بارز، كالعلبج بالطاقة؟ .3
ارسش دكرات التنمية الوشرية؟ .4  ما ات١خالفات الشرعية العقدية كغتَ العقدية التي يقع فيها ت٦ي

 :ثالثا: أسباب اختيار الدوضوع
 ة كأخرل مشضشعية لاختيارنا ت٢ذا الوحث:ىناؾ أسواب ذاتي

 الأسباب الذاتية: -1
اىتمامنا بهذا المجاؿ "ت٣اؿ التنمية الوشرية"، كمشاركتنا في بعض دكراتها التدريوية، كىش  -

ما دفعنا إلى طرح عدة تساؤلات حشت٢ا كأردنا الوحث كالتشسع فيها ت١عاتٞة بعض 
 الإشكالات التي صادفتنا.

ة خلع اتٟجاب بتُ بنات جنسنا كت٘رد بعضهن على أحكاـ لاحظنا انتشار ظاىر   -
الشريعة الإسلبمية بسوب تأثتَ بعض الدكرات على عقشت٢ن فأردنا التعمق أكثر في 

 منطلقات تلك الدكرات.
 :الأسباب الدوضوعية -2
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قلة الكتابات الأكادتٯية فيما اطلعنا عليو من تْشث كدراسات جامعية حشؿ مشضشع  -
 في التنمية الوشرية من منظشر شرعي، كخاصة دكرة الأكسس بارز.الدكرات التدريوية 

لاحظنا اختلبفا بتُ الفقهاء ات١عاصرين في اتٟكم على دكرات التنمية الوشرية، كفتاكاىم  -
ات١تناثرة في بعض ات١شاقع العلمية كات١قالات كعلى منصة يشتيشب فأردنا تٚع شتات 

بالتصشير الصحيح ككقشفا عند ات١خالفات ات١شجشد، كتنسيقو في تْث علمي ت٦نهج بدءا 
 بيانا كتأصيلب.

 رابعا: أىداف البحث:
إثراء مكتوة الوحث العلمي بدراسة أكادتٯية معاصرة تشضح ات١نظشر الشرعي للدكرات  -

 التدريوية في التنمية الوشرية، كأىم ات١خالفات الشرعية التي ينوغي على ات١سلم اجتنابها.
 كرات التدريوية من اتٞانب الشرعي.ضركرة الاىتماـ بهذه الد -

 بياف مفهشـ الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية. -
 تشضيح نشأة كتطشر التنمية الوشرية، كإبراز أكثر دكراتها انتشاران. -
 بياف تصشر عاـ لدكرات البرت٣ة اللغشية كالعصوية، كالأكسس بارز، كالعلبج بالطاقة. -
كيهم حشؿ بعض الدكرات التدريوية في التنمية تٚع أقشاؿ الفقهاء ات١عاصرين كفتا -

 الوشرية ات١ختارة.
كمع  إظهار أىم ات١خالفات في الدكرات التدريوية التي تتصادـ مع العقيدة الإسلبمية -

 الأحكاـ الشرعية بصفة عامة.
 خامسا: الدراسات السابقة:    

في عنشاف تْثنا،  على حسب اطلبعنا حشؿ مشضشع دكرات التنمية الوشرية لم ت٧د دراسة  
إت٪ا كجدنا بعض الدراسات التي تتعلق بات١شضشع من بعض جشانوو، فمنها ما يتعلق باتٞانب 

 النظرم كأت٫ها:
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، مذكرة ماجستتَ بإشراؼ -الشاقع كالافاؽ-مريوعي سشسن، التنمية الوشرية في اتٞزائر .1
نتشرم، عود الفتاح بشتٜخم، كلية العلشـ الاقتصادية كعلشـ التيستَ، جامعة م

 ـ.2013اتٞزائر،
نهى عود الله محمد دفع الله، دكر الدكرات التدريوية في اكتساب بعض مهارات الشسائل  .2

التعليمية كعلبقتها بالنمش ات١هتٍ، مذكرة ماجستتَ بإشراؼ ت٥تار عثماف صديق محمد،  
 ـ.  2020كلية التًبية، جامعة اتٞزيرة، السشداف 

نمية من مفهشـ تنمية الاقتصاد إلى مفهشـ تنمية رحالي حجيلة كبشخالفة رفيقة، الت .3
، جامعة حسيوة بن بشعلي، الشلف، 03الوشر، دراسات في التنمية كالمجتمع، ع

 ـ.2016اتٞزائر، 

،  02عرفاف رشيد عرفاف، التنمية الوشرية مفهشمها كدلالاتها، ت٣لة اتٞامعة الأت١انية، ع .4
 ـ.2022، بدكف مكاف نشر، كلية العلشـ الإسلبمية

ىذه الدراسات ت٢ا ارتواط بدراستنا من الناحية النظرية، ففيها تم تعريف مصطلح التدريب 
 كالتنمية الوشرية، كالتطشر التارتٮي ت٢ا، كىذا ما تشتًؾ دراستنا فيو معهم.

علبقة مواشرة  ليست ت٢ا أما الدراسات ات١تعلقة باتٞانب التطويقي فهي كذلك دراسات
 زءا من أجزائو، نذكر منها: تٔشضشعنا، كإت٪ا تناكلت ج

، بدكف دار 1فشز كردم، ات١ذاىب الفلسفية الإتٟادية الركحية كتطويقاتها ات١عاصرة، ط .5
 ـ.2014نشر، بدكف مكاف نشر، 

محمد عود العالي تْشيش، معتقدات علشـ التنمية الوشرية كالبرت٣ة اللغشية العصوية كالطاقة  .6
أطركحة ماجستتَ، كلية  -تٖليلية دراسة كصفية-من منظشر العقيدة الإسلبمية
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الدراسات العليا، جامعة مشلانا مالك إبراىيم الإسلبمية اتٟكشمية، إندكنيسيا، 
 ـ.2016

ىذه الدراسات اىتمت بدراسة علم التنمية الوشرية أك معتقداتهم كتٖكيمها تٖت إطار 
 العقيدة الإسلبمية.

ة اللغشية العصوية ات١تعلقة عامر خليل إبراىيم، التأصيل الشرعي لفرضيات البرت٣ .7
، ، كلية التًبية44، ت٣لة اتٞامعة العراقية، ع-دراسة نقدية مقاصدية-بالإدراؾ كالسلشؾ
 بدكف تاريخ نشر.

، بدكف دار كمكاف 1أتٛد بن صافٌ الزىراني، البرت٣ة اللغشية العصوية حشار كنقد، ط .8
 ـ.2009نشر، 

ية دراسة تأصيلية، أطركحة دكتشراه بإشراؼ فتحية العربي سليماني، البرت٣ة اللغشية العصو .9
محمد خالد اسطنوشلي، كلية العلشـ الإنسانية كالاجتماعية كالعلشـ الإسلبمية، جامعة 

 ـ.2014ق/1425أدرار، اتٞزائر، 
خلشد الشاكيش السالم، ت٣مشع الفتاكل الشرعية في البرت٣ة اللغشية العصوية،  .10

 ـ.2014الكشيت، بدكف دار نشر، ، 1ط
ت٣لة  -دراسة نقدية-بنت عامر بنت علي الوشرم، البرت٣ة اللغشية العصوية آمنة .11

 ـ.2020، جامعة أـ القرل، مكة، السعشدية، 2اتٟضارة الإسلبمية، ع

كل ىذه الدراسات تناكلت أجزاء من دراستنا كدراسة علم البرت٣ة اللغشية العصوية من 
لسنة النوشية، مع ذكر أدلة المجيزين كات١انعتُ خلبؿ التأصيل لفرضياتها كإثواتها بالقرآف الكرنً كا

 ت٢ا، ككذا نقد لأىم معتقداتها، مع تٚع لكل الفتاكل ات١تعلقة بها.
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، بدكف رقم د. أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة فقهية مقارنة .12
 .طوعة، كبدكف دار كمكاف كتاريخ نشر

 بدكف دار نشر، ،1كالقرآف، طفشز كردم، حقيقة العلبج بالطاقة بتُ العلم  .13
 ـ.2014جدة، 

، بدكف دار كمكاف نشر، 1محمد السليماف، حقيقة العلبج بالطاقة الكشنية، ط .14
 ـ.2016

أسامة عمر سليماف الأشقر، حكم العلبج بالطاقة اتٟيشية دراسة تٖليلية  .15
تم تٖميلو من حسابو  للفتاكل الفقهية ات١عاصرة، كلية الشريعة، جامعة أـ القرل،

 ./https://www.slideshare.netالشخصي في مشقع ريسريش قيت 
كاىتمت ىذه الدراسات بدراسة العلبج بالطاقة من خلبؿ بياف تٟقيقتو من القرآف كالسنة 

 كبياف تٟكمو، كدراستو دراسة فقهية بذكر لأدلة المجيزين كات١انعتُ ت٢ا.

استقرائنا للدراسات السابقة حشؿ ىذا ات١شضشع نستطيع القشؿ بأف دراستنا  من خلبؿ  
 تتميز تٔا يلي: 

من الأبشاب، مخالفات الشرعية بشجو عاـ في العقيدة كغتَىا متضمنة لل سةكانت درا .1
 بينما أغلب الدراسات السابقة ركزت على ات١خالفات العقدية فقط.

 نمية الوشرية إحصاء كتصنيفا.حاكلنا استقراء عدد كوتَ من دكرات الت .2
تصشيره لأىم الدكرات منها كدكرة البرت٣ة اللغشية العصوية كالأكسس بارز كالعلبج  .3

بالطاقة كبياف أىم ما تٖشيو من تقنيات كت٦ارسات علبجية، حيث إنو حسب اطلبعنا 
لم ت٧د دراسة أكادتٯية حشؿ ت٤تشل بعض الدكرات كدكرة الأكسس بارز؛ فيمكن أف 

 وقا لوحثنا في ىذا السياؽ.ندعي س

https://www.slideshare.net/
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اختًنا طريقة خاصة في معاتٞة أىم ات١خالفات الشرعية العقدية كغتَ العقدية التي يقع  .4
فيها ت٦ارسش ىذه الدكرات، من خلبؿ بياف مظهر ات١خالفة أم ات١مارسة ات١شقعة في 

 ا﵀ظشر مع التأصيل الشرعي كبياف علة اجتنابها.
ة ات١شضشعية في معاتٞة ىذا الوحث؛ حيث انقسمت ت٤اكلة تٖقيق الشسطية كات١قارب .5

معظم الدراسات الشرعية السابقة حشؿ دكرات التنمية الوشرية بتُ مؤيد مطلق ت٢ا 
مؤصل لفرضياتها من الكتاب كالسنة مركز على إت٬ابياتها، ك بتُ رافض ت٢ا مطلقا 

ياتها، ككانت حاكم عليها بالوطلبف كالزيغ كت٥الفة العقيدة الإسلبمية مستدلا بسلو
دراستنا فيما ت٨سب كسطا فويٌنا ابتداء أت٫ية بعض الدكرات في الرقي تْياة الأفراد 
كتسهيل أمشر حياتهم، كركزنا في اتٞانب التطويقي على أىم ات١خالفات الشرعية 
الشاضحة التي ت٬ب على كل مسلم اجتنابها عند تقدتٯو لتلك الدكرات أك عند حضشره 

 ع منها كيتلبفى سلوياتها كت٥اطرىا.إياىا؛ ليتحقق النف
 :سادسا: الدنهج    
كذلك من خلبؿ إحصاء أنشاع الدكرات كأشهرىا، كتتوع  الدنهج الاستقرائي: -1

الفتاكل الفقهية للمعاصرين حشؿ ىذه الدكرات، كالأحكاـ ات١تناثرة ت٢م كتٚعها 
 للبستفادة منها في ات١شضشع.

ـ للدكرات التدريوة في التنمية الوشرية، كذلك من خلبؿ تصشير عا الدنهج الوصفي: -2
كبياف ات١خالفات الشرعية العقدية كغتَ العقدية التي كقعت فيها بعض ىذه 

 الدكرات.
من خلبؿ مقارنة ما تٖشيو الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية من  الدنهج الدقارن: -3

 تداعيات كأفكار كأحكاـ شريعتنا، كآراء الفقهاء ات١عاصرين فيها.
 سابعا: خطة البحث:   
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بعد اختيارنا للمشضشع تم تناكلو كفق خطة تضمٌنت مقدمة كموحثتُ، كخات٘ة كفهارس، 
 كقائمة للمصادر كات١راجع كفيما يأتي بياف ت٢ا.

على أت٫ية ات١شضشع، كالإشكالية كذكر لأسواب اختيار ات١شضشع،  تشتملاك  الدقدمة: -
إلى الدراسات السابقة كات١نهج العلمي ات١توع كالأىداؼ ات١رجيشٌة من الوحث، بالإضافة 

 كعرض للخطة النهائية مع أىم الصعشبات التي كاجهناىا.
تناكلنا فيو ماىية الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية، كجعلنا فيو  الدبحث الأول: -

مطلوتُ: الأكؿ: تعريف لدكرات التنمية الوشرية كنشأتها كالألفاظ ذات الصلة بها، 
ج تٖتو ثلبثة فركع، أكلو: تعريف الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية، كالثاني: كيندر 

نشأة التنمية الوشرية، كالثالث: الألفاظ ذات الصلة بها، كات١طلب الثاني ىش أنشاع 
دكرات التنمية الوشرية، كيشمل فرعتُ الأكؿ: أنشاع لدكرات التنمية الوشرية بصفة 

 لأكثر انتشارا لدكرات التنمية الوشرية.عامة، كالثاني، الأنشاع ا
تناكلنا فيو ات١خالفات الشرعية ات١تعلقة بدكرات البرت٣ة اللغشية العصوية  الدبحث الثاني: -

كالأكسس بارز كالعلبج بالطاقة، كفيو مطلواف الأكؿ: ات١خالفات الشرعية ات١تعلقة 
وادئ شركية إتٟادية، بالعقيدة، كفيو ثلبثة فركع: الأكؿ: ت٥الفات باعتوارىا ذات م

كالثاني: ت٥الفات باعتوار تضمنها لطقشس من ضرب السحر كالشعشذة، كالثالث: 
ت٥الفات باعتوار تضمنها لعقيدة كحدة الشجشد كالقدرية، كات١طلب الثاني ىش 
ات١خالفات الشرعية ات١تعلقة بغتَ العقيدة، كفيو فرعاف: الأكؿ:  ت٥الفات باعتوارىا 

 الثاني، ت٥الفات باعتوارىا تٖريضا على التحرر كالات٨لبؿ.تسشيقا للؤكىاـ، ك 
أىم النتائج ات١تشصل إليها من خلبؿ الوحث، مع عدد من  ضمنتكت خاتمة: -

 التشصيات.
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الأعلبـ، ات١صادر  لػ: الآيات، كالأحاديث، كالآثار، الغريب ات١شركح، :فنية فهارس -
 كات١راجع كا﵀تشيات.

 قائمة الدصادر والدراجع. -
 كتم فيو تلخيص للعمل كترتٚتو للغة الإت٧ليزية. خص:الدل -

 :ثامنا: صعوبات البحث
لا شك أننا كأم طلبب علم كاجهتنا صعشبات في إت٧از ىذا الوحث لكنها 
ىيًٌنة كمرت بتشفيق من الله عز كجل، كلعل أكبر صعشبة كاجهتنا ىي: ندرة الكتابة في 

كتكتم أصحابها عن الإدلاء لنا تٔا تٖشيو  مشضشع الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية،
ىذه الدكرات كخاصة دكرة الأكسس بارز، رغم تشاصلنا مع العديد من ات١دربتُ ت٢ا إلا 
أنهم لم يصرٌحًشا بات١علشمات الصحيحة فيها، كىذا ما أعاؽ لنا أخذ معالم الدكرة من 

 أصحابها. 
ىذا ات١شضشع كدراستو دراسة  كبعد ىذا نرجش أف نكشف قد كفقنا إلى حد ما في تناكؿ

علمية ت٦نهجة، كالفضل ﵁ عزٌ كجل الذم كفقنا كأعاننا كيسٌر لنا كل الصعشبات، كما لا ننسى 
الفضل ت١ن كاف تٖت إشرافو ىذا العمل الدكتشر محمد العربي بوشش الذم زيٌن ىذا الوحث 

 ى.و الله ت١ا ت٭وو كيرضبوصمتو كدعٌمو تٔنهجيتو كحيسن تشجيهو فجزاه الله عنا كل ختَ ككفق

كفي ات٠تاـ نأمل أف يكشف ىذا الوحث قد قدـ إضافة طيٌوة في ت٣اؿ الوحث العلمي 
بصفة عامة، كللعلشـ الشرعية بصفة خاصة، كنسأؿ الله تعالى أف يكشف ىذا العمل خالصا 

لى رسشلنا لشجهو الكرنً، كأف يتقولو منٌا، كت٨قق بو النفع للوشرية أتٚعتُ، كصلًٌ اللهم كسلم ع
 الصادؽ الأمتُ، كاتٟمد ﵁ رب العات١تُ.
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 الدبحث الأول

 ماىية الدورات التدريبيَّة في التنمية البشريَّة
 كفيو مطلواف:

 الدطلب الأول:

 تعريف دكرات التنمية الوشريَّة كنشأتها كالألفاظ

 ذات الصلة بها

 الدطلب الثاني:

 أنشاع دكرات التنمية الوشريَّة
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 الأول: تعريف دورات التنمية البشريَّة ونشأتها والألفاظ ذات الصلة بها الدطلب

لى ات١صطلحات ات٠اصة بو، كفيما يأتي عقول ات٠شض في أم مشضشع لابد من التَّعريًج 
سنوتٌُ ات١صطلحات ات٠اصة بوحثنا كىي الدكرات التدريويَّة كالتنمية الوشريَّة، ككذلك بياف نشأة 

كبعض الألفاظ التي قد تكشف ت٢ا صلة بالتنمية الوشريَّة. كمنو قيسٌمى ىذا ات١طلب التنمية الوشريَّة، 
 إلى ثلبثة فركع كالآتي: 

 الفرع الأول: تعريف الدورات التدريبيَّة في التنمية البشريَّة                

ريف كل باعتوار مصطلح الدكرات التدريويَّة في التنمية الوشريَّة لفظان مركوان، اقتضى تع  
لفظو فيو على حدة، كفيما يأتي تعريفه للؤلفاظ ات١كشنة ت٢ذا ات١صطلح، كىي الدكرات التدريويَّة 

 كالتنمية الوشريَّة.

 أولًا: تعريف الدورات التدريبيَّة  

تعددت التعريفات كات١فاىيم ت١صطلح الدكرات التدريويَّة، فمنها ما اقتصر على تعريف 
في يصب  شتمل على تعريف الدكرات التدريويَّة، إلا أف كليهماالتدريب لشحده، كمنها ما ا

 ات١عتٌ ذاتو. لذلك سنتطرؽ إلى تعريف التدريب أكلان.

 التدريب: .1
 تعريفو في اللغة: -1

 •: ". ت٘رَّف تدرَّب الشَّخصي  "دىرَّبىو فتدىرَّبى

 .1عىشَّدىه إيٌاه كمىرَّنىو عليو درَّبو على الشَّيءً/ درَّبو في الشَّيء:• 

 

                                                           
 .1/732عجم اللغة العربية ات١عاصرة، أتٛد ت٥تار عمر، م 1



 الدورات التدريبيَّة في التنمية البشريَّة الدبحث الأول: ماىية

 
 

12 
 

 تعريفو في الاصطلاح:  -2

أف   أم ,التعريف الاصطلبحي ىش الذم لو صلة كعلبقة مواشرة بتعريف الدكرات التدريويَّة
 كمنو عيرؼ التدريب تٔا يلي: كليهما في معتٌ كاحد.

"التدريب ىش عملية سلشكية تهدؼ إلى التغيتَ كرفع الإنتاجية، كىش علم كفن لو أصشلو -1
طيطية ىدفها إحداث تغتَات إت٬ابية مستمرة من أجل تطشير الأداء، كموادئو، كما أنو عملية تٗ

 .1كىش عمل إنساني تفاعلي مستمر يهدؼ إلى تٖقيق احتياجات حالية أك مستقولية للعمل"

"التدريب يزكد الأفراد تٔهارات معينة تؤدم إلى زيادة معدلات أداء الأفراد، كبأنو نشاط -2
 .2يب العمل داخل ات١نظمة"يهدؼ إلى التحستُ كالتطشير بأسال

"ىش العملية التي تٯكن من خلبت٢ا مساعدة الأفراد ات١تدربتُ للحصشؿ على خبرات كافية -3
سشاء في عملهم اتٟالي أك الذم ينتظر قيامهم بو في ات١ستقول كذلك عن طريق تكشين كتنمية 

 .3تٕاىات"العادات ات١ناسوة للتفكتَ كالعمل كاكتساب ات١هارات كات١عرفة كتغتَ الا

"التدريب ىش تلك اتٞهشد ات٢ادفة إلى تزكيد ات١شظَّف بات١علشمات كات١عارؼ التي تيكسوو مهارة -4
في أداء العمل أك تنمية كتطشير ما لديو من مهارات كمعارؼ كخبرات تٔا يزيد من كفاءتو في 

 .4أداء عملو اتٟالي أك ييعًدهي لأداء أعماؿ ذات مستشل عاؿ في ات١ستقول"

منو نستنتج أف التدريب ىش عملية سلشكية يتم من خلبت٢ا تزكيد ات١تدربتُ بات١عارؼ ك  
 كات١هارات للتغيتَ كرفع الإنتاجية في أداء العمل.  

 الدورات التدريبيَّة:  .2
                                                           

نهى عود الله محمد دفع الله، دكر الدكرات التدريوية في اكتساب بعض مهارات الشسائل التعليمية كعلبقتها بالنمش ات١هتٍ،  1
 .11ص

 .03فردكس بن عزة، دكر التدريب في تٖستُ اداء العاملتُ في ات١ؤسسة الصغتَة كات١تشسطة، ص 2
 .11د تٚيل، تدريب كتنمية ات١شارد الوشرية، صعود الكرنً اتٛ 3
 .336حسن مكي محمد اتٛد، مؤسسات العمل الإسلبمي كالتنمية الوشرية، ص 4
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باعتوار ىذا ات١صطلح لفظان معاصرنا، لم ت٧د في حدكد تْثنا تعريفات في قشاميس اللغة 
تدريويَّة: فتًة  تدريب/ دىكٍرىة ة العربيَّة ات١عاصر، فعيرفًٌت بأنها: "دىكٍرىةالعربية باستثناء معجم اللغَّ 

 .1فئة ما" لتدريب زمنيٌة ت٤دٌدة تٗصَّص فيها دركسه عمليٌة

بأنها: "ىي سلسلة من الدركس لتعليم Cambridgeكعيرفًٌت في قامشس كامبريدج   
 .2ات١هارات كات١عرفة لشظيفة أك نشاط معتُ"

عض ات١شاقع عرفت الدكرات التدريويَّة بأنها: "ىي ت٣مشعة من ا﵀اضرات ات١نظمة كما ت٧د ب
بهدؼ مساعدتك في فهم طريقة أداء مهمة ت٤ددة في ت٣اؿ ت٤دد مركرنا تٔراحل ت٥تلفة. تشمل 
اكتساب خبرة أكادتٯية كخبرة كاقع عمل فعلية بالإضافة إلى تدريب كتطويق لإثوات 

 .3الاستفادة"

نها ت٣مشعة من البرامج التعليمية ات١كثفة كات١صممة لتكمٌل معلشمات الشخص "كتيعرَّؼ بأ
 ."4في ت٣اؿ ما، فهي ليست برنامج أساسي، بل إنها توتٌ من خلبؿ خبرات تأسيسية سابقة

"الدكرات التدريويَّة ىي كل مساؽ تعليميٌ يهدؼ لإضافة خبرة أك طريقة تفكتَ أك مهارة 
رد أك ت٣مشعة من الأفراد. تركز الدكرات التدريويَّة على ات٠برات جديدة في ت٣اؿو ت٤دد إلى ف

العملية كات١هارات ات١ستخدمة في سشؽ العمل كتستهدؼ غالونا للرفع من مستشل خبرة الطالب 
 .5العمليٌة"

                                                           
 .1/732أتٛد ت٥تار عمر، معجم اللغة العربية ات١عاصر،  1

2 Definition of "Training courses" from the Cambridge Business English 
Dictionary. Retrieved (05/04/2023) from URL: 

https://dictionary.cambridge.org                                                                        
                                

  .https://ae.linkedin.com،12/03/2023ميار، أت٫ية الدكرات التدريوية في تطشير الذات،  3
  .academy.com/-https://www.bts،12/03/2023، الدكرات التدريوية، TSBاكادتٯية 4
  .https://msaaq.com/،12/03/2023مساؽ، ت١اذا عليك تقدنً دكرات تدريوية ت١شظفيك،  5

https://www.bts-academy.com/
https://msaaq.com/
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كمنو نستنتج أف ات١قصشد بالدكرات التدريويَّة ىي ت٣مشعة من ات١عارؼ كات١هارات كات٠برات 
ة ات١كتسوة على شكل ت٤اضرات تقدـ في فتًة زمنية معينة، لرفع كفاءة الأفراد العلمية كالعملي

 كتطشيرىم في ت٣اؿ ما.

 ثانيا: تعريف التنمية البشريَّة

تٕدر بنا الإشارة أكلان إلى أف مصطلح التنمية الوشريَّة لو مفهشـ قدنً كمفهشـ حديث، 
 ع ات١شالي.كذلك راجع لعدة أسواب كسيأتي بياف كتشضيح ذلك في الفر 

 الدفهوم القديم للتنمية البشريَّة:  .1

فقد كاف ات١فهشـ القدنً للتنمية الوشريَّة يركز على اتٞانب الاقتصادم للؤفراد، لذلك ت٧د  
كل تعريفات التنمية الوشريَّة في بادئ الأمر تتمحشر حشؿ رفع القدرة الاقتصادية كزيادة الدخل 

، كمنو "كاف مفهشـ التنمية منذ اتٟرب العات١ية الثانية 1ةالفردم للؤفراد، كرفع القدرة الإنتاجيَّ 
 .2كحتى نهاية عهد الثمانينات مقتصرنا على كمية ما ت٭صل عليو الفرد من السلع كات٠دمات"

التنمية بأنها: "العمليات التي تٯكن بها تشحيد  1956كجاء في ىيئة الأمم ات١تحدة عاـ 
شاؿ الاقتصادية الاجتماعية كالثقافية في المجتمعات جهشد ات١شاطنتُ كاتٟكشمة لتحستُ الأح

 .3ا﵀لية، كت١ساعدتها على الاندماج في حياة الأمة كات١سات٫ة في تقديمها بأكبر قدر مستطاع"

 الدفهوم الحديث للتنمية البشريَّة: .2

بعد العرض الشجيز للمفهشـ القدنً للتنمية الوشريَّة الذم يهتم بات١فهشـ الاقتصادم الذم 
ركز على زيادة الدخل الفردم، انتقل مفهشـ التنمية الوشريَّة إلى الاىتماـ باتٞانب الاجتماعي ي

الإنساني الذم يركز على الفرد. كمن ىنا جاءت عدة تعريفات نذكر أكت٢ا قرار اتٞمعية العامة 

                                                           
 .129 حستُ العطشاف كآخركف، التنمية الوشرية من منظشر إسلبمي، صينظر: عود الشىاب عود الله 1
 .04رحالي حجيلة كبش خالفة رفيقة، التنمية من مفهشـ تنمية الاقتصاد إلى مفهشـ تنمية الوشر، ص 2
 .08، ص-الشاقع كالافاؽ-مريوعي سشسن، التنمية الوشرية في اتٞزائر 3
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سية ـ الذم يعرفها بأنها: "عملية اقتصادية كاجتماعية كثقافية كسيا1986للؤمم ات١تحدة عاـ 
شاملة تستهدؼ التحستُ ات١ستمر لرفاىية السكاف على أساس مشاركتهم في التنمية، تٔا 

. ثم ما صدر عن تقرير التنمية الوشريَّة الصادر عن 1يضمن التشزيع العادؿ للفشائد الناتٚة عنها"
ة أماـ ـ عرفها بأنها: "عملية تشسيع ات٠يارات ات١تاح1990البرنامج الإت٪ائي للؤمم ات١تحدة عاـ 

 الناس، كتتًكز تلك ات٠يارات الأساسية في ثلبث نقاط ىي:

 أف ت٭تِ الناس حياة مديدة كصحية خالية من العلل كالأمراض. .1
 أف يكتسوشا ات١عرفة. .2
 أف ت٭صلشا على ات١شارد كالإمكانات اللبزمة لتحقيق مستشل كرنً كلائق. .3

ريات السياسية كالاقتصادية كبالإضافة إلى تلك ات٠يارات ىناؾ خيارات إضافية، مثل: اتٟ
كالاجتماعية. كفرص الابتكار كالإبداع، كت٘تع الأفراد بالاحتًاـ الذاتي كضماف حقشؽ الانساف  

 .2كات١ساكاة بتُ النساء كالرجاؿ في العمل كالأجشر كتشلي ات١ناصب، كإبعاد الفقر"

ة كات٠برات للشعشب كما عيرفت التنمية الوشريَّة: بأنها "عملية تشسيع القدرات التعليميَّ 
كات١ستهدؼ بهذا ىش أف يصل الإنساف تٔجهشده كت٣هشد ذكيو إلى مستشل مرتفع من الإنتاج 
كالدخل، كتْياة طشيلة كصحية تّانب تنمية القدرات الإنسانية من خلبؿ تشفتَ فرص ملبئمة 

 .3للتعليم كزيادة ات٠برات"

في برنات٣ها الإت٪ائي كعرضنا  فوعد سلسلة التقارير الصادرة عن ىيئة الأمم ات١تحدة
لوعضها، انتقل مصطلح التنمية الوشريَّة إلى قالب آخر كىش قشلوة التنمية الوشريَّة على شكل 
دكرات تدريوية تهتم بتطشير الذات كالقدرات للؤفراد، كجاءت عدة تعريفات للتنمية في ىذا 

ذكر منها: "التنمية الوشريَّة لا السياؽ الذم ىش ت٤ل تْثنا الأساسي. كمن بتُ ىذه التعريفات ن
تشمل تنمية ات١هارات كالقدرات كالاتٕاىات الوشريَّة اللبزمة لتعزيز النمش الاقتصادم كإنتاجيَّة 

                                                           
 .01، ص1986ديسمبر4، ات١ؤرخ في 128/41قرار اتٞمعية العامة للؤمم ات١تحدة، 1
 .02أتٛد ماجد، تقرير التنمية الوشرية الصادر عن البرنامج الات٪ائي للؤمم ات١تحدة، ص 2
 .04ت٤مشد محمد حويب، ات١نهج الإسلبمي في تنمية ات١هارات الوشرية، ص 3
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العمل كالكفاءة فقط، بل تشكل أيضا نطاقان أكسعان يضم العناصر الاجتماعية النفسية 
. كبعضهم 1نهم من العيش حياة أغتٌ"كالثقافية، كات٠صائص الفكرية الضركرية للؤفراد كالتي ت٘ك

يعرؼ التنمية بأنها: "الزيادة ات١طردة في ت٣الات ات٠يارات كالفرص ات١تاحة للفرد في تٗطيط 
. كما جاء ىذا التعريف 2كت٦ارسة حياتو حسب آرائو الشخصية في السعادة كمطالب اتٟياة"

يَّة التي تؤىلها للقياـ بشاجواتها على أف "التنمية الوشرية ىي علم يستهدؼ تٖفيز القدرات الوشر 
 .3على أكمل صشرة بالقدر ات١ستطاع من قول القدرات التعليميَّة كات٠برات"

كما أف ىناؾ تعريفات تركز على تنمية كتدريب كتطشير العاملتُ كات١نظمات كتٖستُ 
شر بهدؼ الأداء، كمن ىذه التعريفات: "أف علم التنمية الوشريَّة ىش عملية لتطشير خبرات الو

  .4تٖستُ الأداء من خلبؿ تطشير ات١ؤسسات كتنمية ات١شظفتُ كتدريوهم"

"التنمية الوشريَّة ىي العملية التي تركز على الانساف كتسعى لتطشير مهاراتو كقدراتو ليصل 
. "كما تيعرَّؼ التنمية الوشريَّة بأنٌها العمليٌة التي 5تٔجهشده الشخصي ت١ستشل معيشي جيد"

يادة كميٌة ات٠يارات ات١تاحة للناٌس كحجمها؛ عن طريق زيادة ات١هارات كات١ؤىٌلبت تهدؼ إلى ز 
 .6الوشريَّة"

                                                           
 .25، ص-الشاقع كالافاؽ-مريوعي سشسن، التنمية الوشرية في اتٞزائر 1
 .09كرنً بكار، مدخل إلى التنمية ات١تكاملة، صعود ال 2
 .16عود الرتٛاف ساجد عواس، دكر القشاعد الفقهية في التنمية الوشرية، ص 3
 .24حفصة فاطمة، أت٫ية تشظيف علم التنمية الوشرية في الدعشة إلى الله، ص 4
، /https://www.annajah.netمشقع النجاح، التنمية الوشرية مفهشمها أىدافها مقشماتها كمعشقاتها،  5

 .426. كينظر: عرفاف رشيد شريف، التنمية الوشرية مفهشمها كدلالتها، ص16/03/2023
نظر: عرفاف رشيد كي  .https://mawdoo3.com/، 16/03/2023ت٣د فرارجة، مفهشـ التنمية الوشرية،  6

 .427شريف، التنمية الوشرية مفهشمها كدلالاتها، ص

https://www.annajah.net/
https://mawdoo3.com/
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على أنها تطشٌر الأشخاص كاستغلبؿ نقاط القشة لديهم لتحستُ  "كتعرؼ التنمية الوشريَّة
مستشيات اتٟياة الاجتماعية كالإنسانية كالاقتصادية من حيث تٖفيز كتعليم الإنساف كيفية 

  .1تثمار العناصر ات١تاحة من كقت كماؿ كجهد كعلبقات لتطويق نظرية التطشر الاجتماعي"اس

كمنو تٯكن القشؿ بأف التنمية الوشريَّة تٔفهشمها ات١عاصر تعتٍ تنمية ات١هارات كالقدرات 
 لدل الأفراد، للشصشؿ إلى النجاح في أم ت٣اؿ من المجالات، أم أنو يهتم بتطشير الذات.

مية الوشريَّة ت٣اؿ يهدؼ إلى الاىتماـ برفع كفاءة الإنساف مع من حشلو في شتى كمنو فالتن
ت٣الات التعامل، سشاء أكانت نفسية أـ اجتماعية، كتٗليصو من أية مشاعر أك تصرفات أك 

 جشانب سلوية.

 كت٩لص في الأختَ إلى كجشد مفهشمتُ للتنمية الوشريَّة أحدت٫ا خاص كالآخر عاـ:

ت١فهشـ القدنً للتنمية الوشريَّة الذم يهتم برفع كفاءة الأفراد من الناحية فهش ا العاـأما 
الاقتصادية الإنتاجيَّة، كذلك من خلبؿ تشحيد جهشد الأفراد كاتٟكشمة بالاستثمار في 

 ات١ؤسسات كتطشير ات٢ياكل للنهشض تٔجتمع متطشر.

برفع كفاءة الأفراد من  كىش ات١فهشـ اتٟديث للتنمية الوشريَّة الذم يهتم اصات١فهشـ ات٠
خلبؿ تطشيرىم من الناحية الاجتماعية كالنفسية كالعقلية كالذاتية، للشصشؿ إلى النجاح في أم 

 ت٣اؿ من ت٣الات اتٟياة.

كمنو فإننا نصل إلى أف مفهشـ الدكرات التدريويَّة في التنمية الوشريَّة باعتوارىا لقونا، ىي 
رات التي تقدـ إلى الأفراد في كقت ت٤دد من قول مدربتُ عوارة عن سلسلة أك ت٣مشعة من ا﵀اض

أكفاء، ت٣انان أك برسشـ مضوشطة، حيث تكشف حضشريان في مراكز تدريوية معتمدة، أك عن بعد 

                                                           
. كينظر https://www.hellooha.com/ ،16/03/2023عيد محمد، تعريف التنمية الوشرية كأدكارىا،  1

شية الإسلبمية في التنمية الوشرية، دراسة حالة لأكثر تفصيل: عاطف عود الشاحد اتٞاؾ إدريس، دكر ات١ؤسسات الدع
 . 58-56منظمة الدعشة الإسلبمية، ص

https://www.hellooha.com/
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عبر كسائل التشاصل الاجتماعي، كتهدؼ إلى تنمية ات١هارات كالقدرات لدل الأفراد للشصشؿ إلى 
 النجاح كتطشير الذات.

 الفرع الثاني: نشأة التنمية البشريَّة                      

"بدأت التنمية الوشريَّة مع بداية خلق الإنساف، حيث إنو منذ كلادتو كىش يسعى لتطشير 
كلكن ظهشر التنمية الوشريَّة  1نفسو كتٖستُ حياتو لكي يستطيع مشاجهة تٚيع متغتَات اتٟياة،"

شرت كمرت بعدة مراحل إلى أف كصلت ت١ا ىي كمصطلح كاف بعد اتٟرب العات١ية الثانية، ثم تط
 عليو الآف.

 2كتتلخص ات١راحل التارتٮية للتنمية الوشريَّة فيما يأتي:

 الكلاسيكيّة, بعد الحرب العالديّة الثانيّة:-1

"كفي ىذه الفتًة ارتوطت التنمية الوشريَّة مع العديد من ات١فاىيم الأخرل كالتنميٌة 
علماء بدراسة الشضع الاقتصادم لزيادة الناتج القشمي للولبد كتطشير الاقتصاديةٌ، كفيها اىتم ال

ات١عيشة كرفع دخل الفرد، كىنا ظهرت النظرية الكلبسيكيٌة في الاقتصاد، ىذه النظرية التي 
، 4، تشماس مالتشس3اعتمدت على آراء بعض العلماء ات١همتُ في ذلك الشقت مثل آدـ تٝيث

                                                           
 .https://www.qodraat.com   ،27/03/2023بشاسطة قدرات، ما ىش علم التنمية الوشرية، 1
-129 لأكثر تفصيل ينظر: عود الشىاب عود الله حستُ العطشاف كآخركف، التنمية الوشرية من منظشر إسلبمي، ص 2

. كمحمد عود العالي بشحشيش، معتقدات علشـ التنمية الوشرية كالبرت٣ة اللغشية العصوية كالطاقة من منظشر العقيدة 132
 . 56الإسلبمية، ص

في اسكتلندا، ييعدٌ مؤسس علم الاقتصاد الكلبسيكي كمن ركاد 1723آدـ تٝيث، عالم اقتصادم، كلد في يناير  3
ق كفلسفة الأخلبؽ كالأدب كالولبغة جامعة جلبسكش، من أىم كتوو: ثركة الأمم، نظرية الاقتصاد السياسي، مدرس للمنط
 (.31-27) إتٯشف باتلر، آدـ تٝيث، ص1790ات١شاعر الأخلبقية، تشفي في يشليش

، حاصل على ات١اجستتَ في الفنشف، أستاذ بكلية ات٢ند 1766فبراير  13تشماس مالتشس، باحث اقتصادم ات٧ليزم، كلد 4
رقية، من أفضل أعمالو ات١عركفة مقاؿ عن مودأ السكاف، كصاحب نظرية مالتشس عن السكاف، تشفي في الش
 (  .https://eferrit.com/29/03/2023. )ىيدز سكشفيل، تشماس مالتشس، 1834ديسمبر29

https://eferrit.com/


 الدورات التدريبيَّة في التنمية البشريَّة الدبحث الأول: ماىية

 
 

19 
 

رية على أف السكاف كرؤكس الأمشاؿ ت٫ا ات١كشناف الأساسياف .كتنص ىذه النٌظ1ديفيد ريكاردك
اللذاف ييسهماف في الشصشؿ  إلى التنميٌة الاقتصاديةٌ، كىنا أصوح الطابع الاقتصادم مؤثرنا 
بشكل كاضح على التنمية الوشريَّة، كفي أكاخر الستينات اتٕهت التنمية الوشريَّة للبىتماـ بتنفيذ 

 .2تهدؼ لتقليل الفقر، كتشزيع الدخل بتُ الأفراد بشكل عادؿ" ت٣مشعة من السياسات التي

  الفترة الزمنيّة من السبعينات إلى التسعينات:-2 

"كفي ىذه ات١رحلة أصوح التأثتَ الاجتماعي في التنمية الوشريَّة أكبر بكثتَ من التأثتَ 
ا، كلكنها لم تساىم الاقتصادم، كعملت المجتمعات الغربية على تٖقيق تطشرات كوتَة في معيشته

، "كت٢ذا ارتأت اتٞمعية العامة للؤمم ات١تحدة سنة 3أك تهتم بتحقيق السعادة للناس بشكل عاـ"
ضركرة مراجعة مفهشـ التنمية على: أف التنمية ت٬ب أف يكشف ىدفها النهائي ىش ضماف 1970

 التحسينات الثابتة لرفاه كل إنساف، كأف ت٘نح اتٞميع تٙارىا كفشائدىا.

 ي ىذه الفتًة ركزت اتٞمعية العامة للؤمم ات١تحدة على عنصرين رئيسيتُ:فف

ات٢دؼ الأساسي للتنمية ىش تٖقيق كضعية أحسن من الشضعيات السابقة، كبالتالي  -1
 تضمن تٖسينات ثابتة لرفاه الفرد.

أف يكشف ىناؾ تقسيم عادؿ للنتائج ا﵀ققة من الناتج القشمي الإتٚالي حتى يستفيد  -2
 .4نتائج التنمية"الكل من 

 الفترة الزمنية من مطلع التسعينات إلى يومنا ىذا:-3
                                                           

مقاؿ عن تأثر ات٩فاض أسعار القمح على أرباح  بعنشاف: ، كتب مقاؿ1772ديفيد ريكاردك، اقتصادم إت٧ليزم، كلد1
رأس ات١اؿ، كىش أكؿ رسم تٗطيطي لتحليل العلبقات بتُ الأرباح كالأجشر، من أىم كتوو موادئ الاقتصاد السياسي، تشفي 

 DTChristian SCHMI،1823 -RICARDO DAVID1772) ،1823عاـ
https://www.universalis.fr/،29/03/2023. ) 

 .08-07علي ستايش، التنمية الوشرية، ص  2
 .08علي ستايش، ات١رجع نفسو، ص  3
 .21، ص-الشاقع كالآفاؽ-سشسن مريوعي، التنمية الوشرية في اتٞزائر 4

https://www.universalis.fr/auteurs/christian-schmidt/
https://www.universalis.fr/
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يعتبر الكاتب كات١ؤلف الأمريكي، كمدير معهد كارت٧ي للعلبقات في العالم الغربي:  -1
، رائدان كمطشران في ت٣اؿ تٖستُ القدرات الذاتيَّة، كىش أكؿ من بدأ 1الإنسانية ديل كارت٧ي

كت٤اضرات حشؿ فن ات٠طابة لرجاؿ الأعماؿ كات١هنيتُ في بتقدنً الدكرات التدريويَّة 
كوتَان قل نظتَه قول أف يودأ بتأليف كتب  نيشيشرؾ، كقد لاقت أفكاره كقشاعده إعجابا ن
مفصلة كبسيطة أثرت بشرائح كوتَة كطوقات متنشعة من الأشخاص حشؿ العالم، كفي 

ارت٧ي كألفشا كتوان تٖاكي الشطن العربي استفاد عدد كوتَ من الكتاب من أفكار ديل ك
 .2أسلشبو في قالب إسلبمي

منذ مطلع تسعينات القرف ات١اضي، بدأت تنتشر في العالم العربٌي " في العالم الإسلامي: -2
ظاىرة الدكرات التحفيزيةٌ ت١ا أيطلق عليو "التنٌميٌة الوشريةٌ"، كعيقدت أكؿ ندكة عامة في 

في دكلة الكشيت. كفي  1994لك الظاىرة عاـ "البرت٣ة اللٌغشيةٌ العصويٌة" ات١رتوطة بت
 3سشريا تكرٌست ىذه الٌظاىرة رتٝياٌن بعد استضافة ا﵀اضر الراحل إبراىيم الفقي رتٛو الله

مطشلة عقب إجرائو دكرةن تدريويَّة للعاملتُ في إحدل  تْلقة على قناة الفضائيٌة السشريةٌ
 .4ات١ؤسٌسات السشريةٌ، كبدعم حكشمي رتٝيٌ"

                                                           
ل كارت٧ي، مؤلف أمريكي كمطشر الدركس ات١شهشرة في تٖستُ الذات كمدير معهد كارنيجي للعلبقات الإنسانية، كلد دي 1

 ، من أىم مؤلفاتو كتاب "دع القلق كابدأ اتٟياة كقػد تيرجم إلى عػدة لهغػات كانتشر بشكل كاسع في العالم العربي 1888عاـ
اكيو في الأسلشب ككتاب لا تٖزف لعائض القرني ككتاب جدد حياتك كالإسلبمي، كألفت عدة كتب عربية إسلبمية تٖ

 ،/https://www.aseeralkotb.com. )محمد ت٤سن، ديل كارت٧ي، 1955للشيخ محمد الغزالي، تشفي عاـ
28/03/2023.) 

 .https://sotor.com/ ،28/03/2023كيتناب سطشر، نوذة عن ديل كارت٧ي،   2
، كالدكتشراه في التنمية -مصر-في ت٤افظة الإسكندرية  1950إبراىيم الفقي رتٛو الله، دكتشر في التنمية الوشرية، كلد عاـ 3

العات١ية لشركات الفقي، رئيس  الوشرية، كأيضا في علم ات١يتافيزيقيا، خوتَ في البرت٣ة اللغشية العصوية، مؤسس للمجمشعة
ت٣لس إدارة ات١ركز الكندم للتنمية الوشرية، قاـ بتأليف علم ديناميكية التكيف العصبي كعلم قشة الطاقة الوشرية، من أىم  
كتوو: ات١فاتيح العشر للنجاح، قشة العقل الواطن، البرت٣ة اللغشية العصوية كفن الاتصاؿ اللبت٤دكد، تشفي في 

 (   .https://www.al3hdnews.com/،28/03/2023)دعاء عود الشىاب،  .2012فيفرم10
 ،/https://www.syria.tvعليشم الذرعي، دكرات التنمية الوشرية كالذاتية.. بتُ علم النفس ك"التخريف"،  4

28/03/2023. 

https://www.aseeralkotb.com/
https://sotor.com/
https://www.al3hdnews.com/
https://www.syria.tv/
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ف "أكؿ من اىتم بالتنمية الوشريَّة كأدخلها في الشطن العربي ىش الدكتشر إبراىيم حيث إ
الفقي رتٛو الله صاحب ات١ركز الكندم للتنمية لدكرات التنمية الوشريَّة، بالإضافة إلى العديد من 

 .2"1ات٠براء الذين سات٫شا كذلك في نشرىا أت٫هم: طارؽ السشيداف

رع ىذه الدكرات في الانتشار كتلبقي إقوالان كوتَان من المجتمع زالت إلى يشمنا ىذا تتسا كما
 العربي.

 الألفاظ ذات الصلة بالتنمية البشريَّة الفرع الثالث:

لكل مفهشـ ك للتنمية الوشريَّة، مفهشـ قدنً كمفهشـ حديث.  مفهشمتُ في الفرع السابق بيٌنا
ذات صلة بو، كتنمية ات١شارد الوشرية  ألفاظ ذات صلة خاصة بو، فمثلبن للمفهشـ القدنً ألفاظ

 كالتنمية ات١ستدامة، العشت١ة كغتَىا...

أما الذم يتعلق بوحثنا فهي الألفاظ ذات الصلة بات١فهشـ اتٟديث للتنمية الوشريَّة كالتي 
 ىي: تطشير الذات أك التنمية الذاتيَّة، كعلم النفس.

 .Self- development أولًا: تطوير الذات أو التنمية الذاتيَّة

من خلبؿ تْثنا عن الألفاظ ذات الصلة بالتنمية الوشريَّة، كجدنا أف تطشير الذات 
كالتنمية الذاتيَّة كجهاف لعملة كاحدة باعتوارت٫ا مصطلحاف للمعتٌ ذاتو، سشاء في اللغة الإت٧ليزية 

وعض أك العربية. أم أنها مسألة تعدد مصطلحات؛ فوعضهم ييطلق عليها تطشير الذات، كال
 الآخر ييطلق عليها التنمية الذاتيَّة. كمن ىنا سنبرز الفرؽ بتُ ىذين ات١صطلحتُ.

                                                           
بالكشيت، حاصل على شهادة ات١اجستتَ كالدكتشراه في  1953طارؽ السشيداف، دكتشر في ات٢ندسة الوتًكلية، كلد عاـ 1

ىندسة الوتًكؿ من جامعة تلسا بالشلايات ات١تحدة الامريكية، من بتُ مناصوو أنو رئيس ت٣لس الإدارة لشركة الإبداع 
دارة ت١ركز الركاد للتدريب القيادم، ات١شرؼ العاـ لشركة الإتقاف للتعليم ات٠ليجي للتدريب كالاستشارات، رئيس ت٣لس الإ

الكندم، من أىم مؤلفاتو: إدارة الشقت، كيف تغتَ نفسك، كيف تصوح أكثر إبداعية. )ات١شقع الرتٝي للشيخ طارؽ 
 ( .https://suwaidan.com)/،28/03/2023السشيداف، 

 .31-30، علي ستايش، التنمية الوشرية، صينظر 2

about:blank
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 بأنو:Cambridge يػيعىرَّؼي تطشير الذات )التنمية الذاتيَّة( في قامشس كامبريدج  
العملية التي ينمش فيها الشخص أك يتغتَ كيصوح أكثر تقدمان من خلبؿ جهشده ات٠اصة. أك ىش 

  .1هارات كزيادة مقدار ات٠برة في المجاؿ الشظيفيعملية تٖستُ ات١

كيعرؼ تطشير الذات )التنمية الذاتيَّة( أيضا بأنو "منهج كأسلشب في اتٟياة لتنمية 
 .2كاكتساب ات١هارات كالسلشكيات التي تٕعل الإنساف يشعر بالرضا كالسلبـ الداخلي"

ات١صطلحات اتٟديثة، كيتحد ىذاف  تطشير الذات )التنمية الذاتيَّة( كالتنمية الوشريَّة من
ات١فهشماف في الغايات كالأسواب التي تدخل في ترقية حياة الإنساف ت٨ش الأفضل عبر تطشير 
قدراتو كمهاراتو للتعامل اتٞيد مع تٖديات اتٟياة للشصشؿ إلى النجاح كالسعادة كالرفاىية كتٖقيق 

 3ها في اتٞدكؿ الآتي:تطشير الذات. كتٮتلف ىذاف ات١فهشماف في عدة نقاط نلخص

 

 )التنمية الذاتيَّة( تطشير الذات التنمية الوشريَّة

 من فركع التنمية الوشريَّة. ايعتبر فرع- تعتبر الأعم كالأشمل.-    

تتعلق باتٞماعات الوشريَّة أم بتحستُ -
 الويئة ا﵀يطة بالإنساف بهدؼ تطشيره.

 يتعلق بالأفراد كبتحستُ قدراتهم الفردية دكف-
 التأثر بالويئة ا﵀يطة بهم.

                                                           
1 Definition of "self- development" from the Cambridge Business English 
Dictionary. Retrieved (09/04/2023) from URL: 

https://dictionary.cambridge.org                                                                        
                                    

 .223أمل بنت أتٛد سعيد عقلبف، أثر مقاصد الشريعة في تطشير الذات، ت٣لة الآداب، ص 2
/. كعود  https://www.tathwir.comينظر: معهد تطشير الذات، ما ىش تطشير الذات كالتنمية الوشرية، 3

. كسشزم الريس، ماىي التنمية الوشرية /https://www.elqmaa.comالرحيم، التنمية الوشرية كتطشير الذات، 
   .https://mqaall.com/. 25/03/2023كتطشير الذات، 

https://www.elqmaa.com/
https://mqaall.com/
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ت٣هشد يقشـ بو ت٣مشعة من الناس بهدؼ -
 تطشير الوشر تٚيعان.

 ت٣هشد يقشـ بو الفرد لتطشير ذاتو. -

تهتم بتطشير ات١شارد ات١تاحة للفرد، مثل -
 تطشير ات٠دمات التعليميَّة.

 تهتم بتنمية قدرات الفرد العقلية كالفكرية.-

 

 psychology ثانياً: علم النفس

الأمريكي بأنو: "الدراسة   Cambridgeعيرؼ علم النفس في قامشس كامبريدج 
العلمية لطريقة عمل العقل الوشرم ككيفية تأثتَه على السلشؾ، أك تأثتَ شخص معتُ على 

 .1سلشكو"

كيعرؼ علم النفس في كتاب )علم النفس( الأمريكي بأنو: كصفه تٟالات الشعي 
كالرغوات، كالعشاطف، كالإدراكات، كالاستدلالات، كالقرارات،  كالشعشر مثل الأحاسيس،

 .2كالإرادة، كما شابو ذلك، كتفستَ ىذه اتٟالات

كما عيرؼ: "ىش العلم الذم ت٭اكؿ استعماؿ الأساليب العملية التي أفادت في ت٥تلف 
 .3الإنساف"أعماؿ اتٟياة لتطويقها على اتٟياة العقلية كمسائلها كمشضشع الوحث في ىذا العلم؛ 

علم النفس كالتنمية الوشريَّة في الظاىر أنهما مصطلحاف متشابهاف، كبينهما نقطة اتفاؽ، 
كىي الاىتماـ بالكائن الإنساني كتطشيره ت٨ش الأفضل، لكن بينهما اختلبؼ كوتَ سنشضح أت٫و 

 1في اتٞدكؿ الآتي:
                                                           

1 Definition of "Psychology" from the Cambridge Business English 
Dictionary. Retrieved (10/04/2023) from URL: 
https://dictionary.cambridge.org                                                                                                                    
2 Willam james, Psychology, p15. 

 .21كس في علم النفس، صركبرت سشنز كدكرت، اتٟياة العقلية در  3
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 علم النفس التنمية الوشريَّة
بره الوعض جزء من علم النفس، كلا يعت -

 علمان قائمان بذاتو.
شامله للتنمية الوشريَّة، كىش علم قائم  -

 كمستقل بذاتو.
لا يراعي الفركؽ الفردية بتُ الأشخاص،  -

 كيعتبر الإنساف عاديان ما لم يقم بأم ات٧از.
يراعي الفركؽ الفردية بتُ الأشخاص،  -

 كيركز على ضركرة قياـ الفرد بدكره بكفاءة.
ت٭ث على الوحث عن الدكر الاجتماعي  - النمذجة. تعتمد على -

 الذم يستطيع الإنساف التميز فيو. 
عدـ استعمات٢ا في علبج الأمراض  -

 النفسية. 
 استعمالو في علبج الأمراض النفسية. -

قائم على التجارب ات١ختبرية العملية  - قائمة على تٕارب الكيتَّاب. -
 ات١شضشعية.

 يتحدث بلغة إجرائية تفصيلية. - ات.تتحدث بلغة العمشمي -
 يهدؼ إلى التخلص من ات١عاناة النفسية.  - تهدؼ إلى العيش بسلبـ. -
   

 

 

 

 
                                                                                                                                                                          

. إبراىيم خليفة، ما الفرؽ بتُ /https://www.qodraat.comقدرات، الفرؽ بتُ علم النفس كالتنمية الوشرية،  1
. ىاجر الأسدم، أيهما أفضل للقراءة علم النفس أـ g/https://m.annabaa.orعلم النفس كالتنمية الوشرية، 

 .https://bshra.com/. ،10/03/2023التنمية الوشرية، 

https://www.qodraat.com/
https://m.annabaa.org/
https://bshra.com/
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 الدطلب الثاني: أنواع دورات التنمية البشريَّة                

كالعالم العربي بات٠صشص، كما ذكرنا في  عمشما انتشرت دكرات التنمية الوشريَّة في العالم
ت١طلب السابق، كظهرت ىذه الدكرات بأنشاع كثتَة كمتعددة، لذلك سنضع إحصاءن لدكرات ا

كقد التنمية الوشرية بصفة عامة، مع ذكر الدكرات الأكثر انتشارنا كدراستها بشكل مفصل. 
 قيسم ىذا ات١طلب إلى فرعتُ كما يلي: 

 الفرع الأول: الأنواع العامة لدورات التنمية البشريَّة

لتدريب من أىم مقشمات التنمية الوشريَّة، إذ إنو يسهم بشكل فعاؿ في نقل يعتبر ا
ات٠برات، كات١هارات، كالأفكار، كات١علشمات من ات١ستشل النظرم إلى ات١ستشل التطويقي على 
شكل دكرات تدريويَّة، حيث تتعدد كتتنشع ىذه الدكرات لعدة اعتوارات، كفي ىذا الفرع 

 ريويَّة في التنميٌة الوشريَّة باعتوار ت٣ات٢ا.سنعرض أنشاع الدكرات التد

 كتتمثل أنشاع الدكرات التدريويَّة في التنمية الوشريَّة باعتوار المجاؿ فيما يلي:

ىي ت٣اؿ من ت٣الات التنمية الوشريَّة تعتٌ دورات التنمية البشريَّة في لرال تطوير الذات: -أ
ة، كتنعكس على حياة الفرد بالسعادة كالفعالية بتطشير مهارات الفرد في جشانب اتٟياة الذاتيَّ 

 1كالرفاه، كمن بتُ أنشاع ىذه الدكرات الأكثر تداكلان كانتشاران ىي:

 دكرة بناء الشخصيٌة القشيةٌ.-دكرة الثقة بالنفس كتقدير الذات.                  -

 غشية العصوية.دكرة البرت٣ة الل–دكرة الصحة النفسية.                              -

 دكرة القيم كات١عتقدات.-دكرة تشكيد الذات كالتأملبت.                      -

                                                           
ت١ية، ، أكادتٯية خبراء البريطانية العا /Oxford Academy،https://oxfordjo.comينظر:  1

https://ibde.shop/،Udemy،مركز الإتقاف الدكلي للبستشارات كالتدريب ،https://itqancsa.com/ ،
 .tps://www.dawliatraining.com/ht. ،02/04/2023مركز أتْاث الدكلية،

https://oxfordjo.com/
https://ibde.shop/%D8%8CUdemy
https://itqancsa.com/
https://www.dawliatraining.com/
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 دكرة لغة اتٞسد كقراءة الأفكار.-دكرة قشة العقل الواطن.                            -

                   دكرة فن حل ات١شكلبت.            -دكرة التحفيز الذاتي.                               -

 دكرة فن إدارة العلبقات.-دكرة فنشف التعامل مع الآخرين.                   -

 دكرة إدارة الشقت.-دكرة التخطيط الاستًاتيجي الشخصي.           -

ىي ت٣اؿ من ت٣الات التنمية الوشريَّة دورات التنمية البشريَّة في لرال القيادة والإدارة: -ب
دكرات تنمي ات١هارات القيادية كالإدارية كركح ات١سؤكلية لدل الأفراد. كمن بتُ أنشاع تعتٌ بتقدنً 

 1ىذه الدكرات ىي:

 دكرة القيادة الأخلبقية.-دكرة التخطيط الاستًاتيجي ات١ؤسسي.          -

 دكرة مهارات إدارية متطشرة.-دكرة تٖليل النمط القيادم.                     -

 دكرة أت٪اط كصفات القادة.-لقيادية.                              دكرة ات١رأة ا-

 دكرة مهارات الإدارة كالأفكار.-دكرة ات١دير التًبشم الفعاؿ.                      -

ىي ت٣اؿ من ت٣الات التنمية الوشريَّة دورات التنمية البشريَّة في لرال الدراسة والتدريس: -ج
يَّة للرفع من كفاءة ات١تعلمتُ كتفشقهم في المجاؿ التعليمي. كمن أنشاع تعتٌ بتقدنً دكرات تعليم

 2ىذه الدكرات:

 دكرة السشركباف.-دكرة ات٠رائط الذىنية.                     -

 دكرة مهارات التفشؽ الدراسي.-دكرة صعشبات التعلم.                    -

                                                           
 .https://suwaidan.com/. ،02/04/2023ينظر: ات١شقع الرتٝي للدكتشر طارؽ السشيداف،  1
ركز أتْاث الدكلية للتدريب، ، م /oxford Academy،https://oxfordjo.comينظر:  2

https://www.dawliatraining.com/. ،02/04/2023. 

https://suwaidan.com/
https://oxfordjo.com/
https://www.dawliatraining.com/
https://www.dawliatraining.com/
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 ة تعلم اللغات.دكر -دكرة مهارات القراءة السريعة.            -

 دكرة مهارات الوحث العلمي.-دكرة مهارات الفهم كالاستيعاب.        -

 دكرة تقنيات حفظ القرآف الكرنً.-دكرة إنعاش العقل.                       -

ىي ت٣اؿ من ت٣الات التنمية الوشريَّة  دورات التنمية البشريَّة في لرال التفكير والإبداع:-د
قدنً مهارات كأفكار تشسع من مدارؾ العقل لدل الفرد ت٦ا يساعده على التفكتَ تعتٌ دكراتها بت

 1كالإبداع ات١نطقي السليم. كمن أنشاعها:

 دكرة إدارة الإبداع كالابتكار في ات١ؤسسات.-دكرتي مهارات الإبداع كمفاىيم الذكاء.    -

 الإت٬ابي. دكرة مهارات التفكتَ-دكرة العمل اتٟر مفاىيم كمهارات.         -

 دكرة القوعات الست للتفكتَ.-دكرة مهارات التفكتَ الإبداعي.            -

لات اىي ت٣اؿ من ت٣دورات التنمية البشريَّة في لرال إعداد الأخصائيين والدستشارين: -ه
التنمية الوشريَّة تعتٌ دكراتها بإعداد ت٥تصتُ كاستشاريتُ ت٤تًفتُ مع برنامج تكميلي مدعمان 

 2سة الأكادتٯية كتوعان ت٢ا، لتكشين أخصائيتُ كمستشارين أكثر دقة. كتتمثل دكراتها في:للدرا

 دكرة أخصائي العمل التطشعي.-دكرة أخصائي ات٠دمة الاجتماعية.               -

 دكرة ات١ستشار النفسي.                          –دكرة أخصائي إدارة منظمات المجتمع ات١دني.      -

 دكرة ات١ستشار الاجتماعي. -كرة ات١ستشار الأسرم.                         د – 

 دكرة أخصائي العلبج بالتنشنً الإت٭ائي. –
                                                           

 ، https://suwaidan.com/،oxford Academyينظر: ات١شقع الرتٝي للدكتشر طارؽ السشيداف،  1
.https://oxfordjo.com/ ،02/04/2023. 
، أكادتٯية إم بي إس للتدريب  /oxford Academy،https://oxfordjo.comينظر:  2

https://ibsacademy.org/ة زكاج،، تٚعيhttps://www.alzawaj.org.sa/. ،02/04/2023. 

https://suwaidan.com/
https://oxfordjo.com/
https://oxfordjo.com/
https://ibsacademy.org/
https://ibsacademy.org/
https://www.alzawaj.org.sa/
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ىي ت٣اؿ من ت٣الات التنمية دورات التنمية البشريَّة في لرال برنامج تدريب الددربين: -و
كسابهم ات٠برات التطويقية اللبزمة الوشريَّة تهدؼ إلى تأىيل ات١شاركتُ تأىيلبن علميان كمهاريان كا 

 1للعمل كمدربتُ ت٤تًفتُ في ت٣الات عملهم، كتتمثل في:

 TOTبرنامج إعداد كتدريب ات١دربتُ .-

 برنامج ات١درب ات١عتمد ا﵀تًؼ. -

 OCTبرنامج مدرب/مدرس اكسفشرد ات١عتمد .-

 برنامج أخصائي تدريب ات١شارد الوشرية كتٗطيطها.-

 يم كإعداد كبناء البرامج التدريويَّة.برنامج احتًاؼ تصم-

 برنامج احتًاؼ إعداد اتٟقائب التدريويَّة النمشذجية.-

 برنامج أخصائي تقدير الاحتياجات التدريويَّة.-

ىي ت٣اؿ من ت٣الات التنمية دورات التنمية البشريَّة في المجال الأسري والاجتماعي:  -ي
اعد كأسس للتعامل الصحيح كالسليم بتُ الزكجتُ الوشريَّة تعتٌ دكراتها بتقدنً مهارات كقش 

 2كالأبناء ككيفية إدارة العلبقات بينهم. كتتمثل ىذه الدكرات في:

 دكرة مهارات إدارة العلبقات الزكجية كالأسرية.-

 دكرة كيف أكسب أبنائي.-دكرة برنامج الأسرة السعيدة.                 -

 دكرة القشاعد الأساسية لتًبية الأبناء.-          دكرة التشاصل الفعاؿ بتُ الأبناء.   -

                                                           
، أكادتٯية إم بي إس للتدريب،  /oxford Academy،https://oxfordjo.comينظر،  1

ps://ibsacademy.org/htt. ،02/04/2023. 
 .https://rmct.ae  ، /02/04/2023ينظر: معهد ركياؿ ماستً للبستشارات الإدارية كالتدريب، 2

https://oxfordjo.com/
https://ibsacademy.org/
https://ibsacademy.org/
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 دكرة تأىيل ات١قولتُ على الزكاج.-دكرة كيفية التعامل مع الطفل كات١راىق.       -

كمنو ت٩لص إلى أف أنشاع دكرات التنمية الوشريَّة كثتَة، كت٣الاتها متنشعة كتٖقق أىدافان  
دكرات التدريس كالتعليم، كدكرات التفكتَ  كوتَة، تعشد بالنفع على الفرد أك المجتمع: مثل

كالإبداع، كدكرات المجاؿ الأسرم كغتَىم، حيث من خلبت٢ا يتوتُ لنا أف للتنمية الوشريَّة فشائد 
 1كإت٬ابيات تٚة أت٫ها:

 الاىتماـ بالعنصر الوشرم كتعزيز أدائو.-

 زرع الثقة في النفس كمشاجهة مصاعب اتٟياة.-

 بشاجواتو كعدـ التًدد في تقدنً الأفضل كغرس موادئ الإبداع في الفرد. تٖفيز الفرد على القياـ-

 ت٘يز ات١علشمات كتفستَىا كالوحث عن الودائل تٔا تٮدـ مصلحة الفرد كالمجتمع.-

 القدرة على نقل الفرد من الأدنى إلى الأعلى بتحفيز قدراتو العقلية كالودنية.-

ئة صحية خالية من العنف كالتعامل بإت٬ابية مع مساعدة الوشريَّة على العيش بسعادة في بي-
 ات١شاكل التي تشاجو الوشريَّة.

تطشير كتشسيع مدارؾ الإنساف ت٦ا ت٬علو يعمل بكفاءة كجهد عاؿو كذلك من خلبؿ الدكرات -
 التطشيرية.

 الفرع الثاني: الأنواع الأكثر انتشاراً لدورات التنمية البشريَّة

بعض النماذج فقط من الدكرات لدراستها، لأننا لا نستطيع من خلبؿ ىذا الفرع أخذنا 
في حدكد صفحات تْثنا تناكؿ اتٞميع، لذا اختًنا الرائج كات١نتشر منها كالذم أحدث العديد 
من نقاط التساؤؿ كالاستفهاـ حشؿ صحتو. فكما يقاؿ: اتٟكم على الشيء فرعه عن تصشره، 

يث سنوتُ من خلبلو: دكرة البرت٣ة اللغشية العصوية، لذلك كضعنا تصشرنا كاملبن ت٢ذه الدكرات، ح
                                                           

 .16عود الرتٛاف ساجد عواس، دكر القشاعد الفقهية في التنمية الوشرية، ص 1
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كدكرة الأكسس بارز، كدكرة العلبج بالطاقة. كمنو سنضع تعريفنا لكل دكرة كأىم ت٤اكرىا ككيفية 
 تقدتٯها.

 أولًا: دورة البرلرة اللغوية العصبية:

عليها، كطريقة  سنوتُ من خلبت٢ا تعريفا للبرت٣ة اللغشية كأىم الفرضيات كالتقنيات التي تعتمد
 تقدنً الدكرة كأىم ت٤اكرىا، كأىم الأىداؼ ات١رجشة منها.

 تعريف البرلرة اللغوية العصبية: .1
                  NLP (Neuro-Linguistic Programing)  

يعرؼ الدكتشر إبراىيم الفقي رتٛو الله البرت٣ة اللغشية العصوية باعتوارىا لفظنا مركونا على 
  1أنها:

تشتَ إلى أفكارنا كمشاعرنا كتصرفاتنا...؛ حيث إنو من ات١مكن استوداؿ البرامج  :البرلرة
 ات١ألشفة بأخرل جديدة كإت٬ابية.

القدرة الطويعية على استخداـ اللغة ات١لفشظة، أك غتَ ات١لفشظة، كات١لفشظة تشتَ إلى  اللغوية:
كغتَ ات١لفشظة ت٢ا صلة كيفية عكس كلمات معينة كت٣مشعات من الكلمات لكلماتنا الذىنية. 

 بلغة الصمت، لغة الشضعيات كاتٟركات كالعادات التي تكشف عن أساليونا الفكرية كمعتقداتنا.

تشتَ إلى جهازنا العصبي كىش سويل حشاسنا ات٠مس التي من خلبت٢ا نرل،  العصبية:
 كنسمع، كنشعر، كنتذكؽ، كنشم.

 اللغشية العصوية باعتوارىا لقونا بأنها: كما عرؼ الدكتشر إبراىيم الفقي رتٛو الله البرت٣ة

"ىي دراسة التفشؽ الإنساني، كىي القدرة على بذؿ قصار جهدؾ أكثر فأكثر، كىي 
 .1الطريقة اتٞوارة كالعملية التي تؤدم إلى التغيتَ الشخصي، كىي تكنشلشجيا الإت٧از اتٞديدة"

                                                           
 .14للبت٤دكد، صإبراىيم الفقي رتٛو الله، البرت٣ة اللغشية العصوية كفن الاتصاؿ ا 1
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 نذكر منها: كما أف علماء البرت٣ة اللغشية العصوية عرفشىا بعدة تعريفات

"ىش علم يقشـ على اكتشاؼ كثتَ من قشانتُ التفاعلبت الفكرية كالشعشرية التي تٖكم 
  .2تصرفات كاستجابات الناس على اختلبؼ أت٪اطهم الشخصية"

أيضا: "ت٣مشعة من الأساليب كالطرؽ شديدة الفعالية تستخدـ لاكتشاؼ ات١زيد عن 
فادة من تلك الاكتشافات ت١ساعدة الناس على أسلشب أداء عقشلنا لشظائفها، ككيفية الاست

  .3التغيتَ"

 فرضيات البرلرة اللغوية العصبية: .2

"إف الافتًاضات ات١سوقة ىي ت٣مشعة من الافتًاضات ات١سلم بصحتها، كالتي تٖدد تشكيل 
كت٦يزات السلشؾ كتٚع ات١علشمات كالتقييم الشخصي. تشصي الافتًاضات ات١سوقة تٔجمشعة من 

. 4كتٖقيق نتائج أىم" لتمكتُ الناس من تطويق فن كعلم البرت٣ة اللغشية العصوية، التشجيهات؛
 كمن أىم ىذه الفرضيات:

"ىي سلشؾ الإنساف تٖدده القيم : احترام رؤية الشخص الآخر للعالم - أ
كات١عتقدات كالأعراؼ التي يؤمن بها كيعتقدىا، كبالتالي تغيتَ سلشؾ الإنساف 

ؤمن بو يكشف أشوو با﵀اؿ ما لم تتغتَ قيمتو أك الناتج عن قيمو أك معتقد ي
معتقده، فعلينا تفهم ذلك كتقولو، لنعيش مع الطرؼ الآخر تٔا اتفقنا عليو في 

  .5إطار ا﵀وة"

                                                                                                                                                                          
 .14إبراىيم الفقي رتٛو الله، البرت٣ة اللغشية العصوية كفن الاتصاؿ اللبت٤دكد، ص 1
 .386عفاؼ زياد، البرت٣ة اللغشية العصوية، ص 2
 .45فتحية العربي سليماني، البرت٣ة اللغشية العصوية دراسة تأصيلية، ص 3
 .16كفن الاتصاؿ اللبت٤دكد، ص إبراىيم الفقي رتٛو الله، البرت٣ة اللغشية العصوية 4
عامر خليل إبراىيم، التأصيل الشرعي لفرضيات البرت٣ة اللغشية العصوية ات١تعلقة بالإدراؾ كالسلشؾ دراسة نقدية مقاصدية،  5

 .198ص
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كتعتٍ أف صشرة العالم في ذىن الإنساف ليست  الخريطة ليست ىي الواقع: - ب
ك مكاف أك العالم، إذ إف ما في عقلك لا يعتٍ حقيقة ما تعتقده عن شخص أ

زماف ما، لأنك ت٘لك فقط تصشرؾ كرأيك كمشاعرؾ كقيمك كمعتقداتك اتٕاه 
ىذا كذاؾ، لذا عليك أف تتحرل قول أف تٖكم على أم شيء لأنك لا تعيش 

   .1الشاقع بل تعيش صشرة الشاقع في عقلك
"تعتٍ ىذه الفرضية الشخص الذم  :الشخص الأكثر مرونة ىو الأكثر تحكمًا - ج

قدر من ات١ركنة في التفكتَ كالسلشؾ، ىش الشخص الذم تٯتلك يتمتع بأكبر 
قدرة أكبر من تنشع خياراتو كتعدد ت٣الات سلشكياتو، أما الشخص الذم يفتقد 
للمركنة سيستمر في فعل الشيء الذم يفعلو نفسو، كبالتالي سيحصل دائما 

يحصل على النتائج نفسها، كلن ت٭صل على أم تغيتَ، إلا إف غتَ ما يقشـ بو ل
 .2على استجابات ت٥تلفة"

كيشجد الكثتَ من الفرضيات الأخرل لا يسعنا في حدكد تْثنا شرحها لذا سنذكرىا دكف 
 3شرح:

 العقل كاتٞسم يؤثر كل منهما على الآخر. ●

 سر القدرة ىش الشعي بالقدرة. ●

 كل تعميم خاطئ. ●

 من يضع الإطار ت٭كم النتيجة. ●

 يها.معتٌ الاتصاؿ ىش النتيجة التي ت٭صل عل ●

 لا كجشد للفشل إت٪ا ىناؾ رأم ت٤دد عن تٕربة. ●
                                                           

 .391عفاؼ زياد، البرت٣ة اللغشية العصوية، ص 1
 . 87ص فتحية العربي سليماني، البرت٣ة اللغشية العصوية دراسة تأصيلية، 2
 .15ينظر: إبراىيم الفقي رتٛو الله، البرت٣ة اللغشية العصوية، ص 3
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 يتم الاتصاؿ الإنساني على مستشيتُ: الشاعي كاللبكاعي. ●

 يشجد نية إت٬ابية كراء كل سلشؾ. ●

 1تقنيات البرلرة اللغوية العصبية: .3

التقنيات ىي الشسائل كالأساليب الدقيقة التي تستخدمها البرت٣ة في التغيتَ كالتأثتَ في 
 الأفكار كالشعشر كبالتالي السلشؾ كالأداء الإنساني اتٞسمي، الفكرم كالنفسي. الإدراؾ ك 

كما تتعدد التقنيات كمازالت في تطشر إلا أننا سنذكر الوعض منها على سويل العمشـ فقط 
 كالاختصار كباعتوار الأشهر منها حسب اطلبعنا.

من آليات التشفتَ الارتواط كالانفصاؿ؛ ت٫ا آليتاف  تقنية الارتباط والانفصال: - أ
يستخدمها عقل الإنساف مع كل التجارب التي تٯر بها. كتكشف بالارتواط مع كل 
التجارب السلوية كالإت٬ابية، أك بالانفصاؿ عن كل التجارب السلوية كالإت٬ابية، أك 
الارتواط بالتجارب السلوية كالانفصاؿ عن التجارب الإت٬ابية، أك الارتواط بالتجارب 

الانفصاؿ عن التجارب السلوية، كبهذه التقنية يتمكن الفرد من امتلبؾ الإت٬ابية ك 
الأسلشب الأمثل لعيش تٕاربو في اتٟياة كفهم تصرفات الآخرين. ككذلك يستفيد منها 
بتطويق تقنية الانفصاؿ عند استًجاع الذكريات السيئة ليتعلم منها دكف الشعشر 

ؤت١ة تٯنح الفرد القدرة على تٖمل الآلاـ بات١شاعر ات١ؤت١ة، كالانفصاؿ عن التجارب ات١
 العاطفية كاتٞسمانية لفتًة مؤقتة.

كىي معرفة كيف يقشـ شخص ما بأداء مهارة ما 2 تقنية النمذجة السلوكية: - ب
بشكل جيد، كمن ثم نقلها إلى شخص آخر، كبالتالي تكرار ىذا التفشؽ. كتكشف من 

ها كمن ثم استخراج مكشنات ات١هارة عن خلبؿ تٖديد ات١هارة الفردية للعبرة ات١راد ت٪ذجت
طريقة مراقوة ات١هارة كالسلشؾ ات١نتج، أك تفكيك ات٠برة إلى مركوات تم تركيب النمشذج 

                                                           
 .108-103ينظر: فتحية العربي سليماني، البرت٣ة اللغشية العصوية دراسة تأصيلية، ص1
 .164-158ينظر: فتحية العربي سليماني، البرت٣ة اللغشية العصوية دراسة تأصيلية، ص2
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كالتأكد من حصيلتو، ثم اختيار النمشذج ات١ركب كتنقيحو كذلك بتجربتو على النفس أك 
يم النمشذج كجعلو على ات١تدربتُ كمراقوتو، ىل يعطي النتائج نفسها أـ لا. كبعد تعم

أكثر انسيابية من خلبؿ التًكيز على العناصر ات١همة كحذؼ غتَ ات١هم منها مع اتٟفاظ 
على نفس النتيجة، كأختَنا تصميم برنامج تدريبي نهائي لمجمشعة منتقاة بعناية ت١ناسوة 

ن ىذا التمرين ت٤تشيان على احتياجاتهم من ات١عتقدات كات١عايتَ، كمزيلب للعشائق. كتكم
أت٫ية النمذجة في انتقاؿ ات١عرفة كات١هارات كات٠برات ات١تقدمة، فهي أساس التعلم كتفشؽ 

 الشخص، ككذلك تسرع عملية التعلم. 
كىي تقنية يتم فيها الانتقاؿ من التنافر إلى الانسجاـ، أك  1تقنية صناعة الألفة: - ج

تشابو الانتقاؿ من خريطتنا إلى خريطة أخرل، أم يتم فيها خلق إحساس بال
 كالتشاصل بينك كبتُ الطرؼ الآخر. كتتم عملية بناء الألفة عبر ثلبث طرؽ:

كىي أف تٕعل نفسك مرآة للشخص الآخر تعكس كل تصرفات  الدطابقة: -1 -ج
الشخص الآخر أك بعضها بطريقة مواشرة أك غتَ مواشرة. كتكشف ات١طابقة دقيقة أك انتقالية 

 أك مطابقة كلية.

تعتٍ تقليد ىيئة الآخر في الشقشؼ كاتٞلشس، كالاتساـ تٔعدؿ الطاقة ك  المجاراة: -2 -ج
نفسها، كاستخداـ نفس اللغة التمثيلية أك التعوتَية، يعتٍ الانقياد ﵀اكاة الشخص الآخر 
حتى يسلمك قيادتو كالتأثتَ عليو، إذف فهي الإتْار مع الطرؼ الآخر في خريطتو للعاـ 

ساسي من عملية التشاصل التي حددتها في ذىنك، فهي كالتحرؾ من خلبت٢ا ت٨ش ات٢دؼ الأ
مرحلة كسط بتُ ات١طابقة كالقيادة. كتقتًف المجاراة بالقيادة لارتواطهما في الزمن كالانتقاؿ من 

 كاحدة إلى أخرل.

حيث يقشـ فيها الشخص بالتدرج بتغتَ سلشكو بطريقة تٕعل الآخر  القيادة: -3 -ج
دعيم التشاصل معو، كتٔجرد حدكث ذلك فإنو يودأ في إظهار يسعى إلى ت٣اراتو كمتابعتو لت

الاقتناع كإبداء التعليقات، كمن ثم التأثتَ كالتغيتَ فيو بطريقة غتَ شعشرية على أف يستمر في 
                                                           

 .181-174ت١رجع نفسو، صينظر: فتحية العربي سليماني، ا1
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معايرة كقياس مدل التشاصل، كالمجاراة فإذا استمر في الانقياد معو ىذا يعتٍ أف التشاصل 
 ت٦تاز.

في تٖقيق التشاصل كبناء ات١شدة، كبناء التفاعل كالثقة مع  كتساعد تقنية بناء الألفة
 الآخرين، كت٘كننا من التخاطب بفعالية كبأقل جهد.

يعمل التنشنً على الشصشؿ إلى إحدل مراحل النشـ الطويعية التي  1التنويم الإيحائي: - د
التي تسوق النشـ العميق مواشرة، كىي   Alfaتٖدث لكل إنساف. كىي حالة ألفا

تتميز بالسكشف التاـ، كفيها يتم برت٣ة العقل اللبكاعي باستقواؿ رسائل  مرحلة
إت٬ابية يطلقها ات١عافً عن طريق الإت٭اء بالكلمات ات١ناسوة، كالتي تسمى 
بالاقتًاحات، كيستعمل في علبج الكثتَ من اتٟالات النفسية مثل: الاكتئاب، 

الألم، ككذلك بعض  كالإحواط كالتشتر، كأيضا يستخدمو الأطواء للتحكم في
السلشكيات السيئة كالتدختُ كات١خدرات كشراىة الأكل، كذلك عن طريق برت٣ة 
العقل ت١قاكمة ىذا ات١رض، كحسم الصراعات الداخلية النفسية، ككذا برت٣تو على 
التخلص من العصوية كالإدماف، كعلبج الكسل كالشعشر بالإجهاد كالقلق، كغتَ 

 لذم يرغب بالنشـ إت٭ائيا كمهيأ لو كمعتقدا بو.ذلك شرط أف يكشف الشخص ىش ا
 .2كلو شركط كطرؽ للبستخداـ الصحيح كالسليم لو

ككما أسلفنا سابقنا ىناؾ أنشاع أخرل من التقنيات ات١همة كات١فيدة في علم البرت٣ة اللغشية 
، كتقنية لغة العصوية التي لا يسعنا شرحها كتقنية البرامج العليا للعقل، كتقنية البرامج التمثيلية

 ا.اتٞسد، كاللغة ات١يلتشنية كغتَى

 طريقة تقديم الدورة وأىم لزاورىا: .4

                                                           
 .29ينظر: إبراىيم الفقي رتٛو الله، التنشنً بالإت٭اء، ص1
 لفهم التقنية أكثر ينظر: كتاب نويل ابراىيم غالي، التنشنً ات١غناطيسي. 2
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كأم دكرة من الدكرات ات١نتشرة تقدـ ىذه الدكرة حضشرية في مراكز تدريوية معتمدة، أك 
عبر منصات التشاصل الاجتماعي، ىذه الدكرة بات٠صشص لا تقدـ ت٣انان  (أكف لاينعن بعد )

معتبرة، كأحيانان بعض ات١دربتُ ينشركف ات١ستشل الأكؿ من الدكرة ت٣انان للتسشيق بل تٔوالغ مالية 
 ت٢م كت١راكزىم ككتحفيز لدخشؿ أكبر عدد ت٦كن من ات١تدربتُ معهم.

ساعة تدريوية مقسمة على أياـ 20تقدـ ىذه الدكرة تْجم ساعي ت٤دد لكل مستشل حشالي
تُ، أك تٔحاضرات صشتية مسجلة، كفي نهاية  الأسوشع. إما حضشر مواشر بتُ ات١درب كات١تدرب

 كل دكرة يتم اتٟصشؿ على شهادة مشاركة ت٦ضاة تٓتم ات١درب كات١ركز.

الأكلى للدكرة أكف لاين، فقد كانت  الثلبثة كبناء على حضشر إحدل الواحثتتُ للمستشيات
ذم قولو مقسمة على أربعة مستشيات يتم الانتقاؿ من مستشل إلى الآخر بشهادة ات١ستشل ال

ككل مستشل بسعره ات٠اص ات١قدر بػعشرة ألاؼ دينار جزائرم )مليشف سنتيم(، كأىم ا﵀اكر 
 ات١ستشل الأكؿ تم فيها تناكؿ ما يلي:  1الأساسية ت٢ذه الدكرة تتمثل في:

 مدخل للتعريف بالبرت٣ة اللغشية العصوية كأت٫يتها كأىدافها.-

سر القدرة ىش الشعي بالقدرة، ما ىش ت٦كن  الفرضيات ات١تعقلة بالتطشير الشخصي مثل:-
 لغتَم ت٦كن لي كغتَىم...

مراشح العقل )ا﵀دكدية، العتوة، التفضيل، ات٠داع، اتٟذؼ، التعديل، التعميم، التششيو، -
 2القرارات، اللغة، الذاكرة، القيم، ات١عتقدات(.

 ذكريات الصعوة.ت٘رينات كتطويقات لتحستُ القيم كتصحيح ات١عتقدات كالتصافٌ مع ال-

                                                           
تٟصشؿ ىذه التفاصيل بناءن على حضشر الواحثة مارية تٛادم لدكرة البرت٣ة اللغشية العصوية في ات١ستشيات الثلبث الأكلى كا 1

 ـ.2021على شهادة من مركز سي بي إس للتدريب كالاستشارات، تقدنً ات١درب عزير منصشرم، سنة 
 -تطشرىا -لفهم التقنية ينظر: فهمية الطيب العربي ديكنة، فشزية محمد سشيسي، البرت٣ة اللغشية العصوية )مفهشمها 2

(، ص -ملبت٤ها  .363-362استخداماتها()مقاؿه
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 تقنية النافذة ات١كسشرة، كتقنية الكراسي.-

 كفي ات١ستشل الثاني تم تناكؿ ما يلي:

الفرضيات ات١تعلقة بالتشاصل كتشجيو الآخرين مثل: من يضع الإطار ت٭كم النتيجة، الأكثر  - 
 مركنة ىش الأميل للسيطرة على حصيلة التفاعل، كغتَىم.

ا، كالقرارات ات١تضمنة ت٢ا، كالتشكيدات الإت٬ابية ات١ستشحاة ككل فرضية يستنتج ات١فهشـ منه
 منها، نكتوها كنرددىا كنطوقها.

 التمكن اتٞيد من استعماؿ ات١راشح )تطويقات كت٘رينات على التنفس(.-

 تقنية العوشر.-

 تقنية صناعة الألفة، كمشاقع الإدراؾ الزمانية كات١كانية.-

 الأت٪اط التمثيلية.-

 لثالث تم التعرؼ على ما يلي: كفي ات١ستشل ا

 النمذجة كأركانها، كطرؽ ت٦ارساتها ككيفية الاستفادة منها.-

 البرامج العليا للعقل.-

 اللغة ات١يلتشنية كقشاعدىا كمهاراتها.-

 مدخل للتنشنً الإت٭ائي.-

 مع التًكيز على تطويقات التنفس كالتأمل كالتشكيدات.

فيو على اتٞانب التطويقي، من ناحية ات١مارسة أما في ات١ستشل الرابع فكاف التًكيز 
الصحيحة للبرت٣ة كالعلبج بتقنيات البرت٣ة اللغشية العصوية لعدة أمراض كالاكتئاب، كالقلق، 
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كالسمنة، كالقشلشف العصبي، كالشقيقة كغتَىم من الأمراض، ىذا على العمشـ ما تتضمنو دكرة 
 البرت٣ة اللغشية العصوية.

 1اللغوية العصبية: أىداف دورة البرلرة .5

من بتُ الأىداؼ التي يسعى مدربش البرت٣ة اللغشية العصوية إلى تٖقيقها في آخر دكراتهم، 
 كالتي ت٬ب تٖققها في ات١تدربتُ كات١شاركتُ في ىذه الدكرة ىي: 

 تزكيد ات١شاركتُ بدراسة التشاصل الإنساني كدراسة ات١شاىب الاستثنائية. .1

 ت اللبزمة للتفشؽ كالنمش كالتشاصل.ت٘كتُ ات١شاركتُ من ات١هارا .2

 مساعدة ات١شاركتُ على زيادة إنتاجيتهم الشخصية كفعالية الأعماؿ. .3

التعرؼ على الاستًاتيجيات التي تعتمد على القيمة كالتكيف مع أساليب التفكتَ  .4
 كالتعليم كإدارة الإجهاد. 

عصوية، ككذلك التعرؼ على الشعي كالإدراؾ الشخصي نسوةن إلى البرت٣ة اللغشية ال .5
 مهارات التشاصل كلغة اتٞسد.

 Access Barsدورة الأكسس بارز: :ثانيًا 
 كسنوتُ فيو تعريفا للدكرة مع ذكرو لأىم ما تٖشيو كطريقة تقدتٯها، كذكر أت٫يتها.

 التعريف بالدورة: .1

                                                           
.   /NLP ،https://www.pioneersacademy.comلركاد، البرت٣ة اللغشية العصويةينظر: أكادتٯية ا 1

 -ملبت٤ها -تطشرىا -كفهمية الطيب العربي ديكنة، فشزية محمد سشيسي، البرت٣ة اللغشية العصوية )مفهشمها
 . 353-352استخداماتها()مقاؿ(، ص

https://www.pioneersacademy.com/
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الشصشؿ إلى مسارات الشعي، كما يصشره أصحابو تٖت فكرة كشعار: الأكسس بارز كىي 
مرات صواحنا كمساءن يغتَ 10" كتكرار ىذه العوارة اتٟياة يأتي بيسر كفرح كبهاء"كل ما في 

 .1ت٣رل اتٟياة، كتسمى عوارة المجد كالشفرة كالتجلي كغزارة اتٟياة

كىناؾ تٚلة كشنية أخرل تدعم الفكرة السابقة، تسمى تٚلة أكسس للتشضيح كتعتبر عصا 
د أند بوك, أول ناين, شورتز, بويز, أند "رايت أند رونغ, غود أند باد, بو سحرية كىي: 

 بيوند".

Right and Wrong, Good and Bad, POD and POC, All 9, 
Shorts, Boys and Beyonds.                              

رايت أند ركنغ، غشد أند باد: الصح كات٠طأ، اتٞيد كالسيء، ىذه العوارة تعتٍ أف الأمشر التي -
يدة ككاملة كسليمة ىي أكثر الأشياء التصاقا بنا لأننا لا نتمتٌ التخلي نعتبرىا صحيحة كج

 عنها تٔا أننا قررنا أننا ت٪تلكها بالطريقة الصحيحة.

بشؾ: ت٘ثل نقطة التكشين لكل الأفكار كات١شاعر كالعشاطف التي تسوق مواشرة قرارؾ في -
 اتٗاذىا.

قمت فيها بتدمتَ نفسك مقابل التمسك  بشد: ت٘ثل نقطة التدمتَ، تٚيع الطرؽ كالشسائل التي
 بشيء ما تٖاكؿ مسحو من الشجشد.

 أكؿ ناين: ت٘ثل تٚيع الطوقات التسع للؤشياء التي ت٨اكؿ مسحها أك إزالتها بشاسطة الطاقة.-

                                                           
 .09: غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، صينظر 1
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ششرتز: ت٘ثل الذم لو معتٌ بشأف الأمر كالذم ليس لو معتٌ بشأنو، العقشبة ات١رتوطة بو -
 كات١كافأة ات١تعلقة بو.

 بشيز: ت٘ثل الطوقات ا﵀يطة باتٞشىر.-

 بشيندز: ىش إحساس كشعشر يتشلد فينا فيجمدنا في مكاننا.-

ىذه اتٞملة تودأ بها ما تريد مع الضغط بلطف على مناطق طاقية معينة باتٞسم، لتعمل 
على تنظيف كسحب كل الطاقات السلوية كات١عتقدات ات٠اطئة كبتًديدؾ ت٢ذه اتٞملة تكشف 

ى تغيتَ كل شيء كت٘نحك الإدراؾ كالقدرة على الفعل انطلبقا من الشعي حتى كلش  قادرا عل
 .1كنت لا تفهم معاني الكلمات، أك كنت غتَ مدرؾ لسوب ات١شكلة

الأكسس بارز ىش ت٣مشعة من الشسائل كالتعليمات التي صممت لتسهيل ات١زيد من 
 الشعي للجميع.

لى أنك في اتٟقيقة كائن غتَ ت٤دكد، أكسس يدعشؾ كيساعدؾ على الاعتًاؼ بالذات ع
 كيشجعك لتخطش ت٨ش إنتاج حياة أبعد من ذاتك.

يتمحشر علم الأكسس أك الشصشؿ إلى الشعي، حشؿ فكرة تٖريرؾ من التناقض كالسجن 
 كات٠ضشع كالتقيد في الأفكار كات١شاعر كالعشاطف.

خر فقط على أنو كمن الشسائل ات١همة لديهم لفك القيشد كالتحرر ىي قوشؿ الرأم الآ
 .2كجهة نظر مثتَة للبىتماـ كغتَ مؤثرة

                                                           
 .14-10ينظر: غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ص 1
 .16ينظر: غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ص 2
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أكسس  ، كأصل1بدأ لديهم ىذا الأكسس بسؤاؿ طرأ على مؤسسها غارم دكغلبس
عندىم يتمحشر بشكل كامل حشؿ فكرة أف تكشف في حالة تساؤؿ، مثلب: ماذا تٯكنتٍ أف 

ه الأسئلة دفعتو أكشف، ماذا أفعل حتى أحسن حياتي، كأجعل العالم مكانا أفضل لي؟ ىذ
نقطة في الرأس، 32للوحث إلى أف التقى بأخصائي تدليك كعمل معو جلسة اكتشف فيها 

كالتي يطلق عليها ات١سارات. كمن خلبؿ ىذه النقاط كعبر بعض التقنيات تكشف جلسات 
الأكسس بارز لتصحيح مسارات الشعي، كىذه اتٞلسة تقدـ من قول ت٦ارس للؤكسس، يضع 

معينة في الرأس، كيودأ ىش كات١عافًى بسحب الطاقة لإخراجها للكشف مع تغيتَ يديو على نقاط 
كبرت٣ة جديدة للشعي كاللبكعي بتشكيدات معلشمة، كالرجشع إلى الفطرة كتعلم مسارات حياتنا 

 .2الصحيحة، كتأكيد مودأ: كل ما في اتٟياة يأتي بيسر كفرح كبهاء

  ا:طريقة تقديم الدورة وأىم لزاورى .2

دكرة كانت تقدـ سابقا حضشريا في مراكز تدريوية معتمدة فقط، ككانشا تٯتنعشف من ىذه ال
تْكم أنها دكرة تطويقية فيها جلسات علبجية كغتَىا، إلا أنو  (أكف لاين) عن بعد تقدتٯها

تْلشؿ جائحة كشركنا غتَكا الأمر بتقدتٯها أكف لاين عبر فيديشىات على منصات التشاصل 
 قنيات كاتٞلسات.الاجتماعي تشرح الت

                                                           
غارم دكغلبس، متحدث دكلي أمريكي، كلد في الشلايات ات١تحدة الأمريكية كنشأ في كاليفشرنيا، درس تٗصص علم  1

 Accessتٖت شعار  1991ت٣مشعة من أدكات الصحة العات١ية كعززىا في النفس، كمتهم بالنفسية الوشرية، طشر 
consciousness  لغة، لو العديد من ات١ؤلفات منها: اتٞسد ات١ناسب 30دكلة بأكثر من 170كانتشرت تعاليمو في

 لك، علبقات بدكف انفصاؿ، عالم من الاختيار كعالم من اتٟرية،
https://www.accessconsciousness.com/( ،05/05/2023.)  

 .09-07ينظر: غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ص 2

https://www.accessconsciousness.com/
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سعر ىذه الدكرة رتٝي كثابت من طرؼ مؤسسها كسعرىا بالدينار اتٞزائرم حسب سنة 
(، كفيها عدة 800ملبيتُ سنتيم ك3، حشالي ثلبثة آلاؼ دينار جزائرم كتٙاف مئة )2023

مستشيات تقدـ في مدة زمنية ت٤ددة، كتٖصل بعدىا على شهادة ت٦ارس معتمد في الأكسس 
 مضاء ات١درب، ت٘كنك من تقدنً جلسات الوارز للعملبء.بارز تٓتم كإ

أما ت٤اكر ىذه الدكرة كت٤تشاىا فقد كاجهتنا صعشبة في إت٬ادىا لتحفظ أصحابها على الإدلاء 
لنا تٔحتشاىا، كعدـ تشفر ذلك في شوكة الإنتًنت إلا بصفة عامة، أك كجشد إعلبنات تسشيقية 

 1ض ت٤اكر ىذه الدكرة فيما يأتي:للبنضماـ ت٢م، كحسب ما كجدناه تتمثل بع

 ات٢دؼ من الأكسس بارز.-

 مقدمة عن الأكسس بارز.-

 كل شيء يودأ بسؤاؿ )ما الشكل الذم أرغب أف تكشف حياتي عليو؟(-

 ات١انتًا عند الأكسس كىي: كل ما في اتٟياة يأتي بيسر كفرح كبهاء.-

، بشد أند بشؾ، أكؿ ناين، " رايت أند ركنغ، غشد أند بادتٚلة التشضيح في أكسس كىي: -
 ششرتز، بشيز، أند بيشندز"

 الأدكات الأخرل من أكسس.-

: كىش كياف في اتٞسم يعمل كفق الطتَاف الآلي لإدارة  s’BHCEEMCبيكيميكسز -
 اتٞسم، كياف خلقتو ليقشـ بكل ما أردتو، إنو نظاـ أكتشماتيكي تسلمو القيادة.

 (.EMC2( كمعادلة الشر )JAILSالسجشف )-
                                                           

 .04-03ينظر: غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ص 1
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 أدكات جسدية إضافية: ت٘رين الغدة الزعتًية، مغادرة اتٟياة.-

ات١سارات: سحب الطاقة، حزاـ القشة، حزاـ الرسشخ، ات١اؿ، السيطرة، الإبداع، تكشين -
الصلبت كتكشين أشكاؿ اتٟياة، ت٤مصة التقدـ في السن، الآماؿ كالأحلبـ، الشكل كالتًتيب، 

لفرح، الشفاء، اتٞسم كاتٞنس، اللطف كالامتناف كالسلبـ الإدراؾ، مسار اتٞول الشاصل، اتٟزف كا
كات٢دكء، التشاصل، الزماف كالفضاء، إعادة التفعيل كإعادة التكشين، إعادة التشكيل، دائرة 

 التجلي، قنشات الزماف كالفضاء، تاج العجائب.

 ت٪شذج تٞلسة تشغيل ات١سارات.-

 1الذدف من أكسس بارز: .3
 ، كلا يهدؼ ﵀اربة ىذا الشاقع.لا يهدؼ أكسس لتدمتَ الشاقع ●
 لا يهدؼ أكسس للنظر ت١ا ىش خاطئ في ىذا الشاقع. ●
ات٢دؼ من أكسس ىش خلق كاقع ت٥تلف، كخلق عالم تٔجمشعة خيارات كإمكانات  ●

 أعظم تساىم في ازدىار الوشرية تٚيعا.

 ثالثاً: دورة العلاج بالطاقة:   

ر العلبج بها، كما سنذكر مراكز الطاقة في كنذكر في ثناياىا تعريف للعلبج بالطاقة، كصش 
جسم الإنساف)الشاكرات(، كمسارات الطاقة في اتٞسم، مع بياف أىم ت٤اكر الدكرة مع طريقة 

 تقدتٯها. 

 

                                                           
 .06ينظر: غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ص 1
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 تعريف العلاج بالطاقة:  .1

إف ات١قصشد بالطاقة ىنا ليست نفسها الطاقة الفيزيائية العلمية التي نعرفها، إت٪ا ىي 
لة على ات٢مة كالانوعاث ت٨ش العمل كالعوادة. كمصطلح العلبج بالطاقة ىش مستخدمة ت٣ازنا للدلا

التطويقات الاستشفائية الشرقية لعلبج الأمراض، كمنو فإف ىناؾ بعض التعريفات التي عرفٌها بها 
ات١عاتٞشف بالطاقة كات١ركجشف ت٢ا، كمع ذلك ت٬ب التنشيو إلى أنو لا يشجد تعريف رتٝي للعلبج 

 الفهم كالتعريفات قد تٗتلف بتُ ت٥تلف الثقافات كات١مارسات كات١عاتٞتُ. بالطاقة، كأف

"ىش علم قدنً يعتمد على تكشين طاقة من ات١رافق الطويعية المجاكرة للئنساف، التعريف الأكؿ: 
 .1كمنها الطاقة الكامنة باللمس أك الريكي أك ات١عاتٞة ات١غناطيسية"

رقيقة ت٘د كل شيء في الكشف باتٟياة كالنشاط، إت٪ا تصلنا  قشة كهركمغناطيسيةالتعريف الثاني: "
( في (prana( في الياباف، كبرانا (ki( في الصتُ، ككي chiبكل شيء آخر كتدعى تشي )

 .2ات٢ند"

"ىي تلك ات١ادة اللطيفة الدقيقة أك المجاؿ الكهركمغناطيسي الذم ىش موعث  التعريف الثالث:
ي في اتٞسم كىذه الطاقة تصوح في القنشات كات١سارات غتَ مرئية التيار اتٟياتي الفيزيائي اتٟقيق

 .3كىي تشحذ في ستَىا كل خلية ت٘ر بها من خلبؿ حركاتها ات١ستدتٯة"

كىذه القشة أك الطاقة تتكشف من قشتتُ متضادتتُ كمتناغمتتُ، طاقة إت٬ابية ك طاقة سلوية 
لفلسفة بإمكاف الإنساف اتٟصشؿ على  كبالتعوتَ الصيتٍ التُ ك اليانغ، كما يعتقد أىل ىذه ا

كميات إضافية منها عن طريق معرفتو تّسمو الأثتَم كمسارات الطاقة عليو كمن ثم تدفيقها 
                                                           

 .08راسة تٖليلية للفتاكل الفقهية ات١عاصرة، صأسامة عمر سليماف الأشقر، حكم العلبج بالطاقة اتٟيشية د 1
 .568أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة فقهية مقارنة، ص 2
 .03محمد السليماف، حقيقة العلبج بالطاقة الكشنية، ص 3
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فيو عبر طقشس معينة كأنظمة غذائية حياتية معركفة في الثقافات كالديانات الشرقية أك عبر 
لألشاف كالأحجار الكرتٯة كبعض معرفة كاستخداـ أسرار اتٟركؼ كالأشكاؿ ات٢ندسية كالأىراـ كا

ات١عادف، كبعد ذلك أعادكا صياغة تلك الطقشس بشكل يتناسب مع ثقافة العصر في شكل 
تطويقات ك ت٦ارسات تدريوية أك استشفائية علبجية تٖت اسم تنمية القدرات الوشرية الكامنة 

 .1أك طب الطاقة أك الطب الوديل

 2بالطاقة: تطبيقات الطاقة العلاجية أو صور العلاج .2

تتضمن ت٘ارين  العلاج بالريكي أو العلاج باللمس أو دورات )الريكي كايدو(: - أ
كتدريوات لفتح منافذ الاتصاؿ بالطاقة الكشنية "كي" كمعرفة طريقة تدفقها في اتٞسم، 
ت٦ا يزيد قشة اتٞسم، كحيشيتو، كيعطي اتٞسم قشة إبراء كمعاتٞة ذاتية كما تعطي 

 على اللمسة العلبجية.صاحوها بعد ذلك القدرة 
كتتضمن ت٘ارين كتدريوات لتدفق التشي  :دورات التدريب على التشي كونغ - ب

في اتٞسم، كا﵀افظة عليها قشية كمتشازنة كسلسة في مساراتها ما يزيد مناعة اتٞسم 
 كمقاكمتو للؤمراض.

تتضمن ت٘ارين في التنفس العميق  دورات التنفس العميق والتنفس التحولي: - ت
البرانا إلى داخل اتٞسم "الوطن" كالدخشؿ في مرحلة استًخاء كامل ككعي لإدخاؿ 

مغتَ كمن ثم ات١ركر تٓبرة ركحية فريدة من التناغم مع الطاقة الكشنية. كيعتبر التنفس 
العميق شعتَة ىندكسية معركفة، إلا أنو يشجد من ت٬علها ت٦ارسة يشمية للمسلمتُ عبر 

 دكرات حفظ القرآف بالتنفس.
                                                           

 .06ينظر: فشز كردم، حقيقة العلبج بالطاقة بتُ العلم كالقرآف، ص 1
 .08-07، صوات١رجع نفسينظر: فشز كردم،  2
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كتتضمن ت٘ارين رياضية ركحية  التأمل الارتقائي, التأمل التجاوزي: دورات - ج
تأملية ىدفها الشصشؿ تٟالات الشعي مغتَة بهدؼ الشصشؿ إلى مرحلة النششة 
)النرفانا(، كتعتمد على اتقاؼ التنفس العميق، مع تركيز النظر في بعض 

الشرقية( كتٗيل  الأشكاؿ ات٢ندسية، الرمشز، كالنجشـ )رمشز الشاكرات في العقائد
الاتٖاد بها كقد يصاحوها ترديد ترانيم )مانتًا( كىي كلمة مرددة بهدكء كرتابة، 
. كقد جاءت  ... أكـ ... أكـ كغالونا ىي أتٝاء الطشاغيت في عقائدىم. مثل: أكـ

 إلى ات١سلمتُ بتًديد لفظ اتٞلبلة، مثل: الله... الله... الله. 

 (: Chakasكرات مراكز الطاقة في جسم الإنسان )الشا  .3

معناىا قرص أك دكلاب، فالشاكرات ىي مراكز الطاقة  1الشاكرات ىي كلمة سنسكريتية
كدكاليب تٗزين الطاقة كتسريع تشزيعها في اتٞسم، كت٘ثل الشاكرات السوع الرئيسية، كىي مشزعة 
بشكل مستقيم على العمشد الفقرم كفق تسلسل ىرمي تصاعدم من اتٞذر كحتى قمة الرأس، 

 .2ي ت٘ثل كذلك اتٞسر الذم يربط بتُ جسمنا ات١ادم كجسمنا الطاقيكى

 Muladhara:3 (أولًا: شاكرا القاعدة أو الجذر )مولادارا

                                                           
السنسكريتية: ىي لغة قدتٯة في ات٢ند كىي لغة طقشسية للهندكسية، الوشذية، كاليانية. ت٢ا مشقع في ات٢ند كجنشب شرؽ  1

آسيا مشابو للغة اللبتينية كاليشنانية في أكركبا في القركف الشسطى، كت٢ا جزء مركزم في التقليد ات٢ندكسي. كالسنسكريتية ىي 
كىم الشعاظ من الطوقة -ين لغة رتٝية للهند. تدرس في ات٢ند كلغة ثانية. كما أف بعض البرات٫نيتُ إحدل الاثنتتُ كعشر 

،  /https://www.marefa.orgيعتبركنها لغتهم الأـ. مشقع ات١عرفة، اللغة السنسكريتية  -العالية
12/05/2023. 

 . 574لواسط، العلبج بالطاقة دراسة فقهية مقارنة، صأتٛد عطا الله عود ا 2
. كطاقة بيتك مع ريتا، الشاكرات السوعة الرئيسية 576-574ينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، ات١رجع نفسو، ص 3

 .ute.com/https://www.alyako، ،11/05/2023كالأحجار الكرتٯة ككضعيات اليشغا ت١شازنتها 

https://www.marefa.org/
https://www.alyakoute.com/
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لشف ىذه الشاكرا تٛراء كعنصرىا الأرض، كتقع في العضلة التي تقع بتُ الفرج كالشرح 
طاقة مفيدة كتعتبر نقطة الاتصاؿ بالأرض فهش يأخذ الطاقة من الأرض كت٭شت٢ا إلى 

للجسد. كىي مصدر القيم كات١عرفة كالوقاء كات١تعة اتٞسدية في حاؿ تشازنها يشعر الشخص 
بالاستقرار كقشة اتٟياة كالأماف كالإرادة. كما لديها كضعية خاصة في ت٘ارين اليشغا لتشازف 
تدفق الطاقة من خلبؿ ىذه الشاكرا كلديها أحجار كرتٯة خاصة تستعمل خلبؿ العلبج 

 (.Laمنها: حجر عتُ النمر، كمنطشقها الصشتي عند التمارين )ؿ،  بها
 )Svadhisthana:1 ثانيًا: شاكرا العجز )سفاديستانا

لشنها برتقالي كعنصرىا ات١اء، تقع فشؽ الأعضاء التناسلية أسفل السرة بأربعة سنتمتًات، 
اع، العشاطف، كىي مصدر العشاطف كالطاقات ات٠لبقة، تهيمن على النشاط اتٞنسي، الإبد

ات٠شؼ، الغضب...، يؤدم تشازف ىذه الشاكرا إلى إبداء الاىتماـ بالآخرين، التفكتَ، 
ات٠لبؽ، القشة الودنية كاتٞنسية. لديها أيضا حركاتها ات٠اصة في اليشغا كمن أحجارىا الكرتٯة 

 (.Waالعقيق الأتٛر، كصشتها ات١نطشؽ )ك،
 Manipura:2 (ثالثاً: شاكرا الضفيرة الشمسية )مانيبورا

لشنها ىذه الشاكرا أصفر كترتوط طاقتها بالنار، تقع فشؽ السرة مواشرة، كىي ات١سؤكلة عن 
قشة الشخصية كعدـ تشازنها في حاؿ الارتفاع يؤدم إلى ىشس الكماؿ، التششش العقلي، 
تصلب الرأم، أما في حاؿ ات٩فاضها تؤدم إلى الاكتئاب، فقداف الثقة...، كتتمثل حركتها 

                                                           
. كطاقة بيتك مع ريتا، 577-576ينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة فقهية مقارنة، ص 1

 ،.com/https://www.alyakouteالشاكرات السوعة الرئيسية كالأحجار الكرتٯة ككضعيات اليشغا ت١شازنتها
11/05/2023. 

. كطاقة بيتك مع ريتا، الشاكرات السوعة الرئيسية كالأحجار 578ينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، ات١رجع نفسو، ص 2
 .https://www.alyakoute.com/،  ،.311/05/202الكرتٯة ككضعيات اليشغا ت١شازنتها

https://www.alyakoute.com/
https://www.alyakoute.com/
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اليشغا بشضعية القارب حتى تتشازف ىذه الشاكرا، كأحجارىا الكرتٯة ات١ستعملة مثل حجر  في
 (.Raالتشباز الذىبي، كصشتها )ر،

 Anahata:1 (رابعًا: شاكرا القلب )أناىاتا
، كىي مصدر  لشنها أخضر كعنصرىا ات٢شاء، تقع في القفص الصدرم إلى القلب قليلبن

لبـ. كىي نقطة التحشؿ كالاتزاف بتُ ت٣مشعة الشاكرات الطاقة العلبجية كالرغوات كالأح
الدنيا )الأرضية( كالعليا )السماكية( كبذلك فهي نقطة الاتزاف بتُ قشل اتٟياة الركحية كقشل 
اتٟياة العملية، كىي ات١سؤكلة عن اتٟب كالرتٛة كالعطف. ككضعيتها كضعية اتٞمل في 

 (.Yؽ، صشتها )م،اليشغا، كمن أحجارىا الياقشت كالتشباز الأزر 
 Visuddha:2 (خامسًا: شاكرا الحلق )فيشودا

يعبر عنها باللشف الأزرؽ السماكم ترتوط بعنصر الأثتَ، تقع في قاعدة اتٟلق في مستشل 
خرين، كعلى صفة اتٞاذبية الغدة الدرقية، تهيمن ىذه الشاكرا على مهارات الاتصاؿ بالآ

أنها كاسطة الاتصاؿ بتُ العاطفة كالفكر،  الشخصية كعلى الطابع الشخصي لكل منا. كما
كىي أساس مهارات الكلبـ كالقدرة على التعوتَ عن النفس. كيكشف تشازف ىذه شاكرا 
بشضعية ات١سنشدة على اتٟائط من ت٘ارين اليشغا، كمن أحجارىا ركز كشارتز، كصشتها 

 (.Ha)ق،
 Ajna:1 (سادسًا: شاكرا العين الثالثة )أجنا

                                                           
. كطاقة بيتك مع ريتا، الشاكرات السوعة الرئيسية كالأحجار 579عطا الله عود الواسط، ات١رجع نفسو، ص ينظر: أتٛد 1

 .https://www.alyakoute.com/. ،11/05/2023الكرتٯة ككضعيات اليشغا ت١شازنتها،
. كطاقة بيتك مع ريتا، 581-580طاقة دراسة فقهية مقارنة، صينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بال 2

 ،/https://www.alyakoute.comالشاكرات السوعة الرئيسية كالأحجار الكرتٯة ككضعيات اليشغا ت١شازنتها، 
11/05/2023. 

https://www.alyakoute.com/
https://www.alyakoute.com/
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، تقع في اتٞوتُ بتُ قشسي اتٟاجوتُ، كىي مركز الرؤية كالوصتَة كالتخيل، لشنها أزرؽ نيلي
تهيمن على صفات سرعة الوديهة، الرؤل كالأحلبـ. كما أف كضعية اليشغا ات٠اصة بها 
لتشازف ىذه الشاكرا ىي كضعية اتٞلشس متًبع، أما من بتُ أحجارىا حجر اتٞمشت، 

 ،  (.Omكصشتها )أكـ
  Sahasrara:(2)ساىاسرارا سابعًا: شاكرا التاج 

لشنها بنفسجي كمصدرىا غتَ ت٤دد، تقع في ات١نطقة الناعمة في منتصف الرأس، ت٘ثل 
اتٟكمة كىي مركز الركحانية كالتنشير كالطاقة كالأفكار العملية. كىي تعمل كمستقول 
 للطاقات الركحية ككمركز اتصاؿ بها ككشسيط بتُ كعيًنا كبتُ قشل اتٟكمة، كىي تستقطب

الطاقة إلى الأعلى من الشاكرات السفلى كأم خلل أك انسداد يؤدم إلى الاكتئاب، رفض 
الذات كغتَىا كفي حاؿ تشقف سرياف الطاقة يؤدم إلى انقطاع الرافد الكشني كبالتالي مشت 
اتٞسد ات١ادم. كلتشازف ىذه الطاقة تعتمد على كضعية اتٞثة من ت٘ارين اليشغا، كمن أحجار 

 كشارتز الصافي. ىذه شاكرا ال
كتكشف طريقة العلبج بالشاكرات كتشازنها في اتٞسم عبر اختوار كاحدة من الأحجار 
الكرتٯة لكل شاكرا، ثم الاستلقاء ككضع كل حجر في شاكرا ات١ناسوة لو، تتًؾ الأحجار 

دقائق على الأقل، ثم تٗيل أف الأحجار الكرتٯة تشع بألشانها ثم تكبر كتتسع  10ت١دة 
تٯلؤ اتٞسد ثم يتغلغل في أت٨اء اتٞسم ثم تٮرج من باطن القدـ كتصشر اللشف ات١رتوط كالضشء 

بكل شاكرا بينما ينتقل التنفس عبر اتٞزء ات١رتوط باتٞسد. كما ت٬ب أف يكشف تنظيف 
                                                                                                                                                                          

. كطاقة بيتك مع ريتا، الشاكرات السوعة الرئيسية 582-581صينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، ات١رجع نفسو،  1
 .https://www.alyakoute.com/. ،11/05/2023كالأحجار الكرتٯة ككضعيات اليشغا ت١شازنتها، 

. كطاقة بيتك مع ريتا، 583-582ينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة فقهية مقارنة، ص 2
 ،/https://www.alyakoute.comالشاكرات السوعة الرئيسية كالأحجار الكرتٯة ككضعيات اليشغا ت١شازنتها، 

11/05/2023. 

https://www.alyakoute.com/
https://www.alyakoute.com/
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كتنشيط الشاكرات ت٦ارسة يشمية مستمرة، حيث سيجد الشخص نفسو أكثر انسجامنا مع 
كعينا بالاختلبلات كالانسدادات كالعشائق النفسية قول أف  طاقاتو الداخلية كسيصوح أكثر

  .1يعبركا عن أنفسهم على شكل أمراض جسدية
  2مسارات الطاقة في الجسم: .4

يتم فيو تصشر اتٞسم الوشرم في العلبج بالطاقة على أنو ت٭تشم على ت٣مشعة من مراكز 
ة اتٟية في اتٞسم كىذه ات١سارات الطاقة اتٟية، كالتي تٯكن تفستَىا بأنها مسارات لتدفق الطاق

 ىي: 

تتكشف من اثتٍ عشر مسارنا مزدكجنا على جانبي اتٞسم، ست  مسارات رئيسية: -1
مسارات تصنف على أنها ين، كستة مسارات تصنف على أنها يانغ، من أجل ا﵀افظة 

 على طاقة اتٞسم. كىذه ات١سارات كالتالي:

 مسارات ين:

 مسار القلب. -
 مسار الكلية. -
 غلبؼ القلب. مسار -
 مسار الكود. -
 مسار الرئة. -
 مسار الطحاؿ كالونكرياس. -

                                                           
شغا ت١شازنتها، طاقة بيتك مع ريتا، الشاكرات السوعة الرئيسية كالأحجار الكرتٯة ككضعيات الي 1

https://www.alyakoute.com/. ،11/05/2023. 
 .601-587ينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة مقارنة، ص 2

https://www.alyakoute.com/
https://www.alyakoute.com/
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 مسارات يانغ:

 مسار الأمعاء الدقيقة. -
 مسار ات١ثانة.  -
 مسار اتٟرارم الثلبثي. -
 مسار ات١رارة. -
 مسار الأمعاء الغليظة. -
 مسار ات١عدة. -

ب ىناؾ تٙاني مسارات فرعية، إلا أنو قد تركز اىتماـ الط 1مسارات فرعية أو خاصة: -2
 الصيتٍ على مسارين فقط، كت٫ا كالتالي:

 مسار اتٟاضن. -
 مسار اتٟاكم. -

 كمهمة ات١سارات الفرعية ربط الاثنا عشر مسارنا الرئيسية بوعضها.

 طريقة تقديم دورة العلاج بالطاقة وأىم لزاورىا: .5
عبر شوكات  (أكف لاين) عن بعد تقدـ كذلك ىذه الدكرة حضشريا في مراكز تدريوية أك

 الاجتماعي، في مدة زمنية ت٤ددة، كبسعر معتُ حسب كل مدرب. التشاصل
تٮتلف ت٤تشل دكرات العلبج بالطاقة باختلبؼ ات١دربتُ كات١عاتٞتُ كات١ؤسسات التي تقدـ 
ىذه الدكرات. كمع ذلك فإف العديد من ىذه الدكرات تشمل بعض ا﵀اكر ات١شتًكة، كالتي قد 

 تشمل:

                                                           
 .604-602ينظر: أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة مقارنة، ص 1
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يتم تعريف الطاقة كأنشاعها ككيفية تدفقها داخل  تعريف الطاقة كالأجساـ الرقيقة: أ 
 كخارج اتٞسم كمعاتٞتها. 

تتضمن ىذه التقنيات العديد من ات١مارسات مثل الريكي  تقنيات العلبج بالطاقة: ب 
كالتدليك الطاقشم كالتأمل كالتحليل النفسي كالتدريب على التنفس كالأنشطة اتٟركية 

 ات٠فيفة كات١راقوة الذاتية.
يتم تعليم ات١شاركتُ كيفية التعرؼ على ات١شاكل الطاقشية  شاكل الطاقشية:تشخيص ات١ ج 

 كتٖديدىا من خلبؿ الشعشر كات١لبحظة كالتحليل.
يتم تعليم ات١شاركتُ كيف تؤثر الطاقة على الصحة  تأثتَ الطاقة على اتٞسم كالعقل: د 

 العامة كالعقل كالعشاطف كالركح.
ت١شاركتُ حشؿ الأخلبقيات كات١سؤكلية ات١تًتوة على يتم تعليم ا الأخلبقيات كات١سؤكلية: ه 

 استخداـ العلبج بالطاقة كتأثتَه على ات١رضى.
يتم تعليم ات١شاركتُ كيفية بناء علبقات جيدة مع ات١رضى  التشاصل كالعلبقات العلبجية: و 

 كتطشير مهارات التشاصل الفعاؿ.
اسات العلمية كالأتْاث يتم تعليم ات١شاركتُ عن الدر  الدراسات العلمية كالأتْاث: ز 

 اتٟالية ات١تعلقة بالعلبج بالطاقة كتأثتَىا على الصحة. 

باختصار ىذا أىم ما تٖشيو ىذه الدكرات، كسنشضح في ات١وحث ات١شالي أىم ات١خالفات 
الشرعية ات١تعلقة بها أك في طريقة ت٦ارستها، ت٦ا ينعكس بالسلب على ت٦ارسيها كتتعدل على 

ية الكوتَة التي خلق الله من أجلها الناس، كىي تشحيد الله كعوادتو لقشلو الأمر العظيم، كالغا
[.56]الذاريات:  ﴿وَمَا خَلَقتُ الِجنَّ وَالِإنسَ إلاَّ ليَِعبُدُون﴾تعالى: 
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 الدطلب الأول: الدخالفات الشرعية الدتعلقة بالعقيدة

كثتَ من الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية ظهر لنا في بعضها على   طلبعمن خلبؿ الا
ات متعلقة بواب العقيدة، يقع فيها ت٦ارسش ىذه الدكرات، كسنوتُ أبرزىا في ىذا كجشد ت٥الف

ات١طلب كالآتي: ت٥الفات باعتوارىا ذات موادئ شركية إتٟادية، كت٥الفات باعتوار تضمنها 
لطقشس من ضرب السحر كالشعشذة، كت٥الفات باعتوار تضمنها لعقيدتي كحدة الشجشد 

 كالقدرية. 

 لفات باعتبارىا ذات مبادئ شركية إلحاديةالفرع الأول: لسا

كذات مرجعية غتَ إسلبمية فإنو لابد علينا  كفرمتٔا أف دكرات التنمية الوشرية من أصل  
من تتوع جذكرىا كأسسها كأىم قشاعدىا، كالذم بدا في بعض الدكرات ات١قدمة أنهم أخذكىا 

 لإسلبمية.تّميع جذكرىا غافلتُ عن بعض العقائد التي تنافي العقيدة ا

حيث إف مؤسس البرت٣ة  كفرمكىذه الدكرات من أصل   للدورات: كفريأولًا: الأصل ال
اللغشية العصوية ملحد من أصل يهشدم، كأكؿ من أسس العلبج بالطاقة كطشره ىش ياباني 

 .1بشذم

كمؤسس الأكسس بارز ىش أمريكي يهشدم كنقلبن عن حديث بعض ات١تدربات 
ا أنَّو عراؼ كتلقى ىذه التقنية من عند ساحر السابقات أف مؤسس ىذا الد كرة لا يينكر أبدن

 .2ركسي

كعند النظر في ىذا الأمر ت٧د أفَّ منطلق ىذه العلشـ ات١زعشمة ىي من جذكر كفرية إتٟادية 
بشذية تينكر أصلب كجشد الله، ك ك  ،أسسها كمعات١ها تستند على عقائد كأدياف يهشدية 1غتَ شرعية

                                                           
رم، مراكز التنمية الوشرية أككار للنصب على ات١ثقفتُ بدعشل الشصشؿ إلى النجاح، محمد يس1

https://www.albawabhnews.com/. ،09/05/2023. 
 https://www.elbilad.neالولبد. نت، كل ما عليك معرفتو قول الدخشؿ في دكرات التحرر النفسي،  2

09/05/2023. 

https://www.albawabhnews.com/
https://www.albawabhnews.com/
https://www.elbilad.ne/


 الدبحث الثاني: الدخالفات الشرعية الدتعلقة بدورات البرلرة اللغوية العصبية
 والأكسس بارز والعلاج بالطاقة 

 

57 
 

في ىذه الدكرات الػميقدَّمة ما يفيد الفرد كيطشره كينعكس عليو بالإت٬اب،  ت٦ا لا شك  فيو أفَّ 
كًٌم كل الصادرات الغربية تٖت تعاليم الإسلبـ، كلا تٯنعنا ات١نهج  لكن علينا ت٨ن كمسلتُ أف ت٨ي
الإسلبمي من الانتفاع بالعلشـ التي ليس فيها خرؽ للعقيدة، فنأخذ منها كل ما ىش إت٬ابي 

يتنافى مع أصشؿ عقيدتنا، كنتجنب كل ما يتصادـ معها،  كات١شكل في ىذه الدكرات كمفيد كلا 
ليس مرجعيتها الغربية كإت٪ا فيمن يركج ت٢ا بسلوياتها كإت٬ابياتها، كيأخذ كل ما جاء بو مؤسسشىا 
كيقدًٌس أفكارىم حتى التي تتعارض مع موادئ الإسلبـ دكف أفٍ ت٭كًٌمها للعقيدة الإسلبمية كىنا 

بط الفرس كالشقشؼ في ات١خالفة، لذا ت٬ب على كل من أراد أفٍ يستفيد من ىذه الدكرات أفٍ مر 
 ت٬عل حصننا منيعنا بينو كبينها، كت٬عل موادئ الإسلبـ ىي اتٟاكمة في اتواعها أك اجتنابها.

كالأخذ من تعاليمهم مناؼو للشريعة الإسلبمية كقد حذر الله عز  ات١ناىج الكفرية كاتواع
رَ الإسلام دِيناً فَـلَنْ  كتابو الكرنً من اتواع غتَ الإسلبـ في قشلو تعالى: كجل في تَغِ غَيـْ ﴿ومنْ يَـبـْ

 [.85]آؿ عمراف: يُـقْبَلَ مِنْوُ وىُوَ في الآخِرَةِ منَ الخاَسِرينَ﴾ 

ككذلك كردت الكثتَ من الأدلة الشرعية التي تنهى عن اتواع غتَ دين الإسلبـ كقشلو 
هَا فأَتـْبـَعَوُ الشّيْطاَنُ فَكَانَ مِنَ  ﴿وَاتْلُ تعالى:  نَاهُ آيَاتنِا فاَنْسَلَخَ مِنـْ عَلَيْهِمْ نَـبَأَ الذِي آتَـيـْ

 [.175]الأعراؼ: الغَاوِينَ﴾ 

﴿وَلَنْ ترضَى عَنْكَ اليـَهُودُ ولا النَّصارَى حَتّّ تَـتَّبِعَ مِلَّتَهم قُلِ إنَّ ىُدَى كقشلو تعالى: 
 اتّـَبـَعْتَ أَىواءَىُم بَـعْدَ الذِي جَاءَكَ مِنَ العِلْمِ إنَّكَ إذًا لِدنَ الظَّالِميَن﴾ اللََّّ ىُو الذدُى ولئَِنِ 

﴿لَا يَـتَّخِذِ الدؤُْمِنُونَ الكَافِرينَ أوْليِاءَ منْ دُونِ الدؤمِنِيَن ومَنْ كقشلو تعالى:  [.120]الوقرة: 
 [.28]آؿ عمراف:  يَـفْعَلْ ذَلِكَ فَـلَيْسَ مِنَ اللََّّ في شيء﴾

﴿وَاتَّبِعُوا مَا أنُْزِلَ إِليَْكُمْ مِنْ ربَِّكُمْ ولَا تَـتَّبِعُوا مِنْ دُونوِِ أَوليَِاءَ قلَِيلًا ماَ كقشلو تعالى: 
 [.03]الأعراؼ:  تذكََّرَون﴾

                                                                                                                                                                          
 .258)مقاؿ(، ص-دراسة نقدية-ينظر: آمنة بنت عامر بنت علي الوشرم، البرت٣ة اللغشية 1
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مَنْ  نَّنَ لتَتبِعَنَّ سَ »أف النبي صلى الله عليه وسلم قاؿ:  ات٠درم رضي الله عنه كمن الأحاديث النوشية: عن أبي سعيد
رًا بِشِبْرٍ, وذِراعًا بذِراعٍ, حتّ بْلِكُمْ شِبـْ و سَلكُوا جُحْرَ ضَبٍ لسَلكْتُمُوهْ فقُلنَا: يَا رَسُولَ لَ  قَـ

 .1«الله اليـَّهُود والنَّصارَى؟ قاَل النَّبي صلى الله عليه وسلم: فَمَنْ؟

كجل كتٕنب  كمنو فكل ىذه الآيات كاتٟديث، تدؿ على كجشب اتوًٌاع ما جاء بو الله عز
 اتواع من دكنو كعدـ ات٠ركج عن شرعتو.

كت٧د كذلك بعض ات١دربتُ كات١نتسوتُ ت٢ذه الدكرات يقلدكف كل كوتَة كصغتَة من ىذا 
العلم كلش كاف ت٥الفنا للعقيدة، كقد أمر الله تعالى عن تٕنب اتواع ات١شركتُ، ككردت عدة أدلة 

قيدة الإسلبـ كلش كانشا آبائنا أك أجدادنا شرعية عن تٕنب التقليد الأعمى لكل من تٮالف ع
نَا عَلَيْوِ ءَابَاءَنَا أَوَلَوْ كَ لقشلو تعالى:  ُ قاَلُواْ بَلْ نَـتَّبِعُ مَا ألَْفَيـْ انَ ﴿وَإِذَا قِيلَ لَذمُُ ٱتَّبِعُواْ مَا أنَزَلَ ٱللََّّ

 [. 170]الوقرة:  آبَاؤُىُمْ لَا يَـعْقِلُونَ شَيئـاً وَلَا يَـهْتَدُونَ﴾

نَا مَا  قشلو تعالى: كفي ﴿وَإِذَا قِيلَ لَذمُْ تَـعَالَوْا إِلَىٰ مَا أنَزَلَ اللََُّّ وَإِلَى الرَّسُولِ قاَلُوا حَسْبُـ
ئًا وَلَا يَـهْتَدُونَ﴾  [.104]ات١ائدة:  وَجَدْنَا عَلَيْوِ آبَاءَنَا أَوَلَوْ كَانَ آبَاؤُىُمْ لَا يَـعْلَمُونَ شَيـْ

 لعلاجثانيًا: الطقوس الشركية في ا

كيكشف عن طريق الاعتقاد بأف الريكي ىي  لشارسة العلاج بطاقة الريكي أو اللمس: -1
طاقة الإبراء الكلي الشافية كأفَّ الشخص ات١شوع بطاقة الريكي تكشف لو القدرة على 
الشفاء، كنعلم أفَّ من أكلشيات تشحيد الربشبية الاعتقاد بأف الله ىش الشافي لقشلو تعالى: 

أنْتَ الشَافي لَا شِفَاء »[، كلقشلو صلى الله عليه وسلم: 80]الشعراء:  ضْتُ فَـهُوَ يَشْفِيِن﴾﴿وَإِذَا مَرِ 
، الذم ىش الإقرار اتٞازـ بأفَّ الله 3كىذا الاعتقاد مصادـ لتشحيد الربشبية ,2››كإلا شِفَاؤُ 

                                                           
 .1591، ص3456أخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب الأنوياء، باب ما ذكر عن بتٍ إسرائيل، رقم 1
 .2585، ص5743كتاب الطب، باب رقية النبي صلى الله عليه وسلم، رقم  أخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، 2
 .https://almunajjid.com/. ،10/05/2023ت٤ػمد صافٌ ات١نجد، الريكي في ميزاف الشريعة،  3

https://almunajjid.com/
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القشة ات١تتُ،  كحده ربُّ كلًٌ شيءو كمالكو، كأنَّو ات٠الق العالم، ا﵀يي ات١ميت، الرزاؽ ذك
لم يكن لو شريك في ات١لك، كلم يكن لو كلي من الذؿ، لا رادَّ لأمره، كلا معقب تٟكمو، 
، كلا منازع لو في شيء من معاني ربشبيتو كمقتضيات  يَّ كلا مضاد لو، كلا ت٦اثل، كلا تٝىً

ف الله ىش ، كتشحيد الله بأفعالو كصفاتو التي من أجلًٌها اسم الله الشافي لأ1أتٝائو كصفاتو
الشافي كالشفاء بيده كحده كطرؽ العلبج كالدكاء ماىي إلا كسائل لتحقيق مراد الله 
كإذا كانت طرؽ العلبج من جنس الأكضاع التعودية التي كاف يستخدمها ات١شركشف 
، فمن ات١علشـ أف الله قد كمَّل الدين كالعقائد  كت٘ثل تشريعنا دينينا تعوديان كفريان

 .2إلى اتواع عقيدة ت٥الفة للئسلبـ ككفره با﵁ كإتٟاده بو فاستخدامها يؤدم 

﴿الْحمَْدُ لِلََِّّ رَبِّ فمن ذلك قشلو تعالى:  كالقرآف مليءه بذكر الأدلة على ربشبية الله،
ةِ الْمَتِين﴾ [، كقشلو تعالى:02]الفاتٖة: الْعَالَمِين﴾  الذاريات: ] ﴿إِنَّ اللَََّّ ىُوَ الرَّزَّاقُ ذُو الْقُوَّ

اَ أَمْرُهُ إِذَا أَراَدَ شَيْئاً أَنْ يَـقُولَ لَوُ كُنْ فَـيَكُونُ [، كقشلو تعالى: 58 فَسُبْحَانَ الَّذِي بيَِدِهِ  ﴿إِنََّّ
 [.83-82]يس:  مَلَكُوتُ كُلِّ شَيْءٍ وَإِليَْوِ تُـرْجَعُون﴾

با﵁  فممارسة ىذه الطرؽ العلبجية كالاستشفائية باعتقاد أنها ىي الشافية، يعتبر شركنا
 كمنافينا لعقيدة التشحيد.

أم استعمات٢ا في التداكم من الأمراض، أك استخدامها  الاستشفاء بالأحجار الكريمة: -2
  .3لتشحيد الشاكرات كجلب الطاقة

                                                           
 .02محمد بن ابراىيم اتٟمد، رسائل الشيخ اتٟمد في العقيدة، ص 1
 .50كردم، ات١ذاىب الفلسفية الاتٟادية كتطويقاتها ات١عاصرة، صفشز   2

 .47ينظر: ات١وحث الأكؿ في التصشير لدكرة العلبج بالطاقة، الشاكرات، ص 3
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حيث يستخدمها بعض الناس لطلب الشفاء كالعافية من الأمراض النفسية كالودنية 
سم كالقلب كجلب الراحة النفسية كدفع القلق لاعتقادىم أف فيها قشل خارقة تؤثر في تقشية اتٞ

كغتَىا عن الإنساف. كمنو فلب ت٬شز استعمات٢ا في التداكم لأنو لم يثوت نفعها كفائدتها في 
العلبج لا بطريق شرعي كلا بطريق عادم معتمد على حس أك تٕربة؛ كعلبقة الأحجار بالشفاء 

باب تعليق التمائم كالشدع الذم كاف معركفنا من ات١رض، سشاء كاف حسينا أك نفسينا؛ إت٪ا ىش من 
مَنْ تَـعَلَّقَ تَميِمَةً »قدتٯنا، ركل أتٛد عن عقوة بن عامر رضي الله عنه قاؿ: تٝعت رسشؿ الله صلى الله عليه وسلم يقشؿ: 

متُ رتٛو الله "كلوس . قاؿ الشيخ ابن عثي1«فَلا أَتَََّ اللََُّّ لَوُ وَمَنْ تَـعَلَّقَ وَدَعَةً فَلا وَدعََ اللََُّّ لَوُ 
اتٟلقة كت٨شىا إف اعتقد لابسها أنها مؤثرة بنفسها دكف الله؛ فهش مشرؾ شركنا أكبر في تشحيد 
الربشبية؛ لأنو اعتقد أف مع الله خالقنا غتَه. كإف اعتقد أنها سوب كلكنو ليس مؤثرنا بنفسو؛ فهش 

شارؾ الله تعالى في اتٟكم ت٢ذا  مشرؾ شركنا أصغر؛ لأنو ت١ا اعتقد أف ما ليس بسوب سوونا؛ فقد
الشيء بأنو سوب، كالله تعالى لم ت٬علو سوونا." كبناء على ذلك: فلب ت٭ل استعماؿ ىذه 
الأحجار لغرض التداكم كالاستشفاء بها، كالاعتقاد في نفعها في مثل ذلك: ىش من الشرؾ با﵁ 

 .2تعالى

خلبت٢ا يتم جذب الطاقة كالنفس  التي يعتقدكف أنَّو من لشارسة تمارين التأمل والتنفس: -3
الإت٬ابي، كتٗفف من التشتر كالقلق كت٦ا نتفق عليو أف التنفس أمر عادم، ككذلك التأمل 
يعتبر كالتفكتَ كىش أمر سليم غتَ أفَّ ات١شكلة تكمن في أفَّ التأمل كالتفكر ىش طقس 

كس ديتٍ كثتٍ كلكن على صفة خاصة كفي أكقات كىيئات معينة، فهش عند ات٢ند
ا ىي جزء من عوادة شائعة كمنتشرة عندىم، كىي  كغتَىم ليس ت٣رد رياضة فكرية كإت٪َّ

التي ىي نشع من العوادة الشثنية التي لا ت٬شز للمسلم أف يقدـ عليها تْاؿ،  3اليشجا
                                                           

 .28/623، 17404أتٛد بن حنول، مسند أتٛد، تٖقيق شعيب الأرناؤكط كآخركف، رقم 1
 https://islamqa.info/arبلشرات الشفاء،ينظر: الإسلبـ سؤاؿ كجشاب، حكم التجارة فيما يسمى بػ:  2

21/05/2023. 
 .47ينظر: ات١وحث الأكؿ في تصشيرنا لدكرة العلبج بالطاقة، الشاكرات، ص 3

https://islamqa.info/ar


 الدبحث الثاني: الدخالفات الشرعية الدتعلقة بدورات البرلرة اللغوية العصبية
 والأكسس بارز والعلاج بالطاقة 

 

61 
 

كلكن لا تٮفى أف الأمر لا يقتصر فيها على التأمل أك عمل التمرينات دكف التشجو  إلى 
. "كأنها إف جردت عن 1ت خاصة، كأكضاع عشرة معركفة عندىمالشمس، كنطق عوارا

ىذه الكلمات الشثنية كخلت عن التشجو إلى الشمس كالات٨ناء كالتحية ت٢ا لم تعد 
"يشجا"، كإت٪ا ىي ت٘ارين رياضية سهلة ت٘ارس عند تٚيع الأمم فلب مانع من فعلها 

 حينئذ، مع مراعاة أمرين:

مارسة في اليشجا كإدخاؿ بعض الأكضاع اتٞديدة عليها ت٥الفة ترتيب الأكضاع ات١ :الأول
 منعان للمشابهة.

عدـ فعلها في الأكقات التي ت٭رص ات٢ندكس على أدائها فيها كشقت شركؽ  :الثاني
 الشمس.

 كمستند ىذا التقييد ما ثوت في الصحيحتُ كىذا لفظ مسلم:

صَلِّ صَلَاةَ الصُّبْحِ, ثَُّ أَقْصِرْ » قاؿ لو: أف النبي صلى الله عليه وسلم رضي الله عنه من حديث عمرك بن عوسة
عَنِ الصَّلَاةِ حَتَّّ تَطْلُعَ الشَّمْسُ حَتَّّ تَـرْتَفِعَ, فإَِنّـَهَا تَطْلُعُ حِيَن تَطْلُعُ بَـيْنَ قَـرْنَيْ شَيْطاَنٍ, 

ىذا الشقت تٕنوان ت١شابهة ، فإذا كانت الصلبة ﵁ تعالى ت٦نشعة في 2«وَحِينَئِذٍ يَسْجُدُ لَذاَ الْكُفَّارُ 
 .3الكفار فكيف بأداء أفعاؿ، كلش رياضية يفعلها الكفار بعينها في ىذا الشقت"

إذَا »كفي صحيح الوخارم عن ابن عمر رضي الله عنهما، قاؿ: قاؿ رسشؿ الله صلى الله عليه وسلم: 
لشَّمسِ فدَعَوا الصَلاةَ طلَعَ حاجبُ الشَّمسِ فدَعُوا الصَلاةَ حتَّ تبرزُ, وإذَا غَابَ حاجبُ ا

                                                           
 .https://ar.islamway.net/. ،10/05/2023ينظر: خالد عود ات١نعم الرفاعي، حكم ت٦ارسة التأمل،  1
 .1/569، 832أخرجو مسلم، صحيح مسلم، كتاب صلبة ات١سافرين كقصرىا، باب إسلبـ عمرك بن عوسة، رقم 2
 .396، ص35أرشيف ملتقى أىل اتٟديث، حكم لعوة اليشجا في الإسلبـ، ج 3

https://ar.islamway.net/
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كنهى النبي عن الصلبة في ذلك الشقت؛ لأنو كقت سجشد الكفار للشمس.  ,1«حتَّ تغِيبْ 
 .2فسدٌ الذريعة إلى الشرؾ كإبعاد ات١سلمتُ عن التشوو بات١شركتُ أصل عظيم من أصشؿ الدين

الركح ليس  كللعلم أف ما يركج لو بعض الناس لليشجا من أنها تٕلب راحة النفس أك صفاء
أمر خاصان باليشجا، كإت٪ا ىش عاـ في كل من ردد كلمات ت٥تًعة موتدعة أك شركية مع حضشر 
القلب كتركيز الذىن كالنظر إلى صشرة كت٨شىا، كلكن راحة النفس كصفاؤىا اتٟقيقي في لزكـ 

صلى الله عليه وسلم، كما قاؿ الله تعالى:  السنة كالاتواع ﵀مد صلى الله عليه وسلم كذكر الله تٔا شرع في كتابو كفي سنة رسشلو
 [.28]الرعد:  ﴿أَلَا بِذكِْرِ اللََِّّ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ﴾

أما ت٘ارين الاستًخاء التي يتم من خلبت٢ا إدخاؿ البرانا إلى اتٞسم كإيصاؿ اتٞسم إلى 
شس ىي طقشس مرحلة التناغم مع الطاقة الكشنية، كالشصشؿ  إلى مرحلة النرفانا ككل ىذه الطق

 كثنية ىندية كبشذية تتضاد مع تعاليم الدين اتٟنيف ت٬ب اجتنابها كعدـ ت٦ارستها.

كىي تعشيذة من حضارة ىندية، كىي من عقائد الشثنيتُ كالوشذيتُ،  ترديد الدانترا: -4
كترديد ات١انتًا في دكرة الأكسس بارز" كل ما في اتٟياة يأتي بيسر كفرح كبهاء" كتكرارىا 

احنا كمساءن ىش كاستوداؿ كصدُّ للؤذكار الصواحية كات١سائية التي مصدرىا مرات صو10
الشحي السماكم، كتٖريف لتعاليم الإسلبـ كالتزاـ بأذكار ليس ت٢ا أصل في الشريعة، 
كالوعد عن ذكر الرتٛاف، ككل ترديد بكلبـ ت٤دد كبعدد ت٤دد يعتبر زخرفة شيطانية 

عَليكمْ بسنَّتِِ وسنَّة الخلُفاء » يقشؿ: ، كالنبي صلى الله عليه وسلم3كبدعة  كمن ت٤دثات الأمشر

                                                           
 .1516، ص3272يس كجنشده، رقمأخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب بدئ ات٠لق، باب صفة إبل 1
 .https://ar.islamway.net/. ،10/05/2023ينظر: خالد عود ات١نعم الرافعي، حكم ت٦ارسة التأمل،  2
كية ، مأخشذ من صفحتو الفيسوش 24/01/2021-15ينظر: حساـ الدين شراد، لا توع عقلك لأحد، منششر بتاريخ:  3

 : منتصف النهار، من الرابط 12:00، في الساعة: 11/05/2023الرتٝية يشـ
https://www.facebook.com/cherradhoussem. 

https://ar.islamway.net/
https://www.facebook.com/cherradhoussem
https://www.facebook.com/cherradhoussem
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كمْ ولُزدثاتِ الأمُور, فإنَّ كُل لُزدثةٍَ  الراشِدينَ الدهْدِيين, عَضُوا عليهَا بالنَواجِذ, وإياَّ
  .1«بدْعة وإنَّ كُل بدْعة ضَلَالةٌ 

 الفرع الثاني: لسالفات باعتبار تضمنها لطقوس من ضرب السحر والشعوذة

ند الغشص في عمق تطويقات كت٦ارسات بعض ىذه الدكرات، ت٧د أفَّ بعض ت٦ارساتها ع
تٖقق ت٥الفة عقدية، كىي نشع من أنشاع السحر كالشعشذة، كمن بتُ مظاىر ات١خالفات الشاردة 

 في ىذه الدكرات:

ة التي يقشـ ، كىي العملي2كىش الاسم ات١عاصر كات١تطشر للتنشنً ات١غناطيسي أولًا: التنويم الإيحائي:
من خلبت٢ا ات١درب بالسيطرة على العقل اللبكاعي للمينػىشَّـ كتٯلي عليو الكلمات التي يريد أف 

 .3يتبرمج عليها عقلو

كقد صدرت كثتَ من الفتاكل حشؿ التنشنً الإت٭ائي، كقد اختلف ات١فتشف في تصنيفو، من 
ػمينػىشًـٌ على الػمنشَّـ فيتكلم صنفو في ت٣اؿ الكهانة كالسحر كاستخداـ اتٞاف الذم يسلطها ال

بلسانو كيكسوو قشة على بعض الأعماؿ، ىذا النشع من التنشنً قالشا تٔنعو كبأنو شرؾه لأنو 
التجاء لغتَ الله، كىش تدجيله عصرمه كمن الشسائل غتَ ات١شركعة، لأنو نشع من السحر كلا ت٬شز 

 .4اف السحر كىش ت٤رـ في الإسلبـيإت

                                                           
 .17/7، ص4607أبش داكد، سنن أبي داكد، باب في لزكـ السنة، رقم 1
، ./http://www.moqatel.comود العزيز، التنشنً ات١غناطيسي،ينظر: خالد بن سلطاف بن ع 2

28/05/2023. 
 .30-29ينظر: إبراىيم الفقي رتٛو الله، التنشنً بالإت٭اء، ص 3
الدين الألواني، مشسشعة  كناصر .28ينظر: خلشد الشاكيش السالم، ت٣مشع الفتاكل الشرعية في البرت٣ة اللغشية العصوية، ص 4

. كإسلبـ أكف لاين، التنشنً ات١غناطيسي 3/313. كابن باز، ت٣مشع فتاكل كمقالات متنشعة، 3/494الالواني في العقيدة، 
 .https://fiqh.islamonline.net/  ،28/05/2023سحر أـ علبج، 

http://www.moqatel.com/
https://fiqh.islamonline.net/
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ت٭اءات كالمجالات العلمية كالنفسية قاؿ تْليتو، إذ إف كل علبجو كمن صنفو في ت٣اؿ الإ
لتحرنً فالأمر فيو على اتٟل، فهذا لسشاء كاف ماديان أك معنشيان لم يشرد الشارع اتٟكيم فيو نصنا 

التنشنً إذا كانت تستعمل فيو بعض الأدكات الكهربائية، فتساعد الإنساف على النشـ كيتم 
ونج مثلبن فلب بأس بو، كذلك باعتوار أنو ت٣اؿه علميه معركؼ مهمتو علبجو كىش لا ت٭س كال

العلبجية بقشاعد كأسس معركفة، كحققت بو إت٧ازات طوية معركفة، إلا أف ىناؾ ت٦ارسات 
اختلطت عند الأداء كىذه ات١مارسات احتشت على أمشر ت٤رمة فودا للناس منها أف ىذا التنشنً 

، كاتٟرمة إت٪ا جاءت من ات١ مارسات لا من التنشنً، كما ت٭صل في الستَؾ من استعماؿو ت٤رـ
قاـ التنشنً على استخداـ اتٞن كاف حرامان، كلش كاف  للسحر كالشعشذة بشاسطة التنشنً. كمنو إذا

ات١راد منو ختَان، كإذا كاف يقشـ على الإت٭اء كات١مارسات النفسية كاف مواحان إذا استخدـ فيما 
 .1حرامان إذا استخدـ في الشرىش ختَ كالعلبج كت٨شه، ك 

كالتي يتم فيها ترديد عوارات باللغة الإت٧ليزية  ثانيًا: البيكيمكسز في دورة الأكسس بارز:
 كأكد مؤسسها على قشت٢ا بهذه اللغة دكف غتَىا:

 "you who are BHCEEMCS. truth who are you? truth who 
were you before that? truth who were you before that? 
truth who were you before that? truth who were you 
before that? truth who were you before that? and truth who 
Will you .be in the futur? and you Will now take all your 

magnetic and your luggage with you?"2 

                                                           
، ص ينظر: ت٣مشعة من 1 . كإسلبـ كيب، حكم التنشنً ات١غناطيسي، 30ات١ؤلفتُ، فتاكل كاستشارات الإسلبـ اليشـ

https://www.islamweb.net/ ،11/05/2023  ،إسلبـ أكف لاين، التنشنً ات١غناطيسي سحر أـ علبج .
https://fiqh.islamonline.net/. ،28/05/2023. 

 .19ينظر، غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ص 2

https://www.islamweb.net/
https://www.islamweb.net/
https://fiqh.islamonline.net/
https://fiqh.islamonline.net/
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في جسمك يعمل مثل الطيار الآلي لإدارة  فكما أكردنا سابقنا أف الويكيميكسز ىش كياف
" رايت أند ركنغ، اتٞسم كلإزالة ىذا الكياف ت٬ب ترديد تلك العوارة بالإضافة إلى ترديد عوارة 

 غشد أند باد، بشد أند بشؾ، أكؿ ناين، ششرتز، بشيز، أند بيشندز".

تًديد مع ت١س كتتم ىذه العملية عند القياـ تّلسة تٖرير مسارات الشعي حيث يقشمشف بال
بشخص حيث يتم  املوشس ات٥تصر ىذا الكلبـ أنو مثل راقي يكلم جنيك نقاط معينة في اتٞسم. 

 .1استحضار اتٞن كاستنطاقو أماـ ات١شاركات باللغة الات٧ليزية

كىذه ات١مارسات إذا كانت حقيقتها كت٦ارستها فعلينا ىكذا ىي عملية استحضار كتعامل 
، ككردت العديد من الأدلة 2هي ت٤رمة في ديننافلدجل كالشعشذة مع اتٞن، كاستعانة بأمشر ا

 الشرعية التي تشضح ذلك كقشلو تعالى: 

وَمَا كَفَرَ سُلَيْمَانُ وَلَكِنَّ الشَّيْاطِيَن كَفَرُواْ يُـعَلِّمُونَ النَّاسَ السِّحْرَ وَمَا أنُزِلَ عَلَى الدلََكَيِن ﴿
نَةٌ فَلَا تَكْفُرْ﴾ببَِابِلَ ىَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا ي ـُ اَ نََْنُ فِتـْ ]الوقرة:  عَلِّمَانِ مِنَ أَحَدٍ حَتَّّ يَـقُولَا إِنََّّ

102.] 

﴿قاَلَ مُوسَىٰ أتََـقُولُونَ للِْحَقِّ لَمَّا جَاءكَُمْ أَسِحْرٌ ىَٰـذَا وَلَا يُـفْلِحُ كقشلو تعالى: 
 [.77]يشنس:  السَّاحِرُونَ﴾

د عدـ جشاز الذىاب إلى العرَّافتُ كالكهنة كالسحرة ككردت عدة أحاديث نوشيَّة توتُ كتؤك
مَنْ أتَى حائِضًا, أو امْرَأَةً في دُبرُىا, أو كَاىنًا, فَقدْ كَفرَ بـمَِا أنُْزلَ عَلى »منها: قشلو صلى الله عليه وسلم: 

                                                           
، مأخشذ من صفحتو الفيسوشكية الرتٝية 24/01/2021-15حساـ الدين شراد، لا توع عقلك لأحد، منششر بتاريخ:  1

 : منتصف النهار، من الرابط  12:00، في الساعة: 11/05/2023يشـ
https://www.facebook.com/cherradhoussem.  

ينظر: مشقع إسلبـ سؤاؿ كجشاب، القشؿ ات١عتمد في الاستعانة باتٞن في الرقية كالعلبج كات١عرفة ات١فقشدات،   2
a.info/arhttps://islamq. ،11/05/2023. 

https://www.facebook.com/cherradhoussem
https://www.facebook.com/cherradhoussem
https://islamqa.info/ar
https://islamqa.info/ar
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ا ىُنَّ؟ قال: الشركُ وبِقَات, قالوا: يا رسول الله, ومـم ـُاجتنبوا السبع ال»، كقشلو صلى الله عليه وسلم: 1«محمد
تْلُ النفسِ التِ حَرَّمَ الله إلا بالحق, وأكلُ الرّبا, وأكلُ مالِ اليتيم, والتـَّوَلّي  با﵁, والسحرُ, وقَـ

. كقشلو ات١شبقات يعتٍ الذنشب 2«يومَ الزَّحْفِ, وقذفُ ا﵀صناتِ الغَافِلات الدؤمنات
لك صاحوها تٔا يتً  تب عليو من عقاب في الدنيا، كدخشؿ ات١هلكات، كتٝيت بذلك لأنها تهي

 .3النار كاستحقاؽ عذابها في الآخرة

ككذلك ىذا اتٟديث يدؿ على أف ت٦ارسات الطاقة الكشنية غتَ جائزة لاشتمات٢ا على 
السحر الذم ىش من الكوائر ات١نهي عنها، بوياف ذلك أف أساليب العلبج بالطاقة لا تٗلش من 

ذه الأساليب كالاستعانة باتٞن كاستخداـ رمشز كطلبسم أنشاع السحر بشهادة من مارسشا ى
كالقياـ تْركات كت٘رينات لا يفهم معناىا، فإذا ثوت اشتمالو على أم نشع من أنشاع السحر 

 .4يدخل ضمن النهي الشارد في ىذا اتٟديث

 الفرع الثالث: باعتبار تضمنها لعقيدتي وحدة الوجود والقدريَّة

 ت التي تٖشيها ىذه الدكرات ىي: من بتُ أىم مظاىر ات١خالفا

 كنشضح ذلك فيما يلي: أولًا: تضمنها لعقيدة وحدة الوجود:

إف بعض ات١مارسات كالعلبجات التي يقشـ بها ت٦ارسش العلبج بالطاقة تعتبر جذكر كتلشُّف 
 لعقيدة كحدة الشجشد، كالتي تكمن أىم اعتقاداتهم في:

                                                           
 . 242، ص1، مج135ركاه التًمذم، سنن التًمذم، كتاب الطهارة، باب ما جاء في كراىة إتياف اتٟائض، رقم 1
، 2766أخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب الشصايا، باب قشلو تعالى: إف الذين يأكلشف أمشاؿ اليتامى..، رقم 2

 .1318ص
 .https://dorar.net/ ،11/05/2023الدرر السنية،  3
 .253أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة مقارنة، ص 4

https://dorar.net/
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ند الصَّينيتُ كبرات٫ا عند ات٢ندكس، كالنشر الطأك ع أن كل ما في الوجود ىو الكُلِّي: -1
الأدياف السماكيةٌ بػ: الله، ككل ما في الكشف ىش تٕلو  دالأعلى عند ات١انشية، كيتًجم عن

 .1لو

نقساـ كل لاباكفي اعتقادىم الكيلًٌي تنوثق منو بالإشراؽ أك الفيض أك التجلٌي أك 
طويقات الريكي، كتشي في تطويقات ( في تkiالكائنات فتستمد منو طاقة كشنية تسمى كي )

 التشي كشنغ.

كىذا الكيلًٌي ىش كاحد لا مرئي كلا شكل لو، كليس لو بداية كلا نهاية، كمنو انوثق الكشف 
في شكل ثنائيات متناقضة كمتناغمة، ظهرت منها بعض ات١شجشدات كتنشعت كتسمى الثنائيات 

كالأنثى، أك السالب كات١شجب، أك ات٠تَ  تْسب الفلسفة الصينية "التُ كاليانغ" كتتًجم بالذكر
 كالشر. كأكؿ ىذه الثنائيات تكشنان ثنائية الشجشد في العالم ات١ادم ات١تجسد، كنقيضو غتَ ات١تجسد

 .2"الطاقة الكشنية" أك "الأثتَ" الذم ت٭تفظ تٓصائص الكيلًٌي الأصلية

 كاليانغ" ليتحقق كت٬ب أف يسعى الإنساف ككل ما في الكشف للمشازنة بتُ قشتي " التُ
التناغم الكامل في الكشف مع الكيلًٌي، كيتم ذلك بالعناية باستمداد الطاقة الكشنية للجسم 
كالاىتماـ بتسليك مساراتها، كاتٟرص على تدفيقها في اتٞسم من خلبؿ عدة ت٦ارسات  

 .3كالريكي كترديد ات١انتًا، أك باستعماؿ أسرار الشفرات كالشاكرات

ىش أحد الأجساد السوعة لكل كائن حي، كالذم من  جسم أثيري:الاعتقاد بوجود  -2
 أىم كظائفو التشاصل مع الطاقة الكشنية التي ىي جزء من الفلسفة الشجشدية.

                                                           
 .20ينظر: فشز كردم، ات١ذاىب الفلسفية الإتٟادية الركحية كتطويقاتها ات١عاصرة، ص  1
 .21ينظر، فشز كردم، ات١رجع نفسو، ص 2
 .22م، ات١ذاىب الفلسفية الإتٟادية الركحية كتطويقاتو ات١عاصرة، صينظر: فشز كرد 3
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فهذه الطاقة الكشنية عندىم ىي التجلٌي الأكؿ للكيلًٌي الشاحد، حيث تتدفق الطاقة 
ذا الاعتقاد بأسرار الشاكرات كالتي ىي الكشنية في جسمو الأثتَم مات٨ة إياه طاقة قشة اتٟياة. كك

منافذ الاتصاؿ بالطاقة الكشنية الشاقعة على اتٞسم الأثتَم، فمعرفة خصائص كل شكرة 
 كالتمكن من رعايتها يشصل الإنساف إلى السمش كالنرفانا.

كيصل إليها بالتنشنً الإت٭ائي  الاعتقاد بالنرفانا وأن الوصول إليها ىو غاية الوجود: -3
ت٣ة، كىي ات١رحلة التي ت٭دث فيها خركج عن سيطرة العقل الشاعي كيصل إليها في في البر 

 .1ات١رحلة التي يتحدي فيو بالكيلًٌي، فيتصف بصفات لا تكشف إلا للآت٢ة

رتٛو الله أف: "البرت٣ة 2كت٦ا تشصلنا إليو عن طريق تْثنا ما قالو الشيخ يشسف القرضاكم   
  م كتلقنو أفكارنا في اللبكاعي ثم في عقلو الشاعي من بعد ذلك، اللغشية العصوية تغسل دماغ ات١سل

، ىناؾ  ، كخالق كت٥لشؽ ، ليس ىناؾ رب كمربشب مفاد ىذه الأفكار أف ىذا الشجشد كجشد كاحد
، يقشؿ بها ىؤلاء عن طريق  . إنها الأفكار القدتٯة التي قاؿ بها دعاة كحدة الشجشد كحدة كجشد

. إف برات٣هم التي يعلمشف  لى الإت٭اء كالتكرار، كغرس الأفكار في النفشسىذه البرت٣ة التي تقشـ ع
، كمقاصد بعيدة، ككل ىذه ألشاف من الغزك كيقصدكف بها  بها الناس تقف كراءىا أىداؼ خويثة

 3غزك العقل ات١سلم، كىش ما ينوغي أف ت٨رص على أف يظل بعيدا عن ىذا الغزك".
                                                           

 .26-23ينظر: فشز كردم، ات١رجع نفسو، ص 1
2
، في إحدل قرل تٚهشرية مصر العربية، التحق بكلية 1926سوتمبر 9يشسف القرضاكم، داعية كدكتشر مصرم، كلد 

ـ، ثم حصل على العات١ية مع إجازة التدريس من 1953-52أصشؿ الدين تّامعة الأزىر، كمنها حصل على العالية سنة 
ـ حصل على الدراسة التمهيدية العليا ات١عادلة للماجستتَ في شعوة علشـ 1960، كفي سنة 1954كلية اللغة العربية سنة 

ـ حصل على شهادة الدكتشراه، عمل بات٠طابة كالتدريس في عدة 1973القرآف كالسنة من كلية أصشؿ الدين. كفي سنة 
مساجد، كتشلى العديد من ات١ناصب الإدارية، كحاصل على عدة جشائز منها: جائزة العطاء العلمي ات١تميز من رئيس 

ـ، لو عدة مؤلفات في ت٥تلف المجالات منها: فقو الزكاة، اتٟلبؿ كاتٟراـ في 1996اتٞامعة الإسلبمية العات١ية تٔاليزيا لعاـ 
https://www.al-رتٝي لفضلية الشيخ يشسف القرضاكم رتٛو الله، .) ات١شقع ال2022سوتمبر26، تشفيالإسلبـ

qaradawi.net/ ،29/05/2023) 
 

 ، /https://ar.islamway.net،فتاكل العلماء في التحذير من البرت٣ة اللغشية العصوية ،سفر بن عود الرتٛن اتٟشالي3
20/05/2023. 

https://www.al-qaradawi.net/
https://www.al-qaradawi.net/
https://www.al-qaradawi.net/
https://ar.islamway.net/
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صلة بينها كبتُ ركاد حركة كحدة الشجشد الذين كىكذا فكل ىذه ات١عتقدات توتُ ال
ينشركف معتقداتهم في قشالب دكرات عن طريق إيهامهم بأنها ت٣رد معارؼ بشرية حيادية 

 .1كتطويقات حياتية عامة تشجد تقاربا بتُ سكاف الأرض ككافة ات١خلشقات

عض كعقيدة كحدة الشجشد ىي عقيدة إتٟادية تأتي بعد التشوع بفكرة اتٟلشؿ في ب
ات١شجشدات كمفادىا لا شيء إلا الله ككل ما في الشجشد تٯثل الله عز كجل، لا انفصاؿ بتُ ات٠الق 
كات١خلشؽ، كأف كجشد الكائنات ىش عتُ كجشد الله تعالى ليس كجشد غتَه كلا شيء سشاه الوتة 

 .2كىي فكرة ىندية كبشذية ت٣شسية

احد، كأف كل شيء إت٪ا ىش الله، كالقشؿ بشحدة الشجشد يعتٍ أنو ليس ىناؾ إلا كجشد ك 
 .3فا﵁ كالشجشد شيء كاحد، فشجشد ىذا العالم ىش عتُ كجشد الله

كفي حدكد ىذا الوحث لا يسعنا التفصيل كالتأصيل أكثر لعقيدة كحدة الشجشد، كالكلبـ 
، أف بطلبف ىذه العقيدة تْثناعنها كثتَ كمفصل في الكتب. لكن تٯكننا القشؿ في حدكد 

إلى  اجشد" أمر متفق عليو بتُ العلماء، لم تٮتلفشا في أنها عقيدة كفر كشرؾ، كدعش "كحدة الش 
ت٤اربتها كمكافحتها؛ ت١ا تشتمل عليو من إلغاء للتشحيد اتٟقيقي الذم ىش لب دين الإسلبـ 

 .4كخلبصتو

كالأدلة على بطلبنها في الكتاب كالسنة كالعقل لا تعد كلا تٖصى، فمن ذلك قشؿ الله عز 
[. كقشلو 15]الزخرؼ: ﴿وَجَعَلُوا لَوُ مِنْ عِبَادِهِ جُزْءاً إِنَّ الِإنسَانَ لَكَفُورٌ مُبِيٌن﴾ كجل: 

نَوُ وَبَـيْنَ الْجنَِّةِ نَسَبًا وَلَقَدْ عَلِمَتِ الْجنَِّةُ إِنّـَهُمْ لَمُحْضَرُونَ سُبْحَانَ سوحانو كتعالى:  ﴿وَجَعَلُوا بَـيـْ
 [.159ت: ]الصافا اللََِّّ عَمَّا يَصِفُونَ﴾

                                                           
 .27ينظر: فشز كردم، ات١ذاىب الفلسفية الركحية الإتٟادية كتطويقاتها ات١عاصرة، ص 1
 .994غالب بن علي حشاجي، فرؽ معاصرة تنسب إلى الإسلبـ كمشقف الإسلبـ منها، ص 2
 .287، ص03أىل اتٟديث  ىأرشيف ملتق 3
 .https://islamqa.info/. ،14/05/2023كحدة الشجشد عند الديشبندية،محمد صافٌ ات١نجد، عقيدة  4

https://islamqa.info/
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فانظر كيف حكم الله عز كجل بكفر من جعل لو من عواده جزءا، كنسب إليو شيئا من 
 خلقو، فكيف يكشف اتٟكم إذف فيمن ساكل بتُ ات٠الق كات١خلشؽ في الشجشد!

كيف ت١سلم أف يدعي كحدة الشجشد كىش يؤمن أف الله خالق كل شيء، فكيف ت٬مع بتُ 
﴿وَقَدْ خَلَقْتُكَ مِنْ قَـبْلُ وَلمَْ تَكُ دث، كالله عز كجل يقشؿ: ات٠الق القدنً الأزلي كات١خلشؽ ا﵀

﴿أَوَلا يَذْكُرُ الِإنسَانُ أَناَّ خَلَقْنَاهُ مِنْ قَـبْلُ وَلَمْ [، كيقشؿ سوحانو كتعالى: 09]مرنً:  شَيْئاً﴾
ئًا﴾  [.67]مرنً:  يَكُ شَيـْ

نساؽ القرآف الكرنً كخطاباتو كمن يقرأ القرآف ت٬د أف من الوديهيات ات١سلمات في تٚيع أ
﴿وَيَـعْبُدُونَ مِنْ دُونِ اللََِّّ مَا لا يَملِْكُ لَذمُْ رِزْقاً مِنَ أف ات١خلشؽ غتَ ات٠الق؛ قاؿ تعالى: 

 [. فمن خالف ىذا فقد ناقض قطعيات القرآف كالدين.73]النحل:  السَّمَوَاتِ وَالَأرْضِ﴾

ـ شنيعة كافية للكفر بهذه العقيدة "ثم إف ما يلزـ من دعشل كحدة الشجشد من لشاز 
الواطلة، فمن آمن بها يؤكؿ بو اتٟاؿ إلى استحلبؿ الفشاحش، كالتسشية بتُ الإتٯاف كالكفر، 
بدعشل أف العقائد كلها تؤكؿ إلى الإتٯاف بشجشد كاحد على حد زعمهم، كتؤدم أيضا إلى أف 

نجاسات كالدكاب كغتَىا، تعالى الله ينسب اللهى جل جلاله  إلى أخس ات٠لق كأقذر ات١شجشدات من ال
 .1عما يقشلشف علشنا كوتَنا"

"فالإسلبـ يؤمن بأف الله جل شأنو خالق الشجشد منزَّه عن الاتٖاد تٔخلشقاتو أك اتٟلشؿ 
فيها. كالكشف شيء غتَ خالقو، كمن ثم فإف ىذا ات١ذىب تٮالف الإسلبـ في إنكار كجشد الله، 

تأليو ات١خلشقات كجعل ات٠الق كات١خلشؽ شيئان كاحدان، كتٮالفو  كات٠ركج على حدكده، كتٮالفو في
في إلغاء ات١سؤكلية الفردية، كالتكاليف الشرعية، كالانسياؽ كراء الشهشات الوهيمية، كتٮالفو في 

 .2إنكار اتٞزاء ات١سؤكلية كالوعث كاتٟساب"

                                                           
 .https://islamqa.info/. ،14/05/2023محمد صافٌ ات١نجد، عقيدة كحدة الشجشد عند الديشبندية، 1
 .http://saaid.org/. ،14/05/2023سلبمي، كحدة الشجشد، الندكة العات١ية للشواب الإ 2

https://islamqa.info/
http://saaid.org/
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سلبـ، كمن تأمل كمنو فهذه ات١عتقدات الشاردة في بعض الدكرات ت٥الفة لأصل عقيدة الإ
في كلبـ ىؤلاء، كجد أف أصل مرادىم ىش أمراف اثناف: اتٖاد ات٠الق بات١خلشؽ، ككحدة الأدياف، 
كمن ات١علشـ أف ىذا يلغي أصل ملة الإسلبـ كيناقضها ت٘امنا، بل يناقض أصل ملة تٚيع الأنوياء 

ينَ عِندَ اللَِّّ الإسلافإف دينهم كاحد، كما قاؿ تعالى:   [،19]آؿ عمراف:  م﴾﴿إِنَّ الدِّ

بْلِكَ مِن رَّسُولٍ إِلّاَ نوُحِي إِليَْوِ أنََّوُ لا إِلَوَ إِلّاَ أَنَا  كقاؿ تعالى:  ﴿وَمَا أَرْسَلْنَا مِن قَـ
  .1[25]الأنوياء:فاَعْبُدُونِ﴾ 

إذ إف ىناؾ تشجيو قدرم في بعض فرضيات البرت٣ة كفي  ثانيًا: تضمنها لعقيدة القدرية:
دربي الأكسس بارز، كفي غتَىا من الدكرات فهم يكثركف من بعض الأقشاؿ شعارات كأقشاؿ م

مثلب: غتَ حياتك، صناعة النجاح، اصنع مستقولك، كيف تٗلق الشاقع الذم تريده، كيف 
 .2يتجلى لك كل ما تريد كتقشؿ لو كن فيكشف؟...

لقان كليان لأنو؛ ما ىذا العمل ينافي التشكل على الله تعالى، كت٬عل ات١رء متعلقان بالأسواب تع
من شيء يريده إلا كالعقل الواطن قادره على فعلو كإت٬اده، فوطل بهذا ما يعتقده ات١سلمشف تٚيعان 
من الإتٯاف بالقضاء كالقدر، كأف ما شاء الله كاف كما لم يشأ لم يكن، كأنو لا يشجد سوبه إلا 

التي خلقها الله تعالى، يتحقق كىش متًتبه على سوب آخر، كمع انتفاء ات١شانع ككجشد الأسواب 
الإحراؽ من النار مثلبن، كىكذا كل ما خلقو الله تعالى لا يستقل بنفسو كسوب، كبذلك فإف ما 
يزعمو ىؤلاء من أف ات١رء قادره على أف يصوح غنيان تٔجرد رغوتو كإرادتو كترديد عوارات "أنا غتٍ، 

، فكل ىذا من ات٢راء ات١خالف للع قيدة، كإف تضخيم قدرات العقل الواطن في أنا غتٍ" قول النشـ
الغالب تعشد  إلى تفستَات كتعليقات بعض مؤسسي كمدربي البرت٣ة اللغشية العصوية كليست 
من مشضشعاتها، فهم يعتقدكف أنو عن طريق البرت٣ة يستطيع الشخص أف يبرمج نفسو على 

شخص استطاع أف يبرمج  النجاح كالاختيار بعيدان عن قضاء الله كقدره، مثاؿ ذلك: الناجح

                                                           
 .108ينظر: خلشد الشاكيش السالم، ت٣مشع الفتاكل الشرعية في حكم البرت٣ة اللغشية العصوية، ص 1
 110ينظر: أتٛد بن صافٌ الزىراني، البرت٣ة اللغشية العصوية حشار كنقد، ص 2
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نفسو على النجاح فصار ناجحان، كالفاشل برمج نفسو على الفشل فصار فاشلبن، فعن طريق 
البرت٣ة فقط يستطيع الإنساف النجاح أك الفشل، فجردكا الإنساف من قدر الله كمشيئتو، كىذا 

﴾ مردكد بقشلو تعالى:   .1[30ف: ]الإنسا﴿وَمَا تَشَاءُونَ إِلاَّ أَن يَشَاءَ اللََّّ

شت٢م أفَّ أفعاؿ الإنساف الاختيارية من خلق الإنساف نفسو، كأف كىؤلاء القدرية خلبصة ق
الإنساف لديو القدرة ات١طلقة كالإرادة اتٟرة فيما يفعلو كيريد أف ت٭ققو. كفي ىذه الدكرات يتم 
التًكيز على قدرة النفس كإرادة الشخص كدكرت٫ا في تٖقيق الأىداؼ التي يسمش إليها، كىذا 

كضعشا أسس ىذا العلم ىم من الكفار الذين لا يؤمنشف بقدر الله التأثتَ مصدره أف الذين 
 كمنو فاتواع ىذه العقائد مناؼو لأصل التشحيد كالعقيدة السليمة.  2.تعالى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .190عامر خليل ابراىيم، التأصيل الشرعي لفرضيات البرت٣ة اللغشية العصوية، ص ينظر: 1
 .109ينظر: أتٛد بن صافٌ الزىراني، البرت٣ة اللغشية العصوية حشار كنقد، ص  2
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 الدطلب الثاني: لسالفات شرعية متعلقة بغير العقيدة               

قفنا عليها في ت٤تشل ىذه خلبؿ ىذا ات١طلب سنشضح تٚلة من ات١خالفات الشرعية التي ك 
الدكرات التدريوية في التنمية الوشرية، التي ت٘س جشانب أخرل من الدين كالأسس الإسلبمية من 

 غتَ العقيدة، كالتي تٯكن إتٚاؿ أت٫ها في الفركع الآتية.

 الفرع الأول: لسالفات باعتبارىا تسويقًا للأوىام

ل ىذه الدكرات التدريوية في التنمية لا يظهر جلينا كجشد ات١خالفات الشرعية في ت٤تش 
الوشرية، كذلك راجع للطريقة التسشيقية الذكية التي يعتمدكنها. كالتًكيج ت٢ا في قشالب نشر 
السعادة كالتطشر كالعلبج، كإيهاـ الناس أف حياتو ستتغتَ تٔجرد دخشلو لإحدل ىاتو الدكرات، 

  ىذا اتٞانب.كسنوتُ في ىذا الفرع أىم مظاىر ات١خالفات الشاردة في

كيظهر ذلك في أف ات١دربتُ كات١راكز التدريوية  أولًا: تضخيم الأمور دون نتائج واضحة:
تضع إعلبنات مغرية لاستقطاب الناس كالاشتًاؾ في ىذه الدكرات، كإيهامهم أنهم سيصوحشف 

تينشر  أكثر تطشرنا كت٧احنا كقدرتهم على تٖقيق ما يريدكف في ىذه اتٟياة، كتٕد كل الإعلبنات
بعناكين جذابة، مثل: ماذا لش تتغتَ حياتك بعد شهر، أخرج الأسد الذم بداخلك، أقشل دكرة 
لإيقاظ ركحك النائمة، إزالة كل الولشكات كالتعطيلبت في حياتك. فيظهر كبشضشح التهشيل 
كات١والغة كالاستخفاؼ بعقشؿ الناس، فكيف تٟياتك أف تتغتَ تٔجرد كلمات تقشت٢ا أك تٝاعك 

قظها، أـ أف التعطيلبت تزاؿ ش جارب غتَؾ، كىل ىناؾ ركح نائمة داخل الانساف حتى يلت
تٔجرد تطويق بعض ات١مارسات. كما يشجد بعض الدكرات التي تينشر في ت٣الات ت٥تلفة كتتحقق 

 فيها ىذه ات١ظاىر، من بينها:

سمشنها كذلك من خلبؿ ما يدورة تحفيظ القرآن الكريم في ثلاثة أيام أو في أسبوع:  -1
بدكرات إنعاش العقل أك تغيتَ العقل، حتى يصوح عقلك قادرا على اتٟفظ بكميات  

 كوتَة كفي كقت خيالي. 
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  1كسنوتُ الشسائل التي تتوعها إحدل ىاتو الدكرات في تٖفيظ الناس للقرآف الكرنً:

حيث تقرأ ات١تدربة الآية مرة كاحدة ثم تغمض عينها مع أخذ نفس عن طريق التنفس:  -
ا ثم تودأ بإخراجو بوطء مع تكرار الآية ثلبث مرات، كبذلك تكشف حفظتها عمي ق جدن

 حفظنا راسخنا كما يقشلشف كتنتقل للآية التي تليها. 
 أيضا من الطرؽ ات١توعة في ىذه الدكرة. الاستًخاء: -
يتحدث ات١شرؼ عن سعة العقل كسعة الذاكرة كقدرة العقل  ت٥اطوة العقل الواطن: -

تٟفظ، كأف الكلمات السلوية تؤثر على العقل الواطن كأف الأكامر تعطى اللبكاعي على ا
 إليو بصشرة إت٬ابية منطشقة كأف العقل اللبكاعي لا ينسى كىش ات١تحكم في اتٞسم. 

حيث يتوعشف فيها الكثتَ من القشانتُ، كمن بينها: قانشف حسن  اتواع قشانتُ معينة: -
 ف استغلبؿ الثانية... كغتَىا.الظن با﵁، كقانشف مهاتٚة الشقت، كقانش 

فتقشؿ الدكتشرة فشز كردم في ىذا الشأف: "غاية ات١سلم التي لا ينوغي أف تغيب عن بالو 
ا ىي تٖقيق العوشدية ﵁ رب العات١تُ فلب ت٭فظ القرآف كلا يتعود بأم عوادة إلا من أجل  أبدن

كالتضرع إليو بكل الرجاء  تٖقيقها كىي كماؿ الذؿ كالافتقار كاتٟب ﵁ تعالى كدكاـ دعائو
كالذلة. كىذه ات١ناىج ات١ركج ت٢ا تدعش إلى كيفيات للعوادة غتَ التي كاف عليها محمد صلى الله عليه وسلم 
كأصحابو، كيصوح ىم أىلها: كم حفظنا؟ كالدارج على ألسنتهم: أنا حافظ. مع أف اتٟفظ قد 

من تسعر بهم النار ثلبثة منهم حافظ يكشف طريقا إلى النار كما يكشف طريقا إلى اتٞنة فأكؿ 
 .2للقرآف قرأ كحفظ لييقاؿ حافظ كقارئ"

كمع أنهم يدعشف عدـ ات٠ضشع للبرت٣ة اللغشية العصوية، إلا أنو يظهر كبشضشح ت٦ارستها 
من خلبؿ التنفس كالاستًخاء كتطويق فرضية 'تشجد نية إت٬ابية كراء كل سلشؾ'. فتقشؿ الدكتشرة 

                                                           
ينظر: ركن الأخشات طريق الإسلبـ، بياف من د. فشز كردم حشؿ دكرات تغيتَ العقل كحفظ القرآف الكرنً،  1

https://akhawat.islamway.net/. ،14/05/2023. 
ركن الأخشات طريق الإسلبـ، بياف من د. فشز كردم حشؿ دكرات تغيتَ العقل كحفظ القرآف الكرنً،  2

https://akhawat.islamway.net/. ،/202314/05. 

https://akhawat.islamway.net/
https://akhawat.islamway.net/
https://akhawat.islamway.net/
https://akhawat.islamway.net/
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من البرت٣ة اللغشية العصوية كادعاء ت٤اربتها أمر أصوح يدعيو كثتَ من ات١دربتُ فشز كردم: "التبرؤ 
على أصل فلسفتها الواطنية، كاتٟق أف ت٤اربة البرت٣ة كالتحذير منها لم يكن إلا لكشنها تركج 
الفكر الواطتٍ ضمن قالوها الانتقائي التدريبي، كلأنها تدعش إلى أىم أسس ىذا الفكر من 

عقل اللبكاعي كخصائصو الػميدَّعىاةٍ، كتدعش لأىم تدريواتو التي ىي تغييب العقل عبر الاعتقاد بال
الاستًخاء أك ت٦ارسة التنفس العميق. كاتٟق أف أم برنامج أك تدريب يركج ت٢ذه الأمشر كيدرب 
ذٌر منو كإف لم يعرؼ أىلو أك لم  عليها ىش ضمن برامج تركيج الفكر الواطتٍ الذم ينوغي أف ت٭ي

عشا قط عن البرت٣ة اللغشية العصوية أك ادَّعشا أنهم يشظفشف ىذه الشسائل لأىداؼ سامية  يسم
 .1كحفظ القرآف أك ات٠ششع أك ت٨ش ذلك "

كمن خلبؿ استفتاء متدربة في ىذه الدكرة تقشؿ: أف الدكرة تركز على القشة الفائقة للعقل 
[. فيقشلشف إذف 31] الوقرة: سْْاَءَ كُلَّهَا﴾دَمَ الأَ آ﴿وَعَلَّمَ على اتٟفظ، كيستدلشف بقشلو تعالى: 

صفحة في اليشـ مع أف  60ت٨ن نستطيع حفظ كل شيء كأم شيء. كأيضنا تقشؿ بأنها تٖفظ 
  .2اتٟفظ غتَ ثابت اطلبقنا كتٯركف دكف تسميع أك استظهار للمحفشظ

 صحيحة، فتَد عليها الشيخ عود الله بن جبرين رتٛو الله فيقشؿ: نرل أف ىذه الطريقة غتَ
كلا نرل العمل بها، كلا شك أف اتٟفظ ت٭تاج إلى زماف طشيل، كقد ذكركا أف الذم ت٭فظ سريعنا 
ا في اليشـ ت٭فظ مائة صفحة من القرآف، أك مائتتُ، أك  ينسى سريعنا، كلا يتصشر عادةن أف أحدن

[، 04]ات١زمل:  يلًا﴾﴿وَرتَِّلِ القُرْآنَ تَـرْتِ تٜسة أجزاء، أك عشرة أجزاء، كقد قاؿ الله تعالى: 
نَاهُ كقشلو تعالى:  ]الإسراء: لتِـَقْرَأَهُ عَلَى النَّاسِ عَلَى مُكْثٍ وَنَـزَّلْنَاهُ تَـنْزيِلًا﴾  ﴿وَقُـرْآنًا فَـرَقـْ

                                                           
ركن الأخشات طريق الإسلبـ، بياف من د. فشز كردم حشؿ دكرات تغيتَ العقل كحفظ القرآف الكرنً،  1

https://akhawat.islamway.net/. ،14/05/2023. 
 حكم البرت٣ة اللغشية العصوية كتطويقات الطاقة ينظر الفتشل كاملة في: خلشد الشاكيش سالم، ت٣مشع الفتاكل الشرعية في 2

 .50-48الكشنية، ص

https://akhawat.islamway.net/
https://akhawat.islamway.net/
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[، فلب يلزـ أف يكشف تعلمو 31] الوقرة: دَمَ الَأسْْاَءَ كُلَّهَا﴾آ﴿وَعَلَّمَ [. أما قشلو تعالى: 106
  .1ن كرامات آدـ عليو السلبـفي كقت قليل، كقد يكشف م

كمن خلبؿ عرضنا ت٢ذه الدكرة كما فيها، يظهر أنو ت٣رد تلبعب بالعقل، كأنو من 
ات١ستحيل أف ت٭فظ الإنساف القرآف كاملبن في ثلبثة أياـ. كإذا زعم أحدىم أنو حفظو في ىذه 

دكرات حفظ ات١دة فإف حفظو غتَ متتُ كغتَ ثابت كلا يعتبر حافظنا. كىذا ما جاء تٓصشص 
 القرآف.

 نذكر فيها ما يلي:  دورات الوعي والنجاح وتغيير الحياة: -2

من تٕربة إحدل الواحثتتُ خلبؿ مشاركتها في دكرة لتطشير الذات في البرت٣ة اللغشية 
كلفن التعامل مع الآخرين، فوعد الدكرة لن تٕد شيئا ت٦ا يقشلشف كلن  2العصوية لتغيتَ حياتك

ك، كلن تٕد أم نتيجة في ت٦ارسة تلك الفرضيات أك التقنيات على من ت٭دث أم تغتَ في حيات
حشلك لأف بعض الفرضيات كالتقنيات كخاصة تقنية صناعة الألفة عند تطويق ات١تدرب ت٢ذه 

ثر على الأشخاص كتغتَ اتٟياة كمنو فإف حياة ات١تدرب ؤ التقنية بعد الدكرة فات١تشقع منها أنها ت
عند تٕربتها اتضح أنها لا تتناسب مع كل الأشخاص؛ فمنهم من ستتغتَ من باب أكلى، لكن 

تطوق عليو ىذه التقنية، كمنهم من لا يستطيع أف يتجاكب معك عليها، كيظهر لك أنها 
تتناسب مع الذين لديهم مشاكل نفسية فقط، كالذين لديهم قابلية للتغيتَ. فيودك أف ىذه 

ت٤كمة لسلشكيات الأشخاص كشخصياتهم، الدكرات تقدـ تطويقات عامة دكف دراسة علمية 
لأننا كما نعرؼ أف الناس ت٥تلفشف بشخصياتهم كطواعهم كسلشكياتهم فلب تنطوق على اتٞميع. 

 فتشعر أنو قد تم خداعك كالكذب كالنصب عليك كالتلبعب بعقلك كمشاعرؾ. 

                                                           
ينظر الرد على الفتشل كاملبن في: خلشد الشاكيش سالم، ت٣مشع الفتاكل الشرعية في حكم البرت٣ة اللغشية العصوية  1

 .51كتطويقات الطاقة الكشنية، ص
 ة اللغشية العصوية.ات١وحث الأكؿ، ذكرنا الدكرة مفصلة في تصشيرنا لدكرة البرت٣ 2
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كما فيها من تدليس كخداع ككذب، كسنشضح طريقة ىذه  دورة تدريب الددربين: -3
ة بناءن على تٕربة إحدل الواحثتتُالدكر 

أيضنا، إذ ييقاـ ىذا النشع من الدكرات حضشريان  1
في مراكز التدريب أك أكف لاين عبر كسائل التشاصل الاجتماعي، كتٔا أف ات١شاركة في 

أكف لاين، فسنشضح طريقة عملها على ىذا الأساس، فكانت مدة  تىذه الدكرة كان
لغ مقداره عشرة ألاؼ دينار جزائرم )مليشف سنتيم(، ترسل يشمنا متتالية، تٔو 12الدكرة 

ات١دربة كل يشـ تسجيلبت صشتية للمتدربات عبر تطويق ات١اسنجر لسماعها، فتضمنت 
ىذه التسجيلبت الصشتية ا﵀تشل الذم ستحصل عليو ات١تًبصة من الدكرة، ككانت 

 ت٤اكر الدكرة كالآتي:

 ساليب التدريب، أخلبقيات التدريب.ا﵀شر الأكؿ: مدخل للتدريب، أسواب كأ

 ا﵀شر الثاني: نظريات التعلم، فنشف العرض كالإلقاء، التحكم في نبرة الصشت.

 ا﵀شر الثالث: مفهشـ كأسرار اتٟقائب التدريوية ككيف تنجز حقيوتك ات٠اصة.

 ا﵀شر الرابع: مفهشـ التسشيق، كيف تسشؽ لدكرتك.

 يوو.ا﵀شر ات٠امس: إدارة الشقت كأسال

 ا﵀شر السادس: الثقة بالنفس ككيف تكتسوها.

 ا﵀شر السابع: تعريفات لػ: دكرة تدريوية، ت٤اضرة، مناظرة، ملتقى.

 ، الفرؽ بتُ مركز كتٚعية كناد، شركط كضشابط فتح مركز.اتدريوي اا﵀شر الثامن: كيف أفتح مركز 

دربة، كأنك قد أصوحت كفي آخر يشـ من الدكرة تعطى لك شهادة معتمدة عليها ختم ات١
مدرب مدربتُ كتستطيع بهذه الشهادة صنع ختم خاص بك، كإقامة دكرات تدريب ات١دربتُ، 
فتصوح مدربا معتمدا تٔجرد تٝاعك لوعض الدركس، كلا يشجد أم تطويق أك تدريب في الأمر، 

                                                           
1
 . 10/14/2022شهادة مدرب مدربتُ، مركز أجياؿ للتدريب كالتكشين، ات١دربة أمينة بشكرع، في 
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اكر الدكرة كلا يعطشنك أم خبرة، كلا يعتمدكف على ات٠برة. كعندما بدأنا تْثنا كجدنا أف كل ت٤
ككل ما قدـ للمتدربات، ما ىش إلا معلشمات سطحية مأخشذة من الانتًنت كمنششرة في ات١شاقع 
كمتاحة تٞميع الناس، فقامشا تّمعها ككضعشىا في دكرة كقدمشىا تٔوالغ باىظة، كىي في الأصل  
 كذبة كخدعة لكسب ات١اؿ، كفي الأختَ لن تستفيد شيئا من ىذه الدكرة، فلب عندؾ علم
تقدمو كلا خبرة، كيصوح أمامك خياراف: إما أف تصوح مثلهم كتكذب على الناس كتٗدعهم 
كتٕتٍ الأمشاؿ بغتَ كجو حق، أك أف تستسلم للؤمر الشاقع كتتقول أنو قد تم الكذب عليك 

بِّعُ مُتَشَ ـال»كخداعك كأنها ت٣رد شهادة بدكف قيمة علمية. فجاء في ىذا قشؿ رسشؿ الله صلى الله عليه وسلم: 
، كأف ىش مذمشـ كغتَ مالك لوات١تكثر تٔا ليس عنده ، أم 1«بما لم يعُطَ كلابس ثَـوْبَي زوُرٍ 

يقشؿ: عندم كذا كليس عنده، ت٦ا يتًتب على ذلك إيهاـ السامع بأف عنده قدرة، فيؤدم ذلك 
إلى أف يتعامل معو بناءن على كلبمو الكاذب غتَ الصحيح. كصاحب ىذا التصرؼ كلبمو 

و زكر، فهش كات١تصف بشصفتُ ذميمتُ، كىش أنو لابس ثشبي زكر كليس ثشبان كاحدان، كىذه كفعل
 .2زيادة في الإثم، كزيادة في الضرر

 كأيضنا يدخل ىذا في باب الغش كات٠داع الذم نهى عنو الشرع اتٟنيف، كقشلو تعالى:
وإِثْْاً  اكْتَسَبُوا فَـقَدْ احْتَمَلُوا بُـهْتَاناً  مُؤْمِنَاتْ بِغَيْرِ مَاـمُؤْمِنِيَن وَالـ﴿وَالّذِينَ يُـؤْذُونَ ال

 [. 58]الأحزاب: مُبِينًا﴾

كما جاء في معناه يرشدنا إلى أف الشاجب على  .3«مَنْ غَشَّنَا فلَيسَ مِنَا»كقشلو صلى الله عليه وسلم: 
دعو كليس من ذلك أف تٮ ، كت٬عل كل أمشره على بيًٌنة كحقيقة ات١ؤمن أف ينصح لأخيو ات١سلم

لَا يؤُمِن أحَدكمْ حَتّ »كأف ت٭ب لو ات٠تَ كما ت٭ب لنفسو، كما جاء في قشلو صلى الله عليه وسلم:  كيغشو

                                                           
، 5219أخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب النكاح، باب ات١تشوع تٔا لم ينل كما ينهى من افتخار الضرة، رقم 1

نة، باب النهي عن التزكير في اللواس كغتَه، ات١تشوع تٔا لم . كأخرجو مسلم، صحيح مسلم، كتاب اللواس كالزي2374ص
 .1/1681، 2129يعطى، رقم

 .568/13عود ا﵀سن العواد، شرح سنن أبي داكد للعواد، ، ك 14/110النشكم، شرح صحيح مسلم،ينظر:  2
 .1/99، 101منا، رقم اخرجو مسلم، صحيح مسلم، كتاب الإتٯاف، باب قشؿ النبي صلى الله عليه وسلم من غشنا فليس  3
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بُ لنَفسو دليل على كجشب أف ت٭ب كل شخص لأخيو ما ت٭وو  كىذا ،1«يِحبَ لَأخِيو مَا يحُّ
حتى  تبرأ بو ذمتويعتٍ: لا يؤمن الإتٯاف الشاجب الذم  لا يؤمن أحدكمو: فقشل لنفسو من ات٠تَ،

ت٭ب لأخيو ما ت٭ب لنفسو، فإذا كنت تٖب لنفسك ات٠تَ كأف يرزقك الله، كيشفقك للعلم 
فأحب لأخيك ذلك، كإذا كنت تٖب لنفسك أف يرزقك الله مالان حلبلان فأحب لأخيك ذلك، 
كإذا كنت تٖب لنفسك أف يرزقك الله زكجة صاتٟة فأحب ىذا لأخيك، كمن لم ت٭ب لأخيو 

 2.لنفسو فإتٯانو ناقص كلم يأت بالإتٯاف الشاجب ما ت٭ب

الغش كات٠داع من صفات أىل النفاؽ كالفسق، أما ات١ؤمن فإف من صفاتو الأمانة  كيعتبر 
إف الكذب ىش رأس ات٠طايا كبدايتها كىش من أقصر الطرؽ إلى  ، إذكالنصح كت٤وة ات٠تَ لإخشانو

كمْ وَالكَذبَ, فإِنَّ الكَذب يهْدِّي إلى الفُجُور, وإِنَّ »: ، كما قاؿ رسشؿ الله صلى الله عليه وسلم3النار إياَّ
، فلب يتصشر في 4«الفُجورَ يَهدِّي إلى النَّار, ومَا يزَال العبْد يكْذب حتّ يُكتَب عنْد الله كذاباً 

ات١ؤمن أف يكشف كذابان كإذ لا ت٬تمع إتٯاف ككذب، كأف الكذب من علبمات النفاؽ في حديث: 
فات١ؤمن  .5«نَافق ثَلاث: إذَا حدثَ كذَب, وإذَا وعدَ أَخلفْ, وإذَا ائتُمن خَانآيةُ الد»

فإذا كاف الرجل ذا قدرة عند  صادؽ لا يكذب، كلكن قد يكذب لنقص إتٯانو كضعف إتٯانو،
على أف ينتصر للواطل، كتٮيل  -سشاء كانت خصشمتو في الدين أك في الدنيا  -ات٠صشمة 

تٟق، كتٮرجو في صشرة الواطل، كاف ذلك من أقوح ا﵀رمات، كمن للسامع أنو حق، كيشىن ا
                                                           

اخرجو مسلم، صحيح مسلم، كتاب الإتٯاف، باب دليل على أف من خصاؿ الإتٯاف أف ت٭ب لأخيو ات١سلم ما ت٭ب  1
. كأخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب الإتٯاف، باب من الإتٯاف أف ت٭ب لأخيو ما 1/67، 45لنفسو من ختَ، رقم

 .131، ص13ت٭ب لنفسو، رقم
2

 .4/10العزيز الراحجي، شرح سنن ابن ماجة، ينظر: عود  
3

 .https://www.islamweb.net/. ،14/05/2023ينظر: إسلبـ كيب، الكذب رأس كل خطيئة،  
كما ينهى عن دًقًتُى﴾ اتػَّقيشا الله كىكىشنيشا مىعى الصَّاخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب الآدب، باب قشؿ الله ﴿أ 4

. كأخرجو مسلم، صحيح مسلم، كتاب البر كالصلة كالآدب، باب قوح الكذب كحسن 2712، ص6094الكذب، رقم
 .  1/2012، 2607الصدؽ كفضلو، رقم

. كأخرجو مسلم، صحيح 16، ص33أخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب الإتٯاف، باب علبمة ات١نافقتُ، رقم 5
 .1/78، 59اف، باب بياف خصاؿ ات١نافق، رقممسلم، كتاب الإتٯ

https://www.islamweb.net/
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لقشلو فالشاجب على كل مؤمن أف ت٭ذر، كينوغي أف يتحرل الصدؽ،  1أخوث خصاؿ النفاؽ
 2[119]التشبة: ﴿يََيَُـّهَا الذِينَ أَمَنُوا اتّـَقُوا الله وكََونوُا مَعَ الصَّادِقِيَن﴾ تعالى: 

, وإنَّ البرِّ يهدِّي إلى الجنَّة»: قشؿ النبي صلى الله عليه وسلمك   3«علَّيكمْ بالصدْق, فإنَّ الصدْقَ يهدِّي إلى البرِّ

، 4يظهر أنهم يقيمشف ىذه الدكرات تٔوالغ باىظة ثانيًا: ما يترتب على التسويق للأوىام:
تَ، كذلك من خلبؿ الصشر التي ذكرناىا آنفنا أنها ت٣رد بيع للؤكىاـ كتٕارة فرضيات كتٕارب الغ

قد تنفع الوعض كلا تنفع الوعض الآخر، فيخرج الشخص دكف فائدة تذكر من ىذه الدكرات، 
 فيتًتب عليها ما يلي: 

يظهر ذلك خفية في قشالب نشر الشعي، كىذا من  أكل أموال الناس بالباطل: -1
أنشاع النهب كأكل الأمشاؿ بالواطل كىذا ت٤رـ في شريعتنا بنص الكتاب كالسنة، فأكل 

﴿ يَا الناس بالواطل حراـ، كفاعلو معرض للشعيد الشديد ات١ذكشر في قشلو تعالى: أمشاؿ 
نَكُمْ بِالبَاطِلِ إِلاَّ أَنْ تَكُونَ تََاَرةٌَ عَنْ تَـرَاضٍ  أيَُـّهَا الَّذِيْنَ أَمَنُوا لَا تََْكُلُوا أَمْوَالَكُمْ بَـيـْ

فُسَكُمْ إِنَّ الله كَانَ بِ  وَمَنْ يَـفْعَلْ ذَلِكَ عُدْوَنًا  ۝كُمْ رحَِيمًا مِنْكُمْ وَلَا تَـقْتُـلُوا أنَْـ
[. كأيضا 30-29]النساء:  وَظلُْمًا فَسَوفَ نُصْلِيوِ نَاراً وكََانَ ذَلِكَ عَلى الله يَسِيراً﴾

نَكُمْ بِالبَاطِلِ قشلو تعالى:  ريِقًا وَتُدْلُوا بِهاَ إلى الحكَُّامِ لتَِأْكُلُوا فَ  ﴿وَلَا تََْكُلُوا أَمْوَالَكُمْ بَـيـْ
تُمْ  مَنْ »[. كقشؿ النبي صلى الله عليه وسلم: 188]الوقرة:  تَـعْلَمُونْ﴾ مِنْ أَمْوَالِ الْنَّاسِ بِالِإثُِْ وَأنَْـ

                                                           
إسلبـ كيب، الكذب رأس كل خطيئة، ، ك 02/486ينظر: ابن رجب اتٟنولي، جامع العلشـ كاتٟكم،  1

https://www.islamweb.net/،14/05/2023.  
2

 ،/https://binbaz.org.saالله، التحذير من الكذب،  ينظر: ات١شقع الرتٝي للشيخ الإماـ ابن باز رتٛو 
14/05/2023. 

كما ينهى عن اتػَّقيشا الله كىكىشنيشا مىعى الصَّادًقًتُى﴾ أخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب الآدب، باب قشؿ الله ﴿ 3
مسلم، كتاب البر كالصلة كالآدب، باب قوح الكذب كحسن  . كأخرجو مسلم، صحيح2712، ص6094الكذب، رقم

 .  1/2012، 2607الصدؽ كفضلو، رقم
 ات١وحث الأكؿ، تصشيرنا للدكرات ذكرنا فيها مولغ كل دكرة.  4

https://www.islamweb.net/
https://www.islamweb.net/
https://binbaz.org.sa/


 الدبحث الثاني: الدخالفات الشرعية الدتعلقة بدورات البرلرة اللغوية العصبية
 والأكسس بارز والعلاج بالطاقة 

 

81 
 

. كعن أبي 1«اقتَطعَ مَال امرِئٍ مُسلمٍ بغيِر حقٍ لقِيَ الله عز وجل وىو عليو غَضْبان
. 2«كُل الدسْلم عَلى الدسْلم حرَام, دمُو ومَالو وعِرضُو»ىريرة رضي الله عنه أف النبي صلى الله عليه وسلم قاؿ: 

لا ت٭ل لو إيصاؿ الأذل إلى أخيو ات١سلم بشجو من الشجشه من قشؿ ات١سلم  فدؿ على أف
أف يكشف في معاملبتو على بينة كعلى إيضاح لإخشانو، حتى لا ، ك أك فعل بغتَ حق

  .3ايغشهم كحتى لا تٮدعهم كحتى لا يأخذ أمشات٢م بغتَ حقه
ما تقدمو حشؿ الذم بدا لنا بعد النظرة العامة  4الإجارة على منافع موىومة: -2

ىذه الدكرات أنها عوارة عن تسشيقو ت١نافع مشىشمة، منفعتها لا تٖقق الشجو ات١تفق عليو 
معلشمة،  ات١نفعة من بتُ شركطها أف تكشف ,حقيقةن، كت٨ن نعلم أف للئجارة شركطا

تْيث لا تصح الإجارة إلا على منفعة  ,عة كصفان كقدران فلببد من معرفة ىذه ات١نف
معلشمة القدر، كفي ىذه الدكرات يتم إيهامك بأنو ستتغتَ حياتك تٔجرد دخشلك ت٢ذه 
الدكرة، كتٖفظ القرآف في ثلبثة أياـ، كتصوح مدربا كوتَا مستقولب، كل ىذا لن تٕد منو 

يشتًطشنها في دكراتهم، كبذلك تكشف  فقط إلا القليل كلا يساكل مع ات١والغ الواىظة التي
 .ات١نفعة مشىشمة غتَ حقيقية

كتشجد العديد من الأدلة الشرعية التي تؤكد على شرط أف تكشف ات١نفعة معلشمة كقشلو 
 تعالى: 

نَكُم بِالْبَاطِلِ إِلاَّ أَن تَكُونَ تَِاَرةًَ   عَن تَـرَاضٍ  ﴿يَاأيَُـّهَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا تََْكُلُوا أَمْوَالَكُم بَـيـْ
 [.29]النساء:نكُمْ﴾ مِّ 

                                                           
 .36/167، 21848أتٛد بن حنول، مسند أتٛد، تٖقيق: محمد عود القادر عطا، رقم  1
كالآداب، باب تٖرنً ظلم ات١سلم كخذلو كاحتقاره كدمو كعرضو كمالو،  أخرجو مسلم، صحيح مسلم، كتاب البر كالصلة 2

 .1/1986، 2564رقم 
ت١شقع الرتٝي للشيخ الإماـ ابن باز رتٛو الله، تٖرنً الغش ، كا84ينظر: ماىر الفحل، حرمة ات١سلم على ات١سلم، ص 3

 .nbaz.org.sa/audioshttps://bi. ،13/05/2023كات٠يانة، 
 .9/84ينظر: ديواف الديواف، كتاب ات١عاملبت ات١الية أصالة كمعاصرة،  4

https://binbaz.org.sa/audios
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.  فهذه الآية اشتًطت على الرضى كلا يكشف الرضى إلا على شيء حقيقي معلشـ غتَ مشىشـ

 الفرع الثاني: لسالفات باعتبار تحريضها على التحرر والانَلال

د من بدا ظاىرنا في ت٣تمعنا العربي كالإسلبمي كثرة التحرر كالات٨لبؿ للمرأة، كأحدثشا العدي
الشسائل كالطرؽ لإدخاؿ فكرة التحرر، كمن أبرز ىذه  الشسائل التي تدعش  إلى التحرر الدكرات 
التدريوية التي ملؤت السشؽ الفكرم كالتجارم، تْجة تٖقيق الرفاىية كالسعادة كاتٟرية ت٢ن، 

ذاتي حيث يكشف تأثتَ ىذه الدكرات ضمنينا لا ظاىرياا معلننا، كإت٪ا تٖت مسمى التطشير ال
كالتغيتَ، من خلبؿ تغيتَ ات١عتقدات الدينية كالثقافية المجتمعية ا﵀افظة الإسلبمية،  إلى معتقدات 
زائفة تدعش  إلى الات٨لبؿ كتهدـ كل معتقد ديتٌٍ، كتهدـ كل القيشد حيث يكشف شعارىم "أف  

اـ، كل شيء، ككل رأم للآخر ىش حالة يكشف فيها كل شيء ت٣رد كجهة نظر مثتَة للبىتم
القوشؿ ىش حالة تٕعلنا مدركتُ لكل المجالات في حياتنا التي إما نتحيز ت٢ا كنؤيدىا، أك نقاكمها 
كنتخذ ردة فعل تٕاىها كتٕاه أية كجهات نظر كأفكار كعشاطف كمعتقدات كأحكاـ 

. كبذلك يكشف تأثتَ ىذه الدكرات من خلبؿ نسف ات١عتقدات 1كاستنتاجات أك اعتوارات"
ارىا أنها ت٣رد كجهات نظر كلا ت٬ب ات٠ضشع ت٢ا كلا لأم شيء لا يكشف لنا راحة الدينية كاعتو

 فيو.

كىذه ات١خالفة بات٠صشص التي يقع فيها ت٦ارسش دكرة الأكسس بارز كبعض ات١خالفات 
كىش مدرب معتمد في الدكرات التدريوية  2ات١ذكشرة سابقنا، أشار إليها الأستاذ حساـ الدين شراد

                                                           
 .08-07غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ص 1
حساـ الدين شراد أستاذ جزائرم ينحدر من كلاية سطيف حاصل على بكالشريا شريعة إسلبمية كليسانس شريعة  2

سنة  -سشريا–ـ، ماجستتَ شريعة إسلبمية كلية الدعشة 2006شلو تّامعة الأمتَ عود القادر سنة إسلبمية تٗصص فقو كأص
ـ، ليسانس دراسات مقدسية إسطنوشؿ تركيا، كفي إطار تٖضتَه لرسالة دكتشراه، عمل أستاذ تعليم ثانشم ت١ادة 2009

دكرة تدريوية تٖفيزية لطلوة  20أكثر من  الشريعة، كمدرس تٔساجد اتٞزائر، مدرب معتمد في عدة مراكز تدريوية، قدـ
الوكالشريا كدكرات تأىيلية ت١علمي القرآف، مدير مشركع رخصة قيادة أسرة تٔستشياتو الثلبث، مدير تنفيذم ت١شركع غيث 

ب  ـ، كات2023الشطتٍ لنجاح للمرافقة الدراسية، حاصل على العديد من اتٞشائز منها: خليفة التًبشية للمعلم ات١ودع سنة 
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الذين ت٭تذل بهم في ت٣اؿ التدريب  نماذجشرية من عدة مراكز تدريوية، كىش من الفي التنمية الو
 شريعةالذين لديهم عقيدة إسلبمية راسخة، استفادكا من ت٣اؿ التنمية الوشرية تٔا يتناسب مع 

الإسلبـ. كىذا ما يؤكد على أف ىذا المجاؿ نستطيع الاستفادة منو تٔا يتماشى مع الدين، كقد 
على صفحتو الفيسوشكية مشتَنا إلى أىم ات١خالفات الشرعية التي تقع فيها دكرة نشر سلسلة 

 فيها الأكسس الوارز، كىذه السلسلة بعنشاف: 'لا توع عقلك لأحد' في عشرة منششرات، بتٌُ 
بعض ما تٯارسو أصحاب دكرة الأكسس بارز من ت٦ارسات ت٥الفة لتعاليم الإسلبـ كمن أت٫ها 

 ما أشار إليو فيما يلي: ملخصلات٨لبؿ، ك الدعشة إلى التحرر كا

فنجد العديد منهم يركج لعدـ الوقاء تٖت أولًا: التحرر من الخضوع لسيطرة الزوج والأىل: 
سيطرةو أك خضشعو لأم طرؼ كاف، سشاء الأىل أك الزكج باعتقاد أف ىذا من الشعي، "حيث 

أنك لابد أف تتحررم من  إف أساسيات ما يعطى في الأكسس كمسارات الشعي كدكرات الطاقة
كلو  القيشد الشرعية كالثقافية كالعرفية كالزكجية فلب تكليف كلا عرؼ كلا عادة تتحكم فيك ً

، ت٦ا أدل إلى 1" -كما يقاؿ للحاضرات-يسقط كاعتبريو ت٣رد كجهة نظر مثتَة للبىتماـ 
ي ظاىرة ات٠يلع كالتمرد على الأىل، كانتشر ىذا كشاىدناه في ت٣تمعنا  .تفشًٌ

كعند التدقيق في ىذا الأمر ت٧د أف أغلوهن مهتمات بهذا المجاؿ، يتابعن ىذه الدكرات 
بدافع التحرر من قيشد الرجل كات٠ركج من ضيقهم ات١زعشـ كسيطرتو إلى الات٨لبؿ. كيتم من خلبؿ 

ده ىذه ات١عتقدات السامة، الاعتداء بطريقة غتَ مواشرة على ات١يثاؽ الغليظ الذم كرـ الله بو عوا
كىش الزكاج، إذ إف الزكاج سينٌة من سنن الله التي فطر الناس عليها، كىي نعمة عظيمة من نعمو، 

﴿وَمِنْ آيَاتوِِ أَنْ خَلَقَ  فوالزكاج تٖصل السكينة كالاستقرار التاـ لكلب الطرفتُ، قاؿ الله تعالى:
                                                                                                                                                                          

حساـ الدين شراد، سلسلة لاتوع  كمؤلف لو عدة اصدارات أت٫ها: كتاب أيسر كأسرع الطرؽ تٟفظ القرآف الكرنً. ينظر:
 :  :، من الرابط23:20في الساعة:27/05/2023عقلك لأحد، مأخشذ من صفحتو الفيسوشكية الرتٝية يشـ

 ttps://www.facebook.com/cherradhoussemh ،كالأستاذ حساـ الدين شراد ،
cherrad-https://universformation.ca/formateurs/hossem،27/05/2023.  

:حساـ الدين شراد، سلسلة لا توع عقلك لأحد، مأخشذ  1 في  17/05/2023من صفحتو الفيسوشكية الرتٝية يشـ
 .https://www.facebook.com/cherradhoussem، من الرابط 21:00الساعة:

https://www.facebook.com/cherradhoussem
https://universformation.ca/formateurs/hossem-cherrad
https://universformation.ca/formateurs/hossem-cherrad
https://www.facebook.com/cherradhoussem
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هَا وَجَعَلَ  فُسِكُمْ أَزْوَاجًا لتَِسْكُنُوا إِليَـْ نَكُمْ مَوَدَّةً وَرَحَْْةً إِنَّ في ذَلِكَ لآيَاتٍ لِقَوْمٍ  لَكُمْ مِنْ أنَْـ بَـيـْ
:  يَـتـَفَكَّرُونَ﴾ تُمْ لبَِاسٌ لَذنَُّ﴾[. كقشلو تعالى: 21]الركـ  [.187]الوقرة:  ﴿ىُنَّ لبَِاسٌ لَكُمْ وَأنَْـ

كلكي تتحقق معانيو السامية أكجب الله على الزكج معاشرة زكجتو بات١عركؼ، لقشلو 
رًا   تعالى: ُ فِيوِ خَيـْ ئًا وَيََْعَلَ اللََّّ ﴿وَعَاشِرُوىُنَّ بِالْمَعْرُوفِ فإَِن كَرىِْتُمُوىُنَّ فَـعَسَىٰ أَن تَكْرَىُوا شَيـْ

[. كأكجب على الزكجة طاعة زكجها كالاجتهاد في الامتثاؿ لأكامره 19]النساء: كَثِيراً﴾ 
ة، مصداقنا لقشلو تعالى: كإرضائو، كعدـ ات٠ركج عن سيطرتو حتى تكشف الزكجة الصاتٟ

[، كقاؿ النبي صلى الله 34]النساء:  ﴿فاَلصَّالِحاَتُ قاَنتَِاتٌ حَافِظاَتٌ للِّْغَيْبِ بماَ حَفِظَ اللََُّّ﴾
ا امْرأَةٍ مَاتَّتْ وَزَوجُها عنْها راَضٍ دَخَلتِ الجنََّة»عليو كسلم:  ، كعن أبي ىريرة رضي الله 1«وأَيمُّ

الَّذِي تَسُرُّهُ إذَا نَظَرَ, وَتُطِيعُوُ إذَا أَمَرَ » صلى الله عليه وسلم: أم النساء ختَ؟ قاؿ: عنو قاؿ: سئل رسشؿ الله
فإف أصرت الزكجة على عدـ الطاعة فهي في شرعنا  .2«وَلَا تُُالِفُوُ فِيمَا يَكْرَه في نَـفْسِهَا وَمَالِوِ 

تي تَُاَفُونَ نُشُوزىَُنَّ جل: اتٟنيف ناشزه، كقد خص الله تعالى النششز بالذكر فقاؿ عز ك  ﴿وَاللاَّ
غُوا عَلَيْهِنَّ سَبِيلًا  ۖ  فَعِظوُىُنَّ وَاىْجُرُوىُنَّ في الْمَضَاجِعِ وَاضْربِوُىُنَّ  إِنَّ  ۖ  فإَِنْ أَطعَْنَكُمْ فَلَا تَـبـْ

  .3[34]النساء:  اللَََّّ كَانَ عَلِيًّا كَبِيراً﴾

الات٨لبؿ الطارئة على المجتمع الإسلبمي ظاىرة خلع من بتُ أكبر مظاىر  ثانيًا: خلع الحجاب:
اتٟجاب، كلعل أبرزىا كاف في أكساط ات١دربات كات١نظىمات للدكرات التدريوية كخاصة الأكسس 
بارز، كالذم يفاجئ أف بعض ىؤلاء النساء ت٦ن نشأف في أسر عيرفت بالالتزاـ كالتدين، ىن من 

كىنا كاف كقع الاندىاش الذم أصابنا مضاعفان أيكلىيات من أقدمن على خطشة خلع اتٟجاب، 
حتُ نرل ىذا التمرد على فرض ديتٍ على ات١رأة الذم تٯنحها تٚالان ك كقارنا كىيوةن، كلا اختلبؼ 
عليو بتُ علماء الدين، كيكشف ىذا التمرد تٖت بند حرية شخصية أك تٖرر من قيد اتٟجاب، 

                                                           
 .1/595، 1854ابن ماجو، سنن ابن ماجو، كتاب النكاح، باب حق الزكج على ات١رأة، رقم  1
 .12/383، 7421د بن حنول، مسند أتٛد، تٖقيق: شعيب الأرناؤكط كآخركف، رقمأتٛ 2

 
 ،/https://www.marw.dz، عدـ طاعة الزكجة لزكجها، اتٞزائرية كزارة الشؤكف الدينية كالأكقاؼ3

22/05/2023. 

https://www.marw.dz/
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بالسعادة كالامتداد النفسي اللبت٤دكد كما  كالانطلبؽ  إلى فضاء أكثر حريةن تٯنحهن شعشران 
يزعمن، ككأنهن يلمحن إلى أف اتٟجاب سجن فكرم يعتقل العقل، كيأسر اتٟرية الفكرية! 
خاصة كأف أكثر ىؤلاء النساء من ات١شاىتَ في مشاقع التشاصل الاجتماعي، ت٦ن ت٢ن التأثتَ 

ييقدًٌمن دكرات كت٤اضرات في ت٣اؿ الكوتَ على عقشؿ النساء عامة كات١راىقات خاصة، كىن ت٦ن 
. فمن خلبؿ ىذه 1التأمل كاتٞذب ككينشنة الأنشثة كاتٟب كالزكاج كتلك ات١سميات ات١غرية للنساء

 الدكرات يتم تٕريدىنَّ من تٚيع القيشد، كت٭رركىنَّ من أم معتقدات دينية أك تقاليد عرفية.

ت٠لعهن اتٟجاب، كيتواىتُ بها كالذم يلفت الانتواه ىنا أنهن ينشرف عوارات التهنئة 
كيظهر فرحهن لاستقوات٢ا، كىذا يؤكد أنهن في متاىة نفسية خطتَة كغريوة من نشعها، حيث 
إنهن يعانتُ الصراع الداخلي العميق بتُ التمسك باتٟجاب كالتخلي عنو في ذات الشقت، 

بشسائل التشاصل كبالتالي ىن ت٭اكلن تلقي الدعم النفسي من ىذه العوارات التي تيكتب ت٢ن 
الاجتماعي، كالتي تزعم بأنهن تودكف أتٚل بكثتَ بالإطلبلة الشكلية اتٞديدة بعد خلع 
، كىكذا يكشف التًكيز منهن على تلك  اتٟجاب، كأنهن من دكنو أكثر تٖررنا عقلينا كفكريان

اب العوارات ا﵀رضة على الاستمرار بالسفشر، مقابل تٕنوهن الرد على عوارات النصح كالعت
كالاستنكار كالانتقادات السلوية التي تيكتب ت٢ن من ات١تابعتُ تٕاه قرارىن خلع اتٟجاب. كلابد 
أف نشتَ ىنا إلى مسألة مهمة نقشؿ فيها أف ارتداء اتٟجاب بالطوع ليس مسألة شكلية، فهش 
ليس قطعة قماش تشضع على الرأس لتخفي الشعر، كإت٪ا ىش التزاـ تٓلق اتٟياء كالعفة 

 .2ضواط السلشكي ات١هذبكالان

كمنو فكل ىذه الدكرات ىي مؤامرات تسعى للقضاء على تعاليم الدين اتٟنيف، كىدـ 
ات١عتدات الدينية السليمة كاستودات٢ا تٔعتقدات مزيفة من خلبؿ برت٣تهم بطريقة غتَ مواشرة على 

منو فإف ات١رأة العقائد التي يريدكف نشرىا، فهم يسعشف للقضاء على اتٟجاب الشرعي للمرأة، ك 

                                                           
/، https://www.alraimedia.comب، ينظر: ىيفاء السنعشسي، ما كراء مشجة خلع اتٟجا 1

17/05/2023. 
 .https://www.alraimedia.com/. ،17/05/2023،ات١رجع نفسوينظر: ىيفاء السنعشسي،  2

https://www.alraimedia.com/
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التي تتأثر بهم تقع بتُ أمر الله، أك أمر الوشر، كلا شك أف حكم الوشر قاصر كحكم الله ىش 
الأمثل كالأكمل، كالوشر صفتهم الاختلبؼ كالتنازع، كلذا فقد ريكم عن كل كاحد من الأئمة 

ض اتٟائط. الأربعة القشؿ: ما كافق من قشلي حكم الله فخذكه، كما خالفو فاضربشا بقشلي عر 
﴿وَمَا اخْتـَلَفْتُمْ فِيوِ كجعل الله سوحانو ات١رجع عند الاختلبؼ الأخذ تْكم الله، يقشؿ سوحانو: 

﴾ [. كما قالو رسشؿ الله صلى الله عليه وسلم، ت٬ب الأخذ بو، كما 10]الششرل:  مِنْ شَيْءٍ فَحُكْمُوُ إلى اللََِّّ
آتَاكُمُ الرَّسُولُ فَخُذُوهُ وَمَا نَـهَاكُمْ عَنْوُ ﴿وَمَا نهانا عنو فيجب تركو، لأنو أمر تشريعي: 

تـَهُوا وَاتّـَقُوا اللَََّّ﴾  .1[07]اتٟشر:  فاَنْـ

"كلا يشجد شك كلا خلبؼ في فرضية اتٟجاب، كإف ات١تأمل بإنصاؼو لقضيةً فرضً 
عشة اتٟجابً ت٬دي أنو فيرض لصافٌ ات١رأة؛ فالزًٌم الإسلبمي الذم ينوغي للمرأة أف ترتديو، ىش د

، كات١رأة لا تكشف صاتٟة إلا 2تتماشى مع الفطرة الوشرية قول أف يكشف أمرنا من أكامر الدين"
تْرصها على مزايا الإسلبـ: فهمنا كعملبن، كتتأدب تٔا تأدبت بو نساء رسشؿ الله صلى الله عليو 

جاب كسلم، كما حرصت عليو نساء الأكليات من ىذه الأمة. كمن تلك ات٠صاؿ الالتزاـ باتٟ
 .3الشرعي، الذم أمر الله بو في القرآف الكرنً كالسنة ات١طهرة

 حيث كردت العديد من الأدلة الشرعية على فرضية اتٟجاب ككجشبو كقشلو تعالى:

هَرَ وَقُلْ للِْمُؤْمِنَاتِ يَـغْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارىِِنَّ وَيَحْفَظْنَ فُـرُوجَهُنَّ وَلَا يُـبْدِينَ زيِنـَتـَهُنَّ إِلاَّ مَا ظَ ﴿
هَا وَلْيَضْربِْنَ بِمُُرىِِنَّ عَلَى جُيُوبِهِنَّ وَلَا يُـبْدِينَ زيِنـَتـَهُنَّ  إِلا لبُِـعُولتَِهِنَّ أو آبَائِهِنَّ أو آبَاءِ  مِنـْ

نَاءِ بُـعُولتَِهِنَّ أو إِخْوَانِِِنَّ أو بَنِِ إِخْوَانِِِنَّ أو بَنِِ أَخَوَ  نَائِهِنَّ أو أبَْـ اتِهِنَّ أو بُـعُولتَِهِنَّ أو أبَْـ
رْبةَِ مِنَ الرِّجَالِ أو الطِفّْلِ الَّذِينَ  لَمْ  نِسَائِهِنَّ أو مَا مَلَكَتْ أَيْماَنُـهُنَّ أو التَّابِعِيَن غَيْرِ أُولي الْإِ

وَتوُبوُا  إلى اللََِّّ يَظْهَرُوا عَلَى عَوْراَتِ النِّسَاءِ وَلا يَضْربِْنَ بَِِرْجُلِهِنَّ ليُِـعْلَمَ مَا يُُْفِيَن مِنْ زيِنَتِهِنَّ 
يعاً أيَُـّهَا الْمُؤْمِنُونَ لَعَلَّكُمْ تُـفْلِحُونَ﴾  [.31]النشر:  جََِ

                                                           
 .329ينظر: ت٣مشعة مؤلفتُ، ت٣لة الوحشث الإسلبمية، ص 1
 .https://www.almasryalyoum.com ،/17/05/2023 أتٛد الوحتَم، اتٟجاب فرض بنص القرآف، 2
 .338ينظر: ت٣مشعة مؤلفتُ، ت٣لة الوحشث الإسلبمية، ص 3
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﴿يَا أيَُـّهَا النَّبيُّ قُلْ لَأزْوَاجِكَ وَبَـنَاتِكَ وَنِسَاءِ الْمُؤْمِنِيَن يدُْنِيَن عَلَيْهِنَّ مِنْ كقشلو تعالى: 
ُ غَفُوراً رحَِيماً﴾ جَلابيِبِهِنَّ ذَلِكَ أَدْنََ أَنْ يُـعْرَفْ   [.59]الأحزاب: نَ فَلا يُـؤْذَيْنَ وكََانَ اللََّّ

ففي ىذه الآية "التصريح بشجشب ستً الزينة كلها كعدـ إظهار شيء منها أماـ الأجانب 
 .1إلا ما ظهر بغتَ قصد منهن فلب يؤاخذف عليو إذا بادرف إلى ستًه"

لا تَدْخُلُوا بُـيُوتَ النَّبيِّ إِلا أَنْ يُـؤْذَنَ لَكُمْ  إلى طعََامٍ ﴿ يَا أيَُـّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كقشلو تعالى:
تَشِرُوا وَلا مُسْتَأْنِسِيَن لِحدَِيثٍ  رَ نَاظِريِنَ إِنَاهُ وَلَكِنْ إِذَا دُعِيتُمْ فاَدْخُلُوا فإَِذَا طعَِمْتُمْ فاَنْـ  إِنَّ غَيـْ

كُمْ وَاللََُّّ لا يَسْتَحْيِي مِنَ الْحقَِّ وَإِذَا سَألَْتُمُوىُنَّ مَتَاعاً ذَلِكُمْ كَانَ يُـؤْذِي النَّبيَّ فَـيَسْتَحْيِي مِنْ 
للََِّّ فاَسْألَوىُنَّ مِنْ وَراَءِ حِجَابٍ ذَلِكُمْ أَطْهَرُ لِقُلُوبِكُمْ وَقُـلُوبِهِنَّ وَمَا كَانَ لَكُمْ أَنْ تُـؤْذُوا رَسُولَ ا

 [.53]الأحزاب: أبََداً إِنَّ ذَلِكُمْ كَانَ عِنْدَ اللََِّّ عَظِيماً﴾  وَلا أَنْ تَـنْكِحُوا أَزْوَاجَوُ مِنْ بَـعْدِهِ 

كمن الأحاديث الشريفة الطاىرة التي تؤكد على فرضية اتٟجاب الذم كرـ الله بها النساء 
، ت١ا أنزؿ «على سائر خلقو، ما يلي: عن عائشة رضي الله عنها قالت:  يرحم الله نساء ات١هاجرات الأيكَّؿى

 2.»شقٌقن قركطهنَّ فاختمرفَّ بو وَلْيَضْربِْنَ بِمُُرىِِنَّ عَلَى جُيُوبِهِنَّ﴾﴿الله 

كنعلم أف اتٟجاب فرض على كل امرأة كفتاة مسلمة، فهش صيانة كعفة كعلبمة طهرو 
للمرأة، فهش يصشنها عن أعتُ الغتَ، كأف اتٟجاب شعتَة من شعائر الإسلبـ كطاعة ﵁ تعالى، 

، كإف خلع ات١رأة ات١سلمة تٟجابها تْضرة 3سلمة التي بلغت سن التكليفكفرض على ات١رأة ات١
الرجاؿ الأجانب، أك في حاؿ خركجها من بيتها يعتبر معصية كت٥الفة شرعية تستشجب غضب 
الله كعذابو إذا لم تتب منو. كأما كشف عقاب من خلعت اتٟجاب بعد ارتدائو أشد ت٦ن لم ترتده 

                                                           
 .https://islamqa.info ،/17/05/2023محمد صافٌ ات١نجد، صفات اتٟجاب الصحيح،  1
، 4758عىلىى جيييشبًهًنَّ﴾، رقم أخرجو الوخارم، صحيح الوخارم، كتاب التفستَ، باب قشلو: ﴿كىلٍيىضٍربًٍنى تًٓيميرىًًنَّ  2

 .2132ص
 ،/https://www.elbalad.newsمحمد صبرم عود الرحيم، حكم خلع اتٟجاب بعد ارتدائو،  3

18/05/2023. 

https://www.elbalad.news/
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ذم لا شك فيو أف التي علمت اتٟكم كعملت بو كعرفت قيمة أصلبن فا﵁ أعلم، كلكن ال
 .1أف معصيتها أعظم من التي تٕهل حكم اتٟجاب -اتٟجاب، ثم تعمدت خلعو

ىذه بعض ات١ظاىر ات١ؤت١ة التي أصوحنا نشاىدىا بشكل متكرر كالتي تسعى إلى تٖرير ات١رأة 
كيسعشف جاىدين بكل الشسائل  كات٨لبت٢ا بشتى الطرؽ عند الذين يتونشف الأفكار الركحانية،

ليست مستغربة، بل ىي  -في اتٟقيقة-ات١تاحة لنشرىا بتُ أبناء كبنات ات١سلمتُ. كلكنها 
متشقعة بناءن على ات١نظشمة الفكرية التي ينطلقشف منها، كىذا ما يشصلنا ﵀اكلة فهم اتٞذكر 

 .2العقدية التي أدت ت٢ذا الات٨راؼ السلشكي ات١منهج

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .https://www.islamweb.net/. ،18/05/2023إسلبـ كيب، عقاب من خلعت اتٟجاب بعد ارتدائو،  1
 .http://fadialkayyali.com/. ،17/05/2023ينظر: ىيفاء ناصر الرشيد، الشعي بتُ اتٟقيقة كالدجل،  2

https://www.islamweb.net/
http://fadialkayyali.com/
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 خـــاتــــــــــــمــــــــــــــة                            
اتٟمد ﵁ ككفى كالصلبة كالسلبـ على اتٟويب ات١صطفى، بعد ىذه ات١ستَة الوحثية 
الشيًٌقة كالشاقة، كالتي درسنا فيها ت٪اذج من بعض دكرات التنمية الوشرية كبياف أىم ات١خالفات 

كنا بتشفيقو من الله للشصشؿ إلى أىم النتائج كبعض التشصيات الشرعية التي يقع فيها ت٦ارسشىا، ت٘
 التي تٗدـ ات١شضشع كىي كالآتي:

 أولا: النتائج:

الدكرات التدريوية ىي عوارة عن نقلو للمعارؼ كات١هارات كات٠برات من ات١دربتُ  .1
 للمتدربتُ لرفع كفاءة الأفراد في ت٣اؿ ما.

كفاءة الأفراد اقتصاديان كإنتاجيان، كالآخر يهتم   ف أحدت٫ا يهتم برفعاللتنمية الوشرية بعد .2
 برفع كفاءة الأفراد اجتماعيان كنفسيان كذاتيان للشصشؿ للنجاح في ت٣الات اتٟياة ات١ختلفة.

الدكرات التدريويَّة في التنمية الوشريَّة ىي عوارة عن سلسلة أك ت٣مشعة من ا﵀اضرات  .3
ل مدربتُ أكفاء، ت٣انان أك برسشـ مضوشطة، التي تيقدـ إلى الأفراد في كقت ت٤دد من قو

حيث تكشف حضشريان في مراكز تدريوية معتمدة، أك عن بعد عبر كسائل التشاصل 
الاجتماعي، التي تهدؼ إلى تنمية ات١هارات كالقدرات لدل الأفراد للشصشؿ إلى النجاح 

 كتطشير الذات.
لإنساف، كظلت في تطشرو عبر تعتبر الوداية اتٟقيقية للتنمية الوشرية مع بداية خلق ا .4

مراحل تارتٮية ت٥تلفة، من بعد اتٟرب العات١ية الثانية التي كاف ارتواط التنمية الوشرية فيها 
بالاقتصاد، كصشلان للمرحلة الزمنية بتُ السوعينات إلى التسعينات التي بدأت فيها 

لظهشر الفعلي التنمية ترتوط بتنمية قدرات الفرد، حتى مطلع التسعينات كفيها بدأ ا
لدكرات التنمية الوشرية عبر رائدىا الأمريكي ديل كارت٧ي، كظلت في تطشر حتى 

زالت في تزايد كتطشر ما كصلت للعالم العربي عبر الدكتشر إبراىيم الفقي رتٛو الله، ك 
 مستمر.
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 نقاط ابينهمك تعتبر التنمية الذاتية كعلم النفس من الألفاظ ذات الصلة بالتنمية الوشرية،  .5
 اختلبؼ، إلا أنهما يشركاف في الاىتماـ بالكائن الإنساني كتطشيره ت٨ش الأفضل.

 تٗتلف تْسب ت٣ات٢ا، منها ت٣اؿ التنمية الوشرية. متعددة للدكرات التدريوية أنشاع .6
لدكرات التنمية الوشرية فشائد كإت٬ابيات تٚة أت٫ها الاىتماـ بالعنصر الوشرم كتطشيره في  .7

 ت٥تلف المجالات.
كثر دكرات التنمية الوشرية انتشاران كتأثتَان، دكرة البرت٣ة اللغشية العصوية، كدكرة من أ .8

 الأكسس بارز، كدكرة العلبج بالطاقة.
 الدكرات ات١نتشرة حاليا بكثرة تٖقق بعض ات١خالفات الشرعية العقدية كغتَ العقدية.  .9

ات تٖقق بعض الدكرات ت٥الفات شرعية عقيدة لاحتشائها على اعتقادات ذ .10
موادئ شركية إتٟادية؛ من تزييفو للقدكات كتقليد كاتواع لغتَ الله ككذلك استعماؿ 
الطرؽ العلبجية كالاستشفاء بالريكي كالأحجار الكرتٯة كالاستًخاء باعتقاد أنها ىي 

 الشَّافية.
تقع بعض الدكرات في ت٦ارسات بعض طقشس السحر كالشعشذة كالتنشنً  .11

أك ترديد عوارة الويكميكسز التي يتم بها استحضار الأركاح الإت٭ائي بالاستعانة باتٞن، 
 ة ت٤رمة.يكالتعامل مع اتٞن، كل ىذا يشقع في ت٥الفة شرعية عقد

تشجد دكرات تٖشم بعض العقائد كات١مارسات ات١نافية للعقيدة الإسلبمية كعقيدة  .12
 كحدة الشجد كعقيدة القدرية.

أكل أمشاؿ الناس بالواطل  ىناؾ دكرات يقع ركادىا في ت٥الفات شرعية كىي .13
كالغش؛ كذلك من خلبؿ تهشيلو للئعلبنات كللنتائج ا﵀ققة من خلبت٢ا، كإعطاء 

 شهادات دكف خبرة ككفاءة تٔوالغ مالية باىظة.
ىناؾ دكرات يتم فيها تزييف كتغيتَ للمعتقدات الإسلبمية الصحيحة كنشر  .14

عن ات٠ضشع لسيطرة الرجل أك الأىل للؤفكار الغربية ات٢دَّامة بطرؽ غتَ مواشرة كات٠ركج 
 .كنزع اتٟجاب
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ليست كل دكرات التنمية الوشرية فيها ت٥الفات شرعية كإت٪ا الوعض منها تقع  .15
الشريعة إلى فيها من خلبؿ ات١مارسات ات٠اطئة، لذا لابد لنا أف ت٨كًٌم ىذه الدكرات 

فى مع العقيدة الإسلبمية كنقول منها ما يتماشى معها، كنتجنب كل ما يتصادـ كيتنا
 الإسلبمية.

 ثانيا: التوصيات:
تشسيع الوحث في ىذا ات١شضشع لدراسة الدكرات بتفصيل أكثر، كليشمل أكبر عدد  .1

 ت٦كن من الدكرات، كدراستها دراسة فقهية مقارنة مع التحليل كالنقد.
دراسة دكرة الأكسس بارز خاصة دراسة فقهية تأصيلية كذلك لعدـ كجشد أم دراسة  .2

 ا سابقا، ككذا لكثرة الشوهات فيها حسب اطلبعنا.تناكلته
دعشة المجامع الفقهية إلى الاىتماـ بالدكرات اتٟديثة فقهيان تْثنا كمدارسةن كتقريران في  .3

 اجتهادان تٚاعيان. تطلبندكاتها كمؤت٘راتها، لكشنها من أىم مستجدات العصر التي ت
الأئمة كات١رشدين من أجل تقشية  القياـ تْملبت تشعشية للؤفراد كخاصة النساء من قول .4

الشازع الديتٍ، كالثوات على القيم كات١عتقدات الإسلبمية للتحصتُ من الشقشع في 
 ا﵀رمات كالكوائر.

كفي الأختَ، ت٨مد الله سوحانو كتعالى على كرـ فضلو كامتنانو في تتمة ىذا الوحث، فما  
تٔساعدة مشرفنا ثم سشاء السويل،  ش من الله فهش ات١شفق كات٢ادم إلىهكاف فيو من صشاب ف

الفاضل الدكتشر محمد العربي بوشش، كما كاف فيو من نقص أك زلل أك تقصتَ فمن أنفسنا 
كالشيطاف، كاتٟمد ﵁ رب العات١تُ كالصلبة كالسلبـ على نويو الكرنً خاتم الأنوياء 

كات١رسلتُ.
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 فهرس الآيات القرآنية -1

 اسم الآية
 السشرة

 رقم
 الآية

 حةالصف

 59 02 الفاتٖة اتٟىٍمٍدي لِلًًََّ رىبًٌ الٍعىالىمًتُ
ىـ الأىتٍٝىاءى كيلَّهىا   كىعىلَّمى أىدى

 
 
 
 الوقرة

31 75 
كىمىا كىفىرى سيلىيٍمىافي كىلىكًنَّ الشَّيٍاطًتُى كىفىريكاٍ 

 يػيعىلًٌميشفى النَّاسى السًٌحٍرى 
102 65 

حىتٌى  كىلىنٍ ترضىى عىنٍكى اليػىهيشدي كلا النَّصارىل
 تػىتَّوًعى مًلَّتىهم

120 57 

كىإًذىا قًيلى ت٢ىيمي ٱتَّوًعيشاٍ مىا أىنزىؿى ٱلِلََّي قىاليشاٍ بىلٍ 
ءىناى  نىا عىلىيٍوً ءىاباى  نػىتَّوًعي مىا أىلٍفىيػٍ

170 58 

 83 187 ىينَّ لوًىاسه لىكيمٍ كىأىنػٍتيمٍ لوًىاسه ت٢ىينَّ 
نىكيمٍ  بًالوىاطًلً كىتيدٍليشا  كىلاى تأىٍكيليشا أىمٍشىالىكيمٍ بػىيػٍ

 بًهىا  إلى اتٟيكَّا ًـ
188 80 

ينى عًندى الِلًٌَ الًإسٍلبىيـ    إًفَّ الدًٌ
 

 آؿ عمراف

19 71 
افًرينى أكٍليًاءى منٍ ديكفً  يؤٍمًنيشفى الكى

لاى يػىتَّخًذً ات١
 ات١ؤمًنًتُى 

28 57 

تىغً غىيػٍرى الًإسٍلبىًـ دًينان فػىلىنٍ يػيقٍوىلى مًنٍوي   كمنٍ يػىوػٍ
 كىيشى في الآخًرىةً منى ات٠ىاسًرينى 

85 57 

  كىعىاشًريكىينَّ بًالٍمىعٍريكؼً فىإًف كىرىًٍتيميشىينَّ 
 

 النساء

19 84 
ياى أىيػُّهىا الَّذًيٍنى أىمىنيشا لاى تأىٍكيليشا أىمٍشىالىكيمٍ 

نىكيمٍ بًالوىاطًلً كتيدليشا بًهىا إلى  بػىيػٍ
29 80 

شا لاى تأىٍكيليشا أىمٍشىالىكيمٍ ياى أىيػُّهىا الَّذًيٍنى أىمىني 
نىكيمٍ بًالوىاطًلً إلاا أف تىكيشفى تًٕىارىة  بػىيػٍ

30  81       
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فىالصَّاتًٟىاتي قىانتًىاته حىافًظىاته للًٌٍغىيٍبً تٔىا 
 حىفًظى الِلََّي 

 
 النساء

 
34 

 
84 

تي تٗىىافيشفى نيشيشزىىينَّ فىعًظيشىينَّ   كىاللبَّ
 58 104 ات١ائدة مٍ تػىعىالىشٍا إًلىىٰ مىا أىنزىؿى الِلََّي كىإًذىا قًيلى ت٢ىي 

  كىاتَّوًعيشا مىا أنػٍزىؿى إلًىيٍكيمٍ مًنٍ رىبًٌكيمٍ 
 الأعراؼ

03 57 
تنًا فىانٍسىلىخى  نىاهي آياى كىاتٍلي عىلىيٍهًمٍ نػىوىأى الذًم آتػىيػٍ

 مًنػٍهىا
175 57 

ا الذًينى أىمىنيشا اتػَّقيشا الله كىكىشنيشا مىعى  يأىىيػُّهى
 الصَّادًقًتُى 

 80 119 التشبة

قىاؿى ميشسىىٰ أىتػىقيشليشفى للًٍحىقًٌ لىمَّا جىاءىكيمٍ 
ا ػٰذى  أىسًحٍره ىى

 65 77 يشنس

ئًنُّ الٍقيليشبي   62 28 الرعد أىلاى بًذكًٍرً الِلًََّ تىطٍمى
لًٍكي ت٢ىيمٍ رزًٍقنا  كىيػىعٍويديكفى مًنٍ ديكفً الِلًََّ مىا لا تٯى

 تً كىالأىرٍضً مًنى السَّمىشىا
 70 73 النحل

كىقػيرٍآنان فػىرىقػٍنىاهي لتًػىقٍرىأىهي عىلىى النَّاسً عىلىى ميكٍثو 
 كىنػىزَّلٍنىاهي تػىنٍزيًلبن 

 75 106 الإسراء

يٍئان    كىقىدٍ خىلىقٍتيكى مًنٍ قػىوٍلي كىلمىٍ تىكي شى
 مرنً

09 70 
لمىٍ أىكىلا يىذٍكيري الًإنسىافي أىناَّ خىلىقٍنىاهي مًنٍ قػىوٍلي كى 

ئنا يػٍ  يىكي شى
67 70 

 71 25 الأنوياء كىمىا أىرٍسىلٍنىا مًن قػىوٍلًكى مًن رَّسيشؿو 
 86 31 النشر      كىقيلٍ للًٍميؤٍمًنىاتً يػىغٍضيضٍنى مًنٍ أىبٍصىارىًًنَّ 

 58 80 الشعراء كىإًذىا مىرًضٍتي فػىهيشى يىشٍفًتًُ 
توًً أىفٍ خىلىقى لىكيمٍ مًنٍ أىنػٍفيسًكي  مٍ كىمًنٍ آياى

ا  أىزٍكىاجن
 83 21 الركـ
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 الأحزاب ياى أىيػُّهىا الَّذًينى آمىنيشا لا تىدٍخيليشا بػيييشتى النَّبيًٌ 
 الأحزاب

53 87 
يؤٍمًنىاتٍ 

ؤٍمًنًتُى كىات١
ي
 78 58 كىالٌذًينى يػيؤٍذيكفى ات١

 86 59 ياى أىيػُّهىا النَّبيُّ قيلٍ لأىزٍكىاجًكى كىبػىنىاتًكى 
يٍئان أىفٍ يػىقيشؿى لىوي كينٍ إًت٪َّىا أىمٍريهي إً  ذىا أىرىادى شى

  فػىيىكيشفي 
 
 يس

82 59 

فىسيوٍحىافى الَّذًم بيًىدًهً مىلىكيشتي كيلًٌ شىيٍءو 
 كىإلًىيٍوً تػيرٍجىعيشف

83 59 

نىوي كىبػىتٍُى اتٍٞنًَّةً نىسىونا  69 159 الصافات كىجىعىليشا بػىيػٍ
 86 10 الششرل وي إلى الِلًََّ كىمىا اخٍتػىلىفٍتيمٍ فًيوً مًنٍ شىيٍءو فىحيكٍمي 

كىجىعىليشا لىوي مًنٍ عًوىادًهً جيزٍءان إًفَّ الًإنسىافى 
 لىكىفيشره ميوًتُه 

 69 15 الزخرؼ

 54      56 الذاريات كىمىا خىلىقتي اتًٞنَّ كىالًإنسى إلاَّ ليًىعويديكف
 59 58 إًفَّ الِلََّى ىيشى الرَّزَّاؽي ذيك الٍقيشَّةً الٍمىتًتُ

كيمي الرَّسيشؿي فىخيذيكهي كىمىا نػىهىاكيمٍ عىنٍوي كىمى  ا آتاى
 فىانػٍتػىهيشا كىاتػَّقيشا الِلََّى 

 86 07 اتٟشر

 75 04 ات١زمل كىرىتًٌلً القيرٍآفى تػىرٍتيًلبن 
 72 30 الإنساف كىمىا تىشىاءيكفى إًلاَّ أىف يىشىاءى الِلََّ 
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 فهرس الأحاديث النبوية -2
 الصفحة طرؼ اتٟديث 

يشبًقىات، قالشا: يا رسشؿ الله، كما ىينَّ؟اج
 65 تنوشا السوع ات١

 61 إذىا طىلعى حاجبي الشَّمسً فدىعيشا الصىلبةى حتىى تبريز
 58 أنٍتى الشىافي لاى شًفىاء إلا شًفىاؤيؾ

، فإًفَّ الكىذب يهٍدًٌم إلى الفيجيشر كمٍ كىالكىذبى  79 إياَّ
 79 آيةي ات١نىافق ثىلبث: إذىا حدثى كذىب
، كىتيطًيعيوي إذىا أىمىرى   84 الَّذًم تىسيرُّهي إذىا نىظىرى

ةً  ةى الصُّوٍحً، ثميَّ أىقٍصًرٍ عىنً الصَّلبى  61 صىلًٌ صىلبى
 80 علَّيكمٍ بالصدٍؽ، فإفَّ الصدٍؽى يهدًٌم إلى البرًٌ 
 62 عىليكمٍ بسنَّتًي كسنَّة ات٠يلفاء الراشًدينى ات١هٍدًيتُ

     81      سٍلم حرىاـ، دميو كمىالو كعًرضيوكيل ات١سٍلم عىلى ات١
بي لنىفسو  78 لاى ييؤمًن أحىدكمٍ حىتى تً٭بى لأىخًيو مىا ت٭ُّ
 58 لىتتوًعىن سينَّنى مىنٍ قػىوٍلًكيمٍ شًوػٍرنا بًشًبٍرو، كذًراعنا بذًراعو 

يتىشىوًٌعي تٔا لم ييعطى كلببس ثػىشٍبيى زيكرو 
 78 ات١

 65 كاىنان فصدَّقومن أتى حائضان أك امرأة أك  
 80 مىنٍ اقتىطعى مىاؿ امرئًو ميسلمو 

 78 مىنٍ غىشَّنىا فلىيسى مًنىا
ا امٍرأىةو مىاتَّتٍ كىزىكجيها عنٍها رىاضو دىخىلتً اتٞىنَّة  84 كأىتٯُّ

يًمىةن فىلب أىتمىَّ الِلََّي لىوي كىمىنٍ تػىعىلَّقى كىدىعىةن فىلب كىدىعى الِلََّي لىوي   60 مىنٍ تػىعىلَّقى ت٘ى
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 فهرس آثار الصحابة رضي الله عنهم -3

 الصفحة صاحوو الأثر
عن عائشة رضي الله عنها قالت: يرحم الله نساء ات١هاجرات 

 الأيكىؿى 
 87 عائشة

 فهرس الغريب الدشروح -4

 الصفحة الكلمة
 48 اللغة السنسكريتية

 

 فهرس الأعلام الدترجم لذم -5

 مشضع التًتٚة العلم
 21 قي إبراىيم الف

 19 آدـ تٝيث
                 19                  مارتشس تشماس

 82 حساـ الدين شراد
 19 ديفيد ريكاردك
 20 ديل كارت٧ي

 21 طارؽ سشيداف
 42 غارم دكغلبس

 68 يشسف القرضاكم
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 الدصادر والدراجعفهرس  -6
 أولا: الكتب:

 ن الكريم برواية ورش عن نافع.آالقر 
، ت٣مشع فتاكل كمقالات متنشعة، بدكف رقم طوعة، إدارة الوحشث العلمية كالإفتاء، ابن باز -1

 السعشدية، بدكف تاريخ نشر.
، تٖقيق جامع العلشـ كاتٟكم في شرح تٜستُ حديثا من جشامع الكلمابن رجب اتٟنولي،  -2

 .ـ ٤٩٩١ -ىػ  ٤١٤١، مؤسسة الرسالة، بتَكت، 7، طإبراىيم باجس -شعيب الأرناؤكط 
، دار إحياء التًاث العربي، بتَكت، 2أبش زكريا النشكم، ات١نهاج شرح مسلم بن اتٟجاج، ط -3

 ق.٤٩٩١
، دار اتٟديث، بدكف مكاف نشر، 1أبي اتٟستُ مسلم بن اتٟجاج القشتَم، صحيح مسلم، ط -4

 ـ.1991- ى1412
شر، ، الوشرل، بدكف مكاف ن1أبي عود الله محمد بن اتٞعفي الوخارم، صحيح الوخارم، ـ -5

 ـ.2016- ى1437
، دار التأصيل، بدكف مكاف 1، ط1أبي عيسى التًمذم، سنن التًمذم )اتٞامع الكوتَ(، ـ -6

 ـ.2014- ى1435نشر، 
أتٛد بن حنول، مسند أتٛد، ت: شعيب الأرناؤكط كآخركف، مؤسسة الرسالة، بتَكت، دكف  -7

 تاريخ النشر.
، دار الكتب العلمية، بتَكت، 1ط أتٛد بن حنول، مسند أتٛد، ت: محمد عود القادر عطا، -8

 ـ.2008- ى1429لوناف، 
، 1اتٟافظ أبي عود الله محمد بن يزيد القزكيتٍ، سنن ابن ماجو، تٖقيق محمد فؤاد عود الواقي، ط  -9

 دار إحياء الكتب العربية، بدكف مكاف نشر، بدكف تاريخ نشر.
بدكف دار كمكاف نشر،  ،2ديواف الديواف، كتاب ات١عاملبت ات١الية أصالة كمعاصرة، ط -10

 ق.1432
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دركس صشتية قاـ بتفريغها مشقع الشوكة عود العزيز الراجحي، شرح سنن ابن ماجة،  -11
 ، بدكف تاريخ نشرالإسلبمية

عود ا﵀سن العواد، شرح سنن أبي داكد للعواد، بدكف دار طوعة، بدكف دار كمكاف كتاريخ   -12
 نشر.

، مركز النعماف للوحشث كالدراسات 1 العقيدة، طناصر الدين الألواني، مشسشعة الألواني في -13
 ـ.2010-ق1431الإسلبمية، بدكف مكاف نشر، 

، نشر إبداع، 1إبراىيم الفقي رتٛو الله، البرت٣ة اللغشية العصوية كفن الاتصاؿ اللبت٤دكد، ط -14
 ـ.2008-ق1428القاىرة، 

 ـ.2010-ق1431لقاىرة، ، بداية للنشر، ا1إبراىيم الفقي رتٛو الله، التنشنً بالإت٭اء، ط -15
، بدكف دار نشر، بدكف 1أتٛد بن صافٌ الزىراني، البرت٣ة اللغشية العصوية حشار كنقد، ط -16

 ـ.2009مكاف نشر، 
، عالم الكتب، بدكف مكاف نشر، 1أتٛد ت٥تار عمر، معجم اللغة العربية ات١عاصرة، ط -17

 ـ.2008 -ىػ1429
ف دار نشر، كبدكف مكاف نشر، ، بدكف رقم طوعة، بدك 3أىل اتٟديث  ىأرشيف ملتق -18

 ـ. 2010-ىػ  1432
، بدكف دار 1خلشد الشاكيش السالم، ت٣مشع الفتاكل الشرعية في البرت٣ة اللغشية العصوية، ط -19

 ـ.2014نشر، الكشيت، 
د. أتٛد عطا الله عود الواسط، العلبج بالطاقة دراسة فقهية مقارنة، بدكف رقم طوعة، بدكف  -20

 ر، كبدكف تاريخ نشر.دار نشر، كبدكف مكاف نش
، مكتوة ات١عارؼ، مصر، 1ركبرت سشنز كدكرت، اتٟياة العقلية دركس في علم النفس، ط -21

 ـ.1929
 ـ.2020، مكتوة نشر، بدكف مكاف نشر، 1علي ستايش، التنمية الوشرية، ط -22
 ، اتٞنادرية للنشر كالتشزيع، دكف1عود الكرنً أتٛد تٚيل، تدريب كتنمية ات١شارد الوشرية، ط -23

 ـ.2016مكاف نشر، 
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، دار القلم، دمشق، 4عود الكرنً بكار، مدخل إلى التنمية ات١تكاملة رؤية إسلبمية، ط -24
 ـ.2011-ق1432

 ـ2018، بدكف دار نشر، تكساس، 1غارم دكغلبس، كتيب ات١سارات، ط -25
، 4غالب بن علي حشاجي، فرؽ معاصرة تنسب إلى الإسلبـ كمشقف الإسلبـ منها، ط -26

 ـ. 2001 -ىػ 1422ية الذىوية، جدة،ات١كتوة العصر 
، بدكف دار نشر، 1فشز كردم، ات١ذاىب الفلسفية الإتٟادية الركحية كتطويقاتها ات١عاصرة، ط -27

 ـ.2014بدكف مكاف نشر، 
، بدكف دار نشر، جدة، 1فشز كردم، حقيقة العلبج بالطاقة بتُ العلم كالقرآف، ط -28

 ـ.2014
، بدكف رقم طوعة، نشر مشقع ت٣مشعة من ات١ؤلفتُ، فتاكل كاستشارا -29 ت الإسلبـ اليشـ

، بدكف مكاف نشر، بدكف تاريخ نشر.  الإسلبـ اليشـ
، بدكف دار نشر، بدكف مكاف نشر، 1محمد السليماف، حقيقة العلبج بالطاقة الكشنية، ط -30

 ـ.2016
، دار المجدد، 1ت٤مشد محمد حويب، ات١نهج الإسلبمي في تنمية ات١هارات الوشرية، ط -31

 ـ.2016-ق1438درية، الإسكن
 ثانيا: الدراسات الأكاديمية:

نهى عود الله محمد دفع الله، دكر الدكرات التدريوية في اكتساب بعض مهارات الشسائل   -32
التعليمية كعلبقتها بالنمش ات١هتٍ، مذكرة ماجستتَ بإشراؼ ت٥تار عثماف صديق محمد، كلية 

 .  2020التًبية، جامعة اتٞزيرة، السشداف 
كس بن عزة، دكر التدريب في تٖستُ اداء العاملتُ في ات١ؤسسة الصغتَة كات١تشسطة، فرد -33

مذكرة ماجستتَ بإشراؼ أمينة ت٥لفي، كلية العلشـ الاقتصادية كالعلشـ التجارية كعلشـ التسيتَ، 
 .2016جامعة قاصدم مرباح، اتٞزائر 

كرة ماجستتَ بإشراؼ عود مذ -الشاقع كالافاؽ-مريوعي سشسن، التنمية الوشرية في اتٞزائر -34
 ـ.2013الفتاح بشتٜخم، كلية العلشـ الاقتصادية كعلشـ التيستَ، جامعة منتشرم، اتٞزائر،
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عود الرتٛاف ساجد عواس، دكر القشاعد الفقهية في التنمية الوشرية، مذكرة ماجستتَ، كلية  -35
 ـ.2020العلشـ الإسلبمية الأساسية، جامعة آكسرام، تركيا، 

 سليماني، البرت٣ة اللغشية العصوية دراسة تأصيلية، أطركحة دكتشراه بإشراؼ محمد فتحية العربي -36
خالد اسطنوشلي، كلية العلشـ الإنسانية كالاجتماعية كالعلشـ الإسلبمية، جامعة أدرار، اتٞزائر، 

 ـ.2014ق/1425
نشع خالد بن عود الرتٛاف العجيمي، مؤسسات العمل الإسلبمي كالتنمية الوشرية، بدكف   -37

، السشداف،   .2004الدرجة العلمية، جامعة ات٠رطشـ
أسامة عمر سليماف الأشقر، حكم العلبج بالطاقة اتٟيشية دراسة تٖليلية للفتاكل الفقهية   -38

 ات١عاصرة، بدكف نشع الدرجة العلمية، كلية الشريعة، جامعة أـ القرل، بدكف التاريخ.
ة الوشرية كالبرت٣ة اللغشية العصوية كالطاقة من محمد عود العالي تْشيش، معتقدات علشـ التنمي -39

أطركحة ماجستتَ، كلية الدراسات العليا،  -دراسة كصفية تٖليلية-منظشر العقيدة الإسلبمية
 .2016جامعة مشلانا مالك إبراىيم الإسلبمية اتٟكشمية، إندكنيسيا، 

التنمية الوشرية، عاطف عود الشاحد اتٞاؾ إدريس، دكر ات١ؤسسات الدعشية الإسلبمية في  -40
 أطركحة ماجستتَ، كلية الدراسات العليا للعلشـ كالتكنشلشجيا، جامعة السشداف

 ثالثا: المجلّات العلمية:
، 24أمل بنت أتٛد سعيد عقلبف، أثر مقاصد الشريعة في تطشير الذات، ت٣لة الآداب، ع -41

 ـ، جامعة ذمار.2022
شـ تنمية الاقتصاد إلى مفهشـ تنمية الوشر، رحالي حجيلة كبش خالفة رفيقة، التنمية من مفه -42

 ـ، جامعة حسيوة بن بشعلي، الشلف، اتٞزائر.2016، 03دراسات في التنمية كالمجتمع، ع
عامر خليل إبراىيم، التأصيل الشرعي لفرضيات البرت٣ة اللغشية العصوية ات١تعلقة بالإدراؾ  -43

 ، بدكف تاريخ، كلية التًبية.44ع ، ت٣لة اتٞامعة العراقية،-دراسة نقدية مقاصدية-كالسلشؾ
، 02عرفاف رشيد عرفاف، التنمية الوشرية مفهشمها كدلالاتها، ت٣لة اتٞامعة الأت١انية، ع -44

 ـ، كلية العلشـ الإسلبمية.2022
عود الشىاب عطشاف عود الله كآخركف، التنمية الوشرية من منظشر إسلبمي، ت٣لة العلشـ  -45
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 جامعة ات١دينة العات١ية.ـ، 2020، 01الإسلبمية الدكلية، ع
، بدكف 9عفاؼ زياد ات٠فاجي، البرت٣ة اللغشية العصوية، ت٣لة الوحشث التًبشية كالنفسية، ع -46

 تاريخ، جامعة بغداد.
ت٣لة اتٟضارة  -دراسة نقدية-آمنة بنت عامر بنت علي الوشرم، البرت٣ة اللغشية العصوية -47

 عشدية.ـ، جامعة أـ القرل، مكة، الس2020، 2الإسلبمية، ع
 رابعا: مصادر أجنبية:

48- Definition from the Cambridge Business English 
Dictionary. Retrieved (05/04/2023) from URL: 

https://dictionary.cambridge.org 
49- Willam james،  Psycholog، 2017.                                       

  
50- 38- Christian Schmidt، (Dived Ricardo)، 

day:29/03/2023،https://www.universalis.frFrom:   
 خامسا: الدواقع الإلكترونية:

51- oxford Academy : من ات١شقع:  18:30على الساعة 20/04/2023، أخذ يشـ
ps://oxfordjo.com/htt 

52-  : على 10/03/2023إبراىيم خليفة، ما الفرؽ بتُ علم النفس كالتنمية الوشرية، أخذ يشـ
 /https://m.annabaa.orgمن ات١شقع: 17:00الساعة: 

53-  : على الساعة:  17/05/2023أتٛد الوحتَم، اتٟجاب فرض بنص القرآف، أخذ يشـ
 https://www.almasryalyoum.comمن ات١شقع: 15:00

54-  : عليشم الذرعي، دكرات التنمية الوشرية كالذاتية بتُ علم النفس كالتخريف، أخذ يشـ
 /https://www.syria.tvمن ات١شقع:  15:00على الساعة: 28/03/2023

ية كالعلبج كمعرفة الإسلبـ سؤاؿ كجشاب، القشؿ ات١عتمد في الاستعانة باتٞن في الرق -55
: من ات١شقع: 13:00على الساعة:11/05/2023ات١فقشدات، أخذ يشـ

https://dictionary.cambridge.org/
https://www.universalis.fr/
https://www.almasryalyoum.com/
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https://islamqa.info 
56-  : على  10/05/2023إسلبـ كيب، أقساـ الودع كحكم مرتكويها، أخذ يشـ

 /https://www.islamweb.netمن ات١شقع:  13:00الساعة:
: إسلبـ ك  -57 على الساعة:  14/05/2023يب، الكذب رأس كل خطيئة، أخذ يشـ

 /https://www.islamweb.netمن ات١شقع: 9:00
58-  :  13:00على الساعة:11/05/2023إسلبـ كيب، حكم التنشنً ات١غناطيسي، أخذ يشـ

 /https://www.islamweb.netمن ات١شقع: 
: إسلبـ كيب، عقاب من خلعت اتٟجاب بعد ارتدائو، أخذ ي -59 ، على 18/05/2023شـ

 https://www.islamweb.netمن ات١شقع:  22:25الساعة:
: BTSأكادتٯية -60 من 13:35الساعة: على12/03/2023، الدكرات التدريوية، أخذ يشـ

 academy.com/-https://www.btsات١شقع: 
: الولبد. نت، كل ما عليك معرفتو قول  -61 الدخشؿ في دكرات التحرر النفسي، أخذ يشـ

 https://www.elbilad.neمن ات١شقع:  12:45على الساعة:  09/05/2023
62- : على 27/03/2023بشاسطة قدرات، ما ىش علم التنمية الوشرية، أخذ يشـ

 https://www.qodraat.com من ات١شقع: 14:35الساعة:
، مأخشذ 24/01/2021-15حساـ الدين شراد، لا توع عقلك لأحد، منششر بتاريخ:  -63

 : زكالا، من الرابط 12:00، في الساعة: 11/05/2023من صفحتو الفيسوشكية الرتٝية يشـ
https://www.facebook.com/cherradhoussem 

: حساـ ا -64 ، من الرابط: 23:20عل الساعة:  28/05/2023لدين شراد، أخذ يشـ
https://universformation.ca/ 

ركن الأخشات طريق الإسلبـ، بياف من د. فشز كردم حشؿ دكرات تغيتَ العقل كحفظ  -65
 : من ات١شقع:  17:30على الساعة: 14/05/2023القرآف الكرنً، أخذ يشـ

https://akhawat.islamway.net/ 
66-  : على  25/03/2023سشزم الريس، ماىي التنمية الوشرية كتطشير الذات، أخذ يشـ

https://islamqa.info/
https://islamqa.info/
https://www.islamweb.net/
https://www.elbilad.ne/
https://www.facebook.com/cherradhoussem
https://www.facebook.com/cherradhoussem
https://akhawat.islamway.net/
https://akhawat.islamway.net/
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 /https://mqaall.comمن ات١شقع: 18:30الساعة: 
ر الكرتٯة ككضعيات اليشغا طاقة بيتك مع ريتا، الشاكرات السوعة الرئيسية كالأحجا -67

 : من ات١شقع:  12:20على الساعة: 11/05/2023ت١شازنتها، أخذ يشـ
https://www.alyakoute.com 

68-  : على الساعة:  25/03/2023عود الرحيم، التنمية الوشرية كتطشير الذات، أخذ يشـ
 https://www.elqmaa.comمن ات١شقع:  18:20

69-  : على الساعة: 16/03/2023عود محمد، تعريف التنمية الوشرية كأدكارىا، أخذ يشـ
 /https://www.hellooha.comمن ات١شقع: 14:30

: قدرات، الفرؽ بتُ علم النفس كالتنمية ا -70 على الساعة: 09/03/2023لوشرية، أخذ يشـ
 /https://www.qodraat.comمن ات١شقع: 17:00

71-  : على الساعة: 28/03/2023كتاب سطشر، نوذة عن ديل كارت٧ي، أخذ يشـ
 m/https://sotor.coمن ات١شقع: 15:00

72-  : من 14:35على الساعة:16/03/2023ت٣د فرارجة، مفهشـ التنمية الوشرية، أخذ يشـ
 /https://mawdoo3.comات١شقع: 

73-  : على  10/05/2023محمد صافٌ ات١نجد، الريكي في ميزاف الشريعة، أخذ يشـ
  https://almunajjid.comمن ات١شقع:  12:50الساعة:

74-  : على الساعة:  17/05/2023محمد صافٌ ات١نجد، صفات اتٟجاب الصحيح، أخذ يشـ
  /https://islamqa.infoمن ات١شقع: 15:40

:  محمد صافٌ ات١نجد، عقيدة كحدة الشجشد عند الديشبندية، أخذ -75 على 14/05/2023يشـ
 /https://islamqa.infoمن ات١شقع: 18:00الساعة: 

76-  : ، 18/05/2023محمد صبرم عود الرحيم، حكم خلع اتٟجاب بعد ارتدائو، أخذ يشـ
 / https://www.elbalad.newمن ات١شقع:  14.35على الساعة: 

: محمد ت٤سن، ديل كارت٧ي -77 من ات١شقع: 14:50على الساعة: 28/03/2023، أخذ يشـ
https://www.aseeralkotb.com/ 

https://mqaall.com/
https://www.alyakoute.com/
https://www.alyakoute.com/
https://www.elqmaa.com/
https://www.hellooha.com/
https://www.qodraat.com/
https://sotor.com/
https://mawdoo3.com/
https://almunajjid.com/
https://islamqa.info/
https://islamqa.info/
https://www.aseeralkotb.com/
https://www.aseeralkotb.com/
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محمد يسرم، مراكز التنمية الوشرية أككار للنصب على ات١ثقفتُ بدعشل الشصشؿ  إلى النجاح،  -78
 : قع:     من ات١ش  12:30على الساعة:  09/05/2023أخذ يشـ

https://www.albawabhnews.com/ 
79-  : على 12/03/2023مساؽ، ت١اذا عليك تقدنً دكرات تدريوية ت١شظفيك، أخذ يشـ

  /https://msaaq.comمن ات١شقع:14:00الساعة: 
:  معهد تطشير الذات، -80  25/03/2023ما ىش تطشير الذات كالتنمية الوشرية، أخذ يشـ

 /https://www.tathwir.comمن ات١شقع:  18:00على الساعة: 
81-  : ات١شقع الرتٝي لسماحة الشيخ الإماـ ابن باز رتٛو الله، التحذير من الكذب، أخذ يشـ

 /https://binbaz.org.saمن ات١شقع: 9:00: على الساعة14/05/2023
82- : على الساعة:  20/04/2023ات١شقع الرتٝي للدكتشر طارؽ السشيداف، أخذ يشـ

 /https://suwaidan.comمن ات١شقع: 19:00
: ات١شقع الرتٝي للشيخ الإما -83 ـ ابن باز رتٛو الله، تٖرنً الغش كات٠يانة، أخذ يشـ

من ات١شقع: 16:00على الساعة:  13/05/2023
https://binbaz.org.sa/audios 

84-  : من  12:00على الساعة: 12/05/2023مشقع ات١عرفة، اللغة السنسكريتية، أخذ يشـ
 /https://www.marefa.orgات١شقع: 

85-  : مشقع النجاح، التنمية الوشرية مفهشمها أىدافها مقشماتها كمعشقاتها، أخذ يشـ
 /https://www.annajah.netمن ات١شقع: 14:20على الساعة: 16/03/2023

على الساعة: 12/03/2023لدكرات التدريوية في تطشير الذات، أخذ يشـ ميار، أت٫ية ا -86
  https://ae.linkedin.comمن ات١شقع: 13:30

87-  : على  14/05/2023الندكة العات١ية للشواب الإسلبمي، كحدة الشجشد، أخذ يشـ
 /http://saaid.orgمن ات١شقع: 18:15الساعة: 

88-  : ىاجر الأسدم، أيهما أفضل للقراءة علم النفس أـ التنمية الوشرية، أخذ يشـ
 /https://bshra.comمن ات١شقع: 18:20على الساعة: 10/03/2023

https://www.albawabhnews.com/
https://www.albawabhnews.com/
https://msaaq.com/
https://www.tathwir.com/
https://binbaz.org.sa/
https://suwaidan.com/
https://binbaz.org.sa/audios
https://binbaz.org.sa/audios
https://www.marefa.org/
https://www.annajah.net/
https://ae.linkedin.com/pulse
http://saaid.org/
https://bshra.com/
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89- : من 14:40على الساعة: 03/2023/   2ىيدز سكشفيل، تشماس مالتشس، أخذ يشـ
 /https://eferrit.comات١شقع: 

90-  : على 17/05/2023ىيفاء السنعشسي، ما كراء مشجة خلع اتٟجاب، أخذ يشـ
 https://www.alraimedia.comمن ات١شقع:  18:20الساعة:

91-  : ، على 17/05/2023ىيفاء ناصر الرشيد، الشعي بتُ اتٟقيقة كالدجل، أخذ يشـ
 http://fadialkayyali.comمن ات١شقع:  23:00الساعة: 

92-  : على  28/05/2023خالد بن سلطاف بن عود العزيز، التنشنً ات١غناطيسي، أخذ يشـ
 /http://www.moqatel.comمن ات١شقع:  12:30الساعة: 

93-  : على  28/05/2023إسلبـ أكف لاين، التنشنً ات١غناطيسي سحر أـ علبج، أخذ يشـ
 /https://fiqh.islamonline.netمن ات١شقع: 12:40الساعة: 

سفر بن عود الرتٛن اتٟشالي، فتاكل العلماء في التحذير من البرت٣ة اللغشية العصوية، أخذ  -94
 :  /https://ar.islamway.netمن ات١شقع:  1145على الساعة: 20/50/2023يشـ

 سادسا: الدراكز التدريبية:
95-  : من 11:00على الساعة: 02/04/2023أكادتٯية إم بي إس للتدريب، أخذ يشـ

 /https://ibsacademy.comات١شقع: 
: أكادتٯية خبراء البريطانية  -96 من 18:25.على الساعة: 04/04/2023العات١ية، أخذ يشـ

 https://ibde.shopات١شقع: 
97-  : من  18:30على الساعة:02/04/2023مركز أتْاث الدكلية للتدريب، أخذ يشـ

 iatraining.com/https://www.dawlات١شقع: 
98- : من 18:30على 20/04/2023مركز الإتقاف الدكلي للبستشارات كالتدريب، أخذ يشـ

  /https://itqancsa.comات١شقع:
 

 

https://eferrit.com/
https://www.alraimedia.com/
http://fadialkayyali.com/
https://ar.islamway.net/
https://ibde.shopy/
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