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( على عينة من المراهقين حيث  الأب/    الأم هدفت الدراسة الحالية إلى بناء مقياس إدراك الصورة الوالدية) ملخص:
سنة ينتمون إلى مؤسسات مختلفة )معهد التكوين المهني   35و 16بين  أعمارهم فرد تتراوح  60تكونت على 

إلى   7/2023بالفترة الزمنية الممتدة بين   وذالك (، والمؤسسة الاستشفائية العمومية، ومركز السياحةحانت 
بعد  ،  بعد الرعاية والاهتمام  ،  الانتماءبعد وهي على التوالي:  ، يتكون المقياس من أربعة أبعاد 9/2023

  وبعد إخضاع الأداة إلى الخصائص.الأساسية والتي تشكل الحاجات النفسية . بعد الحب والدفء ،  الاستقلالية
السيكومترية المتمثلة في الصدق بأنواعه والثبات بأنواعه حيث توصل إلى نتائج دلالات صدق وثبات مقبولة تؤهل  

   هذا المقياس للاستخدام في الدراسات على مختلف العينات

 / الحاجات النفسية /المراهق .  ةالوالديبناء مقياس/الصورة  الكلمات المفتاحية : 

Abstract : The current study aimed to build a measure of perception of the parental image 

(mother/father) on a sample of adolescents, which consisted of 60 individuals between the 

ages of 16 and 35 years belonging to different institutions (DJanet Vocational Training 

Institute, the Public Hospital Institution, and the Tourism Center) over an extended period of 

time. Between 7/2023 to 9/2023, the scale consists of four dimensions, which are, 

respectively: the belonging dimension, the care and attention dimension, the independence 

dimension, and the love and warmth dimension. Which constitute the basic psychological 

needs. After subjecting the tool to the psychometric properties of all types of validity and all 

types of reliability, he reached acceptable results indicating validity and reliability that qualify 

this scale for use in studies on various samples.  

Keywords: scale construction; Parental image; Psychological needs; adolescence. 
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 الاشكالية -1

تعد الأسرة الوحدة الأولى لبناء المجتمع والتي نذكر أنه لا يقتصر دورها في كونها الحاضن المادي للفرد التي  
والشرب والمأوى إلى غير ذلك ... بل يتوازى هذا مع الجانب  تقتصر على توفير الحوائج المادية فقط من الأكل 

، حيث يعد الجانب الوجداني  هو الشكل الآخر لما     فيه الجانب المادي  الذي قد يتعدى    المعنوي الوجداني
يعرف بالمناخ الأسري السوي الذي يوفر الدفء والحب والطمأنينة والاستقرار للطفل الذي يجعله مؤهلا للولوج في  

وتذكر إبرين   المجتمع بشكل فعال وايجابي , ومن هنا نستنتج أن الأسرة هي مؤسسات التنميط الاجتماعي .
  بالطمأنينةسيليني ).... إن الطفولة التي يجد فيها الطفل إشباعا ورعاية لشؤونه  سو تعطي الطفل إحساسا و ج

في العالم الذي يحيط به بحيث يراه مكانا آمنا يعيش فيه وليس مكانا باردا لا يهتم به أو مكانا معتديا لا  المريحة 
( 1998،05)سهير،. بد أن يحمي نفسه منه    

الأسري ما هو إلا محصلة علاقة تفاعلية بين مجموعة من الأفراد قوامها الأولي الوالدين )الأم والأب(   النسقإن 
)دورهما ( توفير الجو النفسي والاجتماعي   الأسرة المنشودة المتمثلةالأهداف  حيث يعمل هذا الزوج على تحقيق  

السوي والعمل على تحقيق الإشباع لحاجات الطفل من الحب الدفء الرعاية والاهتمام والتقبل والاحترام والذي  
النفسية على أهمية السنوات الأولى لطفل والدور ألوالدي   النظريات لقد اتفقت جميع يكون له شخصية سليمة .  

ترى هورني أهمية العلاقات الأسرية وتعتبرها الأساس في إشباع أو إحباط الحاجات الأساسية ، وتمثل   فيها حيث
كما أنه يكون   (125،2015)أحمد،أو سلبية الأساس لبناء شخصية المستقبل .خبرات الطفولة سواء كانت إيجابية 

ة والنفسية عن  في الخبرة والاستمرارية في إشباع حاجاته البيولوجي الاتساق الوليد شخصية قوية ومتزنة من خلال  
والذي يخلق الألفة وخلق الانطباع حول نوع وشكل العملية فهي تتراوح بين   بهذا الدور .  طريق الوالدين الكفيلين

اتجاهين تحقيق الإشباع والرضي أو عدم تحقيق الإشباع والإحباط وعليه تتشكل الصورة الوالدية انطلاقا من نوع  
 وطريقة الإشباع . 

  أثرهاإن الصورة الوالدية هي المؤشر أو الدالة التي تعكس مدى الإشباع للحاجات النفسية للطفل والتي تبقى 
   للسنوات المتقدمة للعمر متمثلة في خبرات تعكس سلوكياته بشكل عام .

التي يكتسبها هذا الموضوع المتمثل في إدراك الصورة الوالدية والتي تعمل كمحدد   الأهمية   وانطلاقا من
صمم هذا الاستبيان لرصد مختلف   . للسلوكيات الفرد في المراحل العمرية المتقدمة والتي دلت عليه دراسات عديدة 

أن الدور الوالدي كفيل بها    ضخبرات ومدى تحقيق الإشباع للطفل في مراحل الطفولة والتي من المفتر أشكال 
 وفي مجملها تعطي شكل الصورة الوالدية المدرك في المراحل العمرية المتقدمة  
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ـــــــ أهمية الدراسة : 2  

تجسدت أهمية الدراسة في النقاط التالية :    

   تسلط الضوء على جانب من جوانب التي يساهم في التكوين النفسي للفرد والذي يؤثر في سلوكياته .

شخيص  ـــلية التـــافة لعمـــلمعرفة نوع الصورة الوالدية )الأم/الأب( والتي تعد إضكما أن الدراسة تضمنت بناء أداة 
                                                                                                     والبحث .

فهي   تعد هذه الأداة موضوعية مكملة  للأدوات الإسقاطية الأخرى  التي تقيس بشكل غير مباشر الصورة الوالدية
    تساهم في الرفع من مصداقية النتائج المتوصل إليها . 

أهداف الدراسة : ــــ 3  

راهق . ــــن قبل المــ)الأب/الأم( المدركة م  ةيلدوا الوع الصورة  ــــــنـعرفة ــــى بناء أداة لمــــة إلــــدف هذه الدراســـته   

    المفاهيم الإجرائية:  ــــ تحديد 4

( لصورة الوالدية بأنه مجموعة من الصفات التي يكونها الطفل عن الأب  2014تعرفها بن وسعد )الصورة الوالدية :     1.4
.                تكون واقعية أو متخيلة   قد والأم نتيجة أساليب المعاملة الوالدية التي يتبعانها مع الطفل ومع بعضهما البعض   

ويعرفها الباحث هو الانطباع المتشكل عند الفرد البالغ من خلال خبرات عمليات الإشباع والإحباط للحاجات النفسية   
الطفولة. الأساسية قبل الوالدين في مراحل   

ة والتكامل والنمو النفسي  هي عبارة عن مطالب نفسية فطرية وأساسية للوصول لسعادالحاجات النفسية: 2.4
 (   R.M.2000.229,  E.L.and Ryan, Deci للانتماء)في الحاجة إلى الاستقلال والكفاءة والحاجة  وتتمثل 

ــدد منــــــاحي التعريــــــذ وال ــــــرض منــــــه ويعرفهــــــا الباحــــــث المــــــــراه ة : 3.4 تعــــــددت تعــــــاريذ المراهقــــــة وذلــــــك بتعــــ
ــتقلال الـــــذاتي وتحمـــــل بأنهـــــا مرحلـــــة عمريـــــة متقدمـــــة عـــــن مراحـــــل الط ــا النضـــــج والاســـ .  المســـــؤولية .فولـــــة يميزهـــ

ــا، كونـــــه:  المـــــنمت المتبـــــع فـــــي الدراســـــة:ـ 5 ــد منهـــ ــة يعـــــد خطـــــوة لا بـــ ــنهج للدراســـ ــاد الباحـــــث علـــــى مـــ إن اعتمـــ
"أســــــلوب للتفكيــــــر والعمــــــل يعتمــــــده الباحــــــث لتنظــــــيم أفكــــــاره وتحليلهــــــا وعرضــــــها، وبالتــــــالي الوصــــــول إلــــــى نتــــــائج 

(.وبمــــــا أن الدراســــــة الحاليــــــة 35، 2019)المحمــــــودي،  وحقــــــائق معقولــــــة حــــــول الظــــــاهرة موضــــــوع الدراســــــة"
ــد لمراهــــــق تهــــــدف إلــــــى  ــة عنــــ ــفي  الكشــــــف نــــــوع الصــــــورة الوالديــــ ــنهج الوصــــ ــد اعتمــــــدت علــــــى المــــ  ألارتبــــــاطيفقــــ

المقــــــارن كونــــــه الأنســــــب لتحقيــــــق أهــــــدافها وباعتبــــــاره "أحــــــد أشــــــكال التحليــــــل والتفســــــير العلمــــــي المــــــنظم لوصــــــف 
ــاهرة   أو  ــن ظــــ ــة عــــ ــات معينــــ ــات ومعلومــــ ــع بيانــــ ــن طريــــــق جمــــ ــا عــــ ــويرها كميــــ ــددة وتصــــ ــكلة محــــ ــاهرة أو مشــــ ظــــ

 (.  163،  2020مشكلة وتصنيفها وتحليلها وإخضاعها للدراسة الدقيقة" )عبد السلام،  
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   عينة الـــدراسة:ــــ  6

اختيـــــارهم  ســـــنة تـــــم  (23-19 )( تتـــــراوح أعمـــــارهم مـــــابينمراهـــــق( فـــــرد )60تكونـــــت العينـــــة الفعليـــــة للدراســـــة مـــــن )
 البسيطة.  العشوائيةبالطريقة  

 ( لأفراد العينة :01جدول )

 عدد العينة    يالمجتمع الأصل 

 40 120 الجوارية بجانتالمؤسسة العمومية 

 7 45 معهد التكوين المهني بجانت

 13  80   يالديوان الوطني للحضيرة الثقافية   للتا سيل

 

 اوالزمنية:الحدود المكانية  ـــ  7

والمنتســــــبون إلــــــى مراكــــــز  23و 19العمــــــري بــــــين  لالدراســــــة علــــــى الأفــــــراد الــــــذين ينتمــــــون فــــــي المجــــــا تاقتصــــــر 
وذلـــــك فـــــي المجـــــال الزمنـــــي الممتـــــد  تقنيـــــين (. التكـــــوين المهنـــــي وبعـــــض المؤسســـــات  )ممرضـــــين ، إداريـــــين 

 (09/2023إلى غاية   07/2023بين الفترة )

 دراسة:ــــالأداة  ـــ  8 

تـــــم إعــــــداد هــــــذا المقــــــاس بعــــــد مراجعــــــة للأدبيــــــات المتعلقـــــة بالصــــــورة الوالديــــــة والدراســــــات الســــــابقة حيــــــث خلــــــص 
الباحــــــث علــــــى أن الصــــــورة الوالديــــــة تحكمهــــــا ثلاثــــــة محــــــاور متمثلــــــة فــــــي خبــــــرات الإشــــــباع والإحبــــــاط  وخبــــــرات 

ــه  ــاليب الوالديـــــــــة وعليـــــــ ــا والأســـــــ ــدالإســـــــــاءة والرضـــــــ ــلوعلـــــــــى  ثالباحــــ ـــــ أعتمـــــــ ــية ماســـــــ ــة الحاجـــــــــات النفســـــــ             نظريـــــــ
( Maslow)   ــة القبـــــــــــول الـــــــــــرفض الوالـــــــــــدي ل رونـــــــــــر ــاءة (  Rohner) ، ونظريـــــــــ ــتبيان خبـــــــــــرات الإســـــــــ واســـــــــ

( ومقيــــــاس الأمــــــن النفســــــي )الطمأنينـــــــة 2004الوالديــــــة ل عــــــلاء الــــــدين مخيمـــــــر وعــــــلاء الــــــدين عبــــــد الـــــــرزاق )
   (2005الانفعالية ( من إعداد زينب شقير )

 :  المقياسوصف    1.8

، وهــــذا مـــــن خــــلال أبعـــــاده مقيـــــاس مــــن أجـــــل التعــــرف علـــــى نــــوع الصـــــورة الوالديــــة )الأب/الأم( المدركـــــة صــــمم ال
الأربعـــــة )الانتمـــــاء، الرعايـــــة والاهتمـــــام، الاســـــتقلالية، الحـــــب والـــــدفء(.، وقـــــد صـــــي ت فقـــــرات المقيـــــاس المكونـــــة 
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فقـــــرة بصـــــي ة المـــــتكلم، وأن تقـــــيس الفقـــــرة فكـــــرة واحـــــدة )صـــــي ة التقريـــــر الـــــذاتي(.  44فـــــي صـــــورتها الأوليـــــة مـــــن 
 موزعة على أربعة أبعاد كما يلي:

 (.14–  1( فقرات وهي )14بعد الانتماء: ويتكون من ) ▪

 (.25 -  16( فقرات وهي )10بعد الرعاية والاهتمام: ويتكون من ) ▪

 (.35 -  26( فقرات وهي )10بعد الاستقلالية: ويتكون من ) ▪

 (.44 -  36( فقرات وهي )09بعد الحب والدفء: ويتكون من ) ▪

ــتم  ــي، حيــــث يــ ــدريجي ثلاثــ ــلم تــ ــاس بســ ــا، ويصــــحم المقيــ ــة )دائمــ ــدائل الأجوبــ ــن خــــلال بــ ــرات مــ ــى الفقــ ــة علــ الإجابــ
 ( في اتجاه واحد )إيجابي(.1 -2  -3أحيانا، نادرا( وزعت عليها الدرجات على الترتيب كالتالي )

   بعض الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة:  2.8

ــ ن  ــية فــ ــة الأساســ ــي الدراســ ــق فــ ــة للتطبيــ ــة أدوات الدراســ ــن قابليــ ــد مــ ــل التأكــ ــن أجــ ــرمــ ــاب  الأمــ ــام بحســ ــتلزم القيــ يســ
 بعض الخصائص السيكومترية من صدق وثبات.

 بعض الخصائص السيكومترية لمقياس صورة الأب والأم: 1.2.8

 :  صورة الأب  1.1.2.8

 الصدق:  أ /  

ــه  ــا وعليــ ــداد أدوات البحــــث أو تبنيهــ ــد إعــ ــا عنــ ــد منهــ ــي يجــــب التأكــ ــة التــ ــل المهمــ ــن العوامــ ــاس مــ ــدق المقيــ ــد صــ يعــ
 استخدمت الدراسة الحالية:فقد  

 صدق الاتساق الداخلي:  1أ.

والنتائج    ككل  المقياس  مع  والأبعاد  لها  تنتمي  التي  الفقرات  مع  المقياس  لأبعاد  الارتباط  معامل  حساب  تم 
 في الجدول التالي :  المتحصل عليها موضحة كما يلي

 الداخلي لف رات مقياس صورة الأب معاملات ارتباط صدق الاتساق (: 02الجدول رقم )

 بعد الحب والدفء  بعد الاست لالية  بعد الرعاية والاهتمام  بعد الانتماء

 معامل الارتباط الف رة  معامل الارتباط الف رة  معامل الارتباط الف رة  معامل الارتباط الف رة 

01 ,828** 16 ,658** 26 ,505** 36 ,487** 

02 ,738** 17 ,716** 27 ,527** 37 ,533** 
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03 ,779** 18 ,351** 28 ,493** 38 ,612** 

04 ,598** 19 ,824** 29 ,567** 39 ,689** 

05 ,822** 20 ,893** 30 ,344** 40 ,381** 

06 0.096 21 ,708** 31 ,328* 41 ,644** 

07 ,699** 22 ,740** 32 ,650** 42 ,425** 

08 0.023- 23 ,737** 33 ,487** 43 ,449** 

09 ,621** 24 ,771** 34 ,727** 44 ,603** 

10 ,504** 25 ,834** 35 ,376**  / 

11 ,781**  /  /  / 

12 ,866**  /  /  / 

13 ,677**  /  /  / 

14 0.091  /  /  / 

15 ,564**  /  /  / 
     

الأبعاد مع  
 المقياس 

 بعد الانتماء
بعد الرعاية  

 والاهتمام 
 والدفء بعد الحب  بعد الاست لالية 

,930** ,897** ,781** ,807** 

 0.05/ * دالة عند    0.01** دالة عند  

نلاحــأ أن معــاملات ارتبــاط فقــرات مقيــاس صــورة الأب مــع الأبعــاد التــي تنتمــي إليهــا  (2)مــن خــلال الجــدول
 تراوحت ما بين:

( وهي دالة إحصائيا  **866,  –  **504,تراوحت ما بين )  بعد الانتماء مع الف رات التي تنتمي إليه: ▪
 ( وعليه يتم حذفها.  14 – 08 – 06فيما عدا الفقرات ) 0.01عند مستوى دلالة 

(( وهي دالة  **893,  –**351,ما بين )  تراوحت بعد الرعاية والاهتمام مع الف رات التي تنتمي إليه:   ▪
 .. 0.01إحصائيا عند مستوى دلالة 
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( وهي دالة إحصائيا  **727,  –  *328,تراوحت ما بين )  بعد الاست لالية مع الف رات التي تنتمي إليه: ▪
 . 0.01عند مستوى دلالة 

إليه: ▪ تنتمي  التي  الف رات  مع  والدفء  الحب  )   بعد  بين  ما  دالة  **689,  –  **381,تراوحت  ( وهي 
 .0.01إحصائيا عند مستوى دلالة 

وهي دالة إحصائيا    (**930,  -  **781,معاملات الارتباط مع المقياس ككل ما بين )  تتراوحكما   ▪
 . 0.01عند مستوى دلالة 

مــن خــلال الجــدول نلاحــأ أن معــاملات ارتبــاط  وعليــه يمكــن القــول بــأن صــورة الأب يتمتــع بصــدق مقبــول.
 فقرات مقياس صورة الأب مع الأبعاد التي تنتمي إليها تراوحت ما بين:

( وهي دالة إحصائيا  **866,  –  **504,تراوحت ما بين )  بعد الانتماء مع الف رات التي تنتمي إليه: ▪
 ( وعليه يتم حذفها.  14 – 08 – 06فيما عدا الفقرات ) 0.01عند مستوى دلالة 

(( وهي دالة  **893,  –**351,ما بين )  تراوحت بعد الرعاية والاهتمام مع الف رات التي تنتمي إليه:   ▪
 .. 0.01إحصائيا عند مستوى دلالة 

( وهي دالة إحصائيا  **727,  –  *328,تراوحت ما بين )  بعد الاست لالية مع الف رات التي تنتمي إليه: ▪
 . 0.01عند مستوى دلالة 

إليه: ▪ تنتمي  التي  الف رات  مع  والدفء  الحب  )   بعد  بين  ما  دالة  **689,  –  **381,تراوحت  ( وهي 
 .0.01إحصائيا عند مستوى دلالة 

وهي دالة إحصائيا    (**930,  -  **781,معاملات الارتباط مع المقياس ككل ما بين )  تتراوحكما   ▪
 0.01عند مستوى دلالة 

   وعليه يمكن القول بأن صورة الأب يتمتع بصدق مقبول.

 صدق الم ارنة الطرفية:  2أ .

% من  27تنازليا وأخذ نسبة من أجل حساب صدق الأداة بطريقة صدق المقارنة الطرفية، تم ترتيب درجات العينة  
(  وبتطبيق اختبار "ت" لتحديد دلالة الفروق بين مجموعتين  16طرفي الترتيب لأفراد العينة البالغ عددهم )

قيمة معامل الارتباط  (:  3الجدول رقم )  متساويتين لمقياس صورة الأب وكانت النتائج المتحصل عليها كما يلي:
 قبل وبعد التصحيح بين جزأي مقياس صورة الأب 
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 المؤشرات الإحصائية 

 المتغيرات 
 العينة 

 قيمة معامل "ر" 

 بعد التعديل  قبل التعديل

 الجزء الأول 
60 0,93 0,96 

 الجزء الثاني 

( وقيمــــــة "ر" 0,93( أن قيمــــــة "ر" بمعامــــــل الارتبــــــاط بيرســــــون قــــــدرت بـــــــ )3يتضــــــم مــــــن خــــــلال الجــــــدول رقــــــم )
 (. ومنه يمكن القول بأن المقياس يتمتع بثبات مقبول0,96جتمان" قدرت بـ )"بعد التعديل بمعادلة  

 من أجل التأكد من ثبات المقياس تم الاعتماد على:  ب/

 :التجزئة النصفية ثبات 1ب.

. جزأينإلى  المقياسثبات المقياس تم استخدام ثبات التجزئة النصفية، حيث تم تجزئة من أجل التأكد من  
حســاب الارتبـــاط بـــين تـــم ثــم  الزوجيـــة فقــرات الفرديــة والجـــزء الثــاني مـــن ال فقـــرات يتكــون الجـــزء الأول مــن ال

الثبــات بالتجزئــة النصــفية لا . وعلــى أســاس أن الجــزأين باســتخدام معامــل الارتبــاط بيرســون درجــات هــذين 
يقــيس التجــانس الكلــي للمقيــاس، فهــو معامــل ثبــات لنصــف المقيــاس لــذلك ينب ــي تصــحيحه، وعليــه فقــد تــم 
الاعتمــاد علــى معادلــة "جتمــان" لتصــحيم ثبــات المقيــاس، والنتــائج المتحصــل عليهــا موضــحة فــي الجــدول 

 الموالي:  
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 وبعد التصحيح بين جزأي مقياس صورة الأبالارتباط قبل معامل قيمة : (4)رقم الجدول 
 المؤشرات الإحصائية 

 المتغيرات
 العينة 

 "ر" قيمة معامل 

 بعد التعديل  قبل التعديل 
 الجزء الأول

60 0,93 0,96 
 الجزء الثاني

قيمــة ( و 0,93) بـــ ت بمعامــل الارتبــاط بيرســون قــدر  "ر"( أن قيمــة 4يتضــم مــن خــلال الجــدول رقــم )
 .مقبولثبات المقياس يتمتع بن منه يمكن القول بأو . (0,96بـ ) قدرت  جتمان""لة د بمعا"ر" بعد التعديل 

 ثبات ألفا كرومباخ:  2ب .

لكــل بعــد مــن أبعــاد المقيــاس، والجــدول المــوالي يوضــم قــيم ألفــا كرومبــاخ  تــم حســاب معامــل الثبــات ألفــا كرومبــاخ
 المتحصل عليها:

   قيم معاملات ألفا كرومباخ لأبعاد مقياس صورة الأب(: 5الجدول رقم )

 معامل ألفا كرومباخ  عدد الف رات  البعد 

 0,92 12 الانتماء

 0,90 10 الرعاية والاهتمام 

 0,67 10 الاست لالية 

 0,69 09 الحب والدفء 

 0,94 41 المقياس الكلي 

لأبعــاد مقيــاس صــورة الأب التــي قــدرت قيمهــا علــى  ( أن قــيم ألفــا كرومبــاخ5يتبــين مــن خــلال الجــدول رقــم )
ـــ ) ــوالي بـ ــاء، و)0,92التـ ــد الانتمـ ــام و)0,90( لبعـ ــة والاهتمـ ــتقلالية، و)0,67( لبعـــد الرعايـ ــد الاسـ ( لبعـــد 0,69( لبعـ

(. وهــو مــا يبــين أن مقيــاس صــورة 0,94الدفء والحب، وقدرت قيمة معامــل ثبــات ألفــا كرومبــاخ للمقيــاس ككــل بـــ )
 الأب يتمتع بثبات مقبول.

( فقــرة، 41وبعــد التأكــد مــن الخصــائص الســيكومترية لمقيــاس صــورة الأب والــذي تكــون فــي صــورته النهائيــة مــن )
   وبناءً على النتائج المتحصل عليها نعتبر المقياس صالم للتطبيق في الدراسة الأساسية.
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 :ورة الأم ـــص   

 الصدقأ/  

 استخدام:من أجل التأكد من صدق المقياس تم  

ــداخلي:  1.أ  ــدق الاتســــاق الــ تـــــم حســـــاب معامـــــل الارتبـــــاط لأبعـــــاد المقيـــــاس مـــــع الفقـــــرات التـــــي تنتمـــــي لهـــــا صــ
 والأبعاد مع المقياس ككل والنتائج المتحصل عليها موضحة كما يلي:

 معاملات ارتباط صدق الاتساق الداخلي لف رات مقياس صورة الأم(: 6الجدول رقم )

 بعد الحب والدفء  بعد الاست لالية  الرعاية والاهتمام بعد  بعد الانتماء

 معامل الارتباط الف رة  معامل الارتباط الف رة  معامل الارتباط الف رة  معامل الارتباط الف رة 

01 ,831** 16 ,703** 26 ,568** 36 ,563** 

02 ,834** 17 ,675** 27 ,702** 37 ,775** 

03 ,864** 18 ,442** 28 ,740** 38 ,720** 

04 ,717** 19 ,787** 29 ,688** 39 ,764** 

05 ,698** 20 ,740** 30 ,738** 40 ,776** 

06 ,551** 21 ,719** 31 ,655** 41 ,694** 

07 ,652** 22 ,757** 32 ,617** 42 ,749** 

08 ,547** 23 ,625** 33 ,683** 43 ,790** 

09 ,668** 24 ,690** 34 ,651** 44 ,641** 

10 ,619** 25 ,653** 35 ,484**  / 

11 ,586**  /  /  / 

12 ,570**  /  /  / 

13 ,688**  /  /  / 

14 ,534**  /  /  / 

15 ,563**  /  /  / 
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الأبعاد مع  
 المقياس 

 بعد الانتماء
بعد الرعاية  

 والاهتمام 
 بعد الحب والدفء  بعد الاست لالية 

,825** ,744** ,723** ,780** 
 0.05/ * دالة عند   0.01** دالة عند 

مـــن خـــلال الجـــدول نلاحـــأ أن معـــاملات ارتبـــاط فقـــرات مقيـــاس صـــورة الأب مـــع الأبعـــاد التـــي تنتمـــي إليهـــا 
 تراوحت ما بين:

( وهي دالة إحصائيا  **864,  –**534,تراوحت ما بين )  بعد الانتماء مع الف رات التي تنتمي إليه:  ▪
 ( وعليه يتم حذفها.  14 – 08 – 06فيما عدا الفقرات ) 0.01عند مستوى دلالة 

( وهي دالة  **787,  –**442,ما بين )  تراوحت بعد الرعاية والاهتمام مع الف رات التي تنتمي إليه:   ▪
 .0.01إحصائيا عند مستوى دلالة 

تنتمي   ▪ التي  الف رات  مع  الاست لالية  )  إليه: بعد  بين  ما  دالة  **740,  –**484,تراوحت  وهي   )
 .0.01إحصائيا عند مستوى دلالة 

إليه:  ▪ تنتمي  التي  الف رات  مع  والدفء  الحب  )  بعد  بين  ما  دالة  **790,  –**563,تراوحت  وهي   )
 .0.01إحصائيا عند مستوى دلالة 

وهي دالة إحصائيا عند    (**825,  -**723,معاملات الارتباط مع المقياس ككل ما بين )  تتراوحكما   ▪
 . 0.01مستوى دلالة 

 وعليه يمكن القول بأن صورة الأم يتمتع بصدق مقبول.

 صدق الم ارنة الطرفية:   2أ..

% مــن 27تنازليــا وأخــذ نســبة من أجل حساب صدق الأداة بطريقة صدق المقارنة الطرفية، تم ترتيب درجات العينة 
(. وبتطبيــــق اختبـــار "ت" لتحديـــد دلالـــة الفـــروق بـــين مجمــــوعتين 16طرفـــي الترتيـــب لأفـــراد العينـــة البـــالغ عـــددهم )

 متساويتين لمقياس صورة الام وكانت النتائج المتحصل عليها كما يلي:
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 صدق الم ارنة الطرفية لف رات مقياس صورة الأم (:  7الجدول رقم )

٪ مــن مجمــوع 27( بنســبة 16( نلاحــأ أن عــدد أفــراد العينــة العليــا والــدنيا قــد بلــغ )7من خلال الجدول رقــم )
ـــ ) ــة العليـــا قـــدر بـ ــابي فـــي الف ـ ــة المتوســـط الحسـ ـــ 110,44أفـــراد العينـــة. وأن قيمـ ــه بـ ــانحراف معيـــاري قـــدرت قيمتـ ( بـ

ــدنيا 5,53) ــة الـ ــابي للف ـ ــط الحسـ ــة المتوسـ ـــ )(، وأن قيمـ ــدر بـ ــه )69,88قـ ــاري بل ـــت قيمتـ ــانحراف معيـ (، 7,75(، وبـ
( وهــي قيمــة 0.000( عنــد القيمــة الاحتماليــة )17,05وبحســاب قيمــة "ت" لمقيــاس صــورة الأم نجــد أنهــا قــدرت بـــ )

(. وهــو مــا يبــرهن علــى وجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين العينــة العليــا والعينــة الــدنيا، 0.01دالة عند مســتوى الدلالــة )
وعليــه فــ ن المقيــاس يتمتــع بقــدرة تمييزيــة لقيــاس مــا وضــع لقياســه. ومنــه يمكــن القــول بــأن مقيــاس صــورة الأم يتمتــع 

 بصدق مقبول.

 :بات:ـــــــالثب  

 ثبات التجزئة النصفية:   1ب.

جــزأين. من أجل التأكد من ثبات المقياس تم استخدام ثبــات التجزئــة النصــفية، حيــث تــم تجزئــة المقيــاس إلــى 
يتكون الجزء الأول من الفقرات الفردية والجزء الثاني من الفقرات الزوجيــة ثــم تــم حســاب الارتبــاط بــين درجــات هــذين 
الجـــزأين باســـتخدام معامـــل الارتبـــاط بيرســـون. وعلـــى أســـاس أن الثبـــات بالتجزئـــة النصـــفية لا يقـــيس التجـــانس الكلـــي 
للمقيــاس، فهــو معامــل ثبــات لنصــف المقيــاس لــذلك ينب ــي تصــحيحه، وعليــه فقــد تــم الاعتمــاد علــى معادلــة "جتمــان" 

 لتصحيم ثبات المقياس، والنتائج المتحصل عليها موضحة في الجدول الموالي:  

المؤشرات      
 الإحصائية  

 الف رة 

 ( 16العينة الدنيا )ن=  ( 16العينة العليا )ن= 
قيمة "ت"  
 المحسوبة 

القيمة  
 الاحتمالية 

ال رار  
المتوسط   الإحصائي 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

عند  دالة  0.00 17,05 7,75 69,88 5,53 110,44 المقياس ككل
0.01 



 التربية وقضايا المجتمعمجلة السراج في  2024/(02 عدد)08مجلد       
 

 
224 

 

 قيمة معامل الارتباط قبل وبعد التصحيح بين جزأي مقياس صورة الأم (: 8)الجدول رقم  

 المؤشرات الإحصائية 

 المتغيرات 
 العينة 

 قيمة معامل "ر" 

 بعد التعديل  قبل التعديل

 الجزء الأول 
60 0,92 0,96 

 الجزء الثاني 

( وقيمــة "ر" بعــد 0,92( أن قيمــة "ر" بمعامــل الارتبــاط بيرســون قــدرت بـــ )8يتضــم مــن خــلال الجــدول رقــم )
 (. ومنه يمكن القول بأن المقياس يتمتع بثبات مقبول.0,96جتمان" قدرت بـ )"التعديل بمعادلة  

 . ثبات ألفا كرومباخ:  2ب.

ــا  ــيم ألفـ ــاس، والجـــدول المـــوالي يوضـــم قـ ــاد المقيـ ــد مـــن أبعـ ــاخ لكـــل بعـ ــا كرومبـ تـــم حســـاب معامـــل الثبـــات ألفـ
 كرومباخ المتحصل عليها:

   قيم معاملات ألفا كرومباخ لأبعاد مقياس صورة الأم(: 9الجدول رقم )

 معامل ألفا كرومباخ  عدد الف رات  البعد 

 0,91 15 الانتماء

 0,87 10 الرعاية والاهتمام 

 0,85 10 الاست لالية 

 0,88 09 الحب والدفء 

 0,94 44 المقياس الكلي 

( أن قــيم ألفــا كرومبــاخ لأبعــاد مقيــاس صــورة الأم التــي قــدرت قيمهــا علــى 9يتبــين مــن خــلال الجــدول رقــم )
ـــ ) ــوالي بـ ــاء، و)0,91التـ ــد الانتمـ ــام و)0,87( لبعـ ــة والاهتمـ ــتقلالية، و)0,85( لبعـــد الرعايـ ــد الاسـ ( لبعـــد 0,88( لبعـ

(. وهــو مــا يبــين أن مقيــاس صــورة 0,94الدفء والحب، وقدرت قيمة معامــل ثبــات ألفــا كرومبــاخ للمقيــاس ككــل بـــ )
 الأم يتمتع بثبات مقبول.

( 44وبعــد التأكــد مــن الخصــائص الســيكومترية لمقيــاس صــورة الأم والــذي تكــون فــي صــورته النهائيــة مــن )
   فقرة، وبناءً على النتائج المتحصل عليها يعتبر المقياس صالم للتطبيق في الدراسة الأساسية.
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 وتوصيات:خاتمة  

من خلال هذه الدراسة والتي هدفت إلى استحداث مقياس يحدد نوع الصورة الوالدية )الأم/الأب( وبعد  
وثبات  يؤهلانه   تقدير) الصدق والثبات( المقياس بالأساليب الإحصائية الملائمة توصلنا إلى انه يتمتع بصدق

                            .                                                                   للاستخدام 

 يعد المقياس أداة موضوعية مكملة للأدوات الإسقاطية لقياس نوع الصورة الوالدية)الأب/الأم(   

 نحرص على استعمالها لدق أكثر في البيانات المحصل عليها في العملية التشخيصية أو البحثية  
 قائمة المراجع : 

المدرسية خلال فترة الكون دراسة   ( الصورة الوالدية عند الأطفال الذين يعانون من الفوبيا2014)نبيلة.اسعد  ـــ بن
 .  190ــــ 165(: 12النفسية والتربوية ، الجزائر، ). جلة الدراسات    عيادية ل ستة حالات 

 العلمي.دار الإعصار  الأردن:  الإنساني.سيكولوجيا النمو   (.2015)محمد. خالد،  أحمد.  ،ـــــ ثائر
 للكتاب. مركز الإسكندرية   الإسكندرية, مصر: ( . سيكولوجيا الطفولة 1998سهير،كامل أحمد .) ـــــ 
 . العلمي. صنعاء اليمن ،.دار الكتب( . مناهج البحث  2019سرحان.علي، المحمودي . )محمد ،  ــــ  

 . مصر ، مكتبة نور(.مناهج البحث في العلوم الإنسانية والاجتماعية  2000ــــ محمد ،عبد السلام. )

 Deci, E. L. and Ryan, R.M. (2000). The "what" and "why" of Goalـــ 

pursuits: Human needs and the self- determination of behavior, 

Psychological Inquiry. Vol.11 
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لملاحق ا  

 استبيان لقياس نوع الصورة المدركة لوالدين )الأب/الأم( 

 

 معلومات عامة: 

 العمر:                      

 المستوى التعليمي للأب:                      

 المستوى التعليمي للام:                   

 التعليمات 

الأخ /الأخت الكريم)ة( فيما يلي مجموعة من العبارات والتي تمثل ما تشكل لديك من خبرات أثناء طفولتك مع  

( إمام  العبارة  ×والديك، والتي تتذكرها إلى حد ألان ، المطلوب منك أن تقرءا كل عبارة جيدا ثم تضع علامة )

 التي تجدها ملائمة نحو أبيك أو أمك           

  صورة الأب        صورة الأم
 عندما كنت صغير

 م   

 دائما   أحيانا  نادرا  دائما  أحيانا  نادرا 

أبي / أمي( )اشعر أن أرائي تلقى قبول        1    

أحب أنا و)أبي/أمي( القيام بالأعمال التي        
 تخدم البيت 

2    

القبول والفرح من )أبي /أمي( عندما  ألقى        
 أقوم بأعمال ناجحة

3    

    4 يفتخر بي )أبي /أمي( أمام أصدقاءه      

    5 حين اتكلم  يهتم )أبي/أمي( بكلامي      

يشعرني )أبي/أمي( أني غريب عن النقاشات        
 التي تهم العائلة 

6    

أبي/أمي( ألقى الاحترام والاستماع من)         7    

اشعر أن وجودي وعدمه نفس الشيء بالنسبة        
 )لأبي /أمي(

8    

    9 يفتقدني )أبي/أمي( في غيابي       

   10 كثير ما يسألني ) أبي /أمي(أين كنت       

   11 يناديني )أبي/أمي(  باسمي الذي أحبه      

الأسرةيشعرني )أبي / أمي( أنني انتمي إلى         12   
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   13 اتكلم مع )أبي/أمي ( في أمور البيت       

   14 لا اكترث للمشاكل التي تواجه )أبي /أمي(        

   15 اتفق مع )أبي / أمي ( في كثير من الأمور      

   16 يسألني )أبي /أمي( عن دروسي وواجباتي       

يسألني)أبي/أمي( عن أحوال المدرسة       
 وزملاء الدراسة

17   

يقوم )أبي/أمي( بزيارة المدرسة التي ادرس        
 فيها

18   

يفرح )أبي/أمي( لعلاماتي الجيدة ويحزن        
 للسيئة منها 

19   

يحضر لي )أبي/ أمي( كل ما احتاج من لوازم        
 الدراسة 

20    

يهتم )أبي / أمي ( بشكل عند الخروج من       
 المنزل 

21    

عندما امرض يأخذني )أبي/أمي( مباشرة إلى        
 الطبيب 

22    

   23 يصوب)أبي /أمي ( أخطائي بشكل لطيف       

   24 يكلمني )أبي/ أمي( عن الأخلاق      

يرغبني)أبي / أمي ( في الصلاة ويحثني على       
 حفظ القران 

25  

  26 مجاملة) أبي/ أمي ( لي تجعلني اعمل أكثر        

تكون أعمالي فاشلة دون مساعدة) أبي /أمي(       
 لي

27  

  28 لا أبداء أي عمل دون حضور )أبي/أمي(       

  29 أتضايق بتدخلات) أبي / أمي(      

  30 )أبي / أمي (هم من يختارون لي الأصدقاء      

الأصدقاء اللذين لا يحبهم )أبي/أمي  العب مع       
 ( خلسة

31  

  32 اشعر بالضيق عند الابتعاد عن )أبي/أمي(       

البس نمط اللباس الذي يعجبني لا أكترث ل        
 )أبي أمي( 

33  

لا أشتري من المحل ما يحلو لي إلا بعلم )أبي       
أمي( /  

34 

بأعماليأحب أن أفاجئ )أبي/أمي(          35  

  36 يفرض  )أبي / أمي(علي أشياء لا أحبها       

  37 يذكرني)أبي / أمي( بأخطائي وعيوبي       

  38 يعاملني ) أبي / أمي ( برفق وهدوء      

  39 يعتبرني ) أبي / أمي ( صديقا له       

  40 يسخر مني)أبي/ أمي( ويحقرني أمام إخوتي      
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)أبي / أمي( وقت فراغه معي يقضي         41  

  42 يتجنب )أبي/أمي( صحبتي       

  43 يعاقبني ) أبي/ أمي(  دون سبب واضح       

  44 يعرف )أبي/أمي( ما ينقصني فيحضره        
 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 


