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 عرفانشكر و
 آله  وعلى محم د  نبين   البريَّ     أزكى  على والسََََََّّّّّّ     والصََََََّّّّّّ     الصََََََّّّّّّ  لح    تتم    بنعمته  الذي  لله الحمد   

 :وبعد كثيرا   تسليمً  وسلّم وصحبه

 إل    المرحلة  هذه  إلى يصَََََََََََّّّّّّّّّّّ  أن  له م   إذ    المتواضَََََََََََّّّّّّّّّّّ    البحث  هذا  إتم   إلى وف قن   أن  العظيم الله نحمد   
  الصََّّ  د،ة   ومع ونتوم  الوافر  بعلموم أسََّّوموا  الذين  العلم   أه  من  عب ده بفضََّّ   ث    وتوفيقه  الله بفضََّّ 
 .الن ور   إلى وإخراجه البحث  هذا إنج ز في الأثر أكبر له  ك ن  التي

  يشَّرر ل من:  "والسَّ     الصَّ     عليه  بقوله  وا،تداءً  بفضَّلوم   الفضَّ   لأصَّح ب  العتراف  باب ومن 
رر  بوافر  نتقد  "   الله يشَََََََََّّّّّّّّّرر ل  الن  س   التي"  لشَََََََََّّّّّّّّّو  ع ئشَََََََََّّّّّّّّّة" الد كتور    إلى   المتن ن  وعظيم  الشَََََََََّّّّّّّّّ 

 العلمي ة  وم حظ ته  وتوجيو ته  بنص ئحو   علين   تبخ  ولم  البحث   هذا  على الإشراف بقبول  تفض لت
 بين  المثمَََََََََََََََََََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّر  الحََََََََََََََََََََََََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّوار بلغة منو   إيم نََََََََََََََََََََََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ   الر أي  إبداء حري ة من  مس حة منحن  م  القيّمة

 .الجزاء خير عنِّّ  الله فجزاه  الط ََََّّّّ لَََََََََََََََََََََََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ  و الأستََََََََََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ ذ

 .وأحب ةً  وأصد، ء   أه ً : البحث هذا   إنج ح في  أسوم من ك     نشرر كم 
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هدفت هذه الدراسََّّة الى التعرف على يرثير موا،  التواصََّّ  الجتم عى على التحصََّّي  الدراسََّّى لدا ت ميذ الطور 
ومعرفة أهم التأثيرا  الإيج بية     والرشََََََََََّّّّّّّّّّ  عن دواف  اسََََََََََّّّّّّّّّّتخدا  الت ميذ لموا،  التواصََََََََََّّّّّّّّّّ  الجتم عى  المتوسََََََََََّّّّّّّّّّ  

   و تمت الدراسََّّة ادا  السََّّتبي ن  و اعتمد  على المنوج الوصََّّفى لأنه الأنسََّّ   والسََّّلبية الن  ة عن اسََّّتخدامو 
 :على الت ميذ   و توصلن  الى النت ئج الت لية 

 يختل  استخدا  موا،  التواص  الجتم عى من تلميذ إلى آخر وهذا راج  إلى دواف  الستخدا  وطبيعته.-

كم  أظور  لن  الدراسََََّّّّة وجود جوان  إيج بية تتمث  في مسََََّّّّ عد  موا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى الت ميذ في  -
 الحصول على المعلوم   وفوم التم رين والدروس.

وبينت لن  الدراسَََّّّة عد  جوان  سَََّّّلبية مرتبطة باسَََّّّتخدا  لموا،  التواصَََّّّ  الجتم عى مث  تشَََّّّتت النتب ه    -
 انخف ض في التركيز  ضع  الرغبة في الدراسة للت ميذ.

 التأثير.-الستخدا -ميذالت -الدراسى التحصي -الجتم عىموا،  التواص  -هوس  - كلمات مفتاحية:

 

 

 

 

 

 

Summary: 

This study aimed to identify the impact of social networking sites on academic achievement 

among middle school students, reveal the motives for students' use of social networking sites, 

and find out the most important positive and negative effects resulting from their use. 

In our study, we relied on the following hypotheses: 

− Students use social networking sites for the purpose of academic achievement. 

− Social networking sites enhance the student's desire to learn. 

− Social media affects students' academic achievement. 

We used the descriptive approach to analyze the phenomenon, and we also relied on the 

questionnaire as a basic tool for collecting data, for an intentional sample of 66 individuals, 

from students at ''Emir Abdelkader'' Intermediate School in El- Oued Province and ''Qara 

Ibrahim'' Intermediate School in Gamar. 

We reached the following results: 



 
 

− The use of social networking sites varies from one student to another, and this is due to 

the motives for use and its nature. 

− The study also showed us that there are positive aspects in that social networking sites 

help students obtain information and understand exercises and lessons. 

− The study showed us several negative aspects related to the use of social networking 

sites, such as distraction, decreased concentration, and weak desire to study for students. 

Keywords : social networking sites - academic achievement - students - use - influence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قائمة  

 المحتويات 



 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 : المحتوياتقائمة 

 الصفحة المحتوى
 I الشكر 
 II الملخص

  فهرس المحتويات
  فهرس الجداول



 
 

  فهرس الاشكال
 ه-أ مقدمة

 دبيات النظرية والتطبيقية الفصل الأول: الأ 
 02 تمهيد:

 03 المبحث الأول: الأدبيات النظرية
 03 أولا: مفاهيم الدراسة

 05 علاقة استخدام مواقع التواصل الاجتماعي بالتحصيل الدراسيثانيا: 
 07 دبيات التطبيقيةالمبحث الثاني: الأ

 07 أولا: الدراسات السابقة
 13 ثانيا: المقاربة النظرية

 15 خلاصة الفصل
 الفصل الثاني: الدراسة الميدانية 

 17 تمهيد
 18 المبحث الأول: الطريقة والأدوات

 18 أولا: الطريقة
 21 ثانيا: الأدوات

 22 المبحث الثاني: النتائج والمناقشة
 22 النتائجعرض أولا: 
 35 المناقشة ثانيا:

 38 خلاصة الفصل
 39 خاتمة

 41 قائمة المصادر والمراجع
 45 الملاحق

 

 الجداول: قائمة 

 الصفحة عنوان الجدول  رقم الجدول 
 12 أوجه التشابه بين الدراسات السابقة والدراسات الحالية. 01
 12 أوجه الاختلاف بين الدراسات السابقة الدراسة الحالية. 02



 
 

 22 حسب الجنس المبحوثينتوزيع  03
 23 العمرتوزيع المبحوثين حسب  04
 24 المستوى الدراسيتوزيع المبحوثين حسب  05
 25 عدد الساعات في استخدام مواقع التواصل الاجتماعيتوزيع المبحوثين حسب  06
 25 بداية استخدام مواقع التواصل الاجتماعيتوزيع المبحوثين حسب  07
 26 نوع الجهاز الأكثر استخداما للدخول شبكات التواصل الاجتماعيتوزيع المبحوثين حسب  08
 26 مواقع التواصل الاجتماعي الأكثر استخداماتوزيع المبحوثين حسب  09
 27 فترة استخدام مواقع التواصل غالباتوزيع المبحوثين حسب  10
اسببببببببتخدامهم مواقع التواصببببببببل الاجتماعي للحصببببببببول عل  معلومات مرتبطة توزيع المبحوثين حسببببببببب   11

 بالدراسة.
27 

متابعتهم لمواقع التواصببببببل الاجتماعي لمشبببببباهدة شببببببروحات و تويات تعليمية  توزيع المبحوثين حسببببببب   12
 تساعد في الفهم.

28 

 28 استخدام المواقع التواصل الاجتماعي للهروب من الضغط الدراسي.توزيع المبحوثين حسب  13
 29 مشاهدتهم الفيديوهات للتسلية عبر مواقع التواصل الاجتماعي.توزيع المبحوثين حسب  14
 استخدامهم تطبيقات التواصل الاجتماعي للتواصل مع اصدقائهم.توزيع المبحوثين حسب  15

 
29 

 29 اعجاب(-شعورهم بالسعادة عند تلقي التفاعل)تعليقتوزيع المبحوثين حسب  16
 30 شعورهم بالراحة نفسية عند استخدام مواقع التواصل الاجتماعي.توزيع المبحوثين  17
 30 مساعدة مواقع التواصل الاجتماعي في التخلص من الملل.توزيع المبحوثين  18
 31 حسب استخدام مواقع التواصل الاجتماعي أثناء الدراسة يجعلهم أقل تركيز.توزيع المبحوثين حسب  19
 قضائهم وقت أطول عل  مواقع التواصل الاجتماعي أكثر من وقت الدراسة.توزيع المبحوثين حسب  20

 
31 

رأيهم في تأخر في انجاز واجباتهم المدرسبببببية بسبببببب اسبببببتخدام مواقع التواصبببببل  توزيع المبحوثين حسبببببب  21
 الاجتماعي.

32 

تأثير عل  نتائجهم الدراسببببية بشببببكل سببببلم بسببببب اسببببتخدام ماقع التواصببببل  توزيع المبحوثين حسببببب  22
 الاجتماعي.

32 

 33 مساعدة مواقع التواصل الاجتماعي أحيانا في فهم دروسهمتوزيع المبحوثين  23
 توقفهم عن الدراسة لتفقد مواقع التواصل الاجتماعيتوزيع المبحوثين حسب  24

 
33 

 بسب استخدام مواقع التواصل الاجتماعي. اقل مراجعة دروسهم بشكلتوزيع المبحوثين حسب  25
 

34 

 34 حسب شعورهم بعدم الرغبة في الدراسة بعد استخدام مواقع التواصل الاجتماعي.توزيع المبحوثين  26



 
 

 

 الأشكال: قائمة 

 الصفحة عنوان الشكل الرقم
 22 يمثل توزيع المبحوثين حسب الجنس 01
 23 يمثل توزيع المبحوثين حسب العمر 02
 24 يمثل توزيع المبحوثين حسب المستوى الدراسي 03
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 مقدمة 
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 توطئة:-1

 الحي   أنم ط  في  غير    م  الز مني ة الحق   مختل   عبر  حي تي ة  ووثب    تاريخي ة   ،فزا  البشَّري ة الع ،    شَّود 
 الت واصََََََََََّّّّّّّّّّ  عرف إذ    الأوُلى؛ البدائي ة  المجتمع   في  تقليدي ة  بدأ  التي  الجتم عي ة الع ،    كنه  في  وبد ل  الإنسََََََََََّّّّّّّّّّ ني ة
 .الت واصلي ة العملي ة لعن صر شخصيًّ  وحضوراً تع رفيًّ  وضيقً  تواصليًّ  استقراراً الفتر  هذه في الجتم عى  

 ط بوه  كسَّر   شَّ ملة  معرفي ة تواصَّلي ة  كوسَّيلةالتي تعتبر    النترنت  شَّبرة  ظور تطور التواصَّ  الجتم عى الى ان و    
  الت واصَََََّّّّّلي ة  العملي ة في  ومتدخِّّ  مؤثِّر  كع م   بالز من  تعترف تعد  فلم الحدود؛  جغرافي  مفوو   على  فقضَََََّّّّّت الز مر ن 
  ل نترنت نظرتن  نتج وز  جعلن   الذي الأمر  و،ت   أيِّّ  في الرِّسَّ لة  لسَّت   ح ضَّر  والمسَّتقب  شَّ ء متى  يرسَّ  ف لمرسَّ 

  بعدسَََََّّّّّة  له  والن ظر  السَََََّّّّّيسَََََّّّّّيولوجى المجور تحت وضَََََّّّّّعو   وج   اجتم عي ة   ظ هر  كونه   إلى  تقني ة  أدا  مجرد  كونه   من
  أبرزهََّّ   لعََّّ     الأفراد   مختل   لََّّدا  الجتمََّّ عيََّّ ة  المفََّّ هيم  لمختل   وتغييرا  تحو ل   من  حملتََّّه  لمََّّ   الجتمََّّ عى  المحلََّّ 
  تختل   ر،مي ة  هويَّ  بن ء للأفراد  النترنت  شبرة  أتاحت فقد للأفراد   الفيزيولوجى أو   والم دي الر،مى الحضور  ثن ئي ة
 .الوا،عى الت ف ع  دائر  حس ب على الر ،مى الت ف ع  دائر  اتِّس ع إلى أد ا م  الوا،عي ة  الهويَّ  م  تتن ظر و،د

 تحو ل  مجرد  ليسََّّت أنه    ذلك  الجتم عي ة   والت قل ب    للت حو ل   السََّّيسََّّيولوجي ة  المق ربا   مواكبة  لأهمي ة نخلص  ومنه   
  يرثير ع ،ة بينوم   ب  عنو  بمعزل  ليس والثق في  الجتم عى ف لسََََََََََّّّّّّّّّّي    ذلك؛ من  أعمق  هى ب   ع بر  ر،مى أو  تقني

سَََََّّّّّ    وضَََََّّّّّ  الذي  الأمر ويرث ر   الهوس عليوم اسَََََّّّّّتولى  الذين  أفراده   لإرضَََََّّّّّ ء  وتحدِّيَّ  عوائق أم    الت قليدي ة  المؤسَََََّّّّّ 
بي ة المعني ة المؤس س   تلك بخ ص ة الر ،مى  .والت عليم بالتر 

 كمحور  للتِّلميذ  والجتم عى  المدرسَََََّّّّّى  المحي  في  الجتم عى  الت واصَََََّّّّّ   شَََََّّّّّبر   حضَََََّّّّّور  إشَََََّّّّّر لي ة تبرز  هن  ومن   
ين بين الجدل  حوله احتد   أسََََََّّّّّّ سََََََّّّّّّى لي الإيج بي  البعدين بين  أراؤهم  تب ينت الذين  والأك ديميين المختصََََََِّّّّّّّّ  لهذه والسََََََّّّّّّ 
  لم   للتِّلميذ الت حصَّيلى  البعد  سَّيعزِّز  الجتم عى الت واصَّ  لموا،   الشَّبرى الحضَّور  هذا أن    رأا من فمنوم  الشَّ بر   

  كسََََّّّّر  شَََََّّّّّأنه  من  أمور  وهى  المدرسَََََّّّّّي ة  الجدران تتج وز  مفتوحة اجتم عي ة  وع ،    ومسَََََّّّّّتجد ا  تحفيزا  من فيو 
أن والموتمين المختصَََََََّّّّّّّين  عديد نو ه  هذا ك ِّّ   مق ب  وفي  الت عليمي ة   العملي ة  رتابة  الموا،   هذه  يرثير من  المدرسَََََََّّّّّّّى  بالشَََََََّّّّّّّ 

 .يرثيره    وز للت لميذ يمرن ل مغريَّ  من فيو  لم  نظرا للت  ميذ الدِّراسي ة الن ت ئج على الت واصلي ة

  هذه  م  الحذر والت ع م  الت ع طى  سَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّب  إلى  وإرشَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّ دهم  الت  ميذ  تنبيه  ضَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّرور  تبرز  بالت حديد  الن قطة  هذه ومن   
بر    فيوي ة  العبثي ة  الجوان   متج وزين  العلمي ة  نق ئصََّّوم واسََّّترم ل ،دراتهم  من  يطُو ر فيم  باسََّّتخدامو   الشََّّ   والتر 

 .بالس ل  عليه والت أثير الأك ديمى تقد موم عر،لة شأنه  من آني ة  سطحي ة إشب ع   إلّ  تحقق ل والتي فيو   المب لغ

  الإشكالية-2



  ة ببببببببببببببببببببببببببببببببمقدم

 

 ب 
 

 مم  سبق ذكره يمرن طرح الإشر لية الت لية:

 المتوسِّّ ؟ الط ور ت ميذ لدا الدِّراسى الت حصي  على الجتم عى الت واص  شبر   يرثير يتمث   م  فيِّ  -

 وتنبثق عن الإشر لية الأسئلة الفرعية الت لية:

 ؟لدا الت ميذ التواص  الجتم عى لمو،  باستخداموم الت  ميذ يحقِّقو  التي الإشب ع   هى م -

 لدا الت ميذ؟ الدِّراسى الت حصي  على موا،  التواص  الجتم عى لستخدا  الإيج بي الت أثير م  -

 ؟لدا الت ميذ الدِّراسى الت حصي  على موا،  التواص  الجتم عى الس لي لستخدا  الت أثير م -

 :الدراسة فرضيات-3

 .الدِّراسى الت حصي  بهدف موا،  التواص  الجتم عى الت  ميذ يستعم -

 .الت عل م في التِّلميذ رغبة عزِّزت التواص  الجتم عى ، امو -

 .للت  ميذ الدِّراسى الت حصي  على موا،  التواص  ؤثِّرت-

  اختيار الموضوع: مبررات-4

 : منو  نذكر  ذاتية وأخرا موضوعية   لأسب ب الدراسة موضوع اختي ر يرج 

 : موضوعية أسباب-1

 . المتوس  التعليم  من الث ني الطور ت ميذ بين  الجتم عى التواص  موا،  لستخدا  المتزايد النتش ر-

 . الجتم عى التواص  بموا،  بسرعة تتأثر عمرية مرحلة  باعتب ره   المتوس  التعليم مرحلة خصوصية-

 . متنوعة  علمية وأس لي  أدوا  على بالعتم د ميداني  الموضوع دراسة  إمر نية -

 : ذاتية أسباب-2

 . التص ل الجتم ع علم تخصص  في البحثية تن  اهتم م  م  الدراسة  موضوع توافق-

 .والتحلي  للدراسة اختي ره  إلى دفعن  مم  الظ هر   لنتش ر  المتررر  م حظتن -

 .والمجتم  المتوس  التعليم من الث ني الطور ت ميذ على وانعر س ته  الظ هر  أبع د فوم في الرغبة-

 : الدراسة وأهميتها أهداف-5
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 أهداف الدراسة: -1

 . الجتم عى التواص  لموا،   المتوس  الطور  ت ميذ استخدا  أنم ط  على  التعرف -

 . الجتم عى التواص  لموا،   المتوس  الطور ت ميذ  استخدا  دواف  تحديد -

 . المتوس  الطور  ت ميذ لدا   الدراسى التحصي  على  الجتم عى  التواص  لموا،  الستخدا  يرثير  عن الرش  -

 الدراسة  أهمية-2

 . الت ميذ  لدا الجتم عى التواص  لموا، المفرط  الستخدا  ظ هر  على  الضوء تسلي  في الدراسة  أهمية  ترمن -

  مسََّّتوا  على  الت ميذ  لدا  الجتم عى التواصََّّ  لموا،  المفرط  السََّّتخدا   خطور  من  التوعية في  الدراسََّّة  تسََّّ هم  -
 .الدراسى والأداء التركيز

 

 

 حدود الدراسة:-6

متوسََّّطة الشََّّويد و  ولية الوادي متوسََّّطة الأمير عبد الق در )أجريت هذه الدراسََّّة في مؤسََّّسََّّتين  الحدود المكانية:  
 (، ر  إبراهيم بمدينة ،م ر ولية الوادي.

 تمثلت في ت ميذ السنة الث لثة من التعليم المتوس  في المؤسستين المذكورتين س بق .الحدود البشرية: 

 .2026/ 04/ 22لى غ ية إ 2026/ 04/ 12أجريت الدراسة الميدانية منالحدود الزمانية: 

 منهج الدراسة:-7

يرا الأسَّت ذ نصَّر   (98 ص2004   موريس)  يعرف المنوج على أنه" مجموعة منظمة من العملي   تسَّعى لبلو  هدف" 
الدين لعي ضَََََّّّّّى أن المنوج يقول  الفرر  ويوجه التفرير  ويلجم بجوحه مملة من الإجراءا  التي تتحرم في النظر 

 (36 ص2017)تم ر   الى موضوعه.

تم العتم د في هذه الدراسََََّّّّة على المنوج الوصََََّّّّفى  ويقو  المنوج الوصََََّّّّفى على دراسََََّّّّة وتحلي  وتفسََََّّّّير الظ هر  من 
خ ل تحديد خصَّ ئصَّو  وابع ده  وتوصَّي  الع ،   الق ئمة بينو   بهدف الوصَّول الى وصَّ  علمى متر م  له . 
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لذلك ف ن المنوج الوصََّّفى يشََّّتم  عدد من المن هج الفرعية والأسََّّ لي  المسََّّ عد   كأن يعتمد على دراسََّّة الح لة أو 
 (47 ص2012)ح مد   الدراسة الميدانية أو الت ريخية أو المسوح الجتم عية.

 :صعوبات الدراسة-8

 . المؤسسة في تقيم المرتسب   – الفروض تص دف الستبي ن توزي   فتر  الدراسة  صعوبا   أبرز من-

 والأست ذ  التوجيه مستش ر  اشراف تحت  تك نتم تحديد حصة من سبة    حيثتوفير و،ت محدد  وخصوصيتو    العينة-
 .الت ميذ على الستبي ن  لقراء

تم تقسَََََََّّّّّّّيم الدراسَََََََّّّّّّّة الى أجزاء وهى مقدمة وفصَََََََّّّّّّّلين وخ تمة وتشَََََََّّّّّّّم  المقدمة على )توطئة   هيكل الدراسببببببة:  -9
أهمية الدراسََََّّّّة  مج ل  الدراسََََّّّّة  منوج و  إشََََّّّّر لية الدراسََََّّّّة  فرضََََّّّّي   الدراسََََّّّّة  مبررا  اختي ر الموضََََّّّّوع  أهداف

تضََََََّّّّّّم هذه الدراسََََََّّّّّّة فصََََََّّّّّّلين الفصََََََّّّّّّ  الأول يتضََََََّّّّّّمن الأدبي   النظرية والتطبيقية و الدراسََََََّّّّّّة وصََََََّّّّّّعوبا  الدراسََََََّّّّّّة(  
للتحصَََََّّّّّي  الدراسَََََّّّّّى وموا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى  حيث تم التطر  في المبحث الأول الى مف هيم حول التحصَََََّّّّّي  

في المبحث الث ني الدراسَََََّّّّّ   السَََََّّّّّ بقة والمق ربة النظرية  أم  الفصَََََّّّّّ  الث ني  ثوموا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى  الدراسَََََّّّّّى  
وتم تقسََّّيمه الى مبحثين المبحث الأول يحتوي على الطريقة والأدوا  الدراسََّّة أم  المبحث   الميدانية الدراسََّّة  تضََّّمن 

 .الث ني يشم  نت ئج الدراسة ومن ،شتو 
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 تمهيد:

وتختل     الجتم عى تعد فئة الت ميذ حسَّ  بع  الدراسَّ   من أكثر الفئ   اسَّتخدام  لموا،  التواصَّ  
ن من يسََّّتخدمو  لأغراض تعليمية وبينم  أخر  فنجد آلى إأسََّّب ب اسََّّتخدا  موا،  التواصََّّ  الجتم عى من تلميذ  

هم مؤشَََّّّرا  التي تعرس مسَََّّّتوا  أالتحصَََّّّي  الدراسَََّّّى من   والتسَََّّّلية. ويعتبرخرين في التواصَََّّّ  آيسَََّّّتخدمو  ت ميذ  
لى إيودف هذا الفصَََََََّّّّّّّ  و   .بعد  عوام  من بينو  اسَََََََّّّّّّّتخدامه لموا،  التواصَََََََّّّّّّّ  الجتم عى  ويتأثر   التلميذ الدراسَََََََّّّّّّّى
اضَََّّّ فة عرض     التحصَََّّّي  الدراسَََّّّى وموا،  التواصَََّّّ  الجتم عى ينتوضَََّّّيل الع ،ة ب  م   الدراسَََّّّةالتعري  بالمف هيم  

وعليه تم تقسََّّيم    للدراسََّّة.المق ربة النظرية المن سََّّبة    والخت ف  كذلكالدراسََّّ   السََّّ بقة م  توضََّّيل أوجه التف   
 الفص  على مجموعة من العن صر ك لت لي:

 دبي   النظرية المبحث الأول: الأ

 أول: مف هيم الدراسة 

 ثاني : الع ،ة ين المتغيرا  الدراسة 

 المبحث الث ني: الدبي   التطبيقية  

 أول: الدراس   الس بقة 

 ثاني : المق ربة النظرية 
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 المبحث الأول: الأدبيات النظرية 

 الدراسة  مفاهيم: أولا

 له  لم   عنو   للب حث غنى  ل منوجي ة  محط ة  فوو   علمي ة   دراسََََََّّّّّّة  أيِّّ  في  أسََََََّّّّّّ سََََََّّّّّّي ة  خطو   المف هيم  تحديد  يعُد  
 من  إل    يرون  ل المعرفي ة  الحقول  مختل   بين ف لفص  مع لمو ؛  أبرز  وتحديد  الدِّراسة  توج و    ضب  في موم  دور من

 في  الدِّراسَّى  الت حصَّي "  بََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّ الموسَّومة  دراسَّتن  خضَّم وفي.بينو   والمشَّتركة الخ صَّ ة العلمي ة المصَّطلح    تحديد خ ل
  هذه  إشََََََََّّّّّّّّر لي ة حوله   دار   محوري ة  مف هيم  عد    إلى خلصََََََََّّّّّّّّن "  الجتم عى الت واصََََََََّّّّّّّّ   لشََََََََّّّّّّّّبر   الت  ميذ  هوس ظ ِّّ 

 :في ممث لة وهى الدراسة 

 التحصيل الدراسي:-1

 : التَّحصيل مفهوم -

  ويضيفه الفرد  يتلق  ه  سلوك أو   معرفة  وك     معي نة   زمني ة  فتر   خ ل  ومع رف مو را   من الفرد  يرتسبه  م   حصيلة  هو 
 مفرد   أن    نََّّدرك  الت عري   هََّّذا  ومن  (492     صبور،عََّّة و  البرري)  تحصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّيً   اعتبََّّ ره  يمرن العقليََّّ ة وخبراتََّّه  مََّّدركََّّ تََّّه  إلى

 .ويومى حي تي هو  م  ك     لتشم  تت س  ب  الأك ديمى الحق  على تقتصر ل الت حصي 

 :الدراسي التَّحصيل -

  ان ه لفون  روبير المدرسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّى  ويعُرّ فه  المحي   داخ   ومو را  ومعلوم    مع رف من  التِّلميذ  يرتسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّبه م  مقدار  هو  
 تمرين  إلى  أمره   حقيقة في تهدف التي  المدرسَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّي ة البرامج  تلك خ ل من  الت  ميذ يرتسَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّبو  التي  المع رف  مجموعة
 (24 ص 2024-2024)حريزي  والجتم عى المدرسى المحيطين م  الإيج بي الت ف ع  من المتعلِّمين

 : الدراسي للتحصيل الإجرائي التعريف

 :الدراسي التحصيل

 مشََََّّّّترك  ، سََََّّّّم  فوو   والمج ل   المي دين  مختل  بين  ت ،ى نقطة  يعد  إذ  مدرسََََّّّّي  مفووم   كونه  من  أوسََََّّّّ  مفوو  وهو 
 فصَََََّّّّّ  خ ل تلميذ جود  حصَََََّّّّّيلة  أنه فسَََََّّّّّنقول  المدرسَََََّّّّّى الحق   على  وحصَََََّّّّّره  المفوو  هذا تضَََََّّّّّيق  أردنا  وإذا بينو  

  ببرامج وتقسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّم لتجم (  مَّ د  كَّ   نقَّ ط )   الجزئيَّة  التلميَّذ  نتَّ ئج  مي   فيَّه يتم  اكملَّه دراسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّى  عَّ   أو   أكَّ ديمى 
 . حدا على تلميذ ك   حصيلة إلى للوص  تهدف ومعتمد   مبرمجة ريَّضية
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 :الهوس-2 

يشََََََّّّّّّير الهوس إلى ح لة من النشََََََّّّّّّغ ل الذهني المفرط بفرر  أو موضََََََّّّّّّوع معين   يث يسََََََّّّّّّتحوذ على ،در كبير من  
 .Freeman, D., Freeman, J., & Garety, P)انتبََََّّّّ ه الفرد وو،تََََّّّّه ويؤثر في وظََََّّّّ ئفََََّّّّه اليوميََََّّّّة.

(2005). Overcoming paranoid and suspicious thoughts. Robinson 
Publishing). 

 :التَّلميذ -3

  عََّّ لمَّه  في  المعََّّ رف  من مختلفََّّة  أنواع  وجود م   الت عل م   إلى  الحََّّ جََّّة  تواجََّّه  ذا   أي  مراهق؛  أو   طفََّّ   نََّّ هأ على  يعُر ف 
 .فيو  ف ع  عنصر وأهم الت علمي ة الت عليمي ة العملي ة محور هو  ف لت لميذ وعليه (3  ص 2023)بن حليمة وضي  

 شبكات التواصل الاجتماعي:-4

 : الشَّبكة مفهوم-

 الحق  في أم   ومنسََََّّّّجم  مت سََََّّّّق نحو   على  عنصََََّّّّر من  أكثر وتداخ   الت شََََّّّّ بك معنى إلى  اللغة في  شََََّّّّبرة لفظة  تشََََّّّّير
  ف لشبرة  وعليه   (18  ص 2018)رمض ن و س لم  والجم ع   الأفراد  بين  ،رابي ة رواب   وجود إلى  الل فظة  فتشير  الجتم عى

 .فيو  أس سي ة كركيز   الت ف ع  حضور م  معنوي ة  بنية ترون ،د كم   م دي ة بنية ترون ،د المعنى بهذا

 : التَّواصل مفهوم-

  الجتم عي ة الع ،    مختل   إنج ح في  محوري ة من  له  لم   ومركزي ة حضََّّوراً  الجتم ع  علم  مف هيم أبرز من  الت واصََّّ   يعد  
 و َّدر  الجمَّ عَّ    ومختل   الأفراد  بين  الخبرا   وتبَّ دل المعَّ رف  نقَّ  يتم    بَّه إذ    سََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّواء؛ حَّدّ   على  والر ،ميَّ ة  الوا،عيَّ ة
  لفظي ة  غير تواصَّلي ة أنم ط   هن ك ب  فحسَّ   الل غوي أو  فظىاللّ  الج ن   على يقتصَّر  ل الت واصَّ   أن   إلى  هن   الإشَّ ر 
 .الأحي ن من كثير  في الرّ س لة إيص ل في أبلغ ترون ،د التي والإش را  والإيم ءا  الرموز في تتمث  

 : الاجتماعي التَّواصل شبكات مفهوم- 

 بن ء خ ل من فيو  النخراط  للأفراد يمرن الرتروني ة  ر،مي ة  فضََََّّّّ ءا  كونه   في  الجتم عى  الت واصََََّّّّ   شََََّّّّبر   تعُر ف
 منصَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّ    فوى  معين    زم ن أو  بمر ن  محدود   غير اجتم عي ة  ع ،   بن ء فرصَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّة لهم  تتيل  تعريفي ة   ر،مي ة  هويَّ 
   ص2013   )بن شري  والنتم ءا   الهتم م   وفق تتشر    افتراضي ة  مجتمع    داخ   الت ف ع  من  المستخدمين تمرِّن
49.) 
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 :  الاجتماعي التواصل للشبكات الإجرائي التعريف-

  على  تقو  وهى  الأنترانت   شَّبرة بواسَّطة ببع  بع   المرتبطة  الإلرترونية  والمنصَّ    الموا،   من بجلة  عن  عب ر   هى
 إذ الر،مية  لهويَّتهم وممثلة  ح ملة  ملف    بإنشَََّّّ ء  بداية ، موا الذين المسَََّّّتخدمين من  مجموعة  على الر،مى  التعبير  حد
  للمسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّتخَّد   يتيل  بَّدوره هو  والَّذي  التعريفى  المل   ذلَّك خ ل من  إل الشََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّبرى  العَّ لم داخَّ  التفَّ عَّ  يمرن  ل

 .مر ني  ول زمني ً  محدود غير الفض ء الر،مى هذا في يغدو  الذي الر،مى تف عله دائر  توسي 

 :الاجتماعي التواصل بشبكات التلاميذ وهوس الدراسي التحصيل بين ثانيا: العلاقة

 بالتحصيل الدراسي: Facebookعلاقة الفيسبوك  -1

الفيسَََََّّّّّبوك فتل الب ب على مصَََََّّّّّراعيه أم  الشَََََّّّّّرك   ومحي الترنولوجي  ودفعوم الى انشَََََّّّّّ ء شَََََّّّّّبر   اجتم عية على  
النترنت تن فسََّّه خ صََّّة بعد الشََّّور  اللمية التي حضََّّى به  والتي  لت بصََّّور  ملحوظة في الع لم العربي والذي تحول 

بدأ  معه ظوور   2004فيسََََََّّّّّّبوك في ع    إط  فيه ظ هر  أكثر منه وسََََََّّّّّّيلة للتع رف وتروين الصََََََّّّّّّدا،   فمنذ  
وسَََََََّّّّّّّيلة اجتم عية جديد     أصَََََََّّّّّّّبلمرحلة جديد  من السَََََََّّّّّّّتخدام   النترنت حيث لم يعد مجرد وسَََََََّّّّّّّيلة للترفيه ب  

 (45ص   2023وداعة الله ) الأصد، ء.تعم  على لم الشم  

مليون مسََََّّّّتخد  عربي اسََََّّّّتمر  مصََََّّّّر بتصََََّّّّدر المرتبة  61عدد المسََََّّّّتخدمين للفيسََََّّّّبوك في الع لم العربي وصََََّّّّ  الى  
 26بالمئة من المسَََّّّتخدمين في الع لم ونسَََّّّبة  1.4ع لمي  وهذ يمث    17مليون مسَََّّّتخد  محقق  المرتبة   16الأولى ب  

بالمئة عن الع     41مين للفيسََََََّّّّّّبوك بنسََََََّّّّّّبة  بالمئة في الع لم العربي  حيث شََََََّّّّّّود  مصََََََّّّّّّر نسََََََّّّّّّبة نمو بعدد المسََََََّّّّّّتخد
فيم  احتلت المملرة العربية   بالمئة من عدد سََََََََّّّّّّّّر ن مصََََََََّّّّّّّّر.  18.84يمث  عدد المسََََََََّّّّّّّّتخدمين نسََََََََّّّّّّّّبة  وبم    2012

بالمئة من  12السََََّّّّعودية المركز الث ني أيضََََّّّّ  وفق  لحصََََّّّّ ئي   الع   الم ضََََّّّّى حيث شََََّّّّرلوا المسََََّّّّتخدمين فيو  نسََََّّّّبة  
مليون من مسَّتخدمى   12ذكر ان   2013الع لم العربي  فيم  أشَّ ر التقرير الذي نشَّر في شَّور أغسَّطس اب ع    

 (143ص  2015الحديثى )ع م .  30،  من أ اعم رالفيسبوك المصرية هم 

الفيسَََََّّّّّبوك أهمية حيث بإمر ن الط ب والمدرسَََََّّّّّين مراعة الأ    مع  من  و،  لم2019وحسَََََّّّّّ  دراسَََََّّّّّة )نب ر( 
خ ل ارسََََََّّّّّّ له  للطلبة في نفس التخصََََََّّّّّّص ل ط ع عليو  وكت بة م  اسََََََّّّّّّتق دوه ويمرن السََََََّّّّّّتف د  منو  في تحسََََََّّّّّّين 

لغ    مو را  القراء  والرت بة لدا الط ب من خ ل الألع ب التعليمة أضََََََََََََّّّّّّّّّّّّ فة الى ذلك اسََََََََََََّّّّّّّّّّّّتخدامو  في تعليم 
أخرا حيث بإمر ن الطلبة التواصََّّ  م  آخرين ناطقين اصََّّليين للغة الإنجليزية أو الفرنسََّّية من خ ل مجموع   او  
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شبر   كم  تعم  الفيسبوك على غرس الطموح في نفوس الط ب وزيَّد  الدافعية بتشجيعوم على انش ء وتصميم 
 (189 ص2019)نب ر تطبيق   جديد  في الف يسبوك تخد  الم د  التعليمية والمتعلمين.

 :الدراسي بالتحصيل TikTok توك التيك علاقة -2

  وخ صَّة على  الت ميذ  حي    على  كبير  بشَّر  اثر  التي  الجتم عى  التواصَّ   وسَّ ئ  أبرز من  توك  التيك تطبيق  يعد
 وضع  التحصي   التركيز  تراج  الى  والذي يؤدي التطبيق  لهذا المفرط   الستخدا  الى  وهذا راج .  الدراسى  مستواهم
 ان يمرن  وم  ذلك  المدرسَََََّّّّّية  الواجب    حسَََََّّّّّ ب  على الترفيوى  والنشَََََّّّّّغ ل بالمحتوا الو،ت اهدار  نتيجة  الدراسَََََّّّّّى

  مت بعة خ ل من  تعليمية  وسَّيلة الى  توك التيك  تحوي  يمرن  حيث  سَّليم   بشَّر  توظيفو   تك اذ ايج بية ادا   ترون
 (80 ص2025)بلقندوز وبورحلة  .ومفيد ه دف محتوا

 :الدراسي بالتحصيل وعلاقته YouTube اليوتيوب-3

 من  المعلوم   نق  خ ل من  التواصََّّ  تعزيز  في دور  وهذا له  التعليمى  محي   في  كبير   اهمية  يرتسََّّى  اليوتيوب  أصََّّبل
 ويعد    والتحصََََََّّّّّّي  العلمى المعرفي  المسََََََّّّّّّتوا رف  في  يسََََََّّّّّّ هم مم   المتعدد   الوسََََََّّّّّّ ئ   على  ليعتمد  التف على  المحتوا  عبر

 اكتسَّ ب  من الت ميذ يمرن و   الفيديو   انواع  مختل   بمشَّ هد  الجتم عى  يسَّمل  التواصَّ  موا،   اهم احد  اليوتيوب
 الرصََََََََّّّّّّّّيد  لزيَّد   التعليمية المق ط  خ ل من  التلميذ  لدا  الدراسََََََََّّّّّّّّى التحصََََََََّّّّّّّّي   دعم في دور  له  يأالمعرفة    و  العلو 
 (48  ص2020رحم ني ) استيع به . و  الدروس فوم و  العلمى

لى ان اسَّتخدا  منصَّة اليوتيوب في العملية التعليمية يعد وسَّيلة ذا  جوده من سَّبه للتعلم  إ (Gafur) اشَّ ر  دراسَّة
في تحسََََّّّّين نت ئج تعلم الط ب خ صََََّّّّة في م د  الحي ء كم  ابدا الط ب ا  ه   إيج بية    أسََََّّّّومعبر النترنت اذ 

يوفر  ربة تعليمية ممتعة ويسَََََََََََّّّّّّّّّّّ عد على فوم  عبر اليوتيوب  الدراسَََََََََََّّّّّّّّّّّة ان التعلم  واظور     التعليمى.هذا النم     ا  ه
المحتوا الدراسى بصور  أفض  ونجد ان الط ب الذين يتميزون بالمسؤولية والستق لية اثن ء التعلم حققوا مستويَّ   

 (Gafuret al.2023.p45) اعلى في الأداء الدراسى مق رنة بغيرهم.

 :الدراسي بالتحصيل Instagram انستقرام علاقة-4

  باعتب ره منصََََََََّّّّّّّّة لمشََََََََّّّّّّّّ ركة الصََََََََّّّّّّّّور ث أضََََََََّّّّّّّّيفت له م  مرور الو،ت 2010ظور تطبيق انسََََََََّّّّّّّّتغرا  لأول مر  سََََََََّّّّّّّّنة  
خصَََََّّّّّ ئص جديد  مث  مق ط  الفيديو والرسَََََّّّّّ ئ  النصَََََّّّّّية ومشَََََّّّّّ ركة القصَََََّّّّّص وهو م  سَََََّّّّّ هم بشَََََّّّّّر  كبير في نموه 

أن انسَََََّّّّّتغرا  يمرن اسَََََّّّّّتخدامه كمصَََََّّّّّدر  (Handayani)  2016وفي مج ل تعلم اللغ   ترا    (Ellsion)2017وانتشَََََّّّّّ ره
لتطبيق العديد من الأنشَّطة داخ  أ،سَّ   تعليم اللغة مث  السَّرد الر،مى للقصَّص وانشَّطة القواعد اللغوية من خ ل 
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الصَََََّّّّّور ولع  الأدوار وانشَََََّّّّّطة القراء  والتحد  عبر الفيديوه   وغيره . وبذلك يتيل انسَََََّّّّّتغرا  مم رسَََََّّّّّة المو را  
 (Erarslan.2019.p56).اللغوية الأرب  داخ  الفص  الدراسى وخ رجه

  مجموعة الى الوصَََّّّول من  الت ميذ المو،   هذا مرن   يث  الدراسَََّّّى التحصَََّّّي   على ايج بي دور للأنسَََّّّتقرا   يرون ،د
 تف علوم م  و   غيره   و  الحفظ  كيفية  و  الج بة  منوجية تعليم في  المتمث  و  التعليمى  الدراسََََََََََََّّّّّّّّّّّّى  المحتوا من  متنوعة

 (56 ص2024)باشى مجموع  . تروين و  المحتويَّ  تب دل خ ل من أصد، ئوم

 أثر مواقع التواصل الاجتماعي عل  الطلبة:-5

لقد بدأ  الأ    والدراسَََّّّ   في السَََّّّنوا  الأخير  بدراسَََّّّة مزايَّ موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى  وخصَََّّّصَََّّّ  على فئة 
الطلبَّة وذلَّك من أجَّ  تحسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّين الأداء الأكَّ ديمى لهم ويمرن تحَّديَّد الثار الإيجَّ بيَّة والسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّلبيَّة لموا،  التواصَََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّ  

 الجتم عى:

من أبرز مزايَّ موا،  التواصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ  الجتم عى أنه  وفر  للطلبة إمر نية معرفة أنفسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّوم وبن ء الآثار الإيجابية:  5-1
شَََّّّخصَََّّّيتوم  كم  مرنت الط ل  من اسَََّّّترشَََّّّ ف أفر رهم ووجو   نظرهم المختلفة اثن ء عملية التعلم  ولم  توفره  

 د  خل  محتويَّ  الم د   موا،  التواصََّّ  من بيئ   تحتوي على أدوا  إع مية فقد سََّّ همت في اكسََّّ بهم مو را  إع
 أدا   أصََََََََََََّّّّّّّّّّّّبحت موا،  التواصََََََََََََّّّّّّّّّّّّ  الجتم عى  .(49  ص2021زيتون )  الك ديمية بم  يتن سََََََََََََّّّّّّّّّّّّ  م  ح ج تهم التعليمية.

 نصَََََّّّّّ  من  أكثر  أن  الدراسَََََّّّّّ    و،د أظور  والتعلم   التعليم عمليتي  أثن ء  وخ صَََََّّّّّة  الصَََََّّّّّفية   البيئة  داخ   تسَََََّّّّّتخد 
 تب دل خ ل من زم ئوم  م   على موا،  التواصََََََََّّّّّّّّ  الجتم عى للتعلم  يعتمدون  التعليمية  المؤسََََََََّّّّّّّّسََََََََّّّّّّّّ   في الط ب
% 64 نسَّبته  م  أن  البي نا   بينت كم .  الدراسَّية والواجب   والمعلوم    المع رف  ومشَّ ركة  مب شَّر    بصَّور  الأفر ر

 أو   الدراسَََََّّّّّة بهدف زم ئوم  م  شَََََّّّّّوريَّ للتواصَََََّّّّّ  مرا   عد   الجتم عى  موا،  التواصَََََّّّّّ   يسَََََّّّّّتخدمون الط ب من
 المحتوا  أو  الواجب   حول والسََّّتفسََّّ ر المعلمين  م  للتواصََّّ  آخرون يسََّّتخدمو  حين في  المدرسََّّية  الأعم ل  إنج ز

  تطبيق   لمختل   الرئيس السَََََََّّّّّّّتخدا   أن إلى  النت ئج  هذه  وتشَََََََّّّّّّّير.  2010 (Caraher & Braselman)  الدراسَََََََّّّّّّّى
 المقررا  فوم وتعزيز المعرفة  اكتسَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّ ب في  يتمث  التعلم  عملية  أثن ء الط ب  لدا  الجتم عى التواصَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّ  وسَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّ ئ 
  الجتم عى موا،  التواص   على و،توم من  كبيرا  جزءا  يقضون الط ب  أن إلى   2020  (Altam)  أش ر و،د  الدراسية 

 &Lasut)  .لََّّ هََّّتََّّمَََََََّّّّّّّ    وإثار   جَََََََّّّّّّّ ذبََّّيَََََََّّّّّّّة  وأكََّّثََّّر  جَََََََّّّّّّّديَََََََّّّّّّّد   تََّّعََّّلََّّيََّّمََّّيَََََََّّّّّّّة   َََََََّّّّّّّ رب  يمََّّنََّّحََّّوََّّم  عََّّبرهَََََََّّّّّّّ   الََّّتََّّعََّّلََّّم  لأن

Kumois.2023.p.p234-235) 
بن ء ع ،   جديد  والتواصََّّ   لأفرادعلى الرغم من أن وسََّّ ئ  التواصََّّ  الجتم عى تسََّّمل    الآثار السببلبية:5-2

أن الو،ت الذي    والع ئلة اضَََّّّ فة الى الفوائد العلمية التي يجنيو  الطلبة في صَََّّّق  وبن ء ،دراتهم المعرفية  ال  بالأصَََّّّد، ء
 (49  ص2021زيتون ) عليوم.مخ طر ظوور مشر   و  يس هم فييقضيه الفرد في شبرة الفيسبوك ،د 
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 المبحث الثاني: الأدبيات التطبيقية

 . أولا: الدراسات السابقة

 : السابقة الدراسات عرض-1

 (2025-2024) دراسة حريزي عبد الحميد :الأولىالدراسة 

دراسة ميدانية  –يرثير شبر   التواص  الجتم عى على التحصي  الدراسى لدا الطلبة الج معيين :  الدراسة عنوان
 على عينة من طلبة كليتي العلو  الإنس نية والجتم عية م معة ، لمة والط رف.

 أطروحة لني  شو د  الدكتوراه في الطور الث لث تخصص علم الجتم ع التص ل: الدراسة نوع

 معرفة مدا يرثير شبر   التواص  الجتم عى على التحصي  الدراسى للطلبة الج معيين. هدف الدراسة:

 المنوج الوصفى: المتبع المنهج

 مفرد .315تم استخدا  عينة من الطلبة بطريقة عشوائية ،صدية.شملت: الدراسة عينة

  استبي ن: البحث أداة

 :الدراسة نتائج

مو،  الفيس بوك كمو،  من موا،  التواصََََََََّّّّّّّّ  الجتم عى يسََََََََّّّّّّّّتخدمه الطلبة الج معيون بغرض التع رف الصََََََََّّّّّّّّدا،ة -
والتب دل المعلوم   والخبرا  منو  التي تسَََََََََّّّّّّّّّ هم في تحصَََََََََّّّّّّّّّيلوم العلمى الج معى  فنجدهم يتمتعون بالقدرا  الر فية 

نم ط اسََََََََّّّّّّّّتخدا  مو،  فيس بوك يسََََََََّّّّّّّّ هم في سََََََََّّّّّّّّواء التواصََََََََّّّّّّّّلية أو ،درا  السََََََََّّّّّّّّتخدا  والتحرم  ولذلك نعتبر ان أ
 التحصي  العلمى لدا الطلبة الج معيين.

نت ئج تتعلق بالدواف : يمرن القول إن مو،  الفيسََََّّّّبوك كشََََّّّّبرة من شََََّّّّبر   التواصََََّّّّ  الجتم عى يحقق اشََََّّّّب ع    
علمية للطلبة الذين يسَََََََّّّّّّّتخدمون هذا المو،   فوم يعتبرون مو،  الفيس بوك وسَََََََّّّّّّّيلة مسَََََََّّّّّّّ عد  مرملة لتحصَََََََّّّّّّّيلوم 

اليومية سَََََّّّّّواء على مسَََََّّّّّتوا الج معة أو الدراسَََََّّّّّى وعليه فوم يتف علون من خ له  وبالت لي يخففون من الضَََََّّّّّغوط    
داخ  البيت بين أفراد أسَََََََّّّّّّّرهم  فنجدهم يفتحون نق شَََََََّّّّّّّ   علمية حول مقرراتهم الدراسَََََََّّّّّّّية ويتصَََََََّّّّّّّفحون المرتب    
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الج معية اللرترونية  وعليه الشََََََََّّّّّّّّب ع   المحققة تسََََََََّّّّّّّّ هم بنسََََََََّّّّّّّّ  متف وتة بين أفراد العينية المبحوثين في التحصََََََََّّّّّّّّي  
 الدراسى.

 

 (2024-2023بل )دراسة ص ن  را :الثانيةالدراسة 

اسََّّتخدا  الطلبة الج معيين لموا،  التواصََّّ  الجتم عى في التحصََّّي  الدراسََّّى  دراسََّّة ميدانية على  عنوان الدراسببة:  
 عينة من طلبة ج معة البوير  آكلى محند أولح ج موسم

 .أطروحة لني  شو د  الدكتوراه علو  تخصص الع   والتص لنوع الدراسة: 

 معرفة دور موا،  التواص  الجتم عى في التحصي  الدراسى لدا الطلبة الج معيين. هدف الدراسة:

 المنوج الوصفى التحليلىالمنهج المتبع: 

 مفرد  م معة أكلى محند اولح ج. 474عينة ،صدية ،وامو عينة الدراسة: 

 اعتمد الب حث على أدا  الستبي ن لجم  البي نا  والمعلوم  .أداة البحث: 

 نتائج الدراسة:

يسَََّّّتخد  الطلبة الج معيين موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى لأنه  توفر لهم العديد من الفيديوه   التعليمية التي تمرنوم -
من التعليم الذاتي في بجي  المج ل  العلمية  وك نت دواف  السَََّّّتخدا  الطلبة لموا،  التواصَََّّّ  الجتم عى في البحث 

 عن المعلوم   المتعلقة بمج ل تخصصوم.

 كم  أن موا،  التواص  الجتم عى تقد  خدم   وإشب ع   للط ل  الج معى من حيث المعرفة.-

 (2024-2023) حدادي عبد الق در الدراسة الثالثة:

يرثير موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى على التحصَََّّّي  الدراسَََّّّى لت ميذ البر لوريَّ )الفيسَََّّّبوك كنموذج(  : الدراسببة عنوان
 اول  ولية أدرار. –بث نويتين -دراسة ميدانية على عينة من ت ميذ السنة الث لثة الث نوي

 مذكر  مرملة لني  شو د  م ستر أك ديمى في شعبة علم الجتم ع التص ل: الدراسة نوع

 لدا الطلبة. معرفة مدا يرثير موا،  التواص  الجتم عى على التحصي  الدراسى هدف الدراسة:

 المنوج الوصفى.: المتبع المنهج
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 ط ل .54عينة عشوائية منتظمة وترونت من : الدراسة عينة

 تمثلت أدا  بج  البي نا  في الستبي ن.: البحث أداة

 :الدراسة نتائج

كشََََّّّّفت نت ئج الدراسََََّّّّة الفرضََََّّّّية الأولى التي تنص على ان وسََََّّّّ ئ  التواصََََّّّّ  الجتم عى تسََََّّّّ عد في توفير منصََََّّّّة  -
للتعلم والتواصَّ  بين الط ب والأسَّ تذ   وذلك من خ ل اجود منصَّ   عبر الفيسَّبوك كتشَّري  مجموعة مشَّتركة   

ذه المنصََََّّّّ   مم  تسََََّّّّ هم هذه الأخير  في تشََََّّّّم  طلبة وأسََََّّّّ تذ  يتف علون ويتب دلون لتواصََََّّّّ  فيم  بينوم عن طريق ه
 التحصي  الدراسى لطلبة البر لوريَّ.

كم  ثبتت النت ئج التي توصَََََََََّّّّّّّّّلت إليو  الفرضَََََََََّّّّّّّّّية الث نية وك نت إيج بية من خ ل م  ثبت انه يؤدي النف   الزائد -
 للو،ت على وس ئ  التواص  الجتم عى الى تراج  نت ئج الطلبة.

فيم  نجد الفرضَّية الث لثة التي توضَّل الى انه يؤدي اسَّتخدا  وسَّ ئ  التواصَّ  الجتم عى أثن ء الدراسَّة إلى تشَّتت -
النتب ه وتقلي  التركيز للط ل   ويتضَّل لن  من خ ل نت ئج الدراسَّة ان الطلبة السَّنة الث لثة ثانوي انشَّغ لهم المسَّتمر 

ن التركيز و،لت النتب ه م  الأسَّت ذ داخ  القسَّم وهذا م  يبين لن  أن بموا،  التواصَّ  الجتم عى ل يسَّب  لهم فقدا
الطلبة يسََََّّّّتخدمون الفيسََََّّّّبوك بطريقة إيج بية وسََََّّّّليمة مم  يحفزهم على السََََّّّّتخدا  المتواصََََّّّّ  والعتم د عليه في بج  

 المعلوم  .

 (2024-2023)ليلى باشى الدراسة الرابعة:

يرثير موا،  التواصَّ  الجتم عى على التحصَّي  الدراسَّى النسَّتغرا  نموذج  )دراسَّة ميدانية بث نوية  عنوان الدراسبة:  
 خلي  أحمد ور،لة(

  مذكر  تخرج لسترم ل متطلب   شو د  م ستر.نوع الدراسة: 

 معرفة يرثير موا،  التواص  الجتم عى على التحصي  الدراسى لدا الت ميذ.هدف الدراسة: 

 المنوج الوصفى التحليلىالمنهج: 

 مفرد  من ت ميذ الث نوية خلي  احمد بولية ور،لة. 90من خ ل عينة عشوائية بسيطة تترون من عينة الدراسة: 

 الستبي نأداة البحث: 

 نتائج الدراسة:
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نتيجة الفرضََّّية الأولى: وجد  الدراسََّّة أن خ صََّّية التف علية تسََّّوم في تحفيز الت ميذ على تب دل المعلوم   بشََّّر   
ملحوظ  حيث يشََََََََََّّّّّّّّّّعرون بالمشََََََََََّّّّّّّّّّ ركة والندم ج أكثر في العملية التعليمية  مم  يعزز  ربتوم التعليمية ويعزز فوموم 

 للمواد الدراسية.

نتيجة الفرضََّّية الث نية: الدراسََّّة أظور  ان اسََّّتخدا  خ صََّّية ال تزامنية يمرن أن يزيد من ، بلية اسََّّتقب ل المعلوم    
لَََّّّدا الت ميَََّّّذ  حيَََّّّث يمرن لرَََّّّ  فرد ان يتلقى المحتوا وفقَََّّّ  لجَََّّّدولَََّّّه الزمني الخَََّّّ ص  ممَََّّّ  يعني أنهم يسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّتطيعون 

لأو، تهم المن سََََََّّّّّّبة  مم  يسََََََّّّّّّ هم في تعزيز فع لية العملية  السََََََّّّّّّتف د  بشََََََّّّّّّر  أفضََََََّّّّّّ  من الدروس والمواد التعليمية وفق 
 التعليمية بشر  ع  .

نتيجة الفرضَََّّّية الث لثة: تبين الدراسَََّّّة أن الت ميذ يتمرنون من اختي ر المضَََّّّ مين وفق  لحتي ج تهم الدراسَََّّّية يظورون  
مسََّّتويَّ  أعلى من الهتم   والمشََّّ ركة في العملية التعليمية يسََّّ عدهم هذا الختي ر على التركيز على المواضََّّي  التي 

  فوموم للمواد وزيَّد  الرغبة في التعلم.تعتبر مومة بالنسبة لهم  مم  يؤدي إلى تحسين

 (2022-2021) شحم هنية  بن ه شم حي  الدراسة الخامسة: 

موا،  التواصَّ  الجتم عى وع ،ته بالتحصَّي  الدراسَّى دراسَّة ميدانية على عينة من ت ميذ السَّنة  عنوان الدراسبة:  
 الرابعة متوس  ح سى لفح .

 مذكر  مقدمة لسترم ل متطلب   ني  شو د  الم ستر في علم النفس المدرسى.نوع الدراسة: 

كشَََََّّّّّ  الع ،ة بين موا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى والتحصَََََّّّّّي  الدراسَََََّّّّّى لدا ت ميذ المقبلين على    هدف الدراسببببة:
 شو د  التعليم المتوس .

 المنوج الوصفىالمنهج: 

ا،تصََّّر  الدراسََّّة على عينة من ت ميذ السََّّنة رابعة متوسََّّ  ببلدية ح سََّّى الفح  )غرداية(. حيث  عينة الدراسببة:  
 انا .54ذكور و 40بلغ افراد العينة 

 الستبي ن للرش  عن ع ،ة بين موا،  التواص  الجتم عى والتحصي  الدراسى.أداة البحث: 

 نتائج الدراسة: 

 وبعد مع لجة البي نا  احص ئي  اسفر  نت ئج الدراسة إلى:

 توجد ع ،ة ذا  دللة إحص ئية بين موا،  التواص  الجتم عى والتحصي  الدراسى لدا أفراد عينة الدراسة-
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 ل توجد فرو  ذا  دللة إحص ئية في مقي س موا،  التواص  الجتم عى تعزا لمتغير الجنس.-

 توجد فرو  ذا  دللة إحص ئية في التحصي  الدراسى تعزا لمتغير الجنس.-

 

 :أوجه التشابه بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة-2
 (: أوجه التشابه بين الدراسات السابقة والدراسات الحالية. 01الجدول رقم )

 
 البيان 

 أوجه التشابه بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية 
 

 الدراسة الحالية  الدراسات السابقة 
 الستبي ن  اعتمد  معظم الدراس   على الستبي ن  أداة الدراسة 
اعتمد  اغل  الدراس   على المنوج   منهج الدراسة

 الوصفى
 المنوج الوصفى 

تش به اغل  الدراس   م  المتغيرا    متغيرات الدراسة
 الح لية

التحصي  –موا،  التواص  الجتم عى 
 الدراسى 

 من اعداد الط لب ن اعتم دا على معلوم   الدراسة الس بقة أع ه المصدر:

 أوجه الاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة-3
 (: أوجه التشابه بين الدراسات السابقة والدراسات الحالية. 01الجدول رقم )

 
 البيان 

 أوجه الاختلاف
 الدراسة الحالية الدراسات السابقة

جزائرية   في وليَّ أجريت الدراسة  مكان وعينة الدراسة
 ودول عربية مختلفة 

 ت ميذ الطور المتوس  
 ولية الوادي 

 من اعداد الط لب ن اعتم دا على معلوم   الدراسة الس بقة أع ه المصدر:

 التعقيب عل  الدراسات السابقة:-4

 س عد  الدراسة في توضيل الإط ر الع   لموضوع التواص  الجتم عى والتحصي  الدراسى.-

   ..استف د  الدراسة الح لية من الدراس   الس بقة في: تحديد الإشر لية  صي غة فرضي   الدراسة  اختي ر المنوج-
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التف   بين م  تفسَّير نت ئج الدراسَّة الح لية والمق رنة من خ ل  في:اسَّتف د  الدراسَّة الح لية من الدراسَّة السَّ بقة  -
 توصلت اليه الدراسة.

تميز  الدراسَََََََّّّّّّّة الح لية بإدراج بعد اسَََََََّّّّّّّتخد  المفرط )الهوس( لموا،  التواصَََََََّّّّّّّ  الجتم عى ويرثيره على التحصَََََََّّّّّّّي  -
 الدراسى.

 : النظرية المقاربة: ثانيا

 الاشباعات  نظرية الاستخدامات-1

 وسَََّّّ ئ   بتأثير  اهتمت التي البحو   إلى  يضَََّّّ ف  آخر  ا  ه  هى الح ج    واشَََّّّب ع  السَََّّّتخدام   نظرية أو   ا  ه إن
 ، درا ب   سََََََََّّّّّّّّلبي    يرون  ل-الع   وسََََََََّّّّّّّّ ئ   أم  – الفرد أن  مبدأ  عن  تخرج ل فوى  هذا  وعلى  الأفراد  على  الع  
 (338 ص  2017  وحمدي بصلى). اشب عو  في المرغوب الح جي   على بن ء الختي ر على

 يسعى منظور الستخدا  والشب ع   لتحقيق ث ثة أهداف هى:

السَّعى الى اكتشَّ ف كي  يسَّتخد  الفراد وسَّ ئ  التصَّ ل وذلك بالنظر الى الجموور النشَّ  الذي يسَّتطي  أن -
 يخت ر ويستخد  الوس ئ  التي تشب  ح ج ته وتو،ع ته.

 الرش  عن دواف  التعرض لوسيلة معينة من وس ئ  التص ل والتف ع  الذي يحد  نتيجة هذا التعرض.-

)أبو .التركيز على أن فوم عمليَّة التصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ ل الجمَّ هيري  تي نتيجَّة لسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّتخَّدا  وسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ ئَّ  التصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ ل الجمَّ هيري-
 (92-91 ص.ص2016ص ح 

 :يلى م  يعني الشب ع   الستخدام   مدخ  فإن" وبلومر ك تز"   نظر وجوة ومن

 .والسيرولوجية الجتم عية الأصول-

 .عنو  يتولد لتي الحتي ج  -

 .تو،ع  -

 :عنو  ينتج الع   لوس ئ  التعرض من مختلفة أنم ط  الى تؤدي أخرا مص در أي أو  الع   وس ئ  من-

 (253-252 ص .ص  2003 اسم عي  ). مقصود  غير الغ ل  في أخرا ونت ئج. ل حتي ج   اشب ع  -

 يمرن  الجتم عى  التواصََّّ   شََّّبر    على واسََّّق ط   للإنترنت المسََّّتخد   الجموور  لدا تتحقق اشََّّب ع    عد   هن ك
 :ك لت لي  ادراجو 
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 ...ترفيه موسيقى  معلوم    من جديد هو  م  ك   استرش ف-

 .الحي   مج ل  بمختل  المتعلقة المعلوم   عن بالبحث تتعلق معرفية اشب ع  -

 .والتسلية الترفيه-

 لواحد   واحد  لمجموعة  واحد) التصَََّّّ ل من  عديد   أشَََّّّر ل  يحقق ف لإنترنت  الخرين  م  التصَََّّّ ل  على الحف ظ -
 ص   2016 على  رايس).  والدردشَََّّّة  الحوار غرف  المن ،شَََّّّة   بج ع    اللرتروني  البريد  ك سَََّّّتعم ل...(  لمجموعة  مجموعة

192) 

 عن  الن بجة  التحول  أن  تفترض إذ  السَََََََّّّّّّّسَََََََّّّّّّّيولوجية  الحتمية  خ نة في  تندرج  والشَََََََّّّّّّّب ع    السَََََََّّّّّّّتخدام   ونظرية
 إلى  تسَََََّّّّّعى  وبالت لي  الوسَََََّّّّّيلة   هذه  الأفراد به   يسَََََّّّّّتعم  التي  بالريفي    ترتب  انم  والتصَََََّّّّّ ل   الع    ترنولوجي  

 يقول مثلم   بالأحرا أو  الأفراد  إليو   ينتمى  الذي والثق في  الجتم عى السَََََََََّّّّّّّّّي    ضَََََََََّّّّّّّّّمن  الترنولوجي   تملك  دراسَََََََََّّّّّّّّّة
 و  بوخ ري).  جديد   اتصَََََََّّّّّّّ لية  وسَََََََّّّّّّّ ئ   لمجىء  الجتم عى البن ء  اسَََََََّّّّّّّتج با ( Josiane Jouet)  جويت  جوسَََََََّّّّّّّي ن

 (41 ص  2019 ، سمى 

 من اليو  التوصَََّّّ   انطب ع   بج   مجرد  مواضَََّّّيعو   على  غل   إذ النقد  إلى( النظرية  لهذه) الأولى  الدراسَََّّّ    تعرضَََّّّت
 الجموور وح ج    لتو،ع    بتحديده   يتعلق فيم (  مؤسَََََََّّّّّّّسَََََََّّّّّّّة  غير)  ك نت  انه   الرثير يقول والتي.  المق ب   خ ل
  الع   وسََّّ ئ  من المتو،عة  الشََّّب ع    بع  لطبيعة  تحديده  تخص انتق دا   ذلك الى ضََّّ .  الع   وسََّّ ئ  من

 السَََََََّّّّّّّتخدام    م مل  تحديد في  تحرمو   عد   الى اضَََََََّّّّّّّ فة.  والمجتم  للفرد  تحققه  الذي الوظيفى الج ن   وتفسَََََََّّّّّّّيره 
  بالتحَّديَّ  الهتمَّ    الى النظريَّة توجَّه  الى هَّذا  أدا-ثابَّت غير السََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّتخَّدا   كون-الع    لوسَََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّ ئَّ  المتجَّدد 
 (2016 على  رايس) .التمث   مستوا على المطروحة

  :الحالية الدراسة عل  النظرية اسقاط-

تسََََََّّّّّّ عدنا في تفسََََََّّّّّّير اخت ف أنم ط اسََََََّّّّّّتخدا  الت ميذ لموا،  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى من تلميذ الى آخر حسََََََّّّّّّ  -
 ح جة ك  تلميذ وأهدافه من استخدا  هذه الوس ئ .

 تهتم النظرية بمعرفة دواف  استخدا  الت ميذ لموا،  التواص  الجتم عى ومعرفة الشب ع   التي يحققونه  مث :-

 والنفسية.الشب ع   الجتم عية م  هى  –الشب ع   التعليمية م  هى  

 تس عدنا نظرية الستخدام   والشب ع   في تفسير نت ئج الدراسة من خ ل:-
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اسََََََََّّّّّّّّتخدا  التلميذ لموا،  التواصََََََََّّّّّّّّ  الجتم عى بهدف التعلم يحقق اشََََََََّّّّّّّّب ع   معرفية )يرثير اج بي على التحصََََََََّّّّّّّّي  
 الدراسى للتلميذ(.

اسََََّّّّتخدا  التلميذ لموا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى بهدف التسََََّّّّلية والهوس يحقق اشََََّّّّب ع   )،د تؤثر بشََََّّّّر  سََََّّّّلي على  
 التحصي  الدراسى للتلميذ(

 

 خلاصة:

المف هيم الأسَّ سَّية المتعلقة بمتغيرا  الدراسَّة من خ ل   عرضتم  الفصَّ    هذا في  تن وله تم م   على  يرسَّيسَّ
التعري  الصََّّط حى والجرائى لشََّّبر   التواصََّّ  الجتم عى والتحصََّّي  الدراسََّّى والمف هيم القريبة منو   كم  تم 

–يوتيوب  –تيرتوك  –توضََََّّّّيل طبيعة الع ،ة بين الموا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى من خ ل أهم تطبيق ته   الفيسََََّّّّبوك  
الموضَََّّّوع من زوايَّ مختلفة فد تم  ولإثراءالإيج بية والسَََّّّلبية الن  ة عن اسَََّّّتخدا  هذه الموا،  .  التأثيرا انسَََّّّتغرا  وأبرز 

نشَّره   م  التطر  الى في هذا الج ن  نظرية   ختاري عرض مجموعة من الدراسَّ   السَّ بقة حسَّ  درجتو  العلمية و 
 "الأمير عبد الق در"السََََََّّّّّّتخدا  والشََََََّّّّّّب ع باعتب ره  اط ر يسََََََّّّّّّ عد في تفسََََََّّّّّّير دواف  اسََََََّّّّّّتخدا  الت ميذ بمتوسََََََّّّّّّطة  

و،د سََََََّّّّّّ عد  هذه   إبراهيم ، ر   "لموا،  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى وطبيعة الشََََََّّّّّّب ع   المحققة من خ له ."ومتوسََََََّّّّّّطة  
 العن صر في فوم وتحلي  نت ئج الدراسة الميدانية.
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 تمهيد:

الجزء   هذافي  سنتطر      وموا،  التواص  الجتم عى  ىبالتحصي  الدراسبعد تطر،ن  للجزء النظري الخ ص  
  ونوعو   تشم  مجتم  الدراسة وتحديد عينة الدراسة  والتي    ة يالح ل  إلى تقديم الخطوا  المنوجية المستخدمة في دراستن 

بج  البي نا  المتمث  في الستبي ن م     أدوا ذلك  الى    الح لية  اض فةالمنوج المعتمد في الدراسة  الى ذلك    اض فة
و   تحديدوكذلك    الستبي ن وتحديد مح وره اعداد    مراح  الت ب   والمتغير  المتغير المستق     الإحص ئية   س لي لأ اابع د 

 اض فة إلى ذلك عرض النت ئج ومن ،شتو  وتم تقسيم الفص  إلى:  والبرامج. المستخدمة

 الطريقة والأدوا المبحث الأول: 

 النت ئج والمن ،شة المبحث الثاني: 
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 المبحث الأول: الطريقة والأدوات

 أولا: الطريقة

 مجتمع وعينة الدراسة-1

 مجتمع الدراسة:-1-1

لت ميذ    الوادي  وكذلكبولية   عبد الق در  بمؤسََََََََّّّّّّّّسََََََََّّّّّّّّة الأميرت ميذ المتمدرسََََََََّّّّّّّّين  للتتحدد عن صََََََََّّّّّّّّر هذه الدراسََََََََّّّّّّّّة  
 المتمدرسين بمؤسسة الشويد ، ر  إبراهيم بلدية ،م ر ولية الوادي.

 عينة الدراسة: -1-2

  ت ميذ السنة الث لثة من التعليم المتوس  اعتمدنا في الدراسة على العينة القصدية حيث ا،تصر  عينة الدراسة على  
  تم اضَََََََّّّّّّّ فة مؤسَََََََّّّّّّّسَََََََّّّّّّّة ، ر   من السَََََََّّّّّّّتبي ن وبعد تحصَََََََّّّّّّّلن  على عدد ،لي الق در بولية الوادي بمؤسَََََََّّّّّّّسَََََََّّّّّّّة الأمير عبد  

واسَََََََََّّّّّّّّّترج ع  في شَََََََََّّّّّّّّّور أفري   السَََََََََّّّّّّّّّتبي ن على الت ميذو،د تم توزي     على عدد أكبر من السَََََََََّّّّّّّّّتبي نا  للحصَََََََََّّّّّّّّّول
 .استبي ن66

 :مكان الدراسة التعريف بالمؤسسة 1-3

   وهى مؤسسة عريقة في المدينة وتخرج منو  عد  أجي ل.1970يرسست متوسطة الأمير عبد الق در سنة -

 :والتأطبببير التشكببيل-

 فواج هو:عدد الأ 2026-2025في سنة الدراسية :

 لولى متوس  اأفواج  4

 افواج لث نية متوس 4

 أفواج لث لثة متوس   3

 أفواج لرابعة متوس   5

 فوج دراسى  16المجموع 
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 تحديد المتغيرات وطرق قياسها:-2

المتغير المسَََََََّّّّّّّتق  هو المتغير المؤثر يتحرم فيه الب حث ليغير من شَََََََّّّّّّّدته أو خ صَََََََّّّّّّّية أخرا ليعرف يرثيره  على المتغير  
الت ب . إذا وجد  ع ،ة بين المتغير المسَََََّّّّّتق  والسَََََّّّّّلوك المدروس  فيعنى هذا أن درج   مختلفة من المتغير المسَََََّّّّّتق  

موا،  يتمث  في وتتمث  الدراسََََََّّّّّّة في متغير مسََََََّّّّّّتق     (14ص   2011)بوحفص   سََََََّّّّّّتحد  يرثيرا  مختلفة في السََََََّّّّّّلوك.
  حيث يتم ،ي س هذا التأثير من خ ل مجموعة من التحصََّّي  الدراسََّّىومتغير تاب  يتمث  في    التواصََّّ  الجتم عى 

  الأبع د.

 (:في ظل الهوس مواقع التواصل الاجتماعيأبعاد المتغير المستقل )-

 الابعاد:

 :)معرفية ، اجتماعية ، نفسية(الاستخدام الدوافع والاشباعات-

 الحصول على معلوم   مرتبطة بالدراسة -

 مت بعة شروح   التعليمية -

 التواص  م  الع ئلة الأصد، ء-

 (العج ب-التعليقالشعور بالسع د  عند )-

 التخلص من المل ....-

 الاستخدام المفرط )الهوس(:-

 موا،  التواص  الجتم عى.–التو،  عن الدراسة لتفقد اله ت  -

 استخدا  موا،  التواص  الجتم عى اثن ء الدراسة-

 ،ض ء و،ت طوي  في استخدا  موا،  التواص  الجتم عى-

 (: التحصيل الدراسي)بعاد المتغير التابع أ-

 الابعاد:-

 التأثير الإيجابي:-

 المس عد  على فوم الدروس-
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 تسوي  الوصول الى معلوم  .-

 الرغبة في التعلم.-

 التأثير السلم:-

 انخف ض التركيز أثن ء الدراسة-

 التو،  عن الدراسة لتفقد موا،  التواص  الجتم عى-

 من مراجعة الدروس.من و،ت التقلي  -

 ثانيا: الأدوات

يتم تحَّديَّد وسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّيلَّة بج  المعلومَّ   وفقَّ  لمجتم  البحَّث أو العينَّة المَّأخوذ  منَّه  بعَّد أن يتم أدوات جمع البيبانات: 
 ربتوََّّ  واختبََّّ رهََّّ . وفي الإطََّّ ر الميََّّداني أو العملى أو المعيََّّ ري يتم  مي  المعلومََّّ   من مصَََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّ درهََّّ  بمجموعََّّة من 

   2017حمدي )  فروضََََََََّّّّّّّّه أو تسََََََََّّّّّّّّ ؤلته الموضََََََََّّّّّّّّوعية.  الوسََََََََّّّّّّّّ ئ  أو أحد منو   وذلك وفق  لمشََََََََّّّّّّّّرلة البحث ومتطلب 
 (112ص

وهى عب ر  عن مجموعة من الأسَََََََّّّّّّّئلة أو العب را  المرتوبة والمزود  بإج باته  المحتملة والمعد  بطريقة   لاسببببببتمارة:ا-1
  منوجية  يطل  فيو  المبحوثين الإشََََََََََّّّّّّّّّّ ر  إلى م  يعتقدون أنه يمث  رأيوم حول السََََََََََّّّّّّّّّّؤال المطروح أو العب ر  المقترحة.

 (217  ص 2014)دليو  

 :الاستمارة تصميم مرحلة

 موضوع الدراسة. المتعلقة   ومالمعل بج  نحو  توزيعو و  )الستم ر (البحث أدا  إعداد تم-

 .وأهدافو الدراسة  في تصميمو  بن ء على فرضي   تم اعتم د-

 واضحة وبسيطة حتى يتمرن المبحوثين من فومو  والج بة عنو  بسوولة. ترون أن على الحرص-

 . والهدف منه البحث  موضوعتن ولت  تعريفية  بمقدمة  الستم ر بدأ  -

بجي  الإج با  سرية    أن  توضيل  تم  ضرور   على  التأكيد  م   الموضوع   هذا  في  آرائوم  اهمية  المبحوثين  إخب ر  تم  كم -
 وتستخد  فق  لأغراض البحث العلمى. 

 :  توى الاستمارة

 مجموعة من الأسئلة يقو  المبحوثين بالإج بة عليو  وهى ك لتي:  ىاحتو  الستم ر  عل 
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 .   العمر  المستوا الدراسىيشم  المعلوم   الشخصية: الجنس البي نا  الديمغرافية:المحور الأول 

   م  خي را  متعدد  أسئلة   (5) يحتوي على  أنماط الاستخدام المحور الثاني:

 عب را   ( 8يحتوي على )  دوافع الاستخدام المحور الثالث:

 عب را  ( 8على )   يحتوي تأثير الاستخدام المحور الرابع: 

 المستخدمة الإحصائية الأساليب-2

-)موافقتم استخدا  مقي س ليرر  الث ثى  . المئوية النس  .التررار :الآتية الإحص ئية الأس لي  استعم ل تم
 المحور الث لث والمحور الراب .  موافق( فيغير –مح يد 

 المعطيات  معالجة في المستخدمة البرامج-3

 SPSS  برنامج -

 EXCEL برنامج -
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 عرض ومناقشة النتائج المبحث الثاني:

 الجداول:  عرض أولا:

 المحور الأول: البيانات الديمغرافية
 الجنس  توزيع المبحوثين حسب( يمثل 03دول رقم )الج

 النسبة  التكرار  الفئة
 %50 33 ذكر

 %50 33 أنث 

 %100 66 المجموع 

 SPSSمن اعداد الط لب ن بالعتم د على نت ئج الستبي ن ومخرج   برنامج المصدر: 

 :  03الجدول  تعليق:

% من الذكور  في حين ان نسبة المبحوثين النا   50( ان المبحوثين بنسبة 03يتضل من خ ل الجدول ر،م )
 %   حيث تظور البي نا  تس ويَّ ملحوظ  في عينة الدراسة . 50تقدر ب 

 : توزيع المبحوثين حسب الجنس.01الشكل رقم 

 
 اعداد الطلبة معطي   الكسي مصدر: 

 

 

 

ذكر
50%

أنثى
50%
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 يمثل توزيع المبحوثين حسب فئات العمر  (04الجدول رقم )

 النسبة  التكرار  الفئة
 %3 2 سنة12

 %22.7 15 سنة13

 %50 33 سنة14

 %24.3 16 سنة15

 %100 66 المجموع 

 SPSSمن اعداد الط لب ن بالعتم د على نت ئج الستبي ن ومخرج   برنامج المصدر: 

 تعليق:

 15%   و ا،لو  الفئة العمرية  50سَََََََََّّّّّّّّّنة بنسَََََََََّّّّّّّّّبة   14( ان الفئة العمرية الغ لبة هم 04يتضَََََََََّّّّّّّّّل من الجدول ر،م )
 %.3سنة مثلت بنسبة  12%   فأم  22سنة مثلت نسبة  13%   و ام  الفئة العمرية 24بنسبة

 .العمر: توزيع المبحوثين حسب 02الشكل رقم 

 
 اعداد الطلبة معطي   الكسي مصدر:               

 

 

 

سنة12
3%

سنة13
23%

سنة14
50%

سنة15
24%

سنة12 سنة13 سنة14 سنة15
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 المحور الثاني:

 عدد الساعات في استخدام مواقع التواصل الاجتماعي يمثل توزيع المبحوثين حسب ( 05ل رقم )الجدو 

 النسبة  التكرار  الفئة
 %34.8 23 اقل من ساعة 

 %42.5 28 ساعات 3من ساعة الى 

 %22.7 15 ساعات 5أكثر من 

 %100 66 المجموع 

 SPSSمن اعداد الط لب ن بالعتم د على نت ئج الستبي ن ومخرج   برنامج  المصدر: 

سَََّّّ ع     3لى إن سَََّّّ ع   اسَََّّّتخدا  موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى من سَََّّّ عة  أ( 05يتضَََّّّل من خ ل الجدول ر،م )
سَََََّّّّّ ع   بنسَََََّّّّّبة   5%  ث تليو  فئة  اكثر من 34،  من سَََََّّّّّ عة بنسَََََّّّّّبة أ%   ث تليو  فئة 42هى الكثر بنسَََََّّّّّبة  

ن اسَََّّّتخدا  موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى أصَََّّّبل ح ضَََّّّرا بشَََّّّر  واضَََّّّل أمن خ ل هذه النت ئج يمرن القول %.22
يتراوح بين سََّّ عة و ث   سََّّ ع   في اسََّّتخدامو  في الحي   اليومية للمبحوثين " الت ميذ"  إذ يقضََّّى أغلبوم و،ت 

و،د يدل ذلك أن هذه الوسََََََّّّّّّ ئ  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى أصََََََّّّّّّبحت جزء من النشََََََّّّّّّ ط اليومى  سََََََّّّّّّواء ك نت للتسََََََّّّّّّلية  
في حين تشَّير نسَّبة السَّتخدا  المرتف  لدا بع  المبحوثين الى تزايد   تواصَّ  م  الأصَّد، ء الع ئلةال  في  والترفيه أو 

 .بموا،  التواص  الجتم عىتعلق فئة من الت ميذ 

 بداية استخدام مواقع التواصل الاجتماعييمثل توزيع المبحوثين  ( 06رقم )الجدول  

 النسبة  التكرار  الفئة
 %36.4 24 أقل من عام 

 %12.1 8 اقل من عامين

 %51.5 34 أكثر من ثلاث سنوات 

 %100 66 المجموع 

 SPSSمن اعداد الط لب ن بالعتم د على نت ئج الستبي ن ومخرج   برنامج  المصدر: 

 3من   أكثركثر هى  ( ان زمن بداية اسَََََََّّّّّّّتخدا  موا،  التواصَََََََّّّّّّّ  الجتم عى الأ06يتضَََََََّّّّّّّل من خ ل جدول ر،م )
يمرن القول  %.12%  ث تليو  فئة ا،  من ع مين بنسََّّبة  36،  من ع   بنسََّّبة أ%  ث تليو  51بةسََّّنوا  بنسََّّ

ن نسََََََََََّّّّّّّّّّبة معتبر  منوم بدأ   أالمبحوثين لديوم  ربة طويلة في اسََََََََََّّّّّّّّّّتخدا  موا،  التواصََََََََََّّّّّّّّّّ  الجتم عى اذ    إن اغل 
ك نت أغلبية    إذاوعند رب  هذه النتيجة بمتغير العمر خ صَََََََّّّّّّّة    اسَََََََّّّّّّّتخدا  هذه الموا،  منذ أكثر من ث   سَََََََّّّّّّّنوا .

  و،د تقريب   سَّنة 11سَّنة ف ن هذا يشَّير الى بداية اسَّتخدا  هذه الموا،  تمت في سَّن   14المبحوثين تبلغ من العمر 
جزاء من الحي   اليومية للأطف ل والمراهقين في مراح  مبرر    أصََََََّّّّّّبلوسََََََّّّّّّ ئ  الر،مية يدل ذلك على أن اسََََََّّّّّّتخدا  ال

 .من أعم رهم فقد يرون له انعر س   مختلفة في التحصي  الدراسى
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 نوع الجهاز الأكثر استخداما للدخول شبكات التواصل الاجتماعي يمثل توزيع المبحوثين حسب  (07رقم )الجدول  

 النسبة  التكرار  الفئة
 %81.8 54 الهاتف الذكي 
 %6.1 4 أي باد 

 %12.1 8 جهاز كمبيوتر 
 %100 66 المجموع 

 SPSSمن اعداد الط لب ن بالعتم د على نت ئج الستبي ن ومخرج   برنامج  المصدر: 

ن نوع الجو ز الكثر اسَََّّّتخدام  للدخول شَََّّّبر   التواصَََّّّ  الجتم عى هى  أ( 07يتضَََّّّل من خ ل الجدول ر،م )
 %.6ث تليو  فئة أي باد بنسَََََََّّّّّّّبة   % 12%  ث تليو  فئة جو ز الرمبيوتر بنسَََََََّّّّّّّبة  81فئة اله ت  الذكى بنسَََََََّّّّّّّبة  

يمرن تفسَََّّّير هذه النتيجة برون اله ت  الذكى أكثر سَََّّّوولة في السَََّّّتخدا  وكذلك الخصَََّّّ ئص ومميزا  التطبيق   
اضََََََََّّّّّّّّ فة الى سََََََََّّّّّّّّوولة حمله واسََََََََّّّّّّّّتعم له في ك  الأم كن وهو م  يجع    عبر اله ت  مق رنه بب ،ى الأجوز  الترنولوجية.

 اله ت  الذكى الوسيلة الأكثر انتش را لدا المبحوثين " الت ميذ" للوصول إلى موا،  التواص  الجتم عى.

 مواقع التواصل الاجتماعي الأكثر استخداما يمثل توزيع المبحوثين حسب  (08الجدول رقم )

 النسبة  التكرار  الفئة
 %16.7 11 فيسبوك 

 %24.2 16 تيك توك 

 %27.3 18 انستغرام 

 %31.8 21 يوتيوب 

 %100 66 المجموع 

 SPSSمن اعداد الط لب ن بالعتم د على نت ئج الستبي ن ومخرج   برنامج  المصدر: 

( ان موا،  التواصَّ  الجتم عى الكثر اسَّتخدام  هى فئة يوتيوب و التي مثلت 08يتضَّل من خ ل الجدول ر،م )
%   ث تليو  فئة فيسََََّّّّبوك  27%  تم تليو  فئة تيك توك بنسََََّّّّبة  27%   تم تليو  فئة انسََََّّّّتغرا  بنسََََّّّّبة  31بنسََََّّّّبة  

ويمرن القول ان المبحوثين يميلون أكثر الى موا،  التواصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ  الجتم عى التي تعتمد على الفيديو  %.16بنسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّبة 
والصَََّّّور   وهو م  يدل على وجود توجه نحو "المحتوا المرئى" أكثر من "المحتوا النصَََّّّى"  خ صَََّّّة أن موا،  التواصَََّّّ  

 الجتم عى توفر مض مين متنوعة وسريعة وسولة المت بعة.
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 فترة استخدام مواقع التواصل غالبا يمثل توزيع المبحوثين حسب (09الجدول رقم )

 النسبة  التكرار  الفئة
 %4.5 03 أثناء الدرس 

 %75.8 50 بعد الدراسة

 %19.7 13 طوال اليوم 

 %100 66 المجموع 

 SPSSمن اعداد الط لب ن بالعتم د على نت ئج الستبي ن ومخرج   برنامج  المصدر: 

( ان فتر  اسَّتخدا  موا،  التواصَّ  الجتم عى غ لب  هى فئة بعد الدراسَّة بنسَّبة  09يتضَّل من خ ل الجدول ر،م )
ويمرن القول ان أغل    %.4%   ث تليو  فئة اثن ء الدراسَََََََّّّّّّّة بنسَََََََّّّّّّّبة  19ث تليو  فئة طوال اليو  بنسَََََََّّّّّّّبة   % 75

المبحوثين يفضََّّلون اسََّّتخدا  موا،  التواصََّّ  الجتم عى بعد النتو ء من الدراسََّّة  مم  يشََّّير إلى أن هذه التطبيق   
ترتب  لديوم بفترا  الراحة أو أو،   الفرا   في حين ان انخف ض نسََََََََّّّّّّّّبة السََََََََّّّّّّّّتخدا  أثن ء الدراسََََََََّّّّّّّّة ،د يدل على  

 سى واستخدا  هذه الموا، .مح ولة التوفيق بين الج ن  الدرا

 المحور الثالث: دوافع الاستخدام مواقع التواصل الاجتماعي

 حسب استخدامهم مواقع التواصل الاجتماعي للحصول عل  معلومات مرتبطة بالدراسة.  المبحوثين توزيع يمثل( 10) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %77.3 51 موافق

 %6.1 4  ايد 

 %16.7 11 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

( ان فئَّة كبير من العينَّة دواف  اسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّتخَّداموَّ  للموا،  التواصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ  الجتمَّ عى  10يتضََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّل من خ ل الجَّدول ر،م )
و %.16%   و التي عرس ذلك مثلت نسََّّبة 51للحصََّّول على معلوم   مرتبطة بالدراسََّّة و التي مثلت بنسََّّبة 

تشَََََّّّّّير النت ئج الى أن نسَََََّّّّّبة معتبر  من المبحوثين " الت ميذ" تسَََََّّّّّتخد  موا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى بهدف الحصَََََّّّّّول 
على المعلوم   المرتبطة بالدراسَََََََّّّّّّّة   وهو م  يدل على أن موا،  التواصَََََََّّّّّّّ  الجتم عى لم تعد تقتصَََََََّّّّّّّر على الج ن  

 ع رف المرتبطة بالج ن  الدراسى للت ميذ.الترفيوى فق   ب  أصبحت تستخد  كذلك كمصدر للمعلوم   والم
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 حسب متابعتهم لمواقع التواصل الاجتماعي لمشاهدة شروحات و تويات تعليمية تساعد في الفهم.   المبحوثين توزيع يمثل( 11) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %86.4 57 موافق

 %3 2  ايد 

 %10.6 7 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

ن اغلبية العينة تت ب  موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى لمشَََّّّ هد  شَََّّّروح   تعليمية  أ( 11يتضَََّّّل من خ ل الجدول ر،م )
إضََََّّّّ فة الى نسََََّّّّبة صََََّّّّغير  من   %.10ضََََّّّّئيلة بنسََََّّّّبة وفي الق ب  فئة % 86بنسََََّّّّبة   والتي مثلتتسََََّّّّ عد على الفوم 

ل ترتفى بالسَََََّّّّّتخدا  من اج  الترفيه والتسَََََّّّّّلية ب  توظفو  من أج  وهذا يعني أن جزءا كبير من العينة    المح يدين.
الج ن  الدراسََّّى. وتظور النت ئج أن وموا،  التواصََّّ  الجتم عى أصََّّبحت عند اغل  المبحوثين " الت ميذ" وسََّّيلة  

 للمس عد  في التعلم والفوم الى ج ن  كونه  وسيلة ترفيوية.

 حسب استخدام المواقع التواصل الاجتماعي للهروب من الضغط الدراسي.  المبحوثين توزيع يمثل( 12) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %45.5 30 موافق

 %7.5 5  ايد 

 %47 31 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

( ان اغلبية العينة تسََََََّّّّّّتخد  الموا،  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى للوروب من الضََََََّّّّّّغ  12يتضََََََّّّّّّل من خ ل الجدول ر،م )
اسََََّّّّتخدا  موا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى  بخصََََّّّّوص    %47 ونسََََّّّّبة غير الموافقين % 45بنسََََّّّّبة   والتي مثلتالدراسََََّّّّى  

هذا التوزي  المتق رب يعرس عد  وجود    كوسََََّّّّيلة للوروب من الضََََّّّّغ  الدراسََََّّّّى  م  وجود نسََََّّّّبة مح يد  ضََََّّّّعيفة.
ا  ه واحد داخ  العينة "الت ميذ"  ب  اخت ف في طريقة تع م  المبحوثين م  ضغوط الدراسية وكيفية استخداموم  

 لموا،  التواص  الجتم عى.
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 حسب مشاهدتهم الفيديوهات للتسلية عبر مواقع التواصل الاجتماعي.  المبحوثين توزيع يمثل( 13) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %60.6 40 موافق

 %1.5 1  ايد 

 %37.9 25 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

( ان اغلبية العينة تش هد فيديوه   للتسلية عبر موا،  التواص  الجتم عى  13يتضل من خ ل الجدول ر،م )
غير موافقة  ونسبة صغير  مح يد  وهذا يدل على أن جزاء موم   %37نسبة   مق ب %  60بنسبة  والتي مثلت

من المبحوثين " الت ميذ" يميلون الى استخدا  موا،  التواص  الجتم عى للترفيه والتسلية. ويتضل لن  أن الترفيه  
 يمث  من أبرز الجوان  الب رز  في استخدا  موا،  التواص  الجتم عى لدا الت ميذ. 

 حسب استخدامهم تطبيقات التواصل الاجتماعي للتواصل مع اصدقائهم. المبحوثين توزيع يمثل (14) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %75.8 50 موافق

 %10.6 7  ايد 

 %13.6 9 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من :المصدر

ن اغلبية العينة تسََََََََََََّّّّّّّّّّّّتخد  تطبيق   التواصََََََََََََّّّّّّّّّّّّ  الجتم عى للتواصََََََََََََّّّّّّّّّّّّ  م  أ( 14يتضََََََََََََّّّّّّّّّّّّل من خ ل الجدول ر،م )
وهذا يعرس أن موا،  التواصَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّ    .%13مثلت بنسَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّبة  غير موافق و  % 75بنسَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّبة    والتي مثلتاصَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّد، ءهم 

 الجتم عى تلع  دورا موم  في الحف ظ على ع ،   الت ميذ بمحيطوم الجتم عى وتسو  كذلك تواصلوم. 

 اعجاب(-حسب شعورهم بالسعادة عند تلقي التفاعل)تعليق المبحوثين توزيع يمثل( 15) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %60.6 40 موافق

 %13.6 9  ايد 

 %25.8 17 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من :المصدر

و أيشََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّعرون بالسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّع د  عند تلقى " تعليق   المبحوثين "الت ميذ"ن اغلبية  أ( 15تضََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّل من خ ل الجدول ر،م)ي
   %13.6ونسبة مح يد    %.25 بنسبةموافقة نسبة أ،  غير  توجدوبينم  %  60بنسبة  والتي مثلت" إعج ب
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أن التف ع  داخ  موا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى له يرثير على الج ن  الشََََّّّّعوري لدا جزء من المبحوثين يعرس  وهذا 
 "الت ميذ".

 حسب شعورهم بالراحة نفسية عند استخدام مواقع التواصل الاجتماعي.  المبحوثين توزيع يمثل( 16) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %75.8 50 موافق

 %6 4  ايد 

 %18.2 12 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

غلبية العينة تشعر بالراحة نفسية عند استخدا  موا،  التواص  الجتم عى  أن  أ( 16يتضل من خ ل الجدول ر،م )
وهذا يدل على أن موا،  التواصََََََََّّّّّّّّ  الجتم عى ل   %.18مثلت بنسََََََََّّّّّّّّبة  غير موافق  و %   75بنسََََََََّّّّّّّّبة   والتي مثلت

تسََََّّّّتخد  فق  للتواصََََّّّّ  حسََََّّّّ  رأي الت ميذ  ب  أيضََََّّّّ  كفضََََّّّّ ء يسََََّّّّ عدهم على تخفي  التوتر وتشََََّّّّير النت ئج أن 
 موا،  التواص  الجتم عى تؤدي لدا اغل  المبحوثين "الت ميذ" الى وظيفة نفسية مرتبطة بالراحة وتخفي  التوتر.

 حسب مساعدة مواقع التواصل الاجتماعي في التخلص من الملل. المبحوثين توزيع يمثل( (17رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %81.8 54 موافق

 %4.6 3  ايد 

 %13.6 9 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من :المصدر

والتي ن اغلبية العينة تسَََّّّتخد  موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى للتخلص من المل  أ( 17يتضَََّّّل من خ ل الجدول ر،م )
وهى نسََََََّّّّّّبة مرتفعة مق رنة بب ،ى الفئ  . في المق ب   تمث  نسََََََّّّّّّبة غير الموافقين والمح يدين من %  81بنسََََََّّّّّّبة   مثلت

المبحوثين  وهذا يعني أن الداف  يحظى بانتشَََََّّّّّ ر واسَََََّّّّّ  داخ  عين الدراسَََََّّّّّة " الت ميذ"  ويظور بشَََََّّّّّر  واضَََََّّّّّل في 
م عى ل تسََّّتخد  فق  لأغراض  أنم ط السََّّتخدا  للت ميذ بشََّّر  يومى كم  يشََّّير ذلك الى موا،  التواصََّّ  الجت

التواصَََََّّّّّ  م  الأصَََََّّّّّد، ء والع ئلة أو الدراسَََََّّّّّة  ي  أيضَََََّّّّّ  كوسَََََّّّّّيلة لم ء الفرا  خ ل فترا  العطلة وتشَََََّّّّّير النت ئج أن 
موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى تلع  دورا موم  في حي   الت ميذ من خ ل مسَََّّّ همة موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى تعم  

 خفي  من الشعور بالمل .على كسر الروتين اليومى والت
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 المحور الرابع: التأثير استخدام مواقع التواصل عل  التحصيل الدراسي 

 حسب استخدام مواقع التواصل الاجتماعي أثناء الدراسة يجعلهم أقل تركيز. المبحوثين توزيع يمثل( 18) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %66.7 44 موافق

 %12.1 8  ايد 

 %21.2 14 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

  من المبحوثين يرون أن ان اسََََََََََّّّّّّّّّّتخدا  موا،  التواصََََََََََّّّّّّّّّّ  %  66أن نسََََََََََّّّّّّّّّّبة   (18)يتضََََََََََّّّّّّّّّّل من خ ل الجدول ر،م  
غير موافق  بينم  تمثلت %21الجتم عى أثن ء الدراسََََََََّّّّّّّّة يؤدي الى انخف ض مسََََََََّّّّّّّّتوا التركيز لديوم  في حين يرا  

لى وجود اج ه غ ل  للمبحوثين " الت ميذ" يرب  بين اسََّّتخدا  موا،  إوهذا التوزي  يشََّّير     %12.1فئة المح يدين  
التواص  الجتم عى اثن ء الدراسة وتشتت النتب ه م  وجود اخت ف   بين الت ميذ في طريقة التأثير. وتشير النت ئج  

لى ان اسَّتخدا  موا،  التواصَّ  الجتم عى أثن ء الدراسَّة ،د تؤثر على تركيز المبحوثين رغم وجود بع  الت ميذ ل  إ
 ترا هذا التأثير بشر  واضل.

 حسب قضائهم وقت أطول عل  مواقع التواصل الاجتماعي أكثر من وقت الدراسة. المبحوثين توزيع يمثل( 19) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %31.8 21 موافق

 %6.1 4  ايد 

 %62.1 41 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

تقضَََََََّّّّّّّى و،ت اطول على موا،  التواصَََََََّّّّّّّ  الجتم عى    لالمبحوثين ن اغلبية  أ  (19)يتضَََََََّّّّّّّل من خ ل الجدول ر،م 
مح يد   وهذا  %6.1ونسَّبة    %.31مثلت بنسَّبة    موافقوغير  %  63بنسَّبة    والتي مثلتكثر من و،ت الدراسَّة  أ

يدل على أن أغل  المبحوثين م زالوا يمنحون الأولوية للج ن  الدراسََََََََََّّّّّّّّّّى من حيث الو،ت  ويمرن القول ان موا،  
التواصَََََّّّّّ  الجتم عى ل تطغى من حيث الو،ت على الدراسَََََّّّّّة لدا أغل  المبحوثين  لرم وجود نسَََََّّّّّبة معتبر  من 

 يشير الى اخت ف الت ميذ في تنظيم و،توم.المبحوثين " الت ميذ" تقضى و،ت  أطول عليو  وهو 
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 حسب رأيهم في تأخر في انجاز واجباتهم المدرسية بسب استخدام مواقع التواصل الاجتماعي. المبحوثين توزيع يمثل( 20) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %40.9 27 موافق

 %12.1 8  ايد 

 %47 31 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من :المصدر

ل يتأخرون في انج ز واجب تهم المنزلية بسََََََََّّّّّّّّب  اسََََََََّّّّّّّّتخدا  المبحوثين  ن اغلبية  أ( 20يتضََََََََّّّّّّّّل من خ ل الجدول ر،م )
 %12.1ونسَّبة  %.40مثلت بنسَّبة موافق    وعرس ذلك%  47بنسَّبة   والتي مثلتموا،  التواصَّ  الجتم عى  

مح يد   وتشَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّير النت ئج الى أن يرثير موا،  التواصَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّ  الجتم عى على انج ز الواجب   ليس موحدا للمبحوثين ب  
 يختل  حس  طبيعة الستخدا  وتنظيم الو،ت.

 حسب تأثير عل  نتائجهم الدراسية بشكل سلم بسب استخدام ماقع التواصل الاجتماعي. المبحوثين توزيع يمثل( 21) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %65.2 43 أوافق

 %7.6 5  ايد 

 %27.2 18 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

من المبحوثين يرون أن اسََََََّّّّّّتخدا  موا،  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى يؤثر سََََََّّّّّّلب  على نت ئجوم %  65.2تظور النت ئج أن  
  وهََّّذا يعرس وجود أ ََّّ ه غََّّ لَّ   %  7.6غير موافق م  وجود نسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّبََّّة محََّّ يََّّد   %  27الََّّدراسَََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّة في حين يرا 

للمبحوثين "الت ميذ" يمي  الى العتق د بوجود يرثير سَََّّّلي على التحصَََّّّي  الدراسَََّّّى  ويمرن تفسَََّّّير هذا ال  ه ان 
من المبحوثين ،د ي حظ انخف ضَََََّّّّّ  في مسَََََّّّّّتوا التحصَََََّّّّّي  أو التركيز نتيجة  السَََََّّّّّتخدا  المتررر والغير منتظم بع  

أن هذا السَََّّّتخدا  ل ينعرس بشَََّّّر  مب شَََّّّر    ميذ"فئة من المبحوثين " الت ترا  لموا،  التواصَََّّّ  الجتم عى بينم  
 على نت ئجوم  ربم  بسب  ،درتهم على الموازنة بين الدراسة واستخدا  الهوات  الذكية و موا،  التواص  الجتم عى.
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 حسب مساعدة مواقع التواصل الاجتماعي أحيانا في فهم دروسهم  المبحوثين توزيع يمثل( 22) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %86.4 57 أوافق

 %4.5 3  ايد 

 %9.1 6 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من :المصدر

من المبحوثين" الت ميَّذ" يرون أن موا،  التواصَََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّ  الجتمَّ عى  %  86أن   (22)يتضََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّل من خ ل الجَّدول ر،م
على أن اغلََّّ  المبحوثين وهََّّذا يََّّدل  محََّّ يََّّدين.    %4.5موافقين   غير  %9مقََّّ بََّّ     الََّّدروس تسََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّ عََّّدهم في فوم  

يسَََّّّتفيدون من هذه الموا،  في الج ن  الدراسَََّّّى  خ صَََّّّة من خ ل الشَََّّّروح   التعليمية والفيديوه   والملخصَََّّّ   
التي أصَّبحت متوفر  بشَّر  كبير مم  يسَّ عدهم على فوم بع  الدروس بصَّور  أسَّو . وتشَّير النت ئج الى أن موا،  

 عد  في فوم الدروس لدا أغل  المبحوثين وهوم  يبرز ج نب  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى تسََََََّّّّّّتخد  أيضََََََّّّّّّ  كوسََََََّّّّّّيلة مسََََََّّّّّّ
 إيج بي  في استخدامو .

 حسب توقفهم عن الدراسة لتفقد مواقع التواصل الاجتماعي  المبحوثين توزيع يمثل( 23) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %50 33 أوافق

 %4.5 3  ايد 

 %45.5 30 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

 %45من المبحوثين يتو،فون أحي نا عن الدراسََّّة لتفقد موا،  التواصََّّ  الجتم عى  مق ب  %50أن  تظور النت ئج 
ويبين هذا التق رب أن اسََََََّّّّّّتخدا  موا،  التواصََََََّّّّّّ    مح يد .% 4.5م  وجود نسََََََّّّّّّبة -غير موافق–ل يقومون بذلك  

أثن ء الدراسَََََّّّّّة يختل  من شَََََّّّّّخص لآخر  حيث يسَََََّّّّّتطي  بع  المبحوثين التركيز أثن ء الدراسَََََّّّّّة  بينم  يجد البع  
الآخر صََّّعوبة في البتع د عن اله ت  أو مت بعة التطبيق   أثن ء المذاكر . وم  يمرنن  أن نسََّّتنتجه هو أن يرثير موا،  

صََّّ  الجتم عى أثن ء الدراسََّّة يختل  بين الت ميذ حيث يتأثر بع  الت ميذ أثن ء المذاكر  أو الدراسََّّة في حين التوا
 يستطي  كم  صرح المبحوثين " الت ميذ" يمرنوم  ن  استخدا  موا،  التواص  الجتم عى أثن ء مراجعة دروسوم.

 

 

 



 الدراسة الميدانية الفصل الثاني 
 

 33 

 بسب استخدام مواقع التواصل الاجتماعي.  اقل  حسب مراجعة دروسهم بشكل المبحوثين توزيع يمثل (24) رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %42.4 28 أوافق

 %9.1 6  ايد 

 %48.5 32 غير موافق

 %100 66 المجموع 

 SPSS  برنامج ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

من المبحوثين يرون أنهم يراجعون دروسَََََََّّّّّّّوم بشَََََََّّّّّّّر  ا،  بسَََََََّّّّّّّب   %42( أن 24يتضَََََََّّّّّّّل من خ ل الجدول ر،م )
  ويشَََّّّير  %9.1عرس ذلك  م  وجود نسَََّّّبة مح يد   %  48اسَََّّّتخدا  موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى  في حين يرا  

هذا الى وجود اخت ف بين المبحوثين في تصََََََّّّّّّورهم لتأثير موا،  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى على مراجعة دروسََََََّّّّّّوم حيث  
يقضََّّى بع  المبحوثين " الت ميذ" و،ت  أطول في اسََّّتخدا  موا،  التواصََّّ  الجتم عى على حسََّّ ب و،ت الدراسَّة  

 نوم من تنظيم و،توم بشر  أفض  لمراجعة دروسوم.أو المراجعة بينم  صرح بع  المبحوثين " الت ميذ" من تمر

 

 حسب شعورهم بعدم الرغبة في الدراسة بعد استخدام مواقع التواصل الاجتماعي.  المبحوثين توزيع يمثل (25)رقم  الجدول

 النسبة  التكرار  الفئة
 %54.5 36 أوافق

 %7.6 5  ايد 

 %37.9 25 غير موافق

 %100 66 المجموع 

    SPSSبرنامج   ومخرج   الستبي ن نت ئج  على  بالعتم د الط لب ن اعداد من: المصدر

من المبحوثين يشََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّعرون بانخف ض الرغبة في الدراسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّة بعد اسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّتخدا  موا،  التواصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ    %54تظور النت ئج أن  
مح يد      %7.6يوافقون على ذلك  م  وجود نسَََََََََّّّّّّّّّبة    من المبحوثين ل% 37الجتم عى في حين نجد ان نسَََََََََّّّّّّّّّبة  

و،د يشَََََََّّّّّّّير ذلك إلى أن السَََََََّّّّّّّتخدا  المتررر لهذه الموا،  ،د يجع  بع  المبحوثين أ،  رغبة في العود  الى الدراسَََََََّّّّّّّة  
بينم  ل يظور هذا التأثير عند فئة أخرا من الت ميذ وتشََََّّّّير النت ئج الى ان السََََّّّّتخدا  لموا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى  

 أخرا.  المبحوثين في حين ل يظور هذا التأثير لدا فئة ،د يؤثر على الرغبة في الدراسة لدا بع
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 ثانيا: مناقشة

 يستعمل التلاميذ مواقع التواصل الاجتماعي بهدف التحصيل الدراسي. الفرضية الأولى:-1

من المبحوثين يسََّّتخدمون موا،  التواصََّّ  الجتم عى للحصََّّول على معلوم    51أن نسََّّبة  أظور  نت ئج الدراسََّّة  
يت بعون الشََّّروح   والمحتويَّ  التعليمية  المبحوثين "الت ميذ"  من   86مرتبطة بالدراسََّّة كم  بينت الدراسََّّة ان نسََّّبة  

التي تسََََّّّّ عدهم على الفوم م  وجود نسََََّّّّبة كبير  من الت ميذ ترا أن موا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى تسََََّّّّ عدهم أحي نا  
الترفيه التسلية و فق  في فوم الدرس. ويتضل لن  أن استخدا  موا،  التواص  الجتم عى لم يعد يقتصر على أغراض  

والتواصََّّ  م  الأصََّّد، ء والع ئلة فق  ب  يعد اليو  وسََّّيلة يعتمد عليو  الت ميذ في الوصََّّول الى المعلوم   التعليمية  
ومت بعة الشَََََّّّّّرح  ويمرن تفسَََََّّّّّير ذلك من خ ل سَََََّّّّّوولة الوصَََََّّّّّول الى محتويَّ  وتنوعو  حيث توفر موا،  التواصَََََّّّّّ  

 والتمرين   بع  المواضي فوم في   تس عد التلميذ...الخ وملخص   ودروس  تعليمية    المصور الجتم عى شروح    
 بشر  أوضل.

وء نظرية السَََََََّّّّّّّتخدام   والشَََََََّّّّّّّب ع    من خ ل نت ئج هذه الدراسَََََََّّّّّّّة يتبين لن  أن الت ميذ  يمرن تفسَََََََّّّّّّّير في ضَََََََّّّّّّّ
التعليمية وتتمث  في الحصََََََّّّّّّول على  -يسََََََّّّّّّتخدمون موا،  التواصََََََّّّّّّ  الجتم عى لتحقيق عد  اشََََََّّّّّّب ع   منو  المعرفية

 و التم رين وهو م  يسو  في عملية التعلم.أالمعلوم   وكذلك من خ ل فوم الدروس 

( التي توصَّلت الى أن الطلبة يسَّتخدمون موا،  2024-2023م  دراسَّة صَّ ن  رابل)و،د اتفقت الدراسَّة الح لية 
التواصََََََََََّّّّّّّّّّ  الجتم عى من أج  البحث عن معلوم   تتعلق بالدراسََََََََََّّّّّّّّّّة  كم  تتفق م  دراسََََََََََّّّّّّّّّّة حريزي عبد الحميد 

( التي أكد  أن موا،  التواصََّّ  الجتم عى تسََّّ عد على تب دل المعلوم   والخبرا  العلمية بين 2024-2025)
 المستخدمين.

حيت وضََََّّّّحت النت ئج السََََّّّّ بقة أن جزءا موم  من المبحوثين " . وعليه يمرن القول أن الفرضََََّّّّية الأولى ،د تحققت  
 الت ميذ" يستخدمون موا،  التواص  الجتم عى لأغراض مرتبطة بالتحصي  الدراسى.

 مواقع التواصل الاجتماعي تعزز رغبة التلميذ في التعلم  الفرضية الثانية:-2

أن اغلبية المبحوثين يسَََََََََََّّّّّّّّّّّتفيدون من موا،  التواصَََََََََََّّّّّّّّّّّ  الجتم عى في فوم الدروس ومت بعة  أظور  نت ئج الدراسَََََََََََّّّّّّّّّّّة  
المحتويَّ  التعليمية  وهو م  يشَّير إلى وجود ج ن  إيج بي لموا،  التواصَّ  الجتم عى في العملية التعليمية. م  ذلك  

بعد اسََََََََََّّّّّّّّّّتخدا  موا،  التواصََََََََََّّّّّّّّّّ    من المبحوثين " الت ميذ" يشََََََََََّّّّّّّّّّعرون بعد  الرغبة في الدراسََََََََََّّّّّّّّّّة 54فقد وجدنا ان  
 الجتم عى كم  يرا جزء من المبحوثين " الت ميذ" أن استخدامو  اثن ء الدراسة يؤثر على التركيز.
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ان الت ميذ ل يسَََََّّّّّتخدمون موا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى  يمرن تفسَََََّّّّّير في ضَََََّّّّّوء نظرية السَََََّّّّّتخدام   والشَََََّّّّّب ع    
لغرض واحَّد فق  بَّ  لتحقيق عَّد  حَّ جَّ   من الحَّ جَّة الى التعلم الحَّ جَّة الى الحصََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّول على معلومَّ   الحَّ جَّة 

من المبحوثين " الت ميذ" يشَََََََّّّّّّّعرون بعد    54لرن في المق ب  أظور  النت ئج أن  الخ التسَََََََّّّّّّّلية والترفيه التواصَََََََّّّّّّّ ...
الرغبة في الدراسَََّّّة بعد اسَََّّّتخدا  موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى ويتضَََّّّل لن  أن الشَََّّّب ع   الترفيوية تعد الأكثر جذبا  

 للت ميذ.من الأنشطة الدراسية 

فره   و التي توصََََّّّّلت إلى أن الخصََََّّّّ ئص التي ت  (2024-2023)م  دراسََََّّّّة ليلى باشََََّّّّىو،د اتفقت الدراسََََّّّّة الح لية 
تسَََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّ عَّد على زيَّد  الهتمَّ   بالمحتويَّ    المحتويَّ  موا،  التواصَََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّ  الجتمَّ عى مثَّ  التفَّ عليَّة وإمرَّ نيَّة اختيَّ ر  

اتفقت أيضََََََّّّّّّ  م  دراسََََََّّّّّّة حدادي عبد الق در التي أشََََََّّّّّّ ر  إلى   التعليمية. كم التعليمية وتعزيز المشََََََّّّّّّ ركة في العملية  
 موا،  التواص  الجتم عى تس عد في توفير فض ءا  للتعلم والتواص  وتب دل المعلوم   بين الت ميذ والأس تذ .

حيث أظور  نت ئج الدراسََََََََََََّّّّّّّّّّّّة وجود جوان  إيج بية في   تحققت بشََََََََََََّّّّّّّّّّّّر  جزئى. وعليه يمرن القول إن الفرضََََََََََََّّّّّّّّّّّّية
 استخدا  موا،  التواص  الجتم عى.

 .  تؤثر مواقع التواصل الاجتماعي عل  التحصيل الدراسي للتلاميذ الفرضية الثالثة:-3

أن نسَََََّّّّّبة معتبر  من المبحوثين " الت ميذ"  د ان اسَََََّّّّّتخدا  موا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى ،د أظور  نت ئج الدراسَََََّّّّّة  
يؤثر بشََََََّّّّّّر  سََََََّّّّّّلي على النت ئج الدراسََََََّّّّّّية كم  اشََََََّّّّّّ ر  نت ئج الدراسََََََّّّّّّة الى ان اسََََََّّّّّّتخدا  الت ميذ لموا،  التواصََََََّّّّّّ  

 مث .اله ت  الجتم عى ،د يؤدي الى انخف ض في مستوا التركيز لدا بع  الت ميذ من اج  تفقد 

 طريقة   سََََََََََّّّّّّّّّّ   يتحدد ب   سََََََََََّّّّّّّّّّلي أو   إيج بي أثر  عنه  يترت   ل  الجتم عى التواصََََََََََّّّّّّّّّّ  بوا،   الت ميذ  هوس لن   وتبين
  النتب ه التشَّتت الى  يؤدي أو المت بعة  و  التعليم  عبر  الدراسَّى التحصَّي  دعم في  يسَّ هم ،د اذ  منه  والهدف السَّتخدا 
الت ميذ يسَّتخدمون يمرن تفسَّير في ضَّوء نظرية السَّتخدام   والشَّب ع     .الت ميذ بع   لدا  التركيز وضَّع 

موا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى لتحقيق اشَََََّّّّّب ع   متعدد  ال ان نوع السَََََّّّّّتخدا  ومدته يؤثران بشَََََّّّّّر  كبير في نت ئج  
على المو،ت   ،د يؤثر  التحصََََََََََّّّّّّّّّّي  الدراسََََََََََّّّّّّّّّّى. فنجد السََََََََََّّّّّّّّّّتخدا  المفرط لموا،  التواصََََََََََّّّّّّّّّّ  الجتم عى لدا الت ميذ

 المخصص لح  التم رين الواجب   ويقل  من الو،ت المخصص لمراجعة الدروس.

( أن اسََّّتخدا  المفرط لموا،  التواصََّّ  2024-2023)م  دراسََّّة حدادي عبد الق در و،د اتفقت الدراسََّّة الح لية  
 تحققت.وعليه يمرن القول إن الفرضية ،د  في النت ئج الدراسية. تراج الجتم عى تؤدي الى 
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 الاستنتاجات:-5

 %.50 بنسبة وانا   ذكور متس ويالت ميذ   العينة لن  تبين-

 .العينة نص  تمث  اي% 50 بنسبة سنة 14 اعم رهم الت ميذ العينة اغلبية ان لن  تبين-

  على  ثر مم   سَََََََّّّّّّّ ع   3 الى  سَََََََّّّّّّّ عة من  الجتم عى التواصَََََََّّّّّّّ   موا،   تسَََََََّّّّّّّتخد الت ميذ    العينة اغلبية ان  لن   تبين-
 .الدراسى تحصيلوم

 . بالأغلبية سنوا  ث ثة من كثرأ الجتم عى التواص  للموا،  استخداموم بداية ك ن-

 %54 بنسبة الذكى اله ت  العينة اغلبية تستخد -

 .العصر مواكبة على يدل مم % 27.3 بنسبة النستغرا  مو،  تستخد  العينة-

 .العينة نص  اي% 50 بنسبة الدراسة بعد يرون الجتم عى التواص  للموا،  استخداموم ان لن  تبين-

 .الدراسية المعلوم   على للحصول ك ن  الجتم عى التواص  للموا،   استخداموم دواف  ان و -

 للتواصَََّّّ  و   للتسَََّّّلية  و   الدراسَََّّّى   الضَََّّّغ  من  للوروب  الجتم عى  التواصَََّّّ  للموا،  اسَََّّّتخداموم  يرون احي نا و -
 و   النفسَََّّّية  بالراحة  الشَََّّّعور لهم يعزز مم  حسَََّّّ باتهم  في  تف ع   يتلقون  عندم   بالسَََّّّع د   يشَََّّّعرون و  أصَََّّّد، ئوم   م 

 .المل  من التخلص

 .الدراسة اثن ء تركيزا ا،  يجعلوم الجتم عى التواص  للموا،  استخداموم ان ال-

 انج ز ول  خرون  العينة  من%    41  بنسَََََّّّّّبة  الدراسَََََّّّّّة و،ت من  أكثر  التصَََََّّّّّفل في  اطول  و،ت يقضَََََّّّّّون  ل  لذلك-
 العينة. من% 31 بنسبة الدراسية  واجب تهم

 تحصَََََّّّّّيلوم  على  سَََََّّّّّلب   يؤثر  الجتم عى  التواصَََََّّّّّ  للموا،  اسَََََّّّّّتخداموم  العينة من%  43 ان  النتيجة  ولرن اظور -
 من% 33 بنسََََّّّّبة  والتي ك ن  الجتم عى التواصََََّّّّ   موا،   لتفقد  الدراسََََّّّّة عن تو،فوم  بسََََّّّّب  وهذا يرونالدراسََََّّّّى   

%  36  بنسََََّّّّبة  ك نت  التي و   الجتم عى  التواصََََّّّّ  موا،   اسََََّّّّتخدا  بعد  الدراسََََّّّّة في الرغبة  بعد  وشََََّّّّعورهم  العينة   
 .العينة من

 

 

 



 الدراسة الميدانية الفصل الثاني 
 

 37 

 خلاصة:

الجتم عى  من خ ل عرض النت ئج ومن ،شتو  أظور  أن موا،  التواص    الميدانية أظور  نت ئج الدراسة  
لى آخر  كم  تبين أن يرثيره  على التحصَََََََّّّّّّّي  الدراسَََََََّّّّّّّى يختل  حسَََََََّّّّّّّ  إتعرف أنم ط اسَََََََّّّّّّّتخدا  مختلفة من تلميذ  

و،د أظور  النت ئج وجود جوان  إيج بية تتمث  في المسََّّ عد     هداف التي يسََّّعى له  الت ميذ.طبيعة السََّّتخدا  والأ
ذلك فقد ظور  عد  جوان  سَََََََََّّّّّّّّّلبية تتسَََََََََّّّّّّّّّب  في ،لة التركيز    المعلوم    وم على فوم الدروس والحصَََََََََّّّّّّّّّول على  

 لموا،  التواص  الجتم عى.)الهوس(والنتب ه التلميذ و،لة الرغبة في المراجعة عند استخدا  المفرط 
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 خاتمة:

  الجتم عى   الت واصََََّّّّ   شََََّّّّبر    اسََََّّّّتخدا   وأسََََّّّّب ب لأنم ط  معم ق    لفوم   للوصََََّّّّول  الدِّراسََََّّّّة  هذه  سََََّّّّعت   
  طبيعة ذلك  ك ِّّ   في  راصََََََََََََّّّّّّّّّّّّدين  للتِّلميذ   الجتم عي ة  الأبع د  عديد  عند و،   علمى وطرح    منوجى تدر ج   وفق  وذلك
 .الدِّراسى تحصيله على وسلبي ة إيج بي ة آثار   من تخلِّفه ،د وم  الجتم عى الت واص  شبر   م  تف عله

طتي  ت ميذ من  عيِّنة  على مجريَّته  أجُرِّيت التي  الدِّراسََََََّّّّّّة  أسََََََّّّّّّفر  و،د     بالوادي' الق در  عبد  الأمير' متوسََََََِّّّّّّّّ
  وجدنا إذ    للتِّلميذ؛  الدِّراسَّى الت حصَّي   على  إيج بيًّ  أثراً  الجتم عى  الت واصَّ   لشَّبر    أن    على بقم ر' إبراهيم ، ر 'و 
 من  فعز ز   الت  ميذ  من  العديد  لدا  جديد  علمي ة  مع رف بن ء  في أسََََََََََََّّّّّّّّّّّّومت ،د الت واصََََََََََََّّّّّّّّّّّّلي ة الوسََََََََََََّّّّّّّّّّّّ ئ   هذه أن  

بر   لهذه  اسَََََََََّّّّّّّّّتثم رهم خ ل من  الت عل م  في  ورغبتوم دافعيتوم   وجود  يلُغِّ  لم  ذلك  أن    إل    إيج بيًّ   اسَََََََََّّّّّّّّّتثم راً  الشَََََََََّّّّّّّّّ 
 .الجتم عى الت واص  شبر   الت  ميذ استخدا  ص حبت التي الس لبي ة الآثار من العديد

لت  كم       الجتم عى  الت واصََََََََََّّّّّّّّّّ   وسََََََََََّّّّّّّّّّ ئ   أكثر  يعُد    النسََََََََََّّّّّّّّّّتغرا  تليه الفيس بوك أن   إلى  الدراسََََََََََّّّّّّّّّّة توصََََََََََّّّّّّّّّّ 
 .الت  ميذ بين استخدامً 

لموا،    ومجد    مدروس    اسََََّّّّتخدا     إلى بن  الوصََََّّّّول شََََّّّّأنه  من التي ال،تراح   من  بجلة إلى  ذلك  بعد لنصََََّّّّ  
 :الآتي ة النِّق ط  في نُج ملو  والتي  التواص  الجتم عى

 أصَََََّّّّّبحتموا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى من خ ل تطبيق ته  النسَََََّّّّّتغرا   الفيسَََََّّّّّبوك   ان   ال،تن ع من  لبد  •
بوي ة  الدِّراسََََََََّّّّّّّّي ة  المن هج  تضََََََََّّّّّّّّمينه  علين   يفرض  الذي الأمر  الت  ميذ   بين  معيشََََََََّّّّّّّّة  حقيقة  من فيه  بم   نشََََََََّّّّّّّّيد حتى    والتر 

 .ه ته التطبيق     ومخ طر   مزالق  في الو،وع من الحذر إلى  نفسه الآن في  الت  ميذ  وننوِّه ك  تطبيق   وميزا  خص ئص

 من والرتواء الكتف ء  من نوع لهم  يحد   حتى    للت  ميذ تدُر س  أسََََََّّّّّّ سََََََّّّّّّي ة  كم د    المعلوم تي ة  بم د    الهتم  •
  الم د    هذه  تمنل  المدرسَََََّّّّّة  أن   إذ    التربوي ة؛  الحصَََََّّّّّص من  حق ه   خذ لم  لرن مشَََََّّّّّوِّ،ً    ج نبًّ   يرونه الذي الر ،مى الج ن 
 .تربويّ   بفوج   الأسبوع خ ل س عة

  صَََََّّّّّن عة في  المدرسَََََّّّّّة  ج ن  إلى تسَََََّّّّّوم حتى     وإيج بي ته  موا،  التواصَََََّّّّّ  الجتم عى  بمخ طر  الأسَََََّّّّّر   توعية•
الدراسة بتعزيز الوعى الر،مى   توصى وانط ،  من النت ئج المتوص  له  .  بوك  الف يس  لمو،   الوجيه الت ع م   يُجيد  تلميذ

 يخد  الفرد والمجتم . الجتم عى بم موا،  التواص  وتشجي  الستخدا  الإيج بي لمختل  

ن تشَََََّّّّّر  اضَََََّّّّّ فة علمية متواضَََََّّّّّعة تسَََََّّّّّوم في اثراء الرصَََََّّّّّيد المعرفي النظري  أنأم  وفي خت   هذه الدراسَََََّّّّّة   
ن ترون منطلق  لدراسَََّّّ   مسَََّّّتقبلية تتن ول هذه الظ هر  من ابع د وا  ه   أ  و دراسَََّّّتن والتطبيقى المرتب  بموضَََّّّوع  

  ثية مختلفة.
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 الكتب: أولاا 

(. اسََّّتخدام   طلبة الج مع   لشََّّبر   التواصََّّ  الجتم عى والشََّّب ع   المتحققة " دراسََّّة  2016أبو صََّّ ح  صََّّ ح محمد.)
 ميدانية". القدس. الجندي للنشر والتوزي .

 الهرم: الدار العالمية للنشر والتوزيع.  مبادئ علم الاتصال ونظريات التأثير.(.  2003محمود حسن. ) إسماعيل،

 اسَّ مة  دار(.  الوسَّ ئ   النم ذج والنظريَّ ) والع    التصَّ ل  لعلو   مدخ (.  2017. )وحمدي محمد الف تل عب سَّى  بصَّلى فضَّة
 .والتوزي  للنشر

 (. الإحص ء المطبق في العلو  الجتم عية والإنس نية. ديوان المطبوع   الج معية.2011)بوحفص  عبد الرريم. 

 .الج معية  المطبوع   ديوان. التص لية-الع مية الدراس   في البحث وتقني   من هج(. 2017. )تم ر  يوس 

 .والتوزي  للنشر جسور والنس نية. الجتم عية العلو  في البحث منوجية(. 2012. )ح مد  خ لد

(. منوجية البحث في علو  الع   والتصََََََّّّّّّ ل )دروس نظرية وتطبيق  (. دار أسََََََّّّّّّ مة للنشََََََّّّّّّر 2017)حمدي  محمد عبد الف تل. 
 والتوزي .

 (. مدخ  الى منوجية البحث في العلو  الإنس نية. دار هومة للنشر والطب عة.2014)دليو  فيص . 

 رف .    دار المع .الق هر  ( معجم علم النفس التربوي والط  النفسى لطف ل .تربجة سيد غنيم .ب سروبير لفون.)

 .للنشر القصبة دار. عملية  تدريب   النس نية العلو  في العلمى البحث منوجية(. 2004. )أنجرس موريس 

 (. موا،  التواص  الجتم عى و،ض يَّ الشب ب الج معى. دار الخليج للنشر والتوزي  2023)وداعة الله  محمد العوض محمد. 

 

 العلمية  والرسائل الأطروحات: ثانياا 

(. يرثير موا،  التواصََََّّّّ  الجتم عى على التحصََََّّّّي  الدراسََََّّّّى النسََََّّّّتغرا  نموذج  )دراسََََّّّّة ميدانية 2024-2023)باشََََّّّّى  ليلى. 
 ور،لة. -بث نوية خلي  أحمد ور،لة(. مذكر  تخرج لسترم ل متطلب   م ستر .تحصص علم اجتم ع التص ل. ج معة ، دي مرباح

–(. تاثير تطبيق تيك توك على التحصَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّي  الدراسَََََََََََََّّّّّّّّّّّّّى لت ميذ الطور الث نوية  2025-2024بلقندوز  دليلة و بورحلة رونق.  )
. مذكر  تخرج لني  شَّو د  الم سَّتر الك ديمى.تخصَّص  -ور،لة–دراسَّة ميدانية على عينة من ت ميذ ثانوية مولود ، سَّم نايت بلق سَّم 
 التص ل الجم هيري والوس ئ  الجديد . ج معة ، صدي مرباح ور،لة.

 (. شبر   التواص  الجتم عى الفتراضية وتاثيره  على الع ،   الجتم عية.2013بن شري   مريم .)
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يرثير موا،  التواصَََّّّ  الجتم عى على التحصَََّّّي  الدراسَََّّّى لت ميذ البر لوريَّ )الفيسَََّّّبوك (.  2024-2023حدادي  عبد الق در.)
مذكر  مرملة لني  شََََََََََّّّّّّّّّّو د  اول  ولية أدرار. –بث نويتين  -كنموذج( دراسََََََََََّّّّّّّّّّة ميدانية على عينة من ت ميذ السََََََََََّّّّّّّّّّنة الث لثة الث نوي

 م ستر اك ديمى تخصص علم اجتم ع التص ل.ج معة الوادي.

-(. يرثير شَََََّّّّّبر   التواصَََََّّّّّ  الجتم عى على التحصَََََّّّّّي  الدراسَََََّّّّّى لدا الطلبة الج معيين2025-2024حريزي  عبد الحميد. )
 ، لمة. 1945م ي  8راسة ميدانية على عينة من طلبة كليتي العلو  الإنس نية والجتم عية ممعتي ، لمة والط رف.ج معة د

(. دور استخدا  مو،  اليوتيوب في دعم التحصي  الدراسى لدا ت ميذ الطور الث ني النو ئى. 2020-2019رحم ني  وجدان .)
 مذكر  مقدمة لسترم ل متطلب   شو د  م ستر في علم الع   والتص ل. ج معة ور،لة . 

دراسَّة ميدانية على –(. موا،  التواصَّ  الجتم عى وع ،ته بالتحصَّي  الدراسَّى  2022-2021شَّحم  هنية  بن ه شَّم   حي  .)
عينة من ت ميذ السَََََََّّّّّّّنة الرابعة متوسَََََََّّّّّّّ  ح سَََََََّّّّّّّى لفح . مذكر  مقدمة لسَََََََّّّّّّّترم ل متطلب   ني  شَََََََّّّّّّّو د  الم سَََََََّّّّّّّتر في علم النفس 

 المدرسى. ج معة غرداية.

دراسة ميداني على -(. استخدا  الطلبة الج معيين لموا،  التواص  الجتم عى في التحصي  الدراسى2024-2023)ص ن   رابل. 
.اطروحة لني  شََََََََََّّّّّّّّّّو د  الدكتوراه علو  تخصََََََََََّّّّّّّّّّص الع    2023-2022عينة من طلبة ج معة البوير  آكلى محند أولح ج موسََََََََََّّّّّّّّّّم  

 .3والتص ل. ج معة الجزائر 

 العلمية   والدوريات المجلات: ثالثاا 

دراسة تحليلية لمدونة التعليم والدراسة -(. دور المدونا  التعليمية في تنمية التحصي  الدراسى2023برري   أسم ء وسمية بور،عة .)
 . 509-488.الصفح   03  العدد  06المجلة الجزائرية للأ    والدراس  . المجلد في الجزائر انموذج . 

دراسة ميدانية لعينة من ت ميذ سنة  –(. مونة التلميذ بين التعليم   والمم رس   2023.)و ضي    غنية   س ر    بن حليمة
 . 1370- 1357. الصفح   01.العدد 14المجلد  الث لثة ثانوي.

 مجلة. والشََّّب ع   السََّّتخدام    نظرية خ ل  من الجديد  والع   التقليدي  الع  (.  2019. )، سمى   محمد وإبراهيم  بوخ ري
 .45-25 الصفح   الس ب   العدد  .والدراس   للبحو   روافد

مجلة البحو  والدراس   الإنس نية  (. اثر الف يسبوك على التحصي  الدراسى للمراهق.2024حفيظى.) فريد  وليلي    بومدين
 . 484-459.الصفح   01/العدد18.مجلد 

  ،ضَََََََّّّّّّّ يَّ   ا  ه  الشَََََََّّّّّّّب ب  ا  ه    تعدي  في(  بوك فيس) الجتم عى  التواصَََََََّّّّّّّ   مو،   دور(. 2015. )صَََََََّّّّّّّ ح  الق در  الحديثى  عبد
 ALBAHITH ALALAMI. 7(29.. 136-157 .ومشر ته. المجتم 

 مجلة(.  نظري  مدخ )  الجديد  الع   على  وتطبيق ته  "  والشََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّب ع    السََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّتخدام  "نظرية(. 2016. )على  ابتسََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّ   رايس
 .189-216 الصفح   دراس   
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(. شبر   التواص  الجتم عى الفتراضية وتاثيرته  السوسيولوجية والثق فية على 2018رمض ن   جو د و أبو برر   س لم .)
   السر  والمجتم  .مجلة  سير للدراس   الإنس نية والجتم عية.

(. دور المنص   اللرترونية في تشري  الوعى السي سى للطلبة الج معيين في الفض ء  2022ريقى  خديجة و شبر    ص ح ف  .)
 الفتراضى. مجلة الروا  للدراس   الجتم عية الإنس نية . 

(. دراسََّّة أثر موا،  التواصََّّ  الجتم عى )الفيس بوك( على التحصََّّي  الأك ديمى ونفسََّّي  وجسََّّديَّ  2021)شََّّ كر.   زيتون  إسََّّراء  
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 : الاستمارة 01الملحق رقم 

 

 الديمقراطية الشعبية الجزائرية الجمهورية 

    الوادي جامعة  العلمي والبحث العالي التعليم وزارة 

 والإنسانية الاجتماعية  العلوم كلية

 الاجتماعية  العلوم شعبة

 : حول استمارة

 

 

 

 ماستر  ثانية سنة الاتصال الاجتماع علم: التخصص

 التخصص: علم الاجتماع الاتصال سنة ثانية ماستر 

  فقط وتستخدم سرية  الإجابات جميع ان علما   موضوعية، بكل الإجابة منكم ونرجو الاستبيان هذا ايديكم بين نضع
    العلمي. البحث لأغراض

 ( عل  الإجابة المناسبة. Xملاحظة: ضع علامة )

 . معنا  تعاونكم عل  نشكركم

 : الأستاذة إشراف                                                                                 الطلبة  إعداد

 لشهب عائشة-زين العابدين كريط                                                                 •

 إبراهيم مسعي عون •

 

 

 

 2025/2026 الجامعية: السنة

التحصيل الدراسي في ظل هوس التلاميذ لشبكات التواصل  
 الاجتماعي الطور الثاني نموذجا 

 دراسة ميدانية لعينة من تلاميذ السنة الثالثة من التعليم المتوسط بولاية الوادي 

 .. 

 
 الوادي  بجامعة والإنسانية الاجتماعية العلوم بكلية الجامعيين الطلبة من لعينة  ميدانية دراسة
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 ❏يوتيوب            ❏انستغرام                ❏تيك توك                 ❏فيسبوك     

 متى تستخدم مواقع التواصل الاجتماعي غالبا؟ -8

    ❏طول اليوم                   ❏بعد الدراسة         ❏أثناء الدراسة   
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 دوافع الاستخدام مواقع التواصل الاجتماعي   المحور الثالث:

 غير موافق  ايد  موافق الفئة  الرقم 

    معلومات مرتبطة بالدراسةعل    للحصولاستخدم مواقع التواصل الاجتماعي  9

 لمشاهدة شروحات و تويات تعليميةأتابع مواقع التواصل الاجتماعي  10
 تساعدني عل  الفهم 

   

    استخدم مواقع التواصل الاجتماعي للهروب من الضغط الدراسي 11

    أقضي وقتي في مشاهدة الفيديوهات عبر مواقع التواصل الاجتماعي للتسلية  12

    للتواصل مع اصدقائي التطبيقات التواصل الاجتماعي استخدم  13

    أشعر بالسعادة عندما أتلق  التفاعل )تعليقات /الاعجابات(  14

    أشعر براحة نفسية عند استخدام مواقع التواصل الاجتماعي 15

    تساعدني مواقع التواصل الاجتماعي عل  التخلص من الملل  16

 التأثير استخدام مواقع التواصل على التحصيل الدراسي المحور الرابع:

 غير موافق  ايد  أوافق  الفئة الرقم 

    استخدام مواقع التواصل الاجتماعي أثناء الدراسة يجعلني أقل تركيزا  17

أقضي وقت طويلا عل  مواقع التواصل الاجتماعي أكثر من الوقت الذي  18
 اخصصه للدراسة  

   

أتأخر في انجاز الواجبات المدرسية بسبب استخدام مواقع التواصل  19
 الاجتماعي

   

    استخدام مواقع التواصل الاجتماعي يؤثر بشكل سلم عل  نتائجي الدراسية 20

    تساعدني مواقع التواصل الاجتماعي احيانا عل  فهم دروسي 21

    اتوقف عن الدراسة أكثر من مرة لتفقد مواقع التواصل الاجتماعي  22

    اراجع دروسي بشكل أقل بسبب استخدام مواقع التواصل الاجتماعي 23

    أشعر بعدم الرغبة في الدراسة بعد استخدام مواقع التواصل الاجتماعي 24
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