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PEP: phosphoenol pyruvate

GPx: Glutathion peroxydase

GR: Glutathion reductase

AICI;: Trichlorure d’Aluminum
H,O,: Peroxyde d’hydrogéne
ROO : Radical pyroxyle

OH'": Radical hydroxyl

SOD: Superoxide dismutase
GSH: Glutathion

BHA: Butylhdroxyanisole

BHT: Butylhydroxytoluene

PG: gallate propylene

TBHQ: tetre-butylhydroquinone
EaOH :J5iY) paliiul
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DPPH: 2,2’-diphenylpicrylhydrazyl
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Résumé

Plantaginaceae plantes ce sont de la famille des plus grands genre de la Plantago, elles contient de nombreuses especes, y
compris Plantago albicans L. qui reconnues comme produisant une grand partie des plantes médicinales utilisé dans la médecine

traditionnelle, puisque elle contient de nombreux substances actives.

L'objectif de cet étude est de comparer entre le rendement des extraits éthanoliques et aqueux, plus de leurs composés phénoliques

et I’ efficacité antioxydante chez Plantago albicans L.

On calculé que le rendement des extraits, et sont constaté que le rapport colt-efficacité de I'extrait aqueux 28,7% est plus élevé
par rapport a I'extrait d’éthanolique qui présent 12,7%. Mais l'estimation quantitative des phénols et flavonoides a partir I'équivalence avec
des courbes de l'acide gallique et quercitine, quand apparait que la quantité de ces composés d'extraits de I'éthanolique de ce Plante est plus

élevé par rapport a I'extrait aqueux.

Alors que, les résultats des tests détection chimiques, qui montre les extraits de ces plante, permi de détecter la présence des

principe actives suivant : alcaloides, flavonoides, tanins, des terpenes, des composant réductive, avec I'absence de saponine et anthocyane.

Ainsi que , Dans le test phosphate molybdate, sont montré que le contenu de I'extrait éthanolique estimé ( 376,9 + 29,89 mg
AGE /g) par rapport la valeur de I'extrait aqueux (75,4 + 0,16 mg AGE/g ). Quand dans le test de DPPH"" sont montré que les extraits

aqueux plus efficace dans l'inhibition de radial DPPH " valeur estimée était (CI50) de 0,71mg /ml, tandis que I'extrait éthanolique a été

estimer par 0,76mg/ml.

Enfin, on a résulté est le meilleur solvant pour les extrait de cette plant par rapport I'extrait aqueux pour décomposer les

substances actives

Mots clé: Plantago albicans L., Rendement, extrait éthanolique, extrait aqueux, L'activité anti-oxyda de DPPH .
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Sy sl Ad AlesS Glial a5 pall 5l
abiza (158 5z saie e S oSl e s IV LaS 5 8 (g iad dun g
Lileh e 5 Apdany LS e S AL Sl COlels Alladll 3l

.(BOURAS ET HOUCHI, 2013)

AV iy all 5ay e g g ald (g SV aa e(sall M8 (s
O JB Gasha e sl AT sl Jlia) 33k e 1
s B el e Ay ,0al) o) V1 o2a i 5 AT A3y e ) el
.(Berger, 2006) 4> sl sl sal sl (e daall IR (4o & gaian

DOl -1-11

O3S0 Sl 3 Sl (555 Y paall & s Sl ja (4 G N A JSSY)

(H202) s 503el) 23S (358 5 Superoxide S (2009 )
Radical hydroxyl (OH)JdsSsouell 53 Radical pyroxyle (ROO)
(2013¢a2 X)

22



quuim\ SPERY

:Anion Superoxide 2y 398 e -1 -1-11

A Gl aansY) JIFRY Aai oS e gsadia alal Jda e 3 ke

O, +e » O,
(OH) S oum i e Wl B ey Cum Lo aa ) el oY) 138 o5
(HAMIDI, 2013) &3 suanll Jala 5a€ IS5 iy of 4lSaly
TH20; G 9l smash (352 2- 1 -1

S m I Dismitation ddewdl) Adee B3yl o 2SY) G (il Jsaiy
3owS 3 8 Al ghadiaa ) e )i iy Y A (BOULDJADI, 2009) Hy0;p Crs s kel

Gl 3 (e S 2 Jeady cpanOU Caeliadl) e Lad H0, i
NADH deshydrogenase Acyl Co A deshydrogenase : dehydrogenase

.mono-amine-oxydase urinase xanthine oxidase

OH 3> b=l Fenton Fe?" H,0, Jeldy
.(2009 ) OH (sl 5 )23l

Hx0»»> —+ Fe - OOH +~ OH + Fe'©

T OH JeeS gl L3 -3- 1 -1

Calanlll 5 45 gill abeal) s il oyl ae Jeliy O (Ras 5 1aa Jadi g a8

(MOHAMMEDI, 2006) 4D Wi Cany sl ilasS 5l e uied iy Jall (e b e

H102+ U‘g.‘ % ¥ HU- + 'Uz+ OH

23



Sl slgay)

y Lugmiére LY onyileses
1
0 - (). - II:{,:
- g &« 5~
vvgdne singuled : firygéni i | Peroxvde d'hydrogéney
- Superoxy e : "
Arginine._ - Cycles redox L'r'hlll-\.-t-l‘\'\._ h ||'|}'.'rll'|'|1'l'-l‘\.l-|:|-»l.'
i MADPH ox : r b "
mitochendne g Fe™ / [ | \
L i a
‘ NO ‘ o Oy / ‘ HOCI |
X Fel+ =
1-Iurru1.1n.r.fr o @y A ndersn luprn’.r.'l._ldr
¥
ONOO » | OH"
reroyvRirite Radicel hvdrocyile
= - - /
* v a
Nitration des Activation Oxvdation Peroxvdation Oxvdation de
protéines des cascondes des protéines lipidigue " AN
de kinases

(FAVIER, 2003) 3_al 43S ¥ &) Y1 Calidn jaae: 12
Gildagius -3 -]
Aaled) dn o) sl s gSally ) puall Bl ) LeiSa 3 pall sdall Sl Jalial) oy
.(DEFENG ET AL., 2003) <luulll 5 <ilisis nll 5 DNA

:DNA -1-3-11

DNA i

[DNA i

Ofsodl sDNA VW om s adsa -

D1 e paall | pan iind ((Aa s 3all s Lolall) dudldl (s e e S

Ly AT 4ea (e 8-0X0-7,8-dihydroxy-guanine (8-0x0G) =) sall canali Al
G e ) o ) pal)eds dagm cac) gl (5 sie o Akl dglee cdlelal e dlule DA

24



Lﬁmm\ Ay

ADN i) s iy cilelasy) Alla b ¢ @lld ) 26Uy #lainy) ddee (A se) 3l
S 5 el

2l g yall Bawss) -2-3-] |

Aise¥) Jabeal) IS Ly 8wl o oS i sl pady Lad
(Opisdiall s Cfiann) A plls Ana) paleal) e S ddadall yiaansY)
) A @35 Al SISV (Qlsin A 5 sl ) kel
oseh A s o (S oSV ecligg ol e i SN 5 JaS s pnell e sane JS3
SVl ol (sa Sy Ledn ol iy el Jaly lal) Jie dage ax Al Dl
6 sinsa o Balal) ol jual) 568 G Sy eclag WY Al 8l gyl Ay 8 )
(2009 ) el ) il ol

s lall) Baws) -3-1 -1

e Gladgiu g g diaall clisig ol (e 308 DS e Ay lall Az V) (g gias
sansl &igan ) Apasall 3oall Hsdalldia e 0 6S5 Al 5 dalid) e Aiaall (alaall
e Sl sl dlae 435 (2012 ) gl

4aall Galeal) Alulud CH Ay HU (550 jadaiy Ala yall 038 Cana sdglagd) s pa -
A€y 5 Hoda by €Y dsa g A Allad an ) gda JSET
Wn Ge ceaowe 380 LSl Al (Y dls all : -
D A Gl Gmeall dieat aas Galas L 5 daall (aleal) e A
S 5 5552

e L) ¥t sae ) Al il s sned) et 1Al -
lagall ) 1 as 5 Wiasl jaiud ) (Gluthation proxydase )GPx a2l ddaw) 5
D5 asty A 5 SO dlian (S ye Jaiy L) dglliiall cdle il o8 i

(20106 pae) 5 jiasa L LY (s o (o2 Jeliy o clulall S

25



Lﬁmm\ Ay

el LS ja Ll 3y cla
5oa s G s Jeadi 5 oall el ) Cili Sl ey a8 Cua clgdle)

(2011 .sAT 5 2ene) Aals e 5 Allad j Admia

a5 500V (e a3l 4y 538l o le il Alulu HuS 58 3auS
(2009 ) 9 :\gu-da Ctansd ‘_J;\ L jlas dus (e 308V Calalcas

s dgadal) BasY) cidlizaa -1- |11

Laay 1Y) 32uSY) Clalias 1o 3 ) il 5 Allad 2a Bue iy Aalail 4y gazaall Jaas
S ze b Laladin) (K 52080 Baliaall ) sall o3 Apar i e 52uSY) Cililiae

(KANOUN, 2011) 33:8Y) aial 448 11 4

: Ay Y 1-1- 11
: (Superoxide dismutase SOD) JUgamud 2l s o aa 331 -1-1-1- 111

Loall S a5 Alal) 5 4 gea) il JS 8 aa) gy e (45 0 0 5ke
S finy sed 2nSY) (368 (Bl Bae jpeall (B V) 10 50 (S Cum (Al 5l

(FAVIER, 2003)

. Catalase J¥Usd ax3d) -2-1-1- 111

Gl e Al Aleaa s clall A VBRI 4 3Y ) ddda ) (eSS
358 (LAl Gl SV AN ) e dany WS (H202) 0506l 2uS 5 5 el
(02)

@it G AN 4 s Al Gl aea 3 YUY ) aal g
Ll a5 poluall die Ll (e a2l 8 Aidlad G )d g AED Caai s ¢ a g S sill)
(2011 s Sl s 5 5 LY))

: Glutathion peroxidases s s (550 slad) cilay 33 -3-1-1- 111

26



quusm\ SPERY

Ca 9%l 1S gy (D) Alaga 5 (20106 ae ) L SUiaall 8 o 3Y1 138 s 54
(AL-HELALY, 2013) &l clawS g 5l

a3 - 3-
leie daay 1) e 320U Cilalias sae @llia
: C Ol -1-3 111

o dgsla ol gl (8 5 Jg)siaad) 8 a5
saes lliay Lyl die daiia o5 Y g LAl JS die S glall e elai) ASl 8 dxiia
0y OH 3al)) Leaal (e 3208 salicas saaeie ity ey ) KUY
(2010 ) E gl oo deliy of ) S

HO OH

.(AMADOU, 2005) C¢elidll 4311 13
E Osaliadll 2- 3111

A0 Al yall Baad o gaall 84000 GLS e A
Sle 45508 30 Baliadl) 4l A asi 5 Gua s all | gdall Sle L aeld A
(JERRY ET WILLIAM, 2007) x5 )48 5 )3 xia

paliiuall Cpdiall 5 il 5 4Vl Al Gp il BB Gl 2l sy
(2010 ) Ol (e (5 e (5585 A ) 5208 8 (52 (Laniha

27



quuim\ SPERY

CHA
HO, ‘
\ e ~
] =y

A H.C

= e .-‘:-'-.'.. . - e 4
e = T “CH.—(CH.— H
: 2—CH; C
H CHzls—H

.(AMADOU,2005) Ecmelidll 43 :14

:Glutathion ¢85 st a3 -3-3 -111

JAh laall & He0 A 30SY) Clliae aaf Jia 0wy e B jle

sl Al il gl 8 aa g LS Ly )85 LOAD aes (& 1 ge il 385 oy ¢y guianll

zWY) =i glutahtione peroxidase Y elue Jale sed Aimin aa 38
JROS 5kl Aal3Y1 e e LS 3 5 ull 5 514 a1

5 SH Gle sanae ot Al Clisiy » s Sle GSH dama
. (HADBAOUI, 2007 ) ssaill Jie iaeal

sdgianal) BawsY) cilabzaa4- 3.1

JMA (e 3208 Clalicacs psialaal) 7 3asl) Tl e IS 50 650
GPx  Catalase SOD : Jie 3283 Baliaall il 32U 481 pe Jal gaS a2 50

.(KANOUN,2011)
e liall 3auwsY) claliaaa 5- |]]

Ll Jalall ddeal) dandaDl dlica) Cangy oulisl yuaic 3ia3 (2009)
L deylay £ ddlasdd

.Butylhdroxyanisole (BHA) v/
Butylhydroxytoluene( BHT ) v

( PG) gallate propylene v/

(TBHQ) tetre-butylhydroquinone v’

28



Sl slgay)

po Al A3l ALE 5 Allad s A0 delial) 3 Gl 5 LSl o3
5 Al @l il claliaall 03¢d of 2a 5 LS (HADBAOUI, 2007) daxadall 300SY) cilalizas
(2011 «skiall 5 (5 5<) iy naa e il

O (oxygene fondamental)

le
il : " MPO
“*r' SO, vVir O
peroxyde d' h} drogene acide hypochloreux

anion superoxyde

Fe (‘ (eau de javel)
i 'r‘“t’ Vit C, flavonoides.,
% 5H
ferritine. transferrine, %
> agents chélatenrs

mdu.al hydroxyle
N : Ilpul:n.r::rx}de-
oxygéne singulet acide urique, t,” . GSH

f-caratene, Ivoopéne Vir E, Se-GPx, .':bn;urnunr_

(JOEL ET AL., 2002) <l 15

29




L;msi_m Ay

30









Al dial)-1-|

s yall YA Plantago albicans L ad oeg88 Gl e 43l Slie aany Liad

5 SlS clall Jastind Eua 2015 Qi1 7 as 5350 LY 0 esall ddkaia (o 4y a3l

it el Ci ol e dgle Caail g5 ¢l Qlall 8 Jasiny (g ) yaaa i g8
(OZANDA, 1962 )5 ( 2005 ¢ rsla) Al ) jall s 5 il il 48 y2a

(falal 3 ) 5ua) Plantago albicans Ll (w58 Cilii b ) e 24484 g1)

Plantago albicans L a3} (588 bl Sl capiail) o (02 ) Jsasll

( JULES et CHARLES-MARIE, 2002 )

Reégne Plantae dslal) A<taall
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Division Magnoliophyta

Classe Magnoliopsida

Sous-classe Asteridae -
Ordre Plantaginales

Famille Plantaginaceae

Genre Plantago

Espece Plantago albicans L
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Plantago DPPH’ L3 (%) s s 104

albicans L

Plantago albicans L
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