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 شكر وعرفان
 

الحمــد ا الــذي هــدانا الــا هــذا ومــا ونــا لنهتــدي لــوك أ  هــدانا ال اذا وــا  الشــور فجمــا  
وأنفــاا ابحبــا  فــي  لاص وعنــوا  ا ختصــاصل فــشليوم شــوراالنيــة ولســا  ال ويــة وح ــ  ا خــ

 ابسحار أو أنفاا الرياض غ  ابم ار.
 الا ا تعالا الذي وفقنا  توفيقه.

لنــا يــد العــو  وذلــ  لنــا الصــعا  التــي واجهــا ســير البحــ  ابســتاذ الفاضــ   الــا مــ  مــدّ 
حمامــة عمــار الــذي ت نــا هــذا العمــ  بالرعايــة وا شــراعل فأحا ــه بالمســاعدة الصــادقة والتشــجي  

 المتواص .
وأرشدونا في هذا العم  )هند غدايفيل  لموشـي ع ـد  االا و  ابساتذة الكرام الذي  ساعدون

 سب ل أحمد جلو ل شيخة محمد اببشرل محمد رضا شنةل علي خرع ا(. مدـالرزاقل مح
 الا و  الذي  علمونا.

 زياد رشيد.ابستاذ الا و  م  دعمنا م  قري  أو بعيد وخاصة الا علا  عمار و 
 فمهما شورنا فل  نوفي و  ذي حق حقهل فشورا لك  م  يستحق الشور والتقدير.

  



 

   
 

 ملخص الدراسة
الدراســة للكشــ  عــ  العلاقــة  ــي  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد  تهــدع هــذ  

 تلاميذ سنة أولا متوسطل وقد صيغا الفرضية التالية وفرضية عامة:
توجــد علاقــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد  تلاميــذ 

 سنة أولا متوسطل وتتفرع عنها الفرضياا الجزئية التالية:
ـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بـــالمعلم فـــي 1 ســـت يا  ا. توجـــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكل

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
ـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بـــالزملا  فـــي اســـت يا  2 .توجـــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكل

 ة أولا متوسط.التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سن
.توجـــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بالمنهـــا  فـــي اســـت يا  3

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
ـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بـــا دارة فـــي اســـت يا  4 . توجـــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكل

 ي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.التكي  المدرسي والتحصي  الدراس
عتمدنا في دراستنا علا المنهج الوصفي ا رتبا يل وقد  بقنـا اسـت يا  يقـيا التكيـ  ا وما 

المدرسي م  أخذ معدكا التلاميذل حي  تم اجرا  الدراسـة   لديـة الد يلـة خـلا  الموسـم الدراسـي 
 يرســـو  وذلـــ  مـــ   وا عتمـــدنا فـــي التحقـــق مـــ  الفـــروض علـــا معامـــ  ارتبـــا  (2015-2016)

 وتوصلنا الا النتائج التالية: spss 21 خلا   رنامج الحزمة ا حصائية للعلوم اكجتماعية
ك توجـــد علاقـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  التكيـــ  المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي لـــد    -

 تلاميذ سنة أولا متوسط.
الخــاص بـــالمعلم فـــي اســـت يا  ك توجــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكلــة احصـــائية  ـــي  البعـــد  -

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
ك توجــد علاقــة ارتبا يــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعــد الخــاص بــالزملا  فــي اســت يا   -

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بالمنهـــا  فـــي اســـت يا  توجـــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكلـــة  -

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.



 

   
 

ك توجــد علاقــة ارتبا يــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعــد الخــاص بــا دارة فــي اســت يا   -
 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي.
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Résumé: 

Cette étude a pour but de révéler la relation entre l'adaptation scolaire et 

l'acquisition scolaire chez les élèves de première année moyen, l'hypothèse 

suivante a été formulé comme hypothèse générale: 

Il existe une relation statistiquement significative entre l'adaptation scolaire et 

l'acquisition scolaire chez les élèves de la première année moyenne, et les 

hypothèses partielles suivantes se subdivisent de l'hypothèse générale: 

 Il y a une corrélation statistiquement significative entre la dimension de 

"l'enseignant" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la première année 

moyenne. 

 Il y a une corrélation statistiquement significative entre la dimension des " 

amis" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la première année moyenne. 

 Il y a une corrélation statistiquement significative entre la dimension du 

"programme" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la première année 

moyenne. 

 Il y a une corrélation statistiquement significative entre la dimension de la 

"direction" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la première année 

moyenne. 

Nous avons adopté la méthode descriptive corrélative, et nous avons appliqué 

le questionnaire de l'adaptation scolaire, où l'enquête a été menée dans la commune 

de "Débila" au cours de l'année scolaire (2015-2016) et pour la vérification des 

hypothèses on a utilisé le spss 21. Nous avons atteint les conclusions suivantes: 

 L'inexistence d'une corrélation statistiquement significative entre la 

dimension de "l'enseignant" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la 

première année moyenne. 

 L'inexistence d'une corrélation statistiquement significative entre la 

dimension des " amis" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la première 

année moyenne. 

 L'existence d'une corrélation statistiquement significative entre la dimension 

du "programme" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la première année 

moyenne. 

 L'inexistence d'une corrélation statistiquement significative entre la 

dimension de la "direction" et "l'acquisition scolaire" chez les élèves de la première 

année moyenne. 

  بالفرنسية ملخص الدراسة
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 مقدمة
ومــ   ــي  تلــ  لقــد وثــر فــي الســنواا ابخيــرة الحــدي  عــ  المشــاك  المدرســية المتعــددةل 

فوـ  هـذ  المشـاك   لالمشاك  نجد: العن  المدرسيل التسر  المدرسيل التأخر الدراسـي...ال 
جــــا ا بســــ   عــــدم تكيــــ  التلاميــــذ مــــ  الوســــط المدرســــيل وخاصــــة فيمــــا يتعلــــق بالســــنواا 

حيــ  يجــد هــؤك  صــعوبة فــي التــأقلم مــ  الوســط  للــا أخــر  ا نتقاليــة أي مــ  مرحلــة تعليميــة ا
التــالي يـؤثر هــذا علــا النظـام العــام للمدرسـة ويــؤدي الــا نتـائج ســل ية خاصـة فــي مــا الجديـد وب

يتعلــق بالتحصــي  الدراســي للتلاميــذل فعــدم تكــيفهم ك يعــود فقــط ومــا يظــ  الــبعض الــا المعلــم 
فقــطل  ــ  يرجــ  ذلــ  الــا عوامــ  وثيــرة أخــر  مــ   ينهــا: ا دارةل المنهــا ل الــزملا ...ال  فوــ  

 في تكي  التلاميذل مما يؤدي الا انخفاض مستو  تحصيلهم الدراسي. هذ  العوام  تؤثر
فوــــ  هــــذا جعلنــــا نت ــــرق الــــا دراســــة موضــــوع التكيــــ  المدرســــي وعلاقتــــه بالتحصــــي  
الدراســـيل والبحـــ  عــــ  أســـبابهل وذلـــ  فــــي محاولـــة معرفـــة العلاقــــة  ـــي  التكيـــ  والتحصــــي  

 الدراسي وللتأكد م  صحة ذل ل اتبعنا الخ ة التالية:
 فصو  وهي:  3الجان  النظري: ويظم 

ــــ  التعريـــ  بموضـــوع البحـــ   وفيـــه اشـــوالية البحـــ  والفـــروضل  الفصـــ  ابو  معنـــو   ــ
أهمية الموضوعل ابهداع المراد الوصو  اليهـال دواعـي اختيـار الموضـوع والدراسـاا السـابقةل 

 تحديد مص لحاا البح ل وأخيرا المنهج المتب  في هذ  الدراسة.
 وحاولنـــا الت ـــرق الـــا مفهـــوم التكيـــ الفصـــ  الثـــاني: تحـــا عنـــوا   التكيـــ  المدرســـي  

مظاهر ل العوام  المؤثرة فيهل معايير قياسهل سـو  التكيـ ل أسـبابهل وويفيـة مواجهـة  المدرسيل
 المدرسة لمشولة صعوبة التكي .

ــــا تعر  ــــه ال ــــا في ــــوا   التحصــــي  الدراســــي  وت رقن ــــذي جــــا  بعن ــــ : وال ــــ  الفصــــ  الثال ي
التحصــي  الدراســيل أنواعــهل شــرو ه ومبادئــهل وأهــم خصائصــهل العوامــ  المــؤثرة فيــهل أهميتــه 

 وأهدافهل وويفية قياسهل اضافة الا بعض مشاك  التحصي  وأهم الحلو  المقترحة لها.
 الجان  الميداني: ويضم فصلي  هما:

 ســـت لاعية حيـــ  الفصـــ  الرابـــ  بعنـــوا   اجـــرا اا الدراســـة الميدانيـــة  ويضـــم الدراســـة ا
ت رقنـــــا فيهـــــا الـــــا: أهـــــداع الدراســـــة ا ســـــت لاعيةل ويفيـــــة تصـــــميم ابداة ووصـــــفهال حســـــا  

 الخصائص السيوومتريةل ابسالي  ا حصائية المستخدمة.



 

2 
 

ويضـــم وـــذل  الدراســـة ابساســـية حيـــ  ت رقنـــا الـــا: عينـــة الدراســـةل حـــدودهال أدواتهـــال 
 وويفية ت  يق أداة الدراسة.

 ويشم  عرض وتفسير النتائج.الفص  الخاما 
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 الإشكالية: -1
يوصـــ  العصـــر الـــذي نعـــيص فيـــه بأنـــه عصـــر الضـــغو اا النفســـية وا نهـــا  النفســـيل 

جديـــد يســـ   لـــه نـــوع مـــ  الضـــغو اا التـــي تقـــ  أمـــام مســـار  ف ـــدخو  ا نســـا  الـــا ميـــدا  
اليوميل حي  يظهر التكيـ  فـي حياتنـا اليوميـة فـي مناسـباا مختلفـةل وميـادي  متنوعـة فـنح  
نتحد  ع  تكي  العضوية مـ  الشـرو  ال  يعيـة التـي تحـيط بـه وعـ  تكيـ  الفـرد مـ  ال يئـة 

المدرسـةل فـالتغيراا ا نتقاليـة التـي يعيشـها ا جتماعيـة الجديـدة التـي يـأتي اليهـال بمـا فـي ذلـ  
التلميذ في الوسط المدرسي مـ  مرحلـة تعليميـة الـا أخـر  تجعلـه يواجـه بعـض العقبـاا داخـ  
المحــيط المدرســـي لهـــذا أ ــد  المتخصصـــو  فـــي المجــا  التريـــوي وعلـــم الــنفا رعايـــة خاصـــة 

ر منتظـرة فشنـه يمـر بحالـة بموضوع التكي  المدرسيل فعندما يتفاجأ التلميذ بظروع جديـدة غيـ
اض را  يحاو  نتيجتها البحـ  عـ  الوسـيلة المناسـبة لمواجهـة هـذ  المواقـ  ومـ   ينهـا نجـد 
تعدد المعلمي  ما ينتج عنه تعدد أسالي  التـدريا وتعـدد العلاقـاا معـه ووـذل  يجـد نفسـه مـ  

ميـــذ شخصـــية تلاميـــذ وأصـــدقا  جـــدد ف ـــذل  قـــد يجـــد صـــعوبة فـــي التـــأقلم معهـــمل اذ  أ  لكـــ  تل
مختلفة ع  اكَخـرل ومـا أ  تعـدد المـواد الدراسـية ووثرتهـا يموـ  أ  تجعلـه غيـر متكيـ ل فهنـا 
ت رز أهمية التكي  المدرسي فهو يعت ـر عامـ  أساسـي لتقـدم وت ـور التلاميـذ سـوا  مـ  ناحيـة 

حصـي  التعام  م  ابخري  أو التعام  م  المواد الدراسيةل وعليه يموـ  أ   يـؤثر هـذا فـي الت
الدراســي للتلميــذل فالتحصــي  الدراســي يع ــر عــ  مــد  نجــاح وفعاليــة مــا يــدور فــي المؤسســاا 
سـتراتيجياا الـتعلم والتعلـيمل وعلـا هـذا  التعليمية م  مناهج دراسية و رائق تـدريا وأسـالي  وا 
ابســـاا أجريـــا العديـــد مـــ  الدراســـاا حـــو  موضـــوع التكيـــ  المدرســـي وعلاقتـــه بالتحصـــي  

(ل والتـــي هـــدفا الـــا قيـــاا درجـــة 2004ر منهـــا دراســـة محــــمد أحمـــد الرفـــوع )الدراســـيل نـــذو
التكيــ  للحيــاة الجامعيــة وعلاقتــه بالتحصــي  الدراســي والمســتو  الدراســيل ومــ  هنــا يت ــي  لنــا 
جليــا  أهميــة دراســة العلاقــة  ــي  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســي عنــد تلاميــذ ســنة أولــا 

        العلاقة  ينهما م  خلا  ا جابة علا التساؤكا التالية:متوسطل وذل  م  خلا  معرفة 
                                                                                     الإشكالية العامة: -1-1

هــــ  توجــــد علاقــــة ارتبا يــــة ذاا دكلــــة احصــــائية  ــــي  التكيــــ  المدرســــي والتحصــــي   
 ولا متوسط؟الدراسي لد  تلاميذ سنة أ
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 الإشكاليات الجزئية: -1-2
. هــــ  توجــــد علاقــــة ارتبا يــــة ذاا دكلــــة احصــــائية  ــــي  البعــــد الخــــاص بــــالمعلم فــــي 1

 است يا  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط؟
هـــ  توجـــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بـــالزملا  فـــي  .2 
 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط؟است يا  
هـــ  توجـــد علاقـــة ارتبا يـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بالمنهـــا  فـــي  .3

 است يا  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط؟
ص بــــا دارة فــــي . هــــ  توجــــد علاقــــة ارتبا يــــة ذاا دكلــــة احصــــائية  ــــي  البعــــد الخــــا4

 است يا  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط؟

 الفرضيات: -2
 الفرضية العامة: -2-1

توجــد علاقــة ارتبا يــة ذاا دكلــة احصـــائية  ــي  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســـي 
 لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.

 الفرضيات الجزئية: -2-2
ارتبا يــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعــد الخــاص بــالمعلم فــي اســت يا  . توجــد علاقــة 1

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
توجـد علاقــة ارتبا يــة ذاا دكلــة احصــائية  ـي  البعــد الخــاص بــالزملا  فــي اســت يا   .2

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
توجد علاقـة ارتبا يـة ذاا دكلـة احصـائية  ـي  البعـد الخـاص بالمنهـا  فـي اسـت يا   .3

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
. توجــد علاقــة ارتبا يــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعــد الخــاص بــا دارة فــي اســت يا  4

 سنة أولا متوسط. التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ

 أهمية الدراسة: -3
تكمــ  أهميــة هــذ  الدراســة فــي تقــديم خدمــة و يــرة للتلاميــذ الــذي  تــواجههم هــذ  المشــولة   

أك وهــي التكيــ  المدرســيل ســوا ا  مــ  ابســاتذة أو الــزملا  وفــي مــا يتعلــق أيضــا بــالتكي  مــ  
المناهج الدراسية حي  قد تأثر علـا تحصـيلهم الدراسـيل لهـذا جـا ا هـذ  الدراسـة للبحـ  فـي 
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لتجـــاوز هـــذ  المشــولة ومعرفـــة ويـــ  يـــتم التعامـــ  معهــا ومـــا أنهـــا تكشـــ  لنـــا  الحلــو  الممونـــة
التلاميــذ الــذي  تــواجههم صــعوباا فــي التكيــ  المدرســي ولفــا انتبــا  المؤسســة لكيفيــة التعامــ  

يجاد الحلو  المناسبة لتفادي حدوثها في المستق  .    معها وا 

 أهداف الدراسة:  -4
      أهداف علمية: -4-1

 .فروض وا جابة علا تساؤكا البح الالتحقق م   -
 وويفية التعام  معها. معرفة أسبا  هذ  الظاهرة -
محاولة الوصو  الا بعض ا قتراحاا والتوصياا التي تساعد ابساتذة والمؤسسة  -

 ووذل  ابوليا  للتعام  م  هذ  المشولة.
 أهداف شخصية: -4-2

 الموضوعاا.ميولنا ورغ تنا في دراسة مث  هذ   -
 لفا انتبا  الباحثي  للإهتمام  هذ  الظاهرة. -
 معرفة العلاقة  ي  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي. -

 دواعـي إختيار الموضوع: -5
نظـــرا  لكوننـــا متخصصـــي  فـــي ا رشـــاد والتوجيـــه التريـــوي ولمـــا لـــه مـــ  أهميـــة و يـــرة فـــي 
مســاعدة ابســاتذة لمواجهــة المشــاك  المتعلقــة بالوســط المدرســيل أردنــا أ  نبحــ  فــي أحــد هــذ  
المشــــاك  والتــــي تتمثــــ  فــــي التكيــــ  المدرســــي وعلاقتــــه بالتحصــــي  الدراســــي ولحساســــية هــــذا 

ـــرة مســـتقبلال وعليـــه وضـــ  ا حتيا ـــاا  الموضـــوع وخاصـــة بنـــه يموـــ  أ  ينتشـــر  درجـــة و ي
 اللازمة لتفادي حدوثه.   

ب  عــدم قــدرة ابســاتذة وابوليــا  والمدرســة فــي التعامــ  مــ  هــذ  المشــولة وعــدم معرفــة 
أسبا هال قـد يـؤدي الـا تراجـ  فـي التحصـي  الدراسـي ممـا ينـتج عليـه سـل ياا عديـدة مـ   ينهـا 

 التأخر الدراسي أو التسر  المدرسي.  
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 الدراسات السابقة: -6
      الدراسات المحلية: -6-1

ــــدي   (2011ســــعيدة )قطــــاف  -6-1-1 ل ــــويرة   المعاملــــة المتبعــــة مــــ   ــــرع الوال
سنة  ل هدفا الدراسـة الـا 18-16وتأثيرها علا التكي  المدرسي لد  المراهقي  المتمدرسي  

معرفــــة مــــد  تــــأثير أســــالي  المعاملــــة الوالديــــة  نوعيها)ســــوية وغيــــر ســــوية ( علــــا التكيـــــ  
نــا   100ا المدرســي ب نــائهم المــراهقي  أجــرا الدراســة علــ أنثــال  53ذوــر 47فــرد ذوــور وا 

 بقـا  t.testاتبعا المنهج الوصـفيل وابسـالي  ا حصـائية التاليـة معامـ  ارتبـا   يرسـو  و
توصلا الدراسة الـا أ  معظـم التلاميـذ لهـم  –المعاملة الوالدية والتكي  المدرسي  -است ياني 

مـنخفض  وأ  هنـا  فـروق  ـي  التلاميـذ 20% % و80 تكي  مدرسي مرتف  وتقدر نس تهم  ــ
 الذي  يعاملو  معاملة سوية والتلاميذ الذي  يعاملو  معاملة غير سوية في التكي  المدرسي.  

ورقلــة   الثقــة بــالنفا وعلاقتهــا بــالتكي  المدرســي  (2014) الهــادي ســراية -6-1-2
هــدفا الدراســة الــا  ثــانوي  3والدافعيــة للإنجــاز  دراســة ميدانيــة علــا عينــة مــ   ــلا  ســنة 

البحــــ  علــــا العلاقــــة  ــــي  الثقــــة بــــالنفا والتكيــــ  المدرســــي والدافعيــــة للإنجــــاز لــــد  تلاميــــذ 
أنثـا اتبعـا المـنهج الوصـفي  520ذوـر و 334تلميـذ  854ثانويل أجرا الدراسة علا 3سنة

 ومعام  ارتبا   يرسو . ، t.test ا رتبا ي وابسالي  ا حصائية التالية: اختبار
مقــاييا لكــ  مــ  )الثقــة بــالنفا والتكيــ  المدرســي والدافعيــة للإنجــاز( توصــلا  بقــا 

الدراســة الــا وجــود فــروق دالــة احصــائيا  ــي  الجنســي  والتخصــص الدراســي فــي الثقــة بــالنفا 
لصالح الذوور مستو  الثقة بالنفا مرتفـ ل وأنـه توجـد علاقـة دالـة احصـائيا  ـي  الثقـة بـالنفا 

 ية للإنجاز.والتكي  المدرسي والدافع
تيـــــزي وزو  علاقـــــة مســـــتو  ال مـــــوح بالتحصـــــي  ( 2015) باحمـــــد جويـــــد -6-1-3

الدراسـي لـد  التلاميــذ المتمدرسـي  بمروـز التكــوي  عـ  بعـد  وكيــة تيـزي وزو ل هـدفا الدراســة 
الــا التعــرع علــا العلاقــة  ــي  مســتو  ال مــوح بصــفة عامــة والتحصــي  الدراســي لــد  تلاميــذ 

لعـدم اجـا تهم   8تلميـذ لكـ  تـم حـذع  210بعـدل أجـرا الدراسـة علـا  التعلـيم والتكـوي  عـ 
تلميـــــذل اتبعـــــا المـــــنهج الوصـــــفي التحليلـــــيل أمـــــا ابســـــالي   202علـــــا ال نـــــود ليصـــــلوا الـــــا 

ا حصائية فقد تمثلا في التكراراال النس  المئويةل المتوسط الحسـا يل ا نحـراع المعيـاريل 
 بقــا مقيــاا مســتو   t.testوF المئنيــاال اختبــار معامــ  ألفــا ورونبــاخل معامــ  اكرتبــا ل

 ال موحل توصلا الدراسة الا أنه توجد علاقة  ي  مستو  ال موح والتحصي  الدراسي. 
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 دراسات عربية: -6-2
دمشــــــق  العلاقـــــة  ــــــي  مســـــتوياا ترويــــــز ا نتبــــــا  ( 2003لبنـــــى جديــــــد ) -6-2-1

الدراســـة الـــا معرفـــة   يعـــة  ا تـــدائي  هـــدفا 5ومســـتوياا التحصـــي  الدراســـي لتلاميـــذ صـــ  
العلاقـــة ا رتبا يـــة  ـــي  مســـتوياا ترويـــز ا نتبـــا  )مرتفـــ ل مـــنخفضل متوســـط( حســـ  ابدا  
ومستوياا التحصي  الدراسي )جيـدل وسـطل ضـعي ( فـي المقـرراا وافـة أجـرا الدراسـة علـا 

ي  أنثــال اتبعــا المــنهج الوصــفي التحليلــيل وابســال 235ذوــر  271تلميــذ 506عينــة قوامهــا 
ختبــار ســتودنا ومعامــ  ارتبــا   يرســو   بقــا  ا حصــائية تمثلــا فــي اختبــار وــاي ترييــ  وا 
اختبــار الشــ   لقيــاا درجــة ترويــز ا نتبــا  البصــري توصــلا الدراســة الــا أنــه توجــد علاقــة 

 ارتبا ية  ي  مستوياا ترويز ا نتبا  لد  أفراد عينة البح  ومستوياا تحصيلها الدراسي.       
دمشـــق  التكيــــ  المدرســـي عنـــد المتفــــوقي   (2006ناصـــر) أمـــاني محمـــــد -6-2-2

والمتـــأخري  تحصـــيلا فـــي مـــادة اللغـــة الفرنســـية وعلاقتـــه بالتحصـــي  الدراســـي فـــي هـــذ  المـــادة  
هدفا الدراسة الـا معرفـة أثـر التكيـ  المدرسـي عنـد المتـأخري  والمتفـوقي  تحصـيلا فـي مـادة 

 1ي هـذ  المـادة دراسـة ميدانيـة مقارنـة علـا  لبـة سـنة الفرنسية وعلاقته بالتحصي  الدراسي فـ
 البـــة و الـــ ل اتبعـــا المـــنهج الوصـــفي وابســـالي   701ثـــانويل أجريـــا الدراســـة علـــا  2و 

وا نحــراع المعيــاريل  بقــا مقــاييا )مقيــاا التكيــ  المدرســي ومقيــاا  t.testا حصــائية 
ثـانوي  3راسـة الـا أ   لبـة سـنة التكي  المدرسي الخاص بمادة اللغة الفرنسـية(ل توصـلا الد

وأ   لبـــة التخصـــص ابد ـــي أكثـــر تكيفـــا مـــ   لبـــة  2أكثـــر تكيفـــا دراســـيا مـــ   لبـــة الصـــ  
 التخصص العلمي.

دمشـق   التحصـي  الدراسـي وعلاقتـه بمفهـوم الـذاا  (2006منى الحموي ) -6-2-3
ـــيم ابساســـي – هـــدفا    -دراســـة ميدانيـــة علـــا عينـــة مـــ  تلاميـــذ الصـــ  الخـــاما مـــ  التعل

الدراســـة للكشـــ  عـــ  العلاقـــة التأثيريـــة المتبادلـــة  ـــي  مفهـــوم الـــذاا والتحصـــي  الدراســـي لـــد  
ستقصــا  أثــر الجــنا فــي هــذ  العلاقــة أجريــا الدراســة علــا  5تلاميــذ الصــ   تلميــذ  180وا 

للفــــروق  t.testوتلميــــذةل اتبعــــا المــــنهج الوصــــفي التحليلــــيل وابســــالي  ا حصــــائية اختبــــار 
  ســـ يرما ل  بقـــا مقيـــاا مفهـــوم الـــذاال توصـــلا الـــا أ  ا نـــا  والـــذوور ومعامـــ  ارتبـــا

متســـاويي  فـــي أدائهـــم علـــا مقيـــاا مفهـــوم الـــذاا أمـــا التحصـــي  الدراســـي مرتفـــ  ابدا  لـــد  
 ا نا  مقارنة بالذوور.
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 الدراسات الأجنبية: -6-3
 جامعــة هــاواي ابمريويــةل ووانــا تحــا (Lum) (1960) دراســة لــوم   -6-3-1

عنـــوا   العلاقـــة  ـــي  مســـتو  التحصـــي  الدراســـي والتكيـــ  ا جتمـــاعي وا تجاهـــاا الســـلووية 
لل لبة نحو المدرسة  هدفا الدراسـة الـا الكشـ  عـ  العلاقـة  ـي  مسـتو  التحصـي  الدراسـي 

أجــرا  مــ  جهــة والتكيــ  ا جتمــاعي  وا تجاهــاا الســلووية نحــو ال لبــة مــ  جهــة أخــر  
ثــلا  مسـتوياا تحصــيلية )مرتفـ ل مــنخفضل متوسـط( وتوصــلا   البــا مـ  60الدراسـة علـا 

الدراسة الا أ  التحصي  الدراسي المرتف  يرتبط با تجاهاا السلووية ا يجا ية نحو المدرسـة 
والتكيـــ ل فـــي حـــي  ارتـــبط التحصـــي  الدراســـي المـــنخفض با تجاهـــاا الســـلووية الســـل ية نحـــو 

 (40ل 2012 )يونسيل                                             المدرسة والتكي  السي .
 جامعـــة فلوريـــدا أمريوـــا ووانـــا تحـــا عنـــوا   Schnee (1972)دراســـة  -6-3-2

 علاقة مفهوم الذاا بالتحصي  الدراسي  وهـدفا هـذ  الدراسـة للبحـ  عـ  العلاقـة  ـي  مفهـوم 
تلميــذ مــ  الصــ  الخــاما  478الــذاا بالتحصــي  الدراســيل وتكونــا عينــة هــذ  الدراســة مــ  

ذاا دكلــة احصــائية تلميـذ مــ  الصــ  الثــام ل حيــ  تمثلــا نتائجهــا فــي وجــود علاقــة  388و
 (184 ل2006 )الحمويل               ي  مفهوم الذاا والتحصي  الدراسي لد  أفراد العينة. 

نيويـــور    علاقـــة مســـتو  التحصـــي   Walace (1985)دراســـة ولاس  -6-3-3
الدراســي  ــبعض العوامــ  المدرســية  هــدفا الدراســة الــا استقصــا  نــوع العلاقــة  ــي  التحصــي  
الدراســي ويــي  عوامــ  أريعــة وهــي: التمثيــ  ا يجــا ي مــ  المعلمــي ل التكيــ  ا جتمــاعي مــ  

مــ   لبــة مــدارا  الصــ ل النظــرة المســتق لية للــنفال التكيــ  ابكــاديمي تكونــا عينــة الدراســة
مدينة نيويور ل استخدم الباح  مقياا تقدير الذاا لقياا العوام  ابريعـة والتحصـي ل وقسـم 

 العينة الا قسمي  مرتفعة التحصي  ومنخفضة التحصي . 
نســـجاما مــ  المعلمـــي ل  توصــلا الدراســـة أ  ذوي التحصــي  المرتفـــ  وــانوا أكثـــر تكيفــا وا 

ـــذوي التحصـــي  المـــنخفضل ومـــ ا أ  تقـــدير ذوي التحصـــي  المرتفـــ  بنفســـهم وتقـــدير مقارنـــة  
المعلمــــي  لهــــم فــــي الســــلو  الصــــفي التكيفــــي أكثــــر ايجا يــــة ويدكلــــة احصــــائية مقارنــــة  ــــذوي 

  (41ل 2012 )يونسيل                                                 التحصي  المنخفض.
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 :التعقيب على الدراسات -7
ــــ  المدرســــي والتحصــــي  نلاحــــا ممــــا ســــ ق أ  هــــذ   ــــا موضــــوع التكي الدراســــاا تناول

الدراسي م  عـدة نـواحي ومتغيـراال ومـ  هـذ  المتغيـراا نجـد مسـتو  ال مـوحل الثقـة بـالنفال 
والدافعيـة للإنجــازل المعاملــة المتبعــة مــ   ــرع الوالـدي ل وهــذ  الدراســاا تتفــق فــي العديــد مــ  

لبحـــ  عـــ  العلاقـــة  ـــي  المتغيـــراا ووـــذل  ابهـــداع المـــراد الوصـــو  اليهـــا والتـــي تتمثـــ  فـــي ا
تشـــتر  فـــي المـــنهجل أك وهـــو المـــنهج الوصـــفيل اك ا  معظـــم هـــذ  الدراســـاا تنـــاو  التكيـــ  
المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي فـــي المـــدارا الثانويـــة أي فـــي فتـــرة المراهقـــةل لكـــ  القليـــ  منهـــا 

تفاوتـا  ـي  عينـاا و يـرة وأخـر   تناولها في المدارا ا  تدائيةل أما بالنسبة لعينة الدراسة فقد
 صغيرة.

 مصطلحات الدراسة )التعاريف الإجرائية(: -8
 هو توافق ابفراد م  ال يئة والتأقلم م  المواق  الجديدة. التكيف:

ـــف المدرســـي: هـــو تـــأقلم التلميـــذ مـــ  المحـــيط المدرســـي الجديـــد ســـوا ا مـــ  ابســـاتذة أو  التكي
 الدراسية واكدارة. التلاميذ في ما  ينهمل أو م  المناهج

هي النتـائج التـي يتحصـ  عليهـا التلميـذ فـي نهايـة وـ  فصـ  دراسـيل بعـد  التحصيل الدراسي:
 المرور با متحاناا.

 منهج الدراسة: -9
المنهج يعني مجموعة مـ  القواعـد التـي يـتم وضـعها بقصـد الحصـو  علـا الحقيقـة فـي 

ته للمشولةل  كتشاع الحقيقـةل والمنهـا  أو العلم أي أنه ال ريقة التي يتبعها الباح  في دراس
ق البحـــ  عـــ  الحقيقـــة تختلـــ   ـــشختلاع   يعـــة المواضـــي ل ولهـــذا توجـــد عـــدة أنـــواع مـــ  يـــ ر 

 75) ل2009)   دريديل                                                    .المناهج العلمية
وت يانهـــال ويحتـــوي علـــا فـــالمنهج العلمـــي هـــو أســـلو  فنـــيل يتبـــ  فـــي تقصـــي الحقـــائق 

عناصر التشويق التي تحفز القرا  علا البح ل فهو ك يق  علـا ق ـو  الواقـ  فقـط  ـ  يعمـ  
 (50ل 1999 )عقي ل                             علا تحسينيه الا ما ينبغي أ  يوو  عليه.

هـي فـي وتعتمد دراستنا علا المنهج الوصـفي ا رتبـا ي الـذي يعتمـد علـا الظـاهرة ومـا 
وهــــو يــــدرا العلاقــــة  ــــي   الواقــــ  ووصــــفها وصــــفا دقيقــــال ويع ــــر عنهــــا تع يــــرا وميــــا أو ويفيــــا

ل حيــ  أ  التع يــر الكيفــي يصــ  الظــاهرة ويوضــح خصائصــها أمــا التع يــر الكمــي المتغيــراا
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يع ينا وصفا رقميال وعليه فش  موضوع البح  هو الذي يفـرض علـا الباحـ  اسـتخدام مـنهج 
ل  فتحديد المنهج في البح  تعت ر خ وة ضـرورية وهامـة لتوضـيح ال ـرق معي  دو  غير  لذ

التــي ي رحهــا فــي  دايــة بحثــه وبمــا أ  موضــوع دراســتنا هــو البحــ  عــ  العلاقــة  ــي  التكيــ  
المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي قمنـــا  شختيـــار المـــنهج الوصـــفي ا رتبـــا ي والـــذي يعـــرع بأنـــه 

لي لظـاهرة أو موضـوع محـدد علـا صـورة نوعيـة المنهج الذي يرتكز علا وص  دقيق وتفصي
أو وميــة رقميــةل وقــد يقتصــر علــا وضــ  قــائم فــي فتــرة زمنيــة محــددة أو ت ــوير يشــم  فتــراا 

 (46ل 1999 )ع يداال                                                          زمنية عدة.
 

  



 

14 
 

 قائمة المراجع
 الكتب:

ــــام المدرســــيا(. 2009 ــــ  درديل فــــوزي )1.  ــــة للنشــــر 1  .. لمن ــــدار العريي ل الجزائــــرل ال
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القواعـد والمراحـل -منهجية البحث العلمـي(. 1999ع يداال محمد و أ و نصار محمد )2. 
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دراسة ميدانيـة علـى -. التحصيل الدراسي وعلاقته بمفهوم الذات((2006الحمويل منا  1.
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تقــدير الــذات وعلاقتــه بالتحصــيل الدراســي لــدى المــراهقين . ((2012يونســيل تونســية  2.
ــوفين المبصــرين ــر العاصــمة-والمــراهقين المكف ــزي وزو والجزائ ــولايتي تي ــة ب . دراســة ميداني
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 تمهيــد:
تعــد المدرســة المؤسســة التريويــة ا جتماعيــة الهامــة للتلميــذل ف ــي  جــدرانها يتلقــا المعرفــة 
والخ راا ومختل  المعلوماا التي يزودها له المعلمل حي  أ  مـ  أهـم الوظـائ  التـي يحتـا  
اليهــا للوصــو  الــا أعلــا مراتــ  النجــاح والتوافــقل أك وهــي عمليــة التكيــ ل فهنــا  عــدة أنــواع 

   ينهـــا التكيـــ  المدرســـي والـــذي هـــو موضـــوع دراســـتنا وفـــي هـــذا الفصـــ  ســـنتناو  للتكيـــ  مـــ
مفهوم التكي ل ومفهوم التكي  المدرسـي ومظـاهر التكيـ  المدرسـي وعواملـه ومعـايير  و سـو  
التكي : تعريفه ومظاهر  وعواملهل اضـافة الـا أسـبا  عـدم التكيـ  و ويفيـة مواجهـة المدرسـة 

 را خلاصة الفص .  لمشولاا صعوبة التكي  وأخي
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 :مفهوم التكيف -1
أ  الكائ  الحي وال يئة في علاقة ك د أ  تبقا علا درجة وافية مـ   "سهير كامل"تر  

مناســبا للإبقــا  علــا  ا ســتقرارل ولكــ  الكــائ  وال يئــة متغيــرا  ولــذل  يت لــ  وــ  تغييــر تغييــرا  
الموائمـة والعلاقـة المسـتمرة  ينهمـا استقرار العلاقة  ينهمال وهـذا التغييـر المناسـ  هـو التكيـ  و 

ولكـ  الكلمـة ما يستخدم اللفظـا : التكيـ ل والتوافـق ومـا لـو وـا  متـرادفي ل  هي التوافق ووثيرا  
لــا الخ ــواا المؤديــة الــا التوافــق والثانيــة )توافــق( الــا حالــة التوافــق ابولــا )تكيــ ( تشــير ا

كائ  بحي  يتلا م م  الظروعل ويتنـاو  التي ي لغها الكائ ل وابص  في التوافق هو تعدي  ال
التوافق نواحي فيزيائية )مث  تغير درجة الحـرارة( ونـواحي  يولوجيـة وفيزيائيـة )مثـ  تغيـر شـو  
ـــ  تعـــدي  ا درا  الحســـي(ل ونـــواحي  الكـــائ  أو تعـــدي  بعـــض وظائفـــه(ل ونـــواحي نفســـيةل )مث

 اجتماعيةل )مث  ت وير دوافعه وتعدي  سلووه( ...ال .    
يعنـــي لفــــا التكيـــ  مــــ  الناحيـــة اللغويــــةل اتخـــاذ ويفيــــة مـــ  الكيفيــــاا  التكيف لغــــة:فـــ 

 المعلومةل  شكتسا  القدرة علا الملائمة م  ابوضاع الحاليةل تحقيقا للرضا وا رتياح.
 ل بأنه ا شوا  القائم  ي  توافق ا نسا  وييئته.جون ديوي"يعرفه   ما إصطلاحا:أ

ــــــدما يحــــــد  التناســــــق وا نســــــجام فــــــي  فيرشــــــليد فيــــــرى"أمــــــا   ــــــ  يــــــتم عن بــــــأ  التكي
 موق  اجتماعي معي .

                                                    الذي عرفه بأنه العلاقة المتناسقة  ي  العضو والكائ  وال يئة المحي ة به. "إنغليش" ثم
 (14ل 2010)بالرابحل                                                                 

بأنـــه مجموعـــة مـــ  ردود ابفعـــا  التـــي يعـــد   هـــا الفـــرد  نـــا   النفســـي  الرفـــاعي"عرفـــه  
 (101ل 2008)ب رال                 ا شرو  محي ه أو خ رة جديدة.وسلووهل ليستجي  ال

                                    فير  بأنه يمث  نزعة الفرد الا التلاؤم والتآل  م  ال يئة التي يعيص فيها.  بياجيه"أما  
 (79ل 9981)أ و جادول                                                                

فـي دراســتهمل مـ  أوائـ  العلمــا  الـذي  اسـتخدموا مفهـوم التكيـ   لـويس مـورفي"يعرفـه   
للإشــارة الــا ابســالي  التــي يســتخدمها اب فــا  والبــالغو  فــي التعامــ  مــ  المواقــ  المهــددة 

 (34ل 2010 )الشخانبةل                                               هدع السي رة عليها. 
المواقــ  ونســتخلص مــ  خــلا  التعــاري  الســابقة بــأ  التكيــ  هــو ا نســجام والتــأقلم مــ  

 الجديدةل سوا ا  م  ابفراد أو ابماك  الجديدة.
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 :مفهوم التكيف المدرسي -2
ويعرع وذل  علا أنه نتا  أساسي لتفاع  الفرد م  المواق  التريويةل وينظـر الـا      

عمليــــة التكيــــ  الدراســــي بأنهــــا مح ــــة تفاعــــ  عــــدد مــــ  العوامــــ : القــــدراا العقليــــة والميــــو  
 سية والظروع ابسرية بشو  عام. التريويةل وا تجاهاا نحو النظام والحالة النف

 (123ل 2004)الرفوعل                                                                 
بأنه الحالة التي يقوم  ها ال ال   ستيعا  مواد الدراسـة والنجـاح فيهـا ويعرفه آخرون: 

  (13ل 2004)عليل              وتحقق التلاؤم  ينه ويي  ال يئة الدراسية ومووناتها ابساسية.
 التكي  المدرسي علا أنه التعايص م  ال يئة المدرسية.  فيعرفا  جوهان وليفأما  

ــف أخــر: هــو تحقيــق ا ســتقرار النفســي وا جتمــاعي والعقلــي والجســمي ومــا يوــو   تعري
ومتقــــدما فــــي دراســــته ويوســــ  الصــــداقاا فــــي  يئتــــه  الفعــــا التلميــــذ مواظبــــا علــــا الحضــــور 
 (70-69ل 2003)ا راهيميل     عاو  واللع  والمعاملة الحسنة.المدرسية الجديدة ع   ريق الت

بأنــه: تــلاؤم ال الــ  مـــ  مــا تت لبــه المؤسســـة  "الشــيا الحســـن"و  "بــن دانيـــة"وعرفــه  
                                              .  التريوية م  استعداد لتق   ا تجاهاا والقيم والمعارع التي تعم  علا ت ويرها لد  ال لبة

 (64ل 2006)ناصرل                                                                 
التكي  المدرسي هـو عمليـة ديناميويـة لتفاعـ  الفـرد مـ  محي ـه المدرسـي وذلـ  لتحقيـق 

                                                                                                                            (76ل 2011)ق اعل                                      التواز  والوصو  الا هذا التواز .
وعليه فالتكي  المدرسي هو نجاح الفرد في المؤسساا التعليمية بما فيها رفاقه ومعلميـه 

تجاهاته نحو المواد الدراسية...ال .  ومستو   موحهل وا 

 مدرسي:                                                                                      مظاهر التكيف ال -3
 الراحة النفسية: -3-1

غيـــا  حـــاكا الشـــعور بـــا تزا  والتـــوتر دو  المبالغـــة فـــي ذلـــ  ب  والتـــي تتجلـــا فـــي  
النفســـية فـــي التكيـــ  يومـــ  فـــي القـــدرة علـــا تجـــاوز مثـــ  هـــذ  ابزمـــاا وفيمـــا يخـــص الراحـــة 

فــــي صــــ  الدراســــة  المحـــيط المدرســــي فهــــي تكمــــ  فـــي شــــعور التلميــــذ بالراحــــة عنـــدما يوــــو  
حساســـه با نتمـــا  الـــا الجماعـــة والتفـــت ح  ومـــا تتمثـــ  فـــي ال ـــرح ا يجـــا ي  ـــي   ومشـــاروتهملوا 

    التلميذ والمعلم الذي يمث  صور اب  والسل ة وما تتمث  في ارتياح التلميذ له.
 (75ل 2011)ق اعل                                                                 
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 الكفاية في العمل: -3-2
هــي اســتغلا  مــا تســمح بــه القــدراا وا موانيــاا الذاتيــة التــي يتمتــ   هــا التلميــذ وهــذا مــا 

                                  يسمح للتلميذ  ش راز ذاته والرف  م  معنوياته وهذا ما يؤدي الا تحصي  جيد. 
 (70ل 2003يل )ا راهيم                                                               

 إقامة العلاقات:  -3-3
والتــي تظهــر فــي انــدما  التلميــذ ضــم  جماعــة الرفــاق والتفاعــ  معهــمل ومــا تتمثــ  فــي 
اقامة التلميذ لعلاقاا سليمة م  زملائه مما سيجعله يشعر بأنه ذو قيمـة وسـط جماعـة رفاقـهل 
مما يساعد  في ا رتقا  فـي دروسـه وأيضـا مـ  معلمـه أيـ  تكـو  العلاقـة م نيـة علـا ا حتـرام 

 د  مما يسه  علا التلميذ التقر  منه والتواص  معه بصفة أسه . والتقدير المتبا
 المشاركة في الأعمال: -3-4

وتتمث  في اظهـار التلميـذ للنشـا اا التـي تقـام بالمدرسـة أو بمبـادرة الـزملا  ويـؤم  بـأ  
الجمي  سوع يستفيد منها مثلا: ابلعا  الرياضيةل فذل  يساعد التلميذ علـا اكتسـا  مفـاهيم 

 (76ل 2011)ق اعل              ير اجتماعية وثقافية تتماشا م  تعلمه في المدرسة. ومعاي
 القدرة على ضبط الذات وتحمل المسؤولية: -3-5

درا  عواقـ  ابمـورل ووـذا وضـ   وهي القدرة علا التحوم في الرغباا وبمحيط الذاا وا 
 (71ل 2003)ا راهيميل                         رت  علا أفعاله في المستق  . النتائج التي تت

ك د أ  تتوفر فيه المظاهر التاليـة: وهـي أ   وم  هنا نستنتج أ  التلميذ المتكي  دراسيا  
يوــــو  مرتاحــــا نفســــيال وأ  يحقــــق وفايــــة فــــي العمــــ ل وتكــــو  لــــه علاقــــاا جيــــدة مــــ  زملائــــه 

ــــ ــــه ويتحمــــ  ومعلميــــهل وأ  يشــــار  فــــي النشــــا اا المختلفــــة والمســــابقاال وي تحوم فــــي رغبات
 مسؤولية أعماله. 

 العوامل المؤثرة في التكيف المدرسي: -4
 العوامل الذاتية: -4-1

 وهي تل  التي ترج  الا التلميذ نفسه وتتمث  في ما يلي:
 العوامل الجسمية: -4-1-1

تعت ـــر ســـلامة الوظـــائ  الحرويـــة والجســـمية ضـــرورة لتكيـــ  التلميـــذل فمـــثلا حالـــة الصـــم 
ضـــ راباا افـــرازاا الغـــدد تـــؤدي الـــا نقـــص عـــام فـــي والعمـــا  وبعـــض ابعـــراض العضـــوية وا 

حيـــ  اذا وـــا   لالحيويـــةل وبالتـــالي يـــؤدي الـــا التقليـــ  مـــ  قـــدرة التلميـــذ علـــا ابدا  المدرســـي
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التلميذ يشوو م  نقص ما أو مرض ما فهذا يدفعه الا التع  بصفة معتادة وا هماله للواجبـاا 
مــا يتعلــق  الصــمم أو العمــا فهــذا يــؤثر علــا التلميــذ خاصــة فــيالمدرســيةل ومــا أ  فــي حالــة 

  نظرة زملائه اليهل فهذا يحد م  التكي  السليم.
 العوامل العقلية: -4-1-2

يت لــ  التكيــ  المدرســي نمــوا عاديــا ســليما للقــدراا المتمثلــة فــي الــذوا  وا نتبــا  والقــدرة 
احــد  هــذ  القــدراا فــذل  يــؤدي الــا  اللغويــةل فــشذا وــا  التلميــذ يعــاني مــ  تــأخر أو نقــص فــي

 تأخر  دراسيال وهذا يجعله يعيد السنة وبالتالي يهر  )يتسر ( م  المدرسة.
وعليه فـش  الصـحة الجسـمية والعقليـة للتلميـذ لهـا دور و يـر فـي تحقيـق التكيـ  فـشذا وـا  

أ   لــد  التلميــذ عــائق جســمي ي وــو  لــه شــعور بــالنقص وصــعوبة فــي التــأقلم مــ  ا خــري  ومــا
 .  التلميذ الذي يعاني م  أي خل  عقلي يؤثر في تكيفه م  ابخري 

 العوامل التربوية: -4-2
 الإدارة المدرسية: -4-2-1

عمــ  ا دارة المدرســية ك يقتصــر علــا شــؤو  المؤسســة فقــطل  ــ  يتعــد  ذلــ  الــا رســم 
ـــدسياســـة المدرســـةل التـــي تســـاعد علـــا ترييـــة وتكيـــ  التلاميـــذ يقـــو    ـــد الحمي ك مرســـي"  عب

يقتصر عم  ا دارة المدرسية علا تعريـ  الشـؤو  ا داريـة اليوميـة فحسـ ل  ـ  هـي مسـؤولة 
علــا رســم سياســة عامــة للمدرســة مــ  شــأنها المســاعدة علــا ترييــة التلاميــذ وتكــيفهم الســويل 
ويتوقـــــ  نجـــــاح المدرســـــة الـــــا حـــــد و يـــــر علـــــا فهـــــم المـــــدير والمدرســـــي  لحاجـــــاا التلاميـــــذ 

ستعداداتهم وا      هتماماتهم وأسالي  المعاملة التي تساعد علا تنمية شخصيتهم .وا 
 (72ل 2003)ا راهيميل                                                                

ومــ  هنــا تتضــح أهميــة ا دارة المدرســية فــي تحقيــق التكيــ  لــد  التلاميــذل اذ أ  عليهــا 
همل وذلــ   وضــ  جــدو  يناســ همل وك يجــ  الضــغط أ  تــوفر لهــم الجــو الملائــم لتحقيــق تكــيف

 عليهم  وض  المواد المهمة في المسا  ب  هذا يؤدي  هم الا المل  والخمو .
 التكوين المادي للمدرسة: -4-2-2

ا  المدرســـة ينبغـــي أ  تـــوفر عنـــد تصـــميمها الموقـــ  الملائـــم وال نـــا  الـــذي يحقـــق راحـــة 
التلاميــذل ووــذل  تــوفر القاعــاا والموتبــاا والملاعــ  الكافيــة واللازمــة للتع يــر عــ  ال اقــاا 
الفوريـــة والحرويـــة والفنيـــةل ويراعـــي أيضـــا فـــي صـــفوع الدراســـة الظـــروع الصـــحية مـــ  حيـــ  

المقاعـــد وابجهـــزة وغيـــر ذلـــ ل ممـــا يجعـــ  المدرســـة مثيـــرا وباعثـــا التهويـــة وا ضـــا ة ووضـــ  
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للســرور وال هجــة ويعمــ  علــا تكــوي  اتجــا  ايجــا ي نحوهــا في ق ــ  عليهــا التلاميــذ وهــم فــي حــ  
لهــا وتق ــ  ل رامجهــا ومناهجهــا لكــي يقــودهم هــذا التق ــ  الــا حيــاة نفســية خاليــة مــ  ابمــراض 

 (55-54ل 2010)غباريل                                                       والمشولاا.
لهذا ك د أ  تكو  المدرسة في موق  ملائم لجميـ  التلاميـذل اذ أ  ب عـد المدرسـة لـه دور 
 في تكي  التلاميذل وما أ  توفير أماك  تسلية له دور في تكيفهم وذل   بعاد المل  عنهم. 

منهــــــا ال فــــــ  خ ــــــراا وينــــــا  منهــــــا  فالمدرســــــة تعــــــد احــــــد  المــــــؤثراا التــــــي يوتســــــ  
معارفـــــه ويوتســـــ  قيمـــــة اتجاهاتـــــه وأنمـــــا  ســـــلووهل اذ ك يموـــــ  تجاهـــــ  مثـــــ  هـــــذا التـــــأثيرل 
فـــــش  وـــــا  المنـــــاخ صـــــحيا ســـــليما مشـــــبعا بالحـــــ  والفهـــــم وتقـــــدير حاجـــــاا التلاميـــــذ وتحقيـــــق 
توقعــــــاتهم وهــــــو مــــــا نريــــــد ل مناخــــــا قائمــــــا علــــــا المشــــــاروة الجماعيــــــة والتصــــــادق وا حتــــــرام 

 (168ل 2004)داودل                                          جعا علـــــــــــــــا ا  ـــــــــــــــداع .مشـــــــــــــــ
 شخصية المعلم وعلاقتها بالتلاميذ: -4-2-3

دخا   رق جديدة مآلها الفش  اذا لم تراعي وتهتم بشخصـية  ا  عملية اصلاح التعليم وا 
المعلومـاا للتلاميـذ بصــورة المعلـم وتكوينـهل فتكـوي  المعلـم بصـورة جديـدة يسـاعد علـا تحويـ  

ســـهلة وبســـي ةل فـــالمعلم يتعامـــ  مـــ  الســـلو  الحيـــوي ا نســـانيل وبالتـــالي ك ـــد أ  يضـــ  فـــي 
اعتبــار  هــذ  التغيــراا الديناميويــة وجــز  رئيســي مــ  العمليــة التعليميــة التريويــة لهــذا فــش  تكيــ  

 لم مراعاة ما يلي:التلاميذ ورضائهم ع  أنفسهم أمر غاية في ابهميةل لذا يج  علا المع
أ  الــتعلم داخــ  الفصــ  هــو تعلــم جمــاعي غيــر فــرديل لــذا يجــ  مراعــاة تكيــ  هــذ   -

جتماعيا داخ  ا ار الجماعة.  ابفراد نفسيا وا 
مراعـــــاة هـــــذ  الشخصـــــياا ا نســـــانية المتعـــــددة ذاا الســـــماا والخصـــــائص النفســـــية  -

الخاصـة فـي معالجـة ابمـور  وا جتماعية المتنوعةل اذ أ  و  فرد له اتجاهـه وميولـه و ريقتـه
 والموضوعاا والقضايا المختلفة.

 مساعدة التلاميذ في ح  الكثير م  المشولاا. -
ملاحظــة ســلو  التلاميــذ وتصــرفاتهم فــي المواقــ  اليوميــة بعضــهم مــ  بعــضل بحيــ   -

 يمو  ا ستدك  علا مد  علاقاتهم ا نفعالية وا جتماعية.
وا تصـــاكا ا نســـانيةل والتـــي مـــ  خلالهـــا يـــتعلم ابفـــراد تهيئـــة المواقـــ  والتفـــاعلاا  -

 سلو  المشاروة ا يجا ية الجماعيةل وتحم  المسؤولية والتعاو .
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رشـاد وتـدعيم للإسـتجاباا  - مراعاة عملية الضبط ا جتماعي  ي  ابفـرادل مـ  توجيـه وا 
 (125ل 2001 يةل )ع                                                         الصحيحة. 

ح س  اختيـار ابسـلو  المناسـ  للموقـ  فمـثلا اذا أفلـا الزمـام شـاعا الفوضـا فـي  -
لا التغي  عنها                                                          .الص ل وبالتالي يؤدي الا عدم اهتمام التلاميذ بالمدرسة وا 

  (114ل 2011)الداهريل                                                                
ومـــــ  هنـــــا يظهـــــر الـــــدور الك يـــــر الـــــذي يقـــــوم بـــــه المعلـــــم حيـــــ  أنـــــه ك يقـــــوم بعمليـــــة 
حترامــــهل  التعلــــيم فقــــطل  ــــ  تقــــ  علــــا عاتقــــه مهــــام وثيــــرة وصــــعبة لهــــذا علينــــا ا رتقــــا  بــــه وا 

  يا  لعظمة المعلم في قوله:  فنجد في قصيدة أحمد شوقي
 .. كاد المعلم أن يكون رسولا.قم للمعلم ووفه التبجيل ..

ــــ  فأصــــبح المعلــــم ي شــــتم ويتعــــرض للعنــــ ل ســــوا ا   اك أننــــا نجــــد فــــي الواقــــ  عوــــا ذل
 لفظيا أو جسديا.  

 العلاقات بين التلاميذ:  -4-2-4
المعلـــم فحســـ ل ولكـــ  تســـاهم فيـــه ا  التكيـــ  الدراســـي للتلاميـــذ ك يتـــأثر بعلاقـــاتهم مـــ  

عوام  أخر ل م   ي  هذ  العوام  تل  العلاقة  ي  الزملا  داخ  الصـ  أو خارجـه ذلـ  أ  
 الفرد له غريزة ف رية للتجم  نابعة م  الوسط العائلي الذي يعم  علا تنميتها وا  رازها.

 هـــدا  ويقـــو  مصـــ فا فهمـــي  الـــا جانـــ  المدرســـة يجـــ  أ  ي ـــذ  ال الـــ  مـــ  جانبـــه ج
 ليشتر  في الجماعة المدرسية الجديدة ويتكي  معها .

ويواصـــ  قولـــه   ا  الصـــداقة فـــي المدرســـة تقـــوم علـــا أســـاا تشـــابه الميـــو  والخ ـــراال 
هاما في تكوي  مث  هـذ  الصـداقاا عـ   ريـق ا شـترا  فيهـا ل أمـا عـدم  وتلع  النوادي دورا  

 ا شترا  فيهال يد  علا خوفه م  الناال أو عدم تكيفه م  ال يئة المدرسية .
 (73ل 2003 )ا راهيميل                                                                

ـــه فتكـــوي  الصـــداقاا يـــؤدي دورا و يـــر  ـــذل عـــ   ريـــق التعـــارع وعلي فـــي تكيـــ  التلامي
وتبـــاد  الخ ـــراا والنشـــا اا الصـــفيةل أو حتـــا فـــي ســـاحة المدرســـة مثـــ  حمـــلاا النظافـــة أو 

 حصص التوعيةل هذا وله يساعد في تأقلم التلميذ م  الجماعة وم  الوض  الراه .
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 المنهاج: -4-2-5
يةل وقــد حــازا المنــاهج مــ  عناصــر العمليــة التعليميــة الرســم ا  المنهــا  يعــد عنصــرا  

الدراسية علا اهتمام و ير م  جان  التريويي  في معظم أرجا  العالم في العقود ابخيـرة التـي 
 (6ل 2006 )ناصرل                       .رافقها ا نفجار المعرفي والتقدم التكنولوجي الهائ 

ل لا هـــا داخـــ  فـــالمنهج هـــو مجموعـــة الخ ـــراا وأوجـــه النشـــا  التـــي توفرهـــا المدرســـة 
وخــار  المدرســةل  هــا يحقــق لهــم أهــداع المجتمــ ل والمــنهج ك ــد أ  تتــوفر فيــه مجموعــة مــ  

 الشرو  منها:
 مراعاة المناهج لحاجاا ال لا  وقدراتهم. -
 أ  تكو  المناهج مرتب ة بمواق  الحياة ال  يعية. -
 أ  تكو  محققة للأهداع التريوية. -
 المتفوقي  للوصو  الا مزيد م  التفوق.وجود  رامج ومقرراا خاصة بال لا   -
 وجود  رامج ومناهج خاصة بالموهويي  وا هتمام بالنشا  ا  داعي. -
لمــا يتناسـ  مــ  ذوــائهمل والعنايـة  هــم مــ   اعـداد منــاهج خاصـة بضــعفا  العقــو  وفقـا   -

خــلا  اعــداد  ــرامج خاصــة  هــم تســاعد علــا نمــو مــا لــديهم مــ  اموانيــاا عقليــة أو اعــدادهم 
 (36-35ل 2003)منسيل                                                      لمه  بسي ة.

ل ويتــوفير مواضــي  معهــا جيــدا  فــشذا وانــا المنــاهج ذاا  ــاب  جيــد فــش  التلاميــذ يتكيفــو  
لهـم لكـي  تناس  مستوياتهم و  هذا يجعلهم يفهمو  مـا يدرسـو  بشـو    يعـيل ويوـو  محفـزا  

 .يواصلوا دراستهم
 البيئة الفيزيائية للصف وحجمه: -4-2-6

تعـــد ال يئـــة الفيزيائيـــة للصـــ  وحجمـــه مـــ  المتغيـــراا التـــي لهـــا دور فـــي التكيـــ  ويـــر  
 غالتو   أ  التكي  يـرتبط ارتبا ـا وثيقـا ب ريقـة ترتيـ  الصـ  ويـنعوا ذلـ  علـا التحصـي  
الدراسيل اذ أ  قلة عدد  لبة الصـ  المدرسـي أو وثـرتهم يـؤثر ايجابـا أو سـلبا فـي التحصـي  

لمتغيــر لــه دور هــام فــي تحقيــق التكيــ  داخــ  الصــ  ا  ال لبــة الــذي  الدراســيل اذ أ  هــذا ا
يتعلمو  في مجموعاا صـغيرة العـدد يموـ  أ  ي نـوا علاقـاا اجتماعيـة مـ  ا خـري ل ومـا أ  
المجموعــة الصــغيرة مــ  ال لبــة تتفاعــ  تفــاعلا أكثــر ايجا يــة وتحقــق درجــة عاليــة مــ  التكيــ  

مــ  المجموعــة الك يــرةل أمــا اذا وــا  الصــ  و يــر ونســت ي  تحســي  تحصــيلها الدراســي أكثــر 
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الحجم فش  عملية التكي  تصـبح صـعبة ومـا أ  تقليـ  حجـم الصـ  يزيـد فـرص نشـا  ال لبـة 
       .ويجعلهم أكثر قا لية للمشاروة ا يجا ية فيما يقومو  به م  أعما  وأنش ة متعددة

 (1ل 2006 )ناصرل                                                               
 العوامل الخارجية: -4-3
 الأسرة: -4-3-1

ك يمو  تجاه  ابثر الذي تلعبه ابسرة في قدرة التلميذ علا التكي  المدرسيل فابسرة 
لهــا دور و يــر فــي ذلــ ل وــو  التلميــذ تريــا وترعــرع فــي وســط عائلتــه الشــي  الــذي يــؤثر فــي 

 تفاعله م  اكخري .
العائلي مملو  بالخلافاا والصراعاا فـذل  يـؤثر سـلبا علـا التلميـذ حيـ  فشذا وا  الجو 

يصـــبح عـــدوانيا منـــدفعا عنيفـــا اتجـــا  زملائـــه ومعلميــــه ممـــا يصـــع  عليـــه البقـــا  فـــي الوســــط 
 المدرسي.

 المجتمع: -4-3-2
في تكي  التلميذ م  محي ه المدرسيل حيـ  أنـه يتفاعـ  مـ  أفـراد   ا  المجتم  له دورا  

ومؤسساا هـذا المجتمـ  مـ  المـدارا ونـوادي ووسـائ  ا عـلامل مـا يجعلـه يتـأثر  هـا وبالتـالي 
يؤثر علا تكيفهل بحي  اذا تـم اسـتغلا  هـذ  المؤسسـاا بصـفة سـل يةل ذلـ  سـوع يـؤثر سـلبا 

ذا وا  العوا فذل  يسا                                    عد  علا تحقيق تكي  مدرسي سليم.علا التلميذ وا 
   (77-76ل 2011)ق اع ل                                                            

وممــا ســ ق يتضــح أ  للأســرة والمجتمــ  دور فــي عمليــة التكيــ ل فابســرة غيــر المســتقرة 
وبالتــالي يجــد صــعوبة فــي التكيــ  مــ  المحــيط الجديــدل فــي تجعــ  التلميــذ غيــر مرتــاح نفســيال 

أمــا المجتمــ  فنجــد  يــؤثر فــي تكيــ   المقا ــ  نجــد ابســرة المســتقرة تســاعد التلميــذ علــا التكيــ 
 التلميذ سوا  با يجا  أو السل  وذل  م  خلا  مؤسساته وا علام.    

 سوء التكيف المدرسي: -5
 تعريفه: -5-1

يعت ــر ســو  التكيــ  المدرســي مــ  التصــرفاا الســيئة التــي تع ــر عــ  مواقــ  التلميــذ فــي 
ـــه يعـــاني مـــ   ـــذ دراســـيال أي أن ـــه   عـــدم اســـتقرار التلمي ـــا أن ـــذي يواجهـــه ويعـــرع عل الوســـط ال

 الصعوباا المدرسية وهذا راج  الا عدم التكام  وا نسجام في الجماعة المدرسية . 
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 سي:مظاهر سوء التكيف المدر  -5-2
يظهـــــر ســـــو  التكيـــــ  المدرســـــي لـــــد  التلميـــــذ  وضـــــوح فـــــي نشـــــا ه وفـــــي ســـــيرتهل أي 
ـــــــا  مظـــــــاهر أخـــــــر  لســـــــو   ـــــــه وأقرانـــــــه مـــــــ  التلاميـــــــذ وهن ـــــــه مـــــــ  معلمي ـــــــه ومعاملات علاقات

 التكي  للتلاميذ ونذور منها:
يظهــر عنــد عــدد غيــر قليــ  مــ  التلاميــذ غيــر المتكيفــي   مواظبــة التلميــذ المضــ رية: -

ي مــواظ تهم علــا دروســهمل ويــد  تغيــ  التلاميــذ وعــدم انتظــام مــواظ تهم مدرســيا اضــ رابا فــ
 علا حالة م  حاكا سو  التكي  المدرسي.

 الإسقاط: -5-2-1
يظهـــــر فـــــي أكثـــــر ابحيـــــا  فـــــي القـــــا  اللـــــوم علـــــا ابخـــــري  بالنســـــبة بخ ـــــا  نرتك هـــــا 

اع عــــ  نفســــه نحــــ ل فالتلميــــذ يلقــــي اللــــوم علــــا أســــتاذ  أحيانــــا أو علــــا نوعيــــة ابســــئلة للــــدف
 أمام فشله في اكمتحا .

 التبرير: -5-2-2
وهـــو عـــدم اظهـــار الســـلو  أو تفســـير  قـــد ت ـــدو من قيـــة ومعقولـــةل  ينمـــا تكـــو  ابســـبا  
الحقيقيــة انفعاليــة فالتلميــذ اذا لــم ي جــ  علــا ســؤا  معلمــه بصــفة مناســبة فشنــه ي ــرر ذلــ  وونــه 

 في حالة صحية سيئة لم تسمح له بالتفوير الجيد.
 النكوص: -5-2-3

اذا اصــ دم التلميــذ بمشــولة تعيــق أدائــه ويصــع  التغلــ  عليهــا فشنــه يشــعر بحالــة مــ  
الخيبة تقود  الا فع  أو سلو  نووصل وم  أشواله الغرق في أحـلام اليقظـةل التـوترل اللعـ  

 أثنا  الدرا...ال .في القسم دو  مراعاة الضوابط والقواني ل الكلام 
 (76-75ل 2003)ا راهيميل                                                           

 العدوان: -5-2-4
وهو السـلو  الهجـومي المن ـوي علـا ا كـرا  والتنديـدل وقـد يسـتعمله التلميـذ داخـ  القسـم 

وشنتقـام وضر  زميله مثلا أمام المعلم أو خـار  القسـم وشلحـاق ابذ  بـا خري ل والـذي يعت ـر 
نتيجــة للــدفاع عــ  الــنفا التــي تواجــه عراقيــ  أمــام ارضــا  حاجاتهــا ودوافعهــا فيــؤدي ذلــ  الــا 

 ا حبا  الذي هو حالة مؤلمة.
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 القلق: -5-2-5
يظهــــر فــــي مناســــباا مختلفــــة وقــــد يلاحــــا ق ــــ  ا متحــــا ل وخاصــــة اذا وــــا  ا عــــداد 
للإمتحانــاا غيــر وــافي أو عنــدما ي ــرح ابســتاذ ســؤاك عــ  دروا ماضــية وي ــدو القلــق علــا 

ض را .   شو  توتر وا 
 فهو حالة نفسية ت دو علا التلميذ حي  يشعر  وجود خ ر يهدد .

 الإنطواء: -5-2-6
داخـــ  القســـم أو خارجـــهل فنجـــد  يفضـــ  العزلـــة علـــا أ   تلميـــذ ســـوا   يظهـــر فـــي عزلـــة ال

ينــدمج مــ  زملائــه وك يــتكلم اك عنــد الضــرورةل ويوــو  هادئــا وك يتحــر  وثيــرا وك يشــار  فــي 
 المناقشة أثنا  الدرا. 

 أسباب عدم التكيف المدرسي: -6
 يمو  ارجاع أسا  سو  التكي  المدرسي الا عاملي : 

ا شخصــية مرضــيةل عضــويةل نفســية أو يموــ  ارجاعهــا الــا أســبا  امــا أ  هنــا  أســباب
 يئية تتعلق بأسرة المراهق والموا  الذي نما فيهل ومـا أننـا نسـت ي  اضـافة عامـ  ثالـ  لسـو  

 التكي  يرج  الا ال يئة المدرسية.
أمـــــــــا ابســـــــــبا  الشخصـــــــــية فهـــــــــي تتعلـــــــــق بال نيـــــــــة الفيزيولوجيـــــــــة للمراهـــــــــق وتروي تـــــــــه 

صـــــا ته  بـــــأمراض أو حـــــواد  أدا الـــــا تع يـــــ  أجـــــزا  مـــــ  جســـــمه أو اعاقاتهـــــا العضـــــوية وا 
عــــ  وظيفتهــــال وهــــذ  ابســــبا  تظهــــر بصــــورة واضــــحة وتــــؤثر بصــــورة مباشــــرة علــــا تكيــــ  
ســــــتيعا  المعلومــــــاا ومــــــا  المراهــــــق مــــــ  المدرســــــة وتبعــــــد  عــــــ  هضــــــم العمليــــــة التريويــــــة وا 

ـــــا اضـــــ راباا ســـــلووية نتيجـــــة لتعـــــرض المراهـــــق لصـــــدماا  خـــــلا   فولتـــــه أنهـــــا تـــــؤدي ال
المبوــــــرة أو أثنــــــا  الــــــوكدةل ممــــــا يحــــــد  تشــــــوهاا نفســــــية تمنــــــ  تكــــــوي  شخصــــــيته بصــــــورة 

 سليمة أو تشوهاا عقلية تؤدي الا القصور والتخل  العقلي.
وابسبا  التـي تتـر  أثارهـا  وضـوح علـا سـو  تكيـ  المراهـق هـي ابسـبا  ابسـرية أو 

يم للمراهــق وتشــوص ادراكــه أو تصــيبه بــأمراض أســبا  التنشــئة الوالديــة التــي تعيــق النمــو الســل
 وتدخ  وذل  ضم  أسبا  سو  التكي  المدرسي للمراهق: لعصا ية
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الظروع ا قتصادية التي تعيشها أسرة المراهـق ومـا تحدثـه مـ  اضـ را  أسـري ونقـص 
التي تولد عنـد  الدونيـة وا حبـا  والقلـق وعـدم تقـدير  لفي اشباع حاجاته ابساسية والضرورية

 الذاا وما تولد  أيضا م  تشويص ادراكي وعلائقي.
وقـــد يوـــو  لســـو  التكيـــ  أســـبا  أخـــر  غيـــر ال يئـــة المدرســـية فهـــو قـــد ينـــتج أيضـــا عـــ  

 (80-79ل 2011)ق اعل                            . شخصية المراهق أو ع   يئته العائلية

 معايير التكيف المدرسي: -7
عند التلميذل يرج  حس  الباحثة  روزيندويري  الـا ا  التكي  أو عدم التكي  المدرسي 

محـــور أساســـي هـــو ا موانيـــاا الدفاعيـــة للتلميـــذل التـــي تلعـــ  دورهـــا فـــي عمليـــة التكيـــ  مـــ  
المحـــيط الجديـــدل فالتلميـــذ المتكيـــ  مدرســـيا  النـــاجح  هـــو ذلـــ  التلميـــذ الـــذي لديـــه ســـهولة فـــي 

التلميـذ المفعـم والمشـب  بعوامـ  نفسـية  اكتسا  المعارع والمواد ابساسيةل بو  دقةل وهو ذلـ 
 غنية.

أمـــا التلميـــذ غيـــر المتكيـــ  مدرســـيا  الفاشـــ   فهــــو ذلـــ  الـــذي لـــم تتـــوفر فيـــه اموانيــــاا 
 التحصي  المق ولةل وهو ذل  التلميذ الذي لم يوو  جهازا نفسيا مفعما ومشب .

نظـــيمهم ا  مـــد  تكيـــ  التلاميـــذ فـــي المجتمـــ  المدرســـي يتوقـــ  علـــا  اموانيـــة وقـــدرة ت
 (228-277ل 2006)شراديل            العقلي علا التفاوض علا القلق الداخلي ومقاومته . 

ــــــذ   ــــــذ المتكيــــــ  والتلمي ــــــي تميــــــز  ــــــي  التلمي وعليــــــه يوجــــــد مجموعــــــة مــــــ  المعــــــايير الت
 الغير المتكي  نذور منها:

 المعيار الإحصائي: -7-1
ين لــق هــذا المعيــار مــ  فوــرة التوزيــ  ال  يعــي التــي تــر  أ  أكثــر الحــاكا تقــ  حــو  
المتوسطل وينظـر الـا التكيـ  ا يجـا ي والتكيـ  السـل ي بمقـدار انحرافـه عـ  المتوسـط أي مـا 

 هو زائد لد  ابكثرية. 
 المعيار المثالي: -7-2

هـو الكمـا ل وهـو الـذي يجـ  يعتمد هذا المعيار علا فورة مثالية تـر  أ  المثـ  ابعلـا 
أ  يتخذ محوا للسلو ل وولما وا  السلو  قريبا م  الكما  وـا  أقـر  للسـلو  السـويل وولمـا 

 ا تعد ع  الكما  وا  السلو  غير السوي.
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 المعيار الشخصي: -7-3
يعتمـــد هـــذا المعيـــار علـــا الراحـــة الذاتيـــة  وصـــفها معيـــارا للتكيـــ  ا يجـــا يل ويهـــذا فـــش  

يوـــو  ســـل ي التكيـــ  اذا وـــا  يســـ   للفـــرد شـــعورا بالضـــيق والقلـــق أو يســـ   ابذ  الســـلو  
للآخـــري  أمـــا تقيـــيم درجـــة هـــذا الســـلو  فيســـتند الـــا درجـــة ا نزعـــا  النفســـي الـــذي يســـ به هـــذا 

 السلو .
 المعيار الوظيفي: -7-4

 هي:يعتمد في الحوم علا سلو  التكي  السل ي اذا ان  ق عليه أحد المعايير الثلاثة و 
 عدم السماح للفرد بأ  يتعام  م  ابخري  في المجتم . -
 وعدم سماحه للفرد  ششباع حاجاته الخاصة.  -
 (125-124ل 2004)الرفوعل   ووجود تأثير سل ي لهذا السلو  في صحة ابخري  النفسية.  -

 كيف تواجه المدرسة مشكلات صعوبة التكيف؟ -8
 التلاميذ:الكشف عن الإضطرابات النفسية لدى  -8-1

يحــد  أحيانــا أ  يــأتي التلاميــذ الــا المعلــم أو المرشــد النفســيل )اذا و جــد(ل لي حدثــه عــ  
صــــعوبة مــــا يعانيــــه ويحــــد  أحيانــــا أ  يخ ــــر ابهــــ  ادارة المدرســــة عــــ  ملاحظــــاتهم بشــــأ  
الصــعوباا التــي يمــر  هــا ولــدهمل ويوــو  ذلــ  بمثابــة ا شــارة لت ــدأ المدرســة بملاحظــة ال فــ  

قصودةل ولكـ  مـا يحـد  فـي أكثـر الحـاكا هـو أ  يوشـ  المعلـم عـ  ا ضـ را  ملاحظة م
 لد  تلامذته م  خلا  ملاحظته لهمل وا ستماع بقوالهم وأحاديثهم ع  أنفسهم وع  غيرهم.
ويتــولا المعلــم عمليــة التــدريا ويوــو   ــذل  ا تصــا  بالتلاميــذل تتــيح لــه هــذ  الفرصــة 

ا نتبا  الـا الكثيـر مـ  أشـوا  ا ضـ راباا النفسـية التـي للتعرع علا التخل  حي  وجود ل و 
 تؤذي ال ف  داخ  المدرسة.

 تعاون الأسرة والمدرسة في مواجهة إضطراب التكيف للتلميذ: -8-2
قويا في أكثر الحاكا حي  تشعر معـا  خ ـر  يأخذ التعاو   ي  ابسرة والمدرسة مظهرا  
موانيـــاا ا بذ  المختلفـــةل ي ـــدأ التعـــاو  فـــي مرحلـــة تحديـــد ا ضـــ را  النفســـي عنـــد التلميـــذ وا 

المشولة والتعرع علا عواملهال ثم في مرحلة المواجهة أو العلا ل ب  الجو في ابسرة يـؤثر 
علـــا التلميـــذ خاصـــة اذا وـــا  هـــذا الجـــو مضـــ ر  ل ومـــا أ  ملاحظـــة ابهـــ  بشـــأ  ت ـــور 

نايـة بمـا يفعلونـه نحـو  فلهـمل ووض  التلميذ هامة في توجيه المعلم فـي سـير  خـلا  مرحلـة الع
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ويوو  نصح المعلم هنا وتوجيهه مـ  ابمـور الحسـنة التـي تخـدم فـي ذلـ ل ومـا أ  هنـا  دور 
ـــي  المدرســـة وابهـــ ل والمعلـــم وابهـــ   ـــة ا تصـــا    و يـــر لجمعيـــاا المعلمـــي  واكَبـــا ل وأهمي

 (61-60ل 210)غباريل                                        وأهمية زيارة ابه  للمدرسة. 
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 :خلاصة الفصل
ــــــذ المتمــــــدرال فهــــــي  ــــــ  مهمــــــة جــــــدا بالنســــــبة للتلمي ــــــة التكي ــــــأ  عملي ــــــو  ب ــــــا الق يمونن
ــــأخر الدراســــي أو الرســــو ل  ــــة الت ــــد مــــ  العقبــــاا مــــ   ينهــــا عقب ــــاز العدي ــــا اجتي تســــاعد  عل
فالتلميـــــــذ عنــــــــدما يتــــــــأقلم مدرســــــــيا يســــــــت ي  أ  يواصــــــــ  دراســــــــته بشــــــــو  أفضــــــــ  ويشرتيــــــــاح 

ل ب  التكيـــــــ  المدرســـــــي يـــــــؤدي دورا و يـــــــرا فـــــــي الســـــــيرورة التعليميـــــــة للتلميـــــــذل بنـــــــه و يـــــــر
ولمــــــا وــــــا  التلميــــــذ متأقلمــــــا ولمــــــا وانــــــا رغ تــــــه فــــــي الدراســــــة أكثــــــرل وك يقتصــــــر التكيــــــ  
المدرســـــي علـــــا تعـــــود المـــــتعلم علـــــا محي ـــــه الخـــــارجي  ـــــ  يومـــــ  أيضـــــا فـــــي تأقلمـــــه مـــــ  

   و  ما يخص العملية التعليمية وو . زملائه ومعلميه وا دارة وذل ل وبشو  عام
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 قائمة المراجع
 الكتب:

 ل عما ل دار المسيرة.1 . علم نفس التربوي (. 1998أ و جادول صالح محمد علي )1.

مخ ــر ت  يقــاا علــوم الــنفا وعلــوم  لالجزائــرالتكيــف المهنــي.  .2010)مد )ـبــالرابحل محــ2.
 التريية.

)ابرد (ل  عمــا  1 (. التكيــف والصــحة النفســية للطفــل. 2008ب ــرال حامــد ب ــرا )3.
 دار المسيرة.

ــه 2011).الــداهريل صــالح حســ  )4. ــوي ونظريات ــاع النفســي الترب ــم الإجتم . أساســيات عل
   عما ل موتبة الحامد.، 1 

ل القـاهرةل ايتـرا  للنشـر 1 .الصـحة النفسـية للطفـل. (. (2004داودل ع د الباري محمد 5. 
 والتوزي .

 1 .. التكيـــــــف مـــــــع الضـــــــغوط النفســـــــية 2010).الشـــــــخانبةل أحمـــــــد عيـــــــد م يـــــــ  )6. 
 دار حامد. )ابرد (لعما 
. التكيف المدرسي للطفل والمراهق على ضـوء التنظـيم العقلـي(. 2006شراديل ناديـةل )7. 

 .-الساحة المروزية -)   عونو (ل ديوا  الم  وعاا الجامعية الجزائر
القــاهرةل   .1 علــم نفــس والتكيــف النفســي والإجتمــاعي. (. 2001ع يــةل نــوا  محمــد ) 8.

 دار القاهرة للكتا .
الصـــحة النفســـية والتوافـــق (. 2004علـــيل صـــ ر  محمـــد وشـــريا أشـــرع محمـــد الغنـــي ). 9

 ا سوندريةل دار المعرفة الجامعية.. النفسي
ل .1  التكيـف مشـكلات وحلـول(. (2010غباريل ثائر أحمد و أ و شعيرة خالـد محمـد 10. 
 ابرد (. موتبة المجتم  العريي.( عما 
الصـــــحة النفســـــية وعلـــــم الـــــنفس  2003).منســـــيل محمـــــود ع ـــــد الحميـــــد و خـــــرو  )11. 

 شروة الجمهورية الحديثة لتحوي  و باعة الورق.. الإجتماعي والتربية الصحية
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 المذكرات والرسائل الجامعية:

المعـــوم ســـمعيا بالمدرســـة العاديـــة وعلاقتـــه  إدمـــاج الطفـــل(. (2003ا راهيمـــيل ســـعاد 1.
 رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة الجزائر: الجزائر. بالتكيف المدرسي. 

ــدين وت ثيرهــا علــى التكيــف ((2011ق ــاعل ســعيدة 2.  . المعاملــة المتبعــة مــن طــرف الوال
وـز رسـالة ماجسـتير غيـر منشـورة. المر سنة.  16-18المدرسي لدى المراهقين المتمدرسين 
 الجامعي العقيد أكلي اولجا : ل ويرة.

. التكيــف المدرســي عنــد المتفــوقين والمتــ خرين تحصــيلا ((2006ناصــرل أمــاني محمــد 3. 
رســالة ماجســـتير غيـــر فـــي مـــادة الفرنســـية وعلاقتـــه بالتحصـــيل الدراســـي فـــي هـــذ  المـــادة. 

 منشورة. ولية التريية: دمشق.
 المجلات العلمية:

(. التكيـــــ  وعلاقتـــــه بالتحصـــــي  (2004الرفـــــوعل محمـــــد أحمـــــد و القرارعـــــة أحمـــــد عـــــودة  1.
  20 (2). 119-146. مجلة جامعة دمشقالدراسي. 
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 تمهيد
يهــتم المختصــو  فــي ميــدا  الترييــة وعلــم الــنفا بالتحصــي  الدراســيل لمــا لــه مــ  أهميــة 
و يرة في حياة التلميذ الدراسيةل فهو ناتج عما يحد  في المؤسسة التعليمية مـ  عمليـاا تعلـم 

نشـا ه العقلـي المعرفـي حيـ  أ   متنوعة ومتعـددة لمهـاراا ومعـارع وعلـوم مختلفـة تـد  علـا 
التحصي  الدراسي يعني: أ  يحقـق الفـرد لنفسـه فـي جميـ  مراحـ  حياتـه المتدرجـة والمتسلسـلة 
منــذ ال فولــة وحتــا المراحــ  المتقدمــة مــ  عمــر  أعلــا مســتو  مــ  العلــم أو المعرفــةل فهــو مــ  

وا سـتمرار فـي الحصـو  خلاله يست ي  ا نتقا  م  المرحلة الحاضرة الا المرحلة التي تليها 
علا العلم والمعرفةل ففـي هـذا الفصـ  سـنتعرع علـا أهميـة التحصـي  الدراسـيل وأهـم العوامـ  

 المؤثرة فيهل ووذل  بعض المشاك  التي قد ت رأ علا التحصي  الدراسي.
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 تعريف التحصيل الدراسي: -1
 (123 ا عداديل)المنجد           حص  مصدر للإكتسا  م  تحصي  الحاص .لغة: 

 : التحصي  أداة تقييميه للتلاميذ فهو يساعدنا في التن ؤ  نجاح الفرد.إصطلاحا
 (193ل 2006)العزةل                                                                          

هـــو معرفـــة مهـــاراا موتســـبة مـــ  ق ـــ  المتعلمـــي  نتيجـــة دراســـة أو وحـــدة تعريـــف أخـــر: 
 ( 4ل 2009)الجهويةل                                                         تعليمية معينة 

يستخدم للإشارة الا درجة أو مستو  النجاح الذي يحرز  التلميذ في مجا  دراسـي  وهو:
عام أو متخصصل فهو يمث  اكتسا  المعارع والمهاراا والقدرة علا استخدامها فـي مواقـ  

  (122ل 2006)علامل                                                  حالية أو مستق لية.  
بأنــه متوســط مــا يحصــ  مد عبــد الــرزام: ـالحميــد جــابر وطــاهر محــ ويعرفــه جــابر عبــد

عليه ال ال  أو ال البة م  درجاا في أحد الوحداا الدراسيةل أو في مجموعـة مـ  الوحـداا 
 (116ل 2014) وسالمل                 الدراسيةل التي تقاا في هذ  الحالة بالمعد  التراكمي.

المجمـوع العـام لـدرجاا التلميـذ فـي جميـ  المـواد الدراسـية التـي ويعرف كـذل  علـى أنـه: 
 (19ل 2011)اسماعيليل              حص  عليها في اختباراا معينة معدة م  ق   ابستاذ. 

التحصـــي  الدراســـي هـــو مجموعـــة مـــ  الـــدراجاا التـــي يتحصـــ  عليهـــا ويعـــرف أيضـــا: 
بو ل أو الثـــــانيل وذلــــ  بعـــــد تجـــــاوز التلميــــذ فـــــي نهايــــة العـــــام الدراســـــيل أو نهايــــة الفصـــــ  ا

 (180ل 2007)الحمويل                                     اناا  نجاح. ا ختباراا وا متح
يعرفه المسعود بأنه مجموعة م  المعارع والمعلوماا والقدراا والمهاراا  تعريف آخر:

 (325ل 2010خزرجي والعزيل )ال                        التي يوتس ها ال ال  داخ  المدرسة.
ويعــرع التحصــي  الدراســي فــي موســوعة علــم الــنفا علــا أنــه  لــو  مســتو  مــ  الكفــا ة 
  في الدراسة وتحديد ذل  با ختباراا التحصيلية المقننة أو التقديراا المدرسية أو ا ثني  معـا.

 (17ل  2013)لوناال                                                                     
وعليه فالتحصي  الدراسي هو مجموعة م  الخ راا والمعارع التي يتحص  عليها التلميـذ فـي 

 نهاية فص  معي .
 أنواع التحصيل الدراسي: -2

تحصــــــي  جيــــــد وتحصــــــي  ت ــــــي  الدراســــــاا المختلفــــــة أ  التحصــــــي  الدراســــــي نوعــــــا ل 
 دراسي ضعي :
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 التحصيل الدراسي الجيد: -2-1
ــل"يعــرع  التحصــي  الدراســي الجيــد علــا أنــه ســلو  يع ــر عــ  تجــاوز  "محمــود أبــو نبي

ابدا  التحصيلي للفرد بدا  أقرانه العمـر نفسـه العقلـي والزمنـي. فـالفرد المتفـوق دراسـيا يمونـه 
التحصـي   عبـد الحميـد عبـد اللطيـف"تحقيق مستوياا تحصيلية مرتفعة ع  المتوق  وحسـ   

 وز أدا  الفرد للمستو  المتوق .الدراسي الجيد عبارة ع  سلو  يع ر ع  تجا
 التحصيل الدراسي الضعيف: -2-2 

يوــــو  ضــــع  التحصــــي  الدراســــي أو التخلــــ  الدراســــي علــــا شــــولي  رئيســــيي  العــــام 
والخــاصل فــالتخل  العــام هــو الــذي يظهــر عنــد التلميــذ فــي وــ  المــواد الدراســيةل أمــا الخــاص 

 ةل مث  مادة الرياضياال الفيزيا .فهو تقصير ملحوظ في عدد قلي  م  الموضوعاا الدراسي
الـا أ  التحصـي  الدراسـي الضـعي  هـو حالـة ضـع  أو  عبد السلام زهـران"وما يشر  

نقصل أو بعبارة أخر  عدم اكتما  النمـو التحصـيلي نتيجـة عوامـ  عديـدةل عقليـةل جسـمية أو 
 (120ل 2011)ع ديل    .اجتماعية بحي  تنخفض درجة أو نسبة الذوا  ع  المستو  العادي

 وهنال  تقسيم اَخر للتحصي  الدراسي حي  يقسم الا ثلا  أقسام: 
 التحصيل الدراسي والمعرفي:  -2-2-1 

وهــــــو التحصــــــي  الــــــذي يشــــــم  العمليــــــاا العقليــــــة للمــــــتعلم بمختلــــــ  مســــــتوياتها حيــــــ  
  فـــــــي تصــــــنيفه للمجـــــــا  المعرفـــــــي أو العقلــــــي ينقســـــــم هـــــــذا المجــــــا  الـــــــا ســـــــتة بلـــــــومقــــــام  

 مستوياا متفاوتة وتتمث  في التالي: 
 مستو  التذور أو الحفا أو المعرفة. -
 مستو  الفهم وا ستيعا . -
 مستو  التحلي . -
 مستو  التروي . -
 مستو  التقويم. -

 التحصيل العلمي المهارى:  -2-2-2
الممثــ  للمهــاراا الحرويــة ب ــرع الجســم ا نســاني مثــ  حروــة وهــو التحصــي  الدراســي 

اليـــدي  أو القـــديمي  أو الجســـم ولـــه ومـــ  الضـــروري أ  يتـــوفر المعيـــار أو المحـــ  الـــذي ســـيتم 
المجــا  سمبســون" قيــاا أداة المهــارة بــالزم  أو بالنســبة المئويــة للدقــة فــي ابدا  وقــد صــن   

 المهار  الحروي الا المستوياا التالية: 
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 مستو  ا درا  الحسي.  -
 مستو  المي  وا ستعداد. -
 مستو  ا ستجابة الموجهة. -
 مستو  ا لية والتعويد. -
 مستو  ا ستجابة الظاهرية المعقدة. -
 مستو  التكي  أو التعدي . -
 مستو  ابصالة أو ا  داع. -

 التحصيل الدراسي الوجداني: -2-2-3 
وهــو التحصــي  الــذي يت ــرق الــا قضــايا عا فيــة تثيــر المشــاعرل ويتعامــ  مــ  مــا فــي 
القل  م  اتجاهاا ومشاعرل وأحاسيا وقيم تؤثر في مظاهر سلووه وأنشـ ته المتنوعـة ولقـد 

 الا تصني  وتقييم المجا  الوجداني الا خمسة مستوياا والتالي:"كراثول" لجأ 
 مستو  ا ستقبا  والتق  . -
 ستجابة.مستو  ا  -
 مستو  التقييم وا ع ا  القيمة. -
 مستو  التنظيم. -
 (53-52ل 2011)حلال                      مستو  تشوي  الذاا أو الوسم بالقيمة. -

ويموننــا القــو  أ  للتحصــي  الدراســي أهميــة ت لــورا مــ  خــلا  هــذ  ابنــواعل وك يقتصــر 
تتعلق بعوا   ا نسا  مـ  مشـاعر التحصي  الدراسي علا النتائج فقطل    حتا علا أمور 

 وأحاسيا متنوعة.
 شروط ومبادئ التحصيل الدراسي:  -3
 شرط التكرار:  -3-1

مــ  المعــروع أ  ا نســا  يحتــا  الــا أدا  م لــو  لــتعلم خ ــرة معينــة حتــا يــتمو  مــ  
ولكــ  التكــرار الموجــه  - لــي ابعمــاوك نقصــد  ــذل  التكــرار ا  -اتقــا  هــذ  الخ ــرة فــالتكرار

يـــؤدي الـــا الكمـــا ل فلكـــي يســـت ي  ال الـــ  أ  يحوـــم حفـــا قصـــيدة مـــ  الشـــعر فشنـــه ك ـــد أ  
يوررهــا عــدة مــراال ووــذل  تعلــم روــو  الــدراجاا يحتــا  الــا الكثيــر مــ  التكــرار والممارســة 
الفعليــة لهــذا الشــر ل حيــ  يــؤدي تكــرار وظيفــة معينــة أ  تصــبح ثا تــة ووــذل  يــؤدي الــا نمــو 
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رتقائهـــا بحيـــ  يســـت ي  ا نســـا  أ  يقـــوم بـــابدا  الم لـــو  ب ريقـــة  ليـــة وفـــي نفـــا  الخ ـــرة وا 
 الوقا ب ريقة سريعة وسهلة.

  شرط الدافع: -3-2 
ـــداف  الـــذي يحـــر  الكـــائ  الحـــي نحـــو النشـــا   ـــتعلم ك ـــد مـــ  وجـــود ال لحـــدو  عمليـــة ال

قويـال وـا  نـزوع الكـائ  الحـي المؤدي الا اشباع الحاجةل وولما وا  الداف  لد  الكائ  الحـي 
نحو النشا  المـؤدي الـا الـتعلم قويـا أيضـا والمعـروع فـي تجـار  الـتعلم أ  الجـوع وـا  دافعـا 

 ضروريا لحدو  عملية.
 التدريب أو التكرار الموزع والمركز: -3-3

يقصـــد بالتـــدري  المروـــز ذلـــ  الـــذي يـــتم فـــي وقـــا واحـــد وفـــي دورة واحـــدةل أمـــا التـــدري  
في فتراا متباعدة تتخللها فتراا مـ  الراحـةل ولقـد وجـد أ  التـدري  المروـز يـؤدي الموزع فيتم 

الــا التعــ  والشــعور بالملــ ل ومــا أ  مــا يتعلمــه الفــرد بال ريقــة المروــزة يوــو  عرضــة للنســيا  
وذل  ب  فتراا الراحة التي تتخل  دوراا التـدري  المـوزع تـؤدي الـا تث يـا مـا يتعلمـه الفـردل 

قباله علا التعلم  شهتمام أك ر.هذا جان  يجد  د نشا  المتعلم بعد فتراا ا نق اع وا 
 الطريقة الكلية أو الجزئية: -3-4

لقــد أث تــا التجــار  أ  ال ريقــة الكليــة تفضــ  علــا ال ريقــة الجزئيــة حتــا تكــو  المــادة 
أو  المــراد تعليمهــا ســهلة وقصــيرةل وولمــا وــا  الموضــوع المــراد تعلمــه متسلســلا تسلســلا من قيــا

  يعيا ولما سه  تعلمه بال ريقة الكليةل فالموضوع الذي يوو  وحدة   يعية يوو  أسـه  فـي 
 تعلمه بال ريقة الكلية ع  الموضوعاا الموونة م  أجزا  ك ترابط  ينها.

ووذل  في مجا  التعليم يج  أ  يأخـذ التلميـذ فوـرة عامـة اجماليـة عـ  الموضـوع المـراد 
 ي استيعا  ابجزا  أو التفاصي  والوحداا الصغر .تعلمه ثم يأخذ بعد ذل  ف

 التسميع الذاتي: -3-5 
وهو عملية يقوم  ها الفـرد محـاوك اسـترجاع مـا حصـ  عليـه مـ  معلومـاا أو مـا اكتسـبه 
مـــ  خ ـــراا ومهـــاراال وذلـــ  أثنـــا  الحفـــا وبعـــد  لمـــدة قصـــيرةل ولعمليـــة التســـمي  هـــذ ل فائـــدة 

حفظــه ومــا بقــا فــي حاجــة الــا مزيــد مــ  التكــرار حتــا يــتم عظيمــة اذ ت ــي  للمــتعلم مقــدار مــا 
لا جان  هذا فع   ريق التسـمي  يسـت ي  المـتعلم أ  يحـدد الحـافز علـا  ـذ  الجهـد  حفظه وا 

 و الترويز أثنا  الحفا.
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 الإرشاد والتوجه: -3-6
ش  أ  التحصي  القـائم علـا أسـاا ا رشـاد والتوجيـه أفضـ  مـ  التحصـي  الـذي ك  ك
فيــه المــتعلم مــ  ارشــاداا المعلــمل فا رشــاد والتوجيــه يــؤدي الــا حــدو  الــتعلم بمجهــود  يســتفيد

أق  في مدة زمنيـة أقصـر عمـا لـو وـا  الـتعلم دو  ارشـاد وتوجيـه ويجـ  أ  تكـو  ا رشـاداا 
 ذاا صبغة ايجا ية ك سل ية وأ  يشعر المتعلم بالتشجي  ك ا حبا .

 بصفة مستمرة:معرفة المتعلم نتائج ما تعلمه  -3-7
معرفــة المــتعلم بمقــدار مــا أحــرز  أو مــا هــو عليــه مــ  تقصــير يدفعــه الــا  ــذ  مزيــد مــ  
الجهد للمحافظة علا مستوا  ا  وا  حسنا أو للإلتحاق بغيـر  ا  وـا  مقصـرا فمعرفـة المـتعلم 

  نتائج تحصيله تجعله يعم  علا مبادرة نفسه ومبادرة زملائه.
 النشاط الذاتي: -3-8

أ  النشــا  الــذاتي هــو الســ ي  ابمثــ   كتســا  المهــاراا والخ ــراا والمعلومــاا ك شــ  
والمعارع المختلفة بممارسة عملية التفوير نفسهال والحوم علا ابشيا  وتقديرهال وبـالرغم مـ  
رشادهم اك أ  ذل  ك يعني قيامه بالتعلم نيابة عـنهم  أ  للمعلم دروا هاما في توجيه تلاميذ  وا 

الصدد يقا  أ  التعلم الجيد هو الذي يقوم علـا النشـا  الـذاتي للمـتعلمل فالمعلومـاا وفي هذا 
                 .التي يتحص  عليها التلميذ ع   ريق جهد  ونشا ه الذاتي يوو  أكثر رسوخا

 (110-106ل 1997)عيسويل                                                          
 والعقاب: الجزاء  -3-9 

والـــذي لـــه أثـــر فـــي دفـــ  التلاميـــذ نحـــو الدراســـة أو ا متنـــاع عنهـــا فـــشذا أدر  التلميـــذ أنـــه 
 سيجاز  جزا  حسنا فش  تحصيله الدراسي سيوو  حسنا والعوا صحيح.

 توزيع التمارين: -3-10 
                                                .    عمليه التعلم يج  أ  تتم علا خ راا زمنية تتخللها الراحة م  وقا بخرأي أ 

 (54ل 2014)ونج ل                                                                   
وعليه فم  المهم جـدا أ  يوـو  للتحصـي  الدراسـي شـرو  ومبـادئ يقـوم عليهـا للوصـو  

 الا أعلا مرات  التحصي  للتلاميذ.
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 الدراسي:خصائص التحصيل  -4
 والميـزاا حـو  المعـارع يتمحـور وعملي نظري  أكاديمي غالبا الدراسي التحصي  يوو  

 والرياضـياا وـالعلوم عامـة والترييـة المدرسـية خاصـة المختلفـة الدراسـية المـواد تجسـدها التـي
 :منها  خصائص التحصي  الدراسي ويتص  والتاري  والجغرافيا
 لك  مواد أو مجموعة معينة مادة منها  محتو   يخص أنه بمعنا بالتخصص يمتاز -
 . ها خاصة معارع واحدة

 الدراسـية ا متحانـاا الفصـلية عـ  ا جابـاا ع ـر عـادة الدراسـي التحصـي  يظهـر -
 .وابدائية والشفهية الكتا ية
 العـاديي  أي التلاميـذ التلاميـذ أغل ية لد  السائد بالتحصي  يعتني الدراسي لتحصي  -
 .الخاصة بالميزاا يهتم وك الص  داخ 

 ومعـايير امتحانـاا وأسـالي  توظيـ  علـا يقـوم جمـاعي أسـلو  الدراسـي التحصـي  -
 (182-181ل 2009)مزيودل                      .التقويمية أحوامه لصناعة موحدة جماعية

 العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي: -5
 الأسباب الذاتية المتعلقة بالتلميذ: -5-1
 الجسمية والصحية: الأسباب -5-1-1

ا  المشــاك  الصــحية غالبــا مــا تــؤدي الــا عــدم ا نتبــا  والترويــزل ممــا يــؤثر ســلبا علــا 
وجــد أ  التلميـذ المتـأخر دراســيا عمـاد الــدين سـلطان" التحصـي  الدراسـيل ففـي دراســة أجراهـا  

يعـــاني غالبـــا مـــ  مشـــولاا أخـــر  مصـــاحبة للتـــأخر الدراســـي وقـــد تكـــو  ســـ با لـــه مـــ   ينهـــا 
المشولاا الصحية العامة )ابمـراض المزمنـةل اضـ راباا الن ـقل مشـولاا جسـمية عصـ ية 

 50)ل 2015حمدل )با                                       والشل ل والعضلية و تر اب راع(.  
 الأسباب العقلية: -5-1-2

ـــن معجـــب" ـالحامـــد محـــيـــر    أنـــه مـــ  ال  يعـــي أ  يختلـــ  التلاميـــذ فـــي قـــدراتهم مد ب
التحصـــيلية فهنـــا  بعـــض المـــواد التـــي تشـــو  لـــد  بعـــض التلاميـــذ عقبـــة دراســـية يعـــانو  فـــي 

 اجتيازها ويرج  ذل  الا أسبا  عديدة منها: 
المهاريــة فــي مــادة مــ  المــواد وعــدم اقتنــاع التلميــذ بمــا يدرســه خلفيــة التلميــذ اللغويــة أو 

ـــز القوصـــيويضـــي    ـــد العزي   أ  قـــدراا التلميـــذ العقليـــة تســـ   فـــي انخفـــاض التحصـــي  عب
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ضـع  وتـأخر فـي القـدرة والتأخر في الـذوا  أو فـي القـدرة علـا القـرا ة بسـ   عـدم اتقانهـا أو 
 109) -108ل 2012)يونسيل                                                 علا التذور. 

 الأسباب النفسية والإنفعالية: -5-1-3
ــــد مــــ  المتغيــــراا النفســــية والتــــي يموــــ  ذوــــر أهمهــــا  ــــ  علــــا العدي ويشــــم  هــــذا الجان

 في ما يلي:
 الميول والإستعدادات: -5-1-3-1

التلميــذ نحــو حيــ  تمثــ  واحــدة مــ  أهــم العوامــ  المــؤثرة علــا التحصــي  فولمــا زاد ميــ  
 المادة الدراسية ازداد تحصيله فيها وولما ق  ميله اليها نقص تحصيله فيها.

 عوامل الدافعية: -5-1-3-2
 أك ــرللدافعيــة علاقــة و يــدة بالتحصــي  اذ أ  ارتفــاع مســتو  الدافعيــة يــؤدي الــا نجــاح 

 مما لو وا  مستو  الدافعية أق .
 التكوين الإيجابي لمفهوم الذات: -5-1-3-3

م  العوام  التي لها تأثيرها علا التحصي  مفهوم الذاا عند التلميذ وتقديريـه لذاتـهل ا  
جتيـــاز المرحلـــة  جتهـــاد  ويســـاعد  علـــا النجـــاحل وا  هـــذا التقـــدير يوســـ  التلميـــذ الثقـــة بعملـــه وا 

 110) -109ل 2012)يونسيل                                        الدراسية دو  صعوبة.
 عوامل أسرية: -5-2
 المنام النفسي الأسري: -5-2-1

ا  اشـــاعة المنـــاخ النفســـي الصـــحي  ـــي  أفـــراد ابســـرة يـــنعوا علـــا توافـــق أفـــراد ابســـرة 
وتماســوهم ا جتمــاعي مــ  بعضــهم الــبعض بشــو  عــامل مؤديــا  ــذل  الــا التفاعــ  ال نــا  مــ  

لــا دعــم اب نــا  وتشــجيع هم علــا الــتعلم والتحصــي  مت لبــاا مراحــ  التعلــيم والنمــو للأ نــا ل وا 
بمســــتوياا أعلــــا ممــــا تســــ به العلاقــــاا ابســــرية المفووــــةل التــــي تثيــــر للأ نــــا  ابلــــم النفســــي 
وا حبا  المستمر واليأال فنتيجـة لهـذا قـد يتجـه اب نـا  الـا اللامبـاكة والتسـي  وا همـا  فـي 

 نشا هم المدرسي.
 المستوى الثقافي للأسرة: -5-2-2

 ينـــا البحـــو  أ  المســـتو  التعليمـــي للوالـــدي  وتحصـــيلهم الدراســـي تعـــد الـــداف  والمثيـــر 
المستمر لـدف  وتشـجي  اب نـا  علـا القـرا ة وزيـادة التحصـي ل بعوـا ال يئـة الفقيـرة ثقافيـا التـي 
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ك تســتثير لــد  اب نــا  الرغبــة والدافعيــة نحــو المــذاكرة  ــ  تخلــق لــد  اب نــا  اتجاهــاا ســالبة 
 ستق   حياتهم الدراسية والعملية.نحو م

 المستوى الإجتماعي والإقتصادي للأسرة: -5-2-3
ــــــا   ــــــة المســــــتو  ا قتصــــــادي وا جتمــــــاعي للآب ــــــا أهمي تشــــــير الدراســــــاا واببحــــــا  ال
ـــــــدخ   وعلاقتـــــــه بمســـــــتو  تحصـــــــي  اب نـــــــا ل فمهنـــــــة اب  و  يعـــــــة عمـــــــ  ابم ومســـــــتو  ال

ـــــا شخصـــــيةالشـــــهري للأســـــرة ومصـــــادر  و  يعـــــة الســـــو  ولهـــــا م ـــــؤثر عل ـــــراا ت اب نـــــا   تغي
تجاهاتهم نحو التعلم.     (342-341ل 2011)الجلاليل                              وا 

 عوامل مدرسية: -5-3
 المدرس وطريقة تدريسه: -5-3-1

للمدرا دورا أساسيا ومباشرا في مستو  التلميذ وتحصيله اما سلبا أو ايجابـال وذلـ  مـ  
التنويــ  فــي أســالي  التــدريال ومــد  مراعاتــه للفــروق الفرديــة  ــي  التلاميــذل خــلا  قدرتــه علــا 

 ومد  قدرته علا تعميم ا ختباراا التحصيلية ب ريقة جيدة وموضوعية.
وحتـا يقــوم ابســتاذ  ــدور  المنشــود يتوجــ  عليــه أ  يوــو  متمونــا مــ  اختصاصــهل ملمــا 

  (113-112ل 2012)يونسيل   ت  يقيا.بموضوع المنهج المدرسيل قادرا علا التدريا نظريا و 
 المنهج الدراسي: -5-3-1

فشذا وا  المنهج م ني علا أسا سليمة تراعي   يعة نمو التلميذ في المرحلة التـي ا عـد 
مــ  أجلهــال حيــ  تكــو  متكيفــة مــ  النمــو الفيزيولــوجي والنفســي للتلميــذل يوــو  تحصــيله جيــدال 

 56)ل 2015)باحمدل                             أما اذا وا  العوا يوو  تحصيله ضعي .
 الجو المدرسي: -5-3-1

يمثــ  الجــو المدرســي بمــا يشــمله مــ  علاقــاا  ــي  التلميــذ وغيــر  مــ  الــزملا  وابســاتذة 
وا داريي ل أحد الجوان  المؤثرة علا تحصي  التلميذ وشخصيته وسلووه والجـو الفاعـ  يموـ  

ذلــ  علــا جوانــ  مختلفــة منهــال وتــوفير الوســائ  التعليميــة  أ  تــوفر  ا دارة الجيــدةل ويــنعوا
المناسبةل استخدام ا ستراتيجياا التعليمية المناسبةل تشوي  لجا  لمناقشة مشـولاا التلاميـذل 

 أيضا التفاع  المستمر م  ابوليا  في أمور أ نائهم.
مـ  مدرسـة  الا أ  تغير الجـو المدرسـي مـ  خـلا  التنقـ  عبد العزيز القوصي"ويشير  

الــا أخــر ل يموــ  أ  يــؤدي الــا اضــ را  تحصــي  ال الــ ل ومــا يــؤدي الجــو المدرســي غيــر 
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الجذا  الا بح  التلميذ ع  أجوا  أكثر جاذ يةل ما ينتج عنه وثرة غيا  التلميـذ أو الهـرو  
 (116-115ل 2012)يونسيل                                                  م  المدرسة. 

مــا  ينهــال ووــ   العوامــ  جميعهــا ســوا  ذاتيــة أو أســرية أو مدرســية متراب ــة فــي هــذ  -
 واحدة تؤثر علا ابخر ل ما ينتج عنه تأثير علا تحصي  التلميذ سوا  بالسل  أو ا يجا .

 أهمية وأهداف التحصيل الدراسي:  -6
 ا  الدرجاا التحصيلية تساعد التلميذ في التعرع علا نقا  الضع  والقوة. -
                                                 التلميذ م  معرفة مستوا  وترتيبه بمستو  ورتبة زملائه في نفا الص .تمو -

 ( 78ل 2011)أحميدل                                                                  
 الحصو  علا معلوماا ع  نمو  المعرفي في فترة معينة. -
معلومـاا تســاعد ابسـتاذ فــي عمـ  صــورة نفسـية لقــدراا التلميـذ العقليــة  التوصـ  الــا -

 (30ل 1997)ال رواتيل                                والمعرفية وتحصيله في مختل  المواد.
يعت ـر التحصــي  الدراســي مهـم جــدال بنــه يسـاعدنا فــي معرفــة مـد  قــدرة التلميــذ علــا  -

 ووذل  حتا اتقا  لغة معينة.تعلم مادة معينة أو عدة موادل 
 قياس التحصيل الدراسي:  -7
 تعريف الإختبارات التحصيلية:  -7-1

هي صورة م  ا ختباراا التي يقـوم المـدرا  شعـدادها مـ  واقـ  المـواد التحصـيلية التـي 
درســـها التلميـــذ وتهــــدع ا ختبـــاراا المدرســـية التحصــــيلية الـــا قيـــاا مــــد  تحقيـــق ابهــــداع 

 (124ل 2011)ع ديل                                                             التعليمية.
فهــي عبـــارة عــ  أجـــزا  منظمـــة لتحديــد مـــا تعلمـــه المتعلمــي  فـــي موضـــوع مــا فـــي ضـــو  
ابهـــداع المحـــددة ويعـــد ا ختبـــار التحصـــيلي ابداة التـــي تســـتخدم فـــي قيـــاا المعرفـــة والفهـــم 

                             دريسية معينة أو مجموعة م  المواد. و تمادة دراسية أ والمهارة في
 (249ل2007)البوري وعجورل                                                          

اك أنـــه وجـــ  علينـــا أ  نشـــير الـــا التمييـــز  ـــي  اختبـــار التحصـــي  وا ســـتعداد فشختبـــار 
ومثلـه ا ختبـار التعليمـيل اذ يقـن  ا ختبـار علـا التحصي  يقـيا أثـر نـوع معـي  مـ  التـدري  

 رنامج دراسة مادة معينـةل أمـا اختبـار ا سـتعداد فيقـيا السـرعة المتوقعـة لـتعلم الفـرد أو مـد  
 (94ل  1960)أحمدل                                        استفادته م  التدري  أو التعليم.
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 لتحصيلي:إفتراضات يقوم عليها القياس ا -7-2
يروـــز قيـــاا التحصـــي  علـــا بعـــض ا فتراضـــاا ابساســـية لكـــي تكـــو  نتـــائج القيـــاا  

 متسقة وصادقة وغير متحيزة وهي والتالي:
أ  يقيا ا ختبار ن اقا سلوويا يمو  تحديد   دقـةل فا ختبـار التحصـيلي سـوا  أعـد   -

المعلــم لتلاميــذ  أو أعدتــه جهــاا أخــر  ينبغــي أ  يســتند الــا أهــداع تريويــة يموــ  صــياغتها 
بحي  يمو  قياسها اك أنه ينبغي أ  يوو  هنال  اتفاقا علا تقييمـه مـ  خـلا  أهـداع  سلوويا

 وعة م  المدارا أو المنا ق التي سوع تستخدم ا ختبار.تشتر  فيها مجم
أ  يقــيا ا ختبــار ابهــداع المتعلقــة بالمــادة الدراســية أو محتــو  ال رنــامج التدريســي  -

وك يقيا أهدافا عارضة أو غيـر مهمـةل وهـذا يعنـي أ  يوـو  ا ختبـار التحصـيلي صـادقا فـي 
ي رســـم ابشـــوا  الهندســـية مـــثلا يجـــ  أ  محتـــوا  فـــشذا صـــمم اختبـــار ليقـــيا مهـــارة التلميـــذ فـــ

 يتضم  مفرداا اختباريه تقيا هذ  المهارة وك تقيا المهارة اللفظية.
ـــيهم ا ختبـــار بحيـــ   - أ  تكـــو  المعالجـــة التعليميـــة مناســـبة للأفـــراد الـــذي  ســـي  ق عل

                      .تراعي الفروق الفردية  ينهم وا   تتاح لهم الفرصة لتعلم المجا  الذي يقيسه ا ختبار
 (309ل  2000)علامل                                                                

 أنواع الاختبارات التحصيلية: -7-3
 للإختباراا التحصيلية أنواع م   ينها:

 الإختبارات الشفوية: -7-3-1
يســــتخدم الكتابــــة فيهــــا ويقصــــد  هــــا مجموعــــة مــــ  ابســــئلة التــــي تع ــــا للتلميــــذ دو  أ  

                            .والهدع م  ورا  ذل  قياا خ رة التلميذ في الموضوعاا التي س ق أ  تعلمها
 (134ل 1997)وراجةل                                                                

قـــرا ة ابســـئلة ويســـتخدم هـــذا النـــوع عنـــدما تكـــو  ظـــروع المفحوصـــي  ك تموـــنهم مـــ  
ووتابة ا جابةل سوا  لضع  قدراتهم فيها أو لوجود اعاقاا تمنعهم مـ  ذلـ ل وتجـدر ا شـارة 
الا أ  بعض المواد ووذا بعض ابهداع قد يوو  م  المناسـ  اسـتخدام ا ختبـاراا الشـفوية 

 (286ل  1997)ال ريريل                                             لقياا التحصي  فيها. 
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 الإختبارات الأدائية: -7-3-2
يقصد  ها ذل  النوع م  ا ختباراا التـي تسـتهدع الكشـ  عـ  قـدرة التلميـذ علـا القيـام 
بأنشـــ ة معينـــة و دائـــه لمهـــاراا فـــي موقـــ  حيـــاتي حقيقـــي أو موقـــ  مقـــار  ومشـــابه للحيـــاة 

 ا ختبار.بصورتها الواقعيةل م  المواضي  الممو  قياسها م  خلا  
اختبــاراا ابدائيــة مهــاراا الترييــة ال دنيــةل والفنيــةل والترييــة المهنيــةل ومــ  ســل ياتها أنهــا 
مولفة وتحتا  توقـ  لتصـميميها وا عـدادهال ومـا أنهـا قا لـة لتشـويه ا جابـة فيهـا خاصـة عنـدما 

ليفــه يريــد الفــرد أ  يظهــر نفســه بمســتو  أقــ  ممــا هــو بالفعــ  وذلــ  وــي يتجنــ  ترســيخه أو تك
 ( 286ل1997)وراجةل                                                       . بعض الهماا

  الإختبارات المقالية: -7-3-3
تـنظم هـذ  ا ختبــاراا بصـورة يت لـ  مــ  التلميـذ فيهـا أ  يشــرح ويوضـوح خ راتـهل حيــ  
تســـاعد هـــذ  ا ختبـــاراا علـــا معرفـــة قـــدرة التلميـــذ فـــي وتابـــة العبـــاراا المفهومـــة والواضـــحة 
ظهار مد  فهم التلميذ للعلاقة  ي  أجـزا  المـادة والتعـرع علـا مـد  قدرتـه فـي التمييـز  ـي   وا 

لغيــر هامــة اضــافة الــا أ  صــياغة هــذا النــوع مــ  ا متحانــاا يت لــ  الجهــد النقــا  الهامــة وا
الك يــر وتعت ــر نافعــة بشــو  واضــح مــ  مراحــ  التعلــيم ابعلــا أكثــر مــ  نفعهــا لمراحــ  التعلــيم 
المبوــــر اك أ  هــــذا النــــوع مــــ  ا ختبــــاراا يوجــــه بعــــض العيــــو  حيــــ  توصــــ  بأنهــــا ذاتيــــة 

المـــــادة الدراســـــية ولهـــــا وقـــــد تســـــاعد التلاميـــــذ علـــــا التصـــــحيح وأ  أســـــئلتها ك تشـــــتم  علـــــا 
 (135ل  1997)وراجةل                                                 ا ستظهار والحفا. 

 الإختبارات الموضوعية:  -7-3-4
ا  ا ختباراا الموضوعية هي أكثر ابسالي  ت ـورا فـي قيـاا التحصـي  الدراسـي ولقـد 

لتفــادي الــنقص الــذي تواجهــه ا ختبــاراا المقاليــة وغالبــا مــا يتضــم  وضــعا هــذ  ا ختبــاراا 
 ا ختبار الموضوعي أريعة نماذ  م  ابسئلة هي:

 أ( الصح والخ أ. 
  ( ا ختبار م  متعدد.

 جـ( التكمي .

 د( المزاوجة.
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وتحدد ايجا ية هذا النوع م  ا ختباراا في أ   ريقـة  نائهـا وتصـحيحها ك تعتمـد علـا 
الفـــاحص ذاتـــهل وك يختلـــ  مـــ  حولهـــا المصـــححو  لمـــا تســـتغرق اجا تهـــا وقـــا  ويـــ  وأنهـــا 

    محددة في بعض المواد التي يحتا  ابدا  فيها الا سلو  ح  المشولة. 
 (136ل  1997)وراجةل                                                                        

 أغراض الإختبارات التحصيلية:  -7-4
 :قياس تحصيل التلاميذ -7-4-1

تســـتخدم ا ختبـــاراا لتقـــويم تحصـــي  التلاميـــذ ولمعرفـــة مـــد  تحقـــق ابهـــداع التريويـــةل 
 وا ختباراا التي تؤدي هذا الغرض هي ا ختباراا  الختامية .

 قياس تقدم التلاميذ: -7-4-2
وهنا تستخدم ا ختباراا لمعرفة حصـو  الـتعلم أم ك؟ وهـ  هنالـ  تحسـ ؟  وا ختبـاراا 

 التي تؤدي هذا الغرض هي ا ختباراا التكوينية.
 الوضع في الصف المناسب: -7-4-3

تســتعم  المدرســة عــادة مجموعــة اختبــاراا خاصــة بالمرحلــة التعليميــة التــي يوــو  فيهــا 
لتلميــذل لتحديــد مســتوا  لكــي تضــعه فــي الصــ  المناســ  لــه وهــذا ا جــرا  يتخــذ مــ  التلاميــذ ا

 المنقولي  م  نظام تعليمي الا  خر.
 التشعيب:  -7-4-4

اذا انتقــ  عـــدد و يــر مـــ  التلاميــذ الـــا المدرســة فشنهـــا قــد تســـتعم  معــدكتهم فـــي المـــواد 
 ة العقلية أو التحصي .المختلفة لتوزيعهم علا شع  متجانسةل م  حي  القدر 

 تنشيط الدافعية للتعلم:  -7-4-5
  معظــم التلاميــذ ك يدرســو  اك اذا حــدد لهــم اختبــار ولهــذا يلجــأ المعلمــو  أحيانــا الــا إ

اع ا  اختباراا في المـادة وقـد يصـححونها أوك وريمـا يعيـدونها أوك يعيـدونهال ويوـو  الغـرض 
 راسةل ك وض  علاماا لهم.م  هذا ا ختبار هو حم  ال ال  علا الد

 التشخيص:  -7-4-6
يلجـــأ المعلـــم  أحيانـــا  الـــا تـــألي  اختبـــار تشخصـــي يغ ـــي أهـــداع المـــادة فـــي الســـنواا 
السابقةل ثم يع يه للتلاميذ وي يحدد أخ ـائهم ثـم يعلمهـم تعليمـا علاجيـا فيمـا بعـدل وـ   الـ  

 علا حس  قدراته.
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 قياس الإستعداد:  -7-4-7
 دايـــة العـــام الدراســـي  شختبـــار تلاميـــذ  فيمـــا درســـو  ســـابقا ليحـــدد مـــد   يقـــوم المعلـــم فـــي

تموــنهم مــ  المــادة اللازمــة وأســاا لمــا سيدرســهل وذلــ  ليعــد  منهاجــه وخ تــه وي ــي   ريقــة 
 التدريا الملائمة لمستو  تلاميذ  وخلفيتهم.

 القبول أو الإنتقاء والتوظيف والتنبؤ:  -7-4-8
وظيفة أو دراسة ما شهاداا أو يمتلكـو  شـهاداا تفتقـر الـا قد ك يمتل  المتقدمو  الا 

الصدقل أو يوونو  م  مستو  واحدل فتلجأ المؤسسة عندئذ الا عقد اختباراا لهـم للمفاضـلة 
ــــا نتــــائج ا ختبــــاراا المختلفــــة   يــــنهم وتعيــــي  أصــــلحهمل وفــــي الجامعــــاا يتوقــــ  الق ــــو  عل

   .جاح التلاميذ مستقبلاويت ل  معدكا عليال ب  هذ  المعدكا تن ؤ  ن
  (68-67ل 2006)العباديل                                                             

 تحديد المستوى:  -7-4-9
حيـــ  قــــد تســـتخدم مــــ  أجـــ  تحديــــد مســـتو  التلاميــــذ المق ـــولي  فــــي  رنـــامجل أو الــــذي  

لـديهم المت لبـاا ابساسـية مـ  يدرسو  مادة م  المواد وذل  م  أج  معرفـة فـي مـا اذا وـا  
أجــ   دايــة ال رنــامجل أو بمعنــا  خــر معرفــة مســتو  جــاهزيتهم لمثــ  هــذا النشــا  ومــا يموــ  

    استخدامها م  أج  معرفة مد  مناسبة ال رنامج المراد تقديمه لل لا .
 (287ل 1997)ال ريريل                                                              

 إختبار المدرسين وتحسين مستوى الهيئة التدريسية:  -7-4-10
قــد تلجــأ الــوزارة المنو ــة بــالتعليم فــي دولــة مــا الــا عقــد اختبــار للمعلمــي  للوقــوع علــا 
مـــد  تحصـــيلهم بفوـــار تريويـــةل ومعرفـــة مـــد  متـــابعتهم للت ـــوراا فـــي ميـــادي  الترييـــة وعلـــم 

ا ختبـــاراا فـــي تقـــويم المعلـــم بغيـــة تحســـي  الـــنفا وفـــي المـــواد التـــي يدرســـونها وقـــد تســـتعم  
 الممارسة التريوية.

  الحصول على العلامات لإتخاذ قرارات إدارية مختلفة: -7-4-11
 وم  هذ  القراراا الترفي  والتدريال وا ع ا  المنح وا يفاد للخار  ونحوها.

 تعدي المناهج الدراسية والمفاضلة عليها:  -7-4-12
ي ي وتـدرا فـي مـدارا وصـفوع متماثلـةل ثـم يخت ـر التلاميـذ توض  المناهج بشو  تجر 

 لتقويم هذ  المناهج وتعديلها أو رفضهال أو ت ني أفضلها.
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 البحث التربوي:  -7-4-13
تســتعم  ا ختبــاراا علــا ن ــاق واســ  فــي التجريــ  والبحــ  التريــويل وعنــد التمييــز  ــي  

ب ريقة وا خر ب ريقـة أخـر ل وبعـدما  ريقتي  في التدريا يقوم المعلم  تدريا ص  دراسي 
ينتهي المعلم م  تدريا المادة أو الوحدة الدراسية يخت ر التلاميذ في ما درسو ل وم  ثـم يعقـد 

 مقارنة  ي  النتائج للحوم علا أي  ريقة أفض  م  ابخر .
 الإرشاد والتخطيط التربوي:  -7-4-14

ســـتعداداته وقدراتـــه يقـــوم ال الـــ  بـــالتخ يط الســـليم  دراســـته وذلـــ  اذا  اختارهـــا بميولـــه وا 
الخاصــةل وك توجــد وســيلة تعرفنــا  هــذ  العوامــ  ســو  ا ختبــاراا النفســية والتريويــةل والتخ ــيط 

ستعداداا أجياله.  ا جتماعي يوو  فاشلا اذا لم يأخذ با عتبار قدراا وقا لياا وا 
 إختبار الإختبار نفسه:  -7-4-15

باراته اذا أراد أ  يسـتفيد مـ  نتائجهـال حيـ  يخت ـر نتائجهـا ك د للمعلم م  أ  يخت ر اخت
ســتخرا  معــاملاا الســهولة والصــعوبة والتمييــز لكــ  ســؤا  لكــي يحــدد  بالتحليــ  ا حصــائي وا 

  (69ل 2006)العباديل                                                              فاعليته.
حصـيلة لمــا درســه التلاميــذل فهـو يحتــوي علــا مقــاييا بمـا أ  التحصــي  الدراســي يعت ــر 

معينــةل نقــيا  هــا وــ  تلميــذ علــا حــد  للتأكــد مــ  أ  التلاميــذ تحصــلوا علــا وــم و يــر مــ  
 المعلوماا المقدمة لهمل لكي ينتقلوا بعدها علا مراح  أخر   كما  مسارهم الدراسي.

 بعض مشكلات التحصيل والحلول المقترحة: -8
 المشكلات: -8-1
 التساهل:  -8-1-1

ســـوا  وـــا  مـــ   ـــرع الوالـــدي  أو ابســـاتذة الـــذي يخلـــق رغبـــة متدنيـــة لـــد  المـــتعلم فـــي 
 التحصي  الدراسي.

 الإهمال وعدم الإهتمام:  -8-1-2
وشنشغا  ا با  ع  أ نائهم أو اهتمام المعلم  بعض المتعلمي  وا هماله للبقيةل يـؤثر علـا 

 تحصيلهم الدراسي.
 قد المستمرين: الرفض والن -8-1-3

يتص  ابفراد الملق ي  بـالعجز أو الـرفض وعـدم اللياقـةل با حسـاا بـالنقص والشراسـةل 
 مما يؤثر علا تحصيلهم الدراسي.
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 المفاهيم الوالدية الخاطئة:  -8-1-4
ا  قيـــام الوالـــدي   تعلـــيم أ نـــائهم وتدريســـهم وتـــرييتهم علـــا الـــتعلم فـــي مرحلـــة مبوـــرة مـــ  

الـــــا مرحلـــــة ا ســـــتعداد الجســـــمي والعقلـــــي وا جتمـــــاعي الم لـــــو   ال فولـــــة وق ـــــ  وصـــــولهم
للتمـــدرال يخلـــق فـــي المراحـــ  التعليميـــة اللاحقـــة مشـــاك  لـــد  التلاميـــذ قـــد تـــؤثر ســـلبا علـــا 

 105)ل 2013)عليل                                                     تحصيلهم الدراسي.
 العادات الدراسية الغير مناسبة: -8-1-5

تنعوا العاداا الدراسية الغير مناسبة علا تحصي  التلميذل وكسيما ا نوبـا  المسـتمر 
علا الدراسةل الدراسة بصوا مرتف ل تكرار بعض الجم ل ا ستعداد للإمتحا  ليلـة ا متحـا  
و ـــو  الليـــ ل أخـــذ بعـــض العلاجـــاا للســـهرل الدراســـة علـــا أنغـــام الموســـيقا...ل وغيرهـــا مـــ  

                                  تؤدي الا الفش  وتزيد م  نقمة التلميذ لكثرة دراسته دو  نجاح. العاداا التي قد
 81)ل 2012)ع د اللاويل                                                             

 الحلول المقترحة: -8-2
  هم.تشجي  الوالدي  ب نائهم علا الدراسة وتعزيزهم وا هتمام  -
تق   المتعلمي  وتشجيعهم علا المحاولة ويـذ  أقصـا جهـد مـ  أجـ  النجـاح وتفـادي  -

 وتجن  مخلفاا ا حبا  والفش .
تعري  التلاميذ بـالتعليم الفعـا  وأسـلو  حـ  المشـولاا وويفيـة اشـباع رغبـاتهم وحـ   -

 ا ست لاع.
 .عدم ا سراع في التساه  م  المتعلمي  ووض  قواني  وضوابط لسلوواتهم -
توعية ابوليا  بال رق السليمة للتعلم وويفيـة التعامـ  مـ  أ نـائهم خاصـة فـي المراحـ   -

 المتقدمة م  العمر.
 انتها  أسالي  تدريا أث تا نجاعتها ووفا تها في تنمية التحصي . -
 خلق جو ملائم يشج  علا ا  داع والتعلم الجيد. -
الحديثــة والتغيــراا المســتمرة  الت ــوير والتــدري  التعليمــي للأســاتذة بمــا يناســ  ال ــرق  -

  106)ل 2013)عليل                                          في المناهج وال رامج الدراسية.
اســــــتخدام ا دارة بســــــلو  التعامـــــــ  المتســــــم بالتق ــــــ  والـــــــتفهم لمشــــــولاا التلاميـــــــذل  -

ستخدام أسلو  الضبط عند الضرورة.  لمساعدتهم علا مواجهتها وا 
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ضـافية أو دوراا تقويـة للتلاميـذ الـذي  يعـانو  مـ  تـدني مسـتو  تخصيص حصص ا -
  369)ل 2001)الجلاليل                                                  تحصيلهم الدراسي.

ومنــه نســتنتج أ  مــ   ــي  أهــم مشـــولاا التحصــي ل التســاه  وا همــا  و ــرق الدراســـة 
مفاهيم الوالدي  الخا ئة علـا الـتعلمل ولتجن هـا توجـد السيئة م   رع التلاميذل با ضافة الا 

العديد م  الحلـو  مـ   ينهـا تـدري  المعلمـي  علـا ال ـرق الحديثـةل تق ـ  التلاميـذ وتشـجيعهمل 
 وتخصيص حصص لتقوية الضعفا  منهم وغيرها م  الحلو .
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  :خلاصة الفصل
معرفتـه أكثـرل  علينـا يسـه  هـذ ل دراسـتنا فـي التـاب  للمتغيـر الفصـ  هـذا فـي الت ـرق  ا 
فيـه والمتمثلـة فـي العوامـ  الذاتيـة وابسـرية والمدرسـيةل ووـذا  المـؤثرة العوامـ  مختلـ  ووـذا

 معرفة أهداع وأهمية وويفية قياا التحصي  الدراسي.
فعملية التحصي  الدراسي هي ثمرة و  المجهوداا الم ذولة م   ـرع ابنظمـة التريويـة 

م  تــوفير الوســائ  الماديــةل الفيزيقيــةل العوامــ  المدرســية المناســبةل للوصــو  المختلفــة التــي تهــت
   الا أعلا درجاا التحصي  الدراسي الذي يبقا هو أسما أهداع المنظومة التريوية.
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ـــوي (. (1997ال ريـــريل ع ـــد الرحمـــا   ـــ  ســـليما   ـــ  ســـعودل 6.  ـــاس النفســـي والترب القي

 )السعودية(ل موتبة الرشيد. ل الرياض1 )نظرياته، أسسه، تطبيقاته(. 
ــــارات المدرســــية.  2006).العبــــاديل رائــــد خليــــ ل )7.  ــــة  )ابرد (ل ل عمــــا 1 الإختب موتب

 المجتم  العريي.
ــه(. (. 2006العــز ل ســعيد حســنيل ) 8. )ابرد (ل  عمــا الإرشــاد النفســي )أســاليبه وتقنيات

 دار الثقافة.
)أساســياته  القيــاس والتقــويم التربــوي والنفســي(. 2000عــلامل صــلاح الــدي  محمــودل ) 9.

 )مصر(ل دار الفور العريي. مدينة نصر، 1 وتطبيقاته وتوجهاته المعاصرة(. 
الإختبـــارات والمقـــاييس التربويـــة والنفســـية. (. 2006عـــلامل صـــلاح الـــدي  محمـــودل ) 10.
 )ابرد (ل دار الفور. عما  ل1 

)مصــر(ل دار المعرفــة  ل ا ســوندريةعلــم نفــس النمــو. 1997)عيســويل ع ــد الرحمــا  )11. 
 الجامعية.

عمـا  )ابرد ( ، 1 القياس والتقويم في علـم الـنفس. (. 1997وراجةل ع د القادرل )12. 
 دار البازوري.
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 ميس:اقائمة القو 
 ل المروز الو ني للوثائق التريوية.التربوي المعجم (. (2009الجهويةل سعيدةل  1.
 ) يروا(ل دار المشرق. ل ل نا 1  (1986).المنجد الإعدادي.  2.

 قائمة المذكرات والرسائل الجامعية:
علاقــة إعــادة الســنة بكــل مــن تقــدير الــذات والدافعيــة للانجــاز (. (2011أحميــد لــويزةل 1. 

رســالة ماجســتير غيــر منشــورة. جامعــة  والتحصــيل الدراســي لــدى تلاميــذ ســنة أولــى متوســط.
 : الجزائر.2 الجزائر

. علاقـــة مســـتوى الطمـــول بالتحصـــيل الدراســـي لـــدى التلاميـــذ ((2015باحمـــد جويـــدةل  2.
رســالة ماجســتير غيــر منشــورة. المتمدرســين بمركــز التعلــيم والتكــوين عــن بعــد تيــزي وزو. 

 جامعة مولود معمري: تيزي وزو.
ـــبعض ((1997ال روـــاتيل حمـــزة  ـــ  محــــمد  ـــ  حمـــزةل 3.   ـــا ب ـــة المدرســـية وعلاقته . البيئ

السمات المزاجية والتحصيل الدراسي لـدى عينـة مـن طـلاب المرحلـة الإبتدائيـة بمدينـة مكـة 
 رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة أم القر : السعودية.المكرمة. 

ـــى التحصـــيل ((2011حلـــال مايســـة يوســـ ل 4.  . أثـــر إســـتخدام أســـلوب لعـــب الأدوار عل
رســالة الدراســي لتنميــة المفــاهيم التاريخيــة لــدى طالبــات الصــف الســابع فــي محافظــة غــزة. 

  ماجستير غير منشورة. جامعة ابزهر: غزة.
. المشـــكلات النفســـية والســـلوكية لـــدى أطفـــال الســـنوات ((2012الـــلاويل ســـعديةل  ع ـــد 5.

دراسـة ميدانيـة فـي بعـض المـدارس -تـدائي وعلاقتهـا بالتحصـيل الدراسـيالثلاثة الأولـى الاب
ــزي وزو.  ــدائرة واضــية تي ــة ب رســالة ماجســتير غيــر منشــورة. جامعــة مولــود معمــري: الإبتدائي

 تيزي وزو.
الضــــغط المدرســــي وعلاقتــــه بســــلوكات العنــــف والتحصــــيل . ((2011ع ــــديل ســــميرةل  6.

اجستير غير منشورة. جامعة مولـود معمـري: تيـزي رسالة مالدراسي لدى المراهق المتمدرس. 
 وزو.
التفاعــل الاجتمــاعي وعلاقتــه بالتحصــيل الدراســي لــدى بعــض . ((2013علــيل هنــودةل  7.

 رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة محمـد خيضر: بسورة.تلاميذ التعليم الثانوي. 
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ــــدى المراهــــق ((2013 لونــــاال حــــدةل8.  ــــتعلم ل ــــة ال . علاقــــة التحصــــيل الدراســــي بدافعي
رسـالة ماسـتر غيـر منشـورة. جامعـة متوسط.  4سنة دراسة ميدانية لدى تلاميذ  -المتمدرس

 أ كلي محند أ ولجا : ل ويرة.
. أثـــر التعلـــيم التحضـــيري علـــى التحصـــيل الدراســـي فـــي مـــادة ((2009ل أحمـــدل مزيـــود 9.

ــيم الابتــدائي.  رســالة ماجســتير غيــر منشــورة. الرياضــيات لــدى تلاميــذ ســنة أولــى مــن التعل
 جامعة الجزائر: الجزائر.

تقـدير الـذات وعلاقتـه بالتحصـيل الدراسـي لـدى المـراهقين (. (2012يونسـيل تونسـيةل  10.
رســـالة  -تيـــزي وزو والجزائـــر -بـــولايتي المكفـــوفين دراســـة ميدانيـــةالمبصـــرين والمـــراهقين 

 ماجستير غير منشورة. جامعة مولود معمري: تيزي وزو.

 المجلات العلمية:قائمة 
مجلــــة جامعــــة (. التحصــــي  الدراســــي وعلاقتــــه بمفهــــوم الــــذاا. (2007الحمــــويل منــــال  1.

   173-208..- ملحق26 -  دمشق.
(. الــــذوا  اكجتمــــاعي وعلاقتــــه بالتحصــــي  (2010 ا ــــراهيم محمـــــدل الخزرجــــيل ضــــميا 2. 

 .  319-351. ((47مجلة ديالي. الدراسي لد   الباا معهد اعداد المعلماا. 
(. التحصـــي  الدراســـي  ـــي  التـــأثيراا الصـــفية ومتغيـــراا الوســـط (2014ونجـــ ل ســـميرةل  3.

 50-73.(. (4مجلة الدراسات والبحوث الاجتماعية. ا جتماعي. 
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 تمهيد
 تعت ـــر الدراســـة الميدانيـــة مـــ  أهـــم الوســـائ  الضـــرورية لجمـــ  ال يانـــاا والمعلومـــاا بي
دراســة بحيــ  تــتم بصــورة علميــة ومنهجيــة ومــا تــؤدي دور و يــرا فــي تــدعيم الدراســة النظريــةل 
وتعم  علا تجسيد ابهداع المذوورة في الجان  النظريل فهي تمر بمرحلتي  مرحلـة الدراسـة 

 ا ست لاعية ومرحلة الدراسة ابساسية.

 الدراسة الإستطلاعية: -1
ابولـا فـي البحـو  التريويـة حيـ  يقـوم  هـا الباحـ   تعت ر الدراسة ا ست لاعية الخ وة

 ق   ال داية في الدراسة ابساسية.
 :أهدافها -1-1

 يلي:في ما تحقق لنا الدراسة ا ست لاعية مجموعة م  ابهداع والتي تتمث  
 التعرع علا العواق  التي قد تق  أمامنا. -
 التحقق م  صدق وثباا اكست يا . -
 العينة وخصائصها. التعرع علا أفراد -
فــردا  وذلــ  للتأكــد مــ  صــحة ال نــودل  30 ـ:تجريــ  ابداة علــا عينــة صــغيرة تقــدر  ــ -

بحي  تكو  مفهومة لك  أفراد العينة ومنها نأخذ الصيغة النهائية بداة البح  المسـتخدمة فـي 
 الدراسة ابساسية.

عددا مناسبا   ثباا  )علا ابق ( 30وذل  بنه في الدراساا ا رتبا ية يعت ر العدد 
 (101ل 2003)ديا ل                                                  .العلاقة  ي  متغيري 

 كيفية تصميم الأداة: -1-2
لقـــد اســــتعنا بمقيـــاا التكيــــ  المدرســـي وهــــو مــــ  اعـــداد )الباحثــــة أمـــاني محـــــمد ناصــــر 

المتفــوقي  والمتــأخري  تحصــيلا ( مــذورة ماجســتير تحــا عنــوا  التكيــ  المدرســي عنــد 2006)
في مادة اللغة الفرنسية وعلاقته بالتحصي  الدراسي في هذ  المادة(ل حي  أخذنا بعض ال نـود 
منها وابخر  قمنا  تكييفها وا عادة صياغتها ثم تقديم ا ست يا  الا سبعة أساتذة محومـي  مـ  

 (.02) أنظر الا الملحق رقمقسم العلوم اكجتماعية  جامعة الشهيد  حمه لخضر  بالوادي. 
 حي   ل  منهم ا دا  رأيهم حو  ا ست يا  م  خلا  مراعاة العناصر التالية:

 مد  سلامة الصياغة اللغوية للفقراا. -
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 مد  تناس   نود المقياا م  أفراد العينة. -
 مد  سلامة التعليماا اللغويةل وترتي  الفقراا. -

 يلي: ومي   تعدي  ماوقد قمنا بعد ا  لاع علا رأي المح
 (.26 ل10حذع العبارتي  ) .1
تعــدي  بعــض المصــ لحاا وبعــض ابخ ــا  اللغويــةل ومنــه تمــا الصــياغة النهائيــة  .2

 لعباراا ا ست يا .
 وصف الأداة: -1-3

اعتمدنا في هذ  الدراسة علا ت  يـق ا سـت يا  الخـاص بقيـاا التكيـ  المدرسـيل حيـ  
انــاا الخاصــة بموضــوع البحــ  وهــو عبــارة عــ  مجموعــه مــ  يعت ــر مــ  أهــم أدواا جمــ  ال ي
 العباراا تقيا التكي  المدرسي.

 عبارة وهي: (32( أبعاد موونة م  )4حي  تم تقسيم ا ست يا  الا )
 : البعد الأول

( الـا غايـة 1ابستاذ والمتمث  في علاقته بالتلميذ وويفية التعام  معهل م  العبارة رقـم )
 (.9العبارة رقم )
 : البعد الثاني

الزملا  والمتمث    يعة العلاقاا السـائدة  يـنهمل وويفيـة تعـاملهم مـ  بعـضل مـ  العبـارة 
 (.18( الا غاية العبارة رقم )10رقم )

 : البعد الثالث
)المـــواد الدراســـية( والمتمثـــ  فـــي المـــواد الدراســـية التـــي يدرســـها التلاميـــذ ومـــد  المنهـــا  

 (.24) ( الا غاية العبارة رقم19العبارة رقم )استيعا  التلاميذ لها. م  
 :البعد الرابع

ا دارة والمتمثــ  فــي ويفيــة تعامــ  ال ــاقم التريــوي بمــا فيــه مــ  )مــديرل مــراق ي ...( مــ  
 (.32) ( الا غاية العبارة رقم25التلاميذ ومد  توفيرها  حتياجاتهم. م  العبارة رقم )

( اذا وانــا ا جابــة 3) ــدائ  وهــي: نعــمل كل أحيانــال حيــ  نع ــي درجــة  (3) معتمــدي  علــا
( اذا وانـا ا جابـة كل وهـذا ب  العبـاراا 1( اذا وانا ا جابة أحيانا ودرجة )2نعم ودرجة )

 موجبة.
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 حساب الخصائص السيكومترية: -1-4
 (.spss 21حي  اعتمدنا علا الحزمة ا حصائية للعلوم ا جتماعية )

 الثبات:
حيــــ  قمنــــا  ت  يــــق لقــــد تــــم حســــا  معامــــ  ثبــــاا ا ســــت يا  ب ريقــــة  ألفــــا ورونبــــاخ ل 

( متوســـــ اال 3ختيـــــارهم ب ريقــــة عشــــوائية مــــوزعي   ــــي  )ا( فــــردا تــــم 30) ا ســــت يا  علــــا
 - الد يلة –متوس ة أحمد خنوفهل متوس ة الد يلة الشرقيةل متوس ة البشير قاسمي 

 يوضح معام  ثباا ا ست يا .( 1) يلي الجدو  رقم وفي ما

 ( يوضح معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونبام1الجدول رقم )

 قيمة ألفا كرونبام أبعاد المقياس
 0.75 المعــــــــلم
 0.98 الزمــــــــلا 
 0.99 المنــــــــها 
 0.99 ا دارة

 0.98 ا ست يا  وو 
 

علــا معــاملاا ثبــاا اســت يا  التكيــ  المدرســي المســتخدم فــي  (1يحتــوي الجــدو  رقــم )
( بعــــد اكعتمــــاد علــــا معامــــ   ألفــــا 0.99( و)0.75هــــذ  الدراســــةل حيــــ  تراوحــــا مــــا  ــــي  )

ورونبــاخ  وهــذا يعنــي أ  ا ســت يا  يتمتــ   درجــة عاليــة مــ  الثبــاا حيــ  وانــا درجــة الثبــاا 
 ر أ  ا ست يا  ثا ا.ل وهذا ما يسمح لنا بق ولها وا عتبا(0.98)والتالي: 
 الصدم:

 )الصدم الظاهري(: صدم المحكمين
أسـاتذة ( 7) شم  التحقق الظـاهري للاسـت يا  فـي بحثنـا الحـالي مـ  خـلا  عرضـه علـا

الصــياغة اللغويــة للفقــراال ومــد   متخصصــي  فــي قســم العلــوم اكجتماعيــة للتأكــد مــ  ســلامة
والمظهــر تناســ   نــود اكســت يا  مــ  أفــراد العينــةل ووــذل  ملا مــة التعليمــاا وترتيــ  الفقــراا 

الـــذي  ســـ ق ذوـــرهم فـــي فصـــ   العـــام للاســـت يا ل وقـــد أخـــذنا بملاحظـــاا ابســـاتذة المحومـــي ل
 . ا جرا اا المنهجية للبح ل وما أجريا التعديلاا اللازمة في ضو  ذل
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 صدم الإتسام الداخلي:
لقد تـم حسـا  صـدق ا سـت يا  ب ريقـة ا تسـاق الـداخلي وذلـ  بحسـا  العلاقـة مـا  ـي  

رتبــا  درجــة ال نــد  درجــة البعــد 2اببعــاد فــي مــا  ينهــال ومــا يظهــر ذلــ  فــي الجــدو  رقــم ) ( وا 
لعلاقـة (ل وحسـا  ا6( و )5( و )4( و )3الذي ينتمي اليهل وما يظهر ذل  في الجدو  رقم )

 (.7ما  ي  درجة و   ند و الدرجة الكلية وما هو موضح في الجدو  رقم )
 ( يوضح العلاقة ما بين الأبعاد2الجدول رقم )

 معامل إرتباط بيرسون  الأبعــــــــــاد
 0.93 المعلم
 0.99 الزملا 
 0.99 المنها 
 0.99 ا دارة

 1 الدرجة الكلية
أ  العلاقـــــــة مـــــــا  ـــــــي  اببعـــــــاد قويـــــــةل حيـــــــ   (2) الجـــــــدو  رقـــــــم ت ـــــــي  مـــــــ  خـــــــلا 

ــــــــة (0.99و 0.75تراوحــــــــا  ــــــــي  ) ــــــــد مســــــــتو  الدكل ــــــــ 0.01) عن علــــــــا أ   (ل ويــــــــد  ذل
 هذ  اببعاد تقيا التكي  المدرسي.  

 يوضح العلاقة ما بين الدرجة الكلية لبعد المعلم والبنود التي تنتمي إليه: (3الجدول رقم )

 المعامل البند
1 0.16 
2 0.02 
3 0.34 
4 0.49 
5 0.68 
6 0.84 
7 0.85 
8 0.84 
9 0.88 
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( أ  معـــاملاا ا رتبـــا   ـــي  درجـــة ال نـــد ودرجـــة بعـــد 3يت ـــي  مـــ  خـــلا  الجـــدو  رقـــم )
أمـا ال نـد رقـم  (0.01( فهي دالة عنـد مسـتو  الدكلـة )0.88( و)0.16المعلم تتراوح ما  ي  )

ففــي ال نــد ابو  قـــد  (ل0.02و 0.16)( فهــي غيــر دالــة ب  معامــ  ارتبا هــا ضــعي  1ل2)
يرجــ  الــا أ  المعلــم ك يولــ  تلاميــذ  بــالكثير مــ  الواجبــاا فــي نفــا اليــومل أمــا ال نــد الثــاني 
فيمو  أ  يرجـ  الـا أ  المعلـم ك يولـ  تلاميـذ  بالمسـائ  الصـعبةل وحتـا ا  وانـا المسـائ  

 صعبة يشرحها لهم ب ريقة مبس ة لكي تص  لهم الفورة. 

 ( يوضح العلاقة ما بين الدرجة الكلية لبعد الزملاء والبنود التي تنتمي إليه:4ل رقم )الجدو

 المعامل البند
10 0.91 
11 0.93 
12 0.94 
13 0.93 
14 0.93 
15 0.98 
16 0.97 
17 0.97 
18 0.98 

( أ  هنـــا  علاقـــة  ـــي  الدرجـــة الكليـــة لبعـــد الـــزملا  4نســـتنتج مـــ  خـــلا  الجـــدو  رقـــم )
( 0.98و 0.91حيــ  تراوحــا مــا  ــي  ) (0.01وال نــود التــي تنتمــي اليــه عنــد مســتو  دكلــة )

 قويل مما يد  علا أ  هذ  ال نود مناسبة لهذا البعد. اكرتبا وهذا يعنا أ  معام  
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 ( يوضح العلاقة ما بين الدرجة الكلية لبعد المنهاج والبنود التي تنتمي إليه:5الجدول رقم )

 المعامل البند
19 0.98 
20 0.97 
21 0.98 
22 0.98 
23 0.99 
24 0.98 
( أ  هنـــا  علاقـــة مـــا  ـــي  الدرجـــة الكليـــة لبعـــد المنهـــا  5نســـتنتج مـــ  الجـــدو  رقـــم )

ومـ   (ل0.98و 0.98) ( وتراوحـا مـا  ـي 0.01وال نود التي تنتمي اليـه عنـد مسـتو  دكلـة )
 يد  علا أ  ال نود تلا ما م  البعد.هنا نستنتج أ  معام  اكرتبا  قويل وهذا 

 ( يوضح العلاقة ما بين الدرجة الكلية لبعد الإدارة والبنود التي تنتمي إليه:6الجدول رقم )

 المعامل البند
25 0.99 
26 0.99 
27 0.98 
28 0.99 
29 0.99 
30 0.99 
31 0.99 
32 0.99 

الدرجــة الكليــة لبعــد ا دارة وال نــود ( أ  هنــا  علاقــة مـا  ــي  6نسـتنتج مــ  الجــدو  رقــم )
ــــة ) ــــه عنــــد مســــتو  دكل ــــي تنتمــــي الي  (ل0.99و 0.99حيــــ  تراوحــــا مــــا  ــــي  ) (ل0.01الت

 وبالتالي فش  معام  ا رتبا  قويل ويد  ذل  علا أ  ال نود تقيا هذا البعد. 
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 ( يوضح العلاقة ما بين درجة كل بند والدرجة الكلية:7الجدول رقم )

 معامل الإرتباط البند معامل الإرتباط البند الإرتباطمعامل  البند
1 0.31 13 0.92 25 0.99 
2 0.16 14 0.94 26 0.99 
3 0.20 15 0.98 27 0.98 
4 0.49 16 0.96 28 0.99 
5 0.72 17 0.96 29 0.98 
6 0.74 18 0.98 30 0.99 
7 0.87 19 0.98 31 0.99 
8 0.90 20 0.96 32 0.98 
9 0.86 21 0.97   
10 0.89 22 0.97   
11 0.92 23 0.98   
12 0.93 24 0.99   
 

معام  ا رتبا   ي  درجة و   ند والدرجة  ةمأ  قي (7نستنتج م  خلا  الجدو  رقم )
( حي  يلاحا أ  0.98و 0.31) (ل تراوحا ما  ي 0.01الكلية عند مستو  الدكلة )

(ل 0.20 الا 0.31والدرجة الكلية وا  ضعي  م :)معام  ارتبا  ال نود الثلاثة ابولا 
( وا  معام  4ويد  ذل  علا أ  هذ  ال نود ك تقيا التكي  المدرسيل أما ال ند رقم )

 (.0.98و 0.72(ل أما باقي ال نود فوا  معام  ارتبا ها قوي )0.49ارتبا ه متوسط )
 الأساليب الإحصائية المستخدمة: -1-5

ـــاا  ـــ  بعـــد جمـــ  المع ي الخاصـــة بالدراســـة نلجـــأ الـــا تحليلهـــا ومعالجتهـــا احصـــائيا وذل
  شستخدام بعض ابسالي  ا حصائية للوصو  الا مناقشة فرضياا البح ل وهي والتالي:

 معام  ارتبا   يرسو . -
 معام  ألفا ورونباخ. -
 (.spss 21)المعالجة ا حصائية للعلوم ا جتماعية  -
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 الدراسة الأساسية:  -2
 الدراسة:عينة  -2-1

ا  اختيــار العينــة التــي ســيجر  عليهــا الباحــ  بحثــه تعت ــر مــ  أهــم ابعمــا  التــي يقــوم 
 هــال بنــه فــي أغلــ  ابحيــا  يصــع  القيــام  دراســة شــاملة لجميــ  العناصــر أو أفــراد المجتمــ  
ابصــليل حتــا وا   أجريــا فهــي ليســا بــابمر الهــي  بنهــا تحتــا  الــا  ــذ  جهــد و يــر ومــا  

فالعينـة تعت ـر مـ  أهـم العناصـر المنهجيـة فـي الدراسـة بي ظـاهرة مـ  الظـواهر  ووقا  وي ل
 التريوية لكي تكو  الدراسة علمية ممونة ومحددة ودقيقة في تمثي  مجتم  الدراسة.

وتعرع العينة علـا أنهـا   جـز  مـ  مجتمـ  البحـ  تمثلـه تمثـيلا مناسـبا وهـي فئـة جزئيـة 
 (285ل 2010)باشيو ل            لمجتم  ابصلي .م  وحداا المجتم  لها نفا خصائص ا

وفــــي حالــــة اختيــــار الباحــــ  بســــلو  العينــــة فشنــــه يجــــ  أ  يوــــو  علــــا درايــــة  ــــبعض 
المفـــاهيم المرتب ـــة بـــه مثـــ  مجتمـــ  البحـــ  الـــذي يعـــرع بأنـــه   جميـــ  العناصـــر ذاا العلاقـــة 

    الدراسة  .بمشولة الدراسة التي يسعا الباح  الا أ  يعمم عليها نتائج 
 (217ل 2007  والعبسي وأ و عوادل )عباا ونوف                                               

                                    معلوماا ا حصائية الم لوبة  .وحدة العينة وهي   المفردة التي تجم  عنها ال ياناا أو ال 
 (3ل 2005م المص لحاا ا حصائيةل )معج                                                          

...(ل لكـ  وحــدة  وا  ـار العينـةل    صـيغة مناسـبة تحـدد الملامـح الرئيسـية )اسـمل عنـوا ل
مــ  وحــداا أو مفــرداا المجتمــ  ا حصــائيل فقــد يوــو  ا  ــار قائمــة موتوبــة أو يوــو  علــا 

 (15ل 2005)معجم المص لحاا ا حصائيةل                              خرائط مناسبة  .هيئة 
ا  أو  ما يج  علا الباح  القيام بـه هـو اختيـار عينـة الدراسـة ومـ  ثـم يقـرر ا  وـا  

 سيلجأ الا الملاحظة أو المقا لة أو ا ست يا  للتحقق م  فرضياته.
( مـ  متوسـ ة البشـير 68حيـ  قمنـا بسـح  ) تم سح  العينة ب ريقة عشوائية بسـي ةل

( م  متوس ة الد يلـة الشـرقية موزعـو   ـي  30( م  متوس ة أحمد خنوفهل و)52و) قاسميل
 ذوور انا ل ومعيد وغير معيدل وبعيد ع  المدرسة وقري  منها. 

  



 

68 
 

 حدود الدراسة:  -2-2
 الحدود البشرية: -2-2-1

نــــا ل معيــــدي  وغيــــر ( تلميــــذا ل 150تتكــــو  عينــــة البحــــ  مــــ  ) موزعــــو   ــــي  ذوــــور وا 
 معيدي ل قري ي  م  المدرسة وبعدي  ع  المدرسة.

 الحدود الزمنية: -2-2-2
مل حيــ  تــم أخــذ اكســتجاباا مــ  2016 -م2015أجريــا الدراســة فــي الســنة الجامعيــة 

م الــــا متوســــ ة الد يلــــة 14/3/2016حيــــ  ذه نــــا فــــي  أفــــراد العينــــة خــــلا  الثلاثــــي الثــــانيل
 الا متوس ة أحمد خنوفهل ومتوس ة البشير قاسمي. 15/3/2016الشرقيةل وفي 

  الحدود الجغرافية: -2-2-3
تما الدراسة الميدانية في مقا عة الد يلةل حي  أجريا في ثـلا  متوسـ اال متوسـ ة 

 الد يلة الشرقيةل ومتوس ة أحمد خنوفهل ومتوس ة البشير قاسمي.
 أدوات الدراسة الأساسية: -2-3

عتمدنا في دراستنا علا است يا  لقياا التكي  المدرسـي حيـ  تـم تقسـيم ا سـت يا  الـا ا 
 عبارة وهي:  32أريعة أبعاد موو  م  

 :  البعد الأول
( الـا غايـة 1ابستاذ والمتمث  في علاقته بالتلميذ وويفية التعام  معهل م  العبارة رقـم )

 (.9العبارة رقم )
 :البعد الثاني

والمتمث    يعة العلاقاا السـائدة  يـنهمل وويفيـة تعـاملهم مـ  بعـضل مـ  العبـارة الزملا  
 (.18( الا غاية العبارة رقم )10رقم )

 :  البعد الثالث
)المـــواد الدراســـية( والمتمثـــ  فـــي المـــواد الدراســـية التـــي يدرســـها التلاميـــذ ومـــد  المنهـــا  

 (.  24) لعبارة رقم( الا غاية ا19استيعا  التلاميذ لها. م  العبارة رقم )
 :  البعد الرابع

ا دارة والمتمثــ  فــي ويفيــة تعامــ  ال ــاقم التريــوي بمــا فيــه مــ  )مــديرل مــراق ي ...( مــ  
 (.32) ( الا غاية العبارة رقم25التلاميذ ومد  توفيرها  حتياجاتهم. م  العبارة رقم )
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اذا وانـــا  (3)(  ـــدائ  وهـــي: نعـــمل كل أحيانـــال حيـــ  نع ـــي درجـــة 3) معتمـــدي  علـــا
( اذا وانـا ا جابـة كل وهـذا ب  1( اذا وانـا ا جابـة أحيانـا ودرجـة )2ا جابة نعـم ودرجـة )

 العباراا موجبة.
 كيفية تطبيق أداة الدراسة: -2-4

وذلــ  علــا تلاميــذ  -القريــة -تلميــذ بمتوســ ة البشــير قاســمي 70قمنــا  توزيــ  ا ســت يا  علــا 
بمتوســ ة الد يلــة الشــرقيةل وهــذا  36بمتوســ ة أحمــد خنوفــه وتلميــذ  57ســنة أولــا متوســطل و

 است يا . 13بعدما قرأنا للتلاميذ التعليمة وشرحنا لهم ا ست يا ل حي  تم الغا  
فـــي خـــانتي ل وبعـــد جمــــ   × مـــنهم لـــم يجـــ  علـــا أحــــد ال نـــودل ومـــنهم مـــ  يضـــ  علامــــة   

اسـت يا ل  150والتي وا  مجموعهـا  ا ست ياناا ولها وتصنيفهال وتحديد ا ست ياناا المق ولة
مــ  متوســ ة الد يلــة  30مــ  متوســ ة أحمــد خنوفــهل و 52مــ  مدرســة البشــير قاســميل و 68

 الشرقية.
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 خلاصة الفصل:
تـــــم الت ـــــرق فـــــي هـــــذا الفصـــــ  الـــــا ا جـــــرا اا المنهجيـــــة فـــــي هـــــذ  الدراســـــة المتمثلـــــة 

ـــــــي الدراســـــــة ا ســـــــت لاعيةل حيـــــــ  تناولنـــــــا فيهـــــــا أهـــــــدافهال ويفيـــــــة  تصـــــــميم أداة الدراســـــــة ف
ا ســــــــت لاعية ووصــــــــ  هــــــــذا ابداةل ووــــــــذل  حســــــــا  الخصــــــــائص الســــــــيوومتريةل وأيضــــــــا 
ابســـــالي  ا حصــــــائية المســــــتخدمةل ومـــــا ت رقنــــــا الــــــا الدراســـــة ابساســــــيةل التــــــي تضــــــمنا 
عينـــــــــة الدراســـــــــةل وحـــــــــدودها وابدواا اللازمـــــــــة لهـــــــــال وويفيـــــــــة ت  يقهـــــــــال وســـــــــنت رق فـــــــــي 

 ئج الدراسة وتفسيرها.الفص  الموالي الا عرض نتا
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 المراجع:قائمة 
 

ــات  (.2010) باشــيوةل لحســ  ع ــد ا واَخــرو   .1 ــاهيم وأســاليب وتطبيق البحــث العلمــي مف
 )ابرد (ل مؤسسة الوراق. ل عما 1 
ــــاهج البحــــث العلمــــي(. 2003ســــهي  رزق ) ديــــا ل .2 مروــــز  )فلســــ ي (ل غــــزة د. ل لمن

 الت وير التريوي.
عبـــاال محمــــد خليـــ  ونوفـــ ل محمــــد بوـــر والعبســـيل محــــمد مصـــ فا وأ ـــو عـــوادل فريـــا   .3

 )ابرد (ل ل عمـا 1 . مـدخل إلـى منـاهج البحـث فـي التربيـة وعلـم نفـس2007). محــمد )
 دار المسيرة.

ــــاتل معجــــم المصــــ لحاا ا حصــــائية. 4 ل المعهــــد العريــــي للتــــدري  مصــــطلحات فــــي العين
 .ل د.اوالبحو  ا حصائية
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 عرض النتائج -1
 عرض نتائج الفرضية العامة: -1-1

  نص الفرضية:
توجد علاقة ذاا دكلة احصائية  ـي  التكيـ  المدرسـي والتحصـي  الدراسـي لـد  تلاميـذ 

وللتأكــد مــ  تحقــق الفرضــية أو عــدم تحققهــا قمنــا  شســتخدام معامــ  ارتبــا  ســنة أولــا متوســطل 
 يرســـو  لحســـا  العلاقـــة  ـــي  التكيـــ  المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي لـــد  تلاميـــذ ســـنة أولـــا 

 متوسط.
 ( يوضح العلاقة بين التكيف المدرسي والتحصيل الدراسي8الجدول رقم )

 الدلالة الإحصائية لةمستوى الدلا  معامل الإرتباط المتغيرات العينة

150 
التكي  المدرسي 
وعلاقته بالتحصي  

 الدراسي
 غير دالة 0.23 0.09

( أ  معام  ا رتبا   ـي  التكيـ  المدرسـي والتحصـي  8نستنتج م  خلا  الجدو  رقم )
ـــة ) (0.09الدراســـيةل هـــو ) ـــد مســـتو  الدكل ـــا  ضـــعي  0.23عن (ل فوجـــدنا أ  معامـــ  ا رتب

نقو  بأ  قيمـة  يرسـو  غيـر دالـة احصـائيال فهـذا يـؤدي  نـا الـا عـدم ق ـو  وعليه نست ي  أ  
الفرضية العامة القائلة بأنه توجد علاقة ذاا دكلة احصائية  ي  التكي  المدرسـي والتحصـي  

 الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
 عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى: -1-2

 نص الفرضية:
ذاا دكلــــة احصــــائية  ــــي  البعــــد الخــــاص بــــالمعلم فــــي اســــت يا   توجــــد علاقــــة ارتبا يــــة

ـــد  تلاميـــذ ســـنة أولـــا متوســـطل وللتأكـــد مـــ  تحقـــق  التكيـــ  المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي ل
الفرضـــية أو عـــدم تحققهـــا قمنـــا  شســـتخدام معامـــ  ارتبـــا   يرســـو  لحســـا  العلاقـــة  ـــي  البعـــد 

   الدراسي.الخاص بالمعلم في است يا  التكي  المدرسي والتحصي
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( يوضح العلاقة بين البعد الخاص بالمعلم في إستبيان التكيف المدرسي 9الجدول رقم )
 والتحصيل الدراسي:

 الدلالة الإحصائية مستوى الدلالة معامل الإرتباط المتغيرات العينة

150 
البعد الخاص بالمعلم 
 غير دالة 0.94 0.05 والتحصي  الدراسي

 يرسو   ي  البعد الخاص بالمعلم في است يا  التكي   بعد حسا  معام  ارتبا 
( عند مستو  0.05المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسطل وهو )

( وجدنا أ  معام  ا رتبا  ضعي  وعليه نست ي  أ  نقو  أ  قيمة  يرسو  0.94الدكلة )
لقائلة توجد علاقة ارتبا ية ذاا غير دالة احصائيا وهذا يؤدي  نا الا عدم ق و  الفرضية ا

دكلة احصائية  ي  البعد الخاص بالمعلم في است يا  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي 
 لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثانية: -1-3
  نص الفرضية:

التكيــــ   توجــــد علاقــــة ذاا دكلــــة احصــــائية  ــــي  البعــــد الخــــاص بــــالزملا  فــــي اســــت يا 
المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد  تلاميــذ ســنة أولــا متوســطل وللتأكــد مــ  تحقــق الفرضــية أو 
عدم تحققا قمنـا  شسـتخدام معامـ  ارتبـا   يرسـو  لحسـا  العلاقـة  ـي  البعـد الخـاص بـالزملا  

 في است يا  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي.
اص بالزملاء في إستبيان التكيف المدرسي ( يوضح العلاقة بين البعد الخ10الجدول رقم )

 والتحصيل الدراسي:

 الدلالة الإحصائية مستوى الدلالة معامل الإرتباط المتغيرات العينة

150 
العلاقة  ي  البعد الخاص 
بالزملا  والتحصي  

 الدراسي
 غير دالة 0.41 0.06

بعـــد حســـا  معامـــ  ارتبـــا   يرســـو   ـــي  البعـــد الخـــاص بـــالزملا  فـــي اســـت يا  التكيـــ  
(ل 0.41(عنـد مســتو  الدكلــة )0.06المدرسـي والتحصــي  الدراسـيل وجــدنا أ  قيمـة  يرســو  )
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وعليــه فــش  معامــ  ا رتبــا  ضــعي ل فهنــا يموننــا القــو  أ  قيمــة معامــ  ارتبــا   يرســو  غيــر 
 نــا الــا عــدم ق ــو  الفرضــية التــي ان لقــا منهــا الدراســةل القائلــة دالــة احصــائيال فهــذا يــؤدي 

 وجـود علاقـة ذاا دكلـة احصـائية  ـي  البعــد الخـاص بـالزملا  فـي اسـت يا  التكيـ  المدرســي 
والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سـنة أولـا متوسـطل وق ـو  الفـرض ال ـدي  القائـ  بأنـه ك توجـد 

ــــة احصــــائية  ــــي  البعــــد ــــة ذاا دكل ــــ  المدرســــي  علاق ــــالزملا  فــــي اســــت يا  التكي الخــــاص ب
 والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: -1-4
 نص الفرضية:

توجـــد علاقـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بالمنهـــا  فـــي اســـت يا  التكيــــ  
متوسـطل وللتحقـق مـ  صـحة الفرضـية أو المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سـنة أولـا 

عــــدم صــــحتها قمنــــا  شســــتخدام معامــــ  ارتبــــا   يرســــو  لحســــا  العلاقــــة  ــــي  البعــــد الخــــاص 
 بالمنها  في است يا  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي.

( يوضح العلاقة بين البعد الخاص بالمنهاج في إستبيان التكيف 11الجدول رقم )
 :المدرسي والتحصيل الدراسي

 الدلالة الإحصائية مستوى الدلالة معامل الإرتباط المتغيرات العينة

150 
العلاقة  ي  البعد الخاص 
بالمنها  والتحصي  

 الدراسي
 دالة 0.01 0.34

بعـــد حســـا  معامـــ  ارتبـــا   يرســـو   ـــي  البعـــد الخـــاص بالمنهـــا  فـــي اســـت يا  التكيـــ  
(ل 0.01(عنـد مســتو  الدكلــة )0.34المدرسـي والتحصــي  الدراسـيل وجــدنا أ  قيمـة  يرســو  )

ومــ  هنــا فــش  معامــ  ا رتبــا  متوســطل وعليــه يموننــا القــو  أ  قيمــة معامــ  ارتبــا   يرســو  
نق ــ  الفرضــية التــي نصــا عليهــا الدراســةل  القائلــة  وجــود علاقــة  دالــة احصــائيال ممــا يجعلنــا

ذاا دكلــة احصـــائية  ــي  البعـــد الخــاص بالمنهـــا  فــي اســـت يا  التكيــ  المدرســـي والتحصـــي  
الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسطل ورفض الفرض ال دي  القائ  بأنه ك توجد علاقـة ذاا 
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  فـي اسـت يا  التكيـ  المدرسـي والتحصـي  الدراسـي دكلة احصائية  ي  البعد الخـاص بـالزملا
 لد  تلاميذ سنة أولا متوسط. 

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الرابعة: -1-5
  نص الفرضية:

توجــــد علاقــــة ذاا دكلــــة احصــــائية  ــــي  البعــــد الخــــاص بــــا دارة فــــي اســــت يا  التكيــــ  
وللتأكــد مــ  صــحة الفرضــية أو المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد  تلاميــذ ســنة أولــا متوســطل 

عدم صحتها قمنا  شستخدام معام  ارتبا   يرسو  لحسا  العلاقـة  ـي  البعـد الخـاص بـا دارة 
 في است يا  التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي.

( يوضح العلاقة بين البعد الخاص بالإدارة في إستبيان التكيف المدرسي 12الجدول رقم )
 والتحصيل الدراسي:

ـــي  البعـــد الخـــاص بـــا دارة فـــي اســـت يا  التكيـــ   ـــا   يرســـو    بعـــد حســـا  معامـــ  ارتب
عنـــــد مســـــتو  الدكلـــــة  (0.11 يرســـــو  )المدرســـــي والتحصـــــي  الدراســـــيل اســـــتنتجنا أ  قيمـــــة 

(ل ومــ  هنــا يموننــا القــو  أ  معامــ  ا رتبــا  ضــعي ل بالتــالي نجــد فــش  قيمــة معامــ  0.15)
ارتبــا   يرســو  غيــر دالــة احصــائيال ممــا يجعلنــا نــرفض الفرضــية التــي نصــا عليهــا الدراســةل  

فـــي اســـت يا  التكيـــ  القائلـــة  وجـــود علاقـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بـــا دارة 
ال دليــة القائلــة  المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد  تلاميــذ ســنة أولــا متوســطل وق ــو  الفرضــية

بأنـــه ك توجـــد علاقـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  البعـــد الخـــاص بـــا دارة فـــي اســـت يا  التكيـــ  
 المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط. 

 

 

 الدلالة الإحصائية مستوى الدلالة معامل الإرتباط المتغيرات العينة

150 
العلاقة  ي  البعد الخاص 
 غير دالة 0.15 0.11 با دارة والتحصي  الدراسي
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 تفسير النتائج. -2
 تفسير نتائج الفرضية العامة. -2-1

تنص الفرضية العامة علا أنـه توجـد علاقـة ذاا دكلـة احصـائية  ـي  التكيـ  المدرسـي 
والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسـطل ومـ  خـلا  النتـائج الموضـحة فـي الجـدو  

ـــة احصـــائية  ـــي  التكيـــ  المدرســـي 8) رقـــم والتحصـــي  ( ت ـــي  بأنـــه ك توجـــد علاقـــة ذاا دكل
الدراســيل ويموــ  تفســير ذلــ  بــأ  التحصــي  الدراســي وا   وــا  مؤشــرا علــا التكيــ  اكيجــا ي 
اك أنــه ك يــرتبط بــالتكي  فحســ ل  ــ  هنــا  عوامــ  أخــر  مــؤثرةل مثــ  دافعيــة التلميــذ القويــة 
وحبــه للدارســة وحماســه للإجتهــاد والتفــوقل وــ  هــذا جعلــه يواجــه الصــعوباا التــي تقــ  أمــام 

فنتيجة دراستنا تتفق م  الدراسة التي قام  ها محمــد أحمـد الرفـوع وعـودة  وعليه الدراسيلتكيفه 
(ل حو  الكش  ع  العلاقة  ي  التكيـ  والتحصـي  الدراسـيل دراسـة ميدانيـة 2004القرارعة )

لــد   البــاا ترييــة ال فــ  بوليــه ال فيليــة الجامعيــة الت  يقيــة فــي ابرد ل وتوصــلا الــا عــدم 
ــــ ــــة والتحصــــي  الدراســــي وجــــود علاق ــــ  للحيــــاة الجامعي ــــي  التكي ــــة دالــــة احصــــائية   ة ارتبا ي
 لل الباا.

(ل والتــي وانــا بعنــوا  العلاقــة  ــي  1978وفــي حــي  أنهــا تتنــافا مــ  دراســة سوســينا )
مســتو  التحصــي  والتكيــ ل حيــ  أشــارا نتــائج هــذ  الدراســة الــا أ  ال لبــة ذوي التحصــي  

ال لبـــة ذوي التحصـــي  المـــنخفض علـــا الدرجـــة الكليـــة لمقيـــاا  المرتفــ  وـــانوا أكثـــر تكيفـــا مـــ 
ــــرا وأرينســــوي ــــي  1980) التكيــــ ل ووــــذل  تعارضــــا مــــ  دراســــة كم  ــــة   ــــوا  العلاق (ل بعن

ـــا   ـــة للشخصـــيةل والتـــي أشـــارا هـــذ  الدراســـة  وجـــود ارتب التحصـــي  الدراســـي واببعـــاد التكيفي
ة والرياضــــياا واببعــــاد التكيفيــــة ايجــــا ي ذو دكلــــة احصــــائية  ــــي  التحصــــي  الدراســــي للقــــرا 

 ا جتماعية والشخصية والدراسية.

ومــا قــد ترجــ  الــا عوامــ  أخــر  وابســرة فهــي تســاعد أ نا هــا علــا التكيــ  مــ  الوســط 
المدرسـي الجديـد مـ  خــلا  تشـجيعهم وتـوفير وـ  مت لبــاتهم ومسـاعدتهم فـي الدراسـةل ومــا أ  

 ر و  ما يساعد التلميذ علا تكيفه المدرسي.الت ور الملحوظ في المجا  التريوي أصبح يوف

 تفسير نتائج الفرضية الجزئية الأولى: -2-2
تــنص الفرضــية الجزئيــة ابولــا علــا أنــه توجــد علاقــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعـــد 
الخـــاص بـــالمعلم فـــي اســـت يا  التكيـــ  المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي لـــد  تلاميـــذ ســـنة أولـــا 
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( ت ــي  بأنــه ك توجــد علاقــة ذاا 9الموضــحة فــي الجــدو  رقــم ) متوســطل ومــ  خــلا  النتــائج
دكلــة احصــائية  ــي  البعــد الخــاص بــالمعلم فــي اســت يا  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســي 

 لد  تلاميذ سنة أولا متوسطل ويرج  ذل  الا عدة أسبا  م   ينها:
المن قـةل وتـوفر معلمـي  معرفة التلاميذ السابقة للمعلمي  وذل  نظـرا  لتواجـدهم فـي نفـا 

وفؤ لديهم الخ رة في ايصا  المعلومة وويفية شرحها للتلاميذ اضـافة الـا اسـتخدامهم بسـلو  
. لكــ  مــ   التعزيــزل ومراعــاة المعلــم للفــروق الفرديــة  ــي  التلاميــذل ممــا يــؤدي الــا تحصــي  جيــد 

 اكســـتراتيجيااوالتـــي وانـــا بعنـــوا   (ل2011) هـــذا تنافـــا دراســـتنا مـــ  دراســـة ســـوفي نعيمـــة
المعتمـــدة مـــ   ـــرع ابســـتاذ داخـــ  الصـــ  ودورهـــا فـــي تنميـــة القـــدرة علـــا الـــتحوم فـــي حـــ  

حيـ  نصـا أحـد  فرضـياتها علـا معرفـة المشولاا الرياضية لـد  تلاميـذ ال ـور المتوسـطل 
التعليمية الممارسة م   رع ابساتذة داخ  الص  علا مـردود التحصـي   اكستراتيجيااأثر 

أ    يعـة ل وتوصلا الـا متوسطل في قسن ينة 1 دة الرياضياا لد  تلاميذ سنةالدراسي لما
التــي يعتمــدها ابســتاذ داخــ  الصــ  الدراســي تــؤثر علــا مــردود تحصــي  تلاميــذ  اكســتراتيجية

 متوسط في مادة الرياضياا.  1 سنة

 تفسير نتائج الفرضية الجزئية الثانية: -2-3
تــنص الفرضــية الجزئيــة ابولــا علــا أنــه توجــد علاقــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعـــد 
الخــاص بــالزملا  فــي اســت يا  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد  تلاميــذ ســنة أولــا 

(ل ت ـي  أنـه ك توجـد علاقــة ذاا 10متوسـطل ومـ  خـلا  النتــائج الموضـحة فـي الجـدو  رقــم )
لخـاص بـالزملا  فـي اسـت يا  التكيـ  المدرسـي والتحصـي  الدراسـي دكلة احصائية  ي  البعد ا

 لد  تلاميذ سنة أولا متوسطل وذل  يرج  الا بعض العوام  م   ينها: 
 تأقلم التلاميذ م  بعضهم نظرا  لكونهم وانوا يدرسو  في نفا المدرسة م  ق  .

بنترنــا والتواصــ  ومــا نجــد أ  التلاميــذ يســتعملو  وســائ  التكنولوجيــة الحديثــة وشــبوة ا
لمراجعــة الــدروا مــ  بعضــهم الــبعضل وأيضــا مــزاولتهم للمواتــ  الخاصــة  قتنــا  الكتــ  مــ  
أج  المراجعة م  بعضهم. لك  م  هذا يوجد دراسة تعاكا نتيجة دراستنا وهي دراسة قـدوري 

 )يالرفـاقي والمدرسـي والعـائل)تقـدير الـذاا بعنـوا   (ل2015) الحا  و محمـد الساسي الشاي 
وعلاقته بمستو  التحصي  الدراسي لد  تلاميذ التعليم المتوسطل حي  وجدنا مـ   ـي  أهـداع 
هذ  الدراسة الكشـ  عـ  العلاقـة  ـي  تقـدير الـذاا الرفـاقي والتحصـي  ابكـاديمي لـد  تلاميـذ 
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ســــنة رابعــــة متوســــط بــــالجزائرل وتوصــــلا الــــا أنــــه توجــــد علاقــــة  ــــي  تقــــدير الــــذاا الرفــــاقي 
 راسي.والتحصي  الد

 : تفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة -2-4
تــنص الفرضــية الجزئيــة ابولــا علــا أنــه توجــد علاقــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعـــد 
الخــاص بالمنهــا  فــي اســت يا  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد  تلاميــذ ســنة أولــا 

  أنـــه توجـــد علاقـــة ذاا (ل ت ــي11متوســطل ومـــ  خـــلا  النتـــائج الموضــحة فـــي الجـــدو  رقـــم )
دكلة احصائية  ي  البعد الخاص بالمنها  فـي اسـت يا  التكيـ  المدرسـي والتحصـي  الدراسـي 

 لد  تلاميذ سنة أولا متوسطل وذل  يرج  الا عدة أسبا  م   ينها:
التغيــر المســتمر فــي المــواد المقــررة )ال ــرامج(ل ممــا يــؤدي الــا تشــتا المعلومــاا التــي  

 ووذل  المعلم حي  يصع  عليه التحضير مما يجعله يشعر بالمل . تقدم للتلاميذل
اضــافة الــا وثافــة وصــعوبة المــواد الدراســيةل وعــدم ملامســة المنــاهج الدراســية وتناولهــا 

 لمحيط التلميذ. 
 تفسير نتائج الفرضية الجزئية الرابعة: -2-5

احصــائية  ــي  البعـــد تــنص الفرضــية الجزئيــة ابولــا علــا أنــه توجــد علاقــة ذاا دكلــة 
الخـــاص بـــا دارة فـــي اســـت يا  التكيـــ  المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي لـــد  تلاميـــذ ســـنة أولـــا 

(ل ت ـي  أنـه ك توجـد علاقـة ذاا دكلـة 11متوسطل وم  خلا  النتـائج التـي فـي الجـدو  رقـم )
  احصــائية  ــي  البعــد الخــاص بــا دارة فــي اســت يا  التكيــ  المدرســي والتحصــي  الدراســي لــد

 تلاميذ سنة أولا متوسطل وذل  يرج  الا بعض العوام  م   ينها:
تشجي  المتفوقي  بمنحهم جوائز مما يحفز باقي الفئاال وما تحـرص ا دارة علـا تـوفير 
جملـــة مـــ  التســـهيلاا تتمثـــ  فـــي خـــدماا )وتـــ ل منحـــةل م عم...الـــ (ل وك ننســـا اهتمامهـــا 

 ا  لزياراا روتينية.بالجان  الصحي للتلميذ وذل   شستدعا  اب ب
وهذا يرج  الا تسـيير اداري محوـم التخ ـيطل التنظـيمل التنسـيق والتنفيـذ مـ  ق ـ  ال ـاقم 

(ل حــو  2010التريــوي. وهــذا مــا ك يتوافــق مــ  الدراســة التــي قامــا  هــا انعــام ع ــد ا بشــير )
اسـة حالـة(ل الكش  ع  العلاقة  ي  ا دارة المدرسية والتحصـي  الدراسـي بمرحلـة ابسـاا )در 

علاقــة ذاا دكلــة احصــائية موجبــة  ــي  جامعــة شــندي فــي الســودا ل وتوصــلا الــا أنــه توجــد 
 النمط ا داري المتب  في ا دارة المدرسية والتحصي  الدراسي.
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(ل مـ  أجـ  توضـيح دور ا دارة 1994أيضا دراسة أم سلمه ع د القـادر محــمد صـالح )
ســــيل ل ــــلا  المرحلــــة الثانويــــة بــــالخر ومل وقــــد المدرســــية فــــي رفــــ  مســــتو  التحصــــي  الدرا

 .المدرسةالا ادارة  أخيراتوصلا الباحثة للنتيجة التالية: أ  تدني المستو  يعود أوك  و 

 نتائج عامة: -3
ك توجـــد علاقـــة ذاا دكلـــة احصـــائية  ـــي  التكيـــ  المدرســـي والتحصـــي  الدراســـي لـــد  

 تلاميذ سنة أولا متوسط.
ارتبا يـة ذاا دكلـة احصـائية  ـي  البعـد الخـاص بـالمعلم فـي اسـت يا  ك توجد علاقة  -

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
ك توجد علاقة ارتبا ية ذاا دكلة احصائية  ي  البعد الخاص بـالزملا  فـي اسـت يا   -

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
توجــد علاقــة ارتبا يــة ذاا دكلــة احصــائية  ــي  البعــد الخــاص بالمنهــا  فــي اســت يا   -

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي لد  تلاميذ سنة أولا متوسط.
ك توجد علاقة ارتبا ية ذاا دكلة احصـائية  ـي  البعـد الخـاص بـا دارة فـي اسـت يا   -

 التكي  المدرسي والتحصي  الدراسي.
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 الفصل: خلاصة
ـــــة فـــــي هـــــذ   تـــــم الت ـــــرق فـــــي هـــــذا الفصـــــ  الـــــا التفســـــيراا المناســـــبة للفرضـــــية الممثل
الدراســـــةل حيـــــ  تناولنـــــا فيـــــه تفســـــير الفرضــــــية العامـــــة ومـــــ  ثـــــم الفرضـــــياا الجزئيـــــة وفــــــي 
ابخيــــــر مــــــ  تحليلنــــــا للجــــــداو ل توصــــــلنا الــــــا أنــــــه ك توجــــــد علاقــــــة ذاا دكلــــــة احصــــــائية 

راســـــي لــــد  تلاميــــذ ســـــنة أولــــا متوســـــط وذلــــ  راجـــــ   ــــي  التكيــــ  المدرســـــي والتحصــــي  الد
 لعدة أسبا  تم ذورها سابقا في هذا الفص . 
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 إقتراحات وتوصيات البحث:
 

 إقتراحات: 
 نقترح اجرا  بحو  حو  هذ  المتغيراا: 
 التكي  المدرسي وعلاقته بالتحصي  الدراسي تعز  لمتغير المعلم. -
 تعز  لمتغير ا دراة في الجزائر. التكي  المدرسي وعلاقته بالتحصي  الدراسي -
 التكي  المدرسي وعلاقته بالتحصي  الدراسي تعز  لمتغير الزملا . -

 وتتمثل التوصيات في جملة من النقاط أهمها:
 التقلي  م  التغيراا المستمرة في المنها . -
 ريط المنها  بالواق . -
 وض  مواد دراسية ملائمة للقدراا العقلية للتلاميذ. -
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 خاتمة
وفــي ابخيــر توصــلنا الــا أ  التكيــ  المدرســي هــو تــأقلم التلاميــذ مــ  المحــيط المدرســي 
سوا ا م  ابساتذة أو التلاميذ فيما  يـنهم أو معـال والمنـاهج الدراسـية وا دارةل حيـ  وجـدنا أ  
تكيــ  وــ  مــ  المعلــمل والــزملا  وا دارة يســاهم بشــو  ايجــا ي فــي تكيــ  التلميــذ مــ  المحــيط 

لجديدل أما م  ناحية المنها ل ت ـي  أ  عـدم تكيـ  التلميـذ معـهل يـؤثر بشـو  سـل ي المدرسي ا
علا تكيفه وو  مما يـؤدي الـا تحصـي  دراسـي ضـعي ل لكـ  هنالـ  بعـض العوامـ  ابخـر  
التــي تســاهم فــي تكيــ  التلميــذل ومــ  تلــ  العوامــ  نجــد: العوامــ  الذاتيــةل الجســميةل العقليــةل 

 ام  الخارجية م   ينهمال ابسرة والمجتم .التريويةل ونجد أيضا العو 
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 (1ملحق رقم )
 الإستبيان

 جامعة الشهيد حمه لخضر الوادي
 العلوم الإجتماعية والإنسانيةكلية 

 قسم العلوم الإجتماعية
 إستبيان التكيف المدرسي لتلاميذ سنة أولى متوسط

 أرجو منوم ا جابة ع  و  ابسئلة التي  ي  أيديوم.
اقرأ العبارة جيدا وروز لكي تكو  اجا ت  واضحة ونتمنا من  أ  ك تتر  الخاناا 

 .الموا  المناس  ل  أنا وشورا( في Xفارغةل وذل   وض  علامة )
 ( أمام ا جابة التي تريدها أنا:Xض  علامة )
 معد  الثلاثي ابو :

 أحيانا  لا  نعم البنود

    يولفني ابستاذ بالكثير م  الواجباا. 1.

    . أ ل  م  ابساتذة مساعدتي في المسائ  الصعبة.2

    أعارض و  م  يتحد  بسو  ع  ابساتذة.3. 

    يسخر مني بعض ابساتذة عندما أخ ئ في ا جابة.4. 

    بعض أساتذتي يح ونني.5. 

    أشعر بالخوع عندما يوجه ابستاذ سؤاك لي.6. 

    أحترم و  أساتذتي.                   7.

    أعتقد أ  ابساتذة يعاملونني بقسوة.8. 

    اخج  م  ابساتذة عند  رح بعض ابسئلة.9. 

    أساعد زملائي في ح  الواجباا. 10. 
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    يقلقني عدم انتبا  زملائي في القسم.11. 

    اشعر  شحترام زملائي. 12. 

    . أراج  م  زملائي بعض الدروا 13

    أنا وثير التشاجر م  زملائي.14. 

    أح  التعرع علا زملا  جدد.15. 

    أشعر بالخوع م  بعض زملائي.16. 

    أشعر أ  زملائي يحترمو  اجا تي داخ  القسم.17. 

    أح  المزاح م  رفاقي في المدرسة.18. 

ا.19.      أفهم المواد الدراسية جيد 

    أشعر بالمل  عند أدا  بعض التماري  في القسم. 20.

    أجد صعوبة في التعام  م  أسئلة اكمتحا . 21.

    أر  أ  المواد الدراسية وثيرة. 22.

    المواد الدراسية مملة. 23. 

    المواد التي ندرسها ممتعة.24. 

    ا دارة تتفهم مشولاتنا. 25.

    تشجعني ا دارة عندما أحص  علا معد  جيد. 26.

    ا دارة متشددة معنا. 27.

    أحترم تعليماا ا دارة. 28.

    توفر لنا ا دارة و  ما نحتاجه م  أدواا. 29.
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    علاقتي با دارة جيدة. 30.

    أخاع م  المدير.  31.

    أتجن  التعام  م  المراق ي . 32.

 

 



 

89 
 

 (2ملحق رقم )
 جدول المحكمين

 الدرجة العلمية الأستاذ

 ماجيستير تخصص علم النفا العيادي. ابستاذة هند غدايفي

 دوتور تخصص علم النفا العيادي. خرع االدوتور علي 

 ماجيستير تخصص علم النفا اكجتماعي. ابستاذ محـمد سب 

 ماجيستير تخصص علم النفا اكجتماعي. ابستاذ أحمد جلو 

 عم  والتنظيم.النفا الأستاذ مساعد.أ. تخصص علم  ابستاذ محـمد رضا شنة

 تخصص علوم التريية. اذ مساعد.أ.أست ابستاذ ع د الرزاق  لوشي

 أستاذ مساعد.أ. تخصص علم التدريا. ابستاذ شيخة محـمد اببشر
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 (3ملحق رقم )
 النتائج

Correlations 

 الادارة المنهاج الزملاء المعلم التكيف التحصيل 

 التحصيل
Pearson Correlation 1 -,097 -,005 -,068 -,343** ,117 

Sig. (2-tailed)  ,236 ,947 ,411 ,000 ,155 
N 150 150 150 150 150 150 

 التكيف
Pearson Correlation -,097 1 ,731** ,981** ,988** ,992** 

Sig. (2-tailed) ,236  ,000 ,000 ,000 ,000 
N 150 151 151 151 151 151 

 المعلم
Pearson Correlation -,005 ,731** 1 ,675** ,706** ,674** 

Sig. (2-tailed) ,947 ,000  ,000 ,000 ,000 
N 150 151 151 151 151 151 

 الزملاء
Pearson Correlation -,068 ,981** ,675** 1 ,961** ,967** 

Sig. (2-tailed) ,411 ,000 ,000  ,000 ,000 
N 150 151 151 151 151 151 

 المنهاج
Pearson Correlation -,343** ,988** ,706** ,961** 1 ,975** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 
N 150 151 151 151 151 151 

 الادارة
Pearson Correlation ,117 ,992** ,674** ,967** ,975** 1 

Sig. (2-tailed) ,155 ,000 ,000 ,000 ,000  
N 150 151 151 151 151 151 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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