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 رفانــــر وعــــــــــشك
أسككككككلم  ل  لي و الشككككككحر والحمد ا الوهاع المنعم الرناره بنوري اهقدي وب راتنه اأقدي وأ كككككك

به الغر و كككح هو ل  آله هسكككيدنا محمد  كككل  اا  ليه وسكككلم هوالخير ههادي البشكككرية  ل  الحر
 الميامين.

 وال كككككككككككحة والقويير الاي ا يحون  ا هوالشكككككككككككحر ا الاي أنعم  ليا بنعمة الع   هالحمد ا
 .منهه وأ انني  ل   نجان الاي هاا العم  الاي احقسبه لخالص وجهه الحريم

 ل   ي ريانا لأ كككككككحاع اللضكككككككك  بلضككككككككلهم يمني أقوجه بخالص شككككككككحري وامقناني وق دير 
هات "النوي بالطاهر"  ل  ما أدمه من قوجي رأسقااي اللاض  البروييسو الحريمةه ثم  ل    اتلقي

وآراء أيمكة وأيحكار مثريكة يجناء اا خير الجناءه حمكا أشكككككككككككككككحر "نوجقكه الحريمكة " كاقحة  ر روط" 
 وقشجعيها المسقمر.  ل  ن اتحها

حما أشككككككحر جني  الشككككككحر  ينة الدراسككككككةه  ل  رحابة  ككككككدرهاه ووأقها الثمينه وق ديمها يد 
 العون ليه وأشحر ح  الأ دأاء الاي سا دوني يي  نجان هاا العم .

حما أشكككككحر ح  من سكككككا دني يي  نجان هاي الأطروحةه بموحبة أو ق كككككويع أو قشكككككجي  
 .راسيمشواري الد م ااجقما ية والإنسانية الاين راي وني طيلةواخص باحر أساقاة حلية العلو 

وأخير أأدم شكككككككككحري العميره لح  من آمن بيه ورأ  ييا هاي المرقبة حق  أب   ن أ كككككككككلها 
 أسا  اا أن يوي هم لما يحبهه ويرضايه وأن يجنهم  ني خيرا الجناء.

  ل  ح  هؤاء خالص امقناني وشحري.

 مريم مسعودي""
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 الدراسة:*ملخص  
ة للقعلمه راسيه الدايعيهديت الدراسكة الحاليةه للحشكع  ن مسقو  ق دير الااته القواير الد

  حمه لخضكككككككككر الواديه و ل ن هاي المقغيرات لد  طلبة جامعة  ل  طبيعة العوأة بيوالقعرع 
يي الك  تال درة القنبؤية  لح  من ق دير الاات والقواير الدراسكي بحدو  دايعية القعلم  واسقخدم

( 022طب ت  ل   ينة أدرت ع)وبعد القأحد من الخ كككككاتص السكككككيحومقريةه المنهج الو كككككليه 
طالبا وطالبةه قم اخقيارهم بالطري ة العشكككككواتية الطب يةه  ا قم قطبير الأدوات الخا كككككة بالدراسكككككة 
 ؛القي ققمث  يي؛ م ياس ق دير الاات  "حوبر سككككككمي ه وم ياس القواير الدراسككككككي  "سككككككعد أويس"

قمكت المعالجة الإح كككككككككككككككاتية بعد جم  البيانات و وم يكاس الكدايعيكة للقعلم  " يوسكككككككككككككككع أطكامي"ه 
 spss v22برنامج المعالجة الإح اتية  باسقخداموقلريغهاه  

 وأد اسلرت نقاتج الدراسة  ل  النقاتج القالية:

 مسقو  ق دير الاات مرقل  لد  طلبة جامعة حمه لخضر الوادي. -
 اسي مرقل  لد  طلبة جامعة حمه لخضر الوادي.مسقو  القواير الدر  -
 مسقو  دايعية القعلم مرقل  لد  طلبة جامعة حمه لخضر الوادي. -
د  يعية القعلم لقوجد  وأة اات دالة  ح اتية بين ق دير الاات والقواير الدراسي ودا -

 .خضر الواديطلبة جامعة حمه ل
ة للقواير للقعلمه يي حين قوجد أدرة قنبؤي ا قوجد أدرة قنبؤية لق دير الاات بحدو  الدايعية -

 .الوادي حمه لخضر الدراسي بحدو  الدايعية للقعلم لد  طلبة جامعة
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Summary: 

The aim of the current study was to investigate the levels of self-esteem, 

academic compatibility, learning motivation, and to identify the nature of the 

relationship between these variables among students of Hamah Lkhedher 

University. Additionally, it aimed to assess the predictive ability of both self-esteem 

and academic compatibility on the occurrence of learning motivation. The study 

utilized a descriptive methodology. After ensuring the psychometric properties, the 

tools were applied to a sample of 200 male and the f female students selected using 

stratified random sampling method. The study tools included: the self-esteem scale 

by "Kuper Smith", the academic compatibility scale by "Saad Oweis", and the 

learning motivation scale by "Youssef Qatami". Statistical analysis was conducted 

using SPSS v22 after data collection and entry. 

The study yielded the following results: 

• The level of self-esteem is high among students of El-Oued University. 

• The level of academic compatibility is high among students of El-Oued 
University . 

• The level of learning motivation is high among students of El-Oued 
University. 

• There is a statistically significant relationship between self-esteem, academic 
compatibility, and learning motivation among university students. 

• Self-esteem does not have predictive ability on the occurrence of learning 
motivation, while academic compatibility has predictive ability on the 
occurrence of learning motivation among university students. 
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  مقدمة: 
مة ن   ه يمليها قرج  مهللدو  المقطورةأساسية  قعقبر مرساةالجامعة يي   رنا الراهن  ن 
 هريةوهي الثروة البش هالشعوع مقلحهابأهم ثروة ق  مداديه من خو  النمو والقطور ل  المجقم  

رة  ل  أاد يي المجقم  يعالةالجامعة مؤسسة  تجعلو  هالمق دمة وهو الأمر الاي سعت  ليه الدو 
جودة مرا اة الشروط ومعايير ال حقياجاقه من خو وقويير ا همشحوقهوح   هلقلا   مقطلباقها

 ه0216 باحه ) .منهاوالنجا ة المقوأعة  هوالك من أج  ضمان قح ير اللعالية هقعليمهايي 
 .(002-012 ص.

مة هوقشح  مرحلة القعليم الجامعي آخر مرحلة يي مسيرة الطالع القعليمةه وقمث  مرحلة م
لأنه ققضح ييها معالم الوبيلة المسق بليةه والملروض ان هاي المرحلة هي مرحلة   داد يقم ييها 
قجهين الطالع بح  ما يحقاجه لمواجهة مقطلبات هاي الوبيلةه وققوج هاي المرحلة بشهادة قثبت 

 ه0216هسليمة )القي يخقارها. ان حاملها قح    ل  حلاءات قمحنه من ممارسة هاي الوبيلة
 (7. ص

قعليم  مليات القربية وال محقو  الجامعات يي وهاا د ا معبم الدو   ل  ضرورة القرحين  ل 
ارهم قربة با قب وقنمية مهاراقهم الأساسيةالطوع  الأساسية المحللة بم داد وبناءاللبنة  احونه

و ل  ةيعليمالقة العمليوالك من خو  القرحين  ل   هخ بة لنمو ال يم الإنسانية والحلاب  ليها
لمه نبرا لحونها والدايعية للقع هلقواير الدراسيالقي قدخ  يي قشحيلها حق دير الاات واالمقغيرات 

 جنء أساسي يؤثر يي قح ي  الطالع وقح ير أهدايه الدراسية والشخ ية.

 همالمعرية الله هالداي  للقعلم من اهم الدواي  لد  اللرده ويقمث  يي ر بة القح ي  حي  يعد
ه يهو أأو  ااسقمقاع به هااسقيعاعه  ق ان المعلومات ح  المشحوته ااهقمام بالقعمر والقلحير

ومسقو  نشاطه وقوجهه نحو اهداع  هالدواي   لة الإطوره حي  يعم   ل  نيادة طاأة اللرد
 هعليموالق هالقعلم تمعينةه ويعم   ل  اسقمرار السلوك الهادعه ويسا د يي اخقيار اسقراقيجيا

والعمليات الع لية اانقبايه والقلحيره وااسقيعاعه القي قح ر هدع اللرد يي ااشباع المعريي 
 (.67ه ص0212الهديرسهوالقعلم )

حما أن هناك يروأا بين اوي الدايعية المرقلعة والمنخلضةه حي  بينت نقاتج البحو  يي 
 ةه ويح لون  ل  قرأيات يي دراسقهمهاا المجا  أن الدايعية المرقلعة أحثر نجاحا يي الدراس
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و ل  نجاحات يي  دارة أ مالهم أحثر من اوي الدايعية المنخلضةه حالك يمن اوي الدايعية 
المرقلعة يميلون  ل  اخقيار مهمات مقوسطة ال عوبة وققضمن قحدياه ويقجنبون المهمات السهلة 

يها. جداه ارقلاع احقماات اللش  يجدا لعدم قواير القحديه حما انهم يقجنبون المهمات ال عبة 
 .(3. صه 0217)أبو نةه

وققبلور دايعية الطالع يي  رية ال ع من خو  العوأة القبادلية بين خ اتص الطالع 
نجان الطالع  وخ اتص العملية القعليميةه يخ اتص الطالع المقعل ة بالدايعية للقعلم ققمث  يي 

والخللية العلمية والخبرات الساب ة ونبرة الطالع للوبيلة لمهمة معينةه وهي قشم  مهارة الطالع 
 ل  انها مهمة مقعل ة باهقماماقه الشخ ية ومسق بله بشح   امه ومعق دات الطالع حو  القعلمه 

 (9ه ص.0214)ال رع ه وحو  نلسه بشح  خاص.

اللرد نحو  جايلاات وهو اقحق دير ا وقرقبط الدايعية للقعلم بالعديد من المقغيرات النلسية 
يق دير الاات الجيد ي ن  الجانع الأحبر من شخ ية الطالع ومهارقه  هنحو أدراقهو  هنلسه

ويعنن  هوأدراقه أن يشغ  حماسه وي ويه من داخله حي يحون أادرا  ل  بلوغ الأهداع ال عبة
امية عملية دينبأأقرن وخا ة  اا  الدراسة؛من روح اابداع والقلاؤ  يي مواجهة القحديات يي 

 راسيةدمسقمرة قضمن قواير الطالع م  جو الدراسة وشعوري برضا واارقياح  ل  نو ية حياة ال
ن و  وهو ما يسم  بالقواير الدراسي ح  من ق دير الاات والقواير الدراسي يوير لطالع أرضية ا 

اير و موضوع الدراسة ق دير الاات والق اأقراح يحانخ بة لنيادة دايعيقه وقح يله الأحاديمي 
  .الدراسي حمنبأت بالدايعية للقعلم لد  الطالع الجامعي

القواير  الاات؛ مسقو  ق ديرقسليط الضوء واسقحشاع  قم هاي الدراسةولقح ير أهداع 
ي بالدايعية الاات والقواير الدراس ق دير وقنبؤ مسقو   وأة؛ الدايعية للقعلمه وحاا دراسة الدراسي

 ت الدراسة محونة من ش ينه جانع نبري وجانع قطبي يأد جاءو القعلم لد  الطالع الجامعيه 
 ي و .سقة وقضم الدراسة الحالية 

اليةه الإشح الدراسات الساب ةه يدرس الل   الأو  ق ديم موضوع الدراسة من خو   رض
  رض ملاهيمها الإجراتية.قساؤات ويرضيات الدراسةه  ضاية  ل  أهميقها وأهدايهاه 
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اات ملهوم ق دير ال من خو   رضاني مقغير ق دير الاات وأهميقه ثويعالج الل   ال
 المنخلضو اوي الق دير الاات المرقل   ثم خ اتصه وأنوا ه واهميقهوالنبريات القي درسقهه 

 حيلية ري  هاا المقغير لوسقلادة منه.بالإضاية  ل  

اسي والنبريات ر الدر القوايوابعاديه يعرض ييه ملهوم  الثال  القواير الدراسيأما الل   
عن ر الأخير وال اوي القواير الدراسي المرقل  والمنخلض ثم ابعادي وأهميقهه وخ اتص الملسرة لهه

 حيلية ري  مسقو  القواير الدراسي.
 ولج مقغير الدايعية للقعلم من خو  قحديد ملهومهاه والنبريات الملسرة  ويي الل   الراب 

عرض لخ ات ها العامةه ثم  رض خ اتص اوي الدايعية المرقلعة لهاه أنو ها وأهميقهاه ثم الق
الل   بطرر  ملية قسا د ع ق عيد مسقو  الدايعية   نهاءوقم  المنخلضةهواوي الدايعية 

 للقعلم لد  طلبة الجامعة.
ه لدراسةمنهج ا طرح الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية ويي الل   الخامس قم القطرر

 الإح اتية القي الأساليعه و ةأدوات الدارسو ينقهاه  ضاية  ل   مجقم ض ثم  ر  هاحدودو 
  ولجت بها اللرضيات.

الل   السادس  رضت النقاتجه ومناأشقهاه والك يي ضوء اللرضيات والدراسات ويي 
 .ق دير الاات والقواير الدراسي ودايعية القعلم :والإطار النبري للل و  الثوثة هالساب ة

مسق بليةه وأاتمة للمراج   ت ديم خو ة للموضوعه وطرح مجمو ة من ااأقراحاوخاقما قم ق
  حروع الهجاتيةه ثم موحر الدراسة.مرقبة حسع قرقيع ال
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 الدراسات السابقة:-1 
 الدراسات العربية-1-1
 (:2007) دراسة الشكرجي، لجين سالم مصطفى-1

غراييككككككككة بعنككككككككوان؛ مككككككككد  اسككككككككقيعاع طلبككككككككة أسككككككككم الجغراييككككككككا حليككككككككة القربيككككككككة للملككككككككاهيم الج
 .و وأقهم بدايعيقهم للقعلم

لبحككككككك   لككككككك  معريكككككككة مسكككككككقو  اسكككككككقيعاع طلبكككككككة أسكككككككم الجغراييكككككككة للملكككككككاهيم هكككككككدع هكككككككاا او 
 الجغرايية ومسقو  دايعيقهم للقعلم ومعرية العوأة بين المقغيرين.
( طالبكككككا وطالبكككككة مكككككن طلبكككككة 145قبنككككك  هكككككاا البحككككك  المكككككنهج الو كككككليه وبلغكككككت العينكككككة )

يم الجغراييككككككةه أسككككككم الجغراييككككككاه والككككككك باسككككككقخدام أداقككككككين مككككككن   ككككككداد الباحثككككككة: م يككككككاس الملككككككاه
وم يككككاس دايعيككككة الككككقعلمه وبعككككد الح ككككو   لكككك  النقككككاتجه قككككم حسككككاع مسككككقو  الدايعيككككة بواسككككطة 

 "z-test لدالككككككككة اللككككككككرر بككككككككين المقوسككككككككط المقح ككككككككر والمقوسككككككككط اللرضككككككككي لم يككككككككاس دايعيككككككككة "
 القعلم.

 ومن بين أبرن نقاتجها خل ت بأن مسقو  دايعية القعلم جيد لد   ينة البح .
 (:2002منال علي إرشيد )شناق،  دراسة-2

بعنكككككككككوان؛ أيكككككككككاس مسكككككككككقو  الدايعيكككككككككة الأحاديميكككككككككة لطلبكككككككككة الجامعكككككككككة الأردنيكككككككككة و وأقهكككككككككا 
 ببعض المقغيرات الديمو رايية والمعريية.

هكككككديت هكككككاي الدراسكككككة  لككككك  أيكككككاس مسكككككقو  الدايعيكككككة الأحاديميكككككة لطلبكككككة الجامعكككككة الأردنيكككككة 
 و وأقها ببعض المقغيرات الديمو رايية والمعريية.

( طالبكككككككككا وطالبكككككككككة مكككككككككن حليكككككككككة العلكككككككككوم 062ه وشكككككككككارك )الو كككككككككلياسكككككككككقخدمت المكككككككككنهج 
 هار العينكككككة بالطري كككككة العشكككككواتيةوقكككككم اخقيككككك ( طالبكككككا وطالبكككككة مكككككن حليكككككة العلكككككوم القربويكككككةه079)و

بواسككككككطة  النقككككككاتج" وبعككككككد جمكككككك  البيانككككككات قككككككم القح ككككككر مككككككن 0225واسككككككقخدمت م يككككككاس "شككككككياه
 ية.المقوسطات الحسابية واانحرايات المعيار 

وقو كككككلت لعككككككدة نقككككككاتج مكككككن بينهككككككا مقوسككككككط أداء طلبككككككة الجامعكككككة الأردنيككككككة  لكككككك  م يككككككاس 
( %92الم يكككككككاس ححككككككك  أأككككككك  مكككككككن )ليكككككككة والخارجيكككككككة و بعكككككككديها الداخ الأحاديميكككككككة يكككككككيالدايعيكككككككة 

 والاي يمث  معيار م بو  قربويا.
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 (:2002دراسة مرغم، سعاد)-3

   ينكككككككككة مككككككككككن قوميككككككككككا بعنكككككككككوان؛ العوأككككككككككة بكككككككككين ق ككككككككككدير الكككككككككاات ودايعيككككككككككة الكككككككككقعلم لككككككككككد
 السنة الثالثة من القعليم الثانوي.

بكككككككككين أبعكككككككككاد ق كككككككككدير الكككككككككاات والدايعيكككككككككة العوأكككككككككة الدراسكككككككككة  لككككككككك  معريكككككككككة  هكككككككككاي هكككككككككديت
 لد  قوميا السنة الثالثة ثانوي. للقعلم

واسكككككككككككككككقخدمت الدراسكككككككككككككككة المكككككككككككككككنهج الو كككككككككككككككلي اارقبكككككككككككككككاطي  لككككككككككككككك   ينكككككككككككككككة أوامهكككككككككككككككا 
واتية بسكككككككككككيطةه والكككككككككككك باسكككككككككككقخدام قكككككككككككم اخقيارهكككككككككككا بطري كككككككككككة  شككككككككككك ه( قلميكككككككككككا وقلميكككككككككككاة633)

وم يكككككككككككككككاس الدايعيككككككككككككككة للكككككككككككككككقعلم "ليوسكككككككككككككككع "ه م يككككككككككككككاس ق كككككككككككككككدير الككككككككككككككاات  "بكككككككككككككككروس.آر.هيو
بمعامكككككككككككك   العوأككككككككككككة"ه وبعككككككككككككد الح ككككككككككككو   لكككككككككككك  البيانككككككككككككاته وقككككككككككككم معالجككككككككككككة 1220أطككككككككككككامي

 ارقباط سبيرمان بروان للرقع.

وجككككككككككككود  وأككككككككككككة ارقباطيككككككككككككة موجبككككككككككككة اات دالككككككككككككة  ح ككككككككككككاتية حككككككككككككان مككككككككككككن نقاتجهككككككككككككا و 
 دير الاات الحلي ومسقو  الدايعية للقعلم.بين مسقو  ق 

 (:2010ويس، صاحب سعد)-4

 ي لد  طلبة الجامعة.كككككككككككككككككككككككككككككر الدراسكككككككككككككككككبعنوان؛ القواي

هديت هاي الدراسكة  ل  الحشككع  ل  مسككقو  القواير الدراسككي لد  طلبة الجامعة وي ا لعدة 
 وأت الدراسة(. مقغيرات )الجنسه ااخق اصه

( طالبا وطالبةه وقم اخقيار 323وا قمدت المنهج الو كككككككككلي اارقباطيه  ل   ينة أوامها)
طة المعالجة البيانات بواسكككككككككقم و  العينة بطري ة  شكككككككككواتيةه وقم قطبير م ياس من   داد الباح ه

 . لمعرية مسقو  القواير الدراسي المعيارية تواانحراياالمقوسطات 

  ل  أن  ينة البح  ققمق  بقواير دراسي  يجابي.خل ت  لنقاتجامن بين أبرن و 

 (:2012) ثريا يونس دودين، فتحي عبد الرحمن جرواندراسة -5

والإثكككككككككككككككراء  لككككككككككككككك  الدايعيكككككككككككككككة للكككككككككككككككقعلم  بعنكككككككككككككككوان؛ أثكككككككككككككككر قطبيكككككككككككككككر بكككككككككككككككرامج القسكككككككككككككككري 
 والقح ي  وق دير الاات لد  الطلبة الموهوبين يي الأردن.
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ر قطبير برامج القسكككككككككككري  والإثراء  ل  الدايعية للقعلم هديت الدراسكككككككككككة  ل  القح ر من أث
ناثا.  والقح ي  الدراسي وق دير الاات لد  الطلبة الموهوبين يي المرحلة الأساسية العليا احورا وا 

( طالباً وطالبة يي المرحلة 192)  ل   ينة أوامها هاسكككقخدمت الدراسكككة المنهج القجريبي
الك باسككككقخدام ه و ة  شككككواتية من الطلبة الموهوبين والمقلوأينقم اخقيارهم بطري  الأسككككاسككككية العليا

وم يككاس ق ككدير الككاات المطور للبيتككة الأردنيككة من أبكك   من   ككداد البككاحثين م يككاس دايعيككة القعلم
ع للحشكككككك قم اسككككككقخدام اخقبار"ت" لعينة واحدة"ه وبعد الح ككككككو   ل  البياناته 0224هالخطيع"

 .   ن مسقو  المقغيرات

النقاتج  ل  أن الطلبة الاين قعرضكككككوا لبرامج القسكككككري  حان لديهم دايعية برن أأشكككككارت وأد  
 أحثر للقعلم والقح ي  وق دير الاات.

 (:2013دراسة حداق، جعفر ) -6

بعنوان؛ ق دير الاات و وأقه بالقح ككككككي  الدراسككككككي لد  المراه ين المقمدرسككككككين يي القعليم 
 .الجناتر العا مة"الثانوي" دراسة ميدانية  ل  مسقو  ثانويات 

المراه ين  لد  هديت هاي الدراسكة  ل  يحص العوأة بين ق دير الاات والقح كي  الدراسي
 المقمدرسين يي القعليم الثانوي.

مراه ا ومراه ة المقمدرسكككككين يي  (772)من  ةقم اسكككككقخدام المنهج الو كككككليه وقحونت العين
احور  (335)العلمية والأدبية مون ين  ل   السكككككنة الأول  والثانية من القعليم الثانوي من الشكككككعع

ه لقح ير أهداع الدراسككككككككككككة قم قطبير م ياس  نا ه وأد قم اخقياريهم بطري ة  شككككككككككككواتية (444)و
ق دير الاات "لرونبرج" واسككككككككككككككقعما  معدات اامقحانات خو  الموسككككككككككككككم الدراسككككككككككككككيه وبعد جم  

 البياناته قم حساع العوأة بواسطة معام  اارقباط بيرسون.

ومن أبرن النقاتج بهر وجود  وأة اات االة  ح كككككككككككككاتية بين ق دير الاات والقح كككككككككككككي  
 الدراسي.
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 (:2014دراسة المساعيد، أصلان)-7
ق كدير الكاات و وأقكه بكدايعيكة القعلم لكد  طلبكة حليكة العلوم القربوية يي جامعة آ   بعنوانه

 البيته يي ضوء بعض المقغيرات.

 ل  ق دير الاات  ند طلبة حلية العلوم القربوية يي جامعة آ  هديت الدراسككككة  ل  القعرع 
 .البيت و وأقه بدايعية القعلمه والنوع ااجقما ي

( طالباً 044 قمكاد  ل  المنهج الو كككككككككككككككلي القحليليه وقكأللكت  ينكة الكدراسكككككككككككككككة من )قم اا
ريقة هم بالطوتم اختياار وطكالبكةه من مسكككككككككككككككقو  السكككككككككككككككنكة الثكانيكة والرابعكة من حليكة العلوم القربويكة

ه وأد اسككقخدم الباح  يي هاي الدراسككة أداقينه 0210/0213ه للعام الجامعي البسككيطةالعشاوائية 
"ه والثانية م ياس دايعية القعلم 1225الاي أ دي "أحمد محمد  كككالح  الأول  م ياس ق دير الاات

معرية العوأة ثناتي لمن   داديه ولقحلي  البيانات قمّ اسككككككككقخدام معام  اارقباط وقحلي  القباين ال
 بين مقغيرات الدراسة.

نقاتج الدراسككككة أن أيراد الدراسككككة لديهم مسككككقو  ق دير اات أ ل  من المقوسككككطه ومن أبرن  
ة حلية لد  طلب ارقباط  يجابي بين ق دير الاات ودايعية القعلمحالك أشكككككككككككككككارت  ل  وجود معام  
  .العلوم القربوية يي جامعة آ  البيت

 (:2014رشيد) دراسة خوشي،-2

 .م لد  المراهر المقمدرسككككككككككككككككككككة للقعلكككككككككر الاات و وأقه بالدايعيككككككككككككككككككككككبعنوان؛ ق دي
وهككككككككككديت للحشككككككككككع  ككككككككككن ق ككككككككككدير الككككككككككاات و وأقككككككككككه بالدايعيككككككككككة للككككككككككقعلم لككككككككككد  المراهككككككككككر 

 المقمدرس.

قلميكككككككككككا وقلميكككككككككككاة ( 022 ينكككككككككككة أوامهكككككككككككا )  لككككككككككك المكككككككككككنهج اارقبكككككككككككاطي و  وقكككككككككككم ا قمكككككككككككاد
بطري كككككككككككككة اخقيكككككككككككككرت مكككككككككككككن ثكككككككككككككو  مكككككككككككككدراس بوايكككككككككككككة الجناتكككككككككككككر و  مكككككككككككككن القعلكككككككككككككيم المقوسكككككككككككككط

ه واسكككككككككككككقخدمت م يكككككككككككككاس ق كككككككككككككدير الكككككككككككككاات  "هيكككككككككككككر" وم يكككككككككككككاس ق كككككككككككككدير  شكككككككككككككواتية بسكككككككككككككيطة
 ه وبعككككككككككد جمكككككككككك  البيانككككككككككاته  "أحمككككككككككد دوأككككككككككة وآخككككككككككرون"وم يككككككككككاس الدايعيككككككككككة للككككككككككقعلم الككككككككككاات 
 رسون لحساع العوأة.بواسطة معام  اارقباط بي الإح اتيةمعالجة القمت 
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بككككككككككين ق ككككككككككدير الككككككككككاات وحشككككككككككلت النقككككككككككاتج انككككككككككه قوجككككككككككد  وأككككككككككة اات دالككككككككككة  ح ككككككككككاتية 
 لد  المراه ين المقمدرسين. والدايعية للقعلم

 (:2015دراسة شيبة، لخضر)-2

بعنككككككككككككوان؛ الدايعيككككككككككككة للككككككككككككقعلم و وأقهككككككككككككا بق ككككككككككككدير الككككككككككككاات والقوايككككككككككككر الدراسككككككككككككي لككككككككككككد  
 .نية بواية ورألةدراسة ميدا-قوميا السنة الثانية ثانوي

أككككككككككة بككككككككككين الدايعيككككككككككة للككككككككككقعلم وحكككككككككك  مككككككككككن و لكككككككككك  يحككككككككككص العوسككككككككككعت هككككككككككاي الدراسككككككككككة 
 .ميا السنة الثانية ثانويوالدراسي لد  قق دير الاات والقواير 

( قلميككككككككككككاا 122وا قمككككككككككككدت هككككككككككككاي المككككككككككككنهج الو ككككككككككككليه وأككككككككككككدرت  ينككككككككككككة الدراسككككككككككككة ع)
ة ورألككككككككككة داتككككككككككرة ق ككككككككككرته وقلميككككككككككاة مقمدرسككككككككككين بالثانويككككككككككات القابعككككككككككة لمديريككككككككككة القربيككككككككككة بوايكككككككككك

يوسكككككككككع ه اسكككككككككقعملت م يكككككككككاس الدايعيكككككككككة للكككككككككقعلم  "بطري كككككككككة  شكككككككككواتيةوقكككككككككم اخقيكككككككككار العينكككككككككة 
"ه وم يكككككككككككككاس ق كككككككككككككدير لعبكككككككككككككد الرحمكككككككككككككان الأنرر"ه وم يكككككككككككككاس القوايكككككككككككككر الدراسكككككككككككككي  "أطكككككككككككككامي
 ليونجمان".الاات  "

وأسكككككككككلرت  كككككككككن  كككككككككدة نقكككككككككاتج مكككككككككن أبرنهكككككككككاه وجكككككككككود  وأكككككككككة موجبكككككككككة ودالكككككككككة  ح كككككككككاتيا 
علم والقوايككككككككككر الدراسككككككككككي وق ككككككككككدير الككككككككككاات لككككككككككد  قوميككككككككككا سككككككككككنة الثانيككككككككككة بككككككككككين الدايعيككككككككككة للككككككككككق

 ثانوي.

 (:2015دراسة العشيري، هشام احمد يوسف )-10

بعنوان؛ مسكككككككككككككككقو  يكا لية الاات لد  طوع الجامعة العربية الملقوحة و وأقه بمسكككككككككككككككقو  
 دايعيقهم نحو القعلم.

م لد  لومسككككككقو  دايعية القعية الااته لأة بين مسككككككقو  يا ولدراسككككككة  ل  أياس العوهديت 
لقوحة بالجامعة العربية الم الأ ما ومكات وبحكالوريوس  دارة لطكالكع برنكامج بحكالوريوس ق نيكة المع

 .حة البحرينليي مم

( طالبا وطالبة من طلبة 041وقم اسككككككككقخدام المنهج الو ككككككككلي القحليليه  ل   ينة أوامها)
 دراسكة يي قخ  ي بحالوريوس  دارة الأ ما الجامعة العربية الملقوحة المسكجلين  ل  م ا د ال

ه وق نية المعلومات والحوسكككككككككبة وقم اسكككككككككقخدام م ياس يا لية الاات  " اخقيرت بطري ة  شكككككككككواتية
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 قمت معالجقها ه وبعد الح ككككككو   ل  البيانات"1223العد "ه وم ياس الدايعية للقعلم  "أطاميه
قل ه م ارنة المقوسطات وي ا للق ديرات )مر بواسطة المقوسطات الحسابية واانحرايات المعياريةه و 

مسكككككككككككككقو  ق دير الاات والدايعية للقعلم واسكككككككككككككقخدام معام  اارقباط مقوسكككككككككككككطه منخلض( لمعرية 
 بيرسون للعوأة.

ة الاات يلا قمق  أيراد العينة بمسككككككقو  مقوسككككككط من يا همهت الدراسككككككة لعدة نقاتج أخل ككككككو 
ية الاات لة دالة اح ككاتيا بين مسكككقو  يا وأ مه ووجود لوحالك مسككقو  مقوسكككط من دايعية القع

 .حة البحرينلم لد  طالع الجامعة العربية الملقوحة يي مملومسقو  دايعية القع

 (:2016دراسة ابرهيم، براهمي، وقرين، العيد)-11

بأأسكككككككككككككام  لكككككككككككككد  الدراسكككككككككككككات بعنكككككككككككككوان؛ ق كككككككككككككدير الكككككككككككككاات و وأقكككككككككككككه بالدايعيكككككككككككككة للكككككككككككككقعلم
 نحو اامية.

 كككككككككككن العوأكككككككككككة بكككككككككككين ق كككككككككككدير الكككككككككككاات والدايعيكككككككككككة للكككككككككككقعلم هكككككككككككديت الدراسكككككككككككة للحشكككككككككككع 
 لد  الدراسات بأأسام محو الأمية.

اخقيكككككككككككككروا  ( مقمدرسكككككككككككككة49باسكككككككككككككقخدام المكككككككككككككنهج الو كككككككككككككلي  لككككككككككككك   ينكككككككككككككة أوامهكككككككككككككا ) 
بوايككككككككككككككة لمسككككككككككككككيلة وقطبيككككككككككككككر م يككككككككككككككاس  تبثوثككككككككككككككة ابقككككككككككككككداتيا بطري ككككككككككككككة العينككككككككككككككة الغرضككككككككككككككية

 " بككككككككككككد العنيككككككككككككن " وم يككككككككككككاس ق ككككككككككككدير الككككككككككككاات 1292الدايعيككككككككككككة للككككككككككككقعلم "يوسككككككككككككع أطككككككككككككامي 
باسككككككككككقخدام معامكككككككككك   قمككككككككككت معالجقهككككككككككا ه وبعككككككككككد جمكككككككككك  البيانككككككككككاتهوآخككككككككككرون"1295الككككككككككدريني

 اارقباط بيرسون.

وجكككككككككككككود  وأكككككككككككككة ارقباطيكككككككككككككة بكككككككككككككين  العديكككككككككككككد مكككككككككككككن النقكككككككككككككاتج مكككككككككككككن بينهكككككككككككككا وأبهكككككككككككككرت 
 مسقو  ق دير الاات ومسقو  الدايعية للقعلم لد  العينة.

 (:2016فاطمة، ومزراق، فاطمة) دراسة عجوز،-12

ان؛ القواير الدراسككككككي و وأقه بالدايعية القعلم لد  قوميا السككككككنة الثانية ثانوي الشككككككعع و بعن
 العلمية.

هديت دراسككة طبيعة العوأة بين القواير الدراسككي الدايعية للقعلم لد   ينة من قوميا سككنة 
   .ثانية ثانوي
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  ككككككديةه وقم ( قم اخقيارها بطري ة ال101وقم ا قماد المنهج الو ككككككلي  ل   ينة حجمها )
بعد جم  و قطبير م ياس القواير الدراسكككككي  "يونجمان" وم ياس الدايعية للقعلم  "يوسكككككر أطامي"ه

سككككككككاع لح بواسككككككككطة معام  اارقباط بيرسككككككككون الإح ككككككككاتيةقمت معالجة البح   البيانات الحاييةه
 . العوأة

ر لقوايوجود  وأة اات دالة  ح كككككككككاتية بين االدراسكككككككككة لعدة نقاتج من أبرنها  قو كككككككككلتو 
 الدراسي والدايعية للقعلم لد  العينة.

 (:2017دراسة علوطي، سهيلة)-13

-بعنوان؛ العوأكة بين ق كدير الكاات والكداي  لزنجكان والكداي  لزنجكان لكد  الطالع الجامعي
 .-دراسة ميدانية بجامعة جيج 

طلبة   هديت هاي الدراسككة  ل  الحشككع  ن العوأة بين ق دير الاات والداي  لزنجان لد
 سنة ثانية بجامعة جيج .

( 369والك باسكككككككقخدام المنهج الو كككككككلي اارقباطيه وا قمدت  ل   ينة طب ية أوامها )
"  نيالدري العنين  بدحسكككككككين م ياس ق دير الاات لككككككككككككككككككككك " هما: طالبا وطالبةه وطب ت  ليهم أدقا

 للقاحا  بد رو يار " قعريع")مانن" هير  طلا  والراشككككككككككككدين  لأل لزنجاننه واخقبار الداي  و وآخر 
حشككع  ن للاارقباط بيرسككون  معام  بواسككطة وبعد جم  النقاتجه قم معالجقها  ح ككاتيا (. موسكك
 اللرور.بين المقغيرين واخقبار "ت" لعينقين مسق لقين للحشع  ن أة والع

وأوضككككككحت النقاتج أنه قوجد  وأة موجبة دالة  ح كككككككاتيا بين ق دير الاات والداي  لزنجان 
جدت يرور اات دالة  ح اتية يي الداي  لزنجان قعن  اخقوع مسقو  ق ديرهم لاواقهم حما و 
 منخلض(.-)مرقل 

 (:2017) أبوعر، أحمد عاطف محمد دراسة-14

 النلسي و وأقه بالدايعية القعلم لد  طلبة جامعة ال دس الملقوحة. منبعنوان؛ الشعور بالأ

ح  من الأمن النلسككككككي ودايعية القعلم لد   يت هاي الدراسكككككة  ل  معرية مسككككككقو  شككككككعورهد
طلبة جامعة ال دس الملقوحةه وأثر بعض المقغيرات الديمو رايية )جنس الطالعه محان السككككككحنه 
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 دد السكككا ات المجقانةه دخ  الأسكككرة الشكككهري(  ل  الأمن النلسكككي ودايعية القعلم وحالك معرية 
 العوأة بين اامن النلس ودايعية القعلم.

( 052ه حي  قحون  ينة الدراسككككككة من )اارقباطيالو ككككككلي  اي الدراسككككككة المنهجا قمدت ه
 ه واخقيروا بطري ة المعاينة العشكككككككواتية الطب ية0217/0216طالبا وطالبة خو  العام الدراسكككككككي 

" لككدايعيككة القعلمه واسكككككككككككككككقخككدمككت لمعككالجككة البيككانككات اللرضكككككككككككككككيككة 1292وطب ككت م يككاس "أطككامي 
 ات المعيارية.المقوسطات الحسابية واانحراي

وأبهرت الدراسككككة  دة نقاتج من بينها وجود مسككككقو  مرقل  لدايعية القعلم لد  طلبة جامعة 
 ال دس الملقوحة.

 (:2012دراسة عباسية، بلحسين رحوي، ومراح، فهيمة)-15

بعنوان؛ القواير الدراسككككككككي و وأقه بالدايعية للقعلم لد  المراه ين المقمدرسككككككككين يي السككككككككنة 
 ط.الرابعة مقوس

سكككككككككعت هاي الدراسكككككككككة لمعرية العوأة بين القواير الدراسكككككككككي بالدايعية للقعلم لد  المراه ين 
 المقمدرسين يي سنة الرابعة مقوسط

( قلميا وقلمياة من 192قبنت هاي الدراسككككككة المنهج الو ككككككلي القحليلي  ل   ينة أوامها )و 
ن م ياس ية وقم اسكككقخدام م ياسكككيوقم اخقيار العينة بالطري ة العشكككواتية الطب  هسكككنة رابعة مقوسكككط

ه وبعد جم  النقاتجه "1292القواير الدراسكي  " يونجمان" وم ياس الدايعية للقعلم "يوسع أطامي
 .لحساع العوأة اسقخدام معام  اارقباط بيرسون بواسطةلقح ر من البيانات قم ا

لقعلم ين الدايعية لانه قوجد  وأة اات دالة  ح اتية ب الدراسة وجدتمن أبرن النقاتجه و  
 والقواير الدراسي لد  المراه ين المقمدرسين يي السنة الرابعة مقوسط.

 (:2012درسة قدي، سومية )-16

دور الجككامعككة يي قنميككة الجوانككع الوجككدانيككة لككد  الطككالككع الجككامعي )ق ككدير الككاات  بعنوان؛
 دراسة ميدانية  ل  طلبة جامعة معسحر.–نمواجا( 
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قعرع  ل  دور الجكككامعكككة يي قنميكككة ق كككدير الكككاات لكككد  الطكككالكككع هكككدع هكككاا البحككك   ل  ال
 الجامعي.

( طككالبككا اخقيرت بطري ككة 22وقم ا قمككاد المنهج الو كككككككككككككككلي اارقبككاطي  ل   ينككة حجمهككا )
 لرونبرجه وقم معالجة البيانات بواسككككطة النسككككع شككككواتية بسككككيطةه باسككككقخدام م ياس ق دير الاات 

 ن.المتوية واخقبار "ت" لعينقين مسق لقي

 ل  قمق  الطلبة بمسكككككككقو   ا  من ق دير  هاي الدراسكككككككة وقو كككككككلتمن بين أبرن النقاتجه 
 الاات ووجود يرور اات دالة  ح اتية يي ق دير الاات قعن  لمقغير المسقو  الدراسي.

 (:2012دراسة رشيد، هارون )-17

 ا.ر الأحاديمي لد  طلبة الدراسات العليككككككككككككككككككككة الع لية و وأقها بالقوايكككككككككككككككبعنوان؛ الدايعي

هديت الدراسكككككة  ل  القعرع  وأة الدايعية الع لية بالقواير الأحاديمي لد  طلبة الدراسكككككات 
 يي جامعة ال ادسية. العليا

( طكالبككا وطكالبككة بككالأسكككككككككككككككلوع 162وقم قبني المنهج الو كككككككككككككككلي اارقبككاطيه واخقكار  ينككة )
ي من حليات جامعة ال ادسكككككككككيةه وقم قبني م ياس الدايعية الع لية العشكككككككككواتي او القوني  المقسكككككككككاو 

"وم يكاس و القواير الأحكاديمي  "نبرية روجرنه" وقمت معالجة البيانات باخقبار 0215 "ححيك  
   "ت" لعينة واحدة وبمعام  ارقباط بيرسون.

  ل  أن طلبة الدراسكككككككككككككات العليا يقمقعون  حد  اللرضكككككككككككككياتأشكككككككككككككارت من بين نقاتجهاه و  
بالدايعية الع لية والقواير الأحاديميه ووجود  وأة ارقباطية  يجابية دالة  ح ككككككككككككاتيا بين الدايعية 

 الع لية والقواير الأحاديمي.

 (:2012دراسة الصديق، فاطمة محمد الخير، والعوض، نوال عبد القادر حسن )-12

لية سكككككككي لد  طالبات حبعنوان؛ ااقجاهات نحو الإرشكككككككاد الأحاديمي و وأقها بالقواير الدرا
 القربية بجامعة جات .
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هكديكت هكاي الكدراسكككككككككككككككة  ل  القعرع  ل  اقجاهات طالبات حلية القربية بجامعة حات  نحو و 
الإرشكككاد الأحاديمي والقواير الدراسكككي لد  الطالباته والحشكككع  ن طبيعة العوأة بين ااقجاهات 

  نحو الإرشاد الأحاديمي والقواير الدراسي لد  الطالبات.

( طالبة قم اخقيارهن 362وقم اسكككككككقخدام المنهج الو ككككككككلي اارقباطي وأد بل  حجم العينة )
بالطري ة العشككواتية البسككيطة حي  طب ن  ليهن م ياسككي ااقجاي نحو الإرشككاد الأحاديمي والقواير 

 ." ولقحلي  البيانات قم قطبير اخقبار "ت" لعينة واحدة1225يوسع  بد اللقاح محمده"الدراسي 

لدراسي أنه ققسم ااقجاهات نحو القواير ا  ل  العديد من النقاتج من بينها أسلرت نقاتجهاو 
 بالإيجابية لد  الطالبات.

 (:2012دراسة حيتامة، العيد، وعمور، ربيحة )-12

 .ة لزنجان لد  قوميا السنة الثالثة ثانويكككككككككككككككككبالدايعير الاات و وأقه كككككككككبعنوان؛ ق دي

أة بين ق دير الاات والدايعية لإنجانه واللرور بين والع  ل  يحص وهكديت هاي الدراسكككككككككككككككة
 قوميا السنة الثالثة ثانوي يي درجات ق دير الاات ودرجات الدايعية لإنجان قبعا لمقغير الجنس.

( قلمياا وقلمياةه قم 132وانقهجت المنهج الو ككلي اارقباطيه وقحونت  ينة الدراسككة من )
يارهم  ل   ينة  شككككككواتية بسككككككيطةه وا قمد الباحثان  ل  م ياس ق دير الاات "لبروس آهير" اخق

" وقم معالجة الإح كاتية الدراسة 0222وم ياس " الدايعية لزنجان "لعبد الرنار  كالح الغامديه
 بحساع معام  اارقباط بين درجات ق دير الاات ودرجات دايعية الإنجان.

نقاتج من بينها وجود  وأة دالة  ح كككككككككاتيا بين ق دير الاات وأسكككككككككلرت الدراسكككككككككة  ن  دة 
 والدايعية لزنجان.

براهيمي، سامية )-20  (:2020دراسة العربي، حيدش، وا 

بعنوان؛ الروح المعنوية و وأقها بالقواير الدراسككككككي لد  طلبة جاع مشككككككقرك  لوم  نسككككككانية 
 دراسة ميدانية بجامعة محمد بوضياع لمسيلة.

ة  ل  معرية مسككقو  الروح المعنوية والقواير الدراسكككي وطبيعة العوأة بينهما وهديت الدراسكك
 لد  طلبة جاع مشقرك أسم  لوم  نسانية بجامعة لمسيلة.
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( طالبا وطالبةه وقم اخقيارها 26واقبعكت المنهج الو كككككككككككككككلي القحليليه  ل   ينكة حجمهكا )
جم  المعلومات الونمةه حي  قم بالطري ة العشككككككككككواتية المنقبمةه واسككككككككككقخدام ااسككككككككككقبيان حأداة ل

"ه وبعد جم  البياناته قم القح ر من النقيجة بواسكككككككطة المقوسكككككككط 1264ا قماد م ياس" النياديه
 الحسابي واانحراع المعياري.

وأبهرت مجمو ة النقاتج من بينها وجود مسكككككقو  مقوسكككككط من القواير الدراسككككككي لد  طلبة 
 جاع مشقرك  لوم  نسانية.

 (:2020ان، عبد الزهرة لفته)دراسة البدر -21

 عة.كككككككككد  طلبة الجامككككككككككة للقعلم لككككككككرة و وأقها بالدايعيككككككبعنوان؛ ما وراء الااح

واسكككقهديت هاي الدراسكككة القعرع  ل  مهارات ما وراء الااحرة و وأقها بالدايعية للقعلم لد  
 طلبة الجامعة.

( طالبا وطالبةه وقم اخقيار 422ه  ل   ينة أدرت ع)وقبنت المنهج الو كككككككككلي اارقباطي
"لدايعية القعلمه وبعد جم  0216العينة بطري ة  شكككككككككواتيةه والك باسكككككككككقخدام م ياس "السكككككككككيووي 

 الدراسة باخقبار ت لعينة واحدة. المسقو  ييالبيناته قم اخقبار 

ة القعلم ايعيوحشكككككلت الدراسكككككة  ن مجمو ة نقاتج من بينها يوجد مسكككككقو  بسكككككيط وم بو  لد
 لد  الطالع الجامعي.

 (:2021دراسة الهلي، مصباح، وحمامة، عمار، مخلوفي، عبد الغني )-22

بعنون؛ القواير الدراسكككككككككي و وأقه بالدايعية للقعلم لد  قوميا السكككككككككنة أول  ثانوي )دراسكككككككككة 
 الجناتر(.-ميدانية بم اطعة الدبيلة بالوادي

أة بين القواير الدراسككككككككي والدايعية للقعلم لد  وهديت هاي الدراسككككككككة  ل  الحشككككككككع  ن العو
 الجناتر.-قوميا السنة أول  ثانوي بمدينة الوادي

( قلميككككككككككككااه وقككككككككككككم 100وقككككككككككككم ا قمككككككككككككاد المككككككككككككنهج الو ككككككككككككليه  لكككككككككككك   ينككككككككككككة حجمهككككككككككككا )
اخقيكككككككككككككار العينكككككككككككككة بطري كككككككككككككة  شكككككككككككككواتية بسكككككككككككككيطةه والكككككككككككككك باسكككككككككككككقخدام اسكككككككككككككقبياني القوايكككككككككككككر 
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وم يكككككككككككاس الدايعيكككككككككككة للكككككككككككقعلم  " يوسكككككككككككع  الدراسكككككككككككي  " الشكككككككككككناوي  بكككككككككككد المكككككككككككنعم الشكككككككككككناوي"
 أطامي" وقم معالجة البيانات بواسطة معام  اارقباط بيرسون.

أنككككككككككككه قوجككككككككككككد  وأككككككككككككة اات دالككككككككككككة  ح ككككككككككككاتية بككككككككككككين مككككككككككككن أبككككككككككككرن النقككككككككككككاتج وحانككككككككككككت 
 .لد  قوميا السنة أول  ثانوي القواير الدراسي والدايعية للقعلم

 (:2022دراسة صغير، بدر الدين، وجخراب، محمد عرفات )-23

 ة.ككككككككككككككككككككة الجامعككككككككككككككككككد  طلبككككككككككككككككمي لككككككككر الأحاديككككككككككككككككككبعنوان؛ القواي

الدراسكة  ل  الحشع مسقو  القواير الأحاديمي لد  طلبة السنة الأول  بجامعة  هايوهديت 
  مار ثليجي بالأ واط.

قم اخقيككارهم  ه( طككالبككا وطككالبككة109ي  ل   ينككة محونككة من )وقم ا قمككاد المنهج الو كككككككككككككككل
" قرجمة حسككككين  بد العنين 1272وحي  طب ت هاي الدراسككككة م ياس "يونجمان هبطري ة  شككككواتية

 وقمت المعالجة الإح اتية بواسطة اخقبار ت لعينة واحدة. "هالدريني

 .ديمي منخلضوجود مسقو  قواير أحا من بينهانقاتج هاي الدراسة لمجمو ة وخل ت 

 (:2022زيادة )، دراسة أمينة-24

ميا البحالوريا ويعية لزنجان والقح كككي  الدراسكككي: قبعنوان؛ القواير المدرسكككي و وأقه بالدا
 نمواجا.

وهديت هاي الدراسككة  ل  يحص العوأة بين المقغيرات: القواير المدرسككيه الدايعية لزنجان 
 والقح ي  الدراسي.

قم اخقيككارهم  ه( قلميككا وقلميككاة022 ل   ينككة محونككة من ) هلو كككككككككككككككليوقم ا قمككاد المنهج ا
"ه وم ياس الدايعية لزنجان  " 1272بطري ة  شكككككككككواتيةه وطب ت هاي الدراسكككككككككة م ياس "يونجمان

" ومعكدات شكككككككككككككككهكادة البحالورياه وقمت المعالجة الإح كككككككككككككككاتية 0226 بكد اللطيع محمكد خليلكة 
 اارقباطية بين المقغيرات الحمية.بواسطة معام  اارقباط المقعدد للعوأة 

ة" موجبة ودالة  ح كككككككككككككككاتيا بين القواير دوأسكككككككككككككككلرت نقاتجها  ن وجود  وأة مقعدية" مقعد
 الدراسي والدايعية لزنجان والقح ي  الدراسي لد  أيراد العينة.
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 (:2023دراسة مسعودي، مروة)-25

 واير الأحككاديمي لككد  طلبككةبعنوان؛ الضكككككككككككككككغط الأحككاديمي والككدايعيككة لزنجككان و وأقهمككا بككالق
دراسكككككككككة ميدانية بحلية العلوم ااجقما ية والإنسكككككككككانية بجامعة الشكككككككككهيد حمه لخضكككككككككر  –الدحقوراي 
 الوادي.

ة والدايعي الأحاديميوهديت هاا الدراسكككككككككككة  ل  الحشكككككككككككع  ن طبيعة العوأة بين الضكككككككككككغط 
 مقغير من هككاي لزنجكان والقواير الأحكاديمي لككد  طلبككة الككدحقورايه والحشكككككككككككككككع  ن مسكككككككككككككككقو  حك 

حسكككككككككككع مسكككككككككككقو  ح  من  الأحاديميالمقغيرات لد   ينة الدراسكككككككككككةه ومعرية اللرور يي القواير 
 الضغط الأحاديمي والدايعية لزنجان.

( 122ه وطب ت  ل   ينة أدرت ع )اارقباطيواسكككقخدمت هاي الدراسكككة المنهج الو كككلي 
ة بالطري ة العشواتية الطب ية من حلية (  ناثاه وقم اخقيار العين53( احوراه و)47طالع وطالبةه )

العلوم ااجقما ية والإنسككككككككككككانية بجامعة الواديه وطب ت هاي الدراسككككككككككككة ثوثة م اييس" الضككككككككككككغط 
"ه وحلها من   داد الباحثةه وقمت المعالجة الأحاديمي"ه و"الدايعية لزنجان"ه و"القواير الأحاديمي

 ن.سقو  القواير الأحاديمي والدايعية لزنجاالإح اتية بواسطة اخقبار "ك قربي " للحشع  ن م

حد   ه الدايعية لزنجان  ل الأحاديمي لح  للقواير نقاتجها وجود مسقو  مرقل ومن أبرن 
 العلوم ااجقما ية والإنسانية بجامعة الوادي. حقورايدلد  طلبة 

 الدراسات الأجنبية:-1-2

    :sita chetir (2014 )سيتا، شيتري  دراسة-1

ن؛ ملهوم الكاات والكدايعيكة لزنجكان لكد  المراه ين و وأقهما بالقح كككككككككككككككي  الأحاديمي بعنوا
 بدولة الهند.

هديت هاي الدراسكككككككككة  ل  الحشكككككككككع  ن العوأة بين ح  من ملهوم الاات والدايعية لزنجان 
 الأحاديمي.

( 492ه وقم القطبير  ل   ينة أدرت ع)طري ة قسككم  المسككح المعياريقبنت هاي الدراسككة 
 وققراوحمن مخقلع المكككدراس الححوميكككة و ير الححوميكككةه  نث ا( 042( احره و)042راهره )م

ه واخقيرت العينكة بطري ة (  كامكا من المنكاطر الحضكككككككككككككككريكة والريليكة17( و)16أ مكارهم مكا بين )
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"ه 1224"ه وم ياس "بهارجايا ه1296طب ية  شكككككككككككواتيةه وطب ت م ياس ق دير الاات   "اهلوالياه
ي  الأحاديمي للطالع يي اامقحان النهاتي لل ككككككع العاشككككككر وقضككككككمنت ق نيات وقم أخا القح كككككك

قحلي  هاا البح  جم  البياناته وقم اسكككككككقخدام  دة أسكككككككاليع  ح كككككككاتية من بينها معام  ارقباط 
 بيرسون.

ين بأنه قوجد  وأة ارقباطية اات دالة  ح ككككككككاتية  قح ككككككككلت  ل   دة نقاتج من بينهاو 
زنجان لد   ينة الدراسكككككككككةه وانه قوجد  وأة اات دالة  ح كككككككككاتية بين ملهوم الاات والدايعية ل

ا قوجد  وأة اات دالة  هالكدايعيكة لزنجكان والقح كككككككككككككككيك  الأحكاديمي لكد   ينة الدراسكككككككككككككككةه وأن
  ح اتية بين الدايعية للقعلم والقح ي  الأحاديمي لد  المراه ين.

 :affum and others( 2014دراسة أفيم وآخرون ) -2

نوان؛ داي  الإنجان وملهوم الاات الأحاديمي والقح كككككككي  الأحاديمي لد  طوع المدراس بع
 الثانوية.

هديت هاي الدراسككككككة  ل  القعرع  ل  العوأة بين دايعية الإنجان وملهوم الاات الأحاديمي 
والقح ككي  الدراسككي لد  طوع المرحلة الثانوية بالإضككاية  ل  الك أامت هاي الدراسكككة بالقعرع 

للقعرع  ل  مسككككككككقويا الدايعية لزنجان وملهوم الاات والقح ككككككككي  الدراسككككككككي ل  ملع الطوع  
 لديهم.

( 102أدرت ع) شكككككككككارك يي الدراسكككككككككة مجمو ةالو كككككككككلي المسكككككككككحيه اسكككككككككقخدمت المنهج 
د قم قطبير الجر  قم اخقيكاريهم من أرب  مكدارس ثانويةه حي و  (  نكاثكاه40( احوراه و)79قلميكااه)

"ه وم ياس 0223"حامبرا وسككككللسككككقره طوري وم ياس ملهوم الاات بواسككككطة ( الايismالمدرسككككي )
وقم ا قماد اخقبار القح كي  يي مادة الرياضيات  "1221مقشكنرني وسكنحليرهالدايعية لزنجان  "

(ه وبعد جم  البيانات اسكقعملت الدراسكة مجمو ة أساليع waecمن   داد مجلس  رع  يري يا )
 ومعام  اارقباط بيرسون.النسع المتوية  ح اتية منها 

وأبهرت النقككاتج  ككالبيككة طوع المككدارس الثككانويككة لككديهم دايعيككة  ككاليككةه ولككديهم ملهوم ااقي 
مرقل  وأداء جيد يي القح كككي  الدراسكككيه وحانت هناك  وأة بين ارقباطية اات دالة  ح كككاتية 

لزنجان  بين الدايعية  يجابية بين ملهوم الاات والقح ي  الدراسيه ومرة أخر  حان هناك  وأة
 .والقح ي  الدراسي
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 :Azizi Nejad ( 2016)نجاد، عزير دراسة -3

بعنوان؛ دور الككد م ااجقمككا ي يي القواير الأحككاديمي للطوع من خو  الككدور الوسكككككككككككككككيط 
 الااقية للطوعه بدولة  يران. ةوالحلاءللرضا المدرسي والأم  

جقما ي يي القواير الأحاديمي للطوع وهدع هاا البح   ل  الحشككككككككككع  ن دور الد م اا
 الااقية للطوع. ةوالحلاءمن خو  الدور الوسيط للرضا المدرسي والأم  

( طككككالبككككاه 392ققبعككككت هككككاا البحكككك  المنهج الو كككككككككككككككليه وطبر  ل   ينككككة قحونككككت من )
"ه 1294واسككككككككككقعملت يي أياس مقغيرات الدراسككككككككككة م ياس القواير الأحاديمي  "بيحر وسككككككككككيريكه 

"ه وم ياس الد م ااجقما ي "هولي طومسككون 0222الرضككا المدرسككي " لهوبنر وا يننهوم ياس 
" وبعد جم  البيانات 1221"ه وم ياس اام   " لسككككككككككككناديدر وآخرونه1296وليامن وسككككككككككككقوراته

من بينها معام  اارقباط بيرسككككككون ونمواج طب ت الدراسككككككة مجمو ة من الأسككككككاليع الإح ككككككاتية 
 المعادلة الهيحلية.

ت نقكاتجها وجود  وأة ارقباطية اات دالة  ح كككككككككككككككاتية بين القواير ااحاديمي وح  وأبهر 
الااقية والرضا المدرسي لد   ينة الدراسةه وهناك قأثير مباشر للد م  ةه الحلاءالأم  من الد مه

الااقية الرضكككككككككككا المدرسكككككككككككي  ل  القواير الأحاديمي  ةااجقما ي من خو  ح  من الأم  والحلاء
 الدراسة. لد   ينة 

 تعقيب على الدراسات السابقة:
قنو ت الدراسككات القي قناولت مقغيرات الدراسككة حي  امقدت الدراسككات السككاب ة يي المجا  

وبوجككه  ككام يقبين من خو  طرحنككا  بمككا ييهككا العربيككة وااجنبيككة (0203( و)0227النمني بين )
 ما يأقي:

راسكككككة قناولت بضكككككبط العوأة والقنبؤ من خو  ااطوع  ل  الدراسكككككات السكككككاب ة ا يوجد د
بين ق دير الاات والقواير الدراسككي والدايعية للقعلم يي المجقم  الجناتري وبنلس  ككيا ة الدراسككة 

 الحالية.
ويبهر من خو  الدراسككككككككات السككككككككاب ة القي وردت يي هاا السككككككككيار أن اخقللت يي المنهج 

 ؛( 0222باطيه حما يي دراسة )مر مهالمعقمد حي  ا قمدت أ لبها  ل  المنهج الو كلي اارق
( 0216) جون ومرناره  ؛(0216)براهمي والعيككككككككده ؛(0214)خوشكككككككككككككككيه ؛(0212)ويكسه 
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 (  ودراسككككككككككككة 0212)ال ككككككككككككدير وآخرونه ؛(0212)رشككككككككككككيده ؛(0212)أديه ؛(0217) لواطيه
؛ (0200) ككككككككككككككككككككككغككككككككيككككككككر وجككككككككخككككككككراعه (؛)0201(؛)الككككككككهككككككككلككككككككي وآخككككككككرونه0202)الككككككككبككككككككدرانه

وحمككا ان بعض الككدراسكككككككككككككككات الأخر  ا قمككدت و مورن ربيحككة(  (؛)حيقككامككةه العيككده0200)نيككادةه
( ودراسكككككة 0215( ودراسككككة )العشككككيريه0214المنهج الو ككككلي القحليلي مث  دراسككككة )المسككككا يده

براهيميهساميةه (0219) باسية ومراحه واخقلع معهم دراسة   (0202ودراسة )العربيهحيدشهوا 
ومن خو  الك نجد أ لع الدراسككات  ه( حي  ا قمدت المنهج القجريبي 0210)دودين وجروانه

الدراسة و  القي قطرأت  ليها الباحثة ا قمدت المنهج الو لي حونه أنسع لأهداع هاي الدراساته
الحالية قبنت المنهج الو كككككلي للقح ر من العوأة والقنبؤ بين مقغيرات الدراسكككككة وبا قباري المنهج 

 له ااخقيار الأمث  للعينة.الأنسع الاي يح ر الهدع من الدراسةه ويمحن من خو

يرقبط  دد أيراد العينة وطري ة اخقيارها بالمنهج المقب ه وبهدع الدراسكةه لاا يمن الدراسات 
سكككككككاللة الاحر اخقللت يي  دد أيراد العينة ونو ها هحما قباينت  طري ة اخقيار العينة من دراسكككككككة 

ة الدراسكات اخقارت  ينة  شواتيلأخر  وطري ة اخقيار ح  باح  لعينة دراسكقهه حي  ان أ لع 
( ودراسكككة 0210( )دودين وجروانه0212( ودراسكككة )ويسه 0222بسكككيطة  مث  دراسكككة  )مر مه

ودراسكككككككككككة  (0212ودراسكككككككككككة )حيقامةهو موره(0214( ودراسكككككككككككة )خوشكككككككككككيه0214)المسكككككككككككا يده
...ألخه وبعض الدراسككككككات قبنت  ينة  شككككككواتية (0201ودراسككككككة )الهلي وآخرونه (0212)أديه
(هأما دراسكككككككككككة )براهمي 0219( ه دراسكككككككككككة ) باسكككككككككككية ومراحه 0217ودراسكككككككككككة ) لواطيهطب ية 
( حانت 0216( يحانت  ينقها  ينة  رضككككككية ه يي حين دراسككككككة ) جون ومرناره 0216والعيده

ودراسكككككة  (  ينة  شكككككواتية اات قوني  مقسكككككاوي ه0212 ينة أ كككككديةه واخقارت دراسكككككة )رشكككككيده
براهيميهسكككككاميةه والدراسكككككة الحالية ا قمدت (  ينقها  شكككككواتية منقبمةه 0202)العربيهحيدوشهوا 

ضككككككككمن  محانية  جراء الق ديرات بدأة مقسككككككككاوية يي أجناء العينة العشككككككككواتية الطب ية نبرا لحونها ق
مخقللة من العينة المدروسككككككككككة  ضككككككككككاية  ل  انها  ينة مناسككككككككككبة للدراسككككككككككة ويمحن ا قماد نقاتجها 

 وقعميمها.

يي الدراسكات الساب ة أن معبم الدراسات قبنت م اييس يلي ونجد من المعلومات الموجودة 
 (0222مقغير الدايعية للقعلم؛ قبنت أ لع الدراسكككككككات م ياس "يوسكككككككع أطامي" حدراسكككككككة )مر مه

( ودراسكككككة 0216براهمي والعيدهودراسككككة ) (0215ه)العشككككيري ودراسككككة (ه0215ودراسككككة )شككككيبةه
(ه 0227)الشككككحرجيه  حس دراسككككةه (0201ودراسككككة )الهلي وآخرونه  (0216) جون ومنراره
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القي قم ييها بناء الم ياس من   (0214)المسكككككككا يدهودراسكككككككة ه(0210)دودين وجروانه ودراسكككككككة
ه ودراسككة "أحمد دوأة وآخرون"م ياس  (0214)خوشككيهع الدراسككةه وا قمدت دراسككةطرع  ككاح

لطيع  بد ال( 0200وقبنت دراسكككككككككككة )نيادةه "0216(  ل  م ياس "السككككككككككيوويه0202)البدرانه
"  لدايعية الإنجانه وققماث  الدراسككة الحالية م  الدراسككات السككاب ة يي اخقيار 0226محمد خليلة 

 م ياس لدايعية القعلم   "يوسع أطامي" حونه مناسع لها. 

 ياس مويي مقغير القواير الدراسككككككككي؛ نجد أن الجنء الحبير من الدراسككككككككات السككككككككاب ة ا قمد 
) كككككككغير  ( و دراسكككككككة0216) جون ومنراره (ه ودراسكككككككة0215)شكككككككبيةه "يونجمان" مث  دراسكككككككة

)ال دير  (ه اما دراسكة0200( ودراسكة )نيادةه0219ودراسكة ) باسكية ومراحه( 0200وجخراعه
م ياس" ( طب ت 0201ه دراسككة )الهليهقبنت م ياس "يوسككع  بد اللقاح محمد" (0212وآخرونه

براهيميهسكككككككككاميةهالشكككككككككناوي  بد المنعم الشكككككككككناوي"ه وا قمدت دراسكككككككككة)العربيهحيدوش (  0202هوا 
قم ييها قطبير م ياس من   داد الباح   (0212" يي حين دراسككككة )ويسه1264م ياس"النيادي 

وهو الم ياس المعقمد يي الدراسككككة الحالية وهاا لنبرا لحونه م ككككمم لنلس  ينة هاي الدراسككككة وهم 
 الطلبة الجامعيين.

جد ي اخقيار الم ياس المناسع حي  نويي مقغير ق دير الاات؛ قنو ت الدراسكات السكاب ة ي
 ( ا قمكككككدت م يكككككاس0212( و)حيقمكككككامكككككة و موره0214( و)خوشكككككككككككككككيه0222دراسككككككككككككككككككة)مر مه

( قبنت م ياس 0217) لوطيه(ه ودراسككككككككة 0216براهمي والعيدهودراسككككككككة ) ه "بروس.آر.هيو" 
 م ياس "أحمدطب ت  (0214)المسكككككككككا يدهودراسكككككككككة ق دير الاات  " بد العنين الدريني وآخرون"ه

" هودراسكككة  نلات م ياس "رونبرج( 0213ودراسكككة )جعلره (0212)أديهه ودراسكككة محمد  كككالح "
"ه واخقللت معهم الدراسكككككككككككككككة الحالية يي 0224"الخطيعه( طب ت م ياس 0210)دودين وجروانه

 اخقيار الم ياس المناسع حي  اخقارت م ياس "حوبر سمي " .

دراسكككككككات الماحورة سكككككككللاه يقبين أن اهم وبالنبر   ل  نقاتج القي خ كككككككلت  ليها مجمو ة ال
النقاتج القي ققلر ييها الدراسككككككككات السككككككككاب ة قوجد  وأة بين ق دير الاات و الدايعية للقعلم ه وأنه 
قوجد  وأة بين القواير الدراسكككي والدايعية للقعلمه بحي  قشكككير معبم الدراسكككات انه قوجد  وأة 

 (0222عيككككة للقعلم مثكككك  دراسككككككككككككككككككة)مر مهاات دالككككة  ح ككككككككككككككككككاتيككككة بين  ق ككككدير الككككاات والككككداي
( 0217( ودراسكككككككككككككة ) لوطيه0216( ودراسكككككككككككككة ) براهيم وأرينه 0214ودراسكككككككككككككة)المسكككككككككككككا يده

( وحالك قوجد  وأة اات دالة  ح اتية بين 0212( ودراسة )حيقامة و موره 0214)خوشكيه
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 (؛0219حه(؛ ) باسككككية ومرا0216القواير الدراسككككي والدايعية للقعلم مث  دراسككككة) جون ومرناره
 (.0200؛)نيادةه(0201(؛)الهلي وآخرونه0212)رشيده

و  أن أيراد الدراسكككة لديهم مسكككقات أبهرت نقاتج الدراسككك ويي مقغير مسكككقو  ق دير الاات؛ 
 (ه 0212( و)أديه0124مرقل  حدراسة)المسا يدهق دير اات 

 (0212)ويسهويي مقغير مسكككككككككككككككقو  القواير الككدراسكككككككككككككككي؛ وخل كككككككككككككككت النقككاتج دراسكككككككككككككككة  
) كككككككككككككككغير   ل  أن طلبكككككككة الجكككككككامعكككككككة يقمقعون بقواير مرقل ه  حس( 0203عوديهو)مسككككككككككككككك
)العربيه حيدوشه ه أما دراسكككككككككة مسكككككككككقو  قواير أحاديمي منخلض ( القي وجدت0200وجخراعه

براهيميه ساميةه  ( يوجدت أن مسقو  القواير الدراسي مقوسط لد  طلبة الإنسانية.0202وا 

( ان مسقو  دايعية القعلم ق ديري 0227الشحرجيهويي مقغير دايعية القعلمه وجدت دراسكة )
( أنه وجدت مسكككككككقو  بسكككككككيط 0202جيد لد  طلبة أسكككككككم الجغراييةه  ل   رار دراسكككككككة )البدرانه

 وم بو  لدايعية القعلم لد  الطلبة الجامعيين. 

البحثيكة لكدراسكككككككككككككككة الحكاليكة يي البحك   ن العوأكة والقنبؤ بين مقغيري ق ككدير  وقبهر اللجوة
لقواير الدراسككي ومقغير الدايعية للقعلم لد  الطالع الجامعي نبرا لأن الدراسككات السككاب ة الاات وا

لعوأة اه وقخقلع الدراسككة الحالية يي أنها درسككت درسككت هاا الموضككوع لحن يي جنتيات مخقللة
ه ومقغير قاب  (لين )ق دير الااته القواير الدراسكككككككككككككيمسكككككككككككككق مقغيرين  ثو  مقغيراته والقنبؤ بين

 .وأب  الك أياس مسقو  ح  مقغير  ل  حدا هلد   ينة الطوع ايعية للقعلم()الد

وقبهر اللجوة البحثية لدراسككككة الحالية يي البح   ن العوأة والقنبؤ بين مقغيرين مسككككق لين 
)ق دير الاات( و)القواير الدراسككككككككي(ه ومقغير قاب  )الدايعية للقعلم( لد   ينة الطوع الجامعينه 

اسكككات السكككاب ة درسكككت هاا الموضكككوع لحن يي جنتيات مخقللة قخقلع  ن الدراسكككة نبرا لأن الدر 
 الحالية من حي  طبيعة العينة والمنهج والم اييس وطبيعة البيتة.
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 الدراسة: إشكالية-2

ي والقطور القحنولوج ر ة  ل  المسككككككككككككقو  المحلي والعالمييي ب  قغيرات الحياة المقسككككككككككككا
ومة الجامعية بمخقلع مؤسساقها وهيتاقها  ل  ضمان المنبقسع   لمالمقنايد يي جمي  أنحاء العا

و الكككاي ه من طلبكككة وهيتكككات قكككدريسه نبرا لحون القعليم الجكككامعي للوايكككدين  ليهكككاقحوين نو ي 
قنويد البود بالخبراء والمخق ككككككككككين ورواد اا ما  الاين ق    ل   اق هم ب ااسككككككككككاسككككككككككي المقحل 

حي  أ ككبحت أوة الدو  ا ق در ي ط بثرواقها المادية  لمجااتنمو يي شككق  االق دم و المسككؤولية 
 رية والعلم واادمغة القي قسيرها.ب  ب وة المع

ا  ككداد و  ه ل  ق ككديم المعريككة والقحوين الأحككاديمي اللعككا  للطلبككة القعليم الجككامعي سكككككككككككككككع و 
ع الطالع قعر و  هخقللة القي يقطلبها سور الشغ ادين الميع يي شق   روض القحوين والمالطو

 للقعلم بغية  حسكككككككابه معرية  لمية وقد يم خبراقه قحسكككككككبا للممارسكككككككة الميدانية. ل  أنماط جديدة 
 (627.ه ص0202)محناسي وأاسميه 

قنمية مقحاملة قشكككككككم  الجوانع الطالع نمية شكككككككخ كككككككية ق ي ط من خو  وهاا يمحن قح ي ه
أسكككككاس الك و العملية القربوية  نجاح ناضكككككملوالجسكككككمية والقعليمية الع لية واانلعالية وااجقما ية 

قح كككككي  والقعلم يي ال بالغةال قهاهميلأ نبراالبنية النلسكككككية للطالع بجوانبها المقعددة بدرجة أول  
 .وقح ير الأهداع

حي  نجد العديد من الآباء والأساقاة يقساءلون  ن سبع ااخقوع بين الطلبة يي الإأبا  
بعضكككككهم ي ب   ل  النشكككككاط الدراسكككككي بحماس حبيره يي ه يوقح كككككي  جيده قح ير الأهداع ل  

حين يريض البعض الآخره ويسكككع  بعض الطلبة  ل  الح كككو   ل  مسكككقو  قح كككيلي  اليه 
يي الوأت الاي يرضككككككككككككككك  ييه البعض الآخر بمسكككككككككككككككقو   ادي أو منخلضه وهاا يرقبط بملهوم 

ه 0216) الرويثيهلطلبة.ؤولة  ن اخقوع ايعقبري الباحثون أحد العوام  المسكككككككككككككككالكدايعيكةه الكاي 
 (0ص.
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حكالكة داخلية قحرك أيحار ومعارع المقعلم  هي"الكدايعيكة للقعلم  أن نكايلكة أطكامي قشكككككككككككككككيرو 
وبناءي المعريي وو يه وانقباهه وقلح  ليه لموا ككلة أو اسككقمرار الأداء والك للو ككو   ل  حالة 

 (124ه ص.0202هال ني)ية ". المعريالقوانن معينة وقمث  بناء المقعلم 

الدايعيكككككككككة يكككككككككي قحريكككككككككك وقوجيكككككككككه السكككككككككلوك   لمكككككككككاء الكككككككككنلس أهميكككككككككة ودورأكككككككككد وضكككككككككح و 
لككككككككاا ا قبككككككككر موضككككككككوع ه الإنسككككككككاني ب ككككككككلة  امكككككككككة ويككككككككي الككككككككقعلم والقح ككككككككي  ب ككككككككلة خا ككككككككة

ي والإدراك اقعلم حيككككككك  قكككككككؤثر يكككككككي  مليكككككككات اانقبككككككككالدايعيكككككككة مكككككككن الموضكككككككو ات المرقبطكككككككة بكككككككال
ا قككككرقبط بككككالقعلم وقككككؤثر ييككككه وققككككأثر بككككه ومككككن واابقحككككار وهككككي بككككدوره والقخيككككك  والقكككككاحر والقلحيككككر

لقح ككككككككي  حلمكككككككا حانكككككككت الدايعيكككككككة مرقلعكككككككة ناد لالدايعيكككككككة  كككككككامو أساسكككككككيا للكككككككقعلم  ثمكككككككة قعقبكككككككر
وقحسكككككن الكككككقعلم وحكككككان الأداء والنشكككككاط  لككككك  أحسكككككن وأيضككككك  حكككككا ه أمكككككا  اا حانكككككت منخلضكككككة 

 (75ه ص.0212خميسه ) .والأداءأدت  ل  انخلاض وقدني القعلم 

ه اهككككككقم المربككككككون بمعريككككككة أسككككككباع اللشكككككك  دراسككككككيا ككككككدد مككككككن الطلبككككككة يلشككككككلون ولمككككككا حككككككان 
والقرحيككككككن  لككككككك  العوامكككككك  القكككككككي قسكككككككهم يككككككي قكككككككدني الدايعيككككككة نحكككككككو الكككككككقعلم لككككككديهمه لكككككككاا قعقبكككككككر 
الدايعيكككككة نحكككككو الكككككقعلم أحكككككد أهكككككم العوامككككك  القكككككي قحكككككرك وقنشكككككط وقوجكككككه أنشكككككطة الطلبكككككة الاهنيكككككة 

يقرقكككككع  ليكككككه يشككككك  الطالكككككع ونيكككككادة اللاأكككككد وانخلاضكككككها لكككككد  الطالكككككع أكككككد  يكككككي  مليكككككة الكككككقعلم
 القعليمي وقحللة القعليم.

ن مكككككككا يؤحكككككككدي  البيكككككككة البكككككككاحثين يكككككككي دراسكككككككات الدايعيكككككككة للكككككككقعلم يكككككككي مجكككككككالي القربيكككككككة و  ا 
ه يحككككك  الحقكككككع والق كككككارير العلميكككككة علكككككطاالشخ كككككية  نكككككد الأهكككككم محونكككككات "والقعلكككككيم أنهكككككا أحكككككد 

لكككككككيم قؤحكككككككد اهقمكككككككامهم  لككككككك  مكككككككد  لعلمكككككككاء الكككككككنلس المقخ  كككككككين والبكككككككاحثين يكككككككي مجكككككككا  القع
 ص. ه0201الكككككنينهبكككككن )شكككككبحة و  .سكككككنة الماضكككككية يكككككي دراسكككككة الكككككداي   نكككككد المكككككقعلمن خمسكككككو 
159) 

وققجلككككككك  أهميكككككككة الدايعيكككككككة مكككككككن الوجهكككككككة القربويكككككككة مكككككككن حيككككككك  حونهكككككككا هكككككككديا قربويكككككككا يكككككككي 
ااقهككككاه ياسكككككقثارة دايعيكككككة الطالكككككع وقوجيههكككككا وقوليكككككدها اهقمامكككككات معينكككككة لكككككديهم قجعلهكككككم ي بلكككككون 
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سكككككككي ويكككككككي ادر اطليكككككككة وحرحيكككككككة خكككككككارج نطكككككككار العمككككككك  اللككككككك  ممارسكككككككة نشكككككككاطات معرييكككككككة و  
 .القربويكككككككة الهامكككككككة القكككككككي ينشكككككككدها أي نبكككككككام قربكككككككوي الأهكككككككداعحيكككككككاقهم المسكككككككق بليةه هكككككككي مكككككككن 

 (026ه ص.0223نشواقيه )

حشكككككع  كككككن لل( 0222دراسكككككة المسكككككا يد)وأكككككد بحثكككككت  كككككدة دراسكككككة يكككككي هكككككاا الموضكككككوع ح
ة الكككككقعلم لكككككد  طلبكككككة جامعكككككة آ  البيكككككته يكككككي ضكككككوء مقغيكككككراته العوامككككك  القكككككي قكككككؤثر يكككككي دايعيككككك

أشككككككارت النقككككككاتج  لكككككك  وجككككككود يككككككرور اات دالككككككة و الجككككككنسه والمسككككككقو  الدراسككككككيه والقح ككككككي ه 
 ح كككككاتية بكككككين المسكككككقويات الدراسكككككية المخقللكككككة يكككككي الدايعيكككككة للكككككقعلم ول كككككالح الطلبكككككة الأ لككككك  

بكككككككككين مسكككككككككقويات  يكككككككككي المسكككككككككقو  الدراسكككككككككيه حكككككككككالك بهكككككككككرت يكككككككككرور اات دالكككككككككة  ح كككككككككاتية
 القح ي  المخقللة يي الدايعية للقعلم ل الح الطلبة اوي المسقو  القح يلي الأ ل . 

يجكككككع ان نكككككدرس مسكككككقو   المكككككديوع وال كككككادر  لككككك  البحككككك  والكككككقعلم عولخلكككككر هكككككاا الطالككككك
يق كككككدير الكككككاات حاجكككككة نلسكككككية أساسكككككية قسكككككهم يكككككي نمكككككو اللكككككرد نلسكككككيا واجقما يكككككا  ق كككككديري لكككككاات

ن مسككككككقو  ودراسككككككيا اللككككككرد الشككككككاملة سككككككالبة حانككككككت  م موجبككككككة نحككككككو  واقجاهككككككاتق ككككككدير الككككككاات  وا 
ااقكككككه لهكككككا  وأكككككة بكككككالن ص أو النيكككككادة يكككككي دايعيكككككة الكككككقعلم القكككككي قحمككككك   لككككك  القأهكككككع والنشكككككاط 

 .يي الدراسة والقعلم والمشارحة ااجقما ية لد  الدراسين

لككككرد لااقككككه يككككي الق يككككيم الككككاي العككككام لككككد  ال "بأنككككه: لق ككككدير الككككاات (1233جبريكككك ه)وأشككككار 
حليقهككككككا وخ ات ككككككها الع ليككككككة وااجقما يككككككة واانلعاليككككككة والأخوأيككككككة والجسككككككديةه ويككككككنعحس هككككككاا 

وقوأعاقكككككه منهكككككا  وجكككككدارقهاالق يكككككيم يكككككي ث قكككككه بااقكككككه وشكككككعوري نحوهكككككا ويحرقكككككه  كككككن مكككككد  أهميقهكككككا 
   (19ه ص. 0214)ديعه "حما يبدو يي مخقلع مواأع حياقه 

لككككككككاات بأنككككككككه محقككككككككرم نلسككككككككه ويعقبرهككككككككا او أيمككككككككةه  ويقميككككككككن الطالككككككككع او الق ككككككككدير المرقلكككككككك 
ويشكككككعر بالحلكككككاءة ولديكككككه شكككككعور باانقمكككككاءه واقجاهكككككه الم بكككككو  نحكككككو نلسكككككه قكككككؤدي  لككككك  شكككككعوري 

ه وهكككككككاا يسكككككككمح لكككككككه بمقبكككككككاع أححامكككككككه  نكككككككد مكككككككا  هبكككككككاا قنان والث كككككككة بكككككككردود أيعالكككككككه واسكككككككقنقاجاق
ه وهكككككو يكككككر  نلسكككككه  كككككن الأخكككككرينه وحكككككالك يسكككككمح لكككككه بكككككاحقرام الأيحكككككار الجديكككككدة هقخقلكككككع آراتككككك
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بأنككككككه شككككككخص هككككككام يسككككككقحر ااحقككككككرام والق ككككككدير واا قبككككككار و يسككككككقم بالقحككككككدي والشككككككجا ة يككككككي 
القعبيككككككر وهككككككو مسككككككق   اجقما يككككككا مكككككك  نموتككككككه ويحككككككع المشككككككارحة يككككككي النشككككككاطات ااجقما يككككككة 

( وحلهكككككككككا مميكككككككككنات 152هص.  0201دحمكككككككككاني وايكككككككككعهوقحكككككككككوين  كككككككككداأات مككككككككك  ااخكككككككككرين )
ق ككككديري لااقكككككه  بحسكككككعحيكككك   لككككقعلم يكككككي مسككككقو  دايعيقكككككه قسككككاهم بشككككح  مباشكككككر و يككككر مباشككككر 

 .ض  اهداع قعليمية ققناسع م  أدراقهي

ق ككككع حلهككككا  مخقللككككة  لكككك   ينككككاتاب ة هككككاا الموضككككوع مككككن الدراسككككات السككككوأككككد قناولككككت  
سكككككعت لمعريكككككة العوأكككككة بكككككين ق كككككدير الكككككاات القكككككي ( 0222حدراسكككككة مكككككر م ) يكككككي منحككككك  واحكككككد

ا السككككنة ثالثككككة ثككككانوي وقو ككككلت لوجككككود  وأككككة ارقباطيككككة ودايعيككككة الككككقعلم لككككد   ينككككة مككككن قوميكككك
 ومسقو  الدايعية للقعلم. الحلي و  ق دير الااتقموجبة اات دالة  ح اتية بين مس

( القكككككي بحثكككككت يكككككي القعكككككرع  لككككك  ق كككككدير الكككككاات  نكككككد طلبكككككة 0214المسكككككا يد)دراسكككككة و 
لنككككككوع ااجقمككككككا ي حليككككككة العلككككككوم القربويككككككة يككككككي جامعككككككة آ  البيككككككت و وأقككككككه بدايعيككككككة الككككككقعلمه وا

لككككد  طلبككككة حليككككة العلككككوم القربويككككة يككككي جامعككككة آ  البيككككت وأككككد أبهككككرت نقككككاتج الدراسككككة أن أيككككراد 
الدراسكككككة لكككككديهم مسكككككقو  ق كككككدير اات أ لككككك  مكككككن المقوسكككككطه حكككككالك أشكككككارت  لككككك  وجكككككود معامككككك  

 .ارقباط  يجابي بين ق دير الاات ودايعية القعلم

ق كككككككدير الكككككككاات و وأقكككككككه  ( القكككككككي هكككككككديت للحشكككككككع  كككككككن0214حككككككالك دراسكككككككة خوشكككككككي )
بالدايعيكككككة للكككككقعلم لكككككد  المراهكككككر المقمكككككدرس ووجكككككدت انكككككه قوجكككككد  وأكككككة اات دالكككككة  ح كككككاتية 

 لد  المراه ين المقمدرسين. بين ق دير الاات والدايعية للقعلم

ر الككككككككاات المرقلكككككككك  ا يضككككككككمن وحككككككككدي القلككككككككور يككككككككي الأداء يقشككككككككير الدراسككككككككات ان ق ككككككككدو 
نمكككككا يجككككع ان ي  أن يحكككككون مقوايككككر دراسكككككياالكككككك بككككمقلكككككك اللككككرد مكككككا يح ككككر بككككه والدايعيككككة للككككقعلم وا 

ويعككككد الككككك مطالبككككا رتيسككككيا للويككككاء بمقطلبككككات الدراسككككة ويككككنعحس  لكككك   نقاجيككككة الطالككككع وأدرقككككه 
والقنككككككا م  اانسككككككجامه  يالطالككككككع المقوايككككككر دراسككككككيا لديككككككه ال ككككككدرة  لكككككك   لكككككك  المثككككككابرة واانجككككككان

اقككككه ويعككككد مؤشككككر واضككككح  لكككك  القككككونان مكككك  محيطككككه الدراسككككي وخلككككر الأللككككة المسككككقمرة مكككك  محون
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وال ككككككحة النلسككككككية والدايعيككككككة وال ككككككدرة  لكككككك  القحيككككككع مكككككك  المحككككككيط والمجقمكككككك  الدراسككككككي وقنككككككقج 
 كككككن آثكككككار  يجابيكككككة أبرنهكككككا ااقجكككككاي الإيجكككككابي نحكككككو الدراسكككككة والحيكككككاة الدراسكككككية بحككككك  محوناقهكككككا 

) للككككككككككككككككككككقعلم والقح ككككككككككككككككككككي  وقح يككككككككككككككككككككر القلككككككككككككككككككككور. وثككككككككككككككككككككم ارقلككككككككككككككككككككاع مسككككككككككككككككككككقو  الدايعيككككككككككككككككككككة
 (20هص.0219المجدوعه

ن الأداء الدراسكككككككككي حمكككككككككا يكككككككككاحر الطنطكككككككككاوي)د.ت( يكككككككككرقبط ارقبكككككككككاط وثي كككككككككا بكككككككككالقحيع و  ا 
ه الطالككككككع يككككككي مجقمكككككك  الجامعككككككة والقوايككككككر مكككككك  الحيككككككاة الجامعيككككككةه يبال ككككككدر الككككككاي ينخككككككرط ييكككككك

مكككككك  مقطلباقككككككه ااجقما يككككككة والنلسككككككية والدراسككككككية ب ككككككدر قحككككككون دايعيقككككككه للككككككقعلم وقلوأككككككه  ويقوايككككككر
 (9ص. ه0212ر والعوضهال دي)الدراسة. يي 

بوبككككك   دراسكككككةت القربويكككككة والنلسكككككية منهكككككا حمكككككن الدراسكككككا ا السكككككيار بهكككككرت العديكككككدويكككككي هكككككا   
( هككككككككديت للحشككككككككع  ككككككككن القوايككككككككر الدراسكككككككككي و وأقككككككككه بالقح ككككككككي  الدراسككككككككي والميككككككككك  1295)

موجبكككككككة دالكككككككة امعكككككككة وقح كككككككلت  لككككككك  أنكككككككه قوجكككككككد  وأكككككككة العلمكككككككي والأدبكككككككي لكككككككد  طكككككككوع الج
وانكككككككه قوجكككككككد يكككككككرور دالكككككككة  ح كككككككاتيا بكككككككين  اسكككككككي والقوايكككككككر الدراسكككككككيقح كككككككي  الدر  ح كككككككاتيا ال

 الطوع المقواي ين دراسيا وبين الطوع الأأ  قواي ا يي قح يلهم الدراسي.

( القكككككككي بحثكككككككت يكككككككي القوايكككككككر الدراسكككككككي لكككككككد  طلبكككككككة الجامعكككككككة 0212دراسكككككككة أويكككككككس )و 
ن دراسككككككككة الككككككككديه واخقللككككككككت مكككككككك  ووجككككككككدت أن  ينككككككككة البحكككككككك  ققمقكككككككك  بقوايككككككككر دراسككككككككي  يجككككككككابي

( والقككككككي سكككككعت لمعريككككككة  لكككككك  الحشكككككع  ككككككن مسككككككقو  القوايكككككر الدراسككككككي لككككككد  0200وجغكككككراع )
طلبككككة جامعككككة  مككككار ثليجككككي بككككالأ واط وخل ككككت النقككككاتج  لكككك  وجككككود مسككككقو  قوايككككر أحككككاديمي. 

 منخلض.

( 0219ه ودراسكككككككككة مكككككككككراح و باسكككككككككية )(0216مكككككككككرنار و جكككككككككون ) دراسكككككككككةبالإضكككككككككاية ل
ايكككككر الدراسكككككي الدايعيكككككة للكككككقعلم لكككككد   ينكككككة مكككككن القكككككي هكككككديت لدراسكككككة طبيعكككككة العوأكككككة بكككككين القو 

قو كككككككلت لوجكككككككود  وأكككككككة اات دالكككككككة  ح كككككككاتية بكككككككين القوايكككككككر الدراسكككككككي والدايعيكككككككة و  القوميكككككككا
 العينة.للقعلم لد  



 

29 
 

هكككككككديت للحشكككككككع  كككككككن العوأكككككككة بكككككككين القوايكككككككر القكككككككي ( 0201دراسكككككككة الهلكككككككي وآخكككككككرون )و 
انككككت النقيجككككة أنككككه قوجككككد  وأككككة الدراسككككي والدايعيككككة للككككقعلم لككككد  قوميككككا السككككنة أولكككك  ثككككانوي وح

 اات دالة  ح اتية بين القواير الدراسي والدايعية للقعلم.

للكككككقعلم  يكككككي الدايعيكككككةالمقغيكككككرات الأحثكككككر  سكككككهاما  أن وبكككككالنبر للنقكككككاتج الدراسكككككات السكككككاب ة نجكككككد
اللكككككرد  ق يكككككيم للكككككقعلم بمكككككد الدايعيكككككة حيككككك  ققكككككأثر يكككككي ق كككككدير الكككككاات والقوايكككككر الدراسكككككي  ققمثككككك 

  الأهككككككككداع المناسككككككككبة لهككككككككا ومككككككككد  قواي ككككككككه مكككككككك  محيطككككككككه الدراسككككككككي وبرويككككككككه لااقككككككككه ووضكككككككك
  الدراسية. 

القوايكككككر مسككككقو  معريككككة مككككد  قكككككواير مسككككقو  ق ككككدير الككككاات و وقسككككقهدع الدراسككككة الحاليككككة 
 سكككككهامهم يكككككي مسكككككقو  الدايعيكككككة للكككككقعلم لكككككد  مكككككد  الدراسكككككي لكككككد  الطالكككككع الجكككككامعي ومعريكككككة 

مشككككحلة الدراسككككة يككككي الإجابككككة  لكككك  القسككككاؤات  ينككككة مككككن طلبككككة جامعككككة الككككوادي ومنككككه قككككقلخص 
  :القالية

 الدراسة:  تساؤلات-3

 الوادي؟ لخضر حمه جامعة طلبة لد  الاات ق دير مسقو  ما -1
 الوادي؟ لخضر حمه جامعة طلبة لد  الدراسي القواير مسقو  ما -0
 الوادي؟ لخضر حمه جامعة طلبة لد  للقعلم الدايعية مسقو  ما -3

 الدراسة: فرضيات-4

اء  ل   شحالية الدراسةه وبناء  ل  نقاتج الدراسات الساب ة انطل ت الدراسة الحالية من بن
 اللرضيات القالية:

د  طلبة ل قوجد  وأة دالة  ح اتيا بين ق دير الاات والقواير الدراسي والدايعية للقعلم -
 .جامعة الوادي

الدايعيككككة للككككقعلم  بحككككدو  قوايككككر الدراسككككيمككككن ق ككككدير الككككاات وال قوجككككد أككككدرة قنبؤيككككة لحكككك  -
 .لد  طلبة جامعة الوادي
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 الدراسة: أهمية-5
 :ما يلي ققجل  أهمية الدراسة الحالية يي مجمو ة من العنا ر أهمها

 لس القربويقناو   لم الن المعا رة يي للقحواتاسقجابة حونها  قنب  أهميَّة هاي الدِّراسة من 
ي العن ر الدينامحي قبار المقعلم با  لوجيةسيحو لعملية القعليمية القي قرحن بشح  جوهري  ل  ل

ق دير  :وهي قمس شخ ية الطالع أساسية والك من خو  قرحينها  ل  مقغيراته والمحوري
 .طلبة الجامعةلد  والدايعية للقعلم  هالقواير الدراسيو  هالاات

  هاي  دقعو  هوهم الطلبة ةدرسها الباحثقالعمرية القي المرحلة الدراسة يي أهمية قبهر حالك
قوجع ما يس هحونها قسبر دخوله لمجا  العم  يي حياة اللرد الأساسيةمن المراح   المرحلة

 ي دراسقهم.لنلسية ودراسة العوام  القي يؤثر يواااهقمام ب دراقهم الع لية 
  ققجسد أيضا أهمية هاي الدراسة يي قعمير مسقويات يهم ق دير الاات والقواير الدراسي

لد  الطالع الجامعيه حونها قضم جانع نبري قل يلي لهاي المقغيرات والدايعية للقعلم 
 يسا د الطلبة يي بناء هاي المقغيرات يي شخ يقه.

  حالك ققمث  الأهمية القطبي ية لهاي الدراسة يي نقاتجها المقعل ة العوأة بين ق دير الاات
اي وام  المساهمة يي هراسي والدايعية للقعلم لد  طوع الجامعةه ومعرية العوالقواير الد

 المقغيراته والقي قلقح المجا  لقنمية شخ ية الطالع وقطويري.

 :التعاريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة-6

 تحددت اهداف الدراسات الحالية في معرفة النتائج التالية:

 .الجامعة طلبة لد  الاات ق دير مسقو   ل  القعرع      -
 .الجامعة طلبة لد  الدراسي القواير مسقو   ل  القعرع -
 .الجامعة طلبة لد  للقعلم الدايعية مسقو   ل  القعرع -
 .لقعلمل والدايعية الدراسي والقواير الاات ق دير بين اارقباطية العوأة  ن الحشع -
 .للقعلم ةالدايعي  ل  والقواير الدراسي الاات ق دير من لح  القنبؤية ال درة  ن الحشع -
 لدراسة:   تحديد المفاهيم -7

 لعن ر من البح  سيقم قوضيح الملاهيم الأساسية للدراسة  ل  النحو القالي:يي هاا ا
 :تقدير الذات*
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اء  لكككككك  الطالككككككع الجككككككامعي لااقككككككه بنككككككوهككككككو الق يككككككيم الإيجككككككابي أو السككككككلبي الككككككاي يضككككككعه 
مجمو كككككة مكككككن المعطيكككككات الع ليكككككة والجسكككككمية وااجقما يكككككة ويقجسكككككد يكككككي الدرجكككككة القكككككي يح ككككك  

المسككككككقخدم  (1267لحككككككوبر سككككككمي  )يككككككاس ق ككككككدير الككككككاات    ليهككككككا الطالككككككع الجككككككامعي يككككككي م 
 .يي هاي الدراسة

 :توافق الدراسي*ال
ويعبككككككر ، مكككككك  الدراسككككككة يككككككي الجامعككككككة والقلا كككككك  مكككككك  بيتقهككككككا الطالككككككعهككككككو مسككككككقو  قوايككككككر 

  نككككككككه بالدرجككككككككة القككككككككي يح كككككككك   ليهككككككككا الطالككككككككع الجككككككككامعي يككككككككي م يككككككككاس القوايككككككككر الدراسككككككككي
 .المسقخدم يي هاي الدراسة (0212 )ويسه

 لدافعية للتعلم:*ا
قعليميككككككة بطري كككككة يعالككككككة أ ككككككد  القكككككي قديعككككككه للمشككككككارحة يكككككي مواأككككككعالطالككككككع حالككككككة هكككككي 

 الطالككككككع الجككككككامعير  نهككككككا بالدرجككككككة القككككككي يح كككككك   ليهككككككا ويعبّككككككه الأهككككككداع المنشككككككودة قح يككككككر
 المسقخدم يي هاي الدراسة. (1292أطامي   ) للقعلم الدايعية م ياسيي 



 

 

 ميته.وأه تقدير الذاتالفصل الثاني: 
  تمهيد:

 تقدير الذاتمفهوم -01

 تقدير الذات.ل المفسرة نظرياتال-02

 .أنواع تقدير الذات-03

 .أهمية تقدير الذات-04

 .المرتفع والمنخفض الذات خصائص ذوي التقدير-05

 .رفع مستوى تقدير الذات كيفية-06

 .خلاصة الفصل
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 تمهيد: 
عاد الأب يهو من هنواحي الحياةيي جمي   ةممهال  يالمواضمن يعد موضوع ق دير الاات 

 سوآءابير ويوجه سلوك الأيراد بشح  ح ويضبط وينبم الأساسية يي الشخ ية الإنسانية يهو يؤثر
الق ييم يال ورة و  أو م  الآخرين هوأدراقها ه ل  الإيجابية أو  ل  السلبية يي القعام  م  الاات

 لطالع الجامعيا ومسقو  ق دير الاات  ند هأهدايهو د اللر  هدوايع قحددنلسه ل القي يضعها اللرد

وهاي الطري ة القي قحدد سلوحهه يالطالع الاي ير   هنبر بها  ل  شخ ههو الطري ة القي ي
أبا  ن همن الأخرينأأ   نلسه نلسه بنبرة دونية أي ير  حو نجدي ا يق رع بحماسه ودايعية وا 

ن الك نجد الطالع الاي ب در نلسه حر أدرها و ل  الن يض م أهدايهه ومطالبهه وطموحاقهه
ينعحس و يينعحس الك  ل  سلوحه بث ةه والإيجابيةه واسقغو  اللرصه والسعي نحو الأهداع 

 .ب لة  امة وحياقه  أيضا  ل  دراسقهه و وأقه بنموتهه ومدرسيهه الك 

 ل  محقو     سنقطرر يي اللحياة الطالع الجامعيه قأسيسا  ل  أهمية هاا المقغير يي و 
نقدرج لنقعرع س ثم درسقههبداية بملهوم الاات والنبريات القي  قل يلي أحثر  ن هاا الموضوع

المرقل   اوي الق دير الااتبين  سنعرض اللررو  هأنوا ها واهميقها بالنسبة للطالع جامعي  ل 
هاا خقم  وقم هحق  يحون لد  ال ارئ  ورة واضحة ويسقطي  القميين بين اللتقين والمنخلض

 وسقلادة منه.لالل   بحيلية ري  هاا المقغير  ند الطالع الجامعي 
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 :هوم تقدير الذاتمف-1
قعرض ملهوم ق دير الاات خو  مر السنين  ل   دة قعاريع من  دة باحثين ومنبرين 

 ومن القعريلات ناحر:

 إ( لغة:

عقبر ة لحلمة نلس الشيء ويوجوهريه يهاي مرادية لغوي هو ينه هاات الشيء نلس الشيء
الاات أ م من الشخص لأن الاات قطلر  ل  الجسم و يريه والشخص ا يطلر  ا  ل  الجسم 

 (96ه ص.0215ي ط. )أدوريه 

 ب( اصطلاحا:

" نقاج الحلاءة المدرحة يي المجاات اات هو:( بأن ق دير الاات 1922)وليام جيمسه  ير 
شعور مسقمد من حون اللرد جيد يي شيء مهم  الاات هو الأهمية بالنسبة لللرد بمعن  ق دير

 (P.02 ,0211, Neff)بالنسبة له. 

لااقه  الاي يحنه اللرد ااحقرامق دير الاات بأنه "ق ويم يعبر  ن ) 1265ه جروننبر )رع يعو 
 م بو  أو  ير م بو  نحو الاات" اقجايوالاي يحايب  ليه بشح  معقاد لأنه يعبر  ن 

بأنه ق ييم يضعه اللرد لنلسه ويعم   ل  المحايبة  ليه ) 1267هر سمي  حوب) يشيرحما  
 (145ه 0202بن درع ومحيه) .ااقهاللرد الإيجابية والسلبية نحو  اقجاهات ويقضمن

 .""شعور اللرد بحيانه المسقمربانها : (1224هيوسع ميخاتي  أسعد)  ريهاو 

سما ي هأما )  والأيحار الآراءيقضمن مجموع  يقراضا" ( ييعريها بأنها:1225السيد وا 
والمشا ر القي يحونها اللرد  ن نلسه وقعبر  ن خ اتص جسمية و  لية وشخ ية  وااقجاهات

أو هو قحوين معريي منبم للمدرحات الشعورية والق ورات والق سيمات الخا ة بالاات  جقما يةوا
 ."وياء المقحلم بضماتر المقحلم حأناالدارج  الحوميبلوري اللرد ويعقبري لااقه هي ما يشار  ليه يي 

 .(922ه ص.0201)مخلويي وأحمده

وهي حمؤه  للقعام  ( بأنها" قرسع لقجربة الاات  , 1225Nathaniel Branden) ووجد
 ( & P.1000 , 0201Munaf,  Pashaم  قحديات الحياة ")
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ي يت ال يمة ه(:"  ننا  ندما نقحلم  ن الو ي بال يمة الااقيةه يلس0212وي و  )جوداسه
نما الو ي بهاي ال يمة هو الم  وده الك انه يوجد الحثير من الأشخاص  القي قوض   ل  المحك وا 

راشدين( ممن يمقلحون  ددا حبيرا من ال درات الجيدةه والحلاءات والمهاراته -مراه ين-)أطلا 
 (.22ص. ه0212بودا ه)والمواهعه ولحنهم  ير وا ين بها ييشعرون بق دير اات مقدني. 

 ل  أن ق دير الاات يرقبط بلحرة اللرد  ن حيلية ق ييم الأخرين  (:0215)الرحيباتهوأشار 
لهه مما يؤحد أهمية القلا   م  الآخرين يي ق دير الاات اللرد لااقه وقحوين اقجاهاقه الشاملة 

 نحو نلسه. 

ن االمواجهةه و  ت( مؤشرا هاما يي قحديد أنواع اسقراقيجيا0216حما ا قبرقه )حد يوسليه
ااسقجابات السلوحية القي ق در  ن اللرد اقجاي المواأع قعقمد بشح  حبير  ل  ق دير الاات 

رأي ش)المواجهة. لديهه يمدراك الاات بطري ة  يجابية يمث  م درا نلسيا هاما يي  ملية 
 (14ه ص. 0200وخطوطه

ق دات المقعل ة باات أن ق دير الاات هو" مجموع المع (Kağıtçıbaşı , 6102) ووضحت
اللرده ويقم الح و   ل  خو  القنشتة ااجقما ية ه والقغاية الراجعةه ومرآة الاات والق ور 

 .(Doğan& Köse,2019,p.178 الااقي.)

لنلس باربة أيمة وث ة قج شعور أو :(P.33)   ,0216, Kithelaا قبرقهمن جهة أخر  و 
 و مقدنية.ويمحن أن قحون  الية أأدرة  ل  القعام  و 

ق دير الاات بأنه" هو حالة من الق دير القي ي    ليها اللرد  (Yörükolu, 2000)ويعريه 
 .( p. 031) , 0212 , Arslan et alبعد ق ييم نلسه"

 والأيحار الآراء ةيقضمن مجمو  هو ايقراضوق دير الاات لد  الطالع الجامعي 
خولها  طري ة ق ييم ي در من ونعني بالك هه ن نلس طالعوالمشا ر القي يحونها ال وااقجاهات

 قحوين معريي منبم للمدرحات الشعورية والق ورات والق سيمات وهق دير الاات و نلسه وسلوحهه 
وأد يحون  يجابي أو سلبيه ويبهر من خو  ق ريات الطالع يي بيتة القعلم  الخا ة بالاات

  من خو  مواأع مخقللة.



 

36 
 

 الذات:  النظريات المفسرة لتقدير-2
لت لاخقو  الآراءمحانة بارنة يي نبريات الشخ يةه وقعددت    موضوع ق دير الااتل د احق

  يي يهم الاات ه يحان لهم اللضج الباحثينهات ومناهقوج بقباينالقيارات القي قناولت يحرة الاات 
 :وناحر أهمها نبرياقهمهالإنسانية من خو  

 نظرية التحليل النفسي: 2-1

ريات النلسككككككية الدينامية نمو وطبيعة الشككككككخ ككككككيةه وأحدت  ل  أهمية اانلعاات بينت النب
والدواي ه وال و  الداخلة الأخر ه وقر  أن الشكككككخ كككككية قنمو خو  ح  ال كككككرا ات النلسكككككية يي 

 .ةسنوات الطلولة المبحرةه واسقمدت هاي النبريات معبم بيانقاها من الم ابوت الإحلينيحي

انا ا يي ققمث  : الجنء الأو يرويد" من ثوثة محونات هيققحون الشككككككككككخ ككككككككككية حسككككككككككع "و 
العكاداته ال يم والمثك  العليكا القي يقعلمهكا اللرد من المجقم  مث : و مجمو كة الق كاليكد  وهوالأ ل  

ه اللرد الداخلي  ند الوانعالضككمير أو والجنء الثاني يسككم  باانا ونعني به ه ال ككدرو الشككجا ةه 
مثككك  مجمو كككة الغراتر الكككاي يقمثككك  يي مجمو كككة الر بكككات والشكككككككككككككككهوات والجنء الثكككالككك  هو الهو 

 الجنسية البيولوجية وهاا الجانع يجع أن يهاعه ويهاع بواسطة الأنا الأ ل ه واانا.

وحسع رأي "يرويد" قبهر الاات أو اانا خو  يقرة نمو الأطلا  للقححم يي ق رياقهم 
ة منل لة  ن حاجاقهمه ور بقهمه والاات جنء من اليومية م  البيتة خو  قعلمهم أن يوجد ح ي 

الهو الاي  د  لأج  الق رع من العالم الخارجيه ومن المطالع الرتيسية للاات قحديد 
الموضو ات الح ي ة لإشباع حاجات الهوه ويجع  ل  الاات ان قهقم بمطالع ح  من الهو 

 وقح ير القويير بينهما.

اس عم  وير أسبوطه وأد رأ  "يرويد" أن الاات قومض ا يشبه الهوه ياانا واأعيواانا 
الهوه  مناسباه وبالم ارنة م  الواأ ه يهي قأخر  شباع ر بات الهو حق  قواجه موضو ا أو موألا

يمن اانا يسقعم   ملية القلحير الثانويةه يهو ي ن  أساليع واأعية لإشباع حواين الهو يعندما 
لحير مثاا لعملية الق الي بةاع  ل  المطعمه وق بح أحوم رة الاهحقحون الاات ي جات هقحون 

 هالثانوية القي قوضح حيع يحيط مبدأ الواأ  بالاات وأليو ما يمنج الناس بين الخيا  والواأ 
 ويمحن ق ور الاات بما يشبه منلاا لأسلوع  ح  المشحلةه وهو محان ح  العمليات الع لية.
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ققحون من "الأنا" و ل  الر م من انه أحد أجناء الاات  ا أنه وشبه داتما أن " اانا العليا " 
ن وهاا المحو يعم  مسق و نهاتياه يهو يعم  من أج  المثاليةه الحما ه والقضحية بالااته 

لشخ ية يحايئ الاات  ل  السلوك الجيده حما ي ن  الشعور بالانع ليعاأع الاات  ندما 
ئ الخليةه وليس لمجرد الأهداع الواأعية البسيطةه حما ققعارض الأيحار أو اا ما  م  المباد
 يجبر الهو  ل  حبت الدواي  الحيوانية.

وير  "ألبرت" أن اانا والاات للبان مقراديانه وانه المعيار الوحيد لوجودنا الشخص والعديد 
ي هعريقها وق ديرهاه ير م  عوبة و ع طبيعة الاات يم وممن الناس ليس لديهم يحرة  ن اواقه

 ند "ألبرت" أ م وأشم  من ملهومها  ند "يرويد"  وااناملهوم جوهري يي دراسة الشخ يةه 
يوجد يي داخلها  ملية دينامية اات أوة  يجابية حبيرة موحدة لجمي  العادات اقجاهاته  ياانا

 صمشا ره ونن ات الهوه وأد ققب  "ألبرت" مراح  نمو الاات من الطلولة حق  المراه ةه واسقخل
  دة مباهر.

 :قه يأول االإحساس بالاات الحسيةه وأب  الك ليس لديه أي يحرة  ن ا المظهر الأول 
 جسمه.مباهر الإحساس بالاات  ند الطل  

 :الإحساس بهوية الااته واسقمرارهاه بالر م ما يحد   ل  ايعالناه أأوالناه  المظهر الثاني
 ق لة.وأيحارنا من قغيير  ا أن الاات قب   مسقمرة م

  :ه ي لااقهلإثبات وجوديه وق دير  بالأ ما يي السنة الثانية يحاو  الطل  ب يام المظهر الثالث
يطل  يلعع بنلسهه ويحقشع انحاء البيته ويلجأ يي هاي المرحلة  ل  ااسق و  الااقيه 

 ويبهر الك من مباهر الريض  ند الطل .
 :6-4اي يي مرحلة ما أب  المدرسة من اقساع الاات وامقدادهاه وققجل  ه المظهر الرابع 

 ندما يخقلط  ندي الوهم بالح ي ةه والقمرحن حو  الاات مما يضيع لها اقسا ا لحي  سنوات
 قشم  أشياء مقعددة. 

 :ندما يبدأ يي سنواته  6-4 ورة الاات قبدأ أيضا يي النمو يي سن  المظهر الخامس 
و مطلوع منهه هنا يبدأ الطل  يي رسم القلا   م  الحباره وان ي ارن بين سلوحه وما ه

  ورة لااقه حماهيه وحما يريد أن قحون  ليه.
 :الاات العاألة المنط يةه والقي قبهر يي مرحلة الطلولة المقأخرة م  دخو   المظهر السادس

المدرسة اابقداتيةه  ل  السنة الثانية  شرة والقي يقعلم ييها الطل  أن ما هو مقوأ  منه خارج 
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ه يخقلع اخقويا حبيرا  ما هو مقوأ  منه داخ  البيته والاات العاألة خو  هاي البيت
 محاولة قلادي ال عوبات والمشحوت. المرحلة لها وبيلة

 :الجوهر الممينه وهي قوتم مرحلة المراه ة والقي يبح  ييها المراهر  ن  المظهر السابع
سا د الواء لهمه وهاا المبهر الجوهري ي ااقه وهويقهاه القي ي دها يي الأسرةه والأ دأاء يي

ك هاي الشخ يةه ولال مد  نضج  ل  قحديد أهداع الشخصه ويقوأع قحديد الهدع  ل 
يمن الجوهر الممين للاات يحوي ح  المباهر المجقمعية لشخ ية ماه والقي قعقبر ممينة 

 (44ص. ه0214خوشيه)الأيراد. ويريدة  ن باأي 

ية نبرية القحلي  النلسي القحليلي أسمت الشخ  قر  الباحثة  ن واسقنادا  ل  ما قم احري
الأ ل  وققلا   هاي النبم م  بعضها البعض  وااناه وااناهي الهوه   ل  ثوثة نبم أساسية

ق  اللرد حق  يقم الطالع الجامعيويجع داتما قلعي  اانا وبناءها  ند  السلوكهللح و   ل  
 بق دير اات ا ل  لنلسه.

من  أن الاات قبن  يي مراح  مبحرة يحرة ققبن  هاي النبرية ان يبهر قم احري اه ومماها  
نما هي طينقهي مرحلة الطلولة  الاات اوهاا يعيع هاا المنح  يق دير  هالطلولة محن بناءي ي وا 

أو حق  من خو   هأو اخ اتي هبأي مرشد نلسي  مرية بااسقعانةمن جديد يي أي مرحلة 
 ادة منااسقلاءة بعض المواضي  القي قخص هاا الموضوعه ومن جهة ثانية يمحن وأر  همشاهدة
مراح   يالطل  يقو ية الآباء واامهات يي القرحين  ل  بناء اات م درة لد   النبرية ييهاي 

م بق دير اات أ ل  ينعحس  ل  حياقه ن مري حق  ينقج لنا طلبة جامعين يقمقعو مبحرة من 
 الدراسية والشخ ية.

 نظرية"روزنبرج": 2-2

ح ق دير وقوضي هرالنبريات القي وضعت أساسا لقلسي  ن هاي النبرية قعقبر من أوات 
يي ضوء  هوارق اء سلوك ق ييمه لااقه هلللرد ادراسقه خو الااته حي  بهرت هاي النبرية من 
 هشتة القربويةقنه والديانة وبروع الوااجقما ي هااأق اديالعوام  المخقللة القي قشم  المسقوي 

 :ووض  روننبرج للاات ثالثة ق نيلات هي

 اهي حما ير  اللرد ااقه وينلع  به: و الذات الحالية أو الموجودة. 
  وهي الاات القي يجع أن يحون  ليها اللردالذات المرغوبة :. 



 

39 
 

  للآخرين: وهي  ور الاات القي يحاو  اللرد أن يوضحها أو يعريها الذات المقدمة. 

 (125.ه ص0219حمنةهحمنة و ) 

أن ق دير الاات هو طري ة قعحس اقجاي اللرد نحو نلسهه اأقراح يحرة أن  "رونبرج "وا قبر
الشخص يحون اقجاي نحو جمي  الموضو ات القي يقعام  معهاه والاات  بارة  ن موضوع من 

لأخر  وييما اهاي المواضي ه ويحون اللرد اقجاي نحو ق ديري لااقه ا يخقلع حثيرا  ن ااقجاهات 
 ات  ن اقجاهاقه نحو الموضو  الناحية الحميةولو من  هبعد رأ  ان اقجاي اللرد نحو ااقه يخقلع

ب  ل  ان ق دير الاات هو الق ييم الاي ي وم به اللرد ويحقل " يؤحدرونبرج"الأخر ه ويعني الك ان 
 (124ص.)الريض. به  ادة لنلسهه ويعبر  ن اقجاي ااسقحسان أو 

م  ققوجه اقجاي نلسه يح الجامعي يحم طالع ه هاي النبرية قر  الباحثة أن أي قوجومن 
"رونبرج" من بينها   وام  حسعلريضه ويدخ  يي قحوين هاا ااقجاي  دة او ا ااسقحسان

  بق دير أ ل  لااقهه حالك من بين العوام ماديا يقمق المسقو  ااأق اديه يالطالع الم قدر 
لالك  ةيحون ق دير لااقه أ ل  بالإضاي أحثرلطالع يملك  وأات اجقما ية العام  ااجقما ي يا

الديانة يحون الطالع يدرس م  مجمو ة نموء يحملون نلس دياناقه يشعر بق ييم أ ل  لشخ ه 
 ويسا دي أحثر  ل  قح ير  اياقه. 

 :نظرية كوبر سميث-2-3

ان  ا  ما أب  المدرسةه وير قمثلت دراسة حوبر سمي  يي دراسقه لق دير الاات  ند أطل
ق دير الاات  ند أطلا  ما أب  المدرسة يقضمن حو من  مليات ق ييم الاات وردود الأيعا  
وااسقجابات الديا يةه و ل   حس" روننبرح" لم يحاو  "حوبر سمي " أن يربط ا ماله يي ق دير 

ا ملهوم مقعدد الجوانع ولااهع  ل  ان ق دير الاات الاات بنبرية أحبر وأحثر شمواه ولحنه 
أو مدخ  معين لدراسقهه ب   لينا أن نسقليد منها جميعا لقلسير  د لينا أا ننغلر داخ  منهج واح

الأوجه المقعددة لهاا الملهومه ويؤحد "حوبر سمي " بشدة  ل  أهمية قجنع يرض اللروض الغير 
 وي سم قعبير اللرد لااقه  ل  أسمين: ضروريةه

 دراك اللرد لااقه وو له لها. هو  ي:التعبير الذات 
 ي وهو يشير  ل  الأساليع السلوحية القي قل ح  ن ق دير اللرد لااقه والق :التعبير السلوكي

 قحون مقاحة للموحبة الخارجية.
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يالطالع الجامعي الاي يحم  ق دير  الي لااقهه هو الاي يدرك بينه وبين نلسه أن شخص 
له موحبة الك من خو  مجمو ة سلوحاقه وق رياقه القي جيده ويسقطي  المحيطين من حو 
 قوحي بق ييمه الإيجابي لنلسه. 

بين نو ين من ق دير الاات: ق دير الاات الح ي يه وق دير الاات  ويمين "حوبر سمي "
الديا يه وأد ايقرض يي سبي  الك أرب  مجمو ات من المقغيرات قعم  حمحددات لق دير الاات 

  ال يمه والطموحاته والديا ات. وهي: النجاحاته

من ق دير  الأ ل وأد بين أنه هناك ثوثة من حاات الر اية الوالدية مرقبطة بنمو مسقويات 
الاات وهي ق ب  الأطلا  من جانع الآباءه وقد يمهم سلوك الأطلا  الإيجابيه واحقرامهم لمبادرة 

 (152ص. ه0217الأطلا ه ولحريقهم يي قعبير. ) لواطيه

 أرب  محددات نعرع من خولها انه قوجدمس اط هاي النبرية  ل  الطالع الجامعي نسقخرج وب
 مد  ق دير هاا الطالع لااقهه وهي:

: وهي قعقبر جيدة لد  الطالع الجامعي يو وله لمرحلة الجامعة ونجاحه سنة اولا النجاحات* 
 ن وقح ير الأهداع.البحالوريا وما يسب ه من سنوات يعطيه شعور بال درة  ل  الإنجا

ان نجاح الطالع الجامعي وانق اله من سنة لأخر  هو أمر م بو  حباهرة اجقما ية  *ثانيا القيم:
ض من الك نجد أن الطالع الجامعي الاي يرسع يعقبر رسوبه يوقعطيه محانة  ضاييةه  ل  الن 

 .ه ويشعري المحيط بأنه أأ  من ااخرينأمر مريوض يي المجقم 

يالطالع الجامعي الاي يحم  طموحات يحون لديه قل اتيا ق دير أ ل  لااقه  موحات:*ثالثا الط
ويجع  ل  الطلبة قحون لديهم  هلاا وجع  ل  المدرسين مسا دة الطوع يي بناء طموحاقهم

 .وري  س ع القوأعات ه ورة جيدة  ما يريدون قح ي ه يي المسق ب 

 الأهداع.ح ير وق هالنجاح القحلين نحوق ديرا للاات و يدايعية لد  الطالع قخلر  *رابعا الدفاعات:

 نظرية زيلر:-2-4

ل  درجة   وح لت هوالخ و ية هباأي النبريات بالقحديد "  ل قمينت نبرية "نيلر
أن ق دير الاَّات "ما هو  ا البناء ااجقما ي للاَّات"ه  نيلر":واانقشاره حي  يجد "أأ  من القوس  

 .ت ا يحد  يكي معبكم الحاات  ا يي الإطار المرجعي ااجقما يويؤحد أن ق ييم الاَّا
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وسيط أو ويلعع دور المقغير ال هالاَّات بأنه ق دير ي وم به اللرد بااقه ق دير :""نيلرير  و 
أنه يشكغ  المنط كة المقوسطة بين الاَّات والعالم الواأعي؛ يعندما قحد  قغيرات يي بيتة الشخص 

ق ييم اللرد  يير الاَّات هكو العامك  الاي يحدد نو ية القغيرات القي سقحد  يااجقما ية يمن ق د
ه وبمس اط  وجهة نبر "نيلر"  ل  الطالع الجامعي نجد أن ق دير الاات هو لااقه قبعاً لالك

ماا حان ويدرس ييها ي هالححم الي يحدد ردة اللع  الطالع اقجاي البيتة ااجقما ية القي يعيش
 همثا  ق ديري لااقه مرقل  يمنه يجع  من المثيرات القي حوله داي  للقعلم والإأبا  ل  سبي  ال

اا حان ق ديري لااقه منخلض  هوير  ان ق ريات المحيطين به قنيد من ث قه بنلسه وق ديري لااقهه وا 
ل  انها ويلسر ق ريات الأخرين   همما يشعري بالدونية يانه سيق رع نحو بيتقه باانطواء

 وق لي  من شأنه.سخرية 

وأدرة اللرد  ل   هجهةبين قحام  الشخ ية من  يجم ملهوم  نيلر" "وق دير الاَّات طب اً لك
ة القي أن الشخ ي رأ أخر ؛ ولالك  جهةالمثيرات القي يقعرض لها من أن يسقجيع لمخقلع 

الاي  ا يااجقممن الحلاءة يي الوسط مرقلعة من القحام ه قحبك  بدرجة  مرقلعةبدرجة  قحل ق
 .قوجد ييه

 ي ع ملهومه بأنه " ق دير لق دير الاَّاته جعله ااجقما ي ل  العام   "نيلر" قأحيدو   
المداخ  الأخر  يكي دراسكة ق دير الاَّات لم قعط و  ه ي أن المناهجدوأد أ هالاات ااجقما ي"

 .(421ه ص.0216هبدرة .(العوام  ااجقما ية ح ها يي نشأة ونمو ق دير الاَّات

مهمة جدا حونها رحنت  ل   ام  البناء نبرية "نيلر"  قر  أن حسع وجهة نبر الباحثةو 
الجامعي يعيش ضمن وسط اجقما ي يؤثر ييه ويقأثر بيه  الااته يطالعااجقما ي يي ق دير 

و ه طري ة ق ييمه لااقه بالإيجاع أو السلعبطرر مباشرة و ير مباشرةه ويساهم هاا المجقم  يي 
ه ه وان يعلمه لطوبلمهنقهسقه ممار  اة هاا الجانع  ند الطالع خو  امر   الأسقاا   ل يجع

من خو  القرحين  ل  طرر القعام  القي قبن   ل  ااحقرام المقباد ه خلر بيتة قعلم مليتة 
يي  رجهاي سندو يرها من الأليات المهمة الق باانقماءبالأمان والحماية النلسيةه شعور الطالع 

 .من هاا الل   ر الأخير العن
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 نظرية روجرز: -2-5

 ا قعحس  ند روجرن مبادئ  هجعلت من الاات جوهر الشخ ية ن نبرية روجرن أد 
قر  أنه و  هالنبرية الحيويةه وبعض من سمات نبرية المجا ه حما انها قؤحد المجا  السيحولوجي

رقه يي اارشاد والعوج منب  السلوكه حما ارقحنت نبرية الاات  ند روجرن  ل   مر خب
ه حي  ير  روجرن  (147هص.147)دحماني وايعه.النلسيه وهي العوج المقمرحن حو  الاات

يعنو حاية السلوك الإنساني  ل  داي  واحد هو  وه واارق اءالشخ ية يي حالة داتمة من القطور 
 ل  ك هادع هو سلو يمد البشر بهدع يسعون  ل  قح ي هه والسلوك الإنساني قح ير الاات الاي 

 ل  البيتة و ل  محانة اللرد ييهاه والسلوك داتما  يجابي منطلر  ل  الأمام وهو طيع السيطرة 
يي جوهري وا حاجة به  ل  الخضوع لقححم أو سيطرة من خارجه لأن ح  يرد أادر  ل  السلوك 

 الواأعي المد م للاات وللآخرين.

لشخص من حولهه يما يدخ  يي مجا   دراحه باهو ما يدرحه  هوالواأ  المحيط بالشخص
هو واأعهه أيا حان  دراحه لهه وبهاا الشح  يمن اللرد يخقار اسقجابقه لحد  ما  ل  أساس ما 

نما نحن نسقجيع  هأدرحه ييه وليس  ل  أساس ما وأ  يعوه يسلوك البشر ليس رد يع  وا 
 جابي.يي المواأع ب  هو يعا   يللأحدا  الموألية بعمليات يحرية نشطةه ياللرد ليس سلبيا 

  هي داتمة ب–اسقاقحية –الشخ ية  ند روجرن نقاج القلا   المسقمره يهي ليست ساحنة 
الحرحة والقغييره والسلوك الإنساني يعم  بشح  حلي موحد  يجابي نحو هدع قح ير الااته 

 ن  ؤولينيالناس يي الأساس طيبون  اا قويرت لهم بروع النمو الطبيعية سيحونون مس
 (030ص. ه1291ال اضي وآخرونه)ق رياقهم. 

واأ   بأس اطها(ه 46ه ص.0214خ اتص هاي النبرية حسع )خوشيهوسقعرض الباحثة 
 :الأيحار ااقيةالطالع الجامعي لنقو    ل  

 و قح ير ااقه قجعله يوجهه سككككككككككككككلوحهقر  هاي النبرية أنه يوجد  ند الإنسككككككككككككككان يطرة نح -
قهدع  ل  قح ير الااته ومسككككككككا دة الإنسككككككككان  ل  قح ير  قديعه للممارسككككككككة نشككككككككاطاتو 

ل  الشككككعور برضككككاه وقح ير الأهداع مما يؤدي هر باقه والقعرع  ل  اسككككقعداداق ل   ه وا 
الاات قؤدي  ل  الشكككككككككككككككعور  ق ويكة الكااته حمكا ان النشكككككككككككككككاطات القي ققعارض م  قح ير

ا الر بككة قحو يطريكك الطككالككع الجككامعي يمقلكككه ومن خو  الككك نسكككككككككككككككقخلص أن بككالإحبككاط
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قح ير ااقهه وهاا بحد ااقه يعقبر أداة مسككككككا دة قجع  الطالع ي ب  نحو دراسككككككقه وأهدايه 
وخا ة  اا ادرك المدرس هاي اللحرةه وسا د طوبه  ل  ممارسة نشاطات قري  شعورهم 

 بالرضاه وقديعهم نحو قح ير اواقهم.
قرحن  قحلي  النلسكككككي القيقهقم بالخبرات الحالية حم كككككدر للسكككككلوكه والك  حس نبرية ال -

ه وهاا يجع  موضكككككككككوع ق دير الاات  ند الطالع الجامعي أاب  للبناء يي  ل  الماضكككككككككي
 .أي لحبة من الخبرات الوأقية القي يحقسبها الطالع ويقعلمها

رورية ضككككككقهقم بالحالة الاهنية لزنسككككككان لأنه مخلور ملحر ومدركه وان أيحاري ومدرحاقه  -
طالع الجامعي هي القي قخلر واأعه بغض النبر  ن جسككككككككككمه السككككككككككلوكه يأيحار ال للهم

 يجودة أيحاري القي ق ن  له ق ييم لااقه ومحانقها. و رأههولونه 
ة بالأ راض المرضكككي من ااهقمامقرحن  ل  الجانع الإيجابي يي الشكككخ كككيةه  اا ا بد   -

ي ي ه ور بقه ال ويةاسككككككككككككق وليقهيمنها قنبر  ل  الشككككككككككككخص من خو   ككككككككككككرا ها لقح ير 
 ه وحاجقه للح كككككككككككككككو   ل  الق ب الإنجكان والقح كككككككككككككككيك ه ومثكابرقكه بجكديكة لقح ير أهدايه

والقعاطع والحع ممن حولهه يي حين نبرية القحلي  النلسككككككككككي قر  أن الإنسككككككككككان مديوع 
قحو قخليض حكدة ال لر الناقج  ن نن اقهه وير   لماء الاات أن الإنسكككككككككككككككان مشكككككككككككككككغو  

ره  ن طرر جديدة ومبد ة يي القعبي نه داتم البح بمحاولة يهم نلسكككككه ويهم الأخرينه وأ
والر بة ال وية يي قح ير الأهداعه وهاا يجع   هيالأ ككككككك  يي الطالع الجامعي الإيجابية

 يحرة بناء ق دير اات مرقل  أمر ممحن وسه   ند الطالع.
أنه يوجد حاين أوي للنمو لد  الإنسكككانه و ندما قسكككمح له اللر كككة المناسكككبة للقعبير  ن  -

أجم   ككككلاقه يي الإبداعه القلحيره بما يمحن ق ديمه يمنه ا يقردد يي قح ير الكه ويبدو 
 ع ي يالإنسكككان اهاا المنح  واضكككح  ن روجرن ييما يسكككميه بالحاجة  ل  قح ير الاات 

 نكد الغراتن القي قحدد قح ير ال يم القي قعبر الغراتن الأولية القي قهدع  ل  حلب الاات 
يم الحسية ولحن يسع  أيضا نحو أومقابعة الح كو   ل  المقعة  بالألمهحقلادي الشكعور 

 هواا قماد  ل  النلسه يالطالع الجامعي يسكككككككككككع  قل اتيا  ل  النمو هحااسككككككككككق و  أ ل 
مما يسككقد ي قويير نشككاطات وطرر قدريس قسككقجيع م  هاا المنح   هوالقلحير هوالإبداع

 يي شخ يه.
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ه وماهية الطرر القي من خولها شككككككككخ ككككككككهبر اللرد نحو ويؤحد روجرن  ل  أهمية حيع ين
ي ييم نلسكككهه حي  أنه ما لم نضككك  نحن لأنلسكككنا محانة يسكككيحون من ال كككعع  لينا أن ن ككك  

 . ل  ق ور العالم الاي سنعيش ييه

من النبريات  أن هناك  دة  وام  قساهم يي مسقو  ق دير الاات  قجد الباحثة مما سبر و 
الم  وهناك من رأ  أن  هأساليع السلوك ااجقما يو  هالوالدية ونوع الر اية ه ام  ااسرةأهمها  
هو يي  ق دير الااتالباحثة  ل  أن موضوع  النهاية قر ويي  هيدرحه اللرد نلسه الايالخبرة 

لحن يقن نع هاا الق دير للاات  هوهاا ما نوحبه يي الأطلا  ال غار هيطريةالأ    لة 
و  والجمي  وال وي هما ية القي قض  معايير معينة للشخص الناجحبواسطة البرمجات ااجق

  يحرة أن الجمي بناء ألخه وبالقالي من الضروري بناء الو ي الحايي  ند الطوع من أج ...
 يالإنسان الطبيعي يسقمد أيمقه من هومجقمعه ههيجع أن ي در ااقه بغض النبر  ن  نجاناق

 .رادةحاتن حي له حام  الحرية والإحونه 

 أنواع تقدير الذات:-3
 أسم العلماء أنواع ق دير الاات ق سيمات مخقللة ح  حسع وجهة نبري وناحر منها:

 :"لم " كوبر سميثاحسب الع-3-1

 :ديا ي: ق دير ح ي ي وق دير ر الاَّات  ل  نو ين مخقللين هماق دي"  سمي"العالم أسم 

 ":وأيمة حانة م الاين يشعر باللع  أن له اللرد يحون هاا الق دير  ند تقدير الذَّات" الحقيقي
ك  ن أنلسهه ي د يقعثر من وأت لآخر وم  ال بالجودة لحونه راضي يي المجقم ه ويقسكم أداؤي

رد يشله لمج اش ي شخص أبداً أنه ا يعق د ووهه احقرامه لاواقهشيتاً من  وا يل د هيمنه ا يحنن
ن ساءت الأم هيي أمر ما يي حياقه ينهض من جديد ويوا   المسيرة  وور جميعهاه يهلالك وا 

ه ب   ل  اقعني أن لديه شكيتاً مكن الهوس باوهاا ا ي هويب  لديه الشعور بالرضا  ن نلسه
 بالآخرين.  ااهقمامحثيراً من  الن يض من الكه لديه

 "لمجقم ه االاين يشعر بأن ا أيمة وا محانة له يي  اللرد: يبهر  ند تقدير الذَّات" الدفاعي
 وخيمةه يهوهاا الشعور يلرن  دداً من العواأع الو  رهاا قراع بمث  هاا الشعو  وا يسكقطي 

محانياقهأأك   ويحون أداؤي ضعيلةالأهداع ال يخقار مبالغاً هدايا أ ه وأد يض ح ي ةال مكن أكدراقه وا 
 هسهنلاع  ن قردد و أ كاار ويكي دييي  أوأات يي ض وه وهمنها ييها ثم سريعاً ما ييأس
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 أد يقغلع نلسهه أو هدؤلحي ي نبار ويبرر يشلهمن أج  للت الأ ومسقخدم ح   نجاناقه وجهودي
 ه0216بدرةه)  ل  الألم بقناو  الطَّعام والشَّراع وقعاطي الححو  والمخدراته وبأية وسيلة أخر .

 (.420ص.

 هلسهن ح ي ي م  نالباحثة أنه يجع  ل  الطالع الجامعي أن يحو  وقأسيسا  ل  الك قجد
سواء أحان ح ي ي أو ديا يه ثم يحاو  ينقهج خطوات  وي نع نلسه ضمن النوع الاي ي   ييه

حون ويً  هأن يري  ق ديري لااقه ويري  من أيمقها حق  قسه   ليه الحياة الدراسية أحثر  ملية يي
 نحو قح ير مطالبه و اياقه. هودايعية ه وأات ح ي ية ويسع  بوضوح

 علماء النفس: حسب-3-2

 ي سم  لما النلس ق دير الاات  ل  أسمين:

 هاق نجان   : هو الق دير الااقي الاي يحقسبه الشخص من خوتقدير الذات المكتسب 
ييح    ل  الرضا ب در ما أد  من نجاحات يهنا بناء ق دير الاات  ل  ما يح له من 

   نجانات.
 قخار بالااته يليس مبني  ل  مهارة يعود  ل  الحس العام اي :تقدير الذات الشامل

يهو يعني أن الأشخاص الاي أخل وا يي حياقهم العملية ا  هأو  نجانات معينة همحددة
ينالون ينعمون بدعء الق دير الااقي العامه وحق  وأن أ لر يي وجوههم باع ااحقساع 

ه الق دير يقبع والشام  يحمن يي الإنجان يأقي أوا ثم هوااخقوع الأساسي بين المحقسع
الااقي بينما الشام  والقي هي أ م من حي  المدراس ق و  أن الق دير الااقي يحون أوا ثم 

 (149ه ص.0201ايعهدحماني و )والإنجان. يقبعه القح ي  

وقر  الباحثة أن ق دير الاات مقغير مهم يي شخ ية الطالع الجامعي سواء أحان محقسع 
لقعلم ويسا دي يي قلا   يي بيتة ا هحياة الطالع الدراسيةأو شام  يهو يلعع دور حبير يي 

 ويعطيه حاين نحو القعلم أحثر.

أنواع ق دير الاات  ل  ح ي ي ح ر   "سمي "أن العالم نخلص  ل    سبر طرحهمما 
ويمحن موحبقه من خو  القرحين  ل  سلوحات اايراد من حولنا  هوهو ق سيم منط ي هوديا ي

قحوي  ق دريهم الديا ي  ل  ح ي يه أما  لماء النلس ي سموا ق دير الاات لأج  مسا دقهم يي 
وهاا يجعلنا نرحن  ل  يحرة ق دير الاات الشام  حونه أخع  ل  النلس  هوشام  ه ل  محقسع
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حي  نجد أن الشخ ية القي قق ع بق دير الاات الشام  قسع  لأهدايها  هالإنسانية من المحقسع
عيش ضغط ق هر من ق دير الاات المحقسعه أما القي قنطلسق رار النلسيواا همن منطلر الهدوء

 النقيجة القي قب ا يي النهاية مجرد احقما .

 أهمية تقدير الذات:-4 
ق دير الاات له قأثير  مير  ل  جمي  جوانع حياقناه يهو يأثر  ل  مسقو  أداتنا يي 

 ل  درقنا  ل  الككقأثير  ل  الآخرين و العم ه و ل  الطري ة القي نقلا   بها م  الناسه ويي أ
 وهاا ما سوع نقطرر له يي الن اط الموالية: همسقو   حقنا النلسية

  :ق دير الاات هو شرط أساسي من شروط السلوك المثمر تقدير الذات والسلوك البناء
جن و لأن ننأه أنلسناوالبناء يوجه  امه يأداؤنا يحون أيض  يي ح  شيء نلعله  ندما نعقبر 

 .اوي شأن وأهميةما بدأنا ييه وجديرين بالنجاحه حي  نشعر بأننا 
  :أن الموبلين الاي يقمقعون بق دير اات  الأبحا  أشارتتقدير الذات والأداء في العمل

مرقل  قحون هناك احقمالية أحبر بمن لديهم ق دير مقدن لااقهم لأنهم يحونوا منقجين يي العم  
من الجده وأأ  سلبية يي القأثر بالضغوط المسقمرة حغموض الدوره وأحثر أابلية للعم  بمنيد 

وهم  موما أسرع اسقجابة للقغيير وأحثر حسما وأأ  اقخاا للمواأع الديا ية وينطبر هاا اامر 
حالك  ل  الطالع الجامعي يمن يمقلك ق دير اات مرقل  قنطبر  ليه نلس هدي ال لات يي 

  قعامله م  دراسقه ونموته.  
 م يال اتد الاي يقمق  بق دير اات مرقل  يقسم بوجه  ام بالحسم وال ياقدير الذات والقيادة: ت

بمغامرات محسوبةه ويحونون  ل  اسقعداد اقخاا أرارت أوية ومهمةه ويعل ون قوأعات وآماا 
  الية ويي نلس الوأت واأعية  ل  مرؤوسيهم.

  :نن من  أامة  وأات شخ ية ق دير الاات يعتقدير الذات والعلاقات الشخصية
اقك وجيدةه ينبغي أوا أن قحون محبا لا هوأوية هه يحق  ق يم  وأات اجقما يةطيبة واجقما ية

 بحر يحلما ناد حبك لها ناد حبك للآخرين.
 :ق دير الاات يرقبط بشح  حبير بالأداء الوبيلي اللعا   تقدير الذات والصحة النفسية

قمسون المسا دة السيحولوجية حثيرا ما يعقريون بأنهم يعانون من للأيراده يالأشخاص الاين يل
اس طلع مني قحديد أس ويلي: "لمشا ر الدونية و دم اللياأةه وهاي الح ي ة أوجنها روجرن حما 

المش ة القي يجدها الناس بواأ  خبرقي معهمه ل لته  نه موجود يي الغالبية العبم  من الحاات 
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سهمه ويعقبرونها  ير اات أيمة وأنها ليست أهو لأن قُّحع" وقشير القي يحق ر أ حابهم أنل
 هوال لر هالدراسات بشح  ملحوب  ل  أن ضعع ق دير الاات يرقبط بشح  ملحوب بااحقتاع

الهي موألة الشعور بالرضا يي الحياة.) هوالخج  هوالننوع  ل  العدوانية هوالع بية هوالقوقر
 .(123ه ص.0225ننرهريو 

مية ق دير الاات يي العديد من جوانع شخ يقنا سواء يي مجا  الدراسة أو العم  ققجل  أه
ي العم  ي هأو نمونا هم  أهلنا اويي قعاموقن هيهي حجر الأساس يي شخ يقناوحق  الأسرة 

 ولية يالشخص واسق هويي  وأقنا ااجقما ية وحلما حان ق ديرنا لااقنا مرقل  حلما حانا أحثر نجاح
من الب ية وأحثر  مودا يي حاات الوييات  هوسوم داخلي هدر ااقه يحون أحثر طمأنهالاي ي 

 ومقغيرات الحياة المخقللة. هوأط  العوأات العاطلية

 التقدير الذات المرتفع والمنخفض: خصائص ذوي-5
 اقلر الباحثون  ل  وجود مسقويين لق دير الاات وهما:

ينشأ ا قبار الاات العالي  ن  ورة  قوي، الإيجابي(:المرتفع، ال)العالي  تقدير الذات-5-1
 نهاه حي   ورضاي هوالق ميمه بق ب  اللرد لااقه هوأوة الإرادة هالاات الإيجابية المد ومة بالث ة

ام  م  هاا ح  من يقعقبهر لمن يقمق  بملهوم اات  يجابي  ورا واضحة مقبلورة للاات يلمسها 
لوع قعامله م  الآخرينه الاي يبهر ييه داتما  الر بة يي ك به ويحشع  نها أساللرد أو يحق

احقرام الاات وق ديرها والمحايبة  ل  محانقها ااجقما يةه ودورها وأهميقها يي ااسق و  الااقيه 
ورضاي  نهاه ويعود أبو  الاات ممن لديه ملهوم  يجابي  ن ااقه مما يعبر  ن ق ب  اللرد لااقه 

 ( أن الطوع 1293وياحر جبري  ) (127هص.0215ب ر بها.) ااحسنه ل  معرية الاات  والق
الاات الإيجابي قحون لديهم بعض الخ اتص القي قمينهم  ن  يرهم من الاين يقمقعون بق دير 

 الأيراده ومن قلك الخ اتص:

 ان لهم أيمة ومحانة. بمعن  ون بالأهميةر شعي 
   الآخرينقجاي الأيراد أنلسهم و  اقجاييشعرون بالمسؤولية. 
   دون اا قماد  ل  أي شخص. باسق وليةلديهم  حساس أوي بالنلسه ويق ريون 
  دون قحبر. بمنط ية يلعلونه حما أنهم يخورون بما اهبهمو وميعقريون ب دراقهم  
   القحدياتوال عوبات و يؤمنون بأنلسهمه يلديهم ال درة  ل  المخاطرة ومواجهة. 
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 طلي يي الااتيقمقعون بال درة  ل  القححم العا. 
    واللش  الإحباطلديهم ال درة العالية  ل  قحم.  
    يشعرون بالقوا   م  الآخرينه حما أنهم يقمقعون بمهارات جيدة يي القوا. 
  (142ه ص.0202)بن درع ومحيه  .يولون العناية بمبهرهم وأجسامهم 
 الآخرين. نم سلبيةيساء يهمهم أو  ندما يقل ون ردود يع   يقأثرون بشح  خطير  ندما ا 

P.1070)ه2016ه Lelanie)     

حسع دراسة " حوبر سمي " أ حاع هاا  :الضعيف، السلبي()المنخفض تقدير الذات -5-2
  هم الث ة و ير أحلاءه يقنالمسقو  يعقبرون أنلسهم  ير مهمينه و ير محبوبين وا أيمة لهم 

 ه0200م وأيحارهم. )ايع و نونهبالنلس واحقرامهم لاواقهمه ويخشون القعبير  ن مشا ره
 اوي الاات المنخلضة يي:لطوع  ه ومن هاا المنطلر يمحن قحديد السمات العامة(502ص.

 م وقوأ  السوء.والقشاؤ  هالاات احق ار 
 وآرهم. خوياً من سخرية الآخرين أراءهمأو قعدي   هالمي   ل  سحع 
 م و ن العاتلةالشعور بالغربة  ن العال.  
 لحلاية من الأدوار والوباتع دم الشعور با.  
  ن دي مقطرع يسقخدم للدياع  ن  ورة الاات المهنونةه ويبهر الك من خو   اقجاي

  . ل   يوع الآخرين وقجاه  العيوع الشخ ية اانقبايقوجيه 
 الحساسية نحو الن ده حي  يرون يي الن د قأحيداً ل حة شعورهم و  هالشعور بالانع داتما

  .بالن ص
  ه حي   ن اللش  هو نقيجة قخطيط خلي من أب  الآخرين البلم وااضطهادبالشعور

 .وهحاا يقم  نحار الضعع الشخ ي واللش ه ويقم  س اط اللوم  ل  الآخرين
   بن  . ن القنايسه والك بهدع  خلاء الن ص المقوأ  بهوري واابقعادالمي   ل  العنلة(

 (142ص. ه0202درع ومحيه 

ر اات ومن يقمقعون بق دي هيقمقعون بق دير اات  الي وع الاينالط بين ه ن اللرر جلي
وق دير  هوالنجاح من أرضية  لبة هواانجان هيق دير الاات العالي باع لوسق ولية منخلض

يجابي لق دير والإ هحي  يبهر الدور الحبير والألم النلسي هوالضعع هالاات المنخلض باع للعنلة
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  وقحسينها حق  يحب  ليهاه اات  لة يمحن العم ن ق دير اللحن الجيد يي الأمر أ هالاات
 هاي السمة. بقواب  الإيجابيةاللرد 

 كيفية رفع مستوى تقدير الذات:-6
م م  بداية القنشتة ااجقما ية حي  يقعل وينمو هقؤحد أبحا   ديدة أن ق دير الاات يبهر

ي من خو  الأشخاص الاين يحقلون ه أااقه من خو  نبرة الآخرين لهالطل  أوا أن ينبر  لك  
 وي قرح الإخكوة والأساقاة والأأران حالأولياءحانة هامة بالنسبة لكه م

 : م ادر أخر  أساسكية لق كدير الكاات وهي)Bandura,1227باندورا)

 إدراك الشخص للنتائج المترتبة عن سلوكه:  
 هورا الم در الأحثر أهميةه يعكد حسكع بانكدرأو  خلا ن  دراك الشخص لما ح  ه من نجاح 

يانكه يكن ص مكن ث كة  ه أما الإخلارمن ق دير الشخص لااقهمن الواضح أن النجاح يعنن ي
ه يمحن قلعي  هاي الق نية  ند الطالع الجامعي من خو  مقحرراالشخص لااقه خا ة  اا حان 

ا أمام لساب ة  لنا هقمرينات بسيطةه مث  ان يطلع المدرس من الطالعه أن يعدد جمي  نجاحاق
نموتهه بالإضاية لالك قعنين الإجابات ال حيحة خو  الدرس و يرها من الق نيات القي قبني 

 خبرة النجاح  ند الطالع وقد م شخ ه.
 التأثير الاجتماعي:  

انجان مهمة معينة يمننا نحاو   أنا ه  أو ه ندما نريد أن ندي  شخ ا ما  ل  با  الجهد
ي هي القي يريد الأساقاة القعبير  نها يو  هير نقاتج حسنة هاي اللحرةبأنه أكادر  ل  قح 

اي أحثره ويمحن قجسيد همثو " بممحانه أن يعم   طوعالمدونة  ل  حشكع ن كاط ال موحباقهم
واسقخراج أدراقه الح ي ة يي الأ ما   هاللحرة  ن الطالع الجامعي من قحليني يي ح  مرة

  دراقه  ل  قح ير المنيد يي ح  مرة.المطلوبة منه من الإيمان ب
 :ملاحظة سلوك الآخرين  

 ن مجرد رؤية نجاح أشخاص قعريهم ي ودك  ل  م ارنة نلسك بهم وب درقك  ل  قح ير 
ويي الم اب  يان مشاهدقك لأشخاص قعريهم قعرضوا لللش   هنلس النجاح الاي و لوا  ليه
ن شأنه أن يؤثر سلبا  ل  ق ديرك لااقك مما هاا م من  محانيات وحنت قعق د أن لديك ما لديهم
  ليناه يطالع يجع داتما أن يخقار نوع الأيراد الاين يقعام  معهميبين أن للآخرين قأثير حبير 

 .ب  وحق  الشخ يات القي يقعبها يي الإنقرانت لأنها حلها ق ع يي شخ ية بشح  أو بآخر
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  الجسميةالمعلومات الصادرة عن الحالة:  
...الخ  ر ة ضربات ال لع وال لرسو للينيولوجية حالإحساس بالقوقر ود أيعالنا اقعقبر رد

وهاي الحالة قؤدي  لك  قكدني  هو جن  ن مواجهة المواأع هدليو  ل   دم القححم يي الاات
يشعر  قجع  الشخص وهاا يعني أن المعلومات المقعل ة بالحالة الجسمية هق كدير الشخص لااقه

وبالقالي حلما قدرع اللرد  ل  القححم يي جسمه حلما حان أحثر ق دير  ضكععال  ما بال وة أو
(ه وهاا يؤحد مد  أهمية  ضاية أا ات ممارسة الرياضة يي 02ه ص. 0214)ديعه  لااقه.

الحلياته مما يمنح الطالع ير ة اسقغو  وأقه وبناء  ورة حسنة  ن جسمه قنيد من ق ديري 
 لااقه.
 في الجوانب التي يعتبرها هامة مدى تحقيق طموح الفرد:  
لأهكداع ا م  العلم بكأن النجكاح والنلوا ا يدرك مباشرة ولحنه يدرك من خو  م لاة يي ضوء  

ةه يح  طالع يجع أن يرا ي أهدايه الشخ ية بد  أهداع المدرسين الخا كة وال يم الشخ ي
 .رد مطمتن نلسيا وح ي يلشخ ه الح ي ي قخلر منه ي هوالأولياء والمجقم ه لأن مرا اق

 كيفية تفاعل الفرد مع المواقف التي يتعرض فيها للتقليـل مـن قيمتـه:  

يكبعض الأشخاص أد يخللون ويحورون ويحبقون قماماً أي ق ريات قشير  ل  الق ليك  مكن 
ر حي  قخلع ال درة  ل  الدياع  كن ق دي هأيمقهم من أب  الآخرين أو نقيجة يشلهم السابر

 ه0213مجليه). الشخك يوقسا دي يي الحلكاب  لك  قواننكه  همن شعور اللرد بال لر الاات
وبد  من الك يجع  ل  الطالع أن يقخط  يحرة أن أي موأع يح   له يحون  ه(62ص.

موجه له شخ ياه ب   ل  الن يض من الكه قحد  المواأع السيتة من أج  قعدي  السلوك 
 وليس من أج  المساس بشخ ه.

( مجمو ة العوام  والآليات القي قعم  وقسا د يي 110ه ص.0215)أدوريه  ويعرض
 بناء ق دير للاات وققمث  هاي الآليات يي:

 بالأمان: والشعور لإحساسا  

ومعرية ما هو مطلوع منهه والشعور بالحماية وال درة  ل   هونعني به الإحساس بالأمن
يبهر هاا و ه ةالمحقسبا  من خو  الخبرة قوأ  قرقيع ااحدالوثور بالآخرينه بالإضاية  ل  

م وأساقاة جدد مما يشعري بعد ب سم ونموء ند الطالع الجامعي يي بداية السنة حي  يلقحر 
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الأمانه وأنه محاط بنبر نموته وأساقاقهه وهاا يشعري بال لر يي المواأع القعليميةه لالك يجع 
 .مسا دة طوبه أدر الإمحان الجامعي أن يرا ي هاي الن طة ويحاو   ل  الأسقاا

  :الإحساس والشعور بالهوية 

 ن الإحساس بالهوية هو الو ي الشخ ي أو الإدراك الااقي الاي يحقسبه الأيراد  ن اواقهم 
يشار  ليه ب ورة الااته ويمحن و ع هوية او ملهوم الاات بأنه ال ورة القي يقخيلها  وأحيانا

حدي "روس أ ور الاي يحمله اللرد  ن قلك ال ورةه وهاا مااللرد  ن نلسه وق دير الاات هو الشع
" بأن الطوع الموهوبين أد قحون لهم اوات احاديمية أيض  من الاوات ااجقما يةه 1292بارحره

ولالك يجع مرا اة هاي ونجد أن الطالع الجامعيين ققباين اواقهم ااحاديمية من طالع لآخر 
 . للري  من قح يلهم الدراسي يهاالن طة  ند الطالع محاولة العم   ل

 :الإحساس والشعور بالانتماء 

ع والخ و ية حق  يسقطي  القمحن من يهم أنه مخقل هون  د به  حساس اللرد بالقلرد
ويي نلس  ه ن  يري من اايراده وأنه بحاجة لمعرية ن اط ضعله وأوقه القي قخقلع  ن نموت

م  الأخرين يي خ اتص شخ ياقهمه  ولضروري ان يشعر الطالع أنه مقساالوأت من ا
خا ة أن الجامعة لسيت حباأي المسقويات الدراسية قحقوي أأسامها أيراد من مخقلع اا مار 

 والعاطلية.ومن البيتاته وهاا يجعلهم يخقللون يي المجاات الع لية وااجقما ية 

  :الإحساس والشعور بالهدف 

يمن  ردهاحايية بمليي بناء الاات ولحنها  ير  بالأمان والهوية الااقية قساهم  ن الإحساس
 ير بناء الإحساس بالهدع يمحن ان يب   الطالع معقمدين  ل  الأخرين داتما يي بناء 
ااقهمه ويقمث  الهدع يي الإحساس بشعور الهدع ومما ير ع الطالع يي قح ي ه وما يريد 

ون الطالعه بد  أن يح ن  ليهه والهدع ققجل  أهميقه يي أنه يعطي معن  لجهدأن يحو 
جهدي موجه لقلبية ر بات والديهه يطوع الاين يملحون أهداع واأعية ويح  ونها يحون ق ديرهم 

 أ ل . ملاواقه
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  :الشعور الإحساس بالكفاية الشخصية 

ونعني بها ان الطالع الجامعي يسقطي  قح ير أهدايه ويقغلع  ل  المشاح  القي قواجههه 
وين باللا لية الااقيةه وقعقبر شعور أساسي يي قح "باندورا"لقي أشار  ليها وهي الث ة الهادتة ا

قخدام اس ويقضمنالااته وينشأ هاا الشعور  ند الطالع بعد النجاح يي العديد من القجارع 
واقخاا ال رار لالك وجع  ل  الأولياء والأساقاة  هالعديد من المهارات مث  مهارة ح  المشحوت

بشح  قعاوني مما يجعلهم يح  ون  نجانات بسيطة ثم ققطور ي قح ير أهدايهم مسا دة الطوع ي
 .الاات وبالقالي احقساع خبرات النجاح القي قبني  قل اتيا من خو  الخبرات المحقسبة بقرقيع

ر الاات من خو   رض بعض حيلية ري  مسقو  ق دي رضت  الدراسات الساب ة ن  
 ل  ري  مسقو  ق دير الاات من خو  القوا   مباشرة م  وق قرح الباحثة العم   هالعوام 

مخقص نلسي أو مرشد حي  يقسن  للملحوص أياس درجة ق ديري لااقه والعم   ل  معالجة ن اط 
  أنه هناك بعض الحلو  المبدتية القي قعم  حالك  ل  نلس الهدع  ضاية  ل مباشرةه الضعع

 :منها

 النجاح.خبرة احقساع ج  والعم   ليها من أ هوض  أهداع  غيرة 
  يي و  وضيهم بأشخاص مقعلمين وأحثر نجاحوقع هوالناس السلبين هاابقعاد  ن الأ دأاء

 مسقو  اللرد.
  م  قمرينات  غيرة سهلة ققضمن حقابة ح  الإنجانات القي أام بها اللرد وااطوع 

 . ليها يوميا
  للرد.ااا الو ي  ند حق  يقم قرسيخ ه قريد العبارات القي قوحي ب يمقه وأدري 

ات حق  ا يدخ  يي مقاهة  ثب نلسه دون أيد أو شرط وم  الكه من المهم أن ي دري اللرد
ه من أن يحون أحثر يمحّنوق يمها ق ييم واأعي  أبو  أدراقه الإيجابية والسلبية وبالقالي يمن الااته
 .لنلسه ويحون مسؤواً  ن أي مسع  سيحاو  قح ي ه مسؤولية
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 ل:الفص خلاصة
ا النبريات الملسرة لها حالك أنوا ها وأهميقهي هاا الل   ملهوم ق دير الاات و قناولنا ي

 وخ ات ها وأخيرا حيلية ري  مسقواها.

حي   واللرد الاي يمقلك ق دير اات هق ييم يضعه اللرد لنلسههو حي  أن ق دير الاات 
الوأت  ويي نلس ه   ن الحما ا أسوء من  يري حي  يقخلهو الاي ا يعقبر نلسه أيض  و 

العام  و  هيمنها من رحن  ل   ام  ااسرة دة نبريات وأد قناولقه  هيقوأ  أن ينمو ويقحسن
من  اتوقعددت القلسير  هوالخبرة القي يحقسبها اللرد هومنها من رحن  ل  الإدراك هااجقما ي
ديا ي و  دمن سمات اللر   ل  أنواع ح ي ي ويحون ح ي ة سمة ق دير الاات وين سمه  الم لآخر

هناك من ي سمه لمحقسع وهو الاي يح    ليه اللرد من و  ويحون لقغطية اللرد  ن ضعله
اسي يي حونها  ن ر أسوققجل  أهمية ق دير الاات  ههو اايقخار العام بالاات  نجاقه وشام 
مرقل  ت الأما ااخقوع بين اوي الق دير الااوقطوري  هوقحيله م  المحيط هيي نجاح اللرد
نسقطي  واحقرامهم  و  هوحع ااخرين هوع مسقو  الشعور بالأهميةقيبهر يي اخوالمنخلض يهو 

  هالأرض والإدراك ل يمة وجودنا يي هأن نري  من مسقو  ق دير الاات بالقنشتة ااجقما ية السليمة
 . وقح ير الأهداع بالقدريج
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 تمهيد:
واجقما ية  هوحاجات نلسككككككية هاح  العمرية لديه أهداعأن اانسككككككان يي ح  مرحلة من المر 

وبيولوجية يسكككع  لإشككككبا هاه وبمجرد اشكككبعها قبهر له حاجات أخر  بديلةه وهحاا يمن اانسككككان 
ه أي الوأت  طوا معه القواير  ملية دينامية مسككككككقمرةقوايره و ال نحو داتما بطري ة قل اتية يسكككككع 

نما م هانها ا قحون يي مرة واحد ي ط جناء هاا أ ه والقواير الدراسي أحدالحياة  باسكقمرارسكقمرة وا 
خا ككككة ان الطالع  الجامعيلد  الطالع  والسككككواء النلسككككي هال ككككحة مؤشككككرات من حونهالقواير 

 يشككككعور  هينقج  ن وقواي ه الدراسككككي هسككككنوات داخ  محيط الجامعة ثوثةي ضككككي يقرة  ا ق    ن 
دايعيقه و  ا ينعحس  ن  نقاجيقه وقحسكككككن نقاتجه الدراسكككككيةمم ه والقأألمهوالقونان هوالراحة هبالرضكككككا
  وسنعرض هاا المقغير بقل ي  يي هاا الل  .ه وقميني

بداية قم شكرح ملهوم القوايره والقواير الدراسيه ثم طرح النبريات القي اجقهدت يي قلسير 
 كككككككككككككككع هككاا المقغير ودوايعككهه حككالككك  رض أبعككادي  نككد الطككالككع الجككامعي ومككد  أهميقككهه ثم و 

الخ كككككككككاتص واللرور بين الطوع المقواي ين والغير مقواي ين دراسكككككككككياه وقم خقم اللضككككككككك  بحيلية 
الق ككدي لباهرة سككوء القواير الدراسككي من خو  طرح م قرحات نري  من خولها مسككقو  القواير 

  الجامعي.الدراسي لد  الطالع 
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 التوافق الدراسي: مفهوم-1
 مفهوم التوافق:-أ(

لحاتنات الحية  ل  قغيير سككككككككككلوحها اسككككككككككقجابة لقغيرات البيتةه يعندما يطرأ قغير  ل  قمي  ا
البيتة القي يعيش ييها الحاتنه يمنه يعد  سكككككككككككككلوحه وي اً لهاا القغييره مثا  الك قغيير الإنسكككككككككككككان 
اا لم يجد  شكككبا ا  لباسكككه ليناسكككع الل ككك  والمناخه ويبح   ن وسكككات  جديدة لإشكككباع حاجاقهه وا 

اجكات يي بيتقكهه يكممكا أن يعمك   ل  قعكديلهكا أو قعكديك  حكاجاقهه وهاا السكككككككككككككككلوك بحي  لهكاي الحك
 جراء يسككككككككم  القواير أو القحيع يي مناسككككككككبات  ديدة وميادين بهر هاا القواير يي حياقناه أو ي

) .مخقللةه يهناك قواير اللرد م  البيتة ااجقما يةه وقواير الدرس م   مله والطالع م  مدرسقه
 (031هص. 0203ونه يحي وآخر 

لقواير االموسكككككككككو ة المخق كككككككككرة يي  لم النلس والطع الع لي  وليم خولي يي قعرعهاا؛ و 
حدا : "هو قعكديك  يي الحكاتن بحيك  يقوءم م  البروع هبكأنك حاتن قعدي  يي البيتة أو يعد  ال وا 

نواحي و الحي بعضكككككككككككككككا منكه وبعضكككككككككككككككا من البيتكة لإ ادة القواننه ويقناو  القواير نواحي يينياتية 
 بيولوجية ويسيولوجيةه ونواحي نلسية ونواحي اجقما ية.

( بأنه:"  شكككككباع اللرد لحاجاقه النلسكككككية وق بله لااقه واسكككككقما ه بحياة 0224ويعريه )سكككككليانه 
خالية من القوقرات وال كككككرا ات وااضككككككطرابات النلسكككككيةه واسككككككقمقا ه بعوأات اجقما ية حميمة 

 (110ه ص.0201وخويلده  )نايليت وق اليد وأيم مجقمعه. ومشارحقه يي الأنشطة وق بله لعادا

 مفهوم التوافق الدراسي:-ب( 

ت ناحر  ريه الباحثين بعدة قعريلايعقبر القواير الدراسككككككككككي جنء من القواير النلسككككككككككي  امةه وأد 
 :منها ما يلي

أككككدرة الطككككالككككع  ل  قح ير حككككاجككككاقككككه  :أن القواير الككككدراسكككككككككككككككي هو( 1274)رؤوعه ير 
ومن خو  مسكككاهمقه يي ألوان النشكككاط  هوم  مدرسكككيه همن خو   وأاقه م  نموتهااجقما ية 

 .ويي قحامله ااجقما ي هااجقما ي الدراسي بشح  يؤثر يي  حقه النلسية

بأنه سكككككككككككككلوك اللرد حي يعيش وينجح يي بيتقه ااجقما ية ( 1226اناروسه ) ويشككككككككككككرحه
   .واللسيولوجية
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ضكككككا اللرد  ن  نجاني الأحاديمي م  المؤسكككككسكككككة القعليمية بأنه ر  (1266ويعريه )دمنهوريه 
 ليمية.القع نه سكككككككواء يي أداته الأحاديمي أو يي  وأاقه م  مدرسكككككككيه والعاملين يي المؤسكككككككسكككككككة 

 (519.ه ص0216مهديه )

حالة قبدو يي العملية الديناميحية " بأنه القواير الدراسككي هو:( 0220بيحر وسككيركه )  رع
ؤم بينه وبين اوقح ير القو  هوالنجاح ييها هها الطالع اسككقيعاع مواد الدراسككةالمسككقمرة القي ي وم ب

 هةوالث ايي هوالأنشكككككككككطة ااجقما ية هوالنموء هومحوناقها الأسكككككككككاسكككككككككية الأسكككككككككاقاة هبيتة المدرسكككككككككية
 والقح ي  الدراسي". هومواد الدراسة هوالرياضية

ن الطالع لية الديناميحية البناءة بيو ريه الشككككربيني بأنه:" ما هو  ا المح ككككلة النهاتية للعم
ونموي العلمي  هوبين المحيط الدراسككككككككككككككي من جهة أخر ه بما يسككككككككككككككهم يي ق دم الطالع همن جهة

 هلرضككاااجقهاد يي القح ككي  العلمي واالجيدة لقلك العوأة يي والنلسككيه وققمث  أهم المؤشككرات 
 هو مطلوع منه نحو منبم ومنسر. واانسجام معهاه وال يام بما هوال بو  بالمعايير الدراسية

قبدو يي العملية الدينامية "  ل  أنه حالة (:101-102 ص. ه0226)شككككككككريته  ويشككككككككير
م بينه وبين وقح ير القوؤ  هوالنجاح ييها هالمسككقمرة القي ق وم بها الطالع اسككقيعاع مواد الدراسككة

أع  ل  هو أدرة مرحبة ققو  ومحوناقها الأسكككككككككاسكككككككككيه يالقواير قبعا لهاا الملهوم هالبيتة الدراسكككككككككية
 مانيةه أو وأات  نسكككا هوبعد اجقماعه  اا يقوأع  ل  حلاية  نقاجية هبعدين أسكككاسكككين: بعد   لي

المحونات الأسكككككاسكككككية للبيتة المدرسكككككية يهي الأسكككككاقاة والنموءه أوجه النشكككككاط ااجقما يه ومواد 
 (051ه ص.0212ه )بخاريوالوأت. الدراسة 

 يةبين الطالع وبيتقه الدراسككن القواير الدراسككي هو مد  اانسككجام  ن مح ككلة ما قم احري  
والطالع المقواير دراسككككككككيا من يبهر الجدية يي دراسككككككككقه ويسككككككككقطي   أامة  وأات اجقما ية يي 

والقعكامك  بمرونكة م  المواأع المخقللكة بمكا يسكككككككككككككككمح لكه للو كككككككككككككككو   ل  حالة  هالمحيط الجكامعي
 .والع لية هوال حة النلسية هالقوران

  :النظريات المفسرة للتوافق الدراسي-2
نبرية  من نبرية لأخر  يح  اخقللت وجهات النبر بين  لماء النلس يي قلسككككككككككير القواير

مقغير  القي شككككرحت نبريات ببعض المراج  وبااسكككقبانة لأهميقهه شكككرحقه من جانع معين نبراً 
 :قو لت الباحثة لما يليه قلسير القواير الدراسي  ند الطالع الجامعي وي هاو  هالقواير
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 التحليل النفسي:النظرية -2-1

نبرية القحلي  النلسككككككككككككي يي قحلي  مقغير  وجهت نبر (46ص. ه0201هخطارة) سككككككككككككرد
القوايره و ند قلسككككير القواير الدراسكككككي  ند الطالع الجامعي وير هاي المعلومات وجدت الباحثة 

 أن:

 ناواا العليابين الأنا ااقنان   خلر حالة وجود )الأنا( ال ادر  ل" يعني القواير  ند "يرويد
 قؤدي  ل  حدو  نوع من القوايره الديا يةالسككككككككككككككلل ه  ل  الر م من أنه ير  بأن بعض الحي  

  ي الأ ل  حق  ا يدخ واانكاه والطكالكع الوا ي هو من يخلر قوران بين بين الهو مثك : الحبكت
قوران هاا ال ن الأهكداع الح ي كةه ويحكد   مقكاهكة المثكاليكة أو ققب  الر بكات الشكككككككككككككككهوات والقخلي

يالطالع  هنبالأخريو  بنلسكككككه يشكككككب  بها حاجاقه دون  لحار الضكككككرر بقدريج وبناء خبرات قراحمية
الاي يغلع  ندي اانا العليا نجدي يعاني من المثالية يي الدراسككككككةه بحي  يحاو  ان يحضككككككر ح  

ه وان يح   داتما  ل  الدرجة لأي برع جسكدي أو نلسي أو اجقما ي ةالح كص دون مرا ا
ه وهاا يدخله يي دوامة من الححم ال اسكككككككي  ل  ويسكككككككع  للمثالية بح  الطرر والأسكككككككاليع الأول 

النلسه و ل  الن يض من الككك نجككد الطككالككع الككاي يغلككع  ليككه الهو يعككاني من القغييككع الحثيره 
سككككككككككه معاقبة م  نل    ل  أأ  المراقعه وهاا أيضككككككككككا يجعله يدخ  ييويقح كككككككككك والقأخر اليوميه

رضيةه وهاي نقيجة  ير م هخ كو كا أنه يضكي   ليه الحثير من الوأته بالإضكاية لإ ادة السكنة
 هو الطالع الاي يعيش القواير الدراسككي الح ي ي هو الاي يحرص  ل  دراسككقه  يي حدود أدرقه

محانياقه  وبرويه. هوا 

ليهما ير  ير السكككويه ويسكككقد   للقواير مبهرينه القواير السكككوي والقوان أأما "أدلر" يير  
من خو  مقابعة دايعية المثابرة لد  اللرد من أج  قح ير اقجاهين هما اقجاي   كككككككككككككككابي يقمث  

مي   ل  الو  هااجقما يةهُ  واقجاي معقد  يقمث  بالمشككككككككا ر والسككككككككيطرةيي الر بة باسككككككككقخدام ال وة 
ويبهر  هلقواير الدراسككككككي السككككككويا ه والطالع الجيد هو الطالع يعيش االحم قح يرالقعاون نحو 
مث  الحع والقعاطعه يعيشككككككككها  ون الطالع مقعاون م  نموته ولديه مشككككككككا ر جيدةمن خو  حً 

 به من نموء وأساقاة وطاأم العم .م  البيتة المحيطة 

للرد القواير لد  ا قح ير سكككككككككبي خا كككككككككة يي  أهمية الديا ية القعويضول د أ ط  لآلية  
: الأو  منهككا موجككع وأككد أطلر  ليككه بنمط قواي يككةلنلسكككككككككككككككي أربعككة أنمككاط وحككدد يي هككاا المنح  ا
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 والححم هةالسكككككككيطر ه وأنماط ثوثة  ير موجبة وهي نمط العاتليةالمنبثر من الخبرة  السكككككككليمالحياة 
عقبر بمثابة معيار للق كككككككككككنيع الطوع الجامعيين يسكككككككككككا د عه وهاا يالقجنونمط الأخاه ثم نمط 

 ومسا دقهم  ل  قحسنيه. هلدراسي ل  معرية مد  قواي هم ا

أن القواير يقححم ييه ح  من الأمن النلسكككي وال لره وأنه يقح ر  ندما " وقر "حارين هورني
محانياقه وأاقه م  وأهدايه و  هيحون لد  اللرد  ككككككككورة مبنية  ل  أسككككككككاس ق ويم واأعي ل دراقه وا 

 يو بد أن يوير بين حاجاقه وبروع يير  أن اللرد لحي يح ر القواير" الآخرين أما " يريك يروم
ح ير و دم امان ا يسكككقطي  ق هه وهاا رأي منط ي يالطالع الاي يعاني ال لرالحياة القي يعيشككها

قواي ه الدراسككككيه لالك وجع قويير بيتة آمنة للطالع من أج  الدراسككككة ومسككككا دقهم  ل  معالجة 
 أي برع يسبع لهم ال لر والقوقر.

   النظرية السلوكية:-2-2

بم أن مع الحوسيحية يرون( أن المنبرين يي المدرسة السلوحية 1226يشير  بد الخالر )
وقدور هاي النبرية حو  محور رتيسككككككي هو  ملية القعلم والقي يشككككككار السككككككلوك الإنسككككككان مقعلمه 

لوك سكككالإنسكككاني الاي ال كككادر  ن اللرد و حما قر  ان السكككلوك  ليها بنبرية المثير وااسكككقجابةه 
أحمله سكواء أحانت هاي السلوحيات سوية أو مرضية أي أن للبيتة أثر واضح يي شخ ية مقعلم ب

اللرد يالنبريات السكككلوحية حسكككع منبريها أن أنماط القواير وسكككوء القواير يعد مقعلما أو محقسكككبا 
خو  الخبرات القي يقعرض لها والسككلوك القحيلي يشككقم   ل  خبرات قشككير  ل  حيلية والك من 
ه (25هص.0200) ككككككككوييهلقحديات الحياة القي سككككككككوع ق اب  بالقعنين أو القد يم. ااسككككككككقجابة

مما سكككككبر نجد ان النبرية السكككككلوحية قلسكككككر القواير الدراسكككككي  ند الطالع الجامعي بانه سكككككلوك و 
محقسع ومقعلم من خبراقه الساب ةه يالطالع المقواير دراسيا هو الاي احقسع يي السابر ق نيات 

ل  بناء هاي القواير الدراسكي خا كة بعد قجربقه لعدة مرات للحرة اانسجام وسكلوحيات سكا دقه  
م  بيتقه الدراسككككيةه والطالع الغير مقواير هو الطالع الاي لم يحقسككككع ق نيات قسككككا دي يي خلر 
هاا القوايره وهاا يطرح يحرة أن بممحان الطالع ان يقعلم  مجمو ة السككلوحيات القي قسككا دي يي 

 يسقعين بمن هو أحثر خبرة منه حق  يحسن هاا المقغير يي شخ يقه. بناء القواير أو
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 النظرية المعرفية:-2-3

يمن أ حاع النبرية المعريية يرون أن طري ة اللرد يي معالجة ) 1224)بحسع "الن بي" 
يأقي  بر قلا   الشخص م  " حمككككككككككككككككا ير  "حيلي هيالقواير الشكخ كي همحيطه قؤدي  ل  قواي ه

ض حي  ي وم بوضككككككككككككككك  اللرو  هبكه بكالطري كة نلسكككككككككككككككهكا القي يقلكا ك  بهكا م  العالم كالمكه المحيط 
 هغييرهاالاي يقخاي اللرد يي قنبيم خبرقه وق الأسلوعحي  قعقمد هاي اللروض  ل   هواخقبارها

أما الشكككككخص الاي يعاني من قهديد ما يمنه يشكككككعر بأن قغييرا أسكككككاسكككككيا  ل  وشكككككك الحدو  يي 
 .جهاني القحويني

 الإنسكككككانير  أن القواير يأقي  بر معرية  "ألبرت  ليس" ل   (1221)"سكككككمارة" حما قشككككير 
ال درة  ل   يمقلك   نسكككان وأن ح حسكككع  محانياقه المقاحة هوالقحيع معها والقوايره لااقه وأدراقه

نه يمحن أ لهمهم  المرضكككككككك  بقوضككككككككيحه أحد  بر خبرقه ي د  الأسككككككككاسالقواير الااقي و ل  هاا 
ه ويمحن (92ص. ه0219خليلكككككةهبن ). القوايرال كككككدرة  ل   امقوكخلي  بر الحكككككديككككك  الكككككدا

اي ه الااقي من قو  ااسككككقلادة من أيحار النبرية المعريية يي أن القواير الدراسككككي  ند الطالع يبدا
 وانه يمحن قحسين القواير الدراسي من خو  الحدي  الداخلي الإيجابي.

 :النظرية الانسانية-2-4

 ان( 52ه ص.0219رابح ه) ة النبرية الإنسكككككككككانية بعد الرجوع لمرج وقلسكككككككككر الباحثة نبر 
نسككككككككانية قريض نبرة السككككككككلوحية السككككككككلبية للقوايره يالطالع الجامعي يرد جيد وققماث  النبرية الإ

س آلة يريده ولي بيضككككاء ين ش  ليها المجقم  ما ليس ورأةم ككككالحه م  م ككككالح مجقمعهه وهو 
ققماث   خير بطبعه ومطالبه يرد  اأ ب  الطالع الجامعي  قسكككككقجيع لمثيرات معينة دون  يرهاه

م  مطككالكع مجقمعكه ويخقككار الأيعككا  القي ققواير م  نلسكككككككككككككككه وم  مجقمعككهه ويمقلككك ال ككدرة  ل  
وا يقواير قواي ا سكككككككككيتا  ا  اا قعرض لضكككككككككغوط يي بيتقه الدراسكككككككككيةه  قحم  مسكككككككككؤوليقه الحاملةه

 ه يريه  ا  اا قعرض للقهكديكده والبلم و كدم الق ب  يكالطكالكع الجكامعي ا ينحرع وا يقعكد   ل 
 أي أن  ككككلة القواير الدراسكككككي السككككليم ملعلة قل اتيا لد  الطالع ما لم قعقرضكككككها أي مشكككككاح  أو

 معرأوت.

الإنسكككان بين الحاتنات الحيةهّ  و ل   هاي  ااقجاي أيضكككا  ل  خ كككو كككيةحما يؤحد أن كككا 
اتر  س ّ  ن مقلورهو أن يح ر ااقه حمنسان وححاتن  يطالع الجامعأمام ال الأسكاسيأن القحدي 
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يرقبط بقح ير الاات وأن   ند الطالع الجامعي القواير "ماسلو" أنّ  الحاتنات الحية الأخر ه يير 
ه حي  يسككككككككككع   ل   شككككككككككباع الحاجات الأولية أو حاجاقه  شككككككككككباع من أج الحاتن الحي ينشككككككككككط 

ه لدواي اعيقه وأيسحت المجا  للمسقو  الثاني من اللسكيولوجيةه يماا أشبعها اخقلت يي مجا  داي
ولالك  هحااوهيماا أشككككب  هاا المسككككقو  أيضككككا يمن يخقلي حالك ويلسككككح المجا  للمسككككقو  الثال  

"ماسكككككككككلو" أن سكككككككككلوك الإنسكككككككككان يي الحياة ليس مححوما بالدواي   ل  الإطور ب  مححوما  ير 
 .سلوك اللرد دواي  قب  قعم  وقوجهبالدواي   ير المشبعة لأنها 

القي قعرضككككككلنا له قجد الباحثة أنه بر م قلسككككككير  دة نبريات لملهوم القواير  ا  طرحمن ال
أي أنه ا يجع أن نقبن  منح  دون الأخر ويجع أن  هانها يي المجم  قحم  بعضكككككككككككها البعض

واسكككككككقغولها ل كككككككالح الطالع الجامعي يي ري  مسكككككككقو   هالقواير وير ح  هاي النبريات دراسكككككككة
  اي ه الدراسي.قو 

 ابعاد التوافق الدراسي:-3
ح  حسع  ةيمجاات هاي الخا  داقواير الدراسي واخقلع الباحثون يي قعدال ابعادقعددت 

  ل  جملة منها قم قحديد ما يلي:  ااطوعوبعد  هديه

 الطالع المقواير هو الاي ي ضكككككي وأت اللراغ م  نموته ويمي   ل   مع الزملاء: العلاقة
وية له  كككككككككدأات أك معهم يي ال يام بأي  م  جما يه ويحون محبوبا لديهمه ولديهمه و ااشكككككككككقرا

 .مج معهممعهم ومند
 يككالطككالككع المقواير هو الككاي يعرع أهميككة المواد القي يككدرسكككككككككككككككهككاه التعــامــل مع المنهج :

 ويجدها مشوأةه حما أن ميوله نحوها ا ققغير.
  هو الاي يحع اسككككككككقااي وقحون العوأة يالطالع المقواير دراسككككككككيا  :مع الأســـــاتذةالعلاقة

بينهم طيبة وقسودها روح ااحقرام والخوع وليس النلور والخوعه وير  الطالع يي اسقااي مثاا 
 ي قد  به.

  ونعني بها أدرة الطالع  ل  المشككارحة يي الأنشككطة الطوبية  :المشــاركة الطلابيةأهمية
 (29ص. ه0200 وييه )وااسقلادة منها. 

 الاي يؤمن بأهمية المواد الدراسكيةه ويشعر بالر بة ييهاه  هو: الدراسةاه نحو مجال الاتج
وير  أنهككا ققرجم طموحككهه وا يبككدي نلور نحوهككا ويحككايب  ليهككا و ل  ممقلحككاقهككاه و ل  العحس 

 من الك يحون الطالع  ير المقواير.
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 هه وينبم وأقالطالع المقواير هو الاي يبدي جدية يي الدراسككككككككككككةه  :مجال الجد والاجتهاد
دراسيه ويلقنم اانضباط وال رامة نحو نبام الجامعة وأوانينها ويشكعر بالمسؤولية اقجاي واجبه ال

ويعقمد أسككككككاليع ناجحة يي الماحراة والقحضككككككيره ويبدي رضككككككا  ن نقاتجه الدراسككككككية يي حين ا 
 (120ه 0219وبراهميه  )العيد يبهر هاا  ل  الطالع الغير مقواير.

  يكالطكالكع المقواير هو الطكالكع الكاي يعرع حيع يسكككككككككككككككقغك  وأقكهه وينبمه  الوقـت:تنظيم
 قنبيما جيدا يسككككمح له بوضكككك  طري ة مااحرة جيدةه يي سككككم وأقه بناء  ل  أهداع وخطة منبمةه

ه والطالع الغير مقواير دراسكككككككككككيا ا يعرع حيع ينبم أولوياق هللقرييهويقرك وأت لنلسكككككككككككه ووأت 
حي  ا ب ات  القوا ككككككككككككك  ااجقما يه و يرها من الملهياتووأقهه يقجدي يُسككككككككككككرر وأقه يي وسكككككككككككك

 .يسقطي  م اومة   راء البروع الخارجية القي ا ياتدة منها
 :دراسككيا يملك طرر جيدة قمحنه من اسككقاحار دروسككهه الطالع المقواير طريقة الاســتذكار 

 ويخ كككص وأت للمااحرة و م  ملخ كككات وملح ات قسكككه   ليه دراسكككقهه ويسكككقطي  اسكككقخوص
جد ه والطالع الغير مقواير يالن اط المهمة يي الموضكككككوع بشكككككح  يسكككككه   ليه  ملية ااسكككككقرجاع
 ه0215شككككككككيبةه ) .واسككككككككقاحرها ككككككككعوبة يي قنسككككككككير وقنبيم دروسككككككككه ويجد  ككككككككعوبة يي يهمها 

 (127ص.

( يي: ال درة  ل  القوا ككككككك  0211يي دراسكككككككة )محمد يوسكككككككعه وقمثلت ابعاد القواير الدراسكككككككي 
 درة  ل  قحم  المسؤوليةه وااقجاي نحو المعلم والجامعة.ااجقما يه وال 

(  ل  خمسكككككككة ابعاد للقواير هي: الموأع اقجاي الجامعةه والموأع قجاي 0213وقو ككككككك  )سكككككككبره
 (  140ه ص. ت ه دااسقاحار. ) برهيمالأساقاة والل و  الدراسيةه والقنبيم الااقي وطري ة 

جام بح  ماله  وأة بالدراسككة وبر م من اخقوع ققمث  يي اانسككابعاد القواير الدراسككي   ن
وأة طيبة   اللروع منالعلماء من ق سكككككككككيم هاي اابعاد  ا أنها ح  ق ريبا مقشكككككككككابهة وقمس نلس 

ومن جهة أخر  اانسكككجام  جهةهووطيدة ومحقرمة بنموء والأسكككاقاة والطاأم الطاأم القعليمي من 
 ت وجد واجقهاد. م  مقطلبات الدراسة من منهج ومشارحة ووجبا
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 :أهمية التوافق الدراسي-4
سكككي م حونه  ن كككر أسكككايي  ملية القعل  ن القواير الدراسكككي  ام  ا يمحن ااسكككقغناء  نه

ي وهاا وااسككككاسكككك يي قح ككككي  الطالع وأد حقع العديد العلماء يي هاا العن ككككر نبرا لدوري الهام
 ما سنقطرر  ليه:

 ( وهو حالآقي:0221حي  قم قلخيص ما قو    ليه )راشده

 نجاناقهلإلااقه و  طالعال واحقرامه الث ة بالنلسيعني الرضكا  ن الاات و : الرضا عن الذات 
ه للأخرين ندا من ال درة ما يجعله لديه هبأن طاعبنلسكككككككككككككككه وبق بلكه لهكاه واأقناع الوا قناني برأيكه و 
من مهم يقدرج ضككككككك ه وهو  ن كككككككرالأيراده موجود بدرجات مقلاوقة لد  الأبعاديهو بالك مقعدد 

 .وحلاءقهويعحس مد  احساس اللرد ب يمقه  ملهوم الااته
 اسككككياً يهما محدداً أسككككلااقه الطالع الجامعي يحون يهم : الشـــعور بالكفاءة والثقة بالنفس

لملهوم الث ة بالنلس حي  يؤدي الك  ل  نجاحه بحلاءقهه ويرج  ملهوم الث ة بالنلس والشككككككككعور 
ة  بر مؤسكككككسكككككات القنشكككككتة المخقلل ااجقما ية القي  اشكككككها الطالع نشكككككتةبحلاءة  ل   ملية الق
 وحيلية  دراحه لها.

 ل   عالطالأدرة  اانلعالي يعني النضككككج :النضـــج الانفعالي والقدرة على ضـــبط النفس 
للطالع  ياانلعال بالك يحون النضككككجو  القححم والسككككيطرة وضككككبط النلس يي المواأع ال ككككعبة؛

 .سط الدراسييي الو  هقواي   ل   شارة
 ن القواير الدراسكي سبع يي احقساع الطالع لمهارات ااجقما ية :المهارات الاجتماعية  

 والجراءة والقحد  أمام نموته وااحقحاك بمخقلع الطاأم القربوي. حالمبادرة
 :شكككككباع و ربط بين الأيراد بعضكككككهم ببعض   لياً  ومعرييا  القدرة على التفاعل الاجتماعي ا 

ممككا يؤدي  ل  نواقج  والمجقم  طككالككعقلككا كك  ال اربككاخق ككككككككككككككك بككات. وهككاا يعني الحككاجككات والر 
 .الخالنمطية ... والأيحارجما ية مخقللة مث  المعايير وال يم 

 :يماا  كككككككح هاا اللرد  ككككككككح   ن اللرد واحد يي مجقم  مقحام ؛ المســـــؤولية الاجتماعية
 حوني ا المجقم  حمككا أن هيككامه حينمككا ي وم بككأداءّ  جمي  وبككاتلككه ة المنوطككة بككه خير أالمجقم 
م هولياقمسكككؤ  جمي  أيرادي وأاموا بأداء جمي مقمقعا بال كككحة النلسكككية  ا  اا  كككح وسكككلم  سكككليما

ية يي بالمسككؤول اللرد السككوية هي شككعوره ولع  من أهم ال ككلات المهمة للشككخ ككية  وواجباقهم
حو جيرانه رياأه أو ن نحو أو نحو مؤسسقه وأ نحو أسرقهدراسقه أو  وأ هنحو نلس شق   ورها
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لدراسككككي اقؤثر يي القواير  ااجقما يةيالمسككككؤولية  ه بأسككككرها الإنسككككانيةأو نحو مجقمعه أو نحو 
هد المنيد من الج  قؤدي  ل  با مهومسككككككككككؤوليق هم الدراسككككككككككياتلأدلد  الطالعه يمعرية الطالع 

 (22هص.0219)الهاديه.الدراسيالقح ي   ونيادة هموضوع القعلموالدايعية نحو 

 :يي الن اط القالية وقم قمحيص أيحاري ( أهمية القواير الدراسي0217)بلخيره أدرجوأد 

  القواير الدراسي دايعاً أويا للقح ي  والدراسة ويسا د  ل   أامة  وأات مقنا مة. يمث 
 .يجع  العملية القعليمية  ملية ممقعة وجاابة والعحس  حيح 
  سة القعليميةراسي يي نجاح المؤسالقواير الديساهم 
 للطلبة يهيئ النمو السوي معرييا وانلعاليا واجقما يا.   
  لسلوحيةايعالج مشحوت القخلع الدراسي والقسرع والغياع يضو  ن بعض المشحوت .
 (032ه ص.0212شاهينه)

وقضككيع الباحثة أن أهميقه القواير الدراسككي يضككو  ن حون داي  دراسككي يمن أهميقه قبنر 
وقعلم  هننان والقعاو وااق هوالشعور بالرضا هة: حااقجاي الإيجابي نحو الدراسكةيي المشكا ر الجيد
سككككككا د وهاي مهارات ق القنامه اانقبايه المناأشككككككةه الحواره احالقرحينه ااسككككككقماع مهارات نلسككككككية:

 الطالع يي قح ير أهدايه يي حاية مجاات الحياة وليس الدراسة ي ط.

 :ر الموافقين دراسياوغي ادراسيمتوافقين ال خصائص-5
الككع  ير مقواير دراسكككككككككككككككيككا يوجككد بينهككا قبككاين حبير يي  ن الطككالككع المقواير دراسكككككككككككككككيككا والطكك

 عاخقو ةه وهاااانسككككككككككككجام والقحيع م  المناهج والم ررات الدراسككككككككككككية وم  النموء والأسككككككككككككاقا
 :حدد "يونجمان"  لات الطالع المقواير دراسيا بأنه حي خ اتص ح  مجمو ة  ن الأخر  

  المحايبة  ل  النبام الجامعة القي يدرس بها. 
 ايي القلا   داخ  حجرة الدراسة.  والنشاط يقمين الطالع المقواير باانقباي والهدوء 
  خو  الدرس م  نموته الطالع المقواير ا يقحد. 
  وا ين ج الأخرين ا يعرض نلسه للجرح من أب  الأساقاة. 
 نة م  اساقاقهيحون  وأة حس الطالع المقواير. 

للقلميا المقواير دراسككيا يمحن  ضككاية بعض السككمات   ضككاية  ل  السككمات القي حددها "يونجمان"
 الأخر  القي ققمث  يي:
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  بثراء الر يد اللغوي. الطالع القواير يقمين 
  قبهر من خو  سلوحه لديه الث ة بنلسه وأدراقهقحون. 
  المجرد. ل  القلحير  الطالع المقواير يمقلك ال درة 
   لقعليمكككةا يقمق  ب كككدرة  كككاليكككة يي قوجيكككه الكككاات والقحيع م  المواأعالطكككالكككع المقواير 

 الجديدة.
 .حع الطالع للجامعة والر بة يي الاهاع والقلا   م  نموته ومعلميه 
 .يحقرم ح  العنا ر المحيطة يي البيتة الجامعية 
 الشخ ية. ميسا د نموته يي ح  مشاحله 
  القي يدرسها ويقلا   معها يحع المواد القعليميةالطالع المقواير. 
   (147ه ص.0200. )هام  وخشايميةه الدراسية وجباقهمعقمدا  ل  نلسه يي ح 

 ل  أهمية قح ير الاات يي قح ير ( 92ه ص.0219" حسككككككككككع )بن خليلةه" ماسككككككككككلو أحدوأد 
 القواير السوي الجيده وأام بوض   دة معايير للقواير وققخلص يي الآقي:

  الإدراك اللعكا  للواأ ه يكالطكالكع المقواير هو الكاي يكدرك ما يوجد يي بيتقه الدراسكككككككككككككككية جيدا
 ويعرع حيلية القعام  م  هاا الواأ .

 . أبو  الااته يالطالع المقواير هو الاي يق ب  ااقه حما هي يي الواأ 
 للدرس أو  ند  مهيعبر بقل اتية  ند  دم يه هو الاي مثو  اتيةه الطالع المقواير دراسكككككيالالق

  دم اسقيعابه للدرس.
 قجاي الإنسانه وهاا يسا دي الشعور بالأمن. نشعور الطالع باا  دوا 
  بين أأطككاع الحيككاة المخقللككةه يقواي ككه الككدراسكككككككككككككككي ينعحس  ل  حكك  جوانككع  والمواننككةالقوانن

 حياقه.

ت سككواء ابخ ككاتص وسككميق ككع و حما نجد  ل  الن يض من الك الطالع الغير مقواير دراسككيا 
 :مجقمعة أو منلردة والقي أوضحقها الدراسات والبحو  ومن هاي الخ اتص

 :الخصاص العقلية   
 .دراك الع لي دون المقوسطمسقو  الإأ لع الطلبة الغير  ير مقواي ين يحون لديهم   -
 يي و عوبة قاحر الأشياء. يي الااحرة ضععلديهم  -
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 ه لرمون.القلحير المجرد واسقخدام  دم ال درة  ل لديهم  -
 ضعيلة. يمقلحون ح يلة لغوية -
 .م  النموء وااساقاةعوأات يي ال ضععلديهم  -
 الخصائص الانفعالية: 
 .الث ة يي النلسضعع و ي دان الطالع الغير مقواير يعاني  -
 الاهن أثناء الدرس.يي شرود يعيش حالة من ال  -
  دم ال ابلية لوسقمرار و د ال درة  ل  القحم . -
 .اقجاي الأخرين أو العداءبالدونية  يشعر -
 . يي الدراسة للحس  والقهاون لديه نن ة -
 الخصائص الجسمية: 
  ضكككككككر ون مالجسكككككككمية  ير حاملة وأد يحون م كككككككحقهأ لع الغير الطلبة الغير مقواي ينه  -

 نقيجة سوء القغاية.
ديهم وهاا يخلر ل مشكحوت سكمعية أو ب كرية أو جسمية أو  يوع وقشوهات خل ية ملديه -

 .رسوء قواي
 الخصائص الشخصية والاجتماعية: 
 .خو  القعلم محدودة يي قوجيه الاات أو القحيع م  المواأع الجديدة مأدرقه -
 اانطواء.يعيشون و  القعليمة من المواأع ينسحبون -
 العادات والاتجاهات الدراسية: 
 ويؤجلها. وا  ماله يقعط  الطالع الغير مقواير يي  نجان واجباقه -
 م  المواأع القربوية والعم  الدراسي. قحيع لديه ضعع ق ب  و دم -
 (.42ه ص.0200ا يسقحسن مدرسيه حثيرا ويحري الاهاع للدراسة. )بن السايحه -

الدراسككككككي يي مباهر أخر  حي  قم ق سككككككيمها  ل  قواير ال خ ككككككاص سككككككوء أدرجوا لماء وهناك 
   أساليع انسحابيه وأساليع  دوانيه هجومية:

 :ة دالاي يقمث  يي اابقعاد  ن ااخرين من اج  ح :واءحاانط الأســـــاليب الانســـــحابية
وهي  بكككارة  ن أحوم للهروع واشكككككككككككككككبكككاع ر بكككات الواأ ه حكككالكككك  :وأحوم الي بكككةال لر؛ 
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المقعلم من اج  قخليع اان اج والقوقر الاي يسببه  لاياوهو حيلة انسكحابيه  :ارضمقال
 سوء القواير.

 ن أن يسك ط الطالع يشله  ل  ااخري نعني بهحالإسك اط:  :الأسـاليب العدوانية الهجومية
ي والقبرير: وهو أسكككككلوع ينقجه الطالع حقبرير يشككككككله يبأن يق كككككور انه يدبر له المحاتد؛ 

الغش يي اامقحككككانككككات: حيكككك  يحككككاو  الطككككالككككع الغش يي و  ؛اامقحككككان بسكككككككككككككككوء الحب
 (70ه ص. 0216خطوطه) اللوم.اامقحانات من أج  حسع رضا ااخرين ولقجنع 

 ن القعرض لهكاي الخ كككككككككككككككاص حلي  بجع  ح  مدرس وا ي بطري ة القمين بين  ان 
 وهاا يعطيه لمحة  ن مد  نجا ة أسلوبه يي القعليم هالطالع المقواير دراسيا والغير مقواير

ة ير ككة للقعرع  ل  الطرر المناسككبة لمسككا د يمنحه بالقاليومد  جدية طوبه يي القعلمه و 
 .والجدية الح ي ة اا حانت لديهم ال ابلية  طوبه  ل  ري  مسقو  قواي هم

 :كيفية رفع مستوى التوافق الدراسي-6
لقح ير القواير الكدراسكككككككككككككككي يجكع ان ققباير  دة  وام  يي سكككككككككككككككبي  اارق اء و م  قغيير 
يسككككككا د الطالع  ل  قحسكككككككين قواي ه الدراسككككككي والقدرج يي ريعه من أج  الو كككككككو  نسكككككككبة جيدة 

 ل  ال ككككككككعيد الشكككككككخ ككككككككي للطالع أو  ل  المسككككككككقو  الجامعي أو وااسكككككككقلادة من هاا القواير 
 ه0201هوبوضكككككياعبوجو  ) ( ن و  ن1995المجقمعي وأد قمت ااسكككككقعانة بأيحار )دسكككككوأيه

 :يي الآقي (131ص.

  :ما  لعا طاء الطا  و  المسككاواة يي اللرص والعد  بين الطوع  نتكافئ الفرص وعدالتها
الجامعة أداة  بروقعق هللقح ير القواير الدراسككي لحاييةالشككجا ة ايعطيه  حسككع طاأقهو  يحقاجه

 قمين بين الضعلاء والأأوياء والمقوسطين من أج  النجاح والرسوع والق دير.
 :من أج  معرية  محانيات  الكشـــــف عن الطلبة باختبارات الذكاء والتحصـــــيل والمهارات

ه  ضكككككاية  ل  بما يناسكككككبه يشكككككب  ر باقهنحو قوجيه قربوي سكككككليم والسكككككير به منا البدء  الطالع
 قأهليهم مهنيا يي المجاات القي يميلون  ليها.

 :بككة يي قلبيككة الر ب ن قنميككة الككدواي  العمكك   ليهككا قبككدأ  إثــارة الــدوافع كــالحــث على التعلم 
مية الأسككككاقاة حق  يقسككككن  للطالع قن وااسككككقحشككككاع وهاا ما يجع أن يعم   ليه اللهم والقعلم
 .وقواي ه الدراسي هحر  ونيادة مليه واقجاهه
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  :دات القلور وجواتنوالك من خو  القشكككككجي  والمحايأة وشككككككهاعدالة النظام في الجامعة 
الأولوية لمن اجقهد والع اع بضككككككككككوابطه القربوية ويشككككككككككقرط ييه ان يحون أ ككككككككككيرا و ير جارح 

 .بوير ومهين لمن لم يجقهده والك لقحوين الث ة بالنلس واا قداد بالاات لقح ير القواير الق
  :ينهمككا بدراته ان  كدم قونان بين الم ررات وال ك المواننككةوالككك من خو  تحقيق التوازن
 .و دم القواير الدراسي عقبر قعجين للطالع وقثبيط لهمقه مما يؤدي  ل  اللش ي
 :حي  أن  ثارة المنايسكككككة بين المسكككككقويات المق اربة قعم   إثارة التنافس والتســـابق الودي

للطالع من أج  قحسكككككين مسكككككقواي   كككككع أدراقه الاهنية والدراسكككككية مما يجعله نيادة الدايعية 
 يح    ل  نقيجة أيض  قساهم يي قوي ه يي دراسقه.

 ن العم   ل  ماحرة أو مشكككككروع جما ي والقخطيط تشـــجيع العمل التعاوني والجماعي  :
نيادة قواي ه و  يي ري  مهارات الطالع ااجقما يةوالبح  ييه وااشكككككككككككقراك يي قنلياي قسكككككككككككاهم 

 الدراسي من خو  القعاون وحسع  وأات طيبة م  نموته وقعلم العم  م  جما ة.

قح ير وري  مسكككككككككككككقو  القواير الدراسكككككككككككككي هدع يمحن العم   ليه باقخاا  ن  وقر  الباحثة
ي الو يي  ال اتمين  ل  القدريس أحثر نسككككككككككككبة واحي  ح  ما حان و ككككككككككككارمةهخطوات بسككككككككككككيطة 

ثر حلككاءة وأح هحلمككا أنقجنكا طكالككع مقواير دراسكككككككككككككككيككاالطكالككع والقعليم والقحوين بطري كة القعككامك  م  
 ةويسككككككقطي  ح  مدرس بطري ة وا ية أو ا وا يه ال ككككككحيحي يي محانه ناوضككككككعو  هودايعية للقعلم

 هااله  من خو  الموحبة البسككككيطةه و مسككككقو  قواير طوبه ومد  اندماجهم م  ح ككككقهمعرية 
ي قنيد من الق القي قخص الجوانع الع لية والمعريية ات النلسككككككككككككيةسككككككككككككقاا بالأدو اوجع قنويد ح  

؛ لخ والثناء  ل  طوبه .. يحطري ة القوا ككككككككك  الب كككككككككري والسكككككككككمعي والحسككككككككك الدراسكككككككككيالقواير 
)القعلم القعككاونيه الع كككككككككككككككع الككاهنيه الخككارطككة  الحككديثككة القي قخص طرر القككدريس والقعليميككة
س من حونه أسككككا الع الدراسككككيقواير الط ج  قح يرالق ييم ال ككككحيحةه من أطرر و   الاهنية...(

 ل   يطمح  ليه ح  ال اتمينأسككككككس الدايعية للقعلم ب ككككككلة  امة وللقعلم حح  ب ككككككلة  امة وهاا 
 الو و   ليه. المؤسسات القعليمة
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 خلاصة الفصل:
محانات و  ملية القلا   بين اللر   ن القواير هو ها من يبين البيتة بما يد بما لديه من حاجات وا 

نوع من  هوو  القواير  ند يتة الطوع أو بما يعرع بالقواير الدراسيو  هومقطلبات هخ اتص
سي مقنوع ادر أوأقا مهمة ضمن المحيط ال ضيحونه ي أنواع القواير قسا د الطالع يي دراسقه  

ة ن  مليالقي رأت أنه  بارة   ةحالنبرية القحليلي نبريات  دة سرقه وأد ي هالخ اتصالأيراد و 
القوران بين الأنا واانا الأ ل  والهو أما النبرية السلوحية يرأت أنه سلوك محقسع بلع  مثيرات 

أأرت النبرية  يي حين هوالنبرية المعريية وجدت انه  بارة  ن طري ة القي ير  اللرد واأعه همعينة
د من الأبعاد العدي قمثلت أبعاد القواير الدراسي ييو  هالإنسانية وأن القواير جنء طبيعة الإنسان

 وقجلت هبيةالجد وااجقهاد والعوأة الطيبة م  النموء والأساقاة والمشارحة الطو أهمها: 
نقباي يي قشقت اا والغير مقواير يي الجدية والمثابرة واالقنام قوايرمخ اتص الطالع ال

للقعلم  والدايعية ه ام  مهم جدا للدراسةوقرحنت أهميقه يي وااسقهقار و د االقنام بالوأت 
 منح القخ  ات لمنالجامعة  صلحر حاي  ريعه من خو  خطوات  ملية  ونسقطوالقح ي  
 هواخقيار مدرسين مناسبين لح  قخ ص هوض  جدو  مناسع للدراسةو  هوير ع بها هيسقح ها

  .نيخطوات نلسية حري  الدايعية وقحلين النشاط القعاو ويي  اللرص وقحايئويحص نبام الجامعة 
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 تمهيد: 
لسلوك يي  لم النلسه وهو  لم يهقم بدراسة ا ةيعد  لم النلس القربوي من اللروع القطبي ي

لع لية ا الإنساني يي  ملية القعلمه دراسة  لمية منبمة لقح ير قنمية المقعلم يي جمي  النواحي
ها يي ن قطبي حي  ينود المدرس بمجمو ة من المبادئ ال حيحةه يمحوالنلسية وااجقما يةه 

ايعية بالعديد من المدخوت السلوحية حالنضج والدهاي المواأع  ققأثرو  المواأع القربوية المقعددةه
ي هاا وسنرحن ي وطري قه القعلم مسقو حلها أمور قحدد بشح  أو بآخر ه و وال درات الع لية

ي قحلين الأساسي ي حونها السبع للقعلم الل    ل  أحد محاور هاا العلم المهمةه وهي الدايعية
أبا  الطالع الجامعي  يي ا ديخبرات قسمجمو ة حي  يحقسع و اياقه قح ير أهدايهه   ل  وا 

 .يةه العلماق نجان وقح ير  ه الدراسيقح يل قحسين
 تا الجنء يقم معالجة مقغير الدايعية للقعلم من خو  قحديد ملهومهاه والنبرياويي ها

 خ اتصين ب القميينو م القعرض لخ اتص الدايعية العامةه الملسرة لهاه أنو ها وأهميقهاه ث
ر    بطر وقم خقم اللأج  الم ارنة والقلريره  اوي الدايعية المرقلعة واوي الدايعية المنخلضة

الدايعية  و مسق قسا دي يي ق عيد يةالباح  يي وض  اسقراقيجو  ملية قسا د يي المدرس 
 للقعلم لد  طلبة الجامعة.
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 مفهوم الدافعية للتعلم:-1
 فع:مفهوم الدا (أ

يدي  الإنسان  ل  ال يام بق رع ماه يهو حالة داخلية قحرك السلوك وقوجههه  هو ماالداي  
ةه داخلي هو الر بنشاط ي وم به الطالع ا يبدأ وا يسقمر دون وجود داي ه والداي  ال  ن أي

 .(019ه ص.1222وقيمهاللرخ )معنوية. محايأة مادية أو والحاين خارجي هو 

(  ل  ان الداي  حالة من القوقر النلسي الداخلي قبهر آثاري بشح  0222ويشير ) ريليجه
واضح يي أداء اللرده لحن من ال عوبة بمحان دراسة الداي  الك لأن وراء ح  سلوك خارجي 

جملة  "ليج ري"داي  حما أشار  ل  الك يلسليا وليم جيمس يي بداية ال رن الماضيه لهاا يحدد 
 من الموحبات لها  وأة بالداي ه وهي:

  يمحن موحبقها مباشرة ولحن يسقد   ليها.ا أنه 
 .ن الحالة المشار  ليها ققضمن الإحساس باخقو  القوانن  
 .ن اخقو  القوانن  ند اللرد يؤدي  ل  أيامه بنشاط معين  
 .ن نشاط اللرد الاي ي   قحت قأثير داي  معين يحون موجها  
 .ن نشاط اللرد يسقمره وا ينخلض القوقر حق  يشب  الداي  ويعود القوانن من جديد  

يالإنسان الاي قمر به الحالة وهو واأ  قحت قأثير الداي ه وهناك  اية وأهداع يندي  نحويه 
ص.  0219 هالنند)اللرد. أو حاين للسلوك يحدد ويوجه سلوك وهاا الهدع هو حاين أو مثير 

192) 

الحالة الاهنية القي قحلن الأنشطة بأنه"   الداي  (, P.81   Afza et al , 2010)ويعريه 
 ."وأيعا  الجسم البشري

 .الداي  هو " ملية نشاط موجه نحو هدع يقم قحليني واسقدامقه") 0220وي ا لبينقريش وشونك )
( 1544 ,2010,P. Tüysüz et al) 

هو  أن الداي  ت ق ع منح  واحد وهوقجد الباحثة أن ح  القعريلا سبر وبناء  ل  ما
بشح  واضح  وقبهر آثاري ينقج من خو  حالة القوقر النلسي الداخليه هاللردبمثابة سبع يحرك 

 .من أج  الو   لحالة الإشباع والقوانننحو ق رع معين يي أداء اللرد 
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 مفهوم الدافعية للتعلم:-ع(

ربية وأد قعددت قعاريله حسع الدراسة الع ن الدايعية للقعلم موضوع مقجار يي  لم النلس 
 قعبيري.ومنبوري وطري ة  ناويقهح  من  والأجنبية

بأنها "طاأة دايعة للسلوك ققكضمن الر بكة  :"(064 ص. ه0222) طيةه حي   ريها
الداخلية لإنجان المهام الأحاديمية  ل  نحكو أيض  قجنبا لزحكساس بعكدم الحلكاءة أو الإمحانيات 

 ."و  ن البحك   كن الإثارة القعليميةالأأ  يض

جابة أنها حالة داخلية يي المقعلم قسقثير سلوحه وقديعه لوسق  :"وقعرع الدايعية للقعلم  ل
. "علمالقيي الموأع القعليمي وقعم   ل  اسقمرار هاا السلوك وهاي ااسقجابة حت يحد  

  (133 ص. ه0214يهالعنان)

نما يسقد  نها :"أ(010ه ص. 0212سليمانه) ير و  ملهوم  ام ا يشير  ل  حالة محددة وا 
  ."مخقللة ليه من سلوك اللرد يي مواأع 

بأنها  ملية  ثارة ومساندة السلوك الموجه نحو ":(143 ص. ه0224)السلطيه وقعريها
 ن الدايعية للقعلم حالقعلم ا قوحب مباشرة ولحن يسقد   ليها من المؤشرات السلوحية حي  هدعه 
الأللابه واخقيار مهمة ماه والنشاطات الموجهة نحو هدع معينه  ن الدايعية ملهوم قعليلي مث  

يسا د  ل  يهم سبع ق رع الناس بطري ة ماه و ل  الر م من حدو  بعض أنواع القعلم 
البسيط يي  ياع الدايعيةه  ا أنها قلعع دوراً هاماً يي القعلمه حي  قجع  الطلبة ينهمحون يي 

 ."سه  القعلمنشاطات ق

بأنها  بارة  ن المشارحة النو ية بالقعلم  :"( الدايعية للقعلم0224ه Brophy) ويشير
 (314ص. ه 0212.)أطامي وآخرونه"واالقنام بالعمليات القعليمية  ل  المد  الطوي 

الدايعية للقعلم هي مجمو ة من البروع الداخلية ( 043 ص. ه0222)أطامي ه ويعريها
ط المقعلم لسد ن ص يي حاجة أو معريةه او ح  سؤا ه او ح  مشحلة للو و  القي قحرك نشا

 ال  حالة قوانن معريي او نلسيه أو القحيع اجقما ي.

وجه هي  بارة  ن  ملية قلد  الطالع الجامعي للقعلم  يالدايعيةوقأسيسا  ل  قم احريه 
المهام  أداءبالإلحاح يي ال يام بالر بة و  شعورال ل   هاي العملية بايحالسلوك نحو القعلم حي  ق
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مسطرة لوقبع  الطاأة الونمة لوسقمرار نحو قح ير هاا الهدع والو كو   لك  الأ مكا  ا هالدراسية
 مما يؤدي  ل  قح ي  جيد والنجاح. ها ل  حين اانقهاء من أدات

 :النظريات المفسرة للدافعية التعلم-2
يي  الهام الاي قلعبهنبراً لدور  ملهوم الدايعيةلنبريات يي قلسكككككككككككككير سكككككككككككككاهمت العديد من ا    

 ريالإنسككككككككاني وقلسككككككككيلها من دور يي قحديد السككككككككلوك نبريات القعلم ونبريات الشكككككككخ ككككككككية ولما 
 ييما يلي: عرض لأهم هاقه الجوانع والملاهيمسنقو 

 التحليل النفسي:النظرية -2-1

رة نيه ويعم   ل  اسكككككككككككككقثانبرية يرويد هناك ملهومين للدايعية الأو : ااقنان البد حسكككككككككككككع
ينما ب وهاا يعقبر  ام  مهم ويجع القرحين  ليه السككلوك والمحايبة  ل  البيتة الداخلية مسككق رةه

الثاني: المقعة الاي يحدد اقجاي السكككككككككلوكه ويبح   ن السكككككككككعادة ويقجنع الألم ويسكككككككككع  للنجاح 
ولة لها قأثير  ل  دايعية اللرد يي جمي  مراح  حياقهه الطل  ن خبراتالدراسكككككككككككككيه ويمحن ال و  

والدواي  المحبوقة يحقلب به اللرد يي الوشكعور نقيجة الك يقأثر جمي  السلوك ال ادر  ن اللرد 
 (136ص . 0201دميرا ه). يي الحبره وأد ققطور وقأخا  ورا مقعددة مدمرة للمجقم 

أسكككاسكككين املين   لت الدايعية للقعلم بقرحنها  ل حل أن النبرية القحليلية وشكككرحا لم قم احري 
ع  يالطالع الجامعي يسكككككككككك هالمقعةم  الثاني االبدني والاي يعقبر ضككككككككككرورة للطالعه والع ااقنان

ه يماا ح ر القعلم لديه مشككككا ر جيدة حالبهجة لقح ككككي  جيد من اج  قجنع ألم اللشكككك  الدراسككككي
 .نجاح وقجنع اللش وااسقثارة وااسقمقاع نجدي يندي  أحثر نحو ال

   النظرية السلوكية:-2-2

ع السكككككككككلوحيون بوجود الدواي  اللطرية المغروسكككككككككة يي اللرده ب  يعقبرون الإنسكككككككككان ر ا يعق
 بكارة ألكة قسكككككككككككككككقجيكع لمكا حولها من المؤثراته يرد الع   الاي ب كككككككككككككككلة  لماء  يرهم بالغريني 

يي  الآن حرحات مققالية قهدعيرجعونه  ل  سككككككككلسككككككككلة الأيعا  المعحوسككككككككة يمثو الجوع يثير يي 
اا أدر  النهاية للح ككو   ل  يريسككة يهو يسككقخدم حواسككه للقعرع  ل  محانها ثم يمشككي بحار وا 

 ليها وأ كككككككككبح أريع منها يمنه يثع  ليهاه ويومس أنيابه اللريسكككككككككةه ييبدأ يي نهشكككككككككها وقناولها 
ة دون لقرس بطري ة أليوهحاا ير  السككككككككككلوحيون ألية قح ير هدع أشككككككككككباع الجوع لد  الحيوان الم

ومن ثم أاوم أ كحاع المدرسة السلوحية  هالحاجة  ل  ايقراض  رض أو داي  يوجه الحيوان أليه
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ن بعض أق ريبا من المراج  الأمريحية  ا هاا الم ككككككطلح  اخقلاءملهوم الغرينةه مما قسككككككبع يي 
احده ه  ضكككككو و  ل  أسكككككاس أن اللع  المنعحس يع  بسكككككيط ي وم ب العلماء أد ا قرض  ل  الك

يي حين اللعكك  الغريني الهككام يي الحلكاب  ل  الحيككاة والقوانن النلسكككككككككككككككي للحككاتن الحيه حكالككك ا 
 ه0216.) امر والم ككككككريهيمحن قعدي  اللع  المنعحس يي حين قسككككككه  الك م  اللع  الغريني

 (29 ص.

ح  شكك وهحاا ير  السككلوحين ان الدايعية للقعلم حالة قسككيطر  ل  سككلوك اللرد وقبهر  ل  
الح كككككككككككو   ل  القعنين المطلوع لقح ير الأهداع المحددةه ومن اسكككككككككككقجابات مسكككككككككككقمرة بهدع 

 ن ااشباع الاي يحون ااسقجابة يؤدي  ل  قعلم هاي ااسقجابة وق ويقهاه ويي  مبادئ ثورندايك 
 (136ه ص.0201دميرا ه ).حالة  دم ااشباع يؤدي  ل  حدو  خل  واانن اج لد  اللرد

يتة والك من جع  ب همن النبرية السكككلوحية يي العديد من مباهر القعلم ةسكككقلادااويمحن  
ية خو  القرب كككككككككات الميدان منالقعلم  نية بالمثيرات القي قومس ح  الحواس للطالع خا كككككككككة 

الإضكككككككككاية  ل  ب قنويد بيتة القعلم بنمااج ح ي ية يقم قطبير الدروس  ليها هةس النبريو در بد  ال
ح  أسقاا  حي  يجع  ل  هلادة من النبرية السلوحية يي اسقخدام ق نية القعنينالك يمحن ااسكق

ة القعنين ق ني مياسككككقخدا جامعي احقسككككبها هاي الق نية وممارسككككقها سككككواء حان الك معنويا أو ماديا
 ومحايأة العم  الجيد قدي  الطالع لقح ير المنيد من الك القعنين وقحثه  ل  الق دم يي دراسكككككككككقه

 .هدايه وااسقمرار  ليهاوقح ير أ

 النظرية المعرفية:-2-3

عق د  لماء لوقجاي السلوحيه  ا يل د طور المعرييون نبريقهم يي الدايعية للقعلم حردة يع  
النلس المعرييون أن السكككلوك محدد بوسكككاطة القلحير والعمليات الع ليةه وليس  ن طرير القعنين 

السككككككككككككلوك يبدأ وينقبم بوسككككككككككككاطة الخطط والأهداع والع اع حما ير  السككككككككككككلوحينه يهم يرون أن 
 والقوأعات والقلسيرات.

وأن أحد اايقراضكككات القي ي وم  ليها ااقجاي المعريي يي الدايعية أن الناس ا يسكككقجيبون 
 .لأحدا اللمثيرات الخارجية والشككككككككككككروط البيتية بطري ة قل اتيةه ولحن بناء  ل  قلسككككككككككككيراقهم لهاي 

 (026 ص. ه0217أبو جادوه)
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قسكككككلم هاي النبرية بايقراض أن الحاتن البشكككككري مخلور  اأ  يقمق  بمرادة حرة قمحنه من و  
اقخكاا ال رارات  ل  النحو الكاي ير كع ييكهه لكالكك قؤحكد  ل  ملاهيم أحثر ارقباطا بمقوسكككككككككككككككطات 
 رمرحنية حال  ككد والنية والقوأ ه لأن النشككاط الع لي لللرد ينودي بدايعية ااقية مقأ ككلة ييه وقشككي

 ل  النشككاط السككلوحي حغاية يي ااقه وليس حوسككيلةه وينجم  ادة  ن  مليات معالجة المعلومات 
 ص. ه0226ال ضكككاي والقرقوري ه). ييهلللرد يي الوضكك  المثيري الاي يوجد والمدرحات المقوايرة 

170) 

رسككككككككككككم   خو منحسككككككككككككع رأي الباحثة و ليه يمحن اسككككككككككككقخوص اللاتدة من هاي النبرية  
ة قعليمهه ويمحن قجسككككيد الك من أيام دراسككككي مقابعةيي اهن الطالع  ن مسككككق بله  ند  القوأعات

وندوات ومحاضرات قشرح لح  الطوع الغاية من قخ  همه وحيع يقم قوبيله يي المؤسسات 
القي يح ككككككككلون  ليها المقخ كككككككك ككككككككين يي هاا المجا ه وحيع يؤثر  ل  جودة  الأجوروماهي 
ة بجدية قديعهم للدراسكككككككك أنلسككككككككهمالطوع يقخاون أرارت نابعة من  ورياهيقهاه مما يجع  حياقهمه

 ور بة ح ي ية.

 الاجتماعية: النظرية-2-4

قلقرض نبرية القعلم ااجقما ي أن اللرد يمحن أن يقعلم من خو  موحبقه لسكككككككككككككككلوحيات 
الآخرين ونقككاتج هككاي السكككككككككككككككلوحيككات الموحبككاته ويقضكككككككككككككككمن القعلم القلككا كك  ااجقمككا ي وحككالككك 

المعرييككةه واأقرح بككانككدورا أربعككة مبككادئ للقعلم ااجقمككا يه وهي: اانقبككايه وااحقلككابه لجككة المعككا
 (175 ص.ه0212)محمد هلدايعية للقعلم ااجقما ي اللعا وااسقنساخه وا

 والمعارع يوحب سكككككككككككككككلوحات الآخرين ويقعلم الحثير من الخبرات نجد أن اانسكككككككككككككككان حيك 
من خو  موحبة سككككككلوك الآخرين ومحاحاة هاا السككككككلوكه وااقجاهات وأنماط السككككككلوك الأخر  

و دمهه هاي السكككككككككككككلوحات أوقلعع  جراءات القعنين أو الع اع البديلي دورا يي احقمالية قعلم مث  
محقسككككككككككككككبة من خو   ملية الموحبة  وبهاا المعن  يهي قر  أن العديد من الدواي  الإنسككككككككككككككانية

د نقيجة خرينه وقرحن هاي النبرية  ل  قأثر سككككككككلوك اللر والق ليد وي ا لنقاتج القي ققب  سككككككككلوك الآ
وجودي ضكككمن الجما ة سكككواء حان الك  ل  شكككح  قنايس م  الآخرين أو قعاونا معهم أو مسكككايرة 

 وان يا ا لهم.
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الأيراد يضكككككككعون أهدايا معينة ويسكككككككعون  ل  قح ي ها ويضكككككككعون حما وقر  هاي النبرية أن 
الأمر الككاي يثير لككديهم الحمككاس والككدايعيككة وقحثيع  معكايير خككا كككككككككككككككة للححم  ل  هككاي الأهككداعه

 ود لقح ير المعايير القي يضعونها.الجه

مر ه الأوالهدوء وقح ير حالة من الرضككككككك  الأشكككككككباعوهحاا يمن قح ير الأهداع يؤدي  ل  
. ي هاقح الاي يدي  الأيراد  ل  وضككك  أهداع جديدة والسكككعي من أج  قح ي ها والسكككعي من أج  

   .(002 ص. ه0219الن و ه)

ها يي حياة اللرد ودايعه الجما ة ودور قوضككككح أهمية مما قم  رضككككه نجد ان هاي النبرية و 
نحو القعلم و يرهككاه وهككاا مككا نوحبككه  نككد انق ككا  طككالككع او معككد  مقككدني  ل  يوج آخر معككدلقهم 

 جسكككككككككدقمرقلعةه حي  نجد أن هاا الطالع قل اتيا قنيد ر بقه وجديقه يي القعلم والدراسكككككككككة ويمحن 
لقعلم طري ة ا قطبير  من خوه يي ال ككككككلوع الدراسككككككية هاي النبرية حسككككككع وجهة نبر الباحثة

مما يخلر ير كككككككة لوحقحاك  هالقعاوني حي  يقم دمج المجمو ات وقحميلهم مسكككككككؤولية مشكككككككقرحة
 قعلم. الوبالقالي يحون هناك داي  أحبر نحو قح ير مسقو  أ ل  يي  أحبر بين الطلبةه

 لإنسانية:النظرية ا 2-5

 اهقماما حبيرا بدراسككككة الدواي  ورأ  ان الحاجات الإنسككككان ققونع ب ككككورة هرميةأهقم ماسككككلو 
 بيهاوقرق الدواي ( نبرية ماسككلو بالقل ككي  يي منشككأ 135ص. ه0214وأد شككرح مرج  )العنانيه

بة الطل) وهاا ما سكقعرضكه الباحثة بالقل ي  بالإضاية  ل   س اط ح  معلومة  ل   ينة الدراسة
 :الجامعيين( وقوضيح حيلية ااسقلادة منها

النوم و  والشراع حالحاجة  ل  الطعام والجنس : ويضكم  الحاجات الليسولوجية الأدنىالمستوى -أ
الإنسكككانية قبهر حاجات أخر  قحون يي أ ل  قرقيبها الحاجات وقجنع الألمه و ندما قشككب  هاي 

اجة  ل  الأمنه والسككككككومة وققضككككككمن الوأاية من الحاجات الليسككككككولوجيةه وهاي الحاجات هي الح
ه والقعرض لمحونكات خطيرة خا كككككككككككككككة والغرر و يرهامن الأخطكار الجسكككككككككككككككميكة ححواد  الحرير 

وحاجات المسككككككقو  الأدن   ل  درجة  الية من الأهمية يماا حان اللرد مرقاحا ومشككككككبعا لحاجاقه 
ا الحاجات والقي يطلر  ليهالجسككككمية يشككككعر بالأمان يمنه سككككيحاو   شككككباع المسككككقو  الأ ل  من 

 .هاا القرقيع يي حدود  محانية الطالع وبرويه ةو ليه يجع مرا ا الحاجات ااجقما ية
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: بعد ان قشكككككب  حاجات المسكككككقو  الأدن  قبهر الحاجات ااجقما ية مث  المســــتوى الأعلى-ب
نضكككككككككمام ويمحن قح ير الك من خو  اا والعطع والشكككككككككعور باانقماءوالحنان حاجة ال كككككككككداأة 

ه وبعد  شكككككككباع هاي الحاجات يسكككككككع  اللرد  ل  للجمعيات الطوبية والنوادي والقعرع بنموء جدد
ي هرمية ي الاي يعد الغاية الحبر  أشككككككباع دواي  القح ككككككي  وق دير الجما  ثم داي  قح ير الاات

 ماسلو.

ات الا الب اء والحاجات الليسكككككككولوجيةه والأمن والإنقماء وق ديروأد سكككككككم  ماسكككككككلو حاجات 
وقح ير الاات بالحاجات الداتمةه ورأ  أن دايعية اللرد ا ققوأع  ند  شكككككباع هاي الحاجات يهو 
داتما يسككككع   ل  منيد من الإشككككباعه ياللرد الأحثر نجاحا وحبا للمعرية هو قوار باسككككقمرار لإثراء 

 معريقه بعحس الحاجات الحرمانية القي قق ع بالقناأص.

 

 .للحاجات ماسلو هرم: 1 رقم الشكل

 لد  يرد % 92بنسبة ويؤمن ماسكلو بان يحرة الإشباع نسبيةه وأن ما يشب  من الحاجات 
من الحاجات % 52و من الحاجات الدنياه % 92أد ا قحلي للرد آخره وأد قشب  يرد ما ع  ما

 ل  الحككاجككة القي نسكككككككككككككككبقهككا  يككاهقمككام اللرد ين كككككككككككككككع ه.من القي قليهككا وهحككاا.. %15القي قليهككا
معن  هاا أن هناك أولوية يي و أد قم  شكككككبا هاه % 92بعد ان قحون الحاجة القي نسكككككبقها %50

 ل  حك  طالع ان يرا ي هو ان  خوع هكااه حيك  قر  لحن البكاحثكة قر حكاجكاته  شكككككككككككككككبكاع ال
ع قخقلو أد ا يشكككب  حاجات يرد آخره أولوياقه حشكككخص أاتم يااقه يما يشكككب  حاجات يرد معين 
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ع ر بقه وقرقبيها حسكككك يرد قحديد أولويقيهح  وجع  ل  النسككككع من شككككخ ككككية لأخر ه وبالقالي 
 وحاجاقه هو ي ط.

أن الطلبة الجامعيون ا يسكككلحون داتما حسككككع نمواج ماسككككلوه  الناحية الواأعيةويوحب من 
اجة  ل  حيأ لع يقحرك نحو أهدايه مديو ا بحاجات شككككككككككككق  يي أوأات مخقللةه وأحيانا قؤج  ال

   ل  القرحين  ن الحاجة للدراسة والرياضة والمعرية.الجنس 

ويوحب من النككككاحيككككة القربويككككة أن الطوع الككككاين يعككككانون الجوع أو المرض أو البرد أو 
النعاس ويلق دون الأمن والطمأنينة ا يمحن ان يحون لديهم داي  اانقماء والقح كككككككككككككي  أو قح ير 

 ع الجامعي ان يسا د نلسه بالخطوات القالية:الاات و ليه ينبغي  ل  الطال

  أن يح ر الطالع حاجاقه اللسكككككككككككككيولوجية وحاجاقه لأمان والسكككككككككككككومة يي محدود  محانياقه
 وحدودي المجقمعية والمادية. 

 والحع وال ككككككداأة من خو  رسككككككم  وأة  لونقماءع  ل  أشككككككباع حاجقه أن يسككككككع  الطال
 .ي الجامعةي بناءة م  نموتهم وطاأم العم  المحيط

  أن ينود الطالع نلسككككككه بالقغاية الراجعة يي أوأات اللراغه ويعنن  جابقه ال ككككككحيحة ان
 القعلم حلها م ادر لقح ير الاات.القح ي  الجيد والإنجان و 

  ثراء ااقه بالمعرية والعلم يحلها ن يعم   ل    ناء وا  أن يسكككككككع   ل  مسكككككككا دة الأخرين وا 
 سدية. وام  ق ع يي  حقه النلسية والج

 قه ق ريبا ح  النبريات ح الدايعية للقعلم موضكككككككككوع  الج وخو كككككككككة لمن سكككككككككبر احري  ن
 انشككككأهير موضككككوع الدايعية وممما يعني أن ح  القلسككككيرات السككككاب ة قدخ  يي قلسكككك حسككككع قوجهه

اء شكككككككرح مقغير الدايعية وحيلية  ثارقه بأحثر من طري ة سكككككككو  نوالقربوييه   ل  الباحثين وهاا سككككككك
 لينخو  قحسكككككلوحيا من و  ومشكككككا ر جيدة السكككككعادة يحقويو  ممق  رير جع  القعلمط نلسكككككيا  ن

ربط الأهككداع القعليميككة بخطط وأهككداع وقوأعككات  معرييككا من خو الحواس وقعككداد المثيرات أمككا 
 ها.ق ليدلأج  محاحاقها و من خو  المقعلم يرحن  ل  أدوات جيدة  المقعلم واجقما يا

 أنواع الدافعية للتعلم:-3
ي  ه يمنهم من ي كككككككككككككككنلها من حلهاقخقلع أنواع الكدواي  بكاخقوع نبرة العلمكاء والباحثين 

الم ككككككدره ومن هم من ي ككككككنلها حسككككككع الأولويةه وآخرون ي ككككككنلونها بحسككككككع ارقباطها بالبيتة 
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و يرها من الق ككككككنيلاته والقي ب در قعددها ب در ما قعحس لنا درجة قع د موضككككككو ها وأسككككككاليع 
 :المخقللة للدايعية ناحر ما يلي الق نيلاتهم ا قناولهاه ومن بين

 :الدوافع الأساسية الأولية 

ومرقبطة بالجانع اللسكككككككككككيولوجي العضكككككككككككوي لللرد مث   هيالدواي  من هاا النوع قحون يطرية
والهواءه وهي قرحن  ل  الأسككاس البيولوجي الغرينيه ويطلر  ليها حالك بالدواي   للأح الحاجة 

اي  أو وقسككم  الدو  يهي قرج   ل  الوراثةه وقنشككأ  ن حاجة الجسككم الخا ككةاللطرية أو الواديةه 
الحاجات اات الم ككككدر الداخلي بأنها دواي  يطرية بيولوجية  ير مقعلمةه وأحيانا قسككككم  بدواي  
الب اءه ويرج  الك  ل  أنها ضككككككرورية للمحايبة  ل  ب اء اللرد واسككككككقمراري ووجوديه ومن أمثلقها 

 ن الدواي  اللطرية واضكككككككككككككحة وجلية ،(42ص.)حديديه د.سه.والعطش و يرهاناحر داي  الجوع 
 وقعقبر جنء من شخ ية أي يرد طبيعي وهي  بارة  ن قأسيس لدواي  أخر  أ ل  منها.

 :الدوافع الثانوية 

يخص هككاا النوع من الككدواي  يهي مقعلمككة ومحقسكككككككككككككككبككة وققغير خو   مليككة القعلم  مككا ييمككا
و  يرها أ يي المدرسة او يي الجامعةي يقعرض لها اللرد يي الأسرة أو والقطب  ااجقمكككككا ي القككككك
اموت الشخص ويحون لها أساس نلسي و   ملية الثككواع قنمكو مكن قعكمن م ادر القعلم من خ

يطلر  ليها الدواي  المحقسكككككبة أو ااجقما ية أو المقعل ة وقنشكككككأ نقيجة قلا   اللرد م  البيتكككككككككككككككككككة 
المخقللكة القي يعيش ييهكا ويمحن أن نققب  مراحك  وطري كة قطور هاا النوع والبروع ااجقمكا يكة 

من الدواي  بققب  مراحككككككككككككككككككككككككككك  نمو الطل  ال ككككككككككككغير يهي قنمو وققطور بنموي وقطوري نقيجة لنمو 
واق ا  اللرد بغيري وبالبروع ااجقما ية المحيطكككككة بكككككه وقحون وليدة الثواع والع اع القي قسود 

ل كككككككككككككداأة والكككككككككككككداي  ل والإنجانه للرد ييها ومن مثلها ناحر الداي  للقح كككككككككككككي الث اية القي يحون ا
   (71 ص. ه0212)خميسه.والحاجة للسيطرة وقجنع الألم وال لر و يرها

أنه من الإيجابي أننا نسكككككككقطي  ان نحقسكككككككع الدايعية للقعلم الباحثة قر   و ووة  ل  سكككككككبر
ا جع أن نسككككككقثمر الك يي  ككككككنا قها وقحوينهوبالقالي ي هليسكككككت ححرا  ل  يرد دون الآخر وأنها

 رس أيمة الداي  للقعلم من خو  الثواع والع اع  من :الك وبممحاننايي شكككككككككككككخ كككككككككككككية الطالع 
 .حح  وجعلها جنء من القطب  ااجقما ي يي ااسرة والمجقم 
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 الدافعية للتعلم: أهمية-4
ر رتيسي سية حونها مقغيالأساالعديد من الن اط المهمة و  ققرحن ييأهمية الدايعية للقعلم   ن
 يي:وققمث  هاي الوباتع وقح ير الأهداع وقجليها  يي القعلم

  أنها قحرر الطاأة الحامنة للحاتن الحي والقي قثير نشككاط معين سككواء حانت الدواي  يطرية
  ل  (0214) ( وجديدي0217) ويؤحدا وينة (139 ص. ه0213)اللللليه أو محقسكككبة.
نما يسككككقثيريه وأحسككككن درجة اسككككقثارة هو يسككككبع السككككلوك  الداي   ن اوهي  هنلس اللحرة ي ا 
بيرة  ند القعلم ونيادة الح والمل ن ص ااسكككككقثارة يؤدي  ل  الرقابة  لأن المقوسكككككطةالدرجة 

لالك يمن الدواي  سكككككواء حانت بيولوجية أو سكككككيحولوجيةه يأنها "ه قؤدي  ل  قشكككككقت اانقباي
 اا  ككككاحع الك السككككلوك حاين  يجابي يمن ة خا كككك الإنسككككانقعم   ل  اسككككقثارة سككككلوك 
ه وهاا يوضكككككككككككح مد  أهمية الدايعية ودورها يي شكككككككككككخ كككككككككككية درجة ااحقما  قق و  أحثر

 المقعلم.
  ل  الحاتن الحي أن يسككككككككككككقجيع لموأع معين ويهم  المواأع الأخر ه ولالك قملي أنها 

لسكككككككككككككلوك دون يأنها دورا هاما يي قوجيه سكككككككككككككلوك الحاتن الحي  ل  أسكككككككككككككاليع معينة من ا
( يالدواي  قجع  اللرد يسكككككككككككككككقجيع لبعض المواأع 139 ص. ه0213)اللللليه الأخر .

ويهم  بعضككككككها الأخر حما أنها قجدد الطري ة القي قسككككككقجيع لها المواأع معينةه يهي ا 
قخلر ي ط حالة من القوقر القي قسككككقشككككار يقؤدي  ل  نشككككاط باهر يشككككب  المي  ب  قعم  

ه 0226 امر والم كككريه)وقوجيهه. ار ح  سكككلوك مق ككك  بها قيأيضكككا حوسكككيلة خلية اخ
ه وهككاا يجعكك  من الككدايعيككة أداة أيمككة ومهمككة للقرحين يي القعلم وااسكككككككككككككككقلككادة (124 .ص

 بأحبر أدر ممحن.
  قحككدد مسكككككككككككككككقو  الطموح  ا قؤثر يي نو يككة القوأعككات القي يحملهككا النككاس قبعككا لأيعككالهم

. نهمميات الطموح القي يقمين بها ح  واحد ونشكككككككاطاقهمه وبالقالي يمنها قؤثر  ل  مسكككككككقو 
ه يككككالككككدايعيككككة قب ككككا المحرك الأو  للطموح والأهككككداع (62ص. ه0217الجككككابري ورحيمه)

وقعلمه مما يجعلها وقح ير ااحوم خا كككككككككككة م  ما يحمله ح  هدع من  كككككككككككبر وقحم  
 حاين يسا د اللرد طوا  الطرير.

   ليه يهي قحدد ييما  اا حان الطوع سككككككككوع الدايعية قنيد من المبادأة النشككككككككاط والمثابرة
 .يبادرون ااقيا لل يام بالنشكاطه يهم أمي   ل  البدء بالمهمة معينة  ندما ير بون ال يام بها
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 قنمي معكالجكة المعلومكات  نكد الطوع يهي قجعك  الطوع أحثر يهم للمعلومات  الكدايعيكة
 المعلومات. وأشد قرحينا  ل  القعلم اي المعن ه وا يهقمون بمجرد حلب

 دد قر  النبرية السككككككككككلوحية ان الدايعية هي القي قحه و قحدد النواقج المعننة للقعلم الدايعية
 الأشياء والحواد  المعننة لقعلم الطوع.

  العقوم و وونة وجراح وابو). وأحثر حلأة أيضكك الدايعية قعود الطوع  ل  أداء مدرسككي 
 (174 ص. ه0225 نا ه

 من أج  قح ير القعلم  الطالع دايعية  ل  اسكككككككقمرار السكككككككلوكقعم  ال:  كككككككيانة السكككككككلوك
حي  قب ا محايبة  ل  المسكككككككككككككقو  المطلوع من العم  من أج  قح ير الغاية  المطلوع
 ه (302ص. ه0201 خليلة وحميده) .المرجوة

 :حي  قعم  الدايعية  ل  قعبتة طاأة اللرده وقحلني  قحديد المجا  السككككككككككلوحي وقنشككككككككككيطه
 0122)الهديرسه .معبكأة  ل  أن يح ر اللرد هديه مر هكاي الطكاأكةنحو الهكدعه وقسكككككككككككككككق

   وهاا يجعلها  ن ر أساسي لل يام بأي مهمة. (73 ص.ه

 لإنسككانيا ق دمه من اسككقثارة للسككلوك قبهر ييهاأهمية وباتع الدايعية  نومن هاا المنطلر      
هاا محدد هاتية والنجاح و وال كككبر من أج  الو كككو  للغاية الن وقوجيهه والحلاب  ل  اسكككقمراريقه

ة من هاا نسكقنقج مد  الأهمية الحبير ه و وأهدع الحياة ب كلة  امة هأسكاسكي للقعلم ب كلة خا كة
أباله  ل  القعلم واسقمراري ي لدايعية القعلم ودورها المهم وااسكاسكي ي يي قحدد مسكق ب  الطالع وا 

ح ير ين مسكككقواي الدراسكككي وقحون الطالع الاي ا يملك دايعية يجد  كككعوبة حبيرة يي قحسككك هالك
 .انجانونجاح و قح ي  ه من يأهدا

 :المرتفعة والمنخفضة للتعلم خصائص ذوي الدافعية -5
اتص ه ثم سككككنعرض خ ككككنبرا لأهميقهاخ ككككاتص الدايعية للقعلم ب ككككلة  امة ل سككككنقعرض

والمنخلضكككككككككككككة حق  يسكككككككككككككه   ل  الباحثين والمدرسكككككككككككككين والم ارنة  هاوي الدايعية للقعلم المرقلعة
 والقلرير بين اللتقين:

 يلي: ماي ب لة  امة الدايعية للقعلمققمث  خ اتص 

 والبنككاء لقعككديككقحقسكككككككككككككككع من الخبرات القراحميككة للمقعلمه وينعحس  ل  سكككككككككككككككلوحككه وأبلوي ل  
 والإلغاءه وهاا أمر طبيعي قمر بيه أي  ملية نلسية لد  المقعلم.
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 يح  ، (426 ص. ه0201ه)نايد. الأخر قعم  الدواي  بمعن   ن  يرها من الدواي   ا
داي  يوجد أب  داي  آخر يؤسككككككككككككس لهه يالدايعية للقعلم مثو قنشككككككككككككأ  ن ر بة يي النجاح 

وقخقلع هاي الدواي  المؤسكككككككككككسكككككككككككة من يرد لآخر ومن  والقح كككككككككككي ه والمحانة ااجقما ية
   مجقم  لأخر.

 .الدايعية هي أوة ااقية قنب  من اات الطالع وشخ ه 
 اللرد قق   الدايعية بحاجات. 
 .ه ون  ككككككد بها الحالة (101ه ص. 0202بلبيسككككككيه ) قسككككككقثار بعوام  داخلية أو خارجية

 قويري بيتة القعلم من مثيرات. النلسية للمقعلمه أما الخارجية نعني بها ما
 ب ه حي  قعقبر بمثابة الخريطة القي قحايالدايعية قوجه سلوك الطوع نحو أهداع معينة

 قه. ل  اسقمرارية السلوك ووجه
 ه 0202)الحسكككككككككككككككينيه. الدايعية قنيد من الجهود والطاأة المباولقين لقح ير هاي الأهداع

   ه وهاا قوضيح جلي لدور الدايعية واهميقها.(364ص.

ي نجد أنها بمثابة الخطوة الأول  أقجا للقعلميعية االدص تخ ككككا وقماشكككيا م  ما قم احري من
  مد أوقها من حاجة اللرد ويمحن اثارقها بعوامح  هدع خا كككة القعلم حونها قمث  أوة ااقية قسكككق

 داخلية أو خارجية حي  قساهم يي ري  الجهد والإ رار  ل  القعلم.

ديعه قمحنه من الر بة يي دراسككككككككككقه وق وين سككككككككككم الطلبة  ل  نو ين منهم من يمقلك دايعية مرقلعة
قمين طلوعه ويقمنعه من قح ير مسكككككككككككككككقو  القعلم الم ومنهم من يمقلك دايعية منخلضكككككككككككككككة نحوها

 :ع (125ه ص.0202ال نيه )حسع  اوي الدايعية المرقلعةالطوع 

  وهاا يسكككككككككه  ر كككككككككد ح  المعلومات  و يري من مثيرات الموأع ال كككككككككليلزسكككككككككقاد ينقبه
 وق ييدها.

  ه مما يجع  اهنه يي حالة اسككككككككككق با  يي ح  نلسككككككككككهيقاب   مله ويسككككككككككقمر ييه من قل اء
 أيض . لحبات القعلم وبالقالي قح ير نقاتج

 ه من أجكككك  قثبيككككت معلومككككاقككككه يطلككككع القغككككايككككة الراجعككككة حو  أداتككككه للمهمككككات القعليميككككة
 والمحايبة  ليها.

    ه وبالقالي يقعنن لديه أسكككككككككككككلوع ااسكككككككككككككقمرارية ينجنهايثابر  ل  العم  أو المهمة حق
 وقحم  المسؤولية يي قح ير  نجاني الدراسي
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 ثراتهه ممككا يحيبككدأ العمكك  يوراُ ودون قلحؤ أو  بطككاء  ملن الأسكككككككككككككككقككاا للعمكك  معهم أحثر وا 
 بالمنيد من المعلومات.

 ه وهاا يمحنه سكككككككككككةادر السكككككككككككية المحلع بها خارج سكككككككككككا ات ادر يعم   ل   نجان المهام ال
 ير ة.

 أساقاقهالآخرين وم   طلبةيقلا   بانسجام م  ال. 
 يعود  ل  مهماقه يوراُ وباخقياري بعد أي م اطعة. 
 ليهاط وي ب  يمي   ل  نوع من أنواع النش   . 

حه الاي من سكككلو  ن الطالع المنخلض الديعية القعلم لديه خ كككاتص يمحن للمدرس قمينها 
شككككعور بالمل  واانسككككحاع و دم الحلاية والسككككرحان و دم المشككككارحة يي الأنشككككطة ال ككككلية  يبهر

 ققمث  ييما يلي:والدراسية 

   .قشقت اانقبايه و دم القرحين 
  المحلع بها. نسيان ح  الواجبات والبحو 
 .نسيان ح  ماله  وأة بالقعلم من مواد ومقطلبات من حقع ودياقر وأأوم 
 .دم ااهقمام حثيرا بالمحايأت القي أد ق دم  ليهم  
 .القأخر ال باحي والقسرع من الجامعة 
 .قدني المثابرة يي ااسقمرار يي المهمات الموحلة  ليه 
  ة بالجامعة.بالقعليمات وال وانين الخا هما  االقنام  
 .حري الجامعة من حثرة الم اييس وققاب  الح ص واامقحانات 
  لغياع  نااللشككككككك  والقأخر القح كككككككيلي نقيجة  د بالهم جهد يقناسكككككككع م  أدراقهم وحثرة 

 (100ص.ه 0202بلبيسي ه)الجامعة. 

قل اتيا يي البح   ن أسكككككككككككباع هاي  الباحثة ديعتالقعلم  الدايعية خ كككككككككككاتص  ن ااطوع  ل 
 :أنها قرج   ل  ووجدتلخ اتص لد   ينة الدراسة الحالية ا

  دم اهقمام الطالع بالقعلم و دم وضكككككوح ميوله وخططه المسكككككق بلية حي  ا يدرك أهمية 
 القعلم.ااسقمرار يي 

 دم ح و  الطلبة  ل  القخ  ات القي يريدون دراسقها . 
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  نلسي والبعد  ن ااه  مما يسبع ضغط هوبروع الإأامة الغير جيدة. 
 .دم  طوع الأساقاة  ل  طرر القدريس الحديثة واالقنام بها    
 واجقرام درجة اسقيعابه.  دم موتمة الجدو  الدراسي لراحة الطالع 
  .مجانية القعليم يي الجناتر 

 .للتعلم لدافعيةا كيفية رفع مستوى-6  
ثارة الدايعية يي اسق لم النلس والقربية  دة  جراءات وأساليع قسا د  يي قرح الباحثون ي

 ه ويمحن قلخ يها ييما يلي:(75ه ص.0212)خميسه  ند المقعلمين

لحاجات النلسية  نه يجع ربط أهداع الدرس با(ه 0220مجلة ناياة  ل  القربية )جاء يي 
 ات رامالطوع و  توالاهنية للمقعلمه وبناء وا  داد أنشطة قعليمية ققناسع م  أدرات واسقعدادا

أن يقعام  و ة للمقعلمينه والقنوي  يي الأساليع والأنشطة القعليمية يي الدرس الواحده اللرور اللردي
ه وهاي خطوات جيدة حلها قسهم يي ري  بموضو ية م  الطوع والأ داد المححم والجيد للدرس

 مسقو  دايعية القعلم.

ثارة الدايع (1229يوسع أطامي )وير     وض هيةبأنه من الأساليع المسا دة  ل  نيادة وا 
واسقخدام أسلوع الأستلة بدا من ق ديم المعلومات الجاهنةه الطالع يي موأع البح  واطوع 

ل  ما  وا  طاء الحواين المعنوية مث  المدح والثناءه وهاا لإثارة  يرة ور بة الآخرين يي الو و  
العم   ل  و  و    ليه نميلهم بقحليع الطالع بمل اء حلمةه وقعقمد الحواين  ل   مر المقعلم

 قوبيع منجنات العلم القحنولوجية والأنشطة العلمية يي  ثارة يضو  وقشوير المقعلم.

يهي أساليع قساهم يي نيادة الدايعية للدراسة والموا لة ييها الأأ   ما قسمح به أدراقهم 
سق ولية ه وقنمية ااسوقحم  مسؤولية المقعلم يي قحوين نلسه بنل هالااقيم  قشجيعهم  ل  القعلم 

محنه  رض حما ي هبالموضو ات الساب ة والوح ةوالقأحيد  ل  ارقباط موضوع الكدرس  هيي القعلم
ريضة م لأنه يال  ص هادية قين  واأع الإهما  الدراسي والقأحد لهم  ل  ضكرورة طلع العل

 حما  ليه أن يق رع المعلم حنمواج للمقعلم وأن ي قرع منهم أدر ه ل  ح  مسلم ومسلمة
المسقطاع وان يحببهم يي المواضي  الدراسة والسعي  ل  اسقخدام أساليع القهيتة والق ديم للدرس 

 . منا البداية
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لر خ يالمعننات الخارجية لها دور حبيرا يي هربط ق ديم الدرس بمخقلع المعنناتحالك 
حللهم ان يو  هالخا ةميه الأهداع العامة منها و وأن يحدد المعلم لمقعل هالمعننات الداخلية الااقيكة
وأن يشارحوا يي   كداد الكدرس  ل  حسع  محانياقهم ومسا دقهم  ل   هبأنشطة  لمية وقعليمية

 لغقهم الخا ةبالقلحير والك بمقباع العديد من النشاطات حقدريبهم  ل  قحديد أهكدايهم و كيا قها 
اخقيار ن بم دورهم انجانها و وأن ي وم بمناأشقها معهم ومسا دقهم  ل  اخقيار الأهداع القي يحو 

محانياقهم  .الأنشكطة القي ققناسع م  اسقعداداقهم وأدراقهم وا 

 أهمها: أشحا  وطرر قعنين الدايعية يي أنشطة القعلم (0210ياحر سارديمان )و 

  يي أنشطة القعلم المحايآت حأحدالهدية اسقخدام. 
 ون للقعلم للح و   ل  سيؤدي  جراء ااخقبار  ل  جع  الطوع يسقعد  جراء اخقبار

 .درجة  الية
 سيوير هاا معلومات حو  ما  اا حانت ال يمة مقواي ة م  الهدع  معرية نقاتج القعلم

 .المحدد

 (Puspitarini & Hanufه 0212 هP 56) 

قض   نيمن مخقلع الباحثالم دمة القي قم القطرر  ليها و يرها لأساليع ومن خو  هاي ا
 :  الدايعية للقعلم ققجل  الن اط القاليةري  مسقو  قسا د يي الباحثة مجمو ة اأقراحات

 دخاله يي  ملية  جع  الطالع هو رحينة  ه.قجهين الدرس والغاية منالعملية القعليمية وا 
   القخلي  ن يحرة المعلومات الجاهنة واسقبدالها بأسلوع المناأشة والأستلة خا ة أن

 بالك.الطلبة الجامعيين يي مسقو  يحري يسمح لهم 
 .قويير بيتة قعلم يقعام  ييها بالحع وااللة والديم راطيةه من خو  قساوي اللرص 
  دم اسقخدام أسلوع السخرية والقهحم وااسقهناء بأي شح  من الأشحا  قحريما لشخ يات 

 الطلبة والحلاب  ل  دايعية قعلمهم.
   .ققب  القسلس  يي طرح الدرس من الأيسر للأ عع 
  القي ير  الطلبة انها السبع يي ن ص دايعيقهم للقعلمه ومعالجقها.قحديد الأسباع 
 جاقه النلسية.اقحديد أهداع الدرس وربطها بالحياة العملية للطالع وما يناسع ح 
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  ر اللردية و ة اللر لدرس بأحثر من طري ة قلاديا لمشحلوق ديم االعم   ل  نيادة المثيرات
 وقرسيخ أحثر للمعلومة.

 خقللة قنيد الر بة يي القعلم مث  وض  موضوع الدرس يي مشحلة اسقخدام أساليع م
 والبح   ن حلها أو سرد الدرس  ن طرير أ ة من اج  شد انقباي الطلبة.

  قحيين معلومات الدرس وقجديدها بحي  قحون مواحبة لع ر القحنولوجيا والمعرية خا ة
  يي العالم العربي.

 

 خلاصة الفصل:
ه ياسكككككككككككقثارة دايعية الطوع وقوجيهها لل ككككككككككك  يي هاا ا قعلمموضكككككككككككوع الدايعية لل قم طرح

ارحة يي للمشككككك مديعهنشكككككاط المعريي والحرحي والوجدانيه والاي يقجعلهم ي بلون  ل  ممارسكككككة ال
اا المقغير ه النبرياتوأد يسككككككرت  عالة أ ككككككد قح ير أهدايه المنشككككككودةهمواأع قعليمية بطري ة ي

ع ي وهو يطري ويقعلر بالجان  أسككككمت لنو ين أولحي ل  أنوا ها  ثم أشككككير حسككككع ح  قوجهها
 هام من خو  البيتة والنموء ومخقلع العو  والنوع الثاني ثانوي ويحون مقعلم ومحقسككع الطبيعيه

الأو  الكككاي يوجكككه الطكككالكككع  للقعلمه وقجلكككت مرحن ال هكككايي حونوقمثلكككت  أهميقهكككاثم قم القعرض 
بعوام  داخلية أو خارجية وقوجه سكككككلوك   واسكككككقثارقهابحاجات اللرد  ااق كككككاله خ كككككات كككككها يي 

ويمحن  ريعها من خو  خطوات  ملية مشكككككككارحة الطالع يي قحضكككككككير الدرس وقحديد  هالطوع
الأهكداع القعليمكة وربطها بالحياة العملية للطالع وقعنين أسكككككككككككككككاليع الثواع والع اع والقنوي  بين 

او بآخر يي دايعية الطالع و يرها من هاي الم قرحات القي قسككككككككككككككاهم بشككككككككككككككح   هاي الأسككككككككككككككاليع
 .وقح يله
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 تمهيد: 
يقمحور موضوع الدراسة الحالية حو  العوأة والقنبؤ بين ق دير الاات والقواير الدراسي 
والدايعية للقعلم لد  الطالع الجامعيه يبعد قناو  الأطار النبري للدراسة و رض الل و  النبرية 

  قناو   جراءات الدراسة الميدانية با قبارها وسيلة هامة من اجسن، الخا ة بهاي المقغيرات
حما أنها قمحن الباحثة من الو و   ل  نقاتج دأي ة وموثوأة وهي قعد  معالجة يرضيات الدراسة

أا دة أساسية لأي بح   لميه ويي هاا ال دد سيقم القطرر يي هاا الل    ل   جراءات 
 الدراسة القي قم  قبا ها.

ساليع ثم  رض مجقم  و ينة الدراسة ثم ح ر الأه بداية بمنهج الدراسة وحدودها
الإح اتية المسقخدمة بقل ي ه والقح ر من مؤشرات ال در والثبات لمقغيرات الدراسة حق  يقم 

 اسقخدامها للح و   ل  نقاتج الدراسية الأساسية.    

 منهج الدراسة:_1

لأنه و  وير خطوات مرقبة و مليةه معينة مرقبطة بباهرة ما ح اتر قحريالمنهج هو أسلوع ل
يعة وانطوأا من طب ييهاهعة الدراسة هي القي قحدد نوع المنهج المسقخدم من المعروع أن طبي

يي  الدراسي وق دير الاات القوايرمد   سهام الدراسة والبيانات المراد الح و   ليها لمعرية 
يمن الحاجة قد و  ل  اسقخدام يقماش  م  أهداع  طلبة جامعة الواديهدايعية للقعلم لد  حدو  
  .اارقباطي ع المنهج الو لي قبا أد قم هايه

المنهج الو لي بأنه اسق  اء ين ع  ل   (27 ص. ه0229)العناويه هاا؛ ويعرع 
حما هي أاتمة يي الحاضر ب  د قشخي ها وحشع جوانبها وقحديد العوأات  من البواهرباهرة 

  أخر .بين  نا رها أو بينها وبين بواهر 
أي ا د وجودة يي الواأ  وي لها و لاهي م يالمنهج الو لي يعقمد  ل  دراسة الباهرة حما

عميمات  ل  ق ويبين خ ات ها من خو  جم  المعلومات وقلسيرهاه وهاا يسا دنا يي الو و 
 نه.ياات ياتدة قساهم قطوير الواأ  وقحس

 حدود الدراسة:_2
  الزمنية:*الحدود 

الدراسات   ل  ااطوعبعد  (0201) جانلي الممقدة مناللقرة يي الحالية  الدراسة قمت
الساب ة وقل   المواي ة  ل  الموضوع من طرع الأسقاا المشرعه وح ولنا  ل  الرد الإيجابي 
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الموسم   والقي قمت خوالميدانية  بداية بالدراسة ااسقطو ية ثم الدراسة من طرع لجنة القحوينه
  .(0203-0200)الجامعي

 المكانية:*الحدود 

ل  بجامعة الشهيد حمه لخضر   ناتره يي واية الواديهاي الدراسة ببلد الج أجريت حليات
جقما ية حلية العلوم اا-حلية العلوم الإسومية-حلية العلوم الدأي ة-حلية الآداع واللغات) ثمانية

حلية  لوم -حلية العلوم ااأق ادية والقجارية و لوم القسيير-حلية العلوم والقحنولوجيا-والإنسانية
 (.الح ور والعلوم السياسيةحلية -الطبيعة والحياة

 *الحدود البشرية: 

 ادي.الو جامعة الشهيد حمه لخضر طلبة ليسانس والماسقر ل يي قمثلت  ينة الدراسة

طارها النبري حما قحدد الدراسة قاتج المسقخدمةه وقناأش ن والأدواتوالمنهج  الحالية بموضو ها وا 
محانية قعميمها يي ضوء هاي الحدود.  هاي الدراسة وا 

 مجتمع وعينة الدراسة:_3

بعد نيارة م لحة اانخراط بجامعة الشهيد حمه لخضر الوادي وبطلع من الباحثة قم 
مجقم  هو ال " نالح و   ل  العدد الحلي لطوع ليسانس والماسقر بجمي  قخ  اقهمه حي  

   (32ص. ه0212)يارس وأيدومه ."العنا ر القي قق ع بخا ية مشقرحةما يقضمن جمي  
 نمن الطوريأد قمث  مجقم  الدراسة الحالية يي طوع جامعة الشهيد حمه لخضر بالواديه و 

وييما يلي  0200/0203ليسانس والماسقر ومن مخقلع القخ  اته خو  الموسم الجامعي 
 قعداد وقوني  أيراد المجقم  حسع القخ  ات:
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 .الدراسة مجتمع أفراد وتوزيع تعداد 1 رقم الجدول

 %النسبة المئوية  التعداد كلياتال

 %2.27 3459 كلية الآداب واللغات

 %7.70 1224 كلية العلوم الدقيقة

 %12.40 0562 كلية العلوم الإسلامية

 %13.64 3363 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 %19.62 4594 كلية العلوم والتكنولوجيا

 %15.22 3719 كلية العلوم الاقتصادية والتجارية وعلوم التسيير

 %2.52 0340 كلية علوم الطبيعة والحياة

 %12.25 0722 كلية الحقوق والعلوم السياسية

 %122 04639 المجموع

وقوني  طلبة جامعة حمه لخضر الوادي )مجقم  الدراسة(  قعداد( 01 )و من خو  الجد نجد
م القحنولوجيا العلو  حسع الحلياته والنسبة القي قمثلها م ارنة بالمجموع الحليه حي  مثلت حلية

ليها يي المرقبة الثانية حلية العلوم ااأق ادية والقجارية والقسيير ( ثم ق%19.62 (أ ل  نسبة ع
(ه ثم %13.64حلية العلوم ااجقما ية والإنسانية ) الثالثة يي المرقبة(ه ثم %15.22بنسبة )

قليها يي المرقبة الرابعة حلية الح ور والعلوم السياسية وحلية العلوم الإسومية بنسع مق اربة 
عة العلوم الطبيحلية يي المرقبة الخامسة حلية الآداع واللغات و ه ثم (%12.40( و)12.25%)

( وقأقي حلية العلوم الدأي ة يي المرقبة الأخيرة بنسبة %2.52)و( %2.27والحياة  بنسع مققالية)
(7.70%). 

 عينة الدراسة:-

 :الاستطلاعيةعينة الدراسة  (أ

ثة لعم  دراسة اسقطو ية لقأحد من أب   جراء الدراسة الأساسية لهاا البح ه لجتت الباح
الدراسة ااسقطو ية أنها قلك الدراسات الأساسية لآي ب ونعني وحية الأدوات القي سقطب ها 

بح   لميه وهي دراسة مبدتية أو مدخ  نهاتي يهدع  ل  قهيتة البروع والوسات  والإمحانات 
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 بد )ي. النهاتجر   ليها البح  لدراسة النهاتية وهي  بارة  ن الدراسة القمهيدية القي سي
 .(5ه ص.0202السومه

وطب ت هاي الدراسة ااسقطو ية من أج  القعرع  ل  ميدان البح  وال عوبات المحقم  
مواجهقهاه وق دير الوأت الونم لإجراء الدراسة الأساسيةه ومعرية بروع القطبيره وقحديد 

ه وسا دقني الدراسة ااسقطو ية يي  عوبات القطبير م  محاولة  يجاد الحلو  المناسبة
القعرع  ل  الطلبة وااحقحاك بهمه والقأحد من مد  موتمة الأدوات  ليهمه من خو  الحوار 

 م  الطلبة وااسقماع لرأيهم وقساؤاقهم. 

واسقرجا هاه ثم حساع  ( بدء بقوني  الم اييس0201/0200قمت الدراسة خو  الموسم الدراسي )
 مقرية لأدوات الدراسة.الخ اص السيحو 

وأد  الوادي لخضر طالع وطالبة من جامعة حمه (122وأد أجريت الدراسة ااسقطو ية )
هي  ينة و  و ة من الأيراد مقيسرين للدراسةقم اخقيارهم بطري ة العينة الميسرة وهي  بارة  ن مجم

 (99ص. ه0201)الأسوده. مقاحة للباح 

 عينة الدراسة الأساسية: (ب

هي  بارة  ن جنء من مجقم  البح  ويحون الهدع من اخقيارها الح و   ل  العينة   ن
بيانات ومعلومات قرقبط بمجقم  الدراسةه بحي  قعبر  نه وقحم  نلس خ ات ه ويلجأ الباح  

 ل  العينة  يي البح  ااخقياروأد وأ   والجهدهحان بهدع قويير الوأت العينة  العلمي اخقيار
اي الطري ة وققلخص هحونها الأنسع للدراسة الحالية  ت القوني  المقناسعاا العشواتية الطب ية

باخقيار  ينة  شواتية بسيطة من ح  طب ة وحأنها مجقم  أاتم بااقه لأخا العينة 
 (.070ص. ه0202)الأسوده

ة وأد قم اخقيار  ين هطلبة جامعة الوادي حمه لخضريي الحالية وقمث  مجقم  الدراسة  
حة قوا لت الباحثة م  م ل بعدما اللردية)القخ  ات( يي مجقم  الدراسة قمث  المجمو ات

 هاانخراط يي جامعة الوادي للح و   ل  ااح اتيات الخا ة بأ داد الطلبة يي الحليات 
 وييما يلي طري ة سحع طب ات العينة من المجقم  الأ لي بالقل ي :
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حلية ) ه الأساسية حسع القخ صق سيم المجقم  الأ لي  ل  طب اق قم الأولى:الخطوة  -
العلوم ااجقما ية  حلية-الإسوميةالعلوم  حلية-الدأي ةالعلوم  حلية-واللغاتالآداع 
 حلية-لقسييراالعلوم ااأق ادية والقجارية و لوم  حلية-والقحنولوجياالعلوم  حلية-والإنسانية

طالبا وطالبة  (04639من)وقحون ( الح ور والعلوم السياسية حلية-والحياة لوم الطبيعة 
 مون ة  ل  ثمانية حليات حما يلي:

(ه 0562(ه حلية العلوم الإسومية)1224(ه حلية العلوم الدأي ة )3459حلية الآداع واللغات )
(ه 3719حلية العلوم ااأق ادية والقجارية و لوم القسيير) (ه4595حلية العلوم والقحنولوجيا)

حلية الح ور  (ه0340 لوم الطبيعة والحياة ) ة(ه حلي3363)حلية العلوم ااجقما ية والإنسانية
 (.0722والعلوم السياسية )

 .( طالبا وطالبة022قم قحديد حجم العينة المطلوع للدراسة الحالية ع) الخطوة الثانية: -
حجم طب ة العينة= )حجم بالشح  القالي: طب ةقم حساع نسبة ح   الخطوة الثالثة: -

 (.022) ×الطب ة( المجقم /حجم 
وأد قم قوني  الم اييس  ه09.27(( =022)× (3459/04639)) حلية الآداع واللغات:  -1

 طالبا وطالبة بطري ة  شواتية. 09 ل  
وأد قم قوني  الم اييس  ه15.45(( =022)× (1224/04639: ))حلية العلوم الدأي ة  -0

 طالبا وطالبة بطري ة  شواتية. 16 ل  
وأد قم قوني  الم اييس  ه02.95=(( 022)× (04639/ 0562: ))حلية العلوم الإسومية -3

 طالبا وطالبة بطري ة  شواتية.01 ل  
وأكككككد قم قوني   ه37.01 =(( 022)×( 4594/04639العلوم والقحنولوجيكككككا: ))حليكككككة  -4

 طالبا وطالبة بطري ة  شواتية. 37الم اييس  ل  
(( 022)× (3719/04639ااأق ككككككككككككككككاديككة والقجككاريككة و لوم القسكككككككككككككككيير:))حليككة العلوم  -5

من هاي  طالبا وطالبة بطري ة  شككككككواتية32وأد قم قوني   ل  الم اييس  ل   ه32.19=
 الحلية.

وأد قم  ه07.02=(( 022)×( 3363/04639):)حلية العلوم ااجقما ية والإنسككككككككككانية  -6
 الحلية.من هاي  طالبا وطالبة بطري ة  شواتية 07 ل  قوني   ل  الم اييس 

ه وأد قم قوني  12.21=(( 022)×( 0340/04639)) لحيكاة:حليكة العلوم الطبيعكة وا  -7
 من هاي الحلية. طالبا وطالبة بطري ة  شواتية 12 ل   ل  الم اييس 
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ه وأد قم قوني  01.21=(( 022)×( 0722/04639)حلية الح ور والعلوم السككككياسككككية:) -9
 طالبا وطالبة بطري ة  شواتية من هاي الحلية.00 ل  الم اييس  ل  

لغاء وبعد  ملي سككككككقحما  ااسككككككقبيانات لعدم ابعض ة قوني  ااسككككككقبيانات وبعد  ملية اللرن وا 
   :حما يلي الأساسية حسع القخ صالإجابةه ويمحن قوضيح  ينة الدراسة 

 :الكليات حسب الأساسية العينة توزيع: 2مرق الجدول

 %النسبة المئوية  التعداد كلياتال

 %14 09 كلية الآداب واللغات

 %9 16 وم الدقيقةكلية العل

 %12.5 01 كلية العلوم الإسلامية

 %13.5 07 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 %19.5 37 كلية العلوم والتكنولوجيا

 %15 32 كلية العلوم الاقتصادية والتجارية وعلوم التسيير

 %2.5 12 كلية علوم الطبيعة والحياة

 %11 00 كلية الحقوق والعلوم السياسية

 %122 022 المجموع
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 .الكليات حسب الأساسية العينة توزيع يوضح بياني تمثيل: 2 رقم الشكل

أن حلية  هيقبين من خو  الجدو  والشح  البياني لقوني  العينة الأساسية حسع الحليات
ثم حلية العلوم ااأق ادية  ( بمرقبة أول ه%19.5العلوم والقحنولوجيا حانت  ل  أ ل  نسبة ع )

حلية  قليها(ه %14ه لقأقي بعدها حلية الآداع واللغات بنسبة )(%15بنسبة ) والقجارية والقسيير
(ه %11ثم حلية الح ور والعلوم السياسية بنسبة )(ه %13.5العلوم ااجقما ية والإنسانية بنسبة )

( %2.5الطبيعية والحياة بنسبة ) لعلوموحلية ا(ه %12) الإسومية بنسبةالعلوم  بقوالي حليةثم 
 .(%9)الدأي ة وأأ  نسبة ح لت  ليها حلية العلوم 

 أدوات جمع البيانات:-4

يسع  ح  باح  لجم  المعلوماته والبيانات المهمة لدراسة موضوع بحثهه وهاا باا قماد  ل  
 قسا دي لمعرية نقاتج اللرضيات القي وضعها.  مجمو ة أدوات

 للبح  العلمي أدواقه القي قسا د الباح  يي بحثه أن (35ص.  ه1220)مباركه وير 
وقرقبط الأدوات بموضوع البح ه والمنهج المسقخدم يي الدراسةه ويقوأع النجاح باح  يي بحثه 

  .اسقخدام أدوات البح  ل  حد حبير  ل  أدرقه يي 
 :يوهي حما يلأياس  ثوثة أدواتوأد قم اا قماد يي هاي الدراسة  ل  

 .ي رة 05منحوبر سمي  ويقحون  م ياس ق دير الاات من   داد الباح  -
 .ة( ي ر 42)ويقحون من احع أسعد ويسه  من   داد الباح  القواير الدراسي م ياس-

14%

8%

10%

13%
19%

15%

10%

11%
الآداب واللغات

العلوم الدقيقة

العلوم الإسلامية

الاجتماعية والإنسانية

العلوم والتكنولوجيا

الاقتصادية والتجارية وعلوم التسيير

الطبيعة والحياة

الحقوق والعلوم السياسية
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 ي رة. 36ه ويقحون منأطامي يوسع من   دادالدايعية للقعلم  م ياس-
 الدراسةه حي  أن الغرضيي الوأت نلسه والك لطبيعة  ةالدراس واتوأد قم قطبير أد

د  لمد   سهام القواير الدراسي وق دير الاات يي الدايعية للقعلم الأساسي منها هو البح   ن 
 معا. الأدواتأيراد العينةه ولالك قم ق دير 

 :مقياس تقدير الذات-4-1
 أولا: وصف المقياس:

وهاا (1967) سكككككككككككككككمي  الاات من طرع الباح  الأمريحي حوبر ق ديرم ياس قم ا قمكاد 
الم ياس اقجاي ق ييمي نحو الاات يي المجاات ااجقما يةه الأحاديميةه العاتليةه والشكككككككككخ كككككككككية 

( أن م ياس حوبر سكككمي  قمت قرجمقه  ل  العربية من طرع 1295وقضكككيع ليل   بد الحميد )
بوضكككككككك  بدلين لزجابة  ل  الم ياس" قنطبر" وا حي  أام الباح  ( 1291يارور  بد اللقاح ) 

 42( اوي الدرجة المنخلضككة و)42-02) : ويحون ق ييم الإجابة حسككع القسككلسكك  القالي "قنطبر"
ويمحن الح و   ل  الدرجة ( اوي الدرجة المرقلعة 92 -62( اوي الدرجة المقوسكطة و)62 -

الحلية للم ياس بجم   دد العبارات ال ككككككككحيحة وضككككككككرع الق دير الحلي للدرجات الخام يي العدد 
 (0215)أدوريه  بارة. 05هاا الم ياس ويحقوي  (4)

( وقم   طاء الدرجات 02-12-14-2-9-5-4-1( بارات موجبة وهي: 9وي سككككككككم  ل  
   .( للبدي  الثاني )ا قنطبر(1( للبدي  )قنطبر( والدرجة )0 ل  أساس   طاء الدرجة )

-17-16-15-13-10-11-12-7-6-3-0 ( بارات سكككككالبة وهي:17حما يقضكككككمن 
( 0( للبككديكك  الأو  )قنطبر( والككدرجككة )1حيكك  قم ا طككاء الككدرجككة) (19-01-00-03-04-05

 للبدي  الثاني )ا قنطبر(.

 ل  أربعة ابعاد ير ية ) cooper smith)حما يحقوي م ياس ق دير الاات لحوبر سكككككككمي  
 حما هو موضح يي الجدو  القالي:

 .ابعاد مقياس تقدير الذات: 3 رقم الجدول

 الدراسةالعمل و  المنزل والوالدين تماعيةالذات الاج الذات العامة
1-3-4-7-12-

10-13-15-19-
12-04-05 

5-9-14-01 6-2-11-16 -
02-00 

0-17-03 
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 ثانيا حساب الخصائص السيكومترية لمقياس تقدير الذات:
 حساب الصدق:-1

ر ا حان ي يس ما وض  ل ياسيه وأن يحون أادي  د ب در هو أن ااخقبار يعقبر  ادأا  ا
 ل  أياس ما وض  ل ياسه ي ط وان يحون أادر  ل  القميين بين طريي الخا ية القي ي يسها. 

 (192ه ص.0211)معمريةه
 صدق الاتساق الداخلي:-أ( 

وقعقمد يحرة هاي الطري ة  ل  مد  ارقباط الوحدات أو البنود م  بعضها البعض داخ  
 (172ص.ه1229سعده)وحالك ارقباط ح  وحدة أو بند م  ااخقبار حح .ااخقباره 
 بينن بيرسو حساع معام  اارقباط قم  لم ياس ق دير الااتللقح ر ااقسار الداخلي و  
  بند من بنود أن ح  ل حانت النقاتج قشير و ه بعد الاي ينقمي  ليهلح  بند والدرجة الحلية ل درجة

( 2.12=  1ندالب)اارقباط  م  البعد الاي ينقمي  ليهه ما دا  حاييط م ياس ق دير الاات له ارقبا
الاي ينقمي للبعد الثال  وبالقالي يقم حايهما  (2.24= 11البند)الاي ينقمي للبعد الأو  و

 وااسقغناء  ليهما يي النهاتية لم ياس ق دير الاات.
اس ق دير وة النهاتية لم يال  وبعد حاع البنود القي  ير مرقبطة م  ابعادها يمحن قوضيح

 الاات والقي ققمث  ييما يلي:
 الذات لتقدير النهائية الصورة:  4رقم الجدول

 ر الذاتـــــــاس: تقديـــــــمقي

 المقياس الكلي البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول 

-12-7- 4-3 أرقام البنود

10-13-15-

19-12-04-05 

5-19-

14-01 

6-2-16-

02-00 

 03 ل 1من 0-7-03

 بندا03 بنود 3 بنود 5 بنود 4  بنود 11 عدد البنود
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)يي  ورقه من خو  الجدو  السابر  ن  دد البنود القي قم حايها من الم ياس الأ لي 
ر ق ديالقي يشقم   ليها م ياس  بنداه ومنه يمن  دد البنود 05بنود من بين  0الأولية( هو 

 بنداه مون ة  ل  اابعاد الثوثة لم ياس حما يلي: 03اتية الاات يي  ورقه النه
 (  البعد الأو :)بنود. 11الاات العامة 
 ( الاات ااجقما يةالبعد الثاني:) بنود. 4 
 (  المنن  والوالدينالبعد الثال:) بنود. 5 
 (  البعد الراب :)بنود.3العم  والدراسة 

 أربعة ابعاد.م  ورقه النهاتية يض ومنه م ياس ق دير الاات يي
ين ه والك بحساع معام  اارقباط ببالم ياس الحلي القأحد من ارقباط الأبعاد الأربعةحما قم 

 حما هي موضحة يي الجدو  القالي:البعد والدرجة الحلية يجاءت النقاتج 
 الذات تقدير لمقياس الكلية بالدرجة بعد كل ارتباط معامل يوضح:  5رقم الجدول

 الارتباط درجة البعد الرقم

 2.94 الاات العامة البعد الأول

 2.60 الاات ااجقما ية البعد الثاني

 2.71 المنن  والوالدين البعد الثالث

 1.22 العم  والدراسة البعد الرابع 

يقضح من الجدو  السابر أن معاموت اارقباط بين درجة ح  بعد والدرجة الحلية للم ياس  
الداخلي بين الدرجة الحلية  ااقسار( ما يد   ل   در 1.22( و)2.60أد قرواحت بين )

قطي  در ونس الية من ال  بمؤشراتللم ياس وأبعادي وهاا يشير  ل  أن م ياس ق دير الاات يقمق  
 قطبي ه  ل  العينة الأساسية.

 صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(: –ب( 
 معام  يينقع يي قسقخدم والقي خقبارهاا  در لحساع الطريية الم ارنة طري ة قسقخدم

 القي ل درةا طريي بين القميين  ل  ااخقبار أدرة ملهوم  ل  أساسها من وق وم ااخقبار  در
 (121 ص.ه1229 هسعد).ي يسها
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بعد قطبير الم ياس  ل   ينة الدراسة ااسقطو يةه قم قحميم الإجابات وقرقيع النقاتج و 
( القي قمث  يتة %07أ ل   ل  أدن  درجةه وم ارنة نسبة ) أو الدرجات المقح    ليها من

القي قمث  اوي الدرجات الدنياه وباسقخدام اخقبار ه %) 07اوي الدرجات العليا م  نسبة )الأيراد 
"ت" لحساع دالة اللرور مقوسطي المجمو قينه قم الح و   ل  النقاتج المبينة يي الجدو  

 القالي:
 تقدير مقياس على الطرفتين المجموعتين المتوسطات بين الفروق لدلالة" ت" تباراخ نتائج  6 رقم الجدول

 الذات

 القيم

 الفئات

 دد 
 الأيراد

المقوسط 
 الحسابي

اانحراع 
 المعياري

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 المجدولة

درجة 
 الحرية

الدالة 
 الإح اتية

دالة  ند  50 0.32 19.241 1.05 41.55 07 مج العليا

 0.32 30.22 07 نيامج الد 2.21

من خو  النقاتج الموضككككككحة يي الجدو  أ وي نوحب ان المقوسككككككط الحسككككككابي لللتة العليا 
( 30.22( بينما بل  المقوسكككط الحسككككابي لللتة الدنيا )1.05( بانحراع معياري أدري )41.55بل )

 أحبريمة ( وهي أ19.241( وبحسكككككككاع أيمة "ت" المحسكككككككوبة بلغت )0.32بانحراع معياري أدري)
( و ليه يمن اللرر 2.21(  ند مسكككككككككككككككقو  دالة )0.32من أيمكة "ت" المجدولة والقي أدرت ع )

دا  دالة جوهرية ومنه يبنود الم ياس قمين قميينا واضككككككككحا بين اللتة العليا واللتة الدنياه وهاا ما 
 .ااساسية ويمحن ا قمادي يي الدراسة يقمق  بمؤشرات  در  اليةيؤحد أن الم ياس 

 

 الثبات:-2   
 ن الثبات يخقص بمد  الوثور بالدرجات القي نح    ليها من قطبير ااخقبار بمعن  

ققأثر بالعوام  القي قعود لأخطاء ال ديةه يهو يعني دأة  أاأن هاي الدرجات أو النقاتج يجع 
اخقبار اااخقبار أو اقساأهه يماا ح   نلس اللرد  ل  نلس الدرجة أو ما ي رع منها يي نلس 

أو يي مجمو ات من الأستلة المقحايتة أو المقماثلة يي مناسبات مخقللة يمننا ن ع ااخقبار يي 
هاي الحالة بأنه  ل  درجة  الية من الثباته وبهاا المعن  يرقبط ملهوم الثبات بما يسم   ح اتيا 

 (0.ص0226 حسنه)ااخقبار. أخطاء ال ياس المقضمن يي ح  درجة من درجات 
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 امل ألفا كرونباخ للتجانس:مع
 وقم حساع معام  أللا حرونباخ لم ياس ق دير الاات حما هو موضح يي الجدو  القالي: 
 

 كرونياخ ألفا بطريقة الذات تقدير مقياس ثبات معامل نتائج:  7 رقم الجدول

 كرونباخ ألفا المقياس
 2.77 ق دير الاات

(ه وهي أيمة مرقلعةه وهاا ما يؤحد 2.77أدر ع)يبين الجدو  السابر ان معام  أللا حرونباخ 
 ق دير الاات بمسقو  م بو  من الثبات.قمق  م ياس 

 :الدراسيالتوافق  مقياس_ 2_4

م ياس القواير الدراسكككي ل كككاحع أسكككعد ويس حي  أام الباح  با قماد طري ة قم ا قماد 
 لوقجككاهككاته حيكك  ي ككدمل يككاس ااقجككاهككات والقي قعقمككد  ل  ال يككاس الرقبي ( Likertليحككارت )

ويطلكع منكه  بكداء مواي قه أو  دم مواي قه بدرجات  تلللرد أكاتمكة قشكككككككككككككككقمك   ل   بكارات أو ي را
ولق كككحيح الم ياس أام الباح  بوضككك  ثوثة بدات  )موايره ا رأي  اقجاهههمقلاوقة قعحس شكككدة 

 (0212)ويسه .(  بارة42)الم ياس  ويحقوي هاا ليه  ير مواير(

-00-01-02-17-15-10-12-2-7-5-4( بارات موجبة وهي: 06وي سككككككككككككككم  ل  
وقككككككككم   ككككككككطككككككككاء ( 45-46-49-42- 04-05-06-07-02-30-34-35-39-32-40

)ا رأي لي(  ( للبدي  الثاني0( للبدي  مواير والدرجة )3)   طاء الدرجةالدرجات  ل  أسكككككككككاس 
 ) ير مواير(  ( للبدي  الثال 1والدرجة )

-12-19-16-14-13-11-9-6-3-0-1(هي: بارات سكككككككككككالبة و 03حما يقضكككككككككككمن 
( 1حيككككك  قم ا طككككككاء الككككككدرجككككككة) .(03-09-32-31-33-36-37-42-41-43-44-47

 ( للبكديك  لثكالك  ) ير3( للبكديك  الثككاني )ا رأي لي( والكدرجكة )0للبكديك  الأو  )مواير( والكدرجكة )
 (.مواير

 حساب الصدق:-1

 :صدق الاتساق الداخلي-أ(
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لم ياس القواير الدراسككككككككي قم حسككككككككاع معام  اارقباط  للقح ر ال ككككككككدر ااقسككككككككار الداخلي
بيرسكككون بين درجة ح  بند والدرجة الحلية للم ياسه وحانت النقاتج قشكككير  ل  أن ح  بند من بنود 

= 13( و)البند2.19=  11مكا كدا اارقبكاط  )البند هحكاييم يكاس القواير الكدراسكككككككككككككككي لكه ارقبكاط 
( وبككككككالقككككككالي يقم حككككككايهم 2.21=33)البنككككككد(و2.13=32)البنككككككد ( و2.19=02و)البنككككككد (2.19

  وااسقغناء  ليهم يي النهاتية لم ياس القواير الدراسي.

 وة م  الدرجة الحلية للم ياس يمحن قوضيح الارقباط حايي وبعد حاع البنود القي  ير مرقبطة 
 النهاتية لم ياس القواير الدراسي والقي ققمث  ييما يلي:

 الدراسي لتوافق ةالنهائي الصورة: 8 رقم الجدول

من خو  الجدو  السككابر  ن  دد البنود القي قم حايها من الم ياس الأ ككلي )يي  ككورقه 
ير القوابنكداه ومنكه يمن  دد البنود القي يشكككككككككككككككقم   ليها م ياس  42بنود من بين  5الأوليكة( هو 

 بندا. 44يي  ورقه النهاتية لدراسي ا
 صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(:-ب(

بعد قطبير الم ياس  ل   ينة الدراسة ااسقطو يةه قم قحميم الإجابات وقرقيع النقاتج أو 
( القي قمث  يتة الأيراد %07الدرجات المقح    ليها من أ ل   ل  أدن  درجةه وم ارنة نسبة )

ه القي قمث  اوي الدرجات الدنياه وباسقخدام اخقبار "ت" %) 07ت العليا م  نسبة )اوي الدرجا
 لحساع دالة اللرور مقوسطي المجمو قينه قم الح و   ل  النقاتج المبينة يي الجدو  القالي:

 
 
 

 مقيـــــــاس: التوافق الدراسي

 44 ل 1من أرقام البنود

 بند44   عدد البنود
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 قلتوافا مقياس على الطرفتين المجموعتين المتوسطات بين الفروق لدلالة" ت" اختبار نتائج 9رقم الجدول
 الدراسي

 القيم

 الفئات

 دد 
 الأيراد

المقوسط 
 الحسابي

اانحراع 
 المعياري

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 المجدولة

درجة 
 الحرية

الدالة 
 الإح اتية

دالة  ند  50 0.32 09.999 4.16 117.05 07 مج العليا

 4.91 91.95 07 مج الدنيا 2.21

ان المقوسككككككط الحسككككككابي لللتة العليا  خو  النقاتج الموضككككككحة يي الجدو  أ وي نوحب من
( بينمككا بل  المقوسكككككككككككككككط الحسككككككككككككككككابي لللتككة الككدنيككا 4.16معيككاري أككدري ) بككانحراع( 117.05بل )
( وهي 09.999( وبحسكككاع أيمة "ت" المحسككككوبة بلغت )4.91( بانحراع معياري أدري)91.95)

( و ليه 2.21(  ند مسكككككككككككككككقو  دالة )0.32أيمكة احبر من أيمة "ت" المجدولة والقي أدرت ع )
يككمن اللرر دا  دالككة جوهريككة ومنككه يبنود الم يككاس قمين قميينا واضكككككككككككككككحككا بين اللتككة العليككا واللتككة 

 .ويمحن ا قمادي يي الدراسة الدنياه وهاا ما يؤحد أن الم ياس  ادر

 حساب الثبات:-2

 :معامل ألفا كرونباخ للتجانس -أ(

معام   باسككككقخدامه قم حسكككاع الثبات قطبير الم ياس  ل   ينة الدراسكككة ااسككككقطو ية بعد
 أللا حرونباخ  ل  الم ياس وحانت النقاتج حما هي موضحة ييما يلي:

 

 كرونياخ ألفا بطريقة الدراسي التوافق مقياس ثبات معامل نتائج:  11رقم الجدول

 ألفا كرونباخ المقياس
 2.97 القواير الدراسي

(ه وهي أيمة مرقلعةه وهاا ما 2.97ر ع)يبين الجدو  السكككككككككابر ان معام  أللا حرونباخ أد
 بمسقو  م بو  من الثبات. اسير القواير الديؤحد قمق  م ياس 

 :التجزئة النصفية-ب(
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 مرة اخقبارا الباح  بقطبير والك الن ليةه القجنتة بطري ة الم ياس هاا ثبات حساع قم
 درجات يحسع ثم ديةهاللر  الأستلة جمي   ل  المبحوثين  جابات درجات يحسع ثم ي طه واحدة
 يحون أن جعي مناسبة الطري ة هاي قحون ولحي بينهماه اارقباط معام  يوجد ثم النوجيةه الأستلة
  ابر). لنوجيةا والأستلة اللردية الأستلة بين القحايؤ من حبيرة درجة  ل  ااخقبار أستلة ق ميم

 .(167 ص. ه0220 خلاجةهو 
لة الن لية  ل  م ياس القواير الدراسي بقطبير معادوأد قم حساع معام  الثبات بالقجنتة 
 :جوقمان حما هو موضح يي الجد  القالي

 

 كرونياخ ألفا بطريقة الدراسي التوافق مقياس ثبات معامل نتائج:  11رقم الجدول

 معادلة جوتمان المقياس
 2.99 القواير الدراسي

( 2.99ر الدراسي ق در ع)نوحب من الجدو  أ وي أن أيمة الثبات يي م ياس القواي
و ليه يمحن ال و  أن الم ياس ثابته وبناء  ل  النقاتج الساب ة نجد أن أيم ال در والثبات حانت 

  الية وبالقالي يمحننا اا قماد  ل  هاا الم ياس يي الدراسة.

 :الدافعية للتعلم مقياس_3_4
رسي م ياسي الداي  للقعلم المد(م ياس الدايعية للقعلمه وأد اسقعان ب 1292)أطامي يوسع طور 

لدايعية القعلمه قضمن الم ياس يي  ورقه  Russel وم ياس( Kozak & Entwistle) لح  من
 بارة  04 بارةه بعد حساع  در الم ياس بطري ة  در المححمين قم اسقبعاد  62 الأولية
 الإجاباتح ولق حيي رة القي أجم  المححمون  ل   الحيقها ل ياس الدايعية للقعلمه  36وب يت 

 ن ح  ي رة من الم ياس حما أ طيت ح  يتة  لوسقجابة ل  الم ياس ي د حددت خمس يتات 
اي ت اات اقجاهاا يي حالة حون الل ر وقم   طاء الدرجة  هحي  أيمة  ددية  ل  النحو القالي:

  حست رة ي  14ات اقجاي سلبي و ددها ادات أما يي حالة حون الملر ي رةه  00 يجابي و ددها 
 .(0201)شبحة وبن النينه .ال يمة العددية

-01-02-12-15-14-10-9-7-5-3-1( بكككارات موجبكككة وهي: 00وي سكككككككككككككككم  ل  
   طككككاء الككككدرجكككات  ل  أسكككككككككككككككككاس ( وقم00-03-04-05-06-07-32-31-34-35-36
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( للبدي  3و ) (أواير( للبكديك  الثكاني )4) (ه وأواير بشكككككككككككككككدةالأو  ) ( للبكديك 5  طكاء الكدرجكة )
 .( للبدي  الأو  )أريض بشدة(1( للبدي  )أريض( و)0ال  ) ير مقأحد( و)الث

-17-16-13-11-12-2-6-4-0الق ككككحيح ) :ت سككككالبة وهي بارا14حما يقضككككمن 
( للبدي  0) (ه وأواير بشككدةالأو  ) ( للبدي 1) حي  قم ا طاء الدرجة (19-09-02-30-33

( للبككديكك  الأو  5( للبككديكك  )أريض( و)4)( للبككديكك  الثككالكك  ) ير مقككأحككد( و3و ) (أوايرالثككاني )
 )أريض بشدة(.

ير ية حما هو موضككككككككككح يي  ابعاد خمسككككككككككة  ل  الدايعية للقعلم ل طامي حما يحقوي م ياس
 الجدو  القالي:

 للتعلم الدافعية لمقياس الفرعية الابعاد كل في العبارات أرقام يوضح:  12رقم الجدول

ـــــــــام  الفعالية الجماعة الحماس ـــــــــم الاهـــــــــت
شــــــــــــاطــــات بــــالن

 الجامعية

 الامتثال

1-0-4-5-
7-2-15-

02-01-05-
31-30. 

3-10-13-
16-17-02-
34-35. 

12-11-12-
03-32-33. 

07-09-36. 6-9-14-
19-00-
04-06. 

                                                          

 حساب الصدق:-(1

 صدق الاتساق الداخلي:-أ(

جة الدايعية للقعلم قم حساع معام  اارقباط بيرسون بين در للقح ر ااقسار الداخلي لم ياس 
ح  بند والدرجة الحلية للبعد الاي ينقمي  ليهه وحانت النقاتج قشير  ل  أن ح  بند من بنود م ياس 

 (2.19=  0م  البعد الاي ينقمي  ليهه ما دا اارقباط  )البند حاييالدايعية للقعلم له ارقباط 
وبالقالي يقم حايهم الاي ينقمي للبعد الأو  و الاي (2.15=05بند و)ال (2.220=4و)البند

 .الدايعية للقعلمالنهاتية لم ياس  ال ورة يي وااسقغناء  ليهم



 

116 
 

وقعدي  بعض الم طلحات للقماش  م   م  ابعادهاوبعد حاع البنود القي  ير مرقبطة 
 يما يلي:والقي ققمث  ي قعلمالدايعية لليمحن قوضيح ال وة النهاتية لم ياس الدراسة الحالية 

 
 التعلم لدافعية النهائية الصورة:  11 رقم الجدول

من خو  الجدو  السككابر  ن  دد البنود القي قم حايها من الم ياس الأ ككلي )يي  ككورقه 
عية الدايشككككككككككككككقم   ليها م ياس بنداه ومنه يمن  دد البنود القي ي 36بنود من بين  3الأولية( هو 

 بنداه مون ة  ل  اابعاد الثوثة لم ياس حما يلي: 33يي  ورقه النهاتية  للقعلم
 (  الحماسالبعد الأو :)بنود. 2 
 ( الجما ةالبعد الثاني :)بنود. 9 
 (  اللعاليةالبعد الثال :)بنود. 6 
 (  الجامعية بالنشاطات ااهقمامالبعد الراب :)بنود.3 
 الدايعية للقعلم يي  ككككككككورقه النهاتية يضككككككككم ومنه م ياس  بنود7خامس )اامقثا ( :ال البعد

 ابعاد. خمسة
بالم ياس الحليه والك بحسكككككككككككاع معام  اارقباط بين  من ارقباط الأبعاد الخمسكككككككككككةحما قم القأحد 

 ج حما هي موضحة يي الجدو  القالي:البعد والدرجة الحلية يجاءت النقات
 
 
 
 

 مقيـــــــاس: الدافعـــــــــــية للتعلم 

البعد  البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول 

 الرابع

البعد 

 الخامس

المقياس 

 الكلي

أرقام 

 البنود

1-5-7-2-
15-02-01-
31-30. 

3-10-13-16-
17-02-34-35. 

12-11-12-
03-32-33. 

07-09-
36. 

6-9-14-
19-00-
04-06. 

 33 ل 1من

عدد 

 البنود

 بندا33 بنود 7 بنود 3 بنود 6  بنود 9 بنود 2
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 للتعلم الدافعية لمقياس الكلية بالدرجة بعد كل ارتباط عاملم يوضح:  12رقم الجدول

 درجة الارتباط البعد لرقما

 2.60 الحماس البعد الأول

 2.59 الجما ة البعد الثاني

 2.73 اللعالية البعد الثالث

 2.61 ااهقمام بالنشاطات الجامعية البعد الرابع 

 2.63          اامقثا  البعد الخامس

من الجدو  السابر أن معاموت اارقباط بين درجة ح  بعد والدرجة الحلية للم ياس يقضح   
( ما يد   ل   در ااقسار الداخلي بين الدرجة الحلية 2.73( و)2.59أد قرواحت بين )

ال در   الية منبمؤشرات يقمق   الدايعية للقعلمللم ياس وأبعادي وهاا يشير  ل  أن م ياس 
 .نطمتن لقطبي يه  ل  العينة الأساسية مما يجعلناوالثبات 

 صدق المقارنة الطرفية:-ب(

قم قطبير الم ياس  ل   ينة الدراسككككككة ااسككككككقطو يةه ثم حسككككككاع أيمة "ت" لدالة اللرور 
 بين مقوسطي المجمو قين وقم الح و   ل  النقاتج المبينة يي الجدو  القالي:

 مقياس على الطرفتين المجموعتين المتوسطات بين الفروق لدلالة" ت" اختبار نتائج  15 رقم الجدول
 .للتعلم الدافعية

 القيم

 الفئات

 دد 
 الأيراد

المقوسط 
 الحسابي

اانحراع 
 المعياري

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 المجدولة

درجة 
 الحرية

الدالة 
 الإح اتية

دالة  ند  50 0.32 16.375 5.12 107.44 07 مج العليا

 7.36 22.195 07 مج الدنيا 2.21

خو  النقاتج الموضحة يي الجدو  أ وي نوحب ان المقوسط الحسابي لللتة العليا  من
( 22.195( بينما بل  المقوسط الحسابي لللتة الدنيا )5.12معياري أدري ) بانحراع( 107.44بل )

من  أحبر( وهي أيمة 16.375( وبحساع أيمة "ت" المحسوبة بلغت )7.36بانحراع معياري أدري)
( و ليه يمن اللرر دا  2.21(  ند مسقو  دالة )0.32يمة "ت" المجدولة والقي أدرت ع )أ
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دالة جوهرية ومنه يبنود الم ياس قمين قميينا واضحا بين اللتة العليا واللتة الدنياه وهاا ما يؤحد 
 .ويمحن ا قمادي يي الدراسة أن الم ياس  ادر

 حساب الثبات:-2

 نس:للتجامعامل ألفا كرونباخ 

معام   باسككككقخدامقطبير الم ياس  ل   ينة الدراسكككة ااسككككقطو يةه قم حسكككاع الثبات  بعد
 أللا حرونباخ  ل  الم ياس وحانت النقاتج حما هي موضحة ييما يلي:

 كرونياخ ألفا بطريقة للتعلم الدافعية مقياس ثبات معامل نتائج:  16رقم الجدول

 ألفا كرونباخ المقياس
 2.70 الدايعية للقعلم

(ه وهي أيمة مرقلعةه وهاا ما يؤحد 2.70يبين الجدو  السكككككككككككابر ان معام  أللا حرونباخ أدر ع)
 من الثبات.جيد بمسقو   الدايعية للقعلمقمق  م ياس 

 الإحصائية المعتمدة: الأساليب-5
 قم اا قماد يي معالجة البيانات  ل  الإح اتية القالية:

 اخقبار "ت" لعينقين مسق لقين. -                معام  ارقباط بيرسون.-

 اخقبار "ت" لعينة واحدة. -          .ه معادلة جيقمانمعادلة أللا حرونباخ -

 معام  اانحدار الخطي المقعدد.-            .معام  اارقباط المقعدد-
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 خلاصة الفصل:
لمنهج ا المقمث  ييو الموتمه  يي هاا الل    ل  منهج الدراسة اسقعرضنامما سبر احري 

الو ليه ثم و ع حدود الدراسة النمانية والمحانية والبشريةه ومجقم  الدراسة الاي قمث  يي 
حديد ققحديد العينة ااسقطو ية و  وطوع ليسانس والماسقر يي جامعة حمه لخضر الواديه 

 أدوات ر من والقح هوطري ة اخقيارها العشواتية الطب ية اات القوني  المقساوي  الأساسيةالعينة 
درجات   تأد ح  )م ياس ق دير الاات م ياس القواير الدراسيه م ياس الدايعية للقعلم( دراسةال

 معالجة وسيقم هالأساسيةمما يطمتن اسقخدامهما يي الدراسة  ه الية من ال در والثبات
من اج   spss v22بواسطة برنامج  اللرضيات المطروحة بالأساليع الإح اتية المدرجة أ وي

  .الدأة يي معالجة بيانات الدراسة 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ومناقشتهاالفصل السادس: عرض نتائج الدراسة  
 تمهيد

 .ىالأول التساؤلنتائج ومناقشة وتفسير _عرض 1

 .ةالثاني نتائج التساؤل ومناقشة وتفسير _عرض2

 .ةالثالث التساؤلنتائج ومناقشة وتفسير _عرض 3

 .ولىلأ ائج الفرضية انتمناقشة وتفسير و _عرض 4

 .ثانيةال قشة وتفسير نتائج الفرضيةعرض ومنا -5

 .خلاصة الفصل
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 تمهيد: 
حديد ق وقحديد معالم مشحلة الدراسة ثم هبعد  رض الإطار النبري للدراسة بمخقلع  نا ري

ومن  ةبعد القأحد من خ ات ها السيحومقري هوقطبير أدوات جم  البيانات هأيراد  ينة الدراسة
جراء المعالجة الإح اتية المناسبة؛ رضيات يقساؤات و  يعالج الل   الحالي ثمة قلريغها وا 

 من خو   رض وقحلي  النقاتج ومناأشقها.بالقرقيع الدراسة 

 :التساؤل الأول_عرض ومناقشة وتفسير نتائج 1
اا لزجابة  ل  ه" و  الوادي جامعة طلبة لد  الاات ق دير مسقو ما  ل :"  قنص القساؤ  الأو 

 القساؤ  قم قطبير ااخقبار القاتي لعينة واحدةه وأد أبهرت النقاتج ما يلي:
 الجامعة لدى الذات تقدير لمقياس واحدة لعينة التائي الاختبار نتائج:  11رقم لجدولا

 المقوسط العينة المقغير
 اللرضي

المقوسط 
 الحسابي

اانحراع 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 "ت"
 ةالمحسوب

 "ت"
 المجدولة

مسقو  
 الدالة

ق دير 

 الاات

022 34.5 39.23 4.20 122 10.42 0.66 2.21 

( 39.23يقضح من خو  الجدو  السابر أن المقوسط الحسابي لدرجات أيراد العينة بل  )
( وهي 10.42(ه وبلغت أيمة "ت" المحسوبة )34.5وهو أحبر من المقوسط اللرضي الاي بل  )

( و ليه يقضح وجود يرور اات دالة  ح اتية  ند مسقو  0.66" المجدولة )من أيمة "ت أحبر
امعة ير الاات مرقل  لد  طلبة جمسقو  ق د" يحون المقوسط المحسوعه وبالك وباقجاي(ه 2.21)

 ."حمه لخضر بالوادي

مسقو  مرقل  من ق دير الاات لد  طلبة  أنه يوجد ل   القساؤ  الأو قو لت نقيجة 
ضا الطلبة بق ب  اواقهم والر ه وشعور شخ ياقهماا يعبر  ن جوانع  يجابية يي وه الجامعةه

ه (0124ده)المسا ي دراسةح الساب ة ققلر م  الدراسات أنهاقيجة يقضح نال هاي ومن خو  ه نها
 .(0212)أديهودراسة 
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  م   بعد ااسقعانة بالدراسات الساب ة والإطار النبري والقوا وقلسر الباحثة هاي النقيجة 
لبحالوريا النجاح يي مرحلة ا يرج   ل  هلد  أيراد العينةالمرقل    ينة الدراسة  ل  ان ق دير الاات

 هوية ينيد هاي الخطوة أهم ماو  والدراسةهالاي يعقبر  قبة ققطلع الحثير من الجهد والقرحين 
ور جيد  نه طيه ق يي البحالوريا يع ينجاح الطالع هللنجاح ييهاالمجقم  المحانة القي يمنحها 

 نلسه ويري  من ق ديري لها.

ير اللرد دور يي قنمية ق د قلعع المرحلة الدراسية بحد ااقها القييعود السبع  ل  حالك؛  
شبه  قماد ا الطالع مدقعيالمرحلة الااقي يلي هاي  ااسق و الطالع  قلرض  ل لااقهه حونها 

حي   يي الأ ما  الجما ية الدراسيةر نموته وقحم  مسؤولية اخقيا هيي دراسقه  ل  نلسه حلي
يحار البيتات ويقبادلون الآراء والأ ومخقلعيحقك الطلبة ببعضهم البعض من مخقلع المناطر 

وق ب   للأشخاص ون أساليع منط ية و  ونية يي اخقياراقهمما يجع  الطالع يح بينهمهييما 
 ي لااقه.اانلقاح  ل  الآخر مما ينيد يي ريعه لمسقو  ق دير 

قحون من خو  أن الطالع يي هاي المرحلة يبالإضاية  ل  الك نجد أن ق دير الاات الجيد 
 لدراسةهابنلسه واخقيار أيض  البدات ه خا ة بعد القعرض لعدة قجارع يي  هيضطر اقخاا أراراق

 حي  يسع  للبح   ن حلو  قناسبه بما يح ر هديهه و ملية اقخاا ال رار وح  المشحوت
القي يحقسبها الطالع ويق نها من خو  القجارع والخبرات المقعددةه قمحنه يهم قلا ي   لدراسيةا

 مما ي ن  لديه ق ور جيد  نه ااقه وق ديرها. حيح مشحوقه وحلها بأسلوع 

ديه خبرة ودراية ققشح  لنه بأ المرحلةههاي يي  لطالعق دير الاات الجيد ل نقيجة أيضا وقلسر
ويحون  ثر مرونةأحه ويقأثر بالنموء والأساقاة اوي الخبرة يي بح قلحيري خ يةالشيي الجوانع 

والمعلومات واحقساع العديد من المهارات    ل  الح اتر و أادر  ل  المناأشة العلمية للو 
بات وقحم  مسؤولية قأدية الواج هوال درة  ل  البح   ل  المعلومة بشح  جيد هحالحدي  العلني

 د وحلها  وام  مقلر  ليها ق ع يي ري  مسقو  ق دير الاات لد  هاي اللتة.محدالوأت اليي 

أن ملهوم الاات وق دير الااته يلعبان دورا هاما يي حياة  ه "Hamavhekهامليك"ويشير 
الطلبةه ارقباطهما بأمور أخر  حثيرةه منها  ل  سبي  المثا  . ال درة  ل  المنايسة ومسقو  

 ي وااجقما يه وال حة النلسيةه وحالك الق دم الدراسي يماا أردنا أن الطموحه والقواير الشخ
نلهم حيع قدي  خبرات النجاح واللش   ند الطلبةه يجع أوا أن نأخا يي اا قبار ملهوم ق دير 
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الاات  ند هؤاء الطلبة؛ حي  يرقبط هاا الملهوم بقوأعات النجاح أو اللش  يي 
 (03ه ص.0212)أديه.حياقهم

من ري   هقمحنو  هب لة  امة قعم   ل      شخ ية الطالع ن هاي المرحلة      
 درجة قحدي المهامه يمشاري  البح  والأنشطة الدراسية والقرب ات قحون يي المقناو مهاراقهو 

ححم وال درة مما يلع  أدرقه بالق همهارات القلحير العلمي وقحسبه هيقوير درجة حبيرة من المقعة
 ور ق ينشأ لديه وهاا حلهقوك قوانن جيد من القحديات المدرحة والمهمةه وام ه ل  اانخراط
ممينين  ن باأي يتات المجقم  وبالقالي أن أنهم هاه خا ة انهم  ل  و ي ر ي دجيد لااقه وق

 يحون لديهم قمين وث ة أحبر بالنلس وهاا ينعحس  يجابيا  ل  ق ديرهم لاواقهم.

 :الثاني تساؤلعرض ومناقشة وتفسير نتائج ال_2
ولزجابة  " الوادي جامعة طلبة لد  القواير الدراسي مسقو ما  ل :"  ثانيال القساؤ قنص 

  ل  هاا القساؤ  قم قطبير ااخقبار القاتي لعينة واحدةه وأد أبهرت النقاتج ما يلي:
 جامعةال لدى الدراسي التوافق لمقياس واحدة لعينة التائي الاختبار نتائج:  18رقم الجدول

 المقوسط العينة المقغير
 اللرضي

المقوسط 
 الحسابي

اانحراع 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 المجدولة

مسقو  
 الدالة

 القواير 

 الدراسي

022 99 122.32 13.60 122 10.76 0.66 2.21 

( 122.32يقضح من خو  الجدو  السابر أن المقوسط الحسابي لدرجات أيراد العينة بل  )
( وهي 10.76(ه وبلغت أيمة "ت" المحسوبة )99وهو أحبر من المقوسط اللرضي الاي بل  )

( و ليه يقضح وجود يرور اات دالة  ح اتية  ند مسقو  0.66أحبر من أيمة "ت" المجدولة )
طلبة  مرقل  لد  القواير الدراسيمسقو  " يحون (ه وباقجاي المقوسط المحسوعه وبالك2.21)
 ."امعة حمه لخضر بالواديج

 ل  وجود مسككقو  قواير دراسككي مرقل  لد  العينةه مما يد   ل   الثاني قسككاؤ أسككلرت نقيجة ال
 (0212)ويسهدراسكككككككة واقل ت الدراسكككككككة الحالية م  قو كككككككلت  ليه  الطلبة م  دراسكككككككقهم انسكككككككجام

ي لهاا المقغير وبعد ااطوع  ل  الدراسكككات السكككاب ة والجنء النبر  ه(0203ودراسكككة )مسكككعوديه
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يها  وأات بيتة ي الجامعي لديهان الطالع  النقيجة  ل هاي والقوا كككككككك  م  العينة قبرهن الباحثة 
 هدراسككيةالجيدة م  نموته مما يجعله ي ض وأت اللراغ معهم ويشككقرك معهم بالأ ما  الجما ية 

 .الدراسيويحون محبوع ويخلر  داأات أوية يسقطي  ااندماج ييها مما ينيد قواي ه 

بالإضكككككككككاية  ل  الك قعنو الباحثة القواير الدراسكككككككككي للطالع  ل   وأقه الجيدة بالأسكككككككككاقاة 
مما يجع  الأسكككككككككاقاة يحون  هبححم أن الطالع يي مرحلة  مرية لديه مسكككككككككقو  جيد من النضكككككككككج

لأسككككككقاا اوليس الخوع والنلوره حي  ير   ه وأات م  الطالع يسكككككودها ااحقرام والقعام  برأي
بة الاين نجحوا نباميين والطلبة س ييها الطلخا كككككككككككككككة أن الجامعة يدر  هبمثكابكة نميك  له لكعالطكا

البحالوريا أحراره وبالقالي يقعام  الأسكككككككقاا م  طلبة من مخقلع اا مار وبعضكككككككهم  اأ ادو الاين 
 سنا.يلوأه 

ميوليككه و حكالككك قلسكككككككككككككككر النقيجككة أن المنهككاج المقب  يي الجككامعككة يقواير م  ر بككات الطككالككع 
وأدوات مسكككككككككككككا دة للطالع يي  أن الجامعة قحقوي حي  دراسكككككككككككككقههمما يجعله يقواير م   وأدراقه

ر حلية قوجد محقبة خا كككككككككة بها ق ريباه ومخاب ي ح لي هالحقع القي يحقاجها الطالعح دراسكككككككككقهه
 البح  و يرها من الأدوات القي يحقاجها الطالع يي دراسقه.

ية القي يي مقناو  الطالع خا ة يي قخ  ات نوع الم ررات الدراس الكه بالإضاية  ل 
القي  واللرص القي يمقحن بها الطالع الأدبيةه ونجد أيضكككككككككا العديد من العوام  حنوع اامقحانات

القي قححم الحرم الجامعي يحلها  وام  قنيد من قواير  الجيدةوالأنبمة قمنحهكا الجكامعكة للطلبكةه 
 .  وانسجامهالطالع 

ضكككككككباه انويلقنم  بالمسكككككككؤوليةيشكككككككعر  هيجعلي مسكككككككقو   دراك الطالع أ كككككككبح ينجد حالك 
وحضككككور محاضككككراقه وحقابة دروسككككهه وقسككككليم واجباقه يي الوأت المحدده ويعقمد أسككككاليع ناجحة 

 يي المااحرة والقحضير مما يسهم يي قواي ه م  دراسقه.

مسكككككككقو   ( القي وجدت0200) كككككككغير وجخراعهوأد اخقللت الدراسكككككككة الحالية م  دراسكككككككة 
وقلسكككككككككر الباحثة هاا ااخقوع بحون  لد  طلبة السكككككككككنة الأول  جامعي  اير أحاديمي منخلضقو 

ها طلبة سككككككنة أول  ي ط  ل   ير الدراسكككككككة الحالية القي ق ين( 0200) ككككككغير وجخراعهدراسككككككة
لبة سككككنة لد  ط منخلض  أحاديميوهاا يلرض مسككككقو  قواير  هطلبة ليسككككانس والماسككككقر قناولت

 الية يمر بها الطالع بعدة  عوبات ققضمن قشحي   وأات جديدة ومنهاج انق مرحلةأول  لأنها 
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وم اييس مخقللة وأوانين مخقللة ه  ل   ير الطالع يي  السككككككككككككككنوات الأخر  حي  يحون  هجديد
ية والمهارات ااجقما  ها قاد الوضكككككك  وقواير معه من خو  خبراقه المخقللة يي مجا  الدراسكككككككة

 .و يرها

 :الثالثة ؤلالتساسير نتائج _عرض ومناقشة وتف3
ابة  ل  " ولزج الوادي جامعة طلبة لد دايعية القعلم  مسقو  ل :"  قساؤ  الثال لقنص ا

 هاا القساؤ  قم قطبير ااخقبار القاتي لعينة واحدةه وأد أبهرت النقاتج ما يلي:
 الجامعة لدى  التعلم دافعية لمقياس واحدة لعينة التائي الاختبار نتائج:  19م رق لجدولا

 المقوسط العينة المقغير
 اللرضي

المقوسط 
 الحسابي

اانحراع 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 المجدولة

مسقو  
 الدالة

دايعية 

 القعلم

022 22 115.22 13.61 122 16.60 0.66 2.21 

( 115.22ة بل  )يقضح من خو  الجدو  السابر أن المقوسط الحسابي لدرجات أيراد العين
( وهي 16.60(ه وبلغت أيمة "ت" المحسوبة )22وهو أحبر من المقوسط اللرضي الاي بل  )

( و ليه يقضح وجود يرور اات دالة  ح اتية  ند مسقو  0.66أحبر من أيمة "ت" المجدولة )
طلبة جامعة  د مرقل  ل دايعية القعلم"مسقو   يحون(ه وباقجاي المقوسط المحسوعه وبالك 2.21)

 حمه لخضر بالوادي".

لبة لدايعية القعلم لد  ط ل  وجود مسقو  مرقل   الثال  القساؤ  ومنه قو لت نقيجة
 (0227الشحرجيه)( ودراسة 0202البدرانهه وققلر نقيجة الدراسة الحالية م  دراسة )الجامعة

ن قوجد أ ية  اا ير  "باندورا"وقلسر الباحثة هاي النقيجة ا قماد  ل  النبرية المعريية ااجقما 
م درين للدايعية  أولهما يقحون من الأيحار والقوأعات حو  النقاجات الممحنة للسلوكه  اا يقخي  
اللرد النقاتج المسق بلية بناء  ل  خبرقه الساب ة وما يقبعها من مقرقبات واسقحضار  جراءاته 

در الثاني س اللرد بالحلاية الااقية والم يضو  ن موحبقه للآخرين وققأثر هاي القوأعات بمحسا
الجهود  ومن خو الأهداع  ا ق بح معايير لق ويم الأداء   من وجهة نبر "باندورا" يرقبط بوض

القي نبالها نحو قح ير الأهداع نقخي  النقاجات الإيجابية المقوأعة يي حالة النجاح والنقاجات 
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  ر هاي الأهداع نشعر بالرضا والإشباعه  وما نلب السلبية المقوأعة يي حالة اللش ه و ندما نح
 (539ه ص.0200أن نري  مسقو  معاييرنا ونض  أهدايا جديدة")البدرانه

درين أن دايعيقه للقعلم قنب  م  الجامعي نجد ل  حياة الطالع  قلسير "باندروا" وبمس اط
ه  اا يقخي  الطالع الممحنة للسلوكالنقيجة من الأيحار والقوأعات حو  الم در الأو  وهو 

النقاتج المسق بلية بناء  ل  خبرقه وما يقبعها من مقرقباته ومن موحبقه للآخرين من خو  
يدة يي ج ويحضون بوباتع هرؤيقه لعديد من النمااج يي المجقم  ممن درسوا نلس قخ  ه

ة م ارنة مويق وضون أجر جيده ويمقلحون محانة جيدة يي المجقم  راأية ومحقر  همؤسسات مخقللة
أ لبهم  ل  وباتع جيدة ويح دون مرقبات  ابأأرانهم الآخرين الاين لم يدرسوا ولم يح لو 

قه يض  نجاحه يي دراس "باندورا"ضعيلةه وأما بخ وص الم در الثاني ينجد الطالع حسع 
ر يح ر ر بقه يي الرضا والإشباعه ويي حالة اللش  يشعنجاحه بهدع ي ييم نلسه من خوله ي

 ر سلبية  وبهاي الطري ة يدي  نلسه قل اتيا نحو النجاح يي دراسقه.بمشا 

وقلسر الباحثة هاي النقيجة أيضا بالخبرة القعليمية القي أحقسبها الطالع مراح  قعليمه 
المخقللةه حي  ا قاد الأنبمة القعليميةه وامقلك المعرية بطرر  نجان الواجبات الأحاديمية 

 ع منه  نجانهاه مما يسهم يي دايعيقه للقعلم.والأنشطة والقجارع القي يطل

 وقحون المرحلة النهاتية للبعض هحالك؛ نجد أن هاي المرحلة مرحلة مق دمة من مراح  الدراسة    
وو و  الطالع  ليها يعقبرها  نجانا مهم بالنسبة لهه وهو ما يديعه للق دم أحثر حي  قعقبر هاي 

يديعه و هه ورضاي  ن ااقهه مما يجعله يق دم بخط  ثابقة المرحلة خبرة  يجابية قنيد ث قه بنلس
 .أحثر للر بة يي القعلم

 :ولىنتائج الفرضية الأ  قشة وتفسيرمناو _عرض 4
قوجد  وأة ارقباطية دالة  ح اتيا بين مسقو  ق دير   ل  مايلي:" ول قنص اللرضية الأ

اؤ  قم ولزجابة  ل  هاا القس "هلواديالاات والقواير الدراسي والدايعية للقعلم لد  طلبة جامعة ا
 النقاتج ما يلي: ه وأد بينتالمقعدد اارقباط قطبير ااخقبار معام 

معاموت اارقباط المقبادلة بين مقغيرات الدراسة الثالثة بحي  الجدو  الموالي يوضح م لوية 
 جاءت النقاتج حما هي موضحة يي الجدو  الموالي:
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 الثلاثة الدراسة متغيرات بين المتبادلة الارتباط املاتمع مصفوفة:  21رقم الجدول

 القواير الدراسي ق دير الاات الدايعية للقعلم المقغيرات
   1 الدايعية للقعلم

  1 **2.32 ق دير الاات

 1 **2.57 **2.71 القواير الدراسي

 لجدو ها مقبادلة بين المقغيرات المقضمنة يييقضح من النقاتج الساب ة وجود ارقباطات 
ه حي  ان معام  اارقباط الأ ل  بين القواير الدراسي والدايعية 2.21موجبة و ند مسقو  دالة 

(ه بينما بل  معام  اارقباط 2.21( وهي أيمة طردية دالة  ند مسقو  دالة )2.71للقعلم ب يمة )
 (.2.21)( وهي أيمة دالة  ند مسقو  دالة 2.32بين ق دير الاات والدايعية للقعلم )

 لتعلمل والدافعية الدراسي والتوافق الذات تقدير من كل  بين المتعدد الارتباط معامل نتائج 21رقم لجدولا

 ال رار الإح اتي مسقو  الدالة أيمة "ر" 

 دالة 2.222 2.71

من الجدو  السابر نوحب أن أيمة معام  اارقباط بين المقغيرين المسق لين ق دير الاات 
( وهاي أيمة قشير  ل  ارقباط جوهري 2.71الدراسي والمقغير القاب  الدايعية للقعلم بلغت ) والقواير

( وبالقالي قحون العوأة بين ق دير الاات والقواير الدراسي والدايعية 2.21 ند مسقو  دالة )
ات ا و ليه قح ر اللرضية البحثية القي قنص  ل  أنه قوجد  وأة ارقباطيةللقعلم أوية وموجبةه 

 الدراسة. ةدالة  ح اتية بين ح  من ق دير الاات والقواير الدراسي والدايعية للقعلم لد   ين

لقعلم لد  دايعية لوقلسككككككككككككر الباحثة وجود  وأة ارقباطية بين ق دير الاات والقواير الدراسككككككككككككي وال
راسككككقه د طلبة الجامعة بأن ح  من الق ييم الجيد الاي يضككككعه الطالع لنلسككككه ومد  انسككككجامه م 

 حلها  وام  لها  وأة بمسقو  دايعيقه للقعلم والقح ي .

ق دير الاات بالدايعية للقعلم  ل  الطوع يقمقعون بق دير الاات   ارقباطهاا؛ وأد يرج  
 د ه ويقسكم أداؤهم بالجودة لحونهم راضين  ن أنلسهم ييي المجقم  أن لهم محانة وأيمةبيق لون 

أت لآخره وم  الك يمنهم ا يحننون وا يل دون شيتاً من احقرامهم من و  يرقحبون بعض الأخطاء
لالك  هوهم ا يعق دون أبداً أنهم أشخاص ياشلون لمجرد يشلهم يي أمر ما يي حياقهمه لاواقهم
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ن ساءت الأمور جميعهاه يهم ينهضون من جديد ويوا لون المسيرة ويب  لديهم الشعور  وا 
لكه باواقهم ب   ل  الن يض من ا غرورأن لديهم شكيتاً مكن ال يعني بالرضا  ن أنلسهم وهاا ا

وهاي القرحيبة من الشخ ية قعطيهم الداي  للقعلم دون خج   بالآخرين ااهقماملديهم حثيراً من 
 . أو قردد 

ويمحن قككأحيككد هككاي النقيجككة بعككدة أدلككةه منهككا أن مككاسكككككككككككككككلو )المككاحور يي حككايب ومحموده 
دير الككاات هو الإنجككانه وحمككا هو معروع أن الإنجككان من يقضكككككككككككككككمنككه ق كك أن ممككا(  ككدّ 1222

( وحوبر سككككم  )الماحور يي المريه 1279حالك يمن يهمي )ه العوام  الأسككككاسككككية لدايعية القعلم
( يعككدّان أن النجككاح وقوأ  النجككاح  ل  القوالي همككا من العوامكك  المقضكككككككككككككككمنككة يي ق ككدير 1297

أن هناك  Alportالقعلم. حالك ير  البورت  الااته والقي بدورها  وام  أسككككككككككككككاسككككككككككككككية يي دايعية
ه (Richard, Scolt, 1989)ارقبككاطككاً مككا بين المثككابرة من جهككة وق ككدير الككاات من جهككة أخر  

والمثابرة هأيضكككككككككككككاًه من  كككككككككككككلات اوي الدايعية المرقلعة للقعلمه وقنسكككككككككككككجم هاي النقيجة م  نقاتج 
أجريت  ل  المراه ين يي القي  (Gross & Sleep, 2001)دراسكككات ح  من جروس وسكككليع 

اسكككككككككككككككقرالياه حي  وجدت أن الطلبة الاين لديهم دايعية  الية للقعلم لديهم ق دير اات  ا ه حالك 
( حي  وجدوا يي دراسككقهم  ل  طلبة المرحلة الأسككاسككية العليا من 0210دراسككة دودين وجروان )

القح كككككككي  ية أحثر للقعلم و الموهوبينه أن الطلبة الاين قعرضكككككككوا لبرامج القسكككككككري  حان لديهم دايع
وق دير الااته أيضاهً يي نلس السيار وجد أن اوي الق دير الااقي المرقل  لديهم مسقو  قح ي  

براهيمه 0224مرقل  )نايككده  (ه هككاي 0210وجروانه ؛ ودودين 0229؛ والمسكككككككككككككككا يككده 0227؛ وا 
الككككككدايعيككككككة لككككككاات و الكككككدراسككككككككككككككككككات قكككككد م بطري كككككة  ير مبككككككاشككككككككككككككرة العوأككككككة الإيجككككككابيكككككة بين ق ككككككدير ا

 (52هص.0214)المسا يدهللقعلم.

براهيم وأرينه و  ؛0222دراسات )مر مهة يلدراسة الحالاويعنن نقيجة   ؛0217 لوطيه؛ 0216ا 
حي  قو لت حلها لوجود  وأة بين ق دير الاات ( 0212؛ حيقمامة و مور 0214 خوشيه

 والدايعية للقعلم.

ة ر الدراسي ارقبط ارقباط  يجابي بالدايعيالقواي ان من جهة أخر  أشكارت نقيجة الدراسكة  ل 
أن الطكككالككع المقواير  دراسكككككككككككككككيككا قنقج  نككه مواأع ه وقر  البككاحثككة ان الطككالككع الجككامعي للقعلم 
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 يجابيةه يسككقطي  من خولها القميين بين ر باقه ومقطلباقه محاوا أدر الإمحان قحوين اسككقجابات 
رير   د  وأات جيدة م  جمي  العنا ككر مقواننة ومحيلة داخ  اللضككاء الجامعيه والك  ن ط

وهاا يد   ل  أهمية الث اية والبيتة الجامعية يي قحوين شككككككخ ككككككية الطالع وانق اله ه يي الجامعة
من مرحلة قعليمة لأخر ه يالقواير الدراسككككككي للطالع يرقبط بقأثيرات العوام  الدراسككككككيةه لأنه هاي 

قه لنجاح والقلاؤ  وقنمية النمو السكككليم لشكككخ كككيالأخيرة من شكككأنها بع  العديد مواأع القشكككجي  وا
ومن ثمة الدايعية للقعلمه ومن هنا نجد دراسككككككككة ح  من "سكككككككككري ا سكككككككككياأا" و"روس" القي أثبقت أن 

ه من القوميا الناجحين يقمينون بدايعية مرقلعةه وهاا يعود  ل  قواي هم الدراسكككككككككككي %32نسككككككككككبة 
 الجيد.

اي العملية لأن الأسقاا الجيد هو الاي يسقطي  حما قلعع شكخ كية الأسقاا دورا مهما يي ه
اسكككككقغو  أدرات طوبه ومسكككككا دقهم  ل  القواير الدراسكككككي واسكككككقثارة دايعيقهمه وقوجيهيها قوجيها 
 يجابيا حي  يثير لد  الطوع اهقمامات معينة ويجعلهم ي بلون  ل  ممارسككككة نشككككاطات معريية 

أكككة قلكككا ليكككة بينهم وبينكككه داخككك  وخكككارج و كككاطليكككة خكككارج داخككك  وخكككارج الجكككامعكككة حمكككا يح ر  و
 (469هص.0219ال سم.) باسية ومراحه

حالكه نجد الطالع المقواير دراسكككككيا   ادة ق كككككدر منه سكككككلوحات أداتية ححع ااسكككككقطوع 
واانقباي لبعض العنا ككككككككككككر المهمة يي المواأع القعليمةه والقح ككككككككككككي  الدراسككككككككككككي الجيده ويقمين 

نانة ويحقرم أوانين الجامعةه ويعقمد  ل  نلسككككككككهه الأمر الاي بالقواير يي ااقه وله سككككككككلوحات مقو 
ينعحس  ل  دوايعه ور بقه يي القعلمه حما أن الطالع المقواير دراسكككككككككككيا يقمق  بعادات دراسكككككككككككية 
جيككدةه ولككديككه ال ككدرة  ل  قوجيككه الككاات والقحيع م  المواأع القعليميككة الجككديككدة والبيتككة الجككامعيككة 

 القعاون وااحقرام المقباد ه ولأن الطالع يشكككعر باانقماءب وأة قمق بعوحاية محوناقها مما يوحي 
 البا يشككككككككعر بسككككككككعادة داخ  ال سككككككككم وهاا يديعه بااهقمام بالمواد الدراسككككككككية حح  وقحلين دايعيقه 

 .(  122هص.0201للقعلم.)الهلي وآخرونه

باسككككككككية   ؛ورشككككككككيد ؛0201الهلي وآخرونهوقماثلت نقيجة الدراسككككككككة الحالية م  دراسككككككككات )
ه وهاا يد م  ككككككككككككككحة اللرضككككككككككككككية الحالية (0200؛ نيادةه0216 جون ومرناره ؛0219ومراحه

 ويعننها مما يؤحد أن قوجد  وأة بين القواير الدراسي والدايعية للقعلم لد  الطالع الجامعي.
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مما سكككبر نخلص انه يرج  وجود  وأة ارقباطية وأوية بين ق دير الاات والقواير الدراسكككي 
أنهكا حلهكا مقغيرات مرقبطة ببعضكككككككككككككككها البعض يقل اتيا الطالع الاي يمقلك ق دير ة للقعلم والكدايعيك

   لااقه ومقواير دراسيا قحون دايعيقه ور بقه يي القعلم أ ل .

 :ثانيةقشة وتفسير نتائج الفرضية العرض ومنا -5
 واير الدراسيقمن ق دير الاات وال قوجد أدرة قنبؤية لح   ل  مايلي:" ثانيةقنص اللرضية ال

 ولزجابة  ل  هاا القساؤ  قم قطبير ااخقبار " بحدو  الدايعية للقعلم لد  طلبة جامعة الوادي
  ه وأد أبهرت النقاتج ما يلي:معام  اانحدار المقعدد

 الدراسة لمتغيرات الوصفية الإحصاءات يوضح:  22رقم الجدول

 نةالعي اانحراع المعياري المقوسط الحسابي المقغيرات
 022 13.61 115.22 الدايعية للقعلم 

 022 1.20 39.23 ق دير الاات

 022 13.63 122.32 القواير الدراسي

يقبين من الجدو   أن المقوسطات الحسابية لح  من مقغير الديعية للقعلم أدر ع 
(ه ومقغير القواير الدراسي أدر 39.23ر الاات أدر ع )ي(ه ومقغير ق د115.22)

(ه ومقغير 13.61واانحرايات المعيارية أدرت لح  من مقغير الدايعية للقعلم )(ه 122.32ع)
 (.13.63(ه ومقغير القواير الدراسي )1.20ق دير الاات )

 .الانحدار معادلة في أدخلت التي المتغيرات أسماء يوضح:  21رقم لجدولا

المقغيرات  المقغيرات المسق لة المقغير القاب  نمواج
 المحاوية

  ةالطري

 ق دير الاات الدايعية للقعلم 1

 القواير الدراسي

 Enter 

 

واير )ق دير الااته الق ينالمسق ل ينيقبين من الجدو  ه  دم اسقبعاد أي مقغير من المقغير 
 .Enter)طري ة معام  اانحدار ال ياسي )والك بواسطة اسقخدام ه الدراسي(
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 الخطي الانحدار معنوية تبارلاخ وأنوفا الارتباط معامل نتائج  22رقم الجدول

" 0أيمة "ر 2أيمة "ر أيمة "ر" 
 المعدلة

F   مسقو
 الدالة

ال رار 
 الإح اتي

 دالة 2.222 120.90 2.52 2.51 2.71

لين بين المقغيرين المسق  المقعدد معام  اارقباط من خو  الجدو  السابر نوحب أن أيمة
( وهاي أيمة قشير 2.71) اب  الدايعية للقعلم بلغت ق دير  الاات والقواير الدراسي والمقغير الق

( وبالقالي قحون العوأة بين ق دير الاات والقواير 2.21 ل  ارقباط جوهري  ند مسقو  دالة )
وأيمة معام    (2.51( )0)ربينما بل  معام  القحديد ه الدراسي والدايعية للقعلم أوية وموجبة

ه ر )ق دير الااتيقلسوأن المقغيرات ال مقوسطحجم الأثر أن مما يعني  (2.52) القحديد المعد 
سبة والن ( من القغير الحا   يي مقغير الدايعية للقعلم%52) قلسر ما نسبقهالقواير الدراسي( 

قعن   ل   وام  أخر ه ونجد أن نقاتج قحلي  انويا  اخقبار معنوية اانحدار  %)52الباأية )
(ه 2.21( وهي أيمة اأ  من )2.222قو  دالة ) ند مس( 120.90" ع )F حي  أدرت "

 بالقالي نريض اللرض ال لري ون ب  اللرض البدي ه وهاا يعني ان اانحدار معنوي.
 

 الإحصائية ودلالاتها" ت" وقيم الانحدار معاملات نتائج 25رقم الجدول

أيمة الحد   المقغيرات 
الثابت  ير 
 "Bالمعياري"

أيمة الحد الثابت 
 "BETAالمعياري"

أيمة 
 اخقبار
 "ت"

مسقو  
 الدالة

ال رار 
 الإح اتي

المقغير 

 القاب 

دايعية 

 القعلم

 دالة 2.222 6.725 / 45.120

 المقغيرات 

 المسق لة

  ير دالة 2.626 -2.321 -2.204 - 2.291 ق دير الاات

القواير 

 الدراسي

 دالة 2.22 11.206 2.709 2.709

لمسككق   القواير الدراسككي او أيمة معنوية من الناحية من خو  الجدو  يقضككح أن المقغير ا
( 11.206"ت" الاي أدرت أيمقه ع) حسككككككع اخقبارو  ه(2.21الإح ككككككاتية  ند مسككككككقو  دالة )
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( ر م -2.321( وأيمة "ت" له )2.25الاي مسككككككككككككقو  دالقه أحبر من ) ل   رار ق دير الاات 
عنوي يي حان له قأثير مهو من سكككككككككككككي ي ط انه يوجد ارقباط بينهمه بمعن  أن مقغير القواير الدرا

 لمقغير )القواير الدراسي(. حي  قشير أيمة بيقا الأحبرنمواج اانحدار المقعدده 

يوحب أن ح  قغير م دراي درجة معيارية واحدة يي أيم قلا   ق دير الاات يؤدي  ل  قغير 
م معيككاريككة واحككدة يي أيأيمككة الككدايعيككة للقعلمه وأن حكك  قغير م ككدراي درجككة  ( يي2.204ي ككدر ع)

 ( يي قحوين أيمة الدايعية للقعلم.2.709القواير الدراسي يؤدي  ل  قغير أيمقه )

(ه 2.4%ن مقغير ق دير الاات يسكاهم بنسبة )ضكوء ما قم  رضكه نقاتج نخلص  ل  أيي و 
  ( يي القنبؤ بمقغير الدايعية للقعلم بحي  نوحب يرر دا%70.9سكهم بنسبة )والقواير الدراسكي 

 لرضيةه وبناء  ل  هاي النقاتج نخلص  ن اليي القواير الدراسكي ي ط دون ق دير الاات يي قأثير
لقعلم وقوجد لالدايعية  بحدو ق كدير الاات لأكدرة قنبؤيكة  قوجكدا أي أنكه  هقح  كت جنتيكا البحثيكة

 .بحدو  الدايعية للقعلم لد  طلبة جامعة الواديأدرة قنبؤية للقواير الدراسي 

 

 .الدراسة بيانات توزيع اعتدالية يوضح:  1 رقم كلالش

 ( أن البيانات ققب  القوني  الطبيعي23يقضح من الشح  )
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 الخط حول البيانات وتجمع البواقي توزيع اعتدالية يوضح:  4 رقم الشكل

 

  البواأي وقجم  البيانات حو  الخط المسق يم وبالقالي ا قدالية قوني (04يقضح من الشح  )
 يمن البواأي ققب  القوني  الطبيعي وهو من شروط  حة  جراء قحلي  اانحدار.

قو كككككككككككككلت نقيجة الدراسكككككككككككككة الحالية  ل  أن القواير الدراسكككككككككككككي ي ط دون ق دير الاات منبئ 
( يي مقغير %70.9بما نسككككككككبقه )بالدايعية للقعلم لد  طلبة الجامعةه يالقواير الدراسككككككككي يسككككككككهم 

 الدايعية للقعلم.

لسي مقغير ق دير الاات بالدايعية للقعلم بأن الجانع النالضعيع جدا لقنبؤ ال وقعنو الباحثة
ليس لكه قكأثير حبير حكالجكانكع الكدراسكككككككككككككككي يي الكدايعيكة للقعلمه أي أن الق ييم الكاي يعطيه الطالع 

 مدام يعيش انسجام وقواير يي جامعقه.  لنلسه ليس له دور حبير يي القنبؤ بدايعيقه

وقلسكككككككككر الباحثة قنبؤ مقغير القواير الدراسكككككككككي ي ط بالدايعية للقعلم دون مقغير ق دير الاات  
وي والك لأن القواير الدراسككككككككي يحق هبأن الطالع المقواير دراسككككككككيا أأرع لأن قحون دايعيقه أ ل 
أن القواير الدراسكككككككككككككككي يرقبط بمجمو ة   كدة  وامك  قسكككككككككككككككاهم يي ري  الدايعية للقعلمه حي  نجد

سككككككككلوحات و ادات مث  الشككككككككعور باانسككككككككجام م  الدراسككككككككةه والمرونة الإيجابية واانقباي والقرحين 
والسكككككككيطرة والقححم وال درة  ل  اقخاا ال راراته وااسكككككككقمقاع بالأنشكككككككطة الدراسكككككككية وااندماج ييها 

 مة جدا قشارك يي الدايعية للقعلم. والشعور بالحيوية والحماس يي الدراسة وهي مؤشرات مه

وليس هاا يحسككككككككككككككع ب  أن المرحلة الجامعية لها قأثير  ل  قلحير الطلبة وبنيقهم المعريية 
 والدراسيةه وهاا يسا د  ل  ااسقمرار يي الدراسة والقواير الدراسي بشح   يجابي وسليم.
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مية   النلسكككي  ل  أهيجة حسكككع نبرية القحلي( قلسكككير هاي النق1222ويرج  ) بد اللطيعه
مواننة ال حة النلسية والقواير يقطلبان القوانن أي الالقوانن يي الشخ ية السوية المقواي ةه وأن 

 ه اما يروملحان ير  ان الشككككخ ككككية المقواي ة هي القي يقحوناانطواتية واانبسككككاطيةبين ميولقها 
ل  الإي كككككككككاح للآخرين  ن الحع لديها ال درة  ل  القحم ه والث ةه واانضكككككككككباطه وأدرة الاات  

 بدون قأثر.

والشكككخ كككية المقواي ة هي الشكككخ كككية القي يحون لديها قنبيم يي حيلية القواير م  المجقم  
الدراسككككيه وم  نلسككككها حالك بالإضككككاية  ل  ان "أريحسككككون" أحد ان الشككككخ ككككية المقواي ة ا بد أن 

سككككككككاس لقنايسه القح ككككككككي  الجيده الإحققمق  بما يلي: ااسككككككككق وليةه الث ةه القوجه نحو الهدعه ا
 (192ه ص.0200نيادةه)الواضح بالهويةه ال درة  ل  الأللة والحع. 

ويعود ارقباط وقنبؤ القواير الدراسكككككككي بالدايعية للقعلم  ل  أن المقواير دراسكككككككيا يقمق  بقواير 
ر   ونية ي  لي وأدرة  ل  القلحير الإيجابيه والقاحره وااسكككككككككككقنقاج وخلو الأيحار السكككككككككككلبية و 

القي ا قنسكككككجم م  الواأ  وهاا يسكككككاهم يي نيادة ر بة قعلمه أحثره حما أنه نجد الطالع المقواير 
دراسكككككككككيا يقمق  بقواير اجقما ي يسكككككككككا دي  ل    د ال كككككككككوة ااجقما ية م  الأسكككككككككاقاة والنموء 

وجه أحثر القالدراسكككككة و  د العوأات السكككككليمة م  الجنس الآخره وهاا يسكككككا دي يي ري  دايعيقه و 
 نحو الدراسة. 

وقعنو الباحثة حالك نقيجة اللرضكية  ل  أن القواير الدراسي يد   ل  قمق  الطالع بقواير 
انلعالي وضكككككككبط لونلعاات السكككككككلبية والرضكككككككا  ن الاات وخلو حياقه من القوقرات وال كككككككرا ات 

والقوقر  راض المخقللة ل  أن القواير الدراسكككي يجع  الطالع يقحيع م  الأم ةالدراسكككية بالإضكككاي
الم كككككاحع لها أثناء القعرض لضكككككغط النلسكككككي وهاا يسكككككهم بشكككككح  مباشكككككر يي دايعيقه للدراسكككككة 

 والنجاح أحثر. 

( أن من مباهر القواير الدراسكككي الإنقاجية والحلاية يي القح كككي  0213ويضكككيع نيدان )
ن ككككر م  وجود   العلمي ويعني الك نجاح الطالع يي اسككككقثمار أدراقه يي نشككككاط  نقاجي معين

الأم  ومحاولة قحسكككككين الاات والق دم بها نحو المنيد من ااقلار للو كككككو   ل  القواير الدراسكككككي 
 ومحاولة الو و   ل  أسم  الدرجات وقح ير الأهداع القي يسع  الطالع  ل  قح ي ها.
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( أن المسكككككككع  الرتيسكككككككي للطالع الجامعي هو قح ير معن  1222وياحر سكككككككليمان ويوني)
من خو   قمام حياقه الجامعيةه يالطالع ا يسككككككع  ي ط ليشككككككب   راتني وحاجاقه النلسككككككية  لحياقه

والشككككككخ ككككككيةه أو لقهيتة أيضكككككك  البروع ااجقما ية ليعيشككككككهه لأن هاا وحدي لن يرضككككككيه ولحنه 
يسكككككككككككككككع  ويهقم بكأن يحون هنكاك معن  ومغن  لحيكاقكهه وهكديا وأيمة يقوجه  ليهاه ومن خو  هاا 

يمة يجد الحياة بح  ما قحمله من حبد ومعاناة قسكككككككككككككقحر أن يعيشكككككككككككككهاه الك لأن المعن  وقلك ال 
أمامه هدع يسع  من خو  قح ي ه  ل  قويير الخدمات والحاجات القي يحون المجقم  مقعطش 
لهاه وبالقالي أ كككككككبح للطالع الجامعي دور حبير يي المجقم  الك لأن حاجات المجقم  سكككككككوع 

 هاا يديعه لز رار  ل  القعلم احثر.ق    ل   اق ه يي المسق ب  و 

( أن الرضككككككككككا  ن الحياة الجامعية وموتمقها لنسككككككككككر ال يمي 1299حالك ير  الدسككككككككككوأي )
للطالع يعقبر مؤشكر مهم من مؤشكرات القواير الدراسكيه يالرضكا  ن الحياة الجامعية قنيد ر بقه 

 ت القعلم.ييهكككككا وقجعلكككككه يحكككككاو  الو كككككككككككككككو   ل  أ ل  الكككككدرجكككككات وأسكككككككككككككككم  ال يم من درجكككككا
 (.105ص. ه0203عوديهمس)

ويمحن حالك قلسككككير نقيجة الدراسككككة الحالية بان الطالع المقواير دراسككككيا هو الطالع  الاي 
منبمة للدراسكككككة والمراجعة مما يسكككككه   ليه دراسكككككقه وينيد يي ينبم أوأات دراسكككككقهه ويقب  خطط 

لقنام احقرام أوانين الجامعة واادايعيقهه حما أن الطالع المقواير دراسكككككككككككككككيا يحون أحثر امقثا  يي 
بقوأيت المحاضكككككككراته مما يجع  الطالع يحب  باحقرام أحثر و وأات اجقما ية ايضككككككك ه وهاا 

  رأي م  يقعامالطالع المقواير هو الاي أن ينيكد من ر بقه يي الدراسكككككككككككككككة يي هاي البيتة حي  
 أاتوقعقبر من الع الطلبةو  الأسكككككككككككككككاقاةأة بين ويالع وي در الدور الاي ي ومون بهه  أسكككككككككككككككاقاقه
 .أة قنجح العملية القعليميةوأساس هاي الع ييما يخص القواير الدراسيه  ل  الضرورية

يبهر من خو  ما سكككككبر  سكككككهام القواير الدراسكككككي يي القنبؤ بالدايعية للقعلم  لد  الطالع 
 و ح  حواسككككهحالة من نسككككيان الاات وااسككككقغرار يي الدراسككككة مسككككقعم  ل  الجامعي ه  يؤدي به

ويد مه مجمو ة العواطع الإيجابيةه ويقحو  ال كككككعع لديه  ل  امر يسكككككيره و ليه يبهر الأثر 
الإيجابي لدايعية القعلم  ل  الطالع الجامعي القي قجعله يي حالة اسككككككككككككقثارة ور بة قدي  وقحلني 

ر بلاة   لية علوحقشكككككككككاع والقعلم وقطوير أسكككككككككاليبه وخبراقه أثناء العملية القعليميةه وقجعله يشككككككككك
نقيجكة النشكككككككككككككككاط الكاهنيه و ل  هاا الأثر الإيجابي وجع ااهقمام بالقواير الدراسكككككككككككككككي والدايعية 
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للقعلمه وقنميقهكا يي جمي  الجوانكعه ولحاية المراح  العمرية والدراسكككككككككككككككية وبالأخص الطلبة الاين 
 يدرسون يي الجامعة.
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 :العام للدراسةالاستنتاج 

دراسة بقسليط الضوء  ل  بعض المقغيرات القي قدخ  يي مجا   لم ل د سمحت هاي ال
 قسع  و أهم الأسس القي ق وم  ليها المنبومة القربوية  منالمقغيرات هاي  عدق ا ، النلس القربوي

ة الدراسة الحالية أهميقها من حونها من الدراسات القنبؤي وقحقسي  ل  قح ي ها بأحبر أدر ممحنه
ها أن القواير الدراسي بمثابة منبؤ و ام  يساهم يي حدو  الدايعية للقعلم القي أوضحت من خول

 دون ق دير الاات لد  طلبة الجامعةه ويسقلاد من نقاتج الدراسة أنها قسا د  ل  يهم وبناء محامن
بهار أهم الخ اتص والسمات والم ادر القي قساهم يي مسقويات مرقلعة مقغيرات الدراسة ه وا 
ه والقواير الدراسيه والدايعية للقعلمه لد  الطلبة الجامعينه وهي اللتة المخ  ة من ق دير الاات

يي هاي الدراسةه والقي يعقمدها المجقم  حمطارت يي المسق ب ه مما يسقوجع  ل  الجامعة بناء 
 مناهج قعليمية قهدع اسقثارة الدايعية لد  الطلبة وقعنن قواي هم الدراسي وقري  من ق دير لاواقهمه

 وقشعرهم بالمقعة  ند ممارسة الأنشطة وااسقغرار ييها.

حما يسقلاد من الدراسة الآنية  دراج مقغيرقيها ضمن خدمات الإرشاد والقوجيه الجامعين 
ليسقعملها يي  ملية القنمية والقطوير يي الأنشطة والبرامج الإرشاديةه حعوام  قح ر أهداع 

  .رهاوقطوي والقحوين الجيد لشخ ياقهم حاديميهالأالطلبة ور ابقهم يي النجاح والإنجان 

 :الآقيةاتج  ل  النق البح قو لت وبناء  ل  نقاتج القحلي  والمعالجات الإح اتية للبيانات 

 مسقو  ق دير الاات مرقل  لد  طلبة الجامعة. -

 مسقو  القواير الدراسي مرقل  لد  طلبة الجامعة. -

 طلبة الجامعة. مسقو  الدايعية للقعلم مرقل  لد  -

قوجد  وأة ارقباطية اات دالة  ح اتية بين ق دير الاات والقواير الدراسي والدايعية للقعلم  -
 لد  طلبة الجامعة.
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ا قوجد أدرة قنبؤية لق دير الاات بحدو  الدايعية للقعلمه يي حين قوجد أدرة قنبؤية للقواير  -
 الوادي.الدراسي بحدو  الدايعية للقعلم لد  طلبة جامعة 

ويي الأخير قب   النقاتج المقح    حيحة يي  طار حدود  ينة الدراسة المسقهدية والأدوات 
 المسقخدمة ييهاه وهو ما يمهد لسلسلة من الأبحا  يمحن ال يام بهاه والقشجي   ليها.

وبناء  ل  النقاتج المقح    ليها من خو  الدراسة يمحن  دراج جملة من الم قرحات 
رين  ل  والبح  العلمي حونهم ال اد هجه بها  ل  المسؤولين  ل  ال طاع القعليم العاليوالقي نقو 

ل  الباحثين يي مجا   لم النلس و لوم القربية والك من أج   ويير ق حدا  القغيير الإيجابيه وا 
 للمقعلمين بيتة قشج   ل  القعلم والقعليم.

 وراء الدايعية للقعلم من خو  الم ابلة المباشرة معرية العوام  الحامنةل حو   جراء دراسات نو ية-
 م  اللتة المسقهدية.

لقواير الدراسي اللأساقاة يي حيلية الري  من مسقو   ةقطبي ي العم   ل  ق ديم دورات قدريبية -
 .الطلبةالدايعية للقعلم لد  وق دير الاات و 

لخبرة عية للقعلم وقنمية هاي اوالبيتة القي قسا د  ل   حدا  الداي هضرورة قشحي  الأنشطة -
 واسقغولها يي العملية القعليمية.

د  الطلبة ل والدايعية للقعلم هالقواير الدراسيو  هق دير الاات وبرامج لقنمية هال يام ببحو  -
 الجامعيين.

 ج أ حالنيارات الميدانية بد  من ق ديم البحو  النبريةه منالحديثة القدريس  اتقبني اسقراقيجي-
   قعليم ناجح وجيد. ضمان
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 ع: ـــــــــــــــة المراجــــــــــقائم 

 براهيمه نلين  بد السقار  بد الغني. )د ت(. البنية العاملية لم ياس القواير الدراسي لد   -
 . 171-132(.11قوميا المرحلة الإ دادية. مجلة جامعة الليوم للعلوم القربوية والنلسية. )

 : دار المسيرة.ن(. الأرد12ط)النلس القربوي.  م(.  ل0217)أبو جادوه  الح محمد.  -
أبو رةه أحمد  اطع محمد. الشعور بالأمن النلسي و وأقه بدايعية القعلم لد  طلبة جامعة  -

 جامعة ال دس الملقوحة. .[ ير منشورة رسالة ماجسقير] ال دس الملقوحة.
 ل   االمهنية لد  معلمي المرحلة اابقداتية وانعحاساقه طالضغو  (.0215الأحسنه حمنة. ) -

دراسة ميدانية يي البليدة وقيبانة. مجلة العلوم النلسية -مسقو  ق دير الاات لديهم
 .015-199(.21)21والقربوية.

(. مجلة 10)وا قبارات.  ت(. العينات يي البح  العلمي:  جراءا0202)الأسوده النهرة.  -
 .072-060(.10)سانية وااجقما ية. "قنوير" الإن

دراسة –(. القلحير الإيجابي والحلاءة الااقية حمنبأت بالقدير النلسي 0201الأسوده مهرية. ) -
 . جامعة ورألة.[رسالة دحقوراي  ير منشورة] .-ميدانية  ل   ينة من طلبة جامعة ورألة

لم لدى طلبة كلية العلوم تقدير الذات وعلاقته بدافعية التع(. 0214)أ ونه المسا يد.  -

 .53-35(.20)02التربوية في جامعة آل البيت، في ضوء بعض المتغيرات. مجلة المنارة.
(. القواير الدراسي يي  وأقه بالقدير النلسي والرضا  ن الحياة 0212بخاريه نبيلة أحرم. ) -

عة الملك جام لد  طالبات الدبلوم القربوي بالقخ  ات العلمية والأدبية بجامعة جدة. مجلة
 .070-041(. 23)09 بد العنين. 

(. القواير الأحاديمي لد  طلبة 0200)بدر الدينه  غيره وجخراعه محمد  ريات.  -
 .013-127(.24)27الجامعة. مجلة الرسالة للدراسات والبحو  الإنسانية.

د  طلبة (. ما وراء الااحرة و وأقها بالدايعية للقعلم ل0202)البدرانه  بد النهرة للقه.  -
 .554-531(.24)45الجامعة. مجلة أبحا  الب ر للعلوم الإنسانية .

(. ما وراء الااحرة و وأقها بالدايعية للقعلم لد  طلبة 0202البدرانه  بد النهرة للقه.) -
 .445-531(.24)45الجامعة. مجلة أبحا  الب رة للعلوم الإنسانية.
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نضج المهني: دراسة ميدانية  ل   ينة من الاات و وأقه بال ر(. ق دي0216بدرةه حورية. ) -
 .414-327(. 06)طلبة جامعة وهران. مجلة العلوم الإنسانية وااجقما ية. 

(. الإسحندرية: دار 1(. منهج البح  الم ارن_بحو  ودراسات. )ط0223بحره  بد الجواد) -
 الوياء لدنيا الطبا ة والنشر.

ايعية القعلم لد  طلبة المدراس الححومية  ثارة د  سب (.0202)بلبيسيه من   بد ال ادر.  -
مجلة العلوم القربوية . يلسطين-حسع  دة مقغيرات يي محايبة سلليت

 .136-117(.45)4والنلسية.
(. القواير الدراسي لد  قوميا الشل  الدما ي: مدرسة  وسي 0200بن السايحه مسعودة. ) -

 .59-43(.24)14ة.الطيع نمواجا. مجلة ال بس للدراسات النلسية وااجقما ي
(. القواير الدراسي و وأقه بالضغوط النلسية المدرسية وجودة 0219)بن خليلةه  سما ي .  -

 .20جناترالجامعة  .[رسالة دحقوراي  ير منشورة] الحياة لد  قوميا القعليم الثانوي
(. ق دير الاات يي بيتة العم . مجلة العلوم 0202)بن درعه سما ينه ومحيه محمد.  -

 .159-143(.23)10سانية وااجقما ية. الإن
(. القواير الدراسي لد  قوميا نهاية مرحلة القعليم 0201) بوجو ه سهيلةه وبوضياعه نوا . -

 .143-105(.23)21اابقداتي بمدينة لمسيلة. مجلة ال ياس والدراسات النلسية.
د  قوميا السنة (. ق دير الاات حد امة يي  لم النلس الإيجابي ل0212)بودا ه يقيحة.  -

ما ية القمين اللحري للعلوم ااجق ة. مجل-دراسة ميدانية بثانويات واية ميلة-الثالثة ثانوي
 .112-97(.20)والإنسانية. 

: رط(. م )النلس القربوي.  م(.  ل0217الجابريه حابم حريم رضا ورحيم شيرين  لي) -
 العربية المقحدة للقسوير والقوريدات. ةالشرح

ودورها يي القعلم. مجلة  لمية (. الدايعية: أهميقها 0124)لة. جديديه  لي -
 .032-013(.17ة.)محمح
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(. ق دير الاات و وأقه بالقح ي  الدراسي لد  المراه ين المقمدرسين 0213حداره جعلر.) -
يي القعليم الثانوي "دراسة ميدانية  ل  مسقو  ثانويات الجناتر العا مة. دياقر  لم 

 .64-40اجقماع.
ديه محمد)د.س(. الدايعية للقعلم بين قأثير العام  النلسي وااجقما ي. دراسات حدي -

 .42-32(.19)اجقما ية. 
(. الخ اتص السيحومقرية لأدوات ال ياس يي البحو  0226)حسنه السيد محمد أبو هاشم.  -

 جامعة الملك سعود.–. حلية القربية spssالنلسية والقربوية باسقخدام 
(. يعالية برنامج أاتم  ل  القحيع المدرسي لقنمية 0202)حسن.  الحسينيه من  سمير -

-353(. 32). حلية القربية القوجهات الدايعية للقعلم لد  قوميا المرحلة اابقداتية. مجلة
370. 

الاات لد  المراهر و وأقه بالقح ي   ر(. ق دي0219)حمنةه أحومه وحمنةه ياطمة.  -
 .102-122(.21)11قطوير العلوم ااجقما ية . ةمجلالدراسي: دراسة ميدانية ب المة. 

(. ق دير الاات و وأقه بالدايعية لزنجان لد  قوميا 0212)حيقامةه العيده و موره ربيحة.  -
 .122-99(.20)10السنة الثالثة ثانوي. مجلة قطوير العلوم ااجقما ية.

 سي لد  قوميا السنة أول (. الاحاء الوجداني و وأقه بالقواير الدرا0211) خطارةه رشيد. -
 ورألة.-جامعة أا دي مرباح .[رسالة ماجسقير  ير منشورة]ثانوي 

(. القواير الدراسي و وأقه برضا الطالع  ن قوجيهه الجامعي: 0216)خطوطه رمضان.  -
 .76-63(. 26دراسة ميدانية بجامعة بوضياع لمسيلةه مجلة الوأاية والأر نوميا. )

بين حثاية  نا ر   (. القلا 0201)محمده وحميده جميد محمود.  خليلةه  ل   بد الرحمن -
محلنات الألعاع الرأمية وأسلوع القعلم )السطحي/العمير( وأثري  ل  قنمية القح ي  
والدايعية نحو القعلم لد  طوع قحنولوجيا القعليم. الجمعية الم رية لقحنولوجيا 

 .023-023(.20)31القعليم.
(. المعاملة الوالدية حما يدرحها القوميا و وأقها بالدايعية 0212)خميسه  بد العنين.  -

دراسة اسقحشايية  ل   ينة من قوميا السنة ثالثة ثانوي بثانوية ابن الهيثم ق رت واية -للقعلم
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-61(ه 23)11ه 1101-0172الباح  يي العلوم الإنسانية وااجقما ية.  ة. مجل-ورألة
96. 

قعنين منح  وقنمية ق دير الاات يي ضوء  د(. قحدي0201). محمده وايعه ياطمة دحمانيه -
 .154-145(.21)24النبريات. مجلة الميدان للعلوم الإنسانية وااجقما ية.

للقعلم و وأقها بالمناخ المدرسي لد  طلبة  ة(. الدايعي0201)دميرا ه احمد  جي  ياور.  -
 .176-106(.1)30المرحلة الإ دادية. مرحن البحو  النلسية.

(. أثر قطبير برامج القسري  والإثراء 0216)جروانه يقحي  بد الرحمن.  دودينه ثريا يونسه -
 ل  الدايعية للقعلم والقح ي  والق دير الاات لد  الطلبة الموهوبين يي الأردن. مجلة ال دس 

 .147-126(.06)6الملقوحة للأبحا  والدراسات. 
ياة اللرد. مجلة العلوم الإنسانية (. أهمية ق دير الاات يي ح0214)ديعه يقيحة.  -

 .04-17(.17)وااجقما ية. 
ااجقما ي وانعحاسه  ل  ق دير الاات لد   م(. الو 0200)ايعه يريدةه و نونه نيهان.  -

لوم مجلة الع سحيحدة.-أم البواأي-الأحدا  الجانحين: دراسة ميدانية بمراحن   ادة القربية
 .530-511(.21)27الإسومية والحضارة.

دراسة –(. القواير الدراسي لد  القوميا العنيلين و ير العنيلين 0219)رابحه مبارحي محند.  -
 .جامعة مولود معمري قيني ونو.[]رسالة دحقوراي  ير منشورة-ميدانية

الدايعية الع لية و وأقها بالقواير الأحاديمي لد  طلبة الدراسات (. 0212)هارون. رشيده  -
 .1292- 1273(.40) والإنسانية.ية الأساسية للعلوم القربوية العليا. مجلة حلية القرب

الرويثيه أريج نا ر. دايعية القعلم لد  طالبات المرحلة المقوسطة يي مدارس القعليم العام  -
 بالمدينة المنورة. دبلوم  الي. جامعة طيبة بالمدينة المنورة. المملحة العربية السعودية.

برنامج أاتم  ل  اسقخدام نمااج ما بعد البناتية يي مادة . (0201)نايده  ادة  بد اللقاح.  -
مجلة حلية  .لدايعية للقعلم لد  طالع المرحلة الثانويةاالقاريخ لقنمية بعض المهارات الع لية و 

 .422-345(.0)ج45. ين الشمس-القربية
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الحقاع : دار ن(. الأرد5 لم النلس القربوي. )ط ئ(. مباد0219)الن و ه  ماد  بد الرحيم.  -
 الجامعي.

النلس القربوي نبرياقه الحديثة وقطبي اقها الأحاديمية.  م(.  ل0219)الننده وليد الأخضر.  -
 : دار الحقاع الجامعي.نط(. لبنا)

(. القواير الدراسي و وأقه بالدايعية لزنجان والقح ي  الدراسي: 0200)نيادةه أمينة.  -
 .196-162(.21)12قوميا البحالوريا نمواجا. أيحار وآيار.

 (. دار اللحر العربي.3(. ال ياس النلسي: النبرية والقطبير. )ط.1227سعده  بد الرحمن. ) -
(. ال اهرة: دار 3(. ال ياس النلسي بين النبرية والقطبير. )ط1229)الرحمن. سعده  بد  -

 اللحر العربي.
 : دار المسيرة.نرد(. الأ0ط)المسقند  ل  الدماغ.  م(. القعل0217)السلطيه ناديا السميح.  -
 :  الم الحقع.ةط(. ال اهر ) يي  لم النلس المدرسي. تأراءا(. 0212)سليمانه سناء محمد.  -
سليمةه أشروع حبيره يعالية برنامج  رشادي للري  من الدايعية للقعلم لد  الطالبات  -

 أبو ال اسم سعد اا. 0جامعة الجناتر .[ ير منشورة دحقورايرسالة ] الجامعيات.
(. القواير الدراسي يي ب  خبرة القدير الدراسي: 0201)مه نايليه وخويلده أسماء. سها -

دراسة ميدانية لد   ينة من قوميا أول  ثانوي ببلدية الجللة. مجلة آيار للعلوم. 
26(24.)122-102. 

(. القواير الدراسي لد  الطلبة الموهوبين بمنط ة 0212)شاهينه يحي  سعيد احمد النهراني.  -
 .656-036(.22)35احة. المجلة العلمية لحلية القربية. الب

(. مسقو  دايعية القعلم لد  قوميا السنة الثانية 0201)شبحةه  اتشةه وبن النينه نبيلة.  -
 .173-157(ه4)7ثانوي بمدينة مقليلي. مجلة العلوم النلسية والقربويةه 

علم لد  قوميا سنة ثانية ثانوي (. مسقو  دايعية الق0201)شبحةه  اتشةه وبن النينه نبيلة.  -
 .173-157(.24)27بمدينة مقليلي. مجلة العلوم النلسية والقربوية. 
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(. ق دير الاات لد  القوميا الم بلين  ل  اجقيان 0200)شرأيه حوريةه وخطوطه رمضان.  -
 سات. مجلة أبس للدرا-دراسة ميدانية يي ثانويات شولة العااورة لمدية-امقحان البحالوريا

 .01-2(.24)14النلسية وااجقما ية.
ة حلية القربي-(. مد  اسقيعاع طلبة أسم الجغراييا0227)الشحرجيه لجين سالم م طل .  -

للملاهيم الجغرايية و وأقه بدايعيقهم لقعلمها. المؤقمر العلمي السنوي الأو  لحلية القربية 
 .140-113(.23)26الأساسية. 

و  الدايعية الأحاديمية لطلبة الجامعة الأردنية و وأقها شناره منا   لي  رشيد. أياس مسق -
مان جامعة   .[ ير منشورة رسالة ماجسقير] ببعض المقغيرات الديمو رايية والمعريية.

 للدراسات العليا.
ميا ور الاات والقواير الدراسي لد  قأقها بق ديوالدايعية للقعلم و  (.0215شيبةه لخضر.) -

 .[ ير منشورة ماجسقيررسالة ].-ية ورألة نمواجاادراسة ميدانية بو  -السنة الثانية ثانوي 
 جامعة مولود معمري. قيني ونو.

(. 1(. أسس ومبادئ البح  العلمي. )ط0220) لي.  ابره ياطمة  وض وخلاجةه ميريت  -
 م ر: محقبة ومطبعة الإشعاع اللنية.

لبة ا بالدايعية للقعلم لد  طالقدريسية الساتدة و وأقه ة(. الطري 0216) باحه ن رواي.  -
( يعاليات الملق   الوطني حو : قشخيص 6العلوم ااجقما ية. مجلة الوأاية والأر نوميا. )

 .031-012واأ  الطالع الجامعي.
(. ااقجاهات 0212)ال ديره ياطمة الخير ال ديره والعوضه نوا   بد ال ادر حسن.  -

لدراسي لد  طالبات حلية القربية بجامعة حات . نحو الإرشاد الأحاديمي و وأقها بالقواير ا
 .00-6(.21)29مجلة دراسات نلسية وقربوية. 

(. ااقجاهات نحو 0212ال ديره ياطمة محمد الخيره والعوضه نوا   بد ال ادر حسن. ) -
الإرشاد الأحاديمي و وأقها بالقواير الدراسي لد  طالبات حلية القربية بجامعة حات . مجلة 

 .00-6(.21)29سية وقربوية.دراسات نل



 

136 
 

(. الحلاءة السيحومقرية لم ياس القواير الدراسي. مجلة 0200 وييه رشا محمد  شري. ) -
 .114-99(. 21)14الآداع جامعة الليوم.

(. الحلاءة السيحومقرية لم ياس القواير الراسي لد  طلبة 0200)  وييه رشا محمد  شيري. -
 .114-99(.1)14وم.الجامعة. مجلة حلية الآداع جامعة اللي

(. الشعور بالأمن النلسي و وأقه بالدايعية القعلم لد  طلبة جامعة 0217) اطع محمد.  -
 جامعة ال دس الملقوحة. .[ ير منشورة ماجسقيررسالة ]ال دس الملقوحة. 

(.  لم النلس القربوي. )ط(. 0216 امره طارر  بد الرؤوع والم ري  يهاع  يس ) -
 ر والقوني .الجناتر: أطلالنا للنش

يهاع  يس  الم ري) - ط(. )النلس القربوي.  م(.  ل0226 امره طارر  بد الرؤوع وا 
 : دار أطلالنا للنشر والقوني .رالجنات

(. القواير الدراسي و وأقه بالدايعية للقعلم 0219) باسيةه بلحسين رحويه ومراحه يهيمة.  -
لة العلوم القربوية لد  المراه ين المقمدرسين يي السنة الرابعة مقوسط. مج

 .470-457(.11)25وااجقما ية.
(. منهجية البح  العلمي لطلبة السنة الثانية أرطلونيا. جامعة 0202) بد السومه خالد.  -

 يرحات  باس سطيع.
 بد النا ر اياع وأبو  نا ه معاوية  العقومه  دنان يوسع و وونةه شلير يوح وجراحه -

 الأردن: دار المسيرة. النلس القربوي. م(.  ل0225محمود)
براهيميه سامية. ) - (. الروح المعنوية و وأقها بالقواير الدراسي 0202العربيه حيدوشه وا 

. دراسات -دراسة ميدانية بجامعة محمد بوضياع–لد  طلبة جاع مشقرك  لوم  نسانية 
 .34-15(.21)13نلسية وقربوية.

 (.  مان: دار 1لعلمي. )ط(. م دمة يي منهج البح  ا0229 ناويه رحيم يونس حرو) -
(. مسقو  يا لية الاات لد  طوع الجامعة العربية 0215)العشيريه هشام أحمد يوسع.  -

 .535-423(.03الملقوحة و وأقه بمسقو  دايعيقهم نحو القعلم. مجلة الطلولة والقربية. )
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ي: الجامع ع(. العوأة بين ق دير الاات والداي  لزنجان لد  الطال0217) لواطيه سهيلة.  -
 .190-137(.12أبحا  نلسية وقربوية. ج) ة. مجل-دراسة ميدانية بجامعة جيج 

: دار  لاء للنشر ن(.  ما5ط.). النلس القربوي م ل (.0214)العنانيه حنان  بد الحميد.  -
 والقوني .

: الدار العلمية للنشر نط(. الأرد)(.  لم النلس القربوي. 0220) انمه محمود محمد.  -
 ودار الث اية للنشر والقوني . والقوني 

شروط ومعايير اختيار وتحديد حجم العينات  (.0212)يارسه خالده أيدومه أحمد.  -

جامعة ب الاجتماعيةة تقويمية لمذكرات تخرج ماستر بكمية العموم ليلدراسة تح الإحصائية

 .40-04(ه21)10. دراسات نلسية وقربويةهمستغانم
(. دار ال لاء 1)ط. مبادئ اارشاد والقوجيه(. 1222)ر. اللرخه حاملةه وقيمه  بد الجاب -

 للنشر والقوني .
الحنون للمعرية والنشر  رط(.  مان: دا). النلس القربوي م ل(. 0213)اللللليه هناء حسين.  -

 والقوني .
(. 1ط.)(. الإرشاد النلسي والقوجيه القربوي. 1291)ال اضيه يوسع م طل  وآخرون.  -

 : دار المريخ.ضالريا
(. بناء برنامج  رشادي لري  مسقوي ق دير الاات لد  المقمدرسين 0215أدوريه الحاج.) -

المعدين للمسقويات النهاتية بالمؤسسة القعليمية الجناترية " دراسة ميدانية بمدينة ورألة". 
 الجناتر.-جامعة أا دي مرباحه ورألة

ة لد  الطالع الجامعي (. دور الجامعة يي قنمية الجوانع الواجدني0212أديه سومية.) -
دراسة ميدانية  ل  طلبة جامعة معسحر. مجلة الدراسات النلسية -)ق دير الاات نمواجا( 

 .06-19(.23)10والقربوية.
(. العوأة بين أساليع القلحير والقواير الدراسي لد  0219)أرينه العيده وبراهميه براهيم.  -

مواجا. وسط: أساليع قلحير لسقرنبرج نقوميا اوي الضعع الب ري يي مرحلة القعليم المق
 .127 -172(.20)23دراسات يي  لوم القربية. 
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(. أساسيات  لم النلس القربوي النبرية 0226ال ضايه محمد يرحان والقرقوري محمد  وض) -
 والقطبير)ط(. الأردن: دار الحامد.

 اللحر. : دارنط(. الأرد) لم النلس القربوي.  ئ(. مباد0222)أطاميه يوسع محمود.  -
أطاميه يوسع وأطاميه نايلة وشريمه ر دة و رايبةه  ايش والن بيه ريعة ومطره جيهان  -

: دار وات  نط(. الأرد)النلس القربوي النبرية والقطبير.  م(.  ل0212وباباه حيدر )
 للنشر.

اح  الب ة(. دايعية القعلم ودايعية الإنجان ملهوم وأساسيات. مجل0202)ال نيه  بد الباسط.  -
 .024-123(.20)10يي العلوم الإنسانية وااجقما ية.

(. دايعية القعلم ودايعية الإنجان ملهوم وأساسيات. مجلة الباح  0202)ال نيه  بد الباسط.  -
 .024-123(.20) 10يي العلوم الإنسانية وااجقما ية.

(. 21ط.)(. قعنين ق دير الاات. 0225)روبرت دبليو.  مالهيه رانجيت سينجه وريننرره -
 محقبة جرير. 

(.  شحالية سوء القواير الدراسي يي برامج القأهي  المهني 0219)المجدوعه  بد الرنار.  -
 .2-1(.14) 25للمدرسين: المرحن الجهوي لمهن القربية والقحوين. القعليمية.

الرأمية(  الألعاعالقلا   بين نمط محلنات  رأث (.0212)محمده  يمان نحي موس .  -
  قنمية أوا د قحوين ل  (المخاطر/ الحار( وع المعرييلسوالأ (المق درين/ لوحات الشارات

ية.  دد . مجلة قحنولوجيا القربم لد  طالع قحنولوجيا القعميملال ورة الرأمية ودايعية القع
 .062-139يناير.

القنشتة الأسرية و وأقها بق دير الاات  ع(. أسالي0201)مخلوييه  ماره وأحمده مخلويي.  -
العلوم  ةميا المرحلة الثانوية: دراسة ميدانية بمدينة اا واط. مجللد  قو
 .903-923(.21)01الإنسانية.

(. القواير الدراسي و وأقه بدايعية القعلم لد  قوميا 0216)مرناره وردةه و جونه ياطمة.  -
 .001-012السنة ثانية ثانوي الشعع العلمية.
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لاات ودايعية القعلم لد   ينة من قوميا السنة (. العوأة بين ق دير ا0222)مر مه سعاد.  -
 . جامعة سطيع.[رسالة ماجسقير  ير منشورة] الثالثة الثانوي بمدينة سطيع.

(. الضغط الأحاديمي والدايعية لزنجان و وأقهما بالقواير 0203مسعوديه مروة. ) -
جامعة والإنسانية ب الأحاديمي لد  طلبة الدحقوراي. دراسة ميدانية بحلية العلوم ااجقما ية

 جامعة الوادي. .[رسالة دحقوراي  ير منشورة] الشهيد حمه لخضر الوادي.
 (. دار الخلدونية.1ط.)(. أساسيات ال ياس النلسي وق ميم أدواقه. 0211)معمريةه بشير.  -
المشحوت البيدا وجية وقأثيرها  ل  القح ي   (.0202)أميرةه وأاسميه  ونيا.  محناسيه -

 .643-625(.20)34مجلة جامعة الأمير  بد ال ادر للعلوم الإسومية. ااحاديمي.
ن: ميلسقراقيجيات اسقثارة الدايعية لد  المقعا (.0201مهاءه   اأنيةه وأسماءه  جابي. ) -

 .159-142(.20)01مجلة العلوم الإنسانية.. ملآليات القجسيد والممارسة من طرع المع
حاديمي و وأقه بالإنجان الدراسي لد  طوع معهد (. القواير الأ0216)مهديه نغم سعيد.  -

 .542-513(. 06)  داد المعلمين. مجلة آداع اللراهيدي. 
(.  مان: دار اللرأان للنشر 24ط )النلس القربوي.  م(.  ل0223)نشواقيه  بد المجيد.  -

  والقوني .
اسقخدام شبحات الدراسي لد  الطوع مدمني  ر(. القواي0219)الهاديه  براهيم محمد نور.  -

القوا   ااجقما ي بجامعات واية الجنيرة: دراسة ميدانية  ل  طوع الجامعات بمدينة ود 
 .32-21(. 20)15مدني. مجلة الجنيرة للعلوم القربوية والإنسانية. 

بنيادة  و وأقهاالقي يقبعها معلم المرحلة الثانوية  الأساليع (.0212)الهديرسه مانن محمد.  -
 .23-65(.13)المجلة العربية للنشر العلمي. . قعلم نحو القعلمدايعية الم

(. القواير الدراسي و وأقه 0201)الهليه م باحه وحمامةه  ماره ومخلوييه  بد الغني.  -
مجلة -دراسة ميدانية بم اطعة الدبيلة بالوادي-بالدايعية للقعلم لد  قوميا السنة أول  ثانوي

 .125-192(.20)24ة.الشام  للعلوم القربوية والنلسي
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بالنلس و وأقها بدايعية القعلم لد   ينة من قوميا السنة  ة(. الث 0217)وينةه شريك.  -
الأول  ثانوي دراسة ميدانية بواية البويرة. مجلة الجام  يي الدراسات النلسية والعلوم القربوية. 

(27.)167-197 . 
ول  القعلم لد   ينة من قوميا السنة الأ (. الث ة بالنلس و وأقها بدايعية0217وينةه شريك.) -

 .01-1(.27)ثانوي. مجلة الجام  يي الدراسات النلسية والعلوم القربوية. 
(. القواير الدراسي لد  طلبة الجامعة. مجلة 0212)ويسه  احع أسعد.  -

    .012-122(ه02)6سرمرنه
https://www.researchgate.net/publication/337717420_altwafq_aldra

sy_ldy_tlbt_aljamt                                                       
(. واأ  ااق ا  القعليمي 0203يحيه بن حلاعه وبن جدوه بوطالبيه وحسنه معاش.) -

خو  ح ة القربية العلمية و وأقه بالقواير الدراسي. مجلة العلوم الإنسانية 
 .043-007(. 21)22وااجقما ية.
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 ياس تقدير الذات.لمق الصورة الاولية (01)ملحق

 جامعة حمه لخضر الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العلوم الاجتماعية

 :أخقي الطالبة أخي الطالع؛

ن دم لحم هاي ااسقمارة ونرجو منحم القحرم بالإجابة  ل  بنودها من خو  وض   شارة  
(x ) نما يي الخانة القي قرونها المناسبةه م  العلم أنه ا قوجد  جابة  حيحة وأخر  خاطتةه وا 

الإجابة ال حيحة هي القي قعبر  ن شعورحم الح ي يه حما نؤحد لحم أن  جاباقحم سقسقخدم 
بعناية وقمعن يي الإجابة بح   راحة ملردة لأ راض  لمية ي ط لاا نطلع منحم أراءة ح  

 البناء معنا يي هاي الدراسة العلمية وق بلوا منا ياتر القحيات.و دره ونشحرحم  ل  قعاونحم 

  البيانات الشخصية:

 أنث                            احر                     الجنس:  -

  :ما هي الكلية التي تنتمي إليها-

 ( في الخانة المناسبةxضع علامة)المثال التوضيحي: 

غير  فقأوا أوافق بشدة العبارة الرقم
 متأكد

لا  لا أوافق
أوافق 
 بشدة

رادة  1 أواجه مواأع الحياة ب وة وا 
 .وهدوء أ  اع

 X    
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 لا تنطبق تنطبق المفردات الرقم

   ا قضاي ني الأشياء  ادة 1
   أجد من ال عع  لي أن أقحد  أمام مجموع من الناس 2
   أود لو أسقطي  أن أ ير أشياء يي نلسي 3
    عوبة يي اقخاا أرارقي بنلسيا أجد  4
   يسعد الآخرون بوجودهم معي 5
   أقضاير بسر ة يي المنن  6
   أحقاج وأقاً طويو حي أ قاد  ل  الأشياء الجديدة 7
   أنا محبوع بين الأشخاص من نلس سني 2
   قرا ي  اتلقي مشا ري  ادة 2
   أسقسلم بسهولة 10
   ققوأ   اتلقي من الحثير 11
   من ال عع جداً أن أض  حما أنا 12
   قخقلط الأشياء حلها يي حياقي 13
   يقب  الناس أيحاري  ادة 14
   ا أأدر نلسي حر أدرها 15
   أود حثيراً لو أقرك المنن  16
   أشعر بالضير من دراسقي  البا 17
   مبهري ليس وجيهاً مث  معبم الناس 12
   أن أأوله يمنني أأوله  ادةً  اا حان لدي شيء أريد  12
   قلهمني  اتلقي 20
   معبم الناس محبوبون أحثر مني 21
   أشعر  ادة حما لو حانت  اتلقي قديعني لعم  الأشياء 22
   ا أل   القشجي   ادةً ييما أأوم به من الأ ما  23
   أر ع حثيراً أن أحون شخ ا آخر 24
   يا يمحن للآخرين اا قماد  ل 25
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 ( الصورة النهائية لمقياس تقدير الذات.02)ملحق

 جامعة حمه لخضر الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العلوم الاجتماعية

 :أخقي الطالبة أخي الطالع؛

ن دم لحم هاي ااسقمارة ونرجو منحم القحرم بالإجابة  ل  بنودها من خو  وض   شارة  
(x ) نما يي الخانة القي قرونها المناسبةه م  العلم أنه ا قوجد  جابة  حيحة وأخر  خاطتةه وا 

الإجابة ال حيحة هي القي قعبر  ن شعورحم الح ي يه حما نؤحد لحم أن  جاباقحم سقسقخدم 
بعناية وقمعن يي الإجابة بح   راحة ملردة لأ راض  لمية ي ط لاا نطلع منحم أراءة ح  

 البناء معنا يي هاي الدراسة العلمية وق بلوا منا ياتر القحيات.و دره ونشحرحم  ل  قعاونحم 

  البيانات الشخصية:

 أنث                            احر             الجنس:          -

  :ما هي الكلية التي تنتمي إليها-

 ( في الخانة المناسبةxضع علامة)المثال التوضيحي: 

غير  فقأوا أوافق بشدة العبارة الرقم
 متأكد

لا  لا أوافق
أوافق 
 بشدة

رادة  1 أواجه مواأع الحياة ب وة وا 
 .وهدوء أ  اع

 X    
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 لا تنطبق تنطبق المفردات الرقم

   أجد من ال عع  لي أن أقحد  أمام مجموع من الناس 1
   أود لو أسقطي  أن أ ير أشياء يي نلسي 2
   ا أجد  عوبة يي اقخاا أرارقي بنلسي 3
   يسعد الآخرون بوجودهم معي 4
   أقضاير بسر ة يي المنن  5
   أحقاج وأقاً طويو حي أ قاد  ل  الأشياء الجديدة 6
   أنا محبوع بين الأشخاص من نلس سني 7
   قرا ي  اتلقي مشا ري  ادة 2
   أسقسلم بسهولة 2
   من ال عع جداً أن أض  حما أنا 10
   يي حياقيقخقلط الأشياء حلها  11
   يقب  الناس أيحاري  ادة 12
   ا أأدر نلسي حر أدرها 13
   أود حثيراً لو أقرك المنن  14
   أشعر بالضير من دراسقي  البا 15
   مبهري ليس وجيهاً مث  معبم الناس 16
    اا حان لدي شيء أريد أن أأوله يمنني أأوله  ادةً  17
   قلهمني  اتلقي 12
   لناس محبوبون أحثر منيمعبم ا 12
   أشعر  ادة حما لو حانت  اتلقي قديعني لعم  الأشياء 20
   ا أل   القشجي   ادةً ييما أأوم به من الأ ما  21
   أر ع حثيراً أن أحون شخ ا آخر 22
   ا يمحن للآخرين اا قماد  لي 23
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 لمقياس التوافق الدراسي الصورة الأولية( 03)ملحق

 عة حمه لخضر الواديجام

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العلوم الاجتماعية

 :أخقي الطالبة أخي الطالع؛

ن دم لحم هاي ااسقمارة ونرجو منحم القحرم بالإجابة  ل  بنودها من خو  وض   شارة  
(x )  نما خاطتةيي الخانة القي قرونها المناسبةه م  العلم أنه ا قوجد  جابة  حيحة وأخر ه وا 

الإجابة ال حيحة هي القي قعبر  ن شعورحم الح ي يه حما نؤحد لحم أن  جاباقحم سقسقخدم 
بعناية وقمعن يي الإجابة بح   راحة ملردة لأ راض  لمية ي ط لاا نطلع منحم أراءة ح  

 ات.يو دره ونشحرحم  ل  قعاونحم البناء معنا يي هاي الدراسة العلمية وق بلوا منا ياتر القح

  البيانات الشخصية:

 أنث                            احر             الجنس:           -

  :ما هي الكلية الت تنتمي إليها-

 ( في الخانة المناسبةxضع علامة)المثال التوضيحي: 

غير  أوافق أوافق بشدة العبارة الرقم
 متأكد

لا أوافق  لا أوافق
 بشدة

ة ب وة أواجه مواأع الحيا 1
رادة وهدوء أ  اع  .وا 

 X    

 

لا رأي  وافق م المفردات الرقم
 لي

غير 
 موافق

أشعر بالخجل عندما أشرح موضوع الدرس أمام بقية  1
 الطلبة

   

    أواجه  عوبة يي الح و   ل  المراج  والحقع 2
    أشعر بالوحدة حق  أثناء قواجداي م  الطلبة 3
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    لق ارير للمواد الدراسيةأسقمق  بحقابة الأبحا  وا 4
     وأقي بباأي الطلبة جيدة جدا 5
    أشعر بأنه ليس لدي داي  أوي لوسقمرار بالدراسة 6
أسقمق  بالمناأشات العلمية خو  محاضرات بعض  7

 الأساقاة.
   

    أشعر بأنني ا أسقطي  قح ير طموحي الدراسي. 2
    الجامعة.يسعدني حون معبم أ دأاتي من طلبة  2
    أحس بنشاط وهمة  ند بدء يوم دراسي. 10
    يهمي. نيضاأني أن نموتي ا يسقطيعو  11
    أحس أن حياقي الجامعية مليتة بالقلاؤ  واام . 12
    أقمن  داتما لو حان أبولي بجامعة أخر . 13
    ا أسقطي  يهم الحثير من الم ررات الدراسية. 14
    ما ا أسقطي  دخو  بعض المحاضرات.اقضاير  ند 15
    أنن ج  ندما أسم  من يقحلم  ل  أساقاقي بسوء. 16
    أحس أن لي محانة جيدة وأنا داخ  الجامعة. 17
    ينقابني المل  والضجر  ند أداء الوجبات والمهام الدراسية 12
    ين جني ا مبااة بعض نموتي بالمحاضرات. 12
    نموتي يي ح  مشاحلنا الشخ ية.  أقعاون م  20
    أل   القشجي  من أساقاقي باسقمرار. 21
    أشارك الطلبة حثير من الميو  وااهقمامات. 22
    ا أأرأ دروسي  ا أب  اامقحان بأيام أليلة. 23
    آراتي وم قرحاقي قل   الق دير من باأي الطلبة. 24
قيح لي ير ة القعبير  ن أشعر أن الحياة الجامعية ق 25

 حاجاقي.
   

    أر  أن المواد القي ندرسها مليدة ومسيلة. 26
    أسقطي  انجان الواجبات الدراسية بسر ة ودأة. 27
    أيحر يي قرك الدراسة نهاتيا. 22
أجد مقعة يي أضاء الوأت يي الجامعة أحثر من أي  22

 محان آخر.
   

    رن نلسي بباأي الطلبة. البا ما أنن ج  ندما أأا 30
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ا أجد الر بة يي ااشقراك يي أي نشاط جما ي يي  31
 الجامعة.

   

    أحاو  اسقثمار الوأت المخ ص للدراسة ب ورة جيدة. 32
    أقألم  ند ما يقجاه  الطلبة آراتي. 33
    أيقخر بحوني طالع يي الجامعة. 34
    أشعر بانسجام حبير م  أساقاقي. 35
    أر  أن الأنبمة الجامعية بالمة وأاسية. 36

    أ ق د أن ااسقمرار يي الدراسة مضيعة وأت. 37

    أشعر أن الأساقاة يقلهمون مشاح  الطلبة جيدا. 32

    أنن ج  ندما يسئ بعض الطلبة  ل  الحرم الجامعي. 32

    أشعر بأني  ير مر وع بي من أب  نموتي. 40
    رحين انقباهي  ل  المواد الدراسية.ا أسقطي  ق 41
أر   ن وجودي يي الجامعة يحسبني خبرات ومهارات  42

  ديدة.
   

    ا أسقطي  القوا   ب ورة جيدة م  باأي الطلبة. 43

    أقمن  لو حانت أيام العطلة أحثر مما هي  ليه الآن. 44

    أأدم لنموتي ح  المسا دة القي يحقاجون  ليها. 45

أشارك داتما يي ح  الخويات القي قنشأ داخ  أا ة  46
 الدرس.

   

    أر  أنني ا أسقطي  قح ير طموحاقي من خو  الجامعة. 47

    أشعر بأني محبوع من أب  نموتي. 42

    يسعدني د وة نموتي لمشارحقهم رحلة جما ية. 42
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 ( الصورة النهائية لمقياس التوافق الدراسي04)ملحق

 جامعة حمه لخضر الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العلوم الاجتماعية

 :أخقي الطالبة أخي الطالع؛

ن دم لحم هاي ااسقمارة ونرجو منحم القحرم بالإجابة  ل  بنودها من خو  وض   شارة  
(x )نما خر  خاطتةه و يي الخانة القي قرونها المناسبةه م  العلم أنه ا قوجد  جابة  حيحة وأ ا 

الإجابة ال حيحة هي القي قعبر  ن شعورحم الح ي يه حما نؤحد لحم أن  جاباقحم سقسقخدم 
بعناية وقمعن يي الإجابة بح   راحة ملردة لأ راض  لمية ي ط لاا نطلع منحم أراءة ح  

 لقحيات.او دره ونشحرحم  ل  قعاونحم البناء معنا يي هاي الدراسة العلمية وق بلوا منا ياتر 

  البيانات الشخصية:

 أنث                            احر             الجنس:           -

  :ما هي الكلية الت تنتمي إليها-

 ( في الخانة المناسبةxضع علامة)المثال التوضيحي: 

غير  أوافق أوافق بشدة العبارة الرقم
 متأكد

لا أوافق  لا أوافق
 بشدة

لحياة ب وة أواجه مواأع ا 1
رادة وهدوء أ  اع  .وا 

 X    

 

لا رأي  وافق م المفردات الرقم
 لي

غير 
 موافق

أشعر بالخجل عندما أشرح موضوع الدرس أمام بقية  1
 الطلبة

   

    أواجه  عوبة يي الح و   ل  المراج  والحقع 2
    أشعر بالوحدة حق  أثناء قواجداي م  الطلبة 3
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      والق ارير للمواد الدراسيةأسقمق  بحقابة الأبحا 4
     وأقي بباأي الطلبة جيدة جدا 5
    أشعر بأنه ليس لدي داي  أوي لوسقمرار بالدراسة 6
أسقمق  بالمناأشات العلمية خو  محاضرات بعض  7

 الأساقاة.
   

    أشعر بأنني ا أسقطي  قح ير طموحي الدراسي. 2
    لبة الجامعة.يسعدني حون معبم أ دأاتي من ط 2
    أحس بنشاط وهمة  ند بدء يوم دراسي. 10
    أحس أن حياقي الجامعية مليتة بالقلاؤ  واام . 11
    ا أسقطي  يهم الحثير من الم ررات الدراسية. 12
    اقضاير  ندما ا أسقطي  دخو  بعض المحاضرات. 13
    أنن ج  ندما أسم  من يقحلم  ل  أساقاقي بسوء. 14
    أحس أن لي محانة جيدة وأنا داخ  الجامعة. 15
    ينقابني المل  والضجر  ند أداء الوجبات والمهام الدراسية 16
    ين جني ا مبااة بعض نموتي بالمحاضرات. 17
    أل   القشجي  من أساقاقي باسقمرار. 12
    أشارك الطلبة حثير من الميو  وااهقمامات. 12
    أأرأ دروسي  ا أب  اامقحان بأيام أليلة.ا  20
    آراتي وم قرحاقي قل   الق دير من باأي الطلبة. 21
أشعر أن الحياة الجامعية ققيح لي ير ة القعبير  ن  22

 حاجاقي.
   

    أر  أن المواد القي ندرسها مليدة ومسيلة. 23
    أسقطي  انجان الواجبات الدراسية بسر ة ودأة. 24
    أيحر يي قرك الدراسة نهاتيا. 25
أجد مقعة يي أضاء الوأت يي الجامعة أحثر من أي  26

 محان آخر.
   

ا أجد الر بة يي ااشقراك يي أي نشاط جما ي يي  27
 الجامعة.

   

    أحاو  اسقثمار الوأت المخ ص للدراسة ب ورة جيدة. 22
    أيقخر بحوني طالع يي الجامعة. 22
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    ر بانسجام حبير م  أساقاقي.أشع 30
    أر  أن الأنبمة الجامعية بالمة وأاسية. 31

    أ ق د أن ااسقمرار يي الدراسة مضيعة وأت. 32

    أشعر أن الأساقاة يقلهمون مشاح  الطلبة جيدا. 33

    أنن ج  ندما يسئ بعض الطلبة  ل  الحرم الجامعي. 34

    أب  نموتي. أشعر بأني  ير مر وع بي من 35
    ا أسقطي  قرحين انقباهي  ل  المواد الدراسية. 36
أر   ن وجودي يي الجامعة يحسبني خبرات ومهارات  37

  ديدة.
   

    ا أسقطي  القوا   ب ورة جيدة م  باأي الطلبة. 32

    أقمن  لو حانت أيام العطلة أحثر مما هي  ليه الآن. 32

    لمسا دة القي يحقاجون  ليها.أأدم لنموتي ح  ا 40

أشارك داتما يي ح  الخويات القي قنشأ داخ  أا ة  41
 الدرس.

   

    أر  أنني ا أسقطي  قح ير طموحاقي من خو  الجامعة. 42

    أشعر بأني محبوع من أب  نموتي. 43

    يسعدني د وة نموتي لمشارحقهم رحلة جما ية. 44
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 ج لمقياس الدافعية للتعلم.( نموذ05)ملحق

 جامعة حمه لخضر الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العلوم الاجتماعية

 :أخقي الطالبة أخي الطالع؛

ن دم لحم هاي ااسقمارة ونرجو منحم القحرم بالإجابة  ل  بنودها من خو  وض   شارة  
(x )نما يي الخانة القي قرونها المناسبةه م  العلم أ نه ا قوجد  جابة  حيحة وأخر  خاطتةه وا 

الإجابة ال حيحة هي القي قعبر  ن شعورحم الح ي يه حما نؤحد لحم أن  جاباقحم سقسقخدم 
بعناية وقمعن يي الإجابة بح   راحة ملردة لأ راض  لمية ي ط لاا نطلع منحم أراءة ح  

 يات.العلمية وق بلوا منا ياتر القحو دره ونشحرحم  ل  قعاونحم البناء معنا يي هاي الدراسة 

  البيانات الشخصية:

 أنث                            احر             الجنس:            -

  :ما هي الكلية التي تنتمي إليها-

 ( في الخانة المناسبةxضع علامة)المثال التوضيحي: 

غير  أوافق أوافق بشدة العبارة الرقم
 متأكد

أوافق لا  لا أوافق
 بشدة

أواجه مواأع الحياة ب وة  1
رادة وهدوء أ  اع  .وا 

 X    

 

أوافق  المفردات الرقم
 بشدة

غير  أوافق
 متأكد

أرفض  أرفض
 بشدة

      .المدرسة يأشعر بالسعادة عندما أكون موجودا ف 1
      .درسيةمال بعلامتيندر أن يهتم والدي ي 2
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موعة من مجأفضل القيام بالعمل الدراسي ضمن  3

 .على أن أقوم بو منفردا الزملاء
     

 الهمإ إلىالدراسية يؤدي  المواضيعتمامي ببعض ها 4

 .ليكل ما يدور حو
     

      .ةالمدرس فيأتعلمها  تيال الجديدة بالأفكارأستمتع  5
بسبب قوانينها  المدرسةترك  إلىلدي النزعة  6

 .الصارمة
     

ن بغض النظر ع ي المدرسةف بمسؤولياتيأحب القيام  7

 .النتائج
     

      .تامة بمسؤوليةالدراسية  المواقف أواجه 2
 يلاتعن مشك أتحدثوالدي عندما  إلىيصغي  2

 .المدرسية
     

      .ومتابعته المدرسلشرح  علي الانتباهصعب ي 10
 رغي المدرسة تقدمهاتي أشعر بأن غالبية الدروس ال 11

 .مثيرة
     

      المدرسة جميع زملائي في عنيحب أن يرضى أ 12
 تحملتتطلب  تيال المدرسيةالمواقف أجتنب  13

 .المسؤولية
     

ض بغ المدرسةأستحسن إنزال العقوبات على طلبة  لا 14

 .الأسبابالنظر عن 
     

      .المدرسةاه جحقيقة مشاعري ت بمعرفةيهتم والدي  15
 لالمشاكسبب  همالجامعة  في الزملاءأشعر بأن بعض  16

 لها.أتعرض  تيال
     

 تيال رسيةدمالأشعر بالضيق أثناء أداء الواجبات  17

 .المدرسة يف الزملاءتتطلب العمل مع 
     

حيانا فيما يتصل بأداء الواجبات أ باللامبالاةأشعر  12

 .درسيةمال
     

 معلوماتيأشعر بالرضى عندما أقوم بتطوير  12

 .درسيةملا ومهاراتي
     

 ىإلاج تحتأسئلة صعبة  الأستاذ أن يعطيناأفضل  20
 ير.التفك  

     

على أي شيء  درسيةمال بالمواضيعتم هأفضل أن ا 21
 .آخر

     

      .ةسه المدرأحرص على أن أتقيد بالسلوك الذي تتطلب 22
      لمبذول.ا الجهدللطلبة بقدر  المكافآتأن تعطى ني يسعد 23
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والوالدان  الأساتذة منيرص على تنفيذ ما يطلب أح 24

 .درسيةمالالواجبات  بخصوص
     

ي فعمل أشياء جديدة  في مساهمتيما أشعر بأن  يراكث   25

 .الهبوط تميل إلى مدرسةال
     

اسيا جوا در يخلق المدرسيةن يبقوان   الالتزامأشعر بأن  26

 .احيمر
     

 والجمعيات درسيةملامن النشاطات  يرأقوم بالكث   27

 .الطالبية
     

 تيمالاإليهما عن ع أتحدثوالداي عندما  هيأب لا 22

 .سيةردمال
     

 في الزملاءيصعب علي تكوين صداقة بسرعة مع  22

 .المدرسة
     

 في المواضيععن  للاستفسارلدي رغبة قوية  30

 .المدرسية
     

      .درسيةمال واجباتيوالدي على قيامي بأداء  يحرص 31
      .المدرسة فيأتعلمها  تيال بالأفكاريهتم والدي  لا 32
عندما أقوم بالواجبات  بالمللسرعان ما أشعر  33

 .درسيةمال
     

 الحصولمن  يمكنني الجامعة في الزملاءالعمل مع  34

 .مات أعلىلاعلى ع
     

 يعود درسيةمال تيحل وجبا زملائي فيمع  تعاوني 35

 .منفعةبال على
     

      .مدرسةالنطاق  في مني أقوم بكل ما يطلب 36
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 ( الصورة النهائية لمقياس الدافعية للتعلم.06)ملحق

 جامعة حمه لخضر الوادي

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العلوم الاجتماعية

 :أخقي الطالبة أخي الطالع؛

م القحرم بالإجابة  ل  بنودها من خو  وض   شارة ن دم لحم هاي ااسقمارة ونرجو منح 
(x ) نما يي الخانة القي قرونها المناسبةه م  العلم أنه ا قوجد  جابة  حيحة وأخر  خاطتةه وا 

الإجابة ال حيحة هي القي قعبر  ن شعورحم الح ي يه حما نؤحد لحم أن  جاباقحم سقسقخدم 
بعناية وقمعن يي الإجابة بح   راحة ملردة لأ راض  لمية ي ط لاا نطلع منحم أراءة ح  

 و دره ونشحرحم  ل  قعاونحم البناء معنا يي هاي الدراسة العلمية وق بلوا منا ياتر القحيات.

  البيانات الشخصية:

 أنث                            احر             الجنس:            -

  :ما هي الكلية التي تنتمي إليها-

 ( في الخانة المناسبةxضع علامة)لتوضيحي: المثال ا

غير  أوافق أوافق بشدة العبارة الرقم
 متأكد

لا أوافق  لا أوافق
 بشدة

أواجه مواأع الحياة ب وة  1
رادة وهدوء أ  اع  .وا 

 X    

 

أوافق  المفردات الرقم
 بشدة

غير  أوافق
 متأكد

أرفض  أرفض
 بشدة

      .جامعةال يأشعر بالسعادة عندما أكون موجودا ف 1
موعة من مجأفضل القيام بالعمل الدراسي ضمن  2

 .على أن أقوم بو منفردا الزملاء
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      .ةالجامع فيأتعلمها  تيال الجديدة بالأفكارأستمتع  3
      .بسبب قوانينها الصارمة الجامعةترك  إلىلدي النزعة  4
 بغض النظر عن في الجامعة بمسؤولياتيأحب القيام  5

 .النتائج
     

      .تامة بمسؤوليةالدراسية  المواقف أواجه 6
 يلاتعن مشك أتحدثوالدي عندما  إلىيصغي  7

 .الجامعية
     

      .ومتابعته المدرسلشرح  علي الانتباهصعب ي 2
 غير الجامعة تقدمهاتي أشعر بأن غالبية الدروس ال 2

 .مثيرة
     

      الجامعة ي فيجميع زملائ عنيأحب أن يرضى  10
 تحملتتطلب  تيال في الجامعة المواقفأجتنب  11

 .المسؤولية
     

ض بغالجامعة أستحسن إنزال العقوبات على طلبة  لا 12

 .الأسبابالنظر عن 
     

      .الجامعةاه جحقيقة مشاعري ت بمعرفةيهتم والدي  13
 لالمشاكسبب  همالجامعة  في الزملاءأشعر بأن بعض  14

 لها.أتعرض  تيال
     

 تيال سيةارالدأشعر بالضيق أثناء أداء الواجبات  15

 .الجامعة يف الزملاءتتطلب العمل مع 
     

حيانا فيما يتصل بأداء الواجبات أ باللامبالاةأشعر  16

 .سيةادرال
     

 معلوماتيأشعر بالرضى عندما أقوم بتطوير  17

 .سيةادرال ومهاراتي
     

 ىإلاج تحتأسئلة صعبة  الأستاذ أن يعطيناأفضل  12
 ير.التفك  

     

      .على أي شيء آخر سيةادرال بالمواضيعتم هأفضل أن ا 12
      .ةه الجامعأحرص على أن أتقيد بالسلوك الذي تتطلب 20
      لمبذول.ا الجهدللطلبة بقدر  المكافآتأن تعطى ني يسعد 21
والوالدان  الأساتذة يمنأحرص على تنفيذ ما يطلب  22

 .سيةادرالالواجبات  بخصوص
     

ا جوا دراسي الجامعة يخلقن يبقوان   الالتزامأشعر بأن  23

 .احيمر
     

 والجمعيات سيةادرالمن النشاطات  يرأقوم بالكث   24

 .الطالبية
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 تيمالاإليهما عن ع أتحدثوالداي عندما  هيأب لا 25

 .سيةادرال
     

 في الزملاءلي تكوين صداقة بسرعة مع يصعب ع 26

 .الجامعة
     

      .امعةالج في المواضيععن  للاستفسارلدي رغبة قوية  27
      .سيةادرال واجباتيوالدي على قيامي بأداء  يحرص 22
      .الجامعة فيأتعلمها  تيال بالأفكاريهتم والدي  لا 22
واجبات عندما أقوم بال بالمللسرعان ما أشعر  30

 .سيةادرال
     

 الحصولمن  يمكنني الجامعة في الزملاءالعمل مع  31

 .مات أعلىلاعلى ع
     

 لىعيعود  سيةادرال تيحل وجبا زملائي فيمع  تعاوني 32

 .بالمنفعة
     

      .الجامعةنطاق  في مني أقوم بكل ما يطلب 33
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 :spssالخاصة ببرنامج مخرجات بالدراسة 
 السيكومترية لمتغير تقدير الذات:الخصائص  (07)ملحق

Correlations 

 

Correlations 

 ذالعمل ذالمنزل ذالاجتماعية ذالعامة الذات 

 Pearson الذات
Correlation 

1 .847** .623** .719** 1.000** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .000 

N 100 100 100 100 100 

 Pearson ذالعامة
Correlation 

.847** 1 .359** .407** .847** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 

N 100 100 100 100 100 

 Pearson ذالاجتماعية
Correlation 

.623** .359** 1 .311** .623** 

Sig. (2-tailed) .000 .000  .002 .000 

N 100 100 100 100 100 

 Pearson ذالمنزل
Correlation 

.719** .407** .311** 1 .719** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .002  .000 

N 100 100 100 100 100 

 Pearson ذالعمل
Correlation 

1.000** .847** .623** .719** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  

N 100 100 100 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 
T-Test 

 

Group Statistics 

 
 N Mean المجموعات

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

 44337. 2.30384 32.0000 27 الدنيا 2الذات

 24069. 1.25064 41.5556 27 العليا
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Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 Equal 2الذات

variances 

assumed 

6.172 .016 
-

18.941- 
52 .000 -9.55556- .50449 

-

10.56789- 

-

8.54322- 

Equal 

variances not 

assumed 

  
-

18.941- 
40.099 .000 -9.55556- .50449 

-

10.57509- 

-

8.53602- 

 
Reliability 

 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.776 23 
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 الخصائص السيكومترية لمتغير التوافق الدراسي: :(08)ملحق
 

Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.876 44 

 
Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .767 

N of 
Items 

22a 

Part 2 Value .786 

N of 
Items 

22b 

Total N of Items 44 
Correlation Between Forms .796 

Equal Length .887 
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Spearman-Brown 
Coefficient 

Unequal Length 
.887 

Guttman Split-Half Coefficient .887 

a. The items are: 7ت ,6ت ,5ت ,4ت ,3ت ,2ت ,1ت, 
 ,18ت ,17ت ,16ت ,15ت ,14ت ,12ت ,10ت ,9ت ,8ت
 .25ت ,24ت ,23ت ,22ت ,21ت ,19ت
b. The items are: 32ت ,31ت ,29ت ,28ت ,27ت ,26ت, 
 ,42ت ,41ت ,40ت ,39ت ,38ت ,37ت ,36ت ,35ت ,34ت
 .49ت ,48ت ,47ت ,46ت ,45ت ,44ت ,43ت
 
T-Test 

Group Statistics 

 
 N Mean المجموعات

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

 92712. 4.81747 81.8519 27 الدنيا 2التوافق

 العليا
27 

117.259
3 

4.16573 .80169 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 Equal 2التوافق

variances 

assumed 

.906 .346 
-

28.888- 
52 .000 

-

35.40741- 
1.22567 

-

37.86690- 

-

32.94792- 

Equal 

variances not 

assumed 

  
-

28.888- 
50.939 .000 

-

35.40741- 
1.22567 

-

37.86812- 

-

32.94670- 
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 السيكومترية لمتغير الدافعية للتعلم: : الخصائص(09)ملحق
Correlations 

 

Correlations 

ةالدافعي   دالامتثال دالاهتمام دالفعالية دالجماعة الحماس 

 Pearson الدافعية
Correlation 

1 .624** .582** .738** .617** .637** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .000 .000 

N 100 100 100 100 100 100 

 Pearson الحماس
Correlation 

.624** 1 -.023- .374** .339** .322** 

Sig. (2-tailed) .000  .822 .000 .001 .001 

N 100 100 100 100 100 100 

 Pearson دالجماعة
Correlation 

.582** -.023- 1 .228* .270** .070 

Sig. (2-tailed) .000 .822  .023 .007 .491 

N 100 100 100 100 100 100 

 Pearson دالفعالية
Correlation 

.738** .374** .228* 1 .346** .529** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .023  .000 .000 

N 100 100 100 100 100 100 

 Pearson دالاهتمام
Correlation 

.617** .339** .270** .346** 1 .306** 

Sig. (2-tailed) .000 .001 .007 .000  .002 

N 100 100 100 100 100 100 

 Pearson دالامتثال
Correlation 

.637** .322** .070 .529** .306** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .001 .491 .000 .002  

N 100 100 100 100 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

T-Test 
Group Statistics 

 
 N Mean المجموعات

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

 1.41827 7.36957 99.1852 27 الدنيا 2 الدافعية

 العليا
27 

127.444
4 

5.10907 .98324 
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Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 Equal 2الدافعية

variances 

assumed 

1.898 .174 
-

16.375- 
52 .000 

-

28.25926- 
1.72576 

-

31.72226- 

-

24.79626- 

Equal 

variances not 

assumed 

  
-

16.375- 
46.302 .000 

-

28.25926- 
1.72576 

-

31.73243- 

-

24.78609- 

 

 
Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.725 33 
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 (:توزيع العينة الأساسية:10ملحق )
 

VAR00003 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 14.0 14.0 14.0 28 واللغات الآداب 

 22.0 8.0 8.0 16 الدقيقة العلوم

 32.5 10.5 10.5 21 الاسلامية العلوم

 51.0 18.5 18.5 37 والتكنولوجيا العلوم

 وعلوم الاقتصاد
 التسيير

30 15.0 15.0 66.0 

 الاجتماعية العلوم
 والانسانية

27 13.5 13.5 79.5 

 89.0 9.5 9.5 19 لبيولوجيا

 والعلوم الحقوق
 السياسية

22 11.0 11.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 
 :الأول بالتساؤلالخاص  (11)الملحق

T-Test 
One-Sample Statistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

 285. 4.025 38.03 200 الذات

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 34.5 

T Df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 4.09 2.97 3.530 000. 199 12.403 الذات
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 :الثاني تساؤلالخاص بال (:12)الملحق
 

T-Test 
One-Sample Statistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation Std. Error Mean 

 96361. 13.62744 100.3015 200 التوافق

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 88 

t Df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Differenc

e 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 التوافق
12.766 199 .000 

12.3015
0 

10.4013 14.2017 

 
 :الثالث تساؤلالخاص بال (13)الملحق

T-Test 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation Std. Error Mean 

 96272. 13.61495 115.0000 200 الدافعية

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 99 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 17.8984 14.1016 16.00000 000. 199 16.620 الدافعية
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 الخاص بالفرضية الرابعة:(14)الملحق 
 

Variables Entered/Removeda 

Mod
el 

Variables 
Entered 

Variables 
Removed 

Metho
d 

 b . Enterالذات ,التوافق 1

a. Dependent Variable: الدافعية 
b. All requested variables entered. 

 

Model Summaryb 

Mod
el R 

R 
Square 

Adjusted R 
Square 

Std. Error 
of the 

Estimate 

1 .715a .511 .506 9.57158 

a. Predictors: (Constant), الذات ,التوافق 
b. Dependent Variable: الدافعية 

 

 
 الخاص بالفرضية الخامسة: (15)الملحق

 

 

Regression 

 

Descriptive Statistics 

 Mean 
Std. 

Deviation N 

 200 13.61495 115.0000 الدافعية
 200 4.025 38.03 الذات
 200 13.62744 100.3015 التوافق

 

 

Correlations 

 التوافق الذات الدافعية 

Pearson 
Correlation 

 714. 397. 1.000 الدافعية

 578. 1.000 397. الذات

 1.000 578. 714. التوافق

Sig. (1-tailed) 000. 000. . الدافعية 

 000. . 000. الذات
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 . 000. 000. التوافق

N 200 200 200 الدافعية 

 200 200 200 الذات

 200 200 200 التوافق

 

 

Variables Entered/Removeda 

Mod
el 

Variables 
Entered 

Variables 
Removed 

Metho
d 

 b . Enterالذات ,التوافق 1

a. Dependent Variable: الدافعية 
b. All requested variables entered. 

 

Model Summaryb 

Mod
el R 

R 
Square 

Adjusted R 
Square 

Std. Error 
of the 

Estimate 

1 .715a .511 .506 9.57158 

a. Predictors: (Constant), الذات ,التوافق 
b. Dependent Variable: الدافعية 

 

 

 

 

ANOVAa 

Model 
Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

1 Regressi
on 

18839.802 2 9419.901 
102.82

0 
.000b 

Residual 18048.198 197 91.615   

Total 36888.000 199    

a. Dependent Variable: الدافعية 
b. Predictors: (Constant), الذات ,التوافق 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Correlations 

B 

Std. 

Error Beta 

Zero-

order Partial Part 

1 (Constant) 45.102 6.637  6.795 .000    
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 الذات
-.081- .207 -.024- -.391- .696 .397 -.028- 

-

.020- 

 594. 647. 714. 000. 11.926 728. 061. 728. التوافق

a. Dependent Variable: الدافعية 

 

Residuals Statisticsa 

 Minimum 

Maximu

m Mean 

Std. 

Deviation N 

Predicted Value 85.6819 134.1838 115.0000 9.72997 200 

Std. Predicted Value -3.013- 1.972 .000 1.000 200 

Standard Error of 

Predicted Value 
.685 2.203 1.135 .294 200 

Adjusted Predicted 

Value 
85.5522 134.1103 114.9976 9.73476 200 

Residual -

24.56712- 
27.43569 .00000 9.52336 200 

Std. Residual -2.567- 2.866 .000 .995 200 

Stud. Residual -2.595- 2.886 .000 1.003 200 

Deleted Residual -

25.11390- 
27.80561 .00237 9.67218 200 

Stud. Deleted 

Residual 
-2.634- 2.941 .001 1.008 200 

Mahal. Distance .025 9.549 1.990 1.630 200 

Cook's Distance .000 .050 .005 .008 200 

Centered Leverage 

Value 
.000 .048 .010 .008 200 

a. Dependent Variable: الدافعية 

 

 
Charts 
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