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 –الكادم–دراسة ميدانية في مركز الطفكلة المسعفة 
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 وتقدير شكر

 ما عمى لله الحمد المناف، لله الحمد يعمـ، مالـ الإنساف عمـ بالقمـ، عمـ الذم لله الحمد
 الذم العمؿ ىذا إنجاز عمى كأعانني الكفير، كالعمـ الكثير، الخير فضمو، مف عمي بو أنعـ

 المبعكث عمى كالسلاـ كالصلاة .الكريـ لكجيو خالصة الله جعميا العبادات مف عبادة احتسبو
 .الله عبد بف محمد كحبيبنا سيدنا لمعالميف رحمة

 كعظيـ الشكر لصبخا أتقدـ العمؿ ليذا إنيائي عمى كشكره تعالى الله حمد كبعد
 العمؿ، ىذه إتماـ أجؿ مف متميز كعطاء نافع عمـ مف لي قدمكه ما عمى للأساتذة الامتناف

 .كالعرفاف الشكر جزيؿ مني فميـ

عمى التكجييات  " يمينة فالح"لدكتكرة الفاضمة ف لممؤطرة اكما اتقدـ بالشكر كالامتنا
 ى مساعدتيا كتكجيياتيا ليعم مروة مسعودي، ككذلؾ الدكتكرة بحثلالتصكيبات في ا

لى الدراسة، لعينة جمو كالثناء فائقة الشكر أزجي كما  أك العكف، يد لي مد مف كؿ كا 
 ىذا إنجاز في كبيرا أك صغيرا إسياما لو كاف مف أك نصيحة، لي قدـ أك معركفا، لي أسدل
 .كالتقدير الشكر خالص مني فميـ العمؿ

 كمماتو كمداد عرشو كزنة نفسو كرضا خمقو عدد كأخيرا، أكلا العالميف رب لله كالحمد
 .أجمعيف كصحبو آلو كعمى محمد نبينا عمى كالسلاـ كالصلاة

 

 

 

 

 

 



 ب‌
 

 داءــــإه

 : إلى العمؿ ىذا أىدم

 حقو أكفي فمف مشاعرم عف كعبرت كصفت فميما حدكد بلا عطاؤه زاؿ كلا أعطاني الذم
 .الحبيب أبي الحياة ىذه في لي الله رحمة فأنت

 كقرة الدنيا كجنة الحناف نبع يا نجاحي سر دعائؾ   يامف كجكدم كسر حياتي بسمة يا إليؾ  
 .الحبيبة أمي كضياؤىا حياتي كمصباح عيني

 .الأعزاء كابنائي الغالية، زكجتي الى

 .أقاربي كجميع كأخكاتي إخكتي ظيرم سند يا إليكـ

  .فرحتي شاركني مف ككؿ كالزملاء كالأصدقاء الأساتذة كؿ إلى

 .تقرأ مف يا إليؾ ..العمـ طمبة إلى
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 : الممخص

 التكحد لأطفاؿ كالاجتماعية كالتربكية النفسية الخصائص عف لمكشؼ الحالية الدراسة ىدفت
طفؿ ( 40) مف تككنت عينة عمى كطبقت الاستكشافي الكصفي المنيج ذلؾ في كاستخدمت

 المعكقيف للأطفاؿ البيداغكجي فسيالن المركزمف أطفاؿ التكحد مكزعيف عمى ثلاث مراكز 
 ،جمكؿ عمر تقرتب ذىنيا المعكقيف للأطفاؿ البيداغكجي النفسي المركزك  ،دبيمةب ذىنيا

 تـ إذ القصدية بالطريقة اختيارىـ تـ. بالمقرف السمع كضعيفي القكقعة لزارعي امؿ جمعيةك 
( الطالب إعداد مف) كحداستبياف الخصائص النفسية كالتربكية كالاجتماعية لأطفاؿ الت تطبيؽ
 تـ التي النتائج عمى الحصكؿ كبعد الاستطلاعية، الدراسة في صلاحيتو مف التحقؽ بعد

 إلى الدراسة كتكصمت( spss) الاجتماعية لمعمكـ الإحصائية الحزمة ببرنامج معالجتيا
 :التالية النتائج

  إيجابية نفسية خصائص الدراسة عينة لدل_
 إيجابية تربكية صخصائ الدراسة عينة لدل_
  إيجابية اجتماعية خصائص الدراسة عينة لدل_

 -الخصائص التربكية  –الخصائص النفسية  –اطفاؿ التكحد  الكممات المفتاحية:
 الخصائص الاجتماعية
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Abstract‌: 

The current study aimed to reveal the psychological, educational and social 

characteristics of autistic children. It used the exploratory descriptive approach 

and was applied to a sample consisting of (40) who were selected intentionally. 

The study tool (prepared by the student) was applied after verifying its validity 

in the exploratory study, and after obtaining... The results were processed using 

the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) program, and the study 

reached the following results:  

The study sample has positive psychological characteristics 

Keywords: autistic children - psychological characteristics - social 

characteristics 
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  :مقدمة

 اضطراب منيا ك ،كبير بشكؿ نمائية اضطرابات بعدة المجتمع مف كبيرة فئة تيتـ
 كعمى الأطفاؿ عمى تأثيره مدل كعف حدكثو كاسباب ،الانتشار شديدة مرضية كظاىرة التكحد
 تساعد التي البرامج فاعمية مدل كعف مستقبميـ عمى ك ،ككؿ المجتمع كعمى اسرىـ أفراد
 ليك "الدكتكر طرؼ مف التكحد شخص حيث ك ،كالعلاج لمكقاية كاليادفة ،مياراتيـ تنمية عمى
 تحديده تـ حيث ، اضطرابات عدة بيف مف يميزه اف استطاع الذم ك 1943 سنة " كانر

 ،الخاصة التربية في منفصمة كإعاقة يوال ينظر أصبح بالتكحد الاىتماـ زيادة كمع كاضطراب
 اف يرم كالذم ،المعاقيف الافراد كتعميـ لتربية الأمريكي القانكف خلاؿ مف جميا ذلؾ كيظير
 النطقية كالاعاقات السمعية الإعاقات اك العقمي بالتخمؼ المصاب الطفؿ ىك المعاؽ
 الدماغ اصابات اك ،التكحد اك ةالحركي الإعاقات اك الشديدة الانفعالية الإعاقات اك ،كالمغكية
 الذم الشخص اك ،التعمـ كصعكبات الأخرل الصحية الإعاقات اك الصدمات عف الناتجة
 .المساندة الخدمات الى يحتاج

 الاطفاؿ بيا يتميز يالت الرئيسية الخصائص احدل الاجتماعي التفاعؿ عجز كيعتبر
 بشكؿ لدييـ الاجتماعية لعلاقاتا تككيف في كاضح عجز لكجكد كذلؾ ،بالتكحد المصابكف 

 كمختمفة خاصة بطريقة كالعيش كالانسحاب بالعزلة يتصفكف انيـ كما ،عمييا كالحفاظ فعاؿ
 .لمحيرة كمثيرة

 اقارب مف بالمئة 9-2 حكالي الكاحدة الاسرة في التكحد انتشار نسبة ترفع كحيث
 تتكصم الياباف ففي ضطرابالا حدكث في الجنينية العكامؿ يؤيد كىذا ،التكحدييف الاطفاؿ
  0.19- 0.17بيف تتراكح الياباف في التكحد انتشار اف " يامامكتك "ك " كيكجي "دراسة
 اكثر جعمو مما 0.06  بمغة التكحد انتشار فنسبة الامريكية المتحدة الكلايات في اما ،بالمئة

 بمغ المصابيف عدد اف الى تشير الجزائر في الاحصائيات اما ، شيكعا النمائية الاضطرابات
    .2010 سنة 39000

 كآخر نظرم جانب جانبيف؛ في الدراسة تمت الحالية، الدراسة أىداؼ كلتحقيؽ
 الفصؿ في الفصكؿ؛ مف مجمكعة إلى الدراسة مف النظرم الجانب تفصيؿ تـ كقد تطبيقي،
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 عتكض كليذا الإشكالية، إلى خمصت التي لمدراسة المنيجية المقاربة تناكؿ تـ الأكؿ
 في صحتيا مف التحقؽ تـ التي الفرضيات خلاؿ مف مؤقتا عمييا الإجابة تـ لمدراسة تساؤلات

 كالمكانية الزمانية كالحدكد الدراسة كأىمية أىداؼ الفصؿ ىذا شمؿ كذلؾ الدراسة، نياية
 اىتماـ مكضع كانت التي الأساسية المفاىيـ بتحديد قمنا ذلؾ إلى إضافة ليا، كالبشرية
 .بالمكضكع الصمة ذات السابقة الدراسات بعض عرض تـ كأخيرا ككؿ، الدراسة

 تعريفو، خلاؿ مف التكحد اضطراب مفيكـ تناكؿ تـ الثاني النظرم الفصؿ كفي 
 كالتربكية النفسية الخصائص إلى الانتقاؿ تـ ثـ المصطمح، ىذا نشأة في كالتفصيؿ

 طرؽ عرض تـ كأخيرا لو ببةالمس العكامؿ إلى كالتطرؽ التكحد، لأطفاؿ كالاجتماعية
 .التكحد لعلاج التدخؿ كأساليب التشخيص
 فصميف إلى تقسيمو تـ فقد لمدراسة، التطبيقي الجانب أما النظرم لمجانب بالنسبة ىذا

 إلى خلالو مف التطرؽ تـ حيث لمدراسة، المنيجية الإجراءات بتكضيح فيو سنقكـ أحدىما
 تـ ما عرض مع الأساسية، كالعينة الاستطلاعية لعينةا فييا بما الدراسة كعينة كمجتمع منيج
 ليا السيككمترية الخصائص مف كالتحقؽ الدراسة لأداة بناء مف الاستطلاعية الدراسة في

 المستخدمة الإحصائية الأساليب أىـ عرضت كأخيرا النتائج، التفسير لمعايير كاستخراج
 .الفرضيات ىذه لتنكع انظر  كتعددت تنكعت كالتي الدراسة، فرضيات مف لمتحقؽ

 كالإجابة الدراسة فرضيات مف التحقؽ تـ التطبيقي، الجانب مف الثاني الفصؿ أما
 كفي كتفسيرىا، كمناقشتيا عمييا المتحصؿ النتائج تحميؿ خلاؿ مف كذلؾ تساؤلاتيا، عمى

 .كالتكصيات الاقتراحات مع البحث خلاصة عرض تـ الأخير
 المكضكع بناء في عمييا الاعتماد تـ التي المراجع بقائمة البحث أرفؽ الأخير، كفي

 الملاحؽ مف بمجمكعة البحث أرفؽ كما الميداني، الجانب ككذا النظرية الدراسة كتفصيؿ
 .التكضيح لزيادة
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 الإشكالية تحديد -1

 تطكره المراحؿ أىـ كمف الفرد حياة مف الأكلى السنكات ىي الطفكلة مرحمة تعتبر
 الإنساف حياة أف إلى الإشارة كتجدر شخصية، لتككيف الأكلية الأسس بناء فييا يتـ حيث
 ىي الطفؿ نمك خصائص بيف كمف طفكلتو، في النمك خصائص عمى أساسي بشكؿ تقكـ
 أك السمبية مشاعره عمى التعبير يستطيع كأف النفسي فنمكه .إلخ....كالاجتماعي النفسي نمكه

 ك صحيحة، قةبطري الايجابية أك السمبية الأخريف مشاعر يفيـ صحيحة بطريقة الإيجابية
 السمككي لنمكه بالنسبة أما صحيحة، بطريقة الايجابية أك السمبية الأخريف مشاعر يفيـ

 لمرحمة الطفؿ فييا يميؿ التي الخصائص أىـ مف كذلؾ كىك الاجتماعي كنمكه  في فيتمثؿ
 الانفعالي كنمكه علاقات كتككيف بالمجتمع الاختلاط ،نمكه مراحؿ في تساعد التي المعب
 .كغيرىا كالسركر البيجة ،كالخكؼ كالغضب فعمو بردات كتظير
 قصكر أك نقص شكؿ عمى كتككف عديدة اضطرابات إلى الأطفاؿ بعض يتعرض أف يمكف
 أك العقمي أك الحسي أك الجسدم مستكاه عمى كتككف الطفؿ قدرات عمى تؤثر مزمنة عمة أك

 كمف أخرل عمرية مراحؿ في أك كلادتو عند الاضطرابات ليذه الطفؿ كيتعرض ، الاجتماعي
 انعزالي الأحياف اغمب في الطفؿ يجعؿ التكحد كاضطراب التكحد ،الاضطرابات ىذه بيف

 كالجماعي الابتكارم المعب إلى يميؿ كلا أصـ ككأنو بالآخريف يشعر كلا نفسو عمى كمنطكم
 أحيانا موجع ىذا كاضطرابو ،منيا يخاؼ أف المفترض مف كالتي الطبيعية بالأخطاء يشعر كلا

 تحت تنطكم أصبحت كالتي كالاضطرابات الأعراض مف كغيرىا سبب بدكف كيبكي يضحؾ
 .التكحد اسـ

 في بكضكح التكحد كيظير ، الفرد عمر طيمة تستمر النمك في اضطراب ىك كالتكحد
 الميارات تطكير يعيؽ عجز بأنو التكحد كيعرؼ ، الحياة مف الأكلى الثلاث السنكات

 اضطراب  نتيجة كىك كالإبداعي التخيمي كالمعب المفظي كغير المفظي تكاصؿكال الاجتماعية
 مسببة الدماغ بكاسطة كمعالجتيا المعمكمات جمع خلاليا يتـ التي الطريقة عمى يؤثر عصبي
 مع العلاقات كخمؽ الارتباط عمى القدرة عدـ في تتمثؿ الاجتماعية الميارات في مشكلات
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 البناء التصكر عمى القدرة كعدـ ، الفراغ كقت كاستخداـ المعب عمى القدرة كعدـ ، الأفراد
 . محددة كاىتمامات متكررة حركات لمطفؿ كيككف ،التخيمية كالملائمة

 الأطفاؿ بيا يتميز التي الرئيسية الخصائص إحدل الاجتماعي التفاعؿ عجز كيعتبر
 عجز لكجكد كذلؾ  (2008) شبيب جاسب عادؿ دراسةكما تطرقت اليو  ،بالتكحد المصابكف

 يتصفكف أنيـ كما ،عمييا كالحفاظ فعاؿ بشكؿ لدييـ الاجتماعية العلاقات تككيف في كاضح
 يتمتع التكحدم فالطفؿ .لمحيرة كمثيرة كمختمفة خاصة بطريقة كالعيش كالانسحاب بالعزلة

 :  التالي التساؤلات نطرح ىنا كمف كالاجتماعية النفسية الخصائص مف بمجمكعة
 النفسية الخصائص ىي ما التالي؛ التساؤؿ طرح يمكف ذكره، سبؽ ما مىع بناء
  ؟ التكحد لأطفاؿ كالاجتماعية كالسمككية

 تساؤلات الدراسة -2
 : التساؤل الرئيسي-2-1
يف النفسييف كز التكحد بالمر  لأطفاؿجتماعية كالاتربكية النفسية ك الخصائص ال ىيما  -

 مؿ بالمقرف؟البيداغكجييف بالدبيمة كتقرت كجمعية أ
 التساؤلات الفرعية-2-2
بالمركزيف النفسييف البيداغكجييف بالدبيمة لأطفاؿ التكحد نفسية الخصائص ال ما طبيعة -

 كتقرت كجمعية أمؿ بالمقرف؟
بالمركزيف النفسييف البيداغكجييف بالدبيمة تربكية لأطفاؿ التكحد ما طبيعة الخصائص ال -

 كتقرت كجمعية أمؿ بالمقرف؟
بالمركزيف النفسييف البيداغكجييف بالدبيمة جتماعية لأطفاؿ التكحد الاخصائص ال ما طبيعة -

 كتقرت كجمعية أمؿ بالمقرف؟
 فرضيات الدراسة: -3

 تكجد خصائص تربكية ايجابية لأطفاؿ التكحد بالمراكز التدخؿ بكلاية الكادم -
 متكجد خصائص نفسية ايجابية لأطفاؿ التكحد بالمراكز التدخؿ بكلاية الكاد -
 كجكد خصائص اجتماعية ايجابية لأطفاؿ التكحد بالمراكز التدخؿ بكلاية الكادم  -
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 :الدراسة أهداف -4

 : يأتي ما إلى البحث ييدؼ
 . التكحد لأطفاؿ النفسية الخصائص عمى التعرؼ -
 .التكحد لأطفاؿ التربكية الخصائص عمى التعرؼ -
 .التكحد لأطفاؿ الاجتماعية الخصائص عمى التعرؼ -
 :الموضوع ةأهمي -5

 كالاجتماعية كالتربكية النفسية الخصائص كاكتشاؼ البحث في الدراسة ىذه أىمية تكمف
 الأطفاؿ عند تختمؼ الخصائص  كىذه كالمربيات المربيف نظر كجية مف التكحدم لمطفؿ

 معدؿ تزايد اضطراب ككنو المكضكع بيذا كالاىتماـ لدراستيا، بالباحث دفع ما ىذا الآخريف
 اكتشاؼ إلى فالمجكء إذا تصنيفو، عمى القدرة عدـ مع العالـ أنحاء شتى في انتشاره

 التشخيص عممية عمى يساعد قد ذلؾ كالاجتماعية، كالتربكية النفسية الخصائص
 .لمحالة المبكر

 الدراسة حدود -6

 : يمي فيما الحالية الدراسة حدكد حصر يمكف
 : الزمانية الحدود-6-1

 .الدراسة استكماؿ غاية إلى (2023) أفريؿ مف الممتدة الفترة في الحالية الدراسة جرت
 : المكانية الحدود-6-2

 البيداغكجي النفسي المركز كالتالي؛ كىـ كجمعية مركزيف في الحالية الدراسة تمت
 لتقرت ذىنيا المعكقيف للأطفاؿ البيداغكجي النفسي المركز لدبيمة، ذىنيا المعكقيف للأطفاؿ

 .بالمقرف السمع كضعيفي القكقعة لزارعي مؿا جمعية جمكؿ، عمر
 : البشرية الحدود -6-3

 عمى مقسميفطفلا مف أطفاؿ التكحد  (40) بالتكحد المصابيف للأطفاؿ الكمي العدد بمغ
 : مفصؿ بشكؿ تكزيعيـ يكضح المكالي كالجدكؿ كجمعية مركزيف

 المزاكش دسب العينة لعذد المفصل التوسيع يوضخ: (11) رقم جذول
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 العدد الجمعية أو مركزال
 8 لدبيمة ذىنيا المعكقيف للأطفاؿ البيداغكجي النفسي المركز

 22 جمكؿ عمر لتقرت ذىنيا المعكقيف للأطفاؿ البيداغكجي النفسي المركز
 10 بالمقرف السمع كضعيفي القكقعة لزارعي امؿ جمعية

 لمدراسة الأساسية المفاهيم -7

  التكحد،: كىي لمدراسة الأساسية المفاىيـ إلى التطرؽ سيتـ العنصر ىذا في
 .المبكر التدخؿ الاجتماعية، الخصائص ،التربكية الخصائص النفسية، الخصائص

 : التوحد-7-1
 الناحية فمف مختمفة زكايا مف التكحد مفيكـ كالمتخصصيف الباحثيف مف الكثير تناكؿ

 : ىك التكحد مفيكـ بأف  بينت فقد النظرية
 التي ك لمتكحد المميزت الخصائص ك السمككيات بكصؼ قاـ حيث : حدالتك  كانر يعرؼ-

 ك ،الكلاـ اكتساب في التأخر ك ،الأخريف مع العلاقات تطكير عمى القدرة عدـ تشمؿ
 التماثؿ عمى المحافظة ك ،تكرارية ك نمطية لعب نشاطات ك ،لمكلاـ تكاصمي غير استعماؿ
   ).التحميؿ ك التخيؿ كضعؼ
 قبؿ يظير نمائي اضطراب بانو: 1982العالمية الصحة منضمة تعرؼ : التكحد تعريؼ
 كالتكاصؿ التفاعؿ كفي المعب ك المغة استعماؿ في عجز شكؿ عمى يبدك ك سنكات الثلاث

  (134،ص،2001المعطي عبد) .الاجتماعي
 كالمغكم الإجتماعي النمك في كاضح إضطراب بأنو:  (1990) فكلكيمر ك لكيس يعرؼ-

 .(22ص،2010،القمش) نمطية سمككية اطبأنم مصحكب
 : لمتكحد رئيسية خصائص ثلاث ركتر يحدد-
 .الإجتماعية العلاقات في إعاقة.
 .منحرؼ اك متأخر لغكم نمك.
ستحكاذم طقكسي سمكؾ.   (13، ص2005، العبادم)التماثؿ عمى اكالاصرار كا 

 : التوحد لأطفال النفسية خصائصال-7-2
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 عدـ كمنيا التكحدم لمطفؿ النفسي الجانب كتميز لذاتو كتقيمو الشعكرية بالمدركات كيتعمؽ
 كانفعالاتو الاخريف مشاعر فيمو كعدـ ،صحيحة بطريقة للاخريف السمبية مشاعره عمى تعبيره
 .الاخريف ك الذات ايذاء مظاىر ك الانفعالي التييج ك ،فييا المبالغ

 : التوحد لاطفال التربوية لخصائصا-7-3
 التفاعؿ في الطفؿ يستعمميا التي الميارات خلاؿ مف تظير التي خصائصال اىـ مف تعتبر
 .الملابس كارتداء ،الاكؿ كميارات ،اليديف كغسؿ النظافة كميارات المجتمع مع
 : التوحد لاطفال الاجتماعية لخصائصا-7-4

 ك الاجتماعي الجانب في التكحدم الطفؿ قصكر مدل خلالو مف بظير الذم الجانب كىك
 مع التفاعؿ كعدـ الاجتماعي كالتفاعؿ ،مفيكمة غير غريبة لغة كاستخداـ المغة في يتمظير
 .الاخريف مع التكاصؿ عدـ ، صحيحة جسدية بمغة التكاصؿ عدـ ك الاخريف

 السابقة الدراسات -8
 والاجتماعية النفسية الخصائص ما بعنوان:  (2008) شبيب جاسب عادل دراسة-8-1

 :  الآباء نظر وجهة من بالتوحد ينالمصاب للأطفال والعقمية

 تمؾ كمف بالتكحد المصابيف للأطفاؿ النفسية الخصائص معرفة إلى الدراسة ىذه ىدفت
 النمك، الميارات، اكتساب السمككية، الاضطرابات ، الانعزاؿ، الانطكاء، القمؽ،(الخصائص

 الآخريف مع تكالعلاقا التكاصؿ( بالتكحد المصابيف للأطفاؿ الاجتماعية الخصائص (..
 ىذه ككؿ )كالمعرفي العقمي النمك مستكل( بالتكحد المصابيف للأطفاؿ العقمية الخصائص)

 طفميف عمى الدراسة ىذه اقتصرت. الآباء نظر كجية مف يعرفيا أف الباحث أراد الخصائص
 الكالديف قبؿ مف الحالة عف البيانات لجمع المقابمة أسمكب الباحث استخدـ، بالتكحد مصابيف

 عند معرفة ىناؾ بأف الباحث كجد المقابمة تطبيؽ خلاؿ مف الدراسة، ىذه نتائج أىـ كمف ،
 الطفؿ كالدم يمتمكيا التي المعرفة تمؾ مف أكثر الثاني لطفؿ بالنسبة الخصائص لتمؾ الآباء
 كضعو الذم لمفرض مقاربة تككف تكاد النتائج كانت الثاني لمفرض بالنسبة أما ،الأكؿ

 معرفتيـ عدـ كلكف الآباء لدل معركفة تككف قد الخصائص بأف كجد حيث الباحث
 كعلاقتيـ تعامميـ عمى يؤثر الابف سمكؾ عمى تأثيرىا كمدل الخصائص تمؾ بخصكصية

 .الطفؿ كتأىيؿ علاج عمى يؤثر كبالتالي بالطفؿ
 ةالاجتماعي الميارات تنمية في تدريبي برنامج فاعمية عنكانيا (2008) غزال دراسة-8-2

 برنامج فعالية اختبار إلى الدراسة ىدفت عماف مدينة في التكحدييف الأطفاؿ مف عينة لدل
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 تألفت كقد عماف مدينة في التكحد أطفاؿ مف عينة لدل الاجتماعية الميارات لتطكير تدريبي
 ذككر أطفاؿ (10) مف منيا كؿ تألفت (كضابطة تجريبية)مجمكعتيف مف الدراسة عينة

 الباحث قاـ الدراسة أسئمة عمى كللإجابة (سنكات 9-5) أعمارىـ تراكحت دالتكح مف يعانكف
 الدراسة أسئمة لمعالجة كأستخدـ التكحد لأطفاؿ الاجتماعية التفاعلات تقرير قائمة بتطكير

 كتمخصت التبايف تحميؿ استخداـ جانب إلى المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات
 أفراد بيف لاجتماعية الميارات في إحصائية دلالة اتذ فركؽ بكجكد الدراسة نتائج

 المجمكعة أفراد لصالح المتابعة كقياس البعدم القياس عمى كالضابطة التجريبية المجمكعتيف
 .التجريبية

 لأطفال السموكية المظاهر: بعنوان: (2011) الكيكي أحمد محمود محسن دراسة-3-8
  وأمهاتهم أباءهم نظر وجهة من وسارة الغسق معدي في التوحد
 عمى قائمة الدراسة ىذه كانت
 أباءىـ نظر كجية مف التكحد لأطفاؿ السمككية المظاىر عمى التعرؼ الأكؿ كىما ىدفيف

 المظاىر درجات متكسط في إحصائية دلالة ذات فركؽ ىناؾ ىؿ الثاني كاليدؼ ،كأمياتيـ
 متككنة كانت الدراسة نةكعي (كأمياتيـ أباءىـ (نظر كجية مف التكحد لأطفاؿ السمككية

  كانت الباحث استعمميا التي كالأداة كسارة الغسؽ معدم في التكحد لأطفاؿ كأما أبا (46)مف
 أطفاؿ عند السمككية المظاىر مف العديد كجكد ، نتائجيا أىـ كمف ،استطلاعي استبياف
 متكسط يفب إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد كعدـ، كأمياتيـ أباءىـ نظر كجية مف التكحد
 ) .أمياتو -أباءىـ( نظر كجية مف التكحد لأطفاؿ السمككية المظاىر درجات

 المصابين الأطفال أداء خصائص بعنوان (1994) خميل الخطاب بن عمر دراسة-8-4
 الأطفال لشخصية إيزنك استخبار عمى) (الأوتيسية) بالتوحدية

 عمى بالتكحدية ابيفالمص الأطفاؿ أداء خصائص عمى التعرؼ إلى الدراسة ىدفت 
 مجمكعة الأكلى: مجمكعتيف مف الدراسة عينة تككنت الأطفاؿ لشخصية إيزنؾ استخبار
 6 إلى 2 مف أعمارىـ متكسط كعشركف خمس عددىـ ككاف ،بالتكحدية المصابيف الأطفاؿ
 طفلا كعشركف خمس عددىـ ككاف ،الأسكياء الأطفاؿ كانت الثانية المجمكعة أما سنكات،
 بعد كيقيس الأطفاؿ لشخصية استخبار ىي المستخدمة الدراسة أداة استعمؿ كما كطفمة

 النتائج أظيرت كقدTest  ت اختبار استخداـ تـ كقد العصابية -الانبساطية -الانطكائية
 مف انبساطية أكثر الأسكياء الأطفاؿ كاف حيث الباحث افترضيما المذيف الفرضيف صدؽ
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 بالتكحد المصابيف الأطفاؿ بأف النتائج مف بأف اتضح كما ،بالتكحدية المصابيف الأطفاؿ
 .الأسكياء أقرانيـ مف عصابية أكثر

 الاجتماعية والخصائص النفسية الخصائص بعنوان : 2115 شهرزاد مدللدراسة -8-5
  المربية نظر وجهة من التوحدي الطفل عند

 حالات عشر اراختي كتـ حالة دراسة المنيج عمى الاعتماد تـ الدراسة أىداؼ لتحقيؽ
 كالملاحظة مربيات لخمس مكجية النصؼ المقابمة كاستخداـ ،مربيات خمس اشراؼ تحت
 تكصمنا كالملاحظة لممقابمة تحميمنا كبعد الكادم بكلاية التاج جمعية في العشرة الحالات عمى
 خاصيتيف كىما سبب بدكف الضحؾ مف نكبات مباشرة يتبعيا البكاء مف نكبات ظيكر إلى

 بمفرده المعب حيث مف الاجتماعية العزلة مف بالرغـ أف كما .الحالة نفس عند يفمتضادت
 أثر ليا التكفؿ عممية لكف التكحدم الطفؿ منيا يعاني التي لممربية الاحتضاف عممية كرفض
 الاجتماعية كالخصائص النفسية الخصائص تظير كما .الحالات تحسف في كفعاؿ إيجابي
 الطفؿ خصائص في اختلاؼ ىناؾ أنو كجد انو كما .ككياتوسم خلاؿ مف التكحدم لمطفؿ

 .بيا خاصة خصائص لدييا حالة كؿ لآخر طفؿ مف التكحدم
 التكحد تقدير مقياس تطبيؽ إلى المتكاضع البحث ىذا ىدؼ: (2015) قاليدراسة -8-6

 المختص دكر خلاليا مف نبرز عممية ككسيمة المقياس ىذا طبؽ حيث المعيارم، – الطفكلي
 تقدير بعد ك الشريحة، ىذه مع العامميف لممختصيف كتقديميا التشخيص عممية في لأرطفكنيا

 بمقارنة الباحثة قامت التقييـ نفس ليما حالتاف كؿ عمى كالتحصؿ الاضطراب درجة
 ، لا أـ المقياس لبنكد تقدير نفس ىناؾ كاف إذا ما معرفة بغرض ليما السمككية الخصائص

 بيا التكفؿ يتـ كلـ قبؿ مف تشخيصيا يتـ لـ حالات أربع عمى اسةالدر  تمت البحث كلغرض
 كحالات البكاقي أـ بكلاية ذىنيا المتخمفيف للأطفاؿ البيداغكجي النفسي بالمركز ذلؾ ككاف

 .ىناؾ أرطفكنية كأخصائية التشغيؿ قبؿ ما عقكد إطار في مكظفة الباحثة أف بما خارجية
 تكحد طفميف عند السمككية الخصائص نفس تكجد لا أنو امفادى العامة الفرضية مف كانطلاقا

 تككنت غرضية عينة كعمى الحالة دراسة منيج عمى كبالاعتماد الاضطراب درجة نفس مف
 6 ك كنصؼ سنكات 4 بيف أعمارىـ تتراكح متكسط تكحد كطفلاف شديد تكحد طفمتاف مف

 رغـ أنو أيضا الباحثة تكصمت ك كالجزئية العامة الفرضية مف التحقؽ تـ حيث. سنكات
 الخاصة لمميارة كمدتيا الاستجابة نكع أف إلا نفسو لمبند بالنسبة الدرجة لنفس الطفميف تسجيؿ
 تكفؿ يتمقى لـ الذم الطفؿ أف لاحظنا الدراسة نتائج خلاؿ كمف. نفسيا ليست البند بذلؾ
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 منظمةال لممكاقؼ يستجيب أف جدا الصعب مف سمككياتو تعديؿ عمى كالتدريب مبكر
 يمثؿ كالذم 14 رقـ البند عف التخمي عمى الباحثة أجبر ما كىذا بأنكاعيا كالاختبارات
 . العقمية الاستجابة



 

 

 الفصل الثاني

 اضطراب التوحد

 تمهيد

  التوحد اضطراب مفهوم -1

 التوحد اضطراب لأطفال والاجتماعية والتربوية النفسية الخصائص -2

 التوحد لاضطراب المسببة العوامل-3

  التوحد اضطراب شخيصت -4

  التوحد لعلاج التدخل أساليب-5

  الفصل خلاصة

 

 

 

 

 

 

 

 



22 
 

  :تمهيـد

 ،التعقيد مف مستكل اعمى عمى ليككف ذلؾ يتعدل انو بؿ انطكاء حالة التكحد يعتبر لا
 التفاعؿ قصكر في يتمظير ، المركزم العصبي الجياز لمستك  عمى خمؿ نتيجة فيك

  المغكية النشاطات ممارسة في بالغة صعكبة  يصاحبو ،الأخريف مع كالتكاصؿ الاجتماعي
 مرحمة في بالظيكر الاضطراب اعراض تبدأ ك ،كثابت متكرر نمطي سمكؾ ك كالنشاطات

 بشكؿ الاضطراب ىذا الاسباب تكضيح كدكف الثالثة السنة كدكف  الاكلى السنة مف مبكرة
 تحاكؿ التي النظريات ك ميةالعم التفسيرات مف الكثير ىنالؾ حيث، كدقيؽ كمباشر دقيؽ
 .الاضطراب ليذا كبراىيف يراتستف ايجاد
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 التوحد اضطراب مفهوم -1

 سنكات الثلاث خلاؿ يظير كالذم (النمائية) التطكرية الاضطرابات مف نكع التكحد
 بدكره يؤثر العصبي الجياز في خمؿ عف الاضطراب ىذا ينتج حيث الطفؿ عمر مف الأكلى
 (13 .ص ،2019 الحكامدة،) .النمك نكاحي مختمؼ عمي يؤثر بالتالي ك المخ ئؼكظا عمى

 التوحد اضطراب مفهوم ودراسة نشأة -2

 اضطرابات تسبب التي بالاضطرابات اىتـ نفسي طبيب أكؿ Maudsly  مكدزلي يعد
 Leo ليككانر  كلكف .ذىانات يعدىا ككاف (1867) عاـ كذلؾ الأطفاؿ لدل شديدة عقمية

Kanner عاـ (الطفؿ نفس كتاب كمؤلؼ الأطفاؿ في المتخصص الأمريكي النفسي الطبيب 
 1943 عاـ ذلؾ كاف كقد الطفكلة في يحدث كاضطراب الطفكلي التكحد إلى أشار 1953
 الكليات في ىارفارد بجامعة عقميا المتخمفيف الأطفاؿ مف مجمكعات بفحص قاـ عندما

 عشر لأحد العادية غير السمككية الأنماط مف مجمكعة كجكد انتباىو كلفت الأمريكية المتحدة
 بعد عميو أطمؽ بما يتميز سمككيـ كاف فقد عقميان، متخمفيف أنيـ عمى مصنفيف كانكا طفلان 
 Early I nfantile الذات عمى الكامؿ انغلاقيـ لاحظ حيث اضطراب مصطمح ذلؾ

Autism الطفمية الذاتكية 
 بيـ تحيط التي المثيرات مع التجاكب كعدـ العزلةك  كالانطكاء الكاقع عف كالابتعاد
 يقكـ كاف حينما ـ  1943 في كذلؾ التكحد إعاقة إلى أشار مف أكؿ (كانر ليك) كيعتبر
 عشر لإحدل عادية غير سمككية أنماط لاحظ حيث عقميا المتخمفيف الأطفاؿ بعض بفحص
 عمييـ كأطمؽ السمككيات ذهى بكصؼ كقاـ عقميا المتخمفيف مف أنيـ عمى مصنفيف كانكا طفلا
 الارتباط عف الفرد عجز ىي لمتكحد البارزة العلامة أف كارنر أعتبر كقد .التكحدييف مسمى
 .العادية بالطريقة كالمكاقؼ بالناس

 كأنو  Asperger التكحد" لاضطراب حدد حيث  (1944)أسبرجر أيضان  ذلؾ كأكد 
 باسمو سميت أعراض زممة Asperger Syndrome الطفكلة مرحمة في يظير

 فئة مع الأطفاؿ ىؤلاء يصنؼ ككاف البيكلكجية الناحية إلى المرض سبب كعزا المبكرة،
 . عقميان  المتخمفيف
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 الأطفاؿ لدل التكحد اضطراب أف إلى أشارت Marchionne 1982 مارشيكف كلكف
 بيكلكجيةال الناحية مف أكثر كاجتماعية نفسية أسباب إلى كيعكد المبكرة الطفكلة في يحدث
 .العقمي كالضعؼ التعميـ صعكبات أعراض مع تتشابو المرض ىذا أعراض كأف
 التدخؿ محاكلات التكحد عف كالأبحاث الدراسات العمماء طكر كحديثان  Autism خلاؿ مف

 فقط، النظرية الدراسات عمى التركيز مف بدلان  المبكر كالعلاج كالكقاية لمتشخيص المباشر
 تحقيؽ مف المستقبؿ يف تعكقو أك الطفؿ تعكؽ مشكمة مع كالتعامؿ المبكر التدخؿ أف حيث
 النياية في التدخؿ ىذا يؤدل أف كيجب الآخريف مع أك نفسو مع التكيؼ في إمكاناتو أك ذاتو
 الطفؿ بيف ممكف تكافؽ أفضؿ لتحقيؽ السمبية آثارىا مف التقميؿ أك المشكمة عمى التغمب إلى

 ركبنس أكضح كقد حالات تحسف في المبكر التدخؿ ةفاعمي مدل 1991كبيئتو كأسرتو
 عمى 1991 ىاندايماف كأشار التكحد ذكل الأطفاؿ متكاممة برامج تقديـ أىمية عمى 1991
 مرحمة في البرامج ىذه تبدأ كأف العادية الحياة في ليؤلاء متكاممة برامج تقديـ اىمية

 (9-7 ص ص ،2019 الحكامدة،) .التكحد ذكم  الأطفاؿ حالات لتشخيص
  :التوحد اضطراب لأطفال والاجتماعية والتربوية النفسية الخصائص -3
 : التوحد اضطراب لأطفال النفسية الخصائص -3-1

 فيو النفسية الخصائص مف أم التكحد عمى أجريت التي الدراسات تكضح لـ الأف حتى   
 .تقترح الطبية العيادات في درست التي الحالات بعض فإف ذلؾ مع كلكف

 : التالي النحك عمى الخصائص تناكؿ يمكفك 
 منضـ معرفي تككيف بأنو( 96،ص1997زىراف،) يعرؼ: التكحدييف للاطفاؿ الذات مفيكـ -

 كيعتبر الفرد، ببمكرة بالذات، الخاصة كالتقيمات كالتصكرات الشعكرية لممدركات كمتعمـ
 الأبعاد  المحددة  المنسقة يةالذات الشخص أفكار مف الذات مفيكـ كيتككف لذاتو، نفسيا تعريفا

  العناصر ىذه تشمؿ ك الخارجية اك الخارجية اك الداخمية لكينكنتو المختمفة  العناصر عف 
 لذاتو الفرد كصؼ في اجرائيا تظير كما الذات خصائص تحدد التي التصكرات  المدركات

 التي الصكرة في تحدد التي كالتصكرات كالمدركات المدرؾ، الذات مفيكـ ىك  يتصكرىا كما
 الاجتماعي التفاعؿ خلاؿ مف الفرد يتمثميا كالتي يتصكركنيا المجتمع في الاخريف اف يعتقد



25 
 

 المثالية الصكرة تحدد التي كالتصكرات كالمدركات الاجتماعي الذات مفيكـ الاخريف مع
 .المثالي الذات مفيكـ يككف يكداف الذم لمشخص

 الاخريف مع الانفعالي الاتصاؿ عف عاجزا افطري يكلد التكحدم الطفؿ اف كانر يرل -
 الاتصاؿ في يشترؾ كلا الكالديف، مع عاطفية رابطة يظير كلا  (1 ،ص2005 دكدم)

  .بالعيف
 يعبركف قد ك غيرىـ، بأطفاؿ امياتيـ تيتـ عندما كثيرا يتضايقكف قد التكحديكف الأطفاؿ  -

 التعمؽ سمكؾ بسبب انو نستنتج ك المعمميف، اك امياتيـ انتباه لجمب لائقة غير بطريقة
 يحبكنيـ الذيف اىتماـ يتحكؿ عندما بالغيرة يشعرىـ التكحدييف الاشخاص لدل  بالغير

 ) (.118،ص2004الشامي، جدا محتمؿ امر اخريف، لاشخاص
 ، الاحباط ك للانزعاج كاستجابة كالبكاء الصراخ التكحدييف للأكفاؿ المميزة الملامح مف -

 كىذه الاخريف، نحك عدكاني  سمكؾ الى ىذه الغضب نكبات تتجو قد الحالات بعض كفي
 ىؤلاء بيف صراعات احداث في تساىـ ك المناسب الاجتماعي التفاعؿ مع تتداخؿ السمككيات

 . (40،ص،2004الزريقات،) الافراد
 القكاعد تعمـ في صعكبة يعانكف التكحديكف الاشخاص:  بالذنب والشعور الخجل -

 يظيركف قمما فانيـ الذىني،  التاخر الاحياف اكثر في يعانكف كحيث لممجتمع، الاجتماعية
 يقبميـ لكي المجتمع لقكاعد اتباعيـ لاىمية سببا لايفيمكف فيـ ، خجلا  اك بالذنب شعكرا
 .الناس

 الزائدة، الحركة الاكتئاب،:  كانت التوحديين الاطفال لدى المقررة النفسية الاضطرابات -
 القمؽ ، المعمـ القمؽ اك القمؽ القيرم، الكسكاس الاضطراب ، العدكاف الانتباه، عدـ

 التكحدييف الاطفاؿ مف بالمائة 13،6 اف الى اخريف ك كيـ ةدراس انتيت ، الاجتماعي
 .المعمـ القمؽ مقياس عمى مرتفعة درجات عمى يحصمكف

 طفاؿللأ قررةمال الاضطرابات:  التوحديين الاطفال لدى المقررة الذهانية الاضرابات -
 معدلات اف الى كككىيف فالككمر دراسة كاشارة (severd 2003)اليكس كانت التكحدييف
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.)  .المجتمع في الاسكياء لدل كجد لنا مماثمة تككف التكحدييف الافراد في الفصاـ انتشار
 (105 التكحدييف خصائص) 105ص الشامي

 : التوحد لأطفال  التربوية الخصائص -3-2
كلى مف حياة الطفؿ مف أىـ السنكات في تككيف شخصية الطفؿ، تعد السنكات الأ    

فمدارس عمـ النفس عمى اختلاؼ تكجياتيا تكاد تجمع عمى أف الإستثارة الحسية كالحركية 
كالمغكية كالعقمية كالاجتماعية التي تقدـ لمطفؿ ليا آثار إيجابية في تككيف شخصيتو كاستمرار 

تزداد أىمية ىذه التنمية بالنسبة لمطفؿ إذا كاف مف نمكه السكم في حياتو المستقبمية. ك 
التي يكتسبيا الطفؿ في سنكاتو الأكلى في تييئة  الأساسيةالضركرم أف تسيـ الميارات 

عداده لمتفاعؿ مع متطمبات المجتمع، كمدل استجابة الطفؿ لمتغيرات المجتمعية  الطفؿ كا 
. مف ىذا المن طمؽ تظير أىمية إكساب الطفؿ المعاؽ كالبيئية التي يكاجييا يكمان بعد يكـ

عقميان الميارات الحياتية التي تسيـ في إكسابو السمككيات تجاه ما يتعرض لو مف مكاقؼ 
أثناء ممارستو لحياتو اليكمية، بإعتبار ىذه المكاقؼ مثيرات تتطمب إستجابات يعكسيا نكع 

 السمكؾ الصادر عف الطفؿ.
أف المعاؽ عقميان إذا ما تمقى تدريبان جيدان  -جالان لمشؾ كبما لا يدع م -كقد أثبتت الدراسات 

عمى المفاىيـ كالميارات الحياتية بما يتناسب مع قدراتو كامكانياتو فإف لذلؾ دكر أيجابي في 
مساعدتو عمى اكتساب الخبرات الاجتماعية التي تعينو عمى مكاجية المشكلات اليكمية 

جماعة بشكؿ أفضؿ، مما يعد علاجان فعالان لمعديد كالتفاعؿ مع مكاقؼ الحياة، كالعيش في 
 (115، ص 2015 )شاش،مف المشكلات الاجتماعية كالنفسية لديو.

 التربوية:تعريف المهارات 
للأفراد  تعرؼ الميارات الحياتية بأنيا : السمككيات كالميارات الشخصية كالإجتماعية اللازمة

جتمع بصفة عامة، كذلؾ بإتخاذ القرارات لمتعامؿ بثقة مع أنفسيـ كمع الآخريف كمع الم
المناسبة كالصحيحة، كتحمؿ المسئكليات الشخصية كالاجتماعية، كقيـ النفس كالغير، 
كتككيف علاقات إيجابية مع الآخريف، كتفادم حدكث الأزمات، كالقدرة عمى التفكير 

 كالابتكار.
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: الميارات التي تساعد كتعرؼ الميارات الحياتية في معجـ المصطمحات التربكية بأنيا 
الأطفاؿ عمى التكيؼ مع المجتمع الذم يعيشكف فيو، كتركز عمى النمك المغكم، كالطعاـ 

 كارتداء الملابس، كالقدرة عمى تحمؿ المسئكلية، كالتكجيو الذاتي كالميارات المنزلية
 كالأنشطة الإقتصادية، كالتفاعؿ الإجتماعي 

: أفكار كمفاىيـ كمنظكرات دكلية. أما منظمة ( بأنيا Dobson 2006كيعرفيا )دكبسف 
اليكنيسيؼ فتعرفيا بأنيا : نطاؽ مخطط مف الفرص التعميمية التي تشتمؿ عمى المعرفة 
كالفيـ، كالميارات كالإتجاىات كالقيـ، كجميعيا تيدؼ إلى تعزيز التنمية الشخصية 

 (116، ص 2015)شاش، . كالإجتماعية كالصحية.
الميارات الحياتية بأنيا قدرات الفرد عمى السمكؾ  1993ة العالمية كما تعرؼ منظمة الصح

 التكيفي الإيجابي التي تجعمو يتعامؿ بفعالية مع متطمبات الحياة اليكمية كتحدياتيا.
بأنيا الميارات التي بإمتلاكيا يكتسب الفرد خبرات تعينو عمى تعرؼ  1996كعرفيا عبيد 

معرفية كالميارية، كتكفر لو فرص التفاعؿ كالإتصاؿ بما قدراتو كنكاحي تميزه في الجكانب ال
 يمكنو مف التعامؿ الذكي مع معطيات المجتمع الذم يعيش فيو كيتعايش معو.

بأنيا القدرة عمى حؿ المشكلات كمكاجية التحديات التي تكاجو الفرد  1998كيعرفيا ليبرماف 
عدة الميارات الحياتية التعاكف قا كالرغبة في تعديؿ أسمكب حياة الفرد كالمجتمع، كتشمؿ

 الإتصاؿ الشخصي، التفكير، حؿ المشكلات.
بإيجابية مع  بأنيا قدرة الأفراد عمى التعامؿ Waltermire 1999كما عرفيا كالترمير 

مشكلات الحياة المتعددة، كتشمؿ التفكير الإبداعي، كاتخاذ القرار، كاكتساب المعرفة، 
قدير كفيـ الذات، كالتفاعؿ مع الآخريف. كعرفتيا بخيت كالمسئكلية، كىارات الإتصاؿ، كت

بأنيا ميارات إدارة الحياة كالتكيؼ مع الذات، كالتعايش مع المتغيرات الحادثة كمع متطمبات 
الحياة، كما تجعؿ الفرد قادران عمى تحمؿ المسئكليات، كمكاجية المشكلات، كمقابمة التحديات 

د بنفسو، كالإتصاؿ الفاعؿ مع الآخريف، بؿ كالتفاعؿ الفر  التي يفرضيا العصر، كتحقؽ ثقة
الإيجابي مع الحياة. كعمى ذلؾ تعرؼ الميارات الحياتية بأنيا : السمككيات كالميارات 
 الشخصية كالاجتماعية اللازمة لمفرد لمتعامؿ بثقة أكبر كاقتدار مع نفسو كمع الآخريف كمع
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عمى المستكيات المختمفة )الشخصية  المجتمع، كذلؾ عف طريؽ اتخاذ القرارات الأنسب
كالاجتماعية كالنفسية  كتطكير آليات لتحمؿ المسئكلية عف الأفعاؿ الشخصية، كفيـ النفس 
كالغير كتككيف علاقات إيجابية مع الآخريف كتفادم حدكث الأزمات كخمؽ اليات لمتعامؿ مع 

 الأزمات عند حدكثيا.
الحياتية تشمؿ قدرة الفرد عمى الإختيار كتحمؿ كمف التعريفات السابقة يتضح أف الميارات 

المسئكلية الشخصية، كما تتضمف إستعدادان عقميان لممفاضمة بيف ىذه الاختيارات إضافة إلى 
 أنيا تتضمف القدرة عمى تنفيذىا.

كما تعرؼ إجرائيان بأنيا الميارات التي تساعد الفرد عمى إدارة حياتو كالتعايش مع متطمباتيا 
كالإتصاؿ الفاعؿ  بإيجابية مع مشكلاتيا، كمكاجية التحديات التي يفرضيا العصركالتعامؿ 

 مع الآخريف.
 :التربويةخصائص ال -3-3

 بالنظر لمتعريفات السابقة نجد أف الميارات الحياتية تتسـ بالسمات التالية:
 أنيا نتاج عممية التدريب كالتعمـ. -1
كالتفاعؿ في  لتي تساعد الفرد عمى الاتصاؿأنيا مجمكعة منظمة مف الخبرات المنظمة ا-2

 البيئة.
 أنيا مجمكعة مف المعارؼ التي تساعد الطفؿ عمى حؿ المشكلات كاتخاذ -3

 قرارات صائبة.
)شاش، . .أنيا ميارات أساسية لا غنى عنيا مف أجؿ مكاصمة البقاء خمؼ( ك تكفيؽ -4

 .(118، ص 2015
 : لتوحدا اضطراب لأطفال الاجتماعية الخصائص-3-4

 مع الاجتماعية علاقاتو قصكر في يتركز التكحدم الطفؿ منو يعاني الذم الاضطراب   
 : يمي ما في النقاط اىـ نكجز اف يمكف الأخريف
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 في التبادلية الطبيعة فيـ عف العجز كذلؾ البصرم، التكاصؿ حيث مف: الاجتماعي النمك-
 الغير السمكؾ خلاؿ مف الأخريف شاعرم كتحميؿ فيـ عف كعجزه الاجتماعية، التفاعؿ مكاقؼ
 .لفضي

 المحيط داخؿ الاجتماعي التفاعؿ كعدـ الانتباه بقمة مصحكب: الاجتماعي التكاصؿ-
 .الأسرم

 عمى يستحكذ معيف نشاط في المشاركة عمى مبنية كتككف: الصدقات تككيف في الرغبة-
 .التكحدم اىتماـ

 الاستجابة كعدـ المحيط مع العلاقات فتككي عف العجز في يظير: الاجتماعية العزلة -
 .البصرم التكاصؿ في خاص عالـ في كأنيـ يتصرفكف نجدىـ مما الانفعالية

 لتنفيذ كسيمة الأخريف مف يتخذ التكحدم اف أم: التعبيرية العلاقة مقابؿ الكسيمية العلاقة- 
 .الكلامية المغة غياب في يريده ما
 يتصؼ كما ، صفكؼ في الأشياء كصؼ تنظيميال العب التكحدم يظير بحيث:  المعب-

 (.89-85ص ص ،2010الشربيني،). الخيالي المعب في بقصكر
عدـ الاىتماـ بالآخريف كعدـ الاستجابة ليـ كىك أكؿ ما يلاحظو الأىؿ عند الأىؿ عند 
طفميـ التكحدم . كيعاني الطفؿ التكحدم قصكران في التفاعؿ الاجتماعي كالعلاقات 

  كيتميز بالسمككيات التاليةالاجتماعية 

  عدـ الارتباط بالآخريف -
 عدـ النظر إلى الشخص الآخر كتجنب تلاقي الأعيف  -
  عدـ إظيار إحساسو  -
 . عدـ قبكلو بأف يحضنو أحد أك يحممو أك يدلله إلا عندما يرغب في ذلؾ  -

حياتو  كيككف الطفؿ التكحدم أحيانان غير قادر عمى تمييز الأشخاص حتى الميميف منيـ في
كأحيانان لا يطكر علاقاتو حتى مع أىمو لأنو ييتـ بالأشياء أكثر مف الأشخاص ، كقد أكدت 
الأبحاث أف تدريب المتكحديف عمى ميارات اجتماعية في ظركؼ معينة يساعدىـ عمى 

  تحسيف تكاصميـ الاجتماعي مع الآخريف



30 
 

  :التوحد لاضطراب المسببة العوامل -4
 مازالت . التكحد باضطراب بعد فيما سمكىا التي للأعراض العمماء انتبو اف منذ
نما معيف، عرض كجكد لعدـ كذلؾ .كثابتة دقيقة بصكرة معركفة غير الأسباب  مجمكعة كا 

 متعددة فرضيات ىناؾ حيث لآخر، طفؿ مف كالنكعية الشدة حيث مف تختمؼ الأعراض مف
 . الجدد اتالفرضي أماـ تنيار ما سرعاف كلكف التكحد أسباب في بحثت

 :  النفسية الفرضية-4-1
 بالتكحد الإصابة تسبب كالتي الابف تجاه عكاطفيـ ببركدة يتيمكف الكالداف كاف القدـ فمنذ

 العمماء قاـ حيث. الفرضية تمؾ تثبت لـ كلكف .الباردة الأـ عمييا أطمؽ مما الأـ كخصكصان 
 العكاطؼ بركدة) النفسية لأمراضا مف خالية بديمة عكائؿ الى المصابيف الأطفاؿ ىؤلاء بنقؿ

 بيذا الإصابة إف أيضا كيلاحظ .الأطفاؿ ىؤلاء عمى تحسف أم يلاحظ لـ (كغيرىا
 . الفترة ىذه في كاضحان  الكالديف تعامؿ يكف لـ الكلادة، منذ احيانان  تبدأ قد الاضطراب

 :  البيولوجية الفرضية-4-2
 اف بسبب المنيج ىذا تبني كأسباب البيكلكجية لمعكامؿ نتيجة التكحد يفسر مف كىناؾ

 قبكؿ عدـ ىناؾ يككف قد كلكف عقمية، إعاقة اك عصبية بأعراض مصحكبة تككف الإصابة
 .السبب ليا يعزل أف يمكف عقمية إعاقة أك طبي سبب يجد لا عندما البيكلكجية لمنظرية
 :  والتطعيم الفيروسات فرضية3-4-
صابة الفيركسية الالتيابات ضببع الأـ إصابة بيف علاقة العمماء أكجد  ىذه كمف التكحد كا 

 كيرل .الفيركسي الخلايا كالتياب الفيركسي الخلايا كتضخـ الألمانية الحصبة ىي الالتيابات
 إنتاج في المناعي الجياز فشؿ بسبب التكحدية الأعراض إلى يؤدم قد التطعيـ أف البعض

 في تشكىات إحداث عمى قادرة جعمياي ما المقاح فيركسات عمى لمقضاء الكافية المضادات
 . العممية المراكز قبؿ مف الفرضية ىذه تعتمد لـ كلكف .الدماغ

 
 



31 
 

 :  والجينية الوراثية الفرضيات-4-4
 الأطفاؿ إصابة يفسر كىذا ،التكحد اضطراب يفسر كسبب الكراثة عنصر أف تفترض

 الكركمكسكمات يف الخمؿ إلى الباحثيف بعض يشير كما نفسو بالاضطراب التكحدييف
 .بو الإصابة إلى تؤدم الجنيف عمر مف مبكرة مرحمة في كالجينات

 : البيوكيميائية الفرضيات-4-5
 كالببتيدات كالدكباميف السيركنيف) مثؿ العصبية النكاقؿ بعض في خمؿ حدكث كتفترض
 في بيةسم آثار إلى يؤدم أف شأنو مف النكاقؿ ىذه في البيككيميائي الخمؿ إف حيث (العصبية
فراز كالذاكرة المزاج دراؾ الجسـ حرارة كتنظيـ اليرمكنات كا   .الألـ كا 

 : الأيضية الفرضيات-4-6
 البركتينات ىضـ عمى التكحدييف الأطفاؿ مقدرة عدـ أف إلى الفرضيات ىذه كتشير

 الكازيف بركتيف ككذلؾ كمشتقاتيما، كالشعير القمح في المكجكد الجمكتيف بركتيف كخصكصان 
 تخديرم تأثير لو يصبح كالذم الميضكـ غير الببتيد ظيكر إلى يؤدم الحميب، في كدالمكج
 .كالمكرفيف الأفيكف تأثير يشبو
 : البيئي التموث فرضية-7-4

 كما البيئي التمكث إلى الحرجة نمكه مراحؿ في الطفؿ تعرض أف الباحثيف بعض يفترض
 كأكؿ كالرصاص لممطاط الحافظة كالمادة الزئبؽ)  الدـ في كتسمـ دماغي تمؼ مف يحدث
 (.الكربكف أكسيد
 كمجيكؿ غامض مرض التكحد كيبقى . احتمالات كميا تبقى كالنظريات الفرضيات ىذه

 (2008. ص ص ،2008 شبيب،). السبب
 :التوحد اضطراب تشخيص -5

 اعراض اف الى ، الرابع الاحصائي ك التشخيصي الدليؿ حسب التكحد تشخيص معايير
 مف 2ك التالية( 1،2،3) المجمكعات مف اكثر اك الاعراض مف1 يكرظ عمى تشتمؿ
 (2،3) المجمكعتيف مف لكؿ كاحد كعرض( 1) المجمكعة اعراض
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 اثنيف بكاسطة ذاتو عف كيعبر: الاجتماعي التفاعؿ في نكعية اعاقة(: 1) المجمكعة كتضـ
 :  التالية الاعراض مف الاقؿ عمى
 مثؿ الكجو كتعبيرات العيكف تلاقي مثؿ المفظية رغي لمسمككيات قميؿ كاستعماؿ قصكر-

 .الابتسامة
 الاطفاؿ يفعؿ كما النمك كمرحمة العمر مع تتناسب الاقراف مع الصداقة علاقات في قصكر-

 . الاخريف
 .المشاعر عف التعبير اك الانفعالية الكجدانية المشاركة غياب-
 انجاز اك كالتحصيؿ كالتمتع يكياتال ك الاىتمامات في الاخريف مشاركة عؿ القدرة قصكر-

 .معيـ مشتركة اعماؿ
 مف  الاقؿ عمى كاحد كيكشفيا: التكاصؿ قدرات في كيفي قصكر(: 2) المجمكعة كتضـ

 : التالية الاعراض
 بالكلاـ التكاصؿ عمى القدرة نمك في تاـ غياب اك تأخر . 
 كالنمطية التكرار عمى تشتمؿ مألكفة غير لغة. 
 المكاصمة ك فيو كالمبادرة الحديث في قصة لدييـ يتكممكف لمذيفا للأطفاؿ بالنسبة . 
 مع يتناسب الذيف الاخريف التقميد اك المعب في المشاركة عمى القدرة كضعؼ غياب 

 . النمك مرحمة ك العمر
 ظاىرة ىي كما كتكرارية، نمطية سمككيات عمى الطفؿ نشاط قصكر(: 3) المجمكعة تضـ
 : تاليةال مف كاحدة في الاقؿ عمى
 كطبيعتيا شدتيا حيث مف شاذة نمطية كاىتمامات بأنشطة انشغاؿ ك استغراؽ . 
 الاصابع فرقعة مثؿ ىادفة غير تكرارية نمطية حركات. 
 لعبة يد مثؿ كالادكات الاشياء مف بأجزاء المدل طكيؿ انشغاؿ. 
 ليا جدل لا ركتينية كانشطة بسمككيات الالتزاـ في المركنة عدـ   

 (.257،ص2221القبيمي)                                                     
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  :التوحد لعلاج التدخل أساليب -6
 : الدوائي الطبي العلاج-6-1
 : بالعقاقير العلاج-6-1-1

 الحياة مدل يستمر فالتكحد ، التكحد مف يشفي علاج ىناؾ ليس أنو المعركؼ مف
 كالشفاء فييا المرغكب غير الأعراض بعض قميؿلمت تستخدـ التي العقاقير بعض ىناؾ كلكف

 أك عاطفة يبيف أك يبتسـ أك بالتحدث يبدأ شخص حالة في يحدث ما عادة كالتحسف الجزئي
 . الحياة طيمة التكحد فيستمر ىذا مف بالرغـ ك الخ...يتعمـ
 لضبط كمحاكلات البيكلكجية الفاعمة المكاد مف كغيرىا كفيتامينات أدكية استخدمت لذلؾ

 في (Lithium) الميثيكـ استعماؿ ،مباشر بشكؿ التكحدييف الأطفاؿ لدل الدماغ حالة كعلاج
 الأطفاؿ لدل قميمة فائدة أظير كقد)  الاكتئاب -اليكس(الانفعالية الاضطرابات علاج

 النالتركسكف كعقار الاكتئابي، اليكس الانفعالي الاضطراب كمع التكحدييف
(Nalterxonen) كخفض ،الدماغ إثارة مف الحد عمى العقار ىذا كيعمؿ دراسةال قيد زاؿ لا 

 .الآخريف مع العلاقات مقدار مف كيزيد النمطية السمككيات
 لقد ،الدـ في السيركتكنيف مستكيات خفض عمى يعمؿ (Fenfuramine) الفنفمكراميف كعقار
 مكؾالس تحسف منيا العقار ليذا التكحدييف الأطفاؿ تناكؿ بعد التحسف بعض لكحظ

 كالاشارات العلامات بعض كىناؾ الحركي التمممؿ كخفض أفضؿ انتباه كفترة الاجتماعي
 (299 .ص ،2004 الرزيقات،)  .النكـ في كاضطرابات كالنعاس الكزف فقداف مثؿ السمبية
 ميلاتكنيس لمادة كيمكف ،النكـ في مشكلات التكحدييف الأفراد مف العديد كلدل

(Melatonin) فعاؿ دكر في تساىـ أف الدماغ في الصنكبرية الغدة ىذه ؿخلا مف المنتجة 
 (93 .ص ،2009 الخطاب،) .الصحياف  -النكـ دائرة تنظيـ في
 :بالحمية التدخل-6-1-2

 التكحد اضطراب مف يعاني الذم الطفؿ حياة في كالحساسية الغذاء يمعبو الذم الدكر 
 تمت حيث العلاجي، الصعيد عمى ماتما مفيكما ليس الدكر فإف ذلؾ كمع الأىمية بالغ دكر

 شبو أك مكرفينية مركبات ىناؾ أف ككجد ،تكحد حالات بكؿ عينات بتحميؿ خاصة دراسات
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 الحميب:  ىك المكاد ىذه كمصدر .كجميكمكرفيف كازكمكرفيف: ىي المكاد كىذه مخدرة أفيكنية
 لكازيفا ىضـ عدـ عف نتجت بركتينات عف عبارة كىي كالشكفاف، كالشعير كالحنطة

 كلممعالجة ،أفيكني مفعكؿ ذات أصبحت كبالتالي ،التكحدييف لدل فعالة بطريقة كالجمكتيف
 ىذه إلى إضافة ،التحميؿ خلاؿ مف المشكؿ أك لمحساسية المسببة المكاد معرفة يجب الناجحة
 أك الصناعية المكاد كىي الاضطراب بأعراض  ترتبط أخرل مكاد عدة ىناؾ الغذائية المكاد
 الأطعمة ىذه مف الحد يجب كىنا كالألمنيكـ كالرصاص كالعطكر للأطعمة الحافظة ادالمك 
 (215.ص ،2006 عسمية،) .طبيعية غير

 : السموكي العلاج-6-2
 علاج في فاعميتيا أكضحت كالتي النفسية العلاجات أفضؿ مف السمككي العلاج يعد 
 كيستخدـ كالعقاب كالثكاب لتعميـا نظرية عمى يعتمد حيث الأكتيزـ الأطفاؿ سمككيات كتعديؿ
 مف كغيرىا الذات كايذاء الغضب كنكبات كالعنؼ لمتكحد المصاحبة السمككيات مف لمتخمص
 :  في السمككي التدخؿ أساليب أىمية كتكمف. السمككية المشاكؿ

 بعد سميـ بشكؿ كيطبقكنيا المينييف غير الناس يتعمميا أف يمكف مبادئ عمى مبنية أنيا -
عداد التدريب  .طكيلا كقتا يستغرقاف لا كا 

 الشخصية بالعكامؿ تأثير أك كبير عناء دكف كاضح عممي بشكؿ تأثيرىا قياس يمكف -
 .القياس نتائج في تتدخؿ ما غالبا التي

 تعير لا الأساليب ىذه فإف (التكحد( الذاتكية حدكث أسباب عمى اتفاؽ كجكد لعدـ نظرا -
 .ذاتيا بالظاىرة تيتـ كانما للأسباب اىتماما

 .السمكؾ تعديؿ في الأسمكب ىذا نجاح السابقة العممية الخبرات مف ثبت -
 : لوفاس طريقة-6-2-1

 طرؽ مف كاحدة كتعتبر ،السمككي التحميؿ علاج أك ،السمككي بالعلاج كذلؾ تسمى
 يمكف أنك أساس عمى السمككية النظرية تقكـ حيث الأشير، تككف كلعميا ،السمككي العلاج
 ،السمكؾ ليذا المثيرة العكامؿ في كالتحكـ ، بيا يحدث التي البيئة بدراسة كؾبالسم التحكـ
 كىذا لكفاس، ىك الطريقة ىذه كمبتكر .ما لمثير استجابة عف عبارة سمكؾ كؿ يعتبر حيث
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 يتـ حيث ،النفس عمـ في الشرطية كالاستجابة السمككية النظرية عمى قائـ السمككي العلاج
 عقابو يتـ كما ،السيئ السمكؾ ارتكاب عدـ عمى أك ،جيد كؾسم كؿ عمى الطفؿ مكافأة

 تعتمد ىذه لكفاس كطريقة .سيئ سمكؾ كؿ عمى (يحبك شيئا إعطائو عدـ أك ،قؼ كقكؿ)
 السمككي العلاج مدة تقؿ لا أف يجب حيث ، مكثؼ بشكؿ الشرطية الاستجابة استخداـ عمى
 (46-45 .ص ص ،2015 مدلؿ،) .محددة غير كلمدة الأسبكع في ساعة 40

 : تيتش برنامج-6-2-2
 عمى الاعتماد كميارات كالمعب التكاصؿ ميارات تعميـ عمى  "تيتش"  منيج يركز  
 بالاستقلالية كالعمؿ الإدراكية كالميارات الحركية كالميارات الاجتماعية كالميارات النفس

 عمى فردم بشكؿ مصممة علاج طريقة بأنو  "تيتش"  منيج يتميز كما ،أكاديمية كميارات
 7 إلى 5 مف الكاحد الفصؿ في الأطفاؿ عدد يتجاكز لا حيث ،طفؿ كؿ احتياجات حسب
 بحيث طفؿ لكؿ منفصؿ تعميمي برنامج تصميـ كيتـ مدرسة كمساعدة مدرسة مقابؿ أطفاؿ
 بمعينات مميئة فيي مميز بطابع  "تيتش"  برامج بيئة تتسـ .الطفؿ ىذا احتياجات يمبي

 : حكؿ محاكره كتدكر مختفة بصرية كدلائؿ
 إلى  كالانتقاؿ الأسبكع كخلاؿ ،اليكـ خلاؿ الأحداث تسمسؿ يتضمف محدد ركتيف تككيف -

 .النشاط بيا يمارس التي الأمكنة كتحديد نشاط كؿ يستغرقو ما كمقدار التالي النشاط
  كمساحة الانتظار كمساحة الحر المعب مساحة تنظيـ ينبغي حيث المساحات تنظيـ -

  .بالتمميذ الخاصة كالمساحة الكرسي
 .كتحسينو التكيؼ بتحقيؽ الالتزاـ -
  .كالأخصائييف الأمكر أكلياء بيف التعاكف -
 .التعميمية الخطة بناء في الرسمي كغير الرسمي التقكيـ -
 .الميارات تحسيف -
 الأحداث تسمسؿ التكحدم، لطفؿ فردية جداكؿ كاستخداـ اليكمية الجداكؿ المجتمع تضميف -

 .اليكمية
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  يعرؼ كيؼ العمؿ؟ كمية كـ منو؟ المطمكب ىك ما الطفؿ يعرؼ حيث العمؿ تنظيـ -
  التالي؟ النشاط ىك كما انتيى؟ العمؿ أف الطفؿ

 كالصكر بصرية دلائؿ استخداـ خلاؿ مف إرشادات التمميذ إعطاء: البصرية التعميمات -
 (112 .ص ،2013 كمنصكر، مصطفى) .المكتكبة كالكممات

 : والعصبية الحسية الطرق-6-3
 :السمعي التكامل عمى التدريب-6-3-1

 في بحساسية مصابيف بالتكحد المصابيف  الأشخاص بأف الطريقة ليذه المؤيدكف يرل 
 فإف لذلؾ) السمعية الحساسية في نقص عندىـ أك الحساسية في مفرطيف أما فيـ( السمع
 ثـ ،أكلا سمع فحص عمؿ طريؽ عف ىؤلاء لدل السمع قدرة تحسيف عمى تقكـ العلاج طرؽ
 بشكؿ تركيبيا ثـ ،لمكسيقى يستمعكف بحيث التكحدييف الأفراد آذاف عمى سماعات كضع يتـ

 حالة في الحساسية زيادة أك ،المفرطة الحساسية تقميؿ إلى تؤدم بحيث) ديجيتاؿ(رقمي
 222) .ص ،2013 مجدم،( ..نقصيا

 : الحسي بالتكامل التدخل-6-3-2
 ذكم الأطفاؿ أف افتراض عمى بناء (1969)  عاـ "آيرز جيف" الدكتكرة طكرت

 عف الصادرة المختمفة الحسية المعمكمات كتكجيو التنظيـ في صعكبة لدييـ التكحد اضطراب
 المعمكمات دمج عمى الدماغ قدرة عدـ بسبب كذلؾ ،بيـ المحيطة البيئة كعف أجساميـ
 الحسي التكامؿ في الخمؿ ىذا كيسبب ، مناسب تكاممي بشكؿ المختمفة الحكاس مف القادمة
 : التالية المشكلات مف عددا
 .كالسمعية البصرية لممعمكمات الصحيحة المعالجة عمى القدرة عدـ -كتكتر قمؽ -
 .التركيز ميارات ضعؼ -الغير لمس تحمؿ عمى القدرة عدـ -لغكم تأخر -
 .كالكقفة الجسـ تكازف ضعؼ - تعمـ صعكبات - ملائمة غير إثارة مستكيات -

 (182. ص ،2010 الزراع،)                                                    
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 نشاطات استخداـ خلاؿ مف ،الأعراض ىذه مف  التقميؿ إلى تؤدم الحسي بالدمج كالمعالجة
 مف جلمعلا اللازمة كالأساليب الأدكات كتشمؿ ،العصبي النظاـ عمى تؤثر أنيا المفترض مف

 : يمي ما الحسي الدمج خلاؿ
 عمى التأرجح -بقكة حبؿ شد - القفز – ثقيمة أشياء تحريؾ - التدليؾ  -الشديد الضغط -

 عمى الدحرجة ،)...الرمؿ ،العدس ،الأرز( المممس مختمفة منكعة بمكاد المعب - أرجكحة
 (2 ص، ،2004 الشامي،). كبيرة كرات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



38 
 

 :الفصل خلاصة
 معرفيا الشخصية جكانب كامؿ عمى يؤثر لأنو الخطيرة الاضطرابات مف التكحد عدي
 الاضطراب ليذا الرئيسية الأسباب إلى يتكصمكا لـ العمماء أف كما كلغكيا كاجتماعيا كنفسيا

 بالعلاقات بقصر تتميز أعراضو أف كما ،كيميائية أك بيكلكجيا أك كراثية أك نفسية تككف فقد
 صعكبة ىك خطير الاضطراب ىذا جعؿ كما .القيرية كالأفعاؿ تصاؿكالا الاجتماعية
 "أسبرجر ريت" اضطراب بينيا مف أخرل اضطرابات مع تتشابو أعراضو لأف تشخيصو
 ككضع لمعالجة كصكلا فارقي تشخيص كضع ضركرة يستكجب مما .إلخ...العقمي التخمؼ
 .التكحدم الطفؿ أجؿ مف تربكية ك علاجية برامج
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  :تمهيد

 الدراسة تنفيذ في باحثال اتبعيا التي للإجراءات مفصلا كصفا الفصؿ ىذا يتناكؿ
 .إلييا الرككف يتـ حتى النتائج كدقة صحة إلى تؤدم كالتي الحالية،

 لمدراسة المنيجية الإجراءات عرض إلى الفصؿ ىذا في نتطرؽ الأساس، ىذا كعمى
 المستخدـ المنيج عرض خلاؿ مف كذلؾ النتائج، عمى لمحصكؿ المستخدمة الأساليب كأىـ
 الأدكات بناء إجراءات ذلؾ بعد لنعرض الدراسة، كعينة معمجت ثـ أكلا، الدراسة في

 في لنبيّف ليا، السيككمترية الخصائص حساب إجراءات ككذا البيانات، جمع في المستخدمة
 .عمييا المتحصؿ البيانات لتحميؿ المستعممة الإحصائية الأساليب الأخير

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



42 
 

 :الدراسة الاستطلاعية-1

 ة:عيلاتطسالاة اسدر الف ريتع -1-1

 افيدلمبا تعتبر الدراسة الاستطلاعية مرحمة ميمة في البحث العممي نظرا لارتباطيا
بحث كأساليب التعامؿ مع الدراسة الاستطلاعية دكرا ىاما في تحديد مكضكع التمعب ك 

إذ تشكؿ ىذه المرحمة مف  الأداة المستعممة فيو صلاحيةلمطركح فيو كالتأكد مف  الإشكاؿ
البحث مرحمة مف البحث مرحمة تجريب الدراسة يقصد استطلاع إمكانيات التنفيذ كبقصد 

                                                        (73 ، ص.198ّ4، خميفة) في البحث كمدل صلاحيتيا. دمةالأدكات المستخ اختبار سلامة

 أهداف الدراسة الاستطلاعية:-1-2 

فة الصعكبات كالعراقيؿ التي يكاجييا الباحث في الدراسة الاستطلاعية تيدؼ إلى معر  
 الدراسة الأساسية، فتـ إجراء ىذه الدراسة بيدؼ:

 التأكد مف إمكانية إجراء الدراسة الميدانية. -
 التأكد إذا ما كانت التعميمة المستعممة في الأداة ملائمة ككاضحة. -
 التأكد مف كضكح المغة المعتمدة كعدـ كجكد غمكض في الكممات. -
 .لدراسةعينة اكالمستغرؽ للإجابة مف طرؼ  ط الكقت الملائـضب -
 معرفة الخصائص السيككمترية لأدكات الدراسة. -

 الدراسة منهج-2
  .دراستيا يريد التي المشكمة نكع عمى يتكقؼ دراستو، في الباحث يتبعو الذم المنيج نكع إف

 كالاجتماعية يةكالتربك  النفسية الخصائص عف الكشؼ إلى تيدؼ الحالية الدراسة كانت كلما
 الاستكشافي الكصفي المنيج فإف الكادم، بكلاية المبكر التدخؿ مراكز لبعض التكحد لأطفاؿ

 .الدراسة ليذه الملائـ المنيج ىك

 الدراسة مجتمع-3
 المركز لدبيمة، المصابيف بالتكحد للأطفاؿ البيداغكجي النفسي المركز زيارة بعد 
 لزارعي أمؿ جمعية جمكؿ، عمر بتقرت التكحدبيف باالمص للأطفاؿ البيداغكجي النفسي
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 لممجتمع الكمي العدد عمى الحصكؿ تـ الباحث مف كبطمب بالمقرف، السمع كضعيفي القكقعة
 .لمدراسة الأصمي
   عددىـ بمغ حيث التكحد، باضطراب المصابيف جميع مف الدراسة مجتمع يتككف كبالتالي
 : المراكز حسب الأصمي المجتمع ادأفر  تكزيع يكضح المكالي كالجدكؿ ،طفلا  (40)

 المراكز حسب الدراسة لمجتمع المفصل التوزيع يوضح (02) رقم جدولال
 العذد الجمعية أو المزكش

 8 لدبيلة ذهنيا المعوقيه للأطفال البيداغوجي النفسي المركس

 22 جلول عمر لتقرت ذهنيا المعوقيه للأطفال البيداغوجي النفسي المركس

 10 بالمقرن السمع وضعيفي القوقعة سارعيل امل جمعية

 ‌42المجموع

 

  :الدراسة عينة -4
 ما كفي الأساسية الدراسة كعيف الاستطلاعية الدراسة عينة قسميف مف الدراسة عينة تنقسـ
 : لكلاىما شرحا تقديـ سيتـ يمي

 : الاستطلاعية الدراسة عينة-4-1
 للأطفاؿ البيداغكجي النفسي المركز فم طفلا (40) مف الاستطلاعية الدراسة عينة تككنت

 عمر لتقرت ذىنيا المعكقيف للأطفاؿ البيداغكجي النفسي كالمركز لدبيمة، ذىنيا المعكقيف
 .بالمقرف السمع كضعيفي القكقعة لزارعي امؿ كجمعية جمكؿ،

 : الأساسية الدراسة عينة-4-2
 لمعينة، كثيرة أنكاع كيكجد د،كالجي الكقت لتكفير ييدؼ الأساسية الدراسة عينة اختيارنا إف
 (40)     مف كتككنت الحالية لمدراسة الأنسب لأنيا القصدية العينة عمى اختيارنا كقع كقد

  .طفلا

  :الدراسة تاو أد -5
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 للأطفاؿ كالاجتماعية كالتربكية النفسية الخصائص لقياس مقياس بإعداد الباحث قاـ
 : التالية الخطكات كفؽ راسة،الد فرضيات مف لمتحقؽ كذلؾ بالتكحد، المصابيف

 كالدراسات النظرم التراث عمى استنادا صمـ حيث الباحث طرؼ مف المقياس ىذا أعد
 كالاجتماعية كالتربكية النفسية الخصائص مف لكؿ الإجرائي التعريؼ عمى كاستنادا السابقة،

 تـ عمييا الحصكؿ تـ التي المعمكمات عمى كبناء الحالية، الدراسة في صياغتو تمت الذم
 في كتككف .بالتكحد المصابيف للأطفاؿ كالاجتماعية كالتربكية النفسية الخصائص مقياس بناء

 تقريرية، عبارات شكؿ في صيغت أبعاد، ثلاثة إلى مقسـ سمبيا بندا (46) مف الأكلية صكرتو
 مف ثرلأك البند ايحاء عدـ أم الإيحاء، عف الابتعاد يخص فيما البنكد صياغة مراعاة تـ كما

 مف كغيرىا الدراسة عينة لأفراد التعميمي لممستكل كمناسبتيا العبارات ككضكح كبساطة فكرة،
 في مكضح ىك كما المقياس ىذا بناء خلاؿ مراعاتيا حاكلنا التي الجيد الاختبار شركط
 النفسية الخصائص مقياس يقيسيا التي البنكد كأرقاـ الأبعاد يمي كفيما .(01) رقـ الممحؽ

 : كالاجتماعية ربكيةكالت

 والتزبوية النفسية الخصائص مقياص أبعاد على البنود تقسيم يوضخ (03) رقم الجذول
 بالتودذ المصابين للأطفال والاجتماعية

 العدد البنود أرقام البعد

 9 9 ،8 ،7 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1 النفسية الخصائص

 ،21 ،20 ،19 ،18 ،17 ،16 ،15 ،14 ،13 ،12 ،11 ،10 التربوية الخصائص
22، 23، 24، 25، 26، 27، 28، 29، 30، 31 

22 

 ،43 ،42 ،41 ،40 ،39 ،38 ،37 ،36 ،35 ،34 ،33 ،32 الاجتماعية الخصائص
44، 45، 46 

15 

: ىي الفقرات عمى الإجابة بدائؿ بأف عمما ثلاثي مقياس أساس عمى عنيا يجاب 
 كالجدكؿ(. 1 ،2 ،3) الترتيب ىعم مستكل كؿ درجة تحديد كتـ( أبدا( )أحيانا( )دائما)

 :المقياس تصحيح مفتاح يكضح المكالي
 الأكاديمي الضغظ مقياص تصذيخ مفتاح يوضخ (04) رقم الجذول

 أبدا أحيانا دائما البديل
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 1 2 3 البند درجة

 ثباتو بحساب الباحث قاـ الدراسة، عينة عمى المقياس ملائمة مف التأكد أجؿ مف     
 : التالية ءاتالإجرا كفؽ كصدقو

 صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزى(:  -1

كيقصد بيذا النكع مف الصدؽ ما إذا كانت الدرجة عمى المقياس تميز بيف مجمكعات 
مختمفة لكؿ منيا خصائصيا، أك قدرة المقياس عمى التمييز بيف طرفي الخاصية التي 

أك % 27با تصاعديا أك تنازليا كنأخذ يقيسيا، فنقكـ بترتيب أفراد العينة الاستطلاعية ترتي
الثمث مف طرفي الترتيب فتصير لمخاصية مجمكعتاف متطرفتاف، فيقارف بينيما بصفتيما 
مجمكعتيف متضادتيف، تقعاف عمى طرفي الخاصية مف حيث درجاتيما عمييا كيطمؽ عمى 

انخفاض  إحداىما مجمكعة عميا مف حيث ارتفاع درجاتيا، كالثانية مجمكعة دنيا مف حيث
كيستعمؿ أسمكبا إحصائيا ملائما كىك اختبار "ت" لدلالة الفركؽ بيف المتكسطيف  درجاتيا،

 (   158، 2007الحسابييف لممجمكعتيف. )معمرية، 

كبناء عمى ذلؾ قمنا بترتيب درجات العينة الاستطلاعية ترتيبا تصاعديا في المقياس 
، مجمكعة ة( مربي30أفارد العينة البالغة )حسب الدرجة الكمية، ثـ ميزنا بيف مجمكعتيف مف 

% مف 27( يمثؿ 08كالعدد ) ة( مربي08كأخرل دنيا تككنت مف ) ة( مربي08عميا تككنت )
العينة الإستطلاعية، بعد ذلؾ تـ حساب المتكسط الحسابي كالانحارؼ المعيارم لممستكييف 

لدنيا كالعميا، كالجدكؿ مف ثـ حساب قيمة ت لمتعرؼ عمى دلالة الفركؽ بيف المجمكعتيف ا
 التالي يكضح ذلؾ:

 (: يوضخ قيمة ت بين درجات المجموعتين العليا والذنيا في الذكاء الزودي15جذول رقم )

 
 مستوى الدلالة قيمة ت الفئة العميا الفئة الدنيا

 ع م ن ع م ن
10.90 0.01 

 1.48 106.23 7 1.28 112.15 7 الخصائص

كؿ مقياس قيمتيف ؿ "ت" عند دلالة التجانس أك عدمو بعد يعطينا ل SPSSإف برنامج 
إجارء إختبار ليفيف لمتجانس، كليذا أخذنا قيـ "ت" المناسبة فقط المبينة في الجدكؿ رقـ 
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( 0.01كىي دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة )( 10.90حيث أف قيمة ت تقدر ب: )( 05)
 مما يجعؿ المقياس يتمتع بصدؽ تمييزم.

 مقياس:الثبات  -2

المقياس الثابت ىك الذم يعطي نفس النتيجة تقريبا لنفس الفرد عند إجارء القياس 
لمارت عديدة في نفس اليكـ أك أياـ مختمفة، حيث تككف تمؾ النتيجة مؤشرا جيدا لقدرات ىذا 

 الفرد.

كلقد تـ حساب معامؿ ثبات المقياس بطريقتيف الأكلى ألفا كركنباخ كالثانية التجزئة 
( 00( تـ إختيارىـ بطريقة عشكائية، كفيما يمي الجدكؿ رقـ)26صفية عمى عينة قكاميا )الن

 يكضح معاملات ثبات القائمة المستخدمة:

 معاملات الثبات بطزيقة التجشئة النصفية وألفا كزونبار يوضخ(: 16جذول رقم)ال

 ألفا كرونباخ
 التجزئة النصفية

 جيتمان سبيرمان وبراون

0.78 0.72 0.72 

ممقياس المستخدـ في ىذه ل( الخاص بمعاملات الثبات 06) يتضح مف الجدكؿ رقـ
( بعد الإعتماد عمى معامؿ 0.78ك 0.72الدراسة أف ىذه المعاملات تراكحت ما بيف )

جيتماف كسبيرماف براكف في طريقة التجزئة النصفية، كألفا كركنباخ كىذا يعني أف المقياس 
 ات.يتمتع بدرجة عالية مف الثب

كمعنى ذلؾ أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات فيذه المعاملات مرتفعة بالقدر 
عتبار المقياس ثابتالذم يسمح ل ، كمف خلاؿ ما سبؽ تـ التحقؽ مف الخصائص نا بقبكليا كا 
 السيككمترية.

  :الدراسة في المستخدمة الإحصائية الأساليب-6
 عممية نتائج إلى الكصكؿ مف الباحث مكفيت خلاليا مف كأداة الإحصاء أىمية تتأكد

 الحزمة برنامج في الدراسة لعينة البيانات إدخاؿ تـ فقد ىذا، عمى كتأسيسا كسميمة، صحيحة
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 لمقياـ استعدادا الدراسة متغيرات حسب SPSS بػػ كالمعركؼ الاجتماعية لمعمكـ الإحصائية
 : كالآتي معركضة الأساليب كىذه الدراسة فرضيات عمى للإجابة الإحصائية بالتحميلات

 .المعيارم الانحراؼ -  الحسابي المتكسط -  المئكية النسب
 اختبار-          .جيتماف معادلة -  كبراكف سبيرماف معادلة –  .الالتكاء معامؿ –  الكسيط

 .بيرسكف ارتباط معامؿ  -  لكركنباخ α معامؿ-  .²كا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  :الخامس الفصل

 ومناقشتها النتائج وتحميل عرض 

 

  الدراسة نتائج عرض  -1

 الأولى الفرضية نتائج عرض-1-1

 الثانية الفرضية نتائج عرض-1-2

  الثالثة الفرضية نتائج عرض-1-3

 النتائج مناقشة  -2

 الأولى الفرضية تفسير ومناقشة نتائج  -2-1

 الثانية الفرضية تفسير ومناقشة نتائج  -2-2

 الثالثة الفرضية ائج تفسير ومناقشة نت -2-3

 العامة الفرضية تفسير ومناقشة -2-4
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  :تمهيد

 الدراسة إجراءات تطبيؽ بعد إلييا التكصؿ تـ التي النتائج الفصؿ ىذا في نعرض
 مف كتحميمو جمعو تـ ما عمى استخدمت التي الإحصائية المعالجات عمى كبناء الأساسية،
 ىذه كتعد كمناقشتيا، النتائج ىذه تحميؿ حاكؿسن التساؤلات، عرض خلاؿ كمف البيانات،
 باستخراج الباحث فييا يقكـ التي المرحمة باعتبارىا العممي البحث مراحؿ أىـ مف المرحمة
 .التساؤلات عمى الاجابة كتؤكد تبرىف التي كالكيفية الكمية العممية كالمؤشرات الأدلة
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 عرض نتائج الدراسة -1
 كالتي تنص عمى:ائج الفرضية الأولى: عرض نت -1-1

 "ايجابية لأطفاؿ التكحد بالمراكز التدخؿ بكلاية الكادم نفسية" تكجد خصائص 
 (: يوضخ استجابات أفزاد عينة الذراسة على بعذ الخصائص النفسية17جذول رقم )

 العبارات 
 دائما احيانا ابدا

 % تكرار % تكرار % تكرار

11 
 أك السمبية مشاعره عمى التعبير يستطيع لا

 35.9 14 64.1 25 0 0 صحيحة بطريقة الإيجابية

 الايجابية أك السمبية الأخريف مشاعر يفيـ لا 12
 صحيحة بطريقة

1 2.6 13 33.3 25 64.1 
 المكاقؼ حكؿ فييا مبالغ انفعالات يظير 13

 كالأحداث
0 0 15 38.5 24 61.5 

 ؼالمكاق حكؿ ملائمة غير انفعالات يظير 14
 . الاحداث ك

3 7.7 22 56.4 14 35.9 
 المكاقؼ حكؿ أفعاؿ ردكد ام يظير لا 15

 .كالاحداث
3 7.7 16 41.0 20 51.3 

.12 5 .الاجتماعية الابتسامة لديو ليست 16
8 

14 35.9 20 51.3 
 مف العديد في الانفعالي التييج عميو يظير 17

 .الأحياف
4 10.

3 
14 35.9 21 53.8 

 38.5 15 53.8 21 7.7 3 .الذات إيذاء اىرمظ بعض لديو 18
.10 4 .الاخريف إيذاء مظاىر بعض لديو 19

3 
18 46.2 17 43.6 

6.2 22 المجموع
8% 

158 45.1
5% 

170 48.5
( نلاحظ أف جميع استجابات أفراد عينة الدراسة عمى بعد 07مف خلاؿ الجدكؿ رقـ ) 7%

ستجابة دائما حيث أف مجمكع الخصائص النفسية لأطفاؿ التكحد أغمبيا كانت بالا
%(، كبعدىا كانت الاستجابة عمى البديؿ 48.57( استجابة بنسبة )170الاستجابات كاف )
%(، ككانت الاستجابات عمى البديؿ أبدا 45.15( استجابة بنسبة )158أحيانا بمجمكع )

ائص %(، كىذا يدؿ عمى أف أفراد عينة الدراسة يتمتعكف بخص6.28( استجابة بنسبة )22)
 نفسية كعميو تحقؽ الفرضية الأكلى.

 :كالتي تنص عمىعرض نتائج الفرضية الثانية: -1-2
 "" تكجد خصائص تربكية ايجابية لأطفاؿ التكحد بالمراكز التدخؿ بكلاية الكادم
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 التزبوية(: يوضخ استجابات أفزاد عينة الذراسة على بعذ الخصائص 18جذول رقم )ال

 العبارات 
 مادائ احيانا ابدا

 % تكرار % تكرار % تكرار

 كجباتو اكؿ في نفسو عمى الاعتماد يمكنو لا 11
 .الخفيفة

2 5.1 21 53.8 16 41.0 

 كجباتو اكؿ في نفسو عمى الاعتماد يمكنو لا 11
 .الشككة ك بالممعقة

2 5.1 23 59.0 14 35.9 

 46.2 18 46.2 18 7.7 3 .السكائؿ شرب في نفسو عمى الاعتماد يمكنو لا 12

 الغير المكاد مف الغذائية المكاد تمييز يمكنو لا 13
 . غذائية

3 7.7 20 51.3 16 41.0 

 الخاصة القكاعد ك  التعميمات اتباع يمكنو لا 14
 .الاكؿ بميارة

4 10.
3 

18 46.2 17 43.6 

.15 6 .لمغذاء بالنسبة تفضيلات لديو 15
4 

16 41.0 17 43.6 
 51.3 20 43.6 17 5.1 2 .طبيا بيا مكصى غذائية حمية لاتباع يحتاج 16
 53.8 21 43.6 17 2.6 1 .الحفاضة عمى يعتمد 17
 46.2 18 51.3 20 2.6 1 .حاجتو لقضاء الحبكسة يستخدـ 18
 41.0 16 51.3 20 7.7 3 .حاجتو لقضاء الكمية المساعدة الى يحتاج 19
 41.0 16 51.3 20 7.7 3 .الصابكف ك بالماء اليديف غسؿ يمكنو لا 21
.10 4 . بمفرده اسنانو فرش يمكنو لا 21

3 
13 33.3 22 56.4 

 اك لعب كمما ثيابو نظافة  عمى المحافظة يمكنو لا 22
 .اكؿ

4 10.
3 

18 46.2 17 43.6 

.15 6 .الاستحماـ في الكمية المساعدة عمى يعتمد 23
4 

14 35.9 19 48.7 
.12 5 .شعره مشط في الكمية المساعدة عمى يعتمد 24

8 
17 43.6 17 43.6 

 الالبسة ارتداء في الكمية المساعدة عمى يعتمد 25
 . البسيطة

3 7.7 21 53.8 15 38.5 

  الالبسة ارتداء في الكمية المساعدة عمى يعتمد 26
    كالسحاب التزرير ذات

2 5.1 15 38.5 22 56.4 

.15 6 .الحذاء ارتداء في الكمية المساعدة عمى يعتمد 27
4 

15 38.5 18 46.2 
 الفصكؿ كفؽ الالبسة اختيار طريقة يدرؾ لا 28

  المدرسية كالبيئة
3 7.7 15 38.5 21 53.8 

 33.3 13 59.0 23 7.7 3 .كالخارجية 29



52 
 

.15 6 .لسنو الملائمة العامة الحركات يتقف لا 31
4 

14 35.9 19 48.7 
 48.7 19 43.6 17 7.7 3 .لسنو الملائمة الدقيقة الحركات يتقف لا 31

.12 75 المجموع
83
% 

391 45.5
7% 

392 45.68
( نلاحظ أف جميع استجابات أفراد عينة الدراسة عمى بعد 08مف خلاؿ الجدكؿ رقـ ) %

حيث أف مجمكع  دائماالخصائص النفسية لأطفاؿ التكحد أغمبيا كانت بالاستجابة 
ابة عمى البديؿ %(، كبعدىا كانت الاستج45.68( استجابة بنسبة )392الاستجابات كاف )

 أبدا%(، ككانت الاستجابات عمى البديؿ 45.57( استجابة بنسبة )391بمجمكع ) أحيانا
%(، كىذا يدؿ عمى أف أفراد عينة الدراسة يتمتعكف 12.83( استجابة بنسبة )75)

 بخصائص تربكية كعميو تحقؽ الفرضية الثانية.
 كالتي تنص عمىة الثالثة: عرض نتائج الفرضي-1-3
 "د خصائص اجتماعية ايجابية لأطفاؿ التكحد بالمراكز التدخؿ بكلاية الكادمك ج" ك 

 الاجتماعية(: يوضخ استجابات أفزاد عينة الذراسة على بعذ الخصائص 19جذول رقم )

 العبارات الرقـ
 دائما احيانا ابدا

 % تكرار % تكرار % تكرار
 48.7 19 46.2 18 5.1 2 .مفيكمة غير غريبة لغة يستخدـ 32
 38.5 15 48.7 19 12.8 5 .    آنية لغكية مصادات لديو 33
 51.3 20 43.6 17 5.1 2 متأخرة لغكية مصادات لديو 34
 38.5 15 51.3 20 10.3 4 .الاجتماعية المكاقؼ في ملائـ بشكؿ يتفاعؿ لا 35
 43.6 17 43.6 17 12.8 5 .الاخريف مع  مطمقا يتفاعؿ لا 36
 43.6 17 48.7 19 7.7 3 .لديو المألكفيف لاشخاصا مع فقط يتفاعؿ 37
 مع سمبية اك ايجابية تفاعمية حساسية لديو 38

 .الاخريف
2 5.1 16 41.0 21 53.8 

 اجتماعية علاقات اقامة عمى القدرة لديو ليست 39
 . الأقراف مع

4 10.3 16 41.0 19 48.7 
 اجتماعية علاقات اقامة عمى القدرة لديو ليست 41

 .بارالك مع
3 7.7 14 35.9 22 56.4 

 علاقات عمى الحفاض عمى القدرة لديو ليست 41
 .بو المحيطيف الاشخاص مع مستقرة اجتماعية

3 7.7 19 48.7 17 43.6 
 56.4 22 33.3 13 10.3 4 .صحيحة جسدية بمغة يتكاصؿ لا 42
 28.2 11 56.4 22 15.4 6 .الاخريف مع التكاصؿ عمى الانغلاؽ يفضؿ 43
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 46.2 18 48.7 19 5.1 2 .نمطية بحركات الاحياف غالب في ينشغؿ 44
 35.9 14 46.2 18 17.9 7 .الاخريف مع بصريا يتكاصؿ لا 45
 38.5 15 35.9 14 25.6 10 .التخيمي المعب عمى القدرة لديو ليست 46

10.5 62 المجموع
9% 

261 44.6
1% 

262 44.7
استجابات أفراد عينة الدراسة عمى بعد  ( نلاحظ أف جميع09مف خلاؿ الجدكؿ رقـ ) 8%

حيث أف مجمكع  دائماالخصائص النفسية لأطفاؿ التكحد أغمبيا كانت بالاستجابة 
%(، كبعدىا كانت الاستجابة عمى البديؿ 44.78( استجابة بنسبة )262الاستجابات كاف )

 أبدايؿ %(، ككانت الاستجابات عمى البد44.61( استجابة بنسبة )261بمجمكع ) أحيانا
%(، كىذا يدؿ عمى أف أفراد عينة الدراسة يتمتعكف 10.5912.83( استجابة بنسبة )62)

 بخصائص اجتماعية كعميو تحقؽ الفرضية الثالثة.
 :مناقشة النتائجتفسير و  -2
 : الأولى الفرضية نتائج  مناقشةتفسير و  -2-2

راكز التدخؿ بكلاية ايجابية لأطفاؿ التكحد بالم نفسية" تكجد خصائص كالتي تنص غمى انو 
 الكادم"

 البرامج ك التشخيص عممية لتكفر إيجابية نفسية بخصائص الدراسة عينة تتمتع     
 تساعد، المراكز ىذه في التكحد لأطفاؿ المساندة كالخدمات البيئة الى بالإضافة المستعممة

 ،شعكريةال لمدركاتيـ  منظـ معرفي تككيف عمى الحصر لا المثاؿ سبيؿ عمى  الفئة ىذه
 يساعد مما ذلؾك  ، الفئة ىده لدل النفسية الخصائص  كمراعات، لدييـ اتذال مفيكـ كتككيف
 .تقكيميا المراد السمككات كتعديؿ المفاىيـ تصحيح عمى

 : الثانية الفرضية  نتائج مناقشةتفسير و  -2-3
 تدخؿال بالمراكز التكحد لأطفاؿ ايجابية تربكية خصائص تكجد"  انو غمى تنص كالتي

 "الكادم بكلاية
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 التدخؿ مراكز لتكفر ذلؾك  إيجابية تربكية خصائص التكحد أطفاؿ دلل فأ نجد   
 أطفاؿ ةمساعد ليـ تخكؿ التي كالكفاءات الخبرات كالمختمؼ كالأدكات الاليات عؿ المبكر
 كالخدمات المبكر الكشؼ طريؽ عف ذلؾك  ، كتنميتيا الحياتية الميارات اكتشاؼ عمى التكحد

 ما كالتقميؿ ، كفاءتيـ لزيادة ذلؾك  ، سكاء حد عمى الاكلياء ك للأطفاؿ المقدمة لمناسبةا
 بالبرامج الاستعانة طريؽ عف ، ككفاءتيـ قدرتيـ كزيادة ك اعراضو ك الاضطراب مف امكف
 تحمؿ عمى قدرتيـ كعمى المجتمع مع التكيؼ ميارات مستكل عمى قدرتيـ مف تزيد التي

 .التفاعمية ةكالأنشط المسؤكلية
 : الثالثة الجزئية الفرضية  نتائج مناقشةتفسير و  -2-3

 بالمراكز التكحد لأطفاؿ اجتماعية تربكية خصائص تكجد"  انو مىع تنص كالتي
 "الكادم بكلاية التدخؿ

 كالمراكز الاسرة ككف عالية إيجابية اجتماعية بخصائص التكحد أطفاؿ تمتع كيفسر   
 طريؽ عف ،التكحدم لمطفؿ الاجتماعي لمجانب أىمية تعطي تكحدييفال بالأطفاؿ تتكفؿ تيال

 كتعالج ،الاجتماعي التكاصؿ ميارات كتنميت لتحفيز، معيـ اليادفة الأنشطة ةكممارس المعب
 تنمية عمى تساعد التي ك المناسبة البيئة المراكز بتكفير كذلؾ ، لدييـ الاجتماعية المشكلات

 .التكحد الطفاؿ لدل الزملاء مع العلاقات كبناء، الاجتماعي التكاصؿ ك النمك
 :العامة الفرضية مناقشةتفسير و  -2-4

 يتمتع بانو العامة الفرضية عمى نجيب الجزئية الفرضيات نتائج مف كاستنتاجا    
 ك الاليات عمى المراكز لتكفر ذلؾ ك ، اجتماعية ك كتربكية نفسية بخصائص التكحد أطفاؿ

 طريؽ عف كذلؾ ،التكحد اطفاؿ لدل السمكؾ كتعديؿ لتنمية المبكر تدخؿكال المناسبة الأدكات
  مكمؿ كطرؼ كبيرة اىمية الاسرة يكلكف حيث ، كلأكليائيـ ليـ المقدمة المساندة الخدمات

 ىذه بيا تتكاجد التي البيئات مختمؼ في ،المسطرة الأىداؼ  لتحقيؽ المتبعة برامجيـ في ليـ
 ك الاسرة بيف  كالتكافؽ  التكامؿ لتحقيؽ كذلؾ للأكلياء لمقدمةا الكاجبات طريؽ عف، الفئة

 جيكدىـ بتظافر المراكز
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، مف حيث دراسة ( 2008) شبيب جاسب عادؿ دراسةكلقد تكافقت ىذه الدراسة مع 
ىنالؾ خصائص أف الأخيرة،الحالة، كالنتائج المتكصؿ الييا حيث جاءت دراسة ىذه 

 التكحدم، كما ىك مثبت في دراستنا.  فؿالط اجتماعية كنفسية كتربكية لدل
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 :الاستنتاج العام

الخصائص الاضطراب الأساسي الذم يعاني منو الطفؿ التكحدم يتركز في قصكر اف 
الطفؿ التكحدم مرتبط بيذا القصكر، لكف يبقى الطفؿ  التربكية كالاجتماعية كالنفسية  

أفراد المجتمع الذم يجب أف نكفر لو الرعاية الخاصة كفقا لخصائصو كسماتو التكحدم أحد 
كمد يد العكف لو كتحكيمو الى فرد قادر عمى التعايش في كسطو الاجتماعي بشكؿ طبيعي 
بعيدا عف عالمو الذم تكحد بو كقد نصنع منو فردا نافعا لذاتو كلجماعتو إذا لـ نيممو 

 كشخصنا حالتو منذ البداية

الدراسة التي تـ إنجازىا مف بيف البحكث المقدمة التي تتناكؿ الخصائص النفسية  كتعد
كبناءا عمى المعالجات الإحصائية لمبيانات التي تـ  ،التكحد لأطفاؿكالتربكية ك الاجتماعية 

 يمي:  خلاؿ تطبيؽ أدكات البحث تبيف ما التكصؿ الييا مف

 لدل عينة الدراسة خصائص نفسية إيجابية. -

 عينة الدراسة خصائص تربكية إيجابية.لدل  -

 لدل أطفاؿ التكحد خصائص اجتماعية إيجابية. -

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع
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 المراجع: قائمة
 أولا: الكتب

 دار،  كتصميـ مفاىيـ رائد عممي لمبحث مناىج ةثلاث(، 2219، )الحاج سعد، جخدؿ .1
 .مكزعكف ك ناشركف البداية

 الخاصة التربية في المبكر التدخؿ ،1،ط(1998)، الحديدم منى ك الخطيب جماؿ .2
 .عماف ، لمنشر الفكر ،،دار

 اضطراب مع لمتعامؿ كالتعميمية التربكية الأساليب(، 2219، )محمكد احمد الحكامدة، .3
 .كالتكزيع لمنشر النفيس ابف دار(، 1، ط) التكحد

 لمنشر الثقافة ،دار1 ط التكحدم، الطفؿ سيككلكجية(، 2229، )أحمد محمد خطاب، .4
 ،مصر كالتكزيع،

دار التربية، مناىج البحث العممي في عمـ النفس كعمكـ  ،2ط(، 1984، )بركات ،خميفة .5
 القمـ، الككيت.

 كائؿ دار كالعلاج، الخصائص التكحد(، 2224، )فرج الله عبد إبراىيـ الرزيقات، .6
 ،الأردف عماف، لنشركا لمطباعة

 الأساسية المفاىيـ( التكحد اضطراب إلى المدخؿ( 2212، )عابد بف نايؼ الزراع، .7
 .كالتكزيع لمنشر الفكر دار ،1 ط ،)التدخؿ كطرؽ

 المسيرة دار كالاجرءت، النماذج المبكر ،التدخؿ 3ط ،2212 الله، عبد الزريقات، ابراىيـ .8
 .كالتكزيع لمنشر

 .،مصر الكتب عالـ ،1،ط النفسية الصحة ،(2225)، السلاـ عبد زىراف،حامد .9
 الممؾ مكتبة كالطبية كالنفسية التربكية الطرؽ التكحد علاج( 2224، )ميع كفاء الشامي، .12
 .السعكدية العربية المممكة الرياض، الكطنية، فيد
 للأطفاؿ عقميةكال كالاجتماعية النفسية الخصائص ،(2228)جاسب عادؿ شبيب، .11

 .الاباء نضر كجية مف بالتحد المصابيف
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 المسير دار، العلاج التشخيص الاسباب التكحد،1ط،2212، فاركؽ اسامة، الشربيني .12
 .لمنشر
 .الرياض ،الرشد مكتبة، المبكر التدخؿ، ت د، س د،سالـ ابراىيـ ،الصباطي .13
 .العربي العالـ مكتبة ،1ط ،(2225)خميؿ، رائد ، العبادم .14
 .المنيجية محاضرات(، 2219،)خالد، السلاـ عبد .15

 ك الطفكلة في النفسية الإضطرابات ،1ط ،(2221) مصطفى، المعطي، حسف عبد .16
 .ةالقاىر  دار المراىقة

 يافا دار البركتيج، كبرنامج المبكر التدخؿ ،1ط ،(2211) يد،السع عمي ،نادية العجمي .17
 .التكزيع ك لمنشر

 ،عماف ، التكزيع، ك لمنشر الصفاء دار ،1 ،ط التكحد)  2226، )ككثر عسمية، .18
 كالتكزيع، لمنشر المسيرة دار التكحد، ،اضطربات1،ط2212نكرم، ،مصطفى القمش .19
 .التكحد لأطفاؿ السمككية المظاىر ،(2211) محمكد محسف الكيكي، .22
 التشخيص المبكر، التدخؿ كاستراتيجيات التكحد طيؼ( 2213) الله عبد أحمد مجدم .21

 .مصر الإسكندرية، الجامعية، المعرفة دار كالعلاج
 لمنشر، المسيرة ،دار1 ط التكحد، علاج(، 2213، )سالـ كمنصكر أسامة مصطفى، .22

 .دفالأر  عماف،
 الحسي عمىالتكامؿ قائـ مبكر تتدخؿ برنامج ،ت د،2213،مكسى المجبد عبد، نعمات .23

 البحريف ،التكحد لطفؿ الجسدم الامف ميارات لتنمية
 ثانيا المذكرات

 الاجتماعية الميارات تنمية في تدريبي برنامج فاعمية(، 2228،) فتحي مجدم غزاؿ، .24
 الأردنية، كمية ماجيستر، الجامعة رسالة ،عماف مدينة في التكحدييف الأطفاؿ مف عينة لدل

 .االعمي الدراسات
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 ارميالمع بتطبيؽ التكحدم الطفؿ عند ةيالسمكك الخصائص ـييتق(، 2215، )فكزية قالي، .25
-ST-CARS نياهذ فيالمتخمف للأطفاؿ البيداغكجي النفسي بالمركز ةيدانيم دراسة 2 اسيمق- 
 البكاقي أـ مييدم بف العربي جامعة منشكرة غير ماجستير رسالة – البكاقي أـ ةيبكلا
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الوادي –جامعة الشهيد حمه لخضر   

        كمية العموم الاجتماعية والإنسانية  
   قسم عمم النفس وعموم التربية

                      
 

 استبيان

 
 التعميمة

السلاـ عميكـ في اطار القياـ بدراسة ميدانية حكؿ بعض الخصائص التي يتميز بيا أطفاؿ التكحد 
مف سيادتكـ الفاضمة الإجابة عمى جميع عبارات الاستبياف بكضع  نرجكالتحاقيـ بالمركز بعد 

 .في الخانة المناسبة كشكرا x علامة 
          

 

 

 
   

 
 
 
 
 

  



 

 ابدا احيانا دائما البنكد 

    لا يستطيع التعبير عمى مشاعره السمبية أك الإيجابية بطريقة صحيحة 01

    ريف السمبية أك الايجابية بطريقة صحيحةلا يفيـ مشاعر الأخ 02

    يظير انفعالات مبالغ فييا حكؿ المكاقؼ كالأحداث 03

    يظير انفعالات غير ملائمة حكؿ المكاقؼ ك الاحداث.  04

    لا يظير ام ردكد أفعاؿ حكؿ المكاقؼ كالاحداث. 05

    ليست لديو الابتسامة الاجتماعية. 06

    تييج الانفعالي في العديد مف الأحياف.يظير عميو ال 07

    لديو بعض مظاىر إيذاء الذات. 08

    لديو بعض مظاىر إيذاء الاخريف. 09

    لا يمكنو الاعتماد عمى نفسو في اكؿ كجباتو الخفيفة. 10

    لا يمكنو الاعتماد عمى نفسو في اكؿ كجباتو بالممعقة ك الشككة. 11

    د عمى نفسو في شرب السكائؿ.لا يمكنو الاعتما 12

    لا يمكنو تمييز المكاد الغذائية مف المكاد الغير غذائية.  13

    لا يمكنو اتباع التعميمات  ك القكاعد الخاصة بميارة الاكؿ. 14

    لديو تفضيلات بالنسبة لمغذاء. 15

    يحتاج لاتباع حمية غذائية مكصى بيا طبيا. 16

    حفاضة.يعتمد عمى ال 17

    .يستخدـ الحبكسة لقضاء حاجتو 18

    .يحتاج الى المساعدة الكمية لقضاء حاجتو 19



 

    لا يمكنو غسؿ اليديف بالماء ك الصابكف. 20

     لا يمكنو فرش اسنانو بمفرده. 21

    لا يمكنو المحافظة عمى  نظافة ثيابو كمما لعب اك اكؿ. 22

    كمية في الاستحماـ.يعتمد عمى المساعدة ال 23

    يعتمد عمى المساعدة الكمية في مشط شعره. 24

    .يعتمد عمى المساعدة الكمية في ارتداء الالبسة البسيطة  25

    يعتمد عمى المساعدة الكمية في ارتداء الالبسة  ذات التزرير كالسحاب    26

    .يعتمد عمى المساعدة الكمية في ارتداء الحذاء 27

    لا يدرؾ طريقة اختيار الالبسة كفؽ الفصكؿ كالبيئة المدرسية كالخارجية. 28

    لا يتقف الحركات العامة الملائمة لسنو. 29

    لا يتقف الحركات الدقيقة الملائمة لسنو. 30

    يعتمد عمى المساعدة الكمية في ترتيب غرفتو. 31

    يستخدـ لغة غريبة غير مفيكمة. 32

    يو مصادات لغكية آنية.    لد 33

    لديو مصادات لغكية متأخرة 34

    لا يتفاعؿ بشكؿ ملائـ في المكاقؼ الاجتماعية. 35

    لا يتفاعؿ مطمقا  مع الاخريف. 36

    يتفاعؿ فقط مع الاشخاص المألكفيف لديو. 37

    لديو حساسية تفاعمية ايجابية اك سمبية مع الاخريف. 38



 

  

 
 

    . ت لديو القدرة عمى اقامة علاقات اجتماعية مع الأقرافليس 39

    ليست لديو القدرة عمى اقامة علاقات اجتماعية مع الكبار. 40

ليست لديو القدرة عمى الحفاض عمى علاقات اجتماعية مستقرة مع الاشخاص  41
 المحيطيف بو.

   

    .لا يتكاصؿ بمغة جسدية صحيحة 42

    عمى التكاصؿ مع الاخريف.يفضؿ الانغلاؽ  43

    ينشغؿ في غالب الاحياف بحركات نمطية. 44

    لا يتكاصؿ بصريا مع الاخريف. 45

    ليست لديو القدرة عمى المعب التخيمي. 46


