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أ

تقديرشكر و 

 اتقـالمخلو  أشرف على والسلام والصلاة الصالحات تتم بنعمته الذي الله الحمد

 وسلم. عليه االله صلى محمد سيدنا

 الله والشكر الوجود حيز وإخراجها إلى المذكرة هذه بإتمام عليا منى الذي الله الحمد

  تحصى. ولا تعد لا التي نعمته على

قبوله بصدر رحب    على "صالح خشخوش "المشرف للأستاذ الجزيل بالشكر أتقدم

الإشراف على هذه المذكرة ومسايرتي في الخطوات التي رافقت انجازها، وبما قدمه  

  من توجيهات ومساعدات.

المحترم  حبيبس    الأستاذ إلىكما يقودني واجب الاعتراف بالفضل والشكر الخالص  

الفـاضلة راضية طاشما من جامعة تلمسان على مقدموه لي من    والأستاذةعقبة    أمين

  مساعدة في الجانب الميداني.

كما اتقدم بالشكر الى كل أساتذة قسم العلوم الاجتماعية بجامعة الشهيد حمى لخضر  

  .بالوادي

  أحلاموبكل تقدير واحترام أتقدم بالشكر الى كل الطاقم العملين في روضة التاج خاصة  

  قدموه لي من مساعدة. وهدى على ما

ولا ننسى خالص عبارات الشكر والامتنان الى الامهات على مساعدتهم لي في هذه  

  الدراسة.

وأخيرا أتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير إلى كل من ساعدني من قريب أو  

من بعيد في تخطي الصعاب والصبر على الجهد الكبير ولو بكلمة طيبة ودعاء  

صادق



ب

ملخص الدراسة

ت هدفتناولت هذه الدراسة موضوع التصورات الاجتماعیة لدى أمهات أطفال التوحد، و 

المكونات ، ومعرفةطبیعة التصورات الاجتماعیة للأمهات حول التوحدالكشف علىإلى 

الأساسیة والضمنیة للتصورات الاجتماعیة لدیهن بإتباع المنهج الوصفي الاستكشافي وقد 

كما تم ،تم اختیارھا بطریقة قصدیةبالتوحدأم لطفل مصاب15تكونت عینة الدراسة من 

Annaتطبیق تقنیة الشبكة الترابطیة لـ  Maria Silvana de Rossa"" وكانت النتائج

المتحصل علیها كالتالي:

أماعلى فئة الآلام والمعاناة في النواة المركزیة، للأمهاتاحتوت التصورات الاجتماعیة 

، بینما الجانب الاجتماعي والنفسي فقد والإیمانالنظام المحیطي فقد احتوى على فئة الرضا 

(النظام المحیطي الثاني)، في حین احتوت المنطقة المتغیرة  الأولىاحتوته المنطقة المتغیرة 

.الثانیة على فئة المآل والتفكیر في مستقبل الطفل

تصورات فهو اتجاه سلبي حیث وجد أن مؤشر القطبیةأما بالنسبة للاتجاه الذي تأخذه هذه ال

)P( یشیر إلى)-أن معظم الكلمات  أي) 0,05- ،1-(المجال إلىوالذي ینتمي )0,23

.التوحدحول سلبيإیحاءذات 

المجال إلىأي أنه ینتمي )0.68-) الذي أشار إلى(Nإضافة إلى مؤشر الحیادیة (

.الضعیفحیاد ، وهذا یدل على )0,05-،1-(
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Résumé de L'étude

L’étude actuelle vise à mettre en évidence la nature des représentations sociales

chez les mères des enfants atteints d’autisme et connaître les contenus explicites

et implicites des représentations sociales chez elles à propos de l’autisme.

En suivant l’approche descriptive-exploratoire ainsi l’application de la

technique du « réseau d’associations » d’Anna maria Silvana sur un échantillon

de 15 mères des enfants atteints d’autisme.

Les résultats obtenus sont ainsi : Les représentations sociales chez les mères

renferment la catégorie douleurs et souffrances au niveau du noyau central, le

système périphérique renferme la satisfaction et la croyance. Le profil

psychosociologique est inclus dans la première zone variable (système

périphérique secondaire) alors que la catégorie pronostic et Avenir de l’enfant

est incluse en deuxième zone variable.

Quant au sens des représentations, il est négatif où l’indicateur de Polarité (P)

est de l’ordre de (-0.23) en appartenant à l’intervalle [-0.05, -1] ce qui signifie

que la plupart de mots a une signification négative vis-à-vis l’autisme.

Ainsi, l’indicateur de Neutralité (N) indique une valeur négative (-0.68) dans

l’intervalle [-0.05, -1] ce qui désigne une faible neutralité.
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:مقدمة

یتم حالیا في الدول المتقدمة الحدیث بین المختصین في مجالات التكفل بفئة المعاقین 

بشتى أنواعها بما أصبح یعرف " مناخ التكفل " حیث یتم تسطیر الأهداف المراد تحقیقها 

والطرق المستعملة في التكفل والعلاج ،وذلك بعقد اجتماعات أسبوعیة وشهریة یتم فیها تحدید 

خصائي اجتماعي والقائمین على أخصائي نفسي و أفي عملیة التكفل من مهام كل طرف 

) ویتم الأسرة(الأخیرةسرة الطفل المعاق ،فیتم تحدید مجال عمل هذه أالجانب البیداغوجي و 

شرح برنامج العمل للوالدین حیث تكمل وتتم الاسرة العمل الذي یتم انجازه داخل المراكز 

ا انه تم التفاهم بین جمیع الاطراف على العمل كفریق واحد المعاقین ،وبمبالأطفالالخاصة 

هدفه خلق الجو الملائم لهذا المعاق ،وبلوغ الاهداف المسطرة .

سرة الطفل المعاق هي شریك أصبح الفریق یستعمل كلمة شریك بین جمیع الاطراف فأ    

ولا أما قد اقتنعت مهم في عملیة التكفل والعلاج ،لكن هذه الاسرة التي اصبحت شریكا مساه

ن یحقق نسبة من الاستقلالیة وكل على حسب أن هذا الطفل المعاق یمكنه أب يءوقبل كل ش

إعاقته.مستوى وطبیعة 

سر هي نتیجة افكار ورؤى ایجابیة ،وولیدة نظرة واقعیة ن الممارسات والسلوكات لهذه الأإ    

یحمل الشخص فكرة ونظرة سلبیة اتجاه ن أفیها وهل یعقل الإنقاصو أ للمغالاةعاقة لا للإ

من هنا كانت فكرتنا للبحث في هذا الموضوع وینتهج سلوكا ایجابیا اتجاهها.ظاهرة ما،

ن الامهات هي الفئة التي تحتاج الى كثیر من أالموسوم بالتصورات الاجتماعیة من منطق 

هذا العمل المتواضع ما  نإ المرافقة المدروسة والنصح بحكم الاتصال الدائم بالطفل المعاق.

ینبغي دراسته والكشف عن خبایاه لتوفیر حیاة افضل  الإعاقة اسمهلا قطرة من بحر إهو 

وقد قسمت الدراسة إلى جانبین: جانب نظري وآخر میداني، ولقد احتوى لهذه الفئة .  

الجانب النظري الفصول التالیة:

تم التطرق فیه إلى إشكالیة الدراسة، اسة: الذي جاء بعنوان: الاطار العام للدر الفصل الأول

أهداف الدراسة ،أهمیة الدراسة، التعاریف الإجرائیة لمفاهیم الدراسة
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:التصورات الاجتماعیة وفیه تم التطرق إلى: تعریف التصور، أما الفصل الثاني فیتضمن

ات بعض المفاهیم القریبة من التصور، تعریف التصورات الاجتماعیة، آلیة عمل التصور 

الاجتماعیة، خصائص التصورات الاجتماعیة، بنیة التصورات الاجتماعیة، محتوى 

التصورات الاجتماعیة ووظائفها، تعدیل التصورات الاجتماعیة

:فقد تضمن التوحد بدایة بتعریف التوحد، ثم خصائصه، النظریات المفسرة أما الفصل الثالث

ین التوحد واضطرابات أخرى، الآثار لأسباب التوحد، تشخیص التوحد، تشخیص الفارقي ب

المترتبة عن وجود الطفل التوحدي في الأسرة، استجابة الأم لإصابة ابنها بالتوحد، مشكلات 

التي تواجه أمهات أطفال التوحد

: فقد احتوى على الفصول التالیةأما الجانب المیداني

المنهج المستخدم، حدود الفصل الرابع: الإجراءات المنهجیة للدراسة وفیه تم التطرق إلى

الدراسة، عینة الدراسة، أداة جمع البیانات، اجراءات تطبیق الدراسة

عرض الشبكات الترابطیة وفیه تم التطرق إلىعرض وتحلیل النتائجالفصل الخامس : 

،نسب التصورات الاجتماعیة للأمهات،للأمهات تصنیف الكلمات المتداعیة إلى فئات

،مؤشرات القطبیة والحیادیة كمقیاس لتقدیر التوجه محتوى النواة المركزیة والنظام المحیطي

الضمني في حقل التصور

تفسیر محتوى التصور وتم التعرض فیه إلىتفسیر النتائج ومناقشتهاالفصل السادس:

رحاتمقت،استنتاج عام،تفسیر اتجاه التصور الاجتماعي للأمهات ،الاجتماعي للأمهات



الجانب النظري



الاطار العام للدراسةالفصل الأول:

إشكالیة الدراسة-5

الدراسة  أهداف-6

الدراسة أهمیة-7

لدراسةلمفاهیم االتعاریف الإجرائیة -8
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الدراسة:إشكالیة

إذ ینظر الكثیر من الآباء للطفل على أنه  امتداد یعتبر میلاد طفل في الأسرة حدثا سعیدا،

وسیلة لتحقیق درجة من باعتبارهفهو الذي یزودهم بالإحساس بالأمان للذات أو النفس،

الموجودة بالفعل ویوثق العلاقة بین الزوج أن میلاده یزید من قوة العائلة كماالخلود،

.والزوجة

ویترجم الوالدین في مشروع الطفل المستقبلي أي الطفل الخیالي نسخة خاصة بهما،

لطفلهما،السواء و  یحققان من خلالها رغباتهما غیر المشبعة حیث یتوقعان دائما الكمال

یقول واقع وحقیقة الطفل بعد الولادة،هذه التوقعات ستوضع على المحك أثناء المواجهة مع 

Phillipo Lejeune الآباء غالبا ما یستبدلون الطفل الخیالي بالطفل الواقعي عند  : "أن

العقلیة والنفسیة نعمة كبیرة بالنسبة فیعد میلاد طفل یتمتع بالصحة الجسمیة،،"الولادة

اضطرابل مصابا بإعاقة أولكن قد یحدث أن یكون الطفللأبوین ویجسد تحققا لتوقعاتهما،

إذ یذكر، یعیق نموه في جوانب مختلفة سواء كانت عقلیة ،نفسیة ،جسدیة أو معرفیة

Jordanهناك توقعات یحتفظ بها الآباء بالنسبة لأطفالهم حدیثي الولادة" أن ( 1991 ) عام"

وقع عكس ذلك تكون النتیجة فاجعة للآباء. فإذا ما

ن الطفل المنتظر سیكون مفعما بجمیع الفضائل وجمیع المواهب والأم بصفة خاصة ترى أ

وتأتي الفكرة المؤلمة بأنه سیكون أحمقا أو معتوها أو معاقا وأحیانا قد تصبح هذه المخاوف 

الاكتشافوغالبا ما یثیر هذا فتفاجئ الأم بولادة طفل غیر عادي،أو الأفكار المؤلمة حقیقة،

هنا .والحرجوالارتباكى وخیبة الأمل مع الشعور بالذنب مشاعر یمتزج فیها الخوف بالأس

إلى الأبد وعلیه قد تدفن جمیع رغباتهم اهتزیعتبر الأولیاء أن المشروع الذي یربطهم بطفلهم 

.العاطفیةالحیاة المهنیة،،الاستقلالیة(التمدرس، 58)،1988(جمیل،)
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یتحمل مسؤولیة الأبوة أو الأمومة وذلك لأنها من أعقد فلیس من السهل على الإنسان أن 

.المسؤولیات وخصوصا إذا ما أصبح الإنسان أبا أو أما لطفل غیر عادي

إعاقة طفل في الأسرة هي مرحلة حاسمة تؤدي لتغییر اكتشافإن اللحظة التي یتم فیها 

.عامة وللأم خاصةوالسلوكي للأسرة الاقتصادي،الاجتماعيجذري في المسار النفسي،

:سواء كانت الإعاقةیضع الوالدین والأم خصوصا أمام واقع مر،الاكتشافحیث أن هذا 

أو عقلیة السمعیة،إعاقة جسدیة كالتشوهات أو إعاقة حركیة أو حسیة كالإعاقة البصریة أو

الارتقائیةالنمائیة الاضطراباتمن باضطرابوقد یكون الطفل مصابا كالتخلف العقلي،

كالتوحد.

بالانعزالخطورة وتعقیدا إذ یتسم الطفل المصاب به الاضطراباتوالذي یعتبر من أكثر 

في كونه لا یقتصر على الاضطرابعن الآخرین وقطع الصلة بهم وتتجلى خطورة هذا 

جانب واحد من شخصیة الطفل بل یمتد تأثیره لیشمل جوانب عدة منها كما انه یحدث نتیجة 

ضطراب عصبي ویؤثر على الطریقة التي من خلالها تتم جمع المعلومات ومعالجتها ا

مسببة مشكلات المهارات الاجتماعیة تتمثل مع الأفراد وعدم القدرة على بواسطة الدماغ،

على اللعب واستخدام وقت الفراغ والتصور الارتباط وخلق علاقات مع الأفراد وعدم القدرة

أیضا إلى صعوبة في التواصل مع الآخرین وفي الارتباط بالعالم والبناء والتخیل ویؤدي

7)،2000(یحي،الخارجي.

كما حیث أن التوحد یعد من الإعاقات التطوریة الأكثر صعوبة بالنسبة للطفل ولوالدیه،

یتمیز الطفل التوحدي بنمو غیر )2008،4( عامر، .یتمیز انه اضطرابا محیرا ویصعب فهمه

وردود الأفعال ویظهر التوحد الاجتماعیةالعلاقات  السلوك،طبیعي على مستوى التواصل،

وقد صنف وشخص الدلیل الإحصائي الرابع .) سنوات(2-3في السنوات الأولى للطفل

  .والمعیقة للنمالاضطراباتبات العقلیة التوحد ضمن اضطر والمراجع للا

)2008،132(عبد االله ،
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)حالات في كل5 الى 4 توجد من 10000 حالة إسبرجر  20 إلى 14 مولود و(

والاجتماعیةفي جمیع أنحاء العالم وفي كل الطبقات العرقیة الاضطرابویوجد هذا 

51)،2007(علیوات،

فإن هذا ما یجعل الطفل في تبعیة دائمة في النمو،اضطرابو أالتوحد عجز وباعتبار

قادر على تحمل للأم وذلك لعدم قدرته على تحقیق حاجاته ورغباته بمفرده وبالتالي فهو غیر 

نظرا لتأثیره على الطفل الذي الاضطرابذا بهأكثر للاهتماموهذا ما یدفع مسؤولیة نفسه،

حیث غالبا ما  الامیكون منطوي ومنسحب من المجتمع وكذلك لأثره على العائلة وخاصة 

جة ناتابنهابأن توحدیة والاعتقادتكون الصدمة أول ردت فعل لها یلیها عدم التقبل والغضب 

وكلها ردود أفعال والاكتئابوقد تستسلم للهم والغم والشعور بالإحباط عن خطأ شخص ما،

ومع وجود طفل مصاب بالتوحد قد )1994،85،وآخرون(محمد السید .الأمطبیعیه تتكرر عند 

.والانفعالي والاجتماعيالاقتصاديمن الجانب النفسي، الأمتتأزم 

573)،2007(البطانیة،

م هي التي توضع بذور الصحة النفسیة و العقلیة... و یتشرب الطفل منها القیم الأ   

والعادات والتقالید مما یشكل شخصیته و أنماط سلوكه و اتجاهاته نحو نفسه و الآخرین ولقد 

أثبتت الدراسات المحلیة والعالمیة أن الأم تؤثر بشكل حاسم على نمو طفلها، فإذا قامت الأم 

بوظائفها بشكل مناسب فإن تأثیرها سیكون إیجابیا على نمو طفلها والعكس صحیح ...

ثیر الى التصورات التي تبنیها الام اتجاه هذا أویرجع هذا الت)114، 113، 2004(أبو النصر،

اتجاه الأمهاتلان نوعیة التصورات التي تحملها الامهات تؤثر على نوعیة سلوكات الطفل،

وبالتالي على نوعیة الخدمات التي تقدمها الامهات ومن هناء جاء والعلاقات بینهم،الأبناء

حول التوحد ؟أطفال التوحدمهاتما طبیعة التصورات الاجتماعیة لأالتساؤل التالي : 
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:هداف الدراسة أ

أطفالمهات أالاساسي لهذه الدراسة هو الكشف عن التصورات الاجتماعیة لدى ن الهدفإ

هداف فرعیة وهي :أویندرج تحت هذا الهدف العام التوحد،

طفال التوحد. أمهات أالتعرف على المكونات الاساسیة للتصورات الاجتماعیة لدى -

طفال التوحد.  أمهات أیة لدى التعرف على المكونات الضمنیة للتصورات الاجتماع-

همیة الدراسة :أ

التصورات الاجتماعیة  وهو إلیه،تتطرق الذي الموضوعأهمیة في الدراسةأهمیةتكمن

طفال أمهات أوهي  المستهدفةالفئةخیرا ألا وهو التوحد و أالاضطراب أهمیة وكذلك في

ولیس هذا فقط بل تعتبر نواة ،هم الفئات الموجودة في المجتمعأالتوحد والتي تعتبر من 

همیة هذه الدراسة أذلك ترجع  إلى بالإضافةساس الذي یبنى علیه هذا المجتمع،المجتمع والأ

لى مجموعة من الاعتبارات التالیة :إ

طفال المعاقین وهي فئة الامهات .تسلیط الضوء على الفئة الاقرب للأ-

سرة ثیرا بالغا على الأأشدها خطورة والتي یكون لها تأالنمائیة و  الإعاقاتهم أتناول فئة من -

م خصوصا .عموما وعلى الأ

مهات اطفال أهمیة هذه الدراسة في معرفة طبیعة التصورات الاجتماعیة لدى أتكمن -

التوحد . 

لمفاهیم الدراسة :الإجرائیةالتعاریف -1

هو مجموعة من الـمعلومات والآراء الاجتماعيالـتصور التصورات الاجتماعیة :

والمعتقدات التي ینتجها الفرد، والمنظمة حول دلالة مركزیة وأخرى محیطیة، والاتجاهات
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، ویعمل كأداة لفك تشفیر الواقع وتسییر سلوكات الفرد في الاجتماعيحیث یتأثر بوسطه 

الوضعیات المختلفة.

ات الاولى یتسم بالعجز في تكوین انفعالي یظهر خلال الثلاث سنو اضطرابالتوحد : 

وعدم القدرة على فهم التعبیرات الانفعالیة حیث یؤثر ذلك بشكل ملحوظ ، علاقات اجتماعیة

ضافة الى السلوك النمطي ومحدودیة استخدام اللغة إفي شبكة التفاعلات الاجتماعیة ،

المنطوقة.



الفصل الثاني: التصورات الاجتماعیة 

تمهید

تعریف التصور -1

بعض المفاهیم القریبة من التصور -2

تعریف التصورات الاجتماعیة -3

آلیة عمل التصورات الاجتماعیة -4

خصائص التصورات الاجتماعیة -5

بنیة التصورات الاجتماعیة -6

الاجتماعیة ووظائفهامحتوى التصورات -7

تعدیل التصورات الاجتماعیة-8

خلاصة الفصل
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:تمهید

البحث الدائم على معارف  إلىإن ارتباطنا وتفاعلنا مع المحیط الذي نعیش فیه یدفعنا 

حیث أنه یحتوي على متغیرات مادیة ومواضیع ومواقف ،وأفكار تساعدنا على فهمه

فكل هذه العناصر ترتبط بأفكار تجعلنا ،ووضعیات بسیطة أو معقدة وعلاقات مع الآخرین

كما أن حاجتنا ، نتساءل عن طبیعتها ومدلولاتها وعلاقتها ببعضها البعض وعلاقتها بنا

یدفعنا إلى العمل ، رة للجدل والمبهمةالملحة والمستمرة للمعرفة بما یتعلق بالمواضیع المثی

على معرفتها ومحاولة فهمها للوصول إلى سلوكات وتصرفات ملائمة والتحكم بها بشكل 

معارفنا السابقة واحتكاكنا مع لما حولنا وتفسیره وتحلیله وفقإدراكنامادي وذهني من خلال

بناء وتشكل عملیة عقلیة  إلىوهذا ما یؤدي ،الآخرین وتوصلنا معهم في وضعیات مختلفة

.وفكریة ذات طابع نفسي واجتماعي تعرف بالتصور

فعملیة بناء التصورات الاجتماعیة یدخل ضمنها التصور كسیرورة لبناء معارف الفرد وفي 

هذا السیاق فهي تساعد الفرد على مواجهة العالم المحیط من خلال معالجته وتعدیل المواقف 

.هها الفرد لتحكم في سلوكاتهوحل المشكلات التي یواج

:تعریف التصور

أي جعل الشيء حاضرا، ویقابل مصطلح Representareفالتصور أتى من اللاتینیة 

ویقصد بها إحضار الشيء ومثوله أمام العین Représentationفي اللغة الفرنسیة  راتالتصو 

   ن.أو الذه

، تصور الشيء هو تمثل صورته را والتصور لغة: هو من الفعل تصور یتصور، تصو 

)1991،195،وآخرونبن هادیة (.وشكله في ذهنه
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ویعرف أیضا على أنه صور الشيء أي  توهم  صورته  وتخیله، وتصور له الشيء أي 

علامة.رمز،صارت له صورة وشكل أو جعل شيء مدرك محسوس من خلال صورة،

)2002،281،صلیبا(

على أنه" كل ما یمكن أن یتصور من طرف الفكر".القاموس الفلسفي ویعرفه 

فیعرفه على أنه "استدراك صور عقلیة ضمن المحتوى الذي یهدف المعجم النفسي أما

  أي  ،العالم الذي یحیا فیه الموضوع (الفرد) في ...لتفسیر وضعیة أو سلسلة وضعیات

أنه عملیة استحضار صورة موجودة في الذهن تكون مرتبطة بالمحیط الذي یعیش فیه ذلك 

  د.الفر

یعود الفضل في استعمال مفهوم التصور إلى جهود بعض الفلاسفة والباحثین نذكر منهم:

حیث استخدم عبارة التصور في الإطار 1898الذي أدخله لأول مرة سنةدوركایم إمیل

الاجتماعي لإبراز الطابع الخاص للفكر الجماعي مقابل الفكر الفردي وكان لا بد من 

الانتظار ستین عاما لكي تكون التصورات محل دراسة معمقة بفضل الباحث سارج 

.موسكوفیسي

ذي هو أساس ویرى "دوركایم" أن التصور الجماعي لا یمكن حصره فقط في الفرد ال

الجماعة وإنما هو أكبر من هذا بكثیر إذ أنه یمثل أحد العناصر المهمة التي بواسطتها نثبت 

ویتطور التصور الجماعي لیؤثر على التصور الفردي حیث یقول أهمیة الجماعة على الفرد،

كبیرا من الظواهر النفسیة وهي تشمل حتى ما نطلق علیه ا التصور الجماعي یشكل عدد: أن

وهي لا تنفصل من حیث التمییز بین ما هو ذو مظهر فردي بالعلم والایدولوجیا والأساطیر،

الجماعي على التصور الفردي التصور عما هو ذو مظهر اجتماعي. وهنا یؤكد دوركایم قوة 

لأن الجماعي یحتویه وبالتالي فهو أشمل منه.
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التحلیل النفسي صورته وجمهوره" أن التصور هو "یرى في كتابه سارج موسكوفیسي

إعادة إظهار الشيء للوعي مرة أخرى رغم غیابه في المجال المادي وهذا ما یجعل منه 

فكریة أي أنا لتصور هو عملیة إدراكیةعملیة تجریدیة محضة إلى جانب كونه كذلك عملیة 

إلى الواقع  ... و إشارةرمز أذهنیة تعتمد على محاولة استحضار شيء من خلال صورة أو

بالرغم من غیابها فیه.

كما یعتبر "موسكوفیسي" بأن التصور یعید تقدیم الكائن ، وعلیه فإنه عملیة فكریة محضة

أو الشيء للشعور بمعنى أن یقدمه مرة أخرى حالیا رغم غیابه أي یحاول أن یجعل ذلك 

)25-2013،22(الحاج الشیخ ،.اكالموضوع الغالب شیئا حاضرا من خلال فكره وعملیة الإدر 

الذهني الذي یسمح ببناء الصورة الذهنیة وهذا یرى أن التصور هو المكانیزم هجون بیاجی

یخص إرجاع إلى الحاضر ما هو من الماضي كفكره أو موضوع أو حادثة معینة والتصور 

یعد الممثل الرئیسي للموضوع الذي أعید بناؤه رمزیا.

وحسب نظریة "بیاجیه" في النمو فإن التصور یعتبر میكانیزما ذهنیا لاسترجاع صورة

كما یعتبر أن)،...حادثالماضي عن طریق رمز مهما كان (موضوع،ذهنیة من

الوظیفة في إقامة علاقاتنتمكنحركي أي -ترجع إلى استمرار النمو الحسالتصورات

كما أن حسبه تبقى عملیة مستقلة عن كل تأثیر للمحیط،والتصورات، مع العالم الخارجي

.لا على أنه اكتساب متأخرإلیهاالمحتوى الاجتماعي للتصورات لا یمكن النظر 

)2013،27الحاج الشیخ ،(

بعض المفاهیم القریبة من التصور:-1

هناك مجموعة من المفاهیم ذات الصلة بمفهوم التصور والقریبة منه، والتي یعتمدها 

ولعل ذلك راجع إلى التداخل الكبیر البعض كمرادفات تحمل مفهوم التصور وتؤدي معناه،
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ونظرا لكون مفهوم التصورات  قد تحدد مسبقا ارتأینا بین طبیعة التصور وهذه المفاهیم،

خرى المتداخلة معه لإزالة الالتباس القائم بین مفهوم المصطلحات الأالتطرق إلى مفاهیم

والتي سنوردها فیما یأتي:التصور وباقي المفاهیم،

التصور والرأي :-2-1

الرأي هو استجابة واضحة قابلة للقیاس والملاحظة ،یعتنقه الفرد لمدة محددة وغالبا ما 

یعبر عن الشعور القومي السائد لدى أفراد المجتمع ،وغالبا ما یعبر عن رأي الفرد على ما 

، ولیس ما هو كائن فعلا، والآراء قابلة للتغییر مثل الاتجاهات ه الوضعیجب أن یكون علی

.الرأيللتغییر بدرجة أقل عمقا منه  یتعرض ذلك یختلف، فالاتجاإلا أن 

)1994،163(العیسوي ،

یعتنقه لمدة محددة كما أنه قابل للتغیر لأنهفالرأي خاص بالفرد وهو لا یعطیه خاصیة 

في حین نجد أن التصور یتمیز بشيء من الثبات ویحمل الخصائص الجماعیة، من خلال 

والمعتقدات بالآراءالتصور یتأثر  أنكما ،الرأيهذا التعریف یظهر أن التصور أشمل من 

)2001،32بوجلال ،(.الشخصیة 

التصور والاتجاه :-2-2

حیث یعبر عن استجابة مسبقة مكتسبة ولیست الرأي، یعتبر الاتجاه أكثر تعقیدا من 

ویعرف الاتجاه بأنه تركیب عقلي نفسي أحدثته الخبرة الجادة والمتكررة ویمتاز فطریة،

)1967،330عبد الرحمن ،(بالثبات والاستقرار النسبي .                              

Jordanویعرفه "جوردن البورت"  Alport بأنه حالة من الاستعداد العقلي والعصبي التي "

تكونها وتنظمها الخبرة، تسبب تأثیرا موجها أو دینامیكیا على استجابات الفرد داخل 

)1982،208،(مختار الموضوعات والمواقف المرتبطة بهذا الاتجاه.                    
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وبالتالي یصبح الاتجاه هو الكاشف عن التصور من خلال ما یحمله من معاني مجردة 

أما ،أو ملموسة في المحیط ویمكن القول أن التصور یكون كدلالة عقلیة لاستكشاف المحیط

)2002،63مغلي ،أبو(الخ.     .. حركات ووضعیات،إشاراتالاتجاه فیظهر عبر 

التصور والاعتقاد :-2-3

ذلك لأنه هو موقف شخص من حادث یعتبره واقعیا فمفهوم الاعتقاد یراكم المعاني،

.الادراكات والدینیستخدم في مجالات مختلفة اختلاف العواطف و

فهذا  .كما أنه ینطوي على درجات من الیقین تمضي من الشك إلى الإقناع الصمیمي

.دلالیا واسعا یحدده الرأي من جهة والإیمان من جهة أخرىإ المفهوم إذن یشمل حقلا

فالاعتقاد هو أن یمنح المرء تصدیقه قضیة یعتبرها صحیحة، منحا على نحو غیر مباشر 

)2001،250(سیلامي ،.العكس منحا مباشرا غیر استدلاليأو على  في نهایة تفكیر،

:الاعتقاد بأنهkerlingerكیر لینجر"ویعرف فرضیة ثابتة أو اعتقاد متعلق بالأنظمة "

وبهذا ."السلوكات الاجتماعیةوأصناف الاجتماعیة كأهداف الحیاة ووسائل تحقیقها،

.فالتصورات تشرح الاعتقادات وتفیدنا كطریقة تستعمل من أجل فهمها والتكیف في المجتمع

بقدر واسع في "موسكوفیسي"كما أنا لاعتقاد یخفي مفهوم التنظیم الاجتماعي الذي ساهم

تصور الاجتماعي توضیحه وتمییزه عن الاعتقاد، وذلك بإظهاره بأنه في المجال المعرفي لل

ستدخال معلومة جدیدة انطلاقا من نماذج مكونة إوهذا بیساعد على تآلف الاعتقاد،

)2006،19(عامر ،اجتماعیا، فبفضله یستطیع الفرد أن ینسق وضعه مع فوج عمله.

التصور والصورة :-2-4

أما التصور فهو .هي انعكاس حقیقي للواقع أي تعكس الشيء كما هو موجود في الواقع

العكس من ذلك، إذ هو انعكاس داخلي سلبي لواقع خارجي لا هو أثر للوقائع الخارجیة ولا 

.بل عملیة بناء للواقع انطلاقا من المعطیات الخارجیةهو الوضع الكائن،
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صورة امتثال مستدخل لشيء غائب، مدرك سابقا أو یبتكره یرى "نوربیر سیلامي" أن ال

بجانب مشخص فالصورة تحتفظ بالقیاس على الفكرة المجردة على نحو أساسي،. الفكر

السمعیة أو الذوقیة أو اللمسیة یمكنها أن فالصورة البصریة،.یجعلها قریبة من الإحساسات

مع الناشئ من الفاعلیة الفكریة التلقائیة،ولیس لهذا الامتثال .تبلغ درجة من الوضوح المذهل

إن الصورة حسب "نوربیر سیلامي" .سمة الواقع الحالي للإدراك ولا یصلح للملاحظةذلك،

یمكنها أن تكون ناسخة عندما تحاكي شیئا معروفا من قبل، أو أصیلة أعدها الفرد انطلاقا 

.غیر مدركة أبداأو استباقیة ترجع إلى وقائعمن ذكریاته الشخصیة كالحلم،

)19-2008،18(بوسنة ،

  : والإدراكالتصور -2-5

فعل بنائي ،حیث أن الفرد یفسر الأحاسیس التي "الإدراك على أنه"موسكوفیسي"یعرف

)260(حسن ،دس ،معنى خاص.یتلقاها ویضعها في علاقة مع بعضها البعض ،ویعطي لها 

وهو العملیة التي یقوم الفرد عن طریقها بتفسیر المثیرات الحسیة حیث تقوم عملیات 

وصیاغتها في رات بتفسیر هذه المثی الإدراكبتسجیل المثیرات البیئیة بینما یصطلح الإحساس

25)،2004(أرنوف، صور یمكن فهمها .

كما تنقلها لنا إذن فالإدراك هو استقبال الذهن لصور الأشیاء المدركة كما یبدو لنا،

في حین أن التصور یعتبر الوسیط الذي یجمع بین النشاط الحواس بصورتها الحقیقیة،

فعن طریق التصور یمكننا إدراك المواضیع المحیطة بنا وجعلها في العالم الإدراكي والفكري،

)2017،53جلول ،(هو عملیة سابقة للتصور.    الإدراكوبهذا المعنى المادي 



25

تعریف التصورات الاجتماعیة :-2

رغم أننا تطرقنا إلى عدد معتبر من التعاریف حول المفهوم العام للتصور إلا أن ذلك لا 

لذلك سنسرد جملة ،الاجتماعیةیكف للفهم الجید لهذا المصطلح المعقد ألا وهو التصورات 

:من آراء وتعریفات أهم الباحثین الذین نشطوا في میدان التصورات الاجتماعیة

Emileدوركایمإمیلالتصورات الاجتماعیة حسب -3-1 Durkheim": "

التصور الاجتماعي هو ظواهر تتمیز عن باقي الظواهر في الطبیعة بسبب میزتها 

التصورات لا إنتاجویضیف أن ،بدورها أسبابالخاصة بدون شك فان لها أسباب وهي

إنهاولكنها بقایا لحیاتنا الماضیة،،الأفرادالتي تشغل انتباه  الأفكاریكون بسبب بعض 

كلما شكل إنهاوبكلمة واحدة ،میول تحركنا دون أن نعي.أحكام مسبقةعادات مكتسبة،

).سماتنا الأخلاقیة  Emile Durkheim ;1967;p113)

:"MoscoviciSergeالتصورات الاجتماعیة حسب سارج موسكوفیسي "-3-2

نظام معرفي وتنظیم . إنهاهو عبارة عن شكل من أشكال المعرفة الخاصة بالمجتمع

تسمح للأفراد  إذ .كما تعتبر بمثابة جسر بینما هو فردي وما هو اجتماعي،نفسي

والجماعات بالتفاهم بواسطة الاتصال والذي یدخل في بنیة دینامیة المعرفة.

)4، 2007، وآخرون(قیرة 

منظومة من المفاهیم والمقولات والتحلیلات تنبثق عن الاتصالات :كما یعرفها على أنها

بین الأفراد في سیاق الحیاة الیومیة.راها مجتأخذالاجتماعیة التي 

)2002،238،(مكلفین وغروس
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:D.Jodeletالتصورات لاجتماعیة حسب دینیس جودلي-3-3

معرفة ترمي عبارة التصور الاجتماعي إلى نمط من أنماط العلم الخاصة،"تقول جودلي:

وهو عملیة عقلیة "عامة فهو شكل من أشكال الفكر الاجتماعيالمعنى المشترك بطریقة 

وقد . فكرة أو نظریةحدث،تحدث حینما ینشغل الفرد بشيء ما قد یكون شخص،وفكریة،

فالتصور حسب "جودلي" شكل معرفي مبني اجتماعیا یكون هذا الشيء مجسدا أو خیالا،

خاصة بمجموعة اجتماعیة.ومشترك، له وجهة تطبیقیة تهدف لبناء حقیقة مشتركة 

)2008،11(بوسنة ،

Claudineالتصورات الاجتماعیة حسب كلودین هیرزلیتش-3-4 Herzlich "":

سیرورة ومحتوى في نفس الوقت فهو  إلىترى أن مصطلح التصور الاجتماعي یشیر 

أي أنه یتمیز بدینامیة التي تعمل على تشكیل كل ما یواجهنا من یعمل كسیرورة لبناء الواقع،

التصور الاجتماعي یعمل كموجه  أنفي  إلیهالإشارةتوافق مع ما سبق أنهاكما معارف،

اجتماعیة -من مقاربة نفسدراسة هذا المفهوم ضأهمیةوسلوكیاتنا، وهي تؤكد على لإدراكنا

التصورات الاجتماعیة نظام مزدوج له نسیج نفسي مستقل ونظام اجتماعي خاص  أنباعتبار 

)2012،55(بوتفنوشات ،بمجتمع ما.                                                   

"أبریكالتصورات الاجتماعیة حسب -3-5 Abric ":

إن التصور الاجتماعي یهدف إلى الإسهام في سیرورة تكوین وتوجیه الاتصالات 

والسلوكات الاجتماعیة ،فمیزته تكمن في تشكیل نظام متناسق أین تنتج الأبعاد الاجتماعیة 

فالتصور لیس فقط انعكاس للواقع نظام معرفي خاص مطابق للبعد الاجتماعي للموضوع،

فهو یحدد سلوكاته علاقات الفرد بمحیطه الاجتماعي،ینظم فهو تنظیم ذو معنى،

.إذ یتدخل في تعریف الغایة من الموقف أو الوضعیة الاجتماعیةوممارساته،

)2012،20(خلایفة ،



27

""التصورات الاجتماعیة حسب فیشر-36- Fisher:

من خلال یأبناء اجتماعي لمعارف عادیة ته:"على أنهاالاجتماعیة فیعرف التصورات

أحداثوتدور حول مواضیع مختلفة (أفراد،ویتقاسمها أفراد جماعة معینة،القیم والمعتقدات،

هذا ما عیة اكما تظهر أثناء التفاعلات الاجتمتوحید نظرتهم للأحداث، إلىتؤدي ،...)

على كل العادات بسبب احتوائهاو  ،الأفرادیعطیها صفة اجتماعیة لأنها مشتركة بین كل 

)58-2017،57(جلول ،توحد نظرتهم وبالتالي تصورهم .فإنهاالسائدة في المجتمع 

نستخلص من خلال ما سبق أن التصورات الاجتماعیة هي مجموعة من المعارف 

والاتجاهات والخبرات التي یصدرها أفراد مجتمع معین حول موضوع أو الآراء،الاجتماعیة،

تسهل الاتصال بینهم ،الأفرادإنها وسائل توجیه ونظام للتفاعلات الاجتماعیة بین حادثة،

وتساهم في تفسیر مختلف عناصر بیئتهم.

آلیة عمل التصورات الاجتماعیة :-3

 إلىللوصول .بعدة مراحل أثناء تكونهاالاجتماعیة كأي بناء اجتماعي ورات تمر التص

والإیدیولوجیةاجتماعي مشبعا بالمرجعیة الثقافیة تمثل منتوجالآلیةالصیغة النهائیة فهذه 

كما یتحكم في هذه العملیة ،والجماعات الأفرادومسیرا ومتحكما في سلوكات ،للجماعة

."و"الترسیخ"التوضیع"میكانیزمان أساسیان هما :

  ع :التوضی-4-1

التوضیع بأنه الإزالة التدریجیة لكم مبالغ فیه من المعاني "موسكوفیسي"ویعرف

)2004،16.                                (بومدین ،والدلالات عن طریق تجسیدها

عناصر  إلىأي أن عملیة التوضیع هي میكانیزمات تنتقل فیه العناصر المجردة نظریا 

إذ تسمح ونقصد بالتوضیع هو عملیة ترتیب المعارف الخاصة بموضوع تصور ما،،ملموسة
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إنهاببناء معرفة مشتركة قائمة على تبادل الآراء بین أعضائها والتي یمكن أن تصدر عنها،

مظاهر البنیة التصوریة من خلال التوضیع یتمكن الأفراد من امتلاك أو إحدىتصف 

تسمح لهم ببناء أو صیاغة حد أدنى من ة المعقدة منها،استدخال الظواهر والمعرفة خاص

والتواصل فیما بینهم . آرائهمالمعرفة الموحدة التي تشكل قاعدة تمكنهم من إبداء 

)2017،59(جلول،

وتتجلى هذه العملیة في المراحل التالیة :

La:مرحلة الانتقاء -4-1-1 sélection

sélectionتسمى هذه المرحلة مرحلة انتقاء المعلومات  des informations التي

هما الانتقاء والإزاحة عن الإطار الأصلي تخص التحلیل النفسي ،وتضم میكانیزمین

حیث یتم فصل مختلف مكونات الموضوع الجدید عن إطارها الأصلي،.لعناصر النظریة

وكذا  فالمعلومات المتداولة حول الموضوع یتم فرزها وفق المعاییر الثقافیة،.وبالتالي انتقائها

.للجماعةالقیميمعیاریة  ولا یتم الاحتفاظ إلا بما یوافق النظام تمحكا

لیتم استهلاكها من لهذا یتم فصل المفاهیم بعد انتقائها عن الإطار الذي تنتمي إلیه،

)2008،25(بوسنة ،.فیدخلونها في عالمهم الخاص ویتحكمون فیها طرف الأفراد

Leمرحلة تشكیل المخطط الصوري -4-1-2 schémafiguratif:

نعني بها الصورة الجدیدة التي تحمل معنى بالنسبة لأفراد الجماعة ویمثل هذا المخطط 

إذ تعمل على تبسیط وتشكیل عناصر بلورة سیرورته،لأص فهي النواة الصلبة للتصور،

فعلى سبیل المثال التصور جدیدة لموضوع التصور بإعادة تنظیم كل المعلومات المنتقاة،

Laكتابه : في  " موسكوفیسي"بینهحول التحلیل النفسي الذيلدى الفرنسیین الاجتماعي

psychanalyse son image et son public)1961،(ال) بحوثین) مفقد لاحظ أن الأفراد

تعمدوا حذف مصطلح اللیبیدو وبصفة متكررة مع ظهور المخطط الصوري المكون من 
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أي الحفاظ على البنیة النظریة فیفكر هؤلاء الأفراد،ة،العقدالنفسیالكبت،،راللاشعو ،رالشعو 

)2012،40(خلایفة ،للصراع النفسي .                              

:مرحلة التطبیع-4-1-3 La Naturalisation

 الأفرادعلى مستوى هذه المرحلة یتم ترجمة الصورة التي ارتسمت كوسیلة للتواصل بین 

ن هذا إ عناصر ذات معنى في ذهن الفرد، أوصورة  إلىتحویلها  أوویتم ذلك بعد تعدیلها 

تعمل على توجیه ،حقیقیة عن هذا الموضوع إلىالتحول من صورة مبسطة عن الموضوع 

واقع مألوف وطبیعي أي  إلىوبالتالي فالموضوع المتصور یتحول ،الأحكامالسلوكات وإدراك 

فالمفاهیم والمعارف المنتجة حول الموضوع الأفراد، یصبح هذا الموضوع من البدیهیات لدى 

المتصور تتحول لتصیر عناصر واقعیة تندمج وتتحدد لتكون حقیقة یتفاعل من خلالها 

مكونة من خلالها المعنى الجمعي.  الأفراد

متصور یتم وفق سلم خاص من المعاییر الثقافیة إن اختیار المعلومة حول الموضوع ال

والاجتماعیة وكذا الادیولوجیة السائدة في نظام اجتماعي معین، ینتج عنها احتفاظ وتمسك 

مالا یتماشى والمرجعیة  إزالةأي  ،تلك المعاییر فقطبالعناصر والمعلومات التي توافق 

لتصبح بذلك معرفة عامة مشتركة  ليالأص الإطارإن هذا الفرز الدقیق یفصلها عن ، الثقافیة

المجتمع  أفرادوهي بذلك تسهل عملیة التواصل الاجتماعي بین ،المجتمع أفرادتخص كل 

البناء  إلىالصورة ومن الصورة  إلىوبالتالي فسیرورة التوضیع تسمح بالانتقال من النظریة 

)2012،85(بوتفنوشات ،الاجتماعي.

:L'ancrageالترسیخ -4-2

وهي عملیة أساسیة یتم من خلالها إدماج عناصر من معلومات الجدیدة حول موضوع 

كما تشیر هذه السیرورة .غیر معروف ضمن شبكة من التصنیفات المعرفیة الموجودة مسبقا

إلى الكیفیة التي یدرج بها الموضوع الجدید داخل نظام التفكیر القائم وضمن المجال 

الاجتماعي المتحول باستمرار، إذ أن الترسیخ كسیرورة لا یقتصر على المستوى المعرفي 
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فحسب بل یشمل مستوى الاتجاهات والسلوكات وذلك بسبب شمول مفهوم التصورات 

من خلال سیرورة الترسیخ وصف "وسكوفیتشیكي" یة لكل هذه الأبعاد في النواحيالاجتماع

فتم إدماج صورة التحلیل النفسي في النظام المعروف من التصنیفات القائمة وأنماط 

)2005،40(شكمبو ،.الأشخاص والأحداث الموجودة 

خلال ثلاثة مظاهر:وتظهر سیرورة الترسیخ من 

المعنى :

فهو یمنح كما یضمن التبادل بین عناصر التصور،یعطي الترسیخ معنى للموضوع،

أن الدلالات والمعاني المعطاة مصبوغة الإشارةالهویة الاجتماعیة والانتماء للجماعة مع 

یسمح لهم بإدماج فالترسیخ یعد إطار مرجعي للأفرادثقافیا ومرتبطة بالمعاییر والقیم السائدة،

موضوع معروف . إلىمن خلال تحویلها من موضوع مجهول المواضیع الجدیدة،

التأویل :

تساعد سیرورة الترسیخ في تفسیر وتأویل الأفراد للعناصر الجدیدة لتكون وسیطا بین الفرد 

و ومحیطه، وكذلك بین أفراد الجماعة الواحدة خاصة في ظل وجود الصراعات التي لا تخل

فاللغة المشتركة التي یتقاسمها أفراد المجتمع حول منها عملیة إدراج الموضوع الجدید،

وتعطي نماذج تصنف من خلالها الأحداث الموضوع المتصور تتیح لهم فرصة التواصل،

والسلوكات المرتبطة بالموضوع، مما ینتج عنها في النهایة نسق مرجعي مشترك یفرض نفسه 

.ج المواضیع الجدیدة فیهعلى الواقع بعد إدرا
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الإدماج :

وهذا بعد تدمج آلیة الترسیخ المعطیات الجدیدة ضمن الإطار التفكیري الموجود مسبقا،

مع إضافة تغییرات علیها حتى جعل العناصر الجدیدة مألوفة بعدما كانت مجهولة وغریبة،

)2017،76(جلول ،.تكون متلائمة مع المعاییر السائدة 

نستخلص بالقول إلى أن التوضیع یجعلنا قادرین على وصف عملیة تكوین التصور في 

الیومیة.استعمالاتناحین أن الترسیخ یعبر عن الكیفیة التي یمارس بها التصور في 

)2006،30(بن عبید ،

:خصائص التصورات الاجتماعیة -4

تتمیز التصورات الاجتماعیة بجملة من الخصائص یمكن حصرها فیما یلي :

هي دوما تصور لموضوع ما :-5-1

ت من أول شروط وجود التصور هو المعلومات حول الموضوع ولا یمكن وجود معلوما

الأساسیةحیث یعد الموضوع المتصور القاعدة )30، 2005(شكمبو،، بدون وجود موضوع

یحتوي على معلومات والتي الأخیرفالتصور یدور حول موضوع ما هذا ، التصوراتلإنشاء

توجد دوما للغرض ما قد یكون هذا الغرض عبارة عن إنهاما یعني ،دونها تنعدم التصورات

على  التأكیدمع ، ةیظاهرة طبیع، شیئا، والذي قد یكون شخصا)Lobjet(الموضوع المتصور 

ضرورة العلاقة القائمة بین الموضوع المتصور والشخص القائم أو الشخص المتصور 

)Sujet(إن التسلیم بالعلاقة القائمة بین الموضوع المتصور ، والذي قد یكون فردا أو جماعة

فالشخص الأشخاص، ور نفس الموضوع عند والشخص المتصور هو ما یفسر اختلاف تص

)77، 2012(بوتفنوشات،.المرجعي إطارهتصوره وفق یبني
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الخاصیة الرمزیة والدلالیة :-5-2

التي ...یستعمل الفرد أثناء بناءه للتصورات مجموعة من الإشارات والصور والرموز

الفرد من خلال ذلك أن یفسر الموضوع المتصور ویرمز له ینسبها لموضوع التصور یهدف 

ویسهل عملیة وبالتالي یعطیه معنى معینا یمكنه من التحكم فیه والتفاعل معه،ویدل علیه،

الاتصال حوله أو من خلاله إذ بشترك كل أفراد المجموعة في نسبة هذا المعنى لذلك 

)30، 2005(شكمبو،.الموضوع

الخاصیة التمثیلیة الصوریة:-5-3

وكما حیث تكون متلازمة للمعنى الدلالي لأي بنیة تصوریة،وهي أهم صفة للتصورات،

وجهة ولها وجهین منفصلین مثل وجه وظهر الورقة؛تبدو ازدواجیة،":"موسكوفیسي"یقول

بحیث أن لكل صورة ، المعنى/تمثیل (صورة)=التصورات:ونكتبتمثیلیة وأخرى رمزیة،

موسكوفیسي" یرى بأن التصورات تظهر بوجهین "،أي أن"معنى ولكل معنى صورة (تمثیل)

متلازمین، ولكن منفصلین، ویشبه ذلك بوجهي ورقة، فالصورة والمعنى كلاهما یشكلان 

)2006،36(عامر ،.التصور الاجتماعي ولا غنى عنهما

الخاصیة البنائیة(ذهنیة) :-5-4

وإعادة البناء في عملیة أن هناك دوما جانبا من النشاط البنائي،ما نستطیع قوله،

الموضوع لیس  : "هیبیاج"حیث یقولالتصورات ومسبقا على میدان الاستقبال والإدراك،

وهو یقوم تعدیلها مسبقا بواسطة سهلا لیمثل على سلسلة من الأجزاء المستقلة والمنفصلة

إنه العامل و الفاعل في هذه البنیة إذن هذه الصفة وتُحدث اتزان جسمي وآلي،القانون،

للتصورات الاجتماعیة إنما تحدث عندما یستدخل الفرد موضوعا خارجیا على المستوى 

فینتزع منه بعض فإنه یقوم بربطه مع مواضیع متواجدة من قبل في الدائرة الفكریة،الذاتي،
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وهذا ما یمیز التصور عن باقي العملیات النفسیة فهو لا الخصائص ویضیف له أخرى،

إذ یقول سلبي للموضوع ،بل عملیة تركیب وبناء ذهني،تاج یعتبره مجرد تكرار أو إعادة إن

تكونت داخل ،ماعة" :"كل حقیقة هي تقدیم ،بمعنى موضوعة من قبل الفرد أو الجأبریك"

أدمجت في نظام من التقییم وتخضع للتاریخ والبیئة الاجتماعیة و نظامه المعرفي 

."لإیدیولوجیة المحیطة بهاو 

والاستقلالیة :الإبداعیةالخاصیة -5-5

التصور لیس إنتاجا بسیطا،لكنه ترتیب یستلزم في الاتصال جزءا مستقلا للإبداع الفردي 

المجازات المسرحیة والسیاسیة تسمح بتحدید جوانب أساسیة للتصور  أنالجماعي 

بالصوت والصورة م فالتصور المسرحي یقدمستقل،مبدع،:وهذه الجوانب هيالاجتماعي،

،...الحبالموت ،، القدر : للعامة أفعال وكلمات تعید تقدیم بعض الأشیاء غیر المرئیة

،یتحدث باسمه ویقرر لهخذ المكان الذي یمثله،وفي التصور السیاسي المنتخب الممثل یأ

)78-2017،79(جلول ،فهو یمتلك قوة مبدعة.،رهنا یستغل مقارنة بما یتصو من ف

بنیة التصورات الاجتماعیة :-5

إن التصورات الاجتماعیة لا تتشكل من مجموعة من العناصر المتعلقة بالموضوع 

المتصور فحسب بل هي زیادة على ذلك یجب أن هذه العناصر تتفاعل وترتبط فیما بینها 

ویسمح للتصورات بأن ، بطریقة متناسقة ومتناغمة مما یسمح للتصورات بالوحدة والاستقرار

.كونة بدلك نواة دلالیةتتشكل حول معاني مركزیة م

بعض هذه العناصر لها دور أساسي في تشكیل التصور وتعریفه إذ لا یمكن أن یتم 

الدلالة على التصور بدونها ،بینما یبقى بعضها الآخر سطحیا یشیر إلى خصائص أو 

.والتي تظهر في الممارسات الیومیة، صفات ثانویة للتصور

:لذا فإن التصورات الاجتماعیة من حیث التركیب تحتوي على مكونین أساسیین
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  )ةطیحیمالعناصر ال–النواة المركزیة(

النواة المركزیة :-6-1

وهي تتكون من العناصر التي إذا تغیرت ،كلةتسمى أیضا بالنواة الصلبة أو النواة المش

.تغیر التصور

تتشكل النواة المركزیة من العناصر التي تعطي معنى ودلالة للتصور والتي تكون مشبعة

:وهي تلك العناصر المتعلقة ب، بالنظام القیمي للجماعة الاجتماعیة

.طبیعة موضوع التصور-

.علاقة الفرد أو الجماعة بموضوع التصور-

)2005،35( شكمبو ،.نظام القیم والمعاییر-

.والأكثر مقاومة للتغییر،رإنها العناصر الأكثر استقرار في التصو 

فبعض تشیر الدراسات أن نوعیة العنصر هي التي تجعله عنصرا مركزیا ولیس تكراره

العناصر تتردد بكثرة في خطاب الناس ولكنها مع ذلك لا تنتمي إلى النواة المركزیة للتصور 

ویمكن لمركزیة على ضمان استمرار واستقرار التصور الاجتماعي نسبیاو تعمل النواة ا

وتضمن النواة المركزیة وظیفتین .التأكد من ذلك من خلال وحدة وتوافق الجماعة وتقاربها

هما:

وظیفة مولدة :-6-1-1

معنى وقیمة لمختلف العناصر المكونة التصور الاجتماعي. إعطاءوهذا من خلال 

تنظیمیة :وظیفة -6-1-2
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النواة المركزیة هي المسؤولة عن طبیعة الروابط والعلاقات التي تربط مختلف عناصر 

وهي تلعب دور العنصر الموحد والمثبت لمعنى )45، 2009،(لشطر.التصور الاجتماعي 

وبذلك تؤمن بقاء معنى التصور ضمن سیاقات استقرارا،الأكثركما أنها العنصر التصور،

مقاومة للتغییر في عملیة التصور وإن حدث وتغیرت، الأكثروعلیه فهي ومتطورة،متحركة 

)83، 2012(حدادي، فینهار معناها الكلي.فكل بنیة التصور معرضة للتغییر،

الوضعیة، یمكن أن یكون للنواة المركزیة بعدان:بحسب طبیعة موضوع التصور ومقاصد 

Dimensionبعد وظیفي - fonctionnelle:

حیث نجد أن النواة المركزیة یتجلى هذا البعد في الوضعیات التي تأخذ الطابع العملي،

وهي تمثل العنصر المهم والأكثر تتدخل بصورة واضحة لإنجاز نشاط أو عمل معین،

)2017،85(جلول ،ز هذا النشاط .فاعلیة في انجاوهو ذو  تفصیلا،

Dimensionبعد معیاري - normative:

عاطفیة ، -ویبرز هذا البعد في كل الوضعیات التي تتدخل فیها الأبعاد السوسیو

أو الإیدیولوجیة بصفة مباشرة، ففي مثل هذه الوضعیات یمكننا أن نعتبر أن الاجتماعیة

ستكون في قلب التصور.والاتجاهاتالمعاییر والقوالب 

تشیر بعض الدراسات الحدیثة إلى أن النواة المركزیة منظمة بدورها حول نوعین من 

.adjoints)) و أخرى نائبة ((prioritairesالعناصر: عناصر ذات أولویة 

)2010،37(بوطاجین،

النظام المحیطي :-6-2

تنتظم العناصر المحیطة حول النواة المركزیة وتكون هذه العناصر أكثر أو أقل قربا من 

الأكثرناصر المحیطة تعتبر الجزء العناصر المركزیة وهي في علاقة مباشرة معها والع

إن تسمیتها بالمحیطة لا یعكس عن عدم أهمیتها بل لها دور هام في توضیح معنى مرونة،
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التصورات وتجسیدها فهي تشكل الواسطة بین النواة المركزیة والوضعیة الملموسة المادیة 

والواقعیة التي تعمل فیها التصورات.

وللنظام المحیطي ثلاثة وظائف :

Fonctionوظیفة التجسید-6-2-1 de concretization:

إن النظام المحیطي یجسد النظام المركزي في شكل ممارسات ومواقف معاشة ،حیث تنتج 

واضحة إجرائیةهذه الوظیفة عن ترسیخ التصور مع الواقع وتساهم في تزویده بمصطلحات 

عناصر الوضعیة التي ینتج بها التصور.إدماجعلى  أیضاومفهومة ،كما تعمل 

)72-2012،71(بوتفنوشات ،

Fonctionوظیفة التكیف -6-2-2 de l'adaptation:

یلعب الجهاز المحیطي دورا هاما في تكیف التصور مع التحولات الممكن حدوثها في 

والتغیرات المحتوى والتي یمكن أن تدمج في محیط التصور كإستدخال المعلومات الجدیدة،

الحاصلة في المحیط الاجتماعي ،كما یمكن أن تدمج أیضا العناصر السریعة التأثیر والقابلة 

أو بإعادة تغییرها من جدید حسب معنى ،دنیاإما بإعطائها هیكلة،رالتصو لإعادة بناء 

النواة المركزیة مع استقرارة،المدلول المركزي أو بإعطائها خاصیة استثنائیة وبصفة مشروط

والتي تشكل المظهر التطوري للتصور.

Fonctionوظیفة الدفاع-6-2-3 de defense:

فهو یقیه من الصدمات ویمتص ویصد كل یعمل الجهاز المحیطي على حمایة التصور،

ما عجز وصفه أو تعذر تبریره وكل جدید یطرأ علیه دون الإضرار بالنظام السوسیو معرفي، 

كما یسهل وییسر صیانة كل ما لا یصلح للتبادل والتداول غیر المشروط لكل فرد من الأفراد 

)2017،72(جلول ،لمركزیة .في عناصر النواة ا
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نستنتج مما سبق أن التصورات الاجتماعیة تتشكل من نواة مركزیة وعناصر محیطیة، 

ن لأ بحیث یقوم كل جزء بعمل محدد ولكنه متكامل مع الجزء الآخر،ككیان واحد،یعملان 

فالتصورات تبدو ضح لنا ما یبدو لأول وهلة وكأنه تناقض،هذا النظام المزدوج هو الذي یو 

بنواة مركزیة نها محددة فهي جامدة ومستقرة لأواحد، آنجامدة ومرنة في متحركة،،ثابتةلنا

نها تتغذى من الخبرات الفردیة، وهذا ما متحركة لأو متغلغلة بعمق في نظام قیم الجماعة 

حول موضوع واحد. الأفرادیفسر الاختلاف في التصورات الاجتماعیة لمجموعة من 

محتوى التصورات الاجتماعیة ووظائفها :-6

محتوى التصورات الاجتماعیة :-7-1

حقل المعلومة،محتوى التصورات الاجتماعیة وفق ثلاثة أبعاد أساسیة:"Moscovici"نظم 

التصور وأخیرا الاتجاه .

:L’Informationالمعلومة-7-1-1

فالفرد یحتفظ بالمعلومات یشیر هذا المحتوى إلى مجمل المعارف المرتبطة بالموضوع،

الكمیة والكیفیة للموضوع المتصور والتي یتحصل علیها عن طریق حواسه وهذا من خلال 

أما محتوى یواجهه من خبرات وتجارب شخصیة،احتكاك الفرد بمحیطه الاجتماعي، وكذا ما 

الأشیاءأنواعهذه المعلومات قد یكون معارف عامة، نظریات عامة أو معارف حول 

ولذلك تختلف المعلومات التي تخص موضوع علیها،تطرأوخصائصها وكذا التغیرات التي 

والجماعات وكذا  ادالأفر ، وتنتقل هذه المعلومات عن طریق الاتصال بین الأفرادما باختلاف 

)2012،60(بوتفنوشات ،. الإعلامعن طریق مختلف وسائل 

leحقل التصور-7-1-2 champ de representation:

یعبر حقل التصور أولا عن فكرة تنظیم المحتوى إذ یوجد هناك حقل للتصور كلما وجدت 

هذا یعني أنه یجب توفر حد عن غنى هذا المحتوى،أیضاكما یعبر هرمیة للعناصر،ة وحد
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حقل التصور مهم في دراسة التصور لأنه یعبر عن أدنى من المعلومات القابلة للتنظیم،

الواقع النفسي المعقد الذي یظهر ككل منسجم وموحد ویمیز هذا الواقع من خلال درجة 

مجموعة من الآراء المنظمة، موسكو فیسي" بأنه "عنه ، ویعبر یمهتنظو التجرید في التصور 

من جماعة لأخرى، ویختلف حتى فحقل التصور مثله مثل مستوى من المعلومات یختلف

)2017،68(جلول ،داخل الجماعة الواحدة .                                   

:الاتجاه  أوالموقف -7-1-3 L’attitude

یتعلق هذا البعد بالاتجاهات النفسیة وهو عبارة عن وضعیة تقدیریة تجاه الموضوع 

الاتجاه عبارة  أن Abricویرى و سلبي،أالمتصور وهذا التقدیر أو التوجه قد یكون ایجابي 

المرجعیة التي  الأطرعن إدراك عقلي دائم، یحتوي على المعتقدات المتعلقة بمجموعة من 

)2012،61(بوتفنوشات ،الموضوع المتصور. إزاءتمكن الفرد من التصرف إیجابیا أو سلبیا 

مما سبق یتضح لنا أن كل من المعلومة وحقل التصور والاتجاه تمثل العناصر المكونة 

فالفرد عند استرجاع موضوع ما أو فكرة معینة لا بد أن تكون تصور الاجتماعي،لمحتوى ال

سواء ولا بد من أن یتخذ كذلك موقفا واتجاها نحو هذه المعلومات عنه، لدیه معلومات مسبقة

بالسلب أو بالإیجاب، وحقل التصور یجعل دراسة التصور ممكنة لأنه یعبر عن الواقع 

.النفسي

یمكننا القول أن هذا التحلیل الثلاثي الأبعاد یسمح لنا من جهة بتحدید محتوى التصورات 

والعلاقة بین أبعادها المختلفة، ومن جهة أخرى یسمح بإجراء دراسات مقارنة حول التباین 

بین مختلف الجماعات والتمییز بینهم وفقا لتصوراتهم الاجتماعیة.

  ة :وظائف التصورات الاجتماعی-7-2

، یجب الاجتماعیةدورا أساسیا في دینامیكیة العلاقات الاجتماعیةكي تلعب التصورات 

:أن نستجیب لأربعة وظائف أساسیة هي
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Fonctionsوظیفة معرفیة -7-2-1 de savoir:

معارف اكتسابفهي تمكن الأشخاص من .حیث تسمح بفهم وشرح الواقع وتفسیره

وإدماجها في إطار مفهوم ومنسجم مع نشاطهم المعرفي والقیم المشتركة التي یؤمنون بها، 

وتحدد الإطار المرجعي الاجتماعيالاتصالهذا من ناحیة ومن ناحیة أخرى فهي تسهل 

)26، 2006بن عبید،(.المشترك الذي یسمح بالتبادل بین أفراد المجتمع

:Fonctionidentitaireوظیفة الهویة-7-2-2

وظیفة تحدید مواقع الأفراد والجماعات في "أبریك"تكتسي التصورات الاجتماعیة حسب

الحقل الاجتماعي، فهي تسمح بإعداد هویة اجتماعیة وشخصیة متوافقة مع أنظمة المعاییر 

أیضا من خلال مقاربته هذه لمفهوم "أبریك"كما یشیراجتماعیا،و  والقیم المحددة تاریخیا

الاجتماعیة بوضع الأفراد والجماعات في ید الهویة التصور الاجتماعي إلى وظیفة تحد

فیظهر والقیم في الجماعة التي ینتمي إلیها الفرد، الأفكارالمجال الاجتماعي من خلال بلورة 

وهذا ماالایجابیة،التصور بذلك سلوكات تلك الجماعة ویحافظ على خصوصیاتها وصورتها 

هذه الاختلافات تعود إلى اتجاه نفس الموضوع، للأفرادالاجتماعیة التصوراتیفسر اختلاف 

)2017،74(جلول ،.وظیفة الانتماء الاجتماعي والثقافي للجماعة المرجعیة

:وظیفة التوجیه-7-2-3 Fonctiond'orientation

:حیث توجه التصورات الاجتماعیة السلوك والممارسات على ثلاث مستویات على الأقل

فهي التي تحدد نمط العلاقات المناسبة للفرد، تدخل مباشرة في تعریف الغایة من الموقع،-

.فنحن نفضل مصاحبة الذین یشاطروننا نفس التصورات حول قضایا محیطنا مثلا

للتوقعات، فنحن نختار ونفسر كل المعلومات المتعلقة بموضوع تنتج التصورات نظاما -

.معین حتى نجعلها مماثلة لتصوراتنا
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فاتجاهاتنا إن تصوراتنا تؤثر على السلوك الذي نقوم به وحتى قبل القیام به أحیانا،-

بل وقوالبنا تؤثر على التفاعل الذي سیحدث بیننا وبین الآخرین، أي أن النتائج تحسم أحیانا ق

ووظیفتها توجیه انطباعاتنا القیام بالفعل، فالتصورات تشكل أنظمة لفك رموز الواقع،

.وتقسیماتنا وسلوكاتنا

إذ تحدد لنا ما هو مسموح به وما ،بهاتقرر التصورات السلوكات والممارسات التي نقوم -

)2006،32(عامر ،.وتلعب بالتالي دور المعاییرهو غیر مسموح في موقف ما،

Fonctionوظیفة التبریر-7-2-4 de justification:

فهي تتدخل بعد ذلك إذا كانت التصورات الاجتماعیة تلعب دورا أساسیا في تحدید الفعل،

تمكن بقدر كبیر لأنهابالسماح للفاعلین من تفسیر وتبریر تصرفاتهم. هذه الوظیفة مهمة جدا 

الاجتماعي، بل وتعززه أیضا، وهكذا تحافظ كل فئة اجتماعیة التمایزمن المحافظة على 

)67، 2012.                                        (حدادي ،على موقعها الاجتماعي

تعدیل التصورات الاجتماعیة :-7

یحتوي التصور كما أسلفنا على نواة مركزیة ونظام محیطي ولذلك نجده مستقرا ومثبتا، 

فهو مستقر لأن مجموع عناصره تنتمي إلى نفس المبادئ المعیاریة والوظیفیة ومثبتة في ما 

یتعلق بالعلاقات مع البیئة، لأن الدور الرئیسي هو توجیه الأحكام والسلوك وفهم العالم 

ولأن من وعندما لا تتغیر البیئة فإنه لا یوجد أي سبب لأن یتغیر التصور،.والممارسات

خصائص البیئة الرئیسیة هو عدم الثبات، وهذا ما یقود حتما إلى إعادة النظر في التصورات 

فهناك أحداث تمس البیئة وتجعل التصور غیر ملائم كالمواجهات بین الجماعات المتضادة 

 . الخ.. وتطور التقنیاتالسلطة،والتغیرات في العلاقات مع

وهذه الممارسات تفرضها هذه الأحداث تفضي إلى ظهور ممارسات جدیدة لدى الجماعة،

.الأحداث أو أن الجماعة من تلقاء نفسها تتكیف مع الوضع الجدید
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:L’implicationالتوریط -8-1

في المقام الأول یجب أن یكون الحادث مورطا للجماعة، أو بمعنى أخر فإن لا تؤخذ 

وفق السلم أهمیة موضوعي، فالذي یهم هو درجة ملاءمتها لجماعة ما، فعندما یكون 

الحادث مورطا بما یكفي فإنه یقود إلى تغیر في البیئة التي توجد بها الجماعة فالممارسات 

دي في النهایة إلى التغیر في التصورات المتعلقة بموضوع تلك الاجتماعیة تتغیر وتؤ 

)2009،53(لشطر ،.الممارسات

الممارسات الاجتماعیة الجدیدة :-8-2

إن تغیرات البیئة دائمة ومستمرة وقد تأتي بصفة تدریجیة مثلما قد تأتي بصفة مفاجئة 

بمجرد حدوث حدث جدید على تغییر سلوكیاتهم الاجتماعیة  الأفرادیطرأ وفي هذه الحالة فقد

التي قد تتلاءم أو لا تتلاءم مع نظام تصوراتهم.

عامل إثارةعلى ما یبدو فان توریط عناصر اجتماعیة في وضعیة جدیدة لا یكفي في 

فكرة  بإدخالقام  Flamentفلآمونهذا فان  إلى إضافةالتعدیل في التصورات الاجتماعیة،

المورطون في وضعیات معینة بتفعیل ممارسات جدیدة  الأفرادارتداد الوضعیة، حینما یقوم 

الممارسات  إلىهل الرجوع آخرحیث یمكنهم اعتبار هذه الوضعیة قابلة للارتداد بمعنى 

القدیمة مستحیلة أم أن هذا الرجوع ممكن وأن الوضعیات الحالیة ما هي إلا مؤقتة.

التعدیل :أنماط-8-3

وهو یرتبط بقابلیة الارتداد المدركة للموقف ومعنى التعدیل لا یتحقق إلا في حالة ما تكون 

المواقف قابلة للارتداد التام، غیر ذلك فان الممارسات الاجتماعیة الجدیدة المتناقضة سوف 

، أي تكون تحدث تعدیلات سطحیة أي على مستوى النظام المحیطي للتصورات الاجتماعیة

النواة المركزیة غیر معنیة بهذا التعدیل ،وتوجد ثلاث أشكال أساسیة للتعدیل : 

)75-74، 2012(بوتفنوشات،
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:التعدیل المقاوم -8-3-1 Transformation résistante

یحدث هذا التعدیل عندما تكون الممارسات الجدیدة متطابقة مع التصورات الاجتماعیة 

المكتسبة، تلك التطابقات تكون بشكل ثابت ومنظم وقد تكون ظرفیة ذات تفسیرات مقبولة 

على مستوى الأفكار،بحیث تبقى النواة المركزیة محمیة ویتكفل النظام المحیطي بتكییف 

ومع تعاقب ظهور الاستثناءات تتأثر القاعدة، الممارسات المتبناة،الممارسات الجدیدة مع 

فیتغیر التصور الاجتماعي.

Transformation:التعدیل التدریجي -8-3-2 progressive

یحدث هذا النوع من التعدیل عندما تتعارض الممارسات الجدیدة مع بعض خصائص 

هذا التغییر یسمح بنوع من المركزي،مما یحدث تغیر جزئي للنظام النواة المركزیة،

وبالتالي الوضعیة الجدیدة لا تعطي مكانا للتناقض والصراع الاستمراریة في تفكیر الأفراد،

بذلك تغییر تدریجي في النظام التصوري .فیحدث إلا مع بعض عناصر النواة المركزیة ،

Transformationالتعدیل العنیف -8-3-3 violente:

هذا النوع من التعدیل قلیل الحدوث، ولا یحدث إلا عندما یزداد تأثیر الوضعیة الجدیدة 

على الأفراد والجماعات مع محیطهم الاجتماعي، وفي ظل غیاب الاختیار یجبر الأفراد على 

تقبل المعاییر التكیفیة والذي یؤدي إلى تغییر مباشر(عنیف) للنظام المركزي وبالتالي تغییر 

فهذا التعدیل یحدث عندما تكون الممارسات الجدیدة عبارة عن كارثة كبرى ر بأكمله،التصو 

.أو أزمات خطیرة أو اكتشاف علمي لا یقبل الجدل

یستغرق هذا النوع من التعدیل عدة سنوات على اعتبار أن هذا التعدیل عنیف في الحیاة 

بر أجیال.فهو بطيء التأثیر والتغییر یكون عالاجتماعیة للأفراد،

)77-76، 2017(جلول ،
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خلاصة الفصل :

وأخیرا نستنتج أن الفرد من خلال معایشته للمجتمع الذي ینتمي إلیه فإنه یكتسب أفكار 

وثقافة وقیم وعادات ذلك المجتمع، وعند معایشته لفكرة أو موضوع ما فإنه یتصوره بطریقته 

الاجتماعي الخاص به وحاجاته  الإطارالخاصة في صورة عملیات ذهنیة مستمدة من 

الاجتماعیة نتاج مشترك ذو أبعاد ثقافیة واجتماعیة ونفسیة.النفسیة، فالتصورات

كما أن التصور یمكن أن یكون فردیا (تصورات ذهنیة) كما یمكن أن یكون اجتماعیا 

(تصورات اجتماعیة) فالتصور نتاج وسیرورة لموضوع ما متجه نحو تحقیق هدف ما وظیفته 

ي الذي یتقاسمه الأفراد.المرجع الإطارفهم الواقع وتفسیره ما یجعل منه 

وبالتالي فإن التصورات الاجتماعیة تسمح ببناء واقع اجتماعي وتشكیل هویة اجتماعیة 

آخر. إلىوالمعاییر السائدة وتناقلها من جیل الأنظمةمتماشیة مع مختلف 



التوحدالفصل الثالث: 

تمهید 

تعریف التوحد -1

خصائص التوحد -2

النظریات المفسرة لأسباب التوحد -3

تشخیص التوحد -4

التشخیص الفارقي للتوحد واضطرابات أخرى-5

الآثار المترتبة عن وجود الطفل التوحدي في الأسرة -6

استجابة الأم لإصابة ابنها بالتوحد -7

المشكلات التي تواجه أمهات الأطفال التوحدیین -8

خلاصة الفصل
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:تمهید

مائیة صعوبة، ذلك لأنه یؤثر على الكثیر ت، النیعد اضطراب التوحد من أكثر الاضطرابا

من جوانب النمو المختلفة منها الجانب المعرفي والجانب الاجتماعي والجانب اللغوي 

بأسرها.الارتقائیةحدوث تأخر في العملیة  إلىوالجانب الانفعالي، مما یؤدي بطبیعة الحال 

وعلى جوانب حیاته المختلفة فحسب، بل یمتد إلى وهذا التأثیر لا یتوقف على الطفل فقط

التي تحاول أن تتكیف مع الوضع والى المجتمع الذي یسعى لتوفیر كل الإمكانیات الأسرة

.التي یحتاج إلیها هذا الطفل

ولذا سنحاول فًي هذا الفصل التطرق إلى مفهوم التوحد وخصائصه وأعراضه وكذا 

النظریات المفسرة له من أجل معرفة كیفیة تشخیصه وتمییزه عن باقي الاضطرابات النمائیة 

لأخرى.

تعریف التوحد : -1

  لغة :-1-1

" وتعني الذات .AUTOSهي كلمة "اوتوسإغریقيأصل  إلىتعود كلمة التوحد 

" معناها الانغلاق والانعزال على الذات . وتعبر في مجملها عن حال من Autismeوالتوحد"

)19، 2008(عامر، .الأطفالالاضطراب النمائي الذي یصیب 

اصطلاحا:-1-2

العلمیة التي تحدثت عن والأبحاثلقد تعددت وتنوعت تعاریف التوحد لتعدد النظریات 

أهم هذه التعاریف مایلي:هذا الاضطراب ومن

ا المجال،أن الأطفال التوحدیین یصابون بالتوحد منذ الولادة هذفي  Kannerیرى "كانر"

ویعانون من عدم القدرة على التواصل مع الآخرین، وقد لا تتطور لدیهم اللغة أو تتأخر في 

الأولى، كما في حالة وجود اللغة، فإنها تتصف بالصدى، ویتصف الأطفال المراحل العمریة
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التوحدیین بمقاومة التغییر في البیئة، ووجود نمطیة في اللغة، وضعف القدرة على التخیل 

169)،2007القمش وآخرون،(ویتمتعون بذاكرة ونمو جسدي طبیعي.

إعاقة في النمو التي تكون ":التوحد على أنهالنفسيالجمعیة الأمریكیة للطب وتعرف 

وهي نتاج اضطراب عصبي مزمنة وشدیدة حیث تظهر في السنوات الأولى من عمر الطفل،

الإناث، كما أنه قلیل الانتشار یؤثر سلبا على وظائف الدماغ، وینتشر بین الذكور أكثر من

)204، 2000(یحي،لعرقیة. بین الأطفال ویحدث بین كافة الشرائح الاجتماعیة وا

التوحدیة هي تشویش عقلي یؤثر ",1998PIMH"المعهد القومي للصحة العقلیةویعرف 

والاستجابة بطریقة غیر مناسبة الآخرینعلاقات مع وإقامةعلى الاتصال، الأفرادعلى قدرة 

وبعض التوحدیین قد یكونون متأخرین أو یعانون من تخلف عقلي مع البیئة المحیطة بهم،

أو بكم أو لدیهم تأخر واضح في النمو اللغوي وبعضهم یبدون متعلقین أو محصورین داخل 

أنماط سلوكیة متكررة ونماذج تفكیر جامدة، وأكثر هؤلاء یواجهون مشكلات اجتماعیة وحسیة 

لمشكلات تؤثر على سلوكهم وبالتالي على وكل هذه ااتصالیةتتصل بالإدراك ومشكلات 

)18، 2002(نصر،قدرتهم على التعلم ومن ثمة قدرتهم على التكیف مع الحیاة 

لتعلیم أطفال التوحد، أنه إعاقة تطوریة تؤثر بشكل ملحوظ على القانون الأمریكي ویرى 

علیه بشكل  الأعراض الدالة التواصل اللفظًي، وغیر اللفظًي، والتفاعل الاجتماعي، وتظهر

وتؤدي كذلك .ملحوظ، قبل سن الثالثة من العمر، وتؤثر سلباً على أداء الطفل التربوي

البیئي، أو تغییر لانشغال الطفل بالنشاطات المتكررة، والحركات النمطٌیة، ومقاومته للتغییر

.الروتین  الیومي، وكذلك الاستجابات غیر الاعتیادیة للخبرات الحسیة

)33، 2004(الزریقات،

الاضطراباتویتفق كل من "شاكر" و"النجار" على تعریف الذاتویة بأنها شكل من أشكال 

للنمو الانفعالي للأطفال غالبا ما یظهر في  الإعاقةالانفعالیة غیر العادیة ونوع من أنواع 

من العمر وتتمثل في بعض القصور والتصرفات غیر الطبیعیة وفي  الأولىالسنوات الثلاثة 
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یراه شبیه الآخرالنمو الاجتماعي والعاطفي والبعض یراه اضطراب نفسي سلوكي والبعض 

)4، 2017(الحبشي وراغب،بالتخلف العقلي.

ومما سبق یمكننا القول أن التوحد هو اضطراب في النمو یظهر لدى الطفل خلال 

من عمره، ویؤثر على كل جوانب النمو المختلفة منها الجانب اللغوي  الأولىالسنوات الثلاثة 

خره، مما تجعله منطویا عن العالم الخارجي آ إلىوالمعرفي والسلوكي والانفعالي والحركي 

  .والأعراضویتمیز عن غیره بمجموعة من الخصائص 

:خصائص التوحد-2

إن الوصف العام لسمات وخصائص الطفل التوحدي ومكوناتها لا تجعله مختلفا اختلافا 

جوهریا عن سمات الطفل العادي وغیر انه یمكن القول بأن القصور في اللغة من أهم 

جانب خصائص  إلى أیضاالإشارةامل الممیزة لسلوكه عن الطفل العادي. ویمكن العو 

سلوكیة، حركیة، عقلیة معرفیة، ولغویة، واجتماعیة وذلك على النحو التالي :

الخصائص السلوكیة : -2-1

الطفل التوحدي سلوكه محدود، وضیق المدى، كما انه یظهر في سلوكه نوبات انفعالیة 

نمو الذات، ویكون في معظم الأحیان مصدر إزعاج  إلىهذا لا یؤدي حادة وسلوكه 

للآخرین.

ومعظم سلوكیات الطفل التوحدي تبدو بسیطة من قبیل تدویر قطعة من اللبان بیدیه، أو 

، أو تكرار فك وربط رباط حذائه وهذا قد یجعل الملاحظ لسلوك الطفل أصبعهتدویر قلم بین 

على أدائه، أو كان هناك نزعة قسریة لتحقیق التشابه في كل التوحدي یراه وكأنه مقهور

مشاعر مؤلمة لدیه. كما  ةاستثار  إلىشيء حیث أن التغییر في أیة صورة من صوره یؤدي 

أسالیب إلىالتوحدیین قد یكون مرجعه الأطفالأن شیوع السلوك غیر اللفظي لدى بعض 

.الأبناءمع الآباءالسلوك التي یتدخل بها 
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) أنه من الممكن في الوقت الحالي أن نقدم وصفا سلوكیا 1988ویرى "روث سولیفان" (

فقط لحالات التوحد .

على النحو التالي :إلیهاالإشارةوأن الملامح الرئیسة للتوحد یمكن 

الذي ینتج عن عدم القدرة على فهم الآخرینالوحدة الشدیدة وعدم الاستجابة للناس -

شكل سلیم.واستخدام اللغة ب

الاحتفاظ بروتین معین.-

.الآخرینقصور شدید في الارتباط والتواصل مع -

التوحدیین یهمسون الأطفالقصور شدید في الكلام أو فقدان القدرة على الكلام، وبعض -

عندما یریدون الكلام والبعض یتكلم بشكل رجعي (اجتراري) أو بنغمة ثابتة دون تغییر 

 .الإطلاقأو كلامه على  هیثحدإكمالوبعضهم لا یستطیع 

سببه لأي تغیرات بسیطة في البیئة. إدراكحزن شدید لا یمكن -

التأخر (التخلف) في قدرات ومجالات معینة، وأحیانا یصاحب التوحد مهارات عادیة، أو -

مثل الریاضیات أو الموسیقى أو المذاكرة.الأخرىفائقة في بعض القدرات 

، واللعب بشكل متكرر وغیر معتاد.والأشیاءالاستخدام غیر المناسب للعب -

صرع في العادة عند البلوغ.-

الذات، وأحیانا بدرجة شدیدة.إیذاءمن الممكن أن یصبح لدى بعضهم سلوك -

)98-96، 2014(سلیمان،

الخصائص الاجتماعیة:-2-2

في تشخیص الأهمیةتعتبر دلالات القصور في التفاعل الاجتماعي مؤشرا بالغ 

اضطرابات التوحد، إلا أن هذه الخاصیة لا تكون ظاهرة عند التوحدیین في مراحل النمو 

المبكرة، ولكن عند دخولهم العام الثاني تبدأ الصعوبات الاجتماعیة بالظهور بشكل متزاید، 

وفي عامهم الثالث یصبح تطورهم الاجتماعي العام متأخرا بدرجة كبیرة، ومن أهم هذه 

ات مایلي:الصعوب
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والانشغال بأنشطة محددة.الآخرینالعزلة عن -

.الأنشطةاللعب أو الاهتمامات أو الآخرینضعف الرغبة في مشاركة -

عدم القدرة في التمییز بین الاستجابة المهذبة وغیر المهذبة.-

.الآخرینعدم الاكتراث بمشاعر -

صعوبة واضحة في التعبیر عن المشاعر.-

الجسدیة والنبرات الصوتیة الملائمة للمواقف الاجتماعیة. ءاتالإیماضعف في استخدام -

معینة.أوضاعمشاعر عاطفیة بطریقة غیر ملائمة في  إظهار-

)105-104.         ( اللالا ، دس، ندرة القدرة التعبیریة عن المخاطر والشعور بالذنب-

الخصائص اللغویة:-2-3

في أنهم لا یستخدمون اللغة المنطوقة وغیر المنطوقة، وإن الأطفالقد یتصف هؤلاء 

تكلموا فغالبا ما یرددون ما یقال دون فهم وهذا ما یسمى بالببغائیة. كما یتأخر النمو اللغوي 

في سن الثالثة.الأطفاللهؤلاء 

وفیما یلي نوجز أهم الخصائص اللغویة لدى التوحدیین:

 الأداءولكن ذلك یكون محدودا ،باستثناء ذوو الأشیاءفي بدایة تعلمه فانه یتعلم لغة -

العالي فیمكنهم تطویر مفردات كثیرة واستخدامها في الحدیث.

یعاني التوحدي من صعوبات في النطق ناتجة عن تأخر التطور الذهني لدیهم.-

بدل الإشاراتیستخدم الأحیانیلاحظ على أن لغة التوحدي تنمو ببطء وفي أغلب -

  ت.الكلما

معینة.أشیاءیستخدمون كلمات خاصة بهم حیث یستخدمونها للدلالة على -

  والعكس. أناقلب الضمائر فیستخدم ضمیر أنت بدلا من -
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تردید الكلام حیث تعتبر من أكثر السمات اللغویة شیوعا في "Echolalia"المصادات-

التوحد.

یمتلكون رصیدا كبیرا من الكلمات لكن یملكون القدرة أنهمحیث الاستخدام المتقطع للغة،-

)52، 2009(القحطان ،.على استخدامها في محادثات ذات معنى

:النظریات المفسرة لأسباب التوحد-3

لم  إذالا توجد نظریة واحدة یتفق علیها المختصون في تفسیر حدوث حالات التوحد 

نتیجة قطیعة حول السبب المباشر  إلىتتوصل البحوث العلمیة التي أجریت في هذا الجانب 

للتوحد وهناك العدید من النظریات التي فسرت حدوث التوحد وأشهرها:

الأسباب الوراثیة الجینیة:-3-1

هناك من الدراسات والبحوث التي ربطت بین الخلل الكروموزومي وحالات التوحد، ولكن

لم یتفقوا على كروموزوم واحد، فهناك من ربط بین الكروموزوم الثاني وحالات التوحد 

لاعتقادهم بوجود علاقة بینه واضطراب النطق.

وجود دلائل على أن  إلى) من خلال دراسات عدیدة 2005فقد توصل "بونورا وآخرون" (

الكروموزوم السابع هو الذي یسبب حالات التوحد.

وبعض حالات X) وجود علاقة محددة بین خلل الكروموزوم 1995وآخرون" (وذكر "بایلي

)87، 2009(القحطان ،.التوحد المقترن بالتخلف العقلي

كانت الوراثة تلعب دورا كعامل  إذالاختبار ما أجریتوأثبتت الدراسات المسحیة التي 

كذلك  أصیبوایعانون من التوحد، قد أباءأطفالمن بالمئة 4-2، أن من بین للإعاقةمسبب 

غیر لآباءضعفا عن انتشارها في المجتمع العام 50من أكثربالتوحد، وهم نسبة تزید 

أصیبوا بإعاقة التوحد.أطفالتوحدیین لدیهم 
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وفي بحث مقارن بین عینة من التوائم المتطابقة (من بویضة واحدة) وأخرى من التوائم 

بالمئة في المجموعة 36المتشابهة(من بویضتین مختلفتین) وجد أن التوحد ینتشر بنسبة 

)34-33، 2004(بدر،.في العینة الثانیة الإطلاق، ولم یوجد على الأولى

التي أجریت على الأطفال التوحدیین تشیر إلى وجود كروموزوموأن نتائج الفحوص

%) من 6-5) الهش الذي یظهر في شكل صورة معقدة في نسبة تتراوح من(Xإكس(

الحالات، وقد یظهر ذلك في الأولاد أكثر من البنات خاصة في الأطفال المصابین بالتوحد

یكون ذوسطة الجین المسیطرالمصحوب بالتخلف العقلي، كما أن التصلب الذي ینقل بوا

)27:ص2005(ماجدة،.%من الحالات تقریبا5صلة بالتوحد في نسبة تصل إلى حوالي

brawn)1985وقد وجد بعض العلماء مثل "براون وآخرون" ( et al أن العامل الوراثي

% ) من حالات الذكور 16الجیني الذكري الهش أعلى في حالات التوحد، وقد تصل إلى (

إلى نفس النتیجة، كما دلت blonguist)المصابین بالتوحد كما أشار العالم (بلا نجاست

%) في حالات 16-0الأبحاث المختلفة أن نسبة حدوث هذا العامل الوراثي تتراوح بین (

)135، 2000(قاسم،د.                                                   التوح

الأسباب البیوكیمیاكیة: -3-2

ركزت أبحاث التوحد على الناقلات العصبیة وأصبح واضحاً إلى أن العدید من الأطفـال

DopamnineوالـدوبامینSerotoninالتوحدیین لدیهم مستویات عالیة من سـیروتونین

)103، 2004(الزریقات،

وتشیر الأبحاث المختلفة عن كیمیائیة دماغ التوحدیین أن العدید من الحالات التي لـدیها

مـخأعصابخلل في وظائف المخ والتي ربما تؤدي إلى أعراض التوحد، وقد تكون خلایا 

التوحدیین معزولة أكثر من الأشخاص الطبیعیین، وقد تكون سـلوكات التوحـد ومـشكلات

الأعصاب ملازمة مع الخلل الوظیفي لدوائر أعصاب معینة في الفصوص الصدغیة وجـذع

حالـة غیـر سـویة بكیمیـاء إلىفي في هذه المناطق قد یؤدي المخ والمخیخ، والخلل الوظی
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الأعصاب والتي یمكن اكتشافها عن طریق فحص السائل الـشوكي المخیخـي للأفـراد ذوي

التوحد وتترابط هذه المناطق بتداخل من خلال دوائر عصبیة ولكل منها مجموعه من المهام،

الصدغیة تسهم في فهم لغة التخاطب فجذع المخ یستقبل المثیرات الحسیة، الفصوص 

والتخطیط وله علاقة بالاستجابات الاجتماعیةبالعملیات  علاقةالألفاظ، والمخیخ له  ودلالات

)38، 2012(عصفور،كالغضب والخوف وتطور الكلام.        الانفعالیة

لنواقل وتتم عملیة تبادل المعلومات بین الخلایا العصبیة من خلال كیماویات تعرف با

العصبیة، وتعمل الناقلات العصبیة بأنواعها المختلفة مع خلایا عصبیة تتناسب معها. فلا 

من تكافؤ بنیة الناقلات العصبیة مع بنیة الخلایا العصبیة التي تعمل معها ومن أكثـر بـد

الناقلات العصبیة تعرضاً إلى البحث في مجال التوحد هي سیروتین و الدوبامین و أنـواع

)22، 2004(الشامي، نوربنفیرین والنیروبیبتید.                                    ال

:Serotoninالسیروتونین-

له دور مباشر في السیطرة على الحركة الهادفة والحد من السلوك الحركي المتهور وهذا

الذي توجد منه تركیزات عالیـةأن معالجة المعلومات الحسیة تتأثر بالسیروتونین إلىإضافة 

في مناطق الدماغ التي تتم فیها معالجة المعلومات الحسیة، و یؤثر السیروتونین أیضاً علـى

سلوكات متعددة كالسلوك الجنسي، السلوك العدواني، الشهیة، النوم والاسـتیقاظ، الإحـساس

)103، 2004(الزریقات،.الانتحاربالألم، الذاكرة الاكتئاب، و التفكیر في 

Dopamine:الدوبامین-

البیئة والتحفیز الذاتي وفي عملیة الانتباه الاختیاري والأكـلاكتشافله دور هام في    

)22، 2004(الشامي، والشرب وینظم النشاط الحركي مثل الحركة المفرطة والسلوكات النمطیة. 

:Norepinephrineالنوربینفرین-

له علاقة بدرجة التوتر والإثارة ودرجة القلق ویؤثر على الدمج الحسي الحركي إلا أن

الدراسات التي تم إجراؤها لفحص نسبة النوربینفرین لدى المصابین بالتوحد كانـت متفاوتـة
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حیث إن معظم الأبحاث لم تجد اختلافاً في نسبة النوربینفرین بین المصابین بالتوحد وغیرهم

)103، 2004(الزریقات،.الأسویاءمن 

:Neuropeptidesالنیوروبیبتید-

وهو من الأحماض الأمینیة، توجد في الخلایا العصبیة وهي تعمـل مثـل النـاقلات

البیبتید الأفیوني الذي العصبیة، ولها أنواع عدیدة لكن البحث في مجال التوحد ركز على 

كمخدر والذي بالتالي له دور في الحد من الشعور بالألم، وهي مسؤولة بشكل أساسي nیعمل

)39، 2012(عصفور،.عدید من السلوكات كالانفعال وإدراك الألم والسلوك الجنسي عـن

السیكولوجیة النفسیة:الأسباب-3-3

أشارتوالخمسینات من القرن العشرین النظریات النفسیة التي الأربعیناتسادت في فترة 

أن صفات الوالدین الشخصیة والبیئیة الاجتماعیة یلعبان دورا رئیسیا في حدوث التوحد  إلى

التوحدیین وفق هذه النظریة یتصفون بالبرود والفتور العاطفي، وهم الأطفاللدى الطفل فآباء 

ولا یزودونهم بالحنان والدفء الكافیین، مما یؤدي  أطفالهمع سلبیون من الناحیة الانفعالیة م

اضطراب العلاقة بینهم واضطراب النمو اللغوي والتفاعل الاجتماعي لدى الطفل. إلى

المتحمسین والمؤیدین لهذه النظریة التي تفسر حدوث أكثر" من برونو بتلهیمویعتبر "

)2008114( یحي،.یةاضطراب التوحد من النواحي النفسیة والاجتماع

الایضیة:الأسباب-3-4

یذكر بعض الباحثین أن الأطفال التوحدیین یعانون من صعوبة في عملیة التمثیل الغذائي 

الموجود في وحساسیة عالیة لبروتین الغلوتین الموجود في القمح ومشتقاته وبروتین الكازین

المسؤولة عن هضم تلك البروتینات للإنزیماتالحلیب حیث أن عدم امتلاك الطفل التوحدي 

 إلىمما یؤدي الأمعاءتراكمها على شكل سلاسل ببتیدیة طویلة تسبب انتفاخا في  إلىیؤدي 

فتنتقل عبر الأحماضزیادة نفاذیتها، وهكذا یمكن أن تتسرب كمیات غیر طبیعیة من تلك 
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ظهور السلوكیات التوحدیة عند الطفل نتیجة لتراكم تلك  إلىالدماغ، مما یؤدي  إلىالدم 

)19، 2008(شبیب،.في المخ على شكل مواد أفیونیةالأحماض

المعرفیة:الأسباب-3-5

یتنبأتتلخص هذه النظریة بقصور الطفل التوحدي في الجنب المعرفي الاجتماعي الذي 

 الأفكاربمعرفة البناء النفسي للآخرین كمعتقداتهم، وهذا یحمل في طیاته عدم اكتمال تطور 

، ویحل الآخرینفي العقل بحیث لا یستطیع الطفل المصاب بالتوحد من قراءة مشاعر وأفكار 

المشكلات التي تواجهه في المواقف الاجتماعیة، ویمكن أن نعبر عنها بأنها التقولب المعرفي 

الأطفالمع أعراض تتلاءمي دون مراعاة لأفكار ومشاعر الآخرین، إن هذه النظریة الذات

الكبار والراشدین المصابین بالتوحد.

كما أن القصور في التواصل اللغوي هو مسالة ثانویة السبب الرئیسي فیها هو القصور 

)2009،91( القحطان ،المعرفي الاجتماعي.

:تشخیص التوحد-4

المهمة والصعبة في التوحد هي عملیة التشخیص بسبب ما یحمله هذا الأمورمن 

.أخرىواختلافها وتداخلها مع اضطرابات  الأعراضالمرض من تعدد 

لذا أصبحت عملیة التشخیص مسألة صعبة ومعقدة ویجب أن یكون التشخیص من قبل 

فریق متخصص ومتكامل یتكون من طبیب أطفال، أخصائي نفسي، أخصائي اجتماعي، 

بعض الاختصاصات مثل  إلىأخصائي سمع وتخاطب، مختص قیاس تربوي، وقد یحتاج 

والأشعةیتم عمل تخطیط المخ ، طبیب عام...، حیث الأطفال، طبیب الأعصابطبیب 

بمرض عضوي.الإصابةالمقطعیة وبعض الفحوصات اللازمة وذلك لاستبعاد 
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ووجودها في حالات مرضیة  الأعراضالمرضیة وتشابه بعض هذه  الأعراضونظرا لكثرة 

DSM:(الأمریكي ، فقد قامت جمعیة الطب النفسي أخرى IV TR( بوضع قاعدة عامة

)20، 2008( شبیب،.للتشخیص

DSM:معاییر تشخیص التوحد كما نص علیها -4-1 IV TR

DSMأشار الدلیل التشخیصي والإحصائي الرابع  IV TR أن أعراض التوحد تشمل إلى

التالیة وأثنین من أعراض)1،2،3) أعراض أو أكثر من المجموعات ( 1على ظهور (

.)2،3) وعرض واحد لكل من المجموعتین(1المجموعة( 

):1وتضم المجموعة(

إعاقة نوعیة في التفاعل الاجتماعي: ویعبر عن ذاته بواسطة اثنین على الأقل من-

:الأعراض التالیة

غیر اللفظیة مثل تلاقي العین بالعین أو تعبیرات الوجه قصور واستعمال قلیل للسلوكات-

.مثل (الابتسامة،العبوس)

قصور في بناء علاقات صداقة مع الأقران تتناسب مع العمر ومرحلة النمو كما یفعل-

.الأطفال الآخرین

.غیاب المشاركة الوجدانیة والانفعالیة أو التعبیر عن المشاعر-

الآخرین في الاهتمامات والهویات والتمتع والتحصیل أو انجاز قصور القدرة على مشاركة-

أعمال مشتركة معهم.

):2وتضم المجموعة(

:قصور كیفي في القدرات على التواصل: ویكشفها واحد على الأقل من الأعراض التالیة-

تأخر أو غیاب تام في نمو القدرة على التواصل بالكلام( اللغة المنطوقة).-

.ألوفة تشمل على التكرار والنمطیةلغة غیر م-

.بالنسبة للأطفال الذین یتكلمون لدیهم قصور في الحدیث والمبادرة فیه والمواصلة-
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غیاب وضعف القدرة على المشاركة في اللعب أو تقلید الآخرین الذین یتناسب مع-

.العمر ومرحلة النمو

):3تضم المجموعة(

نمطیة وتكراریة: كما هي ظاهرة على الأقل في واحدة قصور نشاط الطفل على سلوكات-

:من التالیة

استغراق وانشغال بأنشطة واهتمامات نمطیة شاذة من حیث شدتها وطبیعتها.-

الجذع حركات نمطیة تكراریة غیر هادفة مثل( رفرفة الیدین، وضرب الرأس، وتحریك-

للأمام والخلف).

.دوات والأشیاء مثل ید لعبة، سلسلة مفاتیحانشغال طویل المدى بأجزاء من الأ-

)2001،572(القبائلي،.جهود وعدم مرونة في الالتزام بسلوكیات وأنشطة روتینیة لا جدوى لها-

ونفس الشيء نجده في تشخیص اضطراب التوحد وفقا للدلیل الإحصائي الرابع المراجع

DSM)للجمعیة الأمریكیة للطب العقلي ( IV TR وحسب الدلیل العاشر(فحسبهICD 10(

American.2003(.فإن اضطراب التوحد یبدأ قبل سن الثالثة PsychiatrieAssociation:

87(

:(ICD10)التصنیف الدولي العاشر نظام -4-2

" ظهر عام ICD10) والشكل النهائي لـ "WHO(الصادر عن منظمة الصحة العالمیة

فقرات أساسیة حیث سیتم ذكر الجوانب الأساسیة خمس حیث یقسم هذا النظام إلى1930

 :وهي

.ظهور أعراض القصور في النمو قبل سن الثالثة -أ 

.قصور نوعي وواضح في القدرة على التواصل-ب 

.الاجتماعيقصور نوعي في التبادل -ت 

.سلوكات واهتمامات تتصف بالنمطیة والرتابة-ث 

ة إعاقات نمائیة أخرى أو أثرت في القدرةأن یكون السبب وراء هذه السمات السلوكی-ج 
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عاطفیة أو تخلف عقلي مصاحباجتماعیةعلى التواصل اللفظي مصحوب بمشاكل 

الشخصیةانفصامأو ( RETT)انفعالیة وسلوكیة أو متلازمة ریتاضطراباتله 

)2001،258(القبایلي،.المبكر

:بات أخرىاللتوحد واضطر التشخیص الفارقي-5

أخرىیعاني الكثیر من الباحثین من قضیة تشابه السلوك المرتبط بالتوحد باضطرابات 

العقلیة والسمعیة واضطرابات التواصل ومتلازمة ریت وغیرها، وفي ما یلي أهم  كالإعاقة

:الأخرى الإعاقاتالفروق بین التوحد وبعض 

):Rett(التوحد واضطراب ریت -5-1

بینما التوحد یصیب الجنسین معا البنات بین الفتیات،أكثر"Rett"ینتشر اضطراب ریت 

" یتمیز بفقدان الحركة الیدویة الهادفة وحركة غسل Rettاضطراب ریت " أنكما ،والأولاد

)2005،78(عمارة، لدى الطفل التوحدي .  یظهرالیدین النمطیة، والذي لا 

تتمثل في:عدم  أعراضوالذي یظهر في الإناث" یحدث لدى وعلیه فان اضطراب "ریت

قلة النشاط اضطراب التواصل،إرادیةالقدرة على الكلام ،فقدان القدرة على استخدام الیدین،

G.le(وتفاهته. lord,1991,p44(

" عن اضطراب التوحد بان المصاب به یظهر نموا طبیعیا بین یتمیز اضطراب "ریت

وبعد ذلك یحدث توقف أو تدهور في عملیة النمو وهو اضطراب عصبي معقد أشهر8_6

، ویتضح ظهوره خلال العام الثاني، وأهم سماته الممیزة هي فقدان الأولى الأشهرمن یبدأ

عقلیة  إعاقةرق الید ویصاحبها وظهور حركات نمطیة تشمل ثني وط الهادفةحركة الید 

)82-81، 2009(خلیل،شدیدة .

صعوبة التشخیص الذي یحتاج  إلىیؤدي فالإضطرابان صعب جدا التمییز بینهما، ما

لمختص متمرن وذو خبرة، تؤهله للقیام بالتشخیص الفارقي لهما مثله مثل اضطراب 

.aspergerاسبرجر""
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:Aspergerراسبرجالتوحد واضطراب -5-2

"نوع من الاضطرابات النمائیة التي اكتشفها الطبیب النمساوي Aspergerإن زملة اسبرجر "

، وتتمیز بغیاب التواصل غیر ) لذلك سمیت "بمتلازمة اسبرج"ر1944"هانز اسبرجر" سنة (

النمطیة والأنشطةاللفظي وقصور في الحركات الدقیقة، ومخزون محدود من الاهتمامات 

)117، 2001(قمش ،المتكررة وخلل في تكوین العلاقات الاجتماعیة.

الكلام "اسبرجر" قصور في مهارات توازن الاكتئاب، اضطرابكما تشتمل أعراض 

الصوت بنفس الوتیرة، كراهیة التغییر، حب الروتین، عدم القدرة على إخراجالتكراري،

وهذا یمثل هؤلاء لدیهم نسبة ذكاء عالیة،الأطفالبشكل طبیعي، فمعظم الآخرینالتفاعل مع 

)140، 2000(قاسم ،التشابه بینه وبین التوحد.

ولكن من ذلك التشابه یوجد اختلاف بین هذین الاضطرابین ویتمثل فیما یلي :

یعاني الطفل التوحدي من قصور شدید في النمو اللغوي بینما لا یبدي الطفل المصاب -

باضطراب "اسبرجر" ها القصور.

یعاني الطفل التوحدي من قصور في القدرات المعرفیة بینما تكون القدرات المعرفیة -

عادیة لدى طفل" اسبرجر".

لا یعاني الطفل التوحدي من صعوبات واضحة في المهارات الحركیة ،بینما یعاني الطفل -

المصاب بالاسبرجر من صعوبات واضحة في المهارات الحركیة.

،بینما یبدي الطفل الآخرینقصور في مهارات التواصل مع یعاني الطفل التوحدي من -

، ولكن من خلال اهتماماته وحاجاته الآخرینالمصاب بالاسبرجر رغبة في التواصل مع 

)83-2009،82.                    ( خلیل ،اضطراب العلاقة معهم إلىالشخصیة مما یؤدي 

مما تظهر لدى أكثررجر" تظهر حركات غیر متقنة عند المصابین باضطراب "اسب-

التوحدیین.
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مستوى الذكاء اللغوي یكون عادة أعلى من مستوى الذكاء العملي عند المصابین باضطراب 

)104، 2010(الزراع ،"اسبرجر"، بخلاف ذلك عند المصابین بالتوحد.

العقلیة (التخلف العقلي): والإعاقةالتوحد -5-3

بالتخلف العقلي، كما تتشابه وتختلط بعض الإصابةكثیرا ما یصاحب حالات التوحد 

"مارثیون" أشارتشهرا، وقد 20أعراضهما، ولاسیما أن كان العمر العقلي للطفل اقل من 

:الآتیةوالسمات  الأعراضأن التوحد یتشابه مع التخلف العقلي في  إلى

النمطیة والقهریة ،صعوبات في الكلام والتخاطب                                                تكرار السلوكات

أما الفرق بینهما یتمثل في :

الطفل التوحدي لیس لدیه القدرة على التواصل مع غیره ،مع عدم رغبتهم في الاتصال -

الآخرینیته التواصل مع الطفل المعاق عقلیا یتمیز بإمكانأماالاجتماعي والتفاعل معه ،

ولهذا غالبا ما تكون لدیهم القدرة على التفاعل مع الناس .

الطفل التوحدي یظهر أداء متمیز في بعض القدرات لدیه، كالموسیقى والحساب، أما -

الطفل المعاق عقلیا لدیه تدني ملحوظ في مستوى قدرته في العدید من المجالات.

الطفل التوحدي، وعند المعاق عقلیا توجد الكثیر من تكاد تنعدم العیوب الجسمیة لدى -

العیوب الجسمیة.

لا یوجد لدیهم وعي اجتماعي بما یدور من حولهم لدى التوحدیین، أما بالنسبة للمعاقین -

الواقع الاجتماعي الذي یعیشون فیه. إدراكعقلیا لدیهم القدرة على 

، أما المتخلفین عقلیا لدیهم الأحداثأطفال التوحد لیس لدیهم القدرة على التذكر واستدعاء-

)81، 2009(اسماعیل ،فیما یتصل بالذاكرة قصیرة المدى.الأحداثالقدرة على تذكر 

التوحدیین لدیهم القدرة على أداء المهام غیر اللفظیة وخاصة ما یتعلق منها الأطفال-

 أداءالمعاقین عقلیا فهم لا یتمتعون بالقدرة على الأطفالبالإدراك الحركي والبصري، أما 

المهام غیر اللفظیة، وخاصة ما یتعلق منها بالإدراك الحركي والبصري. 
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التوحدیین حتى مع وجود ذكاء متوسط لدیهم أما الالأطف ىیختفي سلوك التعلق تماما لد-

حد ما بعض الوعي الاجتماعي.   إلىالمتخلفون عقلیا یكونون متعلقین بالآخرین ولدیهم 

)116، 2014(سلیمان ،

الذات فان المتخلفون عقلیا یتفوقون على التوحدیین وعن المهارات الانتقائیة والعنایة ب-

للتدریب على النظافة والاعتماد على النفس.الأكبرلتوفر لدیهم القدرة 

)64، 2002(العزة ،

التوحد والصمم :-5-4

ذلك الطفل الذي حرم من حاسة السمع منذ ولادته أو هو الذي بأنهالأصمیعرف الطفل 

فقد القدرة السمعیة قبل تعلم الكلام، أو هو الذي فقدها بمجرد أن تعلم الكلام لدرجة أن آثار 

)126، 2014(سلیمان ،التعلم فقدت بسرعة.                                            

وذلك لأنه غیر مبالي، كذلك نجد ما یسمى أصموا وكأنه فالطفل التوحدي كثیرا ما یبد

بالصمم الاختیاري (الانتقائي) ومن مظاهره أن یرفض الطفل التحدث في مواقف معینة.

)127، 2009(نیسان، 

وجود عیوب عضویة في الجهاز السمعي، عكس الطفل الأصموأهم ما یمیز الطفل 

خلقیا یبدي رغبة شدیدة للتواصل خاصة الأصمالتوحدي الذي لا یعاني منها وعادة الطفل 

وحركات الشفاه ،لكن عدم القدرة على والإیماءاتالإشاراتبالبصر والتواصل عن طریق 

نحطاط في القوى والاكتئاب ما یقربهم الكلام وعدم القدرة على التواصل یسبب الانعزال والا

الحركي لاستفادتهم من الإیمائيیستطیعوا اكتشاف نمط التواصل  إنللتوحد، لكن ما 

G.le(.، یزول السلوك الذي یربطهم بالتوحدالأجهزة lord,1991,p23(

وسلوكات أخرى التي یمكن أن إن الانسحاب الاجتماعي أو الانعزال من تغییر الروتین 

بدأ الطفل وإذاتشبه السلوك الذي یظهر لدى الطفل التوحدي، الأصمتظهر لدى الطفل 
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یعاني من التوحد فلا بد من فحصه لاستبعاد الصمم ولذلك فان اضطرابات السمع وكأنه

انطباع.أولالتوحد في  إلىتشیر  أنوالبصر في الاستجابة للمثیرات یمكن 

)2000،229(یحي ،

التوحد وفصام الطفولة :-5-5

واحد یصعب التمییز بینهما ولهذا فانه كاضطرابإن اضطراب الفصام والتوحد یظهران 

من الدلیل التشخیصي  الأولىیوجد خلط في التشخیص، حیث ظهرت هذه الفئة في الطبعة 

، تحت اسم استجابات فصامیة من النوع الطفلي، وقد الأولللاضطرابات العقلیة لإحصائيوا

والإحصائياستمر هذا الخلط في هذه الفترة حتى الطبعة الثانیة من الدلیل التشخیصي 

تحت فئة فصام نوع طفلي وكان الاجتراریة الأعراض أدرجتللاضطرابات العقلیة حیث 

 إلى أساساتصنیف ذهان الطفولة فئة تشخیصیة شائعة في ذلك الوقت وكانت تشیر 

.الأطفالالفصامیة عندما تظهر عند  الأعراضمجموعة 

نفسه في فترة من فترات عمله ظن أن التوحد هو الفصام المبكر، Kanner"وحتى "كانر

عد ذلك، وقد حسمت الطبعة الثالثة من الدلیل التشخیصي وأن كان قد عدل عن هذا التوجه ب

للاضطرابات العقلیة الخلاف الدائر حول ارتباط التوحد بالفصام، حیث اعتبرت والإحصائي

)126، 2007(شقیر ،أن كل منهما كیانا مرضیا مستقلا وقائما بذاته.              

وفي الواقع هناك تشابه بین الفصام التوحد من حیث الانغلاق عن الذات، والاضطراب 

.الآخرینوقصور واضح في المشاعر، وعجز في بناء الصدقات مع ،الانفعالي

ویمكن التفریق بینهما فیما یلي :

یظهر التوحد بشكل واضح في الطفولة المبكرة، أما الفصام نادرا ما یظهر في فترة -

فولة، وغالبا ما یظهر في بدایة المراهقة.الط
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. واضطرابات في التفكیر، ولكن عند التوحدي لا والأوهامیعاني الفصام من الهلاوس -

توجد هلاوس، وما یبدو من ضحك الطفل التوحدي بسبب مشاكل حسیة.

لا یستجیب للمثیرات البصریة، وخاصة التقاء العیون لدى التوحد، أما الفصامي یستجیب -

مثیرات البصریة، ونادرا ما یتجنب التقاء العیون.لل

یعاني التوحدي من قصور في النمو اللغوي، وعدم القدرة على استخدام الرموز، مع ندرة -

عملیة تطور اللغة لدیه، أما الفصامي لدیه قدرات لغویة عادیة یستفید منها ویستطیع 

التطور اللغوي.إمكانیةاستخدام الرموز، مع 

التوحد قد لا یظهر الحالة، أما فحص جینیات الفصام یظهر الحالة فحص جینیات-

)80، 2009،إسماعیل(بوضوح.

ولتشخیص اضطراب التوحد من بین الاضطرابات العدیدة التي یعاني منها الطفل والتي 

،لا بد من تشخیص فارقي دقیق یمیز بین اضطراب  الأعراضتكاد تكون متشابهة جدا في 

، اضطراب "اسبرجر" "Rett"ریت" "كاضطرابالأخرىالتوحد وهذه الاضطرابات 

"Asperger العقلیة ،وفصام الطفولة والصمم ،ومختلف الاضطرابات  الإعاقة" واضطراب

.الأخرى

ثار المترتبة عن وجود الطفل التوحدي في الأسرة:الآ-6

ذلك الطفل المنتظر قدومه،  إلىلا شك أن كل أب وأم یتطلعون بلهفة وشوق كبیرین 

ویتمثل ذلك بالممارسات السلوكیة التي تظهر على الوالدین والحالة النفسیة التي یتمتعان بها، 

والتي تظهر استعداداتهم لاستقبال ذلك الطفل، من بین هذه المظاهر التي نتحدث عنها 

بنفسها للمحافظة على حملها وصحة جنینها. الأمن وخاصة اهتمام الوالدی

ولكن تعتبر اللحظة التي یتم فیها اكتشاف إعاقة الطفل في الأسرة مرحلة حاسمة في حیاة 

احداث تغییر جذري على  إلىالأسرة وأفرادها، وتعود أهمیة هذه المرحلة من حیث أنها تقود 

. ویؤدي هذا الأسرة أفرادمسار الحیاة النفسیة والاجتماعیة والاقتصادیة للوالدین ولكل فرد من 

آثار سلبیة على الأسرة تتمثل فیما یلي: إلىالتغییر 
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الآثار النفسیة:-6-1

أن معظم  إلىالتوحد أطفالأشار بعض الدراسات التي اهتمت بالجانـب النفسـي لأسر 

درجـة المرض، وتختلف  إلىلضغط نفسي شدید قد یصل عند بعضها هذه الأسر قد تتعرض

، وأكدت وأخرىخر داخل الأسـرة الواحدة أو بین أسرة آ إلىدرجة الضغط النفسي من فرد 

 إلىالأسرة تعرضا للضغوط النفسیة لأسباب قد تعود  أفرادأن الوالدین هم أكثر  إلىالدراسات 

ملهم وعلاقاتهم الاجتماعیة في البیئة التي یسكنون بها أو في مكان عملهم، ویمكن طبیعة ع

ملاحظة ذلك من خلال المظاهر السلوكیة التي تبدو على الوالدین، كمشاعر الذنب، الرفض 

للناس، الشعور بفقدان  إظهارهالمستمر للطفل، الحمایة الزائدة، حبس الطفل في المنزل وعدم 

عن الحیاة الاجتماعیة، الشعور بالدونیة والنقص، الهروب من الواقع، وعدم الطفل، الانعزال

النفسي بین الوالدین وبینهم وبین بقیة الانسجاممواجهة الحقیقة، عدم  أوالقدرة على تقبل 

.الأسرة أفراد

كل هذه المظاهر ما هي إلا دلالات تعبر عن الضغوط النفسیة التي یعیشونها والتي 

)25-23، 2015.            ( الجلبي،وجود الطفل التوحدي إلىبشكل أساسي ئهاأعزایمكن 

الاجتماعیة:الآثار-6-2

یؤثر وجود طفل معاق في الأسرة على علاقات الأسرة الخارجیة، فقد تسود مشاعر

الخجـل من إظهار المعاق للمجتمع مما یقلل من فرص تواصل الأسرة لتفادي أیـة مواقـف

فـي  وبالتالي العزلة، وهذا یمتد إلى مدى تكیف الأخوة مع بیئتهم التعلیمیة وفرصهممحرجـة 

الأسر، الـزواج المستقبلي، وتتعرض الأسرة أیضا لضغوط اجتماعیة أكثر من غیرها من

ذلك على  ویشمل ذلـك المواقف والظروف التي تتطلب تغییرا في أنماط الحیاة وقد ینعكس

أفراد الأسرة أیضا وتواصلهم، نظرا لانـشغال الأم بشكل كبیر بالطفل العلاقات الداخلیة بین 

الزوجین ومدى المعاق مما یقلل من تلبیة احتیاجات بقیة أبنائها، إضافة إلى العلاقـة بـین

حدوث أزمات زوجیة ومشكلات أسریة.
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ثار الاقتصادیة:الآ-3- 6

إن وجود طفل معاق في الأسرة یستنزف من إمكانیات وموارد الأسرة المادیة، لما تنفقه

علـى علاجه وتقدیم البرامج الصحیة والتربویة له، إضافة إلى تكالیف الأجهزة والأدوات

المـساعدة التي یحتاجها الطفل، وقد تستمر هذه المصروفات طیلة حیاة الشخص المعاق،

كثر من النقود التي تنفقها الأسرة على أخوته غیر المعاقین، ناهیك عن أنوالتي قد تكلف أ

بعـض الأمهـات یتركن أعمالهن بعد ولادة الطفل المعاق من أجل تقدیم العنایة والرعایة

)15، 2007(علیوات،اللازمة له، مما یقلـل من دخل الأسرة.                     

:الأم لإصابة ابنها بالتوحداستجابة-7

ممكنة حول تطور الأم منذ معرفتها بأن طفلها یعاني من مشكلات أفعالهناك عدة ردود 

الوقت الذي تعتاد فیه على الفكرة وتقبلها، وتختلف هذه الردود عند المعرفة بإصابة  إلى

  ة:أم أخرى إلا أن غالبیتهم یمرون بنفس المراحل التالی إلىالطفل من أم 

مرحلة الصدمة: -7-1

وهي أول رد فعل نفسي یحدث لها، أي أن الأم لا تستطیع تصدیق حقیقة أن الطفل غیر 

عادي، فإدراك حقیقة الإصابة یبعث على خیبة الأمل والحزن، وهذا أمر طبیعي بل كل ما 

.تحتاجه الأم في هذه المرحلة هو الدعم والتفهم

:الإنكار-7-2

من الاستجابات الطبیعیة للإنسان أن ینكر كل ما هو غیر مرغوب وغیر متوقع و مؤلم ، 

یتعلق الأمر بأطفاله والذین یعتبرون امتدادا له، هي وسیلة دفاعیة تلجأ إلیها خاصة عندما

.القلق النفسي الشدید الذي تحدثه الإصابةفي محاولة للتخفیف من الأم

:الحداد والحزن-7-3

بعد فقدان الأمل نهائیا بتحسن حالة الطفل عندما تدرك  الأمهي فترة حداد وعزاء تعیشها و    

.أن طفلها یعاني من إعاقة مزمنة ستلازمه طوال حیاته
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:الخجل والخوف-7-4

یحدث الخجل والخوف نتیجة توقعات الأمهات لاتجاهات الآخرین وخاصة المقربین منهن 

للاتجاهات السلبیة للمجتمع نحو الإعاقة مما یدفعهن إلى تجنب إصابة ابنهن، نظرا تجاه

التفاعل معهم.التعامل مع الناس أو

:الغضب والشعور بالذنب-7-5

وهي من ردود الفعل التي قد تظهر لدى الأم وهي متوقعة، فهي محصلة طبیعیة لخیبة 

عن الشعور بالذنب أو الأمل والإحباط وغالبا ما یكون الغضب موجها نحو الذات كتعبیر 

مصادر خارجیة كالطبیب أو  إلىالندم على شيء فعلته أو لم تفعله، أو قد تكون موجهة 

)72-69، 2011والجوالدة،الإمام(.المربي أو أي شخص آخر

:الرفض أو الحمایة الزائدة-7-6

تتبنى بعض الأمهات مواقف رافضة لطفلهن المصاب مما یعرض الطفل للإهمال وإساءة 

المعاملة الجسمیة والنفسیة، وبالمقابل یلجأن البعض إلى الحمایة المفرطة لأبنائهن فیفعلن 

كل شيء نیابة عنهم مما یولّد لدى الطفل الاعتمادیة، مما یفقده القدرة على تحمل المسؤولیة 

)159، 2008عبد العزیز،(یة بالذات.                                        أو العنا

:التكیف والتقبل-7-8

وبعد كل المعاناة السابقة لا تجد الأم مفرا من تقبل الأمر الواقع والاعتراف بإصابة 

الخدمات أن تصل الأم إلى المرحلة الأخیرة بسرعة، لأن التأخر في طفلها، لكن من المهم

التأهیلیة التي یجب أن یحصل علیها والتي یحرم الطفل من الاستفادة من الرعایة الطبیة و

قد تتأخر بسبب إنكار الأم لوجود المشكلة،أما التكیف فیتمثل في القدرة على تحمل وتفهم 

الحاجات الخاصة للطفل ویحدث هذا تدریجیا بعد أن تكون الأم قد تخلصت من الشعور 

لكن الوصول إلى هذه المرحلة لا یعني عدم الشعور بالألم أو انتهاء الأحزان.بالذنب، 
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)262، 2007فهمي،(

:التوحدیینالأطفالالمشكلات التي تواجه أمهات -8

أن یكن مثالیات غیر أن هذا المطلب یصعب تحقیقه في  إلىتسعى كثیر من الأمهات 

ابنهن بالتوحد، هذه الأخیرة تجعلهن تحسسن بالإرهاق والقلق والاكتئاب ومشاعر إصابةحالة 

الذنب نظرا للمتطلبات التي یجب توفیرها لطفلهن المصاب ومن بین هذه المطالب التي 

:تشكل مشكلات للأمهات هي

:الطبیة المستمرةالحاجة للرعایة -8-1

إن الرعایة الطبیة المطلوبة للأطفال المصابین بالتوحد تكون أكثر تخصصیة، وزیارة 

المراكز الصحیة المتكررة تكون أیضا أكثر منها لدى الأطفال الآخرین، وإضافة إلى ذلك فإن 

هني هؤلاء الأطفال غالبا ما یحتاجون إلى خدمات طبیة محددة مثل العلاج الطبیعي والم

وعلاج النطق، وهنا نتوقع أن تواجه الأمهات المشكلات كنقص الأطباء المتخصصین أو 

.الاختصاصیین الذین یقدمون الخدمات التي تتطلبها إعاقة الطفل

:الحاجات التربویة الخاصة-8-2

إذا أمكننا النظر إلى أن مسألة الخدمات الطبیة یمكن أن تقل أهمیتها بتقدم عمر الطفل، 

المقابل نجد أن البحث عن برامج تربویة مناسبة لعمر الذهاب للمدرسة یصبح هو  ففي

مرحلتین: الأولى ما قبل المدرسة الأمهاتالأكثر أهمیة في معظم الأحیان، وهنا تواجه 

والحاجة للتدخل المبكر، والثانیة مرحلة مستوى المدرسة، وأصبح الوعي العام یتزاید ولا تزال 

رغبتهن في تحقیق مستوى أفضل لتعلیم لمشكلات المختلفة الناتجة عنتواجهن االأمهات

.أبنائهن

:المشكلات السلوكیة-8-3

تجدن الأمهات أن الاهتمام بالحاجات الجسمیة للطفل یمیل إلى التناقص مع تقدم عمر 

الطفل، في المقابل یتزاید القلق على سلوك الطفل مع الآخرین عبر الوقت، وهنا تظهر 

جة لتطویع أو تطبیع سلوك الطفل للبیئة المحیطة، وبالتالي تواجهن الأمهات المشكلات الحا
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من جدید والتي تظهر في بعض المواقف الاجتماعیة وینتج عنها ضغوط نفسیة شدیدة ، 

:ومنها

المناسبات الاجتماعیة الرسمیة، حیث لا ینسجم الطفل مع الأطفال الآخرین (الفشل في -

.)مجاراتهم

.دعوات في بیوت الآخرین، حیث یكون توجیه سلوك الطفل صعبال -

.الأماكن العامة حیث یكون التحكم في سلوك الطفل مشكلة-

الأماكن المقیدة التي لا تسمح للطفل بالحركة ولا للأمهات بالانسحاب من الموقف (زیارة -

.)المراكز الصحیة أو مقابلة الاختصاصیین

یدخل الطفل في أشكال منحرفة من السلوك عند التفاعل معالمواقف الاجتماعیة حیث -

.الآخرین

وهنا تشعرن الأمهات بالضغط خاصة عندما یستدعي سلوك الطفل انتباه الآخرین 

.للأصدقاء والغرباءومحاولتهم لتفسیر سلوكه

:الحاجة المستمرة للدعم الاجتماعي-8-4

إن الحاجة للدعم الاجتماعي مطلب أساسي لأمهات الأطفال المصابین بالتوحد واللاتي 

تعملن على تجنب الأمهاتتكن فرصة اشتراكهن في المجتمع العادي محدودة، والسبب أن 

الأمهاتالمواقف الاجتماعیة التي تتطلب اصطحاب الابن المصاب، فالضغط الواقع على 

ر وسلوك وكلام الطفل المعاق، وهنا تأتي المشكلة وتكون الحاجة حد كبیر بمظه إلىمرتبط 

)255-254، 2008(خلیفة وسعد، .المستمرة للدعم الاجتماعي هي المخرج للأمهات
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خلاصة الفصل:

یعتبر التوحد من أشد الاضطرابات وأكثرها تأثیرا على جوانب الشخصیة منها (السلوكي، 

تحدید سبب معین لأسبابه،  إلىالمعرفي، الاجتماعي، اللغوي) والذي لم یتوصل العلماء 

، مما یستوجب أخرىمع اضطرابات  الأعراضصعوبة تشخیصه لتشابه في  إلىبالإضافة 

ضرورة التشخیص المبكر، وكذا القیام بالتشخیص الفارقي الدقیق، الذي یساعد في علاجه 

الأطفالووضع البرامج العلاجیة المناسبة حسب حاجات الطفل، وكذا مساعدة أمهات 

التوحدیین في التوافق النفسي والبیئي، والتربوي مع أطفالهن التوحدیین.   



انيالجانب المید



الفصل الرابع: الإجراءات المنهجیة للدراسة 

تمهید

منهج الدراسة-6

حدود الدراسة -7

عینة الدراسة -8

أداة جمع البیانات-9

إجراءات تطبیق الدراسة-10

خلاصة الفصل
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تمهید

علیهااعتمدنا التيالمنهجیةالخطواتمختلف عرض هو الجزء هذا من الهدف إن   

تناولنا الذي النظريبالجانبالإلمامفبعدالبحث، هذا منسابقاالمذكورة الأهداف لتحقیق

، التوحد والتصورات هي التيالفصول إلى ،بالإضافةوالأهمیة،الهدفالإشكالیةتحدیدفیه

الاجتماعیة.

حیثبحث أي في هاماجانبایعتبر الذي التطبیقيالجانب إلى الفصل هذا في سنتطرق

 الأدوات إلى بالإضافة،عینة الدراسةالدراسة،حدود ،المستخدمالمنهج أولا فیهسنتناول

.الدراسة هذه في المستخدمة

المنهج المستخدم :-1

یعتبر المنهج الدعامة الأساسیة لكل البحوث العلمیة وفي مقدمتها البحوث 

ما إذا كنا سنبحثه بدون ،إذ یقول دیكارت " لا نستطیع أن نفكر في بحث حقیقةالاجتماعیة،

منهج لأن الدراسات والأبحاث بدون منهج تمنع العقل من الوصول إلى حقیقة ".

والمنهج هو مجموعة من القواعد والإجراءات والأسالیب، التي تجعل العقل یصل إلى 

، التي یستطیع الوصول إلیها بدون أن یبذل مجهودات غیر نافعةبجمیع الأشیاء حقهمعرفة 

، وتتضح كما یعتبر الطریق الذي إذا حدد من قبل الباحث لابد وأن تكون من ورائه فلسفة

)60، 2000(إبراهیم،فلسفة المنهج بالإجابة على السؤال: لماذا؟            

وتختلف المناهج المستعملة باختلاف المواضیع وطبیعة الدراسة هي التي تحدد نوع 

على طبیعة التصورات ، وبما أن طبیعة دراستنا تهدف إلى التعرفإتباعهالمنهج الذي یجب 

ولذلك فإن المنهج المناسب للوصول إلى النتائج المرجوة الاجتماعیة للأمهات حول التوحد،

هو المنهج الوصفي.

طریقة لوصف الظاهرة المدروسة وتطویرها كمیا عن طریق ویعتبر المنهج الوصفي 

جمع معلومات مقننة عن المشكلة وتصنیفها وتحلیلها وإخضاعها للدراسة الدقیقة . 

)130، 2007(بوحوش والذنیبات،
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الوصفي وللمنهج الوصفي عدة أسالیب والأسلوب الأنسب لهذه الدراسة هو الأسلوب 

كما هي في الواقع ویعبر عنها بتعبیر الاستكشافي، لأنه یكشف عن واقع الظاهرة المدروسة،

)100، 2013(معتوق،أو كیفي .                                     كمي 

ویعرف على أنه مجموعة الإجراءات البحثیة الهادفة إلى معرفة وتقییم الموضوعات 

الجدیرة بالبحث في مجال معین، وتحدید المشكلات البحثیة وتوضیح جوانبها والمفاهیم 

عنها بحیث یمكن اتخاذ القرار إما بإمكانیة دراسة المتضمنة فیها بما یوفر معلومات كافیة

)55، 2000(الرشیدي، دراسة معمقة أو بالعدول عنها.المشكلة

الوصفي الاستكشافي بأنه بحث ابتدائي یفید في حالة الرغبة في تفسیر المنهجكما یعرف 

طبیعة المشكلة وزیادة فهمها، وأنها وسائل ذات قیمة في إیجاد الإجابة على أسئلة محدودة 

وتعیین أهمیة ظاهرة معینة في ضوء جدید، وهو مفید في حالة التعمق في فهم المشكلة 

طبیعة المشكلة لغرض بلورة هدف بحثي، ومن هنا فإن خاصة في حالة عدم التمكن من فهم 

مما یساعد في كیفیة التعامل معها. یعمل على زیادة فهم المشكلةالاستكشافيالبحث 

)34، 2009(النجار، 

حدود الدراسة :-2

بروضة التاج الكائن مقرها ببلدیة قمار الحالیةالدراسةتطبیقإجراءاتتمت:المكانیة

.بالوادي 

خلال الفترة 2017/2018الجامعيالموسمخلالالدراسةمجریاتتطبیقتم:الزمانیة

  . 2018- 04-15 إلى 2018-02- 24الممتدة مابین :

متواجدینلأطفال توحدیینوهن أمهات  فرد 15 على الحالیةالدراسةعینةتتكون :البشریة

بروضة التاج بقمار.

عینة الدراسة :-3

خاصة لقواعد وفقا علیهاستهار جراء دلا الباحث اهیختار ,سةاالدر  مجتمعمنجزء يه العینة

.)161، 2007، وياز عال(.صحیحاتمثیلاالأصليالمجتمعتمثل لكي

للبحثالأصليالمجتمعمنالمعلومات على الحصول و،هالعینةاختیارمن الهدف إن   

، سةراالد لمجتمعممثلةالنتائجتجعلمعینةسةار دل رادالأف من عدد انتقاء يه والعینة
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.صادقةنتائجهاتكونحیث،المجتمع على للتعمیمقابلةالنتائجیجعلللعینةالجیدفالاختیار

)129، 2000، يهوبا(

الدراسةمجتمع و البحثطبیعة هو أخرى على عینةاختیارطریقةنفضلیجعلناما إن   

العینة هي القصدیةوالعینةالقصدیة،العینةاستقاء إلى دفعنا الذي الأمرالباحث وظروف

 في الخصائصبعضلتوافرنظراالباحثقبلمنمقصودبشكل أفرادها انتقاءیتمالتي

بالنسبة للدراسةالهامةالأمورمن هي الخصائصتلك لكون و غیرهم دون الأفراد أولئك

)1999،96آخرون و عبیدات(

حالة وهن أمهات لأطفال توحدیین والجدول التالي یبین 15بحثنا تتكون من وعینة 

خصائص كل حالة :

): یوضح خصائص عینة الدراسة01جدول(

عمر الابنالمستوى الدراسيالسنالحالات 

سنوات5لیسانسسنة32"1الام "-1

سنوات6الثالثة ثانويسنة46"2ام "-2

سنوات4أساسيالتاسعة سنة29"3ام "-3

سنوات4الثالثة ثانويسنة35"4ام "-4

سنوات4الأولى ثانوي سنة40"5ام "-5

سنوات8السابعة اساسيسنة40"6ام "-6

سنوات7الثالثة ثانويسنة37"7ام "-7

سنوات8التاسعة اساسيسنة47"8ام "-8

سنوات9الثالثة ثانويسنة43"9ام "-9

سنوات8الثالثة ثانويسنة43"10"ام -10

سنوات8الثالثة ثانويسنة39"11ام "-11

سنوات7الثامنة اساسيسنة35"12ام "-12

سنوات10السادسة ابتدائيسنة48"13ام "-13

سنوات7الثالثة ثانويسنة34"14ام "-14

سنوات6ثانیة ثانويسنة30"15ام "-15
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أم لطفل توحدي 15لقد اظهر الجدول السابق خصائص عینة الدراسة والتي تمثلت في 

حیث كان هناك اختلاف في الأعمار، كما كان هناك تنوع في المستوى الدراسي وكذلك 

عمر الطفل.  

اداة جمع البیانات :-4

 قد و ،المعلوماتلجمعالباحثإلیهایلجأمفاتیحبمثابة فهي أهمیة ذات البحث ةأدا تعتبر

تقنیه الشبكة الترابطیة للباحثة  في المتمثلة و الدراسةموضوعتخدمالتيبالأداةالإستعانةتم

Anna Maria Silvana de Rossa.

Réseauالترابطیةالشبكةتقنیة- D'association

Annaالباحثة  طرف منصممت و وضعتالتقنیة هذه إن    Maria Silvana de Rossa

تسمح تنتمي الى طرق التداعي الحر الهرمي، وهي ذات طبیعة اسقاطیة ،1995سنة

المرتبطة الدلالي الحقل في والنمطیة،الحیادیةقطبیةمؤشراتمضامین،بنیة،بالكشف عن

یخلق لا التقنیة هذه استعمال نأ كماالتطبیق،سهلةبكونهاتتمیز.الاجتماعیةبالتصورات

فمعظممعینة،مسألة في وكفاءاتهقدرته عن وبحثتحقیقاهناك أن المفحوصعندإحساسا

فهماالمفحوصون وأظهر التعلیمة فهم في صعوباتیجد لم التقنیة هذه لهم أجریتمن

 هذه نأ ایضاالقولویمكنناالتمدرس،سن في أطفال على وطبقتللتعلیماتوسهلاسریعا

الكلمةبتبدیلویخصالمواضیعمنمحددغیر عدد على تطبیقهاویمكنجدا،مرنةالتقنیة

وتتم اجرائیا في اربعة مراحل :، الورقة مركز في الموجودةالمثیرة

 :الأولى لمرحلةا

صفات(الكلماتكلبكتابة وذلك الصفحةمركز في المقدمةالكلمةحولإرتباطیةشبكةابني

 ذلك و )ضغط( إلزام أي منوبالتحرروبحریةبسرعةالذهن، إلى تأتيالتي)أسماء أو

المثیربالكلمةالمحیطةالمساحةكلباستعمالالكلماتبینالتفرعات أو الكلماتبوضع

:الثانیةالمرحلة ·

 إذا الأولى،المرحلة في كونتهاالتيالإرتباطیةالشبكة إلى أخرىمرةأنظر

الكلماتمجموعة أو الكلماتبینجدیدةارتباطاتتضیف أن یمكنضروریا ذلك وجدت

.أسهمباستعمال
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:الثالثةالمرحلة ·

كانت اذا(+) علامةبوضعكلمةكلقیمة إلى بالاشارةكتبتهاالتيالكلمات إلى ارجع

 الدلالة حسب وذلك القیمةمنعدمةكانت إذا (0 ) و سلبیةكانت إذا (-) علامة و إیجابیة

.السیاق هذا في الكلمة لهذه أنتتعطیهاالتي

:الرابعةالمرحلة ·

ترتیباالكلماتورتبأنجزتهاالتيالإرتباطیةالشبكة إلى جدیدمنانظرالختام في   

 ورقم السیاق هذا في نظرك في أهمیةالأكثرالكلمةمع (1 ) الرقم بوضعتفضیلیا

استعمل الغرض لهذا ،...هكذا و الثالثةللكلمة (3 )و أهمیةالأكثرالثانیةللكلمة(2)

.كلمة لأي نسیانك عدم منوتحققمغایرلونهاسیالة

فبالنسبةالدلالي،الحقلوبنیةمضامین عن بالبحثالإرتباطیةالشبكةتحلیلیتم

تداعيإجراء على الشخصیحثأین الأولى العامةالتعلیمة على بالإجابةتتمللمضامین

 في الموضوعةالمثیرللكلمةبالنسبة الذهن في تبدرالتي ء)أسما أو صفات( تالكلمالكل

منالتصورحقلمضامینباستخراجالتعلیمة هذه تسمح،إذ)التصورموضوع( الورقة مركز

  .الورقة سطح على حریةبكلوالموضوعةبالمثیرالمتداعیةالكلماتخلال

سیرورة لقواعد منطقیاتخضعالتيالكلمات فقط لیسإبراز على الشخصحث إن   

خلالمنالمثیرالكلمةتنشّطهاوالتيالرمزیةالمضامینإبرازأیضاإنما و التداعي

بواسطةالإرتباطیةبالشبكةعلیهاالمحصلالنصیةالمعطیات ان مباشرة،أكثرتداعیات

التصورات،حقلببنیةمضامینبإظهارتسمحالأبعادمتعددةالتحلیلتقنیاتاستعمال

 أو المجموعاتوضعیة عن بتفسیراتتمدنا قد بنیویةإبعاد وفق الدلالات تنظیمبمعنى

أماذاك، أو العامليالمحور هذا بناء في ساهمواالذینالأشخاصمنالفرعیةالمجموعات

الشبكةملألحظةللأشخاصمستقبلیةكمعلومةفتقدمالكلمات، ظهور بترتیبیتعلقما في

وسرعةاللفظیةالاستجابةزمنحولالمعرفيالنفس علم نتائج على وبالاعتمادالإرتباطیة

النموذجیةالإجابة إلى الوصولإمكانیة على كمؤشر الظهور ترتیباستعمال،یمكنالتداعي

 رأي وفي الأهمیةمحك و الظهور أولویةبینالخلط إلى میلالكتابات في أحیانایلاحظ و

حدتهوبالتاليالتداعيارتباط قوة في التعبیر على فقط تدل لا التداعيسرعة أن الباحثة

 هذا وفق هكذا و النموذجيالإجماعمنكبیر قدر إلى وصولهإمكانیة إلى أیضاوإنما
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الشخصعندأهمیةالأكثرالكلمةبالضرورةلیستمشتركةبصورةالمتداعیةالكلمةالتصور

.اجتماعیاتقاسماالأكثر هي وإنما

تعلیمةبإضافةنقومالأهمیةترتیبمحكمعالتباساأقل الظهور ترتیبنجعل ولكي   

بشانالأشخاصخلطلتفادي و كلمةكلأهمیةبإظهارالشخصمننطلببانأخرى

الشبكة في القیام إن و التطبیقآخر في الأهمیةترتیبمنهمنطلبللكلماتالمزدوجالترقیم

تتطلبمستویین، ذات تقییمیةمهمة هي أهمیتهاحسبكلمةكلبترتیبالمنتجةالإرتباطیة

والسرعةالتقنیة لهذه الإسقاطيبالمظهرمقارنةعقلانیةأكثرطبیعة ذات معرفیةسیرورة

.الكلماتترتیببهانسجلالتي

وكمصدرینالكلماتبیننصنسیجتشكیل لإعادة كسبیلینوالترابطاتالتشعبات إن   

التشعباتكشف و إیضاحالشخصمنیطلبالترابطاتشبكة ففي لبسا،أقل الدلالة لجعل

الحیزضمنالموجودة و المتداعیةالكلماتمجموعات أو الممكنةالترابطات أو الكلماتبین

سلاسل في المتداعیةللكلماتمساقوضع في التعلیمة هذه تسمحالمثیر،للكلمة الدلالي

ولیسالأشخاص عن مباشرةالصادر الدلالي الحقل في المجموعاتتشكلحسبالكلمات

الكلماتمنانطلاقانصنسیجتشكیلبإعادةیسمحمماالإحصائیة،الإجراءاتطریق عن

كلمات ذات بتشعباتمحدودا كان ولو النصنسیج أن اتضح ولقد فردیة،بصفةالمتداعیة

متعددةالكلمات دلالة لجعل هام مصدر هو الكلمات،منمجموعاتبینبارتباطات أو قلیلة

الموقفلتقییم م)عا( تركیبيكقیاسوالحیادالتقطبمؤشراتلتأتيغموضا،اقلالمعاني

مؤشرحساب و بجمعالإرتباطیةالشبكةتفترض اذ التصوريالحقل في الضمني)الاتجاه(

التصوراتحقل في الضمنيوالاتجاهالموقف و التقییملمكونكقیاسیعد الذي و التقطب

تقطبكلمةلكلیعطوا أن الأشخاصمنیطلب إذ والضبط،للتحكمكقیاسحیادومؤشر

التيالمحایدةالسلبیة،الإیجابیة، الدلالة حسب هذا و (0 ) ،-)(،(+)الإشارةبوضع

عندالمتداعیةللكلماتالإجمالي العدد أساس على التقطبلتقدیر و للكلمةالشخصیعطیها

:هماخاصینإحصائیینمؤشرینإیجادتمشخصكل

السلبیة الكلمات عدد – الایجابیة الكلمات عدد

المتداعیة الكلمات الاجمالي العدد
= التقطب(݌)

–المؤشریتراوحو P -1)بین– (+1)و(
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)1 بالرقم تشفیرھا(یمكن(-0,05)و(-1)بین(P) اذا كان

.سلبي إیحاءذاتالكلمات معظم أن على تدلفھي

0,04)بین(P)اذا كان  )و(- 0, 4+)  2) بالرقم تشفیرھایمكن()

والسلبیةالإیجابیةللكلماتمتساوي)اتجاه(لمیھناكأن على تدلفھي

(و(+0,05)بین(P)اذا كان  3) بالرقم تشفیرھایمكن(+1)

.إیجابيإیحاءذاتالكلمات معظم أنیعنيھذاو

൫السلبیة الكلمات عدد + الایجابیة الكلمات −൯عدد المحایدة الكلمات عدد

المتداعیة الكلمات الاجمالي العدد
= الحیاد(ܰ) مؤشر

 (+1) و (-1) بین-N-المؤشریتراوح و

1بالرقمتشفیرهیمكن ( -5 0,0)و (-1) بین(N) كان إذا -

.ضعیفحیاد(محایدإیحاء ذات الكلماتمنالقلیل أن على یدل وهذا (

2بالرقمتشفیرهایمكن(+0,04)و ( -4 0,0) في  (N) كان إذا -

والسلبیةالإیجابیةالكلماتمجموعمعالتساوي إلى تمیلالمحایدةالكلمات أن على یدل وهذا

.متوسطحیاد(معا (

+0,05)بینN)(اذا كان- )بالرقم تشفیرھایمكن(+1)و( 3)

.)مرتفعحیاد(محایدإیحاء ذات الكلماتمعظم أن على یدل وهذا

بعدولیسلأنفسهمالأشخاصتقییماتمنانطلاقاأنتجتأنهاالتقییمات هذه أهمیةتكمن

مكونةیركبانلكونهماالمؤشرینهذین أن كذلك الباحث،بهیقومبعديتصنیفيتحلیل

تمیزكمتغیراتیستعملان أن یمكنالتصوراتداخلالكامن)الاتجاه(والموقفالتقییم

التصوراتبواسطةتحددعاملیةمحاور على إسقاطهمایمكنانه و الأشخاصمجموعات

.أخرىمثیرةكلمات كل على بالإجاباتالصادرة

اجراءات تطبیق الدراسة :-5

أنظر"وصفها في فصلنا وأن سبقالتيالعینةراد أف على الأساسیةسةار دال طبقت

.العینةخصائصیوضح الذي) "01رقم ( الجدول
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من خلال المقابلة التي أجریت  وذلك ,العینة رادأف على شبكة الترابطیةال تطبیقتم وقد   

معهم حیث استغرق التطبیق مقابلتین لكل حالة ،الاولى كانت عبارة على مقابلة أولیة تم فیها 

التعرف عن الحالة من خلال المعلومات الاولیة كما تم فیها كذلك تقدیم نفسي والمعلومات 

فیة الاجابة عنها وماهو الاولیة الخاصة بي بالاضافة الى تقدیم الاداة وتعریفهم بها وكی

الغرض من هذه الاداة وهذه الدراسة .

أما المقابلة الثانیة تم فیها تطبیق الاداة(استمارة) حیث استغرقت حوالي نصف ساعة 

لكل حالة وأجریت كل حالة على حدى وفي یوم معین وكان التطبیق سهلا نوعا ما أغلب 

لتعلیمة الاولى المتمثلة في ذكر الكلمات الحالات وبعض الحالات وجدت صعوبة في فهم ا

التي تخطر على الذهن عند قراءة الكلمة وسط الصورة أما بالنسبة لباقي التعلیمات فإنها لم 

تجد صعوبة . 

خلاصة الفصل :

،فقد تم في هذه الدراسة هااتباعتم تيالالاجراءات المنهجیة فصل الىال ي هذافرقنا تط دلق

الاشارة الى المنهج المتبع (المنهج الصفي الاستكشافي) الملائم لدراستنا ،تعریف العینة 

الفصل وفي وكیفیة اختیارها ،وذكرنا اداة جمع المعلومات المستعملة لمعالجة الموضوع ،و

المتحصل علیها.النتائجوتحلیلبعرضسنقومالموالي



الفصل الخامس: عرض وتحلیل النتائج  

تمهید

عرض الشبكات الترابطیة للأمهات-1

تصنیف الكلمات المتداعیة إلى فئات-2

نسب التصورات الاجتماعیة للأمهات-3

محتوى النواة المركزیة والنظام المحیطي-4

ضمني في حقل مؤشرات القطبیة والحیادیة كمقیاس لتقدیر التوجه ال-5

التصور

خلاصة الفصل
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تمهید:

تقوم النواة المركزیة بدور مولد ومنظم لعناصر التصور في الوقت نفسه، وبالتالي یجب 

أن ینطلق تحلیل هذه الأداة انطلاقا من تحلیل مكونات هذه النواة ،أما الجهاز المحیطي 

للجهاز الأول، وذلك من خلال تأقلمه مع الواقع الملموس مما یجعله فیقوم بدور الحامي 

.أكثر تنوعا بحسب الوضعیات والظروف

انطلاقا من هذا التنظیر العلمي سنحاول تحلیل نتائج بحثنا هذا .

عرض الشبكات الترابطیة للامهات:-1

:1عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في الشبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالأتي:6أبزرت الأم 

نعمة من عند االله-

حاجة ربي-

تحتاج التقبل-

طفل عادي-

6(+)

دون نقص

4(+)

طفل عادي

یتطلب توجیھ 

وتكفل

5(+)
یحتاج للتقبل

3(+)

2(+)

حاجة ربي

1(+)

نعمة من عند الله

الطفل التوحدي
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یتطلب توجیه وتكفل-

دون نقص-

وقد أجرت الأم الترابطات بین ( نعمة من عند االله وحاجة ربي)، ( طفل عادي و دون 

نقص)، ( یحتاج للتقبل ویتطلب توجیه وتكفل).

:2عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي: 7ابرزت الأم 

مشكلة العصر-

مستقبل مجهول-

حب التملك-

تأخر النطق-

هبة ورزق من االله-

في الدنیا والآخرةمثابرة واجتهادا -

2)-(

مستقبل مجھول

3)-(

حب التملك

4)-(

تأخر النطق

ھبة ورزق من الله

5)+(

واجتھاد في مثابرة 

الدنیا والأخرة

6)+(

7)0(

تكوین علاقات

1)-(

مشكل العصر الطفل التوحدي
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تكوین علاقات-

وقد أجرت الأم الترابطات بین ( مشكلة العصر وتأخر النطق)، ( هبة ورزق من االله 

ومثابرة واجتهاد في الدنیا والأخرة).

:3عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي6أبرزت الأم 

نعمة من عند االله -

  قلق -

ضغط-

السیطرة-

أمل في الشفاء غیر كبیر-

نقص مهارات-

وقد أجرت الأم الترابطات بین (القلق والسیطرة)

6)0(

نقص مھارات

5)0(

أمل في الشفاء غیر 

كبیر

نعمة من عند الله

1(+)

ضغط

3)-(

2)-(

قلق

4)-(

السیطرة

الطفل التوحدي
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:4عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:5أبرزت الأم 

مستقبل مجهول-

_ طفل غیر طبیعي

معاق-

قابل للتحسن-

أمل الشفاء

قد أجرت الأم الترابطات بین ( مستقبل مجهول وأمل الشفاء).

1)0(

مستقبل مجھول
5)+(

أمل الشفاء 

معاق

3)-(

طفل غیر طبیعي

2)+(

4)+(

قابل للتحسن

الطفل التوحدي
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:5عرض الشبكة الترابطیة للأم -

الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:كلمات في شبكة 5أبرزت الأم 

_ معاناة

توتر-

محنة -

نعمة من عند االله-

طفل غیر طبیعي-

عانات ومحنة).موقد أجرت الأم الترابطات بین (

2)-(

توتر
4)+(

نعمة من عند الله

 محنة

3)-(

معاناة

1)-(

5)0(

طفل غیر طبیعي

الطفل التوحدي
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:6عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي7أبرزت الأم 

  قلق -

معاناة-

تعب-

كلمة صعیبة-

مرض-

طفل غیر طبیعي-

أمل في التحسن-

وقد أجرت الأم الترابطات بین ( مرض وطفل غیر عادي)، ( معاناة وتعب)، ( معاناة، كلمة 

صعیبة).

3)-(

تعب

6)-(

طفل غیر عادي

5)-(

مرض

)-(1قلق

معاناة

2)-(

7)+(

أمل في التحسن

4)0(

كلمة صعیبة الطفل التوحدي
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:7عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:7أبرزت الأم 

معاناة كبیرة-

معیشة غیر عادیة-

تعب نفسي وبدني-

مشاكل عائلیة-

المجتمع السيء-

  قلق -

أجر من عند االله-

ومعیشة غیر عادیة)، ( معاناة كبیرة وقد أجرت الأم الترابطات بین ( تعب نفسي وبدني

ومعیشة غیر عادیة).

6)-(

قلق

4)-(

مشاكل عائلیة

7)+(

أجر من عند الله

تعب نفسي وبدني

3)-(

المجتمع السيء

5)-(
1)-(

معاناة كبیرة

2)-(

غیر عادیةمعیشة 

الطفل التوحدي
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:8عرض الشبكة الترابطیة للأم -

الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:كلمات في شبكة6أبرزت الأم 

نعمة من عند االله-

الشفاء بید االله-

التحسین غیر كامل-

فرط الحركة-

معاناة-

  كينب-

  كي).نبوقد أجرت الأم الترابطات بین ( نعمة من عند االله والشفاء بید االله)، ( معاناة و 

6)-(

 نبكي

1)+(

نعمة من عند الله

الشفاء بید الله

2(+)

فرط الحركة

4)0(

3)0(

التحسین غیر كامل

5)-(

معاناة

الطفل التوحدي
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:9عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:7أبرزت الأم 

التقبل-

  اهللابتلاء وامتحان من -

الحب-

الصبر-

معاناة لحظیة-

دمج في المجتمع وتوعیته-

تعب جسدي-

1)0(

التقبل

5)-(

معاناة لحظیة

6)0(

دمج في المجتمع 

وتوعیتھ

تعب جسدي

7)-(

الحب

3)0(
4)0(

الصبر

2)+(

ابتلاء وامتحان من 

الله

الطفل التوحدي
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:10عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي: 6الأم أبرزت 

ابتلاء من االله-

نتمنى الشفاء-

معاق-

یتطلب مساعدة-

مهارات في جوانب معینة-

مرض-

وقد أجرت الأم الترابطات بین ( معاق ومرض)-

1)+(

ابتلاء من الله

3)-(

معاق

مرض

6)-(

نتمنى الشفاء

2)+(

4)0(

یتطلب مساعدة

5)+(

مھارات في جوانب 

معینة

الطفل التوحدي
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:11عرض الشبكة الترابطیة للأم -

:كلمات الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي7أبرزت الأم 

  إعاقة -

ذكاء منخفض-

  الكونمنعزل كامل عن -

طفل غیر طبیعي-

منعدم التواصل بصریا-

مهارات في جوانب معینة-

حاجة ربي-

وقد أجرت الأم الترابطات ( الطفل غیر طبیعي وإعاقة)، ( إعاقة وذكاء منخفض)، ( منعزل 

كامل عن الكون ومنعدم التواصل بصریا)

6)+(

مھارات في جوانب 

معینة

7)+(

حاجة ربي

3)-(

منعزل كامل عن 

الكون

منعدم  التواصل 

بصریا

5)-(

ذكاء منخفض

2)-(
1)-(

إعاقة

4)-(

طفل غیر طبیعي

الطفل التوحدي
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:12عرض الشبكات الترابطیة للأم-

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:7أبرز الأم 

معركة مع الحیاة-

الخوف من المستقبل-

قلة التواصل-

العنف-

قلة النطق-

ضغط-

  يطفل غیر طبیع-

6)0(

قلة النطق

6)-(

الضغط

7)-(

طفل غیر طبیعي

الخوف من 

المستقبل

2)-(

العنف

4)-(
1)-(

معركة مع الحیاة

3)-(

قلة التواصل

الطفل التوحدي



92

:13عرض الشبكة الترابطیة -

كلمات الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:5أبزت الأم 

تقید-

صدمة-

خروج عن الوعي-

تحسن ویعالج-

لا حول ولا قوة إلا باالله-

خروج عن الوعي).–وقد أجرت الأم الترابطات بین( صدمة 

4)+(

تحسین ویعالج
1)-(

تقید

صدمة

2)-(

خروج عن الوعي

3)-(

5)+(

لا حولا ولا قوة إلا 

ͿΎΑ

الطفل التوحدي



93

:14عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالاتي6أبرزت الأم 

طفل غیر طبیعي-

حیاة فوضى-

جروح-

الخوف من المستقبل -

یتطلب عنایة خاصة-

الحمد الله-

وقد أجرت الأم الترابطات بین ( حیاة فوضى و طفل غیر طبیعي)، ( حیاة فوضى وجروح) 

4)-(

الخوف من المستقبل

5)+(

یتطلب عنایة خاصة

Ϳ�ΩϣΣϟ΍

6)+(

حیاة فوضى

2)-(

1)-(

غیر طبیعيطفل 

3)-(

جروح

الطفل التوحدي
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:15عرض الشبكة الترابطیة للأم -

كلمات في شبكة الترابطات وكان الترتیب حسب الأهمیة كالآتي:6أبرزت الأم 

مشكلة-

  إعاقة -

طفل غیر طبیعي-

منطوي-

یحتاج إلى تقبل-

_ ابتلاء

وقد أجرت الأم الترابطات بین ( طفل غیر طبیعي وإعاقة)

1)-(

 مشكلة

5)0(

یحتاج للتقبل

طفل غیر طبیعي

3)-(

ابتلاء من الله

6)+(

2)-(

إعاقة

4)-(

منطوي

الطفل التوحدي
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تصنیف الكلمات المتداعیة إلى فئات:-2

، نقوم بتصنیف الكلمات المتداعیة إلى فئات وذلك للأمهاتبعد عرض الشبكات الترابطیة 

فئات 5، حیث تحصلنا على 15للأمهاتجاءت في الشبكات الترابطیة التيحسب الكلمات 

، الجانب النفسي، الآلام والمعاناة، الرضا والإیمان، وأخیرا المآل الاجتماعيوهي: الجانب 

تصنیف الكلمات داخل هذه الفئات:وهو التفكیر في مستقبل الطفل، والجدول التالي یوضح

): جدول یوضح تصنیف الكلمات المتداعیة داخل الفئات02جدول (

الكلمات المتداعیةالفئات

السیئتكوین علاقات_ مشاكل عائلیة _ المجتمع الاجتماعيالجانب 

دمج في المجتمع وتوعیته _ منعزل_ منعدم التواصل 

بصریا _ منطوي

حب التملك_ نقص مهارات _ فرط الحركة _ التقبل الجانب النفسي

الحب_ الصبر _ مهارات في جوانب معینة_ مهارات 

في جوانب معینة_ قلة النطق_ قلة التواصل_ العنف 

یحتاج للتقبل

مشكلة العصر_ تأخر النطق_ أمل غیر كبیر في الآلام والمعاناة

الشفاء_ ضغط_ قلق_ سیطرة_ معاق_ طفل غیر 

ناة_ محنة_ طفل غیر طبیعي_ توترطبیعي_ معا

قلق_ معاناة_ تعب_ كلمة صعیبة_ مرض_ طفل 

غیر عادي_ قلق_ معاناة كبیرة_ معیشة غیر عادیة

تعب نفسي وبدني_ نبكي_ معاناة_ معاناة لحظیة 

تعب جسدي_ مرض_ معاق_ طفل غیر طبیعي 

إعاقة_ ذكاء منخفض _ضغط_ طفل غیر طبیعي 

وج عن الوعي_ تقید معركة مع الحیاة_ صدمة_ خر 

جروح_ حیاة فوضى_ طفل غیر طبیعي_ مشكلة

طفل غیر طبیعي_ إعاقة 
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نعمة من عند االله_ طفل عادي_ دون نقص_ حاجة الرضا الإیمان (الجانب الدیني)

ربي_ یتطلب توجیه وتكفل_ یحتاج للتقبل_ هبة ورزق 

في الدنیا والآخرة_ نعمة من واجتهادمن االله_ مثابرة 

عند االله

نعمة من عند االله_ أجر من عند االله_ نعمة من عند 

ابتلاءمن االله_ وامتحانابتلاءاالله_ الشفاء بید االله_ 

من االله_ یتطلب مساعدة_ حاجة ربي_ لا حول ولا 

ابتلاءقوة إلا باالله _الحمد الله_ یتطلب عنایة خاصة_ 

من االله 

مستقبل مجهول_ أمل الشفاء_ مستقبل مجهول_ قابل ر في مستقبل الطفل)المآل (التفكی

للتحسن_ أمل في التحسن_ التحسن غیر كامل_ 

نتمنى الشفاء_ الخوف من المستقبل_ تحسن ویعالج

الخوف من المستقبل

الجدول السابق یوضح تصنیف الكلمات المتداعیة داخل فئات حیث تم تقسیمها إلى خمسة 

موضحة في الجدول، ووضعت الكلمات داخلها وذلك حسب معناها بالنسبة فئات كما هي

لكل أم.

:للأمهاتالاجتماعیةنسب التصورات -3

تكرار الكلمات المتداعیة داخل الفئات:1_3

والجدول التالي نقوم بحساب تكرار الكلمات داخل كل فئةبعد تصنیف الكلمات داخل الفئات

یوضح ذلك :
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دول یوضح تكرار الكلمات المتداعیة داخل الفئات): ج03جدول(

Fالتكرارالفئات

49الاجتماعيالجانب 

84الجانب النفسي 

301والمعاناةالآلام

147والإیمانالرضا 

المآل(التفكیر في مستقبل 

الطفل)

70

130,2المجموع

كل فئة وجدنا أن فئة الآلام والمعاناة كانت الأكثر تكرار ثم تلیها فئة Fبعد حساب تكرار

وأخیرا وهو التفكیر في مستقبل الطفل وبعدها الجانب النفسي، ثم المآل ،الرضا والإیمان

الجانب الاجتماعي.   

وبعد هذه الخطوة نقوم بحساب المتوسط الحسابي للتكرار الذي یساوي 

F=
التكرار مجموع

الفئات عدد

F=
଻଴�ାଵସ଻ାଷ଴ଵା଼ସାସଽ

ହ
=

଺ହଵ

ହ
= 130.2

ترتیب على أساس أهمیة الكلمات المتداعیة داخل الفئات:2_3

كل فئة والجدول التالي أهمیةبعد حساب تكرار الكلمات المتداعیة داخل الفئات نقوم بحساب 

یوضح ذلك:
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): جدول یوضح ترتیب أهمیة الكلمات حسب الفئات04جدول(

Rالأهمیةالفئات

الجانب 

الاجتماعي

4,85

4,08الجانب النفسي

3,23الآلام والمعاناة

3,95الرضا الإیمان

المآل: التفكیر 

في مستقبل 

الطفل

3,4

3,90

بالقانون التالي:  Rأهمیة كل فئة نقوم بحساب الأهمیةحساب عد ب

R=
الترتیبات مجموع

الفئات عدد

محتوى النواة المركزیة والنظام المحیطي للأمهات:-4

أصبح من السهل الحصول على محتوى النواة المركزیة Rو الأهمیةFبعد حساب التكرار

والنظام المحیطي للأمهات والجدول التالي یوضح ذلك:
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): جدول یمثل محتوى النواة المركزیة والنظام المحیطي05جدول(

>3.90الترتیب 3.90<الترتیب 

النواة المركزیةالنظام المحیطي

الرضا والإیمان

نعمة من عند االله

الشفاء بید االله

الحمد الله

الآلام والمعاناة

مشكلة العصر

معاناة

تعب

130.2<التكرار

:الأولىالمنطقة المتغیرة 

الجانب الاجتماعي

منعزل

منطوي

تكوین علاقات

الجانب النفسي

العنف

یحتاج للتقبل

الحب

المنطقة المتغیرة الثانیة:

المآل(التفكیر في مستقبل

الطفل)

مستقبل مجهول

الشفاءأمل

خوف من المستقبل

130.2>التكرار

احتوت النواة المركزیة على فئة الآلام والمعاناة في حین بعد تقاطع مؤشرات الأهمیة والتكرار 

أن النظام المحیطي احتواء على فئة الرضا والإیمان، أما بالنسبة للمنطقتین المتناقضتین فإن 

الأولى اشتملت على فئتي(الجانب الاجتماعي والجانب النفسي)

لطفل.أما المنطقة الثانیة تمثلت في فئة المآل والتفكیر في مستقبل ا
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مؤشرات القطبیة والحیادیة كمقیاس لتقدیر التوجه الضمني في حقل التصور:-5

إن مؤشر القطبیة یمثل قیاس لمكونات تقییم والتوجه الضمني في حقل التصور ومؤشر 

الحیادیة یمثل قیاس رقابي، والجدول التالي یبین الكلمات السالبة والموجبة والمحایدة .

الكلمات السالبة والموجبة والمحایدة للأمهات): جدول یوضح 06جدول(

الكلمات الأمهات

الموجبة (+)

الكلمات 

)-السالبة (

الكلمات 

)0المحایدة(

المجموع

6006"1الام"

2417"2الام "

1326"3الام "

3115"4الام "

1315"5الام "

1517"6الام "

1607"7الام "

2226"8الام "

1247"9الام "

3216"10الام "

2507"11الام "

0617"12الام "

2305"13الام "

2406"14الام "

1416"15الام "

28501593المجموع
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بعد حساب الكلمات الموجبة والسالبة والمحایدة للأمهات تبین أن عدد الكلمات السالبة أكثر 

كلمة ثم تلیها عدد الكلمات 93كلمة من أصل 50من الموجبة والمحایدة حیث كانت 

كلمة 15كلمة وأخیرا الكلمات المحایدة 93كلمة من 28الموجبة ب

  :ةمؤشر القطبیة والحیادی): یوضح07جدول(

مؤشر الحیادیةمؤشر القطبیة

السلبیة الكلمات عدد الایجابیة– الكلمات عدد

المتداعیة الكلمات الاجمالي العدد
= P

N=
ቀالسلبیة الكلمات عدد + الایجابیة الكلمات −ቁعدد المحایدة الكلمات عدد

المتداعیة الكلمات الاجمالي العدد

0.23ومنه فان  =
_ଶଶ

ଽଷ�
=

ଶ _଼ହ଴

ଽଷ�
= P-

0.68و =
଻ _଼ଵହ

ଽଷ�
=

(ହ଴+ଶ )଼_ଵହ

ଽଷ�
= –ࡺ

–) مؤشر القطبیة (Pوعلیه فان ( وهذا یدل على )0,05-،1-() ینتمي إلى المجال 0.23

ان معظم الكلمات ذات ایحاء سلبي .

–) مؤشر الحیادیة (Nأما ( وهذا یدل على أن )0,05-،1-() ینتمي إلى المجال 0.68

القلیل من الكلمات ذات إیحاء محاید(حیاد ضعیف)

خلاصة الفصل:

بعد عرض النتائج المتحصل علیها وتحلیلها توصلنا إلى أن النواة المركزیة تحتوي على 

الآلام ومعاناة ونظام المحیطي یحتوي على الرضا والإیمان، أما بالنسبة لمؤشر القطبیة فكان 

اه سلبي وحیاد ضعیف، وفي الفصل الموالي سنتطرق إلى تفسیر هذه یحتوى على اتج

النتائج.



الفصل السادس: تفسیر النتائج ومناقشتها

تمهید 

تفسیر محتوى التصور الاجتماعي للأمهات-1

تفسیر اتجاه التصور الاجتماعي للأمهات-2

  عاماستنتاج 

مقترحات
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)08جدول (:تفسیر محتوى التصور الاجتماعي للأمهات -1

>3.90الترتیب 3.90<الترتیب 

النواة المركزیةالنظام المحیطي

الرضا والإیمان

نعمة من عند االله

الشفاء بید االله

الحمد الله

الآلام والمعاناة

مشكلة العصر

معاناة

تعب

130.2<التكرار

المنطقة المتغیرة الاولى:

الجانب الاجتماعي

منعزل

منطوي

تكوین علاقات

الجانب النفسي

العنف

یحتاج للتقبل

الحب

المنطقة المتغیرة الثانیة:

المآل(التفكیر في مستقبل

الطفل)

مستقبل مجهول

امل الشفاء

خوف من المستقبل

130.2>التكرار

فان لكل تصور اجتماعي نواته المركزیة ونظامه المحیطي، وانطلاقا Abricحسب نظریة 

من محتوى التصور الاجتماعي للأمهات حول التوحد، وتقاطع مؤشرات الأهمیة والتكرار 

الموضحة في الجدول أعلاه وجدنا أن التصور الاجتماعي للتوحد لدى الأمهات یتمركز حول 

م والمعاناة التي ضمت كل البنود ذات البعد الذي نواة مركزیة تمثلت عناصرها في فئة الآلا

یوضح حجم الآلام النفسي والعبء الجسدي الذي تعیشه الأمهات مثل مشكلة العصر، 

.93كلمة من مجموع 43معاناة، تعب، نبكي...الخ والمقدر عددها ب

عادیة بأن التصورات الاجتماعیة بناء اجتماعي لمعارفFicher"وهذا یؤكد ما جاء به "

تهیأ من خلال القیم والمعتقدات، ویتقاسمها أفراد جماعة معینة، مما تؤدي إلى توحید نظرتهم 

للإحداث، كما تظهر أثناء التفاعلات الاجتماعیة هذا ما یعطیها صفة اجتماعیة لأنها 
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مشتركة بین كل الأفراد.  وكأن كل ما یدور من معلومات حول التوحد سواء في المجتمع 

الإعلام هو ما یغذي هذا التصور، فوسائل الإعلام والعائلات تتحدث عن ووسائل 

الاضطراب على أنه مشكلة العصر وهو ما غذى تصور الأمهات لهذا التصور.  

وهذا ما جعل الأمهات یتوحدن في النواة المركزیة ألا وهي الآلام والمعاناة .

كما انتظم وتأسس حول هذه النواة المركزیة نظام محیطي فحسب "موسكوفیتشي" 

Moscovici" فان الفرد أثناء بناءه للتصورات یستعمل مجموعة من الإشارات والصور "

والرموز التي ینسبها لموضوع التصور یهدف الفرد من خلال ذلك أن یفسر الموضوع 

ي یعطیه معنى معین یمكنه من التحكم فیه والتفاعل المتصور ویرمز له ویدل علیه، وبالتال

معه، ویسهل عملیة الاتصال حوله أو من خلاله إذا  یشترك كل أفراد المجموعة في نسبة 

هذا المعنى لذلك الموضوع .

وهذا ما ظهر هنا عند الأمهات في جانب الرضا والإیمان ذلك من خلال الكلمات ذات 

ثل نعمة من عند االله، الشفاء بید االله، حاجة ربي...الخ حیث الدلالة الروحیة والدینیة م

أظهرت الأمهات جانب الرضا والإیمان في النظام المحیطي من اجل أن تتحكم في موضوع 

التصور المتمثل في فئة الآلام والمعاناة. 

فان العناصر المحیطیة هي الأهم في محتوى التصور والجزء السهل Abricفحسب 

ما أنها ملموسة وأكثر حیویة، فهي تتضمن المعلومات المسترجعة والمختارة البلوغ ك

والمترجمة، ومنه یمكن لنا القول أن السلوكیات الممارسة من الأمهات اتجاه الطفل التوحدي 

معبر عنها في هذه الفئة، فهذه الكلمات تصف الأحاسیس التي تنتاب الأمهات .

ن من فئة الالام والمعاناة فان النظام المحیطي هو الجزء وإذا كانت النواة المركزیة تتكو 

الذي جعل معنى ومدلول التصور ملموسا، یتضمن سلوكات وممارسات یسیطر علیها ابتلاء 

من االله، نعمة من االله، الشفاء بید االله اما العناصر المتناقضة فقد تمثلت في الفئتین الجانب 

ة الاولى الجانب النفسي وتسمى هذه المنطقة الاجتماعي وتضمنت نفس المنطقة المتغیر 

بالنظام المحیطي الثاني، وكما أشارت الدراسات ان للنظام المحیطي وظائف من أهم وظائفه 

(التجسید) وهو ناتج عن ترسیخ التصور في الواقع مما یسمح بتجهیزه بمصطلحات ملموسة 
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تقبل، الحب تجسد بحق هذا ومفهومة، فعبارات ابتلاء من االله، منعزل، منطوي، یحتاج لل

  الطرح. 

فان النظام المحیطي یلعب دورا هاما في تكییف Abricفمن هنا وحسب ما جاء به 

التصور مع التحولات الممكن حدوثها في المحتوى والتي یمكن أن تدمج في محیط التصور 

كالمعلومات الجدیدة والتغیرات الحاصلة في المحیط الاجتماعي.

ة المتغیرة الثانیة استملت على فئة المآل والتفكیر في مستقبل الطفل والتي عبر أما المنطق

فیها افراد العینة عن تفكیرهم الدائم فیما یحصل لهذا الطفل التوحدي ما یعني قلقهم الزائد 

وآمالهم في المستقبل. 

اة مركزیة " أن التصورات الاجتماعیة تتشكل من نو Abricومن هناء نذكر بما أشار إلیه "

وعناصر محیطیة یعملان ككیان واحد بحیث یقوم كل جزء بعمل محدد لكنه متكامل مع 

الجزء الآخر، فإذا كانت النواة المركزیة تمثل الجانب المجرد فان النظام المحیطي یمثل 

الجانب الملموس والعملي، هذا ما یسمى بالنظام المزدوج فالنظام المركزي یبین المعارف 

بالموضوع وفق حتمیة تاریخیة رمزیة واجتماعیة، أما النظام المحیطي فهو مرتبط المرتبطة 

بالإحداث والوقائع الیومیة، كما یسمح بتكییف التصورات في محتویات اجتماعیة مختلفة، 

فبالرغم من اختلاف هذین النظامین إلا أنهما متكاملین. 

:تفسیر اتجاه التصور الاجتماعي للأمهات -2

Moscou""فیسكيموسكو "یرى  Levski"فقا لثلاثة و الاجتماعیة  صوراتأنه یمكن تحلیل الت

الاتجاه ،حقل التمثل، المعلومة:أبعاد

التوحدفیما یخص الأمهاتتحصلنا على كم من المعلومات لدى عینة  لقد المعلومة :-

تهم الاجتماعیة وهي متشابهة نوعا ما. یبلغ عدد الكلمات في المجموع صوراوالتي تظهر ت

كلمة والتي تصف الخصائص السلوكیة و النفسیة و الاجتماعیة لهؤلاء الأطفال و 93

.الأمهاتإحساستصف أیضا 
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لى فكرة تنظیم المحتوى وفق وحدة عیعبر حقل التمثل حقل التمثل ( الحقل الدلالي ):-

اعتمدت العینة في تنظیم ،توفر أدنى من المعلومات و قابلة للتنظیم عمهرمیة للعناصر

على المؤثرات التالیة :للتوحدالاجتماعي صور المعلومات الخاصة بمحتوى الت

.كلمات لكل فرد1.2.3.4.5.6.7ترتیب 

o،-،أي القطبیة و المعبر عنها ب + القیمة :-

ومن خلال الاستجابات التي تحصلنا علیها من عینة الدراسة استطعنا الوصول إلى مؤشر 

=القطبیة  P)-0,23(

)N=)-0.68ومؤشر الحیادیة 

وبعد حساب هذین المؤشرین یمكننا تفسیر اتجاه الأمهات حول التوحد على النحو التالي

فهو الكاشف عن التصور من صور، أو السلب نحو الموضوع المتبالإیجابیحدد الاتجاه 

خلال ما یحمله من معاني مجردة أو ملموسة في المحیط ویمكن القول أن التصور یكون 

..أما الاتجاه فیظهر عبر إشارات، حركات ووضعیاتكدلالة عقلیة لاستكشاف المحیط،

  الخ .                    

المجال  إلى) والذي ینتمي 0,23-( إلى فقد أشار مؤشر القطبیة، فالبنسبة لهؤلاء الأمهات 

كلمة  50 أنبحیث التوحدحول سلبيإیحاء) یتبین أن معظم الكلمات ذات 0,05-،1-(

ذات  الأمهاتو مضمونه لدى صورو بالتالي محتوى التسلبيإیحاءذات  93 أصلمن 

شر الحیادیة و . كما لاحظنا من خلال نتائج الدراسة أن مؤ التوحدحیال سلبياستقطاب 

 إلىأي أنه ینتمي  )0.68 - ( إلىالذي یعتبر مؤشر رقابي یمتاز بالضعف و الذي یشیر 

المجال

هي محایدة ، أي هذا الحیاد الضعیف 93كلمات من أصل  15)  أي أن 0,05-،1-(

یفسر النمطیة في الاستجابات لدى العینة . 

سلبیة وحیادیة ضعیفة اتجاه اضطراب التوحد ومن هنا یتضح لنا أن الأمهات لدیهم قطبیة 

أي لدیهم تصورات سلبیة نحو الطفل التوحدي.
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:الاستنتاج العام 

انطلقنا في دراستنا بالتساؤل عن طبیعة التصورات الاجتماعیة التي تحملها أمهات 

الأطفال بالتوحد حول هذا الاضطراب، وهدفت إلى الكشف عن مكونات هاته التصورات.  

Annaومن خلال تقنیة الشبكة الترابطیة mana silvana de rosa تحصلت على طبیعة

التصورات لدى أمهات أطفال التوحد والمتمثلة في الآلام والمعاناة التي احتوتها النواة 

المركزیة أما النظام المحیطي فاحتواء على فئة الرضا والأیمان، وكذلك بالنسبة إلى الاتجاه 

النتائج الذي یتواجد لدى أمهات حول التوحد هو اتجاه سلبي بحیادیة ضعیفة، وعلیه فإن 

التي توصلت لها تعتبر واقعیة على ضوء ما لمسته في الواقع، حیث تبین أن سلوكات 

الأمهات تظهر على إنها تؤمن باالله وبالقدر إلا انه على عكس الظاهر فهي تخفي معاناة 

كبیرة لأجل إرضاء المحیطین بها  وتجنب النقد والدخول في صراعات، وهذا مؤشر على ان 

المقدم للوضعیات ركز اهتمامه على الاطفال دون التركیز على الامهات التكفل النفسي 

والعمل على تصوراتهم.     

وأخیرا ما یمكن استخلاصه في النهایة لدى أمهات أطفال التوحد یبقي من المواضیع 

الهامة التي نأمل أن تجرى حولها في المستقبل سلسلة من الدراسات والأبحاث لغرض 

ة الضغط الناتج عن الإعاقة ومواجهته باستراتجیات فعالة التحقیق من حد
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:مقترحات

انطلاقا مما تم عرضه من خلفیة نظریة في كل ما یتعلق بالتصورات الاجتماعیة  

یتضح لنا جلیا مدى أهمیة دراسة التصورات الاجتماعیة بشكل عام ،لأنها هي أساس 

ل وحدود كل ما یحیط بنا.السلوكات والمرجع الأساس في إدراك عوام

وبناءا على ما تم التوصل إلیه من خلال نتائج هذه الدراسة المتعلقة بتصورات الاجتماعیة 

للأمهات حول التوحد، وتحدید طبیعة هذه التصورات ولاستكمال بلوغ الأهداف المستوحات 

من الدراسة ارتأینا اقتراح ما یلي:

ضطراب والأعراض الخاصة به، لمساعدة الأمهات تنظیم ملتقیات للتعریف أكثر بهذا الا-

على فهمه إضافة لتقدیم الاقتراحات والإرشادات التربویة والعلاجیة لتوطید العلاقة بین الطفل 

  والأم

زیادة الاهتمام بأمهات أطفال التوحد مع تقدیم كافة أنواع الدعم الممكنة لتغییر من -

تصوراتهم السلبیة اتجاه أطفالهم

ان نقدم بعض المقترحات العلمیة نأمل أن تكون انطلاقا جدیدة لبدایة بحوث كما یمكن 

ودراسات أخرى منها:

أن تكون هناك دراسة مقارنة بین التصورات الاجتماعیة للأمهات المكتشفین التوحد -

حدیثا(مرحلة الصدمة) وبین الأمهات التي مرت بسنوات عن اكتشاف (مرحلة التقبل)

مقارنة للتصورات الاجتماعیة حول التوحد للإباء والأمهاتأن تكون هناك دراسة -

أن تكون دراسة مقارنة لأمهات أطفال التوحد بین الذكور والإناث -



قائمة المراجع
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نموذج توضیحي لاستمارة تقنیة الشبكة الترابطیة:):01الملحق رقم (

_أذكر الكلمات التى تخطر على ذهنك عند قراءة الكلمة وسط الصورة؟

_ أربط بسهم بین الكلمات التى لها نفس المعنى؟

الكلمات؟_ حدد الإیجابي والسلبي والمحاید في هذه 

_ رتب هذه الكلمات التى ذكرتها من المهم إلى الأقل أهمیة؟

الطفل التوحدي


