
 
 

ȏ  

كلॻة العـــلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة  

الإحॺاȉ وعلاقʯه Ǻالʴلʦك العʗواني لȎʗ الʯلامʘʻ الʸعʗʻيʥ في 

- الʨادȑ– دراسة وصॽɿة ارتॼاॽʡة بʲانȄʨة محمد العʙʽ آل خلॽفة Ǽالʙبʽلة 

تʝʶʳ علʤ الʹفʛ الʗʸرسي

                          ʕʲاف  تʙاش:  

 سامॻة عʗائؒة. د                            

                                                         

2020

ʻهʵادجامعة الʦالـــــǺ ʙــʷــــʳــه لʸح ʗȏ

 كلॻة العـــلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة  

ʴـــــــقʻاعʸʯم الاجʦالعلــــــ ʤــــــة  

ʛالʹف ʤة علॺɹش 

الإحॺاȉ وعلاقʯه Ǻالʴلʦك العʗواني لȎʗ الʯلامʘʻ الʸعʗʻيʥ في 

 الȜॺالʦرȂا 

دراسة وصॽɿة ارتॼاॽʡة بʲانȄʨة محمد العʙʽ آل خلॽفة Ǽالʙبʽلة 

ʛالʹف ʤفي عل ʙʯاسʸل شهادة الʻʹلة لʸȜة مʙؕʘرسي: مʗʸال ʛالʹف ʤعل ʝʶʳت

               :                                             

                          Ǻارعة شॺɹاني                              

                                                                                                       

                               

2020/ 2019: سنة الجامعية ال

الإحॺاȉ وعلاقʯه Ǻالʴلʦك العʗواني لȎʗ الʯلامʘʻ الʸعʗʻيʥ في 

 دراسة وصॽɿة ارتॼاॽʡة بʲانȄʨة محمد العʙʽ آل خلॽفة Ǽالʙبʽلة 

ʛالʹف ʤفي عل ʙʯاسʸل شهادة الʻʹلة لʸȜة مʙؕʘم 

:               اعʗاد الʠالॺة    

Ǻارعة شॺɹاني                                

                                            

             

                                

 

    



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ȏ  

كلॻة العـــلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة  

الإحॺاȉ وعلاقʯه Ǻالʴلʦك العʗواني لȎʗ الʯلامʘʻ الʸعʗʻيʥ في 

- الʨادȑ– دراسة وصॽɿة ارتॼاॽʡة بʲانȄʨة محمد العʙʽ آل خلॽفة Ǽالʙبʽلة 

تʝʶʳ علʤ الʹفʛ الʗʸرسي

                             ʕʲاف  تʙاش:  

 سامॻة عʗائؒة. د                            

                                                         

2020

ʻهʵادجامعة الʦالـــــǺ ʙــʷــــʳــه لʸح ʗȏ

 كلॻة العـــلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة  

ʤʴــــــــ قʻاعʸʯم الاجʦـــــةالعلــــــ  

ʛالʹف ʤة علॺɹش 

الإحॺاȉ وعلاقʯه Ǻالʴلʦك العʗواني لȎʗ الʯلامʘʻ الʸعʗʻيʥ في 

 الȜॺالʦرȂا 

دراسة وصॽɿة ارتॼاॽʡة بʲانȄʨة محمد العʙʽ آل خلॽفة Ǽالʙبʽلة 

تʝʶʳ علʤ الʹفʛ الʗʸرسي: الʸاسʙʯ في علʤ الʹفʛمʙؕʘة مʸȜلة لʹʻل شهادة 

                                      :                   

                Ǻارعة شॺɹاني                                        

                                                                                                       

                               

2020/ 2019: سنة الجامعية ال

الإحॺاȉ وعلاقʯه Ǻالʴلʦك العʗواني لȎʗ الʯلامʘʻ الʸعʗʻيʥ في 

 دراسة وصॽɿة ارتॼاॽʡة بʲانȄʨة محمد العʙʽ آل خلॽفة Ǽالʙبʽلة 

 مʙؕʘة مʸȜلة لʹʻل شهادة 

:                                      اعʗاد الʠالॺة    

Ǻارعة شॺɹاني                                          

                                            

             

                                

 

    



 أ 
 

  

ʙيʗو تق ʙȜش 
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  ..ومعʛفة 
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 ʝʳمل:  

تعالج الʙراسة الʴالॽة  مʨضʨع الاحॼاȋ و علاقʱه Ǽالʶلʨك العʙواني لȐʙ تلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في 

  لعʙʽ ال خلॽفة Ǽالʙبʽلة الʨادȑ بʲانȄʨة محمد ا،  2019/2020الȞॼالʨرȄا ، خلال الʺʨسʦ الʙراسي 

   ʚʽلامʱال Ȑʙواني لʙك العʨلʶالǼ هʱو علاق ȋاॼالاح Ȑʨʱʶفة مʛراسة الى معʙه الʚف هʙته

للاحॼاȋ  مʨȞن ) كارول(و لʴʱقȘʽ اهʙاف الʙراسة تʦ اسʙʵʱام مॽʁاس .الʺعʙʽيʧ فʲي الȞॼالʨرȄا 

 ʧو الارق  42م ، Șاض القلʛعلى اع ʜ ʛؗي ، ʙʻل عام ، و بȞʷǼ يʶفʻني و الʙʰال Șالقل ،   

 و صالح عʙʰ الله ابʨ معʜʱ الʙʽʶ عʙʰ الله''، و مॽʁاس الʶلʨك العʙواني لـ لʲقة Ǽالʻفʝو فقʙان ا

عʙوان الʙʰني، العʙوان اللفʤي ، ال(بʙʻ و معʙ لॽʁاس ارȃعة اǼعاد  30، الʺʨȞن مʧ ''عʨادة

ى عʙد مʧ تلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا لʨلا ، و ؗانʗ الʙراسة سȘʰʢʱ عل)الغʹʖ ، العʙاوة

ع الʱلامʖʰʶǼ ، ʚʽ العائȘ الȑʚ مʻلاكʱفاء Ǽالاجʛاءات الʺʻهॽʳة فقȌالغاء الʳانʖ الॽʰʢʱقي و ا

ʦارسهʙʺǼ اقʴʱالال ʧة مॽɿॽؗ ʧرات عʨʸد تʛʳاء مʢالى اع ʛʽا في الاخʻب Ȑاد ȑʚو ال ،

و اخॼʱار  (SPSS)  الʛʰنامج الاحʸائي بـʨقع نʱائʳها الʱي ؗانʗ سʱعالج اجʛاء الʙراسة و ت

  : ، ؗالʱالي '' ت''

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة في مȐʨʱʶ الاحॼاȋ لȐʙ الʨؗʚر و الاناث الʺعʙʽيʧ في  - 

  .الȞॼالʨرȄا 

 -  ʧʽʽʺالعل ʚʽلامʱو ال ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨت

ȋاॼالاح Ȑʨʱʶفي م ʧيʙʽالʺع  

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة لȐʙ الʨؗʚر و الاناث الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا في الʶلʨك - 

  . العʙواني 

 -  ʧʽʽʺالعل ʚʽلامʱو ال ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨت

 . الʺعʙʽيʧ في الʶلʨك العʙواني
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Summary: 

The current study deals with the issue of frustration and its relationship to 
aggressive behavior among students of repeaters in the baccalaureate, during the 
2019/2020 academic season, at Muhammad Al-Eid Al Khalifa High School in 
Dabila Al-oued 

This study aims to find out the level of frustration and its relationship to 
aggressive behavior among students who repeat the baccalaureate. To achieve the 
objectives of the study, the (Carol) depression scale was used, consisting of 42 
items, focusing on symptoms of anxiety, insomnia, and physical and 
psychological anxiety in general, and Loss of self-confidence, and the aggressive 
behavior scale of Moataz Al-Sayed Abdullah and Saleh Abdullah Abu Awada, 
which consists of 30 items and is designed to measure four dimensions (verbal 
aggression, physical aggression, anger, hostility), and the study was to be applied 
to A number of teaching assistants in the baccalaureate had it not been for the 
abolition of the practical aspect and being satisfied with only methodological 
procedures, due to the obstacle that prevented students from enrolling in their 
schools, which led us in the end to give mere perceptions of how the study would 
be conducted and anticipated its results that would have been dealt with by the 
statistical program (SPSS). F) The T-test, as follows: 

- There are statistically significant differences in the level of frustration of male 
and female repeaters at the baccalaureate. 

- There are no statistically significant differences between literary students, 
repeaters and scientific students, in terms of frustration. 

- There are statistically significant differences in aggressive behavior among 
males and females who repeat the baccalaureate. 

- There are no statistically significant differences between literary students, 
repeaters, and scientific students, repeaters, in aggressive behavior. 
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  :مقʗمة 

ن مʧ الʺʽʴʱʶل في هʚه الॽʴاة ان يʧȞʺʱ الانʶان مʧ تʴقȘʽ الاشॼاع الؔامل لॽʺʳع إ     

الاحʨال او حʱى ʙʳǽ نفʶه دائʺا في ʛʣوف تʶʺح له بʚلʥ ، و لهʙا حاجاته ، في ؗل 

يʱعʛض معʦʤ الافʛاد لʺʨاقف احॼاॽʡة تʱʵلف Ǽاخʱلاف اهʙافهʦ و تʨقعاتهʦ و ʛʣوفهʦ و 

رॼɼاتهʦ و خʛʰاتهʦ ، و قʙرتهʦ الॽʺʶʳة و العقلॽة ، ؗʺا تʱʵلف اǽʹا Ǽاخʱلاف الȄʛʢقة الʱي 

ʨن بها ما ʛʺǽون Ǽه مʧ مʨاقف لا  يʨʻȞʺʱن فʽها مʧ اشॼاع احॽʱاجاتهʦ و هʚا ما ʳǽعل يʙرؗ

  .الفʛد ǽفقʙ الʲقة بʻفʶه ، و عʙم الʛضا Ǽالʨاقع او عʙم تقʰل وضعه 

ات غʛʽ سȄʨة ؗالغʹʖ او الʛʸاخ و ضعف      ʨؗفات و سلʛʸʱام بॽʁه للǼ ȑدʕا ما يʚه

مʕذǽ ȑقʨم Ǽه في ادارة هʚا الغʹʖ ، قǽ ʙقʨد Ǽالفʛد الى العʙوان ، فهॼɺ ʨارة عʧ سلʨك 

  ȋاॼالاحǼ Ȍॼتʛواني يʙك العʨلʶالي فإن الʱالǼ واني وʙر العʨعʷال ʧع ʛʽʰغ او تعȄʛفʱؗ انʶالان

اȑ انه هʨ مʙʸر الاحॼاȋ ، فهʨ نʳॽʱة انعʙام معʛفة الفʛد عʧ الʱعامل او الʱعʛʽʰ عʧ حالʱه  

 ʙʻعامل بها عʱي يʱح الॽʴʸال ȘȄʛʢهل الʳǽ ماʙʻع ʚʽʺلʱه الǼ ʛʺǽ ا ماʚل وهʷاحل فʛʺǼ ورهʛم

  .في حॽاته الʙراسॽة 

ʜ الʙراسة الʴالॽة على مʨضʨع الاحॼاȋ و علاقʱه Ǽالʶلʨك      ʛؗت ، Șʰلاقا مʺا سʢان

العʙواني لȐʙ تلامʚʽ الȞॼالʨرȄا ، و ؗان الهʙف مʻها معʛفة مȐʨʱʶ هʚا الاحॼاȋ و علاقʱه 

  .Ǽالʶلʨك العʙواني 

الفʸل الاول تقʦǽʙ مʨضʨع الʙراسة مʧ خلال  تʹʦ الʙراسة ارȃعة فʨʸل ، ʘʽʴǼ يʙرس     

عʛض الاشȞالॽة و فʛضॽات الʙراسة ، اضافة الى اهʙافها و اهʺʱʽها و ʚؗا الʱعارʅȄ الاجʛائॽة 

  .و الʙراسات الʶاǼقة للʙراسة 
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ما الفʸل الʲاني ॽɾعالج مʱغʛʽ الاحॼاȋ ، حʦʹǽ ʘʽ الفʸل تعȄʛفا للاحॼاȋ ، اضافة أ    

ة للاحॼاȋ ، و انʨاع الاحॼاȋ ، و اǽʹا اسॼاب الاحॼاǼ ، ȋالاضافة الى لى الȄʛʤʻات الʺفʛʶ إ

 ȋاॼاجهة الاحʨق مʛʡ اʛʽه ، و اخʳائʱو ن ȋاॼة الاحʙʷدة لʙʴʺامل الʨالع  

ما الفʸل الʲالॽɾ ʘعالج مʱغʛʽ الʶلʨك العʙواني ، حʦʹǽ ʘʽ تعʅȄʛ الʶلʨك العʙواني و أ    

لʺفʛʶة له Ǽالاضافة الى انʨاع الʶلʨك العʙواني و الʺفاʦॽʂ الʺʱعلقة Ǽه و اǽʹا الȄʛʤʻات ا

  .مʤاهʛه و اسॼاǼه و اثاره ، و اخʛʽا ʛʡق الʵʱلʟ مʧ الʶلʨك العʙواني 

جʛاءات الʺʻهॽʳة لʙراسة سȐʨ ما يʱعلǼ Șالʺʻهج الʺॼʱع و ما الفʸل الʛاǼع فʦʱʽ الȘȄʛʢʱ للإأ   

جʛاءات تȘʽʰʢ الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة ، اضافة الى مʱʳʺع الʙراسة مع الʱعǼ ʅȄʛالادوات إ

الʺعʙʺʱة لʳʺع الॽʰانات و خʸائʸها الʨȞॽʶمȄʛʱة ، و اǽʹا يʦʱ عʛض الفʛضॽات و تʨقعات 

قائʺة الʺʛاجع ثʦ ملاحȘ الʙراسنʱائʳها ، و في الاخʛʽ يʦʱ تقʦǽʙ خلاصة للʺʨضʨع ، و 
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:  إشȜالॻة الʗراسة  - 1  

نها سʻة نʱقالॽة في حॽاته لأإتعʛʰʱ الȞॼالʨرȄا مʻعʛج هام Ǽالॼʶʻة للʢالʖ فهي مʛحلة       

تقʦȄʨ لؔفاءات الʱلامʚʽ ، و مفʱاح لॼاب يʨضح ʛʡق ومʶالʥ الʳʻاح و الʛʺʱحل في الॽʴاة 

 ʧا مʹǽة ، وهي اॽراسʙة أ الǽرسه الى غاʙʺة تǽاʙب ʚʻم ʖالʢفها الʛعǽ يʱانات الʴʱالام ʦه

هʺॽة Ǽالغة في الॽʴاة فهي تȄʨʱج للʺʛحلة الʲانȄʨة و أ نها تʶʱؔي الʺʛحلة الʲانȄʨة ، لأخʛ أ

الʳʻاح فʽها ضʺان لʱأشʛʽة الʺʛور نʨʴ الʺʛحلة الʳامॽɻة والʺʙارس العلॽا وتʺʻȞه مʧ مʨاصلة 

تعلॽʺه وʻȃاء مʱʶقʰله  فهʚا الʳʻاح قابل للʴʱقȘʽ لʻؔه مʛهʨن ȐʨʱʶʺǼ وفعالॽة الʦॽʤʻʱ و 

ʱالاس ȑʙʳاد الʙع. 

نهاء الȋʨʷ الȄʨʢل إو يॼقى الʨʸʴل على شهادة الȞॼالʨرȄا الʨسʽلة الʨحʙʽة لʱعʜȄʜ و         

الȑʚ قʢعه الʱلʺʚʽ خلال دراسʱه ، فهي نقʢة عʨʰر حॽʺʱة Ǽالॼʶʻة للʺʛاهȘ وهʨس عائلي 

  .Ǽالॼʶʻة الى الاولॽاء 

ة في نفʝ الʨقǼ ʗالॼʶʻة للʢالʖ ، وȃالʱالي فإن الȞॼالʨرȄا تعʛʰʱ مʛحلة مʱʻهॽة ومʨصل      

كʺا انها تعȄʛʶʱؗ ʛʰʱح لʺʜاولة الʙراسات العلॽا في الʳامعة لʙʴʱʽد ॽɾʺا Ǽعʙ مʛʽʸه ومʱʶقʰله 

 .الʙراسي والʺهʻي 

        ʙʸق ȑʛʽʸʺان الʴʱا الامʚله Ȑʛʰؗ ةॽʺلي أهʨة تॼلʢؗل ال ʙʳن Șلʢʻʺا الʚه ʧم

الʳʻاح للانʱقال الى الʱعلʦॽ العالي و الالʴʱاق  الʨصʨل لʴʱقȘʽ هʙفهʦ الʺʨʷʻد و الʺʲʺʱل في

  .Ǽالʺʙʽان العلʺي 

و مʧ هʻا نقʨل ، فإن الʱلʺʚʽ قʶǽ ʙعى في حالات عʙيʙة لʰلʨغ هʙف او غاǽة ʢǽʺح لها،      

فʚʰʽل قʸارȐ جهʙه و ǽعʢي دون ؗلل او ملل و ǽعʺل ʙʳǼ و اجʱهاد حʱى ʙʢʸǽم بʻهاǽة 

هʚه الʳهʨد جʺॽعها ، ʸॽɾاب ʙʸǼمة وخॼʽة امل ،  غʛʽ مʨʱقعة ، تʱلʟʵ في فʷل وضॽاع
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و هʻاك مʧ يʙخل في حالة صʛاع قʙ يʕدǼ ȑه الى احॼاȋ رغʱʰه او حاجʱه ، و الʳॽʱʻة ان 

  )         93عȑʙʽʰ، ب سʻه،. (هʻاك عائȘ حʛمه مʧ تʴقȘʽ هʚه الॼɼʛة

 ʨالف تʵي تʱاقف الʨʺال ʦاكʛʱة لʳॽʱء نȌॼب ʟʵʷاة الॽلل الى حʶʱي ȋاॼفالاح ʟʵʷقعات ال

واماله حʱى ʸǽل لʙرجة مʧ الاسʶʱلام و الʹعف و الانʴʶاب ، و ǽعʛʰʱ اǽʹا على انه 

فʷل الʺʛء في ارضاء دوافعه او اشॼاع حاجاته ، فʷʻʽأ عʧ ذلʥ حالة مʧ الʨʱتʛ والʱأزم 

الʻفʶي ، وقʙ يʦʳʻ عʧ ازدǽاد الʨʱتʛ الʻاشئ عʧ الاحॼاʨʣ ȋاهʛ نفॽʶة وأسالʖʽ تʨافॽʁة شاذة 

ʱʵة تʢॼʴʺوف الʛʤاص و الʵلاف الاشʱاخǼ ي ( .لفʳॽ57.  2000.الʺل(  

و Ǽالʱالي فإن درجة الاحॼاȋ وشʙته تʱʵلف مʧ فʛد لاخʛ وذلʥ حʖʶ معʻى الهʙف في     

 ʙائل وفقʙʰد الʨم وجʙة وعॽالʱʱʺرة و الʛؔʱʺة الॽʰلʶات الʛʰʵو ال Șة العائʙوش ʟʵʷال ʝح

للفʛد و الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة Ǽالاضافة الى قʙرات الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة والʶʺات الॽʸʵʷة 

 ʥلʚؗ ةǽʙʶʳة و الॽʶفʻال ʟʵʷال.  

خʛ و مʧ سʖʰ للاخʛ وله مʺʜʽاته تʺʜʽه عʧ اȑ حالة ، وʚȃلʥ فهʱʵǽ ʨلف مʧ مʨقف لأ     

 ʙد ، قʨʽود وقʙح ʧه مॽض علʛفǽ اʺǼ اتʡاॼله اح ʖʰʶǽ دʛه الفॽɾ ʙجʨي ȑʚع الʺʱʳʺو ال

Ȅو ʖلʶالǼ هॽعل ʝȞعʻال تȞأشǼ ةॽمʨʽاة الॽʴواني في الʙك العʨلʶوان او الʙخلالها الع ʧم ʛهʤ

كʛʲ إنʷʱارا بʧʽ الʺʛاهقʧʽ ، أنه ألا إمʱعʙدة ، وʧʽȃ جʺॽع الافʛاد مʧ الفʯات العʺȄʛة الʺʱʵلفة 

فالʶلʨك العʙواني احȐʙ ، حʘʽ اصʻʴॼا نلاحʤه في ؗل مȞان و خاصة الʨسȌ الʙراسي 

ॽة الʷائعة  ʨؗلʶال ʛاهʤʺر الʨص ʚأخȄاسه وॽʀه وʙيʙʴه وتʱʤملاح ʧȞʺǽ كʨسل ʧارة عॼɺ ʨفه

 ʧع ʛʰعǽ ، ʛاشॼم ʛʽاو غ ʛاشॼا ، مॽʤا او لفॽنʙؗا بʨن سلʨȞǽ اما ان ʨدة وهʙعʱال مȞواش

انʛʴاف الفʛد عʧ الʺعايʛʽ الʳʺاॽɺة  مʺا يʛʱتʖ علॽه إلʴاق الاذȐ و الʹʛر الʙʰني و 

      .لʶلʨك الى إلʴاق الاذǼ Ȑالفʛد نفʶه  الʻفʶي و الʺادǼ ȑالاخʧȄʛ وقʙ يʳʱه هʚا ا

)  18، 2008عʺارة، (  
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       ʖع وتعاقʺʱʳʺه الʛقʱʴȄو ʧيʙمه الʛʴǽ ʧʽرسʙʺاء و الǼالا ʧض مʨفʛك مʨسل ʨه ʥلʚ وؗ

علॽه القʨانʧʽ ، و رغʦ ذلʥ فإن أغلʖ الʻاس او ʛʽʲؗا مʻهʴǽ ʦʺلʨن في اعʺاقهʦ مʷاعʛ العʻف 

ʸفǽ ا لاʨوان و ان ؗانʙة تعʺل على و العʨة قǼاʲʺǼ نʨؔالة تʴه الʚها ، وهي في هʻن عʨʴ

هʙم تؔامل الفʛد وعʙم اسʱقʛاره و اتʜانه ، ورȃʺا تʨʴʱل الى عقʙ لاشعʨرȄة دفʻʽة في اعʺاقه 

  ) 236، 2005الʙاهȑʛ،. ( تʖʰʶ له سلʨؗا مʛʴʻفا

لʻفʝ و ǼالاخʧȄʛ وȃالʱالي فإن الʶلʨك العʙواني يʛتǼ Ȍॼالاحॼاȋ و الاحʶاس Ǽفقʙ الʲقة Ǽا     

و Ǽالʱأزم الʻفʶي ، فهʨ مȞʷلة واسعة الانʷʱار في الʺʱʳʺعات لʺا تǼ ʦʶʱه  مʧ ضغʡʨات 

 ʘيʙم حʨʽح الॼا أصʚة لॽɺاʺʱات الاجʛʽʽغʱال Șʶة في نʙائʜعة الʛس ʧم ʥلʚؗات وʙʽوتعق

 .الʶاعة نʛʤا لارتفاع نʱʰʶه لȐʙ مʱʵلف الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة وخاصة في الʺʛحلة الʲانȄʨة 

  ) 131،  2014الʴلح،Ǽلان ،(

و لابʙ في هʚا الʳانʖ الʱعامل ʚʴǼر ودراǽة ودراسة واقع الʢالʖ العʙواني دراسة دॽʀقة     

وفي هʚا الॽʶاق أʣهʛت عʙة . واॽɺة و الاʡلاع على ؗافة الʛʤوف الॽʯʽʰة الʺʢॽʴة ॽʴǼاته 

ت و الʱغʛʽات الʻفॽʶة دراسات ان ʡلॼة الʺʙراس الʲانȄʨة اكʛʲ الفʯات اسʱهʙافا للاضʛʢاǼا

 ȋاॼو الاح Șو القل ʖʹسى رشاد،.(كالغʨ1998م(  

فالʺʙʸر الاساسي للʶلʨك العʙواني هʨ الاحॼاȋ نʳॽʱة جهل الʱلʺʚʽ الȄʛʢقة الʴॽʴʸة     

للʱعʛʽʰ عʧ حالʱه ، وقʙ تʕدǼ ȑه الى الʷعʨر Ǽعʙم الʛضا و الʜʴن و ألʦ نفʶي ، قʙ يʨʴʱل 

لي او على الʚات او خارجي على    ما Ǽ Ȍॽʴǽه حॼʸǽ ʘʽح هʚا الالʦ الʻفʶي الى قلȘ داخ

 ʛفʱة لاتغॼʽʸل مʷالف Ȑʛة لانه يॽوانʙقة عȄʛʢǼ اʚه ʧع ʛʰعȄي وʰʸارة وعʲʱسهل الاس ʚʽʺلʱال

 ʛʽغ ʧʽرسʙاو م ʧʽʺد معلʨوج ȑرسي  اʙʺه الॽجʨʱي و الʶفʻال ʦعʙة و الʙانʶʺاب الॽɼ مع

الى ارتفاع نॼʶة الʶلʨك العʙواني في الʨسȌ مʕهلʧʽ للʱعامل مع الʢلاب ، قʙ يʕدȑ هʚا 

  .الʙراسي
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مʺا سȘʰ نقʨل ان اهʦ مॼʰʶات الاحॼاȋ الȑʚ يʛʱتʖ علॽه الʶلʨك العʙواني قʙ يʲʺʱل في      

فʷل او عʜʳ الʱلʺʚʽ في تʴقȘʽ رغʱʰه و الʷعʨر Ǽإبʱعاد فʛص الʳʻاح عʻه ، فʺʧ خلال هʚا 

  : نʛʢح الʶʱاؤل الاتي 

ʶلʨك العʙواني لȐʙ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا ؟ ماعلاقة الاحॼاǼ ȋال  

: وʱȄفʛع عʻه الʶʱاؤلات الʱالॽة   

:تʴاؤلات الʗراسة  - 2  

1 - ʧيʙʽر و الاناث الʺعʨؗʚال Ȑʙل ȋاॼالاح Ȑʨʱʶة في مॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨهل ت

.في الȞॼالʨرȄا   

.الʺعʙʽيʧ في الʶلʨك العʙواني هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والاناث - 2  

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة  بʧʽ الʱلامʚʽ الادبʧʽʽ الʺعʙʽيʧ و الʱلامʚʽ العلʺʧʽʽ  هل- 3

 ȋاॼالاح Ȑʨʱʶفي م ʧيʙʽالʺع .  

4 -  ʧʽʽʺالعل ʚʽلامʱو ال ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة  بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨهل ت

.ي الʺعʙʽيʧ في الʶلʨك العʙوان  
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: فʙضॻات الʗراسة  - 3  

بʧʽ الاحॼاȋ والʶلʨك العʙواني لȐʙ تلامʚʽ الʺعʙʽيʧ  ارتॼاॽʡة تʨجʙ علاقة:  الفʙضॻة العامة

.في الȞॼالʨرȄا   

:الفʙضॻات الʚʱئॻة   

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة في مȐʨʱʶ الاحॼاȋ لȐʙ الʨؗʚر و الاناث : الفʛضॽة الاولى 

. الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا  

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والاناث الʺعʙʽيʧ في الʶلʨك : الفʛضॽة الʲانॽة

.العʙواني   

مʚʽ الادبʧʽʽ الʺعʙʽيʧ و الʱلامʚʽ تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة  بʧʽ الʱلا: الفʛضॽة الʲالʲة

 ȋاॼالاح Ȑʨʱʶفي م ʧيʙʽالʺع ʧʽʽʺالعل.  

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الʱلامʚʽ الادبʧʽʽ الʺعʙʽيʧ  والʱلامʚʽ : الفʛضॽة الʛاǼعة  

. العلʺʧʽʽ الʺعʙʽيʧ في الʶلʨك العʙواني  

: اهʗاف الʗراسة  - 4  

Ȑʨʱʶ الإحॼاȋ لȐʙ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في ضʨء معʛفة الفʛوق ذات دلالة الإحʸائॽة في م- 

 ʛʽغʱم–  ʝʻʳر (الʨؗاناث –ذ(  

الʷؔف عʧ الفʛوق ذات الʙلالة الإحʸائॽة في مȐʨʱʶ الإحॼاȋ لȐʙ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في - 

 ʛʽغʱʺء الʨض–  ʟʸʵʱادبي - علʺي(ال(  
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معʛفة الفʛوق ذات دلالة الإحʸائॽة لȐʙ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا في الʶلʨك - 

 ʝʻʳال ʛʽغʱʺل Ȑʜواني تعʙالع 

معʛفة الفʛوق ذات دلالة الإحʸائॽة لȐʙ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا في الʶلʨك - 

ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺل Ȑʜواني تعʙالع.  

لعʙواني لȐʙ عʻʽة مʧ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الإحॼاȋ وعلاقʱه Ǽالʶلʨك ا مȐʨʱʶ معʛفة  - 

. شهادة الȞॼالʨرȄا   

: أهॻʸة الʗراسة  - 5  

مʴاولة الʱعʛف على أسالʖʽ لʖʻʳʱ الإحॼاȋ لȐʙ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا-   

تʶاهʦ في اقʛʱاح حلʨل وتʨصॽات تʶاعʙ الʱلʺʚʽ في تʢʵي الʺʨاقف الʺʢॼʴة الʱي تʕدǼ ȑه - 

 للعʙوان 

ي معʛفة عʨامل ومʤاهʛ الʶلʨك العʙواني و الʛʤوف الʺʕدǽة له حʱى ॽʢʱʶǽع تʺʻʻȞا ف- 

 مʨاجهʱه و الʱعامل معه 

 - ʧيʙʽالʺع ʚʽلامʱال Ȑʙواني لʙك العʨلʶال ʧوع ȋاॼالإح ʧاجʺة عʻفة الاثار الʛفي مع ʦاهʶت

 في الȞॼالʨرȄا 

  :الʯعارʃȂ الإجʙائॻة لʯʸغʙʻات الʗراسة  - 6

ȉاॺالإح : ʧارة عॼɺ ʨداخل وه ʖاعʸات ومʡʨضه لʹغʛة تعʳॽʱن ʚʽʺلʱال ʖʽʸة تॽʶحالة نف

الʨسȌ الʺʙرسي ، ولاॽʢʱʶǽع مʨاجهʱها ، مʺا ʵǽلف له نȃʨات مʧ القلȘ و الʨʱتʛ و الʷعʨر 

  ) .الʳʻاح(Ǽالانهʜام لعʜʳه في أداء الʺهام او الأهʙاف الʺʛغʨب فʽها 
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Ǽ ȐالاخʨȞǽ ، ʧȄʛن بʙنॽا او لفॽʤا هʨ سلʨك ʙʸǽره الʱلʺʚʽ بهʙف خلȘ الأذ:الʴلʦك العʗواني 

  . ʨʸǼرة مॼاشʛة او غʛʽ مॼاشʛة 

هʦ الʱلامʚʽ الʚيʧ لʦ يʨفقʨا للانʱقال الى الʺȐʨʱʶ :الʯلامʘʻ الʸعʗʻيʥ في شهادة الȜॺالʦرȂا 

الأعلى لʺʨاصلة تعلʽʺॽهʦ ،لʻؔهʦ لǽ ʦغادرو الʨسȌ الʺʙرسي بل مʜاولʧʽ دراسʱهʦ في ثانȄʨة محمد 

  ) .  ʨ )2019 -2020لاǽة الʨادȑ خلال الʺʨسʦ الʙراسيالعʙʽ ال خلॽفة ب
: الʗراسات الʴاǺقة  - 7  

: الʗراسات الʯي تʹاولʕ مʯغʙʻ الإحॺاȉ وعلاقʯه بॺعʞ الʯʸغʙʻات   

7 -1 -  ȑارʷॼ2015(دراسة سهام هارون ال : ( Ȑʨʱʶوق في مʛفة الفʛراسة الى معʙف الʙته

 ، ʟʸʵʱالة ، الʢॼة الʙع ، مʨʻات الʛʽغʱʺعا لॼالعʺل ت ʧع ʧʽلʡالعا ʧʽجʛʵال Ȍوس ȋاॼالإح

اسʙʵʱمʗ الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي ، ؗʺا انها قامʗ . الʺʨاʧʡ الأصلي ، تʛتʖʽ الاسʛة 

لॽʰانات الأولॽة و الʺعلʨمات ، اما Ǽالॼʶʻة للعʻʽة فقʙ تʦ اخॽʱارها بʦॽʺʸʱ اسॽʰانة لʳʺع ا

خȄʛج وخʳȄʛة ، وȃعʙ جʺع الॽʰانات و تʴلʽلها  200عʨʷائॽا ॽʁॼʡة ، حʘʽ بلغ عʙدها 

وذلǼ ʥاسʙʵʱام الاسالʖʽ الاحʸائॽة الفا Ǽاسʙʵʱام بʛنامج الʜʴم الإحʸائॽة للعلʨم الاجʱʺاॽɺة 

حʘʽ تʨصلʗ . ت ،والʖʶʻ الʺȄʨʯة و اخॼʱار ت و اخॼʱار ف كʛونॼاخ لʶʴاب الʙʸق و الॼʲا

:الʙراسة الى عʙة نʱائج اهʺها   

.الاحॼاȋ وسȌ خʳȄʛي الʳامعʧʽʽ الغʛʽ عاملʧʽ تǼ ʜʽʺʱالارتفاع  -   

 -  ʧʽعامل ʛʽالغ ʧʽʽامعʳي الʳȄʛخ Ȍوس ȋاॼالاح Ȑʨʱʶة في مॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨت

ʛʽغʱʺعا لॼع ( تʨʻالة . الʢॼالاصلي،ال ʧʡʨʺال(.  
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 -  ʛʽالغ ʧʽʽامعʳال ʧʽʳȄʛʵال Ȍوس ȋاॼالاح Ȑʨʱʶة في مॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨلا ت

ʛʽغʱʺعا لॼت ʧʽعامل)ʟʸʵʱال، ȑʛالاس ʖʽتʛʱال(  

تهʙف الʙراسة الى مʴاولة الʱعʛف على مȐʨʱʶ الاحॼاȋ  :2015دراسة زॽʂة بʧ حʻة - 2- 7

ʱاخǼ يʴʸاع الʢفي الق ʧʽاء العاملॼʡالا Ȑʙل لʺʷي تʱاء الॼʡالا Ȑʙات لʛʽغʱلاف م

)ʝʻʳال ، ʧʶة، الॽمʙها ) الاقʺʳة حǽʙʸة قʻʽة على عʲاحॼت الʙʺʱة  52اعॼʽʰʡ و ʖʽʰʡ

عامل في القʢاع الʴʸي ʙʺǼيʻة ورقلة اعʙʺʱت الʙراسة على تȘʽʰʢ مॽʁاس الاحॼاȋ الʻفʶي 

، الؔفاءة ، ॽة الاسʱقلال( اǼعاد وهي 3الȑʚ تʦ تॽʻʰه مʛʡ ʧف Ǽارتʨمʨلʨ و احȐʨʱ على 

مʧ اجل تʴقȘʽ فʛضॽات الʙراسة  تʦ اسʙʵʱام عʙة اسالʖʽ احʸائॽة مʻها الʨسȌ ،) الارتॼاॽʡة

و Ǽعʙ تʴلʽل الʱʻائج احʸائॽا تʨصلʗ ،تʴلʽل الॼʱايʧ الʻʲائي ،الانʛʴاف الʺॽɻارȑ ، الʶʴابي 

:الى الʱʻائج الʱالॽة   

ʢاع الʴʸي في مʙيʻة ورقلة مʵʻفʠمȐʨʱʶ الاحॼاȋ الʻفʶي لȐʙ الاॼʡاء العاملʧʽ في الق -   

لا تʨجʙ فʛوق احʸائॽة في درجة الاحॼاȋ الʻفʶي لȐʙ الاॼʡاء العاملʧʽ في القʢاع  - 

.الʴʸي Ǽاخʱلاف الʺʱغʛʽات   

هʙفʗ هʚه الʙراسة لʺعʛفة مȐʨʱʶ الاحॼاȋ لʡ Ȑʙلॼة :2011دراسة  ʴǽى ذǽاب - 3- 7

و الاناث  في مȐʨʱʶ الاحॼاȋ الʳامعات للʱعʛف على الفʛوق بʡ ʧʽلॼة الʳامعات ذʨؗر 

 ȋاॼالاح Ȑʨʱʶفي م ʧʽوجʜʱم ʛʽو الغ ʧʽوجʜʱʺامعات الʳة الॼلʡ ʧʽوق بʛف على الفʛعʱوال.  

 ʦو ت Ȍعة فقǼاʛحلة الʛʺة في الȄʛʸʻʱʶʺاد و الʙغǼ يʱجامع ʧة مʻʽعلى الع ʘʴॼال ʛʸʱاق

:ʱائج الʱالॽة ʡالʖ و ʡالॼة و تʨصلʗ الʙراسة الى الʻ 125اخॽʱار عʻʽة عʨʷائॽة قʨامها   

_ ȋاॼالاح ʧن مʨعانǽ ʦفه ʦث ʧاجات و مʴاع الॼاش ʧم ʙʽر جʙقǼ نʨعʱʺʱة لا يॼلʢان ال

_ ȋاॼاح ʛʲر والاناث اذا ؗان الاناث اكʨؗʚال ʧʽب ȋاॼة في الاحॽائʸوق ذات دلالة احʛاك فʻه  
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 هʻاك فʛوق ذات دلالة احʸائॽة في الاحॼاȋ بʧʽ الʺʜʱوجʧʽ و الغʛʽ مʜʱوجʧʽ اذا ؗان_

 الʺʜʱوجʧʽ هʦ الاكʛʲ احॼاʡا 

تهʙف الʙراسة الى الʷؔف عʧ العلاقة بʧʽ الʛضا عʧ  :2002دراسة وردة بلʻʽʶʴي  -7-4

الʨʱجॽه و الاحॼاȋ مʧ خلال معʛفة الفʛوق في الاحॼاȋ بʧʽ مʨʺʳعʱي الʱلامʚʽ الʛاضʧʽʽ و 

ʧ الʨʱجॽه على الغʛʽ راضʧʽʽ عʧ الʨʱجॽه الʺʙرسي ؗʺا يهʙف الى معʛفة تأثʛʽ عʙم الʛضا ع

 ʧʽ ʛؗʱʷʺال ʧʽʽعʚʳال ʧم ʦث ʧʽʶʻʳال ʧم ʚʽلامʱال، ȋاॼوق في الاحʛالف ʛيʙخلال تق ʧم ʥو ذل

بʻʽؔل الʺʨʺʳعات مʧ اجل تʴقȘʽ فʛضॽات الʘʴॼ تʦ اسʙʵʱام اخॼʱار الاحॼاȋ الʺʨʸر لʛوز 

ʧʽاهقʛʺالǼ اصةʵه الʱغॽغ في صǽفاʜن . ʧنة مʨؔʱة مʻʽار على عॼʱالاخ ʗقॼʡ ʙت 140و ق ʚʽʺل

 ʧʽوق بʛار ت في دلالة الفॼʱائي اخʸب احʨا ؗأسلʻعʺلʱاس ʙو ق ʧʽʽراض ʛʽو غ ʧʽʽراض

:الʺʨʱسʢات و تʨصل الॼاحʘ الى الʱʻائج الʱالॽة  

 - ȋاॼاجهة الاحʨرة على مʙفي الق ʟʸʵʱو ال ʝʻʳؗال Ȑʛامل اخʨالع ʛائج اثʱʻت الʛهʣا  

 - ȋاॼل الاحʺʴرة على تʙق ʛʲاك ʨؗان ʧʽʽاضʛال ʚʽلامʱاعة الʺʳة للॽالʲʱو امʛهʣا ʘʽح  

: الʗراسات الʯي تʹاولʕ مʯغʙʻ الʴلʦك العʗواني  وعلاقʯه بॺعʞ الʯʸغʙʻات   

تهʙف هʚه الʙراسة الى الʷؔف عʧ العلاقة  :2018دراسة مʛاد رفʨر و وهॼʽة خʱال  - 1

مع القاء ،الʺʨجʨة بʧʽ الʹغȌ الʻفʶي و الʶلʨك العʙواني لʡ Ȑʙلॼة الʻʶة أولى جامعي 

 ʟʸʵʱات الʛʽغʱʺعا لॼواني تʙك العʨلʶي و الʶفʻال Ȍوق في الʹغʛء على دلالات الفʨʹال

و Ǽعʙ تȘʽʰʢ الʙراسة ، و قʙ تʦ الاعʱʺاد على الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي ،و مȞان الإقامة 

تȘʽʰʢ أدوات الʙراسة لʺॽʁاس الʹغȌ الʻفʶي و مॽʁاس الʶلʨك العʙواني   الʺʙʽانॽة مʧ خلال 

 ʗي بلغʱراسة الʙة الʻʽة  100لعॼالʡ و ʖالʡ، لʸʴʱʺمات الʨانات و الʺعلॽʰجʺع ال ʦت



14 
 

اس اس و اس بي تȘʽʰʢ نʤام (علʽها مʧ معالʱʳها احʸائॽا Ǽاسʙʵʱام الʱقॽʻات الإحʸائॽة 

:و تʨصل الى الʱʻائج الʱالॽة ) اخॼʱار ت لعʧʽʱʽʻʽ مʱʶقلʧʽʱ و ʚؗا معامل بʛسʨن   

وجʨد علاقة ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الʹغȌ الʻفʶي و الʶلʨك العʙواني لʡ Ȑʙلॼة الʻʶة  - 

.اولى جامعي   

لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة في الʹغȌ الʻفʶي تॼعا لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ و مȞان  - 

.امة الاق  

تهʙف هʚه الʙراسة الى الʷؔف عʧ العلاقة بʧʽ الʺʻاخ  :2018دراسة راقʖ سॽɿان  - 2

 ʧʽرسʙʺال ʛʤوجهة ن ʧة مʢسʨʱʺحلة الʛم ʚʽلامʱال Ȑʙواني لʙك العʨلʶار الʷʱرسي لانʙʺال ،

اʣافة الى الʷؔف عʧ فʛوق Ǽاخʱلاف مʱغȑʛʽ الʝʻʳ و الʛʰʵة لاخॼʱار صʴة الفʛضॽات قام 

ʦॽʺʸʱب ʘاحॼة  الʢسʨʱʺحلة الʛواني في مʙك العʨلʶرسي و الʙʺاخ الʻʺالǼ ʧʽعلقʱم ʧʽانॽʰʱاس

 ʧʽʽرسʙʺال ʛʤوجهة ن ʧم ، ʧنة مʨؔʱراسة مʙة الʻʽعلى ع ʗقॼʡ رسة و  70وʙرس و مʙم

:اعʙʺʱ الॼاحʘ على الʺʻهج الʨصفي و Ǽعʙ الʺعالʳة الاحʸائॽة تʨصل الى الʱʻائج الʱالॽة  

 - ʚʽتلام Ȑʙواني لʙك العʨار سلʷʱو ان Șرسي الʺغلʙʺاخ الʻʺال ʧʽة بॽʡاॼاك علاقة ارتʻه

 ʧʽرسʙʺال ʛʤوجهة ن ʧة مʢسʨʱʺحلة الʛʺال 

 - Ȑʜواني تعʙك العʨلʶار الʷʱان ʛاهʤم ʙيʙʴة في تॽائʸوق ذات دلالة احʛد فʨم وجʙع

 لʺʱغȑʛʽ الʝʻʳ و الʛʰʵة 

3 -  ʛȄزʨام بॽʂ ر :  2015دراسةʙف الʙواني تهʙك العʨال سلȞز الاشʛاب ʧف عʷؔاسة الى ال

، لȐʙ اʡفال الʛوضة ومȐʙ وجʨد فʛوق بʧʽ الʨؗʚر و الاناث في درجة الʶلʨك العʙواني 

 ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔاس  58تॽʁم مʙʵʱاس ʙة و قǽʙʸقة قȄʛʢǼ ʦارهॽʱاخ ʦفلة تʡفل وʡ
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ʤام نʙʵʱاس ʦراسة تʙاف الʙاه Șʽقʴاجل ت ʧواني مʙك العʨلʶم الʨة للعلॽائʸمة الاحʜʴام ال

  :تʨصلʗ الʙراسة الى الʱʻائج الʱالॽة  )spss (الاجʱʺاॽɺة 

 - ʛاشॼʺواني الʙك العʨلʶزها الʛوضة ابʛفال الʡا Ȑʙواني لʙك العʨلʶلفة للʱʵال مȞد اشʨوج.  

.وجʨد فʛوق بʧʽ الʧʽʶʻʳ في درجة الʶلʨك العʙواني لʸالح الʨؗʚر  -   

تهʙف هʚه الʙراسة الى معʛفة العلاقة القائʺة بʧʽ الʶلʨك  :2013دراسة بʨشاشي سامॽة  - 4

و تॽʁʴقا لأغʛاض الʘʴॼ تʦ ، العʙواني و الʨʱافȘ الʻفʶي الاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة

 ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔت ʘʽلي حʽلʴʱصفي الʨهج الʻʺاد على الʺʱة  340الاعॼالʡ و ʖالʡ

ॽʁॼʡ ةॽائʨʷقة عȄʛʢǼ ارهॽʱاخ ʦت ʧʽʽة جامع ، ʥلʚؗ واني وʙك العʨلʶاس الॽʁم ʦهʽعل Șʰʡو

و Ǽعʙ جʺع الॽʰانات تʦ تفȄʛغها و معالʱʳها احʸائॽا ، مॽʁاس الʨʱافȘ الʻفʶي الاجʱʺاعي 

Ǽاسʙʵʱام الʛʰنامج الاحʸائي أȑ بي اس اس و مʧ خلاله تʦ تȘʽʰʢ اخॼʱار ت لʙلالة الفʛوق 

:ج الʙراسة الى و معامل ارتॼاȋ بʛسʨن لʙراسة العلاقة و تʨصلʗ نʱائ  

 -  Ȍسʨʱواني مʙك عʨامعة سلʳة الॼلʡ Ȑʙا في ، ان لॽائʸوق دالة احʛاك فʻكʺا ان ه

الʶلʨك العʙواني بʧʽ الʧʽʽʶʻʳ لʸالح الʨؗʚر و ان ʡلॼة الʳامعة يʜʽʺʱون بʨʱافȘ نفʶي 

 ʧʽʶʻʳال ʧʽي بʶفʻال Șافʨʱة في الॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨا انه لا تʺؗ Ȍسʨʱاعي مʺʱاج

تʨصلʗ أǽʹا الى انه هʻاك علاقة سالॼة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʶلʨك العʙواني و و 

  .الʨʱافȘ الʻفʶي الاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة 

:الʗراسات الʯي تʹاولʕ الإحॺاȉ و الʴلʦك العʗواني   

1 - ȑʛȄʜه  :2016دراسة أحلام عʱو علاق ȋاॼالإح Ȑʨʱʶف مʛراسة الى تعʙه الʚه ʗفʙه

Ǽالʶلʨك العʙواني لȐʙ عʻʽة مʧ تلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الॼاكالʨرȄا في ثانȄʨة مʽهȃʨي محمد Ǽالʺʽʶلة 

 ʟʸʵʱو ال ʝʻʳال ʛʽغʱم ʧؗل م ʛن ، و اثʨȞان مॽʰʱاء اسʻب ʦراسة تʙاف الʙاه Șʽقʴʱو ل
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 ʧ33م ʙك العʨلʶال ʝॽمقاي Șʽʰʢة و تʛفق ʧن مʨȞنة  40واني مʨؔʱة مʻʽعلى ع ʗقॼʡ ةʛفق

 ʧ60م  ʦة تॽائʸانات الإحॽʰة الʳا و لʺعالȄرʨاكالॼفي شهادة ال ʧيʙʽʽة معʚʽʺو تل ʚʽʺتل

اسʙʵʱام بʛنامج اس بي اس اس و الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة و الانʛʴافات الʺॽɻارȄة و الاخॼʱارات 

:لʙلالة الفʛوق و قʙ تʨصلʗ الى الʱʻائج الʱالॽة   

تʨجʙ علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ الإحॼاȋ و الʶلʨك العʙواني لȐʙ عʻʽة مʧ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في  - 

  شهادة الॼاكالʨرȄا 

  مȐʨʱʶ الإحॼاȋ لȐʙ عʻʽة مʧ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في شهادة الॼاكالʨرȄا _ 

 _ ʚʽلامʱال ʧة مʻʽع Ȑʙواني لʙك العʨلʶو ال ȋاॼة في الإحॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨلا ت

 ʺعʙʽيʧ في شهادة الॼاكالʨرȄا تعȐʜ الʟʸʵʱ و الʝʻʳ ال

  :الʱعقʖʽ على الʙراسات 

ــــʛات      ــʝ الʺʱغʽـــ ــــ ــʗ نفـ ــــ ــــي تʻاولـ ــــاǼقة الʱـــ ــات الʶـــ ـــى الʙراســـــ ـــــلاع علــــ ـــʙ الاʡــ ــاȋ و (Ǽعــــ ــــ الاحॼـ

ـــلʨك العـــــʙواني ـــة ) الʶــ ــ ॽالʴــة ال ــا لʺʨضـــــʨع الʙراســـ ــ ــة تʺامـ ــــʙة مʢاǼقـــ ـــة واحـ ــــاك دراســ نʳـــــʙ ان هʻـ

ʽالع ʘــــʽح ʧــ ــʗ مــ ــا اخʱلفــ ــي شــــهادة الॼاكالʨرȄــــا الا انهــ ــʙيʧ فــ ــة الʱــــي تʺʲلــــʗ فــــي تلامʽــــʚ الʺعʽــ ʻــ

 ʦـــ ـــع معʤـــــ ـــ ʗ مــ ʛؗʱــ ــــ ــة اشــ ــــʱي الʴالॽــــــ ــــا ان دراســــ ـــــȘ ؗʺــــ ــʧ الʽʰʢʱـــ ــــ ـــا و زمــ ـــ ــــــات تॽʰʢقهــ ــــي بॽانــ فـــ

ــة  ــــ ــــ ــ ــ ــــॽة للʙراســـ ـــ ــ ـــ ــــ ــأداة رئʶॽـ ـــ ــ ـــ ــــ ــॽʰʱان ؗـــ ــــ ـــ ــ ــــ ــʙʵʱامها للاســ ــــ ـــ ــ ـــ ــي اســـ ــــ ــــ ــ ـــ ــ ــاǼقة ف ــــ ـــ ــ ـــ ــات الʶـــ ــــ ـــ ــ ــــ  .الʙراســ
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ʗʻهʸت :  

 ، ʙاعʨالق ʧعة مʨʺʳه بها مʢȃʛالا في جʺاعات ت ʞॽɻع الॽʢʱʶǽاعي لاʺʱاج ʧان ؗائʶالان

 ʘʽاد حʛالاف ʧʽاقف بʨʺاث و الʙه الاحʚه ʝȞعʻالات تʴال ʠعǼ في ʧؔة ، لॽʀالاخلا ʦॽʁوال

تʕدǼ ȑه الى الʷعʨر Ǽالʻقʟ و الفʷل و العʜʳ الʱي تʱعلǼ Șإحॼاʡات قʙ تعȘʽ وصʨله الى 

مʧ اهʙاف ، وتʕثʛ على مʳʺل حॽاته الʨʽمॽة سʨاء في الʗʽʰ اوالʺʙرسة ما ʨʰʸǽا الॽه 

 ȋاॼه الى احǼ ȑدʕاع تʛخل في حالة صʙي ʙا قʻفه وهʙه ʧʽȃه وʻʽب Șائʨه العʚضه هʛʱوتع

رغʱʰه او حاجʱه والʳॽʱʻة ان هʻاك عائȘ حʛمه مʧ تʴقȘʽ رغʱʰه ، ولعل هʚا ما جعل مفهʨم 

ʅॽ تʖʽʳʱʶ الॽʸʵʷة امام وقʙ تʛʢقʗ الʢالॼة في هʚا الفʸل الى تعʅȄʛ . ه الاحॼاȋ وؗ

الاحॼاȋ و نȄʛʤاته و انʨاعه واǽʹا الى اسॼاب الاحॼاȋ و اثاره وȃالاضافة الى العʨامل الʱي 

  . تʙʴد شʙته و نʱائʳه و اخʛʽا ʛʡق مʨاجهʱه 
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1 - ȉاॺالاح ʃȂʙتع :  

     ʜʳالعǼ رʨعʷلام و الʶʱالاس ʙالى ح ʛا الامʻل بʸǽ ʘʽʴǼ ʛتʨʱال ʧمة مʙقʱحلة مʛم ʨه

فالاحॼاȋ يʕثȞʷǼ ʛل سلʰي على الʶلʨك ، فهǽ ʨعȘʽ تقʙمʻا في . و الॼɼʛة في الانʨʢاء 

  . مʨاصلة الॽʴاة وʳȄعل الفʛد يʙʰو مʰȞل Ǽالهʺʨم وعاجʜ عʧ الانʳاز

ʶلʨك الهادف ، اȑ انʥ تʙȄʛ الʨصʨل الى شيء وهॼɺ ʨارة عʧ حالة ناتʳة عʧ تعʛقل ال 

ولʻʻؔا سʱʻؔلʦ اولا عʧ الʴالة الʱي تȘʰʶ اسʳʱاǼاتʥ لهʚه العʛقلة لأن مفهʨم الاحॼاȋ يʻقʦʶ الى 

  مʨقف مȌॼʴ - : ثلاثة أوجه 

  حالة احॼاȋ هي صفʥʱ في ذلʥ الʺʨقف  -        

       - ॼقف الاحʨʺك ردا على الʨع سلʨوهي ن ȋاॼة الاحǼاʳʱياسʡا). ʗ68 ،1996،ألف(    

نه عʺلॽة تعʛض الافʛاد الʚيʱʺǽ ʧلʨؔن انʺاʡا غʛʽ مॽؔʱفة للʣʨائف الʺعॽɾʛة للاصاǼة أكʺا   

Ǽفقʙان الامل عʙʻ مʨاجهʱهʦ لأحʙاث الʶلॽʰة ، وهॼɺ ʨارة عʧ فʷل الʺʛء في ارضاء دوافعه او 

 ʙو ق ȋاॼها الاحʽعل Șلʢǽ يʶفʻأزم الʱو ال ʛتʨʱال ʧحالة م ʥذل ʧأ عʷʻʽاع حاجاته ، فॼاش

و أسالʖʽ تʨافॽʁة شاذة تʱʵلف   زدǽاد الʨʱتʛ الʻاشئ عʧ الاحॼاʨʣ ȋاهʛ نفॽʶةيʦʳʻ عʧ ا

  ) 57، 2000حلʺي الʺلʳॽي، (Ǽاخʱلاف الاشʵاص و الʛʤوف الʺʢॽʴة 

أما عʙʰ الʺʻعʦ الʻʴفي فقʙ عʛفه Ǽأنه حالة نفॽʶة تʛʱتʖ على اعاقة الʶلʨك نʨʴ هʙف او   

قʨʸر في الॽʸʵʷة او صʛاعات نفॽʶة او  اشॼاع حاجة او دافع و رȃʺا ʨȞǽن داخلॽا نʳॽʱة

 ʖنʚال ʛاعʷي (. مʻʽʶʴ53 ،2002 ،بل(  
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وهʨ حالة انفعالॽة غʛʽ سارة قʨامها الʷعʨر Ǽالفʷل وخॼʽة الامل تʧʺʹʱ ادراك الفʛد وجʨد   

عॼʁات او عʨائȘ تʨʴل دون اشॼاعه لʺا ʶǽعى الى اشॼاعه مʧ حاجات و دوافع وȃلʨغه 

  )96 ،1998،القʢȄʛي(. ماʶǽعى الى تʴقȘʽ اهʙاف 

   ȋاॼف الاحʛعǽ ه : كʺاʻʽل بʨʴة تॼʁاو ع Șاجه عائʨما يʙʻد عʛبها الف ʛعʷǽ ةॽحالة انفعال

 ʜʳاالعǼ رهʨقها خاصة في حالة شعॽʁʴفي ت ʖغʛة يʻʽاف معʙاه Șʽقʴاع دوافعه او تॼاش ʧʽȃو

 Șعلى العائ ʖغلʱعʺل لل ȑأǼ امॽʁال ʧع . ) ʧʽʶ30 ،2006 ،ح(  

     ȋاॼل دون والاحʨʴقات تʨانع او معʨد مʨوج ʖʰʶǼ اع حاجاتهॼد على اشʛرة الفʙم قʙع ʨه

الاحॼاǼ ȋأنه عʺلॽة تʧʺʹʱ ادراك الفʛد لعائȘ ما ǽعʨق  228، 1976ذلʥ، وȄعʛف الʛفاعي 

 ʥاء ذلʛج ʧة مȄʨʹض العʛل ، مع تعʰقʱʶʺفي ال Șوث العائʙقع حʨاع حاجة له ، او تॼاش

 ʙيʙهʱاع الʨان ʧع مʨʻل .ؗʕȄض له وʛعʱت ȑʚال ʙيʙهʱال ʛʸʻفه على عȄʛفاعي في تعʛال ʦॽɻن ʙ

 ʧة حاجة مॽʰم تلʙان ع ʧʽفي ح ، ȋاॼالاحǼ وصفها ʧّؔ̋ العʹȄʨة وȄعʛʰʱ شʡʛا في وضॽɻة ت

.     حاجات العʹȄʨة في ॽɼاب عʛʸʻ الʱهʙيʙ هʨ حالة ʧȞʺǽ ان نʢلȘ علʽها ؗلʺة حʛمان 

           )29، 2016احلام،(                                                               

ونقʨل مʺا سȘʰ ان الاحॼاȋ قʙ يلعʖ دورا مهʺا في تʴقȘʽ الʴʸة الʻفॽʶة او الʨʴʱل بها      

الى حالات الʺʛض الʻفʶي ، فهǽ ʨعʛʰʱ مʧ اهʦ العʨامل الʺʕثʛة على تʨافȘ الفʛد الʸʵʷي ، 

ولقʙ وجʙ ان الاحॼاȋ يʙفع الفʛد لʚʰل مʙȄʜ مʧ الʳهʙ لʳʱاوز تأثʛʽاته الʻفॽʶة و الʱغلʖ على 

Ș الʺॼʰʶة للاحॼاȋ لǽʙه ʛʢǼق مʻها مॼاشʚʰؗ ʛل مʙȄʜ مʧ الʳهʙ و الʷʻاȋ ، او الʘʴॼ العʨائ

  . عʧ الʛʢق الافʹل لʰلʨغ الهʙف او اسʙʰʱاله بهʙف اخʧȞʺǽ ʛ تॽʁʴقه 
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 2 - ȉاॺة للاحʙʴفʸات الȂʙʢʹال : 

1 -ȋاॼة الاحȄʛʤوان _نʙع :   ȋاॼة الاحȄʛʤن ʙتع _ʛʽʶات دقة في نفȄʛʤʻال ʛʲاك ʧوان مʙع 

الʶلʨك العʙواني لʳʺلة اسॼاب مʻها على وجه الʨʸʵص ، انها تȑʨʱʴ مفاʦॽʂ واضʴة 

 ʙأجله ولق ʧوضع م ȑʚف الʙح الهॽضʨح و تʛدون ش ʧم مʨمفه ȑا ʙʰعʱʶت ʦنها لʨؗ ةʢʶॼوم

Ȅʛʤʻؗة لʱفʛʽʶ الʶلʨك العʙواني مʧ قʰل نॼʵة مʧ علʺاء  1939أʡلقʗ هʚه الȄʛʤʻة في العام 

ʴʱرسة الʙفي م ʝفʻال ʥا ، وذلॽجʨلʨȃوʛʱʻاع و الʺʱة و الاجॽؗʨلʶرسة الʙʺي ،و الʶفʻل الʽل

ʦها في فهʱʽʺاه ʖʰʶǼ اعيʺʱك الاجʨلʶة ، ( .الʻح ʧ19، 2015ب (  

فلقʙ ؗانʗ الʙʰاǽة مع فʛوʙȄ حʘʽ اعʱقʙ ان العʙوان هʨ الاسʳʱاǼة الاولॽة الʱي تʤهʛ في ؗل   

سʨاء ؗانʗ هʚه الاعاقة ʖʰʶǼ مانع داخلي . مʛة ʨȞǽن فʽها الʶلʨك الʵاضع لʺʙʰأ اللʚة معاقا 

لى او خارجي ، ونʛʤا لالʴاح الʴاجة ǽقʨم الانا إما بʱأجʽل اشॼاعها او اعلائها او يʨجهها ا

  . مʨضʨع مʨʱهʦ في حالة تغلʰها علॽه 

لʚلʥ تعʛʰʱ مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶي الاحॼاȋ تȃʛʳة اساسॽة للأنا و لʨʢʱره لأنها تʶʺح له     

Ǽإخॽʱار وॽʣفʱه في الʅॽؔʱ مع الʨاقع ، وʛʽʷȄ فʛوʙȄ ان العʙوان يʨجه الى العالʦ الʵارجي 

نʴʱار مʲلا على اساس انها ارتʙاد الȑʚ يʙرك ؗعامل مȌॼʴ وفʛʶت العʙوانॽة الʚاتॽة ؗالا

للعʙوان ضʙ الفʛد ذاته ، لǼ ʧؔعʙ دراسة فʛوʙȄ لʺȞʷلة الʺازوشॽة اكʙّ وجʨد غʜȄʛة ثانॽة 

أساسॽة وهي غʜȄʛة الʺʨت مʨجهة لʱهʦǽʙ الفʛد ذاته و العʙوان ، إذا هʨ عʙوة هʚه الغʜȄʛة اتʳاه 

ʱقاد الاحॼاȋ عʙوان ، واعʛʰʱ بʚلʥ العالʦ الʵارجي ، وهي فʛؔة ناقʹʗ فʛؔته الاولى حʨل اع

العʙوان مʤهʛا الغʜȄʛة الʺʨت في مقابل اللʙʽʰʽو وؗʺʤهʛ لغʜȄʛة الॽʴاة ، وهʨ مʨȞن اساسي 

وȃهʚا ʨȞǽن قʙ أسʝ نȄʛʤة جʙيʙة لʱفʛʽʶ العʙوان Ǽعʙʽا عʧ . للʙفاعات الغȄʜȄʛة الاولॽة 

 ȋاॼي (. الاحʻʽʶʴ54. 2002. بل(  
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ان غʛʽ ان أدلʛ قʙ خالف فʛو     ʙȄ في هʚه الȄʛʤʻة حʘʽ فʛʶ الاحॼاʨʤʻʺǼ ȋر آخʛ ، وؗ

ʜʽ على الʛʱتʖʽ الʨلادȑ في الاسʛة ، و ما ǽلاقي الʢفل مʧ احॼاʡات جʛاء الʺعاملة  ʛؗت ʛʲأك

 ʖانʨان ج ȐʛȄو ، ʙائʜام الʺʱل و الاهʽلʙʱانا وفي الॽة أحʨʶفي الق ȋاʛالافǼ ʦʶʱي تʱة الǽʙالʨال

ʶʺة هي الȄʛفل الاسʢه الʱʯʷʻل تʲة مॽؗʨات سلǼاʛʢاض ʦولة عʕ : ʨل ، فهʽلʙʱمان و الʛʴال

 ʙاح قʳʻال ʨʴفل نʢال ʜȄʜفي تع ʧيʙالʨال ʛʽʸا وان تॽɺاʺʱاج ʦعلʱد مʛك الفʨالى ان سل ʛʤʻي

                      ǽقʨده الى الاحॼاȋ وشعʨره Ǽالفʷل وॼʸȄح انانॽا ومʱهʨرا حʨل ذاته 

)354.  2014فاضل هʻاء، (  

الʴʱلʽل الʻفʶي اهʱʺامها هʻا يʛتʜؔ حʨل ॽɼاب الاشॼاع او الʛʴمان مʧ افʛاغ الʨʱتʛ فȄʛʤʻة   

Ȅʜة لȐʙ الʴʱلʽلʧʽʽ لأن إعاقة  ʛؗʺة الॽʺالاه ʖصاح ʨي هʶʻʳال ȑʜȄʛافع الغʙا للʛʤي نʶʻʳال

الاشॼاع سʨاء ؗان عاॽɿʡا او انʶانॽا ǽعʙ اخʛʢ انʨاع الاحॼاȋ الʱي تهʙد صʴة الفʛد الʻفॽʶة 

كʺا ان الʢاقة العʙوانॽة لا تʙʳ مʛʵج فʛʱتʙ الى . الʺʛتॼة الʲانॽة الʙافع العʙواني  وȄأتي في

. الʚات معʛضة الانا الى عʙم الʨʱازن   

   ȉاॺة العامة للإحȂʙʢʹة : الʻس ʧء مʙه بʱȄʛʤغ نǽواʜر روزنʨʡ1934  خلʙل وتʽلʴو هي ت

Ǽ ابʱؗ ه فيʱȄʛʤض نʛع ʙي و قʰȄʛʳʱي الʶفʻل الʽلʴʱار الʡان في اʨʻع)ȋاॼملامح الاح ʦاه (

 ʦة في علȄʨʹالع ʛʤʻجهة الʨسا لʨʶʴا مʛʽʰة تعȄʛʤʻه الʚخلال ه ʧي مʢعǽ حاول ان ʙوق

وقʙ عʛف روزنʜواǽغ الاحॼاǼ ȋأنه ʙʴǽث في ؗل مʛة . الʻفʝ في حʙود الامȞانॽات الॽʰȄʛʳʱة 

لȄʨʽʴة اȑ يʱعʛض فʽها ȘȄʛʡ العʹȄʨة الى حاجʜ او مانع قار ʨʴǽل دون اشॼاع حاجاتها ا

 ʗي . (كانʻʽʶॽʴ70. 2002 ،بل (  

ؗʺا ان الॽʸاغة الʙʳيʙة لȄʛʤʻة روزنʜواǽغ للاحॼاȋ اسʗʢॼʻʱ مفاॽʂʺها مʧ الʴʱلʽل الʻفʶي   

 ʚʻأت مʙالاعʺال ب ʧة مʶلʶل ʥات  1934وؗان ذلǼاʳʱردود أفعال و اس ʗʴأوض ʘʽح

: مʱʵلفة اتʳاه الاحॼاʧȞʺǽ ȋ ان نʺʜʽها في الانʺاȋ الʱالॽة   



23 
 

 -  ȋاॼة للاحǼاʳʱالاس ȋلف انʺاʱʵة : مʙع ʖʶح ȋاॼللاح ʦاتهǼاʳʱاد في اسʛلف الافʱʵǽ

عʨامل Ȅʛʢؗقة ؗل فʛد في الاسʳʱاǼة وشʙة الʙافع و درجة الاعاقة او الʺانع فقʙ قʙم روزنʜواǽغ 

 ȋاॼاه الاحʳدود الفعل تʛة لʻȞʺم ȋثلاث انʺا.  

مʧ الاسʳʱاǼات الʺॽɻار هʨ الʺʛجॽɻة في هʚا الʨʻع : غʛʽ تʨافॽʁة _اسʳʱاǼات تʨافॽʁة  - 

 Șف حقائʛما لا تعʙʻة عॽʁافʨة أنها تʢॼʴة مॽɻاه وضʳة تǼاʳʱاس ʧل عʨة ، نقॽɺاʺʱالاج

الʨضॽɻة ؗʺا ǽفهʺها أشʵاص خارج الʨضॽɻة الʺʢॼʴة ، ؗأن ʖʽʳʱʶǽ فʛد Ǽالاعʙʱاء 

Ǽاʳʱه الاسʚل هʲعي مʙʱʶاس انها لا تʻع الʺʳǽ ةॽɻفي وض ʛآخ ʟʵعلى ش ȑʙʶʳة ال .

وقʙ اهʦʱ روزنʜفاǽغ Ǽالʺʛجॽɻة الاجʱʺاॽɺة و اعʛʰʱ أن مʕشʛ الامʲʱالॽة للʳʺاعة أهʦ مʕشʛ في 

ʛشʕʺا الʚد على هʛت درجة الفʙعʱأنه ؗلʺا اب ʛʰʱواع ، ȋاॼالاح ʝॽʁǽ ȑʚي الʡاره  الاسقاॼʱاخ 

f /p)( )Ȍسʨʱʺر ) الʨهʣ اعي ، وانʺʱه الاجʢॽʴد مع مʛالف Șافʨم تʙعلى ع ʥدل ذل

وثʺة مॽɻار آخʛ هʳʱ . ʨاǼات اللاتʨافॽʁة دلʽل على عʙم القʙرة على تʴʺل الاحॼاȋ الاس

اعॼʱار سʛʽة الفʛد ذاته ، فالاسʳʱاǼة تʨافॽʁة ؗلʺا ؗانʗ تʕدȑ الى الʨʺʻ لا الى الʨؔʻص ، فهي 

تʶʺح للفʛد ان ʨȞǽن حʛا في حلّ مȞʷلة جʙيʙة تعʛض علॽه ، وʧȞʺȄ ان نʙʴد ʡاǼع 

ॽʁافʨʱة الǼاʳʱالانا الاس ʧفاع عʙات الǼاʳʱاجة واسʴات دوام الǼاʳʱإسǼ ي(. ةʻʽʶʴॽ2002 ،بل ،

70( .  

كʚلʧȞʺǽ ʥ ان تʨؔن تʨافॽʁة عʙʻما تʨؔن الاسʳʱاǼة مʛʰرة : اسʳʱاǼات الʙفاع عʧ الانا  - 

شǽ ʟʵقʛʱف ذنʖ معʧʽ ثʦ يلʨم نفʶه لʚلʥ ، وتʨؔن غǼ : ʛʽالʛʷوȋ الʺʨجʨدة ، مʲال 

ʰم ʛʽن غʨؔما تʙʻة عॽɿॽؔال تʲدة مʨجʨʺال ȋوʛʷالǼ رةʛ : ʦل ʖنʚهʺها بʱȄه وʶم نفʨيل ʟʵش

  . ʧȞǽ هʨ الॽɾ ʖʰʶه 
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تʨجʙ اسʳʱاǼات مʙʴودة وضॽقة مॽȞفة مع الʨضॽɻة : غʛʽ مॼاشʛة _ اسʳʱاǼات مॼاشʛة  - 

غʛʽ (الʺʛʽʲة لها فʻقʨل انها مॼاشʛة وفي حالات اخȐʛ تʨؔن هʻاك اسʳʱاǼة بʙيلة او رمȄʜة 

  ) مॼاشʛة 

 - Ǽاʳʱة اسॽɺاجة _ات دفاʴة ، : دوام الȄʨʹاد العʸʱات له دور في اقǼاʳʱالاس ʧع مʨʻا الʚه

 ȋاॼؗل إح ʙعǼ ةʴد ملʨاجة تعʴات دوام الǼاʳʱفاس .  

   ʙللأنا و ق ʙيʙها تهʽي فʱخاصة ال ȋوʛاك شʻه ʗؗلʺا ؗان ʛهʤات دفاع الانا تǼاʳʱاما اس

ع عʧ الانا الى ثلاث أقʶام شȞلʗ الى تقʦॽʶ اسʳʱاǼات الʙفا 1934اقʛʱح روزنʜواǽغ سʻة 

  : القاعʙة في بʻاء اخॼʱار الاحॼاȋ الʺʨʸر وهي

يʜʽʺʱ هʚا الȌʺʻ بʛدود افعال واعʙʱاءات تʳاه العالʦ :اسʳʱاǼات العʙوان الʺʨجه نʨʴ الʵارج   

الʵارجي وʨȞȄن بʚلʥ العʙوان مॼاشʛ على فʛد او شيء هʨ مʙʸر الاحॼاȋ في صʨر مʱʵلفة  

ي، او Ǽالاǽقاع Ǽه في مʨاقف مʢॼʴة سʨاء Ǽاسʙʵʱام  ʛؗʴاو ال ȑʨاللغ ʛʽʰعʱالǼ ة اوॽʺʶʳة الʨالق

وهʚȞا ʨȞǽن تʅȄʛʸ الʢاقة العʙوانॽة الʺʨʱلʙ مʧ الاحॼاȋ نʨʴ مʙʸره يهʙف الى . وضاغʢة 

الʅॽɿʵʱ مʧ الʨʱتʛ والʹغȌ ،الا أن هʚا الʛʸʱف يʙل على انʵفاض قʙرة الفʛد على احʱʺال 

   )60، 2002بلʻʽʶʴي ، (  لʦȞʴʱ في ردود الفعل الʻاتʳة عʻهالاحॼاȋ ، ومʻه عʙم ا

وهي ردود الافعال الʱي تلقي Ǽاللʨم على الʚات و : اسʳʱاǼات العʙوان الʺʨجه نʨʴ الʚات   

احʱقارها و الʷعʨر Ǽالʚنʖ ، وقʙ يʱعȐʙ ذلʥ الى الʴاق الاذǼ Ȑالʚات ، وهʨ ما ذهʖ الॽه 

ان Ǽعʠ الاشʵاص عʙʻما تʨاجههǼ ʦعʠ الʺʨاقف العॽʰʸة او '' عʙʰ الʱʶار ابʛاʦॽʂ في قʨله 

ʽʺǽلʨن الى تʨجॽه اللʨم و الʱاديʖ لأنفʶهʦ ، وقʸǽ ʙل هʚا العʙوان على الʚات الى الʺʢॼʴة 

وȄعʛʰʱ الانʴʱار أعʱى وجʨه العʙوان الʺʨجه الى الʚات و . '' الʹʛب و الʱʷائʦ الʺʨʺʶعة 

الافʛاد الʺʧʽʢॼʴ الʚيʨʰʽʳʱʶǽ ʧن Ǽعʙوان نʨʴ الʚات عادة ما ʨȞǽن لʙيهʅؗ ʦ شʙيʙ للعʙوان 
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. ʙʸر الاحॼاȋ مʧ قʰل الانا فʻʽقلʖ بʚلʥ الى الʚات مʙʴثا لا لها ضʛرا ʛʽʰؗا الʺʨجه نʨʴ م

  . ولهʚا فإن الاعʙʱاء على الʚات يॼقى آخʛ وسʽلة للفʛد للʱعʛʽʰ عʧ العʙوان 

وهي ردود فعل ʤǽهʛ فʽها على الفʛد مʴاولة تʳاهل الʺʨقف : اسʳʱاǼات تʖʻʳ العʙوان   

ʧل مʽقلʱه الى الʻا مॽɻس ، Ȍॼʴʺل  الʨقǽ انا ، ؗأنॽده أحʨقف الى درجة الغاء وجʨʺة الॽʺاه

لʝॽ هʻاك أȑ ضʛر او انهاء اشॽاء تʙʴث وقʙ يʘʴॼ الفʛد عʧ حلʨل ملائʺة للʺʨقف ʛʸǼف 

 ʟʵʷو الʙʰʽي فʶفʻازنه الʨعلى ت ȍفاʴه للʻاولة مʴة مʻʽة دون وجهة معॽوانʙه العʱاقʡ

  )70، 2002بلʻʽʶʴي ، (.ʨع و الʱأني افعاله تǼ ʜʽʺʱالʵʹ الʺȌॼʴ مʶʱامʴا جʙا ، و ردود

   ȑا Șʰʶǽ ȑʚال ʖʰʶال ʨانه ه ȑا  ȋاॼالاح ʧج عʱʻواني يʙك العʨلʶة ان الȄʛʤʻه الʚه Ȑʛت

سلʨك عʙواني ، فالانʶان عʙʻما يʙȄʛ تʴقȘʽ هʙف معʧʽ وʨȄاجه عائȘ دون تʴقȘʽ الهʙف 

ى الهʙف الʵǽ ȑʚفف يȞʷʱل لǽʙه الاحॼاȋ الȑʚ يʙفعه لʶلʨك عʙواني لʴǽ ʧؔاول الʨصʨل ال

 ȋاॼار الاحʙه مقʻع 

ॻة  ʦؕلʴة الȂʙʢʹض  :الʛف ʗاخʹع ʙلق) ȋاॼوان_الاحʙالع ( ʘʽة حॽʰȄʛʳʱاجعة الʛʺالى ال

  ʗʰذه(DOLLARD ; DOOB ; MILLER ; MOWER ; SEARS ) عة جامعةʨʺʳم

ا الى الى حʙ القʨل العʙوان هʨ دائʺا نʳॽʱة الاحॼاȋ و أن الاحॼاȋ يʕدȑ دائʺ 1939الى سʻة 

  .شȞل او اخʛ مʧ اشȞال العʙوان

لقʙ اشار في ذلʥ دولارد و اخʛون الى ان الʢاقة العʙوانॽة لا تفʛغ Ǽالʹʛورة اتʳاه مॼʻع   

 ʧقع للعقاب مʨاك تʻرة خاصة اذا ؗان هʨʢاف اقل خʙاه اهʳاح اتʜان ت ʧȞʺǽ بل ȋاॼالاح

  على الʻقاȋ الاساسॽة الʱالॽة  و تعʙʺʱ الॽʸاغة الʙʳيʙة لهʚه الȄʛʤʻة.مॼʻع الاحॼاȋ الاصلي 

 -  ȋاॼع الاحॼʻم ʙض ʛاشॼوان مʙالى ع ȑدʕي ȋاॼدا : الاحʛʡ ʖاسʻʱوان تʙافع للعʙة الʨان ق

 ʖʸوان ȋاॼر الاحʙʸم ʨʴوان نʙه العʳا اتʙيʙش ʛʽا الاخʚلʺا ؗان ه مع شʙة الاحॼاȋ وؗ
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فقʙ يʙرك الفʛد ان سʖʰ  علॽه و ʱʵǽلف الافʛاد في الاتʳاه الȑʚ تʳʱه الॽه دفاعاتهʦ العʙوانॽة

الاحॼاȋ   اشॼاع حاجاته او اهʙافه هʨ فʛد او جʺاعة او اشॽاء في الʨاقع الʺادȑ الاجʱʺاعي 

 ȑاقع الʺادʨاعة او الʺʳد او الʛا الفʚه ʨʴوانه نʙه عʳʱي ʚئʙʻد . و عʛي ان الفʻعǽ اʚو ه

 ȋاॼالاح ʖʰس ʙيʙʴو ت ʛʽʶتف ʖʶوانه حʙجه عʨي ، ʙق ʛه الا ان عاملا اخॽجʨخل في تʙʱي

  .مʶار العʙوان هʨ قʨة الʴاجʜ الʺȌॼʴ و تهʙيʙه للفʛد مʺا قʙ يʕدȑ الى ؗفه 

امȞانॽة ʅؗ فعل العʙوان الʺॼاشʛ ان تʨقع الفʛد للعقاب ʙʴǽث مॼاشʛة ؗفا للعʙوان خاصة  - 

ʰʶأن الǼ فاعيʛال ʦॽɻن ʙ ʕؗه و يʶنف Ȍॼʴʺافع الʙد مع الʛرا للفʛض ʛʲقعة اكʨʱʺة الȃʨاذا العق ʖ

كʚلʥ فان درجة ʅؗ العʙوان تʻʱاسʖ ، الاساسي وراء ʅؗ الاعʺال العʙوانॽة هʨ تʨقع العقاب 

ʛʡدǽا مع مقʙار العقاب الȑʚ نʨʱقع انه يʛʱتʖ على هʚا العʙوان فادراك الفʛد لʺا سʳॽلॼه له 

 ʧا العقاب مʚؗان ه Ȑʨس ʛن الاثʨعا لقانॼانه تॽات ʧف عʜعǽ علهʳǽ العقاب ʦال ʧا الفعل مʚه

الʨʻع الʺقʨʸد ؗالعقاب الʙʰني مʲلا او غʛʽ الʺقʨʸد ʨʱؗقع الاخفاق و اذا ؗان الʙافع 

للاسʳʱاǼة العʙوانॽة قȄʨا فانه ؗفه ʙʴǽث احॼاʡا ثاني للفʛد مʺا يʙفع Ǽه الى تغʛʽʽ مʨضʨع 

  . العʙوان او صʨته

ت العʙوانॽة الازاحة هي تʨجॽه الانفعالات او الاسʳʱاǼا): الازاحة(تغʛʽʽ مʨضʨع العʙوان  - 

الى مʛʽʲات اخȐʛ غʛʽ الʺʛʽʲات الاصلॽة و ʙʴǽث ؗلʺا ؗان الفʛد عاجʜا على الʨصʨل الى 

و العʙوانॽة الʺʜاحة نʨʴ مʨضʨع مغايʛ .مʙʸر الاحॼاȋ او غʛʽ قادر على الاعʙʱاء علॽه 

لʺʙʸر الاحॼاȋ لا تʤهʛ مॼاشʛة ما ʳǽعل الʶلʨك الʻهائي للفʛد غʛʽ مفهʨم اذ لʦ تʺارس 

ॽɻة Ȟؗل لʚلʥ يॼقى معʻى ازاحة العʙوانॽة مʛتǼ Ȍॼالʨضॽɻة و Ǽعادات الفʛد في الʨض

                                                                                                                   )2002،56،بلʻʽʶʴي( .الاسʳʱاǼة

فقʙ درب مʽلʛ ازواجا مʧ الفأران ، و لقʙ ايʙت الʳʱارب هʚا العʙوان الʺʜاح لȐʙ الʨʽʴانات 

 ʛهʺا الاخʙل احʱقǽ قفل ،على انǽ ة و لاॼʂʛȞه مʱʽارض ʟع ؗل زوج في قفʹǽ و ؗان
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و Ǽعʙ الʙʱرʖȄ ؗان ǽʹع دمॽة بॽʹاء لʧؔ الفأران ؗانا يʳʱاهلʧ ، الॽʱار الا اذا بʙأ يʱقاتلان 

غʛʽ انه ؗان عʙʻما ǽʹع فأر واحʙ في القفʟ مع الʙمॽة ʛʷǽع ،ʛʷǽعان في القʱال الʙمॽة و 

  )21. 2015 ،بʧ حʻة .(الفأر في القʱال معها 

نقʨم بॽɿʸʱة و تʨجॽه حاجاته نʨʴ ، انʻا نʱعلʦ مʛاॼʀة الاحॼاȋ : تغʛʽʽ شȞل العʙوان - 

شȞلا اخʤॽɾ ʛهʛ في شȞل وهʚا ǽعʻي ان العʙوان ʧȞʺǽ ان ǽأخʚ ، اسʳʱاǼات مقʨʰلة اجʱʺاॽɺا 

فالʲقافة تفʛض غالॼا على الفʛد تغʛʽʽ شȞل العʙوان و .رمȑʜ اسʳʱاǼة لʺʢʱلॼات اجʱʺاॽɺة 

فقǽ ʙعʙʺʱ  1940اكʶاǼه ʡاǼعا مقʨʰلا الى حʙ ما و هʚا ما أكʙته تʳارب هʨلانʙا و سʛʽز عام 

ʰق ʛʲرة اكʨة في صॽوانʙة و العॽه الانفعالʱʻʴغ شȄʛالى تف Ȍॼʴʺال ʟʵʷلا الʨ. ȑʚال ʚʽʺلʱكال

يʛسʦ اسʱاذه في شȞل ؗارȞȄاتʨرȑ مʹʥʴ او يʕلف عʻه نʱؔة تʶॽɿʻا لʺʷاعʛه العʙوانॽة تʳاه 

وهʚȞا ؗلʺا اسʷʱعʛ الفʛد تهʙيʙا لʚاته في حال الʱعʛʽʰ . الاسʱاذ الȑʚ تʖʰʶ في احॼاʡه 

  .الȄʛʸح عʧ العʙوان فانه ʴǽاول اللʨʳء الى اشȞال اخȐʛ مʧ العʙوان الʺقʻع 

تʤهʛ العʙوانॽة الʚاتॽة ؗلʺا ؗان هʻاك ʅؗ قȑʨ للعʙوان نʨʴ الʵارج :العʙوانॽة الʚاتॽة  - 

 ȋاॼع للاحॼʻد انه مʛالف ʙقʱعǽ ماʙʻع ʥلʚؗل الانا ،وʰق ʧم ʛاشॼʺوان الʙللع ʅؗ نʨȞǽ ماʙʻو ع

  و لǼ ʝॽعامل خارجي 

 - ʛʽهʢʱة :الॽʶفʻة الʴʸال ʛʤوجهة ن ʧأ مʢʵال ʧرني انه مʨل ؗارن هʨك، تق ʛاعʷʺال ʗʰ

 ʧʽة بॽائʙة او العॽوانʙه العʛاعʷم ʧع ʛʰعǽ ان ʟʵʷالافʹل لل ʧانه م ʗحʛʱة و اقॽوانʙالع

 ʛاعʷʺه الʚه هʶنف ʧح عȄʜى يʱح ʧʽʴو ال ʧʽʴه ،الॼʰس ȑʚوان الʙافع الى العʙال ʅؗ كʺا ان

ʦاجʻال ʛتʨʱال ʠة في خفॽʺوان ذا اهʙالع ʚʽفʻح تॼʸǽ ʥلʚا ثاني و بʡاॼاح ʙعǽ ȋاॼالاح  ʧع

و هʚا ما ʧȞʺǽ تʱʽʺʶه بʢʱهʛʽ العʙوان و مʧ صʨرة ما . الاحॼاȋ و تقلॽلا مʧ الʜʻوع للعʙوان 

 ʧات مॽʸʵا شȄʜل رمʲʺدمى ت ʛʽʶؔل تʲفل مʢة للॽات العلاجॽʻقʱال ʠعǼ غلاله فيʱاس ʦت

و بʚلʨȞǽ ʥن الʢʱهʛʽ ملائʺا اذا عʙلʻا في شȞل العʙوان و ʣهʛ بʚلʥ في ، واقع الʢفل 
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ʛʲاك ʛهʤارسة  مʺʺǼ اعلائه ʦافقا اذا تʨت ʛʲرة اكʨانا صॽاعي و احʺʱالاج Ȍسʨلا في الʨʰق

                                                                  )2002،56،بلʻʽʶʴي(. ما رȄاضة

     Șلʢʻم ʧم ʥوان وذلʙالى الع ȑدʕأنه يǼ ȋاॼو الاحʛن يʨʽؗʨلʶل ان الʨا نقʻه ʧوم

، و الʨاقع ان الʖȄʛʳʱ وملاحʤة الʶلʨك ॽɾʺا ) مʛʽʲ ، اسʳʱاǼة (الاساس الʙʻʱʶǽ ȑʚون الॽه 

 ȋاॼاقف الاحʨة وخاصة ان مॽʴʢة او سॽئʜائج جʱʻب Ȑʨأتي سǽلا ، ȋاॼع الاحʨضʨʺǼ Șعلʱي

فلʺا تʙʴث تأثʛʽ مʢاǼقا للʴالة الاحॼاȋ فلॽɿʶا ʛʽʷǽ مʙلʨل الاحॼاȋ الى الॽʰȄʛʳʱة الʺʻʸفة 

الʴالة الʱي ʨȞǽن علʽها الانʶان أكʛʲ مʧ اشارته الى الʛʤوف الʵارجॽة فقʨȞǽ ʙن عامل 

الاحॼاȋ اما عॼʁه وهʺॽة يʽʵʱلها الʟʵʷ او عقȃʨة واقॽɻة وॼʡقا لʺȐʨʱʶ الاحॼاȋ يʚʵʱ تأثʛʽه 

  . تج عʧ عʨامل خارجॽة ، ʨȞǽن سʖʰ في ʣهʨر العʙوانॽة لȐʙ الفʛد في الʶلʨك و الاحॼاȋ نا

3 -  ȉاॺاع الإحʦأن:     
 هʨوȄعȐʜ الى عʨامل خارجॽة تʱعلȘ بʯʽʰة الفʛد الʺادǽة أو الاجʱʺاॽɺة ، و : احॼاȋ خارجي   

أǽʹا ناجʦ عʧ عʨامل بॽʯʽة تǼ Ȍॽʴالفʛد مʲل العادات و الʦॽʁ و الʱقالʙʽ الاجʱʺاॽɺة إضافة 
   . الى الʛʤوف الاجʱʺاॽɺة ؗالفقʛ و الʴاجة 

 : وʧʺʹʱȄ الʴالات الاتॽة 
وʙʴȄث نʳॽʱة لʻقʟ مʨارد الʯʽʰة الʺادǽة أو الاجʱʺاॽɺة ، ومʲال ذلʥ : أ ـ العʨز الʵارجي 
ʜ اجʱʺاعي مʛمʨق  حالة الفقʛ الʱي دو  ʛؗل على مʨʸʴم الʙع ʥلʚ ن اشॼاع حاجات الفʛد ، وؗ

او فقʙان الأب او الأخ وعʙم وجʨد شǽ ʟʵعʙʺʱ علॽه فʺʲل هʚه الʴالات ʷǽعʛ خلالها الفʛد 
 ʥال على ذلʲد ومʛا في حاجات الفʸنق ʧʺʹʱي ȑʚاج الॽʱا الاحʹǽي أʻعǽ ʨوه ، ȋاॼالإحǼ

 ʛالفق. 

ʹʺʧ فقʙان شيء خارجي ǽʺلؔه الفʛد ؗأن ʨȞǽن اخ أو أب او وʱȄ: ب ـ الʛʴمان الʵارجي
 ʖʰʶها هي انها تʱقǼالة وساʴه الʚه ʧʽق بʛوالف ، ʥذل ʛʽارة وغॽاو زوجة او عʺل اوس Șيʙص
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 ʦاساساً ل ʨالة الأولى فهʴه اما في الʙيء وفقʷال ʥلʱʺǽ ا ؗانʻد هʛة لان الفʙش ʛʲاك ȋاॼاح
  .ا ʶǽʺى Ǽاعادة الʱʺǽʅॽؔʱلؔه ، مʺا يʢʱلʖ في الʴالة هʚه م

وتʙʴث عʙʻ وجʨد عائʨʴǽ Șل بʧʽ الفʛد ومʱʰغاه وقʨȞǽ ʙن العائȘ :ج ـ الاعاقة الʵارجॽة  
مادȑ ومʲل ذلʥ الʢفل الȑʚ يʙȄʛ الʛʵوج للعʖ ولʻؔه لاॽʢʱʶǽع فʱح الॼاب ، وتعʛف أǽʹا 

                 .Ǽانها العʨائȘ الʱي تʨʴل بʧʽ الفʛد وهʙفه الȑʚ يʛمي الॽه وʶȄعى الى تॽʁʴقه
)188، 1998فهʺي ،  (      

وهʨ ناجʦ عʧ صفات شॽʸʵة ذاتॽة للفʛد وذات علاقة بʨجʨد عاهات : الإحॼاȋ الʙاخلي 
 عقلॽة او جॽʺʶة او اعʛاض مʛضॽة 

فقʖʰʶǽ ʙ الاحॼاȋ نʳॽʱة لفقʙان الفʛد لʴاسة الʛʸॼ او الʶʺع او : أ ـ العʨز الʙاخلي    
الʴʸة العامة ، مʺا ʨʴǽل دون قʙرته في اشॼاع الʴاجات اصابʱه ʛʺǼض خʛʽʢ، او ضعف 

   الʱي يʨʱقف اشॼاعها على مʲل هʚه العʨامل

وهʨ الفقʙان الʺفاجيء، وʧʺʹʱȄ فقʙان القʙرة على الʛؤȄا والʶʺع او : ب ـ الʛʴمان الʙاخلي   
شعʨره تعʛض الفʛد لʴالات الʷلل الʱي قʙ تʺʻعه مʧ مʨاصلة عʺل اعʱاد علॽه وهʚا يʕدȑ الى 

ȋاॼالإحǼ.    

وتʙʴث هʚه الاعاقة عʙʻ وجʨد الفʛد امام هʙفʧʽ الا ان تʴقȘʽ : ج ـ الاعاقة الʙاخلॽة   
 ʥلة ذلʲام ʧاع ومʛʸالǼ هॽعل Șلʢا مانʚوه ʛف الآخʙالهǼ ةॽʴʹʱورة الʛʹالǼ ʦʱʴǽ اهʺاʙاح

الʨقʗ ، او الॼɼʛة في مʷاهʙة بʛنامج تلفʨȄʜني أو حʹʨر مॼاراة ʛȞǼة القʙم وؗلاهʺا في ذات 
الॼɼʛة في حʹʨر اجʱʺاعʧʽ حʙد لهʺا وقʗ واحʙ ، ولʧ يʧȞʺʱ مʧ حʹʨر احʙهʺا وهʚا ما 

   )126، 2004الʳامʨس ، . (ʖʰʶǽ الإعاقة في اتʵاذ القʛار
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  ȋاॼللاح ʛاخ ʦॽʶاك تقʻوه :  

وهʨ ناجʦ عʧ وجʨد عائȘ يʛفقه تهʙيʙ قʨʴǽ ȑʨل دون اشॼاع حاجة ملʴة : احॼاȋ إʳǽابي 
ذلʥ وجʨد رॼɼة لȐʙ شʟʵ في الʛʵوج مʧ مʜʻله لقʹاء حاجة ما لʧؔ هʻاك عائȘ ومʲال 

 ʥذل ʧعه مʻʺǽ) . ، Șابʶجع الʛʺال ʝ124نف(  

هʨ ناجʦ عʧ وجʨد عائȘ لا يʛفقه تهʙيʙ قʨʴǽ ȑʨل دون تʴقȘʽ الʴاجة ومʲال : احॼاȋ سلʰي 
 ʥذل ʧف عʜعǽ ʧؔه لǽʙاء رداء مفʹل لʛفي ش ʖغʛشاب ي ʥذل .  

وهʲʺǽ ʨل شعʨر الفʛد Ǽالʴاجة مع وجʨد ما ʴǽقȘ اشॼاعه ومʲال ذلʥ شعʨر :  احॼاȋ اولي
  . الانʶان Ǽالʨʳع مع عʙم وجʨد الʢعام 

 ȑʨثان ȋاॼاح : Șقʴǽ ققها وʴǽد ماʨوج ȑدها امامه أʨجʨȃاجة ، وʴǼ دʛر الفʨل شعʲʺǽ ʨوه
          . اشॼاعها وفي الʨقʗ ذلʥ شعʨره بʨجʨد عائʨʴǽ Șل دون تʴقȘʽ حالة الاشॼاع 

) ، ȑدʛؔال ʙʺ125اح  (  

4 -  ȉاॺاب الإحॺأس :  

مʙʸرها خʸائʟ الʟʵʷ ذاته وتʲʺʱل في العʨʽب و الʻقائʟ : عʨامل شॽʸʵة - 1
الॽʸʵʷة وقʙ تʨؔن هʚه العʨʽب بʙنॽة او نفॽʶة أو عقلॽة مʲل العʜʳ الʶʳʺي ، 

  : مʧ بʧʽ سʺاته وقʨʸر اسʱعʙاداته العقلॽة و الʺعॽɾʛة ، وسʺاته الʺʜاجॽة الانفعالॽة و 

ॽة ʛؗʴة او الॽʶʴة او الإعاقة الॽʴʸه الʱحال ʖʰʶǼ يʺʶʳه الʜʳع  

قʨʸر اسʱعʙاداته العقلॽة الʺعॽɾʛة ؗالʚؗاء و الʱفʛʽؔ و الʺʛونة و الʺॼʂʨة الʱي 
  ʱʶǽلʜمها لʴʱقȘʽ هʙف ما او تعلʦ مهارة جʙيʙة 

الʳʵل ، وضعف الʲقة سʺاته الʺʜاجॽة الانفعالॽة الʺعʨقة ؗالʙʷʱد و الʹʺʛʽ الʸارم و 
 ʝفʻالǼ.  
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  ضعف الʴالة الʙافॽɻة العامة للفʛد 

  مقʙرة الفʛد على تʴʺل الʺʨاقف الاحॼاॽʡة ، ومʨاجهة الʺʨاقف الʛʸاॽɺة 

  ) 97، 1998القʢȄʛي ، ( ادراكات الفʛد لʙوافعه وحاجاته لʻفʶه و لʺʨاقف الʱي ʛʰʵǽها 

ʚلʥ تʷʻأ مʧ تʛʸفات و أعʺال Ǽعʠ ا: عʦامل إجʸʯاॻɸة - 2 لأشʵاص الاخʧȄʛ وؗ
وهʻاك . تʷʻأ مʧ القʨʽد الʱي ǽفʛضها الʺʱʳʺع مʧ عادات و تقالʙʽ الʱي يʷʻأ فʽها الفʛد

أǽʹا عʨائȘ اجʱʺاॽɺة ؗالʻʱافʝ الȑʚ يʕدȑ الى اشॼاع حاجات معʻʽة على حʶاب 
 ʧʽف معʙل الى هʨصʨال ʧم ʟʵʷع الʻʺي تʱال ʙʽقالʱد و الʨʽالق ʠعȃو ، ʧȄʛالاخ

ʱة الامȃʨعʸاد كʙʱح ، أو في اشॽʴʸʱات الȞʴم ʛʽل في معايʲʺʱي تʱانات الʴ
 ʦهلهʕل على شهادة تʨʸʴال ʧة مॼلʢو ال ʚʽلامʱال ʧا مʛʽʲؗ عʻʺي تʱة الʶافʻʺال

  ) 116،  1990مʢʸفى عȑʨʷ ، (لʙراسات علॽا او وʣائف سامॽة 

الʱي  ان العॼʁات الʺادǽة و اللامادǽة تعʛʰʱ مʧ الʺʸادر الʛئॽʶॽة :عʦامل بॻʭʻة - 3
ʧȞʺǽ ان تȌॼʴ دوافع الانʶان ، وهي عॼʁات مʱعʙدة ʘʽʴǼ لا ʧȞʺǽ حʛʸها نʛʤا لʺا 
 ʝقʢال و الॼʳفʹات و الʵʻʺتفعات و الʛʺة ؗالॽʁȄʜʽامل فʨع ʧة مʯʽʰه الʚه هȄʨʱʴت
وعʨامل لا مادǽة ؗالقʨاعʙ و الʦʤʻ و القʨانʧʽ والʺʕسʶات الى غʛʽها مʧ العʨامل الʱي 

وʻʻȞʺȄا تʨʸر أȌʶǼ أنʨاع الاحॼاʡات . شʛا او غʛʽ مॼاشʧȞʺǽ ʛ ان تʨؔن سॼʰا مॼا
الʱي تفʛضها الʯʽʰة الʵارجॽة وتقف عॼʁة في ȘȄʛʡ تʴقȘʽ الهʙف مʲلا ؗأن يʱعʢل 
قʢار ʱʶǽقله ʡالʖ ؗان في Ȅʛʡقه لʱأدǽة الامʴʱان ، أو ان ǽفʛغ الʺاء الȑʚ ؗان ʨʴǼزة 

ʻقʢع الॽʱار الؔهȃʛائي مʨʳʱل مʷؔʱʶف في الʛʴʸاء إسʙʰʱ بॽه العʞʢ ، او ؗان ي
وهʚȞا الى غʛʽ ذلʥ مʧ .. فʳأة وʻʺȄع الʖʽʰʢ مʧ اجʛاء عʺلॽة جʛاحॽة في ॽɺادته 
Ǽالʛغʦ مʧ زحʺة العॼʁات . الأمʨر الʱي تقع ؗل ساعة ودون اشॼاع الفʛد لʴاجʱه 

سامي (الॽʯʽʰة وشʙة وقعها على الʻفʝ الا انها أخف وʡأة مʧ العॼʁات الॽʸʵʷة 
  )108. 2012. الʱʵاتʻة 
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ǽعʨد الإحॼاȋ هʻا الى تʸادم رغʧʽʱʰ او وجʨد تʻاقʠ ، ؗʺا  :العʦامل الاقʶʯادǻة - 4
ʙʴǽث عʙʻما يʙȄʛ شاب الاسʱقلال ǽعʨد عʧ والǽʙه وʷȄعʛ في نفʝ الʨقʗ بॼɼʛة 
 Șʽقʴا في تʜقف حاجǽ ȑʚال ʛا الفقʹǽة أǽالʺاد ʖانʨʳال ʧم ʛʽʲؗ في ʦهʽاد علʺʱالاع

  )127. 2004. نʨر الهȐʙ جامʨس ( ʨʺʡحات و احॽʱاجات أساسॽة للفʛد 

5 -  ȉاॺاثار الاح:  

الاحॼاȋ مʧ اهʦ العʨامل الʺʕثʛة على تʨافȘ الʟʵʷ والʱي قʙ تʨʴل Ǽه مʧ حالة 
 Ȏوحف ȋاॼاجهة الاحʨد في مʛي ، وفي حالة اخفاق الفʶفʻض الʛʺة الى حالة الʴʸال
 ȑدʕما ي ʨل الازمة ، وهʴة لॽɻاقʨارات الॽʵقاء الʱفي ان ʥلʚؗ Șفʵǽ ʙازنه ، فإنه قʨت

 ʖʶح ȋاॼأن الاح ʙȄوʛف ʙضي ، اذا أكʛʺك الʨلʶي الى الʶفʻل الʽلʴʱرسة الʙم ȑرأ
  ) 247ت ،.د.الʛʷقاوȑ . (وتʙʴ مʧ الاسॼاب الاكʛʲ تʛؔارا لʤهʨر العʸابॽة 

يʛجع الʶلʨك الʺʛضي الى احॼاȋ لاǽقȑʨ الʛاشʙ على مʨاجهة اثاره الʻفॽʶة ʴǼل واقعي 
ॼامة الاحʵʹة لʳॽʱن ʥاء ؗان ذلʨس ، ʖاسʻم مʙامه عʨئي قʨʷاد نʙعʱاو لاس ، ȋا

 ȑدʕمعا ، وت ʧʽالعامل ʧا مʳȄʜم ʥن ذلʨȞǽ ان ʖو الاغل ȋاॼل الاحʺʴرة على تʙالق
نʳॽʱة الاحॼاȋ الʙʸمي الʻفʶي الى الʨʱتʛ الȑʚ يʕدȑ بʙوره الى الʨؔʻص ، و الى 

 Ȍॼʴʺقف الʨال ʧلة ، خلاصا مʨفʢاحل الʛم ʜʽʺك تʨلʶال ʧم ȋي ، (انʺاʻʽʶʴॽبل
2000 ،78(  

 ʜاجʨها حʱاجات ، فإذا واجهʴوافع و الʙة ؗالॽʶة نفʨاك قʻن هʨؔما تʙʻي انه عʻعǽ اʚوه
صلॼة مʧ الاحॼاʡات ʳǽعلها تعʨد Ǽقʨة الى مʛاحل ساǼقة مʧ الʨʺʻ وʨȞȄن الفʛد في 
هʚه الʴالة قʙ اسʱعʺل مȞॽانʜʽم دفاع مʛضي وʚȃلʥ تʙʰو اسʳʱابʱه الهادفة الي 

Ȅʨة ، ؗʺا ʧȞʺǽ ان تʨؔن عʸابॽة ، وفي ؗلʱا الʴالʧʽʱ الʅॽɿʵʱ مʧ الʹغȌ غʛʽ س
 Ȍॼʴʺاقع الʨال ʨʴائي نʙقف عʨفي م ȋاॼة الاحʤʴه في لʶد نفʛالف ʙʳǽ ) ؗامل ʛʽسه

 ،1999 ،44 (  
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وهʚا ǽعʻي انه ʧȞʺǽ للفʛد في مʨقف مȌॼʴ ان ȄʛʢǼ ʖʽʳʱʶǽقة سȄʨة وذلʥ بʱأجʽل 
ʥاجاته ، ذلʴائل ملائʺة لʙب ʧع ʘʴॼاع او الॼة  الاشʙʽرة جʙقǼ دʛع الفʱʺʱفي حال ت

على تʴʺل الاحॼاȋ ، هʚه القʙرة الʱي ارجعها روزنʜفاǽغ الي نʺʧʽʢ مʧ العʨامل 
  :الʺʙʴدة وهي 

تʛجع الى الفʛوقات الفʛدǽة الفȄʛʢة الʺʱعلقة ʱʺǼغʛʽات عॽʰʸة : عʨامل جॽʺʶة  - 
هʻاك عʻاصʛ وهʛمʨنॽة هʚه الʺʱغʛʽات لها جانʖ تʻȄʨؔي و وراثي ؗʺا ʧȞʺǽ ان تʨؔن 

  .)79، 2000بلʻʽʶʴي ،) (الʱعʖ او الامʛاض الॽʺʶʳة ( جॽʺʶة مॼʶʱȞة 

رونʜفاǽغ أكʙ على اهʺॽة الʙور الȑʚ تلॼɻه هʚه العʨامل الʺʶاعʙة : عʨامل نفॽʶة  - 
على تʴʺل الاحॼاȋ و ان ؗانʗ غʛʽ مʙʴدة ȞʷǼل جʙʽ ، غʛʽ انه مʧ الʺʙؗʕ ان 

لاحॼاʡات في الʢفʨلة غʛʽ قادرʧȄ على الʱعامل الاʡفال الʚيʧ لʦ يʱعʛضʨا تʺاما 
ȄʛʢǼقة ملائʺة  وفي ذات الʨقʗ فإن الاʡفال الʚيʧ تعʛضʨا الى احॼاʡات مʨʱاصلة 

 ȋاॼللاح ʅॽɻʹل الʺʴʱع الʨن ʧم Șʡاʻم ʦيهʙل Șلʵان ت ʧȞʺǽ.  

6 -  ȉاॺة الإحʗʵدة لʗʲʸامل الʦالع: 

1 -  Ȍॼʴʺافع الʙة الʨا: قॽالأش ʧد ان إعاقة دافع ما مʛاول الفʴǽ ʛتʨوت Ȍل حالة ضغȞʷǽ ء

الʵʱلʟ مʻها Ǽانʨاع شʱى مʧ الʶلʨك وتʻʱاسʖ هʚه الʴالة تʻاسॼا ʛʡدǽا مع قʨة الʙافع الʺʲار 

الॼاحʘ عʧ الاشॼاع وʱʺॽʀه الʺادǽة والʺعȄʨʻة ، وحʱȄʨʽه و إلʴاحه ، وهʨ ما أكʙته تʳارب 

كلʺا زادت قʨة الʙافع : الʱالॽة سʛʽز وسʛʽز عʧ الأʡفال الʛضع و الʱي لʸʵا مʻها الʳॽʱʻة 

 Ȍॼʴʺفل الʢال ʙʻة عॽوانʙة العǼاʳʱر الاسʨهʣ عةʛزادت س ʖʽلʴاول الʻفل الى تʢفع الʙي ȑʚال

  )307. 1976نʦॽɻ الʛفاعي (و العʝȞ صॽʴح 

2 -  Ȍॼʴʺال ʜاجʴة الʙته : شʙته ومʨة قॽناح ʧم ʛقف الى اخʨم ʧم Ȍॼʴʺال ʜاجʴلف الʱʵǽ

 ʙȄʜي ʙيʙهʱة و الʙʺة و الʙʷال ʘʽح ʧم ȋاॼللاح ʖʰʶʺال ʜاجʴة الʨه فإن قॽه وعلʙيʙودرجة ته
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حالة الʹغȌ الʺʕلʺة و الʻاجʺة عʧ عʙم اشॼاع الʙافع الʺʴفʜ ، مʺا ʤǽهʙʷǼ ʛة لȐʙ الفʛد 

ا  ʨؗسل Ȍॼʴʺال ʅॽȞم ʛʽغ . Ȑʙاج الى مʱʴاف تʙاه ʦن لهʨؔان ت ʧȞʺǽ ادʛار ان الافॼʱإعȃو

Ȅʨʡل ومʳهʨدات لॽʁʴʱقها ، فإن وجʨد عʨائʛʺʱʶǽ Ș مʙاهاعلى ʨʡل الʺʛʽʶة نʨʴ الهʙف فإنه 

اذا لʦ يʴʱقȘ الاشॼاع ولॽʢʱʶǽ ʦع الفʛد الʱغلʖ على ذلʥ العائȘ رغʦ الʳهʙ الʺʚʰول فإن مʲل 

 ʧم ʙȄʜي ȋاॼا الإحʚه ّ ʛتʨʱة الʙح) ȑقاوʛʷفى الʢʸ245.ت.د.م(  

3 -  ȋاॼار الإحʛؔت : ʗا ؗانǽأ ȋاॼل الإحʺʴد على تʛرة الفʙعف قʹǽ ȋاॼات الإحʛار مʛؔت

 ʧم ʛʽʰؗ دʙض لعʛتع ʦاقع اذا لʨمع ال ʅॽؔʱه الʱاولʴفل خلال مʢان ال ʛʰʱعȄته ، وʨق

عʛاض عʸابॽة ، لʚلʥ الاحॼاʡات في ॽɼاب عʙد ؗافي مʧ الʺʴفʜات ʳǽعله ʤǽهॽɾ ʛʺا Ǽعʙ ا 

ʖʳǽ ان ʨȞǽن هʻاك تعʠȄʨ عʧ الإحॼاȋ مʧ قʰل الʨالʙيǼ ʧالʖʴ الʙائʦ و الʺॼʱادل مع الʢفل 

  لʴʺايʱه وتقȄʨة اناه لʺʨاجهة أȑ احॼاʡات في الʺʱʶقʰل 

Ǽأن الفʛوقات الفʛدǽة بʧʽ الافʛاد ) 79، 2002(ذʛؗت وردة بلʻʽʶʴي : شॽʸʵة الفʛد  - 4

ʺʙʴدة لʙʷة الإحॼاʱʵǽ ȋلف تاثʛʽ الإحॼاȋ و الاثار الʻاتʳة عʻه تعʛʰʱ مʧ اهʦ العʨامل ال

تʙʴث عʧ العʨامل ) رونʜ فاǽغ(Ǽاخʱلاف الॽʸʵʷة مʧ ناحॽة تʻȄʨؔها الʻʰائي للॽʸʵʷة فان 

ʙد الʸʺاء و مʧ الʺʱʴʺل ان هʚه العʨامل غالॽʺʶʳة الʺʛتʢॼة ʱʺǼغʛʽات عॽʰʸة و افʛازات ال

Ǽ ائي و وراثيʻب ʖة لها جانॽʺʶʳو ال ʖة ؗاتعॼʶʱȞʺة الॽʺʶʳال ʛاصʻالع ʠعǼ الإضافة الى

 .امʛاض الॽʺʶʳة 

Ǽالॼʶʻة لʛʷوȋ الॽȃʛʱة الاسȄʛة فانها في الʛʽʲؔ مʧ الاحॽان صانعة نʤام اسʳʱاǼات الفʛد  - 

 ʙʽقلʱة و الʤالʺلاحǼ ʦعلʱال ȘȄʛʡ ʧلفة عʱʵʺاة الॽʴاقف الʨال مॽح  
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 - ʽة لها تأثॽارجʵة الʯʽʰال ȋوʛا شʹǽاك اʻاع و هॼللاش ʦملائ ʛʽاقع غʨا فاذا ؗان الʹǽا ʛ

شح الʨاقع ، فأن ذلʥ يʕثʛ على ثقة الفʛد ) 142،2000(كʺا أسʺاه فʛج ʡه و أخʛون 

 ȋاॼاجهة الاحʨرته على مʙقل قʱه فʱʯʽات بॽانȞاته و أمॽانȞأمǼ  

7 -  ȉاॺائج الاحʯن:  

فالاحॼاȘʰʶǽ ȋ العʙوان و الاحॼاʙʴǽ ȋث عʙوان ، : الاحॼاȋ الȑʚ يʕدȑ الى العʙوان  - 1

الى ان الاحॼاȘʰʶǽ ȋ العʙوان ) العʙوان  –الاحॼاȋ (العʙوان يॼʱع الاحॼاȋ واشاروا في نȄʛʤة 

 ȋاॼة الاحʳॽʱوان نʙك . والعʨلʶا الʚرة وهʨص ȑا ʚʵʱان ي ʧȞʺǽ دʙم او فعل مهʨʳوان هʙوالع

و احॽانا ʨȞǽن  ʧȞʺǽ ان يʚʵʱ مʧ اȑ شʟʵ او اȑ شيء Ǽʺا في ذلʥ ذات الʟʵʷ هʙفا له

ا ʣاهȄʛا مॼاشʛا ومʙʴدا و واضʴا واحॽانا اخʨȞǽ Ȑʛن الʱعʛʽʰ عʻه اما اسقاॽʡا  ʨؗوان سلʙالع

  )139. 1997.امال Ǽاضة(على الاخʧȄʛ او الʯʽʰة حʨله 

ان سلʨك الانʶان في مʨاقف الإحॼاॼʸǽ ȋح غʛʽ ناضج : الإحॼاȋ يʕدȑ الى نʨؔص  - 2

الإحॼاȋ يʕدȑ الى الʨؔʻص في الʶلʨك والʙʱهʨر و Ǽأن ) نʨؔص –الإحॼاȋ (فʨضعʗ نȄʛʤة 

ॽة مʱʵلفة مʧ الʺلاحȎ في  ʨؗسل ȋالى أنʺا ȑدʕي ȋاॼة ، الإحʳناض ʛʽغ ʖʽاد الى أسالʙالارت

ات تʱʵلف  ʨؗسل ʧوم ʛالى اخ ʟʵش ʧلف مʱʵت ȋاॼاس للاحʻة الǼاʳʱة ان اسॽمʨʽا الʻاتॽح

لاحॼاʡات وهʻالʥ مǽ ʧʹعف نʱائج الإحॼاǼ ȋاخʱلاف الأشʵاص فهʻاك مǽ ʧقاوم هʚه ا

ات غʛʽ سȄʨة قʙ تʕثʛ على حॽاته الʨʽمॽة  ʨؗه سلॽعل ʛهʤاقع وتʨال ʛللام ʦلʶʱʶȄامامها و .

أȑ ان . فالʨؔʻص ॼɺارة عʧ عʺلॽة تقهʛ القʨة الʻفॽʶة و ارتʢامها فʙʴʱث الʺعʨقات الʻفॽʶة

ʶʱة تʢॽʶǼ ةॽائʙة بॽ ʨؗسل ʖʽالى أسال ʟؔʻة يॽʡاॼاقف الاحʨʺد في الʛر في الفʨهʙʱالǼ ʦ

ʚلʥ عʙم الʺلائʺة سʨاء لॽʰʢعة الʺʨقف او لعʺʛه الʜمʻي  سهʛʽ (الʱفʛʽؔ وعʙم الʻʹج ، وؗ

  )2001كامل ، 
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3 - ʗʰؔوافع :الʙاع و الʛʸال ʧم ʟلʵʱدة للʙعʱʺة الȄرʨل اللاشعʽʴالى ال ʟʵʷء الʨʳل ʨه

  )106. 2012.سامي مʧʶʴ (والȄʛؗʚات الʺʕلʺة 

بʧʽ الإصاǼة Ǽالإحॼاȋ ودرجة انفعال الغʛʽة لǼ Ȑʙعʠ الافʛاد ، هʻاك علاقة ʛʡدǽة :الغʛʽة - 4

 Ȑʛرة أخʨفي ص ȋاॼة احǼاʲʺǼ ةʛʽالغ ʛʰʱتع ʘʽح . ȑأ ʧج عʱʻي ʦلʕر مʨة هي شعʛʽفالغ

الʵالȑʙ (اعʛʱاض ومʴاولة لإحॼاȋ مابʚله الفʛد مʧ جهʙ للʨʸʴل على شيء مʛغʨب ॽɾه 

  )135. 2010.،مفʱاح محمد 

8  - ॺاجهة الإحʦق مʙʟ ȉا :  

  :هʻاك عʙة ʛʡق لʺʨاجهة الإحॼاȋ و الʵʱلʟ مʻه و مقاومʱه مʻها   

  اسʙʵʱام نʤام الʱهʙئة الفʨرȑ وȄعʛʰʱ نʺʨذجا عʺلॽا للʛʢॽʶة على ضغȋʨ العʺل - 

   تʙرʖȄ الʻفʝ على اسॽʱعاب الʺʷاكل الʨʽمॽة Ǽاسʛʱجاع الʳʱارب الʺʷابهة الʱي مʛت Ǽه و  - 

  الʱغلʖ علʽها فȘʲʽ في قʙرته لʢʵʱي الازمة 

  الʛʢॽʶة على الʚهʧ ، مʛاجعة الʺʨاقف مʧ ؗل الʜواǽا  - 

  الʷعʨر ȞǼل ماتʕدǽه مʧ اعʺال لان له أهʺॽة ʛʽʰؗة في تʴقȘʽ اهʙاف العʺل  - 

  تهʯʽة الʻفॽʶة لʺʨاجهة العʨائȘ ولʧؔ بʱفʛʽؔ إʳǽابي  - 

 - ʥॼلل الى قلʶʱان يǼ ʥʷصة للʛاء فʢم إعʙن  عʨȞǽ اعʺال ʧه مʜʳʻان مات ʧʽقǽ على ʧ وؗ

  )453. 2008.امل الʺʜʵوني (مʛʷف 

  تȌॽʶॼ الʹغȋʨ الʻفॽʶة و الʲقة ǼاǼ Ǚان لؔل مȞʷلة حل  - 

  مʺارسة الهʨاǽات و الʛʰʸ على الاحॼاʡات جʺॽعا  - 
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 -  ʝفʻالǼ قةʲفاعل و الʱاد ، و زرع الʛالاف Ȑʙة لॽة الانفعالॽاجʜʺات الʺʶة الॽʺʻت  

 - ʺʻة تॽɺʨضʨة و مॽʺعل  ʝء على أسʞʻال Ȑʙالعلʺي ل ʛʽؔفʱة الॽ  

  )104، 1998القʢȄʛي ، (العʺل على اشॼاع الʴاجات الʨʽʰلʨجॽة و الʻفॽʶة لȐʙ الافʛاد  - 

  : خلاصة الفʶل

 ʖʶن حʨؔت ʙق ȋاॼد للاحʛة الفǼاʳʱج ان اسʱʻʱʶل ، نʸا الفʚه في هॽا الʻقʛʢخلال ما ت ʧم

يʱعʛض له الفʛد مʧ عʨائȘ تʨʴل دون تʴقȘʽ أهʙافه في الॽʴاة ، ǽعʻي هʚا ان الفʛد ʶǽعى ما 

حʱى  لʰلʨغ اهʙاف معʻʽة ʢǽʺح في تॽʁʴقها فʚʰʽل جهʙه دون ؗلل او ملل وȄعʺل Ǽاجʱهاد

ʙʢʸǽم بʻهاǽة غʛʽ مʨʱقعة تʱلʟʵ في فʷل وضॽاع هʚه الʳهʨد ، ʸॽɾاب ʙʸǼمة وخॼʽة 

لان الإحॼاǽ ȋعʛقل الفʛد وʸȄعʖ انʳʶامه معه ومع . ॼاȋ امل تʨؔن Ǽʺا ʶǽʺى Ǽالإح

الʺʢʱلॼات الʵارجॽة لʵॽʹع بʚلʥ الى  نʺȌ معʧʽ مʧ الاسʳʱاǼات و الʨʱجʽهات ساॽɺا 

ॽɿॽة مʨاجهة الʺʨاقف الاحॼاॽʡة  .لʴʱقȘʽ الʅॽؔʱ مع الʨضع الʙʳيʙ وؗ



 

 

 

ʗʻهʸت 

تعʃȂʙ الʴلʦك العʗواني -1  

Ǻعʞ الʸفاʤॻʀ الʙʸتʠॺة Ǻالʴلʦك العʗواني-2  

الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للʴلʦك العʗواني -3  

انʦاع الʴلʦك العʗواني -4  

مʢاهʙ الʴلʦك العʗواني -5  

اسॺاب الʴلʦك العʗواني -6  

اثار الʴلʦك العʗواني -7  

ʙʟق الʳʯلʝ مʥ الʴلʦك العʗواني-8  

 خلاصة الفʶل

ʖالʰل الʶواني: الفʗك العʦلʴال  
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 ʗʻهʸت:  

ǽعʛʰʱ الʶلʨك الʺʙʴد الاساسي لؔل شॽʸʵة انʶانॽة ، فʺʧ خلال الʶلʨك ʧȞʺǽ ان      

 ʙاح ʧواني مʙك العʨلʶال ʛʰʱعǽ ʘʽفة ، حʛʴʻم Ȑʛة واخȄʨات سॽʸʵاد الى شʛف الافʻʸن

ॽا وانفعالॽا ،  ʨؗسل ʧʽȃʛʢʹʺاد الʛلاب و الافʢال ʧمʛʽʲؔف بها الʸʱي يʱال ʟائʸʵال

ا مأ ʨؗسل ʛʰʱة تعॽوانʙة ، فالعॽوانʙالع ʧاك درجات مʻا الى ان هॼȄʛعات تقʺʱʳʺفا في ؗل الʨل

قʙ تʨؔن مقʨʰلة ؗالʙفاع عʧ حقʨق الاخʧȄʛ ، وȃعʹها غʛʽ مقʨʰل وȄعʛʰʱ سلʨك مʜعج في 

الʛʽʲؔ مʧ الاحॽان ، لأن الʱʻائج الʺʛʱتॼة على الʶلʨك العʙواني تعʙ اكʛʲ خʛʢ على الʺʱʳʺع 

ات الاخȐʛ الʱي يʸʱف بها الʛʽʲؔ مʧ الافʛاد مʧ الʱʻائج الʺʛʱتॼة علةȐ نʱائج  ʨؗلʶال

ॽا وانفعالॽا ، وقʙ تʻاولʗ في هʚا الفʸل الى مفهʨم الʶلʨك العʙواني  ʨؗسل ʧʽȃʛʢʹʺال

والʺفاʦॽʂ الʺʱعلقة Ǽه Ǽالاضافة الى نȄʛʤات و انʨاع الʶلʨك العʙواني وماهي اهʦ اسॼاǼه 

  . مʤاهʛه واخʛʽا ʛʡق الʵʱلʟ مʻه 
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1 - Ȃʙوانيتعʗك العʦلʴال ʃ  : هʻع ʛʽʰعʱال ʛاهʤد مʙواني الى تعʙك العʨلʶة الȃʨد صعʨتع

وتॼايʧ وجهات نʛʤ الॼاحʧʽʲ في تفʛʽʶهʦ له ، حʘʽ تʹارب آرائهʦ مʧ حʘʽ اعॼʱاره دافع 

غȑʜȄʛ وفȑʛʢ او انه اسʳʱاǼة لʺʛʽʲات خارجॽة ، او فعل مقʨʸد هʙفه إلʴاق الاذȐ ، او 

عʧ الʢॼانॽة (عʛʰ خʛʰات سȘʰ ان تعʛض لها في حॽاته الاجʱʺاॽɺة  اعॼʱاره فعل يʱعلʺه الفʛد

 )462. 2007و اخʛون، 

هʨ اسʳʱاǼة عॽʻفة فʽها اصʛار للʱغلʖ على العॼʁات مʧ اȑ نʨع ؗانȄʛʷǼ ʗة او مادǽة ، تقف 

  )304. 2008عʙʰ الʙʽʺʴ  محمد الهاشʺي ،(في ȘȄʛʡ تʴقȘʽ الॼɼʛات 

ʴॽضʨت ʛʲب اكʨاسلǼ ȑʛʽفه ماك بʛعȄأنه وǼ و : ا Ȑاق الاذʴف الʙد بهʛره الفʙʸǽ كʨسل ȑا

الʹʛر Ǽفʛد اخʛ او افʛاد اخʧȄʛ الʴǽ ȑʚاول ان يʖʻʳʱ هʚا الاذȐ سʨاء ؗان بʙنॽا او لفॽʤا ، 

تʨʸǼ ʦرة مॼاشʛة او غʛʽ مॼاشʛة ، او تʦ الافʸاح عʻه في صʨرة غʹʖ او عʙواة الʱي تʨجه 

  )10 ،2009،معʺʧȄʛ ، نهى حامʙ(الى الʺعȐʙʱ علॽه 

 ʦॽʢʴاو ت ʟʵاء شʚه ايʻج عʱʻك يʨأنه سلǼ وانيʙك العʨلʶورا الʙانǼ تʛʰا الʹǽف اʛعȄو

للʺʺʱلؔات و الايʚاء إما ان ʨȞǽن نفॽʶا على شȞل الȄʛʵʶة او الاهانة و إما ان ʨȞǽن بʙنॽا 

  : على شȞل ضʛب وȄعǼ ʙʺʱانʙورا في وصفه للʶلʨك العʙواني على ثلاث معايʛʽ وهي 

  مʲل الاعʙʱاء الʙʰني ، الاهانة ، واتلاف الʺʺʱلؔات : خʸائʟ الʶلʨك نفʶه 

  الʶلʨك الʙʷيǽ ʙعʛʰʱ عʙوانॽا ، ؗالʙʴʱث مع شʟʵ اخʨʸǼ ʛت حاد : شʙة الʶلʨك 

 ȑʙʱالʺع ʟʵʷال ʟائʸخ : ʟʵʷال ʟائʸه في الʺاضي وخ ʨؗه ، وسلʛʺه ، عʶʻج

  ) 13. 2008 ،علي عʺارة (الʺعȑʙʱ علॽه 
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العʙواني يلʳأ الॽه الاشʵاص مʧ اجل الʴاق اضʛار على اشʵاص اخʧȄʛ او  فالʶلʨك    

  على مʺʱلؔاتهʦ ، وʨȞȄن ذلʥ اما نفॽʶا او بʙنॽا 

، Ǽأنه هʨʳم او فعل عʙواني ʧȞʺǽ او يʚʵʱ اȑ صʨرة مʧ صʨر الهʨʳم  1973وعʛفه وولʺان 

ʻا الʚو ه ، ʛف الاخʛʢب في الʚي  الʺهʤاللف ʙقʻف و الʛʡ قي فيȄʜʽالف ʚʵʱان ي ʧȞʺǽ Ȍʺ

  )18، 2003عʧ دحلان ، (ضʚ اȑ شيء Ǽʺا في ذلʥ الʟʵʷ نفʶه 

سلʨك ǽعʛʰ عʻه Ǽأȑ رد فعل يهʙف الى اǽقاع الاذȐ او الالǼ ʦالʚات او : وȄعʛف اǽʹا 

 ʝॽك ولʨوان سلʙفالع ، ʧȄʛلؔات الاخʱʺات او مʚلؔات الʱʺم ʖȄʛʵاو الى ت ، ʧȄʛالاخǼ

  ) ʴ2000  ،185ى ، ǽ. ( انفعالا او حاجة او دافعا 

     ʦونادر قاس Ȏل حافʽʰن ʛʽʷȄعلى  1993و ȑʨʢʻك يʨسل ʨواني هʙك العʨلʶالى ان ال

شيء مʧ القʙʸ والॽʻة ǽأتي Ǽه الفʛد في مʨاقف الاحॼاȋ الʱي ǽعاق فʽها اشॼاع دوافعه ، او 

الاسهام  تʴقȘʽ رॼɼاته فʱʻʱاǼه حالة مʧ الʶلʨك بʅॽɿʵʱ الالʦ الʻاتج عʧ الʷعʨر Ǽالاحॼاȋ او

في اشॼاع الʙافع الʺʷॽɾ ، Ȍॼʴعʛ الفʛد Ǽالʛاحة وȄعʨد الاتʜان الى شʱʽʸʵه                   

)11، 2008علي عʺارة ، (                                            

الʶلʨك العʙواني هʨ سلʨك يʱʻهʳه الʟʵʷ لايʙاع الاخʧȄʛ ايʚاء ʣاهʛا سʨاء ؗان لفॽʤا او و   

ʚلʥ الʶلʨك الʺʦʶʱ مادǽا ؗال ل ʡفل لاخʛ او ضȃʛه او دفعه ، وؗ ʱعǼ ȑʙالالفاȍ الʻابॽة او رؗ

  .Ǽالاضʛار ǼالاخʨʸǼ ʧȄʛرة مʱʶقʛة ؗالʨشاǽة بهʦ او الانʱقام مʻهʦ في صʨرة الاعʙʱاء 
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  :Ǻعʞ الʸفاʤॻʀ الʙʸتʠॺة Ǻالʴلʦك العʗواني - 2

الʺʧʽʽȃʛ الʻفʧʽʽʶ ؗل مفهʨم العʙوان ʙʵʱʶǽم Ǽعʠ الॼاحʧʽʲ و : الʶلʨك العʙواني و العʻف_1

و العʻف ؗʺʢʸلح واحʙ و لʧؔ الॽʁʴقة هʻاك اخʱلاف بʻʽهʺا فالعʻف شȞل مʧ اشȞال 

 Ȍوان فقʙالع ʧم ʙʺعʱʺال ʛاشॼʺال ȑالʺاد ʖانʳعلى ال ʛʸʱقǽ وان و انهʙوان ، العʙا فالعʚو ل

حʘʽ ان ، ॽʴح اكʛʲ عʺʨمॽة مʧ العʻف و ان ؗل ماهʨ عʻف ǽعʙ عʙوانا و العʝȞ غʛʽ ص

العʻف ʨȞǽن مقʨʸر على الافعال العʙوانॽة الʱي تʨؔن شʙيʙة و اكʛʲ شʻاعة تȘʴʱʶ العʱاب و 

  .الॽȃʨʱخ

ومʧ هʚا فالعʻف هʨ عʙوان ʨȞǽن ॽɾه الايʚاء و الʹʛر في اقʸى حالاته ؗهʙف و ؗل    

 فالعʙوان هʨ سلʨك الʸʴǽ ȑʚل Ǽه الفʛد على، عʻف عʙوان و لʧؔ لʝॽ ؗل عʙوان عʻف 

كل ما يʙȄʛه عȘȄʛʡ ʧ اسʙʵʱام القʨة و الʴاق الاذȐ و الʹʛر Ǽالاشॽاء او الاشʵاص 

مॼاشʛ ، الاخʧȄʛ دون اهʱʺام ʴǼقʨق ومʷاعʛ الاخʧȄʛ سʨاء اكان العʙوان لفʹॽا او جॽʺʶا 

 ʛاشॼم ʛʽاو غ).ʧʽʶ193، 2007،ح(  

2_ ʖʹواني و الغʙك العʨلʶة غال: الʙايʜʱة مॽة انفعالǼاʳʱاس ʖʹل الغʲʺǽ على ʦʤʻا ما تॼ

 ʟʵʷال ʦد او يهاجʙما يه ʖʶفة خاصة حʸǼ  ةॽنʙة و بॽʤقة لفȄʛʢǼ وانيʙع ʨʴن، ʘʽح

فهʱʷǽ ʨʺل على الاسʲʱارة ،ǽعʙ الغʹʖ الʺʨȞن الانفعالي او الʨجʙاني للʶلʨك العʙواني 

ʖوان الغاضʙوان خاصة العʙاد للعʙعʱة و الاسॽجʨلʨȄʜʽالف.  

في حʧʽ الʱعʛʽʰ عʧ الغʹǽ ʖأخʚ أرȃعة أشȞال ،بʙني وȄعʛʰ عʧ العʙوان ȞʷǼل لفʤي او   

ادخال و قʺع الغʹʖ و اخفاء الʹغائʧ و اخʛاج الʱعʛʽʰ عʧ الغʹȄʛʢǼ ʖقة سلॽʰة : هي 

، ضȌॼ مʳهʨدات لʱهȏʙ او ضȌॼ مʷاعʛ الغʹʖ ، غالॼا ما تʨؔن عʙوانॽة Ǽعʙʽة عʧ الفʛد 

ʱب ʟʵʷال ʛعʷǽ ىʱح ʧʽمع ʟʵث الى شʙʴʱاولة الʴاس او مȞاكل انعʷʺال ʦʶʴو ت ʧʶʴ
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وتʵʱʶلʟ مʧ الʱفʛقة بʧʽ الغʹʖ و العʙوان ان الغʹʱʵǽ ʖلف عʧ العʙوان ʶؗلʨك ، بهʙوء 

 ʧʽʱلʸفʻم ʧʽʱالʴؗ ثان معاʙʴǽ ʙك ، وانهʺا قʨالى سل ʖʹل الغʨʴʱورة ان يʛʹالǼ   ʝॽل

وان ؗان في ، كʺا قʙ لا ʙʴǽث الʶلʨك العʙواني نʳॽʱة للغʹʖ ، عʙواني ȄʛʢǼقة حॽʺʱة 

Ǽ ʖʹالغ ʥذل ʧع ʛʽʰعʱن الʨȞǽ ʙان قॽالاح ʠن ، عʨȞǽ ʙان قॽالاح ʠعǼ وان ؗان في

 ʥعلى ذل ʛʽʰعʱال)ʙ82، 2005،قاي(  

و ǽقǼ ʙʸالعʙاء شعʨر داخلي Ǽالغʹʖ و العʙاوة و الʛؔاॽʂة : الʶلʨك العʙواني و العʙاء - 3

رة الى العʙاء مʨجهة نʨʴ الʚات او نʨʴ شʟʵ او مʨقف ما و الʺʷاعʛ العʙائॽة تʙʵʱʶم ؗاشا

الǽ ȑʚقف خلف الʶلʨك الʺʨȞن الانفعالي للعʙاء فالعʙاوة اسʳʱاǼة تȑʨʱʴ على مʷاعʛالعʙائॽة 

.و القʨمॽات الʶلॽʰة للاشʵاص و الاحʙاث  

حʘʽ يǼ Ȑʛعʠ العلʺاء الʻفʝ ان ؗلʺة عʙواني ، فهʻاك مʜʽʺǽ ʧ بʧʽ العʙوان و العʙائॽة 

في حʧʽ ؗلʺة عʙائي لا تʛʽʷ ، بي ؗالʺॼادأة تʨʱʶعʖ في معʻاها Ǽعʠ ضʛوب الʶلʨك الاʳǽا

 Ȑʛة اخॽʰسل ʛاهʨʣ ʧة وما شابهها مʨʶف و القʻالى الع ، ʨهʺا هʻʽق بʛان الف ʠعॼال Ȑʛو ي

 ʛاعʷʺال ʧʽف و بʛʸʱك او الʨلʶال ʧʽب ʜʽʺة ، تॽʰلʶال ʛاعʷʺال ʨة هॽوائʙالع ʛهʨان ج ʘʽح

 ʦث ʧة و مॽɺاʺʱاج ʛʽاص او معايʵاه اشʳة اتॽʂاʛؔك و الʨله الى سلȄʨʴها و تʻع ʛʽʰعʱال

)267،  2000،يʨسف ( . عʙواني مʺا لا شॽɾ ʥه ان العʙوان و العʙائॽة صفʱان لا ǽفʛʱقان  

  : الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للʴلʦك العʗواني  - 3

      ʧه مॽعل ʖتʛʱة الهامة لʺا يॽʶفʻعات الʨضʨʺوال ʛاهʨʤال ʙاح ʧم ʛʰʱعǽ وانʙا ان العʺǼ

نفʶه على الاخʧȄʛ ، فلقʙ انʖʸ اهʱʺام علʺاء الʻفʝ حʨل هʚا  اثار مʙمʛة على الفʛد

الʺʨضʨع وحاولʨا تفʛʽʶه رغʦ اخʱلاف مʙارسهʦ واتʳاهاتهʦ ، وعلى الʛغʦ مʧ هʚا الاهʱʺام الى 

 ʙʺʱي تعʱة الȄʛʤʻال ʛʡالى الا ʧايॼʱا الʚجع هʛȄة وʻايॼʱجاءت م ʝفʻات علʺاء الʛʽʶان تف
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ʻفʝ ، ومʧ الȄʛʤʻات الʺفʛʶة للʶلʨك العʙواني نʛؗʚ مايلي علʽها ؗل مʙرسة مʧ مʙراس علʦ ال

   :نȄʛʤة الʴʱلʽل الʻفʶي - 1

ة  ʛؗʴʺة الʨوان وفي القʙة للعॽʶفʻعاد الǼا في الاʨʲʴǼ ʧيʚال ʝفʻاوائل علʺاء ال ʧم ʙȄوʛكان ف

ॽɾه ، وللانʶان غʜȄʛتʧʽ تʛʢॽʶ علॽه هʺا غʜȄʛة الॽʴاة و هي الʱي تʙʵʱʶم للʴفاȍ على حॽاة 

الفʛد ، و غʜȄʛة الʺʨت الʱي ǽعʛʰ عʻها Ǽالعʙوان عʙʻما ʷǽعʛ الفʛد بʱهʙيʙ خارجي تॼʱʻه 

 ʛاشارة غ ȑوان لأʙأ للعॽهʱʽاخلي فʙازنه الʨل تʱʵȄد وʛالف ʖʹغȄها وʱاقʡ عʺʳʱʱة فॽوانʙته العʜȄ

  )123. 2004،قʢʴان احʺʙ الʤاهȑʛ .(خارجॽة 

وفقا لهʚه الȄʛʤʻة فغʜȄʛة الʺʨت تʨجʙ مʧ لʤʴة الʨلادة وهي تʶعى الى تʙمʛʽ الانʶان   

لى الاخʧȄʛ ، وʧȞʺȄ تقʦॽʶ مʴاولات فعʙʻما تʨʴʱل الى الʵارج فإنها تॼʸح عʙوانا مʨجهاا

  : فʛوʙȄ لʱفʛʽʶ العʙوان ضʺʧ ثلاث مʛاحل وهي 

رأȐ فʽها Ǽأن العʙوان مʨȞن للॽʶʻʳة الȄʛؗʚة الȄʨʶة وذلʥ ) : 1905(الʺʛحلة الاولى   

  لʴʱقȘʽ هʙف للʨʱحʙ مع الʷيء الʶʻʳي والॽʶادǽة هي لʺʨȞن العʙواني للغʜȄʛة الॽʶʻʳة 

وفي هʚه الʺʛحلة مʜʽ بʧʽ مʨʺʳعʧʽʱ مʧ الغʛائʜ هʺا الانا  ) : 1915(الʺʛحلة الʲانॽة    

 Ȏل ، لاحʨʴʱاب الʸخلال دراسات على ع ʧم ʥة وذلॽʶʻʳة الʜȄʛات و الغʚال Ȏحف ʜائʛوغ

  . أن الॽʸʵʷات الʛʻجॽʶة ʨʸʸʵǽن معʦʤ جهʙهʦ للʴفاȍ على الʚات مʧ خلال العʙوان 

مع ʣهʨر ʱؗاب فʛوʙȄ ما وراء مʙʰأ اللʚة و الȑʚ أعاد ॽɾه تʅॽʻʸ : ) 1920(الʺʛحلى الʲالʲة 

الغʛائʜ فأصॼح الʛʸاع لʝॽ بʧʽ غʛائʜ الانا و الغʛائʜ الॽʶʻʳة ولʧؔ بʧʽ غʛائʜ الॽʴاة و 

وهي تعʺل مʧ اجل الʴفاȍ على الفʛد ، وغʛائʜ الʺʨت ودفعها مʧ ) الʖʴ و الʝʻʳ ( دافعها 

  )44.  2010،خالʙ عʜالʙيʧ(  .والʙʱمʛʽوتعʺل مʧ اجل الʖȄʛʵʱ  العʙوان
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Ǽالॼʶʻة الى ألفʛد : ولقʙ قام بʱفʛʽʶ الفʛوʙȄيʨن الʙʳد للʶلʨك العʙواني على الʨʴʻ الʱالي    

 ʛȄʨʢيل وتʙعʱالى انه قام ب ʙȄوʛي قام بها فʱوان الʙة العʛؔلف ʛؔʱʰʺانه ال ʧم ʦغʛʰفال ʛادل

ذلʥ في ان العʙوان احʶاس Ǽالʛؔه نʨʴ مʷاعʛ الفʛؔة مʧ خلال اعʺاله الʺʱʱالॽة وʧȞʺȄ اʳǽاز 

العʜʳ و الʻقʟ وʧȞʺȄ للعʙوان ان يʨʴʱل ʛʢǼق عʙيʙة عʙʻما لاॽʢʱʶǽع الفʛد تʨجهॽه 

  )39.  2009، احʺʙ ابʨ اسعʙ(.للʺʨضʨع الاساسي Ȅʨʴʱؗله للʚات 

وتȐʛ ؗارʧȄ هʨرني ، ان العʙوان دافع مʖʶʱȞ لʝॽ فȑʛʢ وهʨ وسʽلة ʴǽاول بها الانʶان    

حʺاǽة آمʻة ، فالʢفل القلȘ الȑʚ يʻعʙم لǽʙه الʷعʨر Ǽالامʧ يʻʺي مʱʵلف الاسالʖʽ لʨʽاجه بها 

ماʷǽعǼ ʛه مʧ عʜلة فقॼʸǽ ʙح عʙوانॽا يʜʻع الى الانʱقام مʧ الʚيʧ نʚʰوه او اساءوا معاملʱه ، 

 ʧȄʛة على الاخʛʢॽʶخلال ال ʧم ʥه وذلʻعاني مǽ ȑʚال ʟقʻالǼ رʨعʷال ʠȄʨعʱعى لʶॽɾ

  )ʡ، 2007،212ه عʙʰ العʦॽʤ حʧʽʶ . (انǼالعʙو 

اما Ǽالॼʶʻة لʺॽلاتي ؗلايʧ ، فإنها تعʛʰʱ غʜȄʛة الʺʨت فȄʛʢة ولʻؔها حॽʁقة ملʺʨسة وهي     

ॼɺارة غʜȄʛة اولॽة ʧȞʺǽ مʷاهʙتها ؗالغʛʽة و الʙʶʴ ، والهʙف مʧ العʙوان هʨ الʙʱمʛʽ والʛؔاॽʂة 

   ) ʧيʙالʜع ʙ47. 2010.خال(  

ॻة  ʦؕلʴة الȂʙʢʹات  :الʛʽغʱال ʧا مʛʽغʱم ʛʰʱة تعॽوانʙي ان الع ʨؗلʶاه الʳار الاتʸان Ȑʛي

الॽʸʵʷة ، ؗʺا انها نʨع مʧ الاسʳʱاǼات الʺॽʴʻʱة و الʶائʙة ، وفقا لهʚه الاتʳاه تلعʖ العادة 

دورا اساسا في العʙوانॽة ومʧ هʻا تʨؔن العʙوانॽة هي عادة الهʨʳم وتʙʴʱد قʨة الاسʳʱاǼات 

ʳة في الاتॽوانʙات وهي العʛʽغʱع مȃار Șي وف ʨؗلʶاه ال : ، ʜȄʜعʱخ الȄوان ،تارʙات العॼʰʶم

  ) 27، 2006،ناجي عʙʰ العʦॽʤ سعʙʽ مʛشʙ . (الʦॽɺʙʱ الاجʱʺاعي و الʜواج 

وهʚه الȄʛʤʻة تعʙʺʱ على الȘʽʰʢʱ الʺʦʤʻ لʺॼادȏ وقʨانʧʽ الʱعلʦ ، و على تقʦǽʙ الادلة     

ʙ اكʙ وʨʶʡن Ǽأن الʶلʨك الʷاذ سلʨك مʖʶʱȞ الॽʰȄʛʳʱة وهʨ عʝȞ اتʳاه الغʛائȑʜ ، وق
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يʱعلʺه الفʛد وفȘ مॼادȏ الاشʛاȋ الؔلاسȞॽي ، وقʙ فʛʱض سʛʻȞ في نʱȄʛʤه عʧ الاشʛاȋ ان 

 ȋاʛالاش ȏادॼم Șة وفǼاʳʱالاس ʜȄʜعʱال ȘȄʛʡ ʧاب و العقاب عʨʲالǼ ؗهʨسل ʦعلʱان يʶالان

عʙه على ذلʥ الʱعʜȄʜ الȑʚ يلي الاجʛائي ، فالʶلʨك الȑʚ يʲاب علॽه ʽʺǽل الى تʛؔاره وʶȄا

–نȄʛʤة الاحॼاȋ : للاسʳʱاǼة ومقʙار هʚا الʱعʜȄʜ ، وتʱفʛع الȄʛʤʻة الʶلॽؗʨة الى نʛʤتʧʽ هʺا 

  : العʙوان لʙولار ومʽلʛ و الʲانॽة هي نȄʛʤة الʱعلʦ الاجʱʺاعي لʻʰادورا

الى '' نʽل مʽلʛ''و '' جʨن دولار''ʛʽʷǽ اصʴاب هʚه الȄʛʤʻة مʲل : نȄʛʤة الاحॼاȋ العʙوان  

ان العʙوان ʙʴǽث نʳॽʱة الاحॼاȋ حʘʽ يʨجه العʙوان مॼاشʛة نʨʴ مʙʸر الاحॼاȋ الʲʺǽ ȑʚل 

 ʛاهʤه الى مʳʱي ʙق ȑʙʱاف ، فإن الʺعʙالاه Șʽقʴاجات او تʴاع الॼل دون اشʨʴǽ عائقا

Ȅʜي ʙذاته او ق ʨʴوان نʙجه العʨي ʙاب او قʯʱأس او الاكॽاب او الʴʶل الانʲة مॽوانه انفعالʙح ع

 ʛر آخʙʸم ʨʴن) . ȑʛ40. 2003.اجلال محمد س( 

     ʛلʽم ʙة أكʛʽʸة قʛʱفǼ ةȄʛʤʻه الʚر هʨهʣ ʙعȄة وʙيʙامل عʨع ʧج عʱʻي ȋاॼودولارد ان الاح

وانه لا يʕدʛʹǼ ȑورة الى العʙوان فالامʛ يʨʱقف على ॽʰʡعة العʙوان و على اسʱعʙاد الفʛد 

 Ȍॽʴʺقف الʨʺلل ʛʽʶه و على تفǼ امॽʁها ، للʽم علʨي تقʱة الॽʶفʻال ʝاض الاسʛʱاف ʦا تʚول

  :العلاقة بʧʽ الاحॼاȋ و العʙوان و هي ؗالأتي 

  تʱʵلف شʙة الॼɼʛة في الʶلʨك العʙواني Ǽاخʱلاف ؗʺॽة الاحॼاȋ الȑʚ يʨاجهه الفʛد- 

ǽعʅؗ ʛʰʱ الʶلʨك العʙواني في الʺʨاقف الاحॼاॽʡة ʲʺǼاǼة احॼاȋ اخʛ يʕدȑ الى ازدǽاد مʽل - 

  للʶلʨك العʙواني ضʙ الاحॼاȋ الاساسي الفʛد

تعʛʰʱ الاسʳʱاǼة العʙوانॽة الʱي ʖʽʳʱʶǽ بها الفʛد مʧ مʙʸر احॼاʡه ʲʺǼاǼة تفȄʛغ لʢاقʱه - 

 Ȑʛة اخॽوانʙة عǼاʳʱوث اسʙال حʺʱاح ʧقلل مǽ ةǼاʳʱه الاسʚوث هʙة و حॽʶفʻعلي (ال ʧʽʶح

  )131، 130، 2007الغʨل 
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                                                                        :نȂʙʢة الʯعلʤ الاجʸʯاعي

 ʧم ʦعلʱك مʨوان سلʙة ان العȄʛʤʻه الʚه Ȑʛة و تȄʛʤʻه الʚالاول له ʙائʛانادورا الǼ تʛʰال ʛʰʱعǽ

خلال اسالʖʽ الॽȃʛʱة و الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة تلعʖ دورا ʛʽʰؗا في تعلʦ الفʛد لاسالʖʽ سلॽؗʨة و 

ǽ اʚȞاف هʙالاه Șʽقʴʱوان اداة لʙعل العʳǽ ȑʚأ الʙʰʺال ʨه ʦعلʱأ الʙʰح مॼʸ ، انادوراǼ Ȑʛو ي

ان هʻاك ثلاث مʸادر لʱʽعلʦ مʻها الفʛد Ǽالʺلاحʤة الʶلʨك العʙواني و هي الʱأثʛʽ الاسȑʛ و 

وتʚؗ Ȑʛلʥ هʚه الȄʛʤʻة Ǽأن الاʡفال ،الʱأثʛʽ الاقʛان و تأثʛʽ الʻʺاذج الʛمȄʜة مʲل الʱلفاز

ʺʨن سلʨك العʙواني عȘȄʛʡ ʧ ملاحʤة الʻʺاذج العʙوانॽة عʙʻ والʙيهʦ و مʙرسهʦ و رفاقهʦ يʱعل

ومʧ ثǽ ʦقʨمʨن بʱقلʙʽها و تʙȄʜ احʱʺالॽة مʺارسʱهʦ للعʙوان اذ ، وحʱى الʻʺاذج الʱلॽفʨȄʜʽنॽة 

تʨفʛت لهʦ العʛض لʚلʥ فاذا عʨقʖ الʢفل على سلʨك الʺقʙʱ الॽه فانه لا ʽʺǽل الى تقلʙʽه في 

فهʚه الȄʛʤʻة تعʢي اهʺॽة ،اما اذا عʜز علॽه فʨʶف يʜداد عʙد مʛات تقلʙʽه ، ʺʛات اللاحقة ال

لʛʰʵات الʢفل الʶاǼقة و العʨامل الʙفاॽɺة الʺʛتʜؔة على نʱائج العʙوانॽة الʺॼʶʱȞة و الʙراسات 

 تʕدȑ اهʺॽة الʱقلʙʽ و الʺʴاكاة في اكʶʱاب الʶلʨك العʙواني حʱى و ان لȘʰʶǽ ʦ هʚا الʶلʨك

ȋاॼاع الاحʨان ʧع مʨن ȑي (.اʴǽ ʙʺلة احʨ192، 2000،خ(  

  : الʹȂʙʢة الʦʻʮلʦجॻة 

فقʙ ،تȐʛ هʚه الȄʛʤʻة ان الʶلʨك العʙواني فȑʛʢ مʸʴلة للʸʵائʟ الʨʽʰلʨجॽة للفʛد    

 ȑʙهاز الغʳات الǼاʛʢوان و اضʙالع ʧʽاك علاقة بʻراسات الى ان هʙال ʗصلʨت ، Ȑʛاذ ي

ʳǼامعة هارفʛد الامॽȞȄʛة ان الȄʜادة في افʛازات الفʟ الاساسي  سʛʻʽȞ اسʱاذ علʦ الهʛمʨنات

 ʧʽاك علاقة بʻان ه Ȑʛي ʧاك مʻوان و هʙفاع الى العʙو ان ʛتʨه تॼاحʸǽ ةॽامʵʻة الʙللغ

  )122، 2004،قʢʴان احʺʙ الʤاهȑʛ (. كʛومʨسات الʝʻʳ و العʙوان 

   Ȑʙل ʛʲȞǽ وانʙي فالعʰʸهاز العʳالǼ Ȍॼتʛامل تʨد الى عʨتع ʙوان قʙاب العॼالي فأسʱالȃو

الافʛاد الʚيǽ ʧعانʨن مʧ اضʛʢاب او تلف في الʳهاز العʰʸي ؗʺا انه يʛتȌॼ بʙرجة ʛʽʰؗة 
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ʜه في الʙم زاد احʱʺال حʙوث الʶلʨك  ʛؗة تॼʶي فؔلʺا زادت نʶʻʳن الʨمʛاز الهʛادة افȄʜب

  )170، 2006،لʜغلʨلا(. العʙواني 

  :نȂʙʢة سʸة العʗوان 

الȑʚ يȐʛ ان العʙوان ʲʺǽل الʖʢ الʺʨجʖ في عامل )ايʜنʥ(مʧ اكʛʰ دعاة هʚا الاتʳاه     

وان القʖʢ الʶالʖ في ، ثʻائي القʧʽʰʢ شأنه شأن ॽʁǼة عʨامل الʶʺات الʻفعالॽة الॽʸʵʷة 

بʧʽ القʧʽʰʢ مʙرج مʧ العʙوان هʚا العامل يʲʺʱل في اللاعʙوان و الʳʵل او في الॽʴاء و ان 

و تʨʺʻ سʺة العʙوان في ،الى اللاعʙوان تʸلح لॽʁاس درجة العʙوانॽة عʙʻ مʱʵلف الافʛاد 

اذ ان العʙوان عʙʻ الॼعʠ ،الʢفʨلة و الʺʛاهقة مʧ الʱفاعل بʧʽ عʨامل فȄʛʢة و عʨامل بॽʯʽة 

ʛؗومʨزماتهʦ  الاشʵاص مʛتȌॼ بʻȄʨؔʱهʦ الʶʳʺي او اضʛʢاب غʙدهʦ الʸʺاء أو خلل في

الॽʶʻʳة او تلف في خلاǽا الʺخ و هʚا دلʽل على فȄʛʢة العʙوان و في دراسات اخȐʛ تʧʽʰ ان 

الاشʵاص اصʴاب سʺة العʙوان العالॽة يʱعʛضʨن في ʡفʨلʱهʦ الى خʛʰات الʛʴمان و 

لى الاحॼاȋ و القʨʶة و الʚʰʻ و عʙم الʱقʰل يʛʷʱʻ بʻʽهʦ العʙوان و الاجʛام و تʙل هʚه الʱʻائج ع

  )30,31، 2006،مʛشʙ(. وجʨد عʨامل بॽʯʽة للعʙوان

  : تعلȖʻ على الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للʴلʦك العʗواني

يʱʹح مʧ خلال عʛض الȄʛʤʻات الʱي تفʣ ʛʶهʨر الʶلʨك العʙواني انه لؔل نȄʛʤة      

و تʛؔز على مʤهʛ معʧʽ او مʤاهʛ معʻʽة مʧ العʙوان ، Ȅʛʡقʱها الʵاصة في تفʛʽʶ العʙوان 

حʱى بʧʽ اصʴاب الȄʛʤʻة الʨاحʙة ؗʺا هʨ الʴال في ، تʙʵʱʶم ॽɾه مʢʸلʴاتها و Ȅʛʡقʱها 

فʻʽʰʺا نʙʳ فʛوʶǽ ، ʙȄʺى Ǽاصʴاب الȄʛʤʻات الʻفॽʶة و الاجʱʺاॽɺة نȄʛʤة الʴʱلʽل الʻفʶي وما 

نʙʳ ان اصʴاب هʚه الȄʛʤʻات و الȑʚ يʙورون في فلʥ ، يʙؗʕ على ان العʙوان غʜȄʛة فȄʛʢة 

نȄʛʤة فʛوʙȄ الʴʱلʽلॽة ǽعʨʢن للʛʤوف الاجʱʺاॽɺة الʱي يʨلʙ فʽها الفʛد اهʺॽة ʳǼانॽʰʡ ʖعة 
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و قʙ عارض الʺʨʸʸʵʱن وجهة الʛʤʻ الفȄʛʢة في تفʛʽʶ  ،الȄʛʷॼة الʱي يʨلʙ بها الفʛد 

ʖȄʛʳʱاس و الॽʁها للʺॽʂة اخʹاع مفاȃʨعʸا لʛʤن ʥواني و ذلʙك العʨلʶما ، ال ʥلʚؗ و

و الʱي بʗʻʽ ان العʙوان لʝॽ عاما على ؗافة الʺʱʳʺعات ،جاءت Ǽه الاʴǼاث الانʛʲوʨȃلॽʳة 

و ؗل هʚه ، ॼعا لʲقافة الʺʱʳʺع بل يʨجʙ لȐʙ مʱʳʺعات ولا يʨʱاجʙ لǼ Ȑʙعʹها الاخʛ ت

العʨامل و غʛʽها تعʛʰʱ دحʹا للاتʳاه الغȑʜȄʛ في تفʛʽʶ الʶلʨك العʙواني الʲʺǽ ȑʚله فʛوʙȄ و 

 ʜرنʨوجال و لʙة فان ، ماكȄʛʢة فʜȄʛوان لغʙن العʨجعʛي Șابʶاه الʳاب الاتʴو اذا ؗان اص       

 ȋاॼة الاحȄʛʤاب نʴوان–اصʙك العʨلʶن الʨجعʛوان يʙالع Șʽقʴت ʧد عʛق الفʨعǽ ي الى ما

و قʙ واجه هʚا الفʛض اǽʹا ، هʙف ما و Ǽʺعʻى اخʛ اذا ما احʽل بʧʽ الفʛد و اهʙافه 

) ȋاॼوان –الاحʙقادات ) العʱالان ʧم ʙيʙالع.   

تفʛʽʶها للʶلʨك العʙواني يʛجح ؗفة  فان ؗان الانʱقادات الʶاǼقة لȄʛʤʻات العʛائʜ في      

لʳǽ ȑʚعل مʧ نʦʤ الʺʱʳʺعات و ʛʣوفها و اسالʰʽها و علاقة افʛادها الاتʳاه الاجʱʺاعي و ا

مع Ǽعʹهʦ اهʺॽة ʛʽʰؗة في حʙوث الʶلʨك العʙواني حʘʽ اوضح ذلʥ دولار في  نȄʛʤة 

الاحॼاȋ الا انʻا لا نقʰل بهʚه الʶॼاʡة فʛضॽة ان العʙوان ناتج فقȌ عʧ الاحॼاȋ _ العʙوان 

 ʛلاخ ʟʵش ʧلف مʱʵǽ Ȍॼʴʺقف الʨʺم،فال Ȍॼʴʺقف الʨʺادراكه لل ʘʽح ʧ ، هʱʽʺاه Ȑʙو م

العʙوان بهʚا _و Ȅʛʡقة الاسʳʱاǼة لهʚا الʺʨقف ؗʺا ان قʨʰل فʛض الاحॼاǼ ، ȋالॼʶʻة له 

الȞʷل يʢʱلʖ مʻا الʛʤʻ الى الʻاس و ؗأنهʦ قʨالʖ مʨحʙة يʱعʛضʨن لʺʛʽʲات ʨʰʳʱʶॽɾن 

الʱي تȐʛ ان العʙوان ʙʴǽث نʳॽʱة اما Ǽالॼʶʻة نȄʛʤة الʱعلʦ الاجʱʺاعي و . ȄʛʢǼقة واحʙة الॽة

والʱي تʙʴث اثʻاء مʨاقف الʱعلʖʶʱȞॽɾ ʦ الفʛد الʶلʨك ، الʱقلʙʽ و عʺلॽات الʨʲاب و العقاب 

، و Ǽالॼʶʻة للȄʛʤʻات الʨʽʰلʨجॽة فʛʱجع العʙوان الى العʨامل الʨراثॽة ،العʙواني مʧ خلال تقلʙʽه 

ʜت على ، و اضʛʢاب وॽʣفة الʙماغ و اخʱلاف عʙد الʛؔومʨسʨمات  ونȄʛʤة الʶʺات رؗ

  .الاجʛاءات الاحʸائॽة والʴʱلʽل العاملي لʶʺات الॽʸʵʷة
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   :انʦاع الʴلʦك العʗواني - 4

    ʧʶلاف الʱاخǼ وانʙالع ʧع ʛʽʰعʱال الȞلف اشʱʵقافة ، تʲو ، ال ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺال

  )ʡ،204,2007ه(الاجʱʺاعي فʹلا اسلʨب الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة و الʧȄʨؔʱ الʻفʶي 

، و هʚا يʛجع لʸعȃʨة تعȄʛفه ، حʘʽ تʨجʙ تॽʻʸفات عʙيʙة للعʙوان تʱʵلف ʛʽʲؗا في ॽʰʡعʱها 

 ȑʙʶʳوان الʙالى الع ȑʛاهʤل الȞʷال ʖʶف حʻʸت ʘʽاء او الى ، حʚف الى الايʙيه ȑʚال

خلȘ الʷعʨر و هʻاك العʙوان اللفʤي و هʨ الȞǽ ȑʚف حʙود الؔلام الȑʚ يʛافȘ الغʹʖ و 

 ʦʱʷة ، الȄʛʵʶو ال ،ʧȄʛات او الاخʚال ʨʴجه نʨن مʨȞǽ ان ʧȞʺǽ و  

والعʙوان الʛمȑʜ و ʷǽʺل الʱعʛʢǼ ʛʽʰق غʛʽ لفॽʤة عʧ احʱقار الافʛاد الاخʧȄʛ او تʨجॽه    

 ʛʽقʴقة ازدراء و تȄʛʢǼ ʛʤʻؗال ʦي(الاهانة لهʴǽ،186.2000(  

  :وقʙ صʻف شॼɻان العʙوان الى ثلاثة انʨاع

  :و ॽɾه نʨعʧʽ: مʧ حʘʽ الغʛض- اولا

  ǽعʺل على الʴاق الʹʛر ǼالاخʧȄʛ: العʙوان الهʨʳمي- أ

  يʙافع Ǽه عʧ الʻفʝ: عʙوان دفاعي - ب

  :مʧ حʘʽ الاسلʨب - ثانॽا

  عʙوان جȑʙʶ ؗالʹʛب - 

 -ʙيʙهʱو ال ʦʱʷي ؗالʤوان لفʙع  
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وȄقǼ ʙʸه عʙوان مॼاشʛ اȑ تʨجॽه العʙوان نʨʴ الʺʙʸر الاصلي  :مʧ حʘʽ اسॼʁʱاله - ثالʲا

ʛʽ مॼاشʛ اȑ تʨجॽه العʙوان نʨʴ جهة اخȐʛ لها علاقة Ǽالʺʙʸر للاحॼاȋ وهʻاك عʙوان غ

 ȋاॼللاح ʖʰʶʺالأصلي ال )ʛابʳال ʙʰ59,1999،ع(  

  :وهʻاك تقʦॽʶ شॽʴʺي حǽ ʘʽقʦʶ العʙوان الى 

1 - ʛاشॼʺوان الʙالع: ȋاॼا الاحʻل ʖʰس ȑʚال ʟʵʷجه الى الʨي ȑʚال  

و هʨ غʛʽ الʟʵ ، ʟʵʷ اخʛ وॽɾه يʨجه العʙوان الى ش:العʙوان الʺʜاح او الʺʙʰʱʶل - 2

  الȑʚ سʖʰ لʻا الاذȐ او الفʷل 

او مقʻع فقʙʵʱʶǽ ʙم مʻهʳا لʅȄʛʸʱ الانفعال و لاʳǽاد ، وقʨȞǽ ʙن العʙوان صʴȄʛا او خॽɿا 

  )186,1994،شॽʴʺي(مʻفʚ او مʛʵج للعʙاوة و للازالة الʶلॽʰة 

  كʺا قʦʶ فʛوʙȄ العʙوان الى 

  .نʨʴ شʟʵ اخʛ غʛʽ الʺʖʰʶ للʶلʨك العʙواني  Ǽʺعʻى صʛف العʙوان: العʙوان الʺʜاح  - 1

2 - ʙتʛʺوان الʙوان : العʙالع ʅȄʛʸرته على تʙم قʙه لعʶنف ʨʴوان نʙه العॽجʨى تʻعʺǼ

  )44,2003،الȃʛʴي(للاعʱقاد ان العʙوان اثʦ او خʯʽʢة حال بʻʽه و بʧʽ تʅȄʛʸ العʙوان 

  :مʢاهʙ الʴلʦك العʗواني - 5

  ةȃʨʻواني بʙك العʨلʶأ الʙʰي ʧم ʛاعʷم ʥذل ʖاحʸǽ و ȋاॼالغʹل و الاحǼ ةȃʨʴʸم

  الʳʵل و الʨʵف

  ةʯʽʰرة في الʛؔʱʺاصلة او الʨʱʺة الॽʶفʻال ȋʨة لʹغʳॽʱواني نʙك العʨلʶات الȃʨن ʙايʜʱت  

  أسʛاو ال ʛافʣو الا ʧيʙʽام الʙʵʱاسǼ ض الازعاجʛغǼ قاما اوʱان انʛاء على الاقʙʱالاع  
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 ʱو الاح ʛʽلؔات الغʱʺاء على مʙʱض الاعʛغǼ ʧمʜال ʧة مʙʺبها او اخفائها ل ȍفا

  الازعاج 

  ة ʛؗʴة الʛʲȞǼ ةॽمʨʽاته الॽفي ح ʦʶʱاء ، يʚو الاي Ȑالات الاذʺʱة لاحʢॽʴال ʚم اخʙو ع  

  حॽʴʸʱل الʨʰرة على قʙم القʙع  

  ʙيʙهʱر او الʚʴو ال ʖقʛʱعاون و الʱم الʙات و عʺॽعلʱال للʲʱم الامʙه و عʛʽة غʶاكʷم

  اللفʤي و غʛʽ اللفʤي 

  ʖʹعاض و الغʱج و الامॽʳʹعة الʛو الانفعال و س ʖʹعة الغʛس  

  ةॽابʻال ȋو الالفا ʦائʱʷه الॽجʨت  

  اهॼʱم الانʙو ع ʖو الؔلام و اللع ʥʴʹال ȘȄʛʡ ʧف عʸضى في الʨاث الفʙاح  

 فʸالǼ جȄʛهʱو ال ʦامهʛʱم احʙو ع ʧʽʺالʺعلǼ ؔاكاتʱالاح  

 رسة اوʙʺاء داخل الʨة سȄارʻقعات الʛام الʺفʙʵʱخارجها اس  

  حʛʷاء الʻاث ʦعة الʺعلʡرسة ومقاʙʺام في الʤʱم الانʙس(عʨفʶ29,2006،الف(  

  :اسॺاب الʴلʦك العʗواني  -  6

يʨجʙ العʙيʙ مʧ الاسॼاب و العʨامل الʺʕثʛة في الʶلʨك العʙواني لȐʙ الاʡفال مʻها العʨامل 

ʙʺع و الʺʱʳʺة و الʛل الاسʲم ʦة بهʢॽʴʺة الॽʯʽʰامل الʨة و العॽراثʨة ، رسة الॽʶفʻامل الʨو الع

 ʥذل ʛʽو غ ʙʽقلʱو ال ʟقʻو ال ȋاॼمان و الاحʛʴالǼ رʨعʷل على الʺʱʷي تʱاب ، و الॼو الاس

  :وراء العʙوان هي 
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  :العʨامل الʨراثॽة  - أولا 

تعʙ الʨراثة احʙ اهʦ العʨامل الʺॼʰʶة للعʙوان تʙؗʕ ذلʥ الʙراسات الʱي اجʗȄʛ : الʨراثة  - 1

الʱي وجʙت ان الاتفاق في الʶلʨك العʙواني بʧʽ الʨʱائʦ الʺʱʺاثلة اكʛʲ مʧ على الʨʱائʦ و 

  )58،  1999،مʱʵار(الʨʱائʦ غʛʽ الʺʱʺاثلة 

بʻʽʺا ،  4مʧ ؗل  3حʘʽ تʛؗʚ احȐʙ الʙراسات اذا ؗان احʙ الʨʱائʦ مʛʳما ؗان الاخʛ مʛʳما 

نه لا ʧȞʺǽ اغفال ان و الॼعʠ يȐʛ ا، 4مʧ ؗل  1في الʨʱائʦ غʛʽ الʺʱʺاثلة صʙق هʚا بॼʶʻة 

تॽȃʛة الʨʱائʦ مʺʱʺاثلة بॽʯʽا و اجʱʺاॽɺا ؗʺا ان ؗل مʻهʺا يʕثʛ في الاخʛ ولʧؔ هʻاك تأكʙʽات 

لʙور الʨراثة مʧ خلال دراسات على اʡفال عʙوانʧʽʽ فʸلʨا عʧ والʙيهʦ و تʻʰاهʦ اǼاء اخʛون 

 ʨʽاء بǼا ʧʽفال و بʡلاء الاʕه ʧʽة بॽائʸذو دلالة اح ȋاॼارت ʙوج ʘʽح ʧʽمʹادي ʧʽʽجʨل

  )91،  1993،حʺʨدة(للʺʱʳʺع او اقارب بʨʽلʨجʧʽʽ مʹاديʧʽ للʺʱʳʺع

Ǽالʺʯة مʧ معʱادȑ 60لقʙ وجʙ شʚوذ لȌॽʢʵʱ الʙماغ لȐʙ : اضʛʢاب وॽʣفة الʙماغ - 2

 ʧʽالغॼوان الʙ4,24الع  ّ ʧʽʽوانʙالع ʛʽغ ʧʽاجʶʺال ʧة مʢǼعة الʹاʨʺʳʺال Ȑʙة لʯʺالǼ ، وؗان

كʺا لʨحȎ ان هʻاك تʷاǼه في تǼ ، Ȍॽʢʵالʺʯة فقȌ مʧ عامة الʻاس  12معʙل هʚا الʚʷوذ 

مʺا ʛʽʷǽ الى ان هʕلاء لʙيهʦ ، الʙماغ للعʙوانʧʽʽ الॼالغʧʽ و تȌॽʢʵ الʙماغ للاʡفال الاسȄʨاء 

نقʟ في نʺʨ الʳهاز العʰʸي مʺا ʳǽعل نʷاȋ الʙماغ ॼʷǽه الاʡفال و تȌॽʢʵ الʙماغ 

وان عʙد مʧ ، الʺʙاغ قʙ تʸاحʶǼ ʖلʨك عʙواني  الؔهȃʛائي ومʧ الʺعʛوف ان Ǽعʠ امʛاض

  )92، 1993،حʺʨدة .(عʰʸي قʙ تʛʰز نفʶها ʶؗلʨك عʙوانيالامʛاض الʱي تʖʽʸ الʳهاز ال

مʧ الʺʱعارف علॽه في علʨم الاحॽاء و الʨراثة ان عʙد : شʚوذ الॽɽॼʸات الʨراثॽة  - 3 

اته الʶʳʺانॽة و العقلॽة الʛؔووسʨمات او الॽɽॼʸات في الانʶان الॽʰʢعي الʺʕʶولة عʧ صف
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 ʨعلى صفات و ،  46ه ʛثʕي ʥمات ف ان ذلʨوسʛؔه الʚد هʙلال في عʱوث اخʙح ʙʻو ع

 سلʨك الفʛد الʴامل لهʚه الʛؔومʨسʨمات ؗʺا ʙʴǽث لȐʙ الاشʵاص الʺʸابǼ ʧʽالʰله الʺغʨلي 

ات حǽ ʘʽقʨل ان في هʚه الʴالة يʙȄʜ عʙد الॽɽॼʸ، لهʚه الʤاهʛة  1993وʛʢʱȄق حʺʨدة    

47  ʧلا مʙي 46بʶʻʳها الʜʽʺح تॼʸǽ و (xyy)  او(xxy)  واني وʙك العʨلʶان ال Ȏحʨو ل

الʨؗʚرة الʱي الʛʲȞǽ ȑʚ لǽʙه ) xyy(الʺʹاد للʺʱʳʺع ʛʲȞǽ لʙيهʦ خاصة خاصة في الʨʻع 

نقʟ الʚؗاء ؗʺا  تʻʳح الى الʶلʨك العʙواني و ʸǽاحʖ العʙوان لʙيهǼ ʦاضʛʢاب العاʡفة و

 ʧʽمʛʳʺال ʙʻع ʝʻʳمات الʨسʨومʛؗ د خلل فيʨمات الى وجʨسʨومʛؔاشار علʺاء ال  ، ʧʺف

 ȑʜʽلʳفاح انʶي لʰʢال  ʟʴالف ، ʝʻʳم الʨسʨرومʨؗ ا بهاǽخلا ʧن مʨؔʱه يʺʶان ج ʙوج

)xyy ( ʝॽو ل)xy ( ʧʽاص العاديʵال في الاشʴال ʨسفاح في ، كʺا ه ʙʻلل عʵال ʝنف ʙوج

خʛ في الʨلاǽات الʺʙʴʱة و ثالʘ في اسʛʱالॽا مʺا جعل الॼاحʧʽʲ يʨʢʷʻن في دراسة فʛنʶا و ا

Ǽالʺʯة مʧ نʜلاء الʨʳʶن الانʳلȄʜʽة  4علاقة ثلاثي ʛؗومʨسʨم الǼ ʝʻʳالعʻف و تʧʽʰ ان 

  )50، 1985،مʛسي(ǽعانʨن مʧ هʚا الʵلل 

4 -  Ȑʛة اخॽجʨلʨʽامل بʨدة : عʨʺح ʛؗʚة 1993يॽجʨلʨʽʰامل لʨالع ʧدا مʙك  عʨلʶة للǽدʕʺال

 ّ ʧʽمʛʳʺال ʧʽʽوانʙالع Ȑʙل Ȏحʨل ȑʚاني العʹلي الʺʶʳاء الʻʰة الॽها خاصʻʽب ʧواني مʙالع ،

او الʱعʛض لʛʽʲؔ مʧ الʨʴادث و الاصاǼات في ، ) اȑ غʛʽ مʱȞʺل مʙة الʴʺل(او ولʙ مʛʱʶॼا 

ا ان كʺ، الʢفʨلة و الʱي تعʝȞ نقʟ الʹȌॼ الʙاخلي و اهʺال الاسʛة في حʺاǽة اʡفالها 

  الادمان ʛʽʲؗا مʖʰʶǽ ʧ الʶلʨك العʙواني 

  :العʨامل و الʛʤوف الاسȄʛة - ثانॽا

و لعل ابʛزها اسالʖʽ ، تॼʱايʧ الʺʱغʛʽات الاسȄʛة الʺʛتʢॼة Ǽالʶلʨك العʙواني لاʡفالها   

الى ارتॼاʡه Ǽالʙʷʱد اكʛʲ مʧ الʶʱامح ) 1981(قʙ تʨصلʗ لʽلى مʨʱلي ، الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة 
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ʲاك ʖʽʶʱوال ʧʽʶح ʧيʙي الʽʴصل مʨاب ؗʺا تʨʲال ʧم ʛʲل الى العقاب اكʽʺة و الǽاʺʴال ʧم ʛ

الى نʳॽʱة مʷابهة حʘʽ ارتȌॼ العʙوان الʶلʨك العʙواني Ǽالʙʷʱد و عʙم )1985(و اخʛون 

الى تأثʛʽ ؗل مʧ الʶʱلȌ ) 1995(و تʨصلʗ دراسة الؔامل و سلॽʺان ، الاتʶاق في الʺعاملة 

ʺا سȘʰ ان اسالʖʽ الʯʷʻʱة الʱي تʦʶʱ مرد او ولعل م .ʙواني للايʚاء و الاهʺال على اسلʨك الع

Ǽالقʨة او الʚʱبʚب او الاهʺال غالॼا ما تʖʰʶ للʢفل الاحʶاس Ǽالʛʽʴة و الاحॼاȋ مʺا ǽفʱح 

  )145، 1993،قاسʦ ، حافȎ (الॼاب امامه لʴل ʙʻʱʶǽ الى العʙوان 

  : العʙواني لȐʙ الاʡفال و اهʦ الʺʱغʛʽات الاسȄʛة و الʱي تʕثǼ ʛالʨʢʱر الʶلʨك

  :حʦʳ الاسʛة و نॼʶة الʺʜاحʺة- 1

حʘʽ انʻا نʙʳ ان هʻاك علاقة ʛʡدǽة بʧʽ حʦʳ الاسʛة و الʺʲʺʱل في زȄادة عʙد الافʛاد    

العائلة و خʨʸصا الابʻاء و بʧʽ زȄادة الʶلʨك العʙواني فʙʳʻ هʻا دراسة قʙ تʨصلʗ الى 

وفي نفʝ الʙراسة وجʙت علاقة ارتॼاʛʡ ȋدȑ ،  ارتॼاȋ الʶلʨك العʙواني لȄʜادة حʦʳ الاسʛة

مʨجʖ بʧʽ عʙد الابʻاء و و درجات ادراكهʦ للʛفʠ مʧ قʰل الام وعʜت ذلʥ الى زȄارة 

ʦهʻʽؔاك بʱادة الاحȄز ʥلʚ   )1995،مʺʙوحة سلامة (.الʺʻافʶة بʧʽ الابʻاء وؗ

وجʙ ، العʙواني  اما في دراسة حافȎ و قاسʦ الʺʱعلقة Ǽعلاقة حʦʳ الاسʛة ǼاشȞال الʶلʨك    

و ǽلاحȎ على ʦॽʀ ، ان الʶلʨك العʙواني و الȑʨʶ يʛتȌॼ ؗلاهʺها بȄʜادة عʙد افʛاد الاسʛة 

Ǽʺعʻى ان زȄادة عʙد افارد ، الارتॼاʡات انها تʙʱرج مʧ العʙوان الʺادȑ الى اللفʤي الى الʶلʰي 

و عʡ ، ʗȄʜأة الاسʛة يʛتȌॼ ب اعʻف اشȞال الʶلʨك العʙواني ثʦ يʙʱرج لأخفها ثʦ الاخف و 

 Ȍॼعلى ض ʧيʙالʨال ʜʳة و عʛʽʰؔة الʛفال في الاسʡالا ʧʽؔاك بʱص الاحʛادة فȄة الى زʳॽʱʻال

هʦ و رعايʱهǼ ʦالʨʸرة الʨاجॼة  ʨؗسل ، ʦام بهʺʱان الاهʙة فقʳॽʱن ȑʙالʨال ʠفʛالǼ ʦاسهʶو اح

  )1993،قاسʦ ، حافȎ (مʺا ʷǽعʛهǼ ʦالاحॼاȋ الȑʚ يʕدȑ للعʙوان  
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2 - Ȑʨʱʶʺة الʛللاس ȑادʸʱالاق : Ȑʨʱʶʺلاف الʱاخǼ فالʡالا Ȑʙواني لʙك العʨلʶلف الʱʵǽ

 ʥة ذلʴراسات صʙال ʧم ʙيʙائج العʱت نʛهʣا ʙة و قʛاعي للاسʺʱو الاج ȑادʸʱت ، الاقʙجʨف

 ʛاهʤم ʠعǼ في ʠفʵʻʺال ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺال ȑذو ʚʽتلام ʧʽة بॽائʸوق دالة احʛف

ȑ الʺʵʻفʠ مʲل دراسة دراسة مʨʺʴدة حʺʨدة العʙوان لʸالح ذوȑ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱاد

في هʚا الاʡار اخʛʽʱ عʙد غʛف الʺʧȞʶ ؗأحʙ ، ) 1990(و مʺʙوحة سلامة ) 1993(

 ʦو نادر قاس Ȏل حافʽʰة في دراسة نʛللاس ȑادʸʱاعي الاقʺʱالاج Ȑʨʱʶʺات الʛشʕ1993م  ،

ان تʨفʛه مʧ و ما ʧȞʺǽ ، حʘʽ لا ʵǽفى ان حʦʳ الʺǽ ʧȞʶعʝȞ الʺقʙرة الʺالॽة للاسʛة 

تʶهॽلات مॽʷॽɻة و تȄʨȃʛة و تʶهʦ في غʛس الʶلʨك العʙواني ؗʺا ان حʦʳ الʺʧȞʶ و عʙد 

 ʨʺʻات الȄʨʱʶاتاحة مǼ Ȍॼتʛي تʱاح ما الʜة مॼʶه نॽعل Șلʢǽ ان ʧȞʺǽ ان ماʶȞعǽ فهʛغ

 ʦبه ʗؔاك اذا ما ضاقʱة و الاحʛاد الاسʛاف ʧʽب ʛتʨت ʧع مॽʷǽ ان ʧȞʺǽاء وماʻؔامل للابʱʺال

  )1993,148،قاسʦ ، حافȎ (حة الʺʜʻل الʨʷॽɻǽ ȑʚن ॽɾه مʶا

ان درجات الʽʸʴʱل بʧʽ الʸغار ؗانʗ تʵʻفʠ : العʺʛ و تʛتʖʽ الʢفل بʧʽ اخʨته - 3

مॼاشʛة مع تʸاعʙ الʛʱتʖʽ الʺॽلادȑ و فʛʶ ذلǼ ʥان زȄادة عʙد الʸغار الʺʱقارʧʽʽȃ في درجة 

و وجʙ لاسʨȞ ان الʙفئ الʨالȑʙ الȑʚ  الʻʹج العقلي ʵǽفʠ مʧ نॽɺʨة الʯʽʰة الʺعॽɾʛة للاسʛة

 ʦهʨقॼس ʧاس مع مॽʁالǼ ثʙفال الاحʡمع الا ʟاقʻʱاء يʻالاب ʧغ عॼʸǽ) ،1995سلامة  (  

ولʝॽ مʧ الʥʷ ان افʱقار الʢفل الى الاحʶاس Ǽالʙفئ و الʛعاǽة الؔامʻة مʧ قʰل والǽʙه و     

ʱال Ȑʨʱʶʺفاض في الʵراسي و انʙل الʷالف ʧم ʥعلى ذل ʖتʛʱما ي ʛعʷǽ علهʳǽ ليʽʸʴ

  )1993,148،قاسʦ، حافȎ(الاحॼاȋ و هʛʽʲؗ ʨا ما يʕدȑ الى الʶلʨك العʙواني 

وتʱʵلف مʤاهʛ الʶلʨك العʙواني Ǽاخʱلاف العʺʛ حʘʽ حǽ ʘʽقل العʙوان العلʻي ؗلʺا      

كʛʰ الʢفل ؗʺا ॼʸǽح الاʡفال الاكʛʰ سʻا اكʛʲ قʙرة مʧ الاصغʛ في تʺʜʽʽ العʨامل الʺʕدǽة 
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ʙوان و ʽʺǽل الاʡفال الاكʛʰ سʻا للاسʳʱاǼة للʺʨاقف الʺقʨʸدة الʺʛʽʲة للغʹʖ اكʛʲ الى الع

  )1981,159،مʨʸʻر (مʧ الʺʨاقف العفȄʨة 

4 - ʧʽʶʻʳال ʧʽوق بʛالف :  

نǼ ʙʳعʠ الʙراسات اʣهʛت نʱائʳها ان العʙوان الʺادȑ العʅॽʻ و الʺʛؔʱر يǼ ʜʽʺʱه     

ʻʰال ʧؔات و لʻʰال ʧم ʛʰرجة اكʙالاولاد ب ʛʽقʴرة تʨوان في صʙالع ʧا مʙȄʛعا فʨت نʛهʣات ا

  ).1983،مʨʸʻر(و اذʨȞǽ ʘʽʴǼ Ȑن ضʛر عقلॽا اكʛʲ مʧ مادǽا 

 ʧم ʛʲج العʹلي اكॽʶʻال ʧجل مʛال ʖʽʸان ن ʨʺʻال ʝنف ʦا علʻثʙʴǽ ةॽجʨلʨʽʰجهة الʨال ʧوم

ʧʽʽʶʻ وهʻاك مǽ ʧعʛف الفʛوق بʧʽ الʳ ،نʖʽʸ الʺʛأة والعʝȞ صॽʴح Ǽالॼʶʻة للॽʶʻج الʴʷʺي

في العʙوان الى ارتفاع نॼʶة هʛمʨن الʨؗʚرة في الʙم الȑʚ ثǼ ʗʰالʳʱارب ارتॼاʡه Ǽالعʙوان 

 ʖʰس ʨائل هل هʶʱا نʻعلʳǽ ن مʺاʨمʛا الهʚة هॼʶن ʙȄʜواني يʙك العʨلʶا ان الʹǽا ʗʰث ʧؔول

لʚلʥ و ، كʺا انه مʨجʨد لȐʙ الʺʛأة مʧ افʛاز الغʙة فʨق الؔلȄʨة وله وॽʣفة بʻائॽة ، ام نʳॽʱة 

 Ȑʛفاعي  يʛواني وان 1985،الʙك العʨلʶال ʛʽʸة في تقǽاʙʰة الʢل نقȞʷǽ نيʨمʛان الاصل اله

عʙوان الʛجل انॼعاثي وʱȄعلȘ بॼقاء الفʛد ثʦ الʨʻع اما عʙوان فهʨ احʨʱائي ملʱهʦ يʱعلȘ بॼقاء 

  ).150، 1993، قاسʦ ، حافȎ (اȑ ان الفʛوق بʧʽ عʙوان ؗل مʻهʺا في الȞʷل ،الʨʻع 

  ʱامل واخʨة و عॽجʨلʨʽامل بʨجع الى عʛي ʝʻʳلاف الʱاخǼ وانيʙك العʨلʶال ʛاهʤلاف م

انه على الʛغʦ مʧ انʻا نʞॽɻ في ثقافة  1975خاصة Ǽالʯʽʰة الʺʢॽʴة Ǽالفʛد حʘʽ ذʛؗ سʨʱر 

فانه لا يʜال صʴॽʴا ان نقʨل ان ، و في وقʗ لʦ يʙʴʱد ॽɾه دور الʧʽʶʻʳ تʙʴيʙا واضʴا 

 ʨʸالق ʧة مʴʶة و مʛʢॽʶفات الʸال ʝنا نفʨعʙا تʺʻʽاب بʳان الاعʛʽʲجل يʛال ʖʻجاب ʧم Ȑ

  )93، 1985،سʨʱر(اذا ما بʙت في الʺʛأة الى وصفها Ǽالفʤاʣة و الʵلʨ مʧ الانʨثة 
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  :العʨامل و الʛʤوف الʺॽɻʺʱʳة - ثالʲا

ʦ للʯʽʰة العʙوانॽة اثʛهاالʺॼاشʛ على الʶلʨك العʙواني او الʺʶالʦ للʢفل ث: الʯʽʰة العʙوانॽة - 1

على سلʨؗه حʱى ʷʱȞǽف مʤاهʛها يʦȞʴʱ بها و ʨʴǽلʨها الى بʯʽة مʶاعʙة لʴʱʽقȘ الʶلام 

و الاحॼاȋ ، والʯʽʰة العʙوانॽة هي الʯʽʰة الʱي تʕدǼ ȑالفʛد الى الاحॼاȋ  ،الȑʚ نʙʷʻه جʺॽعا 

 Șقʴʱما لاي ȐʙʺǼ نʛʱقǽ لانه Ȑʛة لاخʯʽب ʧم ȋاॼالاح Ȑʙلف مʱʵǽ وان وʙه الى العǼ ȑدʕي

ت الʢفل و لʝॽ في اسʢʱاعة اǽة بʯʽة ان تʴقȘ جʺॽع رॼɼات الʢفل و لʧؔ في مʧ رॼɼا

 Șقʴʱان ي ʧȞʺǽ اته و ما لاॼɼر ʧم Șقʴʱان ي ʧȞʺǽ ما ʦعلʱʽفل لʢال ʙة ان تعʯʽʰاعة الʢʱاس

 ȋاॼالاحǼ هʛعʷدون ان ت. )ʙʽʶ178،  1980،ال(  

العʢف و الʖʴ و لا وهʻاك تʙʳ ان الॽʸʵʷات العʙوانॽة نʷأت في بʯʽات لا تʙʳ فʽها    

 ʦعهॽʺʳة فȄʛالاس ʦهʱʯʽفي ب ʦهʽب فʨغʛم ʛʽا غʨؗان ʦأنهǼ ونʛعʷǽ و دائʺا ما ʦؗهʨلʶل ȌǼضا

لʛʰʵǽ ʦوا قȌʶ الامʧ و الʢʺأنʻʽة في معʦʤ حॽاتهʦ و Ǽالʱالي لǽ ʦعʛفʨا معʻى الॽʴʹʱة و 

الى اتʵاذ  ف ʽʺǽلʨن ،مʺا جعلهʦ يʙʴʻرون الى مʲل هʚا الʺȐʨʱʶ الʺʙʱني ، الǼ ʨʺʶالاخلاق 

في نʺʨهʦ ) تعʢل و فʷل(مʨاقف عʙائॽة تʳاه الاخʧȄʛ و الʴاق الʹʛر Ǽه و قʙ حʙث 

  )1996،الاغا(الانفعالي في اقامة علاقات اجʱʺاॽɺة سȄʨة 

تعʙد الʺʱغʛʽات الʺʛتʢॼة ʛʤǼوف العʺلॽة الȄʨȃʛʱة داخل الʺʙرسة في : الʯʽʰة الʺʙرسॽة- 2

 ʚʽلامʱواني للʙك العʨلʶالǼ هاʱعلاق ʙجʨف) Ȏحاف ،ʦو ) 1993،قاس ȋاॼالاح ʧفي دراسة ع

العʙوان انه ؗلʺا زاد عʙد الʱلامʚʽ في الفʸل ؗلʺا ادȐ ادȐ ذلʥ الى نʨʷء الاحʱؔاكات و 

ʦهʻʽات بʛتʨʱلاب ، الʢد الʙادة عȄة فʹلا على ان زॽوانʙالع ʦعاتهʜادة نȄالى ز ʥذل Ȑلʺا اد وؗ

ضȌॼ الʙرس و غʛʽه للʤʻام امʛا عʛʽʶا مʺا  اȑ ارتفاع ʲؗافة الفʸل غالॼا ما تʳعل عʺلॽة

  .ǽفʶح الʺʳال للʳʱاوزات العʙوانॽة 
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وقʙ وجʙ اǽʹا ان الʲؔافة الʜائʙة تʛتǼ Ȍॼالعʙوان و ʤʺǼاهʛ القلȘ و اعʱلال الʴʸة ؗʺا     

و ǽقل ، و تʨلʙ شعʨرا Ǽعʙم الʛاحة و ǽقل حʖ الʻاس لॼعʹهʦ الॼعʠ ، تʛتǼ Ȍॼالانʴʶاب 

 ʦهʻʽفاعل بʱال )ʽاللʙʻ،وفʙʽ519، 1983،داف(  

وفي الʛʽʲؔ مʧ الʴالات فان الʽʸʴʱل الʙراسي ؗلʺا ارتفع مʨʱʶاه ؗلʺا دل هʚا على     

الʷعʨر Ǽالؔفاءة العقلॽة و القʙرة على الانʳاز و ؗلʺا تʙنى مʨʱʶاه ؗلʺا دل على الʷعʨر 

Ǽ ʧʽالاحॼاȋ و الفʷل و لʚا نʙʳ ان معʦʤ الʙراسات تʛʽʷ الى وجʨد فʛوق دالة ب

ʧʽʽوانʙالع)Ȏحاف ،ʦ1993,150،قاس(  

3 -ʦॽʁالǼ ʥʶʺʱم الʙو ع ʖʸعʱة خاصة : الॽʶفة نفॽʣو ȑدʕي ʖʸعʱلة الȞʷم ʜ ʛؗان م

 ȘȄʛʡ ʧع ʥت و ذلʨʰȞوان مʙة و عॽʂاʛؗ ʧم ʝفʻلج في الʱʵǽ عʺا ʝॽɿʻʱفي ال ʟʵلʱت

ناقʸا  و الʺʱعʻʳǽ ʖʸي مʧ مʨقعه ॼʶؗا وهʺॽا، عʺلʱʽي الʻقل و الابʙال دفاعا عʧ الʚات 

ǽفʨت على صاحॼه فʛصة حل اشȞاله حلا رشʙʽا واقॽɻا مǽʙʳا و ان الʱعʖʸ ماهʨ الا نʱاج 

لعʙم الʱقʙيʛ لʺʶائل الʙيʧ الʺʛتʢॼة للʦॽʁ الॽɾʛعة و الاهʙاف الʶامॽة مʺا جعل الॽʸʵʷة 

الʺʱعॼʸة قابلة للاثارة الʵارجॽة مʧ شʟʵ او جʺاعة و تʛȄʛʰ ذلʥ لانهʦ جʺॽعا ʴǽافʨʤن 

ʁعلى ال ʦيهʙة لॽʻيʙال ʦॽʁلال الʱاج لاخʱالا ن ʨماه ʦه ʨؗاقع ان سلʨفي ال ʧؔة و لॽʻيʙال ʦॽ ،

ʙةوعʴॽʴʸة الॽʻيʙال ʦॽʁل ʦاصهʸʱ18، 1993،كامل (. م ام(  

  :العʨامل الʻفॽʶة_ راǼعا

    :ʛʡق الॽȃʛʱة و تʦॽɺʙ نʜعة العʙوان- 1

ه Ǽالعʙوانॽة و هʡ ʨفلأ   ʨؗف سلʸʱي ȑʚفل الʢراسات ان الʙت الʙت  كʙʺة عʯʽى في بȃʛي

و الʙʱلʽل هʨ ان ، فاسʱʹعف مʧ حʨله بʻʽʺا اصॼح هʡ ʨاॽɼة صغʛʽا ، الى تʙلʽله و ايʲاره 

و فقʙ يʛغʖ الʢفل في تʴقȘʽ رॼɼة معʻʽة قʙ ، تلʰى رॼɼات الʢفل الʺلʴة و غʛʽ الʺلʴة 
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ॼʶʻالǼ ةॽʺالاه ʧة مʛʽʰؗ على درجة ʗʶॽل ʗقʨه و في ذات الǽʙرات والʙي على قʸعʱʶة له ت

ʳॽɾعل مʧ حॽاته ؗلها مʙʸرا ، فاذا حقȘ والʙه له هʚه الॼɼʛة تعلʦ الʢفل ان ʛʽʸǽ مʛʰʳʱا 

  )68،  1999،مʱʵار(كلʺا وقفʗ الʯʽʰة حائلا دون تʴقȘʽ رॼɼاته ، للعʙوانॽة 

    ʨʴالامهات ن ʖجان ʧة مʙائʜة الǽاʻʴالǼ ةʺʶʱʺاهات الʳوم ان الاتʛت دراسة جʙاك ʙولق

كʺا وجʙ سʛʽز و ماكȃʨي و لॽفʧ ان ، ة اʳǽابॽة Ǽالʶلʨك العʙواني لʙيهʦ ابʻائهʧ لها علاق

و هʻاك بʯʽة اخʛʵǽ Ȑʛج مʻها ، الʶʱامح الʙʷيʙ عʙʻ تعȑʙ الʢفل يʖʰʶʱ في تʸعʙʽ العʙوان 

فȃʛʷʱه اتʳاهات ، هي تلʥ الʯʽʰة الʱي تقʙم نʺاذج حॽة ؗأمʲلة عʙوانॽة ، الʢفل عʙوانॽا 

ʨشايʧ ان العʙوانॽة لȐʙ الاʡفال تʛتȌॼ اʳǽابॽا ʙʷǼة القʨʶة في و اʣهʛت دراسة س، العʙوان 

 ʧر عʙʸي تʱات الॽ ʨؗلʶال ʧالام ع ʖجان ʧضا مʛم الʙل و عʨʰم القʙو ع ʠفʛالعقاب و ال

 ʧم ʦقʱʻي ʦاذل لانه لʵʱو ال ʧʰʳفه الʸǽ فه وʻعǽ ه وʻاب ʛهʻي ȑʚا الاب الʹǽاء و اʻالاب

لات ʛؗفعات او الʸالǼ هʱادلॼʺǼ هʺȄʛفاله  غʡه امام اʱزوج ʖʶǽ ȑʚالاب ال ʥلʚؗ هاʶنف ،

  )نفʝ الʺʛجع الʶابȘ (فʛʷʱʽب الاʡفال نʜعات العʙوان ؗهʚه 

تʛتʜؔ الʺʷاعʛ العʙوانॽة على عامل اساسي و هʨ الʛʴمانالǽ ȑʚعʻي العʜʳ : الʛʴمان - 2

، ʨجॽة وʚؗلʥ عʙم اشॼاع الʴاجات الاولॽة الʨʽʶॽɿل، عȘȄʛʡ ʧ تʴقȘʽ و تلॽʰة رॼɼات معʻʽة 

  .فʻʽʴʺا ʛʴǽم الفʛد مʧ الʢعام مʲلا يʙʻفع Ǽقʨة نʨʴ العʙوانॽة لاشॼاع هʚا الʙافع الʨʽʶॽɿلʨجي 

وعلى هʚا فقʙ اصॼح مʧ الʺʶلǼ ʦه ان الؔائʻات الȄʛʷॼة في حاجةالى الʖʴ و الاحʶاس 

مان وانها في حاجة مʧ الʛʴʱر نॽʰʶا مʧ الʺʷاعʛ العʺॽقة Ǽالʨʵف و الǼ ، ʛʴالانʱʺاء والʱفʨق 

 ʖنʚو ال ، ʧʽة بȄʨاك علاقة قʻح انه هʹʱʽا فʚوعلى ه ȑادʸʱاجة الى الامان الاقʴال ʥلʚك

 )65،  1999،مʱʵار(العʙوانॽة و الʴاجات الʱي لʦ تॼʷع ʨʽʶॽɾلʨجॽة ؗانʗ ام سʨȞॽلʨجॽة 
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3 -ȋاॼالاح : ʨه ʛى اخʻعʺǼ دʛللف ʧʽدافع مع Șʽقʴم تʙة عʳॽʱث نʙʴي تʱة الامل الॼʽخ ʨه

ʺʹʱة تॽفي عʺل Șا العائʚوث هʙد حʛقع الفʨه او تʱاع حاجॼل دون اشʨʴǽ Șد لعائʛادراك الف ʧ

فان الاحॼاȋ عادة ، و اذا ؗان الاحॼاȋ يʕدȑ في Ǽعʠ الاوقات الى تقȄʨة الʙافع ، الʺʱʶقʰل

ما يʕدȑ الى العʙوان و على هʚا فالعʙوان مʧ اشهʛ الاسʳʱاǼات الʱي تʲار في الʺʨقف 

  ).ابȘالʺʛجع الʶ(الاحॼاʡي 

و لʚلʥ فهي ، ولابʙ ان نعلʦ ان العʙوان الʺʲار في الʺʨقف الاحॼاʡي اسʳʱاǼة مʱعلʺة     

تʨʱقف على درجة الاحॼاȋ فؔلʺا ؗانʗ درجة الاحॼاȋ شʙيʙة ؗلʺا ؗان الاسʱعʙاد للʶلʨك 

و ان الʨعي Ǽالاحॼاȋ و الʛʴمان ، العʙواني قȄʨا  فʙʷة الاحॼاȋ دالة قȄʨة على قʨة العʙوان 

ʻي الʛʢʵ و الʱهʙيʙ لاشॼاع حاجات الانʶان الاساسॽة الʱي تʴʺي وجʨده و تʴافȎ على ǽع

Ǽقائه و مʧ ثʦ اذا تعʚرت او انʙʶت امامه مʶالʥ الʱعʛʽʰ عʧ هʚا الʛʢʵ وتغʛʽʽه Ǽالʨسائل 

الʶلʺॽة الʺʛʷوعة اسʛʽʲʱت في نفʝ الʜʻعة العʙوانॽة فʽلʳئ الى العʙوان ʨʸǼره و درجاته 

و رمʨزه سʨاء على مȐʨʱʶ الفʛد الǽ ȑʚأخʚ شȞل  الى تʦॽʢʴ مʸادر الاحॼاȋ الʺʱʵلفة مʳʱها

  )32،  1987،الʺغȃʛي(الȄʛʳʺة او على مȐʨʱʶ الʳʺاعة الǽ ȑʚأخʚ شȞل الʛʺʱد و الʨʲرة 

ن مʨقف هʚه الॽʸʵʷات الʺعادǽة للʺʱʳʺع انʺا هʲʺǼ ʨاǼة مʵلفات ذʛؗواǽة لʛʰʵات أو      

الʻʴʷات الانفعالॽة الʻاتʳة عʧ تلʥ الʛʰʵات لʦ يʱح لها في سʨʻاتهʦ و ان ، انفعالॽة Ǽعʻʽها 

الʺاضॽة الʱفȄʛغ الʺʻاسʖ و الافʸاح عʧ نفʶها الا Ǽعʙ الʛʱاكʦ و زȄادة الʺʨاقف الʺʕلʺة 

ʨ العلاقة بʧʽ الʺʨاقف الʛاهʻة و الʛʰʵات الʶاǼقة  ، فʱفʛʳت في اللʤʴة الʺʻاسॼة دون ان يʙرؗ

ॼʷه ما عʛʰ عʻه فʛوʙȄ في مʛاحل الʨʺʻ الʻفʶي الʶʻʳي Ǽالʨʱحʙ وان مʲل هʚه الॽʸʵʷات ت

 ȑʙʱالʺعǼ)عةʻʢʸة مȄرʨلة لا شعʽمع )وهي ح ȑʙʱن انا الʺعʨا و اكʻʽف حʨʵعلى ال ʖغلʱلل

وما يʻʺʹʱه ذلʥ مʧ خʙاع ) الʛȄʛʰʱ(الʺʽل للاشعʨرȑ لاخʱلاق اسॼاب غʛʽ الاسॼاب الॽʁॽʁʴة 

 ʦهʶ18، 1993،كامل(لانف(  
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عʙ العʜلة سॼʰا مʧ اسॼاب نʷأة الʶلʨك العʙواني لانها تʕدȑ الى الاحॼاȋ و تʙل ت: العʜلة- 4

على ان عʜل القʛدة مʡ ʚʻفʨلʱها الʺʛȞॼة يʨلʙ  1960نʱائج الʘʴॼ الȑʚ اجʛاه ماسʨن سʻة 

 ʙʻا عʹǽدة اʨجʨبل هي م Ȍدة فقʛة على القʛقاص ʗʶॽة لʛاهʤه الʚفان ه ʥوان ومع ذلʙالع

بل و عʙʻ الانʶان اǽʹا ؗʺا تʙل على ذلʥ ، غلʖ الʨʽʴانات الاخȐʛ وا ، الؔلاب و الفʛʯان 

حʘʽ بʻʻʽا بʨضʨح الʶلʨك العʙواني للانʶان  1959نʱائج هارتʨب و ʨʻʺॽʂ الʱي نʛʷاها سʻة 

و يʛجع الॼاحʨʲن ʣاهʛة العʙوان Ǽعʙ العʜلة الى ان ، Ǽعʙ عʜله عʧ الاخʧȄʛ لʺʙة زمॽʻة Ȅʨʡلة 

  )180،  1980،الʙʽʶ (الاحॼاȋ يʕدȑ الى العʙوان العʜلة تʕدȑ الى الاحॼاȋ و 

5 -ʙʽقلʱواني : الʙك العʨلʶي في الʶॽئʛو ال ʛاشॼʺه الʛاث ʙʽقلʱلل ، ʦعلʱوسائل ال ʧلة مʽوس ʨو ه

 ʙʽقلʱال Șʰʶي تʱة الʤالʺلاح ȘȄʛʡ ʧان ، عʙʽʺا الʚفي ه ʗȄʛي اجʱراسات الʙال ʦاه ʧو م

، ي تʧȄʨؔ الʶلʨك العʙواني لȐʙ اʡفال الȄʛاض على اثʛ الʱقلʙʽ ف 1961تȃʛʳة Ǽانʙورا سʻة 

وتʱلʟʵ فʛؔة هʚه الȃʛʳʱة في تقʦॽʶ عʻʽة مʧ اʡفال الى مʨʺʳعʧʽʱ احʙاهʺا تॽʰȄʛʳة و 

و قʙ شاهʙت الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة احʙ الॼاحʧʽʲ في الʶلʨك العʙواني تʳاه ، الاخȐʛ ضاʢǼة 

لها  ʛؗمه و يʙقǼ هاʽوس علʙها و يȃʛʹǽ ʚاخ ʘʽمى حʙال ʙعة احʨʺʳʺال ʙاهʷت ʦجله و لʛب

ʗ ؗل مʨʺʳعة لʱلعʖ بॼعʠ الʙمى الʽʰʷهة Ǽالʙمॽة الʱي ، الʹاʢǼة هʚه العʺلॽة  ʛؗت ʦث

وقʙ سʳل الॼاحʨʲن سلʨك اʡفال الʺʨʺʳعʧʽʱ دون ان يȐʛ ، اوذيʗ و بلعʖ اخȐʛ غʛʽها 

 ʦهʰاء لعʻاث ʦاتهʡاʷون نʙصʛي ʧيʚال ʧʽʲاحॼفال الʡة، الاȃʛʳʱه الʚائج هʱن ʗعلى ان  و دل

سلʨك اʡفال الʺʨʺʳعة الॽʽȃʛʳʱة اصॼح عʙوانॽا تʳاه تلʥ الʙمॽة و لʦ يʱغʛʽ سلʨك اʡفال 

الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة الى هʚا الʺʶلʥ العʙواني و اكʙت الʙراسات الʱالॽة لهʚه الʙراسة زȄادة 

في عʙوانॽة الاʡفال الʺʱأثʧȄʛ بʱقلʙʽ الʻʺاذج الʱي امامهʦ مʲʺʱلة في الاسʛة Ǽالʨالʙيʧ او 

 ʧʽʺالʺعلǼ رسةʙʺة و ، الॽʶॽلʨʰال الافلام الʢǼن و اʨȄʜلفʱصا الʨʸاو وسائل الاعلام و خ

  )178،الʺʛجع الʶابȘ  (.غʛʽها 
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6 -ʟقʻالǼ رʨعʷال :  

قʙ تʵفي العʙوانॽة الʙʷيʙة ورائها احʶاسها دفʻʽا Ǽالʻقʟ لȐʙ الʢفل ؗأن ʨȞǽن مʸاǼا Ǽعاهة   

ʶʺي او ʛʺǼض مʧ الامʛاض الʺʜمʻة ॽɾعʺʙ الʢفل او Ǽʹعف في تʧȄʨؔ الॽʻʰان الʳ، خلॽʁة 

و ، Ǽالʱالي الى اسʙʵʱام العʙوان ؗأسلʨب في الʱعامل مع الاخʧȄʛ و ذلʨؗ ʥسʽلة تعॽʹȄʨة 

يʙؗʕ ادلʛ ان الاحʶاس ǼالʻقȞʷǽ ʟل الʙعامة الاساسॽة في الʶلʨك الʸʵʷي لȐʙ الʢفل 

مॼʱايʻة لعل مʧ اهʺها الʜʻعة  فالاحʶاس Ǽالʻقǽ ʟعʛʰ عʻه عʛʰ مʻافʚ، والʷاب على الʨʶاء 

عʺȞॽɾ Șʽفي ان نعʛف الʶلʨك الاجʛامي او الʺʛʴʻف ʨȞǽنه و يʙعʺه شعʨر ،العʙوانॽة 

 )65، 1999،مʱʵار(واحʶاس شʙيǼ ʙالʻقʟ يʕثʛ على الʛʸʱفات و الافعال ، Ǽالʙونॽة 

  : اثار الʴلʦك العʗواني -  7

الاجʱʺاعي و الاقʸʱادȑ على ؗل مʧ الفʛد تʳʺع الاثار الʶلॽʰة ما بʧʽ الʱأثʛʰʽ الʻفʶي و   

  :و الʺʱʳʺع و ʧȞʺǽ تʙʴيʙ هʚه الاثار ॽɾʺا يلي

  ): الʹॽʴة(مǽ ʧقع علॽه العʙوان- 1

حʘʽ يʜداد احʱʺال اصابʱه Ǽالامʛاض الʻفॽʺʶʳʶة و الاضʛʢاǼات الʨجʙانॽة ؗالʨʵف و 

نفعالي و غʛʽها مʧ الʶلॽʰة و الاكʯʱاب و الانعʜال و انʵفاض تقʙيʛ الʚات و الاسʱغʛاق الا

وقॼʸǽ ʙح الفʛد اكʛʲ عʙوانॽة مع ، الاضʛʢاǼات الʱي تلǼ Șʴه سʨاء ؗان فʛدا او جʺاعة 

 ʦॽلʶل الʴوان لانه الʙة العॽɺوʛʷʺǼ ʙقʱعǽ ʙا قʻوان و هʙالع ʙلʨوان يʙاذ ان الع ʧȄʛالاخ

  .للʱعاʞǽ في مʲل هʚا الॽʶاق الانفعالي 

ؔات العامة والʵاصة و Ǽالʱالي فانها تʱعʛض وقǽ ʙقع العʙوان على شيء مادȑ ؗالʺʺʱل

للاتلاف الʤاهʛ و العʻف الʤالʦ الȑʚ سʨف تʻعʝȞ اثاره على اصʴاب هʚه الʺʺʱلؔات او 

  )37، 2006، عʙʰ الʨاحʙ(مʙʵʱʶمʽها 
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  ):الʺعǼ)ȑʙʱالॼʶʻة لʺǽ ʧقʨم Ǽالعʙوان- 2

، لاجʛاءات قانʨنॽة قʙ يʱعʛض لʚʰʻ الʳʺاعات له و ʛؗاهʱʽها اǽʹا فʹلا عʧ انه قʙ يʱعʛض 

  وقʙ يʨاجهه الاخʛون Ǽعʙوان مʹاد و Ǽالʱالي تʨؔن اثاره ؗلها سʯʽة علॽه

  :Ǽالॼʶʻة للʺʱʳʺع- 3

ات اللاسȄʨة  ʨؗلʶال الȞع اشॽʺف و جʻوان و العʙاعʹائه الع ʧʽد بʨʶǽ ȑʚع الʺʱʳʺان ال

اخʛʢ  مʱʳʺع مʠȄʛ وȃالʱالي لايلʘʰ ان ǽعاني الʶلॽʰة الʺʴʳفة الʱي قʙ تʕدǼ ȑه الى،

الامʛاض الاجʱʺاॽɺة ؗالʛʴوب الاهلॽة و الʱفʥؔ الاسȑʛ فʹلا عʧ الاثار الاقʸʱادǽة الʱي 

وما يʱعʛض له مʧ خʶائʛ مادǽة وȄʛʷȃة و تʚبʚب الʦॽʁ الاجʱʺاॽɺة و الʙيॽʻة و ،تلǼ Șʴه 

  )38 ،الʺʛجع الʶابȘ( .ضॽاعها

  :ʙʟق الʳʯلʝ مʥ الʴلʦك العʗواني -  8

ॽة الʱي نʨاجهها في الʨقʗ الʴاضʛ وما يʛتʖ اصॼح الʶلʨك العʙواني     ʨؗلʶلات الȞʷʺال ʧم

لʚ لابʙ مʧ ،علॽه في مʳالات الʱفاعل  والʨʺʻ الاجʱʺاعي للفʛد وتاثʛʽه على الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي 

ة سʨاء اكانʗ  على صعʙʽ مʕسʶات الʨȞʴمॽة  ʛؗʱʷʺد الʨهʳال ʛات ،  تʹافʶسʕاو م

  .ʙʴ والʨقاǽة مʻهالʺʱʳʺع الʺʙني لʺʨاجهة هʚا الʶلʨك وال

    ʛʽات الغ ʨؗلʶال ʧا مॽا وعلاجॽي دورا وقائʶفʻالارشاد ال ʖʽه ان الاسالॽɾ ʥومʺا لاش

 ʚʽلامʱة للȄʨʶواني ، الʙك العʨلʶة ، كالॽɾاʛʴات الان ʨؗلʶف الʷؗ ة تعʺل علىʲيʙʴارس الʙʺفال

ॼة لʺʤǽ ʧهʛون اذ تʧȞʺʱ مʧ تʨجॽه الʺʶاعʙة Ǽالʶʻ، عʙʻ تلامʜʳؗ ʚʽء مʧ وॽʣفʱها الॽɻॽʰʢة 

خلال الفʨʸل ، وذالʥ عȘȄʛʡ ʧ اتॼاع اسلʨب مʛن في معاملة ، Ǽعʠ الʛʸʱفات العʙوانॽة 

والʷʻاʡات الʺʱʵلفة لʺʶاعʙة الʱلʺʚʽ على الاسʳʱاǼة الॽʴʸة ، الʙراسॽة ومʺارسة الهȄʨات 
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ة في الاهʙاف الȄʨȃʛʱة ، للʺʨقف الʺʱعʙدة في يʨمه الʺʙرسي  ،  ومʻاقʷة مʷاكلهʦ،والʺʷارؗ

)160,2015،سʻاء( . لʙيهʦ والعʺل على تʴقȘʽ الʚات  

تॽȃʛة ،الى ضʛورة اعʢاء الʺʙرسة الاولȄʨة الॽȃʛʱة الاخلاॽʀة ) 253،  2008(وʛʢǼ ʛʽʷȄس 

ي الʺʻʰي على مʙʰا الʱفاوض  اخॼʱار الʺعلʺʧʽ الاكفاء والʺʕهلʧʽ ، الʢلʖ على العʺل الʷʱارؗ

، وتʖʻʳ الʺʺارسة ولاتʳاهات الʵاʯʡة في تʯʷʻة الاولاد لʱادǽة الʛسالة الȄʨȃʛʱة Ǽاكʺل الʨجه 

وتʖʻʳ الʺʺارسة ولاتʳاهات الʵاʯʡة في تʯʷʻة ،العʺل على الʛسالة الȄʨȃʛʱة Ǽاكʺل الʨجه 

تعʧʽʽ مʛشʙ تȑʨȃʛ في ؗل مʙرسة ، العʺل على تॽʺʻة الʷعʨر Ǽالʶعادة لȐʙ الابʻاء ، الاولاد 

 ʛȞॼʺوان الʙاف حالات العʷʱاك ʧم ʧȞʺʱʽة  ل.  

ان اهʦ اجʛاءات الʨقاǽة مʧ الʶلʨك العʙواني تʲʺʱل في )49،  2003(وتȐʛ اجلال 

 :الʻقاȋ الʱالॽة 

، ووسائل الاعلام ، الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة الʶلʺॽة في ؗل مʧ الاسʛة والʺʙرسة  - 

  ومʳال العʺل ، وجʺاعة الʛفاق 

 ʧيʙالʨال Șافʨهʺا ، تʻʽوان بʙاع والعʛʸاع والʜʻال ʖʻʳوت  

 - ʻة تॽɺاʺʱة الاجॽولʕʶʺة الॽʺ ، احʳفي ن ʦالʶʺك الʨلʶة الॽʺد اهʛرك الفʙي ʘʽح

  . الʱفاعل الاجʱʺاعي تॽʁʴقا الاهʙاف الفʛد والʳʺاعة والʺʱʳʺع  

والʶلʨك ، هʚا وتʙʵʱʶم نʺاذج عʙيʙة للʨقاǽة والʙʱخل مع حالات العʻف والعʙوان    

Ȅʨȃا شاملا واسʛʱاتॽʳॽات فعالة وʢʱȄلʖ ذلʥ تʢॽʢʵا تʛ ، للʺʱʳʺع لʡ Ȑʙلاب الʺʙارس 

وتعلॽʺهʦ الʶلʨك الȑʨʶ الʙʰيل لʨȞॽن سلʨؗهʦ في صالح ، لʹȌॼ وتʨجॽه الʢلاب 

  . الʺʱʳʺع 
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  :خلاصة الفʶل 

ــــاق    ــه الʴـ ــʧ ورائـــ ــʙ مـــ ــلʨك ǽقʸـــ ــه ســـ ــ ــــلʨك العـــــʙواني انـ ــــʨم الʶـ ـــʨل مفهـ ـــȘʰ حــ ــــا ســ ــʱʻʱج مʺـ نʶـــ

ــــʚات  ــــالاخʧȄʛ او Ǽالـــ ــǼ ȑʨـــ ــــادȑ او الʺعʻـــــ ـــــʛر الʺـــ ــــاتهʦ ، الاذȐ و الʹــ ــʖ مʺʱلؔـــ ــــى تȄʛʵـــــ ، والـــ

ـــات  ـــا الʺʱʳʺعــــ ــ ــــاني مʻهـ ــــي تعــ ـــة الʱـــ ـــ ॽɺاʺʱة و الاجॽـــ ـʁــ ــــȞلات الʻف ــــʛ الʺʷـــ ــʧ اكʲــ ــــʨ مــــ و ، و هــ

ʽب فʨــــ ـــʛ مʛغـ ات الغʽــ ʨؗــــل ــʧ الʶـ ـــا مـــ ــʛ اǽʹــ ــات ǽعʰʱـــ ـــي الʺʕساســـ ــة و فــ ــع عامـــ ـــا فـــــي الʺʱʳʺـــ هــ

ــة  ــʙارس او ǼـــــالاحȐʛ الʲانȄʨـــ ـــا الʺـــ ــة Ǽʺافʽهــ ــ ـــة ، خاصـــــʱا الʱلॽʺॽɻـ ــʨʱجʖ تʙʴيـــــʙ او معʛفــ ـــʚا ʶǽـــ لــ

ـــلʨك   ــ ـــــʚا الʶــ ـــʧ وراء هــ ـــــي تؔʺــــ ـــة الʱــ ـــ ــॼاب الॽʁॽʁʴـ ــــ ــــى الاسـ ــ ــʛف علـ ــــاول الʱعـــــ ــ ـــȘʰ نʴـ ـــا ســــ ـــ ومʺـ

ـــ ــــ ــ ـــʙواني لـ ــــ ــ ـــــلʨك العـ ـــ ـــاȋ و الʶــ ـــــ ـــــʧʽ الاحॼــ ــ ــ ــة بـ ــــ ــ ـــــا العلاقــ ــــ ــهادة الȞॼالʨرȄـ ــ ـــ ــي شـــ ـــ ــــʙيʧ فـــــ ـــ ــ Ȑʙ الʺعـ
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:الفʶل الʙاǺع   

ʗʻانॻةاجʙاءات الʗراسة الʸ :اولا  

 ʗʻهʸت 

مʹهج الʗراسة - 1  

الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة - 2  

الʱʸال الʚماني و الȜʸاني للʗراسة - 3  

عʻʹة الʗراسة - 4  

ادوات الʗراسة- 5  

الاسالʔʻ الاحʶائॻة الʸعʗʸʯة في الʗراسة - 6  

  - خلاصة الفʶل 

تʦʶر عʥ الʗراسة الʗʻʸانॻة :ثانॻا   
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 ʗʻهʸت:  

 ʧيʙʽالʺع ʚʽلامʱال Ȑʙواني لʙك العʨلʶالǼ هʱوعلاق ȋاॼراسة الاحʙل ȑʛʤʻال ʖانʳق للʛʢʱال ʙعǼ

في الȞॼالʨرȄا ، ʘʽʴǼ يʦʱ الʱفʽʸل في اهʙاف الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة ، والʺʳالʧʽ الʺȞاني 

والʜماني لها ، ثʦ وصف عʻʽة الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة ، واǽʹا الʱفʽʸل عʧ الادوات 

ʱي اعʙʺʱ فʽها على مॽʁاس الاحॼاȋ و مॽʁاس الʶلʨك العʙواني في صʨرهʦ الʺʙʵʱʶمة وال

الاولॽة ، قʙʸ الʱأكʙ مʧ صʙقها و ثॼاتها ، و ذلॽʁǼ ʥاس خʸائʸها الʨȞॽʶمȄʛʱة ، وهي 

 ʦǽʙراسة ، وتقʙهج الʻة ، مع الاشارة الى مॽراسة الاساسʙا في الॼȄʛة تقʙʺʱات الʺعʨʢʵال ʝنف

Ǽ راسةʙل لأدوات الʸهʺا وصف مفʱʽالي صلاحʱالȃة ، وȄʛʱمʨȞॽʶها الʸائʸخ ʧم ʙأكʱال ʙع

.                                                                     للȘʽʰʢʱ في الʙراسة الاساسॽة على افʛاد العʻʽة الʺʱʵارة 
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  :مʹهج الʗراسة - 1

تʱعʙ الʺʨاضॽع و اخʱلافها خاصة في العلʨم الانʶانॽة و الاجʱʺاॽɺة أدȐ الى تʨʻع الʺʻاهج    

 ʘʽح ʧها مʽلف فʱʵاهج تʻʺن الʨؗ عʨضʨʺال ʘʽح ʧلها م ʖاسʻهج مʻفلؔل دراسة م

 ʛʽعلى س ʧʺॽي تهʱالعامة ال ʙاعʨالق ʧعة مʨʺʳهج على انه مʻʺف الʛعȄو ، ʟائʸʵال

الʨصʨل الى نʳॽʱة معلʨمة وهʨ بهʚا ǽقʨم على الʱأمل و  العʺل وتʙʴيʙ عʺلॽات مʧ اجل

Ǽأنه الʛʢق العلʺॽة الʱي ʱʶǽعʧʽ بها الॼاحʘ في :  1975كʺا ǽعʛفه محمد الʨʳهȑʛ . الʷعʨر

حل مȞʷلات ʲʴǼه وتʛتȌॼ ارتॼاʡا وثॽقا Ǽأدوات الʘʴॼ الʱي تʱʵلف في مʻهج الʘʴॼ في 

  ) 84،  2014درداخ ، . ( الى معلʨمات كʨنها الʨسʽلة الʱي يلʳأ الʽها الॼاحʘ للʨصʨل 

ॼɺارة عʧ جʺع الॽʰانات بʨʻعʽها الॽؔفي و الؔʺي حʨل : وȄعʛف الʺʻهج الʨصفي على انه    

الʤاهʛة مʴل الʙراسة مʧ اجل تʴلʽلها و تفʛʽʶها لاسʵʱلاص الʱʻائج لʺعʛفة ॽʰʡعʱها 

Ȑʛ والʨصʨل الى وخʸائʸها ، وتʙʴيʙ العلاقات بʧʽ عʻاصʛها وʻʽȃها مʧ الʨʤاهʛ الاخ

  )98، 2008العʜاوȑ ، (تعʺॽʺات 

و . واسʻʱادا على اخॽʱار الʺʻهج الʺʻاسʖ لؔل مȞʷلة و الǽ ȑʚعʙʺʱ على ॽʰʡعة الʺȞʷلة    

 ʖʶاره أنॼʱإعǼ يʡاॼصفي الارتʨهج الʻʺال ʨم هʙʵʱʶʺهج الʻʺراسة فإن الʙعة الॽʰʡ ا معॽتʺاش

لعلاقات بʧʽ مʱغʧȄʛʽ او اكʛʲ لʺعʛفة مʻهج لʺʲل هʚه الʙراسات ، فهʨ يهʙف للʷؔف عʧ ا

  ).76، 2007فʨزȑ ، . ( مȐʙ الارتॼاȋ بʧʽ هʚه الʺʱغʛʽات ، و الʱعʛʽʰ عʻها ʨʸǼرة رقʺॽة 

تهʙف الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة في اʘʴǼ ȑ علʺي الى اسʢʱلاع : الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة - 2

لى اهʦ الفʛوض الʱي الʛʤوف الʺʢॽʴة Ǽالʤاهʛة الʱي يʛغʖ الॼاحʘ في دراسʱها ، والʱعʛف ع

ʚا الʱأكʙ مʧ الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة لأدوات  ʧȞʺǽ وضعها و إخʹاعها للʘʴॼ العلʺي ، وؗ

 ) 38، 2000ابʛاʦॽʂ ،. ( الʙراسة 
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 ȑادʨة الǽلة ولاʽبʙة الǽʙلʰفة بॽال خل ʙʽة محمد العȄʨارة ثانȄز ʗʺة تॽɺلاʢʱراسة الاسʙخلال ال

  : وذلʥ بهʙف 

 الʱاكʙ مʧ وجʨد العʻʽة الʺʢلȃʨة ، و الʱي تʨʱفʛ على الʸʵائʟ الʺʻاسॼة  - 

  الʱعʛف على الʤاهʛة الʺʛاد دراسʱها وجʺع معلʨمات وॽȃانات علʽها - 

الʱعʛف على مȐʙ صلاحॽة اداة جʺع الॽʰانات ، مʧ حʘʽ وضʨح ॼɺاراتها وتʻاسʰها للعʻʽة - 

  .الʺʱʵارة 

 -Șائʨلات والعȞʷʺلل Șʰʶر مʨʸالؔافي  وضع ت ʗقʨح له الॽʱمʺا ي ʘاحॼاجه الʨʱي سʱال

  .لʰʻʳʱها 

 - ʦʳʴات لʛيʙتق ʥلʚؗراسة وʙب لانهاء الʨلʢʺال ʧمʜقة للॽʀة و دʴॽʴة صॽʻات زمʛيʙوضع تق

  .العʻʽة وحʛʸ مʱʳʺع الʙراسة 

الʙʱرب الʙʽʳ على تȘʽʰʢ اداة الʙراسة ، وملاحʤة جʺॽع العʨائȘ و العʛاقʽل الʱي تʨʴل دون - 

Șʽʰʢʱما ،  الʨʺة عॽراسة الاساسʙفي ال Șʽʰʢʱاوزها في الʳت ʙʸللاداة ، ق ʖاسʻʺهل و الʶال

الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة تهʙف الى الʱعʛف على ؗل الʸعȃʨات و العʛاقʽل الʱي مʧ  كʺا ان

  . الʺʺʧȞ مʨاجهʱها اثʻاء الॽʁام Ǽالʙراسة الاساسॽة قʙʸ تʳاوزها و الʱغلʖ علʽها 

  :ʹي للʗراسة الʱʸال الȜʸاني و الʚم - 3

 ʘʽʴǼ ، لةʽبʙة الǽʙلʰفة بॽال خل ʙʽة محمد العȄʨانʲة بॽة و الاساسॽɺلاʢʱراسة الاسʙاز الʳان ʦت

بʻʽʺا تॽɾ2020  ʦفȑʛ  26يʦʱ عʛض اداتي الʙراسة على عʻʽة الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة يʨم 

 ʧة مǽاʙة بॽراسة الاساسʙة الʻʽراسة على عʙاداتي ال Șʽʰʢʱة لʳمʛل ، لؔ 12بȄʛاف ʖʰʶǼ ʧ
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العʨائȘ و العʛاقʽل الʱي اوقفʗ الʙراسة فʳأة الى اجال غʛʽ مʶʺى تʗʰʰʶ لʻا في عʙم قʙرتʻا 

  .على اكʺال تȘʽʰʢ الʙراسة الاساسॽة  

  : عʻʹة الʗراسة  - 4

وهي جʜء مʧ مفʛدات الʘʴॼ يʦʱ اخॽʱاره مʧ مʱʳʺع مʴل الʙراسة ʲʺǽ ʘʽʴǼل هʚا الʜʳء 

  .مʱʳʺع الʙراسة 

، لʧؔ  لʨلا تلʺʚʽ 60عʛضॽة قʙرها حʖʶ تʨʸر الʢالॼة يʦʱ اخॽʱار عʻʽة الʙراسة ȄʛʢǼقة 

العʨائȘ و العʛاقʽل الʱي تʗʰʰʶ في اǽقاف الʙراسة و الॼʱاعʙ مʺا ادȐ الى عʙم تȘʽʰʢ الʙراسة 

 . الʱي ؗانʗ سȐʛʳʱ بʲانȄʨة محمد العʙʽ ال خلॽفة Ǽالʙبʽلة 

خلالها جʺع الʺعلʨمات والॽʰانات الʺʱعلقة Ǽالʙراسة ، هي ʛʡق يʦʱ مʧ : أدوات الʗراسة  - 5

و الʱي تʶاعʙ في دراسة وتʴلʽل مȞʷلة الʘʴॼ ، وȃعʙ ذلʥ الʨʱصل الى الʱʻائج ، وهي اǽʹا 

اسʯلة الʙراسة و اخॼʱار تعʛʰʱ وسʽلة ʳǽʺع بها الॼاحʘ الʺعلʨمات اللازمة للاجاǼة على 

  )101، 1995عʶاف ،(  .فʛوضها 

ومقايʝॽ تʶاعʙ الॼاحʘ وتʶهل علॽه دراسʱه لʳʺع اكʛʰ عʙد مʺʧȞ مʧ  هʻاك عʙة ادوات

الʺعلʨمات ، و على ضʨء الʙراسة وتʶاؤلات الفʛضॽات ، تʦ الاعʱʺاد في الʙراسة الʴالॽة على 

فهॼɺ ʨارة عʧ مʨʺʳعة اسʯلة مʛتॼة حʨل مʨضʨع معʧʽ ، يʦʱ وضعها في : أداة الاسॽʰʱان 

، ʧʽʽʻاص الʺعʵسل لأشʛارة تʺʱل  اسʨʸʴا للʙʽتʺه ʙʽالǼ هاʺॽلʶت ȑʛʳǽ أو ʙȄʛʰال ȘȄʛʡ ʧع

على أجȃʨة الاسʯلة الʨاردة فʽها ، و بʨاسʱʢها ʧȞʺǽ الʨʱصل الى حقائȘ جʙيʙة عʧ الʺʨضʨع 

ȘقائʴǼ عʺةʙم ʛʽها غʻؔها لʽعارف علʱمات مʨمعل ʙاد ، (  .وتأكʛ300،  2005م (                           

 42وقʙ تʦ الاعʱʺاد في الʙراسة الʴالॽة على مॽʁاس الاحॼاȋ لؔارول حʦʹǽ ʘʽ الʺॽʁاس    

ʜʽ ،و  ʛؗʱان الʙزن ، وفقʨان الʙم ، و فقʨʻوالارق في ال ، Șاض القلʛاته على اعʛفق ʜ ʛؗت  ʙʻب
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القلȘ الʙʰني و الʻفʶي ȞʷǼل عام ، و فقʙان الʲقة Ǽالʻفʝ و الاجهاد والʱعʖ  وʳȄاب على 

اجاǼة فإنها تʙل  40اذا وصلʗ الاجاǼات بʻعʦ الى ) نعʦ ، لا (فقʛات الاخॼʱار نʺȌ اجاǼات 

 ȋاॼد الاحʨعلى وج .  

مارك ''و '' صأرنʨلǼ ʙا'' أعʙ هʚا الʺॽʁاس ؗل مʧ الॼاحʧʽʲ :ومॽʁاس الʶلʨك العʙواني    

 ȑʛʽ1992عام '' ب  ʧة ؗل مॽȃʛه الى العʱʺجʛʱالله '' وقام ب ʙʰع ʙʽʶال ʜʱو '' مع '' ʙʰصالح ع

اǼعاد مʧ الʶلʨك العʙواني وهي العʙوان الʙʰني ، العʙوان  4، ومعʙ لॽʁاس '' الله ابʨ عʨادة 

 ʧاس مॽʁʺا الʚن هʨؔʱȄاوة ، وʙو الع ʖʹي و الغʤو  30اللف ʙʻائل  5بʙب)ʻتʺاما ، ت Șʰʢ

 Șʰʢʻنادرا ، لا ت Șʰʢʻة ، تʢسʨʱرجة مʙب Șʰʢʻا ، تॼغال Șʰʢʻار ) تॼʱد الاخʨʻع بȄزʨت ʦت ʙوق

  : ʨʸǼرة عʨʷائॽة على الاǼعاد الارȃعة على الʨʴʻ الʱالي 

 /3/4/1029/26/24/23/21/17: العʙوان الʙʰني 

 5/6/7/13/15/20: العʙوان اللفʤي 

 1/2/11/12/16/18/22/27: العʙاوة 

 ʖʹ8/9/14/19/25/28/30: الغ  

يʦʱ الʨʸʴل على درجة الʶلʨك العʙواني مʧ خلال : اما Ǽالॼʶʻة لȄʛʢقة تʴॽʴʸه ؗالʱالي    

جʺع درجات الʢالʖ لʺʱʵلف فقʛاته ، حʘʽ  تقʙر اعلى درجة الʱي ʧȞʺǽ الʨʸʴل علʽها في 

، حʘʽ تʦ تʙʴيʙ ثلاث مȄʨʱʶات للʶلʨك  28و ادنى درجة ॽɾه تʶاوȑ  140الʺॽʁاس ب 

  ) . مʵʻفʠ ، مʨʱسȌ ، مʛتفع( العʙواني لȐʙ الʢلॼة وهي

وقʙ تʦ حʶاب ثॼات الʺॽʁاس Ǽإسʱعʺال معادلة الفا ʛؗونॼاخ ، و تʦ حʶاب الʙʸق ȄʛʢǼقة 

 ȑʜʽʽʺʱق الʙʸال.  
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  :الاسالʔʻ الاحʶائॻة الʸعʗʸʯة في الʗراسة  - 6

ان ؗل دراسة مʙʽانॽة تʢʱلʖ اسʙʵʱام اسالʖʽ احʸائॽة مʙʴدة و خاصة ، حʘʽ تʺʱاز هʚه  

 ʖʽة انه الاسالॽالʴراسة الʙه الʚقع في هʨʱاً ، و نॽائʸغاً احȄʛانات تفॽʰغ الȄʛرتها على تفʙقǼ

Ǽعʙ تȘʽʰʢ اداتي الʙراسة الʺʲʺʱلة في مॽʁاس الاحॼاȋ و مॽʁاس الʶلʨك العʙواني على العʻʽة ، 

نʨʸʱر ان Ǽعʙ عʺلॽة تفȄʛغ الॽʰانات نقʨم Ǽالاسʱعانة Ǽالʜʴمة الاحʸائॽة للعلʨم الاجʱʺاॽɺة 

)SPSS(  ةॽالʱنامج الʛʰها الȄʨʱʴǽ يʱة الॽائʸالاح ʖʽالاسالǼ هاʱʳمعال ʦث ʧوم:  

  لॽʁاس قʨة العلاقة بʧʽ مʱغʧʽʽʺؗ ʧȄʛʽ ) بʛʽسʨن (ʙʵʱʶǽم معامل :  معامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن  - 

ʙʵʱʶǽم هʚا الاخॼʱار :  ʙلالة الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢي مʨʺʳعʧʽʱ مʱʶقلʧʽʱل T. testاخॼʱار  - 

 ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱعʨʺʳم ʧʽʢسʨʱم ʧʽوق بʛاب دلالة الفʶʴل . 

  : خلاصة الفʶل 

تʦ الʛʢʱق في فʸل الاجʛاءات الʺʻهॽʳة الى معʛفة الʺʻهج الʺʻاسʖ للʙراسة وذʛؗ مʳالات 

ة الʙراسة ، و الى معʛفة ادوات الʙراسة الʱي تʻاسʰها مع معʛفة الاسالʖʽ الاحʸائॽة الʺʙʵʱʶم

و تʨقعات تʴقȘ الفʛضॽات في الفʸل  ة في دراسة ، و علॽه نʴاول عʛض تʨقعات لʱʻائج الادا 

  . الʺʨالي 
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  تʦʶر عʥ الʗراسة الʗʻʸانॻة : ثانॻا 

 ʗʻهʸت :  

 ʥلʚ Ǽعʙ الʛʢʱق الى الاجʛاءات الʺʻهॽʳة للʙراسة الʴالॽة والʺʲʺʱلة في تʙʴيʙ الʺʻهج الʺॼʱع وؗ

الخ ، يʦʱ الʛʢʱق في هʚا الفʸل الى عʛض الʱʻائج الʱي ॼʡقʗ على العʻʽة ... عʻʽة الʙراسة 

، لʧؔ لʨلا العائȘ الʛʽʰؔ الȑʚ تʖʰʶ في عʛقلة اجʛاء الʙراسة الʺʙʽانॽة ، وتȘʽʰʢ أداتي 

 Șا العائʚالي فإن هʱالȃا ، وȄرʨالȞॼفي شهادة ال ʧيʙʽالʺع ʚʽلامʱال ʧة مʻʽراسة على عʙال

الȑʚ أدȐ الى الغاء الʳانʖ الॽʰʢʱقي مʧ دراسʻʱا ) 19كʨفʙʽ (الʺʲʺʱل في جائʴة ʨؗرونا 

 Șʰʢʱس ʗي ؗانʱقعات للاداة الʨاء تʢرنا إعʛان ، قʙʽʺل الʨا على دخʻرتʙم قʙفي ع ʖʰʶوت

  . أو اعʢاء تʨʸر عॽɿॽؗ ʧة اجʛائها على العʻʽة

  : عʙض الفʙضॻة الاولى 

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة في مȐʨʱʶ الاحॼاȋ لȐʙ الʨؗʚر و الاناث الʺعʙʽيʧ في 

  . الȞॼالʨرȄا

 Șʰʢǽ ، ȋاॼالاح Ȑʨʱʶر و الاناث في مʨؗʚال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛاك فʻقع ان هʨʱن

ʸائي هʨ اخॼʱار ت لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ لʙلالة الفʛوق بʧʽ على هʚه الفʛضॽة الاسلʨب الاح

  . الʨؗʚر و الاناث 

 ȑʛȄʜائج دراسة احلام عʱا مع نʻقعاتʨت ʗلفʱوق ذات دلالة  2016اخʛف ʙجʨعلى انه لات

 ʛʽغʱʺل Ȑʜا تعȄرʨالȞॼفي شهادة ال ʧيʙʽالʺع ʚʽلامʱال ʧة مʻʽع Ȑʙل ȋاॼة في الاحॽائʸاح

 ʝʻʳال .ʱقعʨت ʗة كʺا ان اتفقॽائʸوق ذات دلالة احʛاك فʻى على ان هʴǽ ابǽا مع دراسة ذʻ

  .في الاحॼاȋ بʧʽ الʨؗʚر و الاناث ، اذ ؗانʗ الاناث اكʛʲ احॼاʡا مʧ الʨؗʚر
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  : عʙض الفʙضة الʰانॻة 

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والاناث الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا في الʶلʨك 

  .العʙواني 

نʨʱقع ان هʻاك فʛوق ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الاناث والʨؗʚر الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا في 

الʶلʨك العʙواني ، ؗʺا ان نʨʸʱر ان الاسلʨب الاحʸائي الʺʻاسʖ لهʚه الفʛضॽة هʨ اخॼʱار 

  . ت لعʧʰʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ لʙلالة الفʛوق 

 ʖان راقॽɿائج دراسة سʱا مع نʻʱقعʨت ʗلفʱ2018اخ ʙوق ذات دلالة على انه عʛد فʨم وج

احʸائॽة في تʙʴيʙ مʤاهʛ انʷʱار الʶلʨك العʙواني تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʝʻʳ ، واخʱلفʗ اǽʹا مع 

نʱائج دراسة احلام عȑʛȄʜ الʱي تʨصلʗ الي انه لاتʨجʙ في فʛوق ذات دلالة احʸائॽة في 

 ʝن في نفʨʷॽɻǽ ʦنهʨؔا لȄرʨالȞॼفي ال ʧيʙʽالʺع ʚʽلامʱال Ȑʙواني لʙك العʨلʶال ʝاخ ونفʻʺال

  .الʯʽʰة مʺا جعلهǽ ʦعانʨن مʧ نفʝ الʺʷاكلات 

  : عʙض الفʙضॻة الʰالʰة 

  ʧيʙʽالʺع ʧʽʽʺالعل ʚʽلامʱو ال ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة  بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨت

ȋاॼالاح Ȑʨʱʶفي م.  

ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨقع انه لاتʨʱن  ʧʽʽʺالعل ʚʽلامʱو ال

الʺعʙʽيʧ في مȐʨʱʶ الاحॼاȋ ، ؗʺا نʹʅॽ الى تʨقعاتʻا ان الاسلʨب الʺʻاسʖ لهʚه الفʛضॽة 

  .لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ لʙلالة الفʛوق '' ت''هʨ اخॼʱار 
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  :عʙض الفʙضॻة الʙاǺعة 

  ʧʽʽʺالعل ʚʽلامʱوال  ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨت ʧيʙʽالʺع

  .في الʶلʨك العʙواني 

 ʧʽʽʺالعل ʚʽلامʱو ال ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨقع انه لاتʨʱن

الʺعʙʽيʧ في الʶلʨك العʙواني ، ؗʺا نʹʅॽ الى تʨقعاتʻا ان الاسلʨب الʺʻاسʖ لهʚه الفʛضॽة 

  .لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ لʙلالة الفʛوق '' ت''هʨ اخॼʱار 

ȃو ʙا قʚه هʸʸʵت ʧع ʚʽʺلʱرضا ال ʙع ȐʛالاحǼ ل اوʰم تقʙا راجع في عʚل لعل هʨالي نقʱال

  .ǽقلل رغʱʰه ومʳهʨداته  وتʴقȘʽ نʳاحه 

  :خلاصة الفʶل 

تʦ في هʚا الفʸل عʛض الفʛضॽات و وضع تʨقعات لʱʻائج الʙراسة ، ومʴاولة اعʢاء  

ॽʰʢʱقي و الاكʱفاء Ǽالاجʛاءات تʨʸر عʧ اجʛاء الʙراسة الʺʙʽانॽة ʖʰʶǼ الغاء الʳانʖ ال

 Ȍة فقॽʳهʻʺال.  

 

 

 

 

 

  



78 
 

  :خاتʸة 

انʢلقʗ هʚه الʙراسة ʨؗنها تʶهʦ في القاء الʹʨء على اكʛʲ الʨʤاهʛ الʱي ǽعاني مʻها    

الʱلامʚʽ  و ॽʂا مȞʷلة الʛسʨب خاصة في الامʴʱانات الʱي تʙʴد مʛʽʸهʦ ؗامʴʱان شهادة 

 ʗاولʻة تॽالʴا الʻʱراسʙا ، فȄرʨالȞॼال ʚʽتلام Ȑʙواني لʙك العʨلʶالǼ هʱو علاق ȋاॼع الاحʨضʨم

  .الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا 

  : و قʙ تʨقعʻا نʱائج الʙراسة ʱؗالي 

 -  Ȑʨʱʶا في مȄرʨالȞॼفي ال ʧيʙʽر و الاناث الʺعʨؗʚال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨت

 ȋاॼالاح.  

 -  ʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨلا ت ʧʽʽʺالعل ʚʽو تلام ʧيʙʽالʺع ʧʽ

  .الʺعʙʽيʧ في الʶلʨك العʙواني 

  .تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الاناث و الʨؗʚر في الʶلʨك العʙواني  - 

 -  ʧʽʽʺالعل ʚʽو تلام ʧيʙʽالʺع ʧʽʽالادب ʚʽلامʱال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة احʛف ʙجʨلا ت

 ȋاॼالاح Ȑʨʱʶفي م ʧيʙʽالʺع.  

  :في نʱائج الʙراسة الؔلॽة الى انه  كʺا تʨصل تʨقعʻا

  .تʨجʙ علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ الاحॼاȋ و الʶلʨك العʙواني لȐʙ الʱلامʚʽ الʺعʙʽيʧ في الȞॼالʨرȄا  - 

 ʘʴॼراسة و الʙحات للʛʱالʺق ʠعǼ و في مايلي نʹع:  

  .الʹغȌ الʻفʶي و علاقʱه Ǽالʶلʨك العʙواني لʡ Ȑʙلॼة الȞॼالʨرȄا  - 

  .ȋ على الʽʸʴʱل الʙراسي للʱلامʚʽ الʺقʰلʧʽ على الȞॼالʨرȄا اثار الʻفॽʶة للاحॼا - 
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:قائʸة  الʶʸادر و الʙʸاجع   

العلاقة بʧʽ مʷاهʙة Ǽعʠ بʛامج الʱلفاز و الʶلʨك العʙواني ) : 2003(احʺʙ محمد عʙʰ الهادȑ دحلان  –1

  - الʳامعة الاسلاǽة غʜة  - لȐʙ الاʡفال ، رسالة ماجʛʽʱʶ ، ؗلॽة الʙراسات العلॽا 

احʺʙ الʛؔدȑ ، دور الॽʺʻʱة في مʨاجهة الʺȞʷلات الاحॼاȋ الʻفʶي في الॽʴاة العلʺॽة - 2  

دار الʺʛʽʶة .  1نȄʛʤات الارشاد الʻفʶي و الȋ ، ȑʨȃʛʱ ) : 2009(احʺʙ ابʨ سعʙ واحʺʙ عॽȃʛات  - 3

   –الاردن  -للʛʷʻ و الʨʱزȄع عʺان 

ʜ الاسʙʻȞرȄة للʱؔاب الاسʙʻȞرȄة مʛʸ ، علʦ الʻفʝ الʢفل ، سʨȞॽلʨجॽة الʢفل :)1996(ألفʗ حقي - 4 ʛؗم  

الॽʻʰة العاملॽة لॼعʠ الʺʱغʛʽات الʛافॽɻة لعʻʽة مȄʛʸة و اخȐʛ فلॽʻʽʢʶة مʧ : )1996(الاغا عاʡف  - 5

  .كلॽة الॽȃʛʱة ، ʡلاب الʳامعة الاسلامॽة 

الʺʨجॼة و واقॽɻة الانʳاز لȐʙ الʢلॼة الʳامعʧʽʽ ؗʺا تʶॽʁها الفقʛات ) : 2000(ابʛاʦॽʂ علي محمد  –6

  -الʳامعة الاردنॽة  –) 27(، الʺʳلʙ ) 2(الʶالॼة ، دراسة ساʨȞǽ مȄʛʱة ، مʳلة دراسات العʙد 

7 - ʜȄʜالع ʙʰاح محمد عʱو مف ȑʙالʵمحمد ال ʖ2010(ادي : ( ȋ يʰʸالع ʝفʻال ʦ1عل  ʛʷʻدار وائل ل ،– 

  –عʺان ، الاردن 

  مʛʸ –الʨجʙانॽة ، مॼʢعة جامعة ʢʻʡا  الॽʸʵʷة الاضȃʛʢات) : 1997(امال عʙʰ الॽʺʶع Ǽاضة  –8 

عفلʦ الʻفʝ غʛʽ العادȑ ، دار ) : 2006(اسامة محمد الʢॼانॽة و عʙʰ الʻاصʛ ذǽاب و محمد الʛʳاح  - 9

  –الاردن  –الʺʛʽʶة للʛʷʻ و الʨʱزȄع 

10–  ȑʜȄʜفي :  )2016(احلام ع ʧيʙʽالʺع ʚʽلامʱال ʧة مʻʽع Ȑʙواني لʙك العʨلʶالǼ هʱو علاق ȋاॼالاح

 ʛʱا ، رسالة ماسȄرʨالȞॼشهادة ال–  ʛائʜʳلة ، اللʽʶʺجامعة ال–  

  .دار الʙجلة ، عʺان .  ȋ1. مقʙمة في مʻهج الʘʴॼ العلʺي ) : 2008(العʜاوȑ رحʦॽ يʨنʛؗ ʝو -11

  - دار الفʛؔ العȃʛي -  3جʱʺاعي ، ȋ علʦ الʻفʝ الا) : 1980(الʙʽʶ فʕاد  –12
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الʶلʨك ) : ʛʽʷǼ)2009 معʺȄʛة و نهى حامʙ عʙʰ الʦȄʛؔ مʺʙوح الʳعفȑʛ ، و عʙʰ الʛزاق امقʛان  –13

   –مʛʸ  –العʙواني في الʳامعة و دور الॽȃʛʱة في مʨاجهʱه ، الʺॼʱȞة العȄʛʸة للʛʷʻ و الʨʱزȄع

ورقلة ،  –ॼʡاء العاملʧʽ في القʢاع الʴʸي الاحॼاȋ الʻفʶي لȐʙ الا) : 2014(بʧ حʻة زॽʂة  –14

 ʛائʜʳال–  

، دار الʺʛʽʶة للʛʷʻ و الʨʱزȄع  1الʺȞʷلات الʻفॽʶة و علاجها ، ʛʢǼ)2008 : ( ȋس حافʛʢǼ Ȏس  –15

  –عʺان  –

16–  ȑʛ2003(جلال محمد س : ( ʖʱؔال ʦة ، عالॽɺاʺʱة الاجॽʶفʻاض الʛالام–  ʛʸة ، مʛالقاه–  

17–  ʦل و قاسʽʰن Ȏد ) : 1993(نادر حافʙة ، العॽʶفʻراسات الʙة للȄʛʸʺلة الʳʺوان ، الʙو الع ȋاॼالاح

  –القاهʛة ، مʛʸ  –الʶادس ، مॼʱȞة الانʳلʨ الʺȄʛʸة 

  –بʛʽوت  –، دار الʻهʹة العॽȃʛة  1علʦ الʻفʝ الاكلȞॽʻʽي ، ȋ) : 2000(حلʺي الʺلʳॽي  –18

19–  ʙفاي ʧʽʶ2007(ح : (ʛʸاب في العʯʱوان و الاكʙالع  ȋ  عȄزʨʱو ال ʛʷʻة للॼʽʡ ةʶسʕم ، ʘيʙʴال

  –مʛʸ  –، القاهʛة  1

علʦ الʻفʝ الʻʳائي ، الاʡار والʺʻهॽʳة للʨʳانʖ الʻفॽʶة و الاكلॽȞॽʻʽة ) : 2007(حʧʽʶ علي الغʨل  -20

  - مʛʸ  - القاهʛة  ،  -للʺʛʳم، دار الفʛؔ العȃʛي للʛʷʻ و الʨʱزȄع ، 

، الهʯʽة العامة للʱؔاǼة  27عʧ العʙوان ، مʳلة علʦ الʻفʝ العʙد  دراسة تʴلʽلॽة) : 1993(حʺʨدة محمد  –21

–  ʛʸة ، مʛالقاه–  

ॽة و الانفعالॽة : )2000(خʨلة احʺʴǽ ʙي  -22 ʨؗلʶات الǼاʛʢالاض ، ʛʷʻاعة و الॼʢلل ʛؔدار الف ،ȋ1  ،

  .الاردن 

23-  ʧيʙال ʜع ʙ2010(خال : ( ʛʷʻفال ، دار أسامة للʡالا ʙʻواني عʙك العʨلʶعʺان  - ال–  

، الʨʱجॽه الʺʙرسي وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الʙراسي لȐʙ تلامʚʽ الʲانॽة ثانȑʨ شॼɻة ) 2014(درداخ سهام  -24

 ȑادʨرة ، جامعة الʨʷʻم ʛʽغ ʛʱاضي ، رسالة ماسȄي رʻتق.  
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  ،الاسʙʻȞرȄة  ،1العʙوان الȑʛʷॼ ، الهʯʽة الʺȄʛʸة العامة للʱؔاب ، ȋ ) : 1985(سʨʱر انʨʱني  –25

 ʛʸم.   

الʙافॽɻة للانʳاز و علاقʱها Ǽالʶلʨك العʙواني لȐʙ عʻʽة مʧ ) : 2014(سʺʛ الʴلح ، ؗʺال Ǽلان  –26

 Șʷة ، جامعة دمॽȃʛʱة الॽؗل ، ȑʨانʲف الاول الʻʸة الॼلʡ–  اȄرʨس–   

سʨȞॽلʨجॽة العʙوان و العʻف ، مʳلة علʦ الʻفʝ ، الهʯʽة العامة للʱؔاب ، ) : 1987(سعʙ الʺغȃʛي  –27

  –القاهʛة ، مʛʸ  –ول العʙد الا

ʜ الاسʙʻȞرȄة للʱؔاب ، الازارॽʡة ): 2001(سهʛʽ احʺʙ ؗامل  -28 ʛؗفال ، مʡة للاॽʶفʻة الʴʸال.  

 – 1مقʙمة في الʴʸة الʻفॽʶة ، دار الʴامʙ للʛʷʻ و الʨʱزȄع ȋ) : 2012(سامي مʧʶʴ الʱʵاتʻة  –29

  –عʺان ، الاردن 

30–  ȑورʙʻاء الغʻوان) : 2015(سʙك العʨلʶة  الॽʺॽعلʱات الʶسʕʺة داخل الॽحلة الاساسʛʺال ʚʽتلام Ȑʙي ل

 ʙلʳʺة ، الʸʸʵʱʺة الȄʨȃʛʱة الॽولʙلة الʳʺة ، الॽانʙʽد  4دراسة مʙ1، الع  ʝامʵالʺʺلؔة  –، جامعة محمد ال

  –الʶعʨدǽة 

علʦ حʦʳ الاسȄʛة و علاقʱه Ǽالاعʱʺادǽة و العʙوانॽة لȐʙ الاʡفال ، مʳلة ) : 1990(سلامة مʺʙوحة  -31

  –القاهʛة  –الʻفʝ ، العʙد الʛاǼع ، الʻʶة الʛاǼعة الهʯʽة الʺȄʛʸة العامة للʱؔاب 

دار الفʛؔ اللʻʰاني  ،  ȋ1، الʺȞʷلات و الانʛʴافات الʢفʨلॽة و سʰل علاجها : )1994(شॽʴʺي محمد  -32

  .بʛʽوت 

33-  ʧʶح ʙʺاح ، ȑʛاهʙ2005(صالح ال :(ȋ ، ʛʷʻة ، دار وائل للॽʶفʻة الʴʸال ȏادॼعʺان  1م ،

  الاردن 

34- ʧʽʶح ʦॽʤالع ʙʰه عʡ)2007 ( : وانʙو الع ʖʹات ادارة الغॽʳॽاتʛʱاس،ȋ1  ، ʛؔعʺان   ،دار الف– 

الʨقائॽة ، دار الʛʷوق الʨʱجॽه و الارشاد الʻفʶي ، الʴʸة الʻفॽʶة ) : 2008(عʙʰ الʙʽʺʴ محمد الهاشʺي 

 ȋ ، عȄزʨʱو ال ʛʷʻ1لل .  
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   .القاهʛة ، دار الفʛؔ العȃʛي ،ȋ1، مقʙمة في الʴʸة الʻفॽʶة :)1998(عʙʰ الʺʢلʖ القʢȄʛي -35

، الʙلʽل الارشادȑ لʺʨاجهة الʶلʨك العʙواني لʡ Ȑʙلॼة الʺʙارس : )2006(عʙنان احʺʙ الفʶفʨس  -36

ȋ1  ةॽونʛʱؔة الالॼʱȞʺفال ال، الʡج  اॽلʵ  

  .القاهʛة ، دار ॼʀاء ، اصʨل علʦ الʻفʝ الʙʴيʘ :)2000(عʙʰ القادر ʡه فʛج  -37

، دار  1الاȃʛʢʣات الانفعالॽة  و الʶلॽؗʨة لȐʙ الʢفل ، ȋ ) : 2006(عʺاد عʙʰ الʛحʦॽ الʜغلʨل  -38

  –عʺان ، الاردن  -الʛʷوق للʛʷʻ و الʨʱزȄع 

ॽة  مॼʱȞة العȞॽʰان دلʽل الʘʴॼ :  )1995(عʶاف صالح بʧ محمد  –39 ʨؗلʶم الʨة  –في العلǽدʨعʶال–  

الاحॼاȋ ، دراسة تفȄʛʽʶة ، مʳلة القادسॽة ) : 2014(فاضل عʙʰ الʜهʛ مʜعل ، هʻاء عʙʰ الʰʻي  –40

  –جامعة الʛʸॼة  – 7، الʺʳلʙ  2للعلʨم الانʶانॽة ، العʙد 

تفȄʛʽʶة ، مʕسʶة ॼʽʡة للʛʷʻ  الʺȞʷلات الʻفॽʶة الاجʱʺاॽɺة ، رؤȄة) : 2005(فايʙ ، حʧʽʶ علي  -41

  –القاهʛة ، مʛʸ  - و الʨʱزȄع 

42–  Șالʵال ʙʰع ȑزʨة ، ) : 2007(فॽهائʻال ʛȄقارʱات و الॽʳهʻʺو ال ʦॽʂالعلʺي ، الʺفا ʘʴॼق الʛʡ

 ʘيʙʴي الȃʛالع ʖʱȞʺالاردن  –ال–  

43- ʛاهʤال ʙʺان احʢʴك :  )2004(قʨلʶيل الʙتع ،ȋ2  ، عȄزʨʱوال ʛʷʻان ع، دار وائل للʺ.  

44–  ʛʽد ) : 1993(ؗامل سهʙالع ، ʝفʻال ʦلة علʳوان مʙو الع ʖʴال ʧʽاني بʶك الانʨلʶة  27الʯʽاله ،

 ʖʱؔة العامة للȄʛʸʺال–  ʛʸة ، مʛالقاه  

45–  ʦʱي ʛابʳال ʙʰان و عॼɻخ شʛ1999(ؗاملة الف : ( ȋ ، فلʢال ʙʻالانفعالي ع ʨʺʻفاء   1الʸدار ال

  –مʛʸ  القاهʛة ، –للʛʷʻ و الʨʱزȄع 

46- ʛʽسه ʙʺ1999(ؗامل اح : ( Șافʨʱة و الॽʶفʻة الʴʸاب ،الʱؔة للȄرʙʻȞالاس ʜ ʛؗم  
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الʺॼʱȞة  – 2مʙخل علʦ الʻفʝ ، تʛجʺة سʙʽ الʨʢاب و محمد خʜام ، ȋ ) : 1983(لʙʻʽال دافʽلʙوف   -  47

  –الاكادمॽة 

48-  ȑʙʽʰالعام :محمد ع ʝفʻال ʦع ،علॼʢحالة للʨدار ب ، ʛائʜʳجامعة ال  

الʺʖʱȞ الʳامعي ، بʛامج علاجॽة لʵفʠ الʶلʨك العʙواني لȐʙ الʺʛاهقʧʽ :)2008(محمد علي عʺارة  -49

 ʘيʙʴة ، الʛالقاه.  

الʺȞʷلات الʶلॽؗʨة لȐʙ الʱلامʚʽ مʛتفعي ): 2006(محمد مʶعʙ عʙʰ الʨاحʙ مʢاوع ابʨ رȄاح  -50

الʺॼʱȞة الالʛʻؔونॽة .جامعة الفʨʽم رسالة ماجʛʽʱʶ تʟʸʵ صʴة نفॽʶة ، . ومʵʻفʹي القابلॽة للاسʱهʨاء 

  .اʡفال الʵلॽج ذوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة 

  .تهامة ، )10(الʱؔاب الʳامعي ، قʛاءات في مȞʷلات الʢفʨلة :)1981(مʨʸʻر محمد  -51

52- Șʽار وفʱʵ1999(م(: ةॽؗʨلʶفال الʡلات الاȞʷم)ق العلاجʛʡ اب وॼقافة ، )الاسʲو ال ʦدار العل ،

  .القاهʛة 

العʙد الʲاني، ، جامعة الʗȄʨؔ ، مʳلة العلʨم الاجʱʺاॽɺة ، سʨȞॽلʨجॽة العʙوان : )1985(مʛسي ؗʺال -53

ʛʷع ʘالʲال ʙلʳʺال.  

54-  ȑقاوʛʷل الʽفى خلʢʸة ): دت(مॽʶفʻة الʴʸال ʦة ، علॽȃʛهʹة العʻوت، دار الʛʽب  

   -لʻʰان  - دلʽل العائلة الʻفʶي ، دار العلʦ للʺلايʧʽ  ) : 2008(مʜʵومي امل   -55

الاخॼʱارات و الʺقايʝॽ في العلʨم الʻفॽʶة و ) : 2005(مʛاد صلاح احʺʙ و امʧʽ علي سلॽʺان  –56

 ȋ ، ةȄʨȃʛʱ2ال  ʘيʙʴاب الʱؔة  –، دار الʛالقاه–   

57–  ȑʨʷفى عʢʸة ) : 1990(مॽɻامʳعات الʨʰʢʺان الʨدي ، ȋ ب ، ʝفʻال ʦخل الى علʙم–  ʛائʜʳال  

، مॼʱȞة  3الʴʸة الʻفॽʶة ، دراسات في سʨȞॽلʨجॽة الȋ ، ʅॽؔʱ ) : 1998(مʢʸفى فهʺي  –58

  –مʛʸ  –الʵانʳي 
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، رسالة الʵلॽج العȃʛي ، العʙد ) دراسة عاملॽة ( الॽʺʻʺة و علاقʱها Ǽالعʙوان ) : 1996(مʨسى رشاد  –59

57  ʛʷادسة عʶة الʻʶال ،  

الॼʢعة العȃʛي  ،ॽة الʨȞॽʶسʺاتॽة  الʶʳʺ_ الاضʛʢاǼات الʻفॽʶة :   )2004(نʨر الهȐʙ محمد الʳامʨس -60

  .عʺان ، دار الॽازورȑ العلʺॽة للʛʷʻ و الʨʱزȄع 

مʙيȄʛة ، دار الȋ2 ، ʧʽȃʛʢ،دراسة في سʨȞॽلʨجॽة الʅॽʽؔʱ ،الʴʸة الʻفॽʶة :  )1976(نʦॽɻ الʛفاعي -61

  .دمȘʷ ،الʖʱؔ الʳامॽɻة 

62-  ʙشʛم ʦॽʤالع ʙʰ2006(ناجي ع : ( ʨلʶواني الʙك العʨلʶيل الʙتع ȑوذو ʧʽفال العاديʡواني للاʙك الع

  -القاهʛة ، مʛʸ  -الاحॽʱاجات الʵاصة دلʽل الاǼاء والامهات ، مॼʱȞة زهʛاء الʛʷق 

قʦʶ علʦ الʻفʝ ، جامعة ، علاقة الʛضا عʧ الʨʱجॽه الʺʙرسي Ǽالاحॼاȋ ): 2002(وردة بلʻʽʶʴي  -63

  الʜʳائʛ. ورقلة 

  .القاهʛة ، مʛʸ  .، دار الʺعارف  ȋ ،6  مʙخل الى علʦ الʻفʝ) : 2000(يʨسف مʛاد  -64
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 ʤرق Ȗʲ01مل : ȉاॺاس ؕارول للاحॻɿم  

ــــــــــعلʤॻ العـــــــالي والʮــــــــــــــــــــــʖʲ العــــــلʸــــــــــي  وزارة الـــــــʯـ

ʙــʷــــʳــه لʸح ʗʻـــــــه الʦادȏ - جــــــــامـــــعــــة الʵـــــــ  

 كـــلʻـــــــــــــــــــــــــة العـــــــــــــلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة

ــــʤ الــــــــــــــــعلـــــــــــʦم الاجʸʯاعʻــــــــــــــــــة  قــــــــــʴـــــــــــــ

  علʤ الʹفʛ الʗʸرسي

  

  :تعلʸॻة 

  ....اخي الʱلʺʚʽ ، اخʱي الʱلʺʚʽة 

ʱا الاسʚعلى ه ʖʽʳان ت ʨجʛة نʴॽʴة صǼإجا ʙجʨانه لات ʦق ، واعلʙاحة وصʛل صȞǼ انॽʰ

  وأخȐʛ خاʯʡة ، فالاجاǼة الʴॽʴʸة هي الإجاǼة الʱي تعʛʰ عʧ رأʛʸǼ ʥǽاحة 

  .كʺا ان اجابʥʱ سʤʴʱى ǼالȄʛʶة الʱامة ، ولا تʙʵʱʶم الا لأغʛاض الʘʴॼ العلʺي 

في خانة واحʙة مʧ الʵانات ، وقʰل ان تʶلʦ ورقʥʱ تأكʙ مʧ انx ( ʥ(ضع علامة :  الʺʢلʨب

  اجʗʰ عʧ ؗل الʨʻʰد ، ولʦ تʛʱك أȑ بʙʻ بʙون إجاǼة 

: الॻʮانات الʠʸلȁʦة  

 ʝʻʳال................................................................. :  

 ʟʸʵʱال............................................. :........  

كʺا نʱقʙم ǼفائȘ الاحʛʱام والʱقʙيʛ شاكʧȄʛ تعاونʦؔ معʻا                
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 الʙقʤ الʴـــــــــــــــــــــــــــــــــــʹـــʗ نعʤ  لا
 01 أشعʛ بʛوح جʙʽة  
 02 أشعʛ بॼɼʛة في الȞॼاء  
 03 حالʱي لا أمل فʽها  
 04 هʻاك مآسي تʛʤʱʻني في الʺʱʶقʰل   
   ʙقʱأعʧȄʛمالاخ ʙʽان جʶي انʻأنǼ  05 
 06 اشعǼ ʛالʳʵل مʧ نفʶي  
 07 الاشॽاء الʱي أقʙم علʽها تʜعʻʳي   
 08 انا اعاقʖ على امʛ سيء مǼ ʗʴʻه في الʺاضي  
  ʞॽɻال Șʴʱʶǽبها ما ʗالʜاة مॽʴان ال ʙقʱ09 اع 
  ʗʽي مʻان ʦى لʻʺ10 ات 
 11 افǼ ʛؔقʱل نفʶي  
Ǽالॼʶʻة ليالʺʨت هʨ الʴل الامʲل     12 
 13 اسʱغʛق وقʗ اʨʡل مʧ الʶابȘ قʖ ان انام  
 14 يʢʱلʖ مʻي نʸف ساعة قʰل ان اخلʙ الى الʨʻم  
 15 لا ارتاح في الʨʻم ونʨمي مʜعج  
 16 اسॽʱقȎ دائʺا في مʸʱʻف اللʽل  
 17 اسॽʱقȎ قʰل الʨقʗ الʺʙʴد عادة  
  ʙȄمʺا ار ʛȞǼا Ȏقॽʱ18 اس 
و الفʛح و الʛاحة مʺا اقʨم Ǽهانا اشعǼ ʛالʶعادة     19 
 20 ارغǼ ʖالʛʵوج ومقابلة الاشʵاص  
 21 لقʙ مللʗ الʛʽʲؔ مʧ نʷاʡاتي و اهʱʺاماتي  
 22 انا قادر على مʱاǼعة العʺل الʺʢلʨب مʻي  
 23 ان عقلي ذؗي وسȄʛع ؗالعادة  
 24 صʨتي يʙʰو لʝॽ صʨتي  
الاخʛʽةلقʙ قʺॽʺʳǼ ʗع الاشॽاء ʸǼعȃʨة في الاونة     25 
  ʝॼة في اللʙاعʶʺاجة الى الʴȃا وʙيء جʢǼ 26 انا 
 27 اعʱقʙ اني اسʱعǼ ʙالارتॽاح خارج الʺʜʻل  
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 28 لا اشعǼ ʛالارتॽاح  
  Șمقل ʛل واضع الى الامȞʷǼ نʨȞǽ ان ʖʳǽ 29 
  Șالقل ʧعاد عʱان احاول الاب ʖʳǽ 30 
ʜʽ سهلا عʙʻ قʛاءة ورقة ما   ʛؗʱال ʙ31 اج 
 32 اشعǼ ʛانʻي مʜʻعج  و مʛʳوح   
  ʖʰʶف الʛن خائفا و لااعʨاك ʗقʨال ʦʤ33 مع 
  ʙيʙʷف الʨʵو ال ʖعʛالǼ ʛ34 اشع 
   ʦʹاكل في الهʷم ȑʙ35 ل 
 36 ان قلʰي يʠॼʻ اسʛع مʧ العادة   
  ȑʙʶآلام عام في ج ȑʙ37 ل 
  ʥن ذلʨʤلاحǽ اسʻان ال ʘʽʴǼ انʜʱته ȑاʙ38 ان ي 
   ʖاتي ؗالعادةانا احॼوج  39 
 40 انا اجʛʰ نفʶي على تʻاول الʢعام   
   Șابʶاقة ؗʺا في الʡ ة وȄʨʽʴǼ ʛ41 اشع 
 42 انا مʛهȘ اغلʖ الاحॽان   

 

ـــʤ جــــــــȂʚـــــــــــــل الʵــــــــؒــــــــʙؒلـــــ  
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 ʤرق Ȗʲواني : 02ملʗك العʦلʴاس الॻɿم  

ــــــــــعلʤॻ العـــــــالي والʮــــــــــــــــــــــʖʲ العــــــلʸــــــــــيوزارة  الـــــــʯـ  

ʙــʷــــʳــه لʸح ʗʻـــــــه الʦادȏ - جــــــــامـــــعــــة الʵـــــــ  

 كـــلʻـــــــــــــــــــــــــة العـــــــــــــلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة

ــــʤ الــــــــــــــــعلـــــــــــʦم الاجʸʯاعʻــــــــــــــــــةقــــــــــʴــــــــ ـــــ  

  علʤ الʹفʛ الʗʸرسي

  

  :تعلʸॻة 

  ....اخي الʱلʺʚʽ ، اخʱي الʱلʺʚʽة 

نʛجʨ ان تʖʽʳ على هʚا الاسॽʰʱان ȞǼل صʛاحة وصʙق ، واعلʦ انه لاتʨجʙ إجاǼة صʴॽʴة 

  ʱي تعʛʰ عʧ رأʛʸǼ ʥǽاحة وأخȐʛ خاʯʡة ، فالاجاǼة الʴॽʴʸة هي الإجاǼة ال

  .كʺا ان اجابʥʱ سʤʴʱى ǼالȄʛʶة الʱامة ، ولا تʙʵʱʶم الا لأغʛاض الʘʴॼ العلʺي 

في خانة واحʙة مʧ الʵانات ، وقʰل ان تʶلʦ ورقʥʱ تأكʙ مʧ انx ( ʥ(ضع علامة :  الʺʢلʨب

  اجʗʰ عʧ ؗل الʨʻʰد ، ولʦ تʛʱك أȑ بʙʻ بʙون إجاǼة 

: الॻʮانات الʠʸلȁʦة  

 ʝʻʳال :.................................................................  

 ʟʸʵʱال..................................................... :  

 كʺا نʱقʙم ǼفائȘ الاحʛʱام والʱقʙيʛ شاكʧȄʛ تعاونʦؔ معʻا
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 Ȗʮʠʹت
 تʸاما 

 Ȗʮʠʹت
 غالॺا

 Ȗʮʠʹت
بʗرجة 

 مʦʯسʠة 

 Ȗʮʠʹت
 نادرا 

 Ȗʮʠʹلات ʗʹʮال ʤقʙال 

 01 اشعʛ أحॽانا أن الغʛʽة تقʱلʻي     
أشعʛ أحॽانا انʻي أعامل معاملة فʳة في      

 حॽاتي 
02 

      ʧȄʛاص الاخʵالاش ʧم ʛʲاك اكʛك في العʛʱ03 أش 
أعʱقʙ انه لايʨجʙ مʛʰرا مقʻعا لؔي اضʛب      

 ʛا آخʸʵش 
04 

      ʥلʚب ʦهʛʰي اخʻقائي فإنʙلف مع اصʱما اخʙʻع
 صʛاحة 

05 

ʸǽعʖ علي الʙخʨل في نقاش مع الاشʵاص      
ȑأʛن معي في الʨلفʱʵǽ ʧȄʛالآخ 

06 

      ʖʰدون س ʧȄʛاص الاخʵالاش ʖأس ʧȞʺǽ
 معقʨل 

07 

 08 أنفʛʳ في الغʹʛʶǼ ʖعة وأرضى ʛʶǼعة      
يʙʰو الانʜعاج علي بʨضʨح عʙʻما احȌॼ في      

 شيء ما 
09 

      ʧʽب ʛآخ ʟʵب شʛʹة لȄʨة قॼɼر ȑʙل ʙأج
 ʛوآخ ʧʽʴال 

10 

ʴǽاول الاشʵاص الاخʧȄʛ دائʺا ان ʱʶǽغلʨا      
 الفʛص الʺʱاحة 

11 

أشʥ في الاشʵاص الغȃʛاء الʚيʤǽ ʧهʛون      
 لʢفا زائʙا 

12 

غالॼا ما أجʙ نفʶي مʱʵلفا مع الاشʵاص      
 الاخʧȄʛ حʨل أمʛ ما 

13 

 أشعʛ أحॽانا ؗانʻي قʰʻلة على وشʥ الانفʳار     
 

14 
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 أنʻي شʟʵ مʛʽʲا للʙʳل يȐʛ أصʙقائي     
  والʵلاف

15 

نʨʴ ) الألʦ(أتعʖʳ لʖʰʶ شعʨرǼ ȑالʺʛارة      
 الاشॽاء الʱي تʻʸʵي

16 

      ʛا آخʸʵب شʛا أضʺȃي رʻفإن ʗʰʹ17 اذا غ 
عʙʻما ʤǽهʛ الاشʵاص الآخʛون لʢفا واضʴا      

 فإنʻي أتʶاءل عʺا يʙȄʛونه 
18 

)هادȏ الॼʢع(انا شʟʵ معʙʱل الʺʜاج        19 
عʙʻما يʜعʻʳي الاشʵاص الاخʛون فإنʻي      

 أخʛʰهʦ بʛأيي فʽهʛʸǼ ʦاحة 
20 

اذا تʢلʖ الامʛ ألʳأ الى العʻف لʴفȎ حقʨقي      
ʥذل 

21 

 22 أعلʦ ان أصʙقائي يʙʴʱثʨن عʻي في غʱʰʽي      
عʙʻما ʙʱʷǽ غʹʰي فإنʻي أحʦʢ الاشॽاء      

 الʺʨجʨدة حʨلي
23 

 24 اذا ضʻȃʛي فلابʙ أن اضȃʛه     
 ǽ 25عʱقǼ ʙعʠ اصʙقائي انʻي شʟʵ مʱهʨر     
      ʛل الامʸǽ ىʱون حʛاص الاخʵي الاشʻʳعʜي

 ʙارالى حʳʷال  
26 

اشعʛ احॽانا ان الاشʵاص الاخʨȞʴʹǽ ʧȄʛن      
 علي في غʱʰʽي 

27 

 28 اخʛج احॽانا عʨʡ ʧرȑ بʙون سʖʰ معقʨل     
     ʦفهʛاع ʧيʚاص الʵدت الاشʙلي ان ه Șʰ29 س 
 30 لا اسॽʢʱع الʦȞʴʱ في انفعالاتي      
 

الʵــــــــؒــــــــʙـــʤ جــــــــȂʚـــــــــــــل ؒلـــــ  




