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 وتقدير شكر

 

لله الذي أنار طريقنا وثبت خطانا وأمدنا بالصبر لإكمال  الحمد
 المشوار.

العالمين الذي أحيا قموب العارفين بنور معرفتو  لله رب الحمد
وأحيا نفوس العابدين بنور عبادتو ىو العادل الذي لا يجوز في 

 حكمو.
عمى ىذا العمل  ةوالمشرف ةالفاضم ةللأستاذ نتقدم بالشكر الجزيل

بخل عمينا ت لنا يد العون ولم تي قدم" التدباش حنان " ةالاستاذ
فادتنا في موضوعنا طوال فترة ىذا الخاصة التي أ ابتوجيياتي

 منا جزيل الشكر وفائق الاحترام والتقدير. االعمل فمي
التي  "يمةبن شيخة نعالأستاذة " إلىكما نتقدم بالشكر الجزيل 

 .ساىمت في انجاز ىذا العمل
لىو  تمام ىذا إكل من ساعدني من قريب أو من بعيد عمى  ا 

 العمل.
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 جراحنا بلسم ماأنهوحن نجاحنا سر دعائهما من إلى
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 .عمرىا في  الله أطال أمي الدراسية، اتييح طوال نيمع خير لي كانت التي إلى

 الدراسة ىذه عدادإ في ساندنا من وكل خواتوالأ خوةوالإ العائلة كل ليإ

 بدعاء ولو

  عائلةال أفراد جميع إلى

 بصيص صداقتهم وكانت بنصائحهم لنا أسدوا من إلى و الجامعة مشوار رافقونا من إلى
 تشجيعنا في أسهموا الذين الدرب رفقاء إلى أمل

 الذي القدير العلي الله ونحمد والنجاح العمل ىذا نهدي

 لنا خير فيو لما يوفقنا أن إلىتع منو راجين بها، مررنا صعبة لحظة كل في معنا كان

 الله شاء إن
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 الممخص:
استخلاص وتقدير بعض مركبات الأيض الثانوي لمسحوق الثوم  إلىتيدف ىذه الدراسة 

  .(Allium Sativum L) التجاري 
في المستخمص الميثانولي يميو  الثانوي اعتمدنا كخطوة أولى الكشف عن نواتج الأيض

فوق البنفسجية المرئية  الأشعةافية ييدات باستخدام مطالكمي لكل من الفينول والفلافون التقدير
. وأخيرا النشاط CAT) ),(DPPH)عن طريق اختبار  للأكسدةوكذا تقدير النشاطية المضادة 

المضاد لمبكتيريا. أظيرت اختبارات الكشف الكيميائي لنبات الثوم )مجفف( تواجد المواد الفعالة 
يدات, الغميكوسيدات , الفلافونينالسترولات, الصابونوالمتمثمة في القمويدات, التانينات, التربينات, 

التي  و للأكسدةكما ظيرت فعالية مضادة  .عائلات كيميائية ميمة في النبات الفينولات. وىي.و
 تمت بطريقتين.

مسحوق الثوم التجاري، نبات الثوم, نواتج الأيض الثانوي )المركبات  الكممات المفتاحية:
 .DPPH ,CATالثانوية(, 

 

Résumé: 

Cette étude vise à extraire et quantifier certains métabolites secondaires de la 

poudre d'ail  (Allium Sativum L) commerciale. 

Dans un premier temps, nous avons effectué des tests préliminaires sur des 

métabolites secondaires dans l'extrait méthanolique, puis, dans un deuxième temps, 

procédé à la détermination quantitative des pHénols et des flavonoïdes par 

spectroscopie UV-visible, ainsi que l'estimation de l'activité antioxydante par tests 

(DPPH) et (CAT), et enfin, l’évaluation de l’activité antibactérienne. Des tests de 

balayage chimique de la plante de l'ail (séché) ont montré la présence de substances 

actives, en l’occurrence, les alcaloïdes, les tanins, les terpènes, les stérols, les 

saponines, les flavonoïdes, les glycosides et les pHénols. Ce sont des familles 

chimiques importantes dans la plante, et l'activité antioxydante a été démontrée via 

deux méthodes. 

Mots-clés: Poudre d'ail commerciale, plante d'ail,  (Allium Sativum L), métabolites 

secondaires (composés secondaires), DPPH, CAT. 
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 ممدمة 
 

 1 
 

 مقدمة 

من  ،ىوأالم ،اءذتوفٌر احتٌاجاته الأساسٌة كالؽ أجلمند القدم على الطبٌعة من  الإنساناعتمد 

فً بلاد  حٌث وجد .[1] كعلاج للأمراض قدٌما جدا الإنسانن طرؾ مهنا نجد أن استخدام النباتات 

ومن أمثلة ذلك ، امىاستعملها المصرٌون القد ن هناك نباتات عدٌدةأتدل ، النٌل كناٌات هٌروؼرافٌة

فقد عرفت الحضارات  الأخضر للتنبٌه... الشاي، ٌرخدالأفٌون للت، قشور الرمان لقتل الدٌدان المعوٌة

الهند فً الشرق الأوسط والٌونان  ،القدٌمة استعمالا واسعا للنباتات الطبٌة فً قارة آسٌا خاصة الصٌن

 .[2] والرومان
ا تحتوي على آلاؾ المركبات أنهوجد  ،بعد تطور العلم والدراسات فً مجال النباتات الطبٌة

ة تحتوي على مجموعة من أحدفالنبتة الو، الإنسانالكٌمٌائٌة التً تؤثر على العملٌات الوظٌفٌة بجسم 

من هنا ٌكمن الفرق بٌن ، على أكثر من عملٌة وظٌفٌة فً الجسما ستؤثر أنهمما ٌعنً ، هذه المركبات

 ،المركبات الكٌمٌائٌة من النباتاتحٌث تصنٌع الأدوٌة ٌعتمد على عزل ، الأعشاب الطبٌة والأدوٌة

بٌنما تأثٌر الأدوٌة المصنعة مختص بعلاج مشكلة  ،ٌعنً أن تأثٌر النباتات الطبٌة هو أكثر شمولٌة

 .[3]ات معروفة وبمقدار جرع، محددة

موزعة على بٌئات مختلفة ومناخات  ،لاسٌما الطبٌة منها ،متنوعةالنباتات بالالجزائر بلد ؼنً 

فهو ٌمتد جنوبا فً العمق الصحراوي واسع ، لكل منها صفاتها وخصائصها، متباٌنة وتضارٌس عدة

ولا شك فً أن لهذا النوع فً المناخ والتربة الأثر البالػ فً اختلاؾ ، متعدد المناخات و المساحة

وهذا ما جعل الجزائر تزخر بأنواع شتى من النباتات الطبٌة ، أخرى إلىالؽطاء النباتً من منطقة 

 .[4]نوع  3522وبما لا ٌقل عن 

 إلىٌعود فهو مصدر ؼذائً رئٌسً موطنه الأصلً ، من بٌن هذه النباتات المهمة نبات الثوم

آسٌا الوسطى وٌستخدم كتوابل فً إفرٌقٌا وأوروبا حٌث كان معروفا كعلاج والطهً لدى المصرٌٌن 

 .[5]نولات ٌٌفكالبولالقدامى وٌحتوي كذلك على المواد الكٌمٌائٌة النباتٌة 

خصصنا هذه الدراسة حول نبات الثوم المجفؾ التجاري ومن هذا المنطق تم اختٌار ثلاثة 

الثوم المجفؾ التجاري من ولاٌة الوادي بالجزائر وكان الهدؾ معرفة محتواها من  حوقمسأنواع من 

، الفطرٌات والبكتٌرٌاأنواع ومدى فعالٌتها بٌولوجٌا على بعض  للأكسدةمواد فعالة ونشاطها المضاد 

 :إلىلمعالجة ذلك تم تقسٌم هذه الدراسة 

 عمومٌات حول نبات الثوم : الفصل الأول(L ( (Allium Sativum L) 

 ًٌض الثانويالأ مواد: الفصل الثان 

 لإجهاد التأكسدي ومضادات الأكسدةا: الفصل الثالث 

 الطرق والوسائل: الفصل الرابع 

 النتائج والمناقشة: الفصل الخامس 
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 عمومٌات حول نبات الثوم -1

 تعرٌف النباتات الطبٌة:  -1-1
هً التً تحتوي على مواد لها تأثٌر طبً، وقد أمكن حصر النباتات المستخدمة فً العلاج 

 ر أو الأزهار أوذٌواستخلاص مكوناتها الفعالة حٌث تتواجد إما فً الأوراق أو السٌقان أو الج الشعبً

 القٌمة الدوائٌة سواء كانت طازجة أو جافة أو مستخلصة جزئٌا، وقد كانت هناكوتكون لها  البراعـم،

 لدراسة طرق تكاثر وإنتاج النباتات الطبٌة، وٌعرؾ أن قدماء المصرٌٌن كانوا أول من جهود كبٌرة

 [1]استخدم النباتات والأعشاب الطبٌة فً مختلؾ المجالات الطبٌة والؽذائٌة والصناعٌة 

 النباتات الطبٌة:مكونات  -1-2

 ،السٌلٌلوز  مكونات ؼٌر فعالة: وهً مواد أو مركبات لٌس لها تأثٌر علاجً مثل: النشاء

 .والسكر
 ل للنبات وتسمى امكونات فعالة: وهً المركبات التً ٌرجع لها الأثر العلاجً الفع

 :إلىمجموعات اعتمادا على خواصها الطبٌعٌة والكٌمٌائٌة  إلى)المنتجات الفعالة( وقسمت 

  .التربٌنات ومنها الزٌوت الطٌارة العطرٌة, القلوٌدات,الفٌنولات والتانٌنات

 –تحت شعبة  –مجامٌع ترتب ترتٌبا تنازلٌا: شعبة  إلىتنسب النباتات الطبٌة من الوجهة النباتٌة 

  [1]الاسم العلمً للنبات الطبً  إلىن نصل أ إلىنوع  –جنس –فصٌلة –رتبة  –صؾ 

 الثوم: التعرٌف بنبات -1-3

الثوم نبات عشبً من النباتات الحولٌة المعمرة تنتشر زراعته فً جمٌع أنحاء العالم. ٌشٌع 

 من الساكسونٌة, (Garlic)اشتق اسم الثوم  وفً الطب الشعبً منذ القدم ،استخدامه كتابل فً الطبخ

ٌدعى "البنسلٌن الروسً "  أنهشكل أوراقه كما  ىنسبة إل "gar"حٌث ٌعنً النبات الشبٌه بالرماح 

  [3]نظرا لاستخدامه من قبل الجٌش السوفٌٌتً لمعالجة الجرحى 

 لمحة تارٌخٌة عن نبات الثوم: -1-4

 

 [3] : بصلة نبات الثوم(1-1)الشكل 
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 –ق م  1122آسٌا الوسطى الموطن الأصلً لنبات الثوم. وهناك اعتقاد أن السومرٌٌن ) تعتبر

الٌابان  إلىالصٌن, ثم انتشر  إلىم( استخدموا الثوم لخواصه الشافٌة للجروح وقاموا بنقله .ق1622

 وكورٌا.

, وقد استخدمه قدماء المصرٌٌن للحفاظ ٌنالص منهذا وٌعتقد مؤرخون آخرون أن أصل الثوم 

 .[4]على صحة وقوة العبٌد 

وقد حاز نبات الثوم على مكانة عالٌة أٌضا لدى الإؼرٌق رؼم تحرٌم دخول المعابد على من 

ٌتناولون الثوم. وقد كان الجنود الإؼرٌق ٌتناولون الثوم قبل المعارك لتقوٌتهم كما ذكر أبقراط )سنة 

صفة الثوم لمعالجة الطفٌلٌات فً الأمعاء وموصى به لتفرٌج المؽص ومضاد قبل المٌلاد( و 372

الثوم فً حالات لدغ الأفاعً وفً  أهمٌةللدٌدان وتنظٌم الدورة الشهرٌة ودوار البحر, كما ذكر 

 [5] ، حالات عضات الكلاب

 [ 6]: التصنٌف النباتً للثوم -1-5

 النباتٌة : المملكةPlantae 
 النباتات الوعائٌة : تحت المملكةatToibcehcarT 
 النباتات البذرٌة : فوق الشعبةambtpTrcmierT 
 النباتات الزهرٌة : شعبةMagnoliopHyta 
 وحٌدات الفلقة : صؾncacocrecbnca 
 الزئبقٌات : تحت صؾLilidae 
 الزئبقٌة : رتبةLiliales 
 الزئبقٌة : الفصٌلةLiliaceae 
 الجنس :Allium 
 النوع : (Allium Sativum L) 

 Allium Sativum L))  بعض التسمٌات الشائعة لنبات الثوم  -1-6

,أما اسمه الشائع والمستخدم عامة هو الثوم  (Allium Sativum L) العلمً لنبات الثوم هو  الاسم

 (21)الثوم نلخص بعضها فً الجدول وهنالك العدٌد من الأسماء المستخدمة عالمٌا لنبات    27]

 [28[]29[]12] (Allium Sativum L) اء المستخدمة عالمٌا لنبات الثومالأسم بعض )1-1)الجدول 

 الاسم البلد

 برٌطانٌا
Garlic,Lasuna,Rasonam,Lasan, Seer Maharu,Vellulli,Vallai-pundu, 

Ullippoondu 

 Ail فرنسا

 Mooré – Gando, Layi, Dioula – Laii, Fulfuldé – Toumé بوركٌنا فاسو

 Twi – Gyene Kankan, Ga Adangbe – Aya, Hausa ,Tafarmuwa ؼانا

 Bambara –Tumé, Tamachek –Teskart مالً

 نٌجٌرٌا
Hausa – Tafárnúúwáá, Igbo – Oy Ayón, Ayún, Yoruba – Àlubósa, 

Ayúu 
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 Wolof – Laji, Manding Bambara – Layi سٌنٌؽال

 Ewe – Ayo, Kabyè – Ayo,Moba,Gabdjak توؼو

 الصفات الشكلٌة لنبات الثوم:  -1-7

سم, ساقه منتصبة مورقة عند المنتصؾ بأوراق  72-15نبات الثوم هو نبات معمر ٌبلػ ارتفاعه 

 مم. 15-4مستقٌمة مسطحة حادة الرأس 

 :تحمل السوق الزهرٌة للثوم نورات خٌمٌة صؽٌرة وكثٌفة , وؼالبا ما تتشكل  الأزهار والثمار

 ، راذٌالبصٌلات فً النورات عوضا عن الأزهار العقٌمة التً لا تنتج ب
 لبتلاتا (petals)  أطول من الأسدٌةstamens ذات لون زهري أو أبٌض مخضر ، 
 فصوص المضمومة لمن نبات الثوم هو البصلة المركبة من عدد كبٌر من ا الجزء المستخدم

 . بٌن حراشؾ ؼشائٌة ومؽلفة بقشرة خارجٌة بٌضاء اللون على شكل كٌس

 : أدناه 21و  21كما موضح فً الشكلٌن : وٌتكون الفص من ثلاث أوراق

 الورقة الخارجٌة الأولى وتسمى الورقة الحامٌة الجافة تصعب إزالتها ، 
  من المواد الؽذائٌة. %82الورقة الثانٌة اللحمٌة البنٌة فتسمى ورقة التخزٌن وتختزن فٌها نسبة 
  ًالورقة الثالثة فتسمى الورقة النابتة فه 

 ، [11[ ]11] وتحمٌها عند إنبات الفصوص اءوراق الخضرتنمو مع الأ

  [13]نبات الثوم كاملا :(3-1)الشكل        [13] البنٌة التشرٌحٌة لفصوص الثوم. :(2-1)الشكل    

 

 : التركٌب الكٌمٌائً للثوم -1-8
 غ وٌحتوي وسطٌا على: 6-3ٌزن كل فص من الثوم حوالً 
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 غ كربوهٌدرات. 1 -
 غ بروتٌن. 2.1 -
 ، غ ألٌاؾ 2.25 -
 ، دهون 2.21 -
 C,B2,B1,Aفٌتامٌنات  -

متصاص فً لإلٌل تٌامٌن سهل الٌشكل أ allicin)التٌامٌن( مع الأللٌسٌن  B1ٌرتبط فٌتامٌن 

 الأمعاء.

أنواع مختلفة من السكاكر الطبٌعٌة التً تشكل ربع مواده وهً  12كما ٌحتوي الثوم على 

وحسب بعض الأبحاث, فإن الثوم هو أؼنى  ،تتضمن الفركتوز والؽلوكوز والإٌنولٌن والأرابٌنوز

 [13]، الأطعمة بمادة الأدٌنوزٌن

 %6.5كربوهٌدرات و %31وماء  %62 :رببالمجمل تحتوي فصوص الثوم الطازج على ما ٌقا
 [14] ألٌاؾ

 

 

 

 [15[ ]14]: الأشكال التجارٌة لمستحضرات الثوم -1-9

تها والتً تمت معالج ،ٌتوفر الثوم تجارٌا ضمن أربعة أشكال من المستحضرات التجارٌة

 ، لثوم الطازجالعدٌد من المركبات التً قد لا تتوفر فً ا للحصول على

 Steam-distilled Garlic Oilزٌت الثوم المقطر -1-9-1

تحتوي هذه المستحضرات عادة على القلٌل فقط من الزٌت الثابت الأساسً للثوم ضمن كمٌات 

كبٌرة من الزٌت النباتً وٌعبر عادة عن عٌارها بالكمٌة النظرٌة للثوم الخام الذي تم استخدامه لتقطٌر 

  .زٌت الثوم

كبرٌتٌة المنحلة فً الزٌت والمسؤولة عن الرائحة الممٌزة بٌنما لا الٌحتوي زٌت الثوم على المركبات 

 بات الكبرٌتٌة المنحلة فً الماء.ٌحتوي على أي من المرك

 Garlic Oil Macerateالمنقع زٌت الثوم -1-9-2

      ضمن كبسولات جٌلاتٌنٌة لٌنة تحضرات فً السوق وكلاهما ٌتواجدنوعان من هذه المس ٌتوفر

soft gelatin capsules)) 

ه ٌتم تحضٌر النوع الأول من خلال مزج مسحوق الثوم المنكه مع الزٌت النباتً, وتشاب -

 محتوٌاته كبسولات مسحوق الثوم.
بٌنما ٌتم تحضٌر النوع الآخر من خلال سحق الثوم الخام فً الزٌوت النباتٌة, ٌتمٌز هذا  -

 على المركبات المنحلة فً الزٌت. برائحة ممٌزة كونه ٌحتويالنوع 
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  Garlic Powderمسحوق الثوم-1-9-3

ات الثوم لا ٌوجد فرق بٌن مسحوق الثوم الذي ٌباع فً محلات البقالة ضمن التوابل وبٌن متمم

 ، المباعة فً الصٌدلٌات

متممات مسحوق الثوم تزود الجسم بكمٌات كبٌرة من الأللٌسٌن, لكن  أنٌدعً عادة المصنعون 

تحتوي بعض هذه . دعاء ؼٌر دقٌق كون الأللٌسٌن مركب عالً الفعالٌة وقلٌل الثباتٌةهذا الإ

ن ٌمكن أن ٌنتجا عند تعرضهما للماء فً أنبوب ٌواللذ الألٌنارالكبسولات على الأللٌن مع أنزٌم 

إذ تمنع السوائل الهضمٌة حصول تفاعل  مختلؾ كلٌا, الإنسانفً جسم  لكن ما ٌحصل. الاختبار

 .الألٌناربسبب تخرٌبها لأنزٌم  تشكٌل الأللٌسٌن

 [16] (Allium Sativum L)التركٌب الكٌمٌائً لفصوص الثوم -2

 : (1-1ة النسب نلخصها فً الجدول )إن نبات الثوم ٌحتوي على مواد كٌمٌائٌة مختلف

 (Allium Sativum L) (: التركٌب الكٌمٌائً لفصوص الثوم 2-1الجدول )

 نسبتها المادة الكٌمٌائٌة

 (mg/100g)4.21 القلوٌدات

 (mg/100g)3.54 التانٌنات

 (mg/100g)5.56 اتٌدالفلافون

 (mg/100g)0.80 الصابونٌن

 (mg/100g)0.64 الكاروتٌنات

 (mg/100g)0.04 ستروٌداتال

 (mg/100g)0.02 كردٌنولٌداتال

 (mg/100g)15.33 خامالبروتٌن ال

 (mg/100g)0.72 الدهون الخام

 (mg/100)2.10 ةخاماللٌاؾ الأ

 (mg/100)4.08 الرماد

 (mg/100g)73.22 الكربوهٌدرات

 (mg/100g)10.19 البوتاسٌوم

 (mg/100g)26.30 الكالسٌوم

 (mg/100g)10.19 الفسفور

 (mg/100g)5.29 الحدٌد

 (mg/100g)0.001 المؽنزٌوم

 (mg/100g)0.34 الزنك

 (mg/100g)0.001 المنؽنٌز

 / كوبالتال

 / الرصاص

 %3.91 الحموضة
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 %0.97 حموضة قابلة للمعاٌرة
 %2.39 ملاحالأ

 
 (Allium Sativum L) سمٌة نبات الثوم   -3

, بٌنما أظهرت بعض الدراسات على [17]إن إستخدام الثوم كخضراوات ٌخلو تماما من السمٌة 

 [18]الحٌوانات وجود سمٌة حادة ومزمنة بجرعات عالٌة للؽاٌة من مستحضرات الثوم 

ا آمنة حتى مع الجرعات أنهكما أجرٌت دراسات السمٌة مع مستخلص الثوم المعمر، حٌث ثبت 

 [.19]ؼرام فً الٌوم  12العالٌة أكثر من 

 :(Allium Sativum L) م الفعالٌة البٌولوجٌة لنبات الثو -4

 :(Allium Sativum L) الإستعمالات الشعبٌة لنبات الثوم   -4-1

 : نذكر بعضها فً هذه النقاط ،دةاستعمالات نبات الثوم فً الطب الشعبً ؼٌر محدو

ٌستعمل كعلاج للسعات النحل والحشرات حٌث ٌدعك مكان اللسعة بفص ثوم لتخفٌؾ ألم اللسعة  -

الأسنان وذلك بوضع فصوص ثوم مهروسة موضع الألم وٌستخدم كما ٌستخدم لتسكٌن ألم 

 .[7]والقروح  ةلمعالجة القشرة فً فروة الرأس كما ٌستخدم عصٌر الثوم كمطهر للجروح العفن
كما ٌعتبر قاتلا للفٌروسات المسببة  ٌستخدم الثوم على نطاق واسع لتجنب الإصابة بنزلات البرد، -

 .[12]ٌا المرضٌة المسببة للزكام ٌزٌد من مناعة الجسم ضد الخلاوتناول الثوم  للبرد والرشح،
الوصفة الطبٌة على الجدران القدٌمة  وااستخدم المصرٌون الأوائل الثوم لعلاج الإسهال حٌث وجد -

أما الأطباء الٌونانٌون فقد استخدموه لعلاج الأمراض المعوٌة  ق م، 1522للمعابد ٌعود تارٌخها 

الحلق والحمى والتهاب الأذن التهاب  و اإنفلونز ،والصٌنٌون القدماء لعلاج الصداعوالٌابانٌون 

[11]. 
 :(Allium Sativum L) استعمالات الطب الحدٌث لنبات الثوم   -4-2

الثوم من أهم المنتجات الطبٌعٌة لحماٌة نظام القلب و الأوعٌة الدموٌة حٌث ٌقلل الثوم بشكل 

فعال من ارتفاع ضؽط الدم بعدة آلٌات من خلال مقاومة الإجهاد التأكسدي وتثبٌط الإنزٌم المحول 

جة للأنجٌوتنسٌن وزٌادة أكسٌد النٌتروجٌن وكبرٌتٌد الهٌدروجٌن علاوة على ذلك حسنت معال

 [16]مستخلص الثوم أنسجة القلب فً نموذج الفئران 

ت الجهاز الهضمً، نان الثوم ٌعمل كمضاد للسرطان خاصة سرطاأأظهرت الدراسات العملٌة  -

وهذا  حٌث أن تناول الثوم بانتظام ٌقلل من خطر الإصابة بسرطان المريء والمعدة والقولون،

ات مسرطنة فً الجهاز الهضمً للألٌسٌن فً تقلٌل تكوٌن مركب للأكسدةبسبب التأثٌر المضاد 

[11]. 
 [13]الٌة كبٌرة كمضادة للجراثٌم لثوم فعلدى المستخلصات المائٌة ل -
 أجرٌت دراسة حول خاصٌة مضادة الأكسدة لنبات الثوم )النًء والمطبوخ( -

خلص تمس وبالمقارنة بٌن (H2O2,FRAP,DPPH)مثل  للأكسدةالثوم النًء أظهر فعالٌة مضادة 
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ٌحتوي هذا الأخٌر على كمٌة أقوى  ،أحدالفص الو يالثوم متعدد الفصوص ومستخلص الثوم ذ

 [14] للأكسدةمن الفٌنول وأظهرت المركبات نشاطا مضادا 
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 : خلمد -1

ٌئات الأساسٌة )الأحماض ٌض الأساسً الذي ٌوفر لها الجزجمٌع الكائنات الحٌة لدٌها الأ

 إلى ضافةفً المملكة النباتٌة بالإ ،الأحماض الامٌنٌة والكربوهٌدرات( البروتٌنات، ،الدهون ،النووٌة

عملٌة التمثٌل الضوئً  هذا تنتج النباتات عدد كبٌر من المركبات والتً لٌست مستمدة مباشرة من

 [1]ٌض الثانوي المركبات بمواد الأ وإنما تأتً نتٌجة للتفاعلات الكٌمٌائٌة اللاحقة، وتسمى هذه
 ، [1]زوتٌة )القلوٌدات( والتربٌنات والستروٌدات والمركبات الآ والمتمثلة فً المركبات الفٌنولٌة

 ، [3]الجنس والنوع  وٌتوقؾ إنتاجها على العائلة، المركبات الثانوٌة بكمٌات صؽٌرة، تنتج

 ،المركبات الثانوٌة هً مجموعة من الجزٌئات التً لدٌها العدٌد من الوظائؾ الهامة فً النبات

الة جدا تحمل النباتات لمختلؾ فعفهً تعمل بطرٌقة ، حٌث تلعب دورا مهما فً تكٌؾ النباتات لبٌئتها

وتثبٌط الهجوم ، وضد آكلات الإعشاب الفوق البنفسجٌة الأشعةضوء  ضد الجفاؾ و، جهاداتالإ

 ، [4]الممرض من البكتٌرٌا والفطرٌات والحشرات المفترسة 

وتعتبر هذه الجزٌئات هً  ،فً الوقت الحاضر العدٌد من هذه المركبات تستخدم فً الطب

تمثل مصدرا كبٌر لمختلؾ العوامل  والتً ،نات النشطة الموجودة فً النباتات الطبٌةأساس المكو

 ، [4[ ]1]العلاجٌة 

البنٌة الكٌمٌائٌة  إلىوتنقسم المركبات الثانوٌة وفقا  ،مركبات ثانوٌة 122222هناك أكثر من 

 : ثلاث عائلات رئٌسٌة إلىالمنتمٌة لها 
 .تالقلوٌدا -

 .عدٌدات الفٌنول -

 .[5] التربٌنات -

 :القلوٌدات    -2

 : تعرٌف القلوٌدات -2-1
 ، [6]م  1818مصطلح قلوٌد لأول مرة سنة  Meisserاقترح العالم  

  .[7]أهم المنتجات الطبٌعٌة التً ٌنتجها النبات الطبً أحدتعتبر القلوٌدات 

النتروجٌن نصر تحتوي على ع ،زوتٌة معقدة التركٌب ذات أصل نباتآالقلوٌدات هً قواعد 

معظم القلوٌدات ٌحتوي التركٌب النباتً لها على  ،[8]ٌعطً الصفات القلوٌة لها كعنصر أساسً مما

كما ٌحتوي  ،مجموعات فعالة بها ذرة الأكسجٌن مثل المجموعة الهٌدروكسٌلٌة أو المجموعة الكٌتونٌة

 ، [9]الكثٌر منها فً البنٌة التركٌبٌة على حلقة ؼٌر متجانسة أو أكثر 

بالمائة  12ن تركٌزها لا ٌتجاوز أإلا  ،من القلوٌدات المختلفة 122قد ٌحتوي النبات أكثر من 

 .[8]من الوزن الجاؾ للنبات 
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 : تواجد وتوزٌع القلوٌدات -2-2

فً الوقت  أنهإلا  ،[12] لقد كان المصدر الرئٌسً للقلوٌدات فً الماضً النباتات الزهرٌة

الكائنات البحرٌة والحاضر قد تم عزل الكثٌر من هذه المركبات من مصادر مختلفة مثل الحشرات 

هذا ولا ٌزال عدد القلوٌدات التً تم استخلاصها من النباتات الزهرٌة ٌفوق عدد القلوٌدات  ،الدقٌقة

وخاصة عند  ،رذٌت البالتً تم استخلاصها من المصادر الأخرى وتوجد القلوٌدات بكثرة عند مؽلفا

 : وتتوزع القلوٌدات فً ثنائٌات الفلقة فً الفصائل التالٌة ،ثنائٌات الفلقة مقارنة بأحادٌة الفلقة

Papaveraceae الفصٌلة الخشخاشٌة .Solanaceae الفصٌلة الباذنجالٌة. Asteraceae  الفصٌلة

 .الفصٌلة البقلٌة Fabaceae، الشفوٌةالفصٌلة Lamiaceae، الفصٌلة الدفلٌةApocynaceae، المركبة 

    .Lilaceae [9]الفصٌلة الزنبقٌة 
 : دور القلوٌدات وفائدتها بالنسبة للنبات -2-3

 ،القلوٌدات النباتٌة تلعب دور بٌولوجٌا وفٌسٌولوجٌا هاما خلال فترات دورة الحٌاة النباتٌة

وتعتبر كمواد مخزنة للنتروجٌن ولمواد أخرى التً  .[12]متمثلا فً الفعالٌة الحٌوٌة كمنظمات للنمو 

كما تلعب دور دفاعً للنبات لما تحتوٌه من مواد سامة بحٌث  ،ٌحتاجها النبات خلال مراحل النمو

وعلاوة على ذلك القلوٌدات تحمً النباتات من  ،كلات الأعشاب والكائنات الدقٌقةآتقٌه من الحشرات و

         .[8] البنفسجٌةفوق  الأشعةالتلؾ التً تسببها 

 Les polyphénols: عدٌدات الفٌنول -3

 : تعرٌف عدٌدات الفٌنول -3-1

ثرة عددها وتباٌن نظرا لك ،تشكل المركبات الفٌنولٌة حٌزا كبٌرا فً حقل المنتجات الطبٌعٌة 

مركب فٌنولً وتم توزٌعها فً  8222وقد تم عزل والتعرؾ على أكثر من  [،11] هٌكلها النباتً

 .[11]مختلؾ الأقسام بدلالة هٌكلها الكربونً 

تتمٌز بنٌتها الأساسٌة بوجود  ،ا مستقبلات ثانوٌة فً النباتاتأنهتعرؾ المركبات الفٌنولٌة على 

أو مرتبطة بمجامٌع أخرى مثل  [13] حلقة عطرٌة أو أكثر مرتبطة بعدة مجامٌع هٌدروكسٌلٌة حرة

 إلىوالاختلاؾ فً عدد الحلقات ونوع المجامٌع المرتبطة بها ٌجعلها تنقسم  [5]مثٌل  ،ٌثروالإستر، الأ

  .[14] حٌث تمثل الفلافونٌدات القسم الأكبر منها الفلافونٌدات ،عدة مجامٌع أهمها الأحماض الفٌنولٌة
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 : أقسام عدٌدات الفٌنول -3-2

عدٌدات الفٌنول هً جزٌئات تتكون من حلقة بنزٌن على الأقل تحوي مجموعة هٌدروكسٌل 

زوتٌة وتصطنع الحلقة أو الحلقات من حمض آحرة أو مستبدلة ٌشترط فٌها أن تكون مشتقة ؼٌر 

 [ 15]الشٌكٌمٌك أو عدٌدات الاستٌات 

 [15]معادلة تحضٌر الفٌنول : (1-2)الشكل 

 : دٌدات الفٌنول فً النباتاتودور ع أهمٌة -3-3

. ن الفٌنولات ترتبط مع العدٌد من العملٌات الفسٌولوجٌة للنباتاتأالعدٌد من الدراسات  أظهرت

 [16]. الإزهار والإثمار،تماٌز الأعضاء ،نمو الخلاٌاأهمها 

تمنح النباتات اللون والرائحة مما تؤدي ، الفٌنولات هً عبارة عن أصبؽة ومركبات عطرٌة

المعروفة أٌضا للفٌنولات هً الحماٌة والوقاٌة  ومن الأدوار ،جذب الحشرات والطٌور الملقحة إلى

 .[17] [5[ ]11]كما أن لدٌها خصائص مضادة للفطرٌات ومضادة للجراثٌم  ،فوق البنفسجٌة الأشعةمن 

 :Les flavonoÏdes الفلافونٌدات  -4
 : تعرٌف الفلافونٌدات -4-1

من طرؾ عالم  1936إن أول دراسة أجرٌت حول النشاط البٌولوجً للفلافونٌدات نشرت سنة 

 « Albert szent –gyrgyi » [18]ا فٌتامٌن ب أنهأساس والتً صنفها على  الكٌمٌاء الحٌوٌة
.والفلافونٌدات عبارة عن عائلة واسعة من المركبات الفٌنولٌة التً ٌنتجها النبات تحتوي على 

ذرة كربون  15تملك بنٌة كٌمائٌة مشتركة ٌتكون فٌها الهٌكل الكربونً من  ،نوع 62222أكثر من 

تحتوي على ذرة  Cٌن بحلقة ؼٌر متجانسة موزعة على حلقتٌن عطرٌتٌن سداسٌتٌن مرتبطت

 . C6-C3-C6 [13] من الصٌؽة Pyron او Pyranجٌن الأكس
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 الهٌكل الأساسً للفلافونٌدات: (2-2)الشكل

 

 

 الفلافونٌدات بالنسبة للنبات: أهمٌة -4-2

فوق البنفسجٌة وضد  الأشعةدوار عدٌدة عند النبات منها الحماٌة ضد أللفلافونٌدات وظائؾ و

ولة عن النمو ؤٌمكنها التحكم فً نشاط الهرمونات المسكما  .الدفاع ضد مسببات الأمراض، كسدةالأ

ولة عن إعطاء ؤففً الأزهار تكون مس .ٌن الأزهار والفواكهأٌضا أهمٌتها فً تلو .كسٌناتمثل الأ

اللون الممٌز الذي ٌكون بمثابة العامل المساعد على جلب مختلؾ ملقحات النباتات كذلك لها تأثٌرات 

 [6[ ]19[ ]12]والحشرات  مضادة للفطرٌات والمٌكروبات

 : التاتٌنات ) العفصٌات(  -5

وتسمى بالمواد القابضة لأثرها الطبً فً وقؾ الإسهال هو اسم عام لمركبات فٌنولٌة مبلمرة 

ت مركبات ذات وزن جزئً اٌنتوتعد التا .لجلود والمحافظة علٌها من التعفنوهً قادرة على دبػ ا

 [ 11] ذات مصادر نباتٌةوهً  دالتون 3222 إلى 522ٌتراوح بٌن 

 

 

 

 

 

 

 [22] الصٌغة العامة للتانٌنات: (3-2) الشكل
 السٌترولات:  -6

 17حٌث تملك من ، أحادٌة وتعرؾ أٌضا بالفٌتوسٌرولاتالسٌترولات هً مركبات ستٌروٌدٌة 

وكذلك الزٌوت النباتٌة مثل زٌت فول ، ذرة كربون وتوجد هذه المركبات بالأؼذٌة النباتٌة 19 إلى

 [13]نوع من السٌترولات 44الصوٌا والمكسرات والحبوب وٌوجد أكثر من 
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 Saponins.نالصابونٌ -7 

 طبٌعة ن تركٌبها الكٌمٌائً عبارة عن اؼلٌكون ولهأحٌث  ،ٌضوهً مجموعة تشمل نواتج الأ

الاسم اللاتٌنً صابو وتعنً رؼوة و دات، وله طعم مر ولاذع واسمها مشتق من ٌروٌلتربٌنات والستا

 .[15] ٌوضح الصٌؽة الكٌمٌائٌة العامة للصابونٌن 3الشكل 

 

 

 

 

 

 

 الصٌغة العامة للصابونٌن :(4-2)الشكل



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 لفصل الثالثا
 الإجهاد التأكسدي ومضادات الأكسدة
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 : كسديأالت الإجهاد –1

اختلال فً  أنهفً النظام البٌولوجً على  (Oxidative stress)  كسديأٌعرؾ الإجهاد الت

 ةبٌن مضادات الأكسدالتوازن 

نقص فً  أوالإنتاج المفرط لمولدات الأكسدة و/ إلىوهذا الاختلال راجع  ،ومولدات الأكسدة

  [1]مضادات الأكسدة

 : ر الحرةذولجا -2

 : ر الحرةوذتعرٌف الج -2-1

ترون ؼٌر مزدوج فً مداره هو عبارة عن جزيء أو ذرة تحتوي على إلك الجذر الحر

أن تتفاعل  اانهبإمك .[1]الجذر الحروٌطلق بعض العلماء مصطلح العامل المؤكسد على  ،الخارجً

لكترونات إبسرعة وبسهولة مع مركبات أخرى أو مع الخلاٌا الحٌة محاولة اقتناص ما ٌنقصها من 

 . [3] الثبات الكٌمٌائً وبالتالً تخرٌب الخلاٌا الحٌة إلىلتصل 

 
 ر الحرةذٌ(: مقطع تحت المجهر للج3-1) الشكل

الجزٌئً  جٌنٌتقوم بأكسدة مواد التفاعل حٌث ٌكون فٌها الأكسالبٌولوجٌة وكثٌر من التفاعلات 

جٌنٌة النشطة التً ٌمكن أن ٌوالذي ٌدخل فً تشكٌل الأنواع الأكس لكترونات.هو المستقبل النهائً للإ

  .[4]تكون جذرٌة أو ؼٌر جذرٌة 

 : ر الحرةذٌمصادر الج -2-2

  :كالآتً تزداد عند المرض أو الإرهاقر الحرة عدة مصادر منها داخلٌة وخارجٌة حٌث ذٌللج 
 ،نقص المناعة ،وسلسلة نقل الإلكترون ،التنفس ،ومنها عملٌات الأكسدة: مصادر داخلٌة -

 لتهاباتالأمراض والإ
 ، [5]التعرض للسموم, الأدوٌة ،التدخٌن ،التلوث ،التعرض للإشعاع :مصادر خارجٌة -
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 : ر الحرةذٌأنواع الج 2-3

 : ستقرارالتقسٌم على أساس الإ 2-3-1

 ا نهلأ ,ر حرة مدة عٌشها قصٌرة جدا فً الظروؾ الطبٌعٌة أي ؼٌر مستقرةذٌهً ج :أولا

ر الحرة ذات العناصر مثل ذٌوٌحتوي هذا النوع من الج, تملك أوزان جزٌئٌة صؽٌرة

ر من رتبة ذٌوتتراوح أعمار هذه الج. Fالفلور  ،Clالكلور ،Nالنتروجٌن،Hالهٌدروجٌن 

 البٌكوثانٌة.  إلىأو اقل حتى تصل  (12-6)المٌكروثانٌة 
 الساعات أو الأٌام مثل  أور التً لها أعمار طوٌلة تقدر بالثوانً أو الدقائق ذٌوهً الج :ثانٌا

كلما ازداد ثبات  أنهكما ٌمكننا القول  .(DPPH )بٌكرٌل هٌدرازٌل  -1- ثنائً فٌنٌل 1,1 جذر

 [ 6] .ثناء التفاعلأطاقة تنشٌط عالٌة  إلىٌحتاج  أنه إلىوتعود فعالٌته . فعالٌتهالجذر الحر تقل 

 : التقسٌم على أساس النوع -2-3-2

 . مثل جذر الهٌدروكسٌل ,جٌنٌةٌكسر الحرة الأذٌالج
 . تروجٌنٌكسٌد النأمن أكسٌد النترٌك وثنائً , تروجٌنٌةٌر الحرة النذٌلجا -

 . طوٌلة العمر لذلك تعتبر خطرةر ذٌج ,ر الحرة الدهنٌةذٌالج -

 . [7] وٌشمل معظم المواد السامة، ر السمومذٌج -

 [9[ ]8] كسٌجنٌة النشطةواع الأنمختلف الأ: (1-3)جدول

 الصٌغة الكٌمٌائٌة الأنواع الأكسٌجٌنٌة النشطة

 Superoxide anion O2 انٌون السوبر أوكسٌد
•- 

 Hydroxyl radical OHجذر الهٌدروكسٌل 
•

 

 Hydrooperoxyle radical HOOجذر الهٌدروبٌروكسٌل
•

 

 Peroxyl radical ROOجذر البروكسٌل 
•

 

 Hydroperoxyde ROOH الهٌدروبٌروكسٌد

 Alkoxyl radical RO جذر الألكوكسٌل
•

 

 Hydrogen peroxyde H2O2 بٌروكسٌد الهٌدروجٌن

 Oxidenitric radical NOجذر أكسٌد النترٌك
•

 

 Peroxinitrite ONOOالبٌروكسٌنٌترٌك
- 

 - Hypochlorite CLO الأبوكلورٌث

 : ر الحرةذٌأضرار الج -2-4
مهمة سٌولوجٌة ٌدوار فأكٌز ضعٌفة حٌث تقوم بابتر ) (ROSكسٌجٌنٌة نشطة أٌوجد فً الجسم أنواع 

رة بالؽة الخطور الحرة أضرار ذٌوتستعمل أٌضا كوسائط منظمة للوظائؾ البٌولوجٌة حٌث تسبب الج

 :بتأثٌرها على الإنسانعلى جسم 

 .ب فً موت الخلاٌا أو ضعؾ المناعةبطفرات تتس إلىلحمض النووي وقد ٌؤدي ا -
 .مراض المناعة الذاتٌةأ إلىتؽٌٌر طبٌعتها ووظٌفتها مؤدٌة  إلىالبروتٌنات مما ٌؤدي  -
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سبها لها شراهة تك رذٌمما ٌنتج عنها جالفوقٌة للدهون وهً الأخطر الدهون أو الأكسدة   -

 ، عمرا أطول وانتشارا أوسع مسببا بذلك خلاٌا سرطانٌة

تصلب فً  إلىوتنجم عنها أضرار أخرى كأمراض القلب والأوعٌة الدموٌة والتً تؤدي 

 .[12]الشراٌٌن وهذا بسبب الذبحة القلبٌة 

 : مضادات الأكسدة -3

 : تعرٌف مضادات الأكسدة -3-1
حٌث  ،ر الحرةذٌكسدٌة ووقاٌة من فعل الجأالت ضرارفعالٌته ضد الأمادة أو مركب له  هً كل

وٌكمل  ،منع انتشارها أو هدمهار الحرة أو ذٌتثبٌط المباشر لإنتاج الجالتعمل مضادات الأكسدة على 

فمضادات الأكسدة عبارة . [11]دورها الأساسً فً كسر سلسلة التفاعلات الجذرٌة الناتجة من الأكسدة

مستقر كما هً مبٌنة  مركب إلىا تتحد مع الجذر وتتحول أنهعن مواد مانحة لذرات الهٌدروجٌن أو 

 . [12] فً المعادلة التالٌة

ROO* + AH2                  ROOH + AH* 
AH* + AH                    A + AH2 

 : مضادات الأكسدةمصادر  -3-2
ن عالتفاعلات الجذرٌة الناتجة  دور الأساسً لمضادات الأكسدة فً كسر سلسلة منال نٌكم

الطبٌعٌة والمصنعة كما هو موضح فً  إلىوتنقسم مضادات الأكسدة من حٌث مصادرها الأكسدة 

 [13الشكل التالً ]

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 أقسام مضادات الأكسدة  -(2-3)الشكل  

 الأكسدةأنواع مضادات 

 الاصطناعية الطبيعية

Butyhydroxyaniso  (BHA) 

-Butylhydroxytoluene (BHT) 

 مضادات انزيمية غير انزيميةمضادات 

 Superoxideانزيم فوق أكسيد الديسموتاز-

dismutaz 

 Catalazالكانالاز-

 Glutathione Peroxidasجلوتاثيون بيروكسيد-

 Cالفيتامين -

 Eالفيتامين -

 الجلوتاثيون-

المعادن مثل )الحديد -

 والزنك(
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 : الفعالٌة المٌكروبٌة )البكتٌرٌا(  -4
 : تعرٌف البكتٌرٌا  -4-1

وتعتبر من  ،ةأحدبسٌطة تحتوي على خلٌة و ،بدائٌة النوى مجهرٌةالبكتٌرٌا كائنات حٌة دقٌقة 

 ، مٌكرون 1و 2.3بٌن  صؽر الكائنات الحٌة ٌتراوح قطرها ماأ

 : التصنٌف  -4-2

 : رٌا وفق عدة تصنٌفات نذكر منهاٌعلماء البكتٌصنؾ 

 : حسب الشكل: أولا

ضها ٌأخذ شكل عصا وتسمى بعض البكتٌرٌا مكورة الشكل وتسمى المكورات، وبع 

ٌأخذ الفاصلة أو الضمة وتسمى بالضمٌات، ومن أنواعها حسب الوسط الذي ، والبعض العصوٌات

 [:14تعٌش فٌه ]

: ٌعٌش هذا النوع من البكتٌرٌا فقط فً الهواء المحٌط بنا أي الجو، وتعتبر مصدرا البكتٌرٌا الهوائٌة

 .(Neisseria)رئٌسٌا لتسمم الأؼذٌة ومن أمثلتها 

 ، (clostridium)تعٌش وتنمو هذه البكتٌرٌا فقط فً ؼٌاب الهواء ومن أمثالها البكتٌرٌا اللاهوائٌة:

 (E. Coli)ٌعٌش هذا النوع من البكتٌرٌا فً ؼٌاب الهواء ومن أمثلتها  :البكتٌرٌا اللاهوائٌة الاختٌارٌة

 

 : حسب صٌغة الغرام: ثانٌا

وهذا باستخدام التقنٌة  تصنؾ البكتٌرٌا عن طرٌق استخدام الفروق فً بنٌة الجدار الخلوي

أن  ، وعن طرٌقها ٌمكن1884المخترعة سنة  (GRAM)نسبة للعالم البلجٌكً  (Gram Stain)المسماة 

بنٌة الجدار الخلوي فالخلٌة سالبة  إلى. وتعود هذه الفروق ٌجابٌة الؽرام وسلبٌة الؽرامٌا إتقسم البكتٌر

الؽرام تحتوي على ؼشاء خارجً مشكل من الفوسفولٌبٌدات، وهذا ما لا نجده فً البكتٌرٌا موجبة 

على ام، فإذا حافظت البكتٌرٌا الؽرام، ونتٌجة لهذا الفرق تعطً البكتٌرٌا ألوان مختلفة مع صبؽة الؽر

الوردي كانت البكتٌرٌا سالبة الؽرام  إلىلون الكاشؾ كانت البكتٌرٌا موجبة الؽرام أما إذا تؽٌر اللون 

[15]  

 :الأنواع البكتٌرٌة المستعملة فً الدراسة -4-3

  Escherichia coli: النوع الأول

كبر قسم من الكائنات الدقٌقة أوتمثل  ،Enterobacteriaceaeعائلة  إلىتنتمً بكتٌرٌا هذا النوع 

ا عصوٌة على شكل أنهتتمٌز ب. ممرضة للجهاز البولًالتً تعٌش فً الأنبوب الهضمً لكنها 

تتكاثر بسرعة كبٌرة عند درجة حرارة  ،مٌكرومتر سالبة الؽرام 3 إلى 1بعاد من أقضٌب، ذات 

 [.17] [16]سواط جسٌمة م،تشكل سلاسل وتتحرك بواسطة أ37
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 Escherichia coliتصنٌف البكتٌرٌا : (2-3)الجدول 

 Bacteria الشعبة

 Gammaproteobacteria الطائفة

 Entérobacteriales الرتبة

 Entérobacteriaceae العائلة

 Escherichia الجنس

 StapHyloccus aureus: النوع الثانً
ا تتجمع نه)مكورات عنقودٌة( لأسمٌت بهذا الاسم  .بكتٌرٌا موجبة الؽرام ؼٌر متحركةهً 

وعادة وهً لا هوائٌة  .قود العنب عند رؤٌتها تحت المجهرتشبه عن على شكل كرات ؼٌر منتظمة

ً تمٌزها توتنتج كذلك عدد من السموم الل الإنسانالعنقودٌة بشكل طبٌعً على جلد تعٌش المكورات 

عالٌة للعلاج بالمضادات الحٌوٌة وتمتلك عامل مقاومة  فً الأوساط الؽذائٌة تحت ظروؾ معٌنة

 [18]. لكونها تعمل كحاجز لمنعها

 StapHyloccus aureusتصنٌف البكتٌرٌا : (3-3)  الجدول

 Bacteria الشعبة

 Bacilli الطائفة

 Bacillales الرتبة

 Micrococcaceae العائلة

 StapHylococcus الجنس

  StapHylococcus hominis: النوع الثالث

 [19] العنقودٌةمن البكتٌرٌا تتبع جنس العنقودٌة من فصٌلة المكورات  مخثر سلبًهو نوع 

وتتواجد عادة باعتبارها بكتٌرٌا متعاٌشة ؼٌر ضارة على الجلد البشري والحٌوانً وكما هو معروؾ 

ؼٌرها من العدٌد  مثل [12]حة فً الجسم ئرا كحول ثٌولً المركب الذي ٌساهم فً بإنتاجتتسبب  اأنهف

العدوى فً المرضى الذٌن  أحٌاناتسبب العنقودٌة البشرٌة  ،من المكورات العنقودٌة المختبرة سلبٌا

 .ضعؾ جهازهم المناعً بسبب العلاج الكٌمٌائً
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  StapHylococcus hominisتصنٌؾ البكتٌرٌا  :(4-3)الجدول 

 العلمً التصنٌؾ

 بكتٌرٌا المملكة

 متٌنات الجدار الشعبة

 البكتٌرٌا العصوٌة الطائفة

 العصوٌات الرتبة

 المكورات العنقودٌة الفصٌلة

 العنقودٌة الجنس

 عنقودٌة بشرٌة النوع

 StapHylococcus hominis  الاسم العلمً
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 مقدمة:

تمت هذه التجارب على مستوى مخابر كلٌة العلوم الدقٌقة بجامعة الشهٌد حمه لخضر الوادي, 

 حٌث قمنا بما ٌلً:

 عملٌة النقع على البارد و استخرجنا المستخلص الكحولً المٌثانولً الخام لها.  -1

و إمكانٌة تواجدها مثل: القلوٌدات,  اتالكشؾ الأولً على بعض العائلات الكٌمٌائٌة للنب  -1

 الفٌنولات, التربٌنات... الخ.
 لمٌثانولً للنبات.الموجودة فً المستخلص الكحولً ا الفلافونٌداتالتقدٌر الكمً للفٌنولات و   -3
 CAT و DPPH بواسطة:  للأكسدةتقدٌر النشاط المضاد   -4
 الفعالٌة المضادة للبكتٌرٌا للمستخلص الكحولً للنبات  -5

 مخطط العمل:
 لخصنا العمل التجرٌبً فً المخطط الموالً على شكل مرحلتٌن:

 

 :المرحلة الأولى 

 
 .مسحوقالمٌثانولً لل ص ستخلالا: مخطط ٌوضح مراحل ا(1-4) الشكل

 :المرحلة الثانٌة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .للمسحوق: مخطط ٌوضح مخطط العمل المنجز على المستخلص المٌثانولً (2-4) الشكل

 

 

 المادة الجافة
الاستخلاص 

 الكحولي
تجفيف 

 المستخلص
المستخلص 

 الجاف

المستخلص 
 الجاف

حساب  -2
الوردود و بعض 

الخصائص 
.الفيزيائيت  

الكشف  -0
الأولي لأهن 

العائلاث 
.الكيويائيت  

التقذير الكوي  -3
للفينولاث و 
.الفلافونيذاث  

النشاط  -4
.الوضاد للأكسذة  

الفعاليت  -5
الوضادة 
 للبكتيريا
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 المواد و الطرق: -1

 المادة النباتٌة: .1-1
من محلات بن ساسً  (Alluim satuvim)تم شراء ثلاث عٌنات من مسحوق الثوم التجاري 

مسحوق ؼٌر معلب للتسوق, لثلاث علامات تجارٌة هً: مؤسسة القمٌري للتوضٌب, توابل عائشة و 

(en vrac). 

 الأدوات و الوسائل المستعملة: .1-2

 استعملنا مجموعة من المواد و الأدوات وكذا الأجهزة. لإنجاز تجاربنا العلمٌة
 المواد المستعملة: .1-2-1

 (%80) مٌثانول (CH3-OH), 
 ,ماء مقطر 
  كاشؾ الفولٌن( Réactif de folin-ciocalteu )  

(3H2O-P2O5 13WO3 5MoO3 10H2O. 

  محلول كربونات الصودٌوم(Na2 CO3) (M=105.99g/mol ) ، 
  الأمونٌوممحلول ثلاثً كلورٌد (AlCl3,H2O) (M=241.43g/mol ) ، 
 ٌكالحمض الؽ( C7H6O5,H2O)( %97 ),حمض الكرٌستٌن. 

  DPPH(%99)، النماوة ذي 

 : الأدوات المستعملة .1-2-2
 .بٌشر 
 .ماصة 
 .حوجلة 
 .مخبار مدرج 
 اختبار. أنابٌب 
 .ورق ألمنٌوم 
 .ورق برا فٌلم 
 .إبرة 

 :الأجهزة المستخدمة .1-2-3
 .مٌزان إلكترونً حساس 
 .جهاز ترشٌح تحت الفراغ 
  ًجهاز مبخر دوران( Rota-vapeur ). 
  وق البنفسجٌة ف الأشعةجهاز مطٌافٌة( Uv-Visible) 
 .الحاضنة 
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 الاستخلاص: .1-3
 تعرٌف الإستخلاص:-1-3-1

حٌث إذا كانت  هو سحب مركب أو عدة مركبات من المادة الخام بواسطة مذٌبات عضوٌة،

أما اذا كانت المادة سائلة ٌطلق علٌها  ،صلب-المادة المراد فصلها صلبة فٌسمى استخلاص سائل

 صلب.–سٌتم اتباع طرٌقة الإستخلاص سائل سائل، وفً هذه الدراسة -استخلاص سائل
 تحضٌر المستخلص المستعمل فً الدراسة:-1-3-2

من  ml 130فً  نضعهامن كل عٌنة  g 40بواسطة مٌزان إلكترونً نزن كتلة من العٌنة قدرها 

ساعة و نكرر هذه  48ماء مقطر(. و نقوم بنقعها على البارد لمدة  ml 26مٌثانول +  ml 104المذٌب )

 العملٌة ثلاث مرات, بعدها نرشح المزٌج.

الرشاحة و نقوم بتبخٌر المذٌب بواسطة المبخر الدورانً. و نتحصل فً الأخٌر على  نأخذ

 المستخلص المٌثانولً الجاؾ الخام ٌكون على شكل عجٌنة.

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الثلاثة: ٌوضح طرٌقة الاستخلاص للعٌنات (3-4)الشكل 
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 طرٌقة حساب المردود:  .1-4

 تم حساب المردود باستعمال العلاقة التالٌة: 

R% = ( MF / MI) × 100 

 MF: وزن المستخلص بعد التجفٌؾ . 

 MI: وزن المادة النباتٌة أو الكتلة الابتدائٌة ، 

 R%: [1] %بـ المردودٌة الانتاجٌة للمستخلصات تقدر ، 
 : (EC) درجة الناقلٌة و تقدٌر (pH) تقدٌر درجة الحموضة .1-5

 [1[ ]3التالٌة:]تم تقدٌر درجة الحموضة و قٌمة الناقلٌة الكهربائٌة و ذلك بإتباع الخطوات 
 مل من الماء المقطر. 12ؼرام من مسحوق النبتة الجافة فً  1نضع  -

دقائق ثم نقوم بترشٌحه للحصول على  12نرج الخلٌط بواسطة جهاز الرج المؽناطٌسً لمدة  -

 الراشح.
و درجة الناقلٌة الكهربائٌة بجهاز قٌاس  pH-mètreتقدٌر درجة حموضة الراشح بواسطة جهاز -

 الناقلٌة الكهربائٌة.
 الاختبارات الفٌتوكٌمٌائٌة الأولٌة: -2

لعب دور ت فهًلطالما كانت الطبٌعة مصدرا للعلاجات الطبٌة منذ آلاؾ السنٌن و فً الٌوم 

. و من هذا المنطق تم الكشؾ عن أهم من سكان العالم( %80أساسً فً الرعاٌة الصحٌة الأولٌة )

 [4] .العائلات الكٌمٌائٌة فً النباتات

 الهدف من الدراسة:

تحدٌد واستخلاص المواد الفعالة وتقٌٌم نشاط مضادات الأكسدة فً  إلىتستند دراستنا 

 .مستخلصات الثوم
 :عن القلوٌدات الكشف -1

ٌترك لعدة دقائق ثم  ، ثم10/1مخفؾ ( HClمن )  مل 10غ من النبات الجاؾ ونمزجها مع 5 نأخذ

 مل من الرشاحة ونضعها فً أنبوب اختبار. 1 نأخذ ،ٌرشح

 كاشؾ دراجندروؾ. إذا تشكل راسب برتقالً فهذا ٌدل على وجود القلوٌدات. -
 [5]، القلوٌدات.كاشؾ وانر إذا تشكل راسب بنً فهذا ٌدل على وجود  -
 الفلافونٌدات:  -2

( إذا ظهر اللون  NaOH  ( )0.5Mمل من )  1ونمزجه مع ، مل من المستخلص الكحولً  1نأخذ

 [6]الفلافونٌدات الأصفر هذا ٌدل ؼلى وجود 

 .: التربٌنات الثلاثٌة والستٌرولات -3
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مل من  1 نأخذ(،ثم نرشح المزٌج و CHCl3مل من )  12غ من النبات الجاؾ ونمزجه مع  5 نأخذ

ن الطبقة ذات اللون ٌبعناٌة على جدران الأنبوب فتشكل طبقت( (H2SO4الرشاحة ونضٌؾ إلٌها

 [6]، وجود التربٌن إلىالأخضر تشٌر 
 الصابونٌن: -4

 12ٌرج المحلول بقوة تم ٌترك  ،مل من الماء المقطر مع المستخلص الكحولً أو المائً 1نمزج 

 ، دقٌقة

 . وجود الصابونٌنعدم تشكل رؼوة دلالة على عدم  -
 سم معناه وجود الصابونٌن بكمٌة ضعٌفة  1رؼوة اقل من  -
 . سم وجود الصابونٌن 1 إلىسم  1رؼوة من  -
  [5]وجود الصابونٌن سم معناه  1رؼوة أكثر من  -
 التانٌنات:  -5

 1 نأخذ،ساعة 1مل من الماء المقطر ونتركه ٌؽلً لمدة  32غ من النبات الجاؾ تم نمزجها مع  5 نأخذ
ظهور اللون الأخضر  (،FeCl3مل من من الماء المقطر وقطرا ت من ) 1مل من الرشاحة مع 

 Taninsأما الأزرق المسود ٌدل على وجود )(. Tanins cathechiquesالمزرق ٌدل على وجود )
galliques) [5] 

 : الأنثوسٌانات -6
تحصل على مستحلب ندقٌقة ف 15مل من ماء مقطر مؽلً  52غ من النبات الجاؾ مع  1.5نمزج 

(. إذا ظهر NH4OHوقطرات من )  ( HCl) مل من  1مل نمزجه مع  1منه  نأخذثم ، نقوم بتصفٌته

 .[5] الأنثوسٌاناتاللون الوردي أو الأحمر المائل للأزرق البنفسجً هذا دلٌل على وجود 
 :النشاء -7
نصفً  ، ساعة 1مل من الماء المقطر ونقوم بؽلً المزٌج لمدة  30غ من النبات الجاؾ مع  5نمزج  

وجود إذا ظهر اللون البنفسجً فهذا ٌدل على  ،مل ونضٌؾ إلٌه ماء الٌود 5منه  نأخذالمزٌج و

 [6]. النشاء

 :المركبات المرجعة )الكربوهٌدرات( ) السكرٌات ( -8
نصفً المزٌج  ،المزٌج ٌؽلً لمدة ساعةترك نو ،الإٌثانولمل من  30غ من النبات الجاؾ مع 5نمزج 

ثم نقوم ، قطرة من كاشؾ فهلنج 20مل من الماء المقطر و  2مل ونضٌؾ إلٌه  1منه  نأخذو

  [6]السكرٌات حمر أجوري فهذا ٌدل ؼلى وجود أ إذا ظهر راسب، بالتسخٌن

 الفٌنول:  -9
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إذا ظهر اللون الأسود أو الأزرق  ،( مع المستخلص الخام2%) FeCl3ن مل م 2نمزج   -

 [6الفٌنولات]والأخضر فهذا ٌدل على وجود 
 

 

 

 الجلٌكوسٌدات:  -11
فً حالة ظهور بنً محمر فهذا ٌشٌر . مل من حمض الكبرٌت المركز مع مستخلص النبات 1نمزج  

 [6]، جلٌكوسٌداتوجود اؼلٌكون الستروٌد من  إلى

 الستٌروٌدات:  -11
مل من الكلوروفورم وحمض الكبرٌت المركز مع مستخلص النبات إذا ظهر فً طبقة  1نمزج  

 [.6]الستروٌد الكلوروفورم السفلى لون احمر فهذا ٌدل على وجود 
 تقدٌر المركبات الفٌنولٌة الكلٌة: -2-1

 "Singleton-Ross"حسب طرٌقة   Folin-ciocalteuتم تقدٌر عدٌدات الفٌنول الكلٌة باستخدام كاشؾ  

كبات الفٌنولٌة بواسطة المر Folin-ciocalteuحٌث تعتمد هذه الطرٌقة على إرجاع مكونات كاشؾ 

مل من تراكٌز مختلفة من المستخلصات المذابة فً  1نمزج ، باللون الازرق لإعطاء كٌتون الممٌز

 نابٌبنرج الأ، مرات 12المخفؾ  Folin-ciocalteu لولملل من مح 0.5الماء أو المٌثانول مع 

 % 7.5مل من كربونات الصودٌوم  1بعدها نضٌؾ، دقائق 5وتحضن فً درجة حرارة المخبر لمدة 
تقاس امتصاصٌة المحلول ، min 30وتحفظ فً الظلام فً درجة حرارة المخبر لمدة  نابٌبترج الأ

فوق البنفسجٌة  الأشعةبجهاز مطٌافٌة  nm765الناتج عند طول موجة 

((SPECTROPHOTOMETERS الناتج وٌتم التعبٌر عن ، نستعمل حمض الؽالٌك لتحدٌد العٌارٌة

(  mg AGE/g Extrait ) مات الموافقة لحمض الؽالٌك لكل ؼرام من وزن المستخلصاؼرً بعدد المل

[7] 
 المنحنى القٌاسً لحمض الغالٌك: -2-1-2

فً ،(0.0375mg/ml-0.01)تراكٌز مختلفة مابٌن  يتم تحضٌر محالٌل ممدة من حمض الؽالٌك ذ

مرات(  10مل من كاشؾ الفولٌن )مخفؾ  0.5مل من كل محلول ثم نضٌؾ له  1 نأخذالاختبار  أنابٌب

رج نثم  %7.5مل من كربونات الصودٌوم بتركٌز  2بعدها نضٌؾ له  ،دقائق 5ٌترك فً الظلام لمدة 

 دقٌقة. 32م لمدة جٌدا ونضعها فً الظلا نابٌبالأ

 λmax=765nmفوق البنفسجٌة عند الطول الموجً  الأشعةامتصاصٌة المزٌج بجهاز مطٌافٌة  نقٌسو
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 منحنى قٌاسً لحمض الغالٌك :(4-4)الشكل 

  :فلافونٌداتالتقدٌر الكمً لل - 0-0

مل من تراكٌز  1.5  نأخذ AlCl3 بطرٌقة ثلاثً كلور الالمنٌوم فلافونٌداتتم التقدٌر الكمً لل

بتركٌز  AlCl3مل من محلول  1.5مختلفة من المستخلصات المذابة فً المٌثانول أو الماء ونضٌؾ لها 

عند طول  الإمتصاصٌة أثم تقر. لمدة ساعة الظلامخضر المصفر ونتركها فً فٌظهر اللون الأ 2%

 الملً ؼراماتوٌعبر عن النتائج بعدد ، نستعمل الكرستٌن لتحدٌد منحنى العٌارٌة 420nmموجة 

 mg QE/g Extrait [8.]الموافقة للكرٌستٌن لكل ؼرام من وزن المستخلص 

 المنحنى القٌاسً لحمض الكرٌستٌن: -2-2-1

-0.005)تراكٌز مختلفة تتراوح مابٌن  يتم تحضٌر محالٌل ممدة من حمض الكرٌستٌن ذ
0.05mg/ml)،  ًًمل من محلول ثلاث 1.5مل من كل محلول ونضٌؾ له  1.5 نأخذاختبار  أنابٌبف 

س امتصاصٌة المحالٌل فً جهاز مطٌافٌة وتقٌ، ونتركه فً الظلام لمدة ساعة AlCl3كلور الألمنٌوم 

  λMax=420 nmفوق البنفسجٌة عند الطول الموجً  الأشعة
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 منحنى قٌاسً لمحالٌل الكرٌستٌن :(5-4)الشكل 

 : للأكسدةتقدٌر الفعالٌة المضادة  -2-3

الفوسفات  مولبٌداتقمنا باختبار ، لؽرض تقدٌر الفعل الآسر للجزئٌات المضادة للتأكسد للمستخلص

  .حٌث كلا من الطرٌقتٌن تعتمد على التلوٌن ونزع التلوٌن فً طول موجً معٌن، DPPHواختبار 

 (: CAT)  للأكسدةاختبار القدرة الكلٌة المضادة  -2-3-1
 المبدأ: 

          مولبٌداتالكلٌة للمستخلصات باستعمال طرٌقة الفوسفو للأكسدةتم قٌاس القدرة الكلٌة المضادة 

  .رجاعٌة لمضادات الأكسدة و تعطً لون اخضر فاتحالطرق المباشرة لقٌاس القدرة الإ وهً من

  :المنجزة طرٌقة العمل
 1الماء ونضٌؾ لها  أومل من تراكٌز مختلفة من المستخلصات المائٌة المذابة فً المٌثانول  0.1 نأخذ

 mM 28( وH2SO4مولا ري من حمض الكبرٌتٌك ) 2.6الذي حضر بمزج  مولبٌداتمل من محلول 

المزٌج  نضعثم (  NH4)2 MoO4 الأمونٌوم مولبٌداتمن  mM4( و  Na3PO4من فوسفات الصودٌوم )

 الإمتصاصٌةتبرد ثم نقٌس  نابٌبترك الأنبعدها  ساعةلمدة   °م 95 فً الظلام فً حمام مائً حرارته

 SPECTROPHOTOMETERSفوق البنفسجٌة  الأشعةبجهاز مطٌافٌة  nm  695عند طول موجة

الموافقة لحمض الؽالٌك لكل ؼرام من وزن المستخلص  الملً ؼراماتعن النتائج بعدد حٌث ٌعبر 

mgAGE /g Extrait [9]. 
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 منحنى قٌاسً لمحالٌل الغالٌك :(6-4)الشكل 

 
 

  مولبٌداتال إضافة بعد المستخلصات (7-4) الشكل
 : DPPHاختبار تثبٌط الجذر الحر  -2-3-2

 المبدأ: 

 DPPHهذا الاختبار ٌعتمد على تثبٌط الجذر الحر ، ر الحرةذٌهو اختبار مضاد للجDPPH اختبار ال

وٌظهر لك من ، وذلك اعتمادا على قابلٌة إعطاء المستخلصات )مضادات الأكسدة( لذرة الهٌدروجٌن

اللون  ذي H DPPH-اللون البنفسجً الذي ٌتحول إلً  ذي DPPHخلال التفاعل اللونً للجذر الحر

 [10]التالً موضح فً الشكل  الأصفر كما هو
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 DPPH [22]: التحول الذي ٌحدث للجذر الحر (8-4)الشكل 

 : طرٌقة العمل المنجزة -
 : DPPHتحضٌر الكاشف  -

ملػ من مسحوق  1بٌكرٌل هٌدرازٌل( وذلك بإذابة  1ثنائً فنٌل  1 ،1) DPPHٌتم تحضٌر المحلول 

DPPH  ًلون بنفسجً داكن ذيتحصل على محلول نمل من المٌثانول ف 50ف.  

 : المحالٌلتحضٌر  -
مل  2مل ونضٌؾ له  1من كل تركٌز  نأخذنحضر عدة تراكٌز مختلفة من المستخلص المٌثانولً و

 517nmدقٌقة فً الظلام وبعدها تتم القراءة عند طول موجة  30نجانسه ونتركه لمدة  DPPHمن 

 [11]، بالعلاقة التالٌة للأكسدةوٌمكن حساب النشاطٌة المضادة 
100 I%= [(A0 – A)/A0] * 

I%:  للجذر  للأكسدةنسبة تثبٌط العامل المضادDPPH 
A: الضوئٌة للخلٌط  الإمتصاصٌة 

A0: امتصاصٌة DPPH  517عندnm  

 
 DPPHمحلول  إضافةالمستخلصات بعد  : (4-9)الشكل
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بدلالة التركٌز ومن ثم ٌتم  للأكسدةبعد رسم المنحنى البٌانً للنشاطٌة المضادة  IC50و ٌتم حساب 

 xواستخراج قٌمة  52ب yحٌث ٌتم تعوٌض قٌمة  r2استخراج المعادلة وقٌمة مٌل المنحنى البٌانً 
 IC50 [13]وهً التً تمثل 

 الاختبارات البٌولوجٌة: -3

 النشاط المضاد للمٌكروبات)البكتٌرٌا (: -3-1

تحدٌد النشاط المضاد للمٌكروبات  أجلمن  ،البكتٌرٌا  الفعالٌة ضد فً هذه الدراسة تم اختبار

وهذا بتطبٌقها ، للمستخلص النباتً الذي تم الحصول علٌه عن طرٌق الاستخراج باستخدام المٌثانول

أنواع من سلالات بكتٌرٌة ممرضة والتً تم الحصول علٌها من مخبر المجد للتحالٌل الطبٌة  3على 

 .الوادي الجزائر

 المختبرة للمٌكروبات واختصارها الأنواع: (4-1)الجدول

 الأنواع الوختبرة الغرام العائلت الاختصاراث

E.coli Enterobacteriaceae - 
Escherichia coli 

ATCC25922 

S.a Micrococcaceae + StapHylococcus aureus 

S.h StapHylococcus + StapHylococcus hominis 

 

  الخطوات العملٌة لهذا الاختبار:  3-1
 تحضٌر المستخلصات: لا:أو

 mg 10و 20mgإذابة  تتم ،تمن المستخلصا mg/ml 10 mg/ml 20 الحصول على تركٌز أجلمن  
 .DMSO من محلول 1mlمن المستخلص المٌثانولً على الترتٌب فً حجمٌن قدرهما 

  :ثانٌا: اختبار تحضٌر الكائنات الحٌة الدقٌقة

مراض تم كشط سطح البكتٌرٌا المسببة للأ ،أٌام 10ساط الزرع لمدة حوالً أوبعد نمو البكتٌرٌا فً 

  [14]مل من الماء الفٌزٌولوجً المعقم  5النباتٌة بقضٌب زجاجً ثم إذابتها فً 
  زراعة البكتٌرٌا: ثالثا:

ثم نقوم بؽمس الماسح . نقوم بتحضٌر أطباق بتري ونسكب فٌها وسط الزرع التً تمت إذابته فً معقم

ساط الزرع المحضرة سابقا على شكل أومسحه على كامل ب نقومالقطنً فً المعلق البكتٌري ثم 

  فً كل مرة 62ٌة أوخطوط متقاربة مع تكرار العملٌة ثلاث مرات وتدوٌر الطبق بز

  رابعا: وضع الأقراص: 

مٌكرو لتر  12 نأخذ مجهرٌةبواسطة ماصة ، راق محضرة من ورق الترشٌح معقمةأوتم استعمال 

مم( ثم  6من المستخلصات المٌثانولٌة ووضعها على الأقراص المعقمة من ورق الترشٌح )قطرها 
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كعنصر تحكم سلبً  DMSOلبتري المزروعة بالبكتٌرٌا كما تم استخدام انضعها على أسطح علب 

[15] 

 المٌثانولٌة أما الجزء الثالث للشاهدأجزاء فً كل طبق بتري حٌث نخصصها للمستخلصات  1نحدد 
DMSO ، تم وضع هذه  ،مضاد الحٌوي ٌوضع فً مركز الطبق لؽرض المقارنة بالنسبة للبكتٌرٌاالأما

من ، بالنسبة للبكتٌرٌا  ° م37 درجة حرارةفً  ساعة 14الأطباق بشكل مقلوب فً الحاضنة لمدة 

خلال اختبار النشاطٌة للمستخلصات المٌثانولٌة للنبات على الأنواع البكتٌرٌة تم استعمال كمضاد 

 .Chloramphnol 30ugحٌوي 
ال) مم (  وحدةمن مدة الحضن نقوم بإخراج علب بتري لقٌاس الأقطار المثبطة ب الإنتهاءبعد 

للمستخلصات والمضاد الحٌوي والشاهد التً تكشؾ عن نشاط مضادات المٌكروبات فً المستخلص 

[16.] 
تظهر مناطق واضحة حول محٌط . بعد الحضن إذا ثبط المستخلص نمو البكتٌرٌا :قراءة النتائج

بٌط بالملٌمتر ٌحسب قطر هذا التث. الأقراص تسمى مناطق تثبٌط النمو البكتٌري للسلالة المختبرة

 . [17ترتب قٌم أقطار مناطق التثبٌط للنمو البكتٌري فً خمسة أقسام ] ،وحسب سلم تقدٌر
 مم  ( D ≥ 30 ) جد قوٌة التثبٌط:

 مم (D≤29≥ 21) :قوٌة التثبٌط

  مم (D≤20≥16): معتدلة التثبٌط

مم  (11≤D≤15) :واسعة التثبٌط 

 مم (D≥10): غٌر مثبطة

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : أهم خطوات اختبار النشاط المضاد للبكتٌرٌا(11-4)الشكل      
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 الخصائص الفٌزٌائٌة: حساب المردود و بعض-1

قمنا بهذا العمل على مستوى مخابر كلٌة العلوم الدقٌقة جامعة الشهٌد حمه لخضر وكانت نتائج 

 أدناه: 1المردود ولون المستخلص وبعض الخصائص الفٌزٌائٌة كما هو موضح فً الجدول 

 الخصائص الفٌزٌائٌة للمستخلص المٌثانولً لمسحوق الثومالمردود وبعض : (1-5)الجدول 

 (Allium Sativum L)  التجاري

 المستخلص
لون 

 المستخلص
 ° م19عند pH المظهر

 الناقلٌة عند

 ° م17
µs/cm 

 %المردود 

مؤسسة 

 القمٌري
 15.92 5.62 5.8 لزج بنً داكن

 11.89 4.21 6.4 لزج بنً مؤسسة عائشة

مسحوق غٌر 

 معلب

(en vrac) 
 11.13 3.55 6.4 لزج أصفر

  :(Allium Sativum L) لً للمستخلص المٌثانولً لنبات ونتائج الكشف الأ -2

و مستخلصاته عدة ملاحظات  ولً التً أجرٌت على النبات الجاؾأظهرت نتائج اختبار الكشؾ الأ

 ، لونٌة و رواسب ملونة

وجود عدة عائلات كٌمٌائٌة من عدمها  إلىذكرنا سابقا توصلنا  ما عتماد علىمن خلال تفسٌرها و بالإ

ٌوضح الألوان المتحصل علٌها بعد إجراء هذه  3أما الجدول  ،1كما هو موضح فً الجدول 

 الاختبارات.

                 لً عن بعض العائلات الكٌمٌائٌة فً نباتونتائج الكشف الأ : (2-5)الجدول 

(Allium Sativum L) 

 
المستخلص المٌثانولً 

 لمؤسسة القمٌري

المستخلص المٌثانولً 

 لمؤسسة عائشة

المستخلص 

للمسحوق المٌثانولً 

 غٌر المعلب

(en vrac) 
 + + + القلوٌدات -1

 + + + الفلافونٌدات -2

 + + + التربٌنات -3

 - + + الصابونٌن -4

 + + + التانٌنات -5
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 - - - الأنثوسٌانات -6

 - - - النشا -7

المركبات المرجعة  -8

 )السكرٌات(
+ + + 

 + + + الفٌنول -9

 + + + الجلٌكوسٌدات- 11

 + + + الستٌروٌدات-11

 ( على عدم وجود المادة الفعالة.-نرمز ب )+( دلالة على وجود المادة الفعالة و )

لً عن بعض العائلات الكٌمٌائٌة والألوان المتحصل علٌها فً الكشف الأ : (3-5)الجدول 

 (Allium Sativum L)  مستخلص الثوم التجاريل

 
المستخلص المٌثانولً 

 لمؤسسة القمٌري

المستخلص المٌثانولً 

 لمؤسسة عائشة

المستخلص المٌثانولً 

 للمسحوق غٌر المعلب

(en vrac) 
كاشف / القلوٌدات -1

 ماٌر
 لون برتقالً لون برتقالً لون برتقالً

 ن أصفر فاتحول لون أصفر فاتح لون أصقر الفلافونٌدات -2

 لون أخضر لون اخضر لون أخضر فاتح التربٌنات -3

 / سم رؼوة سم 1رؼوة أقل من  الصابونٌن -4

 أخضر مزرق اخضر مزرق أخضر مزرق التانٌنات -5

 / / / الأنثوسٌانات -6

 / / / ءالنشا -7

المركبات المرجعة  -8

 )السكرٌات(
 راسب احمر أجوري راسب احمر أجوري راسب احمر أجوري

 فاتحأخضر  أخضر فاتح أخضر فاتح الفٌنول -9

 بنً محمر داكن بنً محمر بنً محمرداكن الجلٌكوسٌدات       -11

 لون أحمر لون احمر لون أحمر الستٌروٌدات       -11

 

 التفسٌر:

المدروسة تحصلنا على  الثوم التجارٌة ٌض فً مساحٌقبعد عملٌة الكشؾ الفٌتوكٌمٌائً عن نواتج الأ
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، عدم وجود مجموعات كٌمٌائٌة معٌنة أوالتً توضح وجود ، 3 و 1 النتائج التجرٌبٌة فً الجدولٌن

مع كمٌة المادة  أٌضااللون والتً تتناسب  أوالتعكر  أوترتبط هذه الاختبارات بكثافة الترسبات 

 المطلوبة 

أبرزها القلوٌدات والكربوهٌدرات التربٌنات  نلاحظ تواجد عدد كبٌر من العائلات الكٌمٌائٌة -

وجودها إثبات  والتانٌنات رؼم  الفلافونٌداتمع ؼٌاب  [1]والجلٌكوسٌدات وهذا ما أثبتته دراسة سابقة 

 ، فً النتائج التً تحصلنا علٌها
تحتوي النباتات على البولً  الأساسٌةالعدٌد من المكونات الؽذائٌة  إلى ضافةبالإنلاحظ  -

والتً تملك ، فٌنولات وهً مجموعة كبٌرة وؼٌر متجانسة من العناصر ؼٌر ؼذائٌة النشطة بٌولوجٌا

الدفاع للنباتات فً  آلٌاتفً  أٌضاكما تعتبر البولً فٌنولات مهمة ، العدٌد من الوظائؾ فً النباتات

 [1]وى البٌئً المختلفة مثل الجرح والعد الإجهادظل ظروؾ 
ٌفسر  أنفوجودها فً النبات ٌمكن ، تعتبر الفلافونٌدات من المركبات التً تلعب دورا دفاعٌا -

من البكتٌرٌا وتملك خاصٌة مضادة  وهً مواد تقً النباتات الأكسدةمضادات  أنواعنوع من  اأنهعلى 

 [3]للفٌروسات والمٌكروبات 
ٌفسر وجود الكربوهٌدرات بارتباطها مباشرة بتكوٌن الجلٌكوسٌدات فوجودها فً النبات هو  -

 [4]نتٌجة لوجود الجلٌكوسٌدات والتً تعتبر مواد مخزنة ٌستعملها النبات فً مراحل نموه 
 راقوالأالنبات مثل  أجزاءفهً تتواجد عادة بشكل مركز فً ، للتانٌنات دور هام فً النبات -

 النباتضمن مجموعة عدٌدة الفٌنولات وتحمً  انهلأفً النبات  الأكسدةوالسٌقان وتعتبر مضادات 

 [5]من الحشرات والفطرٌات الضارة وتحافظ على حٌاته 
 [6]للنبات  الأزرق أوتعطً اللون المحمر  الأنثوسٌانات -
شابهة منظمات فً النباتات بفعالٌة مت أوا تقوم ٌدور منشطات أنهحٌث  دور هام، القلوٌدات -

 [7]ٌض والتكاثر لفعالٌة هرمونات النمو والأ
الخاصة كالخلاٌا  الأنسجةالتربٌنات والستٌرولات وجودها فً النبات ٌفٌد فً كونه ٌوفر  -

 الفنٌة والقنوات الزٌتٌة 
 أنواعثبت فعالٌتها فً بعض أفً كونها تستخدم كمضادات حٌوٌة  أهمٌتهالتربٌنات تكمن اما ا -

 .[8]ضها ٌعمل كهرمونات نمو فً النباتات عالسرطان وب
الحٌوان مثل الهرمونات الستٌروٌدٌة وبعضها  أعضاءالستٌروٌدات فً وظائؾ  أهمٌةتكمن  -

 .[8]طبٌة كالمضادات الحٌوٌة الستٌروٌدٌة  أهمٌةلها 
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 التقدٌر الكمً:-3

 uv-visibleالتقدٌر الكلً للفٌنولات باستخدام جهاز  -3-1

تم تقدٌر كمٌة الفٌنولات الكلٌة للمستخلصات المدروسة وذلك باعتماد المعادلة الخطٌة للمنحنى 

 القٌاسً للؽالٌك 
Y=29.495x + 0.0201 

 تحصلنا على النتائج المدونة فً الجدول التالً:

 للمستخلصات المدروسة  وكمٌة الفٌنولات الإمتصاصٌةقٌم  :(4-5)ل الجدو

 الإمتصاصٌة C mg/mlالتركٌز  المستخلص المٌثانولً
 كمٌة الفٌنولات 

mg GAE/g extrait 

 26.72 0.493 0.6 مؤسسة القمٌري

 6.66 0.138 0.6 مؤسسة عائشة

 مسحوق غٌر معلب

(en vrac) 0.6 0.2315 11.94 

  جئتعلٌق على النتا -
أن أكبر كمٌة للفٌنولات نجدها عند المستخلص  4الملاحظ من النتائج المبٌنة فً الجدول  -

وأصؽر قٌمة كانت عند  ،mgGAE/gE 26.72القمٌري والتً قدرت ب المٌثانولً لمسحوق مؤسسة

 .mg GAE/ g E 6.66المستخلص المٌثانولً لمسحوق مؤسسة عائشة 

 7.89أما بالنسبة للمستخلص المٌثانولً الخام لمسحوق ثوم ولاٌة الوادي فقدرت كمٌة الفٌنولات ب 

mgGAE/gE .وهذا حسب الدراسة التً أجرٌت من طرؾ الزمٌلتٌن حدد سهٌلة و صالحً الخنساء 

 mg 43.63 أثبت حسب دراسة أخرى أن كمٌة الفٌنولات للمستخلص المٌثانولً للثوم قدرت ب كما
GAE/ g E [9] 

هً الأقرب  المٌثانولً لمؤسسة القمٌري للمستخلص نستنتج من خلال النتائج أن كمٌة الفٌنولات

 للنتائج المتحصل علٌها فً الدراسة السابقة.
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 UV.Visibleباستخدام  فلافونٌداتالتقدٌر الكمً لل -3-2

باعتماد المعادلة الخطٌة للمنحنى القٌاسً تم حساب كمٌة الفلافونٌدات للمستخلصات المدروسة وذلك 

 : والمتمثلة كالتالً للكرٌستٌن

Y=29.462X-0.0081 

 : ج المدونة فً الجدول التالًئتحصلنا على النتا

 للمستخلصات المدروسة الفلافونٌداتوكمٌة  الإمتصاصٌة :(5-5)دول الج

المستخلص 

 المٌثانولً
 الإمتصاصٌة C mg/mlالتركٌز 

 الفلافونٌداتكمٌة 

mg Qr/g Extrait 

 14.61 0.853 2 مؤسسة القمٌري

 5.89 0.339 2 مؤسسة عائشة

 مسحوق غٌر معلب

(en vrac) 
2 0.567 9.76 

 جئتعلٌق على النتا -

نجدها عند المستخلص  فلافونٌداتأكبر كمٌة لل أن 5الملاحظ من النتائج المبٌنة فً الجدول   

وأصؽر قٌمة كانت عند  ،mg Qr/ g Extrait 14.61المٌثانولً لمؤسسة القمٌري حٌث قدرت ب 

  ،mg Qr /g Extrait 5.89المستخلص المٌثانولً لمؤسسة عائشة حٌث قدرت ب 

لعٌنة من المستخلص المٌثانولً لمسحوق الثوم لولاٌة الوادي  الفلافونٌداتوبالمقابل كانت كمٌة 

 13.18 الفلافونٌدات، أما حسب دراسة أجرٌت سابقا قدرت كمٌة 4.34mgQr/gE)حدد+صالحً( 
mg Qr /g Extrait [9] 

تكون كبٌرة عند المستخلص المٌثانولً لمؤسسة القمٌري وهً  الفلافونٌداتوبالتالً نستنتج أن كمٌة 

 .القٌمة الأقرب للدراسة السابقة
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  للأكسدةالفعالٌة المضادة  -4

 .CATالكلٌة للأكسدةالفعالٌة المضادة  -4-1

مض حنحنى القٌاسً لمللمحالٌل المحضرة وبحسابات رٌاضٌة ومن علاقة ال الإمتصاصٌةمن نتائج 

 : لٌةاللمستخلصات من خلال المعادلة الت CATالكلٌة  للأكسدةالؽالٌك تم تقٌٌم النشاطٌة المضادة 

Y=5.6422X+0.1282 

  :الكلٌة للأكسدةٌوضح قٌم النشاطٌة المضادة  الآتًالجدول 

 CAT للأكسدة مضادةقٌم الفعالٌة ال :(6-5)ل الجدو

 الإمتصاصٌة C mg/mlالتركٌز  المستخلص المٌثانولً
 CATقٌم اختبار نشاط 

mg GAE/g Extrait 

 35.42 0.528 2 سة القمٌريسمؤ

 55.90 0.759 2 مؤسسة عائشة

 مسحوق غٌر معلب

(en vrac) 2 1.024 79.41 

 ائج: تعلٌق على النت -
أن قٌم النشاطٌة متباعدة حٌث سجلت أكبر قٌمة عند  6أظهرت النتائج الموضحة فً الجدول  -

 ،mg GAE/g E 79.41والتً قدرت ب  (en vrac)المستخلص المٌثانولً للمسحوق ؼٌر المعلب 

 mg GAE / g E 35.42وأصؽر قٌمة كانت عند المستخلص المٌثانولً لمؤسسة القمٌري وقدرت ب 
للثوم بولاٌة  لدى المستخلص المٌثانولً الخام للأكسدةوبالمقابل وجدت قٌمة الفعالٌة المضادة  -

أي أن المستخلص ؼٌر المعلب هو الأكثر فعالٌة ضد الأكسدة  ،mg GAE/g Extrait 35.32 الوادي

فٌه  للأكسدةوهذه النتٌجة تتوافق مع دراسة أجرٌت على مستخلص الثوم تثبت أن النشاط المضاد 

 .[10] وجود المركبات الكبرٌتٌة إلىٌرجع 
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 : DPPHاختبار تثبٌط الجذر الحر نتائج  -4-2

 فً المستخلص الكحولً لنبات الثوم DPPHنتائج تثبٌط الجذر الحر  :(7-5)الجدول 

 Iمعامل التثبٌط  Aالإمتصاصٌة C mg/mlالتركٌز  المستخلص المٌثانولً

 20.01 0.403 2 مؤسسة القمٌري

 10.45 0.454 2 مؤسسة عائشة

 مسحوق غٌر المعلب 
(en vrac) 2 0.405 20.11 

 

 
 

       
 

 DPPH : منحنٌات النشاطٌة للمستخلصات فً تثبٌط الجذر الحر(1-5)الشكل

  من خلال المنحنٌات التً تمثل منحنٌات النشاطٌة للعٌنات المدروسة فً تثبٌط الجذر الحرDPPH 

للمستخلصات علما أن القٌمة الأقل لها تعنً التأثٌر التثبٌطً  IC50و التً من خلالها تحسب قٌمة 

 : الأفضل, القٌم مبٌنة فً الجدول أدناه
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 لكل مستخلص IC50: قٌم (8-5)الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعلٌق على النتائج:

كلما  أنهالموضحة فً الجدول أعلاه واعتمادا على ما جاء فً دراسات سابقة  IC50ٌتضح من قٌم 

 [11] كبٌرة للمستخلص للأكسدةصؽٌرة كانت الفعالٌة المضادة  IC50 كانت قٌمة

ن المستخلص المٌثانولً لمؤسسة القمٌري كانت له ألمستخلصات الثوم التجاري نجد  IC50بمقارنة قٌم 

, أما بمقارنة هذه القٌمة مع المستخلص المٌثانولً ل mg/ml 4.94أفضل قٌمة حٌث قدرت ب 

 ، لهذا المستخلص هً أفضل قٌمة IC50نجد أن  mg/ml2.77المقدرة ب  1211)حدد+صالحً( 

أكبر بكثٌر من باقً القٌم للمستخلصات  IC50أما بالنسبة لمستخلص المسحوق ؼٌر المعلب فقٌمة 

 ، وبالتالً ٌعتبر المستخلص الأقل نشاطٌة mg/ml 18.97 المٌثانولٌة حٌث قدرت ب

 mg/ml [12] 0.512ب  له IC50أجرٌت دراسات أخرى لنفس النبات حٌث قدرت قٌمة بالمقابل 

ر ذٌأخرى أن الثوم ؼنً بمضادات الأكسدة التً تساعد على تدمٌر جزٌئات الج كما أثبتت دراسات

 [10]الحرة 

بمقارنة القٌم المتحصل علٌها مع الدراسات السابقة نستنتج أن المستخلصات التجارٌة تعتبر الأقل 

 ، نشاطٌة

        تقٌٌم الفعالٌة المٌكروبٌة للمستخلص الكحولً للنبات: -5
بولاٌة الوادي الجزائر  على مستوى مخبر المجد للتحالٌل الطبٌةالبكتٌرٌا الفعالٌة ضد  تم اختبار

منها ثلاث أنواع من بكترٌا مختلفة  مجهرٌةباستعمال طرٌقة الانتشار والتً أجرٌت على كائنات 

  .منها السالبة والموجبة () الؽرام
 Escherichia coli Stapylococcus , التوالًالسلالات البكتٌرٌة المستعملة فً الدراسة كانت على 

aureus StapHylococcus hominis , تلخص والتً تم الحصول علٌها من مخبر المجد بالوادي 

 . على السلالات البكتٌرٌة نتائج أقطار التثبٌط للمستخلصات الكحولٌة للمساحٌق 9،12،11ل أوالجد

 

 

 

 IC 50  mg/ml المستخلص المٌثانولً

 4.94 مؤسسة القمٌري

 6.17 مؤسسة عائشة

 مسحوق غٌر المعلب

(en vrac) 18.97 

 مستخلص )حدد+ صالحً(

0202 
2.77 
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 للمستخلص الكحولً للنبات ضد البكتٌرٌا نتائج الفعالٌة :(9-5)الجدول 

مسحوق غٌر مستخلص 

  (en vrac)معلب 

 الأنواع البكتٌرٌة مستخلص القمٌري مستخلص عائشة

 
  

 

StapHylococcus 

hominis 

   

 

StapHylococcus 

aureus 

   

 

Escherichia coli 

 

 

 : تعنً 9 ة والموضحة فً صور الجدولٌحٌث الرموز المكتوبة على الأطباق البٌتر

c
 (لشاهد)ا DMSO محلول: -

 mg/ml 10التركٌز  ذيالمستخلص : 10
 mg/ml 20التركٌز  ذيالمستخلص : 20

ATB :المضاد الحٌوي 

ATB 10: 10التركٌز  ذيالمضاد الحٌوي + المستخلصmg/ml 
ATB 20 :20التركٌز  ذي+ المستخلص  الحٌويmg/ml 
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البكتٌرٌة المستعملة على مستخلصات النبات الثوم أقطار التثبٌط للسلالات : (11-5)الجدول 

 المجفف للأنواع التجارٌة المستخدمة فً الدراسة بوحدة مم

  :11و  9تعلٌق على الجدولٌن 

فعالٌة ضد البكتٌرٌا وبقاء البكتٌرٌا متجمعة  ةمن خلال جدول النتائج نلاحظ أن المستخلص لم ٌبد أٌ

  .فً المنطقة التً وضع فٌها المستخلص المٌثانولً

رؼم وجود دراسة  تملك فعالٌة ضد البكتٌرٌا لا ةمسحوق الثوم التجاري الثلاثنستنتج أن مستخلصات 

المسؤولة عن تأثٌر  الأللسٌن والمركبات الكبرٌتٌة لوجودتثبت بأن الثوم مضاد للبكتٌرٌا، وهذا ٌعود 

 .[13] المضاد للمكروبات

مع القمٌري : أقطار التثبٌط للسلالات البكتٌرٌة المستعملة على مستخلص مؤسسة (11-5)الجدول 

 المضاد الحٌوي بوحدة مم

 

 

 

 

 

 

 

 

 المعلبغٌر

(en vrac) 

 الصٌغة الأنواع البكتٌرٌة القمٌري عائشة

21 
mg/ml 

10 
mg/ml  

20 
mg/ml 

10 
mg/ml 

20 
mg/ml 

10 
mg/ml 

 G
+ 

2 2 2 2 2 2 StapHylococcus 

hominis 

2 2 2 2 2 2 Stapylococcus aureus 

2 2 2 2 2 2 Escherichia coli G
- 

ATB 

 مستخلص القمٌري

+ 

ATB 
 الصٌغة الأنواع البكتٌرٌة

20 

mg/ml 

10 

mg/ml 
 

G
+

 31 38 36 
StapHylococcus 

hominis 

13 25 24 
Stapylococcus 

aureus 

16 29 27 Escherichia coli G
-
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أقطار التثبٌط للسلالات البكتٌرٌة المستعملة على مستخلص مؤسسة عائشة مع  : (12-5)الجدول 

 المضاد الحٌوي بوحدة مم

 

أقطار التثبٌط للسلالات البكتٌرٌة المستعملة على مستخلص المسحوق غٌر  :(13-5)الجدول 

 مع المضاد الحٌوي بوحدة مم (en vrac)المعلب 

نلاحظ من خلال النتائج الموضحة زٌادة فً أقطار التثبٌط لدى : 13و 11،12 لأوتعلٌق على الجد

المضادات الحٌوٌة المضادات الحٌوٌة فً وجود مستخلصً مؤسستً القمٌري وعائشة، أي أن فعالٌة 

 أنهكما نلاحظ أٌضا  ،تزداد فً وجودهما، خاصة مستخلص مؤسسة القمٌري حٌث كانت الزٌادة أكثر

 كلما زاد تركٌز المستخلص تزداد قٌم هاته الأقطار وبالتالً تزداد الفعالٌة المٌكروبٌة. 

الثوم ٌستخدم مع  وهذه النتائج تتوافق مع دراسة أجرٌت على نفس النبات حٌث أثبتت أن مستخلص

 [13]تهابات لالمضادات الحٌوٌة لمحاربة الا

وبالمقابل نلاحظ نقصا فً أقطار التثبٌط لدى المضادات الحٌوٌة فً وجود المستخلص ؼٌر المعلب 

 ، وهذا لا ٌتوافق مع نفس الدراسة المذكورة

ATB 

 الصٌغة الأنواع البكتٌرٌة  ATB+ مستخلص عائشة

20 

mg/ml 

10 

mg/ml  

G
+

 
22 24 22 

StapHylococcus 

hominis 

22 23 23 

Stapylococcus 

aureus 

28 30 30 
Escherichia coli G

-
 

ATB 

 المسحوق غٌر المعلب

(en vrac)+ATB الصٌغة الأنواع البكتٌرٌة 

20 

mg/ml 

10 

mg/ml  

G
+

 
37 35 35 

StapHylococcus 

hominis 

29 28 26 

Stapylococcus 

aureus 

30 29 22 
Escherichia coli G

-
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 :IR تحت الحمراء الأشعةنتائج تحلٌل المستخلصات المٌثانولٌة بواسطة  -6

 تحت الحمراء للمستخلص المٌثانولً لمؤسسة عائشة الأشعةطٌف  :(2-5)الشكل 

 تحت الحمراء للمستخلص المٌثانولً للمسحوق غٌر المعلب الأشعةطٌف  :(3-5)الشكل 
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 تحت الحمراء للمستخلص المٌثانولً لمسحوق مؤسسة القمٌري الأشعةطٌف  :(4-5)الشكل 

 : تحلٌل الأطٌاف المتحصل علٌها -6-1

 : المجموعات الوظٌفٌة فً المستخلصات الثلاثة(14-5)الجدول 

 cm-1 الإمتصاصٌةمجال  المجموعة الوظٌفٌة

 3550-3200 فٌنول OHعصابة 

 2950-2850 ألكٌل CHعصابة 

 1640 – 1600 حلقٌةC=Cعصابة 

 1300-1050 كحول C-Oعصابة 

 1300-1000 للاٌثر C=Oعصابة 

 995-690 ألسان CHعصابة 

 890-400 عصابة حلقة عطرٌة

 1380-1400 حمض كربوكسٌلً C=O–عصابة 
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للفٌنول و  OHنلاحظ تواجد مجموعات وظٌفٌة فعالة أهمها الوظٌفة الكحولٌة تعلٌق على الجدول: 

للرابطة  ضافةالعطرٌة بالإللحمض الكربوكسٌلً وتواجد المركبات الحلقٌة  COالوظٌفٌة الكربوكسٌلٌة

C-H [14] سانات وهذه الوظائؾ مثبتة فً دراسات أجرٌت سابقاللأل 
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 : الخاتمة

كان للنباتات الطبٌة دور مهم فً تارٌخ البشرٌة حٌث استخدمت منذ العصور القدٌمة لعلاج 

، لما تحتوٌه من مواد فعالة التً تستعمل فً صناعة الأدوٌة الإنسانأمراض مختلفة فً 

 ، الطبٌة والعقاقٌر

، قمنا بدراسة المسحوق التجاري Allium satuvim) (سعٌا منا لإظهار هذه  المواد الفعالة فً نبات الثوم 

للنبات والمستخلص المٌثانولً لكل من الأنواع التجارٌة الثلاثة وذلك بإجراء عدة تحالٌل كمٌة وكٌفٌة 

 ، بؽرض الكشؾ عن مكوناتها من جهة وكمٌة هذه المركبات من جهة أخرى

 على ضوء النتائج المتحصل علٌها ٌمكننا أن نستنبط النقاط التالٌة:

عن المركبات الفٌنولٌة قمنا بتحضٌر المستخلص المٌثانولً لكل مسحوق ثم  تمكنا من  للكشؾ لا:أو

تقدٌر مردود المستخلص المٌثانولً لها حٌث سجلنا أعلى قٌمة لدى المستخلص المٌثانولً لمسحوق 

ا مستخلص وأخٌر ℅12.89اما بالنسبة لمؤسسة عائشة قدرت ب 15.90℅مؤسسة القمٌري الذي قدر  ب 

 . وهً أدنى قٌمة 12.13  ℅قدرت ب  en vrac))معلب الؼٌر ق المسحو

ستخلاص  قمنا بالكشؾ الكٌمٌائً عن نواتج الأٌض الثانوي فً الأنواع الثلاثة بعد عملٌة الإ : ثانٌا

ومن خلال هذه  ،اعلى المستخلص المٌثانولً له أوللمسحوق التجاري، سواء على شكلها الجاؾ 

الستٌرولات،  ،التربٌنات الثلاثٌة ،استنتجنا وجود كل من القلوٌدات والتانٌناتالاختبارات التً قمنا بها 

الصابونٌات، الفلافونٌدات، الؽلٌكووسٌدات، الفٌنولات والمركبات المرجعة. وؼٌاب كل من النشأ 

  .الأنثوسٌاناتو

فسجلت أعلى قٌمة للفٌنولات   ،التقدٌر الكمً لأهم المواد الأٌض الفعالة إلىبعد عملٌة الكشؾ انتقلنا ثالثا: 

وأقل نسبة سجلت  mg GAE/gExtrait  26.72ب:  أٌضا لنفس المستخلص )مؤسسة القمٌري(  وقدرت

 .mgAG E/gExtrait  6.66 كذلك لدى مستخلص مؤسسة عائشة وقدرت ب

 mgQ/gقدرت أعلى نسبة لدى مستخلص مؤسسة القمٌري حٌث لفلافونٌداتونفس الترتٌب بالنسبة ل

Extrait  14.61 قل نسبة لدى مؤسسة عائشه أوmgQ/g Extrait  5.89. 

،وجدنا أن مستخلص المسحوق ؼٌر المعلب للأكسدةاختبار الفعالٌة المضادة  إلىانتقلنا بعد ذلك : رابعا

 ، mg GAE/g E 79.41حٌث قدرت ب  للأكسدةٌمتلك أكبر قٌمة للفعالٌة المضادة 

حٌث سجلت أحسن قٌمة للتثبٌط لدى مستخلص مؤسسة القمٌري حٌث ،ٌلٌها اختبار تثبٌط الجذرالحر 

مقدرة ب  معلبالالمسحوق ؼٌر  .أما أدنى قٌمة سجلت لدى مستخلص mg/ml 4.94ب  IC50قدرت قٌمة 

18.97 mg/ml.وهو الأقل تثبٌطا 

فلم ٌظهر أي  ،سلالات بكتٌرٌة مختلفة ثلاثعلى اختبار الفعالٌة المضادة للبكتٌرٌا  أجرٌنا خامسا:

مستخلص نشاطا مضادا للبكتٌرٌا، بالمقابل أظهر المضاد الحٌوي فعالٌة أكبر ضد البكتٌرٌا فً وجود 

 لٌة أقل فً وجود مستخلص المسحوق ؼٌر المعلب.امستخلصً مؤسستً القمٌري وعائشة، وفع
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تحت  الأشعةقمنا بتحدٌد المجموعات الوظٌفٌة فً المستخلصات الكحولٌة بواسطة تحلٌل طٌؾ  سادسا:

للفٌنول والوظٌفة  OHالحمراء فأظهر التحلٌل وجود العدٌد من الوظائؾ أهمها الوظٌفة الكحولٌة 

 وكذا تواجد الحلقات العطرٌة. C=O الكربوكسٌلٌة 

لطبٌة كونها انأمل ان تكون هذه الدراسة بداٌة لتثمٌن النباتات  وأخٌرا وبعد تحلٌل النتائج المتحصل علٌها

ولزٌادة أفاق هذا البحث نوصً باستعمال طرق أخرى  ،مصدرا ؼنً بمضادات الأكسدة والمواد الفعالة

 للمسحوق واستخدام طرق أخرى للاستخلاص.  IC50للتأكد قٌمة 
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 :مراجع المقدمة العامة

دراسة بعض التأثٌرات البٌولوجٌة لمستخلص نبات الشاي الأخضر على النشاط –محمد بوعبد الله سعد  [1]

 صفحة.91-1211-قسنطٌنة -شهادة ماجستٌر–والنشاط المضاد للبكتٌرٌا  للأكسدةالمضاد 

فً منطقة ارٌس دراسة تشرٌحٌة ودراسة النشاط ضد بكتٌرٌة Artemisia campestrist-[ زردومً سلٌمان1]

 ، صفحة 46-1215-سطٌؾ –شهادة ماجستٌر –والضد تاكسدٌة لزٌتها الأساسً 

 والمثبطة لإنزٌم المؤكسد للكزانثٌن لمستخلصات للأكسدةالنشاطات المضادة –[ عبد الرحٌم بن سلامة 3]

 صفحة. 78-1211-سطٌؾ–شهادة ماجستٌر -Hertia cheirifolia.Lراق أو

للزٌوت العطرٌة والمستخلصات العضوٌة  للأكسدةالمساهمة فً دراسة الفعالٌة المضادة -الدراجً الهادؾ [4]

 .1217-دكتوراهاطروحة –Cymbopogon schoenauthusو Origanum راق نباتولأ

[5]  www:Wikipedia.com 

 :العربٌةب لوفصل الأالمراجع 

الأعشاب والنباتات الطبٌة والعطرٌة كإضافات:   – 13/08/2005محمود سلامة محمود الهاٌشة ,  [1]

 ؼذائٌة للمجترات 

(.النباتات الطبٌة و العطرٌة كٌمٌاؤها , إنتاجها ,فوائدها: الطبعة 1993هٌكل م.عمر عبد الرزاق) [2]

 28-13الثانٌة منشأة المعارؾ بالإسكندرٌة للنشر )مصر(,ص 

 p328.: 2009بؽداد : دار الرائد للنشر والتوزٌع ؛  ، ولٌد أ. عالج نفسك بنفسك [5]

: الطب البدٌل عن طرٌق معرفة القٌمة الؽذائٌة للفواكه والخضر  2014حسٌن ,س.ص.سالً,ب.ش., [7]

. دار الأسرة للإعلام 75لى, الدار الدولٌة للإستثمارات الثقافٌة,القاهرة,مصر,ص ووالأعشاب. الطبعة الأ

  67ودار عالم الثقافة ص 

 inالصفدي ب, الثوم لى.مؤسسة اعمال الموسوعة للنشر والتوزٌع.والطبعة الأ ، الموسوعة العربٌة [10] 

1996 ، 2100 p. 

العدد ،-مجلة أسٌوط للدراسات البٌئٌة ،( :الثوم وفوائده الصحٌة2014م،ع،.)،ج،س،إٌمان،آٌة [20] 

 الأربعون

( :دراسة الفعالٌة المضادة للجراثٌم للمستخلصات المائٌة لنبات الثوم.المجلة 1999احسان،ع،ع،ا،.) [23]

 810-803( 4)5الصحة العالمٌة ,سط،منظمة والصحٌة للشرق الأ
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 :بالفرنسٌة لوالأفصل المراجع 

[3] : Garlic ( (Allium Sativum L)) [Internet]. [cited 2015 Sep 24] 

[4] : Stavělíková H. MorpHological characteristics of garlic (  (Allium Sativum L) L ،) 

genetic resources collection – Information. HORT SCI. 2008;35(0002700602):130 p.   

[6] : Garlic Classification [Internet]. [cited 2015 Sep 5]. 

 [8] : Banfitebiyi, G, Yaovi,M,S,C,. Ameyapoh, A,. Holaly, E,. Gbekley, B,.Djeri, M,. 

Assistant, K,. Kokou, A,. Karou, S,. (2019): Revue sur l’Ail et ses composes  bioactifs, 

Review on Garlic and its bioactive compounds, European Scientific Journal February 

edition,15(6): 1857 – 7881. 

[9] : Divya, B,J,. Suman, B,. Lakshman, L,K,. Venkataswamy, M,. Eswari, 

B,.Thyagaraju, K,.(2017): The role of  (Allium Sativum L)(GARLIC) in various diseases 

and its health  benefits: a comprehensive review, international journal of advanced 

research(IJAR),5(8): 592-602. 

[10] : Syed, H.O., (2009): Oleuropin in Olive and its PHarmacologica Effects.College of 

PHarmacy, Qassim University, P.O. Box-31922, Buraidah-51418,Saudi ArabiaSci PHarm; 

78: 133–154p. 

[20] : Staff TP, editor. PDR For Herbal Medicine. 3, illustr. Thomson PDR; 2004. 1250 p. 

[23] : Blackwood John FS. Garlic: Nature’s Original Remedy. Javelin Books; 1986. 

[24] : Swiderski F, Dabrowska M, Rusaczonek A, Waszkiewicz-Robak B. Bioactive 

substances of garlic and their role in dietopropHylaxis and dietotherapy. Rocz Państwowego 

Zakładu Hig. 2007 Jan;58(1):41p. 

[25]: Carmia Borek. Garlic: 4 Varieties for Health. Heal Sci News. 2000 [cited 2015 Sep 30] 

[16]: YUSUF, A,. FAGBUARO, S,S,. FAJEMILEHIN, S,O,K,.(2018): Chemical 

composition, pHytochemical and mineral profile of garlic ( (Allium Sativum L)). Journal of 

Bioscience and Biotechnology Discovery.3(5):105-109. 

 [17]: Lucie, C,. (2016):L’ail et son interet en pHytherapie diplôme 

d’Etat de Docteur en PHarmacie, Faculte de pHarmacie universite de lorraine. 

141p. 

[18]: Bruneton, J,.(2002): PHytothérapie : les données de l’évaluation. Paris: 

Éditions TEC& DOC:242p. 

[19]: Bruneton, J,.(2002): PHytothérapie : les données de l’évaluation. Paris: 

Éditions TEC& DOC:242p. 

[21]: Gebreselema, G. ,Mebrahtu, G(2013): Medicinal values of garlic: A 

review.International Journal of Medicine and Medical Sciences, Vol. 5(9), 401-408p 
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[22]: -Londhe, V,P,. Gavasane, A,T,. Nipate, S,S,. Bandawane, D,D,. Chaudhari,P,D,. 

(2011): Role of garlic(Allim Sativum) in various diseaszs: an overview,Journal Innovative, 

1(4):129-134. 

[24]: Shang, A,O., Shi-Yu; C,. Xia-yu, X,. Ren-You, G., Guo-Yi, T,.(2019): -Harold Corke, 

Vuyo Mavumengwana, Bioactive Compounds and Biological.Functions of Garlic ( (Allium 

Sativum L) L.) Foods (8)246: 31p. 

Six varietes d'olives introduites dans Le Sud-Est Algerien. European Scientific JournaL, 

12(33): 537-553. 

 : العربٌةب فصل الثانًالمراجع 
دراسة بعض الخصائص البٌوكٌمائٌة لنبات الشٌح مذكرة لنٌل شهادة الماجستٌر فً  -2010عمر ل.. [3]

 atrbphahT ibteT TceTTaac.90ص. جامعة فرحات عباس، بٌولوجٌا وفٌزٌولوجٌا النبات

دراسة الفعالٌة البٌولوجٌة لبعض نباتات العائلة الشفوٌة والفعالٌة ضد الأكسدة، مذكرة  - 2013حوه ا.. [6]

 ص.109. ورقلة، جامعة قاصدي مرباح، تخرج لنٌل شهادة الماجستٌر فً الكٌمٌاء

 .112-63ص . الرٌاض. دار المرٌخ للنشر، تها ومكوناتهاالنباتات الطبٌة زراع -1981طه ح..  -[7]

 120، مطابع جامعة الملك سعود. المملكة العربٌة السعودٌة، المنتجات الطبٌعٌة -1995الحازمً ح..  [9]

 ص 125 –

، فسٌولوجٌا وكٌمٌاء القلوٌدات فً النباتات الطبٌة وأهمٌتها الدوائٌة والعلاجٌة-2005ابو زٌد ش..  [10]

 ص.496القاهرة.. الكتب العلمٌة للنشر والتوزٌعدار 

مقارنة بٌن الطرٌقة الفٌتوكٌمٌائٌة والطرٌقة الالكتروكٌمٌائٌة فً دراسة فٌنولات  -2012بوبطٌمة ا..  [11]

 ص97. ورقلة.الجزائر، جامعة قاصدي مرباح. مذكرة ماستر اكادٌمً. بعض نوى التمر المحلً

والمثبطة للنزٌم المؤكسد للكزانثٌن لمستخلصات  للأكسدةات المضادة النشاط -2012بن سلامة ع.ا.. [13]

، سطٌؾ، جامعة فرحات عباس، راق. مذكرة مقدمة لنٌل شهادة ماجستٌر فً البٌوكٌمٌاءأو

 .Hertia cheirifolia Lص 90. الجزائر

لمستخلصات نبتة الخٌاطة مذكرة لنٌل شهادة  للأكسدةالنشاطٌة المضادة -2009جرمونً م..  [14]

  95الماجستٌر فً البٌوكٌمٌاء والفٌزولوجٌا التجرٌبة. جامعة فرحات عباس سطٌؾ. الجزائر. ص

مذكرة تخرج لنٌل شهادة ماستر ، المساهمة فً دراسة مستخلصات نبتة الكلخة -2014بن خناثة م..  [15]

 .ص 83. ورقلة، جامعة قاصدي مرباح. اكادٌمً

 للأكسدةدراسة نواتج الاٌض الثانوي الفلافونٌدٌة والفعالٌة المضادة  – 2012. ، بن مرعاش ع[ 18]

جامعة ، قدمة لنٌل الماجستٌر فً الكٌمٌاءكرة ممذConovolvulus supinus Coss et Kralللنبتة 

 ص 136الجزائر.. منتوري قسنطٌنة
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بحث وتحدٌد نواتج الاٌض الثانوي لنبات القات ونبات البولٌكارٌا وتقٌٌم الفعالٌة  – 2010مٌثاق ج..  [19]

 -جامعة منتوري . رسالة مقدمة لنٌل شهادة الدكتراه علوم فً الكٌمٌاء العضوٌة. البٌولوجٌة

 Catha edulisص 142، قسنطٌنة

ً للحدٌد فً ذٌلى الوضع التؽد/رفعت احمد الكرد. تاثٌر التاتٌنات من مصادر نباتٌة مختلفة ع [21]

-عمان، كلٌة الصٌدلة والعلوم الطبٌة جامعة البترا. المؤتمر العربً الثالث للتؽذٌة. الجرذان

 ، الاردن

دراسة التأثٌر التثبٌطً لمزٌج من مستخلص نبات الحناء ونبات الشٌح  -2016ي سمٌرة.أوصحر [22] 

 10ص، جامعة الوادي، لنٌل شهادة ماسترمذكرة مقدمة ، على نشاط بعض أنواع البكتٌرٌا

، كلٌة الزراعة والطب البٌطري، السٌترولات النباتٌة وصحة القلب. ا.د/محمد صالح محمد اسماعٌل [23]

 2-1جامعة القصٌم المملكة العربٌة السعودٌة ص 

ي تجاه تاكل أوتقدٌر الفعالٌة التثبٌطٌة للمستخلص المائً للنبات الصحر – 2017، منال معلول [24] 

 Moltikia Ciliata. 24ساط حمضٌة جامعة حمة لخضر الوادي ص أوفً  XC70الفولاذ الكربونً 

لمستخلص القلوٌدات  للأكسدةدراسة الفعالٌة المضادة للبكترٌا والمضادة  -2009، العابد ابراهٌم [25]

الخام لنبات الضمران مذكرة تخرج ماستر تخصص كٌمٌاء عضوٌة تطبٌقٌة جامعة قاصدي 

 17-9مرباح ورقلة ص

 :بالفرنسٌة فصل الثانًالمراجع 

-[1] MOHAMMEDI Z. , 2013.Etude pHytochimique et activité biologique de quelques plantes 

médicinales de la région nord et sud ouest de l Algérie ،Thèse doctorat. Universite Abou 

Beker.170 p 

[2] - ZEGHEB N.,2013- L effet antibactérien de l extrait flavonoidique de la plante 

(ZygopHyllum album L). Mémoire de fin d études En vue de l obtention du diplôme 

MASTER. Université Mohamed khi der Biskra.73p. 

[4] - BOUUKRI N H., 2014 – Contribution a l étude pHytochimique des extraits bruts des 

épices contenus dans le mélange Ras-el-hanout. Thème Master Académique. Université 

Kasdi Merbeh Ouargla. 99 p. 

[5] - KANOUN K., 2011 – Contribution a l étude pHotochimiques et activité antioxydant des 

extraits de Myrtus communis L.(Rayhane)de la région de Tlemcen (Honaine).Mémoire 

En vue de l obtention du Diplôme de Magister. Université Aboubek Belkaid Tlemcen ،

118 p ،- 

[8] - MAURO NM., 2006 – Synthèse d alcaloogides biologiquement actifs: la (+) anatoxine –a 

et la (+-) camptothecine. Thèse doctorat , Université JosepH fourier. 195 p. 
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[12] -BENHAMMOU N.,2012- Activité antioxydante des extraits des composes pHénoliques 

de dix plantes médicinales de l Ouest et du Sud-ouest Algérien ،Thèse 

doctrat.Universite Aboubakr Belkaid.Tlemcen. 174 p. 

[16] -NITCH, J.P., NITSCH, C.1961-Synergistes naturels des auxinex et des giberellines. 

Bull.- 

[17] - HARKAT H., 2008 – Hétérocycles oxygénés et composes aromatiques de Frankenia 

thymifolia Desf ،: formation d hétérocycles oxygénés et isolement de substances 

naturelle. Thèse de doctorat. Universite EL Hadj Lakhdar Batna. 222 p. 

[20] -ATHAMNA S., 2009 –Etude quantitative Flavonoides des grains de Cuminum 

Cyminum et Les feuilles de Rosmarinus officinalis et l évaluation de l actinite 

biologique ،Mémoire Présenté pour l obtention du diplôme de Magister. Université El –

Hadj Lakhdar Batna ،126p. 

 :العربٌةب الفصل الثالثمراجع 

 ، جامعة الأزهر، مصر،للأكسدةالنباتات الطبٌة والعطرٌة ودورها كمضادات ،الدناصوري م[. 2]

  Centarirea Incanبولوطة ح، النشاط المضاد للتأكسد وإمكانٌة وقائٌة المستخلص المٌثانولً لنبتتً   [.3]

.  125ص،قسنطٌنة،جامعة منتوري ،مذكرة ماجستٌر ،على السمٌة الكبدٌة Matricaria pubescensو 

(2009.) 

دراسة الدور الوقائً لبعض المركبات النشطة بٌولوجٌا اتجاه الأثر السمً  -2016 ،. لقرون زهورة[5]

 للمبٌدات

جامعة ،أطروحة لنٌل شهادة دكتوراه ،والهٌدروكربونات على الجهاز العصبً والمناعً عند الجرذان

 .25-22الإخوة منتوري قسنطٌنة ص
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الحمام المائً للعٌنات من   الفلافونٌداتنتائج الكشؾ عن 
الكشؾ عن الفعالٌة  أجل

للأكسدةالمضادة 

 

 حاضنة بها أطباق البكتٌرٌا

التحضٌر لعملٌة النقع نتائج الكشؾ عن الصابونٌن

 

 ترشٌح تحت الفراغ
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