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 شكر وتقدير

لؾ  . فالميـد الخمؽ أجمعيفسي   محمد الله الرحماف الرحيـ والصلبة والسلبـ عمى أشرؼ المرسميفبسـ 
ؾ عمي  ونعمتقؾ وعونؾ يمد إذا رضيت ولؾ الحمد بعد الرضى عمى توفالحمد حتى ترضى ولؾ الح

 يذا البحث.نجازي لبا

التي ليا يسعني إلا أف أعترؼ بفضؿ  لابعد جيد كبير وعناء طويؿ مف أجؿ إتماـ ىذه المذكرة 
سلاؼ مشرى  الفاضمةالدكتورة ومشرفتي  أستاذتي العرفافوافر أسمى معاني الشكر وعظيـ التقدير و 

في  مف عممتني الدقة مة، محبة العطاء،والملبحظات القي   ،والنصائح الرشيدة ،صاحبة الآراء السديدة
فيي  ونمتق ةأكاديميدراسة  العممية مف اجؿ إنجاز توجيياتياب العمؿ العممي، دلتني فكانت نعـ الدليؿ

 خير. ماىوبكؿ بارؾ الله في عمميا وعمميا ووقتيا وجزاىا بعد الله تعالي.  عمى ىذا العمؿ صاحبة الفضؿ

 الدراسةىذه مرافقة عمى  فوزي لوحيديإلى الأستاذ  الكبير والامتناف الجزيؿ كما أتقدـ بالشكر
رشادىـ الأساتذة الذيف شجعوني وأفكؿ ، إلى يابة لخطواتوتعميماتو المصو  توجيياتو ب ادوني بنصائحيـ وا 

 الأستاذ خميفة زواري، عمار الأستاذة الكريمة إيماف عزي وصاخصو  ؛ىذا العمؿبالفائدة عمى  يعودلما 
 .قيسي ، محمد السعيدحمامة

الدراسة عمى ىذه التي كتب تقرير  "حنكة ماجدة"الموقرة أستاذتي الفضؿ والعرفاف إلى بوأديف 
 الحصوؿ عمى المراجع  الالكترونيةالتي ساعدتني في  "بوطينة عزيزة". والصديقة الغالية جيازىا

 "سميمة حداء"استمارة التحكيـ وأخص الرفيقة والزميمة الغالية نسخ كما أشكر مف ساعدني عمى توزيع 
العمـ حب عمى تشجيعيا وحثيا الدائـ و  بي اتصاليامف خلبؿ  الأماـطاقة تدفعني إلى  أعتبرىاالتي 
بيذا الشكر و  .حمايدة الأستاذة سعيدة وأيضايف مفي الاتصاؿ بالأساتذة المحك ذلؾ مساعدتيا ليوك

 ليذه القائمة المحكميف السادةكؿ موصوؿ  إلى 

وصمت  ابفضميو معي  تمف سير  بالجميؿ إلى ؼوالاعترا والتقدير شكرالجزيؿ  تقديـ ولا يفوتني 
صاحبة الحب  صؿاوالدعاء المتو  التي رافقتني بالدعـ المعنويو اليوـ إلى إعدادا دراسة لنيؿ شيادة الماستر 

لى شيباني مباركةا الدة الكريمةوالعطاء الدائـ الو  ولا  كريمة. يختأمف تحممت معي أعباء ىذه الدراسة  وا 
  ماؿ امخيبرأنسى الصديقة أ

ه الدراسة ولو بمرجع أو طيمة مشوار إعداد ىذمف قريب أو بعيد أشكر كؿ مف ساعدني  الأخيروفي 
 فوزية                             كممة تشجيع .....إلخ.                                           
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 ممخص الدراسة
الإسلبمية" ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى مدى تضمف محتوى كتاب التربية 

لمفاىيـ التربية الجنسية. باعتبار أف تلبميذ السنة الثانية  الجيؿ الثاني" لمسنة الثانية متوسط
متوسط ضمف فترة البموغ التي ينشط فييا الدافع الجنسي وعمى وشؾ الدخوؿ في مرحمة 

 المراىقة. 
كتاب التربية  مف ،قصديوالتي اختيرت بطريقة عينة الدراسة الحالية و  تكوف مجتمعو 

أما  ،2017/2018تدريسو متوسط المقررمف التعميـ اللمسنة الثانية  "الجيؿ الثانيالإسلبمية "
والاعتماد عمى  ،تحميؿلموحدة  "العبارة" باتخاذمنيجيا تمثؿ في المنيج الوصفي التحميمي 

 إعداد كلبىما مف ؛( مجالات رئيسية لمفاىيـ التربية الجنسية واستمارة تحميؿ04قائمة تشمؿ)
رصد التكرارات و  بعد عممية التحميؿ. و في الدراسة الحالية الباحثة كأدوات لجمع البيانات

تـ  (للبستقلبلية)لحسف المطابقة/ 2اوحساب النسب المئوية وتطبيؽ الأسموب الإحصائي ك
 النتائج التالية: التوصؿ إلى

الثاني" مفاىيـ التربية الجنسية تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ  -
 (%10.06بنسبة)

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية" الجيؿ  لا -
 .بيف مجالاتيا الرئيسية الثاني" لمفاىيـ التربية الجنسية

بشكؿ جاء تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية الجيؿ الثاني لمفاىيـ التربية الجنسية  -
 .(%62.71( وبشكؿ ضمني بنسبة)%37.28صريح بسبة)

وبناءا عميو تـ التعرؼ عمى نقصاف مفاىيـ التربية الجنسية في محتوى كتاب التربية 
غالبية تضمف محتوى الكتاب مفاىيـ التربية الجنسية بالشكؿ  الإسلبمية "الجيؿ الثاني" وعدـ

 المعرفية الجنسية نحو الجانب الجنسي. وحاجات الصريح الذي يفيمو أي تمميذ ويشبع
محتوى كتاب التربية في  مفاىيـ التربية الجنسية تضمف زيادة وبالتالي تؤكد الباحثة عمى

متوسط وخصائصيـ النمائية وما مف التعميـ الالإسلبمية وفؽ حاجات تلبميذ السنة الثانية 
 تتطمبو المرحمة العمرية.
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Re'sume'e  D'etude 

La présente étude visait à déterminer dans quelle mesure le contenu du livre 

de l'éducation islamique «deuxième génération» pour la deuxième année incluait 

une moyenne des concepts de l'éducation sexuelle. Comme les étudiants de 

deuxième année sont en moyenne à l'âge de la puberté, où la libido est active et 

sur le point d'entrer dans l'adolescence. 

 

Et être un échantillon communautaire de l'étude, qui a été choisi 

délibérément, en quelque sorte, du livre de l'éducation islamique « deuxième 

génération » pour la deuxième année, la moyenne prévue enseignement 

2017/2018. L'approche représente l'approche analytique descriptive de prendre « 

le terme » unité d'analyse, en se fondant sur une liste de (04) domaines clés des 

concepts de L'éducation sexuelle et un formulaire d'analyse, tous deux préparés 

par le chercheur comme outils de collecte de données dans la présente étude. 

Après le processus d'analyse, la surveillance des fréquences, le calcul des 

pourcentages et l'application de la méthode statistique Ka 2 (pour une bonne 

conformité / indépendance), les résultats suivants ont été obtenus: 

 

- Le contenu du livre de l'éducation islamique "Deuxième génération" incluait 

les concepts de l'éducation sexuelle de 10,06% 

Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le contenu du livre 

de l'éducation islamique "Deuxième génération" des concepts de l'éducation 

sexuelle parmi ses principaux domaines 

 

- Le contenu du livre de l'éducation islamique incluait explicitement la deuxième 

génération des concepts d'éducation sexuelle (37,28%) et implicitement 

(62,71%) 

 

En conséquence, le manque de concepts de l'éducation sexuelle a été 

identifié dans le contenu du livre de l'éducation islamique "Deuxième 

génération" et le non-respect du contenu du livre les besoins sexuels et cognitifs 

des élèves vers ces concepts. Par conséquent, le chercheur souligne 

l'augmentation de l'inclusion des concepts de l'éducation sexuelle dans le 

contenu du livre de l'éducation islamique en fonction des besoins de la moyenne 

des étudiants de deuxième année et leurs caractéristiques de développement et 

ce qui est requis par le groupe d'âge. 
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 مقدمة
التي تستوجب المناقشة، حيث تستمد  يعد موضوع التربية الجنسية مف المواضيع الميم ة

وىي" الجنس، الدافع الجنسي،  السموؾ الجنسي والغريزة  أىميتيا مف الجوانب التي تعنى بيا؛
ع ليا مسمؾ جعميا الله في الإنساف مف أجؿ إعمار كونو وشر  وىي طاقات  .الجنسية"
مكانياتو لذا أرشد مف لا، فدلتصريفيا  يستطيع الزواج إلى ما يننا يراعى حاجات الفرد وا 

. -يعينو أىمية التربية  لؾ. مما يعكس ذوتيذيبيا عمى ضبط ىذه الطاقة -.الخ.العفة، الصوـ
وقايتو مف التي تعني التربية التي تكسب الفرد حسف التصرؼ مع المواقؼ الجنسية و  الجنسية

ف ، لألمفرد ي ميمة بالنسبةى ت المتصمة بالجانب الجنسي. وبالتاليالمشكلب الوقوع في
لعديد مف المخاطر والمشاكؿ. يتولد عنو اأو الجيؿ بأسسيا غيابيا أو التقميؿ مف أىميتيا 

 ....الخ.الإدماف عمى الإستمناء، متعمقة بالسموؾ الجنسيممارسة الانحرافات ال منيا
بعضيـ يعيش  لأف   متوسط؛مف التعميـ الة ىـ تلبميذ السنة الثانية والأفراد الأحوج ليذه التربي 

الجنسية التي تصاحب فترة البموغ  في صراع داخمي نتيجة التغيرات التي يشيدونيا والميولات
أو يكسبيـ  الصراع يساعدىـ لحؿ ىذا جعميـ يبحثوف عمى ماومرحمة المراىقة. مما قد ي

معرفة تقمؿ مف تساؤلاتيـ حوؿ ما يلبحظونو عمى أجسادىـ وما يشعروف بو في نفوسيـ، أو 
نتيجة و  ئىو خاط بما ىو صائب وماقبيؿ؛ فيقعوف دوف وعي منيـ ىو مف ىذا ال كؿ ما

ومف ثـ الإدماف عمى  ،فريسة في يد المواقع الإباحية ؛عدـ التربية الجنسية الوقائية)المبكرة(
  تصديؽ معمومات خاطئة وتجسيدىا عمميا. أو الممارسات الجنسية المذمومة.

وعميو المصدر المعرفي الذي يبنى عمى قواعد وعمى دراسة ىو الكتاب المدرسي ومف 
التربية الإسلبمية لأنيا تربية متكاممة وشاممة لكؿ جوانب مادة ه المواضيع المواد الأقرب ليذ

 .الإنساف منيا الجانب الجنسي باعتبار أف مصدرىا الشرع المعترؼ بالجنس
حوؿ مساىمة كتاب التربية  )مذكورة سابقا(بعض الباحثيفلولقد أجريت دراسات 

تواجد مفاىيـ التربية الجنسية في محتوى نسب في التربية الجنسية أو المدرسي  الإسلبمية
أوصى أغمبيا عمى الاىتماـ بالتربية الجنسية وزيادتيا في الكتب و  ،الإسلبميةربية تكتب ال

يا تشكؿ مصدر معرفي لمتمميذ موثوؽ منو ويتـ إعداده وفؽ أىداؼ مسطرة المدرسية، لأن  
يذ السنة الثانية متوسط التربية الجنسية بالنسبة لتلبم لأىميةسبؽ ذكره  ما عميوو  .مسبقا

شكؿ  ،ما أوصى بو الباحثيف لؾوكذ .المدرسي في ذلؾالتربية الإسلبمية كتاب وأىمية 
منطمؽ لمدراسة الحالية التي جاءت لتحمؿ كتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية متوسط 
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تساىـ في  أف جنسية التي مف شأنيالمتعرؼ عمى مدى تضمف محتواه لمفاىيـ التربية ال
يناسب حاجات أبناءنا  . عمى أمؿ وجود ماالنفسية، والجسدية الجنسية، صحة ىؤلاء التلبميذ

 وفؽ فترة البموغ الجنسي بأسموب عممي إسلبمي. 
مف جانبيف الجانب الأوؿ يتعمؽ بالإطار النظري لمدراسة، يحتوى  الدراسة حيث تكونت

تقديـ موضوع الدراسة، مف حيث مشكمتيا فيو عمى ثلبث فصوؿ، الفصؿ الأوؿ سيتناوؿ 
بعض الدراسات السابقة التي وأىدافيا وأىميتيا وحدودىا ومفاىيميا الإجرائية وأخيرا عرض ل

 حوؿ موضوع الدراسة الحالية.  تتمحور
خاص بالتربية الجنسية سيتناوؿ فيو تعريفيا وموقؼ الإسلبـ مف الغريزة  فصؿ الثانيال

يتـ عرض عمى التوالي أىمية ثـ  الجنسية والجنس ثـ التفسير النفسي لمدافع الجنسي والجنس
وأىداؼ التربية الجنسية ليتـ بعدىا عرض كيفية تقديـ المعمومات الجنسية وأخيرا عرض دور 

 تربية الجنسية.المدرسة في ال
الأوؿ متعمؽ بالكتاب المدرسي؛ ويذكر  ؛أما الفصؿ الثالث، سيتناوؿ فيو عنصريف العنصر

فيو تعريفو ثـ أىميتو ثـ مواصفاتو الجيدة ، العنصر الثاني متعمؽ بالتربية الإسلبمية، ويذكر 
 .فيو تعريفيا أىدافيا وأخيرا خصائصيا

إلى ثلبث فصوؿ أيضا؛ الفصؿ فيو  وبخصوص الجانب النظري فإنو سيتـ التطرؽ
الأوؿ متعمؽ بالإجراءات المنيجية لمدراسة مف خلبؿ عرض المنيج المتبع في الدراسة 

يمييا عرض لمجتمع الدراسة وعينتيا  ةالاستطلبعيعرض ما تـ في الدراسة  ذلؾالحالية و ك
 الأساليببعدىا يتـ عرض لمجريات الدراسة الأساسية وأخيرا  المعتمدة فييا الأدواتثـ 

 .المطبقة في تحميؿ البيانات
إلييا والتي تجيب عمى ثلبث  نتائج الدراسة المتوصؿوتحميؿ الفصؿ الثاني متعمؽ بعرض 

وذلؾ في حدود اعتبارات 2ختباركالتكرارات والنسب المئوية وتطبيؽ إا استخداـبعد  أسئمة
 .الباحثة عمى جيود بعض الباحثيف السابقيف وكذا إطلبع يةالحال الدراسة

الحالية،  وختاما بالفصؿ السادس الخاص بمناقشة وتفسير النتائج التي أسفرت عمييا الدراسة
ثـ يتـ سرد لمقترحات الدراسة بناء عمى ماجاء فييا وفي الأخير إرفاؽ الدراسة بقائمة لممراجع 

 . ؽالمعتمدة بالإضافة إلى الملبح
ورغـ بعض الصعوبات التي واجية الدراسة الحالية، نأمؿ مف خلبليا أف وفي النياية 

الحالي. وخاصة في الزمف يفالتربية الجنسية لمبالغيف والمراىقتقديـ تشد  الانتباه إلى أىمية 
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 ة الدراسة:مشكم -1
عف طريقيا تبنى شخصيتو مف كؿ  جوانبيا؛ فتعتبر التربية عممية ضرورية للئنساف؛ 

حدود تعاليـ في ؛ لكي ينمو خاصة الجانب الجنسي الذي يستوجب تربية سميمة لؾذ ومف بيف
 الشرع وقيـ المجتمع، وبما يحقؽ التوافؽ والصحة النفسية لمفرد. 

الإنساف و   مف الحاجات الفيزيولوجية الأساسية لمبقاء والاستمرار في الحياة، يعد الجنسف
لحاحا الدافع الجنسي، لذلؾ مف الصعب التغاضي عف كائف حي لو دوافع؛ أكثرىا شد   ة وا 

ة أي إنساف أو إغفاليا، كما انو يأخذ دورا رئيسيا في السموؾ الناحية الجنسية في حيا
لؾ يعد الجنس مف أىـ مشكلبت الحياة التي تصادؼ الفرد منذ طفولتو، فقد ذالإنساني، وب

تؤثر المشكلبت الجنسية في شخصية الفرد، فتدخؿ في نشاطو العقمي والانفعالي 
 ة والاضطرابات النفسية.         والاجتماعي، ويؤدي ذلؾ إلى بعض الانحرافات الجنسي

 (413، 2014؛ اليديب وشييف، 3، 2011)عبد العاؿ،                                  
( أف الإسلبـ 2008التربية الجنسية ميمة في حياتنا كميا، ويذكر النعمي)تعد  لذلؾ 
ة إلى مرحمة عمى مختمؼ المراحؿ العمرية للئنساف، انطلبقا مف مرحمة الرضاع اوضع منيج

البموغ حيث تيدؼ المبادئ الجنسية الإسلبمية إلى حماية الشباب والمراىقيف مف الشذوذ 
قي لدى المراىؽ حياؿ غريزة م  الجنسي بوقايتيـ مف إثارة الشيوة الجنسية إلى تكويف وعي خ  

الجنس، وتعريؼ المراىقيف بمختمؼ أنواع الشذوذ الجنسي وأخطارىا وكيفية العمؿ عمى 
 غض البصر والنيي عف الاختلبط اجتنابيا كما وضع مبادئ واضحة لمتربية الجنسية منيا

حوؿ استنباط مبادئ التربية الجنسية مف القرآف  (1408التويـ)الخموة. وىذا ما أكدتو دراسة و 
 والسنة.
؛ حيث أصبحت الشبكة تزداد أىمية التربية الجنسية والحاجة إلييا في ىذا الزمافو 

الانترنت تستجيب عمى نحو إيجابي أو سمبي إلى كؿ مف يقصدىا سواء كاف  والعنكبوتي
( لـ يعد ىناؾ أي مكاف في 2005،197تقوؿ الأحدب) وعميوأو صغيرا.  الشخص كبيرا

وقتنا الحاضر لمتحفظ عمى نقؿ المفاىيـ الجنسية الصحيحة لأولادنا، لأننا إف لـ نقـ بذلؾ 
مف الواجب أف نبتعد بأولادنا عف اليزات التي  ذلؾلحمت المفاىيـ الخاطئة في العقوؿ و 

يتعرضوف ليا إف لـ نبني معموماتيـ في كؿ نواحي الحياة عمى أساس راسخ مف العمـ 
 والإيماف. 
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إلا أف الخوض في المواضيع الجنسية والجنس ليس مف السيؿ، حيث يشعر كثير مف 
والمرفوضة مف قبؿ البعض الصعبة المواضيع ] ىو موضوع مف الناس بالحرج أو الخجؿ

د يعود ىذا لأسباب حراـ الخوض فيو[ وق الذيف ينظروف إلى الجنس نظرة خاطئة ومشينة أو
لؾ لا يقمؿ مف أىمية الموضوع الذي إذا أىمؿ فقد تكوف لو عواقب وخيمة متعددة، لكف ذ

 . ؿ ثقافة المناعة بدؿ ثقافة المنعوبالتالي يجب أف تح
 ( 37، 2005؛ مبي ض،18 ،2005)الأحدب،                                             

( أنو إذا أحيط النمو الجنسي بغلبؼ مف التحريـ 1986يؤكد زىراف)في ىذا السياؽ و 
ذا غض   المربوف أعينيـ ولـ يقوموا بواجبيـ في التربية الجنسية للؤولاد؛ بحث ىؤلاء  والتكتـ وا 

راىقوف عف مصادر أخرى لإشباع حاجاتيـ إلى المعرفة في ىذا الشأف وربما الأطفاؿ والم
اتجيوا إلى الصور والأفلبـ الجنسية والنتيجة المؤسفة ىي الوقوع في التجريب والخوؼ والقمؽ 

% مف الطلبب أعمنوا 91.5في إحصاءات جرت في فرنسا تبي ف أف  والاضطراب النفسي. ف
% منيـ أكدوا أف أثر 79و ،جنسي مف مصدر غير سميـ أنيـ قد حصموا عمى أوؿ تأثير

ذلؾ كاف سيئا، بينما الفئة التي تمقت تربية جنسية في الوقت المناسب عمى أيدي آبائيـ 
 (46)شربؿ، دت،                            %.       2.1كانت بنسبة ضئيمة لا تتجاوز 

جراء عدـ تقديـ مف ذلؾ)المخالفات الجنسية(و  تنتج نتائج ضارة و قدأنالقوؿ يمكف عميو و 
وقوعيـ فريسة لممعمومات الخاطئة المشوشة  الجنسية المناسبة للؤولاد؛ منيا التوعية

تتكوف عندىـ النظرة قد ، كماحرمانيـ مف معمومات أساسية يحتاجونيا في حياتيـ الخاصةو
يـ كأزواج أو كزوجات وآباء أو عمييـ في مستقبؿ حياتثر السمبية لمغريزة الجنسية مما قد يؤ 

( كما أف غياب التربية الجنسية السميمة ينعكس عمى السموؾ 39، 2005ض،أميات.)مبي  
 الجنسي لكؿ مف الأطفاؿ والمراىقيف والشباب؛ مما قد يجعميـ يقعوف في ممارسات جنسية

 ( أجريت حوؿ حوادث الأطفاؿ في مصر إلى2006حيث أشارت دراسة الطنطاوي) .خاطئة
مف الإناث يمارسوف الجنس %90مف إجمالي حوادث الأطفاؿ ىي اغتصاب، وأف  %18أف 

 (150، 2011)ورد في: مرجاف،                              دوف سف الثامنة عشر.     
اف مرحمة البموغ؛ كوف الفتى والفتاة مقبلبف إب   ة التربية الجنسية،قيم تتعاظـو  تشتد  لؾ ذلو 

عمى بداية حياتيما الجنسية الحقيقة؛ حيث ينشأ في جسـ الإنساف تحولات كبيرة تفرض عميو 
حالة عقمية وذىنية ونفسية مميزة ومعقدة، إذ تشد  التغيرات الجسمية التي يفاجأ بيا المراىؽ 

سية ويقيـ كؿ شي عمى أساس ميولو ورغباتو انتباىو لذاتو وخاصة عندما تستيقظ الغريزة الجن
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كما رجية. وليس لديو أفكار نيائية عف أي موضوع وبالتالي يصبح عرضة لممؤثرات الخا
أشارت إحصائية إلى أف الأولاد يتعرضوف سنويا في بعض المجتمعات منيا المجتمعات 

ف أو المجلبت مشيد لو علبقة بالجنس سواء عمى التمفيزيو  9000الغربية إلى ما يعادؿ 
وغيرىا. ولذلؾ مف الواجب التحدث مع الأبناء عف البموغ ومشاكمو ولابد مف تيذيب الدافع 

ياة الطبيعية دوف مثيرات الجنسي حتى ينشأ الطفؿ نشأة متوازنة تمكنو عند البموغ مف الح
 ( 38 ،2005؛ مب يض،95 ،2005؛ الأحدب،2011،36)عبد العاؿ،              .خارجية

( إلى تفشي ظاىرة المشكلبت الجنسية والانحرافات السموكية 2014وقد أشار بارشيد)
بيف الطلبب، وما يؤكد ىذا دراسة أجريت عمى الطلبب المراىقيف عف التربية الجنسية، حيث 

منيـ ممارستيا أثناء الصياـ،  %35مف أفراد العينة ممارسة العادة السرية، وأقر% 37أقر
كمة وضعؼ الوعي الجنسي المتكامؿ لدييـ مما أثر عمى سموكيـ وىذا يؤكد عمؽ المش

ضافة عمى ذلؾ كـ مف طفؿ مراىؽ وقع ضحية لاعتداء جنسي، وكـ مف مراىؽ  العاـ، وا 
عانى مشكلبت نفسية وصحية وربما انطوى وانعزؿ بسبب ظيور علبمات البموغ عميو، وعدـ 

التي يحمميا مف مؤسسات التربية والتعميـ. إدراكو لحقيقتيا ولمتطمباتيا، في غياب مف والديو و 
التوصيات  ؛ ومفع بالمصداقية في المعمومةتالكثير المسؤولية باعتبارىا المؤسسات التي تتم

إعطاء التربية اىتماما كبيرا في المدارس باعتبارىا  (2012كشيؾ) التي وردت في دراسة
عممية تناسب جميع المراحؿ المصدر الرئيس في تقديـ مفاىيـ التربية الجنسية بطريقة 

 . العمرية وتشبع الحاجات المعرفية لمتلبميذ في الموضوعات ذات الصمة بالتربية الجنسية
( إلى تفعيؿ دور المدرسة في ىذا الجانب مف خلبؿ اقتراحو 2008)أشار النعمي كما

المعمميف تحديث آلية التربية الجنسية في المدارس مف أسموب الانتقاد والتحكـ إلى استماع 
، وأحسف آلية ] والبالغيف والبالغات[والمعممات لمشاكؿ واحتياجات المراىقيف والمراىقات

لتنشيط ذلؾ إنما ينطمؽ أساسا مف خلبؿ إقرار مادة عممية عف التربية الجنسية في مقررات 
الثقافة الإسلبمية والديف وعمـ الاجتماع وعمـ النفس، والتركيز عمى تداوؿ كتاب يحوي 

ومات وثقافة عممية جنسية بيف الأبناء المراىقيف والبنات المراىقات في مدارس التعميـ معم
وأف يكوف ىناؾ كتاب عممي جزءا مف ىوية المجتمع ضمف الإستراتيجية الثقافية الإسلبمية  

ؾ مميا أساسيا في تربية النشء، ولذللأف الكتاب يمثؿ دورا تعميميا وتع لترسيخ الأخلبؽ.
، وتنظيـ خبراتو التعميمية مـ بعناية مف حيث اختيار مكوناتوميا، ينبغي أف يصيصبح قيمة ع

نتاجو شكلب ومضمونا، بما يتلبءـ مع الأسس المعرفية والنفسية، والتربوية والفنية  وا 
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والمعموماتية، ليكوف أداة تعميمية فاعمة تيسر عمى الدارسيف عممية التعمـ بالإضافة إلى أف 
ميف، مف أجؿ تفصيؿ المعرفة العممية والنشاطات التعميمية مسألة في معرفة خصائص المتعم

 .غاية الأىمية عند بناء الكتاب التعميمي لكؿ فئة مف فئات المتعمميف
 (301، 2004)الخوالدة،                                                                 

لتمميذ معيف في سف معيف لو خصائص   سيمف المفترض أف يؤلؼ الكتاب المدر حيث 
ليا ويتوخى نفسية معينة ومطالب نمو معينة ومعنى ىذا أف يراعي مؤلفو المرحمة التي يؤلؼ 

 وحاجاتو وميولو ومدركاتو.                                      وطريقة عرضيا أف تلبؤـ نمو التمميذ ونضجو في اختيار مادتو
 (50 ،2009 )فاضمي،                                                                  
مة مف أدوات التعميـ الكتاب المدرسي أىـ مصدر تعميمي وأداة ميفالبنسبة لمتمميذ يمثؿ 

يمثؿ أكبر قدر مف المنياج التربوي المقرر، ويوفر أعمى مستوى مف الخبرات  كماوالتعمـ، 
المنشودة كما يعد أيسر المصادر التعميمية  ىداؼ التعميميةالتعميمية الموجة نحو تحقيؽ الأ

 (2، 2006دياب، )                         مدارس في بيئتو العامة والخاصة.التي تتوافر ل
يي الوعاء تعتبر الكتب المدرسية مف الوسائؿ اليامة في العممية التعميمية، فوعميو 

المرجع الذي يستقي منو المتعمـ معارفو أكثر مف غيره مف  يوى ،الحامؿ لممادة العممية
تتضمف جميع الوحدات التعميمية المقترحة في المنياج لبناء الكفاءات  المصادر، حيث

المحددة في مختمؼ المستويات مف الكفاءة القاعدية إلى الكفاءة الختامية، حتى ينسجـ مع 
داتية، فيو المرشد بالنسبة لممعمـ والمػػرجع قدرات المتعمميف وبناء كفاءاتيـ المعرفية والأ

 (269 ،2015 )بوترعة،                                          .الموثوؽ بالنسبة لممتعمـ
ولكف "عمى الرغـ مف أىمية الكتاب المدرسي  في العممية التعميمية فقد جاء في الحمقة 
العربية حوؿ تخطيط المناىج الدراسية وتطويرىا التي انعقدت في العاصمة الأردنية عماف 

أف الكتاب المدرسي في بعض الدوؿ العربية يعاني  18/7،6/1994في الفترة الواقعة بيف 
 لعممي وقمة الاىتماـ بتحميؿ المعمومات التي يقدميا.                                                        مف ضعؼ المحتوى ا

 (3، 2011)حماد،                                                                       
خاصة وأف محتواه يعد ركيزة أساسية مف العممية التعميمية، وأف إي إخفاؽ في بناء ىذا 
الكتاب واختيار محتواه سيؤدي إلى ضعؼ ىذه الركيزة بالقدر الذي يؤدي عدـ حدوث التعمـ 

 (197، 2009 ت،دادواف والزيا)الع         وبالتالي لا تستقـ العممية التعميمية.            
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تقؿ عمى أىمية التربية الجنسية مما جعؿ  أىمية الكتاب المدرسي لمتمميذ لاكما أف 
جاء في الحمقة العربية حوؿ  العديد مف دراسات الباحثيف تتمحور حوليما الأمر الذي أكد ما

( التي توصمت 2004تخطيط المناىج وتطويرىا، ومف بيف ىذه الدراسات دراسة البورشيد)
الإسلبمية لممرحمة الإعدادية تتضمف القضايا المعاصرة )حددىا في أف مقررات التربية  إلى

( التي توصمت إلى أف تضمف 2004ودراسة نور الديف) %30دراستو( بنسبة ضعيفة قدرىا 
( وكذا ،%8.76)بػ دية لمفاىيـ التربية الجنسية قدركتب التربية الإسلبمية لممرحمة الإعدا

التعرؼ عمى مدى توافر مفاىيـ التربية الجنسية في ( التي تيدؼ إلى 1431دراسة الدغيـ)
أما دراسة ىندي  ،كتب العموـ بالمرحمة المتوسطة وتوصمت إلى توافر المفاىيـ بصفة ضمنية

( التي تيدؼ إلى التعرؼ عمى مدى تضمف محتوى كتب التربية الإسلبمية لمفاىيـ 2007)
 .(%6.8)ػالمفاىيـ يقدر بالتربية الجنسية فنتيجة الدراسة توصمت إلى تضمف ىذه 

وىذا ما يتطمب إعادة النظر فيما ىو موجود اليوـ في كتبنا وتأصيمو ليتماشى مع 
لأف لكؿ مرحمة عمرية حاجاتيا التي يجب أف تشبع ؛ متطمبات التمميذ عمى مختمؼ المراحؿ

خبط ويجمع فييا بيف خصوصيات ومتطمبات ت رتجاؿ فييا ولاإ بطرؽ تربوية محكمة لا
التأىيؿ والإعداد لمحياة العممية مع مراعاة حفظ التوازف بيف الحاجات العقمية والنفسية 

 (68، 2000، )الأحمر                                                        .والسموكية
نة الثانية متوسط الذيف ىـ نظرا لأىمية موضوع التربية الجنسية بالنسبة إلى تلبميذ السو 

وباعتبار أف الكتاب المدرسي الوسيمة التعميمية  مراىقة،اللبموغ ومقبميف عمى مرحمة ا فترة افإب  
حيحة وسميمة لمتمميذ التي تبنى عمى أسس معرفية وعممية مف شأنو أف يقدـ معمومات ص

سبؽ عرضو تطرح إشكالية الدراسة الحالية حوؿ مدى تضمف محتوى كتاب  ماوانطلبقا مف 
 .ة" الجيؿ الثاني" لمفاىيـ التربية الجنسية ؟التربية الإسلبمي
 نطرح التساؤلات التالية:ذكره  سبؽ بناء عمى ما

ماىي مفاىيـ التربية الجنسية المناسبة لتلبميذ السنة الثانية متوسط وفؽ خصائصيـ  -1
 والتي ينبغي تضمنيا في محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني"؟

لمفاىيـ التربية  "الجيؿ الثاني" التربية الإسلبميةمادة كتاب محتوى  فمامدى تضم -2
 ؟)المحددة في ىذه الدراسة(الجنسية

لمفاىيـ التربية  "الجيؿ الثاني ف محتوى كتاب التربية الإسلبميةضمتماىو شكؿ  -3
 ؟)المحددة في ىذه الدراسة(الجنسية
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 أىمية الدراسة: -2
 التالية:تكمف أىمية ىذه الدراسة في الجوانب 

الموضوع: تتناوؿ ىذه الدراسة موضوعا ميما وىو التربية الجنسية التي تقدـ الحقائؽ  (1
العممية والأخلبقية المتعمقة بالسموؾ والدافع الجنسي، والتوعية بالمشاكؿ والممارسات الجنسية 

 الخاطئة التي قد يقع فييا التلبميذ في ظؿ غياب تربية جنسية صحيحة.
الدراسة حديثة كونيا تحمؿ محتوى كتاب التربية الإسلبمية )الجيؿ  الحداثة: تعد ىذه (2

 .2017/2018الثاني( لمسنة الثانية متوسط الذي أ دخؿ حيز التطبيؽ ىذه السنة 
الفئة المعنية: تيتـ ىذه الدراسة بتلبميذ السنة الثانية متوسط؛ حيث تحدد المفاىيـ الجنسية  (3

ـ مقبميف عمى مرحمة المراىقة وفترة البموغ التي التي تناسبيـ)حسب ىذه الدراسة(، كوني
 يشيدوف فييا عد ة تغييرات مما يستوجب ىذا تييئتيـ مسبقا.

تساىـ في إثراء مكتبة جامعة  ةالإضافة: تعتبر ىذه الدراسة أكاديمية تقدـ إضافة عممي (4
لنظرة  -في حدود عمـ الباحثة-الوادي التي قم ت الدراسات بيا في مثؿ ىذا الموضوع 

البعض عمى أف الجنس أمر محضور، كما أنيا قد تكوف حافز ومنطمؽ  لدراسات أخرى في 
 ىذا الجانب.

الإفادة: تفيد ىذه الدراسة مؤلفي كتب التربية الإسلبمية في معرفة المفاىيـ الجنسية التي  (5
تناسب تلبميذ سنة ثانية متوسط، كما قد تغير في نظرة البعض مف الأساتذة نحو ىذا 

كما أف الموضوع؛ حيث يجد التمميذ تغذية راجعة لصالحو عند طرح أسئمة في ىذا الجانب. 
 تقديـ واضعو المناىج الدراسية إلى أىميةو  وزارة التربية والتعميـ سة قد توجونتائج ىذه الدرا

الخصائص  يلبئـ ابم التربية الجنسية لمتلبميذ، وزيادة وزنيا في الكتب المدرسية، و إدراجيا
 نمائية ومتطمبات المرحمة العمرية لمتمميذ. ال

 أىداؼ الدراسة: -3
 تيدؼ ىذه الدراسة إلى:

 شتمؿ عمى أىـ مفاىيـ التربية الجنسية الملبئمة لتلبميذ السنة الثانية متوسط بناء قائمة ت
وفؽ خصائصيـ حسب المرحمة العمرية والواجب تضمينيا في محتوى كتاب التربية 

 الإسلبمية" الجيؿ الثاني". 
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  الثاني" لمفاىيـ التربية محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ  التعرؼ عمى مدى تضمف
 .الجنسية

  التربية  مفاىيـمحتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" ل التعرؼ عمى شكؿ تضمف
 .لجنسيةا
 الجيؿ الثاني" محتوى كتاب التربية الإسلبمية مى الفروؽ في شكؿ تضمفالتعرؼ ع" 

 .لمفاىيـ التربية الجنسية)المحددة في ىذه الدراسة(

 راسة:التعريفات الإجرائية لمفاىيـ الد -4
تي يرى منيا حسب الزاوية المسندة لممفاىيـ مف دراسة إلى أخرى؛  تختمؼ التعريفات ال

 كؿ باحث موضوعو، وتعرؼ الباحثة مفاىيـ ىذه الدراسة عمى النحو التالي:
التربية التي تمد تلبميذ السنة مفاىيـ  : يقصد بيا في ىذه الدراسةالتربية الجنسيةمفاىيـ  -

ضمف  متوسط بالمعمومات والحقائؽ والخبرات المتعمقة بمرحمة البموغالتعميـ المف الثانية 
طرؽ الوقاية لضبط الانحرافات الجنسية،  مجالات: البموغ، الغريزة الجنسية في الإسلبـ،

الغريزة الجنسية؛ وذلؾ لمساعدة التلبميذ عمى فيميا وتجاوزىا، وكذا تنمية الاتجاىات 
مف الوقوع في الانحرافات الجنسية، وتعميميـ طرؽ الوقاية  لوقايتيـ، لدييـ الجنسية السميمة

لمواجية مشكلبتيـ المتعمقة  إعدادىـ وتييئتيـوكيفية ضبط الغريزة الجنسية؛ مف أجؿ 
 بالجنس في الحاضر والمستقبؿ.

 محتوى كتاب التربية الإسلامية: -
التعميمية بمجالات نتاجاتيا يعرؼ المحتوى بشكؿ عاـ بأنو "مجموعة المعارؼ والخبرات 

 (10، 2010الريحاوي، )   . يشاىد ويقرأ أو يسمع وفؽ ضوابط محددة" المتعددة في كؿ ما
( بأنو مجموعة الحقائؽ والمعايير والقيـ الإليية الثابتو، 2001،205)وعرفو مدكور

 وحاجات الناس، التيوالمعارؼ والميارات والخبرات الإنسانية المتغيرة بتغير الزماف والمكاف، 
 .ؽ الأىداؼ التربوية المنشودة فييا، مف أجؿ تطبييحتؾ المتعمـ بيا، ويتفاعؿ معيا

ونقصد بالمحتوى في ىذه الدراسة محتوى كتاب التربية الإسلبمية المتمثؿ في بناء 
مات)لب الدرس( وىو مجموع المعمومات والمعارؼ والخبرات التعميمية الم قدمة لمتمميذ التعم  

الدرس وفيمو، حيث أف الدرس مقسـ عمى ثلبث أجزاء الجزء  بوالتي تمكنو مف استيعا
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يمثؿ بناء التعمَمات وىو الذي  والجزء الثانيالأوؿ يمثؿ وضعية الانطلبقة)مقدمة الدرس( 
 الجزء الثالث يمثؿ الوضعية الختامية.أما  .سيخضع لمتحميؿ في ىذه الدراسة فقط

سنة؛ وىي الفترة الحرجة 13و11تمميذ يتراوح عمره مابيف تمميذ السنة الثانية متوسط:  -
)البموغ( الواقعة ضمف مرحمة المراىقة يشيد فييا التمميذ العديد مف التغيرات في مختمؼ 

يجعمو في صراع وغير متزف قد خصائص النمو، منيا نشاط الانفعالات الجنسية مما 
 ع حاجاتو.يشب وبحاجة إلى فيـ ما

 حدود الدراسة: -5
كتاب  في تقتصر ىذه الدراسة عمى موضوع مفاىيـ التربية الجنسيةالحدود الموضوعية:  -

التربية الإسلبمية لمسنة الثانية متوسط)الجيؿ الثاني(؛ وذلؾ بإتباع المنيج الوصفي التحميمي 
)مصطمح بيداغوجي( أي المادة  مف خلبؿ تحميؿ محتوى الكتاب المتمثؿ في بناء التعمٌمات

المعرفية المقدمة لمتمميذ) لب الدرس( بتطبيؽ أداة الدراسة المتمثمة في قائمة مفاىيـ التربية 
 الجنسية مف بناء الباحثة، واستمارة تحميؿ، مع اتخاذ العبارة كوحدة لمتحميؿ.

نة الثانية متوسط أجريت ىذه الدراسة عمى كتاب التربية الإسلبمية لمس الحدود الزمنية: -
 .2017/2018)الجيؿ الثاني( موسـ

 :الدراسات السابقة -6
سارت التي و  -في حدود الإطلبع -تحصمت الباحثة عمى البعض مف الدراسات السابقة

حيث سيتـ عرض ىذه الدراسات وفؽ تسمسؿ زمني مف الأقدـ عمى ضوئيا الدراسة الحالية. 
 :عمييا وفؽ ثلبث أصناؼ التعقيب و سة الحالية( إلى الأحدث )الأقرب مف حيث الزمف لمدرا

 الصنؼ الأوؿ: الدراسات التي تناولت موضوع التربية الجنسية في كتب التربية الإسلبمية 
 الصنؼ الثاني: الدراسات التي تناولت موضوع التربية الجنسية 
 .الصنؼ الثالث: الدراسات التي تطرقت  لكتب التربية الإسلبمية

 الدراسات التي تناولت موضوع التربية الجنسية في كتب التربية الإسلامية: -أولا
ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى مدى اىتماـ كتاب  (2004الديف)دراسة نور  -1

التربية الإسلبمية بالمرحمة الإعدادية في مممكة البحريف بموضوعات التربية الجنسية،  
مي نفسو وىو جميع كتب التربية الإسلبمية لصفوؼ وتكونت عينة البحث مف المجتمع الأص

المرحمة الإعدادية )الأوؿ والثاني والثالث( ومف أجؿ تحقيؽ ذلؾ قاـ الباحث بإتباع المنيج 
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الوصفي القائـ عمى أسموب تحميؿ المحتوى، واستخدـ قائمة التحميؿ كأداة لمدراسة؛ حيث 
يا عمى محتوى الكتب باعتماد الفقرة اشتممت ىذه القائمة عمى ثلبث مجالات، وبعد تطبيق

كوحدة لمتحميؿ تـ الحصوؿ عمى البيانات ومعالجتيا إحصائيا بحساب التكرارات والنسب 
 المئوية. وكانت أىـ النتائج المتوصؿ إلييا: 

أف مجموع الفقرات المرتبطة بالتربية الجنسية التي اشتممت عمييا كتب التربية الإسلبمية  - 
، وجاء كتاب الأوؿ الإعدادي في المرتبة الأولى ويميو كتاب الثانية %8.76ػب الثلبث تقدر

 إعدادي، ثـ كتاب الثالثة إعدادي. 
معظـ موضوعات التربية الجنسية الواردة في كتاب التربية الإسلبمية بالمرحمة الإعدادية  -

 تتصؿ بمجاؿ أحكاـ البموغ في الإسلبـ.
وىي   %32.81ػت في الكتب الثلبثة تقدر بدتي ور مجموع موضوعات التربية الجنسية ال -

 نسبة قميمة. 
ىدفت إلى استقصاء الموضوعات المرتبطة بالتربية الجنسية في  (2007دراسة ىندي) -2

كتب التربية الإسلبمية لمرحمة التعميـ الأساسي العميا في الأردف، وتكونت عينة الدراسة مف 
اختيرت بطريقة قصديو ولبموغ اليدؼ اتبع الباحث كتب الصؼ الثامف والتاسع والعاشر التي 

المنيج الوصفي التحميمي القائـ عمى أسموب تحميؿ المحتوى، م ستخدما قائمة تحميؿ تشمؿ 
)عينة الدراسة( في خمسة مجالات، وقد تـ تحميؿ الكتبمفاىيـ التربية الجنسية موزعة عمى 

اختبار كاؼ مربع وحساب النسب المئوية ضوء القائمة المعدة باتخاذ الفقرة كوحدة  وتطبؽ 
 لموصوؿ إلى نتائج الدراسة والتي أشارت إلى:

 % 6.8ػأف نسبة موضوعات التربية الجنسية في محتوى الكتب الثلبثة تقدر ب -
أف كتاب التربية الإسلبمية لمصؼ العاشر كاف أكثر الكتب تضمينا لموضوعات التربية  -

ثـ كتاب الصؼ التاسع بنسبة   %7.7يميو كتاب الصؼ الثامف بنسبة %7.7الجنسية بنسبة 
5.3.% 
أف أىـ الموضوعات المرتبطة بالتربية الجنسية في الكتب الثلبثة، كاف عمى الترتيب مف  -

حيث عددىا الأحكاـ الوقائية لضبط الغريزة الجنسية، الأحكاـ العلبجية للبنحرافات الجنسية، 
 ـ. أحكاـ البموغ في الإسلب

ى التعرؼ عمى مدى توافر مفاىيـ التربية الجنسية في ىدفت إل (1431)دراسة الدغيـ -3
تكوف مجتمع و ، في المممكة العربية السعوديةكتب العموـ بالمرحمتيف المتوسطة والثانوية 
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الدراسة مف كتب العموـ بالمرحمة المتوسطة وكتب الأحياء المقررة عمى الطلبب في المرحمة 
كتابا)العينة(، اتبع الباحث المنيج الوصفي القائـ عمى تحميؿ  11والبالغ عددىا  الثانوية

المحتوى، حيث استخدـ استمارة تحميؿ محتوى كأداة لمحصوؿ عمى بيانات الدراسة التي 
ممت باستخداـ النسب المئوية والتكرارا للبستقلبلية، وقد تـ التوصؿ إلى النتائج  2واختباركا تح 

 التالية:
 %50.9غت نسبة توافر مفاىيـ التربية الجنسية في كتب العموـ لممرحمة المتوسطة بم -
كما ، %70.9بمغت نسبة توافر المفاىيـ الجنسية في كتب الأحياء بالمرحمة الثانوية  -

 9مرات بشكؿ صريح، و 4مفاىيـ التربية الجنسية  تناوؿ كتاب العموـ لمصؼ الأوؿ المتوسط
كتاب العموـ لمصؼ الثاني المتوسط تناوؿ مفاىيـ التربية الجنسية  مرات بشكؿ ضمني، بينما 
 مرات بشكؿ ضمني، 6مرة واحدة بشكؿ صريح، و

أكثر المفاىيـ توافرا كانت في كتب العموـ لمصؼ الثالث المتوسط  ثـ كتاب الصؼ الأوؿ  -
 متوسط ثـ كتاب الصؼ الثاني متوسط.

الثانوية كاف كتاب الصؼ الثالث الثانوي أكثر تكرارا توافر مفاىيـ التربية الجنسية لممرحمة  -
 لمفاىيـ التربية الجنسية يميو كتاب الصؼ الأوؿ الثانوي ثـ كتاب الصؼ الثاني الثانوي.

الدراسة مف بيف أىدافيا التعرؼ عمى مدى احتواء  هأما ىذ (2011دراسة عبد العاؿ) -4
ات التربية الجنسية ومدى توافؽ موضوعات كتب التربية الإسلبمية بالمرحمة الثانوية لموضوع

التربية الجنسية في كتب التربية الإسلبمية لمتصور الإسلبمي ليا والوقوؼ عمى مدى أىمية 
دراسة الطمبة ليذا الموضوع مف وجية نظر المعمميف، وتكوف مجتمع الدراسة مف كتب 

لمنيج الوصفي التحميمي حيث واتبعت الباحثة ا ،ومعممي التربية الإسلبمية بالمرحمة الثانوية
تكوف مجتمع الدراسة مف كتب التربية الإسلبمية ومعممي التربية الإسلبمية بالمرحمة الثانوية 
مستخدمة قائمة بموضوعات التربية الجنسية وبطاقة تحميؿ محتوى واستبانو لمتعرؼ عمى 

 :المتوصؿ إلييا النتائجآراء المعمميف حوؿ أىمية الموضوع كأدوات لمدراسة ومف بيف 
 أىمية العناية بضوابط التربية الجنسية في الإسلبـ، والإفادة في تربية المراىقيف  -
حظي كتاب الصؼ الحادي عشر)الجزء الثاني( بنسبة أعمى مف محتوى الكتاب )الجزء  -

 الأوؿ(
ة كتاب التربية الإسلبمية لممرحمة الثانوية بحاجة إلى إثراء مضموف لموضوعات التربي -

 الجنسية. 
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احتؿ الرتبة الأولى مجاؿ موقؼ الإسلبـ مف الغريزة الجنسية ومجاؿ التبرج في الإسلبـ  -
 احتؿ الرتبة الأخيرة.

؛ اليػػدؼ، والعينػػة( مػػف حيػػث الأوؿتشػػابيت أغمػػب الدراسػػات السػػابقة فػػي ىػػذا الصػػنؼ )
بيػػة الإسػػلبمية المتمثػػؿ فػػي التعػػرؼ عمػػى المواضػػيع المتعمقػػة بالتربيػػة الجنسػػية فػػي كتػػب التر 

والبػػالغ عػػددىا ثػػلبث كتػػب، عمػػى غػػرار دراسػػة عبػػد العػػاؿ  -الأساسػػية –بالمرحمػػة الإعداديػػة 
( التػػي اسػػتيدفت مػػدى احتػػواء كتػػب التربيػػة الإسػػلبمية لموضػػوعات التربيػػة الجنسػػية 2011)

بالمرحمػػة الثانويػػة، ومػػدى أىميػػة الموضػػوع مػػف وجيػػة نظػػر معممػػي المػػادة، باسػػتثناء دراسػػػة 
( التي تطرقت إلى نفس الموضوع عمػى عينػة مخالفػة؛ كتػب العمػوـ بػالمرحمتيف 1431الدغيـ)

امتػازت عػف الدراسػات السػابقة فػي تناوليػا المػرحمتيف معػا دوف  ذلؾالمتوسطة والثانوية وىي بػ
( 2004الاقتصػػػار عمػػػى مرحمػػػة أو صػػػفوؼ معينػػػة. ويعػػػد ىػػػدؼ دراسػػػة الباحػػػث نػػػور الػػػديف)

( شػػػممت كتػػػب المرحمػػػة 2004ة الحاليػػػة إلا أف دراسػػػة نػػػور الػػػديف)الأقػػػرب إلػػػى ىػػػدؼ الدراسػػػ
الإعداديػػػة بصػػػفوفيا الثلبثػػػة بينمػػػا الدراسػػػة الحاليػػػة شػػػممت كتػػػاب صػػػؼ واحد)السػػػنة الثانيػػػة 

 متوسط( فقط.  
( 2007( وىنػػػػػػدي)2004فػػػػػػإف دراسػػػػػػة كػػػػػػؿ مػػػػػػف نػػػػػػور الػػػػػػديف) المػػػػػػنيجومػػػػػػف حيػػػػػػث 

سػػموب تحميػػؿ المحتػػوى بالإضػػافة إلػػى ( اتبعػػوا المػػنيج الوصػػفي القػػائـ عمػػى أ1431والػػدغيـ)
( المتبعػػة لممػػنيج الوصػػفي التحميمػػي. وفػػي ىػػذا السػػياؽ تتفػػؽ معيػػـ 2011دراسػػة عبػػد العػػاؿ)

 الدراسة الحالية التي تتبع المنيج الوصفي بأسموب تحميؿ المحتوى. 
( والػػدغيـ  2007( وىنػػدي)2004فػػإف دراسػػة كػػؿ مػػف نػػور الػػديف) الأدواتأمػػا مػػف حيػػث 

( إلا أنػو 2012( اعتمدوا عمى قائمة معػدة وبطاقػة تحميػؿ وكػذلؾ دراسػة وعبػد العػاؿ)1431)
. واتفقت معيـ الدراسة الحالية مف حيث القائمػة مػف إعػداد لاستبانوبالإضافة إلى ذلؾ طبقت 

 (2004الباحثػػة واسػػتمارة لمتحميػػػؿ كػػأدوات ليػػذه الدراسػػػة واتفقػػت كػػؿ مػػػف دراسػػة نػػور الػػػديف)
مػػػع الدراسػػػة الحاليػػػة التػػػي  اختمفتػػػاحػػػدة التحميػػػؿ وىػػػي الفقػػػرة وبػػػذلؾ ( حػػػوؿ و 2007وىنػػػدي)
 العبارة )الجممة( كوحدة لمتحميؿ اعتمدت
 إحصػائية أسػاليبكما اتفقت الدراسات السابقة حوؿ استخداـ النسب المئويػة والتكػرارات  

كػاؼ ( طبقتػا اختبػار 1431( والػدغيـ )2007إلا أف دراسػة كػؿ مػف ىنػدي) لممعالجة البيانيػة
 والنسب المئوية التي ستعتمدىا الدراسة الحالية. تمربع بالإضافة إلى حساب التكرارا
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المتوصػػؿ إلييػػا لعػػدة عوامػػؿ منيػػا عامػػؿ  النتػػائجاختمفػػت الدراسػػات السػػابقة مػػف حيػػث  
( 2007( أجريت في البحريف، وفػي الأردف كدراسػة ىنػدي)2004المكاف؛ كدراسة نور الديف)

الشػييد ربيػة السػعودية أمػا الدراسػة الحاليػة أجريػت بػالجزائر مػف جامعػة وفمسطيف والمممكة الع
 .( بالتفصيؿ5)الوادي ونتائجيا  تظير في الفصؿ حمو لخضر ب

( التػػي اقتصػػرت 2004وعميػػو اسػػتفادت الدراسػػة الحاليػػة مػػف دراسػػة  الباحػػث نػػور الػػديف)
( التػػػي 2007ىنػػػدي)عمػػػى ثػػػلبث مجػػػالات فػػػي مضػػػموف القائمػػػة المعتمػػػدة، ودراسػػػة الباحػػػث 

فػػي بنػػاء  (2011شػػممت قائمػػة الدراسػػة بيػػا خمسػػة مجػػالات، وكػػذا دراسػػة الباحثػػة عبػػد العػػاؿ)
وقد تسػتفيد  ؛ التي تضمنت أربع مجالات رئيسية لمفاىيـ التربية الجنسيةقائمة الدراسة الحالية

انػػػب ( فػػػي إثػػػراء الج1431منيػػػا فػػػي مقارنػػػة وتفسػػػير النتػػػائج. ومػػػف دراسػػػة الباحػػػث الػػػدغيـ)
 النظري. وتحديد المنيج الملبئـ ليذه الدراسة.  

 : التي تناولت موضوع التربية الجنسية الدراسات -ثانيا
 ،بعنواف مبادئ التربية الجنسية المستنبطة مف القرآف والسنة (1408تويـ)دراسة ال -1

تيدؼ ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى مفيوـ التربية الجنسية في الإسلبـ، ونظرة الإسلبـ إلى 
لى الضوابط التي وضعيا الإسلبـ لتمؾ الغريزة واستخدـ الباحث المنيج  غريزة الجنس وا 
الاستنباطي التحميمي؛ مف خلبؿ تحميؿ الآيات القرآنية والأحاديث النبوي ة بقصد استنباط 

 بية الجنسية منيا ومف ابرز النتائج التي خمصت إلييا الدراسة: مبادئ التر 
سبب الفوضى الجنسية في العالـ في ىذا العصر ىو البعد عف منيج الله وقد انعكست  -

 ىذه الفوضى عمى الأسرة والفرد والمجتمع الإسلبـ  
كؿ مرحمة  ينظر الإسلبـ إلى الجنس نظرة خيرة كما أنو وضع مبادئ لمتربية الجنسية في -

 مف مراحؿ النمو بيدؼ الحماية مف الانحرافات الجنسية.
ىدفت ىذه الدراسة إلى قياس اتجاىات المعمميف Antony&Trlides(1998 )دراسة  -2

وأولياء الأمور نحو تدريس التربية الجنسية بواسطة التمفزيوف التعميمي لطلبب المرحمة 
الأساسية، ونحو الوسائؿ الصوتية والمرئية لبرامج التثقيؼ الجنسي الذي تـ استخدامو في 

مف أولياء الأمور( باستخداـ  175معمما( و) 116اليوناف، بمغ عدد الذيف شمميـ البحث)
العينة العشوائية المنتظمة، اعتمد البحث استبانو أداة لقياس تمؾ الاتجاىات وتوصمت 

 الدراسة إلى النتائج التالية:
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توجد اختلبفات في اتجاىات المعمميف وأولياء الأمور في تدريس التربية الجنسية  لا -
 باستخداـ التمفزيوف التعميمي.

 اتجاىات إيجابية نحو الوسائؿ السمعية والمرئية لمتربية الجنسية.   كانت ىناؾ -
 ( 208، 2012كشيؾ،ورد في:)                                                           

تيدؼ إلى تحديد اتجاىات معممي ومعممات المدارس الحكومية ( 2004دراسة الشعكة) -2
الجنسية في المدارس، إضافة إلى تحديد أثر متغيري الجنس في فمسطيف نحو تدريس التربية 

معمـ ومعممة بإتباع  630أجريت الدراسة عمى عينة مكونة مف  والتخصص والتفاعؿ بينيما.
المنيج الوصفي المسحي واستخدـ الباحث استبانت قيادة الاتجاىات التي اشتممت عمى 

الجة البيانات المتحصؿ عمييا باستخداـ فقرة في ىذه الاتجاىات أداة لمدراسة وقد تمت مع76
 المتوسطات الحسابية، ومعاملبت الارتباط )بيرسوف( وأظيرت النتائج أف:

اتجاىات المعمميف والمعممات كانت إيجابية نحو تدريس التربية الجنسية في المدارس  -
 %60.4وبمغت النسبة المئوية للبستجابة 

خص بتأثر متغيري الجنس والتخصص، والتفاعؿ ي في ما نتائج تحميؿ التبايف الثنائي -
بينيما، أظيرت أنو توجد فروؽ في الاتجاىات نحو تدريس التربية الجنسية في المدارس بيف 
الذكور، والإناث؛ لصالح الذكور، وبيف عممي وأدبي لصالح العممي، بينما لـ يكف التفاعؿ 

 بينيا دالا إحصائيا.
وىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى مدى اىتماـ كتب عمـ  (2010)دراسة العماريف -3

الأحياء في الصفوؼ الثلبثة الأخيرة مف مرحمة التعميـ الأساسي بمفاىيـ التربية الجنسية،  
وتحميؿ محتواىا لمعرفة مدى احتوائيا عمى مفاىيـ التربية الجنسية ومعرفة أوزانيا النسبية. 

ياء لمصفوؼ الثلبثة الأخيرة، واستخدـ الباحث المنيج تكونت عينة البحث مف كتب عمـ الأح
الوصفي القائـ عمى أسموب تحميؿ المحتوى، وتـ اعتماد معياريف كأدوات لمدراسة أحدىما 
معيار تحديد مفاىيـ التربية الجنسية الملبئمة لتلبميذ ىذه الصفوؼ واستمارة التحميؿ)معيار 

ئوية للئجابة عمى الأسئمة ومف بيف النتائج كثافة المفاىيـ( واستخدـ الباحث النسب الم
 المتوصؿ إلييا:

الاىتماـ الواضح بمفاىيـ التربية الجنسية في كتب عمـ الأحياء حيث بمغت نسبة المفاىيـ  -
 ( مف مجموع المفاىيـ الواردة في المعيار. %54.64في كتب المرحمة جميعيا)

 يـ التربية الجنسية. الفقر الشديد لكتابي الصؼ السابع والثامف بمفاى -
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ىدفت ىذه الدراسة إلى تعرؼ اتجاىات الوالديف نحو تدريس ( 2012دراسة كشيؾ) -4
مفاىيـ التربية الجنسية في مرحمة التعميـ الأساسي، واتبع المنيج الوصفي التحميمي لتحقيؽ 

طبقت أىداؼ البحث وتـ الاعتماد عمى الاستبانة لجمع المعمومات حوؿ المشكمة المدروسة 
)أبا وأما( ومف أساليب المعالجة الإحصائية المستخدمة النسب 319عمى عينة عددىا 

ة المئوية وحساب المتوسطات اختبار ت وتحميؿ التبايف الأحادي واختبار المقارنات البعدي  
 ومف بيف النتائج المتوصؿ إلييا: 

إجابات الوالديف ( بيف متوسطات 0.05توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى) لا -
المتعمقة باتجاىاتيـ نحو تدريس مفاىيـ التربية الجنسية للؤبناء في مرحمة التعميـ الأساسي 

 حسب متغير جنس الوالديف
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات إجابات الوالديف أفراد العينة المتعمقة  لا -

رحمة التعميـ الأساسي حسب متغير باتجاىاتيـ نحو تدريس مفاىيـ التربية الجنسية في م
 البيئة.

ىدفت إلى التعرؼ عمى اتجاىات معممي الدراسات  (2013دراسة عبيدات وطوالبة) -5
الاجتماعية نحو تدريس التربية الجنسية في المدارس الأردنية، حيث طبقت الدراسة عمى 

عتماد عمى استبانو )معمما ومعممة( تـ اختيارىـ بالطريقة العشوائية، والا127عينة عددىا 
مكونة مف جزأيف؛ مقياس لاتجاىات المعمميف، وأخرى عبارة عف أسئمة مفتوحة. أما أساليب 
المعالجة الإحصائية المستخدمة؛ فيي حساب المتوسطات الحسابية، واختبار "ت" واختبار 

 تحميؿ التبايف. وقد تـ التوصؿ إلى عدة نتائج منيا: 
عند المعمميف نحو تدريس التربية الجنسية بدرجة كبيرة حيث بمغت  ةوجود اتجاىات إيجابي -

 (.%84.33نسبتو)
 تي يدرسيا والخبرة، وعمر المعمـ عدـ وجود فروؽ تعزى لمتغير سكف المعمـ والمرحمة ال -
 وجود فروؽ تعزى لمتغير النوع الاجتماعي ولصالح الذكور.  -
 الصؼ الأساسي فما فوؽ. أف التربية الجنسية يجب أف تدرس ابتدءا مف -
تبيف أف أفضؿ مف يمكف أف يدرس التربية الجنسية ىـ معممو الأحياء والتربية الإسلبمية،  -

 وعمـ النفس.
 وىػػػو يػػػدؼال( فػػػي 2013( مػػػع دراسػػػة عبيػػػدات وطوالبػػػة)2004دراسػػػة الشػػػعكة) اتفقػػػت

التعػػػرؼ عمػػػى اتجاىػػػات المعممػػػيف والمعممػػػات نحػػػو تػػػدريس التربيػػػة الجنسػػػية، إلا أف دراسػػػة  
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)معممػػا 630مػػف المػػدارس الحكوميػػة فػػي فمسػػطيف وعػػددىا  عينػػةاسػػتيدفت  (2004)الشػػعكة
 127عمػػى عينػػة عػػددىا ( 2013)ومعممػػة( بينمػػا اقتصػػرت دراسػػة البػػاحثيف طوالبػػة وعبيػػدات 

الاجتماعيػػػػػػة فقػػػػػػط بالمػػػػػػدارس الأردنيػػػػػػة، واتفقػػػػػػت معيػػػػػػـ مف)معممػػػػػػي ومعممػػػػػػات( الدراسػػػػػػات 
فػػي أحػػد أىػػدافيا وىػػػو قيػػاس اتجاىػػات المعممػػيف نحػػػو  Antony&Trlides(1998)دراسػػة

تدريس التربية الجنسية، واختمفت معيـ في اليدؼ الآخػر وىػو معرفػة اتجاىػات الوالػديف نحػو 
دفت إليػػػو أيضػػػا دراسػػػة تػػػدريس التربيػػػة الجنسػػػية لطػػػلبب مرحمػػػة التعمػػػيـ الأساسػػػي، الػػػذي ىػػػ

(. واختمفػػػػػػػت عػػػػػػػف الدراسػػػػػػػات السػػػػػػػابقة ليػػػػػػػذا الصػػػػػػػنؼ، كػػػػػػػؿ مػػػػػػػف دراسػػػػػػػة 2012كشػػػػػػػيؾ)
( في اليدؼ والعينة حيث تسػعى إلػى معرفػة مػدى اىتمػاـ كتػب عمػـ الأحيػاء 2010العماريف)

( التػي ىػدفت إلػى الاسػتنباط مبػادئ ىػذا 1408بموضوعات التربية الجنسية، ودراسة التػويـ )
 مف حيث اليدؼ مع كؿ الدراسات. الدراسة الحاليةقرآف والسنة. واختمفت الموضوع مف ال

 و (2010المتبعػػػػة مػػػػف قبػػػػؿ ىػػػػذه الدراسػػػػات فػػػػإف دراسػػػػة كػػػػؿ العمػػػػاريف) المنػػػػاىجأمػػػػا 
تقاربا في المنيج؛ المنيج الوصفي القائـ عمى أسموب تحميؿ المحتوى والمتبع  (2012كشيؾ)
( بإتباعيػػا لممػػػنيج  الوصػػفي المسػػػحي، 2004الشػػػعكة)، اختمفػػػت دراسػػة الدراسػػػة الحاليػػةفػػي 

بيػػػػػدات ( اتبعػػػػػت المػػػػػنيج الاسػػػػػتنباطي. فػػػػػي حػػػػػيف لػػػػػـ يشػػػػػر ع1408بينمػػػػػا دراسػػػػػة التػػػػػويـ)
 ( إلى منيج دراستيما.2013وطوالبة)
أغمػػػػب الدراسػػػػات اعتمػػػػدت عمػػػػى الاسػػػػتبانة   الأداة والأسػػػػاليب الإحصػػػػائيةومػػػػف حيػػػػث  

( أضافت معامؿ الارتباط 2004كؿ مف الشعكة )  وطبقت النسب المئوية، عمى غرار دراسة
( التػػػي قامػػػت بحسػػػاب المتوسػػػطات  وتطبيػػػؽ اختبػػػار "ت" وتحميػػػؿ 2012بيرسػػػوف وكشػػػيؾ)

( التػػػي 2010) التبػػػايف الأحػػػادي لموصػػػوؿ إلػػػى نتػػػائج دقيقػػػة، وعمػػػى خػػػلبؼ دراسػػػة العمػػػاريف
اعتمدت أدوات أخرى ىي معيار تحديد المفيوـ )القائمة( واسػتمارة تحميػؿ وبيػذا فيػي الدراسػة 

 مف حيث الأدوات.  الدراسة الحاليةالمتفقة مع 
الدراسات السابقة التي تيدؼ إلى تحديد اتجاىات المعمميف والمعممات نحو  نتائجتقاربت 

ى اتجاىػػات إيجابيػػة إلا أنيػػا اختمفػػت فػػي نسػػبة ىػػذه تػػدريس التربيػػة الجنسػػية فػػي الوصػػوؿ إلػػ
 .(2010)الاتجاىات، وكذلؾ تختمؼ في ىذا دراسة الباحث العماريف

فػي إثػراء الجانػب إستفادت مف الدراسات السػابقة ليػذا الصػنؼ الدراسة الحالية  وعميو فإف
وكػػذا الأسػػاليب  (2012وكشػػيؾ) (1408( والتػػويـ)2004النظػػري كدراسػػة كػػؿ مػػف الشػػعكة)

( كيفيػػة حسػػاب الخصػػائص السػػيكومترية 2010الإحصػػائية المناسػػبة. ومػػف دراسػػة العمػػاريف)
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كإشػػػػارة إلػػػػى أىميػػػػة ىػػػػذا الموضػػػػوع Antony&Trlides(1998 )لػػػػلؤداة. وأدرجػػػػت دراسػػػػة
 وتناولو مف قبؿ باحثيف أجانب.

 كتاب التربية الإسلامية: التي تناولت الدراسات -ثالثا
ىدفت ىذه الدراسة إلى تعرؼ مدى تضميف القضايا المعاصرة  (2004)البورشيددراسة  -1

في محتوى كتب التربية الإسلبمية بالمرحمة الإعدادية في مممكة البحريف. وشمؿ مجتمع 
الدراسة جميع كتب التربية الإسلبمية في المرحمة الإعدادية بمممكة البحريف، كتاب التربية 

عدادي وكتاب التربية الإسلبمية لمصؼ الثاني الإعدادي وكتاب الإسلبمية لمصؼ الأوؿ الإ
التربية الإسلبمية لمصؼ الثالث الإعدادي. ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ استخداـ المنيج 
الوصفي القائـ عمى أسموب تحميؿ المحتوى ، باستخداـ أداة أعدت مف قبؿ الباحث اشتممت 

لتربية الإسلبمية في ضوئيا ومف بيف أىـ النتائج عمى أىـ القضايا المعاصرة ثـ تحميؿ كتب ا
 أف: 
كتاب التربية الإسلبمية لمصؼ الأوؿ الإعدادي وردت فيو خمس قضايا فقط بصورة  -

مف القضايا الميمة لممرحمة الإعدادية، ونفس النتيجة بالنسبة % 18صريحة، بنسبة قدرىا
 لكتبي الصؼ الثاني و الصؼ الثالث. 

بصورة صريحة بنسبة  خمس قضايا فقط سلبمية لمصؼ الثاني ظيرت فيوكتاب التربية الإ -
مف القضايا الميمة لممرحمة الإعدادية أما كتاب التربية الإسلبمية لمصؼ % 18مئوية قدرىا 

مف القضايا  18الثالث الإعدادي خمس قضايا فقط بصورة صريحة بنسبة مئوية قدرىا 
 الميمة لممرحمة الإعدادية. 

أف تحقؽ القضايا  بية الإسلبمية لممرحمة الإعداديةنتائج التحميؿ مقررات التر  واتضح مف -
 غير مكررة في وحدات كتب المرحمة الإعدادية.  %30كاف ضعيفا قدرىا

ىناؾ قضايا معاصرة اشتممت عمييا أداة التحميؿ مثؿ المشكلبت الجنسية والاختلبط بيف  -
 الجنسيف لـ تتضمنيا ىذه المقررات. 

إلى تعرؼ القيـ التربوية ىذه الدراسة ىدفت  (2005اسة الخوالدة والشوحة)در  -2
وقد تكوف مجتمع  المتضمنة في كتب التربية الإسلبمية المقررة لممرحمة الأساسية في الأردف،

الدراسة مف كتب التربية الإسلبمية لمصفوؼ السابع والثامف والتاسع والعاشر، وكانت عينة 
الباحثاف ة ىي مجتمع الدراسة نفسو، واتبع الباحثاف منيج تحميؿ المحتوى حيث قاـ الدراس
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تـ تحميؿ النتائج التحميؿ مف و  متحميؿ،باعتماد الجممة وحدة ل بتحميؿ محتوى الكتب كاممة،
 :خمصت الدراسة إلى النتائج الآتيةخلبؿ حساب التكرارات والنسب المئوية. 

 ( مرة.2377توى الكتب عينة الدراسة بمغ )مجموع تكرارات القيـ في مح -
ثـ الصؼ الثامف في المرتبة  %28.14الصؼ السابع في المرتبة الأولى بنسبة مقدارىا  -

   23.85ثـ الصؼ العاشر في المرتبة الثالثة بنسبة مقدارىا  % 24.61الثانية بنسبة مقدارىا
 .%23.39وأخيرا الصؼ التاسع في الرتبة الرابعة بنسبة مقدارىا%
التحقؽ مف مدى تضميف قضايا فقو الواقع في  إلى ىدفت ىذه الدراسة (2011حمد) -3

محتويات كتب المرحمة الثانوية والوقوؼ عمى مدى دراسة طمبة الثانوية لقضايا فقو الواقع 
مف وجية نظر المعمميف وتكونت عينة الدراسة مف جميع موضوعات محتوى التربية 

( 72ممي ومعممات)الإسلبمية لممرحمة الثانوية)الصفيف الحادي عشر والثاني عشر( ومع
التربية الإسلبمية لممرحمة الثانوية مف محافظات رفح وخاف يونس والوسطى واستخدـ الباحث 
المنيج الوصفي التحميمي واستخدـ الباحث قائمة بقضايا فقو الواقع الواجب تضمينيا محتوى 

ى كتب التربية الإسلبمية وبطاقة تحميؿ المحتوى وقد استيدفت الحكـ عمى مدى تضمف محتو 
التربية الإسلبمية لممرحمة الثانوية لقضايا فقو الواقع وحدة التحميؿ الفقرة بالإضافة إلى استبانو 
لتعرؼ عمى آراء المعمميف حوؿ أىمية التربية الجنسية أما الأساليب الإحصائية النسب 

حصؿ المئوية والتكرارات والمتوسطات الحسابية ومعاملبت الارتباط ومف بيف النتائج المت
 عمييا: 

خمت معظـ قضايا فقو الواقع الواردة في القائمة كما أف معظـ القضايا تناوليا بصورة  -
 عابرة. 

أف محتوى كتاب التربية الإسلبمية لمصؼ الثاني عشر حظي بنسبة أعمى مف محتوى  -
 كتاب التربية الإسلبمية لمصؼ  الحادي عشر في تضمف قضايا فقو الواقع . 

تيدؼ إلى تحديد القيـ المتضمنة في كتب التربية الإسلبمية ( 2012)رميدراسة العج -4
وكتب التربية الاجتماعية وكتب حقوؽ الإنساف لمصؼ الرابع الأساسي بفمسطيف، ومعرفة 
مدى ملبئمة القيـ المتضمنة في كتب التربية الإسلبمية والاجتماعية وحقوؽ الإنساف لتلبميذ 

وتكونت عينة الدراسة مف كتب مبحث التربية الإسلبمية الصؼ الرابع الأساسي بفمسطيف 
وكتب مبحث التربية الاجتماعية)التربية الوطنية والتربية المدنية( وكتب مبحث حقوؽ 
الإنساف لمصؼ الرابع الأساسي واستخدمت الباحثة المنيج التحميمي، بأسموبو تحميؿ 
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ىـ أبعاد القيـ، والقيـ الفرعية المحتوى، واستخدمت الدراسة أداتيف ىما، قائمة اشتممت أ
المتدرجة تحتيا، وأداة تحميؿ المحتوى، ولتحميؿ النتائج استخدمت الباحثة حساب التكرارات 

 والنسب المئوية وتوصمت الدراسة إلى النتائج التالية :
في كتب التربية الإسلبمية احتمت القيـ الدينية المرتبة الأولى يمييا عمى التوالي القيـ  -

، ويمييا في المرتبة الأخيرة القيـ الية ثـ القيـ السياسية والوطنيةالاجتماعية ثـ القيـ الجم
 العممية.

في كتب التربية الوطنية احتمت القيـ السياسية والوطنية المرتبة الأولى لتحتؿ القيـ  -
 الأخلبقية المرتبة الأخيرة 

ية المرتبة الأولى لتمييا القيـ الأخلبقية في كتب التربية المدنية فقد احتمت القيـ الاجتماع -
 والدينية والعممية والجمالية والقيـ السياسية والوطنية التي احتمت المرتبة الأخيرة

في كتب حقوؽ الإنساف، القيـ الحرية احتمت المرتبة الأولى تمييا قيـ الكرامة وباقي القيـ  -
 والسياسية المرتبة الأخيرة. لتحتؿ قيمة المواطنة والمشاركة في الحياة المينية 

انقسمت الدراسات السابقة ليذا الصنؼ)الثالث( التي تناولت كتب التربية الإسلبمية مف 
إلى قسميف: قسـ اتفؽ في ىدؼ معرفة وتحيد القيـ المتضمنة في محتوى كتاب  اليدؼحيث 

اعية وكتب ( بالإضافة إلى كتب التربية الاجتم2012التربية الإسلبمية كدراسة العجرمي)
( التي اقتصرت عمى القيـ التربوية. والقسـ الآخر 2004حقوؽ الإنساف. ودراسة البورشيد)

( تناولت 2011ىدؼ إلى معرفة مدى تضميف كتاب التربية الإسلبمية لمقضايا؛ دراسة حمد)
قضايا فقو الواقع مف وجو نظر المعمميف في المرحمة الثانوية ودراسة الخوالدة 

ية الإسلبمية بالمرحمة تناولت القضايا المعاصرة في محتوى كتاب الترب (2005والشوحة)
 الإعدادية

)الكتب( بينما اختمفت في عددىا، المرحمة الدراسية؛  العينةواتفقت معظـ الدراسات في  
( جميع كتب المرحمة الإعدادية، وكذا دراسة الخوالدة 2004حيث استيدفت دراسة البورشيد)

 استيدفت كتب المرحمة الأساسية الأربعة، في حيف اقتصرت دراسة ( التي2005والشوحة)
 )التاسع الأساسي( واقتصرت كذلؾ دراسة( عمى كتاب صؼ واحد2012العجرمي)

ي عشر والثاني عشر بالمرحمة الثانوية بالإضافة إلى عينة د( عمى الصفيف الحا2011)حمد
 (.72مف المعمميف والمعممات )
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مع الدراسات السابقة حوؿ العينة )كتاب التربية الإسلبمية(  الدراسة الحاليةواتفقت  
( مف ناحية العدد في المرحمة؛ حيث 2012واختمفت معيـ عمى خلبؼ دراسة العجرمي)

 استيدفت كتاب السنة الثانية متوسط فقط.
الوصفي القائـ عمى أسموب تحميؿ المحتوى وىو  المنيجاتفقت الدراسات السابقة حوؿ 

لدراسة الحالية المتفقة مع دراسة الخوالدة في وحدة التحميؿ )الجممة( وبذلؾ تعد نفسو أسموب ا
 الدراسة الوحيدة مف بيف كؿ الدراسات التي استخدمت نفس وحدة الدراسة الحالية.

المتمثمة في النسب المئوية والتكرارات فإف الدراسة  للأساليب الإحصائيةأما بالنسبة 
( التي طبقت معاملبت الارتباط وكذا 2011الحالية متفقة معيـ عمى خلبؼ دراسة حمد)

 حساب المتوسطات.
ما بين (2007( مف دراسة ىندي)2004في ىذا الصنؼ توافقت نتائج دراسة نور الديف) 

 الأخرىالدراسات  نتائجتباينت 
 :تعقيب
الصنؼ  ؛الذي جاء عمى ثلبث أصناؼ مدراسات السابقةل ماسبؽ مف استعراضكؿ  مف

الأوؿ تناوؿ موضوع التربية الجنسية في كتب التربية الإسلبمية والصنفيف الآخريف كؿ منيما 
منيج، فييا)ال التعرؼ عمى أىـ ماجاءبعد و  عمى حدى. عناصر ىذا الموضوع أحدتناوؿ 

ونقاط اختلبؼ. كما تنوعت ىذه  ىذه الدراساتقاط تشابو بيف أف ىناؾ ن الأداة..الخ( يتضح
منيـ مف درسو مف جانب تضمنو في المناىج فالدراسات في تناوؿ موضوع التربية الجنسية 

حوؿ نظر الآباء والأساتذة والمعمميف  ومنيـ مف درسو مف وجية "الصنؼ الأوؿدراسات "
لكف لـ تتطرؽ ولا دراسة إلى أىمية التربية الجنسية  " الصنؼ الثاني"دراسات تدريسو لمتلبميذ

ىذا يعكس أىمية التربية الجنسية مما جعميا مع ذلؾ فإف . و مف وجية نظر التلبميذ أنفسيـ
 اقتصرت" الثالث"أما دراسات الصنؼ الباحثيف. منيا الدراسة الحالية،  مقصد لدراسات بعض

أخرى تختمؼ عف موضع الدراسة  ومفاىيـ ععمى كتب التربية الإسلبمية ومدى تواجد مواضي
 .ةمنياج التربية الإسلبميالحالية في 

سبؽ فإف معظـ الدراسات السابقة عمى مستوى الأصناؼ الثلبثة، استفادت وبناء عمى 
وىو التعرؼ عمى مدى تضمف  ىدفت إليو بعض الدراسات ماإلا أن ،الدراسة الحالية منيا

التربية الجنسية في محتوى كتاب التربية الإسلبمية ىدفت إليو ىذه الدراسة ولكف بمعرفة 
 بو في محتوى الكتاب. كيؼ وردت مفاىيـ التربية الجنسية أي الشكؿ الذي ض منت
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 لية:وقد استفادت الباحثة في دراستيا الحالية مف تمؾ الدراسات عمى مختمؼ النواحي التا
 إثراء الجوانب النظرية. 
 وكذلؾ في تفسير النتائج  .الاستفادة مف نتائجيا في صياغة الإشكالية 
  :خطواتو المتبعة في تنفيذ الدراسة متو لمدراسة الحالية و مف حيث ملبءالمنيج 
 مما جعؿ الباحثة  لؾ مف خلبؿ معرفة أىـ المفاىيـ الأساسية لمتربية الجنسية: وذالأداة

تناسب  لمتعرؼ عمى أىـ المفاىيـ التي ،تختار أىـ المجالات وتتوسع في المطالعة حوليا
 تلبميذ السنة الثانية متوسط مف حيث خصائصيـ النمائية)الجنسية( ومتطمباتيـ.

  التعرؼ عمى كيفية استخداـ الأساليب المناسبة لمثؿ بيانات الدراسة الحالية 
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 تمييد:
 تعتبر التربية عممية إنسانية؛ وذلؾ مف خلبؿ تعميـ الإنساف وتوجييو، مف أجؿ إكسابو

، يتمتع بشخصية ذات اؽ الفاضمة، التي تجعمو فردا سويالقيـ والاتجاىات والخبرات والأخلب
، بما في ذلؾ البعد مؿ التربية كؿ الأبعادلـ تش ابناء متكامؿ. لكف  ىذا التكامؿ لف يكوف إذ

د في كؿ مراحؿ نمو الفر  اضروري االجنسي؛ فالتربية في ىذا الجانب)التربية الجنسية( ت عد أمر 
لأف الجنس والغريزة الجنسية أمراف فطرياف فيو، وينبغي إكسابو مفاىيـ جنسية صحيحة لتقيو 

 يحمد عقباىا.  مف الوقوع في المشاكؿ والأخطاء التي لا
وكيؼ نظر الإسلبـ لمغريزة الجنسية  ؿ سنتعرض لتعريؼ التربية الجنسيةوفي ىذا الفص 

بية الجنسية وتمييا تفسير نظرية التحميؿ والجنس ومف بعد ذلؾ سنتطرؽ إلى أىمية التر 
النفسي لمغريزة الجنسية والجنس ثـ مرحمة البموغ والتربية الجنسية بالإضافة إلى كيفية تقديـ 

 دور المدرسة في التربية الجنسية. االجنسية وأخير  المعمومة

 تعريؼ التربية الجنسية: -1
 واختمؼ مضمونيا مف تعريؼ إلى آخر.تعددت التعريفات التي أعطيت لمتربية الجنسية 

"مجموعة  عرؼ التربية الجنسية بأنيا:(14 ،2011العاؿ،في:عبد)وردحيث نجد أبو الدؼ
المفاىيـ والمبادئ والقواعد، المتعمقة بالغريزة الجنسية، المبنية عمى أساس الكتاب والسنة، 

تو الجنسية، وضبط وذلؾ مف أجؿ تبصرة الفرد بالطرؽ السميمة، والمشروعة لتصريؼ طاق
ىـ بكافة التدابير والوسائؿ التي تقييـ الوقوع في السموؾ الجنسي لدى الفرد والجماعة ومد  

 "شرؾ الانحرافات الجنسية وتنمي فييـ السموؾ الجنسي السوي
في تعريفو لمتربية الجنسية عمى الجانب  (14 ،2011العاؿ،)ورد في:عبدركز أبو الدؼ

الديني، وأىميتو في ضبط سموؾ الفرد المتعمؽ بالغريزة الجنسية، وكيفية تصريؼ الطاقة 
 الجنسية، قبؿ الوقوع في الانحرافات الجنسية.

تعني"عممية تفسير النوع  (15، 2010)عودةب ـ حسوالتربية الجنسية في مفيوميا العا
نثى( إلى الأبناء وأىمية كؿ جنس بالنسبة إلى الجنس الآخر، مصحوبا )ذكر كاف أـ أالبشري

 بالتقدير والاحتراـ المتبادؿ".                                                  
حيث عرفا  (415، 2014) يتفؽ ىذا التعريؼ مع ماذىب إليو كؿ مف شييف وىديب

التربية الجنسية بأنيا" التربية التي ترتكز عمى كيفية التصرؼ السميـ مع سموؾ الأطفاؿ 
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الجنسي الذي يبرز خلبؿ أسئمة الأطفاؿ الجنسية والعبث بالأعضاء التناسمي ة والاىتماـ 
بالجنس الآخر والرغبة في معرفة الفروؽ بيف الجنسيف واكتساب الدور الجنسي المناسب 

 الطفؿ".  لجنس 
فيذاف التعريفاف يركزاف عمى الجانب البيولوجي؛  المتمثؿ في الأعضاء الجنسية وكيفية 

 يا.ىالتصرؼ السميـ اتجا
تو، ومصارحتو بية الجنسية" تعميـ الولد، وتوعيقصد بالتر  (499، 1992)أما عمواف  

اج. حتى إذا شب  منذ أف يعقؿ القضايا التي تتعمؽ بالجنس، وترتبط بالغريزة، وتتصؿ بالزو 
، وأصبح السموؾ الإسلبمي  الولد وترعرع وتفي ـ أمور الحياة عرؼ ما يحؿ، وعرؼ ما يحرـ

 .     المتمي ز خمقا لو وعادة، فلب يجري وراء شيوة ولا يتخبط في طريؽ تحمؿ"
ويقصد بيا أيضا "جميع المسائؿ التربوية التي يترتب عمييا إعداد الناشئيف لمقابمة جميع   
 (197، 2008)عزيز،            ".     كلبت الحياة التي يكوف مركزىا الغريزة الجنسيةمش

أف التربية الجنسية تبدأ عندما يعقؿ الولد القضايا  السابقيف فييفالتعر حسب نلبحظ  
حتى يتفادى المشكلبت التي مركزىا  ؛الجنسية؛ لكي يسير في الطريؽ الذي تربى عميو

 الغريزة الجنسية.
"ذلؾ النوع مف التربية التي تساعد  ( التربية الجنسية بأنيا2015،91رؼ الميلبدي )وي ع

الطفؿ عمى مواجية مشاكمو الجنسية مواجية واقعية وأف يطمع عمى تطورات الحياة الجنسية 
 .عند الحيوانات والإنساف بطريقة عممية عقمية عمى قدر ما يسمح بو نموه العقمي"

أف التربية الجنسية نوع مف أنواع  التربية  إلىذىب في تعريفو  (2015،91)فالميلبدي 
لمواجية المشاكؿ الجنسية. مركزا عمى النمو العقمي  لفرد الأساليب الواقعيةالعامة، تكسب ا

 دوف جوانب النمو الأخرى.                           
بر قدر مف التغيير عرفيا بأنيا:"عممية سيكولوجية شاممة تيدؼ إلى إحداث أك وىناؾ مف

 (224، 2004)الشعكة،                   عمقة بالجنس".والتيذيب في المفاىيـ الخاطئة المت
التعريؼ ركز عمى شمولية الجانب النفسي وىدفو في تنمية الجانب المعرفي مف  ىذا

 خلبؿ تغيير المعمومات الخاطئة المتعمقة بالجنس.
رعاية الطفؿ في مراحؿ نموه المختمفة مف أجؿ تنمية اتجاىات : كما ع ر فت أيضا بأنيا 

سميمة لديو نحو نفسو، ونحو الجنس الذي ينتمي إليو، ونحو الجنس الآخر، ونحو الأمور 
الزوجية والأسرية ، والمساعدة عمى إدماج كؿ ذلؾ في شخصية إنسانية متكاممة، جنبا إلى 
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طريقة عممية مبسطة تتناسب مع المرحمة جنب مع إعطاء المعمومات الجنسية السميمة ب
العمرية التي يمر بيا الطفؿ، وفي إطار أخلبقي روحي يتناسب مع قيـ المجتمع وتقاليده 

 (25-24، 2006 ،)حميـ                        تو.                               اوعاد
تبدأ فييا عممية  ؛ مف ناحية السف التي(1999)فيذا التعريؼ مخالؼ لتعريؼ عمواف

التربية الجنسية وكيفية إعطاء المعمومة الجنسية لمطفؿ. ووفؽ ىذا التعريؼ يجب رعاية 
الطفؿ منذ ولادتو ليس فقط عندما يعقؿ، بؿ في كؿ مراحؿ نموه المختمفة مف أجؿ إكسابو 

يقة طر وىذا بمراعاة  نظرة إيجابية نحو نفسو والآخريف، لتصبح شخصيتو الإنسانية متكاممة.
تقديـ المعمومة الجنسية لممرحمة العمرية وفي إطار القيـ والعادات والتقاليد التي تميز 

 المجتمع.  
"التربية  :التالي ؼالتعري حسب رأي الباحثةالتعريفات السابقة  الأكثر شمولا مفوأخيرا 

لصالحة الجنسية ىي ذلؾ النوع مف التربية التي تمد الفرد بالمعمومات العممية والخبرات ا
الجسمي والفسيولوجي  يسمح بو نموه ما ئؿ الجنسية بقدروالاتجاىات السميمة إزاء المسا

الدينية والمعايير الاجتماعية والقيـ  جتماعي وفي إطار التعاليـوالعقمي والانفعالي والا
التوافؽ في المواقؼ الجنسية ومواجية  لحسف ائدة في المجتمع، مما يؤىموالأخلبقية الس

 تو الجنسية في الحاضر والمستقبؿ مواجية واقعية تؤدي إلى الصحة النفسية".      مشكلب
 (58، 1982)الطيب، حبيب، منسي،                                                     

و ركز عمى ن  إلا  ا   (91 ،2015)يؼ في جزء منو مع تعريؼ الميلبدييتفؽ ىذا التعر  
في  المتمثؿ إضافة إلى دورىا الوقائي ،نفسيا ابأف يكوف الفرد صحيحىدؼ التربية الجنسية 

عداده لمواجية مشاكمو الجنسية في الحاضر وما قد يقع في المستقبؿ؛ مف  تأىيؿ الفرد وا 
فيما  الواقعية خلبؿ أولوية مد المعمومة ذات الطابع العممي ليس العشوائي والخبرة الصالحة

 ،رد؛ لأف الإدراؾ يختمؼ بيف الأفراد، ومف مرحمة إلى أخرىيتعمؽ بالمسائؿ الجنسية لكؿ ف
وليذا يجب مراعاة جوانب النمو الجسمية والمعرفية والانفعالية والاجتماعية والنفسية، عمى أف 

تسمح بو تعاليـ الديف وأخلبؽ المجتمع. ليكوف  تكوف ىذه المعمومات والخبرات في حدود ما
 فردا متوافقا.

"التربية الجنسية لا تنحصر  أف (19، 2012ترى إسبانيولي) الأساس وعمى ىذا
بمفيوميا الشمولي بتزويد الفرد بالمعمومات العممية والخبرات بالنسبة لممسائؿ الجنسية 
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فحسب، بؿ تتعداىا إلى بناء شخصية الطفؿ ذكرا أـ أنثى واثقة بنفسيا وبمف حوليا متلبئمة 
 .مع مجتمعيا"

مف بيف ف ؛خرآأف كؿ تعريؼ ركز عمى جانب دوف تضح وبناءا عمى ماسبؽ عرضو؛ ي
التعريفات مف ركز عمى الجانب الديني أثناء عممية التربية الجنسية، ومنيـ مف ركز عمى 
الجانب البيولوجي والنفسي، وآخريف عمى السف الملبئمة وطريقة تقديـ المعمومات الجنسية  

 الجنسية. عمى ىدؼ التربية  ومنيـ مف ركز وفؽ خصائص النمو،
وعموما رغـ اختلبؼ التعريفات إلا أنو ىناؾ اتفاؽ عمى أف التربية الجنسية تربية تمد 

بكيفية تناسب  ،الفرد بالمعمومات العممية والاتجاىات الصحيحة المتعمقة بكؿ القضايا الجنسية
ات مرحمتو العمرية بيدؼ إعداده لمواجية مشاكمو الجنسية، ووقايتو مف الوقوع في الممارس

ية وقد تكثر بيا ومف المراحؿ العمرية التي تستيقظ فييا الغريزة الجنس ،الجنسية الخاطئة
أو البموغ مرحمة المراىقة عمى العموـ وفترة البموغ المشاكؿ المتعمقة بالجانب الجنسي ىي 

تحولات تطرأ عمى )البموغ( يشيد خلبليا لأف الفرد عمى الخصوصوالمميزة بالبموغ الجنسي 
. كما التصرؼ معياالتمميذ)ة( حسف يجعؿ ىذه الفترة تستدعي تربية جنسية ليمما ؛ جسده

 ومف بينيا: نتج عنو تبايف لتعريؼ البموغو اىتماـ الكثير مف الباحثيف  أثار ىذا
التي يتحقؽ فييا النضج التناسمي، وعلبمتو بداية الطمث  ىو"الفترة( Pubertyالبموغ)

، ويعدىا البعض مرادفة لفترة 15و12بالنسبة لمفتاة، والقذؼ المنوي بالنسبة لمولد، ويمتد بيف 
 (1993،22)العيسوي،                   المراىقة".                                       

"عبارة عف تغيير فسيولوجي يتناوؿ الفرد بكاممو، وفيو بأنو ( 32 ،2010)سعدوعرفو أبو 
تنضج الغدة التناسمية ويكتسب الطفؿ معالـ جنسية جديدة تنقمو إلى مرحمة الرشد وىو الفترة 

 نساف البالغ.     التي يتحوؿ فييا جسـ المراىؽ مف جسـ طفؿ إلى جسـ الإ
تساب معالـ جنسية جديدة نضوج الغدد التناسمية واك ىو معنى البموغ وذىب آخر إلى

 (150، 1973)زيداف،         ترة الرشد.                تنقؿ الطفؿ مف فترة الطفولة إلى ف
يعرؼ البموغ بأنو: مرحمة مف مراحؿ النمو الفسيولوجي التي Harriman1947 أما 

ادر تسبؽ المراىقة وتحدد نشأتيا، وفييا يتحوؿ الفرد مف كائف لاجنسي إلى كائف جنسي ق
 (6، 2011)ورد في:الملبيو،   استمرار سلبلتو.               عمى أف يحافظ عمى نوعو و 

( أف روسو يتحدث عف البموغ قائلب:"إنو ولادة جيدة حيث تظير 2006)الـس:ورد في قدو 
وظائؼ جديدة بطريقة فجائية وتصبح مسيطرة عمى التنظيـ السيكولوجي، إف جوىر البموغ 
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ىو نضج الغدد الجنسية وىو مرحمة مف مراحؿ النمو يتحوؿ عندىا الفرد مف كائف لاجنسي 
توجد في  إلى كائف جنسي، ومرحمة البموغ مرحمة فريدة ومتميزة في النمو وذات خصائص لا

فترة أخرى مف مراحؿ الحياة، إذ أنيا فترة تداخؿ فيما بيف الطفولة والمراىقة،...وىي فترة 
إذ تستمر فيما بيف سنتيف إلى أربع سنوات ويحدث خلبليا تغير سيكولوجي قصيرة نسبيا 

 سريع".
قبؿ البموغ عندما تكوف الخصائص الجنسية الثانوية  ولمبموغ ثلبث مراحؿ: وىي مرحمة ما

بادئة في النمو. ومرحمة البموغ وفي أثنائيا تكوف الخصائص الجنسية الثانوية مزالت مستمرة 
بعد البموغ وعندىا تكوف الخصائص الجنسية الثانوية قد نمت بدرجة  افي النمو. ومرحمة م

سف البموغ يختمؼ مف  يجعؿ ما وىذا جيدة وتكوف الأعضاء الجنسية عاممة بطريقة ناضجة.
 (100-99 ،2006 ،)سالـ ور الزمف في نفس المجتمع.       مجتمع إلى آخر ويتغير بمر 

ف علبمات البموغ، ومنيـ ضم  مف  السابقة التعريفاتسبؽ؛ نلبحظ أنو مف اتعقيبا عمى م
وىناؾ مف رأى أف البموغ يحمؿ معنى  ،تعريفو أف البموغ تغير فسيولوجيفي  مف ضمف

ومنيـ مف رأى أنو سابؽ لمرحمة المراىقة. ولكف أغمبيـ تطرؽ إلى التغي ر ، النضج الجنسي
 الجنسي لبروزه  عند ىذه الفترة.
وغ بأنو فترة  تتحدد بظيور علبمات جديدة في جسـ الإنساف، وعميو يمكف تعريؼ البم

لـ  نتيجة نضج الغدد الجنسية. فلب ننتظر ىذه الفترة لكي نتحدث مع أبنائنا عنيا، ىذا إف
، بؿ يجب أف ا يتولد منيـ مف علبمات جديدة في أجسادىـ ونفوسيـنتركيـ  يصطدموف بم

 .فاىيـ جنسية تتعمؽ بيذه المرحمةنكسبيـ م
( ذلؾ بأنو مع اقتراب فترة البموغ يحدث تحوؿ نوعى في 55-52ت، ديؤكد مدكور)

حوؿ مستقبميـ الجنسي وىذه فترة ميمة  لأبناء الجنسي وتبدأ اىتماماتيـ تتمحورفضوؿ ا
لإمداد الأبناء بمعمومات كافية كي يتمكنوا مف دخوؿ مرحمة الصبا والشباب التي تحدث فييا 

دة النفسية، والجسدية، والاجتماعية، بأقؿ قدر مف القمؽ، وبأكبر تحولات كبيرة عمى الأصع
قدر مف القبوؿ لمتغيرات التي طرأت، والأحاسيس المصاحبة ليا، عمى اعتبار أنيا مظاىر 
طبيعية وضرورية فالفتيات اللآئى تظير لدييف الدورة الشيرية دوف إعدادىف لذلؾ، قد يصبف 

ض غريب كؿ ىذا قد ينعكس عمى حالتيا ف بمر ، بعضيف قد يشعرف بأنيف أصببالقمؽ
النفسية والجسدية. أما الفتاة التي تربت وتعممت عمى أساس أف الحيض علبمة أنوثة، ودليؿ 
خصوبة واكتماؿ نضج فإف قترة الحيض تمر عندىا بيسر. وكذلؾ حيف نناقش الصبي بعناية 
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وغ، فعميو أف يتعيدىا ودقة ونتحاور معو حوؿ التغيرات التي سوؼ تحدث لو بسبب البم
صدـ الصبي عندما يرى بوعي، واف يضبطيا وييذبيا. وبدوف ىذا الموف مف التربية قد ي  

 مؤشرات بموغو. 
و الأعضاء ؤدي نمتمرحمة البموغ ىي مرحمة تفجر الدافع الجنسي والنضوج الجنسي و 

يشغؿ معظـ وقتو عمى مسائؿ الجنس إلى الحد الذي مرتكزا اىتماـ البالغ  يجعؿ مما الجنسية
ع، وتفكيره، مما يجعمو يمجأ إلى بعض المصادر غير الدقيقة ليشبع نيمو في ىذا الموضو 

في ىذه الفترة بالذات، وعمى الإنساف في مختمؼ مراحؿ عمره، وقد  يووتمثؿ خطرا بالغا عم
 أزمة نفسية نتيجة لممشاعر فيعيش فييؤدي ذلؾ بالمراىؽ إلى بعض الانحرافات الجنسية 

واجب المربي تفيـ ىذا الأمر ومساعدة فجنس والتي لـ يكف يعرفيا مف قبؿ لجديدة نحو الا
اجتناب مايثير شيوتو و المراىؽ في ضبط الدافع الجنسي عف طريؽ تقوى الله والحياء منو 

شغاؿ وقت فراغو باليو   (17 ،1408 التويـ،؛ 19،ت د ،)طو               . يات النافعةاوا 
اىتماما خاصا؛ حتى يستطيع  ىتماـ بالبالغلاعمى عاتؽ الوالديف والمربيف اع وبالتالي يق

أف يمر بأماف خلبؿ ىذه الفترة، بعيدا عف الانحرافات السموكية، ولا يقع فريسة لبعض 
الإمراض النفسية. وىذه المرحمة مف أىـ المراحؿ مف حيث الممارسة الفعمية والتدريب العممي 

التي كاف يعرفيا معرفة نظرية أو يمارس بعضيا في طفولتو،  عمى الأخلبقيات والمبادئ
وأف الجنس أمانة  وعمى الكبار أف يدركوا أف صغيرىـ أصبح مكمفا، وسيحاسب عمى ما يفعؿ

مف عند الله ونعمة في ديننا حتى أف موقفو في ىذا كاف صريح كما سيتبيف ذكره في 
 العنصر الموالي. 

 الغريزة الجنسية والجنس: مفالإسلاـ  موقؼ -2
خرى، بؿ ىو ديف شامؿ يضـ الأيراعي زاوية دوف  امؿ؛ حيث أنو لاالإسلبـ ديف ك   

جميع جوانب الحياة، والجانب الجنسي مف أحد تمؾ الجوانب التي ليا مكانة في الديف 
وصريح غير لجنسية والجنس البشرى موقؼ واضح الغريزة ا موقفو اتجاهالإسلبمي؛ ولذلؾ 

 امض.                                غ
حرص الإسلبـ عمى التربية الجنسية التي تتسؽ مع منيج الله ونظامو لمحياة، بصفة 
عامة، وباعتبارىا جزءا مف التربية الشرعية والتربية العممية في آف واحد، فيناؾ الكثير مف 

اؿ بعد الولادة وفي سف الأدلة الإسلبمية _مف القرآف والسنة_ التي تتصؿ بتربية الأطف
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ما تصير المصارحة في عند ،التمييز، وتتصؿ بأحكاـ البموغ ومظاىره وآدابو في سف الصبا
 يفباء والمربأدلة شرعية أخرى تدعو الآ وىناؾ البنت. لمولد أو زما سواءأمرا لا قضايا الجنس

رآف مثلب يعمـ فالق المتعمقة بأعضاء التناسؿ والجنس والغريزة الجنسية، إلى مناقشة القضايا
مف أخلبط نطفتي الرجؿ والمرأة، ويزوده بالمعمومات عف النطفة في رحـ  الإنساف أنو مخموؽ

المرأة ، وعف الحمؿ، وعف صمة كؿ ذلؾ بالجنس والغريزة الجنسية ومف ذلؾ قولو تعالى: 
ڳ  ڳ  ڳ   ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ   ۀ  ہ  ہ  ہ    گچ

﮶  ﮷  ﮸  ﮹    ﮵ہ  ھ  ھ   ھ  ھ  ے  ے  ۓ  ۓ  ﮲  ﮳   ﮴

 14-12 الآيات :المؤمنوف سورة چ﮺  
فلب يستطيع  فاحشة ويحرمو عمى المؤمنيف ويحرـ المواط والسحاؽ ىأف الزنكما يعممو  

أحد أف يقوؿ بعدـ أىمية فيـ الأولاد والشباب ليذه المعاني عند قراءة القرآف وعدـ تفسيرىا 
وفي ضوء ذلؾ اشتمؿ الإسلبـ عمى قاعدة عريضة مف  ؛ليـ وبياف مضامينيا الجنسية

اف الأطفاؿ والصبي -بالتدرج-مبادئ الثقافة الجنسية والتربية الجنسية، التي ينبغي أف يتفيميا
ينبغي أف ي تيـ الإسلبـ بأنو وراء مشاعر الخوؼ والغموض فلب  والشباب والرجاؿ والنساء

 (13-11 ،ت د )مدكور،                               .عندما تثار قضايا التربية الجنسية
 أف يتفكر فييا، دعا الإنساف ،فالله جعؿ غريزة الجنس آية مف آياتو ومعجزاتو في الأرض    

وجعؿ ممارسة الجنس عف طريؽ الزواج وسيمة لمتكاثر بيف أفراد الجنس البشري، فنتيجة 
ممارستو عف طريؽ الزواج تتكوف المودة والرحمة بيف الرجؿ وامرأتو. وتبنى علبقات 

في حدود  مارست  لجنس وظيفة ليا أجرىا حيف ممارسة ا أيضا اجتماعية. كما جعؿ الله
قضاء شيوة وذلؾ لعمارة الأرض، وعميو   بث طفولي أو، ليست مجرد عالإطار الشرعي

ينظر لمغريزة  الإسلبـ أعمى مف قيمة الدافع الجنسي وأعطاه حقو وقدره ولـ يستقذره أو
، بؿ حث عمى تحقيؽ غايتيا وبيذا يكوف الدافع الجنسي وفؽ المنيج الجنسية كرذيمة

ذا ترؾ المنيج الإسلبمي  أصبحت غريزة الجنس لديو كما ىي الإسلبمي تكريما للئنساف وا 
 (61-58 ،1408 )التويـ،         يؽ بكرامة الإنساف.  لدى الحيواف وليذا و ضع  منيج يم

ب الغرائز وضبط الشيوات، ولـ يقؼ يوما حائلب وعميو الإسلبـ منيج تربوي، رباني، ىذ  
بيف الإنساف وشيواتو، وغرائزه إلا فيما يعود عميو حقا بالضرر والإفساد، في دينو ودنياه، 
وفي معاشو ومعاده. حتى أنو شرع الصياـ وغض البصر والاستئذاف، وستر المحرمات، 

تيذيبا ليذه الشيوة والغريزة كما ولبس الحجاب، وعدـ الاختلبط بيف الرجاؿ والنساء؛ صيانة و 
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شرع لممرأة أحكاما خاصة بيا كالحيض وما شابو ذلؾ. فالإسلبـ يؤمف بالكياف الروحي 
للئنساف، وبما ليذا الكياف مف مطالب، وما يشتمؿ عميو مف طاقات؛ معتبرا الغريزة الجنسية 

 صريفيا. إحدى الطاقات الفطرية في ىذا التركيب، ويجب أف يتـ تنظيميا وضبط ت
 (                                   13-12 ،2012 ؛ الفيومي،78-77، 2010 )الخطاب، حمزة،                         

وأعمى الإسلبـ مف قيمة الجنس عندما جعمو وسيمة ليدؼ ساـ ىو إعمار الأرض وبناء 
ضبط، وبيف الكبت الحضارة عمى وجييا، ووقفت تعاليمو موقفا وسطيا بيف الإباحة، بلب 

المعاكس لمطبيعة البشرية. ولكؿ مف ىذيف الموقعيف مضاره ومضاعفاتو، فالجنس في الحياة 
الإسلبمية دافع بشري وصفة إنسانية وغريزة تحكميا الأخلبؽ ويوازييا البعد الاجتماعي في 

تو بتأسى رسولنا صمى الله عميو وسمـ بالقرآف العظيـ وكذلؾ صحا فمثلب النمو والتكيؼ.
القضايا المتعمقة بالجنس في وضوح، وىـ عمى أتـ الحياء  الكراـ مف بعده، فعالجوا جميع

ما روى في صحيح ذلؾ  عمىوالدليؿ  (198 ،2005)الأحدب، .وأكممو في نفس الوقت
البخاري أنو جاءت أـ سميـ امرأة أبى طمحة إلى رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ فقالت: 

الله إف الله لا يستحي مف الحؽ، ىؿ عمى المرأة الغسؿ إذا ىي احتممت؟ فقاؿ رسوؿ  يارسوؿ
 (418، 1986)زىراف،                        ء  عميو وسمـ: نعـ إذا رأت الماالله صمى الله

وقد وردت العديد مف الآيات القرآنية التي تشير إلى الجنس عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر         
ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤ   ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ   ڦ   ڄ  ڄ    ڄ  ڄ  چ منيا في سورة الطارؽ  

وكذا سورة النساء حيث نجد في آياتيا الكثير مف الإشارات  ،8-5الطارؽ،الآيات: چڃڃ
 و علبقة مف قريب أو بعيد بالحياة الجنسية، وبما لو علبقة بيف الرجؿ والمرأة، وربمالما ل
كؿ ىذه المعاني المختمفة في سورة واحدة يعكس طبيعة الحياة الإنسانية وتداخؿ  تداخؿ

جوانبيا النفسية والاجتماعية. ويمكف الاستفادة مف كؿ ىذه المعاني لتوجيو الأولاد وتربيتيـ 
م    (30-26، 2005ض، )مبي                                         ؽ القويـ.     عمى الخ 

 وتأسيسا عمى ماسبؽ؛ يتمخص وموقؼ الإسلبـ مف الغريزة الجنسية والجنس فيما يمي: 
 الحرص عمى التربية الجنسية التي تتسؽ مع منيج الله. 
  استقذارىاالاعتراؼ بالغريزة الجنسية وعدـ. 
  وجود الغريزة الجنسية في الإنساف مف أجؿ الاستمرار في الحياة. 
  نما حفاظا وضع الإسلبـ آليات لضبط الشيوات وتيذيب الغريزة الجنسية ليس لكبتيا وا 

 .الحراـ والأمراض في عمى الفرد وصحتو مف الوقوع
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 ية الاعتراؼ بالدافع الجنسي وضرورة إشباعو وذلؾ عف طريؽ العلبقة الجنسية الشرع
 .)الزواج(

 الإعلبء مف قيمة الجنس. 
كما كاف مرد الجنس ومشكلبتو محؿ بحث مف طرؼ العمماء مف أجؿ التوصؿ إلى 

 تفسير ذلؾ كما سيتـ توضيحو في العنصر التالي.

 :النفسي  لمغريزة الجنسية والجنستفسير ال -3
الجنسية والجنس اقة في تقديـ التفسير النفسي لمغريزة إف مف النظريات التي كانت سب  

سيجموند فرويد ولد  اباسـ صاحبيا ومؤسسياشتيرت التي نظرية التحميؿ النفسي  ىي نظري
 .ايا التي تعرؼ الآف بتشيكوسموفاكيفي مدينة فرايبرج بموراف أبويف ييوديف مف 1856سنة 

اكتشؼ عمـ الجنس ووضع حدا لكؿ انقطاع أو تمييز بيف مراحؿ النمو، فطالب بالاىتماـ 
 (11 ،1997أبوشيدة، ؛ وىبي،8)شربؿ،                     بالتربية الجنسية منذ الولادة". 

لأنو يرى أف الشعور بالجنس والاتجاىات الجنسية، ترجع جذورىا إلى الأشير الأولى 
يس في سف المراىقة، حيث يتـ نضج الأعضاء التناسمية. كما يرى أف مف حياة الطفؿ، ول

يعتقد أف أفعالنا ليست كميا الغريزة الجنسية ىي المصدر الأساسي، لنشاط الكائف الحي، كما 
، تيدؼ دائما إلى أغراض محددة، ولكنيا )حتمية( جبرية نتيجة مكوناتنا اللبشعورية، ةغرضي

 فنحف نجد أنفسنا أحيانا مجبريف عمى سموؾ معيف بدافع لاشعوري.     
 (  3، 1992عمى، ؛18، 1973)زيداف،                                                   

زتيف يشترؾ فييما النوع ورغباتو ترد جميعيا إلى غريأف حاجات الإنساف  أيضا يرىو     
أو الغرائز الجنسية وىي تشمؿ غريزة حفظ الذات  Erous )جميعا، وىما الإيروس)الإنساني 

والغريزة الأخرى ىي غريزة الموت ة ويعبر عنيا بغريزة )) الحب((، وتيدؼ إلى استمرار الحيا
((Thanatos  إلى حالة غير حية، وفي كتابو "الأنا واليو" وميمتيما إعادة الحياة العضوية

 (68 ،2008)عزيز،                  يقسـ فرويد الجياز النفسي إلى ثلبث تنظيمات.     
 وىذه التنظيمات )مكونات الجياز النفسي(ىي:  

اليو)لاشعوري(ىو كؿ ما يحممو الإنساف معو عند ولادتو، وكؿ الدوافع المتأتية عف  الأنا: (1
 الطاقة النفسية وتربطو باللبوعي علبقة وطيدة، لأنيما مكمف الغرائز والعادات والذكريات. 
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قسـ مف اليو وىو الذي يمثؿ الميوؿ المكتسبة، والتعمـ الاجتماعي، ويرتبط  الشعور :لأناا (2
 ظـ العلبقات مع الآخريف في المجتمع، ويسمح بإشباع الرغبات بطريقة معتدلة .بالواقع، وين

: الضمير أو الوجداف، ولذلؾ ىو يتكوف مف القيـ الخارجية والمثؿ العميا العميا لأناا (3
والتقويـ والتربية والضغط المجتمعي ويعتبر فرويد أف اليو وبعض أجزاء مف الأنا ومف الأنا 

 (228-226، 1991)الزيف،                                ة.        العميا تكوف لاشعوري
لمفرد ويعبر عنو  وحسب فرويد يرتبط النمو النفسي والجنسي بالحاجات الفسيولوجية والنفسية

المناطؽ ينتج عف ذلؾ  وجود مناطؽ شبقية في جسـ الفرد وعند تنبيو ىذهفرويد مف خلبؿ 
مفيوـ يعد بمثابة طاقة نفسية وجنسية تتمركز في أماكف معينة  ولممبيدو )ليبدية(إشباعات

 ( 77-76 ،2004 ) سفياف،                                          أثناء نمو الإنساف .
 تقسيـ خماسي لمراحؿ النمو النفس جنسي لمفرد عمى التوالي: فرويد وقد وضع

 (:ORAL PHASE)المرحمة الفمية -1
الفـ أولى المناطؽ الشبقية الطفيمية التي تشرع بأداء وظائفيا بعد انفصاؿ يعتبر فرويد 

الطفؿ عف الأـ مباشرة. فالطفؿ يحقؽ المذة في مطمع حياتو بمص الأشياء، التي تقترب مف 
ذا كانت  شفتيو، أو توضع في فمو. كما يحققيا بعد ظيور الأسناف عف طريؽ العض. وا 

ة جنسية، فإف العممية الثانية )العض( تزوده بالمذة العدوانية. العممية الأولى تزويد الطفؿ بمذ
يعمؿ عمى  وفي حاؿ تناوؿ الطفؿ للؤشياء المؤلمة )الحامضة أو المؤلمة( فإنو سرعاف ما

إبعادىا عف طريؽ بصقيا. بينما نراه يسمؾ سموكا معاكسا إف ىو تعرض إلى محاولة انتزاع 
بواسطة غمؽ فمو، ويذىب فرويد إلى ىذه  شيء لذيذ مف فمو، حيث نجده يقاوـ ذلؾ

الأفعاؿ)المص، العدواف، البصؽ، الإغلبؽ(، تشكؿ الخبرات السموكية الأولى لمطفؿ، وأف 
تكرار بعضيا في ىذه المرحمة يميد السبيؿ لتكوف بعض سمات الشخصية التي توجو علبقة 

ا يتيحو المحيط لمطفؿ الفرد بالعالـ الخارجي. وظيور ىذه السمات أو غيابيا يتوقؼ عمى م
 مف مثيرات تحرضو عمى ممارسة ىذه الأفعاؿ أو تكفو عف القياـ بيا.

 (265-264 ،2001)عامود،                                                            
 (:ANAL PHASE)المرحمة الشرجية -2

الم ذة نتيجة طرد الفضلبت وما يعقبو مف رائحة، ويتعيف عمى  في ىذه المرحمة تنحصؿ
الطفؿ أف يرجئ تبرزه ويتعمـ النظافة. وتتوقؼ نتائج ىذا التعمـ عمى أسموب الأـ مع الطفؿ 
ومشاعرىا أثناء تدريبو عمى التبرز، وقد تتكوف لدى الطفؿ اتجاىات وميوؿ وسمات وقيـ 



 

45 
 

شديدة وصارمة فقد يقبض الطفؿ ويصاب  توعية بناء عمى ماسبؽ، فإذا كانت الأـ
بالإمساؾ، وقد يعمـ ىذا الأسموب في الاستجابة إلى مجالات أخرى ويتنامى بو الخمؽ 

تريد، بينما يأتيو التبرز في  القابض فيصبح شحيحا وعنيدا. وقد يتمرد فلب يتبرز عندما
عيش بلب ضوابط. ويعمـ ذلؾ السموؾ مف بعد، ينغمس في الشيوات، وي ،أوقات غير مناسبة

وقد تتودد الأـ لطفميا كي يتبرز، وتشجعو فيتحصؿ لو الانطباع بأىمية التبرز، ويتنامى ذلؾ 
 (40 ،1996،عباس)                              فيو فيكوف منتجا ويتحمى بالخمؽ.      

 (:PHASEPHALLIC)المرحمة القضيبية -3
وتبدأ ىذه المرحمة ىذه المرحمة عادة في السنة الثالثة مف عمر الإنساف. وفييا يتحوؿ 
التركيز الميبيدو مف الشرج إلى عضو التناسؿ، فيبدأ الطفؿ بتوجيو اىتمامو نحو ىذه المنطقة 
الشبقية والشعور بمذة"حسية" لدى لمسو لعضوه التناسمي وتدليكو لو. وتبدأ ىذه المرحمة بتزايد 

ليس ىو الأعضاء  ياما يمعب دورا ىاما فيرغبة الجنسية عند الطفؿ نحو الوالديف. و ال
التناسمية عند الجنسيف، بؿ ىو العضو التناسمي لمذكر فحسب)القضيب(. وفي خلبؿ ىذه 

 المرحمة  تبمغ الجنسية الطفمية الأولى ذروتيا وتقترب مف اضمحلبليا.      
 (265، 2001؛ عامود، 38، 2000-دت)فرويد،                                        

 (: LATENCمرحمة الكموف) -4
(، وىي 12-6وىي مايسمى عقدة أوديب، تقابؿ ىذه المرحمة مرحمة المدرسة الابتدائية)

محتـ عمييا بالسقوط، وىنا يجوز القوؿ بأف عقدة أوديب تأفؿ نتيجة فشميا ولإستحالتيا 
ف كانت لاتنتيي مف اللبشعور، وتعاود الظيور إذا سنحت ليا الفرصة؛ مثؿ  الداخمية، وا 

التعمؽ بالطبيب المعالج مف الطرؼ الآخر، أو نشوء علبقة متوائمة في السف، وفي ىذه 
 (93-92، 2008)عزيز،                  إلى نوعو.              المرحمة يميؿ كؿ جنس

 : NARCISSISM))المرحمة التناسمية -5
يميز المراحؿ السابقة عمييا أنيا مراحؿ نرجسية، أي أن نا فييا نولى اىتمامنا لذواتنا  فأىـ ما

ونستمد الم ذة ذاتيا، فإذا استخدمنا الآخريف فإنما استخدامنا ليـ كأدوات لتحقيؽ الم ذة، وليس 
باعتبارىـ آخريف، وحب المراىؽ ليـ حب غيري وليس لأسباب نرجسية خالصة، وىو أساس 

اىات الغيرية التي تبدأ في الظيور، فإذا قاربت المراىقة عمى النياية كانت ىذه كؿ الاتج
المطوعة للؤىداؼ الاجتماعية قد بمغت درجة مف التثبيت والاستقرار، فيسيؿ عمينا أف نتحوؿ 
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مف النرجسية الطفمية ونشداف الم ذة، إلى الرشد واستيداؼ الواقع وتمثؿ المجتمع. ويتكوف 
 ة الذاتية.ي لمشخصية مف إسيامات المراحؿ الأربع السابقالتنظيـ النيائ

 (42، 1996 ،عباس)
الجنسي الموجود في  افعبالد  الغريزة الجنسية  ف أف فرويد فسري  بناءا عمى ماسبؽ؛ يتب

لجنسية. ا ذةشعر بالم  يو بف عندما يرضع أمو فإن  لإا وحجتو في ذلؾ أف ؛الطفؿ منذ ولادتو
الجنسية تبدأ مف الفـ ثـ تتطور إلى باقي أجزاء الجسـ إلى أف تنشأ مذة فحسبو أف مناطؽ ال  

تغار الفتاة مف  يكره الفتى أباه نتيجة اىتمامو بأمو أو عقدة إلكترا عندمابمعنى عقدة أوديب 
 وأي ثبوت في ىذه المراحؿ يحدد سموؾ الإنساف الجنسي في المستقبؿ.أميا عمى أبوىا 

 .لمسموؾ الإنساني عمى أساس الجنس وفؽ مراحؿ النمو تمادى فرويد وبالغ في تفسيره 
نما  فالطفؿ عندما يرضع أمو ليس ليشبع رغبة جنسية، ىذا تفسير لا يتسؽ مع الفطرة؛ وا 

ليشبع حاجتو إلى الطعاـ. وقد تسببت نظرية فرويد في شيوع الحرية الجنسية في بلبد 
 (21-18،ت د ر،)مدكو                                            الغرب.               

 أىمية التربية الجنسية -4
تتميز بالتطور والتجدد، ومف أىـ ىذه المراحؿ  مراحؿ ةعديمر الإنساف طيمة حياتو ب

مرحمة المراىقة وخاصة في فترة البموغ؛ التي تستوجب تربية جنسية مبكرة اجتنابا لموقوع في 
ما تقدمو وسائؿ الإعلبـ مف إثارة زماف الفتف و  في اوبات ذلؾ ضروري ،مشاكؿ الجنسيةال

 جنسية التي مف شأنيا أف تجر الفرد نحو الياوية.
وفي ىذا السياؽ ترى مرجاف أنو مف الضروري الاىتماـ بالأطفاؿ، خاصة في ىذا  

العصر المضطرب، الذي كثرت فيو الفتف، وعـ البلبء، وانتشرت فيو الانحرافات الجنسية، 
دت مف مقدار الضغوط عمى الآباء والمربيف، لذا وجب عمينا تزويد الآباء أولا التي بدورىا زا

ثـ الأبناء بالمعمومات والخبرات المتصمة بالقضايا والمسائؿ الجنسية، والمرتبطة بالغرائز التي 
قدراتو العقمية والمعرفية، وكيؼ يحموف أنفسيـ مف الإيذاء  و أودعيا الله فيو، بحدود إمكاناتو

ي الذي يمكف أف يتعرضوا لو فالأطفاؿ والمراىقوف، يحتاجوف إلى مف يعمميـ كؿ الجنس
صغيرة وكبيرة حوؿ الأمور الجنسية، ويساعدىـ عمى تنمية ميارات العناية بالذات في مواقؼ 
الجنس، لتكوف سموكياتيـ الجنسية مقبولة مف الناحيتيف الشرعية، والاجتماعية، وتكوف 

        الحاجة الجنسية، وأىدافيا الشرعية، والجسمية، والنفسية والاجتماعيةاتجاىاتيـ إيجابية نحو 
 (                                                                                                     78 ،2011،)مرجاف                                                               
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لغايات  أف التربية الجنسية تنبع أىميتيا: مف أف الرغبة الجنسية وسيمة وتذكر الأحدب
ميمة؛ فلب بد مف إيصاؿ ىذه المفاىيـ لمناشئيف وتقديميا في النور، كي لا يترسخ في ذىنيـ 
ذ لـ نوفر  أف الجنس إثـ وعيب بؿ فيـ وظيفتو الصحيحة ودوره الميـ في حياة الإنساف. وا 

صحيحة ومف مصادر آمنة، سيمتجئوف إلى مصادر أخرى مثؿ الأفلبـ  ليـ معمومات
ضيؼ إف طريقة منع المعمومات السميمة وحجزىا يجعؿ ت، و الإباحية الصور الفاضحة ...الخ

قافة الجنسية إذا تـ شرح الثأنو أيضا  الناشئ يطبؽ قاعدة كؿ ممنوع مرغوب. وتضيؼ
دراكو، وملبمس للناشئ بأسموب قريب  حيائو وفطرتو؛ فإف ىذه الثقافة الجنسية ليا لفيمو وا 

 ثمرات كريمة بأف تجعمو يعرؼ الحلبؿ مف الحراـ، ويزيد مف أغراس التقوى في قمبو.    
 (225 -194 ،2005الأحدب،)                                                         

كشؼ وتخنث وترجؿ وشذوذ فميس مف المعقوؿ أف تسود الثقافة الجنسية المنحرفة مف ت
وسائؿ الإعلبـ المسموعة والمرئية، وفي الشوارع والنوادي، وفي كؿ زاوية مف زوايا المجتمع، 
ولا يعترض لكؿ ذلؾ معترض، وليس مف المعقوؿ أف تحرؽ نيراف الجنس أبناء المسمميف، 

ة الوعي بالوقوع في مخاطرىا وشرورىا، ولا يوجد مف يوجييـ إلى خطورة المسألة، وضرور 
بشأنيا، خاصة في ىذه الفترة التي يمد فييا المجتمع أبناءه بالمشكلبت ويضف عمييـ 

 (10 ،ت د ر،) مدكو                           بالحموؿ.                                  
إف أىمية التربية الجنسية نابعة مف مدى الارتباط الوثيؽ بيف العامؿ الجنسي في حياتنا 

 حضارية، وىذا الارتباط ىو ارتباطوبيف العوامؿ الأخرى النفسية والاجتماعية والسموكية وال
 (                               1،ت ، د)الترتوري                                                               .تفاعمي

ف ضرورة ممحة، وحؽ مف التربية الجنسية للؤطفاؿ والمراىقي سبؽ فإف ماونتيجة ل
ف حياتيـ حقوقيـ، إذ مف الواجب أف نمبي حاجاتيـ النفسية والتربوية والجنسية، لأف غيابيا ع

في طريؽ القمؽ والخوؼ، فيناؾ معمومات لا يمكف التقميؿ مف أىمية تقديميا قد يضعيـ 
وتعديلب لمسموكيات للؤطفاؿ، لمتييئة النفسية والجسمية قبؿ مرحمة البموغ، توفقا مع متغيراتيا 

نو إيقاظ أمف ضرورة حجب كؿ ما مف شيمكف أف يقمؿ أحد  الجنسية غير المقبولة، كما لا
ثارة الشيوة.         ( 39-38، 2011)مرجاف،                                   الغريزة وا 

أىمية التربية الجنسية في قولو" أف الفرد بحاجة إلى المفاىيـ ( 1956)ويوضح السيد
الجنسية كحاجتو إلى تعمـ القراءة والكتابة والحساب، والى رعاية وتوجيو نموه الجسمي 
خفاء المعمومات الجنسية عف المراىؽ،  والعقمي وميما يكف مف حرصنا عمى التكتـ الشديد وا 
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بتشويو ىذه الحقائؽ، وتشويقو لنواحييا الشاذة. وخير فإنو لف يعدـ أف يجد رفيؽ سوء يتبرع 
لنا ولو أف نيديو إلى معرفة الحقائؽ العممية الصحيحة عف ىذه الأمور الغامضة، وألا نقؼ 

يثؽ بأقوالنا وقد يشؾ في نوايانا مما يعيؽ النمو السوي للؤبناء.  منو موقفا سمبيا يجعمو لا
بأولادىـ سواء  واجديدة عف ىذه الأمور حتى ينتيج ولعؿ الآباء أنفسيـ في حاجة إلى ثقافة

السبيؿ وتسير الأمور وفؽ حقيقتيا الصحيحة. ويضيؼ أنو يجب أف تساير الحقائؽ الجنسية 
 .الفرد بيا في مراىقتو أفاجيت تى لامظاىر النمو في جميع مراحؿ التعميـ ح

 ( 249-248 ،1956)السيد،                                                             
أف المشكلبت قولو"بأىمية التربية الجنسية ( فيشير إلى 477، 1952وأما القاضي)

الجنسية تنشأ عف طريؽ التربية الأولى لمطفؿ وصمتو بمجاؿ حياتو في مختمؼ أدوارىا. فعف 
عند  طريؽ تربية الطفؿ وصمتو في مجاؿ حياتو، والتغيرات الطارئة عمى ىذا المركز تتكوف

الطفؿ اتجاىات نفسية عامة تتخصص بفعؿ الظروؼ الحالية مف استثارة وتقميد، وبفعؿ 
الحالة الجسمية والمزاجية، وما إلى ذلؾ. ولعؿ ما تقدـ كمو يدلنا عمى شدة الحاجة إلى دراسة 

 التربية الجنسية"   
"يجب أف تكوف التربية الجنسية عممية مستمرة، ولا  يقوؿ (1986،413)ولذلؾ زىراف

تقتصر عمى سف معينة، بؿ تبدأ مف الطفولة، ثـ تستمر خلبليا وفي مرحمة المراىقة حتى 
 الرشد وقبؿ الزواج وأثناءه.                            

ف أف التربية الجنسية ليست ميمة فقط، بؿ ىي عممية  ضرورية يسبؽ عرضو يتب مما
محة كما أشارت مرجاف. لأنو حينما يمتنع الأىؿ أو المربي عف التربية الجنسية فإنيـ وم

إلى إشباع فضوليـ الجنسي مف أشخاص آخريف أو  وءيفتحوف المجاؿ أماـ أبنائيـ لمج بذلؾ
العيش في العالـ الافتراضي الذي أصبح يعطي لمطفؿ معمومات تفوؽ سنو، وبذلؾ تكوف 

 .مة والمبكرة ىي الأساس لمواجية كؿ المشاكؿالتربية الجنسية السمي

 أىداؼ التربية الجنسية: -5
يا تحقؽ أىداؼ تعود أف التربية الجنسية ضرورية وميمة لمفرد في كؿ مراحمو؛ لأن   عرفنا

 عمى الفرد بالفائدة إذا كانت في حدود الشرع وقيـ المجتمع.
 في النقاط التالية:  (23 -19، 2010) وتتحدد أىداؼ التربية الجنسية الشاممة حسب عودة
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 :لكؿ الناس الحؽ في الحصوؿ عمى المعمومات الدقيقة والصحيحة عف  تقديـ معمومات
النمو النفسي للئنساف بكافة مظاىره وأبعاده، التناسؿ الإنساني، الحالة التشريحية لأجيزة 

وصور الانحراؼ البدف ،الاستمناء أشكالو ومضاره، الاستجابة الجنسية محدداتيا وصيغيا 
فييا التوجو والميوؿ الجنسية مسارىا وانتظاميا و تحولاتيا، الإساءة الجنسية، أمراض نقص 

تصحيح ما قد يكوف ىناؾ مف معمومات  مع المناعة والايدز وغيرىا مف الأمراض الجنسية.
 وأفكار واتجاىات خاطئة مشوىة نحو بعض أنماط السموؾ الجنسي الشائع. 

 وذلؾ بأف تقدـ لضوابط المنظمة أو الحاكمة لمنشاط أو السموؾ الجنسيتنمية القيـ وا :
التربية الجنسية للؤطفاؿ والشباب فرصا لمتساؤؿ والاستفسار والاستكشاؼ المنضبط بنسؽ 

 .القيـ والاتجاىات الناظمة لموظيفة والسموؾ الجنسي
 :تربية الجنسية تساعد ال تنمية المسئولية الشخصية والاجتماعية عف السموؾ الشخصي

الأطفاؿ والشباب عمى تعمـ واكتساب مفيوـ المسئولية والانضباط بيذه المسئولية في 
العلبقات الجنسية ويتحقؽ ذلؾ بمساعدتيـ عمى تجنب الموبقات والرذائؿ وتزويدىـ بكؿ 

 .متطمبات وقاية الذات مف التعرض للبستغلبؿ الجنسي
 تيدؼ إلى:أما بارشيد حسب رأيو أف التربية الجنسية 

تشجيع الذكور والإناث عمى تنمية الضوابط الإرادية لدوافعيـ ورغباتيـ الغريزية وشعورىـ   (1
بالمسؤولية الفردية والاجتماعية وتنمية الوعي والثقافة العممية ومعرفة خطورة الحرية الجنسية 

 عمى الفرد وعمى المجتمع.
خلبؿ التوجييات الإسلبمية تيذيب سموؾ الذكور والإناث وتربية أخلبقيـ وذلؾ مف 

 والأخلبقية الخاصة بآداب السموؾ الجنسي وتجنب المثيرات الجنسية.
يضؿ الجنس  تشجيع المراىقيف والشباب عمى طرح أفكارىـ وآرائيـ عف الجنس، حتى لا  (2

موف بقاء المراىقيف والشباب في ظممة الفكر بعيدا عف غويست سمعة في يد المتاجريف بو،
 يمة.المناقشة السم

إظيار شمولية الإسلبـ وتكاممو وواقعيتو، وتقديمو الحموؿ لجميع مشكلبت البشرية عامة    (3
 ( 188-187، 2014)بارشيد،                         والجنسية خاصة.                  

نفسو  ي ف فرد واعيسعى إلى تكو ت مف خلبؿ أىدافيا التربية الجنسيةوىناؾ مف ذكر بأن
 جنسو وأخلبقو كما ذكر في النقاط التالية:وبأىمية 

 تقبؿ الولد لنفسو ولجسمو، وانو ليس فيو شيء كريو أو معيب 
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 فيـ وتقدير أف الغريزة الجنسية نعمة مف الم و ومسؤولية 
   )تأكيد اليوية الجنسية لمفرد)ذكورة_ أنوثة 
 أف الغريزة الجنسية قابمة لمضبط والتوجيو الديني والخمقي 
  عمى الامتناع عف الصلبت الجنسية قبؿ الزواجتشجيعيـ 
  .مع التحمي بالأدب التطور الطبيعي لجوانب النمو المختمفة 

 (40-39، 2005ض،)مبي                                                                 
 إلى:أما التربية الجنسية في مرحمة الطفولة المتأخرة)قبؿ البموغ( تيدؼ بوجو خاص 

  إعداد الأطفاؿ نفسيا لاستقباؿ التغيرات الفسيولوجية التي تتميز بيا مرحمة المراىقة فيما
يتعمؽ بالبموغ أي حدوث الحيض لدى الفتاة والقذؼ لدى الفتى وباقي التغيرات العقمية 

 والانفعالية والاجتماعية.
 ف مرحمة الطفولة إلى التأكيد عمى أف ىذه التغيرات طبيعية وعادية وىي علبمة الانتقاؿ م

 مرحمة الأنوثة أو الرجولة.
  ،توضيح أف ىناؾ فروقا بيف الأفراد في توقيت البموغ والتي ترجع إلى عدة عوامؿ وراثية

 بيئية...الخ.
  ووظائؼ باقي أجيزة الجسـ  التناسمي ضمف تشريح زالجيا ووظائؼ أعضاءمعرفة تشريح

 ممية صحيحة بدؿ الألفاظ العامية.بمغة عزات بحيث تكوف معرفة الأسماء والإفرا
 تصاؿ الجنسي إلى البويضة ئؽ عف التكاثر عند الإنساف مف الاتزويد الفرد بالحقا

 المخصبة والجنيف والرعاية أثناء الحمؿ والولادة.
  إعداد الطفؿ لما سوؼ يسمعو مف أحاديث مف زملبئو وأصدقائو أو مما يقرأه أو مما يراه

وتصحيح ما قد يكوف ىناؾ مف معمومات وأفكار واتجاىات خاطئة مف الموضوعات الجنسية 
 ومشوىة عف الجنس والسموؾ الجنسي.

  تعميـ الأطفاؿ معايير السموؾ بصفة عامة والسموؾ الجنسي بصفة خاصة مف خلبؿ
 والشرعية لمسموؾ الجنسي. الاجتماعيةفيميـ لمحدود 

 راط في العادة السرية والجنسية تعريؼ الطفؿ بالانحرافات والاضطرابات الجنسية كالإف
المثمية...إلخ وبالأضرار الناتجة عنيا وأسبابيا وطرؽ الوقاية منيا وعلبجيا. مع تنمية قدرة 
الطفؿ عمى ضبط الدافع الجنسي، وأف ىذا الدافع يجب أف يسير جنبا إلى جنب مع الحاجة 

 (417-415، 1986زىراف،)                  إلى تحقيؽ الذات واحتراميا.               
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 :التالية عباراتأىداؼ التربية الجنسية في ال وبناءا عمى ماسبؽ تتمخص
 نحو الفرد والجنس والغريزة الجنسية وفيميا ةإيجابيتكويف اتجاىات   
 التعرؼ عمى طرؽ الوقاية وآليات ضبط الغريزة الجنسية  
 تييئة الفرد نفسيا ومعرفيا لمرحمتي البموغ والمراىقة  
كسابو القدرة عمى    مواجيتيا وقاية الفرد مف الوقوع في المشاكؿ الجنسية وا 

ولكي تتحقؽ ىذه الأىداؼ يستمزـ عمى الآباء والمربييف أف يعرفوا متى وكيؼ تعطى 
 .مف أجؿ الحصوؿ عمى تغذية راجعة المعمومة الجنسية؛

 كيفية تقديـ المعمومات الجنسية -6
عند تقديـ  حيحأف نمتمؾ الأسموب المناسب والصب يج في أبنائنا لكي نحدث الأثر

لحساسية الموضوع خاصة أف البعض مف الأفراد   وذلؾ ؛المعمومة الجنسية )التربية الجنسية(
 عيب.  ينظر إلى الحديث عف الجنس بأنو أمر حراـ وآخر

وعميو تختمؼ أساليب وطرائؽ تقديـ التربية الجنسية مف مجتمع إلى آخر. ومف فرد إلى 
آخر فيرى بعضيـ أف يترؾ الأبناء يتعمموف المعرفة الجنسية بأنفسيـ. وبعضيـ يرى أف 

الأبناء إلى  ينساؽة لمطبيعة، وفي كمتا الحالتيف ستترؾ عممية تعمـ أبنائيـ لممعمومات الجنسي
يترؾ تعمـ الأبناء لممعرفة الجنسية لمصدفة، بؿ  تعمـ معمومات خطأ.... وليذا يجب أف لا

 ـ المعمومات الجنسية بطريقة مقصودة وعممية منظمة. يجب تقدي
 (  460 ،2014 )بني خمؼ، عناقرة، الجراح،                                              

إف الحديث والتوجيو الجنسي مف المربيف لأبنائيـ أطفالا " (43 ،2011وتقوؿ مرجاف)
والكيفية التي يدار بيا الحديث، ىي التي قد كانوا أو مراىقيف ليس شرا بذاتو، بؿ الطريقة 

 .يكمف فييا الضرر أو النفع، إضافة إلى الطريقة التي يعيش بيا الطفؿ في كنؼ والديو"
نتيجيا وفي ىذا السياؽ ىناؾ مف اىتـ بمف سيقدـ المعمومة الجنسية قبؿ الكيفية التي سي

( 28د ت، . كما يرى مدكور)نسيةير مقتنع بأىمية التربية الجغ فربما يكوف جاىؿ للؤمر أو
بأىمية  اعناقتنانسية، وىذا الإعداد لف يتـ قبؿ "أف يتـ إعداد المربيف لمقياـ بميمة التربية الج

 .التربية الجنسية والواجب نحوىا"
رشاد الأبناء لما يسألوف عنو في ىذا المجاؿ دوف خجؿ إ: ينبغي (32)د ت، ويقوؿ مرسي

 .بأسموب ميذب راؽ
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 تكوف وفؽ الشروط التالية: و تراعي الإجابة العمـ والشرع  عمى أف
أف تكوف متكاممة تحوي معنى أنساني ومعنى عاطفي، ومفيوما دينيا أصيلب، وشرحا   - أ

تشكؿ عبئا عمى المربي بأي شكؿ  فيزيولوجيا بسيطا يتناسب مع عقؿ الناشئ، ويجب أف لا
 .ثقتو بنفسو وبمف يربيو بؿ ىي فرصة لفتح باب الحوار معو في مواضيع تعمي مف

أف تنطمؽ الإجابات مف تصورات الناشئ نفسيا، بحيث نجعؿ خبرتو ومنطقو محوريف  - ب
  .أساسييف في التفكير والتحميؿ

أف تكوف نبرة الصوت عادية، وليجة الإعلبـ معتدلة كأننا نتكمـ عف أي أمر آخر بحيث  - ت
 ( 236-235، 2005)الأحدب،        .يفيـ الناشئ أف الجنس ىو جزء مف الحياة الطبيعية

الاستعانة بالمحسوسات، والتدريب المقترف بالصور والمشاىد الحية لحيوانات تمد، أو  - ث
 .النباتات، للئجابة عمى أسئمة الأطفاؿ أو المراىقيف بأسموب إجرائي

 .ؿ مع الالتزاـ بالأمانة والصراحة والصدؽاأف تكوف الإجابة عمى قدر السؤ  - ج
 .مفيومةالبسيطة و العممية الغة ملااستعماؿ   - ح
الاعتماد  استعماؿ لغة الإيحاء إف كانت المغة الصريحة المباشرة تشكؿ بعض الحرج، أو  - خ

 .مواقؼ وسموكيات معينة ىدفيا التوجيو التربوي غير المباشر لمحياة الجنسية لأبنائيـعمى 
غير  شرة أوتوظيؼ الأمثمة والقصص والحكايات ذات الحمولة التربوي ة الجنسية المبا  - د

 ( 5، 2015؛ اليمني،58، 2011)مرجاف،                       المباشرة.                 
وأف نجعؿ تقديـ المعمومة الجنسية أمرا طبيعيا بلب تكمؼ أو تصنع، ليصبح الحديث 
حوؿ ىذه الأمور حديثا بلب تخوؼ شأنو في ذلؾ شأف الحديث حوؿ أمور الحياة الأخرى، 

 طفؿمل ـ أسموب محببااستخدمع ات الوقت حديث لو خصوصيتو وقدسي تو، ولكنو في ذ
 (        46 ،2006 )حميـ،           .لتوضيح المعنى، مثؿ التشبييات والصور ووسائؿ الإيضاح

الموضوعات الجنسية حسب إمكانيات الطفؿ العقمية، وحسب المرحمة العمرية  ينبغي مقاربةف
أبدا أف تعممو مثلب أصوؿ الاتصاؿ الجنسي، وىو في سف العاشرة، التي يمر بيا، فلب يعقؿ 

وتيمؿ تعميمو أحكاـ المراىقة والبموغ. وحسب الأسئمة التي يوجييا؛ فميس مف المحبذ _مثلب_ 
أف نكوف نحف مف يثير في نفسو التساؤلات، لكف عمينا إذا سئمنا أف نجيب بصراحة ووضوح 

 .مؽ الإسلبـ عمى عكس الخجؿ المذموـ  ىذا مف جيةلابد مف الحياء المحمود الذي ىو خ
 (                                                                                         115، 2005؛ الأحدب،98،تد  ،)عمواف                                               
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الجنسية بنوع مف التحريـ والتقديس، ويمكف مف جية أخرى يجب عدـ إحاطة الأمور و 
تمقيف الأطفاؿ المبادئ الجنسية والتناسمية عف طريؽ دراسة تناسؿ الحيوانات والطيور 
بالإضافة، كما يجب أف تكوف الإجابة لمطفؿ إجابة تتسـ بصراحة وبساطة تتفؽ مع وعيو 

دراكو  (292 ،1993 )العيسوي،                                                        .وا 
 عميناالجنسية الم مقنة ليـ  أبناءنا المعمومات يدرؾا عمى ماسبؽ ترى الباحثة لكي وبناء

 الإلماـ بالنقاط التالية:
 المعمومة الجنسية يجب أف نقتنع أولا بأىمية التربية الجنسية  ونغير نظرتنا  قبؿ إعطاء

 اتجاه الجنس ونكسر حاجز الخجؿ والخوؼ
 رىـاعمأأسئمة الأبناء ميما كاف حجميا حتى إف فاقت  تقبؿ 
  الإجابة عمى الأسئمة المتعمقة بالجنس ببساطة وربطيا بوسائؿ الإيضاح مثؿ الصور عمى

 أف تكوف قدر السؤاؿ 
 مراعاة المرحمة العمرية والنمو العقمي وجنس الفتى 

 دور المدرسة في التربية الجنسية: -7
بعيدا عف الحياة العاطفية الطفؿ  تعميـ تجاهاالصفة العممية والموضوعية المدرسة  تتخذ

فيي تعتبر المؤسسة الاجتماعية الرسمية ؛ تبقى مسيطرة في المنزؿ مع الأىؿ والانفعالية التي
التي تقوـ بوظيفة التربية ونقؿ الثقافة المتطورة وتوفير الظروؼ المناسبة لمنمو جسميا وعقميا 

 والتيسرتماعيا، والوظيفة الاجتماعية اليامة لممؤسسة ىي استمرار ثقافة المجتمع وانفعاليا واج
عمى الأطفاؿ في تمثؿ القيـ والاتجاىات الخاصة بالمجتمع وتدريبيـ عمى أساليب السموؾ 

 ( 17ت، د  ،حمودة آيت)                               .       التي يرتضييا ىذا المجتمع
صدارة المؤسسات التربوية التي تتولى التربية في العصر الحديث وتعتبر مف تأتي في و      

أىـ بيئات التفاعؿ الاجتماعي لمتلبميذ، حيث تمعب دورا رئيسيا في تشكيؿ شخصياتيـ 
وتحديد مستقبميـ، فيي تزودىـ بمختمؼ الأنماط السموكية المقبولة والفعالة وتشجيع القيـ 

تتعارض مع  ية وتنمية الأفكار والمبادئ والحقائؽ العممية التي لاوالاتجاىات النفسية والايجاب
 (250، 2015)عواريب، صولي،                          .العقائد الدينية والمبادئ الخمقية

وعميو فإف الدور الذي تقوـ بو المدرسة في التربية الجنسية يجب أف يكوف منسجما مع 
عمومات التي تعطى في المرحمة الابتدائية ليست المعمومات مراحؿ النمو ومراحؿ التعميـ، فالم
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يحة ىي التي تخضع لضوابط حنفسيا التي تعطى لممرحمة الثانوية، فالتربية الجنسية الص
 ىيف ويراعالعممية التعميمية في صفتيا الرسمية، حيث يتـ التخطيط ليا مف قبؿ المتخصص

مكاناتو في الحصوؿ عمى المعمومات والمعارؼ الجنسية  في تنفيذىا سف التعميـ، وحاجاتو وا 
وىذا الدور يكمف في تزويد التلبميذ بالحقائؽ الأساسية عف التكاثر عند الإنساف وفؽ مراحؿ 

 .نموىـ وتمييزىـ، وتكويف اتجاىات نحو الأمور الجنسية تتماشى مع الآداب والقيـ والتقاليد
 (64-62، 1431)الدغيـ،                                                               

دريس التربية فمف تستطيع المدرسة وحدىا تحقيؽ الأىداؼ التي تسعى إلييا مف وراء ت
رى المسؤولة عف التربية الجنسية خالمؤسسات الأ افرت معيا جيودظالجنسية، إلا إذا ت

 (87، 1431الدغيـ، وخصوصا الأسرة ووسائؿ الإعلبـ ودور العبادة.                    ) 
، فمف مسؤولياتيا تعميـ الأطفاؿ التركيب التشريحي مكملب لدور الوالديفالمدرسة  دوريعد و 

لمجياز التناسمي، ...توضيح التغيرات الجسدية التي تحدث لمفرد خلبؿ مراحؿ نموه المختمفة، 
تعمؿ  االتغيرات كموما يصاحبيا مف تغيرات انتقالية ونفسية واجتماعية قبؿ بدء حدوث ىذه 

المدرسة عمى تدعيـ القيـ الخمقية والاجتماعية وتوضح سبؿ قضاء أوقات الفراغ وشرح 
الأمراض الجنسية المختمفة وأخطارىا المتوقعة لكف المدرسة لا تقوـ بواجبيا كما ينبغي إزاء 

 التربية الجنسية للؤبناء لأسباب عديدة منيا:
  لأبناء بتفتيح أذىانيـ لعالـ كاف مجيولا بالنسبة ليـ الخجؿ والحياء والخوؼ مف إفساد ا 
 يجاد الحموؿ وؿ ىذه القضايا وعرضيا ومناقشتياالجيؿ وعدـ المعرفة في كيفية تنا ، وا 

 (143، 2009 )شريـ، صالح،                                     .لممشاكؿ التي قد تطرأ
  ارس المختمطة بيف الذكور والإناث يجعؿ في الكثير مف الأحياف ىناؾ ازدواجية بيف المد

ىذه الميمة صعبة، عمى الرغـ مف تأكيد المؤتمرات العالمية الخاصة بالمرأة عمى ضرورة 
تزويد الناشئة بالمفاىيـ الخاصة بالتربية الجنسية لأنيا ضرورة اجتماعية وصحية وتساعد 

 الناشئة عمى توعيتيـ بصحتيـ الجنسية حاضرا ومستقبلب
  ة المعمـ عمى تقديـ المعمومات والخبرات المتعددة عف طريؽ المقررات الدراسيةعدـ قدر 
  الخجؿ الكبير في الحديث الصريح والعممي عف الجنس مع أبنائنا. 

 ( 220، 2012 )كشيؾ،                                                                 
أما بخيت رأى أنو "ينبغي أف يكوف دور المدرسة ميما في التربية الجنسية فيما يتعمؽ 
بالموضوعات الفسيولوجية والجسمية والنفسية التي تحدث مف جراء التحولات مف مرحمة 
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الطفولة إلى المراىقة، وما يتصؿ بالأبناء مف الأجيزة التناسمية، التي يعجز الآباء عف 
فيذه معمومات بحاجة إلى مختصيف أكفاء في العموـ النفسية وصفيا إلى أبنائيـ 

 (55، 2010 )بخيت،      والفسيولوجية والدينية".                                        
، فيناؾ مف أكد أف التربية اختمفت الآراء حوؿ تناوؿ التربية الجنسية في المدارسو 

ب أف تقدـ ضمف دراسات أو موضوعات تكوف منفصمة بؿ يج الجنسية في المدارس لا
 مف المنيج التعميمي والتربوي العاـ. ألا يتجز  اأخرى. وأف تكوف الدراسات الجنسية جزء

 ( 492، 1952)القوصي،                                                                
مناىجيا وأىدافيا ع التربية الجنسية في و ضخب و جو يرى  (492، 1956)أما السيد

يات العممية المراحؿ الحياة، وأف تستطرد في ميدانيا حتى تشمؿ البيت والمدرسة واليو 
نتاجيا وأطوار حياتيا  .والمشروعات المدرسية كتربية الدواجف ودراسة تناسميا وا 

يرى أنو ينبغي محاولة إبعاد كؿ قمؽ عف المراىؽ والمراىقة وتسييؿ ت( د )وأما شربؿ 
منيما مف مرحمة الطفولة المتأخرة إلى مرحمة الرشد، فبدوف ىذه الأمور تكوف مرور كؿ 

عدادىا الناشئ مف أجؿ الحياة.   المدرسة قد تخمت عف ميمتيا التعميمية وا 
أف  وىناؾ مف أضاؼ برأيو كيفية تعميـ التلبميذ التربية الجنسية في المدارس بقولو:

لجمعية والفردية وبالروح العممية الصحيحة التربية الجنسية يجب أف تؤدى بالأساليب ا
نما اليادئة، واف ت   عطى المعمومات الجنسية لا كمعمومات أو دراسات متقطعة، قائمة بذاتيا وا 

عف الفردي في  التعميـ الجمعي يتميزو  أخرىتعطى كأجزاء متناسقة ومتكاممة مع دراسات 
يسأؿ ويجاب عمى سؤالو إجابة  ناحية ىامة: فالطفؿ الخجوؿ قد يقؿ خجمو حيف يرى زميمو

 عظيـ الشأف.                             اتصبح سرا شائنا أو لغز  عممية خالية مف التحرج بحيث لا
 (489-488، 1952)القوصي،                                                          

القميزي في مقاؿ لو يقوؿ: تؤك د ( أف الدكتور حمد بف عبد الله 2015،ورد في )اليمنيو      
الدراسات التربوية عمى ضرورة التربية الجنسية بمفيوميا المتكامؿ، مف خلبؿ مقررات 
دراسي ة، ووسائؿ إعلبمية ىادفة؛ ذلؾ أف الثقافة الجنسية تنتشر اليوـ انتشارا رىيبا، وسيزيد 

وبالتالي إذا لـ يصاحب انتشار ىذه  توالي إنتاج وسائؿ تقنية حديثة، انتشارىا مع
الثقافة)المعمومات( تربية صحيحة، موجية، فأخشى أف تقع أجيالنا الحالية والمستقبمية في 
أخطاء ومشكلبت نندـ عمييا، وتبقى ىذه الأجياؿ تحممنا المسؤولية في عدـ القياـ بواجبنا 

 بغي أف تشمؿ:الة في ىذا المجاؿ ينتجاىيا. ولكي تكوف برامج المدرسة فع  ا
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 .قاعدة مف النظريات التي تفسر التأثير عمى الأفراد وسموكياتيـ الجنسية 
  تزويد الطلبب بمعمومات صحيحة حوؿ الأخطار المرتبطة بالنشاط الجنسي، ومعمومات

 حوؿ الحمؿ والولادة، وطرؽ ووسائؿ تجنب العلبقات غير الشرعية 
 مـ الاتصاؿكيفية التعامؿ مع الأقراف وتزويدىـ بفرص لتع 
  استعماؿ مداخؿ متنوعة في التعمـ والتعميـ تشرؾ الطلبب وتساعدىـ في تجنب السموكيات

 الخاطئة ومناسبة لعمرىـ وخبرتيـ وخمفياتيـ الاجتماعية والثقافية
 يقولوف نصح والإرشاد ويؤمنوف بماإعداد مربيف ومرشديف يساىموف في تقديـ ال. 

 (9-8 ،2015 )اليمني،                                                                 
ة قد لأف التمميذ ينشأ في أسر مما تـ عرضو يتبيف أف دور المدرسة مكملب لدور الوالديف 

 بعض يجد صعوبة في إدراؾمما يجعمو ائؿ الجنسية، المستبنى عنده اتجاىات تعنى ب
ف أف تراعي المرحمة النمائية لمتمميذ وأف تكو   عمى المدرسة المعمومات التي تعطى لو وبالتالي

تكوف المعمومات المقدمة ف أكفاء، لدييـ معرفة في الجانب الجنسي حتى ومعمميأساتذة 
لمتلبميذ ذات صيغة عممية سميمة مف أجؿ إعداد جيؿ سوي ويعرؼ كيؼ يجتنب الانحرافات 

 .خمة بالأخلبؽالجنسية الم
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 خلاصة الفصؿ
التربية الجنسية عممية تمد الفرد بالمعمومات والحقائؽ المتعمقة بكؿ النواحي الجنسية التي 
اعترؼ بيا ديننا الحنيؼ، وجعميا آية لاستمرار الكوف؛ عمى أف يكوف الإشباع الجنسي في 

تو اليذا تصبح التربية الجنسية ميمة لكي لا يترؾ الفرد لشيو  ؛إطار الحلبؿ والتحمي بالحياء
إلى مصادر خادعة توقعو في المشاكؿ الجنسية التي فسر  وءبطيا أو المجـ ضدوف تعم  

عمينا أف نربي  كماب ماحددىا، فرويد مردىا إلى مراحؿ النمو الجنسي في الطفولة حس
فسيولوجي في مرحمة البموغ لأف التربية أبناءنا قبؿ الوقوع في الصدمات نتيجة تغيرىـ ال

كسابو و الجنسية تيدؼ إلى تييئة الفرد  سميمة تراعي مراحؿ نموه  كيفيةب مفاىيـ جنسيةا 
كمؿ الأسرة دور المدرسة التي الانحرافات الجنسية وىذا اليدؼ لف يتحقؽ إذ لـ ت   ديلتفا

في ظؿ  اميم ابالجنس أمر أصبح واجبيا إزاء تعميـ التلبميذ الحقائؽ والمعمومات المتعمقة 
 المعمومات المزيفة. كثرة مصادر
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 تمييد
فما تحققو مف  أىميتيامتعمـ والمعمـ؛ تكمف لموسائؿ التعميمية أىمية كبيرة بالنسبة لم

تحسيف عممية التعميـ والتعمـ، ومف بيف الوسائؿ؛ الوسيمة التي تعتبر ركيزة أساسية ومصدر  
لممعارؼ والخبرات والمعمومات المقررة أثناء عممية التعميـ؛ وىي الكتاب المدرسي الذي يمثؿ 

ي معظـ المواد روح الدرس إذ يتوقؼ سيره أثناء غيابو، فيو وسيمة ملبزمة يعتمدىا الأستاذ ف
بصفة عامة وفي مادة التربية الإسلبمية بصفة خاصة كونيا تختمؼ عف غيرىا مف المواد 
في أنيا تنبع مف الإسلبـ وتسير في ظؿ القرءاف وتسعى إلى بناء الفرد وتزود التلبميذ بما 

 ينير عقوليـ وىذا مف خلبؿ مرافقة الكتاب المدرسي لمتمميذ ولممادة.
سنتطرؽ لماىية كلبىما؛ أولا نعرؼ الكتاب المدرسي باعتبار أف  لذا في ىذا الفصؿ

ىناؾ أنواع مف الكتب لا تعنى بالنظاـ التربوي ثـ نتعرؼ عمى أىمية الكتاب المدرسي وكذا 
ماىي المواصفات التي تجعمو يؤدي وظيفتو كما ينبغي في كؿ المواد والتي منيا كما ذكر 

ىي أىميتيا بالنسبة  وما نتناوؿ تعريؼ التربية الإسلبميةسسابقا مادة التربية الإسلبمية حيث 
 لمتلبميذ وكذا بما تختص بو عف غيرىا مف أنواع التربية.

 الكتاب المدرسي -1
 تعريؼ الكتاب المدرسي: -1-1

لمكتاب المدرسي تعريفات كثيرة ومتعددة، تختمؼ باختلبؼ الباحثيف تبعا لمزاوية التي 
 ما يمي عرض لبعض تعريفات الكتاب المدرسي؛يالكتاب. وف ينظر كؿ واحد منيا إلى ىذا

في معجـ عموـ التربية ورد تعريؼ لمكتاب المدرسي بأنو" الوعاء الذي يحتوي المادة 
والمرجع الأساسي  -أو إحدى الأدوات عمى الأقؿ -التعميمية الذي يفترض فييا أن يا الأداة

أي الكتاب  -مف المصادر فضلب عمى أنو الذي يستقي منو التمميذ معموماتو أكثر مف غيره
ىو المصدر الأساسي الذي يستند إليو المدرس في إعداد دروسو قبؿ أف يواجو تلبميذه في 
حجرة الدرس،...والوسيمة التي تضـ بكيفية منظمة المواد والمحتويات ومنيجية التدريس 

 (173، 2014في: ىن ي، )ورد        والرسوـ والصور.                                  
فيذا التعريؼ أعطى لمكتاب المدرسي عد ة مصطمحات وىي الوعاء، المرجع ، المصدر 

 والوسيمة وركز عمى أىميتو كمحتوى ودليؿ لا يمكف الاستغناء عنو. 
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( الكتاب المدرسي" بأنو نظاـ كمي يتناوؿ عنصر المحتوى 21، 2009وعرؼ فاضمي)
يـ بيدؼ مساعدة عناصر الأىداؼ والمحتوى والأنشطة والتقو في المنياج ويشمؿ عمى عدة 

ما عمى تحقيؽ  مميف[ في صؼ ما، وفي مادة دراسية]المعمميف والمتعالممميف لممتعميف
 الأىداؼ المستوحاة كما حددىا المنياج" 

"أىـ مصدر تعميمي يمثؿ أكبر قدر مف المنياج  ( بأنو5، 2006)كما عرفو دياب
وفر أعمى مستوى مف الخبرات التعميمية، وىو أداة ميمة مف أدوات التعميـ التربوي المقرر، وي

والتعمـ يعتمد عمييا المعمـ في تنظيـ تعميمو، والمتعمـ في قراءتو أنشطتو لإحداث التغيرات 
 المرغوبة في أنماط سموكو".

اب نظر ىذا التعريؼ إلى الكتاب المدرسي مف زاوية انتماء الجزء إلى الكؿ أي أف الكت
 المحتوى...إلخ.   ،يمثؿ المقرر التربوي في الأىداؼ المدرسي عنصر مف المنياج 

والكتاب المدرسي "ىو الذي يمثؿ المقرر الدراسي تمثيلب معتمدا مف الجية الرسمية 
 المشرفة عمى التعميـ، ولا يدع مجالا لمخبرة في تقرير المادة العممية المناسبة لكؿ موضوع".

نو" مادة مطبوعة مقررة مف وزارة التربية والوطنية تعتبر المرجع كما يعرؼ أيضا بأ
 الأساسي الذي يستقي منو التلبميذ معموماتيـ، ويساعد المدرس أثناء عمميتي التعميـ والتعمـ"

 (7، 2000، الأحمر)                                                               
عريؼ الذي ورد في معجـ عموـ التربية مف حيث كوف الكتاب مع الت فاتفقا ىذيف التعريفي

ونظرا لو بأنو الوسيمة التعميمية التي  تمثؿ ما قررتو  المدرسي مرجع تستقى منو المعرفة،
 وزارة التربية الوطنية حوؿ المادة العممية أثناء عمميتي التعميـ والتعمـ.

ومييكمة، قصد الانخراط في مسار ويعرؼ الكتاب المدرسي كذلؾ بأنو "وسيمة مرموقة 
 تعممي، بغاية تجويد نجاعتو وتحسينيا". 

وىو" يعتبر الأداة الرئيسية والأولية في العممية التربوية، فيو يحتوي عمى المادة التعممية 
بطريقة منظمة، تساعد التمميذ عمى تذكر تمؾ المادة أو الرجوع إلييا، وينبغي ألا يذىب 

الكتاب المدرسي المرجع الوحيد لمعممية التربوية، أو المصدر الوحيد الأستاذة إلى اعتبار 
 (261) البكوش، د ت،  لممعرفة التي يحصؿ عمييا، بؿ ىو أداة منظمة لمساعدتو عمى ذلؾ

أظيرا التعريفيف السابقيف دور وىدؼ الكتاب المدرسي المتمثؿ في نجاعة وتحسيف 
 .ة التي تعتبر مصدر معرفي لمتمميذدة التعميميالمسار التعممي، مف خلبؿ احتوائو عمى الما
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الكتاب المدرسي: "ىو أحد أركاف العممية التعميمية فيو مصدر مف مصادر المعرفة، 
ويتمتع بمكانة مرموقة مف حيث أىميتو ولأنو دعامة لمتعميـ اىتـ بو التربوييف، ويعتمد عميو 

 (33، 2009 )عبد الله،             رة الدراسة".            كؿ مف المعمـ والمتعمـ في حج
 ( حوؿ261)د ت،إلى ما أشار إليو البكوش  ؛( في تعريفو33، 2009عبد الله) أشار

مركز  توجعمبالنسبة لمعممية التعميمة مف حيث مادتو المعرفية التي مكانة الكتاب المدرسي 
 .اىتماـ المعمـ والمتعمـ

( الكتاب المدرسي بأنو "القناة التي تنتقؿ بواسطتيا 151، 2007وتعرؼ ابف محمود)
المواد الدراسية مف حقميا الأكاديمي إلى الحقؿ المدرسي، اعتمادا عمى عممية النقؿ 
الديدكتيكي؛ العممية التي تسيؿ عمى المتعمـ ميمة فيـ واستعاب بؿ واكتساب المادة العالمة 

 بعيف الاعتبار العمر العقمي والزمني لممتعمميف الذيف توجو إلييـ".بطريقة سمسمة تأخذ 
فيذا التعريؼ اعتبر الكتاب عنصر مف احد عناصر الاتصاؿ الفع الة وىي القناة التي 
تنقؿ بواسطتيا الرسالة إلى المتمقي سواء كاف معمـ أو متعمـ مف أجؿ الحصوؿ عمى تغذية 

 دة المحتواة داخمو)الكتاب(  واكتساب الما براجعة مف خلبؿ استيعا
( بأنو" الوثيقة 197، 2014بينما الكتاب المدرسي الجزائري عرفو حساف ولوحيدي)

التعميمية المطبوعة التي تجسد البرنامج الرسمي لوزارة التربية الوطنية مف أجؿ نقؿ المعارؼ 
كسابيـ بعض الميارات ومساعدة كؿ مف المعمـ والمتعمـ عمى تف عيؿ سيرورة لممتعمميف وا 

 التعمـ".            
سبؽ يمكف القوؿ بصفة عامة، أف معظـ التعريفات اتفقت عمى أف  وتعقيبا عمى ما

الكتاب المدرسي ىو الأداة التربوية التعميمية الممثمة لممنياج المقرر والذي يشكؿ مصدر 
 مف طرؼ التمميذ واعتمادىا مف قبؿ الأستاذ.  الممعرفة يسيؿ استيعابي

ؾ يحظى بأىمية كبيرة بالنسبة لمختمؼ مكونات النظاـ التعميمي وتتضح ىذه وبذل
 الأىمية في العنصر الموالي.

 :أىمية الكتاب المدرسي -1-2
يعتبر الكتاب المدرسي القاسـ المشترؾ بيف الأستاذ والتمميذ فلب يستطيع أي منيما  

متو مركز استقطاب آراء العديد الاستغناء عنو خلبؿ الدرس فيو بذلؾ  يتمتع بمكانة كبيرة جع
 مف الباحثيف حوؿ مصدر أىميتو وأيف تكمف. 
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الذي يرى أف أىمية الكتاب المدرسي تكمف في  (577، 2009العدوي)ومف الباحثيف 
كونو أداة لتحقيؽ الأىداؼ المرسومة لممادة الدراسية، فيو المصدر المنظـ الذي يحتوي 
المعارؼ والمعمومات المراد توصيميا لمطلبب، فضلب عف أنو يعد وسيمة مف وسائؿ الاتصاؿ 

يجابية قائمة عمى المباشر بيف المعمـ والطالب، تسيـ في تييئة بيئة تعميمي ة خصبة وا 
الحيوية والتفاعؿ إذا أستخدـ الاستخداـ الأمثؿ الذي يتناسب مع الأىداؼ التربوية، والمحتوى 

 والوسائؿ التعميمية، وأساليب التقويـ.  
يترؾ مف آثار  ( أف أىمية الكتاب المدرسي تكمف بمقدار ما2، 2009بينما يرى بشير)

يير وتطوير عمى الطمبة ليعود بثمار ىذه العممية عمى وخبرات سموكية وما يحدث مف تغ
الناس عامة، والكتاب المدرسي جانب مف جوانب المنياج المؤثر في حياة الطالب، لذا نرى 
الطلبب ينظروف إليو نظرة مقدسة فيو يسعفيـ داخؿ الغرفة الصفية وخارجيا وىو مرجعيـ 

 الوحيد في بعض الأحياف.  
ىميتو)الكتاب المدرسي( تنبثؽ في العممية التربوية مف كونو أخروف أف أ رأى في حيف

الوعاء الذي يحتوي المادة التعميمية التي تعتبر مف أىـ الوسائؿ اللبزمة لتحقيؽ أىداؼ 
المنيج التعميمي ودوره الفاعؿ في إنجاح العممية التعميمية وعمى ىذا الأساس فانو يمثؿ مركز 

المعمموف في عمميـ التعميمي، ويمجا إليو المتعمموف في المشروع التربوي الذي ينطمؽ منو 
تحصيؿ الكثير مف معارفيـ كما يعتبر الكتاب مف أىـ الوسائؿ التعميمية في أي مرحمة مف 

 مراحؿ التعميـ. وقد لخصوا أىمية الكتاب في النقاط التالية: 
 قرب ليـ يقدـ الخبرات والمعمومات بطريقة تتناسب مع مستوى الطلبب فيو بسيط وي

 المعمومات ويعرضيا بأسموب جذ اب.
  .يحدد لممعمـ ما الذي ينبغي لو تدريسو لمتلبميذ وذلؾ طبقا لمبرامج المقررة 
  يعد ىو الأساس في الدرس بعينو، والباقي مف الوسائؿ التعميمية مجرد تابعات لمكتاب
 فقط.
                مصدر أساسي لممعرفة وقريب المناؿ 
 ئؿ التعميـ اليامة وىو عاملب حاسما في العممية التربوية وبذلؾ يساىـ يمثؿ إحدى وسا

 بشكؿ فاعؿ في نجاح أو فشؿ عممية التعمـ  
 (158، 2017،؛ الماموف وصالح13 ،2014)حساف ولوحيدي،                       
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الكتاب المدرسي مف الوسائؿ التعميمية الأساسية التي تشغؿ طيمة الحصة كؿ  يعتبركما 
 مف المدرس والتمميذ، وىو يؤدي دورا أساسيا في العممية التعميمية:

  ،فيو بالنسبة لمتمميذ أداة عمؿ متكاممة ومنظمة حاضرة معو في البيت والمدرسة
 روس.تعوده التثقيؼ بواسطة القراءة، وتساعد عمى تييىء الد

 .يوضح الشروح التي يأتي بيا المدرس ويفيد في دروس المراجعة والأعماؿ البيتية 
 .يساعد التلبميذ عمى التعمـ الذاتي واكتساب المعرفة بعد تخرجيـ مف المدرسة 
  يؤمف التوحيد ويضمنو في المواد التعميمية، وبذلؾ يساىـ في توحيد التكويف عمى

ت التربوية والتوجييات الرسمية، وىذا شيء ميـ وضروري المستوى الوطني، وتطبيؽ التعميما
 (8، 2000، الأحمر)                                     .لاسيما في الامتحانات الموحدة

 وىناؾ مف رأى أف أىمية الكتاب المدرسي تحدد  بثلبث جوانب:
 .الكتاب المدرسي وسيمة للئصلبح التربوي (1
عف طريقو يمكف تعريؼ التلبميذ لمدرسي وسيمة للئصلبح الاجتماعي؛ الكتاب ا (2

 .بالتغيرات الاجتماعية
 ؛الوسائؿ التعميمية الأخرىب بيسر وسيولة مقارنة الكتاب المدرسي يمكف استخدامو (3

 سا لممدرس ويمكف استخدامو أيضا مرجعا، ومرشدا لكؿيحيث يمكف استخدامو مساعدا رئ
 عمى تنظيـ خبرات التمميذ وتكامميا. هيساعد مف المعمـ والمتعمـ فيو

 (2013،157والنورابي،  )محمد وسوركتي                                            
( الذي تكمـ عف مبررات أىميتو 81 -74 ،2004 )طعيمة،ومف بيف الآراء السابقة نجد 

التقدـ  رغـ عمىوالإشارة إلى أىمية تحميؿ الكتب المدرسية مف خلبؿ ما أورده في كتابو؛ 
التقني وتسارع حركتو في مجاؿ التعميـ إلا أف الكتاب المدرسي مازاؿ ذا مكانة خاصة و مف 

 :ـ كما ىو مذكور في الآتيمبررات أىميتو كأداة لتنفيذ المنيج الدراسي رغـ ذلؾ التقد
   يعد الكتاب المدرسي وسيمة ناجحة لعرض المفاىيـ والحقائؽ والتعميمات في مجاؿ

 أي موضوع مف الموضوعات الدراسية
 يحتاج إلى أجيزة أو معدات يعتبر وسيمة اقتصادية لأنو لا 
 يعتبر الكتاب المدرسي أداة مرنة، يمكف استخداميا داخؿ الصؼ وخارجيا، وفي أي 
 وقت  
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    ف الكتاب المدرسي مف التقييـ السريع لمدى التقدـ الذي أحرزه التلبميذ في يمك
 .البرنامج التعميمي في ضوء ماتمت دراستو مف ىذا الكتاب

( أيضا إلى أىمية تحميؿ الكتب المدرسية 81 -74 ،2004ة)طعيملؾ أشار كذ
 والمتمثمة فما يمي:

   استكشاؼ أوجو القوة والضعؼ في الكتب المدرسية والمواد التعميمية التي تستعمؿ
الآف، وتقديـ أساس لمراجعتيا وتعديميا عند الحاجة وينبغي عمى ىذه الدراسات التي تجرى 

 أف تدؿ عمى أي الموضوعات أكثر قيمة. 
   ا مع المعمميف ء والمفكريف بالفرصة لمعمؿ تعاونمف العمماتزويد المؤرخيف وغيرىـ

 .ومي، وذلؾ لتحسيف الكتب المدرسية والمواد التعميميةكومديري المدارس وقادة العمؿ الح
   تقديـ المساعدة لممؤلفيف والمحرريف والناشريف في إعداد كتب مدرسية جديدة، وذلؾ

 .ينبغي  تجنبو وما يجب تضمنو والإشارة إلى ما بتزويدىـ بمبادئ توجيييو
   مساعدة في عممية مراجعة برامج الدراسة ككؿ، وفي إعداد المعمميف مواد تقديـ

 والإدارييف وفي اختيار الكتب المدرسية والمواد التعميمية.
 تحديد مدى كفاية الكتاب المدرسي في معالجة بعض موضوعات معينة. 
  تحديد بعض القيـ الاجتماعية التي ينمييا لدى التلبميذ أو المعتقدات الدينية التي

 .يركز عمى تنميتيا لدييـ ...الخ
اليدؼ مف عممية تحميؿ الكتب وىو" تطوير المناىج  (578، 2009العدوي) وذكر أيضا

مف نواح عدة كاختيار الأىداؼ التربوية، والوسائؿ التعميمية وأساليب التدريس، التي تتناسب 
جتماعية ومف ثـ مع حاجات الطلبب النفسية، وقدراتيـ العقمية والميارية، وحاجاتيـ الا

المساعدة عمى بناء شخصية متكاممة مف النواحي كميا التي تضمف ليـ القدرة عمى مسايرة 
 مجتمعيـ والتكيؼ معيا".

أما بالنسبة إلى أىمية كتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية متوسط في النظاـ التربوي 
متوسط مف التعميـ الة لمسنة الث انية دليؿ الأستاذ لكتاب التربية الإسلبميفي الجزائري فقد ذكر 

 يمي:   ما ([2017/2018ـ )] لما ىو مقرر ىذا الموس
يشكؿ كتابي في التربية الإسلبمية لمسنة الث انية مف التعميـ المتوسط، عمى ضوء مناىج 
الجيؿ الثاني، إحدى الوسائؿ الأساسية المساعدة بصورة مباشرة لكؿ مف الأستاذ والمتعمـ 

 الكفاءات المحددة في المنياج إلى جانب المنياج والوثيقة الموافقة لو.عمى بناء 
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. فبالنسبة لممتعمـ يعتبر الكتاب ركيزة أساسية في عممية التعمـ ومرجعا معرفيا ىاما لو، 1
يكتسب منو إلى جانب المعرفة بأنواعيا، الخبرات والميارات والأدوات المنيجية التي تمكنو 

ختمؼ مياديف المادة بمفرده، أو بمساعدة الأستاذ أو الأولياء في القسـ مف بناء كفاءاتو في م
وخارجو، مف خلبؿ ما يوفره لو مف فضاءات تتيح لو فرص التعميـ المناسبة بالممارسة 

 والنشاط الذاتي.
وبالنسبة للؤستاذ، فإف الكتاب يشكؿ سندا تعميميا ىاما للبستعماؿ المناسب حسب  .2

اغة الوضعيات التعميمية...كما يمثؿ وثيقة مرجعية ومصدرا ىاما الحاجة في تخطيط وصي
 لممادة.

باعتباره حسب ما أوردتو؛ أىمية الكتاب المدرسي  ( أف156، 2007) ابف محمود وترى
أداة طيعة التي مف خلبليا يتـ تبميغ مجموعة حقائؽ مف حقوؿ معرفية متنوعة، مف خلبليا 

جتماعي المتعاقد شأنو، والذي تتـ بمورتو في الأىداؼ ترسخ في الأذىاف معايير السموؾ الا
والغايات والأغراض المسطرة لمنظاـ التربوي برمتو؛ تستمد )الأىمية( مف الوظائؼ التي يقوـ 

 :ا وتمخصيا في المخطط الآتيبي

( أف أىمية الكتاب المدرسي تكمف في 156، 2007)ابف محموديتضح مف خلبؿ مخطط 
الوظائؼ العديدة التي يقوـ بيا عمى كؿ المستويات سواء عمى المستوى الأكاديمي أو 

 البيداغوجي أو التكويني... الخ وما يقدمو مف فائدة ليا. 
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ولكي يحقؽ الكتاب المدرسي وظيفتو ويصؿ إلى أىدافو، لابد أف تراعى في تأليفو  
 ت معينة، وأف يعتمد في بناءه عمى أسس خاصة، وأف يستغؿ استغلبلا جيدا.مواصفا

 د:يّ الجالمدرسي مواصفات الكتاب  -1-3
إف الكتاب المدرسي في العممية التعميمية والتربوية ي كسب أفكار ومعارؼ كما يكوف 

ديد مف قناعات ويثب ت قيـ وتتعاقب معظـ الأجياؿ عمى تدارسو وبالتالي لابد أف يتصؼ بالع
 المواصفات الجي دة ويبتعد عف الرداءة. 

، وألا يكوف مقتصرا بمادتو ومحتوياتو لمعمـ والمتعمـفي يد ا اينبغي أف يكوف جيدوعميو 
الحقائؽ النظرية  لوحدىا أوعمى تغطية مفردات المنياج المقرر وحدىا، أو عمى الحقائؽ 

نما ينبغي أف يعنى الكتاب بتوفير فرص كافية  المجردة المطموب مف المتعمميف دراستيا، وا 
 (196، 2009 )العدواف والزيادات،      اعاة ميوليـ واتجاىاتيـ.       ومتعددة لمطمبة، لمر 

 ىو الذي: الموصوؼ بالجدية والكتاب المدرسي
 ؽ التكامؿ العضوي والوظيفي، بيف الأفكار النظرية في المادة التعميمية، وبيف حقي

لانتقاؿ تمؾ الأفكار إلى واقع الحياة الفعمية لممتعمـ في يرا العممية، تيس الممارسات والتطبيقات
 البناء الاجتماعي.

  يثير اىتمامات المتعمـ، ويشكؿ دافعية إدراكية بقوة متواصمة نحو مضاميف المادية
التعميمية ودلالاتيا، بشكؿ يضمف استمرار تفاعميا الايجابي مع ىذه الخبرات إلى أف تتحقؽ 

 .الأىداؼ المنشودة
 ر النشاطات المرافقة في ثنايا ، ويوفييدي المتعمـ إلى القياـ بعمميات التقويـ الذاتي

 .المادة التعميمية
 ميارات عف طريؽ و  يكتسبو المتعمـ مف معمومات ومبادئ واتجاىات وقيـ يعزز ما

متوازية لعممية سبؿ الحصوؿ عمى التغذية المرتجعة اليادئة، بشكؿ منظـ ومواكب بصورة 
 (302، 2004 )الخوالدة،                          .          التعمـ وتقدميا عند المتعمميف
 ( مواصفات أخرى مف بينيا:262ويذكر البكوش)د ت،

 .يحقؽ أىداؼ البرامج، ويتماشى مع فمسفة التربية التي ارتضاىا المجتمع 
 مجتمع، ويحترـ ذكاء الفرد المتعمـ وقدرتو يراعي العادات والتقاليد والتراث الثقافي لم

 عمى استخداـ أسموب التفكير العممي في حؿ المشكلبت.
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  يساير النظريات التربوية الحديثة، ويأخذ بمبدأ التعمـ الذاتي، ويثير الدافعية لدى
 المتعم ميف، ويراعى إيجابياتيـ.

 ية بيف المتعمميف.يتماشى مع مستوى النضج العقمي لممتعمـ، ويراعي الفروؽ الفرد 
  يراعي التوازف بيف موضوعات الكتاب ووحداتو، ويراعي الجوانب المغوية 
  ،يختـ بقائمة مف المراجع التي مف الممكف أف يرجع إلييا المتعمـ عند الحاجة

 الكتاب. تأليؼ بالإضافة إلى المراجع التي اعتمدىا المؤلفوف عند
 المدرسي الجيد في النقاط الموالية:  ذكر مواصفات الكتاب (702ت،  دأما سميماف)

  ،يغذي الطمبة بالمعمومات بشكؿ مباشر، ويسيؿ عمى المدرسيف عممية التعمـ والقياس
 .ويطمئف المعمـ إلى صحة وسلبمة ودقة المعمومات والحقائؽ

  يفسر الخطوط العريضة لممادة الدراسية وطرائؽ تدريسيا 
  الأساسية في مقرر معيفيقدـ المعمومات والأفكار والمفاىيـ 
 يكسب التلبميذ الصفات الاجتماعية المرغوب بيا 
  يمك ف المعمميف مف معرفة وسائؿ الإصلبح التربوي عند تغيير المناىج والإلماـ بيا

 وتطوير طرائؽ تدريسيا وتحسنو
  ينمي في التلبميذ القيـ والأخلبقيات وجوانب الإصلبح المتعددة في صور مرتبة

 .ومنظمة
 ( موصفات أخرى تعنى بالجانب الشكمي عمى أف يكوف:61، 1430وذكرت باىماـ )

 غلبفو جذ ابا ومتينا وأف يكوف الورؽ مصقولا 
 حجـ الكتابة مناسبا لسف المتعمـ 
 .أف تكوف عناويف الفصوؿ والفقرات ممونة بموف مختمؼ عف لوف النص 

يعتمد الارتجالية  راغ، لا( أف التأليؼ المدرسي لا ينطمؽ مف ف2007وترى ابف محمود)
أو الانطباعات الشخصية، أو الأىواء الذاتية، بؿ تحكمو غايات وأىداؼ النظاـ التربوي لذلؾ 

 كاف مف الضروري أف تتوفر فيو مجموعة مف المواصفات يمكف إجماليا في الآتي:
 في الكتاب والأىداؼ المسطرة، سواء عمى  وجود انسجاـ كامؿ بيف المضاميف الواردة

 شكؿ أىداؼ عامة أو قدرات نوعية
  مراعاة المادة المقدمة لمتلبميذ، سواء المعرفية أو الميارية، مستوى التلبميذ وعمرىـ

 العقمي والزمني.
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 ،ناصر ميمة مثؿ يغفؿ ع ولا وجود منطؽ داخمي يراعي خصوصيات المادة
 التسمسؿ، والتدرج، والانتقاء.

مادتو مناسبة لمستوى التمميذ حتى يستطيع سبؽ ينبغي أف تكوف  ما وبالإضافة عمى
تقاف، وبطريقة سيمة مشوقة، بعيدة عف التعاريؼ  إدراكيا وفيميا، وأف تعرض بوضوح وا 
الجافة، والتمخيص المخؿ. وىذا يفترض في المؤلؼ أف ييضـ عناصر الموضوع وتفاصيمو 

قة إنشائية، وعميو ثـ يبرزىا في صورة واضحة مناسبة لممرحمة التي يوضع ليا الكتاب بطري
 ويرضي رغبتويمبي حاجتو  مافي الكتاب كؿ تمميذ  أوسع أفقا مف القارئ حتى يجد أف يكوف

عف الحاجات النفسية  يرمي إلييا، عمى ألا يغض النظر وأف يعمؿ عمى توضيح الفكرة التي
مـ كؿ مرحمة مف المراحؿ التعميمية، بؿ عميو أف يكوف واعيا بخصائص المتعفي متلبميذ ل

 (10، 2000الأحمر،)          .السيكولوجية التي تتطمب تمبيات واستجابات مف نوع خاص
د لا تقتصر عمى سبؽ نستخمص أف مواصفات الكتاب المدرسي الجي   وبناء عمى ما

جانب واحد في الكتاب بؿ تشمؿ الأىداؼ، المحتوى، الوحدات، وكذا ما يفيد المعمـ والمتعمـ 
 طبيعة مواضيع المواد التي يسايرىا دائما كمادة التربية الإسلبمية.وكؿ ما يتوافؽ مع 

حيث سنتعرؼ في العناصر الموالية عمى تعريفيا وبما تختص بو عف غيرىا مف  
الأىداؼ التي مجالات التربية الأخرى بما فيو التربية العممية والاجتماعية ..... الخ وكذا 

 لأستاذ.لنسبة لمتمميذ وادتيا وأىميتيا بافائ تسعى إلييا، لتتضح

 التربية الإسلامية -2
 :تعريؼ التربية الإسلامية -2-1

 ع رفت التربية الإسلبمية بالعديد مف التعريفات وفيما يمي ذكر البعض منيا:
التربية الإسلبمية : "ىي تمؾ المفاىيـ التي يرتبط بعضيا ببعض في إطار فكري واحد، يستند 
إلى المبادئ والقيـ التي أتى بيا الإسلبـ والتي ترسـ عدد مف الإجراءات والطرائؽ العممية 

 (701)سميماف، د ت،     يؤدي تنفيذىا إلى أف يسمؾ سالكيا سموكا يتفؽ وعقيدة الإسلبـ"  
 أشار ىذا التعريؼ إلى مصدر مفاىيـ التربية الإسلبمية ومبادئيا وىو "الإسلبـ"   

( بأنيا " عممية مقصودة تستضئ بنور البشرية ترمي إلى تنشئة 1987وعرفيا الحمادي)
جوانب الشخصية الإنسانية جميعيا، لتحقؽ العبودية لله سبحانو وتعالى، ويقوـ أفراد ذو كفاية 



 

69 
 

خريف، عمى وفؽ طرائؽ ملبئمة مستعممو محتوى تعميميا محددا وطرائؽ اد آعالية بتوجيو أفر 
 (29، 2009 في:عبد الله، )ورد                             ملبئمة".                     

الله عز وجؿ وكذا مف  أما ىذا تعريؼ وضح غاية التربية الإسلبمية وىي عبودية
 .الأفراد)البشر(؛ كما جاء في ذكره وىـ التربية المختص بيذه

( 3، 2016)لمتخص صة لمادة التربية الإسلبميةأوردتو المجموعة اوحسب التعريؼ الذي 
تمؾ التربية المستمدة مف الوحي، والموجية لتنمية إستعدادات فإف التربية الإسلبمية "ىي 

لاجتماعية، تماشيا وخصائص وا المتعمـ الفطرية في المجالات الروحية والفكرية والخم قي ة
 ."هنمو  

يذا التعريؼ أشار إلى مصدر التربية الإسلبمية)الديف( والمستيدؼ منيا)المتعمـ( ف
 .تراعيو)خصائص النمو( بالإضافة إلى ىدفيا)التنمية مف كؿ جوانب الشخصية( وما

ىي منظومة مف الدروس  (18، 2014مية كما عرفيا الأحمر)أما مادة التربية الإسلب
النظرية في الغالب، والتي تستيدؼ تنشئة المتعمميف عمى فيـ الإسلبـ تصورا وسموكا، 
قناعيـ بربانيتو وخمود رسالتو، والتي جاء بيا محمد رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ رحمة  وا 

 (                                                                  18، 2014ر،)الأحم               نية جمعاء.                     وىداية وسلبما للئنسا
ىي "تمؾ العممية المقصودة التي تستيدؼ المحافظة  (77، 2011يا الصوفي)توعرف

عداد شخصيتو بجميع أبعادىا منذ ولادتو حتى وفاتو وفقا لأحكاـ  عمى فطرة الإنساف وا 
 الإسلبـ وتوجيياتو".

يوجو سموؾ  ( أف التربية الإسلبمية" تعنى بكؿ ما7،2005والشوحة) لدةيرى الخوا
مف مبادئ سامية  والإنساف وينمي شخصية الفرد، في ضوء الفكر الإسلبمي وما يتضمن

 ومثؿ عميا".
ىذيف التعريفيف عمى أف التربية الإسلبمية ليست تربية عشوائية بؿ ىي تربية  ركزا

 جؿ السمو بو.مقصودة موجو لسموؾ لإنساف مف أ
( التربية الإسلبمية بأنيا" تنشئة الفرد عمى الإيماف بالله 33، 2010وعرؼ حم س )

تسمح إمكاناتو وطاقاتو حتى يصبح في الدنيا قادرا عمى  ووحدانيتو تنشئة  تبمغ أقصى ما
 فعؿ الخير لنفسو ولأمتو وعمى خلبفة الله في أرضو، وجديرا في الآخرة برضى الله وثوابو" 

تعنى بذاتية الفرد وتنشئتو عمى  ةفيذا التعريؼ اعتبر التربية الإسلبمية تربية إيماني
 التوحيد الرباني.
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( بأنيا "التربية التي تزود الأفراد بما يحمييـ مف 43، 2012العجرمي)وعرفتيا 
الانحرافات، وتعرفيـ طريؽ اليدى والرشاد، وتحبب إلى نفوسيـ جميعا الخصاؿ وفعؿ الخير، 

تماسؾ المجتمع وقوتو، فيي إذف عممية بناء لمفرد ولممجتمع بناء متكاملب  -لاشؾ -ىذا وفي
ىي التربية التي تزود " متوازنا يسمح لمفرد بالاستقرار النفسي ولممجتمع بالاستقرار الاجتماعي

 ".الأفراد بما يحمييـ مف الانحراؼ
تربية التي تقي الأفراد مف أف التربية الإسلبمية ىي ال فمف خلبؿ ىذا التعريؼ يستنتج

 الوقوع في الانحرافات والمحافظة عمى وحدة تماسكيـ. 
وتعرؼ التربية الإسلبمية بأنيا "التربية التي تعنى في تنمية جميع جوانب الشخصية 
الإسلبمية الفكرية والعاطفية والجسدية والاجتماعية والروحية و الإنسانية، وتنظيـ السموؾ 

 .الإسلبـ وتعاليمو، بغرض تحقيؽ أىدافو في شتى المجالات"عمى أساس مف مبادئ 
 ( 896، 2011)جمعو،                                                              

سبؽ عرضو مف تعريفات لمتربية الإسلبمية يمكف أف نصوغ التعريؼ  وبناء عمى ما
ادئيا مف تعاليـ الديف وتسعى إلى :التربية الإسلبمية ىي التربية التي تستمد مب التالي

 ترسيخيا في فكر الفرد وتنميتو تنمية متكاممة لمحفاظ عمى صحتو والعيش في طاعة الله.
 وفي العنصر الموالي سيتـ توضيح أىداؼ التربية الإسلبمية بنوع مف التفصيؿ

 أىداؼ التربية الإسلامية: -2-2
لكؿ مادة دراسية أىداؼ محددة ىي أساس وجودىا وبناء منيجيا ومضامينيا، وتتميز 
مادة التربية الإسلبمية بكونيا تستمد أساسيا النظري مف التربية الإسلبمية الشاممة، والتي 
نما تتسع لجميع المواد الأخرى، التي يحتاج إلييا  تضـ ليس المواد الإسلبمية وحدىا، وا 

عمارىا بالمنشآت الدينية  المسمـ في حياتو لممارسة ميمة الاستخلبؼ في الأرض وا 
 (28 ،2014)الأحمر،   .                                                       والدنيوية

 و تيدؼ التربية الإسلبمية إلى:
تكويف الفكر الإسلبمي الواضح في ذىف الأفراد وذلؾ في ضوء فمسفة الإسلبـ نحو  -

 .لحياة والناس دوف النظر إلى خلبفات مذىبية أو طائفيةالكوف وا
 .توعية الطلبب بقيمة العمؿ وأثره في حياة الفرد والجماعة -
 حماية الطلبب مف الزيغ والمبادئ اليدامة التي تنافي العقيدة الإسلبمية -
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طلبؽ حريتو الفكرية ليكوف قادرا  - رشاده ليتبيف الصواب مف الخطأ، وا  توجيو الفرد وا 
 .قرار الذي يلبئمو في إطار معرفتو بالحلبؿ والحراـال اتخاذعمى 
 ى آيات الله في الكوف واستشعار يدتربية وجداف الطالب بالدعوة إلى فتح بصيرتو عم -

 .القدرة الخلبقة المبدعة مف ورائيا
استثمار الطاقات العقمية لمطلبب وتدريبيا لمتعرؼ إلى الحقيقة والوصوؿ إلييا عف  -

فييا مف دقة  لمنيج الصحيح لمنظر العقمي وتدبر نواميس الكوف وتأمؿ ماطريؽ إتباع ا
 .وارتباط
 .الاىتماـ بالجسـ واستثمار طاقاتو وتنمية الميارات الحركية والإلماـ بالصناعات  -

 (2011، حمد؛ 274، 2001مدكور،)                                              
( ذكرا اليدؼ مف تدريس التربية الإسلبمية عمى 50، 2010أما أبو نحؿ وعبد الناصر)

 النحو التالي: 
تحقيؽ العبودية الكاممة لله سبحانو وتعالى فالتربية الإسلبمية تربية خمقية تعمؿ عمى  -

 تغيير السموؾ نحو الأفضؿ، والتقوى أقوى، وغرس مكارـ الأخلبؽ في المتعمميف.
وعقميا، وفكريا، وتنشئة  يا واجتماعيا، وانفعاليا، وجسمياروحف الصالح تربية الإنسا -

 الإنساف المؤمف الصالح العابد المبنى عمى إيماف صحيح.
التسامي بعبادة الإنساف لربو حتى تكوف نابعة مف القمب والعقؿ والوجداف فيو عمؽ  -

 ما وجد. وترحالو وأيفالفكر والوعي وصدؽ الحب بحيث يعمـ أف الله يراه ومعو في حمو 
 .و وواجبو نحو أسرتو ووطنوإعداده لأداء واجبو نحو نفسو والمجتمع مف حول -

سلبمية ىي تنشئة المتعمـ عمى مبادئ غايات التربية الإوفي مرحمة التعميـ المتوسط فإف 
الإسلبـ السمح، مف سموؾ قويـ، وخمؽ حميد، ومعاممة طي بة، لأف "الديف المعاممة" فينشأ 

أداء واجباتو نحو الله ونحو نفسو وأسرتو، ونحو مجتمعو ووطنو. ولا يتحقؽ ذلؾ إلا  عمى
 بغرس بذور ىذه الأخلبؽ ورعايتيا مف خلبؿ

o الحفظ الجيد لمنصوص الشرعية المقررة؛ 
o تنمية شعوره بالانتماء إلى الإسلبـ والاعتزاز بثوابت وطنو؛ 
o عويده عمى ممارستيا،تزويده بالمعارؼ الخاصة ببعض الشعائر الدينية وت 
o  تمكينو مف بعض الآداب والقواعد المنظ مة لمعلبقات الاجتماعية ، وضوابط التفاعؿ

 الايجابي مع المحيط وممارستيا؛
o  تحقيؽ الصحة الجسدية والنفسية، والتوازف في المزاج والشخصي ة، واحتراـ الذات

 توسطىذه وجدت فقط عنواف: مناىج التعميـ الموالتفتح عمى الغير. 
 (30، 2016، ]وتو[)وزارة التربية الوطنية                                             
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 كما تيدؼ التربية الإسلبمية أيضا إلى:
زع الفضيمة والتثقيؼ العقمي، والإعداد الفكري، لممسمـ والعمؿ عمى تنمية  -

 .الاستعدادات وقدرات الطفؿ التعميمية
 .إقامة الشعائر، والعبادات -
 ،تعريؼ الإنساف بعلبقاتو الاجتماعية ضمف المجتمع الإنساني وبمكانتو بيف الخميقة -

 .ومسؤولياتو الفردية في الحياة، وتعريفو بالطبيعة، والخميقة ، والعمؿ عمى استثمارىا
بموغ الكماؿ الإنساني لأف الإسلبـ نفسو يمثؿ بموغ الكماؿ الديني فيو خاتـ الأدياف  -

ف تماـ الكماؿ الإنساني مكارـ الأخلبؽ وجاء الإسلبـ بيذا ليصؿ إلى وأكمميا وأنضجيا وم
 .قمتو

 وتنشئتو عمى عبادة الله وخشيتو.تحقيؽ سعادة الإنساف في الدنيا والآخرة  -
 .تقوية الروابط بيف المسمميف ودعـ تضامنيـ وخدمة قضاياىـ  -

 (52 ،2010الناصر،أبو نحؿ وعبد ؛ 53 ،1987)مرسي،                            
فالتربية الإسلبمية جاءت لتحقيؽ ىدؼ الإسلبـ في تنشئة أبنائو عمى عقيدتو ومبادئو، 

 : ذلؾوقيمو ومثمو إضافة عمى 
 تيذيب أخلبؽ المتعمـ بضبط سموكو بما يتفؽ والديف الإسلبمي -
 فييا لصالحو تنمية قدرة المتعمـ عمى إعمار الأرض وتسخير ما -
البناءة التي يربييا الإسلبـ في نفوس أبنائو باحتراـ إنسانيتيـ  غرس القيـ الإنسانية -

 (1114 ،2012السعدوف ، )             والتعامؿ معيـ بغض النظر عف جنسيـ ولونيـ .
 التربية الإسلبمية بوصفيا مادة دراسية تسعى إلى كسب( أف 18، 2009ذكر عبد الله)و 

يجاد الحموؿ ليا، والتعرؼ إلى  الطلبب ميارات متنوعة، منيا تحيد المشكلبت ودراستيا وا 
ءة الخرائط والصور والرسوـ الإسلبمية ت وجمعيا وتنظيميا وتقويميا، وقراالمصادر المعموما

 ىا وتحميميا. وفيميا وتفسير 
عمى مسبؽ ذكره يتضح أف لمتربية الإسلبمية أىداؼ في غاية السمو، تسعى في  وبناءا

 مجمميا إلى الحرص عمى طاعة الله والعيش بسعادة في الدنيا والآخرة.
وتستند التربية الإسلبمية إلى مجموعة مف الأسس والركائز الأساسية تشكؿ في مجمميا 

 ـ عرضيا بالتفصيؿ في العنصر الموالي.الخصائص الشمولية لمتربية الإسلبمية والتي سيت
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 :خصائص التربية الإسلامية -3 -2
 بجممة مف الخصائص وىي : تميزت التربية الإسلبمية

 ربانية: تربية  -2-3-1
مف الرب عز وجؿ  ربانية أف أحكاـ الإسلبـ وتوجيياتو مصدرىا الأصميالويقصد ب

وليست نابعة مف أىواء البشر، وىذه الربانية تجعؿ الإنساف يتوجو لرب واحد لا شريؾ لو 
 (45، 2000 )الحازمي،   وسنتو.                       ويستمد الأوامر والنواىي مف كتابو

مية كميا فالعبادات والمعاملبت والسيرة والأخلبؽ وبقية جوانب التعمـ في التربية الإسلب 
تعتمد عمى القرآف الكريـ ويترتب عمى ىذه الطبيعة الإليية أف أساسيات ىذا الديف ثابتو 

ينبغي ا كمتقبؿ الجدؿ أو المناقشة  وينبغي أف تقدـ إلى لنشئ عمى أنيا حقائؽ أو مبادئ لا
 .أف تقدـ عمى أنيا تتناسب مع نظرة الإنساف لأنو مف لدف حكيـ عميـ

براىيـ،                                                   (86 ،1999 )يونس وأحمد وا 
 تربية إنسانية: -2-3-2

تربية بعيدة عف التعصب أو التمييز المعرفي أو الاجتماعي فلب شعوبية في  ويعني أنيا
لقد التقت في التربية الإسلبمية الربانية والإنسانية و  ،الإسلبـ ولا فضؿ لعربي عمى أعجمي

فييا الروحية والمادية والتقى فييا الديف والدولة، والعمـ والإيماف، لذا جدير أف يمتقي والتقت 
عة فييا الرقي الحضاري والنزعة الإنسانية جنبا إلى جنب، وأف تقوـ في المجتمع حضارة رفي

لقد أعمف القرآف الكريـ عف وحدة النمو الإنساني في قولو تؤمف بالأخلبؽ والقيـ العميا، 
سورة       چڇ    ڍ  ڍ  ڌ  ڌ   ڇڄ  ڃ  ڃ     ڃ  ڃ  چ  چ  چ   چ  ڇ  ڇچ :تعالى

                .13الحجرات: الآية 
 (54،قيطة؛ 21، 2000)الخطيب والزبادي،                                          

 تربية تكاممية: -3-3 -2
ببعض وتعني ىذه الخاصية أف جوانب الديف الإسلبمي متكاممة ويتصؿ بعضيا 

كما يعني والنفسية والجسمية فالإسلبـ بجوانبو المختمفة يتناوؿ الفرد مف جميع أقطاره الفكرية 
فأىداؼ التربية   ،الإسلبمية التكامؿ عدـ التناقض بيف جوانب العممية التربوية في التربية

كذلؾ فإف  ،اىا الذي يترجـ ىذه الأىداؼ مشتقاف مف مصادر القرآف والسنةالإسلبمية ومحتو 
وسائميا تتسؽ مع أىدافيا ومحتواىا، وعمى القائميف عمى وضع المناىج ألا يغفموا ىذه 

، وأف يتـ تناوؿ الموضوع الواحد مف الإسلبمية ية عند وضع مناىج التربيةالطبيعة التكامم
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سلبمية بطريقة مترابطة مع الاستدلاؿ عميو مف القرآف الكريـ موضوعات التربية الدينية الإ
والسنة النبوية المطيرة مع الاستفادة بمعطيات العمـ الحديث في كافة المجالات حتى تتضح 

براىيـ،                                .       حكمة التشريع  (87، 1999 )يونس وأحمد وا 
، فيي تربية لا تقتصر عمى مكاف لقد أكدت التربية الإسلبمية عمى التكامؿ في الحياة 

 تتـ في المدرسة والمسجد وكؿ إنساف في ىذه التربية معمـ طالما كاف لديو ما دوف الآخر،
 (17، 2000)الخطيب والزبادي،             الإسلبـ.     يعطيو، فلب كبير عمى العمـ في 

 واقعية: تربية  -2-3-4
التربية الإسلبمية واقعية في طبيعتيا لأف أحكاميا المستمدة مف الإسلبـ  أف ويعني ىذا

جاءت موافقة لطبيعة البشر في كؿ زماف ومكاف فيي لـ تكبت لمبشر غريزة، ولـ تحجب 
نما جاءت أحكاميا وسطا لا لصوـ ليكبح إفراط ولا تفريط ، حيث شرع الله ا عنيـ مصمحة، وا 

ليحافظ عمى البشر ويترتب عمى ىذا أف تكوف مناىج التربية  النفس وحرـ الزنىجماح 
كما ينبغي عمى المنيج أف يكوف  ، تعمؿ عمى تزكيتيا،الإسلبمية موافقة لمطبيعة الإنسانية

براىيـ،       .دواقعيا ممكف التطبيؽ يتناسب مع إمكانات البلب  (87، 1999)يونس وأحمد وا 
 :متوزانةتربية  –2-3-5

فالإسلبـ يوازف بيف عالـ  .حرص عمى تحقيؽ التوازف بيف الحياة الدنيا والآخرةى تبمعن 
ينسجـ مع قدرة  يجب أف يكوف وما يمكف اعتباره حدا أدنى المثاليات وعالـ الواقع وبيف ما

ؾ يضع الإسلبـ مستوييف لمسموؾ الفردي والاجتماعي ويحد الحد الأدنى لالفرد وطاقتو ولذ
 .مطموب ويجعؿ الحد الأعمى لمسموؾ مرتبطا بتسامي النفس الإنسانية ومدى تقواىاال

 (59 ،2011)الصوفي،                                                              
التوازف سمة مف سمات الإنساف الصالح، وىو معنى واسع شامؿ يشمؿ كؿ نشاط و 
والوصوؿ إلى ىذا التوازف ليس أمر ىينا في الحقيقة، ومع ذلؾ فيو ىدؼ يستحؽ  ،الإنساف
يستطيعو مف سلبـ  يبذؿ فيو مف جيد، لأنو يحقؽ للئنساف في الأرض أقصى ما كؿ ما

يصيب الإنساف مف قمؽ واضطراب أو شر في الحياة ..الخ ىو نتيجة  وسعادة، وكؿ ما
ازف وجعمو ىدفا أساسيا في لإسلبـ عمى التو لفقداف التوازف داخؿ النفس ولقد حرص ا

 (17، 2000)الخطيب والزبادي،                                                 مناىجو.
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 تربية سموكية عممية: -2-3-6
نما تتعداه إلى العمؿ والممارسة فيي لا ذا نظرنا إلى المبادئ الرئيسية  تكتفي بالقوؿ وا  وا 

الخمسة التي بني عمييا الإسلبـ نجد أنيا تتطمب سموكا عمميا فالشيادة بوحدانية ونبوة رسولو 
يتاء الزكاة والحج وصوـ رمضاف كميا تتطمب  قامة الصلبة وا  محمد صمى الله عميو وسمـ وا 

لو مع أفعالو. كما اىتمت التربية سموكا لفظيا. ومف تماـ كماؿ الإنساف المسمـ أف تتطابؽ أقوا
الإسلبمية بتكويف العادات السموكية الحسنة عند الفرد منذ طفولتو الأولى لما في ىذه 

 .العادات مف أثر طيب في اكتساب الفضائؿ والبعد عف الشرور الرذائؿ
 (62، 1987)مرسي،                                                                

 :تربية ثابتة ومرنة -7 -2-3
الإسلبمي ثوابت لا يمكف تغيرىا أو تبديميا أو حذفيا وىي القواعد الكمية  في التوجيو

والمبادئ العامة والأحكاـ الجزئية التي ورد فييا نص، فإنيا لا تتغير ولا تتبدؿ كوجوب أداء 
الأمانات إلى أىميا وكحرمة السرقة والغش. ولكف المرونة تظير في القدرة عمى وضع 

ة الناس. والسر في مرونة الشريعة وصلبحيتيا لكؿ زماف ومكاف الحموؿ التي تطرأ في حيا
أف الإسلبـ جاء بقواعد كمية لا تتبدؿ، ثـ وجو العمماء لمنظر والاجتياد في المسائؿ 

 (50، 2000)الحازمي، طار ىذه القواعد والمبادئ.      والحوادث الجزئية التي تستجد في إ
العصر وتغيرات الحياة  لتشمؿ حاجاتية المرونة اتساع التربية الإسلبم و تعني 

ومطالبة القائميف عمى وضع مناىج التربية لابد مف الوعي بيذه الحقيقة، ولذا المتجددة 
الإسلبمية تطوير المناىج القائمة وربطيا بالواقع المعيش لتتناسب مع متغيرات العصر 

 . بت فيياالحديث، وعدـ إغفاؿ أساسيات المعرفة الدينية وكذا مراعاة الثوا
 وليذه الخصائص تطبيقات في مناىج التربية الإسلبمية في المراحؿ المختمفة منيا:

  الاىتماـ بالجانب الإليي مف خلبؿ ربط التلبميذ بالعقيدة الصحيحة والعمؿ عمى
 .غرسيا في نفوسيـ عف طريؽ تبصيرىـ بأف الله تعالى ىو مصدر التشريع الإسلبمي

 الشامؿ المتكامؿ المتوازف جسميا وعقميا واجتماعيالعمؿ عمى تحقيؽ النمو ا. 
 مف خلبؿ تعريؼ التلبميذ بالحكمة التشريعية للؤحكاـ الدينية حتى يتبيف  واقعيةإبراز ال

 .لمتلبميذ أف شرع الله صالحا ليـ
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  الاىتماـ بمصادر التربية الإسلبمية وربط محتواىا بيذه المصادر حتى يدرؾ التلبميذ
الأحكاـ الدينية وبيف مصادرىا، ومف ثـ تنمو لدييـ ممكة استنباط الأحكاـ مف العلبقة بيف 

براىيـ،                     .         مصادرىا الأصمية  (90 -87، 1999)يونس وأحمد وا 
الإسلبمية مكانة مركزية في المناىج التربية لقيت سبؽ يمكف القوؿ  وبناء عمى ما

بما تختص بو مف  ذلؾلتي تحققيا أو تسعى إلى تحقيقيا وكمف خلبؿ الأىداؼ االتربوية ] 
نيا إحدى  الوسائؿ الرئيسية لتنشئة الأجياؿ تنشئة تكامؿ وشموؿ و...الخ، بالإضافة إلى[ أ

صالحة، ومساعدتيـ عمى تنمية ثقافتيـ الإسلبمية، وقيميـ الاجتماعية  وتطويرىا، وتنظيـ 
ا تسعي إلى تكويف شخصية الفرد ومعتقداتو الدينية، سموكيـ وفقا لمبادئ الإسلبـ وتعاليمو كم

كما تعمؿ التربية الإسلبمية عمى وقاية النظاـ الاجتماعي والمحافظة عمى وجوده خاليا مف 
 (7، 2005،)الخوالدة والشوحة                   المفاسد.                                
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 خلاصة الفصؿ:
ىو مقرر في  المدرسي ىو الوسيمة التي يكتسب مف خلبليا المتعمـ كؿ ما إف الكتاب

المنياج تدريسو إليو سواء كاف ذلؾ معارؼ أو معمومات أو نشاطات...الخ، كما يعد السند 
لؾ يساىـ الكتاب المدرسي في نجاح العممية ند تقديـ الدرس وبذوالدليؿ بالنسبة للؤستاذ، ع
ظى بأىمية كبيرة عند كؿ المعنييف بالتربية والتعميـ مما أثار انتباه التعميمية مما جعمو ىذا يح

العديد مف الباحثيف وبذؿ جيودىـ مف أجؿ  تقديـ كؿ ما مف شئنو تحسيف الكتاب المدرسي 
سواء كاف ذلؾ عف طريؽ تحديد الصفات الجيدة لو أو عف طريؽ تحميمو لمكشؼ عف جوانب 

ي إيصاؿ معارفيا وخاصة التربية الإسلبمية، التي قوتو وضعفو لأف جؿ المواد تعتمده ف
قويمة عمى الأخلبؽ  ةتعني التربية النابعة مف مصدر الديف اليادفة إلى تنشئة المتعمـ تنشئ

والفضائؿ لينتفع بو في أمتو ومجتمعو وبذلؾ اختصت عف مجالات التربية الأخرى بمجموعة 
مف الصفات جعمتيا تلبزـ التلبميذ في المدرسة الجزائرية في كؿ المراحؿ )الابتدائي 

 والمتوسط والثانوي لوزارة التربية والمعمـ والمتعمـ(.  
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 تمييد:
مشكمة تساؤلات عف  ويسعى الباحث أثناء دراستو لموصوؿ إلى نتائج دقيقة، تجيب

ومتتالية، تعتبر في مجمميا إجراءات  منيجوالدراسة، ويتوقؼ ىذا عمى تتبع خطوات م  
الدراسة، حيث انو أي خمؿ في إحداىا يسفر عف نتائج مغموطة، وذلؾ لتكامؿ ىذه 

 الخطوات.
وفي ىذا الفصؿ نريد توضيح الإجراءات المنيجية التي اتبعتيا الباحثة أثناء القياـ بالدراسة  

 وكذا ثـ مجتمع الدراسة وعينتيا المختارةالحالية، بداية بالمنيج المتبع والدراسة الاستطلبعية، 
والأساليب الإحصائية المستخدمة في معالجة البيانات  فية تطبيقياالأدوات المعتمدة وكي
 المتحصؿ عمييا.  

 منيج الدراسة: -1
يعرؼ المنيج بأنو" الطريقة التي يتبعيا الباحث في دراسة المشكمة لاكتشاؼ الحقيقة،  

 ."اأو ىو الخطوات المنظمة التي يتبعيا الباحث في معالجة الموضوعات التي يقوـ بدراستي
 (33، 1997)دغيمي،                                                                   
 لطبيعة دراستومة ، الأكثر ملبءأف يحسف اختيار المنيج وأسموبو وأدواتو إلا باحثعمى الما ف

لأف مناىج البحث العممي ليا أساليب متعددة وتصنيفات متنوعة؛ مف  يا؛والتي تحقؽ أىداف
 المعتمد في ىذه الدراسة. (تحميؿ المحتوى التحميمي ) بينيا المنيج الوصفي

رة عف طريقة لوصؼ الموضوع المراد دراستو مف خلبؿ ع رؼ المنيج الوصفي بأنو "عباو 
منيجية عممية صحيحة وتصوير النتائج التي يتـ التوصؿ إلييا عمى أشكاؿ رقمية معبرة 

 (46، 1999)عبيدات وأبو نصار ومبيضيف،                               .يمكف تفسيرىا
بأنو "عبارة عف طريقة بحث يتـ تطبيقيا مف أجؿ  أما تحميؿ المحتوى عرفو بيرلسوف

 ادؼ ومنظـ لمحتوى أسموب الاتصاؿ".الوصوؿ إلى وصؼ كمي ى
 (235 ،2006 العساؼ، :)ورد في                                                       

أسموب يمكف أف يستخدمو الباحثوف في ىو: تحميؿ المحتوى  ،أكثر شموؿ عريؼوبت
مجالات بحثية متنوعة، لوصؼ المحتوى الظاىر والمضموف الصريح لممادة أو المحتوى 
المراد تحميمو مف حيث: الشكؿ والمضموف، تمبية لاحتياجات البحث المسوغة في تساؤلات 

أو فروضو الأساسية طبقا لمتصنيفات الموضوعية التي يحددىا الباحث، وذلؾ بيدؼ  البحث،
بعد ذلؾ في تحديد مدى تضمف تمؾ المادة أو المحتوى لمقضية استخداـ ىذه البيانات، 
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موضع الدراسة، ويتـ تناوؿ وتحميؿ المحتوى مف خلبؿ الكممات، والجمؿ، والرموز، والصور، 
وكافة الأساليب التعبيرية شكلب ومضمونا، بشرط أف تتـ عممية التحميؿ بصفة منتظمة، ووفؽ 

د الباحث في عممية جمع البيانات وتبويبيا عمى أسس منيجية ومعايير موضوعية، وأف يستن
 (334 ،2015 )بوترعة،                                   الأسموب الكمي بصفة أساسية.

( أف تحميؿ المحتوى يعتمد أساسا عمى التكميـ ويطبؽ بغرض 2006ويذكر العساؼ )
التي  ؛ىذه الدراسة عوبذلؾ ىو الأسموب الأنسب لموضو  الوصؼ الكمي لمظاىرة المدروسة.

كتاب التربية الإسلبمية؛ مف في محتوى الكمي لمفاىيـ التربية الجنسية  تيدؼ إلى الوصؼ
مفاىيـ التربية الجنسية في محتوى وحدات التحميؿ التي تحمؿ مفيوـ مف  خلبؿ رصد تكرار

 الكتاب.

 الدراسة الاستطلاعية: -2
يمكف الاستغناء عنيا كونيا  التي لامف الخطوات  خطوةتعد الدراسة الاستطلبعية 

 توضح لمباحث الظروؼ التي ستجرى فييا دراستو
 * أىداؼ الدراسة الاستطلاعية:

؛ ثـ مف التعميـ المتوسط طلبع عمى كتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانيةقامت الباحثة بالإ
 مف أجؿ: )المدرسة(النزوؿ إلى الميداف

 التربية الإسلبمية" الجيؿ الثاني" لمسنة الثانية متوسط . كتاب التعرؼ عمى مكونات 
  متى ش رع في تطبيؽ كتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية متوسط "الجيؿ التعرؼ عمى

 ( ..لسنة الحالية أـ السنة الماضيةالثاني" )ا
  .ىؿ كؿ مكوناتو مقررة لمتدريس؟ وأيف يتحدد محتوى الدروس 
  معرفة وجية نظر بعض الأساتذة والمشرفيف حوؿ موضوع التربية الجنسية وتقديمو إلى

 لمتمميذ. 
 * عينة الدراسة الاستطلاعية:

 كتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية متوسط "الجيؿ الثاني. 
  : ميذ يدر سف تلب اتذة منيـ ثلبث أستاذاتأس( 06مع ) ءحيث تـ المقاالأساتذة والمشرفيف
 سنة الثانية متوسط .ال
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 * نتائج الدراسة الاستطلاعية:
  صفحة تتوزع عمى ثلبث ممفات كؿ ممؼ يضـ  94مف  الإسلبميةيتكوف كتاب التربية

 .عدد مف المياديف المصنفة حسبيا الدروس المقررة لمتمميذ
   أوؿ مرة ىذا الموسـ كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" شرع في تطبيقو

2017/2018  
 حسب التقسيـ  كؿ مكوناتو مقرر تدريسيا، أما مضموف الدرس يتحدد في بناء التعم مات

 . لكتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية مف التعميـ المتوسط الذي جاء في دليؿ الأستاذ
 التربية الجنسية ميمة وضرورية بأف ة والمشرفيف التربوييفالتصريح مف قبؿ الأساتذ 

 .متوسط عمى مشارؼ مرحمة المراىقةمف التعميـ الخاصة وأف تلبميذ السنة الثانية 
التي  )فئات التحميؿ(مفاىيـ التربية الجنسيةتشمؿ أىـ إلى بناء أداة  وعميو سعت الباحثة 

بما يخدـ تناسب تلبميذ السنة الثانية متوسط وفؽ خصائص نموىـ وحاجاتيـ الجنسية و 
جراءو التأكد مف صدقيا و  الحالية مشكمة الدراسة عمى الكتاب دراسة تحميمية استطلبعية  ا 

 .لمعرفة نسبة ثبات القائمة

 :الأساسية مجتمع وعينة الدراسة -3
 :مجتمع الدراسة *
 الثانية مكونات كتاب مادة التربية الإسلبمية لمسنةجميع مف الحالية يتكوف مجتمع الدراسة و 

مدرسي معتمد مف طرؼ وزارة التربية الوطنية تحت  كتاب وىو "الجيؿ الثاني"متوسط 
ا الموسـ الذي ادخؿ حيز التطبيؽ ابتداء مف ىذ 03/17 17 01(  17/ـ.ع/628الرقـ)

 94؛ يحوي في متوسطمف التعميـ الثانية السنة اللتدريس تلبميذ  2017/2018الدراسي 
مياديف باستثناء الممؼ  5صفحة تضـ مقدمة وثلبث ممفات، يتألؼ الممؼ الأوؿ والثاني مف 

 فقط؛ وفي مايمي ذكرىا عمى  التوالي:  4الثالث يتكوف مف 

 القرآف الكريـ والحديث النبوي الشريؼ (1
 أسس العقيدة الإسلبمية (2
 العبادات (3
 الأخلبؽ والآداب الإسلبمية (4
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 السيرة النبوية (5

جدوؿ الموالي يوضح الممفات وكؿ الدروس المدرجة تحتيا في كتاب التربية الإسلبمية وال
  "الجيؿ الثاني"

 توزيع الدروس عمى الممفات في كتاب مادة التربية الإسلامية (:1جدوؿ )

 الممؼ     
 الثالث الثاني الأوؿ الدرس

 سورة المطففيف سورة الانفطار سورة التكوير 1
دقة الاجتماعيالتماسؾ  2  زكاة الفطر مف أنواع الص 

 دعاء الملبئكة لممؤمنيف فاعمية المسمـ 3
الحكمة مف الزكاة وآثارىا عمى 

 الفرد والمجتمع
 مف الآفات الاجتماعي ة مصاريؼ الز كاة الإيماف بالملبئكة 4
 القدوة والص حبة الحسنة الحياء والعفة أتعرؼ عمى الزكاة 5

 التعاوف ووقتيانصاب الزكاة  6
تأسيس المجتمع المسمـ في 

 المدينة
 / اليجرة النبوي ة إلى المدينة المؤمنوف إخوة 7

ىجرة الصحابة الأوائؿ إلى  8
 / / الحبشة

الرسوؿ صمى الله عميو  9
 وسمـ في مكة قبؿ اليجرة

/ / 

 
الممؼ الثاني و يمي (09)ؼ الأوؿ يحوي أكبر عدد مف الدروسأف المم( 1)يتضح مف الجدوؿ

تتوزع بالتساوي  روس لا(، وبالتالي فإف الد06ثـ الممؼ الثالث بواقع) .( دروس 07)بواقع
 .طانية متوس  لمسنة الث   الإسلبميةالتربية  كتابفي محتوى 

 عينة الدراسة:* 
بعد تحديد مجتمع الدراسة تسحب العينة، والعينة في دراسات تحميؿ المضموف تخضع 
لمجموعة اعتبارات أوليا أف المجتمع في بعض الحالات يكوف محدودا وبيذا يمكف إجراء 

 (145، 2009 )زغيب،                              حصر شامؿ.                      
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لباحثة الإلماـ بجميع مكونات كتاب مادة التربية الإسلبمية وفي ىذه الدراسة استطاعت ا
 الثانية كتاب مادة التربية الإسلبمية لمسنة وبالتالي مجتمع الدراسة نفسو عينة الدراسة؛

، تـ اختيارىا بطريقة قصديو؛ 2017/2018سنة  تدريسو المقرر (الجيؿ الثاني)متوسط 
إشكالية  والوصوؿ إلى نتائج بما يخدـلبيانات، لأنيا العينة التي تمكننا مف الحصوؿ عمى ا

 الدراسة الحالية.

وىي العبارة التي يقصد بيا في الدراسة  وبناء عمى التعريؼ الإجرائي لوحدة التحميؿ
يتحدد  ،جممة مفيدة مكتممة المعنى تتضمف فكرة معينة وذلؾ لقابميتيا لمعدد والقياس" الحالية

التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" لمسنة الثانية مف التعميـ  كتابعدد العبارات في محتوى 
 لتحميؿ.إلى عممية استخضع والتي  عبارة 586ب المتوسط

 :أدوات جمع البيانات -4
الوسيمة التي ، وتعني الأداة باختلبؼ طبيعة المعمومات المقصودةأدوات الدراسة تختمؼ 

خبار فروضوتجمع بيا المعمومات اللبزمة لإجابة أسئمة   (122، 2006)العساؼ،. البحث وا 
 وفي ىذه الدراسة اعتمدت الباحثة عمى:

قائمة تضـ مفاىيـ التربية الجنسية في أربع فئات، والتي يجب تضمنيا في محتوى كتاب  (1
 لمسنة الثانية متوسط ."الجيؿ الثاني" مادة التربية الإسلبمية 

 ضوء مفاىيـ القائمة.استمارة تحميؿ المحتوى، التي تـ تصميميا عمى  (2
 يمي شرح لخطوات بناء الأدوات : وفي ما

 قائمة مفاىيـ التربية الجنسية: -أولا
ىو حصر أىـ مفاىيـ التربية اليدؼ مف بناء القائمة : تحيد اليدؼ مف بناء القائمة -1-1

الجنسية التي تناسب تلبميذ السنة الثانية متوسط وفؽ خصائصيـ والواجب تضمنيا في 
"الجيؿ الثاني". ولموصوؿ إلى ىذا اليدؼ قامت الباحثة  كتاب التربية الإسلبميةمحتوى 

 بالخطوة الثانية
 مصادرقامت الباحثة في ىذه الخطوة بالبحث عف : تحديد أسس بناء القائمة -1-2

تعتمدىا وتساعدىا عمى حصر مفاىيـ التربية الجنسية؛ وبذلؾ تـ بناء القائمة)الأداة( عمى 
 أساس:

 (2007جعة بعض الدراسات السابقة التي تناولت التربية الجنسية منيا دارسة ىندي)مرا -
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 (.  2011عبد العاؿ)ودراسة 
( وكتب لمتربية الجنسية منيا 1986قراءة بعض كتب عمـ نفس النمو منيا كتاب زىراف) -

 ت عف مرحمة المراىقة.وكذا بعض الكتب التي تحدث )د ت(كتاب موريس شربؿ
 عمى المصادر السابقة قامت الباحثة بالخطوة الموالية بعد الاطلبع

التربية وىي المجالات الرئيسية لمفاىيـ  :ومؤشراتيا فئات التحميؿ ضبط عدد -1-3
 الجنسية والمفاىيـ الفرعية.

ويعرؼ سمير أحمد حسيف الفئات بأنيا مجموعة مف التصنيفات أو الفصائؿ يقوـ 
المضموف ومحتواه وىدؼ التحميؿ لكي يستخدميا في وصؼ الباحث بإعدادىا طبقا لنوعية 

ىذا المضموف وتصنيفو بأعمى نسبة ممكنة مف الموضوعية والشموؿ، وبما يتيح إمكانية 
 (74، 2010)ورد في: الريحاوي،    ئج.                            التحميؿ واستخراج النتا

وحدات قابمة لمقياس والعد، انطلبقا مف ىي عممية تجزئة المحتوى إلى  ضح وبتعريؼ أو
عادة تصنيفيا في عناويف  جمع الخصائص أو الأوزاف أو السمات المشتركة في المحتوى وا 

 (321، 2015 )بف طبة،بإشكالية الدراسة وتساؤلاتيا.   جامعة ذات دلالة ليا علبقة مباشرة
فئة؛ ويرتبط ذلؾ تحميؿ وعدد مؤشرات كؿ السبؽ تـ ضبط عدد فئات  وعمى ضوء ما

بمشكمة الدراسة وأىدافيا. تتمثؿ الفئات في المجالات الرئيسة لمفاىيـ التربية الجنسية وتتمثؿ 
 يمي ذكر كؿ فئة وعدد مؤشراتيا:  المؤشرات في مفاىيـ التربية الجنسية الفرعية. وفي ما

 .خمسة مؤشرات: يتكوف مف مجاؿ البموغ  (1
 يتكوف مف مؤشريفة الجنسية في الإسلبـ: مجاؿ الغريز  (2
ـ الانحرافات الأخلبقية الجنسية(: يتكوف مف )أصبح بعد التحكيةنحرافات الجنسيمجاؿ الا  (3

 .أربع مؤشرات
سبعة مؤشرات)أصبحت ستو بعد  الغريزة الجنسية: يتكوف مفمجاؿ طرؽ الوقاية لضبط  (4

 التحكيـ(.
مجالات رئيسية و  4مف وبذلؾ تكونت القائمة التي اقترحتيا الباحثة في صورتيا الأولية 

ولمتأكد صلبحية ىذه القائمة  (.1الممحؽ ) .)يضـ بعض منيا مفاىيـ جزئية(مفيوما فرعيا19
 )الأداة( تـ حساب خصائصيا السيكومترية. 
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 :الصدؽ –1-4
 توزيعيا عمى مجموعة مف المحكميفلمقائمة، ثـ عداد استمارة تحكيـ قامت الباحثة بإ

مفتشي مرحمة التعميـ المتوسط )لغة عربية وتربية إسلبمية(، أساتذة تدريس المادة  (4الممحؽ)
 وؿ:ح يـ في تحكيـ القائمةإبداء ري أجؿفي السنة الثانية متوسط وأساتذة جامعييف، وذلؾ مف 

 لو التابعة ياىيـ المقترحة لممجاؿ الرئيسمدى انتماء المف 
 نة الثانية متوسط.مدى مناسبة المفيوـ لتمميذ)ة( يدرس في الس 
  مناسبة ولـ تذكر أخرى حسب رأييـأو إضافة مفاىيـ إقتراح تعديؿ. 

 (2)وضحة في الممحؽوصورة استمارة التحكيـ )القائمة الأولية( م      
عمييا تمخصت آراءىـ وملبحظاتيـ  بعد استرجاع نسخ الاستمارة مف المحكميف والإطلبع

 التي أَخذت بعيف الاعتبار في النقاط التالية:
 تغيير صياغة كممة الاغتساؿ مف المجاؿ الأوؿ إلى كممة الغسؿ 
  إستبداؿ لفظ آداب العلبقة بيف الجنسيف مف مفيوـ في المجاؿ الثاني إلى حدود العلبقة

 بيف الجنسيف.
 الانحرافات الأخلبقية الجنسية في الإسلبـ بعدما  تعديؿ صياغة المجاؿ الثالث ليصبح
 الانحرافات الجنسية.  ت الصياغةكان
  مف المجاؿ الرابع ليشكلب مفيوـ واحد 4-3دمج المفيوميف 
 إلى المجاؿ الثاني إضافة مفيوـ عدـ الاختلبط 

 ة: الصدؽ قامت الباحثة بإتباع الخطوات التالي ولمعرفة تقدير قيمة
ثـ  لكؿ مجاؿ رئيسي المندرج تحتو حساب عدد المتفقيف عمى إنتماء كؿ مفيوـ فرعي*

 جمالىليذا الاتفاؽ حوؿ مناسبة المفيوـ عمى أساس العدد الإ حساب النسبة المئوية
 %100يمثؿ  (7كميف)حلمم
 يدرس في تمميذل بالنسبة لكؿ مجاؿ فقيف عمى مناسبة كؿ مفيوـ فرعيحساب عدد المت* 

 وذلؾ بإتباع نفس الخطواتالنسبة المئوية حساب  متوسط ثـمف التعميـ اللثانية السنة ا
 : التاليةباعتماد المعادلة  السابقة،

 %100ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  7          عدد المحكميف الإجمالي         
    Xػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ "مناسبة المفيوـ" وأ "انتماء"عدد المتفقيف عمى 
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 النسبة المئوية=
 100× عدد المتفقيف

7 
المفيوـ  إنتماءالناتجة مف  مناسبة المفيوـ مع نسبة الإتفاؽالناتجة مف  جمع نسبة الاتفاؽ*

 الفرعي لممجاؿ الرئيسي
لنحصؿ عمى النتيجة النيائية  2عمى  *قسمت المجموع المتحصؿ عميو في الخطوة السابقة

 الموالي. ىو موضح في الجدوؿ كما
 الأداةحوؿ صدؽ  النسبة المئوية لآراء المحكميفتقدير (: 2الجدوؿ )

 )ة(لمتمميذ غير مناسب تمي لممجاؿتنلا  مناسبة لمتمميذ تنتمي لممجاؿ الآراء حوؿ  المفاىيـ

 %25 %11 %75 %89 النسبة
 %18 %82 متوسط المجموع

آراء المحكميف عمى إنتماء المفاىيـ لمجالاتيا  إتفاؽعدد نلبحظ  (2ومف خلبؿ الجدوؿ)
المفاىيـ لمجالاتيا  انتماءعمى عدـ  عددىـ المتفؽ أما بخصوص (%89)ػب الرئيسية قدر
عمى مناسبة مفاىيـ التربية  الاتفاؽعدد . ويتبيف أيضا أف نسبة (%11)ػب الرئيسية قدر

 الفئةنسبة ( و %75)ػب تقدر ميذ السنة الثانية متوسط الجنسية الموجودة في القائمة لتلب
السنة  لتلبميذ المفاىيـ الموجودة في القائمة مف المحكميف التي ترى عدـ مناسبة ىذه الأخرى

الاتفاؽ حوؿ عدد أف نسبة  أيضا (2. ويظير مف الجدوؿ)(%25)ػب تقدر الثانية متوسط 
 (.%82)ػإنتماء مفاىيـ التربية الجنسية ومناسبتيا لتلبميذ السنة الثانية متوسط قدرت ب

 %82صدؽ القائمة قدر بػ
نيائية تـ التوصؿ إلى القائمة اليف بعد إجراء التعديلبت التي أشار إلييا المحكمعميو و 

 (3الموضحة في الممحؽ )لمفاىيـ التربية الجنسية 
 الثبات: -1-5

" الحصوؿ عمى نسبة اتفاؽ عالية في النتائج لعدد مف الباحثيف، الذيف ويعني بالثبات
 يستخدموف نفس الأسس والأساليب في تحميؿ نفس المادة الإعلبمية".
 ( 115، 2010)مرسمي،                                                                 
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لتي تستخدـ ا Holstiأشيرىا طريقة ىولستيقة، بأكثر مف طري سب الثبات بيف المرمزيفيحو 
 المعادلة التالية:

 ثبات ىولستي=
 ت2
 2ف+       1ف

 حيث أف:
o  المرمزافت ىي عدد الحالات التي يتفؽ فييا 
o (1ىي عدد الحالات التي قاـ بترميزىا المرمزرقـ) 1ف 
o (         2ىي عدد الحالات التي قاـ بترميزىا المرمزرقـ) 2ف 

 ومف أشكاؿ التحميؿ أف يقوـ الباحث بتحميؿ المادة نفسيا مرتيف، وعمى فترتيف متباعدتيف.
 (159، 2015؛ زغيب،225، 2004 )طعيمة،                                           

تـ . حيث ثبات الأداة قيمة اتبعتو الباحثة في الدراسة الحالية لحساب  الذي الشكؿوىو 
امت الباحثة قمحتوى وبإتباع نفس الإجراءات، التحميؿ عبر فترتيف زمنيتيف مختمفتيف لنفس ال

قد تـ  و 2018أفريؿ 12أما التحميؿ الثاني اجري في 2018مارس 11فيبالتحميؿ الأوؿ 
التوصؿ إلى النتائج في كلب التحميميف وحساب معامؿ الثبات مف خلبؿ التعويض في المعدلة 

 السابقة)ىولستي(
 (: نتائج حساب معامؿ الثبات3جدوؿ)

 نسبة الثبات عدد مرات الاتفاؽ عدد حالات الترميز الثاني عدد حالات الترميز الأوؿ

32 41 32 0.87% 

 ة تعتبر مرتفعةبوىي نس %0.8ػت قدرت بالثبا قيمةأف  (3)وبالتالي يتضح مف الجدوؿ
 .وكافية لمحكـ عمى الأداة بأنيا ثابتو

 :استمارة التحميؿ -ثانيا
تتعمؽ بعممية  تصممت الباحثة استمارة تحميؿ عمى ضوء صورة الأداة النيائية، تحمؿ بيانا 

في العمود (؛ 5)ممحؽ، )جدوؿ(تتقاطع لتشكؿ شبكة وكذا أعمدة وصفوؼ )دليؿ(التحميؿ
 الأوؿ مفاىيـ التربية الجنسية يقابمو في الصؼ الأوؿ رقـ الدرس وذكر تكرار ونسبة وحدة

وذلؾ مف أجؿ رصد التكرارات في محتوى المادة  ضمني، التحميؿ سوى بشكؿ صريح أو
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دراج النسب المئوية لممجاميع والم ؾ داخؿ جموع الكمي في الخانة المخصصة لذلالمحممة وا 
 لاستمارة.ا

"فإف جدوؿ الاستمارة مقسـ عمى حسب ممفات الكتاب الثلبثة حتى تسيؿ عممية وللئشارة 
في محتوى  رصد التكرارات وحساب المجاميع في حالة كثرة تضمف مفاىيـ التربية الجنسية

 ".الكتاب

 إجراءات الدراسة الأساسية: -5
د فئات التحميؿ المكونة عدوضبط الأساسية  يد كؿ مف مجتمع وعينة الدراسةد تح بعد

 :بإتباع الخطوات التاليةالأساسية تمت إجراءات الدراسة للؤداة، 
 ليدؼ مف التحميؿ:اتحديد  -1 -5

 لمسنة ثانية متوسط " الجيؿ الثاني"حيث أف اليدؼ مف تحميؿ كتاب التربية الإسلبمية 
في أداة  رئيسية( مجالات 4)ػفاىيـ التربية الجنسية المحددة بالتعرؼ عمى مدى تضمف م ىو

، في محتوى الكتاب سواء كاف ذلؾ بشكؿ صريح)ورود المفيوـ في جممة الدراسة الحالية
 (.شارة إلى المفيوـ ضمف جممة معينةمباشرة( أو ضمني)الإ

 تحديد وحدة التحميؿ: -5-2
تعرؼ وحدة التحميؿ بأنيا مقطع محدد مف رسالة أو مجموعة مف الرسائؿ ممثمة لنفس 

 (83، 2007خصائص وطبيعة الفئة.                                              )تمار،
وحدات المحتوى التي يمكف إخضاعيا "بأنيا  وحدات التحميؿ محمد عبد الحميدويعرؼ 

لمعد والقياس بسيولة، ويعطي وجودىا أو غيابيا وتكرارىا أو إبرازىا، دلالات تفيد الباحث في 
 (344، 2015،)ورد في: بوترعة                ".                   الكمية تفسير النتائج

 :لوحدات المستعممة في التحميؿ ىي مف بيف ا أنو (2007)تمار ويذكر
 وحدة الموضوع -وحدة الفقرة -الفكرة وحدة -وحدة العبارة -وحدة الكممة
المضموف تقوـ عمى تقطيع  لأف أداة تحميؿقامت الباحثة بتحديد وحدة التحميؿ؛ وبالتالي 

النص المدروس إلى وحدات )أجزاء( تستخدـ في قياس مدى تردد الموضوع محؿ التحميؿ 
ور وىي تعرؼ لدى الباحثيف بوحدات العد، كونيا تستخدـ في الحساب التكراري لمدى ظي

                      (261، 2010مرسمي، بف )                    ج.           البيانات في المضموف المعال
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اختيرت وحدة العبارة، وحدة تحميؿ لمدراسة الحالية؛ كونيا الوحدة المناسبة ليست قصيرة 
كالكممة أو طويمة مثؿ الفقرة بالإضافة إلى أنيا أكثر شموؿ لممعنى وتتماشي مع طبيعة 

بأساتذة مف كمية  تـ الالتقاء ؛معنى العبارة المغوي وبما يتحددالدراسة وىدفيا، ولمعرفة 
وتباينت الآراء إلا أنيـ  شمؿ؛ فمنيـ مف قاؿ ىي الجممة ومنيـ مف قاؿ ىي أب والمغاتادالآ

 .مفيدةو  غير منقوصة عمى أف تكوف جممة تامة المعنى أجمعوا
وذلؾ  ،في ىذه الدراسة: جممة مفيدة مكتممة المعنى تتضمف فكرة معينة بالعبارةويقصد 

 لقابميتيا لمعدد والقياس.
 تحديد ضوابط التحميؿ:  -5-3

الذي ـ محتوى الدروس عدد الصفحات التي تضقامت الباحثة بإحصاء في ىذه الخطوة 
لأف المستيدؼ مف التحميؿ ىو مضموف الدرس الذي قد  سيخضع لمتحميؿ في كؿ ممؼ.

وف غيره ولذاؾ تـ استبعاد )عدـ يوجد بو مفاىيـ التربية الجنسية المراد تكميـ تضمينيا د
 الآتي: والعناصر لعدة اعتبارات، عمى النحوى التحميؿ( بعض الصفحات

 (لأنيا تتضمف الغلب14-1الصفحات الأولى مف بداية الكتاب ) ؼ ومقدمة لما يحتويو
 . لؾ دليؿ استعمالو وفيرس الموضوعاتالكتاب وكذ

 لمدروس؛ لأف وحدت التحميؿ ىي جممة مكتممة المعنى وبعض العناويف  ةالعناويف الرئيسي
الرئيسية تضـ كممات مثؿ التعاوف وكذا معناىا قد يكوف غير واضح لمتمميذ ولذلؾ يقدـ 

موضوع الدرس؛ كذلؾ الأمر بالنسبة إلى وضعية الانطلبقة )مقدمة  بليتـ استيعاالمحتوى 
 الدرس(

 تتحدث عميو السورة أو الحديث  حكاـ التجويدية( لأف ماالأحاديث والسور القرآنية )الأ
 يذكر في محتوى الدرس)ىدؼ الباحثة تحميؿ المحتوى الذي اختاره مؤلفي الكتاب وواضعي

 ة(.جاء في السور القرآنية أو الأحاديث النبوي   ما وليس .المناىج
 .الموضوع المراد تحميموتحوي  .الخ( لا.التعريؼ بأسماء العمـ )الملبئكة، رواة الحديث 
 ؛ تكرار لما ةشرح الكممات، كونيا كممة ووحدت التحميؿ العبارة و كذا الأنشطة التقويمي

تيدؼ جاء في الدرس بالإضافة أنيا تدخؿ في الجزء الثالث مف الدرس والدراسة الحالية تس
 الجزء الثاني فقط مف الدرس.
صر الدراسة منيا عمى محتوى تقت .94صفحة مف أصؿ  62وبذلؾ يكوف عدد الصفحات 

 ذكر سابقا. ما استبعاد( فقط بعد الجزء الثاني)الدرس 
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إف استبعاد الباحثيف لبعض أجزاء المحتوى مف التحميؿ أمر مألوؼ بالنسبة لمدراسات 
التي اعتمدت طريقة تحميؿ المحتوى لأنيا تعد ضمف القواعد التي يضعيا الباحث عند 

 (3)محسف وكريـ، دت،                                                           .التحميؿ
 تطبيؽ التحميؿ: -5-4

بإتباع )لمتحميؿ( بعد تصميـ استمارة التحميؿ تـ إجراء التحميؿ وفؽ الوحدة المحددة 
 الخطوات التالية:

 فيو، محؿ التحميؿ،  حصر عدد العباراتمحتوى كؿ درس مف أوؿ درس إلى آخره و  قراءة
 عبارة586التعريؼ الإجرائي لوحدة التحميؿ الذي وصؿ إلى  بناء عمى

   والوقوؼ  متأنيةمعمقة و  كؿ عبارة في كؿ درس مف كؿ ممؼ عمى حدى قراءةقراءة
مفيوـ مف مفاىيـ التربية الجنسية المحددة في استمارة التحميؿ لفحصيا ىؿ تحمؿ  عندىا

 المفيوـ في الفئة التابع ليا في حالت وروده. وبشكؿ صريح أو ضمني ووضع
 .إعطاء درجة واحد لكؿ وحدة تحمؿ أحد مفاىيـ التربية الجنسية 
 و حساب المجموع. إحصاء عدد التكرارات 
 تفريغ النتائج المتحصؿ عمييا في جدوؿ لتسييؿ تطبيؽ الأساليب الإحصائية 
 الأساليب الإحصائية: -6

خلبؿ رصد التكرارات تـ اختيار الأسموب المناسب بعد حساب النسب المئوية مف 
؛ لحساب دلالة الفرؽ )لحسف المطابقة والاستقلبلية(²اختبار كا لمعالجة بيانات الدراسة وىو

 مف حيث التضمف وكذلؾ حساب الفروؽ في شكؿ التضمف .الرئيسية المجالات  بيف 
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 الفصؿ خلاصة
 المنيج الوصفي الدراسة الحالية بدأت باختيارإجراءات  المراحؿ التي مرت بيا

يذه الدراسة التي يتكوف مجتمعيا وعينتيا مف كتاب كونو ملبئـ ل (تحميؿ المحتوى)التحميمي
الذي أجريت دراسة استطلبعية حولو  "الجيؿ الثاني" التربية الإسلبمية لمسنة الثانية متوسط

مف لكف التأكيد  ،لبناء أداة تعتمدىا الدراسة الحالية، وتـ ذلؾ تحديد وحدت وفئة تحميؿل
 طبقت في الدراسة الأساسية التي توصمت إلى ف بعد حساب صدقيا وثباتيا. ثـصلبحيتيا كا
 عالجتيا باستخداـ أساليب إحصائية تناسب طبيعة البيانات المتحصؿ عمييانتائج تمت م

 والتي سيتـ عرضيا في الفصؿ الموالي. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 عرضوتحميمنتائجالدراسة:الفصلالخامس
 

 الفصؿ الخامس:

 عرض وتحميؿ نتائج الدراسة

 تمييد
 لمدراسة الأوؿ عرض وتحميؿ نتائج السؤاؿ .1
 لمدراسة ؿ الثانياؤ وتحميؿ نتائج السعرض  .2
 لمدراسة ؿ الثالثاؤ عرض وتحميؿ نتائج الس .3

 الفصؿ خلاصة
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 تمييد:
لمنيجية المتبعػة فػي تنفيػذىا، بمػا تـ سابقا توضيح خطوات الدراسة الحالية والإجراءات ا 
إجػػراءات الدراسػػة الأساسػػية التػػي تيػػدؼ إلػػى معرفػػة مػػدى تضػػمف محتػػوى كتػػاب التربيػػة فييػػا 

الإسػػػػػػػلبمية" الجيػػػػػػػؿ الثػػػػػػػاني" لمفػػػػػػػاىيـ التربيػػػػػػػة الجنسػػػػػػػية وكػػػػػػػذا مسػػػػػػػتوى شػػػػػػػكؿ تضػػػػػػػمنيا) 
الصريح/الضػػػػػمني(. وبعػػػػػد رصػػػػػد التكػػػػػرارات وحسػػػػػاب النسػػػػػب المئويػػػػػة وتطبيػػػػػؽ الأسػػػػػموب 

)لحسف المطابقة وللبستقلبلية(؛ يتـ في ىػذا الفصػؿ توضػيح النتػائج المتوصػؿ 2الإحصائي كا
إلييا؛ وذلؾ مف خلبؿ عرضيا تبعا للؤسئمة المطروحة حتػى تسػيؿ قرأتيػا وتحميميػا ليػتـ عمػى 

 الدراسة الحالية.ضوئيا التحقؽ مف فرضيات 
 :لمدراسة عرض وتحميؿ نتائج السؤاؿ الأوؿ -1

ماىي مفاىيـ التربية الجنسية المناسبة لتلاميذ السنة الثانية " ينص السؤاؿ الأوؿ عمى
 .متوسط والتي ينبغي تضمنيا في محتوى كتاب التربية الإسلامية "الجيؿ الثاني"

بالإطلبع عمى التراث النظري وكتابات وللئجابة عمى ىذا السؤاؿ قامت الباحثة 
المختصيف في التربية الجنسية وعمـ النفس النمو والمراىقة، وكذا مراجعة الدراسات السابقة 
التي تناولت مفاىيـ التربية الجنسية في محتوى كتب التربية الإسلبمية المدرسية؛ ومف ثـ تـ 

الجنسية وعرضيا عمى مجموعة مف  بناء قائمة تشمؿ أربع مجالات رئيسية لمفاىيـ التربية
( الذيف أشاروا إلى بعض التعديلبت المذكورة سابقا، دوف حذؼ أي 4المحكميف الممحؽ)

مجاؿ منيا، وقد أجمع أغمبيـ عمى صدقيا، لتتكوف ىذه القائمة في صورتيا النيائية مف أربع 
ي يضـ بعض مجالات )أبعاد( رئيسية يندرج تحت كؿ مجاؿ مفاىيـ فرعية)مؤشرات(، الت

يمي عرض المجالات الرئيسية لمفاىيـ التربية الجنسية المناسبة  منيا مفاىيـ جزئية. وفي ما
لتلبميذ السنة الثانية متوسط والتي ينبغي تضمنيا في محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ 

 والمفاىيـ الفرعية المدرجة تحت كؿ مجاؿ:
 : يندرج تحتومجاؿ البموغ -أولا
 البموغتعريؼ  .1
 علبمات البموغ لمذكر .2
 علبمات البموغ للؤنثى .3
 تكميؼ البالغ في الشرع .4
 الغسؿ .5
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 يندرج تحتو: مجاؿ الغريزة الجنسية في الإسلاـ -ثانيا
 نظرة الإسلبـ لمغريزة الجنسية .1
 حدود العلبقة بيف الجنسيف؛ العفة، عدـ الخموة، عدـ الإختلبط .2

 يندرج تحتو في الإسلاـ:مجاؿ الانحرافات الأخلاقية الجنسية  -ثالثا
 السحاؽ .1
 المواط .2
 الزنا .3
 ءالاستمنا .4

 مجاؿ طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية -رابعا
 العورة سترة .1
 الخوؼ مف الله .2
 إشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع .3
 الاستئذاف .4
 غض البصر في الواقع والواقع الافتراضي .5
 اجتناب المثيرات الجنسية .6

( مفيوما فرعيا، عمى 17ت رئيسية و)مجالا (04في)ة الجنسية التربيبذلؾ تتحدد مفاىيـ 
مف خلبؿ رصد تكرارات العبارات المتضمنة بعد تصميـ ضوئيا يتـ تحميؿ محتوى الكتاب 

 (.  4ليذه المفاىيـ. كما قد تـ ذكره في الفصؿ )
والجدوؿ الموالي يوضح توزيع مفاىيـ التربية الجنسية الفرعية عمى كؿ مجاؿ رئيسي تنتمي 

ونسبتيا مف ذلؾ، والمناسبة لتلبميذ السنة الثانية متوسط والتي ينبغي تضمنيا في كتاب إليو، 
 "الجيؿ الثاني" حسب ىذه الدراسة. ورتبت كؿ مجاؿ.  التربية الإسلبمية
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 في القائمة حسب المجالات الرئيسية الفرعية توزيع مفاىيـ التربية الجنسية (:4جدوؿ)

 الترتيب % مفاىيـ التربية الجنسية الفرعيةعدد  المجالات الرئيسية
 2 29.41 5 البموغ

 4 11.76 2 الغريزة الجنسية في الإسلبـ
 3 23.52 4 الانحرافات الأخلبقية الجنسية في الإسلبـ

 1 35.29 6 طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية
 / 100 17 المجموع 

تضمينا لمفاىيـ التربية الجنسية مجاؿ ( أف أكثر المجالات 4يتضح مف خلبؿ الجدوؿ)
(، %35.29ؿ بذلؾ المرتبة الأولى بنسبة)"طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية"، الذي احت

الجنسية  الأخلبقية( ثـ مجاؿ الانحرافات %29.41يميو في الرتبة الثانية مجاؿ البموغ بنسبة)
مجاؿ الغريزة الجنسية في  ( وأخيرا جاء%23.52في الرتبة الثالثة بنسبة) الإسلبـفي 

 (.%11.76الإسلبـ في الرتبة الرابعة بنسبة)

 :لمدراسة عرض وتحميؿ نتائج السؤاؿ الثاني -2
 "الجيؿ مدى تضمف محتوى كتاب التربية الإسلامية " ماينص السؤاؿ الثاني عمى

 .؟"الثاني" لمفاىيـ التربية الجنسية
وللئجابػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػى ىػػػػػػػػػذا السػػػػػػػػػؤاؿ قامػػػػػػػػػت الباحثػػػػػػػػػة بتحميػػػػػػػػػؿ محتػػػػػػػػػوى كتػػػػػػػػػاب التربيػػػػػػػػػة 

عبػػارة( بنػػاءا عمػػى التعريػػؼ الإجرائػػي لوحػػدة التحميػػؿ العبػػارة التػػي يقصػػد بيػػا 586الإسػػلبمية)
إجرائيا جممة مفيدة مكتممة المعنى تتضمف فكرة معينة. وكذا اليدؼ مف الدراسة. ومػف خػلبؿ 

لحسف المطابقػة، تػـ التوصػؿ إلػى  ²المئوية وتطبيؽ اختبار كرصد التكرارات وحساب النسب ا
المتحصػؿ عمييػا مػف خػلبؿ  التكػرارات النتائج المعروضة في الجدوؿ الموالي؛ الذي يوضػح ؛

 .ومستوى الدلالة  2عممية تحميؿ محتوى الكتاب وكذا نسبتيا المئوية، وقيـ كا
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حسب كؿ  الإسلامية لمفاىيـ التربية الجنسيةمدى تضمف محتوى كتاب التربية (: 5جدوؿ)
 مجاؿ

مستوى        المحسوبة ²كا % ؾ المجالات
 المجدولة² كا الدلالة

 4.26 25 البموغ

3.05 0.05 5.99 
 3.41 20 الغريزة الجنسية في الإسلاـ

 0 0 الانحرافات الأخلاقية الجنسية
 2.38 14 طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية

 10.06 59 المجموع
العبارات المتضمنة مفاىيـ التربية الجنسية في  أف مجموع تكرار (4يظير مف الجدوؿ)

(عبارة؛ أي مدى تضمف محتوى كتاب 586( عبارة مف أصؿ )59)ػيقدر بمحتوى الكتاب 
أقؿ (؛ وىي نسبة %10.06)ػالتربية الإسلبمية" الجيؿ الثاني" لمفاىيـ التربية الجنسية يقدر ب

كما يظير الجدوؿ بالتبايف عمى ثلبث  بع المحتوى؛ تعتبر منخفضة، تتوزعمف نسبة ر 
 مجالات:

( مرة وىي الأكثر تكرارا؛ 25مفاىيمو بواقع )العبارات المتضمنة لتكررت  :البموغ  (1
 ( %4.26بنسبة)

( مػػػػػػػرة 20)العبػػػػػػػارات المتضػػػػػػػمنة لمفاىيمػػػػػػػو تكػػػػػػػررت :الغريػػػػػػػزة الجنسػػػػػػػية فػػػػػػػي الإسػػػػػػػلبـ (2
 (                                                              %3.41بنسبة)

؛ مما يدؿ عمى عدـ منعدـ في محتوى الكتاب (0)أما مجاؿ الانحرافات الأخلبقية الجنسية
 ة التربية الإسلبمية.التطرؽ لمثؿ ىذه المفاىيـ في ماد

( 14منة لمفاىيمو )تكررت العبارات المتض :مجاؿ طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية (3
 ؛ وىي أقؿ نسبة مقارنة بالمجاليف السابقيف.(%2.38بنسبة)مرة، 

في محتوى فروؽ تضمف ىذه المفاىيـ ويوضح نفس الجدوؿ عدـ دلالة ىذا التبايف أو 
(، أقؿ مف القيمة المجدولة 3.05المحسوبة ) ²قيمة كا كتاب التربية الإسلبمية، حيث تظير

(، ويعني ىذا أف فروؽ تضمف محتوى كتاب التربية 0.05( عند مستوى دلالة )5.99)
عمى غرار  غير دالة،)المجالات( رغـ تباينيا إلا أن يا سلبمية لمفاىيـ التربية الجنسيةالإ

 . المنعدـ مجاؿ الانحرافات الجنسية الأخلبقية
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تضمف كؿ مجاؿ مف مجالات مفاىيـ التربية الجنسية الرئيسية  (: يمثؿ1لي)والشكؿ الموا 
 كتاب التربية الإسلبمية" الجيؿ الثاني"محتوى في 

نسبة تضمف مجموع مفاىيـ التربية الجنسية المحددة في ىذه الدراسة (: يمثؿ 2بينما الشكؿ )
 .في محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني"

 مف مجاؿ لكؿ الجنسية التربية لمفاىيـ الإسلامية التربية كتاب محتوى تضمف (:1)شكؿ
 الرئيسية مجالاتال

 
 

 الإسلامية التربية كتاب محتوى في سيةنالج التربية مفاىيـ تضمف نسبةتمثيؿ  (:2)شكؿ
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 :لمدراسة عرض وتحميؿ نتائج السؤاؿ الثالث -3
 "الجيؿ شكؿ تضمف محتوى كتاب التربية الإسلامية ماىوينص السؤاؿ الثالث عمى" 

 "لمفاىيـ التربية الجنسية الثاني"
ضمف بو  الذيالشكؿ مستوى أثناء عممية التحميؿ  تـ مراعاة ىذا السؤاؿ وللئجابة عمى

لؾ عمى ذ كاف محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" مفاىيـ التربية الجنسية؛ وقد
مستوييف؛ المستوى الأوؿ ورود مفاىيـ التربية الجنسية بشكؿ صريح؛ تصرح العبارة بالمفيوـ 
مباشرة، أما المستوى الثاني ورود مفاىيـ التربية الجنسية بشكؿ ضمني؛ في سياؽ غير 

، تـ للئستقلبلية²مباشر، وبعد رصد التكرارات وحساب النسب المئوية و تطبيؽ اختبار كا
التوصؿ إلى النتائج المعروضة في الجدوؿ التالي؛ الذي يوضح تكرار ونسبة تضمف مفاىيـ 
التربية الجنسية لكؿ مجاؿ وشكؿ ىذا التضمف عمى المستوى الصريح و الضمني وكذا دلالة 

 الفرؽ بينيما.   
 سبتو المئوية مفاىيـ التربية الجنسية ون تربية الإسلاميةشكؿ تضمف محتوى كتاب ال: (6لجدوؿ)ا

 
 2كا شكؿ التضمف المجالات

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 2كا
 ضمني صريح المجدولة

التكرار 
 الملاحظ

التكرار  %
 المتوقع

التكرار 
 الملاحظ

التكرار  %
 المتوقع

 5.99 0.05 14.77 16 33.89 20 9 8.47 5 البموغ
الغريزة الجنسية 

 في الإسلاـ
14 23.72 7 6 10.16 13 

طرؽ الوقاية 
لضبط الغريزة 

 الجنسية

3 5.08 5 11 18.64 9 

 38 62.69 37 21 36.82 22 المجموع

( أف شكؿ تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية" الجيؿ الثاني" 6نلبحظ مف الجدوؿ)
( مفيوـ مكرر بنسبة 59لمفاىيـ التربية الجنسية التي أسفرت عنيا ىذه الدراسة بواقع )

 ( جاء عمى مستوييف؛ الأوؿ صريح والثاني ضمني؛ 10.06%)
منت %8.47بنسبة) ( مرات05منت مفاىيـ البموغ)ض   عمى المستوى الصريح: -أولا (. وض 

جاء  ( ومنيا ما%23.72( مرة بأعمى نسبة قدرىا)14)مفاىيـ الغريزة الجنسية في الإسلبـ 
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( مف مجموع دروس الكتاب. حيث ضَمنت 61في درس واحد؛ بعنواف الحياء والعفة صفحة )
العفة، عدـ الخموة، عدـ معظـ عبارات ىذا الدرس مفيوـ "حدود العلبقة بيف الجنسيف 

( مرات بأقؿ نسبة 3)رؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية. بينما ض منت مفاىيـ طالاختلبط
 (. %5.08قدرىا)
( مرة وبأعمى نسبة عمى مستوى 20ض منت مفاىيـ البموغ) مى المستوى الضمني:ع -ثانيا

أت الباحثة أف معظـ ىذه ( ومف خلبؿ عممية التحميؿ ر %33.89شكمي التضمف قدرىا)
المحافظة جاء في ىذه العبارة " رع"، مثؿ مامتعمقة بمفيوـ "تكميؼ البالغ في الش المفاىيـ

( مرات بنسبة 6)اىيـ الغريزة الجنسية في الإسلبـفعمى الصلبة في المسجد". وضمنت م
( مرة وبأقؿ نسبة 11الغريزة الجنسية)طرؽ الوقاية لضبط  وضمنت مفاىيـ. %)10.16)

 (.%18.64)قدرىا
( أف تضمف مفاىيـ التربية الجنسية في محتوى كتاب التربية 6كما نلبحظ مف الجدؿ)
( %37.28( مرة بنسبة )22جاء بواقع) عمى المستوى الصريح الإسلبمية "الجيؿ الثاني" 

اقع  جاء بو  ربية الجنسية عمى المستوى الضمني(. بينما تضمف مفاىيـ الت59مف أصؿ )
لة ىذا الفرؽ عند ( ويبي ف نفس الجدوؿ دلا%62.71)( بنسبة59)( مرة مف أصؿ37)

 ²( أكبر مف قيمة كا14.77المحسوبة)²( حيث جاءت قيمة كا0.05) مستوى الدلالة
ىذا يعني وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في شكؿ تضمف محتوى ( و 5.99المجدولة )

اؿ إحصائيا عند كتاب التربية الإسلبمية لمفاىيـ التربية الجنسية أي أف الفرؽ جوىري ود
  .0.05مستوى دلالة 

الضمني لمفاىيـ التربية نسبة التضمف  التضمف الصريح و نسبة والشكؿ الموالي يمثؿ
حيث في محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" )المحددة في ىذه الدراسة( ة الجنسي

عبارة المتضمنة لمفاىيـ التربية الجنسية والتي تمثؿ  59جاءت ىذه النسبة مف أصؿ 
100% 
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(: نسبة تضمف محتوى كتاب التربية الإسلامية لمفاىيـ التربية الجنسية عمى 3شكؿ )
 والضمنيالمستوى الصريح 

 
 

 سبؽ فأف أىـ  النتائج التي توصمت إلييا الدراسة الحالية: وخلبصة ما
بناء قائمة لأىـ مفاىيـ التربية الجنسية التي تناسب تلبميذ السنة الثانية متوسط والتي  -

( مجالات 04ينبغي تضمنيا في محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" تشتمؿ عمى )
 مفيوما فرعيا،)حسب ىذه الدراسة(( 17رئيسية و)

تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" مفاىيـ التربية الجنسية  -
 (%10.06بنسبة)

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية" الجيؿ لا -
 بيف مجالاتيا الرئيسة  مفاىيـ التربية الجنسيةالثاني" 

تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية الجيؿ الثاني لمفاىيـ التربية الجنسية بشكؿ جاء  -
 (%62.71وبشكؿ ضمني بنسبة) (%37.28صريح بسبة)

 
 
 
 



 

 

 مناقشةوتفسيرنتائجالدراسة:الفصلالسادس

 
 الفصؿ السادس:

 اسةمناقشة وتفسير نتائج الدر 
 

 تمييد
 لمدراسة الأوؿ مناقشة وتفسير نتائج السؤاؿ .1
 لمدراسة ؿ الثانياؤ وتفسير نتائج الس مناقشة. 2
 لمدراسة ؿ الثالثاؤ مناقشة وتفسير نتائج الس. 3

 واقتراحات الدراسة خلاصة
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 تمييد
السابؽ؛ يتـ في  بعد عرض وتحميؿ النتائج التي توصمت إلييا الدراسة الحالية في الفصؿ

ىا بالاستناد عمى  تفسير سابقا وكذا  ىذا الفصؿ مناقشتيا وفؽ الترتيب الذي ورد بو عرضيا
 يلبحظ في الواقع. نتائج الدراسات السابقة وما تناوَلو الجانب النظري وبالإضافة إلى ما

 :مناقشة وتفسير نتائج السؤاؿ الأوؿ لمدراسة -1
اىيـ التربية الجنسية المناسبة لتلاميذ السنة الثانية ماىي مفينص السؤاؿ الأوؿ عمى" 

 متوسط والتي ينبغي تضمنيا في محتوى كتاب التربية الإسلامية "الجيؿ الثاني"
مف خلبؿ بناء قائمة لمفاىيـ التربية الجنسية وعرضيا عمى مجموعة مف المحكميف 

ميذ السنة الثانية متوسط والتي (. تـ تحديد أىـ مفاىيـ التربية الجنسية المناسبة لتلب3الممحؽ)
 ( مفيوما فرعيا.       17( مجالات )مفاىيـ( رئيسية و)04ينبغي تضمنيا في محتوى الكتاب ب)

( تبايف مجالات التربية الجنسية ورتبتيا مف حيث كثافة المفاىيـ 4وقد وضح الجدوؿ)
ينبغي تضمنيا في  المدرجة تحت كؿ مجاؿ والمناسبة لتلبميذ السنة الثانية متوسط والتي
 محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني". ومف ىذه المجالات مجاؿ:

ويفسر  (%35.29طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية الذي احتؿ المرتبة الأولى بنسبة ) -
جنسية؛ مما يزيد مف شغفو  بأف في فترة البموغ يصبح التمميذ كائف جنسي وتنشأ لديو ميولات

ثارتو، وىذا يستوجب إكسابو أكبر قدر مف مفاىيـ طرؽ  لمعرفة ىذا الجانب وسرعة انفعالو وا 
الوقاية التي تعينو عمى ضبط انفعالاتو الجنسية بطريقة صحيحة مف كتاب التربية الإسلبمية 

 التي منيا ما الذي يراعى في بنائو الأساس الشرعي والعممي عمى عكس الكتب التجارية
 يحمد عقباه. ييدؼ إلى إثارة الشيوة فيذه الطرؽ تقيو مف الوقوع فما لا

كما قد يرجع ذلؾ إلى أىمية موضوع مفيوـ طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية في نظر  
المحكميف بالنسبة لتلبميذ السنة الثانية متوسط خاصة في ىذا الزماف الذي كثرت فيو الفتف 

لصور الماجنة التي حتى وأف لـ يتعرض ليا التمميذ عف قصد تأتيو عف غير والمثيرات وا
مخمة لمحياء مما يستدعي  تقصده؛ حيث أصبحت الانترنت تبث صور فاضحة وفيديوىا

 تحصينو بطرؽ تحوؿ بينو وبيف ىذه المثيرات. 
زويد التمميذ ( قد تعتبر كثافة مفاىيمو كافية لت%29.41)البموغ احتؿ المرتبة الثانية بنسبة -

بمستجدات البموغ الذي مف الضرورة القصوى تقديـ معمومات تتعمؽ بو)البموغ( إلى التمميذ 
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لأنو عند ىذه الفترة  يطرأ عمى جسمو العديد مف التغيرات، التي  قد تجعمو في حيرة مف أمره 
ز كجسده الذي ألفو مثلب مف قبؿ لـ يعد كما كاف بؿ ظيرت عميو علبمات أخرى مثؿ برو 

الثدييف بالنسبة لمفتاة، وبالتي التربية الجنسية في ىذا الجانب تييئو نفسيا وتعرفو مالذي عميو 
 فعمو مثؿ الغسؿ كما تساعده عمى تقبؿ ذاتو.

لؾ ( وذ%23.52)الانحرافات الأخلبقية الجنسية في الإسلبـ احتؿ المرتبة الثالثة بنسبة  -
ات التي قد يقع فييا التلبميذ نتيجة عدـ تربيتيـ ( مفاىيـ لأنواع الانحراف04لاشتمالو عمى)

إزاء ىذه الممارسات تربية جنسية صحيحة مما يجعميـ يمارسوف السموكيات الجنسية مف باب 
المذة أو المعب دوف وعي بمخاطرىا الجسمية والنفسية وتحريميا شرعيا، ولذا لابد مف تعريؼ 

وعواقبيا الوخيمة، ونحافظ عمى سلبمة  التلبميذ بمخاطر ىذه الانحرافات حتى يتقو شرىا
 أبنائنا.

( بكثافة مفيوميف قد %11.76الغريزة الجنسية في الإسلبـ احتؿ المرتبة الرابعة بنسبة) -
يعتبرا كافييف مف أجؿ تكويف الفكرة الصحيحة حوؿ الغريزة الجنسية وىدفيا السامي المتمثؿ 

لا (  لكي 1408في إعمار الأرض في ذىف التمميذ وتعميمو ىذه المفاىيـ كما أشار التويـ )
ياة أف الجنس إثـ وعيب بؿ فيـ وظيفتو الصحيحة ودوره الميـ في ح ويترسخ في ذىن

نما وضع ليا ضوابط مف اجؿ المحافظة عمى الأفراد. الإنساف  حيث واعتراؼ الإسلبـ بيا وا 

 :لمدراسة مناقشة وتفسير نتائج السؤاؿ الثاني -2
مدى تضمف محتوى كتاب  " ماينص السؤاؿ الثاني عمى" ينص السؤاؿ الثاني عمى

 "الثاني" لمفاىيـ التربية الجنسية "الجيؿ التربية الإسلامية
لحسف المطابقة تـ  2بعد عممية التحميؿ وحساب التكرارات والنسب المئوية تطبيؽ كا

العبارات المتضمنة مفاىيـ ( وىي أف عدد 4التوصؿ إلى النتائج الموضحة في الجدوؿ)
التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" لمسنة الثانية متوسط التربية الجنسية في محتوى كتاب 

فقط، ولا توجود فروؽ دالة إحصائيا في تضمف محتوى الكتاب ليا،  متعمقة بثلبث مجالات
 بينما غاب المجاؿ الرابع الانحرافات الأخلبقية الجنسية بصفة مطمقة.

وبمغ عدد عبارات مفاىيـ التربية الجنسية في محتوى كتاب التربية الإسلبمية "الجيؿ الثاني" 
ى الكتاب لمفاىيـ التربية الجنسية (عبارة أي مدى تضمف محتو 586( عبارة مف أصؿ )59)

( وكذا دراسة نور الديف 2007وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة ىندي) (%10.06قدر بنسبة )
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أجريت في مجمميا بصفة عامة حوؿ التربية الجنسية في  (2008)( ودراسة جمعة 2004)
 ب(.كتاب التربية الإسلبمية، وأسفرت نتائجيا عف قم ة ىذه المواضيع فييا) الكت

عطاء ىذا الجانب أىمية مف صمت إلييا الدراسة الحالية بعدـ إوتفسر النتيجة التي تو 
قبؿ مؤلفي كتب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية متوسط ضمف الدروس المقررة التي يتـ 
تعديميا في كؿ مرة أو حذؼ بعض منيا دوف تضمف محتوى جديد يعنى بالتربية الجنسية، 

العالـ اليوـ يستدعي التجديد في محتوى الكتب المدرسية بما يتماشى مع  فالتغير الذي شيده
مقتضيات الديف وما تتطمبو طبيعة المرحمة العمرية وطبيعة تربية المجتمع وكذا مواكبة 

 تطورات العصر. 
فأجياؿ التلبميذ اليوـ لـ تعد كما كانت سبقا تتمقى المعمومة مف الأستاذ أو الأىؿ التي 

تكوف موثوقة بؿ كثرت مصادر المعمومات المزيفة والمضممة أماميـ، فإف لـ  مف شأنيا أف
نقييـ مف خلبؿ إكسابيـ معمومات جنسية صحيحة ذات طابع عممي في الكتب المدرسية قد 
يمجوف إلى مصادر أخرى غير آمنة لمبحث عنيا، خاصة أنيـ ضمف فترة البموغ التي يزداد 

مرحمة المراىقة، وبالتالي ىـ بحاجة إلى ىذه التربية. كما فييا الدافع الجنسي ومقبميف عمى 
في ىذه المرحمة العمرية يختؿ توازف عمميات النمو لدى  أنو (217، 2002أشار مدكور)

التلبميذ وتظير المسألة الجنسية بصورة حادة. ومف الخطأ القياـ بأي شيء يؤدي إلى كبت 
ووظيفة المنيج ىي محاولة إعادة التوازف والتقميؿ مف  الدوافع الجنسية واستقذارىا

الاضطرابات وتقبؿ الأوضاع، التي تطرأ، والتعمؽ في فيـ فطرة الإنساف وطبيعتو البشرية 
 التي طبعو الله عمييا. 

التغافؿ عف بعض مفاىيـ  ى مقصودية وزارة التربية والوطنيةكما قد تعود ىذه النتيجة إل
سية منيا المفاىيـ المتصمة بمجاؿ الانحرافات الأخلبقية الجنسية في ومجالات التربية الجن

( حيث 2004الإسلبـ كما جاء في نتيجة ىذه الدراسة والتي اتفقت مع دراسة البورشيد)
توصمت إلى أف بعض القضايا اشتممت عمييا القائمة لـ تتضمنيا كتب التربية الإسلبمية 

فسر ىذا بأف مثؿ ىذه المواضيع يعد أمر حساس ومف بينيا قضايا المشكلبت الجنسية. وي
والمدارس الجزائرية مختمطة)ذكور/ إناث( وبالتالي التمميذ الخجوؿ قد يغيب مف الحصة التي 
تقدـ فييا المعمومات الجنسية. ولكف ىذا يتوقؼ عمى ميارة إقناع الأستاذ التمميذ بأىمية ىذه 

بيا، وبالتالي تجد وزارة التربية الوطنية  المعمومات مما يستوجب إتقاف أسموب تدريس يميؽ
نفسيا أماـ مشروع يتطمب السير والإنفاؽ المادي والمتمثؿ في توظيؼ أساتذة أكفاء في ىذا 
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الجانب أو القياـ بتكويف أساتذة حوؿ خصائص النمو لمتمميذ وكيفية تقديـ المعمومات 
جؿ أو نظرة نقص ليـ، لكف ىذا والمعارؼ الجنسية، والإجابة عمى تساؤلات التلبميذ بدوف خ

لا يمنع الإشارة إلى مجاؿ الانحرافات الأخلبقية الجنسية ولو بشكؿ ضمني، أو ذكرىا ضمف 
الكريـ سورة في القرآف  ردتوالقصص بصفة عامة وقصص القرآف بصفة خاصة، حيث 

الآيات تحكي قصة قوـ ممارسيف لمواط )قوـ لوط( وتحريـ مثؿ ىذه السموكيات، الشعراء: 
60-74. 

كما تعزو الباحثة نتيجة الدراسة الحالية إلى أف منياج التربية الإسلبمية وأىدافيا في 
تراعي حاجات التمميذ المتعمقة بالجانب الجنسي وما  متوسط لامف التعميـ الالسنة الثانية 

يتصؿ بو مف مواضيع عمى حسب أىميتيا وقيمتيا، حتى أنو تـ أدراج بعض العبارات في 
المحتوى توحي بالتربية الجنسية تتوزع في محتوى الكتاب بدوف فرؽ في تضمنيا عمى عكس 
القائمة المعد ة التي تبي ف رتبة كؿ مجاؿ بحسب كثافة مفاىيمو، ولعؿ ىذا يدؿ عمى عدـ 
وجود معيار معتمد في توزيع المواضيع في محتوى كتاب التربية الإسلبمية حسب أىميتيا 

تتطمبو حاجات التمميذ وأف كانت المناىج مراعية ذلؾ لما ظير في محتوى  والحاجة إلييا وما
( في دراستو إلى 2007الكتاب باعتباره جزء مف المنياج. وفي ىذا السياؽ أشار ىندي)

الأخذ بعيف الاعتبار طبيعة الصؼ الدراسي ومطالبو النمائية عند توزيع موضوعات التربية 
 الإسلبمية المقررة. الجنسية في محتوى كتاب التربية 

 :لمدراسة مناقشة وتفسير نتائج السؤاؿ الثالث -3
 "الجيؿ ىو شكؿ تضمف محتوى كتاب التربية الإسلامية ما" ينص السؤاؿ الثالث عمى"

 "لمفاىيـ التربية الجنسية الثاني"
( بعد عممية التحميؿ ورصد التكرارات وحساب النسب المئوية وكذا 6وضح الجدوؿ )

للبستقلبلية، أف تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية الجيؿ الثاني"  2اختبار كاتطبيؽ 
( و كانت اكبر %37.28لمفاىيـ التربية الجنسية جاء عمى مستوييف: بمستوى صريح بنسبة)

 لصالح مجاؿ الغريزة الجنسية في الإسلبـ. وبمستوى ضمني (% 23.72)نسبة
( كما وضح %33.89لصالح مجاؿ البموغ قدرىا)( وكانت النسبة الأكبر %62.71بنسبة)

الجدوؿ أف الفرؽ بيف شكؿ تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبمية لمفاىيـ التربية الجنسية 
 داؿ إحصائيا وىو فرؽ جوىري
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( حيث 2004وتتفؽ  النتيجة المتوصؿ إلييا مف السؤاؿ الثالث مع دراسة نور الديف )
ة الجنسية في كتب التربية الإسلبمية جاءت بصورة توصمت إلى أف معظـ موضوعات التربي

( مف حيث تقديـ 1431محدودة وغير واضحة كما اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة الدغيـ )
مفاىيـ التربية الجنسية بشكؿ ضمني أكثر مف تقديميا بشكؿ صريح لتلبميذ والتي توصمت 

( وتناوليا بشكؿ 01ع)إلى أف مفاىيـ التربية الجنسية تـ تناوليا بشكؿ صريح بواق
 ( إلا أف ىذه النتائج متعمقة بكتاب العموـ لمصؼ الثاني متوسط.06ضمني)
لؾ أف مفاىيـ التربية الجنسية تتطمب ىذا الشكؿ)الصريح والضمني( ويمكف تفسير ذ 

لتضمف مفاىيميا في محتوى كتاب التربية الإسلبمية حسب طبيعة المواضيع، ولكف ليس 
( وربما يدؿ ذلؾ % 23.72إلييا الدراسة الحالية أف نسبة التصريح ) بالدرجة التي توصمت

رغـ قداستيا في الإسلبـ -تدني نسب التربية الجنسية الصحيحة والمخطط ليا وتغييبيا 
 مف قبؿ واضعي المناىج ومؤلفي الكتب.  -والحث عمييا

وىي نسبة مرتفعة  (%62.71)ػأما نسبة المستوى الضمني لمفاىيـ التربية الجنسية قدر ب
ف كانت التربية  فمسفة في كتاب التربية الإسلبميةإلى مراعاة مؤل ذلؾوربما مرد  المجتمع وا 

تنبع منيا لكف ليس عمى حساب مصمحة التمميذ وحاجاتو وما تتطمبو المرحؿ العمرية كما 
ما ي يوف جاء في ىذه الدراسة، عمى الرغـ مف أف تمميذ السنة الثانية متوسط بحاجة إلى كؿ 

ر بمرحمة المراىقة و عميو ىاجس البموغ ويوضح لو محطات ىذه الفترة ويساعده عمى المر 
نجد الكتاب يقابؿ ىذه الحاجة بعدـ التصريح بمفاىيـ التربية الجنسية المتعمقة بمجاؿ  ،بسلبـ

مجتمعنا مازاؿ عمى خمفية أف دؿ ذلؾ ربما ( %33.89البموغ وذكرىا بشكؿ ضمني نسبة )
حتى أنو منيـ مف ينظر إلى  ،وما يتعمؽ بو مف مواضيع ،النظرة الخاطئة حوؿ الجنس متبني

ىذه النسب المحتشمة لمفاىيـ التربية الجنسية في الكتب المدرسية أمر خارج عف العرؼ 
( ذلؾ في سياؽ ما أوردوه؛ يعد الحديث  2014ويتسـ بقمة الحياء كما أكد ىديب وشييف)

ربية بعامة مع الأطفاؿ والمراىقيف، أمرا محرجا لذلؾ يتـ تجنب عف الجنس في المنطقة الع
القياـ بالتربية الجنسية، ومما لا شؾ فيو أف ىذا التجنب لا يخدـ القضية الأخلبقية والدينية 
دوف أف ننظر إلى المشاكؿ الجنسية والأخلبقية والتحرشات التي يقع فييا أبناءنا نتيجة غياب 

أو النظر إلى العالـ الافتراضي الذي كشؼ كؿ شيء مما انعكس  التربية الجنسية السميمة
ذلؾ عمى عالمنا الواقعي، كما ىو ظاىر في الميداف، لكف مازاؿ ىناؾ مف يخدع نفسو 

 ويضمميا بعدـ تواجد مثؿ ىذه المشاكؿ. 
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وعميو تلبميذ السنة الثانية متوسط بحاجة إلى إعطاء الجانب الجنسي أىمية كبقية 
أكثر لأف التربية الجنسية تساىـ في صحة التمميذ النفسية والجسمية، وكذا تكويف الجوانب أو 

أفكار إيجابية نحو ذاتو ومستقبؿ حياتو، مما يتعيف عمى واضعي المناىج  ومؤلفي الكتب 
ضرورة بناء مناىج التربية الإسلبمية وفؽ حاجات التلبميذ واتجاىاتيـ وميوليـ والعمؿ عمى 

أىمية مواضيع التربية الجنسية والسبؿ التي  دراسةو  (2011لعاؿ،)عبد احؿ مشكلبتيـ
 تجعميا تنعكس إيجابيا لصالح التمميذ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

119 
 

 حات الدراسة:اخلاصة واقتر 
لمسنة  تضمف محتوى كتاب التربية الإسلبميةإلى نسبة توصمت نتائج الدراسة الحالية 

 (%10.06)ػلمفاىيـ التربية الجنسية والتي قدرت ب "الثانيالجيؿ " الثانية مف التعميـ المتوسط
وخصوصية المرحمة)المراىقة( حيث  طبيعة الفترة )البموغ(غير كافية لتعتبر وىي نسبة 

ثلبث تضمف  الكتاب ومف مجموعمحتوى عبارة في 586جاءت ىذه النسبة مف أصؿ 
، ويغمب عمى ىذه  الأخلبقية الجنسية في الإسلبـ مجالات فقط دوف وجود مجاؿ الانحرافات

الشكؿ الضمني عند ذكر مفاىيـ النسبة التضمف الغير مباشر لمفاىيـ التربية الجنسية أي 
عمى النتائج التي توصمت إلييا الدراسة الحالية، و عمى ضوء  . وعميو بناءاالتربية الجنسية

 يمي:    جاء فييا تقترح الباحثة ما ما
عند مفاىيـ التربية الجنسية المعدة في ىذه الدراسة  تمؿقائمة التي تشالمف  فادةستالإ -

 .متوسطمف التعميـ ال تأليؼ أو التعديؿ في محتوى كتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية
إعطاء الأىمية لمفاىيـ التربية الجنسية التي لـ ترد في محتوى الكتاب ووردت في القائمة  -

 ةفيـ ويعي التمميذ أو التمميذالأخلبقية الجنسية في الإسلبـ، لكي يوخاصة مجاؿ الانحرافات 
 الجنسية الخاطئة ليتوخى الحذر منيا. تبالسموكيا

الجنسية في محتوى كتاب التربية الإسلبمية وفؽ مفاىيـ التربية أو إدراج زيادة تضمف  -
 .المعرفية والمتصمة بالجانب الجنسي انية متوسطنة الث  حاجات تلبميذ الس  

ف يتضم)ة( عند وخصائص التمميذوالمرحمة العمرية بعيف الاعتبار مطالب النمو  الأخذ -
 كتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية مف التعميـ المتوسط  في محتوى  مفاىيـ التربية الجنسية

التعميـ في مرحمة  ب التربية الإسلبمية لكؿ السنواتإجراء دراسات أخرى لمحتوى كت -
اتيا باعتبار أنيا المرحمة التي وموضوعتضمنيا لمفاىيـ التربية الجنسية ومدى  المتوسط
  .الفترة الحساسة والميمة لمتمميذ )المراىقة( توافؽ
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 قائمة المصادر والمراجع

-(. الكتاب المدرسي دعامة أساس في العممية التعميمية7007إبف محمود، السعدية) -
 .060-050. مجمة عموـ التربيةالتعممية.  

ميارات التفكير التأممي في (. 7000أبونحؿ، محمد عبد الله وعبد الناصر، جماؿ) -
رسالة . محتوى منياج التربية الإسلامية لمصؼ العاشر الأساسي ومدى اكتساب الطمبة ليا

 غير منشورة الجامعة الإسلبمية: غزة. ماجستير

 (.القاىرة: دار السلبـ لمنشر والتوزيع.7. )طوالجنس أ ب الحب(. 7005الأحدب، ليمى) -

 .ف(.. الكويت)دالمراىقوف المزعجوف(. 7000أبوسعد، مصطفى) -

مقترحات لتحقيؽ البعد التربوي في مضموف الكتاب  .(7000عبد السلبـ)الأحمر،  -
 .75 -66. تربيتنا مجمة، الإسلبميةالمدرسي لمادة التربية 

. تأليؼ الكتاب المدرسي في مجاؿ التربية الإسلامية دليؿ(. 7002الأحمر، عبد السلبـ) -
 الرباط: منشورات المنظمة الإسلبمية لمتربية والعموـ والثقافة.

( 3. )طحياة صحية منذ البداية التربية الجنسية المبكرة(. 7007اسبنيولي، نبيمة) -
 بيروت: ورشة الموارد العربية.

المشكلات النفسية والاجتماعية والانحرافات (. 7002سطؿ، يعقوب يونس خميؿ)الأ -
. رسالة ماجستير غير السموكية لدى المردديف عمى مراكز الانترنت بمحافظة خاف يونس

 منشورة. الجامعة الإسلبمية: غزة.

ت(.أىمية المدرسة في تنمية القيـ السموكية لدى التمميذ ودورىا في  آيت حمودة، حكيمة)د -
 .63 -05. مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعيةتحقيؽ توفقيـ الاجتماعي. 

(. إتجاىات المشرفيف التربوييف في إدارة التربية والتعميـ 7002بارشيد، عبد الله أحمد) -
(. 9)3. تخصصةمجمة التربوية الدولية الالمبمدينة تبوؾ نحو تدريس التربية الجنسية. 

083-700. 



 

112 
 

. التربية الجنسية في ضوء القرآف الكريـ والسنة (.7000بخيت، فاروؽ عطية يوسؼ) -
 رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة النجاح الوطنية: فمسطيف.

تحميؿ محتوى كتب التربية الوطنية وتقويميا لمصفوؼ .(7009بشير، معاذ نظمي) -
الخامس، السادس، السابع، مف وجية نظر معممي ومعممات محافظات شماؿ الضفة 

 جامعة النجاح. :ماجستير غير منشورة. كمية الدراسات العميارسالة  .الغربية

دور الكتاب المدرسي في الارتقاء بالعممية التعميمية قراءة تحميمية  ت(البكوش، لطفي)د -
 .797-759 .(9) .الديفمجمة أصوؿ  .نقدية لمكتاب المدرسي

تحميؿ المحتوى في بحوث الاتصاؿ مقاربة في الإشكاليات  (.7005بف طبة، محمد بشير) -
 . 330-306. مجمة الدراسات والبحوث الاجتماعيةوالصعوبات. 

لمدوافع وكيفية  اجتماعيةفي بيتنا مراىؽ متطرؼ دراسة نفسية (. 7006بف سالـ، زينب) -
 الكتاب لمنشر. . القاىرة: مركزالوقاية

(: 2. )طمناىج البحث العممي في عموـ الإعلاـ والاتصاؿ(. 7000بف مرسمي، أحمد) -
 ديواف المطبوعات الجامعية.

(. الحدود الآمنة لتدريس 7002بني خمؼ، محمود وعناقرة، حازـ والجراح، زياد) -
 .259-272.(2)00. المجمة الأردنيةموضوعات التربية الجنسية. 

 الإسلاميدور المنيج الدراسي في النظاـ التربوي (. 0230، إيماف سعيد أحمد)باىماـ -
 .كمية التربية: السعودية .ماجستير غير منشورة رسالة .في مواجية تحدّيات العصر

غير منشورة.  ة دكتوراه. رسالقضايا البيئة في المنياج التعميمي(. 7005بوترعة، بلبؿ) -
 جامعة محمد خيضر: بسكرة.

مدى تضميف القضايا المعاصرة محتوى (. 7002البورشيد، أحمد فؤاد عبد الرحماف ) -
 .ةلتربوية والنفسيامجمة العموـ . مناىج التربية الإسلبمية بالمرحمة الإعدادية بمممكة البحريف

5(0 .)727-723. 
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 -. الجزائر: طكسيجتحميؿ المحتوى لمباحثيف والطمبة الجامعييف(. 7007تمار، يوسؼ) -
 كوـ لمنشر والتوزيع.

مبادئ التربية الجنسية المستنبطة مف القرآف (. 0208التويـ، خالد بف محمد يوسؼ) -
 . رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة أـ القرى: السعودية.والسنة

مفاىيـ التربية الجنسية وطرائؽ تدريسيا في كتب التربية (. 7008جمعو ،عارؼ اسعد،) -
. رسالة والتعميـ الثانوي العاـ -الحمقة الثانية -التعميـ الأساسيالإسلامية في مرحمتي 

 ماجستير غير منشورة. جامعة دمشؽ سوريا. 

ة في مناىج التربية الإسلبمية واقع المفاىيـ التربوية البيئي .(7000)عارؼ اسعد ،جمعو -
 .977-889(. 2+3) 77 .مجمة جامعة دمشؽ

دار عالـ الكتب  :. دبالإسلاميةأصوؿ التربية  .(7000الحازمي، خالد بف حامد) -
 لمطباعة والنشر.

 )د.ف(:دب .الثقافة الجنسية وبدوف إحراج دليؿ الآباء والأميات(. 7006حميـ، عادؿ) -

. مدى تضمف محتوى التربية الإسلامية في المرحمة الثانوية (7000حمد، ىياـ أحمد) -
 منشورة. الجامعة الإسلبمية: غزة.. رسالة ماجستير غير لقضايا فقو الواقع

التربية الجنسية للأطفاؿ (. 7000حمزة، أحمد عبد الكريـ وخطاب، محمد أحمد) -
 .دار الثقافة لمنشر والتوزيع . عماف:والمراىقيف

. (7ط).محاضرات في طرائؽ تدريس التربية الإسلامية(. 7000حم س، داود بف درويش) -
 (ف .د)دب: 

 الأساسيةلممرحمة  الإسلاميةجودت محتوى كتب التربية . (7000)شريؼ عمى  حماد، -
لمتقويـ  :المؤتمر الوطني. العميا بفمسطيف في ضوء معايير جودة المحتوى وتنظيمو

 .أيار 05بفمسطيف. الفترة:  .التربوي
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مجمة الدراسات  (. أىمية الكتاب المدرسي.7002الجيلبلي ولوحيدي، فوزي) حساف، -
 .700-092(. 9) الاجتماعية.والبحوث 

صورة الطفولة في التربية .(7000الخطيب، إبراىيـ ياسيف والزبادي، أحمد محمد) -
 .لتوزيعاو  دار الثقافة لمنشرعماف:  .الإسلامية

(. دراسة تحميمية لمظاىر التكامؿ بيف مفاىيـ 7003)الخياط، عبد الله واليولي، إيماف -
. مجمة متوسط بدولة الكويت الأولىمنيج مادة الاجتماعيات ومحتوى مناىج مواد الصؼ 

 .32-0. (70). كمية التربية

. أسس بناء المناىج التربوية وتصميـ الكتاب التعميمي(. 7002الخوالدة، محمد حمود) -
 والتوزيع.عماف: دار المسيرة لمنشر 

المتضمنة في كتب التربية الإسلبمية  .(7005الخوالدة، محمد والشوحة، أحمد مزيد) -
مجمة اتحاد الجامعات المقررة لمصفوؼ الأربعة العميا مف المرحمة الأساسية في الأردف . 

 .38 -0 .(0)3.العربية لمتربية وعمـ النفس

مدرسي وتوظيفيا في الكتاب التطوير أداة لقياس جودة  .(7006دياب، سييؿ رزؽ) -
: التجربة الفمسطينية في إعداد العممي الأوؿ المؤتمر .المنياج الفمسطيني قياس جودة كتب

 سبتمبر الأقصى . الفترة جامعة  المناىج.

تحميؿ محتوى كتب العموـ بالمرحمتيف (. 0230الدغيـ، خالد بف إبراىيـ بف صالح) -
. رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة التربية الجنسية المتوسطة والثانوية في ضوء مفاىيـ

 أـ القرى: السعودية.

. أساليب البحث العممي ومصادر الدراسات الإسلامية(.0997الدغيمي، محمد راكاف) -
 مكتبة الرسالة.دب:  (. 7)ط

تقويـ محتوى كتاب الرياضيات لمصؼ السابع الأساسي (. 7000الريحاوي، قمر محمد) -
. رسالة ماجستير. جامعة الجميورية العربية السورية في ضوء أىداؼ تدريس المادةفي 

 القاىرة: مصر. 
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مناىج البحث الاستخدامات الإحصائية في الدراسات (. 7005زغيب، شيماء ذو الفقار) -
 الدار المصرية.دب: (. 7القاىرة. )طة. الإعلامي

 دار المعارؼدب: . النموعمـ النفس .(0986زىراف، حامد عبد السلبـ) -

 (0)مج.عمـ النفس معرفة النفس الإنسانية في الكتاب والسنة(. 0990الزيف، عاطؼ) -
 بيروت: دار الكتاب المبناني.

 .ف( .)د. ليبيا:النمو النفسي لمطفؿ والمراىؽ(. 0973زيداف، مصطفى) -

مجمة (.مباحث التربية الإسلبمية وأساليب تقويميا. 7007السعدوف، عادلة عمي ناجي) -
 .0055-0005 (.703.)الأستاذ

. مصر: دار إيتراؾ المختصر في الشخصية والإرشاد النفسي(. 7002سفياف، نبيؿ) -
 .لمنشر والتوزيع

الإعدادي في  سميماف، خالد أحمد)دت(. تقويـ كتاب التربية الإسلبمية لمصؼ السادس -
 .722 -792 (.00.)مجمة مداد الآداب .العراؽ مف وجية نظر مدرسي المادة ومدرساتيا

 .لمنشر دار الفكر العربيدب: . الأسس النفسية لمنمو(. 0956السيد، فؤاد البيي)

(. الاتجاىات نحو تدريس التربية الجنسية وعلبقتيا بمتغيري 7002، عمي عادؿ)الشعكة -
مجمة العموـ الجنس والتخصص عند معممي ومعممات المدارس الحكومية في فمسطيف. 

 .738-703 .(6)5. التربوية والنفسية

التربية الجنسية كيؼ نساعد أولادنا عمى تخطي فترة المراىقة. .شربؿ، موريس)دت( -
 وت: دار المناىؿ.بير 

في  الإيضاحيةيير جودة الصورة امع .(7007صالح، رفيدة مبارؾ والماموف، أميرة حسف) -
مجمة العموـ .( الأولى)الحمقة  الأساسأغمفة الكتب المدرسية كتب المغة العربية مرحمة 

 .076 -057 .(0)08 .الإنسانية
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الآباء والأميات نحو التربية  اتجاىات(. 7009صالح، أسماء عبد الرحماف وشريـ، رغده ) -
دراسات العموـ  مجمة الجنسية وممارساتيـ التربوية ذات العلبقة في منطقة عماف الكبرى.

 .057 -027 .(7)36. التربوية

دور التربية الإسلامية في الحفاظ عمى الفطرة (. 7000)للهعطاالصوفي، أسماء عودة  -
الجامعة .ماجستير غير منشورة  رسالة .المؤسسات التربويةالسميمة وسبؿ تعزيزه مف خلاؿ 

 الإسلبمية: غزة

تحميؿ المحتوى في العموـ الإنسانية مفيومو أسسو (. 7002)، رشدي أحمدطعيمة -
 القاىرة: درا الفكر العربي لمنشر والتوزيع. .واستخداماتو

(. 0987منسي، محمود عبد الحميـ)رشدي عبده و  ،حبيبو الطيب، محمد عبد الطاىر  -
 . الإسكندرية: دار المعارؼالتمميذ في مرحمة التعميـ الأساسي

 06سمسمة سفير التربوية .بعدىا وما مرحمة البموغفي . أبناؤنا طو، شحاتو محروس)د ت( -

 .دب)د.ف( .مسؤولية التربية الجنسية مف وجية نظر الإسلاـ .عمواف، ناصح)دت( -

( دب: دار السلبـ لمنشر 0(.)ج70. )طتربية الأولاد في الإسلاـ(. 0997عمواف، ناصح) -
 والتوزيع

 خمدوفابف مكتبة إصدار الطيبة: . التربية الجنسية(. 0997عمي،الحاج محمد) -

 . بيروت: دار العموـ العربية.مشكلات الطفولة والمراىقة(. 0993وي، عبد الرحماف)العيس -

. بيروت: التحميؿ النفسي والاتجاىات الفرويدية مقاربة عيادية(. 0996عباس، فيصؿ) -
 دار العالـ العربي.

. منيجية البحث العممي(. 0999عقمة) محمد ومبيضيف، ،روأبونصا محمد عبيدات، -
 (. عماف: دار وائؿ لمنشر والتوزيع.7)ط

 .ف(.)د: . دمشؽعمـ النفس في القرف العشريف(. 7000عامود، بدر الديف) -
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(. 2. )طالمدخؿ إلى البحث في العموـ السموكية(. 7006العساؼ، صالح بف محمد) -
 الرياض: العبيكاف لمنشر.

أثر التربية الجنسية في الخمس سنوات الأولى للإنساف عمى .(7008زيز، تموثاوس)ع -
 لمنشر مكتبة كنيسة العذراءدب: : الشباب والزواج في عفةال

المجمعات التعميمية في تحصيؿ مادة  استعماؿأثر  .(7009عامر محمد)، عبد الله -
دكتوراه  . رسالةالديني لدى طلاب الصؼ الثاني المتوسط الاتجاهالتربية الإسلامية وتنمية 

 .جامعة سانت كميمنتس: العراؽ .غير منشورة

الجودة ( تحميؿ محتوى كتاب القراءة في ضوء معايير 7009العدوي، غس اف ياسيف) -
 .598 -575 (.2+3)75.معة دمشؽمجمة جا الشاممة ومؤشراتيا.

درجة تمثيؿ الأسس الفمسفية لممنياج في كتب  .(7009زيد والزيادات، ماىر) العدواف، -
. ة جامعة النجاح للأبحاثمجم .التربية الوطنية والمدنية في المرحمة الأساسية العميا بالأردف

73(0) .093-702. 

(.واقع المناخ المدرسي في المدارس الجزائرية. 7005لخضر وصولي، إيماف) عواريب -
 .758-729(. 09. )مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية

(. تحميؿ محتوى كتب عمـ الأحياء في الصفوؼ الثلبثة الأخيرة مف 7000العماريف، يحي) -
 052 -005  .دمشؽ جامعة مجمة .في مجاؿ التربية الجنسية الأساسيمرحمة التعميـ 

. عماف: دار التربية الجنسية لذوي الاحتياجات الخاصة .(7000عودة، بلبؿ أحمد) -
 المسيرة لمنشر والتوزيع.

مدى تضمف كتب التربية الإسلامية المرحمة الثانوية (. 7000سمياف عطوة)إعبد العاؿ،  -
غير  ماجستير. رسالة لموضوعات التربية الجنسية في ضوء التصور الإسلامي ليا

 الجامعة الإسلبمية : غزة. .منشورة
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في كتب التربية  المتضمنةدراسة تحميمية لمقيـ (. 7007سمية سمماف عثماف) العجرمي، -
. رسالة ماجستير. لمصؼ الرابع الأساسي بفمسطيف الإنسافالإسلامية والاجتماعية وحقوؽ 

 : غزة.الأزىرجامعة  غير منشورة.

معممي الدراسات الاجتماعية نحو  اتجاىات(.7003وطوالبة ىادي محمد) عبيدات، حتمؿ -
 20. المجمددراسات العموـ التربوية .الأردنيةتدريس التربية الجنسية في المدارس 

 .03000-0306.(2ممحؽ)

سامي محمود عمى وعبد  . ترجمة:في التحميؿ النفسي الموجز(. 7000 -فرويد)دت -
 .المصرية الأسرة. القاىرة: مكتبة السلبـ القفاش

أثر غياب الكتاب المدرسي لمتربية الرياضية عمى رفع (. 7009بجاوي) فاضمي، -
منشورة . معيد التربية  . رسالة ماجستير غيرالمستوى المعرفي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية

 جامعة الجزائر :الرياضية

 .الجنسية بيف الشريعة الإسلامية والغربالثقافة (. 7007الفيومي، عاطؼ عبد المعز) -
 دب: )د.ف(.

 . القاىرة: دار ممتزمة الطبع والنشر.الصحة النفسية (.0957عبد العزيز) القوصي، -

اتجاىات الوالديف نحو تدريس مفاىيـ التربية الجنسية في مرحمة (. 7007كشيؾ، منى) -
 .727 -097. (3)73 .مجمة جامعة دمشؽ. التعميـ الأساسي

مدى تضمف منياج التربية الإسلامية لممرحمة الثانوية (. د تقيطة، محمد بشير محمود) -
. رسالة ماجستير غير منشورة. الجامعة لمفاىيـ حقوؽ الإنساف ومدى اكتساب الطمبة ليا

 الإسلبمية: غزة. 

تحميؿ منيج مادة المنطؽ في محسف، شكري نور الديف وكريـ، مكي فرحاف)د ت(.  -
 شرؼإعداد المعمميف الصباحي النجؼ الأ: معيد داؼ التعميميةضوء الأى

 . دب:التربية الإسلامية أصوليا وتطورىا في البلاد العربية. (0987محمد منير) مرسي، -
 .دار المعارؼ
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الطباعة  (. القاىرة: دار7. الجزء)فف تربية الأولاد في الإسلاـ(. دتمحمد سعيد) مرسي، -
 .الإسلبميةوالنشر 

سمسمة سفير القاىرة: . (0ج). التربية الجنسية للأبناء .ت( )دأحمد عمى مدكور، -
 .03التربوية.

دار الفكر  القاىرة: .وتطبيقاتيا وأسسيامناىج التربية (. 7000عمى احمد) مدكور، -
 .العربي

 .. بيروت:)دف(معيف الآباء في التربية الجنسية للأبناء(. 7005ض، مأموف)مبي   -

تحميؿ وتقويـ كتب  (.7003محمد، بدرية أحمد وسوركتي، حسف منصور أحمد والنورابي) -
المغة العربية في الحمقة الثانية لتلبميذ مرحمة التعميـ الأساسي مف وجية نظر المعمميف 

 .070-050(. 7)02.. مجمة العموـ الإنسانيةمحمية شرؽ النيؿ -والمعممات بولاية الخرطوـ

 : )دف(الإمارات .التربية الجنسية للأطفاؿ حؽ ليـ واجب عمينا(. 7000مرجاف، عبمة) -

. رسالة سنة 01إلى 01مشكلات النمو في مرحمة المراىقة مف (. 7000الملبيو، فطيمة) -
 ماجستير. جامعة أـ القرى: السعودية

الإسكندرية: مؤسسة شباب  .تربية المراىقيف ومشكلاتيـ(. 7005الميلبدي، عبد المنعـ) -
 .الجامعة

(. موضوعات التربية الجنسية في كتب التربية الإسلبمية 7002نور الديف، سمير إبراىيـ) -
 .739 -736 .(0)5.مجمة العموـ لتربوية والنفسيةبالمرحمة الإعدادية بمممكة البحريف. 

ومقتضيات خصائص التعميمية  لتربية الجنسية بيف تأثير الأسرةا(. 7008النعمي، عبده) -
 ماجستير غير منشورة. جامعة الجزائر: السعودية.رسالة . في مقرر عمـ الأحياء

(. التربية الجنسية في كتب التربية الإسلبمية لمرحمة التعميـ 7007ىندي، صالح) -
 .070-007(.7)3. المجمة الأردنية في العموـ التربويةالأساسي العميا في الأردف. 
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الصورة في الكتاب المدرسي بيف تمثيؿ المبنى وتثبيت المعنى  .(7002ي، محمد حاج)ىن   -
الدراسات الوصفيةّ التحّميمية التقّويمية  :الممتقي الوطني نموذجا. ابتدائي الأولىالسنة 

جامعة  .في ضوء مقاربة الكفاءات -لممستندات الترّبوية في مختمؼ الأطوار التعّميميةّ
 .ديسمبر 5-2 :زي وزو الفترة مفميمودي معمري بتي

(. دور الأىؿ في تحقيؽ التربية 7002اليديب، غس اف وشاىينف يوسؼ عبد الكريـ ) -
 .232-200(. 7)36 .مجمة جامعة تشريف لمبحوث والدراسات العمميةالجنسية للؤطفاؿ. 

الفكر . بيروت: دار مقدمة في التحميؿ النفسي(. 0997وىبي، كماؿ وأبوشيدة، كماؿ) -
 العربي.

براىيـ، مصطفى عبد الله) - التربية .(0999يونس، فتحي عمى وأحمد، محمود عبده وا 
 .عالـ الكتب دار دب: .الدينية الإسلامية بيف الأصالة والمعاصرة

(. 7006منياج التربية الإسلبمية) -مناىج مرحمة التعميـ المتوسط منياج المغة العربية -
 وزارة التربية الوطنية.

الوثيقة المرفقة لمناىج التربية (. 7006المجموعة المتخصصة لمادة التربية الإسلبمية) -
 .: وزارة التربية الوطنية.الإسلامية في التعميـ المتوسط

الجيؿ الجديد:  متوسط.مف التعميـ الدليؿ الأستاذ لكتاب التربية الإسلبمية لمسنة الثانية  -
 موفـ لمنشر

(. الجزائر: موفـ 7007لمسنة الثانية مف التعميـ المتوسط) كتاب التربية الإسلبمية -
 .لمنشر)الديواف الوطني لممطبوعات المدرسية(

 المواقع الالكترونية:
 6:08  ،7008مارس  30تاريخ الاسترجاع  .التربية الجنسية (7005)اليمني، سالـ أحمد*

 lhttp://www.alukah.net/sociaمفمساءا 
 30تاريخ الاسترجاع  .التربية الجنسية في مرحمة الطفولة(.دتمحمد عوض) *الترتوري،

 http://www.gulfkids.com/ar/indexصباحا مف: 00:37 ،7008 جانفي

http://www.alukah.net/social
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 لمفاىيـ التربية الجنسيةالمقترحة القائمة الأولية  :(1الممحؽ )

 مفاىيـ التربية الجنسية المقترحة      المجاؿ الرئيسي  

موغ
 الب

ولا:
أ

 

 تعريؼ البموغ -1
 علبمات البموغ لمذكر -2
 علبمات البموغ للؤنثى -3
 تكميؼ البالغ في الشرع -4
 الاغتساؿ)تعريفو، حكمو، كيفيتو( -5

زة 
غري

 ال
نيا:

ثا
 

سية
لجن

ا
ي 
ف

لاـ
لإس

ا
 

 نظرة الإسلبـ لمغريزة الجنسية -1
آداب العلبقة بيف الجنسيف )خارج إطار الزواج( العفة، عدـ  -2

 الخموة

سية
لجن

ت ا
رافا

نح
 الا

لثا:
ثا

 
 السحاؽ )التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار( -1

 المواط )التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار( -2
 الشرعي، الآثار(الزنا )التعريؼ، الحكـ  -3

الاستمناء أو العبث بالأعضاء التناسمية)التعريؼ، الحكـ الشرعي،  -4
 الآثار(

سية
لجن

زة ا
غري

ط ال
ضب

ة ل
وقاي

ؽ ال
طر

ا: 
رابع

 

 ستر العورة -1
 تقوية الوازع الديني -2

 إشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع -3
 ممارسة الألعاب الرياضية -4
 الاستئذاف -5
 البصر في الواقع وفي الواقع الافتراضيغض  -6
اجتناب المثيرات الجنسية)الممس، المغازلة، التقبيؿ المواقع  -7

 الالكترونية الصور والمشاىد الغير أخلبقية...الخ(
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 (: استمارة تحكيـ القائمة في صورتيا الأولية2ممحؽ )

 جامعة الشييد حمو لخضر بالوادي

 العموـ الاجتماعية والإنسانية كمية

 العموـ الاجتماعية لقسـ

 عموـ التربية شعبة

 استمارة تحكيـ

 سي دي الكريـ.. سي دتي الكريمة

في إطار انجاز مذكرة تخرج لاستكماؿ نيؿ شيادة الماستر في تخصص إرشاد وتوجيو  
متوسط)الجيؿ الثاني( في تحميؿ محتوى كتاب التربية الإسلامية لمسنة الثانية تحت عنواف" 

" قامت الطالبة ببناء قائمة تشتمؿ عمى أىـ مجالات التربية ضوء مفاىيـ التربية الجنسية
تضمينيا في كتاب التربية  الواجبالجنسية يتفرع كؿ مجاؿ إلى عدد مف المفاىيـ الفرعية 

 انطلبقا مما يمي: ذلؾالإسلبمية و 

 ولت التربية الجنسية.مراجعة بعض الدراسات السابقة التي تنا -

 قراءة بعض كتب عمـ النفس النمو والتربية الجنسية والمراىقة. -

في ىذه الدراسة: التربية التي تمد تلبميذ السنة الثانية متوسط  بالتربية الجنسيةويقصد 
ضمف مجالات: البموغ، الغريزة الجنسية  بالمعمومات والحقائؽ والخبرات المتعمقة بمرحمة البموغ

طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية؛ وذلؾ لمساعدة  الانحرافات الجنسية، لإسلبـ،في ا
مف  لوقايتيـ لدييـ، التلبميذ عمى فيميا وتجاوزىا، وكذا تنمية الاتجاىات الجنسية السميمة

الوقوع في الانحرافات الجنسية، وتعميميـ طرؽ الوقاية وكيفية ضبط الغريزة الجنسية؛ مف 
 لمواجية مشكلبتيـ المتعمقة بالجنس في الحاضر والمستقبؿ.إعدادىـ وتييئتيـ أجؿ 
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 تعريفات المجالات الرئيسية لممفاىيـ: 

: يقصد بو المرحمة التي تحدث فييا تغيرات في مختمؼ النواحي لدى التمميذ، البموغ -أولا
تحميؿ محتوى  ويتـ قياسو في ىذه الدراسة مف خلبؿ تتميز بعلبمات تحدد تكميؼ البالغ.

كتاب التربية الإسلبمية ومدى تضمينو لممفاىيـ التالية: تعريؼ البموغ ، علبمات البموغ 
 وتكميؼ البالغ في الشرع، الاغتساؿ، ،)الذكر/ الأنثى(

: يقصد بيا اعتراؼ الإسلبـ بالغريزة الجنسية دوف الغريزة الجنسية في الإسلاـ -ثانيا
البشري. وتنظيـ العلبقات بيف الجنسيف بوضع حدود وآداب. لمحفاظ عمى النوع  استقذارىا؛

ويتـ قياسيا في ىذه الدراسة مف خلبؿ تحميؿ محتوى كتاب التربية الإسلبمية ومدى تضمينو 
 الإسلبـ بالغريزة الجنسية وآداب العلبقة بيف الجنسيف.    ؼلمفيوـ اعترا

والمنافية لمشرع. ويتـ قياسيا في  : الممارسات الجنسية الخاطئةالانحرافات الجنسية -ثالثا
ىذه الدراسة مف خلبؿ تحميؿ محتوى كتاب التربية الإسلبمية ومدى تضمينو لكؿ مف 

 الانحرافات التالية: السحاؽ، المواط، الزنا، الاستمناء، الجنسية المثمية. 

ة الأخلبقية التي تجنب الإثار  ت: السموكياطرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية -رابعا
الجنسية والوقوع في الانحرافات مف اجؿ الحفاظ عمى الصحة النفسية والجنسية. ويتـ قياسيا 
في ىذه الدراسة مف خلبؿ تحميؿ محتوى كتاب التربية الإسلبمية ومدى تضمينو لممفاىيـ 
التالية: ستر العورة، تقوية الوازع الديني، إشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع، ممارسة الألعاب 

 ة، الاستئذاف، غض البصر في الواقع والواقع الافتراضي، اجتناب المثيرات الجنسية. الرياضي

سنة وىي الفترة الحرجة 13و11بيف  تمميذ يتراوح عمره ماتمميذ السنة الثانية متوسط: 
الواقعة ضمف مرحمة المراىقة يشيد فييا التمميذ العديد مف التغيرات في مختمؼ خصائص 

 الانفعالات الجنسية مما يجعمو في صراع وغير متزف وبحاجة إلى فيـ ماالنمو، منيا نشاط 
 يشبع حاجاتو.
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لتدريس تلبميذ مدرسي معتمد مف طرؼ وزارة التربية الوطنية  كتابكتاب التربية الإسلامية: 
صفحة تضـ مقدمة  94؛ يحوي 2017/2018في الموسـ الدراسي  ثانية متوسطالسنة ال

  4مياديف باستثناء الممؼ الثالث يتكوف مف  5مؼ الأوؿ والثاني مف وثلبث ممفات، يتألؼ الم
 يمي ذكرىا عمى  التوالي: فقط؛ وفي ما

 القرآف الكريـ والحديث النبوي الشريؼ (6
 أسس العقيدة الإسلبمية (7
 العبادات (8
 الأخلبؽ والآداب الإسلبمية (9
 السيرة النبوية (10

 تاب لمفاىيـ التربية الجنسية.ويتـ اتخاذ الفقرة كوحدة تحميؿ لقياس مدى تضميف الك

بداء رأيكـ في تحكيـ القائمة حوؿ:   وعميو آمؿ مساعدتي وا 

 .مدى انتماء المفيوـ لمجالو الرئيسي -1

×( وذلؾ بوضع علبمة) .مدى مناسبة المفيوـ لتمميذ)ة( يدرس في السنة الثانية متوسط-2
 ترونيا مناسبة ولـ تذكر.أخرى مفاىيـ  إضافة الخانة الملبئمة أو اقتراح تعديؿ أوفي 

 وشكرا جزيلا عمى تعاونكـ

 كتابة المعمومات الشخصية التاليةملاحظة: 

 ......: ...........................المقب......         :...........................الاسـ

 ...: ............................الوظيفة

 : .....................عدد سنوات العمؿ

 .....الدرجة العممية:.....................
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 .............................:التخصص

 
 المجاؿ
 الرئيسي

 
 

 المفاىيـ المقترحة

 المجاؿ
 الرئيسي

تمميذ سنة 
ثانية 
 متوسط

 
 

 التعديؿ

مي
ينت

مي 
 ينت

لا
 

سب
منا

 
سب

منا
ير 

غ
 

موغ
 الب

ولا:
أ

 

      تعريؼ البموغ -1

      لمذكرعلبمات البموغ  -2

      علبمات البموغ للؤنثى -3

      تكميؼ البالغ في الشرع -4

      الاغتساؿ)تعريفو، حكمو، كيفيتو( -5

انيا
ث

 :
زة 
غري

ال
ي 
ة ف

سي
لجن

ا
لاـ
لإس

ا
 

      نظرة الإسلبـ لمغريزة الجنسية -1

آداب العلبقة بيف الجنسيف )خارج إطار  -2
 الزواج( العفة، عدـ الخموة

     
سية

لجن
ت ا

رافا
نح
 الا

لثا:
ثا

 

      السحاؽ )التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار( -1

      المواط )التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار( -2
      الزنا )التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار( -3

الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػتمناء أو العبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث بالأعضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاء  -4
 التناسمية)التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار(

     

ية 
وقا
ؽ ال

طر
ا: 
رابع

زة 
غري

ط ال
ضب

ل
سية

لجن
ا

 

      ستر العورة -1
      تقوية الوازع الديني -2

      إشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع -3
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      ممارسة الألعاب الرياضية -4

      الاستئذاف -5

غض البصر في الواقع وفي الواقع  -6
 الافتراضي

     

الجنسية)الممس، اجتناب المثيرات  -7
المغازلة، التقبيؿ المواقع الالكترونية الصور 

 والمشاىد الغير أخلبقية...الخ(

     

 

 إضافة مفاىيـ أخرى لـ تذكر في المجاؿ:

..................................................................................الأوؿ:
........................................................................................
........................................................................................ 

..................................................................................الثاني:
ا........................................................................................

..................................................................................لثالث:ا
........................................................................................
....................................................................................... .

..................................................................................رابع:ال
....................................................................................... 
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 (: قائمة مفاىيـ التربية الجنسية في صورتيا النيائية3ممحؽ)

 

 المجال
 الرئيسي

 
 المفاهيم الفرعية المقترحة

غ
لو

لب
 ا
لا:

أو
 

 تعريؾ البلوغ -1

 علامات البلوغ للذكر -2

 علامات البلوغ للأنثى -3

 تكليؾ البالػ في الشرع -4

 ) تعريفه، حكمه، كيفيته (الؽسل -5

ا:
ني
ثا

 
زة

ري
لغ

ا
ي  

 ف
ية

س
جن

ال

لام
س

لإ
ا

 

 نظرة الإسلام للؽريزة الجنسية -1

، العلاقة بين الجنسين)خارج إطار الزواج( العفة، عدم الخلوة حدود  -2
 عدم الاختلاط

ة 
قي

لا
خ
لأ
 ا
ت

فا
را

ح
لان

 ا
ا:

لث
ثا

لام
س

لإ
 ا
ي

 ف
ية

س
جن

ال
 

 الآثار( الحكم الشرعي، )التعريؾ، السحاق -1

 الأنواع، الآثار( اللواط )التعريؾ، الحكم الشرعي، -2

 الزنا )التعريؾ، الحكم الشرعي، الآثار( -3

)التعريؾ، الحكم الشرعي،  الاستمناء أو العبث بالأعضاء التناسلية -4
 الآثار(

ا:
بع

را
 

سي
جن

 ال
زة

ري
لغ

 ا
ط
ضب

 ل
ية

قا
لو

 ا
ق

طر
ة

 

 ستر العورة -1

 الخوؾ من الله -2

 يات مثلا(اممارسة الهو)بما ينفع  إشؽال وقت الفراغ -3

 الاستئذان -4

 الافتراضيؼض البصر في الواقع وفي الواقع  -5

اجتناب المثيرات الجنسية)اللمس، المؽازلة، التقبيل التقبيل، المواقع  -6
 الالكترونية، والصور، والمشاهد الؽير أخلاقية...الخ  (
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 القائمة الأولية لمفاىيـ التربية الجنسية محكميف(: أسماء 4الممحؽ)

عدد سنوات  الوظيفة الإسـ والمقب الرقـ
 العمؿ

 التخصص العمميةالدرجة 

مفػػػػػػػػػتش لغػػػػػػػػػة  ليسانس 24 مفتش التعميـ المتوسط العيد حمادي 1
 عربية

أستاذة تعميـ متوسط  ؿ بنيفأما 2
 )رياضيات(

صػػػػحة نفسػػػػية  ماجستير 17
وتكيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ 

 مدرسي
عمػػػػػػػػـ الػػػػػػػػنفس  ماجستير 4 أستاذ جامعي مؤقت سميـ حمي 3

 التربوي
إسماعيؿ  4

 رمضاني
المغػػػػة العربيػػػػة  ماجستير 23 مفتش التعميـ المتوسط

 وآدابيا
أستاذة تعميـ متوسط)ت  راوية قمودي 5

 سلبمية، عربية(إ
 أدب عربي ليسانس 8

عربيػػػػػػػػػة لغػػػػػػػػػة  ليسانس 10 أستاذة تعميـ متوسط فتيحة سويد 6
 وآدابيا

أستاذة لغة عربية  زينب بف سعود 7
سلبمية  وا 

 أدب عربي ليسانس 3
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 متوسطمف التعميـ كتاب التربية الإسلامية السنة ثانية  استمارة تحميؿ محتوى( 5)ممحؽ 
ىو أسموب ييدؼ إلى الوصؼ الموضوعي المنظـ والكمي  تعريؼ تحميؿ المحتوى: -1

 لممحتوى الظاىر للبتصاؿ
 كتاب التربية الإسلامية وصؼ  -2

كما  دروسممفات يتكوف كؿ ممؼ مف مجموعة  3صفحة؛ يضـ  94عدد صفحات الكتاب 
 ىو موضح في الجدوؿ التالي :

 الممؼ 
 الدرس

 الثالث الثاني الأوؿ

 سورة المطففيف سورة الانفطار سورة التكوير 1
دقة التماسؾ الاجتماعي 2  زكاة الفطر مف أنواع الص 
دعاء الملبئكة  فاعمية المسمـ 3

 لممؤمنيف
الحكمة مف الزكاة وآثارىا 

 عمى الفرد والمجتمع 
 مف الآفات الاجتماعي ة  مصاريؼ الز كاة بالملبئكةالإيماف  4
حبة الحسنة  الحياء والعفة أتعرؼ عمى الزكاة 5  القدوة والص 
تأسيس المجتمع المسمـ في  التعاوف نصاب الزكاة ووقتيا 6

 المدينة
اليجرة النبوي ة إلى  المؤمنوف إخوة 7

 المدينة
         / 

ىجرة الصحابة الأوائؿ إلى  8
 الحبشة

            /          / 

الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ  9
 في مكة قبؿ اليجرة

          /          / 
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اليدؼ مف تحميؿ كتاب التربية الإسلبمية لمسنة ثانية متوسط  اليدؼ مف التحميؿ: -3
التعرؼ عمى مدى توافر مفاىيـ التربية الجنسية المحددة في ضوء المجالات الرئيسية، في 
محتوى الكتاب سواء كاف ذلؾ بشكؿ صريح)ورود المفيوـ في جممة مباشرة( أو 

 ضمني)الإشارة إلى المفيوـ ضمف جممة معينة (.
 التحميؿ فئات -4

فئات التحميؿ ىي الأبعاد الأساسية والمحددة في أربع مجالات عمى التوالي: البموغ، لغريزة 
الجنسية في الإسلبـ، الانحرافات الأخلبقية الجنسية، طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية؛ 

 حيث يضـ كؿ مجاؿ مجموعة مف مفاىيـ التربية الجنسية المقترحة مف قبؿ الباحثة 
 :  وحدة التحميؿ -5

المعنى تتضمف فكرة معينة وذلؾ  مكتممةمفيدة   جممة: ويقصد بيا في ىذه الدراسة العبارة
 لقابميتيا لمعدد والقياس.

 خطوات التحميؿ: -6
الذي سيخضع لمتحميؿ في كؿ ممؼ. ضـ محتوى الدروس تحديد عدد الصفحات التي ت .1

مف بداية 14إلى1مف صفحتي غلبؼ الكتاب، الصفحات كؿ مف  استبعادبعد 
وضعيات الانطلبقة )مقدمة  لمدروس، ةالكتاب)المقدمة دليؿ الكتاب الفيرس( العناويف الرئيسي

الدرس(، السور القرآنية وأحكاميا التجويدية، التعريؼ بالملبئكة، الأحاديث النبوية الشريفة 
 صفحة 62وبذلؾ يكوف عددىا  ةوتعريؼ رواتيا، شرح الكممات، الأنشطة التقويمي

 الخاصة بكؿ ممؼ في إطار مفاىيـ التربية الجنسية)ستوضح لاحقا( بناء شبكة التحميؿ .2
قراءة مضموف الصفحات المحددة سابقا في كؿ درس لكؿ ممؼ عمى حدى قراءة متأنية  .3

 وفاحصة لحصر عدد الجمؿ التي ستخضع لمتحميؿ 
الجنسية أـ لا وفي  الوقوؼ عمى كؿ جممة لمعرفة ىؿ تناولت مفيوـ مف مفاىيـ التربية .4

في الخانة المناسبة كما × حالت تناوليا لممفيوـ بشكؿ صريح أو ضمني توضع علبمة
 :التالي يوضح المثاؿ

فييا  2كانت زوجة عمر تمر ض المرأة في الداخؿ وىو في الخارج. جممة مثلب في الدرس  -
في خانة الإشارة ×  ؛ توضع علبمةعدـ الاختلبط ،إشارة ضمنية لحدود العلبقة بيف الجنسيف

 .الضمنية
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 رقـ الدرس                     
 

 مفاىيـ التربية الجنسية          

1 
 

2 

مج  صريح الغريزة الجنسية في الإسلاـ
 ت

مج  ضمني
 ت

 مج صريح
 ت

مج  ضمني
 ت

         نظرة الإسلبـ لمغريزة الجنسية -1
حدود العلبقة بيف الجنسيف  -2

 الخموة، عدـ الاختلبط()العفة، عدـ 
      × 1 

تمثؿ درجة واحد وذلؾ × أي كؿ إشارة  ؛إعطاء علبمة واحد لكؿ مرة يرد فييا المفيوـ .5
 مجموع التكرارات إلىحيث يشير رمز "مج ت"  لرصد التكرارات

 حساب المجاميع والمجموع الكمي لتحديد النسب المئوية  .6
 
 
 
 
 
 



 

 

 9: الأوؿ                                                     عدد الدروس :الممؼ
 رقـ الدرس                         

 
 مفاىيـ التربية الجنسية

1 2 3 4 

ريح البموغ
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

                 تعريؼ البموغ -1

                 علبمات البموغ لمذكر -2

                 علبمات البموغ للؤنثى -3

                 تكميؼ البالغ في الشرع -4

                 حكمو، كيفيتو( الغسؿ)تعريفو، -5
                 المجموع

                 النسبة المئوية

ريح الغريزة الجنسية في الإسلاـ
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

                 نظرة الإسلبـ لمغريزة الجنسية -1
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الجنسيف)العفة، حدود العلبقة بيف  -2
 عدـ الخموة، عدـ الاختلبط(

                

                 المجموع
                 النسبة المئوية

ريح الأخلاقية الجنسية تالانحرافا
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

الشرعي  الحكـ السحاؽ)التعريؼ، -1
 ،الآثار(

                

الشرعي المواط )التعريؼ، الحكـ  -2
 الآثار(

                

الزنا)التعريؼ، الحكـ الشرعي  -3
 الآثار

                

 الاستمناء -4
 ()التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار

                

                 المجموع

                 النسبة المئوية
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ريح طرؽ الوقاية لضبط الغريزة الجنسية
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 

ريح ت مج
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

                 ستر العورة -1

                 الخوؼ مف الله -2

إشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع) مثؿ  -3
 يات(اممارسة اليو 

                

                 الاستئذاف -4

الواقع غض البصر في الواقع وفي  -5
 الافتراضي

                

الجنسية)الممس، اجتناب  المثيرات  -6
المغازلة، التقبيؿ المواقع الالكترونية 

. أخلبقيةالصور والمشاىد الغير 
 أخلبقية...الخ(

                

                 المجموع
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                 النسبة المئوية

 
 رقـ الدرس                

 
 مفاىيـ التربية الجنسية

5 6 7 8 9 

ريح البموغ
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

                     تعريؼ البموغ -1

                     علبمات البموغ لمذكر -2

                     علبمات البموغ للؤنثى -3

                     تكميؼ البالغ في الشرع -4

                     حكمو، كيفيتو( )تعريفو، الغسؿ5
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                     المجموع

                     النسبة المئوية

ريح الغريزة الجنسية في الإسلاـ
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

                     نظرة الإسلبـ لمغريزة الجنسية -1

 الجنسيفحدود العلبقة بيف -2
 )العفة عدـ الخموة، عدـ الاختلبط(

                    

                     المجموع

                     النسبة المئوية

ريح الأخلاقية الجنسية تالانحرافا
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

 الحكـ السحاؽ)التعريؼ، -1
 الآثار( الشرعي ،

                    

المواط )التعريؼ، الحكـ  -2
 الشرعي الآثار(

                    

                    الزنا)التعريؼ، الحكـ الشرعي  -3
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 (الآثار

الاستمناء)التعريؼ، الحكـ  -4
 (الشرعي، الآثار

                    

                     المجموع

                     النسبة المئوية

طرؽ الوقاية لضبط الغريزة 
ريح الجنسية

ص
 ت 

مج
ني 

ضم
 ت 

مج
ريح 

ص
 ت 

مج
ني 

ضم
 ت 

مج
ريح 

ص
 ت 

مج
ني 

ضم
 ت 

مج
ريح 

ص
 ت 

مج
ني 

ضم
 ت 

مج
ريح 

ص
 ت 

مج
ني 

ضم
 ت 

مج
 

                     ستر العورة -1

                     الخوؼ مف الله -2

إشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع)  -3
 مثؿ ممارسة اليويات(

                    

                     الاستئذاف -4

البصر في الواقع وفي غض  -5
 الواقع الافتراضي
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اجتناب المثيرات الجنسية  -6
)الممس، المغازلة، التقبيؿ المواقع 
الالكترونية الصور والمشاىد الغير 

 . أخلبقية...الخ(أخلبقية

                    

                     المجموع

                     النسبة المئوية

                     المجموع الكمي

                     النسبة الكمية

 7س عدد الدرو                       الممؼ الثاني            
 رقـ الدرس                          

 
 مفاىيـ التربية الجنسية

         1          2 3 4 

 البموغ

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 

ني ت مج
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
ج

 

                 تعريؼ البموغ -1
                 علبمات البموغ لمذكر -2
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                 علبمات البموغ للؤنثى -3

                 تكميؼ البالغ في الشرع -4
                 حكمو، كيفيتو( الغسؿ)تعريفو، -5

                 المجموع
                 النسبة المئوية

 الغريزة الجنسية في الإسلاـ

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

                 نظرة الإسلبـ لمغريزة الجنسية -1

حدود العلبقة بيف الجنسيف)العفة،  -2
 الخموة ، عدـ الاختلبط(عدـ 

                

                 المجموع
                 النسبة المئوية
 الأخلاقية الجنسية تالانحرافا

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

 ،الشرعي الحكـ السحاؽ)التعريؼ،-1
 الآثار(

                

                المواط )التعريؼ، الحكـ الشرعي  -2



 

141 
 

 الآثار(
الزنا)التعريؼ، الحكـ الشرعي  -3

 (الآثار
                

الاستمناء)التعريؼ، الحكـ الشرعي،  -4
 (الآثار

                

                 المجموع
                 النسبة المئوية

 الغريزة الجنسية طرؽ الوقاية لضبط

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

                 ستر العورة -1

                 الخوؼ مف الله -2
إشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع) مثؿ  -3

 يات(اممارسة اليو 
                

                 الاستئذاف -4

غض البصر في الواقع وفي الواقع  -5
 الافتراضي

                

)الممس،  اجتناب المثيرات الجنسية-6
المغازلة، التقبيؿ المواقع الالكترونية 
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 الصور والمشاىد الغير أخلبقية. 
                 المجموع

                 النسبة المئوية

 

 رقـ الدرس                                          
 

 مفاىيـ التربية الجنسية

        5          6 7 

 البموغ

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

             تعريؼ البموغ -1

             علبمات البموغ لمذكر -2

             علبمات البموغ للؤنثى-3

             تكميؼ البالغ في الشرع -4

             حكمو، كيفيتو( الغسؿ)تعريفو، 5
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             المجموع

             النسبة المئوية

 الغريزة الجنسية في الإسلاـ

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

             الجنسيةنظرة الإسلبـ لمغريزة  -1
             عدـ الاختلبط( حدود العلبقة بيف الجنسيف)العفة، عدـ الخموة، -2

             المجموع

             النسبة المئوية

 الأخلاقية الجنسية تالانحرافا

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

             الشرعي ،الآثار( الحكـ السحاؽ)التعريؼ، -1

             )التعريؼ، الحكـ الشرعي الآثار( المواط -2
             (الزنا)التعريؼ، الحكـ الشرعي الآثار -3

             (الاستمناء)التعريؼ، الحكـ الشرعي، الآثار -4
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             المجموع

             النسبة المئوية

 الوقاية لضبط الغريزة الجنسيةطرؽ 

ريح
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

ريح 
ص

 ت 
مج

ني 
ضم

 ت 
مج

 

             ستر العورة -1

             الخوؼ مف الله -2

             يات(اإشغاؿ وقت الفراغ بما ينفع) مثؿ ممارسة اليو  -3

             الاستئذاف -4

             الواقع وفي الواقع الافتراضيغض البصر في  -5

)الممس، المغازلة، التقبيؿ المواقع اجتناب  المثيرات الجنسية -6
 . أخلبقية...الخ(أخلبقيةالالكترونية الصور والمشاىد الغير 

            

             المجموع

             النسبة المئوية
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             المجموع الكمي

             الكميةالنسبة 
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