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Résumeé :

Cette étude visait a révéler le niveau de dépression parmi un
échantillon d'étudiants universitaires, qui comptait -72- étudiants
masculins et féminins de I'Université du Martyr Hama Lakhdar dans la
Vallée, par la méthode d'échantillonnage accidentel (intentionnel),
en suivant I'approche descriptive Les outils de I'étude ont été
appliqués, a savoir I'échelle de Beck. Pour la dépression, les données
ont été traitées via le progiciel statistique SPSS a travers deux
procédures statistiques (analyse de variance) et (Test-T). Les résultats

suivants ont été obtenus :



1/ : Il existe des différences statistiquement significatives dans les
degrés de dépression entre les étudiants universitaires de premiere,
de deuxieme et de troisiemes années. lls sont généralement élevés,

moyens ou faibles sur tous les groupes étudiés

2/- Il existe des différences statistiquement significatives entre les
hommes et les femmes dans le degré de dépression. Au contraire, le
pourcentage était proche, et le probleme peut étre di a la poursuite

des pressions extérieures environnantes et menacgantes.

Ce point nécessite des recherches plus approfondies.
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Group Statistics

sex N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
B 51 1.0990 .39496 .05531
t ] 21 1.2018 47282 .10318
Independent Samples Test
Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. df Sig. (2- Mean Std. Error 95% Confidence
tailed) | Difference | Difference Interval of the
Difference
Lower Upper
Equal .788 .378 - 70 .347 -.10284 .10856 | -.31935 11367
variances .947
assumed
t1
Equal -132.084 .386 -.10284 11707 -.34127 .13559
variances not .878
assumed
Descriptive Statistics
Dependent Variable: t1
Studying Mean Std. Deviation N
PAEIRPERIEN 9612 43804 27
A6 s 1.2540 .27361 24
EWILPPEPIEN 1.2018 47282 21
Total 1.1290 41839 72
ANOVA
t1
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 1.246 2 .623 3.846 .026
Within Groups 11.182 69 .162
Total 12.428 71




Studying
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent

Sl gl 27 375 375 375

LR N 24 33.3 33.3 70.8
Valid

A s 21 29.2 29.2 100.0

Total 72 100.0 100.0

sex
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent

83 51 70.8 70.8 70.8
Valid 21 29.2 29.2 100.0

Total 72 100.0 100.0




