
 

 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
  جامعة الشهيد حمة لخضر الوادي

      

 

 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية 
   قسم: قسم علم النفس و علوم التربية 

 
 مذكرة بعنوان: 

 

 

 

 

 علم النفسشعبة في  مكملة لنيل شهادة ماستر أكاديمي  مذكرة  
 تخصص: علم نفس مدرسي 

 إشراف الأستاذ:          إعداد الطلبة:                                                                     
 قسوم إلهام                                                                                 زواري أحمد خليفة 

 لجنة المناقشة                                          عليه صفاء
 الصفة  الرتبة العلمية  الاسم و اللقب 

 رئيسا أستاذ مساعد ب  د.سعاد بن بردي 
 مشرفا و مقررا بروفيسور  زواري    د. خليفة أحمد 

 مناقشا  أستاذ مساعد ب  يونس بن حسي د.
 

 
 2024/   2023السنة الجامعية: 

الدراس ي لدى تلاميذ  الدافعية للإنجاز وعلاقتها بالتوافق 

 السنة الرابعة متوسط 

 دراسة ميدانية في بعض متوسطات بلدية الوادي



 

 

 

 

  



 

 

 الشعبية الجمهورية الجزائرية الديمقراطية  

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
  جامعة الشهيد حمة لخضر الوادي

 
 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

   قسم: قسم علم النفس و علوم التربية 
 

 

 مذكرة بعنوان: 
 

 

 

 
 شعبة علم النفسفي  مكملة لنيل شهادة ماستر أكاديمي  مذكرة  

 تخصص: علم نفس مدرسي 
 إعداد الطلبة:                                                                              إشراف الأستاذ:

 زواري أحمد خليفة                                                           قسوم إلهام                        
 عليه صفاء 

 

 

 

 2024/   2023السنة الجامعية: 

الدافعية للإنجاز وعلاقتها بالتوافق الدراس ي لدى تلاميذ  

 السنة الرابعة متوسط 

 متوسطات بلدية الواديدراسة ميدانية في بعض 



 

 

 

نتوجه بالحمد الكثير إلى المولى العزيز القدير لتوفيقه في إنجازنا هذا العمل المتواضع  
مجال الإبداع في مجال البحث  راجيين من الله عز وجل أن يكون عملا مفيدا يفتح 

 الأكاديمي. 

إلى من قام بالإشراف على هذا العمل لأستاذي   كما نتوجه بخالص الشكر والإحترام
الفاضل البروفيسور خليفة زواري أحمد على دعمه وتوجيهه لنا لإتمام هذا العمل على  

 ماهو عليه إليك أستاذي أسمى معاني الشكر والتقدير 

الذين تكونا على أيديهم   ركما نتوجه بالشكر إلى كل أساتذة جامعة الشهيد حمة لخض
 المرحلة بلوغ هذه  وحتىوكانوا سندا لنا طيلة مشورانا الدراسي 

 إلى جميع أساتذة قسم علم النفس وعلوم التربية  

 شكرا وألف شكر""

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 وأخر دعواهم أن الحمد لله رب العالميـن 

 الحمدلله الذي بنعمته تتم الصالحات

ما تم جهد ولا ختم سعي إلا بفضله وما تخطى العبد من عقبات وصعوبات إلا   الحمدلله

 بتوفيقه ومعونته 

 لم تكن الرحلة قصيرة ولا الطرق سهلة لكننا فعلناها الحمدلله دائما وأبدا  

 على بلوغ النهايات 

بنجاح، ثم إلى كل من سعى   نهدي هذا النجاح لأنفسنا الطموحة أولا، إبتدأت بطموح وإنتهت

 معنا لإتمام مسيرتنا الجامعية.... 

 وإلى والدينا اللذان كانا داعمين لنا في مسيرتنا الدراسية والحياتية... 

 إلى كل من ساندونا بحب وأزاحو عن طريقنا كل المتاعب ممهدين لنا الطريق 

 زارعين الثقة والإصرار بداخلنا...  

 لعائلة الكريمة وزميلات الدراسة  إلى إخوتنا أخواتنا إلى كل ا

 متمنين لهم كل التوفيق 

 إلى كل من ساعدنا في كتابة هذه المذكرة ونخص بالذكر  

 الأستاذ البروفسور خليفة أحمد زواري حفظه الله ورعاه

 

 

 

 
 



 ملخص البحث: 
تلاميذ الرابعة متوسط هدفت الدراسة إلى التعرف عن طبيعة العلاقة بين الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي لدى  

( والتوافق 2016ولتحقيق أهداف الدراسة إنتهجنا المنهج الوصفي، أين إستخدمنا مقياسي الدافعية للإنجازمن إعداد عليلش) 
يونجمان) إعداد  من  قومها)1979الدراسي  عينة  الحزم  109(،على  برنامج  عن طريق  ومعالجتها  البيانات  إدخال  وبعد   )

 للتحقق من فرضيات الدراسة توصلنا إلى النتائج التالية:  (spss)الإجتماعية الإحصائية للعلوم 
 دالة إحصائيا عند مستوى بين الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط. توجد علاقة إرتباطية -1
 لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس الدافعية للإنجاز.  -2
 قياس التوافق الدراسي. توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث من تلاميذ الرابعة متوسط على م  -3
 لا توجد فروق دالة إحصائيا بين المعيدين وغير المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس الدافعية للإنجاز. -4
 لا توجد فروق دالة إحصائيا بين المعيدين وغير المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس التوافق الدراسي. -5

 ية للإنجاز، التوافق الدراسي.الكلمات المفتاحية: الدافع
Research Summary: 
The study aimed to identify the nature the relationship between achievement 
motivation and academic adjustustment among fonrth – intermediate students،to 
achieve the objectives of the study, we adopted the descriptive approach ,where we 
the two scales of motivation for achievement prepared by Alilish(2016),the academic 
adjustmemt scale was prepared Youngman(1979), on a sample of (109) people, after 
entering and processing the data using the Statistical Packages for the Social Social 
Sciences program (spss), to verify the study hypotheses we reached the following 
results: 
There is a correlation between achievement motivation and academic adjustment. 
The re are nostatistically significant differences between male and female fourth-
intermediate students on the achieve ment motivation scqle. 
There are statistically significant differences between male and female fourth-
intermediate students on the academic compatibility scale 
There are no statistically significant differnces between repeating students and non-
repating fourth-intermediate students on the achievement motivation scale.There are no 
statistically significant differences between teaching assistants and non-teaching students 
of fourth intermediate students on the academic compatibility scal 
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 المقدمة



 

 

 مقدمة:  

إن العمليةةة التربويةةة كانةةت ولا تةةزال اللبنةةة الأساسةةية لتةةدعيم المجتمعةةات والرقةةي بهةةا، فقةةد 
المدرسةةية المكةةان الةةذي  المجةةال، وبإعتبةةارحظيت بإهتمام كبيةةر مةةن طةةرف القةةائمين علةةى هةةذا 

الحديثةةة وفةةق ماجةةال فةةي المنظومةةة الجديةةدة تعةةدت  والةةتعلم، فوفيفتهةةاتحدث فيةةه عمليةةة التعلةةيم 
لتقليديةةة المعمةةول بهةةةا سةةابقا والتةةي إقتصةةرت علةةةى عمليةةة تلقةةين المةةتعلم وأصةةةبحت الوفةةائا ا

 تعمل على تنمية التفكير لديه.
حيث يعتبر المتعلم ركيزة أساسية وحرك فعةةال وأساسةةي لها،لهةةذا نجةةد أن أغلةةب البةةاحثين 
والمختصةةين فةةي شةةتى المجةةالات التربويةةة قةةد ركةةزوا علةةى ضةةرورة مسةةاعدته لاسةةت لال كامةةل 

كانياتةةةه لتحقيةةةق الةةةتعلم الأمثةةةل، وهةةةذا عةةةن طريةةةق تةةةوفير كةةةل الظةةةروف المسةةةاعدة علةةةى رفةةةع إن 
دافعيته للإنجةةاز، حيةةث يعةةد موضةةوع الدافعيةةة للإنجةةاز مةةن أكثةةر موضةةوعات علةةم الةةنفس ذات 
الأهميةةة والدلالةةة سةةوال مةةن المسةةتوى الشخصةةي،أو الإجتمةةاعي فمةةن الصةةعب التصةةدي للعديةةد 

لإهتمةةام بةةدوافع الفةةرد التةةي تقةةوم بالةةدور الأساسةةي فةةي تحديةةد قةةوة مةةن المشةةكلات النفسةةية دون ا
( علةةةى أن 1981ووجهةةةة سةةةلوكه وكيتيةةةة التعبيةةةر عنةةةه وهةةةذا مةةةا أشةةةار إليةةةه رجةةةال أبةةةو عةةةلام)

الدافعية للإنجاز حالة داخلية مرتبطةةة بمشةةاعر الفةةرد وتوجةةه نشةةاطه نحةةو التخطةةيط للعمةةل بمةةا 
 (.330،ص1998د ويعتقد فيه) حمد أبو جادو،يحقق مستوى محدد من التفوق يؤمن به الفر 

والدافعية للإنجاز تعتبةةر أحةةد الجوانةةب المهمةةة فةةي نظةةام الةةدوافع الإنسةةانية وتمثةةل الر بةةة 
المستمرة للسعي نحو النجاح والتقدم والت لب على العقبات بكفالة وأقةةل قةةدر ممكةةن مةةن الجهةةد 

مةةع البي ةةة المدرسةةية ،إذا أن التوافةةق والوقةةت، وتعتبةةر الدافعيةةة محفةةز مهةةم علةةى توافةةق التلميةةذ 
الدراسةةي يظهةةر مةةن خةةلال العلاقةةات داخةةل البي ةةة المدرسةةية ومةةع الأسةةاتذة والةةزملال والمنهةةا  
والةةةةذي يسةةةةعى بةةةةه التلميةةةةذ للحفةةةةات علةةةةى التةةةةوازن بةةةةين مختلةةةةا حاجاتةةةةه النفسةةةةية والإجتماعيةةةةة 

مؤشةةرات علةةى دافعيةةة إنجةةاز وبالتالي إرتفاع التحصيل الدراسي والنجاح والتفوق، والتةةي تعتبةةر 
 عالية.



 

 
 ب   

ولةةذلك إرتنينةةا فةةي هةةذه الدراسةةة الحاليةةة إلةةى إبةةراز العلاقةةة بةةين الدافعيةةة للإنجةةاز والتوافةةق 
الدراسةةي لةةدى تلاميةةذ الرابعةةةة متوسةةط، وطسةةتجابة لمتطلبةةات الموضةةةوع تةةم تقسةةيم البحةةث علةةةى 

تطبيقةةةي) بعةةةدل خمسةةةة فصةةةول(،يندر  ضةةةمن الجانةةةب  نظةةةري، جانةةةبجانةةةب  النحةةةو التةةةالي:
 النظري ثلاثة فصول هما:

بعنوان مةةدخل للدراسةةة يتضةةمن إشةةكالية الدراسة،فرضةةيات الدراسةةة،أهداف   الفصل الأول:
الدراسةةةةة،أهمية الدراسةةةةة،حدود الدراسةةةةة،التعاريل الإجرائية،الدراسةةةةات السةةةةابقة، التعقيةةةةب علةةةةى 

 الدراسات السابقة.
بعنةةةةوان الدافعيةةةةة للإنجةةةةاز يتضةةةةمن مفهةةةةوم الدافعيةةةةة، بعةةةة  المفةةةةا يم  الفصةةةةل الثةةةةاني:

المرتبطةةةةةة بهةةةةةا،تعريل الدافعيةةةةةة للإنجاز،مكوناتها،النظريةةةةةات المفسةةةةةرة لها،أنواعهةةةةةا،الفرق بةةةةةين 
المتعلمةةةين مرتفعةةةي ومنخفضةةةي دافعيةةةة الإنجةةةاز وخصائصةةةهم،،ياس دافعيةةةة الإنجاز،خلاصةةةة 

 الفصل.
لدراسةةةةةي،مفهومه التوافق،مظاهره،خصائصةةةةةه،التوافق بعنةةةةةوان التوافةةةةةق ا الفصةةةةةل الثالةةةةةث:

الدراسةةةةةةةةةةةةي،تعريفه،العوامل المسةةةةةةةةةةةةاعدة علةةةةةةةةةةةةى التوافةةةةةةةةةةةةق الدراسةةةةةةةةةةةةي، النظريةةةةةةةةةةةةات المفسةةةةةةةةةةةةره 
له،أبعاده،مظاهره،سةةمات التلاميةةذ المتةةوافقين دراسةةيا وغيةةر متةةوافقين،دور المدرسةةة فةةي تحقيةةق 

 التوافق الدراسي، خلاصة الفصل.
ات المنهجيةةةةةةةةةة للدراسةةةةةةةةةة الميدانيةيتضمن،الدراسةةةةةةةةةة بعنةةةةةةةةةوان الإجةةةةةةةةرال الفصةةةةةةةةل الرابةةةةةةةةةع:

الإسةةةتطلاعية والدراسةةةة الأساسةةةية،المنهج،مجالات الدراسةةةة،مجالات الدراسة،أدواتها،الأسةةةاليب 
 الإحصائية.

 الفصل الخامس: بعنوان عرض وتحليل وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة.
 إنتهت الدراسة بخلاصة نتائج الدراسة والإقتراحات.
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 إشكالية الدراسة:  •

يعد موضوع الدوافع من موضوعات علم النفس المثيرة لإهتمام الناس، لما له مةةن أهميةةة 
إجتماعيةةة ونفسةةية وطنسةةانية. وهةةذا مةةا يؤكةةده العلمةةال علةةى أن أي سةةلوك بشةةري لابةةد أن يكةةون 
وراله دافةةع أو دوافةةع تسةةتثيره وتوجهةةه.حيث يمكةةن تفسةةير السةةلوك الإنسةةاني فةةي ضةةول دافعيةةة 

 ئه وط،باله على القيام بنعمال معينة، فهذا مرهون بنوعية الدافعية لديه.الفرد من خلال أدا
علمةةةال الةةةنفس بدراسةةةة السةةةلوك الإنسةةةاني بشةةةكل عةةةام، ودراسةةةة  مةةةن هنةةةا كةةةان إهتمةةةام   

الدوافع التي تحرك الإنسان وتدفعه للقيام بدوره فةةي الحيةةاة بشةةكل خةةاص. لةةذلك فالةةدوافع تحتةةل 
موقعةةةا رئيسةةةيا فةةةي كةةةل ماقدمةةةه علةةةم الةةةنفس حتةةةى الأن مةةةن نظةةةم سةةةيكولوجية،ويرجع ذلةةةك إلةةةى 

فةةع، أي تكمةةن وراله قةةوة دافعيةةة معينةةة، فةةرغم الحقيقةةة المتعةةارف عليهةةا أن كةةل سةةلوك وراله دا
التباين والتعدد الهائلين في نظريات علم النفس، ورغم ما يشيع بينهةةا مةةن تنةةاق  أو تعةةارض، 
ومةةةن وصةةةل وفصةةةل، فهةةةم يكةةةادون يتفقةةةون فيمةةةا بيةةةنهم علةةةى هةةةذه الحقيقةةةة وتقررهةةةا كةةةل نظريةةةة 

 (115،ص  2015راب ي،بشكل أو بنخر، وتفرد لها مكانا متميزا من نسقها العلمي)ال
كمةةا إهتمةةت مةةدراس علةةم الةةنفس بدراسةةة عمليةةة الةةتعلم، وطلةةى أهميةةة الةةدوافع فةةي تشةةجيع 

مةةن شةةروط الةةتعلم، حيةةث لا تعلةةم دون دافةةع، وقةةد وجةةد   شةةرطا أساسةةياالدافعية    التعلم، وطعتبرت
فةةي أن الدوافع تلعب الشيل الكثير فةةي المجةةال التربةةوي حيةةث أنهةةا تةةؤثر علةةى الأدال الطلابةةي 

الةةرغم مةةن أن دور الدافعيةةة فةةي الةةتعلم لا يقةةل عةةن دور كةةل  الدراسةةي، وعلةةىمجةةال التحصةةيل 
من القدرات العقلية فيه إلا أن الإهتمام بذلك الدور بدأ حديثا، وكان موجها إلةةى بحةةث ودراسةةة 

 (153، ص2015،الراب ي)الإنجاز  دور الدافعية في التعليم الإنساني، وخاصة دافعية 
مةةةام بدافعيةةةة الإنجةةةاز نظةةةرا لأهميتهةةةا فةةةي العديةةةد مةةةن المجةةةالات والميةةةادين ويرجةةةع الإهت 

التطبيقية والعلمية كالمجال الإقتصادي والمجال الإداري والمجال التربوي والمجال الأكةةاديمي) 
التعليمةةي( وهةةذا الأخيةةر هةةو الةةذي يهمنةةا ويخةةدمنا، فهةةو الةةذي يحتةةوي الةةتعلم والدافعيةةة للتلميةةذ 

ذ مةةةع البي ةةةة المدرسةةةية لأن التلميةةةذ المتوافةةةق دراسةةةيا تكةةةون نسةةةبة الدافعيةةةة ومةةةدى توافةةةق التلميةةة 
للإنجاز لديةةه أكبةةر مةةن التلميةةذ ال يةةر متوافةةق دراسةةيا وأن التلاميةةذ المتفةةوقين والمتةةوافقين دراسةةيا 
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ذو دافعية للإنجاز عالية يكون تحصيلهم الدراسةةي ونجةةاحهم فةةي نهايةةة السةةنة أكيةةد، هةةذا طبعةةا 
لبي ةةة المدرسةةية التةةي يكةةون فيهةةا التلميةةذ لأنهمةةا يلعبةةان دورا فعةةالا فةةي دافعيةةة بفضةةل المةةدرس وا

الإنجةةةةاز لديةةةةه، والدافعيةةةةة للإنجةةةةاز تلعةةةةب دورا هامةةةةا فةةةةي توافةةةةق التلميةةةةذ مةةةةع المدرسةةةةة والبي ةةةةة 
المدرسةةةةية بشةةةةكل عام،كمةةةةا أن التلميةةةةذ فةةةةي فةةةةل العمليةةةةة التربويةةةةة لةةةةيس مجةةةةرد وعةةةةال يحمةةةةل 

أوقةةات محةةددة فحسةةب، بةةل يتةةنثر فةةي عمليةةة النمةةو بكةةل مةةايحيط المعلومات ويمةةتحن عنهةةا فةةي  
به خصوصا المحةةيط الإجتمةةاعي، حيةةث أن مجةةال التعلةةيم مةةن أكثةةر المجةةالات التةةي يمكةةن أن 
يواجةةه فيهةةا الفةةرد وخاصةةة التلميةةذ عقبةةات ومشةةكلات كضةةعا التحصةةيل الدراسةةي وعةةدم القةةدرة 

ات العنةةا والعةةدوان ممةةا يةةؤدي بةةه علةةى مواجهةةة المواقةةا التعليميةةة وكةةذا فهةةور بعةة  سةةلوكي 
( أن الةةةةذين يعةةةةانون مةةةةن 2005إلةةةةى سةةةةول التوافةةةةق، وهكةةةةذا مةةةةا أكدتةةةةه دراسةعيسةةةةى وراشةةةةوان)

مشةةةةةةكلات التوافةةةةةةةق الدراسةةةةةةةي لةةةةةةةديهم خطةةةةةةةر إنخفةةةةةةةاض التوافةةةةةةةق الإجتمةةةةةةةاعي والإضةةةةةةةطرابات 
النفسية،يسةةتدعى بالضةةرورة إيجةةاد حلةةول تمكنةةه مةةن مواجهةةة تلةةك العقبةةات والمشةةكلات وتعةةديل 

 لوكه بما يتلائم مع تلك الظروفس
وخاصة الجديدة عليه وطشباع حاجاته ور باتةةه ويسةةتعيد حالةةة الإتةةزان والإنسةةجام وتحقيةةق 
التوافق السوي.فالتوافق السوي هو الإعتدال في الإشباع العام للدوافع وليس إشةةباع دافةةع واحةةد 

جةةابي ودافةةع قةةوي يةةدفع على حساب دوافع أخةةرى، وعليةةه فةةالتوافق الجيةةد مةةع المدرسةةة مؤشةةر إي 
بةةه للنجةةاح ومةةن ناحيةةة أخةةرى تمنكةةه مةةن بنةةال وتكةةوين علاقةةات مرضةةية فةةي البي ةةة المدرسةةية 
عامة ومع رفاق الصا والمعلمين خاصتا، كمةةا أنةةه مؤشةةر علةةى صةةحته النفسةةية والإجتماعيةةة 

 وتكامله الإجتماعي الذي بدوره يحقق له التوافق الدراسي. 
سي لنجاح التلميذ وطستمراره بالدراسةةة.ومن الأمةةور الأساسةةية فالتوافق الدراسي مطلب أسا

التةةي تسةةعى العمليةةة التربويةةة التعليميةةة إلةةى تحقيقهةةا لةةدى التلاميةةذ، حيةةث يةةزداد الحةةديث عةةن 
التوافةةةق الدراسةةةي خاصةةةة لةةةدى التلاميةةةذ المقبلةةةين علةةةى الإمتحانةةةات الرسةةةمية كامتحةةةان شةةةهادة 

بخبةةرة تعليميةةة تمتةةد لأربةةع سةةنوات، الأمةةر الةةذي يمكةةن التعليم المتوسط الةةذي يةةنتي بعةةد المةةرور 
أن يةةؤثر علةةى مسةةاره الدراسةةي مةةن خةةلال أسةةلوب تفاعلةةه وتعاملةةه مةةع العناصةةر التربويةةة، إذا 



 

 6 

يعبةةةر عةةةن علاقةةةة تفاعليةةةة ديناميةةةة بةةةين التلميةةةذ والبي ةةةة المدرسةةةية لتحقيةةةق التةةةوا م بينةةةه وبةةةين 
، فالتلاميةةةةذ يةةةةنتون إلةةةةى الصةةةةا التعليمةةةةي مكوناتهةةةةا، وطسةةةةتيعاب مةةةةواد الدراسةةةةة والنجةةةةاح فيهةةةةا

بمسةةتويات مختلفةةة مةةن الدافعيةةة إذ أن بعضةةهم يطةةورون دافعيةةتهم والةةبع  الأخةةر يبقيهةةا علةةى 
 (.8،ص2017حمومو و   حالها )أولاد شايب

(فةةةةةةإن التوافةةةةةةق الدراسةةةةةةي هةةةةةةو إسةةةةةةتمرار للتوافةةةةةةق 11وبحسةةةةةةب)عبد اللطيل،مةةةةةةدحت،ص
لةةةة نفسةةةية معينةةةة يصةةةل إليهةةةا التلميةةةذ، نتيجةةةة الإجتماعي،وعليةةةة فةةةإن التوافةةةق الدراسةةةي هةةةو حا

إشةةباعه لحاجاتةةه النفسةةية والإجتماعية،ونتيجةةة التةةوازن زالإنسةةجام مةةع البي ةةة المدرسةةية ورضةةاه 
عنهةةةةا،ممثلا فةةةةي العلاقةةةةات الإجتماعيةةةةة الوطيةةةةدة مةةةةع زملائةةةةه ومدرسةةةةيه ومدرسته،والمشةةةةاركة 

يةةةةد لأوقةةةةات الفراغ،وطتبةةةةاع الطةةةةرق الإيجابيةةةةة الفعالةةةةة فةةةةي النشةةةةاط الإجتمةةةةاعي، والإسةةةةتثمار الج 
الصةةةحيحة فةةةي المةةةذاكرة، والإتجةةةاه الإيجةةةابي نحةةةو مةةةواد الدراسةةةة،والعمل المدرسةةةي بشةةةكل عةةةام 
فةةةالتوافق الدراسةةةي تبعةةةا لهةةةذا المفهةةةوم قةةةدرة تتوقةةةا علةةةى بعةةةدين أساسةةةين، بعةةةد عقلةةةي، وبعةةةد 

ات الأساسية للبي ةةة إجتماعي فهو إذن يتوقا على كفاية إنتاجية وعلاقات إنسانية، أما المكون 
المدرسةةةية فهةةةي الأسةةةاتذة والةةةزملال وأوجةةةه النشةةةاط الإجتمةةةاعي ومةةةواد الدراسةةةة ووقةةةت للفةةةراغ)بن 

 (27،ص2018خليفة،
ففةةي ميةةدان التربيةةة يمثةةل التوافةةق الجيةةد مؤشةةرا إيجابيةةا أو دافعةةا قويةةا يةةدفع التلاميةةذ إلةةى 

علاقةةةات متناغمةةةة مةةةع  التحصةةةيل مةةةن ناحيةةةة، ويةةةرغبهم فةةةي المدرسةةةة ويسةةةاعدهم علةةةى إقامةةةة
زملائهةةم مةةن ناحيةةة أخةةرى بةةل ويجعةةل العمليةةة التعلميةةة خبةةرة ومتعةةة وطنجةةذاب،والعكس صةةحيح 
فالتلاميذ سيؤا التوافق يعانون من التوتر النفسةةي،ويعبرون عةةن تةةوتراتهم النفسةةية بطةةرق متعةةددة 

قةةةدان الثقةةةة كاسةةةتجابات التةةةردد والقلةةةق،أو بمسةةةالك العنةةةا والأنانيةةةة والتمركةةةز حةةةول الةةةذات وف
بالنفس،وطسةةتخدام الألفةةةات السةةي ة فةةةي التعامةةةل مةةع الأخرين،وكرا يةةةة المدرسةةة والهةةةروب منهةةةا، 
وعليه تعد معرفة مستوى التوافق الدراسي لدى التلميذ أمرا ضروريا لمعرفة قدرته علةةى التوافةةق 
مةةع مةةا يتعةةرض لةةه بصةةورة عامةةة مةةن ضةة وط نفسةةية ومشةةكلات نتيجةةة الظةةروف الإقتصةةادية 

( ومةةن 1990جتماعية والنفسية والتربوية السلبية وهو ماأشارت إليه دراسة   صالح ناهةةد،)والإ
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هنةةةا فةةةإن الحالةةةة التوافقيةةةة للتلميةةةذ تعكةةةس قدرتةةةه علةةةى تطويةةةع هةةةذه الظةةةروف والمواقةةةا حسةةةب 
 مصلحته مما يحقق له النجاح في مساره الدراسي.

از والتوافةةق الدراسةةي فةةي على ضةةول مةةا ذكةةر مةةن معطيةةات ونظةةرا لأهميةةة الدافعيةةة للإنجةة 
مدى تحقيق النجةةاح والتفةةوق فةةي الدراسةةة لةةدى التلاميةةذ، تعتبةةر الدراسةةة الراهنةةة محاولةةة لمعرفةةة 
طبيعة العلاقة الموجودة بين الدافعية للإنجاز والتوافةةق الدراسةةي لةةدى التلاميةةذ المتمدرسةةين فةةي 

 السنة الرابعة من التعليم المتوسط.
 ية الدراسة في التسا ل الرئيسي التالي:   وبنال على ذلك تحددت إشكال

 هل توجد علاقة بين الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط؟  -6
 من التسا لات الفرعية:   ضمنه مجموعةوتندر  

 بين الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط؟  هل توجد علاقة إرتباطية  •
 للإنجاز؟  مقياس الدافعيةهل توجد فروق بين الذكور والإناث من تلاميذ الرابعة متوسط على   •
 هل توجد فروق بين الذكور والإناث من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس التوافق الدراسي؟ •
ن وغير المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس الدافعية هل توجد فروق بين المعيدي  •

 للإنجاز؟ 
هل توجد فروق بين المعيدين وغير المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس التوافق   •

 الدراسي؟
 فرضيات الدراسة:  •

الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة   إحصائيا بين توجد علاقة إرتباطية دالة  •
 متوسط.  

لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس   •
 الدافعية للإنجاز. 

لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث من تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس   •
 التوافق الدراسي.
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توجد فروق دالة إحصائيا بين المعيدين وغير المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط على   •
 مقياس الدافعية للإنجاز. 

توجد فروق دالة إحصائيا بين المعيدين وغير المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط على   •
 مقياس التوافق الدراسي. 

 أهمية الدراسة:   •

الدافعيةةةةة للإنجةةةةاز ومسةةةةتوى التوافةةةةق الدراسةةةةي  تسةةةةعى الدراسةةةةة الحاليةةةةة للتعةةةةرف علةةةةى مسةةةةتوى 
والعلاقةةة بيةةنهم لةةدى تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط وعليةةه تتجلةةى أهميةةة الدراسةةة فةةي تناولهةةا للجوانةةب 

 التالية:
تكمن أهمية هةةذه الدراسةةة فةةي أنهةةا تهةةتم بنحةةد الموضةةوعات الأساسةةية التةةي تسةةاهم  •

 نجاز والتوافق الدراسي.في النجاح الدراسي للتلميذ والمتمثلة في الدافعية للإ
 تناولها لأحد عناصر العملية التعليمية وهو التلميذ محور العملية التعليمية. •
إبةةراز الةةدور الإيجةةابي لإسةةتثارة الدافعيةةة للإنجةةاز فةةي المجةةال النفسةةي عمومةةا وفةةي  •

 الجانب الدراسي خصوصا.
فعيةةةة تقةةةديم يةةةد العةةةون للمسةةةؤولين فةةةي مجةةةال التربيةةةة علةةةى فهةةةم مةةةدى أهميةةةة الدا •

 للإنجاز وتنثيرها على التوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط.
 أهداف الدراسة:   •

 تعد الدراسة الحالية من الدراسات السيكولوجية التي تهدف إلى: 
 إلقال الضول على مفهوم الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي.  •
الدراسي لدى تلاميذ الرابعة  التعرف على العلاقة بين الدافعية للإنجاز والتوافق  •

 متوسط. 
 إذا كان هناك فروق بين الذكور والإناث في دافعيتهم للإنجاز. معرفة  •
 معرفة ما إذا  كان هناك فروق بين الذكور والإناث في توافقهم الدراسي . •
 معرفة ما إذا كان هناك فروق بين المعيدين وغير معيدين في دافعيتهم للإنجاز  •
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 هناك فروق بين المعيدين وغير معيدين في توافقهم الدراسي.معرفة ما إذا كان   •
 

 حدود الدراسة: •

   حدود مكانية: متوسطات من بلدية الوادي. ✓
 . 2024حدود زمانية: تم إجرال الدراسة في شهر فيفري   ✓

 التعاريف الإجرائية:  •

 : الدافعية للإنجاز •
تعرف دافعية الإنجاز بننها " ر بة أو ميل الفرد للت لب على العقبةةات وممارسةةة القةةوى 
والكفةةةةةةةةةةاح أو المجاهةةةةةةةةةةةدة لأدال المهةةةةةةةةةةةام الصةةةةةةةةةةعبة بشةةةةةةةةةةةكل جيةةةةةةةةةةةد وبسةةةةةةةةةةرعة كلمةةةةةةةةةةةا أمكةةةةةةةةةةةن 

 (.90،ص 2000)خليفة،
كما تعرف على أنها:هي حالة ت ير فةةي النشةةاط العةةام للفرد،تسةةتثيره نحةةو تحقيةةق هةةدف 

ه( مسةةبقا، وتدفعةةه لبةةذل أقصةةى مةةا لديةةه مةةن جهةةد لإنجةةاز الهةةدف فةةي مسةةكر لةةه )أو محةةدد لةة 
 (436،ص2023صورته المتكاملة)جديدي،

الدرجةةة الكليةةة  التةةي يحصةةل عليهةةا المبحةةوث  والتعريل الإجرائي للدافعية للإنجةةاز:هي
 على مقياس الدافعية للإنجاز.

 التوافق الدراسي:  •
يتحدد مفهوم التوافق الدراسي كما نتبناه في هذه الدراسة بننه قةةدرة التلميةةذ علةةى التفةةاهم 
داخةةةل حجةةةرة  الدراسةةةة علةةةى النظام،وطقامةةةة علاقةةةات طيبةةةة بينةةةه وبةةةين أسةةةتاذته،وهو جةةةزل مةةةن 

لنفسةةي والإجتمةةاعي،ويعبر عنةةه بالدرجةةة التةةي يحصةةل عليةةه الفةةرد فةةي مقيةةاس التوافةةق التوافةةق ا
 (.17،ص2018المدرسي ) غالي،

ويعبر عن التوافق الدراسةةي بالدرجةةة الكليةةة التةةي يحصةةل عليهةةا المبحةةوث علةةى مقيةةاس 
 التوافق الدراسي.
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 الدراسات السابقة:  •

 للإنجاز: اولا: الدراسات السابقة حول الدافعية 
(: فقد تناولت علاقةةة مسةةتوى التحصةةيل الدراسةةي بعةةدد مةةن 1986)  دراسة محمد الحامد 

تلميةةذ بالصةةا الثالةةث 613المت يةةرات، كةةان مةةن بينهةةا الدافعيةةة للإنجةةاز لةةدى عينةةة مكونةةة مةةن 
   .بالمدراس المتوسطة) الإعدادية( بمدينة الرياض. وكشفت نتائجها عن وجود إرتباط إيجابي

هدفت إلةةى تحديةةد معةةالم الدافعيةةة للإنجةةاز فةةي المجتمةةع (: 1988)طفي تركيدراسة مص 
العربي، حيث تم إلقال الضةةول علةةى الفةةروق بةةين الةةذكور والإنةةاث مةةن طلبةةة الجامعةةة الكةةويتيين 
فةةةي الدافعيةةةة للإنجةةةاز فةةةي موقةةةا محايةةةد، وموقةةةا منافسةةةة فةةةي الثقافةةةة العربيةةةة.وتكونت عينةةةة 

ة الكويةةةةةةةةةةت،بل  كتوسةةةةةةةةةةط طالبةةةةةةةةةةة،ممن يدرسةةةةةةةةةةون بجامعةةةةةةةةةة  53طالبةةةةةةةةةةا،و 32الدراسةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةن 
 سنة. وتم تطبيق إختبار مهربيان للدافعية للإنجاز في مكان ووقت المحاضرة20و 5أعمارهم

والتةةةةي جةةةةالت بعنةةةةوان العلاقةةةةة بةةةةين الةةةةذكال ودافةةةةع الإنجةةةةاز : (1994)دراسةةةةة العمةةةةران
والتحصةةيل الدراسةةي لةةدى طلبةةة المةةرحلتين الإبتدائيةةة والإعداديةةة بدولةةة البحرين،هةةدفت الدراسةةة 
الةةةى معرفةةةة العلاقةةةة بةةةين الةةةذكال ودافةةةع الإنجةةةاز والتحصةةةيل الدراسةةةي لةةةدى عينةةةة مكونةةةة مةةةن 

طالةةب وطالبةةة مةةن المةةرحلتين الابتدائيةةة والإعداديةةة بدولةةة البحرين،إسةةتخدمت الباحثةةة فةةي 377
هذه الدراسة مقياس إختبار الدافعية للإنجاز للأطفال والراشدين حيةةث تةةم حسةةاب صةةدقه بنخةةذ 

بالم ة على صدق المحتوى. حيث كشفت النتائج عةةن وجةةود 95ن بل ت نسبتهم المحكمين الذي 
إرتبةةةةةةةةةةةةةاط موجةةةةةةةةةةةةةب دال إحصةةةةةةةةةةةةةائيا بةةةةةةةةةةةةةين الدافعيةةةةةةةةةةةةةة للإنجةةةةةةةةةةةةةاز والتحصةةةةةةةةةةةةةيل الدراسةةةةةةةةةةةةةي) 

 (.48،ص2013السلخي،
فةةةي ضةةةول تقسةةةيم أفةةةراد العينةةةة إلةةةى ثلاثةةةة مجموعةةةات:الأولى:طلاب فقط،الثانيةةةة:طالبات 

وتةةم تطبيةةق الإختبةةار علةةى كةةل مجموعةةة فةةي الموقةةا فقط،الثالثة:طلاب مع طلبات)مختلطةةة(،  
المحايةةد وبعةةد شةةهر ونصةةا علةةى الموقةةا المنافسةةة.وقد وضةةع الباحةةث تعليمةةات محةةددة لكةةل 
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الموقفين.وكشفت نتةةائج الدراسةةة:لا توجةةد فةةروق بةةين الةةذكور والإنةةاث فةةي الدافعيةةة للإنجةةاز فةةي 
 إختلاط أو دون إختلاط.

 مستوى التحصيل الدراسي والدافعية للإنجاز.  وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين
:بعنةةةوان" فعاليةةةة برنةةةامج الإرشةةةاد التربةةةوي فةةةي (2007")دراسة"شواشةةةرا عةةةا   حسةةةن 

 إستثارة الدافعية للإنجاز".
هدفت الدراسة إلى معرفة تنثير برنةةامج إرشةةادي فةةي إسةةتثارة دافعيةةة الإنجةةاز لةةدى طالةةب 

راسةةي، وقةةد إسةةتعمل الباحةةث مةةنهج دراسةةة الحالةةة يعةةاني مةةن تةةدني الدافعيةةة نحةةو التحصةةيل الد
وأجري دراسة على عينة إقتصرت على طالب واحةةد تةةم إختيةةاره فةةي بدايةةة الفصةةل الثةةاني العةةام 

 .2006الدراسي
وقد إستخدم الباحث مقياس دافعية الإنجاز للبريماوي إختبار القدرة على حل المشةةكلات 

وينيةةة وبرنةةامج الإرشةةادي التربةةوي المصةةمم مةةن وطختبةةار سةةرعة التفكيةةر، إختبةةارات تحصةةيلية تك
 قبل الباحث، وقد توصلت الدراسة إلى:

أن الطالةةب يعةةاني مةةن تةةدني دافعيةةة الإنجةةاز والتحصةةيل الدراسةةي،ويفتقر إلةةى مفهةةوم واضةةح  •
 حول الذات.

دافعية الطالةةب ورفةةع تحصةةيله)  أن البرنامج الإرشادي التربوي المطبق كان فعلاا في إستثارة •
   (.2007،85شواشرة،

"روبنسون" الإنجاز  :((Robinson2011دراسة  دافعية  على  التعرف  إلى  الدراسة  هدفت 
لدى التلاميذ الأمريكيين الأفارقة  ومعرفة الفروق الطالب مرتفعي ومنخف  دافعية الإنجاز  

الإنجا دافعية  بين  العلاقة  وطبيعة  الأكاديمي  التحصيل  الإقتصادي  في  والمستوى  ز 
من   الدراسة  عينة  وتكونت  النوع  بإختلاف  الإنجاز  دافعية  وطختلاف  للتلاميذ  والإجتماعي 

قسمين) 277) إلى  ومقسمين  الإبتدائية  بالمدرسة  وتلميذة  تلميذا  الإنجاز  139(  مرتفع   )
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للإنجاز138و) الدافعية  قائمة  على  الدراسة  أدوات  وطشتملت  للإنجاز  الدوافع  منخف   لةة    ( 
 "شولتر" وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية:  

الإنجاز    وجود • دافعية  بين  إحصائية  إحصائية  دلالة  ذات  إرتباطية  علاقة 
 والتحصيل الأكاديمي. 

لصالح   • الإنجاز  دافع  في  والطالبات  الطلبة  بين  إحصائية  دالة  فروق  وجود 
  (.220  -218،ص 2006علي ورشوان،  )عصامالطالبات

بعنوان دافعية الإنجاز  وعلاقتها بفاعليةةة الةةذات الأكادميةةة :  (2014)دراسة رشيدا الساكر
لةةةدى تلاميةةةذ الثالثةةةة ثةةةانوي بولايةةةة الم يةةةر حيةةةث هةةةدفت الدراسةةةة إلةةةى محاولةةةة التعةةةرف علةةةى 
علاقةةة الدافعيةةة للإنجةةاز بفاعليةةة الةةذات فقةةد تةةم الإعتمةةاد علةةى المةةنهج الوصةةفي الإرتبةةاطي، 

تلميةةذ وتلميةةذة تةةم إختيةةارهم  70اسةةة علةةى عينةةة عشةةوائية طبقيةةة مكونةةة مةةن وقةةد أجريةةت الدر 
عةةةةن طريةةةةق القرعةةةةة وقةةةةد أسةةةةفرت الدراسةةةةة علةةةةى النتةةةةائج التاليةةةةة: توجةةةةد علاقةةةةة ذات دلالةةةةة 
إحصةةةائية بةةةين الدافعيةةةة للإنجةةةاز وفاعليةةةة الةةةذات لةةةدى تلاميةةةذ الثالثةةةة ثةةةانوي بولايةةةة الم يةةةر 

الدافعية للإنجاز وفاعلية الةةذات لةةدى التلميةةذات التخصةةص ذات دلالة إحصائية بين   وتوجد
 الأدبي.

وتلخص الدراسة إلى أن كلما إرتفع مستوى الدافعية للإنجاز يرتفع مستوى فاعلية الذات 
افعية للإنجاز وفاعلية الةةذات لةةدى ويدل هذا على علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بين الد

  يرتلاميذ الثالثة ثانوي بولاية الم
 ثانيا: الدراسات السابقة حول التوافق الدراسي: 

قام بدراسة بهدف التعرف على علاقة التوافق الدراسةةي   :musser(2002دراسة موسير)
طالبةةا  (136)ببع  المت يرات، كان من بينها الحالة الإجتماعية للطلاب، شملت عينةالدراسةةة

وطالبة مةةن الطلبةةة الجةةامعين، وكةةان مةةن بةةين نتةةائج الدراسةةة: أن الطلبةةة غيةةر المتةةزوجين أكثةةر 
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قةةدرة علةةى التوافةةق الدراسةةي مةةن الطةةلاب المتةةزوجين، كمةةا أشةةارت الدراسةةة إلةةى وجةةود أثةةر دال 
 ( 13،ص 2006.)بركات،لمت ير العمر ومكان السكن
التوافةةق الدراسةةي والصةةحة النفسةةية والتةةي جةةالت بعنةةوان : (2009)دراسةةة "عنةةو ع يةة ا 

لدى تلاميذ السنة أولى ثانوي، هدفت الدراسة إلىفحص الصحة النفسية والتوافةةق الدراسةةي لةةدى 
سةةةنة  17و 15ترواحةةةت أعمةةةارهم بةةةين  800تلاميةةةذ السةةةنة أولةةةى ثةةةانوي.على عينةةةة مكونةةةة مةةةن 

ولقةةةد تةةةم إسةةةتخدام شةةةملت الةةةذكور والإنةةةاث مةةةن تلاميةةةذ المرحلةةةة التعليميةةةة بةةةالجزائر العاصةةةمة. 
المنهج الوصفي التحليلي لدراسة المت يرات عن طريق تطبيق مقياس الحالة النفسية للمةةراهقين 
والراشةةةدين ومقيةةةاس التوافةةةق الدراسةةةي، كمةةةا أسةةةفرت النتةةةائج عةةةن وجةةةود فةةةروق دالةةةة إحصةةةائيا 
لمختلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا أبعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاد الصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةحة النفسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةية والتوافةةةةةةةةةةةةةةةةةةةق الدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي عنةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد مسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتوى 

 .(9،ص 2009)عنو،0.05و 0.01الدلالة
والتةةةي جةةةالت بعنةةةوان الكفةةةالة الذاتيةةةة وعلاقتهةةةا : (2014دراسةةةة ميةةةدون ووبةةةي الوليةةةد)

الدراسةةة للتحقةةق مةةن الأهةةداف  بةةالتوافق الدراسةةي لةةدى عينةةة مةةن تلاميةةذ التعلةةيم المتوسةةط.هدفت
المتمثلةةة  فةةي الكشةةا عةةن مسةةتوى كةةل مةةن الكفةةالة الذاتيةةة والتوافةةق الدراسةةي لةةدى عينةةة مةةن 

تلميةةذ وتلميةةذة اختيةةروا ( 798)تلاميةةذ مرحلةةة التعلةةيم المتوسةةط، حيةةث تكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن 
م تطبيةةق أداتةةين بطريقة عشةةوائية طبقيةةة مةةن متوسةةطات مدينةةة ورقلةةة،ولتحقق أهةةداف الدراسةةة تةة 

بنةةةةود ومقيةةةةاس التوافةةةةق الدراسةةةةي المكةةةةون مةةةةن  10وهمةةةةا مقيةةةةاس الكفةةةةالة الذاتيةةةةة مكةةةةون مةةةةن 
للتوصةةل إلةةى النتةةائج التاليةةة: ان مسةةتوى التوافةةق الدراسةةي  2013 بنةةد.خلال السةةنة الدراسةةية36

الذاتيةةة ووجةةود علاقةةة طرديةةة بةةين الكفةةالة   والكفالة الذاتية مرتفع لةةدى تلاميةةذ التعلةةيم المتوسةةط،
والتوافق الدراسي لديهم، وأن هناك فروق جوهرية بين التلاميذ والتلميةةذات فةةي تةةوافقهم الدراسةةي 
وهو لصالح التلميذات.بالإضافة إلى وجود فروق فةةي التوافةةق المدرسةةي بةةين التلاميةةذ المعيةةدين 

 (5،ص 2014) ميدون و أبو الوليد،وغير المعيدين وهو لصالح  التلميذ المعيدين.
: بعنةةوان التوافةةق الدراسةةي والحالةةة النفسةةية لةةدى دراسةةة ووفةةوال وسليةةاس ووولةةي وسةةوند 

الطةةلاب وتخطةةيط سةةلوكيات الحالةةة النفسةةية والتوافةةق للشةةروط التعليميةةة لةةدى طةةلاب الأجانةةب 
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ذكةةةةةرا،،تم إختيةةةةةارهم مةةةةةن أصةةةةةل  (33)أنثةةةةةى و ( 77)طالبةةةةةا: (110)تنلفةةةةةت عينةةةةةة الدراسةةةةةة مةةةةةن 
ية في كوالا لمبور في ماليزيا،واستخدمت الدراسة مقياس السةةلوك طالبا من مدرسة عالم(318)

م، وطعتمةةةةةةةدت الدراسةةةةةةةة علةةةةةةةى المةةةةةةةنهج الوصةةةةةةةفي 2002عةةةةةةةام  سةةةةةةيتياواتي التةةةةةةةوافقي صةةةةةةةممه
التحليلي،وأفهةةرت النتةةائج ان الحالةةة النفسةةية للطةةلاب تعتمةةد أكثةةر علةةى التوافةةق الدراسةةي فةةي 

أشةةارت إلةةى أن التوافةةق مؤشةةر مهةةم  تجةةارب بي تةةه جديةةدة أكثةةر مةةن صةةفاتهم الشخصةةية، كمةةا
للحالةةةةةةةةةةةة النفسةةةةةةةةةةةية لةةةةةةةةةةةدى الإنةةةةةةةةةةةاث تكةةةةةةةةةةةون أعلةةةةةةةةةةةى مةةةةةةةةةةةن الةةةةةةةةةةةذكور فةةةةةةةةةةةي بي ةةةةةةةةةةةة تعليميةةةةةةةةةةةة 

 (.720،ص 2011)راشد،جديدة
 ثالثا: الدراسات التي تناولت الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي معا:  

افق والتةةي جةةالت بعنةةوان الةةذكال الإنفعةةالي وعلاقتةةه بةةالتو : (2014)دراسةةةيرياو وشةةنون 
الدراسةةي ودافعيةةة الإنجةةاز لةةدى تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط.حيث هةةدفت الدراسةةة إلةةى معرفةةة علاقةةة 
الةةذكال الوجةةداني بكةةل مةةن بةةالتوافق الدراسةةي والدافعيةةة للإنجةةاز وذلةةك مةةن الكشةةا عةةن الةةذكال 
وعلاقتةةه بةةالتوافق الدراسةةي لةةدى تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةطة، وعةةن طبيعةةة العلاقةةة الموجةةودة بةةين 

ل الوجةةداني والدافعيةةة للإنجةةاز، بالإضةةافة إلةةة الكشةةا عةةن العلاقةةة بةةين التوافةةق الدراسةةي الةةذكا
تلميةةذ  463والدافعيةةة للإنجاز،لةةدى عينةةة مةةن تلاميةةذ المتوسةةطات بمدينةةة تيبةةازة، المتكونةةة مةةن 

وتلميةةةذة، أيةةةن إختيةةةروا بطريقةةةة عشةةةوائية، ولقةةةد تةةةم إسةةةتخدام المةةةنهج الوصةةةفي التحليلةةةي لدراسةةةة 
، عةةةن طريةةةق تطبيةةةق اختبةةةار الةةةذكال الوجةةةداني لفةةةاروق السةةةيد عثمةةةان  محمةةةد عبةةةد المت يةةةرات

 ومقياس التوافق الدراسي ليونجمان ومقياس الدافعية للإنجاز لمحمةةد خليفةةة 1998السميع رزق  

،كما أسفرت النتةةائج عةةن وجةةود علاقةةة موجبةةة   spssمعتمدين على الأسلوب الإحصائي2000
بين الذكال الوجداني والتوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط،كما أنةةه توجةةد علاقةةة موجبةةة 
بةةين الةةذكال الوجةةداني والدافعيةةة للإنجةةاز لةةدى تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط، وأيضةةا أنةةه توجةةد علاقةةة 

شةةةةةةةةريان ميةةةةةةةةةذ الرابعةةةةةةةةةة متوسةةةةةةةةةط) موجبةةةةةةةةةة التوافةةةةةةةةةق الدراسةةةةةةةةةي ودافعيةةةةةةةةةة الإنجةةةةةةةةةاز لةةةةةةةةةدى تلا
 (.276،ص 2014وشنون،
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والتي جالت بعنوان علاقة أساليب التعلم كنمط مةةن أنمةةاط (:2014دراسة نعيمة جار  )
معالجةةة المعلومةةات بدافعيةةة الإنجةةاز والتوافةةق الدراسةةي لةةدى تلاميةةذ السةةنة الثانيةةة ثانوي،حيةةث 

أنمةةةاط معالجةةةة المعلومةةةات  هةةةدفت إلةةةى الكشةةةا عةةةن العلاقةةةة بةةةين أسةةةاليب الةةةتعلم كةةةنمط مةةةن
بدافعيةةة الإنجةةةاز والتوافةةةق الدراسةةي،وللإجابة علةةةى تسةةةؤولات الدراسةةة قامةةةت الباحثةةةة باسةةةتخدام 
المةةةنهج الوصةةةفي،وعلى ضةةةول أهةةةداف الدراسةةةة تةةةم تطبيةةةق مجموعةةةة مةةةن الأدوات المتمثلةةةة فةةةي 

صةةةةةةائص مقيةةةةةاس ) أسةةةةةةاليب التعلم،دافعيةةةةةة الإنجةةةةةةاز،التوافق الدراسةةةةةي(،وبعد التنكةةةةةةد مةةةةةن الخ 
تلميةةةةذ وتلميةةةةذة، طبقةةةةت 30السةةةةيكومترية لهةةةةذه المقةةةةاييس علةةةةى عينةةةةة إسةةةةتطلاعية مكونةةةةة مةةةةن 

من تلاميةةذ السةةنة الثانيةةة ثانوي.وبعةةد جمةةع المعطيةةات  230 الدراسة الأساسية على عينة قومها
ومعالجتها إحصائيا كانت النتائج التالية لاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعيةةة 

ز لةةةةةدى تلاميةةةةةذ السةةةةةنة الثانيةةةةةة ثةةةةةانوي بةةةةةاختلاف أسةةةةةاليب الةةةةةتعلم) العمةةةةةق والسةةةةةطحي للإنجةةةةةا
 والإستراتيجي(

توجد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية فةةي مسةةتوى التوافةةق الدراسةةي لةةدى تلاميةةذ السةةنة الثانيةةة 
ثةةانوي بةةاختلاف أسةةاليب الةةتعلم ) العمةةق والسةةطحي والإسةةتراتيجي(لا توجةةد  فةةروق ذات دلالةةة 

توى دافعيةةة الإنجةةاز لةةدى تلاميةةذ السةةنة الثانيةةة ثةةانوي تعةةزى لمت يةةر الجةةنس إحصةةائية فةةي مسةة 
 التخصص والتفاعل بينهما.

لا توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة احصةةةائية فةةةي مسةةةتوى التوافةةةق الدراسةةةي لةةةدى تلاميةةةذ السةةةنة 
 ثانوي تعزى لمت ير الجنس التخصص.  الثانية

مستوى التوافق لدى تلاميذ السةةنة كما توصلت إلى وجود فروق ذات دلالة احصائية في 
 .(5،ص 2014) جاري،ثانية ثانوي تعزى لمت ير التخصص

 التعقيب عن الدراسات السابفة ذات العلاقة بمتغير الوافق الدراسي والدافعية للإنجاز:
 كةةلالعنةةوان:ب مت يةةرات الموضةةوع ملاحظةةة مةةن حيةةث بعةةد إسةةتعراض الدراسةةات السةةابقة حسةة 

الدراسةةةات السةةةابقة المةةةذكورة تناولةةةت الدافعيةةةة للإنجةةةاز والتوافةةةق الدراسةةةي،وطختلفت فةةةي تناولهةةةا 
للعينةةة بةةين الأطةةوار) إبتدائي،متوسةةط، ثةةانوي( بالإضةةافة إلةةى المسةةتوى الجةةامعي مةةن مختلةةا 
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الأعمار،كما إختلفةةت هةةذه الدراسةةات مةةن حيةةث الأهةةداف وذلةةك بنةةالا علةةى إخةةتلاف الموضةةوع 
لتةةةةي تعاملةةةةت معها،فابنسةةةةبة لمت يةةةةر دافعيةةةةة الإنجةةةةاز مةةةةنهم مةةةةن ربطهةةةةا بةةةةبع  والمت يةةةةرات ا

ودراسة شواشرة التي هدقت إلى ،ياس نسبة إسةةتثارة   1994السمات كالذكال في دراسة العمران
دافعيةةةة الإنجةةةاز بواسةةةطة عمةةةل برنةةةامج إرشةةةادي، ومةةةنهم أيضةةةا مةةةن إهةةةتم بةةةربط العلاقةةةة بةةةين 

ميةةةةةدون وأبةةةةةي دراسةةةةةة ) لأخرى،كدراسةةةةةة)عنو عزيةةةةةزة(،التوافةةةةةق الدراسةةةةةي وبعةةةةة  المت يةةةةةرات ا
،بينما الدراسات التي جمعت بةةين المت يةةرين كانةةت (2015)،دراسة هادية بن صالح2014مولد(

بعنةةوان: الةةذكال الإنفعةةالي وعلاقتةةه بةةالتوافق المدرسةةي وادفعيةةة الإنجةةاز 2014لريةةاو وشةةنون 
 لدى تلاميذ الرابعة متوسط.

حيةةث أسةةفرت النتةةائج  راسةةات السةةابقة التةةي تناولةةت الدافعيةةة للإنجةةازإختلفةةت نتةةائج الد  النتائج:
كةةذلك إختلفةةت نتةةائج  عن وجود علاقةةة إرتباطيةةة موجبةةة وهنةةاك علاقةةات سةةالبة بةةين المت يةةرات،

الدراسةةات التةةي تناولةةت مت يةةر التوافةةق الدراسةةي وأوضةةحت بعضةةها عةةن وجةةود علاقةةة إرتباطيةةة 
ى عينة الدراسة وبعضها الأخةةر تةةول إلةةى وجةةود علاقةةة سالبة بين التوافق وبع  المت يرات لد

إرتباطيةةةة طرديةةةة بةةةين التوافةةةق المدرسةةةي وبعةةة  المت يرات،كةةةذلك قةةةد إختلفةةةت هةةةذه الدراسةةةات 
 حسب إختلاف أهدافها وفرضياتها وكذا أدواتها وعيناتها.

والةةةبع  الأخةةةر إعتمةةةد  بعةةة  الدراسةةةات إعتمةةةدت مقةةةاييس وطسةةةتبيانات الأدوات المسةةةتخدمة:
على مقاييس جاهزة من خلال ترجمتها وتعريبها أو تقنينها لتصبح جاهزة الإستخدام في البي ةةة 

 التي أجريت فبها الدراسة.
 قد تم الإستفادة من الدراسات السابقة من خلال:  الإستفادا من الدراسات السابقة:

 بع  المعلومات من الجانب النظري  إقتباس •
 التعرف على المنهج المستخدم وطريقة إختيار العينة  •
 ر ومناقشة نتائج الدراسة الحاليةالإستفادة من نتائج الدراسات السابقة في تفسي  •

 



 

 

 

 للإنجاز الدافعية: الثاني الفصل 
 . تمهيد  •
 الدافعية.مفهوم  •
 بع  المفا يم المرتبطة بالدافعية. •
 تعريل الدافعية للإنجاز.  •
 مكونات الدافعية للإنجاز.  •
 النظريات المفسرة للدافعية للإنجاز.  •
 أنواع الدافعية للإنجاز.  •
 الفرق بين المتعلمين مرتفعي ومنخفضي دافعية الإنجاز وخصائصهم.  •
 ،ياس الدافعية للإنجاز.  •
خلاصة الفصل.  •
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 تمهيد: 
تعتبةةر الدافعيةةةة مةةةن أهةةةم العوامةةةل التةةةي لهةةةا علاقةةةة مباشةةةرة بكيةةةان الفةةةرد مهمةةةا كةةةان منصةةةبه أو 

بينةةةةت العديةةةةد مةةةةن الدراسةةةات فةةةةي مجةةةةال التربيةةةةة والتعلةةةةيم والعلاقةةةةة  نشةةةاطه فةةةةي المجتمع،ولقةةةةد
الموجودة بين نجاح التلميذ في الدراسة وعامل الدافعية، اذ تعتبر كمحفز أساسةةي يةةدفع التلميةةذ 
للعمةةةل والمثةةةابرة فالدافعيةةةة مةةةن أهةةةم شةةةرط مةةةن شةةةروط الةةةتعلم حيةةةث أكةةةدت جةةةل النظريةةةات أن 

دافةةةةع معةةةةين وللمراهةةةةق المتمةةةةدرس مجموعةةةةة مةةةةن  المةةةةتعلم لا يسةةةةتجيب للموضةةةةوع دون وجةةةةود
الطموحةةةات والر بةةةات التةةةي تجعلةةةه يختلةةةا عةةةن الأخةةةرين بةةةإختلاف بي تةةةه وشخصةةةيته وحياتةةةه 

 النفسية والإجتماعية والتي لها دور في بعث الدافعية للتعلم.
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 مفهوم الدافعية:  -1

يحةةاول الةةبع  مةةن البةةاحثين مثةةل "أتكسةةون" التمييةةز بةةين مفهةةوم الةةدافع ومفهةةوم الدافعيةةة 
على أساس أن الدافع " هو عبارة عةةن إسةةتعداد الفةةرد لبةةذل الجهةةد أو السةةعي فةةي سةةبيل تحقيةةق 
أو إشباع هدف معين . أما في حالة دخول هذا الإستعداد أو الميل الةةى حيةةز التحقيةةق الفعلةةي 

 ذلك يعني الدافعية بإعتبارها عملية نشطة .أو الصريح فإن 

وعلى الرغم من محاولة البع  التمييز بين المفهومين،فانه لا يوجد حتى الأن مةةا يبةةرر 
مسةةنلة الفصةةل بينهمةةا. ويسةةتخدم مفهةةوم الةةدفع كمةةرادف للمفهةةوم الدافعيةةة ، حيةةث يعبةةر كلاهمةةا 

بةن )  ي المفهةةوم الأكثةةر عموميةةةعن الملامةةح الأساسةةية للسةةلوك المةةدفوع وطن كانةةت الدافعيةةة هةة 
 (.67، 2000خليفة، 

ونعةةةرض فيمةةةا يلةةةي لةةةبع  التعريفةةةات التةةةي قةةةدمها البةةةاحثون لمفهةةةوم الةةةدافع أو الدافعيةةةة 
 وذلك على النحو التالي:

الدافعية من خلال المحددات الداخلية بننها عبارة عن حالة استثارة وتوتر  عرف يونج:  •
 . قيق هدف معينداخلي تثير السلوك وتدفعه إلى تح 

الدافعية بننها خاصية ثابتة ،ومستمرة ،ومت يرة ومركبة ،وعامة تمارس  وعرف ماسلو: •
 (. 7، 2006خليفة، بن )تنثيرا في كل أحوال الكائن الحي.

  الدافع بننه يعني إعادة التكامل وتجدد النشاط وعرف ماكليلاند ووخرون :  •
Redintegration الموقا الوجداني . الناتج عن الت ير في 

 : أن للدافعية ثلاثة جوانب تتمثل في الاتي: وووضح كاتل وكلين 

 الميل بشكل تلقائي لبع  الأشيال دون البع  الأخر. الاول:

 :إفهار حالة إنفعالية خاصة بالحافز ومدى تنثيره.  الثاني

 (.8،  2006خليفة، بن ) إلى مجموعة من الأفعال ذات هدف وغاية.  :الإندفاعالثالث 
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ممةةا سةةبق ذكةةره يتضةةح لنةةا مفهةةوم الدافعيةةة يتمثةةل فةةي أنهةةا حالةةة مةةن الإسةةتثارة والتةةوتر النفسةةي 
والفزيولةةوجي الةةداخلي ، وقةةد يكةةون شةةعوريا أو لا شةةعوريا يثيةةر السةةلوك فيةةدع الفةةرد الةةى القيةةام 

تحقيةةق هةةدف معةةين يتمثةةل فةةي إشةةباع الحاجةةات المختلفةةة بنشةةاطات وأعمةةال وسةةلوكيات قصةةد 
وذلةةك لتختيةةل مةةن التةةوتر والملةةل وطعةةادة التةةوازن للسةةلوك والةةنفس بشةةكل عةةام ،والجةةدير بالةةذكر 
أن مصةةطلح الدافعيةةة اقتةةرن بةةبع  المفةةا يم التةةي اعتبرهةةا الةةبع  مةةرادف لهةةا وهةةي الحةةوافز 

 والحاجات والباعث والعادة والانفعال والقيمة.  

 ض المفاهيم المرتبطة بمفهوم الدافعية: بع -2
تعرف الحاجةةة بننهةةا: الشةةعور بةةنقص شةةي معةةين إذا مةةا وجةةد تحقيةةق الإشةةباع وتعةةرف الحاجة:  

بننهةةا شةةعور الكةةائن الحةةي بالإفتقةةاد لشةةت معةةين، وقةةد تكةةون هةةذه الحاجةةة فسةةيولوجية داخليةةة ) 
ثةةل الحاجةةة للإنتمةةال والسةةيطرة مثل الحاجة للطعام والمال والهوال( أو سيكولوجية إجتماعية ) م

والإنجاز( وبنال على هذه التعريفات يمكن القول: بنن الحاجةةة هةةي نقطةةة البدايةةة لإثةةارة دافعيةةة 
 الكائن الحي والتي تحفز طاقته وتدفعه في الإتجاه الذي يحقق إشباعها.

خليةةة التةةي يعرف الحافز بننه تكوين فرضي يستخدم للإشارة إلى عمليات الدافعيةةة الداالحاف :  
تصةةحب بعةةة  المعالجةةات الخاصةةةة بمنبةةه معةةةين وتةةةؤدي بالتةةالي إلةةةى إحةةداث السةةةلوك يعتبةةةر 

كةةةةةةةةةي يقةةةةةةةةةوم بنشةةةةةةةةةاط مةةةةةةةةةا ب يةةةةةةةةةة تحقيةةةةةةةةةق هةةةةةةةةةدف بمثابةةةةةةةةةة القةةةةةةةةةوة الدافعةةةةةةةةةة للكةةةةةةةةةائن الحةةةةةةةةةي ل
 .(121،ص 2015)الراب ي،محدد

الكةةائن يشةةير إلةةى موضةةوع الهةةدف الفعلةةي الموجةةود فةةي البي ةةة الخارجيةةة والةةذي يسةةعى الباعث:  
الحةةي بحةةافز قةةوي إلةةى الوصةةول إليةةه، فهةةو الطعةةام فةةي حالةةة الجةةوع ،أو المةةال فةةي حالةةة دافةةع 

 العطش. أو النجاح والشهرة في حالة دافع الإنجاز.....
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 ( : العلاقة بين مفهوم الحاجة والدافع والباعث. 1شكل )

طبقةةةا للشةةةكل السةةةابق نجةةةد أن الحاجةةةة تنشةةةن لةةةدى الكةةةائن الحةةةي نتيجةةةة لحرمانةةةه مةةةن شةةةيل أو 
لشةةةعوره بةةةنقص شةةةيل أخةةةر، ويترتةةةب عةةةن ذلةةةك نشةةةنة الةةةدافع الةةةذي يعبةةةت طاقةةةة الكةةةائن الحةةةي، 

عةةث ) الهةةدف( وعنةةد محاولةةة الكةةائن الحةةي الوصةةول ويوجه سةةلوكه مةةن أجةةل الوصةةول إلةةى البا
 إلى الباعث يكون بصدد إحتمالين:

 أن يشبع حاجته بصورة مناسبة، وتهدأ حالة التوتر والاستثارة المرتبطة بالدافع المثار. •
أن تحدث له حالة من الإحباط نتيجة لعدم إشباع الحاجة بعد على الإطلاق،أو لعدم   •

 (.122،ص 2015.)الراب ي، إشباعها بصورة مناسبة 

 

 تعريف الدافعية للإنجاز:_ 3

   بدايات النتاول لمفهوم الدافعية للإنجاز: 3-1

مصطلح الدافع للإنجاز في علةةم الةةنفس مةةن الناحيةةة التاريخيةةة إلةةى "ألفةةرد   يرجع إستخدام
( الةةةذي أشةةةار إلةةةى أن الحاجةةةة للإنجةةةاز هةةةي دافةةةع تعويضةةةي مسةةةتمد مةةةن خبةةةرات Adlerأدلةةةر)

 .ح( فةةةةةةي ضةةةةةةول تناولةةةةةةه لمفهةةةةةةوم الطمةةةةةةو Levinالطفولةةةةةةة، كمةةةةةةا عةةةةةةرض لةةةةةةه "كةةةةةةورت لفةةةةةةين" )
 (88،ص 2000خليفة،)

 الباعث  الحاجة
 )الهدف( 

  

 

 ((((

000 

 

 الإحباط  إشباع الحاجة

تعب ة  
 الدافع الطاقة 

توجيه  
 السلوك 
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( حيةةث كةةان أول H.Murrayمريكةةي "هنةةري مةةوراي") لكةةن الفضةةل يرجةةع إلةةى العةةالم الأ
من قدم مفهوم الحاجة للإنجاز بشكل دقيق، بوصفه مكونا من مكونات الشخصية فةةي دراسةةته 

 .(88،ص 2000خليفة،بن )   .1938"إستكشافات في الشخصية"عام 

منةةذ بدايةةة الخمسةةينات مةةن خةةلال الأبحةةاث   لقد أخذ مفهوم الدافعية للإنجاز في الإنتشةةار
 .1953الكثيرة التي قام بها كل من " ماكليلاند" و"اتكنسون" وعدد كبير من الدراسين منذ 

ويؤكد "مةةوراي" علةةى أن سةةلوك الفةةرد لا ينب ةةي أن يكةةون فةةي ضةةول مةةا لديةةه مةةن حاجةةات 
وضةةةعا معةةةا فةةةي أو بنيةةةة شخصةةةية، ولكةةةن الكةةةائن الحةةةي والوسةةةط الةةةذي يعةةةيش فيةةةه ينب ةةةي أن ي 

الإعتبةةار فالبي ةةة وفةةق مايةةذهب إليةةه مةةوراي، يمكةةن أن تةةوفر الةةدعم الةةلازم للتعبيةةر عةةن الحاجةةة 
وأن تكون ملي ةةة بةةالحواجز التةةي تعةةوق السةةلوك الموجةةه نحةةو الهةةدف. ولقةةد تةةنثر "مةةوراي" بنظةةرة 
"فرويةةةد" و"يونةةة "، كمةةةا تةةةنثر بعلمةةةال الإجتمةةةاع والأجنةةةاس وحظةةةي بتةةةدريب عميةةةق فةةةي الطةةةب 

البيولوجيةةةةا وهةةةةذه الخلتيةةةةة العلميةةةةة جعلتةةةةه ينظةةةةر إلةةةةى الإنسةةةةان علةةةةى أنةةةةه كةةةةاين حةةةةي نشةةةةط و 
 (33، ص 2007)طبشي، ونام

ونجةةةةد أيضةةةةا فتحةةةةي مصةةةةطفي الزيةةةةات يعةةةةرف لنةةةةا الدافعيةةةةة للإنجةةةةاز فةةةةي ضةةةةول نظريةةةةة 
بننهةةا دافةةع مركةةب يوجةةه سةةلوك كةةي يكةةون ناجحةةا فةةي الأنشةةطة التةةي تعتبةةر  Atkisonأتكيسةةون 

 والتي تكون معايير النجاح والفشل فيها واضحة ومحددة.  معايير للامتياز

يعةةرف مصةةطلح الدافعيةةة للإنجةةاز بننةةه اسةةتعداد ثابةةت  Macclellandويحةةدد ماكليلانةةد 
في الشخصية يحدد مدى سعي الفرد ومثابرتةةه فةةي سةةبيل تحقيةةق وبلةةوغ نجةةاح يترتةةب عليةةه نةةوع 
مةةةةن الإرضةةةةال، وذلةةةةك فةةةةي المواقةةةةا التةةةةي تتضةةةةمن تقيةةةةيم الأدال وفةةةةي ضةةةةول مسةةةةتوى محةةةةدد 

  (90، ص 2015)دحماني  الإمتياز

لة داخلية تةةدفع الفةةرد إلةةى التفةةوق والتميةةز وتسةةاعده فةةي كما عرفها نبيل زايد على أنها حا
 البحث عن طرق تحقيق الأهداف.
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وتحةةددها أمةةل الأحمةةد علةةى أنهةةا تنشةةيط سةةلوك الفةةرد وتوجيهةةه والةةذي يكةةون قائمةةا علةةى 
الر بةةةة فةةةي الأدال الجيةةةد، وتحقيةةةق النجةةةاح الةةةذي يمثةةةل الوصةةةول لةةةه الهةةةدف الةةةذاتي الأساسةةةي 

 للفرد.

ن إلةةةى أن الدافعيةةةة للإنجةةةاز علةةةى أنهةةةا الر بةةةة فةةةي بةةةذل الجهةةةد وأشةةةار أحمةةةد عمةةةر حسةةة 
    (39،ص 2023)عشماوي،بحماس لتحقيق الأهداف  

ومن خلال التعريفات السابقة التي قدمها الباحثون لمفهوم الدافعية للإنجاز تحةةدد تناولنةةا 
لتحقيةةةق  للدافعيةةةة للإنجةةةاز علةةةى أنهةةةا اسةةةتعداد الفةةةرد لتحمةةةل المسةةةؤولية، والسةةةعي نحةةةو التفةةةوق 

أهةةداف معينةةة، والمثةةابرة للت لةةب علةةى العقبةةات والمشةةكلات التةةي قةةد تواجهةةه والشةةعور بنهميةةة 
 الزمن والتخطيط للمستقبل.

وفي ضول هذا التعريل فإن الدافعية للإنجاز تضمن خمسة مكونات أساسية هي على النحو  
 التالي:

 الشعور بالمسؤولية.  •
 طموح مرتفع. السعي نحو التفوق لتحقيق مستوى   •
 المثابرة. •
 الشعور بنهمية الزمن.  •
 ( 157،ص 2015.) الراب ي،التخطيط للمستقبل •

 وعليه من خلال هذه التعريفات نستنتج تعريفا إجرائيا الدافعية الإنجاز على النحو التالي: 

يقصد بها القدرة على أدال الأعمال والمجاهدة للنجاح في التنافس من أجل الوصول إلى  
 متياز. معايير الا 

 مكونات الدافعية للإنجاز: -3

 إلى وجود ستة مكونات أساسية للدافعية للإنجاز وهي:  (2020)أشار صالح جادو 
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 المثابرة •
 الر بة المستمرة في الإنجاز •
 التفاني في العمل  •
 التفوق ةالإصرار •
 الطموح  •
 ( 41،ص 2023)عشماوي،الر بة في تحقيق الذات   •

 للإنجاز: النظريات المفسرة للدافعية _ 5

هناك تباين في وجهة النظر بةةين علمةةال الةةنفس فةةي تفسةةير دافعيةةة الإنجةةاز لةةدى الأفةةراد، 
فهناك من ركز على السلوك الظاهر للأفراد والقابةةل للملاحظةةة المباشةةرة،وهناك مةةن ركةةز علةةى 
المت يرات النفسية مثةةل المعتقةةدات والقةةيم والأهةةداف التةةي يمكةةن أن يسةةتدل عليهةةا مةةن السةةلوك، 

ملاحظتهةةا بصةةورة مباشةةرة، ومةةنهم مةةن ركةةز علةةى العوامةةل المعرفيةةة، والعوامةةل لكةةن لا يمكةةن 
السةةةببية، المةةةؤثرة فيها،حيةةةث فهةةةرت مجموعةةةة مةةةن الإتجاهةةةات النظريةةةة حاولةةةت تفسةةةير دافعيةةةة 

 .(389،ص 2017بن سعد، و  )مرباحالإنجاز أهمها  

   McClelland Theoyنظرية ماكليلاند: 5-1
القيمةةة، والتةةي  -التصور الأول لدافعية الإنجةةاز المسةةمى: التوقةةعتنتمي هذه النظرية إلى  

قدمها تولمان  في مجال الدافعية ، والتةةي أشةةار فيهةةا إلةةى أن السةةلوك يتحةةدد مةةن خةةلال العديةةد 
من الهاديات الداخلية والخارجية، وأن الميل لأدال فعةةل معةةين هةةو محصةةلة التفاعةةل بةةين ثلاثةةة 

 أنواع من المت يرات هي:

 ويتمثل في الحاجة أو الر بة في تحقيق هدف معين.  ر الدافعي:المتغي •
 الاعتقاد بنن فعل ما في موقا معين سوف يؤدي إلى موضوع الهدف.  متغير التوقع: •
 أو ،يمة الهدف بالنسبة للفرد. متغير الباعث •
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وعلةةى ضةةول هةةذا أشةةار ماكليلانةةد وأخةةرون إلةةى أن هنةةاك ارتباطةةا بةةين الهاديةةات السةةابقة 
الإيجابيةةة ومةةا يحققةةه الفةةرد مةةن نتةةائج، بمعنةةى أنةةه إذا كانةةت مواقةةا الإنجةةاز الأوليةةة  والأحةةداث

إيجابية بالنسبة للفرد ،فإنه يميل للأدال والإستمرار في السلوكيات المنجزة، أما إذا حةةدث فشةةل 
  (92،ص 2009) بشقة،وتكونت خبرات سلبية فإنه سينشن عنه دافع تحاشي الفشل

أن: الأفراد الذين لةةديهم حاجةةة شةةديدة للإنجةةاز يتحلةةون بالعديةةد مةةن ماكليلاند    _ كما وجد
الخصةةةائص والمميةةةزات التةةةي تةةةؤهلهم لتحمةةةل المسةةةؤولية الشخصةةةية فةةةي البحةةةث عةةةن الحلةةةول 
للمشةةكلات، ويرغبةةون فةةي المخةةاطرة المحسةةوبة عنةةد إتخةةاذ القةةرار فةةي وضةةع الأهةةداف المعتدلةةة 

 ) مربةاحعةةن نتةةائج مةةا يقومةةون بةةه مةةن أعمةةال مع الر بة في التداول والحصول على المعلومات
  (2017،390بن سعد، و 

نسةةتنج مةةن خةةلال هةةذه النظريةةة بةةنن " ماكليلانةةد" ربةةط بةةين الأحةةداث الإيجابيةةة والخبةةرات 
السلبية ومت ير الدافع للإنجاز، فيرى أن الفرد يميةةل إلةةى أدال السةةلوكيات عنةةدما تكةةون مواقةةا 

دث نوع من الفشل وتكونت بع  الخبرات السلبية فإنةةه ينشةةن الإنجاز الأولية إيجابية أما إذا ح 
عنةةده دافةةع لتحاشةةي الفشةةل فحسةةبه تحةةدث الإسةةتثارة الإنفعاليةةة عنةةدما يكةةون هنةةاك تبةةاين بةةين 

 الحالة الإنفعالية الراهنة والحالة الإنفعالية المتوقعة.

 Atkinson Theoryنظرية وتكنسون:  5-2
 التصةةور الأول لدافعيةةة الإنجةةاز المسةةمى: التوقةةعتصةةنا نظريةةة أتكنسةةون كةةذلك ضةةمن 

القيمة، متبعا بذلك توجهات كل من تولمان وكورت ليفن.ومن أهةةم ملامةةح هةةذه النظريةةة تركيةةزه 
علةةى المعالجةةة التجريبيةةة للمت يرات،ومفترضةةا دور الصةةراع بةةين الحاجةةة للإنجةةاز والخةةوف مةةن 

 إنجاز العمل:  الفشل.وقد حدد أتكنسون أربعة عوامل في المخاطرة في

 عاملان متعلقان بخصال الفرد:  •
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النمط الأول: الأشخاص الذين يتسمون بارتفاع الحاجة للإنجاز بدرجة أكبر من الخوف   .أ
 من الفشل،هؤلال يتصفون بالدافع للإنجاز والنجاح أكبر من الدافع لتحاشي الفشل.

بالمقارنة بالحاجة  النمط الثاني: الأشخاص الذين يتسمون بارتفاع الخوف من الفشل   . ب
 للإنجاز، أما هؤلال فيتصفون بالدافع لتحاشي الفشل أكبر من الدافع للإنجاز والنجاح. 

 عاملان متعلقان بحصائص المهمة:  •

العامل الأول: إحتمالية النجاح والتي تشير إلى كيتية إدراك المهمة، وهي أحد   .أ
 محددات المخاطرة. 

تمام الداخلي لأي مهمة بالنسبة للشخص  الباعث للنجاح في المهمة: ويقصد به الاه . ب
 حيث يتنثر الأدال بهذا الباعث للنجاح. 

لةةةدى أتكنسةةةون تصةةةور محةةةدد للتنةةةوع البي ةةةي وأثةةةاره علةةةى السةةةلوك، فةةةافترض أن الباعةةةث 
للنجاح في مهمة مةةا يكةةون مرتفعةةا عنةةدما تتزايةةد صةةعوبة المهمةةة، والعكةةس صةةحيح فةةي المهمةةة 

للنجةةاح هةةي دالةةة سةةلبية لاحتماليةةة النجةةاح فهنةةاك متعةةة السةةهلة،كما افتةةرض أن ،يمةةة الباعةةث 
كبيرة بالنجاح في المهمةةةة الصةةعبة عةةن المهمةةة السةةهلة. ونفةةس الإفتةةراض فةةي الباعةةث السةةلبي 

خليفةةة، بةةن )للفشةةل حيةةث الخجةةل أكبةةر فةةي حالةةة الفشةةل فةةي المهةةام السةةهلة عةةن المهةةام الصةةعبة
  (115، ص 2000

 نظريةالدرفير: 5-3

مةةن المةةداخل الحديثةةة للدافعيةةة والتةةي تسةةعى إلةةى تنسةةيس الحاجةةة الإنسةةانية فةةي أوضةةاع 
تنظميةةةة، نظريةةةة " درفيةةةر" وهةةةي تلخةةةص هةةةرم ماسةةةلو إلةةةى ثةةةلاث ف ةةةات للحاجةةةات هةةةي: البقةةةال 

 .والإنتمال والتطور
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هةةةي الأشةةةكال المختلفةةةة للر بةةةات الفسةةةيولوجية والماديةةةة مثةةةل _ الجةةةوع حاجةةةات البقةةةال: 
وى_ وتشةةمل هةةذه الف ةةة فةةي المحةةيط التنظيمةةي ) الأجةةر والمزايةةا الماديةةة للعمةةل، والعطةةش والمةةن

 وتقابل هذه الف ة الحاجات الفسيولوجية وبع  حاجات السلامة عند ماسلو(

وتشمل كل الحاجةةات الخاصةةة بالعلاقةةات الشخصةةية مةةع الأخةةرين فةةي مكةةان  حاجات الإنتماء:
العمةةل ويتوقةةا هةةذا النةةوع مةةن الحاجةةات علةةى عمليةةة تبةةادل المشةةاعر مةةع الأخةةرين للحصةةول 
على الرضا، وتماثةةل هةةذه الف ةةة حاجةةات الأمةةن والحاجةةات الإجتماعيةةة، وبعةة  حاجةةات تقةةدير 

 .الذات عند ماسلو 
اجةةات التةةي تتضةةمن جهةةود الفةةرد الموجهةةة نحةةو تحقيةةق التطةةور وهةةي كةةل الح  حاجةةات التطةةور:

المبةةةدع أو الةةةذاتي فةةةي الوفيفةةةة ويتبةةةع إشةةةباع حاجةةةات  التطةةةور عةةةن تةةةولي الشةةةخص لمهةةةام لا 
تتطلةةب فقةةط إسةةتخدام الفةةرد لقدراتةةه بالكامةةل، بةةل قةةد تتطلةةب أيضةةا تطةةوير قةةدرات جديةةدة لديةةه، 

 .وتشابه حاجات تقدير الذات والإحترام لهذه الف ة
 وتقوم نظرية البقال والإنتمال والتطور على ثلاث طروح أساسية:

إنخفضت إشباع    كلما  أي  فيها،  الر بة  زادت  الحاجات  تلك  من  حاجة  أي  إشباع  درجة 
زادت   مثلا(  الراتب  الوفيفة)  في  البقال  لحاجات  الإشباع  درجة  قلت  كلما  فمثلا  الحاجة، 

 الر بة في طلب هذه الحاجات.
المستويات   حاجات  طلب  في  الر بة  إتجهت  الأدنى  المستوى  في  حاجات  إشباع  تم  كلما 

اشتدا إشتدت  العليا)  مثلا(  كالأجر  العامل)  للفرد  البقال  حاجات  إشباع  تم  فكلما  الر بة(  د 
 الر بة في حاجات الإنتمال.

المستويات   حاجات  إشباع  إلى  الر بة  إتجهت  العليا  المستويات  إشباع  درجة  قلت  كلما 
إشباع    الدنيا،أي قلت درجة  كلما  المثال  فعلى سبيل  الحاجة،  إشباع  في  الفشل  أو  الإحباط 

حاجات التطور مثل الوفيفة التي تتحدى القدرات نتيجة الر بة إلى إشباع حاجات الإنتمال  
   (.350،ص 2022بوتعني، ) بن لخضر و مثل: إشباع حاجات العلاقات الشخصية
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  Winerنظرية "وينر"  5-4
ونجةةد فةةي نظريتةةه التفسةةير السةةببي لدافعيةةة الإنجةةاز حيةةث أعطةةى منحنةةى جديةةدا ومختلفةةا 
في تفسيره لدافعية للإجاز، يختلا عن المنحنى الذي إعتمد عليه أتكنسون، فقد كانت دراسةةته 
قائمة على أسس معرفية تقوم على فكةةرة رئيسةةية تتعلةةق بكيتيةةة تفسةةير الأفةةراد لأسةةباب نجةةاحهم 

ه التفسةةيرات تةةؤثر علةةى مواقةةا الإنجةةاز اللاحقةةة حيةةث تختلةةا هةةذه التةةنثيرات وفشةةلهم ،وأن هةةذ
 (91، ص 2015 ) دحماني،باختلاف تفسيرات الأفراد لأسباب نجاحهم وفشلهم

 نظرية دافعية الحاجات لةة"هنر  مورا ":  4-5
يري "موراي" أن سبل إشباع الحاجة إلى الإنجاز تتحدد على حسب نوع الإهتمام أو  
الميل فالحاجة إليه في المجال العقلي تكون على هي ة الإمتياز العقلي وحاجته في المجال  

 الرياضي تكون على هي ة رغبته في الإمتياز الرياضي.
فيها   يعيش  التي  الإجتماعية  البي ة  أهمية  على  التي  التنكد  للفرص  توفيرها  حيث  من  الفرد 

يستطيع من خلالها إشباع هذه الحاجة ويظهر هذا في ذكره أن سبل هذا الإشباع تتحد على  
 حسب نوعية الميل أو الاهتمام . 

التنكد على أن للبي ة الاجتماعية دورا فاعلا في استثارة الحاجة للإنجاز فهو يؤكد الدافعية  
 يستثار في وجود الأخرين ليتوقا.  للإستثارة وأن الفرد لابد أن

( الموضوع  تفهم  اختبار  أساسيات  للإنجاز حيث وضع  الدافع  بقياس  فقد  T.A.Tاهتمامه   )
الأدبي   الإبداع  استثارة  هو  الإختبار  هذا  من  ال رض  أو  الهدف  أن  ،قرر  باهي   (1999  ،

 ( 28ص 

 ) نظرية محددات الأداء(: Kukla نظرية وند  كوكلا 5-6
في نظريته بين تصور الفرد لقدراته وطمكاناته وبين تجربة النجاح    (1972)  جمع كوكلا

المحدد  الفرد  أن سلوك  وأشارطلى  بتنفيذ مهامه،  يقوم من خلاله  الذي  النشاط  في  الفشل  أو 
التصور. كما أشار بذلك  إلى الإنجاز مرتبط  أنه في حالة الإعتقاد  Kukla(1974بالدافع   )
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العالي في دافع الإنجاز كان أفضل وعندما تم إعتبار المهمة  بنن المهمة صعبة فإن الأدال  
)أمين عروس، سهلة كان الأدال أسوأ، أي أن دافع الإنجاز الناتج بمثابة مقياس للقدرة المدركة

2022 ) 
 نظرية الع و:   5-7

الأخةةرين، ففةةي مواقةةا   تهتم هةةذه النظريةةة بكيتيةةة إدراك الشةةخص لأسةةباب سلوكه،وسةةلوك
الإنجةةةاز ناجحةةةة كانةةةت أو فاشةةةلة فةةةإن الشةةةخص يعةةةزو ذلةةةك إلةةةى عوامةةةل داخليةةةة ) ذاتيةةةة( أو 

 خارجية ) بي ية(.
" مةةةن المهتمةةةين الأوائةةةل بدراسةةةة دوافةةةع الأفةةةراد الكامنةةةة ورال F.Heiderويعتبةةةر هايةةةدر" 

السةةببية، وهةةو مؤسةةس نظريةةة العةةزو أثنةةال نشةةر كتابةةه ) سةةةةةةةةةةةةةةيكولوجية العلاقةةات بةةين  تفسةةيرتهم
الأشخاص(.وقد أطلق على نظرية هايدر "علةةم الةةنفس السةةاذ " والتةةي هةةي مسةةتمدة مةةن نظريةةة 

 المجال التي أسسها ليفن ومعاونيه.
يةةات السةةالفة أن أما بخصوص علاقة دافعية الإنجةةاز بةةالعزو، فقةةد تبةةين مةةن خةةلال النظر 

الأفراد الذين يوجد لديهم دافع للنجاح أكبر من الدافع لتحاشي الفشل يميلون إلى عزو النجةةاح 
إلةةى أسةةباب داخليةةة نظةةرا لتةةراكم خبةةرات وجدانيةةة إيجابيةةة، أمةةا الأفةةراد الةةذين يوجةةد لةةديهم الةةدافع 

ى أسةةباب خارجيةةة لتحاشي الفشل أكبر من الةةدافع لتحقيةةق النجةةاح يميلةةون إلةةى عةةزو النجةةاح إلةة 
نتيجةةةةةةةة  يةةةةةةةاب مثةةةةةةةل هةةةةةةةذه الخبةةةةةةةرات الإيجابيةةةةةةةة وطعتمةةةةةةةادهم علةةةةةةةى مصةةةةةةةادر خارجيةةةةةةةة مثةةةةةةةل 

 (103،ص 2009)بشقة،الحظ
" نظرية العزو والتي تهدف إلى توضيح تةةنثير الةةدوافع 1986-  1972وانير  كما صاغ "

يةةة على خبرات النجاح والفشل، وشرح السلوك والتنبؤ فةةي مجةةالات الإنجةةاز، حيةةث تتجةةه النظر 
بالدرجةةة الأولةةى إلةةى فهةةم كيةةل يعلةةل الأفةةراد أسةةباب نجةةاحهم وفشةةلهم وكيةةل يةةؤثر تعلةةيلهم هةةذا 
علةةةى دافعهةةةم للإنجةةةاز فيمةةةا بعةةةد، وبمعنةةةي أخةةةر: فةةةإن نظريةةةة العةةةزو لاتهةةةتم بطبيعةةةة الفعةةةل أو 
الحدث في حد ذاته وهةةذه العوامةةل السةةببية  إذا مةةا اتسةةمت بالثبةةات النسةةبي فةةي مواقةةا متكةةررة 
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) أو الفشل فننها تؤثر علةةى الاحتماليةةة الذاتيةةة للنجةةاح فةةي مواقةةا مسةةتقبلية متاشةةبهةمن نجاح  
 (  20،ص  2018عادل جواد،  

 ويضع "واينر" نظريته الكاملة للعزو السببي في ثلاثة أنماط لتتابع الدافعية هي:

 نفص الدافعية بعد الفشل.  •
 زيادة الدافعية بعد الفشل.  •
 النجاح. زيادة الدافعية بعد  •

 أنواع الدافعية للإنجاز:_ 6

 " بين نوعين من دافعية الإنجاز هما: Veroffميز فيروف "
   دافع الإنجاز الذاتي: 6-1

بالإعتماد وذلك  الفرد،  داخل  من  الإنجاز    ينبع  في  لذة  يجد  حيث  السابقة  خبراته  على 
 والوصول إلى الهدف فيرسم لنفسه من خلال ذلك أهدافا جديدة بإمكانه بلوغها. 

   دافع الإنجاز الإجتماعي: 6-2

ويبدأ في التكون مبكرا حيث يندمج    ع يخصع لمعايير ومقاييس المجتمع،هذا النوع من الداف
الدافعان الذاتي والإجتماعي ليتشكل دافع إنجاز متكامل ينمو مع تقدم سن الشخص، مع نمو  

 ( 88-87،ص 2009)بشقة،الإحساس بالثقة بالنفس والإستفادة من الخبرات الناجحة للأقران.

 مرتفعي ومنخفضي دافعية الإنجاز: الفرق بين المتعلمين -4

إن المتعلمةةين الةةذين يوجةةد لةةديهم دافةةع مرتفةةع للإنجةةاز يعملةةون بجديةةة أكبةةر مةةن غيةةرهم، 
ويحققةةون نجاحةةات أكثةةر فةةي حيةةاتهم وفةةي المواقةةا المتعةةددة، وعنةةد مقةةارنتهم بالةةذين يتمتعةةون 
بدافعيةةة منخفضةةة وجةةد أن المجموعةةة الأولةةى تسةةجل علاقةةات أفضةةل فةةي إختبةةار السةةرعة فةةي 

واللفظيةةةة وفةةةي حةةةل مشةةةكلات ويحققةةةون تقةةةدما أكثةةةر وضةةةوحا فةةةي إنجةةةاز المهمةةةات الحسةةةابية 
 المجموعة.
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يلاحةةةظ وجةةةود فةةةروق بةةةين ذوي دافعيةةةة الإنجةةةاز المنحفضةةةة والمرتفعةةةة، فقةةةد بينةةةت نتةةةائج 
البةةةاحثين فةةةي هةةةذا المجةةةال أن ذوي الدافعيةةةة المرتفعةةةة أكثةةةر نجاحةةةا فةةةي المدرسةةةة وفةةةي إدارات 

ا أن أصةةةحاب الدافعيةةةة العاليةةةةة يميلةةةون الةةةةى أعمةةةالهم،أكثر مةةةن ذوي الدافعيةةةةة المنخفضةةةة كمةةةة 
إختيةةار مهةةام متوسةةطة الصةةعوبة والتةةي فيهةةا الكثيةةر مةةن التحةةدي ويتجنبةةون المهةةام السةةهلة جةةدا 

 (79، ص 2009)سهل،.لعدم توفر عنصر التحدي فيها
 خصائص الأفراد ذو  دافعية الإنجاز المرتفعة:  7-1

المرتفع الإنجاز  دافعية  ذوي  المتعلمين  خصائص  اهتمامات  إن  للاختلاف  تبعا  متنوعة  ة 
 الباحثين والعلمال. 

فقد حاول الكثير من الباحثين تحديد أهم خصائص التلاميذ ذوي الدافعية الذاتية المرتفعة من  
 حيث دوافعهم وسلوكهم وسماتهم التي يتميزون بها 

وزملا ه" عددا من الخصائص المميزة لمرتفعي دافعية الإنجاز ومن    فقد إكتشا " ماكليلاند
 أهمها:  

إذ يجب على مرتفعي الإنجاز أن يتنكدوا مةةةةةةةةةةةا إذا كانت جهودهم لحل مشكلة  درجة النجاح:
البحوث   لمرتفعي الإنجاز مثل:  أكثر جاذبية  المهن  أم لا،ولذلك تكون بع   ما قد نجحت 

 جارية والصناعية. العلمية، الأعمال الت 
وتعني الثقة في القدرات الخاصة لحل المشكلات التي يواجهها فإذا س ل مثلا    الثقة بالنفس:

طلبة في بداية حياتهم الجامعية ما إذا كانوا يعتقدون أنهم سوف ينجحون في النهاية بدرجة  
أدالهم    فوق النتوسط أو تحت متوسط، نجد أصحاب مرتفعي الإنجاز يميلون إلى الثقة بنن

 (. 149-148، ص 2006عبدالرحمن،)سيكون أفضل من المتوسط
المنخفضة:    7-2 الإنجاز  دافعية  ذو   الأفراد  بهاخصائص  قام  التي  الدراسة  )  من خلال 

 والتي بينت نتائجها: ي (1993المشعان
 أن الأفراد ذوي دافعية الإنجاز المنخفضة لا يتوقعون النجاح في أي عمل يقومون به.  •
 قدام على الإنجاز خشية الفشل. يتجنبون الإ •
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يرفضون أدال الأعمال التي يشعرون أن إقدامهم على أدائها أقل من الأخرين أو التي تتطلب   •
 منه مجهود أو مثابرة  

تتثبط همتهم بسرعة عندما تواجههم عوائق حتى ولو كانت بسيطة ويستسلمون للفشل بسرعة  •
من    عادة، لينسهم  المحاولة  يعاودون  المضمونة  ولا  السهلة  الأعمال  على  ويقبلون  النجاح 

 النجاح. 
يضعون لأنفسهم أهدافا بسيطة سهلة، لا تكلفهم جهدا أو مشقة، ويرضون بما هم عليه، ولا   •

 يسعون إلى تحسين مستواهم في أي ناحية من نواحي الحياة. 
إرادتهم فالنجاح من وجهة  كثيرا ما يقنعون أنفسهم بنن فشلهم كان نتيجة لأسباب خارجة عن   •

 (389،ص 2017سعد، بنو  مرباح).نظرهم حظ أو مصادفة، وهم ليسوا من المحظوفين

 قياس الدافعية للإنجاز:   -5

تبين أن المقاييس التي استخدمت في ،ياس الدافعية للإنجاز تنقسم الى  ف تين، ونتعرض لها  
 بإيجاز على النحو التالي: 

قام ماكليلاند وزملا ه،بإعداد   :projective scales المقايسس الإسقا ية   الفئة الأولى : 
تفهم   إختبار  من  بعضها  اشتقاق  صور،تم  أربع  من  مكون  للإنجاز  الدافع  لقياس  إختبار 

 ( مورايtatالموضوع  أعده  الذي   )1938 H.Murray    ماكليلاند فقام  الأخر  البع   أما 
 (. 98،  2000خليفة،بن )بتصميمه لقياس الدافع للإنجاز

وفي هذا الإختبار يتم عرض كل صورة من الصور على شتشة لمدة ثانية أمام المبحوث، ثم  
يطلب الباحث منه بعد العرض كتابة قصة ت طي أربعة أس لة بالنسبة لكل صورة، والأس لة  

 هي: 

 ماذا يحدث؟ من هم الأشخاص؟  •
 ما الذي أدى إلى هذا الموقا؟  •
 المطلوب عمله، وما الذي بهذا العمل. ما محور التفكير؟ وما  •
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 وما الذي يجب عمله؟  ماذا يحدث؟ •

لنوع   الخيال  نواتج  أو  القصص  تحليل  ويتم  الإبداعي،  بالتخيل  أساسا  الإختبار  هذا  ويرتبط 
 معين من المحتوى في ضول ما يمكن أن يشير الى الدافع للإنجاز. 

لات ثبات وصدق مرتفعة لاختبار تفهم  وعلى الرغم من أن ماكليلاند وزملا ه قد اكتشفوا معام
إكتشا   الإنجاز  دافع  مجال  في  الإختبار  هذا  إستخدمت  دراسات  هناك  أن  إلا  الموضوع 

 إنخفاض ثباته  

قام الباحثون بإعدادالمقاييس الموضوعية لقياس الدافع   المقاييس الموضوعية:  الفئة الثانية:
الدافع للانجاز لدى الأط لقياس  ، وبعضها صمم  Winerفال مثل وينرللإنجاز بعضها اعد 

مهربيان   مقياس  مثل  الكبار  لدى  للإنجاز  الدافع  ومقياس    Mahrabian1968لقياس 
وقد إستخدمت هذه المقاييس في العديد من الدراسات الأجنبية،كما إستخدمت في    Lynnلن

 (84، ص 2019) صالحي، العديد من الدراسات العربية
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 خلاصة الفصل: 
 

من خلال هذا الفصل نستخلص أن الدافعية هي المحرك والموجه لسلوك الفرد لتحقيق  
بننها   القول  يمكن  كما  الحقائق  لبع   فهمنا  تسهيل  في  تسهم  أنها  ما،كما  غاية  أو  هدف 
الدافعية  تعتبر  كما  معين،  هدف  نحو  الفرد  سلوك  وتوجيه  المعززات  وتحديد  لتفسير  مهمة 

ال الدوافع  أهم  من  التفوق  للإنجاز  تحقيق  إلى  خلالها  من  يسعى  التي  بالإنسان  خاصة 
 والإمتياز. 

 



 

 

 

 الفصل الثالث: التوافق الدراسي
 تمهيد •

 مفهوم التوافق.  •

 مظاهر التوافق.  •

 خصائص التوافق.  •

 التوافق الدراسي.  •

 التوافق الدراسي. تعريف  •

 العوامل المساعدا على التوافق الدراسي.  •

 النظريات المفسرا للتوافق الدراسي.  •

 وبعاد التوافق الدراسي. •

 مظاهر التوافق الدراسي.  •

 سمات التلاميذ المتوافقين دراسيا وسمات التلاميذ الغير متوافقين. •

 دور المدرسة في تحقيق التوافق الدراسي.  •

 خلاصة الفصل.  •
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 تمهيد: 

يتضةةمن التوافةةق الدراسةةي الشةةعور بالرضةةا عنةةد التواجةةد بالمدرسةةة مةةع القةةدرة علةةى تكةةوين 
علاقةةات طيبةةة وناجحةةة مةةع الةةزملال والأسةةاتذة والإدراة، والقةةدرة علةةى إسةةتيعاب المةةواد الدراسةةية 
والنجةةاح فيهةةا وتحقيةةق الةةتلا م مةةع البي ةةة المدرسةةية وعناصةةرها إنظباطةةا لنظمهةةا ومراعةةاة الوقةةت 

مذاكرة الدروس وممارسة الأنشةةطة الرياضةةية والثقافيةةة والإجتماعيةةة والموافبةةة علةةى الحضةةور و 
فةةي الحصةةص المبرمجةةةة والإنتبةةاه الهةةادل للعقةةةل داخةةل حجةةرة الدراسةةةة وكةةذلك تجنةةب الشةةة ب 
والفوضى أثنال إلقال الدرس وعدم التعرض للحر  والإهانة من قبل الأساتذة ،وفي هذا الفصل 

معرفةةة التوافةةق الدراسةةي ومةةاهي مظةةاهره والعوامةةل المةةؤثرة فيةةه والنظريةةات سةةوف نتطةةرق إلةةى 
 المفسرة للتوافق الدراسي  
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 مفهوم التوافق:  -1

،ويكتنةةا هةةذا المفهةةوم خلةةط شةةديد فةةي التوافق من أكثةةر المفةةا يم شةةيوعا فةةي علةةم النفس
هةةذا المفهةةوم بمعةةاني متعةةددة منهةةا مةةاهو باعتبةةاره هةةدفا  إسةةتخدامه بةةين مؤلةةا وأخر.ويسةةتخدم

يسعى إليه الفرد ويصبح في هذه الحالة إستثنال أي أنه الحالة النموذجية) فالمعيار هنا مثالي 
 النظرة( 

وسوف نعرض بع  المعاني لكلمة) التوافق( كمةةا ذكةةرت فةةي القةةواميس الخاصةةة بعلةةم 
 فسالنفس كما جالت في دائرة معارف علم الن 

تعنةةةةةي) يسةةةةةوي_ يةةةةةنظم_ يكيةةةةةل_ يعةةةةةدل_ يضةةةةةبط_ يتكيل(.وكلمةةةةةة  Adjustفكلمةةةةةة 
Adjustment )تعني ) أداة ضبط_ توافق 

وجةةةال فةةةي دائةةةرة المعةةةارف لعلةةةم الةةةنفس أن كلمةةةة التوافةةةق تعنةةةي) أن الكةةةائن وبي تةةةه فةةةي 
تطلةةب علاقة لابد أن تبقى على درجة كافية من الإستقرار ولكن الكةةائن والبي ةةة يت يةةران لةةذلك ي 

كل ت ير ت يرا مناسبا للابقال على إستقرار العلاقةةة بينهمةةا وهةةذا المت يةةر المناسةةب هةةو التوفيةةق 
 (.19،ص 1985)بلابل، قأو التهي ة أو الموالمة والعلاقة المستقرة بينهما هي التواف

 : التوافق لغة 

 منظور" أن التوافق يفيد معنى وفق الشيل: لالمه ووافقه، موافقة واتفق معه توافقا.  يذكر"إبن

وورد عنةةةد "الفيةةةروز أبةةةادي" أن التوافةةةق هةةةو الإتفةةةاق والتظاهر،ووفقةةةه الله توفيقةةةا والمتوافةةةق مةةةن 
 جمع الكلام و ينه.

فقةةة بةةين الشةةي ين ويرى "الرزاي" أن التوافق يعني التظاهر أو بمعنى  الوفاق، والوفاق مةةن الموا
 (66، ص 2018)بن خليفة، كالتحام.
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وهو كذلك سعي الإنسان في محاولات تنظيم وحل صراعاته ومواجهة مشةةكلات حياتةةه اليوميةةة 
وكةةذلك مواجهةةة الإحباطةةات ووصةةولا إلةةى مايسةةمى بالصةةحة النفسةةية أو الإنسةةجام والتنةةاغم مةةع 

 (57،ص 1987)أبو زيد،الذات والأخرين

 التوافق إصطلاحا:  

التوافةةق بننةةه " المرونةةة التةةي يشةةكل بهةةا الفةةرد اتجاهاتةةه وسةةلوكه " YOUNGيونةة  يعةةرف " 
لمواجهةةةةةةةة المواقةةةةةةةا الجديةةةةةةةدة، بحيةةةةةةةث يكةةةةةةةون هنةةةةةةةاك نةةةةةةةوع مةةةةةةةن التكامةةةةةةةل بةةةةةةةين تعبيةةةةةةةره عةةةةةةةن 

 طموحاته،وتوقعاته ومطالب المجتمع.

الحيةةاة سلسةةلة مةةن عمليةةات التوافةةق، التةةي يعةةدل فيهةةا الفةةرد  Shaffer"(1955)شةةافرويعتبةةر"
سةةتجابة للموقةةا المركب،الةةذي ينةةتج عةةن حاجاتةةه وقدرتةةه علةةى إشةةباع تلةةك سلوكه في سبيل الإ

الحاجات ولكي يكون الفرد سةةويا،لابد أن يكةةون توافقةةه مرنةةا،وينب ي أن يكةةون لديةةه القةةدرة علةةى 
 (123،ص 2018.)غالي،إستجابات منوعة تلائم المواقا المختلفة،وينجح في تحقيق دوافعه

التوافةةق هةةو حالةةة مةةن التةةوازن والإسةةتقرار النفسةةي وبنةةال علةةى هةةذا تةةم الوصةةول إلةةى أن 
والإجتماعي يظهر من خلال سةةلوكيات الفةةرد وتصةةرفاته التةةي تبةةدو فةةي شخصةةيته، وفةةي قدرتةةه 

 على مواجهة الصعوبات.

 مظاهر التوافق:  -2

وأبةةةدا يسةةةعى لتحقيةةةق التوافةةةق فةةةي جميةةةع جوانةةةب حياتةةةه لكةةةن فةةةي هةةةذه الدراسةةةة  دائمةةةاإن الفةةةرد 
 نخص بالذكر مايلي:

 التوافق الشخصي:  2-1

طشةةةةباع الةةةةدوافع والحاجةةةةات حيةةةةث يتضةةةةمن السةةةةعادة مةةةةع الةةةةنفس والرضةةةةا عةةةةن الةةةةنفس و 
 الأوليةةة الفطريةةة والعضةةوية والفسةةيولوجية والثانويةةة والمكتسةةبة ويعبةةر عةةن سةةلم داخلةةيالداخليةةة 
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 حيةةةةةةث لاصةةةةةةراع داخلةةةةةةي ويتضةةةةةةمن كةةةةةةذلك التوافةةةةةةق لمطالةةةةةةب النمةةةةةةو فةةةةةةي مراحلةةةةةةه المتتابعةةةةةةة
 (71، ص 2006الكندري،)

 ويمكننا حصر بع  شروط التوافق الشخصي كما هو موضح:

تتطلةةب الصةةحة النفسةةية توافقةةا  إن الإنسةةان المتوافةةق هةةو ذلةةك الشةةخص الصةةحيح عقليةةا،إذا •
داخليةةا تمامةةا مثةةل التوافةةق الخةةارجي أي ضةةرورة التوافةةق بةةين الةةدوافع والر بةةات الشخصةةية 

 المتصارعة ومن هنا فإن المتوافق هو الشخص الذي يتمتع بصحة نفسية.
ضرورة تقبل الذات وأن يكةةون للشةةخص ثقةةة كبيةةرة بنفسةةه وطحترامةةا لذاتةةه وكةةذلك القةةدرة علةةى  •

لنقد والإستفادة منه وذلك حتى يتعرف على نقاط الضعا والقةةوة لديةةه وأن يقةةوم نفسةةه تقبل ا
 بواقعية وبذلك ليصل بقدراته إلى فاعلية.

أن يؤمن الفرد بقدرته على التعامل مع مشاكل الحياة وشعوره بالقبول من قبل الأخرين ممةةا  •
ته بةةدلا مةةن الإعتمةةاد يدفعةةه إلةةى الإعتمةةاد علةةى مبادئةةه الخاصةةة فةةي توجيةةه سةةلوكه وتصةةرفا

 على معتقداته وأفكار الأخرين.
إشةةباع الفةةرد لدوافعةةه المختلفةةة بصةةورة ترضةةي الفةةرد والمجتمةةع فةةي أن واحةةد ولا تتنةةافر مةةع  •

 معايير المجتمع ومعتقداته.
قةةدرة الفةةرد علةةى مواجهةةة الواقةةع بحيةةث يتعامةةل الفةةرد مةةع مشةةاكله الشخصةةية مباشةةرة وذلةةك  •

 (.128-127،ص 2018) غالي،الشخصي الكاللتحقيق توافقه  

 التوافق الإجتماعي: 2-2

( أن التوافق الإجتماعي، هو جملة الت يرات والتعديلات السلوكية  (wolmenيرى" ولمان"
التي تكون ضرورية لإشباع الحاجات الإجتماعية، ولمواجهة متطلبات المجتمع وطقامة  

 علاقات منسجمة مع البي ة. 
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ويقوم بعد التوافق الإجتماعي عند الفرد على أساس الشعور بالأمن الإجتماعي،وهو يتضمن  
 النواحي الأتية: 

 الإعتراف بالمسؤولية الإجتماعية:  •

بعةةة  ر باتةةةه  أن يةةةدرك الفةةةرد حقةةةوق الأخةةةرين وموقفةةةه حيالهم،كةةةذلك يةةةدرك ضةةةرورة إخصةةةاع
 لحاجة الجماعة، أي يعرف ماهو صائب وماهو خطن،ويتقبل أحكامها برضا.

 إكتساب المهارات الإجتماعية:  •

أن يظهةةةر الفةةةرد مودتةةةه نحةةةو الأخرين،ويبةةةذل مةةةن راحتةةةه ومةةةن جهةةةده وتفكيةةةره ليسةةةاعدهم 
 ويسرهم ويتصا باللباقة في معاملته مع معارفه وغيرهم، ويرعى الأخرين ويعاونهم.

 رر من الميول المضادا للمجتمع:  التح •

،أو تةةدمير ممتلكةةات أي إنه لا يميل إلى التشاحن مةةع الأخةةرين،أو عصةةيان الةةنظم العامةةة
 ال ير،وهو كذلك لا يرضي ر باته على حساب الأخرين،كما أنه عادل في معاملته للأخرين.

 العلاقة في الأسرا: •

الأسةةرة تحبةةه وتقةةدره وتعاملةةه أن يكةةون الفةةرد علةةى علاقةةة حسةةنة مةةع أسةةرته، ويشةةعر بةةنن 
معاملةةة حسةةنة كمةةا يشةةعر بةةالأمن والإحتةةرام مةةن أفةةراد أسةةرته له،وهةةذه العلاقةةات لا تتنةةافى  مةةع 

 سلطة عادلة من الوالدين على الفرد المراهق،وتوجيه سلوكه.

 العلاقة في المدرسة:   •

ن العمةةةل أن يشةةةعر التلميةةةذ كفرد،بةةةنن معلميةةةه يحبونةةةه، ويسةةةتمتع بزمالةةةة أقرانةةةه، ويجةةةد أ
المدرسةةةي يتفةةةق مةةةع مسةةةتوى نضةةةجه وميولةةةه، وهةةةذه العلاقةةةة الحسةةةنة تتضةةةمن شةةةعور التلميةةةذ 

 بنهميته في المدرسة التي ينتمي إليها
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 العلاقة في البيئة المحلية:   •

أن يتوافةةةق الفةةةرد مةةةع البي ةةةة التةةةي يعةةةيش فيهةةةا، حيةةةث يشةةةعر بالسةةةعادةعندما يكةةةون مةةةع 
يتعامل معهم دون شعور سلبي أو عدواني،كما يحترم القواعد التي تحدد العلاقةةات   جيرانه،وهو 

 (74-73، ص 2018خليفة، بن)بينه وبينهم وكذلك يهتم بالوسط الذي يعيش فيه.

 خصائص التوافق:   -3

 ( إلى نسبة خصائص للتوافق، وهي كالأتي:1996لقد أشار الباحث منهوري)

إلةةى الدلالةةة الوفيتيةةة لعلاقةةة الإنسةةان بإعتبةةاره كائناحيةةا  وتشةةير كليةةة:التوافةةق عمليةةة  3-1
يتفاعةةل مةةع بي تةةه المحيطةةة لكيانةةه كلةةه، وبعةةد التوافةةق بنةةال علةةى ذلةةك الخاصةةية المميةةزة لهةةذا 
العلاقة الكلية فالإتساق بين جزئية مةةن مكونةةات الإنسةةان وبي تةةه لا يعةةد توافقةةا، وكمةةا إن قصةةر 

مةةع إغفةةال تجاربةةه الشةةعورية الواعيةةة لا يعةةد توافقا،والإتفةةاق هةةو  التوافةةق علةةى السةةلوك الخةةارجي
 التفاعل الكلي.

وفيفةةة أساسةةية هةةي تحقيةةق التةةوازن مةةع البي ةةة وهنةةا  وظيفيةةة: التوافةةقالتوافةةق عمليةةة  3-2
يجب أن نفرق بين التكيل والتلا م الذي لا يعدو عن كونه مجرد تكيل مادي فيزيةةائي، وبةةين 

 امل والكلي.( بمعناه الشadتوافق)

لا يتم دفعةةة واحةةدة ولكنةةه يسةةتمر مةةا إسةةتمرت الحيةةاة،   دينامكية: التوافقالتوافق عملية    3-3
الةةةدوافع والحةةةوافز  إشةةةباعها، وجملةةةةفالحيةةةاة ليسةةةت سةةةوى سلسةةةلة مةةةن الحاجةةةات يحةةةاول الفةةةرد 

يعنةةي فةةةي أساسةةةها أن  وعةةةدد الصةةةراعات يحةةاول خفضةةةها، والدينامكيةةةة يحةةاول الفةةةرد إرضةةائها،
 التوافق يميل إلى المحصلة أو ذلك النتا  الذي يتمخ  عنه صراع القوى المختلفة.

يةةرى علمةةال التحليةةل النفسةةي ان مصةةدر الطاقةةة النفسةةية هةةو التوافةةق عمليةةة إقتصةةادية:  3-4
النظام الأساسي للشخصية، ويسةةتمد الطاقةةة مةةن عمليةةات الهةةدم الكيمائيةةة الناتجةةة مةةن عمليةةات 

 لأي  لإنسان أينما النظامان الأخران كلاهما الطاقة اللازمة لنشاطهما من نظام الاساسي.ا
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تةةةةةرى مدرسةةةةةة التحليةةةةةل النفسةةةةةي إن طبوغرافيةةةةةة التوافةةةةق يعةةةةدو  بولراسيةةةةة الةةةةةنفس:   3-5
الشخصية لها ثلاثة مكونةةات وهةةي النظةةام الأساسةةي للشخصةةية، والةةذي يعتبةةر مسةةتودع الطاقةةة 

لةةق عليةةه الهةةو، والثةةاني هةةو النظةةام الأدراي ويطلةةق عليةةه الأنةةا، وهةةو النفسةةية الةةذي ي ةةذي ويط
نظام يعمل أساسا وفق مبدأ الواقع، وثالث هذه الأنظمة النظام الأخلاقي، وهو أهم ما يقوم بةةه 

 إصدار الأحكام.

ذلةةةك إن التوافةةةةق لا يمكةةةن التعةةةةرف عليةةةه إلا بةةةةالرجوع إلةةةةى التوافةةةق عمليةةةة إرتقائيةةةة:  3-6
التةةي يعيشةةها الفرد،فالراشةةد يعةةيش توازنةةه مةةع بي تةةه بنسةةلوب الراشةةدين ويتخطةةى  المرحلةةة النمةةو 

 (.14،ص 2017حرزني،المرحلة السابقة) 

 التوافق الدراسي:  

يعد التوافق الدراسي جانبا مهما من جوانب التوافق، حيث يسعى التلميذ دائما أثنال نشاطه  
دراسة والنجاح فيها  خلال استيعاب مواد المن  أن يحصل على حالة إرضال وطشباع لحاجاته، 

وتحقيق التلا م بينه وبين البي ة الدراسية ومكوناتها الأساسية، وقد تعددت وتنوعت تعريفات  
الباحثين للتوافق الدراسي،طبقا لاهتماماتهم البحثية، ونعرض فيما يلي بعضا من هذه  

 التعريفات: 

 تعاريف التوافق الدراسي: -1

التوافةةق الدراسةةي هةةو عمليةةة ديناميكيةةة مسةةتمرة   (:2010)  السةةيد النجةةار"تعريف" حسني زكريةةا  
يتفاعل من خلالها التلميذ مع المواقا التربوية المختلفة، لتحقيق الةةتلا م والإنسةةجام بينةةه وبةةين 
البي ة الدراسية، ومكوناتها الأساسية، والتفاعةةل  والتواصةةل الإيجةةابي مةةع جميةةع جوانةةب العمليةةة 

لةةةةة فةةةةي المعلمةةةةين والةةةةزملال والأنشةةةةطة المدرسةةةةية والمةةةةواد الدراسةةةةية، والإهتمةةةةام التعليمةةةةة المتمث 
 (82،ص 2018خليفة،بن )بالدراسة وتنظيم الوقت

بننةةه تكةةوين العلاقةةات المرضةةية بةةين الطةةلاب بعضةةهم الةةبع  :(1964)يعرفةةم محمةةود ال يةةاد 
وبين الطلاب والمعلمين والإتجاه الإيجابي نحو المواد الدراسية والنشةةاط المدرسةةي، والإسةةتثمار 
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الجيةةةةد للوقةةةةت وفقةةةةا لمت يةةةةرات البي ةةةةة المدرسةةةةية، وتحةةةةدد أبعةةةةاد التوافةةةةق الدراسةةةةي فةةةةي: العلاقةةةةة 
لنشةةةةاط الإجتمةةةةاعي، الإتجةةةةاه نحةةةةو مةةةةواد الدراسةةةةة، تنظةةةةيم بالزملال،العلاقةةةةة بالأسةةةةاتذة، أوجةةةةه ا

 (.143.)نفين،ص الوقت،طريقة الإستذكار،التفوق الدراسي

أن التوافةةق الدراسةةي هةةو قةةدرة التلميةةذ علةةى تكةةوين علاقةةات طيبةةة مةةع : (Arakof)يةةرى وركةةوف 
بمةةا مدرسيه ومع رفاقه في الصا، كما أنه يمكن أن يحةةدث إن أمكةةن تطويةةع البي ةةة المدرسةةية 

 يتوافق مع حاجات الطلاب.

كما أن التوافق النفسي المدرسي هو عملية ديناميةةة، يةةتم تنفيةةذها مةةن خةةلال إجةةرالات يقةةوم بهةةا 
الطالةةب لتنبيهةةات ومثيةةرات داخليةةة أو خارجيةةة  الطةةلاب وصةةولا إلةةى تحقيةةق الأهةةداف،ويتعرض

تولةةد عنةةده حاجةةة ودافعيةةة يسةةعى إلةةى تحقيقهةةا مةةن خةةلال عمليةةة التفاعةةل المتبةةادل بينةةه وبةةين 
 (.154،ص 2018.) غالي،عناصر المواقا التعلمية المختلفة

فةةالوافق الدراسةةي هةةو: هةةدف تربةةوي غايتةةه وضةةع الفةةرد فةةي حيويةةة مةةن أجةةل  تعريةةف "جوهلةة "
ما  مع فروف المحيط المدرسي، والذي يعتمد أيضا على تطويره عند نفسه والت يةةر فةةي الإند

سةةلوكه حتةةى يسةةتطيع الإسةةتجابة لمقتضةةيات جديةةدة، فةةالتوافق هةةو تةةوازنبين التمثيةةل والملالمةةة 
كمةةةا يعةةةرف علةةةى أنةةةه: المحصةةةلة النهائيةةةة للعلاقةةةة الديناميكيةةةة البنةةةالة بةةةين  للمحةةةيط وفروفةةةه

يطةةةه المدرسةةةي مةةةن جهةةةة أخةةةرى، بمةةةا يسةةةهم فةةةي تقدمةةةه ونمائةةةه العلمةةةي الطالةةةب مةةةن جهةةةة ومح 
والشخصةةةةةي، وتتمثةةةةةل أهةةةةةم المؤشةةةةةرات الجيةةةةةدة لتلةةةةةك العلاقةةةةةة فةةةةةي الإجتهةةةةةاد فةةةةةي التحصةةةةةيل 
العلمي،والرضا والقبول بالمعايير المدرسةةية والإنسةةجام معها،والقيةةام بمةةا هةةو مطلةةوب منةةه علةةى 

 (.30،ص 2015.) بولخراص،نحو منظم ومنسق

حيةةث يةةرى أن التوافةةق الدراسةةي هةةو" السةةلوك السةةوي للطالةةب فةةي  :(1983) الصةةفطيتعريةةف 
مواجهةةة المشةةةكلات الناشةةة ة عةةن إشةةةباعه حاجاتةةةه النفسةةةية والإجتماعيةةة، وتحقيقهةةةا مةةةن خةةةلال 
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إقامةةة علاقةةات إجتماعيةةة بنةةالة مةةه زملائةةه ومدرسةةيه ومدرسةةته، ومسةةاهمته الفعالةةة فةةي ألةةوان 
 (.21،ص 1997) الأسمري، الثقافي والرياضي"النشاط المدرسي والإجتماعي و 

التوافةةق الدراسةةي هةةو قةةدرة التلميةةذ علةةى التفاعةةل داخةةل Young man(1979:)تعريةةف بونجمةةان 
 حجرة الدراسة، بالموافبة والمحافظة على النظام،وطقامة علاقات طيبة بينه وبين مدرسية.

مةةةن خةةةلال التعريفةةةات السةةةابقة للتوافةةةق الدراسةةةي نلاحةةةظ أن هةةةذه التعريفةةةات تركةةةز علةةةى عةةةدة 
محةةاور مةةن أهمهةةا قةةدرة التلميةةذ علةةى إقامةةة علاقةةات إجتماعيةةة مةةع المدرسةةين ومةةع زملائةةه فةةي 
الدراسةةة وكةةذلك قدرتةةه علةةى التوافةةق مةةع البي ةةة المدرسةةية، ومةةنهم مةةن يةةرى أن التوافةةق الدراسةةي 

ة التلميةةذ فةةي ألةةوان النشةةاط الإجتمةةاعي المدرسةةي، بشةةكل يةةؤثر إيجابيةةا فةةي يتمثةةل فةةي مسةةاهم
  (.82،ص 2018)بن خليفة،صحته النفسية وفي تكامله الإجتماعي

 العوامل المساعدة على التوافق الدراسي:  -2

تهي ةةة الفرصةةة اللازمةةة والمتاحةةة للإسةةتفادة مةةن التعلةةيم بةةنكبر قةةدر ممكةةن، وذلةةك عةةن طريةةق  •
تلاميةةةذ بإختبةةةارات الةةةذكال و إختبةةةارات التحصةةةيل الدراسةةةي والمهةةةارات الكشةةةا عةةةن قةةةدرات ال

 وغيرها لمعرفة إمكانات كل منهم.
إثارة الدوافع كحث علةةى الةةتعلم ينب ةةي أن يكةةون هةةدف المدرسةةة فةةي المقةةام الأول حتةةى ينمةةو   •

 الميل الشخصي والإتجاه والحرص على المعرفة،والفهم، والإستطلاع،والإكتشاف...إلخ.
المدرسةةةةة فةةةةي خلةةةةق شخصةةةةيات متوافقةةةةة، لابةةةةد مةةةةن الموازنةةةةةبيم ماتعطيةةةةه كمقةةةةررات  ولنجةةةةاح •

وواجبات وبين ما يطيةةق التلاميةةذ تقبلةةه، أي الموازنةةة بةةين المقةةررات والقةةدرات،لأن عةةدم تةةوازن 
 الهدف المنشود مع الوسيلة المؤدية إليه تعجيزا للدراس وتثبيطا لهمته يؤديان إلى الفشل..

سةةابق بةةين الدراسةةين بمةةا يةةدفع إلةةى ال يةةرة والإهتمةةام،ولكن بمةةا لا يةةؤدي إلةةى إثةةارة النتةةافس والت  •
أضرار التنافس المعروفة كينس الضعفال وغةةرور الأقويةةال وطرهةةاق المتوسةةطين فةةي المحافظةةة 

 على مستواهم.
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تشجيع التعاون والعمةةل الجمةةاعي فةةي مةةذاكرة أو مشةةروع عمةةل أو عمةةل مشةةترك كةةي يتعلمةةوا   •
التضةةحية والإيثةةار فةةي سةةبيل الهةةدف المشةةترك، ويتةةدربون مبكةةرين علةةى حيةةاة المجتمةةع الكبيةةر 

 (.23،ص 1997)الأسمري،وديمقراطية القيادة وتحمل المسؤولية
النفسةةةي فةةةي بدايةةةة المراهقةةةة ونهايةةةة مرحلةةةة التوافةةةق النفسةةةي للتلميذ،وقدرتةةةه علةةةى الإسةةةتقلال  •

الطفولةةةةة والشةةةةعور بالهويةةةةة كفةةةةرد لةةةةه كيانةةةةه المسةةةةتقل،من أهةةةةم العوامةةةةل فةةةةي تحقيةةةةق التوافةةةةق 
 الدراسي.

الظروف الإقتصادية والمعيشية، والمستوى الإقتصادي والإجتماعي للأسرة عوامل جةةد مهمةةة  •
ي والتعليمي للأسةةرة كلمةةا زاد ذلةةك فةةي في تحقيق التوافق الدراسي، فكلما ارتفع المستوى الماد

 (.52،ص 2005.) الزاهراني،توافق التلميذو إنجازه التلعيمي والعكس صحيح

 النظريات المفسرة للتوافق الدراسي:   -3

 لقد طرحت عدة نظريات جملة من التفاسير لتوافق الأفراد ونشير إلى أهمها:

 النظرية البيولوجية:   1_3

يرى أصحاب هذه النظرية أن الفرد يتنثر بالمحيط الخارجي بحيث أنهةةا ت يةةر البي ةةة والظةةروف 
المحيطةةةةة بهةةةةا ينب ةةةةي أن تصةةةةاحب الت يةةةةر فةةةةي سةةةةلوك الشةةةةخص وذلةةةةك اسةةةةتجابة منةةةةه لهةةةةذه 
الظروف،فةةةالتوافق نجةةةدهعلى شةةةكل مةةةرن وهةةةذا مةةةا ذهةةةب بهةةةا أصةةةحاب هةةةذه النظريةةةة مةةةن مثةةةل  

ا يةةةرى )دارويةةةن منةةةدل( أن التوافةةةق تصةةةاحبه دائمةةةا أسةةةباب لةةةورنس، وشةةةوبين وجةةةالتون(، بينمةةة )
 (.88، ص 1990) مدحت ،عضوية ودليلهم على ذلك في فشل الفرد في شتى أعماله

 نظرية التحليل النفسي:   2_3

يعتبر "يون " أحد رواد التحليل النفسي الذي يرى أن مفتةةاح التمتةةع بالصةةحة النفسةةية يكمةةن فةةي 
عمليةةةةة نمةةةةو الشخصةةةةية بطريقةةةةة مسةةةةتمرة ودون توقةةةةا،إلى جانةةةةب اهتمامةةةةه بالةةةةذات وضةةةةرورة 
اكتشافها على الصورة الحقيقية وبالإضةةافة إلةةى أهميةةة التةةوازن فةةي الشخصةةية السةةوية المتوافقةةة 
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فسةةةةةةةية والتوافةةةةةةةق يتطلبةةةةةةةان التةةةةةةةوازن أي الموازنةةةةةةةة بةةةةةةةين ميولاتهةةةةةةةا الإنطوائيةةةةةةةة وأن الصةةةةةةةحة الن 
 والإنبساطية.

أمةةل "فةةروم" فكةةان يةةرى أن الشخصةةية المتوافقةةة هةةي التةةي يكةةون لةةديها تنظةةيم موجةةه فةةي الحيةةاة 
وأن تكون مستقلة عن الأخرين ومنفتح عليهم ولديها القدرة على التحمل والثقة والإنظبةةاط ولقةةد 

درة الةةذات الإفصةةاح للأخةةرين عةةن الحةةب بةةدون تةةنثر. إلا أنةةه يةةرى أن "الشخصةةية أكةةد علةةى قةة 
المتوافقةةة هةةي الشخصةةية التةةي يكةةون لةةديها تنظةةيم فةةي كيتيةةة التفاعةةل مةةع المجتمةةع ومةةع نفسةةها 
كةةذلك بالإضةةافة إلةةى "أريكسةةون" أكةةد أن الشخصةةةية المتوافقةةة لابةةد أن تتمتةةع بمةةا يلةةي: الثقةةةة، 

الهةةةدف، التنةةةافس، الإحسةةةاس الواضةةةح بالهويةةةة، القةةةدرة علةةةى الألفةةةة  التوجةةةه نحةةةو ي الإسةةةتقلالية
 (.91،ص 1990)مدحت ،"والحب

 النظرية السلوكية:  3_3

تةةةرى هةةةذه النظريةةةة إلةةةى أنمةةةاط التوافةةةق بةةةاختلاف أنواعةةةه، تكةةةون أسةةةاليب مكتسةةةبة مةةةن خةةةلال 
 المواقا والخبرات التي تعرض لها الفرد من حين إلى أخر.

"واتسةةةن وسةةيكنر" أن عمليةةةة التوافةةةق الشخصةةي لا يكمةةةن لهةةةا ان نتمةةو عةةةن طريةةةق  ولقةةد إعتقةةةد
الجهد الشعوري، ولكنها تتشةةكل بطريقةةة أليةةة عةةن طريةةق تلميحةةات البي ةةة وطثباتهةةا، ولقةةد رفضةةها 
كلا من "باندون" و"ماهوني وهما السلوكيين المعروفين بتفسةةير تشةةكيل طبيعةةة الإنسةةان بطريقةةة 

ن "كروزنةةز"و "أولمةةان" أنةةه عنةةدما يةةرى بعةة  الأفةةراد سةةلوكاتهم مةةع ميكانيكيةةة وأوضةةح كةةل مةة 
الأخةةرين غيةةر مثاليةةة ولا يجةةدون تةةنثير  مةةن المجتمةةع والتةةنثر بةةه فةةإنهم يسةةلكون سةةلوكات شةةاذة 
تعبر عن عدم اهتمةةامهم بالتلميحةةات الإجتماعيةةة وهةةذا يةةؤدي إلةةى سةةول التوافةةق ، ونسةةتنتج مةةن 

كتسةةب مةةن خةةلال المعةةارف والخبةةرات  التةةي يمةةر بهةةا الفةةرد هذه النظرية أن سول التوافةةق يعةةد م
 (.87،ص  1990،  ) مدحت من خلال حياته الماضية
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 نظرية علم النفس الإنساني:   4_3

يحدث التوافق بترتيب الفرد إحتياجاته حسب القدرة ويحددها السلوك الذي يقوم به. إذ نجةةد أن 
التوافق يعبرون عن بع  الجوانةةب التةةي  " روجز" يشير إلى أن الأفراد الذين يعانون من سول

تقلقهم فيما يتطةةابق بسةةلوكياتهم ال يةةر منسةةقة مةةع مفهةةومهم عةةن ذواتهةةم ويقةةرر أن سةةول التوافةةق 
النفسةةي يمكةةن أن يسةةتمر إذا ماحةةاول الأفةةراد الإحتفةةات بةةبع  الخبةةرات او توجيههةةا لجةةزل مةةن 

يد سةةول التوافةةق. كمةةا أنةةه يةةرى التوافةةق الذات التي تتشتت نظرا لانتقاد الفرد قبوله لذاته وهذا يز 
 يكمن في ثالث: إحساس بالحرية، الأنفتاح عن الخبرة، الثقة بالمشاعر الذاتية.

أما "أوسلوا" أكد على عدة معايير من اجل تحقيةةق التوافةةق:الإدراك الفعةةال للواقةةع، قبةةول الةةذات 
ين، الإسةةتقلال الةةذاتي. التلقائيةةة، التمركةةز حةةول المشةةكلات كلهةةا، نقةةص الاعتمةةاد علةةى الأخةةر 

كمةةا يعةةد "هيةةوم" مةةن الأوائةةل الةةذين إهتمةةوا بموضةةوع التوافةةق ووضةةع مقيةةاس إشةةتهر باسةةمه إذ 
يرى مجالات التوافق الأساسية للراشدين تنحصر في توافقه الصحي والإنفعالي والمهني، وهةةذا 

وتر الةةذي التوافةةق فةةي نظةةر هةةؤلال قةةائم علةةى منهةةا  واقعةةي والهةةدف منةةه هةةو الإقةةلال مةةن التةة 
 .(89 ، ص 1996،  عوض)  حياتهيتعرض له الفرد في 

 النظرية الإجتماعية:  5_3

يرى أصحاب هذه النظرية إلى أن هناك صلة وثيقة بين الثقافة وأنماط التوافق حيث لوحظ  
الإتجاه في  إختلافا  هناك  الأمريكيين    أن  بين  العقلية   للأمراض  الإكلينيكية  الأعراض  في 

والإيطاليين ونستخلص من هذه الشواهد،أن هذه النظرية تؤكد على أن الطبقات الإجتماعية  
في المجتمع تؤثر على التوافق حيث صاغ أرباب الطبقات الإجتماعية الدنيا مشاكلهم بطابع  

قات النفسية، على عكس ذلك نرى أرباب الطبقات جسمي كما أفهرو ميلا قليلا لعلا  المعو 
المعوقات   لعلا   قليلا  ميلا  أفهر  كما  نفسي  بطابع  مشاكلهم  تسوغ  الرا،ية  الإجتماعية 

 (. 93،ص 1990)مدحت ،"الجسمية، ومن أشهر روادها "فيزر"، "دنياهم
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 أبعاد التوافق الدراسي: -4

ي يحةةب أسةةاتذته ويشةةعر نحةةوهم بشةةعور المتوافةةق هةةو الطالةةب الةةذ الطالةةبالعلاقةةة بالأسةةاتذا:
المةةةودة والإحتةةةرام ولةةةيس شةةةعور الخةةةوف والنفةةةور ولا يجةةةد صةةةعوبة فةةةي الإتصةةةال بهةةةم والتحةةةدث 
إليهم ويرى فيهم مةةثلا يحتةةذى، وهةةو محبةةوب مةةنهم وعلةةى العكةةس مةةن ذلةةك يكةةون الطالةةب غيةةر 

 متوافق.

مج مةةع زملائةةه ويسةةاعدهم إذا احتةةا  لطالةةب الةةذي ينةةدالطالب المتوافةةق هةةو االعلاقة بال ملاء:  
أحةةدهم لمسةةاعدته، ويسةةر لمقةةابلتهم خةةار  الكليةةة، وهةةو محبةةوب لةةديهم، وقةةد يولونةةه فةةي بعةة  

 الأحيان مركزا ،ياديا بينهم. أما الطالب غير المتوافق فهو على النقي  من ذلك.

بةةا إلةةى أسةةرة مةةن الأسةةر أو الطالةةب المتوافةةق هةةو الةةذي ينتمةةي غالووجةةم النشةةاج الإجتمةةاعي: 
لجنةةةة مةةةن لجةةةان النشةةةاط. وهةةةو فعةةةال مةةةةن ناحيةةةة هةةةذه التشةةةكيلات الإجتماعيةةةة ويشةةةارك فةةةةي 
أنشطتها الإجتماعية أو الترفهية أو الثقافيةةة.أما الطالةةب غيةةر متوافةةق فهةةو الةةذي لا ينتمةةي إلةةى 

 (.50،ص 1985) بلابل،أي تشكيل إجتماعي ولا يشارك في أنشطتها ويعتبرها مضيعة للوقت.

مشوقة.كما أن ميوله نحوها لا يت ير، بينما الطالب غير المتوافق يرى أن المواد التةةي يدرسةةها 
 تافهة وتشكل بالنسبة له عب ا ثقيلا وتت ير ميوله نحوها بسرعة.

الطالب المتوافةةق هةةو الةةذي يسةةتطيع تنظةةيم دروسةةه تنظيمةةا يمكنةةه مةةن عمةةل  ريقة الإستذكار:  
دة ويسةةةتطيع اسةةةتخلاص النقةةةاط الهامةةةة فةةةي أي موضةةةوع بشةةةكل ملخصةةةات وملحقةةةات لكةةةل مةةةا

يسةةةهل عمليةةةة الإسةةةترجاع بينمةةةا الطالةةةب غيةةةر المتوافةةةق يجةةةد صةةةعوبة فةةةي الفهةةةم والإسةةةترجاع 
 (.27،ص 2013 ) الضو،والتركيز

المتوافق هو الذي يستطيع تنظيم وقته والسيطرة عليه فيقسمه إلى أجةةزال   الطالبتنظيم الوقت:
للمةةذاكرة، وأخةةرى للترفيةةه، بنةةال علةةى خطةةة مرسةةومة، وهةةو يةةدرك أهميةةة الوقةةت و،يمتةةه، يينمةةا 
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الطالةةةةب غيةةةةر المتوافةةةةق لا يسةةةةتطيع السةةةةيطرة علةةةةى وقتةةةةه وتنظيمةةةةه ويسةةةةير فةةةةي عملةةةةه حسةةةةب 
 كبير منه في الأعمال لا فائدة منها.الظروف الخارجية والطارئة ويضيع جزل 

الطالةةب المتوافةةق هةةو الطالةةب المتفةةوق دراسةةيا الةةذي يحقةةق تقةةديرات مرتفعةةة التفةةوا الدراسةةي: 
نسةةةةةبيا فةةةةةي مختلةةةةةا المةةةةةواد التةةةةةي يدرسةةةةةها، والطالةةةةةب غيةةةةةر المتوافةةةةةق هةةةةةو الطالةةةةةب المتخلةةةةةا 

 (.51 ،ص 1985) بلابل،دراسيا،ويسير في الدراسة متعثرا وقد يرسب أكثر من مرة

 مظاهر التوافق الدراسي: -5

والأخةةر تظهر على الطالب العديد من المؤشرات التي تشير إلى أن هذا التلميذ متوافق دراسيا 
 غير متوافق دراسيا، وهي كما يلي:

لطالةةب بالاكت ةةاب والتةةوتر وطن حةةدث تعنةةي الثبةةات الإنفعةةالي وعةةدم شةةعور ا الراحةةة النفسةةية:
 عكس ذلك فإنه يجتاز هذا الشعور ويواجهه بسهولة.

الأمثةةل  أي الطالب يست ل كل مةةا يمتلكةةه مةةن قةةدرات وطمكانيةةات الإسةةت لال الكفاية في العمل:
 لها في المواقا التعليمية، وبالتالي شعوره بالتقدير الذاتي وتمكنه من تحقيق التوافق الدراسي.

أن يتابع الطالب دروسه يعني أن يكون ملازمةةا لهةةا بالحضةةور المسةةتمر وأن   متابعة الدروس:
ه يكةةةون الحضةةةور جسةةةديا وذهنيةةةا، بمةةةا يبةةةدوا ذلةةةك تركيةةةزه وطنتباهةةةه للةةةدرس وتقديمةةةه لملاحظتةةة 

 وطستفسارته...إلخ.

إدراك الطالب لمدى قدراته وطمكاناته في مجال دراسته وتقبله لها مما يساعده ذلةةك فةةي إختيةةار 
 نوع الدراسة) المجال_ التخصص( بالدرجة الأولى، وفي تحسين أدائه أثنال الدراسة.

ع الإ،بةةةال علةةةى إشةةةباع حاجةةةة الإنتمةةةال وتقبةةةل الأخةةةرين مةةةن خةةةلال إقامةةةة علاقةةةات ناجحةةةة مةةة 
 المحطين به.



 

 50 

والةةةذي يعةةةد مؤشةةةرا لمةةةدى تجةةةانس قةةةدرات الطالةةةب وميولةةةه وطسةةةتعداداته وفةةةق  النجةةةاح دراسةةةيا:
 .(57،ص 2020) بوقرينات، .تخصصه

 سمات التلاميذ المتوافقين دراسيا والغير متوافقين:  -6

 سمات التلاميذ المتوافقين دراسيا:  6-1

 التلميذ دراسيا كما يلي: يمكن حصر أهم المؤشرات التي تدل على توافق  

 أن يتمتع بصفات سلوكية دراسية توافقية.  •
 أن يواصل التفاعل مع الحصة الدراسية. •
 أن يركز إنتباهه ويجمع حواسه مع الأستاذ.  •
 أن ينخذ موقا المتعلم الفعال والإيجابي.  •
 أن يشعر بالرضا والإتزان والتعاون.  •
 أن يتميز بالهدول والتركيز داخل القسم. •
 لفت إنتباهه لأية مؤثرات خارجية. أن لا ي  •
 يحاول عدم الت يب عن دروسه. •
 يحضر الحصة الدراسية في وقتها المحدد.  •
 يتقيد بتعليمات الأستاذ.  •
 أن يحضر جميع مستلزمات الحصة الدراسية. •
 أن لا يتحدث مع زملائه داخل القسم.  •
 أن يشارك زملائه في النشاط الدراسي. •
 النشاط الدراسي.أن يشارك زملائه في  •
 أن يستنذن من الأستاذ قبل الإجابة على السؤال المطروح.  •
 واثق من نفسه ومن معلوماته.  •
 الإستقرار الإنفعالي.  •
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 الشعور بتقدير الذات.  •
 أن يكون متوافقا نفسيا وطجتماعيا ودراسيا. •
 يضع هدفا أمامه ويسعى جاهدا الوصول إليه.  •
 (.177-176، ص 2018) غالي،يؤدي واجباته بنمانة وصدق.   •

 سمات التلاميذ الغير متوافقين دراسيا:  6-2

أوضحت الدراسات والبحوث النفسية أن التلاميذ غير متوافقين دراسياا تظهر عليهم بع   
 من هذه الخصائص والسمات: 

 السمات والخصائص العقلية: .1

 مستوى إدراك عقلي دون المعدل، ضعا إدراك العلاقات بين الأشيال.  •
 الذاكرة وصعوبة تذكر الأشيال. ضعا  •
 عدم القدرة على التفكير المجرد وطستخدام الرموز.  •
 قلة الحصيلة الل وية. •

 السمات والخصائص الجسمية: .2

 ضعا البنية الجسمية والمرض نتيجة سول الت ذية.  •
 مشكلات سمعية وبصرية أو عيوب أو عاهات أو تشوهات.  •

 السمات والخصائص الإنفعالية: .3

 فقدان أو ضعا الثقة بالنفس.  •
 شرود الذهن أثنال الدرس.  •
 عدم الإستقرار وعدم القدرة على التحمل.  •
 الشعور بالدونية أو الشعور بالعدال.  •
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 . النزوع للكسل والتهاون  •

 السمات والخصائص الشخصية والإجتماعية: .4

 قدرة محدودة في توجيه الذات أو التكيل مع المواقا الجديدة.  •
 نسحاب من المواقا الإجتماعية. الإنطوال والإ  •

 العادات والإتجاهات الدراسية .5

التنكيةةل أو الإهمةةال فةةي إنجةةاز الأعمةةال أو الواجبةةات، ضةةعا التقبةةل للمواقةةا التربويةةة  •
 الأعمال المدرسية.

كةةره الطالةةب للمدرسةةة والتعلةةيم وعةةدم الر بةةة فةةي الةةذهاب إليهةةا والإجتمةةاع مةةع الأخةةرين  •
بسةةةبب علاقتةةةه السةةةلبية مةةةع زملائةةةه وعةةةدم مراعةةةاة المعلمةةةين لقدراتةةةه الخاصةةةة وميولاتةةةه 

 (.115،ص 2004نصر الله، )  الشخصية والفروق الفردية بصورة عامة.

 دور المدرسة في تحقيق التوافق الدراسي: -7

إن دور المدرسة فةةي الوقايةةة مةةن الصةةعوبات والمشةةكلات التةةي يعةةاني منهةةا الطلبةةة هةةام 
جةةدا، لكنهةةا ليسةةت الوسةةط الوحيةةد الةةذي يةةدخل ضةةمن هةةذا المنظةةور، فالأهةةل والمربيةةون شةةركال 
فةةي هةةذا الموضةةوع وعلةةى المدرسةةة أن تجةةد طريقةةة جديةةدة  فةةي إيجةةاد الكفةةالات اللازمةةة التةةي 

لصةةعوبات التةةي يعةةاني منهةةا الطلبةةة، فالعلاقةةة الجيةةدة بينهةةا وبةةين تسةةاعد فةةي حةةل المشةةكلات وا
الطالةةب والوسةةط الإجتمةةاعي المدرسةةي تسةةاهم فةةي تقلةةيص نسةةبة التلاميةةذ الةةذين يتسةةربون منهةةا 
وبالتالي تحسين الموافبة عليها والنجاح الدراسي.وطذا أردنا أن نحقق للتلاميذ قةةدرا مةةن التوافةةق 

كامةةةل بالقواعةةةد العامة،للاسةةةتعانة بهةةةا فةةةي تحقيةةةق عمليةةةة  يجةةةب أن يكةةةون المربةةةون علةةةى وعةةةي
تكيةةل الطالةةب فةةي المدرسةةة. وسةةنعرض فيمةةا يلةةي بعةة  هةةذه القواعةةد العامةةة التةةي تةةؤثر فةةي 
تربية هةةؤلال الأبنةةال لتجنيةةبهم التعةةرض للأزمةةات النفسةةية ولنحقةةق لهةةم حيةةاة خاليةةة مةةن الأزمةةات 

 والصراع والقلق:
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أن تتاح للطالب الفرص لتنكيد ذاته في نظر نفسه لم يعد الطفل الذي لا يتةةاح لةةه أن يةةتكلم  •
أو أن يسةةمع، وهةةو يسةةعى أن يكةةون لةةه مركةةز بةةين جماعتةةه وأن يحصةةل علةةى إعتةةراف هةةذه 

 الجماعة بشخصيته.
يجةةةةب ألا تكةةةةون فلسةةةةفة المدرسةةةةة قائمةةةةة علةةةةى الكبةةةةت أو إتبةةةةاع طائفةةةةة مةةةةن صةةةةور القسةةةةر  •

 والإجبار.
أن تساعد التربية المدرسية الطالةةب علةةى أن يسةةتخلص وجهةةة نظةةر لنفسةةه عةةن معنةةى   يجب •

الحيةةةاة فكةةةل مةةةن الشةةةاب والفتةةةاة فةةةي هةةةذه المرحلةةةة يةةةود أن يعةةةرف مةةةن يكةةةون وكيةةةل يةةةرتبط 
بماضةةةيه ومسةةةتقبله وهةةةو يجاهةةةد فةةةي سةةةبيل إقامةةةة بنةةةال متماسةةةك مةةةن العةةةادات الإجتماعيةةةة 

 لا يكون النظام في المدرسة نظاما تسلطيا.والأرال التي كونها منذ الطفولة ويجب أ
يجب ألا تكون الفصول مكتظة، فالطالب في مثل هذه الفصةةول نةةادرا مةةا يسةةتطيع أن يةةتعلم  •

 في المدرسة بطريقة سوية.
يجب أن تسعى التربية إلى تحبيب التعليم إلى نفةةوس الطلبةةة، وبقةةدر مةةا تةةنجح المدرسةةة فةةي  •

التكيل الناجح مةةع المدرسةةة. والمقصةةود بعمليةةة تحبيةةب القيام بهذه العملية، تستطيع تحقيق  
التعلةةةةيم أن تجعةةةةل مةةةةن المنةةةةاهج الدراسةةةةية مةةةةواد يحبهةةةةا الطلبةةةةة، وأن تجعةةةةل المدرسةةةةة مكانةةةةا 

 (.202،ص 2009)طيبي،محبوبا بالنسبة إليه يقضي فيه ساعات مشوقة من نهاره
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 خلاصة الفصل: 

من خلال ما تم عرضه، توصلنا الى أن التوافق الدراسي  يعد بمثابة الركيزة الأساسةةية 
لسعي الفرد نحو تحقيق نجاحه الدراسي لبنال حياته المسةةتقبلية،وكذلك شةةعور التلميةةذ باندماجةةه 
مع مجتمع مدرسته، من خلال علاقاته مع زملائه وأسةةاتذته، بالإضةةافة إلةةى مةةدى قةةدرة التلميةةذ 

ة الأدال الأكةةةاديمي،فهو يعةةةد أحةةةد أهةةةم الركةةةائز التةةةي تقةةةوم عليهةةةا العمليةةةة التعليمةةةة علةةةى كيتيةةة 
الناجحة، والتي تهدف إلى إنتا  أفراد فاعلين ومنتجةةين فةةي مجةةتمعهم، يتمتعةةون بصةةحة نفسةةية 
وتوافةةةق علةةةى مختلةةةا الأصةةةعدة، قةةةادرين علةةةى مواجهةةةة جةةةل الصةةةعوبات والعقبةةةات والت يةةةرات 

 تي تعترض مسارهم التعليمي.  والت لب على المشكلات ال



 

 

الفصل الرابع: الإجراءات المنهجية للدراسة 

 الميدانية
 تمهيد.  •
 منهج الدراسة.  •
 مجالات الدراسة  •
 ودوات الدراسة   •
 مجتمع وعينة الدراسة.  •
 الخصائص السيكومترية لأداا الدراسة.  •
 الأساليب الإحصائية.   •
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 تمهيد: 

يسةةةعى الباحةةةث فةةةي العلةةةوم النفسةةةية والتربويةةةة للوصةةةول إلةةةى نتةةةائج د،يقةةةة تتوافةةةق فيهةةةا 
المنطلقةةةات النظريةةةة ومسةةةاره التطبيقةةةي، لةةةذا يجةةةب إتبةةةاع طريقةةةة تتضةةةمن إجةةةرالات تتوافةةةق مةةةع 

 مشكلة بحثه وتتضمن له المعالجة الصحيحة لموضوع الدراسة.

أن أي بحةةةةث علمةةةةي تتحةةةةدد ،يمتةةةةه العلميةةةةة و،يمةةةةة نتائجةةةةه مةةةةن خةةةةلال  وعليةةةةه لا شةةةةك
الإجرالات المنهجية التي إتخذت في سبيل إختبار فروض الدراسة والتنكد مةةن تحققهةةا، ويةةذلك 

وفةةي هةةذا الفصةةل سةةيتم وصةةا الإجةةرالات المتبعةةة فةةي الدراسةةة الحاليةةة للقيةةام  تحقةةق أهةةدافها،
 .بالبحث الميداني للموضوع
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 منهج الدراسة:  -1

وفةةي هةةذا السةةياق يشةةير" مةةوريس أنجةةرس" إلةةى أن تحديةةد مشةةكلة البحةةث سةةيؤدي إلةةى 
  (98، ص 2006) موريس،إختيار منهج كيفي أو كمي.

وبمةةا أن المنةةاهج تختلةةا بةةإختلاف المواضةةيع، ولكةةل مةةنهج وفيفتةةه وخصائصةةه التةةي 
فهةةو يعنةةي الطريقةةة التةةي يستخدمها كل باحث في ميدان إختصاصه، فالمنهج مهما كان نوعةةه 

 (.108،ص 1990)رابح،يتبعها الباحث لدراسة المشكلة موضوع البحث

القةةةةائم علةةةةى الإستكشةةةةاف  الإرتبةةةةاطي وعليةةةةه فضةةةةل الباحةةةةث إتبةةةةاع المةةةةنهج الوصةةةةفي
والمقارنةةة لمناسةةبته لأهةةداف وطبيعةةة هةةذه الدراسةةة، حيةةث يمكننةةا المةةنهج الوصةةفي والإرتبةةاطي 

ة كمةةا هةةي موجةةودة فةةي الواقةةع، ووصةةفها وصةةفا د،يقةةا، حيةةث منةةه بةةالأخص مةةن دراسةةة الظةةاهر 
يعبةةةةر عنهةةةةا تعبيةةةةرا كميةةةةا أو كيتيةةةةا، فةةةةالتعبير الكيفةةةةي يصةةةةا الظةةةةاهرة ويوضةةةةح خصائصةةةةها، 

)بةةةةةةن والتعبيةةةةةةةر الكمةةةةةةةي يعطةةةةةةةي وصةةةةةةةفا رقميةةةةةةةا يوضةةةةةةةح مقةةةةةةةدار الظةةةةةةةاهرة وحجمهةةةةةةةا ودرجتةةةةةةةه 

 (197،ص 2018خليفة،

العلاقةةة بةةين مت يةةرين وهمةةا  ونسةةعي مةةن خةةلال إسةةتخدام هةةذا المةةنهج إلةةى الكشةةا عةةن 
 الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط.

 مجالات الدراسة:  •

لقد تمت الدراسة الأساسية في دراستنا هذه  في مختلا متوسطات بلدية   المجال المكاني: •
 الوادي. 

 تم إجرال الدراسة في شهر فيفري  المجال ال مني:   •
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 أدوات الدراسة:  •

 إعتمدنا في دراستنا على أداتين هما: 

 مقياس الدافعية للإنجاز:  3-1

الع البحوث  في  الإستعمال  كثير  المقياس  هذا  من  لمية  يعتبر  كانت  والنفسية،حيث 
من    (1970هارمانز)إعداد   عربية  بي ات  في  وطستخدم  المقياس  ترجمة  أعد  صاحبه،ثم  عن 

 .(1987)طرف رشاد علي موسى وصلاح أبو نا ية 

، وبعده عبد اللطيل محمد  (1993)تم أعد ترجمة مقياس الدافعية من طرف النابلسي
  (2006)خليفة

عليلش قبل  من  المقياس  تعديل  أربعة  (  2016)تم  للمقياس  يكون  أن  إرتنت  التي 
على  أبعاد، الإطلاع  بعد  في:  وهذا  الأبعاد  هذه  وتمثلت  السابقة،  والدراسات  النظرية  البحوث 

والتنافس،الإهتمام المسؤولية    الإمتياز  للمستقبل،تحمل  والتخطيط  العالي  والمثابرة،الطموح 
    والجودة في الأدال.

 (.210، ص 2016)عليلش،س من طرف ذات الباحثة. وبعد هذا تم بنال فقرات المقيا

 مقياس التوافق الدراسي:   1-

( مقيةةاس للتوافةةق الدراسةةي الةةذي ترجمةةه وكيفةةه الاسةةتاذ " عبةةد العزيةةز الةةدريني" 1979يونجمان)
 بكلية التربية بجامعة الأزهر بمصر.

للتوافةةق الدراسةةي مةةن مقةةاييس التقةةدير الةةذاتي، وهةةو ذو فائةةدة كبيةةرة فةةي  يعتبةةر مقيةةاس يونجمةةان
مسةةةاعدة المدرسةةةين علةةةى فهةةةم سةةةلوك تلاميةةةذهم،وعلى تةةةوجيههم التوجيةةةه المناسةةةب كمةةةا يسةةةاعد 
الأخصةةائي النفسةةي والتربةةوي علةةى تبيةةين بعةة  الجوانةةب التةةي تةةؤدي إلةةى سةةول التوافةةق التلميةةذ 

فنية المناسبة. يحتوي هذا المقياس علةةى بنةةود موجبةةة وهةةي الدراسي، ولكي يقدم له المساعدة ال
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بندا، إذا أجاب عليها المفحوص بة "نعم" يعطى لةةه درجةةة، أمةةا إذا أجةةاب بةةةة "لا" يعطةةى لةةه   19
بنةةةدا، إذا أجةةةاب المفحةةوص بةةةةةة "لا" يعطةةةى لةةه درجةةةة، وأمةةةا إذا 15صةةفر، والبنةةةود السةةةالبة هةةي 

 أجاب بةةةة "نعم" يعطى له صفر كما  

   هو موضح في الجدوال التالي:

 (:  ريقة تصحيح البنود1جدول )

 المجموع  ورقام البنود  نوع البند 
 . 34.33.29.28.27.25.23.21.20 البنود الموجبة 

19.16.14.12.11.8.7.6.4.3 
19 

 15 32.31.30.26.24.22.18.17.15.13.10.9.5.2.1 البنود السالبة 
 مقياس التوافق : معايير تصحيح بنود (2)جدول

 البدائل  
 العبارات 

 السالبة الموجبة 

 0 1 نعم 
 1 0 لا 

  

 جتمع وعينة الدراسة:  م •

عينة من تلاميذ المتمدرسين في السنة الرابعة متوسط هي عينة   تم إختيار  عينة الدراسة:  •
 الدراسة الحالية والجدول التالي يوضح ذلك: 
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 (:توزيع عينة الدراسة الأساسية 3جدول)

 النسبة المؤوية  عدد العينة  العدد  المؤسسة 
 54.12 59 160 الوئام المدني 

 45.87 50 130 قابوسة محمةد الصالح 
 100 109 290 المجموع 

 خصائص مجتمع عينة الدراسة:  

 حسب الجنس: وولا: 

 ( توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب الجنس4جدول )

  التكرارات  النسبة المئوية 
  ذكر  46 42.20

 الجنس
 

 ونثى  63 57.79
 المجموع  109 100

 ثانيا :حسب الإعادا:   

 الإعادا( توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب 5جدول )

 /  التكرارات  النسبة المئوية 
 الإعادا معيد 23 21.10
 لير معيد  86 78.89
 المجموع  109 100
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 الخصائص السيكو مترية لأداة الدراسة:  •

 صدق وثبات الأداة في الدراسة السابقة التي أخذت منها المقياس ثم الدراسة الحالية:

 :  مقياس الدافعية للإنجاز 5-1

(،وقةةد قامةةت بوضةةع البةةدائل موافةةق 2016إسةةتخدمت هةةذا المقيةةاس الباحثةةة علةةيلش)لقةةد 
( وفةةي النهايةةة يحسةةب مجمةةوع الةةدرجات المحصةةل عليهةةا فةةي 2( وغيةةر موافةةق بدرجةةة)1بدرجةةة)

 درجة يقيم دافعية الإنجاز.    126و 63مابين الإستبيان، لتصبح الدرجة الكلية للفرد تترواح

( للإجابةةة بةةةة لا 2( للإجابةةة بةةنعم  والقيمةةة)1أما الدراسةةة الحاليةةة فقةةد قامنةةا بمةةنح القيمةةة)
والعكس بالنسبة للفقةةرات السةةلبية فةةي الإسةةتبيان، وبعةةد تفريةة  القةةيم المتحصةةل عليهةةا بعةةد توزيةةع 

 تائج التالية:الإستمارات وحساب الخصائص السيكومترية كانت الن 

في دراستها صدق الإتسةةاق الةةداخلي فةةي  (2016)إعتمدت الباحثة عليلش صدا الأداا:
هةةذه المرحلةةة مةةن البحةةث وهةةذا بحسةةاب معامةةل الإرتبةةاط بةةين كةةل الفقةةرات والأبعةةاد التةةي تنتمةةي 
إليها، ثم بين الأبعاد والدرجات الكلية للمقياس،وطتضح أن كل أبعاد المقياس دالة عند مسةةتوى 

  (0.971 -0.840بمعاملات إرتباط قوية تترواح بين)  0.01دلالة 

 .0.750إستعملت لحساب الثبات: معامل ألفا لكرومباخ وقد بل ت ،يمته  

 : مقياس التوافق الدراسي 5-2

معةةد المقيةةاس الصةةدق التكةةويني أو صةةدق المفهةةوم لحسةةاب صةةدق  لقةةد إسةةتخدم صةةدا الأداا:
هذا المقياس وذلك نظرا لعدم وجود مقياس سابق للتوافق الدراسي، ويقةم الصدق على مقارنةةة  
درجةةةةات التلاميةةةةذ للمقةةةةاييس الأرعةةةةة الفرعيةةةةة لهةةةةذا المقيةةةةاس، برجةةةةاتهم علةةةةى بعةةةة  المقةةةةاييس 

 .0،65بات المقياس الأخرى المناسبة حيث بل ت الدرجة الكلية لث 
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لحسةةاب ثبةةات المقيةةاس طبةةق مةةرتين بفاصةةل زمنةةةي مقةةدراه أسةةبوعان مةةن طةةرف" عبةةد العزيةةةز 
 طالبا بقطر.   (72)الدريني"على عينة قومها

 دراسة سيكومترية للتحقق من ثبات مقياسي الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي:

كما قمنا بحسةةاب ثبةةات مقيةةاس الدافعيةةة للإنجةةاز والتوافةةق الدراسةةي لةةدى تلاميةةذ السةةنة   الثبات:
، كونةةةةه يتوافةةةةق والمقةةةةاييس ذات التةةةةدر  (20)وريتشاردسةةةةون  -الرابعةةةةة متوسةةةةط بطريقةةةةة لكيةةةةودر

الثنائي الوزن وهذا ينطبق على المقياس المطبق في الدراسةةة الحاليةةة: والجةةدول التةةالي يعةةرض 
 ذلك

( لمقياسي الدافعية للإنجاز  20وريتشاردسون) -ملات الإتساا لكيودر(: معا 6جدول)
 والتوافق الدراسي لتلاميذ السنة الرابعة متوسط: 

 عدد البنود  ( 20وريتشاردسون) -معامل لكيدور المقاييس 
 62 0.71 مقياس الدافعية للإنجاز 
 34 0.72 مقياس التوافق الدراسي

وريتشاردسةةةون لقيةةةاس إتسةةةاق بنةةةود  -ر( يوضةةةح معةةةاملات الثبةةةات بطريقةةةة لكيةةةدو 6الجةةةدول )
مقيةةاس الدافعيةةة للإنجةةاز والتوافةةق الدراسةةي لةةدى تلاميةةذ السةةنة الرابعةةة متوسةةط، نلاحةةظ أن ،ةةيم 
معةةةاملات الثبةةةات عاليةةةة، تجعلنةةةا نعتمةةةد هةةةذه المقةةةاييس والوثةةةوق بهةةةا فةةةي جمةةةع بيانةةةات هةةةذه 

 الدراسة.

 :  الاساليب الإحصائية المعتمدة لمعالجة فرضيات الدراسة الإحصائيةالأساليب 

يلجن الباحث إلى الأساليب الإحصائية التي تساعده على الوصول إلةةى معطيةةات ونتةةائج 
يحلةةل مةةةن خلالهةةةا الظةةةاهرة المدروسةةةة، وقةةةد اسةةةتخدمنا الحزمةةةة الاحصةةةائية للعلةةةوم الاجتماعيةةةة 

(v25SPSS  وذلك بعد ترميز ،)وطدخال البيانات إلى الحاسب الآلي ومعالجتها باستخدام: 
 
 



 

 63 

 الإحصاء الوصفي والبياني: 
 متوسط الرتب.  •
 المتوسط الحسابي.  •
 الانحراف المعياري.  •
 معامل ارتباط سبيرمان.  •
  المضلعات التكرارية. •

 الإحصاء الاستدلالي: 
ارتباط سبيرمان  للكشا عن  "Z"اختبار الدراسي  و   للإنجازالدافعية    بين  دلالة  تلاميذ   لدىالتوافق 

 .  الرابعة متوسط 
 على  تلاميذ الرابعة متوسطلعينتين مستقلتين، للكشا عن دلالة الفروق بين  testTاختبار"ت"

 )معيد/غير معيد(  سي الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي تبعا للجنس)ذكور/أناث(، والصفةمقيا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
الفصل الخامس: عرض وتحليل وتفسير ومناقشة نتائج  

 الدراسة 
 تمهيد  •
 عرض وتحليل نتائج الدراسة.  •
 عرض وتحليل نتائج الفرضية الأولى.  •
 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية.  •
 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثالثة.  •
 الفرضية الرابعة. عرض وتحليل نتائج  •
 عرض وتحليل نتائج الفرضية الخامسة.   •
 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة.     •
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأولى.    •
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثانية.    •
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة.  •
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة.   •
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الخامسة.  •
 خلاصة نتائج الدراسة واقتراحات  •
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 تمهيد:  

من   سيتم  إحصائيا،  ومعالجتها  البيانات  وتفري   الأساسية  الدراسة  إجرالات  تطبيق  بعد 

المتحصل   النتائج  وتحليل  عرض  الفصل  هذا  الدافعية خلال  مقياس  تطبيق  بعد  عليها 

بتفسيرها  الفصل  وسينتهي  متوسط  الرابعة  تلاميذ  على  الدراسي،  التوافق  ومقياس  للإنجاز 

 ومناقشتها. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 66 

 عرض وتحليل نتائج الدراسة _ 1

   :فرضية الأولىنتائج الوتحليل عرض   1-1
 الدافعيةةة للإنجةةاز بةةين( )الدلالةةةدالة احصائيا عند مستوى توجد علاقة ارتباطيه 

 .تلاميذ الرابعة متوسط لدىالتوافق الدراسي و 
، كبةةديل لبيرسةةون وذلةةك (srارتبةةاط سةةبيرمان) معامةةل وللتحقق من هذه الفرضية قمنةةا بتطبيةةق

 بعد التنكد من افتراضاته وشروطه التي لم تتحقق، وكانت النتائج كالتالي:
بةةين الدافعيةةة للإنجةةاز والتوافةةق الدراسةةي لةةدى سةةبيرمان  ارتبةةاج  معامل  دلالة    :(07)جدول

 تلاميذ الرابعة متوسط

 المتغيرات
معامةةةةةةةةةةةةةل 
ارتبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاج 

 srسبيرمان 
 

 

CZ قيمة

 المحسوبة 
 tZ قيمةة 
 جدولةالم

القيمةةةة 
   الاحتمالية

الدلالةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الاحصائية

 الدافعية للإنجاز
0.25 2.60 1.96 0.009 

 

 دالة

 التوافق الدراسي 
 

ارتبةةاط ضةةعيل  هةةو و ( sr =250.سةةبيرمان) أن ،يمةةة معامةةل ارتبةةاط (10)يتبةةين مةةن الجةةدول
بةةدليل أن ، تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط لةةدىالتوافةةق الدراسةةي و  الدافعيةةة للإنجةةازبةةين ودال احصةةائيا 
 (1.96)ةالمقةةةدر  جدولةةةةالم tZمةةةن ،يمةةةة اختبةةةار أكبةةةر (2.60)ةالمقةةةدر  ةالمحسةةةوب  CZ،يمةةةة اختبةةةار

الت يةةر فةةي نسبة مةةن  أي أن، ()أص ر من مستوى الدلالة (0.009)وبقيمة احتمالية
الدافعيةةة للإنجةةاز  رتةةب درجةةات نتيجة الت يةةر فةةي تبةةاينرتب درجات التوافق الدراسي هو تباين  

توجةةةد  وهةةةذه النتيجةةةة تةةةدفعنا إلةةةى قبةةةول الفرضةةةية الأولةةةى القائلةةةة: .لةةةدى تلاميةةةذ الرابعةةةة متوسةةةط
التوافةةق و  الدافعيةةة للإنجةةاز( بةةين )علاقة ارتباطية دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة

 .تلاميذ الرابعة متوسط لدىالدراسي 
 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية:   1-
0.05)دالةةةة احصةةةائيا عنةةةد مسةةةتوى الدلالةةةة  توجةةةد فةةةروق  لا  ) مةةةن بةةةين الةةةذكور والانةةةاث

 على مقياس الدافعية للإنجاز.  تلاميذ الرابعة متوسط
للعينةةةات المسةةةتقلة، وذلةةةك بعةةةد  "ت"وللتحقةةةق مةةةن صةةةحة هةةةذه الفرضةةةية قمنةةةا بةةةإجرال اختبةةةار

 والدلالة الاحصائية    "ت"التحقق من افتراضاته وشروطه، والجدول التالي يعرض نتائج اختبار

0.05 

0.05
2

1.96Z
=

= 

0.05 

0.05 
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من تلاميذ الرابعةةة متوسةةط علةةى  والاناث الذكوربين متوسطي   الفروا دلالة    :(08)جدول
 مقياس الدافعية للإنجاز

مقياس 

 الدافعية للإنجاز 

 العينة

n 

المتوسط  

 الحسابي
الانحراف  

 Sالمعياري 

متوسط  

 الفروق 

قيمة  

ct 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة  

 الاحصائية 

 7.30 82.63 46 ذكور
0.81- 

0.64

- 
 دالغير  0.52

 5.83 83.44 63 إناث 

( 107, 0.05) 1.98t dft  =  

 الةةةذكور درجةةةات الدافعيةةةة للإنجةةةاز عنةةةدمتوسةةةط ،يمةةةة  أن (02)الجةةةدولبيانةةةات  مةةةن ضةةةحيت 
نةةةاث الإ،يمةةةة متوسةةةط درجةةةات الدافعيةةةة للإنجةةةاز عنةةةد و  ،(7.30)بةةةانحراف معيةةةاري  (82.63)بلةةة 
أصةة ر  (-0.81) المحسةةوبة "ت"، كما جالت نتيجة اختبار(5.83)بانحراف معياري  (83.44)بل 

0.05)أكبر من مستوى الدلالة (0.52)  ، بقيمة احتمالية(-1.98)من ،يمة "ت" المجدولة )  . 
الدافعيةةة يةةؤدي إلةةى التبةةاين فةةي درجةةات لا  إنةةاث(/ممةةا يةةدل علةةى أن اخةةتلاف الجنس)ذكور

 لاللإنجاز لدى تلاميذ الرابعة متوسةةط. وعلةةى إثةةر هةةذه النتيجةةة نقبةةل بالفرضةةية الثانيةةة القائلةةة: 
0.05)دالةةة احصةةائيا عنةةد مسةةتوى الدلالةةة توجةةد فةةروق   ) مةةن تلاميةةذ بةةين الةةذكور والانةةاث

 على مقياس الدافعية للإنجاز.  الرابعة متوسط
دالةةةة احصةةةائيا عنةةةد مسةةةتوى  توجةةةد فةةةروق  لاعةةةرض وتحليةةةل نتةةةائج الفرضةةةية الثالثةةةة:  1-3

0.05)الدلالةةةة   ) علةةةى مقيةةةاس التوافةةةق  مةةةن تلاميةةةذ الرابعةةةة متوسةةةطبةةةين الةةةذكور والانةةةاث
 الدراسي.

للعينةةةات المسةةةتقلة، وذلةةةك بعةةةد  "ت"وللتحقةةةق مةةةن صةةةحة هةةةذه الفرضةةةية قمنةةةا بةةةإجرال اختبةةةار
 والدلالة الاحصائية    "ت"التحقق من افتراضاته وشروطه، والجدول التالي يعرض نتائج اختبار

 
 
 

من تلاميذ الرابعةةة متوسةةط علةةى  والاناث الذكوربين متوسطي   الفروا دلالة    :(09)جدول
 توافق الدراسيمقياس ال

X
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مقيااااااااااس 

التوافاااااااااااااق 

 الدراسي

العي

 نة

n 

المتوسااا

ط الحسااابي
 

الانحرا

ف 

المعياااار  

S 

متااااو

سااااااااا  

 الفروق

قيمااة 

ct 

القيمااة 

 الاحتمالية

الدلالااة 

 الاحصائية

2.5 4.95 20.78 46 ذكور

5- 

2.8

1- 
 دال 0.006

 4.47 23.33 63 إناث 

( 107, 0.05) 1.98t dft  =  

 الةةةذكور درجةةةات التوافةةةق الدراسةةةي عنةةةدمتوسةةةط ،يمةةةة  أن (03)الجةةةدولبيانةةةات  مةةةن ضةةةحيت 
نةةةاث الإ،يمةةةة متوسةةةط درجةةةات التوافةةةق الدراسةةةي عنةةةد و  ،(4.95)بةةةانحراف معيةةةاري  (20.78)بلةةة 
أكبةةر  (-2.55) المحسةةوبة "ت"، كمةةا جةةالت نتيجةةة اختبةةار(4.47)بةةانحراف معيةةاري  (23.33)بلةة 

0.05)أص ر من مستوى الدلالة (0.006)، بقيمة احتمالية(-1.98)من ،يمة "ت" المجدولة )   
التوافةةةق يةةةؤدي إلةةةى التبةةةاين فةةةي درجةةةات  إنةةةاث(/ممةةةا يةةةدل علةةةى أن اخةةةتلاف الجنس)ذكور

الدراسةةي لةةدى تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط. وذلةةك لصةةالح الانةةاث، وعلةةى إثةةر هةةذه النتيجةةة نةةرف  
0.05)دالةةة احصةةائيا عنةةد مسةةتوى الدلالةةة توجةةد فةةروق  لاالفرضةةية الثالثةةة القائلةةة:   ) بةةين

 على مقياس التوافق الدراسي.  من تلاميذ الرابعة متوسطالذكور والاناث  
مةةن تلاميةةذ  الانةةاث درجةةات ومتوسةةط الةةذكوردرجةةات متوسةةط والشةةكل التةةالي يلخةةص بيانيةةا 

 .على مقياسي الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي  الرابعة متوسط
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X
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مةةن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط علةةى مقياسةةي الدافعيةةة  الانةةاثو  الةةذكوردرجةةات  يمتوسةةط :(02)الشةةكل
 للإنجاز والتوافق الدراسي

 
من تلاميذ الرابعةةة  الذكور درجات الدافعية للإنجاز عندمتوسط : أن (01)يتضح من الشكل

متوسةةةط درجةةةات الدافعيةةةة للإنجةةةاز عنةةةد ، وهةةةو قريةةةب إلةةةى حةةةد مةةةا مةةةن (82.63)متوسةةةط البةةةال 
 .(83.44)ناث من تلاميذ الرابعة متوسط البال الإ

من تلاميذ الرابعةةة متوسةةط  الذكور درجات التوافق الدراسي عندمتوسط بالمقابل نجد أنّ أن 
نةةاث مةةن تلاميةةذ الرابعةةة الإمتوسط درجات التوافةةق الدراسةةي عنةةد ، وهو أكبر من (20.78)البال 

 .(23.33)البال متوسط  
)دالةةة احصةةائيا عنةةد مسةةتوى الدلالةةة  توجد فروق  عرض وتحليل نتائج الفرضية الرابعة: 1-

0.05  ) علةةةى مقيةةةاس  مةةةن تلاميةةةذ الرابعةةةة متوسةةةطبةةةين المعيةةةدين وغيةةةر المعيةةةدين
 الدافعية للإنجاز.

للعينةةات المسةةتقلة، وذلةةك بعةةد التحقةةق  "ت"وللتحقق من صحة هذه الفرضية قمنا بإجرال اختبار
 والدلالة الاحصائية    "ت"من افتراضاته وشروطه، والجدول التالي يعرض نتائج اختبار

المعيةةدين وليةةر المعيةةدين مةةن تلاميةةذ الرابعةةة بةةين متوسةةطي  الفةةروا دلالةةة  :(10)جةةدول
 متوسط على مقياس الدافعية للإنجاز

مقيااااااااااس 

 الدافعية للإنجاز

العي

 نة

n 

المتوسااا

ط الحسااابي
 

الانحرا

ف 

المعياااار  

S 

متوس 

ط 

 الفروق

قيمااة 

ct 

القيمااة 

 الاحتمالية

الدلالااة 

 الاحصائية

 7.92 84.04 23 معيد 
1.19 

0.7

8 
0.43 

غيةةةةةةةةةةةةةةر 
 6.06 82.85 86 غير معيد  دال

82.63

20.78

83.44

23.33

0

20

40

60

80

100

مقياس الدافعية للإنجاز مقياس التوافق الدراس  

الذكور الإناث

X
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( 107, 0.05) 1.98t dft  =  

المعيةةدين  للإنجةةاز عنةةددرجةةات الدافعيةةة متوسةةط ،يمةةة  أن (04)الجةةدولبيانةةات  مةةن ضةةحيت 
،يمةةةةة متوسةةةةط درجةةةةات و  ،(7.92)بةةةةانحراف معيةةةةاري  (84.04)مةةةةن تلاميةةةةذ الرابعةةةةة متوسةةةةط بلةةةة 

بةةةانحراف  (82.85)الدافعيةةةة للإنجةةةاز عنةةةد غيةةةر المعيةةةدين مةةةن تلاميةةةذ الرابعةةةة متوسةةةط بلةةة 
أصةةةةة ر مةةةةةن ،يمةةةةةة "ت"  (0.78) المحسةةةةةوبة "ت" كمةةةةةا جةةةةةالت نتيجةةةةةة اختبةةةةةار (6.06)معيةةةةةاري 
0.05)أكبر من مستوى الدلالة (0.43)، بقيمة احتمالية(1.98) المجدولة )  . 

يةةةةؤدي إلةةةى التبةةةةاين فةةةةي درجةةةةات لا  (معيد/غير معيةةةةد)الصةةةةفةممةةةا يةةةةدل علةةةةى أن اخةةةتلاف 
الدافعية للإنجاز لدى تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط. وعلةةى إثةةر هةةذه النتيجةةة نةةرف  الفرضةةية الرابعةةة 

0.05)دالةةةة احصةةةائيا عنةةةد مسةةةتوى الدلالةةةة توجةةةد فةةةروق القائلةةةة:   ) بةةةين المعيةةةدين وغيةةةر
 على مقياس الدافعية للإنجاز.  من تلاميذ الرابعة متوسطالمعيدين  

دالة احصائيا عنةةد مسةةتوى الدلالةةة   توجد فروق عرض وتحليل نتائج الفرضية الخامسة:   2-1
(0.05  ) علةةى مقيةةاس  مةةن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةطبةةين المعيةةدين وغيةةر المعيةةدين

 التوافق الدراسي.
للعينةةةات المسةةةتقلة، وذلةةةك بعةةةد  "ت"وللتحقةةةق مةةةن صةةةحة هةةةذه الفرضةةةية قمنةةةا بةةةإجرال اختبةةةار

 والدلالة الاحصائية    "ت"التحقق من افتراضاته وشروطه، والجدول التالي يعرض نتائج اختبار
المعيةةدين وليةةر المعيةةدين مةةن تلاميةةذ الرابعةةة بةةين متوسةةطي  الفةةروا دلالةةة  :(11)جةةدول

 توافق الدراسيمتوسط على مقياس ال
مقيااااااااااس 

التوافاااااااااااااق 

 الدراسي

العي

 نة

n 

المتوسااا

ط الحسااابي
 

الانحرا

ف 

المعياااار  

S 

متوس 

ط 

 الفروق

قيمااة 

ct 

القيمااة 

 الاحتمالية

الدلالااة 

 الاحصائية

1.92 5.31 20.74 23 معيد 

- 

1.7

1- 
0.09 
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المعيةةدين مةةن  درجات التوافق الدراسي عنةةدمتوسط ،يمة    أن  (05)الجدولبيانات    من  ضحيت 
،يمةةة متوسةةط درجةةات التوافةةق و  ،(5.31)بةةانحراف معيةةاري  (20.74)تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط بلةة 

 (4.64)بةةانحراف معيةةاري  (22.66)الدراسةةي عنةةد غيةةر المعيةةدين مةةن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط بلةة 

X



 

 71 

، (-1.98) أصةة ر مةةن ،يمةةة "ت" المجدولةةة (-1.71) المحسةةوبة "ت" كمةةا جةةالت نتيجةةة اختبةةار
0.05)أكبر من مستوى الدلالة (0.09)بقيمة احتمالية )  . 

يةةةةؤدي إلةةةى التبةةةةاين فةةةةي درجةةةةات لا  (معيد/غير معيةةةةد)الصةةةةفةممةةةا يةةةةدل علةةةةى أن اخةةةتلاف 
التوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط. وعلى إثر هةةذه النتيجةةة نةةرف  الفرضةةية الخامسةةة 

0.05)دالةةةة احصةةةائيا عنةةةد مسةةةتوى الدلالةةةة توجةةةد فةةةروق القائلةةةة:   ) بةةةين المعيةةةدين وغيةةةر
 على مقياس التوافق الدراسي.  من تلاميذ الرابعة متوسطالمعيدين  

مةةن  غيةةر المعيةةدين  درجةةات  ومتوسةةط  معيةةدينالدرجةةات  متوسةةط  والشكل التالي يلخص بيانيا  
 .على مقياسي الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي  تلاميذ الرابعة متوسط

مةةن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط علةةى   ولير المعيةةدين  معيدينالدرجات    يمتوسط  :(03)الشكل
 مقياسي الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي

 
معيةةةدين مةةةن تلاميةةةذ ال درجةةةات الدافعيةةةة للإنجةةةاز عنةةةدمتوسةةةط : أن (02)يتضةةةح مةةةن الشةةةكل
متوسةةط درجةةات الدافعيةةة للإنجةةاز ، وهةةو قريةةب إلةةى حةةد مةةا مةةن (84.04)الرابعةةة متوسةةط البةةال 

 .(82.85)تلاميذ الرابعة متوسط البال عند غير المعيدين من  
معيةةةدين مةةةن تلاميةةةذ الرابعةةةة ال درجةةةات التوافةةةق الدراسةةةي عنةةةدمتوسةةةط بالمقابةةةل نجةةةد أنّ أن 

متوسط درجةةات التوافةةق الدراسةةي عنةةد غيةةر ، وهو  قريب إلى حد ما من (20.74)متوسط البال 
 .(22.66)المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط البال 

 

84.04

20.74

82.85

22.66

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

مقياس الدافعية للإنجاز مقياس التوافق الدراس  

معيد غير معيد



 

 72 

 ومناقشة نتائج الدراسة:تفسير  -1

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأولى: 2-1
 من خلال  النتائج المتحصل عليها توجد علاقة إرتباطيةةة دالةةة إحصةةائيا عنةةد مسةةتوى دلالةةة

(0.05 )   بين الدافعية للإنجاز والتوافق الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط، وهذه النتائج
والتي جةةالت بعنةةوان الةةذكال الإنفعةةالي وعلاقتةةه بةةالتوافق   2014تتفق مع دراسة "رياو وشنون"

الدراسي ودافعية الإنجاز لدى تلاميذ الرابعة متوسةةط، حيةةث هةةدفت الدراسةةة إلةةى معرفةةة علاقةةة 
اني وعلاقتةةةةه بةةةةالتوافق الدراسةةةةي ، وعةةةةن طبيعةةةةة العلاقةةةةة الموجةةةةودة بةةةةين الةةةةذكال الةةةةذكال الوجةةةةد

الوجداني والدافعية للإنجاز،بالإضافة إلى الكشا عةةن العلاقةةة بةةين التوافةةق الدراسةةي والدافعيةةة 
للإنجاز،وأسةةةةفرت نتةةةةائج الدراسةةةةة علةةةةى وجةةةةود علاقةةةةة موجبةةةةة بةةةةين الةةةةذكال الوجةةةةداني والتوافةةةةق 

رابعةةةة متوسةةةط، كمةةةا أنةةةه توجةةةد علاقةةةة موجبةةةة بةةةين الةةةذكال الوجةةةداني الدراسةةةي لةةةدى تلاميةةةذ ال
والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ الرابعة متوسط، وأيضا توجد علاقة موجبة بةةين التوافةةق الدراسةةي 

مةةا والدافعيةةة للإنجةةاز لةةدى تلاميةةذ الرابعةةةة متوسةةط.كما إتفقةةت نتةةائج هةةةذه الدراسةةة مةةع دراسةةة 
قة الدافعية للإنجاز بمستوى التحصيل الدراسي والتي كشةةفت التي تناولت علا  1961كليلاند  

عةةةةن وجةةةةود علاقةةةةة إيجابيةةةةة بةةةةين الحاجةةةةة للإنجةةةةاز وكةةةةل مةةةةن الةةةةتعلم والادال فةةةةي العديةةةةد مةةةةن 
( والتي هدفت إلى معرفةةة العلاقةةة بةةين الةةذكال 1994المهام،كما أنها إتقفت مع دراسة العمران)

النتةةةةائج عةةةةن وجةةةةود إرتبةةةةاط موجةةةةب دال ودافةةةةع الإنجةةةةاز والتحصةةةةيل الدراسةةةةي، حيةةةةث كشةةةةفت 
إحصائيا بين الدافعية للإنجاز والتحصيل الدراسي، وعليه فةةإن الدافعيةةة للإنجةةاز تعتبةةر علاقةةة 
ديناميكيةةة بةةين الفةةرد والمحةةيط الةةذي ينتمةةي إليةةه فهةةي حاجةةة ينةةتج عنهةةا سةةلوك مسةةتمر ب ةةرض 

ى الدافعيةةةة بحسةةةب تحقيةةةق غايةةةة مةةةا لإحةةةداث التةةةوازن الةةةداخلي مةةةع وجةةةود إخةةةتلاف فةةةي مسةةةتو 
الموقةةا الةةذي يكةةون فيةةه الفةةرد وبنةةال علةةى هةةذا فةةإن مسةةتوى الدافعيةةة للإنجةةاز العةةالي  يحقةةق 
توافق دراسي للتلميذ وتكون لديه القدرة على إنجاز العديةةد مةةن العلاقةةات الإجتماعيةةة الإيجابيةةة 

 مع الزملال والمعلمين والبي ة المدرسية.
أصةةبحوا أكثةةر قةةدرة علةةى الإنخةةراط فةةي البي ةةة المدرسةةية  إن تلاميةةذ السةةنة الرابعةةة متوسةةط قةةد

الملائمةةة للدراسةةة علةةى عكةةس تلاميةةذ السةةنوات الأخةةرى فهةةم أكثةةر توافقةةا وطسةةتمتاعا بدراسةةتهم، 
وتوصلا وتفاعلا مع أساتذتهم وزملائهم مع إمتلاك العديد من المهارات الدراسةةية والإجتماعيةةة 

ة داخل البي ة التعليمية.حيثو أصةةبحو أكثةةر دافعيةةة التي تساعدهم على أدال المهمات المتضمن 
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نحو الإنجاز من أجل تحقيق النجةةاح فةةي الإختبةةارات والإمتحانةةات وخاصةةة النجةةاح فةةي شةةهادة 
التعليم المتوسط، وبالتالي شعورهم بالرضا وهو الأمر الذي يظهر على شكل إحسةةاس بالراحةةة 

لصةةحة النفسةةية والتوافةةق الدراسةةي التةةي تةةؤثر والطمننينة والتفا ل حيث تترواح هذه الحالة بةةين ا
 إيجابيا على دافعيتهم للإنجاز.

 تفسير نتائج الفرضية الثانية: 2-2
 من خلال النتائج المتحصل عليها لا توجد فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  

(0.05 )  بةةين متوسةةطات الةةذكور والإنةةاث مةةن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط بالنسةةبة لمقيةةاس
وقةةد  83،44بينمةةا متوسةةط الإنةةاث بلةة   82،63الدافعيةةة للإنجةةاز، حيةةث بلةة  متوسةةط الةةذكور

( حيةةث تبةةين وجةةود فةةروق 2017إختلفةةت نتيجةةة هةةذه الفرضةةية مةةع مةةا توصةةلت إليةةه )علةةوطي،
كور والإناث، لصالح الإناث.كذلك في دراسة )خلفةةان دالة إحصائيا في الدافع للإنجاز بين الذ

(، توصلا إلى وجود فروق دالة إحصةةائيا بةةين الةةذكور والإنةةاث مةةن طلبةةة السةةنة 2017وبرجي،
 الأولى جامعي في الدافعية للإنجاز، لصالح الإناث.

مةةن جهةةة أخةةرى، فقةةد إتفقةةت هةةذه النتيجةةة مةةع مةةا توصةةلت إليةةه بعةة  الدراسةةات مةةن بينهةةا 
هةةةةدفت الدراسةةةةة إلةةةةى تحديةةةةد معةةةةالم الدافعيةةةةة للإنجةةةةاز فةةةةي المجتمةةةةع (1988)كةةةةي مصةةةةطفى تر 

العربي، حيث تم إلقال الضةةول علةةى الفةةروق بةةين الةةذكور والإنةةاث مةةن طلبةةة الجامعةةة الكةةويتيين 
فةةةي الدافعيةةةة للإنجةةةاز فةةةي موقةةةا محايةةةد وموقةةةا منةةةافس فةةةي الثقافةةةة العربيةةةة وكشةةةفت نتةةةائج 

فةةةةي الدافعيةةةةة للإنجةةةةاز فةةةةي إخةةةةةتلاط أو دون  الدراسةةةةة لا توجةةةةد فةةةةروق بةةةةين الةةةةذكور والإنةةةةةاث
 (58،ص 2000)خليفة،إختلاط

وأرجع الباحث تفسةةير عةةدم وجةةود فةةروق جوهريةةة بةةين الةةذكور والإنةةاث فةةي الدافعيةةة للإنجةةاز 
إلةةةى أن الأسةةةرة العربيةةةة الحديثةةةة تحةةةث وتشةةةجع الإنةةةاث تمامةةةا مثةةةل الةةةذكور علةةةى التفةةةوق فةةةي 
الدراسةةةة والعمةةةل،وأن هةةةذا هةةةو المجةةةال المقبةةةول إجتماعيةةةا والةةةذي يسةةةمح للمةةةرأة العربيةةةة بةةةالتفوق 

ولةةذلك أصةةبحت الإنةةاث تةةرغبن فةةي التفةةوق والإنجةةاز تمامةةا مثةةل الذكور،كةةذلك والإمتيةةاز فيةةه، 
 1988نتةةةائج هةةةذه الدراسةةةة تتفةةةق مةةةع التفسةةةير الةةةذي قدمه"رشةةةاد موسةةةى، وصةةةلاح أبةةةو نا يةةةة"

واللةةةذان أرجعةةةا عةةةدم وجةةةود فةةةروق جوهريةةةة بةةةين الجنسةةةين فةةةي الةةةدافع للإنجةةةاز،إلى أن الفةةةرص 
مةةن الجنسةةين، وتضةةاللت النظةةرة الوالديةةة التةةي تميةةز التعليميةةة والمهنيةةة أصةةبحت  متاحةةة لكةةل 
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الةةذكر عةةن الأنثى.فكلاهمةةا أصةةبح يلقةةى نفةةس المعاملةةة الوالدية،والرعايةةة والإهتمةةام فةةي غةةرس 
 (59،ص 2000.) خليفة،مفا يم الإستقلال والإعتماد على النفس والإنجاز

النظةةرة الوالديةةة  وفسةةر الباحثةةان هةةذه النتيجةةة بتسةةاوي فةةرص التعلةةيم لكةةلا الجنسةةين وتةةوارى 
التفضيلية للذكر وحلول النظرة إليهما على أنهما متسةةاويان، حتةةى صةةارا يلقيةةان نفةةس المعاملةةة 
الوالدية والرعاية والإهتمام، بتعبير أخر فالمفا يم الثقافية التي سادت سابقا والخاصةةة بالةةذكورة 

 والأنوثة بدأت تتراجع.
 :  تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة 2-3 

مةةةن خةةةلال النتةةةائج المتحصةةةل عليهةةةا توجةةةد فةةةروق دالةةةة إحصةةةائيا بةةةين الةةةذكور والإنةةةاث مةةةن 
تلاميذ الرابعة متوسط على مقياس التوافق الدراسي حيث بل  متوسط درجات التوافةةق الدراسةةي 

وهةةذه النتةةائج ( 23.33) ومتوسةةط درجةةات التوافةةق الدراسةةي عنةةد الإنةةاث (20.78) عنةةد الةةذكور
والتةةةي جةةةالت بعنةةةوان الكفةةةالة الذاتيةةةة وعلاقتهةةةا (، 2014ميةةةدون وأبةةةي مولةةةد ) تتفةةةق مةةةع دراسةةةة 

بةةالتوافق الدراسةةي لةةدى عينةةة مةةن تلاميةةذ مرحلةةة التعلةةيم المتوسةةطة، هةةدفت الدراسةةة للتحقةةق مةةن 
الأهداف المتمثلة في الكشا عن مستوى كل من الكفالة الذاتية والتوافق المدرسةةي لةةدى عينةةة 

المتوسةةط، وتوصةةلت نتةةائج الدراسةةة عةةن وجةةود فةةروق جوهريةةة بةةين  مةةن تلاميةةذ مرحلةةة التعلةةيم
التلاميذ والتلميذات في توافقهم الدراسي وهو لصالح التلميذات، كذلك إتفقت نتةةائج دراسةةتنا مةةع 

والتةةةي جةةةالت بعنةةةوان الضةةة ط النفسةةةي وتةةةنثيره علةةةى التوافةةةق  (2015هدايةةةة بةةةن صةةةالح ) دراسةةةة 
دفت الدراسة إلى التعرف علةةى تةةنثير الضةة ط النفسةةي الدراسي لدى المراهق المتمدرس حيث ه

علةةةى التوافةةةق الدراسةةةي لةةةدى المراهةةةق المتمةةةدرس فةةةي المرحلةةةة الثانويةةةة بمدينةةةة تلمسةةةان، حيةةةث 
توصةةلت نتةةائج الدراسةةة والتةةي مةةن بينهةةا علةةى وجةةود فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين كةةل مةةن 

إرتباطيةةة بةةين التوافةةق المدرسةةي  الذكور والإنةةاث فةةي مسةةتوى التوافةةق الدراسةةي مةةع وجةةود علاقةةة
) بةن والتحصيل الدراسي، كما تنسةةجم نتةةائج هةةذه الدراسةةة مةةع مةةا توصةةلت إليةةه كةةلا مةةن دراسةةة 

في كون التلميذات أكثر توافقا دراسةةيا مةةن (  2011) رشيد خطارة،ودراسة    (1992إسماعيلي محمد،
 التلاميذ.  

لة التفكيةةةةر فةةةةي المسةةةةتقبل بمشةةةةك (1992) إسةةةةماعيلي محمةةةةد،ويمكةةةةن أن يفسةةةةر هةةةةذا بحسةةةةب 
والتخوف منه التي تظهر بدرحة أكبر عنةةد التلميةةذات عنهةةا عنةةد التلاميةةذ،لأن التعثةةر والرسةةوب 
الدراسةةةي يةةةؤول بالتلميةةةذة إلةةةى المكةةةوث فةةةي البيةةةت حيةةةث يترتةةةب عنةةةه قيةةةود وخاصةةةتا مةةةع تقاليةةةد 
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جةةةة هةةةذه المجتمةةةع الجزائةةةري والتةةةي تختلةةةا مةةةن منطقةةةة إلةةةى أخةةةرى، وعليةةةه يمكةةةن أن نعةةةزو نتي 
الفرضةةةةية إلةةةةى الإخةةةةتلاف فةةةةي أنمةةةةاط وأسةةةةاليب التنشةةةة ة الإجتماعيةةةةة والمعاملةةةةة المختلفةةةةة بةةةةين 
الجنسةةةين ومةةةا يفرضةةةه المجتمةةةع مةةةن ،ةةةيم وثقافةةةة وعةةةادات وتقاليةةةد فةةةي تربيةةةة الإنةةةاث والةةةذكور، 
فطبيعةةةةة الأنثةةةةى التةةةةي تتميةةةةز بالحيةةةةال وقلةةةةة التمةةةةرد علةةةةى السةةةةلطة المدرسةةةةية وخاصةةةةة سةةةةلطة 

ارت هةةذه الدراسةةة فةةي ترتيةةب أبعةةاد التوافةةق الدراسةةي حيةةث ورد الإذعةةان الأول المةةدرس،كما أشةة 
فةةي ترتيةةب أبعةةاد التوافةةق الدراسةةي لةةدى الإنةةاث وهةةذا علةةى عكةةس الةةذكور الةةذين تتميةةز تنشةة تهم 
بالإنفتاح على العالم الخارجي ولهذا نجد التلميذة تجتهد أكثةةر مةةن التلميةةذ فةةي العمةةل المدرسةةي 

ز أكثةةر علةةةى دروسةةةها وواجباتهةةةا المدرسةةية لتحقةةةق طموحاتهةةةا فةةةي مكانةةةة وهةةدا مةةةا يجعلهةةةا تركةةة 
أفضل داخل المجتمع مةةن جهةةة، ويسةةمح لهةةا بحريةةة الخةةرو  مةةن البيةةت لتحتةةك أكثةةر بةةالأخرين 
فةةي المدرسةةة وتةةتخلص مةةن أعبةةال ومسةةؤوليات المكةةوث فةةي البيةةت لسةةاعات طويلةةة مةةن جهةةة 

 أخرى.
ها مةةن المسةةتقبل،والمخر  مةةن ذلةةك لا يكةةون إلا وعليه فإن التلميةةذة تخشةةى أكثةةر علةةى دراسةةت 

 (.557،ص 2018) بن خليفة، بمزبد من التوافق الدراسي
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة: 2-4

 من خلال النتائج المتحصل عليها لاتوجد فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  
  (0.05 )  بةةةين المعيةةةدين وغيةةةر المعيةةةدين مةةةن تلاميةةةذ ابرابعةةةة متوسةةةط علةةةى مقيةةةاس

الدافعية للإنجاز،ويمكن تفسير عدم وجود فةةروق فرديةةة بةةين التلاميةةذ المعيةةدين وغيةةر المعيةةدين 
فةةي الةةدافع للإنجةةاز، إلةةى توحةةد النظةةرة بةةين الطلبةةة إلةةى أهميةةة التعلةةيم بالنسةةبة لكةةل طةةرف ومةةا 

 يحققه له من طموح.
ن تفسةةير هةةذه النتيجةةة بنةةالا علةةى إعتقةةاد التلاميةةذ وطيمةةانهم القةةوي بةةنن مجةةال التعلةةيم كما يمك

والتحصةةةيل لا معنةةةى للحةةةظ والصةةةدفة فةةةي النتةةةائج المدرسةةةية، وبةةةذلك هةةةم المتحكمةةةون فةةةي هةةةذه 
النتائج وبإمكانهم إحداث الت ير إزال الظةةروف السةةلبية التةةي تقةةا ورال تحقيةةق طموحةةاتهم، وأن 

تتوقا عما يبذله التلاميذ من جهد ومثابرة،وذلك لأنه في هذه  المرحلةةة يكةةون   النتائج الدراسية
أن فةةةةي مرحلةةةةة  (2001)أكثةةةر إحساسةةةةا بالمسةةةةؤولية الذاتيةةةةة، ويؤكةةةةد حامةةةد عبةةةةد السةةةةلام زهةةةةران

تتميةةز بإهتمةةام المراهةةق جةةديا بمسةةتقبله التربةةوي والمهنةةي   (17إلةى    15)المراهقة التةةي تمتةةد  مةةن  
 .(106،ص 2008)غزال،دمه الدراسيويزداد تفكيره في تق
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ومنه نقول أن هذه المرحلة مساعدة جةةدا لأن يسةةعى الطالةةب إلةةى التفةةوق بةةالرغم مةةن الفشةةل 
وهةةةذا يةةةؤدي بالطلبةةةة إلةةةى إرتفةةةاع دافعيتهم،ولهةةةذا يجةةةب بةةةث روح الإنجةةةاز بةةةين الطةةةلاب وذلةةةك 

ولةةةيس بوضةةةعهم أهةةةداف العمةةةل لأنفسهم.تشةةةجيعهم علةةةى أن يركةةةزوا علةةةى تحسةةةنهم المتواصةةةل 
درجةةاتهم فةةي أي إختبةةار أو مهمةةة. مسةةاعدتهم علةةى تقةةويم تقةةدمهم عةةن طريةةق تشةةجيعهم  مجةةرد

يحللةةةةوا مصةةةةادر قةةةةوتهم وأن يعملةةةةوا حتةةةةى فةةةةي حةةةةالات  علةةةةى أن ينقةةةةدوا أفكةةةةارهم وأدائهةةةةم،وأن
ضعفهم. حيث يعد هذا أمرا ضروريا لرفع أدائهم المدرسي وتحسينه، ويتطلب الأمر هنةةا تةةوفر 
العوامل المؤدية للنجاح منها دافعية للإنجةةاز التةةي تسةةاعد علةةى إسةةت لال مةةا لةةدى الطالةةب مةةن 

 ق النجاح المدرسي.  إمكانيات وطاقات وقدرات عقلية لاستثمارها في تحقي 
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الخامسة: 2-5

 من خلال النتائج المتحصل عليها لا توجد  فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
(0.05 )   بين المعيدين وغير المعيدين من تلاميذ الرابعة متوسط علةةى مقيةةاس التوافةةق

وبلةةة  متوسةةةط درجةةةات ( 20.74)رجةةةات التوافةةةق عنةةةد المعيةةةدينالدراسةةةي  حيةةةث بلةةة  متوسةةةط د
حةةةول  (2014)وقةةةد إختلقةةةت نتةةةائج دراسةةةتنا مةةةع دراسةةةة "ميةةةدون (، 22.66التوافةةةق عنةةةد الإنةةةاث )

الكفالة الذاتية وعلاقتها بالتوافق الدراسي، وقد بينةةت نتةةائج الدراسةةة وجةةود فةةروق  بةةين التلاميةةذ 
دراسةةةة  المعيةةةدين وغيةةةر المعيةةةدين فةةةي التوافةةةق الدراسةةةي.كما أنهةةةا إختلفةةةت مةةةع دراسةةةة كةةةل مةةةن

ودراسةةةةةةةة  (2004)وحمةةةةةةةد عةةةةةةةواد ووشةةةةةةةرف شةةةةةةةريت ودراسةةةةةةةة (1986)الجنيةةةةةةةد  بلابةةةةةةةل
 .(2009)ونديجاني
تفسةةير نتيجةةة الدراسةةة مةةن خةةلال تهي ةةة الفةةرص للتلاميةةذ وتكافؤهةةا بإعطةةال كةةل تلميةةذ   ويمكن

مةةةا يحتاجةةةه وكةةةل مسةةةتوى حسةةةب طاقاتةةةه وقدراتةةةه وهةةةذا مةةةن شةةةننه أن يحقةةةق التوافةةةق السةةةوي 
للتلاميذ، بالإضافة إلى الموازنة في المناهج الدراسية وتحصيل التلميذ الأكاديمي وما يسةةتطيع 

 ما يحقق لهم التوافق من أجل إنتا  أفضل وكفاية أعلى.التلاميذ إستيعابه ب 
وأيضا إثارة النتافس الإيجابي بين التلاميذ وبين المستويات مما يدفع التلاميذ إلى المنافسةةة 
لنيةةل أحسةةن الرتةةب والإعتمةةاد علةةى العمةةل الجمةةاعي وتحمةةل مسةةؤولية النجةةاح أو الفشةةل لةةتعلم 

 لدراسي.التضحية والثقة وبتالي تحقيق التوافق ا
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 الإستنتاج العام: 

توصلنا من خلال النتائج التةةي تحصةةلنا عليهةةا مةةن الدراسةةة الميدانيةةة إلةةى تةةدعيم الجانةةب 
النظري الذي تعرضنا مةةن خلالةةه إلةةى مت يةةرات البحةةث المتمثلةةة فةةي الدافعيةةة للإنجةةاز والتوافةةق 

 الدراسي لدى تلاميذ الرابعة متوسط.
مةةن خةةلال المعالجةةة الإحصةةائية صةةحة الفرضةةية العامةةة التةةي تةةنص علةةى وجةةود  وطتضةةح

علاقةةة إرتباطيةةة موجيةةة ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين الدافعيةةة للإنجةةاز والتوافةةق الدراسي،وفسةةرنا 
هذه العلاقة على أن الدافعية للإنجاز تمثل أحد العوامل المهمة في توافق التلميذ مع المدرسة 

روف أسرية،إجتماعية،إقتصادية جيةةدة وهةةذا بالإضةةافة إلةةى إمتلاكةةه قةةدرات فقد يمتلك التلميذ ف
عقلية مناسبة، إلا أن الدافع نحو الدراسة قد لا يكةةون فةةي المسةةتوى المطلةةوب وبالتةةالي يةةنعكس 
سلبا على توافقه الدراسي بشكل عام لذا فإمتلاك التلميذ لدافع الإنجاز المرتفع يجعله يهتم بمةةا 

 ة ويست ل قدراته وطمكانيته وبالتالي يعتبر طالب متوافقا ومتفوقا دراسيا. يتلقاه في المدرس
كمةةا تطرقنةةا إلةةى الفرضةةية الجزئيةةة الأولةةى التةةي مفادهةةا وجةةود فةةروق دالةةة إحصةةائيا بةةين 
الةةةذكور والإنةةةاث بالنسةةةبة لمقيةةةاس الدافعيةةةة للإنجةةةازوهو لصةةةالح الإنةةةاث وفسةةةرنا هةةةذه النتيجةةةة 

جنسةةين وأصةةبحت الفةةرص التعليميةةة متاحةةة والمهنيةةة متاحةةة لهةةن بتسةةاوي فةةرص التعلةةيم لكةةلا ال
تمامةةةةا مثةةةةل الةةةةذكور ممةةةةا زاد دافعيةةةةتهن نحةةةةو الإنجةةةةاز لتحقيةةةةق النجةةةةاح والتفةةةةوق فةةةةي  المجةةةةال 

 الدراسي ومن ثم النحاح مستقبلا في المجال المهني.
ور بينما الفرضية الجزئية الثانية والتةةي نصةةت علةةى وجةةود فةةروق دالةةة إحصةةائيا بةةين الةةذك

والإنةةاث مةةن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط علةةى مقيةةاس التوافةةق الدراسةةي وكةةان لصةةالح الإناث،وذلةةك 
أن الأنثةةى تخشةةى أكثةةر علةةى دراسةةتها ولهةةذا نجةةد التلميةةذة تجتهةةد أكثةةر مةةن التلميةةذ خوفةةا علةةى 
مسةةتقبلها لأن التعثةةر والرسةةوب يةةؤول بهةةا إلةةى المكةةوث فةةي البيةةت، والمخةةر  مةةن ذلةةك لا يكةةون 

 من التوافق الدراسي.   إلا بمزيد
أما بالنسبة للفرضية الجزي ة الثالثةةة فتوصةةلنا مةةن خةةلال نتةةائج دراسةةتنا أنةةه لاتوجةةد فةةروق 
دالة إحصةةائيا بةةين المعيةةدين وغيةةر المعيةةدين مةةن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط علةةى مقيةةاس الدافعيةةة 
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فيةةه فالتلميةةذ  للإنجةةاز، وهةةذا يرجةةع إلةةى أن مجةةال التعلةةيم والتحصةةيل  لا معنةةى للحةةظ والصةةدفة
 هو المتحكم في هذه النتيجة بسعيه ودافعيته نحو تحصيله ونجاحه في المدرسة.

وأخيرا وصلنا إلى الفرضية الجزئية الرابعة والتي أقرت بننه لا توجد فروق دالة إحصائيا 
بةةين المعيةةدين وغيةةر المعيةةدينمن تلاميةةذ الرابعةةة متوسةةط علةةى مقيةةاس التوافةةق الدراسةةي، وفسةةرنا 

النتيجةةة علةةى أن تكفةةؤ الفةةرص بإعطةةال كةةل تلميةةذ مةةا يحتاجةةه وكةةل مسةةتوى حسةةب طاقاتةةه هةةذه 
وقدرتةةه علةةى الإسةةتيعاب كةةل هةةذا مةةن شةةننه يحقةةق التوافةةق السةةوي لكةةل التلاميةةذ سةةولا معيةةد أو 

 غير معيد.
وفي الأخير نستنتج أن موضوع الدافعية للإنجاز قد إستقطب دراسةةة العديةةد مةةن العلمةةال 

وقةةت بعيةةد، وهةةذا نظةةرا لأهميتةةه فةةي حيةةاة الفةةرد ومةةدى تةةنثيره علةةى عةةدة جوانةةب والبةةاحثين منةةذ 
والتةةةي مةةةن بينهةةةا تحقيةةةق التوافةةةق الدراسةةةي والسةةةعي نحةةةو التفةةةوق والنجةةةاح، خاصةةةتا إذا كانةةةت 
الظةةروف ملائمةةة تسةةتثير دافعيةةة التلميةةذ نحةةو الدراسةةة هةةذا مةةن شةةننه أن يسةةاعده علةةى تحقيةةق 

 حصله جيد ويؤدي به إلى النجاح والتفوق.توافق دراسي سوي وبتالي يكون ت 
 الإقتراحات والتوصيات:       

بنةةةالا علةةةى النتةةةائج المتحصةةةل عليهمةةةا مةةةن خةةةلال البحةةةث الةةةذي قمنةةةا بةةةه إرتنينةةةا تقةةةديم 
 مجموعة من الإقتراحات  المستخلصة التالية:

تصةةميم بةةرامج تةةدريب تربويةةة ال ةةرض منهةةا، زيةةادة دافةةع الإنجةةاز لةةدى الأشةةخاص فةةي  •
 مجالات مختلفة منها المجالات العلمية أو الدراسية.

التعرف أكثر علةةى المشةةكلات التةةي تعيةةق الدافعيةةة للإنجةةاز لةةدى التلاميةةذ والعمةةل علةةى  •
 تطوير سبل إستثارة دافعية الإنجاز لديهم من أجل تحقيق التفوق التوافق الدراسي.

ب وتنميةةةة الدافعيةةةة ضةةةرورة تةةةوفير بي ةةةة مدرسةةةية مناسةةةبة تسةةةاعد التلاميةةةذ علةةةى إكتسةةةا •
 للإنجاز لديهم.

العمل على تصميم المنةةاهج والبةةرامج المختلفةةة وتنفيةةذها وتقييمهةةا بمةةا يسةةاعد بةةالنهوض  •
 بالعملية التعليمية وطستثارة دافعية التلميذ وبالتالي تحقيق توافق دراسي سوي بجميع نواحيه.
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السةةعي علةةةى تحقيةةةق علةةى المؤسسةةةة التربويةةة ممثلةةةة فةةةي طاقمهةةا الإدراي والبيةةةداغوجي  •
أعلةةى دراجةةات التوافةةق الدراسةةي بةةين التلميةةذ المتمدرسةةين وذلةةك مةةن خةةلال تةةوفير الجةةو المناسةةب 
وتطةةةةوير المنةةةةاهج والت يةةةةر فةةةةي أسةةةةاليب التةةةةدريس إلةةةةى أسةةةةاليب فعالةةةةة، والحةةةةرص علةةةةى تعزيةةةةز 

 العلاقات الفاعلة بين التلاميذ بعضهم وبين الأساتذة لتحقيق توافق جيد فيما بينهم.
رال بحةةوث ودراسةةات أعمةةق فةةي هةةذا الموضةةوع فةةي البي ةةة الجزائريةةة والمحليةةة خاصةةة إجةة  •

 وطفادة المنظومة التربوية الجزائرية بنتائجها.
زيةةادة الإهتمةةام بدراسةةة موضةةوع الدافعيةةة للإنجةةاز علةةى مراحةةل عمريةةة ودراسةةية مختلفةةة  •

 ومقارنة النتائج.
للإنجةةاز، ومت يةةر التوافةةق الدراسةةي القيام ببحوث أخةةرى تتنةةاول علاقةةة مت يةةر الدافعيةةة   •

 بعدد من المت يرات الأخرى.
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 جامعة الشهيد حمة لخضر الواد  

 والإنسانية  كلية العلوم الإجتماعية            

 قسم : علم النفس وعلوم التربية                       

 إستبيان الدافعية للإنجاز                         

 عزيزي التلميذ /عزيزتي التلميذة: 

  الدافعية للإنجازفي علم نفس المدرسي تحت عنوان: لبحث ميدانيفي إطار تحضيرنا 
 الرابعة متوسط . وعلاقتها بالتوافق الدراسي لدى تلاميذ

 نضع بين أيديكم هذه الإستمارة طالبين منكم الإجابة على فقراتها وهذا خدمة للبحث العلمي. 

 قرالة العبارة بعناية وطهتمام وتمعن.  (1
وضع علامة )×( أمام الإجابة الموافقة لحالتك دون تفكير أو تردد، وتنكد أنه لاتوجد   (2

وجهات نظر شخصية نختلا من  هناك إجابات صحيحة وأخرى خاط ة وطنما هي  
 فرد إلى أخر. 

 *البيانات العامة: 
 
    
 
 )   (. أنثى)   (   ذكر  :الجنس .
 

 .معيد)   (    غير معيد )   (. 
      



 

 

 

 لا  نعم  الأس لة
   .أبذل جهود لأتفوق على زملائي. 1
   .كلما كان العمل صعبا زدا إصراري على إتمامه. 2
   على كل ماهو جديد من تطور علمي وثقافي.  .أسعى بإستمرار للإطلاع3
   أعد خطة الدراسة عند الحاجة. 4
   .يرهقني حل الواجبات المنزلية. 5
   .أراكم الواجبات المقدمة لنا. 6
   .أقارن نتائجي بنتائج زملائي. 7
   .أعمل بجد وتركيز لأحسن أدائي. 8
   الواجبات على أحسن وجه.  .أقوم بانجاز9

   .أطمح لمواصلة الدراسة العليا.10
   .أسعى لإتمام واجباتي مهما كلفني ذلك من جهد ووقت.  11
   .لا أدع الأمور تسير بعفوية بل أخطط لها. 12
   .تنظيم وقت المراجعة ليس ضروري.  13
   .أبذل جهدا كبيرا حتى لا أفشل .    14
   .يزعجني تفوق زملائي عليا في الدراسة.15
   .النجاح مرتبط بالحظ أكثر مما هو مرتبط بالعمل. 16
   .أهدافي في الحياة واضحة تماما. 17
   .أفضل قضال وقتي مع أصدقائي بدلا من الدخول إلى القسم.18
   سنة. .أحضر للإمتحانات من بداية ال19
   .أقوم عادة بعمل الأشيال دون التفكير فيها.  20
   .أحاسب نفسي على مقدار العمل الذي أنجزه كل يوم. 21
   .أخاف من مراجعة الدروس وحدي لعدم فهمي لها. 22
   .أعمل دائما للحصول على أعلى علامة. 23
   .أشعر بالضجر والملل بعد فترة قصيرة من بداية الدرس . 24



 

 

   .يدفعني الفشل إلى المحاولة من جديد. 25
   .أنجح في أعمالي التي خطتت لها  26
   .أتنخر كثيرا في إنجاز واجباتي. 27
   .أثق في نفسي عند مواجهة أي مشكلة. 28
   .أتولى في ال الب حل المهمات الصعبة. 29
   دة   .لا يهمني الحصول على علامات عالية  وطنما ،يامي بعملي بصورة جي 30
   نجاحي في حل مسنلة ما يجعلني أتجه إلى حل غيرها. 31
.أفكر في البحث عن طرق أخرى بديلة عندما تفشل الطرق السابقة لبلوغ  32

 أهدافي.
  

   .لا أبالي عندما يضعا أدائي . 33
   .أنظم وقتي في أيام العطلة . 34
   المواد الدراسية..لست قادرا على الدراسة والتعلم في أغلب 35
   .حاجتي إلى النجاح تدفعني إلى  الجد والمثابرة.36
   .أسعى دائما للحصول على مرتبة عالية. 37
   .أعتبر نفسي مسؤلا عن أخطائي . 38
   .يزداد اهتمامي أكثر عندما أكون في منافسات علمية. 39
   ومناقشتها. .أنا قادر على الإجابة على أس لة الدرس 40
   .يعتبر النجاح في جميع المواد نتيجة منطقية لمثابرة التلميذ . 41
   .لا أركز عند مراجعتي للدروس. 42
   .الجامعة لا تحقق مستقبلا جيدا. 43
   .أحاول دائما تحقيق مخططاتي المستقبلة في الواقع. 44
   .أتحمل كل الصعوبات من أجل تحقيق أهدافي. 45
   .أبتعد عادة عن منافسة زملائي. 46
   .أنهي العمل الذي بدأته قبل الإنتقال إلى عمل أخر. 47
   .أضع وقت دراستي في مقدمة إهتماماتي. 48
   .أنظم نشاطاتي بصورة دائمة. 49



 

 

   .أنا طالب مجتهد ومثابر في دراستي. 50
   .لا تستهويني الأعمال التي تتسم بجو من التنافس.  51
   .أست ل أوقات الفراغ لأطور مستواي التعليمي. 52
   .أخطط لمستقبلي لأوفر الجهد والوقت. 53
   .أعتبر نفسي مسؤولا عن الأعمال التي أقوم بها. 54
   .منافسة زملائي لا فائدة منها. 55
   العمل دون ملل. .أقضي ساعات طويلة في 56
   .أجد المتعة في حل المشكلات التي يعجز الأخرون في حلها. 57
   .أخصص وقتا محددا لمراجعة  دروسي يوميا. 58
   .أنا قادر على العمل أكثر من زملائي. 59
   .أعمل أكثر مما أتوقعه. 60
   .أتجنب الأعمال التي تتطلب تحمل المسؤولية. 61
   أكلا به على أكمل وجه. . أقوم بما 62
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 جامعة الشهيد حمة لخضر الواد  

 كلية العلوم الإجتماعية والإنسانية             

 قسم :علم النفس                                

 مقياس التوافق الدراسي ليونجمان                       

 

 التعليمات: 

التالية حول العديد من الأمور التي تمارسها في المؤسسة وفي  تدور مجوعة الاسئلة 
 القسم. 

المطلوب منك ون تقرو كل سؤال بعناية وون تجيب عليم بكل صراحة بوضع علامة) × (  
حول "نعم" وو "لا"وعندما تنتهي تأكد من ونك لم تترل و  سؤال دون إجابةي لاحظ ونم  

جابتك ستكون سرية ولك الشكر والتحية على  لاتوجد إجابة  صحيحة ووخرى خا ئة وتأكد إ
 تعاونك. 

 

 *البيانات العامة: 

 الجنس: ذكر)    ( أنثى)    ( 

 معيد )    (  غير معيد )    ( 

 



 

 

 

 

 

 لا نعم الأسئلة  الرقم
على  هل غالبا ما تنظر إلى نافذة أو باب القسم أو إلى المصلقات 1

 جدران القسم أثنال الدرس. 
  

هل أخذ منك الأستاذ أشيال كنت تعبث بها أثنال الدرس أو طلب منك   2
 عدم العبث بها. 

  

   هل يكون عملك عادة نظيل ومرتبا.  3
   هل تحاول غالبا الإجابة على الأس لة التي يوجهها الأستاذ. 4
   أثنال الدرس. هل تتحدث غالبا مع التلميذ المجاور لك  5
   هل تقوم أحيانا بقضال بع  المهام للأستاذ 6
   هل تجد أنه من الصعب عليك الجلوس ساكنا في مكانك مدة طويلة   7
   هل يسهل عليك قرالة ما تكتبه  8
   هل تبلي كتابك بسرعة 9

   هل تحضر غالبا إلى القسم متنخرا  10
   القسم هل تكون في العادة هادئا في  11
   إذا وجه الأستاذ سؤالا للتلاميذ هل غالبا ما ترفع أصبعك طلبا للإجابة   12
   هل تست رق أحيانا في أحلام اليقظة أثنال الدرس  13
   هل تحضر معك أدواتك بصورة دائمة إلى القسم   14
   هل غالبا ما عا،بك الأستاذ  15
   هل تؤدي واجبك المطلوب منك دائما في الوقت المناسب  16
   هل اشتركت في أي خلاف حاد أو مشاجرة مع زملائك في المتوسطة   17
   هل غالبا ما سكبت سوائل أو أسقطت أشيال داخل القسم 18
   هل تذهب إلى الثانوية مع رفاقك  19



 

 

   هل غالبا ما توجه انتباهك للأستاذ أثنال حديثه   20
   هل سبق أن وجهت للأستاذ أية أس لة 21
   هل يمكنك الاستمرار في أدال العمل الذي تقوم به لمدة طويلة   22
   هل عادة تكون معك كل الكتب والأدوات التي تحتاجها أثنال المحاضرة  23
   هل أحيانا تترك ما تقوم به من عمل دون أن تنتهي منه   24
   هل غالبا ما تؤدي عملك معتمدا على نفسك   25
   هل سبق أن حاولت د فع زملائك بقوة  خار  أو داخل القسم   26
إذا لم تستطع القيام بالعمل المطلوب منك فهل تلتمس المساعدة من    27

 الأستاذ. 
  

   هل غالبا ما تستنذن لكي ت ادر القسم  28
   هل تنفذ دائما ما يطلب منك بدون تذمر   29
   هل ترد مباشرة على توبيخ مدرسك لك   30
   هل أحيانا تبدأ الضحك في حجرة الدراسة   31
   هل ترفع صوتك أحيانا بالإجابة على السؤال قبل أن ينذن لك الأستاذ  32
   هل تذهب إلى قاعة الأستاذة إذا احتجت إلى مساعدة الأستاذ  33
   هل دائما تطلب الإذن من الأستاذ قبل أن تترك مكانك   34

 

 

 

 

 

 



StatisticdfSig.

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط
ذكور0.0811090.076

درجات قياس التوافق 

الدراسي لدى تلاميذ الرابعة 

متوسط

إناث0.0931090.022

ذكور

إناث

StatisticdfSig.Statistic

0.10723.200معيد
*0.967

0.084860.1950.962غير معيد

0.10023.200معيد
*0.972

0.101860.0300.970غير معيد

Pearson Correlation-.308-
**Correlation 

Coefficient

Sig. (2-tailed)0.001
Sig. (2-

tailed)

N109N

NMeanStd. Deviation
Std. Error 

Mean

4682.637.3041.077ذكور

6383.445.8330.735إناث

4620.784.9570.731ذكور

6323.334.4720.563إناث

Equal variances 

assumed
1.0270.313-0.646107

Equal variances not 

assumed
-0.62483.524

Equal variances 

assumed
0.2880.593-2.809107

Equal variances not 

assumed
-2.76491.040

Group Statistics

درجات قياس التوافق 

الدراسي لدى تلاميذ الرابعة 

متوسط

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality 

of Variances
t-test for Equality of Means

FSig.tdf

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

درجات قياس التوافق 

الدراسي لدى تلاميذ الرابعة 

متوسط

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

درجات قياس التوافق الدراسي لدى 

تلاميذ الرابعة متوسط

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

Spearman's 

rho

Group Statistics

الجنس

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

Correlations

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

درجات قياس التوافق الدراسي لدى تلاميذ 

الرابعة متوسط

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

Correlations

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality

الاعادة
Kolmogorov-Smirnov

aShapiro-Wilk

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

درجات قياس التوافق 

الدراسي لدى تلاميذ الرابعة 

متوسط

درجات قياس التوافق الدراسي 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov
a

a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality

الجنس

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط



NMeanStd. Deviation
Std. Error 

Mean

2384.047.9171.651معيد

8682.856.0610.654غير معيد

2320.745.3111.107معيد

8622.664.6420.501غير معيد

Equal variances 

assumed
1.4670.2290.785107

Equal variances not 

assumed
0.67329.252

Equal variances 

assumed
0.3330.565-1.712107

Equal variances not 

assumed
-1.58331.567

درجات قياس التوافق 

الدراسي لدى تلاميذ الرابعة 

متوسط

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality 

of Variances
t-test for Equality of Means

FSig.tdf

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

الاعادة

درجات قياس الدافعية للانجاز 

لدى تلاميذ الرابعة متوسط

درجات قياس التوافق 

الدراسي لدى تلاميذ الرابعة 

متوسط



StatisticdfSig.StatisticdfSig.

0.11146.200
*0.967460.209

0.09363.200
*0.953630.018

0.09446.200
*0.969460.257

0.105630.0790.967630.087

dfSig.

230.612

860.013

230.743

860.040

-.249-
**2.60z=F Changedf1

0.0091.308
a0.09511.2301

109

LowerUpper

0.519-0.8141.259-3.3101.682

0.534-0.8141.304-3.4071.779

0.006-2.5510.908-4.351-0.751

0.007-2.5510.923-4.384-0.718

Model Summary

ModelRR Square

a. Predictors: (Constant), درجات قياس الدافعية للانجاز لدى تلاميذ الرابعة متوسط

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

Sig. (2-

tailed)

Mean 

Difference

Std. Error 

Difference

95% Confidence Interval 

of the Difference

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

درجات قياس التوافق الدراسي لدى 

تلاميذ الرابعة متوسط

Correlations

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality

Shapiro-Wilk

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov
aShapiro-Wilk



LowerUpper

0.4341.1951.523-1.8244.213

0.5061.1951.776-2.4354.825

0.090-1.9241.124-4.1510.304

0.123-1.9241.215-4.4000.553

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

Sig. (2-

tailed)

Mean 

Difference

Std. Error 

Difference

95% Confidence Interval 

of the Difference



df2
Sig. F 

Change

1070.001

Model Summary

a. Predictors: (Constant), درجات قياس الدافعية للانجاز لدى تلاميذ الرابعة متوسط
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