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 -فهرس المحتويات -

 الصفحةرقم                                                                                عنوان 

   كلمة شكر   -

 الإهداء -

   أ....................................................................................................................المحتوٌات فهرس -

 و .......................................................................................................................لالجداو فهرس -

 ز .......................................................................................................................الأشكال فهرس -

 10.....................................................................................................................................مقدمة -

 الجانب النظري

 الإطار العام للبحث: الفصل الأول

 10.........................................................................................................................................تمهٌد

 10......................................................................................................................إشكالٌة البحث -0

 01...................................................................................................................فرضٌات البحث -2

 01.........................................................................................................................أهمٌة البحث -1

 01..............................................................................................من الناحٌة النظرٌة الأهمٌة.0.1

 01.............................................................................................الأهمٌة من الناحٌة التطبٌقٌة.2.1

 01.......................................................................................................................أهداف البحث -1

 05.............................................................................................................تحدٌد مفاهٌم البحث -5

 05............................................................................................................البرنامج الإرشادي.0.5

 01.......................................................................................................................مفهوم الذات.2.5

 00..............................................................................................المراهقون المعاقون بصرٌا  .1.5

 00...........................................................................................المعاقون بصرٌا  إعاقة كلٌة 0.1.5

 00........................................................................................المعاقون بصرٌا  إعاقة جزئٌة 2.1.5

 الفصل الثاني: الإعاقة البصرية

 21........................................................................................................................................تمهٌـد
 21....................................................................................اقة البصرٌةمفهوم وتصنٌفات الإع -0
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 21................................................................تصنٌفات اللغوٌة للإعاقة البصرٌةالمفهوم وال.0.0

 21..................................................................لتصنٌفات الطبٌة للإعاقة البصرٌةالمفهوم وا.2.0

 21...............................................................نٌفات القانونٌة للإعاقة البصرٌةالمفهوم والتص.1.0

 20...............................................................ة للإعاقة البصرٌةصنٌفات التربوٌالمفهوم والت.1.0

 10................................................................................مفهوم الاجتماعً للإعاقة البصرٌةال.5.0

 11............................................................................ة الرؤٌاالتشرٌح الفٌزٌولوجً للعٌن وآلٌ .2

 11.......................................................................................................أسباب الإعاقة البصرٌة .1

 11.................................................................................سباب جٌنٌة وراثٌة أو غٌر وراثٌةأ.0.1

 10............................................................................................. أسباب أثناء وما بعد الولادة.2.1

 10...................................................................................................خصائص المعاقٌن بصرٌا.1

 19......................................................................................................... الخصائص الجسمٌة.0.1

 12.............................................................................................................الخصائص النفسٌة.2.1

 11..................................................................................................... الخصائص الاجتماعٌة.1.1

 11..............................................................................................................الخصائص العقلٌة.1.1

    19........................................................................................................الخصائص الأكادٌمٌة.5.1

 55 ....................................................................................................................... الفصل ةصلاخ

 مفهوم الذات: الفصل الثالث

 50........................................................................................................................................تمهٌـد
 10............................................................................................................تعرٌف مفهوم الذات -0

 11........................................................................................................خصائص مفهوم الذات -2

 11.............................................................................................الأسس النظرٌة لمفهوم الذات -1

 11......................................................................................................الذات عند ولٌم جٌمس.0.1

 11..................................................................................................الذات عند كارل روجرز.2.1

 02.............................................................................................................الذات عند ألبورت.1.1

  02.................................................................................................. الذات عند أبرهام ماسلو.1.1

 01................................. اد مفهوم الذات لدى المعاق بصرٌاالعوامل المؤثرة فً تشكٌل أبع -1
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 01...................................................................................................................الذات الجسمٌة.0.1

 00.................................................................................................................الذات الشخصٌة.2.1

 02....................................................................................................................ت الأسرٌةالذا.1.1

 05...............................................................................................................الذات الاجتماعٌة.1.1

  91........................................................................................................................ الفصل ةصلاخ

 رشاد النفسيالإ: الفصل الرابع

 92........................................................................................................................................تمهٌـد

  90.......................................................................................................تعرٌف الإرشاد النفسً -0

 010...................................................................................خصائص وأهداف الإرشاد النفسً -2

 010.............................................................................................خصائص الإرشاد النفسً -2-0

  012..................................................................................................أهداف الإرشاد النفسً -2-2

 011...............................................................................................................العلاقة الإرشادٌة .1

 015........................................................................................المرشد النفسً كمساعد فعّال -1-0

 010................................................................................الشروط المٌسرة لعلاقة المساعدة -1-2

 010............................................................................................. العلاقة كأسلوب إرشادي -1-1

 001....................................................................................الإرشاد الجماعً كطرٌقة إرشادٌة.1

 000............................................................................................ تعرٌف الإرشاد الجماعً -1-0

 001.................................................................................أسالٌب وفنٌات الإرشاد الجماعً -1-2

 001......................................................................لوب المحاضرة والمناقشة الجماعٌةسأ.1-2-0

  000.............................................................................................أسلوب الواجب المنزلً.1-2-2

  000...........................................................................................................أسلوب النمذجة.1-2-1

  009....................................................................................................فنٌة التغذٌة الراجعة.1-2-1

 021.........................................................................................أسلوب الأنشطة التروٌحٌة.1-2-5

 025...............................................................................................................البرامج الإرشادٌة.5

 025............................................................................................البرامج الإرشادٌة تعرٌف -5-0

 021................................................................ت نجاح أو فشل البرنامج الإرشاديمؤشرا -5-2
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 020.......................................................................................................................الفصل ةصلاخ

 يالجانب الميدان

               الإجراءات المنهجية للبحث: الفصل الخامس

 012.......................................................................................................................................تمهٌد

 012......................................................................................................منهج البحث وتصمٌمه -0

 012...............................................................................................المنهج المعتمد فً البحث.0.0

    011......................................................................................مٌم قبل التجرٌبً)البدائً(التص.2.0

 010........................................................................................................الدراسة الاستطلاعٌة -2

 019...........................................................................................................ل إجراء البحثامج -1

 019.....................................................................................................المجال الزمنً للبحث.0.1

 019....................................................................................................المكانً للبحث المجال.2.1

 011...........................................................................الأساسٌة وطرٌقة اختٌارها عٌنة البحث -1

 012...............................................................................................................أداة جمع البٌانات -5

 012...............................................................................................................وصف المقٌاس.0.5

 012.................................................................................................................صدق المقٌاس.2.5

 015...................................................................................................................ثبات المقٌاس.1.5

 010............................................................................................................يالإرشادالبرنامج  -1

 010............................................................................................الأهداف الخاصة بالبرنامج.0.1

 010...................................................................................................صدق محتوى البرنامج.2.1

 019............................................................................البحثالتقنٌات الإحصائٌة المعتمدة فً  -0

 019................................................................................إجراءات تطبٌق البرنامج الإرشادي -0

   مناقشة نتائج البحثتفسير و: عرض والفصل السادس

 059.......................................................................................................................................تمهٌد

 059..............................................................................................نتائج البحثوتحلٌل عرض  -0

 059...........................................................................عرض وتحلٌل نتائج الفرضٌة الأولى-0-0

  010............................................................................الفرضٌة الثانٌة رض وتحلٌل نتائجع-0-2
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 011.............................................................................................مناقشة نتائج البحثتفسٌر و -2

 011.........................................................................نتائج الفرضٌة الأولى تفسٌر ومناقشة -2-0

 002..........................................................................نتائج الفرضٌة الثانٌة تفسٌر ومناقشة -2-2

 001.........................................................................................................خلاصة نتائج البحث -1

 000.......................................................................................................................البحث خاتمة -

 090.............................................................................................................................اقتراحات -

  091......................................................................................................................عالمراج قائمة -

 091.........................................................................................................المراجع العربٌة -

  211........................................................................................................المراجع الأجنبٌة -

 الملاحق -

 .سة علمٌة مٌدانٌةطلب الترخٌص بإجراء درا:(0)الملحق رقم -

 .مقٌاس مفهوم الذات لدى المعاق بصرٌا  قبل التعدٌل:(2)الملحق رقم -

 .لدى المعاق بصرٌا  بعد التعدٌل مقٌاس مفهوم الذات:(1)الملحق رقم -

 .البرنامج الإرشادي فً صورته الأولٌة:(1)الملحق رقم -

 البرنامج الإرشادي فً صورته النهائٌة.:(5)الملحق رقم -

 .قائمة بأسماء المحكمٌن:(1)رقم الملحق -
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