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 شكر وعرفاٌ

للهم لى ػػ لله للهمتز ػػتّللهمفللهممػػب لله لى  ػػ للها ػػ   قػػ ؿللهاتللهالىػػ كللهاللهه  لػػوللها بػػ بللهمللهللىػػلللهلحمػػ للهاتللها   تزػػ فللها ػػ  وز لله للهننننللهرب 
لله لي للهت لىللهتا لي للهتمفللهم  لللهص تض للهنننن لله

للهتا قػةةللهتا ص ػوللهتالإرادةلله ،للهاتض لللهتللها ذ يللهلفضلوللها  للها ص  تض تللهتالأ   ؿلله،للهتا ش ب للهتلله لىللهفضلوللهتمنولله لزن للهل  لىزـ
ت لىللهوحمنللهاةفزقولله ن للهلإتؾ زللهىذاللها لى لللهاتظ ةاضعلله،للهت  ف   للهمن للهل تص زلللهاتج هللههػلللهمػنللههػ ى للهمػنللهق وػبللهمتللهللىزػلللهالله

للهمإتؾ زللهىذهللهاتظذه ةلله  قلـللهلأتشىلله ب راتللها شب للهتا  قلو للهإك

للهه  ػػػػ لله نػػػػ لله لىػػػػ للها   فزػػػػبللهت ػػػػاللها ػػػػل  زللله،للهت للهاب ػػػػللله لزنػػػػ للهعاتكةةةةة غرغةةةةوط" غ  زػػػػ لله الأهػػػػ  ذةللها لله* لإرمػػػػ دا  لله،للها ػػػػ  
ّ ػػلببلله،للهتجػػزاؾللهاتلله ن ػػ لله ػػاللهاتصػػزا ،للهفلػػةلله تاةجزه  ػػ للها قز ػػ لله زلػػ للهىػػذاللها لىػػ ـللها ل راهػػيلله،للهفػػلم للهطلىػػ للهونػػاللهدربللها 

للهترلىن للههل لله ب راتللها شب لله نلله ةافز للهوق ن

لله*للههلللهمه اذةللهقحم لله ل للها ن فسلله،لله  ص للهمت ئ للها ذ ونللهمم فةالله لىللهالروحمن للهىذاللها لى ـللهن

 ػػلللها ص ػػ علله،لله لػػىللهوحمػػنللهاهػػ قب  ولله نػػ ،للهتهػػلللهالبمزػػذللها حم ػػن للها   اللىػػ للهم ةهػػ لله لػػىللهرو لػػ لله*للهمػػلو للهم ةهػػّ للهلةةزا ػػ للهتػ
للهصلترى للهتالى تنه للهاتصزلللهملىن ن

لله
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 يهخص اندّراصة بانعربية

افلىز لله لػ  لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للها  اللىػ للهىلف للهدراه ن للهإكللها بشفلله نلله بزلى لله للها ل للها  ةافبللها ن فحميللهل  ل  ا لىلبق للها   
م ةه لله،للهوزثللهتد للهصز ة للهالإمب  ز للها لى م لله لىللها نحةللها   ػ  للهملله للهىػلللهاةجػللله لبقػ للهاراب  زػ للهلػاللها  ةافػبللها ن فحمػيلله

افلىز لله ل  لىل لله لتللهالبمزذللها   اللى للهم ةه لله؟لله  للهتا ل 

تػ ػلللها صػ عللهللهال زذللهتال زذةللهمنللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةهػ للهت ةهػّ للهلةةزا ػ لله011لىللهتقلللهطل لله زن للها ل راه لله 
افلىزػػػ لله لػػػ  لىل لله زةهػػػفلله لبللوػػػ للهامزػػػوللهت حمػػػ للهلػػػ  ةاديلله،للهتسللهاّبزػػػبللهمقزػػػ سللها  ةافػػػبللها ن فحمػػػيلله ػػػػزونبللهمػػػقالله،للهتمقزػػػ سللها ل 

اهػةفللهتظلى تصػ للها بز  ػ تللهتاتضصػةؿللهقّ ميلله،للهتقلللهسللهالا   ػ دلله لػىللهاتظػنهلللها ةصػفيلله،للهتق نػ للهل ّبزػبللهملى مػلللهالارابػ طللهل
لله لىللها ن  ئللله،للهتقلللهمهف تللها ن  ئللله نللهم للهوليم

لػاللها  ةافػبللها نفحمػيللهتا لافلىزػ لله لػ لىل لله ػلتللهالبمزػذللهلله،لله10ن1دا  لله نلللهمحمػ ةتللهدلا ػ للهللهللهاةجللله لبق للهاراب  ز  -
 ا   اللى للهم ةه ن

الا فلىػ  للهتا لافلىزػ لله لػ لىل للهلػاللها  ةافػبللها ش  صػيلله،للهلله10ن1دا ػ لله نػلللهمحمػ ةتللهدلا ػ للهللهاةجللله لبقػ للهاراب  زػ لله -
  لتللهالبمزذللها   اللى للهم ةه ن

لاللها  ةافبللها ص حيللهتا لافلىز لله ل لىل لله ػلتللهالبمزػذللهلله،للهلله10ن1دا  لله نلللهمحم ةتللهدلا  للهللهللهاةجللله لبق للهاراب  ز  -
 ا   اللى للهم ةه ن

لػاللها  ةافػبللهالأهػ يللهتا لافلىزػ لله لػ لىل لله ػلتللهالبمزػذللهلله،لله10ن1دا  لله نلللهمحم ةتللهدلا ػ للهللهللهاةجللله لبق للهاراب  ز  -
 ا   اللى للهم ةه ن

لػػاللها  ةافػػبللهالاج  ػػ  يللهتا لافلىزػػ لله لػػ لىل لله ػػلتلله،للهللهلله10ن1دا ػػ لله نػػلللهمحمػػ ةتللهدلا ػػ للهللهاةجػػللله لبقػػ للهاراب  زػػ لله -
 البمزذللها   اللى للهم ةه ن

لله

لله

لله

لله
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 يهخص اندراصة بانهغّة الانجهيزية
Summary of the study in English Our study aimed to reveal the nature 

of the relationship that links psychological adjustment to the 

motivation to learn among fourth-year intermediate students, where 

the general problem was formulated as follows: “Is there a correlation 

between psychological adjustment and motivation to learn among 

fourth-year intermediate students?” “The sample of the study included 

100 male and female students from the fourth year of middle school at 

BouGhazala Muhammad Al-Saleh Middle School in the municipality 

of UmyhOunsa in El oued. The psychological adjustment scale by 

ZainebChoukair and the motivation to learn scale by Youssef Qatami 

were applied. The descriptive approach was relied upon, and we 

applied the Pearson Correlation coefficient to treat Data and obtaining 

results. The results resulted in the following: There is a significant 

correlation, at a significance level of 0.01, between psychological 

adjustment and motivation to learn among fourth-year middle school 

students. There is a significant correlation, at a significance level of 

0.01, between personal emotional adjustment and motivation to learn 

among fourth-year middle school students. There is a significant 

correlation, at a significance level of 0.01, between healthy adjustment 

and motivation to learn among fourth-year middle school students. 

There is a significant correlation at the significance level of 0.01, 

between family harmony and motivation to learn among fourth-year 

middle school students. There is a significant correlation at the 

significance level of 0.01, between social adjustment and motivation 

to learn among fourth-year middle school students. 
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 يقدية 

لأتقز ػػوللهاللهوزػػ ةللها  ل زػػذللهمػػغلللهمةضػػةعللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهوزػػزاللههبػػااللهاللها لراهػػ تللهتا بحػػةثللها نلةوػػ للهتا نفحمػػز ،لله  ػػ الله
لصف لله  م لله،للهفػ   ةافبللها ن فحمػيلله ل ػ لىل للهتنبػنللهمفللهوػلى لله لػىللهمحمػ رهللها ل راهػيللهمػنلله ػلبؿللهمهػلةبللهاف  لػوللهتالى ملػوللهمػعلله

لىلبقػػػ للهمػػػعللها ػػػذ اتللهتمػػػعللهالأهػػػ ةللهتمػػػعللها   ػػػعللها لىن صػػػ للها نلةوػػػ للهاللهاتظلرهػػػ لله،للهتو هػػػ للههػػػة للها  ةافػػػبللهمػػػنلله ػػػلبؿللههػػػة للها 
 لوػػلةللههػػ  لىنفللهتلله ػػلـللها شػػلىةرللهل تظحمػػلت ز للهتفقػػلافللها ّقػػ للهلػػ  نفسلله  للهالا لىػػزاؿلله ػػنللها هػػ للهاللههػػلةه تللهتاتظلرهػػ للهتا ػػ لله

ا زملب للهتىذاللهولىػةدلله لىػلـللهقلراػولله لػىللهمةاجهػ للهاتظةاقػفللها  لىلز زػ لله،للهتؽػ للهوحمػببلله ػوللهاػل للهاللها  حصػزلللها ل راهػيللهتل    ػ  لله
للهمتللهفشلوللهناتـف ضللهاللها لافلىز لله ل لىل للهتا  للهالى بللهىلف للها لةو للهتملىز راللهمه  لله نج حللها  ل زذلله

تت للهمفللهال زذللها حمن للها  اللى للهم ةه لله لىللهمة لللهمه للهمعللهام ح فللهمصػايللهملاللهتىػةللهام حػ فللهمػه دةللها  لىلػز للهاتظ ةهػ لله،لله
فإ وللهتجبللهالأ ذللهللىاللهالا  ب رللها   تؼللها نفحمز لله  لبمزذللهى اوللها حمن لله،للهتا ػذيللهولى ػبللها  ةافػبللها ن فحمػيللهمتقهػ للهفهػةللهقػللله

للهلىز ولله ل لىل للهفللهتل     للهتحقزبللها نج حللهنوللىبللهدتراللهمه  للهاللهرفعللهاتللهال للهمحم ةتللهداف

افلىزػػ لله لػػ لىل للهإ ىػػذهللهالأ ػػاةللهلله،ذللهمفللهىنػػ ؾللها لىلوػػلللهمػػنللها ل راهػػ تللها ػػ للهمهػػلتلله لػػىللهمتقزػػ للها  ةافػػبللها ن فحمػػيللهاللهزوػػ دةللها ل 
تحػػ ؾللههػػلةهوللهتمدا هلله،للهتالى ػػللله لػػىللهاةجزهػػولله  حقزػػبللهللهىػػلؼللهملىػػاللههحصػػة ولله لػػىللهللهو  ػػ للهدا لزػػ لله ػػلتللهاتظػػ لىل للهالى ػػو

للهاػػػػلديلله لنجػػػػ حلله،للهتذ ػػػػ للهضػػػػ نللهجػػػػةلله فحمػػػػيللهمػػػػ وى للهتجزػػػػلللهوػػػػلفعللهلػػػػ  ف دللهاتظ  ػػػػلرسللهإكللها لىّػػػػ  للهم لػػػػىللها ن ػػػػ ئلللها ػػػػ 
افلىزػػ لله لػػ لىل لله ػػلتلله تالاه بشػػ ؼ،للهه ػػ للهاةصػػل للهدراهػػ تللهم ػػ تللهإكللهتجػػةدلله لبقػػ للهجةى وػػ للهلػػاللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهتا ل 

 لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها  لبمزػػذلله،للهتمػػنلله للهجػػ  تللهدراهػػ ن للهموضػػ لله لبشػػفلله ػػنللها لىلبقػػ للهلػػاللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهتا لافلىزػػ لله لػػ
ا حمن للها  اللى للهم ةه للهتىذاللهمنللهمجلللهمفللهال  للها لراه تللها  للهمهلتلله لىللهتجةدلله لبقػ للهلػاللهىػ االلهاتظ غػاون،للهفنلى ػللله

الامبػػ ف،للهتؽػػ للهولى ػػللله لػػىللهزوػػ دةللهللهر لػػىللهمحمػػ  لةللها  ل زػػذلله لػػىللهتحقزػػبللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهل ػػةفاللها  ػػ تؼللهاتظلبئ ػػ لله ػػوللهقػػل
مػػ للهاةصػػل لله ػػوللهىػػذهللها لراهػػ تللهتاػػل ز للها لراهػػ تللها ػػ للهاةصػػل للهإكلله ػػلـللهلله فػػي،متللهللهتل   ػػ  للهتؾ وػػودافلىز ػػولله لػػ لىل لله

للهنللهللهللهتجةدلله لبق للهلاللها  ةافبللها نفحميللهتا لافلىز لله ل لىل 

تقػػلللهق نػػ للهاللهىػػذهللها لراهػػ للهل قحمػػز ه للهةػػلللهجػػ  بالله  ػػ يللهتمزػػلا للهإزػػثللهونقحمػػ للههػػلللهج  ػػبللهإكللهفصػػةؿللههنةضػػحه لله
للهفز  للهوليللهم

ىػػػلبثللهفصػػػةؿلله،للهوزػػػثلله صػػػ للها فصػػػلللهالأتؿلله لئ ػػػ رللها لىػػػ ـلله للراهػػػ للهطػػػللله لػػػػىللهللهج  ػػػبلله  ػػػ يللهاضػػػ ن -
الامػػػػب  ز للهتا ف ضػػػػز تلله،للهه ػػػػ للهاضػػػػ نللهمتقزػػػػ للهتمىػػػػلاؼللها لراهػػػػ لله،للها  لى وػػػػفللهالاج ائػػػػيللهتظفػػػػ ىز للها لراهػػػػ ،لله

 تا ل راه تللها حم لق للها  للهان ت  للها لىلبق للهلاللها  ةافبللها نفحميللهتللها لافلىز لله ل لىل ن
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 ل لى وػػفللهلػػ   ةافبللها نفحمػػيللهتذ ػػ للهمػػنلله ػػلبؿلله ػػ ضللهللىػػفللها  لىػػ روفلله ل ةافػػبللهلزن ػػ للهاّ قنػػ للهاللها فصػػلللها ّػػ  لله
،للهتملىػ والله،للهاتقز ػوللهتاللىػ دهللهتهػذاللهملمػ ااوللها نفحميللهفلله لله  ضللهللىفللهاتظف ىز للهاتظ ابّ للهلولله،للهللىػلى للهسللهاةضػزى لله
للهت ةاملوللهتملىةق اولله،للهت   للهىذاللها فصلللهلأى للها ن  و تللهاتظفحم ةلله ون

افلىزػػ للهتالى وػػفللهللهممػ للها فصػػلللها ّ  ػثلله،للهفقػػللله صػ لله ل  غػػاللها للها ل   ّػػ  للهتىػةللها لافلىزػػ لله لػ لىل لله،للهسللهتحلوػػلللهمفهػةـ
افلىزػ لله لػ  لىل للهمػنللهتجهػ لله  ػ للها لىلوػلللهمػنللهاتظ  صػاللهتا لىل ػ  لله،لله للها  ّػ ؽللهإكللهللههللله افلىزػ للهتا ل  مػنللها ػ لىل لله،للها ل 
لبقػ للهمنلله ن ص للها لافلىزػ لله لػ لىل لله،للهتا لىةامػلللهاتظػلى ةللهفزهػ للهتا ن  وػ تللهاتظفحمػ ةللهتعػ لله،للهتتتم ئفهػ للهتسللهانػ تؿلله هللله

افلىزػػ لله افلىزػػ للهاللها ػػ  لىل للهتملمػػ ا  لله ػػلتللها ل  لػػ   لىل للهتدترللهاتظلىلػػ للهاللهإى ر ػػ لله،للهه ػػ للهق نػػ للهل ةضػػزى للهمػػلتللهمتقزػػ للها ل 
للها  لبمزذلله،للهت  جن للهإكللها لىةاملللهاتظلدو للهإكللهال زه للهتان تؿللهالأهب بللهتا لىلبجللهن

 مم  للهاتص  بللهاتظزلا للهفقلللهاض نلله لىللهفصلاللهتق للهملله -
اتظنهجزػػ لله للراهػػ للهاتظزلا زػػ لله،للهلػػل للهل حلوػػلللهمػػنهلللها لراهػػ لله،للها فصػػلللها  الػػعللهللها ػػذ يللهاو ػػةتلله لػػىللهالاجػػ ا اتلله

تتغ  ػػعللها لراهػػ لله،للهتا لراهػػ للهالاهػػ ّلب ز للهوزػػثللهق نػػ للهلةصػػفلله زنػػ للها  قنػػاللهتا  أهػػلللهمػػنللهصػػلبوز للهللهمدتاتلله
لػػػ لله لػػػىللهوػػػلتدى للها لراهػػػ للهمػػػنلله ػػػلبؿللهوحمػػػ بللها صػػػلؽللهتا ّبػػػ تلله،لله للهاّ قنػػػ لله للراهػػػ للهالأه هػػػز للها ػػػ للهط

ا زم  زػػ للهتاتظب  زػػ لله،تتصػػفلله للىزنػػ للهت ص ئصػػه للهتهزفزػػ للها  ز رىػػ للهلله،لله للها  حػػلثلله ػػنللهالأهػػ  زبللهالاوصػػ ئز لله
للها  للهاه  لمن ى للهاللهى اوللها ل راه ن

ا فصػػػلللهاتطػػػ مسلله،للهىػػػذاللها فصػػػلللها ػػػذ يلله صػػػ لله لىػػػ ضللهتتحلزػػػلللهللهتمن قشػػػ لله  ػػػ ئلللها لراهػػػ للهاتظزلا زػػػ للهاتظ لىلقػػػ لله
للهسلله للها  ةصلللهإ زه للهمنلله لبؿللها ف ضز تللهنت غااتللها لراه للهتا   

تاللهالأ ػػاللهسلله ػػ ضلله لبصػػ لله  مػػ لله،لله للها  ّػػ ؽلله ق ئ ػػ للهاتظصػػ درللهتاتظ اجػػعللها ػػ للهسللهالاهػػ لى   لله ػػ للهاللهدراهػػ ن لله
للهىذهللهن
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 :الاشكالية  -1

للهاللهللىػػفللهالأوزػػ فللهلاللهوحمػػ ّزعللهول هػػ لله،للهمتللهو لىػػ ضللهالإ حمػػ فللهاللهوز اػػوللهإكللها لىلوػػلللهمػػنللها لىقبػػ تللهتاتظشػػبلبتلله ،للهتا ػػ  
ولىجزللهاللهإتك دللهولللهتع للهفزلجأللهإكللهالىلولللههلةهوللهت للهو لب ـللهمعللها   تؼللها   للهاةاجهولله،للهتل    ػ  للهتلصػللله لػىللهو  ػ للهمػنلله

للها  ض لله نللهذااوللهتإمب عللهتض ج اوللهتدتافلىوللهن

للهوز اػوللهلصػف لله  مػ ،للهتذ ػػ للهةهولله حمػلللهف غزػاه للهالىنضػوللهالله  لػوللهمتللهالىلز ػػوللهمتللهوػة  تكلىلػوللهمهّػ للهف  لزػ للهمػػعللها  ػ تؼللها ػ  
للهتلقبللهمىلافولله ،للهتوحمػ لىزلللهاةاز ػوللهتا حمػج مولله،للهتىػذاللهمػ للهوحمػ  ىللهلػ    ةافبللها ن فحمػيللها ػذ يللهولى ػوللهلملىػلاللهى مػ للهمػنللهمللىػ دللهوة 

للهتحقبللهوز ةلله  جح لله لله  حقزقه للهتللةةه للهنللها ن  سللههلللهللهى لؤف ادللهتتعذاللهوحملىا ص ح للها نفحمز لله،للهىذهللهالأ اةللهىيللها   

للهف    ةافبللها نفحميللهولىلللهمنللهاتظةضة  تلله للهاه هةتللها بّاللهمنللها لىل   للهتا ب وّاللهاللهتغػ ؿلله لػ للها ػن فسللهت لػةـ اتضزةو للها   
للهوبػػلمللهابةونهػػ لله نػػلللها فػػ دللهمنػػذللها ّفة ػػ لله،للهتولىػػ لزػػ للهت لػػ للهالاج  ػػ علله،للهتىػػةللهمػػنللهمىػػ للهجةا ػػبللها ش  صػػز لله،للهتا ػػ    ؼللها ن 

ا   ةافػػبللها ن فحمػػيلله لػػىللهم ػػوللهو  ػػ للهمػػنللها   ػػةازفللهلػػاللها فػػ دللهتلزئ ػػوللهتلػػاللها لى لزػػ تللهتا ةتمػػ ئفللها ن فحمػػز لله لفػػ دللها ن  مػػئ لله ػػنلله
لله(009،للهص0440)ا  ص رللهوة سلله،لله ففللها   ةا للها ن اللله نللهو ج للهمتللهدافعللهدتفللها ةقةعللهاللهص اعللهنلله

للهالىنضػوللهتتحقزػبللها   ػةازفللهلزنػوللهف  ف دللهاتظ ةافبلله فحمز للهىةللها ف دللها ق درلله لىللهمةاجه للها ص ا  تللهتاتظ شبلبتللهاتظ  لف للها ػ  
للهتلاللهلزئ ون

للهتنبػػنللهمفللهوةاجػػوللهفزهػػ للها فػػ دلله قبػػ تللهتمشػػبلبتللهتصػػ ا  تلله،للهاػػلديللهإكللهللهتولى ػػوللهتغػػ ؿللها  لىلػػز  مػػنللهمهّػػ للها ػػ لاتللها ػػ  
وػػلى للههػػلب للها   ةافػػبللها ن فحمػػيلله ل ػػ لىل لله حمػػ ةتللهضػػ ترةللهإتكػػ دللهولػػةؿللهتعػػ للهمػػنللهمجػػلللهالا حمػػج ـللهتتحقزػػبللها   ةافػػبللها ن فحمػػيلله،للهف

مهػلةبللهالى ملػػوللهتاف  لػوللهمػعللهتؼ لػػفلله ن صػ للهلزئ ػػوللههللها ل راهػيللهتتحصػزلوللها لىل ػػيلله،للهتذ ػ للهمػػنلله ػلبؿللهرللهتإتك لػ لله لػىللهمحمػػ 
للهوقضػػيللهفزهػػ للها   ل زػػذللهجػػز للههبػػااللهمػػنللهوز اػػولله،للهففزهػػ للهو لقػػىللهللهاتظلرهػػز لله،للهف تظلرهػػ للهىػػي ا بزػػ للها ّ ػػ  للهللىػػلللهالأهػػ ةللهتا ػػ  

لز للهتا  لىلز لله،للهتتعذاللهفإف للهتحقزبللها   ةافػبللها ن فحمػيلله ل ػ لىل للهضػ ترةللهلالػلللهمنهػ لله ضػ  فللهاا زا ػوللهللهمػعللهتؼ لفللهم ةاعللهاتظ لى ف للهتا ن 
للهذااولله،للهتتحقزقوللهمفضلللها ن  ئلللهن

مه هػػز للهاللهاتضزػػ ةللهتىػػةللهتشػػ للهتقػػلرةللهو  زػػزلله ػػ للها بػػ ئنللها بشػػ يلله ػػنللهلػػ قيللهاتظ لةقػػ تللهالأ ػػ تلله،للهفبػػلللهللهفػػ    لىل لله  لزػػ 
لله(0440)ه ت ب خ،لله وللهان ةللهمتف طللههلةهولله،للهفهةللهاغزاللهمبوللهى ل للهللهاللها حم لةؾلله  زج للهاتطوةللهإ حم فللهو لىل للهتمىن  للهالىل لله

افلىزػػ للهاللهوػػلتثلله  لزػػ للها ػػ لىل للهاللههةنهػػ للهازوػػلللهمػػنللهجهػػةدللها فػػ دللهمىنػػ  لله  لزػػ للها ػػ  لىل لله،للهتالى ػػللله لػػىللهاةجزػػولله تاحمػػه للها ل 
للهجهةدهللهتؿةللهمص درللها   لىل للهاتظن هب للهتاه  لاـللهالاج ا اتللهاتظلبئ  للهن
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اؿللهملرسللهتغ بلله نللهاى   موللهالأهوللهفز  للهو لىلبللهل لىل  لله لبلوللهفإ  وللهو   للههةؼللهتكزبللهلػأف للهالاى  ػ ـللهالأهػوللهفلىنلللههلللهلله
افلىز للهن للهىةللههزفللهتكلىللله لبلوللهونلتغةفللهاللها   لىل لله،للهتهزفللهتل فظللهل ى   مه لله،للهتاللههل  للهمةجزةللهفهةللهوقصلللها ل 

للهالى ػػػػللله لػػػػىللهاةاصػػػػلللها ػػػػلم جللها  افلىزػػػػ للهىػػػػيللها ػػػػ   الاتجػػػػ هللهتا فلى  زػػػػ لله ػػػػ لىل للهلله لىل لله،للهفهػػػػيللهتحػػػػلدالله  لزػػػػ للها ػػػػلله لبمزػػػػذف  ل 
لله(000) بزللله،للهصللها  لبمزذ

افلىز للهىيللهو   للهفحمزة ةجز للهتهزبة ةجز للهدا لللها ف دللهتجلىلوللهونزعلله لقز ـللهلأ ةاعللهملىزن للهمػنللها حمػلةؾللهاللهاتجػ هللهملىػالله،لله ف  ل 
لله(للهلله00،للهص0101)مشّ لله،للهت لؼللهإكلله ففللهو   للها  ةا لله لتللها ب ئنللهاتضيللهتتخلزصوللهمنلله لـللها  ةازفللهنلله

لللهطللهمه هػػػيللهو ةقػػػفلله لزػػػوللهتحقزػػػبللهالأىػػػلاؼللها  لىلز زػػػ للهاللهتغػػػ لاتللها ػػػ  لىل للهاتظ لىػػػلدةلله،للههػػػةا للهاللهتحصػػػز للهتتعػػػذاللهفهػػػيللهمػػػ
افلىزػػػ للهوز ػػػزاللههبػػػااللهمػػػنللهتقػػػ للهتجهػػػللله اتظلىلةمػػػ تللهتاتظلىػػػ رؼللهمتللهاللهابػػػةونللهاتظهػػػ راتللهاتظ  لفػػػ لله،للهتتعػػػذاللهم ػػػذللهمةضػػػةعللها ل 

ػػ للهم ابّػػ للهلبػػلللهم ػػةلله للهتحػػ ؾللهمفبػػ رللهتملىػػ رؼللهاعللها ن شػػ طللهالا حمػ  لله،للهف تض  ػػ للها ل ا لزػػ للهتاتط رجزػػ للها بػ وّاللهلاهػػز  للهتمنه  ا ػػ  
افلىزػ لله لػ لىل لله،للهفهػيللهاتظبػةفللهالأه هػيللهاللههػلىيللها فػ دلله   حقزػبللهاتظ لىل للهتلن هللهاتظلى فزػ للهتت زػوللهتا  ب ىػوللهىػيللهمػ للهولىػ ؼللهل  ل 

افلىزػػ لله لػػ لىل لله–ذااػػولله،للهىػػذهللهالأ ػػاةللهلله حمػػز لله ل ػػ لىل لله،للهتىػػذاللهمػػ للههػػنح تؿللهتنبػػنللهمفللهابػػةفللهم ابّػػ للهل تصةا ػػبللها ن فلله-ا ل 
للهملى ف وللهاللهللهدراه ن للهى اوللهتذ  للهمنلله لبؿلله  حللها  حم ؤلاتللها     ز للهم

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للها  اللىػػ لله - ىػػلللهاةجػػللله لبقػػ للهاراب  زػػ للهدا ػػ للهإوصػػ ئز للهلػػاللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهتا ل 
 م ةه لله؟

افلىزػػػ لله لػػػ  لىل لله ػػػلتللهالبمزػػػذللهىػػػلللهاةجػػػللله لبقػػػ للهاراب  زػػػ للهدا ػػػ للهإوصػػػ ئز للهلػػػاللها  ةافػػػبللها ش صػػػيلله - الا فلىػػػ  للهتا ل 
 ا حمن للها  اللى للهم ةه لله؟

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للها  اللىػػ لله - ىػػلللهاةجػػللله لبقػػ للهاراب  زػػ للهدا ػػ للهإوصػػ ئز للهلػػاللها  ةافػػبللها ص ػػحيللهتا ل 
 م ةه لله؟

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذلله - ا حمػػن للها  اللىػػ للهىػػلللهاةجػػللله لبقػػ للهاراب  زػػ للهدا ػػ للهإوصػػ ئز للهلػػاللها  ةافػػبللهالأهػػ يللهتا ل 
 م ةه لله؟

افلىزػ لله لػ  لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للها  اللىػ لله - ىلللهاةجللله لبق للهاراب  ز للهدا  للهإوص ئز للهلاللها  ةافػبللهالاج  ػ  يللهتا ل 
 م ةه لله؟

لله
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 : فرضيات الدّراسة -1
 الفرضية العامة :  -

للها  اللى للهم ةه ناةجللله لبق للهاراب  ز للهدا  للهاوص ئز للهلاللها  ةافبللها نفحميللهتا لافلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن لله

 الفرضيات الجزئية: -
اةجػػللله لبقػػ للهاراب  زػػ للهدا ػػ للهاوصػػ ئز للهلػػاللها  ةافػػبللها ش صػػيللهتللهالا فلىػػ  للهتا لافلىزػػ لله لػػ لىل لله ػػلتللهالبمزػػذلله-0

 ا حمن للها  اللى للهم ةه ن
اةجػػللله لبقػػ للهاراب  زػػ للهدا ػػ للهاوصػػ ئز للهلػػاللها  ةافػػبللها صػػحيللهتا لافلىزػػ لله لػػ لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للها  اللىػػ لله-0

للهم ةه ن
 لبقػػ للهاراب  زػػ للهدا ػػ للهاوصػػ ئز للهلػػاللها  ةافػػبللهالأهػػ يللهتا لافلىزػػ لله لػػ لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للها  اللىػػػ للهللهاةجػػل-0

للهم ةه ن
اةجللله لبق للهاراب  ز للهدا ػ للهاوصػ ئز للهلػاللها  ةافػبللهالاج  ػ  يللهتا لافلىزػ لله لػ لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للها  اللىػ لله-9

 م ةه ن

 م أىمية الدراسة -3

افلىزػ لله لػ لىل لىلبق للهاتصةا ػبللها لىن  بشػف لىمنهػ للهالى ػلللهمتقز للهىػذهللها لراهػ للهاللها جلىلله للهفهػيلله،للهنفحمػز للها ش صػز للهل  ل 
للهىػػذهللها فئػػ للهلله،للهاتظ  لرهػػاللهاللهم ولػػ للهاتظ ةهػػّ للها  لبمزػػذللهفئػػ للهالقػػيللها ضػػة لله لػػىللهفئػػ للهاج    زػػ للهى مػػ للهملاللهتىػػي ا ػػ  

للهتح  جلله ل   و للهتالاى   ـللهقصلللهتححماللها  حصزلللها لراهيلله لوه ن

تعػػ للههػػبزلبلله  صػػ للها نفحمػػز للهمنهػػ لله،للهتهػػذاللها ػػلترللها ببػػاللهف  لىلوػػلللهمػػنللهاتظشػػ هلللها ػػ للهولىػػ  للهمنهػػ للها  لبمزػػذللهلالله لىػػ ؼلله
للها ذيللهاللىبوللهدافلىز للها  لىل للهاللهاتضصةؿلله لىللهمحم ةتلله  ؿللهمنللهالاتؾ زللهتا  حصزلن

ا ل راهػػػ تللهف لاهػػػ ف دةللهمػػػنللهىػػػذهللها ل راهػػػ للهت   ئجهػػػ للهافػػػ ى للهتغػػػ لاللهتاهػػػلى لله لبػػػ وّاللهمػػػنللهمجػػػلللهإجػػػ ا للهاتظزوػػػلللهمػػػنلله
افلىزػػػ لله لػػػػ  لىل لله،للهتا  لىػػػ ؼلله لػػػىللهمتقزػػػ للها   ةافػػػبللها ن فحمػػػيللهاللهان زػػػػ لله تا بحػػػثللهاللها لىلبقػػػ للهلػػػاللها   ةافػػػبللها ن فحمػػػيللهتا ل 

للهمتاتظلىل ػػاللهمتللهالأت زػػ  للها قػػلراتللها  لىلز زػػ لله ػػلتللها  لبمزػػذلله،للهتل   ػػ  للها لى ػػلللههػػةا للهمػػنلله ػػ ؼللهاتظ  صػػاللها نفحمػػزا
 ل لبمزذللهتتػ ت ػ للهوػلللهتالىػلولللهمشػبلب  للها نفحمػز للها ن فحميللهل تص  بللها ق ئ اللهاللهاتظلره لله لىللهالاى   ـللهللهوة للهللهمت

تا حم ػػلةهز لله،للهتمػػنلله للهتحقزػػبللها  ةافػػبللها ن فحمػػيللها ػػذ يللهتكلىلهػػ للهراضػػالله ػػنللهذا ػػ للهت ػػنللهلزئػػ ه لله،للهتل   ػػ  للهوزوػػلللهمػػنلله
للها  ةب لله لوه للهاللها   حصزلللهت لبللها لىل للهن
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لله

 : أىداف الدراسة -4

لله لؼللهىذهللها ل راه للهإكللهم

افلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه للهنللهملى ف للها لىلبق للهلا -  ا  ةافبللها نفحميللهتا ل 
افلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه للهنلله-ملى ف للها لىلبق للهلاللها  ةافبللها ش صي -  الا فلى  للهتا ل 
افلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه للهن -  ملى ف للها لىلبق للهلاللها  ةافبللها صحيللهتا ل 
افلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه للهنملى ف للها لىلب -  ق للهلاللها  ةافبللهالأه يللهتا ل 
افلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه للهن -  ملى ف للها لىلبق للهلاللها  ةافبللهالاج    يللهتا ل 

 :للدّراسة لإجرائيةتحديد المفاىيم ا -5

  ةب اػػػوللهتم ّلب اػػػوللهتو ج اػػػوللهللهم ةهػػػ ال زػػػذللها حمػػػن للها  اللىػػػ للهىػػػةللهو  ػػػ للهمػػػنللهإمػػػب عللهالتوافةةةق النفسةةةي :  5-1
 ا ش  صز للهت للهو   مىللهمعللهتػزّون

للهو حص للله لزه للها ف دللهاللهم ز سللها   ةافبللها نفحمػيلله ػػلله)زونػبللهمػقالله(لله،للهوزػثللهولى ػولله لوػوللهاةافػبلله فحمػيللهقتىيللها ل رج للها   
لله   للهإذاللهه   للهدرج ولله   ز لله،للهتاةافبلله فحميللهمن ففللهإذاللهه   للهدرج وللهمن فض ن

للهاػػلفعللهلتىػػلله:م الدافعيةةة للةةتّعل 5-1 إكللهوػػبللها بحػػثللهلله ل زػػذللها حمػػن للها  اللىػػ للهم ةهػػ يللها  ةبػػ للها ل ا لزػػ للها ػػ  
افلىزػ لله لػ  لىل لله ػػلله)للهوةهػفللهقّػ مي(،لله للهو حص للله لزه للها ف دللهاللهمقز سللها ل  تالاه ش ؼللهاللهاتظلى ف لله،للهتىيللها ل رج للها   
وزثلله لى ولله لووللهدافلىزػ لله لػ  لىل للهم افلىػ للهإذاللهه  ػ للهدرج ػوللهاللهاتظقزػ سلله   زػ لله،للهتدافلىزػ لله لػ لىل للهمن فضػ للهإذاللهه  ػ لله

للهدرج وللهاللهاتظقز سللهمن فض ن

 : السّابقةالدّراسات  -6
لله:( 3122):دراسة بلحاج فروجة  6-1

افلىزػ لله لػ لىل لله ػلتللهاتظ اىػبللهاتظ  ػلرسللهاللها  لىلػز للها ّ ػ  ةيلله للىنةافللها   ةافبللها نفحميللهالاج    يللهت لبق وللهل  ل 
،للهوزثللهىػلف للها ل راهػ للهإكللها بشػفلله ػنللها لىلبقػ للهلػاللها  ةافػبللها نفحمػيللهالاج  ػ  يللهتا لافلىزػ لله لػ لىل لله،لله
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تامػ  ل لله زنػ للها بحػػثللهل   حلوػللله لػىللهفئ ػػاللهمػنللهاتظػ اىقاللهاتظ  لرهػػاللهاللها  لىلػز للها ّػ  ةيلله،للهت ػػلدى لله
للهال زذللهتال زذةلله،للهتاةصل للها ن  ئلللهإكللهملله023

افلىزػ لله لػ لىل لله ػلتللهاتظػ اىقا - ،للهميللهللهاتظ  لرهػاللهاللها ّ  ةوػػ للهللهتجػةدلله لبقػ للهلػاللها  ةافػبللها نفحمػيللهالاج  ػػ  يللهتا ل 
 الاج    يلله نلللها   ل زذللههل  للهزادتللهدافلىز ولله ل  لىل نللهللههل  للهزادللها   ةافبللها ن فحمي

 لاج    ينالله لـللهتجةدللهف تؽللهذاتللهدلا  للهإوص ئز للهلاللها ذهةرللهتالإ  ثللهفز  للهتم للهدرج للها  ةافبللها نفحمي -
 
لله: ( 3124)دراسة حسيبة بن ستي : 6-1

افلىزػ لله لػ لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حم ػن للهالأتكلله ىػ  ةيلله،للهوزػثللهىػلف للها ل راهػ للهللىنةافللها  ةافبللها ن فحمػيللهت لبق ػوللهل  ل 

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللهم ولػػ تقػػلللهسلله،  للهالأتكللهىػػ  ةيللهإكللها بشػػفلله ػػنللها لىلبقػػ للهلػػاللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهتا ل 
الا    دلله لىللهاتظنهلللها ةصفيلله،للهه  للهس للهالا    دلله لىللها  ب رللها ش  صز لله ل  ول للهالا لادو للهتا ّ  ةو لله لىّزػ لله

افلىزػػػ لله لػػػ  لىل لله زةهػػػفللهقّػػػ ميلله قزػػػ سللهتػ ػػػةدللهىنػػػ لله،للهتذ ػػػ للهمػػػنللهمجػػػلللهقزػػػ سللها   لله ةافػػػبللها ن فحمػػػيلله،للهتمقزػػػ سللها ل 
افلىزػػػ لله لػػػ  لىل لله،للهتقػػػللله بقػػػ للهالأداازن ال زػػػذللهتال زػػػذةللهمػػػنللها حمػػػن للهلله233للغػػػ للهحمػػػزّ للهز للهللػػػىلله زنػػػ لله شػػػةائلىا ل 

 الأتكللهمنللهم ول للها  لىلز للها ّ  ةيلله بلىفللها ّ  ةو تللهتلون للهاق تللهتاةصل للها ن  ئلللهإكللهملله
افلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذ لـللهتجةدلله لبق للهدا  لله -  هن للهمتكللهى  ةيللهنللهإوص ئز للهلاللها  ةافبللها ن فحميللهتا ل 
 ػػػلـللهتجػػػةدللهفػػػ تؽللهدا ػػػ للهإوصػػػ ئز للهاللها  ةافػػػبللها نفحمػػػيلله ػػػلتللهالبمزػػػذللها حمػػػن للهالأتكللهىػػػ  ةيللهلػػػ   لبؼللهاتصػػػنسلله -

 تا حمنن
 صػػ لله ػلـللهتجػةدللهفػ تؽللهدا ػ للهإوصػػ ئز للهاللها  ةافػبللها نفحمػيلله ػلتللهالبمزػػذللها حمػن للهالأتكللهىػ  ةيللهلػ   لبؼللها   -

لله/للهآداب   لةـ
افلىزػػػ لله لػػػ لىل للهلله ػػػلتللهالبمزػػػذللها حمػػػن للهالأتكللهىػػػ  ةيللهلػػػ   لبؼللهاتصػػػنسلله -  ػػػلـللهتجػػػةدللهفػػػ تؽللهدا ػػػ للهإوصػػػ ئز للهاللها ل 

للهتا حمنن
افلىزػ لله لػ لىل للهلله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للهالأتكللهىػ  ةيللهلػ   لبؼلله - ا   صػ لله لـللهتجةدللهف تؽللهدا ػ للهإوصػ ئز للهاللها ل 

لله/للهآدابن   لةـ

 :(3122)هينة: دراسة زواني الجوىرة وبركان ك  6-3
افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للهالأتكللهىػػ  ةيلله،للهتقػػلللهىػػلف للها ل راهػػ لله للىنػػةافللها  ةافػػبللها ن فحمػػيللهت لبق ػػوللهل  ل 
افلىزػػػ لله لػػػ  لىل لله ػػػلتللهالبمزػػػذللها حمػػػن للهالأتكللهىػػػ  ةيللهتمػػػ للهمػػػلتلله  لبشػػػفلله ػػػنللها لىلبقػػػ للهلػػػاللها  ةافػػػبللها ن فحمػػػيللهتا ل 
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لله(للهجةد ػػ ،للهتملى فػػ للهمػػ للهمػػلتللهتجػػةدلله فػػ تؽللهلػػاللهاتصنحمػػالله)ذهػػةرلله/للهإ ػػ ثلله(للهتلػػاللها   صصػػالله)آدابلله/لله لػػةـ
افلىز لله ل  لىل لله،للهتقلللهسللها  ز رلله زن لله شةائز لله،للهمبة  للهمنلله ذةللهال زػذللهتال زػلله33اللههلللهمنللها   ةافبللها ن فحميللهتا ل 

مػػػنللهالبمزػػػذللها حمػػػن للهالأتكللهىػػػ  ةيلله،للهتا   ػػػلتللها ل راهػػػ لله لػػػىللهاتظػػػنهلللها ةصػػػفيلله،للهتسللهاّبزػػػبللهمقزػػػ سللها   ةافػػػبلله
افلىز لله ل  لىل للهلأتزلللهدتق لله،للهتاةصل للها ن  ئللله ػػمللها ن فحميلله زونبلله للهمقاللهتمقز سللها ل 

افلىز لله ل  لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للهالأتكللهى  ةيللهن -  تجةدلله لبق للهاراب  ز للهدا  للهلاللها  ةافبللها ن فحميللهتا ل 
 تجةدللهف تؽللهذاتللهدلا  للهإوص ئز للهاللها  ةافبللها ن فحميللهالىزتللهتظ غايللها   ص للهتاتصنسن -
افلىز لله ل  لىل للهالىزتللهتظ غايللها   ص للهتاتصنسنتجةدلله -  ف تؽللهذاتللهدلا  للهإوص ئز للهاللها ل 

 : 3131: دراسة بن الحاج فوزية ، إيدير باىية  6-4
افلىزػ لله لػ  لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للها ّ  ّػ للهىػ  ةيلله،للهوزػثللهىػلف للها ل راهػ لله للىنةافللها  ةافبللها نفحمػيللهت لبق ػوللهل  ل 
افلىزػػػ لله لػػػ  لىل لله ػػػلتللهالبمزػػػذللها حمػػػن للها ّ  ّػػػ للهىػػػ  ةيلله،للهتقػػػللله إكللها بشػػػفلله ػػػنللها لىلبقػػػ للهلػػػاللها  ةافػػػبللها ن فحمػػػيللهتا ل 

 ةوػ للهم للهذرللها غفػ ريلله،للهلّ وقػ لله شػػةائز للهال زػذللهتال زػذةلله،للهسللها  زػ رى للهمػػنللهى لله53طلػ لله زنػ للها ل راهػ لله لػػىلله
للهتاةصل للها ن  ئلللهإكللهم

افلىز لله ل  لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها ّ  ّ للهى  ةين - للهتجةدلله لبق للهاراب  ز للهلاللها  ةافبللها نفحميللهتا ل 
  لـللهتجةدللهف تؽللهدا  للهاوص ئز للهلالله زن للها ل راه للهللهاللها  ةافبللها نفحميللهابلى للهتظ غاللهاتصنسن -
افلىز للهن لـللهتجةدللهف تؽللهلالله زن لله -  ا ل راه للهالىزتللهتطص ئ للها   ص للهاللها ل 

 : ( 3131): دراسة مشطر فتيحة ونعير نريمان  6-5
افلىزػػػ لله لػػػ لىل لله ػػػلتللهالبمزػػػذللهم ولػػػ للها  لىلػػػز للها ّػػػ  ةيلله،للهوزػػػثللهىػػػلف للهللىنػػػةافللها  ةافػػػبللها نفحمػػػيلله ت لبق ػػػوللهل  ل 

افلىزػ لله لػ لى ل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للهالأتكللها ل راه للهإكللها بشفلله نللها لىلبق للهالاراب  ز للهلاللها  ةافػبللها نفحمػيللهتا ل 
ال زػػذاللهتال زػػذةللهمػػنللهلله53ىػػ  ةيللهتذ ػػ للهل هػػ  لاـللهاتظػػنهلللها ةصػػفيلله،للهت بقػػ للها ل راهػػ لله لػػىلله زنػػ للهوج هػػ لله

للهالبمزذللها حمن للهالأتكللهى  ةيللهلّ  ةو للهى  ةسللهمتزلللهتلون للهجزجلللهتقلللهاةصل للها ن  ئلللهإكللهملله
 ا  ةافبللها نفحميللهتا لافلىز لله ل لىل نلالله 3032تجةدلله لبق للهاراب  ز للهمةجب للهدا  للهإوص ئز لله نلللهمحم ةتلله -
 لاللها  ةافبللها ش صيللهتا لافلىز لله ل لىل نلله3032تجةدلله لبق للهاراب  ز للهمةجب للهدا  للهإوص ئز لله نلللهمحم ةتلله -
 تا لافلىز لله ل لىل نللهصحيلاللها  ةافبللها 3032تجةدلله لبق للهاراب  ز للهمةجب للهدا  للهإوص ئز لله نلللهمحم ةتلله -
 تا لافلىز لله ل لىل نللهه يلاللها  ةافبللهالأ3032محم ةتللهتجةدلله لبق للهاراب  ز للهمةجب للهدا  للهإوص ئز لله نللله -
 تا لافلىز لله ل لىل نللهالاج    يلاللها  ةافبلله3032تجةدلله لبق للهاراب  ز للهمةجب للهدا  للهإوص ئز لله نلللهمحم ةتلله -
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لله: 3131: دراسة نادية مليك  6-6
للىنةافللها  ةافبللها نفحميللهت لبق وللهللافلىزػ للها ػ لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للها  اللىػ للهم ةهػ لله،للهوزػثللهىػلف للها لراهػ لله
إكللها  لىػػ ؼلله لػػىللها لىلبقػػ للهلػػاللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهتا لافلىزػػ لله لػػ لىل لله،للهتا   ػػلتللها ل راهػػ لله لػػىللهاتظػػنهلللها ةصػػفيلله

تصلوػػلةللهل  للزلػػ للهتاةصػػل للهال زػػذللهتال زػػذةللهمػػنللهالبمزػػذللهم ةهػػّ للهو مػػليلله  ػػ رللهل لله033ت لػػىلله زنػػ للهقةامهػػ لله
للها ن  ئلللهإكللهملله

افلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه ن -  لاللهاةجللله لبق للهاراب  ز للهلاللها  ةافبللها نفحميللهتا ل 
 اةجلللهف تؽللهلاللها ذهةرللهتالإ  ثللهاللهمقز سللها  ةافبللها نفحمين -
افلىز لله ل لىل ن -  اةجلللهف تؽللهلاللها ذهةرللهتالإ  ثللهاللهمقز سللها ل 

لله:(3132) دراسة بابة فاطمة ، بن خليفة فاطمة الزىراء :6-7

افلىزػػ لله لػػ لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للهالأتكللهىػػ  ةيلله،للهوزػػثللها   ػػلتللها لراهػػ للهلله للىنػػةافللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهت لبق ػػوللهل  ل 
لّ  ةوػػ للها حم هػػيللهال زػػذللهتال زػػذةللهمػػنللهالبمزػػذللها حمػػن للهالأتكللهىػػ  ةيللهلله46ت لػػىلله زنػػ للهوج هػػ للهلله لػػىللهاتظػػنهلللها ةصػػفي

للهل   قزب للهلةلاو للها ةاديلله،للهتسللها  ةصللله لن  ئلللها    ز للهمرضةا لله

 تجةدلله لبق للهدا  للهإوص ئز للهلاللها  ةافبللها نفحميللهتا لافلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للهالأتكللهى  ةينلله -
لاللهاةجػػلللهفػػ تؽللهدا ػػ للهإوصػػ ئز للهلػػاللها ػػذهةرللهتالإ ػػ ثللهاللهمقزػػ سللها  ةافػػبللها نفحمػػيلله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للهالأتكلله -

 ى  ةين
افلىز لله ل لىلاةجلللهف تؽلله -   لله لتللهالبمزذللها حمن للهالأتكللهى  ةيندا  للهإوص ئز للهلاللها ذهةرللهتالإ  ثللهاللهمقز سللها ل 

لله: (3134)دراسة دربال صفاء وساسي شيماء  6-8

افلىزػ لله لػ  لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للها ّ  زػ لله وزثللهىلف للها لراه للهإكللها   لىػ ؼلله لػىللها لىلبقػ للهلػاللها   ةافػبللها ن فحمػيللهتا ل 
ال زػػذللهتال زػػذةلله،للهمػػنللهالبمزػػذللهلله56هػػ لله لػػىلله زنػػ للها  ػػاتللهلّ وقػػ لله شػػةائز للهلحمػػزّ للهقةامهػػ للهىػػ  ةيلله،لله بقػػ للها ل را

للها حمن للها ّ  ز للهى  ةيللهلّ  ةو للهمزلةديللها لى تهيللهإيللها شهلا للهل  ةاديلله،للهللهتقلللهاةصل للها ن  ئلللهإكللهم

افلىز لله ل  لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها ّ  -   ز للهى  ةيللهن لـللهتجةدلله لبق للهاراب  ز للهدا  للهلاللها   ةافبللها ن فحميللهتا ل 
 ػػلـللهتجػػةدللهفػػ تؽللهذاتللهدلا ػػ للهإوصػػ ئز للهاللها  ةافػػبللها ن فحمػػيللهلػػاللها ػػذهةرللهتالإ ػػ ثللهمػػنللهالبمزػػذللها حمػػن للها ّ  زػػ لله -

 ى  ةيللهن
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افلىز لله ل  لىل للهلػاللها ػذهةرللهتالإ ػ ثللهمػنللهالبمزػذللها حمػن للها ّ  زػ للهىػ  ةيلله - ،للهتجةدللهف تؽللهذاتللهدلا  للهإوص ئز للهاللها ل 
  ص عللهالإ  ثن

-  

 :السّابقةالتعقيب على الدّراسات  -7

افلىزػ لله لػ  لىل لله،لله للهان ت ػ للها   ةافػبللها ن فحمػيللهت لبق ػوللها ل  و باللهمنلله لبؿلله  ضن للها ف ئ لله لل راه تللها حم  لق لله،للهتللها   
للهم للهوليللهم

 من حيث متغيرات الدّراسة : -7-1

لله  ضػػػن ى للهمػػػعللهمةضػػػةعللهدراهػػػ ن ،للهوزػػػثللهتؾػػػلللهمف للههلهػػػ للهان ت ػػػ للها لىلبقػػػ للهلػػػالله  قػػػلللهاّ لقػػػ للههػػػل للها ل راهػػػ تللها ػػػ  
افلىز لله ل  لىل لله لتللها   لبمزذلله،للهتتؾػلللهدراهػ للهللحػ جللهف تجػ لله ،للهاىػ  للهللراهػ للها  ةافػبلله(2300) ا  ةافبللها ن فحميللهتللها ل 

افلىز لله ل  لىل للهن للها نفحميللهالاج    يللهت لبق وللهل  ل 

فللهمنه لله لراه للها ف تؽللهلاللهاتصنحمالله)ذهةرلله/إ  ث(للهاللهمحم ةتللههلبللهاتظ غاونلله،للهتىػذالله بلىػ للهللىػلللهه  لله   جللها بلى
،للهتدراهػ للهل لػ لله(2323)تدراه لله  دوػ للهملزػ للهلله(2300)مّلللهدراه للهوحمنز للهلنللهه للهدراه ه لله للىلبق للهلزن ه  لله،لله

اللهوػػػػاللهم نػػػػ للهاللهدراهػػػػ ن للهى اػػػػولله لله  ّػػػػ ؽلله لراهػػػػ للها فػػػػ تؽللهلػػػػاللهاتصنحمػػػػالله،للهلػػػػلللهرهز ػػػػ لله ػػػػنللهلله(،2320ف   ػػػػ لله)
افلىزػػ لله لػ  لىل لله،للهتلػػاللههػػلللهللىػػلللهمػنللهمللىػػ دللها  ةافػػبللها ن فحمػػيلله)لله ا بشػفلله ػػنللهتجػػةدللها لىلبقػػ للهلػاللها   ةافػػبللها ن فحمػػيللهتا ل 

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله،للهتىػػذاللها  ةافػػبللها ن فحمػػيللهالا فلىػػ  لله،للها  ةافػػبللها ص ػػحيلله،للها  ةافػػبللهالأهػػ ي،للها  ةافػػبللهالاج  ػػ   ي(للهتا ل 
وزثللهاّ ق  للهفقػ لله لراهػ للها لىلبقػ للهلػاللهاتظ غػاونلله،للهتا لىلبقػ للهلله(2323اافبللهمعللهدراه للهمشّ للهف زح للهت غالله  تن ف)

افلىز لله ل  لىل ن للهلاللههلللهللىلللهمنللهمللى دللها   ةافبللها ن فحميللهتا ل 

 من حيث العينة : -7-1

للها اتوػػ للهلػػاللهمػنلله ػػلبؿللهالا  ػلبعلله لػػىللها ل راهػػ تللها حم ػ لق لله،لله لبوػػظلله إكللهلله33ا ػ لبؼللهوجػػ للها لىزنػػ تلله،للهتا ػ  
للهال زذللهتال زذةلله،للههلللهوحمبللهدراه وللهتاه ّ   وللهاتظ دو للهتللهاتظلىنةو نلله023

تتؾػػػلللهمف للهمةػػػبللها لىزنػػػ تللها  ػػػاتللهمػػػنللهم ولػػػ للها  لىلػػػز للها ّػػػ  ةيلله،للهاللهوػػػاللهدراهػػػ ن للهان ت ػػػ للهالبمزػػػذللها حمػػػن للها   اللىػػػ لله
لله(23230)،للهتقلللهاافق للهمعللهدراه للها ب وّ لله  دو للهملز للهم ةه لله

 من حيث المنهج : -7-3
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للها   لتللههلللها ل راه تلله لىللهاتظنهلللها ةصفيلله،للهتىةللهاتظنهلللهاتظلى  لللهاللها ل راه للهاتض  ز للهن

 من حيث أدوات جمع البيانات :-7-4

ان ت  للهللىفللها ل راهػ تللها حمػ لق للهللهمقزػ سللها  ةافػبللها نفحمػيللهع ػةدلله ّزػ للهىنػ لله،للهتا ػبلىفللهام ػ للهاهػ  لـللهمقزػ سلله
ا  ةافػػبللها ن فحمػػيلله زونػػبللهمػػقالله،للهتاللهدراهػػ ن للهاتض  زػػ للها   ػػل  لله لػػىللهمقزػػ سللهزونػػبللهمػػقالله،للهمم ػػ للهفز ػػ للهتمػػ للهمقزػػ سلله

ا افلىزػػ لله لػػ لىل للهفبػػلللها لراهػػ تللهاافقػػ للهملىنػػ للهاللها   ػػ دللهمقزػػ سللها ل  للهدراهػػ للها ل  فلىزػػ لله لػػ  لىل لله زةهػػفللهقّػػ ميلله،للهإلا 
افلىز لله ل  لىل نلله(2306)ا ب وّ  فللهزتا للهاتصةى ةللهتل ه فللهههزن لله للها ل  فللها   لا لله لىللهمقز سللهمتزلللهدتق للهاللها ل 

 من حيث التقنيات الاحصائية : -7-4

ان ت ػػ للهمةلػػبللها ل راهػػ تللها حمػػ لق للهملى مػػلللهالارابػػ طللهلاهػػةفللها ػػذ يللهوػػل للهتقػػلارللها لىلبقػػ للهلػػاللهم غػػاونللهه زػػػالله،للهلله
هػػػذ  للهتؾػػػػلللهللىػػػفللها ل راهػػػػ تلله،للهمضػػػ ف للهمهػػػػ  زبللهم ػػػ تللهه   بػػػػ رللهتلله للا ػػػ للها فػػػػ تؽلله،للهتملى مػػػلللهه ت بػػػػ خللهتلله

للهجز   فلله ل أهلللهمنللهىب تللهاتظق وزسن

للهلق لله،للهةاللهم ن لله لله حم لى لللها  ب رلله ت لله للا  للها ف تؽنتدراه ن للهاتض  ز للهاافق للهمعللها ل راه تللها حم 

 من حيث النتائج:  7-5

افلىزػ لله لػ لىل لله،لله لػىلله هشف للها لىلولللهمػنللها لراهػ تللها حم ػ لق لله ػنللهتجػةدلله لبقػ للهاراب  زػ للهدا ػ للهلػاللها  ةافػبللها ن فحمػيللهتا ل 
،للهتدراهػػ للهللهمشػػّ للهف زحػػ للهت غػػالله(2306)(للهتدراهػػ للهزتا للهاتصػػةى ةللهتل هػػ تللهىنزػػ لله0100ةػػ ارللهدراهػػ للهللحػػ جللهف تجػػ لله)

،للهتدراهػػ للهل لػػ للهف   ػػ للهتلػػنلله لزفػػ للهف   ػػ للها زىػػ ا لله(2323)،للهتدراهػػ للهلػػنللهاتضػػ جللهفةزوػػ للهتاوػػلو للهل ىزػػ لله( 2323)  تنػػ فلله
لله،للهتىذاللهم للهاافبللهمعلله   ئلللهدراه ن للهاتض  ز للهنلله(2320)

،للهتدرلػػ ؿللهصػػف  للهتللهه هػػيللهمػػز   للهلله(2323)،  دوػػ للهملزػػ للهلله(2300)اللهوػػاللهمف للهدراهػػ للههػػلللهمػػنللهلػػنللههػػ للهوحمػػنز لله
افلىزػػػػػػػػ لله لػػػػػػػػ  لىل للهنلله(2320) ،لله لصػػػػػػػػ للهإكلله ػػػػػػػػلـللهتجػػػػػػػػةدلله لبقػػػػػػػػ للهاراب  زػػػػػػػػ للهلػػػػػػػػاللهم غػػػػػػػػايللها   ةافػػػػػػػػبللها ن فحمػػػػػػػػيللهتا ل 
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 : تمهيد

إفللها  ةافبللها نفحميللهمنللهمهّ للهاتظصّلح تللهتاتظف ىز للهمزة  للهتمتقز للهاللهتغ ؿلله ل للها نفسللهتا ص ح للها نفحمز لله،للهفأتقز ولله
اب نللهاللهو ج للها ف دللهإكللهالأمنللهتالاه ق ارلله،للهفّبزلى للهالإ حم فللهتجلىلللهمنللها  ةافبللهىلف للهوحملىىللهإكللهتحقزقولله،للهإذلله لزولله

ا  ةافبللها نفحميللهلأتقز للههباةللهمنلله  ؼللها ب وّاللهتهّ تللها ل راه تللها  بزفللهمعللهتم تؼللهلزئ وللهتتغ  لىولله،للهتتعذاللهو يلله
وة ولله،للههة ولله  ملللهمه للهاللهوز ةللها ف دلله،للهف   ةافبللهىةللهإمب عللها ف دللهتض ج اوللهترةب اوللها ش  صز للهتملىةرهللهل لأمنلله

للهتالاه ق ارللهتالاه قلب ز لله،للهتىةللهد زللله لىللهتد عللها ف دللهل  صح للها نفحمز للهاتصزلةللهاتط  ز للهمنللهالاضّ ال تن

تهنح تؿلله لبؿللهىذاللها فصلللها  لى وفللهل   ةافبللها نفحميللهتال ازللهمتقز ولله،لله للها  ّ ؽلله  لى وفللهللىفللهاتظصّلح تللهاتظ ابّ لله
لوللهتاةضزى للها ف ؽللهلزنه  لله)للها  بز فلله،للهتا صح للها نفحمز لله(لله،للهموض للههنقلـللهم و للهتظلى واللهتملم اتللها  ةافبللها نفحميلله،لله

إكللها ن  و تللهاتظفحم ةلله ولله،لله لىللهة ارللها ن  و للهاللهالأ اللهللهتهذاللههن ّ ؽللهإكللهاللى دهللهت ةاملولله  للهملىةق اولله،لله نلى ج
للها بزة ةجز للهت   و للها  حلزلللها نفحميللهتهذاللها ن  و للها حملةهز للهتا ن  و للهالإ حم  ز للهن

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله
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 : تعريف التوافق -1
 لغة : 1-1

مف للها  ةافػبللهىػةللهمفللهوحمػل للها فػ دللهمحمػل للهاتص   ػ لله،للهتو جنػبللهمػ لله نػلهللهلله0650وباللهملىج للها لغ للها لى لزػ لله
للهمنللهمذتذللهاللهاتطلبللهتا حملةؾن

)لله،للهفزفزلللهمفللها  ةافبللهتلىنىللهتفبللها شي للهميللهتافقوللهمةافق للهتاافبللهملىػوللهااف قػ نللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله0663مم للهالنللهمن ةرللهلله -

 (09،للهص0100تؾةتلله،لله
 :الىلدتللهتا  لف للها  لى وف تللها  للهتحلى لله نللها  ةافبللهت ذه للهمنه للهاصطلاحا : 1-1

الى وفللهه رؿللهرتج زللهم  وللهقلرةللها ف دلله لىللهاقبلللهالأمةرللها  للهولرهه للهت للهفزه للهذااولله،لله للها لى لللهمػنللهللىػلللهذؿلله لػىلله -
 (00،للهص0110)للهللح جلله،للهابنزه للهاللهان ز للهم صز ونللهللهللهللهللهللهلله

ؼللهفزهػ للها شػ  للهإكللهاغزػاللههػلةهوللهلإوػلاثلله لبقػ للهللهالى وفللهمصّفىللهفه يللهم  ولله  لز للهدون مز للهمحم   ةللهوهػل -
 (00،للهص0409)مصّفىلله،للهمهّ للهالبؤم للهلزنوللهتلاللهلزئ وللهنللهللهللهلله

اهػػ بلى دللهوػػ لاتللها  ػػةا للهللهم  ػػولله  لزػػ للهاشػػاللهإكللهالأوػػلاثللها نفحمػػز للها ػػ للهالى ػػللله لػػىالى وػػفلله ّزػػ للهتػ ػػةدللهىنػػ لله -
 (00،للهصلله0409)لله ّز لله،للهتإ  دةللها ف دللهإكللهمحم ةتللهملىاللهنللهللهللهللهلله

لأ ػوللهتغ ة ػ للها لى لزػ تللها نفحمػز للها ػ للهاحمػ  لللها فػ دلله لػىللها  غلػبلله لػىللهاتظ ّلبػ تللهتا ضػغةطللهللهالى وفللهلازارتس -
 (Lazarus,1969,17,18)اتظ لىلدةللهنللهللهللهللهللهلله

للها ب ئنللهاتضيللهمعللهلزئ ػولله،للهإمػ للهل غزػاللههػلةهوللهمتللهل غزػالله - الى وفللهملىج للهاتظصّلح تللها نلةو للهتا نفحمز للهلأ وللهالبؤـ
 (004صلله،لله0110)للهوحمنلله،للهلزئ وللهمتللهل غزاتق للهملى للهنلله

 (00)للهههالله،للهصللهااوللهالى وفللهمتزلللهف وبللهلأ وللهو   للهتق ز للها زفللهفزوللهقةتللها  ؿللهت للهفزوللها ش  للهذ -

 :  تعريف التوافق النفسي -1
ا  ةافػػػػبللها ن فحمػػػػيلله لػػػػىللهم  ػػػػولله  لزػػػػ للهدون مزػػػػ للهمحمػػػػ   ةللها نػػػػ تؿللها حمػػػػلةؾللهتا بزئػػػػ للهللهللهللهللهللهللهللهللهلله2332ولىػػػػ ؼللهو مػػػػلللهزىػػػػ افلله -

)للها ّبزلىز للهتالاج    ز لله(للهل   غزاللهتا  لىلولللهوةللهتللثللهاةازفللهلاللها ف دللهتلزئ ولله،للهىذاللها  ػةازفللهو ضػ نللهإمػب علله
 (00،للهص0110)و ملللهزى افلله،للهو ج تللها ف دللهتتحقزبللهم ّلب تللها بزئ للهنللهللهللهلله

للهلػػػاللهلله2330ممػػػ للهزونػػػبللهمػػػقالله - فلى ف ػػػوللهم  ػػػولله  لزػػػ للههلزػػػ للهدون مزػػػ للهتتمزفزػػػ لله ػػػلؼللهإكللهتحقزػػػبللها  ػػػةازفللهتا ػػػ لبؤـ
جةا بللها حملةؾللها ل ا لز للهتاتط رجز لله لف دللهتؽ للهوحم  لللها ف دلله لىللهوػلللها صػ ا  تللهلػاللها قػةتللهاتظ  لفػ للهدا لػولله
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هػ للهتا ّقػ للهلػ  نفسللهتتحقزػبللها ػذاتللهتا  ضػ لله نتا قةتللها ذاازػ لله ػوللهتقػةتللها بزئػ للهاتط رجزػ للهتؽػ للهتلقػبلله فػفللها  ػةا لله
 (00،للهص0100)وحمنللهف ج  لله،للهتالاازافللهتاتظ ت  نللهللهللهللهللهللهلله

ت  ف وللها  ص رللهوة سللهلأ وللهو   للهمنللها  ةازفللهلاللها ف دللهتلزئ وللهتلاللها لى لز تللهتا ةتم ئفللها نفحمز لله لف دللها ن مػئ لله -
 (009،للهص0440،للهوة س)ا  ص رلله نلله ففللها  ةا للها ن اللله نللهو ج للهاتللهدافعللهدتفللها ةقةعللهاللهص اعنللهللهلله

 للهص عللهوحمنللهفذىبللهإكللهمفللها  ةافػبللها نفحمػيللهىػةللهوصػزل للهجهػةدللهالا حمػ فللها ػ للها ضػ نللههػللله وااػولله،للهمي للهمم لله -
 (00،ص0110)ص عللهوحمنلله،للهم  وللهمحمأ  لله حمبز للهتخ لفللهل   لبؼللهقلراتللهالإ حم فللهتىق ف وللهتزم  وللهتمب  وللهنللهلله

ىػػةللها  ضػػػ للهلػػ  ةاقعللهاتظحمػػ حزللله لػػػىللها  غزػػالله)للهتىػػػذاللهترػػةدللهتهػػػلبز للهتوقػػةؿللهصػػلبحللهتؼز ػػػ للهمفللها  ةافػػبللها نفحمػػػيلله -
،للهتوػ تللهمفلله  لزػ للها  ةافػبللهتاه حملبـلله(للهتاغزػاللها ةاقػعللها ق لػللله ل غزػالله)للهتذاللهم ت ػ للهتإتك لزػ للهتال بػ رللهتهػاترةلله(لله

 (00،للهص0110)و ملللهزى اف،للها ض نللهإم للهاضحز للها ف دللهلذااز وللهمتللها ض نللهاّبز للهتف ضه لله لىللها لى  للهاتط رجيللهنلله
تنبػنللها قػةؿللهلػأفللها  ةافػبللها نفحمػيللهىػةللهتغ ة ػ للهمػنللهللهإذفللهتمنلله لبؿللهىذهللها  لى وف تللهاتظ  لف لله ل ةافبللها نفحمي -

 ا حملةه تللها  للهو  ذى للها ف دللهمنللهمجلللهالا حمج ـللهتتحقزبللهالاه ق ارللهمعلله فحموللهتمعللهام  ونن

 :  المصطلحات المرتبطة بالتوافق النفسي -3

للهالتوافق والتّكيف :  3-1

ػػ للهم ادفػػ لله بل ػػ للهاةافػػبللهمػػعللهمفللهوػػذىبللها بّػػاللهمػػنللها بػػ  وّاللهالله لػػ للها ػػنفسللهإكللهاهػػ  لاـللههل ػػ للهابز ػػفلله لػػىللهمنه 
لله ػػ صللهل لإ حمػػ فللهإذللهوحمػػلىىلله  ن ػػز للهوز اػػوللهتمةاجهػػ للهمشػػبلباوللهتإمػػب علله ا فػػ ؽللهتاضػػى للهلزنه ػػ لله،للهفػػ   ةافبللهمفهػػةـ

للها  بزػفللهوشػ ل هػلللهمػنللهللهللهو ج اولله زصللله لنج حللههةا للهاللهتغ ؿللهالأهػ ةللهمتللها لى ػلللهمتللهمػعللهمصػلق ئولله،للهلزن ػ للهمفهػةـ
الإ حمػػػ فللهتاتضزػػػةافللهتا نبػػػ تللهإزا للها بزئػػػ للها فززوقزػػػ للها ػػػ للهولىزشػػػةفللهفزهػػػ ،للهفهػػػةللهمػػػ اب للهلإمػػػب عللهاتض جػػػ تللها بزة ةجزػػػ لله،لله

ّ ح فلله،للهت ففللها  ةا للهدتفللها ن  للهإكللها ن  ئلللها  للهقلللهونابلله نللهىذاللهالإمب عنلله لله(09،للهصلله0440)ا 

للها  بزفللهتم  للهل  نةاويللها بزة ةجز للهلزن  لله للها  ةافبللهوش لللها نةاويللها نفحمز للهتالاج    ز للهنإذفللهتنبنللها قةؿللهمف 

 التوافق والصّحة النّفسية : 3-1

وةوػػلللها بّػػاللهمػػنللهاتظن ػػ ونللهتا بػػ وّاللهلػػاللها ص ػػح للها نفحمػػز للهتوحمػػنللها  ةافػػبلله،للهتوػػ تفللهمف للهدراهػػ للها ص ػػح للها نفحمػػز لله
للهم ىيللهإلاللهدراه لله ل ةافبلله،للهتمفللهو لاتلله لـللها  ةافبللهىيللهملم للهلا  لبؿللها ص ح للها نفحمز للهن
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توػ تللهلػ وّةفللهآ ػ تفللهمف للها حمػلةؾللها  ػةافقيلله ػزسللهىػػةللها ص ػح للها ن فحمػز لله،للهلػلللهىػيللهموػلللهم  ى ىػ لله،للهإذللهمف للها ص ػػح لله
 (014،للهص0100)تػ لللهمتزللله،للها ن فحمز للهو   للهتا  ةافبللهىةللهد زلللهاةاف ى نللهللهلله

 : أىمية التوافق النّفسي -4

للها جلىللهمتقز للها  ةافبللها ن فحميللهاللهتغ ة  للهمنللهاتظز دونللهمنللهلزنه للهم

 علم النّفس :ميدان  -للهم
ولى وللها  ةافبللها ن فحميللهمنللهمى للهمةاضزعلله ل للها ن فسلله،للهإذللهمف لله ل للها ن فسللهىػةللهدراهػ للهاةافػبللها فػ دللهمتلله ػلـلله

لله لزػولله بزلىػػ للهالإ حمػ  ز للها ش صػز للهاهػ ج ل لله ل ةاقػفلله،للهه ػ للهوػػلرسللهللهاةافقػوللهت ّلبػ تللهمةاقػفللهاتضزػ ة ا ػ  
لله  للهم للهوقةـ للهنللهمجلللها  ةافبن  ؽللها ةصةؿللهإكللها  ةافبلله،للهت بزلى للها لى لز تللها   

توشػاللهه ػػ ؿللها ل هػػةقيللهاللهىػػذاللها صػلدللهإكللهمف للها  ةافػػبلله ػػزسللهفقػػ للهمةضػػةعللهدراهػ للهفػػ عللهمػػنلله لػػ للها ػػنفسلله
للهب لله لف دللهىيللهىلؼللهتتهزل لله ل بزفنللهللللهم وللهاتضز ةللههل ه للهتهلللهتض  للهمنه للهل  نحم

لله(00صلله،0409)ه  ؿللها ل هةقيلله،لله

 ميدان التربية :  - ب
قةوػػػػ للهوػػػػلفعللها  لبمزػػػػذللهإكللها  حصػػػػزلللهتوػػػػ ةبه للهاللهاتظلرهػػػػ لله،للهللهفػػػػ   ةافبللهاتصزػػػػلللهولىػػػػلللهملمػػػػ اللهإتك لزػػػػ للهتدافلىػػػػ 

للهتوحم  لى لله لىللهإق م لله لبق تللهم ن ة  للهمعللهمصلق ئه للهتملىل زه ن
تؽ لىػػػ للهتا لىبػػػسللهصػػػحزى للهف   لبمزػػػذللها ػػػذ ونللهولىػػػ  ةفللهمػػػنللههػػػة للها   ةافػػػبللهلػػػلللهتكلىػػػلللها لى لزػػػ للها  لىلز زػػػ لله ػػػوةلله

تالأ   زػػ للهّػػ ؽللهتؼ لفػػ للههػػ  نددللهتا قلػػبللهولىػػ  ةفللهموضػػ للهمػػنللها  ػػةا للها نفحمػػيللهتولىػػوتفلله ػػنللهاػػةا ا  للها نفحمػػز للهل
للهتا    هزللهوةؿللها ذاتللهتفقلافللها ّق للهاللها نفسلله،للهته اىز للهاتظلره للهتاتع تبللهمنه للهن

لله(000،للهصللهلله0110)للهمم ؼللهتػ للله،لله

 ميدان الصّحة النّفسية : - ت
إف للههة للها  ةافبللها ن فحميللهتنّلللهتاولاللهمنللهالأهب بللها  ئزحمز للها  للهالديللهإكللهالاضّ ابللها ن فحمػيللهلأمػب  ولله
اتظ  لفػ لله،للهفلراهػػ للها ش صػػز للهقبػػلللهاتظػ ضلله،للهتمػػلتللهاةافػػبللها فػػ دللهمػػعللهمهػ اوللهتزملبئػػوللهتتغ  لىػػوللهتدّػػللله قّػػ لله

ّ بيلله لةصةؿللهإكللهاش ز للهاتض   للهاتظ ضز ن للهى م للهمنلله ق طللها فح للها ن فحميللهتا 
لله(010،للهصلله0100)للهتػ لللهمتزلللهاتظش لق لله،لله

لله
لله
لله
لله
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 :أبعاد التوافق النفسي -5

ا  ةافػبللها نفحمػيللهتذ ػ للهابلىػ للهلا ػ لبؼلله  ػ ةللها لىل ػ  للهتا بػ وّاللهفنجػلللهمػنلله قلللها  لف للهامرا للهوةؿللهتحلولللهاللى دلله
للهمللى دهللهم

تو ض نللها حملى دةللهمعللها ن فسللهتا  ض لله نه لله،للهتامػب عللها ػل تافعللهتاتض جػ تللها ل ا لزػ للهالتوافق الشّخصي :  - أ
لله نللههل للهدا ليللهوزثللهوقلللها ص اعللهالأت ز لله ا فّ و للهتا لىضةو للهتا فحمزة ةجز للهتا ّ  ةو للهتاتظب حمب لله،للهتولىو 

 (00،للهص0110)و ملللهزى افلله،للها ل ا ليلله،للهتو ض نللههذ  للها  ةافبللهمعللهمّ  بللها ن  ةللهاللهاتظ اولللهاتظ   للى للهنلله

للهالأجهػػزةللها ن فحمػػز للهفػػ   ةافبللها ش صػػيللهوشػػاللهإكللها  ػػةازفللهلػػاللها ةتمػػ ئفللهاتظ  لفػػ لله لش صػػز للهتؽ ػػ للهوناػػبلله  لزػػوللهمفللهاقػػةـ
لله(40،للهصللهلله0100)اتظش قب لله،للهلةتم ئفه للهللتفللهص ا  تللهملولةنللهللهلله

 التوافق الاجتماعي :  - ب

و ضػػ نللها حمػػلى دةللهمػػػعللهام ػػ ونللهتالا  ػػزاـللهلأ لبقزػػػ تللها   ػػعللهتمحمػػػ و ةللهاتظلىػػ واللهالاج    زػػ للهتالام ّػػػ ؿلله قةا ػػلللها ضػػػب لله
الاج  ػػ  يللهتاقبػػلللها  غزػػاللهالاج  ػػ  يلله،للهتا  ف  ػػلللهالاج  ػػ  يللها حمػػلز للهتا لى ػػلللهتطػػاللهاتص   ػػ لله،للهتا حمػػلى دةللها  توزػػ للهتؽػػ لله

 (00،للهص0110)زى افلله،للهنللهللهللهللهولديللهإكللهتحقزبللها صح للهالاج    ز لله

 إذفللها  ةافبللهالاج    يللهىةللهمفللهونشأللها ف دلله لبق للهمنحمج  للهمعللها بزئ للها  للهولىزشللهفزه للهن

تو ضػػ نللهالا  زػػ رللهاتظن هػػبلله ل هنػػ للهتالاهػػ لىلادلله ل ػػ للهتاػػلروب للهتعػػ ،للهتا ػػل  ةؿللهفزهػػ للهالتوافةةق المهنةةي :  - أ
 (17، ص1225)زىران ، تالاتؾ زللهتا بف  ةللهتالا   جللهتا شلىةرللهل   ض للهتا ن ج حنلله

للهف   ةافبللهاتظهتّللهلاللهولىتّللهاةاؼللها ف دلله ةاجب تلله  لوللهاعلتدةللهفق لله،للهللللهىةللهموض للهاةافبللها ف دلله بزئ لله  لون

 (117، ص1223)أشرف محمد ، 

 التوافق الأسري :  - ب

للها  ّػػلللهاللهالاهػػ ق ارللهتا    هػػ للهالأهػػ يللهتا قػػلرةلله لػػىللهتحقزػػبللهمّ  ػػبللهالأهػػ ةلله تهػػلبم للهو ضػػ نللها حمػػلى دةللهالأهػػ و للها ػػ  
 ةا لونلله بلزه  لله،للهتلزنه  للهتلاللهالألن  للهتهػلبم للها لىلبقػ للهلػاللهالألنػ  للهللىضػه للهتا ػبلىفللهام ػ لله،للهوزػثللها لىلبق تللهلاللها

احمةدللهاعب للهتا ّق للهتالاوناـللهاتظ ب دؿللهلاللهاتص زعللهلله،للهتتن لللها  ةافبللهالأه يلله زش لللههلبم للها لىلبق للهالأهػ و للهمػعللهالأقػ ربلله
 (132، ص1224)أشرف ، تولللهاتظشبلبتللهالأه و للهنللهللهلله
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 الصّحي )الجسمي(التوافق  - ت
تىػةللهتد ػػعللها فػ دللهلصػػح لله   زػػ للهمػنللهالأمػػ اضللهاتصحمػػ ز للهتا لىقلزػ للهتالا فلى  زػػ للهت لػػةهللهمػنللهاتظشػػ هلللها لىضػػةو لله

اتطػػػػ رجيللهتا  ضػػػػ لله نػػػػولله،للهإضػػػػ ف للهإكللها شػػػػلىةرللهل   اوػػػػ للها ن فحمػػػػز للهتجػػػػ هللهقلرااػػػػوللهاتظ  لفػػػػ لله،للهتاقبلػػػػوللهتظ هػػػػ هلله
تإمب  ز اػوللهتتد لىػػوللهإػػةاسللههػػلز  لله،للهمػػعللها قػػلرةلله لػىللها نشػػ طللهتاتض هػػ للهملى ػػ للها ةقػػ للهتا لى ػػلللهدتفللهإجهػػ دلله

 (5، ص1225)شقير ، متللهضلىفللهتظهن وللهت ش  وللهنللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله

 :  مؤشرات التوافق النفسي -6

للهم ؿللهىذهللهاتظلم اتللهاللها نق طللها     ز تتنبنللهاتر

 اتظ ت  للهتالاه ف دةللهمنللهاتطواتللها حم لق ن -
 ا    عللهللرج لله   ز للهمنللها  ةافبللها ش صيللهتالأه يللهتالاج    يللهتاتظهتّللهن -
 ا قلرةلله لىللهمةاجه للها لىقب تللهتالأزم تللهتمش   للهالاوب طللهتا ضغةطللهلأ ةا ه للهاتظ  لف ن -
 ا  ز رللهمىلاؼللهتمه  زبللهتحقزقوللهنا    عللهل لأمنللها نفحميللهتا ةاقلىز للهالله -
 ا قلرةلله لىللها  بز فللهمعللهاتظّ  بللهتاتض ج تللها ل ا لز للهتاتط رجز للهمعللهتح  لللهاتظحملت ز ن -
 ا شلىةرللهل  حملى دةللهتا   او للها ن فحمز للهتا   ض لله نللها ذ اتللهتاقب له ن -
 ملى ف للهقلرةللهللها ن  سللهتولتدى للهتاوناـللهام  ونن -
 تا لىقلز نللهاتطلةللها ن حمبيللهمنللهالأ  اضللهاتظ ضز للها ن فحمز  -
 ا قلرةلله لىللهرفعللهمحم ةتللها  حصزلللهالأه دتنيللهاتصز لللهتان ز للهاتظه راتللهاتظلىفز للهتالأه دتنز للهتالاج    ز للهن -

 (67، ص1226) وافي ، 

 : معايير التوافق النّفسي -7

لله قلللهولدللهلازترسللهتم ف للهملى واللها  ةافبللها نفحميللهه      لله

ل   ةافبللها ن فحميللهىةللها ذ يللهوحم ّزعللهمةاجهػ للها لىقبػ تللهوقصللله  للهمف للها ش  للهاتظ   عللهالرّاحة النّفسية :  - أ
 تولللهاتظشبلبتلله،للهلّ وق للهو ض ى لله فحموللهتوق ى للها   عن

الى ػوللهقػلرةللها فػ دلله لػىللها لى ػلللهتالإ  ػ جللهتا بف وػ للهفزهػ للهتفػبللهمػ للهاحمػ ى للهلػوللهقػلرا  للهالكفاية فةي العمةل :  - ب
تلله  ػػلبللهفنزػػ للها ػػ حلله ػػوللها ف صػػ للهتمهػػ را  للهمػػنللهمىػػ للهدلائػػلللها ص ػػح للها نفحمػػز لله،للهفػػ  ف دللها ػػذ يللهوػػزاتؿللهمهن ػػوللهم

 لاه غلبؿللههلللهقلرااوللهتتحقزبللهمىلافوللهاتضزةو لله،للهتهلللهذ  للهتلقبلله وللها   ض للهتا حملى دةللها ن فحمز ن
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 مدى استمتاع الفرد بعلاقات اجتماعية: - ت

للهاللهللىفللهالأوز فللهوبةفللها ل  زلللها ةوزللله لىللههة للها  ةافبللهم للهو ه للهاللهملللهم  اضللهجحم ز للهم ضز ن

 للها حم ػػةو للهىػػيللها  ػػذيللهالىػػزشللهاللههػػلى دةللهدائ ػػ للهتىػػيللهم صػػز لله   زػػ للهمػػنللها ش صػػزالشةةعور بالسةةعادة :  - ث
 ا ص  اعللهمتللهاتظش هلن

ف  ش ػػ  للها حم ػػةيللهىػػةللها ػػذ يللهوػػ حب للهاللهرةب اػػولله،للهالقةةدرة علةةى ضةةبط الةةذات وتحمّةةل المسةةؤولية :  - ج
دوامةا ، مهّػ للىفللهو ج اوللهتمفللهو ن زؿلله ذاتللهق وبػ لله  جلػ لله،للهاللههػبزلللهىػةابللهتوبةفللهق درالله لىللهامب علله

  لىللهضب للهذااوللهت لىللهادراؾللها لىةاقبنا قلرةللهفهةلله لوو
ف  ش ػػػ  للهاتظ   ػػػعللهل  ص ػػػح للها ن فحمػػػز للهىػػػةللها ػػػذ يللهوضػػػعللهممػػػ ـلله فحمػػػوللهمىػػػلاف للهاتخةةةاذ أىةةةداف واقعيةةةة :  - ح

لله ةللهه   للهابػلتلله ػوللهاللها غ  ػبللهل لىزػلةللهاتظنػ ؿلله،للهفػ   ةافبللهتمحم ةو تلله لّ ةح،للهتوحملىىلله لةصةؿللهإ زه للهوة 
 اتصهلللهتا لى لللهاتظحم   للهاللههبزلللهتحقزبللهالأىلاؼناتظ ب مللله زسللهملىن هللهتحقزبللها ب  ؿلله،للهللللهلذؿلله

لله(00-00،للهصلله0)للهوحماللهمتزللله،لله

 : عوامل التوافق النفسي -8

للهمنللهمى للها لىةاملللهاتظلى ةللهتا  للهالى للله لىللهتحقزبللها  ةافبللها نفحميللهتؾلملله

تىػػةللهمػػػنللهمىػػ لله ةامػػلللهإوػػلاثللها  ةافػػبللهاتظب مػػػ للهتتحقزػػبللهمّ  ػػبللها ن ػػةللها نفحمػػػيللهلله: تةةوفر مطالةةب النمةةو :8-1
للها حمةيلله،للهاللهترزعللهم اولوللهتلب ف للهم  ى هللهجحم ز للهت قلز لله،للهتا فلى  ز للهتاج    ز ن

للهتكػػػبللهمفللهو لىل هػػػ للهوػػػةللهوصػػػبى للههػػػلىزلالله للهو ّلبهػػػ للها ن ػػػةللها نفحمػػػيلله لفػػػ دللهتا ػػػ   تمّ  ػػػبللها ن ػػػةللهىػػػيللهالأمػػػز  للها ػػػ  
للهتحقزبللهمّ  بللها ن ةللهإكللههلى دةللها ف دنللهت  جح للهاللهوز اولله،للهتولدي

للهتحقػػبللها  ةافػػبللها نفحمػػيللهىػػةللهإمػػب عللهدتافػػعللها حمػػلةؾللهتو جػػ تللهللهشػػ تطا مػػنللهمىػػ للهدوافةةع السةةلوك :  -8-1 ا ػػ  
افلىػػ لله ا فػػ دلله،للهتىػػذهللهمػػنللهمىػػ للها لىةامػػلللهاتظب مػػ ةللهلإوػػلاثللها  ةافػػبللها نفحمػػيلله،للهتولى ػػوللهمةضػػةعللها ػػل تافعللهمتللها قػػةتللها ل 

لله لحملةؾللهلصف لله  م للهمنللهاتظةضة  تللهاتع م للهالله ل للها نفسللهلأف للهدتافعللها حملةؾللهافحم للها حملةؾن

  لزػػػ للها ف  ػػػلللهفزهػػػ للها لىةامػػػلللهاتضزةوػػػ لله،للهتإمػػػب  ه للهضػػػ تريللهتضزػػػ ةللها فػػػ د،للهتا لىةامػػػلللها ن فحمػػػز للهللهتولى ػػػوللها حمػػػلةؾلله  ػػػ ج
تالاج    زػػ للهمّػػلللهاتض جػػ تللها ن فحمػػز للهتالاج    زػػ لله)للهالأمػػنلله،للهتالاج  ػػ علله،للهتاأهزػػلللها ػػذات(للهتامػػب  ه للهضػػ تريلله

لله  حقزبللها  ةافبللها نفحميللهتالاج    ين
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لللها ػػل ف عللها نفحمػػيللهمهػػ  زبللهةػػاللهمب مػػ ةلله،للهتحػػ تؿللهإوػػلاثللهالى ػػوللهوزػػالتوافةةق والحيةةل الةةدفاع النفسةةي : -8-3
ا  ةافبلله،للهتوزلللها ػل ف عللها ن فحمػيللهىػيللهتهػ ئلللهتمهػ  زبللهاةافقزػ للهلامػلىةرو للهمػنللهج  ػبللها فػ دلله،للهمػنللهتتمزف هػ للهاشػةوولله

للهوػػ  ل للها فػػ دللهمػػنللهو  ػػ للها  ػػةا للهتا قلػػبللها نػػ اللله ػػنللهالإوبػػ طلله للهتمحمػػاللهاتضقزقػػ للهوػػة  لله للهتحػػلللهتا ػػ   تا ص ػػ ا  تللها ػػ  
وللها ن فحمػػيلله،للهتىػػلفه للهتق وػػ للها ػػذ اتللهتا ػػل ف علله نهػػ لله،للهتالاو فػػ ظللهل  ّقػػ للهلػػ  ن فسللهتاوػػناـللها ػػذ اتللهتتحقزػػبلله ػػلدللهممنػػ

للها   او للها ن فحمز للهتالأمنللها نفحمين

للهتا قلبن للهاحم  لمه للها ذ اتللهضلللهالاوب طللهتا ص  اعللهتا  ةت  للهتالى وللهىذهللهاتضزلللهتّ ل للهمهلح للها ل ف عللها ن فحميلله،للها   

 ػػوللهتػػػ تلاتلله لئلقػػ  لله لػػىللها  ػػةازفللها ن فحمػػيللهمػػنللهمفللهوصػػزبوللهالا ػػ لبؿللهتىػػيللهوزػػللله  دوػػ للهتوزػػلللها ػػل ف عللها ن فحمػػيللهالى
هةيلله،للهتا لى ديللهتا ش  ذلله،للهتا ص حزى للهتاتظػ وفلله،للهت بػنللها فػ ؽللهلزنه ػ للهىػةلله تحلثلله لتللههلللها ن  سللهلله،للها حمةيللهتا لب 

للها ّ   للهنللهتؾ حللهالأتؿللهتا ف ؽللها ّ   للهل ه   ارلله،للهتتجةدى للهلصةةللهملى ل  لله نلللهالأتؿللهتلصةرةللهمف   لله نل

 :معوقات التوافق النّفسي -9

ىنػػ ؾللهملىةقػػ تللههّػػاةلله ل ةافػػبللها ن فحمػػيلله،للهاقػػفللهممػػ ـللهإمػػب عللهالإ حمػػ فللهتض ج اػػوللهتتحبحمػػولله ػػنللهتحقزػػبللهمىلافػػولله،للهتمػػنللهمىػػ لله
للهى اوللهاتظلىزق تللهتؾلم

للهالمعوقات الجسمية:-4-0

للهتحػةؿللهلػاللها فػ دللهتمىلافػولله،للهتوقصللله  للها لى ى تللهتا  شةى تللهاتصحم ز للهت ق للهاتضػةاسلله فضػلىفللها قلػبلله،للهتضػلىفللها ػ  
ّ   ػػبلله ػػنللهاتظشػػ ره للهاللهللىػػفللهالأ شػػّ للها   و ضػػز للهتا نفزهزػػ للهتابػػةونللهالأصػػلق  للهتؽ ػػ للهتكلىلػػوللهوشػػلى لله ا بنزػػ لله،للهقػػلللهولىػػةؽللها 

للهل  ن ق للهقلللهولديللهلوللهذ  للهإكللهالا حمح بللهتالا ّةا ن

للهالمعوقات النّفسية :لله-4-0

للهوقصػػللله ػػ لله قػػ للها ػػذ ه  للهمتللهضػػلىفللها قػػلراتللها لىقلزػػ للهتاتظهػػ راتللها ػػنفسللهو  هزػػ لله،للهمتللهميلله لػػلللهاللهتفػػةللها ش  صػػز للهتا ػػ  
فحمػيللها ػػذ يللهونشػػألله ػنللهانػػ ق للهتالىػػ رضللهمىلافػوللهت ػػلـللهقلراػػوللهقػلللهالىػػةؽللها ش ػ  للهمػػنللهتحقزػػبللهمىلافػوللهتمنهػػ للها ص ػػ اعللها ن لله

لله لىللها  فضزلللهلزنه  للهتا  ز رللهميللهمنه للهمن هبللهاللها ةق للهاتظن هبن

لله: الاقتصاديةالمعوقات -4-0
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 ػػ ئبللهتننػػعللههّػػاللهمػػنللها ن ػػ سللهمػػنللهتحقزػػبللهمىػػلافه للهاللهاتضزػػ ةلله،للهتىػػذاللهوحمػػببللهتعػػ للهللهولى ػػولله ػػلـللهاػػةف للهالإمب  زػػ تللهاتظ دوػػ 
للها شلىةرللهل لإوب طلله  ص للهاللهم ول للها شب بلله،للهوزثللهوبةفللها  فباللهاللها   لىلز للهتا لى لللهتالاه ق ارللهاللهاتظحم قبلن

للهالمعوقات الاجتماعية :لله-4-9

للهوفضه للها   عللهالله  دااػوللهتاق  زػلهللهتقةا ز للهالىػةؽللهوقصللله  للها قزةدللها    نػوللهتقز ػولله ضػب للها حم ػلةؾللهتان ػز للها لىلبقػ تللها ػ  
 لوػولله ػةعللهمػنللها ص ػ اعللها ن فحمػيللهلػاللهىػذهللها ضػةال للهتلػاللهرةب اػوللهتدتافلىػولله،للهتقػلللهللها ش   لله نللهتحقزػبللهمىلافػولله،للهف  لػب

لله(00،للهص0100)للهتر حلله،للهالديللهةلىللهإوب  وللهتملىةرهللهل  لىجزللهتا ضلىفنللهلله

 :النّظريات المفسرة للتوافق النّفسي -12

 النّظرية البيولوجية :  -12-1

تمنللهملهحمزه للها ب وّالله دراتونةمنلب تظ ف للهتلله ل   ةفلله للهتا ابزللهىػذهللها ن  وػ لله لػىللها نػةاويللها بزة ةجزػ لله ل ةافػبلله،لله
وزثللها تللهمف للههلللهممب ؿللههة للها   ةافػبللهالىػةدللهإكللهممػ اضللهاصػزبللهم حمػج للهاتصحمػ للهتاتظػالله،للهتتحػلثللهىػذهللهالأمػ اضلله

ىللها  ػةازفللهاتع مػة لله لفػ دلله لبؿللهم ولللهوز ةللها ف دلله،للهمنللهإص ل تلله فحمػز للهاػلى لله لػلله،للهتمنه للهاتظةرتى للهتمنه للهاتظب حمب 
لله  زج للهالى ضولله ضغة  تللهن

توػػ تللهمصػػح بللهىػػذهللها ن  وػػ للهمف لله  لزػػ للها  ةافػػبللهالى  ػػللله لػػىللها ص ػػح للها ن فحمػػز ،للهتوقصػػلللهلػػ   ةافبللهاللهىػػذهللها ن  وػػ لله
ا  ػةازفللهاتع مػة للهمتلله شػ طللهميللهتتمزفػ للهللها حمج ـلله ش طللهتتم ئفللهاتصحم للهفز  للهلزنهػ لله،للهمم ػ للههػة للها  ةافػبللهفهػةللها ػ لبؿ

لله(000لله،ص0110)وحمنللهملةللهرو شلله،للهللهمنللهتتم ئفللهاتصحم نللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله

 نظرية التحليل النّفسي: -12-1

تتمه تللهىذهللها ن  و لله لىللهولللها ن حم تيلله ف تول للها ذ يللهو تللهمف لله  لز للها  ةافبللها ن فحميللهة  ب للهمػ للهابػةفللهلامػلىةرو لله
للهوحم ّزعللهإمب عللهاتظ ّلب تللها ض  ترو للهلةه ئلللهمقبة  للهاج    ز نلله،للهف  ش   للهاتظ ةافبللهىةللهمن

ه ػػػ للهوػػػ تللهمف للها لىصػػػ بللهتا ػػػذ ى فللهمػػػ للهىػػػةللهإلالله بػػػ رةلله ػػػنللهمػػػبلللهمػػػنللهممػػػب ؿللها  ةافػػػبلله،للهه ػػػ للهوقػػػ رللهمف للها حم ػػػ  تلله
للها  ّلللهاللهىلبثللهتش تللهىيللهمالأه هز لله لش  صز للهاتظ ةافق للهتاتظ   لى للهل  ص ح للها نفحمز لله

 قةةللهالأ  لله -
 ا قلرةلله لىللها لى لن -
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 ا قلرةلله لىللهاتضبن -
للهه  للها تللهمف للها ش  صز للها بةفللهمنللهىلبثللهملنز لله فحمز للهىيللهم

ّ  قػ للهاتصنحمػز للهتمبػلمللها ل ػذةللهاللها بحػثلله ػنللهتحقزػبللهالهو :  - تتنّلللها  ةب تللهتاتض ج تللهالأه هز لله،للهتىػةللهتؼػزفللها 
 ه وعلله لئمب عللهدتفللهم ا  ةللها قز  للهالاج    ز ن

 ببى للهرةب تللهاتعةن لىللها لىبسللهمنللهاتعةلله،للهتو بعللهمبلمللها ةاقعللهتوللهالأنا: -
 و بةفللهمنللها ض اللهتللهالأ  للهاتظّ  ز ،للهتىةللهتؼزفللهاتظّلللهتاتظلى واللهالاج    ز للهتالأ لبقز نللهالأنا الأعلى: -

قػػةةللهالأ ػػ للهفهػػةللهاتظػػ حب للهتاتظحمػػزّ لله لػػىللهاتعػػةللهتللهالأ ػػ للهالأ لػػىللهتولى ػػلللههةهػػز للهلػػاللها لىػػ  للهتوػػ ل للهف توػػلللها ن فحمػػيللهل
لله(00لله،صلله0101)مشّ لله،للهللهاتط رجيللهتم ّلب اونللهللهلله

ػػػللله لػػػىللهمتقزػػػ للهملى فػػػ للها ػػػذ اتلله لػػػىللهوقزق هػػػ للهتضػػػ ترةللهاتظةاز ػػػ للهلػػػالله تاىػػػ  للها ب وػػػثلله وػػػة ل للهلن ػػػةللها ش  صػػػز للهللهتمه 
للهاتظزةلاتللهالا ّةائز للهتالا بحم  ز لله  حزبللها   ةافبللهتا     عللهل  ص ح للها ن فحمز ن

وػػ للهتا قػػلرةللهممػػ للها ب وػػثلله مروبحمػػةف للهفػػاتللهمف للها شػػ  للهاتظ ةافػػبللهلالػػلللهمفللهو حمػػ للهل  ّقػػ للهتالاوحمػػ سللها ةاضػػى للهل تعةلله
 لػػىللهالأ فػػ للهتاتضػػبللهتا شػػلىةرللهل لاهػػ قلب ز للهتا   ةجػػوللهتؿػػةللهاتعػػلؼللهتا  نػػ فسللهتا قػػلرةلله لػػىللهملبئ ػػ للها  ػػ تؼللهاتظ غػػاةلله

لله(00لله،للهصلله0100وحمزن لله،لله)د زللله لىللها ن ضلللهتههة  للها  ةافبنللهللهللهلله

ػػػزتلله   وػػػ للها  حلزػػػلللها ن فحمػػػيللهاللهاصػػػةرى لله ل ةافػػػبللها ن فحمػػػيلله لػػػىللهقػػػلرةللها فػػػ دللهالله فػػػفللها  ػػػ ةا للهتالأ للهإذفلله قػػػلللهره 
للهفهةللههي للها   ةافبللهتىذاللها  صةرللهوه ػلللهدترللها فػ دللهاللهاتص   ػ لله،للهوزػثللهارجلىػةاللههػلللهتؾػ حلله تامب عللهاتض ج تلله،للهتإلا 

للهتلققوللها ف دللهإكللها غ وزةلله،للهتلذ  للهمتقلةاللهدترللها لىقلللهتالادراؾللهتهذاللها قز للهالا حم  ز للهنلله

 النظرية السلوكية :  -12-3

للهالىلػػػوللهو  ّػػػلللها   ةافػػػبلله ػػػلتللها حمػػػلةهزاللهاللهاهػػػ ج ل للهو لىػػػ ضللهتعػػػ للها فػػػ دللهتا ػػػ    تللهمب حمػػػب للهمػػػنلله ػػػلبؿللهاتطػػػوةللها ػػػ  
 لحصةؿلله لىللهاةقلىػ تللهمنّقزػ لله،للهف بػ ارللهاىبػ تللها حم ػلةؾللهمػنللهمػأ وللهمفللهو حػة ؿللهإكلله ػ دةلله،للهت  لزػ للها   ةافػبلله ػلتلله
مػلىةريلله لفػ دلله،للهت بن هػ للها شػبلللهلّ وقػ لله  تا حمةف للهتلله هبزن  للهلاللهتنبنللهمفللهان ةلله نلله  وبللهم للهوبذ وللهاتصهػلللها لب 

لله ز لله نلله  وبللهال زح تللهمتللهام راتللها بزئ للهنآ
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مم ػػ للهآ ػػ تفللهممّػػ ؿلله م ػػوتللهلنػػذتر للهتلله م وبػػلللهمػػ ىة  للهفقػػلللهاهػػ بلىلتاللهافحمػػاللها   ةافػػبللهم  ػػوللهتلػػلثللهلّ وقػػ للهآ زػػ لله-
ّ بزلىػػ للها بشػ و لله،للهتا  ػػوتاللهمف للها بّػاللهمػػنللها ةتمػػ ئفللها بشػ و للهاػػ  للهتا فػ دلله لػػىللهدرجػ لله   زػػ للهمػػنلله ،فػذ  للهوبلىػػلهلله ػنللها 

لله(090،للهصلله0110)م وحم لله،للها ة يللهتالإدراؾللهمزامن لله لؤفب رللهتاتظف ىز للهالأه هز نلله

 النّظرية الإنسانية : -12-4

ػػ هللهالإ حمػػ  لله  ػػلللهوحمػػ ّزعللهوػػل للهمشػػبلباوللهتتحقزػػبللها   ػػةازفلله،للهتم  ػػوللهلػػىللهمف للهالإ حمػػ فللههبػػ ئنللهوػػيللهف  ون ػػ للهرتادللهالاتج 
،للهمتلله ل ّػػػػااتللها حمػػػػلةهز للهه ػػػػ للهوػػػػ تلله ػػػػزسلله بػػػػلالله لح  زػػػػ تللها بزة ةجزػػػػ للههػػػػ تصنسللهتا لىػػػػلتافلله،للهه ػػػػ للهوػػػػ تللهف توػػػػللله

ا حم لةهزالله،للهتا  ةافبللهولىتّللهه  للها ف  لز للهتتحقزبللها ػذ اتللهاللهوػاللههػة للها   ةافػبللهونػ للله ػنللهمػلىةرللها فػ دللهللىػلـللها قػلرةلله
لله هػػ  بلله ػػنللهذااػػولله،للهتتدّػػللله  ػػ و لله رتجػػ ز للهتلله م هػػلة للهمىػػ للها ن   وػػ تللهاللهىػػذاللها ػػ ؿلله،للهوزػػثللهتابػػةونللهمفهػػةـ

و لّػػػ فللهإترػػػ لاللها  ةافػػػبللهل حقزػػػبللها ػػػذ اتلله،للهتوػػػ تللهرتجػػػ زللهمف للها ش ػػػ  للهاتظنػػػ لللها فلى ػػػ ؿللهىػػػةللها فػػػ دللها ػػػذ يللهولى ػػػلللهإكلله
اتلله،للهالإ حمػػ  ز لله،للهمقصػػىللهمحمػػ ةتللهمتللهإكللهاتضػػلللهالأ لػػىلله،للهتإ  ػػوللهو  صػػفللهللىػػلةللهصػػف تللهمّػػللله)للهالا ف ػػ حلله لػػىللهاتطػػولله

للها ّق لله،للهاتض و للهننن(

ل حقزػبللها ػػذ اتللهمم ػ للهم هػلةللهفقػلللهاا فػػبللهمػعللهرتجػ زللهمف للها حمػلةؾللها  ػػةافقيللهتا ص ػح للها ن فحمػز للهلشػبللله ػػ ـللهمػ اب لله -
ف  ش ػػػ  للهاتظ   ػػػعللهل  ص ػػػح للها ن فحمػػػز للهتلقػػػبللهالإمب  زػػػ تللهاتظةجػػػةدةلله لوػػػولله،للهتتضػػػعللهتعػػػللا لله صػػػ ئ للهملىزنػػػ للهلله

 ه لم لله ل ةافبللهاتصز لللهمتقه للهم
 منه  للهولرهةفللها لى  للهه  للهىةللهلاللهه  للهتلبةفللهن -
 تنزلةفللهإكللها بحم   للهتا  لق ئز ن -
 ،للهت لوه للهقلرةللهالاه    عللهل تضز ةنبزلى للهّ للهل لوه للهاقبلللهتاوناـلله ذتا  للهت لآ  ونللهت  -
 (04-00مللهلله0100نللهللهللهللهللهللهللهلله)للهمح دةلله،لله لوه للها قلرةلله لىللها  جلوللله،لله ذاللهلاللهولى  ةفللهاتظلل -

لله

 خلاصة الفصل : 
للهره زلله لزه للها بػ وّةفللهاللهتغػ ؿلله لػ للها ػن فسلله،للههزػفللهلاللهتىػةللهمتشػىللهولى ولله ا   ةافبللها ن فحميللهمنللهمى للهاتظةاضزعللها   

م للهوصبةللهللهإ زوللها ف دللهاللهوز اولله،للهفبلللهف دللهوحملىىللهج ىلاللهإكللهتحقزبللها  ض لله نلله فحمػوللهت ػنللهتػزّػولله،لله  للهتحقزػبلله
للها   ةازفللهتإمب عللهو ج اوللهترةب اون
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اقػػػلبللهالى وػػػفللهمػػػ مللله ل ةافػػػبللها ن فحمػػػيلله،للهطػػػلللهالى وفػػػوللهتمتقز ػػػوللهتمللىػػػ دهللهتقػػػلللهق نػػػ للهمػػػنلله ػػػلبؿللهىػػػذاللهللها فصػػػللله
للهتملى واهللهت ةاملوللهتملىةق اولله،للهتتجه لله   للهللىفللها ن  و تللهاللهافحماهن

لله
لله
لله
لله



 

 
 

لله
لله
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 تمهيد
تىػذهللهالاهػ ج ل تللهاػ حب للهلله،فلى  وللهل   لبؼللها قةتللها  للهالفلىػوللهتتحّػولله لػىللهذ ػ متخ لفللهاه ج ل تللهالا حم فللهتردتدلله

وزػػثللهاػػلى للهاللههػػلةهوللهتالىل ػػوللهتافبػػاهللهت ز  ػػوللهتاللا ػػوللهلله،للهافلىزػػ ىػػيللهمػػ للهالىػػ ؼللهل  ل للهتللهتلله  رجزػػوللهمفزهػػ للهقػػةتللهدا لزػػ لله
للهمػػنللهاتظفػػ ىز للهالأه هػػز للهالله لػػ للها ػػنفسللها نلػػةيللهتقػػلللها  وىػػ للهلله،لله    ػػوللهتادراهػػوللهاللها ػػ ؿللها نلػػةيمتآرائػػوللهتلله فهػػيللهمفهػػةـ

 ػػ للهآدممػػنللهوزػػثللهلله،للهتذ ػػ ا لىةامػػلللهاتظحمػػلت  لله ػػنللها ػػ لبؼللهاتظ لىل ػػاللهمىػػ  للهللهوػػلتإا بػػ وّةفللهاللها نلزػػ للهت لػػ للها ػػنفسلله
ملى ف هػػػ للهتتػ ت ػػػوللهوصػػ ى للهوحمػػػه للهلقػػػلرللههبػػػاللهاللهتؾػػػ حللها لى لزػػػ للها نلةوػػػ للهللهف للهمتللهلله،لرهػػز للهتمحمػػػ ةو تلله شػػػ  ه للها لراهػػػياتظ

لله.ا  لىلز ز للهتاللهتؾ حللهاتظ لىل 

ػملىل للهل   بػ رللهافلىز لله لػ  للهلاللهتىيللها ل لله،للهمافلىز للهت  صولله نلللهاتظ لىل للهكللها ل للهإت لزوللهتؿ تؿللهاللهىذاللها فصلللها  لى ؼللهتا  ّ ؽلله  للهنه 
تذهػ للهتتم ئفهػ لله،ى للها ن  و تللهاتظفحمػ ةللهتعػ لله،للهتا  ّ قلؤمبة    تحلول،  للهاع ؾللهتاتظن  لله لحملةؾللها  لىلز يا قةهللهتا ب  ثلله

لله.ى رهللهدافلىزوللها  لىل لله نلللهاتظ لىل اإه  زبللهاتظحم  لةلله لىللهتتػ ت وللهاقلبللهللىفللهالأ، لبق ه للهل   حصزلللهتا  لىل لله،

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله
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 MOTIVAION: تعريف الدافعية -1

للهافناضػػػينه ػػػأافلىزػػػ للهلاتظ  لفػػػ لله لل للهاشػػػاللها  لىػػػ روفلله لله رجزػػػ (للهاتطلا لزػػػ للهتللها كللهتغ ػػػةعللها قػػػةتلله)إوشػػػاللهلله،لله للهمفهػػػةـ اّػػػاللها ػػػ  
تغ ة ػ للهفز ػ للهولػيلله لى ضللهللهمتللهالى للله لىللهاغزاهلله  حقزبللهىلؼللهمتللهامب عللهو ج للهتلله،ا حملةؾللهمتللهتح فظلله لىللهاه   ارو و

للهم روفللها  لىمنلله

ا  ػػػةازف(للهاتطػػػ صللهل تص  ػػػبللهللهة)إ ػػػ دللهHomeostaisاتعةمزةزاػػػ زيافلىزػػػ للهو جػػػعلله لن ػػػةذجللهمصػػػلللهمصػػػّلى للها ل للهللهإف لله -
ػػمللهالىػػ ؼلله لػػىللهتا ػػ  للهلله،ا فززوة ػػةجي اتظ ن هػػق للها ػػ للهابقػػىللهلأةلػػبللهاتضػػ لاتللهى ل ػػوللهاللهلله  للها حمػػاتراتللها فززوة ةجزػػنه 

ا لىضةو للهتىيللهتػصلوللهاف  لللهقةةللهاتصذبللها ب من للهلاللها فةائلللها  للهتلصػللله لزهػ للها فػ دللهتدرجػوللها  ةقػعلله  حقزػبلله
للهفةائلللههن زج لله لؤدا نىذهللها 

ىػػيللها حمػػاترةللها نفحمػػز للهتا فحمػػزة ةجز للهLarouss(0666)افلىزػػ للهوحمػػبللها قػػ مةسللها ف  حمػػيلله لىلػػ للها ػػنفسللها ل لله -
توحمػػػػبللهىػػػػذاللها  لى وػػػػفللهف  لافلىزػػػػ للهو  ػػػػوللهدون ػػػػ للهدون مزبزػػػػ للهم غػػػػاةلله،اتظحمػػػػلت  لله ػػػػنللهآىػػػػ رهللهتاهػػػػ   ارووللها حملةؾ

لله .تم جلدةلله لحملةؾللهوحمبللهاأىاللها لىةاملللها فززوة ةجز للهاتللها نفحمز 
للهتحػ ؾللها فػ دللهكللهتغ ػةعللها  ػ تؼللها لا لزػ للهتاتط رجزػ للها ػ  لله(،إ2332وحمبللهقّ ميلله)للهوشاللهمصّلى للها لافلىز تلله -

لله،للهيللها  ػػلللهةازفللها ػػذ للها   ػػللهة ػػ دإجػػلللهممػػنلله تىػػذاللهلله،كللهىػػلؼللهملىػػاإ ةصػػةؿللهاشػػاللهاكلله ز ػػ للهافهػػيلله ػػذاللهاتظفهػػةـ
لله(ن00،صلله0110)قّ ميللهت لس،للهناتعلؼللهقلللهوبةفللهلإرض  للهو ج تللهدا لز للهاتللهرةب تللهدا لز 

ػػػ للهافلىزػػػ للها ل لله(0646)تولىػػػ ؼللهقشػػػػقةشلله - و  ػػػػ للهولىزشػػػه للها بػػػػ ئنللهاتضػػػيللهالى ػػػػللله لػػػىللهاهػػػػ ّ رةللها حمػػػػلةؾلله لػػػػىللهمنه 
تؿػةللهللها للىػ تللهتا حمػلةؾللهاتظةجهػ مػنللهللهتانشزّوللهتاةجزهوللهتؿةللهىلؼللهملىاللهتتنبنللهافللهوحمػ بلؿلله لػىللهىػذهللهاتض  ػ 

لله(00،للهصلله0404قشقةشللهت للىو،لله)  للى تللهل حقزبللهاتعلؼللهىلؼللهملىاللهتان هيللهىذهللها 

تحػ ؾللههػلةؾللها فػ دللهتاةجهػولله  حقزػبللهة وػوللهملىزنػوللهللهةقػةلله ب رةلله نللهافلىز للها ل للهفذىبللهإكللهمف للهلله(2333)مم  للهقّ ميلله -
للهاػػلفعللهتلػػذ  للهتنبػػنللهتحلوػػلللها لىةامػػلللها ػػ  للهلله،لأتقز هػػ للها لى دوػػ للهاتللهاتظلىنةوػػ للهل  نحمػػب لله ػػولله،مت زهػػ للهإوشػػلى للهل تض جػػ لله

 (00،للهصلله0111لله،)قّ ميللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهنللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهكللها  قلـللهاللهتحصزلوإا ف دلله
تتعػػ للهتتمزفػػ للهاتضفػػ ظللهلله،تللهتػػػ ؾللهدا لػػيللهاللها فػػ دللهمدا لزػػوللهذاازػػوللهللهةكللهقػػةللهإا لافلىزػػ للهاشػػاللهتمنػػوللهتنبػػنللها قػػةؿللهمف لله -

مػػ لله،متللهمابلىػػثللهفزػػوللها شػػلىةرللهل   ةبػػ للهتالإتضػػ حللهاللها قزػػ ـللهتمدا لله  ػػلللهمػػ لله،كللها  ػػةازفللهاتضزػػةيإتا حمػػلىيلله لةصػػةؿلله
تابلىػػثللهفزػوللها ّ قػػ للها لبزمػػ لله لبهػ   ارللهتؿػػةللهتحقزػػبللهلله،تاهػػ ّ رةللها حمػلةؾللهتاةجزهػػوملىػاللهتىػػيللهالى ػػللله لػىللهاة زػػللله

فز ػفللهىػذاللهلله،دائػوممنللهلله  ه  الاكللهواللهإ   ؿللهاتظحمّ ةللهكللهالأإىذاللهاتعلؼلله)اتضف ظلله لىللها  ةازف(للهتا ةصةؿلله
للهنالإتض حللهتا  ةب للهاتظلح 
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 :المفاىيم المرتبطة بالدافعية-1

تافعللهاتظحمػبب للهتعػذاللهاللهتغهة زػ للهىةوػوللها ػل للهللهةغزللهفزػوللهو  ّػللله ػ دتا ل لله،لله حم  للهتا  لىقزلللهاللهدراه وللهفللها غ ةضللهاللها حملةؾللهالإإ
تىػذاللها  نػةعللهلله،مػل  للهتىب  ػ للهتدتنةم هػ اللهنه للهتؼ لفػ للهمه  لله،مب تع للهتم  ى ى للهم ةا ه للهتللهمفحملةه ان للهم نة  للهالله،ا حملةؾ

،للها ػػ للهاب ػػنللهترا للهىػػذاللها حمػػلةؾ،للهتللهؼللهاللها ػػلتافعللهه هػػز للهىػػةللها  نػػةعللهتالا ػػ لبولللهاهػػب لوللهالأأتالا ػػ لبؼللهاللها حمػػلةه ا
للها ن للهتاػػ اب للها ل لله تاتظلى  ػػلةللههػػلللهمنهػػ لله لػػىللهلله،كللهترلػػ للهمػػنللها لىن صػػ للهاتظ لا لػػ للهفز ػػ للهلزنهػػ إ،لله ػػ ـللهاتظف ػػةحافلىزػػ للهتفقػػ للهتظفهػػةـ

لله لىللهولاللهتا  ةصلللهإللههةؼلله  ّ ؽلله  للهتا   للهام للهنكلله قّ للها  لبفه إكلله  ضه للههلللهمفهةـ

لله(ن00لله،ص0110،تػ لللهتػ ةدللهلنللهوة س)

للهالحاجة: -1-1

يللههػ   فللهمػ للهوػزتؿلله نػلم للهالػبيللها ذ للهلله،وص وبه لله ةعللهمنللها  ةا للهتا ضزبلله،تللهالاف ق رلله شي للهملىامق للهىيللهو   للهمنللها ن لله
ننللهاتضػسإكللهإ حمػ فللهتللهو بػعللهامػب  ه للهتىنػ ؾللهو جػ تللهتؼ لفػ للهوحمػلىىللهالإ،للهمىذهللهاتض ج لله  .مػب  ه للهمّػلللهالأهػلننللها نػةـ

 (009لله،ص)تػ لللهال اىز لله

للهاتض جػػػ لله لل للهوحمػػػ  لـللهو يللهاتض جػػػ لله بػػػ رهلله ػػػنلله،للهملا ػػػ لله لػػػىللهاتض  ػػػ للها فززوة ةجزػػػ لله ل لبوػػػ للها ن ترػػػ لله ػػػنللهاتض مػػػ فللهمفهػػػةـ
فللهاتض ج للهانشألله  زج للهالا  لبؼللهاللها  ػةازفللها لىضػةيللهلزن ػ للها ػلافعللهىػةللهمتمنلله لبؿللهذ  لله لى ؼلله،للهللهج  بللهفززوة ةجي

كللهإ حمػػػ فللهه للهت  رهػػػ للههػػػلةؾللهلإ ػػػ دةللهالإتقزػػػ م،لله حمػػػ فلله ػػػذهللهاتض جػػػ للهو  ػػػ للها  ػػػةا للها نفحمػػػيللهانشػػػألله  زجػػػ لله شػػػلىةرللهالإ
لله(00لله،للهص0110،للهتػ لللهتػ ةدللهلنللهوة س)ةازفنا   لله

للهالحافز: -1-1

للهتجلىػػػلللها بػػػ ئنللهاتضػػػيللهمحمػػػ لىلاللها ػػػ  للهلله،ا لزػػػ للها لىضػػػةو كللهاتظّػػػااتللها ل للهإ لله0643وشػػػاللهاتضػػػ فزللهوحمػػػبللها ب وػػػثلله مػػػ رهسلله
ػػػػميلله،ماتظةضػػػةعتللها بلىػػػػللله ػػػنلله،م لقزػػػ ـللهل هػػػ ج ل تلله  صػػػػوللهتؿػػػةللهمةضػػػةعللهملىػػػػاللهاللها بزئػػػ للهاتط رجزػػػ  صػػػػلارللهإ للهاػػػلديللهنه 

للها ل للهلله، لحملةؾ للهاتض فزلله لىللهتو ادؼللها بلىفللهلاللهمفهةـ هلبتق للهولىولله نللهو   للها  ةا للها لى مػ لله  زجػ للهفلله للهمه سللهمافعللهتمفهةـ
للهللهف للهمهػػ سللهمتنزػػزللهلػػاللهللهىػػذونللهاتظفهػػةمالله لػػىللهللهنتاللهمق لػػلللهذ ػػ للهىنػػ ؾللهمػػ،لله شػػلىةرللها بػػ ئنللهاتضػػيللهإ جػػ للهملىزنػػ لله مفهػػةـ

للها ػل للهقػػللله  ةمزػ للهمػػنللهمفهػػماتضػ فزلله يلله،م ػػالله ل لىبػػالله ػنللهاتض جػػ تللها بزة ةجزػ للهفقػػ للهه لأهػػلذللهوحمػػ  لـللهىػذاللهالأ،،إافعةـ
ج للهاللهمػػػبلللهو  ػػػ للهنللهفللهاػػػمكللهاتض جػػػ للهللىػػػلللها إافعللهوشػػػاللهوػػ فزللهاتصػػػةعللهتا لىّػػػشللهتلصػػػف لله  مػػػ للهفػػػإفللههػػػلللهمػػػنللهاتضػػ فزللهتا ػػػل لله

لله(40لله،ص0110) بلللها لّزف،لله.كللها حملةؾللهاللهاتج هللهامب  ه إ  ف دللهلفززوة ةجز للهالفعلله
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لله:الهدف -1-3

ىػلاؼللهفلىنػلللهتحقزػبللهالألله،قلزػلللهمػنللهاتضػ فزيللهمػي للهولى ػللله لػىللهتخفزػفللهاتض جػ للهتا   للهمتىػةللهلله،افلىز ا ل للهللهةوةجلللهاللهنه و للهدترلله
ف تعلؼلله ب رةلله نللها ن زج للهاتظلره للهاتظب م ةلله لؤدا للهىػ دؼللهلإمػب عللهو جػ للهتحقزػبللهلله،فحميللهتاتصحمليةازفللها ن لله  دةللها   للهإو  لله

 (04لله،0110تػ لللهتػ ةدللهلنللهوة س،لله).ا ذات

اةجػػػػلللهىنػػػػ ؾللهمزػػػػةلاتللهلله،للهفإ  ػػػػو حمػػػػ فالإللهلف  يلله نػػػػللهاػػػػل لللهاللها ػػػػ ؿللها ػػػػل للهه هػػػػز للها ػػػػ  للهكللهج  ػػػػبللهىػػػػذهللهاتظبة ػػػػ تللهالأإ
للهالى ػوللهفضػلبلله ػنللهاتظهػ ـللهتا ةاجبػ تللها ػ  للهلله،لله حمػ  تللهمنشّ تلله لحملةؾللهالإمللهالىلللهه حفزاتللهتا   للهلله،تاى   م تللهترةب ت

 .هّ للهمنللهتحفززيمدائيللهم  ملللهدافلىيللهمةقفيللهتع للهدترلله

 :افعيةمكونات)عناصر( الدّ  -3

،للهفللهتاوػػلللهآ ب ملػػ للهاللهتاتظللهة وزلله  ػػو ػػأ فللهمػػنللهاف  ػػللله لػػز للهمػػنللهاتظبة ػػ تللهاتظلله،افلىزػػ للهتّ لػػ لله  ػػ ـللهمف ػػةحالىػػللله  لزػػ للها ل لله
تىػػػذهللهللهلن  للهاتصػػػنسللها بشػػػ يلله بنهػػػ للهتؼ لفػػػ للهاللهدرج  ػػػ للهمحمػػػ ةو    متىػػػيللهمبة ػػػ تللهتاوػػػلةللهمػػػنللهوزػػػثللها نػػػةعلله نػػػلللهه فػػػ

 اتظبة  تللها  ّلللهاللهم

 :  الحافز المعرفي 1.3

دا للهمفػػ ادلله لػػىللهفللهاتظلى فػػ للهاتصلوػػلةللهالىػػاللهالأموزػػثلله،للهفللهولىػػ ؼللهتوفهػػ للهلأ،مػػب عللهو ج ػػوللهإكللهتػػػ تؿللها فػػ دللهإوشػػاللهوزػػثلله
  .هوللهفإفللهذ  للهولىلللهمب فأةلله وممه مه للهلبف  ةلله

لله:توجيو الذات 1.3

للهاللها ةقػػ لله فحمػػوللهل   ق  زػػلللهتدّلػػوللهرةبػػ للها فػػ دللهاللهاتظزوػػلللهمػػنللها حمػػ  للهتاتظب  ػػ للها ػػ للهتل زىػػ لله ػػنلله  وػػبللهادائػػوللهاتظ زػػزلله تاتظل ػػزـ
 الأه دتنز للهاتظلىنؼللهتؽ للهولديللهاكللهملىةرهللهلبف  اوللهتاونامولله ذااون

 دافع الانتماء: 3.3

ا فػ دللهوحمػػ  لـللهللهف للهمتلىػنىللهلله،مػب  وللهمػنللهىػذاللها  قبػلإ ػ ونللهتل حقزػػبللهلػىللهاللها  ةبػ لله لحصػةؿلله لػىللهاقبػلللهاميللهو جا ػذ للهتلله
ونللهولى  ػػلتالله لػػزه للهاللهاأهزػػلللهتلادؾللها ػػذ للهمدا لله لحصػػةؿلله لػػىللها  لىػػ ؼللهتا  قػػلو للهمػػنللهج  ػػبللهمهػػ دتنيللهلةصػػفوللهتؾ وػػوللهالأ

لله(000لله،ص0110تػ لللهوحمنللهتزلبتلله).ىق وللهلنفحموللهه  ةا لونللهتاتظلىل ا
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افلىز بة  تللهىذاللهتؾلللهمتف للهتمنلله لبؿلله تدترللها فػ دللهلله،افعه هز للها  للهو شبلللهمنهػ للها ػل للههله للهالترللهوةؿللهاتظشبلبتللهالأا ل 
لله.م ّلب اوللهاتظ  لف لله لؼللهاقبلولله فحموللهتاقبلللهالا  ونلله واللهامب عللهو ج اوللهتلله

  :تعريف الدافعية للتعلم -4

للهإىػػةلله،للهافلىزػػ للهفللهمىػػ للهصػػلىةل للهتاجهػػ للها بػػ وّاللهت ل ػػ  للها ػػنفسللهتا نلػػةواللهاتظه  ػػاللهتةضػػةعللها ل للهإ تكػػ دللهتتحلوػػلللهمفهػػةـ
،للهتفز ػػ للهولػػيللهتمنّلقػػ   للها فب وػػ   لبؼللهاتظلىػػ فاللهتعػػ للهت   وػػ   لله لػػللها  لفػػ  لىػػ روفللهمف للها فنجػػللله،للهتػػػلدللهتتاضػػى للهتعػػ لله

افلىز لله ل  لىل للهن للهان ت  للها ل  لله  ضلله بلىفللها  لى روفللها   

لله .لىل يافلىز للها لى م للهتىيلله  صوللهل تظةقفللها   للهتللها لافلىز للهاتظلرهز لله لىللهمنه للهو  وللهتؽززةللهمنللها ل للهما لافلىز لله ل لىل للهالى ؼللهلله-

افلىزػ لله لػ  لىل للهلله(2333)و تلله ز صػ ةللهتلله- تالى ػللله لػىللهلله،دا هتمكللهو  ػوللهدا لزػولله ػلتللهاتظػ لىل للهتحػ ؾللههػلةهوللهإاشػاللهمف للها ل 
للهنتاةجوللهاص ف اوللهتهلةهوللهتؿةللهتحقزبللها  لىل للهت لبللهاتظزوللله،فهيللهرةب للهتحّولله لىللها  لىل لله،اه   ارللها حملةؾ

لله(لله00،للهص0110) ز ص ه،لله

تاشػ للله،للهقصػلللها ةصػةؿللهاكللهتحقزػبللها ػ لىل للهتا  غزػاللهلله،كللهدرجوللهإقب ؿللها  لبمزػذلله لػىللها نشػ   تللها لراهػز إاشاللهللهه  -
تا  زػػزللهلػػ  ّ ةحللهالاهػػ    عللهتةاقػػفللهاتظن فحمػػ للهتا  ةبػػ لله،تا  ةبػػ للهاللهوػػلتثللها ػػ لىل للهلله،ا  ةبػػ للهاللها قزػػ ـللهل  لى ػػلللها لراهػػي

لله .اتص تػ للهاللها   ززللهتا  فةؽ

 رؼللهاتظػ لىل للهترةب ػوللهتملىػلله،فػ اد للهو  ػ للهدا لزػ للهتحػ ؾللههػلةؾللهالأنه ػم لػىلله  Viau Roland (0664  فهػ للهفزػة)تللهلله-
لله .تا  ب ىوللهتتحّولله لىللهمةاصل للههلةهوللهاكللهة ووللهتحقزبللها  ةازفللهاتظلى ا

لله،تللهة وػ للهملىزنػ منهػ للهمػ للهتلػ ؾللههػلةؾللهاتظػ لىل للهتؿػةللهىػلؼللهأافلىزػ لله لػ لىل للهلا ل لله Tardif (0662)تقػللله ػ ؼللهاػ ردوفلله-
ل زػػذلله ػػنللهيللهتل لػػوللها   للهدراؾللها ػػذ للهتلله  رجزػػ للهفهػػيلله  ترػػ لله ػػنللها  صػػةرللهتالإمإزػػثللهوبػػةفللهمصػػلرللهذ ػػ للها حمػػلةؾللهدا لزػػ لله

لله .وقلمه للهىلاؼللها  للهو ةقلىه للهتو جةى للهمنللها  ح قوللهل تظلره للهت نللهقز  للهال للها نش   تللها   للهالأ

لله،دراؾللهاتظػ لىل لله نفحمػوإنهػ للهو  ػ للهدون مزبزػ للهتعػ للهمصػةتع للهاللهمفلى فهػ لله لػىلله Zimmerman ( 0663)ممػ للهزتنػ منلله-
قبػ ؿللهتا  ةجػوللهتؿػةهللهتتحّػولله لػىللهالإ،للهلا  زػ رللها نشػ طللها  لىل ػيللهلىل للهتحػثللهتاػلفعللهاتظػ لىل افلىز لله لػ  للهف  ل للهلله،ت بلللهم للهتلز للهلو
لله.تللهة و للهملىزن مدائولله  حقزبللهىلؼللهمتللهالاه   ارللهالله

كللهاتظةقػػفلله لب  ب ىػػإالفلىػػوللهلله،كللهو  ػػ للهدا لزػػ لله نػػلللهاتظػػ لىل إلىل للهاشػػاللهافلىزػػ لله لػػ  للها ل للهإكللهمف لله( 2330)توػػذىبللهاػػةؽللهللهلله-
للهنش طللهوةللهو حقبللها  لىل ن للها ه   ارللهالله لبتالى لله لزولله،للهقب ؿلله لزوللهلنش طللهتتز سلله لبتاةجهوللهلله،ا  لىلز ي
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لله(04،للهص0110)اةؽللهتا  تف،لله

فبػػػ رللهتملىػػػ رؼللهاتظػػػ لىل للهتلنػػػ  هللهملىل للهىػػػيللهو  ػػػ للهدا لزػػػ للهتحػػػ ؾلله  للهلػػػافلىزػػػ لله ا ل للهللهف للهم( 0666)ه ػػػ للهاقػػػةؿللهقّػػػ ميلله  وفػػػ للهلله-
لله،و  ػ للهاػػةازفللهملى فزػػ للهملىزنػػ للهكإةصػػةؿلله لدا للهتذ ػػ للهالأللهاللهلاهػ   اراتالػى لله لزػػوللهاتظةاصػػل للهمتلله،للهاتظلىػ اللهتت زػػوللهتللها  ب ىػػولله
لله .تتدّلللهلن  للهاتظ لىل للهاتظلى ا

ػمافلىز لله ل لىل لله لػىللها ل للهلله(0661) ذ  للها شحز يهتقللله  ؼللهللهلله- ،للهل زػذلله ل حصػزلللهاّػاللهتز هػ للها   للهالػ للها قػةتللها ػ  للهلله نه 
لله .افعللهقةو توبةفللها  حصزلللهتاف اللهلقلرللهم للهوبةفللها ل للهلله،وحم ّ  للهقلرااوللهوة للهتمةاصل وللهتا  فةؽلله لزولله

و  ّػػلللهاللهرةبػػ للها فػػ دللهاللها قزػػػ ـللهلله،للهتللها  حصػػزلملىل للهفلىزػػ لله لػػ  للها لا للهللهف للهموػػ تللهلله(2330)فللهترػػ ؿللهق هػػ للهتا ػػ تفللهمه ػػ للهلله-
ّ للهمتلىػػػنىللهلله،هػػػ   ارللهاللهذ ػػػ للها نجػػػ ح لبقصػػػىللهجهػػػلللهمجػػػ حللهفزػػػوللهتلػػػذؿللهتا ن للهلله،للهل  شػػػي للهمػػػ  ةبػػػ لله ةحللهتا   لله ػػػوللهتػفػػػةؼللهلػػػ  

لله لزػػوللهلّ وقػػ للها  نشػػئ للهالاج    زػػ لله،تاتظن فحمػػ  كللهاتضصػػةؿللهإ  ّػػلللهالله ػػزتعللها فػػ دللهال للهافلىزػػ لله لػػ لى للهفللها ل للهموزػػثللهلله،تتػبػػةـ
لله .تزو دهللها  لىل للهم لله لىللهالىل 

تللهملىل للهىػػيللهالػػ للها قػػةتللها لا لزػػ للهافلىزػػ لله لػػ  للها ل للهلله لىللهمف للههلهػػ للهللها فػػبللهتؾػػلللهمنهػػ لله،للهمػػنلله ػػلبؿللها  لىػػ روفللها حمػػ لق للها ػػذه للهتلله
للهل ه ّ رةللههلةؾللهاتظ لىل للهاتط رجز للها   لله للهل ةجزهوللهتؿػةللهتحقزػبللهىػلؼللها ػ  لله،للهللهاقةـ هػوللهمةبػ للهاللهاتضصػةؿلله لػىللهتا   للهلله،لىل تاقةـ

للهلإ ّػ  ،قلرللهمنللهاتظلى ف لله لاللهتىػةلله،مكللهاتعػلؼللهاتظ جػةإجػلللها ةصػةؿللهمدا للهمػنللها ّ قػ للهتا ب  ػثلله لبهػ   ارللهاللهالألله للهاقػةـ
لله.ا حملىيللهتؿةللها  لىل 

 : للتّعلم ىميو الدافعيةأ -5

لله :ه       ذه ى للهللها  ب راتللهلله لةللهافلىز للهانّلبللهمنتقز للها ل للهمفللهم(0666) اى يوةضى للها ل لله

لله .فلله لله قةؿللهترزلىه ىذاللهإافلىز للهو صلللهلأةلبللهمةضة  تلله ل للها نفسللهمةضةعللها ل للهللهف للهم -
لله، للهوبػػنللهترا هللهدافلىزػػ مػػ يللههػػلةؾللهمفللهتلػػلثللهمذللهلاللهتنبػػنلله،للهإيللههػػلةؾللهمافلىزػػ لله  مػػلللهضػػ تريلله  فحمػػاللها ل للهللهف للهم -

  فحمػػػالله،للهافلىزػػػ للهوه  ػػػةفللهل  ل للهللهج    زػػػ تالا  ػػػ رى للهتمحمػػػ ةو   للها ّق فزػػػ للهم سلله لػػػىللها ػػػ لبؼللهفللهترزػػػعللها ن ػػػمتلله
لله .للها لّه للهل لأ  ون بزلى للها لىلبق تللها   لله

ه ة للله لووللها لىلوػلللهمػنللهاتظ   ػبللهتاتظشػبلبتللهاللهوز اػولله،للهتافعللهاتط ص للهلوللهتلغاهللهيللهتكهلللها ل لله حم فللها ذ للهالإللهف للهم -
هػػػػب   للهملى فػػػػ للهمتلله،للهذاللهمػػػػ لله  فهػػػػ للههزحمػػػػ  لهللهذ ػػػػ للهاللهفهػػػػ للها بّػػػػاللهمػػػػنللها حمػػػػلةه تإتا،ا زةمزػػػػ للهتالاج    زػػػػ 

لله(090صللهلله0119ا حملّي،لله  دو لله).هز لبلله وللهاةازفلله فحمز للهتاج    ز للهم ،تىذاللهتلةا ّه 

لله. حم فللهوزثللهتجلىله للهوقةمةفللهل لأ   ؿللهتاتظه ـللهابلى للهتع دا للهالإمافلىز للهالى للهاللها ل للهللهف للهم -



 

23 
 

افلىز لله لػ  لىل (للهافلىز للهاللها  ؿللهاتظلرهيتمه للهالاى   ـللهل  ل للهتقل   لبفػ تللهاتظةجػةدةللهلػالله لب ّػ  للهافحمػاللهإه ح ت ػ للهللهلله،)ا ل 
ذللهاحمػ ى للها لافلىزػ للهلػ    زززللهلػاللهإونللهو ةاجػلتفللهالله فػسللها ةضػلىز للهتا ذ للهلله،ا  لبمزذللها ذونللهوب حمبةفلله فسللها قلراتلله   ئل

لله.فهيللهتدززللهلاللها ن جحاللهتا ف ملاللهتلاللهاتظّ ل ونللهتةاللهاتظّ ل ونلله،تللهاتظ بة اما  لبمزذلله

لله،الادراؾللهاتللهاللها  فبػاللهتا   زػلللهتا ػذاه ةهةا للهتمه للهذ  للهاللهالا  ب هللهاتللهلله،افلىز للهاللها لى لز تللها لىقلز تقزوللها ل للهمتا ضى لله
تقز هػػ للهمه ػػ للها هػ لله،افلىزػ للهازوػػلللهمػنللهاهػػ  لاـللهاتظلىلةمػ تللهاللهوػػلللهاتظشػبلبتللهتالالػلاعلله ػػلتللهالامػ  صللها ل للهللهف للهموزػثلله

لله . ؿفضلللهتفلى للهمىلاؼللهالىلز ز للهملىزن لله لىللهتؿةللهمفلله حم  لمه للهاللهاتؾ زللهماللهاتضز هللها  لىلز ز للههةنه للهتهزل للهتنبنلله

افلىزػػ لله نػػلللهاتظ لىل ػػاللهنهػػ للهىػػلؼللها لػػةيللهاللهوػػلللهذااػػوللهف هػػ ّ رهللها ل للهمافلىزػػ للهوب ػػنللهاللها نلةوػػ للهفػػإفللهىػػلؼللها ل للهتمػػنللها ةجهػػ لله
 (JOsephNuthin ,0401)وة للله لوه للهاى   م تللهتجلىله للهوقبلةفلله لىللهتؽ رهولله ش   تللهملى فز للهلله،تاةجزهه 

تافعلله لػػػل للهللهافبل ػػػ للههػػػ فللهمةضػػػةعللها ػػػلرسللهمّػػػاللهلله،لىل للها قػػػ ئ لله لػػػىللهدتافػػػعللها  لبمزػػػذللهتو جػػػ   لىل للها نػػػ جى للهىػػػةللها ػػػ  للها ػػػ  للهللهف للهإ
لله(010،ص0400لله،زولافلله)نهّ للهوزةو للهمقةتللهتللهملىل للهتافعللهتاتض ج تللههل  للهه   لله  لزوللها   للهذهللها ل للهتعتمشبلى لله

راهػػ تللههّػػااللهمػػنللها ل للهفلله للهملالله،للهإدتراللهو تشػػ للهاللهالىلػػز للها ّلبػػ للهلنة زهػػ للها ػػلا ليللهتاتطػػ رجيلله لػػ  لىل للهافلىزػػ للهاللىػػبللها ل للهت ػػذالله
ذللهلاللهالىلػ للهلػلتفلله،إلةؾللها  لىلز ػيملللهقةةللهاللهاهػ   ارللها حم ػمتلله،ػللهم للهتلق  للها ةؿللهدتللهمى للهتللهمهّ للهما لز للهتافعللها ل للها ل للهللهف للهمىب  للهم

لله(00،للهص0110تر ؿللهق ه للهتا  تفملله)ندافع

 :للتعلم وظائف الدافعية -6

فهػػيللهمه ػػ لله  فحمػػالله  لزػػ للها  لىزوػػزللهتاللهلله، حمػػ  لىفللهاتضقػػ ئبللهاعػػاةللهاللها حمػػلةؾللهالإافلىزػػ للهاللهاحمػػهزلللهفه نػػ لله ػػبا ل للهللهاحمػػه 
 لػػػىلله  لزػػػوللهضػػػب للهاتظّػػػاللهللهمللهاّػػػ للهتاتظحمػػػ  لةللهاللها  غػػػااتللها ػػػ  للهلله،تحلوػػػلللهاتظلىجػػػزاتللهتا  ةجزػػػوللها حمػػػلةؾللهتؿػػػةللهىػػػلؼللهملىػػػا

لله(40،للهص0119) لبت و،للهةنللهللهللهللهللهعللها لى  للهتظ للهتحقبللهىلؼللهاتضز افتؾ زهللهفلةلاللها ل للهإوةللهو  لله،للهتاتظّ ل ةلله لىللههلةؾللهملىالله

فضػػػلللهاتظقػػػ وزسللهمتقػػػلللهالىػػلللهاتظّػػػ ل ةللهمػػنلله،للهتؾػػ زلله  ػػػلللهمػػ للهإ حمػػ فلله لػػػىللهالإىػػ للهاللهمّػػػ ل هللهترللهالألىزػػ للها ػػػل للهافه ػػ للهاللىػػػبللها ل لله
للها ل للهاتظحمػػػ  لم للهاللهاقػػػلو للهمحمػػػ ةتللها ل لله فهػػػيللهابػػػةفللهللهلله،للهىػػػ رهللهتاةجزػػػوللها حمػػػلةؾإ شػػػ  للهتللهإافلىزػػػ للهللى لزػػػوللهللىػػػثللهتللهافلىزػػػ للهتاقػػػةـ

ّ للهإه تضػػ فزللهتالا ّػػلبؽللهتلله لله،للهلله قػػ للها ب  ّػػ للهتاتظلحػػ لله لحمػػلةؾلله ّػػ  للها  لةؾللهتابػػةفللهتعػػ للهل ةجزػػوللهتتحلوػػلللهمحمػػ رللها حم ػػه ػػ للهاقػػةـ
لله(121، ص1221 ،)مطاوع ابراىيم عصمو.تتمزف للهتضعلله ّولله بزفز للههاللها حملةؾللهتؿةللهتحقزبللهاتعلؼ

جةا ػػػػبللهللهت  صػػػػوللهلػػػػاللهاتظ لىل ػػػػاللهاللهتحلوػػػػللله،مػػػػ  صمػػػػنللهافحمػػػػاللها فػػػػ تؽللها ف دوػػػػ للهلػػػػاللهالأللهافلىزػػػػ للهتنبننػػػػ  لى فػػػػوللها ل للهف
لله:ه هز للهتىيمرللى للهتتم ئفللهمافلىز لله لل للهللهف للهمدائه للهت لزوللهتنبنن للها قةؿللهمالا  لبؼللهالله
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 :ولا: استثارة السلوكأ

تقػلللهلله، للهقلللهلاللهابةفللها حمببللهاللهوػلتثللها حمػلةؾمنه للهمعللهلله، حم فلله لىللها قز ـللهلحملةؾللهملىاافلىز لله  ملبللهتلثللهالإالى وللها ل لله
للهف للهموزػػػثللهلله،تك لزػػػ للهىػػةللهاتظحمػػػ ةتللهاتظ ةهػػػ إفضػػلللهمحمػػػ ةتللهمػػػنللهدافلىزػػػ للهالاهػػ ّ رةلله  حقزػػػبلله  ػػػ ئلللهأ  للهملػػالله ل ػػػ  للها ػػػنفسلله

كللهارافػ عللهإ ةتللهاتظ افعلله ػنللهوػلللهاتظلىقػةؿللهوػلديللهاتظحمللهف للهمه  لله،كللهاتظللللهت لـللهالاى   ـللهإاتظحم ةتللهاتظن ففللهولديلله  دةلله
للهللى لز للهللىثللهتللهف  ل للهلله،ا قلبللهتا  ةا   .ى رهللهتاةجزوللها حملةؾللهإافلىز للهاقةـ

 :ثانيا: تنشيط السلوك

ا فػػ دللهتتحفزػػزهللهتؿػػةللهىػػلؼللهملىػػاللهوزػػثللهافللهفهػػيللهتحػػ ؾللهتانشػػ للها حمػػلةؾللهوزػػثللها  ّػػلللها لافلىزػػ للهاللهالىبئػػ للها ّ قػػ لله ػػلتلله
لله(0440وةهفللهقّ مي،لله).تتمزف للها  نشز للها  ّلللهاللها ّ  للها ّ ق للهت ش طللها لى ـلله لف دلله لقز ـللهل لأ   ؿ

يللهوبلىػػثللهفزػػوللهمتوحمػػ ّاهللهتتل هػػوللهلله،لةؾافعللهونشػػ للها حم ػػ وللهلةجػػةدللها ػػل لله أفزضػػزف لله(0646)مػػ للهقشػػقةشللهت للىػػ للهمنصػػةرللهم
ّ للهإل لله لىللهلىافلىز لله ل  للها ل للهتالى لللهللها فلى  ؿ،ا ّ ق للها لبزم لله لؤدا لله للهنللهش طللهلأدا للها حملةؾ ق للهتا ن للهملادللهاتظ لىل للهل  

لله ػػػ للها فػػ دشػػػ   تللها ػػ  للهلىل للهتلػػلثلله ػػػنلله  وػػبللها ن للهفللها ػػػ  للهم(0663) توضػػزفللها زوػػ ت شػػػ طللهوػػػلتثللهىػػذاللها ن للهللهف للهمتللهلله،للهوقػػةـ
ّ للهف  ػل لله،للهافعللهتوػزدادللهلزوػ دهللها ػل للهلله،للهمب عكللهالإإتللهو ج للهاحملىىللهمم اب للهل هةرللهدافعلله اتظػ لىل للهللها ب منػ لله ػلت قػ للهتافعللهىػيللها 

لله.لىل تؿللهالله  لزوللها   للهه سللهالأت لزوللهتنبنللها  ب رى للهالأ

 :ثالثا: التوجيو

للهتق ر كللهجلىلللها ش للهإافلىز للهاشاللها ل لله للهتلى تصػوللهلله،للهوزػثتا  قلزػلللهمػنللها  فػ تتللهلزنه ػ لله،لاللها بزئ للهتاتعلؼلله   للهوقةـ وقػةـ
 ػػػلللهللهتالىلله،ملىػػػاللهتاّبػػػعللههػػػلةهوللهلّػػػ لعللهملىػػػ افهػػػيللهاػػػلفعللها فػػػ دلله لقزػػػ ـللهلنشػػػ طلله،ا بزئػػػ لله زحمػػػلىىللهللىػػػلى لله  حقزػػػبللهىلفػػػولله
لةؾللهتؿػػةللهتحقزػػبللهتلػػذ  للهابػػةفللهتعػػ للهتتمزفػػ للهتضػػعلله ّػػولله بزفزػػ للههػػاللها حم ػػلله، حمػػ  ه  ّػػ للهتاةجزػػوللهتظحمػػ رللها حمػػلةؾللهالإ

تاػػػلى للهاللهاةجزػػوللههػػلةهوللهتؿػػةللهاتظلىلةمػػػ تللهلله،راهػػز شػػ   تللها ل للهكللها ن للهإىػػوللهفهػػيلله نػػلللهاتظػػ لىل لله  صػػػوللهاةجػػوللها  ب ،للهاتعػػلؼلله
ّ للهموزثللهولبوظلله،لله  للهتملى تص ه للهللهى   ـالاللهو ةجبلله لزوللهاتظه  للها   لله لله،لىل بػةفلله لوػوللهدافلىزػ لله   زػ لله لػ  للهايلله  ػبللها ػذ للهفللها 

لله(090،للهصلله0111)منصةرللهرمزلللهتا  تفلله . يللهابةفلله لووللهدافلىز للهم ل ز هّ للهمنللهزمزلوللها ذ للهزه أون بهةاللهتظلىل 

  :رابعا: الاستمرارية
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للهل ع ف  لله لىللهاه لاموللها حم للهوزثلله افلىز للهاللهتافزل  للها ل للهلله، حم فللهملفة  للهل تض ج للهإ زولالله  تظ للهلقيللهالإللها ذ يللهلةؾاقةـ
تالى للله لىللهاة زلللهاى   م تللهلله، حم  تاحم  لللهاللها  نبلللهل  حملةؾللهالإ،للهللهتح هه للهتافعللهاتظ  لف للها   لله ف ؿللهتا ل للهفه للهالأ

لله .تجلىله للهوقبلةفلله لىللهتؽ ره لله ش   تللهملى فز لله   فز للهو هز لله،للهملىزنو

ّ للهللهف للهموزػػػثلله،للهدا للهجزػػػللله نػػػلم للهوبػػػةفللهمػػػلفة  للهتؿػػػةهللهم حمػػػ فلله لػػػىللهةؿللهالإكللهوصػػػإافلىزػػػ للهاػػػلديللهفللها ل للهإ لبػػػ للهاتظػػػلفة اللها 
افلىز لله،للهدا مفضله للهمبللهتحصزلبللهتللههّ للها ّلب للهملىل للهى لله ل  لله  سللهابلىػ للهلأفلىػ تع للهللهتل لهػ للها ن ػاػلى للهالله ة زػ للها  ةقلىػ تللها ػ  للهف  ل 

ّ لله،للهت ش     لله ّ لله،للهلله ةحتل     للهفهيللهالى للهاللهمحم ةتللها  لله قػ للها ب منػ لله نػلللهاتظػ لىل للهتاّػالله شػ  وه  للهالى للله لىللهللىثللها 
لله.لىل للهتاتظّ ل ةلله لزه للهت لبللهاتظزوللىةرللهل   ةب للهاللهزو دةلله لبللها لىل للهتا   للهام لادهللهل  ش للهللهت

 :للتّعلمالنظريات المفسرة للدافعية -7

يللههػػن ن تؿللها ػػذ للهللهج  ػػ  يالامػػنللهلزنهػػ للهتؾػػلللها ن ػػةذجللهاتظلىػػ الله،لله ػػ للهتمق رلػػ تللهم لىػػلدةللهضػػ نللهالأللهافلىزػػ  قػػلللهفحمػػ تللها ل لله
تللهمىػػذهللها ن  وػػ تللهللهف للهمافلىزػػ لله لػػ لىل للهلصػػف لله  صػػ للهل   بػػ رللهافلىزػػ للهلصػػف لله  مػػ للهتا ل للهتتجهػػ لله  ػػ هللهاللها ل لله،للها  لىػػ ؼلله لزػػولله

للهناتظق رل تللهمبل للهولق للهتصلللهلاللها  ز رللها بزة ةجيللها فّ يللهتا  ز رللها نالّي

 Social Learningنظرية التعلم الاجتماعي:  -7-1

للهتافعمه هزالله لل للهممصلرونللهلله(0633) للهللهلنلترا اقنحللهلله

لى لله لػىللهوػ لق للهتؽػ للهفلى  نػ للها حم ػم  ػ ئلللهللهلػىت لله،ه هػزولله لػىلله ز راانػ مفب ر  للهابةفلله  زج للهاةقلى تللهأ  للهمالمصدر الاول:-
لله.ه هه مفللهو صةرللها ن  ئلللهاتظحم قبلز للهتو ص ؼلله لىللهمتمنللهىذاللهاتظن ةرللهتل تؿللهلله،  ئلللهاتظحم قبلز للها ن لله

للهلصػػزىػػلاف للهفلى  ػػ للهىػػذهللهالأمإزػػثللهاصػػبى للهلله،ىػػلاؼىػػةللهتضػػعللهتصػػز ة للهالأللهالمصةةدر الثةةاني: ه للهتتحلوػػلللهة  ىػػلاؼللهاقػػةـ
افلىزػػ للها لبزمػػ لله لةصػػةؿللهللهوصػػفه للها فػػ دللههػػةؼللهاػػلى لله لػػىللهمقػػلارللها ل للهىػػلاؼللها ػػ  لله ةاعللهالأ،فػػأدائن مملىزػػ رلله  قحمػػز للههػػلةهن للهتلله

افلىزػ للهمػنللهمػأنه للهاهػ ّ رةللها ل للهلله،قهػ للهاللهاتظحمػ قبلزمب  زػوللهتحقإللها ه للهفزه للهلىةل للها   للهف لأىلاؼللهاتظ ةهّ للها ص لله،كللهتحقزقه للهإ
ىػػلافه للهت زئػػ للها ف صػػ للهم  زػػ رللهىػذاللها ػػ ؿللهمػػنلله ػػلبؿللهصػػز ة للهف ،للهلبمزػػذللهتوحمػػ ّزعللهاتظلرهػػةفللهمحمػػ  لهللها   للهلله، ػلتللها فػػ د

لله .  حقزقه 

لله:Social Cognitive Theory النظرية المعرفية الاجتماعية -7-1
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تاق ن  هػػ للهلأتقزػػ للهاتطػػوةلله،للهىػػ للها  لىزوػػزللهتا لىقػػ بللهاللها حمػػلةؾللهمللهلزنػػ للها ػػ  للهلله،مػػنللهفبػػ هللها حمػػلةهز ىػػذهللها ن  وػػ للهللهاهػػ ف دتلله
للها ن  وػػػ للهاتظلى فزػػ للهالاج    زػػػ للها ػػػ  لله للهلنػػػلترا ت ػػةرللهلله،للها فلىلزػػ للهه صػػػلرلله لحصػػةؿلله لػػػىللهاتظلىلةمػػػ ت للهالى  ػػللله لػػػىللهمفهػػػةـ

لله:رللى للهمص درللهرئزحمزوميللهو بةفللهمنللهتا ذ لله،للهاتلله  ز للها ذ للهفلى لله

لله،للهالىػلللهمصػلرللهاتظلىلةمػ تتا ػ  للهلله، ػوةللهوصػللله لزهػ للها فػ دللهل   ج لػ هػللله لػىللهلله ّلللهاتطػوةللها فلىلزػ لله ا:الخبرة الفعلية -أ 
 ن لىللهاتطوةللهوصة وكللهإف نلله لبؿللهم للهتللثلله وللهمنللهتؾ و تللهتا ف ق تللهاللهاتظ ضيللههزلديلله

دا للهاتظه ػػ للهملقػػلر  لله لػػىلله فػػ ؿللهفقػػلللهوق نػػعللهالألله،اتللها فلىلزػػ ا بلولػػ لله لػػىللهمػػلره تللها ػػذ للهتىػػيللهلله:تةةيثير الخبةةرات  -ب
لله ػػذهللهاتظه ػػ للىػػلللهمشػػ ىلاولله ّفػػلللهالله تتعػػذهللهاتطػػوةللها بلولػػ للهاػػأىاللههبػػالله نػػلم للهوبػػةفلله لشػػ  لله ػػوةللهلله، فػػسللههػػنوللهوقػػةـ

 م صز للهقلزل ن

الله،للهواتللها فلىلزػػػ للهتا بلولػػػ للهاتطػػػلللهاػػػأىاللهمػػػنللهمقػػػوللهوبػػػةفلله  ػػػإفلله،ف ػػػي للهفز ػػػ للهتمػػػ للهالاقنػػػ عللها ل للهم ػػػمالاقنةةةاع اللفظةةةي: -ت
ّ للهمتمػػنللهاتظ بػػنللهلله،وقزقزػػ ذاللههػػ فللهاتظنّلػػبللهتمحم شػػهلهلله ػػوةللهإللهلا للهإاتللها ػػ حب للهاللهفلى  زػػ للها ػػذ لله فػػلللهلذااػػوللهفلله ػػل  للهىقػػ للها 

 (00لله-00،للهصلله0110)زائل،للهنللهلأفلله شجلىوللهلأدا للهمه  للهم لله  ص لله نلم للهوبةفللهذ  للهمنللهم  للهمةىةؽللهلو

ّ للهمفللهتعػ للهإ ػاةللهفػمػ للهفز ػ للهتمػ للهىػذهللهالأم:التنبيو او الاستثارة الفسيولوجية -ج فػلللهلذااػوللهوضػ للهاػأىالله لػىللهلنػ  للهىقػ للها 
فللهوػلديللهمدائػوللهاللهاتظ ضػيللهف ػنللهاع  ػلللهمى رهللهو   للها قلبللهمّلبللهتع للهاػأىالله لػىلله،إذللهم  إتؾ زللهاتظه  تللهإدا للهتللهمتلقلراولله لىلله

 .دا للهلاوق كللهفقلا ولله ّق وللهلذااوللهتاللهقلراولله لىللهالأإذ  لله

 Rotter:نظريو التعلم الاجتماعي لروتر -7-3

 ػلوه للههفػ  ةللهللهف للهمنللهولى قػلتفللهو   لبمزذللها ذ للهفدللهاتؾ زا  للهتدافلىز ه للهيللهتلل للهف ادللهلأ فحمه للهىةللها ذ للهاقلو للهالأللهف لله رتا  مللهو ت
للهاصػلرللهاللهمةقػفللهملىػاللهةقلىػ تللها ػ  للهفللها   للهمتؾػ زللهاللهوػ ؿللهتجػةدللهمػل  للهتللههّػ لله لػىللهالإموبةفلله ػلوه للها قػلرةلله،للهه دتنز للهم

بػػةفلله لػػىللهفػػ ادللهومصػػلرللها ضػػب لله نػػلللهالأللهف للهمكللهإمػػ رللهمتلله،للهوػػ  للهالى ز هػػ للهتا لىب هػػه لله لػػىللهترزػػعللهاتظةاقػػفللهاتظشػػ   للهتعػػ لله
لله(09،للهصلله0110)زائل،للهنللهتلله  رجيللهمم للهدا ليللهإ ة الله

يللهمػػ للهتكلػػبلله ػػوللهاتظب فئػػ تلله ػػزسللهىػػةللها ػػذ للهللهف للهألػػلله  قػػ د لا  للهموزػػثلله،هػػ سللهملى قػػلاتللها فػػ دللهم   و ػػولله لػػىللهلله رتاػػ  لػػنىتقػػللله
تفػػ طللهممػػ للهوصػػلةالله لزػػوللهمػػنللهمب فئػػ تلله ػػ اللله ػػنللهللهف للهأيللهوزوػػلللهىػػةللهادراههػ للهلػػلػػلللها ػػذ لله،لله حمػػلةؾللهوزوػلللهمػػنللهابػػ ارللهاو  ػػ ؿللها

اةقلىػػ تللهللهف لله للهمرتاػ  للهتىػذاللهمػ للهوػػلى لله لػىللههػلةهه للهاللهاتظحمػ قبلللهتقػػلللهافػنضلله،للهتللها حمػػلةهز م صػز للهملىزنػوللهاللهتشػ   للها ش لله
تإ جػوللها فػ دللهلله،لةؾاتيللهلاو  ػ ؿللهالىزوػزللها حم ػةقلىػ تلله لػىللهالادراؾللها ػذ للهتالى  ػلللهىػذهللها   للهلله،لةؾاتظلىززاتللهتقز  ه للهتحلدللها حم ػ
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ذاللههػػ فلله ػػوللهىػػلؼللهتة وػػوللهم ابّػػ لله،إملىزنػػوةللهرللهمػػ داتظػػ لىل للهمػػّلبللهوهػػ  للهتوقػػل للهللهف للهمتمّػػ ؿللهذ ػػ للهلله، ػػ تلػػ تظلىززاتللهالأللهتاراب  ػػو
ذاللههػ فللهإبػةفلله ػوللهقز ػوللههبػاةلله،للهاالأوزػ  للهةللهيلله لوػولله لبمػ تللهم افلىػ للهاللهمػ دف ػّلبللهتؾػلللهاتظػ لىل للها ّػ  ةيللها ػذ للهلله، ذهللهاتظػ دة

ّ ػػآلأ ػػوللهوػػ اب للهتلىػػززللهلله،فللهوبػػةفلله بزبػػ للهاللهاتظحمػػ قبلمونقػػبلله ّ للهللهفػػإف للهلله ،لله ػػذ ب ػػ للهىػػةللهالا  حػػ ؽللهلبلزػػوللها    ػػبللهجهػػلللها 
ّ للهلله،للها  لىزوػزإكا لى لللهاتصػ دللهوػلديللهلػوللهللهف للهأراه للهو حلدللهتفبللهاةقلىوللهلتمّ ل اوللهاللها ل لله لى ػللله لػىللهالى ػز للها  ةقلىػ تلله  ػبللهوتا 

لله.تللهاتظ ش   ملىلله وااوللهاللهاتظةاقفللهاتظ ق رل لله للها  للهابنى

  .Self_DeterminationTherory  :نظرية العزم الذاتي-7-4

للها ل للهلله    وػ Ryan Dechy رللههلللهمن قللله ة لله افلىزػ للهلصػفولله  مػوللهتا لافلىزػ لله لػ لىل للهلصػفوللههػ تق للهاللهدراهػ للهمفهػةـ
لىل لله نػػلللهرادةللهاللها ػػ  للهةبػػ للهتالإكللهان زػػ للها   للهإلله ػػلؼللهتا ػػ  للهلله،للهلىل لله نػػلللها  لبمزػػذللهاتظػػ اىقاافلىزػػ لله لػػ  للهتلػػ لأ  للها ل للهلله،لله  صػػ 

لإ ّ  للههلللهال زذللها ف ص لله  ّبز للهذااػوللهتوزوػلللهلله،ا  لبمزذلىل لله  لز للهذاتللهقز  للهالله زةفللهلبمزذللهتذ  للهتكلىللله  لز للها   للها   لله
لله .منللهىق ولله  

تىػيللها حمػلةه تللهاتظلىػوةلله ػنللهلله،للها فػ دللهترةب ػوللهةرادإ ػةعللهونػ للله ػنلله،للهلةؾللهىن ؾلله ة  فللهمنللها حم للهلله  و للهفإف للهتوحمبللهىذهللها ن لله
لله ػػ للها فػػ دللهتا هػػ للهتهأنهػػ لله  للىػػ،دافلىزػػ للهقةوػػ لله للهلا للهإمػػ للهمػػ للهىػػيللهوللهالأت بنهػػ للهاللهوقزقػػلله،للهمػػنللهدافلىز ػػولله تىنػػ ؾللههػػلةه تللهوقػػةـ

للهل لأ  ػػػػػ ؿللهلله،    ػػػػػومهػػػػػلةه تلله  تجػػػػػوللهت  للىػػػػػولله ػػػػػنلله ةامػػػػػلللهدا لزػػػػػ للهاتلله  رجزػػػػػ للهاػػػػػ حب للهاللها فػػػػػ دللهتالله فػػػػػ  ف دللهوقػػػػػةـ
 بػػلللهفػػ دللهو جػػ للهالفلىػػوللهللهف للهم  وػػ للهمػػنللهمحمػػل وللهمف دىػػ للهتانّلػػبللهىػػذهللها ن للهلله ،ه تللهام ّػػ لالله لىةامػػلللهتضػػغة  تللهملىزنػػتا حمػػلةلله

لله .  لقز ـللهل لأمز  للهتىةللهتل تؿللهامب  ه

للها ذاتيللهاتض ج تللهللهاتظ  صةفتوقحم لله لله:فحمز للهتىيه هز للهمنللهاتض ج تللها ن للهم ةاعللهمكللهىلبى للهإالله   ووللها لىزـ

ا فػػ دللهرلػػ لله لبقػػ تللهاج    زػػوللهمػػعللهفهػػيللهتػ ت ػػوللهRelatedness :رتبةةاط بةةالأخرين لاالحاجةةو ل - أ
 .زوللهاللها ةق لله فحموإ  للهاللهته للهاج    يللهوقبلوللهتتل  جللهلى ملللهملىهتا   للهلله،  ونالأ

لله،لى مػلللهملىهػ للهلزحمػ للهتإنبػ تا   لله،للهل هػ ّ   وللهاتطػةضللهاللههػلةه تللهملىزنػ للهوزػثللهمللهالحاجو الةى الاعتقةاد -للهب
للهشػػػ   تللها ػػػ  لله  ػػػ ؿللهتا ن للهزا للهاتظةاقػػػفللهتالأإتا ةاجػػػبلله لزػػػوللها قزػػػ ـللهلػػػوللهلله،تلقلراػػػولله لػػػىللهفهػػػ للهاتظّلػػػةبللهمنػػػو

لله.   ؿللهتاتظه ـ زبةفلله نص اللهفلى لاللهت  جح للهاللهالأللهدائه ماحم ةجبلله لزولله
لله  ػػػ ؿللهوػػػة للهالأدا للهم لػػػىللهلله،فللهوّبػػػ لله فحمػػػوللهت زمػػػومكللهإا  ّػػػلللهاللهو ج ػػػوللهللهللهالحاجةةةو الةةةى الاسةةةتقلال:  -للهت

وللهلإمب  ػػػوللهاتخػػػ ذلله  ػػػم  ػػػ ؿللهتللهتقػػػ درةلله لػػػىللهاتؾػػػ زللهالألله،وّبػػػ لله لؤ ػػػ ونللهمقلراػػػوللهتتد لىػػػوللهلش صػػػز للهمحمػػػ قل 
لله .  ونللهالأإكجةعللهدتفللها   للهلله،ا ق اراتللهتاتطّ للهلنفحمو
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 ػػػوللهىػػػذهللهللهتلقػػػبللهتاػػػةفالله ػػػوللهتػػػػز للهملرهػػػيللهللهلله،اتظ اىػػػب  وػػػ للهاػػػن لله لػػػىللهضػػػ ترةللهالاى  ػػػ ـللهلػػػ تظ لىل للهىػػػذهللها ن للهللهف للهإت لزػػػوللهفػػػ
بفػللله ػوللهو للهاةصيللهلض ترةللهاةفاللهجػةللهفإنه لله،للهكللهرل للها لىلبق تللهإتكللهتاتظ  ّل للهاللهاتض ج لله لح ج للهالألله فب  نحمب،اتض ج تلله

 تض جػ لله للهفز ػ للهو لىلػبللهلم ػمتللهلله،للهملب للهتاتظػل  ونفػ ؽللهتا ػز للهه اذةللهتمػعللها   للهه ل للها لىلبق للهمعللهاتظلىل اللهتالأ،تحقزبللهىذهللهاتض ج لله
ػػا ّ لله تا لى ػػلللهلله،مػػةرللهاعزّػػ للهتاتظّلةلػػ للهمنػػوتلذ ػػولله هػػةدلله فهػػ للهالألله،كللهمحمػػ  لاولله لػػىللهتحقزػػبللهىق ػػوللهلنفحمػػوإ للهاػػل ةلله  زػػ للهفإنه 

كللهالاهػ قلب ز للهفإ ػوللهتنبػنللهمحمػ  لاولله لػىللهتحقزقهػ لله ػنلله  وػبللهإ للهل  نحمػب لله لح جػ للهم ػ،مفللهوبػةفلله نصػ اللهفلى لامملىولله لػىلله
ّ لله لله.ش طفب رهللهوةؿللهمةضةعللها ن للهم وللهل   لىبالله نللهتجهولله   هللهتللهاحم ى لله  شّملبللهمنوللهل  قز ـللهلةتم ئفللهتللها 
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تملى تص هػػػػ للهلله،افلىزػػػ إػػػػ ثللهاتضلوّػػػ للهاللهتغػػػ ؿللها ل للهراهػػػ تللهتالأ لل للهللهةىػػػ رللهإ  وػػػ تللهمػػػزة  للهتللههّػػػػ للها ن للهمالىػػػلللهىػػػذهللها ن  وػػػ للهمػػػنلله
تللهفشػلوللههػةا للهاللها ػ ؿللهمتارجػ عللها فػ دللهلأهػب بللهتؾ وػوللهللهتهػذ  للهملى تص هػ لله ػزتاتلله،لأهب بللهتؾ حللها ف دللهتتجنبولله لفشل

لى  ػػػػوللهتىػػػػيللهمه ػػػػ للهاللها ػػػػ ؿللهمفافلىزػػػػ لله لػػػػىللهردتدللهتللهاللهةػػػػاهللهمػػػػنللها ػػػػ لاتللهو حمػػػػببللهىػػػػذاللها لىػػػػزتللهاللهاػػػػأىاللها ل لله،ماتظلرهػػػػي
لله،تللهفشػػػلواهػػػب بللهتؾ وػػػوللهمللهوحمػػػ  لمه للهاتظػػػ لىل لله  ةضػػػزى للههػػػب بللها ػػػ  للهذللهتلػػػ تؿللهمػػػنلله لبتعػػػ للهملى فػػػ للهتفهػػػ للهالأ،للهإراهػػػيا ل لله

هػػ للهفهػػةللهزمػػز  للهت لهػػب بللهوػػلتثللهالأم حمػػ فللهمفبػػ للهاللهالإللهف للهموزػػثللهاػػ تللهىػػذهللها ن  وػػ للهلله، لػػىللهافحمػػاللههػػلةهوللهتالى ػػللله
تصهػػلهللهاتظبػػذتؿللهاللهتللهو جػػعللهتؾ وػػولله قلراػػوللهلله،دا للهمه ػػ للهمػػ مذاللهافػػةؽللهتتؾػػى للهالله،فإهػػب   مكللهإمػػةرللهلػػىللهارجػػ عللهالأولى ػػللله 

كلله قػ للهقلراػوللهت واػوللهاللهإتلله،م ػنلله ّ قػولله  ػ تلله  رجػموللهولىزتللهذ  للها فشلللهلأهب بلله  للهإدائوللهفمذاللهفشلللهاللهإ لله،مم للهذ  
ل زػػػذللهفشػػػلوللهللهوػػػلى للهل  فلىػػػلللهتا هػػػ للهاتظشػػػبل للهوػػػاللهولىػػػزتللها   للهوػػػلاثللها ػػػ  لله للهاتظةقػػػفللهت ػػػذاللهفهػػػةللهمػػػلرؾلله حمػػػببللهالأذ ػػػ

ا  ل زػذللهاللهىػذهللهاتض  ػ للهوبػليللهتغ ة ػ للهمػنللهالاهػ ج ل تللهللهفػإف للهلله،تطص ئ للهتتؽزػزاتللهى ل ػ للهةػاللهق للػ لله لضػب للهمّػلللها قػلرة
تػػػب للهةػػاللهمبػػنثللهتةػػاللهمػػلفةعللهلله،فهػػةللهملى ػػ دلله لػػىللها فشػػللله،وللهقػػلللهوبػػليللههػػلةؾللها لبمبػػ لاة  ػػممنهػػ للهلله،ةػػاللهق للػػ لله لضػػب 

فشػػػػػلوللهىػػػػػذاللهولىػػػػػزتللهلأهػػػػػب بللهللهف للهمذاللها  قػػػػػللله،إمبػػػػػ لاةللهىػػػػػيللهردللهفلىػػػػػلللهمنّقػػػػػيلله فشػػػػػلوللها لب للهللهف لله،للهلأ ل غزػػػػػاللهقلزػػػػػلللها ف ئػػػػػلةلله
  وػ للهلػالله ػة اللهزػزللهىػذهللها ن للهتتدلله، للهى ل وللهت زحم للهتح للههزّ اونه للهميلله،متللها  لىلولللهفزه ،مراداوللهتلاللهتنبنوللهاغزاى إ ن   رج

لله:هب بمنللهالأ

للههػب بللها ػ  للهاتظلى اللهتةاى للهمنللهالأللهه تظةىب للهتا قلرةللهتالاه لىلاد،ل زذللهللهابةفلله  للىوللهمنللها   للهتا   للهاتية: الأسباب الذّ  1-
لله.مةرللهاتض صل لله وولاثللهتالأل زذلله  فحماللهت لىزتللهالأ زه للها   للهإو جعلله

هػب بللها ػ للهه  ذللهتةاىػ للهمػنللهالأت  وق للهالأ،مّلللها واملللهتا زملب للهتاتضظللهتصلىةل للها نش طللهللهسباب الخارجية:والأ 2-
لله.ابةفلله  رجولله نلله ّ قو
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لله،يللهولدت ػػوللهم جػػوللهتؿػػةللهىػػلؼللهوػػ ادللهتحقزقػػوهػػ فللها لى ػػلللها ػػذ للهاللهذللهإهّػػ للهدافلىزػػوللهمفػػ ادللهوبة ػػةفللهالأللهف للهمافػػنضللهىػػذهللها ن  وػػ لله
تالاراقػػػ  للها فبػػػ يللهلله،للهلىل للهىػػػةللها  حصػػػزلللهتزوػػػ دهللها ػػػ لىل مػػػنللها ػػػ  للهللهوذاللههػػػ فللهىلفػػػ،للهإهّػػػ للهدافلىزػػػولله لػػػ لىل للهمفػػػ تظ لىل للهوبػػػةفلله

لله،تقزػػوللهقػػلرةللهالادراؾللهاللهوصػػةؿللها ػػ لىل للهتا  ػػذه متالهػػللله لػػىللهلله،للهىػػلاؼللهل  لى لزػػ تللها لىقلزػػ ت ػػ  لله   وػػوللهالأ،للهتاتظلىػػ الله
 اللله ػنللهتا حمػلةؾللها ن ػلله،لىىللها فػ دلله  حقزقهػ للهوحمػىػلاؼللها ػ  لله قلب للهم للهلاللهالأللهيتالهلللههذ  لله لىللهتجةدللهاراب طلله لبئق

افلىزػ لله لئتؾػ زلله  وػ للهتفػةذجللهمػنللها ل للهتدّػلللهىػذهللها ن للهلله،للهتتقػ ؿللها لىةامػلللهاتط رجزػ إكللهذ ػ للهاتعػلؼللهدتفللهإافعلله لةصةؿللهىذاللها ل لله
ه هػيلله لؤمػ  صللهاللهاتظةقػفللهالإتؾػ زيللهف تعػلؼللهالألله،افلىزػ للهاللها ػ ؿللهاتظلرهػيللهاحم لى لللهلبّ هلله لراه للهتافحمػاللها ل للها   لله

لله(135، ص1223زائد، )ىلاؼللها حملةؾللهمجلللهللةغللهممنللهلله لله،م للهتنلبةفللهمنللهملىلبتللهتقلراتللهملىزن رللهىةللهاتمه

قهػ للهل زػذلله  حقزللهوحمػلىىللها   للهىػلاؼللها ػ  للهمػنلله ػلبؿللهالألله،كللهفهػ للهتمػ حللهتافحمػاللهدافلىزػوللها ػ لىل إتاحملىىللها بحػةثللهاتضلوّػ لله
هّػػ للهمفػػ ادللهوبة ػػةفللهالأللهف للهمتافػػنضللهلله،دا للهتظةاجهػػ للهاتظلرهػػ تفػػ طللها ن ةذجزػػ للهمػنللهالأااقػػلـللهلله،للهوزػػثىػلاؼللهاتظ  ػػ رةاللهالأ

ا قّػػبللهالاتؿللهالاتجػػ هللهللهؼ،ىػػلاىػػلاؼللهاتظ  ػػ رةللهلػػاللهقّبػػاللهمػػنللهالأاقػػعللهىػػذهللهالألله،لىل دافلىزػػولله نػػلم للهوبػػةفللهىػػلفه للها ػػ  لله
لله.Intrinsèque تج هللها لا ليالاتا قّبللها ّ  لله Extrinsèque اتط رجي

  VLAU (1994- 1997) نموذج -7-7

ػػمافلىزػػ لله لػػ لىل لله لػػىللها ل لله Viau   ػ ؼللهفزػػة للهدونػػ مزبيلله ػػوللهنه  يللهل زػػذلله نفحمػػوللهتتػزّػػوللها ػػذ للهصػػة وللهاللهادراؾللها   للهم للهمفهػػةـ
افلىزػػ للهاتظلرهػػز للها ل للهللهف للهملأجػػلللهللػػةغللهىػػلؼللهملىػػاللهةػػاللهلله،قبػػ ؿلله لزػػوللهتاتظةاتمبػػ للهاللهاتد مػػوتالإلله،ا  زػػ رلله شػػ طللهملىػػاللهومب  ػػ ل

،للهتللها قػلرةللهمىػلاؼللهتادراؾللها بفػ  ةللهالأةاعللهم تللهلله،ش طا بةفللهمنلله لبؿللهىلبثللهمبة  تللهتتػلداتللهتىيللهادراؾللهقز وللها ن لله
مػعللهلله،شػ طش طللهو حلدللهتو شبلللها ّلبق للهمنللهاتضب للها صػ درللهمػنللهقبػلللها  ل زػذللهاتجػ هللهف ئػلةللها ن للهادراؾللهقز وللها ن للهللهف للهموزثلله

يلله شػ طللهمقبػ ؿلله لػىللهكللهالإإفػ  ف دلله ػزسللهمػلفة  للهلله،منللها قزػ ـللهلػذ  للها نشػ طللهتظأ ةذةىلاؼللها ذللهللىاللهالا  ب رللهالأالأ
لاللهولبوػػظللهتجػػةدلله لبقػػوللهلػػاللهمػػ لله نػػلم للهل زػػذللهتىبػػذاللهف    لله،للهوللهةػػاللهمفزػػلللهتةػػاللهملبئػػ للهم  ػػذاللهوبػػ لله لزػػوللهمحمػػبق لله لػػىللهإ

ىػػلاؼللهةاعللهالأم ػػ لله ػػنللهم ػػ،للهماهػػ ّ  رللها ةقػػ للهتاتصهػػلللهاللها ػػ لىل  ػػوللهوبػػليلله ػػلـللهالاى  ػػ ـللهاللهإفلله،و لىل ػػوللهتمهن ػػوللهاتظحمػػ قبلز 
لبمزػػذلله ػػلوه لله  للهةلبزػػوللها أ  للهمذللهإىػػلاؼللهالاج    زػػ للهتؿللهالأالأفللهتنّػػلللها صػػنللهمفهنػػ ؾللهصػػنف ف،للهل زػػذللهقػػلللهوصػػلرى للها   للهللها ػػ  لله

 للهم ػػ،للهمصػػلق  للهتللهالأمكللها لى ئلػػ للهإ لػػىللهان زػػوللهىػػذاللها شػػلىةرللهل لا   ػػ  للهراهػػ للهتقػػلللهاحمػػ  لللها ل للهلله،للهكللهاتص   ػػ إ  ػػ  الا فػػعللهاد
،للهلىل للهالاى  ػ ـللهلػ    للها  ةبػ للهتللهلله،للهتلىل للهتالاه حمػ بللهاتظلىػ اللهاػ اب للهاللها غ  ػبللهلػ    للهىلاؼللهاتظلرهز للها ػ  للها ّ  للهفز  ّلللهاللهالأ
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 بّالله ،للهفػجػ حللهتخػةؿلله ػوللها ن للهفهػيللها لىلػبللهل قػةبللها فػ دلله قلرااػوللهتامب  ز اػوللها ػ  لله،للهتللها قلرةللهم للهفز  للهتم للهادراؾللها بف  ةللهم للهم
لله .م ح فالاكللهقلبللهإ  للهو جعللهفشلوللهتللها بلىفللهالأ،للهه  للهكللهضلىفللها ذ للهإكللهاتضظللهاتللهإمنللها  لبمزذللهو جلىةفللهفشله لله

فبل ػ للههػ فللهذ ػ للهلله،فهةللهو لىلبللهللرجوللهتحبػ للها  ل زػذللهاللهاجػ ا اتلله شػ طللهملىػا،لله للهفز  للهتم للهم غاللهادراؾللها  حب للهم للهم
تمنلىػػلـللهاللهلله،للهوحمػػنللهتهل ػػ للههػػ فللها شػػلىةرللهلػػ   حب للهضػػلىزفمافلىزػػ للهه  ػػ للها ل لله،للهللهحب لله لػػىللهدرجػػوللهم افلىػػ للها شػػلىةرللهلػػ    لله

للهنوز فللهه   للها لافلىز للهمن فضوللىفللهالأ
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جػػلللهامػػب عللهدتافلىػػوللهمقصػػىلله  قػػ تللها فػػ دللهتذ ػػ للهمػػنللهمّ رةللهدا لزػػ للهلاهػػ غلبؿلله  ػػ للهاهػػ ولافلىزػػ للها  للهللهف للهم  وػػ للهاػػ تللهىػػذهللها ن لله
يلله ػػػ دتللهتفػػ ىز للهجلوػػلهللهتخ لػػػفلله ػػنللهمفػػػ ىز للها ػػذ للهلله ف توػػػل كللها ب وػػثللهإالىػػةدللهىػػػذهللها ن  وػػ لله،للهتللهل لى فػػ للهتتحقزػػبللهذااػػػو 

لله،وػػػزةلله نػػػلللهافحمػػػاللها حمػػػلةؾللها حمػػػةيللهتا حمػػػلةؾللهةػػػاللها حمػػػةيمػػػلىةرللهتا غ للها لب للهمّػػػلللها ببػػػ للهتلله،للهاتظلرهػػػ للها حمػػػلةهز للهتاتظلى فزػػػ لله
للهلغ وػػػللهوحمػػػبوللهفحمػػػلةؾللها فػػػ د ّ للهللهف للهمتالهػػػللله لػػػىللهلله،للهاتصػػػنسللهتة وػػػزةللها لىػػػلتافللهزةتػبػػػةـ للهاػػػ حب للهاللهفة ػػػ للهاتظببػػػ ةللهىػػػيللها ػػػ  للها 

للها ل للهللهف للهمكللهإشاللهوه  للهللهلله،هلةؾللها ف دللهاتظحم قبلي للهلػوللهالإةرللهافلىز للها لبملىمفهةـ دتفللهلله،لله حمػ فللهمػنللها حمػلةؾو لله  فحماللهم للهوقػةـ
للها بللهىذام لةؾللهتللهتافعللها ب من للهترا للهىذاللها حم للهتللهملى فوللها ل للهمفللهوبةفللهق درالله لىللهتحلولللهم )هةافحػ ،للهبػ للهنللهوحم زوللهف تولللهمفهةـ

لله(090،للهصلله0009

،للهلله ػػػةاعللها حمػػػلةؾمهػػػلللهللهللهف للهم  وػػػ للهىػػػذهللها ن للهللهمصػػػح بللهوزػػػثللهوػػػ تلله،صػػػلللهدافػػػعللهتاوػػػلمكللهإ حمػػػ  للهإفهػػػةللهوػػػ دلله لػػػىلله شػػػ طلله
كللهتجػػػةدللهاف  ػػػلللهلػػػاللهإ  وػػػ للهه ػػػ للهللهاشػػػاللهىػػػذهللها ن لله،د للهدافلىػػػوللها  ئزحمػػػيللهىػػػةللها غ وػػػزةللهاتصنحمػػػز للهتللهالأم  نشػػػ طللها لىل ػػػيللهه

ّ لله،للها  ةبػػ تللها لبمػػلىةرو للها ػػ لله شػػأتلله ػػنللهدافػػعللهاتصػػنسللهتا لىػػلتافلله فة ػػ للهاتظببػػ ةللها ػػ للهاببػػ لله للها هػػ لله لػػىللهترةبػػ تللها 
لله.ا ّق فز تقزولله للىةاملللهالاج    ز للهتللهمف تولللهلاللهولىّيللهللهف للهمتاتظلبوظلله،للهمبلللههلةؾللهاللهاتظحم قبللله

لله:علاقة الدافعية بالتعلم -0

افلىزػػ للهاللهتح وػػػ للهتاةجزػػػوللها حمػػػلةؾللهالإ حمػػػ  للهفسلله لػػػىللهمتقزػػػ للهتدترللها ل للهلػػالله ل ػػػ  للها ػػػن للهللهفػػػ ؽللهااوبػػ دللهوبػػػةفللهىنػػػ ؾللهمػػػبولله
لله،لىل افلىزػػػ للهمػػػنللهاتظةضػػػة  تللهاتظ ابّػػػ للهلػػػ    للهللهمةضػػػةعللها ل لله ذاللها  ػػػوتاللها ػػػ لىل للهتا  حصػػػزلللهلصػػػف لله  صػػػ ،،للهلصػػػف لله  مػػػ لله

لله،لىل للهتاػلى للهفزػوللهتا ػأى للهلػوتىيللهللترى للها اب للهلػ    للهلله،وزثللهالى للهالله  لز تللهالا  ب هللهتالإدراؾللهتا   زلللهتا  ذه للهتا  فبا
تهػػػ فللهلله،افلىزػػػ للهم افلىػػػ للهزادللهتتححمػػػنللها ػػػ لىل بل  للهه  ػػػ للها ل لله،فافلىزػػػ لله ػػػ ملبللهمه هػػػز لله لػػػ لىل للهتا  حصػػػزلتمػػػنللهتذػػػ للهالى ػػػوللها ل لله

للهاللهه   للهمن فض للهمدتللهإكللهاتـف ضللهتال للها  لىل للهتالأدا نالأدا للهتا نش طلله لىللهموحمنللهتمفضلللهو ؿ،للهمم للهإذ
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ا ػػ لىل للهىػػةللهاغزػػاللهى لػػ لله حمػػبيللهاللها حمػػلةؾللها نػػ اللله ػػنلله ػػوة،للهفإ ػػوللهتنبػػنللهللهتتػػ للهمف للهلله،لةؾافلىزػػ للهاةجزػػوللها حم ػػتمػػ ئفللها ل للهف نةلله
لله  لىل نافلىز للهاللهافسللهتا نلز للهللراه للها ل للهت قلللهاى  لله ل   للها ن لله،للهلةؾللهاللهجةا بلله لةللهوللهىذاللها حم للهاةج للهللهافلىز للهمف لله لل لله

مّػلللهالا  بػ هللهتا نهزػزللهتلػذؿللهاتصهػلللهلله،افلىز للهالى للله لىللهإى رةللهتاةجزػوللها بّػاللهمػنللها حمػلةه تللهاتظ ابّػ للهلػ   لىل ا ل للهللهتاباللهمف لله
للهلىل نتافعللهت  ص للهمى ى للهاللها   للهتتمه للهاللهمتقز ه للهاللهافحماللها ل للهلله،  ذجللهتا  ةقلى تللهتا  قزز تتضعللهالأىلاؼللهتاقلزلللها ن لله

  :التعلمالعوامل المؤثرة في دافعية   -9

 :العوامل المرتبطة بالمعلم والوسط المدرسي  -9-1

فللهم تظلىل للهوحمػػ ّزعلله،للهفػػاشػػ لللههفػػ  هللهاتظلىل ػػاللهتمهػػ را  للهاللها  ػػلروسللهتقػػلر  لله لػػىللها  لى مػػلللهمػػعللها  لبمزػػذللهتاػػةجزهه لله
 تطللها ػػةف للهفزػػوللههػػلللها ش ػػللهيمنػػ خللهدا لػػلله اتظلىلػػ للهمػػنللهمه مػػوللهلنػػ للهف للهمه ػػ للهللهلله،جػػ حوّػػاللهدافلىزػػوللها  لبمزػػذللهتولىػػززللهرةبػػ   للهاللها ن لله

اتظنػػػ خللهدا ػػػلللهللهف للهمه ػػػ لله،بػػػلللها لىةامػػػلللها ػػ للهاّػػػاللهتؼػػػ تفه للهتقلقهػػ لله تالاهػػػ لىلادللهلله،للها بفزلػػ للهلإمػػػب عللهو جػػػ تللهاتظ لىل ػػا
ذاللههػ فللهوحمػةدللهىػذاللهاتظنػ خللهمػلىةرللهل لإ حمػ  ز للهتا  فػ ى للهإفػلله،ل زػذتللهاتظّبّػ لله ػ لىل للها   للهما ةه للهاتظلرهػيللهمػنللها لىةامػلللهاعفػزةلله

 ػػوللههػػزبةفللهإل تظحمػػلت ز للهتالاوػناـللهتا  قػػلو للهفشػػجزعللهتا لىػلؿللهاتظحمػػ تاةللهتا  ف  ػػلللهالاتكػ  للهتالا  ػػزاـللهتا  حمػ مى للهتالاىػػ رةللهتا  
لله وللههزبةفللهتػبّ للهتةاللهمشجعنللهإذاللهه فللهةاللهذ  للهفإ للهم لله،متػفزالله ل لىل 

 العوامل مرتبطة بالأسرة والمحيط الاجتماعي:  -9-1

تالاقبػػ ؿلله لػػىللها ػػ لىل للها  ّػػلللهىػػذهللها لىةامػػللله،للهاللىػبللها لىةامػػلللهالأهػػ و للهتاعػػز للهالاج  ػػ  يللهدتراللهى مػػ للهاللهتحفزػػزللها  لبمزػػذلله
تظحمػػػ  ل  لله لػػػىللهتححمػػػاللهلله،مػػػنلله ػػػلبؿللهم  للىػػػوللهالىل هػػػ للهتاشػػػجزلىه ،تذ ػػػ للهاللها لىن وػػػ للها ػػػ للهاة زهػػػ للهالأهػػػ ةللهلألن ئهػػػ لله

افلىزػػ للها ةقػػفلله لػػىللهمػػلتللهاى  ػػ ـللهتا ل للهلله،للها  حصػػزلز لله لؤلنػػ  للهت زػػ  للهوللىػػبللهدتراللهمه ػػ للهاللها ن ػػ ئلف ى  ػػ ـللهالألله،للهمحمػػ ةاى 
ا لىلبقػػ تللهللهف للهمه ػػ لله،لىل للهوػػلللها لىةامػػلللهاتظه ػػ للهاللهزوػػ دهللهافلىزػػلللها ػػ  للهمل زػػذللهاللهارضػػ  للهتا لوػػوللهقػػلللهابػػةفللها   للهللهةبػػ ف للهلله،ت زػػ  الأ

ذاللهللهإفػ،للهتللهاّبزّهػ للهمافلىزػ للهاحمػه للهاللهزوػ دهللها ل للهللههلله،يللهولىػزشللهلػاللهافػ ادتاعػز للهالاج  ػ  يللها ػذ للهللهاػو ةللهإل زػذللهتللها ةدو للهلاللها   لله
مػ للهةػاللهذ ػ للهذاللهه فللهالأإ للهم لله،مراه تلفزللها  لبمزذلله لىللها ل لله،للهفإف للهذ  للهف ادللهاتظ لىل الله فللهاعز للهوه  للهل  لىل للهتوقلرللهالأه

للها  لبمزذللهتاتج ىه للهتؿةللهاتظلره للههبلنللهلله ونلىبسللههلب لله لىللهدافلىز

 العوامل المرتبطة بالتلميذ:  -9-3
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،لله شػػّ للهاتظلرهػػز للهتقلراػػولله لػػىللهفهػػ للها ػػلرتسللهتم  للىػػوللههػػلللهالأ،للهجػػ حللهتمػػلىةرهللهل  ن للها هػػ للهاللهرةبػػوللها  ل زػػذللهاللها  فػػةؽلله
للها بػػ راتللهاتظػػلحللهتا  قػػلو لله لػػىللهتاتضصػػةؿلله لػػىللهاتضػػةافزللهتلله زوػػلللهمػػنللهمحمػػ ةتلله  ػػةوه للهاحمػػه للهاللهتحفزػػزللها  لبمزػػذللهتللهتا ػػ  

لله(00تللهلله00صللهلله0114) نةشلله

لله

 : افعية للتعلمالدّ  ةثار إدور المعلم في  -9

  حقزػػػبللهلله مػػػةرللهاتع مػػػمػػػنللهالألله،للهاتظن فحمػػػ للهلقػػػلرللهمن هػػػبللهلزػػػنه للهاـلله هػػػ  للدا للهملىػػػاللهممزػػػةؿللهاتظ لىل ػػػاللهتؿػػػةللهللهةىػػػ رللهإالى ػػػولله
فػلافعللهاتظػ لىل للهلأدا للهمهػ ـللهلله،للهاهػ لىلاداتللهاتظ لىل ػاللهتلله ػذللهللىػاللهالا  بػ رللهقػلراتمػعللهالأ،للهىلاؼللها نلةو للهتا  لىلز زػ للهالأ

،للهلىل ل لإوب طللهتؿػةللها ػػ  للههػةؼللهو لىّػػ للهتوفشػلللهتوشػػلى للهولله  ػػملاللهمػ للهتللهلله،هػزبةفللهضػػلىزفللهاػوللهتامب  ز اػػوالاللها ن هػبللهمػػعللهقلرلله
لله .راه تمنلله لله لـللهالاه   ارللهاللها ل لله

لادا  للهتمزػػػةتع للهللرجػػػوللهالىػػػ دؿللهدرجػػػوللهاهػػػ لىلله،للهفللهولى ػػػللله لػػػىللهرفػػػعللهمحمػػػ ةتلله  ػػػةحللهاتظ لىل ػػػام ػػػذ  للهتنبػػػنلله ل لىلػػػ لله
ت ػػػلـللها  لىػػػ ضلله لئوبػػػ طللهمػػػعلله،للهدا للهجػػػ حللهتالاهػػػ   ارو للهاللهالأتعػػػ للها ن للهللهوػػػةللهو حمػػػنىلله،لله شػػػّ للهاتظ  لفػػػ تقػػػلرا  للهتؿػػػةللهالأ

إزػػثللهوبػػةفللهمن هػػب لله،للهيللهتم ػػ رهللهفللهولىػػيللهاتعػػلؼللها ػػذ للهملىلػػىللهاتظلىلػػ لله،للهف ػػذللهللىػػاللهالا  بػػ رللها فػػ تؽللها ف دوػػ للهاللها ػػ لىل للهالأ
للهىػلاؼللهاعفػزةللهافلىزػ لله ػلوه للهاللهالأكللهرفػعللها ل للهإتىذاللهوػلديللهلله،للهلبمزذتظحم ةتللهاه لىلاداتللها   لله فللهابػةفللهم ابّػ للهمتكػبللها ػ  

تتكػبلله،للهتىػذاللهمػ للهوشػجعللها  لبمزػذللهاللها  حصػزلللهاتصزػلللهلله،لله ػ تمشػ طللهاتظ ػ رسللهمػنللهجهػ للها ن للهللهتانػةعلله،افعللهمػنللهجهػ ل  ل لله
وػػػػبللهالاهػػػػ ّلبعللهللهةىػػػػ رللهإتا لى ػػػػللله لػػػػىلله،لله لػػػػىللهاتظلىلػػػػ للهالاى  ػػػػ ـللهإ جػػػػ تللها  لبمزػػػػذللها لىقلزػػػػ للهتا نفحمػػػػز للهتالاج    زػػػػ لله

 شػػّ للهتا ةهػػ ئلللهالأللهل للهتاتظشػػبلبتللهاتظقنوػػ للهتانةوػػعهػػئالألله تمن قشػػللهةلله،جلوػػل للهمنلله ػػلبؿللهاقػػلبللهمػػ دهللهالىلز زػػ، ػػلوه 
تكػػبللههػػذ بلىلىللهاتظلىلػػ للهلله لله،تا  بػػ هللها  لبمزػػذلله ػػلرسلله ػػةؿللهاتضصػػ،للهللهجػػلللهجلػػبللهالاى  ػػ ـم ػػلئدراؾللهتذ ػػ للهمػػنللهلله ،اتضحمػػز

لله:ى للهالاهناازجز تللهتؾلمكللهاتظ لىل اللهتمنللهلاللهإى للها  لىل للهمتاقلبللهف صللها  ق ؿللهلله،ا    دللهاهناازجز تلله ل لروس

لله.ا  لىل للهلإا و للها ف ص للهتع لله  ّبزبللهم للهالىل ةهللهاشجزعللهاتظ لىل الله ل ش ره للهللترللهاتك  للها-

لله .ق للللهالاه  لاـللهوةللهو  بنللهاتظ لىل للهمنللهاّبزقزوللهاللهمةاقعللهجلولللهةاقلبللهاتظلى ف للهاللهصةرلله-

لله .ةشّ للها  للها ّلبللهمن قشوللهو د ا للهمّلللهالام ح   تللها فج ئز للهتالأتجنبللهاتظةاقفللها  للهاحمببللها  ةلله-

تاللهمةاقػػفللهتؼّػػ للهتعػػ للهلله، فحمػػه للهاى   مػػ   للهدا ػػلللها فصػػلللهت  رجػػوم ل  لىل ػػالله ل حػػلثلله ػػنللهلله فػػ صللهمن هػػبلله  زئػػ-
لله .محمبق 

لللهمنػػوللهاتظػػ لىل لله نبػػعللها ػػذيللهوحمػػ اتظفهػػيلله،للهنلةوػػ لله ا لى لزا ه هػػيلله نجػػ حللهما لافلىزػػ للها ػػ لىل للهمػػ طللهللهف للهم حمػػ  ل للهتؽػػ للههػػببلله
تذ ػػ للهت ا ػػ ةللها فػػ تؽللها ف دوػػ للهلله،لبمزػػذلىل لله ػػلتللها   للهافلىزػػ لله لػػ  للهىػػ رهللها ل للهإه هػػز للهاللهامل لىلػػ للهدترللهل  للهمه ػػ للهللهلله،ا  حصػػزلللهاتصزػػل
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جػػلللهمتاشػػجزلىه للهلاه حمػػ بللهاتظلى فػػ للهتالقػػيللهاتظلىلةمػػ تللهمػػنللهلله،لله حصػػزل لتا لى ػللله لػػىللهجلػػبللها  بػػ ىه للهتان زػػوللهرةبػػ ه لله
لله(00،للهصلله0100)لنللهه ،للهنج حا ن للهلله ؽللهف و حقزبللهتاذت للهل لله ق للا ىلاؼللها  لىلز ز للهللةغللهالأ

لله

 :أساليب زياده دافعيو التعلم عند المتعلمين -12

لله :تيص للهه مه للهلاللهاتضترد  ى لله لىللههبزلللها ذ لله،للهملىل دافلىزوللها   للهللهةه  زبلله زو دةماتظلىل لله لوحم  لـلله

 فحمػه للههل ػ للهتشػى للهماتظن قش للهلاللهاتظ لىل ػاللهلله،للهتت  وه  للهاتظ لىل اللهتاشجزلىه لله لىللهاةجزههللها نوزبللهلأهئل  -
لله .ج ل لله نه لىل اللهاللهمن قشوللهىذهللهالأهئل للهتالإهولله لدللهمنللهاتظ ممعللهم ا  هللهامناؾللهلله،ا ةق للهلذ  

تػػػػ للهوضػػػػ نللهمن هػػػػب ه للهتض جػػػػ تللهترزػػػػعللهاتظ لىل ػػػػاللهتاى   مػػػػ   لله،لله شػػػػّ للها  لىلز زػػػػ للها  لىل زػػػػ للهم ا ػػػػ هللهانػػػػةعللهالأ -
لله .تمزةتع 

 وه للهاللهاتظػػػػةردللهتؾػػػللهف للهمتوبػػػاللهتعػػػػ لله،للهتقزػػػوللهاتظػػػػةاردللها لراهػػػز للهتقز  هػػػػ للها لى لزػػػ للهممحمػػػ  لةللها ّػػػلببلله لػػػػىللهرؤوػػػولله -
لله .ى للهل  غللهاللهتتم ئفه للهاتظحم قبلز ما لراهيللهوبةفللهذالله

لله .فللهو لىل للها بّالله نللهاتظةادللها لراهز ملراهز للهترةب وللهاللهفللهو ه للهاتظلىل لله لّلببللهاى   مولله ل  دةللها م -
لله .كللهفه للها  لبمزذلله ل ةقفللها ذيللهولى لةفللهفزوإوةللهاتظ ادللهالىل ه للهتحلولاللهولديللهفللهتللدللهاتظلىل للهاتطم -
لله .الاه ج ل للهمب م ةززولللهمنللهتحصزلللهاتظ لىل للهتالىزوزللهاؼللهل  لافعللهتانةعللها نش طللهاتظ  رهىلرل للهالأ -
،للهف لىل اللهمعللهللىضػه للها ػبلىفللهدا ػلللها ص ػهةو للهلاللهاتظلىل للهتاتظ لىل للهتلاللهاتظلله م ا  هللهاةفالله لبق تللهاج    ز -

زجلىله للهتلبة ػػػوللههػػػ  زبللهاتظ  لفػػػ لله ػػػىللها  قػػػ بللهمػػػنللهاتظ لىل ػػػاللهتاابػػػ عللهالأفللهتلػػػ صللهاتظلىلػػػ لله لػػػمتمػػػنللها ضػػػ تريلله
لله للهة  بػ للهتلبػةفللهاتظقػ رللها ػذ للهإنه للهوبػةاللهملىلػ للهاتظػ دةللهفػماللهذإلبمزػذللها   للهللهف للهلألله،دللهاتللهالاوػناـةللهتوشلى تفللهتج ىوللهلػ   يللهوقػةـ

 ن(90،لله0100) ب ؿ،لله نللهل لروحموللهتع للهتوقبلةفلله لىللهدراه وللهللافلىز

لله

لله

 

لله
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 خلاصو الفصل  : 

ىةلله،للهللههلةؾللها ف دللههةا للهدا ليللهت  رجيللهف للهماةضى للهللهمنه  للهه  ،لىل للها   للهلله افلىز للهض ترو لله لى لزا ل للهللهف للهم الله حم ن لللهاللهالأ
الاضّ ال تللهللهلله تانحزللهي،للهجلللهتحقزبللها  ةازفللهالا فلى  للهتا نفحممتذ  للهمنللهلله،لله لفوللهاتظ ةةبللهفزوللهم للهتكلىلوللهم  حمب 

للهه تضزفللهتا بآل للهتا  ةا لله  للهتا  حلزللله ذاللهدا للهتاتظن قشلاللهتىةللها  لىل للهتالأ أ ّ  للهدترللهمنةطللهإقلللهو باللهدترى للهالله،للها   
للهاللها لى لز للها نلةو للهتا  لىلز ز نلله الى وللهتهزلوللهى م

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله



 

 

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

 انجانب انتطبيقي 
لله

لله

لله

لله

لله



 

 
 

لله

لله

 الاجراءات انًنهجية نهدراصة :رابعانفصم ان

 منهج الدراسة -1
 مجتمع الدراسة -1
 الدراسة الاستطلاعية -3
 الدراسة الأساسية -4
 المستخدمة في الدراسةالأساليب  -5
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 : تمهيد -

للىلللها   ّ ؽللهاللهاتص  بللها ن   يللهإكللهتحلولللهإمب  ز للهتف ضز تللها ل راه لله،للهتم للهو لىلبلله  للهمنللهاتظ غااتللهملاللهتىز لله

افلىز لله ل  لىل لله اتص  بللها  ّبزقيلله،للهتا ذ يللهتل ةيللهلله ص للهىذاللهاتصز للهمنللها ل راه لله  ن تؿفقللله،ا   ةافبللها ن فحماللهتا ل 

للها ل راه لله للهتغ  ع للهتاةضزى  للهاتظ بع للهاتظنهل للههزوز للهتا ذ ي لله، لله لل راه  للهاتظنهجز  للهالاج ا ات للهفصل للها فصل للهىذا  لى

تا لىزن للهالاه ّلب ز لله،للهتتصفللهلأدتاتللهترعللها بز   تللهتاتطص ئ للها حمزبةمنو للهتع  لله،لله  للها   حلثلله نللها ل راه لله

لله للهتولتدلله،لله  للهاللهالأ اللها   ّ ؽلله لؤه  زبللهالاوص ئز للهاتظحم  لم نالأه هز لله،للهتم للهاو ةاوللهمنلله زن

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله
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 :منهج الدراسة -1

لله للهالزـ للها   للهاتظلرته  للهتا   ى ة للهاتظةضةع لله بزلى  للهل   لبؼ للهتذ   لله، للها لىل ي للهل  بحث للهاتط ص  للهتا ّ ؽ للهاتظن ىل تخ لف
للهدتفللهام  للهمىن  للها  ّ ؽلله لراه للهى اوللها   ى ةن للها ب وثلله لىللهااب عللهمنهلللهملىا 

لله للهفةزي للها قةا لللهلله( 2334)تولى ؼ للهمن للهتغ ة   للهلةاهّ  للهاتضقزق  لله ن للها بشف للهإك للهاتظلدي ّ  وب للها  للهم  و لله لى اتظنهل
لله(ن040،للهص0100)للهف تج ،لله  حلولللها لى لز تلله لةصةؿلله ن زج للهملىلةم للهنلله

ا  ةافبللهللهتقلللها   ل  للهاللهدراه ن للهىذهلله لىللهاتظنهلللها ةصفيلله،للهلأ  وللهاتظنهلللهاتظن هبللهتع للهتا ذ يللهوبحثللهاللها لىلبق للهلا
افلىز لله ل  لىل لله،للهتولى  للله لىللهتصفللهتتحلزلللهتم ى ةللها ل راه للهلبلللهدق للهتمةضة ز لله،للهه  للهوه  للهل حلوللله ا نفحميللهتا ل 

للهابلتللهتمنه  للهالله  وبللها ن ةللهتا   ّةرن للهاةجلللهلاللها  ةاى للها    للها   تؼللهتا لىلبق تللها   

لله:مجتمع الدراسة -1

ا حمن للها  اللى للهم ةه للهت ةهّ للهلةةزا  للهتػ ػلللها صػ عللهلبللوػ للهللهو بةفللهتغ  عللها لراه للهمنللهترزعللهالبمزذللهتال زذاتللهللهللهللهللهللهلله
ال زػػذللهتال زػػذة،للهللهتاتصػػلتؿللهاتظػػةا للهوةضػػى للهاةزوػػعللهافػػ ادللها   ػػعللهلله005وزػػثللهللػػغلله ػػلدى للهلػػػػللهمزػوللهت حمػػ للهلةلاوػػ للها ػػةاديلله،لله

للهالاصليللهوحمبللهاتصنسللهن

 (:  خصائص مجتمع الدراسة من حيث الجنس 21الجدول رقم)

للهاتظلم اتللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله

 اتصنس

 ا نحمب  ا لىلد

 04025 10 ذهةر

 32042 44 إ  ث

 ٪033 005 ا  ةع

،لله٪04025ذهةرللهلنحمب لله90،للهمنه للهال زذللهتال زذةلله005 لدللهتغ  لى  لراه للهو ضى للهمنلله لبؿللهاتصلتؿللها حم لب،للهمفلله

لله٪320420ا  ثللهلنحمب للهلله44ت
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 : الدراسة الاستطلاعية -3
ت ةهّ للهتػ لللهالأ ض للها حم ئحيللهلبللو للهمزوللهت حم للهلةلاو للهلله2321فزف يلله لبؿللهمه للهام لتللها لراه للهالاه ّلب ز لله

للهمنلله، و ا ةادي للهتا  حقب للها لراه ، للهلأدتات للها نه ئي للها شبل للهضب  للهاك للهالاه ّلب ز  للها لراه  لله لبؿ للهمن ىلفن 
صلبوز للهالأدتاتللهتتج وبه للهتا  ةاصلللهمعللها لىزن ،للهتا ةقةؼلله لىللها صلىةل تللها  للهالىنضن للهتذ  لله  ف دوه للهاللها لراه لله

 نالاه هز 

 :عينة التقنين -3-1

تاتصلتؿللها    للهوةضى للهاةزوعللهاف ادلله زن للهلله،ال زذللهتال زذةللهلله03طل للها لراه للهالاه ّلب ز لله لىلله زن للهابة  للهمنلله
 ا  قناللهوحمبللهم غاللهاتصنسم

 (:  توزيع افراد عينة التقنين حسب متغير الجنس21الجدول رقم )

للهاتظلم اتللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله

 اتصنس

لله

 ا لىلد

لله

 ا نحمب 

 ٪00001 03 ذهةر

 ٪33033 23 إ  ث

 ٪033 03 ا  ةع

٪،لله09ن00ذهةرللهلنحمب لله03ال زذللهتال زذة،للهمنه للهلله03و ضى للهمنلله لبؿللهاتصلتؿللها حم لب،للهمفلله زن للها  قناللهقلرتللهلػلله

لله٪330330ا  ثللهلنحمب للهلله23ت

لله:صلاحية أدوات الدراسة -3-1

للهق ن للهاللهىذهللها لراه للهل   حقبللهمنللهصلبوز للهاتظق وزسللها  للهاه  لمن ى للهتص عللها بز   تللهاتط ص للهت غااتللها لراه نلله

 مقياس التوافق النفسي : -3-1-1

 وصف المقياس: -1



 

40 
 

للهاتظقز سلله للهمللى دللهىيللهلله01،للهتو بةفللهمنللهلله0110زونبللهمقاللهم لتللهىذا للهاقزسللها  ةافبللها نفحميللهض نللهمرللى  لنلا
تا  ةافبللها صحيلله،للهتا  ةافبللهالأه يللهتا  ةافبللهالاج    يلله،للهتفز  للهوليللهالأللى دللهتمرق ـللهللها  ةافبللها ش صيللهالا فلى  لله،

 ا بنةدللها  للهاقزحمه للهتىيم

 (: ارقام بنود ابعاد مقياس التوافق النفسي.23جدول رقم)

 العدد أرقام البنود البعد

 السلبية الايجابية

 23 23إلى  01من  01إلى  0من  الشخصي الانفعاليفق التوا

 23 13إلى  26من  25إلى  20من  الصحيالتوافق 

 23 33إلى  23من  22إلى  10من  التوافق الأسري  

 23 53إلى  43من  42إلى  30من  التوافق الاجتماعي      

 لىللها  ةا للهلله0-0-0تك بلله نه للهلأهلةبللهاق و يللهض نللهىلبثللهللائلللهىيملله لى ،للهمندد،للهلا،للهتان ؿللها لرج تللهمنلله
لله لىللها  ةا للهل  نحمب لله لبنةدللها حملبز نلله0-0-0الاتك لز للهتللهل  نحمب لله لبنةدلله

 لمقياس التوافق النفسي:   السيكو متريةالخصائص  -1
للهثبات المقياس: -0-0

 ب ت ب خ،للهتفز  للهوليلله  ضللهαسللهاه   اجللهملى ملبتللهىب تللهالا  ب رللهلّ وق للهالااحم ؽللها لا ليللهل ه  لاـللهملى د  لله
لله لن  ئلم

 (: معامل الثبات بطريقة الاتساق الداخلي 24الجدول رقم)

 

 

 

،للهللهتمنولله حم ّزعللها قةؿللهمفللهاتظقز سللهو   علله3062بـ  ب ت ب خللهاقلرللهαو ضى للهمنللهاتصلتؿللها حم لبللهمفللهقز  للهملى مللله
للهللرج للهمقبة  للهمنللها ّب تن

 لكرونباخα معامل الثبات

 40ن1 التوافق النفسي
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للهصدق المقياس: -0-0

 .InternalConsistencyلّ وق للهالااحم ؽللها لا ليسللهوحم بللهملى ملللها صلؽلله

للهالاللى دللهلله للهتهذ   للهلبلىف، للهللىضه  للها بنةد للهتلا للهالاللى د، للهتدرج ت للهاتظقز س للهلنةد للهلا للهالاراب   ت للهوحم ب للهس وزث
تا لرج للها بلز لله ل قز سللهل ه  لاـللهملى ملللهاراب طللهلاهةف،للهتقلللهاه  لـللهىذاللهالإج ا لله لللا  لله لىللهصلؽللهالااحم ؽلله

للهالاراب   تللها لا لز للهل   ة للهمنللهاه  ل لله ل قز سلله،للهإذللهمف  امه للههللا  لله لىللهالااحم ؽللها لا ليللهإلاللهمنه للها لا ليلله
لله لزوللها لراه للهىةللهتولا ز لله للهالأه سللها ن  يللها ذيللهاقةـ تنبنللهمفللهاحم  لـللههللا  لله لىللها صلؽللها بن ئيللهتذ  للهلأف 

للهمةضةعللها قز سللهن

 (: معاملات ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليو ) التوافق الشخصي الانفعالي(25الجدول رقم)

 محم ةتللها للا  لله الاراب طقز  لله ا لىب رة

 10ن1 94ن1 0

 10ن1 00ن1 0

 10ن1 00ن1 0

 10ن1 91ن1 9

 10ن1 01ن1 0

 10ن1 00ن1 0

 10ن1 00ن1 0

 10ن1 01ن1 0

 10ن1 00ن1 4

 10ن1 00ن1 01

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 09ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 01ن1 09

 10ن1 00ن1 00
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 10ن1 90ن1 00

 10ن1 90ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 00ن1 04

 10ن1 90ن1 01

 

للهقز للهاراب طللهلنةدللهالأللى دللهاتظبة  لله ل قز سللهل  لرج للها بلز لله لبلىلللها ذيللهان  يللهإ زولله32و ضى للهمنللهاتصلتؿللهرق ) (للهمف 
لله للهلا للهم  للها اتو  للهوزث للهإوص ئز  للهدا   للهالا فلى  ( للها ش صي للهدا  لله( 3030و 304))ا  ةافب للها قز  للهىذه للهتملى   ،

 (30320الأ  تللهدا  لله نللله)(للهاللهوالله3030 نل)

 (: معاملات ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليو )التوافق الصحي(26الجدول رقم)

 محم ةتللها للا  لله قز  للهالاراب ط ا لىب رة

20 3020 3030 

22 3003 3030 

20 3010 3030 

21 3002 3030 

22 3025 3030 

23 3002 3030 

24 3003 3030 

25 3010 3030 

26 3012 3030 

03 3020 3030 

00 3024 3030 

02 3005 3030 

00 3011 3030 

01 3022 3030 

02 3004 3030 

03 3020 3030 
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04 3021 3030 

05 3014 3030 

06 3003 3030 

13 3013 3030 

لله

مفللهقز للهاراب طللهلنةدللهالاللى دللهاتظبة  لله ل قز سللهتاراب  ه للهل  لرج للها بلز لله لبلىلللها ذيللهلله(33)و ضى للهمنللهاتصلتؿللهرق لله
لله للهلا للهم  للها اتو  للهوزث للهإوص ئز ، للهدا   للها صحي( لله)ا  ةافب للهإ زو للهدا  لله(3024و  3020)ان  ي للها قز  للهىذه للهتهل ،

لله( 3030 نل)

 سري((: معاملات ارتباط البنود بالبعد الذي ينتمي إليو )التوافق الأ27الجدول رقم)

 محم ةتللها للا  لله قز  للهالاراب ط ا لىب رة

 10ن1 00ن1 90

 10ن1 00ن1 90

 10ن1 00ن1 90

 10ن1 00ن1 99

 10ن1 00ن1 90

 10ن1 00ن1 90

 10ن1 04ن1 90

 10ن1 00ن1 90

 10ن1 00ن1 94

 10ن1 09ن1 01

 10ن1 90ن1 00

 10ن1 90ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 00ن1 09

 10ن1 00ن1 00
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 10ن1 94ن1 00

 10ن1 09ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 90ن1 04

 10ن1 00ن1 01

 

للهقز للهاراب طللهلنةدللهالاللى دللهاتظبة  لله ل قز سللهل  لرج للها بلز لله لبلىلللها ذيللهان  يللهإ زوللهلله(34)و ضى للهمنللهاتصلتؿللهرق لله مف 
،للههلللهلله(3041و  3000))ا  ةافبللهالأه ي(للهدا  للهاوص ئز للهتلىنىللهمنه للهاقزسلله فسللهاتط صز ،للهوزثللها اتو للهم للهلالله

لله(3030ىذهللها قز للهدا  لله نل)

 (:معاملات ارتباط البنود بالبعد الذي تنتمي إليو )التوافق الاجتماعي (28الجدول رقم)

 محم ةتللها للا  لله قز  للهالاراب ط ا لىب رة

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 04ن1 00

 10ن1 90ن1 09

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 90ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 09ن1 04

 10ن1 00ن1 01

 10ن1 90ن1 00

 10ن1 99ن1 00

 10ن1 04ن1 00
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 10ن1 09ن1 09

 10ن1 04ن1 00

 10ن1 00ن1 00

 10ن1 90ن1 00

 10ن1 09ن1 00

 10ن1 00ن1 04

 10ن1 04ن1 01

لله

لله للهرق  للهاتصلتؿ للهمن للهان  يللهلله(35)و ضى  للها ذي لله لبلىل للها بلز  للهل  لرج  لله ل قز س للهاتظبة   للهالاللى د للهلنةد للهاراب ط للهقز  مف 
لله) للهلا للهم  للهقز  للها اتو  للهوزث لله، لله للهاتط صز  لله فس للهاقزس للهمنه  للهمي للهاوص ئز  للهدا   للهإ زو للهالاج    ي(  3020)ا  ةافب

للهن( 3030،للهتهلللهىذهللها قز للهدا  لله نللله)لله(3026و

 بالدرجة الكلية  (:  معاملات ارتباط درجات كل بعد29الجدول رقم)

 محم ةتللها للا   قز  للهالاراب ط الأللى د

 3030 3053 ا  ةافبللها ش صيللهالا فلى  

 3030 3041 ا  ةافبللها صحي

 3030 3052 ا  ةافبللهالأه ي

 3030 3041 ا  ةافبللهالاج    ي

 

 3041مفللهالأللى دللهاتظبة  لله ل قز سللها اب للهل  لرج للها بلز للهاراب   للهدالاللهتن لللهم للهلالله)لله(36) لبوظللهمنللهاتصلتؿللهرق لله

،للهولزوللهالاراب طللهلالله( 3052،للهتهجلللهم لىللهملى ملللهاراب طللهلاللهللىلللها  ةافبللهالأه يللهتا لرج للها بلز للهلةاقعلله)(3052ت
مللى دللهمقز سللها  ةافبللها نفحميلله،للهتاللهذ  للهدلا  لله لىللهمفلله( 3053للىلللها  ةافبللها ش صيللهالا فلى  للهتا لرج للها بلز لله)

لله)ا  ةافبللها ش صيللهالا فلى  لله،للها  ةافبللها صحيلله،للها  ةافبللهالأه ي،للها  ةافبللهالاج    ينلله(للهم حمق للهمعللها لرج للها بلز ن

لله
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 مقياس الدافعية للتعلم : -1-1-1

 وصف المقياس: -1

زثللهو ض نلله،للهولله(0656إفللهمقز سللها لافلىز لله ل لىل للها ذيللهق ن للهل ه  لاموللهاللهدراه ن للهى اوللهىةلله زةهفللهقّ ميلله)
 ب رةللهلله،للهتلقيللهاتظقز سللهتل ةيللهلله09،للهوزثللههحب للهلله0662 ب رةللهسللهالىلوله للههن للهلله33اتظقز سللهاللهصةراوللهالأت ز لله

  ب رةلله،للهتفز  للهوليللهمرق ـللها بنةدللهالإتك لز للهتا حم  ب لله ل قز سنلله00 لىلله

لله.الدّافعية للتعلم(: ارقام بنود مقياس 12جدول رقم)

 ا لىلد مرق ـللها بنةد ا بنةد

، 22، 21، 20، 22، 20، 23، 06، 02، 01، 02، 6، 5، 4، 2،  0،  0 الإتك لز 

23 ،24 ،03 ،00 ،01 ،02 ،030 

 

20 

 010، 00، 26، 25، 05، 04، 03، 00، 00، 03، 3، 1، 2 ا حم  ب 
00 

 

تك بلله نه للهض نللهتسسللهللائلللهىيمللهمتافبللهلشلةلله،للهمتافبلله،للهمنددلله،للهلاللهمتافب،للهلاللهمتافبللهلشلة،للهتان ؿللها لرج تللهو
لله لىللها  ةا للهل  نحمب لله لبنةدللها حملبز نلله2-1-0-2-0 لىللها  ةا للهل  نحمب لله لبنةدللهالاتك لز للهتلله 0-2-0-1-2منلله

 الخصائص السيكومترية للمقياس: -1

للهثبات المقياس: -0-0

 ب ت ب خ،للهتفز  للهوليلله  ضللهαسللهاه   اجللهملى ملبتللهىب تللهالا  ب رللهلّ وق للهالااحم ؽللها لا ليللهل ه  لاـللهملى د  لله
لله لن  ئلم

 (: معامل الثبات بطريقة الاتساق الداخلي 11الجدول رقم)

 م ف للهه ت ب خ ملى ملللها ّب تلله

 04ن1 ا لافلىز لله ل لىل 

لله
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لله للهملى مل للهقز   للهاف للها حم لب للهاتصلتؿ للهمن للهلػαو ضى  للهاقلر للهو   علله3046 ب ت ب خ للهاتظقز س للهاف للها قةؿ لله حم ّزع للهتمنو لله ،
 .للرج تللهمقبة  للهمنللها ّب ت

 صدق المقياس:  -1-1

 نInternalConsistencyسللهوحم بللهملى ملللها صلؽللهلّ وق للهالااحم ؽللها لا ليلله

 (: معاملات ارتباط البنود المكونة للمقياس 11الجدول رقم)

 محم ةتللها للا  لله قز  للهالاراب ط رق للها لىب رةلله محم ةتللها للا  لله قز  للهالاراب ط رق للها لىب رة

 10ن1 01ن1 04 10ن1 00ن1 0

 10ن1 90ن1 01 10ن1 00ن1 0

 10ن1 90ن1 00 10ن1 00ن1 0

 10ن1 00ن1 00 ةاللهدا   00ن1 9

 10ن1 00ن1 00 10ن1 00ن1 0

 10ن1 00ن1 09 10ن1 00ن1 0

 10ن1 04ن1 00 10ن1 00ن1 0

 10ن1 01ن1 00 10ن1 00ن1 0

 10ن1 94ن1 00 10ن1 99ن1 4

 10ن1 00ن1 00 10ن1 00ن1 01

 ةاللهدا   10ن1 04 10ن1 90ن1 00

 10ن1 00ن1 01 10ن1 90ن1 00

 10ن1 99ن1 00 ةاللهدا   01ن1 00

 10ن1 99ن1 00 ةاللهدا  لله 10ن1 09

 10ن1 00ن1 00 10ن1 90ن1 00

 10ن1 04ن1 09 10ن1 00ن1 00

 10ن1 90ن1 00 10ن1 00ن1 00

 10ن1 01ن1 00 10ن1 09ن1 00
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للهوزثللها اتو للهلالله)لله(02و ضى للهمنللهاتصلتؿللهرق لله) للهإوص ئز  لله ل قز سللهدا   للهاتظبة   للهقز للهاراب طللها بنةد  3006مف 

تللهلله9اللهواللهمفللها بنةدللهرق لله(، 3032اللهواللهالأ  تللهدا  لله نللله)( 3030،للهتملى  للهىذهللها قز للهدا  لله نل)( 00ن1ت
للهةاللهدا  للهتل     للهو  للهوذفه نلله26و 01و  00

 :الدراسة الاساسية-4

 : حدود الدّراسة -4-1

للهمج و للها لراه للهاتض  ز للهت ةهّ للهلةةزا  للهتػ لللها ص عللهمكانيا: 

لله0109سللهاّبزبللهىذهللها لراه لله لبؿللهمه للهفزف يللهللهزمانيا:

للهال زذللهتال زذةللهمنللهالبمزذللها  اللى للهم ةه للهلله011ا   ل  للهاللهدراه ن لله لىلله زن للهمقلرةللهلػللهللهبشريا:

لله:عينة الدراسة وخصائصها -4-1

ت ةهّ للهلةةزا  للهتػ لللها ص عللهل مزهة حم للهتتحصلن لله لىللهاتظلىلةم تللهتالاوص ئز تللهق ن للهلزو رةللهمقحم ـللها  اللى للهم ةهّ لله
للهاتط ص للهل   لبمزذلله)ا   عللهالأصليللهاتط صللهل  لراه للهاتض  ز (ن

للهىذهللها ّ وق للهىيللهالأ حمبللهلله تقلللها ن  لله زن للها لراه للهمنللها   عللهاتظذهةرللهلّ وق لله شةائز لله بقز ،للهوزثلله ةوظللهمف 
للها  لله بق ت للهبج زع للهال  للهلأنه  للهوج ه م للهللغ للهوزث للهالأصلي، للهلله033  ع للهتال زذة، للهاقلرللهال زذ للهمئةو  لنحمب 

للهالأصلي،℅ 51041لػم للها   ع للهمف اد للها   عللهللهمن لله بق ت للهمن لله بق  لله بل للهاتظئةو  للها نحمب للهاه   اج للهس للهذ   تللىل
للهن)اتصنس(لله

للهضى للهاةزوعللهاف ادللها لىزن للهوحمبللهاتصنستاتصلتؿللهللها    للهوةلله

 (: خصائص عينة الدراسة من حيث الجنس 13الجدول رقم)

للهاتظلم اتللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله

 اتصنس

 ا نحمب  ا لىلد

 ٪00 00 ذهةر
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 ٪00 00 إ  ث

 ٪011 011 ا  ةع

لله

ا  اللى للهم ةه للهت ةهّ للهللهال زذللهتال زذةللهمنللهالبمزذلله033مفلله زن للها لراه للها بةفللهمنللهلله(00)و ضى للهمنللهاتصلتؿللهرق لله
لله%320إ  ثللهلنحمب للهلله00تلله%،02ذهةرللهلنحمب للهلله02منه للهللهتػ لللها ص عللهللهلةةزا  

 :المستخدمة في الدراسة الاحصائية الاساليب-5

ا أهلللهمتقز للهالإوص  للههأداةللهمنلله لبتع للهو  بنللها ب وثللهمنللها ةصةؿللهإكلله   ئللله ل ز للههلز  ،للهىذالله لىلله لبؼللهلله
للىفللها ةه ئ للهتالأه  زبللهالأ  تللهاتظ  لف ،للهتاللهمقلم ه للهاتظلبو  للها ش صز للها  للهقلللهلاللهاقةدللها ب وثللهإكلله   ئللله

 انّببلله لىللهاتضق ئبللها لىل ز ن

للهللهللهلله للهإد  ؿ للهس للهىذا،فقل لله لى للهاتضزم للهتاأهزحم  للهل   مل للهل ه  لاـ للهتذ   للهام  للهاتض هب للها للها لراه  لله لىزن  ا بز   ت
للهالاج    ز للهتاتظلى تؼللهلػ وحمبللهم غااتللها لراه للهاه لىلادالله لقز ـللهل   حلزلبتللهالإوص ئز للهللهSPSSالإوص ئز لله للىلةـ

لله لئج ل لله لىللهاحم ؤلاتللها لراه م

للها  لى ؼلله لىلله ص ئ للها  ةزوعللهالإوص ئيلله لرج تلله زن للها لراه للهتىيملله -0
 ا نحمبللهاتظئةو ،للهاتظ ةه للهاتضحم  ،للهالاتؿ اؼللهاتظلىز رينلله

للهملى ملللهاراب طللهلاهةفن -0
  ب ت ب خنαملى مللله -0
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
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 : خلاصة الفصل
ففزوللهسللها  ّ ؽللهإؿللهالاج ا اتللهاتظنهجز للهولى وللهىذاللها فصلللهتّ ل للها فصلللها   هزليلله ل  ول للها  ّبزقز للهاللها لراه لله،لله

مجلللها ةصةؿللهإكللهوق ئبللهتملىلةم تللهللهتمق ر  ه للهتا  أهلللهمنه لله،للهتتػ ت  للها  للهاابلى للهاللهاتص  بللهاتظزلا للهتذ  للهمنلله
ا  ل للهلاللهاتص  بللها ن  يللهتاتص  بللها  ّبزقي،للهتىذاللهم للهولىل  لله لش تعللهالله  ضللها ن  ئلللهتاتؾ زللها  ح  زلللهتاتظن قش تلله

للهتالاه ن  ج تلله،للهتوحم  لللهاللها بلاو لله لل ةؿللهاللهاتظ ول للها ق دم للهن
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله



 

 
 

لله

 يناقشة اننتائجتحهيم و عرض و:نخايشانفصم ا

 تمهيد

 مناقشة نتيجة الفرضية العامةتحليل  عرض و -0
 لأولىا الجزئية مناقشة نتيجة الفرضيةتحليل و عرض و  -0
 الجزئيةالثانيةمناقشة نتيجة الفرضية تحليل و  عرض و -0
 الثالثة الجزئية مناقشة نتيجة الفرضيةتحليل و عرض و  -9
 مناقشة نتيجة الفرضية الرابعةتحليل و  عرض و -0

لخلاصة الفص
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 تمهيد
لن  لله لىللهاتظلى تص تلله،لله لى ضللهاللهىذاللها فصلللها ن  ئلللها  للهسللها  ةصلللهإ زه للهللىلللهاّبزبللهإج ا اتللها لراه للهالأه هز لله

لله للها   للهبج لىه الإوص ئز  للهق ن  للها   للها بز   ت للهمن للهتتحلزلو للهترلىو للهس للهم  لله لى للهتتحلزلللهاه  لم  لله  ض للهتمنلله لبؿ ،

للها بحثلله للهم اول للهمى  للهمن للهاتظ ول  للهىذه للهتالىل للهتمن قش ه ، للها ن  ئل للهىذه للهافحما للههنح تؿ لله، للهتا ف ضز ت ا  حم ؤلات

للهفزه للها ب وثلله ل ه   اجللهالأد  للهتاتظلم اتللها لىل ز للهتا ب ز للهتا بزفز للها  للهاوىنللها لىل يللهل   ب رى للهاتظ ول للها  للهوقةـ

لله لىللهإج ل للهمهئل للها بحثللهمتللهالهلللهقبةؿللهف تضوللهمتلله لـللهقبةتع ن

لله

لله

لله

لله
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 :مناقشة نتيجة الفرضية العامةتحليل و عرض و  -0

افلىز للهللهاةجللله لبق للهاراب  ز للهلاللها  ةافبللهان لله لىللهم وللهتا   للهلله،للهلغ ضللهملى تص للها ف ضز للها لى م لله لبحث ا نفحميللهتا ل 
 (09ف حصلن لله لىللها ن  ئلللهاتظبزن للهاللهاتصلتؿللهرق لله)،لله،للهلله بقن للهملى ملللهاراب طللهلاهةفلله ل  لىل لله لتلله زن للها لراه 

 التوافق النفسي والدّافعية للتّعلم(: قيمة ودلالة العلاقة بين 14جدول رقم )

للهاتظلم اتللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله

للهاتظ غاات
للهمحم ةتللها للا  للهملى ملللهالاراب ط

للها  ةافبللها نفحمي
3022 3030  

افلىز لله ل  لىل  للها ل 

للهللهللهللهللهللهللهلله للهلػ للهوقلر للهالاراب ط للهملى مل للهمف للهم لبه للهاتصلتؿ للها للا  للهلله3022وةضى  للهمحم ةت لله نل للهإوص ئز  للهدا   للهقز   تىي
 لتلله زن للهللها  ةافبللها نفحمز  ل افلىز لله ل  لىل اراب  ز للهلالله،للهتىذاللهم للهوّب للها ف ضز للها لى م للها  للهمف دى للهاةجللله لبق لله3030

للها لراه ن

،للهف   ل زذللها ذيللهو   عللهتوزولى للهميللهمفللها  لبمزذللهذتتللهاتظحم ةتللهاتظ افعللهاللها  ةافبللها نفحميللهولى لله لىللهدافلىز ه لله ل  لىل 
للهتكلىلولله للهم  لله نلله فحموللهت نللهتػزّولله،للهتىذا لله ل لىل للهم افلى لله،للهتل      للهوبةفللهراضز  ل ةافبلله فحميللهم زفللهابةفللهدافلىز و

مىلافوللها ل راهز للهتإمب عللهرةب اوللهتو ج اولله،للهل لإض ف للهإكللهمفللها    عللهل   ةافبللها نفحميللهتكلىلللها  ل زذللهوحملىىلله  حقزبلله
   ةفزبللهلاللهرةب اوللهللهتلاللهم ّلب تللهذااوللهتلزئ ولله،للهإزثللهتل تؿللهقلرللهالامب فللهتو  ززللهلق درالله لىللهإدارةللها فلى لااولله،لله

تهذاللهالا  زاـللهل  لى داتللهتا  ق  زللله،لله ذ اتللهتام  ونللهتام لبؾللههلةه تللهم ةاز  للهتم بزف للهو ضيلله  للهالله،ابةونللهاه ج ل ت
للهف   ةافبللها ن فحميللهو أى للهتلتللهإمب عللهاتض ج تللها ن فحمز للهتاوناـللههلللها قةا اللهاتظف تض للهاللها   عللها ذ يللهولىزشللهفزو ،

للهتالا     ااز  للها ذ  للهل  قز   للهتالاوحم س لله، للها ن فس لله لى للهتالا    د لله، للهل لأمن للها شلىةر للهمه س لله لى للها ق ئ    للهالأه هز 
تاه ق ارلله فحميللهتل      للها   ةب للهاللها  فةؽللهتا نج حللهلله لشلىةرللهلحملبـللهدا ليلله ل زذ لؤه ةللهتا   علله،للهتىذاللهم للهولديللهل  

افلىز لله ل  الأىلاؼللها  لىلز ز للهاتظحمّ ةللهه  نج حللهاللهمه دةللها  لىلز للهاتظ ةه لله،للهوزثللهولى للله لىللهلىل لله  حقزبللهتاراف عللها ل 
للهنلىقب تللهتولللههلللهاتظشبلبتلله،للهتا ةصةؿللهإكللهم للهو ولاه غلبؿللههلللهقلرااوللهتامب  ز اوللهتظةاجه للها 

فبللهابةفللهمن فض لله،للههزفللهلاللهتهة للها   ةافلافلىز ولله ل لىل للهو   للهلزن  للها  ل زذللها ذ يللهولى  للهمنللههة للها  ةافبللها نفحميلله
تل     للهلاللهتلقبللهامب علله  ةب اوللهتو ج اوللهتلاللهو  بنللهلله،ةاللهراضلله نللهذااوللهتتػزّوا ن فحميللهمتللهاتـف ضوللهتجلىلللها   ل زذلله



 

- 54 - 
 

ه   فةؽللهتا ةصةؿلله لن ج حللهوزثللهوصلىبلله لزوللهاه غلبؿللههلللهقلرااوللهتامب  ز اوللهتمةاجه للهللهللهمنللهتحقزبللهمىلافوللها  لىلز ز 
للهتوصلىبلله لزوللها  أقل للهمعللهاعز للها ذ يللهولىزشللهفزونه  لله،للهللهللها لىقب تللهتاتظشبلبتللها  للهالىنضو

 لز للهدا لللها فض  للهاتظلرهيلله،لله  ص للهإذفللهف   ل زذللهاتظ ةافبلله فحمز للها افعلله لووللهدافلىز للها   لىل لله،للهتان للله نوللهمةاقفللهإتك
تإفللهه   للهاتظلره للهاةف لله وللهاتصةللهاتظن هبللها ذ يللهولبيلله وللهه ف للهاتض ج تللها ن فحمز للهتتحقبلله وللها  ةافبللها ن فحميلله،للهوزثلله

بةفللهذ  للهل تظحم تق للهاللهانشئ للها  ل زذللهانشئ للههلز  للهتصحزح لله،للهالفعللهلوللهتضبللها  لىل للهتا لى لللهبجللله  حقزبللها نج حللهو
وحم ّزعللهاةجزوللهتولللهمشبلبتللهالبمزذهللهتم ا  ةللهاتصةا بللها ن فحمز للهتع للهاتصز لللها ذ يللهاةف للهالأه  ذللهتا  فةؽلله،للهه  للهمفلله

افلىز لله ل  لىل لله،لله تاتظلى مل للهالإ حم  ز لله،للهتالا لبصللهاللها  لروسللهتاب دؿللهاتظش   للهاتضحمن لله،للهوبة فلله لتللهالبمزذهللها  ةب للهتا ل 
للها   لىل لله،للهتاه  لله قلرا  للهمىن  لله  لز  للهوزثللهوّاللهتذ  للهمنلله لبؿللهاه غلب و للهإتك لز  للهاةجزه  للهدافلىز ه للهتاةجزهه  ّ رة

لله لتللها  لبمزذللهاى   م تللهملىزن لله،للهتولى للله لىللهتحقزبلله لبق للهاف  لز للهلزنه للهتلزنوللهدا لللهت  رجللها قحم ن
للهتا نال للهتا   لى تفلله ف لأه  ذللهوللىبللهدتراللهمه  للهالله زئ للهاتصةللها ن فحميللهاتظلبئ لله،للهتذ  للهمنلله لبؿلله لبللهجةللهمنللها ةد 

لله(000،للهص0440)مصّفىللهفه يلله،للهللهتاتظش ره للهلاللها   لبمزذنللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله
للهتحل افلىز لله ل  لىل للهىيللهمنللهمى للها لىةاملللهاتظلرهز للها    للها ل  ثلله  زج للها  ةافبللها ن فحميلله،للهتىيللهت حم  ل للهتؽ للههببللهمف 

للهو  للهتةجبه للهإق م لله لبق تللهجزلةللهمعللهاعز للهاتظلرهيللهمنللهمه اذةللهتزملب لله ػ،للهتا  ّلللهمى للهاتظلم اتللهالى وللها لى لز للها   
اتصزلةلله  ل للها لىلبق للهاللهالاج ه دللهاللها   حصزلللها لىل يلله،للهتا  ض للهتا قبةؿللهل تظلى واللهاتظلرهز للهتالا حمج ـللهملىه ،للهتا قز ـلله

للهن ابمّلةبللهمنولله لىللهتؿةللهمن  للهتمت للهىةلله
افلىز لله ل  لىل ت   الله ةجةدللها بّاللهمنللها لراه تللها  للهان ت  للها لىلبق للهلالله للهوى اللهمهّ ،للهفقلللهتجل  للهللها  ةافبللها ن فحميللهتا ل 

للهممنه تللهلله،ا فبللهت  زج ن للهاتظ حصللله لزه للها لراه ت
افلىز لله ل لىل للهللها  للهىلف للهإكللهدراه للها لىلبق للهلاللهلله( 2300)للح جللهف تج للهدراه لله- ا  ةافبللها نفحميللهالاج    يللهتا ل 

افلىز لله ل لىل لله لبق للهلىلىللهتجةدلله   ئجهوزثللهمهف تلله  لتللهاتظ اىقاللهاتظ  لرهاللهاللهاراب  ز للهلاللها  ةافبللها نفحميللهتا ل 
للها ّ  ةو لله

 ل لىل لله لتلله،للهتا  للهه فلله نةانه للها  ةافبللها نفحميللهت لبق وللهل  لافلىز لله(2323دراه للهمشّ للهف زح للهت غالله  تن فلله)للهلله-
لالله 3032 لىللهتجةدلله لبق للهاراب  ز للهدا  لله نلللهمحم ةتللهدلا  للهللهتقلللهمهف تلله   ئلللهدراه ه  البمزذللهاتظ ول للها ّ  ةو لله،

للهاتظ غاونللهن
للهل ل للهف    لله- لله)لله،دراه  للها زى ة للهاراب  ز للهدا  للهلاللهإموض لله  تا ذونللهاةصللله(2320لنلله لزف للهف     كللهتجةدلله لبق 

للهالبمزذللها حمن للهالأتكللهى  ةينللهتل لله لا  ةافبللها نفحميللهتا لافلىز لله ل لى
للهتا  لف لله   ئلللهدراه ن للهمعللهم
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،للهتا  للهه   لله   ئلللهدراه ه للهىةلله لـللهتجةدلله لبق للهاراب  ز للهدا  للهلاللهلله(2300دراه للهوحمزن للهلنللهه لله)لله -
افلىز لله ل لىل للهن  ا  ةافبللها نفحميللهتا ل 

لله  دو للهملز لله) - للها  ةافبللها نفحميلله2323دراه  لله ل  لىل لله لتلله(لله،للهتا  للهه   للهدراه ه للهوةؿلله لبق  افلىز  ل  ل 
 البمزذللها  اللى للهم ةه لله،للهتقلللهمهف تلله   ئجه للهإكلله لـللهتجةدلله لبق للهاراب  ز للهدا  للهلاللهاتظ غاونللهن

للهتتنبنللهمفللهو جعللههببلله لـللهتجةدلله لبق للهلاللهاتظ غاونللهإكلله لـللهمصلاقز للها  لبمزذللهاللهالاج ل لله نللهاتظق وزسن

 :  الجزئية الأولى عرض ومناقشة نتيجة الفرضية  -0
للهلغ للها ف ضز  للهملى تص  للهالأتك ض للهللهاتصزئز  للهم و لله لى للهان  للهتا   لله لبحث للهلا للهاراب  ز  لله لبق  للها اةجل ش صيللها  ةافب

راب طللهلاهةفللهف حصلن لله لىللها ن  ئلللهاتظبزن للهاللهاتصلتؿللها بقن للهملى مللله،للهلله لتلله زن للها لراه  ل لىل للهتا لافلىز للهالا فلى  لله
 (00رق لله)

 والدّافعية للتّعلم شخصي الانفعاليالتوافق ال(: قيمة ودلالة العلاقة بين 15جدول رقم )

للهمحم ةتللها للا  للهقز  للهالاراب طللهاتظ غاات

 للها  ةافبللها ش صيللهالا فلى  

3003 

 

3030 

افلىز لله ل لىل  للها ل 

لله

،للهتىذالله3030تىيللهقز  للهدا  للهإوص ئز لله نلللهمحم ةتللها للا  للهلله3003وةضى للهاتصلتؿللهم لبهللهمفللهملى ملللهالاراب طللهوقلرللهلػلله
للهوّب للها ف ضز لله لله ل  لىل ا ش صيللهتللهالا فلى  للهتللها  ةافبللهاراب  ز للهلاللها  للهمف دى للهاةجللله لبق للهللهاتصزئز للهالاتكم  للها ل افلىز 
لله لتلله زن للها لراه ن

افلىز لله ل لىل لله،للهف   ةافبللها ش  صيلله تمنلله لبؿللهىذهللها ن زج للهو باللهمفللهىن ؾللهاأىالله ل ةافبللها ش صيللهالا فلى  لله لىللها ل 
للهى للها ش صيالا فلى   للهل لأمن للها ف د للهملىةر لله ن للهولىو  للها ذ ي للها  ةافب للهة للها نفسلله، لله لى للهالا    د لله لى للهوش ل تا ذ ي

 حمح لز للهتاتطلةللهمنللهالأم اضللها لىصبز للهتظزةؿللهالاتالاوحم سللهلقز  للها ذاتللهتاتض و للها ش  صز للهتل لا     للهتا  ح رللهمنللها
للهاللها ن فسلله،للهتا قلبللهتا  ةا ، للهمنللها ّق  للهه فز  للهمجتا    عللهللرج  للهل    او للهتذ  للهمن للهتا ش لىةر لله نفحمو لللهتحقزبللها  ض 

لله بلةغلله للهلو للهالفع للها ص ف ت للهىذه للها  ل زذ للهتاو ةا  لله، للهام  ون للهمم ـ للهالا فلى   للهل لاازاف للهتا شلىةر لله، للهتا حملى دة ا ن فحمز 
محم ةتللهالام ز زللهتا   فةؽللهتا ن ج حلله،للهلزن  للهإفللهه فللهلاللهو   عللهل ةافبللهم صيللها فلى  للهجزللله،للهفإ  وللههزشلى للهل  زأسلله
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للهتالا لله،تالإوب ط للهتوز او للهذااو لله ن للهراض للهوبةف للهلا للهتل       لله، للهل  قلب للهتا شلىةر لله، للهدافلىز وللهللهه ز   للها لنى لله لب و تمن
للهن ل لىل 

ه  للهو ه للها  ةافبللها ش صيلله ل   لرسللهاللهقلراولله لىللهاةجزوللههلةهوللهدتفللهاتطضةعلله لغالله،للهتالا    دلله لىلله فحمولله،لله
للهلله ه للبفللهاللهىذاللها شأفللهللهتاقلو للهذااولله،للهوزثللهوذه لله مه للهجلاللهالله  لز للها  ةافب للهتملىةرللها  ل زذللهللهاقلو للها ذ اتمف 

للهلوللهةاهلله،للهتق درالله لىللهتح لللهاتظحملت ز للهن للهلقز  وللهتذااوللهتكلىلوللهق درالله لىللها قز ـللهت للهوقةـ

 : الفرضية الجزئية الثانية يجةعرض ومناقشة نت -3
تا لافلىز للها  ةافبللها ص حيللهاةجللله لبق للهاراب  ز للهلالله لبحثللهتا  للهان لله لىللهم وللهللهاتصزئز للها ّ  ز لغ ضللهملى تص للها ف ضز لله

 (00راب طللهلاهةفللهف حصلن لله لىللها ن  ئلللهاتظبزن للهاللهاتصلتؿللهرق لله)ا،للهلله بقن للهملى ملللهلله لتلله زن للها لراه  ل لىل لله

 والدّافعية للتّعلم الصّحيالتوافق (: قيمة ودلالة العلاقة بين 16جدول رقم )

للهمحم ةتللها للا  للهقز  للهالاراب طللهاتظ غاات

 للها  ةافبللها صحي

3006 

 

3030 

افلىز لله ل لىل  للها ل 

،للهتىذالله3030تىيللهقز  للهدا  للهإوص ئز لله نلللهمحم ةتللها للا  لله 3006وةضى للهاتصلتؿللهم لبهللهمفللهملى ملللهالاراب طللهوقلرللهلػلله
لله للها ف ضز  للهوّب  للهم  للها ّ  ز  للهاتصزئز  لله لبق  للهاةجل للهمف دى  للها   للهلا للهاراب  ز  للهتللها  ةافب لله ل  لىل ا صحي لله زن للهللها ل افلىز   لت

للها لراه ن

للها  ةافبللها ص حيلله ل ل زذللهوزولللهمنللهدافلىز ولله ل  لىل ،للهف    ةافبللها ص حيللهوشاللهإكلله لةلله  قلللهلزن لله   ئلللهىذهللها ف ضز للهل ف 
للها ذ اتلله للهمع للهتالا حمج ـ للهتا ص  ا  ت للها ضغةط للهمن للهتا  ح ر للها ل ا لز  للها ن فحمز  للها  ف  لبت للهت للهالاضّ ال ت للهمن ا ف د

مب   اولله،للهتملىةرللها ف دللهل لاراز حللها نفحميللهتج هللهقلرااوللهتا صلم تلله،للهت لـللهالاه ج ل لله لب  ب ه تللهتاتا بزئ للهاعزّ لله
ل لإض ف للهإكللهإ ّ  لله فحموللهقلرللهه اللهمنللها   او لله حملبم للهجحم وللهتهلللهىذهللها لىةاملللهلله،تؼ لف للهترةب وللهاللهتؽ ره للهم شّ لله

 للهجزلةللهتولى  للهمنللهاحم  لللها   ل زذللهتالى للله لىللهرفعللهدافلىز وللهتؿةللها   لىل لله،للهاللهواللهم  وللهإذاللهه فللها   ل زذللهلاللهو   عللهلصح
للهالأ شّ لله للهتؼ لف للها للهاتظش ره  للهمن للهتتدنلىو للهمىلافو، للهتحقزقو للهتلا للهلزنو لله  ئق  للهابةف للهتا   للهاتصحم ز  للها  شةى ت للىف
افلىز لله الاج    ز لله،للهفحمزلفعللهلوللهىذاللهإكللها ش لىةرللهل لإوب طللهت لـللها   ض لله نللهذااوللهتؽ للهولديللهإكللهاتـف ضللهمحم ةتللها ل 

لله ل  لىل لله لوون
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ىللهمنى للها   ل زذللهقةةللهتقلرةلله لىللهإتؾ زللهالأ   ؿللهتتلفزلله لووللهدافلىز للها  لىل لله،للهتتملبلله لووللهف   ةافبللها صحيللهولى للله ل
دافلى للهقةو لله  حقزبللهم لىللهدرج تللها  حصزلللها ل راهيللهمنلله  وز لله،للهتوة للله لوه للهرةب للهاللها ل راه لله،للهتوحم  لى لله لىلله

للهإق م لله لبق تلله زب للهمعللهزملبئه للهتملىل زه للهمنللهجه للهم  تن

 : الفرضية الجزئية الثالثةنتيجة عرض ومناقشة  -4

تا لافلىز للها  ةافبللهالأه يللهاةجللله لبق للهاراب  ز للهلالله لبحثللهتا  للهان لله لىللهم وللهلله  ّاتصزئز للها ّ لغ ضللهملى تص للها ف ضز لله
 (00راب طللهلاهةفللهف حصلن لله لىللها ن  ئلللهاتظبزن للهاللهاتصلتؿللهرق لله)ا،للهلله بقن للهملى ملللهلله لتلله زن للها لراه  ل لىل لله

 م.والدّافعية للتّعل الأسريالتوافق (: قيمة ودلالة العلاقة بين 17جدول رقم )

للهمحم ةتللها للا  للهقز  للهالاراب طللهاتظ غاات

 للهالأه يا  ةافبلله

18.5 

 

1812 

افلىز لله ل لىل  للها ل 

،للهتىذالله3030تىيللهقز  للهدا  للهإوص ئز لله نلللهمحم ةتللها للا  لله 3051وةضى للهاتصلتؿللهم لبهللهمفللهملى ملللهالاراب طللهوقلرللهلػلله
لله للها ف ضز  للهوّب  للها ّ  ّ م  للهللهاتصزئز  لله لبق  للهاةجل للهمف دى  للها   للهلا للهاراب  ز  للها  ةافب للهت لله ل  لىل الأه ي لله زن للهللها ل افلىز   لت

للها لراه ن

افلىز لله ل  لىل لله،للهف حقزبللها  ةافبللهالأه يللهاتصزللله وزثللهلزن لله   ئلللهىذهللها ف ضز للهمفللها   ةافبللهالأه يللهولديللهإكللهزو دةللها ل 
للها  ّلللهاللهالاه ق ارللهتا    ه للهالأه يلله،للهف تظن خللهالأه يللهلله ل ل زذللهمم للهى ـللهجلا فهةللهو ض نللها حملى دةللهالأه و للها   

منللهمأ وللهمفللهولى لله لىللهابةونللهم صز للهقةو للهتم ز  ،للهإذللهمفللهاتظ ه للها لى ـلله ل ل زذللهو أى للهو   للهإ   للهمه اوللهالاق ص دو ،لله
للهاتظلبئ نللهتدافلىز ولله ل لىل للهم ابّ للهل شجزعللهاه اولله ولله لىللها لراه للهت زئ للهاتظن خ

تمهلةبللها   لى ملللهاتصزلللهلله،    ل زذللها ذ يللهو   عللهإز ةللهمه و للههلىزلةلله،للهوحمةدللهلزنه للهالاوناـللهتا  قلو للهتا  ف ى للهإذفللهفللهلله
نافعللهدافلىز وللهفتوحم  لهلله لىللهاه ش ؼلله  ق اوللهتامب   اولله،للهلله،وشلى هللهل لأمنللهتالأم فللهتاتظلى مل للها ةا لو للهاتصزلةللهتؽ ،لله

للهؽللهن حقزبللها نج حللهتا   فةلله  ل لىل للهتلله

ه  للهتؾلللهموض للهمف للهاتظحم ةتللها  لىلز يلله لةا لونلله،للهتاى   مه للهمتللهاتق تع للهللراه للهملن  ى للهتا بلىه لله ةاجب   للهت لبم   لله
افلىز لله لوه نللهلله للهتاشجزلىه لله لىللها لراه للهتاقلبللها  حفززللهتع لله،للهوللىبللهدتراللهى م للهاللهزو دةللهمتلله ففللهمحم ةتللها ل 
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للهاشجعلله لىللهللها ّق للهتالاه قلبؿلله0400 لله)theregrenتقلللهمهلتللهدراه لله  للها  نشئ للهالأه و لله ل ل زذللهتا    لله،(للهمف 
للها نلز لله لله بس لله لى لله، لله لوو افلىز  للها ل  للهتح و  لله لبؿ للهمن للها ل راهي لله ّ ةوو للها  ل زذ لله  حقزب للهتتػفزة للهمشجلى  ابةف

للهمنللهمأنه للهمفللهالى للههلب لله لىللهم صز للها  ل زذلله،للهتتخلبلله لووللهمش هلللههة للها  ةافبللها  نفحميلله،للهتؽ للهولديللها ض ةّ للها   
كلله   ئلللههزئ لله،للهتا    للهفإفللهاحم اللهه ف للهالامب   تللهتاقلبللههلللهلاتـف ضللهدافلىز وللهترةب وللهاللها  لىل للهتا  للهالديللهإ

ا ل   للهت زئ للها   تؼللهاتظن هب للهمنلله  ؼللهالأه ةللهتجلىلللها  ل زذللهم ةافق لله فحمز للهتم صز للهتمه و لله،للهت  جح للهتذتللهدافلىز لله
لله   ز لله ل  لىل ن

 : رّابعةالفرضية الجزئية ال يجةنتعرض ومناقشة -5

لله للها ف ضز  للهملى تص  للها لغ ض للهلله اللى اتصزئز  لله لىللهم و للهان  للهتا   لله لبحث للهلا للهاراب  ز  لله لبق  للهالاج    يللهاةجل ا  ةافب
للهملى ملللهلله لتلله زن للها لراه  ل لىل للهتا لافلىز لله راب طللهلاهةفللهف حصلن لله لىللها ن  ئلللهاتظبزن للهاللهاتصلتؿللهرق للها،للهلله بقن 

(00) 

 م.والدّافعية للتّعل الاجتماعيالتوافق (: قيمة ودلالة العلاقة بين 18جدول رقم )

للهمحم ةتللها للا  للهقز  للهالاراب طللهاتظ غاات

 للها  ةافبللهالاج    ي

3022 

 

3030 

افلىز لله ل لىل  للها ل 

،للهتىذالله3030نلللهمحم ةتللها للا  للهتىيللهقز  للهدا  للهإوص ئز لله  3022وةضى للهاتصلتؿللهم لبهللهمفللهملى ملللهالاراب طللهوقلرللهلػلله
 لتلله زن للهللها ل افلىز لله ل  لىل الاج    يللهتللها  ةافبللهاراب  ز للهلاللها  للهمف دى للهاةجللله لبق للهللهاتصزئز للها  اللى م للهوّب للها ف ضز لله

للها لراه ن

للهف   ةافبلله لله، للها  ل زذ لله لت للها   لىل  للهدافلىز  للهزو دة للها للهدتر للهالاج    ي لله ل ةافب للهمف لله، للها ف ضز  للهىذه لله   ئل للهلز ن   قل
،للهمعللهام  ونللهمنلله لبؿللهاقبله للهتا  ف  لللهملىه لله،للهتإق م لله لبق تللهاج    ز للههلز  للهللهالاج    يللهىةللهابزفللها ف د

ا حم للهل تضبللهتا   لى تفللهتالاوناـللهتا ّق للهاتظ ب د  للهلاللهم  اؼللهىذهللها لىلبق لله،للهتا   ّز لله لؤىلاؼللهتتحقزقه للهت للهو فبلله
لله للها   ع، للهمىلاؼ للهمع للهل  قةا ل للهتالا  زاـ لله لج     للهل لا      للها شلىةر للهإك للهوف ضه للهل لإض ف  للها    للهالاج    ز  تا قز 

لله،للههلللهىذهللهاتظلم اتللهاحم  لللها  ل زذلله لىللهللةغللهاةافقوللهالاج    ينا   ع
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ف  بزئ للهالاج    ز للهتا   عللها ذ يللهولىزشللهفزوللها  ل زذلله وللهدترللهمه للهاللهرفعللهدافلىز ولله ل  لىل للهمتلله فضه لله،للهف  ف دلله   لله
افلىز  للهو لى ملللهملىه للهتىذاللهم للهاقبلبلله ذااوللهللهتمملللههلىز للهتؿةللهتحقزلله مهّللهتؾلهللها ل  قه لله،للهتونلىبسللهذ  لله لىللهتر   وللها   

للهنةللها ضزوللهتا ضيللهتغ  لىورللهتلقبلله وللها  ةافبللهالاج    يللها حم ةيللها ذ يللهولديللهلوللهإكللهإمب عللهدتافلىوللهاتظ  لف للهلصةلله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله
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 :خلاصة الفصةةةةل

 اّبزبللهادتاتللها بحث،للهو باللهم للهوليملن  لله لىللهاتظلى تص تللهالاوص ئز لله لبز   ت،للها  للهسللها  ةصلللها زه للهمنلله لبؿلله

للها  لبمزذنللهميللهافللها  ةافبللها نفحميللهتا لافلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه اةجللله لبق للهاراب  ز للهلالله -
 ن م افلىللهدافلىز ه لله ل لىل بةفللها  ةافبللها نفحمز ذتتللهاتظحم ةتللهاتظ افعللهالله

للهاراب  ز لله - للها  اللى للهم ةه للها  ةافبللها ش صيللهالا فلى  للهتا لافلىز اةجللله لبق  ميللها وللهلله، ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن 
 تا لىبسللهنلله ل لىل زادتللهابلى لله ذ  للهدافلىز وللهزادللها  ةافبللها ش صيلله ل ل زذلله،هل  لله

 ا  ةافبللها ص حيللهتا لافلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه ناةجللله لبق للهاراب  ز لله -
  لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه نا  ةافبللهالأه يللهتا لافلىز لله ل لىل للهاةجللله لبق للهاراب  ز لله -
 ا  ةافبللهالاج    يللهتا لافلىز لله ل لىل لله لتللهالبمزذللها حمن للها  اللى للهم ةه ناةجللله لبق للهاراب  ز لله -
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 خلاصة اندّراصة ويقترحاتها

لله للهمن للهاتؾ زى  للهس  للها    للها ل راه  لله لتللهالىل لله ل  لىل  افلىز  للهل  ل  للها ن فحمي للها  ةافب لله لبق  للهمةضةع للهان ت   للها    اتظحم تق ت
للهتح ىللهل ى   ـللها بّاللهمنللها ب وّاللهنللهالأتقز للهىيللهالى وللهمنللهاتظةاضزعللها ب  غ ا  لبمزذلله،للهتلله للها   

للهاو ل للهمب   للهالله ل للها ن فسلله،للهت    للهوز زاللههبااللهاللهتغ ؿلله ف ةضةعللها  ةافبللها ن فحميللهولىلللهمنللهمى للهاتظةاضزعللهللها   
لله للهالأه هي للها لى مل للهولى و للها ن فحمي للهتا   ةافب للهلا للههزف لله، للها ن فحمز  للهىذاللها ص ح  للهدراه  للهمتقز  للهتازداد لله، للها ن فحمز   لص ح 

للهملاللهتىيلله  للهان ت  ه  زن للهاتظ اىقاللهاتظ  لرهالله،للهتل لأ  للهمت ئ للها ذ ونللههزج  زتفللهاتظةضةعللهمنلله لبؿللها لىزن للها   
للهام ح فللهمصايللهتىةللهام ح فللهمه دةللها   لىلز للهاتظ ةه للهن

للهتا ضيلله للهذااو لله   للهو ضي لله، للهتم بزف  للهم ةاز   للههلةه ت لله و للهابةف للهمف للهالامب ف للهقلر للهتل تؿ للها لى   للهىذا للها ف تظ اىب
للهام  ون،للهتىيللهمةجه للهلإمب عللهو ج اوللهترةب اوللهن

للهاتظب فللها ذ يللهوقضيللهفزوللهتابقىللهاتظلرلله للهفهة لله، للهتملى رفو للهقلرااو للهتون  يللهفزو لله، للها   ل زذ ه للهىيللها ةه للها ذ يللهون ةللهفزو
للها لةو لله للهره    للهفهن ؾللهموض  للهاتظلره للهالأتكللهىةللها  لىلز للهتا   حصزللله، متق تلله ةول للهمنذلله فة  ولله،للهتإفللهه   للهره   

يللهابةونللهم صز للها   ل زذللهتر  و للهتفةهللها ن فحميللهى دف لله،للهمطلللهتمتهعللهلاللللهالاى   ـلله  لله بلةغللها  ه   للهالأتكلله،للهتى
للهتاه لىلادااوللهتللهدافلىز وللهتاه غلبتع للهاللها  ؿللها ل راهيللهمنللهمجلللها ن ج حنتا لى للله لىللهتح و لله  ق اولله

افلىز لله ل  لىل لله لتللهالبمزذللها حمن لله للهمفللهىن ؾلله لبق للهاراب  ز للهلاللها   ةافبللها ن فحميللهتا ل  تمنلله لبؿلله   ئلللهدراه ن للهااضى  
للهم ةلله للهمن هب للها   اللى  للهتم تؼ للهاةفا للهتجب للهتتعذا لله، لله ل  لىل  افلىز  للها ل  لله لوو للها افع لله فحمز  للهاتظ ةافب للها   ل زذ للهمف  للهمي  لله، ه 

للهتمّ  بولله لله، للها نفحمز  لله  ةب او للها   ل زذ للهامب ع للهتلت للهو حلد للهتا ذ ي لله، للها حملز  للها ن فحمي للها  ةافب لله ل  ل زذ للهتتحقب اض ن
للهوصبةلله لةصةؿللهإ زه لله، افلىز لله ل لىلله  حقزبللهالأىلاؼللها     بقىللهم ابّ للهل تصةا بللها ش  صز للهتا ن فحمز لله،للهتللى لز للهل ف  ل 

للها   لىل للهاراب   للهتىزق ن
للهتاللهم للهوليللهتغ ة  للهمنللها  ةصز تلله لىللهضة للهم للهاةصل للهإ زولله   ئلللهدراه ن للهم

 مزلا ز لله،للهتؾلللهمف للهاللهىذاللها زمنللههّ تللها ضغةطللها ن فحمز لله ل   لرهالله،للهمنلله لبؿللهاو ب هن للهللىزن للها بحثلله
افلىز لله ل  لىل لله،للهت ذ  للهتكبلله ت لىلللهىذاللهولديللهإكللههة للها   ةافبللها ن فحميلله لوه للهتؽ للهولديللهو   للهإكللهال للها ل 

لله للهالا  ب ر للهللىا للهف   لبالأ ذ لله، لله لزه  للهتا قض   للهمنه  للها   قلزل للهتتػ ت   لله، للها ن فحمي للها  ةافب للههة  مزذللهمحمبب ت
للهمنلله لله  ؿ للهمشجع لله فحمي للهجة للهاةفا للهتاتظلره  للهالأه ة للهت لى لله، لةو  للهتا ن  للها نفحمز  للها     و  للهإك للهم ه  إ ج 

 ا ضغةط،للهتذ  لله  أىاهلله لىللهوز   للها ل راهز لله،للهتمنلله  لله لىللهدافلىز ولله ل  لىل ن
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  للها  ض لله و للهتلقب لله،تؽ  للهتم ّلب او للها   ل زذ للهو ج ت للهإمب ع للهإك للهالدي للهتا    للهاتظن هب  للها   تؼ للهذااوللهللهاةفا  ن
 تتػزّون

   لله)فنةللهالا  ق ؿللهالاى   ـللهل لبمزذللهم ول للها   لىلز للهاتظ ةه لله،للههةنه للهولىزشةفللهفنةللهوحم ه للهتمه  للهمنللهوز 
للها ن  ةللهاللهىذهلله للهتذ  للهلفه للهتملى ف للهتؼ لفللهم  ى  للهتا   بفلللهتش هله للها ن فحمز  لله(، لله ل  اىق  ّ فة   منللها 

للهتنبنللهافللهالى لله لزه للهت لىللهمحم رى للها  ل راهيلله،للهتالفعلله  لله ل حم بللهاتظلرهي،للهف  ن ج حللهولى  لللهاتظ ول للهتا   
 ن تللهإحمنللهاةافقواتظ اىبلله ل  لىل للهتاتظ ابّ للهىيللهالأ  لىللهملتللهدافلىز لله

 للها بزئ لله للهمع للها  ةافب لله  حقزب للهادم جه  لله لى للهتا لى ل لله، للههلةهه  للهتالىلول للهل تظ لىل ا للهالاى   ـ للهاتظلره   لى
 اتظلرهز لله،للهتذ  للهل ةفاللها   تؼللهاتظلبئ  لله ذ  للهن

 ا ةا لونللهاشجزعللهملن  ى لله لىللهالا    دلله لىللها ن فسلله،للهتتجنبللهالا  ق دللهتا   ج وى للهاللها  لى ملللهملىه لله،لله لىلله
ّ فلللهوحم  لللهىق وللهمنللهتا لوون  لأف للها 

 نا هزاللهمتقز للهتوبللها  لىل للهتاتظلى ف لله لتللها   لبمزذللهمنلله لبؿللهالاذا  للهتالا لبـللهتا  ةجزوللهتالارم د 
 لله للهتالاصغ   لله لؤلن   للهتالاوناـ للها ّق  للهرموه للهاتمه ر لله ن لله ل لىبا للهتع  للها  ؿ للهتفحمى  للهملىه  للها   حلث لله نل إ زه 

للها لىلبللهل لأه ةللهتؽ  للهوقةيللهم صز ه للهتللهىق ه للهلأ فحمه للهن  تم ذللهمشةر  للهاللهالأمةرللها   
 افلىزللله  لللهمحم ش رللها  ةجزوللهاتظلرهيللهتالأ ص ئيللها ن فحميللهاللهاتظ ةهّ للهتظ لله وللهمنللهمتقز للهتدترللهاللهمحم  لةلله

لله للهمشبلب   للهتتش ع للها  ةافبللها   لبمزذ للهمحم ةت لله  فع للهارم دو  للهل امل للهتتخصزصو لله، للهتول ه  للهتا ل راهز  ا ن فحمز 
افلىز لله ل  لىل للهن  ا ن فحميللهتا ل 

 اة ز للهالأه اذةللهل ه ّ رةللهدافلىز للها   لبمزذلله  حةوللله  ق   للها ب من للهتاه غلبتع لله،للهتذ  للهمنلله لبؿلله لقوللهتصةلله
لله  فحميللهملبئ للهمعللهالبمزذهلله،للهتتحفززى لله للها ف تؽللها ف دو  للهتاه لىلادااولله،للهلله،تم ا  ة لوه للههلللهوحمبللهقلرااو

للهابةفلله لوه للها   ةب للهاللها لىّ  للهتا  فباللهتالاتؾ زللهتا   لىل ن  وة 
 منللهمتقز للهاللهرفعللهدافلىز للها  لبمزذلله،للهتإق م للهدتراتللهابةونز لله لؤه اذةللهوش ؼللهلله تححماللها واملللها نلةو لله،للهتظ للهتع

 لىل لله ل  لبمزذنلله لزه للهتؼ صاللهالله ل للها ن فسلله،للهاللهمه  زبللهاه ّ رةللهدافلىز للها   لله
ّ   بللهاتظ  لرسللهالله ل للها ن فسلله،للهفز  للهو لىلبللهل  تم االله  جةللهمفللهاحم ى للهىذهللها ل راه للهت ةلله قلزلللهاللهإى ا للهملىلةم تللها 

ّ  ؽلله لراه تللهتمإ ثللهم  تللهنللها   ةافبللها ن فحميةضةعللهت افلىز لله ل  لىل لله،للهتا ذ يللهتنبنلله لللهمه هوللها    تا ل 
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  : المراجع بالعربية 
 الكتب : -أ

مصػػػ للهمللهدارللهالتوافةةةق النّفسةةةي والتةةةوازن الةةةوظيفي، (لله،لله0110متزػػػلللهوحمػػػاللهوشػػػ  للهتمصػػػّفىللهوحمػػػز للهلػػػ ىيلله)
للها لى تظز ن

ّ بلى للهالأتكلله،للها ق ى ةمللهدارللها ش ؽن0400)للهإدتارترزةازي افلىز للهتالا فلى ؿلله،للها تر للهاتزللله بلللها لىزوزلله،للها  لله(لله،للها ل 

لله(لله،للها ص ح للها ن فحمز للهلاللها ن   و للهتا  ّبزبن0110مم ؼللهتػ للله بلللها غتّلله،للهممز  للهتػ ةدللها ش لزتّلله)

 دارللهاتظلى رؼنلله،(لله،للها حم لةؾللهالإ حم  0440ا  ص رللهوة سلله)

ّ ب   للهتا   ةزوعن0110تآ  تفلله)اةؽللهتػيللها ل ونلله لةيلله،لله    فللهمللهدارللها فب للها لى  لله ل  (لله،لله ل للها ن فسللها ن 

(،للها   ةافػػبللها ن فحمػػيللهتتحلزػػلللهاتظلىػػ ملبتللهالإ حمػػ  ز لله،للها ترػػ للهإلػػ اىز للههػػلبم للهإلػػ اىز لله،للهمصػػ للهملله0440اةمػػ سللهىػػ روسلله)
 اتعزئ للهاتظص و للها لى م لله لب  بن

افلىز لله0110ى ئ للهمتزلللهةب ريلله)لله   ا ن   و للهتا   ّبزب لله،لله    فللهمللهدارللهاتظحماةن(،للها ل 

لله،للها ّبلى للها   اللى لله،للها ق ى ةللهملله   للها ب بللهنلله(للها ص ح للها ن فحمز للهتا لىلبجللها ن فحمي0110ـللهزى افلله)و مللله بلللها حم لب

ارللهاتظصػػ و لله0110،للهزونػػبللها ن جػػ رلله،للهو مػػللله ػػ م لله)للهللهوحمػػنللهمػػح ا  لةوػػ لله،للها ػػل  (لله،للهملىجػػ للهاتظصػػّلح تللها ن فحمػػز للهتا ن 
 ز للهنا ل بن  

افلىز للهتا ذه  للها لى  فيلله،للهالأردفللهمللهدارللها فب للها لى  ن0110ملةللهرو  سللهتآ  تفلله)وحمالله  (لله،للها ل 

افلىز للهتا  لىل لله،للها ّبلى للهالأتكلله،للهمص للهمللهدارللها نهض للهاتظص و للهن0114رائلللهتػ للله بزللله)  (للها ل 

 ،ا ق ى ةللهمللهمب ب للهالاتؾلةللهاتظص و نلله(،للها   قةبللهتا قز سللها ن فحميللهتا نلةيلله0440رمزو للها غ وبلله)لله

لةوػ لله،للهاتصزائػ مللهدوػةافللهاتظّبة ػ تلله0400زولافللهتػ لللهمصّفىللهتا حم   ة يلله بزللله) (لله،لله   وػ تللها ػ  لىل للهتاّبزق اػوللها ن 
 اتص ملىز للهن

 ههاللهه ملللهمتزللله،للها ص ح للها ن فحمز للهتا   ةافبللها ن فحميلله،للهالاهبنلرو للهمللهم هزللهالاهبنلرو لله لب  بن
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ّ بلى للهالأتكلله،لله   فللهمللهدارللهاتظحماةن0110)ه م للهترزلللهرضةافلله  (لله،للها ص ح للها ن فحمز لله،للها 

(،للهمه هػػػػػز تللها   ةافػػػػػبللها ن فحمػػػػػيللهتالاضػػػػػّ ال تللها حمػػػػػلةهز للهتالا فلى  زػػػػػ لله،للهالأهػػػػػسلله0110صػػػػػ عللهوحمػػػػػنللها ػػػػػل اى يلله)
ّ بلى للهالأتكلله،للهالأردفللهمللهدارللها ص ف  ن  تا ن  و تلله،للها 

ّ ح فلله،للهتػ للله   للله) ّ بلى للها   اللى لله،للهد للهمللهدارللها قل نللها ن فحمز (،للهمب دئللها ص ح لله0440ا   ف،للها 

ّ بلى0100وة سللهملةللهز ززعلله) بلللهاتلله لله  م تف(لله،للهمقلم للهاللها ص ح للها ن فحمز لله،للها  لله للهالأتكلله،للهالأردفللهمللهزمزـ

 تمةز ةفن

ّ ب   للهتا ن ش ن0111 بلللها ل ّزفللهتػ للله لزف لله) افلىز لله لئتؾ زلله،للها ق ى ةللهمللهدارللهة وبلله ل  (لله،للها ل 

 (للها ص ح للها ن فحمز لله،للها ق ى ةللهمللهمب ب للها ن هض للهاتظص و ن0409) ّز للهتػ ةدللهىن لله

 (لله،لله ل للها ن فسللها لى ـلله،لله    فللهمللهدارللهاتظحماةلله لن ش للهتا  ةزوعن0119 لبت  للهمفزبلله)

 (،لله   و تللها   لىل لله،للهاتصز للها ّ   لله،للها بةو للهملله   للهاتظلى ف للهن0400 ليللهوحماللهوج جلله)

ّ بلىػػ للها ّ منػػ لله،للهالامػػ راتلله0109تيلله)  ػػ دلله بػػلللها ػػ  وز للها زةلػػةؿلله،لله لػػيللهفػػ عللهاتعنػػلا (لله،للهمػػل لللهإكلله لػػ للها ػػن فسلله،للها 
 اتظ حلةللهمللهدارللها ب  بللهاتص ملىينللها لى لز 

ّ بلىػػػػ للهالأتكلله،للهمصػػػػ للهملله0404قشػػػقةشللهإلػػػػ اىز للهت للىػػػػ للهمنصػػػػةرلله) مب بػػػػ للهالأتؾلػػػػةلله(،للهدافلىزػػػػ للهالإتؾػػػػ زللهتقز هػػػػه لله،للها 
 اتظص و ن

ّ بلى للها ّ  ز لله،للهدارللها ش تؽن،للها ص في(لله،للههزبة ةجز للها   لىل للهتا  لىلز لله0440قّ ميللهوةهفلله)  ا 

ّ ب   للهتا ن ش نللهم(،لله ل للها ن فسللها لى ـلله،لله   فلله0110قّ ميللهوةهفللهت لسلله بلللها   تز فلله)  دارللها فب لله ل

 (،للهتف ذجللها   لىل للها ص فيلله،للها ّبلى للها ّ  ز لله،للهدارللها ش تؽن0111قّ ميللهوةهفللهتقّ ميلله  وف لله)

ّ بلىػ للهالأتكلله،للهالأردفللهمللهم هػزللهللهافلىزػ للها لىقلزػ لله)للهرؤوػ للهجلوػلةلله(،(لله،للها ل لله0109قزسللهتػ ػللله لػيلله،للهت زػلللههػ  للهتزػةؾلله) ا 
 دوبة ةلله  لىلز للها   فبان

 (لله،لله ل للها ن فسللهتدراه للها   ةافبلله،لله بن فللهمللهدارللها ن هض للها لى لز ن0409ه  ؿللها ل هةقيلله)
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لزػػ للهاتط صػػ ،لله0119هةافحػػ للهازحمػػاللهمفلػػى لله) ّ بلىػػ لله(لله،لله لػػ للها ػػن فسللها نلػػةيللهتاّبزق اػػوللهاللهتغػػ ؿللها ن  ػػ فللهمللها  الأتكلله،لله   
 دارللهاتظحماةللهن

 (للههزبة ةجز للها  ةافبلله،للها ق ى ةللهمللهدارلله   للها ب بن00م وحم للهمتزلللها نز  ؿلله)

 (لله،لله ل للها ن فسللها نلةيلله،للهالاهبنلرو للهمللهدارللهاتظلى ف للهاتص ملىز ن0114م وحم للها نز  ؿللهتملو لله بلللهاتض زللله)

ّ بلىػػػػ0110مّقػػػػ ؿللهترػػػػ ؿللها ق هػػػػ للهتآ ػػػػ تفلله)  للهالأتكلله،لله  ػػػػ فللهمللهدارللها ص ػػػػف  لله لنشػػػػ لله(لله،للهمبػػػػ دئلله لػػػػ للها ػػػػن فسلله،للها 
 تا  ةزوعن

 تػ ةدللهإل اىز للهتجزولله،للها  لىل للهتمهحموللهت   و اوللهتاّبزق اولله،للهمص للهمللهدارللهاتظلى ف للهاتص ملىز للهنلله

 ن(لله،للهاتظل لللهإكلله ل للها ن فسللها نلةيلله0110تػ ةدلله بلللهاتضلز للهاتظنزحميللهتآ  تفلله)

ّ بلى للهالأتكلله،لله   فللهمللهدارللهاتظحماةن0100)للهتػ لللهمتزلللها   فةع افلىز للهتف ذجللهتاّبزق تلله،للها   (لله،للها ل 

(،للها حملةؾللها  ن ز يلله،للها  حلو تللها  ن ز ز للهاتظحم قبلز للهاللهاتظلهحمػ تللها نلةوػ لله،لله  ػ فلله0110تػ لللهوحمنللهتزلاتلله)
 مللهدارللهاتض ملن

بللها ن فحمػيلله،للهالاهػبنلرو للهمللهدارلله(لله،للها ص ػح للها ن فحمػز للهتا   ةافػ0119تػ لللهم و للهممػ ؼللهتػ ػللله،لله لػيللهصػايللهتػ ػللله)
 اتظلى ف للهاتص ملىز ن

افلىز للهتالا فلى لاتلله،للها ّبلى للهالأتكلله،لله   فللهمللهدارللهاتظحماةن(لله0110تزلللهتػ ةدللهلنللهوة سلله)  ،للههزبة ةجز للها ل 

 (لله،للها   ةافبللها ن فحميللهتالاج    يلله،للها ق ى ةللهمللهمب ب للهاتطز  جيلله لن ش للهن0404مصّفىللهفه يلله)

    فللهمللهدارللها فب للها لى  ن،للهاللها ة نللها لى    لىلز للهتا   لىل للهل ا  ن ز للها بش و لله(لله،لله0100مّ تعللهإل اىز لله ص  لله)

 (،لله ل للها ن فسللها نلةيلله،للهمب ب للها لىبزلاتن0111منصةرللهرمزللله بلللها  تز فللهتآ  تفلله)

 (لله،للها   لىل للهاتظحم  لللهإكللها ل م غلله،للهالأردفللهمللهدارللهاتظحماة0119  دو للها حملّيللهتشزى لله)

ّ بلى للهالأتكلله،للهمص للهمللهمب ب للها ن هض للهاتظص و ن(لله،لله0110 بزلللهتػ لللهزاوللله) افلىز للهتا   لىل لله،للها   ا ل 
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(،للهالاضػػػػّ ال تللها حمػػػػػلةهز للهتا ةجلا زػػػػ للهتا   ةافػػػػػبللها ن فحمػػػػيللهتالاج  ػػػػػ  يلله،للهم هػػػػزللها ب ػػػػػ بلله0110تؾػػػػةتللهملػػػػةللهلبػػػػػ لله)
 الأه دتنين

 المذكرات و الرّسائل الجامعية: -ب

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػػلتللهالبمزػػذللها حمػػػن لله(لله،لله0100)للهل لػػ للهف   ػػ للهتلػػػنلله لزفػػ للهف   ػػ للها ز ىػػػ ا  ا   ةافػػبللها ن فحمػػيللهت لبق ػػػوللهل  ل 
للهالأتكللهى  ةي،للهمذه ةللهمب ل لله نزلللهمه دةللهم هنللهالله ل للها ن فسللهاتظلرهيللهبج ملى للها ةادين

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهاتظ اىػػبللهاتظ  ػػلرسللهاللها   لىلػػز لله0100للحػػ جللهف تجػػ لله) (،للها  ةافػػبللها ن فحمػػيللهالاج  ػػ  يللهت لبق ػػوللهل  ل 
للهنا ّ   ةيلله

افلىزػػػ لله لػػػ  لىل للهت لبق هػػػ للهل قػػػلو للها ػػػذ اتلله ػػػلتلله لبػػػ للهاتص ملىػػػ لله،للهمػػػذه ةلله0100للبزػػػةةللهإتعػػػ ـلله،للهلػػػةتضز  للهمػػػ تةلله) (لله،للها ل 
للها نلز لله  بج ملى للهجزجلنلله-ام دللهتاةجزولله–مب ل لله نزلللهمه دةللهاتظ هنللهالله لةـ

لللها ّ  ةوػ لله،للهمػذه ةللهمب لػ لله(،للها  ةافبللها ن فحميللهت لبق وللهل لاه ش رةللها ن فحمز للهدا 0100للةاالله ةرةلله،للهزتلايللهولز  لله)
  نزلللهمه دةللهاتظ هنللهالله ل للها ن فسللها نلةيللهبج ملى للهمدرارن

افلىز لله ل  لىل للها   ةافبللها ن فحميلله(لله،0101لنللهاتض جللهفةزو لله،للهاولو للهل ىز لله)  لتللهالبمزذللها حمػن للهالأتكللهىػ  ةي،للهت لبق وللهل  ل 
  هنللهالله ل للها ن فسللهاتظلرهيللهبج ملى للهمدرارنمذه ةللهمب ل لله نزلللهمه دةللهم

افلىزػػ لله لػػ  لىل للهتمى ىػػ لله لػػىللها   حصػػزلللها ل راهػػيلله،لله0110لػػنللهوةهػػفللهممػػ ؿلله) (لله،للها لىلبقػػ للهلػػاللهاهػػناازجز تللها ػػ لىل للهتا ل 
للها نلز للهبج ملى للهاتصزائ ن  مذه ةللهمب ل لله نزلللهمه دةللهاتظ جحم اللهالله لةـ

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للهالألله(لله،0100وحمػػنز للهلػػنللههػػز لله) تكللهىػػ  ةي،للهمػػذه ةللها   ةافػػبللها ن فحمػػيللهت لبق ػػوللهل  ل 
 مب ل لله نزلللهمه دةللهم هنللهمه دتنيللهاللهالارم دللهتا  ةجزوللهبج ملى للهترقل ن

(،للها  ةافػػبللها ن فحمػػيلله ػػلتللها ةا ػػلونللهتمىػػ هلله لػػىللهاقػػلو للها ػػذ اتلله نػػلللهالألنػػ  للهاتظػػ اىقالله،للهمػػذه ةلله0100جلزلػػ للهلػػنللهإمػػ ـلله)
 مب ل لله نزلللهمه دةللهاتظ هنللهالله ل للها ن فسللها لىز ديللهبج ملى للهاتظلو ن

  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للها   اللىػػ لله(لله،للهدترللها  ػػلروسللهل  بفػػ  اتللهاللهاه شػػ رةللها لافلىزػػ لله لػػ0114ا قػػ درلله)لله نػػةشلله بػػل
 م ةه ،للهره   للهم جحم الله،للهج ملى للهلنللهوة سلله لةللهاتصزائ ن
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 ػػلتللهالبمزػػذللها حمػػن للها ّ   ّػػ للهىػػ  ةي،للهمػػذه ةللهمب لػػ لله(لله،للهدافلىزػػ للها ػػ  لىل للهت لبق هػػ للهلقلػػبللهالام حػػ فلله0100 ة ػػ لله بػػ ؿلله)
 اتظ هنللهالله ل للها ن فسللهاتظلرهيللهبج ملى للها ةادين نزلللهمه دةلله

افلىزػػػ لله لػػػ  لىل لله ػػػلتللهالبمزػػػذللها حمػػػن للها ّ   زػػػ لله0100درلػػػ ؿللهصػػػف  لله،للهه هػػػيللهصػػػف  لله) (لله،للها   ةافػػػبللها ن فحمػػػيللهت لبق ػػػوللهل  ل 
 ى  ةي،للهمذه ةللهمب ل لله نزلللهمه دةللهاتظ هنللهالله ل للها ن فسللهاتظلرهيللهبج ملى للها ةادين

(لله،للهدراه للهمق ر  لله ل ةافبللها نفحميللهالاج  ػ  يلله ػلتللهملنػ  للها لىػ ملبتللهتملنػ  لله0100،للهمم  للهولةلله)للهمح دةللها بحلةت
 ةاللها لى ملبتللهاللهاتظلهحم تللهاتط ص للهاللهملون للهةزةلله،للهره   للهم جحم الله،للهمنشةرةلله،للهفلحمّالله،للهاتص ملى للهالاهلبمز ن

افلىزػ لله 0100ص ز للهزىزػ لله،لله بلىػاللهوةروػ لله) لػ  لىل لله ػلتللهالبمزػذللها حمػن للهالأتكللهىػ  ةي،لله(لله،للها   ةافػبللها ن فحمػيللهت لبق ػوللهل  ل 
 مذه ةللهمب ل لله نزلللهمه دةللهاتظ هنللهالله ل للها ن فسللهاتظلرهيللهبج ملى للهمدرارن

(لله،للهاقناللهمقز سللها  ةافبللها ن فحميلله زونبللهتػ ةدللهمقالله لىللها بزئ للهاتصزائ و لله،للهمػذه ةللهمب لػ لله نزػللله0100 ّزف للهتر حلله)
للها نلز للهقز سلله فحميللهتلن  لله  ا   تائزلله،للهج ملى للهاتظحمزل نمه دةللهاتظ هنللهالله لةـ

افلىز لله ل  لىل لله لتلله لب للها حمن للها ّ  ز للهى  ةيللهاتظةجهاللهل   ةب لله،للهمػذه ةللهمب لػ لله نزػلللهمػه دةلله0100 لىةرلله لىز  لله) (،للها ل 
 اتظ هنللهإرم دللهتاةجزولله،للهج ملى للههلىزلةنلله

 ؿللهاتظ فػػػةقالله،لله(،للهالاضػػػّ ال تللها حمػػػلةهز للهت لبق هػػػ للهتحمػػػ ةتللها   ةافػػػبللها ن فحمػػػيلله ػػػلتللهالأ فػػػ0110 زلػػػىللهمتزػػػلللهتاالله)
 ره   للهم جحم اللهالله ل للها ن فسللهاتظلرهيلله،للهفلحمّان

افلىزػػ لله لػػ  لىل لله ػػلتللهالبمزػػذللهاتظ ولػػ للها ّ  ةوػػ لله،لله0101مشػػّ للهف زحػػ لله،لله غػػالله  تنػػ فلله) (لله،للها   ةافػػبللها ن فحمػػيللهت لبق ػػوللهل  ل 
 مذه ةللهمب ل لله نزلللهمه دةللهاتظ هنللهالله ل للها ن فسللها نلةيللهبج ملى للهجزجلن

افلىز لله ل  لىل لله لتللهالبمزذللها   اللى للهم ةهػ لله،للهمػذه ةللهمب لػ لله نزػللله0101  دو للهملز لله) (لله،للها   ةافبللها ن فحميللهت لبق وللهل  ل 
 مه دةللهاتظ هنللهالله ل للها ن فسللهاتظلرهيللهبج ملى للها ةادينلله

 المجلات العلمية :  -

افلىزػػ لله0100للححمػػنللهروػػةيلله ب هػػز لله،للهمػػ احللهفهز ػػ لله)  لػػ  لىل لله ػػلتللهاتظ  لرهػػاللهالله(لله،للها  ةافػػبللها ل راهػػيللهت لبق ػػوللهل  ل 
 Route éducationnel & Social science journal Volume 5ا حم ػن للها   اللىػ للهم ةهػ ،لله

(11) septembre 2018لله
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افلىزػػ لله لػػػ  لىل لله ػػػلتللهالبمزػػذللها حمػػػن للها ّ  زػػػ لله،للها  ةافػػبللها ن فحمػػػيللهالاج    ز لزفػػ للهقػػػلتريلله،للههبػػالله ػػػةرللها ػػػل ونلله ة لبق ػػػوللهل  ل 
للهالاج    ز نى  ةيلله،للهتغل للها ش  مللله للىل  ةـ

(لله،للهدلالاتللها صػػػػلؽللهتا ّبػػػػ تللهتظقزػػػػ سللها   ةافػػػػبللها ن فحمػػػػيلله ّػػػػلببلله0100وػػػػ تشاللهتؼ ػػػػ رلله،للهملػػػػةلب للهوحمػػػػنللهف جػػػػ  لله)
 نلله0ج0،للها لىلدللهلله00اتص ملى ،للهتغل للها بحثللهاللها نلز للهت ل للها ن فسلله،للها لللله

 المراجع باللغة الأجنبية -
Joseph Nuthin(1980),théorie de la motivation humain 

puff–psychologue A au hui 1ereducation .لله
Lazarus Richards Patterson (1969), Adjustment and human 

effective, New : Grow book company .لله
Michel ,M, (1968), Personality And Assessment , New 

york Wiley.لله
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  -الوادي –جامعة الشهيد حمة لخضر 

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية 

 قسم العلوم الاجتماعية 

 تخصص علم النفس المدرسي

للها حملبـلله لزب للهمللهللهللهللهلله

للهم يللها  ل زذللهنننللهم  للها  ل زذةللهنللهللهللهللهللهللهلله

اللهإ  رللها  حضالله نزلللهمه دةللهم هنلله ل للها نفسللهاتظلرهيلله ضعللهلاللهولو للهىذاللهالاه بز فللهراجاللهمن للهق ا ةللههللله
(للهاللهاتط   للهاتظن هب لله،للهت نلم للهان هيللهاأهلللهمنللهم  لله للهxفق ةللهتالاج ل لله لزه للهلص او للها م لله،للهتذ  للهلةضعلله لبم لله)

إج ل لله،للهلاوظللهم  وللهلاللهاةجلللهاج ل للهصحزح للهتللهم  تلله   ئ للهتاأهلللهمفللهإج ل  للهه  ص للهانؾللهميللههلاؿللهدتفلله
للهلأة اضللها بحثللها لىل يللهفق لله،للهت  للها شب للهتا  حز لله ل للهالى ت  ن

للها بز   تللهالأت ز للهملله

للهاتصنسللهمللهذه للهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهم ّىلله

نعم للها لىب رةللها  ق 
 تنطبق

متردد 
 أحيانا

 لا تنطبق

 الانفعالي –شخصي المحور الأول  : التوافق ال 
للهللهللهللهىللله لو للهىق للهالله فحم للهللرج للهه فز ؟لله0
للهللهللهللهىلللهم  للهم ف ئلللهلصف للهدائ  لله؟لله0
ىللله لو للهرةب للهاللهاتضلوثلله نلله فحم للهت نللهاتؾ زاا للهمم ـللهلله0

للهام  ونلله؟
للهللهلله

للهللهللهللهىلللهم  للهق درلله لىللهمةاجه للهمشبلبا للهلقةةللهتمج   لله؟لله9
للهللهللهللهىلللهاشلى للهم  للهم  لله وللهف ئلةللهت فعللهاللهاتضز ة؟لله0
للهللهللهللهىلللها ّلعللهتظحم قبلللهمش ؽ؟لله0
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل   او للها نفحمز للهتا  ض للهاللهوز ا ؟لله0
للهللهللهللهىلللهم  للههلىزلللهتلشةشللهاللهوز ا ؟لله0
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للهللهللهللهىلللهاشلى للهم  للهم  للهتػ ةظللهاللهوز ا لله؟لله4
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل لاازافللهالا فلى  للهتاتعلت للهمم ـللها ن  س؟لله01
للهللهللهللهىلللهتحبللهام  ونللهتا لى تفللهملىه ؟لله00
للهللهللهللهاتللهل  لىب دةللهتا ذه للهدائ  ؟ىلللهم  للهق وبللهمنللهلله00
للهللهللهللهىلللهم  لله  جى للهتم ةافبللهمعللهاتضز ة؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل لأمنللهتا ّ أ زن للها نفحمز للهتم  للهاللهو   لله زب ؟لله09
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل  زأسللهت ب للهتق  للهلحمهة  لله؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل ه ز  للهتضزبللهمنللها ل ز لله  ةم لله؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل  قلبللهمنللهتق للهم  لله؟لله00
للهللهللهللهىلللهالى ولله فحم لله صبيللهاتظزاجللهإكللهولللهم لله؟للهلله00
للهللهللهللهىلللهتدزلللهإكللهمفللها جنبللهاتظةاقفللهاتظلتظ للهل تع ب؟لله04
للهللهللهللهىلللهاشلى للهلنةل تللهصلاعللهمتللهةّز فللهمنللهتق للهم  ؟لله01

 المحور الثاني : التوافق الصّحي
للهللهللهللهىلللهوز ا للهتؽلة ةللهل  نش طللهتاتضزةو للهملى  للها ةق لله؟لله00
للهللهللهللهم  ززة؟ىللله لو للهقلراتللهتمةاىبللهلله00
للهللهللهللهىلللها   عللهلصح للهجزلةللهتاشلى للهلأ  للهقةيللها بنز لله؟لله00
ىلللهم  للهراضلله نللهم ه ؾللهاتط رجيلله)لله ةؿللها ق م لله،للهوج للهلله09

للهاتصحم لله(
للهللهلله

للهللهللهللهىلللهاحم  لؾللهصح  لله لىللهمزات  للهالأ   ؿللهلنج ح؟لله00
للهللهللهللهىللله   للهلصح  للهجزلاللهتا جنبللهالإص ل للهل تظ ض؟لله00
تا  او لله ل ح ف  لله لىللهىلللهالىّيلله فحم للهقلرللهمنللهالاهن   للهلله00

للهصح  للهاللهو   للهجزلةلله؟
للهللهلله

لله)للهمتللهتد رسللها  و ض (للهلله00 ىلللهالىّيلله فحم للهقلراللهه فز للهمنللها نةـ
لله ل ح ف  لله لىللهصح  ؟

للهللهلله

ىلللهالى  للهمنللهللىفللها لى داتللهمّللله)قض للهالأتم ف للهتا غ زللهل  لىاللهلله04
لله(؟

للهللهلله

للهللهللهللهىلللهاشلى للهلصلاعللهمتللهم للهاللهرمه للهمنللهللهواللهم  لله؟لله01
للهللهللهللهىلللهاشلى للهموز   للهإ لاتللهل تدةللهمتللهه ة  ؟للهلله00
للهللهللهىلللهالى  للهمنللهاضّ ال تللهالأهللله)هة للهاتعض لله،فقلافللهمهز لله،للهلله00
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للهم هلله صبي(؟
للهللهللهللهىلللهولؽللهقلب للهلحم   ؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل لإجه دللهتضلىفللهاتع  للهمنللهتق للهم  ؟لله09
للهللى للله؟لله00 للهللهللهللهىلللها صببلله  ق لله)للهمتللها الىشللهولاؾ(لله نلم للهاقةـ
للهللهللهللهموز   للهم  للهقلبللهتللهم ص ل للهةاللهمةزت  لله؟ىلللهاشلى للهلله00
للهللهللهللهىلللهولىةق للهتجعللهتمه ؾللهمتللهولاؾلله نللهمزات  للها لى للله؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهموز   للهلصلىةل للهاللها نّبللهتا بلبـلله؟لله00
للهللهللهللهىلللهالى  للهمنللهإمحم ؾللهمتللهإهه ؿللههّاا؟لله04
ىلللهاشلى للهل  نحمز فلله)للهمتلله لـللها قلرةلله لىللها نهزز(للهمنللهتق للهلله91

للهم  لله؟
للهللهلله

 الثالث : التوافق الأسريالمحور لله
للهللهللهللهىلللهاشلى للهم  للهم لى تفللهمعللهمه ا ؟لله90
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل  حملى دةللهاللهوز ا ؟لله90
للهللهللهللهىلللهم  للهتػبةبللهمنللهمف ادللهمه ا ؟لله90
للهللهللهللهىلللهاشلى للهلأفلله  للهدترللهفلى ؿللهتى ـللهاللهمه ا ؟لله99
للهمه ا للهرمو للهتتؽبنللهمفللهاأ ذللهلولله؟لله90 للهللهللهللهىلللهتحنـ
للهللهللهللهمه ا ؟ىلللهافضلللهمفللهاقضيللهملى  للهتق  للهمعللهلله90
للهللهللهللهىلللهاأ ذللهوق للهمنللهاتضبللهتا لىّفللهتاتضن فللهتالأمنللهمنللهمه ا ؟لله90
للهللهللهللهىلللها  ف ى للهىةللهمهلةبللها  لى ملللهمعللهمه ا ؟لله90
للهللهللهللهىلللهتح صلله لىللهمش ره للهمه ا للهمف اوه للهتموزانه ؟لله94
للهللهللهللهىلللهاشلى للهمفلله لبق ا للهمعللهمف ادللهمه ا للهتىزق للهتص دق لله؟لله01
للهللهللهللهتعذهللهالأه ة؟ىلللهاف   للهمم ـللهام  ونللهم  للهان  يللهلله00
للهللهللهللهىلللهم  للهراضلله نللهتم تؼللهمه ا للهالاق ص دو للهتلله)ا ّق فز (لله00
ىلللهاشجلى للهمه ا لله لىللهاتمه رللهم لله لو للهمنللهقلراتللهلله00

للهتمةاىب؟
للهللهلله

ىلللهمف ادللهمه ا للهاقفللهبجةارؾللهتتخ ؼلله لز لله نلم للها لى ضللهلله09
للهتظشبل للهم لله؟

للهللهلله

ىلللهاشجلى للهمه ا لله لىللهاب دؿللها زو راتللهمعللهالأصلق  للهلله00
للهتاتصااف؟

للهللهلله
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للهللهللهللهىلللهاشلى ؾللهمه ا للهم  لله ب للهىقزللله لزه لله؟لله00
للهللهللهللهىلللها  نىللهموز   للهمفللهابةفلله  للهمه ةللهةاللهمه ا ؟لله00
للهللهللهللهىلللهالى  للهمنللههّاللهمنللهاتظش هلللهدا لللهمه ا لله؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل  قلبللهمتللهاتطةؼللهتم  للهدا لللهمه ا ؟لله04
للهللهللهللهىلللهاشلى للهلأفللهمه ا للهالى مل لله لىللهم  لله فلللهصغا؟لله01

 الرابع : التوافق الاجتماعيالمحور 
ىلللهتح صلله لىللهاتظش ره للهالاتك لز للهالاج    ز للهتا نتتلز للهمعللهلله00

للهام  ون؟
للهللهلله

للهللهللهللهىلللهاحم  عللهتلى ف للهام  ونللهتاتصلةسللهملىه ؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل تظحملت ز للهتج هللهان ز للها   عللهمّلللههلللهمةا نلله؟لله00
للهللهللهللهىلللها  نىللهمفللهاقضيللهملى  للهتق للهف اة للهمعللهام  ون؟لله09
للهرميللهزملبئ للهتالى لللهلوللهإذاللهه فللهرمو للهص ئب لله؟لله00 للهللهللهللهىلللهتحنـ
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل قلو للهام  ونللهلأ     للهتللهإتؾ زاا ؟لله00
للهللهللهللهىلللهالى ذرلله زمزل للهإذاللهاأ  تلله نللهاتظة لللهاعلدلله؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل  ةلا للهتالا     للهلأصلق ئ ؟لله00
للهللهللهللهىلللهاشلى للهل  حملى دةللهلأمز  للهقلللهوف حلله  للهام  تفللههّاالله؟لله04
للهللهللهللهىلللها لّ لله لبق تلله زب للهمعللها زملب للهتتح صلله لىللهارض ئه لله؟لله01
للهللهللهللهىلللهوحملىلؾللهاتظش ره للهاللهاتضفلبتللهتاتظن هب تللهالاج    ز لله؟لله00
للهللهللهللهىلللهتح صلله لىللهوقةؽللهالا  ونللهلقلرللهو ص لله لىللهوقةق ؟لله00
للهللهللهللهىلللهتح تؿللها ةف  للهلة لؾللهمعللهام  ونللهلأفللهت لللهاتض للهدونلله لزولله؟لله00
للهللهللهللههباةللهاللهاب دؿللها زو راتللهمعللهالأصلق  للهتاتصاافلله؟ىلللهتجلللهم لى للهللهلله09
ىلللهافب للههّااللهقبلللهمفللهاقلـلله لىلله  لللهقلللهوض للهتص عللهام  ونللهلله00

لله)متللها فضو؟
للهللهلله

للهللهللهللهىلللهاف قلللها ّق للهتالاوناـللهاتظ ب دؿللهمعللهام  ونلله؟لله00
ىلللهوصلىبلله لز للها ل ةؿللهاللهمن فحم تللهمعللهام  ونللهوةللهت ةللهللهلله00

للهه  ةاللهاللهمّلللههن ؟
للهللهلله

ىلللهتخجلللهمنللهمةاجه للها بّاللهمنللها ن سلله)للهمتللها اب للهمىن  للهلله00
للهاتضلوثللهمم مه (؟

للهللهلله

للهللهللهىلللها  لىلله نللهاقلبللها نصى لله زمزل لله ةف للهمنللهمفللهوغضبللهلله04
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للهمن ؟
ىلللهاشلى للهللىلـللهقلرا لله لىللهمحم  لةللهام  ونللهت ةللهاللهللىفللهلله01

للهالأمةرللها بحمزّ ؟
للهللهلله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله

لله
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للهمقياس الدافعية للتعلم

أوافق  العبارة الرقم
 بشدة

أوا
 فق

متر 
 دد

لا 
 أوافق

لا 
أوافق 
 بشدة

     للهمملى للهل  حملى دةلله نلم للهمهةفللهمةجةداللهاللهاتظلره نلله0
     للهقلزلبللهم للهوه  للهتا ليللهللىلبم تيللهاتظلرهز لله0
     للهمفضلللها قز ـللهل  لى لللها لراهيللهض نللهتغ ة  للهمنللها زملب للهنلله0
      ولترللهوة اى   ميللهلبلىفللهاتظةادللهاتظلرهز للهولديللهإكللهإتق ؿللهم للهلله9
     للهاه   عللهل لأفب رللهاتصلولةللها  للهمالىل ه للهاللهاتظلره نلله0
     لله ليللهاتظزلللهإكللها ؾللهاتظلره للهلحمببللهقةا زنه للها ص رم لله0
     للهموبللها قز ـللهتحملت ز تيللهاللهاتظلره للهلغفللها ن  لله نللها ن  ئللله0
     للهمتاجوللهاتظةاقفللهاتظلرهز للهتحملت ز للها م نلله0
     لله نلم للهمتحلثلله نللهمشبلبتيللهاتظلرهز نوصغيللهإ للهتا ليللهلله4

     للهوصلىبلله ليللهالا  ب هلله ش حللهاتظلرسللهتم  للى ونلله01
     للهمملى للهلأفللهة  بز للها لرتسللها  للهاقلمه للهاتظلره للهةاللهمّاةنلله00
     للهموبللهمفللهو ضىلله تّللهترزعللهزملبئيللهاللهاتظلره نلله00
     للهمتجنبللهاتظةاقفللهاتظلرهز للها  للها ّلبللهتح  لللهاتظحملت ز نلله00
لاللهمه ححمنللهإ زاؿللها لىقةل تلله لىلله لب للهاتظلره للهلغفللها ن  للهلله09

لله نللهالأهب بن
     

     للهوه  للهتا لايللهتلى ف للهوقزق للهمش   يللهتج هللهاتظلره نلله00
مملى للهلأفللهللىفللها زملب للهاللهاتظلره للهى للههببللهاتظش هلللها  للهلله00

للهمالى ضللهتع ن
     

     للهمملى للهل  ضزبللهمىن  للهمدا للها ةاجب تللهاتظلرهز للهنلله00
للهللهللهللهللهللهمملى للهل  لبمب لاةللهموز   للهفز  للهو صلللهلأدا للها ةاجب تللهاتظلرهز نلله00
للهل ّةو للهملىلةم تيللهتمه راتيللهاتظلرهز نلله04 للهللهللهللهللهللهمملى للهل   ضىلله نلم للهمقةـ
للهللهللهللهللهللهمفضلللهمفللهولىّزن للهاتظلىل للهمهئل للهصلىب للهتح  جللهإكللها  فبانلله01
للهللهللهللهللهللهمفضلللهمفللهاى  للهل تظةاضزعللهاتظلرهز لله لىللهميللهمي للهآ  نلله00
للهللهللهللهللهللهمو صلله لىللهمفللهماقزلللهل  حملةؾللها ذيللهاّلبوللهاتظلره نلله00
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للهللهللهللهللهللهوحملىل للهمفللهالىّىللهاتظب فآتلله ل لبمزذللهلقلرللهاتصهلللهاتظبذتؿنلله00
مو صلله لللهانفزذللهم للهوّلبوللهمتّللهاتظلىل ةفللهتا ةا لافلله صةصللهلله09

للها ةاجب تللهاتظلرهز ن
للهللهللهللهلله

هّااللهم للهمملى للهلأفللهمحم تق للهالله  لللهممز  للهجلولةللهاللهلله00
للهتدزلللهإكللهاتعبةطناتظلره لله

للهللهللهللهلله

للهللهللهللهللهللهمملى للهلأفللهالا  زاـللهلقةا اللهاتظلره للهتملبللهجةاللهدراهز للهم تل نلله00
للهل  بّاللهمنللها نش   تللهاتظلرهز للهنلله00 للهللهللهللهللهللهمقةـ
للهللهللهللهللهللهلاللهوه  للهتا لايلله نلم للهمتحلثللهإ زه  لله نلله لبم تيللهاتظلرهز نلله00
للهللهللهللهللهللهوصلىبلله ليللهابةونللهصلاق للهلحم   للهمعللها زملب للهاللهاتظلره نلله04
للهللهللهللهللهلله ليللهرةب للهقةو لله لبه فحم رلله نللهاتظةاضزعللهاللهاتظلره للهنلله01
للهللهللهللهللهللهتل صللهتا لايلله لىللهقز ميللهلأدا للهتاجب تيللهاتظلرهز نلله00
للهللهللهللهللهللهلاللهوه  للهتا لايللهل لأفب رللها  للهمالىل ه للهاللهاتظلره للهنلله00
للهل  ةاجب تللهاتظلرهز نلله00 للهللهللهللهللهللهه   فللهم للهمملى للهل تظلللله نلم للهمقةـ
اتظلره للهتنبنتّللهمنللهاتضصةؿلله لىللهللها لى لللهمعللها زملب للهالله09

لله لبم تللهم لىن
للهللهللهللهلله

الى ت للهمعللهزملبئيللهاللهولللهتاجب تيللهاتظلرهز للهولىةدلله ليللهلله00
للهل تظنفلى ن

للهللهللهللهلله

للهلبلللهم للهوّلبللهمتّللهالله ّ ؽللهاتظلره نلله00 للهللهللهللهللهللهمقةـ
لله
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