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Abstract

The study aimed to identify the effectiveness of a counseling program to
achieve family harmony among married female students at the Faculty of Islamic
Sciences at Martyr Hama Lakhdar University in Al-Wadi.

To verify this hypothesis, we used the semi-experimental approach by
applying the family compatibility scale "designed by the two students"” to measure
the level of family harmony among the participants in the program, before starting
the implementation of the program as a pre-measurement, and then after
implementing the counseling program designed to apply the same scale as a post-
measurement.

This study was applied to an intentional sample consisting of "05" female
students, and by testing the study hypothesis using the Wilcoxon test "W" for the
differences between the means, the effectiveness of the counseling program
designed and based on multiple counseling was verified "The self-theory of Carl
Rogers, the rational emotional-behavioral theory of Albert Alice, Sigmund Freud's
Psychoanalytic Theory of Achieving Family Harmony among Program
Participants. In the light of the results of this study, we developed several future
prospects for the married university student and her family and researchers in the
field of psychological counseling on the need to pay attention to counseling
programs aimed at achieving familial, marital and psychological harmony for the
married university student to help her build balanced family relationships and
provide counseling programs with the concept of social support for the student the
mom.
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Statistiques de groupe

Moyenne erreur

e ganall N Moyenne  Ecart type standard
el akll - Lle 8 1,2375 ,26693 ,09437
e 8 ,1950 ,03162 ,01118

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des

variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle
Différence Différence erreur
F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) moyenne standard Infé
s égales 8,424 ,012 10,970 14 ,000 1,04250 ,09503
: 10,970 7,196 ,000 1,04250 ,09503
Corrélations
Al As Hal) 1o 20 3o 4o S5y
4 4s,)  Corrélation de Pearson 1 625~ 382" 429" 602" 395"
Sig. (bilatérale) ,000 ,033 ,018 ,000 ,026
N 30 30 30 30 30 30
1o Corrélation de Pearson 625~ 1 -,012 427 325 ,322
Sig. (bilatérale) ,000 ,948 ,019 ,080 ,083
N 30 30 30 30 30 30
20 Corrélation de Pearson 382" -,012 1 -,348 172 -,370°
Sig. (bilatérale) ,033 ,948 ,059 ,362 ,044
N 30 30 30 30 30 30
3w Corrélation de Pearson 429" 427 -,348 1 ,008 ,181
Sig. (bilatérale) ,018 ,019 ,059 ,967 ,339
N 30 30 30 30 30 30
40 Corrélation de Pearson 602" 325 172 ,008 1 ,039
Sig. (bilatérale) ,000 ,080 362 ,967 ,836
N 30 30 30 30 30 30
50 Corrélation de Pearson 395" 322 -,370° ,181 ,039 1
Sig. (bilatérale) ,026 ,083 ,044 ,339 ,836
N 30 30 30 30 30 30
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s Corrélation de Pearson 448" ,200 -,398" 272 ,031 ,195
Sig. (bilatérale) ,013 ,288 ,030 147 872 ,303

N 30 30 30 30 30 30

7o Corrélation de Pearson 545" 251 -,151 ,031 ,065 274
Sig. (bilatérale) ,002 181 427 872 732 142

N 30 30 30 30 30 30

8L Corrélation de Pearson 518" 347 ,005 181 -,015 -,222
Sig. (bilatérale) ,003 ,060 979 ,338 ,937 ,239

N 30 30 30 30 30 30

9 Corrélation de Pearson 589" 292 -,131 405 -,082 -,130
Sig. (bilatérale) ,001 117 492 ,027 667 ,495

N 30 30 30 30 30 30

100 Corrélation de Pearson 538" 242 -,238 465 -,129 ,310
Sig. (bilatérale) ,002 ,198 ,205 ,010 ,496 ,096

N 30 30 30 30 30 30

Corrélations
B 7o 8us 9us 100

iIis,  Corrélation de Pearson 448" 545" 518" 589" 538"
Sig. (bilatérale) ,013 ,002 ,003 ,001 ,002

N 30 30 30 30 30

1o Corrélation de Pearson ,200 ,251 347 ,292 ,242
Sig. (bilatérale) 288 181 ,060 117 ,198

N 30 30 30 30 30

200 Corrélation de Pearson -,398" -,151 ,005 -,131 -,238
Sig. (bilatérale) ,030 427 ,979 492 ,205

N 30 30 30 30 30

3w Corrélation de Pearson 272 ,031 ,181 405" 465~
Sig. (bilatérale) 147 872 ,338 ,027 ,010

N 30 30 30 30 30

40 Corrélation de Pearson ,031 ,065 -,015 -,082 -,129
Sig. (bilatérale) 872 732 ,937 667 ,496

N 30 30 30 30 30

50 Corrélation de Pearson ,195 274 -,222 -,130 ,310
Sig. (bilatérale) ,303 ,142 ,239 ,495 ,096

N 30 30 30 30 30

60 Corrélation de Pearson 1 ,250 ,159 ,301 ,129
Sig. (bilatérale) ,183 ,402 ,106 ,496

N 30 30 30 30 30
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7o Corrélation de Pearson ,250 1 -,140 ,182 ,336
Sig. (bilatérale) ,183 ,461 ,335 ,069
N 30 30 30 30 30
8o Corrélation de Pearson ,159 ,140 1 629" ,144
Sig. (bilatérale) 402 461 ,000 448
N 30 30 30 30 30
9 Corrélation de Pearson ,301 182 629" 1 ,345
Sig. (bilatérale) ,106 ,335 ,000 ,062
N 30 30 30 30 30
100+ Corrélation de Pearson ,129 ,336 ,144 ,345 1
Sig. (bilatérale) 496 ,069 448 ,062
N 30 30 30 30 30
** L a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Corrélations
N 110 120 130 14 150
4l aaLal Corrélation de Pearson 1 599" 402" 550" 549" 583"
Sig. (bilatérale) ,001 ,027 ,002 ,002 ,001
N 30 30 30 30 30 30
1o Corrélation de Pearson ;599" 1 114 499" ;368" -,425'
Sig. (bilatérale) ,001 ,547 ,005 ,045 ,019
N 30 30 30 30 30 30
120+ Corrélation de Pearson 402" ,114 1 ,355 -,099 -,222
Sig. (bilatérale) ,027 ,547 ,054 ,602 ,239
N 30 30 30 30 30 30
130 Corrélation de Pearson 550" 499" 355 1 515" -,392"
Sig. (bilatérale) ,002 ,005 ,054 ,004 ,032
N 30 30 30 30 30 30
140 Corrélation de Pearson 549" 368" -,099 515" 1 -,088
Sig. (bilatérale) ,002 ,045 ,602 ,004 ,644
N 30 30 30 30 30 30
150 Corrélation de Pearson 583" -,425 -,222 -,392" -,088 1
Sig. (bilatérale) ,001 ,019 239 ,032 644
N 30 30 30 30 30 30
160 Corrélation de Pearson 528" -,137 ,090 -,263 113 ,169
Sig. (bilatérale) ,003 A71 ,638 ,160 ,551 373
N 30 30 30 30 30 30
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170 Corrélation de Pearson 414" 259 274 486" 498" -,373
Sig. (bilatérale) ,023 168 142 ,006 ,005 ,042

N 30 30 30 30 30 30

180 Corrélation de Pearson ;7197 ,082 227 ,309 ,336 114
Sig. (bilatérale) ,000 667 227 ,097 ,069 548

N 30 30 30 30 30 30

190 Corrélation de Pearson 495" ,065 ,024 283 284 ,066
Sig. (bilatérale) ,005 732 ,900 ,130 ,128 730

N 30 30 30 30 30 30

200 Corrélation de Pearson 391" -,160 -,091 ,034 242 464"
Sig. (bilatérale) ,033 ,400 ,631 ,858 ,197 ,010

N 30 30 30 30 30 30

Corrélations
160+ 170 18+ 190+ 20

4KIisdl  Corrélation de Pearson 528" 414" ;7197 495" ;391"
Sig. (bilatérale) ,003 ,023 ,000 ,005 ,033

N 30 30 30 30 30

110 Corrélation de Pearson -,137 ,259 ,082 ,065 -,160
Sig. (bilatérale) 471 ,168 667 732 ,400

N 30 30 30 30 30

120+ Corrélation de Pearson ,090 274 227 ,024 -,091
Sig. (bilatérale) 638 142 227 ,900 631

N 30 30 30 30 30

130 Corrélation de Pearson -,263 486" ,309 283 ,034
Sig. (bilatérale) ,160 ,006 ,097 ,130 ,858

N 30 30 30 30 30

140 Corrélation de Pearson 113 498" ,336 284 242
Sig. (bilatérale) 551 ,005 ,069 128 197

N 30 30 30 30 30

150 Corrélation de Pearson 169 -,373 114 ,066 464"
Sig. (bilatérale) 373 ,042 548 730 ,010

N 30 30 30 30 30

160+ Corrélation de Pearson 1 ,049 ,180 -,155 -,138
Sig. (bilatérale) , 796 ,342 412 467

N 30 30 30 30 30

170 Corrélation de Pearson ,049 1 ,239 -,053 -,086
Sig. (bilatérale) 796 ,203 782 651

N 30 30 30 30 30
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180+ Corrélation de Pearson ,180 ,239 1 ,245 ,209
Sig. (bilatérale) ,342 ,203 ,191 ,267
N 30 30 30 30 30
190+ Corrélation de Pearson -,155 -,053 ,245 1 313
Sig. (bilatérale) 412 782 ,191 ,093
N 30 30 30 30 30
200+ Corrélation de Pearson -,138 -,086 ,209 ,313 1
Sig. (bilatérale) 467 ,651 ,267 ,093
N 30 30 30 30 30
* La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
** L a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
Corrélations
Al As Al 21 22 230+ 24+ 250+
4l aaLal Corrélation de Pearson 1 552" 651" 639" 453" 684"
Sig. (bilatérale) ,002 ,000 ,000 ,012 ,000
N 30 30 30 30 30 30
210 Corrélation de Pearson 552" 1 265 ,079 /460 385
Sig. (bilatérale) ,002 156 679 ,011 ,036
N 30 30 30 30 30 30
2200 Corrélation de Pearson 651" 265 1 -,098 212 ,198
Sig. (bilatérale) ,000 156 ,605 261 294
N 30 30 30 30 30 30
230 Corrélation de Pearson 639" ,079 -,098 1 -,276 ,084
Sig. (bilatérale) ,000 679 ,605 ,140 ,659
N 30 30 30 30 30 30
24 Corrélation de Pearson 453" 460" ,212 -,276 1 ,074
Sig. (bilatérale) ,012 ,011 261 ,140 ,697
N 30 30 30 30 30 30
250 Corrélation de Pearson 684" 385 ,198 ,084 074 1
Sig. (bilatérale) ,000 ,036 294 ,659 697
N 30 30 30 30 30 30
260+ Corrélation de Pearson 503" 292 176 ,146 213 234
Sig. (bilatérale) ,005 117 ,353 441 ,258 ,214
N 30 30 30 30 30 30
270 Corrélation de Pearson 639" -,086 ,185 -,135 -,069 ,069
Sig. (bilatérale) ,000 ,650 ,329 476 717 , 716
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N 30 30 30 30 30 30

280 Corrélation de Pearson 643" 394 ,035 128 142 -,086
Sig. (bilatérale) ,000 ,031 ,854 ,500 ,454 ,651

N 30 30 30 30 30 30

290 Corrélation de Pearson 654" -,038 ,189 ,153 -,071 -,198
Sig. (bilatérale) ,000 ,842 ,318 ,420 , 711 ,294

N 30 30 30 30 30 30

300 Corrélation de Pearson 674" -121 215 ,129 -,340 -,038
Sig. (bilatérale) ,000 522 253 495 ,066 843

N 30 30 30 30 30 30

Corrélations
26+ 27 280+ 290+ 30

4aaLdl Corrélation de Pearson 503" 639" 643" 654" 674"
Sig. (bilatérale) ,005 ,000 ,000 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30

21 Corrélation de Pearson ,292 -,086 ,394* -,038 -,121
Sig. (bilatérale) 117 650 ,031 842 522

N 30 30 30 30 30

220 Corrélation de Pearson ,176 ,185 ,035 ,189 ,215
Sig. (bilatérale) 353 329 ,854 ,318 253

N 30 30 30 30 30

23 Corrélation de Pearson ,146 -,135 ,128 ,153 ,129
Sig. (bilatérale) 441 476 ,500 ,420 ,495

N 30 30 30 30 30

24 Corrélation de Pearson ,213 -,069 ,142 -,071 -,340
Sig. (bilatérale) 258 717 454 711 ,066

N 30 30 30 30 30

250+ Corrélation de Pearson ,234 ,069 -,086 -,198 -,038
Sig. (bilatérale) 214 716 651 294 843

N 30 30 30 30 30

260 Corrélation de Pearson 1 -,057 ,200 527" 315
Sig. (bilatérale) 764 ,289 ,003 ,090

N 30 30 30 30 30

27 Corrélation de Pearson -,057 1 ,195 -,116 -,035
Sig. (bilatérale) 764 ,303 541 ,854

N 30 30 30 30 30
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280+ Corrélation de Pearson ,195 1 ,035 -,248
Sig. (bilatérale) ,303 ,854 ,187
N 30 30 30 30
290 Corrélation de Pearson -,116 ,035 1 323
Sig. (bilatérale) 541 ,854 ,082
N 30 30 30 30
300+ Corrélation de Pearson -,035 -,248 ,323 1
Sig. (bilatérale) ,854 ,187 ,082
N 30 30 30 30
** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Corrélations
Al da 0l 310 320 33 340+ 350+
4l s, Corrélation de Pearson 1 635" 412" 610" 543" 573"
Sig. (bilatérale) ,000 ,024 ,000 ,002 ,001
N 30 30 30 30 30 30
31 Corrélation de Pearson 635" 1 259 -,137 ,142 442"
Sig. (bilatérale) ,000 ,167 471 ,454 ,014
N 30 30 30 30 30 30
320+ Corrélation de Pearson 412 ,259 1 ,137 ,000 ,088
Sig. (bilatérale) ,024 167 471 1,000 642
N 30 30 30 30 30 30
330 Corrélation de Pearson 6107 -,137 137 1 -,022 -,158
Sig. (bilatérale) ,000 471 471 ,909 ,405
N 30 30 30 30 30 30
34 Corrélation de Pearson 543" 142 ,000 -,022 1 566"
Sig. (bilatérale) ,002 ,454 1,000 ,909 ,001
N 30 30 30 30 30 30
3500 Corrélation de Pearson 573" 442 ,088 -,158 566 1
Sig. (bilatérale) ,001 ,014 642 ,405 ,001
N 30 30 30 30 30 30
360 Corrélation de Pearson 626" -,090 179 ,066 172 171
Sig. (bilatérale) ,000 637 343 728 ,363 ,365
N 30 30 30 30 30 30
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370 Corrélation de Pearson 585 222 222 257 370" 524"
Sig. (bilatérale) ,001 238 238 ,170 ,044 ,003

N 30 30 30 30 30 30

380 Corrélation de Pearson 632" -,176 -,106 ,061 157 ,129
Sig. (bilatérale) ,000 353 579 751 ,406 ,498

N 30 30 30 30 30 30

39, Corrélation de Pearson 629" 335 261 -,105 333 379"
Sig. (bilatérale) ,076 ,070 164 ,580 ,072 ,039

N 30 30 30 30 30 30

400 Corrélation de Pearson 409" -,138 -,046 -,153 177 485"
Sig. (bilatérale) ,025 ,466 ,809 ,419 ,349 ,007

N 30 30 30 30 30 30

Corrélations
36, 370 380+ 390 400+

iIis,d  Corrélation de Pearson 626" 585" 6327 629" ,409°
Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,000 ,000 ,025

N 30 30 30 30 30

310 Corrélation de Pearson -,090 ,222 -,176 ,335 -,138
Sig. (bilatérale) 637 238 ,353 ,070 ,466

N 30 30 30 30 30

320 Corrélation de Pearson , 179 222 -,106 ,261 -,046
Sig. (bilatérale) 343 238 579 164 ,809

N 30 30 30 30 30

330 Corrélation de Pearson ,066 ,257 ,061 -,105 -,153
Sig. (bilatérale) 728 170 751 ,580 419

N 30 30 30 30 30

340 Corrélation de Pearson 172 ,370° ,157 ,333 177
Sig. (bilatérale) ,363 ,044 ,406 ,072 ,349

N 30 30 30 30 30

350 Corrélation de Pearson 171 524" 129 379" 485"
Sig. (bilatérale) ,365 ,003 ,498 ,039 ,007

N 30 30 30 30 30

360+ Corrélation de Pearson 1 452" -,136 -,343 ,089
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Sig. (bilatérale) ,012 AT2 ,064 ,638
N 30 30 30 30 30
370 Corrélation de Pearson 452" 1 -,121 ,092 ,255
Sig. (bilatérale) ,012 524 627 174
N 30 30 30 30 30
38 Corrélation de Pearson -,136 -,121 1 -,054 -,167
Sig. (bilatérale) 472 ,524 776 ,379
N 30 30 30 30 30
390+ Corrélation de Pearson -,343 ,092 -,054 1 ,213
Sig. (bilatérale) ,064 627 776 258
N 30 30 30 30 30
400+ Corrélation de Pearson ,089 ,255 -,167 ,213 1
Sig. (bilatérale) ,638 174 ,379 ,258
N 30 30 30 30 30
* La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
Corrélations
Al da 0l 4100 42 43 44 450+
LI is,d  Corrélation de Pearson 1 ,619° 597 559" 375 494"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,002 ,041 ,005
N 30 30 30 30 30 30
41, Corrélation de Pearson 619" 1 -,060 -,040 272 141
Sig. (bilatérale) ,000 751 ,833 ,146 457
N 30 30 30 30 30 30
420 Corrélation de Pearson 597" -,060 1 -,018 -,013 -,339
Sig. (bilatérale) ,000 , 751 ,925 ,944 ,067
N 30 30 30 30 30 30
430 Corrélation de Pearson 559" -,040 -,018 1 ,349 161
Sig. (bilatérale) ,002 833 ,925 ,059 ,396
N 30 30 30 30 30 30
440 Corrélation de Pearson 375 272 -,013 ,349 1 322
Sig. (bilatérale) ,041 146 944 ,059 ,083
N 30 30 30 30 30 30
45 Corrélation de Pearson 494" 141 -,339 161 322 1
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Sig. (bilatérale) ,005 ,457 ,067 ,396 ,083
N 30 30 30 30 30 30
46, Corrélation de Pearson 528" ,032 ,086 129 -,029 229
Sig. (bilatérale) ,003 ,865 ,651 ,497 ,880 ,223
N 30 30 30 30 30 30
470 Corrélation de Pearson 557" ,095 ,084 ,168 ,168 420"
Sig. (bilatérale) ,001 ,619 ,659 ,375 ,375 ,021
N 30 30 30 30 30 30
480 Corrélation de Pearson 697" -,099 -,088 ,000 -,198 ,088
Sig. (bilatérale) ,000 ,601 ,643 1,000 ,293 ,643
N 30 30 30 30 30 30
49, Corrélation de Pearson 489" ,159 ,000 141 423" 211
Sig. (bilatérale) ,006 ,402 1,000 ,458 ,020 ,262
N 30 30 30 30 30 30
500 Corrélation de Pearson 681" 211 -,296 -,249 ,105 561"
Sig. (bilatérale) ,000 ,263 112 ,184 ,580 ,001
N 30 30 30 30 30 30
Corrélations
46, 47 480 490 500
iis 0 Corrélation de Pearson 528" 557" 697" 489" 681"
Sig. (bilatérale) ,003 ,001 ,000 ,006 ,000
N 30 30 30 30 30
410 Corrélation de Pearson ,032 ,095 -,099 ,159 211
Sig. (bilatérale) ,865 ,619 ,601 ,402 ,263
N 30 30 30 30 30
42 Corrélation de Pearson ,086 ,084 -,088 ,000 -,296
Sig. (bilatérale) ,651 ,659 ,643 1,000 112
N 30 30 30 30 30
430 Corrélation de Pearson ,129 ,168 ,000 ,141 -,249
Sig. (bilatérale) ,497 ,375 1,000 ,458 ,184
N 30 30 30 30 30
44 Corrélation de Pearson -,029 , 168 -,198 423" ,105
Sig. (bilatérale) ,880 375 ,293 ,020 ,580

96



N 30 30 30 30 30
45, Corrélation de Pearson 229 420" ,088 211 561"
Sig. (bilatérale) ,223 ,021 ,643 ,262 ,001
N 30 30 30 30 30
46 Corrélation de Pearson 1 315 ,248 ,396 ,106
Sig. (bilatérale) ,090 ,187 ,030 ,576
N 30 30 30 30 30
470 Corrélation de Pearson ,315 1 ,331 ,066 ,000
Sig. (bilatérale) ,090 ,074 ,728 1,000
N 30 30 30 30 30
480+ Corrélation de Pearson ,248 ,331 1 ,209 ,038
Sig. (bilatérale) ,187 ,074 ,269 ,840
N 30 30 30 30 30
49 Corrélation de Pearson ,396* ,066 ,209 1 ,184
Sig. (bilatérale) ,030 ,728 ,269 ,329
N 30 30 30 30 30
500+ Corrélation de Pearson ,106 ,000 ,038 ,184 1
Sig. (bilatérale) ,576 1,000 ,840 ,329
N 30 30 30 30 30
*_La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
** |a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,847 50
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur , 734
Nombre d'éléments 252
Partie 2 Valeur , 716
Nombre d'éléments 25°
Nombre total d'éléments 50
Corrélation entre les sous-échelles , 788
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Coefficient de Spearman- Longueur égale ,881
Brown Longueur inégale ,881
Coefficient de Guttman ,881

a. Les éléments sont : «210s ¢190+ 1700 ¢1500 1300 ¢ 1100 Qs 7 B 30 ¢ 1
490 47 450 43 4100 «390 «37 00 « 3500 330 31w 290 27 250 <230,
b. Les éléments sont ;: 220 <200+ 180 160+ 140 1200 100 (8 B b 20

500 <480 <460+ 44 420 400+ <38 «360 <340 <320 <300 <280 260+ <240,
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Tests non paramétriques

[SEnsemble de données]

Statistiques descriptives

N Moyenne Ecart-type Minimum Maximum Centiles
25éme 50éme 75éme
(médiane)
pre-test 5 41,0000 12,74755 27,00 58,00 29,0000 40,0000 53,5000
post- test 5 49,0000 17,17556 29,00 70,00 32,5000 48,0000 66,0000

Test de Wilcoxon

Rangs
N Rang moyen Somme des
rangs

Rangs négatifs 0? ,00 ,00

Rangs positifs 5° 3,00 15,00
post- test - pre-test

Ex aequo 0°

Total 5
a. post- test < pre-test
b. post- test > pre-test
C. post- test = pre-test

Test®

post- test - pre-

test

Z -2,023°

Signification asymptotique
g ymptouq 043

(bilatérale)

a. Test de Wilcoxon

b. Basée sur les rangs négatifs.
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Récapitulatif du test d’hypothése

Hypothése nulle Test Sig. Décision
Test de rang : ’
La médiane des différences entre 51302 d2 pieljziy |
1 . == Milcoxan 3 043 hypothése
pre-test et post- test est egale 3 0. &chantillons nulle.
associés

Les significations asymptotiques sont affichaes. Le niveau de signification
0s5.
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