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كَحهُّج  :بهٓسِكحل جلله 
ٌَح اِهَّح يَح  ُِوْىَ هَ لُدِػَحٌَمَ هَح 
َِوِٖىُ  ٌَح  اٌَِّمَ ؤٌَزَ جهْ َُوَّيِسَ

   جهْػَنِٖىُ
 .32لّفذ جهدلفذ جٖٗر 

  



 ننف ُّففحً

ٌننف جلله ُق ّظل ُوٓ ٌُٖى فيوَ يّيغ جهفئْ ّ يدؿؿ جهػظخ 
 ػيؿ ُوٓ جٌِحيَ ُوٌٖح فٕ جٌظحق ُـج جهدػشّجهننّم هَ جه

نيح ٌسلؿى  دإليٓ جهيِحٌٕ  جهننف ّجهِففحً ّنل نويحز جهسلؿٖف ّجٝػسفجى 
نحً ٖيؿٌح  ٌَؿنسّف "يػيؿ ًُح لله" ٌننفٍ ُوٓ ودفٍ يٌِح، ٙ اهٓ

 دبفنحؿجسَ ّسّظِٖحز  دحفم جلله فَٖ ّظقجٍ نل ؾٖف

سؿٌٖح دَ هيح جلؿجٍ هٌح  يً نحً هٌح فٕ كدك جلسٌفٌح دَ ّؾٖف يفنؿج جُ
 ٌوحثغ كٖير ّيٞػٌحز دٌحءذ

جلفٌح ُوٓ يح جيؿسَ هٌح يً ؿُى  يحؿٔ  اهٓنيح ٌسلؿى دظقٖل جهننف 
 ّئٌِّ

نل يً جهؿنسّف جهفحيل " ففٖؿ  اهٓنيح ٌسلؿى دنل يِحٌٕ جٝيسٌحً 
لسحـ جهفحيل "ُدؿ جهِقٖق يودحػٕ" يح كؿيحٍ هٌح يً ٙؾوفحّٔ" ّج

 يلحُؿجز

 ى دحهننف جهظقٖل هنل يً لحُؿٌح يً كفٖخ ؤّ دِٖؿ ّهّ نوير ًٖدر.ٌّسلؿ

 جهًحهدحز:

        نٖيحء، يفٖى، ٝيَٖ

 



 

 

 

 ٖح يً ؤػيل اليم دنل فؾف ٖح يً ؤفسلؿم يٌـ جهوغف

 ٖح يً ٖفسِم كودٕ هـنفم 

 ٖح يً ؤّؿُسٌٕ لله ؤُؿٖم ُـج جهدػش ؤدٕ فػير جلله ُوٖم 

  يً ؤفيِسٌٕ جهػخ ّجهػٌحً اهٓ

 فيق جهػخ ّدولى جهنفحٍ اهٓ

 جهلوخ جهٌحوَ دحهدٖحى ّجهؿسٕ جهػدٖدر ػفٌِح جلله اهٓ 

 ثر ٖجهلوّخ جهًحُفذ جهفكٖلر  ّجهٌفّك جهدف اهٓ 

  فٖحػًٖ ػٖحسٕ يٌحف ٌنّذ جػيؿ اهٓ

 ػلً اهٓ نفٖم ػٖحسٕ جهيلسلدوٕ هم نل جهػخ ّجهّفحء

هِفى جهدػف جًٝ سفسغ جٝنفُر  ّسففَ جهيفلحذ هسًٌوق جهلفٌٖر  
جهـًٖ  اهّٓجلَ يٌوى ٝ ٖيت اٝ كٌؿٖل جهـنفٖحز ّجٙؾّذ جهدِٖؿذ 

 ؤػددسِى ّؤػدٌّٕ يفٖى، ُدٖف، ؤػٞى.

 نٖيحء



 

 

ػويٕ يػحّهسح جً جفلى   دإٌحيوٕ فليز ؾًًّح يدِصفذ ُوٓ ُحيم
يٞيػح جهيلسلدل فٕ ؤّل لٌٌٖٕ جهظحيِٖر نحٌز ػٌِٖح ؾًًّح ٝ يٞيغ 

 نً  دبسؾحـٔ جهظؿذ ّجٛظسِحؿّجيػر هِح، ّه

 ًفٖلح ينٖز ُوَٖ فؤٖز جهٌسحض جهّٖى

ّوفٖػر ٌلم ظدٌٖٕ ػفّف نوير  ؤودغ ـج يٞيغ ّجيػرػويح ّ
 "ؾفٖظر"

 اهٓ ؤُق يً ؤػددز اهٓ ؤغوٓ جهدنف اهٓ يً  ُى يٌٕ  ّؤٌح يٌِى

ؤٌسى جهـًٖ غفلسى فّٖح ػخ جهٌحك ّػخ جهػٖحذ هنى يٌٕ سػٖر اػسفجى 
 ٕ جُٙقجء.ّسلؿٖف ٖح ؤُو

  هٖوٓ ػيحٌٕ""اهٓ جهيِوير جهفحيور  اهٓ نل ؤػدحثٕ

 هنى يٌٕ نل جٝػسفجى ّجهسلؿٖف. دِٖؿاهٓ نل يً لحُؿٌٕ يً كفٖخ جّ 

 يفٖى   



 
 يً ػوؿ جٝنّجم  هٖلِل  هٕ ًفٖق  جهسِوى  ّجهيِففراهٓ 

هلوخ جهندٖف، جؾوه ُـج جُٝؿجء جهٓ ّجهؿٔ ؤًحل جلله دلحءٍ  ّجهدلَ جهٓ ج
 صّخ جهوػر ّجهِحفٖر ّيسٌِٕ ددفٍ ّفؿج ظيٖٞ

 جُؿٔ هَ صيفذ غفلَ.

 جهٓ يً دِح ؤندف ُّوِٖح ؤُسيؿ اهٓ نيِر يسلؿذ سٌٖف ٌوير ػٖحسٕ

 جهٓ يً دّظّؿُح جنسلخ جهلّذ ّجهيػدر

 وٌِسِح يً جهودف. جهٓ يً ٌـفز ُيفُح فٕ جؿجء جهفلحهر

 جهٓ جيٕ جهغحهٖر جيؿ جلله فٕ ُيفُح ّجهوحهػحز.

 جهٓ جؾّسٕ  ّفلِى جلله  فٕ ينّجفُى جهؿفجلٕ.

دحهّفحء  ّجهسيٖٖق  دحٛؾحءجيٕ  جهٓ يً سػوّ  ًّجهٓ جٝؾّجز جهسٕ  هى سوؿُ
 جيً نحٌّجهٓ  دففلسِىجهٓ ٌٖحدَٖ جهوؿق جهوحفٕ جهٓ يً يِِى لِؿزُ 

 ُوٓ ًفٖق جهٌظحع ّجهؾٖف يِٕ

 ٌّف جهِؿْ، ػٌحً

 ٝيَٖ
 



 

 

 

 

 

 

 

 رــــــييلؿّ
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ِٖؿ يّيٍّ وِّدحز جهسِوى يً جهيّجيَٖ جهػؿٖصر ٌلدٖح فٕ يٖؿجً جهسفدٖر جهؾحور 
جهِلوٖر ّجهليِٖر  حُٛحكرن، جٙؾفْ جُٛحكحز ؤننحللحدلح يٌودح ُوٓ  جُٛسيحىػٖش نحً 

فٕ ٌيُّى  ًجهًدِٖٖٖسٞيٖـ  ّجهدوفٖر ّجهػفنٖر، ّهنً دلدخ ٌِّف يظيُّر يً جه
جهِلوٕ ّجهليِٕ ّجهػفنٕ، ّهنٌِى  ِٖحًٌّ يً يننٞز سِوٖيٖر هـهم ٌػخ جُسيحيٌح ُوٓ 

 .جُٛحكرُـج جهٌٍّ يً 
يً جهػحٝز هِظـق  وِّدر جهنسحدر ّجهسٕ سِدف ػحهر  ٌظؿّيً دًٖ ُـٍ جهوِّدحز  

 جهنسحدر. ًُ جهسِوى  جهٌحسظر ًُ جهوِّدر فٕ جهسِدٖف ًُ جٝفنحف  ُدف
ؾسفٌح يّيٍّ جهدػش جهـٔ ُّ وِّدحز نسحدر  جهنوير ّجهسفجنٖـخ  اّيً ُـج جهيًٌوق   

يً ٌله ٖسِوق  ٍيح ٝػٌٌحّدلدخ جُؿجؿ ُـج جهدػش ُّ جٛدسؿجثٖرٞيٖـ جهلٌر جهصحٌٖر هؿْ س
 .جٛدسؿجثٖرجهنحثِر فِٖح هؿْ سٞيٖـ جهلٌر جهصحٌٖر  جٙؾًحءدحهنسحدر ّ
سلِٖل ًفق جنسنحف جهوِّدحز جهسٕ سّجظَ جهسٞيٖــ    يػحّهرفٕ  هُٚيٖرٌٌّفج  

ًُحء ػوّل يٌحلـدر هِـح، يـح ٖظٌـخ     اصٌحء جهنسحدر هنل يً جهيِويًٖ ّجّٙهٖحء يً صير ؤ
ى، ّجكسفجع ػوّل سلحُؿ  ُوٓ ُـٞض  ؤٌِيلحفٌر دإكف جهسػوٖوٕ  يلسّٖحسِىٌؾفحى ٌلدر ا

ر ّجٝلسفحؿذ يً ٌسحثط جهدػـش هدٌـحء   جهسٞيٖـ ّجؿفجظَ يَ لحدلر يً ـّٔ وِّدحز جهنسحد
 كحُؿذ ُويٖر  سٞثى جهسٞيٖـ ـّٔ وِّدحز جهنسحدر.

ِّّٖؿ لدخ جؾسٖحفٌح هويّيٍّ ُّ ػخ جهسًوَ ّيِففر جهِّجثق جهسٕ نحٌز لددح 
 سلؿٖى يحؿذ ُويٖر ػّل جهوِّدحز سِوى جهنسحدر ّيػحّهرجهسٞيٖـ فٕ ُيوٖر جهنسحدر  سإؾففٕ 

يل جهظسيصل دؿجٖر سِوى جهسٞيٖـ هسفجنٖخ جهنويحز ّ  حٌِٙ جٛدسؿجثٖرحٌٖر ّجؾسفٌح  جهلٌر جهص 
 جٝسٖر :  ٖرننحهجٛفٕ ـهم جٝظحدر ًُ  يػحّهًٖ

فٕ نسحدر جهنوير ّجهسفجنٖخ ّيح  جٛدسؿجثٖرح سٞيٖـ جهلٌر جهصحٌٖر إٌِجهسٕ ِٖ يح جهوِّدحز -
 جهِٞض جهيٌحلخ هِح ؟

 ئٝز يٌِح: حً جهسليظيُّر ي ٖراننحهسٌؿفض سػز ُـٍ 
 فٖيح سسيصل وِّدحز جهسِوى؟  -
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 يح سفظَ ُـٍ جهوِّدحز ؟ اهٓ
 ُى جهًفق جهسنؾٖه ّجهِٞظحز جهيلسفػر هػل جهوِّدحز؟ؤيح ُٕ  

سدٌِح جهيٌِط جهّوفٕ جهسػوٖوٕ جهـٔ ٖلّى الثور جٝظحدر ًُ ُـٍ جٙ يػحّهرّفٕ  
يٌِط جهح ّسػوٖوِح دغٖر فِيِح ّيٖر نيح ُٕ فٕ جهّجكَ ّكفجءسِٖدّوف جهٌحُفذ جهسِو

آهٖر جٝػوحء  يٌّفًٖجٝلسلفجثٕ هسسدَ سوم جهٌحُفذ ّجهننف ًُ ظّجٌدِح ٌُّحوفُح، 
جٛدسؿجثٖر ّـهم فٕ فٕ يلسّْ جهصحٌٖر سِوٖيٖر نسحدٖر  فٕ جهفوؿ نل يحهَ ُٞكر دِيوٖر

َ ؾًر دِـج جهيّيٍّ نحً هقجيح ُوٌٖح ّي ّهٜػحًرُـج جهدػش  جهظقء جهسًدٖلٕ يً
  :يفوور سيصوز فٕ

   .ٖػسّٔ جُى  جهيفحُٖى جهيسِولر دوِّدحز جهسِوى يؿؾل : 
سِفٖف  اهٌٖٓؿفض سػز ٌُّجً يحُٖر وِّدحز جهنسحدر ّسًفكٌح فَٖ  جهفول جّٙليح ؤ

جهِٞظحز جهيلسفػـر  ّ سنؾٖوِح  ًفجثقوِّدحز جهنسحدر ّجلددِح ُّّجيوِح ّيٌحُفُح ّ
 هِـٍ جهوِّدحز.

ٌؿفض سػز ٌُّجً : يٞيغ وِّدحز جهنسحدر سلؿٖى ٌيحـض ّجهسِوٖق ٖ: حٌٕجهفول جهصيح ؤ
   :ُيِح صٞشؤُوٓ ُؿذ ٌُحوف هِل  زنسيوا ُوِٖح، جكسفجع جهِٞض ّجهدؿجثل

 ؤٌَنإؿجذ يٌحلدر هظيَ يًِٖحز جهدػش ُوٓ يٖؿ ًلسدٖحا -
 سػؿٖؿ جهيظحل جهينحٌٕ ّجهقيحٌٕ   -
 سػوٖل جٝلسدٖحً ّسنؾٖه جهوِّدحز  -
ًّ  جهسّوٖحزيَ هِٖح ّجهػوّل جهيلسفػر ال ُى جهٌسحثط جهيسّوّهدػش دؾحسير ٙج ٖلَّ
 فٕ ـهم  ُوٓ ظيور يً جهيوحؿف  ّجهيفجظَ جُيِح:ٌح لسٌؿاّكؿ 
 .وِّدحز جهسِوى ّجهؾًر جهِٞظٖر جهيلسفػر هسٖلف يفوغ نّجفػر -
 وِّدحز جهسِوى ّجهؾّف يً جهيؿفلر هٌِؿ ُوحى جهِقجفٔ  -
 جهلحلى يصلحل هظيحل جهسِوى وِّدحز ؤلحلٖحز -
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 ٌظحقٍا فٕ  ُّفجكٖل وِّدحز ّجظِسٌح دل يٖلفذ لِور جهيّيٍّ يِحهظر سنً ّهى
 يفجػل دظل جهنيّهٖر هوٌٌفذ جفسلحفٌح ًُ جهٌحظير  جهسِوٖيٖر جهؾدفذ كور فٕ  ،سيصوز
 . ُيفٍ يفجػل يً جهيِى ُيفٍ يً جهيفػور ُـٍ ُدف  ػحظحز ّنـج جهسِوٖى

 جٝؾسٞف ًُ جهٌحسط جهيِوّيحز سٌلٖق وِّدر فٕ سيصوز فْؾؤ وِّدحز اهٓ يحفرا
 يح ُوٓ ُسيحؿجٛ ؾٞل يً سظحّقُح ػحّهٌح كؿ جهيفحُٖى هـجز جهيوًوػحز جلسِيحل فٕ
  ؤنصف نحً

 . جهسِوٖيٕ جهيوًوغ اهٓ كفخؤّ سؿجّل
. يٌَ جهيسّكَ جهٌسحثط اهٓ ٖول هى ٌَٙ ٌٌف جهيّيٍّ ُـج ؿفجلر دبُحؿذ كيٌح ّهلؿ -

 جٝلسدٖحً ؾٞل يً جٝهٖر فٕ ّجؾسٞف ؿفجلر فٕ يؾسوف يٌِط سًدٖق ػحّهٌح ّهلؿ
 . يؾسوفر ٌسحثط اهٓ ٌول صى يً جهٌِٖر فٕ ؾسٞفاّ
 جهؿنسّف اهٓ جهيلسػق جهؾحهه ّجهّفحء جهننف دظقٖل ٌسلؿى ًؤ جٝ ٖلٌِح ٝ جهؾسحى ّفٕ

 جهسٕ دسّظِٖحز جٌظحقٍ ٌُحء يٌِح ّسػيل جهِيل ُـج ُوٓ جنفف جهـٔ جلله ًُح يػيؿ
 لحُؿٌّح جهـًٖ ّجهقيٞء جٙلحسـذ نل اهٓ دحهننف ٌسلؿى نيح، حثَؤٌِ يحىؤ جهلدٖل هٌح لِوز

 . دِٖؿ ّؤ كفٖخ يً
 يِففٖح قجؿج ٖنًّ ػسٓ ّجهٌفَ جهؾٖف فَٖ يح اهٓ ّٖفلٌح ًؤ جهلؿٖف جهِوٕ جلله لإٌّل
 . ّظل ُقل جلله فيً ودٌحؤ ًاّ ٌفلٌحؤ فيً ؾًحٌحؤ ًبف ُّـج، جهِوى هًٞخ



 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 يؿؾل اهٓ جهسِوى وِّدحز
 سِفٖف وِّدحز جهسِوى -
 وٌٖف وِّدحز جهسِوىس -
 جٙلدحخ ّجهِّجيل جهيلحُير فٕ وِّدحز جهسِوى -
 سظحُحز جهٌٌفٖر فٕ سفلٖف وِّدحز جهسِوىجٛ -
 ًفق جهسنؾٖه ُّٞظِح  -
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ِٖٖم جهيظسيَ  جهِفدٕ جهّٖى جهنصٖف يً جهينـنٞز لـّجء نحٌـز جكسوـحؿٖر ؤّ     

ٌفلٖر، ّجهسٕ جٌِنلز دؿّفُح دننل  ندٖف  ُوٓ جهسِوـٖى دظيٖـَ يفجػوـَ،      جظسيحُٖر ؤّ
ّسنؿك ُؿؿ  جهفوّل  ّجهسفنٖـق     جهسٞيٖـً جهيِويًٖ غٖف يئُوًٖ هسِوٖى  ؤػٖش  ٌظؿ 

ٌّجػٕ جهيِففٖر فلً، ػٖش ٝ ٖسلَ  جهّكـز ّٝ سسـّجفف جٝينحٌٖـحز  هييحفلـر      ُوٓ جه
صٌحء لـٖف جهِويٖـر  جهسِوٖيـر  ؿجؾـل     ؤّٖٞػٌ   فٖرّجهيِح ٌنًر  جهسفدّٖر ّجهسِوٖيٖرجٙ

ّؤً ؤؿجثِى فٕ جهيِـحفجز    ؤنصفً دِى جهسٞيٖـ هؿِٖى وِّدر فٕ سِوى جهيحؿذ ؤّ ؤجهفوّل 
ى جهوـًٖ ُـى فـٕ ٌفـك جهيلـسّْ      ؤٌِكل دوّفذ ّجيػر ًُ ؤكفجٝنحؿٖيٖر جهيؿفلٖر  ؤ

ى ٌِٖفًّ  ٌنحًح يوػٌّح فٕ دِى جٌٙنًر جهيؿفلٖر ّغٖف  ؤٌِجهِيفٔ  ّجهِلوٕ  فغى  
 .1ؾسدحفجز جهـنحء  جهيلٌٌر اُوٓ حٌح ٖنٌّّج يً  جهيُّّدًٖ دٌحءج جهيؿفلٖر  دل ؤػٖ

سِوى كؿى نٖفم يفِّى ّدوّفذ يّجندر هِـٍ جهيػحّٝز هوسِفٖف دوِّدحز جه
وِّدحز جهسِوى نيوًوغ ُيوٕ ـٔ ؿٝهر ّيِٖر فٕ يػحّهسَ جّٙهٓ دينحفنر يً 

فٕ ّجػؿذ ؤّ  ايًفجخسؾوف ؤّ  اهٓدحفدحفج دٖسيحً ػٖش ؤّفؿ ؤً وِّدحز جهسِوى سنٖف 
جٙؾفْ ٌّٖفٖر فٕ ػسيحل ّظّؿ نلحخ ؤّ جهسِظٕ ّسٌنإ ُـٍ جهوِّدحز ٌسٖظر ٛاؤّ  ؤنصف

لوّنٖر ؤّ جٌفِحهٖر، ّهٖك ٌسٖظر ٙٔ يً جهسإؾٖف جهِلوٕ، ؤّ جهػفيحً  ؾفْجهيؽ ؤّ جٙ
 جهػلٕ ؤّ جهِّجيل جهدٖثٖر ؤّ جهصلحفٖر.

 دِحؿ جهسحهٖر:هوِّدحز جهسِوى فِّ ٖسييً جٙ ؤيح سِفٖف هٖفٌف
ٙ      جهًدٕجهدِؿ  - ؤ لـدحخ   هسِفٖف وِّدحز جهـسِوى ٖفنـق ُــج جهسِفٖـف ُوـٓ ج

 سسيصل فٕ جهؾول جهِودٕ ؤّ جهسوف جهؿيحغٕ.   جهفٖلّٖهّظٖر جهٌّٖفٖر  جهسٕ

                                                           
، 16وٞع ُيٖفذ ُوٕ، وِّدحز سِوى جهلفجءذ ّجهنسحدر جهسنؾٖه ّجهِٞض، ينسدر جهفٞع هوٌنف ّجهسّقَٖ، ه ه  1

17. 
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ُؿى ٌيّ  جهلؿفجز  جهِلوٖر   اهٓجهدِؿ  جهسفدّٔ سِفٖف وِّدحز  جهسِوى  جهـٔ  ٖنٖف  
دًفٖلر يٌٌير،  ّٖوحػخ ـهم ُظق ؤنحؿٖيٕ  ّدؾحور فٕ يِحفجز  جهلـفجءذ ّجهنسحدـر    

 .ّجهسِظثر
ٖيٕ ُلوٖح ؤّ ػلٖح نيح ٖنٖف  نحؿّجهيِحفجز جهِؿؿٖر  ّٝ ٖنًّ لدخ ـهم جهِظق جٙ - خ

 نحؿٖيٕ ّجهلؿفذ جهِلوٖر هونؾهسدحًٖ فٕ جهسػوٖل جٙ ّظّؿ اهٓوسِفٖف جهدِؿ جهسفدّٔ ه
فٕ سِفٖفِح هوِّدحز جهسِوى  صٞش  ؾوحثه  ٖلـسؿل ُوـٓ   ّٖػؿؿ ُحفٌط  ّدسيحً 
 ،جهسويٖـ ـ، ُّـٍ  ٖلسؿل  دِح ّظّؿ وِّدحز  سِوى  هؿْ جهسويٖـّظّؿ وِّدحز سِوى هؿْ 
 ُّـٍ  جهؾوحثه ُٕ :  

ّدًٖ جهيلسّْ  سويٖـٌُؿ جهسِؿجؿجز جهؿفجلٖر جهنحيٌر ّظّؿ سدحًٖ ّجيغ  دًٖ جٝل .1
   .جهسِوى جهؾول ٌّٖفٕ فٕ ُيوٖحز اهٓلوٕ هَ، ّٖفظَ جهؿفجلٕ جهِ

 فٕ جهٌّٖفر جهظِحق جهِودٕ جهيفنقٔ    ّظّؿ ؾول    .2
جهِلوٕ ؤّ جهػفيحً  ؾوفجفسدحً دًٖ جهوِّدحز جهسِوى ّدًٖ نل يً جهسُؿى ّظّؿ   .3

فدِر ؤ اهٓوٌف  جهيئهف سِفٖفحز وِّدحز جهسِوٖيٕ ؤّ جهدٖثٕ  ّٖ جهصلحفٕ ؤّ جهػلٕ، ؤّ
 ّفٕ يح ٖوٕ  ُفيح هِح :  ؤٌّجٍ
 سِفٖفحز سفدّٖر   .1
 سِفٖفحز فٖلّٖهّظٖر  ٌّّٖفّهّظٖر  .2

 سِفٖفحز  فٖؿفجهٖر  )جهيئللحز ؤّ جهِٖثحز(. .3
 :  جهسفدّٖر جهسِفٖفحز:  ؤّٝ

 ٖوف  يفِّى  حؤٌِ ُوٓ جهسِوى وِّدحز اهٓ ًُٖر  ّنيحل  غٌٖى ػيؿي ٖنٖف
 يلسّْ ٌّٖؾفى  جهيسّلً كّْؤ ؤّ يسّلً ُحؿٔ ـنحئُى  جهيسِويًٖ يً يظيُّر
 ؤّ  ػلٖر  جُحكحز ؤّ ٌفِحهٖرا جٙؾفْ يً ِٖحًٌّ ّٝ  جهيسّكَ جهيلسّْ ُوٓ سػوٖوِى

 . جهِحؿٖر ٌفّف فٕ جهسِوى ُوٓ كحؿفًٖ ّٖف  دؿٌٖر
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ْ  هـَ   جهـٔ جهنؾه جً  اهٓ ُؿك يػيؿ ّٖنٖف ٕ   جٙؾـف   جهِيوٖـحز  جػـؿ  فـ
 فٕ سدؿّ ّجهسٕ كفجءذ ؤّ نسحدر ٖسِويِح ػًٖ ؤّ  جهنفِٖر  جهوغر  ٖلسؾؿى ػٖش  جهلٖنّهّظٖر

  دِيوٖـحز  ٖلـّى  ؤّ ٖنسـخ  ؤّ ٖسػـؿش  ؤّ  ٖلفؤ، ؤّ ٖفنف ؤّ ٖليَ  جً ُوٓ كؿفجسَ ُؿى
 . جهيؽ فٕ سوف ؤّ جٝؿفجم وِّدر يصٞ جهػحٝز دِى ـهم  ّٖنيل ػلحدٖر
 ٌُـؿ  جهِظـق  ٌِٖٕ  جهسِوى هوِّدحز سِفٖفح وحؿق  ّآيحل ػًخ ؤدّ فئجؿٍ ّكؿى  -

 اهٓ ٖػسحظًّ جهـًٖ فثر فٕ وحػدَ ٖؿؾل جهنؿٖؿ  جهسِفٖف  يً هًّ ِّٖسدفًّ  جهسِوى
 .  جهؾحور جهسفدٖر

   ّآؾفًّ دفجًّ ِٖفف: صحٌٖح
 جٝلحلٖر جهٌفلٖر جهِيوٖحز يً ؤنصف ؤّ  ُيوٖر فٕ ًفجخاي حؤٌِ ُوٓ جهسِوى وِّدحز 
 ُوٓ  جهلؿفذ  جٙؾفْ فٕ ّسٌِف نسحدر ؤّ ًٌلح  جهوغر السؾؿجى ؤّ جهفِى سنيل جهسٕ

 ّٖنيل  جهػلحدٖر  جهِيوٖحز ّجظفجء  ّجهنسحدر ّجهلفجءذ ّجهنٞى ّجهسفنٖف جٝلسيحٍ
 ُّلف جهيؽ هؾول جٝؿٌٓ ػؿّجه جهيؽ  ّجوحدحز جٝؿفجنٖر جُٛحكر يٌحُف جهيوًوغ

 .جهٌيحثٖر ّجٙفحقٖح جهلفجثٕ
 :ٌّٖفّهّظٖرجهّ رجهفٖلّٖهّظٖ : جهسِفٖفحز صحٌٖح

ٖسييً ُـج جهٌٍّ يً جهسِفٖفحز جهسٕ جُسيز جُسيحيح ندٖفج دٌّحثف جهظِحق جهِودٕ    
 جهيفنقٔ  ُّٞكسَ دوِّدحز  جهسِوى  فٕ يح ٖوٕ ُفى دِى جهسِفٖفحز:  

يفِّى  ؤٌَجهػيٖؿ سِفٖف هيفِّى وِّدحز جهسِوى  ٌٖه  ُوٓ  كؿى جهلٖؿ ُدؿ  -
ففجؿ فٕ جهفول جهِحؿٔ ّـنحء يسّلً ؤّ فّق جهيسّلً يظيُّر يسظحٌلر جٙ اهّٖٓنٖف 
صحفُح جهسدحًٖ جهّجيغ  دًٖ جهسػوٖل  جهيسّكَ ؤفٕ جهِيوٖحز جهٌفلٖر، ٌِّٖف  جٙؾفْهؿِٖى 

، ُّـ ؾفْجٙجٙنحؿٖيٖر  ر،  ّفٕ يظحٝز جهوغ السؾؿجىى ّيٌِى ّجهسػوٖل جهفِوٕ فٕ فِ
 ُحكر  ػلٖر ؤّ دؿٌٖر  ّٝ ِٖحًٌّ جهػفيحً جهدٖثٕ  لّجء نحً ـهم ٖسيول اسفدغ  جٙؾفْ
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فٕ جهػفيحً جهصلحفٕ ؤّ جٝكسوحؿٔ ؤّ ٌله جهيِففر  هوسِوى، نيح سفدغ  جهوِّدر  -
 جهٌفلٖر  جهنؿٖؿذ.  جٙؾفْ اهٓ
 (   ُٖثحز ؤّ للحزيئ)  جهفٖؿفجهٖر جهسِفٖفحز: صحهصح

ٕ  جهسِوى، وِّدحز يفِّى هسّيٖغ جهفٖؿفجهٖر جهسِحفٖف يً يظيُّر وؿفز هلؿ    ّفـ
 :     جهسِفٖفحز ُـٍ هدِى  ٖوٕ يح
 (1981 ) جهسِوى  هوِّدحز  جهينسفنر  جهًٌّٖر  جهِٖثر سِفٖف

جهسِفٖف  جهفٖؿفجهٕ جهوحؿف  اهٌٓسلحؿجز جهسٕ ّجظِز ٌِف ُـج جهسِفٖف ٌسٖظر جٛ 
ً جهِٖثر جهًٌّٖر  جهينسفنر  جهينٌّر  يً  لز ُٖثحز ّيَ سِفٖف ؤ( ّكؿف 1977حى )ُ

فٕ جهيننٞز  جهسٕ سٌِف جٙؾفًْ وِّدحز جهسِوى ُٕ يظيُّر يسظحٌلر يً ؤيِحؿذ 
ظفجء جهِيوٖحز السؿٝل ّلسيحٍ ّجهػؿٖش ّجهلفجءذ ّجهنسحدر  ّجٛجهسٕ سسِوق ديظحٝز جٛ

جهؾول جهٌّٖفٕ فٕ جهظِحق جهِودٕ  اهٓجهففؿ ّجهسٕ سفظَ جهػلحدٖر ّجهسٕ سنيً ؿجؾل 
 جٙؾفْجهػلٖر، جهسإؾٖف جهِلوٕ   جُٛحكريصل ) جُٛحكحزجهيفنقٔ  ّجهسٕ سوحػدِح دِى 

ح  ؤٌِٝ اجهنؿٖؿذ( ؤّ دِّجيل دٖثٖر يصل )جهففّق جهصلحفٖر ّجهسِوٖى غٖف جهيٞثى (  جٌٛفِحهٖر
 ٌحسظر يدحنفذ هسوم جهٌفّف.  

 هسِفٖفحز  ـّْ وِّدحز جهسِوى  ٖسيغ يح ٖوٕ : جل جهِفى جهلحدق ّيً ؾٞ

 ؾسٞف دًٖ سوم جهسِفٖفحز فٕ دِى جهٌِحوف يصل : ُيسم كؿف يً جٛ ؤّٝ:

جهٌّٖفٕ هوظِحق جهِودٕ جهيفنقٔ، ٌُّّٖر  يًفجخنحؿٖيٕ، ّلدخ جٛجهيظحل جٙ
 لحلٖر جهييًفدر.جهِيوٖحز جٙ

 فحق دًٖ يٌِى جهسِفٖفحز ٖيصل فٕ جهسحهٕ : سلحلٕ يً جٛؤصحٌٖح:  ٌُحم كؿف 

ً جهسٞيٖـ  ـّ وِّدحز جهسِوى ٌِٖفًّ سدحُؿج دًٖ سػوٖوِى جهيسّكَ فٕ دِى ؤ  .1
  .جهيّجؿ جهؿفجلٖر  ّٝ ٌِٖفًّ سؾوفح ؿفجلٖح فٕ ظيَٖ جهيّجؿ جهؿفجلٖر



 

18 

 

ُحكحز ُلوٖر ؤّ ػلـٖر ) دوـفٖر، ؤّ   ا اهٓجهسِوى جهسٕ سفظَ دحز لسدِحؿ وِّا  .2
 ، ؤّ ػفيحً دٖثٕ ؤّ صلحفٕ ؤّ جكسوحؿٔ جٌٛفِحهٖر جٙؾفْ(  ؤّ ليِٖر 
ػؿ جهينـنٞز جهفثٖلـر هـؿْ جهسٞيٖــ ـّ     ؤً يننٞز جهلفجءذ ّجهنسحدر سِؿ ا  .3

 وِّدحز جهسِوى .
ؾـ كل ّهلؿ ؤجًٙ( ُوٓ ً ـّ وِّدحز جهسِوى ٖسيسًِّ دـنحء ُحؿٔ )يسّلؤ  .4

 ٌٖر جهؿفجلر. سفحق ٌُؿ سنؾٖه ُجُٛسدحف جهلؿف جهدحػش فٕ جٛ
... ٌلسؾووَ يً  ؾفْجٙجهسِوى ّدِى جهيفحُٖى ٌُحم ففق دًٖ يفِّى وِّدحز  صحهصح:

 جهسِفٖفحز جهسٕ لدق ُفيِح ّفق جهسحهٕ :
دًٕء جهسِوى  ؤً جهسويٖـ ػٖشًُ يفِّى دًت جهسِوى ٖؾسوف يفِّى وِّدحز جهسِوى   .1

دٌٖيح  ـّ وِّدحز  جهسِوى   (  89 -70كل يً جهِحؿٔ ّسسفجّع يح دًٖ ) ؤ ـّ ٌلدر ـنحء 
 ٖسيسًِّ دـنحء يسّلً  ّؤُيحل .

ٖؾسوف يفِّى وِّدحز جهسِوى ًُ يفِّى جهسإؾف جهؿفجلٕ، ػٖش اً ؤلدحخ جهسإؾف   .2
جهِحيل ٖؾه جٌؾفحى  ، ؤّحفٖريننٞز دٖثر ؤّ لفٖر ؤّ جكسوحؿٖر ؤّ صل اهٓيسِؿؿذ سفظَ 
 ٌلدر ـنحثِى .

، ػٖش سفظَ جهيفِّى يننٞز جهسِوىاً يفِّى وِّدحز جهسِوى ٖؾسوف ًُ   .3
  .يِحٌحسِى يً ػفيحً ػلٖح ؤّ اُحكحز  دؿٌٖر بهٓيننٞز  سِوى جهسٞيٖـ غ

ّٖظؿ جسفحق  ؤّ دحٙػفْ  ؤٌَٖدؿّ  إٌَُّوٓ جهفغى يً جلسيفجف  جهظؿل ػّل جهسِفٖف ف 
جهسػوٖل ًُ   اٌؾفحىسّجفق  كّٖح،  صير  يئنف فثٖلٕ هوِّدحز  جهسِوى  ٖسيصل  فٕ 

 ٖفنل فٕ جهسػوٖل دحهيلسّْ جهيسّكَ يٌَ.  جهسويٖـً ؤجهيسّكَ ،ديٌِٓ 

ى  جهسٞيٖـ جهـًٖ ٖسيسًِّ إٌِّدٌحء ُوٓ يح سلؿى ِٖفف جهدحػش ـّ وِّدحز جهسِوى د .4
 دـنحء ُحؿٔ ُوٓ جٙكل ٌِّٖفًّ سدحُؿج ؿجٝ دًٖ ؤؿجثِى  جهيسّكَ )نيح ٖلحك دحؾسدحفجز  

جٙنـحؿٖيٕ )  حك دحٝؾسدحفجز جهسػوٖوٖر ( فـٕ جهيظـحل   جهـنحء( ّؤؿجثِى جهفِوٕ )  نيح ٖل
حؿٖر ؿجؾل جهفول جهِحؿٔ ّٝ ٖلسفٖؿًّ نيً ؤلحهٖخ ًّفف جهسؿفٖك جهِجهلفجءذ ّجهنسحدر ( 
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ُٙيحفُى جهقيٌٖر ّٝ سفظَ ُـٍ جهوـِّدر هُٜحكـحز جهِلوٖـر ؤّ جهػلـٖر ؤّ     جهيٌحلخ 
 . ؤّ جهػفيحً جٝكسوحؿٔ ؤّ جهصلحفٕ جٌٛفِحهٖر جٙؾفْ

 سوٌٖف وِّدحز جهسِوى

يً جهيِسيًٖ ّجهيؾسوًٖ فٕ يظحل وِّدحز جهسِوى يفّفذ سوـٌٖف  ٖفْ نصٖف 
وِّدحز جهسِوى دِؿف سلِٖل ُيوٖر ؿفجلر ُـٍ جهٌحُفذ ّجكسـفجع ؤلـحهٖخ جهسنـؾٖه    

ـٔ  جهسٞيٖـ ـّجهِٞظحز جهيٞثير ّـهم ٌٌفج هسِؿؿ ّجؾسٞف جهيننٞز جهسـٕ ٌِٖفُـح   
 . 1ق نل يً نٖفم ّنحهفحٌز فٖول جهقفجء جهسحهٕ هوِّدحز جهسِوىّٖسف وِّدحز جهسِوى. 

 ؤّٝ: وِّدحز جهسِوى جٌٛيحثٖر

ٖلوؿ دوِّدحز جهسِوى جٌٛيحثٖر، جهوِّدحز جهؾحور دحٌٝسدحٍ ّجهـجنفذ ّجٛؿفجم 
 .2ّجهسفنٖف ّوِّدحز  جهوغر  جهنفّٖر

ل جٝنحؿٖيٖر ّسسيصـل  ح سوم جهوِّدحز جهسٕ سسٌحّل جهِيوٖحز يح كدإٌِّهلؿ ُففز  د  -
ّجهسفنٖف ّجهوغر ّجهسـٕ   ذفٕ جهِيوٖحز جهٌفلٖر جٙلحلٖر جهيسِولر دحٌٝسدحٍ ّجٝؿفجم ّجهـجنف

يٌـَ   ؤنصـف لك جهسٕ ٖلّى ُوِٖح ّجػؿذ ؤّ ُى جٙؤِٖسيؿ ُوِٖح جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ ّسننل 
سدـف جهلـدخ   جهِيوٖحز ّسئٖؿ دحهيفّفذ ؤٔ جهِؿٖؿ يً جهوِّدحز جٝنحؿٖيٖر جهٞػلر ّسِ

ٌيحثٕ فٕ جهِيوٖحز جهٌفلٖر جٝلحلٖر يصل جهسفنٖـف ؤّ   اٌػفجفجهفثٖلٕ هِح  هـهم فحً ؤٔ 
وِّدحز سِوى جنحؿٖيٕ ّجً جغوخ  اهٓجٝؿفجم ؤّ جٌٝسدحٍ ؤّ جهـجنفذ ؤّ جهوغر ٖئؿٔ دحهسحهٕ 

 ـ اٌُحم ُٞكر  اهٓجهؿفجلحز سئنؿ ّسنٖف  ـج فسدحًٖر دًٖ جهوِّدحز جٙنحؿٖيٖر جهٌيحثٖـر ه

                                                           
 .  45لوٖيحً ُدؿ جهّجؿ ّٖلف ادفجُٖى، جهيفظَ جهلحدق، ه 1
، يوف، 4جهيلسفػر، ؿجف جهيلٖفذ هوٌنف ّجهسّقَٖ، ً ِوى ّجهؾًر جهِٞظٖر وِّدحز جهس نّجيػر،يفوغ  سٖلٖف 2

 .63، ه 2011
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فٕ جهِيوٖحز جهٌفلٖر  ايًفجخفبٌٌح ٌسٌدإ دّظّؿ وِّدحز جنحؿٖيٖر ٌُؿ نؾه ِٖحٌٕ يً 
 .  1جٙلحلٖر

 :وِّدحز جهسِوى جٝنحؿٖيٕ 
جهيؿجفك ّسسييً ) جهسِظٕ، جهسِدٖف، جهلفجءذ،  جهسٞيٖـُٕ سوم جهيننٞز يً كدل  

 : 2جهػلحخ، جهنسحدر (، ّٖوٌفِح يػيّؿ يٌلٓ  نيح ٖوٕ 
  سِوى جهيفسدر دحهيؿفلر : ّسسيصل فٕ يظيُّر يً جهوِّدحز وِّدحز جه 
  .وِّدحز جهسِوى هيفسدًر دحهيدحٌٕ جهؿفجلٖر - ؤ

  .وِّدحز جهسِوى جهيفسدًر دحهيٌِط جهؿفجلٕ  - خ
 :وِّدحز جهسِوى جهيفسدًر دحهِوى : سسيصل فٕ يظيُّر يً جهوِّدحز 
 .جهويحى دحهيٌِط - ؤ

  .هيحى جهسفدّٖر جهلوٖيرجٛ  - خ
 .لحهٖخ جهيٌحلدر فٕ جهسِوى جًٙفق جهسؿفٖك   - ز
 .ُؿجؿ جٝنحؿٖيٕجٛ - ش
  .جهسإُٖل ّجهسػؿٖش  - ض
 3وِّدحز جهسِوى  جهيفسدًر دحهيسِوى :سسيصل فٕ يظيُّر يً جهوِّدحز  
 .وِّدر  وػٖر ) نحهوظوظر، جهسِسِر ...( - ؤ

  .وِّدر سسِوق دِؿى كؿفذ جهيسِوى ُوٓ جهسِوى - خ
  .حزجٛسظحُوِّدر سسِوق دحهظؿّل ّ - ز
  .وق دحهسّجفقوِّدر سسِ - ش
  .ـّ جهوِّدحز  جهسّػؿ يَ  - ض

                                                           
 .80ه  يفظَ لحدق، 1
 .46، ه يفظَ لحدق 2
 .47يفوغ  نّجيػر، جهيفظَ جهلحدق، ه سٖلٖف  3
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 جهلودٕ ٌػّ جهيؿفلر ّجهسِوى  جٛسظحٍ  - ع
 ٌؾفحى يلسّْ جهًيّع ا  - ؼ
   وِّدحز جهسِوى جهيفسدًر دحٙلفذ : سسيصل فٕ يظيُّر يً جهوِّدحز 
 .جهسغـٖر غٖف جهظٖؿذ - ؤ

  .ظسيحُٕكوّف فٕ جهٌيّ ٛ - خ
 .دحهيسِوى جُٛسيحىفلؿجً  - ز
  .ٌله يفّفٖحز جهؿفجلر - ش
 .ء جهظّ جهؿفجلٕ دحهيٌقللّ - ض
 .هؽ اجهؾٞفحز جٙلفٖر ....  - ع

 : 1صٞش يننٞز اهٓوِّدحز جهسِوى   ّوٌف يٖفلٖف
 : ٓجهيننٞز جهيِففٖر: سنيل ُو 
  .ٌسدحٍ كوٖف جهيؿْجٛ
  .ؿفجمجٛ .1
  .جهـجنفذ  .2
 .ػل جهيننٞز  .3
  .يح ّفجء جهيِففر .4
 ٙنحؿٖيٖر سسيصل ُوٓ :جهيننٞز ج 
 .يِفجز جهلفجءذ  -
 .ٌسحض جهػلحدٕلسجٛ -
 .جهسِدٖف جهنسحدٕ -
  .جهِيوٖحز جهػلحدٖر  -
  .يِحفجز جهنسحدٖر -

                                                           
 49، 48يفظَ ٌفلَ ه  1
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 جهسِدٖف جهلفجثٕ  -
   سنيل ُوٓ جٌٛفِحهٖرّ  جٛظسيحُٖرجهيننٞز:  
  .جهِظق جهيسِوى .1
  .جهسنسز  .2
  .يفِّى جهـجز  .3
                                                   .جهٌنحً جهقجثؿ  .4
  .جهؿجفِٖر .5
  .ظسيحُٕجم جٛؿفجٛ  .6

 :  1صٞش سوٌٖفحز اهٌُٓحم سللٖى آؾف ٖوٌف وِّدحز جهسِوى 
  :وِّدحز جهسِوى جٙنحؿٖيٖر:  سسيصل 
  .وِّدحز جهلفجءذ .1
  .وِّدحز جهنسحدر .2
 .وِّدحز جهسِظٕ  .3
  .جهسِدٖف جهنسحدٕ  .4
  .وِّدحز جهػلحخ .5
                                           .جهسِدٖف جهلفجثٕ  .6
 .جهػفنروِّدر  .7

 وِّدحز جهسِفف ُوٓ جهنويحز

 تشمل الاتصبل الأخري 

 .جهسِدٖف جهوغّٔ  جٙؾفْ -
  .وّجزسيٖٖق جٙ جٙؾفْ -
 ُؿى جهسإٌٕ. -

                                                           
 49، 48 جهيفظَ جهلحدق، 1
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 ضطرببت المهبرات الحركيةإ :  

 1 .جهسأقف جهػفنٕ جٙؾفْ .1
  .جهسأقف جهدوفٔ جٙؾفْ .2
                                 .جهسأقف جهليِٕ جٙؾفْ .3

 :  2ٖف آؾف نيح ٖوٕسوٌكؿى لحفٌٖل 
  جهوِّدحز جٝنحؿٖيٖر : سيى 
  .وِّدحز جهلفجءذ .1
 .وِّدحز جهنسحدر .2
  .وِّدحز جهسِدٖف جهنؾه  .3
 .وِّدحز جهػلحخ .4

  .وِّدحز جهسِظٕ .5
 وِّدحز يِففٖر سيى .1

 .جٌٝسدحٍ يَ ففً جهٌنحً جٙؾفْ  -
 .جهـجنفذ جٙؾفْ -
  .وِّدحز جهوغر -
  .وِّدحز ػفنٖر -

سّظؿ ُٞكر جفسدحًَٖ كّٖر دًٖ جهوِّدحز  جهسِوى  ؤٌَّييح لدق ٖسيَ هٌح هَ   
جهلفجءذ نوِّدر ؤنحؿٖيٖر كؿ ًُ  سويٖـجٌٛيحثٖر ّوِّدحز جهسِوى جٙنحؿٖيٖر فيصٞ اـج ُظق 

ُؿى كؿفسَ ُوٓ جهسفنٖخ ّسظيَٖ جٙوّجز فٕ نوير ّجػؿذ ؤٔ وِّدحز جهسِوى  اهٓ ٖفظَ
يً جهلفجءذ وِّدر  جهسويٖـسيٌَ  اٌيحثٖر  جهيسيصور فٕ يِف سّهٖف جٙوّجز ُٕ جهسٕ

 ؤنحؿٖيٖر. 
                                                           

 50.49 جهيفظَ جهلحدق، 1
 50.49 جهيفظَ جهلحدق، 2
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ّهلؿ جكسفع ُدؿ جهّجػؿ سوٌٖف صٞش هوِّدحز جهسِوى يً ؾٞل ايحفر ٌٍّ ظؿٖؿ يً   
 فٕ ننل جهسحهٕ:  جٌٛفِحهٖرّ جٛظسيحُٖرٝ ُّٕ جهوِّدحز  ؤٔجهوِّدحز 

 
 1(: سوٌٖف وِّدحز جهسِوى.01ننل فكى )

 
 

 

 

 وِّدر جهسِوى جٙنحؿٖيٖر                                     وِّدر جهسِوى جهٌيحثٖر   

                                                               

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

                                                           
1
 40مرجع السابق ،  صال 

 جهوِّدحز جّٙهٖر

 جٌٝسدحٍ 

 جٛؿفجم   

جهـجنفذ                                                 

 جهوِّدحز جهصحٌّٖر 
 جهسفنٖف

 ػل جهيننٞز  
جهسِدٖف جهنفِٕ ) جهوغر 

     جهنفِٖر(                                 
                                          

 وى وِّدحز جهسِ. 1

 جهلفجءذ
 جهسِظثر 
 جهنسحدر 

 جهفٖحيٖحز
 جهِوّى....جهؽ
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 1( جهٌيّـض جهصٞصٕ جهسفحُوٕ هوِّدحز جهسِوى نيح ٖفجُح جهيئهف02ننل فكى )

 

 

  

   

                                           

 

 

  

 

 جٛظسيحُٖـر ٌسٖظر هيح سلؿى ٖئنؿ يئهفحز جهنسحخ ُوٓ ُؿى اُيحل وِّدحز جهـسِوى  
ٌُؿ ؿفجلر وِّدحز جهسِوى ّٖظَ ُحى، ّٖسيغ دحهننـف ٌُِـح )جهوـِّدحز     جٌٛفِحهٖرّ

ح ٝ ٖينً اً سنـًّ دِٖـؿذ ُـً جٙلـدحخ     ٌِ( فٕ يفػور يدنفذ ٙجٌٛفِحهٖر جٛظسيحُٖر
ؤٖيح سئصف ُوٓ يظيـل   جٌٛفِحهٖرّ جٛظسيحُٖر، نيح اً جهوِّدحز رؿٖيٖجهوِّدحز جٙنح

جٛظـفجءجز   اسؾـح ـػٖحذ جهففؿ، فٕ جهيؿفلر ّفٕ جهيٌقل، ّّكز جهوِخ، ّيً صى ٖينـً  
جهيٌحلدر هيّجظِر ُؿٍ جهيننور ُّٞظِح كدل جلسفػحهِح، ُّـج يح ِٖسدفٍ جهيئهف ٌُّح يـً  

 جهّكحٖر جّٙهٖر هويننور.  
 
 ّجٙلدحخ جهيلحُير فٕ وِّدحز جهسِوى: جهِّجيل (1

                                                           
1
 40المرجع السابق ص 

 جٙنحؿٖيٕوِّدحز جهسِوى . 2

جهِوّى          جهفٖحيٖحز          جهنسحدر          جهسِظثر           جهلفجءذ

            اٌفِحهٖرّ اظسيحُٖروِّدحز جهسِوى . 3

كوّف 
جهيِحفجز 
 جٝظسيحُٖر

ُؿى جٝهسقجى 
دحٙؿّجف 

 جٝظسيحُٖر 
 

جهففى 
  جٝظسيحُٕ       

كوّف 
جهسّجول 
 جٌٝفِحهٕ

جٌؾفحى 
ؿجفِٖر 

جٌٝػٖحق         

جٌؾفحى 
يفِّى 

جهـجز          
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ـّ وِّدر فٕ جهسِوى   سويٖـلفذ ّجهسٕ ّٖظؿ هؿِٖح  يً جٝلثور جهيػٖفذ جهسٕ سلإهِح جٙ
ٖسيسَ دؿفظر ـنحء  ؤٌَهيحـج جوٖخ ُـج جهسويٖـ دـهم ؤّ هيحـج  سػوٖوَ ُـج جهسويٖـ فغى 

ػٖحً،  هـج َ فٕ نصٖف يً جٙؾوحثًٖٖ فبً جظحدحسِى ٝ سنًّ فٖ، ّػسٓ جٙؤنصفيسّلًر ؤّ 
 فسفجيٖر. ظحدر جٛفلؿ ّيِز اظحدحسِى جفسفجيٖر ُوٓ ـهم ّهنً ُـٍ جٛ

  :جهيلسفػر جهسِوى وِّدحز .1

ً وِّدحز جهسِوى ُيّيح سػؿش  ؤظحدحز جٝفسفجيٖر ٌـنف فسػٕ جهقٖحز جّٛيً ُـٍ  
ّجهِّجيل جهدٖثٖر ّجهصلحفٖر ٌسٖظر هوِؿٖؿ يً جهِّجيل جهيسدحٌٖر  ديح فٕ ـهم جهِّجيل جهّفجصٖر  

يدنفذ ّكـؿ سػـؿش ٌسٖظـر     فٕ لٌّجز ٌيٍّ جه سويٖـٖف جهيٞثير ّجٝيفجى جهسٕ سػؿش هو
جهسفجنٖخ جهفٖلّٖهّظٖر، جّ جهِودٖر، جّ جهنٖيحثٖر  جّ ٌسٖظر ؾول فٕ دِـى   فٕ ايًفجخ

 ٌّحثف جهيؽ. فٕ ػًٖ ٖفْ يئهف جهنسحخ جً جهوِّدحز جهسِوى يحُٕ جٝ ٌسٖظـر كوـّف  
ٌيحثٕ  هِيوٖحز جٝؿفجم جهدوفٔ  جهسٕ سئصف دننل ُنلٕ ُوٕ جنسلحخ جهفـفؿ هلـؿفجز    
جٝؿفجم  جهيفّفٖر  هوسػوٖل جٝنحؿٖيٕ. ّٖينٌٌح سللٖى جهِّجيل جهيلحُير فـٕ ػـؿّش   

 :   1وِّدحز جهسِوى هؿْ جهيسِويًٖ فٖيح ٖإسٕ

    العىامل البيىلىجية والعضىية .ؤ 
ُى جهِّجيل جهػحنير ؤٌّٖحز جهِودٖر  دحهيؽ سِؿ يً جهسنؤّيِز ٌسحثط جهؿفجلحز ؤً  

هِيوٖر جهسِوى، ّجً جهيؽ ٖسنًّ يً ُؿذ جظقجء سِيل يِح فٕ ٌٌحى يسنحيل ّـهم ُوٓ 
 جهفغى يً جؾسٞف جهٌّٖفر  جّ جهٌّحثف جهؾحور  دنل يٌِح 

 ـ ؤنصفً ؤّٖفْ  يئهف جهنسحخ     حٙؾفْجٝلدحخ يِلّهٖر ّكدّٝ، ُّ يح لدق ٖسِوق د
دغى جهٌٌـف ُيـح جـج   ظِحق جهِودٕ جهيفنقٔ ّؾحور يح ٖنحف جهَٖ دحهؾول جهٌّٖفٕ جه

 ٝ.   إىُيّٖوحػخ ـهم سوف 

                                                           
 .56، 55سٖلٖف  يفوغ  نّجيػر، جهيفظَ جهلحدق، ه  1
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جهيفنـقٔ   فٕ جهٌّحثف جهظِحق جهِودٕ  ايًفجخٔ ؾول جّ ؤػؿّش بً ّيً صى ف 
جهفنل فٕ يِحهظر جهيِوّيحز ّسظِٖقُح ّيً صى جهؾول ّجهلوّف فٕ   اهٓهؿْ جهيسِى ٖئؿٔ 

فلٖر  جٝؿفجنٖر  ّجهيِففٖر  ّجهوغّٖر ّجهػفنٖر ّجهؿفجلٖر هؿْ جهيسِوى، ييـح  جهٌّحثف جهٌ
 ػؿّش وِّدحز  جهسِوى ّٖينً سفلٖف ـهم دحهننل جهسحهٕ:   اهٖٓئؿٔ دؿّفٍ 

 :  يلسّٖحز جهؾول جهٌّٖفٕ، هؿْ ـّ وِّدحز جهسِوى 03ننل 
  

                   

 ؾول فٕ جهِيوٖحز جهِلوٖر  

 

 
 حثف ّجهيِحى جهؿفجلٖرؾول فٕ جهٌّ

 
 

 
 

 
 
 
 

 ٌفِحهٖر هيؽ جهيسِوى ّجٛ جهيِففٖرؾول فٕ جهٌّحثف 

 جٌٛسدحٍ     جٛؿفجم      سنًّٖ جهيفِّى    جهسـنف    ػل جهيننور

فجفجز جهؿفجلٖر جهنسحدر           جهػلحخ          جهِوّى        جهل           جهلفجءذ      
 جٝؾفْ 
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 جهِّجيل جهظٌٖٖر ؤّ جهّفجصٖر .خ 
كؿ ٖقؿجؿ يِؿل ػؿّش  وِّدحز جهسِوى دًٖ جهسٞيٖـ فٕ  ؤٌَ اهٖٓنٖف ُحؿل ُدؿجلله   

لف جهسٕ هِح سحفٖؽ يفيٓ هيصل  ُـٍ جهوِّدحز، ُّّ  جٝيف جهـٔ ٖينً  جً دِى جٙ
 .  1وؿؿٖؿُى فنفذ  ّظّؿ ؿّف هوِحيل  جهّفجصٕ  فٕ ُـج جه

يً جهوِّدحز جهسِوى سنًّ يّظّؿذ  % 35.20ػٖش جنحفز جهؿفجلحز جً يح ٌلدر  
ؾفًٖ  سّؤى ّفٕ فٕ  ػحهر نًّ جٙ %65.100هؿْ جٝؾّذ، ّنـهم فً جهٌلدر سفسفَ يً 

ٌِفز ؿفجلحز ُوى جهّفجصر يػؿؿجز ّفجصٖر هولؿفذ ُوٓ جهسظِٖق جهفٖقّٖهّظٕ، ؤًحف جٛ
 ش يٌحُف وِّدحز  جهسِوى.ٖينً سّفٖ ؤٌَ اهّٓسّووز 

 العىامل البيئية .ض 
جهيـسِوى يـً    ِٖحٌَٖيح غحهدح يح ٖنًّ جٌِنحلح هً يّيٍّ وِّدحز جهسِوى ؤٝنم   

(   2000:198يِّكحز دٖثر سفسدً  دوِّدحز  سِويَ،  ػٖش سنٖف  ٌوـفذ  ظوظـل )   
دف دـؿّفٍ  جً جهظٍّ ّجهوؿجٍ فٕ جهيٌقل  كؿ ٖيٌَ يً جهسفنٖق فٕ جهؿفجلر ّجهـٔ ِٖس اهٓ

يننور سِوٖير ُّوٓ  جٖر ػحل  فبً لّء جهسغـٖر جّ ُؿى  جهػوّل ُوٓ فُحٖر جهوـػٖر  
جهوِّدحز  جّ  يِّكحز ُودٖر ٌٖـسط  ٌُِـح  وـِّدحز     اهٓجهيًوّدر ٖينً جً ٖئؿٔ 

 سِوٖيٖر  
ّسئنؿ يٌحل  دحنفيحً  جً لّء جهسغـٖر جهنؿٖؿذ  فٕ جهلٌّجز  جهيدنفذ  يـً جهػٖـحذ    

 .2نحؿٖيٖر ِى ِٖحًٌّ يً جهوِّدحز  فٕ جهسِوى  جهيِحفجز جٙسظِو جهسٞيٖـ

 ؤنصفح ؤٌِلدحخ سفدّٖر يسِولر دحهيؿفلر  سفْ ؤٌُّحم ؿفجلحز نصٖفذ  كؿ ـنفز  
وور دوِّدحز جهسِوى ُّٕ سسيصل فٕ جهيؿفلر ّوِّدر جهيٌحُط جهؿفجلٖر، ُّؿى سػلٖق  

 سظحُحز جهيسِويًٖ.اجهيٌِط جهيّٖل ّ

                                                           
 .57سٖلٖف  يفوغ  نّجيػر، جهيفظَ جهلحدق، ه  1
 .59، 58، 57لوٖيحً ُدؿ جهّجػؿ ّٖلف جدفجُٖى، جهيفظَ جهلحدق، ه  2
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ؤّ ً ُـٍ  جٝلدحخ جهيفسدًر دحهِيوٖر جهسِوٖيٖر لّجء دننل يدحنف ّٖفْ  جهيئهف ج 
جهؾدفجز جهيًوّدر ّٖيٖف ّٖف يدحنف سِفكل ؤّ سػؿ يً ُيوٖر جهسِوى ّانسلحخ جهيِحفجز 

جهِلّدحز جهيسنففذ هويسِوى فٕ دؿجٖر جهسِوى  ّؾحوـر فـٕ    السؾؿجىُدؿ جهّجػؿ جً لوٖيحً 
 هؿَٖ فٕ جهيلسلدل.   ش وِّدحز فٕ جهسِوىاهٓ ػؿّكؿ ٖئؿٔ  جٛدسؿجثٖرجهيفػور 

 جسظحُحز جهٌٌفٖر فٕ سفلٖف وِّدحز جهسِوى .1

هلؿ لحُيز نصٖف يً جهِوّى فٕ ؿفجلر يننور وِّدحز جهسِوى، ػٖش ٖدؿؤ ؿّف 
جهيؾسه فٕ ُوى جهٌفك فٕ سًّٖف ؤلحهٖخ هلٖحك ّسنؾٖه جهسٞيٖـ ـّٔ وِّدحز  

يً ؾٞل ٌٌفٖحز جهسِوى فٕ ّيَ    جهسٞيٖـ جهسِوى فٕ سّيٖغ جٙلحهٖخ جهسٕ ٖسِوى  دِح 
جهدفجيط جهسفدّٖر ّجهِٞظٖر  جهؾحور دسِؿٖل جهلوّم، ؤيح ؿّف جهيؾسه دًخ جُٙوحخ 

ّجهليِٖحز  زفٖلّى دسفلٖف جهوِّدحز يً ظِر ٌٌف جهًخ ؤيح جهيؾسه دحهوغّٖح
ّٖفلف ٖلّى دسّيٖغ جهيننٞز جهوغّٖر جهيوحػدر هوِّدحز جهسِوى  إٌَّجهدوفٖحز  ف

ًفق جٛؿفجم جهدوفٔ ّجهليِٕ ّفٕ ٌِحٖر جهيًحف ّٖى جهيؾسه دحهسفدٖر جهؾحور 
يلسفٖؿج ييح لدق يً جهيِوّيحز دّيَ جهدفجيط جهسفدّٖر جهيٌحلدر هوسٞيٖـ ـّٔ وِّدحز 

 .1جهسِوى يِسيؿج  ُوٓ يح ٖليٓ دحهسؿفٖك جهِٞظٕ
هسٕ ػحّهز جً جهٌٌفٖحز حز جهصٞصر جهلحدلر يظيُّر يجٛسظحٌُدصلز يً سوم اّكؿ  

 سللٖى وِّدحز جهسِوى ّـهم ُوٓ جهٌػّ جهسحهٕ:

 .جهٌٌفٖر جهٌّٖفّهّظٖر .ؤ 
ً جهظِحق جهِودٕ ؤح ٌحسظر ًُ اوحدر جهيؽ ّؤٌِفلفز جهوِّدر ُوٓ ؤلحك 

جهيفنقٔ هوففؿ ِٖحٌٕ يً جهسإؾف فٕ جهٌيّ ييح ٖظِوَ ٝ ٖسًّف دٌفك جهيِؿل فٕ جهٌيّ 
 يً جهِحؿًٖٖ . ؤٌَ كفؤهؿْ 

                                                           
، ُيحً، جٙفؿً، 2015، 3نف ّجهسّقَٖ، ًظيحل يصلحل يوًفٓ جهلحلى، ؤلحلٖحز وِّدحز جهسِوى، ؿجف وفحء هوٌ 1
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ُؿى جهسّجقً كؿفجز جهسظِٖق جهيِففٕ دًٖ  اهٓجٛنحفذ  اهّٖٓسظَ دِى جهِويحء 
ً نٞ يً جهٌوف ؤٌوفٕ جهيؽ ) لًٖفذ جهيؾٖر( ّجهسٕ سلدخ وِّدحز جهسِوى ػٖش 

صيً هويؽ ٖؾسه دحهيِحهظر جهيسقجيٌر هويِوّيحز جهدوفٖر  ّجهينحٌٖر ّجهٌوف جهنفّٔ جٙ
سحدِر هويِوّيحز جهوغّٖر، ّجهسنحيل دًٖ ٌوفًٖ جهنفّٔ جٖٙلف ٖؾسه دحهيِحهظر جهي

فٕ ؤٔ يٌِح ٖلدخ ػحهر يً ُؿى جهسّجقً  يًفجخيًوّخ ّيفّفٔ هِيوٖر جهسِوى ّجٛ
 . 1ّدسحهٕ وِّدحز جهسِوى

ػؿ ٌوفٕ جهيـؽ  ؤؤّيغ ظحً نحلسًّ اً جهلٖحؿذ جهظحـدٖر ّجهسٕ ٖلوؿ دِح جهلًٖفذ 
جهظلـى سِسدـف ـجز ُٞكـر دٌِـّف      ُوٓ جهٌنحً ؤّ جهٌّٖفٖر يح يً ٌنحًحز ٌّّحثف

ً ؤوِّدحز جهلفجءذ ّجهسٕ ُٕ  ييً وِّدحز جهسِوى، دٌٖيح ٖنٖف ُدؿ جهٌحوـف ؤٌـٖك   
ـنف اً نل يً ٌوف جهيؽ جٖٙيً ٌّوف جهيؽ جٖٙلـف يًوّدـحً    1983ظّفؿً ُحى 

 جهٌّٖفٕ فٕ ؤٔ يٌِح ٖلدخ وِّدحز جهسِوى. يًفجخّيفّفٖحً هِيوٖر جهسِوى ّجٛ
فٕ ٌّحثف  ٌوفٕ جهيؽ هؿْ جهيـسِوى   ايًفجخػؿّش ؤٔ ؾول ؤّ ّيً صى  فحً 

فـٕ جهٌّـحثف جٛؿفجنٖـر     ايـًفجخ ٌِٖنك سيحيح ُوٓ لوّنَ ػٖش ٖئؿٔ كوّف ؤّ 
 ّجهػفنٖر ّجهيِففٖر ّجهوغّٖر ّدحهسحهٕ ٖئؿٔ هػؿّش وِّدحز جهسِوى هؿْ جهففؿ.

 ( جهٌّٖفّلٖنّهّظٖرٌٌفٖر جهٌفك جهِودٖر ) .خ 
 ُّ ديح جهيؽ ٌّحثف يً يِفّف ُّ يح فدً ِودٕجه جهٌفلٕ جهيؿؾل ٖػحّل

 فٕ سغٖٖف اهٓ ٖئؿٔ ؤً ٖينً جهيؽ فٕ جهٌّٖفٕ جهؾول اً ػٖش جهٌحك لوّنٖحز يً يفِّى
 ُلف يصل جهسِوى ؤصٌحء جهسويٖـ لوّم يً يٌِٖر يٌحُف ُوٓ دحهسحهٕ سئصف يٌِٖر  ٌّحثف
 . جهوغّٖر جهٌّحثف ؾسٞفاّ جهلفجءذ

 جهِودٕ هوظِحق جهلّٔ جهٌيّ اً يٌِح فسفجيحزجٛ ىدِ ُوٓ جهٌٌفٖر ُـٍ سلّى
 جٙدٌٖر ػٖش يً جهلّٔ غٖف جهٌيّ ًُ ّنٖفٖر نيٖر ؾوحثه ُوٓ ًٌّٖٔ جهيفنقٔ

                                                           
، يوف، ه 2014، 1ٌُؿ ُوحى جهِقجقٔ، وِّدحز جهسِوى ّجهؾّف يً جهيؿفلر، جهينسخ جهِفدٕ هويِحفف، ً  1
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 ُودٖر جهٌفك ؾسدحفجزجٛ دًفٖحز بلسؾؿجىد دٌِٖيح هوسيٖٖق ّٖينً ّجهٌّحثف ّجهسفجنٖخ
 جهسويٖـ هؿْ جهيفنقٔ جهِودٕ جهظِحق فٕ ايًفجخ ؤّ كوّف ؤّ ؾول ؤٔ ّػؿّش
 دًٖ ُٞكر نؿّجؤ جهـًٖ جهِويحء  ػؿؤ ى1980 نفّننحٌم ِّٖسدف. لوّنَ ُوٓ سيحيح ٌِٖنك

 جهِظق اهٓ ٖلّؿ جهِودٕ جهٌّٖفٕ جهِظق دإً ـنف اـج جهِودٖر ّجهػحهر جهسِوى وِّدحز
 . يِلؿذ يسِؿؿذ سِوى وِّدحز اهٓ سئؿٔ دؿّفُح جهسٕ جٛؿفجنٖر جهِيوٖر
ً ُوى جهٌفك إكر ُوى جهٌفك جهِودٕ دوِّدحز جهسِوى دُٞ 1990ّفلف ظحؿك       

جهِودٕ ٖسييً ُؿؿج ندٖف يً جهيِحفف جهسظفٖدٖر  سِسدف سوم  جهيِحفف ؤلحلٖر هفِى 
ّيِحهظر نل يً جهسويٖـ جهـٔ ِٖحٌٕ يً سوف يؾٕ ّجهسويٖـ جهـٔ ِٖحٌٕ يً وِّدر  فٕ 

اً جهسويٖـ جهـًٖ ٌٖؾفى  جهسِوى ّهؿَٖ ُظق فٕ جهظحٌخ جٛؿفجنٕ ّجهيِففٕ ؤّ جهػفنٕ
سػوٖوِى يَ ؤٌٌيسِى جهِودٖر سلّى دٌّحثفِح دننل  ًدِٖٕ  ٖينً يِحهظسِح  فٕ جهِحؿذ 
يً ؾٞل جٙلحهٖخ جهلوّنٖر جهسػفٖقٖر فٕ ػًٖ اً جهسويٖـ جهـٔ ٌٖؾفى سػوٖوَ ِٖحٌٕ يً 

 ّيِحهظر يؾسوفر. ج سفنٖق ؤنصفؿفجلر  اهٓجهوِّدحز سِوى جهٌيحثٖر ٖػسحض 
ً جهيؽ ُّ جهظِحق جهلحثى ؤٌٓ جهنحسدر سفلٖف جهٌٌفٖر جهٌفك ُودٖر ػٖش سفْ ّسسد -

ً ؤٔ ؾول ٌُّٕ فٕ جهظِحق جهِودٕ ؤدبوؿجف جّٙجيف ّجٛنحفجز هظيَٖ ؤظِقذ جهظلى، ّ
 جهيفنقٔ ٖئصف دننل سإؾف لوّم جهففؿ ،ُّوٓ لدٖل جهيصحل :

ـهم ٌِٖف فٕ  ًبفٕ جهيًٌلر جهيِحهظر جهدوفٖر فٕ جهيؽ ف ايًفجخػؿش ؤاـج  -
ننل كوّف فٕ جٛؿفجم جهدوفٔ هوففؿ ٌِّٖف فٕ ننل ننحّْ دوفٖر ٖنِف دِح جهففؿ 

 .  1ّٖوؾوِح جهيػًًٖٖ دَ
 (جٝفسلحثٕ جهيٌػٓ)  جهٌيط فٕ جهسإؾف ٌٌفٖر .ض 

ٕ   دًثـح  سِنك حؤٌِ ُوٓ جهسِوى وِّدحز سفلٖف اهٓ جهٌٌفٖر ُـٍ ؤوػحخ ٖـُخ  فـ
 جهيِففـٕ،  جهٌيّ سيٖق جهسٕ جٌٝسدحٍ ُّيوٖحز هوغّٖر،ج جهػفنٖر، جهدوفٖر  جهِيوٖحز جهٌيط
 جهٌيـط  دًء ظّجٌخ يً يؾسوفر يٌحُف هؿَٖ سِوى  وِّدحز يً ِٖحٌٕ ففؿ نل ًٙ ٌٌفج

                                                           
 .29ه  جهيفظَ جهلحدق، 1
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 جهيـٌِط  ًٙ ٌٌّـفج  جهٌيـّ،  هيفجػـل  جظسٖحقٍ ّؤلوّخ يِؿل فٕ ٖؾسوف يٌِى نل ًبف
 يـح،  دؿفظـر  جهيؽ فحءذن ُؿى يً ِٖحًٌّ جهـًٖ جٙففجؿ جلسِؿجؿ  يلسّٖحز ٖفّق جهيؿفلٕ

   .جهيؿفلر فٕ ٖفنوًّ جٙففجؿ ُئٝء فحً
 اـج جهٌيـّ  فسـفذ  ؾـٞل  ؿكٖق ٌػّ ُوٓ ٖسننل جهِودٕ جهظِحق اً ِٖسلؿًّ فحهِويحء

 جٝنسدحم ٌلحً فِٖح سنًّ جهسٕ جهيؿذ ؾٞل( يصٖفجز)يػؿؿ يؿؾٞز هسلسوى جُٙوحخ سدفيط
ً  جهيصٖـفجز  ُـٍ سوىسل جهسٕ فحُٙوحخ جهننل دِـج كيسِح فٕ جهِودٕ  سنـنل  جهدٖثـر  يـ

  سيـِف  جهيٌحلـدر  جهيـؿؾٞز  سلسوى ٝ جهسٕ جُٙوحخ سوم ػًٖ ّفٕ لددٖر، فسدحًحزا
ً  جّٙهٖسًٖ جهلٌسًٖ ؾٞل هويؿؾٞز ُحهٕ دننل ػلحلر جهؿيحّ يًٌلر ّسيّز  ػٖـحذ  يـ
 فسدحًـحز جٛ وٖحغر جٛظفجء ُـج ِّٖق ففديح  ّجهػفنر جهسويٖـ دًٖ ؤػٖل يح فبـج جهسويٖـ،
 ُــٍ  فٕ جهنِفدحثٖر جهؿّجثف يً يظيُّر هٌيّ ػلحلر جهفسفذ ُـٍ سدؿّ ّهـج هوػفنر جهلددٖر

 جهػلـحدٖر  ّجهلـؿفذ   ّجهليَ ّجهوغر ّجهدوف جهػفنر  يِحفجز ُوِٖح سلًٖف جهسٕ جهيٌحًق
 ّظّؿ سٌِٕ جهػفظر جهٌيّ فسفجز دإً جهلّل ٖينً سلؿى يح يّء ّفٕ ّجهِّجًف ّجهيًٌلٖر

 .   جهفسفجز سوم غٖف فٕ  ّّكِز اـج دحهيفذ صفؤ هِح ٖنًّ ّٝ جهففؿ ػٖحذ يً ٌِٖري ؤػؿجش
 جٛسظحٍفسفجيحز جهسٕ ٖلّى ُـج جٛ ؤً اهّٓيً ظحٌخ ؤؾف ٖنٖف فسػٕ جهقٖحز  

ُسدحف اً بسسًوخ اً سنًّ ٌُحم يِحٖٖف هوٌػّ  سنسق يً جًٛحف جهصلحفٕ ؤّ جهدٖثر جهيػوٖر د
يفػور  اهٓف ٌلدٖح يً اًحف صلحفٕ آؾف ّيً يفػور ٌيحثٖر ؾًًّ جهٌيّ ّيِؿٝسَ سؾسو

ٌيحثٖر ؤؾفْ، ّجنسيحل ُـٍ جهيِحٖٖف ُوٓ جهؾوحثه جهلوّنٖر  جهيفسدًر  دوّفذ يدحنفذ 
ّغٖف يدحنفذ دحهسِوى هٖلز ُيوٖر لِور اٌيح سًٌّٔ ُوٓ ؿفظر ُحهٖر يً جهسِلٖؿ ػٖش 

لوّنٖحز يفندر ّجهٌٌى  جهٌيحثٖر ٖسًوخ جٙيف جُٝسيحؿ ُوٓ ؤًف ٌٌفٖر يِلؿذ، ّفػه 
 1جهيسؿجؾور جهسٕ سلف ؾوف ُـٍ جهلوّنٖحز. 
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 المدخل السلىكي .2

ٖنٖف  سغٖٖف ٌلدٕ ؿجثى ٖػؿش ٌسٖظر هؾدفٍ إٌَِٖفف ُويحء جهٌفك جهلوّنًّٖ )جهسِوى( د
لسظحدر ّسـنف هِح ًحهيح ؤودػز ظقء يً لوّم اً ٌُحم جنسلحخ هٜ اهُٓـج جهسِفٖف 

ػٌ ييح لدق اً سِفٖف ٖئنؿ ُوٓ سإصٖف جهؾدفذ، ّهى ٖلوؿ اً ٖلول يً  جهنحثً جهػٕ ّٖٞ
ؤُيٖر جهٌيط، فحهٌيط اـً نفً يفّفٔ يً نفًّ جهسِوى ّيَ ـهم فحً  جهٌيط ّػؿٍ 

 غٖف نحف هػؿّش جهسِوى يح هى ٖيف جهنحثً جهػٕ دحهؾدفذ.

 فيةالنظرية المعر .أ 

جهسِوى  ٌسحض ؾول فٕ  اً جهيسؾووًٖ فٕ ُوى جهٌفك جهيِففٕ ٖفًّ اً جهوِّدحز
فنل جهيسِوى فٕ  اهُٓيوٖحز  جهسيصٖل جهيِففٖر، ّؤً  ُـج جهفنل ٖفظَ فٕ جُٙى جٙغوخ 

جٌٝسدحٍ هويصٖفجز جهيٌحلدر، ّجٛؿفجم ّسنًّ جهيفحُٖى ّجهسـنف ّػل جهيننٞز ّيح ٖفسدً 
جهـٔ  لحهٖخ جهسفنٖف جٙلحهٖخ جهيِففٖر ُّّ سوّف ٖػحنٕ فَٖ جهِلل جهدنفٔؤدِح يً 

ٖسولٓ جهؾدفذ ًُ ًفٖق جهػّجك ّٖيفٕ جهؿٝهر ُوِٖح دّجلًر جهسفنٖف صى ٖؾفظِح فٕ 
 : 1وّفذ لوّم هفٌٕ ؤّ ػفنٕ، اـج ُـٍ جهِيوٖر  سٌظف ُوٓ ؤلحك دِى يفجػل ُّٕ

يؿؾٞز ػلٖر ًُ ًفٖق ػّجك جهنحثً جهػٕ ؾوّوح ػحلسٕ) جهليَ ّجهدوف(  .1
ِح ُلل جٌٛلحً هسػوٖل ٖسدَِ لوّم هفٌٕ ؤّ فٕ ُيوٖر جهسِوى جهيؿفلٕ، ّيً صى ٖسٌحّه

 ػفنٕ 
ُسدحفُح بُيوٖر جهسـنف ديلسّٖحسِح ) ـجنفذ كوٖفذ جهيؿْ ،ـجنفذ ًّٖور جهيؿْ ( د .2

 ؿجهر ُوٓ ػؿّش جهسِوى.
 سنًّٖ دٌٖر يِففٖر كحثير ُوٓ ؤلحك جهؾدفجز جهينسلدر يً جهدٖثر.  .3
 .2فجز جهينسلدريِففٖر فٕ جهسِوى ّيِحهظر جهؾد زلسفجسٖظٖحا السؾؿجى  .4
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 نظرية التجهيز ومعبلجة المعلىمبت .ة 

ٌفسفى ُـٍ جهٌٌفٖر ّظّؿ يظيُّر  يً يٖنحٌٖقيحز جهسظِٖق ؿجؾل جهنحثً جهػٕ، نل 
يٌِح ٖلّى دٌّٖفر ؤّهٖر يٌِٖر ،ؤّ اً ُـٍ جهِيوٖحز ٖفسفى فِٖح اً سٌٌى ّسسحدَ ُوٓ جهٌػّ 

ػٖش ٖلـسؾؿى اينحٌٖحسـَ جهِلوٖـر    فِى جهلوّم جٌٛلحً   اهٓيًِٖ، ّسلِٓ ُـٍ جهٌٌفٖر 
،فٌِؿيح سلؿى هوففؿ يِوّيحز فٖظخ ُوَٖ جٌسلحء ُيوٖـحز ُلوٖـر    السؾؿجىّجهيِففٖر ؤفيل 

 يِففٖر يٌِٖر ّسفم ُيوٖحز ؤؾفْ فٕ جهػحل يً جظل جٌظحق جهيِير جهيلسِؿفر.
نيح فلفز ُـٍ جهٌٌفٖر يِحهظر جهيِوّيحز وِّدحز جهسِوى فٕ ؤً جهدٌحء جهيِففٕ  -
وِّدحز جهسِوى ٖؾسوف نيٖح ّنٖفٖح ٌُِح هؿْ جهِحؿًٖٖ فٕ ٌفك جهيؿْ جهِيفٔ، ّؤً  هـّٔ

جهسٕ ٖلسؾؿيٌِّح فٕ يِحهظر جهيِوّيحز جٙلحهٖخ  اهٓوِّدحز  جهسٕ ِٖحًٌّ يٌِح سفظَ 
 كؿفجز. اهّٓهٖك 
سٌٌٖيِح، فٕ لسلدحل جهيؽ هويِوّيحز ّصى سػوٖوِح ّاُوٓ نٖفٖر ؿؾل ّٖفنق ُـج جهي -

فٕ  ايًفجخػؿّش ؾول ؤّ  اهٓجهسِوى ّفلح هِـج جهيظحل ظَ وِّدحز يّء ـهم سف
 1اػؿْ جهِيوٖحز جهسٕ سٌِف فٕ سٌٌٖى ؤّ جلسفظحٍ آّ سوٌٖف جهيِوّيحز 

 ًفق جهسنؾٖه ُٞظِح .3

ظل  ؤُئٝء جهسٞيٖـ  يً  اهٓجهِؿف جّٝل هسنؾٖه  وِّدحز  جهسِوى ُّ جهسِفف 
هِٞظٖر جهيٌحلدر هِى  ػسٓ ٌؾووِى ييح ُى فَٖ  سلؿٖى  جهؾؿيحز جهسفدّٖر  ّجهسِوٖيٖر  ّج

ً ٖنِف ُئٝء ؤى دًٖ قيٞثِى فٕ جهيؿفلر جهِحؿٖر  ؿًّ إٌِِّّٖؿ ُئٝء جهسٞيٖـ ن
سيف  فٕ  1976ىُّيوٖر جهسنؾٖه نيح سفجُح هٖفٌف   –جهسٞيٖـ دحٛػدحً  ّجهؿٌّٖر 

 يظيُّر يً جهؾًّجز  ُٕ يح ٖوٕ :
 سٓ ٖسى  سػؿٖؿ  جهًودر ـّٔ جهوِّدحز جهسِوى جهلٖحى دبظفجء سنؾٖه نحيل  ػ .1
جهلٖحى دبظفجء جؾسدحف هسػؿٖؿ يلسّْ  جٙؿجء  جهسػوٖوٕ هِى ػسٓ  ٖسى ظّجٌخ   .2

 جهيِف ؤّ جهلّذ ٌُؿ ُئٝء جهًودر .
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 يلحفٌر جٝؿجء جهػحهٕ هوًودر يَ يح ُّ يسّكَ ييً ُى فٕ يصل  لٌِى .  .3
ٓ ّل ُئٝء جهسٞيٖـ ُؿى  ّو اهٓيػحّهر جٖظحؿ جٙلدحخ جهسٕ جؿز  .4 جهيلـسّْ    اهـ

 جهيسّكَ يٌِى .
جهيلسّْ  اهُٓؿى  ّوّل ُئٝء جهسٞيٖـ  اهُٓحكحز كؿ سئؿٔ اٖنسفً ُؿى ّظّؿ   .5

 ّ ُلوٖر ... جهؽ .ؤدوفٖر  ؤُّحكحز ليِٖر اجهيًوّخ يصل 
جهيِف جهسـٕ   ؤّجُؿجؿ ؾًر سفدّٖر ففؿٖر فٕ يّء ٌلحً جهلّذ  اهٖٓػسحض ُئٝء   .6

 . 1ٌح دحهسنؾٖهٌِفز دِؿ كٖحي
جفدِر  سوّفجز هوؾًّجز جهسٕ ٌٖدغٕ ؤسدحُِح فٕ   1964ّكؿ كؿى دحسيحً  -

 اهٓح سئؿٔ يدحنفذ إٌِسنؾٖه وِّدحز جهسِوى سسيٖق ُـٍ جهؾًّجز دحهدلحًر ّجهسؿفض  ّد
 سؾًًٖ ُٞظٕ دِـٍ جهؾًّجز يح ٖوٕ: 

ػٌ سدحٌٖح دًٖ جهيلحفٌر دًٖ  جهيلسّْ جهيسّكَ هويسِوى ّؤؿجثَ جهفِوٕ ٌُّؿيح ٌٞ   -1
ّدًٖ  –سلؿٖف جهيلسّْ جهيسّكَ يِسيؿج ُوٓ يح ُّ يِفّف هٌح يً جؾسدحفجز ُلوٖر 

 يلسّْ جٙؿجء جهفِوٕ فبٌٌح ٌفظغ وِّدر فٕ جهسِوى .
ّوف  جهسفوٖوٕ   اهٓ. 2ينحًّوف لوّنٕ نحيل دلؿف جٙ اهٓيػحّهر جهّوّل  -2

صٖف يً يػحّهر جهسِيق ّفجء ُفجى ُٞيحز ُّـج ؤظؿْ دنؤهووِّدر  ّيح ٖفسدً دِح يً 
 لدحخ.يظحُل جٙ

ٔ يح ٌِٖف يً لوّم ٌُؿ جهسويٖـ جهـٔ ؤسسييً جهؾًّذ جهصحهصر يح ٖسدَ جهوِّدر    -3
ً ؤً ٖنًّ ُـج جهلوّم يفسدًح دحهوِّدر ٌفلـِح يصـل   ؤِٖحٌٕ يً وِّدر جهسِوى دنفً 

 ـٌٞػٌ ٌُؿ  جهسويٖـ سـدـدح فٕ ٌسحثظَ فٕ يحؿذ يً جهيّجؿ جّ فٕ جهيّج ـج ّظـؿٌح  بؿ ظيِٖح ف
ٓ ( ٌنٖف 90.40.70.25سويٖـج يح كؿ ػول ُوٓ جهِٞيحز جهسحهٖر  فٕ جهوغر جهِفدٖر )  اهـ
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ُـج جهسويٖـ كؿ ِٖحٌٕ يً وِّدر فٕ جهسِوى ،ؤّ جـج ّظؿٌح سويٖـج يح هؿَٖ ٌنحًح قجثؿج يلحفٌر 
 يَ قيٞثَ فٕ ٌفك جهوف جهـٔ ٖؿفك فَٖ .

 ٌَِٞض ّٖليَٖ ؤٖيح ففيح ُٞظٖح ٙجهففى جهسنؾٖوٕ ؤّ سوّف ًفٖلر  جه -4
ؾحيَ هوسػلٖق ّجهسِؿٖل ّسّلَ جصٌحء جهِٞض، ديٌِٓ ؤً جهيِوى دِؿ ؤً ٖلسفع ؾًّجز 
ُٞظٖر  يػؿؿذ هِـج جهسويٖـ ٖػحّل جهسإنؿ يً وؿق يح جكسفػَ  يً ُٞض ُّّ ؤصٌحء 

يٖـ وحػخ سًدٖلَ هوِٞض جهـٔ جكسفػَ كؿ ِٖؿل ّٖغٖف فٖيح جكسفػَ ػسٓ ٖسٌحلخ يَ  سو
 جهيننور. 

جهيٌحُف.  سػؿٖؿ سوم اهّٓسِؿف ُيوٖر كٖحك يٌحُف وِّدحز جهسِوى ّسنؾٖوِح   -
ّيً صى ففَ جهدفجيط  جهِٞظٖر جهيٌحلدر هِح ُّوٓ ـهم فِوٓ ّجهسِفف  ُوٓ ؤلدحدِح 

 جٙؾوحثٕ فٕ كٖحك يٌحُف وِّدحز جهسِوى ّسنؾٖه اً ٖسدَ جهؾًّجز جهسحهٖر:
هسويٖـ جهِلوٖر ّـهم دّجلًر جؾسدحفجز جهـنحء جهِحى جهيِفّفر اُؿجؿ سلفٖف ًُ ػحهر ج .1

يؿْ جهسدحًٖ دًٖ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ ّجهيسّكَ  اهٓجٙنحؿٖيٖر ّٖسى ـهم يً ؾٞل جهسِفف 
 جهػحهٕ ٌُؿ جهسويٖـ. 

اُؿجؿ سلفٖف ًُ يِحفجز جهسويٖـ  فٕ جهلفجءذ ّجهنسحدر ّٖسى ـهم يً ؾٞل جهيٞػٌحز   .2
 1جهلفجءذ ّجهنسحدر يً كدل جهيؿفلر.جهيٌٌير هيِحفجز 

( ُـٍ جهًفجثق نيح 1976لسِيحل جهيلحٖٖك جهيلػٖر جهلفِٖر ّجهيلٌٌر ّسظيل هٖفٌف )اّ
 ٖوٕ :

سِسدف ُـٍ جهًفٖلر يً ؤدلً جهًفق فٕ ػلحخ يؿْ  ًفٖلر جهِيف جهِلوٕ جهوفٕ - ؤ
جهلفجءذ،  ّسلسؾؿى جهسدحًٖ دًٖ كؿفذ جهسويٖـ جهيسّكِر ُوٓ جهلفجءذ ّدًٖ كؿفسَ جهػحهٖر ُوٓ 

 لٌّجز ُلوٖر.  5ُـٍ جهًفٖلر  جهِيف جهِلوٕ جهػحهٕ هوسويٖـ  يًفّػح يٌَ 
 خ .ًفٖلر ُؿؿ جهلٌّجز جهسٕ جييحُح جهسويٖـ فٕ جهيؿفلر. -
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ؤسز ُـٍ جهًفٖلر هسغًٕ ُؿؿ جهلٌّجز جهسٕ ؤييحُح جهسويٖـ فٕ جهيؿفلر فٕ ػلحخ  -
جهِيف جهِلوٕ جهوفٕ جهلحدلر، ّفٕ ُـٍ  يؿْ جهسدحًٖ فٕ جهلفجءذ، ّجهسٕ ؤغفوسِح ًفٖلر

 دحهيِحؿهر جهسحهٖر :جهًفٖلر ٖػلخ وف جهلفجءذ جهيسّكَ 
 1ٌلدر جهـنحء+ xوف جهلفجءذ جهيسّكَ = ُؿؿ جهلٌّجز جهسٕ ؤييحُح جهسويٖـ فٕ جهيؿفلر  

ًفٖلر ؤؾفْ هػلحخ ٌلدر جهسدحًٖ ّـهم   1968 زض _ًفٖلر ٌلدر جهسِوى: ٖلسفع يحٖنودل
ًفٖلر ٌلدر جهسِوى ّفٕ ُـٍ جهًفٖلر سإؾـ فٕ جهػلحخ صٞصر يسغٖفجز ُٕ جهِيف  بلسؾؿجىد

 جهِلوٕ ّجهِيف جهقيٌٕ ّجهِيف جهوفٕ ّدـج ٖػلخ ُيف جهلفجءذ جهيسّكَ دحهًفٖلر جهسحهٖر 
 .3ُيف جهلفجءذ جهيسّكَ = )جهِيف جهِلوٕ+ جهِيف جهقيٌٕ + جهِيف جهوفٕ (+

جهٌلدر دًٖ يلسّْ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ ؤيح ٌلدر جهسِوى فسػلخ ُوٓ ؤلحك  
لٌر ّـهم  5ّ 2جهػحهٕ ) جهِيف جهوفٕ( ّيلسّْ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ جهيسّكَ وفحفح اهَٖ 

 جهيِحؿهر جهسحهٖر: بلسؾؿجىد
ٌلدر جهسِوى= ) يلسّْ جهسػوٖل جٝنحؿٖيٕ جهػحهٕ / يلسّْ جهسػوٖل جٝنحؿٖيٕ جهيسّكَ( 

 *100.1 
ؤلحك جهٌلدر دًٖ يلسّْ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ جهػحهٕ  ؤيح ٌلدر جهسِوى فسػلخ ُوٓ -

لٌر ّـهم  2ّ5)جهِيف جهوفٕ( ّيلسّْ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ جهيسّكَ ييحفح اهَٖ 
 ؤّ جهيِحؿهر جهسحهٖر . بلسؾؿجىد

يلسّْ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ جهيسّكَ  ÷ٌلدر جهسِوى = )يلسّْ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ جهػحهٕ 
X 100. 

 
 
 
 

                                                           
 .134جهيفظَ ٌفلَ،  ه  1
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 ِوىجهس وِّدحز ُٞض .1

 : اهٓحز جهيلسؾؿير فٕ جهِٞض وِّدحز جهسِوى جٛسظحُٖينً سوٌٖف 

 جهًدٕ  جٛسظحٍ .2

ؤً جهوِّدحز جهسِوى ٌحسظر  جٛسظحٍُى ؤًدحء جُٙوحخ ّٖفسفى ُـج  جٛسظحٍجوػحخ ُـج 
ًُ ؾول ٌّٖفٕ فٕ جهؿيحّ ؤّ ؾول نٖيٖحثٕ فٕ جهظلى ّهـهم فحً جهِٞض فٕ ُـٍ جهػحهر 

 جهًدٕ ُوٓ جلحهٖخ يسٌُّر جُيِح يح ٖوٕ :  جٛسظحٍدٖر ّٖنسيل ٖسى ّوف جهؾًّجز جهً

 جهِلحكٖف جهًدٖر بلسؾؿجىجهِٞض د .3

ـ ؤً سلوٖل جهٌنحً احز  ُـج جٝلوّخ فٕ جهػحٝز جٝففجً فٕ جهٌنحً السؾؿجي ؤنصف
 جهقجثؿ ٌُؿ جهسويٖـ ٖػلً يً ؿفظر جلسِؿجؿٍ هِيوٖر جهسِوى .

جهسلوٖل يً جهٌنحً ّجهسّسف هؿْ جهسويٖـ ّقجؿ يً  اهْٓ ؿؤـج افحُوٖر  ؤنصفِّٖسدف جهِلحف 
صحف ظحٌدٖر غٖف ؤً ٖلدخ ؤّجهلوّم جهِؿّجٌٕ  جٌٛفِحهٖرٌسدحٍ ّكول يً ؿفظر فسفذ جٛ

 يفغّدر.

 جهغـجثٕ جهدفٌحيط دحهيدً جهِٞض .4

ً جهيّجؿ جهيوٌّر ّجهػحفٌر ّيّجؿ جهٌنِر ؤوحػخ ُـج جٝلوّخ ُّ فٌٖظّهؿ  ّٖلّل  
ّ فٕ ػفٌ جهيّجؿ جهغـجثٖر جهيِودر ؾحور ؤهسٕ سؿؾل فٕ وٌحُر جغـٖر جهسٞيٖـ جهوٌحُٖر ج

ففجً فٕ جهٌنحً جهفّجنَ ّجهِوٖف ّغٖفُح يً جهيّجؿ جهنٖيٖحثٖر جهييحفر  سقٖؿ يً ػؿذ جٛ
هؿْ جهسٞيٖـ .ّ هـهم ٖفيل يدً جهدفٌحيط جهغـجثٕ جهيلؿى هوسويٖـ ػسٓ ٝ ٖنسيل ُوٓ ُـٍ 

ُـٍ جهيّجؿ فٕ جهوٌحُحز جهغـجثٖر هيووػر  السؾؿجىظّهؿ دحهسلوٖل يً ٌّٖحؿٔ فس 1.جهيّجؿ
 جهظيَٖ.
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 جهفٖسحيٌٖحز ًفٖق ًُ جهِٞض .5

ٖفنق ُـج جٙلوّخ  فٕ جهِٞض  ُوٓ سلؿٖى ظفُحز يٌسٌير يً جهفٖسحيٌٖحز سًِٓ  
هوسويٖـ ُوٓ ننل ؤكفجه ؤّ نفجخ،  ػٖش ؤً ظفُحز جهفٖسحيٌٖحز جهسٕ سًِـٓ هوسويٖــ   

حٌٕ يً وِّدحز جهسِوى سٌِف هؿَٖ  سػلٌح  فٕ فسفذ جٌٝسدحٍ  ّسؾفى يً ؿفظـر  جهـٔ ِٖ
   .جٛففجً ّجهلوق فٕ ٌنحًَ

 تربوي النفس  الإتجاه .1

ُوٓ سٌّٖف جهيِففر جهٌفلٖر ّجهسفدّٖر ّسًدٖلحسِح جهيؾسوفر فٕ  جٛسظحٍٖفنق ُـج   
وخ ُوٓ يٌحُف يظحل سِوٖى جهسٞيٖـ جهـًٖ ِٖحًٌّ يً وِّدحز جهسِوى ّٖلِٓ هوسغ

 وِّدحز جهسِوى يً ؾٞل ؾًّجز جهسِؿٖل فٕ ؤلحهٖخ ُيوٖر جهسِوٖى. 

ُحير هوسِحيل يَ  زصٞش جلسفجسٖظٖح السؾؿجىٖينً  ؤٌَٖـنف جهلفًحّٔ  ّآؾفًّ 
 . زلسفجسٖظٖحجهسٞيٖـ جهـًٖ ّٖجظًِّ وِّدحز جهسِوى فٕ يح ٖوٕ يوؾه هِـٍ جٛ

 التدريب القائم على المهمة وتبسيطها .2

ِسيؿ ُـٍ جهًفٖلر ؤلوّخ سػوٖل جهيِير، ّيً جهيلسػلً سًدٖق ُـج جٙلوّخ فٕ س
ّ جهنسحدر دػٖش سدلً جهيِيحز جهيِلؿذ ؤجهيّيُّحز جٙنحؿٖيٖر يصل: جهلفجءذ ّجهفٖحيٖحز 
 ييح ٖلحُؿ ُوٓ اسلحً ينٌّحسِح دحهننل جهيًوّخ .

ٌله فٕ  ؤً يننور جوػحخ جهسِوى سلسوف ُوٓ جٛسظحٍّٖفسفى  جوػحخ ُـج 
 .سؿفٖخ ّجهؾدف جهيِير فٕ ـجسَ

فٕ ظِل جهسويٖـ ٖسلً ٌُحوف جهيِير جهدلًٖر  ّيً صـى ٖلـّى     جٛسظحٍّٖفٖؿ ُـج 
دسفنٖخ ُـٍ جهٌِحوف ؤّ جهينٌّحز ديح ٖلحُؿ ُوٓ سِوى  ّاسلحً جهيِير جهسِوٖيٖر دإنيوِـح  

 ّفق سلولل يٌٌى .
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 ة :التدريب القائم على العمليات الإنمائية والنفسي  .3

ّظّؿ ُظق ٌيحثٕ هؿْ جهسويٖـ  ّجـج هى ٖسى يِحهظر ُـج  جٛسظحٍٖئنؿ ؤوػحخ ُـج 
جهِظق جٌٛيحثٕ جهيّظّؿ هؿْ جهسويٖـ لٖئصف ـهم ُفكور ُيوٖر جهسِوى هؿَٖ ّسِسدف يِحفجز 

 جٝلسِؿجؿ يً جهيِحفجز جهيفّفٖر ّجهٞقير هوسويٖـ  ػسٓ ٖسينً يً جسلحً ُيوٖر جهسِوى .

 ئم على تحليل المهمة والعمليات النمائية والنفسية .التدريب القا .4

ُوٓ سؿفٖخ جهسٞيٖـ  جهـًٖ ِٖحًٌّ يً وِّدحز جهسِوى  جٛسظحٍٖفنق ؤوػحخ ُـج 
ُوٓ ؿيط جهيفحُٖى جٙلحلٖر هنل يً ؤلوّخ سػوٖل جهيِير ّجٙلوّخ جهلحثى ُوٓ سػوٖل 

 . 1جهِيوٖحز جهٌيحثٖر  ّجهٌفلٖر

ُـج  السؾؿجىول جهٌّٖفٕ هوِيوٖر جهسِوٖيٖر ّهـهم ٖسييً ُّّ ِٖسيؿ ُوٓ يِحهظر جهؾ
جٙلوّخ سنؾٖه يّجًً جهلّذ ّجهيِف هؿْ جهسويٖـ ّيً صى سػوٖل جهيِيحز جهسٕ ِٖظق 
جهسويٖـ ُوٓ سٌفٖـُح ّيً صى اُؿجؿ جهؾًر جهسؿفٖلٖر ّاُؿجؿ جهيّجؿ جهسفدّٖر جهسٕ لٖسى 

 .2سلؿٖيِح دننل ففؿٔ 

                                                           
 .35، 34جهيفظَ جهلحدق، ه 1
 .35، 34جهيفظَ جهلحدق، ه 2



 

 

 

 

 جهفول جّٙل: يحُٖر وِّدر جهنسحدر

 سِفٖف وِّدحز جهنسحدر ؤّٝ:  -
 جلدحدِح صحٌٖح:   -
  صحهصح: ؤٌّجُِح -
 يٌحُفُح فجدِح: -
 ُّجيوِحؾحيلح:  -
 لحؿلح:  ؤُفجيِح -
 جهِٞظحز جهيلسفػر هِـٍ جهوِّدحز.ًّفق سنؾٖوِح  لحدِح:   -
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ح يوؿف نسخ ٖنسخ نسحدح ّنسحدر ّينسدر ّنسخ فِّ إٌِسحدر" دُفف جهلولنٌؿٔ جهن
جهنحسخ ّيٌِحُح جهظيَ ٖلحل: نسدز جهلّى اـج جظسيِّج ّيٌَ كٖل هظيحُر جهؾٖل نسٖدَ نيح 

جهدِى، ّكحل جدً جُٙفجدٕ: ّكؿ سًوق جهنسحدر  اهٓليٕ ؾفق جهلفدر نسحدَ هيى جهؾفق 
 ُوٓ جهِوى ّيٌَ 

ُُ  :حهٓسِكّهَ  ٌُِؿَ ًَؤَىِ  ُِىِ َٖنْسُدُّ ِٖخُ فَ  ؤٔ ِٖويًّ. [ 41]لّفذ جهًّف جٖٗر  ىُ جهْغَ

ح سؿّف فٕ فوم ّجػؿ ُّّ سفلٖف ؤٌِاً يفِّى جهنسحدر كؿى هَ سِفٖفحز نصٖفذ، اٝ 
 ُيوٖر جهنسحدر ّنٖف سسى ُيوٖر جهنسحدر؟ ّيً ُـٍ جهسِفٖفحز.

جٌٛلحٌٖر ُّٕ فؤْ جدً ؾوؿًّ فٕ يلؿيسَ اً جهؾً ّجهنسحدر يً ُؿجؿ جهيحثَ 
ػففٖر سؿل جهنويحز جهيليُّر جهؿجهر ُوٓ يح فٕ جهٌفك، ُّّ صحٌٕ فسدر يً  ؤننحلفلّى ّ

ً جهنسحدر يً ؾّجه جٌٛلحً جهسٕ سيٖق دِح ًُ جهػّٖجً ّؤٖيح فِٕ ؤجهؿٝهر جهوغّٖر. اـ 
جهدِؿ جهدِٖؿ، فسليٕ جهػحظحز ّكؿ  اهٓسًوَ ُوٓ يح فٕ جهييحثف ّسسإؿْ دِح جٙغفجى 

ِز جهيئٌّر جهيدحنفذ هِيح ًّٖوَ دِيح ُوٓ جهِوّى ّجهيِحفف ّوػف جّٙهًٖ ّيح ؿف
نسدٍّ يً ُوّيِى ّجػنحيِى، فِٕ نفٖفر دِـٍ جهّظٍّ ّجهيٌحفَ ّؾفّظِح يً جٌٛلحً يً 

 .1جهفِل اٌيح ٖنًّ جهسِوٖى اهٓجهلّذ 

جهنحسخ فحهنسحدر ُٕ اػؿْ يِحفجز جهوغر جهِفدٖر ُّٕ ُدحفذ ًُ ُيوٖر ُلوٖر ٖلّى 
 .2دسّهٖؿ جٙفنحف ّوٖحغسِح صى سٌٌٖيِح صى ّيِِح دوّفذ جهٌِحثٖر 

ؿفدر ّيِحفذ فٕ سِويِح ٖلسِحً دِح هوسِدٖف ييح فٕ  اهٓفحهنسحدر وٌحُر سػسحض 
جهٌفك يً يِحً دحًٌر، ّسلسفظى ُـٍ جهيِحٌٕ يً ؾٞل ؾًِح ُوٓ جهّفق فٕ وّفذ

                                                           
-11كيٌح دقٖحفسَ دسحفٖؽ  ، www.alutar.netحدِر، يِحفذ جهنسحدر ٌّيحـض سِوٖيِح، ،ندنر جٙهّنر، ادفجُٖى ُوٕ فد  1

 .4، ه02:11ى،11-1108
 .5ه    ،w.w.w.alukah.netيِحفذ جهنسحدر ٌّيحـض سِوٖيِح: ادفجُٖى ُوٕ فدحُر، ندنر جٙهّنر  - 2

http://www.alutar.net/
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فحٌ ّسفجنٖخ سِدف ُيح فٕ جهٌفك ؤهفحٌ ّسفجنٖخ سِدف ُيح فٕ جهٌفك فٕ وّفذ ؤه
 .1يً جهيفجؿ

جهنسحدر: ُٕ ُيوٖر يِلؿذ، فٕ ـجسِح نفحءذ ؤّ كؿفذ ُوٓ سوّف جٙفنحف ّسوّٖفُح 
فٕ ػفّف ّنويحز ّسفجنٖخ وػٖػر ٌػّج ّفٕ ؤلحهٖخ يسٌُّر جهيؿْ ّجهِيق ّجهًٞكر 

نٖخ جهسٕ يَ ُفى سوم جٙفنحف فٕ ّيّع ّيِحهظسِح فٕ سسحدَ ّسؿفق جٙفنحف ّجهسفج
 يقٖؿ يً جهيدً ّجهسفنٖف. اهٓسِفيِح دننل ٖؿُّج 

 graphia" سٌِٕ اُحكر "dys" ،  جهؿٖلغفجفٖح ُٕ نوير اغفٖلٖر: يفِّى ُلف جهنسحدر
" سٌِٕ ننل جهػفّف ُّٕ وِّدر سِوٖيٖر ـجز يٌنإ ُودٕ ّسٌِف فٕ ؿفظحز يسفحّسر 

ر فٕ جهسِدٖف جهنسحدٕ جهيسّلًر، ّكؿ سٌِف ُوٓ ننل وِّد اهٓسسؿفض يً جهدلًٖر 
نسحدر ٖؿّٖر ّ سِظثر  لٖثر، ّٖليٓ ؤػٖحٌح  اهّٓجهفلى جهٖؿّٔ، ّسنٖف دننل ُحى 

ّسٌِف ُحؿذ يسقجيٌر يَ وِّدحز ؤؾفْ ّؾحور جهؿٖلونلٖنح ، جهسِدٖف جهنسحدٕ بيًفجخد
فحهنسحدر جهؿٖلغفجفٖر ٌحسظر ًُ  ،فِٕ اـً يننور فٕ جهيِحهظر ّهٖك فٕ اٌسحض جهنويحز

فكحى ، ُّٕ فٕ سـنف ّسٌفٖـ جهػفنحز جهِيوٖر جهٞقير هنسحدر جهػفّف ّ جٙ وِّدر
هٖلز ٌحسظر ًُ  يلسّْ جهـنحء ؤّ يلسّْ جهسػوٖل جٙنحؿٖيٕ ُّٕ ؤٖيح غٖف ٌحسظر 

 .2ًُ وِّدحز ؤّ ينحنل ظلؿٖر ؤّ ُحًفٖر ؤّ دٖثٖر ّجً نحٌز سئصف فٕ نؿسِح ّؿفظسِح

ِح هوسٞيٖـ نٌنحً ـٌُٕ ٖلّى ُوٓ جهسفنٖف ّجهنسحدر ُٕ يِحفذ يسِوير ٖينً انلحد
ظِؿ ندٖف ّسسيٖق جهوغر  اهُّٕٓ نإٔ ُيوٖر يِففٖر سسًوخ ؤُيحل جهسـنٖف ّسػسحض 

ح سسييً جهسِدٖف جهنسحدٕ ّ جهسِظثر ٌِح وٖغر ُوٓ ؿفظر يً جهسِلٖؿ ّـهم ٙإٌِجهينسّدر د
 جهنوٖر هونسحدر. ّجهنسحدر جهٖؿّٖر ُّـٍ جهيػحّف سسنحيل يَ دِيِح هسننل جهيِحفذ

هنٕ ٖسى جهسّول يً ؾٞل جهنسحدر ٖظخ ُوٓ جهسٞيٖـ اً ٖلّيّج  ؤٌَّٖفْ يٖٖق 
جهلؿفذ ُوٓ جهسفنٖف اهٓدسًدٖق نل يً يِحفجز جهوغر جهنفِٖر. ّيِحفجز جهلفجءذ دحٛيحفر 

                                                           
ٍ، 1432ى،2014، 1هلفجءذ ّجهنسحدر ؤللَ ّاظفجءجسَ جهسفدّٖر، يحُف نِدحً ُدؿ جهدحفة ّآؾفًّ،ًنسحخ سِوٖى ج - 1

 .112ؿجف جهيٖلفذ هوٌنف ّجهسّقَٖ ّجهًدحُر ه 
 .7-6ُلف جهنسحدر) جهؿٖلغفجفٖح( جهؿهٖل جهِويٕ فٕ جهسنؾٖه ّجهِٞض، جٙلسحـ اٖحؿ ُٖلٓ جهنٌحّٔ،ه  - 2
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ّسٌٌٖى جهيّيٍّ ّسِظٕ جهنويحز ّاٌسحض جهػفّف دؾً ّجيغ ّيلفّء اٝ اً 
سٌنإ يً جهسػّٝز  جٙؾفْز جهنسحدر غحهدح يح ٖنًّ هؿِٖى يننٞز ّجهسٞيٖـ ـّٔ وِّدح
 فٕ يِحفجز جهنسحدر.

فـٕ جهسنحيـل    ايـًفجخ ح سٌسط ًُ إٌِنيح سِفف دًٖ ّآؾفًّ وِّدر جهنسحدر د
جهدوفٔ جهػفنٕ ّ جهسويٖـ وحػخ ُـج جهٌٍّ يً جهوِّدر هٖك هؿٖـَ ُٖـخ ؤّ اُحكـر    

 يؾفظحز ػفنٖر. اهٓل جهيِوّيحز جهدوفٖر دوفٖر ؤّ ػفنٖر هنٌَ غٖف كحؿف ُوٓ سػّٖ

سٌِٕ فنل جهسويٖـ فـٕ جهلٖـحى   جهسٕ وِّدحز سِوى جهنسحدر  اهّٖٓنٖف ُّٔ ّظفٖط 
جهسيٖٖق ؤّ  كؿفذ جهسويٖـ ُوٓ سـنف جهنويحز ّجهلٖحى ديِحى جهسِفف ُّؿى ديِحى جٝلسفظحٍ، 

 ُوٓ جهسِفف دننل وػٖغ ُوٓ سِظٕ جهنويحز. سَكؿف ّـهم ٌِٖٕ ُؿى

يٖف يٖٖق ّآؾفًّ اً جهسٞيٖـ ـّٔ وِّدحز سِوى جهنسحدر، ُى جهسٞيٖـ جهـًٖ ّٖ
 .1ٝ ٖسلًٌّ جهٌّجػٕ جهيٖنحٌٖنٖر ّجهٌّٖفٖر هونسحدر، ّٝ ٖنيوًّ جهيِحى جهنسحدٖر دٌظحع

جهـٔ ٝ جهسويٖـ  اً جهسويٖـ ـج جهوِّدر فٕ جهنسحدر ُّ اهّٖٓنٖف فحفّق جهفّلحً 
جهيحؿذ جهيًوّخ نسحدسِح جّ جهيسّكَ نسحدسِح ييً ُى فٕ ٖلسًَٖ اً ٖنسخ دننل وػٖغ 

 ُيفٍ جهقيٌٕ فِّ ٖنسخ فٕ يلسّْ ٖلل نصٖفج ُيح ٖسّكَ يٌَ.

ؿجء جهػفنحز جهٞقير ؤّٖـنف ٌدٖل ػحفٌ اً وِّدحز جهنسحدر ُٕ ُؿى جهلؿفذ ُوٓ 
 ٌّحثف جهيؽ . بيًفجخهونسحدر ُّٕ ػحهر سفسدً د

هنسحدر ُٕ وِّدر آهٖر سـنف سِحكخ جهػفّف اً وِّدر ج اهّٖٓنٖف فسػٕ جهقٖحز 
ّسسحدِِح ّيً صى سٌحغى جهِيٞز ّجهػفنحز جهؿكٖلر جهيًوّدر سِحكدٖح ؤّ سسحدِٖح هنسحدر 
جهػفّف ّجٙفكحى ّيً ؤُى ؾوحثوِح:
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 ٝ سفسدً ديلسّْ ـنحء جهففؿ. -
 فسدحًح ديػسّْ يلففجسَ.اكل ؤؾحفض لًٖفذ ُيوٖحز جهسؿفٖك ّ -
 هّظٕ دؿفظحز يسفحّسر.ـجز ؤلحك ُودٕ فٖقّٖ -
 جهففؿ هوسِوى، ػسٓ فٕ جهيِحى غٖف جهسِوٖيٖر. السؾؿجىسٌِنك ُوٓ  -
 سسدحًٖ يً ػٖش جهػؿذ ؤّ جهنؿذ، يح دًٖ جهؾفٖفر ّجهيسّلًر ّجهنؿٖؿذ. -

ٖينً سنؾٖوِح ّسلّٖيِح ُّٞظِح اـ جلسؾؿيز جٝلسفجسٖظٖحز جهيٞثير فٕ جهّكز 
 .1جهيٌحلخ ُّوٓ ٌػّ فِحل

هنسحدر لّجء فٕ يظحل جٛيٞء ؤّ جهسِدٖف جهنسحدٕ، ّسفظَ يننٞز سننل وِّدر ج
جهلوق ّػحهر جهيِففر ُّؿى جهلؿفذ ُوٓ وٖحغر ظيل يسفجدًر سفجُٕ جهلّجُؿ  اهٓجهسِدٖف 

ح ُّؿى جهسقجى إٌِجهٌػّٖر ّجهسٌلًٖ ّٖنصف فِٖح ُنك جهػفّف ّّيَ جهٌلً غٖف ين
 جهلًّف فٕ جهنسحدر.

سحدر ُّ جهـٔ ٖٞكٕ وِّدحز فٕ سِوى جهنسحدر ديِقل ًُ ّجهسويٖـ جهيسِصف فٕ جهن
 يلسّجٍ جهِلوٕ.

ى ُى جهـًٖ سٌِف ُوِٖى إٌِِّٖفف" ّٖفُّهز" جهسٞيٖـ ـّٔ وِّدحز جهنسحدر د
فٕ: ّيَ جهظلف ؤصٌحء جهنسحدر، ػظى جٙػفف جهينسّدر، جهسٌحلق دًٖ ننل  جٙؾفْ

 .2لسلحير جٝػفف ػٖش سنًّ غٖف يسٌحللراجٙػفف ّجهنويحز ّ دِيِح ّ 

نسلحخ ّجهسػنى فٕ كّجُؿ افٕ  ايًفجخُلف جهنسحدر: وِّدحز جهنسحدر ُّ 
جهنسحدر.
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فٕ جهِؿٖؿ يً  ايًفجخجهنسحدر جهـٔ ِٖنك  ايًفجخوِّدحز جهنسحدر ؤّ ُلف جهنسحدر ؤّ 
 .1جٙ ؾفْجهيِحفجز ؤّ جهلؿفجز 

 صحٌٖح: ؤلدحخ ُلف جهنسحدر: 

 يسِولر دحهسويٖـ  ـّٔ ُلف جهنسحدر:جٙلدحخ جه

جهيدً جهػفنٕ: ّٖلوؿ دَ جهِظق ًُ يدً جهظلى ّجهسػنى فٕ ػفنر  ايًفجخ
جهفؤك ّجهـفجًُٖ ّجهٖؿًٖ ّجٙوحدَ ييح ٖئصف لودح فٕ سِوى ؤؿجء جٌٙنًر جهػفنٖر جهٞقير 

 ّنسحدسِح، ّسسدِِح فيٞ ًُ نٌَّ ًِٖل ننحلهٌلؽ جهػفّف ّجهنويحز جُٙؿجؿ ّجٙ
ُظق ؤّ سوف فٕ ٌّحثف  اهٓيِحفجز ٌلل جهٌيحـض جهيًوّخ نسحدسِح، ّغحهدح يح ٖفظَ ُـج 

جهيؽ جهيلئّهر ًُ جهػفنر ّجهػحلر جهويلٖر هؿفظر اً جهسويٖـ كؿ ٖلسًَٖ جهسِفف ُوٓ 
 ٝ ٖلسًَٖ نسحدسَ. ؤٌَجهنوير ؤّ جهػفف ؤّ جهِؿؿ ؤّ جهننل ّكفجءسَ اٝ 

جهػفّف ّجهسِفف  ؤننحلٓ جهسويٖـ سـنف جهـجنفذ جهدوفٖر: ػٖش ُو ايًفجخ
ٖلسًَٖ سـنفُح دحهسسدَ ًُ ًفٖق جهويك  ؤٌَُوِٖح دوفٖح فغى اً دوفٍ لوٖى ّفغى 

 السؾؿجىفلّؼ ُّؿى سغٖف ُحؿذ  اهّٖٓليٓ ُـج دفلؿجً جهـجنفذ جهدوفٖر، ّكؿ ٖفظَ ُـج 
جهؾٖحل  جىالسؾؿجهسؾٖل ّجهسوّف جهسٕ غحهدح يح سٌِف فٕ جهًفّهر جهيدنفذ ػٖش ٖنَٖ 

وِّدر  اهّٓجهوِخ هيِففر جهسويٖـ ػٖش ِٖظق ًُ جٛهيحى دحهّجكَ ّيِففسَ، ُّـج ٖئؿٔ 
 .ننحلفٕ سننٖل ّنسحدر جهػفّف ّجُٙؿجؿ ّجٙ

ؿّف نل يً  اهٌٓله جهؿجفِٖر: سػؿش هؿْ جهسويٖـ هسِوى جهنسحدر ّكؿ ٖفظَ ُـج 
ًُ يٖوَ هوػفنر جهقجثؿذ ّجهوِّ ّينحفثسَ فيٞ لسنحفسَ اجهيِويًٖ ّجهّجهؿًٖ فٕ سنظَِٖ ّ

 ّجهوِخ.
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جٙلدحخ جهيسِولر دحهدٖثر ّجٙلفذ ّجهيؿفلر

 ّسِسيؿ ُوٓ: ًفق جهسؿفٖك:

جهسؿفٖك جهظيحُٕ ٝ جهففؿٔ جهـٔ ٝ ٖفجُٕ كؿفجز ّيّٖل ٌّفّف جهسٞيٖـ  -
 جهؾحور.

 جهسؿفٖك جهلِفٔ جهـٔ ٝ ٖؾسحف جهّلٖور ؤّ جهًفٖلر جهيٌحلدر هوسويٖـ. -
يً ؤلوّخ ٗؾف فٕ سؿفٖك جهنسحدر) نسحدر جهػفّف جهيٌفوور ؤّ نسحدر  ٌسلحلجٛ -

 جهػفّف جهيسوور( ؿًّ يدفف دِؿ اً ٖنًّ جهسويٖـ كؿ جُسحؿ ُوٓ ؤلوّخ ّجػؿ.
كسوحف ُوٓ يسحدِر نسحدر جهسويٖـ فٕ ػوه جهؾً ّػؿُح ؿًّ جٛيٞء ّجهسًدٖق جٛ -

 1ّجهسِدٖف ّغٖفُح.

وٖل اػؿْ جهٖؿًٖ فٕ جهنسحدر كدل ُؿذ لٌّجز يً جهٖؿ جهٖلفْ: ٝ ٖصدز سف السؾؿجى
% ٖفيوًّ ّٖلسِيوًّ جهٖؿ جهٖلفْ، 90ُيل جهسويٖـ ّٖٞػٌ اً غحهدٖر جهسٞيٖـ ػّجهٕ 

% فبً نحً جهسويٖـ ٖلسؾؿى 2جّ  1دٌٖيح ٖفيوًّ ّٖلسِيوًّ نوسح جهٖؿًٖ ٝ سسِؿْ دٌِٖى 
ً ُـج ُّ جهّيَ جهنحثَ فٕ جُٙى جهٖؿ جهٖيٌٓ ٝ السؾؿجىٖفيل سّظَ ٌػّ  إٌَنوسح جهٖؿًٖ ف

ّجٙغوخ ّلّجء فٕ ؤٌنًر جهؿفجلر ؤّ جهػٖحذ ؤّ جهِيل، ؤيح اـج نحً ٖلسؾؿى ٖؿٍ جهٖلفْ 
ٖلحل اً ُـج هَ ؤلحك فٕ ُيل  ٌَفٞ ٌٖوغ ديػحّهر جهِيل ُوٓ جهسغٖٖف ٖؿٍ جهيفيور ٙ

يلسيٖحز سفنٖدر  جهٌوفًٖ جهنفًّٖٖ فٕ جهيؽ، ّيً صى فيػحّهر جهسغٖٖف كؿ سظِوَ ٖسظَ يؿ
اُحكر ٌيُّح ًُ ًفٖق  اهٓجهفٖلّٖهّظٖر ُّـج غحهدح يح ٖئؿٔ فٕ ٌنحً جهنسحدر جهٖؿّٖر 

 ُنلَ هوػفّف ّجُٙؿجؿ جهسٕ ٖنسدِح.

                                                           
ور جهلٌر ؤّهٓ، وّفذ جهـجز هؿْ جهسٞيٖـ ـّٔ ُلف جهلفجءذ ّجهنسحدر) ؿفجلر ُٖحؿٖر هصٞش ػحٝز يً يفػ - 1

جهًحهدر ُدٖف  -ٔيسّلًر دً فػيًّ دّٖٝر دلنفذ(، يـنفذ ينيور هٌٖل نِحؿذ جهيلسف سؾوه ُوى  جهٌفك جهِٖحؿ
 ؿفجف، ؿ. فًٖير ؿٖفجلّج
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يسحدِر فٕ جهيٌقل هنسحدر جهسويٖـ: جهنسحدر يِحفذ ّؤٔ يِحفذ سسًوخ جهسؿفٖخ جهيلسيف 
ٖنفٕ هسؿفٖخ جهسويٖـ ُوٓ جهنسحدر ّجهسيفً جهؿجثى ّٝ نم اً ّكز جهػور جهؿفجلٖر ٝ 

جهوػٖػر ّهـج ٖلسػلً اً ٖسحدَ ّهٕ جٙيف ٌيّ كؿفذ جدٌَ ُوٓ اسلحً ّسػلًٖ جهؾً 
 1وِّدحز فٕ اسلحً جهنسحدر. اهٓجهنسحدٕ ّجهفنل ؤّ جُٛيحل فٕ ُـج غحهدح يح ٖئؿٔ 

 وِّدر جهنسحدر:  ؤٌّجٍصحهصح: 

 :ّٖسييً ٌلًسًٖ

 : وّسٖروِّدر جهنسحدر جهفٌّّهّظٖر جه

ّٖلوؿ ُؿى جهلؿفذ ُوٓ سِظٕ جهنويحز جهسٕ ٖلدخ هؿِٖح يٌِٓ اً جهسويٖـ هٖك هؿَٖ 
جهلؿفذ ُوٓ اً ٖظيَ جهػفّف يِح ؤّ ٖلسؾؿى جهٌِحوف جهيِسيؿذ ُوٓ جهوّز فٕ سنًّٖ 

جهسِظٕ جهوػٖغ هِح يصل: سًِٓ: وّفذ جهنيك، وّفذ جهنظفذ،  اهٓهونويحز هنٕ ٖول 
 سدؿؤ دٌفك جهػفف. ّوّفذ ؤؾفْ ّسلإل ؤٔ وّفذ

ّفٕ ُـج جهٌٍّ سنًّ هؿْ جهسويٖـ يننٞز فٕ جهنسحدر  وِّدر جهنسحدر جهلًػٖر: 
اسدحٍ سِظٕ جهنويحز جُسيحؿج ُوٓ كّجُؿ  اهٓهونويحز غٖف يٌٌير ػٖش ٖيٖل جهسويٖـ 
 جهًٌق. ّهٖك ُوٓ جهسِظٕ جهؾحه دحهنوير.

ؤً نٞ يً  اهٓهنسحدر وِّدحز جّٖنٖف ُـج جهٌٍّ يً  وِّدر جهنسحدر جهٌيحثٖر:
 ٖسيٖق لحف جهسِظٕ جهؾحه دحهنويحز ّجهـٔيلحف جهسِظٕ جهفٌّّهّظٕ " جهوّسٕ" ّي

دّيَ سنفٖػٕ هنل يٌِيح ٖينً ؤً ٖوحخ هوففؿ دبػؿجُيح ؿًّ جٗؾف فٕ ؤصٌحء جهٌيّ 
 ًٌُّٖ: اهٖٓينً ؤً سيٖف وِّدحز جهنسحدر جهٌيحثٖر  إٌَدحهسحهٕ ف
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  :لًػٖرجهٌيحثٖر جهوِّدر جهنسحدر 

ّفَٖ جهوِّدحز سنًّ ُوٓ جهلّجُؿ يِسيؿذ ُوٓ جهوّز دٌٖيح سٌل جهيِففر 
ٝ  إٌَجهؾحور دحهنويحز فٕ ػحهر ظٖؿذ يصحل: ٌُؿيح ٖنًّ هؿٔ سويٖـ ؾول فٕ جهليَ، ف

 . ٖلسًَٖ نسحدر جهظيور ؤّ جهنوير دننل وػٖغ

 وِّدر جهنسحدر جهٌيحثٖر جهلًػٖر: 

ّسٕ هوسِظثر كؿ سإلك دوّذ ظٖؿذ دٌٖيح سٌِف ّفٕ ُـج جهٌٍّ ٖنًّ جهيلحف جهو
 .1فٕ جهيلحف جهيِظيٕ جهؿٝهٕ جٙؾفْ

 فجدِح: يٌحُف وِّدحز جهنسحدر:

يٌحُف  اهٓسنٖف جهؿفجلحز ّجهدػّش جهسٕ سٌحّهز وِّدر جهنسحدر هؿْ جهسٞيٖـ 
 جهسحهٖر:

ـخ، فٕ جهسِظٕ ّ جٛيٞء ّ جهسفجنٖ جٙؾًحءؤّفجكِى ّؿفحسفُى يسؾير دحهِؿٖؿ يً 
 ُٞيحز جهسفكٖى ّسنحدم جهػفّف. السؾؿجىّ

ٖغوخ ُوٓ نسحدسِى ؤً سنًّ ظحيػر ؤّ غٖف ُحؿٖر ّغٖف يٌٌير، ّٝ سلٖف ّفلـحً 
 جهسٌٌٖى ّجهيدً. اهّٓسفسلؿ  , ٙٔ كحُـؿذ

وِّدحز فٕ اُيحل ُيوٖحز جهيدً هيٌِى جهِيوٖحز جهيِففٖر، جهسـٕ                   اهٓسنٖف نسحدحسِى   
  .ؾوف جهنسحدر جهفِحهر سلـف

ٝ ًِٖٕ ُئٝء جهسٞيٖـ ؤٔ جُسيحى هُٞسدحفجز جهيسِولر دحهلحفة ؛ ػٖش ٖنسدًّ  
  ، لّجء نحً يفسدًح ديّيٍّ جهنسحدر ؤى ٝ.ؤـُحٌِىيـح ٖـفؿ ُوـٓ 
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سلؿٖف نسحدحسِى ُوٓ ٌػّ ؤفيل يً سلؿٖفجز جهيؿفلًٖ ّجٙكفجً  اهٖٓيٖوًّ 
  .ّجٗدحء

( ؤً جهسويٖـ ـج جهوِّدر فٕ جهنسحدر، ى1988ف، ظٖيك ٌّٖٖز )ّسـنف هٌؿج ُحفظفّ
ِٖحٌٕ يً كوّف فٕ جهظّجٌخ جهسٕ ٖظخ سلٖٖيِح، ّجهسٕ يً ؤُيِح: جهنسحدر جهٖؿّٖر، 

كّجُؿ سفنٖخ جهظيور، ّجهسِدٖف ًُ جٙفنحف،  السؾؿجىّجهِظحء، ُّٞيحز جهسفكٖى، ّ
 ّجهيٌِٓ، ّجٌٛسحظٖر. 

 ٞيٖـ ـّٔ وِّدر جهنسحدر ٖدؿّ ُوِٖى:ؤً جهس اهٓ(Bain ّٖنٖف دًٖ)

 ايلحم جهلوى دًفٖلر غٖف سلوٖؿٖر نحـذ .  
 .ؤوحدِِى سلسفخ دنؿذ يً لً جهلوى 
 ّهؿِٖى وِّدر فٕ جهنًخ ّجهيػ .  
 فٕ يػحـجذ جهػفف. ايًفجخ 

ؤً جهسٞيٖـ ـّٔ وِّدحز سِوـى جهنسحدـر ِٖحًٌّ يً   ّٖئنؿ ظفجُحى ّآؾفًّ-3
 اهٓٝ ٖلسًًِّٖ سػّٖل ُـٍ جٙفنحف  جهّفق،  ّهنٌِى ُٓى ُوُلف فٕ ٌلل ّسفظير ؤفنحف

ٌه ينسّخ، نيح ؤً جهسٞيٖـ ـّٔ جهوِّدر فٕ جهنسحدر سنـًّ جهظيل جهينسّدر هؿِٖى 
كوٖفذ، ّفٕ سسحدَ غٖف يًٌلٕ، ّفديح ٖنًٌّّ كحؿفًٖ ُوٕ جهِظحء نفِٖحً، ّهنٌِـح نسحدٖحً 

 1غٖف وػٖػر . 

وِّدحز جهنسحدر سٌِـف هـؿِٖى جهؾـوحثه  جهسٞيٖـ ـّٔ اهٓ ّسنٖف ظٌّق
 جهسحهٖر:

 . جهنسحدر غٖف يلفّءذ دننل ُحى، ُوٓ جهفغى يً اًُحثِى جهقيً جهيٌحلخ هويِير -
 .جهػفّف ّجهنويحز غٖف ينسيور -
. جهيلحفحز دًٖ جهنويحز ّجهػفّف غٖف يٌحلدر -
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  . جهلدى ُوٓ جهلوى دًفٖلر غٖف ُحؿٖر -
 ُيوٖر جهنسحدر دًٖثر. -

هوسٞيٖـ ـّٔ جهوِّدحز جهنسحدر فٕ  يًفجخجٝيٌحُف  لر فٖنحفؿكّسوؾه ؿفج
 جهيٌحُف جهسحهٖر:

 لسِيحل جهٖؿ دننل غٖف وػٖغ فٕ جهنسحدر.ا -
  . جهيلحفحز غٖف جهيٌحلدر دًٖ جهنويحز ّدِيِح -
  . ُنك جهػفّف ؤّ سدؿٖوِح ؤّ اُيحهِح -
  .ّيَ فؿٔء هوظلى ؤّ جهيِوى -
  . ؤػظحى غٖف يٌحلدر هوػفّف -
 . وٓ جهلوى دنؿذجهلدى ُ -
  سػفٖم جهظلى ؤّ جهّفكر ؤصٌحء جهنسحدر. -
  . جهيغً ُوٓ لً جهلوى -
 . اغٞق فؿٔء هوػفّف -
 جهسفسٖخ جهؾحًت هسسحدَ جهػفّف ؿجؾل جهنوير. -
  . ُؿى جهلؿفذ ُوٕ جهسيٖٖق دًٖ ؤوّجز جهػفّف جهًّٖور ّجهلوٖفذ -
 .1جهيػّ السؾؿجىجٛففجً فٕ  -

ِّدر فٕ جهنسحدـر، ٌِٖـف ُوٖـَ ُـلف فـٕ ّٖـنف ٌدٖل ػحفٌ ؤً جهسويٖـ ـج و
 جهيٞػٌحز جهسحهٖر:

  . ّيَ جهظلى ّجهٖؿ ّجهفؤك ّجهـفجًُٖ ؤصٌحء جهسِٖئ هونسحدر -
 اُيحل جهػفّف . -
 جهسلحًَ فٕ نسحدر جهػفّف. -
 جهففجغحز دًٖ جهػفّف . -
ًفٖلر جٛيلحم دحهلوى . -
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  ٖوٕ: ؤً يً ؤُى يٌحُف جهوِّدحز جهنسحدر يح اهّٖٓنٖف ظيحل يصلحل 

 ُنك نسحدر جهػفّف دػٖش سنًّ نيح سدؿّ فٕ جهيفآذ. -
ًٝ يً جٛسظحُجهؾوً فٕ  - حز فِّ كؿ ٖدؿؤ دنسحدر جهنويحز ّجهيلحًَ يً جهٖلحف، دؿ

 نسحدسِح يً جهٖيًٖ.
 سفسٖخ ػفّف جهنوير ّجهيلحًَ دوّفذ غٖف وػٖػر. -
 ؾوً فٕ جهنسحدر دًٖ جٙػفف جهينحدِر. -
 ُوٓ ؾً يلسلٖى. هسقجى دحهنسحدرجهوِّدر فٕ جٛ -
  . فلى جهػفف فليحً غٖف وػٖغ لّجء ؤنحً دحهقٖحؿذ ؤى دحهٌلوحً -
 اُيحل جهٌلحً ُوٓ جهػفّف ُّؿى ّيِِح. -
 نسحدر جهػفّف جهيًٌّكر  ّاُيحل جهػفّف غٖف جهيًٌّكر.  -

يً جهؾوحثه  ؤنصفّٖـنف فسػٕ جهقٖحز ؤً وِّدر جهنسحدر سدؿّ فٕ ّجػؿذ ؤّ 
 جهلوّنٖر:

 يَ جُٙيحل جهنسحدٖر. جهنِّف دحٛػدحً -
 . جهنلل ّجُٛيحل اهٓجهيٖل  -
 . ؤّل جهنسحدر ؤفيل يً آؾفُح -
 سدؿّ جهنسحدر لٖثر جهيٌِف غٖف يٌٌير . -
 . جهنِّف دحهسِخ ّجٛظِحؿ ٌُؿ ييحفلر جُٙيحل جهنسحدٖر -

 ؛ ؤُيِح  ؤننحلّٖـنف جهّجفٕ  ؤً ُـج جهٌٍّ يً جهوِّدحز ٌِٖف فٕ ُؿذ 

 ِففر ننل جهػفّف ّػظيِح .ُؿى كـؿفذ جهسويٖـ ُوٓ ي 
  ُؿى كؿفسَ ُوٓ جهسػنى فٕ جهيـلحفر دـًٖ جهػـفّف، ؤّ نسحدر جهنويحز نحثِر

ًٞ ًُ لسؾؿجىجٛ جٛيٞثٖر ّجهٌػّٖر، جهٌحسظر ًُ ُؿى كؿفسَ ُوـٓ  جٙؾًحء، في
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  ٔاهٓػؿّش ؤؾًحء فٕ نسحدسِح، دحٛيحفر  اهٓسيٖٖق جٙوّجز جهيسنحدِر، ييح ٖئؿ 
 .1ؤّ ادؿجل دِى جهػفّف فٕ جٛيٞءػـف ؤّ ايحفر 

 ؾحيلح : جهِّجيل جهيفسدًر دوِّدحز جهنسحدر 
صٞش يظيُّحز يً جهِّجيل  اهٖٓينً سػٖؿ جهِّجيل جهسٕ سفسدً دوِّدحز جهنسحدر 

:ُٕ 

 جهِّجيل جهيسِولر دحهيسِوى: 

 سنيل يظيُّر جهِّجيل جهيسِولر دحهًوخ نٞ يً جٗسٕ:

 جهِّجيل جهِلوٖر جهيِففٖر:

فلؿ جسفلز جهِؿٖؿ يً جهؿفجلحز ُوٓ ؤً جهسٞيٖـ جهـًٖ ِٖحًٌّ يً وِّدحز جهسِوى 
جهلؿفجز جهٌُّٖر جهؾحور جهسٕ  اهُٓحير ّوِّدحز جهنسحدر ُوٓ ّظَ جهؾوّه ٖفسلفًّ 

ظحٌخ جهلؿفذ  اهٓسفسدً دحهنسحدر نحهـجنفذ جهدوفٖر. ّجهلؿفذ ُوٓ جٝلسفظحٍ يً جهـجنفذ 
حٌٖر ُّى ِٖحًٌّ ؤٖيح يً كوّف ٌّٖفٕ فٕ جهٌٌحى جهيفنقٔ ُوٓ اؿفجم جهِٞكحز جهين

 هسظِٖق ّيِحهظر جهيِوّيحز ّفٕ جهٌّحثف جهٌُّٖر جهيسِولر دحٛؿفجم ّجهػفنر.

 جهِّجيل جهٌفلٖر جهِودٖر:

اً ػؿّش ؤٔ ؾول ؤّ كوّف ؤّ  اهٓؤّيػز جهؿفجلحز جهيسِولر فٕ ُـج جهيظحل 
سويٖـ جهـٔ ِٖحٌٕ يً وِّدحز جهسِوى فٕ جهظِحق جهِودٕ جهيفنقٔ هؿْ جه ايًفجخ

فٕ جهٌّحثف جهيِففٖر  ايًفجخكوّف ؤّ ؾول ؤّ  اهٌِٖٓنك سيحيح ُوٓ لوّم جهسويٖـ 
ّجٛؿفجنٖر ّجهوغّٖر ّجٙنحؿٖيٖر ّجهيِحفجز جهلوّنٖر ّيٌِح يِحفجز جهنسحدر.
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 :جٌٛفِحهٖرجهِّجيل 

 ايًفجخقٔ، ّجهظِحق جهِودٕ جهيفن جٙؾفْاً  اهّٓؤّيػز جهؿفجلحز نـهم 
دحهٌّحثف جهٌفلٖر جهِودٖر هوسٞيٖـ جهـًٖ ِٖحًٌّ يً وِّدحز جهنسحدر ، سسفم ّٝ نم 

 اهٓجهؿجفِٖر فٖدؿّ جهسويٖـ  ينسثدح ّيػدًح ّٖيٖل  جٌٛفِحهٖردويحسِح ُوٓ جهٌّجػٕ 
 جهنسحدر ّجهسِدٖف جهنسحدٕ. السؾؿجىٌلػحخ يً يّجكف جهسٌحفك جهسػوٖوٕ جهلحثى ُوٓ جٛ

 جهِّجيل جهيسِولر دٌيً جهسِوٖى ّؤٌنًسَ ّدفجيظَ: صحٌٖح:

ُوٓ جهفغى يً ؤً جهِؿٖؿ يً جهِّجيل جهسٕ سلف ؾوف وِّدحز جهسِوى دوفر ُحير 
سلَ ؾحفض ًٌحق يظحل لًٖفذ جهيِويًٖ: اٝ ؤً جهِؿٖؿ يً جهؿفجلحز ّجهدػّش فٕ ُـج 

ٖلٖحً ُّحيحً هسِوى يح ُحيًٞ فثؤٌِجهيظحل كؿ فنقز ُوٓ ؿّف جهيِوى ٌُّّٖر جهسِوٖى ّ
جهسويٖـ ، فٌُّٖر جهسِوٖى ّفِحهٖسَ ٖسٖػحً جهففور هوسٞيٖـ هٞلسغفجق فٕ جٌٙنًر جهسِوٖيٖر 
ٙندف ّكز يينً. ّؤً دِى يً لوّنٖحز جهيِويًٖ غٖف جهيفغّخ دِح سصٖف فٕ نصٖف يً 

 .1ؿجؾل جهوف يًفجخػحٝز جهفّيٓ ّجٛ

 دٖثٖر:ّجه جٛظسيحُٖر: جهِّجيل جٙلفٖر ّفجدِح

ٖسًِٖ اٝ ٖلسوف  ؤٌَ اهٖٓفْ جهيفدًّ ّجهيؾسوًّ ّجهينسغوًّ دوِّدحز جهسِوى 
سٌحّل وِّدحز جهسِوى يً جهظحٌخ جٙنحؿٖيٕ فلً ديِقل ًُ جهيئصفجز جٙلفٖر ّجهدٖثٖر 

ح ـجز ؤٌِـهم ؤً جهِؿٖؿ يً جهيفدًٖٖ ٖٞػًٌّ ؤً وِّدحز جهسِوى ٌحُفذ يسِؿؿذ جٙدِحؿ ّ
ٌّجػٕ ؤؾفْ جظسيحُٖر ّجٌفِحهٖر سسفم  اهٓحّق جهٌّجػٕ جٙنحؿٖيٖر آصحف ّيننٞز سسظ

ُسيحى جهدحػصًٖ ادويحسِح ُوٓ يظيل نؾوٖر جهسويٖـ يً نحفر جهظّجٌخ ييح قجؿ يً 
هوِّجيل جٙلفٖر ّيؿْ فِحهٖسِح فٕ سٌيٖر ّسًّٖف ُيوٖر جهسِوى ٌُؿ جهسويٖـ.
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ؤً جهسٞيٖـ  جهـًٖ  اهّٓسّيغ جهؿفجلحز ّجهدػّش جهسٕ ؤظفٖز فٕ ُـج جهيظحل 
جهيؿفلر ُّّ يصلوًّ دحهِؿٖؿ يً ؤٌيحً يننٞز  اهِٖٓحًٌّ يً وِّدحز جهسِوى ٖإسًّ 

ى إٌِجهسّجفق جهنؾوٕ ّجٝظسيحُٕ فِئٝء جهسٞيٖـ يً ـّٔ وِّدحز جهسِوى ٖسيٖقًّ د
 كل:ؤ

 سِحٌّح ّجُسيحيح ّسٌٌٖيح. -
 كؿفذ ُوٓ جهسنٖف يَ جهيّجكف جهظؿٖؿذ. -
 جهيلئّهٖر ّسلؿٖفج هِح. سلدٞ ه٘ؾفًٖ -
 كؿفذ ُوٓ ؤؿجء جهّجظدحز جهيؿفلٖر. -
 هدحكر ّػلً سوفف. -
 1ى يً ـّٔ جهسػوٖل جهِحؿٔ.ؤٌِففيح ّاُيحٝ يً ؤكف ؤنصفنِدٖر ّ -

 لحؿلح: ؤُفجى وِّدر جهنسحدر:

يً جهوِّدحز فٕ كؿفذ جٙففجؿ ـّٔ جهوِّدحز  ؤننحلدننل ُحى سّظؿ ُؿذ 
 جهسِدٖفٖر سسيصل فٕ: جهسِوٖيٖر ُوٓ نسحدر جهيّيُّحز

 ُؿى سٌٌٖى جهنسحدر. -
 يننور فٕ جهسِدٖف ًُ جٙفنحف جهظٖؿذ ُوٓ جهّفكر. -
 جهِفى جهّجيغ هونسحدر. اهٖٓفسلف  -
 ؾً جهٖؿ غٖف ّجيغ ّينٍّ دننل ٖوِخ ُوٓ جهلفجءذ. -
 ػظى جٙػفف ّسدحُؿُح غٖف يٞثى. -
 يِف جهلحدوٖر هوفلى. -
 جلسِيحل غٖف يٞثى هسفجنٖخ جهٌه. -
 جهٌػّٖر ّؤؾًحء جهسفكٖى ؿجؾل جهظيل. جٙؾًحء -
 جهسٌٌٖى جهفؿٔء هوفلفجز. -
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 ػـف جٙػفف ؤّ جهنويحز . -

يً جهوِّدحز جهنسحدٖر جهسٕ سٌِف هؿْ  ؤٌّجٍّسدِح ٌٝظوٖفز ّقيٞثَ فٌِحم صٞش 
 ـّٔ وِّدحز جهسِوى:

 اً جهسويٖـ ـّٔ وِّدحز جهسِوى ٝ ِٖففًّ جهِؿف يً جهنسحدر. -
 كر.اً نسحدحسِى سفسلف جهًٞ -

ٝ ٖفِيًّ دننل ظٖؿ جلسفجسٖظٖحز جهنسحدر، يصل جهسؾًًٖ ّجهسٌٌٖى ّنسحدر جهٌلؾر 
 جّٙهٖر ّجهسػفٖف.

 يلسّْ يِٖف يً جهنسحدر يلحفٌر يَ جهلؿفذ جهسِدٖفٖر. -
 جهسدحك يلسيف دًٖ جهػفّف جهيسنحدِر: نفخ، لفخ، دحخ، دحز. -
 حء.جهسدحك يح دًٖ ؤليحء جٙنٖحء ّجٙوّجز ُيح ّٖكَِ فٕ ؤؾً -
 ُؿى جهلؿفذ ُوٓ جهنسحدر جهيفسدر يً ُحيم جهلًف. -
 1ُؿى جهلؿفذ ُوٓ ّيَ ّجلسِيحل جهفّجول. -

 لحدِح: سنؾٖه ُّٞض وِّدحز جهنسحدر: 

 جٛيٞثٖر جهسحهٖر ُوٓ جهسويٖـ : جٙؾًحءٖلسًَٖ جٙخ ؤّ جٙى ؤّ جهيِوى يٞػٌر ؤٌيحً 

 ػـف ػفّف جهيؿ يً ّلً جهنوير ؾحور ػفف جٙهف.

 هِيقذ ؤّ جهؾًإ فٕ نسحدسِح دننل وػٖغ.ػـف ج -
 جهفول دًٖ ػفّف جهنوير جهّجػؿذ) ُؿى سندٖم جهػفّف ددِيِح(. -
ٓ ٖوِخ ُوٓ جهسويٖـ سٌلٖق جهنسحدر ُوٓ لًف ّجػؿ) فسيٖل جهنسحدر  - جٙلـفل ؤّ   اهـ

ــٓ ــٓ(. اهــــــــــــــــ جُٙوــــــــــــــــ
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 نسحدر ًٌّ جهسًٌّٖ.

 لٌَ . فٕ دِى جٙػٖحً ٖلسؾؿى جهسويٖـ سِدٖفجز نسحدٖر ٝ سسٌحلخ يَ -
 دًء فٕ نسحدر ّوِّدر ٌلل يح ُّ ينسّخ ُوٓ جهلدّفذ فٕ نفجلَ. -
ؤً ٖؾًٓ فٕ نسحدر دِى جهػفّف جهيسنحدِر فٕ ًٌلِح نإً ٖنسخ ػفف "ش" دؿٝ  -

 .1ػفف "ً" ؤّ " ق" دؿٝ يً ػفف "م"

 جهظّجٌخ جهسحهٖر: اسؾحـّهِٞض وِّدحز جهنسحدر ٖينً 

جهٖؿ جهسٕ ٖظخ ؤً ٖلسؾؿيِح فٕ جهنسحدر  : يلحُؿذ جهسويٖـ ُوٓ سػؿٖؿجهظحٌخ جّٙل
َ ٛػؿْ ٖؿَٖ فٕ جهسلحً جٙنٖحء ؤّ فيٕ السؾؿجيّٖينً سػؿٖؿُح يً ؾٞل يٞػٌر يؿْ 

 جهنفذ ؤّ ٌُؿ سٌحّل جهًِحى.

جهٖؿ ّجهلؿى ٖينً ؤً ًٌوخ يٌَ ؤً ٖيفخ نفذ  السؾؿجىّػٖش ؤً ٌُحم سّجفق دًٖ 
بـج سنفف يفدَ هونفذ دلؿيَ جهٖيٌٓ ُّـج ّسنفجف ـهم ُؿذ يفجز هٌِفف ؤٔ كؿى ٖلسؾؿى ف

 ٖلسؾؿى ٖؿٍ جهٖيٌٓ فٕ جهنسحدر. ؤٌٌَِٖٕ 

ّٖينً ؤً ًٌوخ يٌَ ؤً ٌٌٖف ُؿذ يفجز يً صلخ فٕ ّفكر فٌػؿؿ ؤٔ ًُٖ ٌٌٖف 
ّدـهم ٖينً سػؿٖؿ جهٖؿ جهيفيور فٕ  ،ً ٌُحم جفسدحً دًٖ ػفنر جهٖؿ ّػفنر جهًِٖدِح، ٙ
 جهنسحدر.

جهسويٖـ ُوٓ جهظوّك دحهّيَ جهوػٖغ هوظلى ّجهفؤك سؿفٖخ  جهظحٌخ جهصحٌٕ:
ّّيَ جهٖؿ دحهٌلدر هنفجلر جهنسحدر، ٌّؿفدَ ُوٓ يلم جهلوى ّجهنسحدر ُوٓ جهلًف، ُّؿى 
سفم ففجغحز ندٖفذ دًٖ جهنويحز.
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جهسِفف ُوٓ يؿْ جٛؿفجم جهدوفٔ جهينحٌٕ ٌُؿ جهسويٖـ هوسإنؿ يً  جهظحٌخ جهصحهش:
ينً ؤً ٖسى ـهم دنسحدر نويحز ػفّفِح وغٖفذ ًٌّوخ يً ٖفْ جٙنٖحء دّيّع، ّٖ ؤٌَ

 جٙؾًحءجهسٕ ٖلَ فِٖح ٌّوػػِح هَ، فيٌِى  جٙؾًحءجهسويٖـ ؤً ٌٖلؾِح هوسوفف ُوٓ 
جهدوفٖر فٕ جهنسحدر سنيً فٕ سفم ففجغحز غٖف يٌحلدر دًٖ جهػفّف ّجهنويحز ؤّ فٕ 

 يسوور.ُنك جهػفّف ُّئٝء جهسٞيٖـ ٖينً سؿفٖدِى ُوٓ جهنسحدر جه

ّجٙػظحى ّجهػفّف دسؿفٖدَ ُوٓ  ننحلسػلًٖ جهـجنفذ جهدوفٖر هٚ جهظحٌخ جهفجدَ:
جهسيٖٖق دٌِٖح، ّسؿفٖدَ ُوٓ سؾٖل ننل جٙػفف ّجهنويحز، ّسِّٖؿٍ ُوٓ جهسسدَ جهدوفٔ 

 هوػفّف ّجهنوير ػسٓ ٖلسًَٖ نسحدسِح دِؿ ـهم يً جهـجنفذ.

 ٖسى ـهم دِؿذ ًفق يٌِح:ُٞض سننٖل جهػفّف ّٖينً ؤً  جهظحٌخ جهؾحيك:

 .1ؤً ٖنسخ جهيؿفك جهػفف ّٖليَٖ ًّٖوخ يً جهسٞيٖـ سفؿٖؿٍ -
 ؤً ٖلّى جهيِوى دسّظَٖ ٖؿ جهسويٖـ فٕ سننٖل جهػفّف. -
 جهنسحدر دحهٌلً صى ًٖوخ يً جهسويٖـ  جهنسحدر ُوِٖح. -
 ًٖوخ يً جهسويٖـ سِظثر جهػفف ٌُؿ نسحدسَ. -
 .ًٖوخ يً جهسويٖـ نسحدر جهػفف يً جهـجنفذ -
 ًٖوخ يً جهسويٖـ نسحدر جهػفف يَ جهسننٖل. -
 سؿفٖخ جهسويٖـ ُوٓ جهلفُر فٕ جهنسحدر ّسنفجف. -

جهِنلٖر جهسٕ ٖلّى فِٖح جهسويٖـ دِنك جٙػفف  جٙؾًحءسوػٖغ  جهظحٌخ جهلحؿك:
 ّجٙفكحى.

 سٌيٖر ؿجفِٖر جهسويٖـ دحهصٌحء ُوَٖ ّسنظَِٖ ديِققجز اٖظحدٖر ّٖينً  جهظحٌخ جهلحدَ:

جهسؿفٖدحز جهسحهٖر هسِوٖى جهسويٖـ جهنسحدر جهوػٖػر: السؾؿجى
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 سؿفٖخ ػفنر جهٖؿ ُوٓ جهنسحدر فٕ جسظحُحز يؾسوفر ًُ ًفٖق جهفلى يصل:

 جهٌِحٖر. اهٓفلى ؿجثفذ ٌلًٖر ًٌّوخ يً جهسويٖـ فليِح يً جهدؿجٖر 

 
 يفدَ ؤّ يصوش. بلسؾؿجىٌفك جهًفٖلر د

 
يصل ػففٕ)ض،ى( جهسؿفٖخ ُوٓ جهنسحدر دإػفف ندٖفذ يٌفوور 

 
 جهسؿفٖخ ُوٓ نسحدر ػففًٖ يسووًٖ ندٖفًٖ يصل)ظى(

 
 1جهسؿفٖخ ُوٓ نسحدر جٙػفف جهيفلّير دننل فلً يصل ػفّف ؤ، خ، ظـ. 
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 جهسؿفٖخ ُوٓ نسحدر جٙػفف جهيففغر يصل ػففٕ: ف، ق:

 
 جهسؿفٖخ ُوٓ ّول جٙػفف يَ دِيِح جهدِى يصل:

 
ٙلحلٖر هونسحدر جهسٕ ٖظخ سؿفٖخ جهسويٖـ ُوِٖح ّفٕ ظيَٖ جٙػّجل اً جهيِحفجز ج

 -جٌٝسدحٍ -سػلًٖ جهلوّم -دٌحء جهظيل -سًّٖف جهيففؿجز -سسفنق ػّل دٌحء جهفلفجز
 .1جٙؾًحءجهسؿفٖخ جهػفنٕ هوٖؿ ّجهظلى ّسوّٖخ 
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 ر جهسػوٖوٖر  هٞلسدٖحًجهفول جهصحٌٕ: جهؿفجل
 سيِٖؿ 

 جّٝ : ٌُٖر جهؿفجلر  
 صحٌٖح :  يظحل جهؿفجلر  
 صحهصح : يٌِط جهؿفجلر  

 هوؿفجلر  فجدِح:  جٝؿّجز  جهيلسؾؿير
 ٖل جٝلسدٖحً ّسفلٖف جهٌسحثط جهيسّول جهِٖح                             ؾحيلح: سػو 

 



 اندراسة انتحهيهة نلاستبيان  انفصم انثاني:                                                              

63 

 

ِٖؿ ُـج جهظحٌخ ُيقذ ّول جهٌٌفٔ ّجهسًدٖلٕ، ؤً جهؿفجلر جهسًدٖلٖر ّجهيٖؿجٌٖر 
جلسِيحل جلسدٖحً  نّلٖور ٌسقّؿ يً  ؾٞهِح جهدٖحٌحز   اهٓكيٌح دِح جكسيز جهوظّء جهسٕ 

جهيفّفٖر جهسٕ سنؾه يً ؾٞهِح جهيننٞز جهيؾسوفر هؿْ جهيِويًٖ ُـج يً ظِر، ّيً 
ظِر ؤؾفْ جهّكّف ُوٓ دِى جهيننٞز فٕ جهِيوٖر  جهسِويٖر فٕ وِّدر نسحدر  جهنوير 

، ّسػؿٖؿ ظل جهِّجثق جهسٕ سػّل ؿٌِّى ّؿًّ جٛدسؿجثٖرٖر ّجهسفجنٖخ هؿْ  جهلٌر جهصحٌ
 جهِؿف جهسِوٖيٕ جهيٌنّؿ.

ّنيح ُّ يِوّى ٖلّى جهنق جهيٖؿجٌٕ، ُوٓ ؤلك ُؿذ يً دٌِٖح ٌُٖر جهؿفجلر،  
 يظحل جهؿفجلر، يٌِط جهؿفجلر، جٝؿّجز جهيلسؾؿير هوؿفجلر، جٝلسدٖحً.

 ٌُٖر جهؿفجلر : 

ٔ سيز ؿفجلر جهيّيٍّ يً ؾٞهَ  ػٖش ؤً جهٌِٖر ٌلوؿ دِح يظسيَ جهؿفجلر جهـ
سننل وّفذ يوغفذ هيظسيَ ندٖف هغفى جهػوّل ُوٓ ؤؿق جهٌسحثط دغٖر جهسِيٖى ُوٓ 
جهيظسيَ جٝووٕ، ػٖش ٖلوؿ ديظسيَ جهؿفجلر، يظيُّر ٌُحوف هِح ؾحوٖر  جّ ُؿذ 

ش ؤّ جهسٕ ٖظفٔ ُوِٖح جهدػ ؾفْجٙؾوحثه ينسفنر سيٖقُح ًُ غٖفُح يً جهٌِحوف 
 .1جهؿفجلر

ؤيح دحهٌلدر هوؿفجلر  جٛدسؿجثٖريظسيَ ُـٍ جهؿفجلر ُى يِويٕ فٕ يفػور جهصحٌٖر 
فٕ دِى جٝدسؿجثٖحز  جٛدسؿجثٖرجهلٌر جهصحٌٖر ػؿؿٌح جهسٞيٖـ جهـًٖ ٖؿفلًّ فٕ جهيٖؿجٌٖر فلؿ  

 .2019-2018ّٖٝر جهّجؿٔ هلٌر جهؿفجلٖر 

 جهيظحل جهينحٌٕ ّجهقيحٌٕ 

 حٌٕ: جهيظحل جهين
                                                           

يّفٖك ؤٌظوك، يٌِظٖر جهدػش جهِويٕ فٕ جهِوّى جٌٝلحٌٖر، سغ: دّقٖؿ وػفجّٔ ّآؾفًّ، ؿجف جهِؿْ، ًُٖ يٖور،  1
 .298، ه 2004، 2جهظقجثف، ً 
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ُّ جهػٖق جهنوٕ جهـٔ سِيل فَٖ يظيُّر يً  جهلّْ ّدٌٖر جهيظحل ُـٕ جهِّجيـل     
 .1ّجهِٞكحز جهسٕ سػؿؿ جهيظحل

 ُّوَٖ ٖسػؿؿ جهيظحل جهينحٌٕ هؿفجلسٌح ُوٓ جهٌػّ جهسحهٕ :  

جهّجكِر فٕ ّٖٝر  جٛدسؿجثٖرسيز  ُـٍ جهؿفجلر ُوٓ جهيلسّْ دِى جهيؿجفك  
دحق يػيؿ جؿفٖك ؛ جدسؿجثٖر ظدحهٕ ظدحهٕ،  جدسؿجثٖر نٌٖر جهِحٖم،  جهّجؿٔ ُّٕ جدسؿجثٖر  ل

 جدسؿجثٖر دحهلً ُدؿ جهفقجق،  جدسؿجثٖر  يِّجز ُوٕ .

 جهيظحل جهقيحٌٕ:  

ّٖلوؿ دَ جهّكز جهيلسغفق ٌٛظحق ُـٍ جهؿفجلر ػٖش  ؤً جهيؿؾل  ّجهفول جّٝل 
هفول جهصحٌٕ فسى يً دؿجٖر ؤيح ج 2019ؤّجثل نِف يحفك  اهٓ 2018سى يً دؿجٖر ؿٖليدف 

 .2019ؤّجؾف يحٔ  اهٓ 2019يحفك 

 يٌِط جهؿفجلر : 

 جهيفِّى جٝوًٞػٕ :  

 جهػلٖلر هوِوى.  اهٓفِّ ًحثفر يً جهلّجُؿ جهيوّغر يً ؤظل جهّوّل  

ؤً جهيٌِط يً جٝلحلٖحز جهيِسيؿ ُوِٖح  فٕ ؤٔ ففٍ يً ففٍّ  جهدػش فِّ ُدحفذ 
ٌسٖظر  جّ ٌسحثط يٌِٖر يً ؤظل   اهٓهيننور يح، هوّوّل  ًُ ؤلوّخ جهدحػش فٕ جهؿفجلر

جٖيحػِح هـهم جُسيؿٌح ُوٓ جهيٌِط جهّوفٕ جهسػوٖوٕ ّنـهم جٝػوحثٕ فحهّوف هوػلحثق 
 ّجهيٞػٌحز جهيٖؿجٌٖر، ؤيح جهسػوٖوٕ جُسيؿٌحٍ فٕ جهسػوٖل جٝلسدٖحٌحز جهيسػول ُوِٖح.

 دأفجء جهيِويًٖ. ّ جٝػوحثٕ فِّ جػوحء جهٌلخ جهيثّٖر جهيسِولر

                                                           
 .255ه  ،2003، 1ً ،فسغ(ؿجف جهيوفٖر جهدٌحثٖر، يو ، يِظى جهيوًوػحز جهسفدّٖر،)ؿ.ّآؾفًّػلً نػحسَ  1
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ٌلخ يثّٖر فٕ ننل  اهٓكيٌح دسػوٖل نل جٝلثور ُوٓ ننل ؤفكحى جػوحثٖر صى ػّهٌحُح 
 ظؿجّل 

 100جهِؿؿ جهنوٕ هٚظّدر                               

 ُؿؿ جهسنفجف                                       ك 

 

 

  

 :جٝؿّجز جهيلسؾؿير هوؿفجلر

 سٞيٖـ .  ّصحثق جه1 

 جٛدسؿجثٖرٌلوؿ دِح ؤّفجق جهسػفٖحز جهيٌظقذ فِوٖح يً كدل سٞيٖـ جهلٌر جهصحٌٖر 
 ديِويًٖ ػٖش سٌحّهٌح دِى  جهسيفٌٖحز يً جهنسحخ جهيؿفلٕ جهسٕ كحى جهسٞيٖـ دبٌظحقُح.

 . جهنسحخ جهيؿفلٕ 2

 .سؿجثٖرجٛدهلؿ  سٌحّهٌح  جهسيحفًٖ جهيؿفظر فٕ نسحخ جهوغر جهِفدٖر هلٌر جهصحٌٖر  

 .  جهيلحدور 3

ُّٕ جػؿْ ّلحثل جهدٖحٌحز يً يوحؿفُح  ّٖسى  دًٖ جهًففًٖ  ػـّل يّيـٍّ    
ٓ يػؿؿ يًٌوق يً ؤلدحخ سػلٖق هغحٖحز ّسِؿف جهيلحدور  جهسِـفف ُوـٓ ٌـحُفذ جّ     اهـ

يّيٍّ دحهدػش يً جٝلدحخ يً  ؾٞل  هلحء  يدحنف هودحػش ّجهيدػـّش سًـفع فِٖـح    

    X 011عدد التكرارات 

 

 جوبةللأعدد الكلي ال
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جهػلحثق ّسنؾه فِٖـح جهيِوّيـحز ّفدـً جهِٞكـر دـًٖ       جلسٖيحع اهٓجٝلثور سِؿف 
 1جهيسغٖفجز جهيلسلور ّجهسحدِر.

 جٛدسؿجثٖرػٖش ؤظفٌٖح  ظيور يً جهيلحدٞز  يَ يِويٕ جهوغر جهِفدٖر هولٌر جهصحٌٖر  
 يً ؤظل ؤؾـ آفجثِى ػّل وِّدر نسحدر جهنوير ّجهسفجنٖخ نٌِّى ؤُوى ديلسّْ سٞيٖـُى.

 حً  : يفِّى جٝلسدٖ ؾحيلح:

ُؿؿ ندٖف يً ؤففجؿ جهيظسيَ جهـًٖ  اهُّٓ كحثير سسييً يظيُّر يِؿذ دؿكر سفلل 
جهوػٖفر جهسٕ سػسّٔ يظيُّـر يـً    إٌَٖنًٌّّ جهٌِٖر جهؾحور دحهدػش ِّٖفف ؤػٖحٌح د

، يً دٖحٌحز سفلل 2جٝلثور جهسٕ ٖفْ جهدحػش  ؤً جظحدحسِح سفٕ ديح  ٖسًودِح يّيٍّ دػصَ
ـًٖ ٖسى جؾسٖحفُى ّهلؿ جػسّْ جلسدٖحٌٌح ُوـٓ يظيُّـر يـً جٝلـثور     ؤففجؿ جهٌِٖر جه اهٓ

ّيِز دحهسلولل ػلخ ًدِٖر  جهيّيٍّ جهيسيصل فٕ وِّدر نسحدر جهنوير ّجهسفجنٖـخ،  
 .جٛدسؿجثٖرهِـج  ّقٍ جٝلسدٖحً ُوٓ يظيُّر يً يِويٕ جهلٌر جهصحٌٖر 

 .3ُّّ ُدحفذ ًُ جلسيحفذ دِح ُؿذ جلثور يًوّدر هٜظحدر ٌُِح 

 

 

 

 

                                                           
 .171، ه2000، 1هيظٖؿ، جلك جهدػش جهِويٕ هُٞؿجؿ  جهفلحثل جهظحيِٖر، يئللر جهّفجق، ُيحً،ًيفّجً ُدؿ ج  1
ٌٌٖف : يفّجً ُدؿ جهيظٖؿ جدفجُٖى، جلك جهدػش جهِويٕ جُٝؿجؿ جهفلحثل جهظحيِٖر، ) ؿ. سغ( يئللر جهّفق،  2

 .165، ه2000، 1ُيحً،ً
 .34،ه2003، 1ف جهيوفٖر جهودٌحٌٖر، جهلحُفذ،ًػلً نػحسَ، يِظى جهيوًوػحز جهسفدّٖر ّجهٌفلٖر، ؿج 3
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 ِحؤٌّجُظؿّل ٌلدٕ ّٖيغ ٌلدر جهسٞيٖـ جهـًٖ ِٖحًٌّ يً يننٞز جهنسحدر ديؾسوف 

 ظّدرجٙ لثورجٙ
ُل ٌُحم ُٞكر دًٖ ُؿى جهفِى   

 ّجهوِّدحز جهنسحدر هؿْ جهسويٖـ؟
 ؤػٖحٌح ٝ ٌِى

  جهسنفجفجز 

 
   

 
 

 ٪12.5  ٪75 جهٌلدر جهيثّٖر

ٖـ ُل ٌُحم وِّدحز هؿْ دِى جهسٞي
 ِح؟ؤننحهفٕ سـنف ؤليحء جهػفّف ّ

   

  جهسنفجفجز  

 
   

 
 

 ٪50  ٪50 جهٌلدر جهيثّٖر
ُل ِٖحٌٕ جهسويٖـ يً نسحدر جهنويحز  

 جهنحثِر؟
   

  جهسنفجفجز 

 
  

 
  

 
 

 ٪50 ٪25 ٪25 جهٌلدر جهيثّٖر 
ُل ِٖحٌٕ جهسويٖـ يً ُؿى جهلؿفذ ُوٓ 

جهففجغحز دًٖ جهػفّف  جهسػنى فٕ ػظى
 جهيفوّهر ّجهنويحز ؟

   

  جهسنفجفجز

 
  

 
  

 
 

 ٪50 ٪25 ٪25 جهٌلدر جهيثّٖر
ُل ٖظؿ  جهسويٖـ وِّدر فٕ يلم  

 جهلوى؟ 
   

  جهسنفجفجز 
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 ٪12.5 ٪75 ٪12.5 جهٌلدر جهيثّٖر؟ 

ُل ٌٖػفف جهسويٖـ ًُ جهلًف جصٌحء 
 جهنسحدر؟

   

  جهسنفجفجز 

 
  

 
  

 
 

 ٪62.5 ٪25 ٪12.5 جهٌلدر جهيثّٖر 
ُل ِٖنك جهسويٖـ جهػفّف ٌُؿ  

 جهنسحدر؟ 
   

   جهسنفجفجز 

 
  

 
 

 ٪75 ٪25  جهٌلدر جهيثّٖر  

    ُل هؿْ جهسويٖـ ؤؾًحء جيٞثٖر نصٖفذ ؟ 

  جهسنفجفجز

 
  

 
  

 
 

 ٪37.5 ٪12.5 ٪50 رجهٌلدر جهيثّٖ 
 

 لسدحً جهيِويًٖايٞػٌر ّسفلٖف 

 : ُل ٌُحم ُٞكر دًٖ ُؿى جهفِى ّوِّدحز جهنسحدر هؿْ جهسويٖـ؟1جهلئجل 

 كفجءذ ّسػوٖل: 

كـفّ دـإً ٌُـحم    ؤ(  يً جهفثر  جهيلسّظدر 6/8ٌٞػٌ ؤً يً نل صيحٌٖر ؤلحسـذ ) 
 ُٞكر  دًٖ ُؿى جهفِى ّوِّدحز جهنسحدر هؿْ جهسويٖـ.
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جهِؿٖؿ يً جهلؿفجز جهٌُّٖر جهيفسدًر دحهنسحدر، يصل:   اهٓى ٖفسلفًّ ؤٌِ اهٓم فجظَ ّـه
جهـجنفذ جهدوفٖر ّجهلؿفذ ُوٓ  جٝلسفظحٍ، جهلؿفذ ُوٓ جؿفجم جهِٞكحز  جهينحٌٖر،   نيح 

 .1ى  ِٖحًٌّ  يً  كوّف ًدِٖٕ فٕ ٌٌحى سظِٖق جهيِوّيحزؤٌِ

 ِح: ؤننحهيٖـ فٕ سـنف ؤليحء جهػفّف ّ:  ُل ٌُحم وِّدحز هؿْ دِى جهس2ٞجهلئجل  

 كفجءذ  ّسِوٖق: 

جٌلليز دحهسلحّٔ   جٙلحسـذيً ؾٞل  جهٌسحثط جهيسػول ُوِٖح سدًٖ هٌح ؤً جظحدحز   
 ٪ هنل جظحدر(.50دًٖ ٌِى ّؤػٖحٌح ؤٔ) 

جهػفّف  ؤننحلػٖش دفًُ نٖفم ّنحهفحٌز ؤً جهيسِويًٖ جهـًٖ ٖفنوًّ فٕ سـنف  
سنًّ  هؿِٖى جهوِّدر فٕ سِوى جهنسحدر،  ػٖش ؤً جهسؾٖل ّ جهسوّف  ّ جهنويحز دوفٖح كؿ

 .2ٖفسدً دحهِظق فٕ جهنسحدر

 :  ُل ِٖحٌٕ جهسويٖـ يً نسحدر جهنويحز جهنحثِر ؟3جهلئجل 

٪ ؤظحدّج دإػٖحٌح ّجهٌوف  50ٖسدًٖ هٌح يً ؾٞل جهظؿّل ؤً ٌلدر   كفجءذ ّسِوٖق: 
 ٪25ٝ( ٌّلدر نل يٌِيح ؾسوفّج دًٖ جٝظحدر خ )ٌِى( ّ) اؾف جٙ

جهِؿٖؿ يً جهلؿفجز جهٌُّٖر جهيفسدًر دحهنسحدر،  اهّٓلدخ ـهم ؤً ُـٍ جهفثر سفسلف  
يصل جهـجنفذ جهدوفٖر، جهلؿفذ ُوٓ جٝلسفظحٍ، جهلؿفذ ُوٓ جؿفجم جهِٞكحز جهينحٌٖر، نيح 

 .3ى ِٖحًٌّ يً كوّف ًدِٖٕ فٕ جهٌٌحى سظِٖق جهيِوّيحزؤٌِ

                                                           
 جهينحً: جهيٌقل.، ى1108-13-07دسحفٖؽ  06:21هٖوٓ ػيحٌٕ، يلحدور نؾوٖر، ُوٓ جهلحُر  1
 جهيفظَ ٌفلَ  2
ّجٝظسيحُٖر ّجٌٝفِحهٖر، ينسدر جٌٝظوّ،  رٌٌٖف: لوٖيحً ُدؿ جهّجػؿ ّٖلف جدفجُٖى، وِّدحز جهسِوى جهٌيحثٖر ّجٙنحؿٖيٖ 3

 .210ه



 اندراسة انتحهيهة نلاستبيان  انفصم انثاني:                                                              

70 

 

ٌٕ جهسويٖـ يً ُؿى جهلؿفذ ُوٓ جهسػنى فٕ ػظى جهففجغحز دًٖ :  ُل ِٖح4جهلئجل  
 جهػفّف جهيفوّهر ّجهنويحز؟ 

 كفجءذ ّجهسِوٖق:  -

ؤظحدّج دٌِى  جٙلحسـذ٪ يً 25يً ؾٞل يح ٝػٌٌح فٕ جهظؿّل ٖدًٖ  هٌح ٌلدر 
 ٪ ُّٕ جهٌلدر جٝندف ؤظحدّج جػٖحٌح.50ٌّلدر يًحدلر هِح جظحدّج خ ٝ ٌّلدر 

ؤً جهيدً  جهػفنٕ ِٖؿ ؤيفج يفّفٖح  اهٓيً نٖفم ّنحهفحٌز ػٖش  ٖدًٖ نل 
ُّحيٞ، يئصفج فٕ سِوى جهنسحدر، ػٖش سسًوخ جهنسحدر يدً يّيٍّ  جهظلى  ّجهسػنى فٕ 
ػفنر جهفؤك ّجهـفجًُٖ ّجهٖؿًٖ ّجٝوحدَ ّدحهسحهٕ فحً ؤٔ ُظق ػفنٕ ٖسؿؾل  فٕ جهسِوى 

 .1َ ّنسحدر جهػفّف ّجهنويحزّ ؤؿجء جٌٙنًر جهػفنٖر جهيفّفٖر هوٌلؽ ّجهسسد

 : ُل ٖظؿ جهسويٖـ وِّدر فٕ يلم جهلوى؟05جهلئل

 كفجءذ ّسِوٖق:  

ٌٞػٌ  ؤً نل لسر يً صيحٌٖر  ؤلحسـذ دإً جهسٞيٖـ ٝ ِٖحًٌّ يً جهوِّدر فٕ  
 ٪( 75يلم جهلوى ُّٕ سننل  جهٌلدر جٝندف ) 

 جهسفلٖف:   

لٖلٕ ؤصٌحء جهنسحدر، ّجيلحنَ هولوى ّـهم دلدخ جهسّسف جهيِٖف جهـٔ ٖئؿٔ جفُحق ػ 
 .2دحهٖؿ جهٖلفْ

 

 
                                                           

 .211ه ،جهيفظَ جهلحدق 1
 .رهٖوٓ ػيحٌٕ، يلحدور  لحدل 2
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 : ُل ٌٖػفف جهسويٖـ ًُ جهلًف جصٌحء جهنسحدر؟ 6جهلئجل 

 كفجءذ ّسِوٖق: 

٪ ؤظحدّج دإً جهسويٖـ ٌٖػفف ًُ 62.5يً ؾٞل يح سدًٖ هٌح ٌٞػٌ ؤً ٌلدر  
٪ 12.5در يثٖور ٪ ؤظحدّج )ٝ( ّدٌٖيح ٌُحم ٌل25جهلًف ؤػٖحٌح ؤصٌحء جهنسحدر، دٌٖيح ٌلدر 

 ؤظحدّج دٌِى 

 جهسفلٖف:  

ُّـج دلدخ ُؿى جهلًٖفذ جهنحفٖر هِيٞز جهٖؿ جهؿكٖلر جهسٕ سٌِف دفظفر يِٖفر  
 .1جصٌحء جهنسحدر

 : ُل ِٖنك جهسويٖـ جهػفّف ٌُؿ جهنسحدر؟7جهلئجل 

 كفجءذ ّسِوٖق:  

 ّٖيغ جهظؿّل ؤٍُٞ ؤً ؤغودٖر جهيِويًٖ ٖئنؿًّ ُوٓ ؤً جهسٞيٖـ ِٖنلًّ
ى ٝ إٌِ٪ دٌٖيح جهفثر جهسٕ سفْ د75جهػفّف ؤػٖحٌح ٌُؿ جهنسحدر ػٖش كؿفز ٌلدسِى 

٪ جهفثر جهسٕ سفْ ؤً جهسويٖـ ِٖنك 25ِٖنلًّ  جهػفّف  ٌُؿ جهنسحدر كؿفز ٌلدسِى 
 جهػفّف ٌُؿ جهنسحخ ُٕ جهفثر يٌِؿير.

جهوِّدحز  جهوغّٖر ّجهوِّدحز فٕ جهـُّٕ جهوـّسٕ، ُــٍ     اهُّٓـج فجظَ   
سنّٖم ُيوٖر سػوٖل يدٌٓ جهنوير، ّؤٖيح ٖظخ جلـسِيحل   اهّٓدحز ٖينً ؤً سئؿٔ جهوِ

ًفٖلر جهسِظثر يـصٞ: ســنف ظــف     اهٓجهـجنفذ جهدوفٖر ّجٝلسفجسٖظٖحز جهدوفٖر سفيق 
 .2جهنوير ّسـنف ننل جهػفف فٕ دؿجٖر جهنوير ّفٕ ّلًِح ٌِّحثٖسِح

                                                           
 .210ٌٌٖف: جهيفظَ جهلحدق،ه 1
 هٖوٓ ػيحٌٕ، جهيلحدور جهلحدلر.  2
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 :  ُل هؿْ جهسويٖـ جؾًحء جيٞثٖر  نصٖفذ؟8جهلئجل 

 كفجءذ ّسِوٖق:   

ٖسيغ هٌح يً ؾٞل جهظؿّل ؤً جهيِويًٖ جهـًٖ ٖفًّ ؤً  جهسٞيٖـ ٖلًِّ فٕ ؤؾًحء 
٪ 12.5٪،ّدحهٌلدر هوـًٖ ٖفًّ ُنك ـهم دوغز ٌلدسِى 50يٞثٖر نصٖفذ دوغز  ٌلدسِى ا

 ٪37.5جػٖحٌح ٖنًّ ٌُؿ جهسٞيٖـ ؤؾًحء جيٞثٖر نصٖفذ دوغز ٌلدسِى إٌَؤيح جهفثر جهسٕ سفْ د

 جهسفلٖف : 

ؾول  اهٓجهؾول فٕ جنسلحخ جهلّجُؿ جٝلحلٖر هسِوى جهوغر، نيح ٖفظَ  اهُٓـج فجظَ 
 1جهػـف جٝػفف ّنويحز جهفدً. اهٓفٕ جهُّٕ جهوّسٕ ّ جهـٔ ٖئؿٔ 

 : 01جهسًدٖق 

نحٌز  فٕ  نوير) جهفيحء( نسدُّح ُوٓ جهننل جهسحهٕ ) جهفٌحء( ُؿى  جٙؾًحء:  ؤغوخ  1ض
 ى. ٌ( جٖيح ًٌٖدق ُـج جٝيف ُوٓ نوير جهٌِف ّينسٌ.جهسففكر دًٖ  ) 

 ؾف جهنويحز يصل: آجهؾوً دًٖ جهسًٌّٖ ّجهًٌّ فٕ  -
 ينسٌ ٖنسدِح ُوٓ جهٌػّ جهسحهٕ: ينسًٌ -

هف جهييؿّؿذ ّنحٌز ـهم فٕ نوير ندفْ ٖنسدِح ُوٓ جهؾوً دًٖ جٝهف جهيلوّفذ ّجٙ 
 جهٌػّ جهسحهٕ ندفج.

 ُوٓ جهلًف ُّوٓ جهٌدفذ  فٕ يثقف يإقف. ُؿى جهسففكر دًٖ جٝهف جهينسّدر -
 ُؿى جهسيٖٖق دًٖ جهسحء جهيفسّػر ّجهيفدًّر فٕ نوير  )جهيِوير جهيِويز(. -

 جهؾوً دًٖ  نلف جهػفّف ّجيحفر جهٖحء يصل: جهيِوى ٖنسدِح جهيِوٖى. 

                                                           
 .هٖوٓ ػيحٌٕ، جهيلحدور جهلحدلر 1
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 جهيِوير ٖنسدِح جهيِوٖير. 

 سيصوز فٕ جٝسٕ:  جٙؾًحء: ؤغوخ 2ض

 يؾسوفر. حلإنننوير ) ٖئنؿ( نسدُّح د 

 ٖإنؿ جهؾوً دًٖ جهِيقذ ُوٓ جهّجّ ّجهِيقذ ُوٓ جهٌدفذ.  

جهؾوً  دًٖ جهِيقذ ُوٓ جهّجّ ّجهِيقذ ُوٓ جهلًف، ػٖش نسدُّح ُوٓ جهٌػّ جهسحهٕ: )  
 ٖثنؿ(  ػـف جهِيقذ ٌِحثٖح) ّٖنؿ(.

 نوير  ًدنّف سى نسحدسِح يً كدل جهسٞيٖـ نحٝسٕ: 

 دِح ) ًدنف( ) ًحدحنٖف(.ػـف جهّجّ يً نوير ًدنّف ػٖش ٖنس

 كوخ جهّجّ ّجهفجء ) جهػففًٖ جٝؾفًٖ(  ػٖش نسخ هنوير جٝسٕ) ًدنفّ(  

 ض: نوير جهِحثور:

 ػـف  جٝهف جهييؿّؿذ. -
 ػـف جٝهف ُوٓ جهٌدفذ. -

 :  ؤغوخ جهففجغحز يٞز دحهػفّف جهيٌحلدر جٝ فٕ :3ك

 نوير ) فيحء( ػٖش سى جهؾوً فِٖح) ى( ّ )ٌ( . -
 فِل ّجٝلى فٕ نوير ) لويٓ(.جهؾوً دًٖ جه -
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 جهسفلٖف:  

 : 1سفلٖف ك 

: يِف جهسويٖـ فٕ اهٓجهسٕ ٝ ػٌٌحُح فٕ جيٞء دِى جهنويحز  جٙؾًحءسفظَ  
 جهًٌق غٖف جهّجيغ هويِوى  ُّؿى سؿفٖدَ جهنحفٕ. اهٓجهليَ ّكؿ ِّٖؿ ـهم 

ى ُؿى سـنف جهلحُؿذ جهييدًّر ُّؿ اهٓنيح ٖفظَ جهؾوً دًٖ دِى جهػفّف  
 جهسيٖٖق دًٖ جٝوّجز جهيسلحفدر  ؤّ يِف جهسويٖـ فٕ جهلفجءذ ّجهنسحدر.

 :  2سفلٖف ك  

ًودٌح يٌِى جُحؿذ نسحدر دِى  ّظؿٌحُح فٕ جهلئجل جهصحٌٕ ٌُؿيح جهسٕ جٙؾًحءسفظَ 
 جٝسٕ . اهٓجهنويحز 

 يِف جهسويٖـ فٕ جهدوف نيح ٖفظغ ؤً ِٖحٌٕ يً يِف فٕ كفجءذ جهنويحز. 

ُؿى جهسيٖٖق دًٖ  اهٓجهغٖف يّظّؿذ ّجيحفر ػفّف يّظّؿذ ّف يحفر جهػفاّ 
 وّجز جهيسلحفدر.جٙ

 :3جهسفلٖف ك 

ُؿى جهسفنٖق  اهٖٓفظَ ُؿى ّيَ جهػفّف فٕ ؤيحنٌِح جهييدًّر فٕ جهغحهخ  
 ّجهسلفٍ فٕ جٝظحدر.

 :  ؾحه دحهسفنٖخ02جهسًدٖق

جهغٖف جهيسؿجّهر  فٕ  سوِخ ُوِٖى  سفسٖخ جهظيل جهًّٖور جّ ؤٌَ:  يح ٝػٌٌحٍ ُّ 1ض
 ّـهم دلدخ: ؤـُحٌِى

 .ُؿى جهسينً يً ُيوٖر سفنٖخ جهظيل* 
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:  يح ٝػٌٌحٍ ُّ ؤً ؤغوخ جٝظحدحز نحٌز وػٖػر جٝ  دِى  جهؾوً جهدلًٖ ُّـج 2ض
 يِف جهسفنٖق. اهٓفجظَ فٕ غحهخ جٝيف 

يٌِى ؤػلٌّج سفسٖخ  61سويٖـج،  85: ٝ ػٌٌح فٕ جهلئجل جهصحهش يً جظيحل3ض 
سويٖـ جؾًإ فٕ ُـج جهسفسٖخ ُّـج ٖؿل ُوٓ ٌله  24هظيل، دٌٖيح ٌلدر كوٖور ٝ سسِؿْ ج

 سفنٖق جهسويٖـ، ّيِف فٕ جهلفجءذ ُّؿى جهسفنٖخ جهوػٖغ هوظيل.

: يح ّظؿٌح يً ؤؾًحء فٕ ُـج جهلئجل ؤً ؤغودٖسِى هؿِٖى وِّدر فٕ سفنٖخ 4ض
 : اهٓجهظيل ّـهم فجظَ 

 ُؿى جهسِّؿ ُوٓ اٌنحء جهظيل. -
 . Dysgraphie ّ ِٖحًٌّّ يً ػحهر سليٓ ج -
ّسٌِٕ  جهفلؿجً جهظقثٕ هولؿفذ ُوٓ جهسِدٖف ُوٓ جٝفنحف دوغر ينسّدر جّ ّظّؿ  -

 جُحكر جؿفجنٖر جّ ّظّؿ ؾول ٌّٖفٕ دلًٖ فٕ جهيؽ.

ٌُح ٖنًّ غٖف كحؿف ُوٓ سـنف جهسلولل  جهػفنٕ هنسحدر جهنويحز جهغٖف كحؿفذ ُوٓ 
 ػفنٖر جهٞقير  هوٌلؽ ؤّ نسحدر نويحز يً جهـجنفذ .جهسٌٌٖى ّجٌسحض  جٌٝنًر جه
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يح ُّ ُوَٖ، ّجهـٔ يً ؾٞهَ ػحّهٌح يِففر وِّدحز جهنسحدٖر   اهٓدِؿ يح ّول جهدػش 
 ؾوّوح،  ّؾفظٌح دحهٌسحثط جٝسٖر: جٛدسؿجثٖرهولٌر جهصحٌٖر 

ٌله  اهٓجثٖر(، دسؿاسفظَ وِّدحز جهنسحدر هؿْ جهسٞيٖـ فٕ ُـٍ جهيفػور )صحٌٖر  .0
 جهؿجفِٖر هوسِوى.

ظدحفٔ جهـٔ ٝ ٖػفق ّٝ ٖفغخ  ُؿى سّفف جهدٖثر جهيٞثير هوؿفجلر نحهسؿفٖك جٛ  .1
 جهسويٖـ فٕ جهؿفجلر.

جهسؿفٖخ جهؾحًت هويِوى جهـٔ ٝ ٖلّى فَٖ دحؾسٖحف جهّلٖور ؤّ جهًفٖلر جهيٌحلدر   .2
 هسويٖـ 

ّػؿُح ؿًّ جٝيٞء ّجهسًدٖق  كسوحف ُوٓ يسحدِر نسحدر جهيسِوى فٕ ػوه جهؾًجٛ .3
 ّجهسِدٖف ... اهؽ.

ُؿى جهلًٖفذ جهنحفٖر هِيٞز جهٖؿ جهؿكٖلر ّجهسٕ سٌِف دفظفر يِٖفر ؤصٌحء جهنسحدر  .4
 جهٌحظير ًُ ُؿى جهسؿفٖخ جهظٖؿ هيلم جهلوى.

لسِٖحخ ٌٖظى ٌَُ ٌلٖحً دِى ّجٛ ّجٛؿفجم ّجهسفنٖقوغحء  وِّدر فٕ جٛ  .5
 ِح.سفسٖخ ػفّف جهنويحز ّسفسٖد

جهسؾٖل ّجهسوّف هؿْ  السؾؿجىيِف  اهٓسِّؿ ؤٖيح وِّدحز جهسِوى جهنسحدر   .6
 جهسٞيٖـ ُّّ يح ٖليٓ دِيوٖر فلؿجً جهـجنفذ جهدوفٖر.

ٌله فٕ جٝؿفجم جهليِٕ ّجهـجنفذ جهليِٖر يصل: جهوِّدر فٕ سـنف ؤوّجز   .7
 جهػفّف فٕ سػوٖل جٝوّجز.

وِّدحز جهنسحدر   اهٓغحهدح يح ٖئؿٔ  جؾسفحء ؿّف جٝلفذ فٕ يسحدِر جهسويٖـ ُّـج  .8
 جهٌحسظر ًُ كور جهييحفلر.

 إٌَُؿى جهسينً يً جهوغر، فحهسويٖـ  جهغٖف يسينً ف اهٓسفظَ وِّدحز جهنسحدر    .01
 لّٖجظَ وِّدر فٕ جنسلحخ جهيِحفذ جهنسحدٖر.
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 :فٕ يّء ٌسحثط جهدػش ٌٌوغ ددِى جهسّوٖحز 

جهسويٖـ ّنفحءسَ ّسِوٖيَ ؾًّذ  سنظَٖ نل يً جهيِويًٖ ّجهّجهؿًٖ ُوٓ جلسنحفذ .0
 ؾًّذ فيٞ ًُ يٖوَ هوػفنر جهقجثؿذ ّففً جهٌنحً ّجهوِّ ّجهوِخ.

جهِّجيل جهيسِولر  دٌيً جهسِوٖى  ّؤٌنًسَ ّدفجيظَ، ػٖش ؤً  ؿّف جهيؿفك  .1
 ًٌٖٞ جهِحيًٞ جهفثٖلٖحً جهيؿُيحً هسِوى جهسويٖـ. جهسؿ فٖكٌُّّٖر 

فٕ جهدٖز، ّـهم ٛسلحً ّسػلًٖ جهنسحدر  جهسؿفٖك جهيلسيف ّجهيسحدِر جهؿجثير .2
 جهٖؿّٖر ٌُؿ جهسويٖـ.

 فدً جهيحؿذ جهنسحدٖر ديّٖل جهسٞيٖـ ّجُسيحيحسِى.  .3

جلسِيحل جهيِوى هِيوٖر جهسِظثر ّـهم هيلحُؿذ جهسٞيٖـ جهـًٖ ِٖحًٌّ يً يِف  .4
 جٝؿفجم جهدوفٔ ّجهليِٕ.

جهٌٌحفجز ُٞض جهسٞيٖـ جهـًٖ ِٖحًٌّ يً يِف جهدوف ًُ ًفٖق هدك  .5
 جهًدٖر ّجهظوّك فٕ جٝيحى.

سػلٖك ّسُّٖر جهيِويًٖ دؾًّفذ وِّدحز جهنسحدر جهسٕ سلحُى فٕ ٌِّف   .6
 .جٛدسؿجثٖرجهٌفلٖر ٌُؿ دِى جهسٞيٖـ فٕ جهيفػور  جٙؾفْ
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كحثير جهيوحؿف ّجهيفجظَ



 قائمة انمصادر وانمراجع
 

 

يوًوػحز جهسفدّٖر ّجهٌفلٖر، ؿجف جهيوفٖر جهودٌحٌٖر، ػلً نػحسَ، يِظى جه .1
 .2003، 1جهلحُفذ،ً

ادفجُٖى ُوٕ فدحدِر، يِحفذ جهنسحدر ٌّيحـض سِوٖيِح، ،ندنر جٙهّنر،  .2
www.alutar.net ،  13:00ى،2019-02-20كيٌح دقٖحفسَ دسحفٖؽ. 

ّدحز سِوى جهنسحدر،ؿ. ظيل كفكل اليحُٖل، حز جهيِحوفذ فٕ يظحل وِجٛسظحُ .3
ى، ّظحيِر 2006ٍ، 1420ػلحًٖ جهِّجفٔ يؿفك ُوى جهٌفك جهسِوٖيٕ دحهنوٖر

 .جٙقُف،نوٖر جهسفدٖر، كلى ُوى جهٌفك
ػلخ آفجء  جٛدسؿجثٖردِى جهِّجيل جهيفلفذ هوِّدحز جهسِوى هؿْ جهسٞيٖـ جهيفػور  .4

يً اُؿجؿ جهًحهدر يفجدًٕ فدِٖر، ؿ. ُحؿّ جهيِويًٖ، ؿفجلر يٖؿجٌٖر دّٖٝر كلًٌٌٖر 
 .ى2011-2010جػيؿ، نوٖر جهِوّى جٌٛلحٌٖر، جهلٌر جهظحيِٖر 

سٖلٖف  يفوغ  نّجيػر، وِّدحز جهسِوى ّجهؾًر جهِٞظٖر  جهيلسفػر، ؿجف جهيلٖفذ  .5
 .2011، يوف، 4هوٌنف ّجهسّقَٖ، ً 

ء هوٌنف ظيحل يصلحل يوًفٓ جهلحلى، ؤلحلٖحز وِّدحز جهسِوى، ؿجف وفح .6
 .، ُيحً، جٙفؿ2015ً، 3ّجهسّقَٖ، ً

ؿجف جهيوفٖر جهدٌحثٖر،  ػلً نػحسَ ّآؾفًّ، يِظى جهيوًوػحز جهسفدّٖر،)ؿ. سغ( .7
 .2003، 1يوف، ً

لحيٕ يػيؿ يوػى،  وِّدحز جهسِوى، نوٖر جهِوّى جهسفدّٖر، ؿجف جهيلٖفذ هوٌنف  .8
 .ى2002 -ُــ 1423، 1ّجهسّقَٖ ّجهًدحُر، ً

وِّدحز سِوى جهلفجءذ ّجهنسحدر جهسنؾٖه ّجهِٞض، ينسدر  وٞع ُيٖفذ ُوٕ، .9
 .جهفٞع هوٌنف ّجهسّقَٖ

وّفذ جهـجز هؿْ جهسٞيٖـ ـّٔ ُلف جهلفجءذ ّجهنسحدر) ؿفجلر ُٖحؿٖر هصٞش  .10
ػحٝز يً يفػور جهلٌر ؤّهٓ، يسّلًر دً فػيًّ دّٖٝر دلنفذ(، يـنفذ ينيور 

http://www.alutar.net/
http://www.alutar.net/


 

 

جهًحهدر ُدٖف ؿفجف، ؿ. فًٖير  -ٔهٌٖل نِحؿذ جهيلسف سؾوه ُوى  جهٌفك جهِٖحؿ
 ؿٖفجلّج

ُلف جهنسحدر) جهؿٖلغفجفٖح( جهؿهٖل جهِويٕ فٕ جهسنؾٖه ّجهِٞض، جٙلسحـ اٖحؿ  .11
 .ُٖلٓ جهنٌحّٔ

نسحخ سِوٖى جهلفجءذ ّجهنسحدر ؤللَ ّاظفجءجسَ جهسفدّٖر، يحُف نِدحً ُدؿ  .12
 .حُر ٍ، ؿجف جهيٖلفذ هوٌنف ّجهسّقَٖ ّجهًد1432ى،2014، 1جهدحفة ّآؾفًّ،ً

-04-18دسحفٖؽ  17:30هٖوٓ ػيحٌٕ، يلحدور نؾوٖر، ُوٓ جهلحُر .13
 ى، جهينحً: جهيٌقل.2019

يـنفذ هٌٖل نِحؿذ جهيحظلسٖف فٕ ُوى جهٌفك جهيؿفلٕ، دِى جهِّجيل  .14
ػلخ آفجء جهيِوير، ؿفجلر  جٛدسؿجثٖرجهيفلفذ هوِّدحز جهسِوى ٖؿُٓ سٞيٖـ يفػور 

-2010يفجدًٕ فدِٖر(، جهلٌر هظحيِٖر يٖؿجٌٖر دّٖٝر كلًٌٌٖر، ُحؿف جػيؿ) 
2011. 

يفّجً ُدؿ جهيظٖؿ، جلك جهدػش جهِويٕ هُٞؿجؿ  جهفلحثل جهظحيِٖر، يئللر  .15
 .2000، 1جهّفجق، ُيحً،ً

يِحفذ جهنسحدر ٌّيحـض سِوٖيِح: ادفجُٖى ُوٕ فدحُر، ندنر جٙهّنر  .16
w.w.w.alukah.net.   

جٌٝلحٌٖر، سغ: دّقٖؿ يّفٖك ؤٌظوك، يٌِظٖر جهدػش جهِويٕ فٕ جهِوّى  .17
 .2004، 2وػفجّٔ ّآؾفًّ، ؿجف جهِؿْ، ًُٖ يٖور، جهظقجثف، ً 

ٌُؿ ُوحى جهِقجقٔ، وِّدحز جهسِوى ّجهؾّف يً جهيؿفلر، جهينسخ  .18
 .، يوف2014، 1جهِفدٕ هويِحفف، ً 

ٌٌٖف : يفّجً ُدؿ جهيظٖؿ جدفجُٖى، جلك جهدػش جهِويٕ جُٝؿجؿ جهفلحثل  .19
 .2000، 1ر جهّفق، ُيحً،ًجهظحيِٖر، ) ؿ. سغ( يئلل

ٌٌٖف:   لوٖيحً ُدؿ جهّجػؿ ّٖلف جدفجُٖى، وِّدحز جهسِوى جهٌيحثٖر  .20
 .، ينسدر جٌٝظوّجٌٛفِحهٖرّ جٛظسيحُٖرّجٙنحؿٖيٖر ّ
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