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 شكر وتقدير :
 ن امرحيم بسم الله امرحم                                             
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امِحِين ادِكَ   امصَّ
 91اهنمل اليٓة                                           

 عوينا بنعمته متتمة هذا امعمل ووسألٔه عز وجل أٔن يجعله ف ميزان حس ناثنا . منالحمد لله الذي         

لذويه , فكل من أٔعان وان كاهت هناك من كلمة شكر وسوكها بين يدي امبحث فهي  الٕكرار بامفضل        

ة برأٔي ا واسهم بأئ مساعدة ثلدم بكل امشكر وعْيق امتلدير والامتنان نلدنتورة المشرف بمشورة وسدد 

 "سميرة عمامرة" , 

 امت كاهت خير مرشد ودميل ولم ثبخل عوينا بنصائحها امليمة وامتوجيهات امسديدة .       

 نا يد امعون من كريب او من بعيد. . . ووشكر كل من مدى م                                         
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: بالمغة العربية  ممخص الدراسة  

ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة أساليب المعاممة الوالدية لأطفاؿ التوحد , في بعض البمداف العربية , 
 نت أسئمة الدراسة كالأتي :ودراسة الفروؽ في ذلؾ تبعا لمتغير ) المستوى التعميمي ( لذالؾ كا

 ما طبيعة أساليب المعاممة الوالدية ) الرفض , التقبؿ ( لأطفاؿ التوحد ؟ -
 ىؿ توجد فروؽ في أساليب المعاممة الوالدية لأطفاؿ التوحد باختلبؼ ) المستوى التعميمي(   -

( أـ طفؿ 29ونت مف )لاختبار ىذه الدراسة تـ استخداـ المنيج الوصفي , وطبقت الدراسة عمى عينة تك
توحدي , أما في ما يخص أدوات الدراسة فقد استخدـ مقياس أساليب المعاممة الوالدية لأطفاؿ التوحد 
صمـ مف طرؼ الطالبة )ىناء باسي( بعد الاطلبع عمى الجانب النظري و الدراسات السابقة , وقد تـ 

 التأكد مف صدؽ و ثبات الأداة .
تـ استخداـ النسب المئوية , وتحميؿ التبايف الثاني, برنامج الرزـ  لمعالجة البيانات احصائيا , -

 . spssالاحصائية 
  وقد توصمت الدراسة إلى النتائج الآتية :

 طبيعة أساليب المعاممة الوالدية تتسـ بالتقبؿ . -
 لا توجد فرروؽ دالة إحصائيا في أساليب المعاممة الوالدية باختلبؽ المستوى التعميمي . -
 تـ تفسير ومناقشة نتائج فرضيات الدراسة بمجموعة مف الدراسات السابقة وبعض الاقتراحات . لقد

 التوحد. –الكممات المفتاحية : أساليب المعاممة الوالدية 
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 ممخص الدراسة بالمغة الانجميزية : 
This study aimed to know the methods of parental treatment of autistic children 
in some Arab countries, and to study the differences in that according to the 
variable (educational level), so the study questions were as follows: 

- What is the nature of parental treatment methods (rejection, acceptance) for 
autistic children؟ 
Are there any differences in the parenting styles of children with autism؟ 

 (Educational level) 
To test this study, the descriptive approach was used, and the study was 
applied to a sample consisting of (29) mothers of an autistic child. As for the 
study tools, a scale of methods of parental treatment of autistic children was 
used, designed by the student (Hana Basi) after reviewing the theoretical side 
and studies Previously, the validity and reliability of the tool were confirmed. 

- To treat the data statistically, percentages, the second analysis of variance, 
the statistical package spss program were used. 
The study reached the following results: 
The nature of parental treatment methods is receptive. 

- There are no statistically significant differences in the methods of parental 
treatment by different educational level. 
The results of the study hypotheses have been interpreted and discussed with 
a set of previous studies and some suggestions. 
Keywords: parenting styles - autism. 

 
 

 
 
 
 
 

 



 ‌ث
 

 المحتوياتقائػػمة 
 الصفحة المحتوى الرقـ
 أ شكر وتقدير 
 ب ممخص الدراسة بالعربية  
 ت ممخص الدراسة بالانجميزية  
 ج-ث قائمة المحتويات  
 ح قائمة الجداوؿ 
 01 مقدمة  

 الجانب النظري
 الفصؿ الأوؿ : تقديـ موضوع الدراسة وأهميته

 06 الإشكالية  1
 06 تساؤلات الدراسة  2
 07 أىمية الدراسة 3
 07 أىداؼ الدراسة  4
 07 لمفاىيـ الدراسة  ة الإجرائي عاريؼالت 5
 07 الدراسات السابقة والتعميؽ عمييا  6

 الفصؿ الثاني : أساليب المعاممة الوالدية
 10 تمييد 
 10 تعريؼ الأسرة 1
 10 أىمية الأسرة في تنشئة الأبناء  2
 11 تعريؼ أساليب المعاممة الوالدية  3
 11 النظريات المفسرة لأساليب المعاممة الوالدية  4
 12 أنواع أساليب المعاممة الوالدية  5
 13 العوامؿ المؤثرة في أساليب المعاممة الوالدية  6
 14 الفصؿ خلبصة 

 التوحد إضرابالفصؿ الثالث : 
 17 تمييد 
 17 التوحد اضطراب تعريؼ 1
 18 النظريات المفسرة لإظطراب التوحد  2
 18 التوحد اضطرابأسباب  3



 ‌ج
 

 19 خصائص الأطفاؿ التوحدييف 4
 20 التوحد إضراب تشخيص 5
 21 التوحد إضرابعلبج   6
 23 الفصؿ خلبصة 

 الجانب الميداني
 الفصؿ الرابع : الإجراءات المنيجية لمدراسة

 27 تمييد  
 27 المنيج المتبع 1
 27  مجتمع وعينة الدراسة  2
 27 أدوات الدراسة  3
 28 الخصائص السيكومترية لأداة جمع البيانات  3-1
 29 أداة جمع البيانات في صورتيا النيائية  3-2
 29 إجراءات تطبيؽ الدراسة الأساسية 4
 29 الأساليب الاحصائية المستخدمة  5
 30 الفصؿ خلبصة 

 وتفسير ومناقشة النتائجالفصؿ الخامس : عرض 
 33 تمييد  
 33 عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة النتائج  1
 33 عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج التساؤؿ الأوؿ 1-1
 33 عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج التساؤؿ الثاني 1-2
 34 عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج التساؤؿ الثالث  1-3
 35 وبعض الاقتراحات خلبصة الدراسة 
 37 قائمة المراجع  
  الملبحؽ 
 40 المقياس في صورتو الأولية  1
 45 المقياس النيائي لمدراسة  2

 
 
 
 



 ‌ح
 

 قائمػػػػة الجداوؿ :
 

 الصفحة  عنواف الجدوؿ رقـ
 27  يوضح توزيع عينة الدراسة الاساسية حسب المستوى التعميمي 01
 28  طريقة تصحيح أداة الدراسة الأساسية  02
 28  عدد الفقرات لكؿ بعد والمجموع الكمي لمفقرات  03
 28  معامؿ الارتباط قبؿ وبعد التعديؿ الجزئي لممقياس 04
 33 النسب المئوية لطبيعة أساليب المعاممة الوالدية  05
دلالة الفروؽ في أساليب المعاممة الوالدية ) اسموب التقبؿ ( تبعا لمتغير  06

 المستوى التعيمي 
34 

دلالة الفروؽ في أساليب المعاممة الوالدية ) اسموب الرفض ( تبعا لمتغير  07
 المستوى التعيمي

34 



 
 

 قدمةػػػػػػػػػػػػػم



 

2 
 

 مقدمة : 
للؤسرة دور وأثر كبير في حياة الفرد والجماعة , فتعتبر العامؿ الأوؿ والأساسي في تكويف الكياف 

العادات والتقاليد والتربية والديف المجتمعي التربوي , حيث تسيـ الاسرة في تكويف شخصية الطفؿ وتعميمو 
كذلؾ تبث في الاطفاؿ الراحة النفسية والاحساس بالأماف والاستقرار الاجتماعي , تعمؿ الاسرة عمى جعؿ 

الابناء ذوي شخصيات متزنة مف خلبؿ اعطاء الابناء الاحتراـ والتقدير وتنمية الثقة بالنفس  وتعميميـ 
يمكف القوؿ اف الرعاية الاسرية ىي تمؾ الظروؼ ,والمبادئ  مع الاخريف والسموؾ ثقافة التعامؿ

مف خدمات صحية ونفسية , معيشية , عقمية والمادية مف  لأفرادىاوالامكانيات التي توفرىا وتقدميا الاسرة 
أجؿ تحقيؽ نمو أفضؿ لأفرادىا ولإنجاح عممية التنشئة الأسرية مف خلبؿ توفير العناية والحماية لطفميا 

بالنسبة لرعاية الطفؿ المعاؽ الذي  الشيءولتوجييو الأحسف والأنسب والذي يتلبئـ مع مراحؿ نموه , نفس 
يف في تمبية غيره لحماية شاممة وعناية كاممة وتوجيو مناسب فيو يحتاج الى الآخر  يحتاج اكثر مف

قبؿ الأىؿ وخصوصا أطفاؿ  كذلؾ تحتاج ىذه الفئات المعاقة الى رعاية خاصة مفاحتياجاتو وغاياتو ,
يميؿ التوحدييف الى الظيور بشكؿ غير مباؿ وبعيد عف الاحداث المحيطة وذلؾ عوضا عف التوحد 
عف تكويف روابط عاطفية مع الاخريف , بالإضافة الى استجاباتيـ غير الطبيعية تجاه التجارب  عجزىـ

 الحسية العادية , كؿ الاعراض تتدرج مف الاعتداؿ الى الشدة وتختمؼ اشكاؿ ظيورىا مف طفؿ الى آخر 
ب النظري وبذلؾ تـ تقسيـ فصوؿ الدراسة الى جانبيف جانب نظري وجانب تطبيقي , حيث يحوي الجان

 عمى ثلبثة فصوؿ  والجانب التطبيقي عمى فصميف والتقسيـ تـ عمى النحو التالي : 
ت الدراسة , تساؤلاتطرقنا إلى المدخؿ التمييدي لمدراسة الذي يتضمف إشكالية الدراسة,  الفصػػػؿ الأوؿ :

  اسة و الدراسات السابقةلؾ التعاريؼ الإجرائية لأىـ مصطمحات الدر وكذأىمية الدراسة , أىداؼ الدراسة , 
عنواف أساليب المعاممة الوالدية  ومف اىـ الفصوؿ : تعريؼ الأسرة , أىمية الأسرة في  الفصػػػؿ الثاني :

تنشئة الابناء , تعريؼ أساليب المعاممة الوالدية , أنواع أساليب المعاممة الوالدية , العوامؿ المؤثرة في 
 أساليب المعاممة الوالدية , ثـ خلبصة الفصؿ .

وحد " تـ التطرؽ فيو إلى : تعريؼ التوحد , أسباب التوحد , خصائص عنوانو " الت الفصػػػؿ الثالث :
 التوحد , تشخيص التوحد , علبج التوحد .

 : ىو الجانب التطبيقي الذي يتضمف " منيجية البحث و الإجراءات الميدانية " الفصػػػؿ الرابع
الاستطلبعية ,  التعريؼ  المنيج المستخدـ في الدراسة , أدوات الدراسة وعينة الدراسة ,وصؼ الدراسة

 بأدوات جمع البيانات وخصائصيا السيكومترية , عينة الدراسة الأساسية ومواصفاتيا
 ة المستخدمة لمعالجة البيانات . ووصؼ إجراءات تطبيؽ الدراسة بالإضافة الى الاساليب الاحصائي

: وقد اشتمؿ عمى عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة في ضوء ما ورد في  الفصػػػؿ الخامس
الدراسات السابقة وفي الأخير خلبصة الدراسة التي تضمنت النتائج المتوصؿ الييا وختمت الدراسة بجممة 

 مف الاقتراحات .
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 الاشكالية :  -1
الاسرة تعتبرمف مؤسسات التنشئة الاجتماعية والمجاؿ الحيوي الامثؿ ليا التي تشكؿ فييا شخصية الفرد 

منذ ولادتو ويتمقى فييا الإرثيف البيولوجي والثقافي كذلؾ اساس اخلبقو ومقاييسو وقيمو وخبراتو , بؿ وحتى 
معنوية بطريقة تساير فييا المعايير تدريبو ومؤىلبتو العممية والمينية واشبع حاجاتو المادية منيا وال

الاجتماعية القيـ الدينية والخمقية , أي اف كؿ اسرة ىي مؤسسة تقع عمى مسؤولياتيا وعاتقيا تنشئة الابناء 
إذ تعتبر ذات اولوية عف باقي المؤسسات التربوية الاخرى التي ينشئ فييا الفرد عمى مختمؼ انماطو 

والاشخاص , وفي الاسرة يتمقى الابناء اولى اصناؼ الرعاية والتوجيو  العمرية لمبدأ بالاحتكاؾ بالعالـ
ويدفعو لإكتساب الثقافة مف قيـ ومعايير و انجازات وعادات وطبائع المجتمع الذي يعيش فيو تحضيرا 

 ( 1, ص  2012) قارة , لمختمؼ مراحؿ العمر المختمفة  , 
تمعب الاسرة دورا اساسيا في سموؾ الافراد سواء بطريقة سوية او غير سوية مف خلبؿ النماذج السموكية 

التي تقدميا لمصغار فأنماط السموؾ وتفاعلبتو التي تدور داخميا تؤثر سمبا وايجابا في تربية الناشئيف 
عمى التكويف  التأثيردورا ىاما في ولممناخ الاسري والطريقة التي يتـ بيا تنشئة الفرد في سنواتو الاولى 

النفسي والاجتماعي وتشكيؿ شخصية الطفؿ , حيث تؤدي اساليب المعاممة الوالدية التي يستخدميا 
الوالداف مف حيث نوعيتيا وآثارىا دورا ىاما وفعالا وىي بذلؾ تؤثر سمبا وايجابا في تربية الابناء وفي 

 (  14, ص  2022) كامؿ ,  صحتيـ النسية . 
وتختمؼ أساليب المعاممة الوالدية  مف طفؿ سوي الى طفؿ غير سوي فوجود طفؿ معاؽ في العائمة قد 

يؤثر سمبا عمى نفسية الوالديف , واكتشاؼ طفؿ معاؽ يضع الوالديف أماـ واقع مر سواء كانت ىذه الاعاقة 
رابات النمائية جسدية كتشوىات واعاقة حركية حسية أو عقمية كتخمؼ عقمي او اضطراب مف الاضط

كالتوحد والذي يعتبر  اكثر انتشارا في ىذا العصر ومف الاضطرابات التي لـ تناؿ حظيا  مف الاىتماـ 
 عمى المستوى البحثي في الدوؿ النامية في حيف اننا نجد اىتماما متزايدا في الدوؿ المتقدمة . 

ية قاصرة ى ىيئة استجابات سموكومو ويظير عموىو يؤثر سمبا عمى العديد مف الجوانب لمطفؿ :  كن
 ( 15, ص 2013) الجرواني ػ الصديؽ ,   وسمبية .

يؤثر الطفؿ التوحدي عمى الوالديف مف خلبؿ  انزعاجيـ عندما لا يذىب ابنيـ الى المدرسة  وشعورىـ 
, وقمؽ الارىاؽ مف تصرفاتيـ الغير سوية , كذلؾ الناحية المادية كمصاريؼ العلبج المكمفة  بالإحباط

فلببد مف التدخؿ المبكر مف قبؿ الوالديف وتوفير الجو المناسب لمعيش والاىتماـ لتستطيع مف خلبليا 
المساىمة مف تطور طفميـ مف العلبج وتنشئتو السوية ومف بيف اىـ العوامؿ المساعدة في تكويف شخصية 

الدية التي يتخذىا الاباء في الطفؿ التوحدي واعطائيا الأمف والاستقرار الاسري ىي اساليب المعاممة الو 
 التربية تؤثر في ابنائيـ بصفة كبيرة . 

ومف خلبؿ ماتـ عرضو جاءت ىذه الدراسة لمكشؼ عف أساليب المعاممة الوالدية لأميات الاطفاؿ 
 التوحدييف .
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 ( الى اف اساليب المعاممة الوالدية لمطفؿ التوحدي ليا آثار 2020) سارة لعريبي :  حيث اشارت دراسة
سمبية في حالة استخداـ أنواع سمبية ) الرفض والاىماؿ ( ونجاحيا في حاؿ استخداـ أنواع ايجابية ) 

 ساليب بدقة وبدوف تخطي لمحدود . التقبؿ والاىتماـ ( مع العمـ باتخاذ ىذه الا
 تساؤلات الدراسة : -1
 ماطبيعة أساليب المعاممة الوالدية لذوي اضطراب التوحد ؟  -
حسب المستوى ) أسموب التقبؿ (ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في اساليب المعاممة الوالدية  -

 التعميمي ؟ 
ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في اساليب المعاممة الوالدية ) أسموب الرفض(حسب  -

 المستوى التعميمي؟
 أهمية الدراسة : -2
ممة الوالدية لأطفاؿ التوحد مف حيث انو يدرس تتمحور أىمية ىذه الدراسة في معرفة اساليب المعا -

 فئة الاطفاؿ التوحدييف 
تدور أىميتيا مف خلبؿ تمحورىا حوؿ موضوع اساليب المعاممة الوالدية ليذه الفئة كونيا تحتاج  -

 رعاية أكثر .
 :أهداؼ الدراسة  -3
 تيدؼ الى معرفة اساليب المعاممة الوالدية لأطفاؿ التوحد ومحاولة الكشؼ عنيا  -
 كذلؾ التعرؼ عمى الفروؽ في اساليب المعاممة الوالدية حسب المستوى التعميمي  -
 مصطمحات الدراسة : التحديد الاجرائي ل -4
 تعريؼ اجرائي لأساليب المعاممة الوالدية :     

ىي الطرؽ التي ينتيجيا الوالداف في معاممتيـ لأبنائيـ في شتى المواقؼ حيث ترسخ القيـ والمبادئ لدى 
كانت اساليب المعاممة  اطفاليـ , مما يمدىـ بالقدرة عمى التعامؿ مع المجتمع والمحيط بطريقة ايجابية لو

 ايجابية والعكس صحيح 
 التعريؼ الاجرائي لإضطراب التوحد : 

شكؿ مف اشكاؿ الاعاقة العقمية يؤثر عمى الطفؿ سمبا في الأداء الوظيفي في عدة جوانب : ) الجانب 
 جتماعي , المغوي , المفظي وكؿ مايرتبط بالتواصؿ , السولكيات و المعب ..( العقمي , الا

 . سنواتو الاولى مف عمره  3فيو اضطراب نمائي عاـ ومنتشر ويظير لدى الطفؿ في 
 بعض الدراسات السابقة : -5

,  حوؿ أساليب المعاممة الوالدية لأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد(  2016)  باسي دراسة ىناء
ىدفت الدراسة إلى محاولة التعرؼ عمى طبيعة أساليب المعاممة الوالدية للؤطفاؿ التوحد , وقد 

أجريت الدراسة في بعض ولايات الجنوب الشرقي وكاف التساؤلات الأساسية ليذه الدراسة 
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تساؤليف ىـ ما طبيعة أساليب المعاممة الوالدية ) تقبؿ / رفض ( مع أبنائيـ ذوي اضطراب 
د , ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب المعاممة الوالدية لذوي اضطراب التوح

التوحد باختلبؼ المستوى التعميمي و عدد الأبناء , والمستوى الاقتصادي و الاجتماعي و 
 التفاعؿ بينيـ ,وحددت معاممة الوالديف بالساليب الأتية ) التقبؿ و الرفض (.

ولي أمر والذيف كانو مف مستويات تعميمية و اقتصادية و  30وعينة الدراسة متكونة مف 
اجتماعية  مختمفة . قامت الباحثة باعداد استبياف عف أساليب المعاممة الوالدية والذي كاف 

 يحمؿ بعديف تقبؿ و رفض .
وفي الاخير وصمت نتائج الدراسة أف أساليب المعاممة الوالدية تتسـ بالرفض , واف لا توجد 

حصائيا في أساليب المعاممة الوالدية باختلبؼ عدد الأبناء , والمستوى الاقتصادي فروؽ دالة إ
 الاجتماعي , والمستوى التعميمي .و 

ىدفت الدراسة  حوؿ أساليب المعاممة الوالدية لمطفؿ التوحدي(  2020دراسة لعريبي سارة ) 
التوحدي وما إذا كاف ليا  إلى محاولة التعرؼ عمى نوع الأساليب الوالدية في التعامؿ مع الطفؿ

دور في مساعدة الطفؿ التوحدي , أجريت الدراسة بالمركز الطبي البيداغوجي للؤطفاؿ المعوقيف 
وكانت الفرضية اولياء اطفاؿ توحدييف ,  5حركيا بعيف البيضاء عمى عينة متكونة مف 

تكويف وتطور الطفؿ  الأساسية لمدراسة عبارة عف : مامدى مساىمة اساليب المعاممة الوالدية في
التوحدي ؟ حيث توصمت الدراسة الى إبراز مدى مساىمة ىاتو الأساليب في المعاممة الوالدية 

 في تكويف الطفؿ التوحدي لأنيا أصبحت ظاىرة متفشية في مجتمعنا الحالي .
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 تمهيد : 
تعتبر الأسرة بمثابة درع حصيف يحتمي بو الطفؿ , وتحدد معالـ شخصيتو وخصائصو الفكرية و النفسية  

الفصؿ  والعاطفية وىي مصدر تربية الطفؿ وتنشئتو الحسنة التي تؤثر عمى تكيفو مع المجتمع , وفي ىذا
سوؼ نتطرؽ الى الحديث عف الأسرة وأىميتيا في تنشئة الطفؿ واىـ أساليب المعاممة الوالدية والعوامؿ 

 .المؤثرة فييا
 تعريؼ الأسرة:  -1

إنيا الدرع الحصيف التي يحتمي بيا الإنساف ويتقوى بيا . كما يعرفيا بوجاردس بأنيا جماعة اجتماعية 
تتكوف مف الأب والأـ وواحد أو أكثر مف الأبناء يتبادلوف الحب ويتقاسموف المسؤولية وتقوـ الأسرة ىذه 

ا يتصرفوف بطريقة اجتماعية بتربية الأطفاؿ حتى تمكنيـ مف القياـ بواجباتيـ وضبطيـ ليصبحوا أشخاص
 (  37,  2014)  أحمد / الختاتنة ,                                                          . 

تعريؼ أوجست كونت : " ىي الخمية الأولى في جسـ المجتمع وىي النقطة التي يبدأ فييا التطور واف 
سرة ىي أساس بناء المجتمع فاف صمحت الأدؿ ىذا التعريؼ عف شيء فا نما يدؿ عمى أف الأسرة 

 (  60,  2014) نصيرة , .  صمح المجتمع 
ىي نظاـ اجتماعي أساسي بؿ نواة أي مجتمع تقوـ بإشباع الحاجة البيولوجية و العاطفية وىي مصدر 

                   الأخلبؽ والمثؿ العميا والقيـ والإطار الثقافي لضبط السموؾ وتربية الأطفاؿ وتنشئتيـ وتوجيييـ . 
 (  13,  2011) الناسؼ , 

ىي المؤسسة التربوية الأولى التي يفتح فييا الطفؿ عينيو , والأسرة ىي أوؿ جماعة يعيش فييا الطفؿ 
  ( 06,  2020) حناني / الحشمي , ويشعر بالانتماء إلييا .   

 :أهمية الأسرة في تنشئة الأبناء  -2
 وترجع أىمية الأسرة في تنشئة الأبناء إلى ما يمي : 

  إف الأسرة وأفرادىا ىي المكاف الأوؿ الذي يتـ فيو باكورة الاتصاؿ الاجتماعي الذي يمارسو
 الطفؿ مع بداية سنوات حياتو الذي ينعكس عمى نموه الاجتماعي فيما بعد . 

 لاتجاىات والعادات لتأخذ طريقيا إلى يقوـ الأباء والأميات  بعممية تقنية لمقيـ والتقاليد ا
                                   الأبناء فالقيـ والمعايير المرغوب تشكيميا ينقميا الآباء والأميات إلى أبنائيـ دوف سواىـ .

 .(  66,  2016) جعفر . 
  تعد الأسرة المكاف الوحيد المسؤوؿ عف إكساب الفؿ المغة في  مرحمة الميد وما بعدىا بقميؿ

تشاركيا مؤسسات التربية المقصودة في لعب ىذا الدور ولا تستطيع أي وكالة أخرى تقريبا أف 
                                                                                     تقوـ بيذا الدور فيي تعمـ الطفؿ المغة وتكسب بدايات وميارات التعبير .                    

  الأسرة ىي المكاف الذي يزود فيو الأطفاؿ ببذور العواطؼ والاتجاىات اللبزمة لمحياة في
 (  67,  2016) جعفر ,  المجتمع .
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  . الأسرة أوؿ موصؿ لثقافة المجتمع إلى الطفؿ 
 واما و أثقؿ وزنا مف باقي الوكالات المؤثرة عمى الطفؿ وخاصة في مرحمة الأسرة أكثر د

 الطفولة 
 جيات الأخرى المتفاعمة مع الطفؿ التفاعؿ بيف الأسرة والطفؿ يكوف مكثفا أطوؿ زمنيا مف ال 
  , الأسرة ىي الجماعة المرجعية التي يعتمد عمييا الطفؿ عند تقييمو لسموكو 
 سر تتصؼ بالأمانة والجد والعمؿ غالبا ما يتصفوف بالخمؽ الأطفاؿ الذيف يأتوف مف ا

 وبالإحساس بالخير ودافع الانجاز . 
  تحديد الدور لكؿ مف الإناث والذكور بحيث تميؿ الإناث إلى نموذج يتصؼ  بالحناف

 والعطؼ ويميؿ الذكور إلى تقميد نموذج يتسـ بالقوة والتسمط . 
 (  67,  2016نشئة أسرية مناسبة للؤطفاؿ .) جعفر , يوفر الجو الأسري السميـ والمتوافؽ ت 

 تعريؼ أساليب المعاممة الوالدية : -3
تغيرت و تنوعت التعاريؼ الخاصة بأساليب المعاممة الوالدية نظر لتنوع ىذه الأساليب , وكذلؾ تعدد 

 طرقيا و تنوع النظرية التي يستند عمييا الباحثوف , حيث نعرض العديد مف التعاريؼ :
عرفيا عسكر بأنيا " مدى إدراؾ الطفؿ لممعاممة مف والديو في إطار التنشئة الإجتماعية في اتجاه  فقد

القبوؿ الذي يتمثؿ في إدراؾ الطفؿ لمدؼء و المحبة و العطؼ و الإىتماـ و الإستحساف و الأماف , 
اف الوالديف و بصورة لفظية أو غير لفظية , أو في اتجاه الرفض الذي يتمثؿ في إدراؾ الطفؿ لعدو 

غضبيـ عميو و استيائيـ منو, أو شعورىـ بالمرارة وخيبة الأمؿ و الإنتقاء و التجريح و التعميؿ مف شأنو 
وتعمد إىانتو و تأنيبو مف خلبؿ سموؾ الضرب و السخرية و اللبمبالاة و الإىماؿ و رفضو رفضا غير 

 ( 17,  2014) بف راشد ,  محدود بصورة غامضة .
ي بأنيا الأساليب التي يتبعيا الأباء مع الأبناء سواء كانت ايجابية وصحيحة لتأميف نمو عرفيا النفع

الطفؿ في الإتجاه السميـ , أو سالبة غير صحيحة تعيؽ نموه عف الأتجاه الصحيح , بحيث تؤدي الى 
 (  14,  2018) ميموني /بوسعيدي , ياتو المختمفة. ختمؼ جوانب حالإنحراؼ في م
ناوي ىي الإجراءت التي يتبعيا الوالديف في تطبيع و تنشئة إبنائيـ اجتماعيا أي تحويميـ مف عرفيا ىدى ق
 (. 23, 2015)بابا حمو , بيولوجية الى كائنات اجتماعية  تمجرد كائنا

عرفيا حسف الداىري ىي الإجراءت و الأساليب التي يتبعيا الوالداف في تطبيع و تنشئة إبنائيما اجتماعيا 
 (. 23,  2015) بابا حمو , ة .إلى كائنات اجتماعي يميما مف مجرد كائنات بيولوجية, أي تحو 

 النظريات المفسرة لأساليب المعاممة الوالدية :  -4
 نظرية التحميؿ النفسي :  4-1

ىدفت ىذه النظرية الى فيـ ارتقاء الطفؿ ونشأة سماتو واضطراباتو النفسية , فإىتمت بدراسة المعاممة 
الوالدية بإعتبارىا المؤثر الأوؿ في شخصية الطفؿ وسماتو . حيث اعتبر فرويد أف التفاعؿ بيف الاطفاؿ 
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ممة لنوعية العلبقات وابنائيـ ىو العنصر الأساسي في نمو شخصياتيـ ويتـ تحميؿ اتجاىات المعا
الانفعالية القائمة بيف الطفؿ ووالديو فإتجاه الأـ مثلب نحو طفميا أثناء عممية الاخراج او الاطعاـ يعتبر 

أساسا اجتماعيا ينمي خصائص شخصيتو , ومف ىنا يتضح اف نظرية التحميؿ النفسي تؤكد عمى تأثيرات 
سنوات الخمس الأولى مف حياتو فإذا كانت ىذه الخبرات التي يتعرض ليا الطفؿ في حياتو وخاصة ال

لخبرات نابعة مف جو يسوده العطؼ والحناف والشعور بالأمف اكتسب الطفؿ القدرة عمى التوافؽ مع نفسو ا
وبيئتو أما إذا مر الطفؿ بخبرات نابعة مف مواقؼ الحرماف والتيديد والإىماؿ , أدى ذلؾ الى تكويف 

 (  23,  2015روشو , ) مقراني /   شخصية مضطربة . 
 نظرية التعمـ الاجتماعي :  4-2

لقد قدمت ىذه النظرية اسيامات كثيرة في تفسير المعاممة الوالدية باعتبارىا تنشئة اجتماعية وظاىرة تربوية 
تقوـ عمى تعمـ السموؾ او تغييره عمى اساس الخبرة او التدريب والتعمـ وفؽ لنظرية التعمـ الاجتماعي عمى 

 التالية :  الدعائـ
التدعيـ والتقميد والتعمـ عف طريؽ الملبحظة ,فالتدعيـ مف أىـ مبادئ التعمـ ويتحقؽ عف طريؽ المكافئة 

التي يقدميا الوالداف لأطفاليـ نتيجة لاستجاباتيـ المقبولة , وتكوف ىذه المكافئة عف طريؽ المد والثناء او 
بة ىنا اسموب مف اساليب المعاممة الوالدية السميمة الرضا عما يأتي الطفؿ مف استجابات ملبئمة فالإثا

 التي تقوي الرابطة بيف المثير والاستجابة . 
أما التقميد فينمو عف طريؽ المحاولة والخطأ حيث يبدأ الطفؿ بتقميثد سموؾ احد الوالديف الذي يحبو , 

ؽ لو المكافئة كالمديح والرضا فيحصؿ المكافئة أو الموـ , وبالتالي يحتفظ الطفؿ بنموذج السموؾ الذي يحق
 مف قبؿ الوالديف 

والتعمـ عف طريؽ الملبحظة لايعني اف يتعمـ الطفؿ مباشرة كيؼ يسمؾ في موقؼ معيف فقد يتعمـ الطفؿ 
عف طريؽ ملبحظة سموؾ الغير وكيفية تصرفيـ في نفس الموقؼ ويأتي بالسموؾ المناسب نتيجة 

 ( 24,  2015) مقراني / روشو ,  . ملبحظتو وبالتالي يحصؿ عمى التدعيـ
 النظرية البنائية الوظيفية :  4-3

محددة يختمؼ كؿ واحد  يركز ىذا الاتجاه عمى أف التنشئة الاجتماعية تخص كؿ نوع او جنس بأدوار
منيا عف الآخر , يمتزموف بيا في المستقبؿ , كما ينظر ىذا الاتجاه عمى عممية التنشئة الاجتماعية عمى 

ب التنسيؽ الاجتماعي حيث يتفاعؿ مع باقي عناصر التنسيؽ الذي يساعد عمى المحافظة عمى أنيا جوان
البناء الاجتماعي وتوازنو , فعممية التنشئة الاجتماعية ترتبط بعممية التعمـ اي يتعمـ الفرد أنماط وقيـ 

, وخلبؿ عممية التنشئة وعادات وافكار الثقافة , كما تتضمف تعمـ الرموز التي تمد الفرد بوسائؿ الاتصاؿ 
 ( 24,  2015الاجتماعية تبنى اتجاىات والدية ومواقفيا وتقميدىا.  )  مقراني / روشو , 

 أنواع أساليب المعاممة الوالدية :  -5
 : الايجابية الأساليب 5-1
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  التقبؿ : وىذا يتـ باستقباؿ الوالديف لمطفؿ سواء كاف ذكر أو أنثى وقبوؿ شكمو الذي يجب أف لا
يكوف لو أي دور أو تأثير خاصة إذا كاف الطفؿ شبييا بأقارب لا يحبيـ والده أو والدتو , وكذلؾ 

مراعاة  تقبمو ميما كاف ترتيبو في الميلبد بيف إخوتو ولو كاف مف جنس متكرر , بالإضافة إلى
الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ حتى لا تكوف سببا في التفريؽ بينيما في المعاممة , فما يتبع بو احد 

الأبناء مف فروؽ فردية و ذاتية مستقمة تختمؼ عف الابف الأخر وقد تروؽ لأحد الوالديف أو 
التقبؿ لمطفؿ كلبىما تجعميما يعاملبف مع ىذا الابف بأسموب مغاير عمى الابف الآخر , وىذا 

                             لنفسو ومف ثـ تقبؿ الآخريف لو .                   غير مشروط بلب شؾ لو تأثير ميـ في تقبؿ الطفؿ 
 . (80,  1994) عبد الله المفمح , 

  عدـ القسر في معاممة الابف : إف عدـ القسر و الإكراه مف الأساليب الطيبة في معاممة الوالديف
لابنيما و يكوف ذلؾ بشكؿ معتدؿ ونسبي , مف اجؿ الالتزاـ بالنظاـ و الانضباط وعدـ القسر يتـ  

مبناه منو , في عدـ إلزاـ الطفؿ بالإذعاف لخبرتيما وكذلؾ عدـ مواجيتيما لو عندما لا يعمؿ ما ط
يحرماف عمى استخداـ القوة مع الابف تؤدي بو إلى عدـ الشعور بذاتو و الشعور بأف والديو لا 

 .( 83,  1994) عبد الله المفمح ,  صيانة ىذه الذات لو .
  الديمقراطي : يقوـ ىذا الأسموب عمى احتراـ شخصية الطفؿ في المنزؿ , و العمؿ عمى تنمية

لمعمومات التي يريدىا الطفؿ واف يأخذ قراره بعد توضيح كافة شخصيتو و توفير كافة ا
دة واختيار أوسع الاحتمالات و النتائج المختمفة و يحقؽ ىذا الأسموب لمطفؿ الحرية المتزاي

 .( 24, 2015) بابا حمو ,  ومعمومات أكثر .
 الأساليب السمبية : 5-2
  لرعايتو , ولا يوفراف لو حاجاتو الأساسية كالحب  الرفض : وىو عدـ توفير الوالديف لموقت اللبزـ

ولا يقيماف وزف لرغباتو مما يؤدي إلى شعور الطفؿ بالنقص و   و العطؼ و الشعور بالإنتماء
 (. 16, 2018)ميموني /بوسعيدي ,  بالتباعد بينو وبيف والديو . 

 , ويعني كذالؾ الصرامة  التسمط : ويعني المنع و الرفض لرغبات الطفؿ ومنعو القياـ بما يرغب
و القسوة في المعاممة و تحميميـ مياـ ومسؤوليات فوؽ طاقاتيـ وتحديد طريقة أكميـ ونوميـ 

يقاع العقاب المتكرر وعدـ الاستماع الى الطفؿ , البرود  ودراستيـ و يتميز بالضبط الصارـ , وا 
وؾ الأطفاؿ تتمثؿ في الشعور و التأكيد الشديد لإنيا قواعد فقط , ويترؾ ىذا النمط أثارا عمى سم

                    بالتعاسة و الإنسحاب وعدـ الثقة في الآخريف , العداوة , التحصيؿ الدراسي المنخفض .
 (. 16,  2018)ميموني/بوسعيدي ,

  الحماية الزائدة : وىو الميؿ المفرط للؤبويف لحماية أطفاليـ بدنيا و نفسيا بحيث يفشؿ الطفؿ في
بنفسو , ومثؿ ىذا النوع مف الأبناء يعيش و يتفاعؿ مع أسموب الإتكالية شخصية  الإستقلبؿ
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ما , وغالبا ما يسيؿ استثارتيا ضعيفة خائفة غير مستقمة تعتمد عمى الغير في قيادتيا و توجيي
 (. 219,  2019لاحؽ محمد لاحؽ ,.)

 العوامؿ المؤثرة في أساليب المعاممة الوالدية :  -6
يرى كوجمر وريبات و مة الوالديف لأبنائيـ , حيث مف العوامؿ التي قد تتسـ في تأثير معامإف ىناؾ العديد 

عمى علبقتيـ بأبنائيـ حيث تتفاعؿ الكثير مف العوامؿ المشتركة الضغوط التي يتعرض ليا الوالديف تؤثر 
ؽ بالأمراض و زيادة العبء في عناية المعا الاقتصاديةفي ذالؾ كنقص ميارات الوالديف , وصعوبات 

المزمنة كما أف ىذه الضغوط قد تولد لدييـ اضطرابات الإكتئاب وفقداف القدرة عمى التحكـ في انفعالتيـ 
ؿ مف قبؿ إلا أف بعض الدراسات إتجيت إلى عامؿ الإنفصاؿ بسبب الوفاة أو الطلبؽ أو الرعاية الأطفا

 (. 34/35,  2014)الحارثي ,الشمرى , المؤسسات الإيوائية .

عند تنشئيـ مف طرؼ إف الأسموب الذي عوامؿ بو الأبناء في مرحمة الطفولة  تنشئة الأبناء : 6-1
والدييـ ينقلبنو إلى الأبناء , نتيجة إكتساب الأباء لخبرات أليمة , وتنشئة غير سميمة فتستقر في 

أبنائيـ  اللؤشعور وتظير حينما نجد الفرصة و يتقمداف الدور المماثؿ , أو يقوماف بالعكس لتجنب
الذي يسود الإحباط الذي حمما, كما مرض نمط التدليؿ , وذالؾ بحسب الجو الثقافي و التعميمي 

 (  84, 2014)عزي , الأسرة . 
يتحدد رد فعؿ الأباء تجاه أبنائيـ بناء عمى مدى تقبميـ  تقبؿ الذات و الإتزاف الإنفعالي للأباء : 6-2

مف , عمى مدى توافقيـ مع البيئة و الدور لدواتيـ , ومدى نضج شخصيتيـ و شعورىـ بالأ
الأبوي و الأمومي أيضا , فكؿ ىذه الجوانب تؤثر عمى نمو الطفؿ إما ايجابا أو سمبا , فيرى 

ىورني أف الأتجاىات نحو الذات تعكس الإتجاىات نحو الأخريف , فتقبؿ الفرد لذاتو يجعمو يتقبؿ 
يس وورث أف درجة حساسية الأـ , و الأخريف و العكس صحيح , كما بينت أبحث ماري أن

الوليد و تفاعميا المزمف معو , تؤدي الى ارتباط  للئشاراتسرعة إستجابتيا و تفسيرىا الصحيح 
 (84,  2014) عزي , بينيما .  أمف

تتضمف العلبقة بيف الطفؿ و والديو تفاعلب مستمرا و تأثيرا متبادلا بينيما و  الطفؿ:شخصية  6-3
التربوية فعندما يولد يكوف مزودا بحالة  الآباءلشخصية الطفؿ دور في تعديؿ المسار اتجاىات 

عمى التفاعؿ الذي يحدث بينو وبيف مف يقوـ برعايتو وقد صنؼ كؿ مف  تأثيرامزاجية ليا 
 المواليد الى ثلبثة أنواع : توماس (  )ستلبش , الكسندر

 المولد السيؿ : وىو طفؿ يتصؼ بمزاج إيجابي ونشاط معتدؿ ويجد سيولة في التكيؼ . -
المولد الصعب : وىو عكس المولد السيؿ , حيث يتميز بمزاج سمبي ويكوف كثير البكاء , ويجد  -

 صعوبة في التكيؼ مع المواقؼ الجديدة .
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و ردود أفعالو بطيئة , ويتصؼ أحيانا بمزاج سمبي , نشاطات ىذا الطفؿ المولد البطيء : وتكوف  -
مف المواقؼ الجديدة وليذا يتحدد شكؿ التفاعؿ بناء عمى طبيع شخصية  الانسحابويحاوؿ دائما 

الطفؿ , كونو سيلب , أو صعبا و بطيئا , فالتفاعؿ الذي يحدث بيف المولد السيؿ و الأـ يجعؿ 
تكوف إجابة في التعامؿ معو بينما يجعؿ تفاعميا مع الطفؿ الصعب, و  ىذه الأخيرة تميؿ لأف

                                    (. 85/86,  2014) عزي ,تكوف أكثر سمبية في معاممتو .  ردود أفعاليا و اتجاىا نحوه لأف
فاذا كاف  لحجميا ,حجـ الأسرة : تتبايف قدرة الأسرة في مدى تحقيقيا لمطالب نمو طفميا وفقا  6-4

لى تعدد مسؤوليتيا و بالتالي تعرض الطفؿ لصرعات متعددة نتيجة حجـ الأسرة كبير أدى ذلؾ إ
خوتو الأكبر منو سنا , ومف ثـ التقصير  تعدد أساليب المعاممة الوالدية التي يتمقيا مف والديو وا 

الأسرة صغير أدى  كاف حجـ في إشباع حاجيتو, واىمالو بطريقة غير مقصودة , في حيف اذا
لؾ لتبني الوالديف أساليب معاممة تتسـ نوعا ما بالحماية الزائدة و الديمقراطية و وبالتالي قدرة ذ

                                                          (.  34,  2018)عبد الله محمد يزيد ,  واشباع حاجياتو .الوالديف عمى تحقيؽ مطالب الطفؿ 
وى التعميمي لموالديف : ىو أحد العوامؿ الميمة ذات تأثير الوظيفي الكبير عمى الأسرة , المست 6-5

الوالداف مف خلبؿ المواقؼ التعميمية و اليومية التي  اكتسبيافيو يمثؿ جميع الخبرات التي 
 محمد يزيد )عبد الله تمؾ الخبرات المكتسبة.   ءيا في ضو يعيشون ومازالواعايشوىا أثناء تعميميـ 

 ,2018  ,34 ) 
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:  الفصؿ خلاصة  

مف خلبؿ ما تـ عرضو مف مفيوـ الأسرة , ودورىا وأىميتيا في تنشئة الطفؿ , فقد تـ التركيز عمى جانب 
مف أساليب المعاممة الوالدية , والتي ليا دور كبير في تنشئة الطفؿ والعوامؿ المؤثرة في ىذه المعاممة 

الاختيار لأنجح الأساليب وخاصة للؤسر التي لدييا طفؿ مف ذوي الاحتياجات الخاصة  فميذا عمى الأسر
 , وخاصة لدييا طفؿ توحدي في طريقة تعامميا مع ىذا الطفؿ .
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 تمهيد:
يعد التوحد مف الاضطرابات النمائية المعقدة التي تصادؼ مرحمة الطفولة وباتت منتشرة في وقتنا الحالي 

, حيث انو يعيؽ التواصؿ المفظي وغير المفظي كما يعيؽ النشاط التخيمي والتفاعلبت الاجتماعية 
عرفي  المغوي , الانفعالي . المتبادلة , كما انو يؤثر عمى الجوانب المختمفة مف الشخصية منيا الجانب الم

سنوات الأولى مف عمر الطفؿ , يتميز التوحيدييف بغموض وغرابة في السموؾ فيذا  3حيث يظير خلبؿ 
الاضطراب يحتاج الى إشراؼ ومتابعة مستمرة مف الوالديف .وفي ىذا الفصؿ سنحاوؿ تسميط الضوء عمى 

 ىذا الاضطراب . 
 تعريؼ التوحد :   -1

تعريفات الخاصة باضطراب التوحد ويعود ذلؾ إلى الاتجاىات النظرية المتعددة وتطور ىناؾ الكثير مف ال
الدراسات التي تبحث في أسباب وخصائص ومعايير التشخيص الخاصة باضطراب التوحد حيث أشارت 
معظميا إلى المظاىر السموكية لدى أطفاؿ التوحد فقد تـ وصفيـ بالانعزاؿ والانسحاب والنمو غير السوي 

 (  26,  2015عدـ النجاح في إقامة علبقات مع الأخريف . ) سييؿ , و 
وسوؼ يتـ التعرض لأشير ىذه التعريفات : يظير التوحد بوضوح في السنوات الثلبث الأولى مف الحياة 
ويعرؼ التوحد بأنو عجز يعيؽ الطفؿ مف تطوير الميارات الاجتماعية والتواصؿ المفظي وغير المفظي 

ي والإبداعي وىو نتيجة اضطراب عصبي يؤثر عمى الطريقة التي يتـ مف خلبليا جمع والمعب التخيم
فالتوحد ىو نوع مف الإعاقات التطورية التي تصيب  (  15,  2006المعمومات ومعالجتيا . ) عسيمة , 

الأطفاؿ وىو مف أكثر الإعاقات صعوبة بالنسبة للؤطفاؿ وأسرىـ يتميز بقصور وتأخر في النمو 
 (  6,   2006اعي والإدراكي والكلبمي عند الطفؿ . ) النجار , الاجتم

 تعريؼ الجمعية البريطانية لأطفاؿ التوحيدييف : 
لقد كاف اليدؼ مف تعريؼ الجمعية البريطانية للؤطفاؿ التوحيدييف في المممكة المتحدة ىو رسـ سياسة 
اجتماعية وقانونية بخصوص اضطراب التوحد وكذلؾ توجيو الرأي العاـ بيذا الاضطراب وحسب ىذا 

 التعريؼ يشمؿ عمى المظاىر التالية: 
  اضطراب في معدؿ النمو وسرعتو 
  اضطراب حسي عند الاستجابة لممثيرات 
  اضطراب التعمؽ بالأشياء والموضوعات والأشخاص 
  , ( 16/17,  2010اضطراب في التحدث والكلبـ والمغة والمعرفة ) مصطفى ػ الشربيني                                 

  تعريؼ منظمة الصحة العالمية :  
العلبقات الاجتماعية وفي التواصؿ مع الأخريف وفي السموؾ مشكلبت يعاني منيا الطفؿ التوحيدي في 

وىو نتاج اضطراب شديد في النمو العقمي والاجتماعي والانفعالي ويحدث منذ الولادة أو بعدىا مباشرة 
( 19,  2009) نبيو اسماعيؿ , .  ويستمر معو   
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 لتوحد :ا لإضطراب النظريات المفسرة -2
 النظرية الاجتماعية :  2-1

رواد ىذه النظرية أنو يمكف النظر إلى التوحد عمى أنو اضطراب في التواصؿ الاجتماعي حيث أف يرى 
الميارات المغوية و الادراكية للؤطفاؿ التوحدييف كانت طبيعية في البداية ونتيجة لظروؼ التنشئة 

لبقو عمى ذاتو الاجتماعية ينتج عنيا إنسحاب الطفؿ عف التفاعؿ الاجتماعي مع الوسط المحيط بو و انغ
لإحساسو بعدـ التكيؼ كما بينت أيضا أف التوحدييف لدييـ إعاقات عضوية تعيؽ عممية التواصؿ مع 

الأخريف بصورة طبيعية , كما أوضحت تمؾ النظرة الاجتماعية أف ميوؿ و اتجاه أبائيـ و أمياتيـ تمعب 
ا أف ظروؼ التنشئة الاجتماعية التي كمواصؿ المفظي بيف الأبويف و الطفؿ,دورا أساسيا في ميكانيزـ الت

تتسـ بالعواطؼ الجافة , ونقص التواصؿ المفظي يعد عنصرا أساسيا سبب لمتوحد خاصة في مرحمة 
الطفولة المبكرة التي تتكوف فييا شخصية الطفؿ . حيث أنيا تؤدي إلى انسحابو و انغلبقو عمى ذاتو, وقد 

 (2019232, كواىي/) بف حبيمسد ىو قصور اجتماعيساسي في التوحأشار لورنا ويج أف القصور الأ
 النظرية السموكية :  2-2

 تفسر المدرسة السموكية التوحد انطلبقا مف نقطتيف رئيسيتيف ىما :
 -. تحديد السموكيات التي يظيرىا ىؤلاء الأطفاؿ تحديدا دقيقا 
 . معرفة العلبقة الوظيفية ليذه السموكيات بالبيئة المحيطة 

كؿ مف كوف وشريماف عمى أف أطفاؿ التوحد قد يظيروف سموكيات بكثرة تسمى زيادات  وفي ذلؾ اتفؽ
)إفراطات( سموكية , و أحيانا أخرى يظيروف سموكيات محددة بشكؿ نادر الحدوث تسمى نواقص 

)عيوب( سموكية , وبالتالي فإف التفسير السموكي لمتوحد يدلنا عمى أف التوحد ما ىو إلا تكويف مركب مف 
قص وزيادات سموكية , تتمثؿ النواقص في العيوب الاجتماعية و المغوية وعيوب الانتباه أما الزيادات نوا

فتتمثؿ في السموكيات النمطية , إثارة الذات ... الخ, وتفسير ىذه السموكيات لا يتـ إلى في ضوء تحديد 
 ( 34, 2019/ كواىي , ) بف حبيمس/ طاسي المثيرات التي تسبقيا و الوقوؼ عمى طبيعتيا الوظيفية

 النظرية الإدراكية الحسية : 2-3
ذكر بوجود شيئا إف التوحد ىو نتيجة عطب في المخ و الذي بدوره يؤثر عمى إحدى القنوات الحسية أو 
أكثر والتي تجعؿ أطفاؿ التوحد يدركوف العالـ بشكؿ مختمؼ, وىذا يقودنا إلى القوؿ بأنيـ يعانوف مف 

تمؼ عف العمى أو الصـ , فمشكلبتيمى الحسية تتمثؿ في عدـ قدرتيـ عمى قدرة المشكلبت الحسية , تخ
المعمومات أو الإدراؾ الجزئي و الحساسية المفرطة اتجاه بعض المثيرات , وعمى الرغـ مف أف النظرية 
ؿ التي تمقى الضوء عمى الشذوذ الإدراكي الحسي عمى إنو سمة جوىرية للؤوتيزـ لـ يتـ الاعتراؼ بيا بشك

واسع , وىذا ما تشير اليو الدراسات المتعددة في ىذا المجاؿ , إلا إنو يمكف القوؿ إف ىناؾ اىتماـ متزايد 
 ( 36,  2017)فافة/كعيبوش,   في تناوؿ ىذه النظرية مع الأوتيزـ

 أسباب التوحد : -3
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يرى أصحاب وجية النظر ىذه كما يرى فيرث أف التوحد سببو الإصابة بمرض  عوامؿ عقمية : 3-1
الفصاـ الذي يصيب الأطفاؿ في مرحمة الطفولة و أنو مع زيادة العمر يتطور ىذا المرض , 

لكي تظير أعراضو كاممة في مرحمة المراىقة , ومف المذيف يثبتوف ىذه النظرة " سينجر و وينمي 
 فض ىذه النظرية كوف الفصاـ مرض نفسي و التوحد اضطراب نمائي." ولكف غالبا ما يتـ ر 

 ( 27,  2016)باسي , 
: أثبتت بعض الدراسات الحديثة أف ىناؾ ارتباطا بيف التوحد و شذوذ  عوامؿ جينية  3-2

الكرموزمات و أوضحت ىذه الدراسات أف ىناؾ اتصالات إرتباطية وراثية مع التوحيدي فقط وىذا 
ويعتبر ىذا الكرموزوـ شكؿ وراثي حديث سبب   syndrome fragilexالكروموزوـ يسمى 

د شاط الزائلمتوحد و التخمؼ العقمي و أيضا لو دور أساسي في حدوث مشكلبت سموكية مثؿ الن
 ( 16,  2020)كحيؿ ,  و السموؾ الأناني .

الولادة  : وتحتصر ىذه العوامؿ في الحالات التي تسبب إصابة في الدماغ قبؿ عوامؿ بيولوجية 3-3
أو أثنائيا أو بعدىا , ونعني بذلؾ إصابة الأـ بأحد الأمراض المعدية أثناء الحمؿ أو تعرضيا 

                                     ( 17,  2020,  كحيؿ)أثناء الولادة لمشكلبت مثؿ : نقص الأكسجيف . 
: أشارت العديد مف الدراسات إلى وجود خمؿ في الجياز المناعي , فالعوامؿ  عوامؿ المناعية 3-4

                                                                    (   34,  2020,  لعريبي)الجنية وكذلؾ الشذوذات في منظومة المناعة مقررة لدى التوحيدييف .
: وقد تكوف بعض الأطعمة التي تسبب الحساسية ليا علبقة بأعراض التوحد  العوامؿ الغذائية 3-5

ويمكف أف يكوف عدـ التوازف الغذائي يساعد أسباب أخرى تؤدي إلى ظيور أعراض التوحد . 
وىـ المواد الكيميائية و المعادف الثلبثة مثؿ الزئبؽ و الرصاص و الزنؾ , أو الخمؿ الوظيفي في 

سمـ الذي يؤدي إلى عدـ قدرة الكبد عمى تنقية السموـ أو عدـ التوازف في جياز الكبد بسبب الت
                                                         (  331,  2008) قحطاف ,  الكيمياء الحيوية في الجسـ .

 خصائص الأطفاؿ التوحيدييف : -4
 عدـ القدرة عمى تكويف علاقات اجتماعية: 4-1

( ليذا المرض autismبالنسبة إلى الأطفاؿ, وقد كاف السبب في اختيار ىذا الاسـ )وىي أوضح صفة 
لا تستعمؿ كثيرا في المغة الانجميزية أثناء  autismلأوؿ مرة وكممة  1943وىو اسـ أطمقو ليوكانير عاـ 

طلبؽ ىذا الحديث وليذا فيي كممة منفردة في معناىا واستعماليا وقد يكوف ىذا ىو سبب اختيار )كاتر( لإ
الاسـ عمى ىذا المرض الذي شخصو ذلؾ العالـ وتستخدـ ىاتو الكممة في عمـ النفس وتعني المنعزؿ وقد 
دخمت الى المغة الانجميزية مف المغة الإغريقية أصلب بمعنى النفس وبدأت مف بعده الأبحاث الطبيعية 

طفاؿ المتوحديف تشتمؿ عمى والنفسية )السبرغور( ىذا المرض العجيب والصعوبات الاجتماعية للؤ
القصور في المعب الجماعي وتفضيؿ العزلة عمى وجود الآخريف. والفشؿ في طمب المساعدة مف الآخريف 
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في ساعة الألـ أو الحاجة ليـ كذلؾ مما يعيقيـ عمى الاندماج مع الآخريف ىو عدـ القدرة عمى فيـ 
 (.172-173,    2007)بطرس العلبقات الاجتماعية وقوانينيا والتزاميا.

 الخصائص السموكية: 4-2
سموؾ الطفؿ التوحيدي محدود وضيؽ المدى, كما أنو يشيع في سموكو نوبات انفعالية حادة, وسموكو ىذا 

ومف أبرز السموكيات لدى , لا يؤدي إلى نمو الذات, ويكوف في معظـ الأحياف مصدر إزعاج لمجميع.
 المتوحديف:

يابا.يظير الطفؿ سموكيات لا إرادية مثؿ  -1  رفرفة اليديف وىز الجسـ ذىابا وا 
 يظير الطفؿ قصورا واضحا في دافعية إزاء المثيرات الموجودة في البيئة المحيطة بو  -2
 يميؿ المتوحديف إلى انتقاء مثير محدد بصورة مفرطة. -3
يفضؿ المتوحديف إف تسير الأمور عمى نمط محدد دوف تغير, ويشعروف بقمؽ زائد عند محاولة  -4

   تغيير ويشعروف بقمؽ وذعر زائد عند محاولة تغيير نمط محدد قد تعودوا عميو 
السموؾ العدواني سموؾ ينطوي عمى شيء مف القصد أو النية يأتي بيا الفرد في مواقؼ الغضب  -5

إشباع دوافعو أو تحقيؽ رغباتو, تجعمو يأتي مف السموؾ مما يسبب  فييا ىما والإحباط التي يعوؽ
 . أذى لو وللآخريف, واليدؼ مف ذلؾ السموؾ تخفيؼ الألـ الناتج عف الشعور بالإحباط 

 (.2014. 74الشربيني, -)مصطفى
اضطرابات الأكؿ عمى أنو "اختلبؿ في سموؾ تناوؿ  تعرؼ زينب شقير اضطرابات الأكؿ والتوحد: -6

الطعاـ وعدـ الانتظاـ في تناوؿ الوجبات ما بيف الامتناع القيري عف تناوؿ الطعاـ, أو التكرار 
القيري لتناوؿ الطعاـ في غير مواعيده|, وبكميات تزيد عما يتطمبو النمو الطبيعي لمفرد, والذي قد 

                  مكف الطعاـ الزائد عف حاجة الجسـ.تصحبو محاولة مف الفرد لمتخمص 
 (.2014. 76الشربيني, -)مصطفى

تعرؼ بخروج الفضلبت أو البوؿ إلى مواضع غير مناسبة بواسطة  اضطرابات الإخراج والتوحد: -7
. 77الشربيني, -)مصطفى  .الطفؿ الذي مف المفروض أف مستواه النمائي يجعمو يتحكـ في ذلؾ

2014.) 
النوـ يكوف سموكا عاما يظير لدى كؿ الكائنات الحيوانية بداية مف  اضطرابات النوـ والتوحد:  -8

نو يكوف مف الضروري لمكائنات الحية, لأف الحرماف الطويؿ مف النوـ  الحشرات إلى الثديات, وا 
ظيـ مجدد لمطاقة والنشاط وميـ لتنيؤدي إلى عجز معرفي وبدني شديد وأخيرا إلى الموت, والنوـ 

 (.2014. 79الشربيني, -)مصطفى  . حرارة الجسـ , وعامؿ مساعد في إعادة الوعي 
ىو سموؾ شاذ يظير عمى شكؿ استجابات مختمفة مف الناحية الشكمية : السموؾ النمطي والطقوسي-9

وىو سموؾ ليست لو وظيفة أي ليست لو غاية يؤدييا وىو سموؾ شائع لدى الأطفاؿ المعوقيف وىو 
سموؾ غير مؤذي إلا انو يعيؽ الانتباه ومف أشكاؿ ىذا السموؾ سموؾ ىز الرأس, ومص الإبياـ 
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الجسـ والحكة, والتمويح باليديف, ولؼ الشعر, وىز الرجميف والتربيت وحركات الأصابع واليديف وىز 
عمى الوجو والصراخ والقيقية والتصفيؽ باليديف وضرب القدميف بالأرض والدوراف في المكاف نفسو 

                                                             (.2014. 82الشربيني, -)مصطفى.  والإصرار عمى أداء أعماؿ متكررة جامدة 
 الخصائص المغوية : 4-3

يعد اضطراب أو توقؼ النمو المغوي مف أىـ الأعراض المميزة لحالات إعاقة التوحد, والمعايير الميمة 
 في التشخيص:

  يرجع القصور أو التوافؽ في المغة إلى القصور أو الخمؿ الوظيفي في مراكز العصبية بالمخ
 المسؤولة عف المغة والكلبـ والتعامؿ مع الرموز 

  اضطراب الكلبـ حيث لا يستطيع مف يحادثو أف يفيـ ما يقصده أو يريد التعبير عنو فؿ
 التوحد.

  في الشيور الأولى لمنموBubbling مناغاةعف  غير قادرة. 
 .يعيد ترديد الكممة, ظاىرة رجع الصدى 
  نوعية واختلبؼ في الصوت الذي ينطؽ بو وعدـ التنغيـ في النطؽ 
  منيـ ينطقوف أي لدييـ لغة والباقي لا يتكمموف50الأطفاؿ التوحيدييف %                       

 (.2017. 27-28كعيبوش, -فافة)                                                       
 الخصائص العقمية المعرفية:  4-4

وىي تظير عمى شكؿ تخمؼ للؤغمبية منيـ, إضافة الى اضطرابات واضحة في التفكير وتشتت 
واضح, صعوبة في التركيز والانتباه, تدني واضح في كافة المستويات وأنواع الذكاء الاجتماعي 

 وتحصيميـ المعرفي لا يتناسب مع المرحمة والمنيج المدرسي.والذكاء الصناعي والذكاء الوجداني 
كما نجد أف حواس الطفؿ التوحيدي ليست متمايزة مثؿ حواس الطفؿ العادي, قد يغطي عينيو حيف 
يسمع صوتا لا يحب أف يسمعو ....وىكذا, كما انو يستجيب لخبراتو الحسية بطريقة شاذة غريبة, 

اف ليس لو خبرة بالأصوات والأشكاؿ والروائح التي تحيط بو بؿ وفي بعض الأحياف يتصرؼ كما لو ك
 وكأنو لا يشعر بالأشياء التي يممسيا فقد لا يستجيب لصوت مرتفع.

  وقد يبدي أيضا تجاىؿ لشخص يعرفو جيدا مف قبؿ ومف الممكف أف لا يدرؾ الضوضاء
 والمناظر المحيطة بو.

  مستوى عاليا مف المعالجة كرواية أو قصة كما لدييـ صعوبة تخزيف المعمومات التي تتطمب
 وتسمسؿ النشاطات والأحداث التي تقع ليـ.

حساسات وذكاء غير لفظي  - وفي المقابؿ نجد أف بعض الأطفاؿ المتوحديف لدييـ نمو حركي وا 
مرتفع, ومفردات لغوية معقولة وقواعد نحوية سوية وذاكرة ارتباطيو والتذكر وقدرات جيدة  عمى الرسـ 
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وسيقى, ومف ىؤلاء الأطفاؿ مف يكوف ماىرا في تشغيؿ الآلات الكيربائية في عمر مبكر وىناؾ والم
 مف يكوف ماىرا في الرسـ سواء نقلب أو تخيلب.

يعرفوا طريقيـ مرة  أف كما تتمتع ىاتو الفئة مف المتوحديف بذاكرة خارقة, فيستطيع ىؤلاء الأطفاؿ - 
 (.38-39 , 2007,كواىي-طاسي-)بف حبميسقط . ف التي زاروىا مرة واحدة فكأخرى للبم

 تشخيص التوحد :  -5
ومف الجدير بالذكر أف عممية التشخيص لمطفؿ التوحيدي تعد مف العمميات الشاقة التي تحتاج إلى الكثير 
مف الخبرة والملبحظة الدقيقة , رصد سموؾ الطفؿ لتحديد وجود أو عدـ وجود الأعراض السموكية المميزة 

 (  29,  2008) الخولي ,  .لو ودرجة وجودىا ومستواىا 
 لبؿ مناقشتو الشاممة عف صعوبة عمؿ تشخيص عندما وصؼ طفلب عمره الزمني ويشير بيشوب مف خ

تـ تشخيصو مف خلبؿ فريؽ عمؿ يتكوف مف طبيب الأطفاؿ / طبيب الأعصاب /  والذيسنوات  4
أخصائي نفسي / طبيب نفسي للؤطفاؿ / أخصائي اضطرابات الكلبـ , في غياب أية علبمات أو 

الأعصاب يشير إلى أف الطفؿ توحدي لأنو يعاني مف قصور واضح إشارات عصبية فإف تشخيص طبيب 
في النمو المغوي وفي سموكو الاجتماعي أما الطبيب النفسي فقد شخص الطفؿ بمتلبزمة اسبر جر ويرجع 
ذلؾ لمغة الطفؿ والميارات الاجتماعية لا تكوف شديدة بدرجة كافية لتشخيص التوحد , أما الأخصائي في 

قد شخص الطفؿ عمى انو لديو اضطراب لفظي عمى أساس ميارات المغة والتحدث النطؽ والكلبـ ف
المتدني لديو وأخيرا فقد شخص طبيب الأطفاؿ ووجد بأنو ينتمي إلى الاضطرابات النمائية الشاممة غير 

 (  112, 2011المحددة . ) مصطفى ػ لشربيني , 
التوحد تشتمؿ عمى مدى العيوب في ويشير الدليؿ التشخيصي والإحصائي الرابع إلى أف أعراض 

التفاعلبت الاجتماعية والتواصؿ والأنشطة ولتشخيص الطفؿ انو مصاب بالتوحد يجب اف يظير العيوب 
 (          120) الزريقات , بػ س ,  التالية قبؿ سف الثالثة مف العمر :

 ضعؼ التواصؿ الاجتماعي  :   5-1
ميؿ الطفؿ إلى العزلة واللبمبالاة بالأخريف ويقتصر التواصؿ ػ غياب أية رغبة في التواصؿ مع الأخريف وي

 عمى التعبير عف الحاجات فقط . 
إصدار التعميقات التي لا تكوف جزءا مف التبادؿ الاجتماعي وغالبا ما تكوف الصمة مقطوعة  -

 بالسياؽ الاجتماعي . 
قد يتكمـ الطفؿ كثيرا بغض النظر عف استجابة المستمعيف ولا ينخرط في أية حوارات أو محادثة   -

 (  15,  2008) مصطفى , . متبادلة 
 الاندماج الطويؿ والسموؾ النمطي المتكرر :   5-2
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حيث كثرة الحركات المحددة و تكرارىا بشكؿ متصؿ ولفترة طويمة ويبدو ىذا في حركة رأسو وجسمو 
وقدميو أو ضرب اليديف ببعض أو إصدار أصوات معينة أو ىميمة بشكؿ متكرر والحممقة في اتجاه 

 (  74,  2009) اسماعيؿ ,  .مصدر الضوء أو الصوت أو البقاء طويلب عمى ىذه الحالة 
 :  عاقة الحسيةالإ 5-3

ػ الاستجابة للؤحاسيس بصفة عامة غير طبيعية كالحساسية الجمدية والممس وضعؼ الاستجابة للؤلـ . 
 تأثر حاسة الشـ والبصر والذوؽ بدرجات متفاوتة . 

 استجابات المعب : 5-4
الأخريف , ػ ىناؾ قصور في المعب العفوي , قصور في المعب الخيالي , عدـ القدرة عمى مجاراة إفعاؿ 

ضعؼ المبادرة بألعاب تتطمب تقميد شخصيات أخرى لأنو لا يوجد لدييـ إدراؾ لأبعاد المعب التخيمي أو 
 ( 42,  2019, ) بف جيمس ػ طاسي ػ كواىي  . العفوي 

 علاج اضطراب التوحد : -6
 التحميؿ النفسي : 6-1
كاف استخداـ جمسات التحميؿ النفسي كأحد الأساليب العلبجية السائدة حتى السبعينات مف القرف وكاف  

 احد الأىداؼ الأساسية لو ىو إقامة علبقة ودية ونموذج متساىؿ محب . 
 ويشمؿ عمى مرحمتيف : 

تجنب الإحباط مع الأولى : يقوـ المعالج بتزويد الطفؿ بأكبر قدر ممكف مف التدعيـ وتقديـ الإشباع و 
 الفيـ والثبات الانفعالي مف قبؿ المعالج . 

الثانية : يرتكز المعالج النفسي عمى تطوير الميارات الاجتماعية كما تتضمف ىذه المرحمة التدريب عمى 
 ( 2016241) بوشلبغـ ,      تأجيؿ الإشباع والإرضاء .

 الأساليب الطبية الحيوية : ) باستخداـ الأدوية ( :  6-2
أو يحدث طفرة بالسموؾ او يصنع العجز  الأداءيطور  أولا يوجد ىناؾ دواء يصمح تركيبة الدماغ , 

ويمغي القصور في القياـ بالأداءات المختمفة ومع ذلؾ وجد الباحثوف أف ىناؾ بعض العقاقير التي تـ 
ي معالجة الاضطرابات الأخرى ويمكف أف تكوف الأدوية المستخدمة في علبج تطويرىا وثبتت فعاليتيا ف

القمؽ والاكتئاب مفيدة لبعض التوحيدييف الذيف يعانوف مف مستويات عالية مف القمؽ ومف الميـ تذكر 
الأعراض الجانبية المحتممة واستخداـ العقاقير بحذر , وتحت إشراؼ مستمر مف الطبيب ومف ىذه 

 العقاقير : 
 فموفوكساميف ) لوفوكس ( / فموكستيف ) بروزاؾ (  -
                              (         201,  2010سيتراليف ) زنولوفت ( / كموميراميف ) انافراكؿ (            ) الإماـ / جوالده , -
 المدخؿ السموكي :  6-3
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اللبحقة بعد الاستجابة ثـ تحدد سموكيات يتطمب البرنامج السموكي معرفة المثيرات السابقة والمثيرات 
الطفؿ القوية أو الضعيفة ويتـ تعزيز الطفؿ إيجابا بعد كؿ سموؾ جيد أو ابتعاده عف السموؾ غير 

المرغوب فيو عف طريؽ معززات غذائية واجتماعية وعندما يقوـ بسموؾ سمبي يجري تعزيزه سمبيا بأشكاؿ 
خصية كالنير بقوؿ ) لا ( أو تجاىمو أو عدـ إعطائو ما يجب متعددة بما يتناسب مع الطفؿ وسماتو الش

ساعة  40ويمكف استخداـ فنيات أخرى كالحث والتلبشي يطبؽ ىذا البرنامج بشكؿ مكثؼ لا يقؿ عمى 
 (  337,  2008) قحطاف ,  أسبوعيا والمدة غير محددة .

 العلاج بالمعب :  6-4
الصراعات التي عادة ما تكوف داخؿ الطفؿ التوحيدي دائما المعب ما يخرج الكثير مف الانفعالات و 

وتعمؿ عمى توتره وىو الوسيمة التي توفر الفرصة للؤطفاؿ المعاقيف لكي يشعرو بالكفاءة والفعالية 
والسرور والرضا عف أنفسيـ والعلبج بالمعب ييتـ بحاجة الطفؿ لممساعدة لإنو يجد نفسو مف خلبؿ 

 (  393,  2018) الشرقاوي ,   . علبقتو بالمعالج 
ف المعب ىو أسموب حياة الطفؿ في تواصمو مع مكونات البيئة ويتطور إلى أوتشير أماؿ عبد السميع : 

المعب مثؿ بقية مظاىر النمو الأخرى بؿ يمخصيا حيث يظير في المعب المختمؼ خصائص النمو 
لى خطة سموكية  يمكف استغلبليا تطور إو ىادؼ ثـ يلمطفؿ ويعتبر المعب في البداية نشاط غير موجو أ

 ( 395,  2018) الشرقاوي ,  .لتنمية وتطور إمكانيات الطفؿ 
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:  الفصؿ خلاصة  
مف خلبؿ ما تـ عرضو في ىذا الفصؿ نمخص أف اضطراب التوحد يعتبر مف بيف أكثر الاضطرابات 

يوجد علبج قاطع لمتوحد بالرغـ مف  انو لا النمائية المزمنة والمعقدة والتي قد تصيب الطفؿ , حيث
المجيودات المتواصمة والبحوث المتراكمة ـ طرؼ العالميف والمختصيف في المجالات النفسية والطبية , 
 لكف التعمـ الخاص والمعاممة الخاصة والمساعدة الوالدية بإمكانيـ أف يقمؿ مف الاضطرابات السموكية .
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 تمهيد :
يتضمف ىذا الفصؿ المنيج المناسب لمدراسة , الدراسة الاستطلبعية , وصؼ لعينتيا , ووصؼ أداة جمع 

والاستبياف  جراءات تطبيقياوكذا تطبيؽ الدراسة الأساسية وا  البيانات , الخصائص السيكومترية ليا  , 
 في الدراسة .حصائية المستخدمة المطبؽ والأساليب الإ

 المنهج المتبع :  -1
لاعتماد في الدراسة الحالية عمى المنيج الوصفي الاستكشافي الذي يعتمد عمى دراسة الظاىرة كما ىي تـ ا

 في الواقع , ويعبر عنيا بتعبير كمي او كيفي
كما يعد ىذا المنيج الطريقة التي يسعى مف خلبليا الباحث الى جمع البيانات والحقائؽ حوؿ الظواىر 

 ( 42,  2016,  ) باسي الاجتماعية بصفة كيفية .
في الدراسة الحالية تـ وصؼ طبيعة المعاممة الوالدية لأطفاؿ التوحد , وكذا وصؼ الاختلبؼ بينيـ مف 

 ناحية المستوى التعميمي . 
 مجتمع وعينة الدراسة : -2

 أـ طفؿ توحدي تـ اختيارىـ عشوائيا مف خلبؿ توزيع استبياف الكتروني .  29تكونت عينة الدراسة مف 
 أما بالنسبة لخصائص عينة الدراسة فيي تتوزع كما يمي : 

مف حيث المستوى التعميمي : يتوزع افراد عينة الدراسة الاساسية حسب المستوى التعميمي كما ىو موضح 
 ( :  01في الجدوؿ الموالي رقـ ) 

 مستوى التعميمي :ال( : يوضح توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب  01الجدوؿ رقـ ) 
 المستوى متوسط ثانوي جامعي

 العدد 2 8 19
 

 (  2016) ىناء باسي  أدوات جمع البيانات : -3
تـ تصميـ اساليب المعاممة الوالدية لأطفاؿ التوحد وييدؼ ىذا المقياس الى قياس طبيعة اساليب المعاممة 

 الوالدية لأطفاؿ التوحد المتمثمة في بعديف : ىما الرفض والتقبؿ ذ
الاستبياف عمى جزئيف وىمايحتوي   :  

يتضمف البيانات الشخصية الجزء الاوؿ مف الاستبياف : -   
يتضمف ابعاد وفقرات الأداة الجزء الثاني مف الاستبياف : -    

  : قبؿ تصميـ الاستبياف تـ اتباع الخطوات التالية
   -1 الاطلبع عمى الدراسات السابقة والتي سبؽ الاشارة الييا في الجانب النظري

    -2التعمؽ أكثر في خصائص أطفاؿ التوحد
   -3الاطلبع عمى مقياس اليندي لتقييـ التوحد صادر عف المؤسسة الوطنية للبعاقة العقمية
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 -4 استخراج الابعاد التي تشير الى اساليب المعاممة الوالدية
: ى بعديف( في صورتو الاولية الذي يحتوي عم 1لقد تـ تصميـ الاستبياف ) الممحؽ رقـ   :  

بند في صورتو الأولية 21: الرفض ويتكوف مف البعد الأوؿ    
بند في صورتو الاولية 17: التقبؿ ويتكوف مف  البعد الثاني   

لقد كاف مجموع البنود كميا في اتجاه موجب اي تعبر عمى وجود السمة فقرات بعد الرفض كانت تعبر 
التوحد , أما بعد التقبؿ فكانت تحتوي عمى عبارات  عمى المعاممة الوالدية التي ترفض سموكات طفؿ

موجبة تدؿ عمى وجود سمة التقبؿ أي تقبؿ سموكات الطفؿ التوحدي , وتتـ الاستجابة عمى المقياس وفؽ 
( بدائؿ الأجوبة ) دائما , أحيانا , أبدا   

ببعديو كما  كيفية تصحيح الاختبار : تـ تصحيح استجابات عينة الدراسة عمى فقرات الاستبياف -
: يمي  

(  : يوضح طريقة تصحيح أداة الدراسة 02الجدوؿ رقـ )   
التقديرات               دائما أحيانا أبدا        

 البنود
 بعد الرفض 1 2 3
 بعد التقبؿ 3 2 1

              
: الخصائص السيكومترية لأداة جمع البيانات :  3-1  

 لمعرفة مدى صلبحية الاختبار , تـ الاعتماد عمى بعض الخصائص السيكومترية ) الصدؽ , الثبات ( 
 أولا / الصدؽ : 

يعرؼ الصدؽ : بأنو يمثؿ صدؽ الاختبار عمى أنو درجة الصحة التي تقيس مانريد قياسو ويشير الى 
 مدى صلبحية الاختبار وصحتو في قياس ماوضع لقياسو . 

حكميف : صدؽ الم 2-4-1  
تـ عرض الاستبياف في صورتو الأولية عمى مجموعة مف الأساتذة المختثيف في عمـ النفس وعموـ التربية 

( محكميف , بيدؼ معرفة آرائيـ حوؿ أداة قياس أساليب المعاممة الوالدية للؤطفاؿ التوحد 9وكاف عددىـ)
عطاء ملبحظاتيـ حوليا مف حيث :   , حيث قامو بإيداع آرائيـ وا 

 دى قياس الفقرات لأبعاد أساليب المعاممة الوالديةم  
  مدى الكفاية العددية لمفقرات 

 مدى ملبئمة بدائؿ الأجوبة لمفقرات 
 مدى وضوح التعميمات المقدمة للؤفراد 

 وفي ضوء آراء الأساتذة المحكميف , كانت آراء التحكيـ كالتالي : 
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  14/15/20بعد الرفض : تـ استبعاد البنود : 
5/6/7/15و تعديؿ  13التقبؿ : تـ استبعاد البنود بعد   

 34فكانت مجموع البنود لمقياس أساليب المعاممة الوالدية لأطفاؿ التوحد في صورتو النيائية يتكوف مف 
(  2) الممحؽ رقـ  بند  

( : يوضح عدد الفقرات لكؿ بعد والمجموع الكمي لمفقرات :03الجدوؿ رقـ )  
انيالبعد الث المجموع الكمي   البعد الأوؿ 

34 16 18 
 

:ثانيا / الثبات   
نقصد بثبات الاختبار مدى اعطاء الاختبار نفس الدرجات لنفس الافراد عند إعادة تطبيقو عمييـ 

فالاختبار الثابت ىو اذا طبقو الباحث عمى فرد ثـ أعاد تطبيقو عمى نفس الفرد بعد فترة مناسبة يعطيؾ 
 تقريبا الدرجة التي اعطاىا في المرة الأولى . 

ثبات التجزئة النصفية :  2-4-2  
تقوـ ىذه الطريقة عمى تطبيؽ الاختبار مرة واحدة ثـ حساب استجابات الأفراد عمى الأسئمة الزوجية 
واستجابتيـ عمى الأسئمة الفردية تـ التصحيح باستخداـ معادلة سبيرماف براوف , وذلؾ لمحصوؿ عمى 

 معامؿ الثبات ككؿ . 
 بعد حساب ثبات التجزئة النصفية لأداة الدراسة قدرت قيمة الثبات كما ىو موضح في الجدوؿ الموالي : 

( : يوضح معامؿ الارتباط قبؿ وبعد تعديؿ جزئي المقياس : 04الجدوؿ رقـ )  
                 المؤشرات  الثبات الجزئي الثبات الكمي 

 المقياس
 اساليب المعاممة الوالدية  0.49 0.65

( وبعد تطبيؽ معادلة  0249( أف معامؿ الثبات قبؿ التعديؿ قدر بػ )  03نلبحظ مف خلبؿ الجدوؿ ) 
( ويمكف القوؿ اف الاستبياف عمى درجة مقبولة  0.65سبيرماف براوف المعدلة بمغ معامؿ الثبات الكمي ) 
.مف الثبات يمكف استخدامو في الدراسة الأساسية   

أداة جمع البيانات في صورتها النهائية :   3-2  
بعد الانتياء مف الدراسة الاستطلبعية وحساب الخصائص السيكومترية لمقياس أساليب المعاممة الوالدية 

لأطفاؿ التوحد مف إعداد الطالبة ) باسي ىناء ( , وبعد تعديؿ بنوده وفؽ ملبحظات المحكميف اصبح في 
بند . 34ف صورتو النيائية يتكوف م  
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اجراءات تطبيؽ الدراسة الأساسية :  -  4  
بند , عمى  34تـ تطبيؽ اجراءات الدراسة الأساسية بتطبيؽ الاستبياف في صورتو النيائية المتكوف مف 

مف خلبؿ استبياف  2022أـ لطفؿ توحدي , وتمت الدراسة بيف شيري أفريؿ وماي 29عينة تتكوف مف 
 الكتروني في مختمؼ البمداف العربية . 

  الأساليب الاحصائية المستخدمة : -  5
ساليب الاحصائية تساعد الباحث في الوصوؿ الى نتائج كمية دقيقة , عمى اساسيا يحمؿ ويفسر الأ

 الظاىرة اي موضوع الدراسة , ولتحقيؽ أىداؼ واختبار صحة تساؤلات الدراسة 
spss معالجة البيانات احصائيا باستخداـ برنامج الرزـ الاحصائية في العموـ الاجتماعية 
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: الفصؿ  خلاصة   
الاستطلبعية كما تـ التطرؽ لى المنيج المستخدـ في الدراسة والدراسة تـ التعرض في ىذا الفصؿ إ

حجـ ونوع وخصائص عينة لى وصؼ بعدىا تطرقنا إداة الدراسة وخصائصيا السيكومترية , لوصؼ أ
 المستخدمة .حصائية ت الدراسة الأساسية والأساليب الإجراءاوا  ساسية , الدراسة الأ
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عرض وتفسير ومناقشة  
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 تمهيد :
بعد عرض الاجراءات المنيجية لمدراسة في الفصؿ السابؽ , سيخصص ىذا الفصؿ لعرض وتحميؿ 

 وتفسير ومناقشة النتائج وتساؤلات الدراسة.
 عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة :  -1

 عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج التساؤؿ الأوؿ :  1-1
 ينص التساؤؿ الأوؿ عمى مايمي : ماطبيعة أساليب المعاممة الوالدية ) الأـ( لذوي اضطراب التوحد؟

 بالرجوع الى المتوسط الافتراضي لأسموبي التقبؿ والرفض نتوصؿ الى الجدوؿ التالي : 
 ( :يوضح النسب المئوية لطبيعة أساليب المعاممة الوالدية : 05الجدوؿ رقـ ) 
 أساليب المعاممة الوالدية

 ) الأميات (
 النسبة العدد

 % 97 28 التقبؿ 
 % 3 01 الرفض

 % 100 29 المجموع 
 

( أـ ولأف الاستبياف  30تـ تطبيؽ استبياف الكتروني عمى عينة مف أميات أطفاؿ التوحد , قدرت بػ ) 
مف بعديف كما تـ الاشارة اليو سابقا , ولأف التساؤؿ الأوؿ ينص عمى ماىي طبيعة أساليب  يتكوف

 ئوية لبعد الرفض ونفس الطريقة تمت لبعد التقبؿ كما يمي : المعاممة الوالدية فقد تـ حساب النسبة الم
حدي تتسـ بالتقبؿ يمكف تفسير نتيجة الدراسة التي تعبر عمى أف أساليب المعاممة الوالدية لمطفؿ التو 

 لسموكياتو وليس لمطفؿ يرجع ذلؾ لكثرة المعمومات وفيـ ىذا الإضطراب .
ينطوي التقبؿ الذي يقوـ بو الأباء تجاه طفميما بنوعيف أوليما : تقبؿ شبو دائـ منذ البداية , و في ىذه 

ذوي الإعاقة , وثانييما :  الحالات يشعر الأباء بحبيـ لأبناءىـ وقد يرجع السبب الى تقبميـ ليؤلاء الابناء
تقبؿ في صورة اىتماـ لرغبات الابناء اذ أف ىناؾ نوعا مف الآباء ييتموف بأبنائيـ ويمبوف طمباتيـ و 

 احتياجاتيـ .
أف ىذه الأسر تتخذ أسموب التقبؿ لطفميا التوحدي , لفيميا ليذا الاضطراب الذي إزداد انتشاره في الآونة 

ير عف الطفؿ والتي تتسـ في خصائص ) سموكية , اجتماعية تواصمية , الأخيرة و لمخصائص التي تظ
لغوية تواصمية ( ونظرا لاحتكاؾ بيذه الأسر اتفاؽ الجميع عمى أف ىذه الخصائص التي تريحيـ في 

 سموؾ الطفؿ ومف بينيا :
 . لدييـ ذكاء فوؽ المتوسط 
 طويمة . لدييـ قدرة عمى تعمـ الأشياء بالتفصيؿ وتذكر المعمومات لفترة 
 . لدييـ قوة سمعية و بصرية 
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 . التفوؽ في الرياضيات و العموـ , الموسيقى و الفف 
 . يمتمكوف قدرات خاصة في التركيز و الحفظ و التخيؿ 
 . لدييـ القدرة عمى فؾ وتجميع اي جياز مرة أخرى بدقة متناىية ودوف الوقوع في أية أخطاء 

مف خلبؿ تطبيؽ الدراسة الميدانية و الاتصاؿ بالأولياء تـ ملبحظة ارتفاع مستوى الوعي للؤسر بيذا 
 الاضطراب الذي ازداد انتشاره في الآونة الأخيرة , وكذلؾ كثرة المراكز المتخصصة بالتوحد 

 وترجع ىذه النتائج النتيجة إلى أف الكثير مف الأسر لدييـ ثقافة تربوية عالية .
 A NOV:  تساؤؿ الثانيومناقشة نتيجة ال وتحميؿ عرض 1-2

ينص التساؤؿ الثاني ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في اساليب المعاممة الوالدية لذي اضطراب 
 .  التوحد بإختلبؼ المستوى التعميمي

لمتغير دلالة الفروؽ في أساليب المعاممة الوالدية ) اسموب التقبؿ ( تبعا  ( : 06الجدوؿ رقـ ) 
 المستوى التعيمي

مجموع  
 المربعات

df  مربع
 المتوسطات

F  مستوى الدلالة 

داخؿ 
 المجموعات

20271 2 10235  
 

  1,03 
 
 

 
 

 10202 26 260273 بيف المجموعات غ . دالة
  28 281244 المجموع 

 
( أـ ولأف الاستبياف  30تـ تطبيؽ استبياف الكتروني عمى عينة مف أميات أطفاؿ التوحد , قدرت بػ ) 

يتكوف مف بعديف كما تـ الاشارة اليو سابقا , ولأف التساؤؿ الثاني ينص عمى  : ىؿ توجد فروؽ ذات 
 دلالة احصائية تبعا لمتغير ) أسموب التقبؿ ( حسب المستوى التعميمي توصمنا لمنتيجة كما يمي :

المستوى التعميمي , كما اف النتيجة تعود الى  موب التقبؿ تبعا لمتغيرلاتوجد فروؽ دالة احصائية في أس
 مايميز خصائص العينة الدراسية حسب المستوى التعميمي . 

( بعنواف اساليب المعاممة الوالدية لذوي اضطراب التوحد  2016اتفقت دراستنا مع دراسة ىناء باسي )
 المتعمميف حيث توصمت انو لاتوجد فروؽ دالة احصائية بيف الاولياء المتعمميف وغير 

( بعنواف " أثر 2011كذلؾ اتفقت مع دراسة منى محمد وابو شعيب وسعود وأسامة ومحمد البطانية ) 
فاؿ التوحدييف نحو اطفاليـ " حيث توصمت الدراسة الى ريبي في تعديؿ اتجاىات والدي الاطبرنامج تد

الباحثاف إف السبب في ذلؾ  عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية تعزى لمتغير المؤىؿ التعميمي , ويرى
 . انيـ يعتقدوف بأف المسؤولية تقع عمى عاتقيما بغض النظر عف طبيعة المستوى التعميمي
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 A NOV : تساؤؿ الثالثعرض وتحميؿ ومناقشة نتيجة ال 1-3
دلالة الفروؽ في أساليب المعاممة الوالدية ) اسموب الرفض ( تبعا لمتغير  ( : 07الجدوؿ رقـ ) 

 التعيميالمستوى 
مجموع  

 المربعات
مربع  

 المتوسطات
 مستوى الدلالة 

داخؿ 
 المجموعات

20.43 2 10.22 0.33 
 

 
 
 

 
 

 30.63 26 796.52 بيف المجموعات غ . دالة
  28 816.96 المجموع

( أـ ولأف الاستبياف  30تـ تطبيؽ استبياف الكتروني عمى عينة مف أميات أطفاؿ التوحد , قدرت بػ ) 
يتكوف مف بعديف كما تـ الاشارة اليو سابقا , ولأف التساؤؿ الثالث ينص عمى  : ىؿ توجد فروؽ ذات 

 دلالة احصائية تبعا لمتغير ) أسموب الرفض ( حسب المستوى التعميمي توصمنا لمنتيجة كما يمي :
النتيجة تعود الى  لاتوجد فروؽ دالة احصائية في أسموب الرفض تبعا لمتغير المستوى التعميمي , كما اف

 مايميز خصائص العينة الدراسية حسب المستوى التعميمي . 
( بعنواف اساليب المعاممة الوالدية لذوي اضطراب التوحد  2016اتفقت دراستنا مع دراسة ىناء باسي )

 حيث توصمت انو لاتوجد فروؽ دالة احصائية بيف الاولياء المتعمميف وغير المتعمميف
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: الدراسة  خلاصة  
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في ساليب المعاممة الوالدية وما إذا كانت اليدؼ مف الدراسة البحث في أ

 ساليب المعاممة الوالدية لذوي اضطراب التوحد باختلبؼ المستوى التعميمي .أ
 لى : حيث توصمت نتائج الدراسة إ

 دييف تتسـ بالتقبؿ يساليب المعاممة الوالدية للؤطفاؿ التوحأف أ ●
باختلبؼ  ) أسموب التقبؿ ( ساليب المعاممة الوالديةتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أ لا ●

 المستوى التعميمي 
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب المعاممة الوالدية ) أسموب الرفض ( باختلبؼ  ●

 المستوى التعميمي
 توصيات : بعض ال
  لابد مف احتواء الطفؿ التوحدي مف بداية ظيور المرض الى نيايتو 
 لابد مف وجود تكفؿ متعدد التخصصات لمطفؿ التوحدي 
 البنوف نعمة مف عند الله فيجب الحفاظ عمييا 
  ىما الحياة بالنسبة لمطفؿ عادة تكوف ولكف الأمؿ لمطفؿ التوحدي خاصة الوالديف 
  لابد مف الأخذ بعيف الاعتبار دراسة مرض التوحد ماقبؿ الاسر واتخاذىـ ارشادات اسرية

 تساعدىـ في علبج ابنيـ . 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

36 
‌
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 قائمة المراجع : 
 في ماستر شيادة لنيؿ مكممة مذكرة,  المتوحد بالطفؿ الارطفوني التكفؿ واقع(. 2016) بوشلبغـ ابتساـ

 . الجزائر – البواقي أـ مييدي بف العربي جامعة أرطفونيا تخصص,  الاجتماعية العموـ كمية,  الأرطفونيا
 الجامعة,  التربوية العموـ كمية,  العلبج و الخصائص التوحد( . سنة بدوف) الزريقات فرج الله عبد ابراىيـ
 . الأردنية
 . عماف,لمنشر وائؿ دار,  2 طبعة,  الخاصة التربية الى مدخؿ(. 2008) قحطاف الظاىر احمد
 طبعة,  الأسرية المشكلبت بسيكولوجية( . 2014) الخناشة محسف سامي,  أسعد أبو المطيؼ عبد أحمد
 . عماف – المسيرة دار, 2

 الرياضي التحصيؿ عمى الرفاؽ وجماعة الأسرية التنشئة أساليب انعكاس مدى(.2014) نصيرة أحميدة
 ومنيجية نظرية في العموـ,  دكتوراة شيادة لنيؿ أطروحة,  المراىقيف فئة مف الرياضييف المشجعيف لدى

,  3 الجزائر جامعة,  الله عبد سيدي الرياضية و البدنية التربية معيد,  الرياضية و البدنية التربية
 "  الجزائر"  الرياضية و اجتماعية عموـ تخصص

 دار,  العلبج و التشخيص الأسباب التوحد( .2011) الشربيني كامؿ السيد,  مصطفى فاروؽ أسامة
 . عماف - المسيرة
 المسيرة دار,  العلبج و التشخيص الأسباب التوحد( . 2010.) الشربيني كامؿ,  مصطفى فاروؽ أسامة

 . عماف. 
 . عماف,  المسيرة دار,  وأسرىـ الخاصة الحاجات ذوي إرشاد(  2007)  بطرس حافظ بطرس

 لنظرة التوحد أطفاؿ أولياء تصورات(. 2019) عايدة كواىي,  الحيف أـ طاسي,  فضيمة حبيمس بف
 و الانسانية العموـ كمية,  التربية عموـ في ليسانس شيادة لنيؿ مكممة مذكرى,  ولطفميـ,  ليـ المحيط

 . جيجؿ – يحي بف الصديؽ محمد جامعة – التربوي النفس عمـ تخصص,  الاجتماعية
 لنظرة التوحد أطفاؿ أولياء تصورات( :2019)  عايدة, كواىي, الخير أـ,  طاسي,  فضيمة, حبيمس بف

,  التربوي النفس عمـ تخصص,  التربية عموـ في ليسانس شيادة لنيؿ مكممة مذكرة, لطفميـ و ليـ المحيط
 . الجزائر: جيجؿ يحي بف الصديؽ محمد جامعة
.  العممي الاعصار دار,   العلبج و التشخيص الأسباب التعريؼ التوحد(.  2015, ) سييؿ فرح ثامر
 . عماف
 شيادة لنيؿ مقدمة أطروحة,  الأنجاز بدافعية علبقتيا و الأسرية التنشئة أنماط( . 2016) صباح جعفر
 -بسكرة– خيضر محمد جامعة,  الاجتماعية و الانسانية العموـ كمية و النفس عمـ في العموـ دكتوراة

 . الجزائر,  الاجتماعي النفس عمـ تخصص
 . القاىرة– اليوـ أخبار دار,  التوحد(. 2008) مصطفى أحمد جيياف
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 المغة وتعميـ اكتساب في دورىا و الاجتماعية التنشئة( . 2020) فاطمة لالة اليمشي,  حورية حناني
 جامعة,  والمغات الاداب كمية,  العربي الأدب و المغة في الماستر شيادة لنيؿ مقدمة مذكرة,  العربية
 . الجزائر,  العربي الأدب و المغة قسـ"  المغات تعميمية تخصص,"  دراية أحمد
 مذكرة,  التوحد بطيؼ المصابيف الأطفاؿ أميات يبدى الزواج التوافؽ( . 2020) لكحؿ حاج راضية
,  الاجتماعية العموـ قسـ,  الانسانية و الاجتماعية العموـ كمية,  بسكرة خيضر محمد جامعة,  ماستر
 . الجزائر
 عمـ تخصص– الماجستير شيادة لنيؿ مذكرة,  لممراىؽ الإنحرافي السموؾ و الاسرة(. 2012) قارة ساسية
 . الجزائر,  قسنطينة منتوري جامعة -التربية اجتماع
 المتأخرة الطفولة مرحمة في الطفؿ لدى الاجتماعية القيـ تنمية في دورىا و الأسرة(. 2014) الحسيف عزي
 مولود جامعة,  الانسانية و الاجتماعية العموـ كمية,  النفس عمـ في الماجستير شيادة لنيؿ مكممة مذكرة, 

 . الجزائر,  الاجتماعي النفس عمـ تخصص – وزو تيزي -  معمري
 . عماف.  لمنشر صفاء دار,  التوحد(. 2006.) حسف كوثر,  عسيمة
 نظر وجية مف التوحدييف بالأطفاؿ النفسي التكفؿ متطمبات(: 2017)رياف,كعيبوش,  عائشة,  فافة

 جامعة, التربوي النفس عمـ تخصص,  التربية عموـ في ليسانس شيادة لنيؿ مكممة مذكرة, المختصيف
 .  الجزائر:  جيجؿ يحي بف الصديؽ محمد

 . عماف – لمنشر وائؿ دار, 2 طبعة,  الخاصة التربية الى مدخؿ(. 2008) الظاىر أحمد قحطاف
 أـ – مييدي بف العربي جامعة,  العيادي النفس عمـ,  الوالدية المعاممة أساليب(. 2020) سارة لعريبي
 . الجزائر – الاجتماعية العموـ قسـ,  الانسانية و الاجتماعية العموـ كمية,  البواقي
 الاجتماعي الذكاء و السوية غير الوالدية المعاممة أساليب بيف العلبقة(. 2022)حسيف احمد كامؿ ليمى

 حمواف جامعة,  الاجتماعية الخدمة في دراسات مجمة,  سمعيا لممعاقيف
 . عماف – الثقافة دار,  العقؿ ونظرية التوحد( . 2010) الجواؿ عبد فؤاد,  الاماـ الصالح محمد
,  الايماف و العمـ دار,  علبجية وسائؿ و التوحد( . 2018) الشرقاوي,  عيسى الرحماف عبد محمود
 . دسوؽ
 . عماف,  المسيرة دار,  2 طبعة,  الطفؿ وتربية الأسرة( . 2011) الناشذ محمود مدى
  الاطفاؿ لدى الانفعالي بالاتزاف وعلبقتيا الابناء يدركيا كما الوالدية المعاممة أساليب(  2014)  ناصر

 تخصص,  التربية عموـ في ماجستير درجة عمى الحصوؿ لمتطمبات استكمالا,  كلبميا المضطربيف
  الجزائر,  وزو تيزي جامعة,  والأدب العموـ كمية,  النفسي الارشاد

 معو التعامؿ كيفية و علبجو تشخيصو مفيومو التوحدي الاضطراب(. 2009) اسماعيؿ ابراىيـ نبية
 .مصر – لمكتاب الاسكندرية مركز
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 تشخيصو و مفيوـ,  التوحد الاضطراب النفسية الاضطرابات اشكالية(. 2009.) اسماعيؿ ابراىيـ نبية
 . لمكتاب الاسكندرية مركز,  معو التعامؿ وكيفية وعلبجو
 الثقافي المشرؽ دار/  لمنشر أسامة دار,  السموؾ اضطراب و التوحد(. 2006.) سميـ احمد,  النجار

 . عماف.
 الاوتيزـ أطفاؿ لتحسيف استراتيجيات الصامتة الايجابية الأوتيزـ(. 2008) الخولى الرحماف عبد ىشاـ

 . لمطباعة المصطفى دار,
 لاستكماؿ مقدمة مذكرة,  التوحد اضطراب ذوي لأطفاؿ الوالدية المعاممة أساليب(. 2016) باسي ىناء

,  الانسانية و الاجتماعية العموـ كمية,  ورقمة مرباح قاصدي جامعة,  أكاديمي ماستر شيادة متطمبات
 . الجزائر,  النفس عمـ قسـ
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 ( 01الممحؽ رقـ ) 
 

 جامعة الشييد حمة لخضر
 كمية العموـ الانسانية والاجتماعية

 التربيةقسـ عمـ النفس وعموـ 
 تخصص عمـ النفس العيادي

 
 

 إستبيػػػػػػػػػػػاف
 كونؾ أـ لطفؿ توحدي ... 

في إطار التحضير لنيؿ شيادة ليسونس تخصص عمـ النفس العيادي نضع بيف ايديكـ مجموعة مف 
( في الخانة المناسبة Xالعبارات نرجو منؾ الاجابة بكؿ صراحة بما ينطبؽ عميكـ وذلؾ بوضع علبمة )

منؾ عدـ ترؾ عبارة دوف الاجابة عنيا مع العمـ أف اجابتكـ ستحض بالسرية التامة ولف تستعمؿ  والرجاء
 الا لغرض البحث العممي , ونشكركـ مسبقا عمى تعاونكـ معنا . 

 البيانات الشخصية : 
 المستوى التعميمي : الأـ : 

 لاتقيس  تقيس نوعا ما تقيس  الصياغة المغوية لمفقرات  الرقـ 
 البعد الأوؿ : الرفض

تتعمدوف عدـ اظيار طفمكـ التوحدي  1
 عندما يزوركـ احد 

   

اقتراح 
 البديؿ 

    

    تعامموف ابنكـ التوحدي بقسوة  2
اقتراح 
 البديؿ

    

تضربوف ابنكـ التوحدي عندما يردد كممات  3
 دوف فيـ معناىا

   

اقتراح 
 البديؿ
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التوحدي الى تنزعجوف عندما يميؿ ابنكـ  4
 العزلة

   

اقتراح 
 البديؿ

    

    قررتـ عدـ مواصمة العلبج 5
اقتراح 
 البديؿ

    

تشعروف اف التعامؿ مع طفمكـ التوحدي  6
 يؤدي الى الارىاؽ

   

اقتراح 
 البديؿ

    

    توبخوف ابنكـ التوحدي عندما لا يفيمكـ 7
اقتراح 
 البديؿ

    

تضربوف ابنكـ التوحدي عندما يتعمؽ  8
  àبأشياء لامعنى ليا ) لعبة منكسرة 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

توبخوف ابنكـ عندما لايتعرؼ عمى شخص  9
 مف الأىؿ ى

   

اقتراح 
 البديؿ

    

يشعركـ ابنكـ بالخجؿ عندما يظير  10
استجابات انفعالية دوف سبب ) ضحؾ , 

 دوراف , بكاء ( في غير موضعو 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

لاتيتموف بطفمكـ التوحدي عندما يقسو  11
 عميو اخوتو 
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اقتراح 
 البديؿ

    

    لا تأخذوف ابنكـ التوحدي عند زيارة الأىؿ  12
اقتراح 
 البديؿ

    

تعامموف ابنكـ التوحدي بالطريقة نفسيا  13
 التي تتعامموف بيا مع أخوتو 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تتركوف ابنكـ التوحدي لوحده عندما يحدؽ  14
 لفترات طويمة بشيء محدد 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تنزعجوف مف ابنكـ التوحدي عندما لا يفيـ  15
 مضموف الكلبـ والمعنى الحقيقي لو 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تنزعجوف عندما يتجنب طفمكـ النظر في  16
 وجو انساف آخر 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

لاتيتموف بابنكـ التوحدي عندما لا يظير  17
 ألما إذا أصيب 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

وجود طفؿ توحدي في الاسرة يعد مشكمة  18
 لكـ 

   

اقتراح 
 البديؿ
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تمنعوف طفمكـ التوحدي مف المعب مع  19
 الاطفاؿ العادييف 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

    نظرتكـ لإبنكـ التوحدي نظرة شفقة وعطؼ  20
اقتراح 
 البديؿ

    

    ولدكـ التوحدي سبب قمقكـ الدائـ  21
اقتراح 
 البديؿ

    

 البعد الثاني : التقبؿ
    تحبوف التعامؿ مع ابنكـ التوحدي  1

اقتراح 
 البديؿ

    

    تبحثوف عف طرؽ العلبج لإبنكـ  2
اقتراح 
 البديؿ

    

تضربوف ابنائكـ الآخريف عندما يتعامموف  3
 بقسوة مع اخوىـ التوحدي 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تنزعجوف عندما لا يذىب ابنكـ التوحدي  4
 لممدرسة مثؿ اقرانو 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تشعروف بأف اصطحاب طفمكـ التوحدي  5
 لزيارة الأىؿ والاصدقاء مفيدة لو 

   

اقتراح 
 البديؿ
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الرعاية التي تقدمونيا لطفمكـ التوحدي  6
 تقدمونيا بكؿ سعادة وارتياح 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

وجدتـ صعوبة في تقبؿ اضطراب التوحد  7
 لطفمكـ بادئ الأمر 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تنزعجوف عندما لا يتواصؿ ابنكـ التوحدي  8
 معكـ 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تشعروف أف الاتصاؿ مع أسر لدييا طفؿ  9
 توحدي يساعدكـ في التعامؿ مع طفمكـ 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تحزنوف عندما تروف ابنكـ التوحدي معزولا  10
 عف اخوتو 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تشعروف بانكـ غير قادريف عمى حؿ  11
 مشاكؿ طفمكـ التوحدي 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

تروف أف ابنكـ التوحدي بحاجة الى  12
 مساعدة أكثر مف إخوتو 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

   تشعروف بالاحباط كمما رأيتـ طفمكـ  13
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 التوحدي 
اقتراح 
 البديؿ

    

    تساعدوف ابنكـ التوحدي لمعب مع اقرانو  14
اقتراح 
 البديؿ

    

تطمبوف المساعدة لأجؿ ابنكـ التوحدي  15
 بكؿ الطرؽ 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

    تساعدوف ابنكـ عمى تغيير سموكو  16
اقتراح 
 البديؿ

    

تصطحبوف ابنكـ التوحدي الى الأماكف  17
 الاجتماعية 

   

اقتراح 
 البديؿ

    

 
 جدوؿ التحكيـ الخاص بمدى ملبئمة بدائؿ الفقرات : 

 اقتراح البديؿ  غيرمناسبة  مناسبة نوعا ما مناسبة  بدائؿ الاجوبة 
 دائما  -
 أحيانا  -
 أبدا -

    

 نعـ  -
 لا  -

    

 
 جدوؿ التحكيـ الخاص بمدى وضوح التعميمة المقدمة لأفراد العينة : 

 اقتراح البديؿ  غير واضحة  واضحة  التعميمة 
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 جدوؿ التحكيـ الخاص بمدى توافؽ الأبعاد بالدراسة 

 اقتراح البديؿ  غير مناسبة  مناسبة  الأبعاد 
    الرفض 
    التقبؿ 

 
 ( 02الممحؽ رقـ ) 

 أبدا أحيانا  دائما  العبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارة الرقـ 
    تتعمدوف عدـ اظيار طفمكـ التوحدي عندما يزوركـ أحد  1
    تعامموف ابنكـ التوحدي بقسوة  2
    تضربوف ابنكـ التوحدي عندما يردد كممات دوف فيـ معناىا 3
    تنزعجوف عندما يميؿ ابنكـ الى العزلة  4
    قررتـ عدـ مواصمة العلبج  5
    تشعروف اف التعامؿ مع طفمكـ التوحدي يؤدي الى الارىاؽ  6
    توبخوف ابنكـ عندما لايفيمكـ  7
    تنزعجوف عندما لا يذىب ابنكـ الى المدرسة مثؿ اقرانو 8
    تشعروف بالاحباط كمما رأيتـ طفمكـ التوحدي  9

    تضربوف ابنكـ عندما يتعمؽ بمعبة مكسورة  10
    توبخوف ابنكـ عندما لا يتعرؼ عمى شخص مف الأىؿ  11
يشعركـ ابنكـ بالاحراج عندما يظير استجابات انفعالية دوف سبب )  12

 ضحؾ , دوراف , بكاء ( 
   

    لاتيتموف بابنكـ التوحدي عندما يقسو عميو اخوتو  13
    لا تأخذوف ابنكـ التوحدي عند زيارة الأىؿ  14
    تعامموف ابنكـ التوحدي بالطريقة نفسيا التي تتعامموف بيا مع اخوتو  15
    تنزعجوف عندما يتجنب طفمكـ النظر في وجو انساف آخر  16
    يعد وجود طفؿ توحدي في الاسرة مشكمة لكـ  17
    تكمفكـ تكاليؼ العلبج مصاريؼ فوؽ طاقتكـ  18
    تحبوف التعامؿ مع ابنكـ التوحدي  19
    تبحثوف عف كؿ طرؽ العلبج  20
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    تضربوف ابنائكـ الآخريف عندما يتعامموف بقسوة مع اخوىـ التوحدي  21
    تشعروف بأف اصطحاب طفمكـ التوحدي لزيارة الاىؿ مفيدة لو  22
    تقدموف الرعاية لطفمكـ بكؿ سعادة وارتياح  23
    وجدتـ صعوبة في تقبؿ ابنكـ بادئ الأمر  24
    تنزعجوف عندما لا يتواصؿ ابنكـ التوحدي معكـ  25
تشعروف اف الاتصاؿ مع أسر لدييا طفؿ توحدي يساعدكـ في التعامؿ  26

 مع طفمكـ 
   

    تحزنوف عندما تروف ابنكـ التوحدي معزولا  27
    تشعروف بانكـ غير قادريف عمى حؿ مشكلبت طفمكـ التوحدي  28
    تروف بأف طفمكـ التوحدي بحاجة الى المساعدة اكثر مف اخوتو  29
    تساعدوف ابنكـ التوحدي لمعب مع اقرانو  30
    تطمبوف كؿ اشكاؿ المساعدة لأجؿ ابنكـ التوحدي  31
    تساعدوف ابنكـ التوحدي عمى تغيير سموكو  32
    تصطحبوف ابنكـ التوحدي الى المناسبات الاجتماعية  33
    تشجعوف ابنكـ عمى الذىاب الى المدرسة رفقة اقرانو  34
 


