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 إلى الوالد الغالي ... لا توفيك حقك أي كلمة شكر       
  ... كلمة شكرإلى الأساتذة المناقشين       

 تحية وشكر.  ة...خلال السنوات الماضي تدريسنا على أشرفوا إلى الأساتذة الذين       
 )أول دفعة( جامعة الوادي... لكم كل الشكر. دفعة تأهيل تربية خاصة ءزملا إلى       
 .أسماءو  سمية، دنيا العمل هذا إنجاز في ني أعن  من خاصة  ءصدقاالأ كل إلى      
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 ملخص الدراسة

بولايددة هدددفت الدراسددة الحاليددة إلددى التعددرف علددى اتعاقددات التددي تنددتة عددن الددولادة المبكددرة 
 الوادي، ويتلخص اتشكال المطروح في التساؤلات التالية:

 الناتجة عن الولادة المبكرة؟ الاضطرابات النمائية لدى الطفل ما هي اتعاقات و  -

أو المضاعفات الناجمة عن هل يوجد اختلاف حسب الجنس للإصابة بتلك الاعاقات  -
 الولادة المبكرة؟

)قسدددم بشدددير بدددن ناصر المؤسسدددة الاستشدددفائيةتمدددت الدراسدددة علدددى عيندددة الأطفدددال الخدددد  
  البيددداغوجي النفسددي ذوي الاحتياجددات الخاصددة )المركددزالخاصددة بددوالمراكددز  حددديثي الددولادة(

وجمعيات خاصة )جمعيدة  (بصريا الأطفال المعاقينمدرسة ، الأطفال المعوقين سمعيامدرسة 
خدددلال الموسدددم الدراسدددي   (للتكفدددل المشدددكلات السدددلوكية والنفسدددية ومركدددز خطدددوة للصدددحة تدددا 

 .الواديب  2017/ 2016
ملددف، تددم اختيددار  1000دراسددة الملفددات والسددجلات والتددي كددان عددددها حددوالي مددن خددلال 

حالة اختيدرت حسدب معيداري الخداجدة  42الحالات المدروسة بطريقة قصدية وعددها النهائي 
واتعاقددة لتمثددل بددذلك عينددة الدراسددة، وبإتبدداص المددنهة الوصددفي بأسددلوبه المسددحي الاستكشددافي  

 الاحصائية المتمثلة في التكرارات والنسب المؤوية تم التوصل إلى: وباستخدام الأساليب
اعاقات مختلفة تمثلت حسب النتائة المتحصل عليهدا فدي  عنهاأن الولادة المبكرة تنتة  -

صددعوبات الدتعلم، اتعاقددة العقليدة، اتعاقددات الحسدية )سددمعية أو  الدراسدة الحاليددة فدي:
بصددرية(، الشددلل الدددماغي الحركددي، واخعاقددات أخدددرى تمثلددت فددي التوحددد، تددأخر النمدددو 

 الحسي حركي، اضطرابات النطق و التشوهات الخلقية.
 الذكور أعلى من اتناث في جميع اتعاقات.أن نسبة  -
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Abstract 

Cette étude visait à mettre en évidence les différents handicaps et troubles 

développementaux résultants de la naissance prématurée, dans la région d’El-

Oued. 

Les questions de notre recherche sont formulées comme suit: 

- Quelles sont les handicaps et les troubles développementaux chez l’enfant 

né prématuré ? 

- Est ce qu’il existe une différence significative entre les garçons et les 

filles en matière de prévalence de ces handicaps et troubles post naissance 

prématurée ?  

Cette étude a été effectuée sur un échantillon d’enfants nés prématurés à 

l’hopitale Bachir Ben Naceur (service de maternité), et au niveau des centre 

pour enfants ayant des besoins spécifiques (CMP, école des enfants sourds, et 

école des enfants aveugle), ainsi qu’au niveau des centres appartenant à des 

associations spécialisées, et ce au cours de l’année 2016-2017.  

Après consultation des fichiers d’environ 1000 cas, 42 cas ont été prélevés de 

manière très sélective sur la base des critères de prématurité et de présence d’un 

handicap quel que soit le type.  

Les résultats de cette étude ont montré que les types d’handicap de troubles 

développementaux constatés chez notre population causalement liés à la 

naissance prématurée, sont de différents types : handicap mental, handicaps 

sensorielles (auditifs et visuels), IMC, autisme, troubles de langage et troubles 

d’apprentissage. Aussi, la prévalence de ces différents troubles et handicaps est 

beaucoup plus accentuée chez les garçons que chez les filles.  
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    مقدمة

يطلق مصطلح التربية الخاصة على كل الفئات التي تحتاج إلى نوع خاا  ماا الرعاياة      
تحااايا مااا  فاار ي...، ذلااأ يا الوا اا   سااواك كاناات ةساامية يو نفسااية يو اةتماعيااة يو تربويااة

 مشاكلة يارتعت كعةز نسايي يو كلاي فاي يااك وةيفاة يو وةاائي ح وياةفالإعا ة  ،كل الةوانب
متعااة الأبعاا تتااخل ف ها الةوانب الطيية والاةتماعية والنفساية والتعليمياة والتيل لياة بصاورة 
يصااعب الفصاال ي نهااا، وال شااي عااا الأسااباب والعلاال والتنياال يهااا والساايطرة عل هااا تاااخل فااي 

يقااااوا العلاااا بال شااااي حااا ا  وفاااينطاااال العلاااوا بمعنالااااا الأ ااااايمي والاةتمااااعي والإنساااااني، 
باساتحااث مسايبات في الو ت نفسه على بع  المسيبات في حاوث الإعا ة، يقوا  والسيطرة

 يخرى ت وا اافعا للبحث نحو مزيا ما التحاي.

تةعال ماا فهاي  إعا ااتمباشر يو غ ار مباشار فاي حااوث عامل وتعتير الولااة المبكرة ك     
 .اتهحيالطفل مهيي للإصابة بمضاعفات تلثر عليه وتسيب له عةز يعيقه بقية 

كال  فايلذا الةانب النفساي الهااا  علىلتسليط الضوك  وبناك عليه تا اختيار موضوع البحث 
تصاا ب  إعا اااتمشااك ت صااحية يو  مااا  تعلااق يهااذا النااوع مااا الااولااات ومااا  نةاار عليااه مااا

 .الطفل

يناااكا علااى مااا تمليااه الاراسااات النفسااية والتربويااة المكونااة مااا لااذا الاراسااة و ااا ينةاازت      
للاراسة ويتعلق الثاني بالإطار التطييقاي ويشامل نةري بالإطار ال الأول ةانبةاني ا  تعلق ال
 فصول، وا ترحت الخطة المنهةية التالية لاراسة لذا الموضوع: كل ةانب عاة 

 يحتوي على ث ث فصول: نظري الجانب ال
مشااكلة الاراسااة وتساااللاتها تااا التطاارل فيااه إلااى و : إشااكالية الاراسااة واعتباراتهااا، الفصللا ال  

 ويلم تها ويلاافها ومصطلحاتها، والاراسات السابقة التي تناولت لذا الموضوع.

تااا التطارل إلااى مراحال النمااو الطييعااي فياه حااول الاولااة المبكاارة و والااذي كااا : الفصلا الاللان 
تشاااخي  ال ويخ ااارا لاااي ذلاااأ تعرياااي الاااولااة المبكااارة وينواعهاااا، يعراضاااها، يسااابايها، مةالرلاااا 

 والع ج. 
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ي: تااالالوالتااي كاناات ك والاضااطرابات النمائيااة الإعا ااات تناااول يلااا فيااه تاااو : الفصللا الااللل 
لااااماغي الحركاااي وصاااعوبات عا اااة البصااارية، الشااالل االإعا اااة العقلياااة، الإعا اااة السااامعية الإ

 التعلا.

 :فصل اخ له الاراسة  : وتناولتميدان الجانب ال
التطاارل إلااى الإةااراكات الم اانيااة مااا تعريااي للماانه  المتباا  وع نااة تااا وفيااه : الفصللا الرا لل 

ةااراكات التطي ااق والأسااال ب الإالاراسااة وخصائصااها، ياوات الاراساا المسااتخامة  حصااائية ة وا 
 في الاراسة.

عر  النتائ   ومنا شتها حسب التساللات المطروحة للاراساة الذي احتوى : الفصا الخامس
 وتوصياتها وا تراحاتها. ويخ ر خ صة نتائ  الاراسة

وختاما  امت خ صة عامة للبحث تا ف ها إيراز يلا النتائ  التي تا التوصال إل هاا  فاي      
 ا الاراسة بما  توافق م  يلاافها.لذ
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 :تحديد المشكلة -1
الاةتماعية التي لا تقتصار ثثارلاا النفسية تعا الإعا ة بكل صورلا واحاة ما القضايا 

لااى المةتماا  لااذا علااى الفاارا فحسااب ياال تت يصاابحت معالةااة لااذا القضااايا عاااى إلااى الأساارة وا 
محط عناية والتماا ال ث ريا ذلأ يناه لا  خلاو يي مةتما  مهماا يلاس ماا سايل التقااا والتطاور 

 .الو اية والحماية إةراكاتومهما اتخذت  ينواعهاعلى اخت ف  الإعا اتما وةوا 

العلمياة فااي مختلاي الميااا ا فالاا معاالات حااوث الإعا ااة  راتالتطاو كال وباالرغا ماا 
تمثاال   فئاة المعااا  ا فاي الو اات الحااليفحساب تقااارير منةماة الصااحة العالمياة فاالاا  .فاي تزا ااا

 عااا يا المتحاة الأما ل ئة عا صاارة إحصائيات كشفتح ث نسبة كي رة في يي مةتم ، 
 ماا % 10 يعااال ماا يي 2002 سانة في معال مل وا  650 إلى وصل  ا العالا في المعو  ا
 ومنهاا الثالاث العاالا يلاااا فاي يعيشاوا  المعاا  ا لاللاك ماا % 80 ويا العاالا ساكاا إةماالي
 400و م   ا ث ثة 2007 يفريل إحصائيات حسب الةزائرب المعو  ا عاا يلس ح ث الةزائر
)مهاااوي  للساكاا العااا للتعاااا الإةماالي المةماوع ماا 13 %يعااال ماا يي معاال يلاي

 .(2011الا ا،

تقاايا الخاامات يال يعازى إلاى الحاا ماا تفاا ا  تعاى التربية الخاصة  مةال وعليه فلاا
السايطرة ومحاولاة الإعا اات  لذا الةالرة ماا خا ل التعارف علاى العوامال المالثرة فاي ةهاور

ال شي عاا الأساباب والعلال والتنيال يهاا و لأا الإعا ة مشكلة متعااة الةوانب والأبعاا  ،عل ها
شااهر الأالأولااى مااا الحماال خاصااة فتاارة الو  .فااي محاولااة تااوف ر الرعايااةيعتياار الخطااوة الأولااى 

الث ثاااة الأولاااى تعتيااار يلاااا ماااا  ةاااب الالتمااااا باااه، فتعااار  الأا يو الةنااا ا فاااي تلاااأ الفتااارة 
مااارا  مع ناااة يو يشاااعة يو تنااااول ياوياااة يو كحاااول يسااايب ال ث ااار ماااا المشاااك ت الصاااحية لأ

 للطفل بعا الولااة. 

تعار  الأا إلاى ولااة مبكارة  كاذلأ الإعا ااتما ي ا الأسباب التي تسالا فاي ةهاور 
لاو الطفال النااات   - خااا  يو وتلااا مولاواا  يال موعااا وخاروج الةنا ا  يال فتاارة انتهااك الحمال 

تمثال و  فتارة النماو لاا ت تمال لأا -كغ  2500يسايوع ويقال وزناه عاا  37عا فترة حمل ي ل ما 
حساااب منةماااة الالتمااااا يهاااذا الناااوع ماااا الاااولااات لااي الأخااارى نسااابة تفااار  علاااى البااااحث ا 

حصااااك الاااولااات المبكااارة لأ ثااار ماااا      فتااارةخااا ل  اولاااة حاااول العاااالا 100الصاااحة العالمياااة وا 
 (.2012()منةمة الصحة العالمية، 1ملحق رقم ) 2010 -1999
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        مااااا تعانيااااه الأا مااااا مشااااك ت يثناااااك الحماااال  اااانعك  ساااالبا علااااى الطفاااال عمومااااا  إا
 والتعق اات الصحية المخاطر ما للعا ا تعرضا الفئات ي ثرما ما  ةعله الخا   خاصة  و

الخااج فاي الااول  الموال ا رعاية مةال في الحا ثة التقنيات على الرغا ما مسالمةو  .النمائية
يا الأمار  إلا ،(2002 ي انها )م ارزا للوفياات العالياة النسابة تقلاي  ساعات فايالتي المتقامة 

مااا مةمااوع وفيااات  (%28) فحسااب منةمااة الصااحة العالميااة فاالاا الناميااة  ختلااي فااي الاااول
يمااا الأحياااك ماانها  الأولااى(الوفاااة خاا ل الساابعة يياااا حااا ثي الااولااة لااا مااا الأطفااال الخاااج )

فااي بعاا  اليلااااا المتقامااة فااي (  %7و %5 )فيصااايوا يتشااولات خلقيااة تراوحاات نساايتها ياا ا
)منةماة او لاذا الأر ااا فاي ازاياا.ح ا  ا ت وا النسبة يعلى بكث ر في اليلااا النامية كماا تيا

عوا ااب وخيمااة طويلااة الأةاال علااى الصااحة  للااولااة المبكاارة، كمااا يا (2010 الصااحة العالميااة
 ثثاارماا الحيااة مماا يرسافر عاا  ات المرتبطة بالخاج إلاى و ات لاحاقفغالباً ما تمتا المضاعف

 .وسيكولوةية وا تصااية لائلة ةسمية

 كانات كلماا مبكرة كلما كانت الولااة فلاا  الحمل ما الأخ رة المرحلة في النمو لميةلأو       
مكتملا ا  الأطفاالماا  يكاوا ا ال الخااج الأطفااليا نماو ذلأ  ،ي ير للمولوا بالنسبة المشا ل
ويرةاا  ذلااأ لعاااة يسااباب ح ااث لا يعاارف الساايب الرئيسااي للااولااة المبكاارة ول ااا لناااأ  النمااو

   . الساعاي2007 ،اراساة )الشاركةي ناذكريسباب كث رة تناولتها العا ا ما الاراسات ما ي نهاا 
ذلاأ يا ، ةنيياةماا الاراساات العربياة والأ وغ رلاا(  2012، المحماي والغرالو وثخروا 2012

ر الحاضانات التاي لذا الفئاة تتطلاب ناوع خاا  ماا الرعاياة الطويلاة والمكلفاة تتمثال فاي تاوف 
تةعال عااالا محااوا ولا  تهاات لف يالأطفال نا صي الاوزا ح اث ا ةحرار رعاية تعتير المعيار ل

الطفاال ال زمااة ااخاال المستشااافى بقااااك يكفااي لةمياا  الأطفااال ممااا يضاااطر إلااى تقلااي  ماااة 
عااا تاوفر  الصيانة انقطااع التياار ال هرباائيكذلأ المشك ت المتعلقة ب .ليحةى غ را بفرصة

ياااة تسالا في ز عوامل العاوى كلها و  ط  الغيار، وض  ي ثر ما طفل في الحاضنة الواحاة 
الوكالااة الامريكيااة للتنميااة ) المشااك ت الصااحية لهااللاك الأطفااال خصوصااا فااي الاااول الناميااة

  .(2010الاولية، 

فاي  فاي مةاال الطاب تلقاى التمامًاا التاي المةاالات ماا ويعتير موضوع الولااة المبكارة   
وماا  ترتاب البحوث العلمية على غرار الاراسات النفسية التي لا تسلط الضوك على لذا الفئة 

وتعاا الاراساات والأبحااث  .لاى مساتوى الصاحة الةسااية والعقلياةعلاى نمولاا غ ار الطييعاي ع
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الراميااة إلااى الو ايااة مااا الااولااة المبكاارة مااا يلااا الأولويااات لاااى العااامل ا فااي مةااال يماارا  
النساااك والااولااة فااي القطاعااات الصااحية فااي مختلااي ينحاااك العااالا كااوا لااذا المساايلة تعااا مااا 

حة للعا ااا مااا الات ذات الأولويااة المتصاالة بصااحة الأا والطفاال فااي اسااترات ةيات الصااالمةاا
 . (2010)يوكااي،  الاول

   2002 ،م ارزا. Silveman1985, )فهاي اراساةالاراسات القريبة ما الاراسة الحالية يما 
ركازت فاي والتاي  (2014 ،وثخروا  وييو ةل ل . القيصي2009 ،إسماع ل .2006المغربي،  . 

كنت ةاااة يو  الإعا ااااتواناااارةت خ لهاااا  الملاياااة إلاااى الاااولااة المبكااارة سااابابالأمةملهاااا علاااى 
كنت ةااة  الإعا ااات تناولاات تلااأول ااا لااا توةااا يي اراسااة حسااب علااا الباحثااة  ،كعاماال خطاار
عربية وعالمياة  منشوراتما نشر ما مقالات في  ى تصنيفها يو تحا الا سو  ويللولااة المبكرة 

الأطفااال يا الاراسااات  نتااائ  تلااأ ح ااث تثياات تقيااات مااا مختلااي الةامعااات العالميااةخاا ل مل
العقلياة  اتالشلل الااماغي والإعا اب بالإصابة الذ ا  ولاوا  يل الأواا يمل وا معالاتٍ يعلى 

 عاااا الاااتعلا مقارناااةً مااا  الأطفاااال المولاااوا ا فاااي يوانهاااا والعةاااز الحسااايالقصاااور و المختلفاااة 
 .(2010، العالمية)منةمة الصحة 

لمااا يساايبه مااا مشااا ل للطفاال المبكاارة الترك ااز علااى الااولااة مااا خاا ل مااا ساايق تااا و   
 التالي:على النحو  الإشكاليةتساللات تا طرح  وبناكا عليه لمةتم وا وللأسرة

  ؟ الناتةة عا الولااة المبكرةالاضطرابات النمائية و  الإعا اتما لي  -
الاضاطرابات النمائيااة و  الإعا ااتاخات ف حساب الةان  للإصاابة يتلاأ   وةاالال  -

 ة عا الولااة المبكرة؟الناتة
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 :أهداف الدراسة-2
  .المبكرةالناتةة عا الولااة الاضطرابات النمائية و  الإعا ات التعرف على -
  الإعا اتاخت ف حسب الةن  للإصابة يتلأ  التعرف على ما إذا كاا  وةا -

 ة عا الولااة المبكرة.تةالناالاضطرابات النمائية و 
 يولية عا نسبة انتشار الولااة المبكرة والإعا ات الناتةة عنها. إحصاكاتتقايا  -

 : أهمية الدراسة-3
لولااة المبكرة ما المواضي  الةا ااة والتاي لاا تحةاى ا الناتةة عا الإعا اتعتير ت -

لموضااوع  نصااب الالتماااا فااي لااذا ا، ح ااث لميااة كي اارة فااي المةتمعااات العربيااةبي
تمكااااا ماااا مساااااعاة الباااااحث ا  إحصاااائيات   يوئعلاااى يلميااااة الحصاااول علااااى نتااااا
ومحاولااة  ،الااتحكا فااي بعاا  المتغ اارات إمكانيااة  والعااامل ا فااي  طاااع الصااحة مااا

التااي تصاا ب الأا خطااار النتااائ  لتصااحيح يو لتفااااي بعاا  الأالاسااتفااة مااا لااذا 
 والطفل.

 إعا ااتبماا تسايبه الاولااات المبكارة ماا  الع  اة ذات ياةالتربو  الأبحااث لقلاةنةارا  -
  ااتا لاااى مسااتوى الااوطا العربااي عمومااا، فلانااه ومشااك ت تربويااة فااي الةزائاار وعلاا

 ح اث ماا ساواك الحالياة للاراساة مشاايهة ياة يو عربياةمحل اراساة يي رصاا
 بحوث يمثل الخاج بالموال ا تتعلق اراسات ما  توفر ماو ف، الألاا يو المضموا 

  .بحتة طيية طييعة ذات
  مصطلحات الدراسة:ل ةريف الإجرائياالتع 4-
  :المبكرةالولااة   

ماا يكاوا لأ ال  كال حمال : ولايولااة المبكارة يي منةمة الصاحة العالمياة للاتعر نتينى      
         ( على الأ ل.غ 500يسيوع على الأ ل ومهما كاا الوزا ) 22وي ثر ما يسيوع   37

 (2012، منةمة الصحة العالمية)                                                         

  الإعا ة: 
لي كل عةز  ولا به الطفل يو يكتسبه بعا ماة ما ولااته نت ةة لعااا ا تماال نماوا ااخال    

 صااور ا ياذلأ يساايوع( مماا  الثر علاى بعاا  الأعضااك مسايب 40الارحا خا ل الفتارة ال زماة )
)سامعية يو بصارية( يو  الحساية الإعا ااتمع نة كالإعا ة العقلية يو  إعا ةمحاثا  في وةيفتها
 .(شلل اماغي حركي، صعوبات تعلاعصيية )



17 
 

 السا قة: الدراسات -5
 الدراسات العربية: 5-1
 تقاار الاتعلا صاعوبات يعاانوا  مماا الاذكور نسابة بايا ي اات التاي (1998اراساة عةااج ) -

 والأ اايمية النمائية الصعوبات وتشمل (% (11.38رتقا الإناث لاى ي نما، (%15.64)بحوالي
 .(1998)عجاج، معا

 خااج لأطفاال سعوايات يمهات ست لاعا مبكر تاخل يرنام  فاعلية (2002اراسة م رزا ) -
 يكفل بما الخاج لأمهات الوالاية المهارات تنمية في التاخل المبكر نتائةها على فعالية ي ات

 لمخاطر المعرضة الفئات ي ا ما كونها الخاج لأطفالها الرعاية ما نوعي لمستوى  تقايمها
 .(2002)م رزا،  النمائية المةالات شتى في النمائي التيخر

( لااافت الاراسااة إلااى عاار  صااحة الفاارا المساالا فااي ضااوك الساانة 2004اراسااة المغربااي ) -
 كس 2.500ما ي ل زنهاو الذ ا يكوا  الخاج الموال االاراسة يا  يةهرتالنيوية الشريفة، ح ث 

 ي ل المولوا وزا  كاا وكلما كث ر في يكوا  بح ث ةااً  نخفضاً مستوى السكر في الاا م يكوا 
 العض ت رتخاكوا الرضاعة المولوا رف  ذلأ  لايمما  منخف  السكر مستوى  كاا كلما
وبالتاالي  التشان  ماا نوباات ،اخت ةااتو  الةساا ازر اال التانف  عملياة فاي مت اررال تو ايوال

 الشالل عقلايال تخلايل، االنماو تايخر متمثلاة فاي مزمناة خط ارة مضااعفات إلاى ذلاأ  الاي
        .(2004)المغربي، مت ررة صرع نوباتو  ك لما يو البصر يو السم  إصابة، الاماغي

 صاعوبات ياذوي  المعاروف ا الاذكور الت م اذ يعاااا يا ي اات التاي (2005الناطور ) اراسة -
 ث ثاة إلاى الضاعف ا يقاارب بماا الاتعلا صاعوبات يذوات المعروفات الإناث يعااا يفول  التعلا

 يضعاف.
 الانحااار لتحل ال كنت ةاة الشااذة القايا شخصات وف هاا( 2005اراساة ايااوب وياون  ) -

 الشااذة القايا وةاوا ي ا  ورا و  اليتر متوسط بطريقة معالةتها وتا الصناو ي، الرسا وبطريقة
 المتغ ارات بعا  يو كال علاى الخاا   حيااة انحااار تحل ال نتاائ  علاى تيث رلاا في ومعالةتها
 الخااج الموال اا عاا اليياناات ةمعاته، حياتا علاى تالثر بينهاا يعتقاا التاي التساعة التوضايحية

  التفاالا ماذكرة  يال الحصاار ةال وفاي ،( 89-1990 )رالحصاا  يال :زمنياة فتارات ث ثة خ ل
 واحااة زمنياة فتارة خاا   مولاوا 100 كال ومَثال (2000-99)التفاالا ماذكرة وبعاا 1995-94) )

وتوصاالت نتااائ  الاراسااة إلااى يا العواماال التااي تاالثر علااى حياااة الطفاال الخااا   اختلفاات فااي 
   .(2006)مةلة علوا الرافا ا،  الفترات الث ثة
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لتشاخي  يلاا  الأساسايةطريقاة المحااور  تنااولوالتي لافت إلاى  (2007اراسة الشركةي ) -
 تلااأ العواماال لااو يلااا ، خلصاات الاراسااة إلااى ياالعواماال الماالثرة فااي ولااات الأطفااال الخاااج

بقااكا فاي  مااة، الطفال الاولااة، وزا  ناوع الإةهاا ، حاالات عااا الاولااات، عااا، الأا عمار
 .(2007، مةلة التربية والعلا) منه يعاني الذي المر  ونوع الحاضنة

ذوي الاحتياةات الخاصة في  الأطفالوا   تق يا لافت إلى و  (2009) إسماع لاراسة  -
تي ا يا الخاج معرضوا للإصابة بمر  الغشاك الشفاف  ، فقاالعرال والخامات المقامة لها

الذي يص ب الرئت ا ح ث  لثر على وصول الأ سة ا للاا وخروج ثاني ي س ا ال ربوا مما 
كما  لاي إلى حالات متفاوتة ما التخلي الذلني  ياورا  لاي والذييسيب تلي في المخ 

   .اوبات التعلصعكلمخ إلى الإصابة بالمشك ت العصيية ل الواصل الأ سة اانخفا  
 (2009، إسماع ل)                                                                       

لاافت الاراسااة إلاى معرفااة الاساتةابة الا تئاييااة لاااى ( ح ااث 2012لي وبلغ اث )ع ااااراساة  -
ماا خا ل المانه  الوصافي حا ثاة الاولااة ( امارية 100المرية بعا الولااة على ع نة تمثلت في )

 صاعوبة الاولااة بعاا ماا ا تئااب تحااث التي الأسباب يلا ما ياالاراسة  يثيتت، الاست شافي
 وةاوا عااا إلاى إضاافة خلقياة بع اوب طفال ولااة المتايخرة، يو المبكارة الولااة حالات الولااة،
 الولااة بعا يو الحمل فترة يثناك وصامات بمشك ت ةري الم مرور يو الأسرة، ارايف ما مساناة
  .(2012)ع الي، يلغ ث،  مباشرة

 التقريار لاذا ويهااف( 2010اراسة المةل  الأعلى لشالوا الأشاخا  المعاا  ا باالأراا ) -
 الأ ثار لإعا ااتاو  الأراا، فاي الإعا اة انتشاار مااى عاا صاورة إعطااك إلاى رئيساي بشاكل
 والنتاائ  اليياناات ةما  ويسالوب المساح منهةياة التقريار ويتضاما المةتما ، يفاراا يا ا انتشااراً 

 (%59) تمثال نسابة الاذكور منهاا (% 02) إلاى يا  نسابة المعاا  ا، خلصات نتائةاه التحل لية
الحركياااة  الإعا اااةانتشاااارا  الإعا ااااتوي ثااار  الإعا ااااتماااا الإنااااث فاااي ةميااا   (%41)مقايااال 

)المةلاااا  الأعلااااى لشاااالوا الأشااااخا   وضااااعي البصاااار وي لهااااا التوحااااا وصااااعوبات الااااتعلا.
 (.2010المعا  ا بالأراا، 

عواماال الخطااورة المسااالمة فااي الااولااة  لااافت الاراسااة إلااى معرفااة (2012اراسااة السااعاي ) -
 يةهارتيا(  200 (ماا البحاث ع ناة تت ونا، غرضاية وصافية اراساة، ح اث كانات المبكارة 

 لةنسي والتعار  لابع ا الاتصال وكثرة النتائ  يا سا الأا والمستوى الثقافي والا تصااي
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الحامال مماا  المارية بصاحة مضارة كلهاا يساباب التااخ ا الااا، كاذلأ فقار وخاصاة الأمارا 
 .(2012)السعاي، مبكرة  لاي يها إلى ولااة 

اليروف ال الوباائي والزمناي لافت لذا الاراسة إلى معرفاة ( 2012المحماي وثخروا )اراسة  -
ي العمار ياالاراساة  يوضاحت نتاائ للولااة الميتسرة، ح اث   ووةاوا )عامااً  35-19ا )لالأ الحااِّي

 وخلصت )الخاج( بالايتسار منيِّيئات مهمِّة كانت الحمل يثناك مضاعفات وحاوث تويمي حمل
 ذات الحمال حاالات فاي لاسايمما الصاحية الرعاياة ةاواة لتحساا ةهاوا ياذل  نبغاي يناه إلاى

 (2014، شرل الأوسطل)مةلة الصحة ل .العالية الخطورة
-8epi هااا التي ساااي الة والتااي لااافت إلااى تحا ااا  يمااة (2014اراسااة القيصااي وثخااروا ) -

PGF2α المبكارة الاولااة لأطفاال الساري  الحيال فاي )السال ن وا( مغذياة ومضاااات الأ سااة 
 ، ذلااأ يا الةاذور الحارة تشاكل واحاااة ماا مةموعاة ثلياااتويمهااتها ال املااة الاولااة ويطفاال

 في السل ن وا مستوى  يا الاراسة نتائ  ب نت، و تص ب الخاج يمرا تشترأ في التسيب بعاة 
 مساتوى  ي نما ويمهاتها، ال املة الولااة بيطفال مقارنة منخف  ويمهاتها المبكرة الولااة يطفال

 ال املاة الاولااة بيطفال مقارنة ويمهاتها المبكرة الولااة يطفال في مرتفعا كاا الةها التي ساي
 التي سااي للةهاا عرضاة لاا ي ثار ويمهااتها الخااج يا اساتنتاج الممكا ما وبذلأ، ويمهاتها

تلعاب اورا ح وياا فاي ويمهااتها، ذلاأ يا الاالوا فاول الملكسااة  ال املاة الاولااة يطفاال ماا
المكتمال وبالتاالي  غ ار والنماو الشاا ا والتوتر الولااة حا ثي لاى كث رة التسيب في مضاعفات

 (2014)المةلة الاولية للعلوا والت نولوةيا،  .تعر  الخاج لعاة يمرا 
هغغت إ ىلغغي م جغغج  لأغغء ا ام اض الت وحدغغ   غغ  و غغتا والتغغ   (2014) وثخااروا  اراسااة ياااور -

 لاا ها (67%) تقريبااً  الع ناة يفاراا ثلثاي حاوالي يا وةاا، وخلصإ النتائج ىلغي ال وكزاالعناحة 
 مساتوى  لاياه (33%) الثلث الباا ي فيما التمريضية الإةراكات ةمي  في ضع ي يااك مستوى 
 الالاة إحصاائية ذات ع  اة  وةاا لا يناه الاراسة يةهرت كما، التمريضي الأااك ما متوسط
ماا  كالو  (لحاا ثي الاولااة )وحااة العناياة المركازة فاي التمريضاي الأااك مساتوى  يا ا لاماة

 مستوى  ي ا لامة إحصائية الالة ذات ع  ة وةوا عا الاراسة كشفت ي نما، العلمي المللل
 الخيارة سانواتو  العمارو  ة()وحااة العناياة المركازة لحاا ثي الاولاا ساا  فاي التمريضاي الأااك

 .(2014علمية والاراسات ل)مةلة ةامعة تشريا للبحوث ا العامة التمريضية
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 الدراسات الجنبية: 5-2
 العماى عناا الرضاا  لاافت الاراساة إلاى معرفاة سايب حالاة Silverman  (1985:) اراساة -

ماا  حالاةكانات ا مبكر   ااو ولمالالأطفال ح ث يوضحت يا ما الآثار التي تصااف  الخاج،
تيا ا ينهاا كانات ةاراك الطريقاة والتاي  1945و  1942 الأعاوااالعمى )التل ي خلي اليلورة( يا ا 

 .(2002 )العسالي، ي  تا يها تزويا الخاج بالأ سة االت
 نتشااااار العااااالمي لوفيااااات الأمهااااات ليةاااارت منةمااااة الصااااحة العالميااااة مراةعااااةً منهةيااااةً  -
يهاااف المرسااالمة فااي  اعاااة المعرفااة فااي لااذا المةااال  2002-1997فااي الفتاارة ياا ا  يمراضااهاو 
تخامت المعطيات المرستخرةة ما لذا او   ج في لذا لمراةعة وذات الصلة بمعالات الخااسر

 لتقاايا 2007-2003فاي الأعاواا  اسة ةنباً إلاى ةناب ما  معطياات ماا بحاث ت م لاي مرنفِّاذر الا
 ج العالمية في محاولة لفها الماى الخا ا المخطوطة تحليً  لمعالاتترمثل لذ ،تقا رات حا ثة

ااار فاااي إساااترات ةيات التق ااايا القائماااة حاليااااً  العاااالمي لهاااذا المشاااكلة الصاااحية العمومياااة والتبصِّ
 .(2010)منةمة الصحة العالمية،  ج  الإ ليمي للخايوض  خارطة للتوز و 
 الأطفاااالنتاااائ  لاااذا الاراساااة يا ماااا ي ثااار ماااا يصااا ب  يةهااارتLeuger (2008 :)اراساااة  -

 (Leuger, 2008 الخاج مشك ت عصيية تلاي إلى صعوبات في التعلا في المستقيل.)
(: لاافت الاراساة إلاى رصاا كال ماا 2007) Lindström, Winblah, Haglund et alاراساة  -

 تعلااق بالأطفااال الخاااج  فااي فنلناااا ويوروبااا مااا يسااباب ملايااة للااولااة المبكاارة ونساابة انتشااار 
عا اات( يثيتت الاراساة فاي لاذا الةاناب )الإوالت فل والإعا ات المرتبطة يهللاك الأطفال ح ث 

بع ااا لهااذا الفئااة فمت زمااة مااى ارتبااال المشااك ت الصااحية بالإعا ااات علااى الماااى القريااب وال
الضاااائقة التنفساااية تسااايب علاااى المااااى القرياااب تااايخر فاااي النماااو  علاااى المااااى البع اااا الشااالل 

حساية، التهااب الأمعااك  إعا ااتالنزيي ااخل البط ني يسيب عاوى تسيب  الاماغي الحركي،
يسااايب صاااعوبات التطاااور العصااايي وبالتاااالي تااايخر نماااو غ ااار مكتمااال تسااايب صاااعوبات تعلاااا 

 .(Lindström et al, 2007وى تسيب توترات عايرة  تحاث اضطرابات سلوكية )العا
لاااافت الاراساااة إلاااى معرفاااة يياااي الةنسااا ا ي ثااار عرضاااة ح اااث ( 2012) ا لاااو  ي اراساااة ةاااو  -

، تياا ا يا ي ثاار مااا 2012للااولااات المبكاارة مااا خاا ل مراةعااة ييانااات الااولااات المبكاارة ساانة 
ولااة ينثى، يي يا الذكور عرضاة للاولااة  28700مقايل  37للذكور في الأسيوع  ولااة 34400

كما ينها ي ثر عرضة للعاوى وال ر اا وبالتالي لا ي ثر عرضة للماوت  (%14)المبكرة ينسبة 
زياااااة الاااولااات المبكااارة يا  مفسااارة ياااذلأ ،نت ةاااة الاااولااة المبكااارة والتشاااولات الخلقياااة والإعا اااة
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وارتفااع  ي ثار عرضاة لمشاك ت المشايمة، وتساما الحمال،لو يا المارية الحامال ياذكر  للذكور
" نضاااةا"  يااال  فاااي الااارحا فالإنااااث ، كماااا يا، ولاااذا كلهاااا تااارتبط باااالولااة المبكااارةضاااغط الااااا

 .(2012)ةوي، لوا،  ورالذك

 للنتاائ تفسا را  يثنااكعل هاا ا الاراسات السابقة مرةعية نةرية يعتما الباحاث ويساتنا تع
يغلااب  تناولاتالتاي تحصال عل هاا، ومااا خا ل ماا تاا حصاارا ماا اراساات فاي لااذا الموضاوع 

فقااا   اانةا عنهااا مااا مشااك ت صااحية الأسااباب التااي تاالاي إلااى الااولااة المبكاارة وماااالاراسااات 
تاا ، كما اضطرابات نمائية يو إعا اتاوا الترك ز على ما يص ب الطفل ما ذكر كم حةة 

 .ريضيالتمو  فقط ما الةانب الطييموضوع لذا التناول 

فقاا ركازت معةمهاا   ،الاولااة المبكارةيةميا  ةواناب فكانات ملماة  ات الغربلتماما يما 
ل يثناااك وبعااا الطفااالصااحية التااي تصاا ب المشااك ت إلا ينهااا لااا تهماال  ساابابالأكااذلأ علااى 

 .عا المةال الطييوالتي لا يمكا عزلها الولااة 

الااولااة المبكاارة ومااا تخلفااه مااا إعا ااة يو مشااك ت ر  ثتااي ول ااا ةميعهااا لااا  ركااز علااى
 .على الطفل والأسرة وبالتالي على المةتم نمائية تلثر 

 
 
 
 
 

http://www.aljazeera.net/news/pages/2bde9a52-254b-4ae4-8991-819eaf6f6344
http://www.aljazeera.net/news/pages/2bde9a52-254b-4ae4-8991-819eaf6f6344
http://www.aljazeera.net/news/pages/2bde9a52-254b-4ae4-8991-819eaf6f6344
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     تمهيد

الشااهر الأول  ابمراحاال مختلفااة ومعقاااة ماا اعمليااة نمااو  يثناااكيماار و  ياااي الةناا ا بالتشااكل  
. و ياال التحاااث عااا نااا  اااارا علااى الحياااة خااارج الاارحاوحتااى الشااهر التاساا  ل ااي يصاابح كائ

يي النماو  فتارة الحمال،مراحل التي يمر يها الةنا ا خا ل ال ةب التعرف على  الولااة المبكرة
خااا ل الأساااايي  لتحا اااا تشاااكل ونماااو كااال عضاااو ماااا الأعضااااك  تلاااأ الفتااارة ل الطييعاااي خااا

معاناااة بعااا ال نااوععلااى صااحته وبالتااالي  ياال ذلااأ خروةااه  اى تاايث روذلااأ لتحا ااا ماا الأشااهرو 
 الولااة.

 :مراحا نم  الجنين -1
   في: (105، 2002) سليا،  تذكرلاخ ل فترة الحمل  يمر الةن ا بمراحل   

 ت اوا ماا مليمتر(  2/1 ر )عبارة عا : خ ل الأسايي  الأولى يكوا الةن ا الشهر ال  
 :ات ومنها ستت وا يعضاك الةسا وليخ يا تنقسا إلى ث ث طبق

الشااااوكي الطبقاااة الخارةياااة: وت ااااوا الةلاااا والشااااعر والأةاااافر والةهااااز العصاااايي والنخااااع  -
 والأعصاب.

الطبقاااة الوساااطى: وت اااوا العضااا ت والهيكااال العةماااي والةهااااز الياااولي والتناسااالي القلاااب  -
 والةهاز الاموي والأعضاك التي ت وا الاا.

 .الطبقة الااخلية: وت وا الغشاك المخاطي والرئت ا والةهاز الهضمي والغاا وال يا -
 ملا. 5 في نهاية الشهر الأول  يلس طول الةن ا -

 : تت وا خ ل لذا الأسايي  الأربعة با ي الأعضاك ولي:الشهر الاان 
 ةهور الأطراف العليا ثا الأطراف السفلى ويرتسا الوةه. -
 نمو الةهاز العصيي والةهاز الاموي واليولي والأمعاك ويت وا القلب. -
لإحساا  باالحرارة غراما، يكاوا ا 11سا ووزنه  3في نهاية الشهر الثاني  يلس طول الةن ا  -

 ي ثر ما الإحسا  بالألا.
 : الشهر الاال 

 تتحاا في يااية الشهر الثالث الأعضاك التناسلية الذكرية او الانثوية. -
 تنمو الحبال الصوتية. -
 تنمو الأطراف وال يا. -
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 تياي ال ل تاا بالعمل. -
 نمو ياايات الأسناا. -
 تواصل العض ت والعةاا نمولا. -
 غرما. 4سا ووزنه  10 يلس طول الةن ا في نهاية الشهر الثالث  -

تنمو ال اااا والقااماا السفلى بسرعة ويستقيا الةهر، كما  الأةزاكنمو وخ له ت :الشهر الرا  
 المنعكسة. الأفعالويزااا نشال 

 :الشهر الخامس
 يبطك. تزااا حركة اليل  عنا الةن ا ويزااا نمو الرئت ا وتياي عملية التنف  -
  زااا الشعر كثافة وتنمو الأةافر. -
 تشعر الأا بحركة الةن ا.  -
  غراا. 500سا ووزنه  30 يلس طول الةن ا  -

يصابح الةنا ا خلقاا  ااارا علاى الحيااة ااخال وخاارج الارحا وذلاأ عناا تمااا  :الشهر السلادس
الشااااهر الساااااا  مااااا تخلقااااه ولااااذا مااااا  تفااااق ماااا  معاااااني الآيااااات القرثنيااااة ال ريمااااة التاليااااة:          

 (15 ، الآية.)الأحقاف.وحمله وفصاله ث ثوا شهرا.. ال تعالي: " ..

 (14 ، الآية)لقماا.وحمله وفصاله في عام ا... ال تعالي: " ..
 ، يييشاهر ساتة لاي للحمال مااة ياناى يا علاى تاال بسايطة حسايية وبعملية الآيات فهذا   
 (46، 2009)رضواا،  والعشريا. الراب  الأسيوع نهاية  يل التنف  على الةن ا  ارة ستحالةا

يقاوا فهو  الشهر الساا  لو شهر الحركة ح ث يمار  الةن ا الطا ة التي يمل هاكذلأ     
 حركة خ ل نصي ساعة بالذراع ا والأطراف السفلى وبالةزك الأعلى ما الةسا. 60 - 20 يا
  زااا نمو الاماغ ويتعقا خ ل لذا الشهر. -
  تحاا الحاةباا والأني والأذناا والعنق. -
 ساعة. 20 - 16  ناا الةن ا ويستيقظ إذ  ناا ما -
 ة والةسمية.تتو ي حركة الةن ا على حالة الأا النفسي -

علااى يقةتهااا فااي الشااهر   الأبحاااث: ح ااث تااتا فيااه يقةااة الحااوا  ح ااث تلكااا الشللهر السللا  
كمااا ، الأب يو الإخااوة حسااب الاراسااات الساااب ، ح ااث يسااتطي  الةناا ا سااماع صااوت الأا يو

غرامااا وييلااس طولااه  1700  فااي نهايااة الشااهر السااابييلااس وزا و تيااي عنااا الةناا ا حركااة الماا  
 .سا 40
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مكاناتهاا الوةيفياة خصوصاا المعااة والأمعااك وال لااى  يعضااك: ت تمال الالامن الشلهر  الةساا وا 
 وبعضها الآخر لا يكتمل بعا مثل الرئت ا وال يا.

 في الا يقة الواحاة. 140-120 تتراوح ا ات  لب الةن ا ي ا -
ليحال  ت وا الشحا الذي يعال طبقات الةلاا ويعاال حااواا وشاكله ويختفاي اللاوا الأحمار  -

 محله اللوا الزلري.
 تخااذ الةناا ا وضااعية الااولااة بح ااث ت ااوا ملخرتااه فااي  عاار الاارحا وريسااه فااي يساافل الاارحا  -

 ح ث يكوا لذا الوض  الطييعي ول ا لناأ بع  الاستثناكات.
 سا. 45غراا وييلس طوله  2400 زا الةن ا في نهاية الشهر الثاما  -

 20 خص  الةن ا الأسايي  الأخ رة لتخزيا الطا ة والوزا،  ازااا وزناه ماا  :الشهر التاس 

يمكاا يا تتباطاي الحركاة فاي الأسايوع ا ال اوا الواحاا، كماا يماار  حركتاه و غراما في  30إلى 
اللذاا يسبقاا الولااة بسيب ض ق المكاا، كما يكوا الةن ا فاي نهاياة الشاهر التاسا  مساتعاا 

ويكاوا ياذلأ  ساا 50فاي المتوساط وييلاس طولاه  كغ  2300إلاى  كغ  3000للولااة ولو  زا ي ا 
، ح اث وبالتاالي  ولاا ولااة طييعياة واةهاة العاالا الخاارةي اوا مشاك تم  اار علاى مواةهاة

بينهااا مةموعااة مااا الةااوالر ت ااوا  اللل لادة الطبيعيللة (Mergeryet Melchior,1979)تعاارف 
 38الأسايوع نت ةة خروج الةن ا ولواحقاه عاا طرياق مهيال الأا، وت اوا الاولااة ماا يا ا يااياة 

 ااااوا منااااذ لحةااااة  290 -205يي بعااااا ماااااة مااااا الحماااال ااماااات مااااا ياااا ا  42ونهايااااة الأساااايوع 
   وما. 280الإخصاب ومتوسطها يكوا حوالي 

وت وا  تغ  رات فس ولوةية مثل انخفا  ارةة حرارة الةسا والإسهال بعا الولااة تحاث     
إلا يا لنااااأ ، تعق ااااات اوا  يساااتطي  الطفااال الت  اااي مااا  المحااايط الخاااارةي طييعياااة بح اااث
يو  ااا ت ااوا  ةساايط ااا ت ااوا بمشااك ت صااحية  ولااا هابعاا  الأطفااال  ولاااوا حااالات لاااى 
ممااا يعيقهااا علااى الأعضاااك  نضاا وعاااا لعاااا ا تمااال ماااة الحماال  ولااو مااا  رةاا  ي ثاار تعق اااا

باالولااة  وتسمى الولااة في لذا الحالة عي،  يل موعالا الطييكانت الولااة لأا  اوةيفته ةتياي
 .الميتسرة المبكرة يو
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  :تعريف ال لادة الم كرة  -2
ييعني   مُبتسََراسم  الناحية اللغ يةماا  لاا  يال تمااا  يي الةنا ار  ابتُسِلر    جغَيْيرُ نضَ   ور

ا كاااا  ااه  ياال  تعنااي المُبْتَسللرة لااويلااة، والتااااِّ الخَل ااقطفاال ييِّامااه وا  فاال مااا بطااا يمِّ خااروج الطِّي
 .( /www.almaany.com/ar/dict/ar_arالميتسرة ) است مال فترة الحمل

 نورالا كما  لي: الولااة المبكرة فقا تعاات تعريفات:  اصطلاحاأما 
يسايوع  37ماا يكاوا لأ ال  تعرف منةمة الصحة العالمية الولااة المبكرة بينها كل حمال      

علاااى الأ ااال )منةماااة الصااااحة غ 500يسااايوع علاااى الأ ااال ومهمااااا كااااا الاااوزا  22وي ثااار ماااا 
 (.2012العالمية، 

ولاااي ماااة الحمااال  يساايوعا 40لطفاال  يااال تماااا الاااا ا تعاارف الاااولااة المبكاارة بينهاااا ولااةو        
 20يي تقلصاات شاا اة فاي الارحا كال سااعة يو كال  ،الأا بالمخا  المبكارفتشعر  الطييعية

يساايوع مااا ياايااة الحماال )يخاار موعااا للطمااث(، ممااا  االاي إلااى انطاا ل المياااا  37ا يقااة  ياال 
 (Pauchet, 2014) ا تمال نمو الةن ا.وباي ثلاا الولااة  يل 

عاا نض  الأعضاك والأةهزة الإنزيمية مما  لاي بينها الولااة المبكرة ييضا  تعرفكما       
لارتفااااع عااااا الماااوتى للموال اااا حاااا ثا، وارتفااااع إصاااابة الموال اااا الخااااج باااالأمرا  الصاااارية 

 .(Biclet, Chain, Dorlmen et al, 1982والعصيية  )

 والمقارة ال امل النمو مرحلة إلى الةن ا وصول  يل الولااة حاوث لي المبكرة الولااةو   
 الرحا خارج الطييعية المعيشة على المقارة تماا إلى يصل الطفل، و الرحا خارج المعيشة على
 يما لالحم فترة ارر مباست يخذ إذا لذا شهرية اورة ثخر في  وا يول منذ يسيوعا  37مرور بعا
 علاى والمقاارة النماو تمااا مرحلاة إلاى يصال الطفال فالاا الاولااة سااعة الطفال ياوزا  يخاذ إذا

 . كس 2500لى ع الولااة ساعة الوزا زاا  إذا الرحا خارج الطييعية المعيشة

 فاي يقال طفال ولااة يو  37عسايو الأ  يال الاولااة حااوث لاي المبكارة الولااة فلاا لذا وعلى    
 بسهولة الرحا خارج الحياة على يقار لا الطفل فلاا الحالت ا كلتا وفى، كس 2500 عا الوزا 

 الرحا ااخل يحاث ما (ي ل بكفاكة ول ا) يقلا ةهاز ولو اضنةالح ااخل وةواا إلى ويحتاج
 عا الطفل تبعا نةضاالح فلاا وكذلأ الطفل  ناسب بما ةار ر الح ارةة ضبط يستطي  فالةهاز

  .(2015، السقا) الةو في الموةواة ثياراوالة الميكروبات

http://www.almaany.com/ar/dict/ar_ar/
http://www.almaany.com/ar/dict/ar_ar/
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 .الاصطناعية حاضنةصورة لل   وضح والشكل التالي

 
  وضح صورة الحاضنة الاصطناعية (1)شكل ر ا 

http://claraley-bloglley.blogspot.com/2011/05/incubadora.html) ) 

  
 قاارة طفال  يال انتهااك مااة الحمال الطييعياة والمولااة مما سيق تعتير الاولااة المبكارة بيناه      

 غ 500وزا لا يقاال عااا وباا 37 ياال الأساايوع ت اوا فالطييعااي،  انمااو يساايوعا و ياال ا تمااال  40ياا
   . كس 2500ولا  زيا عا 

مةموعات يناكا على الماة  03منةمة الصحة العالمية إلى وتنقسا الولااة المبكرة حسب      
 الزمنية التي تحاث ف ها ولي:

 يسيوع. 33 و 36 ت وا ي االمتوسطة  الولااة المبكرة  -
 سيوع.أ 28 و 32ي ا  ال ي رةالولااة المبكرة  -
 .) Leguer, 2008) يسيوع 28 يل ةاا رة ال ي رة الولااة المبك -

منها بسيب الأمر الذي  (20%)و ا ت وا الولااة المبكرة تلقائية يو بيمر ما الطي ب، ح ث يا 
ي الطي ب  تطلب تاخل طيي عنا ةهور يي مشا ل صحية يو تيخر في النمو لذلأ  ا  لة  

. (Di renzo et Roura, 2006) إلى العملية القيصرية 
ما الوفيات يثناك الاولااة   (%90إلى  %70)ا يا الولااة المبكرة مسلولة عا حوالي ولأ

يثناااك فتاارة الحماال تةعال العمليااة القيصاارية لااي الحاال الأسااهل و  الأاوالأمارا  التااي تصاا ب 
الأفضاال لأا الةناا ا ضااع ي ةاااا، فالامتناااع والعمليااة القيصاارية لحمايااة الةناا ا لااي  سااه  

 .( Rocinet, 1984 )يسيوع  32لأا الموت وخطر الإصابة يكوا ةا مرتف   يل 
         

http://claraley-bloglley.blogspot.com/2011/05/incubadora.html
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  :الطفا الخديج-2-1
 رحميًاا يسايوعًا 37  يال  ولاا الذي الحي المولوا ذلأ بينه  العالمية الصحة منةمة هتعرف    

 تتحكمااا كي رت ا عمل ت ا لنالأ لاا وذلأ النضوج عاا على " الخا   " التسميةوتال لذا 
 (2007. )الشكرةي، الرحا ااخل النمو ومعال الحمل ماة ولما الولااة عنا الوزا  في
 :الطفا الخديج خصائص 2-1-1
      ح ث فيه( ولا الذي )الأسيوع خااةته ارةة على يعتمااا الخا   الطفل وسلوأ شكل اإ       
  لي: فيما تتمثل خصائ  وبالتالي مضاعفات عاة ذلأ على  ترتب    
 رلياااة يمكاااا وحتاااى ،الأطاااراف فاااول  رخاااو ةلاااا مااا  الةلاااا، تحااات الشاااحمي النسااا   فقاااااا -

 شفاف ته. و الةلا نحافة بسيب الةلا خ ل ما الح وية الحركات
 ضع ي. وبكالا  لي  ويبكي كث را،  ناا الخا   الطفل -
 منتةا. غ ر الغالب في ول ا ،منتةا يكوا   ا تنفسه -
 .وطويلة كث رة التو فات لذا ت وا   ا ،التنف  تو ي يزمات إلى الخا   فلالط  تعر  -
 الخا  . الطفل في الولااة بعا ناشط مورو منعك  يا المفار ات ما -
  وية. ت وا  الولااة بعا الةلاية للمنيهات الخا   ةاستةاب -
 ال امل. الطفل في منها ي ل الخا   حركة -
 الأيااا في وخاصة ،الخااةة شاة حسب معاومة، يو ضعيفة والرضاعة الم  ىعل  ارته -
 . الولااة بعا الأولى (42)
 لاااذا تةهااار لاااا فااالاذا الأ ااااي حركاااة اله ةااااا، بالبكااااك، ةوعاااه عاااا الخاااا   الطفااال ياااريع -

 الطفل. معاناة على الالة فهذا الولااة بعا يياا يربعة غضوا  في الع مات
 القلب. ضربات في الانتةاا عاا -
 (s d: 12Tabet et El korso ,) .لآخر طفل ما كي ر بشكل  ختلي التنف  معال -

 تغذية الطفا الخديج 2-1-2 
 مقاارة علاى تعتماا التغذية نوعية ول ا ،الولااة بعا الأولى الساعات ما االول  تغذية تياي     

 ىعلاا يعتمااا مااا ولااو ،والإرلااال بالتعااب عليااه ذلااأ  االثر اي ياااوا  الغااذاك تناااول علااى المولااوا
 : ومنها ،للتغذية طر ة ما ي ثر ولناأ لااةالو  وزا و  عمر
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 الأفضاااال لاااي الرضااااعة طرياااق عاااا الطييعياااة التغذياااة :الفا)الطييعياااة( طرياااق عاااا التغذياااة -
 طييعااي تحاارأ المزمااار، يلساااا الحنةاارة انغاا ل واليلاا ، الماا  ياا ا التنساا ق وةااوا وتتطلااب
 تلاااأ نضااا  لعااااا الحمااال ماااا يسااايوع43  يااال موةاااواة غ ااار ت اااوا  ماااا غالبااااً  وتلاااأ للماااريك،
  الأعضاك.

 ب ساااتيكي ينياااوب يواسااطة الطريقاااة لاااذا تااتا : ( التاااز يا ) يلمعااااا الأنيااوب يواساااطة التغذيااة -
 وماا تغ  ارا،  يال يسايوع لمااة الأنيوب إبقاك ويمكا المعاة إلى ليصل الأني عير يمرر طري 
 الةرعااات يو المسااتمر التنقاايط طريااق عااا ماااإ بالحل ااب  الطفاال تغذيااة يمكااا وبالأنياا خاا ل

 . المت ررة
 طرياااق عاااا تغذ تاااه يمكاااا لا الخااااج الأطفاااال بعااا   : الورياااا( طرياااق الورياياااة)عا التغذياااة -

 لمحلاااولوا ،الورياااا قطريااا عاااا تغاااذ تها تاااتا بالتاااالي الصاااحية لحاااالتها نةااارا يالمعاااا الأنياااوب
 المعااااا مااا العا ااا إلااى بالإضااافة  ااةاللط كمصااار (الةلوكوز)السااائل علااى يحتااوي  المغااذي
  .(,Abad 2015) الأخرى  والمواا

 ال لادة الم كرة: أعراض-3
فاي حماياة الأا  يا يحااث فارل كي ار ماا شاينه إا العلا والاراية بع مات الولااة المبكارة     

 يمكاااالتااي و مباشاارة لهااذا الع مااات ت ااوا التصاارف سااري  والاسااتةابة  وعليااه يكااوا ، والةناا ا
  (Mercer, Goldenberg, Meis, 2000)ما خ ل ما ةاك في حصرلا 

 .على نوبات يو ة وا ثايتتثلاا في الةهر، والتي عااة ما ت وا يسفل الةهر، و ا  -
 تشن  في يسفل البطا مشابه لألا الاورة الشهرية )الطمث(. -
 الإفرازات المهيلية )زيااة افرازلا يو تغ رلا(، ضعيفة كانت يو  وية. -
 نزيي مهيلي، بما فيه النزف الخف ي.  -
 المهيل.زيااة الضغط في الحو  يو  -

يعرا  يخرى مثل الغثياا، القيك، الإسهال خصوصا عاا القارة على الاحتفاظلناأ ييضا   
.ساعات 8بالسوائل لماة   

ا ائق  وضحها  10إلى  5في الرحا كل التي تحاث نقباضات لي الاالأعرا   تلأويلا 
:الشكل التالي  
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  وضح الانقباضات في الرحا (2)شكل                 

                          (Mergery et Melchior,1979 ) 

 : ال لادة الم كرة نتشارنس ة ا-4
ماا الاولااات الحياة مماا يشاكل عقباة  (%12 )في الةزائر نسبة الموال ا الخاج يقار حاوالي -

في الت فل العااي، كذلأ الوفيات بعا الولااة في تزا ا ةراك ضعي الت فل وزيااة الحاالات 
 .(Lebane, 2009) المبكرة ومخاطرلا

 1000 ماا يا ا كال ماا يا ا   خاا طفال ولااة 12  تمثال نسابة الاولااة المبكارةفاي العارال 
قااارت نساابة الموال ااا ف ( 2006)اياااوب ويااون ،  وحسااب .(13، 2009)اسااماع ل، ولااة حيااة

فاااي الاااول النامياااة  (%18)% ( فااي الأ طاااار العربيااة و11و %32)  الخاااج فاااي العاارال ياااا
   في عموا العالا.  ( %17)و
 لزمااوتختلي حسب المكاا وا(  % 08 )تصل نسبة الولااة التلقائية إلىفي فرنسا يما  - 

سنة %  07) الفرنسي للخصوبة مث  وصلت نسبة الولااة المبكرة إلى  Foshفحسب مركز 
 . ( Mergery et Melchior,1979) (1974سنة  % 04و 1969
  سيته               ما وفيات ما بعا الولااة سييها الولااة المبكرة و ما ن ( % 30)كذلأ في فرنسا    

 .(Delaby, 2005, 02)الأطفال الخاج الحركية التي تص ب الإعا اتما  (% 40إلى 30%) 
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العا اااا ماااا إلاااى  العقاااوا الأخ اارة نةاااراة المبكااارة فاااي فااي يمريكاااا الشااامالية زاا معاااال الااولااو  -
(  % 8إلااى % 6ة  ياال الأواا بشااكل مطاارا مااا حااوالي)ارتفاا  معااال الااولااح ااث  العواماال،

 ( %8.1)يلاحو  وكاا معال الولااات المبكرة في كناا ،2007 - 2006 ي ا خ ل سنة الفترة
تلاأ رب ث ثة يرباع اكاا ما يق، ح ث حالة ولااة خ ل لذا الفترة 29000وبلغت ما يقرب 

 (%11.7)يسيوعا ماا الحمال(، فاي حا ا يا 36 -34)خفيفةمبكرة ولاوا ولااة  )% 47)النسبة
ولااة كانااات  (% 14.3)و يسااايوعا ماااا الحمااال( 33أو  32تالاااة )معمااانها ولااااوا ولااة مبكااارة 

  . يسيوعا ما الحمل( 32ما  ةاا )ي ل مبكرة
                         (Institut Canadien d’information sur la santé, 2009) 

 أس اب ال لادة الم كرة:-5
كما وراتلناأ العا ا ما الأسباب الملاية إلى حاوث الولااة المبكرة في مختلي الأسايي    

                                        :                        ::  كالتااليولاي   ( Mercer et al, 2000؛  Arezki, 2013) غ  
  (Rupture prématurée des membranes )(RPM)التمزل المبكر للأغشية  -

                                                     (.                                           يسااايوع 28  يااال%  23) م نوساااي  ااالاي إلاااى الاااولااة المبكااارة ةاااااكماااا يا تعفاااا الساااائل الأ
 .ليلتعر  لعاوى في الةهاز التناسا -
 المحيط يتةويي البطا. حاوث ته   في الغشاك اليروت ني -
 .الع وب الخلقية في ت ويا الرحا -
 وةوا المشيمة في موض  غ ر طييعي ااخل الرحا. -
 ما ةن ا )تويا(. ي ثرالحمل في  -
 ولااة مبكرة في حمل سايق. -
 وةوا ع وب خلقية يو خلل كروموسومي في الةن ا. -
 سنة(. 40 ول ساو يسنة  18تطرف سا الحمل )ي ل ما  -

            يشهر فقط ما ولااة سابقة. يربعةحاوث حمل في غضوا 

  بالإضافة إلى يسباب يخرى  ا ت وا عامل مساعا في حاوث الولااة المبكرة منها:    
 وحالات الأنيميا الشا اة. سوك التغذية والوزا المنخف  -
اماا ال حول والمخارات. -  التاخ ا وا 
 يمرا  ضغط الاا يثناك الحمل. -
 والشكل التالي  وضح بع  يسباب الولااة المبكرة الشا ا ا. الإةهااالتعر  للتوتر يو  -
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  وضح يسباب الولااة المبكرة (3)شكل ر ا           
              (http://www.dailymedicalinfo.com/) 

 
 :الم كرةمظاهر ال لادة  -6

مما  ةعل الطفال المولاوا  ،عاا ا تمال النمو الةساي بعا ولااة طفل مبكر ضمنياتعني    
 الطفال المولاوا فاي موعااامبكرا عرضة للمشا ل الصحية والمضاعفات بمعالات يعلاى ماا 

، لذلأ فلاا العناية بالطفال الخاا   مهماة وحاذرة للغاياة بعاا الاولااة إذ يكاوا معرضاا الطييعي
                                  .(271، 1989 )الماا، الولااة ، لذلأ  ةب تافئته فورالحرارة وااك الأغشية اله ميلهيول 

 الخا  : الطفل لها  تعر  التي ضاعفاتماليلا وما     
 بالنسابة الااا فاي( الةلوكاوز (الساكر مساتوى  ، ذلاأ ياالااا فاي الساكر نسابة انخفاا  -

 الساكر مساتوى  كااا كلماا ي ال المولاوا وزا  كااا وكلماا منخفضااً، يكاوا  حاا ثاً  للمولاوا ا
مساتوى  يكاوا  كغ 2500  ماا ي ال زنهااو الاذ ا يكاوا  الخااج الموال اا فالاا بالتاالي و مانخف 

 ل ال ملل ةاراا 20 ماا ي ال الأحيااا ماا كث ار فاي يكاوا  بح اث ةاااً  نخفضااً السكر في الاا م
 عاااة يكاوا  ها لاا السكر مستوى  فلاا سك 2500 ما ي ثر الموال ا مايو  ا،الا ما ملل لتر 100

http://www.dailymedicalinfo.com/
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 سكر مستوى  في شا ااً  اً ليوط ملل ةراا  )30أو  20) المستوى لذا  يعتيرو  ، ملل ةراا 30 فول 
 : الآتية الأعرا  إلى ذلأ  لايبالتالي و  االا

 . الرضاعة المولوا رف  -
 . العض ت ارتخاك -
 . الةسا ازر ال حصول و التنف  عملية في مت رر تو ي -
 (23، 2004، ال غوب ). التشن  ما نوبات و اخت ةات -

كاال ماااا            يورالااا مزمنااةو  خط ااارةتعق اااات  ىإلااالأعاارا  تلاااأ  وبالتااالي  ااا تاالاي     
 وتتمثل في : (Biclet et al, 1982( و)  2004المغربي، ؛ 2015اوكااي،)           .
 . النمو في تيخر -
 . عقلي تخلي -
 . ي حركياماغ شلل -
 .ك لما يو البصر يو السم  إصابة -
 .(تشنةات ( مت ررة صرع نوبات -

 :، بالإضافة إلىبالوفاة تنتهي   ا مبكرا و ت في الحالة هذه ع ج  تا لا إذا و    
 التشولات الخلقية. -
 . رةاالحر  ارةة ثبات عاا -
 . لئالسوا استنشال نت ةة الاختنال -
                                    (Hémorragie interne). الااخلي النزيي -
 .(Hémorragie cérébrale interne)النزيي الاماغي الااخلي -

 (.Apnées récurrentes) تو ي التنف  المت رر -
 (.Détresse respiratoire)ض ق التنف  -

 (.Hyper bilirubinémie) ارتفاع نسبة الي ل ريي ا في الاا -

 (Infection)لإنتانات ا -
     .                                                       مشا ل في التغذية -
 والشكل التالي  وضح صورة طفل خا   يعاني مشا ل في التنف  
 



34 
 

 
 

  وضح صورة طفل خا   يعاني مشا ل تنفسية( 4)شكل ر ا 
 (Delaby, 2005) 

 

 انخف  خصوصا نا صي الوزا ةاا لأنه كلماوتزااا المضاعفات للخاج بشكل ملحوظ  
 ر المضاعفات تبقى ي ث الوزا عنا الولااة كلما ازااات المخاطر والمضاعفات وم  ذلأ

 ( Syndrome de détresse respiratoir) (SDR) التنف  الضائقة خطر جلخالأطفال ال      
  تشمل:ينق  الوزا يما المشا ل السريرية المرتبطة     
 ممااا  ةعلهااا غ اارانخفااا  حاارارة الةسااا: انخفاا  مخااازا الااالوا الينااي والةليكااوة ا،  -1

وتشامل المشاا ل الطيياة المرتبطاة ما  انخفاا   ،تول اا حارارة الةساا  اارة على حفاظ يو
 .حرارة الةسا

: كما ذكر سابقا يا انخفا  نسبة الساكر فاي الااا تصا ب الخااج نق  السكر في الاا -2
ارةاة  نخفاا وبالتاالي تالاي إلاى ا ،الةليكاوة ا والاالوا مخازا   ابسيب انخف وذلأ

العوامال فالاا ا الخاج معرضوا لحااوث نقا  ساكر الااا ولأ  ا.الحرارة ونق  الأ سة
المسااالولة عاااا التاااواتر العاااالي لااانق  ساااكر الااااا لهاااذا الفئاااة تتعلاااق بعااااا كفاياااة مخاااازا 

 ال زماااة لتااايم ا الركاااائزالةليكاااوة ا فاااي ال ياااا والياااروت ا العضااالي والشاااحا فاااي الةساااا 
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 الضااارورية لمواةهااااة احتياةااااات الطا ااااة، ويكااااوا لاااللاك الرضاااا  نا صااااي الااااوزا بساااايب 
ضعي نقل المغنيات عير المشيمة، و ا لا ت اوا يةهازتها الأنزيمياة ال زماة لاساتحااث 

  (15 ،2008السكر متطور بشكل كامل. )المغربي، 
 إضافة إلى ذلأ: 

 .المعوية بسيب مر  في الةهاز التنفسي يخر التغذيةت اا بسيبفقر ال -3
 زياااااة المخااااطر علاااى المااااى، النااازف ااخااال البط ناااي لمشاااا ل العصااايية بماااا فاااي ذلاااأا -4

 . خ ل التعليا ام ، الإعا ةالنمور تيخ ،الشلل الاماغيكالطويل 
  .الحول والأخطاك الانكسارية، اعت ل الشبكية ضاعفات الع وا بما في ذلأم -5
الأاوية  انخفا  ضغط الاا ،التهاب السحايا ا،فرل ي ل روب ا الابسيب  السمعي العةز -6

 ).)يم نوةليكوزياات، فوروسيم امثلالسامة للأذا 
الأطفاال  (SIDS): (Sudden infant death syndrome) مت زماة ماوت الرضا  المفااة  -7

 اسااليمة عنااالوذلااأ بساايب الو ايااة غ اار لمت زمااة المااوت المفاااة   عرضااة الخاااج ي ثاار
  عواة الطفل إلى المنزل.

             ( , 2004[ICNHSM]Intensive Care Nursery House Staff Manual,) 

  : ال قاية منها ال لادة الم كرة صتشخي-7
 كل إذا تحصلت إلا  تا لا ولذا  يولا السيب تشخي  على الع ج يعتما :التشخيص 7-1

 ضيالمر  التاريخ عا ال امل الاستع اف ةب يولا  ،الحمل يثناك كاملة رعاية على حامل امرية
 .لسابقةا الولااات لةمي  المرضى التاريخ وكذلأ والأسرة للأا
لتحا اا العااوى  ةااا لاماة يولا ٬ةالمعملي التحال ل اور ييتي ثا ،يالطي الفح   تا يااية    

 لنسبة كامل يول تحل لك (RPM)التي تلثر على الأغشية )بكت ريا( في المهيل يو عنق الرحا
  .الهيموةلوب ا

ح اث  را اب الةهااز كا  ماا ( Echographie) اتا فحا  الموةاات الصاوتية للةنا ا كماا     
معال ضربات  لب الةنا ا وتقلصاات رحاا الأا فالاذا ةهار يا لااى الأا تقلصاات وتوسا  فاي 

فقاا  اتا ملشر للمخا  المبكر، يما إذا لا يةهر الةهاز يي تقلصاات للارحا عنق الرحا لذا 
  (Necolaides, 2007)ير ما إذا كاا عنق الرحا  ا توس . الفح  المهيلي لتقر 
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 على:الذي يساعا  فح  الموةات الصوتية  بالإضافة إلى    
 . الرحا عنق عض ت ضعي تشخي  -
 في المشيمة. تشخي  بع  الع وب الموةواة -

 .الحمل استمرار وفترة الولااة ميعاا حا ات -
 .الرحا ااخل ولو للطفل التقرييي الوزا  حا ات -
 (2015، السقا)  .بالةن ا الخلقية الع وب شخي على ت يعمل -
( Echographie endovaginaleلعناااق الااارحا باااالأمواج فاااول الصاااوتية)فحااا   إةاااراك اااتا  -

 لتقرير ما إذا كاا عنق الرحا  ا ضعي يو تر ق.
مساااحة ماااا المهيااال والمسااامى  إةاااراكلنااااأ ييضاااا إةاااراك  اااا تتطلباااه حالاااة الأا ولاااو 

( ولاااو ياااروت ا ساااكري يعمااال Fibronectine fœtal-cevrco-vaginalالةن ناااي)الفاااا يرونكت ا 
ا ةايياة يي وةاوا  (fFN)، فالاذا كانات نت ةاة الاختبااركمااة لاصاقة يا ا الغشااك وةااار الارحا

     المخا  لمحاولة و ي التاخل يكوا ولنا  فيعني حاوث مخا  مبكرالفا يرونكت ا الةن ني 

              (American College of Obstetricians and Gynecologists , 2001)  

 

  :ال قاية 7-2
 التاخل الع ةايو اية ما حاوث الولااة المبكرة ويكوا و تاخل مبكر ت وا الع ج عبارة عا 

  و تهاااافاااي صاااورت ا الأولاااى عناااا حااااوث المخاااا  فاااي فتااارة مبكااارة  وذلاااأ لمنااا  الاااولااة  يااال 
 والثانية للطفل بعا ولااته مباشرة.

 :  التالية الأاوية  تا الع ج المخا  المبكر عا طريق /يولا
 (Betmimétique)ي تاميم تيأ  -
 (Anti flamatoire non steroidien)ضا الالتهابات غ ر المخارة  -
  (Inhibiteurs de synthèse de prostaglandines)مثبطات ترك ب يروستا لنا ا  -

  (.Sulfate de magnèsiumس لفات الماغن زيوا ) -
  يو  التقلصاتعلى ارتخاك عضلة ةاار الرحا وتو ي  التي تعطى للأا تعمل الأاويةإا     
                                                          . (Arezki, 2013) الانقباضات    

  :ما خ لالعناية  توفر لهنة ح ث ضفور ولااة في الحا وض  الطفل  /ثانيا
في بع  الحاالات العااياة يكاوا الوساط الخاارةي   مكافحة انخفا  ارةة حرارة الةسا: -1

لاااذلأ فاااالمولوا الخاااا   يكاااوا  الأ ساااة ايحياناااا غ ااار م ئاااا، ويساااتلزا ارتفاعاااا فاااي اساااته أ 
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صغ را وي ثر عرضة للخطر خاصة صاعوبة التانف ، كماا اناه ي اث عرضاة لانخفاا  ارةاة 
لاااذلأ فالحاضااانة  370 و 36.50حااارارة الةساااا، ويصاااعب ا ةااااا ارةاااة حااارارة ةسااامه ماااا يااا ا 

الاصطناعية لي الحل الأنسب لوضعه ف ها حتى تعتال ارةة حرارتاه وياتا ف هاا مرا يتاه عاا 
الخااا   ةااا    (، فاالاذا كاناات ارةااة حاارارة Tempurative Rectaleطرياق يخااذ الحاارارة الشاارةية )

منخفضاااة  ةاااب تساااخ نه تااااريةيا حاااوالي ارةاااة واحاااا كااال سااااعة لأا الارتفااااع المفااااة  يو 
 الانخفا  المفرل المباشر ولي  تاريةيا  لاي به إلى تو ي التنف .

 :وليلو اية ما فقااا الحرارة بسيطة لطرل عاة لناأ  لذابالإضافة إلى       
 .تةف ي الرضي  عنا الولااة لمن  فقااا الحرارة والتيخر -
 .فقااا الحرارةعاا يو غ ف ب ستيكي لبطانيات توف ر  -
 .، وسخاا مش  يو ساخنةال ي ر  يالتقميط للحفاظ على حرارة الةسا عنا الرض -

                                                                                           (ICNHSM, 2004) 
يحاااث للمولااوا الخااا   فااي الأسااايي  الأولااى  المرا بااة المتواصاالة للةهاااز القليااي التنفسااي: -2

حتاى لاو لاا يكاا يعااني  (Apnées répétésماا حياتاه وفاي يي لحةاة تو اي التانف  المت ارر)
يو نقاا  نبضااات  ازر اااليماارا  تنفسااية، لااذلأ  ةااب مرا يتااه باسااتمرار حتااى لا يحاااث لااه 

 القلب إثر مشكل في التنف . 
الحفااظ علاى ضارورة ولناا لا ياا ماا  المحافةة علاى نسابة الااا فاي الةساا بصاورة كافياة:-3

مشاااا ل التااانف  التاااي  لأاالاااذي يعتيااار يلاااا ماااا  ةاااب مراعاتاااه لهاااذا الفئاااة الأ ساااة ا نسااابة 
ال زمااة بالإضااافة إلااى  الإةااراكاتمااا يلااا  الالتماااا الفااائق والااذي يعتياارتسااتوةب تصاااحيها 

 ( ومرا بة ضغط الاا.Hématocriteمرا بة نسبة خضاب الاا)
فهااو  ااالاي إلااى تنصااا ي ارتفااااع ضااغط الأ سااة ا يكاااوا خط اارا، إا  سااة ا: مرا بااة الأ-4

  سااة امااى لااذلأ  ةااب مراعاااة  واعااا ضااغط الأ االاي إلااى الع الأوعيااة الامويااة الشاابكية ممااا
 (.mm hgمليمتر زئبقي) 80-60 ما ي اوت وا النسبة الأمثل للحفاظ على 

(: يكوا ال ر ااا منتشارا يا ا الخااج لعااا نضا  Ictèreالمرا بة والو اية ما ال ر اا)الصف ر-5
عاا فقار الااا يو بعا   البحاثال ياية، لذلأ  ةب مرا يته مرا بة ة اة، كما  ةب  الإنزيمات

ا المولااوا نت ةااة انتقالااه مااا الأا يو عااا طريااق الةهاااز التناساالي ممااا نااالتعفنااات الموةااواة ع
 .(Bichlet et al, 1982)  توةب التعقيا والنةافة لحما ته ما الأمرا 

 ااخل الحاضنة الاصطناعية المناسبة للطفل  الحرارة ضبط ارةةوالشكل التالي  وضح 
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 ضبط ارةة الحرارة المناسبة للطفل الخا  وضح صورة ت (5)شكل ر ا 
   (http://claraley-bloglley.blogspot.com/2011/05/incubadora.html) 

 

 خلاصة الفصا

 ببايساا يحااابكاال ةوانيهااا  كونهااا لاااف لااذا الفصاال إلااى التعاارف علااى الااولااة المبكاارة      
ياااورلا تسااتوةب العنايااة الفائقااة مااا خاا ل  ولااذا الفئااةلأطفااال الخاااج لالتااي تحاااث  ،الإعا ااة

 ما حاوث مضاعفات تلثر عل ها في المستقيل.خوفا التاخل المبكر والو اية المركزة 

ومااا  ناات  عاااا الفتاارة القصاا رة التاااي  ضااالا الةنااا ا ااخاال الاارحا اساااتوةيت معرفااة كااال      
ا لمعرفااة ي ثاار الإعا ااات الناتةااة عااا الاااولااة  اامهتااا التالعناصاار السااابقة والتااي مااا خ لهااا 

 س تا التطرل إل ها في الف  الموالي.والتي المبكرة 

 

 



 
 

 الفصا الاال 
 النمائية الاضطرا اتالإعاقات   أهم 

 الناتجة عن ال لادة الم كرة
 تمهيد
 العقليةالإعاقة  -1
 الإعاقة السمعية  -2
 الإعاقة ال صرية -3
 الشلا الدماغ  الحرك  -4
 صع  ات التعلم -5

 خلاصة
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 تمهيد:
 ملحوةاا اخت فاا  ختلفاوا والاذ ا  العااا  ا غ ار الأفارااعلاى  الإعا اةيطلاق مصاطلح 

 يساتاعي مماا ي واللغاو  والحركاي والانفعاالي الحسايو  العقلاي نماولا فاي العااا  ا الأفاراا عاا
استحسااا الاسااتالال  ولأا المصااطلح يعتياار مةحااي بعاا  الشاايك فقااا يهااا، خاصاااا التماماا

 ضاما مةاال التربياة الخاصاةواناارج  الخاصاة وذوي الاحتياةاات عل ها ما خ ل مصطلح 
 الإةاراكات بكافاة القياااماا خا ل مساتوي ا و اائي ويقصاا باه  الت فال يهاذا الفئاات ح اث  اتا
هاا تفا م إلاى تالاي يا يمكاا التاي الةاروف تةناب علاى والعمل الإعا ة، حاوث لمن  ال زمة

 إزالاة علاى العمال فاي  تمثال ع ةاي، ومساتوى الةنا ا يثنااك فتارة الحمالو  باالأا العناياةك
 إذا يياا ل عناه التعاوي  يو المختلفاة الوةيفياة المةاالات فاي حاتاه ماا والتخف اي القصاور
 الأسااابابكاااذلأ تختلاااي بااااخت ف العضاااو المصااااب  الإعا ااااتي تختلاااكماااا و ه، إزالتااا تعاااذرت

الأخطار و يثنااك الاولااة  ومنهاا ماا يصا بهفمنها ما يص ب الفارا بعاا ولااتاه  ،باخت ف الحالات
بالإضافة إلاى ، الأولىالث ثة  شهر الأ خاصةمنها ما يص ب الأا والةن ا خ ل فترة الحمل 

المضااعفات والإعا اات يلمهاا ماا سا تا سايبا للعا اا ماا  عاا ا تمال النماو والاولااة مبكارا تعاا
 تناوله في لذا الفصل.

 العقلية الإعاقة-1
العقلياة بينهاا  الإعا اة( 1992الصاحة العالمياة ): تعارف منةماة العقليلة الإعاقةتعريف  1-1

حالة ما تو ي النمو العقلي يو عاا ا تماله، والتي تتسا بشكل خاا  بقصاور فاي المهاارات 
 المعرفيااااة  التاااي تةهاااار يثناااااك مراحاااال النمااااو وتاااالثر فااااي المسااااتوى العاااااا للااااذكاك، يي القااااارات

ماا  يو ياااوا اضااطراب نفسااي يو  ةالإعا اااللغويااة، الحركيااة والاةتماعيااة وغ رلااا، و ااا تحاااث 
 .(355، 2011) الشريي،  ةسمي

 :الإعاقة العقلية حسب نس ة الذكاءتصنيف  1-2
 (.70-90)  تراوح ذكاك لذا الفئة ي ا  :الحا الفاصل ي ا السواك والإعا ة العقلية -
 .(55-70)  تراوح ذكاك لذا الفئة ي ا  :عا ة العقلية البسيطةالإ -
 .(40-55) :  تراوح ذكاك لذا الفئة ي االمتوسطةعا ة العقلية الإ -
 (25-40) تراوح ذكاك لذا الفئة ي ا  :عا ة العقلية الشا اةالإ -

                                                                                         (2007، والةراح وغوانمة)البطا نة                                                      
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 :العقلية الإعاقةنس ة انتشار  1-3
ةااالرة منتشاارة فااي كاال اول العااالا، وتختلااي النساابة باااخت ف  العقليااة الإعا ااةتعتياار 

وتقنيااات وياوات  يااا  ويةهاازة  إمكاناااتالتاايث رات الي ئيااة فالمةتمعااات المتقامااة بمااا لااا ها مااا 
يمااا المةتمعااات ممااا يساااعا علااى الااتحكا فااي مثاال لااذا الةااوالر، تسااها فااي عمليااات الااتعلا، 

ويتفشاى ف هاا الةهال ويانخف  المساتوى الثقاافي والتعليماي  الإمكانيااتالنامية فتفتقر إلى تلاأ 
 .(2011الشريي،  )ي ثر  الإعا ةما  ةعل نسبة  والصحي

 :العقلية قةالإعاأس اب  1-4
 ما  يل الولااة:يسباب 

الاضااطرابات  ي ثاار تعتياار الحالااة المعروفااة باسااا مت زمااة ااوا  الاضااطرابات ال روموسااومية:
ال روموسااومية المرتبطااة بااالتخلي العقلااي، ح ااث تتمثاال فااي يا الطفاال المصاااب يكااوا لايااه 

ال روموسااوا الزائااا ( كروموسااوا ولااو العاااا الطييعااي، ويكااوا 46( كروموسااوا يااالا مااا )47)
ثنائيااا، لهااذا ( ح ااث يصاابح لااذا الاازوج ث ثيااا يااالا مااا 21متصاا  ياازوج ال روموسااومات ر ااا)

 .(Trisomy21)واحا وعشريايطلق على لذا الحالة ث ثي الصبغي ر ا 
اضااطرابات الحماال: فتاارة الحماال مرتبطااة بااالتخلي العقلااي بطااول فتاارة الحماال او  صاارلا فقااا 

 مما يعرضها لخطر انخفا  النمو العقلي العاا. الحمل الخاج صر فترة  نةا عا 
 (2009الحا اي، و  )الخط ب                                                             

العقلياة ح اث  الإعا اةالاضطرابات الايضية: الاضاطراب فاي عملياة الايا   اا يسايب يااورا 
المتعلقااة  الإنزيماااتتحاااث عااا طريااق طفاارات فااي الة نااات تاالاي إلااى اضااطراب يو اختفاااك 

 يهضا اليروت نات وال ربول ارات يو الالوا.
حصااابة الألمانيااااة  يااابع  الأماااارا  المعاياااة كااااالزلري، ال الأا: اصااااابة الأامااارا  تصااا ب ي

ة المزرياة والمسااتمرة لالأا، التسااما الساكري، يمارا  القلااب، الرباو، ضااغط الااا، الحالاة النفسااي
ي الأشاهر الث ثاة الأولاى يو فاوخاصاة  (X)تعر  الأا لأشعة ا ا  ييضا التاخ ا وال حول،

 النووية، بالإضافة إلى سوك التغذية. الإشعاعات
 يثناك الولااة:يسباب 

 عسر الولااة.  -
 انقطاعه. يوإلى الةن ا  الأ سة االاختنال بسيب  لة  -
 الحيل السري غ ر الطييعي )يطول يو ي صر ما المعتاا(.طول  -
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الاولااة الطييعياة انفصال المشيمة المبكار الاذي  الاي إلاى انساااا عناق الارحا الاذي يعر ال  -
 للول ا. الأ سة ايو وصول كفاية ما 

 التول ا غ ر الصحي واستخااا ياوات صلبة غ ر معقمة. -
 ما بعا الولااة:يسباب 

والأماارا  التااي تصاا ب الطفاال فااي سااا مبكاارة والتااي تاالثر فااي تلااي بعاا  وتشاامل الحااوااث 
يةزاك المخ كحالات التهاب الةهاز العصايي المركازي، الالتهااب الااماغي، الحماى، الحصابة 
سااوك التغذيااة، كمااا تشااكل العواماال الي ئيااة كالثقافيااة والاةتماعيااة والنفسااية ساايبا ثخاار لتخلااي 

 .(2008الةالر، ) العقلي وخاصة البسيط منه
 الإعاقة السمعية: -2
ولاااذا  يالسااامع سااا حلإةزئاااي لال لاااي يو الفقااااا اللاااي : الإعاقلللة السلللمعية تعريللف 2-1 

مااا نااات  عااا إصااابة إمااا الةهاااز الساامعي ولااو الأذا بمختلااي ي سااامها الفقاااااالاانق  يو  ، وا 
عاااا إصاااابة العصاااب السااامعي، وتتاااراوح لاااذا الإصاااابة ماااا البسااايطة ةاااراك انساااااا المةااارى 

الإعا ااة الساامعي الخااارةي إلااى التلااي العم ااق الااذي يماا  الأعضاااك الااخليااة، ح ااث تتمثاال 
                    (2014)ركزة،  .ما الصما والضعي السمعيكل  فيالسمعية 

 بالمعالةاة  ياماه اوا  السامعية إعا تاه تحاول الاذي الفارا لاو ذلاأ الأصاا الشاخ ف     
 لا يو السمعية لمع ناتا ذلأ في استخاا سواك السم  طريق عا اللغوية للمعلومات المتتالية
 . بالمرة منها يياً  يستخاا

 المع ناات اساتخااا حاال لاياه تةال الاذي الشاخ  ذلاأ بيناه السام  ضاع ي الشاخ يماا 
 للمعلوماات المتتالياة بالمعالةاة القيااا ماا تمكناه كاي ت فاي التاي السام  بقاياا بعا  السامعية
  2008). وكوفماا، لالالاا)  السم  طريق عا اللغوية

 :تصنيف الإعاقة السمعية 2-2
يحاث يي خلل يمن  تسلسل لذا النوع ما فقااا السم  عناما  إعا ة سمعية توص لية: يحاث

إلااااى الأذا الااخليااااة، يو تحااااا مااااا وصااااول الالتاااازازات فااااي يي مكاااااا مااااا الأذا الخارةيااااة 
 الالتزازات إلى العصب السمعي.

 الأذا الااخلية يو العصاب السامعي ت وا على مستوى  الإصابةإعا ة سمعية حسية عصيية: 
 إرسااااالفااااالأذا الااخليااااة ت ااااوا غ اااار  اااااارة علااااى التقااااال الالتاااازازات، يو غ اااار  اااااارة علااااى 
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 وبالتاااليالالتاازازات إلااى الاااماغ، ممااا  االاي إلااى عاااا القااارة علااى سااماع الأصااوات الضااعيفة 
 على فها ال  ا.  عاا القارة 

يو  فقااا السم  المركزي لو حاوث ضرر فاي العصاب السامعي سيبإعا ة سمعية مركزية: 
ى الااماغ، يو المرا ز السمعية، فالعصب السمعي  ا لا يستطي  إرسال الموةات ال هربائية إل

    بشااكل صااحيح الإشااارات ااا لا تسااتلا يا المرا ااز الساامعية فااي الفاا  الصاااغي فااي الاااماغ 
ولنااا يكاااوا سااايب فقااااا السااام  مشاااكلة علااى طاااول الممااار مااا الأذا الااخلياااة إلاااى المنطقاااة 

 .(2007، الشال ا)  يو في الاماغ نفسه السمعية ما الاماغ
 :نس ة انتشار الإعاقة السمعية 2-3

من أي مجت ع حعان  من ضعف معتغت   غ   (%08)إلى يا ما نسيته  الإحصائياتتش ر      

مااا يفااراا يي مةتماا  مااا ضااعي حاااا فااي الساام    (%2.5)ا نسغغهت  السغغ ع،  غغ   غغجن حعغغان  مغغ
ماا فا اااي الساام  تقال يعمااارلا عااا  (%09)ييضااا إلااى يا ماا نساايته  الإحصاائياتكماا تشاا ر 

 .(2007ة وثخروا، )البطا ن  سنة 18
 :السمعية الإعاقةأس اب  2-4

تنقساااااا الأساااااباب التاااااي تااااالاي إلاااااى فقاااااااا السااااام  الةزئاااااي يو الصاااااما بالتسااااااوي يااااا ا             
 ما الأسباب. (%50)الوراثة والي ئة فكل منهما مسلول عا 

  ا تورث إما ما  يل يب مصاب بالصاما يو يب  تمتا  بسام  عااايالتي و  :سباب الوراثيةالأ
، فاايمكا يا يفقااا ةمياا  حااالات فقااااا الساام  الوراثيااة يمكااا يا تةهاار عنااا الااولااة كمااا ليساات

الطفل السم  لأسباب وراثية بعا شهور يو سنوات ماا ولااتاه، و اا يصااب بفقاااا السام  فاي 
 مرحلة الطفولة يو المرالقة.

 والطفل  الأمرا  التي تص ب الأاتتمثل في : الأسباب الي ئية
الت ااي  الرحمااي ح ااث  ترافااق لااذا الف اارو  ماا  الااوزا الضااع ي عنااا و  الألمانيااة الحصاابة -

 اج مما  نت  عنه فقااا في السم .الولااة بح ث تا اعتبارا مسيبا محتم  للخ
 .الريزيسي العامل توافق وعااالسحايا  التهاب 
 في لثقب تعر  الطفل الأذا، يو في كي رة بكميات الشم  كوةوا الخارةية الأذا إصابة -

 غ ار الأذا بطريقاة غسا ل يو عالياه لأصاوات التعار  يو حاااة ياوات إاخاال نت ةاة الطيلاة
 ويمكاا الخلقياة التشاولات الوساطى،يو الأذا الوسطى كالتهابات الأذا يمرا  يو صحيحة،
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 يو السامعي بالعصاب يو الأذا  و عة او الث ث، في العةيمات يو الأذا طيلة في ت وا  يا
 الخارةية.السمعية  القناة يو الأذا صواا في
 .والتسما وال حول والأاوية بع  العقا  ر الحامل الأا تناول المبكرة الولااة -
 يو الحارارة ارةة ارتفاع يو الاماغ تص ب ف روسات نت ةة الاماغ بالتهابات الطفل إصابة -

 .النكفية الغاة بالتهابات الإصابة
 رالااولااة باايمرا  يو إصااابات معايااة، فالسااكر غ ااالآثااار الي ئيااة التااي تحاااث يو تياااي  ياال  -

صابات للسيطرة يسيب فقااا السم  الخاض   بعالا يولا يثناك الولااة كاماتبالإضافة إلى  وا 
 (2010. )الول ب، العصيية الخ يا  تلي الأوكسة ا الذي كمية ونق 

 :ال صرية الإعاقة-3
لي ضاعي فاي حاساة البصار يحاا ماا  اارة الشاخ  علاى  :الإعاقة ال صرية تعريف 3-1

اسااتخاامها بفعاليااة ممااا  االثر سااالبًا فااي ياائااه ونمااوا، والإعا اااة البصاارية ضااعي فااي يي ماااا 
البصار  البصار الثناائي، الت  اي البصاري،، الوةائي البصرية الخم  ولي: البصر المركزي 

 .(2009الحا اي، و  )الخط ب المحيطي ورلية الألواا
 :الإعاقة ال صرية تصنيفات 2-3
  .ال وء من الظلام، أو عدم القدرة الكلية للرؤية  زبصر ال لي: ولو عاا تم الفقااا  -
الضعي البصري: ويسمى ييضا انخفا  الرلياة، ولاو انخفاا  حااا فاي الرلياة لا يمكاا  -

يا يصااحح بالنةااارات الطييااة يو بالعاسااات ال صااقة، ويشاا ر الضااعي البصااري إلااى وةيفااة 
 .الإبصارواختبارات مةال  الإبصارويقا  باختبارات حاة  الإبصارالع ا و ارتها على 

ة يااك الشاااخ  فاااي الحيااااة ال ومياااة ياااالا ماااا الوةيفاااة العةاااز البصاااري: ويشااا ر إلاااى كيفيااا -
العضااوية ويركااز علااى ماااى تاايث ر فقااااا البصاار علااى النشاااطات والمهااارات الحياتيااة ال وميااة 

  ة...   مثل القايلية للحركة والتنقل والقراك
 : الإعاقة ال صرية نتشارانس ة  3-3

 طفا  حاول العاالا فا ااي 1500000طبقا لتقا رات منةمة الصحة العالمية لنااأ حاوالي      
طفاا  لااا مااا ضااعاف البصاار تحاات  1000طفاال ل اال  (%12.2)، ح ااث يا مااا نساايته البصاار
 .طفل 1000حالة ل ل ( 0.6)ا نسبة الضعي البصري الحاا تيلس سنة، وي 18سا 

 (2007البطا نة وثخروا، )                                                                       
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 :  ال صرية الإعاقةأس اب  3-4
 البصرية يلمها: الإعا ةلناأ العا ا ما العوامل التي تسيب حاوث 

صااااابة الأا الحاماااال ياااابع  الأماااارا   :مااااا  ياااال الااااولااة وتشاااامل العواماااال الوراثيااااة والي ئيااااة وا 
 ...كالحصبة الألمانية الأمرا  المعاية

والاولااة  بالعوامال الولااياة وتشامل نقا  الأ ساة ا والاولااة المبكارة تسامى :يثناك الولااة نفسها
 .العسرة واستعمال الأةهزة والآلات في التول ا

وتعاارف العواماال غ اار الوراثيااة المساايبة للإعا ااة البصاارية بالعواماال المكتساابة  :مااا بعااا الااولااة
يا لا  مااالالمحتح اااث ماااا  وتشااامل زياااااة نسااابة الأوكساااة ا فاااي حاضااانات الأطفاااال الخااااج

تنفصاال الةفااوا بال اماال فااي لااللاك الأطفااال، والحا ااة  ااا لا تااتقل  يو تتوساا  و ااا لا تقااوا 
غ اار ناضاا   ويلياااف العصااب  القرنيااة يوةيفتهااا بال اماال، و ااا يكااوا الوعاااك الاااموي الشاابكي

البصاارية متضااررة والنتااائ  الوةيفيااة لهااذا الأمااور لااي  لااة القااارة علااى الساايطرة علااى الضااوك 
خل إلااى العاا ا ويكاااوا النةاااا البصااري غ اار ةاااالز للعماال كااال زا. بالإضااافة إلاااى الااذي  ااا

ةانااب عوامااال تتعلاااق إلاااى  ا الأمااارا  التاااي تصاا ب العاااو  الإصااابات الناةماااة عاااا الحااوااث
 :منها صابة الع ا مباشرةلاي

ةااااار مقلاااة العااا ا عاااا ثقاااب فاااي  مااااانفصاااال الشااابكية عاااا  ااانةا : انفصاااال الشااابكية -
الاذي  نتهاي بانفصاال الشابكية عاا الأةازاك  الأمار ،الشبكية مما يسمح للساائل باالتةم 

 . التي تتصل يها
اضاطراب فااي الشاابكية يحاااث تلاي فااي الأوعيااة الامويااة : لااو انت اا  النقطااة المركزيااة -

ة والأشااياك فيااه صااعوبة فااي رليااة الأشااياك البع ااا فااي النقطااة المركزيااة  واةااه الشااخ 
القريبة، ويالاي إلاى فقاااا البصار المركازي والبصار المحيطاي المتبقاي لا يكفاي لتياياة 

 . ..بة ما الع ا كال تابة والقراكةالأعمال القري
الماك الأسوا يو الةلوكوما لو زيااة حااة في ضغط الع ا مما يحاا ماا :الماك الأسوا  -

ي الخ يا العصيية وبالتالي العماى إذا كمية الاا التي تصل إلى الشبكية ويلاي إلى تل
 .لا ت تشي الحالة وتعال  مبكرًا

وت وا موةواة منذ لحةة الولااة يو بعاا الاولااة بقل ال، وتحتااج  المياا السوااك الولااية: -
لذا الحالة إلى ةراحة مباشرة لمن  التلي، وفي الحالات الشا اة ت وا القرنياة مافوعاة 
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  تنت  راوك وتس ل اموعه بكثرة ولذا الأع تةنب الطفل الضإلى الإماا، وفي اليااية 
 عا زيااة الضغط الااخلي في الع ا وتلي القرنية إذ يحاث توس  ف ها.

 الاي إلاى عااا القاارة علاى  تاا في عاسة الع ا وفقاااا للشافافيةلو إع: الماك الأيي  -
صااابات، يحاااث الرليااة العاا ا وتساامى  بساايب عواماال مثاال الوراثااة والحصاابة الألمانيااة وا 

ح ااث ت ااوا القااارة علااى رليااة الأشااياك  ،الحالااة لاااى الأطفااال بالماااك الأيااي  الااولااي
البع اااة ورليااة الألااواا محاااواة، ويشااكو الفاارا مااا حساسااية كي اارة للضااوك يو مااا عاااا 
القارة على الرلية ة اًا فاي ةاروف الإضااكة القوياة يو فاي الل ال. ويازااا لاذا المار  

 .يحاث صعوبة في الرليةسوكًا تاريةيًّا و 
يحااااث الضااامور فاااي العصاااب المركااازي لأساااباب عا ااااة : ضااامور العصاااب البصاااري  -

 ..كالأمرا  التنكسية والحوااث والالتهابات والأوراا ونق  الأوكسة ا
مااار   نااات  عاااا إعطااااك الأطفاااال الخااااج كمياااات كي ااارة ماااا : التل اااي خلاااي العاساااي -

العاسة وتتيثر الأوعية الاموية وتتلي الأ سة ا مما  نت  عنه تلي في الأنسةة خلي 
تبقااى بعاا  الخ يااا فااي الشاابكية سااليمة ولهااذا يصاابح لاااى الفاارا مااا  الشاابكية، ويحيانًااا

 وبشكل عاا  ا  نتهي لذا المر  بالعمى التاا. ،يسمى يرلية النقال
الاتةالااات المختلفااة ومااا فااي تااتحكا عضاا ت العاا ا الخارةيااة بحركااة العاا ا : الحااول -

تحرأ الع ناا معِّا لام  الخيالات البصرية لإعطاك انطباع اماغي واحا لها المها يا ت
ولذا ما يسمى بالبصر الثنائي، فلاذا كاا لنااأ خلال فاي إحااى العضا ت فلاا تتحارأ 
ذا تارأ لاذا الوضا  اوا تااخل ع ةاي فقاا يساتخاا الطفال  الع ناا معًا بشكل منةا وا 

 .لع نًا واحاة ويما الع ا الأخرى فيص يها كس
اضاااطراب تصااابح فياااه عاساااة العااا ا مزاحاااة عاااا مو عهاااا التشاااريحي : الخلااا  العاساااي -

و اا يكاوا (، مت زمة مارفااا )الطييعي مما يقوا إلى ضعي بصري واحمرار في الع ا
 .يو كليًّا ةزكًا ما الحا ة تغطيالعاسة  ح ث تصبحالخل  ةزئيًّا 

شاااق فاااي الحا اااة  مااار  تنكساااي وراثاااي يةهااار فياااه ياااروز يو: القصاااور فاااي الأنساااةة -
وتشاااولات فاااي يةااازاك مختلفاااة ماااا العااا ا مثااال عااااا نماااو بعااا  الأةااازاك المركزياااة يو 
المحيطيااة فاااي الشااابكية، ويحااااث فاااي لاااذا الحالااة ضاااعي فاااي حااااة البصااار وحساساااية 

 .(2009والحا اي،  الخط ب) للضوك ومياا ييضاك
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يو نقاا   الفطرياااتيو الف روسااات يو  التهاااب  ناات  عااا البكت ريااا لااو: التهاااب القرنيااة -
لعاا ا  يلااا شااا ا فاايتساايب   ت ااوا علااى القرنيااة سااحابة(، وفااي لااذا الالتهاااب ي)ف تااام ا

ذا لاا  ،لماالتاوغالبًاا ماا تتايثر كى الع نا ا عاااة يلاحااالالتهاب  ياي  ،حساسية للضوكو  وا 
                                        وفقااا البصر. (الةلوكوماالمياا السوااك )منها ت حاث مضاعفايالالتهاب فقا يعال  

 (2007 )البطا نة وثخروا،                                                               
  :لشلا الدماغ  الحرك ا-4
لاو اضاطراب فاي النماو الحركاي فاي مرحلاة الطفولاة  :الشلا الدماغ  الحركل تعريف  4-1

المبكاارة يحاااث نت ةااة تشااوا يو تلااي فاااي الأنسااةة العصاايية الاماغيااة مصااحوبا باضاااطرابات 
الةسامية يةهار فاي الةاناب  الإعا ااتحسية يو معرفية يو انفعالية، والشلل الاماغي لو يحا 

الحركي على شكل ضعي في الحركة يو عاا تناسق في الحركاة يسايبه تلاي منااطق الحركاة 
 في الاماغ  ولا يشمل المشك ت الحركية الناةمة عا إصابات النخاع الشوكي.                    

 (2005الخفش، و )لناناة                                                                        
 تصنيف الشلا الدماغ  الحرك : 4-2

 الحركية إلى الأنواع التالية: الإعا ةيصني الشلل الاماغي تبعا لشاة 
الشاالل الاااماغي البساايط: ح ااث يساايب لاااذا النااوع مشااك ت بساايطة لا تسااتلزا العااا ج  -

 فيستطي  الطفل المشي اوا استخااا يةهزة يو ياوات مساناة.
بطيك ةااا، إلا يا الطفال يكوا الشلل الاماغي المتوسط: النمو الحركي في لذا النوع  -

تعلا المشاي باياوات مسااناة المصاب تتطور لايه القارة على ضبط الحركات الا يقة وي
 على المشك ت المتعلقة بال  ا والعناية بالذات. بوالتاخل يكوا للتغل يحيانا

الحركياة شاا اة ح اث تحاا ماا  اارة الطفال علاى  عا ةالإت وا  الشلل الاماغي الشا ا: -
      العناية الذاتية والحركة المستقلة وال  ا، لذلأ يكوا الع ج مكثي ومنةا ومتواصل.                                       

 (2007) الصفاي،                                                                        
 :الشلل الاماغي الحركي وما يشكال       
يحااث نت ةاة إصاابة الةازك الحركاي ماا الغا ف المخاي ح اث والاذي  الشلل التشنةي: -

 زياااا ماااا حالاااة التاااوتر العضااالي مااا  زياااااة الانعكاساااات الوترياااة وةهاااور الانعكاساااات 
  .الباثولوةية
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نقاا  الانكماااش العضاالي الطييعااي  -: يو نقاا  حالااة تااوتر العضاال الشاالل الارتخااائي -
 وغالبا ما يصحب يتخلي عقلي. –وارتخاك العض ت 

:ويمتاز بحركاااات بط ئاااة وغ ااار متةانساااة )ترا صاااية(، كمااااا (القفاعيالشااالل الترا صاااي) -
يو الارتعاشاااية، ويعتيااار مااااا  تةهااار حركاااات عفوياااة يخاااارى مثااال الحركاااات الالتزازيااااة

 ة ح ث يصحب عااة م  العار  التشنةي.الأشكال الناار 
 الشلل الاخت ةي الحركي المخي: يي عاا الانتةاا والتناسق الحركي. -
الشاالل المخااتلط: ويمثاال مةموعااة مااا الأشااكال السااابقة، ح ااث يكااوا إمااا  لااي  يو كث اارا  -

 في حةا الإصابة، يي مقاار مخلفات الإصابة على الةسا.   
يصاحيها نق  يو خلل فاي كث ار ماا الوةاائي الح وياة يا ةمي  الأشكال التي ذكرت يمكا 

كالصوت وال  ا، السم ، النةار والإحساا ، ول اا يغلاب لاذا المضااعفات لاو الخلال الاذي 
 .(2000النما ، )يحصل في النطق وال  ا غ ر المنسق وغ ر المفهوا 

 :الشلا الدماغ  الحرك  نتشارنس ة ا 4-3
( 2.5-1.2ي ياا ا الأطفااال فااي سااا المارسااة ياا ا)الاااماغي الحركااتيلااس نساابة انتشااار الشاالل    

 (378، 2007)البطا نة وثخروا،    طف  تقريبا. 1000حالة ل ل 
كماا يا نسابة الشاالل الااماغي الاولااي ي ياار بكث ار مااا نسابة الشالل الاااماغي المكتساب ينساابة 

 .(2005والخفش،  الشلل المكتسب )لناناة (%25 ) مقايل ولااي (85%)
 :أس اب الشلا الدماغ  الحرك  4-4

تعتياار إصااابة الاااماغ التااي تحاااث فااي و اات مبكاار الساايب الأساسااي للشاالل الاااماغي الحركااي 
ولاااو لاااي  مرضاااا واحااااا بسااايب واحاااا يااال  تعااااى إلاااى مةموعاااة ماااا الاضاااطرابات المتعلقاااة 
بمشا ل السيطرة على الحركاة ذات يساباب محتملاة مختلفاة، وبشاكل عااا يمكاا تحا اا بعا  

 امل التي تسيب تلي في مرا ز الحركة في الاماغ منها:العو 
الإصااابة يثناااك الحماال: مثاال الحصاابة الألمانيااة يو الإ اااز ح ااث تنتقاال العاااوى مااا الأا  -

 إلى الةن ا عير المشيمة مما  لاي إلى إصابة اماغ الةن ا.
الاصاافرار لاااى الرضاا :  ناات  الاصاافرار عناااما تااتحطا خ يااا الاااا )عاماال الرياازي (  -

 ث يسيب الاصفرار الحاا وغ ر المعال  تلي خ يا الاماغ.ح 
اضطرابات التةلط لاى الأمهات يو الأطفال يمكا يا تلاي إلى  ياالةلطة الاماغية:  -

 الةلطة الاماغية.
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المواا ال يميائية: تلثر العا ا ما المواا ال يميائياة التاي تتناولهاا الأا سالبا علاى الااماغ  -
اي إلااى حاااوث تعق اااات فااي الوعاااك الاااموي لاااى الةناا ا النااامي للةناا ا وبعضااها  اال 

 وبالتالي تلثر تلأ التعق اات سلبا على النةاا العصيي المركزي.
الااااااولااة المبكاااااارة: ح ااااااث يا الأطفااااااال الخاااااااج الااااااذ ا  زنااااااوا عنااااااا الااااااولااة ي اااااال مااااااا              -

 ضعفا مقارنة بالأطفال العاا  ا.  30معرضوا لتطوير الشلل الاماغي الحركي بحاوا 
نقا  الأ سااة ا الحاااا يو إصاابة الاااماغ يثناااك الااولااة: إا عااا حصااول الطفاال الول ااا  -

على الأوكسة ا ال افي يو إصايته يةارح فاي الاري  لسايب ماا،  اا  الاي إلاى إصاايته 
 بالشلل الاماغي.

إذا كانات صاعبة يو معقااة  يثنااك عملياة الاولااةالولااة الصعبة يو المعقاة: يعاني الول ا  -
ي إلاى الإصاابة ح ث  تعر  الاماغ الذي مازال في طور النمو إلى إصابات مما  لا

مااا والشااكل التااالي  وضااح خااا   يعاااني  .(2007)البطا نااة وثخااروا، بالشاالل الاماغي
 شلل اماغي حركي

 

 
 

  وضح صورة لطفل خا   يعاني ما شلل اماغي حركي (6)شكل ر ا 
((https://www.google.dz/search?q=bebe+premature+et+imc&source=lnms&tbm 
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 : صع  ات التعلم-5
لاي مصااطلح عااا يشاا ر إلاى مةموعاة مااا الأفاراا )فااي يي : تعريلف صللع  ات اللتعلم 1-5

عمار( ليسااوا متةانسا ا فااي طييعاة الصااعوبة يو مةهرلااا يةهاروا تباعاااا واضاحا ياا ا ياائهااا 
ي ثر ما المةالات الأ اايمية وربماا ترةا  الصاعوبة  يوالمتو   وب ا الأااك الفعلي في مةال 

والانفعاليااة ويتمتعااوا بمناااي ثقااافي  لااا ها إلااى الاضااطراب فااي وةااائي نصاافي المااخ المعرفيااة
المختلفة )العقلية، الانفعالية، الةسامية   الإعا اتاةتماعي تعليمي معتال، ولا يعانوا  ييا ما 

البصرية والسامعية(، وييضاا لا يعاانوا ماا اضاطرابات انفعالياة حاااة يو اعات ل صاحي، كماا 
الحركاااي الزائاااا،  صاااور  ي حاااظ علااا ها بعااا  الخصاااائ  السااالوكية المشاااتركة مثااال النشاااال

 .(2010)ايراليا،  لا يحتاةوا لطرل تاري  مختلفة بالاونية لذلأ الإحسا الانتباا و 
 :أن اع صع  ات التعلم 2-5

 ينه  وةا نوعاا ما صعوبات التعلا لما: " كالفانتو ك رأ "  ذكر 
التحص ل في صعوبات تعلا نمائية: ويشمل لذا النوع الصعوبات التي يحتاةها الطفل يهاف 

 الموضوعات الأ اايمية وتقسا الصعوبات النمائية إلى:
صعوبات يولية: وتشمل الانتباا والذا رة والإاراأ والتي تعتير وةائي يساسية متااخلة  -

لذا الوةائي باضطراب فلانها تلثر على الصاعوبات  إحاى يص يتم  بعضها البع ، فلاذا 
 الثانوية ما الصعوبات النمائية.

 انوية ولي الخاصة باللغة الشفهية والتفك ر. صعوبات ث -
صااعوبات تعلااا ي اايميااة: ولااي مشااك ت تياااو واضااحة إذا حاااث اضااطراب لاااى الطفاال فااي 
العمليات النفسية)الصعوبات النمائية(، ويعةز عا تعويضها ما خ ل وةائي يخارى، ح اث 

 .(2011)الشريي،  الحساباى الطفل صعوبة في تعلا القراكة، التهةئة، ال تابة يو يكوا ل
 والشكل التالي  وضح ينواع صعوبات التعلا:
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 صعوبات التعلا                                    

 
 

 صعوبات التعلا النمائية                                        صعوبات التعلا الأ اايمية
  

 القراكة    صعوبات ثانوية                                          صعوبات يولية
 التهةئة   الانتباا                   التفك ر                                        
 ال تابة   الإاراأ                  حل المشك ت                                 

 الحساب  اللغة الشفهية                                    الذا رة                 
 

  وضح ينواع صعوبات التعلا (7) شكل ر ا
 (2010)ايراليا، 

 
  :نس ة انتشار صع  ات التعلم 3-5

إلاااى يا نسااابة الأطفاااال الاااذ ا يعاااانوا ماااا الصاااعوبات   (1964) يشاااار "مايكااال بسااات"      
في سا المارسة الايتاائية و الثانوية، و في بحث ثخر  اا به وةا  (15%) التعليمية بحوالي 

ما الأطفال في سا المارسة الايتاائية في الولايات المتحاة يعانوا ماا صاعوبات  (% 7)يا 
يمااا فااي بعاا  الأ طااار العربيااة فكاناات نساابة انتشااار صااعوبات الااتعلا الأ اايميااة فااي ، الااتعلا
( %28.46)و الحسااب  (% 4.28)ل تاباة القاراكة، وافاي  (% 26)التقاا رات إلاى  حسبمصر 

يمااا نساابة انتشااار صااعوبات الااتعلا  (،1998-1992)و لااذا المعااالات حساايت فااي الفتاارة مااا 
 (،1991) سانة (% 7.13)و فاي الإماارات (، 1989) سنة( % 6.20)الأ اايمية في السعواية 

لااو  ارنااا ، و (1987) ةساان (%21)، يمااا فااي الأراا فكاناات (1991) ساانة 3.10%))فااي عماااا 
في الي ئات الأةنيية لوةاانا الفارل  ثي تهاي ا ما ورا ما معالات في الي ئات العربية و ي ا م

شاسااعاً ممااا يسااتاعي التصاااي لهااذا الصااعوبات و محاولااة تشخيصااها يا ااة و الساايطرة عل هااا 
 .(2009)يا يحي،  ما خ ل البحوث و الاراسات
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 أس اب صع  ات التعلم: 5-4
تعاات يسباب صعوبات التعلا واختلاي البااحث ا فاي لاذا الم اااا فاي تحا اا ها ح اث 

عملياااة صاااعبة ول اااا  لاااى صاااعوبات الاااتعلاإاعتيااارت عملياااة التعااارف علاااى الأساااباب الملاياااة 
  الباحث ا حاولوا تقسيمها إلى مةموعات كانت كتالي:

كمااا اصااابة الأا ياار التلااي المخااي لااب صااعوبات الااتعلا، يعت الي ولوةيااة:العضااوية و العواماال 
للحمال  اا  الأولاىيبع  الأمرا  كالحمى القرمزية والحصبة الألمانية خ ل الأشهر الث ثة 

تساايب ييضااا الاضااطرابات المخيااة المختلفااة فقااا يحاااث النمااو غ اار السااوي للنةاااا العصاايي 
تنةا صعوبات التعلا عاا خلال فاي المركزي بسيب تعاطي الأا لل حوليات والمخارات، ح ث 

عليااه عةااز الاااماغ عااا القياااا  النوا اال العصاايية الموصاالة للنبضااات ياا ا الخ يااا، ممااا  ترتااب
 .بمهامه بصورة ا يقة

مااا المساالا بااه يا صااعوبات الااتعلا باتاات تنتشاار ياا ا العااائ ت، ح ااث يا  الوراثيااة: العواماال
يا بعا  الحاالات ماا صاعوبات الاتعلا  الاراسات التاي يةريات علاى التاوائا المتماثلاة تفار 

تعتياار وراثيااة، فقااا يةهاارت نتااائ  لااذا الاراسااات ينااه إذا كاااا يحااا التااوائا يعاااني صااعوبة فااي 
القراكة فلانه ماا المحتمال إل حاا كي ار اصاابة الثااني ييضاا ماا صاعوبات فاي الاتعلا، كماا يا 

الطريقاة لااى الةميا  يو  تيث ر العوامال الوراثياة لاي  عاماا، يي يناه لا تحااث الصاعوبة يانف 
فاي عااة ماواا اراساية ح اث توةاا ة ناات مع ناة لهاا تايث ر مباشار فاي حااوث صاعوبة القااراكة 
بصفة خاصة فالأفراا الذ ا يعانوا صعوبة في القراكة تةهار لاا ها خصاائ  معرفياة يخارى 

 متشايهة إلى حا كي ر.
، يي الةااروف يو يثناااك الااولااةالمشااك ت التااي تحاااث يثناااك فتاارة الحماال  إا الي ئيااة: العواماال

التاي تاالثر علاى الطفاال خا ل مرحلااة الاولااة يو  يلهااا بفتارة  صاا رة مثال نقاا  الأوكسااة ا يو 
التاي تحااث يثنااك الاولااة يو نت ةاة لاساتخااا الأاوات الطيياة لهاا صالة بصااعوبات  الإصاابات

صاا ا فااي مةااال الااتعلا، إلااى يا الع  ااة الا يقااة ليساات واضااحة تمامااا، لااذلأ  ركااز المتخص
صعوبات التعلا عل الأسباب الي ئية، غ ر يا معةا التعريفات تساتبعا الحرمااا الي ئاي الحااا 

لناااأ مااا حاااول تحا ااا بعضااا مااا تلااأ العواماال الي ئيااة ال امنااة وراك صااعوبات الااتعلا  ول ااا
  منها:
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را  اصابة المخ نت ةة لتعر  الطفل لمار  يسايب لاياه تلفاا اماغياا، وماا ي ثار لاذا الأما
خطااورة علااى اماااغ الطفاال التهاااب السااحايا، الحصاابة الألمانيااة، التهاااب الخ يااا الاماغيااة، يو 

 (2011، علي ) .التعر  لولااة ميتسرة  يو متعسرة  نةا عنها نق  في الأوكسة ا
        

 خلاصة الفصا

تااا التطاارل فااي لااذا الفصاال علااى ي ثاار الإعا ااات التااي تسااييها الااولااة المبكاارة وتااا      
ونسابة انتشاارلا  والترك از ي ثار شايك علاى  الإعا اةتناولها بشيك ما التفص ل كتعرياي 

يحااا يلااا الأسااباب التااي تشااترأ ف هااا ةمياا  الأسااباب والتااي تنااارج الااولااة المبكاارة ضااما 
)الساامعية يو  الحسااية والإعا اااتعا ااة العقليااة الإالإعا ااات فهااي ساايب مهااا فااي حاااوث 

فااي  ومااا يلااا العواماال التااي تسااالاالشاالل الاااماغي الحركااي  تاالاي إلااىكااذلأ  البصاارية(
 ةهور صعوبات التعلا عنا الاخول إلى المارسة. 
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  تمهيد
بعا التعر  فاي الفصاول الساابقة إلاى الإطاار النةاري ماا إشاكالية ويلاااف للاراساة وماا     

 تعلاااق بمتغ ااارات الاراساااة، يااايتي الةاناااب التطييقاااي مكمااا  للةاناااب النةاااري ليمثااال معطياااات 
الاراسة كميا، ح ث تتو ي صاحة وموضاوعية النتاائ  التاي  تحصال عل هاا الباحاث علاى ا اة 

ل ب المساااتخامة فاااي معالةاااة موضاااوع الاراساااة ومااااى تمكناااه ماااا الإةاااراكات المتبعاااة والأساااا
والأساال ب، وخا ل لاذا الفصال سا تا التعارف علاى ماانه   الإةاراكاتالتطي اق الصاحيح لتلاأ 

 الإحصاااائيةطااارل إلاااى الأساااال ب تالاراساااة وطريقتهاااا وتحا اااا الع ناااة وخصائصاااها، كماااا  اااتا ال
 المستخامة ف ها. 

 :دراسةمنهج ال -1
 يا ا ماا  تبا  الاذي المانه  تحااا التاي لاي ساةاللار  المطروحاة المشاكلة طييعاة إا
 الباحاث يسال ها التاي الطريقاة" بيناه العلماي المانه  نعرف يا يمكا وبااية المختلفة، المنال 

 الساهل ماا  ةعال شاامل بشاكل يبعاالاا تحا اا يةال ماا مع ناة لةاالرة تتبعاه يو ساتهاار  فاي
التاي  والعوامال تتخذلا التي والأشكال تهااوملشر  يسبايها معرفة ويسهل وتم  زلا عل ها لتعرفا

 تاربط التاي الع  اات يفسار ا  اق موضاوعي بشاكل والتنيال الأثار  ياا  وطارل  ف هاا تالثر
   ".وتعميمها تطييقها يمكا محااة عامة نتائ  إلى الوصول يهاف الخارةيةالااخلية و  عواملها

 (1996 ، ايو  خالاي)                                                           
ولأا طييعااة الموضااوع ومعطياتااه لااي التااي تفاار  إتباااع ماانه  مناسااب للاراسااة فقااا تااا      

الاراسااة الحاليااة إتباااع الماانه  الوصاافي باعتبااارا يصااي الةااالرة فااي الو اات الحاضاار ويعرفااه 
ي الةااالرة يو البحثيااة التااي تت اماال لوصاا الإةااراكاتمةموعااة مااا بشاا ر صااالح علااى ينااه " 
 .(59، 2000)الرش اي،   الموضوع محل البحث"

 المسللللح  السللللل ب "نااااارج تحاااات الماااانه  الوصاااافي العا ااااا مااااا الأسااااال ب مااااا ي نهااااايو     
 للةاالرة الحقيقياة الأبعااا يعرف لا ولو الم ااا  اخل الباحث يا يم زا الذي و  "الاستكشاف 

 يو الةاالرة لاذا ةواناب كال است شااف فاي التماماه يحصر  ةعله الذي الأمر  ارسها، التي
 .( 2008،ينةر )  المشكلة
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 الدراسة:  عينة مجتم  -2
 ااتا تحا ااا الأساالوب المسااتخاا فااي ةمااا  الييانااات حسااب الهاااف مااا البحااث وحةاااا 

 يطفاال الاولااة المبكارةولطييعاة الاراساة فالاا مةتما  البحاث  تمثال فاي  المةتم  محال البحاث،
  . 2016 – 2009الفترة الممتاة ما  في (2ملحق رقم) ملي 1000والمتمثل في 

إحصااائيات الااولااة المبكاارة  علااىمااا ما ريااة الصااحة يولايااة الااوااي تااا الحصااول  ااا و 
 ل ل سنة. الإةماليالطييعية م  عاا الولااات  (2016 -2009) سنوات الأخ رة للثماني

  خ ل تلأ السنوات المبكرةالطييعية و  التالي  وضح عاا حالات الولاااتول والةا 
 2016 -2009خ ل السنوات  المبكرةالطييعية و لولااات عاا ا وضح  (1) ةاول ر ا

 
 عدد ال لادات عدد ال لادات الطبيعية السنة

 الم كرة
 يةالنس ة المئ 

 % 2.12حوالي 195 40350 2009
 %5.20حوالي  632 12817 2010
 %3.06 حوالي 243 22821 2011
 %4.73حوالي  479 19751 2012
 %5.66حوالي  748 24868 2013
 %5.85حوالي  766 23485 2014
 %7.11 حوالي 965 24101 2015
 %5.01 حوالي 602 26149 2016

 
فترتفا  فاي  تتفااوت خا ل السانواتيا نسابة الموال اا الخااج   تضح ماا خا ل الةااول
حالااة يي  965 يعلااى نساابة ح ااث يلغاات سااةلت 2015ساانة ف ساانة وتاانخف  فااي ساانة يخاارى 

 حالاااة ينسااابة 602إلاااى   2016وانخفضااات فاااي السااانة الموالياااة  (%7.11)  اااارت حاااوالي ينسااابة
فكاناات النساابة متقاربااة فقااا سااةلت فااي  2014و  2013يمااا خاا ل الساانت ا ، (%5.01) حااوالي 
 حااااوالي حالااااة يي مااااا نساااايته 766وفااااي الثانيااااة  (%5.66)حااااوالي حالااااة  ينساااابة 748الأولااااى 

يلاس عااا  2009، يما بالنسبة للسنوات الأخرى فقا شهات نسب متفاوتة كذلأ فسانة %(5.85)
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 632عاا الاولااات المبكارة  2010وبلس سنة  (%2.12)يي ينسبة حوالي  195الولااات المبكرة 
نسبة تقاار حاوالي  243فتراةعت عاا الولااات المبكرة إلى  2011يما سنة ، )%( ينسبة حوالي

   .لا تعك  المشكل الحقيقي إلا ينهابسيطة  بالرغا ما يا النسب تعتيرو  .%(3.06)
 السنوات الطييعية والمبكرة خ ل لولااات التوزي  الت راري لوالشكل التالي  وضح     

                                                 (2009- 2016) 

 

 2016-2009 مئوية للولااة المبكرة خ ل الفترة وضح نسبة ال( 8)شكل ر ا

 ذلاأالباحاث حساب طييعاة بحثاه، بح اث يحقاق  ما  خاااف تا اختيارلا بيما بالنسبة للع نة     
 .(2015 ) نا لةي، الاختيار يلااف الاراسة المطلوبة

علااى معياااري  يناااكبمااا يحقااق الغاار    فااي الاراسااة الحاليااة تااا اختيااار الع نااة لااذلأ 
حالااة، والةاااول التااالي  42حاااا العاااا النهااائي يااال ت وبطريقااة  صاااية الااولااة المبكاارة والإعا ااة،

 يفراا الع نة.توزي    وضح
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 يفراا الع نة توزي :  وضح (2) ةاول ر ا

 المئ يةالنس ة  العدد المركز
) سااااا  بشاااا ر يااااا ناصاااار الملسسااااة الاستشاااافائية

 حا ثي الولااة(
 

2 

 

5% 

 

 المرا ز الخاصة يذوي الاحتياةات الخاصة
مارسااة الأطفاااال ) المركااز النفسااي الي اااااغوةي، 

الأطفااااااال المعااااااا  ا ، مارسااااااة المعااااااو  ا ساااااامعيا
  (بصريا

 

 

3 

 

 

7% 

ومركز  للصحة الةمعيات الخاصة ) ةمعية تاج
 (للت فل بالمشك ت النفسية والمارسية خطوة

 

15 

 

36% 

 %52 22 يخرى ) التقصي الشخصي(

 %100 42 المةموع

 
عاا حالات الإعا ة الناتةة عا الاولااة المبكارة المساةلة  ما خ ل الةاول يا  تضح

يي ينساابة  فقااط حالتاااابشاا ر يااا ناصر) سااا حااا ثي الااولااة( لمااا  الملسسااة الاستشاافائيةفااي 
لمرا ااااز الخاصااااة يااااذوي الاحتياةااااات فااااي اعاااااا الحااااالات المسااااةلة بالساااابة ل، كااااذلأ %( 05)

حالااة  15يماا الةمعيااات الخاصاة فقااا تاا تسااة ل  ،%( 07)ينساابة يي حاالات  3لااي  الخاصاة
     حالااة  22والحااالات الأخاارى ةمعاات عااا طريااق التقصااي الشخصااي ولااي  %( 36)مااا نساايته 
 %( . 52) يي ينسبة 

  وضح توزي  يفراا الع نة: التاليوالشكل     
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 حسب يما ا توزيعها (  وضح توزي  يفراا الع نة9شكل ر ا)  
 
 أد ات الدراسة:-3
منهاا لاو ةما  المعطياات  الأساسايالهاف وكاا  ياواتاستخامت في الاراسة الحالية عاة   

 .الإحصاكفي علا  الإحصائيةمعتما ا في ذلأ على الأسال ب 
 ىالاعتماااا فااي لااذا الاراسااة علااى الملفااات والسااة ت الموةااواة فااي المستشااف تااا الوثااائق: -

 ات المبكااارة والتاااي ساااةلتاوتساااة ل الحاااالات الخاصاااة باااالولاوتحل لهاااا  والمرا اااز والةمعياااات
 . يلاعا ة

فااي  ااةماا  الييانااات ح ااث ساااعات لااذا الأالأاوات فااي ة يلاااتعتياار المقايلااة مااا  المقايلااة: -
بع   م  المقايلة غ ر المقننةوتا استخااا بينواعها المختلفة،  كشي بع  ةوانب الموضوع

 .لةم  المعلومات وبع  الألل خصصاتمتالمربيات الو والممرضات قاب ت الالأطباك و 
 الدراسة: إجراءات-4

 :اسة يخطوات عاة اشتملت يساسا علىمرت الار 
  للموال اااا الخااااج للسااانوات الأخ ااارة إحصاااائياتزياااارة ما رياااة الصاااحة باااالوااي للحصاااول علاااى  -

 .سيق الذكركما  (2016 - 2009)سنوات  ثمانيول ا لا  تا الحصول سوى على 

توزيع أفراد العينة

يث  قسم حد)المؤسسة الاستشفضئية
(الولادة

المراكز الخضصة بذوي الاحتيضجضت
الخضصة

ة جمعي)الجمعيضت والمراكز الخضصة 
(تضج للصحة ومركز خطوة

التقص  الشخص 
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بشاا ر يااا  الملسسااة الاستشاافائيةتااا الاطاا ع علااى الملفااات الصااحية للأطفااال علااى مسااتوى  -
) المركااز النفسااي  يااذوي الاحتياةااات الخاصااة الخاصااة ) سااا حااا ثي الااولااة ( والمرا اازناصر

( ةمعيااات  الأطفااال المعااا  ا بصااريامارسااة ، مارسااة الأطفااال المعااو  ا ساامعياالي ااااغوةي، 
بلس عاا و مركز خطوة للت فل بالمشك ت التعليمية والنفسية(،  ،للصحة ةمعية تاج)   خاصة

 .بالإضافة إلى السة ت  ملي 1000الملفات حوالي 
 عاا ومربياات متخصصاات اك وبعا  القااب ت وممرضااتطباإةراك مقااب ت ما  بعا  الأ -

الإعا ة لاى الحالات غ ر الماونة ) نوعية الإعا ة( يو ماا الحاالات المساةلة  إمكانية تفس ر
 (3ملحق رقم ).ل ا معلوماتها غ ر واضحة

تعااوا ما  البحاث ماا مانها المرا ز الخاصة فلا يكاا  إةراك مقاب ت م  مسلول ا في بع  -
 صارح بايا الأمار لاي  يهاذا الا اة ويا الملفاات لا تحتاوى مثال لاذا المعلومااتمنها والبع  

 . يل الإط ع على الملفات وبعا الإط ع عل ها 
 .إةراك مقاب ت م  بع  الألالي وةم   با ي الحالات عا طريق التقصي الشخصي -

 :  الساليب الإحصائية-5
بالطرل العملية لةم  وتنةيا وعر  وتحل ل الييانات، وعلاى ضاوك لااذا  هتا الإحصاك      

رة وتبعااا الأخ ا اتاه( وللوصاول إلاى ل2007ب ني، )شار  الأخ ار  اتا التوصال إلاى نتاائ  و ارارات
ا علاى اعتماتاا الا فقااتحقيقه ما خ ل الاراسة الحالياة، تا السعي إلى لطييعة الموضوع وما 

  :الأسال ب الإحصائية التالية
  التكرارات: -

ت رارياااااااة ماااااااا يةااااااال توضااااااايح اليياناااااااات وساااااااهولة معالةتهاااااااا التوزيعاااااااات التساااااااتخاا     
التااالي و ااا تااا اسااتخااا الت اارارات لمعرفااة مةمااوع كاال إعا ااة وب ،(2009)عطية، إحصااائيا

 ية.سهولة حسايها بالنسب المئو 
 النس ة المئ ية:  -

تشاا ر إلاااى اسااتخااا يةااازاك المائااة فاااي الحسااااب  و ااا تاااا اسااتخاامها لحسااااب النساااب     
 الاراسة إشكالية لإةابة علىفي تحا ا نسبة الإعا ات الناتةة عا الولااة المبكرة لالمئوية 

 .وتساللاتها
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 خلاصة الفصا:

الإةراكات المنهةية المتبعة في الاراسة تا توضح المنه  المتب   استعرا ما خ ل 
ولو المنه  الوصفي بيسلوبه "المسحي الاست شافي" وذلأ تبعا لطييعة الموضوع والهاف 

  الع نة اختيارالمراا التوصل إليه، كما تا التعرف على إةراكات الاراسة مما سهل طريقة 
وبناكا ى الأسال ب الإحصائية المتبعة في الاراسة ما خ ل لذا الفصل التعرف علكما تا 

مفتاح الوصول إلى تفس ر نتائ  الاراسة ولو ما سوف نيتي على تفص له  امت أتا  عليه
 في الفصل الموالي ما الةانب التطييقي.

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 الفصا الرا  
  مناقشة نتائج الدراسةعرض 

 
 تمهيد

 علرض نتائج الدراسة -1
 تفسير   مناقشة نتائج الدراسة  -2

 خلاصة
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 تمهيد:
المرحلاة التاي يقاوا  تعا مرحلة منا شة النتائ  ما يلاا مراحال البحاث العلماي، باعتبارلاا      

ف ها الباحث باستخراج الأالة والملشرات العلمية ال مية وال يفية التي تيرلا على إةابة يسائلة 
 (1995البحث )العساف، 

النتاائ  المتحصال عل هااا  لاساتعرا بعاا ةما  اليياناات الر مياة وعلياه يايتي لاذا الفصال      
وماااا ثاااا  ا فاااي ةاااااول إحصاااائيةت يهاااا وتصااانيفهعرضاااها عاااا طرياااق تفريغهاااا وتر ماااا خااا ل 
المتعلقااة الاراسااات مااا خاا ل وتفساا رلا بالاسااتناا علااى الإطااار النةااري  للاراسااة و  منا شااتها 
 .بالموضوع

 :عرض نتائج الدراسة-1
 عرض نتائج التساؤ  ال  : 1-1

الناتةاة عاا الاولااة  الاضاطرابات النمائياةو  الإعا ااتماا لاي "ن  التساالل الأول علاى       
  ؟"المبكرة
الناتةااة عااا الاضااطرابات النمائيااة و لااو معرفااة ينااواع الإعا ااة  ا التساااللذوالهاااف مااا لاا      

تاا الحصاول علاى النتاائ  الموضاحة فاي ياة الت رارات والنسب المئو وباستخااا  ،الولااة المبكرة
  الةاول التالي:

 الناتةة عا الولااة المبكرة الإعا ات يلا وضح  (3)ةاول ر ا 

 
 النس ة المئ ية العدد ةالإعاق 

 %24 10 إعا ة ذلنية

 %30 13 صعوبات تعلا

 %17 7 إعا ات حسية )بصرية يو سمعية(

 %12 5 شلل اماغي حركي

يخاااارى )توحااااا، تاااايخر نمااااو حسااااي حركااااي 
 (اضطرابات لغة وتشولات خلقية

 
7 

 
17% 

 100 42 المجم ع
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حالاة  13يفاراا الع ناة  صعوبات التعلا عناا تضح ما خ ل الةاول يا  عاا حالات 
 7، يماااا الإعا اااات الحساااية فعااااالا (%24حاااالات والمتمثلاااة فاااي نسااابة ) 10الإعا اااة العقلياااة 
ويخ ارا والشالل  (%17)حاالات ينسابة  7، وعاا الحالات الأخرى لاو (%17)حالات ما نسيته 
      .(% 12حالات ينسبة ) 5الاماغي الحركي 

 ية للإعا ات الناتةة عا الولااة المبكرةوالشكل التالي  وضح  النسبة المئو 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ية للإعا ات الناتةة عا الولااة المبكرة وضح النسبة المئو  (10) شكل ر ا

  :عرض نتائج التساؤ  الاان  1-2
 و الإعا ااتاخت ف حسب الةن  للإصابة يتلاأ   وةالل  ن  التسالل الثاني على:      

والهاااف مااا لااذا التسااالل لااو معرفااة يي  ة عااا الااولااة المبكاارة؟الاضااطرابات النمائيااة الناتةاا
وباساتخااا  التي تنت  عا الولااة المبكارة الإعا اتبعلى في الإصابة الأ يمثل النسبةالةنس ا 
   الموضحة في الةاول التالي:نتائتا الحصول على ال والنسب الملوية الت رارات

 

 

 

رةالنسب المئوية للإعاقات الناتجة عن الولادة المبك

%30صعوبضت التعلم 

%24الإعضقة العقلية 

(  ريةالسمعية أو البص)الإعضقضت الحسية
17 %

%12الشلل الدمضغ  الحرك  

%17أخرى 
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  وضح الإعا ات الناتةة عا الولااة المبكرة حسب الةن  (4)ةاول ر ا 
 

 النس ة المئ ية العدد الجنس
 %69 29 ذكور

 %31 13 إناث

 %100 42 المجم ع

        
يماا   (%69)عا اات ينسابة حالاة فاي ةميا  الإ 29نسابة الاذكور يا ما خا ل الةااول  تضح 

 .%( 31)ينسبة  في ةمي  الإعا ات حالة 13الإناث فعاا الحالات 
 ية للإعا ات الناتةة عا الولااة المبكرة حسب الةن والشكل التالي  وضح النسب المئو 

 

 
 
 

 الناتةة عا الولااة المبكرة حسب الةن  للإعا اتية المئو  ة وضح النسب (11)شكل ر ا 

 

 

 

ناتجة النسبة المئوية للذكور والإناث في الإعاقات ال
عن الولادة المبكرة

%69الذكور 

%31الإنضث 
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 تفسير  مناقشة النتائج:-1
 تفسير  مناقشة التساؤ  ال  : 1-2

الاضاطرابات النمائياة الناتةاة عاا الاولااة و  ن  التسالل الأول على " ما لاي الإعا اات  
 المبكرة؟ " 

 تضح ما خ ل عر  النتائ  التي تا التوصل إل هاا فاي لاذا الاراساة يا للاولااة المبكارة 
يو البع ااا والتااي تاالاي  مشااك ت نمائيااة وصااحية تصاا ب الأطفااال الخاااج علااى الماااى القريااب

، غ اار مصاااحبة مااى الحياااة يو تتطااور تلاأ المشااك ت لتصاابح اضاطرابات نمائيااةإلاى إعا ااة 
الابع   اا  تحساا عناا التااخل المبكاار والرعاياة الة ااة يثنااك تواةااا ااخال المستشاافى يو يا 
ساااايي  يااة الوالاياااة الة ااااة عناااا عواتاااه إلاااى الي ااات والااابع  الآخااار  لقاااى حتفاااه خااا ل الأالعنا

 الأولى بعا الولااة. 
والنتاااائ  المتحصااال عل هاااا فاااي الاراساااة الحالياااة عباااارة عاااا نساااب تقرييياااة لأا لنااااأ       

صعوبة في حصر ةمي  الولااات المبكرة والتي تعاني ما إعا ة وذلأ راةا  إماا لعااا متابعاة 
وبالتاالي يصاعب الألل لحالة لللاك الأطفال يو تفض ل  البع  مانها المتابعاة خاارج الاوطا 

 تحا ا كل الحالات.
وةوا مرا ز متخصصة لمتابعة مثل لذا الحالات ذلأ ينها تحتاج عاا بالإضافة إلى 

 تسااانى ال شاااي عاااا لإلاااى متابعاااة مساااتمرة ولفتااارة زمنياااة طويلاااة حتاااى الااااخول إلاااى المارساااة 
ت ااااوا محاطااااة الاضااااطرابات النمائيااااة التااااي سااااييها الااااولااة المبكاااارة، كمااااا يا الااااولااة بااااالمنزل 

بالمخاااطر وبالتااالي يكااوا حصاار الإعا ااات والتعاارف علااى ةااروف الااولااة والأسااباب الملايااة 
 إل ها يمرا مةهولا وذلأ لعاا تسة ل تلأ الحالات ومتابعتها اوريا.

فالطفااال الخاااا   يحتااااج إلاااى عناياااة خاصاااة بعاااا ولاتاااه وذلاااأ لتعرضاااه للأمااارا  ةاااراك       
لاولااة  يال الو ات والاوزا الضاع ي، لاذلأ  ةاب يا تاوفر لاه ضعي المناعة لايه النات  عاا ا

( بيا لذا 2010كل وسائل العناية والع ج، ولذا ما تلكاا )الوكالة الأمريكية للتنمية الاولية، 
 الفئة تتطلب نوعا خاصا ما الرعاية الطويلة والمكلفة...  

 طب الأطفالت  في وبالنسبة إلى الإصابات يثناك الحمل والولااة يش ر الطي ب المخ
ينها عااة ما تحاث نت ةة لانق  الأ ساة ا فاي ماخ الول اا لأا الأوعياة الاماغياة لا تساتطي  
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الااتحكا فاااي تاااافق الااااا إلااى الااااماغ ف تسااايب يااانق  الأ ساااة ا ممااا  ااالاي إلاااى تلاااي الخلياااة 
 العصيية مسيبا حاوث إعا ات مختلفة حسب المنطقة المصابة.

           ب مهماااااااة يارةهاااااااا فاااااااي اراساااااااته كااااااال ماااااااا ويرةااااااا  نقااااااا  الأ ساااااااة ا إلاااااااى يسااااااابا

(Arezki, 2013  ؛Mercer et al, 2000)  المهيلاي النزفالمبكار للمشايمة،الانفصال تتمثل في        
بالإضاافة إلاى يساباب يخارى حة ات بالالتمااا  .الع وب الخلقية في ت ويا الرحا للأا.. الحاا

( منهااا  2012 ،المحماااي وثخااروا . 2012السااعاي، . 2007مااا خاا ل اراسااات )الشااركةي، 
  الحماال فااي ي ثاار مااا ةناا ا )تااويا(مثاال فقاار الاااا،  الحماال يثناااكالأماارا  التااي تصاا ب الأا 
( يا ماا تعانياه 2002وي ات ييضا )م رزا، ...تطرف سا الحملولااة مبكرة في حمل سايق، 

 ةعلااه ي ثاار  الأا يثناااك الحماال  اانعك  ساالبا علااى الطفاال عمومااا وعلااى الخااا   خاصااة ممااا
 .الفئات تعرضا للعا ا ما المخاطر الصحية والتعق اات النمائية

الاضاطرابات النمائياة و وتوصلت الاراسة الحالية إلى يا لناأ مةموعاة ماا الإعا اات 
 التي تنت  عا الولااة المبكرة تا تفس رلا وفق ي ثرلا انتشارا إلى الأ ل ولي كالتالي:

 صع  ات التعلم: 2-1-1
هااا الأطفاال الخاااج للإعا اات التاي يعان  صاعوبات الااتعلا النسابة الأ ثار انتشااارا مثلات     

والتااي تةهاار علااى الماااى البع ااا  المبكاارةالتااي سااييها الااولااة مااا خاا ل نتااائ  الاراسااة الحاليااة 
، ح ااث يصاارح طي ااب الأطفاال باايا الةهاااز العصاايي مااا الأةهاازة (%30)وتمثلات النساابة فااي 

لثر علااى تااتااى الأسااايي  الأخ اارة مااا الحماال، والااولااة  ياال لااذا الأسااايي  التااي يسااتمر نمولااا ح
الخ يااا العصاايية ونمولاااا المسااتمر وبالتااالي  ااالاي إلااى مشااك ت يثنااااك المعالةااة للمعلوماااات 

مما  ةعله لا يستطي  مةارات زم كا فاي نفا   ،والتي تةهر عنا اخول الطفل إلى المارسة
موعة ما الاراسات ي ات ةميعها على يا السايب الرئيساي العمر، ويتفق م  لذا التفس ر مة

المساالول علااى صااعوبات الااتعلا لااو يا الطفاال  ولااا  ياال و تااه، ح ااث كلمااا كاناات الااولااة فااي 
 Lindström) اراساةو ت مبكر كلما كانت المشاك ت النمائياة ي ثار وماا يا ا لاذا الاراساات 

et al, 2007)  صااعوبات فااي الااتعلا علااى الماااى التااي ي ااات علااى يا الخاااج  تعرضااوا إلااى
 ىسغ اعج ) ، بالإضاافة إلاى اراساةةراك مشا ل عاا ا تماال النماو ومشاا ل فاي الأمعااك البع ا

 اوبات الاااتعلصاااعكالإصاااابة بالمشاااك ت العصااايية علاااى كاااذلأ نتائةهاااا  والتاااي ي اااات  (2009
التااااي تلكااااا يا ي ثاااار مااااا يصاااا ب الأطفااااال الخاااااج  (leuger,2008)   راسغغغغة بالإضااااافة إلااااى

 مشك ت عصيية تلاي إلى صعوبات في التعلا في المستقيل.



69 
 

 :الذهنيةالإعاقة  2-1-2
اعتيرت الإعا ة الذلنية كذلأ ما يا ا ي ثار الإعا اات التاي تصا ب الخااج ماا خا ل 

ةا   تفسا ر لاذا ، وير (%24)النتائ  المتحصل عل ها فاي الاراساة الحالياة ح اث يلغات النسابة 
زواج إلاااى طييعاااة المةتمااا  المحلاااي الاااذي يشاااة   المخااات  النت ةاااة حساااب طي اااب الأطفاااال

في ساا مبكارة يو متايخرة فاالأا الصاغ رة ةااا يو ال ي ارة ةااا تتعار  للاولااة  الأ ارب والزواج
المبكاارة فتزيااا مااا فرصاااة الطفاال للتعاار  لمثااال لااذا الإعا ااات كماااا ي اتااه معةااا الاراساااات 

الاااوزا  ، كماااا يضاااافت الممرضاااة ياساااابقا ذكرلااااالتاااي تاااا المتعلقاااة بيساااباب الاااولااة المبكااارة 
مماا يعرضاه  الطفال غ ار  ااار علاى المقاوماة يثنااك الاولااة تةعالالاولااة يبكار و ضع ي ةاا ال

إلى الاختنال وبالتالي لا يصل الأ سة ا إلى المخ ولو المشاكل الألاا فاي حااوث الإعا اات 
ح ااث  االاي نقاا  الأ سااة ا فااي المااخ إلااى تلااي الخ يااا العصاايية ، إليااه ةر ساايق الإشاااكمااا 

     اراسااة كاال مااا تفااق ماا  لااذا التحل االيو وبالتااالي  يحاااث التخلااي الااذلني يااارةات متفاوتااة، 
يا الخااااج معرضاااوا للإصاااابة ( التاااي يثيتااات النتاااائ  المتحصااال عل هاااا  2009، إساااماع ل) 

للاااا  2O بماار  الغشاااك الشاافاف الااذي يصاا ب الاارئت ا ح ااث  االثر علااى وصااول الأ سااة ا
إلااى حااالات  ياااورا  االاي والااذيممااا يساايب تلااي فااي المااخ  2Co وخااروج ثاااني ي ساا ا ال ربااوا 
ويضا ي ويشا ر كاذلأ طي اب الأطفاال إلاى يا نسابة الساكر فاي  ،متفاوتة ما التخلي الاذلني

الاااا لهااللاك الأطفااال عنااا الااولااة ت ااوا منخفضااة ةاااا تاالاي إلااى التو ااي المت اارر فااي عمليااة 
التاانف  وبالتااالي عاااا وصااول الأ سااة ا إلااى المااخ بالنساابة ال زمااة ف االاي إلااى تخلااي عقلااي 

لاذا التفسا ر ح اث يا الخااج كاذلأ (  لكاا 2004) المغرباي، ت إلياه نتاائ   اراساة وما توصل
 وينه ،ً ةاا نخفضاً ملا ها مستوى السكر في الاا  يكوا  كس 2.500 ما ي ل زنهاو الذ ا يكوا 

 الرضااعة رف  إلى  لايمما  منخف  السكر مستوى  كاا كلما ي ل المولوا وزا  كاا كلما
 نوبااتو  خت ةاتالاو  الةسا ازر الو  التنف  عملية في مت ررال تو يوال العض ت رتخاكوا
 .عقليال تخليلا منها مزمنة خط رة مضاعفات إلىياورلا  لايت التشن  ما
 : تفسير النتائج المتعلقة  الإعاقات الحسية 2-1-3

يةهاارت نتااائ  الاراساااة الحاليااة يا الإعا ااات الحساااية مااا ياا ا المشاااك ت التااي يعان هاااا      
كانات بعا  الحاالات لاا ها عماى وصاما ويخارى تعااني إعا اة  (%17)الأطفال الخاج ينسابة 

العا ااا مااا الأعضاااك يكتماال  تفساار لااذا النت ةااة بااياو ساامعية )ضااعي ساام  وصااما كلااي(، 
بمشاا ل  للإصاابةهاا فاي خطار متزا اا لاذلأ ف لالحمالأخ رة ما نمولا ووةيفتها في الأسايي  
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الطي ااب المخاات  وي اتااه الممرضااة فااي  سااا حااا ثي  ةاااك علااى لسااااالعاا ا والأذا ولااذا مااا 
ي ماا ضاعمانها  بع الاقا يعااني ف ،مشا ل في الأذا الولااة، فهللاك الأطفال  ا تحاث لها

يعاني ما مشا ل في السم  اوا مشاا ل البع  الآخر  ا ةانب مشا ل الرلية و  إلىالسم  
التشااولات ، بالإضاافة إلااى مشاا ل الساام  لاي مااا يا ا المخاااوف الأ ثار شاا وعاو  ،فاي الرليااة

ويضااف الطي اب يا الطفال الخاا    اا  ولاا ساليا الرلياة والسام  ول ناه  .الةساية في الأذن ا
عيااة الامويااة  فااي عاااا انتةاااا الأو يكتسااب تلااأ الإعا ااات ماا  ماارور الو اات ويرةاا  ذلااأ إلااى 

  عاا مقاومة العضو للأمرا . يو  شبكية الع ا
ي ثاار المشااك ت التااي تصاا ب مااا  اعاات ل الشاابكية النااات  عااا الااولااة المبكاارة ويعتياار 
والذي يحاث عنا تو اي الأوعياة الاموياة للشابكية عاا النماو عنااما  ولاا الطفال لللاك الخاج 

الشابكية فاي و ات الاولااة تقريباا نمو حتى تصال إلاى يطاراف في ال ، فهذا الأوعية تستمرمبكرا
لذا عنا الولااة المبكارة تت اوا يوعياة غ ار طييعياة تالاي إلاى تشاكل تليِّفاات يااورلا تالاي إلاى 

يتفااق ماا  و  ،الحااالات بااالعمى الشاا علااى سااطح الشاابكية ثااا انفصااالها وبالتااالي تصاااب بعاا  
 والتي تلكا على يا الخاج معرضا ا للإصاابة بااعت ل الشابكية (SCDP)اراسة لذا التفس ر 

لذلأ  ةاب فحا  الع نا ا فاور الاولااة )التااخل المبكار(، بالإضاافة إلاى عوامال يخارى تتمثال 
نسبة وطريقة الأ سة ا الخاطئة التي  زوا يها الطفل بعا الولااة مباشرة ويعوا ذلأ على في 

ي الاولااة، ولأا لاذا الفئاة حساساة لا تحتمال مثال ضعي الأااك التمريضي ااخال ي سااا حاا ث
( علااى يا ةااواة الأااك التمريضااي يساااعا فااي 2012تلكااا نتااائ  اراسااة )ياااور لااذا الأخطاااك 

لااي نت ةااة و العنايااة يهااللاك الأطفااال ويخفااي مااا تعرضااها للمضاااعفات الصااحية والإعا ااات 
إصابة لللاك الأطفال يلاعا ة حساية  (Silverman, 1985)تلكا اراسة كما  تعزز لذا التفس ر.

)التل ي خلي اليلورة( الذي  الاي إلاى العماى وذلاأ إثار نسابة الأ ساة ا الخاطئاة التاي  ازوا 
والتاي  (Lindström et al, 2007) اراساة كال ماابالإضافة إلى  ،يها الخاج بعا الولااة مباشرة

لعاااوى ممااا  ناات  عنااه تلكااا علااى يا الأطفااال الخاااج يصاا يها نزيااي بط نااي ااخلااي يساايب ا
( التاااي تلكاااا علااى إصاااابة لااذا الفئاااة يلاعا اااات 2004)المغربااي،  اراساااةيخ اارا و  ،عةااز حساااي

 حسية.
 : تفسير النتائج المتعلقة  الشلا الدماغ  الحرك  2-1-4

يةهارت نتاائ  الاراساة الحالياة كاذلأ يا الشالل الااماغي الحركاي إعا اة تصا ب الأطفاال      
، وحساااب ماااا ةااااك فاااي المقايلاااة مااا  الطي اااب والممرضاااة (%12)الخااااج  وتمثلااات النسااابة فاااي 
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فك لمااا  ااا ي اااا علااى يا الساايب  رةاا  فااي ذلااأ إلااى تلااي الخ يااا العصاايية وتضاارر يمااا ا 
مت زمااة )عانيااه الطفاال يثناااك وبعااا الااولااة ةااراك مشااا ل التاانف  الحركااة فااي المااخ بساايب مااا ي

الضائقة التنفسية( ولي يا الطفل  تعر  لانقطاع التانف  المت ارر مماا  ةعال الأ ساة ا لا 
يصاال إلااى المااخ بصااورة طييعيااة وبالتااالي تحاااث ينااواع مختلفااة مااا الشاالل الاااماغي الحركااي 

ةاة ماا توصالت إلياه )منةماة الصاحة العالمياة ويلكاا لاذا النت  حسب المنطقاة المصاابة وذلأ
يمل ااوا معااالاتٍ  امطفغغا  الغغذحن حءلغغتوا وهغغ  امواا( خاا ل الساانوات الأخ اارة ولااو يا 2010

التااي تااربط الإعا ااة  (Lindström et al, 2007)، كااذلأ اراسااة يعلااى مااا الشاالل الاااماغي
الحركياااة بشاااكل مباشااار بالمشاااك ت التنفساااية التاااي  واةههاااا معةاااا الخااااج ح اااث تااالاي لاااذا 

( 2004الأخ رة إلى تيخر في النمو وبالتالي تحاث الإعا ة الحركية تاريةيا، اراسة )المغرباي 
ييضاااا ي اااات يا الشااالل الااااماغي الحركاااي ماااا المشاااك ت العصااايية التاااي تواةاااه لاااذا الفئاااة 

اراساااة  فسااارت الإعا اااة ماااا خااا ل والتاااي ( 2014)القيصاااي وثخاااروا، الإضاااافة إلاااى اراساااة ب
)ةزيئااااات يوكسااااة ا عاليااااة الفعالياااااة  شااااوارا خلويااااة والتااااي تعتيااااروفعال تهااااا الةااااذور الحاااارة 
، فهااااي تحااااث تيااااالًا فااااي (DNA)لااااا  ق الااااامار بالةساااا عااااا طريااااق إت فهااااومشاااحونة( تلحاااا

مسااايبة تلاااي النساااا   الخلاااوي و تااال الخ يااااا مباشااارة، والمااااااة المكوناااات ال يميائياااة الح ويااااة، 
المضاااااة للأ سااااة تمااات  ةزيئاااات الأوكساااة ا العالياااة بالةساااا، يي لهاااا القاااارة علاااى تح  اااا 

الخااااج ويمهااااتها ي ثااار عرضاااة للةهاااا التي سااااي مماااا  ةعلهاااا  وبالتاااالي، الأوكساااة ا الفاعااال
 عرضة للمخاطر الصحية منها الشلل الاماغي الحركي.

 : تفسير النتائج المتعلقة  الحالات الخرى  2-1-5
ما خ ل نتائ  الاراساة الحالياة يا لاذا الفئاة  اا تصااب يلاعا اات يخارى مختلفاة    تضح     

تشااولات خلقيااة وبلغاات تاايخر النمااو الحسااي حركااي و تمثلاات فااي التوحااا، اضااطرابات النطااق، 
 1000وحسب ما صرحت به القايلة يا الوزا المنخف  ةاا والذي يقال عاا  ،(%17) نسيتها

غاراا مااا ي ثار الأسااباب التااي تةعال الطفاال  واةاه مشااك ت كي ارة ةاااا يثناااك  500ويزياا عااا 
الااولااة يو بعااالا ح ااث يحتاااةوا إلااى رعايااة فائقااة للةهاااز التنفسااي والاااورة الامويااة والتغذيااة 

و اية ما العاوى والعا ا ما المشك ت الأخرى التي تلاي إلى والحفاظ على ارةة الحرارة وال
 (ICNHSM, 2004)لااذا التفساا ر وي ااات  تاايخر النمااو لاحقااا، و ااا يشااارت معةااا المراةاا  

ولااو الشاايك الااذي والتااي تفساار الااوزا الماانخف  ةاااا ومااا  ترتااب عليااه مااا مشااك ت نمائيااة، 
طي ب الأطفال المخت  خ ل المقايلة، ويضافت مربية متخصصاة يثنااك مقايلتهاا ييضا ي اا 
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يا التشولات الخلقية كالشفة الأرنيية  ا تع ق الطفل ما تعلا ال  ا يو تشوله بالتالي تحاث 
 Lindström et( و)2004اضطرابات النطق ولا ما اتفق م  نتائ  اراسة كال ماا )المغرباي، 

al, 2007)  كال منهاا يا الأطفاال الخااج ذوو الاوزا  نتاائ  يثيتتح ث  التفسجوهذا  التي تلكاو
 المنخف  ةاا يعانوا ما تيخر في النمو على الماى القريب والبع ا. 

 :تفسير  مناقشة النتائج التساؤ  الاان  2-2
لل  وةا اخات ف حساب الةان  للإصاابة يتلاأ الإعا اات    ن  التسالل الثاني على:     

 النمائية الناتةة عا الولااة المبكرة؟الاضطرابات و 
 الإعا ااتالإصاابة بالاراسة يا نسبة الذكور يعلى ما نسبة الإناث في  تي ا خ ل لذا      

ي نماا يلغات نسابة  (%69)الناتةة عا الولااة المبكارة ح اث يلاس نسابة الاذكور الخااج المعاا  ا 
والعلماااك إلااى الاخت فااات الي ولوةيااة فااي لااذا النت ةااة علميااا  رةعهااا الأطباااك ، (%31) الإناااث

ي ثر يا الذكور ( 2012ا، لو  ي ةو )اراسة نتائ  يوضحت  الةهاز التنفسي لاى الةنس ا، فقا
كانات نسابة الاولااات المبكارة  اراساتها نتاائ ، فماا خا ل (%14)عرضة للولااة المبكرة ينسابة 

نفاا  الاراسااة ي ااات  ث، كماااانااللإ مبكاارة ولااة 28700مقاياال  37فااي الأساايوع  34400 للااذكور
وبالتااالي لااا ي ثاار عرضااة للمااوت والإعا ااة نت ةااة ينهااا ي ثاار عرضااة للعاااوى وال ر اااا  علااى

يا   تمثل في زيااة الولااات المبكرة للذكوريا  مفسرة يذلأ الولااة المبكرة والتشولات الخلقية،
، وارتفااع ضاغط الااا حملوتسما ال ي ثر عرضة لمشك ت المشيمة ت وا  المرية الحامل يذكر

اراسة المةل  الأعلى لشلوا ، بالإضافة إلى " نضةا"  يل الذكور في الرحا الإناث كما يا
الاااذكور فاااي الإعا اااة ي ثااار ماااا  يا  نسااابةالتاااي ي اااات  (2010شااخا  المعاااا  ا باااالأراا )الأ

ماا  (% 41) مقايال( % 59) ف هاايلغت نسبة الاذكور المعاا  ا الإناث ما خ ل نتائةها التي 
لانف  كماا يثيتات النتاائ   ،(% 2يلغات ) إةمالياةما نسابة معاا  ا  الإناث في ةمي  الإعا ات

نتشااارا ر وي لهااا ايا ي ثاار لااذا الإعا ااات انتشااارا لااي الإعا ااة الحركيااة وضااعي البصااالاراسااة 
 لي التوحا وصعوبات التعلا.

عاا  يا إلىوتش ر الاراسات التي بحثت في نسبة انتشار صعوبات التعلا ي ا الةنس ا      
كماا بماا يقاارب الث ثاة يضاعاف  الإنااثالذكور الذ ا يعانوا ماا صاعوبات الاتعلا يفاول عااا 

 ى عااز ت ااا  المرتفعااة ياا ا الااذكور المعااالاتوي ااات علااى يا  )2005)الناااطور، ةاااك فااي اراسااة 
، في ح ا عزا البع  الآخر ذلأ إلى التح ز في سب بع  الباحث ا العوامل الي ولوةية إلى

والتاااي تسااايب  الإنااااثالإحالاااة بسااايب المشاااك ت السااالوكية التاااي يةهرلاااا الاااذكور مقارناااة مااا  

http://www.aljazeera.net/news/pages/2bde9a52-254b-4ae4-8991-819eaf6f6344
http://www.aljazeera.net/news/pages/2bde9a52-254b-4ae4-8991-819eaf6f6344
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 تحا اا فاي الاخات ف لاذا يكاوا  يا يمكاا يناه إلاى الإشاارة ماا ياا لا ولناا ،لمعلما ها إزعاةا
 المساتخامة المعاا  ر والمحكاات إلاى يعاوا الاذكور والإنااث يا ا الاتعلا صاعوبات انتشاار نسب

لااى نسابة صاعوبات الاتعلا  ي اات نتائةهاا ياوفي اراساة ال وافحاة   كما ي اته نف  الاراسة،
ماااا إةماااالي نسااابة يلغااات حاااوالي  (%6.88) الإنااااث، فاااي حااا ا كانااات لااااى (%9.20) الاااذكور

 مماا الاذكور نسابة يا تيوضاح التاي (1998بما ناة إرباا، كاذلأ اراساة )عةااج  %(1.10)
 وتشامل  (11.38%) ياا تقاار الإناث لاى ي نما %(15.64)حوالي تقار صعوبات التعلا يعانوا 

 معا. والأ اايمية النمائية الصعوبات
 الذكور وعاً ي ا ي ثر ش العقليالتخلي ( فقا يشارت إلى يا 1998)عثماا، يما اراسة 

" ي ولوةياة " ييرزلاا الاضاطرابات الوراثياة المرتبطاة  لاى عوامالإيعازى ذلاأ الإنااث و  منه لااى
لااى  العقلاييلاس معاال انتشاار التخلاي و اا  الإنااث،تقتصر علاى الاذكور اوا  تيوالبالةن  
 الإنااااث، واختلفااات لاااذاى لاااا %( 4.2)مقايااال  %( 5.3) اليحاااو حساااب نتاااائ  اراساااته  الاااذكور
معااال انتشااار الأطفااال المعااو  ا يلااس  ( التااي2011ماا  اراسااة )مهااااوي الااا ا،تماماااً النت ةااة 
، ويا عااااا تيغلاااب الاراساااا فاااي  %( 4.5) (50)الاااذ ا يقااال معامااال ذكاااائها عاااا ف هاااا و عقليااااً 

 ((100%ينسبة عقلي معال  741  منها  1270المعا  ا عقليا يولاية اليي  )الةزائر(  ا يلس 

 33.6 %). ) ينسبة يي 319 والإناث (66.40 %) ينسبة 492 منها الذكور يشكل
 للإعا اات تعرضاا ي ثار الاذكور الأطفاال يا غالي تهاا فايتلكاا  النتاائ  فهاذا وعلياه

 بالإناث. مقارنة
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 خلاصة نتائج الدراسة -3

ماااااا خااااا ل عااااار  النتاااااائ  الحالياااااة ومنا شاااااتها تاااااا التعااااارف علاااااى يناااااواع الإعا اااااات 
تحل ال الساة ت والملفاات  بعااوالتاي تمات الناتةاة عاا الاولااة المبكارة  والاضطرابات النمائياة
بشا ر ياا ناصار)  ساا حاا ثي الاولااة( والمرا ااز  الملسساة الاستشافائيةالخاصاة بالأطفاال فاي 

مارساة الأطفاال المعااو  ا الخاصاة ياذوي الاحتياةاات الخاصاة )المركاز النفساي الي اااغوةي، 
 بالإضاااافة إلاااى ةمعياااات خاصاااة )ةمعياااة تااااج ،(الأطفاااال المعاااا  ا بصااارياساااة ومار  سااامعيا
ومركز خطوة للت فل بالمشك ت النفسية والتعليمياة(، وماا خا ل مقااب ت ما  يطبااك  للصحة

 إلاااى ياتوصااالت نتاااائ  الاراساااة ومربياااات متخصصاااات وبعااا  الألااال و ااااب ت وممرضااات 
تمثلات مختلفة عا ات إ تلاي إلى حاوث صحية   تعرضوا إلى عاة مشك تالأطفال الخاج 

 في:
 %.30الخاج ينسبة  يص ب الأطفال ماوكانت ي ثر  صعوبات التعلا -
 عا ات الذي  تعر  له.ولي النوع الثاني ما الإ% 24 نسبةومثلتها عا ة العقلية الإ -
 .%17 ينسبةعا ة التالية وكانت الإ ) بصرية يو سمعية( الإعا ات الحسية -
 حاوثا لهللاك الأطفال. الإعا اتولو ي ل  %15ل الاماغي الحركي ينسبة الشل -
وتشاولات  نطق، اضطرابات الحسي حركي تيخر النمو  ،التوحاتمثلت في إعا ات يخرى  -

 %.17 ينسبة خلقية
 نساابةكور الخاااج المعااا  ا لااي يعلااى مااا نساابة الااذ ياوتوصاالت النتااائ  الحاليااة كااذلأ إلااى 

 .%31ي نما كانت لاى الإناث  % 69 كانت نسبة الإعا ة لا ها الذكورف الإعا ة عنا الإناث
 :يلمهاوذلأ  رة  لعاة ةروف  الحالاتو ا ا تصرت الاراسة على عاا غ ر كي ر ما 

غ اار  ا يقااة وغ اار طييااة والملفااات السااة ت يااات فااي المرعطممااا  ةعاال الغياااب التوث ااق  -
 حصر عاا الحالات صعب. ةعلما ولذا ، كاملة

راةااا  إلاااى غيااااب التوث اااق  وةاااوا يياناااات صاااحيحة ومضااايوطة ماااا ما رياااة الصاااحةعااااا  -
 الإلمال وال مبالاة.

الاااوعي يناااوع المشاااك ت التاااي تصااا ب  و لاااةالرضااا  الخااااج  عااايشالاخت فاااات فاااي إاراأ  -
 .والتي يمكا يلاِّ تشةِّ  على تسة ل الخاجولااة الزوةة بالي ت  ةراك لللاك الأطفال

 التعاوا وتقايا المساعاة.رف  بع  المرا ز  -
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 :ح   م ض ع ال ح  احاتر اقت  ت صيات 

إا الأخذ بالحسباا العوا ب الوخيمة للإعا ات على الأطفال وعاائ تها والمةتما   ةعال      
 وذلأ ما خ ل: تيسي  نةاا ة ا ومارو  لتسة ل تلأ الإعا ات يمرا مطلوبا وملحا

فااتح سااة ت خاصااة تخاااا يغاارا  رصااا تلااأ الإعا ااات، وتااوفر يااة ة اااة للبحااوث   -
 العلمية، الطيية والصحية المستقيلية.

ةاراك، فتح مرا از خاصاة لاساتقبال مثال لاذا الحاالات والمتابعاة حتاى ساا التماار  -  وا 
اراسااات تتبعياااة ماااا يةاال ال شاااي عاااا الاسااتعااا الاااوراثي والعوامااال الي ئيااة فاااي و ااات 

 لى الماى الطويل كصعوبات التعلا.ى النمو الياني والعقلي للطفل علاحق عل
 تحس ا الأااك التمريضي وتوف ر كواار متخصصة في التعامل م  لذا الفئات.  -
" الأا  إساترات ةيةمخطاط عمال  هااف إلاى التنمياة المساتايمة ماا خا ل تطي اق  إعااا -

ال نغاار" ح ااث تعتمااا علااى الالتصااال المبكاار والمسااتمر لماااة يطااول ياا ا الطفاال ويمااه 
يسايوعا ماا العمار الرحماي ما   40وتستمر لذا الم مسة حتاى يلاوغ الطفال ماا  اوازي 

ذلااأ يا حل ااب الأا يحمااي يمعاااك الطفاال الخااا   فضاا  اسااتمرارية الرضاااعة الطييعيااة 
لتخف اااي  الإساااترات ةيةمساااتمرة. كماااا ايت ااارت لاااذا المتابعاااة الكاااذلأ  عاااا اعماااه للنماااو

ةمااة عااا ازاحاااا الحاضاانات الماليااة والتغلااب علااى مشااكلة انتقااال العاااوى النا الأعباااك
  (4ملحق رقم ).(2010للتنمية الاولية،  الأمريكية)الوكالة   وتوف رلا

الخامااة اتخاااذ اسااترات ةيات الو ايااة التااي تياااو بساايطة و ايلااة للتنف ااذ فااي يمااا ا تقااايا  -
 للس اات الحوامل.

 الرعاية المشتركة ي ا المستشفيات والأطباك والالتماا المتباال.  -
 إنقاا  فاي كي ارة فائااة يحمال الاولااات المبكارة تلاأ نحاو موةاه و اائي يرناام القيااا ي -

 والإعا ات. الوفيات معالات
  تاعيا اليرام  الوطنية الخاصة بالت فل بحا ثي الولااة.  -
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بصااحتها خاا ل  الو ايااة وك ااي تعتنااي مااا خاا ل مهاااتللأتوعيااة تقااايا تصااور لياارام   -
 .)حم ت توعية عا الطفل الخا  ( فترة الحمل لتفااي خطورة الوض  المسيق

 عنا ين دراسات مقترحة

 المشك ت بينواعها.اراسة وبائية في ي ير مستشفيات الوطا لتحا ا  -
 .إعا ةنوع كل و ية للولااة المبكرة الأسباب المل يه لاراسة ارتباط -
 .اراسة مقارنة ي ا الأطفال الخاج المعا  ا والأطفال الخاج غ ر المعا  ا -
 .اراسة تعنى بكل إعا ة ما الإعا ات التي تا التعرف عل ها في لذا الاراسة -
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 2010-1990دولة خلال فترة  100جدول يوضح نسبة الولادات المبكرة لأكثر من  (01ملحق رقم)

 %12.0 المملكة المتحدة %13.6 كوستا ريكا  18.1%  ملاوي

 %12.0 تايلاند %13.6 أوغندا %16.7 الكونغو

 %12.0 تركيا %13.5 منغوليا %16.7 جزر القمر

 %12.0 الصومال %13.3 الطوغو %16.6 زيمبابوي

 %11.9 مالديف %13.2 غيانا %16.5 غينيا

 %11.9 جيبوتي %13.2 اليمن %16.4 موزمبيق

 %11.9 ليسوتو %13.2 السودان %16.3 الغابون

 %11.9 دومينيك %13.1 تشاد %15.8 باكستان

 %11.9 الكونغو الديمقراطية %13.0 الهند %15.5 اندونيسيا

 %11.8 جزر غرينادين %12.9 زامبيا %15.4 موريتانيا

 %11.6 سيشيل %12.9 ايران %15.1 بوتسوانا

 %11.6 مالي %12.9 فانواتو %14.9 فيليبين

 %11.5 افغانستان %12.8 السلفادور %14.7 السيبر

 %11.5 سنغافورة %12.6 أفريقيا الوسطى %14.5 غانا

 %11.5 جزر مارشال %12.6 موريس %14.4 ناميبيا

 %11.4 تانزانيا %12.6 الكاميرون %14.4 الأردن

 %11.4 براندي %12.5 انغولا %14.3 عمان

 %11.2 غينيا بيساو %12.4 جزر سليمان %14.2 مدغشقر

 %11.2 الرأس الأخضر %12.4 مينامار %14.1 هايتي

 %11.1 سانت لوسيا %12.3 ماليزيا %14.0 النيبال

 %11.0 ارمينيا %12.3 غينيا %14.0 البحرين

 %10.9 بوركينا فاسو %12.2 اريتريا %14.0 كوتي فوار

 %10.9 سوريا %12.2 نيجيريا %14.0 جامبيا

 %10.9 اوتريش %12.2 هوندوراس %14.0 بنغلادش

بروناي  %13.9 سويسرا

 دارالسلام

 %10.9 جمهورية دومينيك 12.1%

 %10.8 كوريا %12.1 تيمور الشرقية %13.9 ليبيريا

 %8.6 كوريا %9.2 اثيوبيا %10.6 سيري لانكا

 %8.5 مونتينيغرو %9.2 سيرا ليونا %10.5 طاجاكستان

 %8.3 البانيا %9.2 فيجي %10.5 الكويت

 %8.1 بوليفيا %9.2 توركمينيزيستان %10.5 بنين

 %8.1 تونس %9.0 السينيغال %10.5 كامبريدج

 %8.1 كولومبيا %9.0 كيريباتي %10.4 قطر

 %8.1 كازاخستان %8.9 رواندا %10.4 ميكرونيزيا

 %8.0 جورجيا %8.9 الباهامس %9.6 كريغيزيستان

 %8.0 سيرينام %8.8 الفيتنام %9.5 بيليز

 %8.0 اوزباكستان %8.8 النيجر %9.5 قروناد

 %8.6 هنغاريا %8.8 نيجاراكو %9.4 جامايكا

 %8.5 اذربيجان %8.8 المانيا %9.4 بوتان

 %8.3 ليبيا %8.7 البرازيل %9.3 اوروغواي

 %7.1 الصين %7.7 البرتغال  % 8.1 الطوباغو  

 %7.0 روسيا %8.1 اسرائيل %8.1 بانما



 %6.8 مقدونيا %7.6 الامارات العربية %8.1 فانزويلا

 %6.7 بولونيا %7.6 زيلاندا الجديدة %8.1 لوكسمبورغ

 %6.7 فرنسا %7.5 طونغا %8.0 هولندا 

 %6.7 الدنمارك %7.5 سلوفينيا %8.0 جنوب افريقيا

 %6.7 المغرب  %7.5 بلغاريا %8.0 الارجنتين

البوسنا 

 والهرسك

 %6.7 صربيا %7.4 اسبانيا 7.9%

 %6.6 اليونان %7.4 سويسر %7.9 بلجيكا

 %6.5 العراق %7.4 الجزائر %7.9 الملديف 

 %6.5 اوكرانيا %7.3 البيرو %7.9 لبنان

 %6.5 ايطاليا %7.3 المكسيك %7.8 رويوم اوني

 %6.5 ايسلندا %7.3 جمهورية التشيك %7.8 كندا

 %6.4 مالطا %7.3 رومانيا %7.8 بارغواي

 %6.4 كوبا %7.3 مصر %7.7 جوتيمالا

 %6.4 ايرلندا %7.1 الشيلي %7.6 استراليا

 

 

 نموذج مقابلة مع طبيب /1( 3)ملحق رقم 

 أهم الأسئلة التي تم تناولها خلال المقابلة

 التعرف على فئة الاطفال الخدج؟ -

 هل يتعرض هؤلاء الاطفال على إعاقات او اضطرابات؟ -

 ما نوعها؟ -

 لماذا يتعرضون إلى المشكلات الصحية؟ -

 هل يتم تسجيل تلك الحالات عندكم؟ -

 هل تكون متابعتكم لهم مستمرة؟ -

 لماذا يصعب التوصل لهذه الفئة؟ -

 

 الولادةمقابلة مع ممرضة في قسم حديثي نموذج  /2

 التعرف على فئة الخدج داخل القسم)قسم حديثي الولادة(؟ -

 التعرف على وضعهم الصحي ؟ -

 هل يصابون بإعاقات أو اضطرابات؟ -

 لماذا لا تقدم لهم الرعاية الكافية؟  -

 ما المانع من قضاءهم الفترة اللازمة داخل الحاضنة الاصطناعية؟ -

 

 

 



 

 

 

 

 يوضح رعاية الطفل الخديج بطريقة الام الكنغر (4ملحق رقم) 
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