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ا :  

إذ دلت  الإنسانیةبدایة الحضارات  إلىیعود استعمال الإنسان للنباتات الطبیة في الوقایة والتداوي والعلاج 

 آلافشوریین ومنذ كدیین والبابلیین والأسكان العراق من السومریین والأ أنالنصوص المسماریة على 

دستور  أقدم الألواحتعد تلك  أنویمكن  الأمراضالسنین قبل المیلاد كانوا قد استعملوا النباتات في علاج 

  .  للأدویة في العالم

والصناعي وتلقى عنایة بالغة  الزراعيتحتل النباتات الطبیة في الوقت الحاضر مكانة كبیرة في الإنتاج 

الرئیسي للعقاقیر النباتیة أو مصدر المواد  في كثیر من الدول المنتجة لھا ،و النباتات الطبیة ھي المصدر

 ضبع اجلإنت خام دتحضیر الدواء على شكل مستخلصات ، أو مواد فعالة أو موا يالفعالة ، التي تدخل ف

ا القدرة الفیزیولوجیة على معالجة مرض معین أو على الأقل ولھ ةتفعأو مر ةز منخفضبتراكی تاركبالم

  . تقلل من أعراض الإصابة بھذا المرض

، مواد التجمیل، یرذه المجالات إلى التعطھتستعمل النباتات الطبیة والعطریة في الطب الشعبي وتعدت 

یكروبیة في لمضادات المالتتبیل وحافظات الغذاء حیث تعزى النشاطیة إلى وجود مضادات الأكسدة و ا

 .ضادات الأكسدة الطبیعیةلمصدر الطبیعي لمأنسجتھا ، فھي تعتبر ا

كبیرة تكون نواتج  وأھمیةكیمیائیة ذات فائدة  البریة والطبیة على مركبات الأعشابتحتوي بعض نباتات 

ع ضد كائنات الحمایة والدفا أودیمومة حیاتھا  لأغراضداخل النبات، تستخدم  الأیض ثانویة من عملیات

 المواد الفعالة الثانویة وغالباً ما یطلق علیھا أوبالنواتـج الطبیعیة  تسمى أنیمكن  .أخرىحیة 

(ingredients active)  أن إلاكعقاقیر ) بشكل مستخلصات خام( ھذه المركبات  ومنذ القدم استخدمت 

یزال یشغل علماء الصیدلة  لا یولوجيالمواد الفعالة ذات التأثیر الب وتشخیص العدید من ھذه تنقیة

من السلالات  انصب الاھتمام نحو تأثیر مستخلصات النبات الخام على عدد حیث. والكیمیاء وعلوم الحیاة

نظام اسـتخلاص محدد یعتمد لاستخلاص المواد  أو طریقة لإیجادوكذلك . البكتیریة والفطریة الممرضة

مائیة وحتى استخدام  أو) یثانول إ أومیثانول ( حولیة حیث تتغایر ھذه الطرق بین مستخلصات ك الفعالة

النباتي المعتمد  كما تتغایر طرق استخلاص تبعاً للجزء. العلاج لأغراضأحیانا  العصیر النباتي 

  .للاستخلاص 

وتحدید خصائصھا ووصف ممیزاتھا ومكوناتھا  ، ومن البدیھي أن معرفة النبتة معرفة حقیقیة وصحیحة

ولا نبالغ إن قلنا أن معرفة مكونات النبتة من نواتج الأیض  ، یعد أساس البحث العلمي صحیحالفعالة بدقة 

 ، الثانوي فیھا یعد أمرا في غایة الأھمیة نظرا لكونھا ھي المواد الفعالة التي یعتمد علیھا الأطباء والصیدلة

   . حیث أن لكل نبات طبي خاصیة فریدة من النباتات
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 الجذور الحرة تتشكل باستمرار في العضویة بمختلف الآلیات الفسیولوجیة سواءو الجدیر بالذكر أن 

حیث أنھا  ]1[إنزیمیة  كانت إنزیمیة خاصة على مستوى المصورات الحیویة، كرات الدم البیضاء أو لا

، تكاثر وتمایز  الخلویة ضروریة للعضویة بجرعات معقولة لكونھا تساھم في مراقبة انتقال الإشارات

وتراكم تلك الجذور یؤدي إلى تطور العدید  غیر أن الإنتاج الفائض .]2[لایا، تقلص الأوعیة الدمویة الخ

،  ، التسمم الكبدي ، السكري عتمة العین ، من الأمراض خاصة السرطان، مرض القلب، الشیخوخة

الالتھاب و التسمم الجنیني إذ تتمیز الجذور بقدرة عالیة على إتلاف الأنسجة من خلال مھاجمتھا للمكونات 

  .الخلویة 

إن انتشــار السلالات البكتیریـة الممرضـة السالبــة والموجبــة صبغــة غــرام المقاومــة للعلاج 

ى البحث عن المواد الفعالة ــممـا دعا الباحثین إل، ]3[ھو موضوع اھتمام عالمي  ]5[ بالمضادات الحیویـة

  . ]4[ مستخلصــات النباتیــةدة طبیعیـة كالــادر جدیــن مصـحیویاً م

ت عدیـدة ، وممــا لاشك مساحات واسعة ومناخامن لھا  ونظرا لما تزخر بھ بلادنا من النباتات الطبیة لما

البالغ علـى شــدة التنوع النباتي علــى تركیب النباتات وإعطائھا فیھ أن لھـذا التنوع المناخي الكبیر الأثر 

الممیزات الخاصة  ، ولذلك فقــد ارتأینـا في ھذا البحث دراسة إحدى نباتات الجزائر الطبیة الصحراویة 

والتي  Apiaceaeالتابعة للعائلة الخیمیة   Ammodaucus leucotrichus والتي تعرف باسم أم دریقة

الأمعــاء، حیث تبــاع عنــد  و المعــدة لمعالجــة أمــراض كنقیــع مغلــى  الطب التقلیدي تستعمل في

أثبتت الأبحـــاث العلمیـــة أن للنبــات خصائــص علاجیــة لابــأس بھــا فــي عـــلاج كما  .العطاریــن

  . و كـــذا القضـــاء علــى البكتیریــا و الفطریــات حصــى الكلـى

المركبات  يھھو النبات الطبي وما  د من الأسئلة مفادھا مایتبادرت إلى أذھاننا العد كل ھذاوانطلاقا من 

نمو السلالات تثبیط ر على كبح الجذور الحرة ؟وی؟ وھل لھاتھ المركبات تأثھة الفعالة المكونة لیائیمیالك

  ة؟ یریالبكت

المركبات الفعالة النبات الطبي وة لمعرفة یائیمیتوكفی رھا قمنا بدراسةیوللإجابة على كل ھاتھ الأسئلة وغ

من النبات المضاد للمستخلص المائي والكحولي  يولوجبیر الیوكذا التأث أم دریقةنبات یھا حوتي یال

كبح الجذور  يلنبات فمن ات المستخلص یلزوا ي والمائيالمستخلص الكحول رثیضا تأی، وأٌ  للأكسدة

 :نیومنھ قسم البحث إلى قسم. الحرة

الفصل الأول النباتات الطبیة بینما تناولنا في  یحتوي على ثلاث فصول، بحیث درسنا في: جزء نظري ●

دراسة شمل  لثالثالفصل اوالمنتشرة عند النباتات الطبیة نواتج الأیٌض الثانوي دراسة لأھم  الثانيالفصل 

  .الفعالیة المضادة للأكسدة والفعالیة المضادة للبكتیریا تخصوالفعالیة البیولوجیة 
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  :فصلینتضمن وی: جزء عملي●

  :ھایتم ف مخبریةالطرق ومواد البحث وتتضمن دراسة : الفصل الأول

  أم دریقةشمل دراسة عامة للعائلة الخیمیة التابعة لھا نبتة : الدراسة النباتیة  

 ة شملتیائیمیدراسة ك:  

  المواد والطرق المستعملة في دراسة الفعالیة البیولوجیة للمستخلص الإیثانولي والمائي للنبتة     - 

  أم دریقة لنبات  يالأول يائیمیالحصر الك    - 

  .من النبات المدروس يت الأساسیاستخلاص الز     -

 ة شملتیولوجیدراسة ب:  

 التقدیر الكمي للفینولات والفلافونیدات -

 . للمستخلص المائي و الإیثانولي للنبات (DPPH) النشاطیة المضادة للأكسدةدراسة      - 

 . ریقة دأم النشاطیة المضادة للبكتیریا للمستخلص المائي و الإیثانولي من نبات      - 

  .بتحلیل ومناقشة النتائج المتحصل علیھاقمنا : الثانيالفصل 

 



  

  

 النظري الجزء

  



  

  

  :الفصل الأول

  دراسة النباتات الطبية 
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- І ةالنباتات الطبی  

-1- І تعریف النباتات الطبیة :   

وأكثر دقة   ]6[ . متلك عضو على الأقل من أعضائھ خصائص علاجیةایدعى النبات نباتا طبیا إذا 

ف النبات الطبي على أنھ النبات الذي یحتوي في عضو أو أكثر من أعضائھ المختلفة على مادة یعرَّ 

، ولھا القدرة الفیزیولوجیة على معالجة مرض بتراكیز منخفضة أو مرتفعة و أكثركیمیائیة فعالة واحدة أ

معین أو على الأقل تقلل من أعراض الإصابة بھذا المرض إذا أعطیت للمریض في صورتھا النقیة أو في 

  ]7[ .صورة عشب نباتي طازج أو مجفف أو مستخلص جزئیا

وطبقا .  یستعمل طبیا فھو نبات طبيوكل شيء من أصل نباتي النبات الطبي ھو أن  ]7[ أضاف كما

النباتات رقیا إلى أدناھا لھذا التعریف نجد أنھ یضم معظم المملكة النباتیة ولا یستثنى من ذلك أكثر 

  . بسطھا تركیبا وتطوراأو

یعني أن كل ما تنتجھ النباتات الطبیة لھا القدرة على إنتاج نوع أو عدة أنواع من المواد الفعالة، وھذا لا 

السیلیلوز ومعظم مكونات خلایا : یر فعالة ولیس لھا تأثیر طبي مثلالنبتة ھي مواد فعالة، بل ھناك مواد غ

  .النبات

، كما حصول علیھا من الطبیعة أو زراعیا، یمكن الھي تلك التي تمتلك قدرات علاجیة النباتات الطبیة

أولیة في صناعة مادة ك ھا، أو یتم استعمالأو مجففة" طریة"اتات الطبیة غضة یمكن استعمال ھذه النب

   ]8[ .صلبة  وأسائلة مستخلصات 

-2- І  تعریف النبات العطري:  

في عضو أو أكثر من أعضائھ النباتیة على زیوت على أنھ النبات الذي یحتوي  یعرف النبات العطري 

زیوت  تتحول أو تتحلل مائیا إلىعطریة طیارة سواء أكانت في صورتھا الحرة أو في صور أخرى 

دم في المجالات وتستخ ،استخلاصھا بالطرق المتعارف علیھاویمكن  ،لعطریة طیارة ذات عبیر مقبو

لیس ھناك حدود فاصلة یمكن استخدامھا للتفرقة بین كل من النباتات الطبیة والعطریة  .العطریة المتعددة

ا أن بعض النباتات والتي تصنف على كمنبات القرفة فبعض الزیوت العطریة لھا استخدامات طبیة مثل 

طیارة كما ھوالحال في نبات أنھا من النباتات العطریة تحتوي على مواد كیمیائیة طبیة بالإضافة للزیوت ال

  ]8[ .الورد
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-3- І لنباتات الطبیة مصدر ا: 

حیث تنمو أنواع عدیـدة في یة من مصدرین أحدھما النباتات البریة بیمكن الحصول على النباتات الط

أما المصدر الثاني للحصول على  النباتات،الودیان والسھول والغابات وقد یكون ھذا مصدرا كافیا لبعض 

بإنشاء  الاستثماریة قوم شركات الأدویة والمؤسساتتالنباتات الطبیة فھو عن طریق الزراعة حیث 

  ]8[ .حلي أو الدولي بكمیات معینةسوق الملإنتاج أصناف أو أنواع محددة یحتاجھا المزارع خاصة 

-4- І أھمیة النباتات الطبیة:  

ن أھمیة النباتات الطبیة في احتوائھا على مواد كیمیائیة ذات فائدة وأھمیة لتأثیرھا الفیزیولوجي كمت     

  .  ونشاطھا الدوائي على أعضاء الجسم البشري والحیواني

فعل ب وھذاحتوائھ على أكثر من مادة فعالة أمراض وذلك لافالنبات الواحد یمكنھ أن یعالج عدة 

المؤازرة المتوفرة طبیعیا في النبات وذلك بتداخل تأثیر مادة فعالة مع أخرى لھ الأثر البالغ في إحداث 

  ]9[ .الشفاء دون أعراض جانبیة 

-5- І دراسة النباتات الطبیة:  

ة أو الطبیة تنطلق منھ دراسة النشاطات الفیزیولوجیعلى العموم الاستعمال التقلیدي ھو الأساس الذي 

أول  ، وذلك من خلال استخدامھ في مجال الطب الشعبي بوصفة تقلیدیة محددة، فإنّ للأي دواء نباتي الأص

عمل یقوم بھ الباحث ھو استخلاص وتنقیة جمیع المكونات الفعالة المعروفة من أعضاء النبات المختلفة ثم 

، مع إجراء بحوث معمقة لدراسة ین التركیب البنائيیلمادة وصفاتھا الكیمیائیة وتعتتبع بدراسة خواص ا

  .التأثیرات السمیة والعلاجیة والجرعات المسوح بھا ودواعي استعمالاتھا من عدمھ

كذلك یمكن إدراج بعض النباتات في قائمة النباتات الطبیة إذا أمكن فصل واستخلاص بعض المكونات 

واد كمـإلا أنھ یمكن استخدامھا  .لتي لیس لھا أثر علاجي وھي على صورتھا المفصولةالطبیعیة منھ، وا

  . أولیة في تحضیر بعض المواد الطبیة

خطوة  تباعھاإوالدراسة الدقیقة للنباتات الطبیة یجب أن تكون وفق منھجیة موجھة ومرتبة، ویجب 

  10]،  [7  .بخطوة للوصول إلى الھدف

لكن بشرط أن تكون خالیة من الخطر لذلك وھذه المنھجیة موجھة أساسا لإنتاج مستحضرات نافعة 

  [10]. ، ولو على حساب استبیان فعالیتھن الواجب تحدید عدم ضرر المستحضرم
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  مخطط تفصیلي لدراسة النبات الطبي:  )1(الشكل رقم 

  

  

  

  

 النباتات الطبیة واستعمالاتھا التقلیدیة

 بالموضوع فحص المراجع ذات الصلة

 الفیتوكیمیائیةالدراسة 

عزل وتحدید المواد 

 الفعالة 

 الدراسة النباتیة  الدراسة الصیدلانیة 

  تحدید جنس النبات

ونوع واسم العالم الذي 

 صنفھ

  تعریف ووصف الجزء

النباتي المستخدم في 

 الدراسة

  تعیین ما إذا كان النبات

استعمل بصورتھ 

الطازجة أو مجفف أو 

  بمعالجة ما

  تحدید العناصر الفعالة بدقة

إذا أمكن تقدیر المحتوى و 

  الأدنى منھا

  تحدید تواجد أي عناصر

تلوث  غریبة أو

 میكروبي في النبات

إجراء اختبارات 

انعدام الضرر 

 والسمیة 

تقییم النشاطیة 

 الحیویة المستھدفة 
إجراء الدراسات 

 على الإنسان

تحضیر الطرق من 

تحضیر، تثبیت  أجل الإنتاج الصناعي

وتقییس 

 المستخلصات

تقییم النشاطیة في 

 الكائن الحي
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-6- І تصنیف النباتــات الطبیــة:  

ة أو ـــزات متشابھــة أو ممیــات مشتركــات ذات صفــى مجموعـــلإة ــات الطبیــتصنف النبات

ة دراسة ھذه ــل عملیـد تسھیـــة النباتیة الواحدة وذلك بقصـراد المجموعـفأة تجمع بین ــص متقاربــخصائ

وما  لإنباتھاة ـــروف البیئیة الملائمــات والتعرف على جمیع خصائصھا المختلفة من حیث الظـالنبات

   .ة فعالةـواد كیمیائیــن مـة المختلفة مــالنباتی أجزاؤھاھ ــتحتوی

سس أربع ألكن ھناك  ،ا في تصنیف النباتات الطبیةـلیھإسس التي یمكن الاستناد ن الأـد مـھناك العدی

   :وھي ]11[كثر شیوعا ي الأـھمن بینھا 

-6- І1 - التصنیــــف البیولوجـــي:  

تجمع النباتات  ،نــــوع مختلـــف 300.000الآن حوالـــي إلى یبلــغ عدد النباتات المعروفــة 

ـــة لھذه المجموعـــة ممـــا یبرز الأھمیـــة البالغ انــوع 200.000البذریــــة لوحدھـــا حوالــي 

تعمــل طبیا والآخر كغــذاء العدیـد مــن النباتات ذات الاستعمـــالات المختلفــة فمنھـــا مـــا یسة نوالمتضم

الخ ولتسھیـــل دراســـة ھــذا الكـــم الھائـــل مــن النباتات فإنھـــا ترتب وفق نظام معیـــن ......اء وكسـ

 ]12[خاصــة تمیزھــا عــن بعضھــا البعــض ویتضمــن ھــذا النظـام كما أشــار إلیـــھ  أسماء إعطاءمع 

فــي كــل نوع نباتــي إلــى سلسلــة مــن النباتات ة والتــي تتوالـــى ب مــن الوحــدات التقسیمیعــدة مرات

  :ا كالآتـــي قسیمیة والتــي ترتب تنازلیـتعـرف بمـراتب الوحــدات الت

 القســـــم Divition :  

یعتبـــر أعلــى فئــة تصنیفیــة وتتحــد أوجــھ التشابـــھ بداخلــھ فـــي صفات عامــة قلیلـــة وكمثــال 

  . Spermatophyte قســم النباتات الوعائیــة: علــى ذلك 

  الطائفــةClasse :  

تقسیم النباتات الزھریة : ى ذلكة من الرتب وكمثال علم مجموعئة التالیة للقسم حیث تضة الفتعتبر الطائف

   ) (Monocotyledon  دةالواحة وطائفة ذوات الفلق) Dicotyledon( ذوات الفلقتینإلى طائفة 
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  الرتبـــةOrder:  

وكمثــال علــى  تجمـــع الرتبـــة عـــدة فصائـــل تشتــرك فــي نشأتھــا بدرجـة كبیـــرة مــن الثبات

   )(Lilialesرتبــة الزنبقیـــات : ذلك

  الفصیلـــةFamille:  

تضــم الفصیلـة عــدة أجنـاس متقاربـة إلــى حــد كبیــر فــي صفاتھــا التركیبیــة وخاصــة أعضــاء 

  ).( Rosaceaeالتكاثــر وكمثال علــى ذلك الفصیلـــة الوردیــة 

 نســــالج :  

كثیـر من شتـرك في ة مــن الأنــواع المتقاربــة تتفق في صفــات ممیزة رئیسیة موحدة وتھـو مجموع

     .Allium spـل جنس البص :كمثال على ذلكو ،یة والفزیولوجیةات التركیبالصف

  النــــوعEspece:  

  Curcuma longa:واســم النــوع عبارة عــن كلمتیــن متلازمتیــن وكمثال علـــى ذلك

-6- І2- يــورفولوجــف المــالتصنی:  

ر النباتیة المختلفة بحیث تعتب بالأجزاءد المادة الكیمیائیة الفعالة ـالتصنیف على مكان تواج ذایعتمد ھ

ذا ـقل یعتبر ھو على الأأة ــة معینلى مادة فعاساسي للحصول علول والأي المصدر الأــجزاء ھذه الأـھ

رى وتبعا ـخة الأــجزاء النباتیره من الأــادة الفعالة دون غیمھ الـــز فیـو الذي تتمركضـي العالعضو النبات

  : ةـــلى المجموعات التالیإلذلك فتصنف النباتات الطبیة 

 اـــبأكملھل ـــات تستعمــــنبات:  

جزاء النباتیة المختلفة مثل الأ فيا المادة الكیمیائیة الفعالة ـــو تتوزع بھأوھي النباتات التي تتواجد فیھا 

  يالخرسانو الشیح أ و نبات الونكاأود ـسنبات شجرة الصنوبر الأ

 ا ـــوراقھأل ــنباتات تستعم: 

عن المادة الكیمیائیة الفعالة ر وراقھا بصرف النظأي فة وھي التي تحتوي على المواد الكیمیائیة الفعال

  . Dawsoniainrmisالحناء و Menthapeperita النعناع، Ocimumasilicumالریحان ، ايالش: مثل
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 اـــزھارھأو أ اــــل نویراتھـنباتات تستعم:  

 Chanaemelumnobilis  في نورتھا مثل نبات البابونج  ة سواءي تتواجد مادتھا الفعالتات الوھي النبات

 والفل والیاسمین Rasa gallicaالفرنسيالورد  يزھار كما فأو في بتلات الأ قحوانوالأ

Jasminumgrndiflorum ي ـار كما فـزھأو في كأس الزھرة السبلات كما في الكركدیة أو في میاسیم الأ

زھار ي الأـة فــا تتواجد المواد الفعالـكم ،Jambosacary-phillus ل أو القرنف Crocus saivus رانـالزعف

  .]13[ات القنب الھندي بني فا ـكمزھار المذكرة المؤنثة دون الأ

 اــل ثمارھــات تستعمــنبات:  

 Carumcarvil  ةـمثل نبات الشمر والكراوی ارمي الثـــة فـا الفعالــز موادھـكي تتمروھي النباتات الت

  .واد اللبنیة كما في نبات الخشخاش مالو و في عصیر المواد الغیر ناضجةأوالحنظل 

 اــــل بذورھـــنباتات تستعم:  

ذور الحنظل وحبة البركة والخردل ـي تحتوي بذورھا على  المادة الفعالة مثل بــي النباتات التـــوھ

  .والبن والكاكاو سود بیض والأالأ

 ةــــرضیا الأــــجزاؤھأل ـــنباتات تستعم:  

ة وجمیعھا تحتوي ـــذورا متدرنـــة أو جـــذورا وتدیــرضیة متحورة أو جأ ااني ذلك قد تكون سیقــوف

زاء الریزومیة المدادة ــجأو الألاوة ــالح رقـن عـــل مـلكة ــذور الوتدیـــل الجــة مثــواد فعالـــعلى م

  ]14[ .ن والزنجبیلـكورمات السوس و اللحلاح اتمذلك كوركو Glycerrhizaglobra وس ــمثل عرق الس

 اــــل قلفھـــات یستعمــنبات:  

 Cinchounsuccirubra    ل قلف القرفةـة مثــواد الفعالمى الــا علــي یحتوي قلفھـي النباتات التــوھ

  ]11[.انـور والرمــا والحـاف والكینــوالصفص
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-6- І3-ي ـو العلاجأف الفیزیولوجي ــالتصنی:  

ن نضع أوذلك دون  ،أو العلاجي ،أو الطبي ،يجـر الفیزیولوثساسا على الأأد ھذا التصنیف میعت

ى ـذه الخاصیة إلـلھ اوتصنف تبع .ن تواجدھا بالأجزاء النباتیةأو مكا ،ةاعتبارا لنوعیة المادة الفعال

  :التالیةالمجموعات 

 ةــــو ملینأة ـــنباتات مسھل:  

  .ل عرقسوس والصبر والحنظلـملینة مثنباتات وقویة كالسنامكي نباتات مسھلة 

 درةـــة أو مخـــنباتات مسكن:  

  .الخشخاش والقنب الھندي اات المخدرة نباتنباتال ومن نبات الصفصاف ةنــمسكة النباتات الن أمثلـــوم

 ةــرییة الشعــالدمویة ــة لتھتك الأوعیــنباتات مانع:  

  .ذبــوداء والســـة الســح والحنطــل الموالـــمث

 بة للقلــــات منشطـــنبات:  

  ]11[. ةــات الدفلــض ونبــــل الأبیـل العنصـــھ وبصـیس بنوعیـــیتالـجـل نبات الدیـــمث

 مطھـــرة وقاتلــــة للجراثیــم نباتات:  

ـت كمــا استخدم ،ـل المیكروباتلمقاومـة عمJuniperusoxycedrus  دم زیت نبات العرعـــریستخـ

  .روح المتقیحةالجـ لعلاجRicinuscommunis   بذور نبات الخروع

 ت الكلى والمسالك البولیةة لحصوانباتات ذات خصائص علاجی:  

 ومثل الریحان الحل اھوإذابتالكلى ول وتفتیت حصى لإدرار البتستخدم وھذه النباتات 

Myrtuscommunis.  

 الموضعي ارة للاحمرنباتات مسبب:  

  . Brassicanigralحیث یمكــن أن نأخـــذ كمثـــال نبات الخردل الأســـود 
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-6- І4 –اريـــف التجـالتصنی:  

واق ــي الأســـھا فبول ــالمعم ةــارات أو الأسس التجاریـف على الاعتبــذا التصنیــــد ھـــویعتم

  :]15[ى ـر وتنقسم إلــراد والتصدیـم الاستیــا لقوائــة طبقـالخارجیة أو ـالمحلی

 ةـــنباتات طبی :  

ادر طبیعیة كمص، ةــال صناعة الأدویـي مجــھا فمد استخداوھي النباتات التي تتداول تجاریا بقص

ـران ومنھــا نبات السك ،امي صـورة عقار خصورتــھا الطبیعیـة فـى ـل علدواء أو قــد تستعمـاج اللإنت

  .وشورة والنعناع والمردقـري والداتالمص

 ةت الطبیعیانباتات التوابل والبھارات ومكسبات الطعم والنكھة والملون:  

الذین لھم ات أو الأفراد و الھیئأحیث تستوردھا الشركات ة ي تستخدم للأغراض الغذائیات التي النباتوھ

  .سود والكمونرق السوس والفلفل الأـطیب وعجوز الة وكحبة البر ة مثلفعلاقة بتصنیع الأغذیة المختل

 دة للحشــــرات ـــــنباتات مبی:  

ات مثل نب ،راتي إبادة الحشة منھا فصمستخلو مواد أة ى صورتھا الطبیعینباتات تستخدم علوھي 

غ بكالحناء أو التل بصـل العنصل الأحمــر أو كمبید فطري وارض مثأو كمبیدات الق ،البیرثوم والدیرس

  . ات النیكوتیــن تلإنتاج  كبری

  نباتــات تستخــدم كمشروبـــات:  

ي تصــدر ــالت ،م دول العالـــمــض أو معظــي بعــي تستخــدم كمشروبـات شعبیــة فـوھي النباتات الت

  ]11[. والكاكــاوـن والكـولا ـذه النباتات الشــاي والبـــن ھــوم ،ذا الغــرضــأو تستــورد تحت ھ

  

 



 النباتات الطبیة                                                                      الفصل الأول     
 

11 
 

-II ةـة للنبتــة النظریــالدراس: 

  :لـــمدخ

تنتشر نباتات العائلة الخیمیة على نطاق واسع في العالم و خصوصا في المناطق المعتدلة و بصفة 

  . صنف أغلبھا أعشاب معمرة 1222أخص في نصف الكرة الشمالي و تضم ھذه العائلة حوالي 

II-1- ة ـالخیمیة ـة العائلـدراس)Apiaceae : (  

II-1-1- ـة بالعائلـة الخیمی التعریف)Apiaceae  (:  

التعرف علـــى وھــي نباتات عشبیـــة نوراتھـــا عـــادة خیمیـــة مضاعفـــة أو مركبـــة یسھـــل 

مركبة البا ة عادة وغیحمل أوراقــا متعاقبــة مقسماء وجوفات یضـم السـاق سلامی ،أفــراد الفصیلــة

 ]16[ . نوع 2900جنــس و 200 متضــ  ةة غمدیدمجھزة بقاعـ

 Carunة الكراوی،  Cuninـرعائلة نأخذ الكمون الأخضذه النواع النباتیة التابعـة لھض الأكأمثلة عن بع

carvi ، ة أم دریقAmmodaucusleucotrichus .  

غالبا ، )من الأحیان ي كثیرسنتین أو أكثر فكل (نباتات العائلة الخیمیة في معظمھا نباتات عشبیة سنویة 

  .ما تكون معمرة

II -1-2- ة ـــة الخیمیـــي للعائلـــالوصف النبات)Apiaceae  (: 

عادة ما تكون صفراء و بیضاء و نادرا ما تكون ذات لون رةــكل و كثیــرة الشــون صغیــتك :ارــالأزھ،

  . على عروقھامخضر أو وردي ذات بتلات عریضة تحمل شعیرات 

تكون صغیرة خضراء اللون ذات شكل إبري محمولة على سویقات طویلة نسبیا و متفرعة :الأوراق. 

 یكون عشبي صلب و تزداد صلابتھ صیفا:  )الساق(الجذع. 

16[ .ة على سویقات قصیرة جدا ـادة محمولـل ذات قمم حـتكون بیضاویة الشك :ارــالثم[  

II -1- 3 -  التوزیــع الجغرافــي للعائلــة الخیمیــة : 

، و بصفة خاصة في المعتدلةق ع المناطین العائلة الخیمیة تنتشر في جمصنف م 1222یوجد حوالي 

و ذلك بفضل نظام ، دا و یسھل التعرف علیھاھذه العائلة متجانسة ج. الشماليالأرضیة نصف الكرة 

  ]16[ .فمن الصعب التمییز بین الأصناف المكونة لھذه العائلة ، و خلافا لذلكا الخیمي المركبإزھارھ
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  Ammodaucus:  

: 

 ،ةمن الفصیلة الخیمی يحول 

یــرة ذات خمــس بتلات، تتجمع أزھــاره صغ

. ـر فیفري إلى أفریلھــن شفرع، تمــتد فتــرة الإزھـــار م

  ]18.17[. بالمصوفةذا سمیـت 

  

  صورة لنبات أم دریقة

  

  صورة لبذور نبات أم دریقة

                                                                      الفصل الأول     
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Ammodaucus leucotrichus م دریقــةلأ ةالنباتی دراسة

:Ammodaucus leucotrichus   نباتتعریف 

 ينبات عشبAmmodaucus leucotrichus ):   ةـــباللاتینی

أزھــاره صغ ،و متفرعــة مــرداء ھساقـ ،سم 12إلــى  

فرع، تمــتد فتــرة الإزھـــار م 044إلــى  02ن فــي نورات خیمیة تتكون م

ذا سمیـت ، تحمل زغب قصیر لھ مم 10إلــى  6الثمــار جافــة طولھــا مــن 

  

صورة لنبات أم دریقة: ) 2(الشكل رقم 

صورة لبذور نبات أم دریقة:  )3(الشكل رقم 

  

  

الفصل الأول     
 

 

II - 2 - دراسةال

II -2-1-   تعریف

باللاتینی (أم دریقــة

 10ارتفاعــھ مــن 

فــي نورات خیمیة تتكون م

الثمــار جافــة طولھــا مــن 
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 II -2-2- للنبات  أخــرى تسمیات:  

كمــون  ،، المصوفـة، كمــون الكدیـــةأم دریقــة، الكمــون الصوفــي، الكمــون لمصــوف:  يالاسم العرب

  . بوصوفــة

Nom francais :Cumin chevelu .                 Nom Latin : Ammodaucus leucotrichus. 

Nom vernaculaire: Nessoufa – Moudrayga .           Nom anglais :Hairy Cumin . 

I -2- - 3 التصنیف العلمي: 

  

  Ammodaucus leucotrichus التصنیف العلمي لنبات أم دریقة ):1(الجدول رقم 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 التصنیف العلمي

  المملكة  نبات

 ثنائیات الفلقة الحقیقیة
  مسقلا

 الرتبة  خیمیات

 الفصیلة   خیمیة

Ammodaucus الجنس 

Ammodaucus leucotrichus النوع  

   Ammodaucus Leucotrichus   :الاسم العلمي 



 النباتات الطبیة                                                        

Ammodaucusleucotrichus  

  

Ammodaucus leucotrichus  

  .طویلــة وكثیفـةتكسوھا شعیرات صوفیـة 

جــاورة فــي منطقـــة سوف ینمـــو نبات أم دریقــة مبكــرا وذلك مقارنــة بالمناطــق الجغرافیـــة الم

ھـذه النباتات فـي أواخــر الشتـاء وتنمــو وتتطـور لفترة قصیرة 

دا فـي منطقــة ســوف فھــو ینمــو متفرقا في الحدود الشمالیة 

نادرا جدا ما نصادفھ في بیئات الكثبان 

                                                                      الفصل الأول     
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 Ammodaucusleucotrichusتسمیة الأجزاء النباتیة لــ 

leucotrichusةأم دریق تخطیطي لنبات رسم  ):4(الشكل رقم 

  .بخطوط رقیقة )محززة(الساق مخططة 

   .الأوراق لحمیة نوعـا ما، مجزأة إلـى فصــوص رقیقة

   .رة تحتوي على عدد محدود من الأزھاالنورة الخیمی

تكسوھا شعیرات صوفیـة ) ملمتر10ـ  8(رة بیضاویـة الثمـار صغیـ

  : النمــو والإزھــار 

فــي منطقـــة سوف ینمـــو نبات أم دریقــة مبكــرا وذلك مقارنــة بالمناطــق الجغرافیـــة الم

ھـذه النباتات فـي أواخــر الشتـاء وتنمــو وتتطـور لفترة قصیرة  ا تظھـروعموم ،ةمثـل المناطــق الشمالی

  ]19[ .یعقبھــا إنتــاج الأزھـار والثمـار

  : أماكــن التواجـــد  -

دا فـي منطقــة ســوف فھــو ینمــو متفرقا في الحدود الشمالیة نبــــات أم دریقــة بشكــل محدود ج

نادرا جدا ما نصادفھ في بیئات الكثبان  ،للمنطقة  نجده غالبا في المناطق المستویة ذات التربة الأكثر ثباتا 

الفصل الأول     
 

 

II -2-4- 

الشكل رقم 

 

الساق مخططة  .1

الأوراق لحمیة نوعـا ما، مجزأة إلـى فصــوص رقیقة .2

النورة الخیمی .3

الثمـار صغیـ .4

II -2-5-   النمــو والإزھــار

فــي منطقـــة سوف ینمـــو نبات أم دریقــة مبكــرا وذلك مقارنــة بالمناطــق الجغرافیـــة الم

مثـل المناطــق الشمالی

یعقبھــا إنتــاج الأزھـار والثمـار

II -2-6-

نبــــات أم دریقــة بشكــل محدود جینتشـر 

للمنطقة  نجده غالبا في المناطق المستویة ذات التربة الأكثر ثباتا 

  ]19[ . الرملیة
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II -2-7- ار الجغرافــي الإنتش:  

ن النطاق الذي ینمــو فیــھ نبــات أم دریقــة بشكل طبیعي یقتصر في منطقة شمال إفریقیا خاصــة إ

  ]19[ .المناطــق الصحراویــة مثل الصحراء الكبرى وصحاري مصر والسودان

وصولا إلى مصر وإفریقیا  ، المغرب، تونس، لیبیا،رالجزائ(صحراء شمال إفریقیا ینتشر أساسا في 

  .ونادرا جدا في الصحراء الوسطى)  الإستوائیة

II -2-8- بیئــة النمــو:  

  .ةالكثبـان الرملیـ ـلال وخاصـة عنـد قاعــدة الت ، ةالصحراویالمناطــق 

II -2-9- الاستعمــالات:  

ة جلمعال ىمغل عكنقی يدان المغــرب العربفي بل يالطـب الشعب النبات فــي لیستعم

  . الأمعــاء، حیث تبــاع عنــد العطاریــن و المعــدة أمــراض

II -2-10- الخصائــص الطبیــة : 

اء و كـذا القض ى الكلـىأس بھا فــي عـلاج حصأثبتت الأبحاث العلمیة أن للنبات خصائص علاجیة لاب

  . البكتیریــا و الفطریــات بعض أنواع علـى

  



  

    

  :ثانيالفصل ال

  نواتج الأيض الثانوي
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II  - نواتـــج الأیـــض الثانـــوي:  

  :ل ــــــمدخ

 ، ]20[دة ـا تكون مفیما وي غالبـض الثانــة متنوعة ومذھلة من نواتج الأیـدر مجموعصي مالنباتات ھ

ة ــبالنسب. و أو تنفس النباتات ــرة بتطور ونمــمباشات لا ترتبط ــكمركبوي ــج الأیض الثانــتصنف نوات

ات ــن المركبـد مــة العدیــع ذلك فأنشطــوم ،ا بالضبط ــم تعیین دورھــم یتــذه المركبات لــم ھــلمعظ

 ، ]21[ي الحمایة ضد مسببات الأمراض البكتیریة والفطریة وإشارات كیمیائیة ــة ھــالثانویة النباتی

المواد ) substances bioactifs( ذه المركبات بالنواتج الطبیعیة أو الثانویة وغالبا ما یطلق علیھا ــوتسمى ھ

ذه ــن ھــاستخدمت ھذه المركبات بشكل مستخلصات خام كعقاقیر إلا أن تنقیة وتشخیص العدید م . الفعالة

تأثیر مستخلصات النبات الخام  حیث انصب الاھتمام نحو ،المواد لا یزال یشغل علماء الصیدلة والكیمیاء 

ة حیث تتغیر لة لاستخلاص المواد الفعاعلى عدد من السلالات البكتیریة الممرضة كما یمكن تحدید طریق

   . ةیلطرق بین مستخلصات كحولیة أو مائذه اـھ

  :ة ــمقدم

 ،القلویدات ،الفلافونویداتأظھرت التحالیل الكیمیائیة للنباتات أن معظمھا غني بالمركبات الفعالة مثل 

ى أن لوالتانینات علاوة ع ووجود الزیوت الطیارة، والصابونیات التي قد یكون لھا قیمة علاجیة عظیمة 

الصناعات ، أدوات التجمیل ، فھي ذات فائدة اقتصادیة سواء في مجال الصناعة  طبیة لھا تأثیرات 

  . ]23 ، 22[...دوــة الجلعصنا ،الغذائیة 

II - -1تعریف نواتج الأیض الثانوي عند النباتات:  

 ،التربینات السترویدات ،ن المركبات الطبیعیة تشمل كل من ـي مجموعة مـمنتجات الأیض الثانوي ھ

مثل التمثیل ة الأساسیة تنتج أثناء العملیة التمثیلی ،ةالفیتامینات والمضادات الحیوی ،الفینولات ،القلویدات

ت اض نفایــالبع اـكما أن ھذه المركبات یعتبرھ ،ـونوالبروتینات والدھي للكربوھیدرات ــالغذائ

wasteproducts  تنقل بعد تكوینھا إلى الفجوات العصاریة داخل الخلیة أو تخزن في النبات.  

  : نواتج الأیض الثانوي خصائصمن 

 اــر الخلایــو وتكاثــي نمــلا تدخل مباشرة ف . 

 لــة والكلوروفیــالنباتیات ــر مصدر للصبغــتعتب . 

 القواعد النیتروجینیة والزیوت العطریة  ،ن الإنزیماتقرائ ،الفیتامینات ،مصدر للھرمونات النباتیة. 
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  ى أسطح لي توجد عو الشعیرات التـوھبالإضافة لكونھا خط الدفاع الثاني في النبات بعد الخط الأول

  .وكذلك طبقة الكیوتیل الشمعیة ،الخلایا كامتدادات لطبقة البشرة 

ي بمثابة ــوالحشرات فھ ،ن الغزوات الخارجیة للمیكروبات ــرز للقیام بحمایة النبات مــحیث تف

 ولاتــن الخارج بالآفات والأمراض تتكون الفینــا یھاجم النبات مـة للنبات  فعندمــاز المناعــجھ

ل الخلایا الحیة التي ـا أو قتـة أو قتلھـالكائنات الغازی ل تلكـا إیقاف عمــن شأنھــي مـوالقلویدات الت

  ]21[ . رة المرضـمحاصل خلایاهالنبات ببعض  يَ ضحِّ لیُ أصیبت 

-II2- داتــالفلافونی )Les flavonoïdes(: 

-II2-1- ـدات تعریــف الفلافونویـ:  

ات ذه المركبد ھـوقد توج polyphénoles ولاتة متعددة الفینات طبیعیمركبن ارة ععبدات یالفلافونو

في اللغة  Flavonoideمصطلح الـ  ،ة دات سكریى وحـت أي یحتــوي بناؤھا علداى ھیئـة غلیكوزیعل

ر، والذي ظھــر لأول مــرة مــن لأصفون او التي تعني اللـ ''Flavus''اللاتینیة مشتق من الكلمة الیونانیة 

ـد تتواجـراء دات صبغات نباتیة صففونویالفلا "Gyorgyi-Szent Albert" قبــل عالــم الكیمیــاء الحیویـــة 

  ]24[.  أوراق وزھــور وسیقــان وجــذور نالنبات مـفـي مختلــف أجزاء 

 15دات ثانوي حیث تحتوي جمیع الفلافونویتمثل الفلافونویـدات القسم الأكبر من منتجات الأیض ال

ة غیر والثالث )B ،A(ذرة كربون في ھیكلھا الأساسي موزعة على ثلاث حلقات اثنـان منھــا متجانســة  

  ]C6-C3-C6 .]25 الممیزة بالبنیة  Cة متجانس

  

  الصیغة الكیمیائیة للفلافونویدات): 5(الشكل رقم 
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-II2-2-  الفلافونویدات المضادة للأكسدة أھمیة:  

أیونات فوق : الفلافونویدات عبارة عن مركبات قادرة على إلتقاط العدید من الأنواع المؤكسدة مثل  

حیث تم تحدید علاقة بین  ،ن الأحادي ـوالأكسجی ذر البیروكسیليـالج ،ذر الھیدروكسیلي ـالج ،الأكسید 

  : ]26[ المضادة للأكسدةوالنشاطیة  الفلافونویدبنیة 

Flavonoïdes(OH)+R.                    Flavonoïdes(O. )+RH  

  

  .للحشرات وكمضادات حیویة الفلافونیدات وخاصة الإیزوفلافونات تستعمل كمبیدات * 

  . لھا خاصیة تثبیط الفطریات) الفلافان،  الفلافونول(: بعض الفلافونیدات مثل* 

  . لھا القدرة على منع انتشار الخلایا السرطانیة  Tangeretin  ، nobiletin: بعض الفلافونیدات مثل * 

-II3-  المركبات الفینولیةLes polyphénoles  :  

-II3-1- المركبات الفینولیة  تعریفLes polyphenols: 

تعرف الفینولات بأنھا مركبات عضویة تحمل حلقة بنزینیة أو أكثر في ھیكلھا العام مرتبطة بمجموعة 

كحامض (  بنیة المركبات الفینولیة الطبیعیة من جزیئات بسیطةتختلف  ]45[ أو أكثر OH ھیدروكسیلیة

جزیئات جد معقدة یتم فیھا بلمرة العدید من الفینولات لتعطي مركبات  إلى  Acides phenoliques )الفینول

  .  polyphenols معقدة، و تسمى حینئذ بمتعددات الفینول

  

  الكیمیائیة للفینولات غالصی بعض):6(الشكل رقم 
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و الاختلاف في عدد الحلقات وعدد ونوع المجامیع المرتبطة بھا یجعلھا تنقسم إلى عدة مجامیع أھمھا 

  ]46[. القسم الأكبر منھا الفلافونویدات ، حیث تمثل، الدباغالفلافونویداتالفینولیة، الأحماض 

-II3-2- مصدر المركبات الفینولیة :  

طعمة ذات المصدر النباتي وتحدیدا الفواكھ حیث یمكن أن توجد المركبات الفینولیة في العدید من الأ

) القھوة والشاي (المشروبات  ،الكرز ،العنب  ،التفاح : غ في بعض الفواكھ /ملغ  500-100تصل مابین 

-25حیث یحتوي الخضر على ما یقارب . بینما توجد بصورة أقل في الخضر والحبوب ، والشكولاطة 

  ]46،47[ . )6(غ /ملغ 100

حیث یستھلك الإنسان  ،تعتبر المركبات الفینولیة من أكثر مضادات الأكسدة الموجودة في الغذاء 

  .Eمرة أضعاف الفیتامین  100و Cمرات أضعاف الفیتامین  10أي ما یعادل  . غ یومیا1حوالي 

خواصا مضادة للأكسدة من خلال C.Caroténoides و Eتمتلك المركبات الفینولیة مثل الفیتامینات 

الاقتناص المباشر للجذور الحرة كما تعمل على تعزیز الدفاع الذاتي ضد التوتر التأكسدي من خلال 

كما تتمیز بقدرتھا على خفض نسبة الایونات ) اللیبیدات ومركبات أخرى (حمایتھا للمركبات النسیجیة 

العالیة التي تمتلكھا اتجاه ھذه المعادن وتساھم بدرجة وذلك بفضل قوة الارتباط  ) Cu ، +Fe+(المعدنیة 

  . كبیرة في  توفیر الفیتامینات

ة وھي من نواتج ا في المملكة النباتیارات انتشن أكثر المركبلفینولیة  مر المركبات اتعتب ]46[ حسب

اض یتكـون ھیكلھا القاعدي من الأحم  ،يب فینولمرك 8000لتعرف على أكثر من تم ا، ويالأیض الثان

ر مرتبطة مـع وظیفة أخرى مثــل الأستر أو ة أو أكثة عطریز بنیتھا بوجود حلقتتمی ،الفینولیة البسیطة

بطة بھا یجعلھا تقسم إلى عدة مجامیع تنتج وع الوظائـف المرتدد ونعي عدد الحلقات ووالاختلاف ف ،رالإیث

  ]acetate   .]48و  shikimateا لیزم الثانوي للنبات ھموباتین خلال المھذه المركبات عبر مسلكین أساسیی

-II3-3- الخصائص العامة للمركبات الفینولیة: 

جمیع  لكل مركب كیمیائي خصائصھ الممیزة التي تعطیھ أھمیة خاصة من بین أنمن المعروف    

أو متعددات  الفیزیائیة للمجامیع الفینولیة، ومن ھنا یمكن تلخیص الخواص الكیمیائیة و الأخرى المركبات 

  : الفینول فیما یلي

فھي مواد بلوریة في  نویة الفینولیة التي تحتویھاترتبط الخواص الكیمیائیة لدى متعددات الفینول بالأ 1.

في المذیبات القطبیة  ، و تذوب بنسبة أكبردرجات الحرارة العادیة، تذوب في الماء بنسبة قلیلة

 .كالكحولات
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 .مركبات لھا درجات غلیان عالیة بسبب احتوائھا على روابط ھیدروجینیة بین جزیئاتھا  2.

 .تتأكسد بفعل الھواء و الضوء كجمیع منتجات الأیض الثانوي الأخرى 3. 

تمتلك الأحماض الفینولیة درجة حامضیة أعلى من الكحولات الألیفاتیة ھذا ما یجعلھا تتفاعل مع   4.

الصودیوم و تتحول إلى أیونات الفینوكسید بینما لا یؤثر ھیدروكسید الصودیوم في  محلول ھیدروكسید

 ]49[ . الكحول

بكونھا محبة للدھون، تستخرج بواسطة  Polyphenoles Aglycones تتمیز متعددات الفینول اللاسكریة 5 .

  ]CH2Cl2( . ]50  (مذیبات متوسطة القطبیة 

-II4- التانینـــات :LesTanins  

-II  4-1- تعریف التانینـات :  

ون تكPolyphénoles   ولوھي مواد مرة متعددة الفینـ "Tanin" الفرنسیةة یشتــق اسم التانین من الكلم

  500–3000  ن كبیر یتراوح م يجزیئ تمتــاز بــوزن  (. ة علیھاالبروتینات أو مترسبمرتبطــة مـع 

  ]27[ . )  ةة اللون أو سوداء داكنیون بندالتون وتك

ة ــات الكیمیائیــن المركبــة مــي مجموعــوھ ،تعرف التانینـات بخاصیتھـــا القابضـة أو العفصیـة

ل ــن الفصائــا كل فصیلة مــوي تقریبــتحتات حیث ــي النباتــة الانتشار فــواسع، ]28[دة التركیب ــالمعق

 ،ة ــات المتحللــالتانین: ة أنواع ــم التانینات إلى ثلاثــن تقسیــیمك ، ]29[ النباتیة على مركبات تانینیة

  . دةــالمعق تالتانینـازة ــة أو المركــات المتكاثفــالتانین

  

   الصیغة الكیمیائیة للتانینات): 7( الشكل رقم
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-II4-2- تواجد وتمركز التانینات:  

ة تواجدھا ــتختلف فیما عدا نسب ، ي جمیع الأنواع النباتیةــا فــالتانینات تقریب على ــورالعثم ــت

كما یتم   ]30[ حیث تتواجد التانینات في جمیع الفواكھ غیر طازجة والشاي ى مستوى ھاتھ النباتاتــعل

  ]31[ .  الأحیاء المجھریة من قبل الطحالب البحریة وبعض إنتاجھا

  ]13[ . الجذور وغیرھا،الأوراق  ،الثمرة  ،اللحاء  ،تتوزع التانینات في أجزاء مختلفة من النبات 

-II4-3- تصنیف التانینات: 

 :اعتمادا على طبیعة التجمع الجزیئي للتانینات فھي تنقسم إلى مجموعتین ھما

-II       4-3-1- التانینات الحقیقیة:   

وھي بدورھا تنقسم إلى   ]13[ 5000 و 1000وھي التانینات ذات الوزن الجزیئي العالي یتراوح بین 

 :نینوع

        -II4-3-1-1-  التانینات القابلة للإماھة: les Tanins Hydrolysables:    

وھو عبارة عن استرات  Tannase الأحماض أو الانزیمات مثل وھذا النوع قابل للإماھة بوجود

   ]32[ .مرتبطة مع الجلوكوزAcide Ellagic و Acide Gallic أحماض فینولیة

-II    4-3-1 -2 -  الغیر قابلة للإماھةالتانینات: Les Tanins Condense   

سمیت بھذا الاسم لأنھ لا یمكن إماھتھا، وعند تعرضھا لعوامل إماھة فإنھا تتبلمر مكونة مواد غیر 

حیانا على ، یحتوي ھذا النوع على نواة فینولیة وأPhlobaphenes ذوابة، حمراء في الغالب تدعى 

   ]13؛6 [ .كربوھیدرات و بروتینات

-II  43--2 -  التانینات الكاذبةTanins Pseudo  :  

  .وھي ذات وزن جزئي منخفض، ولكنھا تشترك مع التانینات الحقیقة في بعض تفاعلاتھا الملونة

-5-II القلویــــــــداتAlcaloides  Les:  

-5-II1-  تعریف القلویدات: 

ن أطلق كلمة مأول ،  ]33[ ةات الحیي الكائنودة فـالثانوي تنوعا الموجض ـن أكثـر مركبات الأیـمد تع    

تشف من القلویدات مستخدم و معظم ما اك. رالتاسع عشـ رنفــي أوائل القSerturener و الألماني ھ دقلوی
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، Caffein ، الكافییــنChinin ، الكینینMorphine ة مثلا المورفینالنواحي الطبیالآن في العدید من 

  ]Nicotine . ]34و النیكوتینTheophillin  الثیوفیلیــن

، وھي عبارة عن مجموعة من النیتروجینات ]33[تعرف القلویدات على أنھا أحد نواتج الأیض الثانوي 

كیمائیة ات ا مركبالقلویدات على أنھ تعرف ]34[وحسب وذات الحلقة غیر متجانسة  ]35[ معقدة التركیب

والفینیل الآنین  واللیسین تتكون من الأحماض الأمینیة مثل الأرنیثین، ويالعضن تحتـوي علـى النتروجی

یمكن الكشف عن  ،نوع نباتي 40000قلوید موجود في  6000ویعرف إلى الآن حوالي   ]36[ والتربتوقان

  ]37[ .كاشف برنارد وغیرھا ،رویدات بعدة كواشف منھا كاشف مایالقل

-5-II2-  تواجد وتمركز القلویدات:  

لقد كان المصدر الرئیسي للقلویدات في الماضي النباتات الزھریة إلا أنھ في الوقت  الحاضر قد تم 

وتوجد بكثرة . الحشرات والكائنات الحیة الدقیقةعزل الكثیر من ھذه المركبات من مصادر مختلفة ، مثل 

، الفصیلة  Rubiacezsوھي الفصیلة البنیة وخاصة في ثنائیات الفلقة  Argiospermesفي مغلفات البذور 

  Solanaceaeوالفصیلة الباذنجانیة  Leuguminoseae البقولیة الفصیلة ، Apocianaceaeالأبوسینیة 

  . Liliaceae.  والزنبقیة   Amarillidaceaeالأماریلیة ونادرا في أحادیات الفلقة ماعدا الفصیلتین

-5-II3- الخواص الكیمیائیة للقلویدات:  

لكنھا عموما  ]37[ كیمیائي واحد بتعتبر القلویدات من المجموعات غیر المتجانسة لا یربطھا تركی

قاعدیة تحتوي عموما على ذرة أو أكثرمن النیتروجین توجد عادة  مرتبطة في الحلقات مركبات عضویة 

   ]35،38[ .الغیر متجانسة 

  :تشترك كل القلویدات كیمیائیا في الصفات التالیة 

 .لھیدروجین والنیتروجین والأكسجینتتكون من عناصر الكربون وا .1

  ]36[ .وغیر قابلة للذوبان في الماء ]39[ تذوب القلویدات الحرة في المذیبات العضویة .2

 . القلویدات الحرة قاعدیة ومحلول أملاحھا حامضي .3

للقلویدات قابلیة الاتحاد مع بعض  ،]40[ تتأثر بالضوء المستقطب وینحرف الضوء للیساروللیمین .4

كما  تترسب ، ]41[ أملاح الفلزات لتكون ملحا معقدا عدیمة الذوبان في الماء فتترسب في الوسط المتعادل

وقد  یمكن تمییزھا بوضوح بواسطة المجھر بأشكال مختلفة مع الحامض الضعیف على شكل بلورات

 ]35[ .استخدمت ھذه الظاھرة في الكشف عن القلویدات
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حیث لھا تأثیر على مستوى الجھاز العصبي المركزي فھي بمثابة ، وللقلویدات خاصیة سمیة وطبیة 

أیضا تلعب دورا في التخدیرالموضعي ،  )الكافیین( وأیضا كمنبھات،  ) سكوبولامین، المورفین(مسكنات 

   ]37[ ). الكینین( تستعمل القلویدات كأدویة مضادة للملاریاو )الكوكایین(

-5-II4-  تصنیف القلویدات:  

منھا  المخلقةتوجد العدید من التصنیفات للقلویدات تبعا لمصادرھا وتأثیراتھا وكذلك للأحماض الأمینیة 

تلجأ بعض المصادر إلى تصنیف القلویدات وفقا للفصائل النباتیة المستخلصة منھا ، ولكن تزاید   ]42[

اكتشاف المئات من ھذه المركبات حال دون استخدامھا ، أو حسب خصائصھا الصیدلانیة وتركیبھا 

  ]43[ .الحیوي أو حسب بنیتھا الكیمیائیة 

الذي   )Heganauer( رالتقسیم الذي وضعھ ھیجاو قبولا وانتشارا ھو نظامولقد كانت أكثر المحاولات 

  ]44[ :قسم القلویدات إلى ثلاثة أقسام رئیسیة ھي 

-5-II4-1-  القلویدات الحقیقیةTrue Alkaloide :  

أو أكثرفي حلقات  ةن واحد، تحتوي على ذرة نیتروجیلھا تأثیرات فیزیولوجیة متباینة ھي قلویدات سامة

ة أملاح للأحماض ئي النباتات علـى ھید فوتوج، وھي مركبات تشتق من الأحماض الأمینیة متغایرة

 وحمض الأرستولوجیك ( colchicine ) ینسالكولشی ثلامة حققت دائما ملیسواص ن ھذه الخكول، ةیالعضو

 (acid Aristolochic) متغایرة النیتروجین في حلقة، فضلا عن عدم تواجد ذرة قاعدیان الیس .  

-5-II4-2-  القلویدات الأولیةProto Alkaloide  :  

بل تكون ، زوت لا تنتمي إلى النظام الحلقيتكون فیھا ذرة الأ ،ھذه القلویدات عبارة عن أمینات بسیطة

 .البیولوجیة، ویطلق أحیانا على القلویدات التي تنتمي إلى ھذا القسم الأمینات مجموعة أمینیة جانبیة 

-5-II4-3-  القلویدات الكاذبةPseudo Alkaloide:  

ج تحت در، ینضاحمن الأمتق شلا ت لھا نفس خصائص القلویدات الحقیقیة إلا أنھا ةیدات قاعدیي قلوھ

   ]caffeine ، conessin .]26،42،مثلا (purines ) دات بیوریناتة والقلویم القلویدات السیتیرودیذا القسھ

ات الطبیعیـة علـى الـرغم مـن أن فـراد ھـذه الطائفـة مـن المنتجالتقسـیم مقبـول لمعالجـة أولعل ھذا 

ھناك بعض الشذوذ لأفراد قلیلة من ھذه المركبات ، تنتھج غالبیة المصادر تقسیم القلویدات تبعـا لتركیبھا 

  . ون منھا تلك القلویداتي تتكالمتجانسة الت رلحلقة غیالكیمیائي إلى عدد من الأصناف یعتمد على تركیب ا
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-II6- الزیوت الأساسیة :Essential Oils  

-II6-1- عریف الزیوت الأساسیةت :Essential Oils  

تربینات أحادیة وسیسكوتربینات نصف ثلاثیة ومن [ھي مركبات كیمیائیة عضویة من عائلة التربینات 

تعتبر من مركبات الأیض الثانوي،  ]n[ ]53 (C5H8) [ صیغتھا العامة)]   C3 -C6( مركبات فینولیة

، تتواجد دیةتصنع وتخزن في أوبار غُ  ]51[عدة مركبات منتجة من نوع نباتي  الزیوت الطیارة مزیج من

  .نبات 3000من في أكثر

والأزھار وبصفة  الزیوت الأساسیة تختلف كذلك في أماكن تواجدھا بالأجزاءالنباتیة المختلفة الأوراق

خلایا زیتیة كما في العائلة أوالأنسجة النباتیة الحاملة لھا فھي تتواجد في  في لب الثمارالجذور والبذوأقل 

زیتیة كما في ثمار العائلة ) شبكة من القنوات (الفلفلیة والعائلة الزنجبیلیة أو قد تكون على شكل ممرات 

 ]52[. الصنوبریة والسذبیة

ات الحرارة تتجزأ وتتطایر عند درج ،واد زیتیة ذات روائح عطریة ممیزةالزیوت الأساسیة ھي م

على عكس الزیوت الثابتة والتي لا تتطایر ولكنھا تتحلل إذا عرضت للتبخیرأو ،العادیة دون أن تتحلل

   ]54[ .التسخین

ھي من منتجات الأیض الثانوي وقابلة للذوبان مع الإیثانول والكلوروفورم والإیثر ولا تذوب في الماء 

 سریعةكما أن الزیوت الطیارة  ،ویتغیر لونھا وتسوء رائحتھا وتزداد لزوجتھا إذا تعرضت للھواء 

  . Sesquiterpénesو Monoterpénesتشمل الزیوت الطیارة مواد أحادیة التربین  عالتلاشا

  

  الصیغ الكیمیائیة للزیت الأساسيبعض ) : 8(الشكل رقم 
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  :أسماء منھا تسمى الزیوت الطیارة بعدة 

 . )Aromatic Oils( الزیوت العطریة  -

  . )Ethereal Oils(  الأثیریةالزیوت  -

 . )Oils Essential(  الأساسیة الزیوت -

-II6-2-  الصفات العامة للزیوت الأساسیة:  

بالرغم من اختلاف مكونات الزیوت الأساسیة في تراكیبھا الكیمیائیة إلا أنھا تشترك في بعض الصفات 

  :العامة مثل

 . أو أحمرخفیف ،ولو أن بعضھا ذات لون أصفر فاتح، قابلة للتحلل أو التأكسد  -

 .لھا رائحة عطریة ممیزة ولكل زیت رائحة خاصة بھ  -

 . المركبات العضویة كالإیثر والكحول والأسیتون والكلوروفورمب في ولكنھا تذو ،لا تذوب في الماء -

والذي یعد أھم اختبار لمعرفة ،ولھا خاصیة الدوران الضوئي  ،لھا معامل انكسار ضوئي عالي  -

 ]55[ .نوعیة الزیت ونقاوتھ 

 . 1.05و1.04أخف من الماء ما عدا زیت القرفة والقرنفل اللذان تبلغ درجة كثافتھما على التوالي  -

 ]56[ .البعض منھا یترسب تاركا جزءا منھ سائلا مثل زیت الزعتر والنعناع -

-II6-3-   تواجد الزیوت الأساسیة:  

، إذ تتواجد في أغلب الأنواع النباتیة وفي ]58[تعد النباتات المصدر الأساسي لزیوت الطیارة والثابتة 

  : غائلة نباتیة أھمھا  60حوالي 

  العائلة الخیمیة Apiaceae . 

 العائلة الشفویة  .Lamiaceae 

 العائلة المركبة  . Asteraceae 

 ةقرفیالعائلة ال Lauraceae . 

 ةسذبیالعائلة ال  Rutaceae. 

 ةسیالعائلة الآ  Myrtaceae. ]59[ 
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-II6-4- الزیوت الأساسیة  أھمیة:  

  :منھا ]54[استخدامات طبیة وغیر طبیة عدیدة  أو النباتات الحاویة لھا  الأساسیةللزیوت 

  تستخدم كمطھرات ومضادات للفطریات والطفیلیات والبكتیریا. 

 تستخدم في مجال تصنیع العقاقیر. 

 تدخل في مستحضرات التجمیل ومواد الزینة . 

-II6-5-  الخواص الفیزیائیة:  

وھي  ،رصلبة مثل الكافووقد تكون ،تكون الزیوت الأساسیة سائلة في درجة الحرارة الطبیعیة المعتدلة 

كثافتھا أقل  ،نادرا ما تكون ملونة  ،وھذا ما یمیزھا عن الزیوت الثابتة  .طیارة في درجة الحرارة العادیة 

  . الماءكثافة من 

-II7- الصابونیات  Les Saponins:  

-II7-1- الصابونیات تعریف :  

وھي عبارة عن تربینات ثلاثیة حقیقة في صورة غلیكوزیدیة ویتعدد السكرلیصل من اثنین إلى عشرة 

-D-xylose . D)  سكریات وعلیھ فالصابونیات ذات وزن جزیئي عالي وعند تحللھا تحرر سكر أوعدة

Fructose . L-arbinose . rhammose  . D-galactose . D-glucose)  الجنین مع)(genine تدعى 

sapogenine 57[ . ھذا الأخیر عبارة عن نواة إسترودیة وقلیل منھا یتألف من نواة ثلاثیة التربین[  

  

  الصیغة الكیمیائیة للصابونیات) : 9(الشكل رقم 
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بمعنى صابون لأنھا تعطي رغوة كثیفة إذا رجت مع الماء أو  sapo وقد اشتق اسمھا من الكلمة الیونانیة

  .الكحولات المخففة وتستمر مدة طویلة 

وقلیل جدا في ثنایات مثل العائلة النرجسیة والزنبقیة  Monocotyledonaeتتواجد في النباتات أحادیة الفلقة 

  Dicotyledonae الفلقة 

-II7-2-  تصنیف الصابونیات:  

  :التصنیفات ومن أھم ھذه 

  الصابونیات ذات نواة ثلاثیة التربین(Group des triterpènes) . 

  الصابونیات ذات نوات تربینیة إستیرویدیة(Group des steroids).  

-II7-3- دور و أھمیة الصابونیات البیولوجیة:  

  :أدوار كثیرة من بینھا صابونیات لل

 أو عند حقنھا وریدیا رفي المختب ة ، وتعمل على حث الدمتؤثر على الأغشیة الدھنی ،. 

  لھا آثار سامة لغذاء الإنسان والحیوان. 

  تستخدم في المنظفات. 

 والفطریات  لبكتیریامضادة ل. 

 مضادة للالتھابات. 



  

    

  :الثالث الفصل 

  الدراسة البيولوجية
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-I-III الفعالیــة المضـــادة للأكســدة  

  :مدخل

م ي الجسمكونھا تح ،مـواد ذات أھمیة بالغة فھي تعتبر ،الحدیثالم كسدة ثورة العادات الأتعتبر مض

زن بین المواد ذلك خلق التوابو ،ثلام ديالتأكساد الناتجة عن الإجھو ،ةرق محاربة الجذور الحعن طری

  60] [. المضادة للأكسدة من جھة أخرىالمواد و ،المؤكسدة من جھة

-1-I-III دةــــــالأكس :  

 ـاج عنھــینت ،اتــأو الأیون ،ل الذراتــن قبــات مــدان الإلكترونــفق ةــا عملیــدة بأنھـتعرف الأكس   

     ]61[. ةــة السالبــي الشحنــان فــأو نقص ،ةــة الموجبــي الشحنــزیادة ف

-2-I-III    الإجھاد التأكسدي:  

 ومولدات المضاداتالإجھاد التأكسدي في النظام البیولوجي على أنھ اختلال في التوازن بین  یعرف  

  ]62[ . دةـالأكس اداتمضأو نقصان /و الأكسدة نتاج المفرط لمولداتالاختلال راجع إلى الإھذا  ،الأكسدة

-I-III3 - رةـذور الحـالج Les radicaux libres: 

-I-III3 -1 - تعریف الجذور الحرة :  

وي ـتحت ،موجبة ة أوأو مشحونة بشحنة سالب ،ة أو جزیئیة متعادلةـي أصناف كیمیائیة ذریــھ الجذور

تتولد  ،دة الفعالیةا شدیویكون معظمھ ،مزدوج ر غیرــرون أو أكثــى إلكتــعل ةھا الالكترونیتي تركیبـف

  ]63[ . أثناء التفاعلات الكیمیائیة كمركبات وتنتھي بنھایتھا

 ،ر ومؤذ للجزیئات الأخرى المجاورةـالإلكترونین فإنھ یصبح غیر مستق دـد الجزيء أحـوحین یفق

ل الإلكترون الحر إلى ــق نقــن طریـأو ع ،رـوعدم الاستقرار ھذا ناتج عن طریق استقبال إلكترون آخ

ي العضویة من ـف ر مستقرة والنشطة جدا بشكل مستمرـذه الأنواع الجذریة الغیــج ھــتنت  .رىـجزیئة أخ

  ]64[ .  ر البیولوجیةــخلال العدید من الظواھ

یجة ل نتوتحص ،الطبیعة ي الجسـم من الأمورف  ةأو الشـقوق الطلیقالحرة ذور نتاج الجإة تعتبر عملی

ذه الجذور، اج ھدریا داخل الخلیة المصدر الرئیسي لإنتالمیتوكونر عملیة تدعى الأیض الخلوي، وتعتب

ي داخل المیتوكندریا خارج نمـن الأوكسجین المستخدم في الأیض الأوكسجی 5% ىإل % 2نتتسرب م

  65] [ . رةطلق علیھا الجذور الحا یالنظام لتشـكل م
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ة یلخلایا السرطانم أو االجسا دخولھ

 ةــون حاملة لطاقـتك ،ة متعاكسةــواسطة إلكترونات حلزونی

وحدات كیمیائیة تمتلك ور ــى ظھــذا تؤدي إل

  [67]. الحرة  ذورذه الوحدات الكیمیائیة الج

  

  لجذر الحر
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دخولھالبكتریا عند ات و رة كسـلاح ضد الفیروسـذور الحـ

  ]66[ . اتـض الجینــم عمل بعـي تنظی

واسطة إلكترونات حلزونیقویة ب طات بروابئي الجزیتجتمع الذرات ف

ذا تؤدي إلـوبھ طــذه الروابــتخریب ھ ىــى أن تؤدي إل

ذه الوحدات الكیمیائیة الجــتسمى ھ .يى المدار الخارجـلرون غیر مرتب ع

لجذر الحررسم تخطیطي ل ):10(الشكل رقم 

. OH .CH3 . NH . NH+
3 .O]68 [  
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ذور الحـوتستخدم الجـ

ي تنظیـفر ھ دوكما ل

تجتمع الذرات ف

ى أن تؤدي إلــكافیة قادرة عل

رون غیر مرتب عإلكت

  

  

 

 O2.:ا ــن أمثلتھــم
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-I-III3 -2 -  رةــذور الحــواع الجــأن:  

  : وعــرار والنـى أساس الاستقــعل رةم الجذور الحــتقس

-I-III3 -2 - 1- الاستقرار أساسى ــالتقسیم عل:  

  :ن ــا إلى نوعیــلال استقرارھــن خــرة مــالح الجذورم ــتنقس

-I-III3 -2 - 1-1- ةــرة النشطــذور الحــالج:  

ة ــا أوزان جزیئیــلھ ،بالظروف الاعتیادیةرة ــر مستقــدا أي غیــرة جــقصی أعمارا ــي لھــي التــھ

  ..H. ، Cl.، N. ،  F  : نــر مــرة ذرات العناصــذور الحــن الجــوع مــذا النــل ھــویشم ،رةــصغی

 10 -12(أو أقل حتى تصل إلى البیكروثانیة   )ثانیة 10-6(حیاة ھذه الجذور بالمیكروثانیة  تقدر أعمار

  . )ثانیة

ي المادة المؤكسدة الرئیسیة والھادمة للخلایا ــة ھــن النشطــواع الأوكسجیــأن روف أنــمن المع

  ]69، 67[ :يــكسجینیة ھووھذه الأنواع الأ ،والأنسجة النباتیة تحت ظروف الإجھاد

 2 .ـ دــكسیالأ وقــف ذر أنیونــجO  superoxide anion:  

ذرج یعتبر
.ـ

2O جینیة  أخرىوالتحول إلى أنواع أكسإذ یمكنھ  ،ة العملیة التأكسدیة داخل الخلیةبدای ،

تقوم مجموعة  ]70[رون ة الأكسجین عند استقبالھا لإلكتئحیث ینتج ھذا الجذر عن الإرجاع الأحادي لجزی

.ـذر ـة الإرجاعیة بإنتاج جة الإنزیمیمن الأنظمة  الخلوی
2O من الأكسجین الموجود داخل  %4حیث

   ]2O . ]71 .ـ الأكسید المیتوكندریا یتحول إلى جذر فوق

 ،نتیجة لاختزال الأكسجین الجزیئي یتكون ،ان جذر أحادي مشحون سلبـعبارة عھو عبارة أخرى بو

  :ة ـتفاعل یتطلب طاق إلكترونا خلال بلالذي یستق

O2 + e −                        O2
•− 

  

ن ــلك،  )OH( روكسیلدھیالذر ــن جــما ــل نشاطــر أقــا یعتبـى حد مــون  نشطا إلـذا الأنیــھ یكون

  ]72[ .ةــل العضویــر داخــل كبیــر بشكــھ أن ینتشــبإمكان
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 ن ـــد الھیدروجیـــوق أكسیـــف)Hydrogenperoxide( H2O2:  

الأكسید فوقمن جذر  ابتداءا H2O2 یتكون
.ـ 

2O ود إنزیم جي وفSuper oxide dismutase  وتعرف ھذه

  :ل التاليــر التفاعـعب ]73[) عملیة الأكسدة والإرجاع الذاتیة( dismutationالعملیة بعملیة الدسمتة 

  

SOD  

2O2
.-+2H+                                                      H2O2+O2  

  

ة الأغشی للمرور عبرلأن غیاب شحنة علیھ یجعلھ قابل  ،من الأنواع  الأكثر سمیةH2O2 یعتبر

  .البیولوجیة 

 جذر ھیدروكسیلي radicals Hydrox OH :  

) Fe+2(م تحفیزه بأیونات الحدیدوز ـــیت ،ر إنزیميـــل غیـــتفاعي ـــف H2O2ن ـــون مـــتكین أن ـــیمك

  ]Fenton]74 . تفاعل  ل ـــویسمى ھذا التفاع

بسھولة مع العدید  ).OH(  یتفاعل  ROSن بین مجامیع ـل استقرارا مـالأكثر نشاطا والأق ).OH(یعتبر جذر

ن ـإضافة الھیدروجی ل على إزالة أوـحیث یعم ،ونـن الجزیئات التي تكون قریبة منھ خاصة الدھـم

والزیادة  بشكل كبیر في السمیة الخلویة التي  ،لروابط غیر مشبعة مما یؤدي إلى مضاعفة الأضرار

  ]ROS   .]75تحدثھا 

  

Fe+2/Cu+2                    
   

H2O2
+                            HO. + HO.+O2  

 

  جذر اوكسید النیتریكradical nitric oxide NO. : 

NOینتج جذر 
.

في  NOS( Nitrique Oxide Synthése(بواسطة إنزیم  L-arginine عن طریق أكسدة 

ة الخلویة وفي الدفاع ضد دورا في نقل الإشاروجود الأكسجین في العدید من الأنواع الخلویة حیث یلعب 
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NOالدقیقة یمكن لجذر  العضیات
.

O2( أن یتحد مع جذر 
الذي  ONOO- (peroxynitrite(لإعطاء جذر ) -

  .جدا وعالي النشاطیة اقوی ایعتبر مؤكسد

 جذرHOCl Chlorid hydroxyl:  

التي تحتوي على ، ة للبكتیریاــا البالعــبالخلای یرتبط إنتاج الأنواع النشطة المكونة أساسا من الكلور

O2) (ن جذر ـحیث تقوم ھذه الخلایا بإنتاج كمیات عالیة م myeloperoxidaseإنزیم 
وبوجود إنزیم -.

Superoxide dismutase ل ــیتشك H2O2 ن الكلور ــوبوجود كمیات عالیة م ،ن أن یتحول إلى ماءــبدلا م

  )2O•-(  ذا الأخیر معــیتفاعل ھ اقوی ار مؤكسدــالذي یعتب HOCl إنتاجبmyeloperoxidase  مإنزی یقوم

  ]76[ .(•OH) ذرـج لإعطاء

MPO  

H2O2 + Cl + H                           HOCl + H2O  

  

تقوم سریعا بمھاجمة و ،مواد مؤكسدة قویة جدا (O2) ، (OH )خاصةنشطة وھذه المواد أكسیجینیة 

 (Metabolism) ي عملیاتمما یؤدي إلى خلل شدید ف ADN اتئجزیل مث ،ئات البیولوجیةیالجز

ة ییؤدي إلى ھدم الأنسجة النباتمما  ،ھھ أو تعویضإصلاح وظیفي لا یمكن اختلالو ،المیتابولیزم

  . الحیوانیةو

-I-III3 -2 - 1-2- [77]   الجذور الحرة المستقرة :  

ل مثل جذور ثلاثي فینی ،تقدر بالثواني أو الساعات أو حتى بالأیام ،ي لھا أعمار طویلةي التھ

  وجذور ثنائي فینیل أكسید النتریك (DPPH°) ھایدرازیل لل بكریوجذور ثلاثي فینی  (MTP3)لمثی

(Ph)2NO  ومشتقاتھ.  

تكون  ،ماتیة التي تشمل على تراكیب رنینیة متعددة في تركیبھاوونستطیع القول أن معظم الجذور الأر

إن ف ،، فكلما زاد ثبات الجذر الحر قلت فعالیتھ، ومن الناحیة الدینامیكیة الحراریةمستقرة في أغلب الأحیان

  .عالیة نسبیا أثناء التفاعل طھ یحتاج طاقة تنشیأن إلىة فعالیتھ تعود قل
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  الجذرDPPH  

 ،ددةالتي تحمل أشكالا رنینیة متعو ،ةات الأروماتیوذلك لوجود الحلق ،املعدة أی اذر مستقرلجذا ایبقى ھ

 لثنائي فینیل بكری 1-1 اختصارھو   DPPHو  دوقع واحمات بالالكترونز دم تمركي عذا یعنوھ

  .ھیدرازیل

 امصفر ایعطي لونا برتقالیو ،KMnO4ول یشبھ لونھ لون محل ،ون بنفسجي مسودوھو مادة صلبة ذات ل

  .رارهــد استقــعن

  

  

  DPPH البنیة التركیبیة للجذر:)11(الشكل رقم  

  

-I-III3 -2 - 2- التقسیم على أساس النوع:  

-I-III3 -2 - 2-1-  وكسجینیةالجذور الحرة الأ :  

فھو مرحلة انتقالیة  ،دومالحر لا ی هھا غیر أن جذرون أخطرأھمھا شـق الھیدروكسـیل الحر قد یك

  . عمرھا قصیر

-I-III3 -2 - 2-2-  النتروجینیةالجذور الحرة :  

لھیدروجیني و ید النتـروجین اك وثنائي أكسـید النتروجین و بیروكسأكسـید النتریتشـتمل علـى 

  ]66[.  ھو الأكثر خطورةبیروكسید النتریت و
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-I-III3 -2 - 2-3- الجذور الحرة الدھنیة :  

أكثر من غیرھا  ةضي عرھالي فتبالم، و ـن عناصر الجسمدرجة اختزال  ىـون بكونھا أعلز الدھتتمی

ول عمرا لذا تعتبر ـبعة، وھي أطشة منھا الدھون غیر المصخاالنتروجین ذور الأوكسجین ود بجسللتأك

  . [78]رة یخط

-I-III3 -2 - 2-4-  جذور السموم الحرة :  

  ]66[ .المسرطنات الكیمیائیةوھي معظم المواد السامة والمطفرات و

الأكسدة مھمة جدا لصحة وحیاة الكائن الحي ومع ذلك إن إزالة الجذور الحرة بواسطة مضادات 

، لكنھا قد تكون في بعض الأحیان بمثابة السلاح الذي الحرة لیست مجرد مواد ضارة فحسب فالجذور

  .یستخدمھ الجسم للدفاع عن نفسھ

-I-III3 -3 - طرق تفاعلات الجذور الحرة : 

العمر، المشحونة منھا والمتعادلة بتفاعلات تتفاعل الجذور الحرة بمعظم أنواعھا طویلة أو قصیرة 

  ]79[ .سریعة جدًا ومختلفة وھذه بعض طرق تفاعلاتھا 

 80[ :تفاعلات التبادل الالكتروني[  

یتم في ھذا التفاعل انتقال إلكترون من المادة المستقرة المتواجدة بالمحیط إلى الجذر الحر وبذلك یتكون 

  .حر جدید مشتق من الأیون السالبالحر وجذر  أیون سالب مشتق من الجذر

OH. + Cl- → OH- + Cl.  

  

 تفاعلات تفكك الجذور الحر:  

و كمثال على ذلك تفكك . ذلك على طبیعة الجذر الحرفي تتفكك الجذور الحرة بصورة مختلفة معتمدة 

  . جذور الأسیل بواسطة فقدان جزیئة أول أكسید الكربون

 

RC.=O → CO+ R 
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 الحرة تفاعلات اتحاد الجذور: 

إن تفاعلات الجذور الحرة مع بعضھا البعض یعد من التفاعلات المھمة جدً ا، حیث ینتھي وجود ھذه 

التفاعلات مع تكوین مركبات مستقرة ویطلق على ھذه التفاعلات تفاعلات الاتحاد  الجذور بنظام ما لھذه

 .أو تكوین الدایمر

OH. + OH. → H2O2  

NH2  +. NH2. →N2H4  

  

-I-III3 -4 -   مصادر الجذور الحرة:  

وتزداد في حالات المرض . الإنسان من مصادر داخلیة وخارجیةتنشأ الجذور الحرة في جسم 

  [81] .فشیئاوالإرھاق النفسي والجسدي وبتقدم العمر شیئا 

-I-III3 -4 - 1- المصادر الداخلیة:  

 ،للجـذور الحـرة المنتجةدر امـصمن أھم ال تعتبروعلیھ  ،عددا كبیرا من الأنظمة الإنزیمیةالخلایا  تملك

في الفسفرة التأكسدیة على مستوى ویة خلالأنواع الأوكسجینیة النشطة الأول مصدر لإنتاج  یتمثلحیث 

  ] 82[ .المیتوكندري

H2O2 ،O2  :تنتج الأنواع الأوكسجینیة النشطة مثل
.-  ،OH

.
حیث یتخلق  ،في الخلیة بمختلف الطرق 

O2
 NADHالمیتوكندري یمكن أن یتشكل أیضا عن طریق عن طریق فقدان الإلكترونات على مستوى  -.

 و cyclooxygenase و NADP- OxidaseوXanthine/Hypoxanthine المختزل و P450 السیتوكورم

Lipooxygenase یحول إنزیم SOD)( ) (O2
في وجود  H2Oحیث یھدم ھذا الأخیر إلى  ،)H2O2( إلى-•

  . والكتلاز بیروكسیداز الجلوتاثیونإنزیمي 

OH إلى إنتاج جذر H2O2  یؤدي الـ
 كما ھو موضح في الشكل Fentonالنشط جدا عن طریق تفاعلات •

)12(  .]83[  
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 ةطرق تخلیق الأنواع الأكسیجینیة النشط

 منھا عبر 61% للأنواع الأكسوجینیة النشطة، إذ تنتج حوالي

من الأوكسیجین  %91 عبر المیتابولیزم الخلوي على مستوى المیتوكندري وحوالي 

           ]ROS  .]85 المتبقیة تتحول إلى

O2لإنتاج O2 إرجاعتتكون أغشیة المیتوكندري من مجموعة من النواقل التي تعمل على 
من بینھا   •-

لأیٌون أیٌون السوبر  ةعن طریق دسمت

 ]84[ 
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طرق تخلیق الأنواع الأكسیجینیة النشط: )12(الشكل رقم  

  : المیتوكندریا -1 -1 - 4- 

للأنواع الأكسوجینیة النشطة، إذ تنتج حواليتمثل المیتوكندري المصدر الرئیسي 

  ]84[. الأیض الخلوي والسلسة التنفسیة

عبر المیتابولیزم الخلوي على مستوى المیتوكندري وحوالي 

المتبقیة تتحول إلى  %5المستھلك خلال عملیة التنفس الخلوي یرجع إلى ماء بینما 

تتكون أغشیة المیتوكندري من مجموعة من النواقل التي تعمل على 

Ubiquinon cyct C Reductas 

 NADPH dehydrogenase  .]86[ 

عن طریق دسمت H2O2 كما تقوم المیتوكندري بإنتاج فوق أكسید الھیدروجین

 .في المیتوكندري  •−OH، كما ینتج جذر الھیدروكسیل
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-I-III3 -

تمثل المیتوكندري المصدر الرئیسي 

الأیض الخلوي والسلسة التنفسیة

عبر المیتابولیزم الخلوي على مستوى المیتوكندري وحوالي  ROS تنتج  -

المستھلك خلال عملیة التنفس الخلوي یرجع إلى ماء بینما 

تتكون أغشیة المیتوكندري من مجموعة من النواقل التي تعمل على  - 

  :إنزیمات

 Ubiquinon cyct C Reductas

 NADPH dehydrogenase

كما تقوم المیتوكندري بإنتاج فوق أكسید الھیدروجین

O2أكسید 
، كما ینتج جذر الھیدروكسیل−•
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-I-III3 -4 - 1- 2- إنزیم NADPH oxidase :  

 یتواجد ھذا الإنزیم في العدید من الخلایا على مستوى الغشاء البلازمي، حیث یلعب دورا أساسیا في

O2وذلك بإنتاج كمیات عالیة من جذر ،الاستجابة المناعیة ضد العضیات الدقیقـة
-•

 :وفق التفاعل التالي  

]46،87 [.  

  

NADPH+ + 2O2                   NADP+ + H+ + 2O2
•− 

  

O2حیث أن إنتاج جذر فوق الأكسید 
ھو أصل تخلیق بعض المركبات مثل بیروكسید الھیدروجین  )(•−

  .الذي یلعب دورا في تخریب الأنسجة

-I-III3 -4 - 1-3 -   إنزیمNOS :  

حیث یتشكل ھذا الجذر بكمیات قلیلة من طرف  ،في العدید من الخلایا  -NOینتج عن ھذا الإنزیم جذر

التحریضي الذي یحفز إنتاج  I NOS  ، أما في حالة حدوث استجابة مناعیة ینشط إنزیم E NOSإنزیم

NO . كمیات عالیة من
- ]46[     

  :نذكر كل منالداخلیة  بالإضافة إلى ھذه المصادر

-I-III3 -4 - 1-4 -  إنزیمoxidase Xanthine  :  

 اتلكترونن كمستقبل للإمن خلال استعمال الأوكسیجی ROS إنتاج عبارة عن إنزیم ذائب لھ دور في

O2) . لإنتاج
•− ) ]89[   

-I-III3 -4 - 1-5 - إنزیم(LOX) Lipoxygenase   : 

 تدخل الإنزیمی، حیث  ]88[ جدران الأوعیة الدمویةیمثل ھذا الإنزیم مصدرا آخر للجذور الحرة في 

Lox-5 د التي تعتبر سامة یالمشبعة لإعطاء مشتقات ھیدروبیروكس في أكسدة الأحماض الدھنیة غیر

في المزارع   LBأخرى عند تنشیط اللمفاویات البائیة دخل في إنتاج أنواع أكسیجینیة بالنسبة للخلایا، كما یت

  ]90[ .الخلویة 
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  91[) .  یینكوكا(أكسدة المعادن السامة والمخدرات[  

 92[ . الأشعة الفوق بنفسجیة[ 

 93[ . أكسدة الأدویة والكحولات على مستوى الكبد[  

-I-III3 -4 - 2-   المصادر الخارجیة: 

 بالإضافة إلى المصادر الداخلیة التي تنتجھا العضویة توجد مصادر أخرى خارجیة تتسبب في إنتاج

ROS الأشعة الفوق البنفسجیة :أھمھا UV و كما تعتبر الكحولات والأدویة من المصادر . الأشعة المؤینةو

محفزات قویة  vanadium (V) و (Cu) ، النحاس(Cr)كذلك المعادن السامة مثل الكروم و ROS المنتجة لـ

  الغذاء والمـحیطوم منتشرة في عدة سمدخل كما ت ،]46،94[إنتاج الجذور الحرة و ،لتفاعلات الأكسدة

  ]95[ .في إنتاج الجذور الحرة عبر تنشیط الإنزیمات )غ، المبیدات، الإضافات الغذائیةالتب(  

-I-III3 -5 -  أضرار الجذور الحرة:  

یفتھا أو طبیعة ھذه البروتینات ومن ثم وظ الضرر الواقع على البروتینات والذي یؤدي إلى فقدان -

  ] 96[ .تؤدي إلى أمراض المناعة الذاتیةتحول طبیعتھا إلى أشكال جدیدة 

، ویشتمل على زیادة الأضرارالفوقیة للدھون وھي أخطر ھذه  الأكسدة أوالضرر الواقع على الدھون  -

أمراض المناعة الذاتیة  سیولة الجدران الخلویة وتطفر الحمض النووي وما یتبعھ من موت الخلایا أو

   ]97[ .السرطان أو

  . التنفسیة للمیتوكندريتثبیط السلسة   -

  .اجدران الخلایباز على اتی -ومالبوتاسی - نزیمات مثل إنزیم الصودیوملإتثبیط العدید من ا  -

  ]68[ .كسدةلألإجھاد ا ةنزیمات المصاحبلإزیادة نشاط ا  -

-I-III3 -6 - أسباب زیادة الجذور الحرة: 

  .حالة التوتر والشدة یزید تشكل الجذور الحرة بازدیاد سرعة الاستقلاب كما یحدث في  -

 ]98[  .یزید بزیادة عوامل التلوث البیئي المختلفة التي یتم تحطیمھا في الجسم لتتحول إلى جذور حرة  -

 .من إنتاج الجذور الحرةیزید  X التدخین وجمیع أنواعھ وكذلك أشعة الشمس والأشعة  -

 ]99[  .كثرة استھلاك الدھون والسكریات  -
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-I-III3 -7 -  الحرةمصیر الجذور :  

أن تطرح بشكل مباشر من الجسم  إماالجذور الحرة بعد أن تأخذ حاجتھا من الالكترونات فإنھا  إن -

بعض أن ترتص في م، أو اضا سیة وھذا أٌ غریبضاء كأجسام أحسن ما یكون، أو تلتھمھا الكریات البیوھذا 

 ن یتصرف على الجزءلمستقبل في أفة ھذا الى شكل قفل ومفتاح معطلة بذلك وظیة عالمستقبلات الخلوی

الخاص كون وكمثال على ذلك ارتصاص الجذور الحرة على المستقبل الخلوي الخاص بھ وھذا أخطر ما ی

لا ض فیصبح المری ،إلى داخل الخلیةجزء السكر  إدخالر من مما یمنع ھذا الأخی ،بجزيء الأنسولین

  ]100[.  ن البشريیستجیب حتى للأنسولی

ضاء تستعمل ن الجذور الحرة المتشكلة أن الكریات البیم الإنسانتخلص للآلیة الطبیعیة ل أما بالنسبة -

  ]101[ .اتھذه الجذور لقتل بعض الجراثیم والفیروسات، كما أن الكبد یستعملھا لیزیل سمیة بعض الكیماوی
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-4- I- III دةـمضادات الأكس :  

  :مدخل 

 ومن بینھا مضادات الأكسدة  ،ROS جد فعالة ضدإن العضویة مجھزة بمجموعة أنظمة 

 وھي مجموعة تعتبر مضادات الأكسدة نظاما دفاعیا ضد الضغط الذي تسببھ ذرات الأكسجین الشاردة،

 من العناصر والمركبات الكیمیائیة، العضویة من ضمنھا إنزیمات، فیتامینات، معادن، أحماض أمینیة

أو أن تصلح  ،إزالة الجذور الحرة التي لھا القدرة على منع أو إبطاء عملیة الأكسدة عن طریق ]102[

   ]103[.  الأكسجین أو تمنع تكوینھا بھدف حمایة المركبات الأخرى من ،الضرر الناتج عنھا

-4- I- III 1 - تعریف مضادات الأكسدة :  

ویعمل  ،على كل  مادة أو مركب لھ فعالیة ضد الأضرار التأكسدیة مضادات الأكسدة یطلق مصطلح

 ،على الحمایة بعدة طرق لأكسدةحیث تعمل مضادات ا ]87[ ،على تأخیر أو الوقایة من فعل الجذور الحرة

في جسم   مضادات الأكسدةوتوجد  ، ]104[ أو ھدمھا ،أو منع انتشارھا  ROSإما بالتثبیط المباشر لإنتاج

أو مركبات تحتوي على عنصر enzymes- Coأو مرافقات إنزیمیة  الكائنات الحیة على صورة  إنزیمات

صورة طبیعیة في الخضروات كما توجد مضادات الأكسدة  ب  ]105[الجلوتاثیون  زل  مثلتالكبریت المخ

السنوات الأخیرة بسبب قدرتھا بمضادات الأكسدة في وقد زاد الاھتمام ، ومعظم النباتات الطبیة والحبوب

 .لجسم من أمراض العصر الشائعةووقایة ا، م ضد غزو الجراثیم والقضاء علیھاعلى تحصین  الجس

وترمیم أنسجتھ  ،شفاءلتغطي معظم حاجات جسم الإنسان من الوقایة وال الأكسدةعدد وظائف مضادات توت

ل مضادات ومع أن آلیة عم، الجذور الحرةمن الضرر وتثبط عمل  ADNكما تحمي  ]106[ .وخلایا جسمھ

إلا أن البحوث العلمیة والدراسات الإحصائیة أكدت على فاعلیتھا الوقائیة من ، الأكسدة غیر واضحة بدقة

  ]107[. الأمراض ومقاومتھا

مضادات الأكسدة ھي مركبات إما ترتبط بالجذور الحرة فتعمل على تقویضھا فإن :  ]94[ وحسب 

لتستقر وتمنع بذلك التأثیر الضار الذي تلحقھ بالجسم، إذ تعتبر نظاما دفاعیا ضد الضغط التي تسببھ ذرات 

لناتج إما لأنھا تمنع تكوین الجذور الحرة أو أن تصلح الضرر ا، وخلایا الجسمالأوكسجین الشاردة لحمایة 

كما تحولھ إلى مركب مستقر تتحد مع الجذر و أنھاعنھا أي ھي عبارة عن مواد مانحة لذرات الھیدروجین 

  :ھو موضح في المعادلة التالیة

ROO• + AH2                              ROOH + AH  

AH• + AH                                   A + AH2  
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 الأكسدةر سلسلة التفاعلات الجذریة الناتجة من ــو كســھ الأكسدةلمضادات  الأساسيوالــدور 

  . رة ـذور الحــذي تسببھ الجــال الإتلافدل أو تصلح ــوتستطیع أن تع

-4- I- III 2 - أقسام مضادات الأكسدة : 

-4- I- III 2 - 1-  من حیث مصادرھا تقسیم مضادات الأكسدة:  

  ]94[.  مصادرھــا إلى الطبیعیـة والمصنعةوتقسم مضادات الأكسدة مــن حیث 

-4- I- III 2- 1 -1-   الطبیعیة الأكسدةمضادات:  

HOO ة مثل فإن تركیز الجذور الحرالعادیة في الحالة الفیزیولوجیة 
• ، OH

من طرف  تكون مراقبة •

ل مراقبة وتستھلك طاقة كبیرة من أج للأكسدةالخلایا التي تستعمل العدید من الاستراتیجیات المضادة 

 ،   superoxyde(باستعمال وسائل دفاع طبیعیة ذاتیة داخلیة مثل أنزیمات  ،مستوى تفاعلات الاكسجین

dismutases catalases  ، Peroxydases(  والتي تستخرج من الغذاء  للأكسدةوعوامل مضادة ) مضادات

فخ للجذور الحرة فتشكل  ،الغذاءوالجزیئات التي تستخلص من  Eوفیتامین  Cكالفیتامین ) خارجیة 

  ]26[. الحرة وتحولھا إلى مركبات ثابتة وتقبض على الالكترونات

مضادات ومضادات الأكسدة الإنزیمیة : وتنقسم إلى نوعینتحمل العضویة أنظمة دفاعیة جد فعالة 

لمنع  الوقایةفي علاج أو محاولة  استخدامھاالمواد المضادة للأكسدة یمكن  ھذه. الإنزیمیة الأكسدة غیر

   ]37[. الأكسدة 

-4- I- III 2- 1 -2-  الإنزیمیة مضادات الأكسدة :  

 إنزیم سوبر أكسید دیسموتاز:(Superoxide dismutase SOD) 

تدخل في تحلیل النواتج السامة  يمن الإنزیمات الت) Superoxide dismutase )SOD یعتبر إنزیم 

O2(بإزالة الجذر  فھو یقوم, الخلوي للمیتابولیزم
بمساعدة بعض  H2O2دل تحولھ إلى عموذلك بتسریع  )-.

 :حسب التفاعل التالي  ]108[ والنحاس والزنك السیلینیوم المعادن مثل

  

2O2 + 2 H3O
+                           O2 +H2O2+2H2O  
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 إنزیـــم الكتالاز : Catalase 

 لبروكسید السمیةفي حمایة الأنسجة من التأثیرات الوظیفة الأساسیة لإنزیم الكتالاز في النبات  تكمن

 (O2). كما یعمل على إزالة الالكترونات التي تقود إلى إنتاج ،H2O2 )( الھیدروجین

حیث تمت في الخلایا التي تحتوي السایتوكروم ، ة ویوائلكتالاز في جمیع الكائنات الھا إنزیم كما یتواجد

 ]37[ .تنقیتھ ودرست فعالیتھ في العدید من النباتات

 والكلىد بالك ،الأغشیة المخاطیة ،نخاع العظام ،الخلایا النسیجیة الراقیة كالدم یوجد ھذا الإنزیم في

 H2O2حیث یعمل ھذا الأخیر على تكوین  Oxidases وـة بإنزیم آخر ھـذه  الأجسام غنیـكما أن ھ ]109[

  :حسب التفاعل التالي  ]110[ ى أكسجین وماءھ إلبتكسیره وتحویل یقوم الكتلاز

Cat        

2H2O2                          2H2O + O2   

  

كركیزة مانحة للإلكترونات  H2O2 فھو یمكن أن یستخدم جزیئات Peroxydase الكتالاز نشاط لإنزیم

  ]111[. مستقبل للإلكترون أخرى كمؤكسد أو H2O2 وجزیئات

 بروكسیداز إنزیمات الجلوتاثیون Glutathion peroxidaseوGlutathion reductase :  

 في المیتوكندریا Glutathion reductase ( GR (و )Glutathion peroxidase)GPX  كل منیتواجد 

 المضادة للأكسدة وذلك من خلال تحفیز تكسیر ، الإنزیمیة  یعتبران من أھم الأنظمةو .لسیتوزولوا

H2O2وفق  ]113[ ترول والأحماض الدھنیةالناتجة عن أكسدة الكولس] 112[ اللیبیدیة والبیروكسیدات

  :التفاعل التالي

  

GSSG+O +  2GSH2                           H2O2H  

LOO• +2GSH                     LOH +H2O+GSSG  

  

ویتطلب ھذا  GSSGانطلاقا من  GSH )  (γ –glutamul-cysteinyl-glycineبإعادة تجدید GR یقوم إنزیم 

 :لشكلكما ھو موضح في ا ]NADH ) ( ]114التفاعل عامل مساعد وھو
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O2 آلیة التخلص من جذر  : )13( رقم الشكل
  سطة الإنزیمات المضادة للأكسدةواب.-

 

  إنزیمThioredoxine reductase ) ( TrxrوThioredoxine )Trx (:  

  ]115[ . لأكسدةا اتمضادمنشطة لمن الإنزیمات ال Thioredoxineیعتبر 

ھذا الأخیر عبارة على إنزیم یملك  Thioredoxine reductaseویرجع بواسطة   Thioredoxineیؤكسد

یتدخل في ھدم فوق الأكاسید اللیبیدیة وبیروكسید  كما  ،في موقعھ النشط Sélénocysteineمجموعة 

   ]116[ .الأسكوربیكإلى حمض  Ascarbylجذري تحویل ـــوف H2O2 الھیدروجین

-4- I- III 2- 1 - 3- الإنزیمیة مضادات الأكسدة غیر:  

  :منھـــا الإنزیمیة رــدة غیــمضادات للأكس عدة ھناك

 ن ــفیتامیC :  

یتم صنعھ في الكبد  ،سیتوزول وفي السوائل خارج الخلیةیتواجد في ال ،قابل للذوبان في الماء مركب

یمتلك حمض الأسكروبیك وظائف . الإنسانند ـم صنعھ عــولا یت، اتیعند كل الثدیمن الغلوكوز  ابتداء

OHة ن أھمھا إزاحللأكسدة م متعددة
O2و  .

   ]E. ]117مع الفیتامین  یتفاعلبإمكان حمض الأسكروبیك أن  -.
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  فیتامینE : 

  ھ بـــون وتعرف مركباتــي الدھــف ةــبانیالأكسدة ذو ن أكثر مضاداتــم E نــفیتامی رــیعتب

Tocopherols  ا ــن أھمھـومTocopherolـ  αن التلف التأكسديــة مــالذي یلعب دورا في حمایة الأغشی .

 "كاسح الجذور "ة الخلویة ویطلق علیھ ــي الأغشیــوم باقتناص الجذور البیروكسیدیة فــذا الفیتامین یقــھ

  ]118،119[ . الزیوت النباتیة: ومن أھم مصادره الطبیعیة

 الجلوتاثیون:  

وشكلھ  )GSH(شكلھ المختزل یسمى ) Glutamique-Cystine-Glucine( عبارة على ثلاثي ببتید بسیط

 ]120[بصفة قویة في إزالة سمیة بعض الأنواع الأوكسیجینیة النشطة  )GSH(یتدخل  )GSSG( المؤكسد

OHكما یتفاعل بسرعة مع جذر الھیدروكسیل 
وجود أیونات المعادن مثل  في H2O2ویتأكسد بواسطة  .

  H2O2في وجود  )GSSG(و) GSH(بأكسدة  Glutathion peroxidaseقوم أیضا بتحفیز ی ،الحدید ،النحاس

  :حسب التفاعل التالي   ]121[

   

H2O2 + 2GSH 2OH +GSSG                              

 Carotine -ᵦ :  

، وھي عبارة عن صبغة صفراء أو حمراء طبیعیة مركب من الكاروتینات 400ن حوالي ھي واحدة م

فھي تقوم بحمایة ] A   ،]124،125وتتحول داخل الجسم إلى فیتامین  ،تتواجد في بعض الأطعمة النباتیة

  ]122،123[ .فعالة للھیكل الخلوي ضد الجذور الحرة  وھي قادرة على التقاط الأوكسجین الحر

على  فھو یعمل ،الروابط المزدوجة داخل الھیكل الخلوي یقوم بدور مضاد للأكسدةإن وجود عدد من 

   . )UV(الحمایة والتصدي للأشعة فوق البنفسجیة 

التي ترتبط  Toxic electrophilic xeobioticsالعدید من المواد السامة الغریبة المحبة للإلكترونات ھناك

، وإذا لم یتم ارتباط المواد وبكمیات أقل في الأنسجة الأخرىد الذي یوجد بكمیات عالیة في الكب  GSHمع 

، أو بروتینات الخلیة، مما ینتج عنھ دمار خلوي كبیر ARNو  AND الغریبة بالغلوتاثیون فإنھا ترتبط مع 

  . مثل العقاقیر والمواد المسرطنة  ،دورا ھاما كآلیة دفاعیة ضد المركبات السامة GSHولھذا فإن للـ 
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  البولیفینولاتPolyphenols:   

تمتلك تركیبة كیمیائیة مثالیة للتخلص من الجذور وھي أكثر فاعلیة في التجارب العملیة الأكثر من 

  . التوكوفیرول والأسكوربات

فھي تمتلك خاصیة مضادة . أكسدة الأكثر تواجدا في الأغذیة عدیدات الفینولات عبارة عن مضادات

كعوامل بیئیة  ،جذور الحرة المتولدة باستمرار من قبل العضویة أو خارجھاللأكسدة قادرة على كبح ال

  ]126[.  ..... )العدوى  ،التلوث  ،التبغ (

 الفلافونویدات:  

ولذلك فھي تحمي النباتات أیضا من ، )(H2O2 عملیة تكوین Peroxydationلھا القدرة على تغییرعملیة 

  .فوق أكسید الھیدروجین 

في أسر الجذور الحرة وكذلك فھي مضادة  یفتھاظتمنع الأكسدة الخارجیة للدھون وتؤخر أو  الفینولات

  .للأكسدة

بات مع خلویة لأسر جذور الأكسجین الحرة أثناء الإجھاد وھذه المرك المركبات الفینولیة وسیلة تكیف

  .الأسكوربات تتأكسد داخل الخلیة مما یؤدي إلى ضرر الخلیة 

-4- I- III 2-1-4 -  المعدنیة  الأكسدةمضادات:  

من خلال دورھم كعوامل  للأكسدة تیكمن دور كل من النحاس  والزنك والحدید السیلینیوم كمضادا

   ]GPx .]37 وSOD Catalase   المضادة للأكسدة تمرافقة للإنزیما

-4- I- III 2- 2 -   الصناعیةالأكسدة مضادات :  

مما أدى إلى تصنیع مجموعة من  ،غیر كافیةإن مضادات الأكسدة التي تتكون طبیعیا داخل الجسم 

والتي تضاف إلى  ،الصناعیةي تعمل كمضادات للأكسدة أطلق علیھا مضادات الأكسدة المركبات الت

  :ومن أھم ھذه المركبات ،لمنع أكسدة مكوناتھاالأطعمة 

 Butylhdroxyanisole (BHA) 

 Butylhydroxytoluene( BHT) 

 gallate propylene ( PG)  

 tetre-butylhydroquinone (TBHQ). 
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 المركب Butylhydroxytoluene ( BHT) :  

لا یذوب في ، عدیم الرائحة، وھو مادة متبلورة ذات لون أبیض، الصناعیةیعتبر من مضادات الأكسدة 

ویستخدم فس  ،كریفتلتحضیره یستعمل تفاعل  ]127[ الماء لكنھ یذوب في المذیبات العضویة  والدھون

  : أكسدھا  ویتم وفق التفاعل التاليالأطعمة ومنع تحفظ 

 

  BHT بیة المركب) : 14(الشكل رقم 

 المركب  Butylhdroxyanisole (BHA):  

  paramethoxyphenol للمركب  Butylationالمركب في الطبیعة لكنھ یصنع بطریقةلا یوجد ھذا 

رائحة الفینول ومن أھم خواص ھذین المركبین ھو قدرتھما كمواد مضادة  صیغتین ولكلیھما  BHAـول

  ]127[ . للأكسدة في الغذاء أثناء التسخین

  :تعتمد طریقة تحضیره على عملیة الألكلة وفق التفاعل التالي 

  

  BHAیة المركب نب) : 15( الشكل رقم
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  مخطط تفصیلي  لتصنیف مضادات الأكسدة

الطبیعیة

مضادات الأكسدة غیر 
الإنزیمیة

Cالفیتامین  

الفیتامین 

إنزیم جلوتاثیون

الحدید (المعادن مثل 
)والزنك
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مخطط تفصیلي  لتصنیف مضادات الأكسدة:  )16(الشكل رقم 

الأكسدة مضادات 

الطبیعیة

مضادات الأكسدة 
الإنزیمیة

إنزیم سوبر أكسید 
دیسموتاز 

(Superoxide 

dismutase SOD)

إنزیـــم الكتالاز 
Catalase

إنزیمات الجلوتاثیون 
Glutathionبروكسیداز

peroxidases 

الإصطناعیة

Butylhdroxyanisole
(BHa

Butylhdroxytolune

(BHT.

Tetra- bulhydroquinon
(TBHQ

gallate propylene

PG(
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الإصطناعیة

Butylhdroxyanisole
BHa)

Butylhdroxytolune

BHT)

bulhydroquinon
TBHQ) -

propylene

PG)
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-4- I- III 2 - 2-  أساس فعالیتھاتقسیم مضادات الأكسدة على :  

على أساس فعالیتھا فھي إما مضادات أكسدة أولیة  وإما مضادات أكسدة ثانویة  وإما  وتصنف أیضا

  .مضادات أكسدة ثالثیة 

-4- I- III 2 - 2-1-   مضادات الأكسدة الأولیة:  

الجذور الحرة بعد تكوینھا وذلك قبل إحدات الأكسدة الفوقیة مضادات الأكسدة الأولیة یكمن دورھا بتطویق 

  :وتنقسم جذورھا إلى أربعة  للدھون

 وتدعى الانتحاریة لإنھا تدمر بنیتھا للقضاء على الجذور الحرة وھي : فیتامینیة غیر مضادات

 .عموما مواد حافظة من أھمھا المیلانین 

  الجذور الحرة مثل الأكسجین الذري وجذر تعمل على إزالة معظم : مضادات فیتامینیة

 . والبیروكسیدي  الھیدروكسیل الحر

  یتم إنتاجھا في حالة ضغط الأكسدة  :الإنزیمیة  مضادات الأكسدة. 

-4- I- III 2 - 2-2-  مضادات الأكسدة الثانویة:    

تعرضھا لضررالجذور لتي توقف الأكسدة الفوقیة للدھون، بعد الآلیات اتعتبرمضادات الأكسدة الثانویة 

أھمیتھا تكمن في كون فشلھا في القضاء على  ،حات سلسلة التأكسد الفوقي للدھون، فھي تسمى كاسالحرة

  .الجذور الحرة یعني موت الخلایا أو حدوث طفرات وراثیة 

-4- I- III 2 - 2-3- یة  لثمضادات الأكسدة الثا:  

فشل الأنظمة السابقة وھي آلیة معقدة وھي تعمل على إصلاح الضرر الذي تخلفھ الشقوق بعد 

   .لمجموعة كبیرة من الإنزیمات

-5- I- III آلیة عمل مضادات الأكسدة:  

تعمل مضـادات الأكسـدة علـى منـع تكـوین أو منـع تـأثیر أصـناف الأكسـجین والنتروجـین الفعـال 

ت والجزیئات دھون والبروتیناوالاض النوویة مأضرار في الأحان إلى ین داخـل الجسم والذین یؤدیالناشـئ

ى تثبیط الجذور الحرة المادة المضادة للأكسدة بأنھا المادة التي لدیھا القدرة عل وتصـنف .رىالحیویة الأخـ

، لذا فإن القلیل من جزیئات مضادات الأكسدة كبعض الإنزیمات تكون غیر كافیة لمنع ھذا أو تقلیلھا

ا، إن إزالة الجذور الحرة بواسطة مضادات الأكسدة تبدو ھامة لصحة الإنسان، رغم ذلك لا تمامالضرر 



 الفصل الثالث                                                       الدراسة البیولوجیة
 

49 
 

یمكن أن نعیش بدون جذور حرة، فالجسم یستخدم الجذور الحرة لتحطیم الجـراثیم، وتسـتخدم أیضا في 

الحرة، من الجذور ) زائدة(إنتاج الطاقة، والمشكلة تكمن في أن معظم الناس یتعرضون لكمیات فائضة 

ولكـن یمكـن تجنـب العوامل التي تزید من تعرضنا للجذور الحرة أو تزید من إنتاج أجسامنا لھا بتناول 

  ]80[.الأغذیة الغنیـة بمضـادات الأكسـدة كالخضـروات والفواكھ

-6- I- III أھمیة مضادات الأكسدة :  

غشاء الخلیة ونفاذھا للداخل یكون أكبر وھنا یكون  ذور الحرة فإن قدرتھا على إختراقكلما زادت الج

وتصل إلى المیتوكندري والكروموزومات وأھم مكونات الخلیة الضرر الذي تلحقھ ھذه الشوارد أكبر

وتدمرھا وبالرغم من أن الخلیة لدیھا حمایة ذاتیة وخط دفاعي لإفراز مضادات الأكسدة الذاتیة ولكن زیادة 

ن مضادات الأكسدة الذاتیة والإنزمات التي تفرزھا الخلایا وھنا تبرز أھمیة الجذورتضعف تلك القدرة م

  . مضادات الأكسدة
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-II-III اــادة للبكتیریــة المضــالنشاطی  

  : مدخــــل     

نھا أرف ـن یراھا فقد عأدون  الإنسانل معھا ـتعام، ة كائنات بدائیات النوى ـتشكل البكتیریا مجموع

ثر الكبیر في ر مختلفة ولقد كان لاكتشاف المجھر الأـل بعضھا  في عملیات تخمـسبب المرض واستعم

ول من اكتشف ھذه أو،رونيتبالمجھر الإلكجسام حیة دقیقة لا ترى بالعین المجردة بل أھي فالتعرف علیھا 

 تم صنعھا العالم الھولندي لوفنھوكأات قد ـخلال عدسمن ا ـحیث شاھدھ Moler حیاء العالم مولرالأ

Lufonhok  ده عمل العالمان شیفانـوبع 1676عام  Shifanولاتور Lator ن بین ــل البكتیریا مى فصعل

د عضویة قابلة  للتحلل على موا ويتحتمجامیع مختلفة من جراثیم الخمائر الموجودة وسط  سوائل 

ام ـع ولستر 1871ن عام ـــوكوھ 1850عام ور اء مثل باستـثم توالى بعدھما العدید من العلم ،البروتیني

ا وبكتیری  médicale bactériologieلى بكتیریا طبیة إحیاء الدقیقة وقسموھا في دراسة ھذه الأ 1860

  .ة وبكتیریا زراعیة و غذائی industriel bactériologieصناعیة 

-II-III1-  اـــف البكتیریـــتعری :  

ذات  Procaryote بدائیـة النواةة أحادیة الخلیـ،ربـالمجھ، لا تـرى إلا البكتیریا كائنات دقیقـة الحجـم

  ]128[ .میكرون 0.3و 0.2ا ما بین أشكـال مختلفة یتراوح قطر معظمھ

، وداخل قناتھ الھضمیةى جسم الإنسان ل، وعواء وفي الماءد البكتیریا فـي كل مكان، في الھتوج

  ]129[ .  وجھازه التنفسي

وال الطبیعیة الغیر ملائمة من ارتفاع ـحع الأــدة متحملة جمیــوام عدیـا العیش لأعـع البكتیریــتستطی

وعند تحسن الظروف البیئیة تتخلص  ،روف القاسیةــا أو غیر ذلك من الظــو انخفاضھأرارة ــدرجة الح

 ]66[ .لى سابق عھدھاإالبكتیریا من الغشاء السمیك وترجع 

2-II-III -  بــــنیة البكـــتریا: 

حیث یحیط بھا غلافین الأول جدار خلوي سمیك وصلب وھو الذي ،تركیبة الخلیة البكتیریة بسیطة     

دار الخلوي أما الثاني فھو رفیع یسمى بالج،ویحمیھا من الھجوم الخارجي  یعطیھا الشكل الثابت

  .السیتوبلازمي
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  ADNولا تحتوي على نواة إلا أنھــا تحتوي على  ،متجانســة وفجوات محتواھا مؤلف مــن بروتوبلازم

ا ة اللون لكن بعضھم عدیموأغلب الجراثی. الأخرىات ة وتكاثرھا وجمیع النشاطیلو الخالذي یتحكم في نم

  ]129[ .یحتوي على أصبــاغ تعطــي الجراثیــم ألوانھـــا مثل الكبریتیـة الحمراء والكبریتیة الخضراء

تة وأساسیة في جمیع أنواع ر ثابصات كلھا عناموالكروموزو البروتوبلازم ،ويالغشاء الخل ،رالجدا

تكون محاطة من الخارج ة  فبعض الخلایا البكتیری; د بعض الاختلافاتولكن قد نج ،ةا البكتیریالخلای

تملك أسواطا تساعدھا على الحركة بالإضافة إلى أنھ توجد بكتیریا لدیھا زوائد أو ، capsuleة بمحفظ

  )14(كما یوضحھ الشكل رقم  ]130[ .ى الإلتصاقفھي تساعدھا عل pili ةخلوی

  

  مكونات الخلیة البكتیریة: ) 17( مشكل رق

  

-II-III3-  تسمیة البكتیریـــا: 

 )genre( بحیث یشیر المقطع الأول من الاسم إلى الجنس )Binominal(یتشكل اسم البكتیریا من مقطعین 

ا ھو الحال في كم وقد یحمل اسم الجنس شكل البكتیریا ،)(especeوالمقطع الثاني إلى النوع 

(Staphylocoque) ،)Streptocoque  ( أو اسم المكتشف مثل:E.coli )Escheriche(.  

أو قد یحمل ) (Vibrio Cholerae  ،(Cholerae) أما بالنسبة للنوع فقد یشیر إلى المرض كما ھو الحال 

  ]Aureus . ]66 ) أي ذھبیة( ) ( Staphylococcus aureus اللون مثل صفات

  



 الدراسة البیولوجیة               

ا ــحیث تصنف البكتیری، اــم وترتیب البكتیری

ل مثل ـوقد تكون مفردة أو على شكل سلاس

  . بكتیریا التھاب الرئة أو تجمعات ثنائیة أو رباعیة أو أكثر بأشكال غیر منتظمة

  البكتیریا الكرویة

ل ــى شكــردة أو علــون مفــد تكــوقي 
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 :ا ـــف البكتیریــتصنی

م وترتیب البكتیریــي تنظیــة فــة التصنیفیـــف الأنظم

 :ةــائیـزیـا الفیــشكالھأ- 1

  ): Cocci(ِة ــا كروی

وقد تكون مفردة أو على شكل سلاس تحت المجھرخلایاھا شكل الكریات الصغیرة 

بكتیریا التھاب الرئة أو تجمعات ثنائیة أو رباعیة أو أكثر بأشكال غیر منتظمة

البكتیریا الكرویة): 18( الشكل رقم

  ):(bacille ةـــا عصوی

ي ــلكترونالإ رــات تحت المجھــل عصویــا شكــذ خلایاھ

  ]130[ . راــا الكولیــل بكتیریـل مثــة الشك
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-II-III4- تصنی

ف الأنظمــت مختلــاستخدم

  :ى ــادا علــاعتم

-II-III4-1

 ا كرویــبكتیری

خلایاھا شكل الكریات الصغیرة  ذتأخالتي 

بكتیریا التھاب الرئة أو تجمعات ثنائیة أو رباعیة أو أكثر بأشكال غیر منتظمة

 

 

 

 

  

 

 ا عصویــبكتیری

ذ خلایاھــي تأخــالت

ة الشكــل أو واویــسلاس
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  البكتیریا العصویة

 مایكرومتر 250-  5ن ــا بیــراوح طولھ

  .الثنائي

  البكتیریا الحلزونیة
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البكتیریا العصویة: ) 19( الشكل رقم

  : (spirochètes)ة ــا حلزونی

راوح طولھیت،  ]131[ــرل الحلزوني تحت المجھــا الشكــ

الثنائي الانقسام جنسیا بواسطة لا تتكاثر رمایكرومت 0.6

البكتیریا الحلزونیة: )20(الشكل رقم 
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 ا حلزونیــبكتیری

ــذ خلایاھـي تأخـالت

0.6 -0.1وقطرھا 
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اغ ــصبأة ــا بواسطــي یتم تشخیصھ

1884:  

  .ي ـرجوانر باللون الأـص اللون وتظھ

 ]131[ .تحرر صبغ وتظھر حمراء 

  .واد الغذائیةمساسي لتسمم الي تعیش فقط في وجود الھواء الجوي وتعتبر المصدر الأ

(:  

  ]26[. ھ ــو عدمأود الھواء الجوي 

  . ةــ

  . دـــن قطب واح

  .البكتیریةب من قطبي الخلیة طل قو حزمة سوطیة من ك

 . ة البكتیریةــح الخلی

  

  أسواط الخلیة البكتیریة
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 :ويــا الخلــتركیب جدارھ -4-2

ي یتم تشخیصھــوالتة بالتلوین ــدار الخلیــي تركیب جــلاف ف

1884ة ــة سنــالمكتشف   j . Gramم ــة للعالــنسبة غرام 

ص اللون وتظھـد تلوینھا تمتـعنG+  )(Gram positiveبكتیریا موجبة غرام

تحرر صبغ وتظھر حمراء :  G-  )(Gram négativeرامـسالبة غ

 : ھـذي تعیش فیــط الــالوس- 3

  : واعــنأة ــلى ثلاثإ

  : (Aérobic) ةــا ھوائی

ي تعیش فقط في وجود الھواء الجوي وتعتبر المصدر الأ

  :(Anaérobique) ةـا لاھوائی

  .ويــواء الجــاب الھــي غیــط فــي تعیش فقــا الت

)(Facultative Anaérobique ةــة اختیاریـــا لاھوائی

ود الھواء الجوي ـي وجــا العیش والنمو فــي یمكنھ

 : ]26[ اـــسواطھأن حیث ــم -4-4

ــي الخلیــن قطبــد مـوط واحــا یخرج ســوفیھ:  وط

ن قطب واحــة مـــة سوطیــا تخرج حزمــوفیھ: رف ــ

و حزمة سوطیة من كأوفیھا یخرج سوط واحد : سوطیة الطرفین

ح الخلیـواط حول جمیع سطـسالأا تنتشر وفیھ: واط 

أسواط الخلیة البكتیریة ) :21(الشكل رقم 
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-II-III4

لاف فــح الاختـیوض

ة غرام ــى صبغــتسم

 بكتیریا موجبة غرام

  سالبة غبكتیریا

-II-III4-3

إا ــن تقسیمھــفیمك 

 ا ھوائیــبكتیری

ي تعیش فقط في وجود الھواء الجوي وتعتبر المصدر الأتا الوھي البكتیری

 ا لاھوائیــبكتیری

ا التــي البكتیریــوھ 

 ا لاھوائیــبكتیری

ي یمكنھــوھي البكتیریا الت

-II-III4

 وطــدة الســوحی

 ــة الطــسوطی

 سوطیة الطرفین

 واط ـسمحیطیة الأ
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-II-III4-5- ة ــن حیث التغذیــم: 

  :نــى نوعیــلإا ـن تقسیمھــفیمك

 ة ـــة التغذیــا ذاتیــبكتیری :  

  .ي للنمو والتكاثرــة التركیب الضوئــوم بعملیـو تقأون ــتستھلك الكربي ـا التـي البكتیریــوھ

 ة ــة التغذیـــا عضویــبكتری:  

  ]26[. رـون من خلال تحلیل المواد العضویة كالسكـي تحصل على الكربا التوھي البكتیری 

-II-III4-6- رـــن حیث طرق التكاثـــم: 

 ي ــالثنائ الانشطار.  

 ل ــة مثـــواغ الداخلیــبن الأــتكوی:bacillus ،Clotridium  .  

 ل ــة مثــواغ كونیدیــبأن ــتكوی :Streptomycetaceae  . 

-II-III4-7- ةـات الحیــى الكائنــر علــثن حیث الأــم : 

 : نواعأة ــى ثلاثــلإا ــن تقسیمھــیمك

 ة ــا نافعــبكتیری:  

نسان معاء الإأي تقدم خدمات مفیدة للإنسان والحیوان فھناك نوع من البكتیریا یعیش في وھي الت

ات ویعمل على تدمیر البكتیریا دة للجسم كالفیتامینرز بعض المواد المفیـم الطعام ویفده على ھضیساع

  ]Beneficialbacterie(  .]130(ة ـالضارة یطلق علیھا اسم البكتیریا النافع

 الانتھازیة ا ـالبكتیری:  

لى إنھا تؤدي ألا إضرار صحیة أن تسبب لھ أدون  الإنسانن البكتیریا تعیش في جسم ـنواع مأاك ـھن

ا ضارة تسبب ــى بكتیریـلإسباب تھاجم الجسم متحولة لأي سبب من الأ الإنسانانخفاض مناعة جسم 

ویطلق على ھذه  ،اللوزتین  أوالعدید من الامراض وذلك على نحو ما ھو شائع حول التھاب الحلق 

   ]opportuniste bactérie. ]26)(البكتیریا اسم البكتیریا الانتھازیة 
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  البكتیریا الممرضة:  

ي بكتیریا ـوھ) PathogenieBacteria(ا الممرضة ــم البكتیریـن البكتیریا اسـذا النوع مــق على ھـویطل

 دمراض السل والكولیرا والتیفوئیأ مثل ،صحیة عدیدةمراضا ومشاكل أات الحیة فتسبب لھا م الكائنتھاج

  ]26[ .ن لاري والسیـال الدیكي والزھـوالسع

-II-III5- اــة للبكتیریــالخصائص العام:  

   وىــة النــة بدائیــة دقیقــات مجھریــكائن.  

   یحوي ذ تتركب من جدار وغشاء خلویین یحیطان بالسیتوبلازم الذي إ: تتمیز ببساطة التركیب

كثر من أو أولا یحتوي على بروتین الھستون وقد یحتوي على واحد   ADNواحد كروموسوما حلقیا

ن ــر بصورة مستقلة عــى البلازمیدات وتتكاثرة تسمعلى شكل دوائر صغی ADNجزیئات 

 .ةــام التخزینیــجسض الأــالكروموسوم والرایبوسومات وبع

  ببتیدوغلایكان(دد الببتید ــود متعـا لوجــة جدارھــتي صلابأت peptedoglycon( ون ھذا الجدار ویك

و رقیقا محاطا بغلاف خارجي أ  (Gram positive stain)متعدد الطبقات في البكتیریا موجبة الغرام 

 .) Gram nigative sain(رام ـة الغا سالبون من سكریات دھنیة وبروتینات في البكتیریمك

  المسؤول عن حمایة شكل متمم للبكتیریا وھو  ،متماسك ،على غلاف قاسة البكتیریة ـتحتوي الخلی

بطبقة مخاطیة تسمى المحفظة  أنواعھاوقد تحاط بعض  كالأجسام الغریبة العوامل الخارجیةالخلیة من 

Capsule   إحداثالبكتیریا في  أنواعتشكل الغطاء وتخزن المواد الغذائیة وتزید من قدرة بعض 

 .المرض 

   الأھداب ( رات ــى الشعیـرام تراكیب تسمـة الغــسالب البكتیریا نـواع مـح خلایا أنـعلى سطتنتشر (

  . حــاق بالسطــي الالتصــف البكتیریا دــوتساعر،ة للأسواط  إلا أنھا أقصــي مشابھــوھ

  رانھناك نوع منھا یسمى الشعیرات الجنسیة یساعد على نقل المواد الوراثیة أثناء عملیة الاقت

   اغ مختلفة وھيال أصبوح تحت المجھر فنحتاج إلى استعمبوض البكتیریا اة خلایي تتم رؤیك :  

  : ةــاغ العادیــالأصب) أ

  . ون الأزرقـة باللـمصبوغ اـالبكتیری تظھر،الاً ـا استعمـو أكثرھــن وھـل أزرق المثیلیــمث

  : Gram Stain رامـــة غــصبغ )ب   

  والصفرانین Crystal violet وريـالبنفسج البل: استعمال صبغتین مختلفتین ھما ـ وھي تتلخص في 

Safranin. 

  . رامــى موجبة لصبغة الغـط وتسمــة فقــة البنفسجیــالصبغ البكتیریا واعـض أنــذ بعـــ تأخ
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الغرام وبذلك ى بكتیریا سالبة لصبغة مة وتسیراء أو زھرـ تأخذ أنواع أخرى صبغة الصفرانین وتظھر حم

 . وعــل نــوي لكــد ذلك على تركیب الجدار الخلـویعتما وتصنیفھ البكتیریا یمكن تمییز ھذین النوعین من

  . لــا الســي بكتیریــة فــكالمستخدم : acid fast stain ضــة للحمــة المقاومــالصبغ) ج  

   ]26[. ةأو المحفظ مثل الأبواغ ، الأسواط: بعض التراكیب الخلویة ار ظھإة تساعد على اغ خاصأصب) د 

-II-III6- البكتیریا في جسم الإنسان :  

یوجد  فــي جســم الإنسـان ملاییــن مــن البكتیریــا ذات الأنــواع المختلفــة، والتـي تعتمـدُ على  

على إحدى طبقات  دي توجة التفـي الحصول على طاقتھا، أو على الموادّ الغذائی ل مباشرالإنسان بشك

واع في المعدة، ثمّ في الأمعاء، ولكن لا تعتبر كافة أن رالجلد، أو من خلال تفتیتھا للطعام الذي یستق

بقدرتھا في مساعـدة  زا الموجــودة فــي جسم الإنسان ضارّة، بـل توجد مجموعات منھا تتمیّ البكتیری

ي ل التى العدید من الوسائي ذلك علمباشرة وتعتمدُ ف ، أو غیر الخلایا على القیام بوظائفھـا بطریقة مباشرة

  . ل بینھاز التواصتساھم في تعزی

-II-III7- مقاومة البكتیریا  : 

وتخلـو بقیـة . یعیش عدد كبیر من البكتیریا على الجلد وداخل الفـم، والأمعـاء، والممـرات الھوائیـة

والأغشـیة التـي تـبطن الجھـازین التنفسـي والھضـمي یمنـع الجلـد . أنسجة الجسم عادة مـن البكتیریـا

لقــد دل التشــریح أن لكــل جھــاز . معظـم البكتیریــا الضــارة مــن الــدخول إلــى بقیــة أجــزاء الجســم

  : مــن أجھــزة الجســم وسائل مناعة، و ھي إما تمنع دخول المیكروبات و إما تكاثرھا فمثلا

یفرز العرق  ھل أعضاء الجسم الداخلیة، وكما أنالغ الأھمیة فھو حاجز حمایة أولي لكالجلد لھ دور ب

  .لقتل المیكروبات أو منعھا من التكاثر

 . الأنف بھ شعیرات و مواد مخاطیة لاصطیاد المكروبات    

القصبة  رإن للردود الفعلیة المنعكسة مثل الكحة و العطس دور في طرد المیكروبات إلى الخارج عب

الغریبة  واد و الأجسـام طي یحتـوي ملاییـر الأھداب التي تتحرك لدفع المالھوائیة و المبطنة بغشاء مخا

  . إلى الخارج

 . و البكتیریامالمعدة إذ تحتوي ھذه الأخیرة على عصارة ھاضمة حامضة لا تسمح بن  

  . الأمعاء تحتوي عصارة ھاضمة قلویة تقتل البكتیریا  

دفـاع آخـر یتمثـل فـي الـدموع والتـي تغسل  خط الأجسام الغریبة ،  طردتعمل رموش العین على 

 . العین باستمرار بما تحتویھ من مواد كیمیائیة تمنع تكاثر المكروبات
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ت الـدم البیضـاء وتھاجمھـا، كمـا یكـون الـدم یاوعندما تـدخل البكتیریـا الضـارة الجسـم، تطوقھـا كر

  ]66[ . أجساما مضادة، وھي مواد تقتل أو تضُعف البكتیریا

  :غیر أنھ ما یجلب الانتباه أن البكتیریا تبدي مقاومة للأجسام المضادة ، و مقاومة البكتیریا نوعان

-II-III7- 1- المقاومة الطبیعیة :  

حیـوي و مــن أمثلـة ذلــك تكـون بوجــود مقاومـة تبــدیھا البكتیریـا بشــكل طبیعـي لأي مضــاد 

  . على غشاء غیر نفوذ للبنسیلین (bacille Coli)الجدار الخلوي  احتــواء

-II-III7- 2- المقاومة المكتسبة :  

، إذ تتأقلم ریا یعزز من مقاومتھـا للمضـاداتجدر الإشارة إلى أن الاستعمال المفرط لمضادات البكتییھنا 

  ]66[ . مع الظروف الجدیدة

-II-III8- المضادات الحیویة 

-II-III          8-1- تعریف المضادات الحیویة: 

كل مادة كیمیائیة منتجة من قبل الكائنات الحیة و لھا القدرة على تثبیط أو إیقاف نمو البكتیریا و ھي   

 . الكائنات الدقیقة الأخرى

ة حیاء الدقیقي تفرزھا بعض الأالتر قوي ضد بعض أنـواع الجراثیم ي مواد ذات تأثیھوبعبارة أخرى 

 ورس باستي لویالعلاجیة العالم الفرنسا لمضادات الحیویة وإمكاناتھى اوأول من توصل إل ،اوھأثناء نم

م ث ،م 1939ام لم تصبح ذات أھمیة حتى ع م مـن ذلك فإن المضادات الحیویةوعلى الرغـ ،م 1877ام عـ

  ]123[. "ن البنسیلی" ار لھنج مكتشف عقف الدكتور ألسكندردي نا على ید الطبیب الھولتوطدت دعائمھ

-II-III 8-2 - أنواع المضادات الحیویة : 

-II-III         8- 2 -1-مضادات حیویة كابحة لنشاط الخلیة البكتیریة : 

 . ،كلورامفینیكولد في القضاء علیھا مثل سلفونامیدیمنع تكاثرھا و یساع       

-II-III        8 - 2-2- مضادات حیویة قاتلة للخلیة البكتیریة : 

إما عن طریق التأثیر في جدار خلیتھا، فھو یسبب في انتفاخ خلیتھا وانفجارھا، أو یمنع تكوین البروتین 

  .،بنیسلینمثل الأمبیسلین، جنتامین. خلیتھاداخل 
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   :ة للسلالات البكتیریة المختبرة

(:  

ثیدور  اــاكتشفھ .الثدییات اءــأمع

 يــسكن الأمعاء الغلیظة فات ت

 .  

  

( Escherichia coli  

 - 1.1ما العرض من أ میكرومتر

دة ما تتعایش عا،ولادة تستعمر بشكل طبیعي الجھاز الھضمي للرضع في غضون ساعات قلیلة بعد ال

معظم سلالات ھذه البكتیریا غیر ، 

ي الالتھابات الحادة  ة فا ومشارك

ي عن ي الجھاز الھضمیضا عدة اضطرابات ف

داب ـھأتمتلك غشاء بھ ، ]133[سھال الحاد بالأخص عند الرضع 
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ة للسلالات البكتیریة المختبرةــالخواص العام - 9

(Escherichia coli )ة ــالبكتیریا المعوی -9-1

أمع يـي تعیش فــالت اـالبكتیری واعــم أنــن أھـي مــھ:

 .ةـاء الغلیظـة الأمعـم جرثومــا باسـرف أیض

ات تـى شكل عصیـمتحركة عل gram  سالبة الغرامة ـلاھوائی

. الھوائیة flora اــن بنیتھـم% 80و ـؤلف نحت، ووان 

  

Escherichia coli( : بكتیریا: ) 22( الشكل رقم

Enterobacteriaceae ]66[  میكرومتر 6-2طولھا یتراوح بین

131[.  

تستعمر بشكل طبیعي الجھاز الھضمي للرضع في غضون ساعات قلیلة بعد ال

، متبادلة لعقود من الزمن مع الجسم البشري وتكون ھناك فائدة صحیة

ا ومشاركر شیوعكثالأنواع البكتیریة تعتبر ھاتھ البكتیریا من الأ

یضا عدة اضطرابات فأوتسبب دم ـتسمم ال، اب السحایا التھ

سھال الحاد بالأخص عند الرضع لى الإإطریق تسممات غذائیة تؤدي 

   ]134[ .ةـة ولا ھوائی
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-II-III  9

-II-III         9

Escherichia coli:

رف أیضــوتع .إیشیرش

لاھوائیبكتیریا ھي 

وان ــوالحی الإنسان

  

  

Enterobacteriaceaeتنتمي للعائلة 

31[ . میكرومتر 1.5

تستعمر بشكل طبیعي الجھاز الھضمي للرضع في غضون ساعات قلیلة بعد ال

مع الجسم البشري وتكون ھناك فائدة صحیة

تعتبر ھاتھ البكتیریا من الأ ]132[ سامة

التھ،  للجھاز الكلوي

طریق تسممات غذائیة تؤدي 

ة ولا ھوائیـقطبیة ھوائی
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ا البطانیة المكونة للحاجز الدموي الدماغي اختراق الخلای iEscherichia col ـن لھ یمكالدراسات أندلت 

  ]66[ .ا في الأطفال حدیثي الولادة عبر الأوعیة الدمویة الدقیقة مسببة التھاب السحای

  (+) Oxydase ) - (، Nitrate (+)  ، Glucose(+) ،Lactose: ة ــالبیوكیمیائی اـومن خصائصھ

  Escherichia coli  : التصنیف العلمي لــ  

  :دول ــتصنف حسب الج اـفإنھ ]135[حسب 

  Escherichia coliتصنیف بكتیریا  ) : 2( الجدول رقم

  

  

  

  

  

  

  

  

  

-II-III9- -2ةـــا العنقودیــالبكتیریStaphylocoques aureus  :  

 )الماء الھواء والتربة(وساط البیئیة مختلف الأي فر ـتنتشة الحركة رام عدیمـموجبة الغبكتیریا لاھوائیة 

یتراوح طول قطرھا  لى شكل العناقید،إفي العادة  میل، توغــالب ر متحرّكة، لا تبنيـغی مكوّرات عن ارةعب

 aureus subsp.  : Staphylococcus باستثناء (لاھوائیة اختیاریا وإجمالاً  میكرومیتر 1.5لى إ1.1ما بین 

naerobiussA تتسببّ في تشكّل الصّدید وتسمّم الغذاء، كما  .)لاھوائیة إجباریا وھي ة بالأغنامالخاص

لویس  اكتشفھا العالم الفرنسي .ي تسھلّ انتشارھا في الأماكن المزدحمةتسبب في العدید من الالتھابات التت

  ]26[ .1880سنة  باستور

 التصنیــف العلمــي

 النطـــاق بكتیریــا

 الشعبــة بروتیوباكتریــا

 الطائفـــة بروتیوباكتریا غامـا

 الرتبـــة البكتیریا المعویـــة

 الفصیلـــة بكتیریا معویـــة  

 الجنس الإشریكیـــة

 النــــوع القولونیـــة الإشریكیة

 Escherichia coli الاســم العلمــي 
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Staphylocoques  

ي تسبب ات التتسبب العدید من الالتھاب

  .یزید ا یقارب العشرین أو

Staphylocoques  

 

 

 

 

 

بكتیریــا

متینات الجــدار

عصیــات

رتبة العصویــات

عنقودیــات

عنقودیــة

Staphylococcus
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aureus  Staphylocoques : بكتیریا) 32(الشكل رقم 

  

تسبب العدید من الالتھاب اكم، ذاءـتشكل الصدید وتسمم الغ يھذه البكتیریا تسبب ف

ا یقارب العشرین أوا حالیعدد أنواعھ. ]361[ ةن المزدحمماك

  Staphylocoques aureus : التصنیف العلمي لـــ

  :دولـــب الجـا تصنف حســفإنھ

aureus Staphylocoquesتصنیف بكتیریــا :  ) 3(الجــدول رقم 

 التصنـیــف العلمـــي

 المملكــة بكتیریــا

 الشعبــة متینات الجــدار

 الطائفــة عصیــات

 الرتبــة رتبة العصویــات

 الفصیلــة عنقودیــات

 الجنس عنقودیــة

Staphylococcus aureus  الاسم العلمــي  
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ھذه البكتیریا تسبب ف

ماكانتشارھا في الأ

التصنیف العلمي لـــ 

فإنھ  ]135[ بــحس
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ھداب قطبیة أمتحركة بواسطة 

درجة مئویة °  43 - 41°ن ـراوح ما بی

مقاومة للعدید من  ،در للطاقة والكربون 

وتكون ممرضة  ،ة ستشفائیاط الإ

  .العملیات الجراحیة 

   مختزلة للنیترات

Pseudomonas aeruginosa
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:           Pseudomonas aeruginosa -3

متحركة بواسطة ة رقیقسالبة الغرام  Enterobacteriaceaeتنتمي إلى عائلة 

راوح ما بیـجباریا یمكنھا العیش في درجة حرارة تتإعصویة الشكل ھوائیة 

در للطاقة والكربون ة كمصتحلل المادة العضوی ،ي الماء والتربة 

اط الإنموھا وتكاثرھا في الأوسة والمطھرات مما یفسر 

العملیات الجراحیة  وھي المسؤولة عن التعفنات الخطیرة بعدللجھاز المناعي للجسم 

  :من خصائصھا البیوكیمیائیة 

 Oxydase(+)  ، Gelatinase (-)،ADH(+)   ،مختزلة للنیترات

Pseudomonas aeruginosaالشكل رقم (24): بكتیریا 
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3 9- -II-III                             

تنتمي إلى عائلة بكتیریا 

عصویة الشكل ھوائیة 

ي الماء والتربة ـا فد عمومتتواج

ة والمطھرات مما یفسر المضادات الحیوی

للجھاز المناعي للجسم 

من خصائصھا البیوكیمیائیة 

 C atalase(+)  ،Oxydase(+)
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  : Pseudomonas aeruginosaلــ  التصنـیــف العلمـــي

  

   Pseudomonas aeruginosa لــ يالتصنـیــف العلمـ: )4(الجدول رقم 

  التصنـیــف العلمـــي

 Bacterie  الممــــلكة 

 Pseudomonabacteries  التصنیف

 Gammaproteobacteria  القسم 

 Enterobacteriales  الرتبة

 Enterobacteriaceae   العائلة

 Pseudomonas  النوع

 Pseudomonas aeruginosa  الصنف

 Pseudomonas aeruginosa  الاسم العلمي

  

-II-III 9-4-   بكتیریــا Enterobacter:  

ل ـى شكــون علــتك ،ةــر بوغیــغی ،رامــة الغــسالب ،ةــعصوی ،اــة اختیاریــا لا ھوائیــي بكتیریــھ

  ]57[ .عادة ما تفتقر إلى المحفظة )عصیات(م ــمستقی

مرض : تسبب عدة أمراض أھمھا . نجدھا في الجھاز الھضمي للإنسان، الحیوان، التربة والماء عادة ما

  .ة الإصابات الكلوی ،السحایــا الدماغیــة

    ]Urease (-) ،Lipase (-)  ،Gelatine (+)  ،VP(+)  .  ]137   ومن خصائصھا البیوكیمیائیة
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   Enterobacter : التصنیف العلمي لـ 

  

  Enterobacterالتصنیف العلمي لــ :  )5(الجدول رقم 

  التصنیف العلمي  

  Bacteria  المملكة

  Proteobacteria  التصنیف

  Gammaproleobacteria  القسم

  Enterobacteriales   الرتبة

  Enterobacteriaceae  العائلة

  Enlerobacîer  النوع

  Enterobacter  الصنف

  Enterobacter الاسم العلمي

  

  



  

  

  مليعال الجزء

  



  

  

  :الفصل الأول  

  مواد وطرق العمل
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I - دراسة الكیمیائیة ال:  

I -1 -  المستعملة والأجھزة والمحالیل الأدوات :  

  .للجامعة 2المستخدمة في العمل من مخبر الأدوات والمحالیل والأجھزة تم الحصول على

  ) :06(الجدول دوات والمحالیل والأجھزة الموضحة فيعند عملیة الاستخلاص قمنا باستعمال الأ

  
  

  ةالمستعمل دوات والمحالیل والأجھزةالأ :)6(الجدول رقم  
  

  ةزھجلأا  لیلاحملا  تاودلأا
  المادة النباتیة -

  بیشر -

  ورق الترشیح -

 قمع -

 ورق المنیوم -

 مخلاط مغناطیسي -

  ورق ترشیح -

  انابیب اختبار -

 حامل أنابیب اختبار -

 ورق الألمنیوم -

 ملعقة كیمیائیة -

 دورق -

 ارلینة -

 ماصة مجھریة -

 ماصة -

 ماصة باستور -

  مخبار مدرج -

 طباق بیتريأ -

 ماسحات قطنیة -

 أوراق میلیمتریة -

  ایثانول -

 ماء مقطر -

 المستخلصات النباتیة -

كربونات  الصدیوم  -

(Na2CO3)  

 حمض الغالیك -

  كرستین -

 FeCl3ثلاثي كلور الحدید  -

 كاشف وانجر -

 حمض الأسكروبیك -

  جیلوز مغذي  -

  ماء فیزیولوجي معقم -

 Muller وسط الزرع  -

Hinton 

- DMSO 

- DPPH (0.1mM) 

- Acide  Sulfurique 

(H2SO4)(0.6M) 

- Phosphate de sodium 

(28mM) 

- Acide chlorhydrique Hcl 

- Trichlorure d'aluminium 

 میزان حساس -

 موقد بنزن -

  حاضنة -

جھاز التبخیر الدوراني  -

rotavapeur)( 

 جھاز المطیافیة الضوئیة -

- Spéctrophotométre 

U.V visiple 

- Autoclave 
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  حقنة -

  مضاد حیوي -

 ملقط -

- Parafilm 

- Les cuves 

- Ansse de platine 

  

(AlCl3) (%2) 

- Folin(10%) 

 

I -2 -  طریقة العمل :  

I -2 -1-   تحضیر المستخلص المائي والإیثانولي:  

 توتم 2017فیفري  8على العینة النباتیة من السوق المحلیة بمدینة قمار یوم  تحصلنا

فة بعیدا عن الضوء احفظھا في منطقة جتنقیتھا وتقسیمھا إلى ساق وأوراق وبذور ثم 

  .إلى غایة الإستعمال

  . ینة النباتیة جیدا بواسطة ھاون لضمان الاستخلاص الجیدفي البدایة یتم طحن الع

ثم  Bécher شریب ية فیث توضع الكمیبح غرام 50نأخذ عینة من مسحوق النبتة الجافة وزنھا 

مل ماء مقطر  100ول مع مل إیثان 400المستخلص المائي و ةلالماء المقطر في حامل من  500فيتغمر

وتنقع لمدة  ومیغلق بإحكام بواسطة ورق الألمنیو)  2:8ماء بنسبة  + إیثانول(المزیج مستخلص في حالة 

كررنا العملیة مرتین للحصول على أكبر كمیة (یتم الترشیح وبعدھا  ،سا في درجة حرارة المخبر 24

باستعمال جھاز التبخیر الدوراني بعد الحصول على جمیع الرشاحات تعرض لعملیة التبخیر ) ممكنة 

ثم نكمل بالنسبة للمستخلص المائي  C65°بالنسبة للمستخلص الإیثانولي و  C60°تحت درجة حرارة 

حیث نحصل  مادةعملیة التجفیف بمسخن لوحي بدرجة حرارة ضعیفة للحفاظ على المركبات الكیمیائیة لل

  ]138.  [ في النھایة على المستخلص الخام یحفظ لحین الإستخدام
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  المستعمل في عملیة الاستخلاص  Rotavapeurجھاز : )25( الشكل رقم

 

  

  

  نیترم ةیلمعلا رركت

  

                                  ةعاس 24                   ةدمل عقن                                        

  

  

  

  

  

  

  صلاختسلاا ةیلمع ططخم

  

ن مسحوق النبتة مغرام  50

 بیذملا نم لم500+ الجافة 

  الترشیح

 رشاحة راسب

 1ان رقممورق وات نرشح ثانیة على

 يالدوران التبخیرا في جھاز التبخیر

 صمردود الإستخلاحساب 
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I -2 -2-  حساب المردود :  

  :لي نتبع المعادلة التالیة ب إنتاجیة المستخلص المائي أو الإیثانواحسل 

  

R(%) = (Me/Ms) x 100 

  

:Me لمستخلص المتحصل علیھ بعد التبخیركتلة ا. 

: Ms كتلة المادة الجافة المستعملة .  

R%  :نسبة المردودیة .  

I -2 -3-  تحضیر التراكیز: 

 وبذور وساق لأوراقوالمائي یثانولي لإمن المستخلص ا mg 0.5المحلول الأساسي تم أخذ  لتحضیر

والماء في حالة  يبالنسبة للمستخلص الإیثانولیثانول من الإ  ml 10مع  اومزجھأم دریقة نبات 

التركیز قمنا بتحضیر بقیة ن ھذا وانطلاقا م (0.05mg/ ml) فأصبح تركیز المحلولالمستخلص المائي 

  :  وفق المعادلة التالیةللمستخلص الإیثانولي والماء للمستخلص المائي  الإیثانولالتراكیز المخففة بإضافة 

V2 C2= V 1C1 2 :یلي  أصبحت التراكیز كماmg/ ml ،mg/ ml0.5  ،mg/ ml0.4  ،  

 mg/ ml0.3  ،mg/ ml 0.2  ،mg/ ml 0.1 ، mg/ ml 0.01 ، mg/ ml 0.001   

I-2- 4-  الكشف الكیمیائي لبعض المواد الفعالة في المستخلص المائي والإیثانولي

  :Ammodaucus leucotrichus  أم دریقةلنبات 

 دریقةللمستخلصین المائي والإیثانولي لنبات أم  في ضوء دراستنا عن النشاطیة المضادة للأكسدة 

Ammodaucus leucotrichus ویھان لبعض المركبات الفعالة التي تحمحتوى المستخلصی بالبحث عن قمنا.  

I-2- 4-1 -   الكشف عن الصابونیاتLes Saponines :  

 ،ونضیف لھ كمیة قلیلة من الماء المقطر  ،من المستخلص في أنبوب إختبار  ml2 نضع  ]37[ حسب 

  .دقیقة نقوم بقیاس طول الرغوة   20ثانیة وبعد  15نقوم برج الأنبوب مدة 
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  :یتم تقییم محتوى الصابونین كالتالي

 إختبار سلبي : عدم وجود رغوة)Test négatif ( یدل على عدم وجود مادة الصابونین. 

  إختبار إیجابي ضعیف : سم  1رغوة أقل من)Test faible  positif  ( یدل على وجود مادة الصابونین

 .بكمیات قلیلة 

  إختبار إیجابي:سم  2-1رغوة من )Test  positif  (یدل على وجود مادة الصابونین بكمیات معتبرة . 

  إختبار إیجابي قوي : سم  2رغوة  أكثر من)Test très  positif  ( یدل على وجود مادة الصابونین

  ]17[. بكمیات وفیرة 

I -2 -4-2- لكشف عن التانینات ا:  

من الماء  ml1نولي ثایمن المستخلص المائي أو الإ ml1لكل  نضیف للكشف عن وجود التانینات 

ظھور اللون الأخضر الداكن أو  ، 1%المخفف إلى  FeCl3قطرات من محلول  2إلى  1المقطر ومن 

  ]37[ . الأخضر المزرق یدل على وجود التانینات

I -2 -4-3-  الفلافونویداتالكشف عن :  

من ھیدروكسید  ml1مل من المستخلص المائي أو الإثانولي مع  2بمزج  الفلافونویداتیتم الكشف عن 

  ]139[. یداتوالفلافونظھور اللون الأصفر دلیل على وجود  ، M0.5 الصودیوم ذو تركیز

I -2 -4-4- الكشف عن القلویدات:  

ظھور  Wagnerمن المستخلص المائي أو الإثانولي عدة قطرات من كاشف  ml1لكل   وذلك بإضافة

  ]139[ .الراسب البني دلالة على وجود القلویدات 

-I2 -4-5-  استخلاص الزیت الأساسي:  

غ  50تم استخلاص الزیت الأساسي باستعمال عملیة التقطیر المائي عبر جھاز كلیفنجر وذلك بوضع 

  ]140[.  ساعات 3 مل  من الماء المقطرفي جھاز كلیفنجر لمدة750في من المادة النباتیة 
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  ت الطیاریالز صالمستعمل في عملیة الاستخلا جھاز كلیفنجر: )26( الشكل رقم

 

I -2 -5-  تقدیر المركبات الفینولیة والفلافونویدیة لمستخلصات نبات أم دریقة : 

I -2 -5-1- لمركبات الفینولیة ل التقدیر الكمي:  

وھو كاشف یتكون من حمض Folin-ciocalteau تم تقدیر عدیدات الفینول الكلیة باستعمال كاشف 

والذي یرجع بواسطة  (H3PMO12O4) ومولیبیدیكوحمض فوسف(H3PW12O40)   فوسفوتنغستنینیك

  . ذات اللون الأزرق (MO8O3) و المولیبدن (W8O23) الفینولات إلى أكسید التنغستین

 10المخفف  Folin- ciocalteau  من  1ml من سلسلة تراكیز المستخلصات النباتیة مع  .ml 20تمزج 

، ثم نرج   (7.5%)من كربونات الصودیوم.ml8 0نضیف للمزیج  ،دقائق  5تترك في الظلام مدة مرات 

  .دقیقة 30وتحضن في درجة حرارة المخبر وبعیدا عن الضوء لمدة  الأنابیب جیدا

مكافئ من  ، یتم التعبیر عن الناتج بالملغ765nmة ة الامتصاصیة للمزیج عند طول موجبعد قیاس شد

ملغ مكافئ من  (Equivalent AG mg/ g Matière Sèche) (ةحمض الغالیك لكل غرام من المادة الجاف

الغالیك المذاب في  عن طریق رسم منحنى المعایرة لتراكیز حمض )غ من المادة الجافة/ حمض الغالیك

  .أو الماء یثانولالإ

I -2 -5-2- التقدیر الكمي للفلافونویدات:  

من محلول  ml 0.5نأخذ  ]141[حسب ، AlCl3تم التقدیر الكمي للفلافونویدات بطریقة كلورید الألمنیوم 

AlCl3  ثم نقرأ الامتصاصیة  ،فیظھر اللون الأخضر المصفر ونتركھا في الضلام لمدة ساعة   %2بتركیز
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بعدد عن النتائج ویعبر  ،نانومتر نستعمل الكرستین لتحدید منحنى العیاریة 

mg QE/g Extrait( .  

 تبار لغرض تقدیر الفعل الآسر للجزیئات المضادة للتأكسد للمستخلصین المائي والإیثانولي قمنا باخ

  .حیث یعتمد على طریقة التلوین ونزع التلوین في طول موجي معین 

الجذر الحر یعتمد على تثبیط ختبارلإ

ویظھر  ،لذرة الھیدروجین ) مضادات الأكسدة

ذو اللون  DPPH-Hي یتحول إلى ذو اللون البنفسجي الذ

  

  مع مضاد للأكسدة

DPPH( :  

DPPH● 50ةمثل في قیوالمتم IC التي

  . والقیمة الأقل لھا تعني التأثیر التثبیطي الأفضل للعینة

mg 4  من مسحوقDPPH فيml 100 

  .قبل الإستعمال في دراسة النشاطیة المضادة للأكسدة 
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نانومتر نستعمل الكرستین لتحدید منحنى العیاریة  420

g QE/g Extrait(لكل غرام من وزن المستخلص  لكرستینالملغرامات الموافقة ل

  :المضادة للأكسدة تقدیر الفاعلیة 

لغرض تقدیر الفعل الآسر للجزیئات المضادة للتأكسد للمستخلصین المائي والإیثانولي قمنا باخ

حیث یعتمد على طریقة التلوین ونزع التلوین في طول موجي معین 

  :DPPH •تثبیط الجذر الحراختبار   -3-1

 :المبدأ 

لإاھذا  ،]142[ مضاد للجذور الحرة حسباختبار ھو

مضادات الأكسدة(المستخلصات وذلك اعتمادا على قابلیة إعطاء 

لجذر الحر لذلك من خلال التفاعل اللوني 
.

DPPH ذو اللون البنفسجي الذ

 :التالي شكلالأصفر كما ھو موضح في ال

مع مضاد للأكسدة ●DPPHتفاعل الجذر الحر :  )27 (الشكل رقم 

●DPPH(  مضادة للأكسدةلیة اطدراسة النشا  -2

●بارعن طریق اخت ]142[ طریقة بإتباع ROSـ تحدد النشاطیة الكابحة ل

والقیمة الأقل لھا تعني التأثیر التثبیطي الأفضل للعینة ●DPPHمن جذور %50 تمثل التركیز المثبط لـ

  : DPPHتحضیر محلول 

mgوذلك بإذابة  mmol/L0.1ذو تركیز DPPHمحلول من 

قبل الإستعمال في دراسة النشاطیة المضادة للأكسدة ظ في الظلام فویحمن المیثانول ثم یرج جیدا 

                                        الأول الفصل

 

 

420عند طول موجة 

الملغرامات الموافقة ل

I -2 -5-3- 

لغرض تقدیر الفعل الآسر للجزیئات المضادة للتأكسد للمستخلصین المائي والإیثانولي قمنا باخ

DPPH•  حیث یعتمد على طریقة التلوین ونزع التلوین في طول موجي معین

I -2 -5-3

  المبدأ

ھوDPPH اختبار 

.
DPPH  وذلك اعتمادا على قابلیة إعطاء

ذلك من خلال التفاعل اللوني 

الأصفر كما ھو موضح في ال

I-2-5-3- 2

تحدد النشاطیة الكابحة ل

تمثل التركیز المثبط لـ

  تحضیر محلول

محلول من ضیرحتم ت

من المیثانول ثم یرج جیدا 
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 الخطوات العملیة :  

DPPHیتم تقدیر النشاطیة المضادة للأكسدة باستعمال جذور
•

  :باتباع الخطوات التالیة 

  مل 0.5

 من العینة المدروسة بالتركیز المطلوب

  مل  1+

  mmol/L0.1 تركیزه •DPPHمن جذر

  دقیقة 30ة لمد C°25الحضن في درجة حرارة 

  nm517القراءة عند طول الموجة 

عن  )%AA(بعد قراءة النتائج الخاصة بالامتصاصیة الضوئیة یتم حساب  النشاطیة المضادة للأكسدة 

  :طریق المعادلة التالیة 

  

100×) AA% = (
�العینة	ـ	�الشاھد

�الشاھد
  

  

A )لصاتالضوئیة للجذر الحر في غیاب المستخ الامتصاصیة :)الشاھد . 

)Aدقیقة30العینة بعد مرور امتصاصیة:)العینة.  

 :یلي كماDPPH (I%) تحسب نسبة تثبیط الجذر الحر 

وھو عبارة على معادلة مستقیم من I%=F(C) ،التركیزبدلالة  للتثبیط نرسم المنحنى البیاني للنسبة المئویة

 .الأولى یمر بالمبدأ الدرجة

المائي  من الجذور الحرة من المستخلص  %50سب للقضاء على المنا التركیزنحصل على  المنحنیاتمن 

  ]143[ . أو الإیثانولي
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   : الطرق المتبعة في دراسة الفعالیة لنشاطیة المضادة للبكتیریا

 Ammodaucus لنبات أم دریقة

   :والتي تم الحصول علیھا من مخبر الجامعة وھي

* Escherichia coli ATCC 25922 .

 *Pseudomonas  aeruginosa ATCC 27853

*Staphylococcus aureus ATCC 25923

*Entérobacter  ATCC 13311. 

المستعملة تم على الأنواع البكتیریة 

قصد المقارنة بین الفاعلیة البیولوجیة للمستخلص الإیثانولي والمائي مع ھذا 

ــ  Amoxyclav AMC30 

  ةل في النشاطیة البكتیری
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الطرق المتبعة في دراسة الفعالیة لنشاطیة المضادة للبكتیریا

  : السلالات البكتیریة المستعملة

لنبات أم دریقة في اختبار حساسیة البكتیریا للمستخلصات المائیة والإیثانولیة

والتي تم الحصول علیھا من مخبر الجامعة وھي استعملنا أربع سلالات بكتیریة ممرضة

. 

Pseudomonas  aeruginosa ATCC 27853 . 

Staphylococcus aureus ATCC 25923 . 

 :المضاد الحیوي

على الأنواع البكتیریة  نشاطیة المستخلص الإیثانولي والمائي لنبات أم دریقة 

قصد المقارنة بین الفاعلیة البیولوجیة للمستخلص الإیثانولي والمائي مع ھذا استعمال مضاد حیوي 

ل في النشاطیة البكتیریالمضاد الحیوي المستعم ):28(الشكل رقم 
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I-2-5-4 -  الطرق المتبعة في دراسة الفعالیة لنشاطیة المضادة للبكتیریا

 السلالات البكتیریة المستعملة

في اختبار حساسیة البكتیریا للمستخلصات المائیة والإیثانولیة

leucotrichus استعملنا أربع سلالات بكتیریة ممرضة

 المضاد الحیوي

نشاطیة المستخلص الإیثانولي والمائي لنبات أم دریقة  تباراخأثناء 

استعمال مضاد حیوي 

   :المضاد وھو
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I -2 -5-4-   للمستخلصات بطریقة اختبار الحساسیة البكتیریااختبار الفعالیة ضد 

  : بالأقراص

بالأقراص وذلك بتشبیع الأقراص  الفعالیة  ضد البكتیریا للمستخلصات اعتمدنا طریقة  الانتشار لتقدیر

  ]144[  .من كل مستخلص lµ10 ـب

I -2 -5- 4-1- كتیریة حدیثة تنمیة مزارع ب:  

 Anse deالبكتیریة باستعمال تم تشیط العزلات المختبرة المذكورة آنفا وذلك بأخذ مسحة من العزلات

platine  زراعيوتنمیتھا في وسطgélose nutritive   وحضنھا في الحاضنةEtuve بدرجة° C37   مدة

  .سا18

I -2 -5-4-2-  تحضیر المعلق البكتیري :  

بواسطة ماصة باستور حدیثة  وم بأخذ مستعمرة من كل سلالة بكتیریة لتحضیر معلق بكتیري نق

لا حتى نتحصل على مل ماء فیزیولوجي وترج قلی 5اختبار یحتوي على  أنبوبثم توضع في  ،معقمة

  ]145[. متجانس معلق عكر

I -2 -5-4-3- تحضیر أوساط الزرع :  

 Mueller( ونسكب بھا وسط الزرع )cm 9(ثم یتم تحضیر أطباق بتري  ،نقوم بتعقیم منطقة العمل أولا

Hinton( توكلافلأا جھاز الذي تم إذابتھ وتعقیمھ في  Autoclave في درجة حرارةC°121 ، بحیث

من أجل خلق  )Bec Benzene(ویكون العمل كلھ قرب موقد بنزن تقریبا،  ml  25یحتوي كل طبق على 

  ]66[ .تترك الأطباق لتبرد وتتجمد وسط معقم ،

I -2 -5-4-4- زراعة  البكتیریا :  

البكتیري ثم مسحھ على كامل أوساط الزرع الماسح القطني المعقم في المعلق لزراعة البكتیریا نغمس 

وتكون العملیة بشكل خطوط متلاصقة مع تكرار العملیة ثلاث مرات المحضرة سابقا في أطباق بتري 

  ]146[. درجة في كل مرة  60 °وذلك بتدویر طبق بیتري بزاویة 

I -2 -5-4- 5- وضع الأقراص :  

بعد تحضیر الأوساط الزراعیة وزراعة البكتیریا نقوم بوضع أقراص المضادات الحیویة كل واحد في 

 أقطارذات  Wattmanمن ورق ونضع ثلاثة أقراص ، المكان الخاص بھ داخل الأطباق المحضرة سابقا
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كما نقوم  ،المائي والإیثانولي خلص

 AMC،كشاھدین موجب وسلبي 

  . ساعة 24 لمدة 37

للمستخلصین  )mm(بعد انتھاء مدة الحضن نقوم  بإخراج علب بتري لقیاس الأقطار التثبیطیة  ب

  . قطر التثبیط أكبر من محیط القرص

  . سطوالمت سابوح

  

  الأنتیبیوغرام بعد الحضن و طریقة قیاس قطر منطقة التثبیط
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خلصمن كل مست 10μl بحجم حوالي ةمشبعو معقمة

AMC30 والآخر مضاد حیوي )(DMSOبإضافة قرصین أحدھما مشبع بــ 

C° 37توضع علب بتري بشكل مقلوب في الحاضنة تحت درجة حرارة

بعد انتھاء مدة الحضن نقوم  بإخراج علب بتري لقیاس الأقطار التثبیطیة  ب

 .  

 : قراءة النتائج - 6

قطر التثبیط أكبر من محیط القرص ناكإذا  یاالبكتیر دالمستخلصات الطبیعیة للنبات لھا قدرة فعالة ض

 .يبیجاإ اختبار القرص ولح واضحة

 .يسلب

وح جھات لاثث نم يق میلیمیتررو ةاسطالتثبیط بو 

الأنتیبیوغرام بعد الحضن و طریقة قیاس قطر منطقة التثبیط :)29(الشكل رقم 
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معقمة)  5mm( متساویة

بإضافة قرصین أحدھما مشبع بــ 

توضع علب بتري بشكل مقلوب في الحاضنة تحت درجة حرارة

بعد انتھاء مدة الحضن نقوم  بإخراج علب بتري لقیاس الأقطار التثبیطیة  ب 

 الإیثانولي والمائي

I -2 -5-4-  6

المستخلصات الطبیعیة للنبات لھا قدرة فعالة ض- 

واضحة ةمنطق جودو -

سلب اختبار غیابھا -

 ارطقس أایق متی ● 

الشكل رقم 



    

  

  :الثانيالفصل 

   النتائجتحليل ومناقشة 
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- II تائج الن:  

- II 1- لنتائج المتحصل علیھا بعد الكشف الكیمیائي لنبات أم دریقةا :  

 ،بعد تحضیر المستخلصات الخام  المائیة والإیثانولیة تبین بالكشف عن محتواھما من المركبات الفعالة 

  :كما ھو موضح في الجدول 

  نتائج الكشف الكیمیائي لبعض المواد الفعالة في النبات): 7(الجدول رقم 

ض 
لأی

ا

ي
نو

ثا
ال

  

  الملاحظات  النتائج  المستخلص نوع

ت
یا

ون
اب

ص
ال

  

  مستخلص مائي

  )عدم ظھور الرغوة(  -  أوراق

  )عدم ظھور الرغوة(  -  ساق

  )عدم ظھور الرغوة(  -  بذور

مستخلص 

  إیثانولي

  )عدم ظھور الرغوة(  -  أوراق

  )عدم ظھور الرغوة(  -  ساق

  )عدم ظھور الرغوة(  -  بذور

ت
دا

وی
ون

لاف
لف

ا
  

  مستخلص مائي

  )ظھور اللون الأصفر(  ++  أوراق

  )ظھور اللون الأصفر(  ++  ساق

  )ظھور اللون الأصفر(  +  بذور

مستخلص 

  إیثانولي

  )ظھور اللون الأصفر(  ++  أوراق

  )ظھور اللون الأصفر(  ++  ساق

  )ظھور اللون الأصفر(  +++  بذور

ت
نا

نی
تا

ال
  

  مستخلص مائي

  )ظھور اللون الأخضر المزرق(  +++  أوراق

  )ظھور اللون الأخضر المزرق(  +++  ساق

  )ظھور اللون الأخضر المزرق(  +  بذور

  )ظھور اللون الأخضر المزرق(  +++  أوراقمستخلص 
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   . )اختبار سلبي( غیاب المادة الفعالة) : -(

 . )اختبار إیجابي ضعیف( وجود المادة الفعالة : )+(

 .  )اختبار إیجابي قوي ( وجود المادة الفعالة(++) : 

  .  )اختبار إیجابي قوي جدا( غني جدا بالمادة الفعالة +++) :(

وردت  نتائج الكشوفات الكیمیائیة كانت إیجابیة لكل من المستخلصین المائي و الإیثانولي كمانلاحظ أن 

من المستخلصین المائي و الكحولي یحتوي على المواد الفعالة  ، و ھذا یعني أن كلا) 7(في الجدول 

في كلا المستخلصین و ھذا  الفلافونیدات، القلویدات، التانینات ، إلا أنھ في الصابونین كانت منعدمة: التالیة

  Sebaa Asjelأنھ في دراسة سابقة للنبات أجرتھا  إلا  .بمادة الصابونینھذا النبات ر فق إلى ما یشیر

   .أخرى بكمیات كبیر باستخدام مذیباتتحصلت على مادة الصابونین 

2- II  -  استخلاص الزیت الأساسي:  

 Ammodaucus Leucotruchus تم الحصول على الزیت الأساسي من الجزء الھوائي لنبات أم دریقة 

حیث  )%2.68(بواسطة التقطیر المائي ، حیث كان ذو رائحة مقبولة ولون أزرق فاتح وأعطى مردود 

وفي  %3)(حیث وصل المردود إلى یعتبر مردود مقبول مقارنة بما تم الحصول علیھ في دراسة سابقة 

  .1.68 %دراسة أخرى 

  

  

  )ظھور اللون الأخضر المزرق(  +++  ساق  إیثانولي

  )ظھور اللون الأخضر المزرق(  +  بذور

  

ا
دا

وی
قل

ل
ت

  

  مستخلص مائي

  )ظھور راسب برتقالي(  +++  أوراق

  )ظھور راسب برتقالي(  +  ساق

  )ظھور راسب برتقالي(  +++  بذور

مستخلص 

  إیثانولي

  )ظھور راسب برتقالي(  +  أوراق

  )برتقاليظھور راسب (  +  ساق

  )ظھور راسب برتقالي(  +  بذور
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- II 3- حساب المردود لمستخلصات النبات:  

المادة  تم حساب المردودیة لإنتاجیة المستخلصات انطلاقا من كتلة المادة النباتیة الجافة المستخدمة وكتلة

ھي  النباتیة الجافة المستخلصة لكلا المستخلصین وكانت نسبة المردودیة الإنتاجیة لكلا المستخلصین كما

  : )8(ل جدوموضحة في ال

  

  خصائص المستخلصات النباتیة و نسب مردودھا مقارنة بوزنھا الجاف ) :8( الجدول رقم

  

  

  

  

  

  

  

  

  وددالمر  اللون  القوام  المستخلص

  5.448%  بني داكــن  عجیني متصلب  أوراق  مائي

  10.479%  مصفربني   صمغي  ساق

  15.078%  فاتحبني   عجیني   بذور

  10.167%  بني مصفر  عجیني   أوراق  ایثانولي

  32.529%  بني داكــن  عجیني متصلب  ساق

  15.200%  بني داكــن  عجیني   بذور

 %2.68  ازرق  لزج  الزیت الأساسي



 تحلیل ومناقشة النتائج                    

  

  نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص النباتي لأم دریقة

، وھي نسبة %)15.200(للبذور قدرت بــ  

، ویرجع ھذا )%15.078(قاربة للنسبة المتحصل علیھا من المستخلص المائي للبذور والمقدرة بــ 

  .الاختلاف البسیط في قیم المردودیة لإنتاجیة المستخلصین للاختلاف في نوع المذیب

لنسبة المتحصل ا ، و%)10.167

ویرجع ھذا الاختلاف في قیم المردودیة 

و النسبة المتحصل علیھا ، %)32.529

ویرجع ھذا الاختلاف في قیم المردودیة لإنتاجیة 
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نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص النباتي لأم دریقة:)30(الشكل رقم 

   

للبذور قدرت بــ   نلاحظ أن نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص الإیثانولي

قاربة للنسبة المتحصل علیھا من المستخلص المائي للبذور والمقدرة بــ 

الاختلاف البسیط في قیم المردودیة لإنتاجیة المستخلصین للاختلاف في نوع المذیب

10.167(قدرت بــ  للأوراق  نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص الإیثانولي

ویرجع ھذا الاختلاف في قیم المردودیة  . )%5.448(بــ  قدرتعلیھا من المستخلص المائي للأوراق 

  .لإنتاجیة المستخلصین للاختلاف في نوع المذیب

32.529(للساق قدرت بــ   نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص الإیثانولي

ویرجع ھذا الاختلاف في قیم المردودیة لإنتاجیة  . )%10.479(بــ من المستخلص المائي للأوراق قدرت 

  .المستخلصین للاختلاف في نوع المذیب

ساق بذور الزیت

نسبة المردود

مستخلص مائي

مستخلص ایثانولي 

الزیت
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الشكل رقم 

نلاحظ أن نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص الإیثانولي

قاربة للنسبة المتحصل علیھا من المستخلص المائي للبذور والمقدرة بــ م

الاختلاف البسیط في قیم المردودیة لإنتاجیة المستخلصین للاختلاف في نوع المذیب

نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص الإیثانولي

علیھا من المستخلص المائي للأوراق 

لإنتاجیة المستخلصین للاختلاف في نوع المذیب

نسبة المردودیة لإنتاجیة المستخلص الإیثانولي

من المستخلص المائي للأوراق قدرت 

المستخلصین للاختلاف في نوع المذیب

  

  

  

مستخلص مائي

مستخلص ایثانولي 



 تحلیل ومناقشة النتائج                    

 دریقة تقدیر المركبات الفینولیة و الفلافونیدیة لمستخلصات نبات أم

) 31(منحنى العیاریة لحمض الغـالیك للـمستخـلـص الإیثـانـولـي والمـائـي الموضح في الشكلین 

تم تدوین النتائج المتعلقة بتقدیر المركبات الفینولیة للمستخلصات الإیثانولیة و المائیة كما ھو 

  

المنحنى القیاسي لحمض الغالیك  ) :

  للمستخلص المائي

  

                                               الفصل الثاني                 

80 

تقدیر المركبات الفینولیة و الفلافونیدیة لمستخلصات نبات أم

Ammodaucus 

  تقدیر المركبات الفینولیة الكلیة 

منحنى العیاریة لحمض الغـالیك للـمستخـلـص الإیثـانـولـي والمـائـي الموضح في الشكلین 

تم تدوین النتائج المتعلقة بتقدیر المركبات الفینولیة للمستخلصات الإیثانولیة و المائیة كما ھو 

)33( :  

  

المنحنى القیاسي لحمض  ) :

  الغالیك للمستخلص الإیثانولي

) :32(رقم  الشكل

للمستخلص المائي
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-4- II  تقدیر المركبات الفینولیة و الفلافونیدیة لمستخلصات نبات أم

Ammodaucus Leucotruchus

-4- II 1- 

منحنى العیاریة لحمض الغـالیك للـمستخـلـص الإیثـانـولـي والمـائـي الموضح في الشكلین  باستعمال

تم تدوین النتائج المتعلقة بتقدیر المركبات الفینولیة للمستخلصات الإیثانولیة و المائیة كما ھو  ) 32(و

(موضح في الشكل 

) :31(رقم  الشكل

الغالیك للمستخلص الإیثانولي



 تحلیل ومناقشة النتائج                    

  

  التقدیر الكمي للمركبات الفینولیة للمستخلص الإیثانولي

  

  التقدیر الكمي للمركبات الفینولیة للمستخلص المائي
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التقدیر الكمي للمركبات الفینولیة للمستخلص الإیثانولي: )33(الشكل رقم 

  

التقدیر الكمي للمركبات الفینولیة للمستخلص المائي: )34(الشكل رقم 

  

0,3 0,4

55,599

41,699

61,068

43,755

,668

41,112

مل

0,3 0,4

18,203

13,652

18,614

9,954

908

13,272
9,954

مل / 
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الشكل رقم 

الشكل رقم 

  

755

30,762

مل/التركیزمغ

ساق 

بذور 

ورق 
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والتي تمثل التقدیر الكمي لعدیدات الفینول ) 34(و) 33( ینمن خلال النتائج المدرجة في الشكل

أن كمیة المركبات الفینولیة  ناحظبالملغ المكافئ لحمض الغالیك لكل غرام من وزن المستخلص، لا

عند   ) mg GAE / g Ext) 87.510  227 .1± بـ ةقیمأكبر للمستخلصین كانت متفاوتة إذ قدرت 

  عند المستخلص المائي،  (mg GAE / g Ext 638 .0 ± 27.908) و للبذور ص الإیثانوليالمستـخل

مردود الفینولات الكلیة، فالمستخلص ختلاف في نوع المذیب یؤثر في لامن خلال النتائج یتبین أن ا

الفینول مقارنة بالمستخلص المائي، وھذا یعود إلى اختلاف نسبة  الإیثانولي یضم أكبر كمیة من عدیدات

انول لدیھ القدرة الأكبر لإذابة ثالمذیبات، و ھذا یعني أیضا أن الإی الذوبانیة والقطبیة للمركبات في

   ] 147. [بـات ذا النھـ يف ة دالفینولات المتواج

-4- II 2- التقدیر الكمي للفلافونویدات) (FV: 

الشكلین  باستعمال منحنى العیاریة لمركب الكرستین للمستخلص الإیثانولي و المائي كما ھو الموضح في

في  ، تم تدوین النتائج المتعلقة بكمیة الفلافونیدات للمستخلصین الإیثانولي و المائي الموضح) 36(و )35(

  :) 38(، ) 37(الشكل 

  

  

  

  

  

  

  



 تحلیل ومناقشة النتائج                    

  

  

  لمركب المنحنى القیاسي:) 36(الشكل رقم 

  للمستخلص المائي  الكرستین

  

  

  

 التقدیر الكمي للفلافونوید في المستخلص الإیثانولي
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لمركب  المنحنى القیاسي) : 35

  الكرستین للمستخلص الإیثانولي

الشكل رقم     

الكرستین

التقدیر الكمي للفلافونوید في المستخلص الإیثانولي : )37(الشكل رقم 

5

29,921

638

31,855

88,437

35,374
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5(الشكل رقم 

الكرستین للمستخلص الإیثانولي

الشكل رقم 

  

374

مل/التركیز مغ 

ساق

بذور

أواق



 تحلیل ومناقشة النتائج                    

  

  التقدیر الكمي للفلافونوید في المستخلص المائي

للكرستین وافقة فلافونیدات بعدد الملغرامات الم

والتي قدرت  ة الفلافونیدات المتواجدة بالمستخلص الإیثانولي

  أعلى من المتواجدة في المستخلص المائي و المقدرة بـ

علاقة  ، مـن خلال النتائج المتحصل علیھا نلاحظ أن ھناك

أعلى من  ، إذ كانت كمیة الفینولات في المستخلص الإیثانولي
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التقدیر الكمي للفلافونوید في المستخلص المائي : )38(الشكل رقم 

 

فلافونیدات بعدد الملغرامات المن كمیة العبر عیالذي  )38( ، )37(لال الشكل

ة الفلافونیدات المتواجدة بالمستخلص الإیثانوليیغرام من وزن المستخلص، أن كم

±0.950 mg 88.473 ( أعلى من المتواجدة في المستخلص المائي و المقدرة بـ

 ( 21.085± 0.651  mg  مـن خلال النتائج المتحصل علیھا نلاحظ أن ھناك ،

، إذ كانت كمیة الفینولات في المستخلص الإیثانولي والفلافونویدات طردیة بین تركیز الفینولات

  .المستخلص المـائي

5
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لال الشكلظھر من خی

غرام من وزن المستخلص، أن كم لكل

 (mg QE / g Extبـ

mg QE / g Ext)

طردیة بین تركیز الفینولات

المستخلص المـائي المتواجدة في
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-5- II  تقدیر الفعالیة المضادة للأكسدة : 

-5- II 1- التثبیطیة للجذر الحر  نتائج القدرةDPPH• :  

  

DPPH اختبار:  )39(الشكل رقم 
  الإیثانولي للساقللمستخلص •

  

  

DPPH اختبار:  )40(الشكل رقم 
  الإیثانولي للبذورللمستخلص •

y = 365,4x + 23,54
R² = 0,835

0

10

20

30

40

50

60

70

00,020,040,060,080,10,12

ط 
ثبی

الت
ة 

سب
ن

%

التركیز

y = 600,6x + 13,41
R² = 0,997

0

10

20

30

40

50

60

70

80

-0,0200,020,040,060,080,10,12

ط 
ثبی

الت
ة 

سب
ن

%

التركیز



 تحلیل ومناقشة النتائج                                               الفصل الثاني                 
 

86 
 

  

DPPH اختبار:  )41(الشكل رقم 
  الإیثانولي لأوراقللمستخلص •

  

  

DPPH اختبار:  )42(الشكل رقم  
  وراقللمستخلص المائي للأ•

  

y = 351,3x + 25,15
R² = 0,887
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y = 260,9x + 18,12
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DPPH اختبار:  )43(الشكل رقم 
  للمستخلص المائي للبذور•

  

  

DPPH اختبار ):44(رقم  الشكل
  لساقللمستخلص المائي ل•

 

التي تمثل منحنیات النشاطیة للعینات  و) 44(إلى ) 39(منل اشكمن خلال المنحنیات الواردة في الأ

DPPHتثبیط الجذر الحر المدروسة في
للعینات علما أن القیمة الأقل  IC50 و التي من خلالھا تحسب قیمة •

بط الجذر ـثتي ي والمائلین الإیثانـوصأظھرت أن كل مـن المستخل ، التأثیر التثبیطي الأفضل لھا تعنـي

DPPHالحر
  .ززیادة في التركیال عردیا ماسب طشكل یتنب •

y = 280,2x + 8,193
R² = 0,999
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y = 532,4x + 5,562
R² = 0,909
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 DPPH:   

إذ بلغت أقصى نسبة لھا عند المستخلص 

عند  0.01 ± 50.0%، و بلغت نسبة 

 ةدسكلأل ةداضملا ةیلاعفلا تناك لقأ 

   •DPPH الجذر الحر

  

DPPH المثبطة للجذر الحر
•  

   اتائي لنبمو الي لإیثانول

الیة في عبر فكأبدى أ المائيلص ، نجد أن المستخ

، بینما لمستخلص الساق  ) ±18 

 (50 ± .  

ماء بذورماء اوراق

1سلسلة

  للأوراق E.Eth  للبذور E.Eth  للساق

50  50  

  0.069  0.07  
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DPPHالمثبطة للجذر الحر IC50 تحدید مقدار
•

إذ بلغت أقصى نسبة لھا عند المستخلص  •DPPH لجذر الحرل )IC5 0(%نسبة تثبیط  )

، و بلغت نسبة  % 18.00± 0.120بقیمة   mg/ ml 0.0083المائي للساق بتركیز

IC50  تناك املك ثیحب للمستخلص الإیثانولي  0.069

الجذر الحر) IC5 0(%نسبة تثبیط :  )9(الجدول رقم 

المثبطة للجذر الحر  IC50قیم  ) :45(الشكل رقم 

  

 ICالمثبطة للجذر الحر DPPH
لإیثانوللص افي المستخ•

Ammodaucus نجد أن المستخ )45(المتمثلة في الشكل ،

 DPPH قدرت قیمة، إذ )IC50( بـ mL/mg) 0.12± 

(0.01mL/mg    بـ  یثانوليالإفي المستخلص   )

ماء اوراقماء ساقایثانول بذورایثانول اوراقایثانول ساق

للساق E.Eth  للأوراق E.Aq  للبذورE.Aq   للساق

18  36  48  52  

0.0083  0.149  0.1221  0.0724  
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-5- II 2-  تحدید مقدار

)9(یوضح الجدول 

المائي للساق بتركیز

mg/ ml 0.069التركیز

  :  ربكأ

  

 IC50لال قیم من خ

modaucus Leucotruchus

DPPHط الجذر الحرتثبی
•

)IC50( قدرت قیمة
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  للمستخلص الإیثانولي) ملم

  دریقة لمختلف المكروبات المختبرة

  

  للمستخلص المائي) ملم

  لنبات أم دریقة لمختلف المكروبات المختبرة

0

5

10

15

20

25

30

E.Coli

أوراق 10

ساق 9

بذور 6

المضاد الحیوي 10

بـ 
ط 

ثبی
الت

را
ط

 ق
ل

طو
مم

0

2

4

6

8

10

12

E.Coli

أوراق 12

ساق 10

بدور 8

مضاد حیوي 9

مم
بـ 

ط 
ثبی

الت
ة 

طق
من

ر 
ط

 ق
ل

طو

                                               الفصل الثاني                 

89 

   :النشاطیة المضادة للبكتیریا

ملم(البیاني لقطر منطقة التثبیط  التمثیل: )46(الشكل رقم 

دریقة لمختلف المكروبات المختبرةلنبات أم 

  

ملم(البیاني لقطر منطقة التثبیط  التمثیل: )47( رقمالشكل 

لنبات أم دریقة لمختلف المكروبات المختبرة

Staph Psodo Entero

8 0

6 0

7 0

30 0

Staph Psodo Enter

10 0 12

10 0 10

6 0 11

10 0 10
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-6- IV النشاطیة المضادة للبكتیریا
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  للزیت الأساسي ) ملم(

 المختبرة

كیز المواد تر في التأثیر بین المستخلصات على السلالات البكتیریة المختبرة وذلك حسب

السلالات المختبرة موجبة الغرام وسالبة 

148[  

حیث  ریقةدأم السلالات البكتیریة اتجاه الزیت الأساسي لنبات 

  

حیث لم یتم تسجیل أي  (DMSO) أظھرت السلالات البكتیریة المختبرة مقاومة شدیدة بالنسبة للشاھد
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(البیاني لقطر منطقة التثبیط  التمثیل: )48(الشكل رقم 

المختبرة لنبات أم دریقة لمختلف المكروبات

  

في التأثیر بین المستخلصات على السلالات البكتیریة المختبرة وذلك حسب

السلالات المختبرة موجبة الغرام وسالبة  ، كما یعود الاختلاف في الحساسیة بین مستخلص 

8[ .  نوع الغرام إلى بنیة وتركیبة و طبیعة جدار الخلیة البكتیریة لكل

السلالات البكتیریة اتجاه الزیت الأساسي لنبات  حساسیة تحدیدفي  ]14

 . ملم 08 اقل من أو یساوي التثبیطمنعدمة إذا كان قطر 

 .  ملم 14-08بین  التثبیط ضعیفة عندما یتراوح قطر 

.  ملم 20 - 14یتراوح بین  التثبیطمتوسطة عندما یكون قطر 

 . ملم  20كبر من أ التثبیطجیدة عندما یكون قطر 

أظھرت السلالات البكتیریة المختبرة مقاومة شدیدة بالنسبة للشاھد

  . أقطار تثبیطیة لھ

Staph Psodo Entero

18,3 8,3

30 0

0 0
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الشكل رقم 

في التأثیر بین المستخلصات على السلالات البكتیریة المختبرة وذلك حسب ااختلاف انسجل

مستخلص  الفعالة في كل

الغرام إلى بنیة وتركیبة و طبیعة جدار الخلیة البكتیریة لكل

149[  مقیاساعتمدنا 

   :الحساسیةتكون 

منعدمة إذا كان قطر  -

ضعیفة عندما یتراوح قطر  -

متوسطة عندما یكون قطر  -

جیدة عندما یكون قطر  -

أظھرت السلالات البكتیریة المختبرة مقاومة شدیدة بالنسبة للشاھد

أقطار تثبیطیة لھ
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7
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  السلالة البكتیریةPseudomonas aeruginosa :  

مقاومة شدیدة ضد المستخلصات المائیة والإیثانولیة لنبات أم دریقة حیث  أظھرت ھذه السلالة البكتیریة

ي وكما أظھرت أیٌضا ھذه السلالة مقاومة  للمضاد الحی، لم تبدي أي حساسیة ضد مختلف المستخلصات 

  . المستعمل

مم ولكنھا تبقى  8.3حیث وصل قطر منطقة التثبیط إلى  ضعیفةإلا أن الزیت الأساسي أبدى فعالیة 

  .معتبرة مقارنة بالمضاد الحیوي الذي لم یبدي أي حساسیة 

 السلالة البكتیریة  Escherichia coli :  

المائیة والإیثانولیة والمضاد  أظھرت ھذه السلالة حساسیة معتبرة بالنسبة لكل من المستخلصات

للمستخلص الإیثاولي والمائي في   mm10، 12mm الحیوي، التي قدرت أقطارھا التثبیطیة على التوالي بـ

لتتفوق بذلك على المضاد الحیوي الذي لم  mm16حین وصل قطر منطقة التثبیط للزیت الأساسي إلى  

  . mm10یتجاوز 

 السلالة البكتیریة aureus Staphylococcus :  

والإیثانولیة والمضاد المائیة  أظھرت ھذه السلالة حساسیة ضعیفة بالنسبة لكل من المستخلصات

للمستخلص الإیثانولي والمائي في  mm8 ، 10mm، التي قدرت أقطارھا التثبیطیة على التوالي بـ  الحیوي

  .mm18.3حین كانت الحساسیة عالیة للزیت الأساسي حیث وصل قطر منطقة التثبیط إلى  

 السلالة البكتیریة Enterobacteur  :  

المائیة والإیثانولیة والمضاد  ضعیفة بالنسبة لكل من المستخلصاتأظھرت ھذه السلالة حساسیة 

  و للمستخلص الإیثانولي والمائي mm10، 12mm، التي قدرت أقطارھا التثبیطیة على التوالي بـ  الحیوي

mm10 في حین كانت الحساسیة للزیت الأساسي،  للمضاد الحیوي mm 10 .  

  

  

  

  

  



 تحلیل ومناقشة النتائج                                               الفصل الثاني                 
 

92 
 

- III المناقشة:  

III - 1-  الكیمیائي للنباتالكشف:  

تعتبر الفلافونویدات من المركبات المسؤولة عن إعطاء اللون خصوصا في الأزھار لذلك ھي مواد 

، كما تلعب الفلافونویدات دورا دفاعیا كونھا نوع من أنواع مضادات الأكسدة  ]150[  جاذبة للحشرات

تعمل على معالجة و حمایة النبات من و  ]151[ ئي الذي یسبب إنتاج الجذور الحرةخاصة عند الإجھاد الما

، كما تعمل على خفض عملیة النتح وھذا ما یفسر تواجدھا في ھذه  ]152[ الإصابات البكتیریة و الفطریة

فوجودھا في النبات یمكن أن یفسر بأنھا  ]153[ .  النبتة كونھا نبات صحراوي یعیش في المناطق الجافة

  ]OH( . ]151كانسات الجذور الحرة (نوع من أنواع مضادات الأكسدة 

للتانینات دور مھم في النبات فھب تتواجد عادة بشكل مركز في أجزاء النبات مثل الأوراق والسیقان 

إن وجود التانینات  ]28[وتعتبر كمضادات للأكسدة في النبات لأنھا ضمن مجموعة عدیدات الفینول  ]154[

في أجزاء مختلفة من النبات یفسرھا دور التانینات الھام في عملیة البناء التركیبي للنبات، إضافة 

ة تنفسیة ، كما بسبب احتوائھا على حلقة الفینول فھي تعتبر ذات وظیف الأوكسجینلخاصیتھا في جذب 

وتتمیز بكونھا مواد مطھرة  ]28[ تصنف التانینات من مضادات الأكسدة من مجموعة عدیدات الفینول

ینمو في الظروف  من النباتات الصحراویة أم دریقة تحمي النبات من الحشرات الضارة، وبما أن نبات

  ]14[ . القاسیة من قلة الأمطار وكثرة الحشرات فوجودھا ضروري لحمایة النبات لینمو نموا طبیعیا

III - 2- مردود المستخلصات النباتیة:  

عملیة  بعد تقدیر مردود كل مستخلص ومن خلال النتائج المتحصل علیھا، نستنتج للمذیب أھمیة في

  ]155[ نسبة المردود إلى نوع المذیب المستخدم، و اختلاف قطبیتھ الاستخلاص إذ یعود الاختلاف في

یعتبر  و نلاحظ من النتائج أن مذیب الإیثانول ]155[ اختلاف طریقة الاستخلاص و ظروفھا إلىبالإضافة 

  . الماء فعالیة في الاستخلاص من أكثر

III - 3- التقدیر الكمي لعدیدات الفینولات و الفلافونویدات:  

ھو كاشف یتمیز بحساسیتھ للمجموعات الھیدروكسیلیة لیس في المركبات الفینولیة  Folinكاشف 

لذلك یمكن أن یعزى الاختلاف في قیم    .]157;156[ فحسب بل في كل المركبات السكریة والبروتینة

  . عدیدات الفینول لھذا السبب
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 ]159، 581[ بتغیر مكان و مناخ و بیئة النباتتتأثر كمیة الفینولات والفلافونویدات المستخلصة من النبات 

  .] 138،160[كما یلعب وقت القطف و طریقة التخزین في كمیة المواد الفعالة في النبات  ، 

إن النتائج المتحصل علیھا من التقدیر الكمي للفلافونیدات تؤكد أن نوع المذیب یلعب دورا مھما في كمیة 

كما لطرق الاستخلاص المستعملة دور مھم في تغیر كمیة  ]161[و ]155[الفلافونیدات كما أكد ذلك 

  ]162[.  الفینولات و الفلافونویدات في المستخلصات

III-4-  النشاطیة المضادة للأكسدة:   

لتقییم النشاط المضاد للأكسدة ویرجع دور مضادات الأكسدة في اقتناص   DPPHیستعمل جذر 

DPPH جزیئة ھیدروجین إذ یعتبر  إلى قدرتھا على إعطاءDPPH  جذر حر قادر على قبول إلكترون أو

بقیاس قیمة  DPPHذرة ھیدروجین لیصبح جزیئة مستقرة ، وقد تم تحدید القدرة على اختزال جذر 

ویمكن ملاحظة ذلك . نانومتر  515على طول موجة ) الكثافة الضوئیة( الامتصاصالانخفاض في 

  .بالعین المجردة إثر تحول اللون البنفسجي إلى الأصفر 

أظھرت المستخلصات النباتیة قدرة على إعطاء الھیدروجین حیث أبدت المستخلصات قدرة متقاربة 

، والقیمة DPPHمن  %50والذي یمثل التركیز المثبط لـ  IC50من خلال قیمة DPPH على اقتناص الجذر

الأفضل للعینة، و من خلال نتائج النشاطیة المضادة للأكسدة وجدت في  يتعني التأثیر الإزاح ھالأقل ل

لمستخلص الإیثانولي حیت كانت قیمة للأكسدة لنشاطیة المضادة البنسبة أكبر مقارنة ب المستخلص المائي

للأوراق مل، أما بالنسبة للمستخلص الإیثانولي /مغ  18.0ـ مقدرة ب للساق  للمستخلص المائي IC50 الـ

المستخلصات الكثیر من المركبات الفعالة التي لھا قابلیة  لامتلاكو یعزى ذلك  مل/مغ  50.0فقدرت بــ 

برز مضادات الأكسدة أعلى اقتناص الجذور والعمل كمضادات الأكسدة وتعد المركبات الفینولیة من 

من  ]163[ ھ، وھذا ما أثبتالفینولیة الأحماضتانینات والكاروتینات والفلافونیدات والمل طبیعیة التي تشال

الحرة وھذا یؤكد أن النباتات ومستخلصاتھا لھا فعالیة مضادة الجذور  تثبیط المستخلصات تعمل علىأن 

  . للأكسدة

أظھر المستخلص المائي تأثیرا إزاحیا عالیا مقارنة بالمستخلص الإیثانولي رغم فقره النسبي من 

، ومن ھذه النتائج لا یمكن ربط النشاطیة بمحتوى ھذه المستخلصات والفلافونویداتالمركبات الفینولیة 

أي لا یتعلق نشاط  ]117[على المركبات الفینولیة القانصة للجذور الحرة كالفینولات والفلافونویدات 

في دراستھ  ]151[ أو تركیزھا فحسبالكلیة الفینولات والفلافونویدات  المستخلص المضاد للأكسدة بكمیة 

  .،قد أرجح النشاطیة إلى بنیة ونوعیة ھذه المركبات الفینولیةلزیتون ونشاطیتھ المضادة للأكسدةعلى نبات ا
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أنھ یمكن إرجاع   L Hertia cheirifoliaللأكسدة لنباتاتفي دراستھ للنشاطیة المضادة  ]90[حیث بین 

النشاطیة إلى بنیة ونوعیة المركبات الفینولیة والفلافونویدات وفي دراسات أخرى بینت أھمیة العلاقة بین 

، ترجع ھذه العلاقة إلى مجامیع  DPPHالبنیة الكیمیائیة للفینولات والفلافونیدات والتأثیر الإزاحي لجذر 

الھیدروكسیل التي تمتلكھا الفینولات والفلافونویدات ، حیث أدت الأبحاث التي اھتمت بالعلاقة بین البنیة 

المضاد للأكسدة للتوصل إلى التعرف على عدد وموقع المجامیع النشطة  االكیمیائیة للفلافونیدات ونشاطھ

  : والمتمثلة في 

 . Bعلى الحلقة ' 3،4'ئي ھیدروكسیل مجموعة ارثو ثنا -

  . Cللحلقة   C4المترافقة مع مجموعة الكربونیل  C2 - C3مشبعة بین الموقعین الغیر الرابطة  -

  . للحلقة 3مجموعة الھیدروكسیل في الموقع  -

 A ةللحلق 5 ، 7مجموعة الھیدروكسیل في الموضعین  -

 supinusفي دراستھ المضادة للأكسدة لنواتج الأیض الفلافونویدي لنبتة ،   ]164[ ھوھذا ما أثبت 

Coss. & Kral  Convolvu   حین تطرق لعلاقة بنیة الفلافونوید بالنشاط المضاد للأكسدة حیث كلما زادت

ي ف ]165[بنیة الفلافونویدات زادت القدرة غلى أسر الجذور الحرة وھذا ما أكده مجموعة الھیدروكسیل في 

في البنیة  مجامیع الھیدروكسیلوالذي أثبت فیھا أنھ كلما زادت   angustissima Ononisدراستھ على نبات 

یة زادت القدرة على تثبیط الجذور الحرة وھذا یؤكد أن النشاط المضاد للأكسدة لھ علاقة ببنیة الفلافونوید

ونوعیة المركبات التي یحویھا المستخلص وھذا یوافق نتائج الدراسة المتوصل إلیھا أن قدرة اقتناص 

مركبات  فإن بنیة ھذه بالإضافة إلى إرجاعھا لكمیة وتركیز ھذه ال للفینولات والفلافونیداتالجذور الحرة 

  .مھما في النشاط الكابح للجذور الحرة  تلعب دورا المركبات 

 ، منھا ما یشكل معقد مع یختلف سلوك المواد الفینولیة المضادة للأكسدة عند تفاعلھا مع الجذور الحرة

(ROS)  تكون  كما یمكنھا أن ]166[ و ینتج مواد مستقرة ، ومنھا ما یكسر رابطة للمركب الفینولي

تحتوي أن المستخلصات النباتیة التي  ]691[ كما اقترح ]168 ;167[ . مستقبلة للجذور الحرة أو مانحات

على جزیئات قادرة على المنح البروتوني أو الالكتروني لاقتناص الجذر بأكثر فاعلیة ، لھا قدرة تثبیطیة 

  . أكبر للجذور الحرة

الفرق في النشاط المضاد للأكسدة بین العینات باختلاف السلوك في إعطاء البروتون  یفسركما 

   ]170[ . والإلكترون

كبیرة  لھا علاقة DPPH كما بین العدید من الباحثین أن القدرة التثبیطیة للمركبات النباتیة على جذر

 یمكن ربطھا بمحتواھا من المركباتبالبنیة الكیمیائیة، والفعالیة المضادة للأكسدة لھذه المستخلصات 



 تحلیل ومناقشة النتائج                                               الفصل الثاني                 
 

95 
 

 الفینولیة، وتعتمد كفاءة ھذه المركبات الفینولیة كمضادات أكسدة على عدد المجموعات الھیدروكسیل

في دراسة  ]172[ أظھر ، و كذلك بمحتواھا من الفلافونیدات حیث ]711[المرتبطة في الحلقة العطریة 

أن عــدد مجموعات الھیدروكسیل و موقع تموضعھا  ،DPPH فلافونوید على جذر 13للتأثیر التثبیطي لـ 

 dihydroxyl-ortho  و بنیة الــ C3 مجموعة ھیدروكسیل في لھ دور كبیر في التأثیر التثبیطي، إذ أن وجود

  ]DPPH .]90یعطي أفضل فعل تثبیطي على جذر 

III - 5-  النشاطیة المضادة للبكتیریا: 

تراكیز  المستخلصات على السلالات البكتیریة المختبرة وذلك حسبسجل اختلاف في التأثیر بین     

السلالات المختبرة موجبة  ، كما یعود الاختلاف في الحساسیة بین ]173[المواد الفعالة في كل مستخلص 

بالنسبة للسلالات  ]174[ نوع  الغرام وسالبة الغرام إلى بنیة وتركیبة و طبیعة جدار الخلیة البكتیریة لكل

البكتیریة التي أظھرت مقاومة للمستخلصات، یمكن أن یعود ذلك لاحتواء ھذه البكتیریا على غشاء نفاذي 

فعال یمنع دخول بعض مركبات المستخلصات المختبرة إلى داخل الخلیة البكتیریة وبذلك یمنع تأثیرھا 

الغرام لأن ھذه الأخیرة تملك كما تعود حساسیة البكتیریا سالبة الغرام عند مقارنتھا مع موجبة   التثبیطي

بالتعرف على حساسیة أو مقاومة السلالات المیكروبیة  CMI یسمح .]26[اسمك من سالبة الغرام  اجدار

ضد المركبات المضادة حیث كلما كان التركیز صغیرا كانت الحساسیة كبیرة أو مقاومة المیكروب 

یلاحظ ھناك ھالة حول القرص المشبع بالعین المجردة حیث لا   CMIتحدد.ضعیفة والعكس صحیح 

  ]175[. بالمركبات المضادة للمیكروبات

یمكن أن یعود الاختلاف في النشاطیة المضادة للبكتیریا إلى نوعیة و كمیة المركبات المستخلصة و 

 ]173[ .ذلك باختلاف طرق الاستخلاص و المذیبات المستخدمة 

 ـالماء لذلك یتم استعمال محالیل تشكل مستحلبات ك تمتلك الزیوت الأساسیة خاصیة عدم الذوبان في

DMOS  176[.  و ذلك لضمان اتصال المیكروبات و العوامل المضادة لھا[   

 قلأcoli  (-G ) E.حیث بكتیریا الزیت الأساسي یبدي نشاطیة جیدة مقارنة بالمستخلصات النباتیة الأخرى،

كما أبدى الزیت  على التواليمم 18.3و  مم16 ـبمقدران  S. aureus (G+)حساسیة للزیت الأساسي من 

على غرار المضاد  mm8.5وصلت إلى  حیثP. aeruginosa ضد السلالة  متوسطةالأساسي نشاطیة 

  .الحیوي المستعمل الذي لم یبدي أي نشاطیة ضد ھذه السلالة 

فعالیة الزیت قوة أو ضعف  مدى ةمعرف على زیت نبات اللماد أوضح أن ]177[في دراسة أجراھا 

إذا كان الزیت یحتوي على  :علیھا الأساسي اتجاه البكتیریا تكون مرتبطة بالمكونات الكیمیائیة المحتوي
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ضد  نشاطیة قویة جدا ھتكون ل carvacrol)  والكارفاكرول (thymol  المركبات الفینولیة مثل التیمول

  .ابكتیریال

أجسام ھي المسؤولة عن الخاصیة ضد البكتیریة أن بعض الزیوت الأساسیة تحتوي على  ]178[أوضح 

 ، pulegoneو الكیتونات مثل   Eugenolل ، الفینولات مثGeraniol ل حــولات مثوالمتمثلة في الك

carvone  ، thuyone،  الألدھیدات مثلcitral  وغیرھم .  

الأساسیة  طریقة تأثیر الزیوت الأساسیة على بعض السلالات البكتیریة، للزیوت ]179[شرحت 

و  ھیتلف تركیب ھیا مما یجعلخاصیة مھمة و ھي الذوبان في الدھون المتواجدة على سطح غشاء البكتیر

  . ھیـنظمة وعشوائیة في الاتجاتالتي تصبح غیر من ھكما یغیر من نفاذیت ھككیف

ركبات الأساسیة فالزیت لممن ناحیة أخرى من الصعب نسب النشاطیة إلى مركب واحد، أو إلى ا

  .البكتیریام في النشاطیة ضد ھفكلھا تسا ھاكبات، مھما كانت نسبة تواجدلمرالأساسي عبارة عن خلیط من ا

دلیل على  مختلف السلالات البكتیریة المختبرة و ھذاللم تسجل أي أقطار تثبیطیة بالنسبة  DMSOأما عند 

  . على البكتریا الا یملك تأثیر  DMSOأن



  

  الخاتمة
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  :الخاتمــــة 

  

كانت النباتات الطبیة ولازالت محط اھتمام العلماء بغیة اكتشاف مواد طبیعیة فعالة تستعمل في الطب 

والصیدلة والتجمیل، حیث أكثر من نصف سكان الكرة الأرضیة یستعملون ھذه الأدویة وأكثر مواد 

  .التجمیل رواجا مصنوعة من المواد الطبیعیة

ـــت عالجال ن أعمــزء مـیس إلا جر أن ھـذا العمـل لــذكي أن نة العمــل ینبغـأھمیـي فـ الولــوجل قبـ

  . ھــحدى دولإر كم أو فــي الجزائــالعام سـواء كان في الات الطبیـة بشـكل عتعلـق بالنباتـیا ل مالج كـو تع

 أم دریقة وــھ ةــالخیمیة ــمــن العائل نباتة كونـھ تضـمن دراســي ـة البحـث فـیأھم رزتبـ

Ammodaucus Leucotruchus  ـدة لأكسة لداضـالمة الفعالی و ةمـــن حیــث دراسـة الفعالیـة البیولوجیـ

  .القطبیة  يمختلف ینبمذیبالنبات ات مستخلصل

مذیبین التم حساب مردودیة المستخلصات النباتیة في  إنجازنا لھذا البحث قمنا كخطوة أولیة خلال

، حیث بینت النتیجة أن أكبر مردود كان في المستخلص المائي مقارنة )الإیثانول(والكحولي  المائي

  .بالمستخلص الإیثانولي 

بالكشف الكیمیائي لنواتج الأیض الثانوي للنبات من خلال عملیات التلوین والتي أظھرت وجود كل 

  .بونویدات الصتام لالتانینات ، القلویدات مع غیاب  الفینولات ،، الفلافونویدات: من

و نظرا لغنى النبات بالزیوت الأساسیة قمنا باستخلاص الزیت الأساسي من النبات باستعمال طریقة 

  . باستخدام جھاز كلیفنجر Hydrodistillation التقطیر بالماء

 المائیة والإیثانولیة اتـد الأكسـدة أن للمستخلصــض لفعالیة النبات ـدنا مـن خـلال دراســـتنا وجـ

ـتعمال ي إمكانیـة اســـذا یعنـاقي المستخلصات، ھــع بـة مـــدة مقارنــفعالیـة كبیـرة ضد الأكســ

  . في حمایة الأغذیة من الأكسدة لزیادة عمر تخزینھا مثلا المائيالمستخلص 

 طریقة الانتشار بالأقراص حیثا بالنسبة لدراسة النشاطیة المضادة للأحیاء الدقیقة وذلك باستعمال ـأم

 Ammodaucus المائیة والإیثانولیة لنبات أظھرت النتائج المتحصل علیھا أن المستخلصات 

leucotrichus.  كما في حالة   والمتوسطة وحتى المنعدمةضعیفة متفاوتة بین اللھ فعالیة بیولوجیة

aerogenosa Pseudomonas   فعالیة بیولوجیة عالیة جدا اتجاه بعض أما بالنسبة للزیت الأساسي لھ



 ةــــــــــالخاتم

 

الأنواع البكتیریة الموجبة والسالبة الغرام المختبرة وھذا مـــــا یؤدي إلى تعزیز الدور العلاجي الذي یبدیھ 

  .مثل ھذا الزیت التي یمكن أن یشابھ الفعل الذي یحدثھ المضاد الحیوي

ات البكتیریة ـم المجموعانولي على معظیثلإتخلص المسة اتـُوج عملنا التطبیقي باسـتنتاج مدى فعالی

  . للعدوى في المستشفیات يؤول الرئیسالمس ي تعتبرتة و الورات الذھبیـالمكولي و یا كشالوبائیة كالإشیری

خصائص  مستخلصات النبات، یمكن تثمین نوفي الأخیر ونظرا للنتائج المشجعة المتحصل علیھا م

أما لزیادة أفاق ھذا البحث  .  النباتات الطبیة المستعملة في الطب الشعبيالنبات التي تؤھلھ لیكون ضمن 

التعرف على الصیغ الكیمیائیة  نوصي بالدراسة التحلیلیة الكمیة والنوعیة للمركبات الفعالة من خلال

 .مستقبلیة إن شاء الله وة أولى لأعمالـطـلمركبات النبات المسؤولة عن ھذه الفعالیات كخ

البحث  أن یكون عملنا ھذا محفزا للباحثین في مجال البیولوجیا والصیدلة للمضي في مجالكما نرجو 

  .ة والتثمین لنباتات المنطق

ســــــــأل ا نو مــــــــن الشــــــــيطان و  أنفسنـــافمــــن  نافمــــــــن ا وحـــده و إن أخطــأ ناإن أصــب

  نــاأن يجعله في ميزان حسنات

 بحمـد االله تمت
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المضاد للأكسدة والنشاط المضاد للبكتیریا مذكرة لنیل شھادة الماجستیر جامعة منتوري قسنطینة ص 

.118   .  

 Artemisia herba albaدراسة بعض الخصائص البیوكیمیائیة لنبات الشیح  2010ل ،  .عمر] 117[  

Asoo  الجزائر. سطیف.عباس  جامعة فرحات. مذكرة لنیل شھادة الماجیستیر في تثمین الموارد النباتیة  

 . القاھرة. مكتبة مدبولى . الطبعة الأولى .موسوعة النباتات الطبیة والعطریة 1996 ، الدجوى ع] 123[ 

   ص 451

دراسة مقارنة فعالیة المواد المضادة  للأكسدة للبروبولیس لمناطق مختلفة في  2013س . فرحات ] 127[ 

مذكرة لنیل شھادة ماستر . الجزائر حسب الخریطة المناخیة  بالطرق الكیمیائیة  والكھروكیمیائیة  

  أكادیمي جامعة الوادي الجزائر

دار . علم الأحیاء المجھریة الطبي والمضادات الحیویة والمعقمات  )2009(شھاب الشبیب ،أ ] 134[ 

  الثقافة للنشر والتوزیع 

 CosslonadioidesRhetinolepisالدارسة الفیتوكیمیائیة لنبتة  -2012.  لبوز م ]135[ 

  80: مذكرة ماستر أكادمي، جامعة قاصدي مرباح، ورقلة،ص )الزیوت الطیارة واللیبیدات(

 تقیم الفعالیة الضد مایكروبیة للمستخلص المائي  -2007 .جبر و م.  ابو مجداد ن م ج. د نعمھ ج] 139[

 .)ب( مجلة البصرة للعلوم .Desf(L) christi -spina Ziziphus . والكحولي لأوراق نبات السدر

  .16 -1،) 1(، العدد)25(مجلد

الفعالیة المضادة للأكسدة للمستخلصات المائیة و الكحولیة  -2011،  ، الموسوي أ الحلفي س] 147[ 

  ص91 -82. 5: 27. مجلة أبحاث البصرة العلمیات. الفواكھ  لبعض

جامعة . النباتات الطبیة العلمیة وصفھا مكوناتھا طرق استعمالھا وزراعتھا   2006منصور ح ] 154[

  . 370-367-365-355الزقازیق القاھرة مصر ص 
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التغذیة والصحة والإدارة  العامة  للتغذیة بوزارة الصحة السعودیة ، مجلة   2003.ب .بشرى  ]125[

  1العدد ) 2(منطمة الصحة العالمیة ، المجلد 

تقییم الفعالیة المضادة للأكسدة لبعض المستخلصات الطبیعیة و   -2011،  الكوري ط و المقطري] 163[

  .213- 228  .1 (25 ) :مجلة جامعة دمشق للعلوم الزراعیة. المكرر جالیت البروبیل في زیت النخیل

دراسة نواتج الأیض الثانوي الفلافونویدي والفعالیة المضادة للأكسدة  2012.بن مرعاش ع ] 164[ 

مذكرة لنیل شھادة الماجستیر في الكیمیاء العضویة جامعة  supinus Coss. & Kral  Convolvuللنبتة 

  منتوري قسنطینة الجزائر 

   (Ononis angustissimaفصل وتحدید نواتج الأیض الثانوي لنبتة  2010مرزاق ع ، ]165[

(Fabaceae 139:ص. جامعة منتوري بقسنطینة. شھادة ماجستیر في العلوم. لطور خلات الإیثیل  
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Ammodaucusleucotrichus:  

  

  

 

Ammodaucusleucotrichusدریقة  تحضیر المستخلصات النباتیة لأمالنقع ل

  :نتائج الكشف الكیمیائي لنواتج الأیض الثانوي 

  

  

 ق ـــــالملح
 

  1: ق حالمل

  النقع لعملیة

  نتائج الكشف الكیمیائي لنواتج الأیض الثانوي



 :بعض نتائج النشاطیة المضادة للبكتیریا للمستخلص المائي والإیثانولي 

  

  

  

بعض نتائج النشاطیة المضادة للبكتیریا للمستخلص المائي والإیثانولي 

  

  : لزیت الاساسيللبكتیریا لنتائج النشاطیة المضادة 

  
  

  

 ق ـــــالملح
 

  2: ق حالمل

  بعض نتائج النشاطیة المضادة للبكتیریا للمستخلص المائي والإیثانولي

  
  نتائج النشاطیة المضادة

  

  



 

 ماسحات قطنیة

  
  

  :بعض الأجھزة والأدوات المستعملة في البحث 

  
  

Cuves de plastique.  spectrophotomètre UV 
(UV-800 SHIMADZU)  

  موقد بنزن

  

 ق ـــــالملح
 

  3:الملحق 

بعض الأجھزة والأدوات المستعملة في البحث 

  

   

Cuves de plastique.

  

  

  



 قـــالملح
 

  4:الملحق 

  

  اتالتقدیر الكمي للفلافونوید

  

       MOYENNE أوراق E.Eth ورذب E.Eth  ساق E.Eth E.Ethقیم 

 mg/ml0.2 83.398 87.510 61.668 77.525 تركیز 

 mg/ml0.3 55.599 61.068 41.112 52.593 تركیز 

 mg/ml 0.4 41.699 43.755 30.834 38.762تركیز

 MOYENNE اوراق E.Aq ورذبE.Aq  ساق E.Aq  E.Aqقیم 

 mg/ml 0.2 27.305 27.921 19.908 25.044تركیز 
 mg/ml 0.3 18.203 18.614 13.272 16.696تركیز 

 mg/ml0.4 13.652 9.954 9.954 11.186 تركیز 

  

  تلاوینفالتقدیر الكمي لل

 

 MOYENNE  أوراق E.Aq  وربذ E.Aq  ساق E.Aq  E.Aq   قیم

  mg/ml 0.2  27.305  27.921  19.908  25.044تركیز 

  mg/ml 0.3  18.203  18.614  13.272  16.696تركیز 

  mg/ml0.4 13.652  9.954  9.954  11.186 تركیز 

  MOYENNE  أوراق E.Eth  ورذب E.Eth  ساق E.Eth    E.Eth قیم 

  mg/ml0.2  83.398  87.510  61.668  77.525 تركیز 

  mg/ml0.3  55.599  61.068  41.112  52.593 تركیز 

  mg/ml 0.4  41.699  43.755  30.834  38.762تركیز



  

   : الملخص

فیتوكیمائیة  الدراسة والتي تھدف إلى دراسة ھتیة الطبیعیة المحلیة، أجریت ھاتقصد المساھمة فـي تثمین الثروات النبا

  s Ammadaucus Leuctruchu ادة للأكسدة لنبات أم دریقـةشاطیة البیولوجیة والنشاطیة المضوتقدیر الن

والغیاب التام  أسفر الكشف الكیمیائي للمواد الفعالة عن وجود كل من الفلافونیدات، الفینولات، التانینات ، القلویدات ،

 یھدف ھذا العمـل إلى التقدیر الكمي للفینولات والفلافونویدات لدى المـستخلصـات المائیة والإیثانولیة لنبات .للصابونیدات

Ammadaucus Leuctruchusالفینول  رة بطریقة النقع، حیث بینت النتائج وجود كمیات مختلفة من عدیداتالمحض

  .والفلافونویدات

الاختبار الأول تفوق  ، أظھرت نتائج DPPHمـن خلال تقدیر النشاطیة المضادة للأكسدة باستعمال اختبار تثبیط الجذر الحر

 E. coli. Enterobacteur یا أبدت أن السلالات البكتیریةنتائج النشاطیة ضد البكتیر . المستخلص المائي على الإیثانولي

من المستخلصات المائیة والإیثانولیة وكذا الزیت الأساسي عكس  ضعیفة ومعتبرة نوعا ما لھم حساسیة S. aureus و

  والتي أبدت مقاومة مع كل المستخلصات المختبرة وأبدت حساسیة ضد الزیت  P. aeruginosa السلالة

  :ةالكلمات المفتاحی

  . النشاطیة البكتیریة;النشاطیة المضادة للأكسدة; الزیت الأساسي ; المادة الفعالة ; النبات الطبي 

  

  

 

    Summary :  

As purpose of increasing the local natural resources this survey has been done,which aims 

tostudy   the phytochemical and estimate the biology activity and . antioxidant of " Aspidistra 

elatior " plant . Ammadaucus Leuctruchus Chemical detection of active substances has 

detected ( Flavonoids and Phenols , Tannins , and Alkaloids ) existence . but non-existence of 

Saponins . With estimating antioxidant using DPPH diphenyl-picrylhydrazyl . the result of the 

first test shows that The water extract is superior compared to Ethanol . 

Activity results against bacteria showed that bacterial strains E.coliS.aureus and 

Enterobactuer have the same low sensitiveness and considered some way from the Hydrolysis 

and Ethanolic extracts as well as primary oil . reverse the P. aeruginosa strain, which showed 

resistance with all extracts tested . and showed sensitivity to oil . 

key words: 

Medical plant ; Effective Material ; Essential oil; Antioxidant activity ; Bacterial activity 
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