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 الشكر والعرفان
عمل ذي بفضله وعونه تم إنجاز هذا الل وجهه وعظيم سلطانه الالحمد لله والشكر له كما ينبغي لجلا  

 المتواضع.
الله  وغفر "الشكر بعد الله إلى من لا يسعنا رد الجميل لهما إلا بالشكر إلى أغلى ما في الوجود "والدينا 

ا اليوم ذه,سائلين من المولى عز وجل أن يمد أمهاتنا بالصحة والعافية  ,لأبوينا الكريمين ورحمهما الله 
 هو ثمرة جهدهما وعنائهما وصبرهما وأملهما.

ن ملعمل اكما نتقدم بجزيل الشكر إلى الأستاّذة المحترمة "بن شيخة نعيمة " التي أشرفت على هذا        
رشاداتها طيلة فترة ان اش حن, ونشكر أيضا أستاذة دبالعمل فجزاها الله عنا كل الخير خلال توجيهاتها وا 

 لة فترة عمل .على توجهتها طي
خلال  شلالبة إيمان " على ما جادت به من نصائح والإرشادات كما نتوجه بالشكر إلى الأستاذة "       

 فترة العمل.
                  كلية العلوم الدقيقة إلى كل منبالشكر موصول أيضا إلى مسؤولي المخبر البيداغوجي      
 ., على كل التسهيلات التي قدموها لنا خلال فترة العمل"حفيظة "و"كريمة ",   "منى ", " " كنزة 
على مستوى  على إنجازها لإختبارات الفعالية البيولوجية "جهاد شنه"كما نتوجه بالشكر إلى المخبرية       

 مخبر المجد للتحاليل الطبية.
      ذ وية الأستاولا ننسى أن نتوجه بالشكر إلى مسؤول مخبر ترقية وتكنولوجيا الموارد الصحرا     

 "محمد علي طليبة " على كل التوجيهات خلال فترة العمل.
 ولا ننسى أن نتوجه بالشكر إلى كل من ساعدنا في إتمام هذا العمل من قريب أو بعيد.     
 كما نتقدم بالشكر إلى أعضاء اللجنة المناقشة لقبولهم مناقشة هذه المذكرة.   
 .2021ساتذة الكرام وجميع طلبة دفعة ماستر كما تتسع دائرة الشكر إلى الأ  
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 الملخص
 (Allium sativum)يهدف هذا العمل إلى دراسة كيميائية للمستخلصات الطازجة والجافة لنبات الثوم   

حيث %(,  20-% 80) بنسبة (الميثانول / الماء)بنوعيه الأبيض و الأحمر و هذا عن طريق النقع في 
, و بالنسبة للعينات الطازجة, أحسن نسبة % 25.98خلاص العينات الجافة كان أفضل مردود لاست

 , كما تم من خلال اختبارات المسح الكيميائي الكشف عن نواتج الأيض الثانوي  %18.77مردود كانت 
عض بحيث تبين أنها تحتوي على أغلب مواد الأيض الثانوي كالفينولات و الفلافونيدات والقلويدات, و 

 لفيزيائية.الخصائص ا
تم التقدير الكمي للمركبات الفينولية في مستخلصات نبات الثوم باستخدام مطيافية الأشعة فوق  

 Ciocalteu-Réactif)و ذلك باستخدام كاشف الفولين  Singleton))حسب طريقة  المرئية,-البنفسجية
de Folin)  ومحلول ثلاثي كلور الألمنيوم(AlCl3), للعينات الطازجة للثوم  تحيث قدرت كمية الفينولا
, أما بالنسبة للعينات الجافة (3.85و  mg EAG / g 10.07)الأبيض على التوالي بـ الأحمر و 

على  (13.49و  mgEAG / g 20.45)لمسحوقيْ الثوم الأحمر و الثوم الأبيض, ف قدرت بــ  
الطازجة, فكانت القيم  التوالي. كما تم تقدير كمية الفلافونيدات لعينات الثوم الأحمر و الأبيض

(mgEQr/ g 7.89 3.61 و)  على التوالي. أما بالنسبة لعينات مسحوقيْ الثوم الأحمر و الثوم الأبيض
لاختبار الفعالية المضادة للأكسدة  (, و0.20و mg EQr / g  5.18)الجافة, فكانت القيم على التوالي 

 : (CAT)مية , حيث قدرت ك(CAT) ,(DPPH) :قمنا بإتباع الاختبارين 
و  mg EAA /g  17.19)بالنسبة لعينات الثوم الأحمر و الثوم الأبيض الطازجة على التوالي بـ 

18.82). 
و  mg EAA / g 18.35)بالنسبة لعينات مسحوقيْ الثوم الأحمر و الثوم الأبيض الجافة على التوالي بـ 

18.82.) 
 : (DPPH)لـ  (50IC)كما قدرت 

 .(6.40و  mg / ml3.53 )الأحمر و الثوم الأبيض الطازجة على الترتيب بالنسبة لعينات الثوم 
 mg / ml)بالنسبة لعينات مسحوقيْ الثوم الأحمر و الثوم الأبيض الجافة بالقيم الآتية على التوالي 

 . (1.71و  2.77
 لثومللمستخلصات الميثانولية لنبات ا (FTIR)من جهة أخرى, أظهرت مطيافية الأشعة تحت الحمراء 

(A. sativum) على وجود مجموعات وظيفية مثل مركبات الهيدروكسيل والكربونيل, والكربوكسيل. 
  (E. Coli)أخيرا و بعد تقييم اختبار الفاعلية المضادة للبكتيريا تجاه سلالتين من بكتيريا  و 
 .(مم 37) حيث قدر بـ  (S. aureus), تحصلنا على أكبر قطر تثبيط عند السلالة (S. aureus) و

, السلالات CAT,  DPPHالمركبات الفينولية,  ,( (Allium sativumالثوم:الكلمات المفتاحية 
 .FTIRالأيض الثانوي ,   البكتيرية,
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Résumé : 

Ce travail vise une étude chimique des extraits frais et secs de l'ail (Allium sativum), blanc et 

rouge, par macération dans le mélange (méthanol / eau) à raison de (80 % / 20 %), où les 

meilleurs rendements de l'extraction des échantillons secs et les échantillons frais ont été 

respectivement de 25,98 % et de 18,77 %.  

Des métabolites secondaires ont également été détectés par des tests de balayage chimique, où 

il a été constaté qu'ils contiennent la plupart d’entre eux tels que les phénols, les flavonoïdes, 

les alcaloïdes, ainsi que certaines propriétés physiques. 

La détermination quantitative des composés phénoliques dans les extraits de l'ail a été réalisée 

par spectroscopie UV-Visible et ce, selon la méthode Singleton en utilisant le réactif de Folin-

Ciocalteu, ainsi qu’une solution de trichlorure d'aluminium (AlCl3).  

La quantité des phénols dans les échantillons frais des ails, rouge et blanc, a été estimée à 

(10,07 et 3,85 mg EAG / g) respectivement, tandis qu’elle a été estimée à (20,45 et 13,49  mg 

EAG / g) respectivement dans les échantillons secs des poudres d'ail rouge et d'ail blanc. 

La quantité des flavonoïdes a également été évaluée pour les échantillons frais d'ail rouge et 

blanc, et les valeurs ont été (7,89 et 3,61 mg EQr / g) respectivement. Quant aux échantillons 

secs d'ail rouge et d'ail blanc en poudre, les valeurs ont été (5,18 et 0,20mg EQr / g) 

respectivement.  

Pour tester l'activité antioxydante, nous avons suivi les deux tests (DPPH) et (CAT), où les 

résultats de (CAT) ont été comme suit :  

 Pour les échantillons frais d'ail rouge et d'ail blanc : (17,19 et 18,82 mg EAA /g) 

respectivement. 

 Pour les échantillons secs d'ail rouge et d'ail blanc en poudre : (18,35 et 18,82 mg EAA / 

g) respectivement. 

Concernant les valeurs des (IC50) relatives au test (DPPH), elles ont été : 

 Pour les échantillons frais d'ail rouge et d'ail blanc : (3,53 et 6,40 mg / ml) respectivement. 

 Pour les échantillons secs d'ail rouge et d'ail blanc en poudre : (2,77 et 1,71 mg / ml) 

respectivement. 

D'autre part, la spectroscopie infrarouge (FTIR) des extraits méthanoliques de l'ail (A. 

sativum) a montré la présence de groupements fonctionnels tels que les hydroxyles, les 

carbonyles et les carboxyles. Enfin, après évaluation de l'activité antibactérienne sur deux 

souches, à savoir, (E. coli), et (S. aureus), le plus grand diamètre d'inhibition a été obtenu 

pour la souche (S. aureus), et a été estimé à (37 mm). 

Mots-clés : 

Ail (Allium sativum ), composés phénoliques, CAT, DPPH, souches bactériennes, métabolites 

secondaires, FTIR. 
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 قائمة المختصرات
A . sativum : Allium sativum.  

DPPH : picrylhydrazyl diphenyl. 

CAT :  phosphmolybdenum. 

R : Rendement. 

UV: Ultra-Violet. 

A : Absorbance. 

ml : millilitre. 

g: gramme. 

Nm :  nanométre. 

mg:  milligramme. 

mg E AG/g : milligramme Equivalent Acide Gallique par gramme. 

mg EQr/g: milligramme Equivalent Acide Quircetin par gramme. 

λ : longueur d'onde . 

% : pourcentage. 

I%: pourcentage d'inhibition.     

     FTIR: Fourier Transform Infrared Spectrophotometer . 

DMSO: Dimethyl Sulfoxide. 

AA: Acide Ascorbic . 

E.coli: Escherichia coli. 

S.aureus : Staphylococcus aureus. 

ATB: Antibiotique. 
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 مقدمة عامة 
 لأوليةتعتبر الطبيعة بما تحويه من أصناف لا تعد ولا تحصى من النباتات كنز لا يفنى من المواد ا    

 أمور عديدة وكان وجوده على الأرض, حيث جذب اهتمام الانسان منذ بداية [1] الغزيرة والمتنوعة 
قد للصحة والجمال قدر هام في حياته وقد دفعاه للبحث عن السبل التي تؤدي إليهما في كل ما حوله و 

 .[2] ربط الانسان الأول بين النباتات البرية التي تعيش حوله وبين الأمراض التي يصاب بها
اب الأعشو يا الاستغناء عن النباتات وبفضل التقدم العلمي والتكنولوجي السريع استطاع الإنسان تدريج    

لطبية مكانة افي الوقت الحالي تحتل النباتات , [3] ئية الكيمياالعقاقير  في العلاج واستبدالها بالأدوية و
ى أسس بعد ما أصبحت المعالجة النباتية قائمة عل [4]كبيرة في الميادين الزراعة والكيمياء والصيدلة 

ت , بينايدات, تر نكون على شكل مستحضرات تقليدية ومواد فعالة نقية ) فلافو علمية والجدير بالذكر أنها ت
 .[5]متعدد الفينولات وغيرها وبالتالي يكون لها عدة استطبابات في آن واحد ( 

قة من بينها منط كما تستعمل النباتات الطبية بشكل واسع في الجزائر خاصة في المناطق الجنوبية ,  
 .[6]ذجا مثاليا لدراسة انتشار واستعمال النباتات الطبية الصحراوية الوادي التي تعتبر نمو 

لذلك تركزت دراستنا في هذا البحث على احدى نباتات الطبية في الجزائر والموجودة في مناخ   
مان و والمعروف منذ زمن الر  Allium Satviumالصحراوي بمنطقة وادي سوف والذي يعرف بإسم الثوم 

ات المركببالعديد من الأطعمة والأعشاب والمنتجات الطبية المشتقة من النباتات غنية  حيث أن والفراعنة ,
ضا  , وأيالفينولية التي يمكن أن تمنع الأمراض أو تعالجها أو تشفيها من أمراض القلب التاجية )كورونا(

 .[8] [7]تجلت استعمالاتها الطبية الفعالة في علاج إرتفاع ضغط الدم والزكام 
ماهي  نطلاقا من هاته الخصائص العلاجية وغيرها تبادرت الى أذهاننا العديد من الأسئلة مفادهاا و   

هل  و لحرة ؟هل هذه المركبات لها تأثير على كبح الجذور ا المركبات الكيميائية الفعالة المكونة لنبتة ؟ و
 لها فعالية بيولوجية ؟ 

ة جريبية لفصوص نبات الثوم التي تنتمي إلى عائلللإجابة على كل هاته الأسئلة قمنا بدراسة ت و  
ختبار فعاليتها المضادة للأكسدة   .الزنبقية حيث تم تقدير المركبات الفينولية المتواجدة فيه وا 

 :قد شملت هذه المذكرة  و  
 ويضم فصلين .:الجزء النظري 

  الدراسة النباتية لنبات الثوم .:الفصل الأول 
  كيميائية .الدراسة ال:الفصل الثاني 

 ويضم فصلين .:الجزء العملي 
  الطرق والوسائل .:الفصل الثالث 
  النتائج والمناقشة .:الفصل الرابع 
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 : مدخل

  ((Lilaceaeمن محاصيل الخضر التي تتبع الفصيلة الزنبقية  L'ail (Allium sativum)الثوم     

ء رفه قدماعقد  ويعتقد أن موطن الثوم جنوب أوروبا  غذائية كبيرة و وهو محصول ذو قيمة إقتصادية و

حفظ  ليل وصناعة التخ يستعمل في الطهي و و ,ت القديمة اقبل الميلاد والحضار 2780 منذ المصريين 

 .[1]  كما يستعمل في بعض الأغراض الطبية ,الأسماك  اللحوم و

.1.I العائلة الزنبقيةLiliaceae : 

.1.1.I  الوصف النباتي لعائلة الزنبقيةLiliaceae  : 

اتات عشبية نوعا .وهي نب 4075جنسا وحوالي  254حوالي (  Liliaceae ) تشمل العائلة الزنبقية      

عشبي ولا  تتميز نباتات هذه العائلة بأوراق بسيطة بها عروق متوازية والساق غالبا و,  [2]معمرة 

ئية سفلية ثنا الأزهار, والثمرة كبسولة مكونة من ثلاثة غرف وأحيانا تكون عباره عن عنبه ,  [3]يتفرع 

 6ن الطلع مكون م, والوضع مشيمي محوري , تحمة لتاع علوي مكون من ثلاثة كرابل مالم,الجنس 

 .[4] [5]في كل محيط ثلاثة أسدية , أسدية في محيطين 

2.1.I  .جنس الAllium : 

عائلة نوعا يسود كثيرا من دول العالم وقد اشتق إسمه من ال 30حوالي ( Allium ) يشمل جنس    

 (I.1)أنواع أخرى لهذا الجنس يوضحها الجدول رقم ومن  .  Liliales)) [6]الزنبقية 
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 . Allium sativum [7]نواع النباتية التابعة لجنس الثوم أبعض  : (I.1الجدول)

 

Allium oleraceum L 

 

Allium vineale L 

 

Allium lusitanicum L 

 

Allium roseum L 
 

 

Allium ericetorum L 
 

 

Allium neapolitanum L 

 

 

Allium subhrisutum L 

 

Allium schoenoprasum L 
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I.2  . دراسة نباتية حول نبات الثومAllium sativum : 

I.2.1.التصنيف النباتي : 

 .] Allium sativum   ] 8التصنيف النباتي لنبات الثوم :(I.2)جدول                    

 Plante Régne المملكة

 Trachéophyte Sous régne تحت المملكة

 Spermatophytes ou الشعبة

Phanérogames  

Embranchement 

 Angiospermes Sous embranchement تحت الشعبة

 Monocotyledomes Classe الصف

 Liliidae Sous classe تحت الصف

 Lilales Ordre الرتبة

 Liliaceae ou Lilacées Famille العائلة

 Allium Genre الجنس

 Allium Sativum Espéce النوع

 

.2.2.I[9] [10] [11] :م الأسماء الشائعة لنبات الثو 

 الثوم :الإسم العربي 

 Allium sativum :الإسم العلمي 

 garlic :الإسم الإنجليزي 

 Ail :الإسم الفرنسي
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.3.2.Iوصف نبات الثوم : 

ل ورقة وناعمة مع نصلأوراق طويلة ومسطحة ا,رائحته قوية ونفاذة  ,نبات عشبي منتفخ محمر      

ادة ة وصلبة مع قمة حعبارة عن بصلة مكونة من فصوص مسطحرأس الثوم ,  [12]أسطوانية ومجوفة 

 إلى5لكل بصلة يختلف من في غشاء رقيق أبيض أو وردي .عدد الفصوص يتم لف جميع الفصوص ,

دها أو . الزهور تختلف في العدد ووجو سم 50فص . ساقها مجوفة ويمكن أن يصل إرتفاعها إلى  16

  .[13]ر فيكون عن طريق الأبصال والفصوصأما التكاث,غيابها في العديد من الأصناف 

                                                     

                                                                                    

 ()الأصلي   Allium Sativumنبات الثوم   (I.1 ) : الشكل                   

I.1.3.2. الجذور :   

جذرا  40-60وينتج كل نبات من , يتشابه المجموع الجذري الثوم مع المجموع الجذري للبصل        

لكن تفرعاتها ,يغ تعتبر جذور الثوم قليلة التفر ,سم  75ورأسيا لعمق  , سم  45تنتشر جانبا لمسافة نحو 

جيدة  ا بصورةوتنتشر الجذور في الطبقة السطحية من التربة وتشغله, أكثر وأطول قليلا مما في البصل 

[14]. 

.2.3.2.Iالساق : 

ما تموت ك, وتموت الساق الرئسية للنبات عند نضج البصلة ,تتشابه ساق الثوم مع ساق البصل      

 [15]تفظة بحيويتها .وتظل الفصوص فقط مح,الجذور والأوراق 

I.3.3.2.  الأوراق والفصوص: 

عند نضجها  سم الأوراق 3-1.5أوراق الثوم زورقية الشكل أي غير أنبوبية ويبلغ عرضها نحو       

, محيطات من الفصوص  8-4ولونها أخضر . وتتكون رأس الثوم من , وجافة وحرشفية  ,رقيقة 

ويصغر فيه حجم الفص , حدوة الفرس شكل  المحيط ويشبه ,فصا  8-14يحتوي كل محيط منها على 

 كلما كان قريب من أحد طرفي الحدوة .
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, مية تسمى الورقة الخارجية بالورقة الحا, يتكون كل فص من ورقتين ناضجتين وبرعم خضري     

 ص فويكون نصلها أثريا ويحيط الغمد بكل , وهي عبارة عمد أسطواني ذي فتحة صغيرة في قمته 

 [15].النضج  ومتينة عند,وجافة ,له طبقة سطحية من الأنسجة الملتفة القوية التي تصبح رقيقة وتكون ,

I.4.3.2. الأزهار : 

وجد بها ت,خيمية صغيرة إن الشمراخ الزهري لنبات الثوم مصمت وقصير وينتهي الشمراخ بنورات     

  [16]ر .لثوم بذويعني ذلك أنه ليست لوعقيمة و, إلا أن الأزهار تكون دائما صغيرة ,بلابل زهرية دائما 

                                      

                 

 

 

 

 

                                      

 

   D)الثوم ) (            فصوصC(          لمبة الثوم )B(           الأزهار )A)   راقالأو         

                                                            ]Allium sativum     [9] ] 10نبات الثوم  أجزء عرض :(I.2)الشكل                  

I.4.2.  الجزء المستعمل من نبات الثومAllium sativum : 

 تلف محتواهالذي يمكن يخ, التي تشتهر بمركبات الكبريت الجزء المستعمل من الثوم هي الفصوص      

 ]  [ 17ووقت الحصاد وظروف التخزين ., اختلافا كبيرا اعتمادا على الصنف والأصل الجغرافي 

[18]. 
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  :  Alliineحيث المكون الرئيسي للثوم هو 

 

                                             

                                                         Alliine 

 Allium sativum. ]  [19البنية الكيميائية لمكون الرئيسي لثوم  :(I.3كل )الش                  

I.5.2. الموطن الأصلي والإنتشار الجغرافي لنبات الثومAllium sativum :  

شكل أساسي ب على مستوى العالممنتشرعلى نطاق واسع يزرع ال , ينتمي الثوم للعائلة الزنبقية      

نتقال إقبل  ,ط الشرق الأوس ,ونشأته كانت في آسيا الوسطى ثم انتشرت إلى الصين , لغذائية لتطبيقاته ا

وتعد  .[21]ثم المكسيك , أوسط وجنوب أوروبا  .[20]وشمال إفريقيا  ,من الغرب إلى جزيرة صقيلية 

محاصيل . يعتبر ثاني أهم ال[22]من الإنتاج العالمي  81%الرئيسي مع أكثر من  الصين هي المنتج

 .[23]الخضر التابعة للعائلة الزنبقية بعد البصل ويعتقد ان موطنه الأصلي منطقة وسط آسيا 
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I.6.2. التركيب الكيميائي لنبات الثوم Allium sativum :  

  (I.3نبات الثوم يحتوي على مواد كيميائية مختلفة النسب نلخصها في الجدول )

 Allium  sativum [22]لتركيب الكيميائي لفصوص الثوم ا :(I.3)الجدول           

 نسبتها المادة الكيميائية

 4.21(mg/100g) القلويدات

 mg/100g3.54) ) التانينات

 mg/100g5.56 ) ) الفلافونويد

 (mg/100g) 0.80 الصابونين

 mg/100g) )0.64 الكاروتينات

 mg/100g))0.04 سترويدات

Cardenolides mg/100g))0.02 

 mg/100g))15.33 بروتين خام

 mg/100g))0.72 الدهون الخام

 mg/100g))2.10 لياف خامأ

 mg/100g))4.08 الرماد

 73.22(mg/100g) كربوهيدراتال

 mg/100g))10.19 البوتاسيوم

 mg/100g))26.30 الكالسيوم

 mg/100g))10.19 الفسفور

 mg/100g))5.29 الحديد

 mg/100g))0.001 المغنيسيوم

 mg/100g))0.34 الزنك

 mg/100g))0.001 المنغنيز

 / كوبالت

 / الرصاص

 3.91% الحموضة

 0.97% حموضة قابلة للمعايرة

 2.39% أملاح
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I.7.2.  الإستعمالات الشعبية الطبية لنبات الثوم: Allium sativum 

 :ا في نقاط التالية نذكر منه, استعمالات نبات الثوم في الطب الشعبي غير محدودة   

 سات لفيرويستخدم الثوم على نطاق واسع لتجنب الإصابة نزلات البرد .كما يعتبر الثوم قاتلا ل

لات لحلق ونزهابات اتناول الثوم عند الشعور ببداية الآلام بالحلق يمنع حدوث إلت, المسببة للبرد والرشح 

في  ادة تدخلهو م يا المرضية والسر في قوة الثومالبرد .ويعتقد أن الثوم يزيد من مناعة الجسم ضد الخلا

ى لعولها القدرة  ,الثوم  وهي المادة البيولوجية الرئيسية التي تنتجها نبتة ,تكوينه تعرف باسم أليسين 

 الربووخفض معدل الإصابة بالزكام الشائع بنسبة تزيد على النصف .ويستخدم الثوم لعلاج الكحة 

 [24]والسعال الديكي .

 لضغط اضغط الدم حيث تبين بأن مادة آليسين في الثوم تمنع النوع المتوسط من إرتفاع  يخفض

ل ح داخدموي .)من خلال منع تكوين انجوتنسين الذي يقلص الأوعية الدموية ويحبس الماء والأملا

 [25]. الجسم ( ويخفض معدل الكوليسترول بالدم 

 ديمة  ن القيث وجد الوصفة الطبية على الجدراأستخدام المصريون الأوائل الثوم لعلاج الإسهال ح

علاج الامراض لأما الأطباء اليونانيون فقد استخدموه , قبل الميلاد  1500للمعابد يعود تاريخها إلى 

ن هاب الأذوإلت الحلق والحمىلتهاب إإنفلونزا و ,المعوية واليابانيون والصينيون القدماء لعلاج الصداع

.[26] 

I.8.2. م لطب الحديث لنبات الثوأستعمالات اAllium sativum :  

 لسمك اوزن  الثوم مفيد للأسماك حيث عند إضافة الثوم بنسب معينة لعليقة الأسماك وجد زيادة في

 [27]مع زيادة مقاومة الأسماك للعدوى البكتيري .

  ما كعة للسامكان اللسعة بسن الثوم لتخفيف ألم يستعمل كعلاج للسعات النحل والحشرات حيث يدعك

ي شرة فيستخدم لتسكين ألم أسنان وذلك بوضع فصوص ثوم مهروسة موضع الآلم ويستخدم لمعالجة الق

 [28]فروة الرأس كما يستخدم عصير الثوم كمطهر للجروح العفنة والقروح .

 شكل فعالبلثوم الثوم من أهم المنتجات الطبيعية لحماية نظام القلب و الأوعية الدموية حيث يقلل ا 

ن نجيوتنسيول للأإرتفاع ضغط الدم بعد آليات من خلال مقاومة الإجهاد التأكسدي وتثبيط الإنزيم المحمن 

جة م أنسوزيادة اكسيد النتروجين وكبريتيد الهيدروجين علاوة على ذلك حسنت معالجة مستخلص الثو

 [22]ذج الفئران .القلب في نمو

 ر ء أظهم )النيء و المطبوخ ( الثوم النيأجريت دراسة حول خاصية مضادة الأكسدة لنبات الثو

ة لمضادفعالية  للأكسدة أقوى من الثوم المطبوخ بواسطة عدة مقاييس وتم العثور على الخصائص ا

م ( وبالمقارنة بين مستخلص الثوم متعدد الفصوص ومستخلص الثوFRAP,DPPH2O2H,للأكسدة مثل ) 

مضادا  ى من الفينول وأظهرت المركبات نشاطايحتوي هذا الأخير على كمية أقو, ذو الفص الواحد 

 [29]للأكسدة .
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 : مدخل

ووية , حماض النجميع الكائنات الحية لديها الأيض الأساسي الذي يوفر لها الجزيئات الأساسية ) الأ    

نتج لى هذا تافة إالدهون, البروتينات ,الأحماض الأمينية و الكربوهيدرات (, في المملكة النباتية بالإض

ة أتي نتيجتإنما ت عدد كبير من المركبات والتي ليست مستمدة مباشرة من عملية التمثيل الضوئي والنباتا

ثلة في المركبات , والمتم [1]للتفاعلات الكيميائية اللاحقة , وتسمى هذه المركبات بمواد الأيض الثانوي 

 .[2]الفينولية والتربينات والسترويدات والمركبات الأزوتية ...الخ

 1.II. متعدد الفينول 

 II. 1.1. تعريفها: 

هيكلها  ا وتباينتشكل المركبات الفينولية حيزا كبيرا في حقل المنتجات الطبيعية , نظرا لكثرة عدده   

في مختلف  مركب فينولي وتم توزيعها 8000, وقد تم عزل والتعرف على اكثر من  ]3 [البنائية لها   

بمجموعة  . تتميز بنيتها بوجود حلقة عطرية او اكثر مرتبطة]4 [الاقسام بدلالة هيكلها الكربوني 

 كيميائيا  , غير أن تعريفها [5] هيدروكسيل حرة او مستبدلة مع مجموعة اخرى )إيثر, أستر . .. ( 

ات ناك منتجأن ه صرفا للفينولات بهذا الطريقة يعد غير كاف لتشخيص المركبات الفينولية النباتية , إذا

فة مثل مختل خرى تشمل هذا التعريف أيضا ولكنها تنتمي إلى مجموعات كيميائية نباتيةايضية ثانوية أ

ئها ( التي تضم في بناThymol( وبعض التربينات كالتيمول )Morphinبعض القلويدات كالمورفين )

د ر حدوحلقة بنزينية ومجموعة هيدروكسيل فينولية مما يستوجب إدخال شرط الاصطناع االحيوي لحص

 :تالي نحو الالمركبات الفينولية اكثر ضبط يستوجب أن يكون على ال لمجموعة وعليه ليكون تعريفهذه ا

ة مشتق غير أزوتي حاوي على حلقة بنزين أوأكثر تحمل مجموعة هدروكسيل حر أو مرتبط بوظيف

      . [6]( أو عديد الأسيتات   5O10H7Cأخرى تكونت حلقاتها العطرية إما من حمض شيكيميك )
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II.2يداتن.الفلافو 

.1.2.IIتعريفها: 

( والتي تعني اللون الأصفر  Flavousيدات هي مصطلح لاتيني مشتق من الكلمة اليونانية ) نالفلافو    

ذرة كربون في  15, تحوي على  [7]وهي عبارة عن صبغات ملونة تنتشر في معظم الأصناف

تحتوي على ذرة  Cمرتبطتين بحلقة غير متجانسة  Bو Aى حلقتين عطريتين سداسيتين بنائها,موزعة عل

 .]8[ (6C-3C-6Cمن الصيغة )      )Pyron(( أو Pyranاللأوكسجين )

 

 يداتنالهيكل الأساسي للفلافو:( II.1 الشكل)

II.2.2يداتن.اقسام الفلافو: 

حدد نوع ,حيث ي Cودرجة الأكسدة ,الحلقة يدات حسب نوع الحلقة ,عدم التشبع ,نتختلف الفلافو    

يث تم حكل , يدات داخل المجموعة الواحدة من خلال المستبدلات على الهيكل الفلافانويدات كنالفلافو

 .[[9ودرجة تأكسدها   Cتصنيفها على حسب نوع الحلقة 
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 .[10ات ]اهم أقسام الفلافانويد :( II.2الشكل)                                
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.3.II الجذور الحرة ومضادات الأكسدة 

.1.3.II تعريف الجذور الحرة: 

رجي الجذور الحرة هي عبارة عن جزئ أو ذرة تحتوي على إلكترون غير مزدوج في مداره الخا   

سرعة ب. بإمكانها أن تتفاعل  [11],ويطلق بعض العلماء مصطلح العامل المؤكسد على الجذر الحر 

ى تصل إللمع مركبات أخرى أو مع الخلايا الحية محاولة إقتناص ما ينقصها من إلكترونات وبسهولة 

 .[12]الاستقرار الكيميائي وبالتالي تخريب الخلايا الحية

 

 

 

                                       

 . مقطع تحت المجهر للجذورالحرة: (II.3الشكل)

II.2.3مضادات الأكسدة.  

II.1.2.3يفها .تعر: 

حماية  بهدف هي مجموعة من العناصر والمركبات التي لها القدرة على منع أو ابطاء عملية الأكسدة   

م المركبات الأخرى من الأوكسجين ,تتواجد بصورة طبيعية في معظم الخضروات والفاكهة ومعظ

تتحد مع  أو أنها. فمضادات الأكسدة عبارة عن مواد مانحة لذرات الهيدروجين  [12]الأعشاب الطبية 

 .[13]الجذر وتتحول إلى مركب مستقر 

.2.2.3.IIأنواع  مضادات الأكسدة : 

سدة ن الأكيكتمل الدور الأساسي لمضادات الأكسدة في كسر سلسلة من التفاعلات الجذرية الناتجة م  

لي تاوتنقسم مضادات الأكسدة من حيث مصادرها إلى طبيعية والمصنعة كما هو موضح في الشكل ال

[14]  . 
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 أنواع مضادات الأكسدة.:(II.4الشكل )                                     

 

 

 

 

 أنواع مضادات الأكسدة

 الطبيعية الإصطناعية

Butylhdroxya

niso(BHA) 

Butylhdroxytolue

ne (BHT) 

 

    

 مضادات

 إنزيمية

 مضادات

 إنزيمية غير

 إنزيم فوق أكسيد الديسموتاز -

Superoxide dismutaz 

 Catalasالكاتالاز  -

جلوتاثيون بيروكسيداز  -

Glutathione peroxidas 

 Cالفيتامين  -

 Eالفيتامين  -

 الجلوتاثيون -

المعادن مثل  -

)الحديد 

 ,الزنك(
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 :المراجع العربية

ت    الفينولا ي دراسةف[ بو بطيمة  أ , مقارنة بين الطريقة الفيتوكيميائية والطريقة الإلكتروكيميائية 3]  

 (.2012, )  97بعض نوى التمر المحلي , مذكرة ماستر أكاديمي , جامعة قاصدي مرباح ورقلة ص

 

 من العائلة Catha edulis[ ميثاق ج , بحث وتحديد نواتج الأيض الثانوي لنبات القات 5] 

(Celastraceae)  ( ونبات البوليكارياPulicaria jaubertii من العائلة )(Asteraceae) قييم وت

نتوري معة مالفعالية البيولوجية ,رسالة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه علوم في الكيمياء العضوية ,جا

 (.2010, )  142قسنطينة ,ص

 

ي بعض ف[ عزري في الكيمياء جامعة قاصدي ,مرباح و رقلة خضرة دراسة الليبيدات والفينولات 6] 

 (2013كيمياء جامعة قاصدي مرباح ورقلة ,)أنواع  التمر المحلي ,مذكرة ماجستير في ال

 

فوية لة الشسهيلة العقون , فصل والتحليل الأيض الثانوي والفلافونويدي نبتة تنتمي إلى العائ [7[

lamiaceae (, 2003ودراسة التأثير المضاد للبكتيريا مذكرة ماجستير ,جامعة منتور , قسنطينة(. 

 dactylifera (Deglebeida)الثانوي الفلافونيدي ) شباح ك , فصل وتحديد منتجات الأيض  [8]

phoenix  ( .2007, )   98( مذكرة ماجستير , جامعة قاصدي مرباح , ورقلة ,ص 

وراق ألصات بن سلامة ع, النشاطات المضادة للأكسدة والمثبطة للأنزيم المؤكسد للكوانثين لمستخ [9]

Hertiac heirifolia L)ف ,ص الماجستير , جامعة فرحات عباس, سطي ( , مذكرة تخرج لنيل شهادة

64(,2012.) 

 Centaureaباز مسعود , استخلاص وتحديد بنيات منتوج الأيض الثانوي عند نبات جنس ) ]10]

C.Sphaerocephala L   ( . 2006, )109-8,ص  جامعة منتور :( مذكرة ماجستير قسنطينة 

     , مصر.ورها كمضادات للأكسدة , جامعة الأزهرالدناصوري م ,النباتات الطبية والعطرية ود [11] 

 Incanبولوطة ح, النشاط المضاد للتأكسد وإمكانية وقائية المستخلص المثانولي لنبتتي )  [12] 

centarirea  ( و  )Matricaria pnbexens  على السمية الكبدية , مذكرة ماجستير , جامعة )

 (. 2009, ) 125منتوري , قسنطينة , ص 

 (Rhantheriumوالمستخلص البوتانولي لنباتي  C,Eعمراني , دور فيتامين   [13] 

chrysanthemum Fontanesi Suaveolane ( في الوقاية من التسمم بدواء ) Soduim 

valproate  ( لدى الفئران الحوامل دراسة المحرض  )Invivo) ,( Invitro  رسالة دكتوراه علوم , )

 ( . 2009,) 106, ص  1, جامعة قسنطينة  
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الوادي  كلية العلوم الدقيقة بجامعة الشهيد حمه لخضر :تمت هذه التجارب على مستوى مخابر     

 ومخبر المجد للتحاليل الطبية  .

III.1تقديم منطقة الدراسة.:  

.2.1.IIIافي لمنطقة وادي سوف الموقع الجغر: 

رقي تقع وادي سوف في منطقة الواحات في الجنوب الشرقي الجزائري , ضمن منطقة العرق الش   

(  ط مروانةيغ وشالكبير , الحدود الشمالية للمنطقة تنتهي عند منطقة الشطوط المالحة الشمالية )شط ملغ

دود حق تصل حتى منطقة ورقلة , ومن الشرأما جنوبا فتمتد المنطقة إلى أعماق العرق الشرقي الكبير 

هي عند فتنت المنطقة إلى الشطوط المالحة للجمهورية التونسية )شط الجريد وشط الغرسة ( , أما غربا

 . [1]الحدود المنبسطة لمنطقة وادي ريغ ومنطقة تقرت 

III.2 المواد والطرق.: 

III.1.2 المادة النباتية.: 

ن حيث تم إستخدام الفصوص م ,من منطقة وادي سوف  Alluim sativumعلى نبتة الثوم  ناحصلت  

ة حزم صغيرة في طبق واسع ومسطح ومعرض لأشعة الشمس نسبيا ومغطا تحيث وضع  نبات الثوم ,

لا  بعروشها لمدة أسبوع حتى تجف العروش والرؤوس نسبيا ويفضل تقليبها من حين إلى أخر حتى

 ويكون مناسبة بحيث تكون العروش للداخل والرؤوس للخارجالحزم في صفوف  تتعفن النباتات, جمعت

ن ثم طح ,يوم للتأكد من الجفاف التام لفصوص  30في مكان مهوى , تستغرق عملية تجفيف مدة 

ي فالعينات بالهون للحصول على مسحوق تحفظ داخل علب في مكان بارد وجاف للإستعمال لاحقا 

 [.2]إلى مكعبات صغيرة ويصبح جاهزا للعمل . معدل العمل , أما جزء الآخر من العينات يقطع 

.2.2.III الأدوات والوسائل المستعملة: 

 لمية .ا العخلال هذه التجربة استخدمنا مجموعة من المواد والأدوات وكذا الأجهزة لإنجاز تجاربن  

III.1.2.2 المواد المستعملة.: 

 ( ميثانولOH-3CH()80%.) 

 . ماء مقطر 

 كاشف الفولين ( ciocateai -ctif de Folin Réa. O210H35MoO313WO5O2P-O23H(  

  محلول كربونات صديوم(O3Ca2N()105.99g/mol)=M.) 

 ( محلول ثلاثي كلوريد الأمونيومO2H,3AlCl)(M=241.43g/mol.) 

 ( حمض الأمونياكOH4NH.) 

 ( 3ثلاثي كلوريد الحديدFeCl). 

 ( 4حمض الكبريتSO2H.) 
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 ( 3الكلوروفورمCHCl). 

 وكسيدهيدر ( صديومNaOH.) 

 . محلول الفهلينغ 

  DPPH(picrylhydrazyl diphenyl. ) 

  CAT(Phosphomolybdenum.) 

III.2.2.2الأدوات المستعملة. : 

 . بيشر 

 . حوجلة 

 .مخبارمدرج 

 . أنابيب إختبار 

 . ورق ألمنيوم 

 . ورق برافيلم 

 سحاحة  . 

III.3.2.2الأجهزة المستعملة. : 

  .ميزان إلكتروني حساس 

 .جهازترشيح تحت الفراغ 

  جهاز مبخر الدورانيRotavapeur. 

  المرئية –جهاز مطيافية الأشعة فوق البنفسجيةUV-Visible. 

  جهاز مطيافية الأشعة تحت الحمراءFTIR 

 ضنة .حا 

 .3.IIIتعريف الإستخلاص : 

لمراد اة ,حيث إذا كانت المادة عزل مركب أوعدة مركبات من مادة خام بواسطة مذيبات عضوي هو   

ص سائل ( وإن كانت المادة الصلبة فنطبق استخلا –فصلها صلبة فنطبق عليها استخلاص )سائل 

ضغط , ة , السائل ( , ولهذا الأخير عدة الأشكال ترتبط بعدة عوامل مختلفة منها درجة الحرار–)صلب 

 :وكيفية استعمال المذيب 

III.1.3.صلب –ستخلاص سائل إ: 

.2.3.IIIستخلاص على البارد )النقع(إ: 

بحيث يكون ,تعتمد هذه الطريقة على وضع المادة الخام داخل إناء يحتوي على كمية محددة من المذيب 

ي الظروف ف( V3المذيب /V1الحجم المذيب المستعمل يغطي المادة الخام بنسبة تقريبية قدرها )المذاب 

 ,عينة متحريك من حين إلى لأخر , وتترك في مدة زمنية  العادية )ضغط ودرجة حرارة الغرفة ( مع

 ترشيح عملية البلفصل اخلالها يتم انتقال المركبات المراد فصلها من المادة الخام الى المذيب , تتبع عملية 
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 .[3][4]ترسبات , ونستعمل عملية النقع للمواد التي تتأثر وتتفكك بالحرارة  لنزع الشوائب و

.III4ستخلصات المستعملة في الدراسة . تحضير الم: 

III .1.4 العينات الجافة.: 

  ت الجافة وتوضع داخل القارورة .اغ من النب 40نقوم بوزن 

  ( حتى غمرت كل النبتة .%20-%80مل )ميثانول , ماء ( ) 130ها لنضيف 

  مرات . 3وتكرر العملية  ,ساعة مع الرج من حين لأخر  48تنقع لمدة 

 ة لعمليعمال ورق ترشيح والقطن مع الإحتفاظ بالرشاحة والراشح .)تكرر ايرشح المستخلص بإست

 ثلاثة مرات(

  ثم قمنا بتجفيفها في جهاز المبخر الدوراني عند  3جمعنا رشاحاتT=45 درجة المئوية  

  لي.فنحصل على مستخلص ميثانو ,يجمع الناتج من العملية التبخير في بيشر ثم يترك ليجف 

 لتجفيف .  وزن المستخلص بعد ا 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لعينات الجافة .       لستخلاص إطريقة  :(III.1الشكل)                        
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.2.4.III العينات  الطازجة:  

انول / ماء مل من ميث 130غ منقوعة في  40نتبع نفس الخطوات السابقة بحيث تكون كتلة العينة      

 . بالتراكيز سابقة الذكر

 

 

 

 

 

 . لعينات الطازجةلستخلاص إطريقة  :(III.2الشكل )                        
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III.3.4لتجارب المنجزة .المخطط العام: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

  مخطط عام للتجارب المنجزة :( III.3) الشكل                                   

 ميثانول / ماء

80% /20% 

 ساعة 48تنقع لمدة 

 رات()ثلاثة م

 ترشيح

 الدوراني المبخر جهاز

 النبتة المدروسة

 غ من عينة طازجة40 غ من عينة جافة40

 المستخلص الخام

 التقدير الكمي 

         للمركبات الفينولية     

 إختبار الفعالية

 المضادة للأكسدة

الكشف الأولي 

عن نواتج  

 الأيض الثانوي

إختبار الفعالية       

البيولوجية      

 ()مضاد البكتيريا

 الب    

 
 التقدير الكمي

 للفينولات

 التقدير الكمي 

 يدات نللفلافو     

 تبارإخ

DPPH 

 إختبار

CAT 

FTIR 
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III.5 حساب مردود الإنتاجية للمستخلصات.: 

 (على(Mf النسبة بين وزن المادة المستخلصة  بعد تجفيف والتي نرمز لها ب ومردود مستخلصات ه   

 :قة التالية( حسب العلاMiوزن المادة الإبتدائية للنبتة ونرمز لها ب )

                            R%= Mf/Mi ×100      

 Mf. الكتلة النهائية 

 Mi . الكتلة الإبتدائية 

 R% 15] %المردودية الإنتاجية للمستخلصات ب[. 

III.6( تقدير درجة الحموضة.pH( وتقدير درجة الناقلية )EC):  

قة ة الناقلية الكهربائية وفق طري( وقيمMARX( )1999تم تقدير درجة الحموضة وفق طريقة )  

(2001()JONES وذلك بإتباع الخطوات التالية )[7][6]: 

  ملل من الماء المقطر . 20غرام من مسحوق النبتة الجافة في  2نضع 

  ح .د ثم نقوم بترشيحه للحصول على الراش 10نرج الخليط بجهاز الرج المغناطيسي لمدة 

 ز تقدر درجة حموضة الراشح بواسطة جهاpH meter  ياس قودرجة الناقلية الكهربائية بجهاز

 الناقلية الكهربائية .

III.7 الكشف الأولي للمركبات الكيميائية لنبات الثوم.: 

تات رف النباتمثل المنتجات الطبيعية الفعالة مجموعة من المركبات الطبيعية المصنعة حيويا من ط   

.وتصنف [8]ا ي الفينولات والتربينات والقلويدات وغيرهابتداء من منتجات الأيض الأولي والمتمثلة ف

يف التصنمنتجات الأيض الثانوي إما على أساس مصدرها الطبيعي أوعلى أساس تأثيرها البيولوجية و

م العائلات . ومن هذا المنطلق تم الكشف على أه[9]الأكثر شيوعا يكون على أساس البنية الكيميائية 

 :انت الطريقة كالتالي الكيميائية في النباتات وك

.III1.7 الفلافونويدات.: 

هر ( إذا ظNaOH( )0.5Mمل من ) 1مل من المستخلص المائي أوالكحولي , ونمزجه مع  2نأخذ    

 .[10]اللون الأصفر هذا يدل على وجود الفلافونويدات 

.2.7.III الفينول والعفص: 

لأخضر ظهر اللون الأسود أو الأزرق وا ( مع المستخلص الخام ,إذا3FeCl( )2%مل من ) 2نمزج    

 .[10]فهذا يدل على وجود العفص والفينولات 
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.3.7.III القلويدات: 

 غ 5و  2HgClغ من كلوريد الزئبق  13.5يحضر بإذابة  : (Mayers reagent(كاشف ماير    

 .[11]في لتر من الماء المقطر  KIالبوتاسيوم  من يوديد

مل من  2 مل من الميثانول ,يرشح المزيج ,نمزج 5ات الجاف ونمزجه مع ملي غرام من النب 100نأخذ 

مل من المزيج نضيف لها  1(, ونأخذ HCl( )1%مل من حامض الهيدروكلوريك ) 5الرشاحة مع 

 .[12]بعض قطرات من كاشف ماير .إذا ظهر راسب بلون برتقالي فهذا دليل على وجود القلويدات 

.4.7.III الصابونين: 

 يقة .دق 20ك مل من الماء المقطر مع المستخلص الكحولي أو المائي,يرج المحلول بقوة ثم يتر 2نمزج  

 . عدم تشكل رغوة دلالة على عدم وجود الصابونين 

  سم معناه وجود الصابونين بكمية ضعيفة . 1رغوة أقل من 

  سم معناه وجود الصابونين . 2إلى  1رغوة من 

  [13] .غني جدا بالصابونين سم معناه النبات  2رغوة أكثر من 

III.5.7)المركبات المرجعة )الكربوهيدرات ()السكريات.: 

, نصفي  ساعة 1مل من الميثانول ,ونترك المزيج يغلي لمدة  30غ من النبات الجاف مع  5نمزج    

ثم نقوم  ,قطرة من كاشف فهليج  20مل من الماء المقطر و  2مل ونضيف إليه   1المزيج وناخذ منه  

 .[10]بالتسخين ,إذا ظهر راسب أحمر أجوري فهذا دليل على وجود السكريات المرجعة 

.6.7.III الجلكوسيدات:  

 مل من حمض الكبريت المركز مع مستخلص النبات , في حالة ظهور بني محمر فهذا 2نمزج    

 .[10]  يشسير إلى وجود أغليكون السترويد من جليكوسيدا ت

.7.7.III الستيرويدات:  

 مل من الكلوروفورم وحمض الكبريت المركز مع مستخلص النبات إذا ظهر في طبقة 2نمزج    

 . ]10 [اللون أحمر فهذا يدل على وجود السترويدات  يالكلوروفورم السفل

III.8.7 التانينات.:  

 ا.س 1مل الماء المقطر ونتركه يغلي لمدة  30غ من النباتات الجاف ثم نمزجها مع  5نأخذ   

مزرق , ظهور اللون الأخضر ال 3FeCl,مل الماء المقطر وقطرات من  2مل من الرشاحة مع  1خذ نأ

 [.13] (Tanins galliques)يدل على وجود  
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.9.7.IIIالتربينات الثلاثية والستيرولات: 

ن ممل 1(, ثم نرشح المزيج ونأخذ 3CHClمل منِ)ِ 20غ من النبات الجاف ونمزجه مع 5نأخذ    

لون بعناية على جدران الأنبوب فتشكل طبقتان .الطبقة ذات ال )4SO2H (ونضيف إليها الرشاحة 

 . ]10[الأخضر تشير إلى وجود التربين 

.10.7.III الأنثوسينات: 

تحلب دقيقة فنتحصل على مس 15ملل من ماء مقطر مغلي  50غ من النبات الجاف مع   2.5نمزج    

إذا ظهر  )OH4NH(( وقطرات من HClمل من ) 2زجه مع مل ونم 2نقوم بتصفيته , ثم نأخذ منه 

  ] .13[اللون الوردي أو الأحمر المائل للأزرق البنفسجي هذا دليل على وجود الأنثوسينات 

III.8 التقدير الكمي بواسطة مطيافية الأشعة فوق البنفسجية.- ( المرئيةUV- VIS): 

وسائل التي تساعد ومن اهم ال التحليل الكمي والكيفي ,تعد هذه التقنية من أقدم الطرق استعمالا في       

فوق  في تحديد المركبات الكيميائية للمركبات ,تشمل على منطقة الضوء المرئي ومنطقة الأشعة

ل حيث محاليالبنفسجية ,ومن أهم طرق التقدير الكمي طريقة قياس الإمتصاصية )الكثافة الضوئية ( لل

 [.[14انومتر  ن700 - 200مجالها الكهرومغناطيسي )طول الموجي ( مابين  

جع , المر ينقسم اشعاع المنبع الضوئي الى حزمتين , تمر احدى الحزمتين عبر خلية تحوي المحل    

ل في وثانية عبر خلية تحتوي المحلول المراد تحديد امتصاصية , يطرح المطياف امتصاصية المح

 صاصيةف منحنى الإمتالحزمة المرجع من امتصاصية العينة في حزمة العينة , ويسجل أغلب المطيا

  [15]:الية)شدة الامتصاص( بدلالة الطول الموجي وتعطى الإمتصاصية أوكثافة الضوئية بالعلاقة الت

                                                           / I ) 0A= Log ( I 

 0I : . شدة الضوء الوارد 

  : I. شدة الضوء الصادر 

 :دأ عمل الجهازوالشكل الموالي يوضح مب
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 UV-visible  [14 .]رسم تخطيطي يوضح مبدأ عمل جهاز : (III.4)الشكل                   

.1.8.III التقدير الكمي للمركبات الفينولية الكلية: 

-Folin" للمستخلصات بمساعدة كاشف )"Singletonتم تقدير كمية الفينولات حسب طريقة     

ciocalteu16[كفينول مرجعي الغاليك  ( , وحمض. [ 

.2.8.IIIالمبدأ: 

( وحمض 40O12PW3Hك )يتكون من حمض فوسفوتنغتيني ciocalteu-Folinكاشف     

 )23O8W(والذي يرجع بواسطة الفينولات الى اكاسيد التنغستين  )40O12PMO3H(فوسفوموليبيديك 

 ( ذات اللون الأزرق .23O8Moوالموليبيدين )

حيث  يستعمل حمض  UV-visible  (Spectroscopieميا بواسطة جهاز) المركبات الفينولية تقدر ك

 .nm765 =λ [17]( كفينول مرجعي عند طول الموجةAcide galliqueالغاليك )

.3.8.III المنحنى القياسي لحمض الغاليك: 

 mg/ml( 0.2-0قمنا بتحضير محاليل ممدة من حمض الغاليك ذو تراكيز مختلفة تتراوح مابين )      

 10فف من كاشف الفولين )ممخ   ml0.5من كل محلول ثم نضيف له  ml1في أنابيب الإختبار نأخذ  ,

ثم  )7.5) من كربونات الصوديوم بتركيز ml2دقائق , بعدها نضيف له  5مرات ( يترك في الظلام لمدة 

 دقيقة. 30نرج الأنابيب جيدا ونضعها في الظلام لمدة 

عند طول UV- Visibleاز المطيافية الأشعة فوق البنفسجية وتقاس الإمتصاصية المزيج في جه

 .] nm765 =maxλ ] 18الموجي

 



 عملةالمست والوسائل الطرق                                    الثالث الفصل

 

 33 

 

y = 11.26x + 0.029
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 [.18منحنى القياسي لحمض الغاليك ]:(III .5الشكل)

III.4.8طريقة العمل.: 

ل من كاشف م 0.5مع  مل من المستخلص المثانولي 1ولتقدير الفينولات في المستخلص النباتي نمزج    

(Folin-ciocaltea )  [. 10لى المنحنى القياسي ]عبتحضير سلسلة من التراكيز للحصول 

 

                                      

 

 

 

 (الأصلي(بعض مستخلصات ناتجة عن كشف مستخلصات الفينولات .: (III .6الشكل)             

III.9كلية يدات الن.تقدير الكمي للفلافو:  

ونيوم لور الألمكيدات لمختلف المستخلصات المدروسة باستعمال محلول ثلاثي  نتم  تقدير كمية الفلافو   

3AlCl    ل حيث يتفاعل هذا الأخير ويشكل معقدا أصفر اللون بينه وبين مجموعة الهيدروكسيOH 

ضوئية يافية الال مطت لونيا باستعمقداعنيدات , وتم قياس هذه الموالموجودة في الحلقات البنزينية  للفلاف

  .nm 420  =λ  [17]عند الطول الموجي
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y = 24.743x + 0.009
R² = 0.993
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                  [.[19آلية تشكيل المعقد الأصفر: (III.7)الشكل                               

III.1.9 المنحنى القياسي لحمض الكرستين.: 

(  0.06 -0.01مختلفة تتراوح مابين ) قمنا بتحضير محاليل ممدة من حمض الكرستين ذو تراكيز    

 mg/ml  لور كمل من محلول ثلاثي  1.5مل من كل محلول نضيف له  1.5في انابيب الاختبار نأخذ

 ونتركه في الظلام لمدة ساعة . 3AlClالالمينوم  

عند طول  UV-Visibleالبنفسجية  وقوتقاس إمتصاصية المحاليل في جهاز مطيافية الأشعة ف

 [.[nm420 = λ18الموجي

 

 
 

                                                                   

                                     

 

 

 

 

 

 [.18منحنى القياسي للكرستين ] :(III.8الشكل) 
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.III2.9 طريقة العمل.: 

خلص النبات مع مل من مست 1بمزج  يدية في المستخلص النباتي قمنانلتقدير الكمي للمركبات الفلافو    

مدة ساعة ( ,رججنا الأنبوب جيدا وتركناه في الظلام ل3AlCl( )% 2مل من ثلاثي كلور الألمنيوم) 1

 [.10 [حتى يتغير اللون الى الأصفر 

                                

 لي(نويدات.)الأصبعض مستخلصات ناتجة عن كشف الفلافو: (III.9)الشكل                     

III.10 تقدير الفعالية المضادة للأكسدة بطرق الكيميائية.: 

لمضادة ادة , هي قياس لقدرة المستخلص أو مركب على تثبيط الجذور الحرة أو توقيف عملية الأكس      

ة لإرجاعياأو القدرة ABTS او اختبار  FRAPأو اختبار  DPPHاختبار  :للأكسدة بعدة الطرق نذكر منها 

PR. 

 .[20]هذه الطرق تعتمد على التلوين ونزع التلوين في طول موجي معين 

 . DPPH,CATفي دراستنا هذه تطرقنا الى اختبارين مختلفين 

.1.1.10.III اختبار فعالية مضادات الأكسدة الكلية CATالأمنيوم باستعمال موليبدات: 

ات وموليبيدلفوسفامستخلصات على استعمال طريقة يعتمد اختبار القدرة الكلية المضادة للأكسدة لل        

Phosphomolybdenum).)  حيث يعتبر من الطرق المباشرة لقياس القدرة الارجاعية لمضادات

ة ( مشكلM(Mo)Molybdden الى )Molybdate2-4(MoO )() الأكسدة وذلك باعتماد الموليبيدات

 [.[21لون أخضر فاتح

حيث يستعمل حمض  V-Visible Uكسدة تقدر كميا بواسطة جمالي الفعالية المضادة للأإن إ   

 nm695  =maxλ [22.]الاسكوربيك كفينول مرجعي عند طول موجي 
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y = 14.762x + 0.0591
R² = 0.9971
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 [.23منحنى قياسي حمض الاسكوربيك ] :(III.10الشكل )

   III.2.1.10طريقة العمل.: 

 : تحضير محلول الموليبدات

-   mM4 : 4 موليبيدات الأمونيومMoO 2(4NH.) 

- M0.6:  4(حمض الكبريتSO2H(. 

- mM28:  4(فوسفات الصوديومPO3Na( [22.] 

 

في  ml 0.1 ( من كل مستخلص , ونأخذ من كل تركيز 0.3-2) mg/mlنقوم بتحضير تراكيز قدرها 

مدة ل  C° 95درجة الحرارةمن محلول الموليبيدات ونضعه في حمام مائي تحت  ml1أنابيب ونضيف له 

جي ساعة فنتحصل على اللون الأخضر , ونتركها تبرد ثم نقوم بقراءة الامتصاصية عند طول مو

nm.695  =λ 

 
 

 

 

 

 

 (ضافة محلول الموليبيدات .)الأصليإبعض مستخلصات بعد  : (III.11)الشكل             

 



 عملةالمست والوسائل الطرق                                    الثالث الفصل

 

 37 

 

.2.10.III اختبار تثبيط الجذر الحر:DPPH 

 picrylhydrazylثنائي فينيل بكريل هايدرازيل   DPPHمد هذا إختبار على استعمال جذر يعت        

diphenyl)   المشتق من جزيئة)DPPH-H [24.] 

وهو مادة صلبة ذات لون بنفسجي والذي يتحول الى اللون الأصفر عند ارجاعه بواسطة المركبات 

 [.nm517  =maxλ ]25المضادة للأكسدة عند طول الموجي 

 

  .]DPPH  ] 26آلية تثبيط العامل المضاد للأكسدة مع الجذر الثابت  : (III.12الشكل )           

III.1.2.10 تحضير الكاشف.: 

ميثانول مل من ال 100من  ثنائي فنيل هايدرازيل في  mg4وذلك بإذابة  DPPHيتم تحضير محلول     

 [. 27فنتحصل على محلول بنفسجي داكن ]

.2.2.10.IIIيقة العمل طر: 

 ه (, نأخذنقوم بتحضير تراكيز مختلفة من المستخلصات المخففة )لكل مستخلص المذيب المناسب ل    

ml1  من كل تركيز ونضعهها في أنابيب اختبار ثم نضيف لهاml1  من محلول DPPH نتركها في

 موجة  ند طولع UV-Visibleدقيقة ثم نقوم بقراءة الامتصاصية في جهاز  30الظلام لمدة 

 nm517 =maxλ [27.] 

حرة ور البنفس الطريقة تجرى مع حمض الأسكوربيك وذلك قصد مقارنة فعالية المضادة للأكسدة والجذ

 لمستخلصات المدروسة مع حمض الأسكوربيك .
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 . )الأصلي(DPPHمستخلصات بعد إضافة محلول  بعض :(III.13الشكل ) 

III.3.2.10 حساب نسبة التثبيط.I%  للجذر الحرDPPH : 

 .[28] : ة التاليةلمستخلصات النباتية وفق العلاقليتم حساب نسبة تثبيط الجذر الحر لمختلف التراكيز    

100×]0A) / A-0I%=[(A 

 0A :  امتصاصيةDPPH( عندnm517. ) 

 :A  امتصاصيةDPPH   30في وجود مادة المدروسة بعد ( دقيقة عندnm517.) 

  0I:     . نسبة التثبيط العامل المضاد للأكسدة 

III.4.2.10. 50تحديد مقدارIC  المثبطة لجذر الحر DPPH : 

 50  %ثبيطوتركيز المادة القادرة على ت 50ICيعبر عن نشاط المضاد للأكسدة لكل مستخلص بقيمة     

ة التراكيز ( بدلال%Iيتم حسابها بتطبيق المعادلة الخطية لمنحنى تغير نسبة التثبيط )و DPPHمن جذر 

 .]29المختلفة للمستخلصات النباتية ]

III.11 مطيافية الأشعة تحت الحمراء.  : 

  :الجهاز المستعمل للقياس بواسطة الأشعة تحت الحمراء   

 Agilentمن نوع )  FTIRراء بواسطة في هذا العمل قمنا بتسجيل طيف الأشعة تحت الحم     

(Technoogies Cary 630 FTIR كما هو موضح في الشكل :  

 

 

            

            

   

 .)الأصلي(.FTIRصورة فوتوغرافية لجهاز مطيافية الأشعة تحت الحمراء :( III14.الشكل)
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.12.III الإختبارات البيولوجية:  

III.1.12ات )البكتيريا(.النشاط المضاد للميكروب: 

 اط المضادفي هذه الدراسة تم اختبار حساسية ضد الميكروبية )البكتيريا(, من أجل تحديد النش    

وهذا  ,انول للميكروبات للمستخلص النباتي الذي تم الحصول عليه عن طريق الاستخراج باستخدام الميث

ل تحاليعليها من مخبر المجد ل بتطبيقها على نوعين من سلالات بكتيرية ممرضة والتي تم الحصول

 .الطبية 

 الأنواع المختبرة للميكروبات واختصارتها  : (III.1الجدول)               

 الإختصارات العائلة الغرام الانواع المختبرة

Escherichia coli 

ATCC25922 

 

- 

 

 

Enterobacteriaceae 

 

 

E. coli 

 

 Staphylococus  aureus 
 

 

+ 

 

 

Micrococcaceae 

 

S. a 

 

.2.12.III الخطوات العلمية لهذا الاختبار: 

 :اختبار تحضير الكائنات الحية الدقيقة  :أولا

مسببة لأمراض تم كشط سطح البكتيريا ال ,بعد نمو البكتيريا في أوساط االزرع لمدة حوالي عشرة أيام 

 [.30م ]يزيولوجي المعقمل من الماء الف 5ثم إذابتها في  Lالنباتية بقضيب زجاجي على شكل حرف 

 :تحضيرأوساط الزرع   :ثانيا

رع الذي طبق بتري ونسكب بها وسط الز 12نعقم منطقة العمل بواسطة موقد بنزن , ثم نقوم بتحضير 

 100( ب  sabouraud dextrose agarتمت إذابته في معقم بالضغط , وتلقيح الأطباق بالوسط )

العمل نحصل  [ . وبوجود موقد البنزين في الطاولة332] [1[ا  ميكرو لتر من المحلول المحضر للبكتيري

 على وسط معقم وتترك الأطباق لتبرد وتتجمد .

 :تحضير المستخلصات  : ثالثا

 ( تمت إذابة المستخلص في الميثانولMéthanol  من أجل الحصول على تركيز )ل  مملغ/  20

 لكل مستخلص عضوي .

  بتها ( ملغ / مل , وذلك بإذا2.5,5,10مستخلص عضوي )تم تحضير ثلاث تراكيز مختلفة لكل

 . DMSOفي 
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 :زراعة البكتيريا : رابعا

وساط ى كامل أمن أجل زراعة البكتيريا نغمس الماسح القطني في المعلق البكتيري , ثم يتم مسحه عل   

تدوير مرات و 3الزرع المحضرة سابقا في أطباق بتري على شكل خطوط متقاربة مع تكرار العملية 

 في كل مرة . 60الطبق بزاوية 

 :وضع الأقراص :خامسا

و لتر ميكر 10تم استعمال أوراق محضرة من ورق الترشيح معقمة , بواسطة ماصة مجهرية نأخذ    

رق ( و وضعه على الأقراص المعقمة من وDMSOمن المستخلص الميثانولي والمستخلص المذاب في )

م استخدام تا على أسطح علب البتري المزروعة بالبكتيريا , كما مم ( , ثم نضعه 6الترشيح ) قطرها 

 [.34[] 33( كعنصر تحكم سلبي ]  (DMSOالميثانول و

في  أجزاء في كل طبق بتري حيث نخصصها للمستخلصات الميثانولية  والمستخلص المذابة 5نحدد 

DMSO)أما الجزء السادس للشاهد في كل من الميثانول وال )DMSO ي اد الحيوي يوضع فأما المض

 مركز الطبق لغرض المقارنة بالنسبة للبكتيريا . 

ري بشكل م , يتم وضع علب بت °4ثم وضع الأطباق التي تم إنهاؤها لمدة ساعتين عند درجة الحرارة 

 ساعة . 24م لمدة ° 37مقلوب في الحاضنة تحت درجة حرارة 

 Staphecocuseو   E.Coliعلى كل من  من خلال إختبار النشاطية للمستخلص الميثانولي للنبتة
aruice  تم إستعمال المضاد الحيويChloramphénicol disque: 30 ug ). ) 

لصات بعد إنتهاء مدة الحضن نقوم بإخراج علب بتري لقياس الأقطار المثبطة ب ال )مم( للمستخ
 [ .35[والمضاد الحيوي والشاهد والتي تكشف عن نشاط مضادات البكتيريا في المستخلص
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III.3.12قراءة النتائج .:   

سمى تبعد الحضن إذا ثبط المستخلص نمو البكتيريا, تظهر مناطق واضحة حول محيط الأقراص     
 ,م تقدير سب سلمناطق تثبيط النمو البكتيري للسلالة المختبرة  , يحسب قطر هذا التثبيط بالميلمتر وح

 [.[36( للنمو البكتيري في خمسة أقسام  Dثبيط )ترتب قيم أقطار مناطق الت

  جد قوية التثبيط: ( D ≥ 30  مم ) 
  قوية التثبيط:  (29 ≥ D ≥  21  مم ) 
  معتدلة التثبيط:   (20 ≥ D ≥ 16 مم ) 
  واسعة التثبيط :  (15 ≥ D ≥ 11  مم ) 
  غير مثبطة:  (D ≤ 10 مم ) 

  

 [.37قطر منطقة التثبيط للبكتيريا ] : (III.15)الشكل                                  
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 المراجع باللغة العربية
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IV.1. مردود مستخلصات نبات الثومالساب ح Allium sativum  : 

 :والنتائج مدونة في الجدول التالي  %)بعد عملية إستخلاص  تم تقدير المردود ب )   

 مردود المستخلصات المدروسة :(IV.1) الجدول

عينة الكتلة  المستخلص نوع العينة 
g)) 

مستخلص ال كتلة
g)) 

 (%مردود )لا

 18.77 7.527 40 وم أحمر ث عينات الطازجة ال

 12.39 4.959 40 ثوم أبيض 

 25.98 10.413 40 (مسحوق)أحمر  ثوم عينات الجافة ال

  ثوم أبيضال
  (مسحوق)

40 2.919 7.29 

 

  

 

 ( A. sativumأعمدة بيانية لمردودية المستخلصات للعينات الطازجة لنبات الثوم )  ) :IV.1الشكل )

 على النتائج تعليق : 

جة أن لعينات الطازممثلة في الجدول لالو الاعمدة البيانية متحصل عليها من خلال النتائج القد بينت     

 بنسبة المردود للمستخلصات متباعدة , حيث نجد أن نسبة المردود لمستخلص ثوم أحمر قدرت 

حسن ثوم الأحمر أالحيث أعطى  12.40 %نسبة المردود لمستخلص ثوم أبيض قدرت ب و % 18.77

 م .دماء( المستخ -ثوم الأبيض وهذا راجع لنوع مستخلص  وتركيز  المذيب )ميثانول المردود مقارنة ب
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 (.(A.sativumأعمدة بيانية لمردودية المستخلصات للعينات الجافة لنبات الثوم  ) :IV) .2الشكل 

 تعليق على النتائج : 

ستخلص ثوم جد ان أكبر قيمة للمردود كانت في م( نIV .2)ن خلال النتائج الموضحة في الشكل  م    

عند  , 7.29: %قدرت ب  , تليها قيمة مردود ثوم أبيض و 25.98 % :قدرت ب  (مسحوق)أحمر 

ن كتلة علما ا 0.62%,  0.93   %تتراوح بين دراسة أخرى أجريت لنفس النبات وجد أن نسبة المردود

 g 32 [1.] ابتدائية لنبتة 

  العينات الطازجة والجافةمقارنة بين مردود :   

ما من ألعينات الطازجة , لستخلاص إلعينات الجافة أكبر من مردود لستخلاص نلاحظ أن مردود الا

وم أبيض ثأحسن مردود من  )ناحية النوع نلاحظ أن ثوم أحمر في كلتا الحالتين )الطازجة, الجافة 

 . [2] الفصوص للمركبات الفعالة الموجودة فيهذا راجع الى الطبيعة الكيميائية  و )الطازج ,الجاف (,
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IV .2.دراسة بعض الخصائص الفيزيائية :  

 لمستخلصات المدروسة .لالخصائص الفيزيائية  :(IV.2الجدول )                      

الناقلية  °م 24عند pH المظهر مستخلصاللون 
ms/cm  عند

 °م 24

 مستخلصاتال

 ثوم أحمر 4.96 6.5 لزج برتقالي داكن
 (مسحوق)

 ثوم أبيض 3.72 5.9 لزج أصفر
 (مسحوق)

 ثوم أحمر / / لزج برتقالي

 ثوم أبيض / / لزج بني مصفر
 

 تعليق على النتائج : 

 (C° 24عند درجة الحرارة ) pHدرجة الحموضة  من خلال النتائج المتحصل عليها لقياس الناقلية و

 :ة للمستخلصات المتحصل عليها خلال الدراس

  بالنسبة للعينات الطازجة:  

  ون لبعد عملية النقع مرورا بالمراحل سابقة الذكر تحصلنا على مستخلص للثوم أحمر ذو

 لثوم أبيض كان ذو اللون بني مصفر ومظهر اللزج .لبرتقالي والمظهر اللزج , و

  بالنسبة للعينات الجافة: 

  قدرت ب  (مسحوق)قيمة الناقلية للثوم أحمر: (ms /cm 4.9و )  درجة الحموضة كانت: 

(3.72ms/cmو )( مسحوقللثوم أبيض )  ذو اللون أصفر  (5.9) :درجة الحموضة ب قدرت

 لية .الناق قيم يكذلك ف المظهر اللزج , نلاحظ أن قيم درجة الحموضة كانت متساوية تقريبا و و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 لمناقشةوا النتائج                                              الرابع الفصل

 

 50 

 

IV. 3.نتائج الكشف الأولي لنبات الثوم :   

 نتائج الكواشف الأيض الثانوي   :(IV.3الجدول )                           

ثوم أحمر  الكواشف
 (مسحوق)

أبيض ثوم  
 (مسحوق)

 ثوم الأبيض ثوم الأحمر      

 + + + + فينولات
 + + + + يداتنفلافو

 / / + + القلويدات )ماير(

 + + + + صابونيات
مركبات مرجعة 

 )السكريات(
+ + / / 

 + + + + داتالجليكوسي
 + + + + الستيرويدات

 / / - - التانينات
 / / + + التربينات

 / / - - الأنثوسينات
        

 مادة الفعالة .عدم وجود ال :( -وجود المادة الفعالة  ,  ) :)+(          

 تعليق على النتائج :  

نتائج ا على التة المدروسة تحصلنبعد عملية الكشف الفيتوكيميائي عن نواتج الأيض الثانوي في النب   

ينة , مجموعات كيميائية مع عدم وجود التي توضح وجود و (IV.3التجريبية الموضحة في الجدول )

 وبة .دة المطلة الماتعكر أو اللون والتي تتناسب أيضا مع كميالختبارات بكثافة الترسبات أو ترتبط هذه الا

ها محتوى فصوص الثوم من مواد الأيض الثانوي أنحيث أبرزت الدراسة المخبرية للكشف عن    

 نات والصابونيات ,التربي , يداتنوفلاف تحتوي على أغلب مواد الأيض الثانوي كالفينولات , و

[ 3]بقة سات الساوهو ما تؤكده الدرامع غياب التانينات والأنثوسينات ,  القلويدات ..., الستيرولات ,و

[,4[,]5.] 
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IV.4لكمي. التقدير ا : 

IV .1.4 التقدير الكمي للفينولات بإستخدام جهاز.: UV-Vis 

تم تقدير كمية الفينولات الكلية للمستخلصات المدروسة وذلك بإعتماد على معادلة الخطية للمنحنى      

    :العياري لحمض الغاليك

 

 

 :تحصلنا على النتائج المدونة في الجدول التالي 

 

 تصاصية وكمية الفينولات للمستخلصات المدروسةقيم الام :( IV.4الجدول )

 

التركيز  المستخلص نوع العينة
(mg/ml) 

 الامتصاصية
(nm) 

كمية الفينولات 
mgEAG/g 

 ثوم أحمر العينات الطازجة
 (%80/ %20  ) 

5 0.596 10.07 

 ثوم أبيض 
(%80/ %20) 

5 0.246 3.85 

   (مسحوق) أحمرثوم  العينات الجافة
(%80/%20) 

3.5 0.835 20.45 

 (مسحوق)ثوم أبيض 
(%80/ %20) 

5 0.789 13.49 

 

 

 

 

 

Y=11.26x+0.029 
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 .(A.Sativum)م أعمدة بيانية لكمية الفينولات مستخلصات العينات الطازجة لنبات الثو  :(IV.3لشكل )ا

 تعليق على النتائج :  

الطازجة,  تخلصات( التي تمثل كمية االفينولات للمسIV.3من خلال النتائج الموضحة في الشكل )     

ثوم لت ل( , تليها كمية الفينولاmg E AG /g) 10.07 :لثوم أحمر قدرت ب ل تبين أن كمية الفينولات

لات ( ,  من النتائج المتحصل عليها لاحظنا أن كمية الفينو mg E AG/g  3.85) :أبيض قدرت ب 

 كانت كبيرة لمستخلص الثوم أحمر مقارنة بالثوم أبيض كانت صغيرة . 

 

 أعمدة بيانية لكمية الفينولات مستخلصات العينات الجافة لنبات الثوم :(IV.4الشكل )

(A. sativum.) 
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 تعليق على النتائج : 

الجافة , تبين  ( التي تمثل كمية االفينولات  للمستخلصاتIV.4من خلال النتائج الموضحة في الشكل )   

ينولات تليها كمية الف,   (mg EAG/g 20.45) :ب قدرت  و (مسحوق)لثوم أحمر لأن كمية الفينولات 

ية ( , من خلال النتائج المتحصل عليها لاحظنا أن كمmg E AG /g13.49 ) :ثوم أبيض قدرت بلل

 الفينولات كانت كبيرة لمستخلص ثوم أحمر بودر مقارنة بالثوم أبيض كانت أقل .

 مقارنة بين نتائج العينات الطازجة والجافة : 

مة قي رإذ سجلت أكب خلال النتائج أن كمية الفينولات للعينات الطازجة والجافة كانت متفاوتة , تبين من   

لعينات ل( أما بالنسبة  mgEAG/g10.07) :للفينولات للعينات الطازجة كانت عند ثوم أحمر وقدرت ب

 (.mgEAG/g 20.45)  :وقدرت ب  (مسحوق)الجافة كانت عند ثوم أحمر 

وع نلمتحصل عليها لاحظنا أن كمية الفينولات كانت صغيرة وهذا راجع إلى من خلال النتائج ا

ة )كلما زادت )ميثانول ( وكمية المركبات الفينولي 80%المستخلص و نسبة الكحولات المرتفعة في مزيج 

انول( )ميث نسبة الميثانول قلت كمية الفينولات في المستخلص والتي يمكن تفسيرها بأن نسبة الكحول

, وهذا [6سة ]ستخلاص , وهذا ما أكدته دراإفعة تعمل على اعاقة انحلال بولي فينول خلال عملية المرت

 [ .8][ 7ولي ]مايتوافق مع النتائج عند فحص النتائج التي تثبت أن كمية الفينولات تكون أقل في الكح

ع مارنة ينول مقف متعددكما أثبتت نتائج  دراستنا المتحصل عليها للمستخلصات تضم أكبر كمية من 

ذلك الدراسة التي أعطت ك [ , و9] (mg E AG /g 0.98-0.05) :حيث قدرت ب  سابقة الدراسات 

  [.10] (mg EAG/ g 0.05,0.18,0.98) :كمية الفينولات 

.2.4.IVجهازيدات باستخدام نالتقدير الكمي للفلافو UV- Vis : 

حنى للمن عتماد على المعادلة الخطيةالإك بيدات للمستخلصات المدروسة وذلنتم حساب كمية الفلافو

  :الممثلة كالتالي  القياسي للكريستين و

 

 

 

 

 

 

 

 

Y = 24.74 x – 0.009 
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  :تحصلنا على النتائج المدونة في الجدول  التالي 

 يدات للمستخلصات المدروسةنقيم الإمتصاصية وكمية الفلافو :( IV5.)الجدول 

التراكيز  المستخلص نوع العينة
(mg/ml) 

الإمتصاصية 
(nm) 

كمية الفلافانويدات 
(mg E AG/g) 

 7.89 0.967 5 (%20 /%80ثوم أحمر ) العينات الطازجة

 3.61 0.393 4.5 (% 80/20%أبيض ) ثوم

 (مسحوق)ثوم أحمر  العينات الجافة

(%80/ 20%) 
5 0.635 5.181 

  (مسحوق)ثوم أبيض 
(%80  /20%) 

35 

 

0.165 0.200 

 

 

  يدات لمستخلصات العينات الطازجة لنبات الثومنأعمدة  بيانية لكمية الفلافو : (IV.5الشكل )            

                  A .sativum).) 

 النتائج على تعليق :  

 :ت بالتي قدرحمر ويدات نجدها عند ثوم أنمن خلال النتائج المبينة في الشكل أن الكمية أكبر للفلافو    

(mg E AQ /g 7.89أما بالنسبة , )  لثوم أبيض كانت أقل وقدرت بل:  (mg E AQ/g 3.61 , )

 .لثوم ليدات أكبر بالنسبة ننستنتج من خلال الدراسة أن كمية الفلافو
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    نبات الثوم   يدات لمستخلصات العينات الجافة لنأعمدة بيانية لكمية الفلافو :( IV.6الشكل )     

(A.sativum)                                                              . 

ة سبة للعينات الجافيدات  بالنن( تبينا أن أكبر قيمة للفلافوIV.6من خلال النتائج المبينة في الشكل )    

يض ( , وكانت أقل بالنسبة للثوم أبmg E AQ /g 5.18)  :قدرت ب و( مسحوق)كانت للثوم  أحمر 

  :وقدرت ب ( مسحوق)

(mg E AQ /g0.20من خلال النتائج نستنتج أن كمية الفلافو  )أقل ولأحمر كبر بالنسبة للثوم اأيدات ن

 بكثير  بالنسبة للثوم أبيض .

 مقارنة بين نتائج العينات الطازجة والجافة : 

 :قدر ب لذي ييدات تكون في العينات الطازجة أكبر عند ثوم أحمر انمن خلال النتائج أن كمية الفلافو

(mg E AQ /g7.89أما بالنسبة للعين )ها كميت حيث بلغت (مسحوق)ت الجافة تكون أكبر عند ثوم أحمر ا

(mg E AQ/g5.18ومنه نستنتج أن كمية الفلافو , )في  جودهايدات مرتفعة عند العينات الطازجة من ون

العينات  منكثر ن المواد الفعالة موجودة أكثر في العينات الطازجة أأالعينات الجافة ومن هنا نستنتج 

د تركيز كلما زا انه يدات أينالجافة , ومنه يمكننا القول أن هناك علاقة بين كمية الفينولات وكمية الفلافو

 يدات .نمتعدد الفينول زاد تركيز الفلافو

مع  قارنةيدات منكمية من الفلافو كما أثبتت نتائج دراستنا المتحصل عليها للمستخلصات حققت أكبر

 [.10] ( ug E AQ/g4.16  .,5.78  ,6.99)   × 10-3     :حيث قدرت ب  الدراسات الأخرى
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IV.5للأكسدة  ة.الفاعلية المضاد: 

.1.5.IV الفعالية المضادة للأكسدة الكليةCAT :  

لة متصاصية المتحصل عليها من محاليل المحضرة وبحسابات رياضية مطبقة على معادإمن نتائج 

لمعادلة اللمستخلصات من خلال   CATاطية المضادة للأكسدة الكلية  حمض الأسكوربيك تم تقييم النش

 :التالية 

 

 

 :  CATقيم النشاطية المضادة للأكسدة الكلية : (IV.6)الجدول                   

التراكيز    المستخلص نوع العينة
(mg /ml) 

الإمتصاصية     
(nm) 

 قيم اختبار نشاطية
CAT (mg E AA/g) 

العينات 
 طازجةال

 17.19 0.313 1 ثوم أحمر

 18.82 0.337 1 ثوم أبيض

 18.35 0.330 1 (مسحوق)ر مثوم أح العينات الجافة

 18.82 0.337 1 (مسحوق)ثوم أبيض 

 

 

      الطازجة لنبات الثوم  CATأعمدة بيانية لقيم المضادات للأكسدة الإرجاعية  :( IV.7الشكل )        

( A. sativum)                                                         . 
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 تعليق على النتائج :  

 انت ( إن قيم اختبار النشاطية للثوم أحمر كIV.7أظهرت النتائج الموضحة في الشكل )    

(17.19 mg E AA/g( أما بالنسبة للثوم أبيض كانت , )mg E AA/g 18.82 نستنتج من ,  )

 .ثوم أبيض له فعالية مضادة للأكسدة أكبر من ثوم أحمر  ليها أنخلال نتائج المتحصل ع

 

فة لنبات الثوم للعينات الجا CATللأكسدة الإرجاعية   أعمدة بيانية لقيم المضادات :( IV.8الشكل )

A.sativum).) 

  تعليق على النتائج:  

قييم النشاطية المضادة  ( والتي تعبر عن نتائج اختبارتIV.8بينت النتائج الموضحة في الشكل )    

 mg E AA) :حيث قدرت ب (مسحوق)للأكسدة الكلية , حيث قدرت أكبر قيمة لها عند ثوم أبيض 

/g18.82 وقدرت ب  (مسحوق)(  , وكانت أقل عند ثوم أحمر:  (mg E AA/g18.35  من . )

 خلال النتائج يمكننا القول أن ثوم أبيض له فعالية أكبر من ثوم أحمر .

 ( نشاطيةالجافةومن خلال النتائج المتحصل عليها أنه للثوم أبيض في كلتا الحالتين )الطازجة نستنتج 

ا يزيد مكل  ولاحظنا أن مضادة للأكسدة أفضل  من ثوم أحمر في كلتا الحالتين )الطازجة والجافة (.

 .CATتركيز المستخلص تزداد معه فعالية المضادة للأكسدة 
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.2.5.IV رة التثبيط للجذر الحر نتائج القدDPPH : بعد حساب النسبة المئ( وية للتثبيطI% )

 :بدلالة كل تركيز تم رسم المنحنيات البيانية التالية 

 العينات الطازجة :  

 

     

 . DPPH منحنيات النشاطية  لمستخلصات العينات الطازجة  في تثبيط الجذر الحر :( IV.9الشكل )

  العينات الجافة: 

               
                                                            

 . DPPHحر منحنيات النشاطية لمستخلصات العينات الجافة في تثبيط الجذر ال :( IV10.) الشكل   

 لحر من خلال المنحنيات التي تمثل منحنيات النشاطية للعينات المدروسة في تثبيط الجذر اDPPH 

لتثبيطي اللمستخلصات علما أن القيمة أقل منها تعني التأثير  50ICلها تحسب قيمة والتي من خلا

  :الأفضل , القيم مبينة في الجدول أدناه 
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 .DPPH لمستخلصات ARPو 50ICقيم  :(VI.7جدول )                 

 50IC )50ARP = (1/IC (mg/ml) المستخلص نوع العينة

 0.28 3.53 رثوم أحم العينات الطازجة

 0.15 6.40 ثوم أبيض

 0.36 2.77 (مسحوق) ثوم أحمر العينات الجافة

 0.58 1.71 (مسحوق)ثوم أبيض 

 0.20 4.91 حمض الأسكوربيك

 

 تعليق على النتائج : 

 :( والمسجلة في الجدول أدناه ARPو ) 50ICمن النتائج المتحصل عليها لقيم     

( ARPحيث كلما زادت فعالية زادت قيمة ) 50IC( وARPاسبية من )اعتمادا على أنه هناك علاقة تن

جذر أفضل نشاطية في اقتناص ال (مسحوق)المتحصل عليها أن لمستخلص ثوم أبيض  50ICأظهرت قيم 

 و ()مسحوق( تليها ثوم أحمرmg/ml1.71ب ) 50ICعن باقي المستخلصات وقدرت  DPPHالحر 

بة للثوم بالنس :قدرت ب  لعينات الطازجة سجلت أقل نشاطية و( أما بالنسبة لmg/ml 2.77) :قدرت ب 

 (  .mg/ml6.40) :بالنسبة للثوم أبيض قدرت ب   )mg/ml 3.53أحمر )

 [  بينت أن جميع11] (mg/ml 4.91) :لحمض الأسكوربيك والتي قدرت ب 50ICبمقارنة مع قيمة 

 بإستثناء مستخلص ثوم أبيض المستخلصات المدروسة لها فعالية أفضل من حمض الأسكوربيك ,

 الطازج الذي أعطى فعالية أقل .

قيمة ل النسبة بتوصلو إليه  خرى التي أظهرت توافق الى حد كبير إلى ماأبالمقارنة دراستنا مع دراسة  و

50IC ( 6.01,4.41,1.03مستخلصات  التي قدرت ب   )] 10[ . 

 و CATمن إختبارين  مضادة للأكسدة في كلومنه نستنتج أن مستخلصات الثوم المدروسة لها فاعلية 

DPPH . 

IV.6مطيافية الأشعة تحت الحمراء.: FTIR 

AgilentTechnoogies Cary 630 (جهاز  ( بواسطة 400-4000) cm-1تم مسح مجال الترددات      

(FTIR  وهذا في مخبر كلية العلوم الدقيقة بجامعة الوادي, بحيث أي تردد ممتص يميز نوع إهتزاز

عليه سوف نستخدم هذه الخاصية لتتبع دراسات خصائص الروابط الكيميائية مستخلصات  بطة معينة ورا

 . A.sativumالميثانولية لنبات الثوم 

في  ما هويتم تحديد الروابط الكيميائية من خلال مواقع إهتزازها في طيف الأشعة تحت الحمراء  ك

 :( أدناه IV.8) الجدول و ( , IV11.)  الشكل
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:A ثوم أبيض  ال : B    ثوم أحمر       ال:C (مسحوق)ثوم أبيض ال      :D (سحوقم) ثوم أحمرال 

 .A.sativum( مستخلصات الميثانولية لنبات الثوم FTIRأطياف ): (IV.11الشكل )
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   A.sativumنوع الرابطة والتردد الموافق لكل مستخلص ميثانولي لنبات الثوم  : (IV.8الجدول )     

                                                        

  (cm-1دات )الترد
 نوع الرابطة

 
 مجموعة الوظائف

A B C D   

3265 3250 3270 3254 O-H Hydroxyl 

2926 2912 2919 2923 C-H Aromatic compounds 

1620 1600 1620 1620 C=O Carbonyl and carboxylic 

1400 1397 1400 1397 O-H Carboxylic 

1016 1027 1015 1020 S=O Organosulfur 

 

 تعليق على النتائج: 

 على وجود A.sativumثوم لل  أظهرت مطيافية الأشعة تحت الحمراء من مستخلص ميثانولي      

شكل كبريت عضوي )ال و الكربوكسيل  و  الكربونيل و  مجموعات وظيفية مثل مركبات هيدروكسيل

(VI.21( الجدول, )VI.8( حيث نلاحظ عند الذروة واسعة ,)) 1-cm 3254,3270,3250,3265 )و 

الهيدروكسي  ( التي تشير إلى وجود مركبات متعددةO-Hهذا راجع إلى إمتداد لمجموعة هيدروكسيل )

( حيث cm 2923,2919,2912,2926-1عند الذروة ) و غيرها . و يدات وصابونين نثل الفلافوم

  التي تشير إلى مركبات العطرية . ( C-H) نلاحظ إمتداد غير متماثل ل 

 و ( حيث نلاحظ إمتداد لمجموعات الكربونيل cm1620,1620,1600,1620-1) وعند الذروة    

حماض أ( من H-O( ل )cm 1397,1400, 1397,1400-1) تشير الذروة (.C=Oالكربوكسيل )

تشير  جليكوسيدات . و صابونين يدات ,نبدورها عن وجود الفلافو التي كشفت [. و12]  كربوكسيل

( التي كشفت عن وجود S=Oإلى وجود مجموعة ) ( cm 1020,1015,1027,1016-1)الذروة  

 Alliin : ,Allicin     [13. ]عضوية مثل مركبات 

تماثلة , ن جميع المستخلصات تحتوي على مجموعات وظيفية مأمن النتائج المتحصل عليها لاحظنا    

توافق يات تذات ترددات متقاربة جدا . عند مقارنتها مع دراسة أخرى في نفس السياق وجدنا أن المعط

 [. 14إلى ما توصلو إليه ]

IV .7 بكتيرياال.الفاعلية المضادة: 

  (A. Sativum)دراسات السابقة لنشاطية البيولوجية لمستخلصات فصوص الثوم  بعد مراجعة بعض ال  

ي فرفقة تحصلنا النتائج الم ,وبعض المضادات الحيوية المضادة لبعض الأنواع البكتيرية الممرضة

  :الأشكال والجداول التالية 
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  مستخلصDMSO : 

 عدم  فة إلىبثلاث تراكيز مختلDMSO  ال أدت معاملة السلالات البكتيرية المختبرة بالمستخلص       

    :رسم مناطق تثبيط معتبرة موضحة في الجداول التالية 

   DMSO  ستخلصاتجة عن تراكيز مختلفة لمنأقطار التثبيط )مم( لأنواع البكتيريا ال :( IV.9الجدول )

 A . sativum لنبات الثوم

 

 
ATB 

 

 
ATB + 5 

mg/ml)) 

 غرام نوع البكتيريا وطبيعة ال 

 S . aureus (+G) E . Coli  )-(G 

التراكيز 
(mg/ml) 

 

2.5 5 10 2.5 5 10 

 / / / مم0 مم 0 مم 0  ثوم أحمر مم 37 مم 33

 / / / مم0 مم0 مم0  ثوم اأبيض  مم 36 مم 34

 أحمرثوم  مم 36 مم 34
 (مسحوق)

 / / / مم 0 مم 0 مم 0 

ثوم أبيض  مم 30 مم 28
 (مسحوق)

 / / / مم 0 مم 0 مم 0 

   
 

 .مم( 6) ة مع قطر القرص الذي طولهالقيم المتحصل عليها بوحدة )مم( تكون مضاف  :ملاحظة 

  النتائج:  

  بالنسبة للبكتيريا من نوعE . coli  كل الحالات  )سالبة الغرام ( لم تعطي أي قطر تثبيطي في

 ( .DMSOبالنسبة لمستخلص )

  أما بالنسبة للبكتيريا من نوع S . aureus   فكانت النتائج كالآتي: 

 في حالة ن إلابالنسبة للعينات الطازجة لم نسجل قيمة للقطر التثبيطي لكلا المستخلصين النباتي -

ATB  وATB +( 5 mg/ml) . 

 في حالة  و  مم( 33فقط سجلنا قطر تثبيطي ) ATBفي حالة  :بالنسبة للثوم الأحمر  -

ATB +( 5 mg/ml)  مم( . :( 37قدر  و  قطر التثبيطينلاحظ زيادة لل 

مم( ,  34)  :  سجلت قيمة للقطر التثبيطي قدر فقط ATBأما بالنسبة للثوم الأبيض عند وجود  -

 مم( . 36)    كانت لاحظنا زيادة للقطر التثبيطي و ATB +(5 mg/ml)أما في حالة 
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 ملاحظات : 

مم(  37سجلنا أعلى قطر تثبيطي بلغ حتى ) من خلال الجدول نلاحظ أن  بالنسبة للعينات  الطازجة

 مم( .   36, أما بالنسبة للعينات الجافة بلغت قيمة القطر التثبيطي بلغت )

 

 . لنبات الثوم  DMSOتخلصات العينات الطازجة والجافة لمستخلص سأقطار تثبيط للم :(IV.12الشكل )

 

 

د في وجو  DMSOوالجافة لمستخلص  أقطار تثبيط للمستخلصات لعينات الطازجة :(IV.13الشكل) 

 ATB  .المضاد الحيوي 
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 المستخلصات الميثانولية : 

 الثوم أقطار التثبيط )مم( لأنواع البكتيريا لمستخلص الميثانولي لنبات   :(IV.10الجدول ) 

(A.sativum ) 

 

  ATB ATB + 20  نوع البكتيريا
    mg/ml 

mg/ml 20 

S. aureus   
)+G(                    

 مم 0 مم 32 مم 28 ثوم أحمر

 مم 0 مم 30 مم 28 ثوم أبيض

 مم 0 مم 28 مم 27 (مسحوق)ثوم أحمر 

 مم 0 مم 37 مم 35 (مسحوق)ثوم أبيض 

)-(GE . coli   مم 0 مم 31 مم 28 ثوم أحمر 

 مم 0 مم 30 مم 28 ثوم أبيض

 مم 0 مم 30 مم 28 (مسحوق)ثوم أحمر 

 مم 0 مم 31 مم 28  (مسحوق)ثوم أبيض 
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لالتين لمستخلص الميثانولي إتجاه سل لعينات الطازجة والجافةلأقطار تثبيط   :(IV.14الشكل )

 .ATBفي وجود المضاد الحيوي  ,S.aureus   E.coliبكتيريتين

  النتائج: ( من خلال الجدولIV. 10 ):  

ا قيم معتبرة له ( (ATBمع المضاد الحيوي  ميثانولي خلص الستتم ملاحظة أن الأقطار التثبيطية للم     

  :عند السلالتين البكتيريتين المختبرتين 

 بالنسبة لسلالة  E .coli : ما مم( , أ30ي )بالنسبة للعينات  الطازجة سجلت أعلى قيمة للقطر التثبيط

 ربة  .ها متقامم( نلاحظ أن 31بالنسبة للعينات الجافة سجلت أعلى قيمة للقطر التثبيطي كانت )

 أما بالنسبة للسلالةS . aureus    : مم( ,  32يطي ) بالنسبة للعينات الطازجة بلغت قيمة القطر التثب

 مم( . 35أما بالنسبة للعينات الجافة فكانت أعلى قيمة للقطر التثبيطي ) 

 بالنسبة للثوم أحمر: ( لم نسجل أي قطر تثبيطي عند تراكيز عاليةmg/ml  20 أما في )مزيج الةح  

ATB)  +mg/ml 20( سجلنا قطر تثبيطي بلغ )مم( . أما في حالة  31ATB بيطي فقط سجلنا قطر تث

 28ابتة )ث( لم نلاحظ زيادة للقطر التثبيطي وكانت قيمة ATB)  +mg/ml 20 مزيج مم( وعند 28بلغ )

 مم(  وهذا دليل على أنه عند التراكيز لم نتحصل على قطر تثبيطي .

 سجلنا قطر تثبيطي في حالة  : ثوم أبيضATB مزيج لجة بالنسبة يمم(, ونفس نت 28) :فقط قدر ب 

(ATB +20 mg/ml. أما في حالة تراكيز عالية لم نسجل أي قطر تثبيطي ) 

 مم( . 30) :( سجلنا قطر تثبيطي واضح قدر بATB + 20 mg/ml) مزيج أما في حالة

ة للقطر سجلنا قيم ATBللأقطار التثبيطية  أما عند  نلاحظ مع جميع المستخلصات لم نسجل أي قيمة

 التثبيطي وهذا في كل الحالات .

  النتائج: 

 ( من خلال الجدولIV. 9 ):  لها  ( ثانوليية للمستخلص الكحولي )الميالتثبيط الأقطارتم ملاحظة أن

 . DMSO قيم معتبرة عند السلالتين البكتيريتين المختبرتين مقارنة ب

 ائج المتحصل عليها لاحظنا أن السلالتين  من خلال النتE. coli  وS.aureus  ساسية حكانتا أكثر

 . DMSOللمستخلص الميثانولي عند الترا كيز العالية  مقارنة بمستخلص 
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 مناقشة النتائج : 

 كحولية م )المن خلال ما تحصلنا عليه في الأشكال والجداول السابقة بين أنه لمستخلصات فصوص الثو

/ DMSO ) كما توافقت  , له قدرة تثبيطية تجاه السلالات البكتيرية الممرضة , ولكن عند تراكيز معينة

 .[1] [15دراستنا مع دراسة أخرى ]

 تفسير النتائج : 

  يمكن تفسير الإختلاف في النشاطية المضادة للبكتيريا إلى: 

  ا ة  وأهمهلمجهريضد الأحياء االإختلاف في تركيز المركبات الفعالة التي لها فعالية حيوية بيولوجية

 يدية .نالمركبات الفينولية والفلافو

 ي فلمعدنية اصر اامتصاص الأغشية الخلوية للبكتيريا للمركبات الفينولية مع الإنزيمات الفعالة والعن

 الجدران الخلوية .

  ي فلإختلاف د لعويكما أن الإختلاف في الحساسية بين السلالات البكتيرية موجبة الغرام وسالبة الغرام

التي  Lipopolysaccharidesالبنية , تركيبة , طبيعة جدار الخلية البكتيرية بين النوعين , وفي وجود 

 E . coli )(-G.) (يحتويها الغشاء الخارجي لبكتيريا 
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  :المراجع العربية 

مة في لمستخدبعض النباتات الطبية ا [ حليمة نسيب , نجاح بن علي., الدرسة الكيميائية لمستخلصات5]

مه حالطب التقليدي لعلاج إرتفاع ضغط الدم في منطقة وادي سوف , مذكرة ماستر علوم ,جامعة 

 (. 2020,)65ص ;لخضر الوادي 

لطبية [  صحراوي صباح , مساهمة في تحسين ظروف الاستخلاص المركبات الفينولية من نباتات ا6]

ضر الوادي مذكرة ماستر كيمياء , جامعة حمه لخ , Malva Sylvestris   لمنطقة الوادي نبات الخبيز

 (. 2018, )58ص  ;

ور ار وبذ[ عثماني منال ,واري بسمة , دراسة الفعالية المضادة للأكسدة للمستخلص الخام لثم11] 

, مذكرة ماستر كيمياء , جامعة حمه لخضر الوادي , ص  Abelmoschus esculentus Lالقناوية 

57  (,2019.) 
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 الخاتمة 

 طقييية واديفييي إطييار تثمييين الثيييروة المحلييية وبصييفة خاصيية النباتيييات الطبييية المزروعيية فييي من       

نوليييية تعييييين الشيييروط المناسيييبة للإسيييتخلاص المركبيييات الفيذه الدراسييية بقمنيييا مييين خيييلال هييي, سيييوف 

المييييأخوذة ميييين منطقيييية وادي سييييوف .عيييين طريييييق الإسييييتخلاص   Allium sativum لنبتيييية الثييييوم 

 بالنقع وذلك للعينات الطازجة  و الجافة .   

 :على ضوء النتائج المتحصل عليها يمكننا استنتاج مايلي       

 عليهييييا بعييييد عملييييية النقييييع تحتييييوي علييييى خصييييائص مختلفيييية  المستخلصييييات الفينولييييية المتحصييييل

 )المظهر / اللون ( وذلك على حسب اختلاف التراكيز والمذيب وكذلك حالة النبتة.

  المستخلص الذي أعطى أكبر قيمة في المردود في العينات الجافة قدرت ب: 

R=25,9899%   كانت الطازجةأما بالنسبة للعينات: R=18,7746% . 

 يحتوي   الثوم على  محتوى المواد الفعالة  قمنا بالكشوفات الأولية والتي أظهرت  أن نباتلتعرف لو  

 نه غني بالمواد الفعالة .أذا دليل على وه ,على عدة نواتج أيض ثانوي 

لوريد  كلاثي يدات باستعمال كاشف فولين وثنكما تمت دراسة التقدير الكمي للفينولات والفلافو      

 :مستخلص النباتي وكانت النتائج كالأتي الألمنيوم لل

 :بالنسبة للعينات الطازجة  

 بالنسبة للثوم أحمر قدرت كمية الفينولات ب: mgEAG/g) 10.07( ,درت يدات قنوكمية الفلافو

 لنوع .ايدات بالنسبة لهذا ن( . نلاحظ أن كمية الفينولات أكبر من الفلافوmg E AQ/g) : 7.890ب

 درت كمية الفينولات ببالنسبة للثوم أبيض ق: (mgEAG/g 3.854( ,درت قيدات نوكمية  الفلافو

 لنسبةيدات كانت متقاربة بان( . نلاحظ أن كمية كل من الفينولات والفلافوmgEAQ/g) 3.610 :ب 

 لهذا النوع .
 

  :بالنسبة للعينات الجافة  

 بالنسبة للثوم أحمر قدرت كمية الفينولات سجلنا أعلى قيمة وقدرت  ب : /g) mg E AG 20.45 

ولات نلاحظ أن كل من كميات الفين (mg E AQ /g) 5.181 : يدات قدرت بن( أما بالنسبة للفلافو

 يدات كانت متباعدة .نوالفلافو

  بالنسبة للثوم أبيض قدرت كمية الفينولات بmg E AG /g):  13.499محتوى  (  أما بالنسبة لل

ن كمية ( لاحظنا بالنسبة لهذا النوع أmg E AQ /g)  0.200 :يدي كان صغير جدا وقدر ب نالفلافو

 يدات والفينولات متباعدة جدا .نالفلافو
لطازجة اوسة  في الأخير يمكننا القول أن كمية الفينولات كانت كبيرة في كل المستخلصات  المدر     

 والجافة .

ة     لأكسدللفعالية المضادة يدات لجأنا إلى دراسة انبعد التقدير الكمي للفينولات والفلافو     

 :  CATوالقدرة الإرجاعية   DPPHذلك عن طريق اختبار الجذر الحر للمستخلصات . و

 ذر الحر في إختبار تثبيط الج DPPH  50 تمكنا من حسابIC  من الجذر الحر لبعض  %50المثبطة

تثبيط )لإقتناص ( المتحصل عليها أن النشاطية الأفضل ل 50IC حيث أظهرت القيم  ,المستخلصات 
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DPPH  للعينات   الجافة سجلت  أفضل نشاطية عند  ثوم أبيض وقدرت ب    : mg/ml) 1.71 وأقل )

 ( .mg /ml) 2.77 :حمر وقدرت بأنشاطية سجلت عند ثوم 

 أما بالنسبة للعينات الطازجة سجلت أفضل نشاطية عند ثوم أحمر وقدرت ب: mg/ml) 3.53 ) 

  )mg/ml )  6.40 :بة لثوم أبيض وقدرت ب واقل نشاطية سجلت بالنس

  د لى محتوى متعدعمدة التخزين  لها تأثير كبير  ذلك المناخية , الوراثية وك ,العوامل الجيوغرافية

 الفينول .
سدة ادة للأكالمض النتائج وفي الشروط المثالية التي تحصلنا عليها هي أن أكبر قيمة للفينولات عند عينات

لجافة وهذا اذور الحرة بالنسبة للعينات  , حيث قدرة أفضل نشاطية لكبح جDPPHلحر في تثبيط الجذر ا

قدرة عالية   Allium sativum يعود لإحتوائها على كمية كبيرة من الفينولات وهذا مايمنح لنبات الثوم 

 .جذريفي الكبح ال

لى عات الوظيفية للمجموع FTIRكما تم التقدير النوعي بواسطة مطيافية الأشعة تحت الحمراء 

 الأنواع ن كلذا مايثبت أالمستخلص النباتي فتحصلنا على أطياف متشابهة  ومتقاربة  في كل العينات وه

   CATالات ويدنلها نفس المجموعات الوظيفية وهذا مايتوافق مع النتائج السابقة للفينولات والفلافو

DPPH , ة  . أي النتائج التجريبية  توافقت مع النتائج النظري 

تان بكتيري وذلك  بإختبار سلالتان, ذه المستخلصات كما تمت دراسة الفاعلية المضادة للبكتيريا له

ت حيث كان ,ذا بالإعتماد على طريقة الإنتشار بالأقراص وه  ,( (MHمزروعه  في وسط جيلوزي 

هناك  ذ كانإنباتي حسن بمعية تركيز من المستخلص الأالنتائج جدا إيجابية مع  المضاد الحيوي وكانت 

 نشاطية بيولوجية عالية .

 مزيج ذا في حالةوه )ملم 37 :(وقدر ب DMSOال حيث سجلت أعلى قطر تثبيطي في مستخلص 

بيطي . أما في حالة المضاد الحيوي فقط سجلت قيمة القطر التث )mg /ml  5المضاد الحيوي +  (

المضاد  ص النباتي المدروس زاد من فعاليةمن هنا يمكننا القول أن المستخل )ملم  33( :وقدرت ب 

  E. coli سلالة اللأما بالنسبة  S.aureus للبكتيريا للمضاد الحيوي .  بالنسبة للسلالة البكتيرية المختبرة

 أي فعالية . يلم يعط

عالية  راكيزتأما في حالة المستخلص الميثانولي فقد سجل أعلى قطر تثبيطي في حالة المضاد الحيوي + 

 .S.aureus ملم مع بكتيريا  32وقدر ب  (mg /ml 20)المستخلص المدروس  من

ملم .  31لحيوي ضاد االمختبرة الثانية كانت قيمة القطر التثبيطي بمعية الم اأما بالنسبة لسلالة البكتيري

لص النباتي ستخز المتركي لمقارنة الإجمالية مع النتائج السابقة لباقي التراكيز يمكننا استنتاج أنه كلما قلاب

 تالي زيادة الفعالية البيولوجية  .الزاد القطر التثبيطي وب

ن ضمن متكون وفي الأخير ونظرا للنتائج  المشجعة المتحصل عليها يمكن القول أن نبتة الثوم مؤهلة ل

 . أقوى النباتات الطبية في الطب الشعبي 
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لحد وأن اذا ه أن يتواصل العمل ولاينتهي عند وكأفاق أخرى لدراسة نبات الثوم مستقبليا فإننا نأمل  

 :تكون هذه هي إنطلاقة لإكمال والتعمق أكثر في هذا الموضوع من خلال 

  اجراء دراسات تحليلية كمية ونوعية للمركبات الفعالة مثل HPLC ات فعالة من كمية ونوعية للمركب

 ه الفعالية .ذلة على هوخلال التعرف على التركيبة الكيميائية للمواد المسؤ

  لتأكد من نشاطية النبتة .لاستعمال طرق أخرى 
  استعمال طرق الإستخلاص المختلفةUltrasourd , Soxlet). ) 
 ر ع الخمائرية مفعالية البكتيلالدراسة الميكروبيولوجية للنبتة مع تراكيز مختلفة للغرام وتجريب ا

 . CMIالعمل بطريقة  ,والفطريات 
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 لنبات الثوم . (DMSO)نتائج تثبيط  السلالة  البكتيرية على مستخلص 
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 نتائج تثبيط السلالات البكتيرية لمستخلصات الميثانولية لنبات الثوم .

 

  


