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 الدراسةملخص 

ىدفت ىذه الدراسة إلذ التعرؼ على أثر قناة طيور الجنة على الصحة النفسية 
للؤطفاؿ من كجهة نظر الاخصائيتُ النفسانيتُ حيث اتبع الباحث الدنهج الوصفي، كقد 

  أخصائية كأخصائي نفساني على مستول كلاية الوادم 49تكونت عينة الدراسة من 
كجمعية التاج للتوحد بقمار كجمعية التوحد بطريق تقرت، كمركز خطوة لتطوير القدرات 

 العقلية قرب الولاية القدلؽة، كأغلب الدختصتُ بالقطاع العمومي كالخاص.
هم كانوا مدمنتُ ئكقد أجريت خمس مقابلبت مع الأمهات كالآباء الدصابتُ أبنا

الدلبحظة الدباشرة على سلوكات الأطفاؿ الذين  على قناة طيور الجنة. ككذا اعتمدنا على 
 كانوا مدمنتُ على مشاىدة قناة طيور الجنة كىم الآف في فتًة الدعالجة.

الأطفاؿ مع أنهم كانوا طبيعيتُ في الأشهر  أغلبيةكقد أظهرت نتائج الدراسة اف 
 الأكلذ باتوا يعانوف من مشكلبت على مستول الاتزاف العاطفي، كخلل في الوظائف

العقلية، ككذا مشكلبت على مستول التكيف الاجتماعي كالتفاعل أغلبها بسبب عدـ 
قناة التواصل مع الطفل كىذا يظهر جليا في تركو لساعات طويلة أماـ التلفاز خاصة أماـ 

طيور الجنة بحكم أنها الاقدر على التأثتَ لدا تتميز بو من كثرة الألواف كالحركة، كالصورة 
 .وسيقىكالجاذبية، كالد

 
 
 
 
 
 

 



Absract: 

     This study has aimed us to know the effect of Touyour El-djannah 

channel on kid’s psycholigical health from specialized psychologists 

point of vue where the researcher has followed the discriptive method 

a sample of study composed of 49 specialists and psycholological 

specialist on the level of the state of El Oued as Tadj association for 

autism in Guemar and autism association in Touggourt road, and the 

center khotwa for developing mental capacities near to the old state 

and most the specialists on public and private sector. 

     Five interviews have been done with mothers and fathers that their 

kids were addicted to Toyor El Djennah channel, and we depended on 

the direct observation of children’s behaviours that were addicted to 

watching Toyour El Djennah channel and now are on the treatment 

period. 

     The study results have showthat most of children even though they 

were normal on the first months, now, they are suffering from issues 

on the level of emotional balance, a disfunction in mental functions 

and problems on the social adaptation and interaction, most of them 

are because of the lack of communication with the child and that is 

obvious when leaving him in front of TV for hours especially Toyour 

El Djennah depending on the fact that it’s able to effect on what it is 

characterized of lot of colors and action, image gravity and music, so 

that children find what they were looking for and acquires all their 

minds and they shall heal their sorrows.      

 
 
 
 
 
 



 الاهداء
الهٍ لا َطُب اللُل الا بشنسك ولا َطُب النهاز الا بطاعتل، ولا تطُب اللحظاث إلَّا           

 برمسك، ولا تطُب الجنت الا بسؤَتل.

   الى أعظن الخلق سُد الأولين واِخسَي محود           

ت والمثل إلى هي افنىا حُاتهن زحمهن الله في تسبُتي وتعلُوٍ فهن هي حببىا إليّ القُن السوح         

 السفُعت.

 الى شوجتي وسندٌ علً هدي صبرها ودعوها.       

 الى اًس بُتنا وهبعث سعادته أبنائٍ الأعصاء: زَاض، بشير، أًىز، حسام.      

 الى بنتاٌ  علً التضحُاث التي برلاها الى نهاَت المشىاز دعىاتنا لهوا بالتىفُق والتوُص.     

 ُصوا بالىفاء شوجتا أبنائٍ.إلى هي تحلّىا بالعطاء وتم     

 الى هي عوّسوا حُاتنا سعادة وبهجت: عبد الله، هسام، لجين، وعبد السحماى،     

 إلى اخىتٍ الاعصاء سلُواى والسعُد،     

 إلى جمُع أفساد الأسسة النبيرة   

 إلى هنتبتي الأثير والشسَعت علً تعاونهوا وتفهوهوا جصاهن الله عنا مل خير.  

أساترتٍ النسام الرَي قدهىا عصازة فنسهن ووجهىًا الىجهت الصحُحت جعل الله ذلل في إلى     

 هُصاى حسناتهن اى شاء الله .

 والى مل هي ساعدًا وهي لم َساعدًا فجصي الله الجوُع خير الجصاء. 
  

 عبد الله عدائكة                                                             



 انشكر وعرف
 الرضا، بعد الحمد كلك رضيت، اذا الحمد كلك ترضى حتى الحمد لك اللهم         

 تقديم كدأ الدناسبة كبهذه الدتواضع العمل ىذا إكماؿ تم كتعالذ سبحانو الله من بفضل
 بن أسامة فعن الله، يشكر لد الناس يشكر لد فمن الصازه في ساعدني من كل إلذ الشكر

رًا »:  الله رسوؿ قاؿ قاؿ، زيد مَنْ صُنِعَ إِليَْوِ مَعْرُوفٌ فَـقَالَ لِفَاعِلِوِ جَزَاكَ اللَّوُ خَيـْ
لَغَ فِي الثّـَنَاءِ   .حياف كابن كالتًمذم النسائي ركاه ، «فَـقَدْ أبَْـ

 سول يسعنا لا الذم خضير رشيد الدكتور: الدشرؼ أستاذنا إلذ موصوؿ فالشكر       
 الآفاؽ في كحللت ذخرنا دمت رضاؾ، يرجو العلم طريق كجعل مسعاؾ بورؾ لو نقوؿ أف

 لغعلك أف الدولذ كنسأؿ جوىر من أعطيت ما كعلى بذلت ما على لؽينك سلمت فخرنا
 .أزىر أمطر كأينما كقع كقع أينما كسحاب

 معمر قول الدكتور: بالذكر كأخص الأساتذة كل إلذ الشكر بجزيل نتقدـ كما
 الرحمان عبد طيبي كالدكتور: يوسف اللاوي عبد كالدكتور: قدة كمال كالدكتور:
 بلقاسمي مصطفى كالدكتور: كتفي ابن زىير كالدكتور: البشير بوساحة كالدكتور:
 عمارة كالأستاذ: ،النوي، الدكتور: لدغم الطاىر كالأستاذ: ىشام ميسة كالأستاذ:

 .الجزاء ختَ عنَّا الله فجزاىم كثتَكف كغتَىم

 من بالقرب) الشريعة مكتبةك( النور بحي) الأثير مكتبتي كرنش بأف يفوتنا لا كىذا     
 اف حسناتهم ميزاف في ذلك الله جعل حدكد، بلب تعاكنهما على( الاسلبمية العلوـ معهد
 .الله شاء

 عبد الله عدائكة :الطالب                                                                
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 : مقدمة
ػل ظهور كسائل الاتصاؿ الحديثة الدختلفة طفرة كبتَة في حيػاة البشرية، حيث شكٌ 

سهلت ىذه الوسائل عملية الاتصاؿ كالتواصل بتُ الأفراد كالمجتمعات كبتُ الثقافات 
كيشرؼ  كالأمم جاعلة من العالد قرية كونية كاحدة يتلبشى فيها البعد الزماني كالدكاني،

ما يعرؼ بدؤسسات التنشئة الاجتماعية كمنها كسائل الإعلبـ كالتي من على ىذا الدكر 
بينها التلفاز، الذم يعتبر التلفاز الدصدر الرئيسي لاستعماؿ لستلف برامج الفضائيات 
حيث أصبح لراؿ البث التلفزيوني كاسعا بفضل الأقمار الصناعية كقد فاؽ تأثتَه في نظر 

بعد انتشار القنوات الدتخصصة للؤطفاؿ كمن بينها  البعض تأثتَ الأسرة كالددرسة سيما
 قناة طيور الجنة .

فالآباء كالأمهات كالتًبويوف يطمحوف إلذ أف يكوف التلفزيوف نافذة تطل على 
آفاؽ رحبة تساعد على لظو الأطفاؿ نفسيا كعقليا كتساعد في إشباع حاجاتو كتهيئتو 

لد يتم الإعداد الجيد لو إذ أف التلفزيوف للمدرسة كالحياة كىذا الطموح بعيد الدناؿ إذا 
سلبح ذك حدين كقد يؤدم إلذ نزيف الوعي للطفل، كقد يؤدم إلذ النضج الدبكر 

كبهجة حياتنا كبرقيق أطفالنا ىم قرة أعيننا فللؤطفاؿ، كيعزز ركح العنف لديهم، 

  مم مخ محمج لي لى لم لخُّ  تعالذ: ويقول ،سعادتنا

 .[46]الكهف:  َّنم نخ نح نج مي مى

قناة طيور الجنة كىي قناة طفولية إنشادية تهتم بشرلػة ىم القنوات التلفزيونية كمن أ
الأطفاؿ كالصغار بصفة خاصة، فهي تعرض للمتتبعتُ أناشيد بقالب مبسط كتعالج من 

 القيم كالدبادئ السمحة. خلبلذا أمرا أك قضية ما تريد إيصالذا للطفل كتنقل من خلبلذا
سة لدعرفة لزتول البحث حيث قسمت الدراسة على ثلبثة كلذذا الغرض تأتي ىذه الدرا

 فصوؿ:
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 :فصولمحتوى البحث: يحتوي بحثنا على 
الفصل الأكؿ: بعنواف التلفزيوف كالقنوات الفضائية حيث ادرجنا برتو مبحثتُ الأكؿ 
برت عنواف التلفزيوف تناكلنا فيو مزايا كعيوب التلفزيوف كخصائصو امَّا الدبحث الثاني فقد 

 اء بعنواف القنوات الفضائية الدتخصصة في الأطفاؿ.ج
أمَّا بالنسبة للفصل الثاني: فقد خصصناه للطفل كالصحة النفسية، فقد تضمن 
مبحثتُ، الدبحث الأكؿ فقد جاء بعنواف الطفل كسلوكياتو منقسم بدكره الذ قسمتُ 

 مفهوـ الطفل كأسس بناء شخصيتو، كالثاني سلوؾ الطفل.
 منلثاني فقد جاء بعنواف: مفهوـ الصحة النفسية كألعيتها كالوقاية أمَّا الدبحث ا

برليل كمناقشة  ، ثانيا:: أكلان عرض البياناتنى كالأختَ تضمَّ  الثالث الفصلأمَّا  مشكلبتها.
 النتائج.

 الإشكالية :
لتطورات التي شهدتها القنوات الفضائية من ناحية التنوع كالتعدد في الشكل ل ار نظ

كزيادة التأثتَ على الأفراد كالمجتمع من جهة ، كنظرا لحساسية تعرض فئة   كالدضموف
الأطفاؿ للقنوات الفضائية من الجانب النفسي التكويتٍ لشخصية الطفل من جهة 

، حيث اف القنوات الخاصة تعمل على التأثتَ في سلوكيات الأفراد كإحداث تغيتَ أخرل
جا كشيوعا خلبؿ الفتًة الراىنة كىذا راجع على ألظاط حياتهم، فقد اكتسى الدوضوع ركا

اطفالنا، في حتُ  ابذاهالذ كثرة الأسئلة عن حقيقة الدكر الذم تلعبو القنوات الإعلبمية 
كجود اصوات منادية بضركرة التخلي عنها كإبعادىا عن الناشئة لأسباب تفشي بعض 

كذا ظهور بعض الأمراض الظواىر الاجتماعية الخطتَة كالعنف كالإجراـ كالسرقة ...إلخ، ك 
النفسية كالتوحد مثلب، كىذا لا يعتٍ بالضركرة جناية كسائل الاعلبـ في ذلك، بل ىناؾ 
الكثتَ من الوسائل كالقنوات الاعلبمية الاسلبمية، مثلب تساىم في علبج مثل ىذه 
ا الظواىر فلب شك أف قناة طيور الجنة الفضائية من بتُ ىذه القنوات، كعليو كلدعالجة ىذ

 الدوضوع نطرح السؤاؿ التالر:
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من كجهة نظر الأخصائيتُ  قناة طيور الجنة على الصحة النفسية للؤطفاؿ أثرما 
 كمن خلبلو نطرح التساؤلات التالية: ؟النفسانيتُ

 ؟ىل الإدماف على مشاىدة قناة طيور الجنة يؤثر على الاتزاف العاطفي للطفل -1
فات طبيعية أماـ الآخرين، كإذا كاف مثل: يفرح للفرح كلػزف للحزف، يتصرؼ تصر 

 العكس فهو غتَ طبيعي.
كالإدراؾ   ؟ىل الإدماف على مشاىدة قناة طيور الجنة يؤثر على كظائفو العقلية -2

 كالانتباه كالذاكرة.
ىل الإدماف على مشاىدة قناة طيور الجنة يؤثر على تكيفو الإجتماعي مع  -3

 ء.مثل: التواصل مع الآخرين كمع الأشيا ؟الآخرين
 أىمية الموضوع:

لؽكن أف تزيد من كعي الأكلياء بذلك كيسعوف لتفادم الأضرار الناجمة عن  -1
 الدشاىدة.

موضوعنا دراسة خاصة توضح كيف تستفيد الحضانة كالعائلبت من مذكرتنا في  -2
توجيو فئة الاطفاؿ كخاصة ما يتعلق بتحديد فتًات كأكقات مضبوطة لدشاىدة 

 القنوات الفضائية.

 دراسة:أىداف ال
الكشف عن الآثار التي تتًتب عن مشاىدة الأطفاؿ غتَ الدضبوطة للقنوات الفضائية   - أ

 الدتخصصة.
ضعف البصر كالتأثتَ على توضيح التأثتَ السلبي للقناة من الجانب الجسماني مثل  - ب

 لظوه إضافة إلذ قلة التًكيز لشا يؤثر على مردكده كلظوه الذىتٍ.
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 سبب اختيار الموضوع :
الرغبة الجالزة في دراسة ىذا الدوضوع لاكتشاؼ الآثار الدتًتبة عن  :ةذاتيب أسبا -

 مشاىدة الطفل للقنوات الدختصة لددة ساعات.
 الطرح الإعلبمي الدستمر فيما يتعلق بهذا الدوضوع. :ةموضوعيأسباب  -
كثرة الحالات الدوجودة مؤخرا في العيادات النفسية حوؿ الأطفاؿ الدصابتُ  -

 فسية.باضطرابات ن
  .ككذا تبعا لاختصاصنا كدعوة كإعلبـ كاتصاؿ -
 الرغبة في التقصي للتأثتَات الإسلبمية على لظو الطفل. -
 التعرؼ على مدل تأثتَ الإعلبـ على الصحة النفسية للطفل. -
تعد ىذه الدراسة مرجعا لؽكن للطلبة الرجوع اليو فيما يتعلق بأثر قناة طيور الجنة  -

 الفضائية على سلوؾ الطفل.
 )المحلية، العربية والأجنبية من الأحدث إلى الأقدم أو العكس( الدراسات السابقة

أجريت عدة دراسات علمية تناكلت موضوعات كبرامج الأطفاؿ في التلفزيوف كمدل      
تأثتَ ىذه البرامج على الطفل من الجانبتُ النفسي كالاجتماعي كما تطبعو على تفكتَه 

 تصرفاتو في حياتو.كإدراكو فتتغتَ سلوكاتو ك 
دراسة مركة احمد غالز بعنواف توظيف بعض أناشيد فضائية طيور الجنة في تنمية مفاىيم  -1

 1ـ(. 2012)التًبية الإسلبمية كالديوؿ لضوىا لدل طالبات الصف الرابع الأساسي 
ىدفت الدراسة الذ توظيف بعض اناشيد طيور الجنة في تنمية مفاىيم التًبية 

ؿ لضوىا لدل طالبات الصف الرابع الأساسي، كقد تكونت عينة الدراسة الاسلبمية كالديو 
طالبة من طالبات الصف الرابع الأساسي في مدرسة بفلسطتُ، كتكونت العينة  64من 

طالبة، كاستخدمت الباحثة ثلبث  32طالبة كضابطة  32من لرموعتتُ إحدالعا بذريبية 

                                 
توظيف بعض أناشيد طيور الجنة في تنمية مفاىيم التًبية الإسلبمية كالديوؿ لضوىا لدل طالبات  ،مركة احمد غالز 1

كلية التًبية، قسم الدناىج كطرؽ التدريس في الجامعة ،  غتَ منشور رسالة ماجستتَ،الصف الرابع أساسي، 
 .2012 ،غزة ،الإسلبمية
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حة فرضياتها كىي: بطاقة برليل مقرر أدكات للئجابة عن اسئلة الدراسة كالتحقق من ص
الطالبات لضو  كاختبار لقياس مفاىيم التًبية الاسلبمية كمقياس ميوؿ الاسلبمية التًبية

كتوظيف بعض أناشيد فضائية طيور الجنة في تدريبها قبل التجريب  التًبية الاسلبمية
 المجموعة صائية في الاختيار البعدم لصالحعده كقد كانت الفركؽ ذات دلالة احكب

 التجريبية.
كفي ىذا اشارة الذ توظيف بعض أناشيد فضائية طيور الجنة في تنمية مفاىيم التًبية 
الاسلبمية لو تأثتَ الغابي اكبر من تدريس مفاىيم التًبية الاسلبمية من خلبؿ الطريقة 

 التقليدية.
الإسلبمية كما أظهرت النتائج الإحصائية لقياس ميوؿ الطالبات لضو التًبية      

كتوظيف بعض أناشيد فضائية طيور الجنة في تدريسها كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية 
لبعدم، كلقد كانت الفركؽ لصالح الدل طالبات المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي ك 

لبعدم، لشا يوضح الأثر الوجداني الذم أحدثتو بعض أناشيد فضائية طيور الجنة االتطبيق 
 ة الإسلبمية كالديوؿ لضوىا لدل طالبات الصف الرابع الأساسي.على التًبي

كأكصت الباحثة بضركرة تفعيل دكر الأناشيد في العملية التعليمية في الدراحل      
الأساسية لدا لذا من أثر إلغابي ككجداني كمعرفي، يؤدم إلذ برستُ أداء الطلبة بصفة 

 عامة.
ابذاىات الأطفاؿ في قطاع غزة لضو  دراسة رىاـ رياض علي أبو عمرك بعنواف: -2

 1ـ(. 2011) مشاىدة قناة طيور الجنة
اىدة ىدفت ىذه الدراسة إلذ التعرؼ على ابذاىات الأطفاؿ في قطاع غزة لضو مش

، كأرادت الباحثة التعرؼ على أىم البرامج التي تلبي رغبات الأطفاؿ كالتي قناة طيور الجنة
 م.تثرم ثقافة الأطفاؿ بالدعرفة كالعل

                                 
غتَ  رسالة ماجستتَابذاىات الأطفاؿ في قطاع غزة لضو مشاىدة قناة طيور الجنة،  ،رىاـ رياض علي أبو عمرك 1

 .2011 ،قطاع غزة ة،قسم الصحاف ،كلية الآداب  ة،منشور 
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 7كبسثل التساؤؿ الرئيسي في دراسة ابذاىات الأطفاؿ في الدرحلة العمرية ما بتُ 
سنوات في قطاع غزة لضو مشاىدة قناة طيور الجنة كدكافع مشاىدتهم لذا  10سنوات ك

 كالبرامج التي تهمهم كالتي يقبلوف عليها.
البحوث  استخدمت الباحثة منهج الدسح الإعلبمي، ككانت ىذه الدراسة ضمن     

الوصفية كذلك من خلبؿ جمع البيانات كالدعلومات كبرليلها كتفستَىا لاستخلبص 
كيقوـ ىذا الدنهج على قاعدتتُ أساسيتتُ لعا التجربة  ،دلالتها كإصدار تعميمات بشأنها

 كالتعميم.
 7طفلب تبلغ أعمارىم بتُ  80كقد أجرت الباحثة دراستها على عينة مكونة من 

، كقد توصلت إلذ حصر عدد الدشاىدة لدل الإناث بنسبة سنوات 10سنوات ك
 .%50.9كلدل الذكور  49.1%

كخلصت ىذه الدراسة إلذ جملة من النتائج ألعها: أف التلفزيوف أشد كأسرع تأثتَا 
على عقل الطفل من الكبار، كذكرت بأف التلفزيوف يعرض برالرو بالصوت لشا يعطي 

ت بأف دكافع أفراد العينة لدشاىدة قناة طيور الجنة إضافية للتأثتَ فيو كذكر  فرصللطفل 
 تتمثل في: 

 كيفية التمسك بتعاليم الدين الإسلبمي. -
 التقليد كالتعلم كحفظ ما تعرضو من أناشيد. -
 كيفية تنظيم الوقت كمتابعة الدركس. -
 كيفية التمسك بالأرض كعدـ الاستسلبـ. -

يشاىدكف ىذه القناة لددة  من الأطفاؿ %62.5إلذ أف نسبة  الدراسة كتوصلت     
ساعتتُ كتقل في أربع ساعات كذلك بسبب الانقطاع الدستمر للكهرباء كالتشويش على 
القنوات فهي نسبة قليلة جدا في عدد ساعات الدشاىدة كعليو فإف نسبة مشاىدة طيور 

 الجنة لدل أطفاؿ قطاع غزة كانت عالية بالدقارنة مع القنوات الأخرل.
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أثر الدراما الفضائية في ظاىرة العنف عند الأطفاؿ  ول بعنوان:شبدراسة نايف ال -3
 1ـ(. 2010) قسم الدراما جامعة التَموؾ اربد الأردف

ىدفت ىذه الدراسة إلذ التعرؼ على دكر الفضائيات في ظاىرة العنف لدل طلبة 
اكلة الدرحلة الأساسية العليا في مدارس مديرية اربد الأكلذ، كتكمن مشكلة الدراسة في لز

التعرؼ على مدل تأثتَ البرامج الفضائية كما برويو من مشاىد عنف كعدكانية على 
 الأطفاؿ كما ينعكس عن ىذه البرامج من مظاىر سلوكية سلبية تؤثر على المجتمع بعمومو.

كوف لرتمع الدراسة من طلبة كطالبات الدرحلة الأساسية العليا في مديرية تربية تكقد 
طالبا  21588كالبالغ عددىم  2006-2005الدراسي الأكؿ اربد الأكلذ للفصل 

طالبا  526كطالبة، كتم اختيار عينة طبقية عنقودية عشوائية من لرتمع الدراسة الدكونة من 
 ستبانة طورىا الباحث للئجابة عن أسئلة الدراسة.اكطالبة طبقت عليهم أداة الدراسة كىي 

في طلبة الدرحلة الأساسية العليا لدل  كأظهرت نتائج الدراسة بأف ىناؾ عوامل تؤثر
تفاعلهم مع برامج العنف كظهر السلوؾ العدكاني عندىم، كأف ىناؾ متغتَات عديدة تؤثر 
لشا يؤكؿ إليو سلوؾ الطفل العدكاني ألعها ابذاىات الوالدين كأسلوب معاملتهما كمدل 

رة برديد أكقات التسهيلبت كالإمكانات التي قد يوفراىا لو، كقد أكصى الباحث بضرك 
مشاىدة التلفزيوف للؤطفاؿ كمشاركة الأىل أطفالذم في مشاىدة برامج التلفزيوف كالعمل 

 ابذاىات.كمراقبة ما يتعرضوف لو من قيم ك  على اختيار كانتقاء البرامج الدناسبة للؤطفاؿ
دراسة زعوـ مهدم بعنواف برامج الأطفاؿ في التلفزيوف الجزائرم لظوذج الرسوـ  -4

 2.ـ2004/2005ية ندراسة كصفية ميدا ،ـ1999/2001كة من الدتحر 
ىدؼ ىذا البحث إلذ الكشف عما يتعرض لو الطفل الجزائرم من بلبلة ثقافية تؤثر 
على شخصيتو كذلك من خلبؿ برامج الأطفاؿ الغربية كلاسيما الرسوـ الدتحركة التي 

                                 
 قسم الدراما، غتَ منشور رسالة ماجستتَأثر الدراما الفضائية في ظاىرة العنف عند الأطفاؿ،  ،نايف الشبوؿ 1

 .2010 ،التَموؾ اربد جامعة
دراسة كصفية  2001-1999مهدم زعوـ برامج الأطفاؿ في التلفزيوف الجزائرم لظوذج الرسوـ الدتحركة من  2

قسم علوـ الإعلبـ كالاتصاؿ جامعة  ،منشور )كلية العلوـ السياسية كالإعلبـرسالة ماجستتَ، غتَ  ،ميدانية
 .(2005 ،الجزائر



 مقدمة
 

 ~ ح ~ 
 

ر الاستمرار في ىذه راحت تشغل كل أكقات فراغو، كما تهدؼ أيضا إلذ التنبيو من خط
البرلرة التي تتصادـ حضاريا مع كاقعنا الدعاصر كما تعانيو شعوب الأمة العربية من 

 ىجمات ثقافية مضادة بلغت حد التعرض إلذ الدقدسات.
كقد بسحورت إشكالية البحث في ىذا التساؤؿ أية مقاكمة حضارية أبدتها التلفزة      

زك القيم، كلداذا فتحت كسائل الإعلبـ أبوابها بكل الجزائرية في كجو ىذه الطوفاف من غ
 استسلبـ لو.

كقد اعتمدت الدراسة على الدنهج الدسحي الوصفي كالتحليلي، كقد تناكلت ىذه 
الدراسة نوعتُ من العينات، العينة الأكلذ تتمثل في الدادة الإعلبمية الدسلسلبت من 

-2000-2001ثتُ طواؿ سنوات الأطفاؿ الدبحو  اىتماـالرسوـ الدتحركة التي شغلت 
أما العينة الثانية فتمثلت في استبياف عينة من الأطفاؿ حوؿ كيفية تعاملهم مع  1999

ىذه الدسلسلبت كقد حدد في ىذه الدراسة عمر الأطفاؿ على مستول تلبميذ الدراسة 
 إلذ جملة من النتائج ألعها: 

ج الأطفاؿ كما ىي دكف إعادة أف القائمتُ على برامج التلفزة الجزائرية أخذكا برام -
 تها على برامج الأطفاؿ.نيمة فرضت بهالنظر فيها كأثبتت ىذه النتيجة أف العولد

أف برامج الرسوـ الدتحركة لذا أثر قوم على الأطفاؿ كذلك من خلبؿ عدـ تعاملهم  -
 مع أفراد الأسرة أثناء عرض ىذه الرسوـ كلزاكلة تقليد ىذه الدشاىد كالصور كالحركات من

 .أجل إشباع رغباتهم
سيطرة الإنتاج الأمريكي كالياباني على برامج الأطفاؿ كمدل خطورتها على أذىاف  -

كىذا التأثتَ نقل سمات المجتمع الغربي  %78.22الأطفاؿ، فقد بلغت نسبة السيطرة 
 الدخالفة لديننا الحنيف.

نها تسهل توصل الباحث إلذ أف الشخصيات الكرتونية فاقدة للهوية عند العرب لأ -
نتاجات الددبلجة، كيطرح انتشار الإيديولوجية الرسمية كالأفكار الأجنبية من خلبؿ الا

فكرة أثرىا السلبي على الأطفاؿ كذلك من خلبؿ أف مستقبلهم لا يقوـ إلا كما ىو 
 متوفر في المجتمعات الغربية.
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ج الغربية الدؤثرة كما توصل الباحث في آخر دراستو إلذ نقطة مهمة كىي برليل البرام     
ومة قيمة عبر كسائل ظبغرض طرح من ،في سلوؾ الأطفاؿ كذلك بتقنية الثوابت منها

ة، لضماف الإعلبـ، كحمل ما ىو إلغابي منها الذم يساعدنا على نشر القيم الإسلبمي
 ، كقد بنينا دراستنا على الفرضيات التالية:التًبية الحسنة للؤطفاؿ

 طيور الجنة يؤثر سلبا على  الاتزاف العاطفي للطفل.الادماف على مشاىدة قناة   -1
 الادماف على مشاىدة قناة طيور الجنة يؤثر سلبا على كظائفو العقلية.  -2
ؤثر سلبا على تكيفو الاجتماعي مع الادماف على مشاىدة قناة طيور الجنة ي  -3

 الآخرين.
 :الاجراءات المنهجية للدراسة

الدنهج الوصفي حيث يهتم بذكر الخصائص لقد اعتمدت في ىذه الدراسة عن       
كالدميزات للشيء الدوصوؼ معبرا عنها بصورة كمية ككيفية،  كيكثر استخداـ ىذا الدنهج 

جتماعية ككذلك في الدراسات الإنسانية، فيها يصعب تطبيق الدنهج في المجالات الا
علمي للوصوؿ التجريبي كلؽكن تعريفو على أنو طريقة من طرؽ التحليل كالتفستَ بشكل 

إلذ أغراض لزددة لوضعية اجتماعية معينة أك ىو طريقة لوصف الظاىرة الددركسة 
عن الدشكلة كتصنيفها كبرليلها كإخضاعها  ةكتصويرىا كميا عن طريق معلومات مقنن

 1للدراسة الدقيقة.
 أدوات جمع البيانات:

 الإستبيان: -1
، يرسل بالبريد عادة إلذ عينة ييعرؼ الاستبياف على أنو ىو عدد من الأسئلة المحددة

من الافراد للئجابة عنها بصورة كتابية، كييعد الاستبياف في ىيئة استمارة )كالدقابلة( تذكر 
فيها الأسئلة، كيتًؾ مكاف للئجابة مقابلها كىو مرتفع الكلفة كلؽكن ارسالو على عدد  

 2كبتَ من الدستجوبتُ بالبريد أك بغتَه.

                                 
 .147، ص2003البحث العلمي، دار العلوـ للنشر كالتوزيع، عنابة، صلبح الدين شركخ، منهجية  1
 .42رجع نفسو، صالد 2
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قائع على ما ىي عليو في الواقع أك في الطبيعة بهدؼ ىي مشاىدة الو  الملاحظة: -2
 1إنشاء الواقعة العلمية كتكوف الدلبحظة علمية حيث تكوِّف اشكالية.

من خلبؿ العينة الدختارة من طرؼ الباحث لؽكن لو أف لػصل على جميع  المقابلة: -3
موعة من الدعلومات بأشكالذا بشكل مباشر، كبذلك بتجسيد أداة الدقابلة مع فرد أك لر

حجم العينة، كالذين لؽثلوف كحدة البحث، كقيامو بعد ذلك بتوجيو الأسئلة كالاستفسارات 
المحتملة عن الحالة حتى يتستٌ لو الإجابة عن انشغالاتو للحصوؿ عى الدعلومات كالدؤشرات 

 2الدطلوبة كذؾ بطبيعة الحالة الأخذ بعتُ الاعتبار شركط لصاح الدقابلة.
 العينة:  مجتمع الدراسة أو

 أخصائي كأخصائية. 49عدد الاخصائيتُ: عينة متكونة من  -
تم الاستبياف عن طريق التوزيع باليد )مباشرة(، كعن طريق الفيس بوؾ كالإلؽايل )غتَ  -

 مباشر(.
تم اختيار العينة عشوائيا كتيعرؼ ىذه الأختَة على أنها عندما تكوف  نوع العينة: -

فات مشتًكة كلذا نفس الدميزات كالخصائص الدراد دراستها كحدات المجتمع الأصلي لذا ص
في البحث، لؽكن أف لؼتار الباحث العينة بطريقة عشوائية من خلبؿ: القرعة أك جداكؿ 

 .3الأرقاـ العشوائية
 تحديد المفاىيم: 

 الأثر: -أ
سم الأثر بقية الشيء كالجمع آثار كأيثور كالأثور بالتحريك ىو ما بقي من ر  :ـــــ لغة

 4الشيء كالتأثتَ ابقاء الأثر في الشيء.

                                 
 .28ح الدين شركخ، مرجع سابق، صلبص 1
 .41، ص2012بخوش الصديق، منهجية البحث العلمي، دار طليطلة، الجزائر،  2
 .57، صالدرجع نفسوصديق بخوش،  3
 .35ص الأكؿ، دار صادر ػػ بتَكت، المجلد ،لساف العربابن منظور أبو الحستُ،  4
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أطلق المحدثوف الأثر تارة على الحديث الدوقوؼ، الفقهاء كالمحدثتُ أيضا : اصطلاحا -
الخبر ما كاف عن »أثرنا، كيسموف الدوقوؼ أثرنا، كبلغنا عن أبي القاسم الفوراني أنو قاؿ: 

. كلد لػسم الأمر حتى عند «ابيرسوؿ الله صلى الله عليو كسلم، كالأثر ما كاف عن الصح
كأما الأثر فربدا لؼصص بدا كرد عن الدعصوـ من الصحابي أك »الدتأخرين، إذ قاؿ بعضهم 

 ، كربدا يستعمل مرادفا للحديث كىو الأكثر كىذا الدعتٌ ىو الأكثر تداكلا.«التابعي
نها تلحق ما تتًكو من أثر كما بزلفو من تبعات مستقبلية من شأ التعريف الاجرائي: -

 ضررا بصحة الطفل النفسية.
 القنوات الفضائية: -ب
جمع قناة، كالدراد بها في اللغة الرمح ك"قناة" الظهر ك"القناة" المحفورة كلغمع الكل  لغة: -

على "قلتٌ" مثل: حصاة كحصى كعلى "قناء" مثل حباؿ، ك"قنوات" ك"قنوه" على 
نوات" القناة الرمح كالجمع قنوات ككل "فعوؿ" ك"قنتُ"، "قناة" بالتشديد احتًفتها ك"ق

 خشبة عند العرب قناة، كالعصا كالرمح كجمعها قنا كقتٌ.
كالفضائية لغة: بالدد الدكاف الواسع، ك"فضا" الدكاف "فضوا" من باب قعد إذا اتسع فهو 

 1"فضاء".
 ىو كسيلة لإرساؿ كبث البرامج التلفزيونية عبر الأقمار الصناعية لشبكات اصطلاحا: -

اتصاؿ أرضية كتستقبل من أحد الأقمار الصناعية من خلبؿ الأطباؽ اللبقطة الدنتشرة 
 2على سطوح الدنازؿ أك الأماكن الدرتفعة.

  الصحة النفسية:  - ج
 الصحة العافية كالسلبمة، الصحة في البدف حالة طبيعية صحة )اسم، صحة مصدر صحٌ، لغة:

 بذرم أفعالو على المجرل الطبيعي(.
 

                                 
ابراىيم ناصر عبدالله، عادات كألظاط مشاىدة طلبة الجامعات الأردنية للقنوات الفضائية، قناة الرسالة لظوذجا  1

 .362، ص2010 – 2009جامعة الشرؽ الأكسط، بزصص إعلبـ، الأردف،  رسالة ماجستتَ 
 .17م، كلية الشريعة، قسم العقيدة كالدذاىب الدعاصرة،  صلزمود بن عبد الرزاؽ، الفضائيات كالغزك الفكر  2
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 .1اسم( اسم منسوب الذ نفس، مريض نفسينفسيٌ: )
 اصطلاحاً:   

النفسي كيضيف  البرء من أعراض الدرض العقلي أك :يعرفها حسن لزمد ختَ الدين بأنها
)قدرة الفرد على التوافق مع نفسو كمع المجتمع الذم يعيش  بأف الصحة النفسية ىي:
ى بالرضا عن نفسو، ظلػمن الاضطرابات مليئة بالتحمس ك فيو، كالتمتع بحياة خالية 

 .2(اجتماعيا كلا يصدر عنو سلوؾ شاذ كيتوافق
 مفهوم الصحة النفسية عند ابن القيم: 

 على ألعية الصحة النفسية التي يسميها السعادة القلبية أك 3ابن القيم الإماـ أكد
"كلدا كانت الصحة من أجل نعم الله على عبده،  الحياة الطيبة الدتصلة بالإنساف يقوؿ:

من  حظام على الإطلبؽ برقيق لػمن رزؽ كأجػزؿ عطاياه كأكفر منحو بالعافية أجل النع
 .4التوفيق مراعاتها كحفظها كحمايتها عما يضرىا"

 الاجرائي:
كنقصد بو في بحثنا ىذا التعبتَ الكامل كالحر للطفل عن كل طاقاتو الدوركثة كالدكتسبة كأف 

  و العقلية كمتكيفا اجتماعيا كمتفاعلبن ظائفيكوف متزنا عاطفيا كسليما من حيث ك 
 5ىو الصغتَ من كل شيء. الطفل: -د
 

                                 
 معجم الدعاني. 1
 .31ص ـ،2002، ليبيا ،مكتبة جامعة ،2ط ،الدرجع في الصحة النفسية ،أديب الخالدم 2
ىو: الإماـ لزمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد بن حريز الزرعي الدمشقي الدلقب بشمس الدين كابن القيم  3

ق، من أبرز مؤلفاتو: زاد الدعاد في ىدم ختَ العباد، القضاء كالقدر، الداء كالدكاء، عدٌة  691عاـ الجوزية  كلد 
 ق.1292الصابرين، توفي 

 1ط ،الطريق إلذ الصحة النفسية عند ابن القيم الجوزية ك علم النفس ،عبد العزيز بن عبد الله الأحمد 4
 .77ص ،ـ1999 -ق1420

  جامعة الاماـ الأفراعي ؛ط.اؿ كدكرىا في بناء الشخصية الاسلبمية، )لاطارؽ البكرم، لرلبت الأطف 5
 .26ص ـ(،1999
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  السلوك: -ه
 1طريقنا، كسلك الدكاف يسلكو سلكنا كسلكو غتَه. مصدر سلك، يقاؿ: سلك لغة:

يقصد بو في بحثنا ىذا ما يصدر من حركات كسكنات كتصرفات عملية بلب  الاجرائي:
  كعي كلا ادراؾ.

 صطلاحية:التعريفات الا -
ىي لزطة فضائية توجو بثها للؤطفاؿ كتعرض الأناشيد كالبرامج  طيور الجنة: -ج

التًبوية كالعلمية كالتًفيهية الدناسبة بخصائص لظوىم كمستوياتهم العمرية مراعية الفركؽ 
 2الفردية بينهم.

 .29ك 28سنتطرؽ اليو في ص  الطفل: -د
در عن الفرد سواء كانت ظاىرة أـ غتَ كل الأفعاؿ كالنشاطات التي تص  السلوك: -ه

ظاىرة كذلك من خلبؿ تفاعل الفرد مع بيئتو كبشكل متواصل كمتغتَ في الوقت نفسو 
 3تبعا لنمو الفرد في جميع الجوانب.

يتخرج من أحد أقساـ علم النفس في الجامعة كلؼتص بالقياس  خصائي النفسي:الأ -و
 4عميل كابذاىو العاـ كيساعد الدعالج النفسي.النفسي كإجراء الاختبارات كدراسة سلوؾ ال

حالة دائمة نسبيا يكوف فيها الفرد ...يعيش في سلبـ، انظر  الصحة النفسية: -ي
 10.5ص
 
 

                                 
 .442، ص10ابن منظور، لساف العرب، حرؼ الكاؼ، فصل الستُ، ج 1
 .08مركة أحمد غالز، مرجع سابق، ص 2
 .35ابن منظور أبو الحسن أحمد، مرجع سابق، ص 3
 ـ2008، (ط.نعم، حقيبة تدريسية اكادلؽية، الصحة النفسية، )لازينب عبد الرزاؽ غريب، لزمد لزمد عبد الد 4

 .11ص
عبد العزيز العبادسة، أسس الصحة النفسية من منظور اسلبمي، كرقة عمل مقدمة لدؤبسر علماء النفس  نورأ 5

 .11، صـ2011(، كلية التًبية بالجامعة الاسلبمية، 2011الدسلمتُ الدنعقد في ماليزيا )ديسمبر 
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 التعريفات الاجرائية: -
كنقصد بها في بحثنا ىذا ىي التعبتَ الكامل كالحر للطفل  الصحة النفسية للطفل: -ب

من حيث كظائفو  كأف يكوف متزنا عاطفيا كسليماعن كل طاقاتو الدوركثة كالدكتسبة 
 اجتماعيا.العقلية كمتكيفا 

كنقصد بو أف ييبدم الطفل استجابات انفعالية ملبئمة كمتوافقة  الاتزان العاطفي: -ج
 مع ما يقتضيو الدوقف ككذا ىو الدرجة التي تتحصل عليها في ىذا الاستبياف.

الوظائف التي بسثل التفكتَ السليم  أف تكوف جميع  سلامة الوظائف العقلية: -د
 كالإدراؾ كعمل الذاكرة كالانتباه.

 كىو توافق الطفل مع شركط حياة الجماعة كتفاعلها. التكيف الاجتماعي: -ه
تيعرؼ على أنها برامج القنوات التلفزيونية )الفضائية(  القنوات التلفزيونية الفضائية: -و

 1عربية أك أجنبية.التي يفضلها الحدث سواء كانت لزلية اك 
 

                                 
 .08عد علي آؿ ىطيلة، مرجع سابق، صعلي س 1
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لشاٌ لا شك فيو بأف كسائل الإعلبـ في عصرنا الحاضر تعد سلبحا ذك حدين كمن بينها التلفزيوف 
 فهو الأقدر على التأثتَ لدا لو من مزايا متعددة كبالدقابل لو تأثتَ على صحة الأطفاؿ النفسية.

 ول: التلفزيونالمبحث الأ     
ا لش ،البث بالألواف إلذ ،ونتُ الأبيض كالأسودللقد تطور التلفزيوف كوسيلة اتصاؿ من البث بال     

تطور التلفزيوف من دائرة مغلقة بزدـ  ،كالتأثتَ في الآخرين كذلك ،أعطى معتٌ جديدا للبتصاؿ
ثم مع تقدـ التكنولوجيا كانتشار  ،ثم دكلية ،ثم كطنية ،لزطة إقليمية إلذ ،ىيئة أك ،مؤسسة أك ،منشأة

 1ما يطلق عليو بالفضائية. أمالأقمار الصناعية تطور التلفزيوف ليصبح لزطة بث عالدية 
 التلفزيون مزاياه وعيوبو  :أولا

كلمة مركبة من   Televisionيطلق البعض على العصر الذم نعيشو "عصر التلفزيوف"      
كتعتٍ الرؤية كبهذا يكوف معتٌ كلمة تلفزيوف "الرؤية عن  vision أماكتعتٍ عن بعد  Teléمقطعتُ 

 .2بعد"
 مزاياه  أىممن  :( مزايا التلفزيون1
  .يوفر للؤطفاؿ التسلية  -
  .يثتَ أفكار الأطفاؿ بأفكار جديدة كإبداعات متميزة -
 .يزكد الأطفاؿ بالثقافة كالدعرفة كالتعليم كالوعي الاجتماعي كالسياسي -
 .الرؤية كالحركة كالصوت كاللوف كالجاذبيةلغمع بتُ  -
  .يكبر الأشياء الصغتَة كيصغر الكبتَة كلػرؾ الثابتة كيثبت الدتحركة -
 .كسيلة اقتصادية -
  .أكثر كسائل الإعلبـ تأثتَا على الأفراد -
  .سهل الاستعماؿ -
  3.اقدر الدؤسسات الإعلبمية على التمويو كالدغالطة كقلب الحقائق كإخفائها -

                                 
 .7صـ، 2011 عماف،، 01:ط دار اسامة للنشر كالتوزيع، ؛الفضائيات العربية كدكرىا الإعلبمي ،فارس عطواف 1
 .82ص ـ،2011 ، الجزائر،دار النشر طاكسيح كرـ للنشر كالتزيع مقدمة في علم الإعلبـ، ،نعيمة كاكدأ 2
 .55ص رجع سابق،م مركة احمد غالز، 3
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  .في نفوس الدثقفتُ كأثرهقربو من الاتصاؿ الوجاىي لشا يؤثر من فعاليتو  -
 .كتنمية شخصياتهم الأفرادللبث التلفزيوني آثار ىامة تقع على  -
 .1تساىم في تنشئة الأطفاؿ كتوجيو سلوكهم -
 : عيوب التلفزيون (2
  .ة كالأخلبؽ كالقيم كالعاداتنشره لبعض الدفاىيم كالدصطلحات العديدة التي تتعارض مع العقيد -
 2مكوث الطفل لساعات طويلة جالس دكف حركة لشا يكسبو عادة الخموؿ كالكسل. -
 3.الرعب كالعنف إلذقد يعرض برامج تدعو  -
يسبب الضرافات لدل بعض  أكيؤثر على حاسة البصر لشا يصدر عنو إشعاعات تضعف البصر  -

  .الأطفاؿ
  .العزلة إلذى الانطواء كالوحدة التي تؤدم يعتاد الدشاىد من خلبلو عل -
  .التلبعب بعواطف الأطفاؿ كانفعالاتهم -
يضعف مهارة القراءة لدل الأطفاؿ لاعتمادىم فقط على تلقي الدعرفة على البصر كالسمع  -

  .كبصمت
  .الطداع بدشاىد كلعية كخدع تصويرية -
  .تصديق الأطفاؿ لكل ما يشاىد كيسمع -
 4.النفسي أكالأطفاؿ لدا يشاىده لشا قد يسبب لذم الأذل كالضرر الجسدم  سرعة تقليد -
 يعتبر التلفزيوف من أىم الاكتشافات في القرف العشرين في ميداف الاتصاؿ :أىمية التلفزيون (3

كذلك للمزايا التي يتفوؽ بها على كسائل الاتصاؿ الأخرل حيث لغمع بتُ الصوت كالصورة خاصة 

                                 
 الجزائر ، جامعة لزمد خيضر بسكرة،دكر التلفزيوف في التنشئة الاجتماعية، لرلة العلوـ الإنسانية كالاجتماعية، شعبانيمالك  1

 .14ص ـ،2012 ،7عدد
 .55مركة احمد غالز، مرجع سابق، ص 2
 .93فارس عطواف، مرجع سابق، ص 3
 .12رىاـ رياض أبو عمرك، مرجع سابق، ص 4
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نو كسيلة أكما زاد الإقباؿ عليو  لػقق انتشارا كاسعا في ألضاء العالد، أفنة كاستطاع بعدما أصبحت ملو 
 .1للقطات الدقربة تصلح أكثر للكشف عن الشخصية كملبلزها أكثر منها لنقل الأحداث

ازدادت كتتَة التطور في التلفزيوف بشكل كاسع خلبؿ  تطور تكنولوجيا الاتصاؿ في لراؿ التلفزيوف:
كدخل  عبر الأقمار الصناعية، الألواف( الصورة، أصبح البث التلفزيوني )الصوت، إذ الستينيات

التلفزيوف عهد البث الفضائي كبظهور التقنية الرقمية شهد التلفزيوف ثورة كبتَة لاسيما على المحتول 
 2البرالري.

  3خصائص التلفزيون الفضائي ثانيا:
  .لصوت كالصورة كالحركة كالتلفزيوف بجذب الصغار كالكبارلغمع بتُ ا بأنوأىم ما يتميز بو التلفزيوف 

 .قرب كسيلة للبتصاؿ الدوجوأانو  -1
يتفوؽ على لستلف كسائل الإعلبـ الأخرل بخصوص مثلب الأحاديث السياسية التي يلقيها  -2

 رؤساء الدكؿ كالحكومات كالزعماء كقادة الرأم عن الدسائل الدكلية كالقومية الدهمة ككذا في الأزمات
 السياسية المحلية كالدكلية كالثورات كالحركب كالدباريات الرياضية الدهمة.

تكبدىم عبئا ماديا  أفككثرة الفضائيات تيسر الإعلبـ للناس دكف  كجود التلفزيوف في الدساكن، -3
 مشقة بدنية. أك
  .السرعة في نقل الأخبار -4
  .لرانية الخدمة -5
 .سعة الانتشار -6
 4.عالدصداقية كالقدرة على الإقنا  -7
  .يكبر الأشياء الصغتَة كيصغر الكبتَة كلػرؾ الثابت كيثبت الدتحركة -8
 .كسيلة اقتصادية -9

 

                                 
 .215مرجع سابق، صمالك شعباني،  1
 .93، صسابقرجع مفارس عطواف،  2
 .12/13ص ص ،ابراىيم ناصر عبد الله، عادات كألظاط مشاىدة طلبة الجامعات الأردنية للقنوات الفضائية، مرجع سابق 3
 .12/13ص  ص مرجع سابق،إبراىيم ناصر عبد الله،  4
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  .كسائل الإعلبـ تأثتَا على الأفراد أكثر -10
 اقدر الدؤسسات الإعلبمية على التمويو كالدغالطة كقلب الأحداث كإخفائها. -11
 1.الدؤسسات شمولية من حيث الوظائف أكثر -12
 
 
 
 
 
 
 

 

                                 
 .215 /214ص ص ،مالك شعباني، مرجع سابق 1
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 القنوات الفضائية المتخصصة في الأطفال المبحث الثاني: 
 ىامة تقع على الأفراد ان للبث التلفزيوني آثار  أفيدركوا  أف على عاتقهم الدهتمتُ بالفضائيات إف
 1.شخصياتهمكتؤثر في 

 لذا فالقنوات الدتخصصة بالطفل تلعب دكرا كبتَا في تربية النشء كأبرزىا قناة طيور الجنة.
 وأىميتها  فضائيةتعريف القنوات ال أولا:

ىي احد أشكاؿ الدنصات الإعلبمية التي ظهرت خلبؿ الفتًة الأختَة من  القنوات الفضائية: (1 
سم اذا الدصطلح أيضا بإالقرف الداضي كالذدؼ منها تقديم لزتول ذم طبيعة إعلبمية متنوعة كيعرؼ 

مع الأقمار الفضائية كمنها  ترتبط بشكل مباشر لأنهاكلقد سميت بهذا الاسم  المحطات التلفزيونية،
 .لستلف أجزاء العالد كفق منطقة البث الذم يغطيو القمر الصناعي الفضائي إلذتصل 

نت الثورة الرقمية كالتطور التكنولوجي الذم رافق إطلبؽ الأقمار الصناعية الدتخصصة كقد مكٌ 
لزددة في لرالات السعي مركزا على تلبية حاجيات معينة ك  كأصبح جانب القنوات العامة، إلذ

 2.كاىتمامات خاصة
 يلي: من أىم القنوات ما :للأطفالخصصة مالقنوات ال( 2
 :Baram قناة براعـــم .أ 

سنوات كىي تابعة لدؤسسة قطر للتًبية كالعلوـ  6-3قناة تلفزيونية لسصصة للؤطفاؿ ما بتُ 
للؤطفاؿ  ةكالاستيعابية الإدراكية تهدؼ القناة إلذ التنمي كتنمية المجتمع، القناة ناطقة باللغة العربية،

هارات الاجتماعية، كتبث القناة الدمن خلبؿ الأشكاؿ كالألواف كالحركؼ التي تساعدىم على تطوير 
سات كمن أىم برالرها برنامج حديقة  ساعة عبر الأقمار الصناعية عرب سات كنايل17على مدار 

،أالدرح، ك  رح ألواف كناـ القمر، كتقدـ سلسلة عائلة ماع كبرنامج فافا كالد حلى الصباح كحركؼ كرسوـ
 3كىي أفضل الدسلسلبت لدل الأطفاؿ.

                                 
 .93ص ،جع سابقمر  فارس عطواف، 1
إذاعية سلسلة بحوث  ،الدكؿ العربية إذاعاتابراد  ة،القنوات التلفزيونية العربية الدتخصص ،لزمد عبد الكافي ،ارميالدنصف الع 2

 .6ص ،ـ2006 – ق 1427 تونس،
3 www.Baraem.Tv  25/04/2017في يوـ  16:34على الساعة. 

http://www.baraem.tv/
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 :لأطفاللجزيرة القناة  .ب 
ـ 2005بثت لأكؿ مرة في عاـ  قناة تلفزيونية تابعة لدؤسسة قطر للتًبية كالعلوـ كتربية المجتمع،

دفة تعمل على ترسيخ الذوية تابعة لشبكة الجزيرة، موجهة  للؤطفاؿ، كتقدـ برامج ترفيهية كتعليمية ىا
العربية الإسلبمية لدل الأطفاؿ، من أشهر برالرها فن الصناعة كالطبق الطائر كالعالد سؤاؿ ككتاب 

 1.الأدغاؿ
 :قناة أجيال .ج 

سنة بدأت  15-7بتُ  متخصصة للؤطفاؿ ما قناة تلفزيونية تابعة لقنوات التلفزيوف السعودم،
مج متنوعة تربوية كترفيهية كتعليمية ترسخ الذوية العربية ، تقدـ القناة براـ2009بثها في عاـ 

لتخاطب كالحوار اكالإسلبمية، كتنمي قدرات الطفل الإدراكية كالعقلية كتساعد على قدرتهم في فن 
 2الخ. ...كتقدـ الكثتَ من الرسوـ الدتحركة مثل سبايدرماف كاكتشاؼ مواىبهم العلمية،

  :قناة سبيستون .د 
، كالقناة ـ2000طفاؿ متخصصة في عرض الرسوـ الدتحركة، بدأ بثها في عاـ قناة تلفزيونية للؤ

الرسوـ الدتحركة بحسب العمر كالمحتول تبث القناة عبر  أصناؼعبارة عن عشرة كواكب بردد 
 3.نايلسات

 :رك بالعربيةو كرتون نتو  .ه 
بدأ بثها في عاـ  ناطقة باللغة العربية، رؾ،ك قناة فضائية موجهة للؤطفاؿ تابعة لشبكة كرتوف نتو 

من أىم برالرها أساطتَ تشي كأكلاد الجتَاف كخركؼ في الددينة كشباب العدالة  ،في الإماراتـ 2010
 4كالدسلسل الكرتوني الشهتَ السنافر.

 
 
 

                                 
1 www.al-jazeera-children.com  25/04/2017في يوـ  16:36على الساعة. 
2 www.ajial.tv  25/04/2017في يوـ  16:35على الساعة. 
3 www.spacetoon.com  26/04/2017في يوـ  17:05على الساعة. 
 .http//www.alimrsal.com/post 120143 28/02/2017في يوـ  04:16على الساعة  4

http://www.al-jazeera-children.com/
http://www.ajial.tv/
http://www.spacetoon.com/


التلفزيون والقنوات الفضائية                                                          الفصل الأول  
 

 ~21 ~ 

 

 :قناة كناري .و 
من السعودية على القمر الصناعي ـ 2013بدأت بثها في عاـ قناة فضائية موجهة للؤطفاؿ،

نشادية استطاعت جذب شرلػة كبتَة من الأطفاؿ كتلقت الكثتَ من العركض كىي قناة إ نايلسات،
 1حول. يلإحياء مهرجانات في الدكؿ العربية، من ابرز لصومها مصطفى العزاكم كلػ

 أىمية القنوات الفضائية: (3
 إف القنوات الفضائية بذمع بتُ الكلمة الدسموعة كالصور الدرئية لشا يزيد من قوة تأثتَىا. -
ف القنوات الفضائية تتميز بقدرتها على جذب الدشاىد كبرقق درجة عالية من الدشاركة من خلبؿ إ -

 ما تقدمو من مواد تعليمية كترفيهية إضافة إلذ التأثتَ الاجتماعي الذم تقوـ بو.
تتعامل مع الدشاىد مباشرة فالدرسل في ىذه الوسيلة بزاطب الدستقبل كجها لوجو حيث بززف  -

 لصور كبزتص لزمن بتُ كقوع الأحداث كعرضها على الدشاىدين مباشرة أك بعد حتُ.الوقائع كا
إمكانية نقل الأحداث الاجتماعية على الذواء ساعة كقوعها كنقل الكثتَ من الجوانب الثقافية  -

كالدعنوية كالدادية لدشاىدة كنقل خبرات الأشخاص ذكم الدواىب كالتخصصات النادرة كإلقاء 
 رض البرامج الدتنوعة. المحاضرات كع

الصور الدتحركة الناطقة التي تقدمها القنوات الفضائية بذعل الدشاىد يتابع الأحداث في مكانو دكف  -
 أف يكلف نفسو عناء السفر أك الخركج من منزلو للبحث عنها لشا يوفر الوقت كالجهد كالداؿ.

 2لزسوسات كتعد كسيلة جذابة للجميع.تتميز القنوات الفضائية بقدرتها على برويل المجردات إلذ  -
 ثانيا: قناة طيور الجنة 

لاشك أف قناة طيور لذا تأثتَىا القوم بالصوت كالصورة ككاف لذا جمهور كبتَ خاصة في العالدي 
 العربي كالإسلبمي.

 
 
 

                                 
1 120143http//www alimrsal.com/post  28/02/2017سا في يوـ 16:4على الساعة. 
2 site rugaza edups/anrafi/files  04/03/2017يوـ  09:45على الساعة. 
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 :التعريف بقناة طيور الجنة الفضائية - أ
كىي برت  عمودم، 11316ىي قناة فضائية موجهة للؤطفاؿ تبث عبر مدار النايلسات 

مقرىا في عماف الأردف، كتبث إرسالذا من البحرين، كتم تأسيسها في  إدارة كإشراؼ )خالد مقداد(
 طيور الجنة.  باسمهاـ تقدـ القناة أناشيد كأغاني للؤطفاؿ للفرقة التي سميت 2008يناير 

  سبب التسمية:
الجنة  كبربيبهم بالستَ على طريق طيور الجنة شعار ايرنو إلذ ترغيب الأطفاؿ اسم اختيارجاء 

فالجنة لزفز لكل عمل ختَ في ، كجو الأرض كبكل الديانات السماكية ىالتي ىي غاية كل إنساف عل
 1الدنيا حيث ربط الطفولة بالجنة كالسكينة.

الأطفاؿ كذكيهم كأصبحت شعبيتها في كقت قصتَ كيرل خالد  باىتماـكقد حضيت القناة 
أف السبب كراء ىذا الإنتشتار ىو توفيق الله عز كجل حيث يعتبر ملبصقة  -اةمدير عاـ القن- مقداد

منهم، كقد قدمت القناة مشركعها الدتوافق مع  اقتًبتكإلظا  للطفل فهي لد تتحدث معهم من بعيد،
 2.الفطرة الإنسانية

 خصائص قناة طيور الجنة: - ب
 .ـ2008يناير 25 تم انطلبؽ قناة طيور الجنة الفضائية بتاريخ -1
لتي اتعتمد قناة طيور الجنة جدكؿ مدركس بعناية كيشتمل على لرموعة من أرقى البرامج الدتنوعة  -1

 اتهم العمرية الدختلطة. فئتلبي حاجات الأطفاؿ الدتعدد ب
كتبث إرسالذا كفقا لأرقى  تجهيزات للبث التلفزيوني الفضائي،الحدث أتستخدـ قناة طيور الجنة  -2

 اكبة الأفضل في لراؿ التطورات التقنية للتلفزة كالبرامج الدتنوعة.معايتَ كتسعى دائما لدو 
"الفكرة جاءتتٍ حتُ كجدت أسهل طريقة : كيتحدث خالد مقداد عن بذربة تأسيس القناة فيقوؿ

تكوف الأقرب إلذ قلوبهم كبدا  ةلتوصيل الدعلومات كالرسالة عن طريق أغاني كأناشيد الأطفاؿ لأنها عاد

                                 
 .59 - 58ص مركة غالز، مرجع سابق، ص 1
ة، رسالة الداجستتَ، جامعة الشرؽ الأكسط لزمد حافظ كآخركف، ابذاىات الأطفاؿ الأردنيتُ لضو قنوات الأطفاؿ الفضائي 2

 .38، صـ2010
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كمنذ بدأنا الولوج  بدأنا العمل على ىذا الأساس، إلذ تعليم أبنائنا القيم الأخلبقية، أننا بحاجة ماسة
 1.اس كمهم في حياة الأسرة بشكل عاـكضعنا أيدينا على جانب حسٌ  مءإلذ عالد الطفولة البر 

 تهدؼ قناة طيور الجنة إلذ تلبية احتياجات الطفل العربي كالطفل الدسلم الدختلفة. -3
ضل البرامج التًبوية كالعلمية كالتًفيهية كالأناشيد التي تلبئم الأطفاؿ كجميع أفراد تقدـ القناة أف -4

الفكرة جاءتتٍ حتُ كجدت أسهل )كيتحدث خالد مقداد عن بذربة تأسيس القناة فيقوؿ:  الأسرة،
تكوف الأقرب إلذ  ةطريقة لتوصيل الدعلومات كالرسالة عن طريق أغاني كأناشيد الأطفاؿ لأنها عاد

كمنذ  بدأنا العمل على ىذا الأساس، وبهم كبدا أننا بحاجة ماسة إلذ تعليم أبنائنا القيم الأخلبقية،قل
كضعنا أيدينا على جانب حساس كمهم في حياة الأسرة بشكل  مءبدأنا الولوج إلذ عالد الطفولة البر 

سلوب مرف كمريح عاـ من خلبؿ كضع اللبنة الأساسية لتأسيس نعتٍ بالطفل كتعلمو قيمو كمبادئو بأ
لأننا لغب أف نعلم أف الإعلبـ الدوجو للطفل ىو الأصعب فاف استطعت أف  كلشتع في نفس الوقت،

 تستميل الطفل كتكسبو فأنت ناجح بجدارة. 
كىي نفس التًدد كما تغتَ مسمى طيور الجنة إلذ طيور ( 2) كقد تم إطلبؽ قناة طيور الجنة

 .الأىداؼ كالدضموف من في كل 2ك 1قى قناة طيور الجنةتكتل (1) الجنة
 :أىداف قناة طيور الجنة  -ج

 تهدؼ قناة طيور الجنة إلذ الأىداؼ الآتية:
 صناعة أجياؿ كاعية كمثقفة قادرة على مواجهة التحديات كاستشراؼ مستقبل مشرؽ للؤمة. -1
 تلبية احتياجات الطفل العربي كالطفل الدسلم الدختلفة. -2
ابهم جميع الدعلومات كالدهارات الرائعة من خلبؿ الأناشيد النهوض بثقافة الأطفاؿ كإكس -3

 كالبرامج التي تقدمها لذم. 
 صقل شخصية الطفل كالسعي إلذ بنائو منذ اللبنة الأكلذ.  -4
تقديم فن ىادؼ كملتزـ كبلحن كأداء جميلتُ في آف كاحد ضمن ضوابط شرعية قادرة على أف  -5

 2قيف في ذات الوقت.في عالد من التًفيو كالتثليبحر بذذب الطفل 

                                 
 .59ص ،مرجع سابق ،غالزأحمد مركة  1
 .23ص ،مرجع سابق ،أبو عمرك رىاـ رياض، 2
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منح الأطفاؿ الفرصة في التعبتَ عن أفكارىم كما يدكر بخاطرىم كاكتشاؼ قدراتهم كمواىبهم  -6
 كالعمل على تطويرىا.

تعليم الأطفاؿ العادات كالتقاليد كالدفاىيم كالدبادئ كالقيم الأخلبقية كالدينية بأسلوب ترفيهي  -7
 لشتع. 

خلبؿ تقديم البرامج كالأناشيد الذادفة كالدناسبة  تنمية أذىاف الأطفاؿ كإرضاء أذكاقهم من -8
 .التًبوية كالعلمية كالتًفيهية...الخ

 1توعية الأسرة بدختلف مستوياتها. -9
 أناشيد قناة طيور الجنة الفضائية: -د 

 -:تتنوع أناشيد قناة طيور الجنة الفضائية حيث تصب في قوالب لستلفة     
 أناشيد دينية روحانية: -1

  لزبة الرسوؿ القراف، الإلؽاف، في غرس كتنمية الدفاىيم الإسلبمية كمفهوـ الذكر،تساىم       
أف تدخلتٍ ربي  لبيك رسوؿ الله، لا تنسى أبدا ذكر الله، ىو الله، :مثل الصبر،، الدعاء الصلبة،

 ناديت كقلبي. الجنة،
 :2أناشيد تعالج مشكلات يقع فيها الأطفال -2

 العاب الجتَاف. تلفوف، اباب بتكذب، ليش :مثل القسوة، السرقة، ،التكبٌر  كالكذب،      
 :مثل أناشيد للبلدان العربية الإسلامية -3
 ىول اليمن. القدس الحرة، يا جزائر، يا شبل غزة، يا السعودية،     
 : أناشيد ترفيهية مثل -4
سنو  اما،قلب الد إحنا ىنا، الو الو، ياريتتٍ طياره، عساكم من عواده، كلصحنا، مرة طلعنا،     

 .قمرة...الخ
 

                                 
صوؿ مذكرة بزرج تدخل ضمن متطلبات الح ،قناة طيور الجنة ،دراسة سابقة دكر كسائل الإعلبـ في تنشئة الطفل ،كنيوة فاطمة  1

-49ق، صص1435-1436ـ، 2015-2014 كلية العلوـ الاجتماعية كالانسانية، جامعة الوادم،  ،على شهادة الداستً
50. 

2 www.toyoraljanah.com  26/04/2017في يوـ  14:40على الساعة. 

http://www.toyoraljanah.com/
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  أناشيد تتحدث عن المهن مثل: -5
 الحداد. خبتَ الأرصاد الجوية، الخباز، الحلبؽ، بدم أصتَ طيار، يا أستاذ، يسلموا يا دكتور،    

  اسية مثل:مأناشيد وطنية ح -6
  يا غزة معاؾ الله يارب نصلي في الأقصى، يا طتَ مهاجر، شدكا بالكف، كنت قاعدة مرة،

 يا كطنا. ينجيك، باب القدس، اسلمي يا قدس، يا بلبدم يا عيتٍ، راجع ع بلبدم، يا كطنا،
  أناشيد تمثل الفواكو والخضار وفوائد كل منها مثل: -7

 أنا التمرة. أنا الدوزة، أناء الخيارة، آنا الجزرة، نا الفراكلة،أ أنا البندكرة الحمراء، الفواكو،         
لجنة الفضائية لتغطي الجانب الديتٍ كالثقافي كالتًفيهي كالإبداعي لدل تتنوع برامج كفقرات قناة طيور ا

 1الدشاىدين.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 
 .61ص ،مرجع سابق ،حمد غالزأمركة  1
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 لفصل الأول:خلاصة ا
بالوقوؼ على ألعية التلفزيوف كالقنوات الفضائية الدتخصصة  رسالةلقد سمحت لنا ىذه ال

لحات التي تتعارض مع العقيدة للؤطفاؿ إلا أنهما لا لؼلواف من عيوب كنشرلعا لبعض الدفاىيم كالدصط
كالقيم كالأخلبؽ كالعادات، كاعتياد الطفل على الانطواء، كالوحدة، كالتأثتَ على حاسة البصر كسرعة 

 تقليد الأطفاؿ بدا يشاىدكنو لشا قد يسبب لذم الأذل كالضرر الجسدم كالنفسي...إلخ.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
      

 انفصم انثاني    
 اننفسية انطفم وانصحة
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 سنتطرؽ في ىذا الفصل إلذ مفهوـ الطفل كسلوكياتو كإلذ الصحة النفسية من خلبؿ مبحثتُ:
 الطفل وسلوكياتو: المبحث الأول:

الأطفاؿ ىم زينة الحياة الدنيا، يولدكف صفحة بيضاء، كعلى الآباء كالدربتُ مسؤكلية ملء 
لتي تؤىلهم ليكونوا شبابا ذكم إنتاجية ىذه الصفحة بالعقيدة الصحيحة، كالأفكار الإسلبمية، ا

 إفٌ -فعالة في المجتمع، كسببا من أسباب رقيو كتقدمو، فهم نواة المجتمع الذم سوؼ يأتي بعدنا 
 سج خم خج حمُّ  :ليكمل مستَة الاستخلبؼ في الأرض قاؿ تعالذ -شاء الله

 طح  ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم  سخ سح

 [06] التحريم:  َّفح فج غم غج عم عج ظم

 لطفل وأسس بناء شخصيتو:أولا: مفهوم ا  
 الطفل:– (1

 الطفل لغة:  –أ 
ص كالناعم كالجمع طفاؿ كطفوؿ النبات الرخ من الفعل الثلبثي طفل، كالطفل ىو

جاء ك ، 1كالطفل كالطفلة: الصغتَاف كالصبي يدعى طفلبن حتُ يسقط من بطن أمو إلذ أف لػتلم
 الوسيط: جمعالدفي 

 .2طفاؿاولود ماداـ رخصا كالجمع طفولة ك ص الناعم الرقيق، كالطفل الدالرخ الطفل:
   [59النور: ] َّ مح مج لي لى لم لخ ُّ : كفي التنزيل العزيز

 فج غم غج عم عج ظم طح ُّ  [05الحج: ] َّ تج  به بم ُّ  قاؿ تعالذ:ك 
 3الولد حتى البلوغ. كىو [31النور: ] َّ  فخفح

 كلصد عدة تعاريف للفظة طفل في معاجم كقواميس اللغة منها:
                                 

 .01ماجستتَ دراسات إسلبمية، صطفل في الإسلبـ ،تربية الراتب عدناف أبو رموز، سيما  1
،  منضور ابن 2 الواسطي، تاج العركس من جواىر ،  11ك 01صلساف العرب أبي الفضل جماؿ الدين لزمد بن مكرـ

 .434-433، ص الزبيدم لزمد الدين أبي فيض السيد لزمد مرتضى الحسيتٍ ص، القاموس
 .587 ك 586ص ،لساف العرب ،إبراىيم مصطفى كآخركف 3
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 طفل الطهفل بالكسر ىو ،الدولود ككلد كل كحشية أيضا ن كل شيء كىوالصغتَ م الطفل ىو 
 .1الدولود ككلد كل كحشية أيضا الصغتَ من كل شيء كىو

 اصطلاحا:تعريف الطفل  –ب 
عالد البحار الواسع الذم كلما خاضو كعالد من المجاىيل الدعقدة   ىو الطفل في الاصطلاح:

علمية جديدة لا زالت متخفية عنهم كذلك لضعف  الباحثوف، كلما كجدكا فيو كنوزا كحقائق
 . 2كضيق إدراكهم المحدد من جهة، كاتساع نطاؽ ىذا العالد من جهة أخرل

 كل إنساف لا يزيد عمره عن أربعة عشر عاما.   ىو والطفل في أبسط تعريفاتو:
 .3الذم لد يبلغ الحلم ا من الناحية الشرعية: فهوأمٌ 

 المسلم: أىم أسس بناء شخصية الطفل – (1
 الأساس العقائدي الأول: تلقين الطفل كلمة التوحيد  - أ

"كانوا يستحبوف أكؿ ما يفصػح أف يعلمػػوه لا إلو إلاٌ الله سبػع مػرات، فيكػػوف  عن إبراىيم قاؿ:
 4ما يتكلػػم بػو".ؿ ذلك أك 

الأساس العقائدي الثاني: حبّ الله تعالى والاستعانة بو ومراقبة الله والإيمان  - ب
 ضاء والقدر.بالق

 فأم طريقة أف لؼفف من آلامو إف كجدت، كلؼلصو من مشكلبتو إف حصلت.
إنها بتًسيخ حب الله تعالذ كالاستعانة بو كمراقبتو، كبالإلؽاف بالقضاء كالقدر كىذا أسلوب 

 .5رسوؿ الله 

                                 
  ـ1999 ، جامعة الإماـ الأكزاعي ، )لا.ط(،صية الإسلبميةخطارؽ الكبرل، لرلبت الأطفاؿ كدكرىا في بناء الش 1

  .26ص   
( 3، )طبرقيق التًاث في مؤسسة الرسالة برقق مكتب ،القاموس المحيط ،لرد الدين لزمد بن يعقوب الفتَكز أبادم 2

 .1025 ص ـ،2009، بتَكت
 .560ص، 04ط ،القاىرة، مكتبة الشركؽ الدكلية ،الدعجم الوسيط ،ة العربيةلرمع اللغ 3
 .11ص ،صحيح 9099رقم  ،عبد الرزاؽ الصناعي ،الدصنف 4
 .49 -11ص ص، ـ2009 -ق1430 ،ماليزيا(، 1أسسس بناء شخصية الطفل الدسلم ، )ط ،علي بن نايف السود 5
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 الأساس العقائدي الثالث: -ج
سار السلف الصالح  كآؿ بيتو كالأطهار كأصحابو الكراـ كقد ترسيخ حبٌ النبي 

 كخلفهم في تركيزىا كتثبيتها في نفس الطفل.
 في الأطفاؿ؟ كيف ترسخ لزبة النبي   -1س
 دائو كتنفيذ أكامره.نفي الاستجابة ل - 
 ككراىيتهم للجاىلية. لػب النبي  احب أطفاؿ الصحابة لد - 
 حفظ أطفاؿ الصحابة كالسلف للؤحاديث النبوية . -
 يث النبوية ككتابة الأحاديث النبوية كالتأكد من صحتها .حفظ البنات للؤحاد -
 دراسة الأطفاؿ للستَة النبوية كمدل تأثتَىا فيهم . -
 ليكوف بركة على أطفالذم . حرص الأمهات على آثار الرسوؿ  -
 الأساس القاعدي الرابع:  -د

و: تعليم تعليم الطفل القرءاف الكريم كأكد ابن خلدكف في مقدمة ىذا الدفهوـ بقول
 الوالدين القرءاف شعار من شعائر الدين أخذ بو أىل الدلة.

 أجر الوالدين في تعليم القرءان الكريم: 
مَنْ قَـرَأَ الْقُرْآنَ وَتَـعَلَّمَوُ وَعَمِلَ بوِِ ألُْبِسَ يَـوْمَ الْقِيَامَةِ تاَجًا مِنْ نوُرٍ ضَوْءُهُ » :قاؿ رسوؿ الله 

يَا فَـيـَقُولَانِ: بِمَا كُسِينَا؟ مِثْلُ ضَوْءِ الشَّمْسِ، وَيُ  نْـ كْسَى وَالِدَيْوِ حُلَّتَانِ لَا يَـقُومُ بِهِمَا الدُّ
يُـقَالُ: بأَِخْذِ وَلَدكُِمَا الْقُرْآنَ   1.«فَـ

 الأسس العقدي الخامس:  -ه
 .ت على العقيدة كالتضحية من أجلهاتربية الثبا

شعر الإنساف بقيمتو الذاتية إف العقيدة الإسلبمية تؤثر في الفرد كالمجتمع، فهي ت
كخصائصو الإنسانية، ليستَ في سلوكو الحيوم بوحي من ىذه العقيدة كىذا أرقى مستول يصل 

 إليو الفرد.
 

                                 
 .49 - 48، حسن، ص ص3086الدستدرؾ،  1
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 1النساء يفرحن باستشهاد أطفالذن.-1
 النساء تشجع أطفالذن على الجهاد في سبيل الله. -2
 .الأطفاؿ يقتلوف الطغاة أعداء الله كرسولو  - 3
 طفاؿ يبكوف كيتورعوف حتى لغاىدكا في سبيل الله.الأ - 4
 الأطفاؿ يطلبوف بذهيزىم للجهاد . - 5
 الآباء يصطحبوف أبناءىم في الدعارؾ . -6
 السادس: عقديالأساس ال -ه

أيها الأخوة الدؤمنوف : في الدرس الداضي شرح . 2تعليم الأطفاؿ أحكاـ الحلبؿ كالحراـ
ث الشريف الذم يعد ركنان من أركاف الدين ، الحديث بفضل الله تعالذ نصف ىذا الحدي

 الشريف :
عٍتي رىسيوؿى اللَّوً صىلَّى اللَّ  » افً بٍنً بىشًتَو قىاؿى : سمىً : كىأىىٍوىل هم عىلىيٍوً كىسىلَّمى يػىقيوؿي عىنً النػُّعٍمى

ه يٍوً! إًفَّ الحىٍلبؿى بػىتُِّه، كىإًفَّ االنػُّعٍمىافي بإًًصٍبػىعىيٍوً إًلذى أيذينػى  ىـ بػىتُِّ نػىهيمىا ميشٍتىبًهىاته لا يػىعٍ لحىٍرىا لىميهينَّ  ، كىبػىيػٍ
، كىمىنٍ كىقىعى في الشُّبػيهىاتً كىقىعى في سٍتىبػٍرىأى لًدًينًوً كىعًرٍضًوً ، فىمىنً اتػَّقىى الشُّبػيهىاتً اكىثًتَه مًنى النَّاسً 

وٍؿى الحًٍ  الرَّاعًي يػىرٍعىى حى إًفَّ حًمىى ، أىلا كى لا كىإًفَّ لًكيلِّ مىلًكو حًمنى، أى تىعى فًيوً مىى ييوشًكي أىفٍ يػىرٍ الحىٍرىاًـ ، كى
، ألا كىإًفَّ في الجىٍسىدً ميضٍغىةن إًذىا صىلىحىتٍ صىلىحى الجىٍسىدي كيلُّوي ، كىإًذىا فىسىدىتٍ فىسىدى الجىٍسىدي  اللَّوً لزىىارمًيوي 

 .3«كيلُّوي ، أىلا كىىًيى الٍقىلٍب
 بٍنً بىشًتَو[ ] مسلم عىنً النػُّعٍمىافً 

إف تأسيس العقيدة السليمة منذ الصغر أمر بالغ  أىمية مرحلة الطفولة في غرس العقيدة:
 .4 عز كجل لذماالسهولة كذلك إذا ما كعى الوالداف كاجباتهم في أداء ىذه الدهمة التي أككلها الله

                                 
 .49 -11ص ص مرجع سابق، ،أسس بناء شخصية الطفل الدسلم ،يف السودعلي بن نا 1
 .67 - 59ص  ص ،الدرجع نفسو ،علي بن نايف السود 2
 .52(، ص25صحيح البخارم، باب فضل من استبرأ لدينو، رقم ) 3
 dfare Led with di  )ماجستتَ دراسة إسلبمية ، تربية الطفل في الاسلبـ، سيما راتب عدناف أبو رموز 4

fadory . 
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 .[06التحريم: ] َّ سم  سخ سح سج خم خج حم ُّ  قاؿ تعالذ:

ة التي لؽركف بها، يلقوف تبعات كل شيء على الآخرين كيتوقعوف إف الأطفاؿ بحكم الدرحل
منهم الدبادرة لضوىم فكلمة )أنت( تشكل أساس نظر الطفل لدن حولو على حتُ أف الراشد 

كلمة )أنا( كلضن مهمتنا لضن الدربوف أف نغرس في عقوؿ أبنائنا  يكوف الأساس لديو ىو
  1كنفوسهم قيمة برمل الدسؤكلية بذاه غتَىم.

فطريق الحضانة كالوقاية كالوجاء كالدناعة للنفس كللطفل في طاعة الله كتقواه كحبو كخشيتو 
 .2كمعرفتو كالأنس بو كالشوؽ إليو كاستشعار عظمتو

 سلوك الطفل:ثانيا:  
لؽكن أف يكوف الأطفاؿ في عمر ما قبل الدخوؿ إلذ الددرسة لشتعتُ لكنهم يكونوف أيضا 

 لػب الطفل ما قبل الددرسة الابتعاد عن الأشخاص الذين يعتنوف متطلبتُ جدا كمنهكتُ، فلب
يل من لظهر القيريد الاىتماـ كأناني كنشيط كمتهور كفوضوم كدائم الدقاطعة كيي  بو، فهو

 الاحتًاـ كعنيد كيغتَ رأيو بشكل متكرر... الخ 
 اللعب بين الحقيقة والخيال: - 1

دىم غالبا بشكل غتَ مقصود على اللعبة كيسيطر الأىل الذين لػاكلوف اللعب مع أكلا
كيضعوف جميع القواعد، كيشددكف أحيانا على أف تتوافق اللعبة مع مبادئ الحقيقة فيصاب 
أغلب الأطفاؿ نتيجة ذلك بإحباط كبالتالر دعمو عن طريق الدراقبة كالانتباه كالتقدير لا 

 نفسو . التضحية فسيشعر بالفخر فتَيك ذكاءه كثقتو بيمقدتالسيطرة ك 
 الاستكشاف والاختبار: - 2

لػتاج الطفل ما قبل الددرسة إلذ كثتَ من التحفيز من أجل أف يتمكن من التعلم كالتطور 
 كيدفعو فضولو إلذ أماكن أقل أمانا.

 
 

                                 
 دار كجوه للنشر كالتوزيع. .67ص ،2012 -ق1433، السعودية(، 2)ط ،تأسيس عقلية الطفل، عبد الكريم  1
 .25، ص 2004 –1938 مصر الجديدة، (،1)ط ،الصحة النفسية، عبد البارم لزمد داكد 2
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 الفهم: -3
لػتاج الأطفاؿ إلذ تفستَ الأمور لذم كفقا لدستواىم كلؽكن تفستَ عدـ الطاعة للطفل 

مر نفسو بصوت أعلى لن بجدم نفعا لأنو لا يكوف لدل الأطفاؿ )سوء فهم( كتكرار الأ
 .1الصغار فهم كاضح للبختلبؼ بتُ الصائب كالخطأ

 التعلق الزائد بالأىل:- 4
 .قبل الدراسة لإظهار حبهم كحاجتهم إليهم تعويد الطفل على اللعب بدفرده إذا كاف كحيدا

 .2إخفاء بعض الألعاب حتى يشتاؽ إليها
 3في لزاكلات غتَ صائبة أحيانا لإظهار تقبلو لدا لؽليو عليو الكبار.يبدأ الطفل 

 الأـ من الطبيعي أف لؼاؼ الأطفاؿ ما قبل الددرسة من الأكضاع الجديدة بسبب غياب
الاكتئاب فيصبح فينتج عنو ساعات طويلة غياب بسبب  الدخوؿ إلذ الدستشفى أككمثلب  

  .نتيجة ذلك فالصراخ بأمو أكثر تعلقا
 نوبات الغضب وعمر السنتين الفظيع: -5

ا لتلبية يرل الأطفاؿ في حوالر سن الثانية، كجوب أف يكوف العالد مكانا مصمم
 ف لد لػصلوا على ما يريدكف فسيشبو الأمر كارثة.إحاجياتهم الخاصة فورا ك 

 تشارك الأشياء:  -6
 "لر" بتُ كلمتي الثاني لا يفهموف الفرؽ ينبغي معرفة أف الأطفاؿ في عامهم الأكؿ أك

 .فمبدأ الدشاركة غريب بالنسبة إليهم كىم يريدكف الحصوؿ على كل شيء لأنفسهم ك"لك"
 
 
 

                                 
دار  .20-13 ، ص ص2013-1434(، الرياض، 1دينا جايسوف، سلوؾ الأطفاؿ، تر: منادل مزبودم، )ط 1

 الدؤلف للتوزيع.
 دار الدستَة ػػػ الأردف. .62ص  .ق 2013.1434،( 2)ط ،علم النفس الإكلينيكي للؤطفاؿ ،حجارم ءسنا 2

  
 .75ـ، ص1986الإسكندرية،،  دار مهارات الناجح،ألفت فتحي، سيكولوجية الطفل، علم النفس الطفولة، 3
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 المشكلات بين الإخوان والأخوات:  -7
إخوانهم الصغار دائما بل يشعركف بأنهم برت  لا لػب الأطفاؿ ما قبل الددرسة أخواتهم أك

ب أشقائهم كشقيقاتهم الصغتَات فتكوف كإف شعر ىؤلاء بح الضغط للتصرؼ على ىذا النحو
  .مشاعرىم لشزكجة بالخوؼ لأف لػل مكانهم الدولود الجديد كيؤدم بهم إلذ إلحاؽ الأذل بالدولود

 علاقات الأقران ببعضهم: -8
مع  مع تقدـ الأطفاؿ في سن ما قبل الدخوؿ للمدرسة سيشعركف بالسعادة في اللعب

 نهم.ما بيبعضهم كيستمتعوف بالصداقة في
 التدريب على استخدام النونية )آنية التغوط(:  -9

قد يستغرؽ بعض الأطفاؿ مدة أطوؿ للتعلم على استخداـ النونية فيما تطوؿ الددة عند 
   1.الذكور أكثر من الإناث فمع الصبر الكافي كالثناء كالدعم للطفل فأنك ستنجح في مهمتك

 حاجتو إلذ الحب كالحناف.-
  2.ة للطفل يؤدم إلذ انعداـ الأمن كعدـ الثقة بالنفسعدـ إشباع الحاج -
 مبدأ التشجيع لؼلف لدل الأفراد دكافع السعي كالحركة.-
 3مبدأ تهذيب البيئة الاجتماعية. -
 
 
 
 
 

                                 
 .28 -21صص  ،مرجع سابق،  سلوؾ الأطفاؿ ،دينا جايسوف 1
 .59سناء نصر حجازم، مرجع سابق، ص  2
 فخراكم للنشر كالتوزيع، .26ـ، ص1995-ق1416(، 01علي القائمي، تربية الطفل دينيا كأخلبقيا، )ط 3
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 الصحة النفسية للطفلالمبحث الثاني: 
 مي السليم.ة للطفل إلاَّ بالعناية اللبزمة من طرؼ كالديو كالتوجيو الاسلبيالحياة لا تكوف طبيع

 ومظاىرىا أولا: مفهوم الصحة النفسية للطفل وأىميتها
ظركؼ التي تعيشها البلبد كبسر بها الأكطاف كالتي تضغط بكل ما لديها من قوة على ال إفَّ 

المجتمعات كالأفراد بكل أشكاؿ الضغوط لا شك تتًؾ بآثارىا السوداء على الصحة النفسية 
  .1العقد النفسية رجة الدرض النفسي أكللفرد كقد تتحوؿ عند البعض إلذ د

 مفهوم الصحة النفسية:  -1
النفسي كيضيف  البرء من أعراض الدرض العقلي أك :يعرفها حسن لزمد ختَ الدين بأنها

)قدرة الفرد على التوافق مع نفسو كمع المجتمع الذم يعيش فيو،  بأف الصحة النفسية ىي:
 ى بالرضا عن نفسو، كيتوافقظبالتحمس كلػ من الاضطرابات مليئةكالتمتع بحياة خالية 

 .2(اجتماعيا كلا يصدر عنو سلوؾ شاذ
 مفهوم الصحة النفسية عند ابن القيم:  -2

الحياة  على ألعية الصحة النفسية التي يسميها السعادة القلبية أك 3ابن القيم الإماـ أكد
على عبده، كأجػزؿ عطاياه "كلدا كانت الصحة من أجل نعم الله  الطيبة الدتصلة بالإنساف يقوؿ:

من التوفيق مراعاتها  حظام على الإطلبؽ برقيق لػمن رزؽ كأكفر منحو بالعافية أجل النع
 .4كحفظها كحمايتها عما يضرىا"

 

                                 
 .89سناء نصر حجازم، مرجع سابق، ص  1
 .31ص ـ،2002، الدار العربية للنشر كالتوزيع ،2ط ،الدرجع في الصحة النفسية ،أديب الخالدم 2
ىو: الإماـ لزمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد بن حريز الزرعي الدمشقي الدلقب بشمس الدين كابن القيم الجوزية   3

ق، من أبرز مؤلفاتو: زاد الدعاد في ىدم ختَ العباد، القضاء كالقدر، الداء كالدكاء، عدٌة الصابرين، توفي  691كلد عاـ 
 ق.1292

 -ق1420 ،1ط ،الطريق إلذ الصحة النفسية عند ابن القيم الجوزية ك علم النفس ،دعبد العزيز بن عبد الله الأحم 4
 .77ص ،ـ1999
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 أىمية دراسة الصحة النفسية:  -3
الدكؿ الدتقدمة جهودا منظمة في مضمار الصحة النفسية لدكافحة الاضطرابات تبذؿ 

من لقية، لدا لذا من آثار مدمرة تهدد الإنسانية، كما يتًتب عنها الخ لالضرافاتكاالنفسية كالعقلية 
 أخطار تفاقمت في عضد الأمة ككيانها.

 كتكمن ألعية دراسة الصحة النفسية في:
 القدرة على العمل والإنتاج الملائم: -

ستعداداتو كيقصد بذلك قدرة الفرد على الإنتاج الدعقوؿ في حدكد ذكائو كحيويتو كبيئتو كا
الجسمية كما أف قدرة الفرد على إحداث تغتَات إصلبحية في لرتمعو كبيئتو على الصحة 

 النفسية.
 التوافق الشخصي: -

كيقصد بو قدرة الفرد على التوفيق بتُ دكافعو الدتصارعة كإرضائها الدتزف كىذا لا يعتٍ أف 
من تواجدىا كإلظا الصحة النفسية من الصراعات النفسية، إذا لا بد  الصحة النفسية تعتٍ الخلو

ية من أجل برقيق ذاتو كلػل مشكلبتو كىذه  ضىي حسم الصراعات كالتحكم فيها بصور مر 
 كلها صفات لازمة لتدعيم صرح المجتمع الدتحضر.

 تساعد الفرد على التركيز والاتزان الانفعالي: -
لى التًكيز كالاتزاف الصحة النفسية السليمة تساعد الفرد على التعلم الجيد كبستعو ع

كالذدكء النفسي كخلوه من الأمراض كالاضطرابات النفسية كالشخصية، كأف ىذه لا تتوفر إلا 
 1.شخاص الذين يتمتعوف بصحة نفسية سليمة جيدةللؤ

 
 
 

                                 
ـ   2011-2010 ،النشاط الرياضي النركلغي في برقيق الصحة النفسية ك إدماج الدعاؽ حركيا ةفعالي ،بشتَ حساـ 1

 .109 -108ص  ص



الطفل والصحة النفسية                                                         الفصل الثاني  
 

 ~37 ~ 

 

 تساعد الفرد على الأمن والطمأنينة والهدوء النفسي: -
 تسيطر عليو لعوـ الحياة إف الفرد الدتمتع بصحة نفسية سليمة يكوف متزنا مطمئنا لا

كمشاكلها، كلا يتعرض للقلق كالتوتر كىذا ما لغعلو ىادئا كمطمئنا كآمنا بالله عز كجل كيتوكل 
 على الله في كافة أمور مشاكلو.

 تساعد الفرد على تدعيم صحتو البدنية: -
إف الصحة النفسية كالاستقرار النفسي يساعداف على تدعيم صحة الفرد البدنية 

حية لأف كثتَا من الأمراض النفسية تظهر على الفرد في صورة أعراض مرضية جسدية كالص
 كاضطرابات انفعالية كنفسية لشا يؤثر على الصحة البدنية كالصحية للفرد.

  مظاىر الصحة النفسية:ثانيا: 
إف الصحة النفسية مؤشرات كمظاىر تدؿ عليها، كيتوافر العديد منها لدل الفرد الذم 

رجة مرتفعة من الصحة النفسية، بعضها ذاتية يشعر بها الفرد كبعضها الآخر خارجية تمتع بدي
 يدركها الآخركف.

 :التكيف مع النفس -1
إف توافق الإنساف مع نفسو كمع دكافعو كقدرتو على التحكم في نفسو كالتعامل مع 

 .مشاكلو بحكمة كإلغاد حلوؿ لذا يعتبر من أىم مظاىر الصحة النفسية
 الأخرين: مع التكيف -2

 علبقات بناء على كقدرتو الأخرين مع الإنساف تكيف النفسية الصحة مظاىر فمن
 النوع كىذا بها، سعيدين العلبقة طرفي يكوف بحيث العمل أك البيت في سواء سليمة اجتماعية

 القيم من كغتَىا كالتسامح كالتفاىم الحب على مبنيان  يكوف أف لغب السوية العلبقات من
 1سوية. الإنساف نفسية أف على تدؿ التي الإلغابية
 
 
 

                                 
1 http://mawdoo3.com  16/03/2017في يوـ  09:24على الساعة. 
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 :التعامل مع الإحباط -3
 لا بزلو حياة الإنساف اليومية من الضغوطات الدختلفة التي تسبب إحباط الإنساف، كىنا
تلعب شخصية الإنساف كصحتو النفسية دكران كبتَان في التعامل مع ىذا الإحباط، فالإنساف 

 ة.شاعر السلبية كيتعامل معها بحكمالسليم نفسيان يكوف متفهمان لذذه الد
 :النجاح -4

فالنجاح مرتبط برضا الإنساف عن ذاتو كثقتو في قدراتو كتصالحو مع نقاط ضعفو، 
كالإنساف الناجح لا يستسلم للهزائم بسهولة، كىي كلها مظاىر لا تتواجد إلا في الإنساف 

 .سيان فالسليم ت
 :الإقبال -5

ا فيها من الطيبات التي أحلها الله تعالذ يعتبر دلالة على الحياة كالاستمتاع بدإفَّ الإقباؿ 
 .على صحة الإنساف النفسية

 :الأخلاق -6
فقد أثبتت العديد من الدراسات أف أخلبؽ الإنساف الحسنة مرتبطة بسلبمتو كصحتو 
النفسية، فالإنساف الكريم كالبشوش كالودكد كالذم يتقبل الاخرين كيسالزهم كالذم يعتذر عن 

 .دؽ في قولو كفي عملو ىو إنساف صحيأخطائو كيص
 الإيجابية: المشاعر -7

 كلها الأخر كتقبل الذات عن كالرضا كالاستقرار كالأمن كالحب بالسعادة الشعور إف
 النفسية. الإنساف صحة مدل عن دلالات تعطي أمور
 الإتزان: -8

في النفس كفي الانفعالات تعد من الدظاىر التي تدؿ على صحة كالتحكم تزاف فالإ
 1.الإنساف النفسية
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 : العوامل المؤثرة في الصحة النفسية للطفل والوقاية منها:لثاثا
 العوامل المؤثرة في الصحة النفسية للطفل: -(1

 الأسرة ودورىا في الصحة النفسية للطفل:  -     
للوالدين ألعية كبتَة على الصحة النفسية للطفل حيث يؤثراف على تكييفو كلظوه النفسي 

تماعي السائد في الأسرة الدتكونة من الوالدين كالإخوة كالأخوات إذ ليست الأجواء كالاج
أنها أماكن طيبة  الدنزلية من لظط كاحد فهي بزتلف من أسرة إلذ أخرل فبعض البيوت تبدك

الأخرل على العكس، كبذلك لصد دكر الأسرة في عملية  لرعاية الأطفاؿ نفسيا، بينما تبدك
 لصحية كتتمثل في: التنشئة النفسية ا

النفسي السوم كغتَ السوم للطفل، كتؤثر في شخصيتو كظيفيا  أف الأسرة تؤثر على النمو -
 فهي تؤثر في لظوه العقلي كالانفعالر كالاجتماعي.

تعتبر الأسرة الدضطربة بيئة نفسية سيئة للنمو، فهي تكوف بدثابة مرتع خصب للبلضرافات  -
 لاجتماعية.السلوكية كالاضطرابات النفسية كا

 الطفل كتؤدم إلذ السعادة. إف الأسرة السعيدة تعتبر بيئة نفسية جيدة لنمو -
ات الأسرية التي يتعرض لذا الطفل في السنوات الأكلذ من عمره كتؤثر تأثتَا ىاما في بر أف الخ -

 لظوه العقلي.
 رأيهم.على الوالدين معاملة أطفالذم ككأنهم إخوتهم كاستشارتهم  بأمور الأسرة كالأخذ ب -
ككذلك عليهم تعليم أبنائهم الأخلبؽ الحميدة كالدين الصحيح كالتقاليد كالقيم حتى يعيشوا  -

 حياة نفسية سعيدة.
كعلى الوالدين كذلك بناء العلبقات الدنسجمة بتُ الإخوة كعدـ تفضيل أحدىم على الآخر  -

 1.حتى لا يتولد التنافس كالغتَة

                                 
عبد اللبكم سعدية، الدشكلبت السلوكية كالنفسية لدل الأطفاؿ خلبؿ السنوات الثلبثة الأكلذ ابتدائي كعلبقتها  1

 .27ـ، ص 2011بالتحصيل الدراسي، مذكرة لنيل شهادة الداجستتَ في علم النفس الددرسي، جامعة تيزم كزك، 
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شكلبت الوالدين التي تؤدم إلذ كجود ممن  أف ىناؾ نوعتُ gutman  &feldmanكيذكر  -
 .اضطرابات للطفل

الدلبحظ لدل الوالدين  نقص الاستجابة التفاعلية كالعاطفية بتُ الوالدين كالأبناء كىو -أ(
 كالذين لا يعرفوف حاجات أبنائهم العاطفية كلا يستطيعوف مساعدتهم على تنظيم عواطفهم.

الدين كالذم يؤدم لوجود سلوكيات سلبية بذاه كجود اضطراب الشخصية عند أحد الو  -ب(
 الطفل.

كلما كانت العلبقة قريبة كمتًابطة كلما أدل ذلك إلذ برصتُ الفرد نفسيا من   -ج(
الاضطرابات لكن بدكف مبالغة لأنو لغعل الطفل لا يستطيع الاستغناء عن كالديو كغتَ قادر 

 ستقلبلية في الحياة مستقبلب.الاعلى 
الدصدر الرئيسي لتنمية الحب كالاستقرار كالأماف كقد تكوف الأسرة مصدر  الأسرة فهي -د(

 للمشكلبت التي تنمي الاضطرابات في الدستقبل.
ـ ىي أحد أسباب الاضطرابات التي أف بيئة الحرماف من الأ wolby )كيرم كلبي( -ىػ(

  1.الدراىقة كالرشد سن فيبردث 
 وكذا عوامل أخرى منها:

 اغ كالجركح في الرأس كالصرع.اضطرابات الدم -(1
 الوراثة كالجينات. -(2
 مشكلبت طبية مثل قصور الكلى كالكبد. -(3
  كأسباب لرتمعية: تؤثر الظركؼ البيئية المحيطة في الصحة النفسية  خاصة الصعبة كالعنف  -(4

 2كالأزمات كالحصار .... الخ .      
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 وكذا أسباب ذاتية:
   1.... الخارة حياتو تؤثر في الصحة النفسيةه كإدراكو ككيفية إدشخصية الفرد كطريقة تفكتَ 

من خلبؿ سلوكياتهم كتصرفاتهم مع  ةكمشاكل الأطفاؿ تظهر أكثر في حياتهم اليومي
 2مع المجتمع. أكليائهم أك

 من أىم العوامل لعدـ الاستقرار. مكنقوؿ أف الأسرة كالددرسة كجماعة الرفاؽ نعتبرى -
 مية كالعاىات مثلب كالعوائق النفسية )نقص الذكاء( كالعوائق الدادية.كالعوائق الجس -

 بعض المسببات للأمراض النفسية عند الأطفال:
تزداد خطورة الدرض النفسي لدل الأطفاؿ الدصابتُ بالصرع على الأمراض الجسدية:  -(1

 كبتَ. لضو
 كالصعوبة في النطق كالاتصاؿ.  الطفل: التأخر المحدد في نمو -(2
 .الفشل الدراسي -(3
 الشعور بالنقص: -(4

 ر العائلي وغيرىا من العوامل الخارجية:طعوامل الخ
  .يوصف بالخطر العائلي أم بالتعقيد التفكك العائلي: -(1
 .ةالعلل النفسية التي تتعرض لذا الوالدة تزيد من خطر إصابة الطفل بالأمراض النفسي -(2

 العوامل العائلية:
 ئلة.الضلبؿ العا -(1
 الأـ النفسي. اضطراب -(2
 3جنوح الأب للئجراـ كالكحوؿ كغتَه. -(3

                                 
 / ـ2008 ،بتَكت كرشة الدوارد العربية،،1ط ،جعلوؾ تراكل كد سلهوب ككلبرا ،كناب الصحة النفسية للجميع  ،فيكراـ بابل 1

 . 16ص ـ1944
 ت الثلبث الأكلذ ابتدائي كعلبقتهاعبد اللبكم سعدية: الدشكلبت السلوكية كالنفسية لدل الأطفاؿ خلبؿ السنوا 2

 .27ص مرجع سابق،بالتحصيل الدراسي، 
 .21 – 21ص ، صق1251، الرياض، (1، )طالعزيز بن عبد الله الأحمد، الطريق إلذ الصحة النفسيةعبد  3
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 الفاقة مهما كانت أسبابها.-(4
 صداـ الوالدين الدستمر. -(5
 الرافضة. العلبقات العدائية أك -(6
 الفشل في التماشي مع متطلبات الطفل النامي.-(7
 1فقداف عزيز. -(8

 العوامل الخارجية:
 تَ الدائم للمدرستُ كالتمييز.غيدارة كالتسوء الإ :المدرسة -(1
 ة الخ.يضغوطات المجموعات الدتعال -(2
 ( الوقاية من مشكلات الصحة النفسية للطفل:2

الطفل لظوا سليما كينشأ نشأة نفسية سوية كأف يتوافق  أف ينمو مفتاح الصحة النفسية ىو
 ات الوقائية النفسية الآتية:شخصيا كاجتماعيا كلتحقيق ذلك فإف على الأسرة إتباع الإجراء

 ضماف كجود علبقة متينة مع الوالدين. (1
 الحرية التي تتناسب مع درجة النضج. (2
 كالتوافق في مراحلو. العمل على برقيق أكبر درجة من النمو (3
 الدركنة في عملية الرضاعة كالفطاـ كالتدريب على الإخراج. (4
 ل.التوجيو السليم كالدساندة كالأسوة الحسنة أماـ الطف (5
 ـ.تً مشبع بالحب يشعر فيو الطفل بأنو مرغوب فيو كلز سيادة جو (6
 النفسي للؤطفاؿ. إمداد الوالدين بالدعلومات الكافية عن النمو (7
 النفسي للطفل. ضماف كجو التعاكف الكامل بتُ الأسرة كالددرسة في رعاية النمو (8
ة كالانفعالية كالاىتماـ الشخصية بدظاىرىا كافة الجسمية كالعقلية كالاجتماعي الاىتماـ بنمو (9

 2بتوازنها بحيث لا يغلب بعد على آخر.
                                 

 .21 - 21، ص ص السابقرجع الد 1
 جريدة الغد. . 30:10h ,www.alghad.com, 28/02/2017يوـ  2
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 شروط الصحة النفسية:
 لغب أف تكوف لدينا مقومات الصحة النفسية الآتية:      

على الفرد أف يتخلص من الصراع الداخلي لأف الصراع لؼلق التوتر كالقلق إذا حقق 
برقيق الذدؼ الثاني عجز عن برقيق الذدؼ الأكؿ عجز عن برقيق الذدؼ الثاني، كإذا أراد 

 الذدؼ الأكؿ، عليو الوصوؿ تدرلغيا إلذ الذدؼ كلغب أيضا أف يشعر بالثقة كينصح بدا يلي:
 :الخوف من الله تعالى في أعمالنا - (1

الصدؽ مع الله كمع النفس كمع الآخرين، فالأجدر بنا أف يكوف خوفنا  خاضعا لله 
 .تعالذ كأف لضرر أنفسنا من الشر

 القدرة على التسامح:  -(2
 لى اعتبار للئساءة كلا تشغل لعو، عكس الذم لػملأعف الدسامح لا يضع في نفسو لأ

 الإساءة في قلبو يكوف إنسانا غتَ مستقر في حياتو.
 الابتعاد عن ارتداء الأقنعة: -(3

لأنها تذىب حقيقة الإنساف كبرجب للناس صميم كظاىر الشخصية كبذعلو شخصا 
 يفا يهرب ربدا من نفسو كمن الناس.مستتًا مز 

 من بينها:اختيار الأىداف وتنوعها: 
 حب الحياة: -

 :فيالحياة شيء جميل كىي الأساس في الصحة النفسية كأف يكوف متعادلا كذلك  حبٌ 
 قدر ما تنوعت أىدافو ككانت كاقعية يستطيع الإنساف أف لػققها.ب -
 قدر ما يشعر الفرد بالسعادة.ب -
 1كوف الإنساف متفائلب بقدر ما يكوف صحيحا نفسيا.قدر ما يب -

                                 
 .100ص ،مرجع سابق ،حجاكم صرنسناء  1
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لا »: قاؿ -صلى الله عليو كسلم-: أف رسوؿ الله -رضي الله تعالذ عنو-أبي ىريرة عن  -
       1.]متفق عليو[ «بٍ تً عٍ تػى سٍ يٌ  وي لَّ عى لى يئان فػى سً ا مي مَّ إً اد، كى زدى يى  وي لَّ عى لى نان فػى سً ا لزي مَّ م الدوت، إً كي دي حى نَّ أى مى تى يػى 

 يكون الإنسان طموحا: أن -
 كوف خيالية كإلا أصبح مريضا نفسيا.تشرط ألا بفي مستول تفكتَه 

 أن يكون قادرا على تحمل المسؤولية: -
 أم ما يقوـ بو من أعماؿ كعدـ الذرب من الانفعالات كمشاعره بإسقاطها على الآخرين

 كبرملو نتائج تفكتَه.
 :القناعة كنز لا يفنى -

 بحكم الله. من البشر كمن يعتز يعيش أبد الدىر سعيدا راضياربدا غفل عنو كثتَ     
 قفل دفاتر الماضي: -

 أنو نسي الداضي كل ما مضى فات كما أتى آت فسينقطع كىج الحزف من الإنساف لو
 فتاح الحاضر، لأف الداضي لغلب التعاسة كالحزف.بدكأقفلو 

 الشعور بالسعادة مع النفس: -
 يد كمستقبل مشرؽ كاستغلبؿ كاستفادة من مسراتلدا الفرد من ماض نظيف كحاضر سع

 الحياة اليومية.
 كلقد ذىب العلماء كالفلبسفة من قديم الزماف إلذ أف أسس السعادة الإنسانية ىي:

  .الإلؽاف، الحكمة، الشجاعة، العفة، كالعدالة، كىي قمة الكمالات الإنسانية
 الشعور بالسعادة مع الآخرين: -

 2م كاحتًامهم كتقبلهم ...الخ.أم حب الآخرين كالثقة به
 
 

                                 
 (.5251(، كأحمد، رقم: )1112(، رقم: )2/5أخرجو النسائي، كتاب الجنائز، باب بستٍ الدوت ) 1
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 التوافق الاجتماعي: -
قدرة الفرد على عقد صلبت اجتماعية راضية مرتبطة، علبقات تتسم بالتعاكف كالتسامح 

 كالإيثار...الخ.
  الانفعالي: الاتزان -

ما  كالتعبتَ عنها بحسب والذم لؽكنو السيطرة على انفعالات الشخص الصحيح نفسيا ىو
تناسب مع الدواقف التي تستدعي ىذه الانفعالات دكف كبتها يشكل بك تقتضيو الضركرة 

 الخجل منها.  ها أكئكإخفا
 الابتسامة:  -

كمية   فٌ ىي بلسم الركح كغذاؤىا كعندما تبتسم تشعر براحة نفسيتكم كانشراح الصدر لأ
 تَـبَسُّمُكَ فِي»:  قاؿ: قاؿ رسوؿ الله   فعن أبي ذر، في الدـ تالأكسجتُ قد ارتفع

 1«وَجْوِ أَخِيكَ لَكَ صَدَقَةٌ 
 تقبل النقد والبناء: -

النقص من  الدتقبل للنقد دكف أف يكوف لديو شعور بالإثم أك الشخص العاقل ىو
 إلا تقويم لاعوجاج في الشخصية كالذم لػبك ينتقدؾ. الانتقادات لأف النقد ما ىو

  الإرادة القوية: -
يو نو النفسية العادية كالتغلب على ما يعايكوف الفرد قادرا على مواجهة مشاكلو كأزمات

 من قلق كصراع كالعكس صحيح.
  النجاح في العمل:  -

تأكيد الفرد لذاتو كلغلب لو السعادة كالرضا كيقوم الرابطة بينو كبتُ جماعة العمل  فهو
 2التي ينتمي إليها.

 

                                 
 .3/212، 1221سنن التًمذم، حديث رقم  1
 .107-105ص  ص ،مرجع سابق ،حجاكم صرنسناء  2
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 لفصل الثاني:خلاصة ا
كالتوجيو الرباني الصحيح كالعناية  لقد استخلصنا بأف الطفل الذم يتلقى التًبية السليمة

اللبزمة الدعنوية كالنفسية من طرؼ كالديو كالمجتمع يكوف في منأل عن العوامل الدؤثرة، لذذا 
سينشأ الطفل بحوؿ الله تعالذ نشأة سوية ينعم بالصحة النفسية تؤىلو لدواجهة الحياة بركح 

 الأمل كالتفاؤؿ كالنجاح في مستقبل حياتو.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

 انفصم انثانث
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بعد أف تطرقنا في الجزء النظرم الذم تناكلنا فيو الفصلتُ الاكؿ: التلفزيوف كالقنوات 
الفضائية، كالثاني للطفل كالصحة النفسية، كسنحاكؿ في ىذا الفصل تطبيق الدراسة 

لصحة النظرية في أرض الواقع، كذلك من خلبؿ اسقاطنا لأثر قناة طيور الجنة على ا
النفسية للؤطفاؿ من كجهة نظر الأخصائيتُ النفسانيتُ، كىذا عن طريق عملية برليل 
الاستبياف باعتباره أنسب كأدؽ أدكات البحث العلمي الدناسبة لذذا البحث ككذا قمنا 
بدقابلبت مع الأكلياء الذين كانوا أبناءىم مدمنتُ على مشاىدة قناة طيور الجنة ككذا 

حظة الدباشرة لسلوكات الأطفاؿ الدذكورة أسبابهم آنفا كذلك في مركز اعتمدنا على الدلب
 خطوة لتطوير القدرات العقلية كعيادة تصحيح النطق.

 أولًا: الإجراءات المنهجية للدراسة 
ىو الدنهج الوصفي كىو استقصاء ينصب على دراسة الظاىرة كما منهج الدراسة:  -1

 انبها كبرديد العلبقة بتُ عناصرىا.ىي قائمة في الحاضر بقصد تشخيصها ككشف جو 
 أخصائي كأخصائية. 49: عينة مكونة من مجتمع البحث -2

 ثانياً: أدوات جمع البيانات:  

 الاستبياف -1
 الدقابلة -2
 الدلبحظة -3

 30لقد استعملنا الاستبياف كأداة لجمع الدعلومات حيث تضمن  ثالثاً: عرض البيانات:
ة كأخرل تشتمل على أسئلة منوعة بتُ الدفتوحة سؤالا يضم أسئلة متعلقة بالبيانات الأكلي

سؤالا  21كالدغلقة لرصد آراء الدختصتُ حوؿ قناة طيور الجنة، كالمجموعة الأختَة تتضمن 
حوؿ أثر قناة طيور الجنة على الصحة النفسية للؤطفاؿ، كالجدكؿ التالر يوضح المجتمع 

 الإحصائي الدستهدؼ. 
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 تهدف: رابعاً: المجتمع الإحصائي المس

 المجتمع الاحصائي المستهدف مثل( ي01جدول )                
 التالية: لقد اعتمدنا في برليل النتائج على الطريقة 

   

كمنو: 
ف     
  

 ، حيث:  س بسثل النسبة س 
 ف  بسثل التكرارات                                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

عدد الاستمارات 
 الموزعة

الاستمارات عدد 
 المسترجعة

الاستمارات عدد 
 غير المسترجعة

الاستمارات عدد 
 الملغاة

الاستمارات عدد 
 القابلة للتحليل

49 49 00 00 49 

49            100% 

      س              ن 
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 أولا: الخصائص العامة للعينة 
 / توزيع العينة حسب الجنس1

 ( يوضح نوع الجنس لأفراد عينة الدراسة02جدول ) 

     

 

 

عدد الاناث  توزيع العينة حسب الجنس، حيث نلبحظ أف 02يوضح الجدكؿ رقم 
نسبتهم  07أمَّا عدد الذكور   %71.85نسبتهم  42الدشاركتُ في الاستبياف 

يل الإناث للعمل  جنس الاناث يفوؽ على جنس الذكور لأسباب م / 28.14%
كمختصات نفسانيات في الدراكز كالجمعيات خلبفا للذكور نلمس بأنهم قلة في ىذا 

 المجاؿ بسبب عدـ رغبتهم ك إختيارىم لذذا التخصص.   
 
 
 
 
 
 
 
 

 (: دائرة نسبية توضح نوع الجنس01الشكل )

 النسبة المئوية رالتكرا ت/ ن.م            الجنس
 %14.28 07 ذكر
 %85.71 42 أنثى

 %100 49 المجموع

14.28 

85.71 

 ذكر

 أنثى
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 ــــ توزيع العينة حسب المستوى العلمي : 2 
 المستوى العلمي( يوضح نسبة 03) جدول

 ، حيث نلبحظ أفالدستول العلميتوزيع العينة حسب  03يوضح الجدكؿ رقم 
أمَّا الدكتوراه   %44.90احدة الدستول العلمي ليسانس كماستً/ماجستتَ نسبة ك 

. كمنو فإف النسبة العليا في دراستنا ىاتو ىي فئة ذكم شهادة الليسانس 10.20%
 كالداستً أك الداجستتَ بنسب متعادلة.

 

 

 

 

 

 ( :دائرة نسبية توضح نسبة المستوى التعليمي02الشكل )

 ت/ ن.م             
 العلمي المستوى

 النسبة المئوية التكرار

 %44.90 22 ليسانس
 %44.90 22 ماستً/ ماجستتَ

 %10.20 05 دكتوراه
 %100 49 المجموع

44.9% 

44.9% 

10.2% 

 لٌسانس

 ماجستٌر/ماستر

 دكتوراه
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 توزيع العينة حسب الخبرة  -3

 سنوات الخبرة( يوضح نسبة 04) جدول

 ، حيث نلبحظ أفعدد سنوات الخبرةتوزيع العينة حسب  04يوضح الجدكؿ رقم 
سنوات  05الذ  02كمن   %36.73سنوات فما فوؽ نسبتها  05سنوات الخبرة من 

  %30.61سنة نسبتها  02كأقل من   %32.65نسبتها 

كمن خلبؿ ذلك نلبحظ أف أعلى فئة في دراستنا ىي فئة الدختصتُ الذين لػملوف 
سنوات فما فوؽ كىي الفئة التي يعوؿ عليها من حيث الخبرات  05خبرة كافية كىي من 

 يما إذا عملوا في مراكز خاصة أك جمعيات. كالتجارب كالرصيد الدعرفي الديداني، س

 

 

 

 

 

 

 (: دائرة نسبية توضح نسبة سنوات الخبرة03الشكل )       

 النسبة المئوية التكرار ت/ ن.م            الخبرة
 %30.61 15 سنة 02أقل من 

 %32.65 16 سنوات 05إلذ  02من 
 %36.73 18 سنوات فما فوؽ 05

 %100 49 المجموع

30.61%  

32.65% 

 سنة 02أقل من  36.73%

 سنوات 05إلى  02من 

 سنوات فما فوق 05
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 ــــ توزيع العينة حسب مكان العمل4
 مكان العمل( يوضح نسبة 05) جدول                       

لاحظنا بأف العيادة الخاصة أك الدركز بسثل أعلى النسب  12من خلبؿ الجدكؿ رقم 
كالدستشفى  %24.48نسبة بخصوص مكاف العمل، كتليها أماكن أخرل ب 21.23%
 .%6.12كأختَا رياض الأطفاؿ  22.44%

من ىنا نلبحظ أف العيادات الخاصة أك الدراكز برتل الصدارة في دراستنا ىذه 
لأسباب الرغبة كالعمل بكل حرية كاستقلبلية ككذا ركح الإبداع لشبابنا كفي كلايتنا مؤخرا  

 مع انتشار العيادات كالدراكز الخاصة.
 
 
 
 
 
 
  

 (: دائرة نسبية توضح نسبة مكان العمل04الشكل )                   

 ت/ ن.م            
             مكان العمل  

 النسبة المئوية التكرار

 %22.44 11 مستشفى 
 %6.12 03 رياض الأطفاؿ

 %46.93 23 اك مركزعيادة خاصة 
)التعليم، الدعمل،  أخرل

 الدصنع...إلخ(
12 24.48% 

 %100 49 المجموع

22.44% 

6.12% 

46.93% 

 مستشفى 24.48%

 رٌاض الأطفال

 عٌادة خاصة أو مركز

 أخرى
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 توزيع العينة حسب الولاية  -5
 ولاية اجراء الاستبيان( يوضح نسبة 06) جدول                       

، حيث نلبحظ كلاية اجراء الاستبيافتوزيع العينة حسب  06ح الجدكؿ رقم يوض
النسبة الكلية لعينة الدراسة الدوزعة كانت في كلاية الوادم كىي بنسبة  أف

100% 
 
 
 
 
 

              
                 

 
 (: دائرة نسبية توضح نسبة ولاية إجراء الإستبيان05الشكل )                 

 
 
 
 
 

 ت/ ن.م        
             الولاية  

 النسبة المئوية التكرار

 %100 49 الوادم
 %100 49 المجموع

100% 

0.00% 

 الوادي

 الجزائر

 مدٌنة أخرى
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 :التحليل الكمي والكيفيثانيا 
 ـــــ مؤخراً كثرت الاصابة بأعراض طيف التوحد فحسب رأيكم ما ىي الأسباب؟1

 أسباب الاصابة بأعراض طيف التوحد( يوضح نسبة 07) جدول               

أسباب الاصابة بأعراض طيف نسبة الاستجابات حسب  07يوضح الجدكؿ رقم 
من خلبؿ الجدكؿ أعلبه بأف الأسباب الأخرل ىي أعلى نسبة التوحد حيث نلبحظ 

ا لؼص أسباب الإصابة بطيف التوحد الذم كثر مؤخرا  فيم %51.61كتقدر بػػػػ: 
 .%8.06أمَّا الأسباب الوراثية فتقدر بػػػ:  %40.32كتليها كسائل الإعلبـ بػػػ : 

الأخصائيوف مالوا بالنسبة العظمى للؤسباب الأخرل لأنو لد يثبت علميا لحد الآف 
اب على أنها إصابة في السبب الخفي كراء ىذه الأعراض الدشابهة للتوحد كىناؾ من أج

الدماغ، ككذا فإف كسائل الاعلبـ تعتبر سلبح ذك حدين كأف الكثتَ من الحالات أصيبوا 
  1بسمات التوحد من جراء الادماف على مشاىدة القنوات الغنائية للؤطفاؿ.

 

                                 
 

 .youtube.com/watch?v=NoNUuL_tKWI&t=9shttps://wwwأضرار التلفاز على الأطفاؿ،  1
 .23:14على الساعة :  2017 \04 \20يوـ 

 

 ت/ ن.م         
             الأسباب  

 النسبة المئوية التكرار

 %8.06 05 كراثية
 %40.32 25 كسائل الإعلبـ

أسباب أخرل )الاصابة في 
الدماغ أك أسباب لد 

 (تكتشف بعد

 
32 

 
51.61% 

 %100 62 المجموع

https://www.youtube.com/watch?v=NoNUuL_tKWI&t=9s
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 (: دائرة نسبية توضح نسبة اسباب الإصابة بأعراض طيف التوحد06الشكل )

 ة طيور الجنة إحدى العوامل المساعدة على الإصابة بطيف التوحدـــــــ قنا 2
 تأثير قناة طيور الجنة بالإصابة بأعراض طيف التوحد( يوضح نسبة 08) جدول  

  نسبة تأثتَ قناة طيور الجنة بالإصابة بأعراض طيف التوحد 08وضح الجدكؿ رقم ي
كتليها نسبة ليس سببا كىذ في  %51.20الذ حد ما تشتمل على أعلى نسبة كىي 

أمَّا الاستجابة بشكل كبتَ فهي النسبة الاقل  %35.12بنسبة نظر بعض الدختصتُ 
11.35% 

نة ىي من بتُ الدسببات لطيف التوحد الذ لؽيل الأغلبية على أف  قناة طيور الج
حد ما كىذا بسبب كثرة الاصابة مؤخرا بسمات التوحد خصوصا الاطفاؿ الذين 

 ت/ ن.م             
  

 النسبة المئوية التكرار

 %16.32 08 بشكل كبتَ
 %51.2 25 الذ حد ما
 %32.65 16 ليس سببان 
 %100 49 المجموع

8.06% 

40.32% 
51.61% 

 وراثٌة

 وسائل الإعلام

 أسباب أخرى
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عتبرىا ليس سببا فهم لستصوف إكمن بينهم من  1يشاىدكف القنوات الغنائية لفتًات طويلة
 كلذم رأيهم في ذلك.

 
 

 
 
 
 
                              

دائرة نسبية توضح نسبة تأثير قناة طيور الجنة بالإصابة بأعراض طيف (: 07الشكل ) 
 التوحد العمل

 مشكلة الاصابة بطيف التوحد للمدمنين على مشاىدة قناة طيور الجنة  تكمن في:ـــــ  3

التوحد للمدمنين على مشاىدة بسيمات الاصابة  المتسبب في( يوضح نسبة 09) جدول 
 قناة طيور الجنة

 
                                 

 tube.com/watch?v=NoNUuL_tKWI&t=9shttps://www.youأضرار التلفاز على الأطفاؿ،  1
 .23:14على الساعة :  2017 \04 \20يوـ 

 ت/ ن.م             
              

 النسبة المئوية التكرار

 %12.28 07 القناة في حد ذاتها
 %70.17 40 الأسرة

شيء آخر )لد يكتشف 
 بعد(

10 17.54% 

 %100 57 المجموع

16.32% 

51.02% 

32.65% 
 بشكل كبٌر

 إلى حد ما

 لٌس سببًا

https://www.youtube.com/watch?v=NoNUuL_tKWI&t=9s
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نسبة الدتسبب الاكؿ في الإصابة بطيف التوحد، حيث  09يوضح الجدكؿ رقم 
تجابات للمختصتُ الذبن يركف بأف و من خلبؿ الجدكؿ أعلبه أف نسبة الاسنلبحظ أن

أمَّا  %70.17مشكلة الاصابة بطيف التوحد تكمن في الاسرة كانت أعلى نسبة كبسثل 
أمَّا من أجابوا على أف الدشكلة في  %17.54الاستجابة في الثانية شيء آخر بنسبة 

 .%12.28القناة في حد ذاتها  
التوحد تكمن في الاسرة كانت النسبة العظمى على أف مشكلة الاصابة بسمات 

:  لأف على عاتقها مسؤكلية كبرل في التنشئة ككل كالطفل كما يقوؿ رسولنا الكريم 
 .1«مَا مِنْ مَوْلُودٍ إِلاَّ يوُلَدُ عَلَى الفِطْرَةِ، فأَبََـوَاهُ يُـهَوِّدَانوِِ أَوْ يُـنَصِّرَانوِِ، أَوْ يمَُجِّسَانوِِ »
 
 
    
 
 
 
 
 
 

للمدمنين على صابة بسيمات سبية توضح نسبة المتسبب في الا(: دائرة ن08الشكل )
 مشاىدة قناة طيور الجنة

 
 
 
 

                                 
 .5/22، 1321، رقم الحديث «إذا أسلم الصبي فمات، ىل يصلى عليو»صحيح البخارم، باب  1

12.28% 

70.17% 

17.54% 

 القناة فً حد ذاتها

 الأسرة

 شًء آخر



 الفصل الثالث
 

 ~59 ~ 

 

الأولى التي يطرحها الولي المصاب ابنو بأعراض طيف التوحد من جراء المشكلة ــــــ   3
 :الادمان على مشاىدة قناة طيور الجنة على المختص ىي

 ( : يوضح نسبة الاعراض الأولية لطيف التوحد                             10جدول )   

و من لبحظ أنحيث ن ،نسبة الاعراض الأكلية لطيف التوحد 10يوضح الجدكؿ رقم 
خلبؿ ملبحظتنا لنتائج الجدكؿ لصد بأف الدشكلة الأكلذ التي يطرحها الولر لأكؿ مرة على 

أمَّا النسبة الأقل  %47.29الدختصتُ ىي أنو لا يتواصل مع الاخرين كأعلى نسبة بػػػ: 
للخيار أف تصرفات إبتٍ غتَ طبيعية كأختَا فرط الحركة بنسبة  %27.02فهي: 

25.67%. 
ح للمشكلة حسب الاستجابة  بالأغلبية على أف ابتٍ لا يتواصل مع الاخرين الدرجٌ 

تكمن في الاصابة بطيف التوحد، كىذا بسبب أف الطفل يتأقلم فقط مع التلفاز كلا 
يتأقلم مع الاخرين كيفضل  الوحدة، أما تصرفات ابتٍ غتَ طبيعية فهذا يدعو للقلق 

الأعراض، كأختَا فرط الحركة كىو كعرض كعدـ فهم الوالدين للؤسباب الخفية خلف 
 مرىق جدا للوالدين.

 
 
 
 
 
 

 ت/ ن.م            
              

 ة المئويةالنسب التكرار

 %27.02 20 تصرفات ابتٍ غتَ طبيعية
 %47.29 35 لا يتواصل مع الآخرين

 %25.67 19 فرط الحركة
 %100 74 المجموع
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 (: دائرة نسبية توضح نسبة الاعراض الاولية لطيف التوحد09الشكل )
 ثالثا: أثر قناة طيور الجنة على الصحة النفسية للأطفال 

I-   :أثر قناة طيور الجنة على الاتزان العاطفي للأطفال 

يريد الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة  تحليل العبارة: عندما -1

 :اقتناء شيء ما لا يطلبو منك بطلاقو

عندما يريد الطفل المدمن على صين النفسانيين نحو عبارة )(: يوضح آراء المخت11جدول ) 
 (مشاىدة قناة طيور الجنة اقتناء شيء ما لا يطلبو منك بطلاقو

آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )عندما يريد الطفل الددمن  11يوضح الجدكؿ رقم 
من  ث نلبحظعلى مشاىدة قناة طيور الجنة اقتناء شيء ما لا يطلبو منك بطلبقو(، حي

أما المحايدين فكانت بسثل  %31.53خلبؿ النتائج  بأف نسبة الدوافقتُ ىي أعلى نسبة كبسثل 
أمَّا النسب  %51.2كتليها نسبة الدعارضتُ حيث بسثل   % 51.25الدرتبة الثانية بنسبة 

ا
 الرقم

 

          

 نسبة التكرار 
 

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

 التكرار
 ة النسب
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

01 

عندما يريد الطفل 
الددمن على مشاىدة 
قناة طيور الجنة اقتناء 

شيء ما لا يطلبو 
 منك بطلبقو

05 10.2 18 36.73 14 28.57 10 20.4 02 4.1 49 100 

27.02% 

47.29% 

25.67% 
 تصرفات ابنً غٌر طبٌعٌة

 لا ٌتواصل مع الآخرٌن

 فرط الحركة
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 .% 2.1ثم نسبة الدعارضتُ بشدة  %11.5الأقل فكانت للموافقتُ بشدة بنسبة 
ج الجدكؿ أعلبه فإف نسبة الدوافقتُ على أف الأطفاؿ الددمنتُ على من خلبؿ نتائ

مشاىدة قناة طيور الجنة حينما يريدكف طلب شيء ما لا يطلبونو منهم بطلبقة كانت 
ىي النسبة الأعلى كىذا بناء على ما أكدكا عليو على أف ىذا العرض ىو من بتُ 

بالحالة، ككذا بناءنا على مقابلة مع أـ الأعراض الواضحة على الطفل في بداية فتًة التكفل 
مع الباحث بخصوص ابنها صرحت بأنو حينما يريد طلب شيء ما لؽسك  الطفل "س"

بيد الأـ كيأخذىا إلذ الشيء كىي براكؿ الفهم، أك يصرخ كالأـ تعلم تلقائيا ما يريد 
ة الأكلياء ، كىذا ما صرح بو كذلك بقي1كتعطيو إياه  من دكف أف يشتَ إليو أكينطق إسمو

 .2في الدقابلبت الأخرل
 

 
 

 
 
 
 
 
عندما يريد الطفل أعمدة بيانية توضح آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة ) (:10الشكل )

 (المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة اقتناء شيء ما لا يطلبو منك بطلاقو
 
 

                                 
طوة تطوير القدرات ، في مركز خ19: 15،على الساعة :  2017|04|8مقابلة مع أـ الطفل"س" يوـ  1

  العقلية كالنفسية للمختصة النفسية نسيمة عدايكة.
في مركز خطوة  22/04/2017إلذ  08/04/2017بناء على مقابلبت الآباء كالأمهات مع الباحث، من  2

 .خاصة بتصحيح النطق كعيادة
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الايقاف المفاجئ للتلفاز يصاب الطفل المدمن  حسب كلام الاسرة لك وبعد -2
   بنوبة غضبعلى مشاىدة قناة طيور الجنة 

الايقاف المفاجئ  : يبين آراء المختصين نحو عبارة )حسب كلام الاسرة لك وبعد(12جدول )
 بنوبة غضب للتلفاز يصاب الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة

آراء الدختصتُ لضو عبارة )حسب كلبـ الاسرة لك كبعد الايقاؼ  15 يوضح الجدكؿ رقم
، فمن خلبؿ بنوبة غضب قناة طيور الجنةالدفاجئ للتلفاز يصاب الطفل الددمن على مشاىدة 

النتائج نلبحظ أف نسبة الدوافقتُ كالدوافقتُ بشدة مرتفعة جدا كلعا ما تقدر نسبتهم على التوالر بػػػػ: 
ثم المحايدين  %1.11أمَّا النسب الدتبقية فكانت للمعارضتُ بدا نسبتو  %21.11ك 22.12%

 .%5.12أمَّا الدعارضتُ بشدة فكانت  %2.11بنسبة 
نتيجة اجابة الدختصتُ كانت بالأغلبية تساند ىذا الطرح ككذا بناء على مقابلة مع أـ 
الطفل "ع" التي قاـ بها الباحث كاستخلصنا النتيجة التالية بعد الإيقاؼ الدفاجئ للتلفاز بصفتو 
أصبح يشكل خطرا، تصرح الأـ أنو حدث صراخ كعويل كغضب كضرب بالأقداـ على الأرض 

 .1طرىا  لدنحو مهدئاتلدرجة اض

 

 

                                 
 .كالنفسية القدرات العقليةبدركز خطوة لتطوير  ،11311على الساعة  ،5115|12|11مقابلة مع أـ الطفل ع، يوـ  1

ا
 الرقم

 

          

 نسبة التكرار 
 

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

 التكرار
 ة النسب
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

02 

حسب كلبـ 
الاسرة لك كبعد 
الايقاؼ الدفاجئ 

 للتلفاز يصاب
الطفل الددمن على 
مشاىدة قناة طيور 

 بنوبة غضب الجنة

20 40.81 22 44.89 02 4.1 04 8.16 01 2.04 49 100 
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نحو عبارة )حسب كلام الاسرة  النفسانيين (: أعمدة بيانية توضح آراء المختصين11الشكل )
 (الايقاف المفاجئ للتلفاز يصاب الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة لك وبعد

انفعالات غير ملائمة  الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة ـــــــ لدى  3
 : للمواقف

مشاىدة  الطفل المدمن على (: يبين آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة )لدى13جدول )
 انفعالات غير ملائمة للمواقف( طيور الجنة  قناة 

 

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

 التكرار
النسبة 

 التكرار % الدئوية
النسبة 

 التكرار % الدئوية
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

03 

الطفل  لدل
الددمن على 

 مشاىدة قناة 
الجنة  طيور

انفعالات غتَ 
ملبئمة للمواقف  

)لا يفرح للفرح 
 كلا لػزف للحزف(

14 28.57 19 38.77 10 20.4 02 4.1 04 8.16 49 
 
100 
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آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن  13يوضح الجدكؿ رقم 
فكانت النسبة العليا  على مشاىدة قناة طيور الجنة انفعالات غتَ ملبئمة للمواقف(

كفيما لؼص  %51.25بة الدوافقتُ بشدة بػػػػ: كيليها نس %31.55للموافقتُ بػػػػػػ: 
كالدعارضتُ بشدة كالدعارضتُ فهي نسب قليلة جدا  %51.2المحايدين فكانت النسبة 

 . %12.1ك %11.11كبسثل على التوالر: 
كانت النتائج بالأغلبية فيما يتعلق بعدـ ملبئمة انفعالات الطفل الددمن على 

ىو ما يفسر ما للقناة من تأثتَ سلبي على مشاىدة قناة طيور الجنة للمواقف، ك 
الاستجابات كالأفعاؿ الطبيعية كالتي من الدفتًض أف تكوف ملبئمة لو كختَ ما نستشهد 

إِنَّ العَيْنَ تَدْمَعُ، وَالقَلْبَ » :، قاؿ رسوؿ الله بو ىذا النموذج من حياة نبينا 
رَاىِيمُ لَمَحْزُونوُنَ  يَحْزَنُ، وَلَا نَـقُولُ إِلاَّ مَا يَـرْضَى ربَّـُنَا، كىذا ما ، 1«وَإِنَّا بِفِرَاقِكَ ياَ إِبْـ

تؤكده كذلك كلية الطفلة "ص" أف ابنتها أصبحت تقف أماـ كلب مكشر أنيابو مثلب 
  2كلا تكتًث لو، كىذا بعد ادمانها لسنوات على مشاىدة قناة طيور الجنة

 
 
 
 
 
 
 

الطفل  النفسانيين نحو عبارة )لدى آراء المختصين (: أعمدة بيانية توضح12الشكل )
 انفعالات غير ملائمة للمواقف( طيور الجنة  المدمن على مشاىدة قناة 

 

                                 
 .2/83، 1303، رقم الحديث «إنا بك» النبي صحيح البخارم، باب قوؿ  1
،مع الدختصة نسيمة عدايكة بدركز  10:15، على الساعة 2017|04|17مقابلة مع كالدة الطفلة ص ،يوـ  2

 .خطوة لتطوير القدرات العقلية كالنفسية
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يتصرف بتصرفات غير لائقة أمام  الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنةـــ 4
 الآخرين
 

الطفل المدمن على مشاىدة (: يبين آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة )14جدول )
 يتصرف بتصرفات غير لائقة أمام الآخرين( قناة طيور الجنة

و عبارة )الطفل الددمن على آراء الدختصتُ النفسانيتُ لض 12 يوضح الجدكؿ رقم
، كانت نسبة الدوافقتُ مشاىدة قناة طيور الجنة يتصرؼ بتصرفات غتَ لائقة أماـ الآخرين

أما نسبة الدوافقتُ بشدة  %51.2كتليها نسبة المحايدين  %21.11بسثل أعلى نسبة 
 .%1.15كأقلهم  الدعارضتُ بشدة  %11.35كالدعارضتُ كانت متساكية بػػػػ:  

على رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا الطرح كبناءا على مقابلة كالد  بناءان 
، أما النسبة الدتبقية فهي متضاربة من 1الطفل "ص" مع الباحث أكد لنا ذلك بشدة

حيث الاستجابات من حيث آراؤىم كىذا بسبب عدـ ثبات أك توحد الأعراض لدل 
 2جميع الأطفاؿ.

ف الباحث لاحظ الطفل أثناء الحوار مع الوالد  كىو تارة كما يزيد الأمر تأكيدا ىو أ

                                 
، بدركز خطوة لتطوير القدرات 12:15، على الساعة 5115|12|51مقابلة مع كالد الطفل "ص"، يوـ  1

 العقلية كالنفسية.
 بركضة التاج.، 11311، على الساعة 5115|12|55مقابلة مع الدختصة ؾ،ؽ، يوـ  2

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      قمواف       موافق بشدة

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار % الدئوية

 التكرار % الدئوية
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

04 

الطفل الددمن 
على مشاىدة قناة 

 طيور الجنة
رفات يتصرؼ بتص

غتَ لائقة أماـ 
 الآخرين

08 16.32 20 40.81 10 20.4 08 16.32 03 6.12 49 100 
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لغرم داخل الدكتب كتارة أخرل يصعد على الطاكلة فيتنقل إلذ الكرسي كك...كالأب 
 .1كالأـ يشعراف  بالخجل كالإحراج

 
 
 
 
 
 
 
 

الطفل المدمن على (: أعمدة بيانية توضح آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة )13الشكل )
 يتصرف بتصرفات غير لائقة أمام الآخرين( ة قناة طيور الجنةمشاىد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 
، بدركز خطوة لتطوير القدرات العقلية  2312، على الساعة 5115|12|51يوـ ملبحظة الطفل "ص"  1

 كالنفسية.
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الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة والذي تأثر بها لا يحب تقبيل  -5
 الآخرين بشكل طبيعي كأقرانو

الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور (: يبين آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة )15جدول )
 لا يحب تقبيل الآخرين بشكل طبيعي كأقرانو الجنة

عبارة )الطفل الددمن على آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو  12 يوضح الجدكؿ رقم
فنحن لاحظنا بأف  مشاىدة قناة طيور الجنة لا لػب تقبيل الآخرين بشكل طبيعي كأقرانو

كتليها بقية النسب متتابعة، المحايدين  %31.53أعلى نسبة ىي نسبة الدوافقتُ بشدة بػػػػ 
 كأختَا نسبة %11.51ثم الدوافقتُ بشدة  %51.2ثم الدعارضتُ  51.25%

 .%2.11تُ بشدة الدعارض
بناءا على رأم الدختصتُ الدوافقتُ بالأغلبية على ىذا الطرح، نضيف لو مقابلة مع 

، فقد صرحت للباحث على أف ابنها كاف لا لػب تقبيل  الاخرين 1أـ الطفل "ؾ"
 بشكل طبيعي كأقرانو. 

 

 

 

                                 
 ركز خطوة لتطوير القدرات العقلية، بد11312على الساعة  ،5115|12|51الطفل ؾ، يوـ  ـأمقابلة مع  1

 كالنفسية

 الرقم

          

  نسبة       
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة رضمعا     محايد      موافق       موافق بشدة
النسبة  التكرار

 الدئوية
% 

النسبة  التكرار
 الدئوية
% 

 النسبة  التكرار
    الدئوية
% 

 النسبة التكرار
 الدئوية
% 

 النسبة التكرار
 الدئوية
% 

النسبة  التكرار
 الدئوية
% 

 05 

الطفل الددمن على 
مشاىدة قناة طيور 

كالذم تأثر بها  الجنة
لا لػب تقبيل 

الآخرين بشكل 
 طبيعي كأقرانو

05 10.2 18 36.73 14 28.57 10 20.4 02 4.1 49 100 
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 الطفل ن النفسانيين نحو عبارة )(: أعمدة بيانية توضح آراء المختصي14الشكل )                    
 لا يحب تقبيل الآخرين بشكل طبيعي كأقرانو( المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة                      

 بطلاقة لا يعبر على مشاعره الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنةـــ  1

الطفل المدمن على مشاىدة قناة (: يبين آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة)16جدول )
 (بطلاقة لا يعبر على مشاعره طيور الجنة
)الطفل الددمن على  رةآراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبا 11 يوضح الجدكؿ رقم

حيث كاف لرموع أعلى النسب  مشاىدة قناة طيور الجنة لا يعبر على مشاعره بطلبقة(
كىي النسبة العظمى، أما المحايدين فتمثل   %21.11للموافقتُ كالدوافقتُ بشدة بػػػ: 

 .% 52.21أمَّا الدعارضوف كالدعارضوف بشدة فتمثل نسبتهم  %11.35نسبتهم   
النسب يتضح من رأم الدختصتُ الدوافقتُ بالأغلبية على ىذا الطرح بناءنا على 

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       افق بشدةمو 

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار % الدئوية

 التكرار % الدئوية
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

06 

الطفل الددمن 
على مشاىدة قناة 

لا يعبر  يور الجنةط
على مشاعره 

 بطلبقة

10 20.4 19 38.77 08 16.32 09 18.36 03 6.12 49 100 
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كبناءا على مقابلبت الآباء كالأمهات مع الباحث بخصوص أطفالذم استخلصنا الإجابة 
 .1قائلتُ كقائلبت بأف طفلنا الددمن لا يعبر عن مشاعره بطلبقة لأنو غتَ طبيعي

 
 
 

 
 
 

 
 

الطفل المدمن على لمختصين النفسانيين نحو عبارة )تبين اراء ا(: أعمدة بيانية 15الشكل )
 لا يعبر على مشاعره بطلاقة( مشاىدة قناة طيور الجنة

لا يدافع على نفسو  الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنةـــ 7
 حينما يصاب بأذى 

الطفل المدمن على مشاىدة قناة (: يبين آراء المختصين النفسانيين حول العبارة )17جدول)
 لا يدافع على نفسو حينما يصاب بأذى ( طيور الجنة

                                 
 بناءنا على مقابلبت الآباء كالأمهات ، ذكر سابقا  1

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

النسبة  التكرار
 % الدئوية

النسبة  التكرار
 % الدئوية

 التكرار
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

07 

الطفل الددمن 
على مشاىدة قناة 

لا  طيور الجنة
نفسو يدافع على 

حينما يصاب 
 بأذل

05 10.2 19 38.77 10 20.4 13 26.53 02 4.1 49 100 
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)الطفل الددمن على  آراء الدختصتُ النفسانيتُ حوؿ عبارة 15 يوضح الجدكؿ رقم    
حيث كانت أعلى  مشاىدة قناة طيور الجنة لا يدافع على نفسو حينما يصاب بأذل(

كأختَا  %51.2أما المحايدين  %51.23كتليها نسبة الدعارضتُ  %31.55نسبة بسثل 
 . %12.11نسبة الدعارضتُ بشدة  

بة الدعارضتُ بناءا على رأم الدختصتُ الدوافقتُ  بالأغلبية كليس ببعيد عنها نس
على ىذا الطرح كىذا بسبب الاختلبؼ الواضح في الاعراض بتُ طفل كآخر، ككذلك 

بتُ آراؤىم الدختلفة كبقية الدختصتُ كالدكاترة على مستول العالد ، كالسبب يعود إلذ أف 
ىذا الاضطراب جديد ، كلازالت الابحاث فيو متواصلة ، ككذا بناءا على مقابلبت الآباء 

مع الباحث بخصوص اطفالذم فكانت النتيجة بالأغلبية أف إبنهم  لا يدافع كالأمهات 
 1على نفسو حينما يصاب بأذل.

 
 
 
 
 
 
 

 
 

الطفل المدمن تبين آراء المختصين النفسانيين حول العبارة ) (: أعمدة بيانية16الشكل )
 لا يدافع على نفسو حينما يصاب بأذى( على مشاىدة قناة طيور الجنة

 

 

                                 
 بناءا على مقالات الآباء كالأمهات ، سبق ذكره . 1
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II-  الوظائف العقلية:سلامة 
 لدى الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة صعوبة في تقليد الأفعال والحركات -08
 

 الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة(: يبين آراء المختصين نحو عبارة )لدى 18جدول ) 
 والحركات( صعوبة في تقليد الأفعال

آراء الدختصتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة  11 يوضح الجدكؿ رقم
نسبة الدعارضتُ بسثل أعلى نسبة بػػػػػ:  حيث كانت طيور الجنة صعوبة في تقليد الأفعاؿ كالحركات(

نسبة لكل منهما ثم  %53كتليها بنسب متساكية للموافقتُ كالدوافقتُ بشدة بقرابة  31.55%
  .%15.12، كالنسبة الأقل ىي نسبة الدعارضتُ بشدة %12.51المحايدين 

بناء على النتائج لاحظنا أف رأم الدختصتُ، معارض بالأغلبية بخصوص معاناة الطفل الددمن 
على مشاىدة قناة طيور من صعوبة في تقليد الأفعاؿ كالحركات، أما رأم الأكلياء من خلبؿ 

 لدوافق كالدعارض كىذا نظرنا لعدـ ثبات الأعراض عند جميع الحالات. الدقابلبت فتًاكح بتُ ا

 
 
 
 
 

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

النسبة  التكرار
لنسبة ا التكرار % الدئوية

 التكرار % الدئوية
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

08 

الطفل لدل 
الددمن على 
مشاىدة قناة 

صعوبة  طيور الجنة
في تقليد الأفعاؿ 

 كالحركات

11 

 
 

22.45 
 

 

11 22.44 07 14.28 19 38.77 01 2.04 49 100 
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الطفل المدمن على مشاىدة ح آراء المختصين نحو عبارة )لدى (: أعمدة بيانية توض17الشكل )
 صعوبة في تقليد الأفعال والحركات ( قناة طيور الجنة

 صعوبة في تقليد الكلام ناة طيور الجنةالطفل المدمن على مشاىدة قلا توجد لدى ــــــ  9

ى مشاىدة قناة طيور الطفل المدمن عل(: يبين آراء المختصين نحو عبارة )توجد لدى 19جدول )
 صعوبة في تقليد الكلام( الجنة

آراء الدختصتُ لضو عبارة )توجد لدل الطفل الددمن على  19 يوضح الجدكؿ رقم
ككانت نسبة الدعارضتُ بسثل:  مشاىدة قناة طيور الجنة صعوبة في تقليد الكلبـ(

قل فهي ، كأما النسب الأ%26.53كتليها نسبة الدوافقتُ بنسبة متقاربة  38.78%
ثم نسبة الدوافقتُ  %10.20ثم الدعارضتُ بشدة  %16.33على التوالر المحايدين 

 .%8.16بشدة نسبة 

ا
 الرقم
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 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار % الدئوية

 التكرار % الدئوية
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة

 لدئويةا
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
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النسبة 
 الدئوية
% 

09 

توجد لدل  
الطفل الددمن 

على مشاىدة قناة 
صعوبة  طيور الجنة

 في تقليد الكلبـ

04 8.16 13 

 
 

26.53 
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بناء على  رأم الدختصتُ الدعارضتُ بالأغلبية على ىذا الطرح، كىذا بناءا على 
نتائج الاستبياف للمختصتُ. كبناء على مقابلبت الآباء كالأمهات مع الباحث بخصوص 

ستخلصنا رأم الأكلياء بتُ الدوافق كالدعارض في تقليد الكلبـ، كخاصة عند أطفالذم  ،ا
 .1بداية التكفل بالحالة

 
 
 
 
 
 

                      
 

الطفل المدمن على آراء المختصين نحو عبارة )توجد لدى  (: أعمدة بيانية توضح18الشكل )
 (صعوبة في تقليد الكلام مشاىدة قناة طيور الجنة

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 
 مقابلبت مع الأكلياء ، سبق ذكره . 1
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 مشاىدة قناة طيور الجنةقد يتأخر النمو اللغوي للطفل بعد الادمان على  -10

عبارة )قد يتأخر النمو اللغوي للطفل بعد الادمان على  ( : يبين آراء المختصين نحو20جدول )
 ( مشاىدة قناة طيور الجنة

آراء الدختصتُ لضو عبارة )قد يتأخر النمو اللغوم للطفل بعد الادماف  20 يوضح الجدكؿ رقم
حيث كانت نسبة الدوافقتُ كالدوافقتُ بشدة متقاربة حيث قدر  على مشاىدة قناة طيور الجنة(

أمَّا  % 16.33أم أف نصف الاستجابات موافقتُ كبخوص الدعارضتُ %48.98ػػ: لرموعهم بػػ
 .% 6.12، كأقلهم نسبة الدعارضتُ بشدة %10.20المحايدين فكانت نسبتهم 

كبناءان على رأم الدختصتُ بالأغلبية بالدوافقة على ىذا الطرح ، كما أكدتو مقابلبت الأكلياء 
ا على تأخر النمو اللغوم بالنسبة لأطفالذم بعد أف كانوا مع الباحث بخصوص أبنائهم ،فقد أكدك 

، ككذا أكد لنا الدكتور "مصطفى أبو 1يتكلموف بشكل طبيعي كىذا بسبب الادماف على الدشاىدة
السعد " على أف الطفل حينما لا يتعود أف ينطق أك يتكلم أك يتواصل كىو لغلس فقط أماـ التلفاز 

سنوات فما أقل فسوؼ يتأخر عن الكلبـ كالنطق  4ك 3بعمر  لساعات طويلة كدكف مراقبة خاصة
   2لا لزالة.
 
 

                                 
 مقابلبت مع الأكلياء ، سبق ذكره . 1
 ؿ اخطار الرسوـ الدتحركة على الأطفا 2

https://www.youtube.com/watch?v=dChof0fvSbc 51311على الساعة  12/12/5115، يوـ. 

ا
 الرقم
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10 

قد يتأخر النمو  
اللغوم للطفل 

بعد الادماف على 
مشاىدة قناة 

 طيور الجنة 
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يبين آراء المختصين نحو عبارة )قد يتأخر النمو اللغوي للطفل بعد  (: أعمدة بيانية19الشكل )
 ( مشاىدة قناة طيور الجنةالادمان على 

 بأعراض فرط الحركة  الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنةــــــ يصاب 11 

ى          الطفل المدمن عل( : يبين آراء المختصين نحو عبارة )يصاب 21جدول )
 بأعراض فرط الحركة( مشاىدة قناة طيور الجنة

آراء الدختصتُ لضو عبارة )يصاب الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور  21 يوضح الجدكؿ رقم
 ،%31.53، حيث أف أغلب الاستجابات كانت لصالح الدوافقتُ بػػػػػ: الجنة بأعراض فرط الحركة(

ارضتُ فكانوا قلة أما بخصوص الدع ،%52.22كبعدىا نسبة المحايدين  ،%51.25كالدوافقتُ بشدة 
 كلد تكن ىناؾ استجابات معارضة بشدة نهائيا. ، 11.51%

بناء على رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا الطرح ك بناء على دراسة جديدة حوؿ تأثتَ 

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

النسبة  التكرار
 % الدئوية

النسبة  التكرار
 % الدئوية

 التكرار
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 لنسبةا

 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

11 

الطفل يصاب 
الددمن على 

مشاىدة قناة طيور 
بأعراض فرط  الجنة

 الحركة
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التلفاز على سلوؾ الأطفاؿ تؤكد دراسة للؤكادلؽية الأمريكية لطب الأطفاؿ الذين يصعب إرضاؤىم أك 
وف بسلوؾ مزعج ىم أكلئك الذين لؽيلوف لدشاىدة التلفاز كأشرطة الفيديو أكثر من غتَىم من الذين يتصف

، كبناءا على رأم الآباء كالأمهات حوؿ أعراض فرط الحركة، يؤكدكف كيثبتوف ذلك لدل 1الأطفاؿ
 .2أطفالذم
 
 
 
 
 
 
 

 

مشاىدة ى دمن علالطفل الم(: أعمدة بيانية تبين آراء المختصين نحو عبارة )يصاب 20شكل )
 بأعراض فرط الحركة ( قناة طيور الجنة

 
 
 
 
 
 
 

  

                                 
 دراسة جديدة حوؿ تأثتَ التلفاز على سلوؾ الأطفاؿ،  1
 https://www.youtube.com/watch?v=kcvMVrI11RI&t=19s   على 15/12/5115يوـ  

11312. 
 .، سبق ذكرهكلياءالأمقابلبت مع  2
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على يعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من مشكلات ــــــ 12
 مستوى الإدراك

(: يبين آراء المختصين نحو عبارة )يعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة 22جدول ) 
    من مشكلات على مستوى الادراك(

آراء الدختصتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة  55 يوضح الجدكؿ رقم      
   %25.11حيث كانت نسبة الدوافقتُ  ة من مشكلبت على مستول الادراؾ(طيور الجن

كفي الدرتبة الثالثة المحايدين  ، %26.53كأعلى نسبة، كتليها مباشرة نسبة الدوافقتُ بشدة بػػػػ: 
كأقل النسب ىم الدعارضوف كالدعارضوف بشدة على  ىذا الطرح على  ، %11.35بنسبة 
  . %2.11ك  ، %1.11التوالر:

بناء على رأل الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا الطرح ك بناء على مقابلبت الآباء 
كالأمهات استخلصنا النتيجة بالأغلبية كيؤكدكف على أنو اصبح غتَ طبيعي كيعاني من 

    .1مشكلبت على مستول الفهم كالادراؾ ككأنو في عالد أخر

اء الالدانية باف التلفزيوف لو تأثتَ ضار كما يؤكد ذلك أف ىناؾ دراسة نشرتها لرلة الأطب
           2على مخ الأطفاؿ لأف لسهم لا لؽكنو معالجة الصور ك الضوضاء الدتلبحقة

                                 
 .الدقابلبت مع الاكلياء ، سبق ذكره 1
2
على  15/12/5115، يوـ https://www.youtube.com/watch?v=njOsXel_FCEالتلفزيوف يعيق تطور الأطفاؿ،  

51315. 

ا
 الرقم
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 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

النسبة  التكرار
 % الدئوية

النسبة  التكرار
 % الدئوية

 التكرار
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

12 
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الددمن على 

مشاىدة قناة 
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مشكلبت على 
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100 
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(: أعمدة بيانية  تبين آراء المختصين نحو عبارة )يعاني الطفل المدمن على مشاىدة 21) الشكل

    (قناة طيور الجنة من مشكلات على مستوى الادراك 

 على مستوى الإدراكيعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من مشكلات ـــــــ 13

الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور لمختصين نحو عبارة )يعاني (: يبين آراء ا23جدول )
 من مشكلات في الذاكرة( الجنة

يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة  23 يوضح الجدكؿ رقم
دين كأعلى نسبة أما المحاي  %40.82حيث مثلت نسبة الدوافقتُ  طيور الجنة من مشكلبت في الذاكرة(

أما الدعارضتُ كالدعارضتُ بشدة  %،16.33كتليها نسبة الدوافقتُ بشدة ب:  %،26.53فمثلت : 
 على التوالر .         %،4.08ك  %،12.24فمثلوا النسب الاقل ب: 

ا
 الرقم
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بناء على رأم الدختصتُ الدوافق بالاغلبية على الطرح حيث أجابوا بالتأكيد لأنو أصبح لا 
ذلك أف ذاكرة الطفل    1بذاكرتو كىذا بعد الاصابة بسمات التوحد يستجيب لشيء كلا يوجد شيء

رطبة لينة يتشكل فيها ما تلتقطو في التنشئة الأكلذ كىذا لؼص الأجهزة الإلكتًكنية ك السمعية البصرية  
  2ككل ك الإدماف عليها.

 
 
 
 
 
 
 
 

لطفل المدمن على ايبين آراء المختصين نحو عبارة )يعاني  (: أعمدة بيانية توضح22الشكل )
 من مشكلات في الذاكرة( مشاىدة قناة طيور الجنة

 

 

 

 

 

                                 
 الدقابلبت مع الاكلياء ، سبق ذكره 1
تطبيقاتها التًبوية في الدتخصص في سيكولوجية النمو ك تأثتَه على الأطفاؿ للدكتور إبراىيم لخليالتلفزيوف ك  2

www:/youtube/com:watch?v=nonuul tkwi&t=9s  15331على الساعة  12/12/5115يوـ. 
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 على مستوى الانتباهيعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من مشكلات  -14

يعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة (: يبين آراء المختصين نحو عبارة )24جدول )
 على مستوى الانتباه(من مشكلات 

آراء الدختصتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة  52 يوضح الجدكؿ رقم     
حيث أجمع نصف العينة على أنهم يؤكدكف  مشكلبت على مستول الانتباه( طيور الجنة من

 %، 11.33أما المحايدين  %، 35.11كالدوافقتُ بشدة  %،21.15ىذا الطرح بنسبة 
 من عارضوا بشدة. %،5.12ك %،15.52كبقيت فئة قليلة من عارضوا ىذا الرأم ب:

طرح كبناء على مقابلبت الآباء بناء على رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا ال
كالأمهات مع الباحث بخصوص أطفالذم استخلصنا بالأغلبية بأف ذلك يؤثر حتما كبشكل  

كقد أثبتت العديد من الدراسات الأثر السلبي لدشاىدة الأطفاؿ التلفاز لفتًة طويلة من  1كبتَ.
  2بتُ الدشاكل في النظر إلذ نقص في الانتباه.

ريت على خمستُ طفلب تتًاكح أعمارىم بتُ السنة كالثلبثة كىناؾ دراسة أخرل أج
 سنوات حيث بست مراقبتهم لددة ساعة حيث تركوىم للعب في النصف الساعة الاكلذ ثم شغلوا 

 

                                 
 بناء مقابلبت الآباء كالأمهات في مركز خطوة لتطوير القدرات العقلية كعيادة خاصة، كجمعية التاج  1
على  2017|04|17يوـ  www:/youtube/com:watch?v=vrnnh9afumo :لساطر التلفاز على الأطفاؿ 2

 .15:17 الساعة 

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

 التكرار
النسبة 

 التكرار % الدئوية
النسبة 

 التكرار % الدئوية
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

14 

يعاني الطفل 
الددمن على 
مشاىدة قناة 
طيور الجنة من 

على مشكلبت 
 مستول الانتباه

09 18.37 25 51.02 08 16.33 06 12.24 01 2.04 49 100 
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لذم التلفاز أصلب كجد أف تصرفات الأطفاؿ الذين انتبهوا للتلفاز لبعض الوقت تشتتوا عن 
 .1اللعب ك قل تركيزىم

 
 
 
 
 
 
 
 

يعاني الطفل المدمن على مشاىدة (: أعمدة بيانية تبين آراء المختصين نحو عبارة )23شكل )  
 على مستوى الانتباه(قناة طيور الجنة من مشكلات 

 على مستوى الانتباهيعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من مشكلات  -15

المدمن على مشاىدة ( : يبين آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة )لدى الطفل 25جدول )
 مشكلة في فهم الأوامر والنواىي(قناة طيور الجنة 

                                 
 www:/youtube/com:watch?vnjosxelfce: الاطفاؿ بقناة الجزيرة الوثائقيةالتلفزيوف يعيق تطور  1

ا
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

النسبة  التكرار
 % الدئوية

النسبة  التكرار
 % الدئوية

 التكرار
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

15 

لدل الطفل 
الددمن على 

قناة مشاىدة 
طيور الجنة 

مشكلة في فهم 
 الأكامر كالنواىي

13 26.53 19 38.78 06 12.24 09 18.37 02 4.08 49 100 
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تُ النفسانيتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن على آراء الدختص 52 يوضح الجدكؿ رقم
حيث قدرت نسبة الدوافقتُ بػػػػػ:  مشاىدة قناة طيور الجنة مشكلة في فهم الأكامر كالنواىي(

على أف الأطفاؿ الددمنتُ على مشاىدة قناة طيور الجنة مشكلبت في فهم  % 31.51
 %11.35كالدعارضتُ بػػػػ:   %51.23الاكامر ك النواىي كتليها نسبة الدوافقتُ بشدة 

 . %2.11كآخر نسبة  %15.52كالمحايدين 
بناء على رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا الطرح كبناء على مقابلبت الآباء 
كالأمهات مع الباحث بخصوص أطفالذم فقد أجمعوا على أف أطفالذم  لديهم مشكلة في فهم 

 1الأكامر كالنواىي ككذا في إتباعها.
كتساعدنا بعض الدراسات ك الأبحاث التي أجريت سابقا لتفستَ بعض السمات حيث 

 2أثناء مشاىدة التلفاز فوجدكا تثبيط ككسل دماغي  EEGأجركا بزطيط الدماغ 

 
 
 
 
 
 
 
 

المدمن (: أعمدة بيانية تبين أراء المختصين النفسانيين نحو عبارة )لدى الطفل 24شكل )     
 مشكلة في فهم الأوامر والنواىي(الجنة  على مشاىدة قناة طيور

 
 

                                 
 بناء على مقابلبت الآباء كالأمهات ، سبق ذكره.  1
  أضرار كلساطر مشاىدة التلفاز على الأطفاؿ الرضع كالدواليد الصغار: 5

www:/youtube/com:watch?v myway/com  22:57على الساعة  3/5/2017يوـ. 
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III- :التكيف الاجتماعي والتفاعل 
على مستوى يعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من مشكلات  -16

 الانتباه

لدى الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة (: يبين آراء المختصين نحو عبارة )26جدول )
 (مشكلة في التواصل مع الآخرين

الدختصتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة آراء  26يوضح الجدكؿ رقم 
حيث مثلت نسبة الدعارضتُ أعلى نسبة  صل مع الآخرين(طيور الجنة مشكلة في التوا

أما  %22.45ثم الدوافقتُ بػ : %28.57كتلتها نسبة الدوافقتُ بشدة بػ :  %38.78بػ:
  %2.04كأقل النسب كانت لصالح الدعارضتُ بشدة بػ:  %14.29المحايدين فكانت نسبتهم 

رح كبناء على مقابلبت الآباء بناء على رأم الدختصتُ الدعارض بالأغلبية على ىذا الط 
كالأمهات مع الباحث فقد كانت استجاباتهم عكس رأم الدختصتُ فإجابتهم بالإجماع أنهم 

 . 1يؤكدكف بأف أبناءىم يعانوف من مشكلة التواصل مع الآخرين كمشكلة رئيسية
إلا  كىناؾ آراء لسالفة لرأيهم كذلك حيث أنها تقوؿ بأنو بالرغم من ألعية كسائل الإعلبـ

، كبالتالر فهذا التعارض بتُ رأم 2أنها تقلل من التواصل الإجتماعي كتقلل من صلتو لرحمو
                                 

 مقابلة مع الأكلياء ، سبق ذكره. 1
 فيلم عليمي عن تأثتَ التكنولوجيا على الأطفاؿ 2

 
 الرقم

 

          

 نسبة         
 التكرار     

 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

النسبة  التكرار
 % الدئوية

النسبة  التكرار
 % الدئوية

 التكرار
 النسبة 
    الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

16 

لدل الطفل 
الددمن على 
مشاىدة قناة 
طيور الجنة 
مشكلة في 
التواصل مع 

 الآخرين

14 28.57 11 22.45 07 14.29 19 38.78 01 2.04 49 100 
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الدختصتُ بتُ الدوافق كالدعارض ككذا رأم الأكلياء كبعض الدراسات ربدا يعود الذ عدـ اكتماؿ 
 الدراسات في ىذا المجاؿ.  

 
 
 
 
 

                 
                    

                            
لدى الطفل المدمن على مشاىدة قناة  أعمدة بيانية تبين آراء المختصين نحو عبارة (:25الشكل )

 طيور الجنة مشكلة في التواصل مع الآخرين.

 الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة يحب أن يلعب لوحده -17

الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة يحب (: يبين آراء المختصين نحو عبارة)27جدول )
 (أن يلعب لوحده

اىدة قناة طيور )الطفل الددمن على مش آراء الدختصتُ لضو عبارة 55يوضح الجدكؿ رقم 
كىي أعلى نسبة   %38.78نلبحظ بأف نسبة الدعارضتُ حيث  الجنة لػب أف يلعب لوحده(

                                                                                               
 www.youtube.com/watch?v=GLdwsChBffY&t=16s  53311على الساعة  11/12/5115يوـ.  

ا
 الرقم

 

          

 نسبة            
 التكرار     

 باراتالع

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
     الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

17 
الطفل الددمن على 

مشاىدة قناة طيور الجنة 
 لػب أف يلعب لوحده

16 32.65 13 26.53 08 16.33 19 38.78 05 10.20 49 100 
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ثم  %26.53كتليها نسبة الدوافقتُ  %32.65كبنسبة قريبة منها ىي فئة الدوافقتُ بشدة 
 . %10.20كأختَا نسبة الدعارضتُ بشدة بػػػػ:   16%.33المحايدين بػػػػ: 

صتُ الدعارضتُ بالأغلبية على ىذا الطرح كبناء على مقابلبت للآباء بناء على رأل الدخت
، أم 1كالأمهات مع الباحث فالإجابة بالإجماع أنو لا ييريد أحد، كأنو لػب أف يلعب لوحده

انها متعارضة مع بعض استجابات الدختصتُ كىم الأغلبية كمتوافقة مع بعضهم كمع بعض 
دكتور لزمد الفارسي بكلية الطب كالعلوـ الصحية بعماف الدراسات كالآراء كنذكر ىنا رأل ال

أطفاؿ من سلطنة عماف مصابوف باضطراب التوحد يتم بتشخيص طفل توحدم  9أنو من كل 
 .2بدكف تشخيص 8كاحد فقط ك يبقى 

 

 
الطفل  المدمن على شاىدة قناة تبين آراء المختصين نحو عبارة)أعمدة بيانية  (:26لشكل )ا     

 (نة يحب أن يلعب لوحدهطيور الج

 

 

                                 
 .سبق ذكره ، مقابلبت الآباء كالأمهات 1
 معة سلطاف عماف قابوسجا التوحد الطيف الغامض، فيلم من انتاج 2
.youtube.com/watch?v=m3IKRTYGxPc&t=58s  12331على الساعة  51/12/5115يوـ. 
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يعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة  طيور الجنة من مشكلة في التواصل ــــ 18
 البصري مع الأشخاص

يعاني الطفل المدمن على  مشاىدة قناة  طيور الجنة (: يبين آراء المختصين نحو عبارة)28جدول )
 (من مشكلة في التواصل البصري مع الأشخاص

)يعاني الطفل الددمن على مشاىدة  آراء الدختصتُ لضو عبارة 51يوضح الجدكؿ رقم         
حيث لاحظنا أف استجاباتهم  شكلة في التواصل البصرم مع الأشخاص(قناة  طيور الجنة من م

 %32.12ك %31.51بالدوافقة ككذا الدوافقة بشدة كانت بسثل أعلى النسب على التوالر: 
كأخرىم الدعرضوف  %11.51ثم المحايدين بػػػػ:  %11.33أما الدعارضتُ في الدرتبة الثالثة بػػػػػ: 

 . %1.15بشدة بػػػػػ:
لى رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا الطرح كبناءا على مقابلبت الآباء بناءا ع

كالأمهات فالإجابة بالإثبات كالتأكيد كالاجماع على أف ىذا العرض موجود بأبنائهم كأنهم 
لايستقر بصرىم مع بصر الاخرين لأكثر من ثواني قليلة كىذا العرض لد يكن موجودا في 

                   1اـ التلفاز كإدمانهم عليو.صغرىم أم قبل كضعهم أم

 
 
 

                                 
 .مقابلبت الآباء كالأمهات، سبق ذكره 1

 الرقم
 

          

 نسبة       
 التكرار         
 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
     الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

18 

يعاني الطفل 
الددمن على 

مشاىدة قناة  
طيور الجنة من 

مشكلة في 
التواصل البصرم 
 مع الأشخاص

17 34.69 19 38.78 5 10.20 8 16.33 3 6.12 49 100 
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يعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة (: أعمدة بيانية يبين آراء المختصين نحو عبارة)27الشكل ) 
 (طيور الجنة من مشكلة في التواصل البصري مع الأشخاص

ل يعاني الطفل المدمن على مشاىدة قناة  طيور الجنة من مشكلة في التواصــــــ 19
 البصري مع الأشخاص

ين نحو عبارة )يعاني الطفل المدمن على مشاىدة (: يبين آراء المختصين النفساني29جدول)       
 قناة طيور الجنة من مشكلة على مستوى التواصل البصري مع الأشياء(

 

 الرقم
 

          

 نسبة       
 التكرار         
 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       وافق بشدةم

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
     الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

19 

يعاني الطفل 
الددمن على 

شاىدة قناة م
طيور الجنة من 
مشكلة على 

مستول التواصل 
البصرم مع 

 الأشياء

11 22.45 20 40.82 13 26.53 5 10.20 00 0.00 49 100 
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آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على  29يوضح الجدكؿ رقم 
ث عبركا بدا حي مشاىدة قناة طيور الجنة من مشكلة على مستول التواصل البصرم مع الأشياء(

ثم الدوافقوف بشدة بػػػ:  %26.53على أنهم موافقوف كتليها نسبة الدعارضوف  %40.82نسبتو 
كلا  %10.20، أما الدعارضوف فكانت نسبتهم قليلة مقارنة بالآراء الأخرل كبسثل 22.45%

 يوجد معارضوف بشدة.  .
ء على مقابلبت للآباء بناء على رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذه الطرح كبنا 

كالأمهات فالإجابة بالتأكيد أف ىذا كاقع لا لزالة منو بالإجماع، كنأمل الشفاء لأبنائهم كىو 
 .1متوافق بساما مع رأل الدختصتُ

 

 

 

 

                   
 
 

                
 

الطفل المدمن (: أعمدة بيانية توضح آراء المختصين النفسانيين نحو عبارة : )يعاني 28الشكل)
 على مشاىدة قناة طيور الجنة من مشكلة على مستوى التواصل البصري مع الأشياء(

 
 
 
 
 

                                 
 .مهات، مرجع سابقباء كالأمع الآ مقابلبت 1
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لا يتفاعل الطفل المدمن على مشاىدة قناة الطيور الجنة مع الأشخاص الجدد  -20
 بسرعة

(: يبين آراء المختصين نحو عبارة )لا يتفاعل الطفل المدمن على مشاىدة قناة الطيور 30جدول)
 الجنة مع الأشخاص الجدد بسرعة(

من على آراء الدختصتُ لضو عبارة )لا يتفاعل الطفل الدد 31يوضح الجدكؿ رقم   
حيث كانت نسبة الدوافقتُ تقدر بػػ:  مشاىدة قناة الطيور الجنة مع الأشخاص الجدد بسرعة(

كىي مرتفعة كتقارب نصف الاستجابات الكلية كتليها نسبة الدوافقتُ بشدة بػػػػػ:  25.11%
كبقية النسب الأضعف كالرافضوف كالرافضات بشدة  %11.35أما المحايدكف  51.23%

 . %12.11ك % 11.11ية :بالنسب التال

بناء على رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا الطرح كبناء على مقابلبت الآباء  
كالأمهات مع الباحث فالإجابة بالإجماع على أف ابنهم لا يتفاعل مع الاشخاص الجدد بسرعة 

طفاؿ كيؤكد علماء النفس أف الأ ،1كحتى أنو لا لػب البقاء في مكاف فيو أشخاص جدد
 2يتعلموف من خلبؿ التواصل لكن التلفاز يعيق تواصلهم.

 

                                 
 مقابلبت مع الاباء كالامهات ، مرجع سابق . 1
على  الساعة  25/04/2017يوـ  youtube.com/watch?v=njOsXel_FCE التلفزيوف يعيق تطور الأطفاؿ 2

18:25. 

 الرقم
 

          

 نسبة       
 التكرار         
 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     يدمحا      موافق       موافق بشدة

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
     الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

20 

لا يتفاعل الطفل 
الددمن على 
مشاىدة قناة 
 الطيور الجنة مع
الأشخاص 
 الجدد بسرعة

13 26.53 21 42.86  09 18.37  04 8.16 02 4.08 49 100 
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(: أعمدة بيانية تبين آراء المختصين نحو عبارة )لا يتفاعل الطفل المدمن على مشاىدة 29الشكل)

 قناة الطيور الجنة مع الأشخاص الجدد بسرعة(
ها ضوضاء لا يتقبل الطفل المدمن على مشاىدة قناة طيور الجنة الأماكن التي ب -21

 بشكل طبيعي

مشاىدة قناة طيور (: يبين آراء المختصين نحو العبارة )لا يتقبل الطفل المدمن على 31الجدول )
 الجنة الأماكن التي بها ضوضاء بشكل طبيعي(

آراء الدختصتُ لضو العبارة )لا يتقبل الطفل الددمن على مشاىدة  31يوضح الجدكؿ رقم 
حيث كانت اعلى نسبة ىي نسبة  قناة طيور الجنة الأماكن التي بها ضوضاء بشكل طبيعي(

كقريبة من ىذه النسبة كثتَا ىي  %26.53ايدين بػػػػػ: كتليها نسبة المح %40.82الدوافقتُ بػػػػػػ: 

26.53% 

42.86% 

18.37% 
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 الرقم
 

          

 نسبة       
 التكرار         
 العبارات

 المجموع     معارض بشدة معارض     محايد      موافق       موافق بشدة

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
  الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة 
     الدئوية
% 

 التكرار
 النسبة
 الدئوية
% 

 تكرارال
 النسبة
 الدئوية
% 

 التكرار
النسبة 
 الدئوية
% 

21 

لا يتقبل الطفل 
الددمن على 
مشاىدة قناة 
طيور الجنة 

الأماكن التي بها 
ضوضاء بشكل 

 طبيعي

12 24.49 20 40.82 13 26.53 6 12.24 2 4.08 49 100 
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من النسبة الكلية ك  %12.24أما الدعارضتُ فمثلوا   %24.49نسبة الدوافقتُ بشدة بػػػػ: 
 . %04.08اقلهم الدعارضتُ بشدة 

بناء على رأم الدختصتُ الدوافق بالأغلبية على ىذا الطرح كبناء على الدقابلبت للآباء 
الباحث فالإجابة بالإجماع على أف ابناءىم لا يريدكف الأماكن التي بها ضوضاء  كالأمهات مع

كأنهم يشعركف بالقلق كيصيحوف كيضعوف أيديهم في آذانهم فهم يتقبلوف الضوضاء الناجمة من 
 1قناة طيور الجنة فقط.

 

 
مدمن على مشاىدة (: أعمدة بيانية تبين آراء المختصين نحو العبارة )لا يتقبل الطفل ال30الشكل )

 قناة طيور الجنة الأماكن التي بها ضوضاء بشكل طبيعي(
 

 

 

 

 

 

 

 

                                 
 ، سبق ذكره.مقابلبت مع الآباء كالأمهات  1
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 خلاصة الفصل:
من خلبؿ النتائج الدتوصل اليها كبعد اجرائنا للجانب التطبيقي لرصد أثر قناة طيور الجنة 
على الصحة النفسية للؤطفاؿ، فقد خلصت دراستنا إلذ أف غالبية الأطفاؿ باتوا يعانوف من 

كلبت على مستول الاتزاف العاطفي، كخلل في الوظائف العقلية، ككذا مشكلبت على مش
مستول التكيف الاجتماعي كالتفاعل أغلبها بسبب عدـ التواصل مع الطفل كىذا يظهر جليا 
في تركو لساعات طويلة أماـ التلفاز خاصة أماـ طيور الجنة بحكم أنها الأقدر على التأثتَ لدا 

 .ة الألواف كالحركة، كالصورة كالجاذبية، كالدوسيقىتتميز بو من كثر 
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 الخاتمة
 إلذ يهدؼكما تم استنتاجو من موضوع البحث الذم ى نتائج الدراسة الديدانية لعا بناءن 

للؤطفاؿ من كجهة نظر الأخصَّائيتُ توضيح أثر قناة طيور الجنَّة على الصِّحة النفسية 
ككذا ستبياف، كعن طريق مقابلبت قاـ بها الباحث مع الأكلياء كذلك باستخداـ  الا النفسانيتُ

ملبحظة سلوؾ كتصرفات الأطفاؿ في مركز خطوة لتطوير القدرات النفسية كالعقلية ككذا بعيادة 
لأثر الإدماف على مشاىدة ية لتعرؼ على الجوانب السلبككل ىذا من أجل ا لتصحيح النطق

قناة طيور الجنة، كخلصنا في الأختَ على أف لإدماف الأطفاؿ على مشاىدة قناة طيور الجنة 
آثارا سلبية على الصحة النفسية للؤطفاؿ من ناحية الإتزاف العاطفي ككذا الوظائف العقلية 

 كأيضا على التواصل الإجتماعي كالتفاعل. 
 وصيات ألعُّها:تكما خرجت الدراسة بعدة 

كيشاىدكنو من ألواف كالبراءة ىشَّو ينبهركف بكل ما يسمعونو الإعلبـ سلبح ذك حدٌين،  -1
 صورة.كحركة كصوت ك 

 .ا بصحة الطفل النفسيةحق ضرر لف رقيب من طرؼ الوالدين تك الدبالغة في الدشاىدة كد -2
كحماية  طفالنالأضبط كقت الدشاىدة من طرؼ الوالدين لأبنائهم كدكف إفراط درعان كاقيا  -3

 .منٌا لذم
دراج برامج في القصص توسيع دائرة التًبية كالتعليم كإ ىتماـ بالأطفاؿ من خلبؿزيادة الا -4

 الدينية كالأنبياء كالصالحتُ كستَتهم من طرؼ الوالدين.
تناسب ة كالأرجوحة، كاللعب الدختلف الذم  يالتنويع للطفل بخصوص ملؤ فراغو كالرياض -5

 للحفاظ على صحتو النفسيَّة.ما مهعاملب مع عمره ،



 

 

 

 

 

 انفهارس
 فهرس الآيات انقرآنية 
 فهرس الأحاديث اننبىية 
 فهرس الجداول 
 فهرس الأشكال 
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 فهرس الآيات القرآنية

 الصفحة رقم الآية السورة طرف الآية

َّ سح سج خم خج حمُّ  ُّ  أ 06 التحريم 

 28 05 الحج  َّ تج  به بم ُّ 

َّ  فخفح فج غم غج عم عج ظم طح ُّ   28 31 النور 

 28 59 النور    َّ مح مج لي لى لم لخُّ 

َّ سم  سخ سح سج خم خج حمُّ     32 - 28 06 التحريم 
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 فهرس الأحاديث النبوية
 رقم الصفحة طرف الحديث

 30 «مَنْ قَـرَأَ الْقُرْآنَ وَتَـعَلَّمَوُ وَعَمِلَ بوِِ ألُْبِسَ يَـوْمَ الْقِيَامَةِ تاَجًا مِنْ نوُرٍ ضَوْءُهُ...»
 31 «...وَإِنَّ الْحَرَامَ بَـيِّنٌ ، النـُّعْمَانُ بإِِصْبـَعَيْوِ إِلَى أُذُنَـيْوِ! إِنَّ الْحَلالَ بَـيِّنٌ وَأَىْوَى 

 44 «...وتلا يَـتَمَنَّ أَحَدكُُم المَ »
 45 «...تَـبَسُّمُكَ فِي وَجْوِ أَخِيكَ لَكَ صَدَقَةٌ »
 58 «بَـوَاهُ يُـهَوِّدَانوِِ أَوْ يُـنَصِّرَانوِِ، أَوْ يمَُجِّسَانوِِ مَا مِنْ مَوْلُودٍ إِلاَّ يوُلَدُ عَلَى الفِطْرَةِ، فأََ »
 64 «...إِنَّ العَيْنَ تَدْمَعُ، وَالقَلْبَ يَحْزَنُ، وَلَا نَـقُولُ إِلاَّ مَا يَـرْضَى ربَّـُنَا»
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 فهرس الجداول
 الصفحة الجدول

 49 .المجتمع الاحصائي الدستهدؼ( يوضح 1) رقم دكؿالج
 50 نوع الجنس لأفراد عينة الدراسة.( يوضح 2) رقم دكؿالج
 51 .نسبة الدستول العلمي( يوضح 3) رقم دكؿالج
 52 .نسبة سنوات الخبرة ( يوضح4) رقم دكؿالج
 53 .نسبة مكاف العمل( يوضح 5) رقم دكؿالج
 54 .نسبة كلاية اجراء الاستبياف( يوضح 6)رقم  دكؿالج
 55 نسبة أسباب الاصابة بأعراض طيف التوحد. ( يوضح7)رقم دكؿ الج
 56 .نسبة تأثتَ قناة طيور الجنة بالإصابة بأعراض طيف التوحد( يوضح 8) رقم دكؿالج
 57 .نسبة الدتسبب في الاصابة بسيمات التوحد للمدمنتُ على مشاىدة قناة طيور الجنة( يوضح 9) رقم دكؿالج
 59 .لأكلية لطيف التوحدنسبة الاعراض ا( يوضح 10) رقم دكؿالج
آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )عندما يريد الطفل الددمن على مشاىدة ( يوضح 11) رقم دكؿالج

 60 .قناة طيور الجنة اقتناء شيء ما لا يطلبو منك بطلبقو(

ئ آراء الدختصتُ لضو عبارة )حسب كلبـ الاسرة لك كبعد الايقاؼ الدفاج يبتُ( 12) رقم دكؿالج
 62 .للتلفاز يصاب الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة بنوبة غضب

يبتُ آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن على مشاىدة  ( يوضح 13) رقم دكؿالج
 63 قناة  طيور الجنة انفعالات غتَ ملبئمة للمواقف(

لضو عبارة )الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور  يبتُ آراء الدختصتُ النفسانيتُ( 14) رقم دكؿالج
 65 .الجنة يتصرؼ بتصرفات غتَ لائقة أماـ الآخرين(

يبتُ آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور ( 15) رقم دكؿالج
 67     .                        الجنة لا لػب تقبيل الآخرين بشكل طبيعي كأقرانو

يبتُ آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة)الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور ( 16) رقم دكؿالج
 68 .الجنة لا يعبر على مشاعره بطلبقة(
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يبتُ آراء الدختصتُ النفسانيتُ حوؿ العبارة )الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور ( 17) رقم دكؿالج
 69 .نما يصاب بأذل(الجنة لا يدافع على نفسو حي

يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة ( 18) رقم دكؿالج
 71 .صعوبة في تقليد الأفعاؿ كالحركات(

يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )توجد لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور ( 19) رقم دكؿالج
 72 .د الكلبـ(الجنة صعوبة في تقلي

يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )قد يتأخر النمو اللغوم للطفل بعد الادماف على ( 20) رقم دكؿالج
 74 .مشاىدة قناة طيور الجنة(

يصاب الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )( 21) رقم دكؿالج
 75 .(بأعراض فرط الحركة

يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من ( 22) رقم دكؿالج
 77 .مشكلبت على مستول الادراؾ(

يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من ( 23) الجدكؿ رقم
 78 .(في الذاكرةمشكلبت 

تُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من يب( 24الجدكؿ رقم )
 80 .مشكلبت على مستول الانتباه(

يبتُ آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة ( 25الجدكؿ رقم )
 81 .طيور الجنة مشكلة في فهم الأكامر كالنواىي(

يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة ( 26) الجدكؿ رقم
 83 .مشكلة في التواصل مع الآخرين(

)الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة لػب أف  يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة( 27) الجدكؿ رقم
 84 .يلعب لوحده(

)يعاني الطفل الددمن على  مشاىدة قناة  طيور الجنة  تُ لضو عبارةيبتُ آراء الدختص( 28) رقم الجدكؿ
 86 .من مشكلة في التواصل البصرم مع الأشخاص(

يبتُ آراء الدختصتُ النفسانيتُ لضو عبارة )يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة  (29) رقم الجدكؿ
 . طيور الجنة من مشكلة على مستول التواصل البصرم مع الأشياء(

87 
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يبتُ آراء الدختصتُ لضو عبارة )لا يتفاعل الطفل الددمن على مشاىدة قناة الطيور ( 30الجدكؿ رقم )
 89 .الجنة مع الأشخاص الجدد بسرعة(

يبتُ آراء الدختصتُ لضو العبارة )لا يتقبل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور ( 31الجدكؿ رقم )
 .طبيعي( الجنة الأماكن التي بها ضوضاء بشكل

90 
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 جامعة الشهيد حمة لخضر . الوادي .

 معهد العلوم الإسلامية

 قسم أصول الدين

 

 استبيان حول:

 أثر قناة طيور الجنة على الصحة النفسية الاطفال

 من وجهة نظر الأخصائيين النفسانيين .

        

 التعليمة :  

( على الخانة الدناسبة xمة )سيدم الدختص سيدتي الدختصة: نرجوا منك كضع علب
توجد إجابة صحيحة كأخرل خاطئة، ما يهم ىو أف تكوف  حسب رأيكم، علما أنو لا

 الإجابة صادقة كشفافة لأنها ستستخدـ فقط في الإطار العلمي.
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 المعلومات الأولية : 

  أنثى              ذكر         الجنس:

 دكتوراه      ماجستتَ               ماستً    ليسانس         المستوى العلمي:

 سنوات فما فوؽ  5من        سنوات  5الذ  2أقل من سنتتُ         من  الخبرة:

                                     رياض أطفاؿ               مستشفى   مكان العمل:

 أخرل  دة خاصة أك مركز عيا          

 مدينة أخرل            الجزائر العاصمة         الوادم        الولاية:

 جابة على الأسئلة التالية: تفضلوا سيدي بالإ

 مؤخرا كثرت الإصابة بأعراض طيف التوحد فحسب رأيكم ما ىي الأسباب؟   (1
 أسباب أخرل                   أسباب كراثية             كسائل الإعلبـ            

التوضيح:.........................................................................
..................................................................................

.................................................................................. 
يقاؿ في كسائل الإعلبـ بأف قناة طيور الجنة ىي من بتُ العوامل الدساعدة على الإصابة   (2

 بطيف التوحد؟   
 ليس سببا      بشكل كبتَ                       إلذ حد ما  

 ىل ىناؾ إلغابيات لقناة طيور الجنة؟ كفيما تتمثل؟ (3
..................................................................................

..................................................................................
.................................................................................. 
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 ا يتمثل ذلك؟ ىل ىناؾ سلبيات لقناة طيور الجنة؟  كفيم (4
..................................................................................
..................................................................................

.................................................................................. 

 ذاتها؟   ( ىل ترل أف الدشكلة تكمن في القناة في حدٌ 5 

 أـ في شيء آخر                  أـ في الأسرة                       

أذكره:............................................................................
..................................................................................

.................................................................................. 

 ما ىي الدشكلة التي يطرحها الولر عند زيارتو لك لأكؿ مرة ؟  6)

 ركة تصرفات إبتٍ غتَ طبيعية             لا يتواصل مع الآخرين             فرط الح

أخرل:............................................................................
.................................................................................. 
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 في المكان المناسب:  (x)ضع علامة  

 العـــــــبارة الرقم
موافق 
 بشدة

 محايد موافق
ير غ

 موافق
غير موافق 

 بشدة

عندما يريد الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة  01
  .اقتناء شيء ما لا يطلبو منك بطلبقة

     

02 
حسب كلبـ الاسرة لك كبعد الايقاؼ الدفاجىء  للتلفاز 
يصاب الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة بنوبة 

  .غضب

     

03 
على مشاىدة قناة طيور الجنة  لدل الطفل الددمن

انفعالات غتَ ملبئمة للمواقف )لا يفرح للفرح كلا لػزف 
 للحزف(

     

الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة يتصرؼ  04
  .بتصرفات غتَ لائقة أماـ الآخرين

     

الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة كالذم تأثر  05
                                                                                                                                               رين بشكل طبيعي كأقرانو.                                                                                                      بها لا لػب تقبيل الآخ

     

الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة لا يعبر على  06
  .مشاعره بطلبقة

     

الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة لا يدافع  07
 على نفسو حينما يصاب بأذل.

     

لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة  صعوبة  08
  .ات في تقليد الأفعاؿ كالحرك

     

توجد لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة   09
  .صعوبة في تقليد الكلبـ

     

قد يتأخرالنمو اللغوم للطفل بعد الإدماف على مشاىدة  10
 قناة طيور الجنة.

     

11 
يصاب الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة 

 بأعراض فرط الحركة
 

     

فل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة  من يعاني الط 12
 مشكلبت على مستول الادراؾ 
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يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من  13
 مشكلبت في الذاكرة 

     

يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من  14
 مشكلبت على مستول الانتباه 

     

لى مشاىدة قناة طيور الجنة مشكلة لدل الطفل الددمن ع 15
 في فهم الأكامر كالنواىي 

     

لدل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة مشكلة  16
 في التواصل مع الآخرين 

     

الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة لػب اللعب  17
 لوحده 

     

نة من يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الج 18
 مشكلة في التواصل البصرم مع الأشخاص 

     

يعاني الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة من  19
 مشكلة على مستول التواصل البصرم مع الأشياء 

     

لا يتفاعل الطفل الددمن على مشاىدة قناة طيور الجنة  20
 مع الأشخاص الجدد بسرعة 

     

ن على مشاىدة قناة طيور الجنة لا يتقبل الطفل الددم 21
 الأماكن التي بها ضوضاء بشكل طبيعي 

     

 

 

 
 
 
 

 



02الملحق   
 

 ~115 ~ 
 

 :المقابلة
ىي اللقاء الدباشر الذم لغرم بتُ الباحث كالدبحوث الواحد أك أكثر من ذلك في شكل 

 مناقشة حوؿ موضوع معتُ.
كل النفسية فلقاؤنا معد كمبرمج في مركز خطوة لتطوير القدرات العقلية للتكفل بالدشا 

كالسلوكية كالدراسية قرب الولاية القدلؽة طريق الشط الوادم للؤستاذة نسيمة عدائكة، ككذا 
سكن بالوادم، كذلك مع بعض أكلياء  300عيادة تصحيح النطق للؤستاذة ليلى بوزنة في 

 الأطفاؿ الذين كانوا أبناءىم مدمنتُ على قناة طيور الجنة.
 لإجابة على بعض الأسئلة التي تستخدـ فقط في الإطار العلمي.لو تكرمت سيدم )تي( الولر با

 ما سبب زيارتك لدركز خطوة ؟   -1
 ما ىو التشخيص الحام حالة ابنك؟  -2
 منذ متى اكتشفت حالتو؟  -3
 أخبريتٍ على كلادتو ىل كانت طبيعية؟   -4
 كيف مرت مراحل لظو الأكلذ:  -6ىل كاف يعاني من مرض ما؟   -5

 الذ؟  ma paالأكلذ الدناغاة، الحبو، كلماتو 
 كم عمره عندما كضعتيو لأكؿ مرة أماـ شاشة التلفاز؟  -6
 ماذا كانت ردة فعلو ؟ كبدا شعرت كأـ؟ -7
 ما ىو السبب الذم دفعك لوضعو أماـ التلفاز؟ -8
 كم كانت الددة  التي لؽكث فيها أماـ التلفاز؟ -9

 ة طيور الجنة؟ىي الأعراض التي ظهرت على ابنك بعد إدمانو لسنوات على مشاىدة قنا ما -10
 عندما يريد طفلك اقتناء شيء ما ىل يطلبو منك بطلبقو؟ -12
 ىل طفلك يفرح للفرح كلػزف للحزف؟ -13
 حينما يصاب ابنك بأذل ىل يدفع الأذل على نفسو؟ 14
 ىل تلبحظوف طفلكم مصاب بفرط الحركة؟  -15
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 ىل يعاني طفلكم من مشكلبت الادراؾ؟ -16
 الذَّاكرة؟ كىل لديو من مشكلبت في -17
 كىل يعاني من مشكلبت في الانتباه؟  -18
 ىل لػب طفلك التوصل مع الآخرين؟ -19
 أثناء اللعب لػب اللعب لوحده أـ مع الآخرين؟ -20
 كيف تلبحظوف تواصلو البصرم مع الأشخاص؟   -21
 حينما برل مناسبة في البيت كلػل بها الزكار كيف يكوف ردة فعلو؟  -22
 دىا أـ بقيت أـ تطورت؟كىل لغتو فق -23
 حينما يكوف إخوتو معو ىل يندمج معهم؟ -24
كىل أكقفتم الآف مشاىدة قناة طيور الجنة على ابنكم ؟ كماذا حدث؟ كبدا تنصح كل أـ  -25

 كأب؟
 

 شكران لكم على تفهمكم كإجابتكم الصرلػة على تساؤلاتنا كنتمتٌ الشفاء العاجل لابنكم.    

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 س المىضىعاتفهر  
 

  



 فهرس الموضوعات
 

 ~118 ~ 
 

 فهرس الموضوعات
 

 الصفحة الموضوع
  إىداء

  كلمة شكر
  ملخص البحث

 ف-أ مقدمة

 الفصل الأول: التلفزيون والقنوات الفضائية
 15 المبحث الأول: التلفزيون
 15 أكلا: التلفزيوف مزاياه كعيوبو

 17 ثانيا: خصائص التلفزيوف الفضائي
 19 ضائية المتخصصة في الأطفالالمبحث الثاني: القنوات الف

 19 أكلا: تعريف القنوات الفضائية كألعيتها
 21 ثانيا: قناة طيور الجنة
 26 خلاصة الفصل الأول

 الفصل الثاني: الطفل والصحة النفسية

 28 المبحث الأول: الطفل وسلوكياتو
 28 أكلا: مفهوـ الطفل كأسس بناء شخصيتو

 32 ثانيا: سلوؾ الطفل
 35 حث الثاني: الصحة النفسية للطفلالمب

 35 أكلا: مفهوـ الصحة النفسية للطفل كألعيتها كمظاىرىا
 37 ثانيا: مظاىر الصحة النفسية

 39 ثالثا: العوامل الدؤثرة في الصحة النفسية للطفل كالوقاية منها
 46 خلاصة الفصل الثاني



 فهرس الموضوعات
 

 ~119 ~ 
 

 الفصل الثالث
 48 أكلان: الإجراءات الدنهجية للدراسة

 48 ثانيان: أدكات جمع البيانات
 48 البيانات كبرليل ثالثان: عرض

 92 فصل الثالثخلاصة ال
 94 الخاتمة

 الفهارس
 96 فهرس الآيات القرآنية

 97 فهرس الأحاديث النبوية
 98 فهرس الجداكؿ

 101 فهرس الأشكاؿ
 105 قائمة المصادر والمراجع

 الملاحق
 110 01ملحق

 115 02الدلحق 
 118 فهرس الموضوعات

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 


