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RESUME

Les plantes médicinales représentent un aspect tres important dans
I’histoire de la médecine et ont énormément contribué a 1’évolution de la
médecine moderne. Dans le cadre de la valorisation des plantes
médicinales utilisees en médecine traditionnelle Algérienne dans le
traitement des maladies des reins, une enquéte phytopharmacologique
menee a la wilaya d'El Oued (Algerie). 117 personnes ont été interroges
individuellement et ont livré chacun les espéces vegétales utilisées pour le
traitement des maladies des reins.

A P’issu de I'inventaire, 44 espéces de plantes appartenant & 30 familles
ont été recensées. Les feuilles constituent la partie la plus utilisée,
généralement sous forme des tisanes. Les données concernant le niveau
de connaissances des individus, qui ont une de moyenne et d’age entre de
18 a plus de 60 ans. La littérature confirme I’utilisation de la majorité de

ces plantes dans le traitement des maladies des reins.

Motsclés: Plantes medicinales - Enquéte phytopharmacologique -

Maladies des riens - El Oued.



ABSTRACT :

Medicinal plants are a very important aspect in the history of medicine
and have contributed immensely to the evolution of modern medicine. As
part of the development of medicinal plants used in Algerian traditional
medicine in the treatment of kidney diseases, an ethnopharmacological
survey conducted in the wilaya of EI Oued (Algeria). 90 people were
interviewed individually and delivered each plant species used for the

treatment of kidney diseases.

At the end of the inventory, 44 species of plants belonging to 30 families
have been identified. The leaves are the most used part, usually in the
form of herbal teas. Data concerning the level of knowledge of
individuals, who have a mean and age from 18 to over 60 years. The
literature confirms the use of the majority of these plants in the treatment

of kidney diseases.

Key words: Medicinal plants - ethnopharmacological survey - Kidney

diseases - El Oued.
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IVVU : UrinaryVenous Imaging.

MRI :MagneticResonance Imaging.

GFR : Glomerular Filtration Rate.

EGFR : Equation Glomerular Filtration Rate.
FSRF : final stage of renal Failure

IgG: Immunoglobulin G.

IgA : Immunoglobulin A.
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RESUME

Les plantes médicinales représentent un aspect trés important dans I’histoire de la
médecine et ont énormément contribué a I’évolution de la médecine moderne. Dans le
cadre de la valorisation des plantes médicinales utilisées en médecine traditionnelle
Algérienne dans le traitement des maladies des reins, une enquéte phytopharmacologique
menée a la wilaya d'El Oued (Algérie). 117 personnes ont été interrogés individuellement
et ont livré chacun les espéces végétales utilisées pour le traitement des maladies des
reins.

A T’issu de ’inventaire, 44 espéces de plantes appartenant & 30 familles ont été recensées.
Les feuilles constituent la partie la plus utilisée, généralement sous forme des tisanes. Les
donneées concernant le niveau de connaissances des individus, qui ont une de moyenne et
d’age de 18 a plus de 60 ans. La littérature confirme 1’utilisation de la majorité de ces
plantes dans le traitement des maladies des reins.

Mots clés : Plantes médicinales - Enquéte phytopharmacologique - Maladies des riens -

El Oued.




