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 انشكز ًانخقدٌز 

احمد الله طبحبَو ًحعبلى اٌ يٍ عهٍب بفضهو يٍ  اجم اكًبل ىذا انعًم الدخٌاضع اَطلاقب يٍ قٌل 

 ".عهٍو ًطهى" ًيٍ لم ٌشكز اننبص لم ٌشكز الله الله" ًقٌنو صهى لأسٌدَكىالله حعبلى" نئٍ شكزتم 

 حقدو :فأَني ا

انخقدٌز ًاعترافب يني ببلجًٍم الى طبنبت دكخٌراه يٍظت جمٍهت  لدب بذنخو يٍ جيد عهى  ًعظٍىبٌافز انشكز 

 الذبدفت في انجبس ىذا انعًم ًيلاحظبتهبىذه اندراطت ًانتي نٌلا حٌفٍق يٍ الله ثى حٌجٍيبتهب انظدٌدة 

 بذنو خلال اشزافو ننب كًب اشكز الدشزف عهى انعًم اندكخٌر جبري انبشير عهى كم يب

 ًكذنك احقدو بجشٌم انشكز عهى كم الاطبحذة ًانطهبت عهى يب قديٌا ننب يٍ يظبعدة ً ًحٌجٍيبث

 احقدو بجشٌم انشكز الى سيلائً ًسيٍلاحً في اندراطت

ببب بعد الله ًفي الخخبو اشكز كم يٍ طبىى في انجبس ىذا انعًم الدخٌاضع ًنٌ بكهًت اً بفكزة ًكبٌ ط

 جشاىى الله عنب خير  الجشاء.بو دراطتي ففي  اتم

 

 

 



  ممخص الدراسة بالعربية:
علاقة الذاكرة العاممة حسب نموذج بادلي بصػعوبات    طبيعةالدراسة الحالية الى معرفة  تهدف

بػػػيف أفػػػراد  ارنػػػة، وكػػػذلؾ المقولػػػى مػػػف المرحمػػػة المتوسػػػطةأيػػػذ سػػػنة تعمػػػـ الرياضػػػيات لػػػد  تلام
 مستو  الذاكرة العاممة، مف خلاؿ الاجابة عمى التساؤلات التالية:

 ؟ماهي العلاقة بيف الذاكرة العاممة وصعوبات الرياضيات لد  تلاميذ سنة اولى متوسط 
 فرؽ بيف متوسطي مجموعتي التلاميذ العادييف وذوي صعوبات الرياضيات فػي الػذاكرة ما ال

 ؟العاممة
  :كما اقترحنا استخداـ المنهج الوصػفي بسسػموبيه الارتبػاطي والمقػارف، حيػث قػدرت العينػة بػػ

تمميػػػذا مػػػف العػػػادييف وذوي صػػػعوبات الرياضػػػيات، ولجمػػػع بيانػػػات الدراسػػػة اعتمػػػدنا عمػػػى  60
 (1999واختبار صعوبات الرياضيات لمزيات) ، (1974)لبادلي مقياس الذاكرة العاممة

اقترحنا معالجتها عف طريؽ الاساليب الاحصائية التالية: معامؿ  بعد جمع البيانات وتبويبها،
" واختبارات مف طبيعة العلاقة واختبار ت لمتحقؽ مف وجود فروؽ  لمتحقؽ الارتباط بيرسوف

، نظرا لجائحة كورونا، تعذر عمينا القياـ بالدراسة  spss24باستخداـ الحزمة الاحصائية 
الميدانية، واكتفينا بتقديـ تصور واضح لإجراءات تطبيؽ كؿ مف الدراسة الاستطلاعية 

 .والاساسية
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Abstract: 

The current study aimed to know the nature of the relationship of working 

memory according to the Badley model to the difficulties of learning 

mathematics among first-year students of the intermediate stage, as well as the 

comparison between individuals at the level of working memory, by answering 

the following questions: 

 •What is the relationship between working memory and math difficulties 

for first year intermediate students? 

 •What is the difference between the averages of the two groups of normal 

students and those with math difficulties in working memory? 

 •We also suggested the use of the descriptive approach in its relational and 

comparative methods, where the sample was estimated at: 60 ordinary students 

with mathematics difficulties, and to collect the study data, we relied on 

Badley's working memory scale (1974), and the mathematics difficulties test for 

Zayat (1999.) 

After collecting and classifying the data, we proposed to treat it through the 

following statistical methods: Pearson correlation coefficient to verify the nature 

of the relationship and t-test to verify the existence of differences and tests 

"using the statistical package spss24, due to the Corona pandemic, we were 

unable to do the field study, and we were satisfied with providing a clear vision 

of the procedures for applying each From the exploratory and basic study. 
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تمعب الذاكرة دور مهاؼ فا  عسمياة تخازيؽ السعمؾماات، وماؽ ثاؼ اسا رجاعها عشاد الحاجاة، 
السجاااالات البااااحثيؽ فاا  مخ ماا   اه ساااموتعااد الااذاكرة مااؽ أهاااؼ العسميااات السعرييااة ال ااا  لقياا  

م عااددة حااؾل الااذاكرة  نغرياااتعاادة أنااؾاع مشهااا الااذاكرة العاممااة وقااد عهاارت  صااشف  الااى حيااد
العاممااة، وكيااف ت عاماال مااع السعمؾمااات؟ ومااا نااؾع السعمؾمااات السخزنااة؟ ونجااد فاا  عمااؼ الااشفس 
السعرف  العديد مؽ الشساذج ال   وتعها مؽ خلال العديد مؽ الشغريات وذلػ لؾص  الذاكرة 

ذج دانساوكااااارتش ر اساااا شد هااااذا الشسااااؾذج عمااااى مااااا قدمااااه بااااادل  مشهااااا نسااااؾ  هااااا،العاممااااة ومكؾنات
Baddeley ( واهاا ؼ بساادػ الااذاكرة العاممااة وذلااػ لاخ بااار ب ؾسااع 1974فاا  نسؾذجااه الأول ،)

ف  الدراسات ال   ت شاول الذاكرة العاممة. ويد شد هاذا السفهاؾم عماى الشغرياة القائماة إن الاذاكرة 
دااؼ دورهااا باايؽ السعالجااة وال خاازيؽ. وقااد وتااع هااذا ويجااب أن يشق ،العاممااة هاا  مااؾرد محاادود

الشسااؾذج مااؽ خاالال وجااؾد مذاااركيؽ فاا  قااراءة الجساال برااؾت مرتفااع، طااؾل الجسمااة وحجسهااا. 
وكذا نجد نسؾذج هاشر وزاك أشار أن لمذاكرة العاممة قدرة محادودة بدابب وجاؾد السشافداة بايؽ 

ت الرامة ها  ال ا  ت شااول ماا غيار ذا سعمؾمااتالسعمؾمات غير ذات الرمة وذات الرمة. فال
يعاااارف بالسداااااحة السحاااادودة ف  اااارك قاااادرا أقاااال مااااؽ السااااؾارد السعالجااااة السعمؾمااااات ذات الراااامة 

قاادم مق رحااا لسجسؾعااة مااؽ مكؾنااات الااذاكرة العاممااة، وياارػ أن هااذ   يدروتخزيشهااا. ونسااؾذج شااشا
سمدااااامة ماااااؽ  جااااارؼ السكؾناااااات تعسااااال عسااااالا مذاااااابها لعسااااال مكؾناااااات الحاساااااب ا لااااا  حياااااد ت

لسعالجااااات عمااااى الساااادخلات لمؾصااااؾل إلااااى الشاااااتج الشهااااائ ، كسااااا أن هااااذ  السخرجااااات يسكااااؽ ا
تخزيشهااا ف اارة طؾيمااة الساادػ وهااذ  السكؾنااات تذاابه السخااازن الس عااددة، ل اال مشهااا وعيفااة خاصااة 
وفقاا لظبيعااة السعمؾماة السقدمااة حياد: السخاازن البرارؼ، السخاازن الداسع ، والسخاازن الحركاا . 

(: قدما الشسؾذج الأصم  لمذاكرة العاممة عمى أنهاا ت اسل  ماؽ 1974) بادل  وهي ش ذجثؼ نسؾ 
السكااؾن ال شفيااذؼ السركاازؼ مااع اثشاايؽ مااؽ الااشغؼ الفرعيااة، والجهاااز ال شفيااذؼ السركاازؼ هااؾ وحاادة 
تحكؼ فا  الاذاكرة العامماة، ومهس اه الأساساية ها  معالجاة السعمؾماات الاؾاردة ويحادد أولؾياتهاا. 

تاارد السعمؾمااات الجدياادة إلااى الشغااام، فااتن الجهاااز ال شفيااذؼ السركاازؼ بالإتااافة إلااى أنااه عشاادما 
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هااؾ الااذؼ يقاارر تقداايؼ السااؾارد الإتااايية لسعالجااة هااذ  السعمؾمااات الااؾاردة )مدااعد أبااؾ الااديار، 
2012 ،30.) 

صااااعؾتات الاااا عمؼ مااااؽ باااايؽ أكثاااار السذااااكلات ال اااا  تؾاجااااه ال لاميااااذ فاااا  مدااااارهؼ  وتعااااد
ؽ يعااانؾن مشهااا يفذاامؾن فاا  مداايرتهؼ الدراسااية فاالا يداا ظيعؾن الدراساا ، حيااد أن ال لاميااذ الااذي

 مؾاصمة مديرتهؼ ال عميسية كباق  ال لاميذ العادييؽ الذيؽ لا يعانؾن مؽ صعؾتات ال عمؼ.
صعؾتات الا عمؼ إلاى صاعؾتات نسائياة، وأخارػ أكاديسياة وها  صاعؾتات تغهار  وترش 
لسدرس  السعرف  الأكاديس  وترش  إلاى مؽ ال عميؼ حيد تسس الأداء ا الاب دائيةف  السرحمة 

صاعؾتات القااراءة، ال  ابااة وأخاارػ فا  الرياتاايات وسااشخ ص بالااذكر هاذ  الأخياارة وال اا  ت سثاال 
ال ااااؾن الرياتاااايات مااااادة تعميسيااااة أساسااااية تداااااهؼ في شسيااااة  وهااااذافاااا  صااااعؾتات الرياتاااايات، 

ؾتات فااا  تعماااؼ هاااذ  القااادرات العقمياااة لمسااا عمؼ، إلا أن العدياااد ماااؽ الس عمسااايؽ يعاااانؾن ماااؽ صاااع
 السادة.

( صاعؾتات تعماؼ الرياتايات عماى أنهاا مراظمح 2007وعرف مرظفى ف ح  الزيات )
يعبر عؽ عدر أو صعؾتات ف  اسا خدام وفهاؼ السفاا يؼ والحقاائق الرياتاية و جاراء العسمياات 

 (.41، 2007الحدابية )مرظفى ف ح  الزيات، 
   :تقديؼ الفرؾل ومح ؾياتها

 اشكالية الدراسة ومح ؾاياتهاحؾل  :ف  الفرل الاول تشاولشا 
 الذاكرة العاممة  :الثان  الفرل 
 صعؾتات الرياتيات  :الثالد الفرل 
 دراسة السيدانية اجراءات ال :الرابع الفرل 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 جانب الشظري ال
 



 

 
 

 
 الفرل الأكؿ

 الدراسة كاعتباراتهاإشكالية  

 إشكالية الدراسةأولًا: 
 فرتيات الدراسةثانياً: 
 هسيه الدراسةثالثاً: أ 
 هداف الدراسةرابعا: أ 

 ريفات الإجرائية لسفا يؼ الدراسةال عخامداً: 
  الدراسات الدابقةسادسا: 
 محددات الدراسةسابعا: 

 
 

 

 



 الدراسة كاعتباراتهاإشكالية                                  الفرل الأكؿ
 

3 
 

 الدراسة: ةإشكالي -أكلاا 
ال   تدسح ب جهيز  وتالأخص الذاكرة العاممة ،بالذاكرةيرتبط ال عمؼ بذكل كبير 

 السد قبمةعمى رتط السعمؾمات  الذاكرةهذ   الفرد ف عسلومعالجة السعمؾمات ال   يد قبمها 
ل شغيؼ  اس راتيجيةالسدػ، كسا تعسل عمى اخ يار  الذاكرة الظؾيمةف   السخزنةب مػ السعمؾمات 

 السعمؾمات ح ى ي ؼ تخزيشها بذكل مشغؼ.
ت  ؾن  لمسعمؾمات فه الشذاط السعرف  الذؼ ي ؼ ييه تخزيؽ محدد الذاكرة العاممة تع بر 
ويه ؼ ب ؾزيع السؾارد   الان باالسشفذ السركزؼ وهؾ مركز الأول يدسى:  أنغسه الشغاممؽ ثلاث 

، ةالحمقة الفؾنؾلؾجي أما الشغام الثان  ييدسى: السعريية بيؽ معالجه السعمؾمات  وتخزيشها،
وثالثا تقؾم بسعالجه السعمؾمات بذكل لفغ  مؽ خلال ت رارها وترميزها الفؾنؾلؾج ، ال   

مؽ خلال الاح فاظ  البررية السكانيةتخزيؽ السعمؾمات  هؾ مهس ه الشغام البررؼ السكان :
السكؾن ف  معالجه السعمؾمات السك ؾتة الدسعية،كسا يداهؼ هذا -البرريةالشذيط بالسثيرات 

كالقراءة وال  ابة  العسميات السعرييةف  أغمب  الأشخاصعشد  الذهشيةال رؾرات  باس عسال
 (370، 1998.)الزيات،والحداب

العمؼ الذؼ تد شد إليه  الحال  فهؾويعد الحداب مؽ أكثر السؾارد أهسيه ف  عررنا 
سه ال ف ير ال جريدؼ الذؼ يحؾل العالؼ الى رمؾز جسيع العمؾم الأخرػ، كسا أنها تسثل ق

 أن الفمدف  كساوعلاقات رمزيه، فه  الاساس ف  تقدم الف ر الإندان  برم ه بسا ييه الف ر 
إلا  ؾما ه ف  الدشؾات الأخيرة ف  الأرض والفزاء العمسيةتقدم البذرية وما سجم ه ثؾرتها 

ال ف ير لإحداث  الحداب لغة العقلف ،الأولىدلات رياتيه بالدرجة اتظبيق لعلاقات ومع
مشازع، ويرتبط  أيزا سيد العمؾم بلا البذرؼ وهؾالعقل  اب  ارعمؼ تجريدؼ مؽ  وال سمل وهؾ

 .ةندانيلإالحزارة ابه ال ظؾر ال  شؾلؾج ، ومخ م  مجالات السعرفة ال   تدهؼ ف  بشاء 
 (56، 2004)السجيدل، عبدالله، 

 اس خداماتهايدة لمرياتيات ف  عررنا الحال  وتشؾع الس زا الأهسيةوعمى الرغؼ مؽ 
نه يلاحع أن كثيرا مؽ ال لاميذ والظمبة يعانؾن ألا إ وتظبيقاتها ف  جسيع مجالات الحياة،
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 ةحقيقي ةمؽ الظمبةً مذكم كبيرةصعؾتات ف  تعمسهؼ لهذ  السادة، إذ إنها تسثل لدػ فئة 
 ت ظمب دراس ها مهارة وذكاء.

ال    ة الأولىرتييؽ إلى الاه سام بهذا العمؼ ولاسيسا ف  سشؾات الدراسوهذا ما دفعً الس
مؽ العمؾم وتسا أن الدراسات ؼ ف  هذا الحقل السه لمظمبةحق لاتذكل الأساس لم قدم ال

  البررؼ والؾع العاممة الإدراكالذاكرة  ؽم ف  هذا السجال تؤكد عمى أهسية كلاً  والأبحاث
السعريية  تالدير وراوتسا أن هذ  ، بالشدبة ل عمؼ الحدابمعريية  تكديرو راالفؾنؾلؾج  

الذاكرة لأن الفرد  إلىح سا لم ظري  افتن هذا يجرن ،تع سد أساسا عمى السخزون السعرف 
والسخزون  الدابقةبظبيع ه عشدما يكؾن ف  مؾاجهة مذكمة يكؾن لديه بعض الخبرات 

ف  حل السذكمة  اس راتيجي هون فتن وتدون هذا السخز  اأو عددي اف راتياكان  اسؾآءالسعرف  
ت ؾن عبارة عؽ مجسؾعة مؽ الخظؾات العذؾائية غير السش غسة وال   أن أوصم  إلى الحل 

لسخزون السعرف  السؾجؾد لدػ الفرد ن طبيعة اوذلػ لأ رلا غييكؾن ذلػ بسحض الردفة 
 .الحل ودق ه وصح ه اخ رارمؽ حيد  لمسذكمةيؤثر كثيرا عمى حمه 

وثيقا بالسؾق  السذكل  ارتباطاقؾل أن قدر  الفرد عمى حل السذكلات ترتبط وخلاصه ال
كافة  اس خدامكذلػ السذكمة و لحل  مشاسبة لاس راتيجياتاس خدامه ومبش  عمى أساس 

 (.06، 2017الذاكرة)جراد، ف   السخ زنةالسعمؾمات 
 وقد تؾصم  بعض الدراسات إلى أن بعض الاطفال ذوؼ صعؾتات الرياتيات قد

حيد يكؾن تذكر السعمؾمات الحدابية  العاممةف  مهام الذاكرة  اخ يارؼ يكؾن لديهؼ تع  
الأكثر تسثيرًا ف  تشذيط السعمؾمات  العسمياتأمرا مهسا، وتعد الذاكرة العاممة السكؾن السعرف  

ا الإندانية والاح فاظ بها لمقيام بالعديد مؽ الاس خدامات السعمؾماتية لاسيس الذاكرةداخل 
 ال حريمية.

 ةالذاكر  ة(أن هشاك علاقة بيؽ الشجاح السدرس  وسع2011)الدظيحةوقد أشارت 
طفال ذوؼ الرعؾتات يعانؾن لأاوقدر  الظفل عمى ال عمؼ وأشارت إلى أن العديد مؽ  ةالعامم

صعؾتة  الإجرائية أؼأو الأخظاء  الاس رجاعيةخظاء مثل الأ الحدابيةال ثير مؽ الأخظاء 
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عؽ قرؾر وعجز  ةإجراء العسميات الرياتية الشاتج ةقائق الرياتية أو صعؾتالح عاس رجا
 ( .18، 2015ف  عسل الذاكرة العاممة )تجان ،

طفال ذوؼ صعؾتات تعمؼ الرياتيات كان مذابه وتؾصم  سيغل ورايؽ إلى أن أداء الأ
الزع  كان ف  ول ؽ  ةال    تذسل معالجة الجسم ةالعامم ةلأقرانهؼ العادييؽ ف  مهام الذاكر 

ال   ت ظمب معالجه السعمؾمات العددية. ووجد باحثؾن آخرون أن لدػ  ةمهسه الذاكرة العامم
عمى سبيل السثال أعهرت  ةالأطفال ذوؼ صعؾتات الرياتيات خمل عاما ف  الذاكرة العامم

( أن الأطفال ذوؼ صعؾتات ال عمؼ كان أدائهؼ تعيفا ف  كل 2011باسؾلؾنج  وسيغل )
 (16، 2016)بؾعكاز، والمفغية ةالعددي ةالعامم ةم الذاكر مؽ مها

ف  تحديؽ مردود مادة الرياتيات مؽ  السداهسةوتشاء عمى ما سبق وسعيا مشا ل قييؼ 
خلال محاولة ال ذ  عؽ العؾامل السؤثرة ف  عهؾر هذ  الرعؾتات لدػ تلاميذ الدشة 

قة عمى بعض الجؾانب ال   الأولى م ؾسط، مؽ خلال تقييؼ مداهسه ف  إطار ال عرف بد
، وهذا الذ ء الذؼ ند ظيع أن نق  مؽ ورائها عمى ال ذخيص الدقيق لرعؾتات الحداب

 :ال ال الرئيد  الإجابة عؽ ال داؤل  الحالية تحاول الدراسة، و لتد دع  الح ةيعد مذكم
 تلاميذ الدشةلدى  الذاكرة العاممة كصعهبات الرياضياتهل تهجد علاقه ارتباطيه بين 

 الأكلى متهسط؟
 ويشدرج تح  الدؤال الرئيد  الأسئمة الفرعية ال الية:

هل يؾجد فري بيؽ م ؾسظ  مجسؾع   الذكؾر والإناث ذوؼ صعؾتات الرياتيات ف  -
 الذاكرة العاممة؟

هل يؾجد فري بيؽ م ؾسظ  مجسؾع   ال لاميذ العادييؽ وذوؼ صعؾتات الرياتيات ف  -
 الذاكرة العاممة؟
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 الدراسة: تفرضيا -ثانياا 
 :الفرضية العامة 

وصعؾتات الرياتيات  بيؽ الذاكرة العاممة ذات دلالة احرائية تؾجد علاقه ارتباطيه
 الدشة اولى م ؾسط .لدػ تلاميذ 

 :الفرضيات الفرعية 
مجسؾع   ال لاميذ  ن ائجإحرائية ف  الذاكرة العاممة بيؽ م ؾسظ   ةلالدذات تؾجد فروي  .1

 ت الرياتيات.العادييؽ وذوؼ صعؾتا
مجسؾع   الذكؾر  ن ائجتؾجد فروي ذات دلالة إحرائية ف  الذاكرة العاممة بيؽ م ؾسظ   .2

 والإناث ذوؼ صعؾتات الرياتيات.
 هسيه الدراسة:أ -ثالثاا 
 تع بر الدراسة الحالية إتافة ف  السجالات ال رتؾية ومدػ تسثيرها عمى الشذاط ال عميس .-
 صعؾتات تعمؼ الرياتيات. ال عرف وتذخيص ال لاميذ ذوؼ -
تحديد أهؼ ملامح ال مسيذ ذوؼ صعؾتات تعمؼ الرياتيات ومعرفة تسثير هذ  الرعؾتة عمى -

 فهسه لمعسميات الحدابية وحمها.
 هداؼ الدراسة:أ -رابعا

 تهدف هذ  الدراسة إلى:
لى تحديد العلاقة بيؽ صعؾتة تعمؼ الرياتيات والذاكرة العاممة عشد تلاميذ الدشة الاو -

 م ؾسط. 
الإجابة عمى تداؤلات الدراسة الس عمقة بالفروي ف  الذاكرة العاممة بيؽ ال لاميذ العادييؽ -

 وذوؼ صعؾتات الرياتيات كذا الفروي بيؽ الذكؾر والإناث.
 ف  السراحل العسرية القادمة.  الشسائ ال شبؤ بالعجز الريات  -
ت تعمؼ الرياتيات والقائسيؽ عمى إعادة إفادة السراكز الخاصة والعامميؽ ف  مجال صعؾتا-

 تسهيل هذ  الفئة باق راح الأساليب والبرامج العلاجية السلائسة.



 الدراسة كاعتباراتهاإشكالية                                  الفرل الأكؿ
 

7 
 

 الإجرائية لسفاليم الدراسة: التعريفات-خامدا
 دع  ه  مقر تخزيؽ السعمؾمات والخبرات الجديدة، مؽ أجل اس رجاعها كل ما الذاكرة: -1

 (17 ، ص2012)أبؾ ديار،  الحاجة إلى ذلػ.
 وتحميمها ه  ذاكرة تدوم لسدة قريرة مهس ها تخزيؽ السعمؾمات وتفديرها الذاكرة العاممة: -2

 بادل  لذاكرة العاممة. ياسثؼ ي ؼ اس رجاعها كسا هؾ ف  مق
 يقرد بها كل عائق يؾاجه ال مسيذ ف  عسمية ال عمؼ ويحؾل دون نجاحهصعهبات التعمم:  -3

 سقرانه.ذو تحريل مشخفض مقارنة ب ويكؾن 
 مؽقدم لم لاميذ ف  مراحل مخ مفة ه  مادة تعمسية أساسية ت صعهبات تعمم الرياضيات: -4

الفاعؾرؼ ، )وأشكال، جداول، ورسؾم بيانية. وتسثل الرمؾز ونساذج صالحة لم حميل، ؼال عم
 (56ص  ،2001ايهؼ 

السرجع )تلاميذ أولى سشة ف  مرحمة ال عميؼ الس ؾسط. هؼ‌: سشة اكلى متهسطتلاميذ  -5
 (الدابق 
 الدابقة: تالدراسا-سادسا

كرة العاممة وصعؾتات ال عمؼ عامة، الدراسات الدابقة ال   تشاول  مؾتؾع الذا تعددت
حدب -ف  حيؽ نجد الدراسات ال   تشاول  الذاكرة العاممة وصعؾتات تعمؼ الرياتيات قميمة 

 العمس . وييسا يم  نعرض أهؼ هذ  الدراسات: اطلاعشا
 يعانؾن  تذير هذ  الدراسة إلى أن لدػ الأطفال الذيؽ  (Maxine، 2000)دراسة ماكديؽ• 

مغة مذكلات ف  الذاكرة العاممة، وأن هذ  السذكلات تغهر هذ  السذكلات اتظرابا ف  ال
تغهر ف  صؾرة تع  ف  ت بع الاتجاهات، وف  القدرة عمى الاس ش اج عشد القراءة، 

 . ةالسذكلات الرياتي وصعؾتة ف  اس سرار السحادثة ف  مؾتؾع معيؽ، وصعؾتة ف  حل
اسة لفحص دور الذاكرة قريرة السدػ ف  ( أجري  هذ  الدر Fazio، 1998دراسة فازو  )• 

 ؽالعيشة مالأداء المغؾؼ والقدرة الحدابية عشد الأطفال الذيؽ لديهؼ صعؾتة تعمؼ وت ؾن  
طفلا عاديا،  11 اسشؾات قؾرنؾا ب 10-9عذرة أطفال لديهؼ صعؾتة تعمؼ ت راوح أعسارهؼ بيؽ 
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لديهؼ صعؾتة ف  القدرة المغؾية  وقد أشارت الش ائج إلى أن الأطفال الذيؽ لديهؼ صعؾتة تعمؼ
 وأن هذا يرجع إلى الزع  ف  سعة ال خزيؽ لدػ هؤلاء عشد مقارن هؼ بالعادييؽ.

(( أشارت ن ائجها إلى أن هشاك علاقة بيؽ الشجاح Helen et al، 2006دراسة هميؽ • 
طفلا  51السدرس  وتيؽ الذاكرة العاممة وقدرة الظفل عمى ال عمؼ، وت ؾن  عيشة الدراسة مؽ )

 3سشة و 12أشهر إلى  3سشة و 11إناث( تراوح  أعسارهؼ بيؽ  24ذكؾر،  27بؾاقع 
أشهر، وطمب مؽ السذ ركيؽ لقياس سعة ومهام الذاكرة العاممة بالإتافة إلى اخ بارات ف  

 .المغة الانجميزية والحداب والعمؾم
العلاقة بيؽ ( بحث  ف  Rassolunghia& Siegel، 2004دراسة باسؾلؾنغ  وسيغل )• 

الذاكرة العاممة والقدرة الرياتية والخمل السعرف  لدػ الأطفال ذوؼ صعؾتات تعمؼ 
الرياتيات. لقد قؾرن ذوؼ صعؾتات تعمؼ الرياتيات بذوؼ ال حريل العادؼ. وطمب مشهؼ 
إجراء مجسؾعة مهام م عمقة بالذاكرة العاممة. وأشارت الش ائج إلى وجؾد خمل عام ف  الذاكرة 

مة عشد الأطفال ذوؼ صعؾتات تعمؼ الرياتيات لاسيسا ف  السكؾن ال شفيذؼ السركزؼ العام
لشسؾذج الذؼ وتعه بادل ، ومع ذلػ فتن الأطفال ذوؼ صعؾتات تعمؼ الرياتيات لؼ يكؾنؾا 
تعافا ف  معدل ال لام وف  مهام سرعة العد، ال   تذسل دورا مهسا ف  الحمقة الفؾنؾلؾجية 

 (.47، ص 2012)مدعد أبؾ الديار، 
 الدراسة: تمحددا -سابعا
 ن ائج هذ  الدراسة ومدػ تعسيؼ الش ائج الس حرل عميها مؽ خلال: ت حدد

: الذاكرة العاممة وعلاق ها برعؾتات تعمؼ الرياتيات لدػ تعمؼ الرياتيات لدػ السؾتؾع
 م ؾسظة. تلاميذ الدشة الرابعة

تذخيص واخ بار ( (badllyبادل  اخ بار الذاكرة العاممة تؼ اس خدام الأدكات السدتخدمة: • 
 )الزيات ( . تعمؼ الرياتيات صعؾتات

مى عيشة ف  م ؾسظة عرام  عبد العزيز أجري  هذ  الدراسة عالسجاؿ السكاني: • 
 حدان  عبد ال ريؼ قرية )الزقؼ ( بؾلاية الؾادؼ ببمدية وم ؾسظة عبد الرحسان 
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 .2020/2021ذ  الدراسة ف  الفرل الثالد لمدشة الدراسيةأجري  ه السجاؿ الزماني:• 
تع بر ن ائج هذ  الدراسة بظبيعة السؾتؾع وأفراد البحد والأدوات السد خدمة ف  

البيانات وكذا الإطار الزمان  والسكان ، فيبقى تعسيؼ محدودا عمى أفراد الدراسة  عالدراسة لجس
 .فقط
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 :تسهيد
فاا  السعرفاا ، لسااا لهااا مااؽ أهسيااة كبياارة  اتعمااؼ الااشفس تع باار الااذاكرة مااؽ باايؽ أهااؼ مؾتااؾع

ترورية لاس رجاع ما تؼ تعمسه، فالذاكرة عشد الإنداان تس ااز بؾجاؾد عسمياات  حياة الفرد. فه 
لا خاصاااة بساااا ي عماااق بال اااذكر والاسااا رجاع، فااالا يسكاااؽ معريياااة الأكثااار تعقيااادا والأكثااار اسااا عسا

، ورغااؼ أنهااا تع باار العاماال السداااهؼ تال عميساااالاساا غشاء عااؽ هااذ  العسميااة فهاا  تاارورية ل اال 
الاذاكرة العامماة ال ا  ها   ابالاذكر هشاف  هذ  الأخيرة، إلا أنهاا نغاام ذو قادرة محاددة، ونخاص 

 محل الدراسة.
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 الذاكرة أكلا: 
 تعريف الذاكرة: -1
"نذااط عقما  يعكااس القادرة عمااى ترمياز، تخاازيؽ وتجهياز أو معالجااة السعمؾماات السدخمااة أو  -

 .(369، ص1998." )الزيات، االسذ قة واس رجاعه
، 2002"العسميااة العقميااة ال اا  ياا ؼ بهااا تدااجيل وحفااع واساا رجاع الخباارة الساتااية." )ممحااؼ،  -

 .(260ص
ماى تخازيؽ السعمؾماات واسا رجاعها براؾرتها الأصامية، ولا يا ؼ ذلاػ "العسمية العقمية الدالة ع -

 .(171، ص1996وال عمؼ" )أبؾ حظب،  ببعد الاك داإلا 
" هااا  حفاااع أو اسااا بقاء أو بقااااء السهاااارات والسعمؾماااات الداااابق George Millerيعرفهاااا  -

ارات الحركيااة مدا ؾدع الاذكريات والسعمؾمااات والسعاارف العقمياة ثاؼ السها اك داابها، ومعشاى أنهاا
 (.261، ص1987والاج ساعية السخ مفة" )العيداوؼ، 

 "العسمياااة ال ااا  يااا ؼ ماااؽ خلالهاااا اسااا دعاء معمؾماااات الساتااا  لاسااا خدامها فااا  الحاتااار." -
 .(58، ص 2004الع ؾم، )
( عسمياة الاذاكرة بسنهاا ت اسل  ماؽ ثالاث Hulse et all، 1980وقاد وصا  هماز وآخارون ) -

 عسميات وه :
 عمؾمات.ترشيف الس -
 القدرة عمى ال خزيؽ والاح فاظ بالسعمؾمات ف  الذاكرة لاس خدامها ف  السد قبل. -
القااادرة عماااى الاسااا رجاع أو ال عااارف واسااا دعاء السعمؾماااات ال ااا  سااابق تراااشيفها وتخزيشهاااا.  -

 .(163 ، ص2012الدرطاوؼ والدرطاوؼ، 
هااا وعيفااة رئيدااية ألا ي زااح مااؽ ال عريفااات الدااابقة، أن معغسهااا اتفااق عمااى أن الااذاكرة ل

 السعمؾمات واس رجاعها عشد الحاجة.ب وه  الاح فاظ
ومسااا ساابق نداا ظيع القااؾل بسنهااا سمداامة مااؽ الشذاااطات والسعالجااات ال اا  يقااؾم بهااا الفاارد 

 إدراكها واس عادتها كمسا دع  الحاجة.ف لمسشبهات بهد مشذ لحغة إدراكه
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 أنهاع الذاكرة: -2
رة الس رااامة داخمياااا وحداااب السخ رااايؽ فاااتن كااال باحاااد تؾجاااد عااادة أنغساااة تح ياااة لماااذاك

 يفدرها مؽ وجهة نغر تخرره، وهذا ما جعل وجؾد ال ثير مؽ الشساذج والسرظمحات.
 الذاكرة الحدية: -أ

ها  الاذاكرة ال ا  ت عماق بالانظباعاات الس جسعاة عاؽ الظبيعاة والحيااة ماؽ خالال أعزاااء 
ف السثيارات الراؾرية والمسداية والذاسية والذوقياة الحس، أذا يقؾم العالؼ مؽ حؾلشا ب زويدنا بسلا

ال   تدخل الحؾاس وتقؾم الحؾاس بادورها ا لا  فا  نقال هاذ  السعمؾماات إلاى السرحماة القادماة 
مؽ ال خزيؽ، وه  الذاكرة القريرة، ول ؽ بحكؼ الان با  فتن بعض هاذ  السعمؾماات يرال فقاط 

مؾماااات ال ااا  لا نركاااز ان باهشاااا عميهاااا، وحاااؾل إلاااى الاااذاكرة القرااايرة بيشساااا يااا ؼ ندااايان بقياااة السع
مرااير هااذ  السعمؾمااات السفقااؾدة أؼ ال اا  لا ياا ؼ الان بااا  إليهااا فقااد اخ ماا  العمساااء حااؾل ذلااػ، 
حياااد يك فااا  غاااالبي هؼ بف ااارة فقااادانها وعااادم قااادرتها فااا  ال اااسثير عماااى خبااارات الإنداااان أو بشاااا  

سعمؾماات السفقاؾدة إلاى خزاناات خاصاة السعريية بيشسا يذير الابعض إلاى إمكانياة دخاؾل هاذ  ال
بعياااادة الساااادػ وتعاااارف الااااذاكرة الحدااااية بااااالسخزن أو السدااااجل الحداااا ، ويسكااااؽ تمخاااايص أهااااؼ 

 خرائرها ف  ال ال :
تشغاايؼ الااذاكرة الحدااية ل سرياار السعمؾمااات باايؽ الحااؾاس والااذاكرة القراايرة حيااد تدااسح بشقاال  -

سن الؾحدة السعريياة قاد ت اؾن كمساة أو ( وحدات معريية ف  الؾق  الؾاحد، عمسا ب5-4حؾال  )
 حرف أو جسمة أوصؾرة حدب نغام السعالجة.

تخزن الذاكرة الحدية السعمؾمات لسدة قرايرة ماؽ الازمؽ لا ت جااوز الثانياة بعاد زوال السثيار  -
 الحد .

 طريق الحؾاس تشقل الذاكرة الحدية صؾرا حقيقية عؽ العالؼ الخارج  بدرجة مؽ الدقة عؽ -
 الخسدة.

 لا تقؾم الذاكرة الحدية بسية معالجات معريية لمسعمؾمات بل ت رك ذلػ لمذاكرة القريرة. -
 (124-123، ص 2003) الع ؾم، 



 العاممة الذاكرةالفرل الثاني 
 

14 
 

 الذاكرة قريرة السدى: -ب
تح اال ذاكاارة قراايرة الساادػ مكانااة م ؾسااظة باايؽ أنساااط الااذاكرة الحدااية وطؾيمااة الساادػ، 

فا  طريقهاا عبار الإنباا  إلاى الاذاكرة القرايرة حيد أنها تدا قبل معمؾماتهاا ماؽ الاذاكرة الحداية 
السااادػ، تداااسى هاااذ  الاااذاكرة با نياااة أو الؾق ياااة أو الاااذاكرة العامماااة، وهااا  تعشااا  نفاااس السركاااب 
داخاال الشغااام السعرفاا ، فهاا  الجاازء الااذؼ تخاازن ييااه السعمؾمااات لف اارة قراايرة، فاا  هااذا الشااؾع 

عكس عمااى جااؾاهر الأشااياء والغاااهرة يحاادث أن الفاارد ي ااذكر تمااػ الألفاااظ ذات السعشاا  الااذؼ يااش
السراد تذكرها، حيد تع سد الذاكرة عمى إدراك العلاقات السشظقية بيؽ عشاصر السادة الس عمقة، 
فاااالأمر لا يااارتبط فقاااط بالذاااكل البرااارؼ، وهااا  تعرااا  باااذاكرة السعاااان ، ويقراااد بهاااا تاااذكر 

 م المغة.ال مسات والسفا يؼ والقؾاعد والأف ار السجردة وه  ترورية لاس خدا
 الذاكرة طهيمة السدى: -ج

وهاا  ناتجااة عااؽ تعااديلات مداا سرة لؾعيفااة الذاابكة العراابية، فهاا  ت ظمااب تذاافير جياااد 
لمسعمؾماة يعسال عمااى تيداير  الان باا  )دور القذاارة قبال الجبهياة(، سااؾاء كاان ذلاػ مرااحؾب أو 

ر الاااذاكرؼ غيااار مراااحؾب بالداااياي العااااطف  دور القذااارة المسبياااة(، ثاااؼ يااا ؼ تاااسميؽ تثبيااا  الأثااا
يكاؾن الشدايان لاه علاقاة بالاذاكرة طؾيماة السادػ،  الأولياة عشادمالاحقا، عؽ طريق تذكر الخبارة 

قاااد يكاااؾن ذلاااػ ناتجاااا عاااؽ محاااؾ ا ثاااار ال ااا  لاااؼ يعااااد تشذااايظها ماااؽ خااالال اسااا عسالها أو عاااؽ 
 تداخمها مع آثار أخرػ تذؾش السعمؾمة وتحد مؽ قدرات الاس دعاء.

ق بسجسؾعااااة السك داااابات الدائسااااة، مثاااال الااااذاكرة الإجرائيااااة، الااااذاكرة طؾيمااااة الساااادػ ت عماااا
الزسشية ال   تدخل تسؽ ال عميسات ال قشية، بالإتاافة إلاى الاذاكرة ال راريحية والسعمشاة ال ا  

 (49-48، ص 2009)مجاهد، تدخل مباشرة ف  الاس جؾاب.
 الذاكرة الانفعالية: -د

ؽ الاااذاكرة يدااا رجع الفااارد الساتااا  وت سثااال فااا  الحاااالات الانفعالياااة، وفااا  هاااذا الشاااؾع مااا
مرحؾتا بانفعالات معيشة إيجابية أو سمبية، والخبارات الانفعالياة القؾياة يسكاؽ أن تدابب تاذكر 

طؾيل السدػ لحادث ماا، وهاذا يظماق عمياه ومايض الاذاكرة، إذن يشحرار  فؾرؼ وسريع، وتذكر
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نااا هامااا فاا  خباارة الفاارد مح ااؾػ الااذاكرة الانفعاليااة فاا  تمااػ الحااالات الانفعاليااة ال اا  تح اال مكا
الدااابقة فااا  أن تظفااؾا أو تغهااار فاا  الاااذاكرة إحدااااس الفاارد بعااادم الاتاازان أو الزااايق أو ح اااى 
بعااض علامااات الخااؾف السرتبظااة بساارور الفاارد بخباارات أوليااة سااؾاء كاناا  صااعبة أو مسكشااة، 

 حيد ت  ؾن مؽ ثلاث أنغسة: السركز ال شفيذؼ، الحمقة الفؾنؾلؾجية، السف رة البررية.
معغؼ ما تؤديه ماؽ أعساال يؾمياة ي سثال فا  صاؾرة مهاارات مشهاا: تشااول الإفظاار، قاراءة 
الرااح  اليؾميااة. نقااؾم بهااا دون أن ناادرك أنشااا تعمسشااا  أو نعاا  أنشااا نداا خدم ذاكرتشااا، وتعاارف 
هاااذ  الاااذاكرة باااذاكرة اك دااااب نسااااذج وحفغهاااا واسااا دعائها، أؼ ال راااؾرات العزااامية، الحركياااة 

، ص 2005)الاااادردير، سااااع ها وت ااااابع وتيرتهااااا و يقاعها.رع ها ومقاااادارها و الذااااكل الحركااااة وساااا
187-189.) 

 آلية عسل الذاكرة: -3
كااال أنغساااة الاااذاكرة ح اااى تماااػ ال ااا  تدااا عسل فااا  الحداااابات ا لياااة والحاساااؾب و لااادػ 
الإندااان، تداا مزم مداااحة ال خاازيؽ كسااا تح اااج أيزااا لؾسااائل إدخااال و خااراج السعمؾمااات وهاا  

 ثلاث عسميات ه : ت سثل ف 
 

 (:Encodageعسمية التحهؿ الذفري )  -أ
إن السعمؾمااات ال اا  ياا ؼ تخزيشهااا هاا  وحاادها ال اا  ياا ؼ تااذكرها، و هااذ  العسميااة كثياارا مااا 

( لهااذ  codeت زااسؽ تجسيااع أو رتااط السااادة بالسعرفااة أو الخباارة الدااابقة، و قااد تؾتااع شاافرة )
. ) سااايد، نجياااب، و أف اااار لا معشاااى لهااااالسعمؾماااات فااا  شاااكل صاااؾرة، أو تراااسيؼ أو كمساااات أ

 (.132، ص 1983
إذن فاااتن عسميااااة ال حؾياااال الذاااافرؼ ياااا ؼ بؾاسااااظ ها ت اااؾيؽ آثااااار الااااذاكرة ح ااااى تاااادوم ف اااارة 
بقاءهاااا، وهااا  أولاااى العسمياااات ال ااا  يسارساااها الفااارد بعاااد عسمياااة إدراك عشاصااار السعمؾماااة ال ااا  

ياد ياا ؼ فا  هاذ  السرحماة تحااؾل تعارض عمياه، أو ال ا  ي عارض لهااا فا  السؾاقا  السخ مفاة، بح
وتغيار شااكل السعمؾمااات مااؽ حال هااا الظبيعيااة ال اا  ت اؾن عميهااا حيشسااا تعاارض عمااى الفاارد إلااى 
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)أنااؾر، مجسؾعااة صااؾر ورمااؾز، يسيااز الباااحثؾن باايؽ نساااذج شاافرة الااذاكرة عمااى الشحااؾ ال ااال : 
 (.152، ص 1992

الاذاكرة بؾاساظة مغهار  شرار السعمؾماات فا  ع يؾتاح (:code visuel)الذفرة البررية  -
 البررؼ الدال عميه.

شرار السعمؾماات فا  الاذاكرة بؾاساظة ع يؾتاح (:code acoustique)الذافرة الداسعية  -
 السغهر الدسع  الذؼ يدل عميه سساع أسسه.

عشرار السعمؾماات فا  الاذاكرة بؾاساظة  حياد يؾتاح (:code optique)الذفرة المسدية  -
 الذؼ يدل عميه. السعشى

 (:stockageية التخزين )عسم -ب
هاا  العسميااة الثانيااة الزاارورية فاا  مشغؾمااة الااذاكرة، فحاايؽ ياا ؼ وتااع الذاافرة لخباارة مااا 

 (419حسادة، دس، ص  )فؤادتخزن.
وتبقى السعمؾماات السخزناة بالاذاكرة إلاى حايؽ الحاجاة إليهاا، ويدا دل عماى عسمياة تخازيؽ 

سارسااااااااااه الفاااااااااارد مااااااااااؽ السعمؾمااااااااااات، أؼ عمااااااااااى وجااااااااااؾد آثااااااااااار الااااااااااذاكرة دون نداااااااااايان مااااااااااا ي
الاساااا رجاع ال اااا  تع باااار ثالااااد  عسميااااة (، خاااالالrecall( أو اساااا دعاء )recognitionتعاااارف)

 مرحمة مؽ مراحل الذاكرة.
 (recuperationعسمية الاسترجاع:) -ج

إلاى إمكانياة اسا عادة الفارد لمسعمؾماات ال ا  سابق لاه أن خزنهاا، وي ؾقا  اسا رجاع  تذير
السؾجاااؾدة فاا  الاااذاكرة، وعمااى مدااا ؾػ علاقااة هاااذ  ا ثاااار  السعمؾمااات عماااى ماادػ آثاااار ال ااذكر

باادلالات الاساا رجاع، لااذلػ تع باار مذااكمة اساا رجاع السعمؾمااات مااؽ الااذاكرة طؾيمااة الساادػ أهااؼ 
مذااكمة ي شاولهااا هااذا الشغااام، حيااد أن كسيااة ونؾعيااة السعمؾمااات ال اا  تح ؾيهااا كبياارة ومخ مفااة 

رجاع السعمؾمااات السشاساابة ال اا  تاا لاءم بدرجااة تجعاال مااؽ الرااعب فاا  كثاا  مااؽ السؾاقاا ، اساا 
والسهسااة الساارادة، مثاال مااا يحاادث فاا  عسميااة القااراءة ال اا  يجااب أن يفداار القااارغ بذااكل مباشاار 
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السقاروءة بالاسا عانة فا  كال مارة بساا هاؾ مخازن فا   لساادةوفؾرؼ معشى الرمؾز ال ا  تح ؾيهاا ا
 (6، ص 2010-2009)مجاهد، ذاكرته الظؾيمة السدػ. 

 اكرة العاممة:الذثانيا: 
 تعريف الذاكرة العاممة -1

( " فاااتن السااا  يقاااؾم بذاااكل فعاااال ب جهياااز ومعالجاااة 346: 2007حداااب دانياااال وآخااارون ) -
يدا قبمها، وماؽ هشاا جااء مراظمح العامماة، فا  الؾقا  الاذؼ يقاؾم يياه براؾرة  السعمؾمات ال ا 

 تمقائية بسداء مهسة معريية أخرػ" .
( " تعااارف الداااعة العقمياااة أو الاااذاكرة العامماااة،  237: 2010حداااب ساااميسان عباااد الؾاحاااد ) -

وتفداايرها وتخزيشهااا، وأيزااا هاا  القاادرة عمااى اس حزااار السعمؾمااات ال اا   بسعالجااة السعمؾمااات
 بال جهيز الذعؾرؼ لمسعمؾمات ال   يك دبها." وه  تخ ص ترتبط بالسهسة ال   يؾاجهها الفرد،

ابط السعمؾمااات الحاليااة، مااع السعمؾمااات الدااابق " تهاا ؼ الااذاكرة العاممااة ب فدااير وت اماال وتاار  -
ػ عااال  العاممااة أنذااظة معرييااة ذات مداا ؾ  العديااد مااؽ الباااحثيؽ إن لمااذاكرة تخزيشهااا، كسااا يؤكااد

 2008." )الزياات،  يار الشاقاد واشا قاي السعاان لرياتا ، وال فا لالاسا دلامثل: الفهؼ القرائا ، 
 (134ص 

ة العاممااااة هاااا  نغااااام محاااادود القاااادرة، يدااااسح ("الااااذاكر Baddeley، 1986حدااااب بااااادل  ) -
 .(11، ص2012مؤق ا ويعالجها." )أبؾ الديار ، ب خزيؽ السعمؾمات تخزيؽ

( " الاذاكرة العامماة ها  عشرار الاذاكرة ال ا  يا ؼ فيهاا معالجاة 58: 2012حدب أبؾ عالام )-
، ت عااارف عماااى السعمؾماااات فااا  السداااجل الحدااا  الاااذؼ تح ااااج إلاااى الان باااا  السعمؾماااات، فهااا 

لزمؽ، ثؼ تقؾم بسعالج ها بعد ذلػ، كسا أنها قد تح ااج إلاى  وتح فع بالسعمؾمات ف رة أطؾل مشا
لساادػ، ل داا عيؽ بهااا عمااى تفدااير السعمؾمااات ا السعمؾمااات مااؽ الااذاكرة طؾيمااة اساا دعاء بعااض

 الجديدة ال   ت مقاها مؽ البيئة.
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 اا  يداا قبمها الفاارد ب مااػ عمااى رتااط السعمؾمااات ال ن الااذاكرة العاممااة تعساالسويسكااؽ القااؾل باا
عماااى اخ ياااار  بالفعااال لدياااه فااا  مخااازون الاااذاكرة طؾيماااة السااادػ، ف عسااال السعمؾماااات ال ااا  تؾجاااد

 السخ مفة ح ى ي ؼ تخزيشها. أخرػ ل شغيؼ السعمؾمات اس راتيجية
 نسه الذاكرة العاممة: -2

ها كسياااا ت ااادخل الاااذاكرة العامماااة فااا  كااال الشذااااطات السعريياااة، ويسكاااؽ اع باااار نساااؾ قااادرات
 اس شادا عمى ثلاث مكؾنات حدب ما جاء به بادل :

 السركز ال شفيذؼ -
 الحمقة الفؾنؾلؾجية. -
 الشغام البررؼ الفزائ . -

حيااد مااؽ الرااعب تشاااول نسااؾ الااذاكرة العاممااة باادون الأخااذ بعاايؽ الاع بااار العلاقااة باايؽ 
 .ةمكؾناتها وكذلػ بيشها وتيؽ نغام الذاكر  مخ م 

 اكرة العاممةمخظط لسكهنات الذ

 

 الشسه الكسي لمذاكرة العاممة: -أ
ت زاااع  وحاادة الحفااع المفغاا  مااع العساار، حيااد أن الظفاال يداا ظيع  كحػػدة الحفػػل المفظػػي:

 6سااااشؾات، 7عشاصاااار فاااا   5سااااشؾات،  5عشاصاااار فاااا  4الاح فاااااظ بعشرااااريؽ فاااا  سااااش يؽ، 
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ة أنااه سااشة، ول ااؽ يجااب الإشااار  12إلااى  11سااشؾات، بيشسااا ت  ساال ال فاااءات فاا   عشاصاار فاا 
 ؤكدة.م يةتؾجد فروي فرد

فاا  نسااؾذج بااادل  هشاااك نغاااميؽ تح اايؽ، يكؾنااان: الشغااام ال ااابع الس خرااص فاا  عاالاج 
السعمؾمااااات المفغيااااة أؼ مكؾنااااة ال خاااازيؽ الفؾنؾلااااؾج  لمحااااذف إن لااااؼ تشذااااط، وحفااااع بؾاسااااظة 

م. سايرورة إعاادة الذابه لفغياة، هاذ  الأخيارة تسخاذ شاكل شابه لفغا ، م رامة بشغاام إن ااج ال الا
أمااا إذا أخااذنا بعاايؽ الاع بااار الفااري باايؽ الحمقااة الفؾنؾلؾجيااة والسراجعااة الشظقيااة فتنشااا نجااد أن 

ساشؾات، بيشساا الثانياة فانبثاقهاا يكاؾن م اسخرا ح اى  3الأولى ه  وعيفة مبكرة جادا ت ذاكل مشاذ 
 سشؾات. 7

 إن السعظياااات ييساااا يخاااص نساااؾ وحااادة الحفاااع البرااارؼ  كحػػػدة الحفػػػل البرػػػرية الفزػػػائية:
فزائ  ها  غيار م جانداة بدابب تشاؾع السهاام السدا عسمة ل قؾيسهاا، فالسهاام السدا عسمة عاادة ال

هاا  مهااام ورائااز الشساااذج البراارية، كاال واحااد يقااؾم حدااب شااكل السعمؾمااة البراارية الفزااائية 
ؾت، باااورس، تقشيااة القؾالااب ال قااؾيؼ كوال اا  يكااؾن اساا رجاعها آنيااا، حيااد اساا عسل ويمدااؾن، ساا

 سشؾات.5د الاطفال الذيؽ ي راوح سشهؼ وحدة الحفع عش
إن الؾعاااائ  الراجعاااة لمسركاااز ال شفياااذؼ هااا  الأكثااار دراساااة ماااؽ  نسػػػه السركػػػز التشفيػػػذي: -ب

خاالال السهااام السعقاادة لمااذاكرة العاممااة، بسعشاا  بالشداابة لسجسااؾع السهااام ال اا  ت ظمااب مااؽ الحالااة 
رافة عكداية تداسح بالحراؾل تشفيذ تخزيؽ ومعالجة السعمؾمات، فسهاام وحادة الحفاع الرقسا  ب

عماااى مقياااااس الؾعيفاااة السركااااز ال شفياااذؼ، حيااااد ي اااادخل هاااذا الأخياااار فااا  تخاااازيؽ السعمؾمااااات 
إن اااج السجسؾعااة بالظريقااة العكدااية كسااا يقاايؼ السركااز ال شفيااذؼ بؾاسااظة د ومعالج هااا ل اا  يعااا

 أدوات لفغية وغير لفغية.
 الشسه الشهعي لمذاكرة العاممة: -ج

بحااد مااسلؾف مااؽ خاالال  ياادانم ذاكرة العاممااة فاا  الاساا راتيجياتشااكل الشسااؾ الشااؾع  لماا
شااا " و كاااؾيؽ" حياااد وتاااحا عااادة مراحااال فااا  وتاااع الاسااا راتيجية "الأعساااال ال ااا  قاااام بهاااا 

 ومعرف ها واس عسالها الفعم  ف  مهسة ما، هذ  السراحل ت سثل ف :
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 فهؼ فائدة الاس راتيجية. -
 يكؾن هشاك عبء معرف  هام. قدرة وتعها ف  مكانها، واس عسالها بدون أن -
اخ بار فائدة الاس راتيجية الجديادة مقارناة بالقديساة، يايسكؽ أن يكاؾن هشااك تعاقاب بايؽ عادة  -

 إجراءات ال   تؾجد داخل نفس السهسة.
انبثاي اس راتيجيات ال خزيؽ يسكاؽ أن تؤكاد  أيزاا السهاام البدايظة، ففا  مهاام وحادة  إن

داثااة يسكااؽ أن يداااهؼ فاا  الاساا راتيجية الشؾعيااة: قاادرة إبعاااد الحفااع البداايط، فااتن وجااؾد أثاار الح
البشؾد الأخيرة لمقيام بعلاج نؾع ، وف  هاذا الإطاار قادم "هياد" معظياات أثب ا  أن هاذا الأثار 

ؾلدااؾن أن ساارعة الشظااق يكسااشؾات، كسااا أثباا  ن 5الأطفااال الااذيؽ ت ااراوح أعسااارهؼ  شاادغائااب ع
  رلا بؾحدة الحفع.تزيد مع عسر الأطفال وهذا الشسؾ يغهر م

 نسه السكهنات كنسه نظاـ الذاكرة العاممة: -د
اع برناااا السكؾناااات ال ابعاااة لشغاااام الاااذاكرة العامماااة كاااسداة نؾعياااة ت ذااا  عاااؽ مخ مااا   إذا

الأنساط الذهشية، يسكؽ ال دميؼ أن هاذ  الأدوات قاد ت اؾن أقال وأكثار فعالياة فا  أوقاات مخ مفاة 
دون أخرػ لا ي عمق فقاط بالزاماات السهساة، ل اؽ بالاخ ياار  مؽ الشسؾ، حيشئذ فتن اس عسال أداة 

الس عمااق بدرجااة اساا عسال هااذ  الأدوات عمااى حاادؼ، لهااذا مااؽ الزاارورؼ ال داااؤل عااؽ الأنغسااة 
ال ابعاااااة ماااااؽ جهاااااة، والسركاااااز ال شفياااااذؼ ماااااؽ جهاااااة أخااااارػ، باااااالشغر إلاااااى السيااااازة الاسااااا راتيجية 

 (.85-81، ص ص 2008،)لؾازع رورات السذ ركة ف  إنجاز مهسة معيشة.يلمد
 أهسية الذاكرة العاممة: -3

تؤدؼ الذاكرة العاممة دورا رئيديا ف  دعؼ تعمؼ الأطفاال عماى مادػ ساشؾات الدراساة، وماا 
ورائهاااا فااا  مرحماااة البماااؾا، والاااذاكرة العامماااة لهاااا أهسياااة حاساااسة ل خااازيؽ السعمؾماااات، فااا  حااايؽ 

رااةية ال عميسيااة ال ا  تذااكل الأسااس يجارؼ ال لاعااب بااالسؾاد الأخارػ عقميااا خاالال الشذااطات ال
اللازماااة لاك دااااب السهاااارات والسعاااارف السعقااادة، إن الظفااال ذا الاااذاكرة العامماااة الزاااعيفة ذات 

 الدعة الزيقة غالبا ما يعان  وكثيرا ما يفذل ف  مثل هذ  الأنذظة وي سخر ف  ال عمؼ.
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ناادخل إليهااا السااادة إن الااذاكرة العاممااة تقاارر كيااف ن عاماال مااع السااؤثرات السخ مفااة عشاادما 
 العمسية، حيد تشذس أحداث مهسة:

 تفقد السعمؾمة أو تشد . -
حفااع السعمؾمااات فاا  الااذاكرة العاممااة ماادة قراايرة عشاادما ت ااؾن السعالجااة عااؽ طريااق ت رارهااا  -

 مرة تمؾػ الأخرػ.
تعالج السعمؾمات وتشغؼ تشغيسا أفزال عشاد اسا خدام اسا راتيجيات تعميسياة تاؤدؼ أو تدااعد  -

 الاح فاظ بهذ  السعمؾمات وتخزيشها ف  الذاكرة بعيدة السدػ. عمى
وهااذا مااا جعاال الااذاكرة العاممااة ذات أهسيااة قرااؾػ لةفااراد فاا  معالجااة السعمؾمااات، حيااد 
ترتبط ارتباطا وثيقاا بسادػ كفااءة معالجاة السعمؾماات، بسعشاى أن السعالجاة الأعساق لمسعمؾماات 

 عالجة الدظحية.ن ج ذاكرة أقؾػ وأكثر كفاءة مقارنة بالس
الااذاكرة العاممااة هاا  مف اااح الؾعيفااة السعرييااة السداا خدمة فاا  حياتشااا اليؾميااة ال اا  تدااسح 
لةفااراد بالاح فاااظ بالسعمؾمااات جاااهزة ف اارات قراايرة مااؽ الؾقاا  اح فاعااا نسظيااا بزااعة ثااؾان، 

فا   وذلػ لاس  سال مهسة ماا، وتعباارة أخارػ نقاؾل أن الاذاكرة العامماة ها  القادرة عماى الا حكؼ
الان با  ف  مؾاجهة ال ذ  ، ولذلػ تؾجد مجسؾعاة ماؽ الأساسايات ت داب الاذاكرة العامماة قادرا 

 أكبر مؽ الأهسية وه :
الذاكرة العاممة ها  مف ااح الؾعيفاة السعريياة السدا خدمة فا  حياتشاا اليؾمياة لسدااعدتشا عماى  -

 الاح فاظ بالسعمؾمات ف  العقل جاهزة ف رات قريرة مؽ الؾق .
ذاكرة العاممااة ت ظااؾر وتشسااؾ فاا  أثشاااء الظفؾلااة والبمااؾا، وتراال إلااى أقرااى قاادرة لهااا فاا  الاا -

 عسر الثلاثيؽ.
 ت دهؾر الذاكرة العاممة تدريجيا مع ال قدم ف  الدؽ. -
بالسئاااة ماااؽ ال غيااار فااا  الاااذكاء العاااام بااايؽ الأفاااراد يسكاااؽ أن نذااارحه ماااؽ خااالال  50حاااؾال   -

 الفروي ف  قدرة الذاكرة العاممة.
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الأفاااراد ذو صاااعؾتات فااا  الاااذاكرة العامماااة قاااد لا يدااا ظيعؾن البقااااء فااا  نذااااط معااايؽ، وقاااد  -
 يعجزون عؽ إكسال السهام.

ت دااااب الااااذاكرة العاممااااة أهسي هااااا لأنهااااا تعظيشااااا مداااااحة لمعساااال الااااذهش  ال اااا  نحاااا فع فيهااااا  -
 بالسعمؾمات بيشسا تشذغل ذهشيا بسنذظة أخرػ ذات صمة.

د لااادػ ماااؽ يعاااانؾن نقاااص الان باااا ، فااارط الشذااااط، صاااعؾتات تاااع  الاااذاكرة العامماااة مؾجاااؾ  -
الااااااا عمؼ، واتاااااااظرابات معالجاااااااة المغاااااااة، الداااااااك ة الدما ياااااااة، تاااااااحايا الإصاااااااابات الراااااااادمة 

 (.16-15، ص 2012.)مدعد، لمدماا
 . مسيزات الذاكرة العاممة:4
 قدرة التخزين أك سرعة الترميز: -أ

(، بسن هشااك علاقاة وثيقاة بايؽ 1975و طؾمدؾن و بادل  عام ) يذانؾن وجد الباحثؾن ب
(، لاحاااع أن وحااادة 1982وحااادة الحفاااع وسااارعة قاااراءة وحااادات برااارية، بيشساااا نيكمداااؾن عاااام )

الحفع ت ساشى مع الدؽ، ل شها تبقى ثاب ة بالشدبة لإيقاع القراءة، لذا يع قد بسن اخ لاف وحادة 
ها المفغا ، فؾحادة لمدؽ يعؾد إلى سرعة ترميز الؾحدات تح  شكم شدبةبال (empan)الحفع 

 الحفع تزيد كمسا اس غرق  السثيرات وق ا طؾيلا لم عرف عميها.
ما يسيز الذاكرة العاممة لايس تحدياد القادرة أؼ تحدياد أمااكؽ وحادات ال خازيؽ و إنساا  إذن

 سرعة ترميز السعمؾمة.
 مركنة السعمهمة في الذاكرة العاممة: -ب

مااااا ي غياااار هااااؾ قاااادرة اساااا راتيجيات  ي غياااار زوال السثياااارات بحدااااب الذااااخص، و إنسااااا لا
مراجعة السعمؾمة عؽ طريق ال  رار الاذهش  ماؽ جهاة و ماؽ جهاة أخارػ طبيعاة ال رمياز الاذؼ 

 قد تؼ خلال ف رة تقديؼ السثيرات.
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 استرجاع السعمهمة من الذاكرة العاممة: -ج
ماؽ ( ب جرتاة، حياد قادم قائساة ماؽ الأرقاام تخ ما  فا  طؾلهاا 1996قام س رنبارع عام )

( و عماى الحالاة ال عارف بدارعة إن chiffre -text، و ت باع القائساة بارقؼ اخ ياارؼ )6إلاى  1
 كان ذلػ الرقؼ مؽ بيؽ أرقام الدمدة السعظاة له أم لا، و قاس الؾق  اللازم لذلػ فؾجد أن:

الااة خظيااة مااع عاادد الؾحاادات فاا  القائسااة، كمسااا أتاايف رقااؼ زادت ف اارة ب دوقاا  الإجابااة  -
 .مم /ثا38
مهسا كان  نؾعية الإجابة )بالدمب أو الإيجاب(، فتن الؾق  الالازم لججاباة يبقاى نفداه، و  -

مم /ثااا( وجااد بسنااه نفااس الاازمؽ الااذؼ يداا غرقه ذاكاارة العساال لمسقارنااة داخميااا، و 38هااذا الاازمؽ )
 هؾ ذو دور فعال ف  الفعاليات السعريية.

ل ااال عشراااار مااااؽ عشاصاااار  وقاااد تباااايؽ مااااؽ دراساااة أجراهااااا كافااااانؾا باااسن معاااادل الفحااااص
مم /ثااا فاا  الدراسااة الدااابقة، إنسااا يخ ماا  38السعمؾمااات ال اا  تخ اازن فاا  الااذاكرة و الااذؼ بماا  

لسعمؾماات السظماؾب الاح فااظ بهاا فا  الاذاكرة. ا ف  هذ  الدراسة باخ لاف نؾعياة و خراائص
 .(51، ص 1984)أنؾر، 

 الذاكرة العاممة: خرائص -5
 ا يم :مؽ اهؼ خرائص الذاكرة العاممة م

 تح فع بال شغيؼ الزمان  السكان  لمسعمؾمات بشفس الرؾرة السؾجؾدة عميه. -
 تخ م  سع ها مؽ فرد  خر ومؽ مهسة الأخرػ. -
 سهؾلة اس رجاع السعمؾمات مشها. -
مح ؾاها دائسا معمؾماات نذاظة ف ال عشرار يادخل الاى الاذاكرة لاه مدا ؾػ معايؽ ولا ي ؾقا   -

 ا السد ؾػ هؾ مد ؾػ ال مسة او العبارة او السؾتؾع ككل ام لا.ال شذيط عمى ما اذا كان هذ
 تقل سع ها بزيادة عبئ الذاكرة. -
 ترجاااع الفاااروي الفردياااة فااا  ساااع ها الاااى الان باااا  السزااابؾط والاااذكاء الداااائل ووعاااائ  القبااال -

 .جبيهية
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 زيادة سع ها ترتبط بزيادة القدرة المفغية. -
 اثشاء عرض السهام عميه.ت ظمب ان با  الس عمؼ بدرجة كبيرة  -
ال خااااازيؽ السؤقااااا  لمسعمؾماااااات والقااااادرة عماااااى تخااااازيؽ اناااااؾاع مخ مفاااااة ماااااؽ السعمؾماااااات تفقاااااد  -

السعمؾماااات السؾجاااؾدة بهاااا ماااؽ خااالال ال لاشااا  او ال اااداخل ماااع السعمؾماااات الجديااادة ال ااا  تااارد 
 إليها.

 تمعب دور فعال ورئيد  ف  مهام ال ف ير السركب كالاس دلال وحل السذكلات. -
 تمعب دور كبير ف  اك داب السهارات السعقدة ال   تبش  عمى الأنذظة السعريية. -
 يبدو أن لمذاكرة العاممة العديد مؽ السزايا ال   لا يسكؽ اهسال دورها ف  عسمية ال عمؼ. -
 قدرة التخزين أك سرعة الترميز: -أ

ماااع الاااذاكرة، وماااا يااارػ بعاااض البااااحثيؽ أن الاااذاكرة العامماااة لا ت شاساااب لا ماااع الداااؽ ولا 
يؾتح هاذ  العلاقاة هاؾ سارعة ال رمياز فا  الاذاكرة العامماة وقادرة الاح فااظ بالسعمؾماات حداب 

 ال رتيب الزمش  ل  ابع الأحداث.
 مركنة السعمهمات في الذاكرة العاممة: -ب

شااكل الإثااارة لا ي غياار حدااب الذااخص باال مااا ي غياار هااؾ اساا راتيجية مراجعااة السعمؾمااات 
ر الذهش ، مؽ طبيعة ال رميز الذؼ قد تؼ خلال ف رة تقاديؼ السثيارات ماؽ جهاة عؽ طريق ال  را

 أخرػ.
 استرجاع السعمهمات من الذاكرة العاممة: -ج

أياااؽ قااادم قائساااة ماااؽ أرقاااام مخ مفاااة  1996إساااشادا لم جرتاااة ال ااا  قاااام بهاااا العاااالؼ سااا يرنبر 
ب لمذاخص أن يقارر أرقاام، وت اؾن كال قائساة م بؾعاة بارقؼ اح يااط  يجا 6إلاى  1الظؾل ماؽ 

بدرعة إذا كان هذا الرقؼ ماؽ بايؽ أرقاام القائساة أم لا. وتعاد قياساه لمؾقا  الالازم لججاباة وجاد 
أن وق  الإجابة ي شاسب خظيا مع أعداد الؾحدات ف  القائسة، ف مسا أتيف رقساا إلاى القائساة 

 ثانية. 38زادت قدرة الرد با
 :  العهامل السؤثرة في اداء الذاكرة العاممة-6
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 ي سثر اداء الذاكرة العاممة بالعديد مؽ العؾامل أهسها: 
 حيد يؤثر عمى عدد السؾتؾعات السخزونة ف  الذاكرة العاممةزمن التمفل: -
وهااذا ي عمااق بال ااداخل فاا  السعمؾمااات، اذا يعااان  بعااض الأفااراد مااؽ  تذػػابه معػػاني الكمسػػات:-

ؾمات جديدة تغييار طريقاة ترميزهاا ح اى ال داخل بيؽ السعمؾمات الس عمسة، لذا ي ظمب تعمؼ معم
 لا ت داخل مع السعمؾمات السؾجؾدة.

 حيد يؤثر معرفة الس عمؼ بال مسات أو الجسل ف  تعمسه لها. الألفة بالكمسات:-
حيد يؤثر طؾل وقرر ال مسات أو السؾتؾعات ال   تؼ تعمسهاا ماؽ  طهؿ كقرر الكمسات:-

 حيد الحجؼ عمى الأداء.
حياد ياؤثر زياادة حسال الاذاكرة العامماة عماى عسمياة الاسا رجاع مشهاا، اذ  ة:زيادة عبئ الذاكر -

 يش ج عؽ ذلػ فقد لبعض السؾاد السد رجعة.
وجااد ان اساامؾب عاارض السهسااة عمااى الااذاكرة العاممااة  السعمهمػػات(:)اسػػمهب عػػرم السهػػاـ -

 ( إلااى أهسيااة عاارضEllis 1996احااد العؾاماال السااؤثرة فاا  ادائهااا، فاا  هااذا الراادد تؾصاال )
 السهام برؾرة سسعية ف  العديد مؽ السهام المغؾية الجديدة عمى الس عمؼ.

فعساار الساا عمؼ عشراار هااام فاا  ال ااسثير عمااى اداء الااذاكرة العاممااة فااالس عمسيؽ  سػػن السػػتعمم:-
 الرغار يخ مفؾن عؽ الس عمسيؽ ال بار ف  سعة الذاكرة العاممة.

هام ف  ال سثير عمى أداء الاذاكرة العامماة،  فخمةية الس عمؼ السدبقة عشرر الخمفية السعرفية:-
 (.91-89، 2011طاري، )اذا تخ م  لدػ الس عمسيؽ ذوؼ الخبرة عؽ اقرانهؼ بدون خبرة.

 وهشاك عددا مؽ العؾامل الأخرػ تؤثر ف  سعة الذاكرة العاممة وت سثل ف :
 كثافة السعمؾمات اؼ كمسا كان  السعمؾمات مكثفة قم  الدعة.-
 .السعمؾمات حيد أن الؾحدات السخ مفة ت ؾن اسهل مؽ الؾحدات الس ذابهة تذابه وحدات-
 عدد الؾحدات السعريية الخاتعة لعسميات السعالجة فعدد الؾحدات السعريية يؤثر ف  سعة-

 الذاكرة العاممة. 
 (.wong 1998الزمؽ الس اح لمسعالجة )-
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 د الذيؽ يعانؾن مؽ القمق يكؾنؾن القمق ايزا يؤثر ف  سعة الذاكرة العاممة، حيد أن الأفرا-
اقل قدرة عمى ال ذكر مؽ الأفراد الذيؽ لا يعانؾن مؽ القمق وكذلػ الأماان العااطف  فهاؾا 
يع بر شارطا أساسايا لم اذكر والا عمؼ كساا أن ال هدياد يجعال الادماا فا  حالاة ماؽ الاغالاي اماام 

ية والانذاغال بعسمياات عقمياة السعمؾمات والسثيرات الحدية مسا يؤدؼ الى تؾق  العسميات العقم
 (32، 2007 العايد،)أخرػ لم خمص مؽ الخظر وال خمص مؽ حالة عدم الاتزان.

 . طرؽ قياس الذاكرة العاممة:7
ال ااذكر فاا  الااذاكرة العاممااة ياادرس بسداااعدة مهسااة بااراون ب رسااؾن فعمااى الحالااة إعااادة مااا 

ال اذكر الحار، أو تعياد تااذكر  يسكشهاا ماؽ عشاصار فا  ال رتياب الاذؼ تريااد ، وهاذا يادعى بسهساة
العشاصاار فاا  نفااس ال رتيااب الااذؼ قاادم  ييااه، و هااذ  تاادعى بسهسااة ال ااذكر ال دمداام  و هااؾ 

 أصعب مؽ ال ذكر الحر.
 التذكر الحر: -أ

فاا  تجرتااة قاادم  سمداامة مااؽ ال مسااات تعظااى كمسااة كمسااة )حااؾال  كمسااة فاا  الثانيااة(، و 
خص إعااادة كاال ال مسااات ال اا  اساا ظاع عشااد الاا مفع باامخر كمسااة مااؽ الدمداامة يجااب عمااى الذاا

تاااذكرها بال رتياااب الاااذؼ يرياااد ، بعااادها يقاااؾم السجااارب بحدااااب الشدااابة السئؾياااة لم اااذكر عشاااد كااال 
حالااة، مقارنااة بسؾتااع ال مسااة فاا  القائسااة السقدماااة لااه، و سااؾف ن حراال عمااى مشحشااى عماااى 

 ومؽ خلاله ي بيؽ لشا تسثيران هامان هسا: ، و وهؾ ما يدع  بالسشحشى ال دمدم Uشكل 
 (:L'effet de récenceتأثير الحداثة ) -ب

ناااتج عاؽ الاح فاااظ الجياد بال مسااات الأخيارة السقدمااة، هاذا مااا  Uالجاذع الأيسااؽ لمسشحشاى 
ير يخ فا  تساماا، يدسى ب سثير الحداثة، و هؾ ي سيز بحداسية شاديدة، إذ أناه و بعاد وقا  قرا

% لساااا قبمهاااا، ل اااؽ بعاااد بزاااع دقاااائق 90% و 100و عاااادة ماااا يكاااؾن تاااذكر ال مساااة الأخيااارة 
% فقط، و عادة ماا يكاؾن هاذا ال اسثير كبيارا فا  حالاة ال قاديؼ الداسع  10يخ رر ال ذكر إلى 

 لمسثيرات.
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 (:L'effet de primauteتأثير الأكلهية ) -ج
 ، فهااؾ غياار تااام، و هااذا ن يجااة الاح فاااظ بال مسااات أمااا الجااذع الأيداار لمسشحااى ال دمداام

الأولااى، فعااادة مااا ت ااؾن العشاصاار الؾسااظى لمدلاساال هاا  الأقاال تااذكرا مااؽ عشاصاار بدايااة أو 
نهايااة الدمداامة، و أيزااا عشاصاار البدايااة هاا  أقاال تااذكرا مااؽ عشاصاار الشهايااة، هااذا مااا يفداار 

، فعشاصاار البداياااة تحااؾل إلاااى بكااؾن الحااالات لاااؼ تقااؼ ب خااازيؽ العشاصاار فااا  نفااس نااؾع الاااذاكرة
الااذاكرة الظؾيمااة الساادػ، ثااؼ ياا ؼ اساا رجاعها فاا  وقاا  ال ااذكر، بيشسااا عشاصاار أواخاار الدمدااامة 

 تد رجع مؽ الذاكرة العاممة.
 (:La double tacheالتذكر في حالة مهسة مزدكجة ) -د

 ب جرتاااة، أساساااها تقاااديؼ ثلاثاااة حاااروف م ذاااابهة إماااا براااريا أو ليترمػػػافقامااا  الباحثاااة 
باااادون تؾقااا ، وتااااشفس  9إلاااى  1ساااسعيا، أو كميهساااا، ويظمااااب ماااؽ الحالااااة إعاااادة الأرقاااام مااااؽ 

 ال رتيب )الحالة تقؾم بسهس يؽ ف  نفس الؾق (.
لا تد ظيع الحالة الإعاادة الراؾتية ا لياة لمرساالة )لأنهاا تعياد بادون انقظااع العاد(، إذن 

ؼ، يباايؽ الاخاا لاف الفعااال باايؽ كاال اخاا لاف يلاحااع عمااى ال ااذكر باايؽ ال قااديؼ الدااسع  والبراار 
 الاح فاظ بالسعمؾمة الدسعية والبررية بدون تدخل تسثير الشظق.

وف  البداية يكؾن تسثير الذاكرة الدسعية أكثر فاعمية، ل شه يزول تساما خالال برهاة، هاذا 
% ياذهب إلاى الاذاكرة القرايرة السادػ عماى 20لسعمؾماات لحاؾال   ما يجعمشا نقاؾل باسن فاائض

ثااااا إلا أن  11ثااااا(، ل ااااؽ بااااالرغؼ مااااؽ ماااارور ال  11إلااااى  3بداااارعة ) ى  ي لاشااااشااااكل سااااسع
( و هاااذا ماااا يفدااار ب حؾيمهاااا إلاااى الاااذاكرة 50الذاااخص يبقاااى مح فغاااا بااابعض السعمؾماااات ) %

 .(Lieury, 1992, p93-95الظؾيمة السدػ. )
 :مهاـ الذاكرة العاممة -8

عمااى م ظمبااات  الال زاماا كيااز تعساال الااذاكرة العاممااة بظريقااة ديشاميكيااة نذااظة خاالال ال ر 
رة ذاكااقراايرة الساادػ إلااى  الااذاكرةال جهيااز وال خاازيؽ. حيااد تعساال عمااى تحؾياال السعمؾمااات مااؽ 

طؾيماااة السااادػ. وتمعاااب دورهاااا الباااارز ماااؽ خااالال عسااال كسياااة صاااغيرة ماااؽ السعمؾماااات جهيزهاااا 
ماع  اسابي ش تايية ل عظيشا مؾقفاا ت امميااػ اسل عمى ت اممها ومعالج ها مع معمؾمات أخر عوت

ذاكرة قرايرة السادػ والاذاكرة العامماة ماؽ حياد وعيفاة ال الفري بيؽطبيعة السؾق  وم ظمباته. و 



 العاممة الذاكرةالفرل الثاني 
 

18 
 

.......... كاال مشهسااا هااؾ أن وعيفااة الااذاكرة قراايرة الساادػ هااؾ حساال السعمؾمااات ال اا  ت ظمااب
مااة الزاارورية ال اا  يداا قبمها الفاارد أثشاااء الحااديد أو القااراءة، بيشسااا تهاا ؼ الااذاكرة العاممعمؾمااات 

ب فداااير السعمؾماااات وت اممهاااا وتااارابط السعمؾماااات الحالياااة ماااع السعمؾماااات الداااابقة. وهااا  ذات 
 والاسااا دلال وال ف يااار الشاقااادأهسياااة لةنذاااظة السعريياااة ذات السدااا ؾؼ عمااا  مثااال الفهاااؼ القرائااا  

 (10ص: 200)الباطشية،واش قاي السعان 
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 الخلاصة:
حاادػ السهااارات السعرييااة و هاا  الااذاكرة العاممااة حيااد الااى إ لقااد تظرقشااا فاا  هااذا الفراال

السؤقاااا   الاح فاااااظأنهااااا وعيفااااة تشفيذيااااة تشاولهااااا مجسؾعااااة مااااؽ العمساااااء ، وي جدااااد دورهااااا فاااا  
 لقيادة سمؾك ما ال  غاية تحقيقه. اس حزارهالسعمؾمات سابقة ثؼ 
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 تسهيد
تعد الرياتيات لغة رمزية عالسية شاممة ل ل الثقافات والحزارات عمى اخ لاف 
انؾاعها وتبايؽ مد ؾيات تقديسها وتظؾرها فه  لغة اساسية ل ثير مؽ انساط تؾاصل وتعايش 
الاندان مؽ حيد ال ف ير والاس دلال الريات  وادراك العلاقات ال سية والسشظقية والرياتية 

تق  خم  كثير مؽ الانذظة  ػبها. وكذلنذظة والعسميات العقمية والسعرفة السد خدمة والا
 الأكاديسية الأخرػ.

وعمى الرغؼ مؽ الأهسية الس زايدة لمرياتيات ف  عررنا الحال  وتشؾع اس خداماتها 
وتظبيقها ف  جسيع مجالات الحياة الا انه يلاحع كثير مؽ ال لاميذ والظمبة يعانؾن صعؾتات 
ف  تعمسهؼ لها. إلا أنها تسثل لدػ فئة واسعة مؽ ال لاميذ والظمبة مذكمة حقيقة ت ظمب 
دراس ها مهارة وذكاء خاصا ومؽ خلال هذا الفرل سشعرض صعؾتة الرياتيات تعريفها 
وندبة ان ذارها ابرز اسبابها واهؼ مغاهر وخرائص ذوؼ صعؾتة الرياتيات كذلػ ن عرف 

 ة ونقدم بعض السبادغ العلاجية.عمى طري تذخيص هذ  الرعؾت
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 مفههـ الرياضيات:أكلا: 
مؽ السعمؾم أن الرياتيات عمؼ عقم  مجرد فهؾ لا يبحد بالسحدؾسات الحدية ل شه 
يبحد ف  الارقام والشدب كسا ان الهشدسة لا تبحد ف  الأشكال الهشدسة عمى انها مؾاد 

 ؼ البحد ف  الرياتيات ف  الاعداد عمى حدية مرشؾعة مؽ مؾاد يسكؽ احداسها وانسا ي
-2015البظانية واخرون، )انها رمؾز مجردة والاشكال الهشدسة عمى انها ندب ومداحات.

169) 
يخ م  تعريف الرياتيات باخ لاف السراحل ال عميسية ف  السرحمة الاب دائية ت ؾن 

ثمثات حيد يعرفها اقرب الى الحداب ف  حيؽ تذسل لاحقا عمى الحبر، الهشدسة وحداب الس
جؾن ديؾؼ عمى انها " لغة السشظق وانها الرمؾز والعلاقات ال   تداعد عمى سرعة ال ف ير 

 (.384، 1980السشظق  ودق ه. ) سيد، 
( بانها القدرة عمى اس خدام الاس ش اجات 1996Cole & Coleويعرفها كؾل وكؾل )

 .(2009، 45ال جريدية.)بؽ يح ، 
كسية  مفا يؼ ن ما يكؾ ها عمؼ يدرس السقادير القابمة لمقياس ومشها ويعرفها محمد قاسؼ بان

 (.225او علاقات سؾاد كان  م رمة أو مشفرمة ام هسا معا )بؽ فميس، ب ت، 
، فالرياتيات Arithmeticمفهؾم الرياتيات هؾ مفهؾم اشسل واعؼ مؽ مفهؾم الحداب

 ير الى اجراء العسميات الحدابية.ه  دراسة البشية ال مية لجعداد وعلاقاتها اما الحداب ييذ
 (16، 2004)العكة،  

يؾاجه الاطفال صعؾتات عديدة اثشاء تعمؼ الرياتيات وشاع ان ذارها بيؽ الأطفال ح ى 
البظايشة وآخرون، لسج سع.)ت ؾن  اتجاهات سمبية نحؾ الرياتيات لدػ معغؼ فئات ا

2015 ،172 .) 
عؾتات ال عمؼ اهسية وشيؾعا حيد انها وتسثل صعؾتات تعمؼ الرياتيات أكثرا نساط ص

غالبا ما تبدأ ف  السرحمة الاب دائية وتد سر ح ى مرحمة الثانؾية، ورتسا بداية السرحمة 
الجامعية، بل ويس د تسثيراتها الى حياة الفرد اليؾمية والسهشية، وقد يرجع هذا الى طبيعة 
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السمسؾس وت ظؾر ح ى ترل الى  الرياتيات ال جريدية وال ركيبية، اؼ تبدا بالدهل البديط
الرعب السجرد فسؽ مجسؾعة السدمسات تذ ق الش ائج والشغريات عؽ طريق الدير بخظؾات 

 (.2004، 16اس دلالية تحكسها قؾانيؽ السشظق )العكة، 
 صعهبات تعمم الرياضياتثانيا: 

 تعريف صعهبات تعمم الرياضيات: -1
 :2002تعريف ف ح  مرظفى الزيات 

ؼ الرياتيات ه  مرظمح يعبر عؽ عدر او صعؾتات ف  اس خدام صعؾتات تعم
 وفهؼ الحقائق الرياتة.

 الفهؼ الحداب  والاس دلال العددؼ والريات . -
 اجراء ومعالجة العسميات الحدابية والرياتية. -
وهذ  الرعؾتات تعبر عؽ نفدها مؽ خلال العجز عؽ اس يعاب السفا يؼ الرياتية  -

 (. 2002، 549حدابية)الزيات، وصعؾتة اجراء العسميات ال
اف ح  الزيات أن مفهؾم الرياتيات هؾ مفهؾم اشسل واعؼ مؽ مفهؾم الحداب  يرػ و  -

العسميات  اجراءفالرياتيات ه  دراسة البشية ال مية لجعداد وعلاق ها اما الحداب ييذير الى 
 (. 545، 1998الحدابية )الزيات، 

عمى اس يعاب السفا يؼ الرياتية واجراء تعريف البظانية وأخرون: وهؾ عدم القدرة 
العسميات الحدابية وال   قد ترجع الى اتظراب او خمل ف  الؾعيفة الشسائية والذؼ قد يحدث 

البظانية )او اصابات ف  الس   ماتن يجة لخمل جشيب  وقد يحدث بعد الؾلادة ن يجة ال د
 .( 2015، 172واخرون، 

الشسائ  هؾ اتظراب بشائ  لمقدرات الرياتة العجز الريات   ":kosceتعريف كهسك " -
 ناتج عؽ اخ لال هذ  السراكز ف  الس .

ميز ف  قامؾسه بيؽ ثلاث مرظمحات مرتبظة  ":Corsini1999تعريف كهرسيشي " -
 : برعؾتة تعمؼ الرياتيات ه
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ويعرفها ايزا بانها الرعؾتة ف  اجراء السدائل او العسميات الرياتيات  الدسيكالهكيا: -
 .وتغهر عشد الاطفال الذيؽ يعانؾن مؽ اتظرابات ف  الفص الردغ  البديظة

شكل مؽ اشكال الحبدة وت سيز بعدم القدرة عمى اجراء العسميات الحدابية  الاكالهكيا: -
الس  وف  بعض الحالات يكؾن الفرد غير قادر عمى قراءة وك ابة  تالبديظة وترتبط بتصابا

 الاعداد.
زيادة، . )دة ت سيز بعدم القدرة عمى العد واس خدام العدد: شكل مؽ اشكال الحبالحدابية -

 (26ص، 2006
مفهؾم يد خدم لؾص  مجسؾعة مؽ تلاميذ ف  الفرل الدراس  :1992تعريف أحسد عهاد 

العادؼ يغهرون انخفاتا ف  ال حريل الدراس  عؽ نغرائهؼ العادييؽ، ومع انهؼ ي سيزون 
 عميهؼ ملامح الرعؾتة ف  العسميات الاتية:  بذكاء عادؼ او فؾي الس ؾسط، الا انه تغهر

 .فهؼ مدلؾل الاعداد ونظقها وك اب ها -
 .جراء العسميات الاساسية ف  الحداب -
 ال سييز بيؽ الأرقام الس ذابهة وال فرقة بيؽ الأشكال الهشدسية السخ مفة. -
 ./.=.-ال سييز بيؽ العلامات الاساسية السخ مفة +. -
 ض السفا يؼ عؽ الظؾل وال  مة والزمؽ والعسمة.ادراك العلاقات الاساسية لبع -
 تع  العدد ونرفه وثلاثة أمثاله ومرتعه. يجادا -
 السدائل المفغية ف  الحداب وال   تشاسب مد ؾاهؼ. حل -
ويد بعد مؽ حالات صعؾتات ال عمؼ ذوؼ الاعاقة العقمية والسرابؾن بسمراض وعيؾب  -

سببا مباشر لجعاقات ال   يعانؾن مشها. الدسع والبرر وال لام حيد ان اعاق هؼ قد ت ؾن 
 .(52، 2009)بؽ يحيى، 
تذير الى صعؾتة دائسة ف  تعمؼ اوفهؼ مفا يؼ  :نها" فيرى اGeary 2006اما جيري "

العدد او معرفة قؾاعد  او القدرة عمى الحداب، وتدعى هذ  الرعؾتات ف  اغمب الاحيان 
 .Dyscalculiaبالعجز الريات  
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( Dsm-IV-trخير  والإحراء السعدل الأمراض العقمية الرابع )الدليل ال ذ اما
 ييحدد صعؾتات ال عمؼ ف  الرياتيات بثلاث محددات وه  كسا يم :

ت ؾن القدرة الحدابية، كسا تقاس بؾاسظة الاخ بارات السعيارية الفردية وترؾرة صريحة  -
 سر.دون السد ؾػ السش غر مؽ عسر الذخص والذكاء وال عميؼ السشاسب لمع

يؤثر هذا الاتظراب برؾرة واتحة عمى الانجاز الدراس  او الانذظة اليؾمية ال    -
 ت ظمب قدرات حدابية.

 .(Samantha، 2012,37ت ؾن صعؾتة الرياتيات ليد  ن يجة لمعجز الحد  ) -
مسا سبق يسكؽ القؾل أن صعؾتات تعمؼ الرياتيات مرظمح يعبر عؽ عدر او  -

 صعؾتات ف : 
 فا يؼ والحقائق الرياتية.اس خدام وفهؼ الس -
 الفهؼ الحداب  والاس دلال العددؼ والريات . -
 اجراء ومعالجة العسميات الحدابية والرياتية. -
ويد بعد مؽ ذلػ ذوؼ الاعاقة العقمية الاتظرابات الانفعالية والسرابؾن بسمراض وعيؾب  -

تات ال   يعانؾن الدسع والبرر وال لام حيد أن هذ  الاعاقات قد ت ؾن سببا مباشرا لمرعؾ 
 مشها.

 أنهاع الأخظاء في تعمم الرياضيات ) السظاهر(:-2
مؽ بيؽ الأخظاء الذائعة ال   يقع فيها الأطفال الذيؽ يعانؾن مؽ صعؾتات تعمؼ 

 الرياتيات نجد:
 .9ييك ب رقؼ  7الخظس ف  الرتط بيؽ الرقؼ ورمز ، كسن يظمب مشه ك ابة رقؼ  -
الس ذابهة وذات الاتجاهات الس عاكدة مثل  الخمط وعدم ال سييز بيؽ الأرقام -
(96(،)14،41( ،)16،61.) 
 (.51( يقرا  )15س الأرقام أثشاء ال  ابة أو القراءة مثلا: )كع -
 الخظس ف  اتجا  ال  ابة. -
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الخظس ف  إتقان السهارات والسفا يؼ الحدابية، كعسميات الجسع والظرح والزرب والقدسة،  -
 .رقام حدب مكانها ) أحاد، عذرات، مئات...(وكذا الخمط ف  ال عامل مع الأ
 والأمثمة عمى هذا كثيرة مشها:

 .31=  26+  15* يقؾم بعسمية الجسع ويشدى الاح فاظ بالؾاحد 
 .168=  8*  20* يخمط عسمية الجسع بعسمية الزرب ف  وق  واحد 

يجرؼ العسميات الحدابية السعروفة بداية مؽ اليدار بدلا مؽ اليسيؽ * 
 (.108: 2000وغيرها مؽ الأمثمة ) مثقال،  405=184+320مثل:

 خرائص ذكي صعهبة الرياضيات .3
يسكؽ تحديد صعؾتات ال عمؼ الذائعة ف  الرياتيات ال   تؤثر عمى أداء الأطفال 

 الذيؽ يعانؾن مؽ صعؾتات ال عمؼ الخاصة بالرياتيات ف  ما يم : 
 اضظرابات الإدراؾ البرري: -أ

 لأرتية:ال سييز بيؽ الذكل وا
 يفقد مكان الس ابعة قراءة أو ك ابة ف  الرفحة ال   أمامه. -
 لا يشه  حل لمسذكلات عمى صفحة واحد. -
 (.3712193يجد صعؾتة ف  قراءة الأعداد الس عددة الأرقام مثل ) -

 ال سييز البررؼ:
( والحروف )ذ، ز( )ف، 71، 17( )8، 7( )62يجد صعؾتة ف  ال سييز بيؽ الأرقام )

)ع، ا( )ح، خ، ج(... إل  كسا يجدون صعؾتة ف  تسييز الشقؾد ورمؾز  ي( )ط، ظ(
 العسميات، وعقارب الداعات واليدار واليسيؽ.

 العلاقات السكانية:
 يجد صعؾتة ف  اس خدام خط الأعداد ف  الجسع والظرح والزرب والقدسة. -
 يجد صعؾتة ف  ند  الأشكال أو السذكلات. -
  قيؼ عبر الرفحة.يجد صعؾتة ف  ال  ابة عمى خط مد -



 لرياضياتا تعمم صعهبات :الفرل الثالث 
 

37 
 

تداخل أو خمط بيؽ مفهؾم  )قبل/ بعد( ويجد صعؾتة ف  ال  ابع العددؼ أو ال  ابع  -
 الداعة. العقارب زمش ال
يجد صعؾتة ف  الخرائص الاتجا ية لمعسميات الحدابية وال   تلاحع عشد حمه  -

 لعسل و الإس لاف مؽ اليسيؽ واليدار.ا لسذكلات
 أو الفاصمة ف  غير مكانها.يزع الأرقام أو ال دؾر العذرية  -
يجد صعؾتة ف  ال سييز بيؽ الأعداد -يجد صعؾتة ف  ال عامل مع السجسؾعات أو الفئات. -

 السؾجبة والدالبة.
 الإدراؾ الدسعي:  -ب
 يجد صعؾتة ف  إدراك ال راكيب المغؾية الذفهية. -
 يجد صعؾتة ف  حل السذكلات المفغية الذفهية أو فهسها. -
 مؽ داخل سمدمة ال  ابع العددؼ.غير قادر عمى العد  -
 يجد صعؾتة ف  ك ابة الأعداد أو الؾاجبات إملائيا. -
 يجد صعؾتة ف  سساع أنساط الأعداد. -
 الحركة: -ت
 غير دقيقة.-ببطء-يك ب الأعداد معكؾسة -
 لديه صعؾتة ف  ك ابة الأعداد عمى مدافات مف كة. -
 اضظرابات الذاكرة:  -ج

 الذاكرة قريرة السدػ:
 عمى الاح فاظ بالحقائق الرياتية أو السعمؾمات الجديدة.غير قادر  -
 خظؾات الحل أو ال  ابع العددؼ. يشدى -
 غير قادر عمى الاح فاظ بسعشى الرمؾز. -

 ال  ابع:
 يجد صعؾتة ف  معرفة الؾق  أو ال عرف عميه مؽ خلال الداعة. -
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 مياتلا يد  سل جسيع الخظؾات ف  حل السذكلات م عددة الخظؾات أو م عددة العس -
 .الحدابية

يجد صعؾتة ف  حل السذكلات المفغية م عددة الخظؾات لاف قاد  ال ف ير السشظق   -
 ال  ابع .

 اضظرابات المغة:  -ح
 الاس قبال:

أحاد ، لا، -يجد صعؾتة ف  ترجسة السرظمحات أو السفا يؼ الحدابية إلى معانيه )+، -
 ، مئات... إل (.عذرات

 أمثال... إل . 3( ريات  مثل )تع  معشىال   لها يجد صعؾتة ف  ترجسة ال مسات -
 ال عبير: 

 يجد صعؾتة ف  اس خدام السفردات الرياتية أو الحدابية.-
 يجد صعؾتة ف  صياغة السدائل أو السذكلات شفهيا.-
 يجد صعؾتة ف  ال عبير لفغيا عؽ خظؾات الحل ف  السذكلات المفغية أو العددية أو-

 .الحدابية
 القراءة:  -خ
 لا يفهؼ صياغات السفردات الرياتية.-
 الاستدلاؿ السجرد:  -ق
 يجد صعؾتة ف  حل السذكلات ذات الرياغات المفغية أو ال لامية.-
 غير قادر عمى حل مقارنات مؽ حيد الحجؼ وال سية والسدافة والزمؽ.-
 يجد صعؾتة ف  فهؼ الرمؾز الرياتية أو ترجسة معانيها مثل: = <>... إل .-
 تة ف  فهؼ السد ؾػ ال جريدؼ أو السجرد لمرياتيات مثل السفا يؼ والقؾانيؽيجد صعؾ -

 والاف راتات. والعسميات
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 ما كراء السعرفة:  -ع
 غير قادر عمى تحديد واخ يار الاس راتيجيات السلاءمة لحل السذكلات الحدابية أو العددية-

 ذات الرياغات المفغية أو ال لامية. والسذكلات
 مسارسة عسميات حل السذكلات ذات الرياغات المفغية أو ال لاميةيجد صعؾتة ف  

 (338-336، 2002الحدابية أو العددية م عددة الخظؾات.)ممحؼ،  والسذكلات
 العهامل الاجتساعية كالانفعالية:   -غ

 : الاندفاعية
يد جيب خظس وتدرعة ف  الاس جابة -يرت ب أخظاء إهسال عشد إجراء  العسميات الحدابية.-

 لةسئمة الذفهية.
 سعة ان باهه تحمة وتذ  :

 .يف قر إلى معرفة أو اخ يار أو اس خدام الاس راتيجيات السلائسة-
 لا يد  سل عسمه خلال الزمؽ السحدد لمؾاجبات داخل الفرل.-
 يبدأ حل مذكمة ويش قل إلى حل السذكمة الثانية قبل اس  سال حل الأولى.-

 سمبية فاقد لمحساس: 
 السذكلات ال   تقؾم عمى إجراء العسميات الحدابية. ي جاهل حل-
 يبدو غير مه ؼ أو مهسل أو شارد.-
 يمغ  أو يحذف أو يدقط أو يهسل السذكلات ذات الرياغات المفغية.-

 ضعف الثقة بالشفس:
 يبدو مف قد لمثقة بالشفس.-
 .(338-337ص، 2002ي خمى عؽ مؾاصمة العسل بدهؾلة.) ممحؼ، -
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 الرياضيات: أسباب صعهبة  .4
 يسكؽ إرجاع عؾامل وأسباب صعؾتات تعمؼ الرياتيات إلى ثلاثة عؾامل رئيدية:

ترجع أهسية العامل الؾراث  ف  الدمؾك الى أن الفروي الفردية ف  الشسط العامل الهراثي:  -1
الغاهرؼ لم ائؽ الح  الشاتجة عؽ ال ركيب الؾراث  له، ويعد ذلػ دليلا عمى دور الؾراثة ف  

روي الفردية ف  السهارات الحدابية الأساسية، والذؼ بدور  يف رض أن الأنساط السحددة مؽ الف
صعؾتات الحداب قد ت ؾن ناتجة عؽ عؾامل وراثية، وقد أعهرت ن ائج البحؾث والدراسات 

 Gearyال   أجري  عمى تلاميذ ذوؼ صعؾتات تعمؼ الحداب مؽ بيشها دراسة جيرؼ 
أيزا يعانؾن مؽ  ال لاميذ الذيؽ يعانؾن مؽ صعؾتة القراءة( أن ندبة كبيرة مؽ (1996

صعؾتة تعمؼ الحداب، وهذ  الرعؾتة تبدو مؾروثة الى حد ما، وف  هذا الردد أجرػ 
دراسة كجزء مؽ مذروع "كمؾردا" لمقراءة بهدف  gills et defries (2000)جيمزوديفريه

زواج ال ؾائؼ الذيؽ يعانؾن مؽ فحص العلاقة بيؽ تحريل القراءة والحداب عشد عيشات مؽ أ
تمسيذ وعيشة أخرػ مؽ أزواج ال ؾائؼ الذيؽ لا يعانؾن مؽ  264صعؾتات القراءة عددهؼ 
تمسيذا. وتيش  الدراسة أن ال قديرات الؾراثية لأداء عمى مقاييس  82صعؾتات القراءة وعددهؼ 

بظة كسا أعهرت لم لاميذ ف  السجسؾعة الزا 0,66لذوؼ صعؾتات القراءة و 0,51الحداب 
الش ائج ارتباط ثاب ا ندبيا بيؽ الأداء عمى مقاييس الحداب والأداء عمى مقاييس القراءة 
الأكثر أهسية، وتؾصم  الدراسة إلى أن هشاك ارتباط وراث  بيؽ تحريل القراءة والحداب 

ن عشد ال لاميذ الذيؽ لا يعانؾن مؽ صعؾتات، أؼ كمسا كان ال مسيذ جيد ف  القراءة سيكؾ 
بالح ؼ جيد ف  الحداب، وتيش  دراسات العائمة دليلا أخر لؾراثة السهارات العددية فف  

وآخرون لأداء عمى اخ بار الؾرقة والقمؼ  يفريهسمدمة مؽ الدراسات ال   أجراها كؾاتر ود
ن ائج تمػ الدراسة وراثة  رتلمجسع والظرح عشد عيشة مؽ أطفال أمريكا واليابان وولديهؼ أعه

م ؾسظة السهارات الحدابية الأساسية، أيزا بيش  تمػ الدراسات فروي ف  تقديرات بدرجة 
 (.113: 2010القدرات العقمية السخ مفة ) قدؼ سسية، 
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إن صعؾتات الحداب تش قل عؽ طريق عامل الؾراثة وكسا ترػ بعض الدراسات ال    -
ية ف  حرؾل مثل هذ  العامل الؾراث  هؾ العامل أكثر أهس نأجري  ف  هذا السجال عمى أ

 (.42: 1981الرعؾتات وخاصة عشد ال ؾأم )عدس، 
 :انتذار صعهبات تعمم الرياضيات. 5

لاشػ بان معرفة الارقام الخاصة بان ذار صعؾتات ال عمؼ خير ما يداعد عمى تخظيط 
البرنامج ال رتؾية وتسؾيمها ، غير ان تحديد ندبة حدوث او ان ذار هذ  الرعؾتات محفؾف 

ر ت عمق بالسفهؾم و السحاكات والأساليب والأدوات السد خدمة ف  ال ذخيص. بسخاط
 ( 32،2010)الفاعؾرؼ،

الى ان تؾزع صعؾتات ال عمؼ ف  الرياتيات  Butterworth 1999ويذير ب روورت "
 (Butterworth, 1999,2) %(.6-5بيؽ طمبة السدارس البريظانية يبم  ما ندب ه بيؽ )

مجسؾعة مؽ ن ائج الدراسات الخاصة  Murphy et al 2007ويد عرض مؾرف  "
ب حديد ندبة ان ذار صعؾتات ال عمؼ ف  الرياتيات بيؽ طمبة السدارس ف  الؾلايات الس حدة 

 1983% بيشهؼ كسا ف  دراسات باديؽ "8الى  5الأمريكية وال   أعهرت تؾزعها بيؽ 
badin 

لهشد بحدب دراسة "، وه  الشدبة نفدها تقريبا ف  اgeary2004"وجيرؼ "
 Murphy et al ,2007, 458) .Rama&Gowramma2002راماوغؾرما

طفل ف  تذكؾسمؾفاكيا  375( ف  دراسة أجراها عمى Kosk1974) كؾسػووجد 
 عشد مشهؼ.6,4أن ندبة صعؾتة الرياتيات 12- 10ت راوح أعسارهؼ ما بيؽ 

ت يعادل ندبة ان ذار وأثب   العديد مؽ الدراسات أن ندبة ان ذار صعؾتة الرياتيا 
  صعؾتة القراءة ،كدلػ فه  م داوية عشد الذكؾر والإناث عمى حد الدؾاء.

(Samantha,2012,38) 
أما ف  الدول العرتية فقد اكدت كثير مؽ الدراسات أن فئة ال لاميذ الذيؽ يعانؾن مؽ 

أن ندبة  1992صعؾتات تعمؼ الرياتيات تسثل فئة كبيرة ندبيا فيذكر "عبد الشاصر انيس 
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% ، وكذلػ زكريا تؾفيق  13.9شيؾع صعؾتات تعمؼ الرياتيات بسحافغة دمياط بسرر تبم 
% ف  10.8الى أن ندبة ال لاميذ ذوؼ صعؾتات ال عمؼ ف  المغة العرتية والرياتيات 1993

ال   أجري  ف  دولة الامارات  1991سمظشة عسان ، وكذلػ اشارت دراسة ييرل الزراد 
 (2009، 68)بؽ يح  ،%.13.7أن ندبة ال لاميذ ذوؼ صعؾتات ال عمؼ العرتية الس حدة

 تذخيص صعهبات تعمم الرياضيات:.6
ت زح معالؼ صعؾتات تعمؼ الحداب مؽ خلال أداء ال مسيذ عشدما يؾاجه بسدسلة 

مراحل م قدمة بسدائل رياتية، حيد يد خدم طري غير مشاسبة ف  الحل،  حدابية وف 
عؽ كل ما ي عمق بالحداب، ولإجراء ال ذخيص يسكؽ اس خدام الأمر الذؼ يجعمه يعرض 

إجراءات ال ذخيص العامة ال   تد خدم ف  مجال صعؾتات القراءة أو ف  مجال صعؾتات 
ال عمؼ برؾرة عامة، وهذ  الإجراءات قد ت ؾن غير رسسية يقؾم بها السعمؼ أو أولياء الأمؾر، 

إما السعمسؾن أو السخ رؾن، ومؽ أهؼ أساليب وقد ت ؾن رسسية عبر اخ بارات معيشة يجريها 
 ال ذخيص الرسس :

 قياس ندبة ذكاء ال مسيذ الذؼ يعان  مؽ صعؾتة تعمؼ الحداب. -1
 قياس السيؾل والاتجاهات نحؾ مادة الحداب. -2
 قياس درجة قمق ال مسيذ مؽ اخ بارات الحداب. -3
 الفحص العرب  ويقؾم به طبيب الأعراب. -4
 ارة تذخيص صعؾتات تعمؼ الحداب لةطفال.تظبيق اس س -5
  إلى دراسة لأحؾال ال مسيذ فقياس السد ؾػ الاج ساع  والاق رادؼ لةسرة، بالإتافة  -6

 (.117: 2005الأسرية والسدرسية) قدؼ سسية،  بيئ ه
 ثلاثة محكات ل ذخيص صعؾتات تعمؼ الحداب وه : koscكؾسػاف رض 

 محك التباعد أك التعارم: -أ
يغهر ال لاميذ ذوؼ صعؾتات تعمؼ الحداب فروقا فردية ممحؾعة ف  كل مؽ  وييه

السجالات الأكاديسية والشسائية. وقد لؾحغ  الفروي الفردية بيؽ ال لاميذ ذوؼ صعؾتات تعمؼ 
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ف  الشؾاح  الشسائية ف  مد ؾيات ما قبل السدرسة. أما صعؾتات ال عمؼ الأكاديسية ف لاحع 
دائية والسراحل ال عميسية ال   تميها، ويعان  ال مسيذ الذؼ يغهر ف  مرحمة السدرسة الاب 

صعؾتة تعمؼ نسائية مؽ تبايؽ كبير ف  القدرات المغؾية، الاج ساعية، الذاكرة والقدرات 
 السكانية.

 محك الاستبعاد: -ب
وييه يد بعد ال مسيذ ذوو صعؾتات ال عمؼ الشاتجة مؽ ال خم  العقم ، واتظرابات 

ابات بررية، اتظرابات انفعالية، نقص الفرص لم عمؼ. ولا يعش  عامل سسعية، اتظر 
الاس بعاد أن ال لاميذ ذوؼ ال خم  العقم  أو مؽ يعانؾن مؽ اتظرابات ف  الدسع أو 

 البرر لا يسكؽ عدهؼ ذوؼ صعؾتات ال عمؼ.
 محك التربية الخاصة: -ج

سؾهؼ، فقد ي سخر ال لاميذ يح اج ال لاميذ ذوو صعؾتات ال عمؼ الى ترتية خاصة تلائؼ ن
كيف ي عمسؾن مؽ خلال الظري والسشاهج  لي عمسؾانسائيا بدبب نقص الفرص السشاسبة 

السلائسة لم دريس ف  مد ؾػ تحريمهؼ السدرس  عمى سبيل السثال: طفل ف  عسر ال اسعة 
يية سؾيا، هذا لؼ يذهب إطلاقا إلى السدرسة وتعمؼ القراءة وال  ابة ول ؽ قدراته الإدراكية والسعر 

 الظفل لا يسكؽ اع بار  مؽ ذوؼ صعؾتات ال عمؼ عمى الرغؼ مؽ ال باعد الؾاتح بيؽ القدرة
 وال حريل، ويسكؽ لهذا الظفل أن ي عمؼ مؽ خلال السشاهج الشسائية لم دريس 

 (.67:2005، )زيادة،
 علاج صعهبات تعمم الرياضيات: .7

ؽ فرمه بيؽ العسمية ال ذخيرية لا يخفى عمى أحد أن هشاك ارتباطا وثيقا لا يسك
والعسمية العلاجية، وكسا هؾ معروف أن الأولى تؤدؼ الى الثانية ولا يسكؽ أن يكؾن هشاك 

حقيق  وسهل بدون تذخيص مدبق ودقيق وف  هذا الإطار يسكؽ عرض عدة طري  علاج
واس راتيجيات لعلاج صعؾتات تعمؼ الرياتيات عسؾما والحداب خرؾصا، إن ل ل طريقة 

 (.127: 2000) نبيل عبد الف اح،  :شظمقاتها وأسدها و جراءاتها ويسكؽ إجسالها ييسا يم م
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وتد شد إلى فاعمية ال مسيذ وعدم سمبي ه وتفاعمه مع الدرس  طريقة التعمم الايجابي: -أ
والسدرس، وقيامه بالأنذظة ال عميسية، أؼ عشدما يظمب السعمؼ مؽ ال مسيذ أن يقرأ السدسلة 

تها و عميه ف  حالة عدم فهسه لها أن يظمب مؽ السعمؼ شرحها له)ماجدة، فعميه قرأ
 (.66ص2000

تذ ق طريقة ال عميؼ العلاج  الفردؼ لم لاميذ ذوؼ صعؾتات  ب. التعميم العلاجي الفردي:
تعمؼ الحداب مؽ الأساليب العلاجية العامة الس بعة ف  مؾاجهة صعؾتات ال عمؼ، ومشها 

ئؼ عمى تحميل السهسة والعسميات الخاصة الشفدية بحيد تدير طريقة الأسمؾب العلاج  القا
 ال عميؼ وفقا لسبادغ يسكؽ تشاولها عمى الشحؾ ال ال :

تؾصيف صعؾتات تعمؼ الحداب تؾصيفا إجرائيا، أؼ تحديد الرعؾتة كسن يقؾل السعمؼ إن  -
 ال مسيذ يعجز عؽ القيام بجسع مجسؾعة مؽ الأرقام السك ؾتة بذكل أفق .

تحديد الهدف ال عميس  تحديدا إجرائيا، أؼ بدقة ل   ي سكؽ ال مسيذ عمى سبيل السثال جسع  -
مجسؾعة مؽ الأرقام السك ؾتة بذكل أفق ، أو تسكيؽ ال مسيذ مؽ عسمية الظرح بحيد إذا 

 (.76: 2005قدم  له أرقام زوجية أو فردية يد ظيع القيام بها) البيزات، 
 ت فرعية.تجزئة الهدف الى مهارا -
مؽ قدرات إدراكية وترابظية وذاكرة  ت ظمبهتحديد قدرات الس عمؼ الخاصة بسداء السهسة وما  -

بررية و دراك مكان  وما شابه ذلػ، والهدف مؽ هذ  الخظؾة أيزا معالجة أوجه القرؾر 
 السؾجؾد عشد ال مسيذ كالقدرة عمى ال سييز والإدراك السكان  والعسميات الشسائية الشسائ 

 (.12: 1994السرتبظة بالسهسة ) مرظفى إبرا يؼ، 
وهؾ نؾع مؽ ال عميؼ الارتقائ  يد شد إلى ال  امل بيؽ ترسيؼ السشهج  التدريس السباشر: -ج

 وطري ال دريس ويد شد الى أرتع خظؾات رئيدية:
 تحديد الأهداف الإجرائية مؽ تدريس مقرر الرياتيات مؽ اجل تحقيقها.-
 لفرعية ال   نح اج إليها ل حقيق الهدف. تحديد السهارات ا -
 تحديد السهارات سابقة الذكر ال   يعرفها ال مسيذ. -
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 (.127: 2000عبد الف اح، )رسؼ الخظؾات ال   تحقق الهدف. -
 وهذ  الظريقة تهدف الى تؾجه ال مسيذ الى مايم : طريقة التعمم السدسهع ) الجهري(: -د
 قراءة السدسلة برؾت عال. -1
 حديد السظمؾب برؾت عال.ت -2
 ذكر السعظيات برؾت عال. -3
 تحديد مراحل حل السدسلة برؾت عال.  -4
 تقديؼ اف راتات الحل وال ف ير فيها برؾت عال. -5
 ال ؾصل الى الحل برؾت عال.  -6
 الحداب وك ابة الحل.  -7
 (.12: 1994معرفة الحل بشفده وال حقق مشه ) مرظفى إبرا يؼ،  -8
وه  نذاط هادف مس ع يقؾم به ال مسيذ أو مجسؾعة ال لاميذ  الألعاب الرياضية:طريقة  -ق

بقرد انجاز مهسة رياتية محددة ف  تؾء قؾاعد معيشة لمعبة مع تؾفر الحافز لدػ ال مسيذ 
ة للاس سرار ف  الشذاط، وه  ت سيز بزيادة دافعية ال لاميذ لم عمؼ، وتحقيق أهداف معريي

وجدانية ت سثل ف  زيادة السيل نحؾ الرياتيات، كسا تد خدم  كالفهؼ وال ظبيق وأهداف
 معيشات تداعد عمى ترسي  السفا يؼ وطري الحل.

 وتقؾم عمى الإجراءات ال الية: طريقة التدريس الذخري: -ك
 تحديد الأهداف العامة لمبرنامج العلاج . -
 تحديد الأهداف ال عميسية لمدروس. -
ل ك اب الرياتيات السقرر بحيد ي زسؽ ) السفا يؼ، تحميل مح ؾػ البرنامج ب حمي -

 السهارات، ال ظبيقات الرياتية (.و عداد دروس صغيرة.
 تحديد طري ال عمؼ ال   ت سثل ف : -
 ال عمؼ الذخر  الذؼ يقؾم عمى تسكؽ ال مسيذ مؽ الدرس قبل الان قال الى الدرس السؾال .• 

 سيذ ح ى يرل الى الحل.الظريقة ال بعية لسدارات ال ف ير عشد ال م•
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 طريقة العرض ال فديرية ال ظبيقية بسعرفة السعمؼ.• 
 تحديد الؾسائل ال عميسية بحيد ت زسؽ مؾاد شيقة ممؾنة. -
 (.128: 2000ال قؾيؼ السراحب لقياس تحقق الأهداف ال عميسية ) نبيل عبد الف اح،  -
 الدراسية:طريقة الجسع بين صعهبات العسميات الشفدية كالسهارات  -ز

 يقؾم برنامج هذ  الظريقة عمى الخظؾات ال الية:
 اخ يار تحديد الأهداف ال عميسية إجرائيا مشها ما يم : -
 تحديد الدمؾك السظمؾب ) تعمؼ جسع خسدة أعداد مثلا (. -
 تحديد الغروف ال   ي ؼ فيها الدمؾك ) الحل عمى الؾرقة (. -
 %.10تحديد الأهداف، ندبة ال سكؽ  معيار -
 الحل الى مهارات فرعية. تجزئة -
 يظمب مؽ ال مسيذ ذكر عدد سبق أن حفغه. -
 سشؾات(. 6السظابقة بيؽ العدد رقسا وال  ابة ) -
 رفع السعشهيات كتقدير الذات: -ح

إن بشاء كيان الفرد ومداعدته أمر هام ومؽ واجب السعمؼ أن يكافئ ال مسيذ عمى تقدمه 
أن لا يهسل ما يد حقه مؽ إثبات وتقدير مهسا كان   وانجازاته بسسمؾب مع دل، عمى

الأسباب، لا يش هز كل فرصة مسكشة تذجعه عمى الانجاز وتحفز  عمى العسل وتغزر ثق ه 
 (. 258، ص1981بشفده وتقدراته مهسا كان  بديظة ف  نغر ا خريؽ )عدس، 

 العلاج الشفدي الأسري: -ط
  أن يخبر الأسرة بظبيعة الحالة كجزء مؽ العلاج فسؽ السهؼ لةخرائ  الشفد

وأسبابها، ويسكؽ أن تحدث السداعدة إذا أكد الأخرائ  عمى أن الظفل لديه طريقة مسيزة 
اتظراب، وأن الرراعات الأسرية ومذاكل الؾالديؽ ال   تشذس حؾل  زميميكانف  ال عمؼ وليس 

 (.223: 2001مذاكل السدرسة لابد مؽ مؾاجه ها ) عبد السعظ ، 
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 صة:الخلا
صعؾتة تعمؼ الحداب ه  صعؾتة يعان  مشها كثير مؽ تلاميذ السدارس الاب دائية، 
فال مسيذ ذوؼ صعؾتة ف  الحداب لديه مذكمة ف  الاح فاظ ببعض العسميات الحدابية، و 
خاصة ييسا ي عمق بحقائق الجسع و الظرح و القدسة و لقد شاع ان ذار هذ  الرعؾتات بيؽ 

هؼ اتجاهات سمبية نحؾ  لدػ معغؼ فئات السج سع، و مؽ أهؼ عؾامل ال لاميذ و ت ؾن  لدي
صعؾتات تعمؼ الحداب العامل الؾراث  و العامل الاج ساع  السدرس ، و تشقدؼ صعؾتات 
تعمؼ الحداب الى صعؾتات ف  مفهؾم العدد، وصعؾتات ف  فهؼ الرمؾز الحدابية...ال ، و 

ة خاصة كسحػ الاس بعاد، و ال بايؽ، و ي ؼ تحديد هذ  الرعؾتات وفق معايير تذخيري
 محػ ال رتية الخاصة.

 
 
 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 الجانب التظبيقي
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 الفرل الرابع

 السيدانية الدراسة إجراءات
 تسهيد

 اولا: الدراسة الاس ظلاعية 
 تعريف الدراسة الاس ظلاعية  -1
 اهداف الدراسة الاس ظلاعية  -2
 مجالات الدراسة الاس ظلاعية  -3
 عيشة الدراسة الاس ظلاعية  -4

 ثانيا: الدراسة الاساسية 
 تعريف الدراسة  الاساسية  -1
 مشهج الدراسة الاساسية  -2
 عيشة الدراسة الاساسية -3
 ادوات الدراسة الاساسية  -4
 ترؾر الدراسة الاساسية -5
 الاساليب الاحرائية لمدراسة الاساسية  -6

 اس ش اج عام واق راحات 

 



 السيدانية دراسة الاجراءات  :الرابع الفرل 

‌‌‌59 
 

 تسهيد
ال   تع بر الرابط الاساس  بيؽ  لسيدانيةا ةلشا ف  هذا الفرل اجراءات الدراستشاو 

ا لمسشهج مؽ خلال اتباعش الدراسةالجانب الشغرؼ وال ظبيق   والذؼ ن ؾصل ييه الى ن ائج 
 الأساسيةسة ون ائجها وكذا تحديد عيشه الدرا واهدافها لاس ظلاعيةاسة لدراالسشاسب وتظبيق ا

 الإحرائيةظبيقها وف  اخر الفرل نذكر الاساليب تت جسع البيانات ومدػ صلاحية وادوا
 .السشاسبة 
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 الاستظلاعية الدراسة: اكلا
 الدراسة الاستظلاعية:تعريف  -1

عميشا وتدبب جائحه كؾرونا تعذر  بسجسعهالراهشة لمبلاد والعالؼ  نغرا لمغروف الرحية
ال   كان مؽ الس ؾقع اجراءها بغروف عادية ولهذا نزع عية و اجراء الدراسة الاس ظلا

هذ  الدراسة ومؽ الس ؾقع ان يقؾم الباحد ب ظبيق ادوات الدراسة عمى  بتجراءالرؾر ال ال  
دوات ال   سي ؼ عيشه مكؾنة مؽ ارتعيؽ تمسيذ مؽ تلاميذ سشة اولى م ؾسط وكان  الا

ال عمؼ  واخ بار صعؾتات(badlly)عاممة  بادل  اخ بار الذاكرة ال الدراسةدامها  ف  اس خ
 لمزيات 

 الاستظلاعية:  الدراسةاهداؼ -2
السذكمة واع باراتها عمى  تبطتعسيق السعرفة لسؾتؾع الدراسة واهسي ه واهدافه واعادة 

 .تؾء هذ  السعرفة
 .تحديد مج سع الدراسة ومشه اس خراج وتحديد العيشة الاساسية -
 .لسذاركيؽ ل حقيق الاس عداد وال ال  بيشهؼ وتيؽ الباحداح  اك السباشر با -
 .ال دريب عمى اس خدام ادوات جسع البيانات وكيةية وتظبيق ادواتها -
 مجالات الدراسة الاستظلاعية -3

 :السجاؿ السكاني كالزماني
 السجاؿ السكاني :  -

ؾلاية الؾادؼ الاس ظلاعية ببمدية حدان  عبد ال ريؼ ب الدراسةكان مؽ الس ؾقع تظبيق 
 .وذلػ بس ؾسظة السجاهد عرام  عبد العزيز

 السجاؿ الزماني: -
افريل  20مارس الى 15كان مؽ الس ؾقع اجراء الدراسة الاس ظلاعية مؽ الف رة  
حيد كان ف  هذ  الف رة ال ؾقع زيارة السدارس السد هدفة  وال ؾاصل مع الادارة   2021

 .والسعمسيؽ



 السيدانية دراسة الاجراءات  :الرابع الفرل 

‌‌‌61 
 

 عية:عيشة الدراسة الاستظلا-4
تمسيذ مؽ اصل قدسيؽ اولى  40كان مؽ الس ؾقع ان ت ؾن عيشة الدراسة الاس ظلاعية 

م ؾسط وذلػ بعد ال ؾاصل مع السعمسيؽ واحذ ملاحغاتهؼ حؾل ال لاميذ والاطلاع عمى 
ن ائجهؼ ودفاترهؼ واس بعاد الس فؾقيؽ وذوؼ الاعاقة الدسعية والبررية او القرؾر الحد  

تلاميذ ذو ن ائج م دنية وتعاف ف  مادة الرياتيات هؤلاء  10ي ؼ ان قاء الذديد ال ام ، ان 
مة ( الى اخ بارات تذخيرية )الرياتيات ، اخ بار الذاكرة العام سيخزعؾن ال لاميذ كانؾا 

 قرد اخ يار العيشة الاساسية .
 يسثل عيشة الدراسة الاس ظلاعية حدب الجشس  :1جدكؿ رقم 

 البيانات              
 الشدبة السؤكية العدد لجشسا 

 30% 20 الاناث

 70% 50 الذكهر

 %100 70 السجسهع

 
 ترهر الدراسة الاستظلاعية : -5

ية عمى عيشة الباحد سبدبب جائحة كؾرونا تعذر عمى الباحد القيام بالدراسة الاسا
ال عمؼ  ،  وال   كان مؽ الس ؾقع ان قاءها بعد تظبيق اخ بار الذاكرة العاممة واخ بار صعؾتات

وهذا بشاءا عمى ترؾر الباحد كان مؽ الس ؾقع  القيام باتباع خظؾات رئيدية وم دمدمة 
 ل حديد عيشة الدراسة الاساسية 

 الدراسة الاساسية: ثانيا:
 بسسمؾتيه صف الؾ السشهج السد خدم ل ظبيق ادوات الدراسة هؾ السشهج  مشهج الدراسة :-1

ير  الحالة الراهشة لمس غيرات وهذا الشؾع مؽ البحؾث ليس قاصرا عمى  لأنه الارتباط 
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)كؾجػ ،مؾتؾع الدراسة هرةد اسباب الحالة الراهشة لمغاوص  الس غيرات بل يهدف الى تحدي
  ( 51ص  ،2007،كؾثر

هؾ احد السشاهج البحثية ال   تبحد عؽ اسباب حدوث بعض الغؾاهر عؽ  :السقارن  السشهج
 ( 60ص،2010،)عقيل حديؽ طريق اجراء بعض السقارنات بغؾاهر اخرػ مذابهة 

 عيشة الدراسة الأساسية:يهضح  2جدكؿ  رقم 
 السجسهع ذكي صعهبات الرياضيات عدد العاديين السدرسة

 40 10 30 عرامي عبد العزيز
 30 8 22 معسري عبد الرحساف 

 ادكات الدراسة :ػ 2
تح ؾؼ دراس شا عمى اخ باريؽ تؼ اخ يارهسا بعشاية لسا يقؾم مؾتؾع دراس شا بذكل  

مباشر وكذلػ لشجاع ها لسا قد اعد لقياسه واغمبها مقششة وقد جرب واس عسل ف  ال ثير مؽ 
 الابحاث والدراسات لهذا سش  ف  بؾصفها 

 اختبار الذاكرة العاممة : -أ
 تعريف اختبار الذاكرة العاممة:

( ويح اؾؼ عماى Baddeley 1982 ،etGathercoleتاؼ وتاعه ماؽ طارف الباحثاان )
اخ بارات مشها لغؾية واثشان عددية والخبرة الفزاائية وتاؼ ت ييفاه وفقاا لذاروط ومعاايير ت شاساب 

ؾلاااة وال رتياااة الباحثة)قاساااس  أماااال، ماااع السج ساااع الجزائااارؼ ماااؽ طااارف السجماااة الجزائرياااة لمظف
2001.) 
نغاااارا لمفاااااري الزمشاااا  الااااذؼ فاااااي خسااااس سااااشؾات قسشااااا بتعااااادة حداااااب صاااادي وثبااااات  

 الاخ بار.
ح ى يكؾن السقياس أو الاخ بار أو الاس بيان صالحا لم ظبيق، عمى الباحاد أن يحداب 

 ياس. كسا يم :الردي والثبات لهذ  الأدوات، ولهذا راعيشا حداب الردي والثبات لمسق
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تراوحاااا  معاااااملات الارتباااااط باااايؽ الدرجااااة ال ميااااة الاخ بااااار  الاتدػػػػاؽ الػػػػداخمي للاختبػػػػار:• 
( 0.001( وهاا  جسياع دالااة عشااد مداا ؾػ الدلالااة )0.821-0.682والادرجات السحؾريااة باايؽ )

 مسا يعظ  مؤشرا جيدا عمى الاتداي الداخم  الاخ بار.
ثباات الأداة عمااى طريقاة الثباات الااداخم ، مادػ تااؾفر فا  الدراساة الحاليااة اع سادنا فا  قياااس • 

 خكااارو نبااااقسشاااا ب ظبياااق معادلاااة ألفاااا  الأداة عماااى مح اااؾػ م جاااانس ولحدااااب معامااال الثباااات
( قسشاااا بحدااااب معامااال الثباااات ألفاااا spssب ظبياااق البرناااامج الاحراااائ  لمعماااؾم الاج ساعياااة )

ؽ الاع ساااد عمااى هااذ  الأداة ( وهااؾ معاماال مرتفااع إذن يسكاا0.931نباااخ، ف اناا  الش يجااة )کرو 
 ف  هذ  الدراسة.

هااذا الاخ بااار يح ااؾؼ عمااى اخ باااريؽ هسااا اخ بااار الااذاكرة العاممااة )أرقااام(  مكهنػػات الاختبػػار:• 
 واخ بار الذاكرة العاممة )كمسات(.

 اختبار الذاكرة العاممة )أرقاـ(:
ئسة تح ؾؼ عماى سمدامة يح ؾؼ الاخ بار عمى خسدة قؾائؼ مؽ الأعداد وكل قا تقديم الاختبار:

مؽ مجسؾع يؽ، سمدمة مؽ ثلاثة مجسؾعات، سمدمة مؽ أرتعة مجسؾعاات، سمدامة ماؽ خسداة 
مجسؾعااات. تقاادم لمظفاال مجسؾعااة مااؽ الأرقااام عمااى شااكل سلاساال وتح ااؾؼ كاال سمداامة عمااى 
أرقام مشفرمة ثؼ يظمب مؽ الظفل قراءة الأرقام الأخيرة مؽ كل سمدمة وتح فع بها ف  ذاكرتاه 

  ذكرها عشد نهاية كل سمدمة مثال سمدمة مؽ مجسؾع يؽ:ك  ي
9-3-4 
1-7-2 

ثاااؼ يحااا فع بهاااا وفااا  الشهاياااة عمياااه أن  1-9يجاااب عماااى الظفااال هشاااا أن يااا مفع باااالرقسيؽ 
 .1-9ي ذكر الأرقام الأخيرة ويعيدها بال رتيب 

 يهدف هذا الاخ بار إلى قياس ذاكرة الأرقام ال   يح فع بهاا الظفال فا  كال سمدامة وفا 
 كل مجسؾعة بالرقؼ الأخير.

 اختبار الذاكرة العاممة )كمسات(:



 السيدانية دراسة الاجراءات  :الرابع الفرل 

‌‌‌64 
 

يح اااؾؼ الاخ باااار عماااى خسداااة قاااؾائؼ ماااؽ ال مساااات وكااال قائساااة تح اااؾؼ عماااى  تقػػػديم الاختبػػػار:
سمدمة مؽ مجسؾع يؽ، سمدمة مؽ ثلاثة مجسؾعات، سمدمة مؽ أرتعاة مجسؾعاات، سمدامة ماؽ 

 خسدة مجسؾعات.
ى شااكل سلاساال ثااؼ يظمااب مااؽ الظفاال أن ي عاارف تقاادم لمظفاال مجسؾعااة مااؽ ال مسااات عماا

عماى ال مساة الدخيمااة السؾجاؾدة فاا  السجسؾعاة، ثااؼ عمياه أن ياا مفع بال مساة الدخيمااة ويحا فع بهااا 
 ف  ذاكرته ثؼ ف  نهاية كل سمدمة عمى الظفل أن ي ذكر ال مسات الدخيمة بال رتيب.

الدخيمااة، الاح فاااظ الهاادف مااؽ الاخ بااار هااؾ قياااس قاادرة الظفاال عمااى اساا خراج ال مسااات 
 بها وتذكرها بال رتيب.

 طريقة تشكيط اختبار الذاكرة العاممة:• 
( نقاااط ال اال 3يااشقط الاخ بااار عمااى حدااب إجابااات الظفاال حيااد أنشااا نسااشح لااه ثلاثااة ) -مالأرقااا

( فاا  حالااة الإجابااة عمااى 2إجابااة صااحيحة ول اال مجسؾعااة مااؽ الدمداامة. ونسااشح لااه نقظ اايؽ )
ر مرتبااة كسااا أنشااا نعظاا  لمظفاال نقظااة واحاادة فاا  حالااة إيجاااد بعااض ال عميسااة ول ااؽ براافة غياا

( أعااداد. 5الأعااداد مااثلا إيجاااد ثلاثااة أعااداد مااؽ السجسؾعااة ال اا  تش ساا  إلااى الدمداامة خسدااة )
 (.0وف  حالة عدم الإجابة عمى الدؤال نسشح له )

 تشقيط الاخ بار كال ال : ن يكؾ -ال مسات
ل مساااات الدخيماااة ل ااال مجسؾعاااة وعشاااد تاااذكرها ( نقااااط فااا  حالاااة إيجااااد ا3يساااشح لمظفااال )

( فاا  حالااة إيجاااد ال مسااة الدخيمااة ل اال مجسؾعااة وتااذكرها براافة غياار 2بال رتيااب. ونسااشح لااه )
مرتبة. ونقظة عشد إيجاد ال مسات الدخيمة وعدم تذكرها كمها ول ؽ ف  حالاة عادم تسكاؽ الظفال 

 نقظة. مؽ إيجاد ال مسات الدخيمة وتشفيذ ال عميسة لا نعظ  له أؼ
تااؼ تظبيااق الاخ بااار براافة فرديااة، فاا  أوقااات الدراسااة بقدااؼ شاااغر كيفيػػة إجػػراء الاختبػػار: • 

بالسدرساااة، حياااد قااادمشا لمظفااال مجسؾعاااة الأرقاااام وكمساااات عماااى شاااكل سلاسااال الؾاحااادة تماااؾؼ 
الأخرػ وذلػ عبر نافذة القراصة بهدف تفادؼ ال  رار الذات . بالشدبة لةعداد ي ؾجب عماى 

ة تمااػ الأعااداد ثااؼ اساا خراج الأرقااام الأخياارة مااؽ كاال سمداامة وعميااه أن يحاا فع بهااا الظفاال قااراء
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وي ااذكرها مااؽ أجاال إعادتهااا فاا  الأخياار بال رتيااب، ونفااس الذاا ء بالشداابة ال مسااات إلا أن هشااا 
نظمب مؽ الظفل اس خراج ال مسات الدخيمة ماؽ كال سمدامة. اسا خدمشا أيزاا ورقاة تشقايط ل ال 

   ييسا يخص ترتيب الأعداد أو اس خراج ال مسات الدخيمة.طفل أيؽ تؼ تدويؽ أخظاء
ونغاارا لسعااايير العيشااة قسشااا بتعظاااء ال عميسياااة بالمغااة العرتيااة الفرااحى وتالمغااة القبائمياااة 

 لي سكؽ الظفل مؽ فهؼ ال عميسة جيدا.
صاااحبه هااؾ مرااظفى ف حاا  الزيااات، وهااؾ مقياااس  مكيػػاس صػػعهبات تعمػػم الرياضػػيات: -ب

بشاااد ترااا  أشاااكال  21ز بالرااادي ماااؽ الشاااؾع محكااا  السرجاااع وي  اااؾن ماااؽ تقااادير ثابااا  ي سيااا
الدااامؾك السرتبظاااة براااعؾتات تعماااؼ الرياتااايات، وعماااى القاااائؼ بال قااادير قاااراءة كااال بشاااد واخ ياااار 
البااديل الااذؼ يراافه البشااد عمااى ال مسيااذ مؾتااؾع ال قاادير مااا باايؽ دائسااا، وغالبااا، وأحيانااا، ونااادرا، 

سقياااااس مااااؽ خاااالال ن ااااائج البحااااؾث وال  ابااااات الشغريااااة حااااؾل ولا يشظبااااق، وتااااؼ اخ يااااار بشااااؾد ال
الرعؾتات الشؾعية الخاصة ف  تعمؼ الرياتيات وال   تؼ تحكيسها وال سكد ماؽ صالاحي ها ماؽ 
قبااال عااادد ماااؽ السحكسااايؽ الباااارزيؽ فااا  مجاااال صاااعؾتات الااا عمؼ وكاااذلػ ماااؽ خااالال ال حمااايلات 

مرااظفى ف حاا  الزيااات، ).أو الفقاارات الإحرااائية السلائسااة لسعاااملات ال سييااز الفاااري لمبشااؾد 
2007.) 

( عشاد السدا ؾػ الراباع 0.92يبم  ثبات مقياس صاعؾتات تعماؼ الرياتايات ) ثبات السكياس:• 
( فاااا  السداااا ؾػ الخااااامس، وهااااذ  السعاااااملات مرتفعااااة ودالااااة إحرااااائيا عشااااد مداااا ؾػ 0.93و )

بات)ب رارف مراظفى ( مسا يذير أن هذا السقياس ي س اع بدرجاة عالياة ماؽ الث0.01الدلالة )
 (.  2007ف ح  الزيات، 

صاادي السقياااس: ولم حقااق مااؽ الراادي السحكاا  قااام الباحااد مرااظفى ف حاا  الزيااات بحدااابه 
تمسيااذ مااؽ الدااشة الخامدااة فاا  الرياتاايات بحيااد  240تمسيااذ مااؽ الدااشة الرابعااة و  255عمااى 
لبة عشااد الراا  الخااامس وهاا  معاااملات سااا -(0.631عشااد الراا  الرابااع و) -0.619يبماا  

 ( وه  ت س ع بدرجة عالية مؽ الردي السحك  ب ررف 0.001دالة عشد مد ؾػ الدلالة )
 (.2007مرظفى ف ح  الزيات، 
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ماؽ الرادي السحكا  قاام الباحاد مراظفى ف حا  الزياات بحداابه  قولم حقا السكياس:صدؽ •
 تمسيااذ مااؽ الدااشة الخامدااة فاا  الرياتاايات بحيااد 240تمسيااذ مااؽ الدااشة الرابعااة و 255عمااى 
عشااد الراا  الخااامس وهاا  معاااملات سااالبة  -(0.631عشااد الراا  الرابااع و) -0.619يبماا  

وها  ت س اع بدرجاة عالياة ماؽ الرادي السحكا  ب رارف  (0.001) دالاة عشاد مدا ؾػ الدلالاة
 .2007مرظفى ف ح  الزيات، 

ي ؼ حداب درجات مقياس ال قادير ال ذخيرا  لراعؾتات تعماؼ  تعميسات ترحيح السكياس:• 
( داخل خانات ال قدير، والدرجة ال مية لمسقيااس ✓ات عؽ طريق جسع قيؼ علامات )الرياتي

 وزنها الشدب  كال ال : x( ف  خانات ال قدير مزروتة ✓ه  حاصل جسع قيؼ علامات )
(x4 ( ،)إذا كاناا  دائساااx3 ( ،)إذا كاناا  غالباااx2 ( ،)إذا كاناا  أحياناااx1  ،)إذا كاناا  نااادرا

(x صفر إذا كان  لا تشظب.)ق 
 ترهر مقترح لإجراءات الدراسة الأساسية: -3

حدب ال رؾر الدراس  وتعد الاترال بالسدير بس ؾسظ   عرام  عبد العزيز ومعسارؼ عباد 
الرحسااان ببمديااة حدااان  عبااد ال ااريؼ بااالزقؼ ولايااة الااؾادؼ الااذيؽ وتااحؾا لشااا طبيعااة الس ؾسااظة 

السدرسااايؽ  بسسااااتذةوايزاااا تؾاصااامشا  وكيةياااة ساااير الشغاااام ال رتاااؾؼ والسشهااااج الدراسااا  لم لامياااذ
لم لاميااذ واخااذنا مااشهؼ جسيااع السعمؾمااات ال اييااة ال اا  تؾصاامشا مااؽ خلالهااا الااى معرفااة مداا ؾػ 

 ال لاميذ الاسؾياء والغير الاسؾياء 
وتعااد اسااا ش اجاتشا وترااؾراتشا ودقاااة ملاحغاتشااا فااا  ترااؾرنا لمسؾتاااؾع تؾصاامشا الاااى : ان عااادد 

يعاانؾن ماؽ  10تمسياذ ماؽ بياشهؼ  40ظة عراام  عباد العزيازتلاميذ قدؼ اولاى م ؾساط بس ؾسا
صاااعؾتات تعماااؼ الرياتااايات وتالشدااابة لس ؾساااظة معسااارؼ عباااد  الرحساااان الس  اااؾن قداااؼ تلامياااذ 

 يعانؾن مؽ صعؾتات ال عمؼ الرياتيات تلاميذ  8تمسيذ مؽ بيشهؼ  30الاولى مؽ "
 الأساليب الاحرائية السقترحة: -4
 لشدبة السئؾية ا ا

 ؾسط الحداب ا الس 
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 ا الانحراف السعيارؼ 
 ا معامل الارتباط بيرسؾن.

 اخ بار "ت" اا 
 استشتاج عاـ كاقتراحات:

تشاولشااا فاا  الدراساااة الحاليااة طبيعااة العلاقاااة باايؽ الااذاكرة العامماااة وصااعؾتات الرياتااايات 
 وأنسااااط السذاااكلات أحاااد الرياتااايات صاااعؾتة  بااارلااادػ تلامياااذ الداااشة أولاااى م ؾساااط، حياااد تع

 والبحاااااااؾث الدراساااااااات أن إلا ال لامياااااااذ، بااااااايؽ ان ذاااااااارا الأكثااااااار الأكاديسياااااااة عمؼالااااااا  صاااااااعؾتات
 للاه ساام تح ااج مذاكمة أنهاا رغاؼ ل رتؾياةا  العماؾم مجاال ف  قميمة السؾتؾع بهذا والاه سامات

مدااار   فاا  ال قاادم فاا  الظفاال لسداااعدة وذلااػ لهااا، حمااؾل و يجاااد مشهااا الاا خمص عمااى والعساال
 فا  هامة سيةأسا مادة الرياتيات الرياتية لأن والسعارف السهارات كل يك دب وأن الدراس 

 . عامة والفرد خاصة ال لاميذ حياة
 :كاقتراحات تهصيات 

 لسدااعدتهؼ فا  أسارية إرشاادية بارامج وتشاء ال عمؼ، صعؾتات ؼ لذو  إرشادية رامجب وتع
 .الأسرؼ  السحيط

ؽ عاااااا د والبحاااااا الرياتاااااايات تعمااااااؼ صااااااعؾتات لااااااذوؼ  العلاجيااااااة ال رتؾيااااااة الخظااااااط تظااااااؾير•  
 لهؼ. ملائسة علاجية تاس راتيجيا

والرياتاايات  عامااة براافة الاا عمؼ صااعؾتاتى الاا ؤدؼتاا ال اا  العؾاماال مااؽ الحاادى عماا العساال•  
 خاصة. برفة

 السراحال ال عميسياة فا  الرياتايات تعمؼ لرعؾتات السدحية والدراسات بحؾثلا مجال تؾسيع• 
 الاب دائية. وخاصة السخ مفة

 مقاطعة كل مد ؾػ  عمى أو ب دائيةلاا لسدرسةا مد ؾػ  عمى السكيف ال عميؼ متؾفير أقدا•  
 الاا خمص مااؽ فاا  لمشجاااح وذلااػ اءةوال فاا الخباارة ذوؼ لاا السكيااف لم عماايؼ أساااتذة و عااداد تف يذااية

 عهؾرها. لأو  ف  ال عمؼ صعؾتات
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 قمقهؼ و ثارة الرياتيات تعمؼ تاصعؾت حؾل ؽالسعمسي و لأولياءا ان با  جذب ىمع العسل• 
 ،لأخارػ خاصاةا الدراساية داؾ السا أو بالراعؾتات كاه سامهؼ بالرياتيات يه سؾا ل   حيالها 

 وال  ابة. القراءة
 خاصاااة  لاب دائياااةا السرحماااة تلامياااذ لااادػ الرياتااايات تعماااؼ صاااعؾتات تذاااخيص حاااؾل دراساااة

 العام. وال عمؼ
 ال عمؼ. صعؾتات مؽ يعانؾن  الذيؽ ال لاميذ مع ت لاءم ترتؾية وترامج مشاهج إعداد• 
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،  2003ابؾ حظب ، فؤاد عبد المظيف ، عثسان ، سيد احسد ، الرادي ، اماال ، احساد  .1
 ال قؾيؼ الشفد  القاهرة ، مك بة انجمؾ السررية .

، مالاااػ احسااد ، الرشاادان ، عبياااد عبااد ال ااريؼ الدااابايمة ، مالااػ احساااد  اسااامة محمد البظايشااة .2
والسسارسااة  نغريااةصااعؾتات الاا عمؼ  2008الرشااؾان ، عبااد السجيااد ، محمد ساامسان ،الخظاطبااة ، 

 .1لمسديرة لمشذر وال ؾزيع ، عسان ، ط
،مراااار ،مك بااااة  1( صااااعؾتات تعماااايؼ علاجاااا ، طبعااااة2005حااااافع نبياااال عبااااد الف اااااح، ) .3

 ذري لمشذر.الزهراء ال
، اتااااظرابات الشفدااااية فاااا  الظفؾلااااة والسراهقااااة ، الاسااااباب و 2001حدااااؽ عبااااد السعظاااا   .4

 ، القاهرة مرر  1ال ذخيص ، العلاج ط
،  1، دراسااات معاصاارة فاا  عمااؼ نفااس ترتااؾؼ ، ج 2004الاادردير ، احسااد عبااد السااشعؼ ،  .5

 عالؼ ال  ب ، القاهرة مرر .
راسااااة الااااشفس العرتيااااة لااااؾعيف   الان بااااا  ، العاااارض الجبهاااا  ، د 2008رزيقااااة الااااؾازع  ،  .6

الان قاائ  و الااذاكرة العاممااة ، ماذكرة لشياال شااهادة الساجداا ير فا  الارطؾفؾنيااا ، جامعااه الجزائاار 
 الجزائر . 2
ساااام  احساااد ممحاااؼ ، مشااااهج البحاااد لم رتياااة وعماااؼ الاااشفس ، عساااان دار السدااايرة لمشذااار و  .7

 .   2007 3ال ؾزيع ، و الظباعة ، ط
 عمؼ الشفس السعرف  ، درار السيدرة ، عسان.2004يؾس    الع ؾم عدنان .8
، صااعؾتات تعمااؼ الرياتاايات لاادػ تلاميااذ السرحمااة  2004العكااة ، مشااال رشاادؼ سااعيد ،  .9

 الاساسية الدنيا ، السعاقيؽ برريا ، رسالة ماجد ير مشذؾرة ، مركز الشؾر غزة .
مباة ذوؼ صاعؾتات تعماؼ ، دراسة أساليب ال ف يار الداائد لادػ ط 2001الفاعؾرؼ ، ايهؼ  .10

 الرياتيات ، رسالة ماجد ير ترتية خاصة ، جامعة دمذق .
، دار  2صاااااعؾتات الااااا عمؼ و كيةياااااة ال عامااااال معاااااه ، ط 2013ماجااااادة الدااااايدة عبياااااد ،  .11

 الرفاء لمشدر وال ؾزيع ، عسان .
،  1، صاااااعؾتات الااااا عمؼ ، دار الف ااااار لمظباعاااااة والشذااااار ، ط 1981محمد عبااااد الااااارحيؼ ،  .12

 الاردن .
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داعد أباؾ الاديار الااذاكرة العامماة و صاعؾتات الا عمؼق مركااز تقاؾيؼ وتعمايؼ الظفال ال ؾياا  م .13
 ،1،ط
مرااظفى ف حاا  الزيااات دلياال بظاريااة مقاااييس تقاادير ال ذخيرااية لرااعؾتات الاا عمؼ دار  .14

 .2007الشذر لمجامعات لمخميج العرت  
سك باات ، عماؼ المغاة الشفدا  ، عساادة شاؤون ال 1982مشرؾر ، عبد السجيد سايد احساد  .15

 جامعة السمػ سعؾد ، مظابع جامعة السمػ سعؾد ، الرياض ، الدعؾدية .
دار عاالؼ  :القااهرة ،اخظااء شاائعة فا  البحاؾث ال رتؾياة  ،2007،كؾثر حديؽ  ،كؾجيػ .16

 لمشذر.ال  ب 
ماؽ تحدياد السذاكمة الاى تفداير  :خظاؾات البحاد العمسا   ،2010 ،عقيل حدايؽ عقيل  .17

 ة الش يج
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 تعريةية بالسؤسدة بظاقة 

 م ؾسظة معسرؼ عبد الرحسان

 بمدية حدان  عبد ال ريؼ 

 الزقؼ عبد الحسيد بؽ باديس بعشؾان : 

  032263420الهات :

 

 بظاقة تعريةية بالسؤسدة 

 عرام  عبد العزيزم ؾسظة 

 2008/2009تاري  الشذسة: 

 بمدية حدان  عبد ال ريؼ 

 الزقؼ ح  الأمل بعشؾان: 

 032265924الهات :
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