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 الإهــــــداء

 
لى عربون إفي الحياة وسبب وجودنا  إلىنهدي هذا العمل المتواضع 

... لى من تكون الكلمات في وصفهما قاصرة عاجزةإالوفاء والتقدير و
، وكل فرد في العائلة والأخوات الإخوةلى كل إوالوالدين الكريمين  إلى

 دسمير محم ... ورياحين البراءة العطرة أزهار إلىما  نهدي هذا العمل ك
 .سراج الدين ،مروان ،،تقوىالأمين

 

 

  صباح      فاطمة

 

 



 شكر وعرفان
رب العرش العظيم و أحمده حمدا يليق بجلال وجهه وعظيم سلطانه على توفيقه لنا أشكر الله العظيم 

 .هذا العمل  في انجاز

قضيناها في رحاب  أعوام إلىالحياة الجامعية من وقفة تعود بنا  في الأخيرةلابد لنا ونحن نخطو خطواتنا 
لنا الكثير باذلين بذلك جهودا كبيرة في بناء جيل الغد  اقدموالكرام الذين  أساتذتناالجامعية مع 

والتقدير و المحبة  لامتنان امن جديد وقبل أن نمضي نقدم أسمى آيات الشكر و الأمةلتبعث 
جميع أساتذتنا  إلىاللذين مهدوا لنا طريق العلم والمعرفة  إلى ،الة في الحياةأقدس رس اللذين حملو

بشراك قول  الدكتور موسى بن موسى الذين نقول له للأستاذنخص بالتقدير والشكر ، الأفاضل
الحوت في البحر والطير في السماء ليصلون على معلم الناس  إن"الرسول صلى الله عليه وسلم 

هذا البحث وقدم لنا يد العون ومد لنا يد المساعدة  إتمامشكر كل من ساعد على وكذلك ن ،الخير
 ،والعانز عبد الحق عمار  عوادي الأستاذهذا البحث ونخص بالذكر  لإتماموزودنا بالمعلومات اللازمة 

 في دربنا وقدموا لنا المساعداتالتفاؤل  ازرعوبدار الثقافة بقمار والى من  الإداريوالى الطاقم 
 .والمعلومات فلهم كل الشكر والتقدير والأفكاروالتسهيلات 

 صباح      فاطمة
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 :  مقدمة
اغل للمجتمعات البشرية منذ القدم, فكانت أساليب غل الشّ حة الشّ إنّ الحفاظ على الصّ 

بيعة بكل ثرواتها العشبية منها الوقاية من الأمراض أو علاجها مرهون بالبحث في الطّ 
بيعة, كانت خلاصتها ائم والمتواصل مع الطّ والحيوانية, وبفضل احتكاك الإنسان الدّ 

فاء من العديد من الأمراض, التي شكلت ممارسات علاجية لها الفضل في الش  اكتشاف 
سوف الوصفات بوادي تهديدا لحياة الإنسان. توارثت المجتمعات على غرار المجتمع 

رء, وتنوّعت وتعددت أشكال وأساليب العلاج بحثا عن الب   ةقليديعبية وطرقها التّ ة الشّ الطّبي
فاء وأثبتت نجاعتها القدم كانت الملاذ الوحيد لتحقيق الش  من ممارسات متوارثة منذ 

وعلى هذا  .اسوأضحت تمثل تراثا وجزءا هاما من البناء الاجتماعي وثقافة يتوارثها النّ 
 الأساس جاء عنوان بحثنا كالآتي :

 . وادي سوف خلال فترة الاحتلالعلى الاجتماعية  وآثارهعبي ب الش  الط  
  هذا البحث : اختيارناودوافع  أسباب

 ذاتية: -أ(
إنّ أسباب اختيارنا لهذا الموضوع, تعود أساسا إلى رغبتنا في معرفة الوضع الصحي  -1

 الذي يعكس مستوى الحياة الاجتماعية.و  في منطقة وادي سوف خلال فترة الاحتلال
خصي لدراسة مثل هذه المواضيع المحلية الخاصة ميلنا الش  و  إضافة إلى رغبتنا -2

 . بمنطقتنا
 :موضوعية -(ب
ادي آثارها الاجتماعية على منطقة و و  عبيةوء أكثر على طرائق العلاج الشّ تسليط الضّ  -3

 .حتلالسوف خلال فترة الا
  : الأهداف المرجوة من الدراسة

ب هو الطّ و  حيةلتعرف على جانب من الجوانب الاجتماعية الصّ لتهدف دراستنا  -1
 . بمنطقة وادي سوفعبي وطرق العلاج الشّ 
 عبي على الحياة الاجتماعية بوادي سوف.ب الشّ تأثير الطّ و  إبراز دور - 2
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 سوف.دي ابو عبي في المجتمع إبراز دور وقيمة المعالج الشّ  -3
 ب الحديث. إبراز موقف الأهالي من ظهور الطّ  - 4

 :  البحثإشكالية 
 في :يمكن رصدها 

الحياة الاجتماعية في منطقة وادي سوف خلال عبي على ب الش  الط   اتتأثير دور و ما 
 ؟فترة الاحتلال

 :التاليةساؤلات التّ  توجب علينا طرحوحتى نستطيع الإجابة عن الإشكالية 
 ما مفهوم الطب الشعبي؟ -
 ؟كيف كانت الأوضاع العامة في منطقة وادي سوف فترة الاحتلال -
 ؟الأوبئة التي شهدتها المنطقة خلال فترة الاحتلال و  ما هي أهم الأمراض -
 ؟سوف وادي فيما تمثلت أهم الممارسات العلاجية التي استخدمت في مجتمع  -
 ؟عبي بوادي سوفب الشّ حديات التي واجهت الطّ التّ و  عوباتما هي أهم الصّ  -

  : البحث ةخط
ير المتتابع في العملية الخطوات التي تم رصدها وفقا لما هو مخطط له بحسب السّ  إنّ 

تمهيدي وثلاثة  فصلالبحثية, هذا تبعا للإمكانيات التي توفرت لنا, حيث تم الوقوف عند 
 : لتاليفصول هي كا

مهيدي لإعطاء لمحة عامة على الأوضاع العامة في منطقة وادي خصصنا المدخل التّ 
عبي : ب الش  الط  بـ:قد تطرقنا في الفصل الأول المعنوّن و , سوف خلال فترة الاحتلال

 : والذي حوى المبحثين الآتين, طورالت  و  اريخلالة الت  الد  و  المفهوم
اصطلاحا, أما المبحث الثاني و  عبي لغةب الشّ ل إلى مفهوم الطّ خصصنا المبحث الأو  

كيف و  عبيب الشّ تطرقنا فيه إلى نشأة الطّ و عبي, ب الشّ تطور الطّ و  فكان حول تاريخ
 الحضارات منذ القدم كوسيلة للعلاج.اعتمدت عليه 

طقة وادي سوف خلال فترة الوضع الصحي بمناني فجاء تحت عنوان : أمّا الفصل الثّ 
الأوبئة و  لأمراضلل قد خصصنا في المبحث الأوّ و  مبحثين : ناومن خلاله أبرز  الاحتلال,
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حراوية أو الصّ  المنتشرة في المنطقة خلال الفترة الاستعمارية , سواء كانت وليدة البيئة
تطرقنا فيه فاني أسباب حدوثها وانتشارها, أمّا المبحث الثّ و  المنقولة إليها من حيث طبيعتها

 .عدورهم في المجتمو  عبيونالمعالجون الشّ و  عبية ,إلى طرق العلاج الشّ 
 ةالاجتماعي عبي بالحياةالش   بآثار الط  و  : صعوباتقد جاء بعنوانفالث أما الفصل الثّ 

ومن خلاله أدرجت مبحثين حيث خصصنا  (, م1962 -1854سوف خلال )بوادي 
تطرقنا فيه إلى و  عبي بوادي سوفب الشّ تحديات الطّ و  ل إلى صعوباتالمبحث الأوّ 

ب اني فقد خصصناه لآثار الطّ ب الحديث, أمّا المبحث الثّ ياسة الفرنسية بظهور الطّ السّ 
ب تطرقنا فيه إلى موقف الأهالي من الطّ و  الشعبي على الحياة الاجتماعية في المنطقة

 ديث.الح  
وقد  أمّا الخاتمة فهي عبارة على استنتاجات توصلنا إليها من خلال دراستنا للموضوع.

 الة مجموعة ملاحق لارتباطها بموضوع البحث.ألحقنا بالرسّ 
 المستخدم :المنهج 

لرصد الأحداث اريخي أما المنهج المتبع في دراسة بحثنا هذا اعتمدنا على المنهج التّ 
لوصف مجريات الأحداث التاريخية , كالوصفي دة لهومناهج أخرى مساعالتاريخية, 

 .والإحصائي, وغيرها مما يخدم البحثمشهدياتها,  والوقوف على
 : مراجعالو المصادر 

الفرنسية أهمها مؤلفات إبراهيم و  المراجع العربيةو  روقد اعتمدنا على مجموعة من المصاد
 André Rogerحراء وسوف " وأندري روجي فوازان)روف في تاريخ الصّ " الصّ  العوامر
Voisin  ّفوية التي تعد مصدرا هاما وايات الشّ ( وأحمد نجاح ...الخ, كما اعتمدنا على الر

من أشخاص عايشت الأحداث أو لامستها عن قرب من خلال ذكرياتهم أو ذكريات 
الأوضاع مذكرة أحمد بن سالم "ل الجامعية أهمها سائإضافة إلى اعتمادنا على الرّ  أبائهم.

 ستوراحية للجزائريين في منطقة وادي سوف من خلال دورية أرشيف معهد بالص  
, رمذكرة لنيل شهادة ماجستير في التاريخ الحديث والمعاصم 1939-1919الجزائر 

سالة الدكتور موسى ر , و م2008جوان 15م,نوقشت يوم 2009-2008جامعة الجزائر, 
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 م(1947-1854سوف بين المقاومة والتأقلم )بوادي  الاستعماريالتغلغل  بن موسى
جامعة في تاريخ الجزائر الحديث والمعاصر, مقدم لنيل شهادة الدكتوراه العلوم بحث 

, نوقشت م2015-2014ه/1436-1435الأمير عبد القادر للعلوم الإسلامية, قسنطينة,
الأوضاع الإقتصادية و الإجتماعية في  زقب,والدكتور عثمان  م,2006فيفري 15يوم 

م و تأثيرها على العلاقات مع تونس وليبي, مذكرة 1947 -1918منطقة وادي سوف 
نوقشت جستير في التاريخ الحديث والمعاصر, جامعة الحاج لخضر باتنة, لنيل شهادة الما

 مجتمع وادي سوف من الإحتلالوالدكتور علي غنابزية,  م,2006-02 -05يوم 
م, رسالة لنيل شهادة 1954-1882ه/1374-1300الفرنسي إلى بداية الثورة التحريرية 

-03-10, جامعة الجزائر, نوقشت يوم الدوكتوراه في التاريخ الحديث و المعاصر
باعتبارهم رسائل تناولت جانب لموضوع الطب الشعبي بوادي سوف خلال فترة م, 2008

  .الاحتلال
  : حدود البحث
عبي وآثاره الاجتماعية بوادي سوف خلال فترة ب الشّ المتناول هو الطّ إن البحث 

 – 1854ة تنحصر ما بين ), فالإطار المكاني إقليم وادي سوف, والحدود الزمنيّ حتلالالا
م 1854, هذا لما تمثله هذه الفترة الزمنية من أبعاد تاريخية, حيث تعد سنة م(1962

  .إستقلال الجزائر م1962, أما سنة ف دخول الإحتلال الفرنسي إقليم وادي سو 
  : الصعوبات التي اعترضت البحث

من أهم الصعوبات التي و  متنوعة.تعترضه صعوبات عديدة و  منجزإن أي بحث 
 اعترضتنا في انجاز بحثنا هذا هي :

خاصة  الصحية, المراجع التي تناولت الجوانب الاجتماعيةو  محدودية المصادرو  قلة -
 الطب الشعبي لمنطقة وادي سوف. عمنها موضو 

خاصة منها اللقاءات  ,صعوبة التنقلات من خلال البحث عن مصادر المعلومات -
 الشخصية, والمراكز الإدارية.
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خاصة من المعالجين المسنين, وعدم توحد  ,صعوبة فهم طرق العلاج بالطب الشعبي -
 استخدام العلاج لهذه الطرق في مناطق سوف.

آثار الطب الشعبي على الحياة و  خاصة صعوبات ,أفكار البحثصعوبة تداخل  -
 الاجتماعية لوادي سوف.

, على هذه الرّسالةموسى بن موسى, المشرف  ه شكرنا وعرفاننا للدّكتورنوجّ  وفي الأخير
نقدم كما  ة,بهى حلّ ألإتمام هذا البحث في  ي لم يبخل علينا من عطائه و علمهالذّ 

يشوبه الخطأ  الباحثكل عمل ينجزه  نسيان وقع منا لأنّ اعتذاراتنا عن كل نقص أو 
 ويبقى الكمال لله وحده. ,والنسيان

 
 رجيل , فاطمةحمّادي صباح

 -03/ه1439-1438-قمار الوادي 
  م06-2018



 

 : تمهيدي  فصل

 فترة الاحتلالخلال  الأوضاع العامة لمنطقة وادي سوف

 

 ة لأوضاع السياسي  ا -ل المبحث الأو  

 ةالأوضاع الاقتصادي   -اني المبحث الث  

 والثقافي  ع الاجتماعيوضال - الث  المبحث الث  
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ة باااوا و  اااوخ  ااان تاتياااخ عااان بااااق  ة والاجتماعي اااة والاقتصاااا ي  ا اااي  يالأوضاااال ا   إن     
وا و  ااوخ مرا,اا  ا,ااتث   راب ا ااو ن  منااح الا,ااتث ش ,ياان قاا    من  ااةمنااا ا ا ت اا

ا اة الا اتامارية تاناسل  ايبا عياى جمياا ا جواناب أث ر  عيى ا من  اة وذاحا ماا جاا  ا  ي  
 رغن ا تغي را  ا ت   رأ  منح الا,تث . 

 ة: ياسي  الس   الأوضاع – لالمبحث الأو  

 1ن سانا  من  اة وا و  اوخ1830منح  او  الا,تث  ا فرن   إ ى تراب ا و ن ف     
ا أ ى إ اى م امراب ا جزائرو أصايب  باا  يا وا اح عر وانتقاار ا فوضاى سغيرذا من منا ا ا ت  
ة تأث رذاا بالأ,ا ان ا م,يي امان ااث   ش2ةة والاجتماعي اة والاقتصاا ي  يا ي  ت ذور الأوضال ا    

ارال ا احو صاا,ب تيام الأياان وا وقاائا  شا  ريبة من ا سا,تث  ب سرة وثاورة ا ز عا قاةش وا ص 
ااا واصاااوما   شا تااا   ار  باااين عاااائيت  بوعسااااز وبااان قانااا  مااان ج اااة ي ة وا مناف اااا  ا ق 

 . 3من ج ة أارى ر  بين ن ,و  ا ,سنونزاعا   ث ين بن  جثب بت   

ب أ  فرن ا تفسر ف  ا,تث  إقيين  اوخ مناح الأياان الأو اى مان  ا و  م يناة ق ان ينة    
فاا  ح اام   ااوخ أو مااا  يااارخ نش ,ياان برذناا  الأ,اا ان عيااى أن  1837فاا  قاا ر أستااوبر 

                                                             
بين  رق  وذ  م,صورةرقاة جغرافية من ا جزائر حا  جحور تارياية ضاربة منح ا   نش ت ا ف  ا جنوب ا ق   وادي سوف: 1

 رجة قرقاش وف  جنوب  08و 06 رجةش قما  ا  الا تواءش وما بين ا    و   34و 33ا    ائرت  عرض 
 رين ونف  ش نمييةش ي,  ذا قمالا ب سرةش وقرقا  و  وقرا ت ر  ) وا و ريغ(. وذ  تقس  ستية ضامة من ا سثبان ا ر  ا ق  

مجتمع عي  غنابزيةش ينظر:. ²سن 82,800وتبيغ م ا,ت ا وجنوبا وا,ا   رابيل وغ امل با   ر ا ييب  وغربا ت ر  
وزياش  ار ذومة  ي  باعة وا ن قر وا ت  , (م1954-1882حريرية )ورة الت  وادي سوف من الاحتلال الفرنسي إلى بداية الث  

 .16ص نش 2017ا جزائرش 
منقورا  ثا ةش ا جزائرش , بن إبراذين تاش ا جيثت  روف في تاريخ الص حراء وسوفالص  ا   ا اوامرش إبراذين م,م  ا     2

 . 313نش ص 2007
اريخ ف  ا ت   )مخ(شمحسرة  ني  ق ا ة ماج تير ش وتطورها نشأتهابوادي سوف  الإصلاحيةالحركة مو ى بن مو ىش  3

 -2005ا جزائرشاريخ والآثارش سيية ا ايون الان انية والاجتماعيةش جاماة منتورو ق ن ينةش ا , ين وا مااصرش ق ن ا ت  
 .36ص   ن.2006
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عماااء ماان ج ااة وفاا  ت, يااا ا وقاا  بصاا,راء ق اان ينةش ذاا  ا  اعاا ة ا ايفيااة  يم اااومين وا ز  
اا ,راء ا جزائريااة إ ااى ,يم ااا بشنقاااء إمبرا وريااة ا ااتامارية ب ايااة ماان قااما  إفري يااا إ ااى ا ص 

ااا مراءش وا اااتغث  ثاااروا  ا من  اااة. اضاااا  من  اااة وا و  اااوخ  ي اااي رة غااارب ا  اااارة ا   
مان بيا ة تغازو   1"ديفوو"ن وتان  ااو  ا ,مياة ا فرن اية ب ياا ة 13/12/1854ا فرن ية ف  
ر  ن قائاا  عيااى من  ااة ت  اا26/12/1854اباان فر,ااا  فاا  ياون " علووي بوواي" ونصاب ا  ااي   

وفا   انة  2العربي مملوك"باي,ية "ووا و ريغ و وخ ثن أوسي  قيا ة  وخ إ ى مثزن ا ص  
ن 1893جااانف   01ابااة  ب ااسرةش وفا  ن صا ر قاارار بشنقااء مي, ااة باوا و  ااوخ ا ت  1855

 ن ب اسرةشر   ا ت  تضان ا مي, اا  ا اثث  أصب,  من  ة  وخ تتبا ا من  ة ا ا سرية  ت   
ي اون بم اان ر  و ر ش ا وا و وسانا   اوخ بي ياة أذيياة م ات ية عان ا بي ياة ا ماتي اة بت  ات   

 .3با جميا ا مي, ة ا  ائ  ا ا سرو با مي, ة ونواب  وا ض  

مانيناا  ب ابب ا ن  اائ  إلا  فا  منتصاخ ا ث   الا ت رار ن تتمسن ا   ي ا  ا فرن ية  من    
سان  نةش وانت ج   يا ة فر ا ت   ماا قبائا  ا   ا 30ا م اوما  ا ق ابية ا ت   ام  قرابة 

اااوفية وبااين إااااوة ا من  اااة ا وا,ااا ة ب اااوخ  ي ااا   ا بغضااااء باااين ا   ااا ل  و,او اا      را ا ص 
 . 4عيي ا إاضال ا بث 

ومنح  او  ا م,ت  أرض  وخ تاارض  م اوماة أذي اا م اوماا  با اية وب و ياةش رغان    
أن  ا فرن يين ينسروا ح مش س,رسة "    ا نايم "ش و"م,م  بن عثا ا يا وب  " وابن ق رة 

                                                             
الاوضاع الصحية للجزائريين في منطقة وادي سوف خلال دورية أرشيف معهد باستور الجزائر أ,م  بن  ا نش  1

ة ا ايون الان انية اريخش سيي  اريخ ا مااصرش ق ن ا ت  ا ت  تخش  )مخ(شر ا ة  ني  ق ا ة ا ماج تير ش شم1939 -1919
 .57ن. ص  2009 -2008ا جرائرش والاجتماعيةش جاماة 

 .326ص , مص ر  ابا إبراذين ا اوامرش 2
 .55ص  مرجا  اباشا,م  بن  ا نش 3
نش ص 2013 ار ذومةش ا جرائرش م, 1962-1854كان, , الهجرة من وادي سوف وأثرها على حياة الس  عمار عوا و 4

24. 
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اي ا  ا فرن اية عا  ة إجاراءا  وأ اا يب جاائرة ضا  الأذاا    1  اللهوم,م  بن عب ات اح  ا   
ن 1912فيفاارو  03ن إ ااى  ان قاوانين تمثياا  فا  مر اون 1939-1887فا  ا فتارة ا ممتا ة 

اا 2ن1917ومر ااون  باب فاا  ا ,اارب ا اا ميااة الأو ااى ا ت اا   ااا  ماان اث اا  إ ااى تجنياا  ا ق 
اا  إ اى فرن اا وا تا  قوبيا  با الأو اى " هود ة عموي "فض وانتفاضاا  مان بين اا ا ر  وأاح ا ام 

" اله وودة " والش وويخ الهاشومي الش وريف,  ب ياا ة قايخ ا   ري اة ا  ا رياة, ن1918ناوفمبر  15
سماا عميا  ا   يا اة ا فرن اية عياى إعاقاة عميياا  ابنه عبد العزيز الش وريف,  ب يا ة ا ث انية

وامتصاااص وا ااتغث  ثااروا  ذااحة ا من  ااة  ت ريااب ا   ااثل وا مااا   فائاا ة ا ث ااائرين عيي ااا 
عرفاا  ا من  ااة ا سثياار ماان الأ,اا ان سمااا وا اماا  عيااى تااو ين أسباار عاا   ماان الأوروبيااين. 

ة وم ااان ة ا ,رسااة يا ااي  ثثينيااا ش سااالانارا  فاا  الأ,اازاب ا    ا بااارزة وا   امااة اااث  فتاارة ا ث  
يا  ا    الإصث,ية. أم ا ف  فترة الأرباينيا  ف   عرف  نقا  ,رسة  يم را يةش انتصار ا ,ر 

و ع ماا  ا ن ضااا  ا   يا اا  ماان  اارخ أبنائ ااا ا م اااجرين مثاا  ا بقااير بوضااياخ أ,اا  تجااار 
 .3وا و  وخ بمن  ة تجنان 

 

 

 

 

                                                             
 .38مرجا  اباش ص , الإصلاحيةالحركة مو ى بن مو ىش  1
نش ص 2011م باة  اروش ا وا وش م, 1957 -1918وري بوادي سوف الث  شاط الحركة الوطنية والن  عمار عوا وش  2

28 . 
الوضع الاجتماعي والاقتصادي لوادي سوف خلال مطلع القرن العشرين, وادي سوف دراسة مو ى بن مو ىش  3

ش 2008ا ث اف  م,م  ياجور قمارش م باة مزوار. ا وا وش ا جماية ا ث افية با مرسز  شتاريخية واقتصادية وثقافية متنوعة
 .36ص 
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 الوضع الاقتصادي: -اني المبحث الث  

راعةش     اعتم   ا ,ياة الاقتصا ية بمن  ة وا و  وخ عيى ع  ة موار  رئي ية وذ : ا ز 
 ناعةش ا ت جارة.ص  ا ر ع ش ا 

 راعة:الز   -1

اا  ماا تمثيا  راعة ف  ا مجتما ا   وف  حا  أذمي  تاتبر ا ز      ة سبيرةش ,ين  ابا   ورا م م 
من أذمية فا  ,يااة ا فار  وقا  أع اى ا فار  ا   اوف  أذمياة سبيارة   احا ا جاناب ماتما ا عياى 

 :  ومن أذم اش 1و ائ  ت يي ية ب ي ة

 : خيلزراعة الن   -أ

ئي اا  فاا  ا من  ااة وأذاان مصااا ر ا اا  ا     تاا  زراعااة ا ن اياا  ا ن قااا  ا فث,اا  ا ر 
يرجااا  2
ااا ة نة ا نبوي اااح ااام لأذمي اااة ا ن اياااة مااان ااااث  فوائااا ذا ا ا يااا ة سا غاااحاء وا ااا  واء وارتبا  اااا با   

عرفا  ذاحة قا  و ,4"الغور  ودقلوة نوورو  ا أنوال ع يا ة من اا  3وبتاريخ ا ارب وا م يمين 
أ اااخ  60ن إ اااى 1860مناااح  ااااو  الا,اااتث  تزايااا  م اااتمر ف ااا  بياااغ عااا  ذا عاااان ا زراعاااة 

ويرجا  بب ذحا الارتفال إ ى تقجيا ا مام رين وا م تثمرين ا فرن يين إ ى غرا ات   ش5ناية
ااا أ ى إ ااى ارتفااال إنتاجاا  وعاا  ة صاا  ر  اااارج ا جزائاارش سمااا قاا     اانوا  وأصاابي ي   شمم 

                                                             
م وتأثيرها على العلاقات مع 1947 -1918الاوضاع الاقتصادية والاقتصادية في منطقة وادي سوف عثمان زقبش  1

 اضرش ريخش جاماة ا ,اج اريخ ا , ين وا مااصرش ق ن ا تا  ف  ا ت   )مخ(شماج تير ر ا ة  ني  ق ا ةتون  وليبيا, 
 .27نش ص 2006 -2005

 .115.116ش ص ش مرجا  اباإبراذين ميا   2
 .38مرجا  اباش ص الوضع الاقتصادي. مو ى بن مو ىش  3
مور وأسثرذا رواجا ف  الأ واا ا  اايية وا اارجيةش وأص  ا م ا " جية" لأن  أو  غر ة من ا ذ  أجو  أنوال ا ت  دقلة نور: 4

إبراهيم  ,ينظر.-ا   ا من  فظة  جية إ ى  قيةش اضيف  إ ي ا سيمة نور  جما  منظرذامن  ة ن ر  جية ثن ت,و  ا ن 
 .75ص  .مرجا  اباش العوامر

 .27ص  مرجا  اباش, عثمان زقب 5
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 ااااى اياااا  ب اااابب ا ,اااارب ا اا ميااااة الأو  يااااا  عاااا   ا ن  ن تبااااا سا ن اااابي ا فاااا  از 1914-1954
 .1نوا وظروف ا ا ت  أثر   عيى ت ويا ا منتوج اث  ذحة ا    

  بغ:زراعة الت   -ب

ش وذااا  زراعاااة  ايياااة عياااى من  اااة وا و 2انياااة باااا  ا ن ايااا وتاااأت  أذميتااا  با   رجاااة ا ث     
ن فاا  من  ااة قمااارش جيباا  بااحورة ماان باجااة 17  ماار ة فاا  أواااار ا  اارن  ااوخش ظ اار  لأو  

ن 19سان إنتاج  ف  با ئ الأمر يسف  الا ت ثم ا م,ي ش وف  منتصخ ا  رن و ا ت ون يةش 
اانوو  ااما  ا جزائاارو ,ياان قاا  ر إنتاجاا  ا    ن 1930قن ااارا  اانة  375صاا  ر  م,اصاايي   يق 

ية  يياة ا فتارة إ اى غاياة  قن اارا وصان خ تباغ  5094ن وصا  إ اى 1960 يق   زياا ة م اج 
ون اااية قاااراءة ب ري اااة ا ت   الإ ارة ا,تسااار ن 1903وفااا   ااانة ش 3 اااوخ مااان أجاااو  الأناااوال

 .4منتظمة و ائمة من وا و  وخ

 الر عي:  -ج

اااسان لأذااا      ذاااحة ا م ناااة متوارثاااة مناااح ا  ااا نش فتربياااة ا مواقااا  مصااا ر  ااا   ,اجياااا  ا   
اااا أناااوال ا ماقاااية ا تااا  ساااان أذااا  5با اوامااا  ا منااياااةوغا باااا ماااا تتاااأثر تربيت اااا ,  اااوخ ش أم 

 .6ا من  ة ي ومون بتربيت ا ف  : ا غننش وا ماعزش وسح م الإب ش وباض ا   واجن

 

                                                             
 .38ص  , مرجا  ابا الهجرة من وادي,عمار عوا وش  1
 .40مرجا  اباش ص الحركة الوطنية, عمار عوا وش  2

3 Ahmed Nadjah, le souf d’oasis, Alger, édition la maison de livres, 1971, p 10.-  
4
 André roger voisin.LE SOUF MONOGRAPHIE.El walid. El-Oued. 2004. p 230. 

 .37ش مرجا  اباش ص الوضع الاجتماعيمو ى بن مو ىش  5
ش م1969 -1918والاقتصادية المحلية مهاجري وادي سوف في الحياة الاجتماعية  إسهاماتويخ وآارونش ق   إبراذين 6

 .53نش ص 2015 ار ذومةش ا جزائرش
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  جارة:الت   - 2
اقااات ر  اااسان وا و  اااوخ با تجاااارة مناااح ا  ااا ن وسانااا   ااارا ا مواصاااث  حا  ,رساااة    

فساان  ش  ا سثيار مان ا ت  اارير ا فرن ايةتجارية نقي ة وناج,ة و ائمةش ذحا , ب ماا جااء فا
ااايا الأسثااار رواجاااا فااا  أ اااواا  اااوخ:  ش اااوا ا مواقااا  يا ااا   اااوا  أياااان الأ ااابول ومااان ا   

اامااورش ا ت  ا ت   وغيرذااا ماان  ذانش ا  اامنش ا ,اياامش ا ,ااو  وخش ا اا   بااغش ا ي ,ااون ا متنوعااةش ا ص 
اة ماا غا امل وق  ق    ا اثقا  ا ت   ا مبياا ش جارية نقاا ا مي,وظاا ماا ا جناوبش ااص 

وا  نباتااا  ذنااام ا ابياا  نش سااان أذاا   ااوخ ي ااتجيبون ماان 1850,ياان امتاا   ,تااى عااان 
جاارة أ غيا  وحذبا  إ اى الأفاو  بش غااء تجاارة ا ابيا   سان ذاحة ا ت   شا ا رية ا مجف فة وا اح ذب

ن مامقاااة ,يااان ب وتاااونل  وا  سااان  ا ن قاااا  ا ت جاااارو أ اااتمر ماااا  باااث  ا اااز ا شن1890 ااانة 
يا  ,يان ش وغيرذاا مان ا بضاائا ا بااور وا ي وباان وا   اروج وا  ارب: مث  ا تب    باض ا   

ا ا  ن صا ر قارار 1928سان  عمييا  ا بياا وا ق اراء با م ايضاةش وفا   ي ا  الإي ا ياة مان ا   
 . 1عيى ا ت جارة  يباا أثر م  مش ون يين ب بب صراع ا ما فرن اا ا ت جار ا جزائريين وا ت  افض  ر  

ناعة:  - 3  الص 
 ا سان  من موا  ب ي ة وأ وا  ت يي ية متنا ابة ي  ج  ناعة ب ابا ا ا ت  يي وش ف  تمي ز  ا ص    

اناعا  ن ايل ا ز   ش 2ريباةما ا بيئة الاجتماعية ا ت   يايق ا ا فر  ا   وف ش فمن أذن ذاحة ا ص 
 ,3" ابووون بريووووب"قاااااص يااا عىن مااان  ااارخ 18ا تااا  يرجاااا  او  اااا مناااح أواااااار ا  ااارن 

ااوفية  والأغ يااة وباااض الأ ب ااة سااا برنول وا ,اياام ا ي ااحان ياتباارا ماان أسثاار ا منتوجااا  ا ص 
 .4إضافة إ ى صناعة ا جي  وصناعة ا جبل و اخ ا ن اي  شأو ا ايان إنتاجا

                                                             
 .300ص  ش مرجا  اباشعي  غنابزية 1
نش أعما  ا ميت ى 19روف البيئية على الأنشطة الاقتصادية لسكان وادي سوف خلال القرن أثر الظ  بث  بوترعةش  2

نش من اث  19-18هش/ 13 -12ا جنوب ا جزائرو اث  ا  رنين ان  ,و  ا ,ياة الاجتماعية والاقتصا ية ف  ا و ن  ا ث  
 .218نش ص 2012ا مصا ر ا م,ييةش با مرسز ا جاما  با وا وش م باة منصورش ا وا وش 

 .20ش ص مرجا  اباعثمان زقبش  3
4 CLAUDE Bataillon : LE SOUF étude géographique humaine.institut de recherche 
saharienne Nº2université d’Alger, 1955, p 96. 
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 :قافي والث   الوضع الاجتماعي -الث المبحث الث  

قا ا  ا م نية ا ماتا ة ا ت  امت نت ا  سون ا ن   يز   بياة وا و  وخ با ب اوة وح متم     
أغياااب  اااسان ا من  اااة سانااا  متمثياااة فااا  ا ر عااا 

بيااااة ا تااا  تفااارض عياااى ش رغااان ق اااوة ا    1
ر,ا  من مسان إ ى أار ب,ثا عن ا سا  وعان منباا ا ميااةش نااز,ين عان الأمااسن اع  ا ت  ا ر  

الا ات رار با ما ن وا  ارى  ا ت  أصاب ا ا جفاخش ومن اث  ذحا اض ر باض ا   اسان إ اى
وسااااح م ا وا,ااااا  وااصااااة بااااا  استقاااااخ ا مياااااة ا جوفيااااةش ونجااااال ا منتجااااا  وا م,اصااااي  

 . 2راعيةا ز  

 : كانيةركيبة الس  الت   - 1

يرجا أص   سان  وخ إ ى قبائ  ا ارب ا ا نانياة مان قاب  ا جزيارة ا اربياةش ف ان مان    
جميااا إ اى قايل عايثنش  عا وان ذان أو    ع وان و رو  وذث  وبناو  ايين ا اح ين ينت ابون

مان عرقاين سبيارين ذماا: وا و  اوخ يتساون مجتماا  3ا ارب ا حين  ايوا إ ى وا و  اوخ
ااا" ااارو  وعااا وان" ا ي ااااحان تتفااارل من ماااا ا ت   عرقاااا  4سانية ف بيياااة " اااارو " تضااان رسيبااااا  ا   

ماازيل ماان  وا جاا ير با ااح سر أن  ذنااام تجماااا   ااساني ة نتجاا  عاان شالأعقاااو وا مصاااعبة
 . 5عرق  ع وان و رو 

 

 
                                                             

 .44ش ص مص ر  اباإبراذين ا اوامرش  1
 .36ش مرجا  اباش ص ا ,رسة ا و نيةعمار عوا وش  2
م باة مستبة إقرأش  البيئة والمجتمع دراسة تحليلية للصحة والمرض في منطقة وادي سوف,قسنطينة,ضيخ الأزذرش  3

  .32نش ص 2010
مجلة الدراسات والبحوث الاجتماعية,  ن(ش"1937 -1882منظومة ا ت مية ف  مجتما وا و  وخ )."ا جبارو عثمان  4
 .189ص  ا جزائرشنش جاماة ا وا وش2014ا ا   ا راباش جانف  ش
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  المستوى المعيشي: - 2

ا م اااتوى ا مايقااا   ا فااا  تااا ذور   مثي اااا مثااا  مناااا ا ا ااابث  ا جزائرياااةعانااا  من  اااة ا وا ي
وتوجي  اا مص ر رزق  و ثروا  باث ة ا فرن   عيى ا م,ت  وح م ب بب  ي رة ش ئ وا غحا

ااسان ف اا   ش ا مااة اقتصااا ة ماار وسااان ا ت  وا و  ااوخ ذااو سااان ا مصاا ر الأ ا اا   مايقااة   
اااير وسااان ا س س ااى ماان الأغحيااة الأ ا ااي ة بااا بث  ويسساا  فاا   1قااوت ن ا ابااز وا  مااي وا ق 

ااة ا غارل مناا  ا ااح و ي اات يا ,فظاا   وجباة ا اقاااءش ورغاان امااتثم ا فار  ا   ااوف   يتماار ااص 
ورغان ح ام تاارض  ساوارن  بياياة أصااب    ا  ة  نوا  وا اح و ,اافظ عياى عيقا  وب ائا  ش

ن وساح م 1892وساوارن ا جارا  ش ن1867ا من  ة أث ر  عياى مايقات  سا مجاعاا  فا  عاان
ن فأصاابي يااا عى باااان أ اماااورو 1885مااور عاااان سمااا أصااااب  ا من  ااة تياااخ ا ت   شن1897

ن  اام  ب ااحا الا اان نظاارا  يمجاعااا  ا تاا  1867وعااان ا ق اار  شن1887الأو  وا ثااان  فاا  
ااا ح اام  شن ب اابب اجتيااال ا   اار ا جزائاارو ا جاارا 1868ن و1866ما  مااا بااين جتا,اا  ا ق 

راعاا  ا مااقاية ا  نش ا حو ايخ أضرار 1864ابت اء من  سماا  شسبيرة عيى مزارل ا ن ايا  وا ز 
زا  ا وضا  وءا وتا ي ا ارتفال أ اار ا ,بوب من ,ين لأاار مثا  ماا ,صا  فا   ابتمبر 

ا  ا رة ا ق ارائية   اسان ا من  اة مماا فارض تا ا  قارسا  ا ت اااون ر عيى ا حو أث   شن1912
ااسانش ورغاان ح اام ب ااى  اااير وزعت ااا عيااى ا    بااا وا و ا ت اا  جيباا  سميااا  ماان ا ,بااوب وا ق 

ن ب اااابب ا جفاااااخ 1914ا وضااااا ا مااااا و   ذااااا   متاااا ذورا ااصااااة فتاااارة جااااوان وجويييااااة 
 . 2والارتفال ا سبير لأ اار ا ,بوب

يوضااا ا صاا,   ا ااح و قاا  ت  ا من  اة اااث  فتاارة الا,ااتث   اانت را إ ياا  أماا با ن اابة     
 ف  ا فص  ا ث ان (.

                                                             
تمزج با مرا ا متسون من ياش ويتن   ي ا بباار ا ماء ش وعن  أسي ا ش وذ  أسية قابية ت بخ با تاما  ا  ق  الكسكسى 1

 ,ن.باض ا اضروا  وا ي  
 .300ص , مرجا  اباعي  غنازيةش  2
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 : ةوالث قافي ةالد ينيالحياة  – 3

اينش وبا ,يوية وا ح ساء ف  ا مي ان ا ايم  اقت ر أذ  من  ة  وخ بتا ق ن  ياين وا ت     
سان  ن بة ا ث  افة ا اربية عن ذن مرتفااة جا  ا سماا اقات روا ش ف 1وميي ن  يايماء وا مصي,ين

فااا  من  اااة وا و  اااوخش وساااان ا   اااابا عاااا   باااالأاثا ا فاضاااية وا تااا ي ن ا اااحو ساااان جااا   
 . 2ف  عا ات ن و يوسات ن ةوأفسارذن بارز  شا ارب  واض,ا ف  ت ا ي ذن

 ت,فاايظ ا  اارآن  ام ار ااا من  ااة ,اضاارة عيميااة قباا   اااو  ا م,تاا  إ ي اااش فساناا  م اااج ذا 
ا ساارين ومبااا ئ ا ي غااة ا اربيااة وا ف اا ش وباا او  الا ااتامار إ ي ااا ,اااو  إ غاااء ا ت ايااين ا ارباا  

ن فا  م يناة ا اوا و ثان تو  اا  1886,ين أ  ل م ر ة عاان  شوتاويض  با ت ايين ا فرن  
 ,اارب ن فت,اا  م ر ااة ب مااارش وت ااو ر ا ت ايااين بااا  ا1907ن وفاا  عااان 1893إ ااى سااوينين 
ااة  تايااين ا فتيااا ش وفت,اا  أو   م ر ااة  يبنااا  ب مااار ا اا ميااة ا ث   انيااة بشنقاااء ماا ارل ااص 

ن وسااااان 1949وفت,اااا  أااااارى باااا وا و عااااان  شن01/10/1948با مو ااان ا   را اااا  ا ج يااا  
ااا ا مراسااز ا ايميااة الإ ااثمية ب ااوخ  الإقبااا  م,اا و ا م ارنااة با ماا ارل الأذيي ااة ا  رآنيااة. أم 

لا تامار ق    ت  ما واض,ا من ,ين ارتفال ع  ذا وتزاي  أتباع ا و ااذم  اث  فترة ا
ااا أ ى إ ااى تم اام الأذااا   ب ااحا ا ن ااول ماان ا ت ايااين  باا ور سبياار فاا  نقاار ا اا  ين الإ ااثم  مم 

 . 3عيي  وت ويرة وا ,فاظ

ا ااماااة فااا  من  ااة وا و  اااوخ منااح  ااااو  ا م اااتامر   الأوضااالاثصااة ا  اااو  أن  و    
أربساا   ااي رة ا م,تاا  عيااى ايرات ااا سمااا أن  فاا  جميااا ا مجااالا ش  ا  إ ي اااش قاا    تاا ذور 

ما  عيق ا بما تمتيس  من و ائ .واقا اش مم ا إض رذا إ ى ا  فال   عيى م و 

  
                                                             

 .29ص,  ابامص ر إبراذين ا اوامرش  1
 .46ص , ش مرجا  اباا,م  بن  ا ن 2
 .57م باة مزوارش ا جرائرش ص ر المرصوف في تاريخ سوف, الد  اذر منصوروش أ,م  بن ا     3



 

 

  – لالفصل الأو  

 طورريخ والت  عبي التا  ب الش  الط  

 

 عبي و دلالته.ب الش  الط  مفهوم  -لالمبحث الأو  

 تاريخ ظهوره وتطوره – انيالمبحث الث  
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  لالةالمفهوم والد  : عبي ب الش  الط   - لالمبحث الأو  
إنّ الاهتمام بدراسة التّراث الشّعبي جزء هام من العناية بتنمية المجتمعات, خاصة إذا 

ا على الأسرة وأحوالها باعتبارها النّواة الأولى لتكوين المجتمعات, نصب  كان هذا الاهتمام م  
جزءا هاما من المعتقدات الشّعبية التي لا يمكن التّخلي داوي ب الشّعبي والتّ ويمثّل الطّ 

خت بقوّة في ذاكرة الأمّة وأصبحت تمثل ثقافتها وهوّيتها ونظرا س  عنها بسهولة لأنّها ر  
نتطرق في هذا الفصل وف ب, سة للطّ لأهمية دراسة الطب الشّعبي الذي يمثل صورة أوليّ 

 إلى مفاهيم الطّب الشّعبي وتاريخه وتطوره.
 عبي:ب الش  مفهوم الط  -1
 ب:مفهوم الط   –أ 

 الط ب لغة:

فس, رجل طب وطبيب: عالم بالطّب والمتطبّب الذي يتعاطى الطّب هو علاج الجسم والنّ 
ذا كنت ذا طب  علم الطّ  لنفسك أي أبدأ أولا بإصلاح نفسك. والطّب والطّبيب الحاذق  ب, وا 

 1من الرّجال الماهر بعلمه, وكل حاذق بعلمه طبيب عند العرب
 الط ب اصطلاحا: -

 رــــــتلاف في أمــــــشر, والاخـــــها البــــــغنى عنــــهية التي لا يستــــالطّب من العلوم البدي
اليب ــــــبأس واداو ـــــرب تـــــد العــــيته, ولذلك نجــــــلاج لا في أهمــــفية العــــي كيـــــب هو فـــــــالطّ 

حر ــــبالسّ  عانةـــــــالاستولا إلى ــــــشاب وصـــــــداوي بالأععمال الكي والتّ ـــــمجربة كاست
 .2عوذةوالشّ 

 
                                                             

دار الكتب العلمية, لسان العرب,  جمال الدين أبي الفضل محمد بن مكرم ابن منظور الأنصاري الإفريقي المصري, 1
 .112, 111, ص ص 8 -م, ج2003لبنان, 

, قسم الل غة العربية و مذكرة لنيل شهادة الماستر,)مخ(, تخ أدب عربي, دات الشّعبية في ألأطفالالمعتق عوينات,ة هني   2

ه لخضر, الوادي, غات, جامعة الش  و الل   ة الأدابابها, كلي  آد   .15م, ص 2015 -2014ه/ 1436 -1435هيد حم 
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 عبي:مفهوم الش  -ب

  : الش عب لغة

ُ عبفريق, والإصلاح, والإفساد والش  : الجمع, والتّ ُعب(, الشّ ب  ع, هو من مادة ) ش,
والجمع  ,وقيل الحي العظيم بتشعب من القبيلة, وقيل هو القبيلة نفسها ,القبيلة العظيمة

وفي التنّزيل قال  1عب أبو القبائل التي ينتسبون إليه, أي يجمعهم ويعظمهم,والشّ  ,شعوب
 .﴾ 2لتعارفواا وقبائل وجعلناكم شعوب   : ﴿ تعالى

 لنظام النّاس من مجموعة خضوع يعني هوو ,ش ع ب  و ش عِب   مصدره: شعبي  -
 به يؤمن معتقد كل بها يقصد الشّعبية صفة أنّ  3الجوهري محمد يرىو ,معيّن اجتماعي
, كذلك شعبي 4الاهتمام أو ؤيةالرّ  أو الكشف طريق عن أبنائه نفوس من فينبعث الشّعب

صفة تطلق على ما هو منتشر بين الشّعب, أو  ,معبّر عن رأيهصادر من الشّعب أو 
ت شعبية " أوتقاليد " معتقدا:ه ويرضى عنه مثلخاص به أو ما هو مألوف عنده أو ما يحب  

. كما أنّه يعتبر صفة لما هو رائج عند عامة الشّعب أو ما يلاقى ,لغة شعبية"شعبية " أو "
 5لشّعبيةمنه من قبول خاص بالفلكلور والعادات ا

 

 
                                                             

 .127, ص بق,المرجع الساّ ابن منظور 1
 .13, الآيةسورة الحجرات,  2
ل مصري يحصل على درجة الدّوكتوراه من  أكبر معاهد الفلكلور في العالم ) جامعة بون في ألمانيا(, أوّ , محمد الجوهري 3

 20:56م, على السّاعة alkhaleej. ae.https://www ,19-06-2018, أنظر, الموقع الالكتروني م1966في سنة 
 مساء ا.

 )مركز جيل البحث جيل العلوم الانسانية والاجتماعية مجلةفي المجتمع الجزائري",  الطب الشعبي"مليكة بن منصور  4
 .18ص  الجزائر, ,2017جوان  28, 32, العدد العلمي(

 .772, ص 2013رق, لبنان, , دار الشّ ة المعاصرةغة العربي  المنجد في الل   5
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 : الش عب اصطلاحا

اس تختلف طوائفهم وطبقاتهم مجتمعين أو متفرقين من خلال هوّ مجموعة من النّ 
ضادا هو الجمع تها حملت معنى م  نرى أنّ  "شعب"غوي والاصطلاحي لكلمة عريفين اللّ التّ 
والانتشار باعد فريق, والتّ فريق, فمجمل القول أنّ مدلول كلمة شعب مرادفة للجمع والتّ والتّ 
 . 1نوعوالتّ 

 عبي:ب الش  مفهوم الط   -ج

موروث شعبيّا ينتقل عبر الأجيال ومن هذه  اعتبارهب الشّعبي على تعدّدت التّعريفات للطّ 
 التعريفات نذكر منها :

ن ـــــتوارثة مـــــمارسات المـــــاليب والمـــبرات والأســــتقدات والخــــن المعـــــوعة مـــهو مجم -
بير ـــــكل كـــــرتبطة بشـــــهيا والمـــــنقولة شفـــــها والمم  ل  ـــــعتم ت  ــــتي يـــــعبي, والــــراث الشّ  ــــّ ـّ ـ الت
 . يئةـــــبالب
من الخبرات  نين,ة التي مرّت عليها ألاف الس  بيّ هو مجموعة من العلوم والمدارس الطّ  -

 :يطرة على الأمراض, مثلطبيعي للتّحكم والس  والتّجارب الناجحة مستخدمة كل ما هو 
 . 2الأعشاب والنّباتات والحجامة والصّوم وغير ذلك

  : ويعر ف أيضا -

قليدية حول المرض والعلاج وما يتّصل بذلك من ه مجموعة الأفكار ووجهات النّظر التّ بأنّ 
النّسق الرّسمي ق بالوقاية من المرض ومعالجته بصرف النّظر عن سلوك وممارسات تتعلّ 

 .3للطّب العلمي

                                                             
 .15ص , مرجع سابقهنية عوينات,  1
 )مخ(,مذكرة لنيل شهادة الماجستير ممارسات وتصورات مقاربة أنثروبولوجية بقسنطينة,ألأعشاب الطبية أمينة لطرش,  2

الجزائر, الأنثروبولوجية الاجتماعية والثقافية, قسم علم اجتماع, كلية العلوم الانسانية والاجتماعية, جامعة منتوري قسنطينة, 
 .35ص 

 .30ص  ,مرجع سابقأمينة لطرش,  3
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 : أيضا يعر ف و  -

 من كبار السّن,  عنصر من عناصر المعتقدات الشّعبية ويمارس من قبل أشخاص هبأنّ 
 .1وصفات علاجية لكل الأمراضو لديهم خبرة 

 تعريف ابن خلدون: -

يبنونه في غالب الأثر على تجربة قاصرة  للبادية من أصل العمران طبّ و »  : حيث يقول
منه البعض إلّا أنّه  على بعض الأشخاص متوارثا عن مشايخ الحي وعجائزه وربما يصحّ 

 «.2وكان عند العرب من الطّب الشّعبي ,ليس على قانون طبيعي ولا على موافقة المزاج

 حة العالمية:  تعريف منظمة الص   -

الممارسات المعتمدّة على النّظريات , والمهاراتهوّ مجموع النّاتج من المعرفة 
 لاسواء كانت قابلة للتّفسير أم  ,قافات المختلفةوالاعتقادات والخبرات المتأصلة في الثّ 

وتستخدم في الحفاظ على الصّحة والوقاية والتّشخيص وعلاج المرض العضوي أو النّفسي 
 .3أو العقلي

مهارات والممارسات القائمة على النّظريات  ه مجموعة المعارف وال: بأنّ كما يعر ف -
ي تستخدم للحفاظ على والتّ  ,والمعتقدات والخبرات الأصيلة التّي تمتلكها مختلف الثقّافات

الصّحة والوقاية من الأمراض الجسدية والنّفسية أو تشخيصها أو علاج أو تحسين أحوال 

                                                             
 .31ص , المرجعنفس , أمينة لطرش 1
, 1م, ط 2007هـ/1428مصر,, تح أحمد جاد, دار الغد الجديد, القاهرة, مقدمة ابن خلدون ,حمن بن خلدون عبد الرّ  2

 ..477ص 
 ,http:// wwwموقع الكتروني )مخ(,, , جدول الإعمال15, البند ( عبيقليدي) الشّ ب التّ ة, الطّ حة العالميّ منظمة الصّ  3

who, Int/top Cs/tradionnrl médicine.Com  /Ar/14 :03,2014/12/31 
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لمعالجات والممارسات التي قد المصابين بها, ويشمل الطّب التّقليدي طائفة واسعة من ا
 .1تختلف باختلاف البلدان والمناطق

 عدم استخدام الطّب الحديث, وهو طبّ  :كما يشير مصطلح الط ب الش عبي إلى -
 .2اس يستخدمون هذا النّوع الذّي يعتمد على مجموعة من الخبراتالعامّة, فعامّة الّنّ 

أشكال تقليدية من المعتقدات والسّلوكات  ي علاجي يبيّن على: أنّه نظام طبّ  فيعر   كما -
 .3والممارسات التي هدفها المرض طلبا للشفاء

 تعريف أخر:

عام مستعمل في جميع الأمراض العادية والحوادث الطّارئة والإصابات الخطيرة,  هو طبّ 
ويتم من طرف أفراد الأسرة حسب ما تعارف عليه من أدوية مجربة عند الخاص  والعام, 

 .4ةوهي في شكل أعشاب طبي  
ه موروث ثقافي ينتقل عبر الأجيال, حيث يحتوي هذا النّوع من : بأنّ يعر ف أيضاو -

الطّب على عدّة ممارسات طبيّة متنوّعة بما فيها نجد العلاج بالأعشاب والعلاج بالحجامة 
 .5وغيرها من الممارسات الأخرى الخاصة به

ه جزء من القيم والمعرفة الثقّافية التّي شكّلت منذ أحقاب بعيدة نظاما بأنّ  يعر ف أيضا: -
والممارسات التّي هدفها مقاومة  طبيّا علاجيا يبنى على أشكال تقليدية من المعتقدات

 .6المرض طلبا للشّفاء
                                                             

 . 31ص , مرجع سابقأمينة لطرش,  1
جتماع البيئة, إدراسة في علم  -وادي سوف نموذجا –حراوية العادات الاجتماعية في البيئة الص  محمد بن عمارة , 2

 125, ص  2010,رعة مكتبة أقرأ, قسنطينة, الجزائمطب
 125ص  المرجع,نفس محمد بن عمارة,  3
 .62, مرجع سابق, ص , الحركة الإصلاحيةموسى بن موسى 4
 .10ص  ,مرجع سابقكوثر قمولة,  5
 .نفسهالمرجع  6
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ه مجموعة الخبرات والممارسات المتوارثة من الأجداد إلى الأبناء : بأنّ  يعر ف أيضاو -
فهو جزء لا يتجزأ من الثقّافة , واصل اللّغويمن جيل إلى جيل عن طريق النّقل والتّ 

يملكون مكانة وثقة في البيئة  الشّعبية ويعتمد في ممارسته على أشخاص ذوي خبرة
ين يستخدمون في علاجاتهم المحلية التي يمارسون فيها عملهم, وأغلبهم من كبار السّن الذّ 

علاجية متعدّدة مصدرها الطّبيعة بكل موجوداتها من أعشاب وأعضاء الحيوانات  مواد
 .1وجلودها, وبعض المواد الطّبيعية الأخرى كالخشب والحديد وغيرها

 منظور الفلكلور:من ف الط ب الش عبي تعري -

حكمة ة من مقطعين وهي من أصل يوناني تعني"  ب  الفلكلور في الأدب الشّعبي كلمة مركّ 
على هذا التّعريف يمكن لنا  س و" لور" تعني الحكمة, وبناء  االنّ تعني  " فولك" و "الن اس

أن نعرّف الفلكلور بأنّه معارف وثقافة وحكم من النّاس إلى النّاس, وهو علم يهتم بجمع 
 .2ونشر الموروثات الشّعبية

ه جميع الأفكار ووجهات النّظر التّقليدية حول المرض والعلاج وما بأنّ يعر ف أيضا: 
بغض النّظر عن  ,من المرض ومعالجتهيتّصل بذلك من سلوك وممارسات تتعلق بالوقاية 

 .3ي الحديثالنّسق الطّبّ 

الطّب الشّعبي هو جزء ثابت من ثقافة الشّعوب والمداوي التقّليدي له دور  -
 .4حيةفعّال في مجال الرّعاية الصّ 

                                                             
كتوراه مذكرة لنيل شهادة الدّ  –يبان دراسة ميدانية في منطقة الز   –عبي ب الش  التصورات الأجتماعبة للط  سعيدة شين,   1

الاجتماع, قسم العلوم الاجتماعية, كلية العلوم الانسانية والاجتماعية, جامعة محمد خيضر, بسكرة, علم )مخ(, تخ 
 .150م, ص 2015  -2014

 .08, ص 2014 .الجزائر .مطبعة مزوار الوزوازة )وزوازة سوفية وطقوس علاجية(,  .اصر باهيعبد النّ  2
راسات جامعة إفريقيا العالمية مركز البحوث والد  , المكمل والبديل بّ ليل في الطّ حيم الحاج, "الدّ عبد المجيد عبد الرّ  3

 .2009 الس ودان,  ,67العدد ’ الإفريقية
 .نفس المرجعحيم الحاج, عبد المجيد عبد الرّ  4
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 تعريف إجرائي:

 يحتوي هذا النّوع من الطّبّ , حيث يعتبر الطّب الشّعبي موروث ثقافي ينتقل عبر الأجيال
يّة متنوّعة بما فيها العلاج بالأعشاب والعلاج بالحجامة وغيرها من على عدّة ممارسات طبّ 

 .1الممارسات الأخرى الخاصة به

الشّعبي هو تلك الأساليب والطّرائق  ومن خلال هذه التّعريفات نستنتج أنّ مفهوم الطّبّ 
والوسائل التّي يقوم بها الإنسان لمواجهة وعلاج الأمراض التّي تصادفه في حياته سواء 

وكذلك أجزاء من جسم كان ذلك عن طريق الأعشاب الطّبيعية أو النّباتات والمعادن 
ن الكريم(, وما يترتب على آالرّقية والتّعاويذ والكلمات المقدّسة ) القر ستخدامها الحيوان, أو

 ذلك من ممارسات أو وصفات وقائية وعلاجية سواء أكان القائمون على إعدادها أفراد ا

لأسرة بأنفسهم أم أناس متخصّصون في العلاج مثل شيوخ الدّين, وكذلك العجائز اللّواتي ا
 .2يمتلكن خبرة في هذا المجال

 بتاريخ الط   - انيالمبحث الث  

﴾ ومع الكبد تفنّن الإنسان  3لقد خلقنا الإنسان في كبدالألم للإنسان منذ مهده ﴿  دّر  ق  
لى التّي تأوّه بها أسلافه وأجداده, مستعينا في ذلك في البحث عن العلاج منذ التأّوهات الأوّ 

في ذلك عددا  ابالبيئة الاجتماعية والثقّافية وبما زخرت به الطّبيعة من موجودات مستخدم  
ة, ويعتبر أوّل من مارس الطّب سيّدنا آدم عليه السّلام عندما ساعد دوات العلاجيّ من الأ

                                                             
)مخ(, مذكرة لنيل شهادة الماسترداوي بالأعشاب نموذجا", الطب الشعبي في المجتمع التبسي " الت  نعيمة صالحي,  1

-2015العلوم الانسانية والاجتماعية, جامعة العربي التبسي, تبسة, الأنثروبولوجية عامة, قسم العلوم الاجتماعية, كلية
 .06م, ص 2016

 .11, ص , مرجع سابقهنية عوينات 2
 . 04الآية , سورة البلد 3
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لون وخواص تتغيّر  فقد كان لكل شعب طبّه, ولكل طبّ , 1حواء في أثناء وضعها
وتصطنع بميول هذا الشّعب المنحصر في اتّجاهات عمليّة أو سحريّة أو كهنوتية, حسب 

ومن بين الحضارات القديمة التّي اشتهرت بممارسة  ,2الذّي يعيش كنهه فلسفته في الكون
 الطّب منذ القدم نذكر ما يلي:

 ين:ب في الص  تاريخ الط   -

من مشاهير " واي يويانج" قبل الميلاد ويعد  ةالثيرجع الطّب في الصّين إلى الألف الثّ 
, 4الصّينية القديمةاريخ البشري المكتوب ظهرت في اللّغة تّ لمنذ بدأ او . 3الأطباء الصّينيين

التّي تعني طبيب وذلك في عام ) يي ( التي تعني الطّب و) يأو( مصطلحات مثل 
طّت العديد من المخطوطات الطّبية النادرة دليلا على  قدم العلاج  ق.م(2500) وخ 

بالأعشاب في الصّين والتّي ترجع إلى ما قبل كتابة هذه المخطوطات, وقد كتبت هذه 
تشمل وصفا  لا ق.م( و1500)في عام 5لعظام وأخرى على الحريرالمخطوطات على ا

ويسند الطّب التقّليدي في الصّين إلى , 6مادة طبيعية وتأثيراتها العلاجية 250يقل عن 
 ثلاثة مؤلفات من الأباطرة الأسطوريين هم:

                                                             
 .05م, ص 2009, مصر, قرأإمؤسسة ة, ة في الحضارة الإسلامي  قصة العلوم الطبي  رجاني, راغب السّ  1
 .100ص  ,مرجع سابق, أمينة لطرش 2
 .05ط (, ص  -س(, ) د -دار المناهل, لبنان, ) دب عند العرب, الموجز في تاريخ الط  اوي, رحاب حضر عكّ  3
 http:// blog- post أنظر الموقع الالكتروني, «تاريخ الطب في الحضارات القديمة » حمان الأقرععبد الرّ  4

histories.Com.13-03-2018 مساءا. 18:00, على السّاعة 
 , أنظر,مدونة علمية دعوية فكرية, « ين وبلاد ما وراء النهرينب في الهند القديم ومصر والص  الط  »ناصر الأنصاري,  5

 , مساء ا.20:00م, على السّاعة https://nidaulhind.blogspot.com  ,02- 03- 2018..,الموقع الإلكتروني
 . 101 ص ,مرجع سابقرجاني, راغب السّ  6
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" التّي تقوم بوجود خطوط منتظمة في باكووالذي جاء بنظرية" " الإمبراطور فوهي" -1
 .1يسير بموجبها العنصران اليانع )المذكر( والين )المؤنث( الإنسان )مسارات(, جسم

ب مئات الذي كان يجر  " وChen- Konكونغ  –" الإمبراطور الأحمر" شن -2
والتي جلبها من الحقول والمستنقعات والغابات والتي تتضمن  ,2في يوم واحد الأعشاب

حيث اكتشف تأثير هذه  5الإفديرا,  4, الجنسينغ3اوندة مثل : الرّ بيّ ت الطّ باتاالعديد من النّ 
طة والمعرّقة, والجنسينغ الذي استعمل منه الجذر, لمعالجة الإنهاك والتعب بتة المنشّ النّ 

 Rentsaochingوهو من ألّف أوّل كتاب أعشاب صيني عظيم  م.وتثبيت ضغط الدّ 
 .6وبها العديد من الأعشابوصفة عشبية  237قليدية( الذي احتوى على )الأعشاب التّ 

يقال أنّه وضع عدة مؤلفات أضخمها تعرف باسم قانون "الإمبراطور الأصفر: و -3
لث قبل الميلاد. حيث قام الطّب, وبقي هذا الكتاب يتداول بصورة شفاهية حتى القرن الثاّ 

بيب )وانك نيك( بوضع نسخة مطورة من الكتاب الأصلي بعضهم بتدوينه وقام الطّ 
 .7لكلام عن العلاج بوخز الإبر الصّينيةلخصص بابا كاملا فيها 

                                                             
أنظر الموقع  قافي,ور الثّ موقع النّ , »عو  ت نر و الطو  الت   -عبيالش   ب  تاريخ الط   »ار,علي عمّ  1

 مساءا. 16:00السّاعة  م,http://www.Alnor.com 02-03-2018الالكتروني
 .مرجعنفس ال, ارعلي عمّ  2
و  يستعمل لتنظيف الجهاز الهضمي و الكبدالامساك , يعتبر من النباتات الملي نة التي تعمل على التخلص من  الرّاوند, 3

فراء اعة https://www.mawdoo3.com 02-06-2018الموقع الالكتروني,  أنظر .الص   صباحا. 06:28, على الس 
, تستخدم جذورها في علاجيةو  عشبة  تدخل في عالم الأعشاب الطّبية و التي تمثل خواص مميّزة هي الجنسنج, 4

 .الموقع نفسه صناعة الأدوية.
أنظر الموقع  ,التّعب منها زيادة الطّاقة و القضاء على ةمنها الايفدرين, لها فوائد صحيّ  يعرف بعدة أسماء ا,الأفيدير 5

 .45:23على السّاعة  https://www.ellearabia.com  - 19-06-2018الالكتروني, 
 .عبد الرّحمن, الأقرع, مرجع سابق 6
 . مرجع سابق, ناصر الأنصاري 7

https://www.mawdoo3.com/
https://www.ellearabia.com/
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ة وهي إبر رفيعة جدا تغرز في أماكن محددة ينية: هي طريقة علاج صينيّ الإبر الصّ  -
 .1من الجسم لعلاج بعض الأمراض أو الوقاية منها

الصّين لم يتوقف عند هذا الحد بل تطور وزاد من طرف كما أن اكتشاف الأعشاب في 
مسم, السّ و اي, ينيين الذين توصلوا إلى نباتات أخرى جديدة مثل البنفسج والشّ ابين الصّ العشّ 

 ت كتب بعلم العقاقير نذكر منها: لف  كما أ  , وم...لثّ او ا

العشبي بإضافات جديدة وفي عام  "شين تونج "( د عم كتاب  م 500 بداية من عام ) -
الذي يحتوي على مجلد  "بيةقائمة الأعشاب الط   "كتاب" شي -ليشي" ( نشر  م1590 )

 .2تركيبة طبية مذهلة 1100عشبة و150( نباتا طبيا  منها 1094به )

-618) عهد أسرة تانغ "جديد الأعشاب"موسوعة عن العقاقير تحت اسم كتاب  -
 م(. 907

 1892: أي دليل الأعشاب ويضم "و تانغ موبن نسا "كما أصدر صدر كتاب باسم  -
 م.1578نوعا من النّباتات الطبيّة خلال عام 

وظهر  "باتات: أسماؤها وخصائصهاالن  "وكتاب  "بيةتكملة دليل الأعشاب الط  " وكتاب  -
 عن علم العقاقير.ين تب في الصّ م( وهما أعظم ما ك  1644الكتابان في عهد أسرة تشينغ )

ة في الماء أو يخمّرونها, حيث استعملوا منها بيّ نيون ينقعون الأعشاب الطّ كان الصيّ 
لتغذية العضلات  وباتيّة إلى أقسام : حلبية, وقسّموا العقاقير النّ مادات الطّ المراهم والضّ 

فصاف في أوراق الصّ  استعملواموية, ومرّ لتغذية الجسم,  كما ومالح لتغذية الأوعية الدّ 
وت لخفض ئة, والبرنجاسف كمضاد للتشنّج في آلام الطّمث, وأزهار الت  معالجة مرض الرّ 

                                                             
 . مرجع سابق, ناصر الأنصاري 1

 مرجع سابق. ار,علي عمّ  2
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ينيين عرفوا النّبض وما يحصل له من تغيّرات بسبب الصّ  يقال أنّ و  .1الضّغط الدّموي
كما إمتاز الطّب الصّيني باستخدام الوخز بالإبر الصّينية في علاج معظم  المرض,
ستعملوا مجموعة من العقاقير النّباتية لمعالجة الأسنان, كالاكوتيت, كما ا ,2المرضى

كما أنّ ملوك الصّين القدامى اشتغلوا بزراعة النّباتات ولكنّهم  ,3اوند والرّمانالجنسنغ, والرّ 
يفؤيد لم يكونوا حريصين على النّظافة فكان ذلك سبب لانتشار الأمراض كالحمى والتّ 

الأمراض, كانوا ينسبون حدوث الأمراض إلى الفصول الأربعة الشّتاء والزّهايمر وغيرها من 
داع بيع إلى الصّ ئة والخريف إلى الحميات والرّ درية والرّ على أنه سبب الأمراض الصّ 

 . 4يف إلى الأمراض الجلديةالعصبي والصّ 

 ب في الهند:تاريخ الط   -

ب, وأعطته بدراسة الطّ  إنّ الحضارة الهندية القديمة من ضمن الحضارات التي اهتمت
بيعية وبالوقاية من الأمراض أهمية كبيرة, منذ القدم حيث اهتم الهنود بالمداواة الطّ 

ة واستخدموا الأعشاب في علاج باتية والحيوانيّ وبتشخيص المرض ووصف الأدوية النّ 
, واعتمد الطّب عندهم على الخرافات والأساطير ولكنّهم تميّزوا عن 5معظم الأمراض

  .6غيرهم من الأمم بفن التّشريح واستعملوا كذلك الكي

الهندي  بّ في الهند بكتاب "أترافا فيدا" وأعظم إسمين في الطّ  بّ  بدأت مدونات الطّ 
ة ة الهنديّ بيّ وهو من أشهر الأسماء الطّ  7في جامعة بنارس, وشراكا ب  أستاذا للطّ  "سوشروتا"

                                                             
 .مرجع سابقحمن الأقرع, عبد الرّ  1
 .16ص  مرجع سابق,رجاني, السّ راغب  2
 مرجع سابق., ارعلي عمّ  3
  مرجع سابق.ناصر الأنصاري,  4
 http://www. Opinion ,الموقع الإلكترونيأنظر  سامية علي," في الهند...علاج كل الأمراض بالأعشاب 5

mubecher.aljazeera.net ,16-03-2018 ,مساءا. 18:00م, السّاعة 
 .19ص , سابق , مرجعرجانيراغب السّ  6
 .مرجع سابقحمن الأقرع, عبد الرّ  7
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ة يّ وصفة طبّ  760مرضا  و 120وصف ي شمل على القديمة وصاحب كتاب سامهيتا الذّ 
ومن العلاجات  ,1ة لترميم الأنفل جراح تجميلي في العالم بقيامه بعملية جراحيّ ويعتبر أوّ 

ي التي لها شعبية كبيرة وأقدم نظام طبّ , 2القديمة التي عرفتها الحضارة الهندية الأيروفيدا
عام  5000تاريخها إلى أكثر منويعود , في العالم والتي لا تزال على قيد الحياة إلى الآن

ظام الغذائي شخيص والنّ وع من العلاج على التّ والتي تعني )علم الحياة( ويعتمد هذا النّ 
. 3والعلاج بالأعشاب والتأّمل وممارسة وسائل الاسترخاء كاليوقا ليستعيد الجسم توازنه

ضافة إلى الأيروفيدا اعتمد الهنود في علاجهم أيضا على كتب قديمة م  نها :وا 

ترنيمة  1028عام ويحتوي على  4500الذي كتب منذ  Rig-Vedaلا تنساني كتاب 
عام ق.م( وكتبت قبل ذلك  2500هندوسية, وكان يتم إلقاؤها شفويا ابتداء من حوالي) 
, نجبيلعشبه علاجية منها : الزّ  68عام بألف عام وهي مركبة من أدوية مستخدمة من 

 .4نمكيالسّ , القرفة

الأيروفيدي التي  ب  وهو أول موسوعة تحتوي على الطّ  ق.م 700حوالي  شراكا"كتاب"  -
كما ترجم العرب عن الهنود إنتاجهم في هذا  ,5ةتركيبة عشبيّ  500ضمت قائمة بها 

 .6(158-136الميدان منذ زمن أبي جعفر المنصور)

 

 
                                                             

 مرجع سابق. ناصر الأنصاري, 1
لها  المعنى الحرفي بهذا فإنّ و العلم أو" تعني المعرفة فيداتعني الحياة و" أيرو" وهي كلمة مكوّنة من مقطعين"الأيروفيدا: 2

 عبي القديم في الهند.الشّ  هو نوع من العلاجو هو علم الحياة
 .مرجع سابقسامية علي,  3
 .مرجع سابقحمن الأقرع, عبد الرّ  4
 ., مرجع سابقعلي عمار 5
 .20ص مرجع سابق, رجاني, راغب السّ  6
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  : ب في الحضارة الفرعونيةتاريخ الط   -

على يد ق.م( 2900)بل من وضع أسس علم الطّ وأوّ يعد المصريون من أقدم الأطباء 
ا وكاهنا رف عند المصريين القدامى وكان سياسيّ ل طبيب ع  أوّ وهو  ,1"أمنحوتب"
ووصل إلى ذروته خلال , ل الأمرب في مصر على أساس واقعي أوّ , ونشأ الطّ 2ومهندسا

وخطا  المصريينوذاعت شهرة الأطباء  عهد المملكة الوسطى وبداية عهد المملكة الحديثة,
 ا دفع ذلك بأباطرة آسيا أن  ممّ  ,ب خطوات واسعة في درب الوقاية والعناية والاستشفاءالطّ 

لكن سرعان  إلى ملوك الفراعنة لإفادة أطباء بلادهم بخبراتهم ووصفاتهم العلاجية, ايسعو 
أشارت , 3ى إلى عرقلة تقدمها أدّ حر والكهنوت ممّ ب في مصر القديمة بالسّ ما اختلط الطّ 

حر اعتمادا كبيرا يفوق عاويذ والسّ المصريين كانوا يعتمدون على التّ  أوراق البردي إلى أن  
 كما شهدت هذه المخطوطات وقبور الفراعنة على أنّ , ةبيّ اعتمادهم على العقاقير الطّ 

وجد داوي بالأعشاب وأسرارها منذ القديم واستعملوها في العلاج وهذا ما الفراعنة إكتشفوا التّ 
والخشخاش والبصل , والخروع ي وصفت أعشابا كثيرة مثل : الكراويا,في بردياتهم التّ 

ال في أمراض الهضم والجسم ومن هذه , كما وصفت تأثيرها الفعّ 4بار وغيرهاوالصّ 
 البرديات نذكر منها:

وكل هذه البرديات تحتوي , بردية لندن, بردية هرست, بردية برلين, بردية جورج أيبرس
اهتم قدماء المصريين وخاصة ملوكها بجمع الأعشاب . 5ة من الأعشابوصفات طبيّ على 
وأخرى جلبوها من  ,حراءيل والصّ باتات وجلبها من الحدائق والمعابد وضفاف نهر النّ والنّ 

                                                             
 .10, ص 2014مصر, القاهرة, مؤسسة هنداوي, عند الأمم القديمة والحديثة,  ب  تاريخ الط  عيسى أكسندر المعلوف,  1
 .100ص  مرجع سابق,سعيدة شين,  2
 .05ص , مرجع سابقرحاب خضر عكاوي,  3
 .102ص , مرجع سابقطرش, بأمينة  4
 .11م, ص 2007 مصر, دار الأجيال, القاهرة, ب القديم,الط  عادل عبد العال,  5
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عبي واستمراره باستخدام الشّ  بّ هذا ما شجعهم على الاهتمام أكثر بالطّ , 1المناطق المجاورة
وأخشاب الأشجار, وثمار , رةذّ باتات المخوالنّ , باتات في العلاج كالبقولياتالعديد من النّ 

بيعية وكانت الغالبية العظمى من للأدوية من الأعشاب الطّ  الفاكهة والخضروات وغيرها.
وقد وجدت مجموعة من الأعشاب التي أثبتت تأثيرها القوي , وبعض الأملاح والمعادن

, 5مرالتّ  ,4رعيالشّ , 3الخردل ,2رعتالأمراض ومنها : الزّ ال في علاج الكثير من والفعّ 
 .7مانوالرّ  6وب والعرعرالخرّ 

ولم يعتمد العلاج على الأعشاب فقط بل استخدموا في علاجاتهم على عالم الحيوان 
ور ومرّارته وحتى الدّماء لهذه الحيوانات إضافة إلى عقاقير وكبد الثّ  8العسل والألبان :مثل

 9وقاموا بمزج الأعشاب مع بعضها البعض, صاصالرّ  :معدني مثلذات مصدر 
رب أو الحقن ولبخات توضع على المكان مستخلصين منها مراهم ودهون ووسائل للشّ 

 :صدي للأمراض المنتشرة في مصر الفرعونية قديما مثل. وكل هذه الجهود للتّ 10المصاب

                                                             
 .27ص م, 1998مصر,   القاهرة,الهيئة المصرية العامة للكتاب ب المصري القديم, الط  حسن كمال,  1
2
, الاكترونيالموقع  نظرأ و.ت الام الصّدر و السّعال و الرّبلحالايستعمل هي عشبة دائمة الخضرة,   الز عتر, 

https://www.ar.m.wekipedia.org02-06-2018 , صباحا. 06:15على السّاعة 
 الموقعيساعد على تخفيف ألام المفاصل. كنوع من التوابل, كما أنه نبات ينتمي الى جنس الكرنب, يستعمل ,لخردلا 3

 .نفسه
4
ع  الموق أنظر.زنله فوائد صحية للكلى وفقدان الو العشب,  هو من عائلة الش عير, 

ا. 6:00, على الساعة https://www.ar.mwikpedia.arg 20-06-2018,الاكتروني  صباح 
 ةة صحيّ جدّا, ممّا جعل له أهميّ  لتي تنتشر حول العالم بكثرة, يتمتع بقيمة غذائية عاليةا ايعد من أنواع البقوليات ,الخروب5

, أنظر الموقع الالكتروني, سترولو ل خطر ارتفاع الكلو من فوائده يقلّ على أعضاء و أجهزة جسم الانسان, 
https://wwwwdoo3.com. ma 20-06-2018 ا. 06:02, على السّاعة  صباح 

6
مغلي في علاج الأمراض الجلدية ينمو في المناطق الباردة, يستخدم  ,الخضرةهو إحدى النباتات المعمّرة و دائمة العرعر, 

 الموقع نفسه. المزمنة مثل الصدفية.
 سابق. ار, مرجععلي عمّ  7
 .14ص , مرجع سابق, عيسى أكسندر المعلوف 8
 .09ص  . مرجع سابق,بديعبد العزيز اللّ  9

 .13ص , , مرجع سابقعيسى أكسندر المعلوف 10

https://www.ar.m.wekipedia.org02-06-2018/
https://www/
https://www/
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وداء العيون ومن بين وأمراض الجلد  ,1ومشاكل العمود الفقري, أمراض المفاصل
كما استخدموا  ,حرية والحجامة والكيقى السّ عاويذ والرّ علاجاتهم للمرضى اعتمدوا على التّ 

 2باتيةنة من مطحون بعض الخضروات النّ يرة مكوّ الجبّ 

 افدين:ب في بلاد الر  تاريخ الط   -

يطلق هذا المصطلح على البلاد الواقعة بين نهري دجلة والفرات والتي عاش فيها الإنسان 
, وهذا من خلال الحفريات التي تشهد على ذلك, مضتألف سنة  120منذ حوالي 

 .3ولة الأشوريةومرية والبابلية والدّ وتشمل الحضارة السّ 

كان  4باقي أنحاء العالم القديم, افدين بالآلهة مثله كمثلارتبط مفهوم المرض في بلاد الرّ 
حري والعقاقير, وكان من أشهر ب السّ ل الأمر مبنيا على الطّ ومريين تحديدا في أوّ عند السّ 

وكان في اعتقادهم  المرض عبارة عن مرض إلهي والشّفاء  ,((Asuآسو الأطباء عندهم
جدت مكتوبة على الألواح اريخية القديمة التي و نوب, أثبتت الوثائق التّ تنقية من الآثام والذّ 

عار باتات مثل: القثاء الهندي, والحلتين والزّ ي تحمل عالم النّ ة والتّ ين لوصفات طبيّ من الطّ 
ا طبيب سومري في نهاية ه  ن  و  خيل وقد د  ين والنّ نوج والتّ فصاف والكمثري والسّ وأجار الصّ 

 أكثر من أربع نفر""مدينة بالخط المسماري حيث ظلت مدفونة في )الألف الثالث ق.م(
فها عر   ل دستور للأدوية التيّ ا تاريخي وأوّ ا طبي  تعتبر هذه  الوثيقة  كنز  آلاف سنة و

وتعود أقدم  ,ةباتية والمعدنيّ ومريين كانوا على معرفة بالأدوية النّ الإنسان ,كما أن السّ 
تعددة ة بشكل رئيسي من أعشاب مكما تتألف المادة الطبيّ م(  -ق 2100)الوصفات منذ 

م والحليب والعظام وعدد قليل من مواد من والدّ ة مثل: السّ الأنواع ومن منتجات حيوانيّ 

                                                             
 .49ط ( ص  -س (, ) د -دار المعارف, مصر, ) دب, قطوف من تاريخ الط  بول غليونجي,  1
 . 127, ص مرجع سابق,  عادل عبد العال 2
 .26ص , , مرجع سابقأسامة عدنان يحي 3
 .49ص ,  مرجع سابق,  بديعبد العزيز اللّ 4
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يقان( والأوراق والفواكه بشكل جاف أو طريّا ولقد استخدمت الأعشاب )جذور السّ  ,1معدنية
البيرة  :وكانت تضاف وتمزج بمواد أخرى مثل ,أو مسحوق ومغربل أو منقوع ومغالى

 .2حم وتأخذ عن طريق الفم أو الجسموالعسل والشّ  والخلّ 

 : ب في اليونانتاريخ الط  

هذا الإبداع  داوي بالأعشاب, وثبت أنّ أبدعت الحضارة اليونانية القديمة في مجال التّ 
وقد  .3عوب الحديثة منها المصرية وبابل...الخبوغ سببه تلاحم بين الحضارات والشّ والن  

ين كانوا يترددون على ب المصري القديم من خلال علمائهم الذّ استفاد اليونانيون من الطّ 
 هم من الاستفادة من خبرتهم في الطّبّ ن  ك  مصر ويمضون بها أوقات طويلة ممّا م  

كما هو  ,4اليوناني لاهوتيا يعتمد على معجزات الآلهة )الأساطير( والصّيدلة. بدأ الطّبّ 
أسقلابيوس  الحال في كل الحضارات القديمة, وأوّل طبيب عند اليونان وهو

Aexulapuis  جربة, وقد اكتسب شهرة كبيرة حتى عن طريق التّ  بّ الطّ  ف  ر  ع  ي الذ
ومن أشهر علماء  5حي الموتى, وقد احتكر هذه المهنة على أقربائه.ه ي  اس أنّ اعتبره النّ 

في إطار  بّ الملقب بأبي الطّب الذي أدخل الطّ أبقراط" الأدوية المفردة عند الإغريق" 
وكان في اعتقاده أنّ الأمراض , ريري والاستنتاج المنطقيالفحص ألسّ  مستعملا   6علمي

ف تلاميذه كتاب وصنّ , قس والغذاء, وليست الآلهةالبيئة والطّ  :بيعة مثلتسببها الطّ 
 350جزءا  والذي ذكر 72في  Corpus Hippocrqtiumموعة الكاملة لأبقراط المج

من أشهر أطباء و  الأرقطيون, القرفة, عترالزّ , إكليل الجبل, عناعنباتا طبيا منها: النّ 
                                                             

 .09, ص نفس المرجعدي, عبد العزيز اللبّ  1
م, ص 2002الكويت,  ,دار عالم المعرفة, تعر إبراهيم البجلاتي, تعر إبراهيم البجلاتي, ب  تاريخ الط  جان شارل سورنيا,  2

 .24,25ص 
 .103ص , مرجع سابق, أمينة لطرش3
 .169, ص مرجع سابقسعيدة شين,  4

 .179ص , مرجع سابقأسامة عدنان,  5
 .24ص , مرجع سابقرجاني, راغب السّ  6
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-384أرسطو )بات والملقب بأبي النّ ق.م(  317-387ثيوفرستوس )اليونان كذلك 
وقد  ,"شجار الله"ة ي يعني باليونانيّ والذّ  "ديسقوريدس" بيبوالطّ , م الأولالمعلّ  ق.م( 223

جالينوس( بيب )باتات وكذلك الطّ برز هذا الأخير في استخلاص الأدوية من الأعشاب والنّ 
 . 1إسكرلابيوسبيب "والطّ 

ومان:تاريخ الط  -  ب عند الر 

م( -ق 300)ة بعد إزاحة حكم البطالسة سنة ومان ممتلكات الحكومة اليونانيّ ورث الرّ 
عامة العلمية ينزعوا من اليونانيين الزّ  هم لم يستطيعوا أن  أنّ  واستيلائهم على الإسكندرية, إلاّ 

وكان  بّ ومان اهتماما للطّ دام ستة قرون أعطى الرّ  بّ وبعد تجاهل طويل للطّ  ,ةبيّ والطّ 
عب للشّ حية العامة تدهور الأوضاع الصّ هو حي جوع إلى الاهتمام بالجانب الصّ سبب الرّ 

ة وكذلك الحروب, ة الحادّ الجذري والالتهابات الرئويّ  :وتفشي الأمراض الخطيرة فيها مثل
" يوليوس ة كبيرة في عهد ابقة وأعطوه أهميّ مكانته السّ  وكان لها أثر كبير, واسترجع الطّبّ 

وابل, ومانيون اهتماما كبيرا لتجارة الأعشاب والتّ في بداية القرن الأول أعطى الرّ , و2قيصر"
تحت عنوان   " لدايوسكوريدس"بيب ي أوروبي عن الأعشاب كان للطّ ل كتاب طبّ ف أوّ وألّ 

ار, الينسون, الببونج, القرفة, البردقوج, ب  نبات منها الصّ  600م ناقش فيه حوالي 78عام 
ات ياضة والحمامّ ة والرّ يّ ومان باستعمال الحم  عتر, كما اشتهر الرّ اوند, الزّ الخشخاش, الرّ 

في الحالات التي لا بد فيها من إجراء العملية الجراحية  اخنة بدل العقاقير المختلفة إلاّ السّ 
دة في استخدام الموسيقى وبعض المهدئات رطان والبتر كما نالوا مكانة جيّ أورام السّ  :مثل

ين كانت لهم علاقة ومانية والذّ اء في العصور الرّ ب  للأمراض العقلية, ومن أشهر الأطّ 
وهو يوناني عاش في العصر اليوناني م( 200-م130" جالينوس" )ب الإسلامي بالطّ 

                                                             
 .33 , ص مرجع سابقعيسى اكسندر,  1
 .170ص , مرجع سابقسعيدة شين,  2
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وحفظها من الضّياع,  ويأتي اسمه بعد " أبقراط "علما وشهرة وجمع آثار أبقراط في الطّبّ 
 .1رجمةوترجم المسلمون كتبه في عصر التّ 

 عند العرب: ب  تاريخ الط  

كما تدل  ,العريقة في شبه الجزيرة العربية منذ القديمواهر داوي بالأعشاب من الظّ يعتبر التّ 
 ابعالعرب كانوا يستخدمون قبل البعثة المحمدية في القرن السّ  اريخية إلى أنّ الوثائق التّ 
رق الأوسط شّ العوب البدوية في , الوسائل العلاجية نفسها التي استخدمتها كل الشّ الميلادي

فاء بترديد عبارات بيعة العليا من أجل الشّ وى الطّ حر والابتهالات إلى قالمعتمد على السّ 
, 2باتاتوأدوية من النّ  ,وعجائزه ة متوارثة عن مشايخ الحيّ سحرية وعلاجات تقليديّ 

بن, وكان واك للأسنان واللّ حل والسّ كما استخدموا عسل النّ  ,والأعشاب المختلفة والكي
بينما  ,حراءرب من أعشاب الصّ للشّ ون المراهم وأدوية رون الكسور ويعدّ مون يجبّ المتعلّ 

وفصد وتضميد  ,عبي من كي وحجامةب الشّ , كما زاولوا الطّ 3ايات على الولاداتتشرف الدّ 
 . 4الجروح ومعالجة بالأدوية

رياق هم بسيطا وبدائيا, فمن أشهر الأدوية في عصر الجاهلية التّ وعلى العموم كان طب  
, ومن أشهر 5ت عديدة تتعلق بالجهاز الهضميوداء في علاج حالاة السّ واستعملوا الحبّ 

ل من جمع ل طبيب عربي وهو أوّ والذي يعد أوّ  قفي"ده الث  ن" الحارث بن كب أعلام الطّ 
ة فيه بيّ ا في الإسلام فقد جاءت المعلومات الطّ اء العرب. أمّ ظر من أطبّ بين العمل والنّ 

ريعة بوي وما جاءت به الشّ النّ  بّ الطّ ة المتمثلة في بيّ لتشكل قفزة نوعية من المعلومات الطّ 
 ,يام والوضوء والحث على الاعتدالفس والجسد تبدأ بالصّ الإسلامية من تعليمات وقائية للنّ 

                                                             
 .211ص  ,مصدر سابقبول غليونجي,  1
 ..80ص , مرجع سابقبدي, عبد العزيز اللّ  2
 .162ص , مرجع سابقسعيدة شين,  3
 .80, ص مرجع سابقبدي, عبد العزيز اللّ  4
 .113 - 111ص   ص , مرجع سابقأمينة لطرش,  5
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لتحم العرب إين شرقا ا إلى حدود الصّ ت من اسبانيا غرب  وفي عصر الفتوحات التي امتدّ 
كما ترجموا إلى  ,باتاتن النّ بيعة وعمع العلماء في هذه البلاد ودوّنوا ملاحظاتهم من الطّ 

داوي ة وتوسعوا في تجارتهم في مجال التّ ة والهنديّ ة والفارسيّ العربية جميع الأعمال المصريّ 
ي لا تزال إلى بية ودوّنوا المخطوطات والكتب التّ بالأعشاب, ومنها اكتشفوا المراهم الطّ 

ومن هذه الكتب  كتاب "القانون في  ,راسة في كثير من البلدانالآن كمصدر ومرجع للدّ 
ومن أعلام المعالجة ازي والبيروني والغافقي الإدريسي فيس والر  وابن الن   "ابن سينا الطّب 

هراوي, حُنين بن إسحاق, يوسف الكندي يحي بن جزلة وأبو القاسم الز  بالأعشاب نذكر: 
 .1واء المهلكلدّ ب والعلاج بالأعشاب منها: الغذاء اكتابا  في الطّ  22الذي وضع 

 Aconiteالأكونيت كما استعملوا نبات  كران,الس  ل من استعمل نبات ويعتبر العرب أوّ 
ل من استعمل الأفيون كمسكن للألم وهم أوّ  Ergotوالأرجون  Cannabisوالقنب 

يقاف السّعال ومنع الإسهال, و البصل لمعالجة أمراض الصّ للتّ  در نويم وتسكين الألم وا 
وتطور في  بّ  ين لمعالجة الإمساك. إزدهر الطّ والتّ  ,لمعالجة الديدان وأمراض المعدةوم والثّ 

ا أنّ العرب عندما فتحوا قافة والعلوم كمّ اسي لاهتمام خلفائهم وولعهم بالثّ العصر العبّ 
 .2رقباء العرب وأعشاب الشّ روبا وزوّدوها بمعلومات الأطّ و في أ الأندلس خدموا الطّبّ  

فات القديمة, فقد أهدى غبة في الحصول على المؤلّ الأندلس الاهتمام والرّ وأولى حكام 
بية, إلى الخليفة باتات الطّ الحاوي على رسوم للنّ ديسقوريدس "  إمبراطور بيزنطة كتاب "

رجم هذا الكتاب للعربية للاستفادة منه, كما ظهر اصر, حيث ت  حمان النّ الأندلسي عبد الرّ 
ا خلال القرن العاشر ميلادي أطباء كان لهم أثر بالغ في انتشار حالي" تونس" في إفريقيا 

 .3 أليف في بلاد المغربب والتّ وتطور مهنة الطّ 

                                                             
 ., مرجع سابقعلي عمار 1
 .32,31, ص ص مرجع سابقرجاني, راغب السّ  2
 .35ص  ,نفس المرجع, رجانيراغب السّ  3
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عبي واعتمدت عليه ب الشّ وخلاصة القول أنّ العديد من الحضارات القديمة, مــارست الطّ 
بيعة من موجودات, خر به الطّ ز  قافية, وبما ت  كأسلوب للعلاج مستعينة بالبيئة الاجتماعية الثّ 

اكتشاف العلاجات المختلقة في كل جربة و التّ الملاحظات و  ,عبر مراحل بّ ر هذا الطّ وقد تطوّ 
عبي ب الشّ ستجعلنا نقف عند دراسة الطّ  الأخيرةالتي من بينها الجزائر, هذه  ,مناطق العالم

ي وهي منطقة وادي سوف خلال فترة الاحتلال, ذلك للأهمية التّ  ,في منطقة من مناطقها
 .المتواجد فيها, لكونه جزء لا يتجزأ من البيئة المحلية الإقليموع من العلاج بيكتسبها هذا النّ 

 



 

 

 – انيالفصل الث  

 حي بوادي سوف خلال فترة الاحتلالالوضع الص  

 

 الأمراض والأوبئة المنتشرة وأنواعها - لالمبحث الأو  

 عبي الش   طرق العلاج بالط ب   - انيالمبحث الث  
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 حتلال:الا فترة خلال سوفالأمراض والأوبئة التي عرفتها ل: المبحث الأو  

وهذا  1,ت خالية من الأمراض والأوبئةالبيئة الجزائرية ظل   تشير بعض المصادر إلى أن  
ا رافقه الاحتلال فرض واقعا صحي   كما هو معلوم أن   ,تقريبا في فترة ما قبل الاحتلال

عبة روف الص  , ونتيجة الظ  ةؤون المعيشي  غرافي, وكذا تدهور في الش  و يمل في الواقع الد  تحو  
جراء ما حدث لهم خلال سنوات الاحتلال عرفت الجزائر عامة ومنطقة  التي يعيشونها

الوثائق  دتهوذلك ما أك ,الأمراض التي انتشرت وادي سوف خاصة أشكالا عديدة من
والأوبئة التي انتشرت في المنطقة والتي  من أهم الأمراضو  ,قارير العسكرية والمدنيةوالت  

 :2قارير العسكرية والمدنية للسلطات الفرنسية هيتؤكد انتشارها بعض الوثائق والت  

  :3 الأمراض – 1

 أمراض العيون:  -أ

في منطقة  والذي يعد   "le trachomaراكوم الت  "مد الحبيبي أو ما يسمى ها مرض الر  أهم  
ه ة إعاقات كفقدان البصر وتشو  ب لعد  وادي سوف من الأمراض الأكثر انتشارا والمتسب  

 ,ظافة والبؤسه ينمو في الأوساط التي تعاني سوء الن  ومن أسباب انتشاره أن   ,العينيين
ل مس الحارة التي تضعف من نسيج عدسة العين هذا ما يسه  بالإضافة إلى أشعة الش  

 انتشاره حيث يكثر, 5للرمال كذلك أثر سلبي في أمراض العيونو  ,4بها وسالفير  قرارتسا
                                                             

 .58, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  1
 .44سابق, ص , مرجع , الهجرة من واديار عواديعم   2
مفردها مرض وهي حالة الجسم أو عضو منه وما يترتب على هذه الحالة من حدوث اعتلال أو تدهور في ض: امر الأ 3

وظائفه, من هذه الاعتلالات مسمى وأعراض معيته, والمرض هو فقدان القدرة على النشاط والإنتاج, شيئا فشيئا حتى 
ص   ص, , مرجع سابقالأزهر ضيفينظر: ا. يصبح عالة على غيره, ويعود بعد الشفاء إلى حالة أحسن أو يموت بعده

18.17. 
 .60, ص  مرجع سابقأحمد بن سالم,  4
 .136ص  مرجع سابق,محمد بن عمارة,  5
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المصابين به في سوف من فئات و  ,أي فصل الخريف ؛موري الت  في بدايات موسم جن  
, عاقات التي خلفها في المنطقةالإانتشارا  خطر أثارهومن أ ,%95المتمدرسين بنسبة 

, 1" في مدينة تونس بعبارة " رجل برؤية منخفضة مقترناسمه إ وفيالفرد الس   حأصب حيث
 .2" الوردي ة مرض" باسمالس كان  وسمي هذا المرض عند

 ( la tuberculose pulmonaire ):  ئويالر   الس ل   -ب 

ضع والش يوخ, حيث يلاحظ يعتبر هذا المرض بسوف الأكثر انتشارا خاصة في أوساط الر  
إلا  أن  سكان  ,العظام والمفاصل وغيرهما ل  رطاني وس  الس   ل  كالس   ,3أن  له عد ة أشكال

رجع أسباب انتشاره أحيانا تو  ,4الإعلان عن المصابين به المنطقة يخشون منه ولا يحبذون
خاصة أنهم غير قادرين على امتلاك  ,كانإلى تقلبات المناخ, مم ا يؤث ر هذا على الس  

ة وقل ة الن ظافة بالبيوت, كما أن  هذا حي  إضافة إلى هذا انعدام القواعد الص   ,5الل باس الكافي
الكبير بها فقد تنتقل العدوى أثناء لمس الماشية  لاحتكاكهما نظر  ف ,المرض يصيب الماشية

فقد زرع هذا المرض الر عب والفزع بين الن اس,  ,6المصابة أو عن طريق شرب حليبها
رغم و  ريض والأدوات الت ي يستعملها بعد وفاته لتجنب العدوى,فكانت تحرق ممتلكات الم

                                                             
 .151, ص مرجع سابقعثمان زقب,  1
 .310, ص مرجع سابق علي غنابزي  ,2

3 André- Roger voisin, Op, Cit.p.289. 
4Ahmed Nadjah, Op.Cit p.101.  

حي بإقليم وادي سوف خِلال فترة الاحتلال الفرنسي , دلال حمي5 , بحث مقدم في إطار م1962 -1854الواقع الص 
مسابقة " جائزة الش هيد حم ه لخضر للعلوم الإنساني ة و العلوم الت كنولوجي ة", )مخ(, قسم العلوم الإنسانية, كلي ة العلوم 

 الوادي. -حم ه لخضر , جامعةالإنسانيةالاجتماعي ة و 
 .55, ص مرجع سابقضيف الأزهر,  6
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مم ا يعرضهم إلى الإصابة  يتجاهلون خطورتهإلا  أن هم كانوا  ,إدراكهم لخطورة المرض
 .1بالعدوى

 (pathologies intestinal):  يةالأمراض المعو   -ج 

فحالات  ,فهو مرض مستوطن في المنطقة ,المعدة والأمعاء تهاباتبال ويعرف أيضا
 ,خاصة ضعالأطفال الر  من يصاب به  كانوقد  ,2اد  جتصبح خطيرة  الإصابة به أحيانا

ضع , خاصة في فصل لر  له من الأمراض الأكثر قتلا أن   " أحمد ناجح "كتوركما ذكر الد  
ب تسب  تي الت   ,الحرارةدرجة  ارتفاع انتشاره, ومن أسباب درجة الحرارة ارتفاعيف بسبب الص  

ات الغذائية د, حيث انتشر هذا المرض نتيجة تغير العام المعويسم  بدورها في الإسهال والت  
 .3ونمط العيش لدى الكثير من العائلات

 (Rhumatisme): المفاصل  التهاب -د 

آلام ب المصاب به حيث يحس   ,حراء عامةينتشر هذا المرض بكثرة في سوف والص  
ر ما يفس   أن   الأرجل, إلا  على وبالأخص  ,ة على مستوى العظام والمفاصلحاد   لتهاباتوا

خاصة في فصل  ,مل البارد خلال الليلوم على الر  الن  هو  لتهاباتوالاهذه الآلام  انتشار
 .4فيالص  

  : ةالأمراض الجلدي   - ه

                                                             
م, ص 2011, مطبعة الوادي, م1962 -1945قاليد في وادي سوف في الفترة ما بين العادات والت  محمد ساكر,  1

64. 
 .21 , صمرجع سابق, دلال حم ي  2

3Ahmed Nadjah, Op, Cit.p.102.103.  
4André- Roger voisin, Op, Cit.290.  
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أو البرص, كما  2, والبهاق1زارح: ال بالمنطقة نجد نتشارااالأمراض الجلدية الأكثر  إن  
فكل هذه الإصابات  ,3عرفي فروة الش   أسالتي تصيب منطقة الر   ,علبةنجد ما يسمى بالث  

ظافة المستمر مع قلة الن   الجلدية تنتشر بسرعة كبيرة عبر سائر الجسد بسبب عملية الحك  
التي تؤدي في أغلب الأحيان إلى  ,ةرغرينغمع وجود حالات نادرة للإصابة بالوالوقاية 

, أنظر 4سائر الجسد فيم كالأرجل أو الأيادي لكي لا تعم   ,مكان الإصابة بها طعق
 (.01الملحق رقم )

  (la tuberculoses osseous)  : رطانيالس   ل  الس   - و

يعتبر من الأمراض القاتلة, حيث  ,ساءدي عند الن  نجرة, الكبد, والث  مرض يصيب الح وه
سبة الإصابة به ضئيلة بالن   أن   إلا  , 5( م1932 - 1930( انتشر بها في فترة ما بين  وقد

 راسة.التي شهدتها المنطقة أثناء فترة الد   ,للأمراض الأخرى

  : اجعةى الر  الحم   -ك 
انية, حتى شكل كبير مع نهاية الحرب العالمية الث  وانتشارها بفي سوف  هاكان ظهور 

م, ليتراجع العدد إلى 1945مارس إلى أوت  ن شهرحالة م 1648وصل المصابين بها 
مجيء ب مرتبطاطقة نم, وقد كان سبب العدوى بها وانتشارها بالم1946حالة سنة  510
 .6يبان وتقرتمن وادي ريغ ومنطقة الز   ةفاو الس  ال العم  
 

                                                             
من مواليد , خديجة كبسة مع الس يدةلقاء , الجلد بإلتهابات على شكل تقر حاتمرض التهابي غير معدي يصيب الحزاز:  1

 م, مساء ا.2018-04-24يوم , الوادي ,حاضرة غمرة قمارم, الس اكنة ب1948
الس اكنة م, 1930من مواليد خضرة لجدل, مع الس يدة  لقاء, هو عبارة عن بقع بيضاء تظهر على الجسمالبهاق:  2

 م, مساء ا.2017-05-12يوم ة, الوادي, مالي  ة الش  بحاضرة الجديد
 م. مساءا.21/03/2018حاضرة قمار, الوادي, يوم ب اكنالس  م, 1945يد عمر خشخوش, من مواليد مع الس  لقاء  3
 .75, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  4
 .44, ص مرجع سابقي, الهجرة, دعمار عوا 5
6

 .70, ص نفس المرجعأحمد بن سالم,  



 .الاحتلال فترة خلال سوف واديعلى  الاجتماعية وآثاره الشعبي الطب                                  الفصل الثاني 

50 

 ( la Coqueluche: ) ي يكعال الد  الس   -ل 

وهو من الأمراض الخطيرة بالمنطقة, ومن أعراضه التهاب  ,1يعرف محليا بالعوعاشة
كما يصبح صوت  ,2درجة الحرارة رتفاعادرية مع في المجاري الهوائية الص  وضيق 

 .3يك, فهو مرض يتفشى أكثر في أوساط الأطفالالمصاب به كصوت الد  

 :4 الأوبئة – 2

 : هيخلال فترة الاحتلال الفتاكة التي عانت منها منطقة وادي سوف  من أهم الأوبئة

 : وباء الحصبة )بوحمرون( -أ 

لحنجرة, من أعراضه يصيب ا هو فيروسو, 6"زد اغ بو أو"  ,5" لحماق " ـب امحلييعرف 
حم ى شديدةو على مستوى الفم وسيلان الأنف  التهاب

نسبة الأطفال  وصلت قدو  ,7
لقليل من الأطفال اف ,بالمنطقة كبيراا نتشار  إكان انتشاره  أن   إلا  , حالة 50المصابين به إلى 

 .8يسلم منهمن 

 

 

                                                             
هو مرض السعال الشديد بحيث يكون الإنسان يشهق بشكل صعب ويحدث أثناء ذلك الشهيق بصوت يشبه العوعاشة:  1

 .64ص , سابق , مرجعساكر محمد ينظر: يك. صوت الد  
 .73, ص مرجع سابق, أحمد بن سالم 2
 .ابمنزله صباح  م, 11/04/2018 يوم حاضرة قمار,ب الس اكن م1933من مواليد  يد عمار بورحومة,مع الس  لقاء  3
 , مصدر سابق.خضرة لجدل على الأمراض العامة.  مصطلحهذا اليطلق مفردها وباء و الأوبئة,   4
 .257م, ص 2016مطبعة الوادي, الجزائر, أضواء على مدينة قمار بوادي سوف,العقون التجاني,  5
 .63, ص مرجع سابقمحمد ساكر,  6
 .44, مرجع سابق, ص ,  الهجرةعمار عوادي 7

5 A.N.A. S, Carton Nº 278,DOC, 14/3,DOS :09) 
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 ( la variole ): وباء الجدري  -ب 

ظهوره في الجنوب  أن   كان, إلا  يعد هذا الوباء في سوف من أكثر الأوبئة الفتاكة بالس  
ثم انتقل إلى وادي سوف خلال  ,1م1850رقي الجزائري كان في مدينة تقرت سنة الش  

قضى قد و  ,2م1945ثم ليظهر مرة أخرى في خريف  م,1927 م,1926 م,1925سنوات 
د محم  كما يذكر الش يخ"  ,3فردا في تغزوت 22م على حياة 1894هذا المرض عام 

نة أحدث هذا المرض الفاجعة حتى سمي هذا العام أنه خلال تلك الس   »: ليلي الط اهر الت  
ولهذا فقد  ,غارلمنطقة خاصة الص  أودى بحياة أعداد كبيرة من سكان او , « 4بعام الجذري
من الأهالي للاستفادة من لطات الاستعمارية إلى الوصول إلى أكبر عدد ممكن عمدت الس  

من عملية  تن المنطقة استفادحالة من سكا 62لقيح, حيث تم حصر لت  اعملية دورات 
هر حالة في الش   17إلى  وانخفضتحالة  36م سجلت 1945في شهر أكتوبر . و 5لقيحالت  

 514م بلغت عدد الحالات إلى 1946الموالي بفضل المكافحة المستمرة, وفي سنة 
 .6حالة

 :  (Paludisme)وباء الملاريا: -ج 

ا فيما يخص منطقة م  أ .راب الجزائري منذ بداية الاحتلالظهر هذا الوباء عبر أنحاء الت  
 لنمو فيروس المرض غير موجود بسبب انعدام الظ روف الملائمة افهذ ,سوف وادي 

المنطقة خالية من المياه الرا   موطنا فهو ليس  لكلذ ,7كدة والمستنقعاتالملاريا, كما أن  

                                                             
 .68, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  1
 .20ص  مرجع سابق,, دلال حم ي2
 .68, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  3
 .51, ص الفوائد المنثورة من المطالعات المبتورةالشيخ محمد الطاهر تليلي,  4
 .68, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  5
 .257, ص مرجع سابقالعقون الت جاني,  6
 .310, ص مرجع سابق, علي غنابزية 7
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والز يبان  1, والعدوى بها غالبا ما تأتي من وادي ريغء والقلة القليلة من المصابين بهاللد  
الذي كان  ," الت همى في مواسم " حبوا معهم الحم  االذين ص ,عن طريق الوافدين لسوف

لى الإصابات بالمنطقة تم تشخيصها وفي ظهور أو  , 2مالمناطق الش  و  منتشرا في تقرت
تجمعات سكانية سنة  ةفي ثلاث " فولي "كتور والد   " إيدمون سارجان "كتور من طرف الد  

: الوادي وقمار وكوينين, ثم لتشهد المنطقة ظهورها مرة أخرى في جويلية  م, وهي1837
 م1929

  ( Oriellons ): كاف وباء الن   -د 

مما يؤدي إلى انتفاخها مع ظهور آلام  ,يصيب الغدد اللعابية ىنكاف وباء شديد العدو ال  
ناسلية والجهاز العصبي ة معه, وفي بعض الأحيان تتعدى الإصابة إلى الأعضاء الت  حاد  

 .3والبنكرياس

  (Bouton d’orient):  رقة الش  وباء حب   -ه 

ه وباء معدي, وفي تقرير أن  عنه يعرف  ,4ة أو الناموسة البسكريةبالحب  ما تعرف    
رق لم تتم مصادفتها ة الش  حب   بأن   »: م يقول 1896سنة  " Lorrain" لوغران كتور لد  ل

دة والحشرات مثل اكر غياب المياه الر  مال, وهو ما يفس  في الواحات الواقعة وسط الر  
لإصابة ا تلى حالاأو  " BAQUE" باكي كتور الد  , وقد صادف «ث. اموس والبرغو الن  

ت إقامة قصيرة بمدينة امرأة أوروبية كانت قد أد   خلال اء بمنطقة وادي سوفبهذا الد  
 إلا  , اءموطنا لهذا الد   تمنطقة وادي سوف ليس ر أن  هذا ما يفس   ,واديالثم  زارت  بسكرة,

  " بيدوكتور إكتشف الد  م 1923ففي سنة  ,في المنطقة ا  دمؤك   ا  ر انتشاره أصبح أم أن  
                                                             

 .72, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,   1
 .310, ص مرجع سابق, علي غنابزية 2
 .72, ص مرجع سابق, أحمد بن سالم 3
 , مصدر سابقعمر خشخوش,  4
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Bidault "  د ة في كل من مدينة الوادي وكوينين, ومن المؤك  ة البسكري  ة حالات للحب  عد
في سنة "  LUIGGI" ليغي كتور لد  لة, كما نجد أيضا دراسة ها أصبحت إصابات محلي  أن  

من أهالي منطقة  بها  أصيب طفلينلحالتين جديدتين قدم من خلالها و التي م 1929
 .1حاسي خليفة بالوادي

 : يفيسالت   حم ىوباء -و

مع  2على جسم الإنسان ىز بارتفاع درجة حرارة طويلة المديتمي   مرض حاد شديد,وهو 
الذي  ," يبرونا كريكتسيا  سبب هذا المرض ميكروب "ومصداع شديد وطفح جلدي, 

فتمتص منها  ,يورات والط  دي  جلد الث  ل على تتطف  الحشرة هذه و  ينقله القمل إلى الإنسان,
يفيس, ومن أكثر المناطق الت  كم وتنقل منها إلى الإنسان الكثير من الأمراض والأوبئة الد  

وقد انتشر هذا , 3ةحي  ظافة والقواعد الص  ي تنعدم فيها الن  هي تلك الت   ,اءتعرضا لهذا الد  
, 4كانبحياة أعداد كبيرة من الس  أودى و  ,م19الوباء بكثرة بوادي سوف في أواخر القرن 

امة تعداد الموتى بسبب هذا لوا في عمل متواصل لضخظ   5فاري القبورح لدرجة أن  
خلال يفيس في سوف ر حالات الإصابة بالت  جدول يمثل تطو  : وفيما يلي  ,مرضال

 .6( م1947 - 1935 )سنوات

 

                                                             
 .73 , ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  1
  عمالة الجزائر نموذجا*م 1962الى 1830حية بالجزائر خلال الاحتلال الفرنسي من الأحوال الص  علامة, صليحة  2
ة ة العلوم الانساني  اريخ, كلي  اريخ الحديث والمعاصر, قسم الت  الت   العلوم في)مخ(, , أطروحة لنيل شهادة دكتوراه *

 .200م, ص 2017 -2016ه/ 1438 -1437تلمسان, ة, جامعة أبي بكر بلقايد والاجتماعي  
 . 56, ص مرجع سابق, الأزهر ضيف 3
 .128, ص مرجع سابقعلي غنابزية,  4
 مساءا.بمنزلها, م, 18/05/2018بحاضرة قمار, يوم  الس اكنة م1930مع السي دة مود يامنة, من مواليد لقاء  5
 .153ص  ,مرجع سابقعثمان زقب,  6
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 1947 1946 1944 1943 1942 1941 1940 1935 السنة

 الإصابةحالات 
 بالتيفيس

3 3 50 836 534 91 76 23 

 (  ( La fièvre Typhoïde: ( يفوئيدالت   ) يفيةالت  ى وباء حم   -ك 

م في 20م وبداية القرن 19هذا الوباء بشكل مخيف وخطير في نهاية القرن ظهر 
ء هذا الوبا حية أن  مختلف مناطق الجزائر, حيث ترى البعثة الفرنسية الخاصة بالحالة الص  

ومن خصائص هذا المرض أن  ثة, المياه الملو  استهلاك  ونتيجة ,ظافةة الن  يظهر نتيجة قل  
وتكون  الحاملين لهذا المرض ينقلونه من شخص لأخر دون أن يصابوا هم أنفسهم,

ثة,  ,راب عادةعام والش  العدوى عن طريق الط   سمم نتيجة ا يؤدي إلى الت  مم  والمياه الملو 
ة ى شديدم  ح ارتفاعي إلى ي تؤد  الت   ," لمونيلاالس   "ات ي  ص  تعرف بع  الإصابة ببكتيريا 

 .1في دقات القلب وألم في البطن نخفاضوا

هذا حسب ما جاء في الملاحظات  ,هذا الوباء نادر الوجود بمنطقة سوف أن   إلا  
ثلاث حالات فقط بالمنطقة  جد  ه و  على أن  "  Coutié" كوتي كتور لد  لة بي  قارير الط  والت  

رين(, هذا ما اء, حالتين عند الأهالي وحالة في الوسط الأوروبي )المعم  د  لبهذا اة مصاب
وهذا بطبيعة الحال  ,قي الخالصوع الن  سكان وادي سوف يستهلكون الماء من الن   أن   ريفس  

 .2من وجهة نظر باكتريولوجية

 (Peste) : اعونوباء الط   -ل 

                                                             
 .71, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  1
 .421, ص مصدر سابقإبراهيم العوامر,  2
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 حالاتالبعض  ت  ل  ج  س   , 1انيةم, وخلال الحرب العالمية الث  1898المرض عام ساد هذا 
ه أن  لدرجة  ,2ى هذا المرض إلى حصد أعداد كبيرة من سكان سوفأد  وقد  ,به للإصابة

مس إلى ين يذهبون لحفر القبور لا يعودون إلى منازلهم من طلوع الش  قيل على الذ  
 . 3قبر تأتيهم جنازة أخرىا انتهوا من حفر م  ل  فك   ,غروبها

صابات أخرى مختلفة أمرا - 3  : ض وا 

 بينهم, شارهاتانالقدم على منذ د سكان المنطقة هناك إصابات وأمراض أخرى قد تعو  
ي في معظمها إلى لا تؤد   ها, غير أن  الإصابة بهامن غم بالر   ,وأصبحت في نظرهم بسيطة

الإصابات و  كر, ومن بين هذه الأمراضلذ  اابقة لموت كالأوبئة والأمراض الس  العدوى أو ا
 :  4نجد .المختلفة

 : مرض ارتفاع ضغط الد م  -أ 

خص بالط ائر وجانبيه هما تشبيه الش   الاسمبهذا  سمي   ," بوجناح " ـيعرف عند الأهالي ب
الأجنحة, كانوا لا يدركون هذا المرض, فهم يكتفون بمعرفة مخلفاته في جسم الإنسان بعد 

غط الد موي لدرجة عالية, فيؤدي به إلى شلل جزئي للجسم.   ارتفاع الض 

 :  العي اشي -ب 

 .هو عبارة عن حب ة واحدة تصيب رقبة الإنسان

 

                                                             
 .310,311ص ص  مرجع سابق,, علي غنابزية 1
 .57, ص مرجع سابقضيف الأزهر,  2
 .311ص , مرجع سابق,علي غنابزية3
 , مصدر سابق.عمر خشخوش 4
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 :  البوشوكة"" -ج 

ؤوس )حبيبات صغيرة ذات  لكن الاختلاف في حجم الر ش ,عن البوحمرونليس بعيد  الر 
 ولونه ليس أحمر. يكون أكبر في الجسم فح, أي الط  كثيف( التي تظهر على الجلد بشكل

 :  القرع"" -د 

 ,1عر عليه على شكل بقعأس أقرع بعد تساقط الش  حيث يصبح الر   ,سأمرض يصيب الر  
 .ه نادر جدا  أن   كما ظهر داء الس كري إلا  

  : الحشراتو  (piqures de Scorpion) لسعات العقارب -ه 

 ,أفريل شهرخاصة في  ,يفالص  بيع و الر  اهرة مع حلول فصل هذه الظ   نتشاراويكثر 
ي الإصابة بالل سع ألعقربي إلى الوفاة إذ لم تتخذ تكثر في شهر جوان إلى أوت, مم ا تؤد  و 
زمةالت    , فإن  ةالفرنسي   ةبي  قارير الط  وحسب الت   ,2وتقديم العلاج بسرعة للمصاب ,دابير اللا 

 .3( prisons astrals ى )العقرب المعروف والمشهور في المنطقة يسم  

"  ـى بم  ــــــالتي تس ,ورةــــــــثر خطـــــــامة والأكــــــات الس  يوتــــــهذا بالإضافة إلى وجود العنكب
ى من ت  ـــــــحبل  ,قربـــــلدغها تأثيرات أخطر من لدغة العلون ــــــحيث يك ," Loralلورال 

امة لا ـــــشرات الس  ـــــوع من الحــــ ـ ا النهذ  بدغ ــــــخص المصاب بلــــــالش  حيث أن    ,لدغة الأفعى
 خيلوك الن  ـــــعات شـــــلس الأخـــــريابات ــــن الإصـــــــجد مـــــــا نـــــكم ,4ائيــــــكل نهـــــفى بشــــــيش

(piqures de les épines)    مور في فصل الخريف أو أثناء يكثر في موسم جني الت

                                                             
 .64, ص مرجع سابقمحمد ساكر,  1
 .313ص , مرجع سابقعلي غنابزية,  2
 .83, ص مرجع سابقأحمد بن سالم,  3
  .153, ص نفس المرجعأحمد بن سالم,  4
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روب  ,لقيحت  ال بعملية أو القياموأخطره شوك نخلة "تافزوين" والد قلة البيضاء , 1تهيئة الز 
كما نجد  ,أثناء القيام بنشاطهوفي ق والكسور التي تصيب الفرد الس  و إلى ذلك الحر  ةفاضإ

انتشار  أيضا نجدم ا ك, فسية والعقلية كالجنونإمكانية وجود الإصابة بالأمراض الن   أيضا
 ,سوف من أكبر الأمراض المعديةفي  د  ع  هذا الأخير ي   ,ة القملخاص   ,ظاهرة الحشرات

 فئات المجتمعاهرة في كامل أوساط هذه الظ   ت  فش  الفيروسات إلى الإنسان, وقد ت   ي تنقلالت  
  .2بوادي سوف

ويصبح  العض  طريق  ون احتمال الإصابة بها عادة عنب فتكالكل بداء ا الإصابةأم  
ة ي  ويؤدي هذا إلى الحساس   مسكما تتم أيضا عن طريق الل   ,بالمصاب يحمل مرض الكل

"  rageعند العض ب "  الإنسان واب فهي تصيبأما فيما يخص الإصابة بالد   .الجلدية
 .3تنقل له الإمراض الجلدية, كالجرب عند الجمالوعند اللمس 

الت ي فتكت بالكثيرين  ,خلاصة القول أن  سكان المنطقة قاوموا هاته الأمراض والأوبئةو 
ا في مختلف مناحيها بطرائق علاجية بسيطة وجد منهم, وأثرت على حياتهم سلب  

 متواضعة.

 

 

 

 

                                                             
روب: جمع  1  .24 دلال حم ي, مرجع سابق, ص, مالمن زحف الر   زرب وهو سياج يصنع من عصي النخيل لحمايتهالز 
 .258, ص مرجع سابقجاني, العقون الت   2
 .144, ص مرجع سابقمحمد عمارة,  3
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 : الش عبي  بالط ب  طرق العلاج  - انيالمبحث الث  

 تها فإذا ما أحس  ن حد  مالإنسان بفطرته إذا واجهته صعوبات يبحث عن حلول للتخفيف 
هذا ما و  فاء,بل من أجل الش  جميع الس   من أجل العلاج ملتمسابيب بالألم لجأ إلى الط  
ة ممارسات علاجي  عد ة إذا مرض, هذا الأخير الذي أعتمد على  الس وفيأنطبق على الفرد

 :1مثل

 : عبيالش   ب  الط   -

م وما 19طيلة القرن وفية المعتمد عليه في كامل البيوت الس  و  علاجالوحيد لل الملجأ وهو
قبله, والذي مصدره المكتسبات المتوارثة عن الأجداد والعامة, وقد استخدم في معالجة 

ن   ؛ارئة والخطيرةالحالات العادية والط   ها تحال إلى وجدت حالات مستعصية فإن   وا 
أحد   بأن ه : في يعر  الذ  و  عبيأو ما يدعى المعالج الش   ,2جهامختصين داخل القرية أو خا

لديه القدرة على تحديد المرض واكتشاف أسبابه وتحديد طرق العلاج من  نالأشخاص الذي
: المعالج  ة أسماء منهاعد   هذا بالإضافة إلى أن  له, متوارثةخلال ما يملكه من خبرات 

ار " والمعالج بالآيات القرآنية اب " ومعالج الكسور " الجب  باتات " العش  بالأعشاب والن  
و نجد  ," ةاي  ال د   فيتم من طرف عجوز مسن ة تسمى "ساء معالج أمراض الن  أما  .الب""الط  

أو الغنادرة" أو " غندير"" يخط عن الحزاز و قد إشتهر بهذا في سوف عائلة الخطاط الذي 
لا نجدهم  ,الد اية باستثناءهؤلاء المعالجين كل و  ,إلى عرش العزازلةأحد المنتمين 

 حرفة أخرى كالحلاقة الفلاحة ونيمتهن مبل تجده ,يقتصرون على مهنة واحدة فقط

                                                             
  .62ص , سابقمرجع , دساكر محم 1
  .56, ص , مرجع سابقموسى بن موسى2
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ومنهم من يقوم بها لوجه الله  ,ومقابل هذه الخدمات يتلقون مبلغ نقدي رمزيوغيرها, 
 .1كصدقة ولا يأخذ المال

الأجداد أو الآباء أو العائلة ا بالوراثة من ن هذه الخبرة إم  و اكتسب هؤلاء المعالج
"عبد مثل الكتب والمخطوطات ككتاب  ,2جربة والخبرة من المصادر المكتوبةالت   تسابوباكأ

قام بترجمته,  الذي ,العقاقير والأعشاب "" كشف صاحب كتاب  " 3وشحمادزاق ابن الر  
 في حمةالر   "جلال الد ين الس يوطيكتاب و ,4" يةتذكرة الأنطاكي الهارون " كذلك كتاب

 ,هرةن في الش  و يتفاوت هؤلاء المعالجحيث  ,5داوود المصري, كتاب والحكمة " ب  الط  
فمنهم من تبلغ شهرته خارج المنطقة ومنهم في حدود المنطقة فقط, ومنهم من هو 
متخصص في الحجامة وآخر في الكي وآخر في الرقى والسحر والتمائم والآخر في 

كما كان لهم دور فع ال ومم يز في المجتمع ,6الأعشاب
7. 

 :  ةبي  العلاج بالأعشاب الط   - أ

الخاصة في  طرقهلكل مجتمع بشري عاداته و  ل  ج  المتوارثة ت  قاليد الأعراف والت   إن  
وفي منطقة سوف هناك  ,باتات كأدوية وعقاقير لعلاج الأمراض المختلفةاستعمال الن  

ومنها ما هو  ,منها ما يؤتى به من المناطق المجاورةو  ,نباتات وأعشاب كثيرة ومتنوعة

                                                             
 في المجتمع الجزائري )مخ(, مذكرة لنيل شهادة الماسترالكولونيالي,  ب  قليدي والط  الت   ب  , الط  هراء بالعابدفطيمة الز   1

-2015 – 2 -والاجتماعية, جامعة محمد لمين دباغين سطيف الإنسانيةالحديث قسم التاريخ والآثار, كلية العلوم 
 .34م, ص 2016

 . 44. ص مرجع سابقعلي عمار,  2
 .56ص  مرجع سابق, الوضع الاجتماعي, ,موسى بن موسى

" كان الكتاب كثير الانتشار وسط ذكرة الت  ة, مرتبة أبجديا تعرف ب "بي  عبارة عن قائمة للمادة الط  تذكرة الأنطاكي :  4
 .245ص , مرجع سابق, صليحة علامةالجزائريين. 

 .237, ص 7 -, ج 2007, دار البصائر, الجزائر, 1914-1830قافي تاريخ الجزائر الث  أبوا القاسم سعد الله,  5
 .مرجع سابقر, علي عما   6
 .33, ص مرجع سابقفطيمة العابد,  7
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طرف  منومنها ما يزرع  ,1الأمطار بسبب تهاطل تنموبرية , وهي موجود في المنطقة
أو  تستعمل في علاج الكثير من الأمراض, عن طريق الفم   وكل ها فراد في المزرعة,الأ

 2يرةوجب   اداتكم  ومنها ما يستخدم  ,  (03أنظر الملحق رقم ) ,على شكل مساحيق
 كالحجامةات الجراحية كما يستعمل في مختلف العملي   (, 06أنظر الملحق رقم) ,للكسور

كما تستعمل  ,فوق الجرح ابتوضع لبخات من الأعشف ,شريطالت  و  ارالفصد والكي بالن  و 
 ,على الجمجمة وضعهاء ويتم حيث يعد خليط من البصل والحن   ,مسلضربات الش  

للعلاج أنظر  3دغين, ومن الأعشاب المعروفة في سوفخصوصا على مستوى الص  
 و إستعمالاتها. الطبيعيةالأعشاب :لأسماء يالت  الجدول ال

 استعمالاتها أماكن تواجدها أسم العشبة

 تستعمل لقتل دود الطفيليات الداخلية المزارع داخل سوف 4برطلاق

الر تم
 علاج الالتهابات صحراء وادي سوف 5

 سعات الجروح, الجربلعلاج السموم نتيجة الل   صحراء سوف الباقل

 فيرالص  لعلاج  في شطوط الوادي 6رفةالط  

                                                             
 .50م, ص 2007ط (, كوينين, الجزائر,  –مطبعة الوليد, ) د  النباتية لمنطقة سوف,الموسوعة يوسف حليس,  1
تستعمل للكسور وهي مزيج متكون من سميد مطهي وعشبة الحن اء وصفار البيض , توضع على العضو يرة: الجب   2

 .41, ص مرجع سابق: فطيمة بالعابد, . ينظرأيام 7المكسور لمدة 
 .61, 62مرجع سابق, ص ص  الاصلاحية,الحركة موسى بن موسى,  3
 ا.م, بمنزلها, صباح  10/04/2018اكنة بحاضرة تغزوت, يوم م, الس  1930دة قطارني فاطمة, من مواليد  مع السي  لقاء  4
 ا.م, بمنزله, صباح  01/05/2018اكن بحاضرة تغزوت, يوم م,الس  1937د قدوري الحاج الطاهر,من  مواليدمع السي  لقاء  5
 ا.م, بمنزلها, صباح  05/04/2018اكنة بحاضرة تغزوت, يوم م, الس  1937دة هاني فاطمة, من مواليد مع السي  لقاء  6
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 ي للجسممقو  -ضد الفشل شمال سوف 1قرطوفة

 الحساسية-بوعلاج الر   شمال سوف علندة

 مضاد للالتهابات-علاج آلام المعدة في صحراء سوف شيحي ة

 المسالك البولية -أمراض الكلى في المزارع 2الن جم

 يزيد من كمية الحليب للغنم في معظم أماكن سوف خنينة

 تحفظ حرارة الجسم المناطقمعظم  3لالحرم

  : العلاج بالفصد - ب

ق والفر  ,مةـــــــلاج قديـــــــقة عـــــطري و  ـــــم, وهالد   خراجــــستلاق العرق أو الوريد ـــــــش د هو  ــــالفص
 .4من الجلدجامة ـــــــا الحأم   .روقــــــــمن الع مالد   فراغستاجامة أن الفصد ــــــهما وبين الحــــــبين

 العلاج بالحجامة: -ج 

ة وهي عملي   ,5ها تنقض المريض بإذن اللهأي أن   ؛كما هو معروف في مجتمعنا المُغيثة
أنظر أو المحجمة, 6ائد على حاجة الجسم بالمحجمم الفاسد أو الز  ة تقوم باستخراج الد  جراحي  

                                                             
 ا.م, بمنزلها, صباح  23/04/2018اكنة بحاضرة تغزوت, يوم م,الس  1935دة عون الله مبروكة, من مواليد مع السي  لقاء  1
 ا.م, بمنزله,صباح  20/04/2018اكن بحاضرة تغزوت,  يومالس   م,1957د عوادي عبد الرزاق, من مواليد مع السي  لقاء  2
 , مصدر سابق,اهرقدوري الحاج الط   3
 .207, ص مرجع سابق, سعيدة شين 4
 .49, ص مرجع سابقعبد الناصر باهي,  5
 مرجععلامة صليحة, ينظر: تشبه الكأس توضع على المكان المصاب في الجسم فتمتص الدم.  آلةهي المحجم: و 6

 .290 سابق, ص
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ة بدون وهي نوعان حجامة جاف   ,فطالحجامة العلاج بالش   وتسمى   (, 05الملحق رقم)
:  قال على الحجامة, فعن أبي هريرة  الرسول قد حث نا و  .شريطتشريط والحجامة بالت  

إن كان في شيء مم ا تداويتم به خير,  ﴿قال رسول الله صلى الله عليه وسلم 
 2وهي علاج للكثير من الأمراض ,1﴾فالحجامة

 : لعلاج بالكيا -د 

 ,3سامهمة في علاج العديد من الأمراض لاسيما مرض عرق الن  تعتبر هذه العملية 
ار بالوشم والكي بالن  ذلك يتم  ,تهاب العينيلمد والإويمكن استعمالها في الر  , وماتيزموالر  

عن الكي في حديث لجابر رضي وفي حديث عن رسول الله  ,4دغينعلى مستوى الص  
إن كان في شيء من  ﴿: سمعت رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول  الله عنه قال

ة بنار توافق ذعشيء خير ففي شرطة محجم أو شربة عسل, أو ل أو يكون في أدويتكم
 .5﴾الداء وما أحب أن اكتوى

 مائم:العلاج بالرقي والت   -ه 

مة ــــفاء ورحــــرآن ما هو شــــنزل من القــون ﴿ : قال الله تعالى في محكم تنزيله
سول صلى الله عليه ان الر  ــــسية, كـــفيع الأمراض الن  ـــــلاج لجمـــع القرآنو  ,6﴾ للمؤمنين

                                                             
حيحة, إبراهيم بن عبد ألحازمي,   1 ياض, ريف, الر  دار الش  الحجامة أحكامها وفوائدها كما جاء في الأحاديث والآثار الص 

 .47م, ص 1992
 .33م, ص.2007ة, عودي  ياض, الس  ة, الر  , مكتبة الملك فهد الوطني  البديل ب  الط  ضحى محمد بنت محمود بابلي,  2
وجع من أوجاع الأعصاب يبتدئ من مفصل الورك ويمتد للركبة أو القدم وهناك من يسميه عرق الأسى, سا: عرق الن   3

 .60ص  مرجع سابق,إبراهيم العوامر, ينظر: 
 .43, ص مرجع سابقفطيمة العابد,  4
 .5683كتاب الط ب, رقم الحديث, صحيح البخاري, محمد بن إسماعيل البخاري,  5
 . 82الآية, , سورة الإسراء  6
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مائم فهي ما يعلق لمنع المرض أما الت   .عاءالد  قى التي تشتمل على لج بالر  وسلم يعا
 .1وعلاجه

 : ةبري  العلاج بالش   - و

منها  ها أقل  أن   ة في شكلها إلا  شبيهة بالقل  ة من طين نييعالج بها آلام البطن, وهي آ
 .2حجما

 : شريطالعلاج بالت   - ك

م الد   نتزاعلا اقعملية بسيطة سطحية تطبق على الجبهة والس  لكن ها  د,ـــتشبه الفص
 .3الفاسد

 
الحينو  برك وزيارة الأضرحةالعلاج بالت   -ل   : الأولياء الص 

ع ئاـــــوهذا ش ,تولاهم الله بكرامةــــــين يياء الذ  ـــــهم الأولني القريب من الله أو ــــيعوولي الله 
فاء ـــــــالش  و ور ـــــــبرك وتيسير الأمـــــ ــ ريح للتدون زيارة الض  ــــــث يقصـــــحي ,وفيةــــــر الس  ــــفي الأس
ية ــــــه من أغطـــــــيط بــــــا هو محـــكون بكل ملون الجدران ويتبر  ــــ ــ راض, ويقبــــــمن الأم
 .4وغيرها

 

 
                                                             

 .314, ص مرجع سابقعلي غنابزية,  1
 . 25 , صمرجع سابق, دلال حم ي 2
 .44, ص مرجع سابق, فطيمة العابد 3
م, ص 2001ياض, ية, الر  حمان محمود, دار الرا  , تح, أبي عبد الر  رك ومظاهرهرسالة الش  مبارك بن محمد الميلي,  4

148. 
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 سا :علاج أمراض الن   - 2

ساء وليد ومعالجة الن  تكون لديها خبرة في الت  الد اية" أو" "  القابلةتتولى هذا الأمر " 
 .1مواليدهنسلامة و  نبتهن أثناء وبعد الولادة لسلامتهومتعا

 : الختان – 3

بواسطة  وتتم ,ةعابن الس  ة لا تتجاوز الس  مبكر  كور في سن لأطفال الذ  لة تتم ة جراحي  عملي  
نع يت أو ويوضع الز   ,هار "" الط  المقص من طرف  الذي  ,على المكانالسمن محل ي الص 
 .2تم قطعه حتى يشفى

 : المام الر  العلاج بحم   - 4

يف فترة " ,وماتيزميسمى الت عريق, وهو لمعالجة الر   الممتد ة  " ياوس و يكون في فصل الص 
مال الس اخنة ما ة, وهذا بدفن المريض في الر  أوت من كل سن   15ة إلى جويلي   15بين  ما

 .3عدى رأسه

 : وهناك علاجات أخرى  متنو عة نذكر منها

 وبعض  ,ن من شحمة سنام الجمل مع العسلبخليط يتكو  يعالج و  لعلاج مرض الس   -

 .4ةالأعشاب الطبي  

  .خضرعف الأالس   يتم بواسطة زيفعلاج الن   -

 ة. نبات المديهني يتم بواسطة علاج البرص -
                                                             

 .315, ص , مرجع سابقعلي غنايزية 1
 . 56, مرجع سابق, ص ةلحركة الاصلاحي  موسى بن موسى,  ا 2
 .55, مرجع سابق, ص الوضع الاجتماعيموسى بن موسى,  3

4Ahmad Najah, Op, Cit, p.101.102.  
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اسع من المرض ينظر الت  ففي اليوم  ,مانعصير الر  بلحماق( البوحمرون ) علاج -
يكون كذلك و .ر.ون الأحمأثناء المرض بغطاء بالل   هب ويغطىالمريض لقطعة من الذ  

الأحمر ويغطى بتغطية المريض وتسخينه ودهن كل الجسد بمادة زيتية ويلبس الل ون 
 .2احامض اويطعمونه طعام ,1جيدا

غلق ي  و  ,ةعلاج العوعاشة تأخذ قطعة صغيرة من القصب وتوضع فيها سحلية حي   -
ويستعمل لها , 3وبذلك يشفى المريض تماما ,حتى تموت ,ق في عنق المريضعليها وتعل  

وتقل ى في  نأحشاؤهن خنافس ويستخرج منه 07أو  06ــ حيث يأتى ب ,كذلك علاج ا خر
وتستخدم لها , 4الز يت حتى الط هي, ثم يأكل منه المريض فيتعافى من مرض" العوعاشة"

كما نجد هذه الوصفة , أو ما يسم ى )بول الإبل("عطن الإبل "يستعملو  ,5كذلك رئة البعير
 ,حليب الن وق في ضمر الكسور أستخدمكما  الحضارة الفرعونية القديمة,في استخدمت 

  .6حيث يلعب دورا هاما في تكوين العظام ,وتصلب العظام لوجود نسبة الكالسيوم بكثرة

ويستخدم لعلاج  ,تاءخاصة الختان في فصل الش   ,يستخدم "شحم الغنم" لتعفن الجروحو 
كما تستعمل عين  مد, بتقطيره في العين بعد تدفئته,الر  وص صبالخو  ,أمراض العيون

" لعلاج ا لام  الشوكي " ذيستعمل شعر القنفو  صها وتسخينها.الأرنب لألام الأذن بعد فق
 .7مكما يستعمل لحم الحصان لعلاج أمراض فقر الد   ,بخيرةدر يتم ذلك بالت  أمراض الص  

                                                             
 .279ص , مرجع سابقعلامة صليحة,  1
 مصدر سابق.مود يامنة, دة, مع السي   لقاء 2
 مصدر سابق.خديجة كبسة, دة, مع السي   لقاء 3
 .64ص  مرجع سابق,محمد ساكر,  4
 .110, ص مرجع سابقضيف الأزهر,  5
 .151, ص مرجع سابق, محمد بن عمارة 6
 .05ص  )مخ(,ة بسوف,بي في الحياة الاجتماعي  ع  ب الش  دور الط  ار عوادي, عم   7
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ة أو قل   تأهأقدماء سوف لسان الغنم لعلاج أمراض الت   لأمراض الكلام فقد استخدم ام  أ
 دم  يستعمل لعلاج البهق و  .1ازيةشجرة الط  تستعمل لعلاج الغازات للأطفال و  .الكلام
زاز حولعلاج ال .وضع على المكان المصابيث يح ,"رشمانالش  ب" ما يعرف عندنا حليةالس  

 . 2بينةبعصير عشبة الل  يعالج 

 ويعطى للمريض قطعة منها ها,فيالحرباء وتجف ذبحعن طريق فيتم وزتين علاج الل  ول
ة من قشور البيض علاج الر عاف تسحق كمي  ا أم   .يشفى بإذن اللهف ,يمضغها كالعلك

ذه بعض طرق العلاج عند الأهالي ه .3مها ستوقف سيلان الد  فإن   ,وتوضع في الأنف
 . عبيينالش  عبي والذي يكون من طرف الأسرة أو من طرف المعالجين ب الش  لط  با

قاومها للكثير من الأمراض والأوبئة, تعرض سوف بوادي  عخلاصة القول المجتمو 
أثبتت فع اليتها ونجاعتها  بيعة وما تحمله من موجوداتن الط  بعلاجات بسيطة تقليدية, م

 المجتمع بسوف إلا  أن   ,الحديث في علاج الكثير من الأمراض, بالر غم من ظهور الط ب  
 بعلاجاته الت ي ورثها عن أجداده منذ القدم.  ابقي متمسك

                                                             
 مصدر سابق.خضرة لجدل علي,  1
 مرجع سابق. كبسة خديجة, 2
 . 114م, ص 2011, دار هومة, الجزائر, تاريخ وادي سوفكتابات ووثائق من عمار عوادي, 3



 

 

  –الث الفصل الث  

عبي بالحياة الاجتماعية بوادي سوف الش   ب   صعوبات وآثار الط  
 م ( 1962 – 1854خلال ) 

 

 عبي بوادي سوف الش   ب   صعوبات وتحديات الط   -ل المبحث الأو  

 ـــــعبي في الحــــياة الاجتــــماعية بوادي سوف الش   ب   آثـــار الط   –انيالمبحث الث  
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 : عبي بوادي سوف ب الش  الط   ض لها التي تعر   ياتحد  ت  الصعوبات و  - ولالمبحث ال 

شهدّحيّبواديّسوفّلمّيختلفّعنّبقيةّالأقاليمّالمجاورةّله،ّحيثّالوضعّالصّ ّإنّ 
ّالاحتلال،لسّ لحيّالمستوىّالصّ فيّتدنيّ خاصةّخلالّانتشارّالأمراضّّكانّخلالّفترة

ّ ّالمنطقة ّاجتاحت ّالتي ّالسّ وأوالأوبئة ّمن ّكبيرة ّأعداد ّبحياة ّقلّ توالّ ّ،كانودت لتّمنّي
ّالطّ  ّوقيمة ّّمنعبيّبّالشّ نجاعة ّوالحواضر ّالمدن ّسكان ّنظر ،ّعلىّالخصوصوجهة

ّراجع ّسببه ّالمرضّوياشتدّ ّإلىّاحيثّكانّهذا ّمنّوقلّ ّعبي،بيبّالشّ الطّ ّأساد ّالعديد ة
ّوأمامّّ،1المجالّمينّفيّهذاوعدمّوجودّأشخاصّمتعلّ ّللعلاج،ّةالموادّالأوليّ  العجزّهذا

ّ ّللّ ّامتناعأيضا ّالتّ ّوءجالأهالي ّوحملات ّالفرنسية ّالمستشفيات ّإلىّممّ ّ،لقيحإلى ّأدى ا
حيةّوسوءّعايةّالصّ ضعّنتيجةّضعفّالرّ الأطفالّالرّ وّّءساالكثيرّمنّالوفياتّخاصةّالنّ 

ّالتّ  ّالطّ ّوانعدامغذية ّالوقاية ّهذاةي بّوسائل ّإلىّأنّ ّ، لتيّعبيّاعلاجّالشّ طرقّالّبالإضافة
عوباتّإضافةّإلىّهذهّالصّ ،2ّنةدقيقةّأوتجاربّمعيّ ّلاّتخضعّلعلومّداويلتّ لكانتّتستخدمّ

بّالحديثّعلىّأيديّكانّأقصاهاّظهورّالطّ ةّصعوباتّأخرىّعبيّعدّ بّالشّ واجهّالطّ 
ّعلىّالعلاجّبالوسائلّالحديثةّوالعملّعلىّوالذيّحثّ ّبالمنطقة،ّاستقرارهمعندّّنالفرنسيي

ّ ّللمجتمعالصّ تحسينّالحياة ّالمستعمرّوّّ.3حية ّفقدّعمد ّالأولىّلهذا ّالوهلة بالمنطقةّمنذ
ّالتّ يةّوالاجتماعيّ حالصّ ّالأهاليّظاهرّبملمحّالاهتمامّبظروفعلىّالتّ  ّقصد بّقرّة،ّوهذا

ّّ.4إحكامّسيطرتهعرفّعليهمّعنّقربّمنّأجلّالتّ وّّمنهمّأكثر

ّبالذّ  ّوالجدير ّالتّ كر ّالفرنسيوحسب ّّأنّ ّ،ةقارير ّأولىّّالاستعماريةالحكومة في
ّ ّبالرّ اهتماماتها ّاهتمت ّالبالمنطقة، 5ّةبيّ طّ عاية ،ّ ّمن ّالطّ وذلك ّالمراقبة ّتعميم ةّبيّ خلال

ّالمستوصفات نشاء ّالقوّ ّ،وا  ّاستقرار ّالدّ ومنذ ّبمنطقة ّالفرنسية ّمستوصفّّ،بيلةات رافقهم

                                                             
1Ahmed Nadja,  op cit,  p 106  

ّ.2،ّصّ،ّمرجعّسابقبدور الط  ارّعوادي،ّعمّ 2ّ
3 Dix ans de Réalisation Communales dans L'annexe d'El-Oued, B.L.S, N°32, T9, p 372 .ّ

بحثّمقدمّلنيلّدرجةّّ,م1947-1854)ّأقلمالت  و  غلغل الاستعماري بوادي سوف بين المقاومةالت  موسىّبنّموسى،4ّّ
ة،ّدابّوالحضارةّالإسلاميّ ةّالآاريخ،ّكليّ والمعاصر،ّقسمّالتّ ّثتاريخّالجزائرّالحديتخّغيرّمنشورة،ّّ)مخ(،دكتوراهّالعلوم

 .229ّم،ّص2015ّ-2014ه/1436-1435القادرّللعلومّالإسلامية،ّقسنطينة،ّّدجامعةّالأميرّعب
ّ.148،ّصّّمرجعّسابقعثمانّزقبّ،5ّّ
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م1884ّوفيّصائفةّّ،طحيثّكانّيهتمّبشؤونّالحاميةّالعسكريةّفقّ،م1883ّمتنقلّمنذّ
ّتوظيفّالدّ  ّللأطباءّإسكاركتورّتم ّالمستوصفّرئيسا لّمكتبّوخلالّتأسيسّأوّ ّ.1لهذا

ّّبالوادي،ّ"عرب" ّالاهتمام ّالصّ بدأ ّبالقطاع ّللمنطقة،أكثر ّّحي بمعالجةّّاهتمامهمفمن
كانّهذاّمنّخلالّتخصيصّوّّ،نيكانّالمدنيالسّ اهتمامهمّبمعالجةّّإلىةّالعسكريةّالحاميّ 
ّالعسكريينّطّ وعةّمنّالأمجم ّالسّ باء كانّالمدنينّإلىّجانبّالعسكريينّيهتمونّبمعالجة

ّّ.2نالفرنسيي

ّ ّالدّ ّانتقالوبعد ّمنطقة ّمن ّالعسكرية ّالحامية ّالواديّّواستقرارهابيلة ّبمدينة نهائيا
ذلكّمنّ،ّلعينينمستشفياتّوبيوتّامنّّةحيفيّتأسيسّالمراكزّالصّ ّاشرعوّّم،1887منذ

لّمستشفىّعسكريّبمدينةّقدّتمّتأسيسّأوّ فوبهذاّّكان،حيةّللسّ حاجياتّالصّ أجلّتلبيةّال
ّةمّأسرةّطبيّ مّكانّهذاّالمستشفىّيضّ 1900وفيّسنةّالواديّملاصقاّللثكنةّالعسكرية،ّ

م1908ّوفيّسنةّّ.3ةاتّالجراحيّ ةّبالعمليّ ةّوغرفةّخاصّ ةّأوليّ دةّومعداتّطبيّ وغرفاّمتعدّ 
وكانّّ،نّمنّعشرينّسريرامريضّتتكوّ عةّللتّ اكريّقبيبّالعسفّالطّ وضعتّتحتّتصرّ 

ّالطّ  ّهذا ّبيبّدور ّقيامه ّفي ّللتّ يتمثل ّكبيرة ّالأمراضّوالأوبئةّطبزياراتّدورية ّضد عيم
ّالتّ  ّالخطيرة ّ...الطّ ّالجدري،ّتيفوس،كالّ 4ّّبالمنطقةّانتشرتي ّالعاداّ،اعون تّوبحكم

ّالتّ والتّ  ّالمنطقة،قاليد ّتحياها ّيتعذّ ّي ّالطّ كان ّعلى ّعليهّر ّفتحتم ّالمنازل ّيدخل ّأن بيب
وفيّّ.ساءبتلقيحّعددّواسعّمنّالنّ ّهذاّاّسمحممّ ،5ّساعدهّفيّمهمتهــلتّسوفيةّّامرأةتكوينّ

ةّلمنعّانتقالّبوضعّاحتياطاتّصحيّ ّالإدارةّالاستعماريةمّقامت1911ّشهرّأكتوبرّسنةّ
ينّريمّالأشخاصّالذّ كماّقامتّأيضاّبتك،6ّتونسبعدوىّالكوليراّإلىّالواديّالتيّلوحظتّ

                                                             

1 D.Escard . Etude médicale et climatologie sur le pays d'E-oed souf , pubiliée dans 
les archives de médecine militaire en 1886 ,T7 ,p33ّّ

ّ.63.64ّ،ّمرجعّسابقّ،ّص.صّالحركةموسىّبنّموسىّ،2ّّ
)مخ(،ّرسالةّّالث عشر)ه(والتاسع )م(,مجتمع وادي سوف من خلال الوثائق المحلية في القرن الث  ةّ،ّعليّغنابزيّ 3ّ

ةّ،ّجامعةّالجزائر،ّةّوالاجتماعيّ نسانيّ ةّالعلومّالإاريخّ،كليّ اريخّالحديثّوالمعاصر،ّقسمّالتّ لنيلّشهادةّالماجستيرّفيّالتّ 
ّ.130.131ّمّ،ّص.ّص2000-2001ّ

 .336،ّص2016ّ،ّتر،ّأبوّبكرّمراد،ّدارّالمعرفة،ّالجزائر،ّسوف مونوغرافياأندريّروجيهّفوزانّ،4ّّ
ّ.122مّ،ّص2007ّّ،ّالواديّ،ّمطبعةّالوليد ,سوف تاريخ وثقافةيبّبالهادفّ،ّبنّسالمّبنّالطّ 5ّ

6-A.N.T. S, Carton N°278, DOS 14/1.  
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المجتمعّّكسبّمحاولةّمنّأجلّكانّهذاحيثّ،ّبأدوارّفيّمحاربةّالأوبئةّبالواديّاقاموّ
ّإفمعّهذاّوّّ،ةحيّ الصّ عايةّالرّ وّّمستوىّالخدماتمنّخلالّرفعّ فيّبادئّّموقفّالأهالين 

ملّمعّعاىّعدمّالتّ ينيّالقائمّعللاعتقادهمّالدّ ذلكّراجعّوّتلكّالخدمات،ّلّرافضاّظلّ ّالأمر
ّي:ّتالالجدولّالةّفيّحيّ الخدمةّالصّ نتائجّّحهتوضّ وهذاّماّّصارىّالكفار،النّ 

وحدةّالمصاريفّّ:)م1915-1910ّحي ومصاريفه بوادي سوفالعلاج الص  ر جدول تطو  
ّ:1ّّبالفرنكّالفرنسيّ(

 لمصاريفا  ةالمجاني   عدد الوصفات عدد الطفال ساءعدد الن   عدد الرجال مريضعدد أسرة الت   نةالس  

1910ّ18ّ70ّ15ّ11ّ1005ّ5460ّ

1913ّ20ّ81ّ47ّ53ّ4000ّ6310ّ

1915ّ20ّ97ّ24ّ24ّ2000ّ6315,5ّ

خلالّالفترةّالممتدةّمابينّةّحيّ مستوىّالخدماتّالصّ ّمنّخلالّالجدولّأنّ ّهوماّنلاحظ
عملّغيرّهّلفترةّطويلةّينظرّإلىّأنّ ّّمّ،ّلمّيرقّللمستوىّالمطلوب،ّوظلّ 1910-1915
لىّغايةّشهرّمارسّّ.محمود ةّواحدةّفيّواديّسوفّسوىّمصحّ ّمّلمّيكن1931سنةوا 

ّالحاجياتّالصّ  ّتستجبّلتلبية ّتعد ّانتشارّأمراضّخاصّ ّ،2كانللسّ ةّحيّ للأهاليّلم ّأمام ة
ّّالعيون، ّالجنوبّعلىّفتح ّعمدتّإدارة ّمن3ّ"بيوت العينين"لذا ّكل قمارّّحاضرةّفي
ونّفيّبيوتّمراضّالعيألعلاجّّيلجؤواأنّّيتينالحضرّأهاليّتلكّّاستطاعوبهذاّّ،4وكونين

                                                             
ّ.195،ّمرجعّسابق،ّصّغلغل الاستعماريالت  موسىّبنّموسى،1ّّ
 .148ّ،ّصّّ،ّمرجعّسابقعثمانّزقب2ّ
ةّالممرضّليسّلهّسوىّتقديمّالإسعافاتّالأوليّ ّضميدّحيثّأنّ بيّوالتّ :هيّعبارةّعنّقاعاتّللكشفّالطّ ّبيت العينين3ّ

بيّكلّنصفّشهر،ّوتمولّهذهّهّيقومّبدورةّللكشفّالطّ بيبّفأنّ الطّ ّلمستعجلّأماّ ضميدّاالخاصةّبالعيونّووضعّالتّ 
،ّمرجعّسابقإلىّسالمّبنّسالم،ّّينظرسةّمنّطرفّالبلديةّإضافةّالىّهباتّأخرىّتقدمّمنّطرفّجمعياتّخيرية.ّالمؤسّ 
ّ.89صّ

ّ.317ّّ،ّمرجعّسابقّ،ّصّمجتمع وادي سوف من الاحتلالةّ،ّعليّغنابزيّ 4ّ
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ّمنهم 1ّالعينينّالقريبة ،ّ 1938ّوفيّسنة ّللعينينّفيّالزّ ّتمم وقاعةّّ،قمإنجازّبيتّأخر
ّ ّفي ّالصّ زيارات ّخدماتها ّتقدم ّالطّ حيّ عميش ّزيارات ّوتستقبل ّللأهالي ّة منّّالآتيبيب

ةّالأهاليّبالواديّصحّ مّأصبحتّم1938هّخلالّسنةّكماّأنّ ّ،2الواديّلتقديمّالعلاجّلهم
ّضميد،معّوجودّقاعاتّللفحوصاتّوالتّ ّساء(للنّ 8جالّولرّ منهمّل12سريراّ)عشرينّّمتضّ 

بيّبهاّفيتكونّمنّطبيبّعسكريّاقمّالطّ سبةّللطّ اّبالنّ أمّ ّ،ةةّوقاعةّعملياتّجراحيّ وصيدليّ 
ّّ.3ّسكرتيرّوممرضّزائرممرضّوّّوممرضّرئيسيّمنّالأهاليّوممرضّمساعد

ّتد ّالصّ وأثناء ّالوضع ّالثاّ حيّبواديّسوفّخهور ّالحربّالعالمية ّّ،نيةلالّفترة فتحّتم
ّقمارّمصحّ  ّة ّبنيتّمصحّ ّ،4م1943فيّسنة ّكما ّسنة ّالأهاليّفيّالبهيمة ّم،1945ة

حيثّأصبحتّقاعاتّّ،5ّةّالأهاليّبالواديمصحّ مّتمّتوسيعّوصيانة1944ّوفيّسنةّ
ّتضّ ّالاستشفاء ّبها ّبدلااّخمسةّوثلاثينّم ّقاعةّطبّّسريرا،عشرينّنّمّسريرا معّوجود
ةّتأسيسّمصحّ ّبهاّمّتم1946وفيّسنةّّ،ساءالنّ ّبّ عةّوغرفةّمستقلةّلطّ اعةّأشّ عيونّوق

ّ.6بهاّقابلةّقاعةّأمومةّبهاّّولادة

أربعّممرضاتّمنّالأخواتّالبيضّقدمنّإلىّالواديّّبانضمامةّرتّهذهّالمصحّ وقدّتطوّ 
هذاّمعّوجودّّ،م1946ةّسنةّوليدّفيّالمصحّ لتّ اتّاعمليّ وقدّأسندتّإليهمّ،7ّم1942سنةّ

ّ،لحقنّوبعضّمنّأنواعّالأدويةكماّتمّاستعمالّاّ،8بهاأحدّعشراّممرضاّمنّأبناءّسوفّ
                                                             

مّ،ّبمنزلها،18/04ّّ/2018ّاكنةّبحاضرةّتغزوت،ّيومّالسّ ّم،1928دةّحليمةّقطارنيّ،ّمنّمواليدّيّ معّالسّ ّلقاء1ّ
هابّالأهاليّالذّ ّاتأسيسّبيوتّللعينينّبقمارّوكونينّ،ّونظراّلقربّالمسافةّاستطاعوّّصباحا،ّذكرتّلناّأنهّمنذّأنّتمّ 

ّّببيتّالعينينّبقمار.ّتراكومّوقدّعولجأصيبتّبالتّ ّتينيالاثهاّخلالّأواخرّفترةّالثّ إليهماّللعلاجّ،ّكماّتذكرّأنّ 
ّ.148،ّصّّمرجعّسابقعثمانّزقبّ،2ّّ
 .149ّ،ّصّنفسّالمرجععثمانّزقبّ،3ّّ
ا،ّمّ،ّبمنزله،ّمساءا30/04ّّ/2018ّكنّبحاضرةّقمار،ّيومّم،ّالساّ 1933يدّمحمدّعليّبني،ّمنّمواليدّمعّالسّ ّلقاء 4

انيةّلّفتحهاّبسببّتدهورّأوضاعّالحربّالعالميةّالثّ لاثيناتّ،ّوتأجّ نّقبل؛ّأيّخلالّفترةّالثّ المصحةّبنيتّمّويذكرّلناّأنّ 
ّ،ّوفيّأواخرّنهايةّالحربّتمّفتحهاّرسمياّ.

5
 .150ّّ،ّصّمرجعّسابقعثمانّزقبّ،ّ 
ّ.45ّ،ّمرجعّسابقّ،ّصّّإسهاماتإبراهيمّشويخّوآخرون،6ّّ

6-Rapport de la situation général d'EL-Oued N°21, Réalisation dans l'Annexe d'El-oued, 15 
Décembre 1948, P2 .ّ

ّ.318ّ،ّمرجعّسابقّ،ّصّمجتمع وادي سوف من الاحتلالةّ،ّعليّغنابزيّ 8ّ
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ّيدليّ اّالصّ أمّ  ةّالموجودةّبالمصحّ كلّهذهّالأمورّوّ،1ّم1945خلالّسنةّةّفقدّوسعتّبها
لممرضين،ّومّبتكوينّاهّيقأنّ ّإلىّبالإضافةهذاّّ،يسهرّعلىّتنظيمهاّطبيبّعسكريكانّ

مدنيّ ّاستبدلّوعينّمكانهّطبيبّ م1950ّأنهّفيّسنةّّإلاّ ّ،ةويجريّلهمّدوراتّعلاجيّ 
2.ّ

ّإلوممّ  ّتجدرّالإشارة ّعمليّ االأطبّ ّأنّ ّيها ّأثناء ّواجهوّاتّالتّ ء وهوّّاشديداّّاتحديّ ّالقيحّقد
ّ،المسلمةّاءّالمرأةّوحيينيةّبسببّالموانعّالدّ ّ،بيبنّمقابلةّالطّ مساءّوالنّ ّالفتياتّامتناع

الحصولّّوقدّتمّ ّ،فيّكاملّأقسامّالولادةّلمختلفّمناطقّالجنوبّالامتناعحيثّكانّهذاّ
مّهي:1952ّ-1946حيّمابينّسبّالمئويةّالتيّخضعتّللكشفّالصّ علىّمجموعّالنّ 

ّوثلاثونوّّكورللذّ ّأربعونوّّست ّّ،3للإناثّستة ّونسبة ّالأطفال ّعن ،4ّفقط18ّضعيفة
انّحيّوالعملّعلىّضمنقصّالكشفّالصّ ّستدراكلالطاتّالفرنسيةّالسّ ّغمّمنّسعيبالرّ 

ّالخدماتّالصّ  ّللأهاليّحيّ تلبية نقصّتظهرّضعفّحيّتّإحصائياتّالكشفّالصّ ظلّ ة
وجودّطبيبّواحدّّكماّأنّ ،5ّقاريرّالفرنسيةالتّ ّباعترافوهذاّّةّوالإمكانيات،حيّ عايةّالصّ الرّ 

91ّمّحوال1948ادهمّسنةّيّوصلّتعدكانّالذّ سّ يعدّغيرّكافيّللاستجابةّإلىّحاجياتّال
6ّألفّنسمة ّالنّ ّوفيّظلّ ، ّجديدّلطاتّالفرنسيةّ السّ ّخذتاتّ قصّاستدراكّهذا وهوّّاتفكيرا

إلىّّ،ةّبالمنطقةحيّ عايةّالصّ متطلباتّالرّ بناءّالمستشفىّالكبيرّبالوادي،ّالذيّيضمنّكلّ
ّّ.7م1950نوفمبر06ّّ:رسمياّفيتدشينهّتمّّأنّ 

ّال ّأنّ وخلاصة ّقول ّمن ّالتّ الصّ ّالسياسةّجراءاتالإه ّالسّ حية ّانتهجتها لطاتّالفرنسيةّي
الحديثّوذلكّّبّ الطّ أوّّ،بالوسائلّالحديثةّجلبهاّللعلاجّترةّالاحتلالسوفّخلالّفّبوادي
ّونالفرنسيمنهّّحيثّاستفادّّ،مراضّوالأوبئةّالمنتشرةّبالمنطقةعيّمنّأجلّمكافحةّالأللسّ 

                                                             
ّ.45ّ،ّمرجعّسابق،ّصّإسهاماتإبراهيمّشويخّوآخرونّ،1ّّ

2ّAndré voisin, op cit , p 283. 
ّ.319ّ،ّمرجعّسابق،ّصّتلالمجتمع وادي سوف من الاحةّ،ّعليّغنابزيّ 3ّ

4ّAndré voisin , op cit , p 283. 
ّ.319ّّّ،ّمرجعّسابقّ،ّصّّمجتمع وادي سوف من الاحتلالةّ،ّعليّغنابزيّ 5ّ
ّ.150،ّصّمرجعّسابقعثمانّزقب،6ّّ
مّ،ّص2001ّةّ،ّ،ّ)مخ(ّ،ّترّ،تع:ّعليّغنابزيّ ّمن تقاييد الشيخ سالمي مصطفىّر المصفىالد  سالمي،ّّمصطفى7ّ

17ّ.ّ
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ّأولى ّالسّ استفاّكماّ،بدرجة ّد ّكان ّلثانيةالأهالي ّبدرجة ّوتلبيةّّ،1منه ّالأهالي ولتقريب
ّالصّ  ّقامحيّ خدماتهم ّالتيّكانتّبتكثيفّعملياتّالتّ ّلطاتّالفرنسيةتّالسّ ة ّالدورية طعيم

منّّحي ةبتأسيسّالعديدّمنّالمراكزّالصّ ّتكماّقامّ،باءومّبهاّالمؤسسةّالعسكريةّللأطّ تق
ّالعمست ّوبيوت ّبالإضّ،نينيشفيات ّسعيههذا ّإلى ّوالممّ ّاافة ّالممرضين رضاتّلتكوين

ّ.الأهاليسواءّكانواّأجانبّأوّمنّّ،ةوتوظيفهمّداخلّالمصحّ 

ّالإجراءاتّالصّ  ّالسّ ةّالتّ حيّ كلّهذه رّالمراكزّتّإلىّتطوّ الفرنسيةّأدّ لطاتّيّقامتّبها
ّةّبالمنطقةّوتحسنّالوضعّالصّ حيّ الصّ  ّلاّ إّ،انيةخاصةّبعدّالحربّالعالميةّالثّ حيّنسبيا
ةّبيّ ساتّونسبّكشفّالفحوصاتّالطّ دعمّالمؤسّ ّقاريرّالفرنسيةّظلّ عترافّالتّ هّحسبّاأنّ 

ّأوّامحدود ّالعدد ّحيث ّالتّ التّ ّمن ّأو ّّ،جهيزاتأطير ّيولم ّالسّ يكن ّحاجيات كانّلبي
ّبأنّ ّ،2المطلوبة ّنقول ّأن ّغريبا ّالالمؤسّ ّوليس ّحيّ صّ سة ّفي ّتستجيبّالّتلكة ّلا فترة

الاحتلالّالفرنسيّتوصفّخارجّمدينةّّأثناءالمستشفياتّّكمّأنّ ،ّبحلحاجياتّسكانّسوف
ّ ّمستشفىّهابأنّ الجزائر ّمنها ّأكثر ّسريعا ّتضميدا ّأنّ ّ،3تعد ّإلى ّبالإضافة ّوافعالدّ ّهذا
ّ ّالصّ لرّ لالفرنسية ّحيّ عاية ّلباة ّمنطقة ّلمصلحة ّليست ّّالأهاليكانت نّ والخوفّعليهم ماّوا 

ّالمعمّ  ّوّّىّالأمراضّفيّأوساطهمّ.عدوّّانتشاررينّوالخوفّمنّلمصلحة ّبهذا ّواجهاقد
ساءّعّالنّ وذلكّمنّخلالّامتناّاكبيراّّاتحدياّّكةّيومّذاباءّخاصّ الأطّ بّالحديثّوّالطّ العلاجّب
يحبذنّأيةّخدمةّولاّّ،وغيرّمسلمّبيبّفرنسيّ الطّ ّلأنّ ّهذاوّّ،بيبمقابلةّالطّ منّوالفتياتّ

ّعلاجهممعتمدينّلوقتّطويلّفيّل واّظكانّسوفّسّبالإضافةّإلىّأنّ ،4ّمهاّلهمّفرنساتقدّ 
ّالطّ  ّبيّ علىّمعارفهم ّالعسكريّالفتيّإلاّ ّ،قليديةالتّ ة ّالمستشفى ّيقصدون ّتكونّّولا عندما
ّّ.5اضطراريةالحالةّخطيرةّأوّ

ّ

ّ
                                                             

ّ.320ّ،ّمرجعّسابقّ،ّصّمجتمع وادي سوف من الاحتلالةّ،ّعليّغنابزيّ 1ّ
ّ.153ّ،ّصّّمرجعّسابقعثمانّزقبّ،2ّّ
 .148،ّصّنفسّالمرجععثمانّزقب،3ّّ
ّم،ّبمنزلها،ّصباحا.28/04/2018م،ّالساكنةّبحاضرةّتكسبت،ّيوم1936ةّ،ّمنّمواليددةّفاطمةّقدّ يّ معّالسّ ّلقاء4ّ

5ّAndré voisin, op cit , p 200 
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 : ـــــعبي في الحــــياة الاجتــــماعية بوادي سوف الش   ب  آثـــار الط   –اني المبحث الث  

ّواديّسوفّكك ّمجتمع ّاستخدمتّالطّ يعتبر ّالتي ّالمجتمعاتّالبشرية عبيّبّالشّ ل
رقّوالأساليبّالتيّبّمنّأهمّالطّ حيثّأعتبرّهذاّالطّ ّ،1منخلالّقرونّمتعاقبةّمنّالزّ 

قصدّمداواةّبعضّالعللّوالأمراض،ّفوجودّهاتهّواديّسوفّفيّحياتهّّمجتمعانتهجهاّ
رقّجعلتّبعضّخفاياّهذهّالطّ ّداويّعبرّأزمنةّطويلة،لتّ ليّاستعملتّرقّوالأساليبّالتّ الطّ 

يّأصبحتّفيّتالّ وّويلة،ّتظهرّلأهلّسوفّباجتهادّبعضّالمعالجينّمنّذويّالخبرةّالطّ 
ّالعلاجّ ّنتجّعنّهذا الكثيرّمنّالأحيانّمفيدةّوصالحةّللاستعانةّبهاّفيّعلاجهم،ّمما

ّيّ:الآثارّماّيلّذهآثارّعديدةّومتنوعةّفيّالحياةّالاجتماعيةّبواديّسوف،ّومنّبينّه

ّبالطّ ّ- ّالقدامى ّالمعالجين ّالنّ تأثر ّممّ ب ّللعلاجّبوي، ّطرق ّأهم ّاستغلال ّعليه ّنتج ا
،2ّالعيونّوالفصدّوالحجامة،ّوالكحلّلأمراضّارعبيّبواديّسوف،ّكالكيّبالنّ بّالشّ بالطّ 

رسول الله صلى الله عليه قدّجاءّفيّالحديثّالشريفّقولّوّّبويةنةّالنّ وهذاّماّيطابقّالسّ 
 .3﴾.ة  نارفاء في ثلاث شربة عسل,وشرطة محجم,وكي  الش  ﴿:ّّوسلم

عبيّفيّظهورّوبروزّالعديدّمنّالمعالجينّفيّكافةّمناطقّسوف،ّبّالشّ ساهمّالطّ  -
ّالعطّ  ّمن ّوبعض ّوعجائز ّكشيوخ ّالخبرة ّذوي ّالعشّ من (ّ ّ)ّارين ّالحلاقين ّأو )ّ ابين

عيّنّهذاّمنّأجلّالسّ وكاّ،4واياالحجامينّ(،ّوكذلكّبعضّمنّط ل بت)أئمة(ّالمساجدّوالزّ 
ّمنّخطورةّالأمراض،ّوقدّاشتهرّهؤلاءّالمعالجونّبمختلفّالعلاجات،ّ وراءّالعلاجّللحد 

مائم،ّومنهمّمنّيعالجّبالكيّومنهمّمنّفمنهمّمنّيعالجّبالأعشابّومنهمّمنّيعالجّبالتّ 
زارّخصّالم داويّمنّخواصّالمجتمعّيّ يعالجّجميعّالأمراض...ّوغيرها،ّحيثّأصبحّالشّ 

الب(ّأو)الطّ المعالجّّأكثرّمنّهذاّأنّ وّّبل،5ّفاءبّفيّالشّ داويّوالمتسبّ ويباركّبهّكونهّالمّ 

                                                             
ّ.146،ّصّّمرجعّسابقمحمدّبنّعمارةّ،1ّّ
ّ.313ّ،ّمرجعّسابقّ،ّصّمجتمع وادي سوف من الاحتلالةّ،ّعليّغنابزيّ 2ّ
ّ.38ّ،ّص1957ّة،ّبيروت،ّ،ّدارّالكتبّالعلميّ بويب الن  الط  ة،ّمّالجوزيّ ينظرّابنّقيّ ّ،رواهّالبخاري3ّ
 .313ّعّسابق،ّصّ،ّمرجمجتمع وادي سوف من الاحتلالعليّغنابزيةّ،4ّّ
 .مصدرّسابقيدةّفاطمةّقطارني،ّمعّالسّ ّلقاء5ّ
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ّّأصبح ّالمريّيحسب ّالمرضّمدّ ّضللفرد ّبقاء ّأنّ ّ،1بهة ّإلى ّبالإضافة الأهاليّّهذا
آخرّداخلّربوعّعندّهذاّالطبيبّالمعالجّصاحبّالخبرةّمنّمكانّإلىّيرتحلونّللعلاجّ

فيّربطّشملّأفرادّالمجتمع،ّهذاّ االمعالجونّدوراّهامّ أدىّكماّ, 2االمنطقةّوّحتىّخارجه
دخلّحتىّفيّخلافاتّكان،ّحيثّكانّلهمّالحقّفيّالتّ لماّلهمّمنّمكانةّرفيعةّعندّالسّ 

ّ.3كانعبيّومكانتهّداخلّالسّ بّالشّ وهذاّناتجّعنّأثارّالطّ الأفرادّوالعائلات،ّ

عائلاتّعرفتّباحترافهاّللعلاجّببعضّطرقّهناكّالعديدّمنّالّوتجدرّالإشارةّإلىّأنّ  -
ّمتعدّ بّالشّ الطّ  ّعبرّأزمنة ّالعائلة ّمنّأفراد ّللعديد ّالأمر ّفورثتّهذا ّفمنّهذهّعبي، دة،

سا،ّومنهاّمنّيعالجّالعائلاتّنجدّمنّكانّيداويّبالكي،ّومنهاّمنّكانّيعالجّعرقّالنّ 
ّبالتّ  ّرجبيالكسور ّالأمراض، ّهذه ّغير ّيعالج ّكان ّمن ّومنومنهم ّالعائلاتّالتّ ّ. يّوأهم

باحّوهمّمنّعرشّبمنطقةّالرّ المدز " "ّاشتهرتّبواديّسوفّبعلاجّهذهّالأمراضّعائلةّ
ّتوارثالرّ  ّوقد ّالبهقّتبايع، ّوالحزاز، ّالقرح ّالجسمّعلىّثالنفوّّعلاج ّوهذا4ّّأعضاء ،

ّتإلىّعرشّالفرجانّوقدّتوارثّتنتميوهمّمنّنفسّالمنطقةّوّّرشدانبالإضافةّإلىّعائلةّ
بمدينةّالواديّفهيّمشهورةّبعلاجّخ "محمد الر  ادّ"،ّكماّنجدّعائلةّالحدّ 5ساجّعرقّّالنّ علا

ّبالنّ  ّالشّ داعّالنّ ارّوعلاجّالصّ قلعّالأضراسّأوّكيها ّوالرّ صفيّ) ّالشّ قيقةّ( ّلمنّقية رعية
ّ.6ّلدغّّبالعقرب

                                                             
بنّأدمّّم،ّويذكرّعبدالله11/12/1899عبداللهّبنّأدمّمنّلمغيرّإلىّأبيّالضيافّبنّأحمدّبتغزوت،ّمؤرخةّفيّرسالة 1ّ

زالتّوصاحبكّالمريضّإنهّإلىّالآنّفيّأشدّحال،ّوقدّحسبّليّالطالبّمنّاليومّأنّشدةّمرضيّلا" بالرسالة:ّ
 يوما".20

ّ.مصدرّسابقيدةّفاطمةّقطارني،ّمعّالسّ ّلقاء2ّ
 .مصدرّسابقيدةّحليمةّقطارني،ّمعّالسّ ّلقاء 3
مذكرةّمقدمةّلنيلّشهادةّ،م1962-1854قافية خلال)لحياة الاجتماعية والث  باح ابلدة الر  روضةّنصراتّواخرونّ،4ّّ

مّ،ّص2013ّ-2012معةّالوادي،ّجاة،ّوالاجتماعيّ ّةّالعلومّالإنسانيةّ ة،ّكليّ اريخ،ّقسمّالعلومّالإنسانيّ فيّالتّ ّ)مخ(،ليسانس
39 

 .315،ّمرجعّسابقّ،ّصّمجتمع وادي سوف من الاحتلالةّ،ّعليّغنابزيّ 5ّ
ونسيّ،ّويأتونّإلىّمدينةّاّ،وأنّأصلّهذهّالعائلةّمنّمنطقةّالجريدّالتّ اّعنّجدّ خّ"توارثتّالعلاجّأباّإنّعائلةّ"محمدّالرّ  6

جاريةّ،ّوبعدّمدةّمنّلّّموسمّخريفّويمكثونّبهاّإلىّغايةّشهرّمارسّ،ّوهذاّمنّأجلّممارسةّحركتهمّالتّ قمارّفيّك
 مصدرّسابق.يدّمحمدّعليّبني،ّمعّالسّ ّلقاءمنّّ–منّرحلواّإلىّمدينةّالواديّواستقرواّبهاّإلىّيومناّهذا.ّالزّ 
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اّبمدينةّقمارّ،ّأم1ّمائميّتوارثتّالعلاجّبالتّ التّ ّينبعي"ّ"أماّبمنطقةّتغزوتّفنجدّعائلةّ
تينّاللّ  إبراهيم "ّاري بن الحاج"العم  وعائلةّّ" هعلي بن حم  جنحاني " فنجدّعائلةّالحاجّ

،ّكما2ّهارة(ّوالحلاقةّوالكيّوالحجامةّ...،ّوغيرهاّمنّالأموراشتهرتاّبعلاجّالختانّ)الطّ 
ّ ّ ّبمنطقة ّة ""هب  نجد ّبّ" فايزة"عائلة ّـالمعروفة وقدّّبايع،إلىّعرشّالرّ ّتنتميوّ"دربال ":

يّمازالتّتستخدمّفيّهذاّالعلاجّإلىّيومناّهذاّجبيرّوالكي،ّوالتّ توارثتّعلاجّالكسورّبالتّ 
سواءّكانتّداخلّإقليمّواديّسوفّحالّبغرضّالعلاجّد تّلهاّالرّ .ّوكلّهذهّالعائلاتّشّ 3

4ّحتىّخارجهأوّ ّبالإضافةّإلىّأنّ ، ّزادتّمنّقيمةّومكانةّاهذا عبيّبّالشّ لعلاجّبالطّ ها
بشكلّكبيرّفيّزيادةّقيمةّومكانةّشيوخّّعبيّأيضابّالشّ ساهماّالطّ ّكما،ّاخلّالمنطقةد
عبي،ّعالةّفيّعملياتّالعلاجّالشّ واياّوذلكّلمكانتهمّوقيمتهمّالاجتماعيةّومساهمتهمّالفّ الزّ 

ّما ّوهذا ّعليل ّكل ّمقصد ّكانوا ّالسّ ّحيث ّمن ّالعديد ّالشّ جعل ّقصد ّيزورونهم فاءّكان
ّأدّ 5تدومّحتىّبعدّشفاءّالمريضّتياراقىّهذهّالزّ بركّبهم،ّوتبوالتّ  ىّهذاّبالأهاليّ،ّمما

ّالتّ  ّالطّ مسإلى ّببعض ّالصّ ك ّرق ّومعتقداتها، ّأنّ وفية ّأيضا ّالإشارة ّتجدر حرّالسّ ّكما
ساهماّفيّعلاجّبعضّالأمراضّكانتّبالمنطقةّحيثّتفشياّفيّأوساطّالمجتمعّوالحرزّ

الب،ّ)كالطّ حرةّوالمعالجينّلهمابّالعلاجّمنّالسّ بالأهاليّإلىّطلّى،ّمماّأدّ 6تفشياّرهيبا
ّوالعزّ والشوّ  ّوالتّ افة، ّقاصدّقازة...إلخ(ام، ّأمراضّلتّ لّمطلبّكلّمريضّأو ّمن داويّبهما

ّ.7ّوشرورّمختلفة

ّالشّ ّلزياراتّكانّ- ّطلب ّفي ّهام ّدور ّالأولياء ّخلالّلقبابّوأضرحة ّمن ّوذلك فاء،
ّالمرضىّوحتىّياراتّالتّ الزّ  ّالأصحاءّيّيقومونّبها اّللعلاجّأوّطلباّّطلبااّتوسلاّللهّبهم

                                                             
 .ّمصدرّسابقيدةّفاطمةّقطارنيّ،ّمعّالسّ ّلقاء 1
2

 .ّّمصدرّسابقيدّمحمدّعليّبني،ّمعّالسّ ّلقاء 
3

مّ،ّصباحاّ،ّبمنزلهّ،25/03/2018ّمّ،ّالساكنّبحاضرةّهبةّ،ّيوم1980ّيدّمحمدّفايزةّ،ّمنّمواليدّمعّالسّ ّلقاء 
ّمنّأبوهّمحمدّوجدهّالعلميّرحمهماّاللهّ.ّرجبيويذكرّلناّأنهّتوارثّعلاجّالكسورّبالتّ 

 ّ.ّمصدرّسابقيدةّفاطمةّقدةّ،ّمعّالسّ ّلقاء4ّ
 .اّصباحاّ م،ّبمنزلها،12/03/2018مّ،الساكنةّبحاضرةّقمارّ،ّيوم1929ّيدةّالزهرةّبرحومةّ،ّمنّمواليدّمعّالسّ ّلقاء5ّ

ّ.ّمصدرّسابقيدةّحليمةّقطارنيّ،ّمعّالسّ ّلقاء6ّ
 .165،ّصّّ،ّمرجعّسابقأندريّروجيهّفوزان7ّّ
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،ّومنّالقبابّوالأضرحةّالمعروفةّبمنطقةّواديّسوفّقديماّهيّ:ّضريحّالولي1ّزقللرّ 
ّبالصّ كوشة "ب"حمد  ّالوادي ّبمدينة ّ،ضريح بمدينةّ"الولي سيدي العيد بن يامة " حن

ّبمّ،2اضةالبيّ  ّنجد ّكما ّدينة ّضريح ّقمار ّالولي" "سيدي عبد الله غريبالولي  وضريح
ّبالإضافةّإلىّأضرحةّوالقبابّالموجودةّبمدينةّتغزوتّّ...3"سيدي محمد القروي " هذا

ّقبّ  ّمنها ّالقبابّّ...4"سيدي عبد القادر" ةوقبّ ."سيدي أحمد بن سليمان"ة ّمن وغيرها
ّالّ  ّالتّ والأضرحة ّخلال ّوذالكّمن ّالمنطقة ّأهالي ّفيّعلاج ّساهمتّبدورها ّبهمتي ّبرك

اكنينّأثناءّهوّالاعتقادّالكبيرّللسّ ّعبيّبسوف،بّالشّ ماّنجدّأيضاّلأثارّالطّ مّ،زياراتهموّ
ةّأمراض.ّفكلّيّبدورهاّاستطاعتّتحقيقّالعلاجّلعدّ ،ّوالتّ 5بحجرة سيدي معبدعلاجهمّ

ّالتّ  ّالأمور ّكوسيلةهذه ّجانبّالنّ ّيّكانتّتتخذ ّوالمعتقداتّالمؤثيّ للعلاجّكانّسببها ّةرّة
 .تفكيرهمّعلىّ

ّالأعشابّفيّعلاجّمختلفّالأمراض- ّمنّأنواع ّفيّّ،ا ستعملتّالعديد ّساهم ّما هذا
ّالطّ  ّالشّ نجاح ّبالمنطقة،ب ّعلاجهمّّعبي ّفي ّالأهالي ّاعتماد ّخلال ّمن ّهذا ّكان فقد

ّالطّ  ّفيّبيئتهم ّأتيحّلهم ّمنّعناصرّّ،ةبيعيةّمنّكائناتّحيّ باستعمالّكلّما أوّغيرها
ّأخرىّ،البيئة ّبيئات ّمن ّيجلب ّما ّوالشّ كالحنّ 6ّأو ّوالسّ ة ّوالقطران ّحتىّّ،واكيح وكذلك

ّالمجفّ  ّالحيوانات ّمن ّالحرباءالبعض ّمثل ّالبوية(فة (7
ّممّ  ّأدّ ، ّتجارةّا ّازدهار ّإلى ى

الأعشابّبالمنطقةّوظهورّتجارّودكاكينّلبيعّالأعشابّخاصةّفيّسوقّمدينةّالوادي،ّ

                                                             
بنّم،ّويذكرّلخضر23/07/1934ّالمؤرخةّفيّّأبيّالضيافّبنّأحمدّبتغزوت،ّىلخضرّبنّثابتّمنّلمغيرّإلرسالة 1ّ

ودّبالكّتنسىّّ"ثابتّبالرسالة:ّ ّ"يومّالأحدّتاعّسيديّالعيد)شيخّتغزوت(ّنكلمكّنحنوّر 
ّا.مّ،ّبمنزلهّ،ّمساءا01/05/2018ّ،ّالساكنّبحاضرةّالرقيبةّ،ّيوم1946ّّيدّعمرّحميدّ،ّمنّمواليدّمعّالسّ ّلقاء 2
ّمصدرّسابقّ.،ّيدةّالزهرةّبرحومةّمعّالسّ ّلقاء 3
 .5،ّصّمرجعّسابقّ،ّبالط   دوررّعواديّ،ّعماّ 4ّ
عبدّالناصرّينظر،ّ-،استخدموهاّأهاليّالمنطقةّللتداويّبهاّمنّعدةّأمراض،سوهيّحجرةّأصلهاّمنّمعبدّمنّمعابدّتون5ّ

ّ.13.14،ّصّ.صّ،ّمرجعّسابقباهيّ
 .146،ّصّّمرجعّسابقمحمدّبنّعمارةّ،6ّّ
م،24/04/2017ّّاكنّبعينّولمانّبسطيفّ،ّيومّمّ،ّالسّ 1939ونّعبدّالمالك،ّمنّمواليدّيدّسحنمسجلّمعّالسّ ّلقاء7ّ

 صباحا،ّحاورهّالأستاذّعمارّعواديّ،ّالتسجيلّموجودّبالمكتبةّالمنزليةّلعمارّعوادي،ّبتغزوتّ.ّبمنزله،
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،ّهذاّبالإضافة1ّةّبالمنطقةعبيالشّ ّتيدليادورّالصّ تؤديّكاكينّإلىّأنّالدّ فأصبحتّتلكّ
ّّ.سبةّلتجارهاإلىّظهورّموردّماليّمنّتجارتهاّبالنّ 

-ّ ّالطّ اعتماد ّالأعشاب ّعلى ّعلاجهم ّفي ّكبير ّبشكل ّيفسّ بيّ الأهالي ّهذا ّكونهاّة، ره
ةّوكذلكّالعديدّمنّالموادّأعشابّونباتاتّطبيعة،ّبالإضافةّإلىّماّتوفرهّمنّموادّعلاجيّ 

ّاالأوليّ  ّكانّلكثيرّمنّالصّ يّتدخلّفيّال تة ّوهذا ّالعالية، ّالاقتصادية ناعاتّذاتّالقيمة
ّالبيولوجيةّوالعلاجيّ  استعمالّّعبيةّأنّ اكرةّالشّ ة،ّوماّترويهّالذّ سببهّراجعّإلىّخصائصها

ّللزّ  ّكأداة ّأيضا ّاستعملت ّبل ّفقط ّالعلاج ّفي ّمنحصرا ّاستخدامه ّيكن ّلم ينةّالأعشاب
الزّ اءّوالسّ كالحنّ   .2ّّّّمنّالأعشابّوز(ّ...وغيرهاواكّ) 

الأحيانّتجلبّداويّكانتّفيّأغلبّالعديدّمنّالأعشابّالخاصةّبالتّ ّكرّأنّ والجديرّبالذّ 
ّريغ ّوادي ّالفيضّومن ّسوف ّصحراء ّالتّ 3ّمن ّمناطق ّالشّ ومن ّأهراس،ّل ّكسوق رقي

ةّباتنة...،وهذاّماّجعلّمنطقةّواديّسوفّمنفتحةّعلىّعدّ ّ،بسطيفّنالجلفةّ،عينّولما
علىّالعديدّّارقيّالتيّعرفتّباحتواءّأراضيهلّالشّ ةّلهاّخاصةّمناطقّالتّ مناطقّمجاورّ
ّممّ منّأعشابّالتّ  ّالأمرّإلىّتواصلّتجاريّبينّواديّسوفّومناطقّداوي، ّأدىّبهذا ا

تربطهمّرقي،ّبلّوأكثرّمنّهذاّأصبحّالعديدّمنّتجارّالأعشابّمنّأبناءّسوفّلّالشّ التّ 
ّالعائلاتّمعلاقاتّ ّمن ّالعديد ّالتّ مصاهرة ّومعارفهم ّذويّأصحابهم ّمناطقّن ّمن جار

ّالشّ الشّ  ّالتّ 4رقيمال ّبفضل ّكان ّوهذا ّوالسّ ، ّالسّ نقل ّجلب ّقصد ّفيهاّفر ّبما ّالمطلوبة لع
ّالسّ  ّأخد ّوكذلك ّللعلاج، ّالمستعملة ّالتّ المواد ّمناطق ّإلى ّالمعقودة ّكالتّ لع ّوبعضّل مر

جاريةّهجرةّالعديدّمنّدلاتّالتّ اّنتجّعلىّهذهّالمباممّ ّ...وغيرهاّ،ّةقليديالمصنوعاتّالتّ 

                                                             
 .57،ّصّّسابقمصدرّإبراهيمّالعوامرّ،1ّّ
2

ّا.مّ،ّبمنزلها،ّّصباحا21/04/2018ّمّ،الساكنةّبالواديّ،ّيوم1944ّيدةّالعطرةّرجيلّ،ّمنّمواليدّمعّالسّ ّلقاء 
مّ،13/04/1896ّافّبنّأحمدّبتغزوتّ،ّمؤرخةّفيّاجرّالجموعيّبنّبلقاسمّمنّلمغيرّإلىّأبيّالضيّ التّ ّرسالة3ّ

قةّموجودةّجاريةّبماّفيهاّالأعشابّمعّتجارّمنطقةّتغزوتّ،ّوثيلعّالتّ الجموعيّهوّتاجرّمنّواديّريغّكانّيتبادلّالسّ 
ّبالمكتبةّالمنزليةّلعواديّعمارّبتغزوتّ.ّ

اجرّعليّعواديّوالدّزوجهاّ،ّتزوجّبخديجةّدبليّّمنّالتّ ّ،ّتذكرّلناّأنّ ّمصدرّسابقيدةّحليمةّقطارنيّ،ّمعّالسّ ّلقاء4ّ
 منطقةّسوقّأهراسّّمنّعائلةّكانّيتعاملّمعهمّتجارياّ.
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ّالعلاجيّ تجارّسوفّالذّ  ّيجلبونّمعهمّالمواد ةّللمنطقةّوكذلكّاستقرارهمّبمناطقّينّكانوا
ّ.1الهجرةّ

ّالتّ ّ- ّلهؤلاء ّبحيثّكان ّالمنفى، ّمن ّرجوعهم ّبعد ّخاصة ّالمنطقة ّفي ّهام ّدور جار
ّّااستطاعوّ ّبالأعشاب، ّتخصّالعلاج ّجديدة ّأفكار ّمنّّبجلّااستطاعوّوّإدخال العديد

ّالعديدّمنّّأنّ ّيهإلّاّتجدرّالإشارةّممّ وّ،2ّالأجهزةّمعهمّالأجهزةّلمّتكنّمعروفةّفيّسوف

ّمحتجارّالأعشابّوممّ  ّفيّمناطقّالتّ لاّ نّفتحوا ّفيّعدّ ّ،رقيلّالشّ تّتجارية ةّشاركوا
ّ.3فيّتلكّالمناطقّ،ةّللثورةتظاهراتّوطنيّ 

هلاكّالكثيرينّّإلىتّيّأدّ المجتمع،ّوالتّ ّالأوبئةّفيّأوساطوّّغمّمنّانتشارّالأمراضبالرّ -
اس،ّحيثّوصلتّالحالةّالذيّقضىّعلىّالعديدّمنّالنّ وّ،ّةخاصّ يفيسّكوباءّالجذري،ّوالتّ 

ّحفاريّالقبورّ هارّفيّدفنّالجثث،ّوحسبّماّجاءّفيّشغلّمتواصلّطولّالنّ ّاوّظلّ إلىّأن 
حالة50ّّلوحدها1910ّّالمنطقةّقدّشهدتّفيّشهرّمارسّسنةّّقاريرّالفرنسيةّأنّ فيّالتّ 

ّ،ّومعّهذاّكله4ّموتى6ّيفيسّخلفتّمنّالإصابةّبداءّالتّ  وفيّبقيّمتمسكاّالفردّالسّ فإن 
ّأنّ عاّجّ رّ بعاداتهّوتقاليدهّالعلاجية،ّمّ  المرضّقدرّمنّاللهّولاّمفرّمنه،ّأوّأنّسببهّقوةّّا

...ّ ّالعين ّالحسد، ّمثل ّيفسّ ّ،الخغيبية ّما ّللأطّ وهذا ّرفضهم ّالفرنره وسائلّوّّسيينباء
ّ.ّعلاجهم

ةّبيّ عـــــبيةّبالمنــــطقةّكالأعـــــــشابّالطّ يّتتــــميزّبهاّالعلاجاتّالشّ غمّمنّالبساطةّالتّ بالرّ ّ-
عريقّبرمالّفنّوالتّ أوّالدّ ّمائمّعلىّرقبةّالمريض،أوّقراءةّآياتّقرآنية،ّأوّتعليقّبعضّالتّ 

                                                             
اّمّ،ّبمنزله،ّّصباحا02/04/2018ّاكنّبحاضرةّتغزوتّ،ّيومّمّ،ّالسّ 1939يدّالعايشّعواديّ،ّمنّمواليدّمعّالسّ لقاء  1

يذكرّلناّأنّوالدهّمنّالتجارّالذينّكانواّيجلبونّمعمّللمنطقةّعدةّموادّعلاجيةّمنّالجلفةّوصحراءّسوفّ،وقدّهاجرّ
 يبّ.وأستقرّبالجلفةّمدةّمنّالزمنّمعّعائلتهّوكماّقامّبإدخالّابنهّمسعودّللدراسةّفيّإحدىّالكتات

اّمّ،ّبمنزلهاّ،ّصباحا29/04/2018ّمّ،ّالساكنةّبحاضرةّقمارّ،ّيوم1934ّمعّالسيدةّالزهرةّمفتاحّ،ّمنّمواليدّّلقاء2ّ
مّوالذي1950ّحىّالكهربائيّلمدينةّقمارّخلالّسنةّتذكرّلناّأنّزوجهاّالتاجرّغوريّالعيدّرحمهّاللهّ،ّأولّمنّجلبّالرّ 

داويّبالأعشابّرقيّكانّيخبرّعائلتهّعنّطرقّجديدةّللتّ لّالشّ حتكاكهّبسكانّالتّ عير،ّوبفضلّااستعملّلطحنّالقمحّوالشّ 
ّعرفهاّبتلكّالمناطقّ.ّّ

ّا.م،ّبمنزله،ّصباحا12/04/2018ّاكنّبحاضرةّتغزوت،ّيومّم،ّالسّ 1939يدّإبراهيمّرجيل،ّمنّمواليدمعّالسّ ّلقاء 3
ّ.38،ّصّمرجعّسابقعثمانّزقب،4ّّ
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ّإلاّ الصّ  ّالعلاجات، ّمن ّوغيرها ...ّ ّالحارة ّنسبيّأنّ ّيف ّعلاج ّتحقيق ّفي ّساهمت ها
ّوالطّ  ّالخطيرة ّالإصابات ّوحتى 1ّارئةلمختلفّالأمراضّالعادية ّيعتمدونّّبقيوّ، الأهالي

المريضّإلىّالمستشفىّبمحضّإرادتهّإلاّإذاّّمعلىّهذهّالعلاجاتّلزمنّطويل،ّولاّيتقد
ّ.2بالمنطقةةّرنسيّ ةّالفحيّ لرعايةّالصّ لّيسبطورّالنّ التّ غمّمنّهذاّبالرّ وّكانتّالحالةّخطيرةّ،ّ

ّأنّ ّ- ّظلّ أنّ إلا ّغمّمنّتطورّالوسائلّالعلاجيةّبالرّ هّكما ّولاّتلبيّإلاّ تّمحدودةّجدّ ها ّا
لخطيرةّنجدهاّتنقلّإلىّمستشفىّأوّعياداتّالحالاتّاّالحدّالأدنىّالمطلوب،ّولذلكّفإنّ 

ّ.3المدنّالكبرى

ّإلىّأنّ ّ- ّبالإضافة ّالصّ التّ ّهذا ّإلاحيّ غطية ّتطال ّكانتّلا ّالسّ ّّفئاتة ّمن كانّقليلة
ّ.4حلكانّالرّ الحضرّونادراّماّيستفيدّمنهاّالسّ 

،ّةلقيحيالتّ بّالحديثّودوراتهّلهمّللعلاجّبالطّ الأهاليّوصعوبةّتقبّ ّامتناعومماّنتجّعنّّ-
،ّبالإضافة5ّبيبّفيّعملهالطّ ّتساعدسوفيةّلطاتّالفرنسيةّإلىّتكوينّامرأةّدفعّبالسّ هذاّ
اّممّ ،6ّبإدماجّوتكوينّممرضاتّمنّالأهاليّمنقساءّمنّالنّ وظفاتّةّلمسنادّالمهمّ إلىّإ

حيّفيّرتّعلىّالجانبّالصّ أثّ ةّوفيةّثقافةّصحيّ المرأةّالسّ ّسابـتـاكّإلىّهذاّالأمربّىأدّ 
ّ.المجتمعّإيجابااّ

ّعامّ ّاعتمادّ- ّبصفة ّالطّ الجزائريين ّعلى ّالتّ ة، ّب ّخاصّ قليدي ّاللّ بأشكاله، ّإلىّة جوء
ّوالتّ الطّ  ّالسّ ايذات...وّعالب ّهذا ّالأطّ لخ، ّيغضب ّكان ّكانواّلوك ّحيث ّالفرنسيين، باء

7عبهذاّالشّ ّنّجهلّوّتخلفمابعّخفّالنّ يعتبرونهّنوعاّمنّالخرافةّوّالسّ 
غمّماّ،ّوّبالرّ 

ّالطّ  ّمنهّفيّعدّ أنّ ّهّغيرّعلميّوغيرّعقلاني،ّإلاّ بّأنّ قيلّعنّهذا أشياءّةّهمّاستفادوا
ّمثل: ّالأدوية ّوبعض ّالعلاج ّالدّ الحنّ ّكطرق ّو ّالصّ اء ّو ّالتّ فلى، ّو ّوّبار مر،

                                                             
ّ.313ّ،314صّ ،ّمرجعّسابق،ّصسوف من الاحتلال مجتمع واديةّ،ّعليّغنابزيّ 1ّ

2
 André vosin, op, cit, p 282 . 

ّ.92،ّصّمرجعّسابقأحمدّبنّسالم،3ّّ
ّيدةّيامنةّمود،ّمصدرّسابق.معّالسّ ّلقاء4ّ

2 André vosin, op, cit, p 282.ّ
ّ.38ّصّّ,مرجعّسابقعثمانّزقب،6ّ
ّ.81،ّصّمرجعّسابقفطيمةّالعابد،7ّّ
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ّ ّأنّ الجلجلان...إلخ، ّإلى ّخصصّ إضافة ّعدّ هم ّله ّموا ّبتراندة ّمنها: حة و " الص  ؤلفات
ّالخ...ب العربي"حة و الط  " الص  بارتيرونّ",ةبي  " الجزائر الط  ،ّارماندّّ"ظافة عند العربالن  
1.ّ

اّفيّالحياةّدوراّهامّ ّأد ترتّوّعةّأثّ تنوّ عبيّأثاراّعديدةّومبّالشّ للطّ ّوخلاصةّالقولّأنّ 
عةّمنّوجهةّنظرّكلّبةّومتنوّ هاتهّالآثارّتبقىّمتشعّ ّّأنّ إلاّ ،ّالاجتماعيةّبواديّسوف

ّالمعطياتّ.وّّروفشخص،ّهذاّبحسبّاختلافّالظّ 

ّ

                                                             
 .155،ّصّمرجعّسابقّصليحةّعلامة،1ّ
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 الخاتمة : 

آثاره الاجتماعية بوادي سوف خلال فترة الاحتلال, و عبي ب الش  دراستنا لموضوع الط   إن  
 منها: استنتاجاتة صدها في عد  عة ونتائج تمكنا من ر جعلنا نقف على خصائص متنو  

ة بما فيها الجانب خاص   ,والاجتماعيةفي منطقة وادي سوف ة تدهور الأوضاع العام  * 
 .الاحتلالترة فخلال حي الص  

الأوبئة شار الكثير من الأمراض و , انتحتلالالاشهدت منطقة وادي سوف خلال فترة * 
 .است إلى هلاك الكثير من الن  أد  ي الت  

من العادات  لاعتباره ,تمسكهم بهو  ,عبيب الش  اعتماد الأهالي في علاجاتهم على الط  * 
بيئتهم  دي سوف استطاعوا من خلالأهالي وا كما أن  , الأجداد عنقاليد الموروثة والت  

 ة.بي  العديد من المواد والأعشاب الط   اكتشافجارية وعن طريق المبادلات الت   ,ةالمعيشي  

ي ة في أوساط مجتمع وادي سوف, نظرا لقيمة الخدمات الت  نال المعالجون قيمة روحي  * 
 ا في نفوس الأهالي.يؤثرون بهكانوا 

ة بي  المستوصفات الط   بظهور مراضفي مكافحة الأ عبيب الش  ة نجاعة الط  قل   برزت*
 ة.الفرنسي  

 الخدمات لاقتصارنظرا ة, محدودب الحديث أهالي وادي سوف من الط   استفادةكانت * 
 بهم. نة من المحيطيوقل   ,رين الفرنسيينعم  ة على المة الفرنسي  بي  الط  

على العديد  خوات البيضنة من خلال إشراف الأة سياسة مبط  لطات الفرنسي  الس   خذتات  * 
 أثير على المجتمع.الأهالي والت   استعطافة بالمنطقة, قصد حي  من الخدمات الص  
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 ىأد   ,الأحيانفي الكثير من انعدامها و  ,ابع للاحتلالالت   معمربيب القة في الط  الث   ةقل  * 
 .لقيححملات الت  مع  يطاتععن ال   الأهاليعزوف  إلى

ئيسي هو إنجاز ة هدفها الر  كانت حملة حضاري  ة حملتهم الفرنسي   إدعاء الفرنسيين أن  * 
 نقل المدنية إلى أهالي المنطقة.و  ,عمل إنساني

ت ها ظل  أن   إلا  ة, بي  سات الط  ة لإنشاء الهياكل والمؤس  دابير الفرنسي  الت   خاذات  غم من وبالر  *
ة حي  الأوضاع الص   ة أمام تفاقم, خاص  في المردود ةتظهر في ضعف العناية والمحدودي  

من القرن  ته في نهاية الأربعينياأن   , إلا  طقة وادي سوف خلال فترة الاحتلاللمنالمزرية 
ة على الأهالي, بي  مستوى الكشوفات الط  في نسبي  ارتفاعطق سوف , شهدت منام20

لك خلال ته إلى أن   بالإضافة هذا سنوات الأولى من الاحتلال,لة لبي  الط  مقارنة بالكشوفات 
  ات .أوسع من نساء المنطقة داخل المصح  توظيف عدد  تم  الفترة  

لى جانب الن    ات التي يمكن أن تكونقاط المستخلصة يمكن طرح مجموع من الإشكالي  وا 
 : , وهي  محل بحث

بمنطقة وادي سوف خلال فترة  في الحياة الاجتماعية عبيو مكانة المعالج الش   قيمة -
 .الاحتلال

 .على الحياة الاجتماعية بوادي سوف خلال فترة الاحتلال هآثار  و ثب الحديالط   -

مجتمع وادي  تأقلمو مدى ة حي  م الاجتماعية و الص  على القي   ةالاستعماري  ياسة أثر الس   -
 .خلال فترة الاحتلال معها سوف
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 .1صورة الإصابة بالأمراض الجلدية  : 01الملحق رقم 

 

                                                             
 .76ص  مرجع سابق, أحمد بن سالم, 1
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 .1صورة شخص مصاب بنوع من الأورام )ساركوم الأنف( :02الملحق رقم 

 
 

                                                             
1

 .90أحمد بن سالم, نفس المرجع, ص  
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 .1صورة أداة لسحق النّباتات : 03الملحق رقم 

 
 2صورة ميزان يستعمله بائع الادوية النّباتية و المعدنية : 04الملحق رقم 

 
                                                             

 .90فطيمة بلعابد, مرجع سابق, ص  1
 .646 ص مرجع سابق, صليحة علامة, 2
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 .1الأدوات المستخدمة في مختلف العمليات الجراحيةأنواع  : 05الملحق رقم 

 

 

                                                             
1

 .646علامة, نفس المرجع, ص صليحة  
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  .صورة الأدوات المستخدمة في عملية الجبيرة : 06الملحق رقم 

 .1شريحة خشبية خاصة بالجبيرة والصورة توضح طريقة استعمالها لتأمين الجبيرة

 

 

 

 جبيرة الرجل.جبيرة مقوسة خاصة بعظم الساق الأكبر                شريحة خشبية لتثبيت 

                                                             
 647صليحة علامة,مرجع سابق,ص 1
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يمثل صورة لرسالة عبد الله بن آدم من المغير إلى أبي الضياف :  07الملحق رقم 
 .1م1899ديسمبر  11بتغزوت مؤرخة في بن أحمد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
 عوادي بتغزوت.مكتبة عمار  1
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يمثل صورة لرسالة لخضر بن ثابت من المغير إلى أبي الضياف بن أحمد بتغزوت :  08الملحق رقم 
 .19341 جويلية 23مؤرخة في 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1

 مكتبة عمار عوادي بتغزوت. 
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من نساء الممّرضات بما فيهم  الأهاليمن  الفرنسية  الإدارة يفوظّ م بأسماءصورة  : 09الملحق رقم 
1منطقة وادي سوف

. 

 
                                                             

 412موسى بن موسى, التغلغل, مرجع سابق, ص  1



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المصادر 

 والمراجع 
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  :قائمة المصادر و المراجع 

 القرآن الكريم: -

 :قارير تّ لوا ةالأرشيفيّ الوثائق  -أوّلاا 

 :الجزائري وثائق الأرشيف الوطني-1

- A.N.A, S,A, Carton N°278, DOC,14/3, DOS,09. 

 ونسي:ي التّ وثائق الأرشيف الوطن-2

- A.N.T, S,A, Carton N°278, DOS, 14/1. 

 : ةالمحليّ  قاريروالتّ  ةيّ وثائق الأرشيفال -3

خة ياف بن أحمد بتغزوت, مؤر  إلى أبي الض   ررسالة لخضر بن ثابت من لمغي   -أ
 م.23/07/1934في 

ياف بن أحمد ر إلى أبي الض  جموعي بن بلقاسم من لمغي  الاجر الت  رسالة  -ب
 م.13/04/1896خة في بتغزوت, مؤر  

خة اف بن أحمد بتغزوت, مؤر  يإلى أبي الض   رسالة عبدالله بن أدم من لمغير -ج
 م.11/12/1899في 

- Dix ans de Réalisations Communales dans L'annexe d'El-
Oued, B,L,S, N°32, T9 . 
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2- Rapport de la situation général d'EL-Oued N°21, 
Réalisation dans L'Annexe d'EL-Oued, 15Décembre1948. 

 طبوعة:و المصادر الم اتمخطوطال -ثانيا

 المخطوطات: -1

 .ثورة من المطالعات المبتورة نمالفوائد الليلي القماري, اهر الت  محمد الط   -

, )مخ(, يخ سالمي مصطفىر المصفى من تقاييد الشّ الدّ سالمي مصطفى,  -
 م.2001, علي غنابزية, , تعتتر 

 الاجتماعي ة بوادي سوف,عوادي, دور الط ب الش عبي في الحياة  عم ار -

 : المطبوعة المصادر -2

الحجامة أحكامها و فوائدها كما جاء في الأحاديث إبراهيم بن عبد الحازمي,  -
 م.1992ياض, ريف, الر  دار الش   ,حيحةو الآثار الصّ 

 م.1957, دار الكتب العلمية, بيروت,بويالنّ  بّ الطّ قيم الجوزية,  نأب -

, حراء ووادي سوفالصّ روف في تاريخ الصّ اسي العوامر, إبراهيم محمد الس   -
 م.2007, دار ثالة, الأبيار, الجزائر, الجيلاني بن إبراهيم العوامرتع 

 م.1983بيروت, لبنان, , دار القلم, داوي بالاعشابالتّ أمين رويحة,  -

 , دار المعرفة, مصر.ب, قطوف من تاريخ الط  بول غليونجي -

 م.2002فة الكويت,, دار عالم المعر بّ  تاريخ الط  جان شارل سورنيا,  -
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 .م1998ة للكتاب, الهيئة المصري   , دارالمصري القديم بّ  الطّ حسن كمال,  -

, تح أحمد جاد, دار الغد الجديد, خلدونمقدمة ابن حمان بن خلدون, عبد الر   -
 م.2007ه/1428القاهرة, 

, رقم بّ كتاب الطّ صحيح البخاري,محمد بن إسماعيل البخاري,  -
 .5683الحديث,

 ة :غة الأجنبيّ صادر باللّ الم -

- André Voger voisin, Souf Mongraphie, El walid, 2004. 

- D.Escard: Etude médicale et climatologique sur le pays 
d-E-oued  souf , pubiliée dans les archives de médecine 
militair en 1886, T7. 

 ة:العربيّ غة لّ المراجع بال -ثالثا

, دار هومة, في ظلال وادي سوف ةحراء الجزائريّ الصّ يم مياسي, إبراه -1
 م.2014الجزائر, 

, دار البصائر, م1914-1830قافيتاريخ الجزائر الثّ , أبو القاسم سعدالله  -2
 م.2007الجزائر,

, مطبعة الوادي أضواء على مدية قمار بوادي سوفجاني العقون, الت   -3
 م.2016قمار,

, مطبعة وزوار, ر المرصوف في تاريخ سوفالدّ ري, اهر منصو أحمد الط   -4
 م.2011الجزائر,
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حة والمرض في ة للصّ البيئة و المجتمع دراسة تحليليّ , فالأزهر ضي -5
 م.2010الجزائر,  قسنطينة,, مطبعة مكتبة أقرأ منطقة وادي سوف,

حمان محمود, , تح , أبي عبد الر  رك و مظاهرهرسالة الشّ أمبارك الميلي,  -6
 م.2011ياض, ية, الر  الرا   دار

, ةدار المعرف أبوبكر مراد, ,تر ,سوف مونوغرافياأندري روجيه فوزان,  -7
 م.2016الجزائر, 

, دار المناهل, عند العرب بّ  الموجز في تاريخ الطّ رحاب خضر عكاوي,  -8
 لبنان, بيروت.

سة أقرأ س  , مؤ ةة في الحضارة الإسلاميّ بيّ ة العلوم الطّ قصّ رجاني, راغب الس   -9
 م.2009وزيع, مصر,نشر و الت  لل  

ة, فهرسة مكتبة الملك فهد الوطني  , البديل بّ  الطّ حى بنت محمود بابلي, ض -10
 م.2007عودية,ياض , الس  الر  

دار الكرمل, , تاريخ الجراحة عند العرببدي, عبد العزيز الل   -11
 م.1998الأردن,

 م.2014وار, الوادي, الجزائر, , مطبعة مز  الوزوازةاصر باهي, عبد الن   -12

ة العامة للكتاب, , الهيئة المصري  المصري القديم بّ  الط   عادل عبد العال, -13
 م.1998
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 ورةمجتمع وادي سوف من الاحتلال الفرنسي إلى بداية الثّ ة, علي غنابزي   -14
دار هومة للط باعة والن شر  م1954-1882ه/1374-1300حريرية التّ 

 م.2017ائر, وزيع, الجز والت  

, دار هومة, , كتابات و وثائق من تاريخ وادي سوفاديار عو  عم   -15
 م.2011الجزائر,

-1918وري بوادي سوف شاط الثّ ة و النّ الحركة الوطنيّ , {   -}    -16
 م.2011, مطبعة صخري, الوادي, الجزائر, م1957

-1854كان سوف وأثرها على حياة السّ  الهجرة من وادي ,{    -   } -17
 م.2011, دار هومة, الجزائرم1962

, عند الأمم القديمة و الحديثة بّ  تاريخ الطّ  المعلوف, ركسندأعيسى  -18
 م.2014سة هنداوي, مصر, مؤس  

, مطبعة مكتبة حراويةة في البيئة الصّ لاجتماعيّ العادات امحمد بن عمارة,  -19
 م.2010أقرأ , قسنطينة, الجزائر,

-1945قاليد في وادي سوف في الفترة مابين والتّ  العاداتمحمد ساكر,  -20
 م.2016مطبعة الوادي, الجزائر,  ,م1962

, مكتبة حة و المرضي ثقافة الصّ بّ الطّ  الاجتماععلم نجلاء عاطف غيث,  -21
 م.2006ة, القاهرة, مصر,الأنجلو المصري  
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 ة :المراجع الأجنبيّ  -رابعاا 

1- Ahmed Nadjah, le souf de oasis, edidion la maison de 
livres,1971. 

 المقالات و المجلات:-خامساا 

ة بوادي سوف ة على الأنشطة الاقتصاديّ روف البيئيّ أثر الظّ بلال بوترعة,  - 1
ة و طني الثاني حول الحياة الاجتماعي  و , أعمال الملتقى الم19خلال القرن 

م, من خلال 19-18ه/13-12ة في الجنوب الجزائري خلال القرنين الاقتصادي  
 م.2012ة بالمركز الجامعي بالوادي, مطبعة منصور, الوادي, المصادر المحلي  

, جامعة المكمل والبديل بّ الدليل في الطّ حيم الحاج, عبد المجيد عبد الر   - 2
 م.2009, 67ة, العدد راسات الإفريقي  افريقيا العالمية, مركز البحوث و الد  

جيل العلوم عبي في المجتمع الجزائري, مجلة الش   ب   مليكة بن منصور, الط   - 3
جوان 28, 32, )مركز جيل البحث العلمي(, العدد ةة والاجتماعيّ الإنسانيّ 

 م.2017

الوضع الاجتماعي والاقتصادي لوادي سوف خلال موسى بن موسى,  - 4
, تق, ة موثقةة وثقافيّ ة واقتصاديّ مطلع القرن العشرين, وادي سوف دراسة تارخيّ 

قافي محمد ة للمركز الث  قافي  غب, إع, عادل محلو, إصدارات الجمعية الث  أحمد ز 
 م.  2008ياجور بقمار, مطبعة مزوار, الوادي, الجزائر, 

-1882سمية في مجتمع وادي سوف "منظومة التّ اري عثماني, الجب   -5
 م,2014بع, جانفية, العدد الرا  والبحوث الاجتماعي   راساتالد   مجلةم", 1937

 ر, جامعة الواديالجزائ
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 سائل الجامعية:الرّ  -سادساا 

 ة:غة العربيّ باللّ  -1

دراسة ميدانية في  –عبي الشّ  بّ  ة للطّ صورات الاجتماعيّ التّ سعيدة شين,  -
, مذكرة لنيل شهادة الد كتوراه, )مخ(,  كلي ة العلوم الإنساني ة بسكرة–يبان الزّ  منطقة

 م.2015-2014والاجتماعي ة, جامعة محمد خيضر بسكرة, 

حية بالجزائر خلال الاحتلال الفرنسي من الأحوال الصّ صليحة علامة,  -
, مذكرة لنيل شهادة -دراسة تاريخي ة –عمَّالة الجزائر نموذجا" م", 1830-1962

دكتوراه, )مخ(, التاريخ الحديث والمعاصر, قسم الت اريخ, كلي ة العلوم الإنساني ة 
 م.2017-1438/2016-1437قايد, تلمسان, والاجتماعي ة, جامعة أبي بكر بل

غلغل الإستعماري بوادي سوف بين المقاومة و التأقلم التّ موسى بن موسى,  -
)مخ(, العلوم تخ تاريخ  بحث مقدم لنيل درجة دكتوراه, م(,1854-1947)

الجزائر الحديث و المعاصر, قسم التاريخ, كلية الآداب والحضارة الإسلامية, 
-2014ه/1436-1435الإسلامية, قسنطينة,  مالقادر للعلو  جامعة الأمير عبد

 م. 2015

من سوف  ة للجزائريين في منطقة واديحيّ الأوضاع الصّ أحمد بن سالم,  -
, مذكرة لنيل م1939-1919عهد باستور , الجزائر,خلال دورية أرشيف م

ة م الإنساني  ة العلو اريخ, كلي  اريخ المعاصر, قسم الت  الت  تخ  , )مخ(, رماجستيشهادة 
 م.2009-2008ة, جامعة الجزائر, والاجتماعي  

أنثربولوجية  رات مقاربةة ممارسات و تصوّ بيّ الأعشاب الطّ أمينة لطرش,  -
و  ةالاجتماعي  الأنثربولوجيا  , )مخ(,الماجستير, مذكرة لنيل شهادة قسنطينةب
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ة, جامعة منتوري عي  ة والاجتماة العلوم الإنساني  قسم علم الاجتماع, كلي   ة,قافي  الث  
 م.2012-2011نطينة, قس

 م(,1914-1830في الجزائر)قليدي والكولونيالي التّ  بّ  الطّ فطيمة بلعابد,  -
ة ة العلوم الإنساني  , كلي  والآثارقسم التاريخ )مخ(,  ,مذكرة تخرج لنيل شهادة الماستر

 م.2016-2015, 2اغين سطيف ة, جامعة محمد لمين دب  والاجتماعي  

منطقة وادي سوف في  ةوالاجتماعيّ  ةالاقتصاديّ الأوضاع ان زقب, عثم -
, مذكرة تخرج لنيل م وتأثيرها على العلاقات مع تونس وليبيا1918-1947

ة الآداب و كلي   اريخ,قسم الت   اريخ الحديث والمعاصر,لت  ا, )مخ(, شهادة الماجستير
 م.2006-2005 , , جامعة الحاج لخضرةالإنساني  العلوم 

الث ة في القرن الثّ وف من خلال الوثائق المحليّ مجتمع وادي س, غنابزي ة علي-
اريخ الحديث الت   , )مخ(,, رسالة لنيل شهادة الماجستيراسع عشر )م(عشر )ه(التّ 

 م.2000/2001, جامعة الجزائر ة,ة العلوم الإنساني  اريخ, كلي  قسم الت   , المعاصر

 رهاي سوف نشأتها وتطوّ بواد ةالإصلاحيّ الحركة  موسى بن موسى, -
 الآثاراريخ و قسم الت   , )مخ(, مذكرة لنيل شهادة الماجستيرم(, 1900-1939)

-1426ة , جامعة منتوري قسنطينة , و الاجتماعي   ةالإنساني  ة العلوم , كلي  
 م.2006- 2005ه/1427

ب اداوي بالأعشعبي في المجتمع التبسي " التّ الشّ  بّ الطّ  نعيمة صالحي, -
الأنثربولوجيا العامة, قسم العلوم  )مخ(, ,, مذكرة لنيل شهادة ماستر"نموذجا

بسي, تبسة, الت   ة, جامعة العربية والاجتماعي  ة العلوم الإنساني  ة, كلي  الاجتماعي  
 م.2015-2016
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 لوجية ",عبيون بمنطقة ورقلة " دراسة انثربو المعالجون الشّ كوثر قمولة,  -
ة كلي  يموغرافيا, قسم علم الاجتماع والد   )مخ(,  تر,رة مقدمة لنيل شهادة الماسمذك  

 م.2016-2015ة, جامعة قاصدي مرباح , ورقلة, ة والاجتماعي  العلوم الإنساني  

مذكرة لنيل شهادة , عبية في طب الأطفالالمعتقدات الشّ ة عوينات, هني   -
غات, الل  و  بالآداة آدابها, كلي  ة و غة العربي  العربي, قسم الل   الأدب )مخ(,الماستر

 م.2015-2014ه/1436 -1435, الوادي ,هيد حمة لخضرجامعة الش  

ة خلال قافيّ ة والثّ باح الحياة الاجتماعيّ , بلدة الرّ روضة نصرات و أخرون -
مذكرة لنيل شهادة الل يسانس, )مخ(, الت اريخ , قسم  م(,1962-1884الفترة)

-2012تماعي ة, جامعة الوادي,العلوم الإنساني ة, كلي ة العلوم الإنساني ة والاج
 م.2013

الواقع الصّحي بإقليم وادي سوف خِلال فَترة الاحتلال الفرنسي دلال حم ي,  -
جائزة الش هيد حم ه لخضر بحث مقدم في إطار مسابقة )مخ(, , م1962 -1854

, قسم العلوم الانسانية, كلية العلوم للعلوم الانسانية و العلوم الت كنولوجية
 الوادي. –لخضر ة و الانسانية, جامعة الش هيد حم ه الاجتماعي

 ة:غة الفرنسيّ باللّ  -2

- Claude Bataillon, LE SOUF étude géographique humaine, 
institut de recherche saharienne, mémoire N°2, université 
d'Alger, 1955. 
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 : والموسوعات القواميس والمعاجم-سابعاا 

لسان  ,الأنصاري الإفريقي المصريد بن مكرم ابن منظور محمابن منظور, -1
 .   8, ج م2003دار الكتب العلمية, لبنان, , العرب

 م.2013رق, لبنان, ر الش  , داغة العربية المعاصرةالمنجد في اللّ  -2

, (ط-د)وليد, , مطبعة الة لمنطقة سوفباتيّ الموسوعة النّ يس, يوسف حل   -1
 م2007كونين, الجزائر, 

 المواقع الإلكترونية:-ناا ثام

 ,إلكتروني مقال, " في الهند...علاج كل الأمراض بالأعشاب "ة علي, سامي   -1
 http: //www.Opinion mubecher.aljazeera.netالموقع 

, مقال إلكتروني, ب في الحضارات القديمة"" تاريخ الطّ حمان الأقرع, عبد الر   -2
 http: //www.blog- post histories.Com.الموقع 

, الكترونيمقال , "نوعّ طور والتّ التّ  -عبيب الشّ "تاريخ الطّ ار, علي عم   -3
 :Com..httpم09/12/2014 الموقع قافي,ور الث  منشورة على موقع الن  

//www.alnor 
من جدول  1-15البند  عبي(,قليدي)الشّ ب التّ الطّ ة, حة العالمي  مة الص  منظ  4 -

 http://www.int/top Gs tradionnelالموقع م,31/12/2014الاعمال, 
médicine/Ar/14:03. 

ين و بلاد ما وراء ب في الهند القديم و مصر و الصّ ," الطّ ناصر لنصاري -5
 https://www.nidaulhhind.blog.عالموق ةدعوية فكري   ةعلمي  مدونةهرين",النّ 

spot.Com. 

http://www.int/top%20Gs%20tradionnel%20médicine/Ar/14:03
http://www.int/top%20Gs%20tradionnel%20médicine/Ar/14:03
http://www.int/top%20Gs%20tradionnel%20médicine/Ar/14:03
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 https://www.mawdoo3.comالالكتروني  الموقع -

  https://www.ellearabia. com. الموقع الالكتروني -

 الموسوعة الحرةّ ويكيبيديا. -

 ة:فويّ الشّ  قاءاتاللّ  تاسعاا  -

اكن بحاضرة تغزوت, م, الس  1939إبراهيم رجيل, من مواليد  يدالس   مع لقاء -1
 . م12/04/2018يوم الوادي, 

اكنة بحاضرة قمار, م, الس  1929الزهرة برحومة, من مواليد يدةالس   عم لقاء -2
 م.12/03/2018يوم الوادي, 

كنة بحاضرة م, السا  1934هرة مفتاح, من مواليدالز   يدةمع الس   لقاء -3
 م.29/04/2018يوم الوادي,قمار,

ضرة اكن بحام, الس  1937اهر قدوري, من مواليد الط  يد مع الس   لقاء -4
 م.01/05/2018يوم  الوادي, تغزوت,

اكن بحاضرة تغزوت, م, الس  1939العايش عوادي, من مواليديد مع الس   لقاء -5
 م.02/04/2018يوم الوادي, 

قمار, اكنة بحاضرة م, الس  1944العطرة رجيل, من مواليديدة مع الس   لقاء -6
 م.21/04/2018الوادي, يوم 

اكنة بحاضرة م, الس  1928ي, من مواليد حليمة قطارنيدة مع الس   لقاء -7
 م.18/04/2018يوم الوادي, تغزوت, 
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اكنة بحاضرة م, الس  1930خضرة لجدل علي, من مواليديدة مع الس   لقاء -8
 م.05/12/2017يوم  الوادي, جديدة قمار,

اكنة بحاضرة غمرة, م, الس  1948خديجة كبسة, من مواليددة ي  مع الس   لقاء -9
 م.24/04/2018يوم الوادي, 

اكنة بحاضرة م, الس  1930فاطمة قطارني, من مواليديدة مع الس   لقاء -10
 م.10/04/2018يوم الوادي, غزوت, ت

 اكنة بحاضرة تكسبت,م, الس  1936فاطمة قدة, من مواليديدة مع الس   لقاء -11
 م.28/04/2018يوم  الوادي, 

اكنة بحاضرة م, الس  1937فاطمة هاني, من مواليد يدة مع الس   لقاء -12
 م.05/04/2018يوم الوادي,  تغزوت, 

اكن بحاضرة م, الس  1957زاق عوادي, من مواليد عبد الر  يدة مع الس   لقاء -13
 م.20/04/2018يوم الوادي, تغزوت, 

اكن بحاضرة قمار, م, الس  1933عمار برحومة, من مواليديد مع الس   لقاء -14
 م.11/04/2018يوم الوادي, 

 اكن بحاضرة قمار,م, الس  1945عمر خشخوش, من مواليديد لس  مع ا لقاء -15
 م.21/03/2018يوم  الوادي,

اكنة بحاضرة م, الس  1935مبروكة عون الله, من مواليديدة مع الس   لقاء -16
 م.23/04/2018يوم الوادي, تغزوت, 
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اكن بحاضرة م, الس  1980محمد فايزة, من مواليديد مع الس   لقاء -17
 م.25/03/2018يوم  ,الوادي,ة  بَّ ه  

اكن بحاضرة م, الس  1933محمد علي بني, من مواليد يد مع الس   لقاء -18
 م.30/04/2018يوم الوادي, قمار, 

اكنة بحاضرة قمار, م, الس  1930يامنة مود, من مواليديدة مع الس   لقاء -19
 م.13/05/2018يوم الوادي, 

 



 الاحتلال فترة خلال سوف بوادي الاجتماعية وآثاره الشعبي الطبفهرس المحتويات                                  

107 

 

 فحةالص   الموضوع
 الإهداء 

 شكر وعرفان 
 09 مقدمة 

 الاحتلال مهيدي: الأوضاع العامة في منطقة وادي سوف خلال فترةت  ال فصلال
 15 ة ياسي  الأوضاع الس   -لالمبحث الأو  

 18  ةالاقتصادي   الأوضاع -ثانيالمبحث ال  
 21 ة لأوضاع الاجتماعي  ا -الثالمبحث الث  

 لالة عبي المفهوم والد  الش   ب  ل: الط  الأو  الفصل 
 25 المفهوم و الدلالة ل: المبحث الأو  

 31 طور اريخ والت  اني: الت  المبحث الث  
 في منطقة وادي سوف خلال فترة الاحتلال حي اني: الوضع الص  الفصل الث  

 46 المنتشرة في المنطقة ل: الأمراض والأوبئة المبحث الأو  
 58 عبي الش   ب  : طرق العلاج بالط  انيالمبحث الث  
ة بوادي سوف خلال عبي بالحياة الاجتماعي  الش   ب  ط  وأثار ال تحدياتالث: الفصل الث  

 م(1854-1962)
 68 عبي بوادي سوف ب الش  ل : صعوبات وتحديات الط  المبحث الأو  

 74 وف ة بوادي سعبي في الحياة الاجتماعي  الش   ب  اني: أثار الط  المبحث الث  
 82 الخاتمة 

 85 الملاحق 
 94 المصادر والمراجع قائمة 

 107 الفهرس 
 


	الطّب الشّعبي وآثاره الاجتماعيّة على وادي سوف خلال فترة الاحتلال.pdf
	01.pdf
	02.pdf
	03.pdf
	04.pdf
	05.pdf
	06.pdf
	07.pdf
	08.pdf
	09.pdf
	10.pdf
	11.pdf
	12.pdf
	13.pdf
	14.pdf
	15.pdf
	16.pdf
	17.pdf

	الفهرس.pdf

