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 دي ــــــوال

 ان اقول لك شكرا فهي  لا تقال الا في نهاية الاحداث وانا ارى نفسي دائما في البداية انهل من خيرك وعطائك الذي   أ س تطيع لا  

 . في كل لحظة اقضيها معك انهل واتعلم الكثير ...حفظك الله لي ولاإخوتي ورعاك احبك   لا ينضب واظل   

 دتي ـــــــوال

 الى من بسمتها غايتي وما تحت اقدامها جنتي.. 

 الى من حملتني في بطنها وسقتني من صدرها واسكنتني قلبها فغمرتني حبها الى صديقتي الحميمة وامي الرحيمة 

ل قول لك شكرا ...وربما لا املك دائما جرأ ة التعبير عن الامتنان و العرفان ولكن يكف  ان تعرفي يا نور العين    لي دائما ربما لا تتاح الفرصة  

لك ولوالدي ابنة تنتظر فرصة واحدة لتقدم لكما الروح والقلب والعين هدية رخيصة لكل ما قدمتماه ...حماك الله وادامك    الفؤاد.. ان ومهجة  

 ...عصفورا مغردا يملا حياتنا بأ عذب الالحان احبك امي. 

 ــزوج    ـــــــ
والامل والمحبة لن اقول لك    والحنان من الصبر    الى اروع من جسد الحب بكل معانيه.. الى الس ند والعطاء.. الذي قدم لي الكثير في صور 

 اعشقك حبيبي الغالي. شكرا...بل سأ عيش الشكر معك دائما  

 واتي ــــــــــاخ

 حاتم.   الغالي   وأ خ زهرة حياتي وكنزي الغالي الى اختي الغالية عفاف    أ نت حياتي..  الى من شاركتهم كل  الى المحبة الدائمة ...والخير بلا حدود  

 ــاطف  الي ـــــــــ

 . ورعاكماالى قوتي واس تمراري في الحياة الى نور عيوني أ طفالي الاحباء س يدرا وانيس حفظكما الله  
 ائ ــــــــــاحب
 واخواتي ش يماء    وامين الاهل والاصدقاء الذين رافقوني وشجعوا خطوتي عندما غالبتها الايام الى عائلتي الثانية ابي اسماعيل اخ ادم        

 . جنانه   فس يح   يدخلها الله وان  والى امي الثانية حليمة والتي ادعو لها بالرحمة والمغفرة    هدية وحبيبة قلبي الاء   اميرة نبيل          
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 الى الوجه الذي لا يكلف ابتساما الى من علمني كل حرف فكان نعم المعلم، الى الذي علمني 

 مني كيف امضي في دروبها.........ابي العزيز. وعل طعم الحياة   

 الى النهر الذي لا تكف حنانا امي الحنون التي اسال الله ان يرزقني دوام برها ما حييت، فهي  

 وعطفها. تغرق عليا برعايتها   ت ومازال التي كانت    

 الى اشقاء روحي وبلسم جروحي اخوتي الاعزاء. 

 ولم تتسع لهم هذه الورقة. الى كل من سكنوا قلبي ونس يهم قلبي 

 الى كل اهلي اهدي ثمرة عملي المتواضع واتمنى التوفيق لهم 
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 رات ـــــــــــتشك

 

 وخاصة عامة، حياتيميادين   في كلاحمد الله سبحانه جل شأنه وأشكره جزيل الشكر على إعانته الكبيرة لي  

 .هذهمذكرتي   في انجاز واتمام

رشيدة على اشرافها وتوجيهاتها  احمد كما أتوجه بخالص تشكراتي للأستاذة الفاضلة والقديرة زواري

 . هذه المذكرةومساعدتها ونصائحها خلال مراحل انجاز 

الى اعضاء اللجنة المناقشة على قبولها تراس لجنة المناقشة فلهم مني كل التقدير والشكر موصول ايضا 

 والاحترام. 

 . ايضامذكرتي لزوجي الغالي وسندي في الحياة لمساعدته لي في اتمام أتقدم بتشكراتي الخالصة 

 لي.المخبريين الذين كانوا ناصحين كما لا يفوتني ايضا ان اشكر كل 

 .الاخير الحمد والشكر لله تعالىوفي 

  



صــــــــملخ
النشـاطية وكـذا، والمـائيوالأسـيتوني المسـتخلص الإيثـانوليا العمل هو دراسـة مقارنـة لمردوديـة ذان الهدف من ه

ور نبــات القناويــة غنيــة بــالمواد ذالكشــف الكيميــائي ان بــاظهــرحيــث .المضــادة للأكســدة فــي بــذور نبتــة القناويــة

.مادة الصابونيننسبة معتبرة منولاحظنا التانيناتالتربينات، الفلافونيدات، الفعالة منها 

كما قمنا بحساب المردودية الانتاجية للمستخلصات الخامة فكانت نسبة مردودية المستخلص المـائي اعلـى مـن 

.الأسيتونياعلى من المستخلص لالإيثانو ونسبة مردودية المستخلص يالإيثانولالمستخلص 

والتي اعتمدت على مطيافية الاشعة الفوق اما بالنسبة للتقدير الكمي للمركبات الفينولية في المستخلصات الثلاثة 

مـــن الفينـــولات اكبـــرالبنفســـجية فقـــد كانـــت كميـــة الفينـــولات والفلافونيـــدات الموجـــودة فـــي المســـتخلص المـــائي 

الموجــودة فــي المســتخلص الفلافونيــداتلات الفينــو الايثــانول وكميــةوالفلافونيــدات الموجــودة فــي المســتخلص 

يخـص الفعاليـة يمـاوفالموجودة فـي المستخلصـات المـذكورة سـابقا الفلافونيداتمن كمية الفينولات اقلالاسيتون

.)DPPH ،CAT(التاليةالكيميائيةالاختبارات بإجراءفقد قمنا للأكسدةالمضادة 

.الاكسدةمضادات ،، الفينولاتنباتالقناوية، الفلافونيدات: المفتاحيةالكلمات 



Resumé

Le but de ce travail est une étude comparative du rendement en
extrait éthanolique, acétonique et aqueux, ainsi que l'activité
antioxydante des graines de cannabis. La détection chimique a
montré que les graines de la plante de cannabis sont riches en
substances actives, notamment des terpènes, des flavonoïdes et des
tanins, et nous avons remarqué un pourcentage important de
saponines.

Nous avons également calculé la productivité des extraits bruts, de
sorte que le pourcentage du rendement de l'extrait aqueux était
supérieur à celui de l'extrait éthanolique, et le pourcentage du
rendement de l'extrait éthanolique était supérieur à celui de l'extrait
acétonique.

Quant à l'estimation quantitative des composés phénoliques dans les
trois extraits, qui était basée sur la spectroscopie UV, la quantité de
phénols et de flavonoïdes présents dans l'extrait aqueux était
supérieure à la quantité de phénols et de flavonoïdes trouvée dans
l'extrait à l'éthanol, et la quantité de phénols flavonoïdes présents
dans l'extrait acétotrans que la quantité de phénols et de flavonoïdes
trouvée dans les extraits mentionnés ci-dessus et ci-dessous
Concernant l'activité antioxydante, nous avons réalisé les tests
chimiques suivants (DPPH, CAT.(
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DPPH : 2.2- diphényl-1-picrylhydrazy  

 R : rendement 

 T : température 

 FeCl3 : Chlorure de fer 

 TAC : Total antioxydants activité 

 UV : Ultra-Violet 

 nm : nanomètre 

g : Gramme  

Mg : Milligramme  

ml : Millilitre 

 A : Absorbance 

    النسبة المئوية% :

: A  الامتصاصية الضوئية 

: I%  المئوية للتثبيط  النسبة 

 وحدة الميليمتر ملم: 
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تحتل النباتات الطبية في الوقت الحالي مكانة كبيرة في الانتاج الزراعي والصناعي وتلقي عناية       
المنتجة   الدول  من  الكثير  في  فالنباتاتبالغة  او   لها،  النباتية  للعقاقير  الرئيسي  المصدر  هي  الطبية 

ة او مواد خام مصدر للمواد الفعالة التي تدخل في تحضير الدواء على شكل خلاصات او مواد فعال
تعتبر النواة للتخليق الكيميائي لبعض المواد الدوائية الهامة.   الكيميائية، التيلإنتاج بعض المركبات  

صناعة   في  الاستراتيجية  المواد  اهم  من  الطبية  النباتات  تعد  في   الدواء،لذلك  هاما  اساسا  وتمثل 
 انتاجه.  

فاليوم يبحث علماء الأحياء المجهرية، وعلماء النبات والعديد   ، كما توغلت الأعشاب في الطب      
النباتات   في  الكيميائيين  الباحثين  ويطورون من  لمنظمة   الطبية،  ووفقًا  عليها،  تحتوي  التي  الأدوية 

٪ من الأدوية الحديثة المستخدمة في الولايات المتحدة تحوي بالفعل 25الصحة العالمية فإن حوالي  
    الأعشاب. على 

 والفيتامينات، حيث القناوية من المحاصيل الزراعية المهمة ومصدرا هاما للبروتين والمعادن    تونبا   
عدة   والهدفتستخدم في علاج  للمواد  امراض.  الاحسن  والاستخلاص  الإظهار  هو  دراستنا   من 

 .سابقاالمذكور   الفعالة من بذور هذا النبات
 العمل والمقسم الى جزئين: هذا بإنجازومن اجل هذا قمنا 

 فصول   ثلاثة ويضم النظري:الجزء  ❖
 مقدمة عامة  : 

     .Abelmoschus esculentus دارسة نظرية لنبات القناوية : الأولالفصل  .1
 .الأكسدةالمركبات الفينولية ومضادات :  ن الفصل الثا .2
 .الفلافونيداتر الحرة ذو الج ثالث:الفصل ال .3

العملي:  ❖ ا  يفف  .فصلينويضم    الجزء  المتبعة    لرابعالفصل  المواد والطرق  التطرق الى كافة   لانحازتم 
المنجزة الاعمال  اهم  الى  نشير  البحث،كما  البحث،   هذا  هذا  الى   في  تطرقنا  الخامس  الفصل  اما 

  التحليل ومناقشة مختلف النتائج.

     .الحصول عليهاالخاتمة والتي لخصت فيها كل النتائج التي تم الأخير  وفي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نبات    حول  نظريةدراسة  
  Abelmoschus esculentus  القناوية 
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 دراسة نظرية حول نبات القناوية  
 

 د: تمهي
 .[80الله تعالى: )وَإِذَا مَرِضْتُ فَ هُوَ يَشْفِيِن(. ]الشعراء:  قال

وهي مصدر الدواء لكل داء، فما انزل الله داء إلا   ،إن الطبيعة التي انعم الله علينا بها هي صيدلية الله عز وجل 
 .وجعل له الدواء كما قال نبي الرحمة صلى الله عليه وسلم

فيها الجمال  والزروع، فجعل  النباتات  تزهو بألوان شتى من  بطبيعة  البشرية أن حباها  نعم الله على  من عظيم 
ع، ومنذ القدم عرف  و  عز وجل في أكثر من موض والفائدة، وأبدع الخالق في خلقها، وقد ذكر ذلك في كتاب الله

الإنسان العلاج بالنباتات والأعشاب الطبية حيث تعتبر الأساس لعلم العقاقير المعروف اليوم، والأعشاب والنباتات 
ا  الطبية تلعب دوراً هاماً ورئيسياً في الغذاء والدواء على حد سواء، وظل الإنسان قديما وحديثا يداوم على استعمال 

لما لا من خصائص علاجية عظيمة، وقصة استخدام الأعشاب في العلاج تعود للعصور الأولى فقد سجل الفراعنة 
 .ياتهم بعض الأعشاب واستخداماتها في معالجة الأمراضافي بد

والأعشاب في بدأ الإنسان القديم يستفيد من منتجات الطبيعة في معالجة ما يطرأ من أمراض، وكانت النباتات  
مقدمة الحلول التي استعملها، وقد تعلم الإنسان من ماشيته والحيوانات التي تعيش في بيئته. فلاحظ أنَّ أكلها 
بعضَ الأعشاب ينشطها وأكلها بعضها الآخر يصيبها بعلل معينة، وأدرك بفطرته كيف يمكن أن يستفيد منها في 

 حياته اليومية. 
I :نبذة تاريخية. 

مات المتوفرة أن النبتة جاءت من هض      بة الجبال العالية في يال أ يوبيا في أفريقيا الش      رقية، ومن هناك  علو الم ترجع
عبر نهر النيل إلى مص      ر  "  انتقلت النبتة الطيبة التي يطلق عليها البعض تغزلا بش      كلها اس      م اأص      ابع الس      يدات

 .من البلدين، خصوصا أنواعها البرية والسودان قديما، وتمت زراعتها على جانبي ضفتي النهر العظيم في كل
)مطحون ة(، دق ا ناعم ا كم ادة لتكثيف بعض أنواع الطع ام    القن اوي ة الم دقوق ةولج   أه اا الس              ودان ومص              ر الى  

 .والمآكل. ويشتهر في السودان نوع االويكة« البري، الذي تجفف وتطبخ قبل إضافتها إلى مرق اللحم
ادته ا المط اةي ة اللزج ة  لم مبكرا عبر العرب وغيرهم ق ديم ا، لكنهم ي يرغبوه ا    القن اوي ةومع ان س              ك ان أوروبا عرفوا  

الغريب ة. وي يعرف أه ل أوروبا اس              تخ دام ات الب امي ة وأنواعه ا المختلف ة إلا في العقود الم اض              ي ة التي تبع ت الحرب 
 الثانية.العالمية 
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 دراسة نظرية حول نبات القناوية  
 

الولايات على الأرجح عبر اس      فن العبيد« إلى  Abelmoschus esculentsالقناوية ووص      لت نبتة        
القادمة من أفريقيا، خص  وص  ا عرب أفريقيا، أي أ ناء انتعان وانتش  ار تجارة الرقيق بش  كل ي يس  بق له مثيل. وقد 

 .أهل القارة الأميركية الشمالية هاأحب

(، في دول أميركا اللاتينية والبرازيل  1658الس  ابع عش  ر )عام   ومن هناك أيض  ا انتش  رت النبتة نهاية القرن       
 .وغيرها من الدول الأميركية الجنوبية ثم الى دول الكاريبي احبتها ومنالتي 

 

(، ال   ذي كت   ب كثيرا في الطع   ام  1809  -1801يقول الرئيس الأميركي الث   ال   ث توم   اس جيفرس              ون )      
تها، إن البامية كانت من المآكل الرئيس  ية في ولاية فرجينيا نهاية القرن  والخض  راوات وأنواعها واس  تخداماتها ووص  فا

الثامن عش  ر. وتش  ير الوائق المتوفرة إلى لجوء الأميركيين إلى اس  تخدام بذور البامية كبديل عن حبات القهوة أ ناء 
 . 1861الحرب الأهلية  

 أما أهل اليابان فلم يعرفوا البامية جيدا إلى نهاية القرن العشرين، أي أنها وصلت مت خرة جدا.        

 صورة فوتوغرافية لنبات القناوية.(: 1الشكل )
 

1.I.القناوية تعريف (esculentus  Abelmoschus:)  
المهمة التي تزرع في المناةق الحارة والدافئة في كل من اسيا وافريقيا  تعتبر القناوية من محاصيل الخضر الصيفية        

 فهي تتميز عن بقية المحاصيل الاخرى وذلك لان ثمارها مرغوبة بشكل كبير لما تحتويه من قيمة غذائية. 
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 دراسة نظرية حول نبات القناوية  
 

 

.2. I للقناويةالأسماء الشائعةAbelmoschus esculents : 
   المنتج.القناوية من المحاصيل الواسعة الانتشار لذا تختلف تسميتها حسب البلد 

 . esculentus Abelmoschus للقناويةبعض التسميات  (:1الجدول )
 البلد التسمية
 العرب  قالمشر  البامية 
Okra الولايات المتحدة 

Gombo  فرنسا 
Bhendi الهند 

 الجزائر  قناوية 
   

I .3.  العلمي للقناوية فالتصني : 
 

 .(Abelmoschus esculentus) التصنيف العلمي للقناوية: (2الجدول )
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 ق النطا حقيقيات النوى 
 المملكة  النباتات 

 الفرقة العليا  النباتات الأرضية 
 القسم النباتات الوعائية 
 الشعبية مستورات البذور

 الشعبة البذريات 
 الرتبة  خبازيات 
 الفصيلة  خبازية 

Abelmoschus الجنس 
Esculentus  النوع 

Abelmoschus esculentus العلمي  الاسم 
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 دراسة نظرية حول نبات القناوية  
 

.4. I للقناويةالوصف النباتي: 
وعدد من الجذور الجانبية الرئيسية التي تنمو أفقياً    أوا،عشبي حوا، يزرع بالبذرة يتكون للنبات جذر    نبات      

 سم أو أكثرً  حسب الأصناف وتتفرع الساق إلى عدة 45 – 180يصل ةولا إلى  قائمة، الباميةوساق نبات 
  أكثر فصوص أو  3  –  5إلى   مفصصهالأوراق الكبيرة    رأسيا.   الفروعوتنمو هذه    النبات،أنواع بالقرب من قاعدة  

 مع بعض الاحمرار.  ذات لون اصفر او اصفر ذهبي   مثل معظم الخبازيات سريعة الزوال والذبول وكبيرة الابعادتحمل أزهار  

 القناوية. نبات بذور: (2)الشكل 

 القناوية. أزهار( 3الشكل )
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 دراسة نظرية حول نبات القناوية  
 

سم، تحتوي على الكثير من البذور وتؤكل ثمارها مطبوخة وهي قرون  20قد يصل ةولا إلى  كبسوليه  الثمار:
 مستطيلة مغطاة بزغب ناعم. 

 ثمار القناوية (:4)الشكل 

. 5.I  ةالقيمة الغذائية للقناوي (Abelmoschus esculentus L:)  
ء والبروتينات  الماكالفيتامينات والسكريات و   ةالغذائيالعناصر ا بالعديد من هلغنا غذائية عالية لقناوية قيمةل     

 التاا: لدو لجا هكما يوضح  ،مالمغنيزيو و الكالسيوم  ، الزنك، كالحديد  المعادن على تحتوي كما أنها 
  

  غ بامية.100ل   القيمة الغذائية  : (3الجدول )

 

 العنصر الكيميائي القيمة الغذائية 
33 cal  الطاقة 

7.45g (140kj)  كربوهيدرات 
1.48g  سكريات 
0.19g  ن دهو 

2g بروتين 
90.19g ماء 
36ug   فيتامينA 

0.2mg   تيامينB1 
  0.06 mg     ريبو فلافينB2 

1mg  نياسينB3 
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23mg  فيتامينc 

0.27mg  فيتامينE 

31.3µg  فيتامينK 

82mg  كالسيوم 

0.62mg حديد 

299mg  بوتاسيوم 

0.58mg زنك 

57mg  مغنيزيوم 
 

.6. I القناويةزراعة (Abelmoschus esculentus L:)  
I .6.1المناسبة لزراعتها . التربة:  

لجودة  ةمييوجد بها  التي الأراضي فيويفضل زراعتها  والثقيلةالصفراء الخفيفة   الأراضييمكن زراعتها في 
 ولخصوبة تربتها. والتهويةالصرف بها 

 

I.6. 2.لقناويةمواعيد زراعة ا:  
 .وفبرايريناير  شهريالمناةق الدافئة خلال  فيتزرع  :مبكرةعروة صيفية . 1
 بعض مناةق من شهر فبراير حتى شهر مايو. فيتزرع  :متأخرةعروة صيفية . 2
 . ويوليوأغسطس  شهريخلال  البحريمناةق الوجه  فيتزرع  خريفية:عروة . 3
  وسبتمبر.أكتوبر  شهريتزرع خلال   شتوية:عروة . 4

 

I.7.التركيب الكيميائي لنبات القناوية : 
 من ماءات الفحم  % 8.3

 بروتين  % 2
 رماد  1.1%
 دهن  % 0.2
 % ألياف وبعض المواد الغذائية ومقدار متوسط من فيتامين)أ( 1.4
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I.8.  الجغرافي لنبات القناويةالتوزيع (Abelmoschus esculentus L:) 
دارية في إفريقيا الم هدارية وش    بالم والمناةقتوس    ط  المتزرع القناوية كخض    روات في معظم مناةق البحر الأبيض        

  لش     ما ل  لاإنتش     رت زراعتها إلى غاية وص     و  وإ يوبيا ند وأمريكا، فمن إفريقيا الإس     توائية وبالتحديد الس     وداالنو 
طط التاا يوض  ح  المخو   ،وأمريكاوص  ولا إلى أوروبا  والندتوس  ط  المحوض البحر الأبيض   قإفريقيا ومن ثم إلى ش  ر 

 ذلك: 

 
 .الجغرافي لانتشار زراعة القناوية التوزيع(: 5الشكل )

.9. I فوائد القناويةAbelmoschus esculentus    : 
 ذورالبو   نوالسيقا ور  هالطازجة والز   قختلفة للأوراالم  الاستخداماتمتعدد الأغراض بسبب    لصو مح ي  هالقناوية  

 . وذلك لاحتوائها على
I.1.9.  على حمض الفوليك يتحتو 

بها يوميا من حمض الفوليك، حيث إن الفولات    الموصي٪ من الكمية  22جرام من البامية يوفر حوالى   100
فترة ما قبل الحمل وأ ناء الحمل، والذى يساعد على منع العيوب الخلقية،    في)حمض الفوليك( له أهمية خاصة  

 .كما أن الأةعمة الغنية بحمض الفوليك تساعد أيضا على تنظيف الرئتين
 

 
 

 



  

9 
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  2.9. I.الألياف على الكثير من  تحتوي : 
يمكن أن تساعد على التخلص من البراز والقضاء على    التي،  ةبيعيتعمل كملين    التيالبامية على الألياف    تحتوي

  في الأمعاء ويساعد    في، كما أن الشعر الصغير الموجود بالبامية يغذى البكتيريا المفيدة  ةبيعيالإمساك بشكل  
 .الضميالجهاز  فيالحفاظ على توازن درجة الحموضة 

 

3.9. I.مصدر غنى لفيتامين A 
على البيتا كاروتين، لوتين والزانثين، جنبا إلى    تحتويومضادات الأكسدة الأخرى، كما   A البامية غنية بفيتامين

الحفاظ على البصر قوياً، والحفاظ على الجلد أملساً وصحياً، بالإضافة إلى   فييساعد    الذي  A جنب مع فيتامين
 .الوقاية من إعتام عدسة العين ويمنع البثور وحب الشباب فيذلك يساعد هذا النبات أيضاً 

.4.9. Iمصدر غنى لفيتامين C: 
مية على الوقاية من السعال والبرد، يقوى جهاز المناعة، كما تعمل البا  الذي ،  C تعتبر البامية مصدرا غنيا لفيتامين

 .بالإضافة إلى أنها أداة عظيمة للحد من أعراض الربو
 

.5.9. I مصدر كبير للمعادن: 
 .يوم والحديد والمنجنيزز مصدر كبير من المعادن مثل الكالسيوم والمغني هيالبامية 

 

.6.9. I لديها وفرة من المواد المضادة للأكسدة: 
للألياف والمواد المضادة للأكسدة، تعتبر البامية مانعة ممتازة لخطر الإصابة بالسرةان، خاصة الوقاية  بسبب وفرتها  

 .من سرةان القولون والمستقيم 
 

.7.9. I على فيتامين تحتوي K: 
 ."تجلط" الدم فيهذا الفيتامين مهم لصحة العظام، ويلعب دورا رئيسيا 

 

.8.9. I  الحراريةللسعرات منخفضة : 
يجعل أةباء الرجيم وضعها    الذيجرام، وهذا هو السبب    100سعرا حراريا فقط لكل    30على    تحتويالبامية  

 .كجزء من برنامج أنقاص الوزن
 

.9.9. I  الدم فيضبط مستوى السكر  فيتساعد : 
 .الدم فيالأمعاء، يمكنها استقرار نسبة السكر  فيتعمل البامية على إبطاء امتصاص السكر 

 

.10.9. I  على الدهون المشبعة والكولسترول تحتويلا: 
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.10. I :استعمالاتها 
 الحفاظ على صحة الأطفال. ✓
 منع بعض أنواع السرطان.  ✓
 تقوية العظام.  ✓
 تحسين صحة القلب والاوعية الدموية.  ✓
 تحسين جهاز المناعة. ✓
 الدم. ضغط انخفاض ✓
 مستوى السكر في الدم.ضبط  ✓
 . تساعد على فقدان الوزن ✓

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

            

            

            

        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

المركبات الفينولية ومضادات  
 الاكسدة
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 تمهيد: 
هناك العداد اداالمالبات اكتيالعتا ن اانالعن اكتيا ليها يسماكالكااااااااااااااعالبات اكتيالعلاكنو ا اعد يساكتيال   العلاكنو اا      

  عاا جز ئاكتيات ير العدادلها اكا اااااااااااااا ا اينسو اغيرا اكله اوغيرهاك اوه االعفلافونسادلتي العبيسناكتيو شاااااااااااااا ا اتا االماا
بالإضااكف ال ااا لعييراا ك ااا اتك فلافونسدلتيالن كجمكاالما  يسكتيااكايددالع  لس العضااو  الب ك ااااتكعييوكااسدلتيالو

ا فدكعس مكالعل س 
كل  االكط(اواوللهالع دليرالعيا صاااااا ن ا ل نا ساااااا د  اهكبالبات كتيات وللهالوعس انالع اااااانك كتيالع س سك س ا اااااا

اولبشاوباتي 
حسثا شاااااااااااا  البات كتيالعفسنوعس احسزلات يرلانااا المايينالهعالبات كتيالعن ك س اعنول اال   العلكنو العفسنو تياااااا

حسااثا   سزايوجولهانول اينزعا ياال  ا اااا حقاا البن تااكتيالعل سدساا انثالاع لا ا ادلههاكاوع  ااك لمال سااكتا الع نااك ساا ا اك
 ااا  ل اا ك ا ابمت و  الواأتلااالمال سد وتسس اللحاالوالبا  طابأكبالواجز ئ اك ا   ا

 

II:المركبات الفينولية.  
1.II. تعريف: 
امكاذوا ل ح اعلسف  اوغكعً كااكا شااااااااك ااعسمكايال ح البشااااااااكن اصااااااااسي ا  ديمالعيوعا ييو  اا صااااااااي ااات كتيه ااااااااا

  ك  ا لمازاا اااك اوينس مOH5H6C اولعتايم لماأعا   باباعشااااااااا  البف ااااااااا اO6H6Cلع س سك س اللمج ي ا
ال سد وتسس ااا  ل ابحيق افسنس  افمواااتبا لا  

اا8000لع دافا ياالتلااالمااتمالبات كتيالن شااك لانالب ي  العن ك س احسثااأتلالعفسنوعس االمااتي د برالبات كااااااا
حيقا ا لا ا الوالتلاااايوجولهينس ماكا   وعاهس يماكالعقاك اد االمال  اكفالعفسنوعسا الع سااااااااااااااسلا ا   سزاااا ااتابافسنوي

اا:ين  سسس مج و  ينال ا لااويم لماتج سدم كااا  ل ااعاوظسف الخاىاال ال كبالواللإ

ا لتبالعفسنواباالع سي الع س سك س ا (:6الشكل )
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 II.2المركبات الفينولية:  . مصدر 
ت كا ددالعفولتهاا اااااد لاهكاكا كبااا ناللجكو اولعساااااسقكعال زهك اولو لبالعن ك تياا  ولجدالبات كتيالعفسنوعس ااااااا

لع  اااااا ااولعتايم لماللح ااااااولا يسمكاالمااا لعفسنوعس اابالأ كفلبات كتياحسثا د برالعفولتهالعييراناضاااااات اغنس اجدلا
 فوعانالعشك  تكعكااات كتيالعفلافكنوعاناللح ضسكتياول  زوفلاااللخضالءاونجكولعفكصوعسكءااولع فكح

II.3المركبات الفينولية:  . أهمية 
 للحا  لكالتياعيتكو ا ✓
 كتي ااايم سسلاا ياافدكعس ايد اللأنزا ✓
الماضااااااااا العضااااااااوءاااولع خيصااوناتياا  ياافدكعس الاايرساااااااا وع ا ياا نثسعاو لو العن كتياوذعكاي   ب ددال ✓

 سو   االحوللهالبلاك  و لعزل داوذعكاباا  كصالعلك  العضو س ا
 لع يقسح اوحدوثشالتيالحا اجكبالاو  له س اهزلاعأعولاللأزهك حايد انتم ✓
  د  ا يااانحاذ  ال سد وجينال اللجكو العنكتج ال نكءال تسد العيس سد  اال العبروتسس الوالع وتسس اا ✓

II.4العامة للمركبات الفينولية:  . الخصائص 
اماسد وتسااسدالع ااوله واهكعس اللمحتكعكاناااو كوبك  كتيالعدضااو  العقل س  اابلعفسنو تيا كوباأكااككااكانال ✓

  اموتايوناتيالع وله وا
 العقيو   للأوككطااخكص انت العفسنو تيا كيي اعي  تسدايسموع ا ✓
 اجز ئكتهك ايينناسد وجسنس اه كعس ايس بالح ول مكا ياا وليطااعله ج اغيسكا ك ✓
 اللأخاى ولءاولعضوءاتت سعاان تكتياللأ  العلكنو ا    تسدابا ✓
 االعل سدس  عااضكلهلتياللأتسد اهأاعتوااا كاباعالعتا س حاو ك قال  هاجدس ابصس اللخك   سزالعفسنو تيابا ✓

II.5االمركبات الفينولية:  . تصنيف
وع لمالع  نسفالع س سك  اللأتلاا سوً كا د  دا ياا دلهاا مخ يف  لما  نسفالعفسنو تيايلابايماااااااا

تمااالبدنى لعتا ا  طاينفساللحيق العدلا  ا ع ح امح اذ  ال سد وجين( ابهكلا (OH) مج و كتيال سد وتسس 
ا: اكا يتحد دا

ا العفسنو تياأحكله ال سد لتي ااعامج و  اهسد وتسس اولحد افقط -
ا مج و  يناالمال سد وتسس العفسنو تيا نك  ال سد وجين ااع -
ا العفسنو تيا لا  ال سد وجين ااعا لاثامج و كتياهسد وتسس ا-
االما لاثامج و كتياهسد وتسس  اأتلااعا العفسنو تيالب ددلهال سد وجين-
ا
ا
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ا لعفسنو تي د دااافيد اأصنك (:4)ل جدو 

 

 الصنف  البنية الأساسية 
 يكل لها

 الأساسي 
 رةذ رقم

 ن الكربو 

 

لعفسنو تيالع سسل ا
 6C 6 لع نزوتسنوناتيا

 

 1C-6C 7 كفالعفسنوعس ا للأ

 

ااعأكس وفسنوا
 ف كأ
 لعفسنسلاكس سكاا

2C-6C 8 

 

كفالعسسنكاسكا أ
 3C-6C 9 لع واك  نكتيا

 

 4C-6C 10 علعنكفوتسنوا

ا
ا
ا
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ا
ا

 ت كتيالعفسنوعس اللأكككس :اااباا ي انكتاالاوفس ك
. II1.5. الفينولية:  ضالأحما 
 اهاا[9]سد وتساااس افسنوعس ااهاومج و   يااأ  اوظسف اتايوتساااسيس اااتح و ات كتيالعدضاااو  العتاب ليها ياالاااااا

نااعاات كتيا كيي اعيكوباااللأخاى او د برات كتيالعفسنوعس ابل العوحدلتياللأكاااااااااااككاااااااااااس اع نكءالتمجز ئكتيايساااااااااااسل اا
و نقسااااعااا لعبتس س ناينس مكااا"flavane"عسكت افلافكهكفاا للأاهك ه  ا اتحاا[02]كيسكتيالعدضااااو  العقل س اابل

اا ا لاثاأ سكماانمك:

ااال ن شك  لعفسنوعس اولكد االلأ كفتسبالع س سك  اع د العبا:ا(7الشكل )
ا

.1.1.5. II البسيطة الأحماض الفينولية:   
اهانفسالسد وتسس اأواأتلااالمايسنمكالعفسنواهاابمت و  حيق اينز لمااا  ل ااااتحو اا6Cس  ااه ااات كتياذلتياهاااا

ا[23]العو سق  وضح انابنالعل سد الال ن شك أخاىا يسي ااواات كتي

 ا
  تسبالع س سك  اع د العفسنو تيالع سسل  العبا: (8)الشكل 

ا

ا

ا



   الدراسة الكيميائية ومضادات   لأكسدة

18 
 

ا

ا

ا

.2.1.5. II مشتقات حمض البنزويك: 
اااا  ل  كولءاتكنتاحا اأواال ن شك  اولكد اهواا1C-6Cل س  العفسنوعس اكفا للأاتحو ااا

ا

 
 

 
 
 
 

 . الع نزو ك ش ق االمابلعفسنوعس الا كفس ي اللأكككس اعلأ ل:ا(9الشكل )
 

.3.1.5. II :الأحماض الفينولية المشتقة من حمض هيدروكسي سيناميك 
ولكاع ااالن شاك اا كوايسكااير كفالع واك  ك الع كفسسك العفل  اوا3C-6Cس  ا لاا ككفا كباللأهأغي س ااااا

حا اااكا ادلاناااعااكا  واااوناله ل يسيا الع  ال ااااAcide 2-Coumariqueفاللأخاىاالا اا اكأااكايقسا اللأ
ا ولع دقسعايرحك تيالع ت داولع خ 

.6. II الفينولية:   الكيميائية للأحماض الخصائص 
  اينسد وج  نح ايولكل اتايوناتيالافالعفسنوعس  كللأ •
ساا  دع اعي ات كتيالعفسنوعس البفف ات الع ااسنامخضاا ا ك  كتيا ضااو  اناوكااطاابمكفالعفسنوعس ا  ساا خيصاللأ •

  ا  ثايايراات كتياغاو ددكءاب كوبانال
اليوامحديماكا  فاك ا ااعاايجكلاااكااها ااكفالعفسنوعسا اله جا احاكاضااااااااااااااسا اأ يااالمالع حو تياللأعسفاك سا  اياكاللأ تم •
  النالع حواامسد وتسسدالع وله واها اأ وناتيالعفسنوتسسد ايسن كا ا   اااو  حولامسد وتسسدالع وله واه
  ت العفسنو تيا كيي اعي  تسدايسموع  •

 للأحماض الفينولية:   والعلاجيةالبيولوجية  الخصائص II .7.اااااا
كفالعفسنوعس اواشااااا قكتهكااسااااا وع اا حسثا د براللأاام  كهعلاالير خ اااااك صايسوعوجس ااا ككفالعفسنوعس ا للأاااااا

فزلتياامحاولع  دعيحال   ااضاااااااااااكلهلتيال ع مكب االما اعي تك  الع وعس اااللحكفث  لمالعدد داالمالعنشاااااااااااك كتياانمكاا
 يااا وناتيافدكع اعيدد داالمااتح و يشاااااااااااا  اا زل دانال كاااااااااااا د ك تيالعدلاجس افم ااام ساااااااااااا خدااوه ااحسو  

عيحساااااككاااااس اااوا كفح وكاااااكتي ااضاااااكله اعيتال سعايررا ااضاااااكله اعلاع مكب ااضاااااكله اعيفعللأاالف:ااضاااااكله اعيساااااا ك
اا علأتسد اواضكلهلتي
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ا

ا

8.IIا:المايينال  د  العينس اباعفسنو تيالوااش قكتهك: الاطعمة التي تحتوي على الفينولات ض. بع 
العز  وع ✓
العدنبا ✓
العشك ا ✓
العقمو  ✓
اللجوزاولعفولتهاللمجفف  ✓
االع قوعسكتي ✓
 لعشوتو    ✓
ال  ز ✓
اويد الع مك لتيالعدلا  ا تاتعاندنكعايانسوعازنج س افيف ا زيا ات وعا اف اخالهلازنج س      ( ✓

ا

. III الفلافونويدات : 
و دنيالعيوعااا"Flavius"لعيي العلا سنس ااشااااااااا هاالمالع ي  العسونانس ااان "Flavonoïde"ا اااااااااليحا          

Albert Szent-Gyöاا"ظماالأولااا االما   ا كلمالع س سكءاللحسو  اا ولعكا اللأصااف rgyiولعك اصاانفمكا"ا
  ك  ا لماصااا يكتيان ك س ا  ولجداناا وها( Cلهو العفس كاينا ل  تالفكا دززاااكت اا (P يااأكاااكنهالفكافس كاينا 
 بإ لكءالعيوعاعين كتي ااعثمك (او سكها لزهك   و لب اأمخ يفاأجزلءالعن   ا جكو 

. 1.IIIالفلافونيدات تعريف: 
  اتايوعااوز  ا ياا لاثاذاا15ينس اتس سك س ااشاااااااابت ا   وعافسمكال س  ال كااااااااككاااااااا االما  تميكالعفلافونو دلتي

بحيق اغيراا تكنسا اBوAحسثا   ا احيقتالع نزعاااا( 6C-3C-6C ياالعنحوالع كيا اA. B. Cحيقكتيا
Pyrane لواPyroneد االلحيق اا C  

الع نس ال كككس اعيفلافونو دلتي ا(:10الشكل )
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. 2.1.III :أهمية الفلافونويدات 
. 1.2.1.III التغذية:   في 

ا اا50 اا ا ياات س ايحااعللإنسااكاعيسنتالعد لكااكتياأاو داعلعيكل  اعلإنسااكامعيفلافونو دلتيالهو اامعانالعنثك
اولبشاوباتي ضالولتياللخوااهت سكتياالمالعفولتاال لجد اا ا نكوااماناالمالعفلافونو دلتيانالعسوا800

ا

ا
 عيفلافونو دلتي اايد اللأغك  العنياتح و ا(:11الشكل )

ا

  النبات: . فيIII.2.2.1ا
 [اا33 ]315nm-280ينااوج مكاياللوحا وابا العت UV-visلع نفستس ال  د االماالعن كتياك    ✓
   د العتا سك دانا  يس الع يقسح ابشالتياولعلسو الللحااوجيباجكبا ✓
 ال سع االجك  العن ك تياالمال لهو انا كا ✓
 [ 34 د برااوللهالهفك س اع د العن ك تيااذا قسمكاالماأخاىاا لفي  ا] ✓

المان كتيالع اتد ه االمالعفلافونسدلتياالك خلاصااكله احكفث ا(: 12الشكل )
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. 3.1.IIIللفلافونويدات ةالبيولوجي ةالفعالي: 
وظك فاوللهول ا د د ا يااصاااااااااااح ال نساااااااااااكعا ا لاتمكافدكعسكتياافسد او ل س االمال االفاحسثااااعيفلافونسدلتي

ا  ديهالعفدكعسكتيالع سوعوجس ا كاي سي مكالع س سك س اواول عالبس  د تيا يااهس يمكاالماييناهكبالعفدكعسكتيا
اا علأتسد اضكلهلتيا ✓
اا اضكلهلتياعلاع مكب ✓
ا اضكلهلتيالعفيروككتي ✓
ا داو  لع   اا ياا و ال و س ا ✓
اتح  العيشكءالبخك  اعيتمكزال ض    ✓

 

. 4.1.III للفلافونويدات:  الفيز وكيميائية صالخوا 
 ضاااس االلحفكتيالعفسنو تياذلتيالع اااف ااولصاوصااا ابخد وتساااسيس ااذا   ااافااهس   سزالعفلافونو دلتياأفكااات كتيااااا

  ا"NaOH"امسد وتسسدالع وله واهنالعقول دالعقو  اال اباعاكوالعلعضدسف ا
 يااوحدلتياااا واا اأوالعتاتحلحسد وتساااااااااس ال  و كتيالمجلاالمايرا  ا دلهلات و   ااااااااافالعفلافونو دلتيالعتاتحاااا

ووجولهايقس العساا اااوللأكاا وعاال اللإ لكنوالسلكنوابء البكك  كتيالعقل س اال البكاا ااباع ااف العقل س افم اذولي انال
 كء ابنالاعأتلااذوبااتجديه
 ااا ا ااادلهاأتبراالماأااااكالعفلافونسااادلتياللأ ااا ا ل سااا االااا ال  زوفلافوناتي العفلافونو تياولعفلافوناتيالعتاتحاااا
 ا ال أوال امسد وتسس افإفكا كوبانالع يو وفو ا اسعالمجك

ا

 : الفلافونيدات تصنيف III.5.1.ا
العفلافونو دلتي:اااام وضحاأ سكااوللجدولااو  سد مكد تي ااوضدمكاابس    دكاعددلهالااوذعك  فاعاا ا د اأنولعاااااااا

 
 

ا اات كتيالعفلافونسد  بيد الا:(5ل )جدو 
 

 الأمثلة 'R3' R4' R5 الصيغ الكيميائية  التصنيفات

Flavones 

 H OH H Apigénine 

OH OH H Lutéoline 

OH OCH3 H Diosmétine 
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Flavanols 

 

H OH H Kaempférol 

OH OH H Quercétine 

OH OH OH Myrecétine 

Flavanols 
 

OH OH H Catéchine 

Flavanones 
 H OH H Naringénine 

OH OH H Eriodictyol 

 
 H OH H Pelargonidine 

OH OH H Cyanidine 

Anthocyanidins 
 OH OH OH Delphénidine 

Isoflavones 
 

 

R5 R7 R4'  

OH OH OH Genisteine 

H O Glu OH Daidzeine 
ا

. 6.1.III للفلافونويدات:  والعلاجيةالبيولوجية  الخصائص 
لعن كتيااااو لو وانمات كتيا ياااال   اابكباله د  اا عين كتيااو ل ح ااعناا لكءاعواافداوابكالهاضااااكف اا الهو اااااااا
  اولعفلاياتياياالمالع   يراا ك  هللأككك انااولهو هكااوناتيالعن والعن ك س اهلع دلخ ايلا ق اادقد ااعاالالماخلا
اذاغاكع اكاااا يسوعوجساكلعل سا ا ياالعفلافونو ادلتيات ات اكتيافداكعا ااااولعن اك تي و العداد اداالماللألهو ا الع قيساد ا ااتحاااااا

ا االمالعنكحس العدول س افم :ا يراسوفلافونو دلتياعقد تهكالع  اكا وصفالعفلافونو دلتيالعنشل احسويااي
 

  اينعيمسس كااواضكله اول ع مكباتياوعيسا كعوككتيايرااضكله اعيف ✓
 سع الجباالبكءا ح تكزن ست اينالعسك او و معالعنز فانتم ✓
  كح  اعدلءالعس ا  البلعش  س ااال  لال ق االما ✓
  امضيطالعدال  فكع ق االما ✓
 العداو   اوللأو س ك  الع  داا  ✓
 العو ك س  ضداللأاالفالعقي س ااو قو مكللأو س اتح  اانشل اعلأو له اوا ✓
 لع تيط ااهظولاو ل سط ضي العقيبااالنسدلله قيصاخلاا ✓
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.1. IV مضادات الاكسدة: 
.1.1. IVفتعري: 

ل تسد انثكمالهفك  اضدالعضيطالعك ا س  هاذ لتيال تستينالعشك له اوه امج و  االما د برااضكلهلتيااااااااا
لعتا كااواول  كفال اسنس اااا لبدكلهعاا لعفس كاسنكتيا لعدنكصااااااااولبات كتيالع س سك س اولعدضااااااو  االماضاااااا نمكال نزيمكتي

ولعا  ااااااااايحالعضاااااااااا العنك اا نمكالواتمنعاا قد  ا يااانعالواليلكءا  يس ال تساااااااااد ا لما ا هاازلع اللجكو اللحا لع
تعا د برااوللهااكنح اعك  ال سد وجيناولعتا  حدااعاللجك ااا   و نمكابهدفا ك  البات كتياللأخاىاالمال تساتين

ااس قا وتحوعها
.2.1. IV مضادات الاكسدة رمصاد: 

.1.2.1. IVالع  تساااد  يدبالهو اهكماولكاااككااا انا ك  اللخيس االمال جمكلهاا  :الاكسااادة الانز ية  تمضاااادا
ا:و نقسعال ا لاثافئكتي

ا فوبالتسسدالعد س سو ز ✓
ا ك  ز لع ✓
اجيو  سوعاييروتسسدلز  ✓

.2.2.1. IVا:ندتااانمك الإنز ية:الاكسدة غير  تمضادا
ااتبا كي اعيكوباعانالبكءا  ولجدانالعسس وزولاوناليد العسول  ايم يكا  ال ك اويسكاااا:"C"فيتامين    

 .OHوظك فاا ددله ااضكله اعلأتسد االمالهممكالزلح ا
.3.2.1. IVلمالهو ات االمالعنحكنهاوللحد داولعساسيسنسومات ضاكلهلتياعلأتساد اا :اكسادة معدنية  تمضاادا   

ا اعلأتسد لبضكله ااعلإنزيمكتيالماخلالالهو هعاتدولا ااالفق ا
.1. Vالجذور الحرة:  

1.1.V     تعريف : 
لباااادل اااأتلاتميااااكالع بوعالواااا جز ئااااكتيااذ لتيالواا كالنولعاتس سااااك ساااا  دافاللجااااكو اللحا ابافاااااااااااااا حاانا

  وعداهكبااا نشااك س ااعان اافا  اا  اايراأتلاوجولهال ع بوعاللحاايجد اهكبال نولعاغيرااساا قا الواا للخك ج 
 لع فك   ل نولعال نكءالع فك لاتيالع س سك س ات ات كتياوكلس او ن م اينمك  اا

.2.1. V  الجذور الحرة عانوا: 
1.2.1.V  على اساس الاستقرار مالتقسي:  
اصيير اتميكال  ك ا  ير او كا د الوزلعاجز س ااوه ا:المستقرة( )غيرالجذور النشطة  ✓
ويم لمالعا  اااا ال الياماال اجك اا  كال  ك ا و ي ا قد اباعلولنياعو  وااا(:الجذور المساااتقرة)الصاااامدة ✓

 " DPPH"وجك ا نك  افسنس اي ا  اهسد لز  ا  لا  ااسلس الاين
ا
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2.2.1.V. على اساس النوع مالتقسي: 
 الهممكا ااااااااهال سد وتسااااااااس اللحااو دا  وعالخلاهكاغيرالعاللجك اللحااعها :الأكساااااا ينيةالجذور الحرة  ✓

   ير فمواااحي الن قكعس ا  اهكاام دوا
نك  اأتساااااااسدالعنبوجيناولعبروتساااااااسدالعنب تاوهواا شااااااا  اأتساااااااسدالعنب كاو  :الجذور الحرة النيتروجينية ✓

 خلو   للأتلااا
المااأتلابافكال يااله ج الخ زللاالما نكصااااااااللجسااااااعاوباع كيافم ا اضاااااا اا   سزا :الجذور الحرة الدهنية ✓

 بجكو ال تستيناولعنسبوجيناخكص اانمكالعدهوعالعييرااش د اوه اأ ولا  ال اعي  تسدغيرهكا
اولبسا نكتيالع س سك س  اولبفلالتيو ش  اادثعالبوللهالعسكا اا:جذور السموم الحرة ✓

.3.1. V :مصاد الجذور الحرة 
ل البوللهالبنثف اولع حولاوتكعكا اااااول لهاااوللحكفث  ااضاااااكف  البوللهالبيون االع بوعس عيتكو اللحا ا د اا اااااكله  اتكبات كتيا

البدكلهعالعلقسي اولعقلالعانالع  ن 
4.1. V. الجذور الحرة مصير: 

 
ا

للجسعاالماا ك اايش  ا لاحاأعاااكاف فكال ع بوناتياحكج مكاالماعاللجكو اللحا ايدداأعاتأخكاا   
لوا ا صانايد البس ق لاتياللخيو  ا يااااغا    لوا ي م مكالع اياتيالع سضكءات جسكماااا  وع اكااااأحسلموهكلاا

 ااعاكا  واااأخلا   ا ف الوااف كحاادلي ايكعكاوظسف اهكلالبس ق  انالعا   افا يااللجزءاللخكصايهاوهكلاا
يمنعاهكلال خيراالماوت لكلا لماذعكال   كصاللجكو اللحا ا ياالبس ق  اللخيو اللخكصابجز ءال نسوعين ااعاا

فس  حالبا  ا ا س تسباحتىاعلأنسوعينالع شا  االلخيس  للهخكلالعس االهلخ ا  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

 

 

 

 

 

 الطرق والوسائل
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الطرق والوسائل 
 

 

29 

 

د ات اللازمو   ااويل ول الي ئ ويع و      ممخووووووووووووووموا دويقة    و  ال  و  الو    و   تم الحصوووووووووووووووا     ا       اأ        
 بجيم   حم  لخضة الوادي.

.1.VI العينة  تحضير :     
  زم  ي في هذه المذ ة . المذ ة  بل ا سميذ  المشةف      هذه   طحن ي منالمةاد دراسم ي      البذ رتم الحصوا  

 طحن قذ ر نبيت ال ني ي . :( 13)الشكل 
 

.2.VI المستعملة الاجهزة والمواد :   
                                                                                                             

 الميلي:في الج  ا   الموضح   اأد ات     لمحضير الممخمخ صيت  ئني بإحضير المواد  اأ ✓
 

 تحضير الممخمخ صيت.  اأذ اد  ا      الممخم ئ   في دالموا (:6الجدول )
 

 دواتالأ جهزةالأ المواد
 هكسان.                  
 ماء مقطر.               
 ايثانول.                  

 اسيتون.                   

    ةباعي    وووويز  حمخووووووووووووووووووي   دلا م  ان  
 المبخير ال  راني    يز الترش ح تحت الفةاغ

دووووووووولا -   قووووووووو شووووووووووووووووووووووة  
ا راق   موواوونووووووويطوو مخووووووووووووووووي 
م  ن     الترشوو ح  م     

. قذ ر نبم   شوووووفي   رق
   دوووووووولا   الوووووووو وووووووونووووووووي يوووووووو .
 مانيط مخي.

 
 
 
 
 

 طحن
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 (:2)ل يشف  ن مواد ا يض الثينوي  ئني بإحضير ا د ات  المواد  المحيل ل الميل   الموضح  في الج  ا  ✓
 

 المواد  ا      الممخم ئ   ل يشف  ن مواد ا يض الثينوي.: (7)الجدول 
 الادوات الاجهزة المواد

 3CHClكلوروفورم 
.4SO2H 

 HCl حمض كلور الماء
هيددددددروكسددددددددددديدددددد    (%1

مقطر،  مددددداء   ،   الامونيوم 
 % 50  ايثانول

 كلوريد الحديد الثلاثي
 

 .م  ان حمخي 
   يز الممخخين.

 رق الترشووووووووووو ح  مي ووووووووووو   ال ني ي   ق شوووووووووووة قذ ر نبيت  
 .pH  رق اخمبيراناق ب  

 

الموضوووووووووح  في الج  ا  باسوووووووووم ئيا ا       اايل ل  ا د ات  الف نول     ئنيل ئة بيت   اليئي محضوووووووووير ل ✓
 الميلي:

 .المواد  ا       ا د ات الممخم ئ   في الم  ية اليئي ل ف نو ت: (8)الجدول 
 

 المحاليل  دواتالأ جهزةالأ 
التقدير الكمي للمركبات 

 الفينولية
 حمخوووووووووووووووووي     ووويز م  ان  

مط وووويف وووو  ا شوووووووووووووو وووو  فوق  
 البنفمخج    المةع  

UV-VISIBLE 

 اخمبيراناق ب   .1
 ق شة .2
 ا لمن و  رق  .3
 م  ن   م     .4
 مي  . .5

 10 %  يشف الفولين
Réactif de folin-

ciocalteu ووووووةقووووووونات     
(  %7.5الصووووووووووووووووووووديووووووو  

3NaCo) 
 حمض الايل ك.

الدددددكدددددمدددددي   الدددددتدددددقددددددديدددددر 
 للفلافونيدات

م  ان حمخوووووووووووووووووووي    ووووويز  
الفوق مط وويف وو  اأشوووووووووووووو وو   

 البنفمخج  
UV-VISIBLE 

 ايثينوا. 
 ميء م طة.
  ةسمين.
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الميل    الموضووووووح  في الج  ا    الموادلم  ية الف يل   المضوووووويد  لق مخوووووو    ئني باسووووووم ئيا ا د ات  اايل ل   ✓
 الميلي: 

 .لق مخ  ا د ات  اايل ل  ا      الممخم ئ   في الف يل   المضيد   :(9الجدول )
  

  الاجهزة الادوات المحاليل 
 

 مولب  ات اأمون و  
 اليبريت  فوسفيتحمض 

 الصوديو 

الميع    ) الممخووووووووومخ صووووووووويت
 (  ا س مون  الإيثينول  
  رق اخمبير  ق شوةاناق ب  
 م     م  ن  . الم ن و  

 حمخي  م  ان   .1
 مط يف     يز .2

ا ش   الفوق 
 البنفمخج   

UV-VISIBLE 

الويو و ووووووو    الو ووووووو ر   اخوموبوووووووير 
لق مخووووووووووووووووووو     المضووووووووووووووووووويد  

TAC 

ايووووووووووووووووووثووووووووووووووووووينوووووووووووووووووووا موووووووووووووووووويء  
مووووووو وووووووطوووووووة اسووووووووووووووووووووو وووووووموووووووون   

 . DPPHمح وا
 

  حمخوووووووووووووووووي     ووويزم  ان  
مط وويف وو  ا شوووووووووووووو وو  الفوق  

 البنفمخج    المةع  
UV-VISIBLE 

الجوووووووذر  اخوووموووبوووووووير  وووثوووبووو ووو  
DPPH الحة 

 

.3.VIالاستخلاص  عملية: 
 ت  ئ    ا سمخلاص  فق المخط  الميلي: تم       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 24يترك لمدة هكسان + مل 360 من بذور نبات القناويةغ 120
 ساعة مع التحريك على درجة حرارة المخبر

 عملية الترشيح

 التجفيف

مل اسيتون 200بذور مجففة +
ساعة مع التحريك في  24يرك 

                     درجة حرارة المخبر

مل ايثانول 200بذور مجففة +
ساعة مع التحريك في  24يترك 

              درجة حرارة المخبر.

مل ماء مقطر 200بذور مجففة +
ساعة مع التحريك في  24يترك 

 .درجة حرارة المخبر
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 ا سمخلاص. مةاحل  ئ    دط  يمثل :(14)الشكل                                  
 

   .4.VI الكيميائي  الكشف  طرق: 
.1.4.VI التربينات الكشف عن: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الترق نيت.  ن  فاليش :( 15)الشكل 
 

 الترشيح

 2CHcl3غ من البذور المطحونة +4 مل كلوروفورم لمدة ساعة. 

 ترشيح

 H2SO4رشاحة   + 0.2 مل حمض الكبريت 

دلالة  جوريالآظهور اللون الأحمر 
 على وجود التربينات

 االتبخير

 C°60 تحت درجة حرارة التبخير
  الإيثانوليللمستخلص  بالنسبة

70التبخير تحت درجة حرارة  °C بالنسبة  
 للمستخلص المائي.

 C°40  ة التبخير تحت درجة حرار

 بالنسبة للمستخلص الاسيتوني. 

.الاحتفاظ لحين الاستخدام  
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.2.4.VI الفلافونيدات الكشف عن: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفلافون  ات. اليشف  ن  :( 16)الشكل 
 

.3.4.VIالكشف عن الصابونوزيدات: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اليشف  ن الصيقونوزي ات. :( 17)الشكل 
 
 
 

متواجدة بكمية نسبة الصابونين 
 قليلة.

 (HCl  1%)مل من حمض كلور الماء  30البذور +  مسحوقغ من 2

 ساعة. 1تترك لمدة  

 ترشيح

حتى القاعدية.مل من الرشاحة + هيدروكسيد الامونيوم  5  

نلاحظ ظهور اللون الأصفر الفاتح، دلالة على وجود 
 الفلافونيدات.

د  30مل ماء مقطر + التسخين لمدة  30غ من مسحوق البذور الجافة + 3   

د. 1ترشيح + تبريد +رج. بعد   

سم. 1د وجود نسبة قليلة جدا من الرغوة تقدر ب  
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.4.4.VI التانينات الكشف عن: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 اليشف  ن المين نيت: :(18)الشكل                                    
 

 تحضير التراكيز:
فأ بح  ة    اا وا   .  اأس مون     الإيثينول م غ من الممخمخ ص الميعي  0.5لمحضير اا وا ا سيسي تم اخذ     
 الترا    المخفف .  ف ي ل  لا   الميل  :مل.  انطلا ي من هذه الترا     ئني قمحضير ق     5م غ/25
 
 
 
 

 مفهوم الاستخلاص:         
هي   ن     ئل     فصول ا نوا  الي ئ يع   المموا    في الطور ا  ا  الذي يمين ان ييون سويعل ا   و ب       

 المذيبيت. انم يلهي ل طور الثيني  الذي  يد  مي ييون سيعل مثل 
نط ق       الميد   وووو ب ان  ينت  سوووويعل. امي- ينت الميد  المةاد فصوووو  ي سوووويع   نط ق      اسوووومخلاص سوووويعل    إذا 

سوووووووويعل  لهذا اأخير     اشووووووووييا  ة ب  ق     وامل من ي در   الحةار   الضووووووووا     ف     – اسوووووووومخلاص  وووووووو ب 
   المذيب.اسم ئيا 

 
 

 50% ايثانولمل  20غ من مسحوق البذور الجافة +  3

د + ترشيح. 30تسخين لمدة   

   إضافة قطرات من كلوريد الحديد الثلاثي

V2 C2= V 1C1 

 ظهور اللون الأخضر، دلالة على وجود التانينات
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 سائل: الاستخلاص على البارد )النقع(: الاستخلاص صلب  
بح ث ييون حجم    المذيب يحموي      ئ   مح د  من  ضووووووووووول الميد  داخل ق شوووووووووووة  الطةي        مئ  هذه       

    زمن    المذيب الممخم ئل ياطي الميد  الجيف  قنمخب    ةيب    في ظة    يدي  مل المحةيك من حين لآخة   ة  ي م    
            .5.4.VI  للمستخلصات حساب المردودية الانتاجية : 

      iM  بالةم لهي   نةم   الترش ح      ي ق   هي النمخب  قين  م   الميد  النبي    الجيف  الممخمخ ص   التي تم الحصوا 
 .fM م   الميد  النبي    الجيف  الممخمخ م   يةم  لهي بالةم  

 : التي تحمخب بال لا   الميل  
 

 

%R:    المةد دي .نمخب 
fM :   الممخمخ ص .النبي    الجيف   الميد     م 
iM :   الممخمخ م  في ا سمخلاص.  ا قم اع   الميد  النبي    الجيف     م 
 

    .6.4.VI    القناوية تقدير المركبات الفينولية والفلافونيدية لمستخلصات بذور : 
هي   ن   تح  ل نو      ئ   في ان  اح  ح ث ان  يؤدي اممصيص الج يئيت لقش   الي ة مانيط مخ    
في منط ووو  فوق البنفمخووووووووووووووج ووو   المنط ووو  المةع ووو  من الط ف الا انم ووويا  احووو  ا  ا ثة من ا ليتر نات 

من المح  ل   المو ود  في م ارات ذات طي   منخفضووووووو  الا م ارات ذات طي   ا     ذي ان هذا النو 
ي مئووو      ا ر  اليتر ن ووو  ف ط ق    ووو  حح وووينا المح  ووول الط في ا ليتر ني   من اهم طةق الم ووو ية  
  اليئي طةي     ي  ا ممصووي وو   ل ئحيل ل ح ث ييون  يلهي الي ة مانيط مخووي)طوا مو ي( مي قين

400-800.nm  
.1.6.4.VI الفينولية التقدير الكمي للمركبات : 

ار ووي       مئوو     ح ووث    Folin -Ciocalteuباسووووووووووووووم ئوويا طةي وو   تم   وو ية  وو يوو ات الف نوا الي  وو       
 الذي ي ة   قواسووط  اميم ل اله  ر  مخوو     الف نول    مشووي   ناقي ازر ي Folin -cioalteuميونات  يشووف 

 الي مون.بالي نون ا  
 

 العمل: طريقة     
-Folinمن مح وا  0.5  الإسوووووووووووومون    ملالميع    ا يثينول     مل من الممخوووووووووووومخ صوووووووووووويت  1 بأخذن و   •

ciocaiteu    د وويعق  ق وو هووي  5 ةج ا ناق ووب  تحففي في در وو  حةار  المخبر لموو      مةات   10المخفف  

R (%) = (Mi/Mf) x 100 
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 ن    د    . ق  هي  30تحففي ا ناق ب في الظلا  لم     %7.5مل من  ةقونات الصوووووووووديو    2نضوووووووو ف 
 فنمحصل     ال ون اأزرق.  ا غط       ا ناق ب 

 .uv-visibleليل  ة    بج يز  nm 765  ةا ا ممصي     ن  طوا مو ي   ره  •
 تم الم بير  ن النوي   بالم غ ميويفم من حمض الاويل وك ليول غةا  من المويد  الجويفو  )م غ ميويفم من حمض  •

  ا يثوينوا  الاويل وك/غ من المويد  الجويفو (  ن طةيق رسووووووووووووووم منحا م ويية  لترا    حمض الاويل وك الموذا  في  
 الميء   ا س مون.

 
 

 
 الغاليك. المنحنى القياسي لحمض ( 19الشكل )

 طريقة العمل:     
م غ /  ضووووو  ي في  0.3الا 0.02  مي قين ئني قمحضوووووير محيل ل م د  من حمض الايل ك  التي  ترا ك  ةا   هي      

المئ د   Folin -ciotalteuمل من  يشووف   0.5مل من اايل ل المئ د   اضووفني لهي  1اناق ب اخمبير  اخذنا  
 )  7.53CO2Na%  (الصوديو مل من مح وا  ةقونات  2ق  هي اضفني  مةات  10

 ن    UV-visibleد    . ق  هي   ي  ا ممصووي وو   الضوووع   ليل  ة    بج يز    30 تم  ضوو  ي في الظلا  لم   
  nm 765طوا مو ي ي  ر    

  

 .2.6.4.VI  للفلافونيدات الكمي  التقدير : 
 اخة ن سوووووووووووون   Bahorunحمخووووووووووووب   3AlCl مح وا قطةي  باسووووووووووووم ئيا   تم الم  ية اليئي ل فلافون  ات      

 يشيل هذا اأخير م   ات مل الفلافون  ات ذات ال ون اأ فة. (  ح ث 1996)
     



 الطرق والوسائل 
 

 

37 

 

 طريقة العمل: 
 اضووفني ق   المخف ف  (   ذلكالميع    ا يثينول     ا سوو مون  مل من الممخوومخ صوويت الثلا   ) 1.5 ئني بأخذ       
ق ةاء  ا ممصووووووي وووووو    ن   الظلا    ئنيد     في  30 ق   الحضوووووون لم     AlCl(2 (%3مل من مح وا   1.5لهي  

لمح ي  منحا ال  يري    ي بر  ن الني   ق  د الم   اةاميت المواف   لة  ين   تم اسووووم ئيا ا. nm  420طوا مو ي 
 mgQE/gextraitليل غةا  من  زن الممخمخ ص الة  ين 

 

 
 الروتين: العياري لمحلول  المنحنى (: 20الشكل )

 
 طريقة العمل: 

مل  اضووووووووووووفني    1.5من  ل  ة        اخذناالة  ينا وا   م غ  0.1   0.02 ئني بأخذ      ةا     ترا ك من       
د   وووو  في   30  لموووو    الترا      ةك تم     %2ذ  التر       3AlClموووول من مح وا  لا ي   وريوووو  األمن و     1.5لهووووي  

 ن  طوا مو ي   ره     UV-visibleليل  ة    في   يز    ا ممصووووي وووو   الضوووووع   ئني ق راسوووو   ق  هي  الظلا  
420 nm. 

 

    .5.VI  الكيميائية تقدير الفعالية المضادة للأكسدة بالطريقة : 
.1.5.VI تعريف : 

 هي   ي  ل  ر  الممخمخ ص ا  المة ب لمنش   الجذر الحة ا   و  ف  ئ    ا  مخ        ر الف يل   المضيد         
  اخمبوير LMWA  اخمبوير  ABTS  اخمبوير  FRAP  اخمبوير  DPPHلق مخووووووووووووووو   ق و   طةق من وي: اخمبوير  

TRAP اخمبير   CAT. 
 .DPPH   CATلمثب    همي:  في هذه ال راس  تم اخم ير اخمبيرين دم فمين ل  ي    ر  ا
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.2.5.VI تثبيط الجذر الحر  اختبارDPPH  : 
 ذلوك ا مئويدا       *DPPHاخمبوير مضووووووووووووووويد ل جوذ ر الحة    الوذي ي مئو       ثب   الجوذ ر الحة    هو         

 يظ ة ذلك من   ..*DPPH يق    إ طيء الممخوووووومخ صوووووويت لذر  اله  ر  ين  ح ث يمين  مبل  ئ    ار ي   ذر 
ذ  ال ون   DPPH-Hذ  ال ون البنفمخووووووووووووووجي الوووذي يمحوا الا    *DPPHخلاا المفوووي ووول ال وني ل جوووذر الحة  
 :اأ فة  ئي موضح في الشيل الميلي

 
 .DPPH اسم ةاري  مة ب  يمثل :(21الشكل )                                     

 

 التي تمثل التر     IC50ال  ئ .  الممئثل في  *DPPH ن طةيق اخمبير   ROS لمح ي  النشووووووووووووويط   الييبح  ا 
  ال  ئ  اأ ل لهي   ني المأ ير المثب طي اأفضل ل   ن . *DPPHمن  ذ ر %50المثب  ا 
 :تحضير الكاشف ✓

 ثم يةج   و ا.  مول من مح وا الم ثوينوا  25في  م غ من  نويعي ف ن ول ه و رازيول    1بإذاقو     DPPHتم تحضووووووووووووووير مح وا  
 يحففي في الظلا   بل ا سم ئيا في دراس  النشيط   المضيد  لق مخ  . ال ون. فمحص ني     مح وا قنفمخجي

 

 طريقة العمل: ✓
 دفف  شوووة  ان  يون    (  اأسووو مون     الإيثينول  ئني قمحضوووير  ةا    دم ف  من الممخووومخ صووويت الثلا   )الميع          

  ق  هي  ئني قترك DPPHمل من مح وا  1.5م غ/مل( مل  0.9الا  0.2مل من  ل ممخووومخ ص )  1 ئني ذ ج 
 ن  طوا مو ي   ره  UV- visibleد     في الظلا     ئني ق ةاء  ا ممصوووووووووووي ووووووووووو   في   ير    30الم ي  لم   

nm 517. 
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.3.5.VI المئوية حساب نسبة التثبيط :  
 AAبا ممصي    الضوع   يمم حمخي  النشيط   المضيد  لق مخ   )ق    ةاء  النميع  الخي   

 :(  ن طةيق الم يدل  الميل   %
 
 

0A : . اممصي    الشيه 
SA :  د     30مة ر  اممصي    ال  ن . 

  ئي ي ي:  *DPPH تحمخب نمخب   ثب   الجذر الحة 
 هو  بير   ن م يد  ممخوووم  م من ال ر       I% = F(C) التر   نةسوووم المنحا الب يني ل نمخوووب  المئوي  ل مثب   ق  ل   

 من الجوذ ر الحة  %50المنحن ويت نمحصوووووووووووووول     التر    المنويسووووووووووووووب ل  ضوووووووووووووويء        ن.  مالمبو حاأ لا يمة من  
 . اأس مون     الإيثينول  ل ئمخمخ صيت الميع    

VI.4.5 الكاتالاز م. مفهو CAT: 
 بير   ن ان يم  يئن  ظ فم  اأسووويسووو   في النبيت في حميي  ا نمخوووج  من المأ يرات المخوووئ   لبير  مخووو   اله  ر  ين  

  ئي ي ئل     إزال  ا ليتر نات التي   ود الا انميج ا  مخ جين.
.1.4.5.VI اختبار الفعالية الكلية المضادة للأكسدةCAT   الامنيوم باستعمال موليبيدات : 

باسووم ئيا طةي        اأسوو مون   الإيثينول  تم   ي  ال  ر  الي    المضوويد  لق مخوو   ل ئمخوومخ صوويت الثلا   الميع          
       مئ   ا ن يم   ر ي    لمضويدات ا  مخو   الاير من الطةق المبيشوة  ل  ي  ال  ر  الإ  الفوسوفومول ب ات   هي

-2 (ار وي  المول ب و ات  
4Molyptede (MoO      الا(Mo) Molybdène     مئ   ق ون اأخير    هوذه 

 اخضة.
 الموليبدات: تحضير محلول      
4 mm:  4 اأمون و مول ب اتMoO2)  4.(NH. 

0.6 M  4: حمض اليبريتSO2H.) 
28 Mm  4: فوسفيت الصوديوPO3Na.    

 طريقة العمل: 
 0.3من  ل  ة     بأخذ(   ئني حسوووو موني   إيثينوليم غ من  ل ممخوووومخ ص )ميعي   5 ئني قمحضووووير  ة      ره    

  95سوووي   في حمي  ميعي  1مل من الييشوووف ااضوووة سووويق ي   ة نيه لم    3مل  تم  ضووو  ي في اناق ب  اضوووفني ل  
 695ق  هي  ئني ق ةاء  ا ممصوووووي ووووو   تحت طوا مو ي   ره  د در    فمحصووووو ني     ال ون اأخضوووووة تم  ة   يبر 

nm. اأسية ق ك  ئة لحمض  ل اسم ئ. 

] * 1000) / AsA- 0% = [(AI 
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 .ال  يسي لحئض ا سيورق ك المنحا (:22الشكل )                             

 
 طريقة العمل:     
م غ /مل  تم  ضوووووو  ي في 0.25     0.01لحئض ا سوووووويورق ك  ةا   هي مي قين  ئني قمحضووووووير محيل ل م د        

من الييشووووووف  تم  ة  ي لم   سووووووي   في مل  3مل من اايل ل المئ د   اضووووووفني لهي    0.3اناق ب اخمبير   ئني بأخذ  
 695حمي  ميعي فمحصوووووني     ال ون اأخضوووووة   ة نيهي  برد ق  هي تم  ةاء  ا ممصوووووي ووووو    ن  طوا مو ي   ره  

nm. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نتائج ومناقشة               
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. 1.VII  المستخلصات حساب مردود: 
الإنت جية للمسااااااتالطاااااا ك ان الم  ة  اتلة الم دن االة ولجاال ة سية اة  ة المسااااااتا ةة   ةالمردوديتم حساااااا   

واتلة الم دن االة ولجاال ة سية اة  ة المساااتالطاااة لتخ المساااتالطااا ك الم لجوباااةر وا ن  نساااةة المردودية الإنت جية ام  
 اة ول:هي ةوضحة في 

 .ال لجابةةردود المستالط ك المستعملة في  :( 10)الجدول 
 

 %الإنتاجي  المردود )غ( الجاف كتلة المستخلص  )غ( الجافة كتلة العينة  المستخلص 
 %5.671 2.2684 40 المستخلص المائي

 %3.1257 1.2503 40 المستخلص الايثانول 
 %2.1077 0.8431 40 المستخلص الاسيتون 

 
 خط ئص المستالط ك الم لجوبة. : (11جدول )

 

 اللون  القوام  المستخلص 
 بني داا  عجيني المائي 

 بني ةطفر عجيني لي  الإيثانول 
 اصفر   سح لزج  الأسيتون

 
 .بي نية تمثخ سوضح ةردود المستالط ك الم لجوبة أعم ن  (:23)الشكل               

0

1

2

3

4

5

6 5,671

3,1257

2,1077

ود
رد

لم
ا

%

.المستخلاصات المدروسة مائية،ايثانولية،اسيتونية
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الابااااتااا في المسااااتالص الم ئي   نسااااةة ةردود ة  خال ال ت ئج الموضااااحة في اة ول أعاور لوح  ا 
 أابر  الإيث نولي  الاباتااا للمساتالص  ةردود ونساةة  الإيث نوليةردود الاباتااا في المساتالص نساةة  ة   أابر

على   %2.1077و  %3.1257ور  %5.671  ااااااااااااااااب لم لجحيث    رالأبايتوي  الاباتااا ةساتالص  ة  ةردود
 خط ئص وطةيعة الم يب.التوالي. وذلك لجاجع الى الاختاف في 

                   

. 2.VII القناويةالكشف الكيميائي عن المركبات الكيميائية لبذور نبات   : 
بابااتعم ل المسااحوا اة ف لة ولج نة ك الي  وية تم التنااو ع  ةواد الاين الث نوض والموضااح في اة ول 

 الت لي:
 يوضح عملية التنو ع  المراة ك التيمي ئية لة ولج نة ك الي  وية. :(12الجدول )

 
 
 
 
 
 

ر لاحظ   وجود اخ ة  التربي  كر الفا وني اكر الت ني  كر ا3ا اة ولة  خال ال ت ئج الموضحة في 
 دن الط بوني. وة ه نست تج ا  ب ولج نة ك الي  وية غني بالمواد بم لم 1امية لمليلة ج ا سي لج   ام  لوح   

  ير بال سةة للم دن الط بوني  ت ن  شةه ة ع ةة ة  ينير الى  عظيمة. اةوالمهمة والتي له  لميمة عاجية الفع لة 
 الة ولج ة  ة دن الط بوني. 

. 3.VII  للفينولات التقدير الكمي : 
تم سسجيخ الاةتط صية للمستالط ك الثاثة   للفي ولاكر ة  خال التج لج  الم لجوبة في التي ير التمي 

واةتط صية و ق  حيث تم سي ير الترايز   الغ ليكرعلى الم حنى اليي بي لحمن  لجياضية ة ةيةوبت ةيق عالم ك 
 اة ول الت لي:

 ال ت ئج المتحطخ عليه  ة  دلجابة امية الفي ولاك.  :(13)جدول                    
 ةستالص الايث نول ةستالص الابيتو  ةستالص الم ء  العي  ك

 mg/ml 0.8 0.8 2الترايز
 0.515 0.236 0.493 الاةتط صية 

 mg/ml 0.144 0.068 0.150ت الفينولاتركيز 
 mg/g 156.687 68.914 150.733كمية الفينولات 

 النتائج  مواد الايض الثانوي
 ++ التربينات

 ++ الفلافونيدات
 + الصابونوزيدات 

 ++ التانينات
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 المناقشة:   
ا  امية الفي ولاك  رUV-VISIBLEالفي ولاك الم لجوبة بجه ز   لتميةأعاو ال ت ئج الموضحة  ة  خال

يث نولي ذاك  الاالفي ولاك للمستالص  امية  أحس  ة   156.687g/mgوالتي لم لجك    الم ئيللمستالص 
 68.914g/mgالابيتويللمستالص ا الفي ولاكوسليه  امية   150.733g/mgالييمة 

 ةي لجنة بالمستالط ك الأخرى   لم ئياوة  ه   لاحظ   ا  أابر امية للفي ولاك ا ن  لمستالص 
  يته  حسب اخ ة يب ةستعمخ.بوه ا لجاجع الى اختاف الترايب التيمي ئي لتخ ةستالص حيث تختلو  

 
. 4.VII للفلافونيدات التقدير الكمي: 

تم سسجيخ الاةتط صية للمستالط ك   للفا وني اكة  خال التج لج  الم لجوبة في التي ير التمي 
ر حيث تم سي ير الترايز روسيالثاثة وبت ةيق عالم ك لجياضية ة ةية على الم حنى اليي بي لحمن ال

 الت لي: ا5ا  اة ولواةتط صية و ق 
 يوضح امية الفا وني اك الم لجوبة. : (14)جدول 

 
 الايثانولمستخلص  مستخلص الاسيتون  مستخلص الماء العينات

 Mg/ml 1 1 0.8التركيز
 0.249 0.616 0.887 الامتصاصية 

 mg/ml 0.058 0.040 0.014تركيز الفلافونيدات
 mg/g 58.85 40.15 14.83كمية الفلافونيدات 

 :المناقشة
  وامية 58.85g/mgالم ئيا في المستالص ا ن    للفا وني اكلميمة  أابرا  لا حض   ة  خال دلجابت   

الفا وني اك  امية   الايث نولي لم لجكاالمستالص و  ;mg/g40.15الأبيتوي المستالص  فيالفا وني اك  
14.83mg/g 

 وطةيعة الم يب.  وه ا لجاجع الى الاختاف في سرايةة الة ولج في الم ية ك
. 5.VII نتائج القدرة التثبيطية للجذر الحر* DPPH  : 

تمثخ ة ح ي ك ال ن طية للعي  ك الم لجوبة في سثةيط   اا والتية  خال الم ح ي ك الوالجدن في النتخ  
للعي  ك علم  ا  الييمة الألمخ سعني   50ICوالتي ة  خاله  تحسب لميمة   *DPPHاة لج الحر  

 الأ ضخ.الت ثير التثةي ي 
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 مستخلص المائي: 
 

 
 مستخلص الايثانول  

 
 

  : الأسيتونمستخلص 
 

 

y = 28,421x + 35,211
R² = 0,9838
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y = 53,61x + 20,423
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 ب لالة الترايز. *DPPHا يمثخ ة ح ي ك ال ن طية في سثةيط اة لج الحر 2االنتخ 
 . *DPPHيمثخ نسةة التثةيط اة لج الحر  (: 15)دول ج

 المستخلص الاسيتون  المستخلص الايثانول  المستخلص المائي  العينات المدروسة
 50IC 0.520 0.551 0.717قيمة 

ة  خال ال ت ئج الموضحة في اة ول أعاو سةي ا ر المستالص الم ئي يملك  ع لية ةض دن للأاس ن  
  الايث نولير بي م للمستالص  50ICةي لجنة غ /ةخ ة50IC   0.520اةيرن حيث لم لجك لميمة 

لجاجع الى   اةغ/ةخ ويعتبر ه ا الأخير المخ  ع لية. وه 0.717لميمة المستالص الابتوي   لم لجك 
 امية الفي ولاك المتواج ن في المستالط ك.

 6.VII اختبار القدرة الكلية المضادة للأكسدة  نتائجCAT  : 
 .CATالتلية  للأاس نلميم ال ن طية المض دن  : (16)ل دو ج
 الأسيتونالمستخلص  المستخلص الايثانول  المستخلص المائي العينات 

 0.8 0.8 0.8 تركيز العينات مع/مل 
 0.353 0.362 0.428 الامتصاصية 

 0.0197 0.0206 0.0268 تركيز مضادات الاكسدة مع/مل 
 19.75 20.60 26.84 مغ/غ CATقيم اختبار النشاطية 

لميمة لاختة لج ال ن طية المض دن للأاس ن ا ن   أابرة  خال ال  ئح المتحطخ عليه  وج  
ةغ/غر بي م  في المستالص الايث نولي لم لجك   26.84للمستالص الم ئي والتي بلغ  المطى لميمة 

وه ا ة  ي ل على غ/غ ة 19.75ةغ/غر اة  المستالص الأبيتوي بجخ المخ لميمة وهي 20.60
 الفي ولاك.ة ةعتبرن ة  لاحتوائه على امي أابر المستالص الم ئي ذو نن طية ا  
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من اوةةدد  ا اوت ت ز ع  ن يي ددق الدد خدددددددددددد ددم اوبة  يرزدد بيردد  د   مة  يددق يددنب ددق  ة    ةددن    ...... تعددن تة ددق اويةدد   ددق 
 ي ع قب او   ل في شد  اا وا   ز اخد ق واث ا اوسد ييق  ا   د ى من  ق زق اوةة ق  د اذ اوة او ق ا  اوع   ق  اوتسد ،   

 تيع   في مح  ل الهكسددددددددد ، وةع   اوة  ب  ذوك يعن طحة    ا لى قزة  با ددددددددد           .قزة  ينبا دددددددددق ي  ب ير و اوةةق         
ث ا   ة ا مخ  فق الم  ب اوعضد    مخ  ف  اوي ة ق  او  ير  او د   ،      دبا دق    ت يعنير     وك ته م  ب    ق بي     او  ة ناا 

   د  ددددم من     المدددد ذ  او ردددد ت ل   زدددد  ت اوك ددددددددددددم  ن ت اتل او ا اوردددد ت   من ب ل  ز  دددد ا او    ن  اوت ا  ةا 
 :اوف د ت ناا  اوتري ة ا  او  ت ة ا    ز ق ق   ق  نا لم د  اوص ي ت . 

  أ ب ا،    ب وه اوة  ول  ز  ت حسددد ر مةد د ق المسددد   صددد ا اوةة ت ق في  م من او ددد   ، الم ذ  او ر ت ل  ي ة  من  
 . الأ    ن من المس   ص    أ ب   الإ ر ت ل  المس   ص    الإ ر ت ل من مةد د المس   ص    أ ب   الم و  مةد د في المس   ص  

دزن ب ل المةحة د ا اوي د  دددددددددددد دق   دنلا ا،  ز دق اوف ة وا     اوف د ت دناا امد  باوةسددددددددددددةدق و  يدن ة اوكز  و ف ة وا  
 .  الأ    ن او ر ت ل  من المس   ص    أ ب الم و    اوف د ت ناا في المس   ص  

   ت     DPPH   CATدين ا  زنلا   ى اوب ة باا اوك ز  و ق او  و ق     سددددن  وا ام  باوةسددددةق و فع و ق المضدددد د   
  ق  ذوك با ع الى طة ع    دددددد   ن سدددددد   ص او الم     بالمسدددددد   ص او ر ت ل دع و ق مي بتق    أ رة   الم و  ا   المسدددددد   ص اوة  ول   وتي ا،  

 . في اوع ة ا المنب  ق     ز ق اوف ة وا الم  ا ن     ق ة ق الم  ب الم   ب 

في ير ا ال ب  الم ع ق ي ين ة مضددددددددددد داا    م اخددددددددددد ق اث ث    في اوب    ى اوة حر   الم  ز  بمرم ير و اونبا ددددددددددد ا  
 ابة . ا  ي ةق    او سن  باو ة يق اوك ز  و ق 
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