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 شكر وعرفان

ثني عميو في توفيقي في انجاز ىذا العمؿ المتواضع ﵀ نحمده ونستعيف بو ونالحمد والشكر 
 والصلبة والسلبـ عمى خير خمؽ ا﵀ سيدنا محمد وعمى آلو وصحبو ومف والاه.

ذ تأذف: ) قاؿ تعالى  ( 07:  إبراىيـ)(  ربكـ لئف شكرتـ لأزدنكـ وا 

 (لا يشكر ا﵀ مف لا يشكر الناس: ) وقاؿ صمى ا﵀ عميو وسمـ
عاتكة" التي  الفضمة "غرغوطأف أتقدـ بالشكر الجزيؿ لمدكتورة ومف ىذا المقاـ لا يسعنا إلا 

رافقتنا طيمة انجاز ىذا البحث ونشكرىا عمى سعة صدرىا وصبرىا وتواضعيا معنا لإتماـ 
 ىذا البحث، فجزىا ا﵀ عنا كؿ خير وبارؾ ا﵀ ليا في صحتيا وعائمتيا وعمميا.

مدكاترة الكراـ كؿ باسمو "سبع محمد" "اسعادي فارس" ـ بخالص الشكر والتقدير لكما اتقد
 ذة قسـ العموـ الاجتماعية.ولكؿ أسات

وختما نوجو خالص الشكر للؤستاذ "يونس بف حسيف" وكؿ عماؿ "متقنة جامعة" بجامعة 
 وعماؿ ثانوية "حداج لخضر بف أحمد" بالمرارة عمى حسف الاستقباؿ والتعاوف.

عف ذكره في طيات ىذا الشكر ولكؿ مف قدـ يد العوف  -دوف قصد–ونشكر كؿ مف سيوت 
 الكثير مف قريب أو بعيد في الوقوؼ جانبي لإتماـ ىذه المذكرة بحمد ا﵀ وتوفيقة.بالقميؿ أو 

 
 عيشوش
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 :بالغة العربية ممخص الدراسة

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف طبيعة العلبقة التي تربط  بيف التنشئة الاجتماعية 
 المرحمة الثانوية بالوادي.والتربية الجنسية لدى تلبميذ 

تمميذ وتمميذة ، ولتحقيؽ  اىداؼ الدراسة  248حيث اختيرت العينة بطرقة عشوائية وشممت 
قمنا باتباع المنيج الوصفي، وقمف بتطبيؽ مقياساف لقياس متغيرات الدراسة، واعتمدنا في 

 (.SPSS)تحميؿ البينات عمى الرزمة الاحصائية لمعموـ الاجتماعية

 التالية: النتائجوخمصت الدراسة إلى 

وجود علبقة ارتباطية بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية لدى تلبميذ السنة أولى  -1
 ثانوي.

 .وجود فروؽ دالة احصائيا في التنشئة الاجتماعية تعزى لمتغير الجنس  -2
 السكنية  لا توجد فروؽ دالة احصائيا في التنشئة الاجتماعية تعزى لمتغير المنطقة -3
 وجود فروؽ دالة احصائيا في التربية الجنسية تعزى لمتغير الجنس -4
لا توجد فروؽ دالة احصائيا في التربية الجنسية تعزى لمتغير المنطقة السكنية. -5
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Résumé de l'étude: 

 

L'étude visait à découvrir la nature de la relation entre la socialisation et 

l'éducation sexuelle chez les élèves du secondaire dans El oud. 

 L'échantillon a été sélectionné au hasard et inclus 248 étudiants Afin 

d'atteindre les objectifs de l'étude, nous avons suivi l'approche descriptive et 

appliqué deux mesures pour mesurer les variables de l'étude Nous avons adopté 

l'analyse des données probantes sur le progiciel statistique des sciences sociales 

(SPSS) 

 L'étude a conclu les résultats suivants: 

1 - L'existence d'une relation entre socialisation et éducation sexuelle en 

première année du secondaire. 

2 - Il y a des différences statistiquement significatives dans la socialisation en 

raison de la variable de genre. 

3 - Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans l'éducation 

sociale en raison de la variable de la zone résidentielle. 

4- Il y a des différences statistiquement significatives dans l'éducation sexuelle 

en raison de la variable de genre 

5- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans l'éducation 

sexuelle en raison de la variable de la zone résidentielle. 
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 مقدمة

يعتمد وجود أي مجتمع عمى وجود البشر والذيف يشتركوف في مجموعة مف القيـ 
أفراده والمبادئ، ويعمموف عمى استمرار المجتمع في أداء دوره لمحفاظ عمى تناسؽ 

ومجموعاتو ومؤسساتو، فمف بيف المؤسسات الأساسية لممجتمع نجد أف الأسرة و كافة 
المؤسسات التربوية ووسائؿ الإعلبـ وغيرىا، ليا دور ىاـ في عممية التنشئة الاجتماعية تجاه 
الأبناء، والتي تشمؿ رعايتيـ وتربيتيـ وتوفير كؿ ما يحتاجونو مف ممبس ومأكؿ ورعاية 

عمـ وغيرىا، وأي خمؿ في احدى ىذه العناصر سيؤثر سمبا عمى تربية ونشأة صحيحة وت
 الأبناء.

فمف بيف المسائؿ التي تيتـ بيا التنشئة الاجتماعية، نجد موضوع التربية الجنسية 
وىو مف المواضيع التي يتجنبيا الأشخاص في أغمب الأحياف نظرا لحساسيتيا، ويعد الجنس 

جية الأساسية لمحفاظ عمى النوع البشري، وىو غريزة تتطمب مف بيف الحاجات الفيزيولو 
التيذيب والتوجيو في مختمؼ المراحؿ العمرية، فالإنساف كائف لو دوافعو وميولو، وىذه الدوافع 
لحاحا الدافع الجنسي. وتعد التربية الجنسية ضبط  غير قابمة للبستئصاؿ، وأكثرىا شدة وا 

لقواعد الصحيحة، وقد ورد في العديد الأحاديث وتنظيـ ليذه الغريزة مف خلبؿ وضع ا
والنصوص الدينية موضوع التربية الجنسية بالنسبة للؤطفاؿ والشباب البالغيف، حيث اعتبر 
أف الغريزة الجنسية احدى الطاقات الفكرية في تركيب الانساف والتي يجب اف يتصؼ بيا، 

 ؾ شأف سائر الغرائز الأخرى.والانتفاع بيا في إطار الدور المحدد ليا، شأنيا في ذل
أـ بالنسبة لمواقع فإف الحديث عف التربية الجنسية لدى الشباب والمراىقيف يعد مف 
المواضيع الحساسة والمؤثرة في سياؽ العلبقات الاجتماعية التي صارت تربط بيف أفراد 

دخاؿ المجتمع، حيث تحتاج ىذه العلبقات إلى ضبط وعناية مف طرؼ المجتمع، ومنو فإف ا
التربية الجنسية إلى حياتنا أصبح أمرا ممحا، وذلؾ بسبب التغيرات الجذرية في القيـ، التي قد 
تؤدى بالشاب أو المراىؽ إلى الدخوؿ في دوامة الأخطاء الجنسية، ومنو أصبحت التربية 
الجنسية مف المعارؼ الميمة في مجاؿ الحياة الإنسانية برمتيا، وتقع مسؤولية توجيو النشء 
واكسابيـ المعارؼ والقيـ والميارات المرتبطة بالتوعية الصحيحة، التي يحتاجونيا في حياتيـ 
اليومية عمى عاتؽ الأسرة وغيرىا مف المؤسسات الاجتماعية الأخرى، وكميا تساىـ في 

 عممية التنشئة الاجتماعية بطريقة مباشرة أو غير مباشرة.



 

 

ثنا الذي شد انتبينا نظرا لقيمتو وعمى ىذا الاساس كاف اختيارنا لموضوع  بح
 الاجتماعية والجنسية حيث اشتممت دراستنا الحالية عمى جانبيف نظري وتطبيقي. 

حيث احتوى الجانب النظري عمى ثلبثة فصوؿ حيث أف الفصؿ الأوؿ عبارة عف الفصؿ 
 التمييدي والذي تضمف أولا اشكالية الدراسة، فرضيات الدراسة، أىمية الدراسة، أىداؼ
الدراسة، دوافع اختيار الموضوع، المفاىيـ الاجرائية لمتغيرات الدراسة، وأخيرا الدراسات 

 السابقة.

ثـ تطرقنا لمفصؿ الثاني المتعمؽ بالتنشئة الاجتماعية، والذي احتوى عمى تمييد 
لمفصؿ وتعريؼ لمتنشئة لغة واطلبحا، تعريؼ التنشئة الاجتماعية، خصائص التنشئة 

مية التنشئة الاجتماعية، أىداؼ التنشئة الاجتماعية، مراحؿ التنشئة الاجتماعية، أى
الاجتماعية، خصائص التنشئة الاجتماعية، أىمية التنشئة الاجتماعية، أىداؼ التنشئة 
الاجتماعية، مراحؿ التنشئة الاجتماعية، العوامؿ المؤثرة في التنشئة الاجتماعية، نظريات 

 صة الفصؿ.التنشئة الاجتماعية، وأخيرا خلب

أـ الفصؿ الثالث فيو خاص بالتربية الجنسية حيث تطرقنا فيو إلى مفيوـ الجنس لغة 
واصطلبحا، تعريؼ التربية الجنسية، أىمية التربية الجنسية، أىداؼ التربية الجنسية، بداية 

 التربية الجنسية، معوقات التربية الجنسية، وأخيرا خلبصة الفصؿ.

 منيج الدراسة، مجتمع الدراسة مففصميف الأوؿ تض مىواحتوى الجانب التطبيقي ع
، عينة التقنيف، أدوات الدراسة، وصولا إلى نتائج الدراسة راسة الاستطلبعية، أىداؼ الدراسةد
الاساسية وحدود الدراسة، خصائص الدراسة، الأساليب  ستطلبعية ثـ تطرقنا إلى الدراسةالا

عرض نتائج الدراسة وفقا لفروض  فتـ فيولدراسة، أـ الفصؿ الاخير المستخدمة في ا
الاشكالية حيث تـ تحميميا ومناقشتيا لمعرفة مدى تحقؽ الفروض وفي الاخير الوصوؿ إلى 

 الخلبصة وقائمة المصادر والمراجع المستعممة والملبحؽ. 

 

 

 



 

 

 
 
 

 الاطار النظري
 
 
 
 



 

 

 

 
 الفصل التمييدي:

 تقديم موضوع الدراسة
 

 شكاليةإ -1
 تساؤلات الدراسة -2
 فرضيات الدراسة -3
 أىمية الدراسة  -4
 جرائيةالمفاىيم الاجرائية الإ -5
 الدراسات السابقة -6

 

 

 

 

 

 



 

4 
 

 الاشكالية: -1

ذيف بدورىـ يشكموف يعيش الانساف داخؿ مجتمع يتكوف مف مجموعة مف الأفراد وال    
مف الأسر، إذ تعد ىذه الأخيرة الخمية الأساسية داخؿ المجتمع، وتعتبر ىذه المؤسسة  العديد

المسؤوؿ الأوؿ عف تنشئة الأبناء ورعايتيـ مف خلبؿ توجيييـ وتنشئتيـ عمى أساس معايير 
 المجتمع الذي يعيشوف فيو.

المساجد وتوجد ىناؾ مؤسسات أخرى تساعد الأسرة في عممية التنشئة الاجتماعية ك      
 والمدارس وغيرىا مف المؤسسات الاجتماعية .

حيث تعد عممية التنشئة الاجتماعية مف أولى العمميات الاجتماعية في حياة الفرد، وىي 
ذ يتحوؿ مف كائف حي أساس تكويف شخصيتو مف حيث تعممو لعادات وأدوار جنسو، إ
لدوافع الأولية ويكتسب بيولوجي إلى كائف اجتماعي، الذي كانت تغمب عميو الحاجات وا

دوافع وحاجات مف نوع جديد ذات أصؿ اجتماعي، وحتى يصبح الفرد اجتماعيا عميو أف 
 يمتثؿ لقيـ مجتمعو ومبادئو وىذا لا يتـ إلا عف طريؽ عممية التنشئة الاجتماعية.

يري ابو حامد الغزالي أف الأخلبؽ الفاضمة لا تكوف الا نتيجة التربية السميمة في مرحمة 
الصبا أو الطفولة، وىي المرحمة التي ترتكز عمييا الأخلبؽ في النفس البشرية، فإذا كاف 
النشء صالحا كاف البموغ واقعا مؤثرا ناجحا يشبو النقش عمى الحجر، وكما تكوف التربية 
سببا في تكممة الأخلبؽ والسموكات الحسنة وقد تكوف أيضا سببا في اكتساب السموكات 

 البيئية القبيحة.
وبما أف الأسرة ىي الييئة المسؤولة عف التربية فإف نجاحيا في اكساب الأبناء سموكات 
حسنة  يعود بالفائدة عمى كافة المؤسسات الاجتماعية، وفشميا وعدـ توفيقيا في أداء 
وظيفتيا في التنشئة قد يؤدي بالأبناء إلى الكثير مف السموكات الغير سوية، وخاصة التي 

قيف ونقصد بذلؾ السموكات الجنسية الخاطئة، والتي أصبحت شائعة في تحدث بيف المراى
الآونة الأخيرة  حيث نجد ظاىرة التحرش الجنسي والمعاكسات وغيرىا مف السموكات، وىذا 
يدؿ عؿ أف المراىؽ بحاجة إلى اكتساب سموؾ اجتماعي سوي مف خلبؿ التربية الجنسية 

 الصحيحة لمشباب .



 

5 
 

مة يبحث عمى ما يشبع فضولو حوؿ جسمو ونموه وغيره فالمراىؽ في ىذه المرح
ويرضي حاجاتو النفسية والبيولوجية والجنسية، فيبحث عف أي مصدر يتوفر لو لمحصوؿ 

 عمى ما يرغب بو سواء بالاستعانة برفاقو أو مصادر أخرى غير الأسرة.            

يجيا وباحتراـ الأىراـ العمرية وعميو فإف القيـ التربوية تصنع طيمة الحياة ببطء وتدر       
مف خلبؿ مختمؼ مواضع وفضاءات بناء الخبرات اليومية واكتسابيا، وىي ليست  للؤفراد
أو انطباعات شخصية عابرة، بؿ ىي قبؿ كؿ شيء ثقافػة  ومقفيةسموكية وأنماط  أشػكالا
 خلبقيػا، أي معرفػةوالتعامؿ والالتزاـ والانضباط مع تفسير الظاىرة عمميا وتربويػا وأ التقبػؿ

 طبيعة دور ووظيفة الأعضاء التناسمية في حياتنا الاجتماعية اليوميػة ومعرفػة مختمػؼ
في  وظائفيا ودرجة حاجة الأفراد ليذه الحاجة، وىي مجموعة أخلبقيات سموكية وقيـ تتمثػؿ

نس الج فيـ طبيعة الآخر واحتراـ خصائصو ومميزاتو الجنسية سواء مف نفس الجنس أومػف
 المخالؼ في التعامؿ والتواصؿ وفي مختمؼ المواقؼ الاجتماعية الجنسية اليومية.

شروطيا  ولا يمكف ليذه المبادئ أف تتحقؽ كواقع سموؾ نفسي ػ اجتمػاعي إف لػـ تكػف 
الجماعة  وخصائصيا ومميزاتيا متوفرة في نمط الشخػصية الجمعيػة لمجمػوع أفػراد

ف مسؤولية تح كالأسرة  قيؽ ذلؾ تقع عمى المؤسسات الاجتماعية التربويػةالاجتماعية، وا 
التربوي العممي  المدرسة مف خلبؿ تنشئة الطلبب والتلبميذ وتكوينيـ عمى الػسموؾ الجنػسيو 

ف تنظيـ التعميـ وجعمو متساوقا مػع القػيـ التربويػة الاجتماعية السميمة  السميـ والصحيح، وا 
بعد عممي عمى  أساسا بوجود ممارسات تربوية قيمية ذاتلممجتمع لا يكوف إلا مرتبطا 

 مستوى ىذه المؤسسات.
منو  فالفرد الذي لـ يتعود أف يمارس قواعد السموؾ الجنسي التربوي السميـ، لا نتوقػع

السموكيات  أف يكوف ذا شخصية فعالة ونموذجية فيما يتعمؽ بأنماط تربيتػو الجنػسية ومختمػؼ
التصرؼ الفردي  ، فالتربية الجنسية تتنظّـ وتثمر وتػستمر مػف خػلبؿالصادرة منو في مجتمعو

قانونية كما نراه سائدا  أكثر مما تكوف تحت طائؿ توجييات اجتماعيػة ردعيػة أو بنػصوص
والمدنية شيء إذا لـ يمارس  في كثير مف المجتمعات الغربية، ولا يبقى مف قيمتيػا الأخلبقيػة

 كؿ نشاطو اليومية: الأسريةلـ يتصرؼ تصرفا أخلبقيا سميما في الفرد واجباتو المدنية أو
الاجتماعية، الجمعوية...لذلؾ فإف قيـ التربية الجنسية يجػبأف تكوف مستمرة ومتكيفة مع 
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ومتجسدة برتابة في فكر وفي عمؿ  محيط ما وراء الوسط الأسػري و المدرسػي، متػضمنة
 ربوية.الذيف يمتزموف بأداء الوظيفة الجنسية الت

ذا فقد جاءت ىذه الدراسة لتسميط الضوء عمى دور التنشئة لاجتماعية في عممية ول
ثر عمى ىذه الفئة مف التربية الجنسية وتحديد أىميتيا لدى الأطفاؿ والمراىقيف وكيؼ تؤ 

 .المجتمع

 تساؤلات الدراسة: -2

لدى تلبميذ سنة  ىؿ توجد علبقة ارتباطية موجبة بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية -
 أولى ثانوي.

 ىؿ توجد فروؽ ذات  دلالة احصائية في التنشئة الاجتماعية تعزى لمتغير الجنس -
 إناث(. -)ذكور

ىؿ توجد فروؽ ذات  دلالة احصائية في التنشئة الاجتماعية تعزى لمتغير المنطقة   -
 حضر(.  -السكنية )ريؼ

 إناث(. -ة تعزى لمتغير الجنس)ذكورىؿ فروؽ  ذات  دلالة احصائية في التربية الجنسي  -
ىؿ توجد فروؽ ذات  دلالة احصائية في التربية الجنسية تعزى لمتغير المنطقة السكنية   -

 .حضر(  -)ريؼ

 فرضيات الدراسة: -3

ذات  دلالة احصائية بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية توجد علبقة ارتباطية   -1
 لدى تلبميذ سنة أولى ثانوي.

 ذات  دلالة احصائية في التنشئة الاجتماعية تعزى لمتغير الجنستوجد فروؽ  -2
 إناث(. -)ذكور

ذات  دلالة احصائية في التنشئة الاجتماعية تعزى لمتغير المنطقة السكنية توجد فروؽ  -3
 حضر( . -)ريؼ

 ذات  دلالة احصائية في التربية الجنسية تعزى لمتغير الجنستوجد فروؽ   -4
 إناث(. -)ذكور
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ذات  دلالة احصائية في التربية الجنسية تعزى لمتغير المنطقة السكنية توجد فروؽ  -5
 حضر(.  -)ريؼ

 أىمية الدراسة: -4

 حياتنا الاجتماعية يعد مضوع  التنشئة الاجتماعية موضوع بالغ الأىمية في في 
لكونو ييتـ برعاية وتنشئة الفرد عمى اسس ومعايير معينة، حيث لدييا تأثير كبير في حياتنا 
النفسية والاجتماعية والتعميمية. بالإضافة إلى علبقة التنشئة الاجتماعية بالتربية الجنسية 
حيث تعد ىذه الاخيرة ميمة جدا في حياة الفرد الشخصية والجنسية، وىنا تكمف اىمية ىذه 

دراسة التي جاءت لدراسة العلبقة بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية ومدى تأثيرىا ال
 عمى حياة المراىقيف. 

كما تكمف اىمية ىذه الدراسة في تقديـ طرؽ تنشئة الطفؿ عمى مبادئ سميمة لتوعيتو 
ه جنسيا بطريقة تربوية وعممية، ولنوضح ايضا المصادر التي يتوجب عمى الطفؿ اخذ ىذ

 المعمومات منيا لحميتو مف الاستغلبؿ.
 تيدؼ ىذه الدراسة الحالية إلى : أىداف الدراسة: -5

معرفة إذ كانت ىناؾ العلبقة بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية لدى عينة  
الدراسة، كما تيتـ  بمعرفة اذا كانت ىناؾ فروؽ في التنشئة الاجتماعية و فروؽ في التربية 
الجنسية تعزى لمتغير الجنس ومعرفة الفروؽ فروؽ في التنشئة الاجتماعية و فروؽ في 

زى لمتغير المنطقة السكنية، بالإضافة إلى تزويد الاىؿ بمعمومات حوؿ التربية الجنسية تع
 كيفية تربية الطفؿ منذ الصغر حتى يصبح راشدا. 

 جرائية:المفاىيم الاجرائية الإ -6

ىي مدي استجابة تلبميذ السنة أولى ثانوي لمقياس التنشئة  التنشئة الاجتماعية:     -
 .   السكنيةحسب متغير الجنس والمنطقة  الاجتماعية

 ىي مدي استجابة تلبميذ السنة أولى ثانوي لمقياس التربية الجنسيةالتربية الجنسية:  -
 .حسب متغير الجنس والمنطقة السكنية
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 الدراسات السابقة: -7

الدارسات السابقة ىي التي تناولت عرض متغيرات الدراسة الحالية سواء كاف احد 
وعميو فالدراسات السابقة تزود الباحث بكـ مف المتغيرات او تبحث في المتغيريف معا، 

 المعمومات التي تساعد في معرفة الظاىرة المدروسة ومف بيف الدارسات نجد ما يمي:
 دراسات التنشئة الاجتماعية:-6-1
 (2225سميمة فيلالي:) 

ـ بدراسة ماجستير حوؿ التنشئة 2005قامت سميمة فيلبلي باحثة بجامعة باتنة 
بالعنؼ المدرسي لدى التلبميذ، حيث تيدؼ ىذه الدراسة إلى التعريؼ الاجتماعية وعلبقتيا 

ببعض المتغيرات التي يعتقد أنيا ترتبط بالعنؼ المدرسي  وبالتالي محاولة السيطرة عمييا 
 52وكانت أداة جمع البيانات المستخدمة في الدراسة استبياف مؤلؼ مف  والحد مف آثارىا.

تصنيؼ البيانات، بالإضافة إلى أداة الملبحظة سؤالا مف مغمؽ ومفتوح حتى يسيؿ 
تمميذ مف مستويات مختمفة  405والمقابمة، حيث احتوت دراسة الباحثة عمى عينة عددىا 

إناث، كميـ مف الطور الثانوي وتوصمت الدراسة إلى وجود علبقة  105ذكور،و 399منيـ 
 بيف المتغيريف. 

 (1989دراسة محمد عماد إسماعيل:) 
( أف التنشئة الاجتماعية لمطفؿ في 1989)محمد عماد الديف إسماعيؿ بينت دراسة 

الأسرة العربية أىـ ىيئة في المجتمع، ذلؾ اف الأسرة تساعد في عممية نقؿ التراث 
الاجتماعي مف جيؿ إلى جيؿ كما تحدث عف أىمية التربية الأولى لمطفؿ عبر العصور مف 

 (12،ص 1989)محمد عماد إسماعيؿ،                                خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية.
 (1993دراسة فوزية دياب:) 

( عف التنشئة الاجتماعية في الأسرة وتناولت 1993كما جاءت دراسة )فوزية دياب 
فييا أف التنشئة تكوف مف قبؿ الوالديف والإخوة كما بينت دور الأسرة في التنشئة، وتوصمت 

ضبط دوافع الطفؿ وسموكو ويتمثؿ ذلؾ في ثلبثة درجات: مستوى إلى أف أىـ الأدوار ىي 
عضوي ثـ اجتماعي وأخيرا ثقافي، بالإضافة إلى أف التنشئة الاجتماعية المثمى ىي التي 

 (111، ص1993)فوزية دياب،           تستطيع أف تحقؽ إشباع حاجات الطفؿ في إطار الأمف.
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 دراسات التربية الجنسية:-6-2

  (:2223كندي)دراسة 
( التربة الجنسية في أمريكا، ىدفت ىذه الدراسة إلى استطلبع 2003دراسة كندي )

آراء الآباء و مدراء المدارس مف مسألة تدريس التربية الجنسية في المدارس، وتكونت عينة 
( أبا تـ اختيار العينة بصورة عشوائية مع مراعاة نوع 1759(مديرا، و)1001الدراسة مف )

السكنية)حضرية، غير حضارية(.حيث تحصمت الدراسة عمى أىـ النتائج وىي:  المنطقة
وجود خلبؼ حوؿ نوع التربية الجنسية وما سيقدـ خلبليا، حيث بمغت نسبة الآراء التي لـ 

، وقد دعا أغمب الآباء والمدراء إلى تفعيؿ دور المناىج %7تود تدريس التربية الجنسية 
لتربية الجنسية، رغـ أنيـ راضيف عموما عما يقدـ في الدراسية في تدريس موضوعات ا

 المدارس مف تربية جنسية.
 ( 2223دراسة شامل:) 

( التربية الجنسية في الأسرة بيف المفيوـ والممارسة، حيث 2003)دراسة الشامؿ
ىدفت الدراسة إلى رصد واقع التربية الجنسية في الأسرة بيف المفيوـ والممارسة في مدينة 

والتعرؼ إلى الممارسات الوالدية الخاصة بالمسائؿ الجنسية في المجتمع السوري دمشؽ، 
والعوامؿ المؤثرة فييا، حيث اتبع المنيج الوصفي التحميمي، واستخدـ استبياف كأداة لمحصوؿ 

وعد الباحث  عمى المعمومات والمعطيات المتعمقة بمفيوـ الجنس مف الآباء والأميات.
( فردا، وذوي 86)ي متغيرا مستقلب حيث بمغ عدد ذوي التعميـ العاليالمؤىؿ العممي والتربو 

( فردا. وتوصمت الدراسة إلى جممة مف النتائج التالية: يعد الاحراج 214المتوسط) التعميـ
سبابا رئيسيا في عدـ التحدث عف الجنس، يتبعو التحريـ، ثـ عدـ المعرفة، ومعظـ الوالديف 

اخؿ البيت، مع إرارىـ بأف البيت يسيـ بشكؿ في التربية لا يسيـ في التربية الجنسية د
 الجنسية. وجاءت العلبقة بيف الرجؿ والمرأة في طميعة المفاىيـ الأساسية عف الجنس.  

 (2212دراسة ىاني عبيدات حتمل:) 
( تدرس اتجاىات معممي 2012دراسة ىاني عبيدات حتمؿ وىادي محمد طوالبة )

( 27التربية الجنسية في المدارس ، تـ بناء أداة مؤلفة مف ) الدراسات الجامعية نحو تدريس
فقرة التأكد مف صدقيا وثباتيا، وتتضمف أسئمة مفتوحة طبقت الأداة عمى عينة مؤلفة مف 

 تـ اختيارىـ بالطريقة العشوائية 2012-2011( معمما في مدرية التربية والتعميـ 127)
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جابية عند المعمميف نحو تدريس التربية الجنسية فأسفرت نتائج الدراسة عمى وجود اتجاىات اي
بدرجة كبيرة، وأف يدرسيا معمـ يتصؼ بالقدرة عمى اختيار الألفاظ المناسبة واف يكوف لدية 
القدرة عمى الاقناع ومعرفة خصائص نمو المتعمميف وموضوعات التربية الجنسية، كما تبيف 

مو الأحياء والتربية الإسلبمية وأساتذة أف أفضؿ مف يمكف أف يدرس التربية الجنسية ىو معم
عمـ النفس، كما خمصت ىذه الدراسة إلى أف يتـ تدريس التربية الجنسية لكؿ جنس حسب 
طبيعتو، فتعطى لمذكور المعمومات التي تخصيـ، وللئناث كذلؾ، وأف يتـ تدريسيا ضمف 

 (130،ص2012اني عبيدات،)ى                              مواد متداخمة وليس كمادة مستقمة. 
   (:2214)دراسة محمد بني خميفة 

( إلى معرفة الحدود الآمنة لتدريس 2014ىدفت الدراسة )محمد بني خميفة، 
الموضوعات الجنسية المتضمنة في كتب العموـ الحياتية لممرحمتيف الأساسية والثانوية مف 

معرفة أثر كؿ مف الجنس وجية نظر معممي الأحياء في شماؿ الأردف، بالإضافة إلى 
سنوات الخبرة في تقديراتيـ لدرجة الأماف في اتباعيا لتدريس الموضوعات الجنسية، ومف 

( أسموبا تدريسيا، تـ التحقؽ مف صدقيا وثباتيا، وجرى 45)ستباف المكوف مفخلبؿ الا
لبينات ( معمما ومعممة، وبعد معالجة ا239تطبيقيا عمى عينة البحث العشوائية البمغ عددىا)

( أسموبا تدريسيا آمنا بدرجة عالية لتعميـ الموضوعات الجنسية 39أظيرت النتائج أف ىناؾ)
( أساليب تدريسية درجتيا كانت متوسطة، وقد بمغ المتوسط 6لمتلبميذ في المدارس، وىناؾ )
 لية وفؽ لممعيار المتبع في البحث(، أي درجة أماف عا2.58الحسابي لدرجة الأماف الكمي)

( في تقديرات معممي α =0.05نت النتائج عدـ وجود فروقات ذات دلالة احصائية)وبي
الأحياء لدرجة الأماف في الأساليب المدرجة الأداة تعزى لمتغير الجنس، وبناء عمى النتائج 
المتحصؿ عمييا مف الدراسة تـ التوصية برفع مستويات التوعية والتثقيؼ والتدريب عمى 

 برامج التنمية المينية لممعمميف.منة مف خلبؿ اتباع ىذه الأساليب الآ
 (459، ص2014)محمد بني خمؼ،                                                                        

 تعقيب عن الدراسات السابقة: -7
 من حيث اليدف:-7-1

لقد اختمفت اىداؼ الدراسات السابقة باختلبؼ المتغيرات التي تطرقت ليذه الدراسات 
، حيث ىدفت بعض الدراسات إلى التعرؼ عمى متغير التنشئة الاجتماعية وعلبقتيا ببعض 

( التي ىدفت إلى 2005المتغيرات الأخرى ومف بيف ىذه الدراسات:  نجد دراسة فيلبلي)
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الاجتماعية بالعنؼ المدرسي ومحاولة السيطرة عمى ىذه الظاىرة  التعرؼ عمى علبقة التنشئة
( إلى محاولة نقؿ 1989والحد مف آثارىا السمبية عمى المجتمع، وىدفت دراسة إسماعيؿ)

التراث الاجتماعي مف جيؿ إلى جيؿ مف خلبؿ الاسرة وىذا يساعد في عممية التنشئة، أيضا 
بط دوافع الطفؿ السموكية مف خلبؿ عممية ( والتي كاف ىدفيا ض1993نجد دراسة دياب)

 التنشئة.
أـ بالنسبة لمتغير التربية الجنسية فنجد أف لمدراسات السابقة الخاصة بيا اىداؼ 

( إلى معرفة الحدود الآمنة لتدريس الموضوعات 2014أيضا، حيث ىدفت دراسة بني خميفة)
( فقد استيدفت اتجاىات 2012الجنسية في كتب عموـ الأحياء، أـ دراسة عبيدات وطوالبة )

، أـ دراسة معممي الدراسات الجامعية نحو تدريس التربية الجنسية في المدارس
( فيدفت إلى استطلبع آراء الآباء والمدراء مف مسألة تدريس التربية الجنسية 2003الكندي)

 ( ىدفت إلى رصد واقع التربية الجنسية في الاسرة بيف2003في المدارس، ودراسة شامؿ)
 المفيوـ والممارسة.

 من حيث العينة:-7-2
اختمفت الدراسات السابقة في نوعية العينة التي تـ اجراء الدراسة عمييا، حيث نجد اف 

(  حوؿ 2005فيلبلي) التلبميذ ومف بيف الدراسات نجد دراسةى ىناؾ مف أجرى الدراسة عم
 .ور الثانويالتنشئة الاجتماعية والتي كانت عينة المستيدفة ليا ىي تلبميذ الط

ميذ المرحمة الاساسية تلب (2014كانت عينة دراسة بني خميفة)متربية الجنسية فبالنسبة ل اـ
 وبالنسبة لمدراسة الحالية فقد استيدفت تلبميذ سنة أولى ثانوي بولاية الوادي والثانوية
 مرارة( )جامعة،

الدراسات قد استخدمت المنيج الوصفي وىو المنيج  معظـ: نجد أف من حيث المنيج-7-3
 المعتمد في الدراسة الحالية.

بعضيا مف اعداد الباحثيف : تناولت الدراسات السابقة أدوات من حيث الادوات -7-4
 عمى البحث في متغيرات الدراسة والبعض الأخر ليس مف إعدادىـ، فكؿ أداة تساعد الباحث

 .حسب عينة كؿ دراسة
 .الحالية فقد تـ بناء مقياس جديد لتنشئة الاجتماعية ومقياس لمتربية الجنسيةوفي الدراسة 
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 من حيث التقنيات الاحصائية:-7-5
تناولت معظـ الدراسات السابقة معامؿ ارتباط برسوف والذي يساعد عمى اعطاء 

وجتماف  باخملدلالة الفروؽ ومعامؿ ألفا لكرو  tمقدار العلبقة بيف المتغيريف الكمييف، اختبار 
 لمتأكد مف ثبات المقياس، ومعادلة سبرماف براوف لمتأكد مف صدؽ المقاييس.

وبالنسبة لمدراسة الحالية فقد اتفقت مع الدراسات السابقة مف حيث استخداـ الأساليب 
 الاحصائية.

 من حيث النتائج:-7-6
 ةكشفت دراستنا الحالية عمى وجود علبقة بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسي

قة فقد خمصت دراسة ، وبالنسبة لمدراسات الساببيف الجنسيف إلى وجود فروؽ بالإضافة
لى وجود علبقة بيف التنشئة الاجتماعية والعنؼ المدرسي كما ىو الحاؿ إ( 2005فيلبلي)

( التي توصمت لوجود علبقة بيف التنشئة الاجتماعية والاسرة في نقؿ 1989لدراسة إسماعيؿ)
 إلى آخر.التراث مف جيؿ 

( إلى وجود فروؽ دالة احصائيا في تقديرات 2014كما توصمت دراسة بني خميفة )
 .غير الجنسماف في الأساليب المدرجة تعزى لمتمعممي الاحياء لدرجة الأ

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 ل الثاني:فصال
 التنشئة الاجتماعية

 :تمييد

 تعريف التنشئة: -1
 تعريف التنشئة الاجتماعية -2
 خصائص التنشئة الاجتماعية -3
 أىمية التنشئة الاجتماعية -4
 أىداف التنشئة الاجتماعية -5
 مراحل التنشئة الاجتماعية -6
 أساليب التنشئة الاجتماعية -7
 العوامل المؤثرة في التنشئة الاجتماعية -8
 نظريات التنشئة الاجتماعية -9

 خلاصة
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 تمييد:

عممية التنشئة الاجتماعية مف أىـ العمميات تأثيرا عمى الأبناء في مختمؼ مراحميـ  
العمرية، وليا دور أساسي في تشكيؿ شخصياتيـ وتكامميا، وىي احدى أىـ طرؽ تعمـ 

في بيئتيـ الاجتماعية التي الأبناء واكتساب العادات والتقاليد والاتجاىات والقيـ السائدة 
يعيشوف فييا، وتعد الأسرة مف أىـ وسائط التنشئة الاجتماعية حيث تساعد في توجيو وارشاد 
الأبناء مف خلبؿ عدة أساليب تتبعيا في تنشئتيـ التي تنعكس بدورىا عمى تنشئة الأبناء 

 سواء كانت بالسمب أو بالإجاب.
الاجتماعية مف خلبؿ تعريفيا وعرض ذا الفصؿ سنحاوؿ التطرؽ لمتنشئة وفي ى

خصائصيا وأىميتيا وأىدافيا  بالإضافة إلى المراحؿ والأساليب والنظريات المفسرة لعممية 
 التنشئة الاجتماعية.

 سنتطرؽ لتعريؼ التنشئة مف الجانب المغوي والاصطلبحي حيث: تعريف التنشئة: -1
 التعريف المغوي: - أ

ويقاؿ نشأ الطفؿ، أي شب وقرب مف الإدراؾ، ويقاؿ التنشئة لغة مف نشأ نشؤا نشأه  
نشأت في بني فلبف أي تربيت فييـ وشببت بينيـ، ويقاؿ نشأه ورباه ونشأ ا﵀ السحابة أي 

 رفعيا، ويقاؿ ىو نشئ سوء أو نشئ مف سوء، والنشء جمع ناشئ.
مِنَ ىو أَنشَأكُم التنشئة في القػػرآف الكريـ حيث قاؿ تعالى ﴿ وقد ورد مصطمح  
﴾ ثمَُ أَنشأْنَاه خمْقاً آخَرَ  أي ابتداء خمقكـ منيا وقاؿ أيضا:﴿( 61سورة ىود، الآية  )﴾الَأرضِ 

 مف حاؿ إلى حاؿ، إلى أف خرج طفلبقاؿ ابف العباس" يعني تنقمو ( 14سورة المؤمنيف الآية )
" وقاؿ أيضا:﴿ لقد عممتم و ثـ نشأ صغيرا، ثـ احتمـ ثـ صار شابا، ثـ كيلب، ثـ شيخا، ثـ ىرـ

 .(62)الواقعة،الآية ﴾ النشأة الأولى
ويقاؿ نشأ فلبف والناشئ يراد بيو الشاب والإنشاء ىو إيجاد الشيء وتربيتو وقاؿ   
 )الممؾ ﴾قل ىو الذي أنشاكم وجعل لكم السمع والأبصار والأفئدة قميلا ما تشكرونتعالى ﴿

 (.23الآية:
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 التعريفات ومنيا ما يمي:وليا العديد مف  التعريف الاصطلاحي:  - ب
  :ذ ولادتو لأف التنشئة ىي إعداد الفرد من" الذي يقوؿتعريف معجم العموم الاجتماعية

 يكوف كائف اجتماعي، وعضو في مجتمع معيف".
   :التنشئة ىي عممية التفاعؿ الاجتماعي الذي يكتسب " الذي يقوؿتعريف مرسي سرحان

 (10: 2007الزعيمي،)                .س ثقافة مجتمعو"فيو الفرد شخصيتو الاجتماعية والتي تعك

عرؼ العديد مف البحثيف التنشئة الاجتماعية واخترنا منيا  تعريف التنشئة الاجتماعية: -2

 يمي: ما

 :الذي يقوؿ" أف التنشئة الاجتماعية ىي مجموعة مف العمميات التي  تعريف ألسون فيري
 .تساعد عمى تنمية الشخصية الإنسانية لمفرد حيث يتعمـ كيؼ يؤدي الادوار الاجتماعية

 ( 11: 2007)الزعيمي،                                                                                            
 :حيث يقوؿ" أف التنشئة الاجتماعية ىي عممية غرس الميرات  تعريف فميب ماير

والاتجاىات الضرورية لدى النشء ليمعب الادوار الاجتماعية المطموبة منو في جماعة أو 
 (11: 2007)الزعيمي،                                                                              مجتمع ما" .

التنشئة الاجتماعية بأنيا عممية تعميـ الطفؿ المعتقدات  "روبرت وجون"وكما يعرؼ  
 (77: 1998)جادو،         .والقيـ، وىي عممية تجعؿ الطفؿ مسئولا وعضوا مقتدرا في المجتمع

كما يعرفيا فؤاد البيي السيد" بأنيا تدؿ في معناىا العاـ عمى العمميات التي   
واعيا ومستجيبا لممؤثرات الاجتماعية، وفي معناىا الخاص تدؿ عمى نتائج يصبح بيا الفرد 

 العمميات التي يتحوؿ بيا الفرد مف مجرد كائف عضوي إلى شخص اجتماعي.
 (40: 2000)الكتايبي،                                                                                              

الاجتماعية عممية تيدؼ إلى إعداد الطفؿ ثـ الصبي فالراشد في الاندماج في التنشئة  
المجتمع والتوافؽ مع المعايير والقيـ السائدة وكذا الجماعات التي ينظـ عضويتيا ويتفيـ مالو 

 (68: 2000،المعايطة)وما عميو ويتعمـ الأدوار المناسبة لممركز الذي يشغمو وأدوار الآخريف.
بأنيا : العممية التي يتعمـ عف طريقيا الفرد كيؼ  "حمد عاطف غيثم"ويعرفيا   

يتكيؼ مع الجماعة عند اكتسابو لمسموؾ الاجتماعي الذي توافؽ عميو، أو ىي العممية 
الأساسية التي ويصبح الفرد عف طريقيا مندمجا في جماعة اجتماعية مف خلبؿ تعمـ 
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تكوف التنشئة الاجتماعية عممية مستمرة عمى  ثقافتيا، ومعرفة دوره فييا وطبقا ليذا التعريؼ
 (414: 2006)غيث،                                                                               مدى الحياة. 

التنشئة الاجتماعية ىي عممية قائمة عمى التفاعؿ الاجتماعي تسعى إلى اكساب الفرد سواءً 
سموكات ومعايير وقيـ تجعمو قادرا عمى مسايرة جماعتو كما  شيخاكاف طفلب أو راشدا أو 

 (20: 1997)زىراف،                                             .يسعى إلى اجاد ضوابط داخمية لمسموؾ
ومنو نستنج أف عممية التنشئة الاجتماعية مستمرة مع استمرار الافراد، وىدفيا تحويؿ        

 بيولوجي إلى كائف تتمثؿ فيو الصفات الانسانية والاجتماعية. الفرد مف كائف 
 خصائص التنشئة الاجتماعية: -3

 الأسرة وتنتيي بالمجتمع الكبير تعتبر التنشئة الاجتماعية عممية تعميمية فيي تبدأ مف 
ة وجماعة الرفاؽ والمدرسة أف مسؤوليتيا تتسع فتضـ جماعة الأسرة والجماعة الديني أي

فالفرد ىنا يتزود كؿ يوـ بأفكار جديدة ومعايير متغيرة ىذه الاخيرة مكنتنا مف أف ، وغيرىا
 نستخمص جممة مف الخصائص التي تتميز بيا ىذه العممية:

عممية تركيبية في تفاعؿ دائـ ومتغير، وبالتالي ىي عممية أخذ عممية ديناميكية:  -1
 ريف.وعطاء بحيث يصبح الفرد مكتسب لمثقافة ومف ثـ نقميا للآخ

أي انيا تستمر طيمة حياة الفرد إلا أنيا تختمؼ في الدرجة وليس في عممية مستمرة:   -2
 النوع.

حيث يتحوؿ مف خلبليا الفرد مف عضو بيولوجي إلى إنساف عممية تحول اجتماعي:   -3
 اجتماعي يضبط انفعالاتو ويتبع حاجياتو.

 اجتماعية. عممية تخص الفرد بالإضافة إلى كونياعممية فردية اجتماعية:  -4
يتعمـ الفرد مف خلبؿ العادات والتقاليد والقيـ والأدوار والمعايير  عممية تعمم اجتماعي: -5

 الثقافية مف خلبؿ التفاعؿ الاجتماعي.
 (23: 2017)غانـ وآخر،.فلب يمكف لمفرد استيعاب كؿ ثقافة مجتمعوعممية خاصة ومحدودة:  -6
أىمية كبيرة في حياة الانساف ونوجز لمتنشئة الاجتماعية  أىمية التنشئة الاجتماعية: -4

 بعضيا فيما يمي:
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إف الإنساف ىو أضعؼ الكائنات الحية عند الولادة لاعتماده الكامؿ عمى البيئة  
الاجتماعية لمتعمـ والتكيؼ والبقاء... وبيذا فيو لا يولد اجتماعيا ولكنو يصبح كائنا اجتماعيا 

 مف خلبؿ عمميات التطبع الاجتماعي.
أشار صوالحة وحوامدة والعيسوي إلى أف التنشئة الاجتماعية تعد أكبر إنجازات فمقد  

البشرية لمفرد حيث نجاحيا يعني حسف تكيؼ الانساف وسعادة المجتمع وصلبحو، وفشميا 
يعني معاناة الفرد مف الصعوبات والاضطرابات النفسية والاجتماعية وانتشار العنؼ والتعدي 

دماف وغيرىا. وحدوث أزمة اجتماعية في المجتمع نتيجة تفشي عمى الغير والجريمة والإ
المشاكؿ الاجتماعية كما حدث في المجتمعات التي لـ تيتـ بعممية التنشئة الاجتماعية 

،                                                                       السمبية للؤطفاؿ.  (157: 2009)العتوـ
التنشئة الاجتماعية لدييا أىمية في حياة الفرد حيث أنيا تعدؿ سموكو كما نجد أف  

البيولوجي وتحافظ عمى نموه الطبيعي بطريقة سميمة مف خلبؿ توفير وسط اجتماعي مناسب 
 يساعده عمى ذلؾ.

فالاستعدادات الفطرية لدى الفرد لا يمكف أف تمارس نشاطيا دوف أف تمر بعممية  
إلا  مف خلبؿ التنشئة الاجتماعية، وىذه الحاجات الحيوية والنفسية تدريب طويمة ولا تكوف 

والروحية والعقمية المختمفة لدى الانساف لا يمكف اشباعيا وخاصة في المراحؿ الاولى مف 
 (12-11: 2007)الزعيمي،          عمره الا مف خلبؿ المجتمع وعف طريؽ التنشئة الاجتماعية.

عية مف أىـ العمميات الاجتماعية وأخطرىا شأنا في حياة ذا تعد التنشئة الاجتماول  
الفرد لأنيا توفر الدعامة الأولى التي ترتكز عمييا مقومات شخصيتو وتبدأ منذ أف يكوف 
جنينا في بطف أمو، وتستمر بعد ولادتو وىنا يقوـ المجتمع مف خلبؿ التنشئة بدور ىاـ 

ة والعادات والتقاليد، فإذا كاف الإنساف وأساسي في إكسابو خصائص مجتمعو كالمغة والعقيد
لا يولد اجتماعيا فإف عمى المجتمع صقمو وترويضو وتوجييو مف خلبؿ مؤسسات التنشئة 

 الاجتماعية وذلؾ حتى يتمكف مف الحفاظ عمى فطرتو وبراز جوانب إنسانيتو. 
 (12-11 :2007)الزعيمي،                                                                                           

أـ أىمية التنشئة الاجتماعية بالنسبة لممجتمع فتتمثؿ في كونيا تساىـ في الحفاظ  
عمى العادات والتقاليد واستمرارىا، لأف القيـ والعادات والتقاليد تميز مجتمع عف آخر ولا 

وتعتبر التنشئة الاجتماعية العممية يمكف الحفاظ عنو إلا إذا توارثو مف جيؿ إلى آخر، 
 .الأساسية التي يقوـ المجتمع بواسطتيا بغرس ىذا الموروث الثقافي لمجيؿ الجديد
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فالتنشئة الاجتماعية كعممية تفاعؿ اجتماعي يكتسب فييا الفرد شخصيتو وثقافة  
 ( 12: 2007الزعيمي،)  .مجتمعو لذلؾ فيي تحضا باىتماـ كبير مف العموـ الاجتماعية والانسانية

 أىداف التنشئة الاجتماعية: -5

تختمؼ أىداؼ التنشئة الاجتماعية مف مجتمع لآخر طبقا لنظامو القانوني   
والاجتماعي والاقتصادي، إلا أف معظـ المجتمعات المعاصرة تتفؽ عمى الأىداؼ الرئيسية 

 التالية: 
لنمو شخصية الفرد، وتكيفو  : يعتبر التكيؼ عاملب مساعداالتكيف و التآلف مع الاخرين -1

مع الآخريف دلالة عمى تآلفو معيـ، ومف أمثمة التكيؼ نجد أف الفرد يميؿ إلى تكويف 
 ذي يعيش فيوصداقات وبذلؾ ينمي الذات الاجتماعية، كما أنو يدرؾ قوانيف المجتمع ال

 (155: 1981الديف،)                                                                      

إف التدريب عمى الاستقلبؿ الذاتي يكوف منذ ذاتي والاعتماد عمى النفس: الاستقلال ال -2
مراحؿ الطفولة إلى مراحؿ النمو وذلؾ بغرس مفيوـ المسؤولية والواجب في سموكيات الطفؿ 

 ذاتو وتعويده عفوتتمثؿ ىذه الاستقلبلية في إعطاء فرصة لمطفؿ لمتعبير عف وتصرفاتو. 
حؿ كؿ المشكلبت واتخاذ القرارات بنفسو دوف المجوء إلى والديو أف الآباء يقوموف بتمقيف 

 ( 155: 1981)محي الديف،                                         .أبنائيـ التحرر وتحمؿ المسؤولية

التنشئة الاجتماعية تتطمب  مف أىداؼتكوين القيم الروحية والوجدانية والخمقية:  -3
س القيـ الروحية في الأفراد وكذلؾ الضوابط الاجتماعية لمسموؾ الجنسي والاتجاىات غر 

المادة لتحقيؽ التوازف بيف الدوافع الغريزية وبيف الدوافع الاجتماعية المكتسبة في شخصية 
 (59: 2010)شروخ،                                                                           . الفرد

حيث يتـ تدريب الطفؿ منذ الوىمة الاولى عمى الالتزاـ ببعض السموكات التي تشكؿ   
مقومات شخصية الإنساف، ويمكف توجيو ىذا الجانب تعميـ الطفؿ قواعد التصرؼ المناسب 
وضبط السموؾ سواء كاف بيولوجيا أو اجتماعيا وفي مرحمة البموغ يتـ تعميمو الحدود الشرعية 

ع الجنس الآخر، وما يحؿ لو وما يحرـ وتوجيو الابناء إلى مسائؿ العفة في التعامؿ م
 (32،33: 1981)مختار،             واحتراـ الاعراض والحرمات والابتعاد عف مواطف الشبيات. 
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 تعميم الفرد الأدوار الاجتماعية: -4

ف القيـ وذلؾ مف خلبؿ ممارسة أساليب التنشئة الاجتماعية كما أنيا تيدؼ إلى تكوي 
لتحقيؽ توقعات الأدوار، فعممية التنشئة الاجتماعية تيدؼ إلى إعداد الفرد لأداء الأدوار 

فمف  للؤداء دور الابف والأخ والزميؿ المختمفة التي سيوجييا يوميا فمف أىدافيا إعداد الطفؿ
 وظيفة التنشئة الاجتماعية تعميـ الطفؿ أشكاؿ السموؾ المرتبطة مع أداء الأدوار.
 (257: 1989)فرج،

 مراحل التنشئة الاجتماعية: -6

 :مراحؿ التنشئة الاجتماعية إلى ما يمي "بارسونز" قسـ
تتـ داخؿ الأسرة حتى دخوؿ المدرسة ويكتسب الطفؿ خلبليا كممات المرحمة الأولى:  6-1

تسيؿ عميو الاتصاؿ والاستجابة، وقد تبدأ الأسرة بممارسة بعض أساليب الضبط في ىذه 
 المرحمة.

تتـ أثناء الدراسة وفييا يكوف التفاعؿ الأجنبي خصب حيث يتدرب المرحمة الثانية:   6-2
الطفؿ عمى بعض الأدوار المخصصة وىنا تمعب المعممة دورا ىاما لأنيا امتداد واستمرار 

 لدور الأـ.
وفيو يخرج الطفؿ مف دور التعميـ إلى العمؿ محاولا التكيؼ مع  المرحمة الثالثة: 6-3

 في المجتمع. التغير الحاصؿ
 (21: 1998)جادو،                 .فييا يبدأ الفرد بتكويف أسرة جديدة المرحمة الرابعة: 6-4
تعددت أساليب التنشئة الاجتماعية في عممية تنشئة  :أساليب التنشئة الاجتماعية -6

 يمي: ونجد مف بيف ىذه الأساليب ماالأبناء 
البدني والعاطفي والوجداني، ويتمثؿ الإىماؿ ويقصد بيا)الإىمال(: أسموب اللامبالاة-6-1

)بدني( وغياب، في عدـ رعاية الوالديف للؤبناء والسير عمى راحتيـ مف مأكؿ ومشرب وممبس
مما يشعر الطفؿ بالقمؽ والاضطراب العاطفي وعدـ الإجابة عمى أسئمة الطفؿ أو مدحو عند 

تاما، وىذا أسموب مؤلـ قيامو بعمؿ طيب)مجداني(مف والديو شيئا ما وييممو والده إىمالا 
 (163: 1996)الكندري،                                            وقاسي عمى نفسية الطفؿ.

أسوب تربوي يقوـ عمى مبادئ الإلزاـ والإكراه والافراط في  الأسموب المتسمط:  -6-2
دأ ذا الأسموب عمى مباستخداـ السمطة الأبوية في تربية الأطفاؿ وتنشئتيـ. ويرتكز ى
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العلبقات العمومية بيف الآباء والأبناء وتأخذ ىذه العلبقات صورة العنؼ بأشكالو النفسية 
 والفزيائية والجسدية. ويمكف تحديد أىـ المبادئ التي يقوـ عمييا السموؾ التسمطي في ما يمي:

يذا الاسموب عمى الإسراؼ في تدليؿ الطفؿ وتمبية مطالبو ميما يقومأسموب التدليل: -6-3
بدوف مراعاة الظروؼ الوقائية أو عدـ توفير الإمكانيات، فالتدليؿ يتضمف التراخي كانت 

والتياوف في معاممة الطفؿ، وعدـ توجييو لتحمؿ المسؤوليات والمياـ التي تناسب مرحمتو 
العمرية، مع إتاحة إشباع حاجاتو في الوقت الذي يريده ىو، والتدليؿ ىو نوع مف المبالغة في 

طفؿ، بحيث يستجيب الوالداف أو أحدىما لمطالبو ميما كانت ىذه المطالب التساىؿ مع ال
ويغضوف الطرؼ عمى كؿ ما يرتكب مف أفعاؿ تقتضي التأديب والعقاب ويسمؾ الآباء مثؿ 
ىذه المعاممة نتيجة لظروؼ معينة، كأف يكوف الطفؿ وحيدا، أو جاء بعد مدة طويمة مف 

ة قمقة ومتمردة وربما تكوف شخصية مسيئة وكثيرا الزواج، ويترتب عمى ىذا الأسموب شخصي
 (   108: 2002)كاممة،                                   .ما يفقد ضوابط السموكات المعارؼ عمييا

 العوامل المؤثرة في التنشئة الاجتماعية: -7

البيئة  تتأثر التنشئة الاجتماعية بالعديد مف العوامؿ التي يصعب حصرىا لأف كؿ ما في 
 المحيطة لو دور فييا، ولكف يمكف تقسيميا كما يمي:

 العوامل الداخمية: -7-1
يؤثر الديف بصورة كبيرة في عممية التنشئة الاجتماعية وذلؾ بسبب اختلبؼ  الدين: 7-1-1

الأدياف والطباع التي تنبع مف كؿ ديف، لذلؾ يحرص كؿ ديف عمى تنشئة أفراده حسب 
 المبادئ والأفكار التي يؤمف بيا.

ىي الوحدة الاجتماعية التي تيدؼ إلى المحافظة عمى النوع الإنساني فيي  الأسرة: 7-1-2
أوؿ ما يقابؿ الإنساف، وىي التي تساىـ بشكؿ أساسي في تكويف شخصية الطفؿ مف خلبؿ 
التفاعؿ والعلبقات بيف الأفراد، لذلؾ فيي أوؿ العوامؿ المؤثرة في التنشئة الاجتماعية ويؤثر 

ممية التنشئة وخاصة في أساليب ممارستيا حيث أف تناقص الحجـ يعتبر حجـ الأسرة في ع
 (113: 2008)الزليتي،                                  ولة لمطفؿ.المبدعاملب لزيادة الرعاية 

تؤثر العلبقات الأسرية في عممية التنشئة الاجتماعية حيث نوع العلاقات الأسرية:  7-1-3
تماسؾ الأسرة مما يخمؽ جوا يساعد عمى نمو الطفؿ بطريقة  أف السعادة الزوجية تؤدي إلى

 (113: 2008)الزليتي،                                                               متكاممة.
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تعد الطبقة التي تنتمي إلييا الأسرة الطبقة الاجتماعية التي تنتمي إلييا الأسرة:  7-1-4
وتشكؿ وتضبط النظـ التي تساىـ في تشكيؿ  عاملب ميما في نمو الفرد، حيث تصبغ

شخصية الطفؿ فالأسرة تعتبر أىـ محور في نقؿ الثقافة والقيـ لمطفؿ التي تصبح جزءا 
 جوىريا فيما بعد. 

ذلؾ مف حيث مدى إدراؾ الأسرة يؤثر المستوى التعميمي والثقافي للؤسرة:  7-1-5
 ة لمتعامؿ مع الطفؿ. لحاجات الطفؿ وكيفية إشباعيا والأساليب التربوية المناسب

إف أدوار الذكور تختمؼ عف  )ذكر أو أنثى( وتربيتو في الأسرة:جنس الطفل  7-1-6
أدوار الإناث، فالذكر ينمو في داخمو حب المسؤولية والقيادة ، في حيف الأنثى لا تنمى فييا 
ء ىذه الأدوار، كما أف رتبة الطفؿ في العائمة ليا علبقة بعممية التنشئة الاجتماعية سوا

 (177: 1998)عفيفي،                                 بالتدليؿ أو غير ذلؾ مف العوامؿ.
 العوامل الخارجية:  -7-2

وتتمثؿ في دور الحضانة والمدارس والجامعات ومراكز لمؤسسات التعميمية:  7-2-1
 التأىيؿ المختمفة.

وقاطني حيث الأصدقاء مف المدرسة والجامعة والنادي أو الجيراف جماعة الرفاق:  7-2-2
 نفس المكاف وجماعات الفكر والعقيدة والتنظيمات المختمفة.

 كالمساجد وأماكف العبادة المختمفة.دور العبادة :   7-2-3
لكؿ مجتمع ثقافتو الخاصة والمميزة لو والتي تكوف ليا صمة وثيقة ثقافة المجتمع:  7-2-4

التنشئة بشخصيات مف يحتضنو مف الأفراد، لذلؾ فثقافة المجتمع تؤثر بشكؿ أساسي في 
 وفي صنع الشخصية القومية.

حيث أنو كمما كاف المجتمع أكثر ىدوءا الوضع الاقتصادي والسياسي لممجتمع:   7-2-5
وكمما  شكؿ إجابي في التنشئة الاجتماعيةواستقرارا ولديو الكفاية الاقتصادية كمما ساىـ ذلؾ ب

 عمت فيو الفوضى وعدـ الاستقرار كمما تدىورت أحواؿ المجتمع وظروفو.
لعؿ أخطر ما ييدد التنشئة الاجتماعية الآف ىو الغزو الثقافي  وسائل الإعلام: 7-2-6

ي يعترض لو الأطفاؿ مف خلبؿ وسائؿ الإعلبـ المختمفة، حيث تقوـ ىذه الأخيرة بتشويو ذال
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العديد مف القيـ التي اكتسبيا الأطفاؿ إضافة إلى تعميميـ العديد مف القيـ الأخرى الدخيمة 

 (113: 2008)الزليتي،                                                                            عمى ثقافتيـ.

 نظريات التنشئة الاجتماعية: -8

اىتـ عمماء النفس بالتنشئة الاجتماعية وأشاروا إلى أف النمو الاجتماعي يتأثر بعدة عوامؿ 
يعيش فييا الفرد وأساليب التنشئة اىميا الصحة العامة والجياز العصبي والبيئة التي 

الاجتماعية التي يتبعيا الآباء في تربية الطفؿ اجتماعيا والانساف يولد ضعيفا ىدفو اشباع 
تى يصبح حاجاتو الأساسية اعتمادا عمى الآخريف ويستمر الطفؿ كذلؾ فترة مف الزمف ح

خلبؿ الاجتماعية مف  سأتطرؽ لمنظريات المفسرة لمتنشئةوليذا  ،قادرا الاعتماد عمى نفسو
 :منظور العمماء ليذه العممية

 نظرية التحميل النفسي:-8-1

زعيـ مدرسة التحميؿ النفسي، أف جذور التنشئة  "سيغموند فرويد"تزعـ نظرية العالـ  
الأعمى"، الذي يتطور عند الطفؿ نتيجة  الاجتماعية عند الانساف تكمف في ما يسميو "بالأنا

تقمصو لدور والده الذي ىو نفس الجنس، وذلؾ في محاولة الطفؿ لحؿ عقدة أوديب عند 
 (51: 1998)أبو جادو،                                                 الذكور، وعقدة الكترا عند الإناث.

الدنيا التي يسمييا فرويد "اليو"، في حيف تمثؿ وتمثؿ غرائز الجنس العدواف عند الطفؿ ذاتو 
قوانيف المجتمع وأنظمتو بعدما يأخذ بيا الطفؿ وتتقبميا ذاتو العميا والتي يسمييا فرويد "الانا 
الأعمى"، والتي يشكؿ الضمير جزء أساسي منيا، ويحاوؿ الوالداف عادة وغيرىـ مف المتنفذيف 

ؿ في محاولة لتطبيعو، عمى قبوؿ قوانيف المجتمع في المجتمع أف يقؼ في طريؽ غرائز الطف
ومساعدتو في التقبؿ الاجتماعي في مجتمع الراشديف، ويؤدي ذلؾ في العادة إلى كراىية 
الأطفاؿ لوالدييـ، ولكنيـ يكبتوف ىذه الكراىية مخافة أف يعاقبيـ أو يحرميـ مف حبيـ، ومع 

ليـ الوالداف ويقبموف بيا كقيمة  مرور الوقت يقتنع الأطفاؿ بالممنوعات التي يحددىا
اجتماعية فيي توفر ليـ تقبؿ اجتماعي، مف جية ومف جية أخرى تجنبيـ القمؽ والعقاب 

 والشعور بالذنب.
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ويري فرويد أف الشعور بالذنب ىو الثمف الباىظ الذي يدفعو بنو البشر لتقدـ والحضارة 
ف في الطفؿ أكثر مما يجب، وبيذا الإنسانية ويساعد عمى كبح جماع العدواف والعنؼ، ويدف

                                                (45: 1998)جادو،ت العقمية والاجتماعية اللبحقة.يصبح سببا لكثير مف المتاعب والمشكلب
ويمكننا أف نفيـ عممية التنشئة لنظرية التحميؿ النفسي مف خلبؿ مراحؿ النمو الأساسية    

 التالية:
حتى النصؼ الثاني مف  الفترة مف الولادة تغطي ىذه المرحمةالمرحمة الفمية:  8-1-1

 تماعية تحدد طبيعة العلبقة بأموالسنة الأولى، إف شخصية الطفؿ ونوع ونمط علبقتو الاج
 وكيفية ومدى إشباع حاجتو الفمية ودرجة ما لو مف إحباط ومدى مفاجئة الفطاـ.

ني والثالث مف عمر الطفؿ، حيث يجد فييا مف العاميف الثاالمرحمة الشرجية:  8-1-2
المتعة وذلؾ لتعممو ضبط الإخراج، حيث يحظى بيذه الحالة بحب وقبوؿ والديو، وفي ىذه 
المرحمة ويؤثر ىذا عمى شخصية الطفؿ ونموه الاجتماعي ونوع العلبقة والمعاممة بينو وبيف 

 (45: 1998)أبو جادو،                                                            والديو.  
وتكوف ىذه المرحمة في العاميف الرابع والخامس، مف عمر  المرحمة القضيبية: 8-1-3

الطفؿ حيث ييتـ بأعضائو الجنسية، باعتبارىا مصدر إشباع ولذة والظاىرة الأساسية في 
 لتاـ بحبياراغبا في الاستئثار اىذه المرحمة ىي عقدة أوديب، حيث يرتبط الطفؿ الذكر بأمو 

ويحس بالغيرة مف والده والذي يقاسمو وينافسو في حب أمو، أـ البنت فترتبط ارتباطا وثيقا 
 بأبييا وتحس بالغيرة والعدوانية اتجاه أميا.

وتكوف ىذه المرحمة في الفترة ما بيف سف السادسة وسف مرحمة الكمون:  8-1-4
نس كما يضع نفسو عف طريؽ البموغ، ويتعمؽ الطفؿ في ىذه المرحمة بالوالد مف نفس الج

التقمص مف موضع الوالديف ويمتص المعايير التي يؤكدونيا، وىو يذلؾ يتبع طريقيما ومف 
خلبؿ تقمص الأنا الأعمى يقوـ بدور الوالداف في توجيو وارشاد شخصية الطفؿ ومراقبتيا 

 وتحذيرىا وتيديده بالعقاب.  
يبحث الطفؿ في ىذه المرحمة عف الاشباع عف طريؽ  المرحمة الجنسية التناسمية: 8-1-5

تكويف علبقات وصلبت مع أفراد مف الجنس الآخر، وتتوقؼ طريقة اشباع نزعاتو الجنسية 
وتكوف ىذه  و خبراتو السابقة مف ناحية أخرىعمى ظروؼ بيئتو المباشرة مف ناحية وعمى نم

(45: 1998)أبو جادو،                                             المرحمة بعد سف البموغ.
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 :نظرية التعمم الاجتماعي-8-2
ذه النظرية بأف التطور الاجتماعي يحدث عند الاطفاؿ بالطريقة نفسيا التي تعتبر ى  

الآخريف وتقميدىـ ولذا فإف يحدث فييا تعمـ الميرات الاخرى وذلؾ مف خلبؿ مشاىدة أفعاؿ 
 .مبادئ التعمـ العامة مثؿ: العقاب والتعميـ والتميز تمعب دورا كبيرا في التنشئة الاجتماعية

 (1998:51)أبو جادو،                                                                                                
خريف وملبحظة ث عف طريؽ مراقبة سموؾ الآأف كثيرا مف التعمـ يحد "باندورا"ويرى  

نتائج أفعاليـ ووفؽ ىذه النظرية فنحف لا نتعمـ أفعالا مسبقة فقط بؿ نتعمـ نماذج كمية مف 
 . السموؾ أي ما نتعممو ليس فقط نماذج السموؾ ولكف نتعمـ القواعد التي ىي أساس السموؾ

 (48، 2007)أبو جادو،                                                                                             
ف الإنساف كائف أعمـ بالملبحظة عمى افتراض مفاده ج التذويعتمد مفيوـ نمو  

اجتماعي يتأثر باتجاىات الآخريف ومشاعرىـ وتصرفاتيـ وسموكيـ أي يستطيع أف يتعمـ عف 
اتيـ وتقميدىا، وينطوي ىذا عمى أىمية تربوية بالغة أذا أخذنا بعيف طريؽ الملبحظة استجاب

 (48، 2007)أبو جادو،               الاعتبار أف التعمـ بمفيومو الأساسي عممية اجتماعية.
 نظرية الدور الاجتماعي:-8-3

يعد الدور أو السموؾ المتوقع مف أي فرد الذي يحتؿ مكانة في أي جماعة كانت  
الاساسية لنظرية الدور الاجتماعي، فالدور والمركز وجياف لعممة واحدة ولقد جرى القاعدة 

بيف العمماء التمييز بيف كؿ مف الدور والمركز عمى أساس اف المركز ىو الوضع الاجتماعي 
 (151)وصفي،ب،س:لفرد ما بالنسبة لغيره مف أفراد المجتمع.

الدور "بانو المجموع الكمي لأنماط الثقافة المرتبطة بمركز  "لينتوف"ويعرؼ رالؼ  
معيف" أي ىو الجانب الديناميكي لممركز والذي يمتزـ الفرد بتأديتو كي يكوف عممو سميما في 

الاتجاىات والقيـ والسموكات التي يممييا المجتمع عمى كؿ  "لينتوف"مركزه، ويشمؿ الدور عند 
 (193: 2000)الغزاوي وآخروف،يشغموف مركزا معيف.شخص أو عمى كؿ الاشخاص الذيف 

 (67: 2007)حملبوي،حقوؽ والواجبات المتعمقة بالمركز.إذا ىو الالتزاـ بمجموعة مف ال فالدور
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 خلاصة:

نستخمص مما قدمتو أف التنشئة الاجتماعية تمعب دورا كبيرا وأساسيا وفعاؿ في إعداد الطفؿ 
الطفولة، والتي تعد مف المراحؿ الحاسمة في تشكيؿ لمعركة الحياة وخاصة خلبؿ مرحمة 

شخصية متزنة، لأف أي خمؿ في ىذه المرحمة سيؤثر عميو ، لذا فالتنشئة الاجتماعية بصفة 
عامة ىي التي مف خلبليا يحقؽ الفرد التواصؿ مع أفراد المجتمع والتكيؼ معيـ مف أجؿ 

 لبؿ الذاتي والاعتماد عمى النفستقتحقيؽ القيـ الاجتماعية والخمقية لمفرد وتحقيؽ الاس
وتساعد في تحقيؽ  ذلؾ بعض العوامؿ التي تؤثر في عممية التنشئة الاجتماعية وجممة 

 الأساليب المتبعة وكمو ىذه العناصر مؤثر في مرحمة  المراىقة عند الشباب.  
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 تمييد:
يتعرض الفرد خلبؿ حياتو لمعديد مف المؤثرات والتغيرات خلبؿ مراحؿ نموه ، قد تؤثر  

عمى شخصيتو، وخاصة ما يخص الجانب الجنسي، اذ تعد التربية الجنسية ميمة جدا لمطفؿ 
أو المراىؽ في مشوار حياتو وسنتطرؽ في ىذا الفصؿ لمفيوـ التربية وتعريؼ التربية 

فيا وبدايتيا  ومصادرىا ومعوقاتيا  ومبادئيا و التربية الجنسية مف الجنسية  وأىميتيا وأىدا
 المنظور الإسلبمي.  

 سنتطرؽ لذا المفيوـ لغة واصطلبحا:مفيوم التربية : -1
 وليا أصلبف وىما:لغة: -1-1

ربا، يُربي بمعنى نشأ وترعرع، وربوتُ ربوّاٌ ورَبَتْ رِبَاءٌ، ورُبيّا "أي نشأت فييـ، الأصل الأول: 
 (7: 2010)عطية،                                                        فلبناٌ أربّيتو؛ أي غذوتو" وربيّتُ 

؛ أي رباه وأصمحو، ومتنو، وربّ زيد الأمر إذا ساسوالأصل الثاني:  وقاـ بتدريبو،  ربّيربُّ
وربّاه، أي أحسف القياـ عميو، وليو حتى يفارؽ الطفولة، ومنو قيؿ لمحاضنة: ربّةٌ وربيبةٌ لأنيا 

 محتو ومتنّتو، وأجبرتو وطيّبتو"تصمح الشيء، وتقوـ بو، ورببتُ الأمرَ أربّو ربا "أي أص
 ( 8: 2010)عطية،                                                                         

 اصطلاحا:  -1-2

مجموعة التصرفات العممية والقولية التي يمارسيا راشد بإرادتو نحو صغير، بيدؼ  ىي
مساعدتو في اكتماؿ نموه وتفتح استعداداتو الازمة ونوجيو قدراتو، ليتمكف مف الاستقلبؿ في 
 .ممارسة النشطات وتحقيؽ الغايات التي يعد ليا بعد البموغ، في ضوء توجيات القرآف والسنة

 )1979:13أبو صلبح والنحلبوي،                                                                                  (
 تعريف الجنس: -2

ىو تميز في النوع ذو العلبقة بالتوالد يقسـ النوع إلى جنسيف ذكر وانثى، وبيذا يعني   
)العلبقة الجنسية(، ويقصد كؿ مالو علبقة بالتناسؿ وتمييز الذكر عف الانثى مما يترتب ذلؾ 

 بيا علبقة المرتبطة بالتناسؿ.
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  تعرف التربية الجنسية: -3

يعرؼ حامد عبد السلبـ التربية الجنسية، بأنيا ذلؾ النوع مف التربية التي تمد الفرد  
بالمعمومات العممية والخبرات الصالحة والاتجاىات السميمة إزاء المسائؿ الجنسية، بقدر ما 

وه الجسمي والفسيولوجي والعقمي والانفعالي والاجتماعي، وفي إطار التعاليـ يسمح بو نم
الدينية والمعايير الاجتماعية والقيـ الأخلبقية السائدة في المجتمع مما يؤىمو لحسف التوافؽ 
في المواقؼ الجنسية ومواجية مشكلبتو الجنسية في الحاضر والمستقبؿ مواجية واقعية تؤدي 

 (441: 2001)زىراف، ية.إلى الصحة النفس
ويعرفيا "الخمّاش" عمى أنيا عممية سيكولوجية شاممة ترمي إلى إحداث أكبر قدر مف 
التغيير والتيذيب في المفاىيـ الخاطئة والأفكار الموروثة التي تتعمؽ بالمفاىيـ الجنسية لتحقؽ 

 (2004)عوض،                        لممجتمع فيـ العلبقات الاجتماعية عمى أساس عممي سميـ.
فإف التربية  1990ووفقا لمعيد المعمومات والتربية الجنسية بالولايات المتحدة الأمريكية

الجنسية عممية مستمرة مدى الحياة لإكساب الفرد معمومات وتكويف اتجاىات ومعتقدات وقيـ 
 ضابطة لموظيفة والسموؾ الجنسي وتتضمف الأبعاد التالية:

 عد البيولوجي لموظيفة والسموؾ الجنسي.الب -
 البعد الثقافي الاجتماعي المخمِّؽ للؤدوار والوظائؼ المتعمقة بنوع الفرد. -
البعد الجنسي المرتبط بالوظيفة والسموؾ الجنسي مف حيث موقع الدوافع الجنسية            -

رضا وعدـ الرضا في إطار التنظيـ الكمي لنسؽ الدافعية ومف حيث موقع الفرد عمى بعد ال
الإشباع وعدـ الإشباع وما يصاحبو مف مشكلبت و اضطرابات نفسية جنسية أو جنسية 

 نفسية مثؿ: مختمؼ صور العجز الجنسي الوظيفي و الانحرافات الجنسية. 
وينظـ جميع ىذه الأبعاد اىتماـ التربية الجنسية بمجمؿ مكونات الشخصية الإنسانية في 

 ( 2004)حلبوة،                                       الجنسي.  صمتيا بالوظيفة والسموؾ
أي أف التربة تتطمب تزويد الفرد بمختمؼ المعمومات الفسيولوجية والبيولوجية لمجنس  

ولكف في إطار أخلبقي وتربوي يتماشى مع الثقافة الاجتماعية لمفرد مع مراعات المرحمة 
العمرية لمفرد فالمعمومات التي تعطى لمطفؿ ليست كالتي تعطى لممراىؽ أو الراشد فكؿ 

 وانفعالاتو.     حسب قدراتو العقمية 
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 أىمية التربية الجنسية: -4

يمر الإنساف بالعديد مف المراحؿ التي تتميز بالتطور والتجدد، ومف بيف أىـ ىذه  
 بنائو. ونظرا لأىمية ىذه المرحمةالمراحؿ مرحمة الطفولة، التي تتسـ بكونيا حجر الأساس ل

ما تخفيو مف آثار سمبية عمى لابد مف الاشارة إلى أىـ الأخطار التي يتعرض ليا الطفؿ و 
 المجتمع، في حاؿ التعرض إلى إساءة جنسية، ومنو تأتي أىمية التربية الجنسية:

  في كونيا تمبي حاجات الفرد النفسية و غيابيا قد يسبب قمؽ وخوؼ لو وعدـ المعرفة
 بيذا المجاؿ  قد يدفع بو إلى اشباع فضولو مف مصادر اخرى.

  قبؿ مرحمة البموغ توفقا مع متغيراتيا وتعديلب لمسموكيات تييئة الفرد نفسيا وجسميا
 الجنسية غير المقبولة.

 . (36: 2011)مرجاف،       تأسيس تربية جنسية مستندة عمى القيـ الدينية والأخلبقية 
  التي تتعمؽ بالجنس وترتبط بالغريزة، ليستفيد بيا في أمور  بالقضاياتوعية الطفؿ

 حياتو.
  سنوات( وبداية  6-3الجنسية للؤطفاؿ، فمع نياية الطفولة المبكرة)العناية بالحاجات

 سنوات( 12-9سنوات(، ومرحمة الطفولة المتأخرة) 9-6الطفولة الوسطى)
 .حماية الأطفاؿ مف الاستغلبؿ الجنسي مف طرؼ الشاذيف جنسيا 
  ومكوناتو ورغباتو المعمومات الجنسية الصحيحة تساىـ في معرفة الانساف لنفسو

 (4د.ت:) القرني،           لؾ في فيما والسيطرة عمييا، والعمؿ عمى ضبطيا.وبالتالي يسيؿ ذ
 أىداف التربية الجنسية: -5

تيدؼ التربية الجنسية إلى بناء شخصية الفرد عمى المستوى الجسمي والنفسي  
ور والجنسي والأخلبقي والاجتماعي، لتحقيؽ الأىداؼ التي يطمحوف إلييا، والقياـ بالد

 الملبئـ لمفرد، ومنو نذكر بعض مف الأىداؼ التالية:
  إعداد الشباب لمتعامؿ مع مراحؿ حياتيـ الجنسية بنجاح؛ مما يزودىـ بالخبرات

 الجنسية، والاتجاىات العاطفية السامية، والعادات الصحية والمفيدة.
  تنمية القيـ والضوابط المنظمة لمنشاط او السموؾ الجنسي: وذلؾ بأف تقدـ التربية

الجنسية للؤطفاؿ والشباب فرص لمتساؤؿ والاستفسار والاستكشاؼ ، واف يفيـ الحياة الأسرية 
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والقيـ الثقافية، وتنمية قيميـ الذاتية وتنمية الاستبصارات الخاصة بالعلبقات الاجتماعية 
 ع الجنس الآخر وفيـ مسؤولياتيـ الشخصية عف مثؿ ىذه العلبقات.المتبادلة م

  تنمية ميارات العلبقات مع الآخريف مثؿ ميارات التواصؿ الاجتماعي، وميارات
صنع القرار، وميرات السموؾ التوكيدي ، وميارات مقاومة ضغط الرفاؽ، والقدرة عمى 

 (10: 2004)حلبوة ،                      الدخوؿ في علبقات اجتماعية مشبعة مع الآخريف.
  يرى ىيسنار أنو عندما يبمغ الجنس أشده فإنو يتضمف ثلبثة عناصر نفسية أو عوامؿ

 تطور وىي: 
بيولوجية تظير في الميؿ لمرغبة الجنسية أي تحميؿ الشعور بالعمؿ التناسمي  قصدية: -

 المنسجـ مع المجتمع بكؿ ما لو مف نتائج عامة.
نفسية تظير بالميؿ إلى تثبيت الرغبة التي تولدىا الغريزة وذلؾ وفقا لاختيار  انتقالية: -

 خاص أو ثابت لشخص حقيقي مف جنس آخر.
حركة أو موقؼ عممي يشعر الفرد بسببيا بميؿ كمو شبو لمعمؿ الجنسي الذي  فاعمية: -

 .يشجعيا عمى اختيار رفيؽ مف الجنس الآخر فيستعد إلى الفعؿ المناسب
 (105،106)تشربؿ، د.ت:                                                                     

  تزويد الفرد بالمعمومات الصحيحة عف ماىية النشاط الجنسي، والوظيفة الفطرية
 لمجياز التناسمي لمذكر والأنثى.

 الحياة  إدراؾ الحقائؽ والمعمومات المتصمة بالتميز بيف الجنسيف، وأىمية التمايز في
 الأسرية والاجتماعية نظريا وعمميا.

  تزويد الأفراد بمعمومات كافية عف الآثار الضارة المترتبة عف الانحراؼ بالدافع
الجنسي عف مساره الصحيح ووقاية الفرد مف أخطار ومساوئ التجارب الجنسية غير 

الجنسية المتأججة المسؤولة التي يحاوؿ فييا كشؼ المجيوؿ والمحظور، بدافع إلحاح الرغبة 
 (419: 2014)اليديب واخر،                                                .والمكبوتة لدى المراىقيف

 بداية التربية الجنسية: -6

لأف المشاعر والاتجاىات الجنسية تتشكؿ لدى الفرد منذ طفولتو المبكرة، يبدأ الطفؿ  
كما  اـ بجسده، وأجساد الناس مف حولوسية ولاىتمفييا بتوجيو الأسئمة الخاصة بالمسائؿ الجن

يبدأ بملبحظة الاختلبؼ فيما بينيا، ولعؿ أبرز النواحي التي تمفت نظره ىي النواحي 
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الجسدية، فسرعاف ما يلبحظ اف أمو تختمؼ في شكميا وجسدىا عف أبيو، وأف الفتيات 
الطفؿ عندئذ لأف يعرؼ الصغيرات تختمفف عف الكبيرات، ولذلؾ كاف مف الطبيعي أف يتوؽ 

سبب ىذا الاختلبؼ والتبايف، حيث يتـ تحفيز حواس الطفؿ في الطفولة المكرة مما يجعميا 
تعمؿ بكامؿ طاقتيا باعتبارىا النافذة التي يطؿ عمييا الطفؿ عمى ما يحيط بو، وليذه المرحمة 

تي يتوجب تطويرىا أىمية كبيرة في النمو العقمي حيث تتكوف لديو بعض المفاىيـ الاساسية ال
باستمرار ، حتى يكتسب الطفؿ تدريجيا المزيد مف القدرات التي تساعده في عممية الاتصاؿ 

 (47: 2011)مرجاف، بآخريف والتجاوب معيـ بشكؿ صحيح.
 ومنو يمكف إدراج المراحؿ الاساسية لمتربية الجنسية فيما يمي:

وتتمثؿ في اىتمامو قبؿ البموغ بأعضائو التناسمية ومدى  اىتمام الطفل بنفسو: -6-1
 اختلبفيا بيف الجنسيف، وقد يحاوؿ فيـ سبب ىذا التبايف فيسأؿ والديو أسئمة عممية بسيطة.

يتأخر إدراؾ الطفؿ لأىمية الأب في التناسؿ حتى التاسعة  الأىمية الجنسية للؤم: -6-2
او العاشرة مف عمره، ولعؿ أحسف وسيمة لمساعدتو عمى تبييف ذلؾ ىي دراسة أطوار حياة 

 الحيوانات الاليفة المحيطة بو. 
يحتج المراىؽ إلى فيـ صحيح لمدافع الجنسي في إطاره  المشاكل الجنسية: -6-3

عى لحفظ النوع، ومشاكمو التي ترتبط عف قرب بالحياة العائمية الإنساني، وأىدافو التي تس
 (419: 2014)اليديب واخر،ونظاـ الاسرة وأىمية الوراثة في الحياة.

 مصادر التربية الجنسية: -7
 ىناؾ قنوات متعددة، يمكف مف خلبليا أف يصؿ الطفؿ إلى المعرفة الجنسية، ولكف 

 :ي القنوات التي تكوف قريبة منو، وأىمياالاكثر انتشاراً وتأثيراً عمى الأطفاؿ ى
تعد الحوارات التي تدور مع الاباء حوؿ الجنس محدودة، فنجد أف  بعض الأىل: -7-1

البنات يؤدي النمو الجنسي لدييف إلى صراع يضر بالتواصؿ مع أمياتيف، وىو ما يفرض 
تفوؽ عمييف تمقي تربية جنسية مف مصادر أخرى. في حيف نجد أف أىمية بعض الاباء 

أىمية الأميات في التأثير عمى السموؾ الجنسي للؤطفاؿ، لكف الأسرة عادة لا تحظى 
بالإعداد النفسي والتأىيؿ المعرفي الكافي لمتربية الجنسية، حيث تكوف الأسرة ذاتيا في حاجة 

 إلى المعرفة والدراية بمبادئ وأسس التربية الجنسية.
عمى ر تأثيرا مف الزملبء الأكبر سنا،اتضح أف زملبء السف نفسو، ىـ أكث الأصحاب:-7-2

 توصيؿ المفاىيـ الجنسية للؤطفاؿ.
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يتعرض الأطفاؿ مف خلبؿ الاعلبـ إلى سيناريوىات جنسية ومنظومات  الاعلام: -7-3
قيمية، قد تكوف مناقضة لقيـ ومعتقدات أىميـ، لذا كانت الطريقة العينية التي يوثر الاعلبـ 

 يا عمى وعي الأطفاؿ وتطورىـ.ب
إف العامموف في المداس والمراكز قد يكوف لدييـ بعض المعارؼ والادراؾ  المدرسة: -7-4

بمبدأ الفروؽ الفردية بيف الأفراد، وبقدرات كؿ فرد لدييـ داخؿ الفصؿ الدراسي، مما يسيؿ 
 لقائـ بالبرنامجفي عدـ ديمومة اعممية تقديـ برامج التربية الجنسية، ولكف المشكمة تكمف 

 حيث يكوف معرضا للبختفاء، والبعد عف الطفؿ في أي وقت، ولأسباب متعددة.
 (  47: 2011مرجاف، )                                                                                               

 معوقات التربية الجنسية: -8

تقؼ في وجو القياـ بالتربية للؤطفاؿ ومف بيف توجد العديد مف المعوقات التي  
 المعوقات ما يمي:

يعد الحديث عف الجنس في المنطقة العربية بعامة مع الأطفاؿ والمراىقيف أمرا   
محرجا، فيتجنب المعمـ القياـ بدوره في التربية الجنسية، ومما لاشؾ فيو أف ىذا التجنب لا 

ينية. فالجنس غريزة أودعيا ا﵀ في الإنساف وجعميا يخدـ القضية الأخلبقية أو التربية الد
 (171: 2004)أبو الخير،عمى قمة ىرـ المذة.

كما لممؤسسات التربوية والسرية أىمية كبيرة في القياـ بواجب التثقيؼ الجنسي لممراحؿ  
 مف المعوقات اليامة التي تقؼ في وجو القياـ بالتربية الجنسية ىي:العمرية المختمفة، و 

وبدييي أف  المؤىميف لتعميـ الثقافة الجنسيةوالمدرسيف  نا نفتقر إلى وجود كادر مف المعمميفأن
التعميمية إلى اختصاص المعمـ،  التربية الجنسية تحتاج أكثر مف غيرىا مف المواد التربوية

سواء كاف  وشمولية معرفتو، ودقة معموماتو، فالمعمـ غير المؤىؿ لف يعطي النتيجة المرجوة،
ذلؾ في الرياضيات أو التربية الجنسية وربما كاف إصلبح الأضرار التي تنجـ عف تربية 

مف الجيؿ نفسو ... ولكف الخطر الأكبر أف يكوف المعمـ مؤىلًب ولكنو  خاطئة أخطر بكثير
أو مصاباً بشذوذ ما  ظرة إلى الجنسمضطرب الن غير سوي، أو مستقر عاطفياً، أو يكوف

 (6)ياسيف، د.ت: .  ىـ الذي يجب أف نعيوإنو ىنا المحظور الأ
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ولكف في أغمب الأحياف لا يكوف لدى الأىؿ أنفسيـ معرفة جنسية صحيحة، حيث  
نجد أف الأطفاؿ يريدوف أف يكوف آبائيـ مصدر معموماتيـ، ولكف لا يحصموف عمييا، بسبب 

 أف المعمومة تكوف متأخرة أو خاطئة، وىذا ما يزيدىا تعقيدا واضطرابا.
 بادئ وأسس التربية الجنسية:م -9

فيما يمي بعض مبادئ التربية الجنسية مف منظور نفسي، وىي مبادئ عامة تساعد  
القائميف بيذه الميمة بدءا مف الأسرة وانتياء بالمعمـ والطبيب والمرشد النفسي كإطار توجيو 

 وىي كالتالي: ية في نجاح العمؿ التربوي الجنسيتعتبر ذات أىموىي  ،ومراعاتيا
 مبدأ حتمية النمو:  -9-1

لابد مف تنظيـ كؿ التأثيرات بشكؿ يتناسب مع مجرى النمو بحيث يجب تمقيف الطفؿ 
 المعمومات الجنسية بالمقدار الذي يستطيع فيمو بصورة متناسبة مع سنّو. 

 مبدأ الثقة: -9-2
المربي يعتمد عمى  تعتبر الثقة أساس كؿ تأثير جنسي تربوي، وبناء ىذه الثقة بيف الطفؿ و

معرفة المربي بخصائص الطفؿ ومشاركتو في أفكاره ومشاعره الخاصة حوؿ الجنس وبيذا 
لمثقة مما لو أظير الضحؾ أو السخرية   مف أسئمة الطفؿ  انطلبؽيكوف قد حقؽ نقطة 

 وىكذا ينفتح الحوار حوؿ الجنس وغيره بصورة لـ يسبؽ لممربي أف توقعيا. 
 (138: 2002)رضواف،                                                                                           

 مبدأ الإعداد الفعال والتحصين:   -9-3
إنػو لمف الخطأ الاعتقاد بأف التربية الجنسية لابد وأف تقتصر عمى أف يقاؿ شيئا ما  

عندما يسأؿ الطفؿ، إذ أف تقديـ المعمومات الجنسية يرتبط مع تشكؿ المواقؼ ومف الميـ ىنا 
الوظيفة التربوية التي يممكيا الانطباع الأوؿ، فمف المعروؼ أف الخبرات  استغلبؿ

ترسخ بشكؿ شديد الثبات في الذاكرة فإذا ما تمكف المربي مف التوضيح  والمعمومات الأولى
لمطفؿ في الوقت المناسب وتمكف في الوقت نفسو مف فيـ الطفؿ وقاـ بإجراء بنَّاء لممواقؼ 

 (139: 2002)رضواف،فإف الطفؿ يتحصّف بدرجة كبيرة اتجاه التأثيرات السمبية.

 مبدأ الصدق والوضوح: -9-4
مف المبادئ الأساسية لأي عمؿ تربوي أف يكوف المربي صادقا وواضحا ومف  

الغريب أف يلبحظ الكثير مف التردد عندما يتـ تطبيؽ ىذا المبدأ في التربية الجنسية فمف 
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خلبؿ الصمت والتعتيـ أو التجنب وعدـ الوضوح يضفي عمى ىذه المشكمة جذبا غير عادي 
كذب المربي عمى الطفؿ وأخفى عنو الحقيقة فإنو حتما يؤدي إلى إثارة الفضوؿ فإذا ما 

 مصادر أخرى يستقي منيا الحقيقة. سيفقد مصداقيتو لدى الطفؿ وسيدفع بو إلى
 مبدأ الاستمرارية والتكرار: 

في التربية الجنسية لا يكفي القياـ بحملبت توعية في أوقات متباعدة بؿ لابد مف  
ه الحملبت مترابطة مع بعضيا البعض مف حيث القياـ بذلؾ باستمرار، وأف تكوف ىذ

المحتوى، أما التكرار فيو ضروري ذلؾ أف الطفؿ غالبا ما ينسى جزئيا محتوى التعاليـ 
 الباكرة والتعاليـ الصحيحة قد تتداخؿ مع تعاليـ خاطئة إذا ما لـ يعتمد عمى مبدأ التكرار.

 مبدأ الوحدة بين توفير الحقائق ونقل القيم:   -9-5
يصاؿ لمحقائؽ أف يترافؽ مع نقؿ لممعايير والقيـ باعتبارىا نقاط ينبغي   لكؿ توفير وا 

و لمسموؾ المستقبمي لمفرد ومراعاتيا تعطي الطفؿ الاتجاه نحو ذلؾ السموؾ الذي يشجع  توجِّ
 (140-139: 2002) رضواف،. نموه الخاص

 التربية الجنسية من منظور إسلامي: -12

ومف ذلؾ  لد لمكثير مف جوانب حياة الإنسافالإسلبـ الخايتعرض القرآف الكريـ، كتاب   
الجانب الجنسي فالقرآف لـ يستبعد الحياة الجنسية وأتى عمى تفاصيؿ بقي المعنيوف في العموـ 
البيولوجية فترة مف الزمف يحمموف ويشرحوف أبعادىا، فقد ورد  في الآية الكريمة:﴿ فَمْيَنظُرِ 

َـّ خُمِؽَ  نسَافُ مِ مْبِ وَالتَّرَائِبِ﴾ الطارؽ، الآيات  ؽَ مِف مَّاء دَافِؽٍ خُمِ الإِْ يَخْرُجُ مِف بَيْفِ الصُّ
 (، والصمب ىي منطقة جنسية في الرجؿ والترائب منطقة جنسية لدى المرأة.5-8)
لا الحصر  وقد وردت العديد مف الآيات القرآنية التي تشير إلى الجنس عمى سبيؿ المثاؿ 

في آياتيا الكثير مف الإشارات لما لو علبقة  مف قريب أو بعيد سورة النساء حيث نجد 
بالحياة الجنسية، وبما لو علبقة بيف الرجؿ والمرأة، وربما تداخؿ كؿ ىذه المعاني المختمفة 
في سورة واحدة يعكس طبيعة الحياة الإنسانية وتداخؿ جوانبيا النفسية والاجتماعية. ويمكف 

 .لتوجيو الأولاد وتربيتيـ عمى الخُمُؽ القويـ الاستفادة مف كؿ ىذه المعاني
 ( 30-26: 2005)مبيض، 

 ومف الأحكاـ الشرعية التي تقوـ عمييا التربية الجنسية في منيجنا الإسلبمي نذكر: 
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 :الاستئذان

للبستئذاف آداب كثيرة يجب عمى المربي أف يعمميا لمطفؿ ويرسخيا لديو فقد قاؿ ا﵀  
ْـ كَذَلِؾَ  َـ فَمْيَسْتَأْذِنُوا كَمَا اسْتَأْذَفَ الَّذِيفَ مِف قَبْمِيِ ُـ الْحُمُ ذَا بَمَغَ الْأَطْفَاؿُ مِنكُ يُبَيِّفُ المَّوُ  تعالى: ﴿ وَاِ 

ْـ آيَاتِوِ وَالمَّوُ عَمِيٌـ   . 59النور، الآيةحَكِيٌـ﴾ لَكُ
 ومف آداب الاستئذاف: 

 .ألّا يدخؿ البالغ الدار قبؿ أف يجد قبولا مف أىميا لقولو تعالى: ﴿حَتَّى تَسْتَأْنِسُوا﴾ -
 27النور الآية                                                                           

البصر إلى داخؿ البيت لقوؿ النبي صمى ا﵀ عميو أف يغض مف بصره ولا يتعود مدّ  -
 وسمـ:" إنّما جُعؿ الاستئذاف مف أجؿ البصر" أخرجو البخاري.

لا يسمح للؤطفاؿ الذيف لـ يصموا إلى سفّ البموغ أف يدخموا عمى أىالييـ بغير إذف وذلؾ   -
في الأوقات المعدة لمنوـ لما يخشى أف يكوف الرجؿ والمرأة في حالة لا يجب  أف يطمع 
عمييا الأطفاؿ، وىذه الأوقات: عند الصباح ما قبؿ صلبة الفجر، وقت الظييرة، مف بعد 

ْـ صلبة العشاء، وذ ُـ الَّذِيفَ مَمَكَتْ أَيْمَانُكُ لؾ في قولو تعالى:﴿ يَا أَيُّيَا الَّذِيفَ آمَنُوا لِيَسْتَأْذِنكُ
ْـ ثَلَبثَ مَرَّاتٍ مِف قَبْؿِ صَلَبةِ الْفَجْرِ وَحِيفَ تَضَعُوفَ ثِيَابَكُـ مِّفَ  َـ مِنكُ ْـ يَبْمُغُوا الْحُمُ  وَالَّذِيفَ لَ

ْـ وَلَا الظَّيِيرَةِ وَمِف بَعْدِ صَ  ْـ لَيْسَ عَمَيْكُ ْـ جُنَاحٌ بَعْدَىُفَّ لَبةِ الْعِشَاء ثَلَبثُ عَوْرَاتٍ لَّكُ النور، ﴾ عَمَيْيِ
 .58 الآية

 غض البصر:
الإسلبـ بغض البصر وعدـ إتباع النظر لغير المحارـ لما في ذلؾ مف سدّ الطرؽ والذرائع  

ْـ  ْـ ذَلِؾَ أَزْكَى لَيُ ْـ وَيَحْفَظُوا فُرُوجَيُ وا مِفْ أَبْصَارِىِ إلى الحراـ لقولو تعالى:﴿قُؿ لِّمْمُؤْمِنِيفَ يَغُضُّ
 .30النور الآيةإِفَّ المَّوَ خَبِيرٌ بِمَا يَصْنَعُوفَ﴾ 

 حفظ العورة:
لممحاذير المترتبة  عرواتيـوأف نعمّـ أبناءنا أىمية حفظ  عرواتناأمرنا الشرع الحكيـ بحفظ  

عمى عدـ حفظيا أو التياوف بشأنيا ويكوف ذلؾ بعدـ الاقتراب مف كؿ ما مف شأنو أف يؤدي 
نَى لمفاحشة كالنظر والملبمسة والخموة والاختلبط ، ولذلؾ نجد الآية الكريمة:﴿ وَلاَ   تَقْرَبُواْ الزِّ

 (  187-181: 2003الفندي، ).32الإسراء، الآيةإِنَّوُ كَافَ فَاحِشَةً وَسَاء سَبِيلًب﴾ 
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 وذلؾ عف طريؽ المباس الشرعي الكامؿ والمناسب لكؿ مف الرجؿ والمرأة. ستر العورة:

 عزل الذكور عن الإناث:

الشريفة بعزؿ الذكور عف فقد أمر الديف الإسلبمي مف خلبؿ النصوص النبوية   
الإناث وخاصة في المضاجع وذلؾ بعد سفّ السابعة عمى الغالب وجاء ىذا الأمر في السنة 
المطيرة لتجنب كؿ منيما الإثارات الجنسية فالمطموب أف يناـ الولد والبنت في فراش مستقؿ 

ا بمغوا سبعا خاص بو. وفي حديث لمرسوؿ عميو الصلبة والسلبـ:" مروا أولادكـ بالصلبة إذ
 واضربوىـ عمييا إذا بمغوا عشرا وفرقوا بينيـ في المضاجع".

 التثقيف الجنسي:
فرض الإسلبـ عمى الآباء والمربيف جميعا توعية أولادىـ فكريا وجسميا منذ سني   

عمره الأولى حتى يشب عمى القيـ الدينية والأخلبقية ويدخؿ ضمف ىذه التوعية ضرورة 
 ومولاتيـتثقيؼ الأبناء جنسيا ومصارحتيـ ببعض القضايا الجنسية المتصمة بحياتيـ 

 :الغريزية، ومف أبرز ىذه القضايا
 تعميـ الأولاد أحكاـ المراىقة والبموغ ومف ذلؾ كيفية الطيارة مف الجنابة والحيض والنفاس. -
 تحذير الأولاد مف المفاسد المنتشرة في المجتمع كالعادة السرية والزنا والمواط. -
تعريفيـ بأسماء الأعضاء الجسمية والجنسية بألفاظ أدبية ودعوتيـ إلى تجنب الألفاظ  -

 (186: 2003)الفندي، بالآداب الخُمُقية والاجتماعية.المخمّة 
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 خلاصة الفصل:

إذا فالتربية الجنسية عممية مستمرة تمتد فعالياتيا مف الطفولة إلى الرشد وتكمف   
أىميتيا في تناوليا لمختمؼ جوانب الشخصية في تداخميا وتفاعميا مع بعضيا البعض حيث 

والنفسي والاجتماعي، وفي مجتمعنا تنتشر العديد مف الأساليب تتناوؿ الجانب المعرفي 
التربوية الجنسية الخاطئة، قد تصؿ أحيانا إلى استخداـ العنؼ أو التجاىؿ أو التمويو أو 
تزييؼ الحقائؽ الجنسية، حتى أف البعض يربط الجنس بالقذارة والوسخ وىذا بطبيعة الحاؿ لو 

اىقيف مما لو مف تداعيات مدمرة عمى حياتيـ الجنسية أسوأ الأثر في نفوس الأطفاؿ والمر 
 والنفسية.

ذا الفصؿ إلى أف التربية الجنسية ميمة في حياة الفرد كونيا تمنحو خمصت في ى  
نموا سميما سواء جسديا أو نفسيا او اجتماعيا، و رأيت أف الاسلبـ قد حث عمى ىذه التربية 

يذا الموضوع يستحؽ المناقشة والطرح حيث جاءت نصوص شرعية صريحة حوليا، ومنو ف
 التساؤلات والاجابة عميو دوف انفعاؿ أو تعصب أو خجؿ.    
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 منيج الدراسة: -1

 : تعريف المنيج  -1-1

مجموعة مف القواعد والاجراءات والأساليب التي تجعؿ العقؿ يصؿ إلى  المنيج ىو
 ذؿ مجيودات غير نافعة.معرفة حقة بجميع الأشياء التي يستطيع الوصوؿ إلييا بدوف أف يب

 ( 60: 2000ابراىيـ، )
والدراسة الحالية تيدؼ إلى معرفة العلبقة بيف متغيرات الدراسة)التنشئة الاجتماعية والتربية 
الجنسية( فإف المنيج الملبئـ ليذه الدراسة ىو المنيج الوصفي، إذ يسمح لنا بمقارنة 
المتغيرات الأساسية لمدراسة)التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية( والمتغيرات الوسيطة 

 مة في الجنس، المنطقة السكنية.  المتمث
 مجتمع الدراسة: -2

استيدفت الدراسة ثانويتاف بولاية الوادي، حيث أجرت الدراسة بدائرة جامعة و بمدية 
المرارة، وتـ الحصوؿ عمى عدد التلبميذ لمسنة أولى ثانوي لكلب الشعبتيف العموـ الآداب مف 

تمميذ وتمميذة، والجدوؿ الموالي يوضح  248طرؼ الإدارة بالمؤسستيف، حيث بمغ عددىـ 
 العدد الاجمالي لمجتمع الدراسة بكؿ ثانوية.

 (: يوضح خصائص المجتمع الأصمي لمدراسة من حيث الجنس21الجدول رقم)
 والمنطقة السكنية

 

 

 

 

خصائص المجتمع الأصمي لمدراسة مف حيث الجنس، حيث ( 1يوضح الجدوؿ رقـ) 
مف  53ذكر مف الحضر و 45حيث يبمغ عدد ذكور  نجد أف عدد الإناث يفوؽ عدد الذكور.

 %النسبة العدد الجنس

 39.51% 98 ذكور
 60.49% 152 إناث

 100% 248 المجموع
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مف الريؼ 42لحضر ومف ا 108، في حيث يبمغ عدد الاناث  (%39.51)الريؼ بنسبة 
 (.%60.49بنسبة  )

 الدراسة الاستطلاعية: -3

،  فمف خلبليا نتأكد مف الاستطلبعية مرحمة ميمة في البحث العمميتعد الدراسة  
وجود عينة الدراسة المستيدفة، حيث امتدت الدراسة الاستطلبعية مف شير أفريؿ إلى 

، حيث كاف ىدفنا مف خلبؿ الدراسة الاستطلبعية ضبط أداة الدراسة الحالية 2018ماي
ة بالإضافة إلى الحصوؿ عمى معمومات والتحقؽ مف صلبحيتيا وتطبقيا عمى عينة الدراس

 أولية حوؿ الموضوع.
 أىداف الدراسة الاستطلاعية:-3-1

 مف أىـ أىداؼ البحوث الاستطلبعية : 
 تعرؼ الباحث عمى الظاىرة التي يرغب في دراستيا وجمع معمومات وبينات عنيا. -
قؼ استطلبع الباحث الظروؼ التي يجري فييا البحث والتعرؼ عمى العقبات التي ت -

 في طريؽ اجرائو.
 التعرؼ عمى إمكانية وجود أفراد العينة. -
 التأكد مف الخصائص السيكومترية للؤداة المستخدمة. -
 عينة التقنين:-3-2

( تمميذ وتمميذة بثانوية المرارة وجامعة 30شممت الدراسة الاستطلبعية عمى عينة قواميا)
 :الجنسبالوادي والجدوؿ التالي يوضح توزيع أفراد العينة حسب 

 (: يوضح خصائص عينة التقنين حسب الجنس والمنطقة السكنية22جدول رقم)
 

  %النسبة العدد الجنس
 50% 15 ذكور
 50% 15 اناث

 100% 32 المجموع
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( تمميذ وتمميذة بثانويتي 30( عينة التقنيف والتي تتكوف مف )02يوضح الجدوؿ رقـ )
 %26.67إناث مف الريؼ بنسبة 7ذكورو8مدينة جامعة و بمدية المرارة مقسميف عمى 

 .%30لمذكور و  %20إناث مف الحضر بنسية 9ذكور و 6للئناث و   23.33%لمذكور و
 صلاحية أدوات الدراسة:-3-3

 :مقياس التنشئة الاجتماعية  -3-3-1

بند يقيس  35( مف طرؼ الطالبة، والذي يتكوف مف 2017أعد ىذا المقياس في )
يا لعدـ وجود دلالة لقياس الأبعاد وفيما يمي ثلبثة التنشئة لاجتماعية حيث تـ حذؼ بعض

 أبعاد وأرقاـ البنود التي تقيسيا. 
حيث تـ تصحيح الاستبياف بالاعتماد عمى أوزاف الفقرات الخاصة ببدائؿ الاستجابة  

 وىي موضحة في الجدوؿ الموالي:
 

 أبدا أحيانا دائما بدائؿ الاجابة
 1 2 3 موجبة 
 3 2 1 سالبة

 

 (: يوضح الجدول أرقام بنود أبعاد مقياس التنشئة الاجتماعية.23)جدول 

 

 أرقام البنود البعد
 1،2،3،4،5،6،7،8،11،12،13 البعد الاجتماعي

 15،16،17،18،19،21،22،23،24 البعد الػنػػػػػػػفسي

 35، 34، 33، 31، 30، 29، 28، 25،26 البعد التربوي
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 ثبات المقياس:  -3-3-1-1
تـ استخراج معاملبت ثبات الاختبار بطريقة التجزئة النصفية باستخداـ معادلة   

لكرونباخ، وفيما يمي عرض αجيتمانوسبرماف براوف ، والاتساؽ الداخمي باستخداـ معادلة 
 لمنتائج:

(: يوضح معاملات الثبات مقياس التنشئة الاجتماعية بطريقتي الاتساق 24)الجدول
 وسبرمان براون نصفية بمعادلة جتمانالداخمي و التجزئة ال

 

 

 

 

 

، والتجزئة 0.83لكرونباخ تقدر بػ αيتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمةمعامؿ  
، ومنو نستنتج 0.83تقدر بػ  ، ومعادلة جتماف0.85النصفية بمعادلة سبرماف براوف تقدر بػ 

 بأف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات. 

 تـ حساب معامؿ الصدؽ بطريقة الاتساؽ الداخمي.صدق المقياس:   -3-3-1-2

حيث تـ حساب الارتباطات بيف بنود المقياس و ودرجات الابعاد، باستخداـ  
صدؽ الاتساؽ الداخمي معامؿ ارتباط بيرسوف، وقد تـ استخداـ ىذا الاجراء لمدلالة عمى 

 لممقياس.

 

 

 

 

 التجزئة النصفية ألفا لكرونباخ

 
0.83 

 جتمان سبرمان براون

0.85 0.83 
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 ي ينتمي إليو ) البعد الاجتماعي((: يوضح معاملات ارتباط البند بالبعد الذ25الجدول رقم)

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند
01 0.64 0.01 
02 0.71 0.01 
03 0.70 0.01 
04 0.48 0.01 
05 0.58 0.01 
06 0.40 0.05 
07 0.55 0.01 
08 0.67 0.01 
 غير داؿ 0.08 09
 غير داؿ 0.16 10
11 0.31 0.05 
12 0.66 0.01 
13 0.66 0.01 
 غير داؿ 0.12 14

( أف قيـ ارتباط بنود الأبعاد المكونة لممقياس بالدرجة 05يتضح مف الجدوؿ رقـ ) 
 0.31بيف )الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو)البعد الاجتماعي( دالة إحصائيا حيث تتروح ما 

( أـ 0.05( في حيف الاخرى دالة عند )0.01( و معظـ ىذه القيـ دالة عند )0.71و
 بالنسبة لمبنود الغير دالة فسيتـ حذفيا .
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 ( يوضح معاملات ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليو26جدول رقم )
 ) البعد النفسي(

 
 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند

15 0.44 0.05 
16 0.59 0.01 
17 0.41 0.05 
18 0.52 0.01 
19 0.52 0.01 
 غير داؿ 0.13 20
21 0.36 0.05 
22 0.45 0.05 
23 0.46 0.01 
24 0.49 0.01 

( أف قيـ ارتباط بنود الأبعاد المكونة لممقياس بالدرجة الكمية لمبعد 06يتضح مف الجدوؿ رقـ )
حيث تتراوح  يا بمعنى أنيا تقيس نفس الخاصيةدالة احصائالذي تنتمي إليو )البعد النفسي( 

( في حيف الأخرى دالة عند 0.05(، ومعظـ ىذه القيـ دالة عند )0.59و 0.36ما بيف )
(0.01.) 
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 (: يوضح معاملات ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليو )البعد التربوي(27الجدول رقم )
 

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند
25 0.31 0.05 
26 0.30 0.05 
 غير داؿ 0.04 27
28 0.69 0.01 
29 0.40 0.05 
30 0.60 0.01 
31 0.36 0.05 
 غير داؿ 0.14 32
33 0.71 0.01 
34 0.67 0.01 
35 0.57 0.01 

 
الذي ( ارتباط بنود الأبعاد المكونة لممقياس بالدرجة الكمية لمبعد 07يوضح الجدوؿ رقـ )

وأغمب  (0.71و  0.31يا وتتراوح ما بيف )تنتمي إليو) البعد التربوي( حيث القيـ دالة احصائ
( اـ بالنسبة لمبنود غير دالة فسيتـ 0.05في حيف الأخرى دالة عند )، (0.01القيـ دالة عند)

 حذفيا.

 مقياس التربية الجنسية: -3-3-2

بندا  حيث  26يتكوف مف و الذي  2018في ما يمي مقياس لمتربية الجنسية أعد في 
تـ حذؼ بعضيا لعدـ وجود دلالة تقيس أبعاد المقياس، وفي الجدوؿ الموالي الأبعاد وأرقاـ 

 البنود التي تنتمي لمبعد. 
ذه البنود بأسموب تقريري ضمف ثلبثة بدائؿ و ىي موضحة في حيث تمت الاستجابة لي

 الجدوؿ التالي: 
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 أبدا احيانا دائما بدائؿ الاجابة

 1 2 3 موجبة
 3 2 1 سالبة

 

 ود أبعاد مقياس التربية الجنسية.(: يوضح الجدول أرقام بن28جدول )

 

 أرقام البنود  البعد 

 1،2،3،4،5،6 البعد الفيزيولوجي

 09،11،12،13،16،19 البعد الثقافي

 21،22،23،24 البعد الجنسي

 

 ثبات المقياس: -3-2-1-1

تـ استخراج معاملبت ثبات الاختبار بطريقة التجزئة النصفية باستخداـ معادلة جتماف 
 كرونباخ، وفيما يمي عرض لمنتائج:لα والاتساؽ الداخمي باستخداـ معادلة و سبرماف براوف، 
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(: يوضح معاملات الثبات مقياس التربية الجنسية بطريقتي الاتساق الداخمي 29)الجدول
 وسبرمان براون و التجزئة النصفية بمعادلة جتمان

 

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ
 
0.60 
 
 

 جتماف سبرماف براوف
0.56 0.56 

والتجزئة  0.60والتي تقدر بػ  لكرونباخαقيمة معامؿ (  09يوضح الجدوؿ رقـ )
، ومنو نستطيع القوؿ بأف 0.56ومعادلة سبرماف براوف بػ  0.56النصفية بمعادلة جتماف بػ 

 المقياس يتمتع بدرجة مقبولة مف الثبات.

تـ حساب معامؿ الصدؽ بطريقة الاتساؽ الداخمي، حيث تـ صدق المقياس:  -3-2-1-2

 .حساب الارتباطات بيف بنود المقياس

 إليو ينتمي الذي بالبعد البند ارتباط معاملات يوضح(: 12) مرق الجدول

 (الفيزيولوجي البعد)

معامل  رقم البند
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

01 0.35 0.05 
02 0.64 0.01 
03 0.61 0.01 
04 0.62 0.01 
05 0.61 0.01 
06 0.58 0.01 
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( أف قيـ ارتباط الأبعاد المكونة لممقياس بالدرجة الكمية 10يتضح مف الجدوؿ رقـ)
لمبعد الذي تنتمي إليو دالة إحصائيا حيث تتراوح أغمب قيـ معاملبت الارتباط بيف البنود 

 (.0.01و أغمبيا دالة عند )(0.64و 0.35والبعد الذي تنتمي إليو )البعد الفيزيولوجي( بيف )

 

 ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليو )البعد الثقافي((: يوضح معاملات 11الجدول رقم )
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( أف قيـ ارتباط البنود المكونة لممقياس بالدرجة الكمية 11يتضح مف الجدوؿ رقـ )
لمبعد الذي تنتمي إليو )البعد الثقافي( دالة احصائيا حيث تتراوح قيـ معاملبت الارتباط بيف 

 ية البنود غير دالة فيتـ حذفيا.(، أـ بق0.05القيـ دالة عند )( وكؿ ىذه 0.56و 0.40)

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند

 غير داؿ 0.25 07
 غير داؿ 0.29 08
09 0.56 0.05 
 غير داؿ 0.12 10
11 0.50 0.01 
12 0.47 0.01 
13 0.48 0.01 
 غير داؿ 0.13 14
 غير داؿ 0.19 15
16 0.45 0.05 
 غير داؿ 0.29 17
 غير داؿ 0.06 18
19 0.40 0.05 
 غير داؿ 0.24 20
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 (: يوضح معاملات ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليو )البعد الجنسي(12الجدول رقم )
 

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند

21 0.56 0.01 
22 0.65 0.01 
23 0.60 0.01 
24 0.62 0.01 
 غير داؿ 0.15 25
 غير داؿ 0.07 26

( أف قيـ ارتباط الأبعاد المكونة لممقياس ليو )البعد 12يتبيف مف الجدوؿ رقـ ) 
( وكؿ ىذه 0.65و 0.56الجنسي( دالة احصائيا حيث تتراوح قيـ معاملبت الارتباط بيف )

 (، أـ بالنسبة لمبنود غير دالة احصائيا فيتـ حذفيا.0.01القيـ دالة عند )

 تتمثؿ الدراسة الاساسية في العناصر التالية: الدراسة الأساسية: -4

 حدود الدراسة:-4-1

عة بدائرة تنتمي عينة الدراسة إلى ولاية الوادي وبالضبط بمتقنة جامالحدود المكانية:  - أ
 داج محمد لخضر ببمدية المرارةحجامعة وثانوية الشييد 

وماي مف السنة  امتدت الدراسة الاستطلبعية ما بيف شيري أفريؿالحدود الزمانية:  - ب
 .2017/2018الدراسية 

تـ تطبيؽ الدراسة عمى عينة مف التلبميذ السنة أولى  ثانوي بمدينة الحدود البشرية:  - ت
 .جامعة وبمدية المرارة بولاية الوادي

 عينة الدراسة وخصائصيا:-4-2

تعد العينة جزء مف الكؿ يختاره الباحث لأجؿ الحصوؿ عمى بيانات تتعمؽ بموضوع بحثو 
يتعذر الحصوؿ عمييا مف مجتمع برمتو ويشترط في العينة أف تكوف ممثمة تمثيلب صحيحا 

 (47 :2005)مختار، .لمجتمع البحث
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حيث ، العشوائية لأنيا الأنسب لدراستناوفي دراستنا الحالية اخترنا استخداـ العينة  
تمت زيارة ثانويتيف لإجراء الدراسة، حيث طبقنا الطريقة العشوائية في اختيار العينة التي 

( تمميذ وتمميذة مف 120تعبر عف مجتمع البحث، فتحصمنا عمى عينة الدراسة المكونة مف)
 الثانويتيف، والجدوؿ التالي يوضح توزيع عينة الدراسة حسب الجنس. 

 
 خصائص عينة الدراسة(: جدول يوضح 13جدول رقم)

 
 المؤشرات

 الجنس
 %النسبة العدد

 46.67% 56 ذكور
 53.33% 64 اناث

 100% 122 المجموع
( تمميذ وتمميذة حيث 120( يتبيف لنا أف عدد أفراد العينة )13مف خلبؿ الجدوؿ رقـ)

نجد أف نسبة الاناث أكبر مف نسبة الذكور الذيف وقع عمييـ الاختيار حيث تمثؿ عدد 
 (.%46.67( تمميذ بنسبة)56( وعدد الذكور)%53.33( تمميذة بنسبة)64الإناث ب)

 الأساليب الاحصائية المستعممة: -5

تتأكد أىمية الاحصاء كأداة والتي مف خلبليا يتمكف الباحث مف الوصوؿ إلى نتائج 
عممية سميمة، وىذا عمى خلبؼ الوسائط والأساليب الأخرى المختمفة، حيث تـ إدخاؿ 

باستخداـ برنامج الحزمة الاحصائية  SPSSالبيانات لعينة الدراسة في الحاسب الآلي حسب 
ؼ بمتغيرات استعدادا لمقياـ بالتحميلبت الاحصائية للئجابة عمى لمعموـ الاجتماعية والمعرو 

 تساؤلات الدراسة:
 التعرؼ عمى خصائص التوزيع الاحصائي لدرجات عينة الدراسة وىي: -
 معامؿ ارتباط برسوف. -
 -ت-اختبار  -
 لكرونباخ.α معامؿ -
 معادلة جتماف. -
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 خلاصة الفصل:

 تـ عرض ليذه الدراسة، حيث ىـ الإجراءات المنيجيةلأفي ىذا الفصؿ ا تطرقت  
وأىداؼ   لمجتمع الدراسة بالإضافة إلى الدراسة الاستطلبعية ،المتبع في الدراسة المنيج

الدراسة الاستطلبعية، عينة التقنيف، وأدوات الدراسة، ثـ الدراسة الأساسية وحدود الدراسة 
لنا مف خلبؿ ىذا  في الدراسة وتبيف وعينة الدراسة وخصائصيا وأىـ الاساليب المستخدمة

 وخلبصة الفصؿ. الفصؿ  أىـ الخصائص التي تميز عينة الدراسة 
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 :الفصل الخامس
 عرض وتحميل ومناقشة نتائج الدراسة

 تمييد:

 نتائج الفرضية الأولى ومناقشة عرض وتحميل -1
 نتائج الفرضية الثانية ومناقشةعرض وتحميل   -2
 نتائج الفرضية الثالثة ومناقشةعرض وتحميل  -3
 نتائج الفرضية الرابعة ومناقشةعرض وتحميل  -4
 نتائج الفرضية الخامسة ومناقشةعرض وتحميل   -5
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 تمييد:

الدراسة  في ىذا الفصؿ النتائج التي تـ التوصؿ إلييا بعد تطبيؽ اجراءات نعرضس
عمى المعالجات الاحصائية التي استخدمت عمى ما تـ جمعو وتحميمو مف  الأساسية بناءا

البيانات التي قمنا بجمعيا، ومف خلبؿ عرص وتحميؿ التساؤلات والفرضيات، سنحاوؿ تفسير 
ومناقشة النتائج المتحصؿ عمييا، وتعد ىذه الخطوة ميمة في عممية البحث مف أجؿ التأكد 

 مف صحة الفرضيات.  
 نتائج الفرضية الأولى: مناقشة يلعرض وتحم -1

توجد علبقة ارتباطية ذات  دلالة احصائية بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية 

 لدى تلبميذ سنة أولى ثانوي.

 شئة الاجتماعية والتربية الجنسية(: يوضح العلاقة بين التن14)الجدول رقم

 المؤشرات               
 المتغيرات

 مستوى الدلالة معامل الارتباط

 التنشئة الاجتماعية
0.22 0.05 

 التربية الجنسية
 ( يتبيف لنا أنو توجد علبقة ارتباطية ذات دلالة احصائية14مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

( عند 0.22بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية حيث بمغت قيمة معامؿ الارتباط )
( زمنو نستنتج أف العلبقة بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية 0.05مستوى دلالة )
 علبقة طردية.

( والذي يظير أف قيمة معامؿ 14مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا مف الجدوؿ رقـ)
( وىي قيمة دالة أي يعني 0.22الارتباط بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية تقدر بػ:)

 وجود علبقة طردية بيف التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية لدى تلبميذ السنة أولى ثانوي.
ومنو توصمت إلى أف الفرضية محققة، ويمكف أف نفسر ذلؾ بأف لمتنشئة الاجتماعية دور في 
بناء ذات الفرد، حيث أف التنشئة الاجتماعية ميمة في تربية الابناء تربية صحيحة وصالحة، 
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إذ تعد التربية الجنسية ضرورية في حياة الطفؿ أو المراىؽ ذلؾ لأنيا تساعد في توعيتيـ 
تنشئة سميمة، حيث تجنبيـ الوقوع في الأخطاء الجنسية وتنمي لدييـ الثقافة وتنشئتيـ 

الجنسية إذ يتمكف الطفؿ مف طرح أي اشكاؿ يعترضو حوؿ المسائؿ الجنسية، ومنو يكوف 
الفرد مؤىؿ منذ الطفولة المبكرة حتى يكوف مربي ناجح في المستقبؿ متفيما لمحياة الاسرية 

مع الجنس الآخر، كما نجد أف لمتنشئة الاجتماعية علبقة بالتربية  وتتكوف لديو ثقافة التعامؿ
الجنسية مف ناحية تعميـ الطفؿ، حيث أنو يتعمـ مف خلبليا الضوابط الاجتماعية لمسموؾ 
الجنسي، مف خلبؿ تحقيؽ التوازف بيف الدوافع الغريزية والدوافع الاجتماعية المكتسبة في 

الطفؿ لأداء دور الابف والأخ والزميؿ وغيرىا مف  شخصية الفرد، بالإضافة إلى إعداد
 الأدوار.

والتي ىدفت لمعرفة العلبقة  2005حيث دعمنا الدراسة الحالية بدراسة سميمة فيلبلي 
بيف التنشئة الاجتماعية والعنؼ المدرسي لدى تلبميذ الطور الثانوي، حيث توصمت الدراسة 

عنؼ المدرسي لدى التلبميذ، أيضا اتفقت دستنا إلى وجود علبقة بيف التنشئة الاجتماعية وال
حوؿ الحدود الآمنة لتدريس الموضوعات  2014مع دراسة مع دراسة محمد بني خميفة 

الجنسية المتضمنة في كتب العموـ الحياتية لممرحمة الأساسية والثانوية مف وجية نظر 
 معممي الأحياء.

 نتائج الفرضية الثانية: مناقشة عرض وتحميل -2

ة ذات  دلالة احصائية في التنشئة الاجتماعيفرضية الثانية تنص عمى أنو توجد فروؽ ال

 إناث( -تعزى لمتغير الجنس)ذكور

(: يوضح دلالة الفروق في التنشئة الاجتماعية التي تعزى لمتغير الجنس 15)الجدول رقم 
 إناث( -)ذكور

 المؤشرات      
 المتغيرات

قيمة  إناث ذكور
T 

مستوى 
 ع م ن ع م ن الدلالة

التنشئة 
 0.01 3.79 4.86 85.51 49 5.86 81.21 41 الاجتماعية
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‌

ذات دلالة احصائية بيف الذكور والإناث أنو توجد فروؽ  (15يوضح الجدوؿ رقـ )
( أـ متوسط 81.21في التنشئة الاجتماعية حيث نجد أف المتوسط عند الذكور يساوي )

(، ومنو 0.01( وىي دالة عند مستوى دلالة )3.79)t( حيث بمغت قيمة 85.51الاناث )
نقبؿ الفرض القائـ عمى وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الذكور والإناث في التنشئة 

 الاجتماعية. 
( نلبحظ أنو توجد فروؽ ذات 15مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا مف الجدوؿ رقـ)
 tجتماعية حيث نجد أف قيمة دلالة احصائية بيف الذكور والإناث في التنشئة الا

(  وىذا يعني تحقؽ الفرضية التي تنص عمى وجود 0.01( عند مستوى دلالة)3.79)تساوي
فروؽ دالة احصائيا بيف الذكور والإناث في  التنشئة الاجتماعية لصالح الإناث حيث بمغ 

(، وىذا 81.21)(، في حيف أف الذكور بقيمة 85.51المتوسط الحسابي لدى الإناث بقيمة )
يدؿ عمى الفروؽ بيف الجنسيف، ذلؾ لأف الإناث يحضوف بالاىتماـ والتوجيو مف قبؿ الأسرة 
وسائر المؤسسات الاجتماعية أكثر مف الذكور، وىذا يعود لاختلبؼ أدوار الذكور عف أدوار 

بة للئناث الإناث، فعند الذكور مثلب يتـ التركيز عمى تنمية حب المسؤولية والقيادة، أـ بالنس
فيتـ التركيز عمى جانب الاحاسيس والمشاعر لدييف وتوعيتيف لأىمية الحفاظ عمى شرؼ 
العائمة، أضؼ إلى ذلؾ نجد أف الإناث تحب مناقشة الأمور الاجتماعية المختمفة وىذا بدوره 
ينمي مف مستوى التنشئة لدييف، كما أف الذكر يحظى ببعض الحرية أكثر مف الأنثى ومنو 

 ا الفرؽ بيف الجنسيف.نجد ىذ
لدراسة التنشئة الاجتماعية وعلبقتيا بالعنؼ  2005كما تطرقت دراسة سميمة فيلبلي 

 المدرسي لدى التلبميذ وقد تعرضت في دراستيا لمتغير الجنس.

 نتائج الفرضية الثالثة: ومناقشة عرض وتحميل -3

لمتغير المنطقة توجد فروؽ ذات  دلالة احصائية في التنشئة الاجتماعية تعزى 
 حضر( . -السكنية )ريؼ
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متغير (: يوضح دلالة الفروق في التنشئة الاجتماعية التي تعزى ل16)الجدول رقم 
 حضر(-المنطقة السكنية )ريف

 
 المؤشرات 
 المتغيرات

قيمة  حضر ريف
T 

مستوى 
 ع م ن ع م ن الدلالة

التنشئة 
 0.19 5.37 83.66 48 6.17 83.42 42 الاجتماعية

غير 
 دالة

وىي قيمة غير دالة   0.19تقدر بػ:  t( يتضح لنا أف قيمة16)مف خلبؿ الجدوؿ رقـ
دالة احصائيا  ، أي نرفض الفرضية القائمة بوجود فروؽ(0.05)إحصائيا عند مستوى دلالة

في التنشئة الاجتماعية تعزي لمتغير المنطقة السكنية ونقبؿ الفرضية الصفرية التي تنص 
عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في التنشئة الاجتماعية تعزى لمتغير المنطقة 

 السكنية.

 فروؽ توجد لا أنو نلبحظ( 16)رقـ الجدوؿ مف عمييا المتحصؿ النتائج ؿخلب مف
( حضر-ريؼ) السكنية المنطقة لمتغير تعزى الاجتماعية التنشئة في احصائية دلالة ذات
 توجد لا أنو القوؿ نستطيع ومنو احصائيا، دالة غير قيمة وىي( 0.19) بػt قيمة قدرت حيث
 المنطقة لطبيعة ذلؾ تفسير يرجع وىذا والحضر الريؼ بيف الاجتماعية التنشئة في فروؽ

 والثقافي والحضاري التطور إلى بالإضافة بينيا، فيما المتقاربة الاجتماعية والبيئة السكنية
 متقارب الاجتماعية التنشئة مستوى أصبح حيث ،العصر تواكب أصبحت التي لممجتمعات

 اصبحت التي الاجتماعية والمؤسسات الأسر أغمب واف خاصة ،والحضر ريؼ مناطؽ بيف
 وجود عدـ إلى الفرضية ىذه خمصت ومنو بينيما، رؽالف أثر الأمر وىذا العالـ عمى منفتحة
 السكنية المنطقة لمتغير تعزى الاجتماعية التنشئة في احصائية دلالة ذات فروؽ

 نتائج الفرضية الرابعة: ومناقشة  عرض وتحميل -4

 إناث(. -توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في التربية الجنسية تعزى لمتغير الجنس)ذكور
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(: يوضح دلالة الفروق في التربية الجنسية التي تعزى لمتغير الجنس 17)الجدول رقم 
 إناث( -)ذكور

 

 المؤشرات
 المتغيرات  

قيمة  إناث ذكور
T 

مستوى 
 ع م ن ع م ن الدلالة

التربية 
 0.05 2.35 5.65 53.30 49 6.65 50.24 41 الجنسية

( وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في التربية الجنسية تعزى 17يوضح الجدوؿ رقـ )
 0.05وىي قيمة دالة احصائيا عند مستوى دلالة  t2.35لمتغير الجنس، حيث بمغت قيمة 

 ذا يسمح لنا بقبوؿ الفرضية القائمة بوجود فروؽ ذات دلالة احصائية تعزى لمتغير الجنس. وى
 ذات فروؽ وجود لنا يتبف( 17)رقـ الجدوؿ مف عمييا المتحصؿ النتائج خلبؿ مف

  ةقيم بمغت حيث الإناث، لصالح الجنس لمتغير تعزى الجنسية التربية في احصائية دلالة
(2.35) tأف نجد حيث الآخر عمى جنس كؿ لتميز ذلؾ ونفسر احصائيا، دالة قيمة وىي 

 مف أكثر الجنسية التربية تمقى فرصة لمفتاة يتيح وىذا الذكور مف للؤسرة قربا أكثر الإناث
 تسعى لأسر بعضا إلى بالإضافة ىذه تمقي عممية في دور الرفاؽ لجماعة أف كما الفتياف،
 البموغ لعلبمات نجداف حيث حياتيف مف جديدة لمرحمة لمدخوؿ لتييئتيف جنسيا بناتيف لتربية
 الانثى لدى البموغ فآثار ونصؼ أوسنة بسنة الذكور قبؿ يبمغف الإناث لكوف ذلؾ، في دور

 العلبمات مف وغيرىا والردفيف الثدي ونمو الحيض ظيور حيث مف الذكر، عف تختمؼ
 البموغ فترة تحديد يصعب مما واضحة غير البموغ علبمات تعد الذكور أف حيف في الأخرى،

 في يقع يجعمو مما صحيحة جنسية تربية تمقيو عمى يؤثر قد الأمر وىذا بالتحديد،ـ لديي
 .خطيرة جنسية أخطاء

 الدراسات معممي اتجاىات تدريس حوؿ 2013 وطوالبة عبيدات دراسة جاءت وقد
 مف كبير ترحيب الدراسة لاقت حيث المدارس، في الجنسية التربية تدريس نحو الجامعية
 .    الجنسية التربية لتدريس المعمميف طرؼ
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 نتائج الفرضية الخامسة: ومناقشة عرض وتحميل -5

 -ير المنطقة السكنية )ريؼدلالة احصائية في التربية الجنسية تعزى لمتغتوجد فروؽ ذات  
 حضر( .

تغير المنطقة (: يوضح دلالة الفروق في التربية الجنسية التي تعزى لم18)الجدول رقم 
 حضر( -السكنية )ريف

 المؤشرات
 المتغيرات

قيمة  حضر ريف
T 

مستوى 
 ع م ن ع م ن الدلالة

التربية 
 الجنسية

 غير دالة  1.37 7.06 51.06 48 5.17 52.88 42

وىي قيمة غير دالة  1.37تقدر بػ: t( يتضح لنا أف قيمة 18مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )
احصائيا وىذا يعني عدـ قبوؿ الفرض القائؿ بوجود فروؽ ذات دلالة احصائيا في التربية 
الجنسية تعزى لمتغير المنطقة السكنية، وىذا يسمح لنا بقبوؿ الفرضية الصفرية التي تنص 

 تغير الجنس. بية الجنسية تعزى لمعمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائيا في التر 
( يتضح لنا أنو لا توجد فروؽ في 18مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا مف الجدوؿ رقـ)    

t(1.37 )حضر(، حيث بمغت قيمة-التربية الجنسية تعزى لمتغير المنطقة السكنية )ريؼ
وىي قيمة غير دالة احصائيا، أي انو لا يوجد فرؽ بيف الريؼ والحضر في تربية الأبناء 

رغـ اختلبؼ المنطقتيف، ويعود تفسير ذلؾ لحساسية ىذا الموضوع حيث يعد الحديث جنسيا 
عف المواضيع الجنسية أمرا محرجا وخاصة في المناطقة العربية، وىذا يشكؿ عائقا أماـ تمقي 
الاطفاؿ والمراىقيف تربية جنسية كافية، كما أنو لا يخدـ القضية الاخلبقية والدينية والثقافية، 

إلى عدـ اىتماـ المؤسسات التربوية بيذه التربية، كما يمكف أف نرجع الامر إلى  بالإضافة
عدـ اكتساب الأىؿ معرفة جنسية صحيحة ، حيث يرغب معظـ الأطفاؿ والمراىقيف في 
الحصوؿ عمى معمومات تخص الأمور الجنسية، لكف لا يحصموف عمييا بسبب أف 

 الأمر تعقيدا واضطربا. المعمومات تكوف متأخرة أو خاطئة وىذا يزيد 
ة تعزى لمتغير المنطقة ومنو جاءت نتائج ىذه الفرضية لعدـ وجود فروؽ في التربية الجنسي

.السكاني
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 :الخلاصة
الاجتماعية تعد الدراسة التي تـ انجازىا مف المساىمات التي تناولت موضوع التنشئة  

لما ليا مف أىمية كبيرة  ،وعلبقتيا بالتربية الجنسية، وىي مف المواضيع المتطرؽ ليا حديثا
وبالغة في حياة الفرد، سواء مف الناحية الفكرية أو العاطفية أو الشخصية أو الاجتماعية، 
وليذا حظيت باىتماـ الباحثيف المذيف يدرسوف الحياة الاجتماعية والانفعالية والوجدانية سواء 

  مف الناحية الإيجابية أو السمبية.
ت تظير جميا في مرحمة المراىقة، ولعؿ ىذا ما دفعنا وكؿ ىذه الانفعالات والتحولا

إلى اختيار عينة مف تلبميذ المرحمة الثانوية بولاية الوادي، حيث انطمقت دراستنا مف 
مجموعة تساؤلات وفرضيات تـ التحقؽ منيا بواسطة تطبيؽ أدوت لجمع البيانات، ثـ 

أف التنشئة  صمنا مف خلبليا إلىتائج التي تو معالجتيا وتحميميا ثـ مناقشتيا وتفسير الن
 ماعية دور كبير في عممية التربية الجنسية تربية سميمة وصحيحة لدى التلبميذ.الاجت

   
بناءاً عمى المعالجات الاحصائية لمبيانات التي تـ التوصؿ إلييا مف خلبؿ تطبيؽ و 

 ف ما يمي:يأدوت البحث، يتب
بة الجنسية لدى تلبميذ الطور الثانوي لمدينة أنو توجد علبقة بيف التنشئة الاجتماعية والتر 

جامعة وبمدية المرارة، وتبيف لنا أنو توجد فروؽ في التنشئة الاجتماعية والتربية الجنسية بيف 
الجنسيف )إناث وذكور( وجاءت النتيجة لصالح الاناث، لكف لا توجد فروؽ في التنشئة 

 السكنية. الاجتماعية والتربية الجنسية تعزى لمتغير المنطقة
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 (21ممحق)

 جامعة الشييد حمو لخضر الوادي
 كمية العموم الانسانية والاجتماعية     

 الاجتماعيةقسم العموم 
 

 
 أختي التمميذة: أخي التمميذ

 بيف يديؾأضع  تخصص إرشاد  وتوجيوفي إطار إعداد مذكرة لنيؿ شيادة ماستر عموـ التربية 
ائؿ في إحدى البد (x)مجموعة مف العبارات نرجو منؾ قراءتيا والاجابة عنيا بوضع علبمة 

حسب ما يناسبؾ بصراحة أجب توجد ىناؾ إجابة صحيحة أو خاطئة، لا ، أبدا(-أحيانا-التالية)دائما
 وشكرا. فقط وتأكد بأف إجابتؾ ستستخدـ لغرض البحث العممي وصدؽ،

 
 

 البيانات الشخصية:
 ذكر) (    أنثى) ( الجنس:

 ريؼ ) (  حضر ) (المنطقة السكنية: 
 
 
 

 .العباراتوالاجابة عمى  الرجاء ملبء البيانات ملاحظة:
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 التنشئة الاجتماعية مقياس

 أبدا أحيانا دائما العبرات الرقم
    البعد الاجتماعي 
    أحب مساعدة الآخريف 21
    أحب المشاركة في الأعماؿ الخيرية 22
    أحترـ زملبئي وزميلبتي في المدرسة 23
    ذا كانوا عمى صوابأتقبؿ نقد الآخريف إ 24
    ذا واجيتني مشكمة أطمب النصيحة إ 25
    أتعامؿ بمطؼ وليف مع مف حولي 26
    أتواضع عندما أتعامؿ مع الآخريف 27
    ذرني والداي مف مرافقة رفاؽ السوء يح 28
    أتأثر بما تقدمو وسائؿ الإعلبـ  29
    أقمد رفاقي في سموكاتيـ 12
    لا تمنعني أسرتي مف مشاىدة التمفاز 11
    لي والداي جميع احتياجاتييوفر  12
    ييتـ والداي بطبيعة الأصدقاء الذيف أرافقيـ 13
    البعد الـنـــــــفسي 

    أواجو صعوبة في ضبط انفعالاتي عند التعامؿ مع الغير 14
    تشجعني أسرتي عمى الحوار  15
    أشعر بالراحة عندما أكوف مع عائمتي 16
    اجتماعية مع الآخريف أخاؼ مف إقامة علبقة 17
    لا أجرأ عمى مناقشة الآخريف في أي موضوع 18
    أثؽ في تصرفاتي 19
    أتأثر بكلبـ الناس مف حولي 22
    أحقد عمى مف يسئ معاممتي 21

    أستطيع المواجية في المواقؼ الصعبة 22

    أتسامح مف الناس 23

    البعد التربوي 
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    أسرتي آداب الكلبـأتعمـ مف  24
    ينصت لزملبئي أثناء الحديث 25

    أتحمؿ مسؤولية أفعالي 26
    أحتاج لشخص لحؿ مشاكمي الخاصة 27

    ذا سألني والدي عف أمر أعرفو أقوؿ الحقيقةإ 28
    يوبخني والداي عف السموؾ غير سوي 29
    ذا أخطأت يعاقبني والداي إ 32

    تساعد في تحسيف تصرفاتي وسائؿ الإعلبـ 31
    الوسائؿ الحديثة تساعد عمى تربية الاجياؿ 32
    ذف عند الخروج مف المنزؿأستأ 33
    أستشير أىمي في كؿ شيء يخصني  34

    أستفيد مف النشاطات التي تقدـ لنا المدرسة 35
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 (22ممحق )

 استبيان التربية الجنسية

 أبدا أحيانا دائما العبارات           الرقم
    البعد الفيزيولوجي 
    أتمقى المعمومات حوؿ التغيرات الجسمية في مرحمة المراىقة مف الوالديف 21
    أراقب نمو جسمي 22
    أناقش التغيرات الجسدية أثناء البموغ مع الأصحاب  23
    أحب معرفة المزيد عف مظاىر البموغ  24
    أشبع فضولي مف المعمومات التي تخص جسمي مف الوالديف  25
    أقارف حجـ جسمي بحجـ زملبئي 26
    يمنحني والداي فكرة حوؿ جيازي التناسمي 27
    أحاوؿ معرفة المزيد حوؿ الجياز التناسمي 28
    البعد الثقافي 

    أتوجو إلى أسرتي عندما يعترضني مشكؿ يمس بحياتي الشخصية 29
    أناـ وحدي في الغرفة 12
    يحثني والداي عمى مراجعة دروسي في المنزؿ 11
    عف كؿ سؤاؿ يطرح عف الجنس  يجيب الأستاذ 12
    أتحدث عف أموري العاطفية مع أمي  13
    عندما أشعر بالخجؿ بخصوص حياتي الخاصة أقوـ بطرحيا عمى أصحابي 14
    الاجتماعيةلباسي يناسب القيـ  15
    أغض بصري عند ما أكوف في الشارع 16
    أناـ مع إخوتي واخواتي في غرفة واحدة 17
    اطالع الكتب والمجلبت التي تيتـ بالثقافة الجنسية 18
    أتعامؿ مع  الجنس الآخر باحتراـ  19
    المدرسة ىي المكاف الذي أجد فيو معمومات عف الجنس  22
    في المدرسة كيفية الغسؿ والطيارةأتعمـ  21
    البعد الجنسي 

    ذرني أىمي مف الانحرافات الجنسية يح 22
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    ذرني أىمي مف الاختلبط بالمنحرفيف جنسيايح 23
    ذا سألتيا عف الأمور الجنسيةتوبخني أمي إ 24
 -الاستمناء-أحصؿ عمى معمومات حوؿ المفاىيـ الجنسية مف المدرسة) غشاء البكارة 25

 العادة السرية( -المثمية
   

    أتأثر عند التحدث عف المواضيع الجنسية 26
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 (23)ممحق 

 جدول المحكمين
 

 التخصص الرتبة سم المحكما

 تربية عموـ دكتور أحمد جموؿ 
 عمـ اجتماع دكتور الذىبي ابراىيـ
 عمـ النفس التربوي دكتور النوي بالطاىر
 عيادي عمـ النفس دكتور سبع محمد
 عمـ النفس أستاذ زاكي مناوي 

 


