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 شكر وتقدير

 

﴾  قال ا﵀ تعالى:  ﴿ رَبِّ أَوْزِعْنِي أَنْ أَشْكُرَ نِعْمَتِكَ التِي أَنْعَمْتَ عَمَيَّ

 قال رسول ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمم:﴿ من لا يشكر الناس لا يشكر ا﵀﴾

 الشكر الأول ﵀ العظيم جل جلالو عمى فضمو وعونو أن وفقنا لإتمام ىذا العمل.

نشكر الأستاذ المشرف: "مصطفى منصور" الذي وضع أقدامنا عمى طريق البحث  كما
 العممي، وقاد خطوات بحثنا من البداية إلى النياية.

الذين بكمية العموم الاجتماعية كما أنو من دواعي الوفاء والإخلاص أن نشكر كافة أساتذتنا 
 قنوعة عبد المطيف".. ساعدونا بتوجيييم ونصائحيم، خاصة "أ

ثم الشكر موصول إلى ينبوع الوفاء إلى سندي وعوني في الحياة إلى من حرم نفسو ليمنحني 
نعم  وفي إلى الوالد" باي عبد الحفيظ "صدق العطاء، وأثقل كاىمو ليخفف عني عبئ العناء 

ياه أعمى الجنان ا ا﵀ خالص الشكر والتقدير والامتنان ورزقن فمو الأب   وا 

   الحنان أمي " حساني جميمة "  والى نبع

ي يزيد من القيمة ولا ننسى أن نشكر لجنة المناقشة التي تسير عمى تقديم النقد البناء الذ
 .العممية لبحثنا

و أخيرا، فحسبنا أننا قد بذلنا جيدا وما نحن إلا بشر نصيب ونخطئ والكمال ﵀ ونحمده 
ليو يرجع الثناء كمو وىو نعم المولى ونعم ال  نصير.وا 
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 ملخص الدراسة

تيدف  ىذه الدراسة إلى الكشف عن وجود علاقة بين التفكير ما وراء المعرفي والدافعية   
 للانجاز الدراسي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية

استخدمنا فيو المنيج الوصفي الارتباطي المناسب ليذه الدراسة واعددنا لجمع البيانات و   
الدافعية للانجاز وتحققنا من لقياس متفكير ما وراء المعرفي والآخر ل مقياس تتمثل فيأداتين 

اختيروا وجمعنا البيانات من العينة لكمييما, ( الصدق والثبات) الخصائص السيكومترية
تمميذ من ثانوية السعيد عبد الحي بالوادي الذي  133 المكونة منبطريقة طبقية عنقودية,  

 .2018/2019 جامعيةيمثل مجتمع الدراسة في السنة ال

  :وتحصمنا عمى النتائج التالية  

توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية بين التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للانجاز * 
 الدراسي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية.

وراء الشعور بالمسؤولية والتفكير ما بعد لا توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية بين * 
 .ثانويةالمعرفي لدى تلاميذ المرحمة ال

توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين السعي نحو التفوق والطموح و التفكير ما * 
 وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية. 

رفي لدى لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين المثابرة والتفكير ما وراء المع* 
 .يذ المرحمة الثانويةتلام

* توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين الشعور بأىمية الزمن والتفكير ما وراء 
 المعرفي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية. 

وراء  * توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين التخطيط لممستقبل والتفكير ما
 .رفي لدى تلاميذ المرحمة الثانويةالمع

 

 

 



 ج‌
 

Study Summary 

  This study aims to reveal the relationship between the thinking behind the 

cognitive and motivation for the achievement of the academic secondary school 

students. 

  We used the descriptive descriptive approach appropriate to this study. We 

prepared data collection tools that are a measure of thinking beyond knowledge 

and the other to measure the motivation for achievement and verify the 

psychometric properties of both of them. The data collected from the sample 

were selected in a clustered, The neighborhood in the valley, which represents 

the society of study in the academic year 2018/2019. 

  We get the following results: 

There is a significant statistical correlation between the thinking behind the 

cognitive and motivation for the achievement of secondary school students. 

There is no statistically significant correlation between post-responsibility and 

post-cognitive thinking among high school students. 

There is a significant correlation between the pursuit of excellence and ambition 

and thinking beyond the knowledge of secondary school students. 

There is no statistically significant correlation between perseverance and post-

cognitive thinking among high school students. 

There is a correlation between statistical significance between the sense of the 

importance of time and thinking beyond the knowledge of secondary school 

students. 

There is a significant correlation between the planning of the future and the 

thinking beyond the knowledge of secondary school students. 
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 :مقدمة

الذي يحتم عمى الأفراد امتلاك مقومات , يتميز العصر الحالي بالتطور العممي السريع  
من خلال التفكير العممي السميم الذي يسيم في تنمية طاقات , الحياة العممية والعممية

وقادر عمى الخروج من ثقافة تمقي . وبرمجة العقول, والتمقين, بعيدا عن الحفظ ,الإبداع
وتحويميا إلى معرفة تتمثل في اكتشاف علاقات , ومعالجتيا, المعمومة إلى ثقافة بنائيا

ىذا  حيث حظي, وظواىر تمكنو من الانتقال من المعرفة إلى مرحمة ما وراء المعرفة
حتى بات من أكثر موضوعات , باىتمام العديد من الباحثين والتربويين والمربين الموضوع

ولقد عنيت جميع المدارس الفمسفية والفكرية والتربوية بتنمية  .سة وبحثاعمم النفس التربوي درا
الفكر والتفكير ما وراء المعرفي وذلك لكي يصبح الفرد أكثر قدرة ودافعية عمى مواجية 

كانت اجتماعية  ا سواء ,في جميع مناحي الحياة ,الصعوبات والمشكلات التي تعترض سبيمو
 .  م غيرىا من المشكلاتأخلاقية أم أم تربوية أ م اقتصاديةأ

تمثل الدافعية نقطة اىتمام جميع الباحثين في ميدان التربية, حيث ينظر إلييا عمى أنيا 
لدافعية الانجاز ذلك المحرك الرئيسي لسموك الإنسان والحيوان عمى حد السواء, إذ تعتبر ا

الدافعية للانجاز وبيذا يشير إذا انو لا يمكن ذكر التعمم إلا وتذكر  ,الموضوع القديم الجديد
الميتمون بدراسة الدافعية للانجاز عمى دورىا في نجاح عممية التعمم ويبقى و الباحثون 

وعمى ىذا يبقى , الخلاف قائم عمى طبيعتيا ومكوناتيا وطرق قياسيا بين مختمف الاتجاىات
نذ ظيور عمم البحث في ىذا المجال متجدد ومستمر رغم أن البحث في الدافعية للانجاز م

بل ومع بعض الفلاسفة  "فندت" عمى يد 9781 النفس كتخصص أكاديمي مستقل عام
اليونانيين القدامى ولكن مع بداية القرن العشرين تجمت جوانب كثيرة في الموضوع ونشطت 

 .الأبحاث فيو

وانطلاقا من تخصصنا وفي ضوء ما سبق ذكره الذي ييتم بالفرد في مختمف مراحمو   
معرفي ة كان تمميذ المرحمة الثانوية محور دراستنا التي جمعت بين التفكير ما وراء الالدراسي

ودرسنا ىذا الموضوع من خلال جانبين أحداىما نظري و الآخر , والدافعية للانجاز الدراسي
 :وقد ضم الجانب الأول ثلاثة فصول. ميداني
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 ,مشكمة الدراسةتمثمت في  الفصل الأول كان مدخل إلى الدراسة واشتمل عمى عدة نقاط  
و التعاريف الإجرائية لمفاىيم البحث و كذا  ,و أىداف و أىمية الدراسة, والفرضيات البحثية

 .والتعقيب عمييا الدراسات السابقة

إلى التفكير ما وراء المعرفي وذلك من خلال تعريفو وأبعاده  أما الفصل الثاني فتطرقنا    
 فخلاصة لمفصل. .وعلاقتو بالتعمم, ووتنميت, والنظريات المفسرة لو

والنظريات , تناولنا فيو الدافعية للانجاز في عدة نقاط أىميا تعريفيا الثالثأما الفصل   
 , وأىميتيا.و أنواعيا, المفسرة ليا

وىو يضم  والخامس الفصل الرابع  الرابع ما الجانب الميداني فقد ضم فصمين ىما أ  
الدراسة الاستطلاعية وشمل مكان الدراسة وزمانيا وعينة الدراسة والتأكد من الخصائص 

مترية لأدوات الدراسة  والدراسة الأساسية بدورىا شممت عدة نقاط ىي منيج الدراسة السيكو 
وأدوات الدراسة والأساليب الإحصائية  ,وخصائصياومكانيا ومدتيا وعينة الدراسة الأساسية 

 .مستخدمةال

حيث نعرض فيو النتائج في ضوء  عرض ومناقشة النتائج,فقد ضم  الخامسأما الفصل   
التحقق من فرضيات الدراسة و تحميميا ومناقشتيا وصولا إلى الاستنتاج العام لمدراسة و 

في الأخير و  مع المراجع وملاحق الدراسة  ,الاقتراحات التي يمكن أن نستخمصيا من دراستنا
 تناولناه.ما يمخص  مخص بمننيي دراستنا 

 



 
 
 
 
 

 ريــــب النظــانــالج
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:تمهيد  
يتمكن الطالب من التحكم في بحثو جيدا إذا استطاع أن يحدد الإشكالية التي سيدرسيا  

تحديدا دقيقا وذلك بوصفيا وصفا جيدا وتمييزىا عن غيرىا ثم صياغتيا صياغة عممية تمكنو 
  من تحديد متغيرات الدراسة بدقة وتعريفيا تعريفا إجرائيا و وضع الفرضيات المناسبة .

ةمشكمة الدراس                  
، ويعتبر الأرضالكائنات عمى وجو  أرقىالفرد وتممكو لميارات التفكير تجعمو من 

خراجوالعقمية من خلال القدرة عمى استخدام الذكاء  أومن العمميات الذىنية  التفكير  وا 
 إلىاكتشاف متبصر لمخبرة من اجل الوصول  إلىارض الواقع مثمما تشير  إلى
لو أنماط وتصنيفات  كثيرة ومتنوعة منيا التفكير المادي والتفكير ف. والتفكير اليد

المجرد و التفكير الإبتكاري والتفكير الناقد والتفكير ما وراء المعرفي  الذي يعد من 
 احد المواضيع الميمة في عمم النفس المعرفي.

الذاتي كما وصف جيمس و ديوي عمميات ما وراء المعرفي عمى أنيا تحتوي عمى التأمل   
،  كما قسم الجراح وعبيدات التفكير ما وراء المعرفي عوري خلال عممية التفكير والتعممالش

، فتنظيم المعرفة تتمثل ومعرفة المعرفة ومعالجة المعرفةإلى ثلاث أبعاد وىي  تنظيم المعرفة 
دارة المعمومات والتقييم إما معرفة المعرفة تتمثل في الم عرفة في القدرة عمى التخطيط وا 

معالجة المعرفة وىي القدرة عمى جرائية والمعرفة الشرطية وأخيرا التقريرية والمعرفة الإ
.ارة المعموماتاستخدام الاستراتيجيات والميارات في إد  

( التي ىدفت إلى التعرف عمى 2014وىذا ما أكدتو العديد من الدراسات مثل دراسة بمم )   
يارى الخططي التي تعزي لمتغير المستوى الدراسي الفروق بين التلاميذ في التحصيل الم

والتعرف عمى العلاقة بين متغيري التفكير ما وراء المعرفي والتحصيل الميارى الخططي 
 اليجومي. 
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طالب في تحسين نوعية التعمم من القدرات العقمية التي يستخدميا ال التفكير وتعتبر أبعاد  
المعمومات التي يعرفيا والتي لا يعرفيا في ضوء ، والقدرة عمى التمييز الفعال بين لديو

فاعميتو الذاتية ودافعيتو للإنجاز التي من خلاليا يستطيع الطالب بان يشعر بتحقيق ذاتو من 
خلال ما ينجزه ،كما تعد الدافعية للإنجاز من الموضوعات الميمة التي شغمت اىتمام عمماء 

ع مما ساعدت عمى فيم سموك الفرد والتنبؤ بو النفس ،نظرا لأىميتيا في بناء الفرد والمجتم
 والتحكم في بناء استراتيجيات التدخل لتنمية ىذا الدافع .

وتعرف الدافعية للإنجاز بأنيا قوى أو طاقات نفسية داخمية توجو وتنسق بين تصرفات   
الطاقات الفرد وسموكو أثناء استجاباتو مع المواقف والمؤثرات البيئية المحيطة بو وتتمثل ىذه 

الدافع وحدتو لى إشباعيا وتحقيقيا وتزداد قوة بالرغبات و الحاجات والتوقعات التي يسعى إ
.رجة إشباع الحاجة اقل من المطموبكمما كانت د  

وىذا ما أكدتو العديد من الدراسات مثل دراسة الطالبتين زينب ىند سعد الله وليمى   
نفسية والدافعية للإنجاز بين الضغوط ال التي ىدفت إلى التعرف عمى العلاقة 2014دخان

.الدراسي  

وقد حظي التفكير ما وراء المعرفة ودافعية للإنجاز الأكاديمي باىتمام كبير في السنوات   
فالتفكير يزيد من وعي  ،ن طريقة تفكير ودافعية المتعممينالأخيرة لما ليم من أىمية في تحسي

را معرفيا يقوم بأدوار عدة في وقت واحد عندما المتعممين لما يدرسونو فالطالب يفكر تفكي
يواجو مشكمة أو أثناء الموقف التعميمي حيث يقوم بدور مولد ومنظم  للأفكار ومعرفتيا 
لميمة ومعالجتيا  لمدى التقدم ودعم لفكرة معينة، إما الدافعية للإنجاز فتمثل احد الجوانب ا

ت الأخيرة كأحد المعالم المميزة لمدراسة وقد برزت في السنوا ،في نظام الدوافع الإنسانية
.لبحث في ديناميت الشخصية والسموكوا  

:عمى السؤال الرئيسي التاليواستنادا إلى كل ما سبق تحددت إشكالية الدراسة في الإجابة   
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لدى تلاميذ المرحمة الدراسي ىل توجد علاقة بين التفكير ما وراء المعرفة والدافعية للإنجاز 
 الثانوية ؟

 التساؤلات-2

 التساؤل الرئيسي

لدى تلاميذ المرحمة  ىل توجد علاقة بين التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للانجاز الدراسي
 ؟الثانوية

 التساؤلات الفرعية 

وراء المعرفي والشعور بالمسؤولية لدى تلاميذ المرحمة  ىل توجد علاقة  بين التفكير ما-1
 لثانوية؟

وراء المعرفي والسعي نحو التفوق والطموح لدى تلاميذ  التفكير ماىل توجد علاقة  بين -2
 المرحمة الثانوية؟  

 وراء المعرفي والمثابرة لدى تلاميذ المرحمة الثانوية؟ ىل توجد علاقة بين التفكير ما -3

وراء المعرفي والشعور بأىمية الزمن لدى تلاميذ المرحمة  ىل توجد علاقة بين التفكير ما-4
 الثانوية؟

وراء المعرفي والتخطيط لممستقبل لدى تلاميذ المرحمة  ىل توجد علاقة بين التفكير ما-5
 الثانوية؟ 

 :الفرضيات-3

 الفرضية العامة 
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بين التفكير ما وراء ( 0005عند مستوى الدلالة)توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية 
 ذ المرحمة الثانوية.المعرفي  والدافعية للإنجاز الدراسي لدى تلامي

 الفرضيات الجزئية 

بين التفكير ما ( 0005عند مستوى الدلالة)لا توجد علاقة  ارتباطيو ذات دلالة إحصائية -1
 وراء المعرفي والشعور بالمسؤولية لدى تلاميذ المرحمة الثانوية؟

ير ما بين التفك( 0005عند مستوى الدلالة) توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية -2
 وراء المعرفي والسعي نحو التفوق والطموح لدى تلاميذ المرحمة الثانوية؟

بين التفكير ما ( 0005عند مستوى الدلالة) لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية -3
 وراء المعرفي والمثابرة لدى تلاميذ المرحمة الثانوية؟

بين التفكير ( 0005عند مستوى الدلالة)توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية علاقة -4
 ما وراء المعرفي والشعور بأىمية الزمن لدى تلاميذ المرحمة الثانوية؟

بين التفكير ما ( 0005عند مستوى الدلالة)توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية   -5
                                                                                             وراء المعرفي والتخطيط لممستقبل لدى تلاميذ المرحمة الثانوية؟ 

 :أهداف الدراسة-4

لدى الكشف عن وجود علاقة بين التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للإنجاز الدراسي  -
 .تلاميذ المرحمة الثانوية

 تلاميذ المرحمة الثانوية. التعرف عمى التفكير ما وراء المعرفي عند -

 التعرف عمى الدافعية للإنجاز الدراسي عند تلاميذ المرحمة الثانوية. -

 التعرف عمى علاقة كل بعد من أبعاد الدافعية للإنجاز بالتفكير ما وراء المعرفة. -
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 :أهمية الدراسة-5

فكير ما وراء يستمد ىذا البحث أىميتو من أىمية الموضوع الذي يتناولو وىو علاقة الت -
 .ي لدى تلاميذ المرحمة الثانويةالمعرفة بالدافعية للإنجاز الدراس

تتجمى أىمية ىذه الدراسة إلى التعرف عمى العلاقة بين التفكير ما وراء المعرفة والدافعية  -
 .للانجاز الدراسي

 :التعاريف الإجرائية-6

ما يحدث في القشرة الدماغية  ، وىوىو التفكير حول التفكير :وراء المعرفةالتفكير ما  -
لمفرد، ويعبر عن مقدرتنا عمى ما نعرف وما لا نعرف وكذلك إدراك الشخص لطبيعة تفكيره 

  (34502007.) ابو جادو، لذاتي أثناء تأديتو لميمات محددةا

التفكير فوق التفكير، بمعنى المتعمم لما يواجو مشكمة أو تساؤل والتعريف الاجرائي ىو  
 س الوقت يفكر في الحل المناسب لو.تفكير داخمي للإجابة عن تمك السؤال وفي نفيكون في 

 التفكير ما وراء المعرفي: أبعاد

 تنظيم المعرفة.-

 معرفة المعرفة.-

 معالجة المعرفة. -

: ىي استعداد الفرد لمسعي في سبيل التفوق والاقتراب من النجاح والرغبة الدافعية للإنجاز -
  .وتحقيق ىدف معين في مواقف تتضمن مستويات من الامتياز والتفوقفي الأداء الجيد 

 أبعاد الدافعية للإنجاز:

 الشعور المسؤولية.-
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 السعي نحو التفوق والطموح.-

 المثابرة.-

 الشعور بأىمية الزمن.-

 التخطيط لممستقبل.-

 حدود الدراسة:-7

 : ثانوية السعيد عبد الحي الوادي.الحدود المكانية

 .2018/2019الزمانية: السنة الدراسية  الحدود 

الحدود البشرية: تلاميذ ثانوية السعيد عبد الحي بمختمف أقسامو: سنة أولى وثانية وثالثة 
 .جميع التخصصات

 :الدراسات السابقة-8 

 الدراسات العربية

التعرف عمى طبيعة  إلىىدفت  التي(: 2222دراسة صلاح عبد السميع باشا ) -8-1
العلاقة بين كل من الدافع للإنجاز وتقدير الذات والتحصيل الدراسي وكذلك التعرف عمى 

( في مستوى الدافع للإنجاز )مرتفع،منخفض( ومستوى أدبيالفروق بين الطلاب )عممي، أىم
 الإحساء، وتكونت عينة الدراسة بمحافظة لذات والتخصص في التحصيل الدراسيتقدير ا

مجموعة النتائج منيا وجود  إلى، توصمت الدراسة أدبي( 165( عممي )255بالسعودية )
علاقة ارتباطية موجبة بين كل من الدافع للإنجاز وتقدير الذات وعدم وجود علاقة بين 

( أدبي، ووجود فروق دالة إحصائيا بين الطلاب ) عممي، الدافع للإنجاز والتحصيل الدراسي
نجاز )مرتفع، منخفض( ومستوى تقدير الذات )مرتفع ، منخفض( في مستوى الدافع للا

 إلىوتقدير الذات، بالإضافة لصالح الطلاب في القسم العممي المرتفعين في الدافع للإنجاز 
وجود تفاعل دال إحصائيا لتأثير كممن الدافع للإنجاز وتقدير الذات في التحصيل الدراسي، 

 لتأثير التخصص في التحصيل الدراسي.يوجد تفاعل دال إحصائيا  في حين لا
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وراء المعرفي لدى  بعنوان مستوى التفكير  ما( : 2211دراسة الجراح و عبيدات ) -8-2
تعرف  إلىعينة من طمبة جامعة اليرموك في ضوء بعض المتغيرات و ىدفت ىذه الدراسة 

الجنس، وسنة وراء المعرفي لدى طمبة جامعة اليرموك في ضوء متغيرات  مستوى التفكير ما
 ، والتخصص، ومستوى التحصيل الدراسيالدراسة

طالبا وطالبة منيم  1102وكان منيج الدراسة ىو المنيج الوصفي وعينة البحث تكونت من 
لبرامج درجة البكالوريوس واستعمل  الأربعطالبة موزعين عمى السنوات  588طالبا، و 514

 وراء المعرفي مقياس التفكير ما إلىالباحث مقياس شراوودينس الذي عرب 

 وتوصل الباحث إلى أىم النتائج:

حصول أفراد العينة عمى مستوى مرتفع من التفكير ما وراء المعرفي عمى المقياس ككل ، 
، ثم معرفة المعرفة، أما فيما يتعمق معالجة المعرفة، وتنظيم معرفة، أبعادهوعمى جميع 

وراء جود اثر ذي دلالة إحصائية في مستوى التفكير ما بمتغيرات الدراسة فقد كشفت النتائج و 
، وبعدي معالجة المعرفة وتنظيم المعرفة يعزى لمجنس و لصالح الإناث، كما كشفت المعرفي

ثة ، وفي الأبعاد الثلاوراء المعرفيوجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التفكير ما 
 . حصيل المرتفعيعزى لمستوى التحصيل الدراسي، ولصالح ذوي الت

أظيرت النتائج أيضا عدم وجود اثر ذي دلالة إحصائية في مستوى التفكير ما وراء المعرفي 
يعزى لسنة الدراسة ولمتخصص، ووجود اثر ذي دلالة إحصائية في بعد تنظيم المعرفة يعزى 

 لمتخصص الدراسي ولصالح التخصصات الإنسانية

التفكير فوق المعرفي المتضمنة في  بعنوان ميارات( :2213دراسة حسين )  -8-3
 محتوى منياج العموم لمصف العاشر الأساسي و مدى اكتساب الطمبة ليا

وىدفت الدراسة إلى تحديد ميارات التفكير فوق المعرفي الواجب توافرىا في محتوى منياج 
 العموم لمصف العاشر الأساسي، ومعرفة مدى اكتساب الطمبة ليا

وقد استخدم الباحث المنيج الوصفي في ىذه الدراسة،  وتمثمت عينة الدراسة بكتاب العموم 
والثاني المقرر من قبل وزارة التربية والتعميم  الأولالعامة لمصف العاشر الأساسي بجزأيو 

(طالبا 246(طالبا وطالبة، منيم )549العالي بفمسطين، واختار عينة الدراسة البالغ عددىا )
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من مدارس محافظة شمال غزة والبالغ  الأساسي(طالبة من طمبة الصف العاشر 303و)
 (طالبا وطالبة5492عددىم )

تحميل محتوى منياج  أداةتأكد من صدقييما و ثباتيما وىما:  أنبعد  أداتينواستخدم الباحث 
منت الباحث وتض أعدىاالعموم وتم بناؤىا في ضوء قائمة ميارات التفكير فوق المعرفي التي 

ميارات رئيسية ىي التخطيط والمراقبة والتحكم والتقويم،  أربعة( ميارة فرعية وزعت عمى 17)
الباحث لقياس مدى اكتساب الطمبة لميارات التفكير فوق  إعدادكما تم استخدام اختبار من 

 .الأساسيالمعرفي المتضمنة في منياج عموم الصف العاشر 

 النتائج التالية: إلىوقد توصمت الدراسة 

ميارات  أربعةميارات التفكير فوق المعرفي الواجب توافرىا في منياج الصف العاشر -1
 (ميارة فرعية.17رئيسية يتفرع منيا )

، وميارة المراقبة والتحكم عمى نسبة (50.8نسبة )لقد حصمت ميارة التخطيط عمى -2
ارات في محتوى منياج عموم من مجمل التكر  (18(، وميارة التقويم عمى نسبة )31.2)

 .الأساسيالصف العاشر 

 بعنوان علاقة الضغوط النفسية بالدافعية للإنجاز (:2214دراسة سعد الله ودخان )-8-4

التعرف عمى العلاقة بين الضغوط  إلىالدراسي لدى طمبة الماستر العاممين و تيدف الدراسة 
تر العاممين والتعرف عمى مستويات النفسية والدافعية للانجاز الدراسي لدى طمبة الماس

كان  إذاالضغوط النفسية والدافعية للإنجاز الدراسي لدى طمبة الماستر العاممين ومعرفة ما 
ىناك اختلافات في الضغوط النفسية ودافعية الانجاز الدراسي لدى طمبة الماستر العاممين 

 العموم الاجتماعية (  –تخصص )العموم التقنية 

طالب وطالبة واستعمل الباحث مقياس  85حث المنيج الوصفي وعينة البحث وكان منيج الب
الضغوط النفسية المأخوذ من مذكرة ماستر صالحي ىناء علاقة الضغط النفسي بمستوى 

( ومقياس الدافعية 2013-2012الطموح لدى طمبة الجامعة المقيمين بجامعة ورقمة )
 .(1970ىيرمانز ) إعدادللانجاز من 
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 :النتائج أىم إلىوتوصل الباحث 

بين مستوى الضغوط النفسية والدافعية للانجاز  إحصائيةتوجد علاقة ذات دلالة  لا - 
 الدراسي

في درجة الضغوط النفسية لدى طمبة الماستر العاممين  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة - 
 العموم الاجتماعية ( –( وباختلاف تخصصيم ) العموم التقنية إناثباختلاف جنسيم )ذكور /

في مستوى دافعية الانجاز الدراسي لدى طمبة الماستر  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  لا -
 (  إناثالعاممين باختلاف جنسيم ) ذكور /

في مستوى الدافعية للانجاز الدراسي لدى طمبة الماستر  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  -
 العموم الاجتماعية ( –التقنية العاممين باختلاف تخصصيم ) العموم 

 اقتراحات:

برامج ودورات تدريبية تساعد الطمبة في القدرة عمى التكيف والتعامل مع الموقف  إعداد -
 وتنمية دافعيتيم للانجاز

 توسيع مكان الدراسة ليشمل دراسات علائقية لممتغيرين بين مختمف الجامعات - 

وذلك لتقديم  الإرشاديةمن نتائج ىذه الدراسة من قبل القائمين عمى البرامج  الاستفادة - 
 الدعم النفسي والمساندة

 الناجمة عن تمك الضغوط مستقبلا الآثارلمواجية 

وراء المعرفي وعلاقتو  : بعنوان مستوى التفكير ما(2214) عصامدراسة بمم  -8-5
 بالتحصيل الميارى الخططي

لتعرف عمى الفروق بين التلاميذ في التحصيل الميارى الخططي التي ا إلىوتيدف الدراسة 
وراء  تعزى لمتغير المستوى الدراسي وكذلك التعرف عمى العلاقة بين متغيري التفكير ما

 المعرفي والتحصيل الميارى الخططي اليجومي
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 32وكان منيج البحث في ىذه الدراسة ىو المنيج الوصفي و عينة البحث تكونت من 
 رياضة ودراسة تخصص كرة القدم.  أقسامميذا من تلاميذ تم

( لقياس GPETوراء المعرفي وشبكة الملاحظة ) واستعمل الباحث مقياس التفكير ما
 التحصيل الميارى الخططي اليجومي. 

 النتائج: أىم إلىوتوصل الباحث 

اليجومي في نشاط  في التحصيل الميارى الخططي إحصائية* لا توجد فروق ذات دلالة 
كرة القدم لدى التلاميذ حسب متغير المستوى الدراسي و ىي نتيجة مقبولة في ضوء تأكيد 
الدراسات عمى عدم تأثير عامل المستوى الدراسي عمى عممية التحصيل وقد فسر الباحث 
النتائج باختلاف قدرات التلاميذ ونشابو الطرق التي يستخدميا المدربين في تعميم مختمف 

 الجوانب الخططية أوالميارات 

اليجومي  وراء المعرفي والتحصيل الميارى الخططي * توجد علاقة ارتباطية بين التفكير ما
في تخصص كرة القدم وىي نتيجة منطقية في ظل تأكيد معظم الدراسات أىمية اكتساب 

ميارات التفكير ما وراء المعرفي واستخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة عمى عممية 
 .التحصيل

بعنوان مستوى التفكير ما وراء  :( 2214)  يونس وعمي أنيسة بنت محمد دراسة -8-6
بعض طالبات جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن وعلاقتو ببعض المتغيرات  المعرفي لدى

الدراسية وىدفت ىذه الدراسة لمتعرف عمى مستوى التفكير ما وراء المعرفة لدى طالبات 
وراء  جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمان والتعرف عمى الفروق في مستوى التفكير ما

يرة نورة بنت عبد الرحمان تبعا لمتخصص والمستوى المعرفي بين طالبات جامعة الأم
 الدراسي والتحصيل الدراسي

طالبة من كمية  210طالبة منيم  431وكان منيج البحث ىو المنيج الوصفي وعينة البحث 
، واستعمل الباحث الثمانيةطالبة من كمية العموم موزعة عمى مستويات الدراسة  221الآداب 

 . 2009معرفي لعبيدات سنة مقياس التفكير ما وراء ال
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 النتائج: أىم إلىوتوصل الباحث 

 حصول أفراد العينة عمى مستوى مرتفع من التفكير ما وراء المعرفي -

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التفكير ما وراء المعرفي تعزى إلى  -
 المستوى الدراسي والتخصص

التحصيل  إلىوراء المعرفي تعزى  في مستوى التفكير ما إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  -
 الأكاديمي

بعنوان سمات الشخصية وعلاقتيا بالدافعية للانجاز لدى (:2216دراسة دحده )-8-7
التعرف عمى العلاقة الارتباطية بين السمات  إلىمتربصي التكوين الميني وتيدف الدراسة 

ن الميني والتعرف عمى الفروق في السمات الشخصية ودافعية الانجاز لدى متربصي التكوي
الشخصية لدى متربصي التكوين الميني حسب متغير الجنس والتخصص والتعرف عمى 
 الفروق في دافعية الانجاز لدى متربصي التكوين الميني حسب متغير الجنس والتخصص

ئمة فردا واستعمل الباحث مقياس قا 80وكان منيج البحث المنيج الوصفي وعينة البحث 
( ومقياس الدافعية 1992لكوستا و ماكري ) إعدادالعوامل الثلاثة الكبرى لمشخصية من 

 (1979الكتاني ) إعدادللانجاز من 

 النتائج : أىم إلىوتوصل الباحث 

فراد عينة الدراسة في سمات الأمن  الإناثتوجد فروق واضحة بين الذكور و  لا -
 الشخصية

عينة الدراسة  أفرادتوجد فروق واضحة بين التقنين السامين و دون التقنين السامين من  لا -
 في سمات الشخصية

 في دافعية الانجاز تعزى لمتغير التخصص إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  لا -

 في دافعية الانجاز تعزى لمتغير الجنس إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  لا -

في دافعية الانجاز تعزى لمتغير الجنس والتخصص  إحصائيةلة توجد فروق ذات دلا لا -
 والتفاعل بينيما
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ذوي سمات الشخصية  الأفرادفي دافعية الانجاز بين  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  لا -
 ذوي سمات الشخصية في الانفتاح عمى الخبرة الأفراد الانبساطية و

ذوي سمات الشخصية  الأفرادفي دافعية الانجاز بين  إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  -
 ذوي سمات الشخصية الانفتاح عمى الخبرة الأفرادالعصابية و 

ذوي سمات الشخصية  الأفرادفي دافعية الانجاز بين  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  -
 ذوي سمات الشخصية الانبساطية. الأفرادالعصابية و 

رة يتم فيما يمي تقديم جممة منا لاقتراحات في شكل دراسات وبناءا عمى النتائج المذكو  -
دراسات تستيدف التعرف عمى علاقة بعض السمات الشخصية بدافعية  إجراءمستقبمية: 

 الانجاز لدى متربصي التكوين الميني

تيتم بمشاكل و انشغالات المتربصين سواء النفسية او الاجتماعية  إصغاءتنصيب خمية  -
يجاداولة البحث فييا المينية ومح أو الحمول المناسبة لمساعدة المتربص عمى التكيف  وا 

 .  وتحقيق انتصاراتو في كل المجالات

 الدراسات الأجنبية 

 ( adams,1976)دراسة آدمز  -8-8  

( 47كان من ضمن أىدافيا بحث الفروق في مستوى دافعية الانجاز لدى عينة قواميا )
( 25تعمم من الذين يتمقون تعميما إضافيا، وعينة قواميا ) تمميذا من التلاميذ ذوي صعوبات

 تمميذا عاديا من تلاميذ الصف التاسع حتى  الصف الثاني عشر.

" وباستخدام أسموب تحميل التباين ولقياس دافعية الانجاز فقد تم استخدام مقياس "متشجان
أوضحت نتائج الدراسة عن أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ ذوي 

 صعوبات تعمم والتلاميذ العاديين في الدافع للانجاز

)robinson ,2221)دراسة روبسنسون -8-9      

 نالابتدائية الأمريكيي الدراسة إلى التعرف عمى دافعية الانجاز لدى تلاميذ المدارسىدفت 
الأفارقة )السود( ومعرفة الفروق بين الطلاب مرتفعي ومنخفضي دافعية الانجاز في 
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التحصيل الأكاديمي وطبيعة العلاقة بين دافعية الانجاز والمستوى الاقتصادي، الاجتماعي 
 لمتلاميذ، واختلاف دافعية الانجاز باختلاف النوع .

تمميذ وتمميذة بالدراسة الابتدائية، ومقسمين إلى قسمين  (277تكونت عينة الدراسة من )
منخفضي الدوافع للانجاز(، واستخدام قائمة     دافعية  183مرتفعي الانجاز  139)

 الانجاز لـ" شولتز" ودرجات الطلاب في نياية العام كمؤشر لمتحصيل الأكاديمي. 

توصمت الدراسة إلى مجموعة من النتائج منيا: وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية 
بين دافعية للانجاز والتحصيل الأكاديمي، بالإضافة إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين 

الطمبة والطالبات في دافعية للانجاز لصالح الطالبات، ووجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا 
الاجتماعي، الاقتصادي ودافعية الانجاز لدى طلاب المدارس الابتدائية.  بين المستوى   

,1986) synnove( 8-12- دراسة سيانوف    

كان ىدفيا بحث الفروق بين الطلاب ذوي صعوبات التعمم والطلاب العاديين في الدافع 
ة ( طلاب ذوي صعوبات تعمم من طلاب الجامع06للانجاز، وقد تكونت عينة الدراسة من )

وعينة مماثمة من أقرانيم العاديين وقد تم تقدير الدافع للانجاز في ضوء دافعية الطلاب 
فردية تعقد مع لمبقاء في الكمية أثناء الدراسة والرغبة في ذلك، فقد تم ذلك من خلال مقابلات 

الطلاب ، وقد أوضحت نتائج الدراسة عمى أن الطلاب العاديين ذوي مستوى مرتفع في 
 نجاز مقارنة بأقرانيم ذوي صعوبات التعمم. الدافع للا

 تعقيب عمى الدراسات السابقة: -9

واختلافيا فيما بينيا ومن ىنا تقدم الباحثة تعقيبا  أغراضيايتضح من الدراسات السابقة تنوع 
   موجزا لتمك الدراسات من زوايا متعددة عمى النحو الآتي

 :من حيث الأهداف 

طبيعة العلاقة بين الدافع لانجاز  التعرف عمى إلىبشكل اجمالي ىدفت بعض الدارسات     
 2014ودراسة سعد الله  2000ودراسة صلاح عبد السميع  2001مثل دراسة روبسنسون 

سة الجراح مثل دراوتحديد ميارات التفكير ومستوى التفكير المعرفي  2016ودراسة دحده 
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بحث فروق في مستوى او  2013و دراسة حسين  2014أنيسة ودراسة   2011وعبيدات
 .1986ودراسة سيانوف  2014ودراسة بمم عصام  1976دافعية الانجاز مثل دراسة آدمز 

استعممت المنيج الوصفي المناسب ليذا النوع من الدراسات، كما  من حيث المنهج:
المقاييس والاستبيانات، استخدمت الدراسات السابقة أيضا أدوات البحث لجمع البيانات ك

بينما اختمفت في طريقة اختيار العينة فمنيا من اختيرت بالطريقة العشوائية وأخرى بالطريقة 
 الغير عشوائية.

لقد اختمفت الدراسات في تناول العينة التي تقوم عمييا الدراسة حيث   من حيث العينة:
يث طبقت بعض الدراسات عمى تناولت مجمل الدراسات والبحوث مراحل تعميمية مختمفة، ح

دادية ومنيا ما طبقت عمى المرحمة الثانوية ومنيا ما طبق عمى المرحمة الإعالمرحمة 
بينما تختمف في حجم العينة ونوعيا من حيث ت تقارب ىذه الدراسا إلىالجامعية بالإضافة 

ضابطة وذلك ما تتفق بو الدارسة  وأخرىالمرحمة التعميمية ولابد من مجموعتين تجريبية 
 .الحالية مع الدارسات السابقة

نتيجة  إلىىناك من الدراسات السابقة التي تم عرضيا وصمت  أننجد   من حيث النتائج:
، أن توجد فروق في مستوى التفكير ما وراء المعرفي  تعزى إلى التحصيل الأكاديميمفادىا 

ل من الدافع للإنجاز وتقدير الذات وعدم وجود وجود علاقة موجبة بين ك توصمت النتائج
حصول أفراد وتوصمت أيضا نتائج دراسة إلى  ،علاقة بين الدافع للإنجاز والتحصيل الدراسي

العينة عمى مستوى مرتفع من التفكير ما وراء المعرفي عمى المقياس ككل، ميارات التفكير 
ميارات رئيسية يتفرع منيا  أربعةفوق المعرفي الواجب توافرىا في منياج الصف العاشر 

العلاقة في الدافعية للانجاز فيما تباينت نتائج الدراسات السابقة حول ، فرعية(ميارة 17)
حسب بعض المتغيرات: الجنس، المستوى الدراسي، التخصص.. وفي إطار مشكمة البحث 

العوامل عرفي و التفكير ما وراء المالخاصة بالدراسة فبعض الدراسات تناولت العلاقة بين 
وفي عممنا لم نتحصل عمى دراسة تتناول متغيري الدراسة مع بعضيم البعض  المؤثرة فيو،

لكن استطعنا الاستفادة من ىذه الدراسات عمى حدا، وتأتي دراستنا وتعتمد الاستبيان كأداة 
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لدافعية التفكير ما وراء المعرفي با لجمع البيانات محاولة الوصول إلى إثبات وجود علاقة بين
 للإنجاز لدى تلاميذ المرحمة الثانوية.

وفي ضوء ما قدم من دراسات اختمفت دراستنا الحالية في أدوات الدراسة وفي اختيار عينة 
 الدراسة.

ومما سبق فإن الدراسات السابقة قد ساعدتنا عمى تكوين رؤية واضحة نحو المشكمة البحثية 
 من حيث تحديدىا وصياغتيا.
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 تمهيد

حداثة مع إنيا فكرة ليست  يعد التفكير ما وراء المعرفي من أكثر موضوعات عمم النفس
تحتوي عمى التأمل فقد وصف جيمس وديوي العمميات ما وراء المعرفية عمى أنيا بجديدة, 

الذاتي الشعوري خلال عممية التفكير والتعمم .كما أن لمثورة التكنولوجية والاىتمام بالكمبيوتر 
والأنظمة المعرفية المشتقة منيا والتي صنفت عمى أنيا نظرية معالجة المعمومات كان ليا 

لمفيوم قد ظير وىذا أكد عميو ستيرنبرج من أن ىذا ا كبر الأثر في بمورة ىذا المفيوم,ا
, وذلك بيدف بناء نموذج لعمميات التحكم بالمعرفة ضمن سياق نظرية معالجة المعمومات

 .لتمييز العمل الاستراتيجي في حل المشكمة

 تعريف التفكير:-1

ىو مجمل الأشكال والعمميات الذىنية التي يؤدييا عقل الإنسان, ةالتي تمكنو من نمذجة 
ي تمكنو من التعامل معو بفاعمية أكبر لتحقيق أىدافو وخططو العالم الذي يعيش فيو, وبالتال

جراء  ورغباتو, وىو إعمال العقل في مشكمة لمتوصل إلى حميا, وبتعبير أخر التفكير ىوا 
 عممية عقمية في لممعمومات 

 مفاهيم التفكير ما وراء المعرفي-2

التوجيات النظرية  تعددت التعريفات التي تناولت التفكير ما وراء المعرفي نظرا لاختلاف
 ليؤلاء الباحثين نورد فيما يمي مجموعة من ىذه التعريفات:

"عام "فلافيلأن ظيور مصطمح ما وراء المعرفة أو ميتا معرفة أو فوق معرفة يعزى إلى 
,والذي يعرفو بأنو وعي الفرد بعمميات تفكيره وقدرتو عمى السيطرة عمى ىذه العمميات 6791

شاط العقمي الذي يبقى عمى وعي الفرد لذاتو ولغيره أثناء التفكير, , فيو أعمى مستويات الن
والمراقبة  وىو يشير إلى معرفة الفرد بعممياتو المعرفية ونواتجو, أو أي شيء يتصل بيا,
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النشطة وما يترتب عمى ذلك من تنظيم ليذه العمميات وتنسيق أو تناغم بينيا عادة في خدمة 
 (0264,02قنوعة, )ىدف. 

بأنو التفكير حول التفكير أي وعي الفرد بما يفعمو عندما يحل مشكل أو القدرة  "جون"ويعرفو 
 (61120222عمى السيطرة عمى العمميات العقمية.)عبد الوىاب,

( , التفكير ما وراء المعرفي بأنو التفكير حول التفكير 6779) "ليفينجستون"يعرف الباحث 
يمة التي سيقوم بيا الفرد , ومن ثم مراقبة استيعاب , والذي يتضمن عمميات التخطيط الم

 (444, 0229ىذه الميمة وأخيرا تقويم مدى التقدم ليذه الميمة ) صالح ومحمد,

" التفكير ما وراء المعرفي بأنو إدراك الشخص لطبيعة تذكيره الذاتي أثناء "مارزانوويعرف 
ير وتشتمل ما وراء المعرفة عمى تأديتو لميمات محددة وعادة ما يسمى باستراتيجيات التفك

التخطيط  قبل الانيماك  في العمل وتنظيم الإنسان لتفكيره في أثناء تأديتو لمعمل ومن ثم 
 تقييم أدائو باكتمال العمل المطموب 

" بأنو المعرفة حول المعرفة حيث أن الأفراد لدييم المراقبة والمعرفة عن "وولفولكفيما يعرفو 
  آلية عمميم وتفكيرىم

المشار أليو في أبو عمياء التفكير ما وراء المعرفي بأنو التقييم المعرفي "باندورا "كما يعرف 
لأنشطة التعمم والتفكير في كفاية التفكير إذ انو يراقب التفكير , ويقيم كفاياتو في قدراتو عمى 

ثم  حل المشكلات التي تواجيو ,ويعمل عمى تصحيح تقييماتو بطريقة تؤدي إلى الحل ومن
يعمل عمى اختيار الاستراتيجيات المناسبة لتحقيق الحمول , إضافة إلى ذلك فإنو يستخدم 

 التفكير المنظم ذاتيا ليرشده إلى أعمالو الصحيحة) نفس المرجع(

"التفكير ما وراء المعرفي بالقدرة عمى التفكير في مجريات التفكير او حولو اي براويويعرف "
 (14, 0229التفكير في التفكير)جروان,
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التفكير ما فإن الباحثة تعرف التفكير ما وراء المعرفي عمى أنو ومن خلال ىذه التعريفات 
وراء المعرفي ىو التفكير فوق التفكير, بمعنى المتعمم لما يواجو مشكمة أو تساؤل يكون في 

 تفكير داخمي للإجابة عن تمك السؤال وفي نفس الوقت يفكر في الحل المناسب لو 

 :ما وراء المعرفي لتفكيرالمفسرة ظريات نال -3

 ىناك مجموعة من النظريات السيكولوجية التي حاولت ان تفسر عمميات التفكير, منيا:

نموه يكون مشغولا ببناء أبنيتو وقد امن بياجيو بأن الطفل في أثناء نظرية بياجيه:  -3-1 
معرفية, وىو لا يعتقد بالتكوين المسبق لمطفل , سواء الخارجي أم الداخمي بل يؤمن ال

لممنحنى البنائي في العصر بالتكوين الذي يتجاوز ما يتم بناؤه تدريجيا وقد ازداد المناصرون 
 , ومن المعالم الرئيسية لممنحنى البنائي في التعمم ما يمي: الحالي

 د والى ابعد حد عن تعمميم الخاص,يم مسئولون عن قص* النظر إلى المتعممين عمى أن
نما يحضرون إلى المدرسة مزودين بمفاىيميم الأولية   فيم ليسوا متمقين سمبين لممعرفة وا 

* التعمم عممية نشطة يقوم بيا المتعمم وتتضمن عممية بناء المعنى من خلال مناقشة داخمية 
 في ذات الفرد 

ولكنيا تبنى بطريقة شخصية واجتماعية ويحكم عمييا حسب * المعرفة لا تأتي من الخارج 
 ملاءتيا لخبرات الفرد واتساقيا مع مظاىر أخرى من معرفتو 

* يحضر المعممون إلى المواقف التعميمي وىم مزودون بمواقف أولية ليس فقط في مجال 
, وىذا تعميمنظرىم الخاصة عن التعمم والالمادة التي سيقومون بتعميميا, ولكن أيضا بوجيات 

 فاعميم مع طمبتيم داخل غرفة الصف.يؤثر في ت

نما ىو برنامج من الميمات والمواد  المنياج ليس ىو المادة التي يجب تعميميا وتعمميا, وا 
 والمصادر التي يبني المتعممون من خلاليا معرفتيم ومعانييم الخاصة 
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, فالطفل من وجية جاه المعرفةلمتعمم عمى انو نشط تأن جوىر نظرية بياجيو ىو النظر إلى ا
نظره ىو عالم صغير يبني فيما ذاتيا عن العالم الواسع من حولو, وفيمو ليذا العالم يختمف 

وجية نظر بياجيو ىو  اختلافا كيفيا وليس اختلاف كميا عن تفكير الراشدين, والتعمم من
وظيفة معينة يقوم ليا , إذ أن الجسم يتكون من عدد من الأجيزة أو الأبنية وكل وظيفة لمنمو

بتمقائية, والتفكير والتعمم ىما وظيفتا الأبنية المعرفية , فالطفل يتعمم ما تسمح بو أبنيتو 
المعرفية وليس مانريده نحن الكبار, وينطوي النمو العقمي عمى تكيف بيولوجي وعممية توازن 

ا بياجيو عمى أنيما إلييمبين الفرد والبيئة, ويتم ىذا التكيف عن طريق عمميتين ىامتين ينظر 
, فالتمثل يتطمب من الفرد أن يعبر بالبيئة الخارجية أدوات التعمم, وىما: التمثل والمواءمة

 . تو كما يعتقد ىو أو كما يفكر بيالنتفق معو وكأنو استخدم بيئ

أما المواءمة عكس التمثل وتعبر عن تأثير البيئة الواقعية, بمعنى أن الفرد يأخذ الخبرة 
 (40, 0262ديدة ويدمجيا مع ما لديو من أبنية معرفية. )محمد و فريال,الج

 نظرية فيجو تسكي  -3-2

 6971ومن جية أخرى يعد ليف فيجو تسكي العالم الروسي الذي ولد في موسكو في عام  
, اذ يتناول النمو العقمي العمميات النفسية من منظور نمائيصاحب الفضل في دراسة 

إلى كلام وتفكير والمغوي لدى الأطفال عن طريق استدخال التحادث والتخاطب وتحويمو 
, فحسب فيجو تسكي لا معنى لتناول التعمم كنتيجة لعممية اتصال بين الطفل داخمين

سيط والشخص الأخر وتختمف تفسيراتو لمتعمم عن تفسيرات غالبية العمماء إذ يوسع دائرة الو 
 ىما:ر بصفتين رئيسيتين التعممي لتمتد إلى خارج الفرد وىذا الامتداد يظي

 * دور العلاقات الثنائية والمجموعات الصغيرة كوسيط في عممية تعمم الفرد 

* الأدوات الرمزية الثقافية التي تتوسط أفعال البشر مرتبطة وراثيا بالتاريخ والحضارة, 
اىم بامتداد الوسيط التعميمي إلى خارج حدود المعطيات والمؤسسات التعميمية أي التي تس

  (44, 0262)محمد و فريال, الفردية.
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 :ظرية معالجة المعموماتن -3-3 

ركزت نظريات معالجة المعمومات عمى العمميات الداخمية ولكنيا لم تنكر الظروف والعوامل 
, فيبدو المتعممون والاستجابةية التي تتوسط المثير الخارجية, فقد اىتمت بالعمميات المعرف

أكثر نشاطا كمعالجين لممعمومات, إذ يختارون العناصر ويحولونيا ويتدربون عمييا, 
, ويختمف الباحثون في مجال المعرفة السابقة لجعميا ذات معنىويربطون المعرفة الجديدة ب

, معرفيةالمتعممين في العمميات ال في مجال معالجة المعمومات في نظرتيم نحو انيماك
استقبال ولكنيم يفترضون الافتراضات نفسيا تحدث معالجة المعمومات في مرحمة كوسيط 

صدار الاستجابة , ويختمف شكل تيجة الطبيعية لمعالجة المعمومات, التي تمثل النالمثير وا 
جة المعمومات تبعا لاختلاف المرحمة التي تمر بيا ودرجة تمثميا لدى الفرد تشبو معال

, فالنظام الأساسي لو وظائف مشابية لمحاسوب إذ يستقبل المعالجة الحاسوبيةالمعمومات 
المعمومات ويخزنيا في الذاكرة ويستعيدىا عند الحاجة ويختمف الباحثون في درجة التشابو أو 

الاختلاف بين معالجة المعمومات إنسانيا والمعالجة الحاسوبية ويفترض عمماء معالجة 
, وحل يعيا أنشطة معرفية تشمل الانتباه, الذاكرة, التفكيرلجة جمالمعمومات أن أثار المعا

 (.44, 0262)محمد و فريال, الاسترجاع .المشكلات و 

 مكونات التفكير ما وراء المعرفي: -4

 , حيث أشار باندورابمكونات التفكير ما وراء المعرفيتباين عمماء النفس المعرفي فيما يتعمق 
المشار إليو في أبو عمياء والذي يعتبر من عمماء النفس المعرفي الاجتماعي إلى أن التنظيم 
الذاتي مرتبط باستراتيجيات ما وراء المعرفي المتعمقة بالميمة وبناء عمى ذلك فإن التفكير ما 

وراء المعرفي يتضمن نمطين من المعرفة ىما المعرفة التقريرية والتي تشير إلى امتلاك 
, وفي ح الخطوات المرتبطة بحل مشكمة مامعمومات والحقائق والمعرفة الإجرائية التي لوضال

ىذا السياق يشير أبو عميا نقلا عن كل من في نماذجيم عمى عنصرين ىامين يتضمنيما 
 :اء المعرفي وىماالتفكير ما ور 
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 وتتكون من ثلاث أنواع رئيسية ىي: :المعرفة ما وراء المعرفية 4-1

, عتقاداتو عن نفسو كمفكر أو متعمم: وتشير إلى معرفة الفرد وابمتغيرات الشخص المعرفة
 وما يعتقده من عمميات تفكير الآخرين 

, ت عن طبيعة الميمة المقدمة لمفردوتشير إلى المعرفة والمعموما: المعرفة بمتغيرات المهمة
 نجاح في أداء الميمة وتقود ىذه المعرفة نحو أدائيا وتزوده بالمعمومات عن احتمالات ال

وتتمثل بما يمتمكو الفرد من معمومات عن الاستراتيجيات ما المعرفة بمتغيرات الإستراتيجية : 
وراء المعرفية التي يمكن عن طريقيا أن ينجح في تحقيق أىداف معرفية ميمة بالنسبة لو . 

  دم ىذه الإستراتيجيةبالإضافة إلى المعمومات الظرفية التي تتعمق ب متى , أين ,ولماذا تستخ

وىي عبارة عن خبرات معرفية تساعد الفرد في اختيار : خبرات ما وراء المعرفي -4-2
من  , بحيث يجعمو يفاضل بين عدديجيات المثمى عند مواجية ميمة ماالاسترات

 (falvell.1979.908وبالتالي الوصول إلى الحمول السميمة. ) الاستراتيجيات,

 وراء المعرفي :أبعاد التفكير ما  -5

دارة  تنظيم المعرفة: -5-1 ويعبر عنو باستجابات الطمبة حول قدراتيم عمى التخطيط وا 
 المعمومات والتقييم 

, ة, والإجرائيةويعبر عنو باستجابات الطمبة حول معرفتيم التقريري معرفة المعرفة: -5-2
 والشرطية 

درتيم عمى استخدام ق ويعبر عنو باستجابات الطمبة حولمعالجة المعرفة:  -5-3
 (114, 2114 ,, والميارات في إدارة المعمومات)عصامالاستراتيجيات
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 التفكير ما وراء المعرفي وعلاقته بالتعمم الفعال: -6

الوتعمم  نأ إلامفيوم التعمم الفعال لا يعد فكرة جديدة لان التعمم بحد ذاتو ىوو عمميوة نشوطة  إن

 (.  0221منيج زاد الاىتمام بو مع تطور نظريات التعميم )زامل وعواد , أوالفعال كمنحنى 

الاتجاىوات التربويوة  كأحود وتعد بدايات القرن الحادي والعشرين النشأة الواضحة لمتعمويم الفعوال

والنفسووية المعاصوورة ذات التووأثير الايجووابي عمووى عمميووة التعموويم داخوول الصووف وخارجو)سووعادة, 

 (.0221واخرون

, ب الاتجاىووات والميووارات المعموموواتالووتعمم الفعووال ىووو مسوواعدة المووتعمم عمووى اكتسووان غايووة إ

 الإشوارةمع تطوير استراتيجيات تمكنو مون حول المشوكلات داخول لصوف وخارجوو. وىوذا موا توم 

 : أبرزىاولمتعمم الفعال سمات من فكير ما وراء المعرفي, تفي استراتيجيات ميارات ال إليو

ميوووة موووع التركيوووز عموووى التفكيووور الوووذي يشووومل التحميووول والتركيوووب يفعاليوووات تعمدموووج الموووتعمم فوووي 

ميوووارات المتعمموووين وقموووة التركيوووز عموووى نقووول المعموموووات موووع تشوووجيع الطمبوووة  م, وتطوووويريوالتقيووو

 بالانخراط في فعاليات القراءة والمناقشة والكتابة.

راءة أو كتابوة أو مناقشوة أو ولكي يكون التعمم نشوطاً وفعوالًا ينبغوي أن ينيموك المتعمموون فوي قو

حوول مشووكمة تتعمووق بمووا يتعممونووو أو عموول تجريبووي, و بصووورة أعمووق فووالتعمم النشووط ىووو الووذي 

 يتطمب من المتعممين أن يستخدموا ميام تفكير عميا فيما يتعمق بما يتعممونو.

 ىي: أساسيةبناء عمى ما سبق فالتعمم الفعال عناصر  
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 الحواس. إشراكالتعمم مع  أثناء الأشياءاستخدام : وتعني بالأشياءالعمل المباشر  -

بالممارسووات: العموول والممارسووة وحوودىما غيوور كافيووة بوول لابوود موون دمووج النشوواط  التأموول -

 .الأشياءالجسمي والعقمي في التفاعل مع 

الاستكشوووواف والتجريووووب لبنوووواء المعرفووووة  إلووووىالدافعيووووة الداخميووووة: تقووووود الدافعيووووة المووووتعمم  -

 الجديدة

مشووكلات  ربووط خبرتوو السووابقة بموا يواجووو مون ىنووا يعمول المووتعمم عموى  حول المشوكلات: -

 (.0221 ,الحل المناسب ) زامل وعواد إلىحقيقية وبذلك يتوصل 

الحوار  الأولمن الخبرة والحوار, فالحوار ىناك نوعين  أنواعويتضمن التعمم الفعال بعض 
النوع الثاني فيشمل  أماتفكير الطالب حين يسال نفسو  أثناءمع الذات ويحدث ىذا النوع 

المناقشات مع الطمبة والفعاليات التي يقوم بو مع  ثناءأوىذا النوع يتحقق  الآخرينالحوار مع 
 . الآخرين

برة بالملاحظة وتتم عن طريق مشاىدة الحدث بشكل مباشر خفيي عمى نوعين ال الخبرة أما
 المحترفين.  إلىالاستماع  أوالطالب  أماميقوم بعمل مباشر كملاحظة المعمم  رغي أو

و أكتصميم ىندسي  بالأنشطةالنوع الثاني فيي الخبرة بالتجربة وتتم ذلك من خلال التعمم  أما
  نقد الكتابة. وأ ىتعمم الموسيق

 أساليب التدريب عمى مهارات التفكير ما وراء المعرفي -7

إن لتعمم ميارات التفكير ما وراء المعرفي أىمية قصوى في مجال التعمم والتعميم, فيي تجعل 
لدى الفرد القدرة عمى غزو نجاح تعممو إلى ذاتو, كما تزيد من ثقتو بقدراتو, وتتيح لو الفرصة 
للاستخدام المدروس لمميارات لتحسين أدائو ومساعدتو عمى نقل الميمات إلى خبرات أخرى, 
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افة إلى تغيير موقعو أثناء العمل, كما تزوده بمفتاح لتحسين تكيفو وتنظيم سموكو. وبناء إض
صدار الأحكام   وعي يتعمق بنمو الإستراتيجية من خلال تحميل الميمة وا 

ويؤكد العديد من الباحثين عمى ضرورة التدريب عمى استراتيجيات أو ميارات ما وراء 
تسمح لمطمبة بالتعمم وممارسة التفكير ما وراء المعرفي المعرفة ضمن بيئة تعميمية منظمة 

مبينة إن الطمبة بحاجة إلى التشجيع والتعزيز من الخارج. لممارسة ىذا التفكير, من خلال 
 (.044, 0222نشاطات تعميمية مصممة بعناية) عدنان العتوم واخرون ,

 استراتيجيات تطوير التفكير ما وراء المعرفي  -8

 من الاستراتيجيات التي تساعد عمى تنمية التفكير ما وراء المعرفي منيا:ىنالك العديد 

الحديث عن التفكير: وىي من الاستراتيجيات الميمة لأنيا  تزود الأفراد بمفردات -6
 تساعدىم في وصف عمميات تفكيرىم

ن يقوم المتعمم بالتخطيط وتنظيم ذاتو دون أالتخطيط والتنظيم الذاتي: من الصعب -0
, وتنظيم ذلك من خلال تقدير الوقت اللازم مساعدة , لذلك لابد من تدريب المتعممين عمى

 المواد, وجدولة الإجراءات الضرورية لإكمال النشاط 

, وطرحيا عمى طوير أسئمة تتعمق بما يدور حوليمطرح الأسئمة: إعطاء الفرصة لممتعمم لت-4
 ؟جيدانفسو, ىل سألت اليوم سؤالا  أنفسيم , كأن يسال

 التوجيو الذاتي: مساعدة المتعممين عمى معرفة متى عمييم ان يسالوا طمبا لممساعدة -4

, وجمع المعمومات عن عمميات التفكير: ويتضمن مراجعة النشاطاتاستخلاص عمميات -2
ستخدمة, وأخيرا تقويم , وتحديد الاستراتيجيات المر, ثم تصنيف الأفكار ذات العلاقةالتفكي

 وتجنب الاستراتيجيات غير الفعالة والمجوء إلى مسارات بديمة  ,مدى النجاح



02 
 

تقويم الذات: ويمكن استخدام دليل خبرات التقويم الذاتي وذلك بان يختبر الفرد نفسو ذاتيا -1
, وبعدىا تنقل الخبرات إلى مواقف ح التقويم الذاتي أكثر استقلاليةوبشكل تدريجي يصب

 مشابية.

لمراقبة تعمميم وتفكيرىم: مثل إعطاء المتعمم فرصة لمتعمم والتفكير إعطاء الفرصة لممتعمم -9
 مع زميل.

صياغة التنبؤات: جعل المتعممين يعممون ويقترحون تنبؤات عن المعمومات التي -9
 يقرؤونيا.

المعرفة حول التعمم: إعطاء الفرصة لممتعممين لربط الأفكار لإثارة البنية المعرفية فمن -7
 دى المتعمم معرفة جيدة حول ما تعممو الميم أن يكون ل

, والقيم ى كيفية نقل المعرفة, والاتجاىات, والمياراتنقل المعرفة: اطلاع المتعممين عم -62
 إلى مواقف الحياة الأخرى.

حدد ما تعرف وما لا تعرف: حيث يتوجب عمى الفرد في بداية أي نشاط أن يتخذا  -66
يعرفون, لتحديد ما الذي يريدون معرفتو.)عدنان يوسف  لاقرارا حاسما يتعمق بما يعرفون وما 

 .(049-041, 0260العتوم,
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 خلاصة الفصل

تعرضنا في ىذا الفصل إلى نمط من أنماط التفكير ألا وىو التفكير ما وراء المعرفي من 
, وقد ركزنا في ىذا الفصل التي تخصو والنظريات المفسرة لو خلال تناول مختمف العناصر

مكوناتو وأبعاده, وقد ركزنا في ىذا الفصل عمى الاستراتيجيات المساعدة عمى تنميتو عن 
وكذلك ارتباطو بالتعمم كمحور أساسي,فالاعتماد عمى التفكير ما وراء المعرفي في ميدان 
التعمم جد ميم, فيو يسمح من جية بإعطاء وسائل تطور معرفي لمتلاميذ كما انو يضمن 

لية أثناء التعمم وعميو لابد أن يعي المعمم والمتعمم إن اكتساب التفكير من جية ثانية الاستقلا
ما وراء المعرفي يرتبط بمجموعة من العوامل تتعمق بالتعمم )سن المتعمم, الخبرات السابقة, 

 محيطو....الخ(
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 : تمهيد

كبير من طرف عمماء النفس وبالتالي نجد اختلبف في  باىتمامحضي موضوع الدافعية 
" أنيا العممية استثارة  تفسير مفيوم الدافعية فكل حسب خمفيتو النظرية حيث عرفيا ليندلي

 وتحريك السموك وتنظيم نموذج النشاط .

 مفهوم الدافعية:

وتعتبر الدافعية للئنجاز القوى المحركة التي تدفع الفرد وتوجيو نحو اليدف معين فقد 
ساعدت عمى فيم الفرد والتنبؤ بو، فيي تمثل محور موضوعنا لذا سنحاول التعرض ليا 

حيث الماىية والتعريف والأنواع والنظريات المفسرة بالإضافة  بالتفصيل في ىذا الفصل من
 إلى الأىمية ماىية الدافعية

وتعد بداية الصف الثاني من القرن العشرين علبمة بارزة في دراسة الموضوع الدافعية بوجو 
عام، فقد تميزت معالجة ىذا الموضوع قبل ىذا التاريخ بعدم الدقة في تناول المفيوم والخمط 

حدوده وحدود المفاىيم الأخرى بينما اتسمت بعد ىذا التاريخ بالتحديد الدقيق نسبيا ليذا  بين
ة كان دالمفيوم ومعناه، حيث طرحت مع بداية النصف الأخير من ىذا القرن تساؤلات جا

المراد منيا الوقوف عمى أبعاد ىذا المفيوم وعناصره وكيفية تحديدىا، والتعرف عمى الآليات 
بيا والآليات الضابطة لو والوقوف عمى التصور النظري ينتظم فيو منظور التي يعمل 

أو وىم مفسرون لنتائجيم، ويبقى استخدام مفيوم الدافع  لفروضيمالباحثين سوءا وىم واضعوا 
ليا جذورىا في المغة  Motivationكمرادف المفيوم الدافعية وتشير إلى كممة الدافعية 

عمم النفس حيث تشمل  Tomoveتي تعني يدفع أو يحرك وال moveاللبتينية في مصطمح 
 .لفعل والسموكدراسة الدافعية عمى محاولة تحضير الأسباب أو العوامل المحددة 

من العصر ىذا في مختمف المجالات  ابتدأيمكننا القول أن الدافعية قد أخذت مفيومو الدقيق 
، فالدافعية تعتبر المراحل اختلبفسوءة الأكاديمية أو غيرىا من الحالات الأخرى وذلك بسب 

، حيث تنخفض من خلبلو سموك الكائن الحي نحو اليدف معينحالة جسمية أو نفسية توجو 
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، كما يعتبر مفيوم افتراضي يشير إلى ع ىذه الحالة إلى التوازن المؤقتحالة التوتر إرجا
 مجموع القوى الداخمية والخارجية.

 تعريف الدافعية :  -1

يعني أسرع في السير، والدفع عند عمماء النفس يعني كل  اندفاع، تحريكيعني  : الدافع لغة
جات ما أو إلى مة السموك المدفوع ييدف إلى إشباع حاظما يحرك السموك الإنساني و مع

 ( 75:  2005.) المطيري ، تحقيق أىداف معينة

 :تعددت تعاريف الدافع ونذكر منيا : اصطلاحا

أي يحرك أو  Matierمحمد السعيد سمطان الدافعية : عمى أنيا تعود الى الكممة اللبتينية 
، وعميو فيي تمثل ي إشباع حاجاتو المعينةيدفع ، ثم استعممت لتتمحور حول رغبة الفرد ف

أو كتعريف أدق ىي القوة التي تحرك  ،مع قدرات الفرد ليؤثر عمى سموكوعاملب ىاما يتفاعل 
د من أجل تأدية العمل أي قوة داخمية تحافظ عمى تغيير اتجاه أو كمية وشدة وتميز الفر 

 ( . 235: 1993السموك. )سمطان، 

الدافعية : بأنيا أثر لحدثين حسيين ىما الوظيفة المعرفية التي توجد  habbوعرف أىب 
 23):2015السموك، ووظيفة التيقظ و الاستثارة التي تمد الفرد بطاقة الحركة. )ساکر، 

الدافعية : عامل داخمي يستثير سموك الإنسان ويوجيو لتحقيق  Murryوتعرف" موري 
 ( 153: 1999التكامل. ) الداىري، 

ويعرفيا قطامي يوسف : " بأنيا الحتمية إذ لأسموك بدون دافع وىي توجو إنتباه المتعمم ، 
عمم عمى حالة المتعمم وتعمل عمى إستمراره وتزيد من الاىتمام والسعي نحو التعمم ويعتمد الت

 (40: 1998واتجاىاتو نحو التعمم. ) قطامي ، 

نفسية تثير السموك في و يعرف الدافع بأنيا حالة داخمية جسمية أ "ويعرف" أحمد عزت راجح
 (78: 1967)راجح ، ظروف معينة وتواصمو حتى ينتيي إلى غاية معينة.
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حالات الداخمية أو خارجية العضوية التي ويعرف " وجيو الفرح ميشيل دياينة الدافعية بأنيا ال
تحرك السموك وتوجيو نحو تحقيق ىدف أو غرض معين وتحافظ عمى إستمراريتو حتى 

 (18:  2006يتحقق ذلك اليدف. )دياينة ، 

فإنيا تتفق عمى أن الدافعية قوة داخمية أو محرك داخمي  اختمفتفمفاىيم الدافعية حتى إن 
والسعي لموصول إلى توازن حيوي تبعث فيو شعورا بالرغبة في الفرد ليا وظيفة الحفاظ 

السموك استثارة والإلحاح في القيام والأداء عمل ما، وأمر معين وىي تعمل عمى توليد و 
نحو تحقيق ىدف الحفاظ عمى التوازن  لاستمراروتوجييو وتبعث فيو الطاقة اللبزمة 

 داء فيخف ىذا الإلحاح في الرغبة.من الأ انتياءوالوصول إلى الأعمال المسطرة إلى حين 

السموك تختمف حول توظيف ىذه الطاقة الداخمية  استثارةكما تتفق كل التعريف السابقة أن 
راسة الحالية ىو بالنسبة للئنسان ونجدىا في مواقف عدة فالموقف المراد بو في ىذه الد

 .الموقف التعميمي

 بعض المفاهيم المرتبطة بالدافعية : -1-2

وبتردد مفيوم الدافعية بمصطمحات كثيرة ومختمفة تحمل معنى الدوافع منيا )الباعث، 
 الحاجة، الحافز، الرغبة، العادة، اليدف أو الغرض، الانفعال، القيمة (

وبعض ىذه الألفاظ يكون مرادفا للآخر وبعضيا يحتاج إلى تحديد وتمييز وفي ما يمي شرح 
 :لأىم ىاتو المصطمحات

: موقف خارجي مادي أو اجتماعي، يستجيب لو الدافع، incentiveعثالبا -1-2-1
فالطعام باعث يستجيب لو دافع الجوع، البواعث نوعان إيجابية وسمبية فالإيجابية ما تجذب 
الفرد إلييا كأنواع الثواب المختمفة أو وجود مجال لمترفيو والسمبية ما تحمل الفرد عمى تجنبيا 

 (22:  2009قوانين الرادعة والزاجر الاجتماعية وغيرىا. )رفقة ، والابتعاد عن عواقبيا كال
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: ىو شعور الكائن الحي بالافتقاد إلى شيء معين، واستخدام needالحاجة -1-2-2
مفيوم الحاجة لمدلالة عمى مجرد الحالة التي يصل إلييا الكائن الحي نتيجة لحرمانو من 

 ( 105: 1990 شيئ معين إذا ما وجد تحقق الإشباع. ) معتز ،

( إلى المثيرات 1976: يشير الحافز حسب الباحث ماركس " )Driveالحافز -1-2-3
الداخمية العضوية التي تجعل الكائن الحي مستعدة لمقيام باستجابات خاصة نحو موضوع 
معين في البيئة الخارجية أنيا تؤدي إلى إصدار السموك، ويرادف البعض بين مفيوم الدافع 

ز عمى أساس أن كلبىما يعبر عن حالة توتر العامة نتيجة الشعور الكائن ومفيوم الحاف
الحي بحاجة معينة، وفي مقابل ذلك ىناك من يميز بين ىذين المفيومين عمى أساس أن 
مفيوم الحافز اقل عمومية من الدافع إذ يستخدم ىذا الأخير لمتعبير عن الحاجات البيولوجية 

وبصفة عامة فإن كل من الحافز والدافع يشير إلى الحاجة فقط الأكل، حافز الجوع والعطش 
بعد أن ترجمت في شكل حالة سيكولوجية تدفع الفرد إلى السموك في اتجاه إشباعيا. )وجيو، 

 124)دس،

: دافع يشعر الفرد بغاياتو وىدفو أي يتصور أن اليدف يرضي Desiteالرغبة -1-2-4
تناول الطعام معين أو قيام برحمة معينة. حاجة لديو كالرغبة في قراءة كتاب معين أو 

 76):1967)راجح، 

" أن مفيوم العادة قد تم تضمينو korman: أشار کورمانHabitمفهوم العادة -1-2-5
كمتغير أساسي في بناء النظرية أو منحنى التوقع . القيمة . من قبل بعض الباحثين مثل " 

ية ىذا المفيوم في إعطاء القيمة " وذلك نظرا لأىمBerch، أوبرش Atkinsonأتكنسون 
 الفرد لسموك معين يمكن إنجازه. اختيار، وفي وعيالنوعية أو توقع الن

دعيم وترتكز عمى وعادة تشير إلى قوة الميل السموكي التي ترتقي وتنمو نتيجة عمميات الت
أما الدافع فيرتكز عمى درجة الفعمية لمقدار الطاقة التي تنطوي عمييا  ،إمكانيات سموكية

 ( 50: 1990العادة، وبالتالي يمكن إعتباره الدافع نوعا فعالا من العادات. )معتز، 
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اليدف أو الغاية ىو ما يشبع الدافع إليو يتجو  :Goalمفهوم الهدف الغرض -1-2-6
فيو ما يتصور الفرد في ذىنو PurPoseا الغرض، أمموك ويكون في العادة شيئا خارجيةالس

من غايات يقصد إلى بموغيا أو يعزم عمى تجنبيا، ويعتبر اليدف الطاقة السيكولوجية، حيث 
يستمد اليدف وجوده من الراىنة، يمتاز بالتغير والتوافق مع القدرات الإنسان ليحدث فييا 

 ( 102: 2011ابح ، . )بالر وية، باعتباره نقطة تحول في نشاطالحركة والحي

يعد الانفعال من الحالات الشعورية المحيرة فيو : Emationمفهوم الانفعال -1-2-7
يتضمن الخوف والكراىية والغضب كما يتضمن السعادة والبيجة والاستثارة، وينظر إلى 
الحالات الانفعالية عمى أنيا أقل عقلبنية بالمقارنة بالدافعية، ولكنيا تتضمن عمميات معرفية 

 )يجب ذكر المرجع ىنا(أيضا 

ىي العقيدة المعرفية والحركية تؤثر في السموك كالدوافع :Valueمفهوم القيمة -1-2-8
كوسيمة لفيم الشخصيات  والجمالية وغيرىا وتستخدم الاجتماعيةموجية ، مثل القيم الدينية و 

الدافع للئنجاز بمثابة القيمة وأيد ذلك  "ماكميلبند"، فعمى سبيل المثال اعتبر الإنسانية
التي أوضحت إن ىناك ارتباط مرتفعة من دافع من خلبل نتائج دراستو  "أولسون
 (27: 2000وقيمة الأمن عمى القيم لروكتش. ) خميفة ،  Safety Motiveالأمن

 عممية الدافعية-
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، 1990: يبين العلبقة بين المفاىيم الثلبثة: )الحاجة والدافع والباعث( )معتز، 2شكل 
442) 

: وىي الدوافع التي يولد بيا الفرد مزودة بيا، وتيدف إلى  الدوافع الأولية ) البيولوجية (• 
إشباع الحاجات الأساسية الضرورية لمحياة، ويبدأ بعضيا في العمل منذ الولادة بينما يبقى 
بعضيا كامنا لا يعمل إلا حين بموغ مرحمة معينة مثل دافع الجنس وىذه الحاجات الحاجة 

إلى النوم والراحة، الحاجة إلى الأكسجين الحاجة إلى  إلى الطعام، الحاجة إلى الماء، الحاجة
 .ة إلى الأمن والحاجة إلى الجنسالإخراج، الحاج

: وىي مجموعة من الدوافع التي تم اكتسابيا عن طريق  الدوافع الثانوية )المكتسبة(• 
التعميم ومن خلبل العمميات التطبيع الاجتماعي، مما يجعميا تسمى بالدوافع الاجتماعية 
أيضا، ويشير بعض العمماء إلى أن الدوافع المكتسبة ليست التي تمثل بداياتيا، فعندما نشعر 
بالجوع عمى سبيل المثال، فإن الدوافع الأولية تبدأ في العمل بيمة ونشاط لدفع الفرد إلى 

ع متعددة من الأطعمة ونشعر بقدراتنا عمى االقيام بالبحث عن الطعام، وعندما نصادف أنو 
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: 2000ار، تبدأ الدوافع الثانوية في توجيينا لنوع معين من صنوف الطعام. )القذالي ،الاختي
167 .(196 

 وظائف الدافعية :-2

 : يل السموك وذلك عمى النحو التاليتؤدي الدافعية وظائف أساسية في تحديد وتشك

ثارته وتدفع الكائن : فالدافعية توفر القوة أو الطاقة التي تحرك السموك وظيفة بعث السموك وا 
، وتناسب شدة الدافع طرديا مع درجة النشاط أو نشاط ويذل الجيد بعد حالة السكونإلى ال

مع القدر الطاقة التي يعبئيا الكائن فكمما زاد الوقت الحرمان )في حالة الدوافع الأولية ( أو 
ل إلى اليدف ول في سبيل الوصو بذأىمية اليدف ) في حالة الدوافع الثانوية ( زاد النشاط الم

 ( 96: 2001والعكس صحيح . )الشاذلي ،

: وذلك بتحديد مساره بين البدائل السموكية المختمفة فالدافعية ىنا  وظيفة توجيه السموك
بمثابة البوصمة التي تحدد اتجاه السير للئنسان في طريق سموكي محدد. )سممي، 

1998:(199 

وبذلك تكون ليا وضيفة وضع خطة لكيفية سير السموك نحو تحقيق اليدف فيي عند المتعمم 
إلى النشاطات الدراسية وتؤثر في توجيو سموكو نحو معمومات ميمة  انتباىوخاصة توجو 

بيا لمعالجتيا، حيث يلبحظ أن الطالب الذي يكون لديو  الاىتمامالتي يستوجب عميو و 
نتبو لمعممو أكثر من زميمو الذي تكون لديو دافعية متدنية. )رشيد دافعية عالية لمتعمم ي

 (2000: 11وآخرون، 

لدى  : فيي تحرك وتنشط السموك حيث تتمثل الدافعية في التعبئة الطاقة تنشيط السموك
اقة والنشاط ، حيث أن وضيفة التنشيط تتمثل في إعطاء الطالفرد وتحفيزه نحو ىدف معين

 (  1998: 52) قطامي ،  .العام لمقيام بأعمال
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( فيضيفان أنو بوجود الدافع ينشط السموك ويستثيره 1979أما قشقوش" وطمعت منصور " )
ويحركو أي يبعث فيو الطاقة اللبزمة للؤداء السموك فيي تقدم لو الحافز، والانطلبقة وتبث 

 .والمحركة والممحة لسموك التعميميفيو الطاقة الباعثة 

: وىذا ينعكس من خلبل تنشيط سموك  المحافظة عمى البقاء والاستمرار ) الإستمرارية (
، فالدافعية تؤدي إلى اع حاجاتو لضمان بقاءه واستمرارهالأفراد بشكل دائم من أجل إشب

الحصول الإنسان عمى الأداء الجيد عندما تكون مدفوعا نحوه حيث أن الطمبة المدفوعين 
 (  2001: 98لبب تحصيلب وأفضميم أداء. ) الشاذلي ، لمتعمم ىم أكثر الط

نستنتج أن الدافعية تؤثر في توعية التوقعات التي يحمميا الناس تبعا لأفعميم ونشاطاتيم 
، كما تعمل الدافعية عمى بعث الطاقة الكاممة عند لتالي فيي تؤثر في مستوى التحصيلوبا

مداده بالشعور بالرغبة في زيادة طمب العمم والتعمم والمثابرة عمييا  المتعمم وتثير نشاطو وا 
 وطمب المزيد.

 أهمية الدافعية : -3

 تنطمق أىمية الدافعية من الإعتبارات الآتية :

دث سموك إن لم تكن وراء ، إذا لا يمكن أن يحالدافعية ضرورية التفسير أي سموكإن  -
 . الدافعية

ه من الناس متولد لو العديد من المتاعب إن الإنسان إذا ما جعل الدوافع الخاصة بو يغير  -
 .الاجتماعيةوالمشكلبت في حياتو اليومية و 

ييتمون بالدافعية  الاجتماعيةأعمارىم ومستوياتيم الثقافية و  اختلبفإن جميع الناس عمى  -
 التفسير طبيعة العلبقات التي تربطيم بالآخرين . 

ا في العمميات العقمية سواء أكان ذلك في نستنتج أن مما سبق يتضح دور الدافعية وأىميتي -
أم في الإدراك أم في التفكير والذاكرة ويتجمى ذلك من خلبل أن الدافعية تزويد من  الانتباه
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المعمومات في حل المشكلبت والإبداع من ناحية وعمى ما يكون لدى الشخص من  استخدام
الدوافع لو من ناحية أخرى. )  باختيارالمعمم في لحظة معينة وبدرجة من الدقة إنما تربط 

 (98- 97: 1999الداىري ، 

 تعريف الدافعية للإنجاز : -4

، وسنحاول عرض موضوع الدافعية للئنجاز بالدراسةلقد تناول العديد من المفكرين والباحثين 
التعارف التي قدميا ىؤلاء لمفيوم الدافعية للئنجاز، حيث يمثل دافعية للئنجاز أحد الجوانب 

بدراستيا الباحثون في عمم النفس  اىتمالميمة في المنظومة الدوافع الإنسانية والتي 
الأول لمصطمح دافع الإنجاز في عمم النفس من ناحية  الاستخدامالاجتماعي، ويعود 

 عبد).المصطمح الحاجة للئنجاز  Muroyموراي استخدامقبل  Adlerتاريخية إلى أدلرال
 ( 47-33: 1991الخالق، 

": الحاجة للئنجاز تشير إلى الرغبة أو الميل الفرد لمتغمب عمى العقبات Murroy" موراي -
وممارسة القوى والكفاح أو المجاىدة للؤداء الميام الصعبة بشكل جيد وبسرعة كمما أمكن 

لناجح لما ، وتقدير الفرد لذاتو من خلبل الاستغلبل ا، والتفوق عمييمللآخرينذلك ومنافسة 
 .لديو من القدرات

أماكميلبند وزملبئو الدافع للئنجاز بأنو يشير إلى الاستعداد ثابت في شخصية يحدد  وعرفيا
موغ النجاح يترتب عميو نوع من الإرضاء، وذلك بالفرد ومثابرتو في سبيل تحقيق و  مدى سعي

 :89 - 90)في المواقف التي تتضمن الأداء في ضوء مستوى محدد من الامتياز. )خميفة ،
2000 

( عمى أنيا الحاجة الفرد الفعمية لمتغمب عمى 1984" ) Goldensonنسون ويعرفيا "جولد
، وىي الميل إلى مستويات مرتفعة أجل السيطرة عمى التحديات الصعبةالعقبات والنضال من 

: 2000) الأزرق،    في الأداء والسعي إلى تحقيقيا والعمل بمواظبة شديدة ومستمرة. 
112) 
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، بأنو الحالة الداخمية ترتبط بمشاعر فتعرف الدافع للئنجاز أبو علبم "وأما "رجاء محمود 
الفرد وتوجو نشاطو نحو تخطيط لمعمل وتنفيذ ىذا التخطيط بما يحقق مستوى من التفوق 

 (112:  1986يؤمن بو ويعتقد بو. )أبو علبم، 

ك ويحدد الزيات الدافعية للئنجاز في ضوء النظرية أتكنسون بأنيا دافع مرتب يوجو السمو 
، والتي تكون معايير النجاح نشطة التي تعتبر معايير الإمتيازالفرد كي يكون ناجحة بالأ

 (200: 2006والفشل واضحة ومحددة فييا. ) رشوان،

 لنظريات المفسرة لدافعية للإنجاز :-5

لقد تحولت النظريات النفسية المستخدمة في تفسير السموك في سياقات الإنجازات في ثلبثة 
ة لمتركيز عمى الأخيرة من القرن العشرين من التركيز عمى السموك الجدير بالملبحظعقود 

، ي يمكن أن يستدل عمييا من السموك، التالمتغيرات النفسية، مثل المعتقدات والقيم والأىداف
 لكن لا يمكن ملبحظتيا بصورة مباشرة وأىم تمك النظريات :

 يرمي لمواقع لنظرية " ماسو( :) النظام ال نظرية سمم الحاجة الماسو -5-1

تنتمي  تعتبر نظرية " أبراىم ماسو" في الدافعية من أعظم النظريات الرائدة في ىذا الميدان
 (134: 2003ىذه النظرية إلى المدرسة الوظيفية . ) منصور وآخرون، 

وتعد أشير النظريات التي ناقشت موضوع الدافعية ، رغبة الفرد في سد حاجياتو غير 
بعة، بناء عمى ىذه النظرية، التي تعمل عمى توجيو السموك ىذه الحاجات وتأخذ شكلب المش

ىرمية تمثل القاعدة الحاجة الفردية الأكثر إلحاحا إن كانت أدنى السمم اليرمي من ناحية 
 الدافع الأفراد وتوجيو سموكيم ما استخدامياالأىمية والحاجات التي تمييا في السمم لا يمكن 

الفردية لدى الأفراد  الاختلبفات، في ىذه الحالة لابد من أخذ الحاجات بدرجة معقولةلم تسند 
، بمعنى أن المستوى الكفاية من الحاجة قد تختمف من شخص لآخر وقد تكون في الحسبان
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من وقت لآخر لدى نفس الشخص إذا ما برزت حاجات أخرى أو حدثت متغيرات جديدة. ) 
 1994: 185).عودة،

 لماسمو" تنظيم ىرمية لمدوافع في عدة مستويات عمى التوالي : وقد قدم ا

: وىي الحاجات التي تشمل المأكل والمشرب واليواء والراحة  الحاجات الفسيولوجية -
 وغيرىا التي تبقى الإنسان عمى قيد الحياة . 

 : وتشمل بالأمان و الاطمئنان والاستقرار  الحاجة إلى الأمان -

: أن يشعر الإنسان أن الآخرين يحترمونو ويقدرونو، والشعور  يرالحاجة إلى التقد -
 (  90: 1998بالإنجاز والثقة والاستقلبلية والمركز الاجتماعي. )باىي ، 

الإنسان اجتماعي بطبعو ولدي كل فرد حاجة إلى التفاعل الاجتماعي  : الحاجة الاجتماع -
مع الغير لبني جنسو إلى الحب والقبول من الغير والعضوية في الجماعات المختمفة أي أن 

 . لا ستطيع العيش بمعزل عن الآخرينالإنسان 

ياة كما : ىي الحاجة الفرد لتحقيق أعمى وأغمى أىدافو في الح الحاجة لتحقيق الذات -
يمكننا تطبيق ىذه النظرية عمى واقعنا العممي الميداني من خلبل إسقاط ىذه الحاجات عمى 

 العاممين والقيام بدراسات لتحفيز العاممين واكتشاف مستوى إنجاز لدييم لإشباع حاجاتيم
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: 3الشكل 
 ( 80:  2000يوضح التدرج اليرمي لمحاجات طبقا لنظرية "ماسمو " ) خميفة، 

") الحاجة  Maclelland( / نظرية" ماكميلبند2009ر : خميف ، سالم رققة ) المصد
 :للئنجاز(

الدافع للئنجاز حسب" ماكميلبند " يمكن تعممو أو التخمص منو تحت الظروف معينة وبالتالي 
 (88: 1995. ) كشروده، جتمعات ذات خصائص مختمفة ومتعددةيمكن إكسابيا لأمم وم

الموجية أو المرتبطة  الانفعاليةكما يعرفيا " بأنيا النظام شبكي من العلبقات العرفية و 
والتفوق، وتتبع ىذه النظرية من الرغبة الكبير في  الامتيازبالسعي من أجل بموغ مستوى 

دافع الإنجاز عند مشاىدة أفراد وىم يؤدون أعماليم لأنو يفصح ظاىرة جديرة  اكتشاف
ىا أن الأفراد يختمفون في درجة المثابرة لتحقيق الأىداف ومدى السعادة التي مؤدا بالاىتمام

 (105: 2006يحصمون عمييا من إنجازىم ليذه الأىداف. ) عياصرة ، 

بين الخبرات السابقة والأحداث  ارتباط( إلى أن ىناك 1953وقد أشار ماكميلبند وآخرون )
موافق الإنجاز الأولية إيجابية بالنسبة لمفرد  الإيجابية وما يحققو الفرد من نتائج فإن كانت
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في السموكيات المنجزة أما إذا حدث نوع من الفشل وتكونت ىناك  والانيماكفإنو يميل للؤداء 
 بعض الخبرات سمبية فإن ذلك سوف ينشأ عنو دافعا لتحاشي الفشل.

لفرد وخبراتو فييا طفولة ا كما أكد عمى أن الدافعية للئنجاز تتكون من عدة عوامل بما
 (126: 2000المينية ونوع المنشأة التي يعمل فيو. ) مغربي ، 

يثر )Attributiontheory :  ظرية العزو السببين -5-2 م(  1986، 1972صاغ " وا 
نظرية العزو والتي تيدف إلى توضيح تأثير الدوافع عمى الخبرات النجاح والفشل وشرح 

تتجو النظرية بالدرجة الأولى إلو فيم كيف يعمل  ، حيثلسموك والتنبؤ في مجالات الإنجازا
وبمعنى آخر  ،ميم ىذا دافعيم للئنجاز فيما بعدالأفراد أسباب نجاحيم وفشميم كيف يؤثر تعمي

فإن النظرية العزو لا تيتم بطبيعة الفعل أو الحدث في حد ذاتو وىذه العوامل السبية إذا ما 
من النجاح أو الفشل فإنيا تؤثر عمى الاحتمالية بالثبات النسبي في المواقف متكررة  اتسمت

 1999: 42-41)الذاتية لمنجاح في المواقف المستقبمية مشابية. ) باىي

 بي في ثلبثة أنماط لتتابع الدافعية ىي : ب" نظرية الكاممة لمعزو السWeinerويوضح " واينر

 قص الدافعية بعد الفشل -
 زيادة الدافعية بعد الفشل.  -
 ة بعد النجاح.زيادة الدافعي -

بي لمنجاح والفشل والذي يمكن أن يكون أكثر فائدة من بكما توصل " واينر إلى التحميل الس
التركيز عمى الحاجات والحوافز والسمات الانفعالية، ويعتبر أنو ىناك دافعتين رئيسيين وراء 

 :بية التي يقدميا الأفرادبالتفسيرات الس

لفرد : حاجة اعمى العالم المحيط الدافع الثانيحاجة الفرد لتكوين فيم مترابط  : الدافع الأول
 .بسموكيات الآخرين والسيطرة عمييا، وذلك من خلبل التنبؤ لمتحكم والسيطرة عمى البيئة
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أن الفشل في تحقيق اليدف يمكن أن يؤدي إلى ترك العمل كما يمكن أن يؤدي أيضا إلى 
، ومن ىذا المنطمق قام الوصول إلى اليدف أداء العمل حتى إعادة النظر والمثابرة في

وافع عمى الخبرات "واينر" وآخرون بصياغة النظرية العزوية التي تيدف إلى توضيح تأثير الد
 ( 40: 1998: ) باىي وآخرون ، والنجاح والفشل، وميز بين ثلبثة أبعاد السببية

 معتدل أو بشكل غير مستقر. : ويقصد بو القدرة عمى الاستمرار بشكل الثبات -

 : ويقصد بيا العوامل الداخمية الخارجية .  السببية -

: ويقصد بيا العوامل التي تخضع السيطرة أو التي تكون خارج النطاق السيطرة. )  التحكم -
 (173: 2004إخلبص ،

و حاول أصحاب ىذه النظرية تفسير الدوافع السموك عمى أساس الغرائز أن كل نشاط يقوم ب
 الإنسان مرتبط بيا .

و الغريزة كما يراىا " سيغموند فريد" تصدر حالة إثارة بدنية أو دافع ممح أو توتر داخل 
الجسم بيدف تحقيق ىدف معين لكي يحقق الإثارة والتوتر وبالتالي حدوث المذة والإشباع 

بيدو " .) فالفرد يكون مدفوعة طوال حياتو بطاقة الغريزية التي أطمق عميو مصطمح "المي
 1988: 52)حسين ،

ترى النظرية المعرفية أن ىناك تفسيرات معرفية تسمم افتراض مفاده أن الكائن البشري 
مخموق عاقل يتمتع بإرادتو الحرة تمكنو من اتخاذ القرارات واعية عمى النحو الذي يرغب فيو 

لقصد والنية والتوقع لذلك تؤكد ىذه التفسيرات عمى مفاىيم أكثر ارتباطا بمتوسطات مركزية كا
سموكي كفاية ،لأن النشاط العقمي لمفرد يزود بدافعية دافعة متأصمة فيو وتشير إلى النشاط ال

 .في ذاتو وليس كوسيمة

فظاىرة حب الاستطلبع مثلب ىي نوع من الدافعية الذاتية يمكن اعتبار حب الاستطلبع 
 (29: 2007دافعة إنسانية أساسية . ) مقاف ، 
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 تولمان : نظرية -5-3

لقد أوضح تولمان في نظرية حول الدافعية للئنجاز في ضوء منحنی توقع أن السموك يتحدد 
، كما أشار إلى أن الميل للؤداء فعل معين ىو محصمة من المثيرات الداخمية أو البيئية

 تفاعل بين ثلبث أنواع من المتغيرات وتتمثل فيما يمي : 

 أو الرغبة في تحقيق ىدف معين  : ويمكن في حاجة المتغير الواقعي -

في موقف معين سوف يؤدي إلى  : ويمثل في الاعتقاد بأن فعل ما المتغير التوقع -
: فالمكافأة التي يتمقاىا الفرد في اعث والقيمة اليدف النسبية لمفردموضوع اليدف متغير الب

الأفضل وبذل الجيد  مؤسسة مثلب ليا قيمة كبيرة في الزيادة الأداء فيي بمثابة باعت للؤداء
 والمزيد منو ويرى " تولمان " أنو كمما كانت التوقعات مرتبطة بتنمية الإنجاز ضئيمة محدودة

الإنجاز في الحاجة تتناقض والسموك الموجو نحو الإنجاز لمتنبؤ بالسموك الموجو نحو 
 :لممعرفة كل من

والموجو نحو الإنجاز  دافعية الشخص وحاجتو للئنجاز ضئيمة ومحدودة تتناقض والسموك -
 في حاجة لممعرفة كل من :

 دافعية الشخص أو الحاجة للئنجاز.  -

 .توقعو بقدرتو عمى إنجاز في موقف معين -

حيث ركز في نظريتو عمى منحنى التوقع وأن السموك يتحدد من خلبل مثيرات الداخمية 
كانت توقعات الفرد نحو  وبيئية والميل تحصل ثلبث متغيرات الدافعية والتوقع والباعث وأنو

الإنجاز ضئيمة التناقص سموكو نحو الإنجاز لمتنبؤ بو يجب معرفة حاجات ودافعية وتوقعو 
 90)بقدراتو وىذا ما ترتكز عميو عممية التوجيو أثناء عممية الاختيار والتخصص. )إسماعيل،

:2008 
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 :)الحاجة للئنجاز( نظرية أتكنسون -5-4

ذين رتبوا بتقدير ىذه النظرية إلى توقع سموك الأفراد ال تيدف بالنسبة عال أو منخفض
 .الحاجة للبنجاز

 ويقول" أتكنسون " أن الناس يكون مرتفعي الحاجة للئنجاز يكون لدييم استعداد أو كفاح من
ىذا ويكونون مدفوعين لمحصول عمى الأشياء التي تحقيق أو إنجاز بعض  ،أجل النجاح

الأىداف التي توجد فييا فرص لمنجاح ويتجنبون الأعمال السيمة و أنيم يقبمون عمى التدريب 
ليصبحوا أكثر إنجازا ، كما أن ىؤلاء الناس ذوي الحاجات المرتفعة للئنجاز يقومون بأداء 

: 214لالتزام مثل البدء في الأعمال الجدي . ) محمود، أفضل خاصة في الأعمال ذات ا
2008  ) 

كما قام " أتكنسون" بإلقاء الضوء عمى العوامل المحددة للئنجاز القائم عمى المخاطرة وأشار 
 إلى أن المخاطرة الإنجاز في العمل ما تحددىا أربعة عوامل : 

ئص الميمة المراد إنجازىا منيا عاملبن يتعمقان بخصال الفرد : عاملبن يرتبطان بخصا
 وذلك عمى النحو التالي : 

 فيما يتعمق بخصال الفرد : -

وىنا عمى حد تعبير" أتكنسون " نمطان من الأفراد يعملبن بطريقة في مجال التوجو نحو 
 الإنجاز.

از بدرجة أكبر من الخوف من : الأشخاص الذين يتسمون بارتفاع الحاجة للئنج النمط الأول
 . الفشل

: الأشخاص الذين يتسمون بارتفاع الخوف من الفشل بالمقارنة بالحاجة  نمط الثانيال
 للئنجاز.
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 : خصائص مهمة -

، ىناك أيضا موقفان أو متغيران يتعمقان بالميمة ى ىذين العاممين الشخصيةبالإضافة إل
 : ىما بالاعتباريجب أخذىما 

ركة لمميمة وىي أحد محددات : احتمالية النجاح وتشير إلى صعوبة المدالعامل الأول -
 المخاطرة 

باعث لمنجاح يتأثر الأداء في الميمة ما بال ،: الباعث لمنجاح في الميمةلعامل الثانيا -
، في الباعث لمنجاح وىو الاىتمام الداخمي أو الذاتي لأي ميمة في ىذه الميمة

 (84 - 83:  2010بالنسبة بالشخص. ) عثمان ، 

ات الدافعية للئنجاز أن ىذه النظريات قد لعبت دورا متعاظم وفي مجمل قولنا حول النظري
، فمفاىيم والفروض الدافعية تؤلف أجزاء متكاممة رن العشرينقفي نظريات عمم النفس من ال

، والدارس لنظريات فس العام والتعمم والشخصية بخاصةمع كثير من النظريات عمم الن
 لقضاياو المدارس النظرية التي تتفاوت في تفسيراتيا  الاتجاىاتالدافعية يجد عددا كبيرا من 
، ويختمف الأساس الذي بنيت عميو تمك جاز واحدة من أىميامتعددة وتعتبر دافعية للئن

عمى أساس معرفي والبعض الأخر يبني عمى أساس سموكي أو إنساني  عضيافبالنظريات 
لنا أساس نظرية يمكن من خلبلو فمن خلبل نظرية "ماكميلبند" و "ماسمو " قدم  اجتماعيأو 

، وانخفاضيا لدى البعض الآخر دافعية للئنجاز لدى بعض التلبميذمناقشة وتفسير نمو ال
لمتمثمة في وكذا نظرية " أتكسون " الدقة والتفصيل في العوامل المحددة لدافعية الإنجاز وا

اك الشخص أسباب بكيفية إدر  اىتمت، أما في باقي النظريات فيي الميل والبموغ النجاح
سموكو وتخطيط الأىداف التي تمكن الفرد من النجاح المناسب وتيدف ىذه النظريات إلى 
تحقيق أعمى مستويات الدافعية بما يؤدي إلى إنجاز وكفاءة عالية للؤفراد في مختمف 

 مجالات الحياة.

 ۔أنواع الدافعية للإنجاز: -6
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 في الدافعية للئنجاز : ( بين نوعين أساسيينvereff ،1969ميزفيروف" ) 

 Autonomous Achievement Motination:  دافعية للإنجاز الذاتية -

، إذا يتنافس الفرد مع ذاتو داخمية الشخصية في مواقف الإنجازويقصد بيا تطبيق المعايير ال
دعى إليو "  في مواجية قدراتو ومعاييره الذاتية الخاصة وىو أقرب لنمط الدافع للئنجاز الذي

، أو ىذا الدافع الذي ينبع من الداخل الفرد وذلك بالاعتماد عمى خبراتو اكميلبند في دراستوم
ف االسابقة حيث يجد في الإنجاز والوصول إلى اليدف فيرسم لنفسو من خلبل ذلك أىد

: 2011، بحيث يجد لذة في الإنجاز الوصول إلى اليدف.)الجلبلي، جديدة بإمكانو بموغيا
229 ) 

: يخضع لمعايير ومقاييس المجتمع ويبدأ بالتكوين في سن  الإنجاز الاجتماعيةدافعية  -
 المدرسة الابتدائية.

، لئنجاز متكامل ينمو مع تقدم السنفعان الذاتي والاجتماعي ليتشكل دافع لاحيث يندمج الد
من الخبرات الناجحة الأقران لأجل الحصول عمى  والاستفادةوكذا الإحساس بالثقة بالنفس 

 ( 163: 1977لاستحسان الاجتماعي لمنجاح . ) الشماع ، ا

 : خصائص التلاميذ ذوي الدافع لإنجاز المرتفع -7

 يمكن تحديد خصائص الفرد الذي يتصف بدافعية الإنجاز المرتفعة بما يأتي: -

 .لموصول إلى النجاح مجيوداتيبذل دائما -

 .الواجبات المطموبة منو دون تأجيليحرص عمى إتمام -

  .يعمل دائما لكي يكون ناجحا في الحياة-

 .يقوم بأعمالو بنشاط وحيوية-

 .ينجز واجباتو ميما كانت صعبة-



34 
 

 . في أداء واجباتو يركز اىتمامو-

 . كلبت التي يصعب عمى الآخرين حميايجد متعة كبيرة عندما يضع حمولا لممش-

 .السعادة عندما يكمل عممو بالنجاحيشعر ب-

 . ز الأعمال ميما كانت صعبة ومتعبةفي إنجايثق بقدرتو دائما -

 . يقوم بو من الأعمال يصل إلى مستوى ممتاز في كل ما-

 .رضو في سبيل إنجاز أعمالو وميامويسعى دائما لتذليل المعوقات التي تعت-

 .يسعى إلى تحقيق أىدافو دون تردد-

 . نجاز أعمالوقة لأنيا تشجعو عمى إيستفيد من الخبرة الآخرين من المواقف الساب-

 . مى قدراتو العقمية وليس عمى الحظيعتمد في تحقيق أىدافو ع-

 .ئو الناجحينيصر أن يكون دائما في مقدمة زملب-

 (230. 229: 2001العمل بقدر كبيرة من الحماس للبعتقاد بأن نتائج. )جلبلي، -

 أهمية الدافعية :-8

الات حفي مختمف ال إنتاجية الفرد والدافعية الإنجاز دورا ىاما في رفع مستوى أداء 
، حيث يرى أن مستوى دافعية الإنجاز في اجييا وىذا ما أكده " ماكميلبند"والأنشطة التي يو 

التلبميذ في ىذا المجتمع وىكذا تتجمى أىمية  ينشئياو حصيمة الطريقة التي  أي مجتمعو
نمابالنسبة لمفرد وتحصيمو الدراسي دافعية الإنجاز ليس فقط بالنسبة لممجتمع الذي أيضا  ، وا 

 .يعيش الفرد

 ارتباطياولقد أشار العديد من البحوث والدراسات إلى جوانب مختمفة لأىمية الدافعية مثل 
، إضافة إلى تأثيرىا الواضح عمى القرارات التي ، ودورىا الفعال في توجيو السموكبالنجاح
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الدافعية بمجموعة من الأمور  تباطار المختمفة وكذا  الحياتيةيتخذىا الأفراد في المواقف 
 الاجتماعيةوالأخلبقية والعديد من المتغيرات النفسية ومن ناحية  الاجتماعيةو  الاقتصادية

المتزايد ىذا المفيوم عند عامة الناس فنجد  الاىتمامتظير الأىمية الكبيرة لمدافعية من خلبل 
   أبناءىم نحو التعميم.  دافعية خفاضانعن أسباب  يتساءلونأولياء التلبميذ الذين كثيرا ما 

 (52: 2000، ) ألكبيسي، وآخرون

أما من الناحية التربوية فإن الدافعية تعتبر أحد أىداف التربوية الميمة، وذلك من خلبل   
الدافعية لدى المتعممين، وتوجيييا بما يحقق الأىداف النيائية  لاستثارةسعي العممية التربوية 

مختمفة لدى  اىتماماتلتمك العممية التربوية، وىذا بالإضافة إلى عمل المدرسة عمى توليد 
المتعممين سواء المعرفية، العاطفية، الرياضية، أو فنية يستفيد منيا المتعممون حتى خارج 

 (83: 2012في حياتيم المستقبميات بشكل عام. )قدوري،  النطاق المدرسة وتكون سندا ليم

تنشأ دافعية الفرد للئنجاز بسبب عدة عوامل  العوامل المؤثرة  في الدافعية للإنجاز: -8
 يرجع بعضيا إلى الفرد نفسو، أما البعض الآخر فيرتبط ببيئة الأداء.

الدافعية العالية ونشطة : ذىب " ماكميلبند " إلى أن الناس يظيرون خاصية التحدي البيئي -
ضحايا لمتعصب الاجتماعي  اإلى إنجاز عندما يعاممون بطريقة غير عادية أو عندما يكونو 

للئنجاز حتى الوضع الدولي الذي فرض عمييم وتعتمد  نيمجؤو حيث أنيم في تمك الحالة 
الإنجاز عند لي لمدافعية الاستجابة لمثل ىذا التحدي كما يرى " ماكميلبند" عمى المستوى الأو 

، فإذ كانت الدافعية عالية تكون استجابة الجماعة إلى أن تكون نوعا من الانسحاب الجماعة
 (180: 2008والتراجع. ) الزيتي ، 

: أثبتت الدراسة التي قامت بيا ' تربوتم " أن الأميات الأطفال ذوي  التنشئة الوالدية -
 و الاعتماد عمى النفس ويقمن ستقلبليةالاالدافعية المرتفعة للئنجاز يشجعن أطفالين عمى 

، ىذا التدريب يكون في سن مبكر من أميات ذوي الدافعية بتقديم مكافآت كثيرة لتحقيق ذلك
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المنخفضة للئنجاز، ولقد بنيت الباحثة النشاطات التي تقوم بيا الأميات الأطفال ذوي 
 الحاجة الإنجاز أثناء تنشئتيم.

 
 (226-224: 1994ذوي الدافعية للئنجاز ) عبد العزيز،  يوضح نشاطات الأم 4الشكل : 

 (1994: )عبد العزيز ، المصدر

ومن المعروف أن أساليب التنشئة الطفل داخل الأسرة تتأثر إلى حد كبير بقيم الوالدين التي 
 ( 131: 2008الدينية الإنجاز عند الأبناء. ) الزلتي ،  أرائيمتمثميا 

" داندارد" أن الدافعية للئنجاز ترتبط ارتباطا إيجابية بممارسات  : أشارالاجتماعيةالتنشئة  -
التنشئة الإيجابية مثل التدريب عمى الإنجاز لدى كل من الذكور والإناث في الدراسة أجراىا 

عمى الأطفال ومستويات دوافعيم للئنجاز  الاجتماعيةالباحثان لمعرفة العلبقة بين الضغوط 
وأمياتيم فكانت النتائج  الابتدائي( تمميذا في الصف الرابع 21عمى العينة بحث مكونة من )

 يمی : کما

بين المستويات المرتفعة لدافعية للئنجاز لدى كل من الجنين وتشجيع الإنجاز  ارتباطيوجد 
 ومطالبة بو. 

من قبل الأم والدافع للئنجاز المرتفع لدى  الاستقلبلمرتفع بين التدريب عمى  ارتباطيوجد 
 ( 334: 1994الإناث. ) رشاد ، 

: لمبيئة الصفية دور حساس ىو المعمم إذ يعمل عمى رفع وخفض الدافعية البيئة الصفية -
للئنجاز لدى المتعمم يمكنو من أسموب إلقاء الدرس بجودة وكفاءة عالية وسعي لتحفيز 

 .ة التي يريد النجاح في فييا أو في تحصيمو بشكل أشملالمتعمم وكيفية تحبيبو في ماد
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إذن يمكننا أن نستخمص أن الآباء دور ميم في منشأ الدافعية للئنجاز لدى الأبناء وذلك 
بإتباع أساليب معينة في التربية كالتدريب المبكر والاستقلبل والاعتماد عمى النفس كما يمكن 

ؤثرات الخارجية لمطفل الذي سوف يصبح تمميذا ما، القول أن التنشئة الاجتماعية وجميع الم
فإن كانت البادئ والأسس التي يقوم عمييا المجتمع تدعو إلى العمل والمثابة والاجتياد، وىذا 
ينعكس عمى البيئة الصفية بالتحمل والمثابرة والطموح والتحصيل الذي من دوره يؤدي 

ي نقول أن التمميذ يتمتع بدافعية الإنجاز بالضرورة إلى النجاح الأكاديمي لمتلبميذ وبالتال
 مرتفعة.

 : زطرق قياس الدافعية للإنجا -11

 في قياس الدافعية للئنجاز تنقسم إلى فئتين وىما: استخدمتتتبين أن المقاييس التي 

 .سقاطية: المقاييس الاالفئة الأولى

  .: المقاييس الموضوعيةالفئة الثانية

أن يستجيب  الاختبارات: يطمب من المفحوص في ىذا النوع من  سقاطية. المقاييس الا1
نوع الدوافع التي توجد عند  الاستجابةإلى منبو غامض لكي ليستشف الباحث من ىذه 

ىي أن دوافعنا تؤثر في  الاختباراتمثل ىذه  استخدامالمفحوص والمسممة التي تحكم 
 (134: 1982. )حسين ، رية التي تؤثر بدورىا عمى السموكالعمميات غير الشعو 

(: تقديم الصور والتخيلبت أعده لقياس الدافعية 1935مقاييس الإنجاز لمكميلبند وزملبؤه )
( الذي أعده TATتفيم الموضوع ) اختبارللئنجاز مكون من أربعة صورتم توليد بعضيا 

لآخر خصيصا لقياس الدافع (، كما صمم " ماكميلبند البعض ا1938اموراي " في )
عمى شاشة سينمائية لمدة عشرين ثانية  الاختيار، يتم عرض كل صورة في أثناء ازللئنج

أمام المفحوص، ثم يطمب الباحث منيم بعد ذلك كتابة قصة تخطي أربعة أسئمة بالنسبة لكل 
 صورة من الصور الأربعة والأسئمة ىي :
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 ماذا حدث ومن ىم الأشخاص ؟ • 

 ذا حدث من الماضي ، بمعنى ماما الذي أدى إلى ىذا الموقف•

 ؟ وب أداءه ؟ ومن يقوم بيذا الأداء؟ وما المطمما محور التفكير• 

 ؟ماذا سيحدث؟ وما الذي يجب عممو •

كمو في  الاختبارثم يجيب عن ىاتو الأسئمة في مدة لا تزيد عمى أربع دقائق وسيستغرق 
 الابتكاريبالتخيل  أصلب الاختبارالصور الأربعة، عشرين دقيقة ويرتبط ىذا  استخدامحالة 

 من خلبل تحميل نواتج التخيلبت المفحوصين لنوع معين من المحتوى . 

 : 1958فرانش " ل الاستبصارمقياس  -

 عمى ضوء أساس النظري الذي وضعو أماكميلبند الاستبصارقامت " فرانش" بوضع مقاييس 
التقدير الصور وتخيلبت الإنجاز حيث وضعت جملب مفيدة تصف أنماطا متعددة من 

سقاطية عند تفسير لممواقف السموكية الفظية  باستجابةالسموك يستجيب ليذا المفحوص 
 ( 23: 1999عميو البند. ) عبد الباسط ،  اشتمل

قياس القياس صمم ىذا الم Aronsonأرونسون " IE GA )مقياس التعبير عن الرسم )  -
 اختبار" ماكميلبند" وزملبئو، وكذا  الاختبارالدافعية للئنجاز عند الأطفال لأنو وجد أن 

صعبة بالنسبة للؤطفال الصغار وقد تضمن نظام التقدير الذي وضعو  للبستبصارفرانش " 
الرسم فئات أو خصائص معينة كالخطوط والحيز والأشكالوذلك  اختبارأرونسون " التصحيح 

 25)22: 1994لدافع الإنجاز. )رشاد،  المخيفةييز بين المفحوصين ذوي الدرجات لتم

المقاييس الموضوعية : حاول الباحثون تصميم مقاييس أكثر موضوعية لقياس الدافعية 
 :سقاطية من بينيم مايميللئنجاز متجنبين الأخطاء التي احتوتيا المقاييس الا
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الدافع بعيدا  استخبار( حاول " ىرمانس " بناء 1970الدافع للئنجاز ليرما تس" )  اختبار• 
عن نظرية "أتكنسون " وذلك بعد حصر جميع المظاىر المتعمقة بيذا التكوين وقد انتقمت 

 :ساس ما أكدتو البحوث السابقة وىيمنيا الأكثر شيوعا عمى أ

الزمن،  مستوى الطموح، السموك المرتبط بقبول المخاطر، المثابرة، توتر العمل، إدراك-2
 الرفيق، السموك التعرف، سموك الإنجاز . اختيارالتوجو نحو المستقبل، 

 (188عبارة متعددة الاختيارات. ) مجدي ، دس : 29ويتكون ىذا الاستخبار من 

 (:1985مقياس التوجو نحو الإنجاز الإيزنك ويمسون )• 

يتضمن سبعة مقاييس فرعية تقيس المزاج التجريبي المثالي ويتكون المقياس  اختبارضمن 
 ، يجاب عنيا )ينعم، غير متأكد، لا(.نداب 30من 

بتصميم أول أداة عربية لقياس دافع الإنجاز و واستند  1975كما قام " إبراىيم قشقوش " 
 وزملبؤه عن دافع الإنجاز واعتمد الباحث عمى صدق فييا إلى نفس مفيوم أماكميلبند

 .(94: 1979ات الأداة. ) قشقوش ، بالمحكمين إعادة إجراء التحقيق من صدق الث
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 خلاصة الفصل :

تم في ىذا الفصل عرض بعض المفاىيم الخاصة بالدافعية ثم التطرق إلى أنواعيا وأىميتيا 
عد عرض التعاريف المقدمة من طرف الباحثين ثم و وظائفيا، وكذلك لموضوع الدافعية وب

الإجماع عمى أن الدافعية ىي حالة داخمية وظروف خارجية تستثير سموك الفرد وتوجيو نحو 
تحقيق ىدف معين، وذلك بيدف تحقيق الاعتبارات الذات كما تعرفنا عمى بعض النظريات 

 .نجاز وطرق قياسالمفسرة لمدافعية للئنجاز وصفات الأشخاص ذوي الدافعية للئ

  
 



 

 

 

 الجانب التطبيقي
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 إجراءات الدراسة الميدانية الفصل الرابع:

 تمهيد

 ـ المنهج1

 ـ مجتمع و عينة البحث 2

 ـ أدوات الدراسة 3

 .الدراسة الإستطلاعية4

 ـ تطبيق الدراسة5

 ـ الأساليب الإحصائية 6

 خلاصة الفصل
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 :تمهيد 

بعد تناولنا الجانب النظري نتعرض في ىذا الفصؿ إلى إجراءات الدراسة الميدانية حيث 
نتطرؽ إلى توضيح الخطوات المبدئية لمبحث مف اختيار المنيج المتبع و الأدوات التي 
سوؼ تطبؽ و الدراسة الاستطلاعية التي مف خلاليا نقوـ بدراسة الخصائص السيكومترية 

كذا راسة النيائية حيث يتـ فييا توضيح العينة النيائية المعتمدة و للأدوات ثـ نتناوؿ الد
 .المعالجة الإحصائية لمبيانات

 المنهج:-1

ذا كانت  إف الدراسة التي بيف أيدينا تيدؼ إلى الكشؼ عف وجود علاقة بيف متغيريف، وا 
خص توجد فيؿ ىي طردية أو عكسية و لذلؾ اعتمدنا المنيج الوصفي ولارتباطي منو بالأ

 (138، 1989المناسب لدراسة العلاقات  ) بوحوش ،

يعتبر البحث ألارتباطي مفيدا بصفة خاصة في مجاؿ العموـ الاجتماعية و النفسية، حيث 
يسمح بدراسة متغيرات متعددة معا وفي أف واحد  وىذا يتماشى مع طبيعة ىذه العموـ و التي 

قة السببية ) علاوي و  تحكميا العلاقة الشبكية أكثر مف كونيا تخضع لمعلا
 (1999،204راتب،

رغـ أف البحث ألارتباطي ىدفو الكشؼ عف العلاقة إلا أنو يمكف الاستفادة منو لمتنبؤ بالسبب 
لكننا لا نستطيع أف نجزـ إلا باستعماؿ منيج أخر و ليذا قد يستعمؿ في الكشؼ الأولي عف 

 (1989،260أسباب بعض الظواىر ) العساؼ،

  :ة الدراسةمجتمع وعين -2

في ىذه الدراسة مجاؿ بحثيا ينحصر في تلاميذ ثانوية السعيد عبد الحي وبعد اتصالنا بإدارة 
 ىو 2018/2019الثانوية لمسنة الدراسية  تنا باف عدد التلاميذ المسجميف فيالثانوية واف
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تمميذ منقسـ عمى الشعب جذع مشترؾ عموـ وجذع مشترؾ آداب وفمسفة وتسيير  520
  .واقتصاد

وحاولنا أف نجمع معطيات التلاميذ وتوزيعيـ عمى الشعب و المستويات وعدد الذكور و عدد 
 :  الإناث وعدد الأفواج و لخصناىا في الجدوؿ التالي

 مجتمع البحث عمى أقسام الثانوية  توزيع يبين : (11)جدول رقم

 عدد الأفواج عدد التلاميذ 

 7 210 سنة أولى

 4 140 سنة ثانية 

 5 170 سنة ثالثة

 16 520 المجموع

في دراستنا نجمع البيانات مف جزء فقط مف مجتمع الدراسة وىو العينة التي يتـ اختيارىا 
بطرؽ مختمفة وىي جزء مف الكؿ ممثؿ لو ويكوف حجميا وفؽ التجانس مجتمع الدراسة 

 ( 23، 2009ومنيج البحث المستخدـ والدقة المراد بموغيا)بوعلاؽ، 

طريقة اختيار العينة ىي الطريقة الطبقية العنقودية عمى اعتبار اف مجتمع الدراسة يتكوف مف 
مجموعات وتحوي كؿ مجموعة عمى مفردات المجتمع ىذه المجموعات تكوف ما يسمى 

 ( 21 ،2009بوعلاؽ ،) بالعناقيد

واج ونختار عدد وفي حالتنا الأفواج الدراسية وىذا لسيولة الاتصاؿ بالتلاميذ عف طريؽ الأف
مف الأفواج بطريقة عشوائية بسيطة واستعماؿ المعاينة الطبقية وىي المعاينة النسبية نسحب 

 ( 1998،163ابوعلاـ ،) مف كؿ طبقة عددا تناسب مع نسبة عدد أفراد الطبقة عمى المجتمع
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فنسحب مف كؿ قسـ عددا مف الأفواج يتناسب مع نسبة عدد الأفواج إلى المجتمع أي 
 (317 ،2006انجرس،) نستعمؿ المعاينة الطبقية و العنقودية أو ما يسمى تركيب المعاينات

 :  أفواج مقسميف في الجدوؿ التالي 8فوج أي  16 مف% 15 تتكوف العينة مف

 عمى أقسام الثانويةالأساسية العينة  توزيع يبين: (12)جدول رقم 

 عدد الأفواج في العينة  النسبة عدد التلاميذ  الشعبة

 2 37.6 50 سنة أولى 

 2 33.8 45 سنة ثانية 

 2 28.6 38 سنة ثالثة

 8 100.0 133 المجموع

وعمميا بعد توزيع الاستبياف وفقا ليذا الجدوؿ و جمع الإجابات استطعنا أف نتحصؿ 
إجابة نظرا لغياب بعض التلاميذ أو عدـ الإجابة الكاممة وىذا العدد الذي يمثؿ  133عمى

 العينة الأساسية  كافي لمدراسة كما ذكرنا أنفا.

 العينة حسب الجنستوزيع ( : 13جدول رقم )

 النسبة العدد الجنس

 71.4 95 إناث 

 28.6 38 ذكور

 %100 133 مجموع
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 دد الإناث، حيث بمغت نسبة الذكورالذكور أقؿ مف ع ( اف عدد03نلاحظ مف الجدوؿ )    
% وعميو فإف نسبة الإناث تمثؿ الأغمبية في عينة 71.4أما نسبة الإناث بمغت   28.6%

 الدراسة الأساسية. 
 العينة حسب العمر كالتالي :توزيع  (14جدول رقم)

 المتوسط الحسابي العدد 

 17.01 133 السف

 يتناسب مع توزيع مجتمع البحث العمر نلاحظ أف توزيع العينة حسب

 أدوات الدراسة :  -3

يتعامؿ الباحث مع موضوع بحثو مف خلاؿ البيانات التي يجمعيا مف الميداف ويستخدـ في 
جمع ىذه البيانات عدة أدوات منيا الاستبياف الذي ىو الاستمارة التي تحتوي عمى مجموعة 

بإيجابيات أو أراء محتممة أو بفراغ للإجابة   مف الأسئمة أو العبارات المكتوبة والمزودة
ويطمب مف المجيب عمييا الإشارة إلى ما يراه ميما أو ما ينطبؽ عميو منيا أو ما يعتقد انو 

 (342،ص  1989ىو الإجابة الصحيحة ) صالح العساؼ ، 

وفي كثير مف الدراسات يكوف الاستبياف ىو الوسيمة الأنسب التي تصمح لجمع البيانات 
 التحقؽ مف بعض الفروض و 

وفي دراستنا اخترنا ىذه الأداة التي نراىا انسب ولذا اعددنا استبياف يشمؿ مقياسيف لمتغيري 
نقوـ بعرضيما وعرض خلاصة أراء المحكميف والخصائص السيكو مترية  الدراسة وفيما يأتي

 لممقياسيف. 
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 الدراسة الاستطلاعية:-4

ضرورية و مرحمة في البحث لا يمكف الاستغناء عنيا فمف تعتبر الدراسة الاستطلاعية 
خلاليا وبناء عمييا يتضح لنا الطريؽ و نكتشؼ الصعوبات التي قد تصادفنا فيو وما يظير 
مف نواحي تستوجب التفسير و بالتالي فإنو يتسنى لنا القياـ بالمراجعة النيائية لخطوات و 

 (1984،76إجراءات البحث. )خميفة،

 فمما قمنا بدراسة استطلاعية حققنا مف خلاليا:

 ػ تعرفنا عمى ميداف و مجتمع الدراسة و حددنا بناء عمى ذلؾ طريقة اختيار العينة الأساسية

ػ تدربنا عمى استخداـ أدوات جمع البيانات و الملاحظات و وقفنا عمى الصعوبات التي يمكف 
استمارات الاستبياف و لذلؾ زدنا مف عدد أف نصادفيا عند تطبيقنا لمدراسة كعدـ استرجاع 

 العينة الأساسية بحيث نضمف أف لا تقؿ الاستمارات المسترجعة عف العدد المحدد

ػ قمنا بالتحقؽ مف مدى ملائمة أدوات الدراسة مف خلاؿ وضوح التعميمات و سيولة فيـ 
 أفراد العينة لأدوات الدراسة و كيفية الإجابة عمييا بطريقة مناسبة

منا بتحديد عينة استطلاعية مناسبة تمثمت في اختيار  ثانوية السعيد عبد الحي بالوادي ػ ق
وقد تـ الاختيار بطريقة قصديو مع مراعاة التنوع في الجنس و المستوى و الشعب وكاف 

 منيا  30استمارة و استرجعنا  35عددىا 

نة الاستطلاعية و التأكد مف . قمنا بإعداد الصورة النيائية و تجريب أدوات الدراسة عمى العي
 خصائصيا السيكومترية عمى النحو الذي سيرد تفصيمو في أدوات الدراسة

 ػ تحديد الفترة الزمنية المناسبة لتطبيؽ الدراسة الأساسية وتـ اختيار فترة قبؿ العطمة الربيعية
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 : وصف المقياسين -4-1

بند التي  50يتكوف مقياس دافعية الانجاز مف دافعية الانجاز : المقياس وصف  -4-1-1
 تغطي مختمؼ صور دافعية 

الانجاز بأبعادىا الخمسة في مواقؼ انجاز الفرد ويحدد المجيب عمى المقياس في ضوء 
ملاحظتو لنفسو في المواقؼ المختمفة موقفو مف كؿ بند باختيار بديؿ واحد فقط مف أربعة 

قميلا  –الذي يتضمنو ىذا البند يحدث بالنسبة لو : لا بدائؿ بما يوضح ما إذا كاف السموؾ 
 كثيرا  –متوسطا  –

وقد اقتبسنا مقياس مف مقياس دافعية الانجاز مف إعداد عبد المطيؼ محمد خميفة )معمرية ، 
 (367، ص2012

 ( يوضح البنود عوامل مقياس الدافعية للانجاز وأرقام البنود المكونة لها:15جدول رقم )

 أرقام البنود  س الدافعية للإنجازعوامل مقيا
 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 العامؿ الأوؿ: الشعور بالمسؤولية

العامؿ الثاني:السعي نحو التفوؽ 
 والطموح

2 7  12 17 22 27 32 37 42 47 

  43 38 33 28 23 18 13 8 3 المثابرة العامؿ الثالث:
  44 39 34 29 4 19 14 9 4 الشعور بأىمية الزمفالعامؿ الرابع:

  45 40 35 30 25 20 15 10 5 التخطيط لممستقبؿالعامؿ الخامس:
تفكير ما وراء المعرفي  مقياس يتكوفوصف مقياس التفكير ما وراء المعرفي:  -4-1-2
تفكير  مواقؼ الثلاثة في تفكير ما وراء المعرفي بأبعاده صور مختمؼ تغطي التي بند 40مف
 مف موقفو المختمفة المواقؼ في لنفسو ملاحظتو ضوء في المقياس عمى المجيب ويحدد الفرد
 يتضمنو الذي السموؾ كاف إذا ما يوضح بما خمسة بدائؿ مف فقط واحد بديؿ باختيار بند كؿ
 مطمقا  –نادرا  –أحيانا  –غالبا  –دائما :  لو بالنسبة يحدث البند ىذا
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( بعنواف مستوى التفكير ما وراء المعرفي 2014مف  دراسة بمـ عصاـ ) مقياسال اقتبسنا وقد
 وعلاقتو بالتحصيؿ المياري الخططي 

 مراجعة المقياسين  -4-2

محكميف مف أساتذة الجامعة ) قائمة  5بعد إعداد ىذيف المقياسيف تـ عرضيما عمى 
عيف الاعتبار ومف الممحؽ( حيث وفونا بجممة مف الملاحظات والتعديلات تـ أخذىا كميا ب

 ذلؾ : 

بندا  50كثرة بنود المقياسيف خاصة مقياس الدافعية للانجاز الذي كاف يحتوي عمى  -
 بندا . 47وقمصناه بعد الدمج إلى 

 تصحيح لغوي أو إعادة صياغة بعض البنود لزيادة في الوضوح . -

 اتفاؽ المحكميف عمى وضوح التعميمات وملاءمتيا .-

كانت  قياس التفكير ما وراء المعرفي ومقياس الدافعية للإنجازلمالبدائؿ المقترحة لكلا  -
 محؿ قبوؿ جؿ المحكميف .

 البيانات الشخصية كانت محؿ اتفاؽ مف طرؼ المحكميف . -

اضطررنا لحذؼ بعض البنود وىذا مف اجؿ تقميص عددىا وأبقينا إلا البنود التي كانت  -
 .تقيس ؽ في أنياامحؿ اتف

 : تصحيح المقياسين -4-3

علامات عمى  4مستويات حيث نعطي  4بندا وفؽ  47يتكوف مقياس دافعية الانجاز مف  -
عمى "لا " مع ملاحظة أف ىناؾ بنود في  1عمى "قميلا " و 2عمى "متوسطا " و3"كثيرا " و

 الاتجاه السمبي لمسمة فيكوف التنقيط بالعكس.
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 5مستويات حيث نعطي  5بندا وفؽ  40ء المعرفي مف يتكوف مقياس التفكير ما ورا -
عمى  1و  "  نادرا " عمى 2و"  أحيانا " عمى 3و"  غالبا " عمى4دائما "و" علامات عمى

 ."مطمقا " مع ملاحظة اف ىناؾ بنود في الاتجاه السمبي لمسمة فيكوف التنقيط بالعكس

الجيدة لذلؾ كاف مف الضروري  فالمقياس الجيد ىو الذي يتمتع بالخصائص السيكومترية
 عمينا حساب صدؽ وثبات المقياسيف المطبقيف  في ىذه الدراسة .

 الصدق : -

ويقصد بالصدؽ أف يقيس المقياس فعلا القدرة أو السمة أو الاتجاه أو الاستعداد الذي وضع 
 لقياسو  

 لممقياسين: الخصائص السيكومترية -4-4
 :وراء المعرفي لمقياس التفكير ماالخصائص السيكومترية  -4-4-1
قمنا بترتيب درجات العينة الاستطلاعية :صدق المقارنة الطرفية ) الصدق التمييزى( -

ترتيباً تصاعديا حسب الدرجة الكمية لممقياس، ثـ ميزنا بيف مجموعتيف مف أفراد العينة 
بعد ذلؾ تـ فردا،  9فردا وأخرى دنيا تكونت مف 9، مجموعة عميا تكونت مف30البالغة

حساب المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري لممستوييف، ثـ حساب قيمة ت  لمتعرؼ عمى 
 :دلالة الفروؽ بيف المجموعتيف الدنيا والعميا، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ

 بين درجات المجموعتين الدنيا والعميا لممقياس: قيمة ت   (16)جدول رقم

 العدد المجموعتين
 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

إختبار 
 ت

الدلالة 
 الإحصائية

المجموعة 
 العميا

9 178.66 11.31 
10.4

1 
 0.01دالة 

المجموعة 
 9 الدنيا

125.22 10.44 
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 مما يجعؿ المقياس يتمتع بصدؽ تمييزي عاؿ. 0.01قيمة "ت" دالة عند 
 صدق الاتساق الداخمي:

 ما مدى ارتباط الأبعاد بالدرجة الكمية  صدؽ الاتساؽ الداخمي يعبر عف
لمقياس التفكير ما  بالدرجة الكمية الأبعاديوضح قيم معاملات ارتباط  (17رقم ) الجدول

 وراء المعرفي
قيمة معامل  البعد

 ارتباط
 الدلالة

 0.01دالة عند  0.910 تنظيـ المعرفة
 0.01دالة عند  0.920 معرفة المعرفة
 0.01دالة عند  0.845 معالجة المعرفة

أف كؿ  SPSS( الذي يمخص النتائج التي أعطاىا البرنامج 07يتضح مف الجدوؿ رقـ)
أي أف ىناؾ ارتباطا ايجابيا بيف الأبعاد و  0.01 معاملات الارتباط دالة عند مستوى

 .مما يدؿ عمى صدؽ المقياس في اتساقو الداخمي المقياس ككؿ،
 ىناؾ طرؽ عديدة لحساب الثبات نطبؽ منيا في دراستنا: الثبات : -
 طريقة التجزئة النصفية : -

نقوـ بتقسيـ المقياس إلى فقراتو الفردية والزوجية، ثـ نستخدـ درجات النصفيف، في  
حساب معامؿ الارتباط بينيما، فنتج معامؿ ثبات نصؼ المقياس، وبعد ذلؾ نقوـ باستخداـ 

 لحساب معامؿ ثبات المقياس معادلة سبيرماف براوف 
  SPSSوقد قمنا باستخراج معامؿ الثبات بيذه الطريقة لممقياس مف خلاؿ برنامج 

 : والجدوؿ التالي يمخص ذلؾ
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بمعادلة سبيرمان لممقياس معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية  (18)جدول رقم 
 براون 

 عدد البنود عدد العينة
معامل الثبات بالتجزئة 

 النصفية
31 40 0.93 

براوف بمغ معامؿ  –بتطبيؽ معادلة سبيرماف  حساب ثبات المقياستـ ( 08)مف الجدوؿ رقـ 
ومطمئف لتطبيؽ المقياس عمى عينة الدراسة  قبوؿ( وىذا معامؿ ثبات م0.93الارتباط )

  .الحالية
 نحسب معامؿ ألفا لممقياس: كرونباخ:-طريقة معامل ألفا -

 معامل ألفا كرونباخ لممقياس (19)جدول رقم 

 معامل الثباتألفا كرونباخ عدد البنود عدد العينة

31 42 0.91 

( 0.91بمغ معامؿ الارتباط )و  قيمة ألفا كرونباخحساب تـ   (09) مف خلاؿ عرض الجدوؿ
لتطبيؽ المقياس عمى عينة وتظير أنيا مقبولة إحصائيا وىذا معامؿ ثبات معقوؿ ومطمئف 

 .الدراسة 
 :للإنجاز الخصائص السيكومترية لممقياس الدافعية -4-4-2
قمنا بترتيب درجات العينة الاستطلاعية :صدق المقارنة الطرفية ) الصدق التمييزى( -

ترتيباً تصاعديا حسب الدرجة الكمية لممقياس، ثـ ميزنا بيف مجموعتيف مف أفراد العينة البالغة 
فردا، بعد ذلؾ تـ حساب  9وأخرى دنيا تكونت مف فردا  9، مجموعة عميا تكونت مف 30

المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري لممستوييف، ثـ حساب قيمة ت  لمتعرؼ عمى دلالة 
 :الفروؽ بيف المجموعتيف الدنيا والعميا، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ
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 بين درجات المجموعتين الدنيا والعميا لممقياسقيمة ت  (11)جدول رقم

 العدد وعتينالمجم
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

إختبار 
 ت

الدلالة 
 الإحصائية

المجموعة 
 العميا

9 111.66 7.88 
 0.01دالة  8.10

المجموعة 
 12.53 71.66 9 الدنيا

مما يجعؿ المقياس يتمتع بصدؽ  0.01قيمة "ت" دالة عند ( أف 10يتضح مف الجدوؿ )
  تمييزي عاؿ

 الداخمي:صدق الاتساق 
 صدؽ الاتساؽ الداخمي يعبر عف ما مدى ارتباط الأبعاد بالدرجة الكمية 

 يوضح قيم معاملات ارتباط الابعاد بالدرجة الكمية (11رقم ) الجدول
 الدلالة قيمة معامؿ ارتباط بعادالأ

 0.01دالة عند  0.856 الشعور بالمسؤولية
 0.01دالة عند  0.750 السعي نحو التفوؽ والطموح

 0.01دالة عند  0.840 المثابرة
 0.01دالة عند  0.762 الشعور بأىمية الزمف
 0.01دالة عند  0.750 التخطيط لممستقبؿ

أف كؿ  spss( الذي يمخص النتائج التي أعطاىا البرنامج 66يتضح مف الجدوؿ رقـ )  
أف ىناؾ ارتباطا إيجابيا بيف الأبعاد و المقياس  أي 6066معاملات الارتباط دالة عند مستوى

 .ككؿ مما يدؿ عمى صدؽ المقياس في اتساقو الداخمي
 ىناؾ طرؽ عديدة لحساب الثبات نطبؽ منيا في دراستنا: الثبات : -
 طريقة التجزئة النصفية : -
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نقوـ بتقسيـ المقياس إلى فقراتو الفردية والزوجية، ثـ نستخدـ درجات النصفيف، في  
حساب معامؿ الارتباط بينيما، فنتج معامؿ ثبات نصؼ المقياس، وبعد ذلؾ نقوـ باستخداـ 

 معادلة سبيرماف براوف لحساب معامؿ ثبات المقياس 
  SPSSمف خلاؿ برنامج  وقد قمنا باستخراج معامؿ الثبات بيذه الطريقة لممقياس

 والجدوؿ التالي يمخص ذلؾ : 
بمعادلة سبيرمان لممقياس معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية  (12)جدول رقم 

 براون 

 عدد البنود عدد العينة
قيمة معامل الثبات 

 بالتجزئة النصفية
31 47 0.92 

براوف بمغ  –سبيرماف بتطبيؽ معادلة  حساب ثبات المقياستـ ( 12)مف الجدوؿ رقـ 
( وىذا معامؿ ثبات معقوؿ ومطمئف لتطبيؽ المقياس عمى عينة 0.92معامؿ الارتباط )

 نلاحظ أف معامؿ ثبات المقياس مقبوؿ.   .الدراسة الحالية
 نحسب معامؿ ألفا لممقياس: كرونباخ:-طريقة معامل ألفا -

 معامل ألفا كرونباخ لممقياس (13)جدول رقم 

 قيمة معامل الثباتألفا كرونباخ عدد البنود عدد العينة

31 47 0.91 

إلى قيـ معامؿ الثبات لممقياس عف طريؽ معامؿ  (13رقـ )تشير البيانات في الجدوؿ 
 ألفا كرونباخ، وتظير أنيا مقبولة إحصائيا.

  :تطبيق الدراسة الأساسية -5

بعد التأكد مف سلامة وصلاحية الأدوات وتحديد مجتمع وعينة الدراسة قمنا بتطبيؽ الدراسة 
قبؿ استئناؼ العطمة الربيعية تـ توزيع أداتي الدراسة   2019الميدانية خلاؿ شير مارس 
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عمى عينة الدراسة مع التأكيد عمييـ أف يملا البيانات الشخصية والإجابة عمى كؿ الأسئمة 
وبعد ذلؾ استخدمنا الحاسوب في تفريغ البيانات وفؽ الأساليب المتعارؼ عمييا  قبؿ جمعيا

لتحميميا والوصوؿ إلى نتائج وتمت عمميات الضبط والمراجعة في كؿ خطوة مف خطوات 
التحميؿ والمعالجة الإحصائية حيث أدخمت البيانات باستخداـ برنامج الرزـ الإحصائية 

SPSS  لتتـ معالجتيا إحصائيا 

 الأساليب الإحصائية :   -6

انو لا يمكف لأي باحث أف  يستغني عف الطرؽ والأساليب الإحصائية ميما كاف نوع 
الدراسة التي يقوـ بيا ذلؾ أنيا الوسيمة التي تمده بالوصؼ الموضوعي الدقيؽ أف الطرؽ 
ء والأساليب الإحصائية ىي الأداة التي يستدؿ بيا الباحث ويعتمد عمييا مف اجؿ إعطا

 :منا الأساليب الإحصائية التاليةالبحث الصبغة العممية وبناء عمى ىذا فقد استخد

في دراستنا ىذه نبحث في الكشؼ عف العلاقة الموجودة بيف معامل ارتباط بيرسون :– 6-1
ظاىرتيف او متغيريف لمعرفة درجة ونوع الارتباط بينيما وىناؾ عدة طرؽ يمكف خلاليا 

بينيا معامؿ ارتباط بيرسوف الذي يعد احد المؤشرات الإحصائية حساب ىذا الارتباط مف 
 (2009079متغيريف كمييف )بوعلاؽ، البار مترية لدراسة قوة واتجاه العلاقة بيف

ويستخدـ معامؿ ارتباط بيرسوف لقياس قوة واتجاه العلاقة بيف متغيريف كمييف ،ومعامؿ 
( 223، 2003ترتيبييف )الزعبي والطلافحة،ارتباط سبيرماف لقياس قوة الارتباط بيف متغيريف 

  .وفي حالتنا نستعمؿ معامؿ ارتباط بيرسوف لاف المتغيريف كمييف

 أساليب إحصائية لمتأكد من صدق وثبات المقياسين -6-2 

 ب لمتأكد مف صدؽ وثبات المقياسيف.استعممنا عدة أسالي

 المئوية لمتأكد مف صدؽ المحكميف. النسب -

 ف لمتأكد مف صدؽ الاتساؽ الداخمي.بيرسو معامؿ ارتباط  -
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 .اختبارً ت مع اختبار ليفيف لمتأكد مع الصدؽ التمييزي -

 عامؿ الفا كرو نباخ لحساب الثبات.م -

  .استخداـ معادلة سبيرماف براوف لحساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية -

 .spssاستعمال برنامج  -6-3

تسييلا لمعمميات الحسابية يمكف حساب معامؿ الارتباط بيرسوف باستعماؿ برنامج 
spss(statistical package for social science )–  والتي تعني الرزمة الإحصائية

إذ يمكف لمبيانات أف يكوف إدخاليا مباشرة بتعريؼ المتغيرات والتفريغ أو  –لمعموـ الاجتماعية 
ممخصة بشكؿ تقاطعي أو بشكؿ جدوؿ تكراري ، ونعمـ البرنامج اف يتعامؿ معيا خلاؿ 
عمميات التحميؿ الإحصائي كأنيا بيانات خاـ عمى شكؿ تكرارات مرتبة بشكؿ مصفوفة 

 (246، 1998ت ( ) العقيمي و الشايب ،مكونة مف أعمدة )متغيرات( وصفوؼ )حالا

وقد استعممنا ىذا البرنامج في حساب الارتباط باستعماؿ معامؿ بيرسوف في الدراسة 
الأساسية وكذلؾ في حساب صدؽ الاتساؽ الداخمي ومعامؿ الثبات باستعماؿ التجزئة 

سيكومترية النصفية ومعامؿ الفا كرو نباخ واختبار ت وىذا مف اجؿ التأكد مف الخصائص ال
  .لممقياسيف
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 خلاصة الفصل

اتبعنا في دراستنا خطوات إجرائية تمثمت في تحديد المنيج المستخدـ الذي ىو المنيج 
الوصفي الارتباطي المناسب لمثؿ ىاتو الدراسة واختيار العينة  عف طريؽ أسموب العينة 

لاعية واستخدمنا أدوات جمع الطبقية العنقودية مف مجتمع الدراسة وتناولنا الدراسة الاستط
وراء المعرفي والدافعية للإنجاز الدراسي حيث تأكدنا  البيانات المتمثمة في مقياسي التفكير ما

مف صدقيما وثباتيما بطرؽ مختمفة وتعرضنا إلى الأساليب الإحصائية المستعممة وقد وظفنا 
وستعرض نتائج ما  مف اجؿ تفريغ البيانات ومعالجتيا spssبرنامج الحزـ الإحصائية 

 .توصمنا إليو في الفصؿ القادـ
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 الفصل الخامس : عرض وتحميل نتائج الدراسة و تفسيرها
 عرض و تحميل وتفسير نتائج الفرضية العامة-1

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الجزئية الأولى   -2
 عرض وتحميل نتائج الفرضية الجزئية الثانية-3
 الثالثة  الجزئية نتائج الفرضية عرض وتحميل-4
 عرض وتحميل نتائج الفرضية الجزئية الرابعة-5
 خامسةعرض و تحميل وتفسير نتائج الفرضية ال-6
 مناقشة النتائج-7
 الاستنتاج العام -8
 اقتراحات-9

 خلاصة الفصل
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 تمهيد

بعد تطبيؽ أدوات الدراسة المتمثمة في مقياسي التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للانجاز مف 
تمميذ وبعد جمع البيانات وتفريغيا  133خلاؿ استبياف وزع عمى عينة الدراسة المقدرة ب 

في ضوء الفرضيات ونعرض  spssقمنا بحساب معاملات الارتباط بالاعتماد عمى برنامج 
  :حميؿ والمناقشة والتفسير كما يميالتالنتائج مع 

 : العامةعرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية  -1

التي تنص عمى: "توجد علاقة ارتباطية ذات العامة  قبؿ عرض النتائج نذكر بالفرضية 
 دلالة إحصائية بيف التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للإنجاز الدراسي لدى تلاميذ الثانوية".

بدراسة بيف العلاقة التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للإنجاز الدراسي بحساب وقمنا 
 معامؿ الارتباط  بيرسوف والجدوؿ التالي يبيف النتائج:

 
 (: يوضح قيمة معامل الارتباط بيرســـون14جدول رقم)

 التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للإنجاز الدراسيبين                 

 ــــــــــــــــــــــــرانالمتغيـــ
 العــدد

قيمة معامل 
 الارتباط بيرسون 

 مستوى الدلالة

 التفكير ما وراء المعرفي
والدافعية للإنجاز  0.05دالة عند  0.190 133

 الدراسي

 
( وىذا يعني 0.190نلاحظ أف قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف )( 14)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ

دالة عند أف ىناؾ علاقة ارتباطيو بيف التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للانجاز وىي 
، وبما أف إشارة معامؿ الارتباط موجبة فاف العلاقة طردية فكمما كاف التفكير ما وراء 0.05
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ز الدراسي مرتفعة والعكس كمما انخفض التفكير ما وراء المعرفي مرتفعا كانت الدافعية للانجا
 المعرفي انخفضت الدافعية للانجاز الدراسي وعميو فقد تحققت الفرضية العامة لمدراسة وىي:

توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية بيف التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للانجاز 
 لدى تلاميذ المرحمة الثانوية

 عرض الفرضيات الجزئية  -2- 

  الأولىعرض الفرضية الجزئية  -2-1

التي تنص عمى انو: توجد علاقة ارتباطية  الأولىقبؿ عرض النتائج نذكر بالفرضية الجزئية 
وراء المعرفي والشعور بالمسؤولية لدى تلاميذ المرحمة  بيف التفكير ما إحصائيةذات دلالة 

 الثانوية

وراء المعرفي لدى تلاميذ  بيف الشعور بالمسؤولية والتفكير ما وقمنا بدراسة العلاقة
  المرحمة الثانوية مف خلاؿ معامؿ ارتباط بيرسوف فكانت النتائج كما يمي: 

 
 يوضح قيمة معامل الارتباط بيرســـون (15جدول رقم)

 وراء المعرفي والشعور بالمسؤولية التفكير مابين                 

 المتغيـــــــــــــــــــــــــــران
 العــدد

قيمة معامل 
 الارتباط بيرسون 

 مستوى الدلالة

 التفكير ماوراء المعرفي
133 0.140 

غير دالة عند 
 الشعور بالمسؤولية 0.05

 
( وىي غير 0.140قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف ) أفنلاحظ  (15)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 

ليست ىناؾ علاقة ارتباطية بيف  أفوىذا يعني  ونقبؿ بالفرضية الصفرية، 0.05دالة عند 
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وراء المعرفي والشعور بالمسؤولية وعميو فاف الفرضية غير محققة وىي لا توجد  التفكير ما
 وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية. علاقة بيف الشعور بالمسؤولية والتفكير ما

 انيةعرض الفرضية الجزئية الث -3

قبؿ عرض النتائج نذكر بالفرضية الجزئية الثانية وىي توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة 
احصائية بيف السعي نحو التفوؽ والطموح والتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة 

 الثانوية  

المرحمة وقمنا بدراسة العلاقة بيف التفوؽ نحو الطموح والتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ 
 الثانوية  مف خلاؿ معامؿ الارتباط بيرسوف فكانت النتائج كما يمي:

 (: يوضح قيمة معامل الارتباط بيرســـون17جدول رقم)

 التفكير ما وراء المعرفي والسعي نحو التفوؽ والطموحبين                 

 المتغيـــــــــــــــــــــــــــران
 العــدد

قيمة معامل 
 الارتباط بيرسون 

 مستوى الدلالة

 التفكير ماوراء المعرفي
السعي نحو التفوؽ  0.05دالة عند  0.176 133

 والطموح

( وىذا 0.176قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف ) أفنلاحظ  (17)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ  
ىناؾ علاقة ارتباطية بيف السعي نحو التفوؽ والطموح والتفكير ما وراء المعرفي  أفيعني 

، وىي علاقة طردية نظرا لإشارة معامؿ الارتباط، فكمما كاف السعي 0.05وىي دالة عند 
نحو التفوؽ مرتفع كاف التفكير ما وراء المعرفي مرتفع والعكس كمما كاف السعي نحو التفوؽ 

التفكير ما وراء المعرفي منخفض وعميو فاف الفرضية متحققة وىي: والطموح منخفض كاف 
توجد علاقة بيف السعي نحو التفوؽ والطموح والتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة 

 الثانوية.               
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 عرض الفرضية الجزئية الثالثة  -4     

 توجد علاقة ارتباطية بيف التفكير ماقبؿ عرض النتائج نذكر بالفرضية الجزئية الثالثة وىي 
 وراء المعرفي والمثابرة لدى تلاميذ المرحمة الثانوية. 

وراء المعرفي مف خلاؿ معامؿ الارتباط بيرسوف  وقمنا بدراسة العلاقة بيف المثابرة والتفكير ما
 :فكانت النتائج كما يمي

 (: يوضح قيمة معامل الارتباط بيرســـون18جدول رقم)
 التفكير ما وراء المعرفي والمثابرةبين                 

 المتغيـــــــــــــــــــــــــــران
 العــدد

قيمة معامل   
 الارتباط بيرسون 

 مستوى الدلالة

 التفكير ما وراء المعرفي
133 0.112 

غير دالة عند 
 المثابرة 0.05

 
( ، وىي غير 0.112نلاحظ اف قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف ) (18)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 

وىذا يعني أف ليست ىناؾ علاقة ارتباطية بيف  ونقبؿ بالفرضية الصفرية، 0.05دالة عند 
وىي لا توجد علاقة بيف   المثابرة والتفكير ما وراء المعرفة  وعميو فاف الفرضية غير متحققة

 لدى تلاميذ المرحمة الثانوية.       المثابرة والتفكير ما وراء المعرفة 

 عرض الفرضية الجزئية الرابعة-5

قبؿ عرض النتائج نذكر بالفرضية الجزئية الرابعة وىي توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة 
 احصائية بيف التفكير ما وراء المعرفي والشعور بأىمية الزمف لدى تلاميذ المرحمة الثانوية

الشعور بأىمية الزمف والتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة وقمنا بدراسة العلاقة بيف 
 :الثانوية  مف خلاؿ معامؿ الارتباط بيرسوف فكانت النتائج كما يمي
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 يوضح قيمة معامل الارتباط بيرســـون (19جدول رقم)
 التفكير ما وراء المعرفي والشعور بأىمية الزمفبين                 

 المتغيـــــــــــــــــــــــــــران
 العــدد

قيمة معامل 
 الارتباط بيرسون 

 مستوى الدلالة

 التفكير ما وراء المعرفي
 0.05دالة عند  0.177 133

 الشعور بأىمية الزمف

( وىذا يعني 0.177نلاحظ اف قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف ) (19)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ
ىناؾ علاقة ارتباطية بيف الشعور بأىمية الزمف والتفكير ما وراء المعرفي وىي دالة عند  أف

، وىي علاقة طردية نظرا لإشارة معامؿ الارتباط، فكمما كاف الشعور بأىمية الزمف 0.05
مرتفع كاف التفكير ما وراء المعرفي مرتفع والعكس كمما كاف الشعور بأىمية الزمف منخفض 

وعميو فاف الفرضية متحققة وىي: توجد علاقة بيف ، ما وراء المعرفي منخفض ف التفكيركا
 الشعور بأىمية الزمف والتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية.               

 عرض الفرضية الجزئية الخامسة: -6
قبؿ عرض النتائج نذكر بالفرضية الجزئية الرابعة وىي توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة 

 احصائية بيف التفكير ما وراء المعرفي و التخطيط لممستقبؿ لدى تلاميذ المرحمة الثانوية  
وقمنا بدراسة العلاقة بيف التخطيط لممستقبؿ والتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة 

 وية  مف خلاؿ معامؿ الارتباط بيرسوف فكانت النتائج كما يمي:الثان
 

 (: يوضح قيمة معامل الارتباط بيرســـون21جدول رقم)
 ما وراء المعرفي والتخطيط لممستقبؿ التفكيربين                 

 المتغيـــــــــــــــــــــــــــران
 العــدد

 معامل الارتباطقيمة 
 بيرسون 

 مستوى الدلالة

 ما وراء المعرفي التفكير
 0.05دالة عند  0.216 133

 التخطيط لممستقبؿ
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( وىذا يعني 0.216نلاحظ اف قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف ) (20)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ
اف ىناؾ علاقة ارتباطية بيف التخطيط لممستقبؿ والتفكير ما وراء المعرفي وىي دالة عند 

، وىي علاقة طردية نظرا لإشارة معامؿ الارتباط، فكمما كاف التخطيط لممستقبؿ مرتفع 0.05
لعكس كمما كاف التخطيط لممستقبؿ منخفض كاف كاف التفكير ما وراء المعرفي مرتفع وا

وعميو فاف الفرضية متحققة وىي: توجد علاقة بيف  ،التفكير ما وراء المعرفي منخفض
 .التخطيط لممستقبؿ والتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية

  اتالفرضينتائج مناقشة  -7

تحقؽ الفرضية العامة التي مفادىا أنيا توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية بيف   
التفكير ما وراء المعرفي والدافعية للانجاز الدراسي لدى تلاميذ المرحمة الثانوية وىذا الارتباط 
طردي كما ىو واضح مف الإشارة الموجبة في معامؿ بيرسوف وىذا مؤشر عمى انو كمما كاف 

ير ما وراء المعرفي مرتفع تكوف الدافعية للانجاز الدراسي مرتفعة وىذه النتيجة متوقعة التفك
ىو النظر  بياجيو نظريةجاءت مؤكدة عميو  وىذا ما عمى ضوء ما ورد في الفصوؿ النظرية
لتي تشير إلى أف التفكير ما وراء المعرفي تتدخؿ ا إلى المتعمـ عمى انو نشط تجاه المعرفة

مف العوامؿ الوسيطة التي مف بينيا الدافعية للانجاز وىذا ما أورده العديد مف فييا كثيرة 
 .الباحثيف الذيف تحدثوا عف التفكير ما وراء المعرفي وعلاقتو بالدافعية للانجاز

إذ تعتبر ميارات التفكير ما وراء المعرفي مف تخطيط ومراقبة وتقويـ مف القدرات العقمية    
، والقدرة عمى التمييز الفعاؿ بيف تعمـ لديوـ في تحسيف نوعية الالتي يستخدميا المتعم

المعمومات التي يعرفيا والتي لا يعرفيا في ضوء فاعميتو الذاتية ودافعية الانجاز، التي مف 
 خلاليا يستطيع التمميذ باف يشعر بتحقيؽ ذاتو مف خلاؿ ما ينجزه.

التفكير ما وراء المعرفة ودافعية وىو يتوافؽ مع النظريات المفسرة لمتفكير المعرفية، بأف 
للإنجاز الدراسي باىتماـ كبير في السنوات الأخيرة لما ليـ مف أىمية في تحسيف طريقة 
تفكير ودافعية المتعمميف، فالتفكير يزيد مف وعي المتعمميف لما يدرسونو فالتمميذ يفكر تفكيرا 

رفيا يقوـ بأدوار عدة في وقت واحد عندما يواجو مشكمة أو أثناء الموقؼ التعميمي حيث مع
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، إما ا  لمدى التقدـ ودعـ لفكرة معينةيقوـ بدور مولد ومنظـ  للأفكار ومعرفتيا ومعالجتي
، وقد برزت في لميمة في نظاـ الدوافع الإنسانيةالدافعية للإنجاز فتمثؿ احد الجوانب ا

 .سموؾخيرة كأحد المعالـ المميزة لمدراسة والبحث في ديناميت الشخصية والالسنوات الأ

وىذه النتيجة  تتوافؽ أيضا مع الدراسات السابقة التي تعرضنا ليا ومنيا  "عبد الناصر 
  رشيد دحده ودراسة سيانوؼ الجراح " وعلاء الديف عبيدات" ودراسة "بمـ عصاـ" ودراسة "

synnove  آدمز  دراسةوأيضا دراسةadams" 

 وىي تخالؼ نتائج دراسات منيا دراسة " أنيسة بنت محمد يونس محمد عمي عمي " 

وراء المعرفي  زيادة في الإيضاح في إطار الفرضية العامة قمنا بدراسة علاقة التفكير ما
وبعد السعي نحو  بأبعاد الدافعية للإنجاز الدراسي المتمثمة في بعد الشعور بالمسؤولية،

وبعد التخطيط لممستقبؿ فكانت  ،وبعد الشعور بأىمية الزمف وبعد المثابرة، ،التفوؽ والطموح
د علاقة التفكير ما وراء المعرفي جو تنتائج الفرضية الجزئية الأولى والتي تنص عمى انو لا 
والتي   (2014")سعد الله ودخاف "والشعور بالمسؤولية حيث تتفؽ ىذه النتائج مع دراسة

طمبة  التعرؼ عمى العلاقة بيف الضغوط النفسية والدافعية للإنجاز الدراسي لدى إلىتيدؼ 
بيف  إحصائيةانو لا توجد علاقة ذات دلالة  إلىالماستر العامميف حيث توصمت الدراسة 

دراسة آدمز وتتوافؽ أيضا مع دراسة ، نفسية والدافعية للانجاز الدراسيمستوى الضغوط ال
(adams،1976)  حيف أوضحت نتائج دراستيا عف انو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية

حيث يعود سبب بيف التلاميذ ذوي الصعوبات تعمـ والتلاميذ العادييف في الدافع للانجاز 
عدة  إلىوراء المعرفي و الشعور بالمسؤولية  عدـ وجود علاقة بيف التفكير ما أوضعؼ 

 . تأديتو لميمات محددة إثناءزاـ وجدية التلاميذ عوامؿ ولعؿ مف بينيا عدـ الت
كانت نتائج الفرضية الثانية والتي تنص عمى انو يوجد علاقة ارتباطيو بيف السعي نحو 

وىي تتوافؽ مع نتيجة الفرضية العامة لمدراسة التي تؤكد أف التفوؽ والتفكير ما وراء المعرفي 
ككؿ واحد عناصره المؤثرة  الدافعية للانجاز يصب في السعي نحو التفوؽ بعد تنظيـ المعرفة
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التفكير ما وراء المعرفي، واف كمما تكوف لدييـ دافعية للإنجاز تكوف لدييـ قدرة في في 
 التفكير ما وراء المعرفي أكثر وأحسف 

أف الفرد يأخذ الخبرة الجديدة ويدمجيا بياجيو وىي ىذه النتيجة موافقة لما جاءت بو نظرية 
( حيث 2014تتوافؽ مع نتائج دراسة "بمـ عصاـ")، وىذه النتيجة مف أبنية معرفيةمع ما لديو 

وراء المعرفي والتحصيؿ الميارى  توجد علاقة ارتباطية بيف التفكير ماتوصمت إلى انو 
الخططي اليجومي في تخصص كرة القدـ وىي نتيجة منطقية في ظؿ تأكيد معظـ الدراسات 

ما وراء المعرفي واستخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة عمى أىمية اكتساب ميارات التفكير 
 عممية التحصيؿ

بيف المثابرة  ارتباطيوعلاقة لا توجد وكانت نتائج الفرضية الثالثة والتي تنص عمى انو أ  
والتفكير ما وراء المعرفة لدى تلاميذ المرحمة الثانوية حيث تتفؽ ىذه الدراسة مع دراسة 

مجموعة مف النتائج منيا عدـ وجود  إلىحيث توصمت (2000) "باشا سميعصلاح عبد ال"
 علاقة بيف الدافع للإنجاز ومستوى تقدير الذات 

عدة عوامؿ منيا عدـ توافر  إلىعدـ وجود العلاقة بيف المتغيريف  إرجاعويمكف 
كما يمكف  الأولياءمف طرؼ  الاىتماـالتشجيعات المعنوية وعدـ  التحفيزات المادية و

أف المثابرة ىي المواظبة عمى فعؿ  باعتبارهالبيئية لمتمميذ  أوالمثيرات الداخمية  إلى جاعياإر 
 .مف الرغبة الذاتية انطلاقاالشئ والتصميـ عميو 

التفكير ما التي تنص عمى وجود علاقة بيف  والخامسة لرابعةاأما نتائج الفرضية الجزئية   
 الإحصائيةقة ذات الدلالة يذه العلاخطيط لممستقبؿ فوراء المعرفي والشعور بأىمية الزمف والت
ىناؾ علاقة بيف التفكير ما وراء المعرفي والدافعية  أفتتوافؽ مع الفرضية العامة التي تؤكد 

وىي تتوافؽ أيضا مع نتيجة الفرضية الجزئية الثانية، التي تبيف أف  ،الأكاديميللانجاز 
، حيث بالتفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ الثانويةالسعي نحو التفوؽ والطموح لو علاقة 
تحدث معالجة المعمومات في مرحمة  معالجة المعموماتتوافقت ىذه النتيجة مع اتجاه النظرية 

صدار الاستجابةكوسيط   ، التي تمثؿ النتيجة الطبيعية لمعالجة المعموماتاستقباؿ المثير وا 
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( حيث توصمت الى 2013ئج دراسة "حسيف")تتوافؽ مع نتاىذه الفرضيات نتيجة أيضا و 
، وميارة المراقبة (50.8ط عمى نسبة )حصمت ميارة التخطيمجموعة مف النتائج منيا 

مف مجمؿ التكرارات في  (18(، وميارة التقويـ عمى نسبة )31.2والتحكـ عمى نسبة )
 .محتوى منياج عموـ الصؼ العاشر الأساسي

( التي توصمت الى مجموعة مف robinson 2001) وتتوافؽ ايضا مع دراسة ربنسوف
النتائج منيا وجود علاقة ذات دلالة ارتباطية بيف الدافعية للانجاز والتحصيؿ الكاديمي ، 
ووجود علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بيف المستوى الاجتماعي والاقتصادي ودافعية 

 للانجاز لدى طلاب المدارس الابتدائية.
ف ىذه الفرضيات تحققوا مف وجود علاقة وىذا راجع إلى أف التلاميذ كمما كاف ويمكف القوؿ أ

  تفكيرىـ مرتفع تكوف دافعيتيـ متزايدة للانجاز.

 الاستنتاج العام: -8

إف اليدؼ مف إجراء ىذه الدراسة ىو الكشؼ عف وجود علاقة مف عدميا بيف الدافعية 
و التفكير ما وراء المعرفي وبعد عرض وتحميؿ البيانات المتحصؿ عمييا  الدراسيللانجاز 

 :ميدانيا ومناقشتيا توصمنا إلى جممة مف النتائج 

والتفكير ما وراء  الدراسي انو توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف الدافعية للانجاز -
 .المعرفي 

بالمسؤولية لدى تلاميذ المرحمة  وراء المعرفي والشعور توجد علاقة  بيف التفكير ما انو-
 .لثانوية

لدى تلاميذ وراء المعرفي والسعي نحو التفوؽ والطموح  توجد علاقة  بيف التفكير ماانو -
 المرحمة الثانوية

 برة لدى تلاميذ المرحمة الثانوية.وراء المعرفي والمثا توجد علاقة بيف التفكير ماانو -
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زمف لدى تلاميذ المرحمة وراء المعرفي والشعور بأىمية ال توجد علاقة بيف التفكير ماانو -
 الثانوية.

بؿ لدى تلاميذ المرحمة وراء المعرفي والتخطيط لممستق توجد علاقة بيف التفكير ما انو-
 الثانوية.

 : اقتراحات -9

الدراسي ه نتائج الدراسة الميدانية لمعلاقة بيف الدافعية للانجاز ؤ في ضوء ما استقرت عن    
التفكير ما وراء المعرفي عند الطمبة الجامعييف نخمص إلى مجموعة مف الاقتراحات و 

 والتوصيات نجمميا في ما يمي: 

إجراء دراسات ميدانية تكشؼ العلاقة السببية زيادة عمى العلاقة الارتباطية بيف دافعية  -
  .والتفكير ما وراء المعرفي الدراسي للانجاز

ى تنمية التفكير ما وراء تعتمد عم الدافعية للانجاز الدراسي لرفع بناء برامج إرشادية -
 المعرفي.

  .والتفكير ما وراء المعرفي الدراسي بناء أدوات أكثر عمقا وضبطا لقياس الدافعية للانجاز -

  .الكشؼ عف العوامؿ المؤثرة في الدافعية للانجاز -
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 :خلاصة الفصل

تـ في ىذا الفصؿ عرض وتحميؿ ومناقشة نتائج الدراسة في ضوء التحقؽ مف فرضياتيا 
حيث توصمنا إلى الاستنتاج العاـ لمدراسة مف خلاؿ تحقؽ الفرضية العامة لمدراسة بوجود 

والتفكير ما وراء المعرفي  الدراسي علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف الدافعية للانجاز
بمختمؼ مستوياتيـ مع تفصيؿ في التحقؽ مف عدمو لباقي تلاميذ المرحمة الثانوية  عند

الفرضيات الجزئية لنخمص إلى الاستنتاج العاـ وجممة مف الاقتراحات لمباحثيف والقائميف 
 التلاميذ المرحمة الثانوية بصفة خاصة. عمى العمؿ التربوي بصفة عامة والى

 



 

 

 

 قائمة المراجع
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  (1ممحق رقم )
 قائمة المحكمين 

 المكان التخصص اسم الأستاذ
 جامعة الشييد حمو لخضر بالوادي عمم النفس التربوي قنوعة عبد المطيف

 جامعة الشييد حمو لخضر بالوادي موم تربيةع بالمموشي عبد الرزاقد.
 بالواديجامعة الشييد حمو لخضر  وم تربيةعم مصطفى منصورد. 

 جامعة الشييد حمو لخضر بالوادي عمم النفس تنظيم وعمل د. فارس إسعادي
 جامعة الشييد حمو لخضر بالوادي النفس العياديعمم  د. بن خميفة إسماعيل
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 الوادي-جامعة الشهيد حمه لخضر

 كمية العموم الاجتماعية والإنسانية

 الاجتماعيةقسم العموم 

 شعبة عموم تربية

 استبيان
 التمميذ الفاضل/ التمميذة الفاضمة:

 السلام عميكم ورحمة الله وبركاته؛؛؛
يقوم الطمبة بإجراء دراسة في إطار إعداد مذكرة التخرج استكمالًا لمتطمبات 
الحصول عمى شيادة ماستر تخصص الإرشاد والتوجيو ، ولتحقيق أىداف ىذه 

الاستبيان الذي يحوي مجموعة من العبارات والأسئمة التي تتعمق  الدراسة صُمم ىذا
 بالأحداث والخبرات اليومية التي يمكن أن يمر بيا الفرد.

بقراءة كل فقرة بعناية، ثم تحديد مدى ظيورىا لديك بوضع  نرجو منك التكرم
شعرت بأن فقرة تناولت  ( في الخانة المناسبة؛ التي تصف حالتك. فإذا×علامة )

موقفا لم يسبق لك أن مررت فيو فقدر تصرفك عمى أساس خبرتك الفعمية في 
 مواقف مماثمة.

أنو لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة، عميك فقط أن تجيب كما  لاحظ
 تشعر وتتصرف فعلا...

 ولكم خالص الشكر سمفا عمى تعاونكم معنا
 البيانات الشخصية:

 كر  )  (    أنثى )   (الجنس:     ذ -1
 السن:   )      ( سنة -2
 أولى       ثانية     ثالثة المستوى الدراسي : 3
 الشعبة : -4    

 

 

 (2ممحق رقم )
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      أتميل عند اتخاذ القرار لكي امنح نفسي وقتا كافيا  1
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