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  »الله يشكر لم الناس يشكر لم من :«وسلم عليه الله صلى الله رسول قال

مل ذا العهجاز الحمد لله حمدا كثيرا على نعمة أنعمها الله بها علينا ووفقنا لإن

خص ل ونومن خلاله نتقدم بالشكر الجزيل إلى كل من ساهم في انجاز هذا العم

 بالذكر الأولياء الأعزاء ....

 يسوربروفالكما نتقدم بجزيل الشكر و التقدير و العرفان إلى الأستاذ الفاضل 

 لإشرافه  على هذا العمل  وعلى كل ما قدمه لنا من نصائح عاطف ويخش

 وتوجيهات طيلة مدة العمل من جهد ووقت ومتابعة دقيقة في مراحل هذا

 البحث .

 ولجنة المناقشة منية رئيسة بن قدور الدكتورةالشكر موصول أيضا إلى 

ء بنالمي على تقبلهم قراءة ونقد ع في اللجنةممتحنتا  غرايسة نورةالدكتورة 

 وإثراء هذا العمل.

و  نشكر كل الأساتذة وموظفي ومسؤولي المخابر لكلية علوم الطبيعةكما 

 الحياة .

لو بكلمة ووإلى كل من ساهم  2023كما لا يفوتنا شكر جميع طلبة دفعة الماستر 

 ا كلفي إعداد هذا العمل المتواضع. سائلين المولى عز وجل أن يأجرهم عن

 لقادر عليهالخير وهو ولي ذلك وا

 



 

 

 

 

  

 إلا اللحظات تطيب ولا بطاعتك إلا النهار يغيب ولا بشكرك إلا الليل يغيب لا الهي

 من إلى.. ... برؤيتك إلا الجنة تطيب ولا...  بعونك إلا الآخرة تطيب ولا.... بذكرك

العالمين ونور الرحمة نبيك إلى الأمة ونصح...  الأمانة وأدى الرسالة بلغ  

"سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم "   

 أهدي ثمرة هذا الجهد إلى من أوصاني بهم الرحمان إحسانا

الذُّلِ   جَنَاحَ  لَهُمَا وَاخْفِضْ "   حْمَةِ  مِنَ   بِ   وَقلُ الرَّ " صَغِير   رَبَّيَانيِ كَمَا رْحَمْهُمَاا رَّ  

24الإسراء   

اليةكان دعاؤها سر نجاحي أمي الغإلى ينبوع الرحمة والأمل في حياتي إلى من   

 إلى روح أبي الزكية الطاهرة البشير بالهادي

 إلى الأم الثانية أم زوجي أطال الله في عمرها

 إلى رفيق الدرب روحي زوجي الغالي بوبكر العتري

 الى حبيبيتي ووردتي الجميلة ابنتي ميار

بنتها ميراللبكالوريا واإلى الأم الثانية لابنتي نورة اسأل الله لها التوفيق في ا  

إلى النجوم الزاهرة في سماء حياتي ابتسام وعبد القادر وبالقاسم وعبد الله أدعو لهم 

 الله التوفيق والى رفيقات دربي عفاف واشراق

 إلى كل من وسعتهم ذاكرتي ولم يسعهم اهدائي

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

أهدي تخرجي هذا الى من علمني العطاء و 

الى من احمل اسمه بكل افتخار و ارجوا من 

الله ان يمد في عمرك لترى ثمارا كان حان 

 قطافها ابي الغالي )جراية علي (.

الى ملاكي في الحياة و الى معنى الحب و  

سر  الحنان و التفاني و إلى بسمة الحياة و

الوجود و الى من كان دعائها سر نجاحي اغلى 

 الحبايب أمي الغالية )حدادة فطيمة (

الى من له الفضل الكبير في تشجيعي و  

تحفيزي و من منه تعلمت المثابرة و الاجتهاد 

 زوجي العزيز )بدة زكري عبد المنعم (.

الى فلاذاتي كبدي زينة حياتي )ياسر و جوري( 

و الى من بهم اكبر و حفظهم الله و رعاهم ،

عليهم اعتمد و الذي بوجودهم اكتسب قوة و 

محبة لا حدود لها اخوتي الاعزاء ،و بدعاء من 

الام لم يبقى سوى خطوات قليلة لانهاء 

.مسيرتي الدراسية  

 شكرا لمن مد لي يد العون و شكرا

 



  

 الإهداء

ا الحمد لله وكفى والصلاة على الحبيب المصطفى وأهله ومن وفى أم

 دراسيةالحمد لله الذي وفقنا لتثمين هذه الخطوة في مسيرتنا ال : بعد

ين جاح بفضله تعالى مهداة إلى الوالدبمذكرتنا هذه ثمرة جهد والن

لى الكريمين حفظهما الله وأدامهما نورا لدربي اهدي ثمرة نجاحي إ

عائلتي الصغيرة والانسان الذي علمني كيف يكون الصبر طريقا 

للنجاح السند والقوة زوجي قرة عيني ولكل من كان لهم أثر على 

ختي أزم والارادة حياتي إبني الغالي ونور قلبي جاسر إلى باعثة الع

 شيماء وإلى صاحبة البصمة الصادقة في حياتي اختي سارة حفظها الله

 ورعاها ،إلى جميع إخوتي ومن ساعدني من قريب وبعيد ونسأل الله

 .أن تبقى مرجعا نافعا للجميع ويجعل هذا العمل خالصا لوجهه



 الملخص

للزيوت الطيارة لبعض للنباتات الطبية والعطرية الجزائرية، أجري هذه العمل  ةيميائيبغية تتبع ومعرفة الأنماط الك

 Thymusوالذي يهدف الى مراجعة نتائج الدراسات والأبحاث السابقة لبعض للنباتات: الزعتر الجزائري 

algeriensis  إكليل الجبل ،Rosmarinus Officinalis  الشندقورة ،Ajuga iva  الشيح ،Artemisia herba-

alba  .ومقارنتها مع الأنماط الكيميائي للزيوت الأساسية لنفس النباتات النامية خارج الجزائر 

ليل تم تح ثحيلكل من النباتات المدروسة للزيت الأساسي  يأولا تم التعرض لبعض من نتائج الطراز الكيميائ

يه من التي مكنت من التعرف على ما يحتو (GC) عينات الزيت العطري بواسطة كروماتوغرافيا الطور الغازي

طيفي القياس الزودة بمركبات ونسبة كل مركب كيميائي فيه، يتبع هذا التحليل تحليل اخر بالكروماتوغرافيا الغازية الم

واء كانت سلة فمصادر مخت، وجمع النتائج من تعمل على معرفة طبيعة كل مركب كيميائي والتي GC/MS) للكتلة )

 .وخارجهاأنامية في الجزائر النباتات 

والمكون الأساسي للزيت العطري لنبات الزعتر الجزائري ينتمي الى الانماط  يأن: التركيب الكيميائ أظهر النتائج

 ، thymol ،camphor  ، linalool ،carvacrol ،α-terpinyl acetate، α-Pinene الكيمائية التالية :

Limonène ( حيث كان الثيمولthymol )للزعتر الجزائري  يالنمط السائد، في حين أعطت نتائج الطراز الكيميائ

)تونس( .اما  camphor ،)المغرب(carvacrol )ليبيا(، thymolخارج الوطن أنماط مماثلة مثل مركب الثيمول 

 .، camphene  α-pinene ،بورنيول،الكافور ،الليمونين بالنسبة الطراز الكميائي لنبات اكليل الجبل وجدنا: 

eucalyptolو α-Pinene ،)ايران(cineol- 1,8 ،)تونس( p-cymene أما نبات الشندقورة وجدنا الأنماط.)تركيا(

 methyl و octadecane)تونس(، Thymol )المغرب(، Carvacrolوخارجها  p-cymene، dienestrolالمحلية: 

chavicol ،carvacrol ،)ليبيا( Sabinene وأخيرا نبات الشيح.)النامي في الجزائر من طراز  :)مصر thujone، 

camphor ، 1.8-cineole ، chrysanthenone ، α-thujone ، davanone )وفي )تونسα-thujone  ،α و β-

thujone )مصر( ،camphor (، )اسبانياthujane  .)المغرب( 

نه لأساسية ومرية اللزيوت العط يثانيا تمت مقارنة هذه النتائج وأظهر تباين كبير كما وتنوعا للمحتوى الكيميائ

 كذلك الأنماط الكيميائية.

هذا لكيميائي لكيب اأظهر هذا النوع أنماطًا كيميائية مختلفة وتعدد أشكال للزيوت الأساسية مما يدل على أن التر

 والوراثية. الجغرافية والبيئية والمورفولوجية للعديد من المعايير جداً الزيوت حساس

ليل الجبل ، اك Thymus algeriensisالطراز الكيميائي، الزيوت الطيارة، الزعتر الجزائري  المفتاحية:الكلمات 

Rosmarinus Officinalis  الشندقورة ،Ajuga iva  الشيح ،Artemisia herba-alba . 

  



 

.Abstract 

In order to trace and know the chemotypes of the volatile oils of some Algerian medicinal and 

aromatic plants, this work was conducted, which aims to review the results of previous studies and 

research on some plants, Thymus algeriensis,  Rosmarinus Officinalis, Ajuga iva, Artemisia herba-

alba, and compare them with the chemotypes of essential oils, for these plants growths outside 

Algeria. 

First, some of the results of the chemical type were exposed to each of the essential oil of the 

studied plants were exposed. The essential oil samples were analyzed by gas phase chromatography 

(GC), which made it possible to identify the compounds it contains and the percentage of each 

chemical compound in it. This analysis is followed by another analysis by gas chromatography 

provided. By mass spectrometry (GC/MS), which works to know the nature of each chemical 

compound, and to collect results from different sources, whether plants are growing in Algeria or 

abroad. 

Results show that: The chemical composition and the chemotypes of the essential oil of the 

Algerian Thyme plant belong to the following chemotypes: thymol, camphor, linalool, carvacrol, 

α-terpinyl acetate , α-Pinene, Limonène, where thymol was the dominant chemotype, while the 

results of the chemotypes of Algerian thyme outside the homeland gave similar chemotypes such as 

thymol (Libya), carvacrol (Morocco), and camphor (Tunisia). As for the chemotype of the plant 

Rosemary: limonene, camphor, borneol, camphene α-pinene, eucalyptol, α-Pinene (Iran), cineol- 

1,8 (Tunisia), p-cymene (Turkey). For the Ivet musk plant, we found the local chemotypes: p-

cymene, dienestrol and outside Carvacrol (Morocco), Thymol (Tunisia), octadecane and methyl 

chavicol, carvacrol (Libya), Sabinene (Egypt). Finally, the artemisia growing in Algeria found the 

local chemotypes: thujone, camphor, 1,8-cineole, chrysanthenone, α-thujone, davanone, and in the 

countries (Tunisia) α-thujone, α and β-thujone ( Egypt), Camphor (Spain), Thujane (Morocco). 

Secondly, these results were compared and showed a great variation in the amount and variety 

of the essential oils' chemical content and the chemotypes. 

This species showed different chemotypes and polymorphisms of essential oils which indicates 

that the chemical composition of this oil is susceptible to many geographical, environmental, 

morphological and genetic parameters. 

Keywords: Chemotype, volatile oils, Thymus algeriensis, Rosmarinus Officinalis, Ajuga iva, 

Artemisia herba-alba. 
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جبفللللوباتوللللل باتح  للللربفي الللل بيت للللر بفللللوبا اتلللل واتع ر لللل بتحتللللنباتات تلللل  بات ت لللل ب

وتلقللللليبعا  للللل بت ت للللل بفلللللوبي  لللللربفللللل باتللللل ونباتفات للللل بت للللل  باتزراعلللللوبوات لللللا عوب

 باتفع تلللبواتات تللل  بات ت للل بصلللوباتف للل رباترر الللوبتلعقللل ل رباتات ت للل ب وبف للل رباتفلللوا 

اتتلللوبتللل تنبفلللوبتح للل رباتللل وا بعلللليبفلللينبت  للل  ب وبفلللوا بفع تللل ب وبفلللوا بتللل  ب

تعابوبتلللل اتلللل جبتعللللاباتفريتلللل  باتي ف  ر لللل باتتللللوبتعتتللللرباتاللللوا بتلتتل لللل باتي ف لللل ر

 بفلللوبترات   اتفلللوا بات وار للل بات  فللل  بتلللاتابفلللب باتات تللل  بات ت للل بفللل ب صللل باتفلللوا با اللل

ب(.2009 ا ع بات وا بوتف نب ا ا بص ف بفوبإات  ه)اتع ت  

زا لللل بوتللل بتزا للل بات للللللبت  ر للل بعللللليباتات تللل  بات ت للل بفللللوبفتتلللل ب احلللل  باتعللل ت بتت

ب ف  و للل اربات  ات للل بتي و للل باتياتتحلللولباتعلف للل بات   فللل بعل  للل بتالللتلبي لللر با  لللر

ب(2008)ا  بواتفحف ي باتفاتعفل بوتع ظ بفت  رص .ب

ويطلققق علققى المركبققات التققي تنققتج فققي النبققات اسققم المنتجققات الثانويققة لعمليققات الأيققض 

الثققانوي، وهققي جزيئققات كبيققرة العققدد، لهققا شققكل بنيققوي غيققر عققادي، ولهققا اسققتعمالات 

بل(بح لللل2015 و للللنبوفلللل ر )لطبيعيققققة الفعالققققة. دوائيققققة عديققققدة، وتسققققمى بالمنتجققققات ا

ابفلللوبعللل  ببايتالللت اتفريتللل   بوتعتتلللرباتز لللو بات  للل ر ب حللل ب صللل بصلللا ب ابواالللع  اصتف فللل 

ف لللل   بتاللللتلباتت لللل ريباتف ز وي ف  ر لللل باتفربوتلللل باتتللللوبتتفتلللل بت لللل  بت   لللل ف ب

بوصلللللا باتفريتللللل  ب(.ب2019إتللللليبت  ر للللل  باتت وتو  للللل بواتع ر للللل باتفتاوعللللل )ت اي   

حا اللل بوتتلللل ربت تع  للل بفللل باتعوافلللنباتتلللوب تعلللرابت للل باتاتللل  بوفا للل بتل  رصللل باتيت لللربواتفت فلللرب

ب.و و تهبواتي ف  رعليبيف  باتز  با ا اوباتفاتتليبوتري تهب
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ب

ب  ر لللاتي ف با افللل  عللل ببفق راللل بوفرا عللل وفالللهبارتل اللل بفلللوبصلللااباتعفلللنباتللليب رااللل ب

  ب  علللنبفللل باتففيللل باتتف  لللزبتلللباتلللاياتع ر للل  بتلز لللو بات  للل ر بتلللتعاباتات تللل  ب

ب تلللل  بفلللل اتز للللو با اــ اـللللـ  باا باتتري تلللل  باتي ف  ر لللل باتفتتلفلللل باتفات لللل بفلللل بات

تلللل با ب لللل زبصللللااباتعفللللنببلعل لللله.بح لللل صلللل باتعوافللللنباتفلللل  ر ببويللللاتاباتاللللو افلللل ب

بوتقا فهباتيب    بف ون:

تعر لللل بوبعفوف لللل  بحللللونباتاتلللل  بات ت لللل بواتع ر لللل  بالفصللللولا  و ح لللللبت للللف ب

وفوارللللللل ص بوف للللللل   ببواتف ز  ر للللللل ا اللللللل   بت  ر للللللل  باتي ف  ر للللللل باتز لللللللو با 

ب :بات اراللللللللفت للللللللف بالفصللللللللولال لللللللل    فلللللللل ب.بافلللللللل    باتت وتللللللللو وبااللللللللتت اف   

ندقورة، الزعتققققر الجزائققققري واكليققققل الجبققققل، الشقققق) اتت تل وبراف لللل باتات تلللل  باتف روالللل 

تللل ر بوفرا عللل  بفللل بتللل نبتتتللل بافق راللل بتف لللنبفلللوب رااللل ببالفصلللولال  لللل  ب.الشقققيح(

حيفللل بفلللوبوتح  للل باتعوافلللنباتفتات ر  للل ببتلات تللل  باتف رواللل بوفلللرزبوات لللرازباتي ف للل ر

 .ت   ربات رازباتي ف  روبو ت رابتتف بات راا بتت تف بفا ل بتتو    
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I. عموميات حول النباتات الطبية والعطرية 

 :مدخل

ة ، وبنظرنسانالنباتات الطبية والعطرية كانت وما زالت تمثل عنصرًا أساسياً في حياة الإ

ن مل كأسا تناويسريعة ندرك أننا نستخدم الكثير منها في حياتنا اليومية العادية، فمعظمنا 

اك هن.فالمنشط لما يحتويانه من الكافين ذي التأثير المنبه و Caféأو من القهوة  Théالشاي 

 نها ومتلفة المخ العقاقير والنباتات الطبية التي تستخدم لعلاج الأمراض والأسقامالعديد من 

 دد بهامن الواجب والضروري عدم استعمالها بدون وصفة طبية محف، شديد السمية  ماهو

ون يكها دامالحذر في استخالحيطة والجرعة ووقت تعاطيها، كما أن عدم اتخاذ ومقدار ال

 (.2002والحسن،  علىمخاطر كبيرة )عادة مصحوبا ب

 شاب،الأعع مرور الأيام وتطور الحضارات ظهرت الأدوية المصنعة كيميائيا لتنافس م

 ء عنوبفضل التقدم العملي والتكنولوجي السريع استطاع الإنسان تدريجيا الاستغنا

نه في ك فإورغما عن ذل الكيميائية،الأعشاب في العلاج واستبدالها بالأدوية والعقاقير 

 الوقت الحاضر استطاعت الأعشاب جذب الأنظار من جديد لتصبح مثار الحديث بين

 (Akash et al.,2017) والرفض.العلماء والأطباء والمرضى على السواء ما بين التأييد 

.1.I الطبيتعريف النبات 

 كنويمأن كل شي من أصل نباتي :اعطى تعريفا للنبات الطبي وهو  Dragendra العالم

ضو عهو الذي يحتوي في  نبات الطبيفالاستعماله لمعالجة مرض معين ، وبمعنى أصح 

تكون وتفعة منخفضة أو مر أو أكثر من أعضائه على مادة كيميائية واحدة أو أكثر بتراكيز

بة صالإا لها القدرة الفسيولوجية على معالجة مرض معين أو على الأقل تقلل من أعراض

و أبهذا المرض إذا أعطيت لمريض في صورتها النقية أو في صورة عشب نباتي طازج 

 (. 2009العابد،) .مستخلص جزئيا أو جاف

تنتج  يمكن أنة، والنباتات الطبية لها القدرة على إنتاج نوع أو عدة أنواع من المواد الفعال

 (.2014مخدمي ،طبي )مواد غير فعالة وليس لها تأثير 
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.I2. العطريت النبا تعريف   

 يعرف النبات العطري على أنه النبات الذي يحتوي في عضو أو أكثر من أعضاءه 

لات مجا في وتستخدم مختلفة،استخلاصها بالطرق  يمكنعلى مركبات فعالة، النباتية 

 (Rubin, 2004). متعددة

بعض فا، هممن ليس هناك ما يمكن استخدامها للتفرقة بين كلالنباتات الطبية والعطرية 

ما ك، رفة العطرية لها استخدامات طبية مثل نبات الق الزيوتالنبات الطبية تحتوي على 

ية يميائكى مواد لتصنف على أنها من النباتات العطرية تحتوي ع التيبعض النباتات لأن 

 (.1993، هيكل وعمرالورد )في نبات  لو الحاهزيوت الطيارة كما لطبية بالإضافة ل

.I3. مصدر النباتات الطبية 

نواع حيث تنمو أ، البريةهوول المصدر الأ ،لحصول عليهال لنباتات الطبية ممصدرينل

لى أما المصدر الثاني للحصول ع .الصحاريعديدة في الوديان والسهول والغابات، 

 النباتات الطبية فهو عن طريق الزراعة حيث تقوم شركات الأدوية أو المؤسسات

محلي ق الشاء مزارع خاصة لإنتاج أصناف أو أنواع محددة يحتاجها السوالاستثمارية بإن

 (.2010)بوبختي ،أو الدولي بكميات معينة 

.I4. الطبية والعطرية النباتات ىمحتو 

تمثيل عد التنتج من عمليات ما ب كيميائيةتحتوي النباتات الطبية والعطرية على مركبات 

ى جيا علوتملك هذه المواد تأثيرا علا تدعى بنواتج الايض الثانوي  ،المباشر الضوئي

اد بالمو وسرعة شفائها وإزالة أعراضها لذلك تسمى هذه المنتجات، الكثير من الأمراض 

، حيث تقسم إلى أصناف متعددة وذلك حسب العديد من (2014)مخدمي ،  الفعالة

لى رى علتي تنتج منها وأحيانا أخالخواص فقد تصنف أحيانا وفقا للمصادر الطبيعية ا

سكن يستخدم بعضها كمضادات حيوية والبعض الآخر كم الفيزيولوجي )إذحسب تأثيرها 

 :( الى2009)العابد ، .للآلام، كما تصنف أيضا تبعا لتركيبها البنائي

 التربينات ومشتقاتها.  
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 المركبات الفينولية. 

  القلويدات. 

  الزيوت الطيارة. 

.I 5. النباتات الطبيةأهمية 

ية الصناع وائيةأثبتت أن المواد الكيميائية الدان العديد من التجارب والأبحاث والدراسات 

خدمة لمستفي غالب الأحيان تملك تأثيرات جانبية ضارة بجانب الأثر العلاجي الأساسي ا

د الفعالة قد لا تؤدي التأثير الوظيفي نفسه للموا وكذلك(، 1993، هيكل وعمرمن أجله )

ي العلاج، و من هنا تظهر أهمية النباتات الطبية ف ،(1981،في النباتات الطبية )حسين 

عين في ضو ملأن المواد الفعالة في هذه النباتات لا تنفرد بجزء واحد له علاقة خاصة بع

فة اض مختلأمر يجعلها مفيدة في مداواة الجسم، إنما تحوي على المواد الفعالة الشافية مما

 .(1983)رويحة، 

II. ارةــيــوت الطــالزي 

.II1. ارةيالط الزيوتمفهوم 

خلص وتست هي عبارة عن مواد ذات روائح مميزة وتتطاير على درجات الحرارة العادية

تها رائحلسميت بعدة أسماء منها: الزيوت العطرية نظرا من النباتات العطرية والطبية.

 . (2009نظرا لقابليتها للذوبان في الإيثر)حجاوي وآخرون، العطرة والزيوت الإثرية

 وجزءهيدروكربوني  مركبات تربينية غير مشبعة تتكون من جزء الزيوت الطيارة 

يع سرشكل الثانوي، ، تتبخر ب النبات أثناء عمليات الأيض وتنتجهامنه،  أكسجيني مشتق

 فوتختلرة جدا، غيات صميأجزائه بك فمختل يف اتطرف النباتالهواء، تنتج من  في

ثل ن موانايالحرف ضا من طيتنتج أو ، ةيالأنسجة النبات يث تواجدها فيضا من حيأ

 ك. الأسما

الزيوت الأساسية ففرق بين الزيوت الأساسية والزيوت الثابتة )مثل زيت الزيتون(،  هنالك

هي مواد دهنية توجد في النباتات تتميز بكونها طيارة، صفة تجعلها تتميز عن الزيوت 
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الثابتة والدهون، وهي مختلفة أكثر بتركيبها الكيميائي وخصائصها الفيزيائية وهي غالبا 

 (.2010بوبختي،الراتنجات )مرتبطة مع مواد أخرى مثل الأصماغ،  ما تكون

.II2.  تمركزها في النباتأماكن 

الزيوت الأساسية يمكن أن تكون في كل الأعضاء النباتية كما يمكن أن يقتصر وجودها 

الكاليتوس الأوراق  ،Tubéreuse))مسك الروم الأزهار  كما فيالأعضاء:  في بعض

(Eucalyptus) القشرة وعادة هي أقل تواجدا في Cannelle)،) خشبو (Bois de 

rose،)الجذورفي  كما(vetiver وفي، )الزنجيل  ريزومات(Gingembre ،)ثمار و

(Badiane(والبذور،)Muscade) (،2010بوبختي). 

من  تركيب وتجميع الزيوت الأساسية عادة مرتبط بوجود بنية نسيجية خاصة على شكل

 :الأشكال التالية

رية خلايا مفرزة تحتوي على الزيوت الطيارة الأساسية كما في العائلة الغا -

(Lauraceaeأو العائلة الزنجبيلية) (Zingiberaceae.) 

 .Asteraceaeالعائلة المركبة  أوApiaceaeقنوات مفرزة مثل العائلة الخيمية  -

 .Lamiaceaeالشفوية أوبار مفرزة مثل العائلة  -

  Muraceae أو التوتية Rutaceaeجيوب أو أكياس مفرزة مثل العائلة السذابية  -

 .(2010بوبختي،)

. II3. للزيوت الأساسية الخواص الفيزيائية 

  ة ون صلبتكون الزيوت الأساسية سائلة وقد تكفي درجة حرارة الطبيعية المعتدلة

 مثل الكافور.

  طيارة في درجة حرارة عادية، هذا ما يميزها عن الزيوت الثابتة.تكون 

 نادرا ما تكون ملونة. 

 سافراس ت: سالأساسية للنباتاكثافتها عادة أقل من كثافة الماء )باستثناء الزيوت ا

Sassafras القرنفل ،Girofle  أو القرفةCannelleلها معامل انكسار عالي ، 

 .(مرتفع
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 أغلبها في وجود الضوء تصبح مستقطبة. 

 ابلة نها قتذوب في الكحول والإيثير والمذيبات العضوية العادية المعروفة، كما أ

  ) .2009)حجاوي وآخرون،  للذوبان في الدسم

. II4. فوائد الزيوت الطيارة وأهميتها بالنسبة للنبات 

 سبة تعمل الإفرازات الزيتية العطرية على جذب الحشرات مما يؤدي إلى رفع ن

 الضار .إبعاد الحيوانات  ،كما تعمل علىالإخصاب والعقد

 طوبة تعمل الزيوت الطيارة الموجودة في نباتات المناطق الجافة على حفظ الر

لمشبع النبات، ذلك أن تبخرها وإحاطتها النبات بطبقة من الجو االمختزنة في 

 تح الن يخفف من تأثير أشعة الشمس المباشرة في النبات، مما يقلل من عملية

 ى مل علتعمل الزيوت الطيارة عمل مادة لاحمة لأنسجة النبات المجروحة. كما تع

كساد )أه.لتي قد تصيبحماية النبات من الأمراض الفطرية والبكتيرية والفيروسية ا

،2012) 

.II 5.كيمياء الزيوت الطيارة 

تتكون من عدد كبير جدا من المركبات الكيميائية الطبيعية البسيطة والمعقدة، صحيح أن 

مختبرات الأبحاث قد عزلت وتعرفت على الكثير من مكونات هذه الزيوت إلا أن الكثير 

 منها لم يعرف حتى الآن.

مكن يلتي تتركب الزيوت الطيارة أساسا من مزيج من المركبات الكيميائية المختلفة، ا 

 تقسيمها إلى قسمين رئيسين:
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 Oleopteneأوليوبتين  (1

يشُكل هذا القسم الجزء السائل من الزيت الطيار ويتكون من مركبات 

 (2012)أكساد ، هيدروكربونية تكون الجزء الأساسي من الزيت العطري.

  Stearopteneستيروبتين  (2

 لزيتيشمل هذا القسم مجموعة من المواد الصلبة المنتشرة في الجزء السائل من ا

 .وتتكون من مركبات مؤكسجة مشتقة من الهيدروكربونات المكونة للجزء السائل

عم الط يعزى التأثير الطبي للزيت عادةً إلى المكونات المؤكسجة، كما يعزى إليها

ي تعطي الت تميز بها الزيت وبما أنها تذوب بنسب قليلة في الماء فهيوالرائحة التي ي

كبير  لحد الطعم والرائحة لماء الورد مثلا، وكذلك عصير الأناناس الذي تتأثر نكهته

 . Acide méthyl-b-thiopropioniqueالايثيلي للمركب  الأستربوجود آثار من 

كون مكونات الزيت العطري، وقد يتشكل المجموعة المؤكسجة عادة جزءا كبيرا من 

نات % أو أكثر من مكو90العكس أي تكون نسبة الجزء الهيدروكربوني مرتفعة إلى 

ن ليموالزيت العطري، ويسمى في هذه الحالة زيت تربيني، كما هو الحال في زيت ال

%  85والبرتقال، زيت التربنتين زيت العرعر الكادي )يحتوي حوالي 

ينار الد ة وسيسكو تربينية(. زيت الفلفل زيت الزنجبيل وحشيشةهيدروكربونات تربيني

 (2012حيث تتكون زيوتها في معظمها من الهيدروكربونات.)أكساد ،
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 .(Brut,2004): بنية بعض المركبات الزيوت الأساسية01 الوثيقة

 .II6. الاساسيةالحيوي للزيوت  التخليق 

 Helanderشار أكما يحدث التخليق الحيوي للزيوت الأساسية على مسارين رئيسيين 

 (:1998)وآخرون

 :Terpenoïdesمسار 

، وهو جزيء به خمس ذرات  IPP (isopentyl pyrophosphates)المادة الأساسية هي 

)فوسفوينولبيريفات( المشتق  PEP.وكذلك  مشتق من  AcetylCOAكربون. مشتق من 

مباشرة من الفركتوز. يتم إنشاء الهياكل الهيدروكربونية بنفس الطريقة عن طريق "الرأس 

إلى الذيل" بالتجاور بين وحدات الأيزوبرين ، وحدات البنتاكربون المتفرعة المجمعة 

( ثم monoterpenesإنزيمياً. وهكذا نجد الهياكل الهيدروكربونية بعشرة ذرات كربون )
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(. يمكن أن diterpenes( ونادرًا بعشرين ذرة كربون )sesquiterpenesبخمسة عشر ذرة )

 تستمر العملية ولكن لأغراض أخرى .

 : Phenylpropanoïdes مسار

( : يبدأ phenylpropanoïdesتخليق الزيوت الأساسية عبر مسار فينيل بروبانويد)

مواد ( ينتج عنه عدد كبير جداً من الphosphoenolpyrivate) PEPبمستقلب الفركتوز ، 

،  العطرية ، عبر سلسلة من الأحماض ، بما في ذلك حمض الشيكيميك )ومن هنا سمي

 (.2)كما في الشكل  ( وحمض سيناميكvoie shikimique مسار الشيكيميك 

ية: لتالالعطرية االمستقلبات النهائية ، والتي تعتبر مهمة في العلاج ، هي الأحماض 

ت سيلاحمض الساليسيليك والسيناميك والبنزويك وإستراتها بما في ذلك ميثيل السالي

ين ... ( وكذلك الكومارeugenolوالسينامات والبنزوات وبعض الفينولات )الأوجينول( )

ات بعض العائلات الكيميائية الرئيسية من الجزيئات غير المتطايرة مثل التنويد

 (Chouitah,2012) ، يتم تضمينها في هذا المسار. والفلافونويد
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المسارات المسؤولة عن تخليق التربينات والفينيل بروبين ، المستقلبات  :02 الوثيقة

 (Chouitah,2012)الرئيسية الموجودة في الزيوت العطرية النباتية 
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. II7. مجالات استعمال الزيوت الط يارة 

 درةقلها ن منذ القدم أ والمعروفعديدة في مجالات مختلفة ،  تاستخداماللزيوت الطيارة 

و أعلاجية لا يستهان بها وقد تم استعمالها في الطب والصيدلة كمستحضرات طبية 

ة مواد التنظيف، التطهير، والصناعات الغذائي التجميل، صناعةمسوغات للأدوية 

 (.2010)بوبختي ، ومنكهات.كمعطرات 

o والط ب:الصيدلة مجال  في  

على  كباتهلتأثيرات الملحوظة لمر ونظرًاتم استخدامها لعلاج أمراض مختلفة، منذ القدم

لطبي، امجال الاستغناء عنها في ال نولا يمكجسم الإنسان، فإن تطبيقاته العلاجية واسعة 

 نية.يدلارغم التطور الملحوظ في تصنيع المواد الكيميائية والعضوية في الصناعات الص

(Domaracky et al., 2007; Ouraini et al., 2007) 

ه لأول وهو مصطلح اقترح يسمى بالتداوي بالعطور فيماالزيوت الطّيارة فتستعمل  أما

عطير توتستخدم أيضا في وقد أصبح مألـوفا الآن، 1928 عام Gattefoisséمرة الفرنسي 

 من طرف اصلامتصا لةسه انهاحيث  .العنايـة بالجلـد الأدويـة، خاصـة تلك المستعملة في

 (.2009، دحيةاستعمالها )، لذلك يكثر والجلد والرئتينالجهاز الهضمي 

o  ر: صناعة العطومجال في 

ل لاستعماايها يضاف إل وهو الميدان الأكثر استهلاكا للزيوت الطّيارة رغم كلفتها الكبيرة،

 (.2009)دحية ،في التداوي بالاسترخاء في حمامات الصونا، والتجميل..  الخاص

o  ية:ائالغذ مجال الصناعاتفي  

يرات لتحضاالنباتات العطرية التوابل وزيوتها العطرية تستخدم منذ العصور القديمة في 

ي رى فهوإنما أيضا لما لها من خواص أخ،الغذائية ليس فقط من أجل النكهة والرائحة 

يوت حفظ اللحوم والزتعتبر في بعض الأحيان عوامل لحفظ الأغذية كزيت الزعتر في 

 2004)( في حفظ الأسماك  Citral( أو ) Carvacrolالتي تحوي على مركب الكرفكرول )

.,Silou et al.) 
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8.II.. الخصائص العلاجية للزيوت الأساسية 

من  عديدللزيوت الأساسية خاصية علاجية وتطهيرية مهمة، في القرون الأخيرة أجريت ال

لتوصل وقد تم ا Kaloustian et al, 2008))الخصائص ذه به الدراسات العلمية التي اهتمت

 (.2010)بوبختي،إلى العديد من النتائج الهامة

  ( antifongiques)مضادة للفطريات، antiseptiques) مطهرة)بعض الزيوت الطّيارة 

من  ،إذ تزيد هاضومهمطهرة على مستوى الجلد والأمعـاء وهي  فهي .ومضادة للتعفنّ

 ( ومدرة للطّمثanti-rhumatismalesالمعدية، ومضـادة للروماتيزم)الإفرازات 

(emmenagogues) ولاليوكاليبت إنّ صفة "مطهرة" تضاف إلى الزيوت التي تحتوي على 

(eucalyptolوالغنية بالمشتقاّت الفينولية ) . ضـادة لمختلـف في حيـن أنّ زيوتـا أخـرى، م

 تـر.أنـواع العـدوى كزيـت القـرفـة والزع

-anti) للالتهابـاتات كما تظهـر بعض الزيوت الطّيارة كفـاءة عاليـة كمضــاد

inflammatoires)  وكلائمـة للجراح مثل: الخزمى والاكيل، وبعضهـا طارد للغازات

ماهو مدرج في الجدول  من الخصائص العلاجية المتنوعة( و2009)دحية ،وغـيرها 

(1.)  

 .النباتية التي تحوي الزيوت الطيارة وفوائدهاأهم العائلات بعض :01الجدول

 (2010)ميثاق،

 فوائدها العائلة النباتية أنواع النباتات

 

الشبت،الكرفس، كزبرة، 

 شمر بقدونس ،نعناع

 

 

 الخيمية

مقويققة للمعققدة  الققبطن، وانتفققا طققاردة للغققازات 

مهدئة للجهاز العصبي، علاج لفقر الدم ،فاتحقة 

الكلى ،  لأمراضمفيدة  للشهية مسكنة للمغص،

 للحرارة. مخفضة

 

 الريحان ، الزعتر

 

 الشفوية

،  الهضقققميضققد الطفيليقققات ، مطهققرة للجهقققاز 

 لتحسي الطعم للأطعمةمضافات 
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.9.II  الزيوت الأساسيةطرق استخلاص  

توجقققد المركبقققات العضقققوية المتطقققايرة بشقققكل عقققام فقققي المصقققفوفات النباتيقققة بتركيقققزات 

منخفضقققققة للغايقققققة ، وهقققققي ذات اسقققققتقطاب شقققققديد التغيقققققر وقابليقققققة للقققققذوبان وتقلبقققققات 

واسقققتقرار. تتكقققون جزيئقققات الرائحقققة مقققن هيكقققل هيقققدروكربوني يمكقققن أن يكقققون خطيقًققا 

ل جميقققع الوظقققائف الكيميائيقققة تقريبقًققا التقققي تحملهقققا هقققذه أو عطريقًققا. يقققتم تمثيققق دائريقققاأو 

السلاسققققل بققققالكحول ومركبققققات الكربونيققققل )الألدهيققققدات بشققققكل أساسققققي( والإسققققترات 

 Ben) والإيثقققرات والفينقققولات وأخيقققراً مشقققتقات الكبريقققت والقققدورات غيقققر المتجانسقققة.

Amor,2008) 

 وتستخلص الزيوت الطيارة بالطرق التالية:

  Distillationالتقطير  .1

تسقققتخرج الزيقققوت العطريقققة فقققي معظقققم النباتقققات بهقققذه الطريققققة وتقققتم هقققذه العمليقققة عقققن 

طريقققق تبخيقققر الزيقققت الأساسقققي باسقققتخدام الحقققرارة وبالتقققالي يمكقققن فصقققلها عقققن بقققاقي 

مكونقققات النبقققات الأخقققرى. ثقققم يقققتم تكثيقققف الزيقققت عقققن طريقققق خفقققض الحقققرارة كلمقققا 

مقققن الجقققودة والمواصقققفات الطبيعيقققة  أمكقققن الحصقققول علقققى زيقققت علقققى درجقققة عاليقققة

 ما:وللتقطير طريقتين ه ،(2000)أبو زيد، والكيميائية 

 

 

نارنخ  الشذاب، الليمون،

 ،البرتقال

 

 

 السذابية

تسقققتخدم فقققي كثيقققر مقققن التحضقققيرات الدوائيقققة 

منشقط لكريقات  ،مسكنات ومضقادة للالتهابقات،

 خافظ للحرارة،لعلاج الزكام الحمراء،الدم 

 

 الثوم والبصل

 

 الزنبقية

 طقققاردة للغقققازات والديقققدان، للزكقققام والسقققعال،

 ضد الفطريات والبكتيريا، مكوي للكلى والكبد،

منشط للجسقم عنقد ارتفقاع ضقغط القدم وتصقلب 

تعيق نمو الخلايا السرطانية، تسقكن  الشرايين ،

 الام الاذن
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 Hydrodistillationالتقطير المائي  .2

يغمقققر النبقققات فقققي المقققاء فقققي دورق أو إنقققاء معقققدني ويقققتم التسقققخين أمقققا بواسقققطة النقققار 

الملامسقققة مباشقققرة أو أن التسقققخين فقققي حمقققام مقققائي حتقققى يمنقققع احتقققراق أجقققزاء النبقققات 

للجقققدران هقققذه الطريققققة خاصقققة بالنباتقققات التقققي تتحمقققل الغليقققان والمجففقققة جزئيقققا والتقققي 

 1990;  2000 ،تحتققوي علققى نسققبة عاليققة مققن الزيققت مثققل البققذور والقشققور )أبققو زيققد

Perineau et al.,.) 

  التقطير بالبخارEntrainement à la vapeur 

لبخقار المقاء أن يتخللهقا ويسقتخلص منهقا  توضع النباتات فقي أوعيقة شقبكية بطريققة تسقمح

الزيوت الطيارة فيحملها إلى أنابيب التكثيف فتتحول إلى الحالة السائلة وتنفصل عقن المقاء 

بسهولة. يفضل أن تكسقر المقادة النباتيقة إلقى أجقزاء صقغيرة حيقث يمكقن أن يتخللهقا بخقار 

الطريققة مقع جميقع أنقواع  ، يمكن استعمال هقذه الماء وتجمع أكبر مقدار من الزيت الطيار

 (.2014 النباتات التي تحتوي على زيوت طيارة وتتحمل درجات حرارة عالية )مخقدمي،

 ( يوضح الجهاز المستخدم لهذه الطريقه.B،3الشكل )

وجهاز التقطير  (d’Hydrodistillation()A): رسم تخطيطي للتقطير المائي 03الوثيقة 

 (d’entraînement à la vapeur d’eau( )B( )Bousbia,2011بالبخار)
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  Extraction par solventالاستخلاص باستعمال المذيبات  .3

ة ظهرت زيوت عطرية غالي العطور،نظرا لأهمية الزيوت العطرية في ميدان صناعة 

يقة الثمن يطلق عليها اسم زيوت طبيعية وهذه لا تستخلص بطرق التقطير وإنما بطر

د موجوالاستخلاص بالمذيبات العضوية حيث يكون فيها الزيت مطابقا تماما لحالته ال

  (.2014مخدمي ،) .عليها في النبات

 Enfleurageالاستخلاص بالشحوم والدهون  .4

يوت لاستخلاص الزعدة أنواع من الشحوم النباتية والحيوانية تستخدم هذه الطريقة 

نباتية ادة الوضع طبقات متناوبة من المعلى مد تعتالأساسية الثمينة والحساسة للحرارة. و

  لهارية ت العطليتم جمع الزيت الأساسي في المادة الشحمية لأن المركبا، والمادة الشحمية 

ذه ه تخدمباستعمال الكحول يستخلص الزيت الطيار. تسوآخرا قابلية الذوبان في الشحوم 

هار الأزبتلات خاصة في حالة النباتات التي تتواجد زيوتها الطيارة في  الطريقة 

 .(2010 بوبختي،)

 (:Extraction par micro-ondesالميكروويف )بواسطة ستخلاص الا .5

 Vacuum Microwave Hydro)التقطير المائي بالميكروويف الفراغي ب أيضا تسمى

distillation( )VMHD) ،استخراج الزيت العطري باستخدام إشعاع  على وتعمل

يدخل الماء المكون للمادة النباتية المعالجة حيث  .ميكروويف ذو طاقة ثابتة وتسلسل فراغ 

الأساسية. تحت التأثير المشترك لتسخين الميكروويف الانتقائي  الاستخلاصفي عملية 

، يغلي الماء المكون للمادة النباتية الاستخلاص والضغط المنخفض بالتتابع في حاوية 

الطازجة فجأة، وبالتالي يتم نقل محتويات الخلايا بسهولة أكبر إلى خارج النسيج 

ق التكثيف وتبريد الأبخرة ثم ترسيب البيولوجي، ثم يتم تجميع الزيت العطري عن طري

 (Ben Amor,2008) المكثفاتب
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 الاستخلاص بواسطة ثاني أكسيد الكربون فوق الحرج: .6

 يتضمن الاستخلاص بثاني ،( 4) الوثيقةكما هو موضح في  واحدة من أحدث الطرق

ن حتى تسخيأكسيد الكربون فوق الحرج بإرسال تيار من ثاني أكسيد الكربون إلى منطقة ال

تخللها ة وييصل الى حالته المائعة ومنه الى حجرة التي تحتوي على النباتات لينشر بسرع

ن ليذيب مكوناتها وتستخلص" وتحبس المواد العطرية. عن طريق زيادة الضغط ستكو

عيد ستستوطريقة الاستخراج هذه، في الوقت الحالي، هي الأكثر موثوقية من حيث الجودة 

 .الجوهر الطبيعي. ومع ذلك، فإنها لا تزال باهظة الثمن

 لحرجاثاني أكسيد الكربون فوق الحرج هو مثالي لاستخراج ثاني أكسيد الكربون فوق 

متوفر وائي شتعال وغير سام وانتقبالمذيبات لأنه طبيعي وخامل كيميائياً وغير قابل للا

 ترك بسهولة وغير مكلف. بالإضافة إلى ذلك، يمكن إزالته بسهولة من المستخلص دون

، لمستخلصلازة أي بقايا. بالإضافة إلى هذه المزايا، فإن القوة الرئيسية هي الجودة الممت

ا لية جدً لعااتكلفة حيث لا يحدث أي إعادة ترتيب أثناء العملية. يبقى العيب الوحيد هو ال

 (Ben Amor,2008) لتركيبه.

 

 (.Ben Amor,2008)تمثيل تخطيطي لمستخرج مائع فوق الحرج  :04الوثيقة

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:الفصل الثاني  
للنباتات المدروسة البيبليوغرافية الدراسة   
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I.  الزعتر الجزائري نباتThymus algeriensis Boiss. & Reut. 

. I 1.  جنس الزعترThymus  

. I1.1. لمحة تاريخية 

يعتبر الزعتر من النباتات العطرية الأكثر استخدامًا في العلاج منذ العصور القديمة. لطالما 

ومنذ العصور القديمة استخدمها المصريون  (Mouhi, 2017)رافقت الحياة اليومية للإنسان 

    الزعتر )، في القرن الرابع قبل الميلاد ، بنوعين من  Théophrasteلتحنيط الموتى. استشهد 

serpolet   و vulgaire)  .والتي أطلق عليها اسم الزعتر الأبيض والأسود ،Aetius  الجنرال ،

الروماني في نهاية القرن الرابع ؛ يتحدث عن مسحوق الزعتر لعلاج النقرس وآلام الكلى 

تأثير مبيد الجراثيم من الزعتر  Chamberland démontra، أظهر  1887والمثانة وفي عام 

  (Benbouali, 2006))خاصة ضد عصية الجمرة الخبيثة( 

ئحة " والتي تعني "العطر" بسبب الراthymonة "" من الكلمة اليونانيThymusيأتي اسم "

 . .(Zeghib, 2013)اللطيفة التي ينبعث منها النبات بشكل طبيعي أو عند حرقه 

بسبب التويج  Labiaeae، التي كانت تسُمى سابقاً  Lamiaceaeإلى عائلة  Thymusينتمي جنس 

في المملكة النباتية. تضم ما ذو الشفتين من أزهارها الصغيرة. وهي واحدة من أكبر العائلات 

. وهي من العائلات الرئيسية المنتجة   (Abdelli, 2017) نوعًا 7200جنسًا و 240يقرب من 

 ,Boulade)للزيوت الأساسية وهي نباتات تستخدم على نطاق واسع وتعرف بالأعشاب العطرية 

2018)  

 أجناس من حيث عدد واحداً من أهم ثمانية Thymus، يعتبر جنس  Lamiaceaeمن عائلة 

 .فية الأنواع المدرجة ، على الرغم من أن هذا العدد يختلف وفقاً لوجهة النظر التصني

وفقاً ونوعًا مختلفاً تتركز في حوض البحر الأبيض المتوسط  110حوالي  Thymusيشمل جنس 

ي ففإن جنس الزعتر ذو تحديد دقيق بسبب التباين الشديد Quezel and Santa  (1963 )لـ 

 الأنواع والتهجين بين الأنواع .
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. I2.1.  الوصف النباتي العام لجنس للزعتر 

كثر من أعها يعد الزعتر من النباتات العشبية شبه الخشبية ، مستديمة الخضرة، ومعمرة، ارتفا

لزاحف، ام أو سم حسب منا  وطبيعة المكان الموجود فيها، وتتميز بالتفريع الغزير القائ 30-50

طاة ساقه مربعة، الأوراق صغيرة الحجم وبسيطة ، لونها رمادي مخضر ، هذه الأوراق مغ

كؤوس ( ، وتحتوي الأخيرة على الزيت العطري. كما أن الtrichomesبالشعر والغدد )تسمى 

 (Benazzeddine, 2010) .مغطاة بها الا أنها أقل كثافة على السيقان والسيقان الحديثة

مم، وتكون محمولة  5الأزهار صغيرة أو كبيرة الحجم، وألوانها بيضاء أو أرجوانية طولها 

 Remal et) على حوامل نورية طرفية وهي ً بشكل نورات عنقودية طرفية بيضاوية الشكل .

Khachouche, 2017).  كبسولة الشكل، صغيرة الحجم، فيها العديد من البذور ثمار الزعتر

المجعدة سوداء اللون، وبذور أنواع هذا الجنس من الصعب تمييزها مورفولوجيا من حيث 

 .% 5.2 – 2الشكل الخارجـ ـي، يبلغ محتواه من الـزيت العطري 

1.I..3.  التوزيع الجغرافي لجنس الزعتر 

 (جفاف مناخات مختلفة )تتراوح من شبه رطبة إلى أقلينمونبات الزعتر على نطاق واسع في 

لجزائر ا)وشمال إفريقيا  ينتشر في القارة الأوروبية وحوض البحر الأبيض المتوسط حيث 

وبيا كما ينمو على جبال إثي ، .(Ben El Hadj Ali et al., 2012) .(وتونس والمغرب وليبيا

مالايا الهي يمكن العثور عليه أيضًا في سيبيريا وحتى في جبالووجنوب غرب الجزيرة العربية. 

(Dob et al., 2006). 

ل يوي. يشمالح بسبب مساحتها وتنوعها المناخي يعتبر الزعتر نباتاً واسع الانتشار في الجزائر 

ة إلى اخليجنس عدة أنواع نباتية موزعة على طول الساحل بأكمله وحتى في المناطق الدهذا ال

عن وجود  Quezel et Santa (1963) أشارفقد  . (Hammaz et Nafa, 2017)المناطق الجافة 

يث تنتشر حعلاوة على ذلك ،  (.Dob et al., 2006)نوعًا من الزعتر، ثمانية منها مستوطنة  12

إلى  اصمةالأنواع المختلفة الموجودة هناك على طول التراب الوطني ، من شمال الجزائر الع

 (Kabouche, 2005) .أطلس الصحراء ، ومن قسنطينة إلى وهران 
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 ,Stahl-Biskup et Saez, 2002 ; Morales) .: توزيع جنس الزعتر في العالم05 الوثيقة

2002) 

. I1.4.  زراعة الزعتر 

 ــةت الحرارة المنخفضايتحمل الزعتـر درجـ :الظروف البيئية والتربة المناسبة -

 ـرارةحرجـة إلا أن النمو الجـد والإنتاج المرتفع مـن الزيـت العطري يتطلب د عوالصقي

 لية( وتجود زراعته فـي الأراضي الرم%75 - 70معتدلـة إلـى مرتفعـة ورطوبـة )

  (2021جيدة الصرف والغنية بالمادة العضوية )الترياقي ،والصفراء 

 موعد الزراعة -

 يــزرع الزعتــر فــي شــهري ديسمبر وجانفي. الزراعــة البعليــة:

 (2021يـزرع فـي شـهري أكتوبر ونوفمبر. )الترياقي ، الزراعـة المرويـة:

. I1.5 . المحتوى الكيميائي لجنس الزعتر 

ين لتبالوهذا راجع  اونوعي االعديد من المواد الفعالة، حيث تختلف كمييحتوي الزعتر على 

، اخيةالكيميائي وراثي للأنواع، ويمكن أن يعود أيضًا على فترة الحصاد، والظروف المن

 (.Bruneton, 2002والموقع الجغرافي، ونوع التربة وطرق الإنتاج )

 40بنســـبة  Thymol مولينولات والثـــتشـمل المكونـات الأساسية للزعتـــر العـــادي الفي

(، وانه يحتوي التانينات 2011، وآخرون)مضفر  %15بنســـبة  Carvacrol %وكارفـــاكرول
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، حمض الروزمارينيك.. ومركبات Cowan, 1999)الفينولية مثل: حمض الكافييك ) والأحماض

(، ناريروتين eriotrécine(، إيريوتريسين )hesperédineالفلافونويد: هيسبيريدين )

(narirutine )(Takeuchi et al, 2004،) ( ليتولينlutéoline )(Bazylko et Strzelecka, 

 % ولينـالول 2وكذلك يحتوي على زيت الطيار الذي يتكون من الثـايمول مثيـل اسـتر  (.2007

Linalool وسـنيول Cineol وســـيمين Cymene وبنـــين Pinene وبورنيـــل Borneol 

والحـوامض  Saponines واســـترات المـــركبين الأخيـــرين فضـــلا عـــن والصـابونيات

والزيـت العطـري سـائل احمـر يميـل إلـى acides triterpéniquesالثلاثيـة التربينيـة 

  (.2011، وآخرونالاصـفرار قلـيلا ولـه رائحـة عطرية وطعم حار )العبادي 

لمنغنيز ، بينما الزعتر المجفف غني بالكالسيوم وا Cالزعتر الطازج غني أيضًا بفيتامين 

 K  (Jörg and Christof,2004.)وفيتامين 

. I1.6 .الخصائص الدوائية والاستخدامات الشعبية للزعتر 

وابل وذلك لخصائصه العطرية كت، العالم في جميع أنحاء يستخدم الزعتر على نطاق واسع 

يا في صناعة الأغذية والصناعات الزراعية والصيدلانية وتركيب العطور )علومنكهات و

 ــلاجولع(. وفي الطب الشعبي يسـتخدم لعلاج لاتهـاب القصــبات الهوائية 2019، وعكرمة

لمائي اخلص يستخدم المستالربــو والإسـهال والالتهـاب المعـوي المـزمن وفقــدان الشـهية. 

ــل لقم ر لتخفيف الم الرأس وتقلصات واضطرابات المعـدة والأمعـاء، وطـاردلأوراق الزعت

 جيا.شـعر الــرأس وقاتـل للفطريات المسـببة للأمـراض الجلدية عنـد اســتعماله خار

وكمضاد  albicans Candidaيمتلـك فعالية مضـادة للفطريات وفعالية مضـادة لخميرة 

وم تجة للسمومضـادا للفايروسات له تأثير علـى أنـواع مختلفـة من الفطريات المن للطفيليات

 الفطرية. 

ســتخدم اسـتعمل الزعتر لعـدة قــرون كتابل للأسـماك والدواجن والخضراوات وللحسـاء ت

كمضـافات عطرية للأطعمـة وزيته العطري مستخلصات أوراق وأزهار النبات كشـاي عشـبي 

يدلانية ومواد التجميل. وكنبات طبي يمتاز الزعتـر بكونـه مسـكن ومطهـر ومقشـع والمـواد الص

 ويقللوطـارد للغـازات ومضـــاد للديدان والطفيليات المعويـــة  ومدرللسـعال  ومخفـف
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البروســـتاجلاندين الـــذي يسبب تقلصـــات فـــي العضـــلات لهـــذا يفيـــد الرياضـيين..كمــا 

ــادة الثايمول في صناعة معجون الأسنان كمادة مطهرة ومسكنة لآلام الاسنان. تـدخل م

 (.2011)العبادي واخرون ،

. I2.  الجزائري الوصف النباتي للزعترThymus algeriensis Boiss. & Reut. 

لى ها إشجيرة معـمرة خشبيه، عطريـة من فصيلـة الشفـويات. كثيفة دائمة الخضرة يصل طول

اللّون؛  أوراقهـا خيطيـة مزغبـة قليلا، رمـادية .سم.  ساقهـا متفرعة 40وعرض سم  15-30

صغيـرة  يف،أزهـارها أرجوانية أو وردية في أوائل الص .منعطفـة الأطراف أو منقبضـة قليـلا

ـة الأسنـان ؛ العليـا منها ثلاثيمفصصهمم، 15القـد، أنبـوبية السبـلات، قصيرة، لا تتجاوز 

 .ةت البارزسدياثنائيـة الأسنـان، بتلاتهـا ثنائيـة الشفـاه، المفصصـة، خماسيـة الأوالسفليـة 

 ة.عيـدوالبتلات لا تزيــــد عن ضعـف طول السبـلات، عروقهـا كثيرة تضرب إلى أعمـاق ب

 ; Zouari et al., 2011)1997)حليمي ،

 ,.Zaater »(Khadraoui et al» يعُرف هذا النبات العطري في شمال إفريقيا باسم "الزعتر" 

اما في الجزائر فله عدة تسميات شائعة . (2016

الخياطـة، الجرتيل، الحمريـة،  مثل: الزعتر،

 .(Khemkham,2022)  الجمزوشة

بT. Algériens (Mahdi et al ,2022):بات  باتزعتربات زارريبب06 ال  يقة
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. I2.1. العلمي لنبات  التصنيفThymus algériensis 

وفقا  Thymus algériensisيصنف نبات 

 كما يلي : Quezel et Santa ، (1963) لـ

  النباتيةالمملكة:  -

 Spermaphyteشعبة:  -

كاسيات  تحت الشعبة: -

 Angiospermesالبذور/

ذوات فلقتين القسم:  -

/Dicotylédones 

 أو Lamialesالرتبة:  -

Labiales 

 Labiees أو Lamiaceaeعائلة: الشفوية  -

 Thymusالزعتر/ الجنس:  -

  Thymus algériensis Boiss. & Reutالنوع:  -

ببT. algeriensis:بازص ربوا وراقبات  باتزعتربات زارريبب07 ال  يقة

ب(Lahlou et al,2022)ف بات زارربب(c)ف بتوا  بب(a,b)ب
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 Thymus algériensis (Lahlou etلنبات  APGالتصنيف العلمي حسب نظام : 08 الوثيقة 

al,2022) 

. I2.2. التوزيع الجغرافي 

المغرب ) هافي نوهو مستوطانتشارًا في شمال إفريقيا  عأكثر الأنوايعتبر  يالزعتر الجزائر

التربة شبه ،وفي متنوعة  اتمناخو. ينمو بشكل عشوائي في مناطق (والجزائر وتونس وليبيا

alet  Mahdi 2022, ; ) الخصوبةفقيرة الرطبة إلى القاحلة وشبه قاحلة وفي التربة الجيرية 

Khemkham,2022. ) 

 

 alMahdi et )عبر شمال إفريقيا  Thymus algeriensisنبات  توزعخريطة : 09الوثيقة

2022,.) 
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. I2.3.  التركيب الفيتوكميائي لنبات( الزعتر الجزائريT. algeriensis) 

لى عانها تحتوي على  T. algeriensisالكيميائي النباتي لأجزاء مختلفة من  لأظهر التحلي

ت ، لستيرولات ، ا، الفلافونويد ، التربينويدا لالبولي فينوكيميائية نباتية متنوعة مثل  مركبات

ريقة لاختلاف طيرجع التباين في المحتوى الكيميائي النباتي قد والمركبات المتطايرة. 

ئيسية ة الرالمكونات النشطف .مختلفة ه الالاستخراج المستخدمة والمركبات المحددة في أجزاء

 هزيت يزالتي تم الطيارةبالمركبات غني فيه هي مركبات الفلافونويد، يعُرف النبات أيضًا 

دوائية لا لى خصائصهه االنباتية فيالفعالة  المركباتالعديد من  ديشير وجوكما العطري. 

 (.Mahdi et al ,2022)المتعددة. 

 : T. algeriensis لزيت الأساسي لزعتر الجزائريا -

رة ا  والفتالمنيحتوي الزيت العطري للزعتر على تركيبة كيميائية متغيرة اعتماداً على التربة و

الثيمول على الزيت الأساسي  بيسيطر مركووقت الحصاد وظروف التخزين. ومع ذلك 

 γ-terpineneـ لقوية. ا٪ فهو مركب له رائحة عطرية مميزة وعشبية 40.5للزعتر بنسبة 

ذا همركبات ذات عطريه أخف ، تساهم أيضًا في تكوين  ثلاث، وهي  linaloolو pcymeneو

 linaloolو  p-cymene٪ 17.1موجود بمحتوى  Γ-terrienneالزيت العطري ولكن بدرجة أقل. 

  .(,Luccheci 2005)على التوالي  ٪4.6و  ٪7.5يحتوي على محتويات 

زيت العطري من الأنواع الجزائرية للرئيسية المكونات ال ةبدراس( 2006وآخرون ) Dobقام و

وفي دراسة أخرى  ٪p-cymène (6.8.)و( ٪29.2( ، ثيمول )٪43.3) على لينالولانه يحتوي 

مركبات ، لكنها النفس  على اغلب تحصلواعلى الجزائر(  في) T. algeriensis العطريللزيت 

( ، بالإضافة إلى ٪8.45-8.77%( منها في الكافور ) 27,14-25,52) a-Pineneأغنى في 

1,8-cineole (7.69-7.68 ، )٪sabinene (5.25-5.61 )٪وẞ-pinène (2.66-3.12)٪ 

.(Giordani et al, 2008)  
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. I2.4. استخداماته في الطب الشعبي 

كعامل قابض، مقشع، وعامل شفاء  الزعتر الجزائري في الطب التقليدي الجزائري، تم استخدام

في منطقة النعامة )جنوب غرب  يستخدم اكمومحفز للدورة الدموية ومثير للشهوة الجنسية. 

ومسحوق الأجزاء الهوائية ، لعلاج نزلات البرد كمضاد  المستحلب والمغليالجزائر( 

-COVIDاً ضد للالتهابات، وللتحكم في فرط كوليسترول الدم ومشاكل الدورة الشهرية، ومؤخر

كنكهة في القهوة واللبن والشاي. تستخدم أوراقه  يوضع (بسكرة)وفي منطقة القنطرة. 19

والزهور ضد آلام البطن والتهابات الجروح والتسمم الغذائي. كما أنه خافض للضغط ويعالج 

 (Lahlou et al,2022)أمراض القلب. 

. وهو سكريفي المغرب، يعتبر من الأنواع الطبية المشار إليها في العلاج التقليدي لمرض ال

لم ة وأمنشط ضد السعال والحمى والتهابات الجروح. كما يعالج الربو ورائحة الفم الكريه

 جاتهالصدر واضطرابات الرئة والتهاب الجيوب. بالإضافة إلى ذلك، تم استخدام بعض منت

 ادات للسعال وعوامل مضادة للالتهابات عن طريق الإعطاء الموضعي أوالثانوية كمض

 الفموي. 

هة تضُاف طازجًا أو مجففاً كتوابل أو نكسواء طهي، الكعشب في تقليديا  م، يستخدفي تونس 

 جهازبشكل أساسي إلى الشاي الأسود. يستخدم في الطب الشعبي كعلاج وقائي ضد أمراض ال

 (Lahlou et al,2022). الهضمي والإجهاض

  

لز  بتاتتري لباتي ف  روبتلتعاباتفريت  بات   ر با ا ا  بب 10ال  يقةلل

 ( 2022alet  Lahlou,)بalgeriensis Thymusتـبباتع ري
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II.  الجبل  إكليلنباتRosmarinus Officinalis L. 

.1. II  نبذة تاريخية 

يمة. أغصان إكليل الجبل في القرن السادس عشر في مقبرة مصرية قد Prosper Alpinاكتشف 

 . كما تمحنيطاستخدم المصريون إكليل الجبل في التبخير كبخور أثناء الاحتفالات الدينية وللت

 استخدامه للاستخدام الطبي كمغلي للحقن الشرجية ضد الإسهال. 

لولائم لات االجبل طاو إكليلوزين  سًا،كما عرف الرومان اكليل الجبل نظرًا لكونه نباتاً مقد

 .(Leplat,2017)وباقة العرائس وضفرت بأكاليل الجنازات . 

الروز امض حأما  ، 1950 الجبل في العام إكليلوقد اكتشفت الفعالية المضادة للأكسدة لنبات  

ات من المستخلص المائي لنب 1960عام  Orieenteو Scarbatiفقد عزله العالمان  كمارني

يد من العد وبدأ استعمال هذا النبات مضادا للأكسدة ، فقد وجد أنه يحتوي على الجبل،إكليل 

كما يحتوي  وغيرها،والأحماض الطبيعية والزيوت الطيارة  والفلافونويداتالمركبات الفينولية 

شعة غاما مركبات تمنع تكسر المادة الدماغية ويقلل من خطورة الأشعة مثل أ

 (2022.)المنصور،

طري منه الع استخدم الأطباء العرب إكليل الجبل كثيرًا وكانوا أول من نجح في استخراج الزيت

(Fuinel,2003) 

.2. II التسمية 

ينية: ندى والتي تعني باللات marinusو Rosمن الكلمة اللاتينية  Rosmarinusأشتق اسم الجنس 

 (rosée de mer) البحر

  ـــــداولا ــــل تاء أقـإكليـــل الجبــل، حشيشــة العـــرب، هنــاك أســـم بالعربيــة:الاســم

ـات لنبــــان، اكنـــــدى البحـــــر المخزنـــــي، إكليـــــل النفســـــاء، حصـــــلب

 (.2013القطبـــــي، عشـــــب البوصلة )حوة،

 الاسم الفرنسي: Rosemarine, Herbe au Couronnes, Encensier (en Provençal) 

Encensier, Incensier, Lède, Lédon, Romarin des Troubadours, Rose Marine, 

Rosmarin Encens  (Leplat,2017) 

 الاسم العلمي: Rosmarinus officinalis L. 
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 :الاسم بالإنجليزية Rosemary ،(.1997)حلمي 

.3. II  لنبات اكليل الجبل  المورفولوجيالوصف 

نبــات إكليــل الجبــل هــو نبــات عشـــبي شــبه شــجري معمــر مســتديم الخضــرة من العائلة 

لهـا رائحـة قويـة و طعـم الشفوية، شــجيرته بريــة وبسـتانية صـغيرة شـديدة التفـرع، عطريـة 

كـافوري مـر قلـيلا، تنمـو فـي جميــع الأتربــة و بــالأخص الكلســية، يتواجــد النبــات البريــة 

منــه فــي الــتلال الصــخرية الجافــة لبلــدان البحــر الأبــيض المتوســط  ويخشــى الرطوبــة 

سم 50يصل ارتفاعه إلى  الشــديد فــي درجات الحرارةالعاليــة جــدا، كمــا يتحمــل التبــاين 

 (.2013حواء ،  Makhloufi,2009;وقد تتعداها إلى المترين )

 

  أوراقه ابرية الشكل تقريبا تشبه الاشواك عند دعكيها او حريقها تعطي رائحة

(. لونها أخضر باهت جالسة متقابلة لسِنةَ، ضيّقة، كثيفة، 2015عطرية )زنكة ،

 (مصدر مجهول) .Rosmarinus officinalis L نباتأجزاء :11 ال  يقة



 الفصل الثاني 

30 
 

نَصْلِها مُنعطفة خضراء وملساء من فوق، بيضاء ومُزغَبَّة من الأسفل، أطراف 

سم، وتتكون الأوراق على الساق في تجمعات كل مجموعة  3سم إلى  2طولها من 

 (2004؛سيد، 1997بها ثلاث أوراق )حلمي،

 

 

  أزهارهــا جميلــة عنقوديــة زرقــاء اللــون إلــى بنفسـجية أو مائلـة إلـى البيـاض

لهـا شـفتان، علويـة كاملـة، وسـفلية مُفصصه إلـى ثـلاث فصـوص، وافـرة 

الرحيـق، يجرسـها النحـل، إزهارهـا سـنبلي التجميـع النورة سنبلة، إبطـي 

(. يبدأ الإزهار في 1997رسي الشكل )حليمي ،الارتكِاز، لا يدوم إلا قليلا، كمها ج

فيفري )أو في بعض الأحيان جانفي( ويستمر حتى أفريل وماي 

Rosmarinus officinalis ساق واوراق نبات اكيل الجبل  : 12 ال  يقة

 (مصدر مجهول)

 

 (مصدر مجهول) Rosmarinus officinalis .ازهار اكيل الجبل :13 ال  يقة
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(Mostefai,2012). 
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 فهو يتكاثراللـــون، تــزرع بــذورها فــي فصــل الخريــف ،  بذورها سمراء 

كـــذلك خضـــريا بتجـــذير العقـــل الطرفيـــة أو العقـــل الوســـطية جنســيا و

الربيع أو يكون اما في فصل وكـــذلك يتكـــاثر بالتفصـــيص وهـــذا في 

 .(2004الخريف)سيد،

 )مصدر مجهول(. .Rosmarinus officinalis Lثمار : 14 الوثيقة

.4. II الموطن والتوزيع الجغرافي 

اكيل الجبل هو حوض البحر الأبيض المتوسط وفي جنوب  الأصلي لنباتالموطن 

دافئة اطق الحيث انه يزدهر بشكل أفضل في المن الجبل تلقائيا وبريا، أكيلأوروبا. ينمو 

ا مثاليً  موقعاًوالمشمسة بالقرب من الشواطئ، مما يجعل ساحل البحر الأبيض المتوسط 

 ( Beloued,2001)لنموه. 

يا ســترالا وأكما يزرع فـي آسـيا الوسـطى والهنـد وجنـوب شـرق أفريقيـا وجنـوب أفريقيـ

ت هتمـاوالولايـات المتحـدة الأمريكيــة وجنــوب البرازيـل، غيـر أن بعض الـدول 

للتجمـيل  ( .كمستحضر2013بإنتاجـــه كونـه أصـبح واسـع الاسـتعمال في العـالم )حوة،

 إسبانياوغرب ، ومــــن أهــم الـدول المنتجـة للزيـوت الأساسية له الموغيرهـا كالصـين

 .( 2009alMishra et,.)والولايـات المتحدة وتـونس 
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.5. II التصنيف العلمي 

 الآتي.(2)كما الجدول  )Quézel & Santa) 1963يصنف نبات إكليل الجبل حسب   

 .Rosmarinus officinalis Lالتصنيف العلمي لنبات  :02الجدول 

 (1963,& Santa Quezel) 

 Végétale نبات المملكة

 Spermaphytes بذرية الشعبة

 Angiosperms كاسيات البذور تحت الشعبة

 Dicotylédones ثنائيات الفلقة الطائفة

 Gamopétales متحدة التويجيات تحت الطائفة

 Tubiflorales أنبوبيات الزهر الرتبة

 lamiales شفويات تحت الرتبة

 Lamiaceae/Labiatae شفوية العائلة

 Rosmarinus روزمارينوس الجنس

 Officinalis أوفيسيناليس النوع

 

.6. II الاجزاء المستعملة 

يدي لتقلأن الأجزاء الهوائية لنبات إكليل الجبل هي الأجزاء المستعملة في العلاج ا

بالنباتات وكذلك الدراسات الحديثة وبالأخص الأوراق ، كما أجمع المهتمون 

 (2013)حوة،
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.7. II  الفعالة في نبات اكيل الجبللبيولوجية المركبات 

هي  بما ان نبات اكيل الجبل نبات عطري بالدرجة الأولى فان اهم عناصره الفعالة

تها الزيوت الأساسية، وباعتباره طبي فهو كذلك يحتوي على مركبات أخرى وقد اثبت

 لأبحاث. الدراسات وا
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 الزيوت الطيارة: (1

تستخلص الزيوت الأساسية لنبات إكليل الجبل من الأوراق أو الأزهار وذلك 

%، وقد تصل  0.73-0.44بين ها بطريقة التقطير أو الحمل بالبخار تتراوح نسب

 (اكليل الجبل)نباتالفي  أصفر باهتالزيت العطري ذو لون  يكون. % 2إلى حتى

من أهم مكونات هذه  ذي الأزهار البنفسجية وعديمة اللون عند الأزهار البيضاء .

-α)البينــينα-(،Camphor)الزيوت هي: الكافور

pinene)السينول،(Cinéol،)والبورينول (borineol) الكامفين ،(Camphéne) ،

 (.8وبعضها موضح في الشكل ) .وغيرها

ا أنـــه يتغيـرمـن موسـم جني مأخرى، كى لت من منطقة إيب الزير تركيث يتغيح

كما تتعلـق  (،Munné-Bosch et al.,2000)إلى آخـر وخلال أشـهر السـنة نفسـها 

 .(Mateus et al.,2006)نسـب المكونـــات كـذلك بطريقة التجفيف 

 (.Leplat,2017)بنية الكيمائية لبعض مركبات زيت إكليل الجبل ال :15 الوثيقة

 الفينولية:الاحماض  (2

%( مققن الأحمققاض الفينوليققة مثققل حمققض  3-2الجبققل علققى ) إكليققلتحتققوي أوراق 

( وحمققض acide Labiatique)الشققفوي  الغلوجينيققك والحمققضالكققافيين وحمققض 

 (Genena et al ,2008( )9شكل )النيوكلوروجين وحمض الروزمارينيك 
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 (.Leplat,2017)بنية الكيمائية مركب حمض الروزمارينيك  :16 الوثيقة 

وتلك  Rosmarinus officinalis camphoriferumتكوين الزيت العطري لـ  :03الجدول 

وفقاً لدستور الأدوية  Rosmarinus officinalis cineoliferumالخاصة بـ 

 (Leplat,2017)الأوروبي
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 الفلافونويدات: (3

دلـت الدراسـات أن إكليـل الجبل يحتـوي بعض الفلافونويـدات منها الأبيجينــــــين 

 ;Razboršek et al 2007) والهيسبيديلين والجينكوانين والأكاسيتين والديوسمين

Luis & Johnson,2005 ) 

 :المعدنية العناصر (4

 مطياف الانبعاثعنصرًا معدنياً في أوراق نبات اكليل الجبل بواسطة  18تم تحديد 

 Ca=7791.80),(Al=146.48mg/kg)هي:  وفرة الذري وأكثرها

mg/kg)،(Fe=330.16 mg/kg) (K=14916.23 mg/kg), (Mg=1634.55 

mg/kg), (Na=2711.87 mg/kg),(P=1474.60 mg/kg), (Cr=97.36 mg/kg), 

(Sr : 74 .65 mg/kg) (Arslan & Özcan, 2008). 

.8. II  نبات اكليل الجبلم استخدامجالات 

يعتبر من أهم النباتات العطرية الطبية، حيث يستخدم لإعداد مستحضرات صيدلانية في 

 Shylaja et)علاج العديد من الأمراض وكتابل يدخل بتصنيع الأطعمة والمشروبات 

al,2004 ) 

 في المجال الطبي  .1

منذ القدم في الطب الشعبي و التقليدي في علاج العديد من إكليـل الجبل  يستخدم 

، مفـتح لسـدد الكبد و الطحال، مفـرغ للغازاتمحلل  و مـدر للبول، فهو الأمراض

 Beghalia et al)تشكل الحصـى داخـــل الكليـــةيعمل على التقليل من للصـفراء، 

، مقـــو للرئـــة، نـافع مـــن الخفقـــان و الربـــو و السـعال، ومضـاد  (2008,

للروماتيزم، منبـــه بصـــفة عامـــة ، مانع لضـغط الـــدم، مضـاد للإسـهال، مـنظم 

للحـــيض، معـــالج للجـــروح و الجـــرب و الجـــروح القمليـــة و شـــاف للحـــروق 

الجافة  هأوراقبعد طحن عنـــد الـــبعض  جروح الختانلعلاج كمـــا يســـتعمل 

        (.2004؛ وسيد، 1997)حلمي،ووضعها عليه 
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وبقات في تحفيز الجهقاز الهضقمي بالإضقافة القى تأثيراتقه المضقادة للميكر له دور مهم 

 المعويققة وخاصققة فققي خفققض أعققداد الاشيريشققيا القولونيققة والعققدد الكلققي للميكروبققات

 (.(Al-Kassie et al, 2008, Al-Kassie, 2010الأمعاءالضارة في 

كسـققـر أو يحتـققـوي نبـققـات إكليـققـل الجبـققـل علـققـى مركبـققـات ثبـققـت أنهـققـا تمنـققـع تكمققا 

زهقايمر. تحطــم المــادة الكيميائيـقـة الدماغيقة، وكقذا يسقاعد علقى الوقايقة مقن مقرض ال

لجهد اتدليك الجسم بزيت إكليل الجبل العطري يكسبه نشاطا، كما يريح العضلات بعد ف

 (.2013الســيتول. )حوة،مادة ومزيــل للاحتقــان لتــوفره علــى 

لتـــربين ـــائي اأن وجــود عـــدد كبيـــر مـــن مركبـــات الفلافونويـــد وفينـــولات ثنو

د الحــققـرارة ومسققكن للألققم ومضققاد للالتهققاب مضققا يعمــققـل علــققـى خفــققـض درجــققـة

كمققا . (Razboršek et al, 2007) للقورم واق مقن أمقراض القلقب والأوعيقة الدمويقة

 يستعمل لعلاج الربو، الزكام، الارتعاش الأرق والبهاق وتحفيز نمو الشعر.

 في مجال الصناعة  .2

وت فقي بشكل أوراق، أو كزيقنكهة غذائية )توابل(، إما كيستعمل نبات إكليل الجبل في 

المققأكولات، إذ يعمققل علققى تحسققين الطعققم، فضققلا عققن رائحتققه المميققزة. وكققذلك فققي 

صققناعة الزيققوت الغذائيققة التققي تسققمى زيققوت الروزمققاري والتققي تسققتخرج بواسققطة 

التقطيقققر، إذ تشقققتهر البرازيقققل بصقققناعة هقققذه الزيقققوت، كقققذلك يسقققتعمل النبقققات فقققي 

الصابون والشقامبو، وصقناعة العطقور، ومبيقدات مستحضرات التجميل، وفي صناعة 

 .للحشرات

د كيميائية هذا النبات على موا اءحتولامنذ آلاف السنين لحفظ اللحوم. ه تم استخداموقد 

-0.3٪( والكارنوسقول )2.5و 1.5مضقادة للأكسقدة للغايقة، مثقل حمقض الكرنوسقيك )

0.4.)٪ 
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.9. II  البيولوجية لنبات اكيل الجبلبعض الدراسات السابقة والفعالية 

. يرةكب دةيعد اكيل الجبل من اهم النباتات الطبية حيث يتمتع بنشاطية مضادة للأكس -

 (2020)شادن وعلي،

 دة فيقد أشارت العديد من الأبحاث التي اهتمت بتعريف المركبات المضادة للأكس -

 ً حمض كـ ) أوراق إكليل الجبل بأن الفينولات التربينية هي المكونات الأكثر نشاطا

carnosic، Carnosol rosmanol،Iso-rosmanol، epi-rosmanol وحمض

rosmarinique. ( Hildebrandt et Thorsen,2003 ) 

ل تمنع ( بأن مضادات الأكسدة في إكليل الجب2009وزملاؤه ) Sasseوقد بينت أبحاث  -

حسين تتشكل المركبات القطبية وخاصة تحلل الغليسريدات الثلاثية بالإضافة إلى 

ها مع قارنتنكهة المادة المقلية ولونها وزيادة فترة صلاحية الزيت للاستخدام عند م

 مضادات الأكسدة الصناعية.

( تأثير إضافة مزيج من مضادات الأكسدة 2006وزملاؤه ) Azizkhaniرس كما د -

ذا همتلاك الجبل( للزبدة وبينت نتائجه ا إكليلالطبيعية )التوكوفيرولات + مستخلص 

بديل امه كالمزيج آثاراً جيدة في حماية الزبدة من التزنخ وبالتالي إمكانية استخد

شادن )لمضادات الأكسدة الصناعية خلال عمليات التخزين الطويل في المستودعات. 

 (2020وعلي،

 يـــدود الفلافونوالنشاط المضاد للأكسـدة فــي نبات إكليـل الجبـل لوج يعـزى -

بـر تعت والتـي والروزمارينيـكوحمضي الكارنوزيـك  والرزومانول والكـارنيزول

مضادات أكسدة فعالة جــدا ودور فـي كسـح الجذور الحـرة ذلـك كون حمض 

ــهولة ني سـالروزمارينيـك مـثلا يمـتص بشكل جيـــد فــي القنـاة المعديـة ممـا يع

 .(2011المغص )حميد ، واضطراباتج التقرحات المعية علا وبالتاليوصـــوله 

يعمـــل  لجبـــلــل اأظهـــرت دراســـة قـــام بهـــا مجموعـــة مـــن العلمـــاء أن إكليـ -

ر فــــي ــــأخيوالت علـــى التقليـــل مـــن الأعـــراض الخطيــــرة للإشــــعاع غامــــا

الات ل في مجالجب ــوح بإمكانيــــة اســــتخدام إكليلظهــــور الوفيــــات ممـــا يلــ

 .(Sarac & Uğur, 2007)مختلفة 
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الجبل في تثبيط بعض  يلللأك والمائيتضمنت دراسة تقييم فعالية المستخلص الزيتي  -

أثبتت الدراسة فعالية المستخلص في تثبيط نمو حيث  الاحياء المجهرية الممرضة

Escherichia Coli, Salmonella typhi ،Candida aibcans ، Aeromonas 

hydrophila    بمنطقة تثبيط ذات قطر يتراوح ما بين(26-18mm)  للمستخلص

 (2019المائي. )عروبة وعلاء الدين ، لمستخلص (12mm-9) نــــــوما بي ،الكحولي

الجبل على نمو بعض انواع الفطور  لأكيلالنفطي  الإيثرمستخلص وأظهرت الدراسة  -

 Fusariumثر تثبيطي مرتفع ضد فطرياتأوجود عن الممرضة للنبات، 

Oxysporum Aspergillus Fiavus  ، (2012)محمود واخرون 

عالية ل والفلأوراق إكليل الجب الميثانوليوفي دراسة الفعالية البيولوجية للمستخلص  -

عالية  تثبيط لإكليل الجبل فعالية الإيثانوليص ضد الأكسدة، بينت الدراسة أن للمستخل

التي وهبية على معظم المجموعات البكتيرية الوبائية كالإيشيرشا كولي والمكورات الذ

خلص تعتبر مصدر العدوى الرئيسي في المشافي، كما أكدت الدراسة امتلاك المست

ة حماي في وليالميثانفعالية مضادة للأكسدة مما يعني إمكانية استعمال المستخلص 

 (2013الأغذية من الأكسدة لزيادة عمر تخزينها )حوة ،
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III.  الشندقورة نباتAjuga iva (L.) Schreb 

.1. III الشفوية  لمحة عامة عن العائلة(Lamiaceae)  

ني ، مشتقة من الاسم اللاتي Labiaceae، والمعروفة أيضًا باسم  Lamiaceaeعائلة 

"labium ، نظرًا للشكل الخاص للكورولا." والذي يعني الشفاه (Bouhaddouda, 2016). 

ية تضقم نوعة للغاعائلة مت وهيالعائلة الشفوية واحدة من العائلات الرئيسية للنباتات ثنائية الفلقة 

 نققوع مختلفققا ، انتشققرت إلققى كققل أنحققاء العققالم مققن أصققول بريققة 4000جنسًققا ومققا حولهققا  224

(. تققم العثققور علققى أكبققر تنققوع فققي هققذا 2016مسققتوطنة فققي منطقققة البحققر المتوسققط. )صققبوره،

 الترتيققب فققي حققوض البحققر الأبققيض المتوسققط وآسققيا الوسققطى القققارة الأمريكيققة جققزر المحققيط

 (Kabouche,2005)الهادئ، أفريقيا الاستوائية والصين. 

ة ذه العائلقهقأغلبها ذات أهمية اقتصادية كبيرة لإنتاجها الزيوت الأساسية. فعدد كبير مقن اجنقاس 

لأنقواع ا(. كمقا أن العديقد مقن هقذه 2010)بوخبتي ، والفلافونيداتتعتبر مصدر غني بالتربينات 

هققو  تققر والريحقان والنعنقاع ومقا إلقى ذلققك، عقلاوة علقى ذلقكيقزرع كتوابقل مثقل المريميقة والزع

مصدر مهم للزيوت الأساسية المستخدمة في العقلاج وصقناعة العطقور ومستحضقرات التجميقل 

(2013 Abedini,.)  عائلقةLamiaceae  مقن أنواعهققا علققى مركبقات لهققا خصققائص  40تحتققوي ٪

 (Verse, 2007) عطرية

ن شقجيرات شفوية هي أعشقاب حوليقة أو معمقرة أو نقادرا مقا تكقومعظم النباتات التابعة للعائلة ال

جمققوع (، معظققم الم2010سققيقانها قائمققة أمققا أوراقهققا فتكققون متقابلققة متعامققدة بسققيطة )بققوختبي،

 (.1982الخضري يغلب عليه وجود الزغب )الصباغ، 

أو  نباتققات العائلققة الشققفوية بانهققا نباتققات شققجيريهSanta (1963 )و Quezel ققد وصققف كققل مققن

، تكقون يقهإبطوالأزهقار  نباتات عشبية أغلبها عطرية، أوراقها عادة تكون متقابلة بقدون أذينقات،

ة، ورة سقنبليالأزهار دائرية على الساق الحامل لها، وهي أكثر كثافة عند نهاية الساق أو تكون نق

 .غير محدودة أو محدودة وقد تكون زهرة
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جنس من العائلة الشفوية تنتشر هقذه الأنقواع  29نوع نباتي موزعة على 140يوجد في الجزائر 

 Belhattab, 2005)) في مختلف مناطق البلاد.

 ,Lamiaceae( )Meyer) الخصائص المورفولوجية والتشريحية للعائلة الشفوية :17 الوثيقة

2008) 

.2. III جنس Ajuga  

على ثلاث فئات على الأقل من المركبات  كبيرة ويحتويله أهمية طبية واقتصادية  Ajugaجنس 

زاد . iridoid glycosidesو phytoecdysteroidsو clerodane diterpenes النشطة بيولوجياً:

 الطلب على أنواعها بشكل كبير بسبب خصائصها الطبية والدوائية وكنبات للزينة

(Khemkham,2022.) 
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.2. III 1 الوصف النباتي لجنس .Ajuga 

رًا مقا هي أنواع عشبية معمرة، ونادرًا ما تكون نباتات حوليقة جذريقة، ونقاد Ajuga نباتات جنس

أوراقهقا  سم. الأنواع من هذا الجنس شائعة في الأراضي العشقبية والغابقات. 25تتجاوز السيقان 

طرفيقة ثابتة، أصلها منفرجة بشكل أو بآخر، متقاطعة معاكسة. النقورات فقي مجموعقات كثيفقة ال

 اء. الكقأس عاريقة أثنقاء النضققج، ولهقا أنبقوب مقزود بعشقرة أضقلاع؛ مقع خمسققةمقع أزهقار زرقق

 زء السقفليأسنان متساوية تقريبا. التويج ذو شفتين. الجزء العلوي صغير جقداً، ولقه أسقنان؛ الجق

اخلقة، ، متد4كبير جداً، به ثلاثة فصوص، الأوسط منها كبير، على شقكل قلقب مقلقوب. الأسقدية 

تتكقون و(، شقبكية مقن النتقوءات البقارزة، caryopsesفة العليقا. الثمقار )صاعدة، بارزة تحت الشق

  Quezel et Santa,1963)) مفصولة بواسطة هالة جانبية كبيرة akènes 4من 

.2. III 2 التوزيع الجغرافي لجنس .Ajuga 

مريكقا على نطاق واسع في المناطق المعتدلة في أوروبقا وآسقيا وأسقتراليا وأ Ajugaينتشر جنس 

تراليا ضًقا فقي أسقالشمالية وأفريقيا. معظم النباتات موطنها أوروبا وآسيا وأفريقيا، ولكنها تنمقو أي

نوعًققا موزعققة علققى نطققاق واسققع فققي  40مققن أكثققر مققن  Ajugaوأمريكققا الشققمالية. يتكققون جققنس 

 (.Khemkham,2022). في كلا نصفي الكرة الأرضيةالمناطق المعتدلة 

.2. III 3 جنس ل. الاستخدامات والخصائص الطبيةAjuga 

بأهميقة طبيقة واقتصقادية كبيقرة. تسقتخدم هقذه النباتقات لتقزيين فقي الحقدائق،  Ajuga يتمتقع جقنس

 كغطقققققاء أرضقققققي أو كسقققققور للحقققققدائق لأوراقهقققققا وأزهارهقققققا الجميلقققققة. كشقققققفت التحقيققققققات

ethnopharmacologiques  ًأيضًقققا أن حقققوالي عشقققرين نوعًقققا مقققن هقققذا الجقققنس تسُقققتخدم تقليقققديا

لفوائدها الطبية في العديقد مقن منقاطق العقالم المسقتخدمة فقي الطقب البقديل، وخاصقة فقي إفريقيقا 

وآسققيا والصققين. الأجققزاء المسققتخدمة مققن النبققات فققي الطققب التقليققدي هققي الأوراق والسققيقان 

ي جميعها على مواد قابضة، فاتحة للشهية وتعالج الجقروح. وققد اسقتخدم الكثيقر والجذور. تحتو

منها كعلاج للحمى، وآلام الأسقنان، والدوسقنتاريا، والملاريقا، وارتفقاع ضقغط القدم، والسقكري، 

والالتهاب الرئوي، والتهاب البلعوم الحاد، واضقطرابات الجهقاز الهضقمي المزمنقة، ومضقادات 
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. بقققول، ومضقققادات الفطريقققات، مضقققادات الالتهقققاب ومضقققادات الجقققراثيمالديقققدان، ومقققدرات ال

(Khemkham,2022.) 

.3. III الوصف المورفولوجي العام لنبات الشندقورةAjuga iva (L.) Schreb.  

ة، سم، ولها سيقان خضقراء زاحفقة مشقعر 10-5نبتة معمرة صغيرة ذات مذاق مر، يبلغ طولها 

(. ،ج18 الشققكلمققم، خطيققة، كثيفققة ومغطققاة بزغققب ) 25-14وأوراق خضققراء لاطئققة بطققول 

و أمققم، والشققفة العلويققة للكققورولا منخفضققة  20الزهققور أرجوانيققة أو ورديققة أو صققفراء بطققول 

الفقص  غائبة وتنقسم الشفة السفلية إلى ثلاثة فصوص مشعرة. الفصوص الجانبية صغيرة، بينمقا

ة، مصقفر مقع بققع مقن نفقس لقون الزهقرالمركزي أكبر نسبياً مزيناً فقي قاعدتقه بمحقور مركقزي 

ء. وعقادة مققا تكققون أرجوانيققة. يوجققد داخققل الزهققرة أربعققة أسققدية متصققلة بأربعققة كققربلات سققودا

 (Adjadj,2009; Bendif,2017) البذور بنية ولها حجم بذور حبة البركة

 

ج( )أ( نبات كامل، )ب( زهرة، ). .Ajuga iva (L.) Schreb: نبات الشندقورة 18 الوثيقة

 (Adjadj,2009)الأوراق والأزهار 
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.3. III 1 تسمية النبات .Ajuga iva (L.) Schreb.  

ى الشقفة يفتقر إلق (la corolle).، لأن التويج Jugum:" joug"من الكلمة اللاتينية  Ajugaيأتي اسم 

": هقققققو اسقققققم أنثقققققوي لاتينقققققي ققققققديم اسقققققتخدم لأول مقققققرة لهقققققذا النبقققققات.  Ivaالعليقققققا. أمقققققا "

(Bougandoura,2011) 

o شندقورةالاسم الشائع :Bugle Ivette  ،Musk Ivette 

o : الاسم العلمي Ajuga iva (L.) Schreb. 

o :أسماء أخرى مرادفه Ajuga iva subsp. iva  ،Ajuga humilis  ،Ajuga moschata  ،

Teucrium iva L. 

o : شندقورة. الاسم العامي الجزائري 

o :الاسم الانجليزي Musky Bugle  

.3. III 2التصنيف العلمي لنبات . .Ajuga iva L 

 .Ajuga iva L ( التصنيف العلمي4يوضح الجدول ) 

 Ajuga iva L.  (Quezel et Santa,1963)التصنيف النباتي لنبات الشندقورة  :04الجدول

  
Règne 

 

Plantae النباتية/    

Sous-règne 

 

Tracheobionta 

Division Angiospermes مغطاة البذور/   

Classe Dicotylédones vraies /  ثنائية الفلقة  

ous-classe Asteridae 

Ordre Lamiales الشفويات/   

Famille Lamiaceae الشفوية/   

Genre Ajuga 

Espèce Ajuga iva (L.) Schreb. 
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.3. III 3 .التوزيع الجغرافي لنبات الشندقورة 

وبقا. وشقمال إفريقيقا وشقرق إفريقيقا وجنقوب أورهو شائعة فقي منطققة البحقر الأبقيض المتوسقط 

لفتقرة امنتشر في مروج وغابات التل الجزائري. ينمقو فقي التربقة العميققة للأراضقي البقور، فقي 

 إلققققققى أكتققققققوبر.الممتقققققدة مققققققن الربيققققققع إلقققققى أواخققققققر الصققققققيف تزهقققققر النبتققققققة مققققققن أبريقققققل 

(Bougandoura,2011; Khemkham,2022) 

.3. III 4 التركيب الكيميائي لنبات .Ajuga iva (L.) Schreb. 

يحتوي  النبات غني بمركبات البوليفينول ، وهي أفضل مضادات الأكسدة والفلافونويد والعفص.

أيضًققققا علققققى الأنثوسققققيانين والأحمققققاض الفينوليققققة ومققققواد أخققققرى علققققى وجققققه الخصققققوص 

 (. l’ajugarineأجوجارين)

(، ecdystéroidesأظهرت الدراسات الكيميائيقة النباتيقة أنقه يحتقوي أيضًقا علقى إكديسقترويدات )

(، وحمققققققققققض صققققققققققابونوزيدات. iridoïdes(، إيريدويققققققققققد )diterpénoidesديتيربينويققققققققققدات )

(Boudjelal,2013 ; 2009،بودن) 

.3. III 5 الاستخدامات الطبية لنبات الشندقورة . 

نبات يستخدم في الطب الجزائري التقليدي ضد مرض السكري ، وهو معروف  الشندقورة -

بخصائصه المضادة للالتهابات ، ومضادات الميكروبات ، والروماتيزم ، ونقص السكر في 

. هو نبات ذو طعم قابض يخفف (Bondm et al,2000)الدم ، ومضادة للتشنج و للفطريات 

 ,Baba Aissa) يوصى باستخدامه لعلاج القرح والجروح الإفرازات ويسهل الشفاء. كما

2000) 

 كما يستخدم في لعلاج مرض السكري وارتفاع ضغط الدم ، وكذلك اضطرابات الجهاز -

. وهو فعال ضد الحمى والإسهال  (et al ,1991 Bellakhdar)الهضمي وقرحة المعدة 

طبيقات ي التفالباً ما يستخدم والغازات والصداع وآلام الأسنان. في الاستخدام الخارجي، غ

 (Boudjelal,2013)الموضعية ضد الروماتيزم، كمطهر لشفاء الجروح 

تسُتخدم السيقان والأورق المجففة كمضاد للتشنج، مقوي، مضاد للحمى، مدر للبول، مضاد  -

لالتهاب المفاصل، فاتح للشهية. كما يتم استخدامه في دستور الأدوية التقليدي، لاضطرابات 
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مفيد ضد  .(Rouibi et al., 2012) الجهاز الهضمي، والسكري وكعامل لخفض الكوليسترول

الحمى، مثل الأنفلونزا؛ إنه يحفز الأعضاء قليلاً كمطهر خفيف. يستخدم أيضا ضد الصداع 

 .(Beloued, 2014) والكلى والمثانة

 ) ره بحقققذمققع ذلقققك ، أن نبقققات الشققندقورة لا يخلقققو مقققن السققمية. لقققذلك يوصقققى باسققتخدام -

Khemkham,2022) 

.3. III 6 بعض الدراسات السابقة على نبات .Ajuga iva (L.) Schreb 

 كشفت الدراسات الكيميائية النباتية أن أنواع Ajuga iva (L.) Schreb.  لعديد اتحتوي على

 ساسيةمن المركبات النشطة بيولوجياً مثل الأنثوسيانين والجلوكوزيدات والزيوت الأ

نويدات لتربيوالجليكوزيدات القزحية والفلافونويد والستيرويدات النباتية والستيرولات وا

 (.Bendif,2017) والأندانوليد.

  في دراسة قام بهاChouitah  ( عن التركيب الكميائي والنشاطية ال2017واخرون ) مضادة

ري للميكروبات للزيت الأساسي لاوراق الشندقورة ،حيث تم الحصول على الزيت العط

زائر ، الواقعة في شمال غرب الج Mascaraالنامي في البرية في منطقة  Ajuga ivaلأوراق 

لى اثنين و تم التعرف عGC-MSو  GCعن طريق التقطير المائي وتحليله بواسطة 

، يوكاليبتول  ٪(dienestrol 54.04)وعشرين مركباً متطايرًا تضمنت: داينسترول 

(eucalyptol 27)٪ زيلين -، أو(o-xylene  7.98 )٪  ،1- 1)أوكتاديكانول-octadecanol 

تريل كربوني-1-ثلاثي ميثوكسي بينتافين  -2،3،6- (E)،  ٪(carene 4.46-3)كارين -3؛  ٪(5.80

ن أظهر الزيت م٪nonanal (1.24 .)،  ٪(spathulenol 1.77) سباثولينول-( -، ) ٪(4.34)

Ajuga iva  دية لعنقوانشاطًا ضد الإشريكية القولونية ، السالمونيلا التيفية ، المكورات

 .Pseudomonas aeruginosaو   Bacillus subtilis الذهبية 

  تم إثبات وجود نشاط مثبط لنمو يرقاتSpodoptera frugiperda  وSpodoptera 

littoralis  في المستخلص الإيثانولي لـAjuga iva الجزائر(. يمكن  لةمن منطقة عين ملي(

-14،15و  diterpenoid epimers ivain IVأن يعزى هذا النشاط إلى وجود اثنين من 

dihydroajugapitin (Bondm et al., 2000). 
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  وفي دراسة أخرى قامت بهاMouheb  ( عن النشاط المضاد للميكروبا2018واخرون ) ت

المضاد  في الجزائر أظهرت نتائج النشاط الناميAjuga iva والمسكن  للمستخلص المائي للـ

لالات وجود نشاط ضعيف للغاية ضد جميع الس A.ivaللميكروبات للمستخلص المائي لنبات 

تقلل  ت كبيرةمحتملة ذات تأثيراوكشفوا أيضًا أنها  تحتوي على مكونات مسكنة  الميكروبية.

 .الألم المحيطي

 لـ في دراسة حديثة لخصائص البيولوجيةAjuga iva  من حيث الأنشطة المضادة للأكسدة

والمضادة للميكروبات وتحديد أفضل طرق التحليل والاستخلاص المطبقة على هذا النوع 

 A. iva ( على ان أوراق النبات2022والمركبات المدروسة.والتي قام بها عمار واخرون )

كمكونات ( ٪2.35±  37.66) ولينوليك( ٪0.760±  26.29) تحتوي على أحماض لينولينيك

-4يليه ( ، ٪23.43) رئيسية. وجد أن الثيمول هو المركب العطري الأكثر انتشارًا

إلى  HPLC-PDA-ESI-MS / MS (. أشار تحليل٪13.66) ولينالول( ٪14.27) فينيلغاياكول

وجود الستيرويدات النباتية. تم الكشف عن الأحماض الفينولية والفلافونويد ، مثل مشتقات 

 .Aريوديكتيول ، وأبيجينين جليكوزيلاتيد في مستخلص الميثانول لأوراق نارينجينين ، إ

iva أظهرت النتائج أيضًا أن أوراق نبات .A. iva  كمصدرمحتمل للمكونات الوظيفية ذات

لها أنشطة بيولوجية  A. ivaالخصائص المفيدة المعززة للصحة. بشكل عام ، أوراق نبات 

ادات الميكروبات( مع تركيبة كيميائية مناسبة منخفضة )أنشطة مضادات الأكسدة ومض

كعلف للحيوانات المجترة في المراعي. كما أن لها خصائص مضادة للجراثيم أو طبية 

 منخفضة الدرجة عند إطعامها للحيوانات المجترة.

وجود العديد من  NMRو  HPLCو  GC-MS أظهر التوصيف الكيميائي باستخدام 

و  ajugasteroneو  cyasteroneو  hydroxyecdysone-20 المركبات الكيميائية مثل

apigenin dihexoside  وapigenin  وcarvacrol  وecdysterone  وpalmitic  في أجزاء

ية مثل . تنتمي هذه المركبات إلى فئات مختلفة من المركبات الكيميائA. ivaمختلفة من 

 (. 2020al.ahya et Bouy,.)الفلافونويد والأحماض الدهنية والتربينويدات

 وفي دراسة أخرى قام بها   Bouyahya الهدف منها تحديد المركبات كان ( 2020) واخرون

في ثلاثة فترات النمو وتقييم خصائصها  A. iva (AIEO)المتطايرة للزيوت الأساسية 
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وتم تحديد . GC / MS المركبات الكيميائية المتطايرة عن طريق تحليل الدوائية. تم تحديد

 المؤكسج و monoterpenes ثمانية وعشرين مكوناً متطايرًا ، تنتمي بشكل رئيسي إلى

monoterpenes  ، الهيدروكربوني.حيث كانت المركبات التالية : كارفاكرول ، أوكتاديكان

في المراحل (AIEO)ميثيل شافيكول هي مكونات الأكثر تطايرً لزيت الأساسي للشندقورة 

في المرحلة الخضرية مضاداً مهمًا للأكسدة. تم تقييم  AIEOظهر الفينولوجية الثلاث. وأ

. α-glucosidaseو  α-amylase النشاط المضاد لمرض السكر في المختبر عن طريق تثبيط

-αو  α-amylase في المرحلة الخضرية هو الأكثر نشاطًا كمثبط إنزيم لـ AIEOكان 

glucosidase . تم التحقيق في التأثير الوقائي للجلد عن طريق تثبيط نشاط التيروزيناز

ضد  IC50في المرحلة الخضرية أقل قيم تثبيط  AIEOوالإيلاستاز في المختبر.أظهر 

على  AIEO التيروزيناس والإيلاستاز.تم فحص الخصائص المضادة للفطريات لـ

Trichophyton violaceum و T tonurans و T mentagrophytes أظهرت ثلاث حالات .

من مرض الإكزيما مثبطات مهمة للفطريات الجلدية المختبرة. أظهرت نتائج هذا العمل أن 

، وتؤثر هذه  A ivaالمراحل الفينولوجية تؤثر بشكل كبير على المركبات المتطايرة لـ 

من التقلبات بشكل أساسي على الخصائص البيولوجية. علاوة على ذلك ، فإن المزيد 

التحقيقات المتعلقة بالتحقيقات الديناميكية الدوائية والحركية الدوائية في الجسم الحي 

بالإضافة إلى التجارب السريرية لهذه المركبات المحددة يمكن أن تطور عقاقير مضادة 

 لمرض السكر ، وقائية جلدية ومضادة للفطريات الجلدية.

  Bouderbala الإيريويداختبروا تأثير ( 2008) واخرون (iridoides) المستخلص من

ين على تكوين البروتينات الدهنية وعلى نشاط الليسيث Ajuga ivaلـالمستخلص المائي 

دم. في الفئران التي أدت إلى فرط كوليسترول ال (LCAT)كولسترول أسيل ترانسفيراز 

بد عن ى الكتعمل هذه الجزيئات بشكل فعال على تدفق الكوليسترول من الأنسجة المحيطية إل

لغني اوتخفيف فرط كوليسترول الدم الناجم عن النظام الغذائي  LCATطريق زيادة نشاط 

 بالكوليسترول الغذائي.
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IV.  نبات الشيحArtemisia herba alba 

IV.1. العائلة المركبةAsteraceae: 

ت قسم لى تحتنتمي لعائلة المركبة للنباتات كاسيات البذور ثنائيات الفلقة، كما تنتمي إ

 Astérales.( Selles,2012)( والى رتبة Astéridaeالبتلات أو النجميات ) ملتحمات

هي أكبر عائلة في العالم من ( Astéracées) أو النجمية( Composées) إن العائلة المركبة

نوع ، وواسعة الانتشار ، حيث تتوزع 25.000 جنس و 1100النباتات المزهرة ، اذ تشمل 

في المناطق الاستوائية والمعتدلة وفي الشرق والجنوب الشرقي لآسيا ووشمال أفريقيا، 

نباتات  تكون الفصيلة النجمية فالغالبية العظمى على شكل وكذلك وسط أمريكا وجنوبها(.

( )مخلوف % 2عشبية معمرة في حين أن الأشجار أو الشجيرات تمثل نسبة قليلة )نحو

 2011)زعيتر،  نوع 408 جنس وأكثر من 109في الجزائر تضم حوالي  ( .2011ولايقه،

(. كما تتميز هذه العائلة إضافة إلى تنوعها الكمي، بأهميتها الاقتصادية لبعض من اجناسها 

اهمية  لهArtemisia و Inulaله فائدة غذائية ،وجنس  Lactucaو Helianthus مثل : جنس

 و Chrysanthemum وAster طبية، كما نجد بعضها يستخدم كنباتات للزينة مثل جنس 

Calendula  ،(2011)مخلوف ولايقه 

IV.2. جنس Artemisia 

ويضم ما  Artemisia ( جنس Composéesمن أشهر الأجناس التابعة للعائلة المركبة )

 Mohsen et Ali)نوع نباتي تابعة له منتشرة في جميع أنحاء العالم  200-400يقارب من 

فهي عبارة عن شجيرات  مستديمة الخضرة  ، عطرية ، قائمة النمو يصل إرتفاعها  (.2008

سم . فروعها متعددة كثيفة الأوبار ، تنتهي برؤوس زهرية خضراء 150 إلى30 من 

بيضاء مخضرة. النورات راسمية ، طرفية ، صغيرة ، جالسة ، بيضاوية مصفرة اللون أو 

الشكل ، صفراء ، كثيرة الزوايا لامعة ، الأوراق صغيرة الحجم ، متبادلة الوضع ، ريشية 

مركبة غالبا، ولونها رمادي مصحوب بالبياض ، أو أخضر رمادي ، أو فضي تخضر . 

حجم ، متطاولة ذات شق طولي الجذور كثيرة العدد لونها رمادي ،صغيرة ال

(. كما يستعمل هذا النبات كثيرا في الطب التقليدي لامتلاكه عدة 2010ضيق)عمر،
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إلى استغلاله في مجال الرعي، كما أن لها دور كبير في  خصائص علاجية، بالإضافة

 .(Bouzidi,2016)التصحر الحماية من

IV.3.لوجي لنبات الشيحوالوصف المورف 

 ، ، معمقرة، عطريقة الرائحقة، ذاتسقم30و 10نبات الشقيح عشقبة بريقة يتقراوح طولهقا بقين 

 ة الكاس،مذاق مرة، من عائلة النجمية، ازهارها دقيقة خنثوية انبوبية الشكل ومتراصة عاري

 (1997)حليمي ، .عروقها كثيرة ومتشعبة مثل الخيوط تمتد الى اعماق بعيدة 

الحوامقققل الأولقققى لقققلأوراق تكقققون بيضقققاوية كرويقققة الشقققكل ثنائيقققة الرويشقققات ، ذات فصقققة 

زهقرات لكقل  4إلقى 2 متطاولة ثنائية السنيبلات بتفرعات بسقيطة تقزين نهاياتهقا الجالسقة ب 

 (Dob et Benabdlkadare., 2006 ; Abou El-Hamad et al.,2010 .)واحدة

 

 (مصدر مجهول. )Artemisia herba albaالأجزاء الهوائية لنبات الشيح  :19 الوثيقة
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 .Artemisia herba alba:نبات الشيح 20 الوثيقة

 التسميات الشائعة  لنبات الشيح 

 : يسمي الشيح أو الشيحية.الاسم الشائع في الجزائر

 :الشيح . الاسم العربي

 .Desert wormwood : الاسم الإنجليزي

 .l’armoise blanche الاسم بالفرنسية :

 .Artemisia herba alba :الاسم العلمي

IV.3..1التصنيف العلمي 

واخرون     Mohamed حسبArtemisia herba alba Asso  العلمي لنبات الشيح  التصنيف

(2010:) 

 Artemisia herba alba  العلمي لنبات الشيح :التصنيف05 الجدول

(Mohamed et al,2010  ) 

Plantae المملكة 

Tracheobionata تحت مملكة 

Spermatophyta فوق الشعبة 

Magnoliophyta الشعبة 

( Lairini et al ,2018 )  ،(2022)علوي واخرون  
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Magnoliopsida الصف 

Asteridae تحت صف 

Asterales رتبة 

Asteraceae العائلة 

Asteroideae تحت عائلة 

Anthemideae الفصيلة 

Artemisiinae تحت فصيلة 

Artemisia L الجنس 

Artemisia herba alba Asso النوع 

 

IV.3.2. التوزيع الجغرافي لنباتArtemisia herba alba 

اء ي صحرينمونبات الشيح في المناطق القاحلة وشبه الجافة  تلقائيا ، وينتشر بسهول ف

يا اسبان)الشرق الأوسط خاصة بمصر وكذلك فلسطين و بشمال قارة إفريقيا و جنوب أوروبا 

 (.Younsi et al.,2016 .) ويمتد إلى شمال غرب الهمالاياوايطاليا( 

ي الموطن الأصلي لنبات الشيح غير معروف، لكن من المعتقد جدا ان موطنه الأصل 

الأول  لمصدرباكستان نظرا للنمو الكبيروالانتشار  الواسع في مختلف مناطقها، حيث يعتبرا

 (.2010لمعظم دول العالم. )عمر،
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 (.Mohamed et al ,2010)خريطة توزيع نبات الشيح في العالم :21 الوثيقة

IV.3.3. نبات الشيحلالمحتوى الكميائي 

.  لفعالـةا انويمركبات الايض الثتعود الأهمية الطبية لنبات الشيح لاحتواءه على العديد من 

ع تنوع التي أحدث م sesquiterpene lactonesتم عزل العديد منها، وربما يكون أهمها هو 

 Artemisia( .Mohamed et al ,2010)هيكلي كبير ضمن جنس 

ات كما يحتوي على الزيـوت الطيـارة والقلويـدات والفلافونويـدات والكلايكوسيد

 (.Al-Shaye'a,2009)والصابونينات والتانينات والكومارينات 

 الأساسي في النبات وهي المكون Artemisinin وتحتوي أغلب أنواع الشيح على مادة

 وتختلف

 لالشيح اكميتها باختلاف نوع الشيح، ومكان زراعته ووقت الجمع.وهناك أنواع عديدة من 

 غانميتحتوي على هذه المادة لكنها تستعمل لاستخراج زيت الشيح المهم اقتصاديا.)ال

،2014) 

o  زيت الشيحArtemisia herba-alba : 

بشكل كبير   monoterpenoidsاهم مكونات الرئسية لزيت الشيح انه يحتوي  على 

 chrysanthenolو chrysanthenoneو  cineole-1،8والمؤكسدة بشكل أساسي ، مثل 
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. يمكن أن (Hudaib et Aburjai,2006)( camphre، والكافور) α/β-thuyones )وخلاته( و

ية  و تعدد الأشكال الفيتوكميائية  لنبات إلى عوامل يعُزى التباين في تركيب الزيوت الأساس

والحمض النووي( و / أو العوامل  DNAوراثية )أي الأشكال المورفولوجية وتعدد الأشكال 

 Younsi et .)البيئية )أي الارتفاع والتعرض لأشعة الشمس ونوع التربة وكمية الأمطار( 

al.,2016) 

IV.3.4.استخدماته في الطب الشعبي 

كمرض  استخدام الشيح على نطاق واسع في الطب التقليدي لعلاج العديد من الامراضتم 

 وعقرب السكري، وارتفاع ضغط الدم ، ونزلات البرد ، واضطرابات الأمعاء ، ولدغات ال

ئية والإسهال والتهاب الشعب الهوا (Younsi et al.,2016 . )الثعابين ، والالتهابات الطفيلية

 .(Khlifi et al ,2013)والألم العصبي 

ان ل السكيستخدم على نطاق واسع منذ العصور القديمة كعلاجات شعبية من قبفي الجزائر: 

كمسهل  (.Dob et Benabdlkadare., 2006)المحليين ضد مجموعة واسعة من الامراض 

لعملية الهضم و توقيف مختلف الآلام، كما استعملت جذوره ضد بعض الاضطرابات 

 .العصبية 

لطب كما ان الزيت العطري )للشيح( المعزول أو المقطر بالماء له تاريخ طويل في ا

 دوائية / أو والتقليدي / الطبيعي / العشبي. أبلغ العديد من الباحثين عن أنشطة بيولوجية 

 ،تشنج مختلفة في الزيت ، خاصة مضادات الميكروبات )البكتيريا والفطريات( ومزيل ال

لى نشطة إذه الأيرات المحتملة لسكر الدم وقد أرجع العديد من التقارير هبالإضافة إلى التأث

 (Hudaib et Aburjai,2006)، وكحول سانتولينا(  thujonesمكونات معينة من الزيت )مثل 

IV.3.5. بعض الدراسات على النشاط البيولوجية لنبات الشيحArtemisia herba-alba 

  ، تحتوي العديد من النباتات الطبية على كميات كبيرة من المركبات المضادة للأكسدة

والتي يمكن عزلها ثم استخدامها كمضادات للأكسدة للوقاية من الاضطرابات المرتبطة 

( في دراسة أجرتها 2010واخرون )  Mohamedبالجذورالحرة وعلاجها. حسب 

قييم القدرة المضادة للأكسدة للمركبات ( ، كان الهدف  هو تDjeridaneجريدان )
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، أظهرت  A. Herba-albaالفينولية في بعض النباتات الطبية الجزائرية ، بما في ذلك 

هذه النباتات الطبية نشاطًا ومحتوى مضاداً للأكسدة أقوى في الفينولات من النباتات 

ت الجزائرية هي الغذائية الشائعة. وقد لوحظ أيضًا في هذه الدراسة أن هذه النباتا

كاسحات جذرية قوية ويمكن اعتبارها مصادر جيدة لمضادات الأكسدة الطبيعية 

 .للاستخدامات الطبية والتجارية

  تظُهر الدراسة التي قام  بهاKhlifi  ( أن مستخلصات 2013واخرون )A. Herba-alba 

على  علاوة. تمتلكان أنشطة مضادة للأكسدة ومضادة للالتهابات ..R. chalepensis Lو 

يا ذلك ، وجد أن مستخلصات هذين النباتين فعالة ضد اللوكيميا والمثانة والخلا

 السرطانية.

  مستخلصات الشيح والزيت الأساسي له سجلت فعالية المضادة للجراثيم والفطريات

فقد  ثبت من خلال البحوث والدراسات لأوراق نبات الشيح أن هذه الأوراق  والطفيليات

 Staphylococcus aureus Bacillusتمتلك فعالية مضادة للأجناس البكتيرية الاتية 

cereus , Pseudomonas aeruginosa  كما سجلت فعالية زيته الأساسي المضادة .

 (2014)الغانمي ، .Candida albicansللفطريات ضد 

   في تحقيق على النشاط المضاد للبكتيريا من لنباتArtemisia herba-alba  وجد ان .

زيته الأساسي فقط فعالاً ضد بعض البكتيريا موجبة الجرام وسالبة الجرام. تم تجزئة 

الزيت العطري بواسطة كروماتوجرافيا العمود ، وتم اختبار هذه الكسور للنشاط المضاد 

 Yashphe et )المكون الرئيسي للجزء الأكثر نشاطًا هو كحول سانتولينا.للبكتيريا. كان 

al 1979). 

 لسميةأظهر النبات فعالية مضادة للسرطان اذ اجريت دراسة لغرض تقييم الفعالية ا 

ت ستخدمأالخلوية للمستخلص المائي والكحولي لعشبة الشيح كمادة مضادة للسرطان، اذ 

جـود وخطوط الخلايا السرطانية، ودلـت النتائج على هذه المستخلصات ضد نوعين من 

 (2014فعاليــة عاليــة للمستخلص المائي في تقليل حجم الـورم )الغانمي ،

  نبات طبي مستخدمة تقليديا في الأردن لتثبيط سموم  12تم تقييم المستخلصات المائية لـ

م. من بين النباتات الأفاعي والعقارب لدى البشر من حيث نشاطها المحتمل كمضاد للس
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خلاصات لتثبيط النشاط الانحلالي لكلا السمين. كان  9التي تم اختبارها ، تم العثور على 

الذي أعطى تثبيطا بنسبة  Artemisia herba-albaالمستخلص النباتي الأكثر نشاطا هو 

100( .٪Mohamed et al ,2010) 
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I. النتائج 

.1.Iمفهوم الطراز الكيميائي 

يعد مفهوم الطراز الكيميائي )النمط الكيميائي أو العرق الكيميائي( مفهومًا رئيسياً في 

من قبل الدكتور سانتيسون  1968بالروائح. استخدم المصطلح لأول مرة في عام العلاج 

(Santesson )(Deschepper,2017) و أعط تعريفا للطراز الكيميائي على أنه "مجموعة .

 محددة كيميائياً ضمن مجموعة من الأفراد الذين يمكن تمييزهم شكلياً. ووفقاً لـ 

Trindadeغ عن أول تحديد للطراز الكيميائي في الكيمياء ( ، تم الإبلا2018) واخرون

، حول تباين لاكتونات سيسكيتيربين في نبات  Abraham et al(1968 )النباتية بواسطة 

Withania somnifera. 

ية ولوجيصف النمط الكيميائي الأنواع الفرعية للنبات التي لها نفس الخصائص المورف

. لأساسيةاتها )الشكل والهيكل( ولكنها تنتج كميات مختلفة من المكونات الكيميائية في زيو

ن . ومLamiaceaeأو  Labiataeمنتشر على نطاق واسع في تصنيف الأسرة النباتية من 

يسا ى والمللخزمالتي تنتج زيوتاً أساسية بأنماط كيميائية مختلفة: ا الأمثلة على النباتات

  (.Clarke,2008)والنعناع والريحان وإكليل الجبل والمريمية والزعتر...

ية ذات ساسالطراز الكيميائي يجعل من الممكن التمييز بين اثنين أو أكثر من الزيوت الأ

ي ا العلماسمهاتات من نفس النوع ، محددة بالتركيبات الكيميائية المختلفة المنتجة من نب

س ديهم نفتي لوليس من اسمها الشائع. هذا يعني أن الأفراد من نفس الأنواع النباتية ، ال

ائي. كيميالجينوم ونفس النمط الظاهري ، يمكن أن تظهر اختلافات كبيرة في تركيبها ال

ودة ثل جملتحديد الجيني ، هذا في الواقع تحت تأثير العديد من العوامل الأخرى غير ا

 (Deschepper,2017) التربة ، والمنا  ، والارتفاع ، والرطوبة ، وما إلى ذلك
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.2.I كيفية تحديد الطراز الكيميائي 

لا لحاضر وقت اأثار مفهوم النمط الكيميائي العديد من الأسئلة التي لا تزال قائمة في الو

ميائية ط الكياستطلاع مشكلة تعريف الأنما الكيميائية.يوجد قواعد ثابتة لتحديد الأنماط 

ة ونتائجها ، واقترح بعض الحلول ، مع التركيز بشكل خاص على الحاجة إلى طريق

ت نها ليسوضح أهناك العديد من المواقف التي تحيث ان  منهجية لتقييم الأنماط الكيميائية.

طأ لى خوين الزيوت الأساسية إمهمة سهلة. يمكن أن تؤدي الاختلافات الموسمية في تك

 ية يمكنلبيئافي التعرف على الأنماط الكيميائية وكذلك الاختلافات الأخرى بسبب العوامل 

 (Trindade,2018 )أن يكون لها نفس النتيجة. .

ط الكيميائية الأنما ( أويمكن تحديد الأنماط الكيميائية النقية )الأنماط الكيميائية المحددة جيداً

لزيت بة االمختلطة على أساس المكونات الكيميائية المختلفة ، كتلك الموجودة في تركي

 العطري. 

ر من مثل أكثذي يعادةً ما يتم تحديد الأنماط الكيميائية النقية بواسطة المكون المهيمن وال

التي  كوناتومع ذلك ، في الدراسات العملية ، يتم استخدام الم ٪ من إجمالي التركيب.50

لأنماط حالة ا ر فيتمثل أقل من تلك الكمية النسبية لتحديد الأنماط الكيميائية . المشكلة أكب

نبغي هل ي الكيميائية المختلطة ، مع مركبين أو ثلاثة أو أكثر من المكونات الرئيسية.

ثابة ن بمالنظر في المكونين الرئيسيين فقط؟ ما هي العتبة التي يجب اعتبار مركب معي

ب أن ة يجتعريف للطراز الكيميائي؟ يقترح بعض الباحثون أن مناقشة الأنماط الكيميائي

لسلائف افي  يأخذ في الاعتبار التخليق الحيوي للمكونات الرئيسية ، أي أنه ينبغي النظر

 من بدلاً  ات الصلة بالتخليق الحيوي جنباً إلى جنب مع المكونات الرئيسيةوالمركبات ذ

 (Trindade,2018 .)مراعاة المكونات الأخيرة فقط. 

ع توزيكما يقترح آخرون أن تعريف الأنماط الكيميائية يجب أن يأخذ في الاعتبار ال

  (.Southwell et al.,2017؛   .Satyal et al.,2016)المتماثل لمكونات الزيوت الأساسية 
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ت لمتغيرادد افيما يتفق العديد من الباحثين على أن التحليل لتكوين الزيوت الأساسية متع

دة المتعد وناتهو نهج جيد لتحديد الطراز الكيميائي ، لأنه يعطي صورة أكثر اكتمالاً للمك

(2013 Zouari,2013 ; Polatoğlu,  .)  

يجب إجراؤه باستخدام الزيوت الأساسية فقط ، والتي يتم  توحيد تحديد النمط الكيميائي

الحصول عليها بحكم التعريف عن طريق التقطير المائي أو التقطير بالبخار أو التعبير 

)في حالة الخاصة فواكه الحمضيات(. يجب أن تكون تركيبة الزيت العطري مستقرة، أي 

ائية النقية ، عندما يمثل المركب لا تخضع للتغيرات الموسمية.بالنسبة للأنماط الكيمي

 ٪ من التركيب الكلي ، لا توجد شكوك في تحديد النمط الكيميائي.50الرئيسي أكثر من 

في حالة الأنماط الكيميائية المختلطة ، ولتجنب التشتت المبالغ فيه لتسميات النمط 

 ()PCA)ي الكيميائي ، يمكن إجراء تحليل متعدد المتغيرات مثل تحليل المكون الرئيس

Analyse des Composants Principaux(. ) Trindade,2018) 

حسّنة مامة كما يمكن استخدام البرامج الإحصائية المتاحة بسهولة ، والنتيجة هي نظرة ع

 مثيلعلى ملف تعريف الزيت الأساسي. بالإضافة إلى ذلك ، يجب أن تؤخذ مسارات الت

حديد ، لت المركبات ذات الصلة ، مثل السلائفالغذائي في الاعتبار ، وينبغي النظر في 

ائية الكيمي نماطالنمط الكيميائي.و ستؤدي هذه الأساليب المتعددة معا إلى تبسيط وتقليل الأ

 المختلطة.

-p( ، ٪20كمثال عملي ، يمكن اعتبار الزيت العطري الذي يحتوي على الثيمول ) 

cymene (18٪)  ،γ-terpinene (15 في البداية نوعًا كيميائياً مختلطًا ، كنمط ، )٪

كيميائي للثيمول ، نظرًا للعلاقة الأيضية بين المكونات الرئيسية. بالتأكيد ، بهذه الطريقة ، 

قد يظهر فردين  من نفس النمط الكيميائي بعض الاختلافات في المكونات الثانوية للزيوت 

طًا حيوياً مختلفاً. ومع ذلك ، حتى بالنسبة إلى الأساسية ، ونتيجة لذلك ، يظهران نشا

الأنماط الكيميائية النقية ، يمكن أن يحدث هذا الموقف ، لأنه في بعض الأحيان ، تكون 
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المكونات الثانوية التآزرية مسؤولة عن النشاط ، بدلاً من مكونات الزيت الأساسية 

 الرئيسية. أيضًا ، يمكن أن 

 

غض بي ، عض المكونات الرئيسية النشاط الحيوي للزيت العطرتحدد النسبة التماثلية لب

 (Trindade,2018 النظر عن النمط الكيميائي المعين.)

II. الزعتر الجزائري، اكليل  نتائج الطراز الكيميائي للنباتات المدروسة(

 الجبل، الشندقورة، الشيح(

الزيت العطري لمعرفة الطراز الكيميائي وتركيب الزيت الأساسي تم تحليل عينات 

التي مكنت من التعرف على ما يحتويه  (GC) بواسطة كروماتوغرافيا الطور الغازي

الزيت من مركبات ونسبة كل مركب كيميائي فيه، يتبع هذا التحليل تحليل اخر 

تعمل على  والتي GC/MS) )بالكروماتوغرافيا الغازية المزودة بالقياس الطيفي للكتلة 

كيميائي، حيث تم الكشف على مركبات كيميائية متنوعة بمختلف معرفة طبيعة كل مركب 

 المناطق ،والنتائج موضحة في الدراسات التالية:

.1. II الطراز الكميائي لنبات الزعتر الجزائري (Thymus algeriensis)  

( عن التركيب الكيميائي للزيت العطري 2014واخرون ) Nikolićفي دراسة قام بها  -

لثلاث أنواع من جنس الزعتر منها الزعتر الجزائري النامي في ليبيا )الزنتان( اظهر 

 Bornylو terpineneو p-cymene( يليه ٪38.5انه الثيمول هو المكون الرئيسي )

acetate وBorneol (8.96.0٪ و7.0٪ و7.1٪ و)تي تم . وفقاً للنتائج ال٪ على التوالي

الحصول عليها، أن الزيوت الأساسية الأنواع الثلاثة المدروسة من جنس الزعتر 

 Hazzit et alوجده تنتمي إلى "النمط الكيميائي للثيمول".  وهذا النمط متوافق مع ما 

إلى  0.2الجزائري تراوحت من  T. algeriensisحيث ان نسبة الثيمول في  (2009)

. كيميائيًا كبيرًا حتى في العينات التي تم جمعها من نفس المنطقةتعدداً ٪. ويملك 29.5

هو أحد أندر أنواع الزعتر، إلا أن العديد من  T. algeriensisعلى الرغم من أن و
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الباحثين شهدوا بالفعل على وجود أنماط كيميائية مختلفة للزيت، مثل الثيمول 

linalool ،carvacrol وgeranyl acetate وterpinyl acetate واول اثنين هما الأكثر ،

 . شيوعًا

(Hazzit et al., 2009.) من  وهو شائع جداً للعينات المغربية كذلك من هذا النوع

بة هذا النمط وكان الثيمول بنس (2022)واخرون  Djebiliووجد كذلك  النباتات. 

70.58 ٪ 

تحديد التركيب ( في دراسة كان الهدف منها هو 2017وآخرون ) Kouacheكما وجد  -

الجزائر )عين الدفلة( من  .Thymus algeriensis الكيميائي للزيت العطري

٪ من 99.3مركبا تمثل  34حيث تم تحديد  والمتحصل عليه من الأجزاء الهوائية،

-carvacrol (48.4 ،)٪γ-terpinene (14.9 ،)٪pالزيت. ومكوناته الرئيسة هي: 

cymene (14.7،)٪ thymol (5.6 وكانت .)%monoterpenes  المؤكسدة هي

٪(، بينما كان 38.2) monoterpenes(، تليها ٪58.4المجموعة الكيميائية السائدة )

من النتائج أظهرت أنه ينتمي إلى (.٪2.7منخفضًا جداً ) sesquiterpenoidمحتوى 

ينات ، كما ذكر ان هذا النمط هو شائع جداً في العcarvacrolالطراز الكيميائي 

الجزائرية من هذا النوع. أظهرت تركيب الكيميائي لعينات من دول شمال إفريقيا 

( كانا بشكل فردي أو thymol( والثيمول)carvacrolلجنس الزعتر أن الكارفاكرول)

 مشترك من المكونات السائدة له.

( كان 80.40-49.33)٪( أن كارفاكرول 2007وآخرون ) Jaafariذكر أيضًا  -

 المغربي. T. algeriensisيسي المركب الرئ

النامي بتونس )قفصة(  T. algeriensis( تركيب زيت 2011وآخرون ) Zouariوجد  -

-terpineol (7.36 ،)٪a-pinene (6.75 ،)٪1.8-4(، ٪7.82من نمط: الكافور )

٪(. حيث لاحظ من خلال النتائج ان 5.29) cis-sabinene hydrate( ٪5.54سينول )

الثيمول والكارفاكرول غائبين في الزيت العطري المدروس. وذكر أن هذه النتائج 

 مماثلة لتلك الخاصة بالأنماط الكيميائية التونسية.
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 المدروس يمكن تصنيفه إلى النمط T. algeriensisوذكر أن النمط الكيميائي لـ  -

. Ben El Hadj Ali et al كما وصفه cineole/ a-pinene/ camphor-1,8الكيميائي 

-4ن مياً (. إلى جانب ذلك، تميز هذا النمط الكيميائي أيضًا بمعدل مرتفع نسب2010)

terpineol وcis-sabinene hydrate. 

م التي قا T. Algeriensisفي دراسة تركيب الزيت العطري لـ  GC-MSوفقاً لتحليل  -

٪( 38.50(، أن الزيت تميز بنسبة عالية من الثيمول )2013واخرون ) Giweliبها 

 p-cymene (8.91)٪ ،γ-terpinene (7.19 )٪bornyl acetateكمركب رئيسي، يليه 

(7.03 ،)٪borneol (6.03 ،)٪carvacrol (4.69 ،)thymol methyl ether (3.81 ،)٪

thymol acetate (2.75 ،)٪linalool (2.42 ،)٪myrcene (1.34)٪  وفي هذه تم

يبيا( التي تم جمعها من منطقة الزنتان )ل Thymus algeriensis  الزيت العطري تحديد

( في 2014واخرون ) Nikolićكنمط كيميائي للثيمول. وهذه الطراز مماثل لما وجده 

(، وفي دراسة أخرى للزيت 2009) واخرون Hazzitدراسته وكما ذكره كذلك 

 فورالكاالعطري لهذا النوع النامي في المغرب، تبين أن المركبات الرئيسية هي 

(27.7 )٪α-pinene (20.5( )٪Amartiet al.,2010) 

النامي  T. algeriensis ( في تركيب الزيت العطري2019وآخرون ) Rezzougوجد  -

٪α-terpinyl acetate (47.4 )في الجزائر )الأغواط(، المركبات الرئيسية التالية: 

 وهو من المثير للاهتمام ان الطراز٪α-pinene (6.8 .)٪( و9.6) neryl acetateو

 α-terpinyl acetateالكيميائي المذكور في هذه الدراسة يبدو فريداً، حيث تم اكتشاف 

ى كمركبات رئيسية في الزيت ولم يتم اكتشاف مركب الثيمول عل neryl acetateو

رية الإطلاق. حيث ان مختلف الدراسات وجدت المركبات الرئيسية في الزيوت العط

و /  من مناطق جغرافية مختلفة بشكل متكرر لتشمل نمط: الكافور T. algeriensisمن 

 (Mehalaine et al.,2017)بينين، وأحياناً الثيمول واللينالول.  -αأو 

( كقذلك طقراز مختلقف عقن المقألوف للزيقت العطقري 2022واخقرون ) Elhouitiوجد  -

النامي في الجزائر بمنطقة الاغواط ، و كانت المركبات الرئيسة   T.algeriensisلنبات 
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 Car-vacrol acetate٪( و 9.26) α-Pinene٪( و 11.49)  Limonèneللزيققت هققي:

(14.16 )٪.  

 Thymus( طققراز الكيميققائي للزيققت العطققري 2017) Mehalaine et alووجققد  -

algeriensis ( 13.62فيققققه كققققافور٪ ،)(، ٪5.74(، بورنيققققول )٪6.00سققققينول ) 1.8

viridiflorol (4.00( لينققالول ،)٪وكانققت مركبققات ألفققا٪3.93 ،)-( 3.80تربينققول٪ )

caroyophyllene oxide (3.50.هي المركبات الرئيسية )٪ 

ة حيقث كانقت المكونقات الرئيسقيAmarti et al.  (2010 )وهقذه نتقائج مماثلقة لمقا وجقده  -

(، ٪27.7للزيت العطري للأجزاء الهوائية التي تم جمعهقا مقن المغقرب هقي الكقافور )

ا مقن سقينول، مقع نسقبة صقغيرة جقد-1،8بينقين، -ثوجين، بيتا-(، ألفا٪20.5بينين )-ألفا

(، أن الكققافور كققان هققو المركققب 2016واخققرون ) Touhamiالثيمققول. وكققذلك وجققد 

 .٪33.30السائد قبل فترة التزهير بنسبة 

( ٪43.2( التركيب الكيميائي وجقود كارفقاكرول )2018واخرون ) Bendjabeurوجد  -

 ،p-cymene (18.7 و )٪γ-terpinene (14.8 كمركبققات رئيسقققية فقققي زيقققت )٪T. 

algeriensis  وافق هذا التكوين مقع عينقة مقن غقرب الجزائقر والتقي تقم الإبقلاغ عنهقا ،

( وذكققر ان التركيبققات الكيميائيققة الأخققرى لهققذا 2017)واخققرون  Kouacheبواسققطة 

النوع من الزعتر النامية في ببلدان مختلفة )ليبيقا ، الجزائقر ، تقونس والمغقرب( تتميقز 

 بأنماط كيميائية مختلفة وتنوع كبير.

اسقة حديثقة ان الثيمقول، والكارفقاكرول، والجيرانيقول، واللينقالول باعتبارهقا حددت در -

 Tohidi etالمكونات الرئيسية للزيوت الأساسية الموجودة في أنواع الزعتر المختلفة. )

al.,2017) 

.2. II  الطراز الكيميائي نبات اكليل الجبلRosmarinus Officinalis L. 

( ان الطراز الكميائي لزيت اكليل الجبل النامي في 2007واخرون ) Achkarوجد  -

 %(،و7.43) cineole1,8- %( و14.9) alpha-Pineneايران هو 

linalool(14.9و )% piperitone (23.7.)% 
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( عند تحليل الزيوت الأساسية لثلاث عينات من 2013واخرون ) Hciniووجد  -

المزروعة في تونس ان الزيوت  Rosmarinus officinalsالأجزاء الهوائية من نبات 

-cineol- 1,8 (33.08-37.75 ،)% camphor (13.55 غنية بالمركبات التالية:

18.13  ،)%α-pinene (8.58-9.32  ،)%α-terpineol (6.79- 8.17 ،)% 

camphene (5.07-5.58 ،)% borneol (4.08-5.48 ،)% limonene (3.19-

%(. وكشفت هذه الدراسة أن إكليل الجبل  2.42-3.11) p-cymene %(، و 3.04

سينول وكافور. كما ذكر ان هذا النمط يشبه  1،8من تونس من الطراز الكيميائي: 

ذلك الذي تم الإبلاغ عنه سابقاً للأنواع من دول البحر  cineole-1،8النمط الكيميائي 

 الأبيض المتوسط الأخرى. 

( عند تحليل الزيت العطري للأجزاء الهوائية من 2008)Chalchat و Özcanووجد  -

Rosmarinus officinalis  الذي تم جمعه من قونية ، تركيا  ان المكونات الرئيسية

٪g-terpinene (16.62 ) و،٪p-cymene (44.02)٪،linalool (20.5)  للزيت هي

،thymol (1.81)٪  ،b-pinene (3.61٪) ،a-pinene (2.83 والأوكاليبتول .)٪

-p٪(. من المثير للاهتمام في التركيب الكيميائي لهذا الزيت ملاحظة وجود 2.64)

cymene  بنسب عالية جداً، والتي كانت مميزة له. وهو مختلف عن الأنماط السابقة

وبالنسبة للعديد من الأنماط الكيميائية التي تنمو في دول البحر الأبيض المتوسط، فيما 

 لق بالمركبات، في جنس المكونات وكميتها النسبية.يتع

( في دراسة لثلاث عينات من زيت العطري لنبات 2015واخرون ) Outalebوجد  -

اكليل الجبل النامي في مناطق مختلفة من الجزائر ان المكونات الرئيسية لعينتين هي 

α-pinene (24.7-51.0( الليمونين ، )٪13.8-7.8( والكافور )٪14.3-4.5٪ ، )

 α-pinene( و ٪22.0( والكامفين. )٪32.0بينما تميزت العينة الثالثة بالكافور )

٪( كمكونات رئيسية. مقارنة مع الدراسات التالية على زيوت إكليل الجبل 20.9)

سب المكونات الرئيسية. ففي الجزائرية، يمكن ملاحظة الاختلافات في النمط وفي ون

٪( كان المركب الرئيسي  29.5سينول )-1،8وآخرون  Touafek: وجد  2004عام 

في الزيت العطري لنبات اكليل الجبل المزروع في منطقة واد سوف بصحراء 
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٪( و  14.6( الطراز الكيميائي : الكافور )2007) Djeddi et alالجزائر .ووجد 

٪( وكمكونات رئيسية للزيت  10.9) β-caryophyllene٪(و  12.2سينول )-1.8

 الأساسي لإكيل الجبل من شمال الجزائر .

( تهدف إلى تقييم تأثير العوامل المناخية 2018واخرون ) Fellahفي دراسة قام بها  -

على جودة وكمية الزيوت الأساسية والمركبات الفينولية للأجزاء الهوائية من نبات 

Rosmarinus officinalis  التي تم جمعها من ثلاثة مناطق جغرافية مختلفة في

-αالجزائر )رطبة، شبه قاحلة وجافة(.وجد الطراز الكيميائي في العينة الأولى هي 

pinene (40.95( فيربينون ، )٪8.08( ، كامفين )٪11.24( ، كافور )11.90٪ ، )

ترتيباً كميًا  ٪(.وفي العينة الثانية تتضمن3.96) isborneol( ، و ٪5.49ليمونين )

( ، ٪16.78( ، ألفا بينين )٪19.26مختلفاً تمامًا للمكونات الرئيسية ، وهي الكافور )

isborneol (12.29 ، )٪verbenone (12.19 ، )٪eucalyptol (11.88 ، )٪

(. أما العينة الثالثة تحتوي بذورهاعلى نمط كيميائي مميز: كافور ٪3.52الليمونين ) 

( ، أيزو بورنيول ٪13.88( ، يوكاليبتول )٪17.16نين )٪( ، ألفا بي36.72)

(7.58 ، )٪camphene (4.92( وفربينون ، )٪ومنه أظهرت جميع ٪3.44 .)

 الكامفين eucalyptol الأوكاليبتول. المكونات الرئيسية اختلافات كبيرة بين العينات

camphene بورنيول 

 ( في دراسة لستة عينات من الزيت العطري لنبات2013وأخرون ) Logradaووجد  -

ة يائياكليل الجبل النامي في مناطق مختلفة في الجزائر الى وجود عدة أنماط كيم

سية مختلفة. وسيطر على التركيب الكيميائي للزيت العطري وجود المنتجات الرئي

-11.4) ( ، ألفا بينين٪42.2-6.6( ، الأوكاليبتول )٪42.7-9.1التالية: الكافور )

 (.٪11.9-0.9( ، بورنيول )٪17.7-5.3٪( ، الكامفين )25.2

كما وجد النمط الكميائي: الأوكاليبتول ، الكافور ، ألفا بينين والكامفين في منطقتي  -

)باتنة(،  خراطة )بجاية ( و البيبان )برج بوعريريج(. و منطقة نقاوس وأغرمول 

ومنطقة بوسعادة )المسيلة( فضلت تطوير النمط الكيميائي الى  )الكافور والكامفين 



 الفصل الثالث 

63 

 

والألفا بينين والأوكاليبتول(.والنمط الكيميائي لـ )ألفا بينين ، كافور ، كامفين و 

eucalyptol .)( في منطقة بوطالب )سطيف 

 ي للزيت العطري( فيما يتعلق بالتركيب الكيميائ2022وأخرون ) Dolghiووجد  -

.Rosmarinus Officinalis L ( ألفا بي٪33.59، أنه يتكون هي: الأوكاليبتول ، ) نين

٪β-Thujene (9.70 ، )٪β-pinene (9.435 ، )( ، ٪12.22٪( ، الكافور )12.23)

 ٪(  كمكونات رئيسة.2.859) caryophyllene( ، ٪5.723كامفين )

- Derwich ( وجد ان التركيب الكيميائي لزيت 2011واخرون )Rosmarinus 

officinalis   :النامي بالمغرب، كان فيه المكون الرئيسي هوα-pinene (18.25 ؛)٪

( ، كامفين ٪5.25سينول ) 1.8( ، ٪6.02والمكونات السائدة الأخرى كانت الكافور )

(5.02 ، )٪β -( 4.58بينين٪ ، )bornylacetate (4.35)٪ ( 3.56، ليمونين٪ ، )

٪(. وذكر أنه 2.02) cymene ٪( و2.89) α-terpineol ( ، ٪3.10بورنيول )

 Rosmarinus officinalisالزيوت العطرية التي تم الحصول عليها من أوراق نبات 

، cineole ،camphor ،verbenone 1.8و، α-pineneمن إسبانيا لها طراز الكيميائي: 

borneol للطراز الكيميائي الذي تحصل عليه في هذه الدراسة.، وهو متقارب 

( في دراسة تهدف إلى قياس تأثير المصدر على 2022واخرون ) Elyemniوجد  -

الذي تم  Rosmarinus officinalisالمحصول، والمظهر الكيميائي للزيت العطري 

 جمعه من النباتات المزروعة والبرية من منطقتين مختلفتين في المغرب )فاس

 جيج(. وف

( احتوى على المكونات الرئيسية Fezالزيت المستخرج من نباتات مزروعة في فاس ) -

( ، كامفين ٪15.40( ، ألفا بينين )٪16.20(، كافور )٪32.18سينول )-1.8التالية: 

(. وصنف هذا الزيت على أنه من ٪7.36تيربينول ) -α٪( ، بالإضافة إلى 9.16)

كافور / ألفا بينين. بينما تميز الزيت الذي الناتج عن سينول / -1.8الطراز كيميائي 

( بكميات كبيرة نسبيًا 51.19) α-pinene( بمحتواه العالي من Figuigالنباتات البرية )

(، ومنه 2.76( وكذلك الكامفين )٪10.01٪(، الكافور )28.97) cineole-1.8من 
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 Derwichافق لما وجده وهذا النمط متو α-pineneالطراز الكيميائي لهذا الزيت هو 

 (2011واخرون )

.3. II . الطراز الكيميائي لنبات الشندقورةAjuga iva (L.) Schreb 

( والتي تهدف إلى تحديد المركبات 2020واخرون ) Bouyahyaفي دراسة قام  -

. وجد ان النامي في المغرب لثلاث فترات نمو مختلفة  A. ivaالأساسيةالطيارة للزيوت 

Carvacrol وoctadecane و methyl chavicol  هي المكونات الرئيسية للزيت

ة من ختلفالعطري في المراحل الفينولوجية الثلاث. بينما كانت كمية هذه المكونات م

 methyl chavicolو carvacrolزيت إلى آخر. في المرحلة الزهرية، كانت تركيزات 

 %على التوالي.7.12% و10.35% وoctadecane 27.18 و

( عند تحليل الزيت العطري لنبات الشندقورة 2020وأخرون ) Khemkham وجد -

-1،8و p-cymeneالنامي بالجزائر )الجلفة( انه يظهر ثلاث مركبات أساسية وهي 

cineol وcamphor. 

 .A( الطققراز الكيميققائي لزيققت العطققري لنبققات 2017)  .Chouitah et alحسققب  -

iva  مقققققققن معسقققققققكر )الجزائقققققققر( هقققققققوdienestrol  و٪، 54.0ويمثققققققققلeucalyptol 

 carene-3%( و  5.80) octadecanol%( و  7.98) o-xylene%( و 27)

( فقققققققي ٪35.1هقققققققو المركقققققققب الرئيسقققققققي ) carvacrol%(. فقققققققي حقققققققين أن  4.46)

 (et al.,2013  El-Hawary)الذي تم جمعه في ليبيا  A.ivaـ الزيت العطري لـ

( في الدراسة التي تهدف الى معرف تأثير الظروف 2021) El-Lameyووجد  -

 المناخية والمراحل الفينولوجية على التركيب الكيميائي والزيوت الأساسية

النامي في مصر. ان مركب  Ajuga iva (L.) Schrebوالخصائص التشريحية لـنبات 

Sabinene  هو المكون الرئيسي في الزيوت، يليهα -thujene  وα-pinene. 

-Mograne)النامي في تونس  Ajuga iva في دراسة لخصائص البيولوجية لنبات -

Zaghouan)  والتي قام بهاAmmar ( وجد أن 2022واخرون .)Thymol  هو المركب

 linaloolو٪vinylguaiacol (14.27 )-4(، يليه ٪23.43العطري الأكثر انتشارًا )

(13.66 .)٪ 
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.4. II  الطراز الكميائي لنبات الشيحArtemisia herba-alba  

( التي تهدف إلى تحليل 2022واخرون ) Kadriفي الدراسة التي قامت بها  -

 الكروماتوغرافي وأنشطة مضادات الأكسدة والمضادة للميكروبات لزيت العطري

ذي النامي بمنطقة بوسعادة )جنوب غرب الجزائر(. ال  Artemisia herba-albaلنبات 

ت ، لنبالتم الحصول على زيته العطري بطريقة التقطير المائي من الأجزاء الهوائية 

يد . أعطت نتائج دراسة الزيت العطري الى : تحدGC / MSوتم تحليله باستخدام 

  thujone٪ من الزيت الأساسي  أهمها 69.37مركبا فيه و تشكل نسبتهم  38

٪( و 3.572) cis-p-menthadien-1-ol( و ٪3.762٪( والكافور )9.875)

isobornéol (2.334.وهو الطراز الكميائي الخاص به )٪ 

( عند تحديد تركيب الزيت العطري لمجموعات 1995واخرون )  Verninووجد  -

في مناطق نمو مختلفة في الجزائر،   .Artemisia herba alba Assoمتنوعة من 

هناك ثمانية مركبات رئيسية تميز هذه الزيوت الاساسية بنسبة عالية منها : الكافور 

(19-48 ،)٪1,8-cineole (5-20،)٪chrysanthenone (5 - 22.5،)٪ (1- α-

thujone 26.7٪)، β- thujones (1.65-9.3، )٪ camphene (1.7- 7.9 حيث .)٪

عينة من زيوت و حدد ما يقرب من مائة مركب . الجدول )( يوضح  17تم دراسة 

نتائج الطراز الكميائي لزيت كل منطقة. ومن هذه النتائج استنتج ان الطراز الكميائي 

 camphor/ thujonesللزيوت من مناطق مختلفة في الجزائر تنتمي الطراز الكيميائي 

/ chrysanthenone . 

بمقارنة الدراستين السابقتين نلاحظ  ان الطراز الكميائي للزيت العطري لمنطقة  -

( التي درست 2022واخرون ) Kadriبوسعادة في هذه الدراسة مختلف عن ما وجدته 

 عن نفس النبات من نفس المنطقة.

( الطراز الكميائي لزيت 2010) Dahmani-Hamzaoui et Baaliouamerكما وجد  -

و  HD٪ ( في زيوت 48.1و  49.3: الكافور )Artemisia herba-albaالعطري من 

MD  ، 1.8، على التوالي-cineole (13.4-12.4 ، )٪borneol (7.3-7.1 ، )٪
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pinocarvone (5.6-5.5، )٪camphene (4.9 –4.5 )٪chrysanthenone (3.2–

٪(. حيث تم جمع هذا النبات من منطقة بوسعادة واستخلاص زيته عن طريق 3.3

( . ثم استنتج في هذا العمل MD( وعملية التقطير بالميكروويف )HDالتقطير المائي )

الجزائري من هذه المنطقة يتميز بطراز الكيميائي : الكافور  A. herba-albaأن زيت 

 ،1,8-cineole د انماط كيميائية جزائرية مختلفة ، مثل . وذكر انه توجdavanone  ،

1،8-cineole  وcamphor/ α -thujone  ،1،8cineole- ،chrysanthenone  منطقة(

 و trans-pinocarveolوcamphor )باتنه(، a-thujoneو Camphor الجلفة(،

chrysanthenone و β -thujone  منطقتي مسيلة( ، و(α -thujone  ،b-thujone ، 

1،8cineole- .)منطقة بوسادة( 

 Artemisia herbaالطراز الكميائي للزيت العطري لمجموعات متنوعة من  : 06 الجدول

alba Asso  ( النامي في مناطق مختلفة في الجزائر Vernin   ،.1995واخرون) 

 الطراز الكميائي للزيت العطري المنطقة

 

 بوسعادة

camphor (1.7–30%) 

α-thujone (2.02–26.7%) 

chrysanthenone (7.3–21.2%) 

، β-thujone (1.65–21.5%) 

 

 باتنة

camphor (29.0–48.0%) 

1,8-cineole (8.0–17.0%) 

chrysanthenone (5.0–9.2%) 

β-thujone (3.0–7.9%) 

 

 منطقة سيدي عيسى

camphor (23.0–27.7%) 

chrysanthenone (15.5–22.5%) 

1,8-cineole (12.7–13.7%) 

α-thujone (5.0–12.0% 

 

 الجلفة

camphor (19.5–24.0%) 

α-thujone (15.0–22.0%) 
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1,8-cineole (9.0–18.13%) 

chrysanthenone (11.5–14.0%) 

 

 خنشلة

camphor (23.0–34.0%) 

α-thujone (4.7–15.6%) 

chrysanthenone (10.0–14.5%) 

1,8-cineole (7.3–14.2%) 

  

٪ من  98.3مركباً مختلفاً تمثل بنسبة  19( ،2018واخرون ) Bertellaووجد  -

النامي في  Artemisia herba-alba Assoالتركيب الكلي عند تحليل الزيت العطري 

( وهو الأكثر وفرة camphorمنطقة باتنة وتميز طرازه الكيمائي بمركب الكافور)

من الكمية الإجمالية، تليه المركبات الرئسية الأخرى على  (%50.5)حيث يمثل 

 ،α-thujone (12.7%), ، b-thujone (10.0%) ، eucalyptol (8.2%)التوالي 

chrysanthenone (8.2%). 

بالإشارة إلى الكافور ، كانت قيمة الطراز الكيميائي متقاربة لتلك التي ووجدها  -

Vernin  ( لعينة منطقة ب1995واخرون ) اتنةcamphor (29.0–48.0%)  وكما

 .A٪ ، لنبات 49.3( ، بنسبة 2010) Dahmani-Hamzaoui et Baaliouamerذكرها 

herba-alba   النامي بريا في منطقة بوسعاده )الجزائر(، ومختلفة لما وجده

Belhattab et al (2014 حيث كان نسبة الكافور )لنفس النبات ومنطقة 17.3 ٪

 الجمع.

 Artemisia( ان الطراز الكميائي  لزيت 2006)  Benabdelkaderو  Dobكما وجد  -

herba-alba Asso. (الذي ينمو بريا في المسيلة يتكون من  الكافورcamphor )

(19.4 ، )٪trans-pinocarveol (16.9 ، )٪chrysanthenone (15.8 و )٪β-

thujone  (15 .كمكونات رئيسية )٪ 
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( ان طراز الكميائي لزيت الشيح 2011واخرون ) Maiza-Benabdesselamووجدت  -

  cis-verbenol ٪( و20.3) α-thujone( ، ٪29.6النامي في منطقة بجاية : الكافور )

(19%). 

، الذي  A. herba-alba( خمسين مكوناً في زيوت 2014وآخرون ) Belhattabووجد  -

( ، زهيرتم جمعه من  أربع مناطق مختلفة في فترتين مختلفتين ، جويلية )مرحلة الت

المحتوية على  monoterpenesوأكتوبر ونوفمبر )المرحلة الخضرية(. وكانت 

(. حيث كان مكونات ٪80-72الأوكسجين هي السائدة في جميع الحالات بنسبة )

 chrysanthenone٪( و 7-28) α-thujone( ، ٪33-17الزيت الرئيسية هي: الكافور )

لاثة ديد ث٪(. على الرغم من التشابه في المكونات الرئيسية ، وجد انه يمكن تح4-19)

ر: كافو)ب( ،  α-thujone :Camphor )أ(أنواع من الطراز الكميائي للزيوت وهي : 

chrysanthenone  ج(و( α-thujone : :كافورchrysanthenone  كما هو موضح في

 (.07الجدول )

 ( .2014وآخرون ) Belhattab الطرز الكيميائية لنبات الشيح حسب :07الجدول 

 الطراز الكميائي المنطقة

 ٪α-thujone : Camphor(23-28 :٪17-28) بوقا وبوسعادة

 ٪chrysanthenone(33-12) كافور:  بينوفيدة

 ٪chrysanthenone (19:24 :19):كافور:  α-thujone بوطالب

 

 (٪ 48)( النمط الكميائي للزيت الشيح النامي ببشار كالتالي2021) Ouguirtiوجدت  -

α-thujone ،β- thujone(13.4(والكافور )٪ومكونات الأخرى الموجودة ٪13.1 .)

٪camphene (3.6 ، )٪ γ-terpinen (1.4 ، )٪borneol (1.3 )بكميات صغيرة هي 

 ،p-cymene (1.0 حيث ان هذا الطراز الكميائي ابلغ عنه .)٪Said et al (2016 )

-βو  α-thujone٪ من 21.8٪ ، 32.8٪ ، 45.4٪ و 15.5٪،  11.8٪ ، 72.7بنسبة 
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thujone   والكافور على التوالي في منطقة بني وينيف(Beni-Ouenif) ، بشار(

( عن 2014واخرون )  Belhattabالجزائر( . ومع ذلك ، تم الإبلاغ أيضًا بواسطة 

 .كمركب رئيسي α- thujoneالطراز  

ميز ( الطراز الكميائي لعينة من منطقة بجاية ي2022واخرون )  Bekka-Hadjiوجد  -

 α-thujone (13.7 ، )٪1,8-cineole (9.8 ، )٪β-thujone( ، ٪32.0بالكافور )

(5.0 ، )٪bornéol (3.8 ، )٪camphene (3.6 )٪ .)٪وp-cymene (2.1 ومن .)%

 A. herba albaالعديد من الدراسات تم ذكر أنماط كيميائية أخرى من الزيت العطري 

 α- thujone   /  β-thujone، 1،8-cineoleالجزائري، بما في ذلك الكافور،  

لنمط ا. من كل هذه الأعمال،  يمكن تصنيف هذه العينة في  chrysanthenylومشتقات 

 الكيميائي الكافور.

من  A. herba-alba Asso( ان الزيت العطري لـ 2018و آخرون) Agouillalوجد  -

 /  cineole-1,8غرب منطقة سهوب الجلفة يتميز بالنمط الكيميائي: الكافور /

chrysanthenone/ α- thujone /( ؛ ٪22.44. وكانت النسب كالتلي : كافور )1.8-

( ؛ بي ثوجون ٪7.26( ؛ كريسانثينون )٪8.19ثوجون )-( ؛ أ٪11.98سينول )

 cis- chrysanthenyl acetate( ؛ ٪2.7( ؛ بورنيول )٪3.77٪( ؛ كامفين )5.37)

 ٪berbenone (2.03.)٪( و 2.22) santolinatriene٪( ؛ 2.69)

 Vernin et alأظهر نتائج هذه الدراسة تشابهًا كبيرًا مع النمط الكيميائي الذي أبلغ عنه  -

ثوجون(. كما لوحظ هناك تشابه -ثوجون / ب-سينول / كريسانثينون / أ-1،8)كافور / 

-Dahmani متوسط مع الأنماط الكيميائية للمناطق الجنوبية للجزائرالتي أبلغ عنها 

Hamzaoui و Baaliouamer (a-thujone الكافور /// B-thujone /1,8-cineole 

chrysanthenone / cis-jasmone  /davanone.) 

الذين درسوا   Benabdelkaderو  Dobولكنه يختلف عن النمط الكيميائي الذي وصفه  -

الجزائر وأفادوا أن -تكوين الزيت العطري  لنبات الشيح البري من منطقة المسيلة

بينوكارفول  ، كريسانثينون  وبيتا ثوجون  -على الكافور ، ترانس الزيت الطيار يحتوي

 كنمط كيميائي مميز.
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مختلفاً تمامًا في التركيب  A. herba-alba( زيت 2008واخرون )  Neffatiووجد  -

-pinocarvone (38.3 ، )٪isoamyl 2الكمي والنوعي ويتميز بكمية عالية من 

methylbutyrate (19.5 ، )٪α-copaene (12.2  و ،)٪limonene (11.0 ان .)٪

الطرازالكيميائي لهذا الزيت مختلفة عن زيت نفس النباتات التي تم جمعها من بلدان 

من المغرب غنية بمشتقات  A. herba-albaأخرى. حيث وجدوا الطرازالكيمائي زيت 

thujane  ،davanone  والكافور، و احتوى زيتA. herba-alba  من سيناء على

1،8-cineole واخرغني بـ .α-  وβ-thujone  وBornanes . 

 ،A. herba-alba ( الطراز الكيميائي للزيت العطري 2019)  Amor et alووجد  -

cis-thujone (25.5 ، )٪trans-thujone (17.7( كحول الفانيليل ، )٪11.5٪ ) ،

nor-davanone (7.8 .وهي المكونات الرئيسية )٪ 

( على المكونات الرئيسية لنفس الزيت على 2010) واخرون  Imelouaneوتحصل  -

 camphene (7.2، )٪  cineole (7.08٪) 1,8- ،filifolone( ، ٪43.07الكافور )

(7.04 ، )٪borneol (4.88( وخلات بورنييل ، )٪3.79٪ .) ووجد انه ينتمي الى

من أصول  A. herba-albaالطراز الكميائي الكافور ، والذي يوجد أيضًا في نبات 

مختلفة ؛ الجزائر )بو سعادة ، باتنة ، سيدي عيسى ، الجلفة وخنشلة( و إسبانيا. من 

في دراسات أخرى  A. herba-albaناحية أخرى ، اختلف المكون الرئيسي للزيت 

  /  davanone/ chrysanthenone/ 1,8-cineole و α/β-thujoneحيث وجدوا 

acetate cis-chrysanthenyl  أكثر المكونات وفرة 

  Artemisia herba alba( المركبات الرئيسية لزيت 2009واخرون )  Akroutووجد  -

 α-thujone (25.7 ، )٪1.8-cineole٪( و 30.0)β-thujone النامي في تونس 

%terpinen-4-ol (2.8  .)( و ٪4.5( ، كافور )٪5.7٪( ، أسيتات بورنييل )6.0)

. تم الإبلاغ سابقاً عن النمط thujone الطراز  الكيميائيوأعتبر هذا الزيت زيت من 

هذا في بعض العينات التي تم جمعها في جنوب تونس  والمغرب   thujoneالكيميائي 

والجزائر والأردن . و اختلفت المكونات الأساسية لهذا الزيت عن تلك التي ذكرها 
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-15ي فيها كافور )، والت Artemisia herba alba  العديد من الباحثين لزيوت

( ، تم الحصول ٪77.0-17.4( ، كريسانثينون )٪51.2-18.1٪( ، دافانون )68.2

٪( ، أسيتات 24.5-30.0) cis-chrysanthenol( ، ٪50-3سينول )-1،8ايضا على 

cis-chrysanthenyl (69 وأسيتات )٪sabinyl (17.1-22.5 لتكون أكثر المكونات )٪

 thujonesالأخرى بكميات أقل أو متساوية نسبياً مثل  وفرة ى بالإضافة إلى المكونات

 .وغيرها   trans pinocarveolو 

دل على ما يأظهر هذا النوع أنماطًا كيميائية مختلفة وتعدد أشكال للزيوت الأساسية م

ة أن التركيب الكيميائي لهذا الزيت حساس جداً للمعايير الجغرافية والبيئي

 والمورفولوجية.
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III. مناقشة ال 

ة. الدراس بهذه للزيوت الأساسية قمنا يفي تغير التركيب الكيميائ ةلمعرفة العوامل المتحكم

ل إلى ببعض المركبات الرئيسية التي يمكن أن تصفي النبات كل زيت عطري  يتميزحيث 

 ،معينع بالنسبة لنو مقارنة بالمركبات الأخرى موجودة بكميات ضئيلة. عالية،مستويات 

 ،الزيوت لهذه الطبيعية هي السبب في تباين التركيب الكيميائي ن العواملالعديد م قد تكون

 ة،خارجيو أمرتبطة بالنبات  جوهرية،قد تكون هذه العوامل ووالتغير اللاحق في جودتها. 

س اخل نفدالعديد من السلالات الكيميائية أو الأنماط الكيميائية  ظهورمما يتسبب في 

 (Zouari,2013النوع. )

دة بعاتات النب للزيوت الطيارة في يالكيميائ زإيجاز العوامل المؤثرة على تغير الطرايمكن 

من و ،يهاالنامي فقبل كل شيء سلسلة من العوامل الخاصة بالنبات وبيئته  اأهمه ،عوامل

 يلي: االعوامل المؤثر م

 :عملية الاستخلاص 

أو  الاساسيةالزيوت  صللاستخلاالتقنيات المختلفة  الاخذ بعين الاعتباريجب 

ية من ناحمعتبر  واعطاءها مردود ناحية نوعية المركبات،المستخلصات العطرية من 

  (.Zaibet,2016) أخرى

 الأنواع والتنوع: 

وعًا الأساسية يظُهر تن للزيوتالتركيب الكيميائي ( 2010واخرون ) Imelouane أشار

 زيوتاً وينتج يمكن أن يكون النوع متجانسًا من حيث نمطه النووي كما الأنواع؛كبيرًا بين 

 (.Zaibet,2016) مختلفة.أساسية من تركيبات 

إذا لم تكن الأنواع حقاً عاملاً من عوامل الاختلاف في ( انه 2017) Deschepperذكر 

تحديد النبات المستخدم بواسطة التسمية تمكن في  الأساسية، فالأهميةتكوين الزيوت 

هناك العديد من الأمثلة ف .أن استخدام الاسم العلمي للنبات ضروري يالصحيحة، ا
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من المفيد جداً تضمينها في اسم  باستخدام الأسماء العامية. بخلط في الاسماءالمرتبط 

  العوامل الأولى لاختلاف تركيبة الزيت العطري. من نهالأالزيت العطري 

 النباتالمستخدم من جزء ال: 

ا غير ( أن المركبات النباتية عادة ما تكون موزعة توزيع2004شار حجاوي وآخرون )أ

سب وذلك بح ،متساوي في أجزاء النبات حيث تكون مركزة في أعضاء معينة دون غيرها

يت لذلك عند تسمية ز .نوع الوظيفة التي سيقوم بها وأيضا على حسب مرحلة النمو

ان قد ذا كإأساسي، يجب أيضًا تحديد أي جزء من النبات قد تم استخراج منه الزيت أو ما 

 ستخراجالا تم استخدام النبات بأكمله او جزء منه فقط. فالعضو المستخدم يؤثر على ناتج

(Deschepper,2017).  

  حياة النبات:ودورة  الجمعوقت 

و الوققققت هقققمقققع النباتقققات الطبيقققة ولج المناسقققبعلقققى الوققققت  فمقققن الضقققروري التعقققر

قققف ذلققك يتو لاالفعالققة، و المققوادتلققك النباتققات علققى أعلققى نسققبة مققن  هفيقق تحتققويالققذي 

 وموقتقققا معينقققا مقققن اليققق الاحيقققانبعقققض  يا ققققد يتطلقققب فقققنمقققالسقققنة فققققط وإ فصقققولعلقققى 

 (.2014)مخدمي،

لحصققاده تحققدد أنسققب وقققت  معرفققة الاختلافققات خققلال الققدورة الخضققرية للنبققاتكققذلك 

(Chouikh et al., 2015). ون نسقبة الكيتونقات )المنثقون والإيزومنتق ففقي دراسقة اثبتقت ان

 التزهيقر.( تقزداد فقي وققت Mentha piperita( الموجودة في الزيت العطقري للنعنقاع )..،

مققرات عديققدة وفققي دول (  Salvia officinalis) الميرميققةنبققات  أخققرى عققندراسققة وفققي 

وا أن شهرًا من دورة النبات.  لاحظ 15تابع تطور الزيت العطري على مدار مختلفة مع م

رعة بسقمحتوى الثوجون والكافور )الكيتونات( يصل إلى ذروته في الشقتاء وأنقه يقنخفض 

 .(Deschepper,2017) ريل وماي ليصل إلى الحد الأدنى وقت الإزهار.فخلال شهري أ
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شكل بتتأثر  ( أن كمية المادة الفعالة ونوعيتها وتكوينها في النبات2010بوبختي )ذكرت و

 في عمر تقدمكبير بعمره ومراحل نموه، ففي النباتات المعمرة تزيد المواد الفعالة مع ال

 .تبدأ في النقصان تدريجيا بعدة عدة سنينقد النبات ثم 

هقققا التقققي تققم جمع T. algeriensis العطققري لعينتقققي مققن نبققات   اختلفققت تركيبققة الزيقققت

يمكقققن  باللينقققالول. إحقققداهما غنيقققة بقققالثيمول والأخقققرى غنيقققة حيقققث انمقققن نفقققس الموققققع 

يققققوت أن يعققققزى هققققذا التبققققاين الكبيققققر والتنققققوع الملحققققوظ فققققي التركيققققب الكيميققققائي للز

خيققققة بمققققا فققققي ذلققققك التغيققققرات المنا العوامققققل،إلققققى العديققققد مققققن  الزعتققققرالأساسققققية مققققن 

وطريققققققققة الحفقققققققظ  الموسقققققققمي،والتبقققققققاين  الخضقققققققرية،ومرحلقققققققة القققققققدورة  والتربقققققققة،

 ( 2017alKouache et,.) والاستخلاص.

  البيئية:العوامل 

فققققة المختلالأساسققققية الاختلافققققات الملحوظققققة فققققي التركيققققب الكيميققققائي للزيققققوت تعققققزى 

خيقققة لعقققدة عوامقققل. يمكقققن أن تشقققمل هقققذه العوامقققل الاختلافقققات فقققي الظقققروف المنا القققى

(Chouia et al., 2018) غيققر الحيويققة و والاجهققاد التربققةنققوع والمواقققع الجغرافيققة و

 ةالنباتيقققيقققة المسقققتقلبات الثانو مقققن تمقققارس تقققأثيرًا كبيقققرًا علقققى إنتقققاج العديقققدوالحيويقققة 

(Zaibet,2016.) 

الارتفقققققاع أو الانخفقققققاض عقققققن سقققققطح البحقققققر ( ان 2000)المغقققققازي  أشقققققاروكقققققذلك 

وأنققواع التضققاريس وتنققوع المقققوطن الجغرافققي كلهققا عوامققل مقققؤثرة علققى تكققون المقققادة 

كثيقققر مقققن النباتقققات تفققققد بعقققض مقققن مركباتهقققا أو تتحقققول إلقققى  ولأنالفعالقققة وكميتهقققا، 

 Artemisia roxburghianaعلققققى نبققققات دراسققققة  ففققققيمختلفققققة. مركبققققات أخققققرى 

Besser var. purpurascens (Jacq.) Hook تققققأثير  تحديققققدتهققققدف الققققى  والتققققي

بينققققت . البيوكيميقققائيالققققذي ينمقققو فيقققه النبققققات علقققى ملفققققه  الارتفقققاع عقققن سققققطح البحقققر

 2205و متقققرًا 850عنقققد ارتفقققاع  تغيقققرات كبيقققرة فيمقققا يتعلقققق بالزيقققت الأساسقققيالنتقققائج 

عنقققد  β-caryophyllene ٪(18.4)نقققه غنقققي بقققـ اللزيقققت العطقققري  لاظهقققر تحليقققمتقققرًا. 
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أعلققققى: المكونققققات الرئيسققققية للزيققققت علققققى ارتفاعققققات كانققققت متققققرًا بينمققققا  850ارتفققققاع 

borneol (21.2٪( ،)Haider et al.,2009)  

أحادي  بناءعامل الارتفاع تأثير مهم على التخليق الحيوي للتربينويدات ، ويفضل كما ان ل

التربينات الهيدروكربونية على ارتفاعات عالية ، بينما يفضل أحادي التربينات المؤكسدة 

 Sanli andعلى ارتفاعات منخفضة. تتماشى هذه النتائج مع تلك التي أبلغ عنها 

Karadogan (2017 اللذين يؤكدان تأثير الارتفاع على التركيب الحيوي لـ )terpenoid  لـ

EOs terpenoids  من ثمارKundmannia Anatolica Hub. -Mor  تنمو تلقائياً على

 .ارتفاعات مختلفة في منطقة البحيرة )تركيا(

وية لة الحيتعدل تطور الكتالتي نبات ولل يالتعبير الجينؤثر الظروف البيئية على كما ت

ا هذووية الثانسواء بالنسبة لعملية التمثيل الغذائي الأولية و استقلابي،وإحالة كل مسار 

. كما حسب الأنواع يكون أكثر أو أقل أهمية علىحيث على إنتاج الزيت العطري  يؤثر

خزن كيب المالهياكل او التر تكونالأنواع التي  علىتأثير العوامل المناخية أكبر  يكون

جودة ، حيث تكون Lamiaceae ي عائلةف ةالإفرازي الاوبارمثل  النبات،على سطح 

جغرافي يؤثر الأصل ال العميقة.إذا كانت في الأنسجة  ثباتاأكثر  المركبات العطرية

 (Deschepper,2017)للأنواع أيضًا على حساسيتها للعوامل المناخية. 

ة نمو تسميد التربة على المحصول من خلال زيادو الزراعيةيمكن أن يؤثر الممارسات 

ائص ائي خصأيضًا دورًا في التركيب الكيمي وتلعب المتاح،النبات وبالتالي حجم النبات 

 . الزيت العطري المنتج وهذا يختلف باختلاف الأنواع

ثل م بات،النمن قبل  الزيت الطيارتم تحديد العوامل البيئية الأخرى التي تعدل إنتاج 

يث ية، حالغير حيو الاجهاديعتبر الجفاف من أهم عوامل  حيث هاد المائي والحراريالإج

ائية انخفاض الرطوبة في بيئة النبات يقلل من نموه ويؤدي إلى تغيرات بيوكيميان 

غ الإبلا تمالمركبات الفعالة. وبالمثل جودة خصائص ومما يؤثر على  كبيرة،واستقلابية 

 (.Zaibet,2016) التربة.عن تغييرات في التركيب الكيميائي للزيوت الأساسية وفقاً لنوع 
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 التجفيف: 

لعادي الجو االتجفيف تأثير على المواد الفعالة لأن النباتات إذا تركت تجف في  ان لطرق

ل قد يؤدي إلى تنشيط بعض الإنزيمات المتواجدة في العصارات الخلوية التي تحل

 (2000)علي والحسن، هاالفعالة أو تغير في تركيب المركبات

  الحفظ والتخزين 

خرون وآ kadriلهذه العملية أهمية كبيرة لحفظ صفة ونوعية المادة النباتية. ذكرت 

كن يمو على التركيب الكيميائي للزيت العطري كذلك تؤثرظروف التخزين ( ان 2022)

غير  بسبب التلامس والتفاعل مع الأكسجين والتبخر والتغيرات الأخرى يرجع ذلكأن 

 (،Lamiaceaeالشفوية ) ة. في العائلل فترة التخزينخلا المرغوب فيها في مكونات الزيت

كوين الزيت تساعة فقط كافياً لملاحظة التغييرات المهمة في  24يكون تخزين النبات لمدة 

 العطري.

لى إلنبات المواد الخام ل جمعيمكن أن تؤدي جميع خطوات المعالجة التي تتراوح من كما 

ور تخزين الزيت العطري أيضًا إلى حدوث اختلافات في تركيز المركبات أو حتى ظه

 .(Deschepper,2017) جزيئات جديدة.

ون دائعة فلا ينبغي اعتبارها مكونات ش طبيعية،حقيقة أن الزيوت الأساسية هي منتجات 

زيوت ائي للفإن دراسة التباين الكيمي معين،بالنسبة لنوع  الواقع،أي آثار جانبية. في 

نشطة ديد الأقط تحلأنها لا تستطيع ف أساسية،الأساسية وتحديد الأنماط الكيميائية لها أهمية 

ا. لهذا جدً ة مهمولكن أيضًا علامات السمية المختلفة  المستخلصات،الحيوية المختلفة لهذه 

ة أو واحد للزيت العطري على عينةلا ينبغي أن يقتصر تحليل التركيب الكيميائي  السبب،

د من وهو أمر شائع جداً في العدي واحد،بضع عينات نباتية مشتقة من موقع جغرافي 

 .(Zouari,2013) المنشورات في هذا المجال.

أن قائمة العوامل التي يمكن أن تؤثر على التركيب الكيميائي للزيت العطري الطويلة  بما

. وبالتالي يمكن النظر في التحكم في تلك التي تسمح تهاأهمي وادراكيجب معرفتها جيداً 
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وما إلى ذلك( ولكن أيضًا توقع  الاستخلاص،وطريقة  الحصاد،وفترة  الري،بذلك )

 الأساسية،تم الحصول عليه. هذا مهم لجميع مستهلكي الزيوت يالمستخلص الذي  تركيب

معينة أو تركيبة كيميائية  جزيئات استخلاصوالصناعة التي تبحث عن عوائد جيدة في 

 .الكاملةوفعاليته أو المعالج بالروائح الذي يريد زيتاً يعبر عن إمكاناته  مستقرة،

(Deschepper,2017) 
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 ديقققدهتوحقققد تحوطريققققة  Chemotypesلمعرفقققة مفهقققوم القققنمط الكيميقققائي  البقققاحثيننظقققرا لاهتمقققام 

ئمقققة  تقققزال قاوالقققذي أثقققار العديقققد مقققن الأسقققئلة التقققي لا العطريقققة فققققطالأساسقققية للنباتقققات  فقققي الزيقققوت

اط أن تعريققققف الأنمقققق بققققاحثينيقتقققرح  فققققي ذلققققك.فقققي الوقققققت الحاضققققر حيقققث لا يوجققققد قواعققققد ثابتقققة 

واخققققرون  الكيميائيققققة يجققققب أن يأخققققذ فققققي الاعتبققققار التوزيققققع المتماثققققل لمكونققققات الزيققققوت الأساسققققية

اجعقققة . ومنقققه تطرقنقققا القققى مر٪ مقققن التركيقققب الكلقققي50المركقققب الرئيسقققي أكثقققر مقققن  يعتمقققدون علقققى

 العطريقققة للزيقققوت الأساسقققية لقققبعض النباتقققات يومقارنقققة القققى تسقققليط الضقققوء علقققى الأنمقققاط الكيميقققائ

 في الجزائر.

للزيققوت العطريقققة للنباتققات المدروسقققة  يومققن خققلال البحقققث والنتققائج وجققدنا ان التحليقققل الكيميققائ

)الزعتققر الجزائققري، الشققندقورة، اكليققل الجبققل والشققيح( أعطققت أنمققاط الكيميائيققة مختلفققة كميققا ونوعيققا 

مقع  الطقراز الكيميقائينفقس مقن فقي نفقس النقوع ومكقان النمقو يعطقي النبقات  حسقب منطققة النمقو، حتقى

أو مغايرة تمامقا. حيقث تميقز الزيقت العطقري  بعض الاختلافات في المكونات الثانوية للزيوت الأساسية

، thymol ( بقققأهم الانمقققاط الكيمائيقققة التاليقققة:Thymus algeriensisلنبقققات الزعتقققر الجزائقققري )

camphor  ، carvacrol.( ونبققات اكليققل الجبققلRosmarinus Officinalis :تميققز بققـ )، الكققافور

( تميقز  Ajuga iva.أمقا نبقات الشقندقورة )α-Pinene و camphene   ،  eucalyptol بورنيقول،

و نبققات  .p-cymene، Carvacrol ، Thymol octadecane  ،Sabineneبققالنمط الكيميققائي: 

 ، thujone، camphor ، 1.8-cineole : ( تميقققز بقققـArtemisia herba-albaالشقققيح )

chrysanthenone ، α-thujone ، davanone وβ-thujone. 

القققى للزيقققوت الأساسقققية والانمقققاط الكيميائيقققة  يفقققي تغيقققر التركيقققب الكيميقققائ حيقققث يعقققود السقققبب

 جوهريقققة،تكقققون هقققذه العوامقققل  التبقققاين. وققققدهقققي السقققبب فقققي والتقققي الطبيعيقققة  العديقققد مقققن العوامقققل

كقققالموقع الجغرافقققي والقققدورة الخضقققرية للنبقققات والظقققروف المناخيقققة خارجيقققة مرتبطقققة بالنبقققات أو 
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 ظهقققورتسقققبب فقققي تممقققا وكقققذلك القققنمط القققوراثي للنبقققات وغيرهقققا.  ووققققت الجمقققع وطريققققة الحفقققظ، 

 .النوع النباتيالعديد من السلالات الكيميائية أو الأنماط الكيميائية داخل نفس 

وضقققبط  للتعمقققق والعمققل أكثقققر علققى تحديقققدوفققي الأخيقققر نرجققو أن تكقققون دراسققتنا هقققذه انطلاقققة 

محكقققققم للتعريقققققف بقققققالطراز الكيميقققققائي للزيقققققت العطقققققري وكقققققذلك فقققققتح مجقققققال لدراسقققققة الأنمقققققاط 

ل التحليقققق نالكيميائيققققة لأكبققققر عققققدد ممكققققن مققققن النبتققققات العطريققققة التققققي تمتلكهققققا بلققققدنا الجزائققققر. لأ

 كيميقققائي،اللتكقققوين الزيقققوت الأساسقققية متعقققدد المتغيقققرات هقققو نهقققج جيقققد لتحديقققد الطقققراز  يالكيميقققائ

 .صورة أكثر اكتمالاً للمكونات المتعددة ويعطي
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