
 الجمهــــوريـــــــــــة الجــزائـــريـــــــــــة الديمقــــراطيــــــة الشعبيـــــــــة 
 وزارة التعليـــم العــــــالــــــي والبحث العلمـــــي

 جـــــــــــــــــامعــــة الشهيــــــــد حمـــــــة لخضــــــــر الــــــــــــوادي

 كليـــــــــة علــــــــــــوم الطبيعــــــــــــــــة والحيـــــــــــــــــــاة
 قســـــــــــــــــم البيـــــولـــــــــــــــوجيـــــــــــــــــا

 مــــــــــذكــــــــــــــــــــــرة تخــــــــــــــــــــرج
 لــنٌــــل شهــــــــادة مـــــــاستـــر أكــــادٌــمـــً

 علــــوم طبيعـــة وحيــــاة مٌدان:

 علـــــوم البيـــولـــوجيــــــا :شعبــــة

 التنوع البيئي و فيزيولوجيا النبات تخصص:

 الدوضوع

 

 من إعداد: 
 نادٌة كٌرد  –صبرٌنة قدٌري 

 من طرؾ لجنة المنالشة : 8102نولشت يوم ..../..../

 

 

 

 

 

 

7102/7102الموسم الجامعً:   

 بن لدورمنية  محاضر لسم بـأستاذ  رئيسا الشهيد حمه لخضرجـامعــة 

 شمسةالخليفة أحمد   محاضر لسم أأستاذ  مؤطرا الشهيد حمه لخضرجـامعــة 

 لادريمنيرة  أستاذ مساعد لسم أ متحننام الشهيد حمه لخضرجـامعــة 

 

  دراسة الفعالية البيولوجية للزيث الأساسي والمسحخلصات النباجية 

 النامية بمنطقة وادي سوف  Cleome arabica لنبات النحينة

 رقم الترتٌب:
 رقم التسلسل:        

 



 

 

 والعرفانالشكر 

ًانصلاج ً انسلاو عهى أششف الأَثٍاء ًالدشسهين سٍذَا محًذ عهٍو ًعهى آنو ًصذثو  ,الحًذ لله سب انعالدين

فهك انشكش  ,ًًفقنا دتى اٌَفانشكش انكثير ً الأًل ً الأخير إلى يٍ ٌسش ننا أيشَا  ,أفضم انصلاج ً أتم انتسهٍى

 .ًالحًذ ستً دتى تشضى ًنك الحًذ تعذ انشضى 

يجذس تنا في ىزا الدقاو أٌ َتقذو تانشكش الجضٌم ً الايتناٌ عظٍى انعشفاٌ ًفير إلى أستارَا انفاضم شمسح أحمذ 

ً الخهٍفح عهى تأطيره لذاتو الدزكشج ًعهى سداتح صذسه ًصبره عهٍنا ً عهى يا تزنو يٍ جيذ عظٍى ًإسشاد ًيتاتعح 

ىزا  لإتماواٌ نو انفضم في تٌفير جمٍع الايكاٍَاخ انلاصيح ً ك ,تسيٍم كم انعقثاخ خلال يشادم إنجاص ىزا انثذث

 نا تفضم تٌجٍياتو انقًٍح ًانتي َثع يٍ خلالذا ىزا انعًم .ٌقفكاٌ اننبراط انزي أضاء طش ,انعًم

ًالأستارج انفاضهح  ,تارتنا انقذٌشج ينٍح تٍ قذًس عهى قثٌلذا سئاسح انهجنحكًا َتقذو تانشكش الخانص لأس

 عهى قثٌلذا نعضٌٌح انهجنح ًانتي ستثشي يزكشتنا يٍ خلال يا ستقذيو يٍ َقذ تناء .قادسي ينيرج 

ًٌاسين الأسٌد ساسج عثذ انكشٌى بحير ً ً تهقاسى تشٌش  ءالجضٌم ً انتقذٌش انثانغ نهضيلا ًلا ٌفٌتنا تقذٌى انشكش

الدثزًنح قصذ اتماو ىزا انثذث عهى أكًم  لمجيٌداتهًا ننا ً لدساعذتهًا  ًانعشاتً انطٌٌم ً عثذ الحًٍذ تٌسقعح تٌكً

   .ًجو

الأكاسو انزٌٍ فتذٌا ننا دسب انثذث ً انتعهى في يشٌاسَا انذساسً يٍ تتسع دائشج شكشَا إلى كم أساتزتنا كًا 

 ,ٍاجً إلى جمٍع يٌظفين ًعًال الدخاتش تكهٍح عهٌو انطثٍعح ًالح ,نتنٌٌش ًفتخ سثم انعهى ًالدعشفح ننا ,أًل انطشٌق َخشه

 .8102ًإلى جمٍع صيٍلاتً ًطهثح دفعح ياستر 

 ًإلى كم يٍ ساعذًَ يٍ قشٌة ً تعٍذ في إنجاح ىزا انعًم يٍ انثذاٌح إلى غاٌح الاَتياء .

 َادٌحصبرٌنح، 
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 الملخص

 .C الل  دراسلة الفعاليلة البيولوجيلة للزيلت ا ساسلي و المستخلنلات النباتيلة لنبلاتيهدؾ هذا العمل  

arabica  تلم  كللم. 02والتلي تبعلد علن مملر الولايلة حلوالي  -ولاية اللوادي  -بلدية الدبيلة الذي تم جمعه من

الي حيل  كلان ملردود الزيلت حلوClevenger استخلاص الزيت عن طريك التمطيلر الملائي باسلتعما  جهلاز 

مركبلللا كيميائيلللا بمجملللوع  14. أيلللن تلللم التعلللرؾ علللل  GC-MS. تلللم تحليللل  الزيلللت  باسلللتعما  ((0.018%

-Phytol ,  Ethyl9,12,15ملللن اجملللالي الزيلللت ا ساسلللي. المركبلللات السلللائدة فلللي الزيلللت كانلللت  74.29%

octadecatrienoate, Hexadecanoic acid, ethyl ester,  ,Decane ,Hedycaryol )   90.91, 90.21بنسل ,

 .عل  الترتي % 0..1و 1..1, 92.11

    كملا تلم تحضلير مستخلنلاتAcetat d'ethyl ,  Methanol  Hexane, ) ملن العينلة النباتيلة المدروسلة

   :أنحي  بينت النتائج  المحضرة بواسطة جهاز سوكسلي

  أعل  مردود لمستخلص Méthanol يليه مستخلص, %14.6بنسبة Acetat d'ethyl و أخيرا %5.3    بنسبة

 .%4 بنسبة Hexane مستخلص 

  التمدير الكمي لعديد الفينلو  لمسلتخلصMethanol   8.69±82.95بلـ mg AGE/mg EP )  و اللذي اههلر

 والممدرة بـAcetat d'ethyl, Hexaneاعل  نسبة ممارنة بالمستخلنين 

 (57.77±0.86 mg AGE/mg EP ; 22.88±1.64) . في حين أههلرت هلذا المستخلنلات  عل  التوالي

بللـ   Méthanolاحتوائهللا عللل  كميللة معتبللرة مللن الفلافونويللدات حيلل  لللـدرت أعللل  كميللة عنللد مستخلــللـص 

 38.45±3.72 mg QE/mg EP ) ممارنة بالمستخلنينAcetat d'ethyl, Hexaneبـ والممدرة  

 9.50±1.04)  33.43±9.45 mg QE/mg EP ).عل  التوالي 

 النشاطية المضادة للأكسلدة باسلتعما  اختبلار جلذر  اختبار •
DPPH الزيلت الاساسلي لنبلات النتينلة  أنC 

.arabica نشللاطية مضللادة للأكسللدة ضللعيفة جللدا يملللن  mg/ml2.200±2... = (IC50  ممارنلله بالمركلل

أعلل  نسلبة تيبليط  Methanolمسلتخلص اللـ  سلج . اما فلي المستخلنلات النباتيلة فملد ((vit .Cالمرجعي 

.للجذر الحر 
DPPH  الممدرة بـmg/ml)2.29 ±2.992IC50=.ممارنة مع المستخلنات ا خرى   )    

 المضادة للأحياء الدليمة أن مستخلص  ةالنشاطي اختبارMéthanol ضد  ا من أكير المستخلنات نشاط

أكبر  سج  حي    Acetat d'ethyl, Hexaneممارنة بالمستخلنين  ؼرامالسلالات الموجبة و السالبة 

 Enterococcus faecalis . السلالة  عند 12mm بـ لطر تيبيطي

 الزيلوت ا ساسلية, ,C .arabica :الكلماا  المتتايٌاة
مضلادة  النشلاطية المضلادة للأكسلدة, نشلاطية  

DPPHللبكتيريا, اختبار 
•.   

 



 الملخص

 

Résumée  

L'objectif de ce travail est d'étudier l'efficacité biologique de l'huile essentielle et des 

extraits de plantes de C. arabica collectés de la commune de -Dabila -  de wilaya d-Eloued. 

L'huile a été extraite par la distillation en utilisant le dispositif Clévenger où le rendement en 

huile était d'environ 0,018%. L'huile a été analysée par GC-MS. Où 14 composés chimiques ont 

été identifiés avec un total de 74,29% de l'huile primaire totale( Phytol, éthyl9,12,15-

octadécatriénoate, l'acide hexadécanoïque, ester éthylique, Decane, Hedycaryol) avec les valeurs:  

18,09, 12,15, 10,96, 6,79 et 6,42%, respectivement. 

Des extraits d'acétate d'éthyle (méthanol hexane) ont également été préparés à partir de 

l'échantillon de plantes étudié préparé par l'appareil de Soxlet où les résultats ont montré que:  

 Le rendement le plus élevé en méthanol était de 14,6%, suivi de l'extrait d'acétate d'éthyle de 

5,3% et finalement de 4% d'hexane. 

  L' Estimation quantitative du phénol pour l'extrait de méthanol (82,95 ± 8,69 mg AGE / mg EP), 

qui a montré le plus haut pourcentage d'Acétat d'éthyle, Hexane, (57,77 ± 0,86 mg AGE / mg 

EP; 22,88 ± 1,64) respectivement. Alors que ces extraits contenaient une quantité significative de 

flavonoïdes où la plus grande quantité a été estimée dans l'extrait de méthanol    (38,45 ± 3,72 

mg QE/ mg EP) comparé à Acétat d'éthyle, Hexane,  ( 9,50 ± 1,04 mg QE / mg EP; 33,43 ± 

9,45), respectivement. 

 Le tester d'activité antioxydant par l'utilisation de test de racine DPPH
•
 L'huile principale de la 

plante C .arabica a une très faible activité antioxydant (IC50  0.74± 0.028mg/ml) par rapport à 

la référence(vit .C)  Dans les extraits de plantes, l'extrait de méthanol a enregistré le plus haut 

inhibiteur de radicaux libres  DPPH
•
  de (IC50 =0.110 ±0,01mg/ml ) par rapport à d'autres 

extraits. 

 Le test d'activité antimicrobienne de l'extrait de méthanol était l'un des extraits les plus actifs 

contre les souches positives et négatives de gramme, comparé à l'Acetat d'éthyle et l'hexane, 

dont le grand diamètre inhibiteur était de  12mm contre  Enterococcus faecalis. 

  

Mots clés: huiles essentielles, l'activité Antioxydant, antibactérien, Test DPPH
•
, C. arabica. 
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Abstract 

The objective of this work is to study the biological effect of the essential oil and extracts 

of C. arabica plant collected in -Dabila - region which is about 20 km EL-OUED. The oil 

essential was obtained using the Clevenger apparatus the yield was about (0.018%). Essential oil 

was analyzed by using GC-MS 14 compounds were identified with a total of 74.29% of the oil.( 

Phytol, ethyl 9,12,15-octadecatrienoate, hexadecanoic acid, ethyl ester, Decane, Hedycaryol) 

major component with 18.09, 12.15, 10.96, 6.79 and 6.42%, respectively.. 

(Methanol,  Ethyl acetate  and Hexane) Extract of the plant were also prepared from the 

plant by the Soxlet apparatus:  

 The highest yield of methanol extract was 14.6%, followed by the Ethyl acetate extract with 

5.3% and finally 4%  for hexane.  

 Total phenolic content Determination showed that the highest amount with Methanol extract   

(82.95 ± 8.69 mg AGE / mg  EP) followed by Ethyl acetate then Hexane  2.01 ±1....) mg AGE 

/mg EP, 22.88 ± 1.64) , which showed that highest percentage of Ethyl acetate, Hexane 

respectively. While these extracts contained a significant amount of flavonoids where the 

largest amount was estimated in the methanol extract (38.45 ± 3.72 mg QE / mg EP) compared 

to ethyl acetate, Hexane, (9.50 ± 1.04 mg QE / mg EP, 33.43 ± 9.45), respectively. 

 Antioxidant activity  was studied by using DPPH
•
 test  The essential oil exhibited weak activity 

whereas (IC50= 0.74 ± 0.028mg/ml). The highest showed with Methanol extract (IC50 = 0.110 ± 

0.01mg/ml) 

   Antimicrobial Activity Test, Methanol extract was one of the most active extracts against 

positive and negative strains of gram, compared to the ethyl acetate and hexane, the largest 

inhibitory diameter was 12mm ageist  Enterococcus faecalis. 

Keywords: essential oils, Antioxidant activity, anti-bacterial necrosis, DPPH
• 

Test, C. 

arabica.  
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 مقدمة

ومملا  المتنوعلة وتضاريسلها الشاسلعة لمسلاحتها متباينلة مناخات و مختلفة بيئات عل  الجزائر تشتم 

     النباتلات تركيل علل  أيضلا أن لهذا التنوع المناخي الكبير ا ير البالػ عل  شلدة التنلوع النبلاتي و  هلاشن في

 الفائلدة ذات البرية النباتات مختلؾ هضابها و نحاريها و ربوعها اذ تنمو عل  ,خانة مميزات اعطائهاو 

       عليهلا للتعلرؾ الإنسلان يلد اليهلا تمتلد للم النباتلات لهلذا العهمل  الؽالبيلة و الالتنلادية ماديلا و طبيا الحيوية

 لاسلتعما  الملحلة للضلرورة نهلرا و , لللدواء نلالح و الؽلذاء فلي مفيلد هلو منها لما الاستفادة من التحمك و

 علل  الشلام  التعلرؾ و الكامل  المسلح من بد لا الواسعة وسهولنا نحارينا الخضراء في الطبيعية اليروات

 التعرؾ و النباتية الفنائ  عل  للولوؾ كيميائيا تحليلها و مورفولوجيا تحديدها لمعرفتها و , النباتات جميع

 (.0221الطبيعية  العابد أ., مكوناتها ومنتجاتها عل 

 أعللداد هائلللة مللن وههللور ا دويللةولتنللا الحللالي فللي علللم العلللوم فللي  وازدهللار الكبيللرم التطللور رؼللو 

ا عشلا   اسلتخدامشلهدت علودة   ا خيرةالحمبة  الا انالمستحضرات الدوائية خانة خلا  المرن الماضي,

 اسلتخدام النبلات كلاملا ا عشا  الطبية من استعما الطبية كوحدة من أهم فروع الط  البدي ,وتتنوع طرق 

 مختلفة .  واستخدامها في نور تراكي  نيدلية االفعالة منهبإستخلاص المواد  وا

تجللت أهميلة النباتلات الطبيلة حيل   النبتات الطبية في العللاج علودة للطبيعلة ذاتعد العودة لاستخدام ه

شلهية وؼيرهلا ملن لكملواد حافهلة وفاتحلة ل الؽذائيلةفبدأت تدخ  في بعلض النلناعات  استخداماتهاوتعددت 

   .(.911, ..  حلمي و آخرونالكبيرة الالتنادية همية الاستخدامات ذات ا

ملادة  يعرؾ النبات الطبي عل  أنه النبات الذي يحتوي في عضو أو أكير ملن أعضلائه المختلفلة علل 

كيميائية واحدة أو أكير بتركيز منخفض أو مرتفع, ولهلا الملدرة الفيزيولوجيلة علل  معالجلة ملرض معلين أو 

(, وبالتالي امكانية استخدامها في 9112, .الإنابة بهذا المرض  هيك  و عمر عل  ا ل  تمل  من أعراض

علللاج بعللض ا مللراض الناتجللة عللن الإنللابات الميكروبيللة المختلفللة, وكللذلن المضللاء عللل  الجللذور الحللرة 

علل  مضلادات  المختلفة الناتجة عن تفلاعلات ا كسلدة والإرجلاع التلي تحلد  داخل  الجسلم وهلذا لاحتوائهلا

 طبيعية. أكسدة

الزيوت ا ساسية عبلارة علن خلائلط عطريلة وطيلارة ذات منلدر نبلاتي تلنجم ملن عمليلة تحلو   ان 

ا يض اليانوي وتحتوي هذا الزيوت عل  المواد المضلادة للأكسلدة التلي هلي عبلارة علل  مركل  لله فعاليلة 

 ضد ا ضرار التأكسدية ويعم  عل  تأخير أو الولاية من الجذور الحرة.

و العائلللة  Cleome, الللذي ينتمللي اللل  جللنس Cleome arabicaا  فللي هللذا الدراسللة نبللات تللم اسللتعم

Capparidaceesطك النلحراوية, والمنلاطك المجلاورة,و ينتشر هذا النوع فلي المنلاOzenda p.,1977))  كملا

علاج  حالات يتم استخدامه في . نه نوع شائع في جميع أنحاء النحراء الشمالية ومنر وأفريميا الاستوائيةأ

 مسله  نبلات أنله كملا الانفلونزا والبرد عل  وجه الخنلوص مشلكلة الرشلح وأيضلا عللاج آرم الروملاتيزم,
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خانللة  الفينوليللة بالمركبللات ؼنللي ولللد اشللارت بعللض الدراسللات الكيميائيللة اللل  ان هللذا النبللات .ومطهللر

          (.0221 حليس ي.,  الفلافونويدات

نهلرا  Cleome arabicaلاص الزيلوت ا ساسلية و الملواد الفعاللة لنبلات تهدؾ هذا الدراسة ال  استخ

 هميتها الطبية فمد تعددت طرق استخلانها و اختلفت حسل  نوعيلة النبلات, نوعيلة الجلزء المسلتعم  منله 

 وفي اطار عملنا تطرلنا لـ:

 لنبات  المركبات الكيميائية الموجودة في الزيت ا ساسي معرفة Cleome arabica 

 .تمدير المحتوى الكمي لعديدات الفينو  و الفلافونويدات للمستخلنات النباتية 

 دراسة النشاطية المضادة للأكسدة باستعما  اختبار جذر  
DPPH

 للعينات النباتية المدروسة . •

 للمستخلنات النباتية. دراسة النشاطية المضادة للأحياء الدليمة 

 جزئين:و عل  هذا ا ساس تم تمسيم العم  ال   

  جزء نهري يتضمن فنلين: -

وأهميتهلللا بالنسلللبة للنبلللات والإنسلللان وأيضلللا تنلللوع طلللرق  يلللدرس الزيلللوت ا ساسلللية التصااال الأول:

 استخلاص الزيوت ا ساسية وتحليلها واستؽلالها في مجالات النيدلة والتجمي  وؼيرها.    

 وا ضرار الناتجة عنها. مضادات ا كسدة وأنواعها وعلالتها بالجذور الحرة يشم   التصل الثانً:

 جزء تطبيمي يتضمن فنلين: -

 من حي  التننيؾ, الخنائص, الانتشار وؼيرها. النبات المدروس التصل الأول:

  فمد تم اسلتخلاص الزيلت ا ساسلي ملن الجلزء الهلوائي لنبلات النتينلة الجزء العملي   ما يخصفيو  

arabica .C الكملي لعديلدات  واجراء تحلي  كيميائي له لمعرفلة التركيل  الكيميلائي كملا تطرلنلا الل  التملدير

DPPH الفينو  و الفلافونويدات بؽية دراسة النشاطية المضادة للأكسدة باستعما  الجذر 
للزيلت الاساسلي و ●

   .النباتية المدروسةالمستخلنات النباتية بالإضافة ال  الدراسة البيولوجية للعينات 

 .النتائج و المنالشة التصل الثانً:
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I- :الزٌو  الأساسٌة 

الزيوت ا ساسية مواد زيتية ذات روائح عطرية مميزة تتجزأ وتتطاير عند درجات الحرارة العاديلة, 

دون أن تتحل  عل  عكس الزيوت اليابتلة والتلي لا تتطلاير ولكنهلا تتحلل  اذا عرضلت للتبخيلر أو التسلخين,  

 كما تسم  الزيوت ا ساسية بعدة أسماء منها:

  الزيوت العطرية(Aromaticoils) .وهذا يعود لرائحتها العطرية 

  الزيوت ا ييرية(Etherealoils) .نتيجة ذوبانها في ا يير 

  الزيلوت ا ساسلية(Essential oils)  الزيلوت الطيلارة نهلرا لتبخرهلا أو تطايرهلا عنلد درجلات الحلرارة

 العادية دون أن تتحل . 

I- 1 -   الأساسٌة:تعرٌف الزٌو 

الزيوت ا ساسية عبارة عن خلائط من المركبات العطرية والطيلارة ذات  منلدر نبلاتي والتلي تلنجم 

عللن عمليللة التحللو  ا يللض  اليللانوي فللي النبللات وهللي المسللتخلص الحيللوي المركللز فللي النباتللات العطريللة  

ة ونلادرا ملا تكلون فلي بطلرق الفنل  المختلفل واستخلانلهاومعهمها عبارة عن ملواد سلائلة  بعلد تمطيرهلا 

     .(0220 م.,  عبد الجلي  نورة نلبة

النباتلات المميلزة بلروائح متطلايرة علادة يلتم بنلاء  في كيير من ا وراق وأزهلار ويملاركما أنها توجد 

 (.0221 دحية م.,  واسطة الخلايا الؽدية في النباتالزيوت ا ساسية في خلايا افرازية أو تكون ب

اسية بسيلانها في درجات الحرارة العاديلة, كيافتهلا التلي تكلون عموملا أنلؽر ملن تتميز الزيوت ا س

ومنعدملة اللذوبان تمريبلا فلي  في المذيبات العضلوية واللدهون, كيافة الماء ولها معام  انكسار عالي,  تذو 

 (.,.9111Bruneton J  الماء

فلي  ة مليلا, ملن خللا  كونهلا طيلارو تختلؾ الزيوت الطيارة عن الزيوت اليابتة ميل  زيلت الزيتلون 

  الراتنجات و مع مواد أخرى مي  ا نماغ ارتباطهاالهواء و أيضا خوانها الفيزيائية وتركيبها الكيميائي و

Bekhechi C., et Abdelouahid D.,2010)). 

 12نبات و في حلوالي  2222تعد النباتات المندر ا ساسي للزيوت الطيارة فهي توجد في أكير من 

 ائلة نباتية أهمها:ع

العائلللة , (Asteraceae العائلللة المركبللة , (Lamiaceae العائلللة الشللفوية , (Apiaceae العائلللة الخيميللة 

   العائلللة النللنوبرية, (Myrtaceae العائلللة ا سللية , (Rutaceae العائلللة السللذبية , (Lauraceae المرفيللة 

.(Pinaceae) )0292م., من الجبر(؛Dubai A., et Kholaidi A.,2005)). 
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I- 2 -  :خواص الزٌو  الأساسٌة 

 هي طازجة أي لب  تحللهلا أو تأكسلدها, و للو أن بعضلها ذات للون أنلفر فلاتح أو أحملر عديمة اللون و

 خفيؾ.

 نسون فهما يتجمدان عند درجة حرارة أل .اسائلة عند درجة الحرارة العادية عدا زيت الورد و الي 

  و لك  زيت رائحة خانة به.لها رائحة عطرية مميزة 

 .لا تذو  في الماء, و لكنها تذو  في المركبات العضوية كالإيير و الكحو  و ا سيتون و الكلوروفورم 

  لها معام  انكسار ضوئي عالي, و لها خانية الدوران الضوئي و الذي يعد أهلم اختبلار لمعرفلة نوعيلة

 الزيت و نماوته.

 لمرنف .أخؾ من الماء عدا زيت المرفة و ا 

  .البعض منها يترس  بالتبريد تاركا جزءا منه سائلا مي  زيت الزعتر و النعناع 

 Dubai A.,2005)0292من الجبر م., ؛). 

I- 3 - :وظٌتة الزٌو  الأساسٌة 

ي لها يبم  في ؼال  تعتبر الزيوت ا ساسية من مركبات ا يض اليانوي, لكن الدور الوهيفي الحميم

الا أنه يحتم  أن يكون  (Bekhechi C., et Abdelouahid D.,2010) (Belaiche P.,1979);ا حيان ؼامض

كبح الإنتاش, مماومة المواد السامة بيولوجيا لبعض المركبات الناتجة  دور في مجا  التفاعلات النباتية  لها

, (ت الكيميائية.....الخطالة لبعض التفاعلالعن عملية الهدم الكيميائي داخ  أنسجة النبات و تعتبر كمندر ل

الحماية من بعض مسببات ا مراض مي  الحشرات و الفطريات, جذ   أو التفاعلات النباتية الحيوانية 

بوخبتي  ؛((Mohammedi Z., 2006 et Bruneton J., 1999شرات مساعدة عل  التلميح وؼيرها( ح

 .(0292ح.,

I- 4 -  :طرق استخلاص الزٌو  الأساسٌة 

لاستخلاص الزيلوت ا ساسلية ولكلن لبل  معرفلة هلذا الطلرق يجل  معرفلة الشلروط  توجد عدة طرق

 التالية:

 ؽير في الكمية.استعما  المواد النباتية الطرية أو الجافة حي  يفض  استعما  الطرية بسب  الت 

  خلا  فترة التخزين. (تكوين الشوائ  و النوعية  (الطيارة 

   اضع تواجد الزيلوت الطيلارة فلي النبلات أو ا عضلاء النباتيلة المعرفة و المعلومات عن مو امتلانيج

حي  تساعد في اختيار أفض  الدرجات لحفه الزيوت الطيارة, فمسم منها تتكون في الخلايا الؽدية علل  

 .الخسطح الزهرة أو الورلة أو في الؽدد الراتنجية ...
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 لزيلوت و التنلنيؾ الكيميلاوي لهلا عنلد أهمية املتلان المعلوملات علن النلفات الفيزيائيلة و الكيميائيلة ل

140C ؼليان التربينلات ا حاديلة هلي اختيار الطريمة ا كير كفاءة في الاستخلاص فدرجة 
0-  C

0902) 

C وللسيسكوتربين أكير من 
0022.) 

 طريمة الاستخلاص يج  أن تحافه عل  التراكي  المعمدة للمركبات التي تكون الزيوت 

  (Browning B.,1967)لمان م., بدون تاريخس  ؛). 

 I-4-1-  التقطٌرDistillation  : 

مبدأ عم  هذا الطريمة هو تطاير الزيوت ا ساسية بفع  الحرارة يم يتم جذبها بواسطة بخلار الملاء و 

أينللاء مرورهللا بللأنبو  يحتللوي عللل  مبللرد تتكللايؾ جزيئللات الزيللت ا ساسللي و  ن كيافللة المللاء و الزيللت 

انفنالهما. تستخدم هذا الطريمة لاسلتخلاص الزيلوت التلي لا تتلأير مكوناتهلا بلالحرارة ا ساسي مختلفة يتم 

 المرتفعة و استخلاص المواد النباتية الورلية أو الزهرية الطازجة أو المجففة مي : الريحان, النعناع...الخ.

I-4-2-   ًالتقطٌر المائL'hydrodistillation : 

الممطر يم يتم اخضاعهما ال  درجة حرارة حت  الؽليان, البخار توضع المادة النباتية مع الماء 

 Bruneton) عن الماء بواسطة اختلاؾ الكيافة المنطلك يتم تكييفه بواسطة سطح بارد و ينفن  الزيت

J.,1999). 

I-4-3- التقطٌر ببخار الماءEntrainement à la vapeur d' eau  : 

أو نلفيحة ميموبلة حيل  يكلون بعيلد علن الملاء الممطلر  يتم فلي هلذا الحاللة وضلع النبلات فلوق سلياج

  .بمسافة مناسبة أي لا يحد  تلامس بين المادة النباتية و الماء الممطر

I-4-4-  (العصر)الاستخلاص بالضغط الباردExpression: 

تعتمد هذا الطريمة عل  اللوخز أو العنلر لؽللاؾ يملار الليملون أو بعلض الحمضليات و هلي ؼضلة, 

ا الطريمة للزيوت التي تتأير بالحرارة و التلي تحتلوي علل  الزيلت فلي ؼلدد خانلة علل  الطبملة تستخدم هذ

السطحية لؽلاؾ اليمرة. تبُشر الطبمة السلطحية لمشلرة يملار الحمضليات و تجملع فلي أكيلاس ملن المملاش يلم 

 تضؽط داخ  مكابس خانة.

I-4-5-  الاستخلاص بالمذٌبا  العضوٌة الطٌارةSolvants organiques volatils: 

تستخدم هذا الطريمة لاستخلاص الزيوت ا ساسية الحساسلة للحلرارة أو اذا كانلت تتواجلد فلي أجلزاء 

 النبات بكميات لليلة جدا مي  زيت الياسمين, البنفسج, الزنبك والنرجس.

I-4-6-  الاستخلاص بالشيوم و الدهونEnfleurage: 

ا ساسية اليمينة و الحساسة للحرارة. يستخدم عدة أنواع من  تستخدم هذا الطريمة لاستخلاص الزيوت

المستخلص ال  وضع طبمات متناوبة من المادة النباتية و المادة الشحمية  يعمدالشحوم النباتية و الحيوانية و 

ليللتم جمللع الزيللت ا ساسللي فللي المللادة الشللحمية  ن المركبللات العطريللة لهللا المابليللة لللذوبان فللي الشللحوم و 
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تعما  الكحللو  يسللتخلص الزيللت الطيللار. تسللتخدم فللي حالللة النباتللات التللي تتواجللد زيوتهللا الطيللارة فللي باسلل

 ا زهار.

I-4-7-  الاستخلاص بواسطة الأمواجMicro-ondes: 

تعتبللر مللن أحللد  الطللرق المبتكللرة, يللتم تسللخين النبللات الطللري داخلل  هللذا الجهللاز بواسللطة ا مللواج 

micro-ondes ملاء الموجلود داخل  النبلات و بالتلالي يتحلرر الزيلت الطيلار الموجلود فلي مؤديا ال  تسخين ال

 Laouer) الؽدد أو ا وعيلة النباتيلة اللذي يمتلزج ملع ملذي  شلفاؾ بلارد و يلذو  فيله يلم ينلف  المسلتخلص

H.,2004); 0292تي ح.,ببوخ من). 

I-4-8-  :ًالاستخلاص بالتيلٌل الأنزٌم 

ك  الطرق السابمة تستعم  لاسلتخلاص الزيلوت الحلرة ؼيلر المرتبطلة, فهنلان زيلوت توجلد بنلورة 

و  (سلكريات تلذو  فلي الملاء مرتبطة ملع بعلض الجليكوسليدات الؽيلر عطريلة ومباشلرة بعلدة تحللهلا مائيلا 

 : تتحرر وتفوح الزيوت الطيارة في النورة الجليكوزية,  وتتلخص هذا الطريمة في ارتي

بعنر النسيج النباتي للتخلص أولا من الزيوت اليابتة يم ينمع النبات المعنور في الماء في اناء  نموم

أيام و ذان لتحوي  الجليسدات ال  مواد عضوية يم يسلتخلص الزيلت الطيلار بأحلد  2ال   0محكم المف  لمدة 

 طرق التمطير.

I-4-9-  الاستخلاص بغاز CO2:السائل 

السائ  تحت ضؽط  CO2ن النباتات الحساسة للحرارة, حي  يمر ؼاز من أحد  طرق الاستخلاص م

 ؛(.022بن عشورة ص., بخفض الضؽط  CO2مرتفع فيستخلص الزيوت الطيارة و يمكن التخلص من 

  .(0290زيدي م.,من  

I-5- :مجالا  استخدام الزٌو  الأساسٌة 

 I-5-1- :مجال الأغذٌة 

ت الؽذائية كمعطلرات, ملونلات أو منكهلات. فهلي تضلاؾ تدخ  الزيوت الطيارة في مختلؾ النناعا 

  .ال  أنواع الخبز و الحلويات و الحلي  و المشروبات الكحولية و ؼير الكحولية

(Bruneton J.,1999); ,.بالإضافة ال  خانية الحفه  التي تمتلكها الزيلوت ا ساسلية (0221دحية م .

الميكروبي و يعود هذا الل  احتوائهلا علل  المركبلات  فهي تضاؾ أيضا ال  الطعام بؽرض الحفه من الفساد

 .(0290زيدي م., من ؛(9111أبو زيد أ., الفطرو لتربينية المانعة لنمو البكترياا

I-5-2-  :مجال العطور 

و هو المجا  ا كير استخداما للزيوت ا ساسية و يعزى هذا ال  الرائحة الزكية المنبعية ملن الزيلوت 

أبللو زيللد  ي نللوعين العطللور الخاليللة مللن الكحللو  و العطللور المحتويللة عللل  الكحللو  الطيللارة المختلفللة وهلل

 .(0290الزيدي م., ؛(0222أ.,
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I-5-3- :مجال الطب و الصٌدلة 

للزيوت الطيارة خانية سهولة امتنانها من لب  الجهاز الهضمي و اللرئتين و فلي الجللد, و للذلن  

. و للد أنلبح ملألوؾ تعطيلر ا دويلة (0221دحيلة م., ؛(Bruneton J.,1999)يكير استعمالها في هذا المجلا 

 .(0221دحية م., ؛(,.0229Ghestem A., et al)خانة المستعملة في العناية بالجلد

I-6- :سمٌة الزٌو  الأساسٌة 

و  0أن للزيوت ا ساسية سمية معينة اذا ما استعملت علن طريلك الفلم بلين  (,.9111Bruneton J)ذكر 

غ ̸ كػ لنباتات البابونج, الخزاملة, الليملون..., ملن  1للنباتات الكاليتوس , المرنف ..., أو أكبر من كػ  ̸ غ 1

كلػ للزعتلر  ̸ غ ..9ملػ ̸ كلػ للزعتلر و  9.1غ ̸ كػ بالنسبة لنباتات الريحان, الطرخون, الزوفلاء,  0ال   9

 البري.

لد تسب  الخطر الكبيلر  نهلا ؼنيلة أن استعما  الزيوت ا ساسية له ضوابط ( ,.Rubin M.022)أشار 

غ  9غ فللي اليللوم كحللد أعللل  للاسللتعما  الللداخلي و  2.02اللل   2.2 ـبللالمواد الفعالللة و لللد حللددت الكميللة بلل

 للاستعما  الخارجي مع مراعات عمر الشخص.

 المسؤولةأن المركبات التربينية المحتوية في الزيت ا ساسي هي  (Veronique L., 2001)كما  أيبت  

  ويههللللر  pulégon ,thuyon ,limoneneعللللن حللللدو  التسللللمم عنللللد الحيوانللللات ومللللن هللللذا المركبللللات 

(Thulasiram V., et al., 2001)   فلي دراسلته أن مركلpulégon  ل للخلايلا الكبديلة والخلايلا فلي يعتبلر سلاما

 الدماغ.   

I -7- : التركٌب الكٌمٌائً الزٌو  الأساسٌة 

عن خلائط معمدة حي  تنحنر في نوعين هما : المركبات التربينيلة ملن ان الزيوت ا ساسية عبارة  

   .(2010 .,جهة والمركبات العطرية من جهة يانية  زعتر  

I-7-1-  :المركبا  التربٌنٌة 

وهي مركبات عديدة, توجد خانة في النباتات, و لكن أيضا لدى الحيوان و البكتيريا, و تنتج 

مركبلا تمسلم  00222, و لد تم التعرؾ علل  أكيلر ملن (بسط تربينأ عن بلمرة وحدات الإيزوبرين 

وعلدد ذرات ( Monoterpénes ال  تربينلات أحاديلة  (.022من دحية م.,  حس  عدد هذا الوحدات

 (.92 الكربون 

 (Squalène خانلة بالنبلات فملط بل  ان السلكوالين  تذكر, أن وجلود التربينلات ليسلاليجدر ب

. و أكبلر (Raven M., et al.,2007)و تربين يوجد بكيرة في سمن الملرشه (9 الذي يبدو في الشك  

ملن دحيلة  وحلدة ازوبلرين 922.222و أكير من  22.تربين هو المطاط الذي تحتوي جزيئاته بين 

  .(Raven M., et al.,2007)(؛0221م.,

 



 الزٌو  الأساسٌة :                                                                                     التصل الأول

92 

 

  

 : بنٌة ويدة إزوبرٌن   2الشكل  : بنٌة السكوالٌن 1الشكل 

 :(( Mono Terpènesالتربٌنا  الأيادٌة • 

لرائحلة تلزاوج وحلدتين ملن الإيزوبلرين, مسلؤولة علن املن  ناتج C10H16 ونيؽتها المجملة 

(.  و يمكلن أن تكلون ؼيلر .022ملن دحيلة م., ؛(Raven M., et al.,2007)رالزكية للنباتات وا زها

البينللين  أو ينائيللة الحلمللة  ,(Limoneneالليمللونين  أو وحيللدة الحلمللة   (Myrceneالميرسللين  حلميللة 

Pinene)  الكلامفين  وCamphene) تيريزانتلالو   , أو يلاييلة الحلملةTresantalol) (Raven M.,et 

al.,2007). 

, تحمل  وهلائؾ أكسلجينية ذات درجلة 12أحيانا تدخ  في تركيل  الزيلت ا ساسلي بنسلبة  

 .(BelhattabR.,2005);(Brunton J.,1999)فة كحو , ألدهيد, كيتون, ايير...تلأكسدة مخ

 

 R-(+)-Pulegone  الجزيء بنٌة : 3 الشكل

  الكيااولAlcool:   ؼيللر حلميللة ميللgéraniol  أحاديللة الحلمللة ميلل ,menthol  ينائيللة الحلمللة ميلل ,

fenchol ,. dornéol 

  الكٌتااااونcétone:   ؼيللللر حلميلللللة ميللللtagétone  أحاديلللللة الحلمللللة ميللللل ,menthine ,carvone ,

pulégone ,pipertone    و ينائية الحلمة ميcamphre ,thuyones.) 

  التٌنولphénol:   مي  carvacrol  وthymol. 

  البروكسٌد :peroxide   ميascaridole. 

   الألدٌهٌاادaldéhydes:   ميللcitral فللي يمللار الليمللون و ؼالبللا تكللون ؼيللر حلميللة  sitronellal  ,

néral,géranial  ) 
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  الأستٌرester:  ؼير حلمية مي :, acétat de citronellyle   asétate ou propionate de linalyle 

 هيك   asétat d' isobrnyle :, أو ينائية الحلمة مي (asétat de methylأو أحادية الحلمة مي     

 .(0292بوخبتي ح., ؛(.Bruneton J.,1999)؛(9112.,س عمرم.,

فلان الزيللوت ا ساسلية يللتم تنلنيفها وفملا للوهيفللة ا ساسلية التللي (Rubin M.,et al.,2004) وحسل  

  .كحو  -كيتون -ألدهيد :تحملها وهذا يكون حس  نوع المركبات ا كسجينية و الرابطة التي تحملها 

 

 الأيادٌة التربٌنا  مركبا  بعض : 4 الشكل

 :Sesquiterpènesالسٌسكوتربٌنا  • 

و هي عبارة عن اتحاد يلا  وحدات ازوبران, و هي مركبات لد  (C15H.0(نيؽتها العامة 

 :مي  متعددة الحلمـات ,أو(Belhattab R.,2005)تكون ؼير حلمية, أحادية أو ينائية الحلمة 

longifoléne   وβ-bisaboléne  وcaryophyléne  β-    و لد تحتوي عل  المركبات الكحولية مي

 farnésol, carotol   أو كيتونية مي )b- vétivone ,nootkatone   أو ألدهيد مي )(sinensals أو ,

 .(acétate de cédryle) ) Bruneton J.,1999استير مي  
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 السٌسكوتربٌنٌة المركبا  عن الأمثلة بعض : 5 الشكل

I -7-2-  المركبا  العطرٌةLes composés aromatiques  : 

تتواجد هذا المركبلات فلي الزيلوت الطيلارة بنسل  ألل  ملن التربينلات و هلي مشلتمات الفينيل  بروبلان 

(C6C3) phénylpropaneييلو  ا ن نلذكر الطيلارة, الزيلوت فلي العطرية المركبات أميلة . ومن(anéthole)  فلي

و  (anis)فللي نبللات اليانسللون  (aldéhyde anisique)و ا لدهيللد ا نيللزي  (Badiane)نبللات الباديللان اليابللاني 

و  Girofleفلللي نبلللات المرنفللل   (eugénol)فلللي نباتلللات الفنللليلة الكرفسلللية و ا وجينلللو   (apiole)ا بيلللو  

 (.2009م., دحية(؛ 0292 .,  زعترSassafrasفي نبات الساسافراس ا مريكي  (safrol)السافرو  

 يلي: ما الي و تننؾ حس  زعتر  

 :Alicyclicالكيولا  العطرٌة اليلقٌة • 

  Esters.وتتواجد هذا الكحولات عادة بشك  حر أو في نورة استرات 

   المنيوMenthol.الموجودة في زيت النعناع الفلفلي ذو الحلمة الواحدة , 

   البورونيوBoroneol ذو الحلمتين. 

 :Aldéhydesألدهٌدا  • 
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 :Phenolsفٌنولا  •   

 ومن أشهرها:  Tlymol ,Carvacrolهنان العديد من الفينولات التي تتواجد بالزيوت ا ساسية مي  

برائحلة التوابل  يسلتخلص ملن زيلت المرنفل  يسلتعم   يتميلزهو سائ  عطلري لا للون لله,  القرنتلٌن:

 عادة في تحضير المنكهات والعطور والمواد الطبية.

يتواجد هذا المرك  بنفة عالية في زيت المرنف  والمرفة وفي كيير من الزيوت ا خلرى لكلن بنلفة  

 ضئيلة, ويعد من المركبات ذات الحلمة الواحدة. 

 

 :Ethers-Oxydesاكسٌد  -إٌثرا • 

, وهللو مركلل  ذو حلمللة Aniseoilنسللون ايتواجللد هللذا المركلل  مخللتلط بللبعض التربينللات فللي زيللت الي

 كافور الينسون(.  واحدة
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I -7-3- :مركبا  أخرى 

و هي ناتجة عن تحو  جزيئات ؼير طيارة, تتواجد في الزيوت ا ساسية في أيناء حملها ببخار الماء 

  لوان الجزيئية الضعيفة كحمض الخ  و الكيتونات و الكومارينات.و من أميلتها, ا حماض العضوية ذات ا 

  . (0221 م., دحية 

I -8- الخواص التٌزٌائٌة للزٌو  الأساسٌة:   

تكون الزيوت ا ساسية سائلة فلي درجلة الحلرارة الطبيعيلة المعتدللة و للد تكلون نللبة ميل  الكلافور, 

ميزها عن الزيوت اليابتة, نلادرا ملا تكلون ملونلة, كيافتهلا وهي طيارة في درجة الحرارة العادية , وهذا ما ي

, او Girofle, المرنفل  Sassafra  ساسلافراس: عادة أل  من كيافلة الملاء   باسلتيناء الزيلوت ا ساسلية للنبلات

, تلذو  فلي لبها فلي وجلود الضلوء تنلبح مسلتمطبةأؼ .لها معام  انكسار عالي مرتفع( ,Cammelleالمرفة 

 ؛(,.9111Bruneton J) ما انها لابلة للذوبان في الدسمك ,والمذيبات العضوية المعروفة يييرالكحو  والا

 .(.022.,خرونآو ح., حجاوي  

I -9- :طرق تيلٌل الزٌو  الأساسٌة 

 لتحلي  و كشؾ مكونات الزيوت ا ساسية والتي منها: عديدةهنان طرق 

I -9-1- كروماتوغرافٌا الغاز  CPG: 

وهي من الطرق المفضلة في تحلي  الزيوت ا ساسية, حي  يتميز هذا النمط من الكروماتوؼرافيا بأن 

الطور المتحلرن هلو ؼلاز للد يكلون ؼلاز الهليلوم أو ؼلاز ا زوت أو ؼلاز الهيلدروجين حيل  يسلم  بالؽلاز 

الؽازية بواسطة الهجرة  النال , مبدأ عم  الكروماتوؼرافيا الؽازية يعتمد عل  فن  مختلؾ المحالي  المذابة

نلل   -التفاضلية عل  طو  الطور اليابت. يوجد نمطان من الكروماتوؼرافيا الؽازية: كروماتوؼرافيلا ؼلاز

, الطللور اليابللت فللي هللذا الحالللة يكللون نللل  كالسلليليس أو الامتنانلليةوتللدع  أيضللا الكروماتوؼرافيللا 

تللدع  الكروماتوؼرافيلا التوزيعيلة, الطلور اليابللت سلائ  -ا لمنيلوم, واللنمط اليلاني هللو كروماتوؼرافيلا ؼلاز

 .((Bencheikh H.,2005يكون سائ  ؼير طيار

I -9-2-  الاادمج باااٌن كروماتوغرافٌااا الغااااز و المطٌافٌااة الكتلٌاااةCPG/ SM Le 

couplage: 

مبدأ عم  هذا الطريمة هو نم  المكونات المفنولة باستعما  الكروماتوؼرافيا الؽازيلة بواسلطة الؽلاز 

ة, هنلان يلتم تجزئلة وتفكيللن مكونلات العينلة الل  أيونللات كتليلة مختلفلة, عمليللة يللكتلاللنالل  جهلاز المطيافيلة ا

كتلية المتحن  عليها بأخرى التعرؾ عل  المكونات يتم بواسطة ممارنة ا طياؾ ال لكتلة,الفن  تتم حس  ا

  (.0292  بوخبتي ح., معروفة سابما
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I -9-3- الأداءالٌة السائل ع كروماتوغرافٌاHPLC  : 

, (Bencheikh H.,2005)تطبك هذا التمنية علل  الملواد الطبيعيلة الؽيلر طيلارة و التلي تتلأير بلالحرارة 

متر, محشوة في  كرويم 1يكون الطور اليابت فيها مكون من جزيئات دليمة جدا لد ين  لطر الواحدة منها 

عمود مؽلؾ. نموم بحمن كمية لليلة جدا من العينلة الملراد تحليلهلا فلي المحللو  و تحلت الضلؽط. بعلد فنل  

 (.0220 دحية م., المكونات يتم الكشؾ عنها في مخرج العمود بواسطة جهاز يموم بمعالجة المعطيات 

I-9-4-  كروماتوغرافٌاااا الطبقاااة الرقٌقاااةChromatographie sur couche 

mince (CCM ): 

تعد من أبسط أنواع الكروماتوؼرافيا, تتكون من طورين الطور اليابلت مكلون ملن نلفيحة زجاجيلة, 

, gel de silice  أوgel de cellulose بلاستيكية أو من ا لمنيوم مؽطاة بطبمة رليمة من مادة مانة للد تكلون 

اتها, يهاجر هذا السائ  عل  طلو  الطلور اليابلت والطور المتحرن هو سائ  مذي  للعينة المراد تحلي  مكون

بحي  يجذ  العينة معله. الملواد المكونلة للعينلة تفنل  وتنتشلر بفضل  نلعود الطلور المتحلرن علل  طلو  

ض يعرتيتم الكشؾ عل  الجزيئات المكونة للعينة اما  ,الطور اليابت ونسبة ذوبان العينة في الطور المتحرن

 ;(Bencheikh H.,2005);(BelhattabR.,2005)ية أو بلرش مختللؾ الكواشلؾ النفيحة للأشلعة فلوق البنفسلج

 .(0292ي ح.,بوخبت 
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I- ( الاجهاد التاكسديOxidative stress :) 

 موللدات ليات التي تؤدي ال  انتاج الجلذور الحلرة يعرؾ التوتر التأكسدي بإختلا  التوازن ما بين ار

التللي تعملل  عللل  الللتخلص منهللا أو مللا تسللم  بمضللادات ا كسللدة   والميكانيزمللات( prooxidantالاكسللدة 

 antioxidant).  تيبيط الميكانيزمات اليانية أوال ا ول  أو لياتاما ال  تنشيط ار الاختلا و لد يرجع ذلن   

   اتلاؾ ا نسجةز بمدرة عالية علمعا. وتؤدي ك  تلن الحالات ال  تراكم الجذور الحرة و التي تتمي الاينين

Halliwel B,.1997) ). 

I-1-  الجذور اليرة تعرٌفFree radicals)   :) 

الجذر الحر هو عبارة عن أنواع كيميائية جزيء أو ذرة تحتوي عل  الكترون ؼير مزدوج في مدارا 

الخارجي, ولد تكون تلن الشوارد عضوية أو ؼير عضوية, ويطلك بعض العلماء منطلح العامل  المؤكسلد 

عل  الجذر الحر. تبم  الإلكترونات في ا حوا  العادية في الجزيئات مزدوجة, وحلين يفملد الجلزيء أحلدها 

فإنه ينبح ؼير مستمر ومؤذ للجزيئات ا خرى المجاورة, اذ أن بماء الإلكترون وحيدال في ملدارا الخلارجي 

ل ملن ا لإلكترونلات المسلتمرة وهلذا ملا يجعله في حالة بحل  دائلم ونشلط علن الإلكتلرون المفملود ليكلون زوجلا

ل من الجزيئات المجاورة مما يسب     جزيئات الخلية الطبيعية في الجسمل تلفايجعله ينتزع الكترونا

Delattre J.,et al.,2003)  ). 

من اليانية, الا أن جذرا حرا واحدال لد  أجزاءوبالرؼم من لنر فترة حياة الجذر الحر التي لا تتجاوز 

  .(Bonnefont Rousselot D et al.,2003) ا مراضينشر حالة من الفوض  أو عدم التوازن وبالتالي نشوء 

 

DPPH) الـ جزٌئة اليرة الجذر بنٌة:  6 الشكل
●) 
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 I-2- : أنواع الجذور اليرة 

I-2-1-  أساس الاستقرار:التقسٌم على 

I-2-1-1- : ) الجذور النشطة ) غٌر المستقرة 

 نلؽيرة  العابلد عيشها لنيرة في الهروؾ الطبيعية, كما انهلا تمتللن اوزان جزيئيلة وهي جذور مدة

 يحتوي هذا النوع من الجذور الحرة عل  ك  من ذرات العنانر  .(0221, أ.
 F•, N•, Cl•, H•. 

 I-2-1-2- :) الجذور المستقرة )الصامدة 

ق و  النلديك (ا يلام أو حتل والتي تكلون ملدة عيشلها معتبلرة تملدر بلاليواني او اللدلائك او السلاعات 

DPPHر وجللذو (TP3,Mجللذور يلايللي فينيلل  ميييلل  ( ميلل  : 0299آخللرون.,
 أكسلليدو فينيلل ينللائي  روجللذو ●

  .(0221 ,أ.  العابد و مشتماته PH2NOالنيترين 

 I-2-2- : التقسٌم على أساس النوع 

 I-2-2-1- : الجذور اليرة الأ وكسجٌنٌة 

أن الجلذر الحلر لله لا يلدوم فهلو مرحللة انتماليلة  أهمها شك الهيدروكسي  الحر لد يكون أخطرها ؼيلر

 :تلخيص اهم الجذور الاكسجنية الحرة في الجدو  التالي  . ويمكنلنيرعمرها 

 : أهم الجذور الاكسجنٌة اليرة 1 جدول 

 

 

 

 

 

 

 الاسم
رمزه 

 الكٌمٌائً
 

O2 جذر فوق الاكسٌد
●‾ 

في الخلية ويتنج عن الارجاع  التأكسديةهو بداية العملية 

 لإلكترون.الاحادي لجزيئة الاكسجين عند استمبالها 

فوق اكسٌد 

 الهٌدروجٌن
H2O2 

  يونيسم  ايضا الماء الاكسيجيني و ينتج من عملية دسمتة 

O2
●‾

 super oxidedismutase.بواسطة انزيم   

OH جذر الهٌدروكسٌل
● 

نشط جدا و ينتج من الماء الاكسجيني في تفاع  ؼير  جزيئي

 .fentonالحديد يسم  بتفاع   بأيوناتانزيمي يتم تحفيزا 
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I-2-2-2-  اليرة النٌتروجٌنٌة : ورالجذ 

النتروجين و بيروكسيد النتروجين الهيدروجيني و بيروكسيد  تشتم  عل  أكسيد النترين وينائي أكسيد

 (.9111 ريدة أ.,و هو ا كير خطورة نالنتري

I-2-2-3-  اليرة الدهنٌة : ورالجذ 

تتميز الدهون بكونها أعلي درجة اختزا  من عنانر الجسم, و بالتالي فهي عرضة أكيلر ملن ؼيرهلا 

منهلا اللدهون ؼيلر المشلبعة, وهلي أطلو  عملرا للذا تعتبلر للتأكسد بجذور ا وكسلجين و النتلروجين خانلة 

 (.0292 حوة أ.,خطيرة 

I-2-2-4- : جذور السموم اليرة 

 . و المسرطنات الكيميائية  المطفرات ,وهي معهم المواد السامة

I-3- : مصادر الجذور اليرة 

للارتبلاط و  تكلون ؼيلر مسلتمرة لشلراهتها يلرةخا مستملة وهلذا  أومرتبطة  اماتتواجد الجذور الحرة 

 .(0290.,بن سلامة ر؛ )0221.,بولوطة ح مندر داخلي و مندر خارجي :للجذور الحرة مندران

I-3-1- : مصادر داخلٌة 

تنتج ا نواع ا كسجينية النشطة داخل  العضلوية كيليلة للحمايلة ضلد الجزيئلات الؽريبلة أو كجلزء ملن 

  (Valko M et al., 2007) .لعديد من ارليات الموجودة داخ  الجسمنواتج العملية ا يضية عبر ا

 المٌتكوندرٌة : الأغشٌة 

جينية النشلللطة فلللي الفيزيولوجيلللا, اذ تنلللتج سللليتميللل  الميتكونلللدريا المنلللدر الرئيسلللي للأنلللواع ا ك

 يعتبلر كل  .(Balaban R et al., 2005)عبر الميتابوليزم الخلوي و السلسلة التنفسية  ROSمن   12حوالي 

 انزيملات ملنubiquinone-cyt c reductase و  NADH -ubiquinone oxidoreductase الملركبين  ملن

O2تنتج  التي المتيكوندري
 H2O2 .(Gutierrez J et al., 2006)و -•

O2 ال  الميتوكوندري داخ  الموجود ا كسجين من %4 حوالي يتحو 
•-
الذاتيلة لملادة  ا كسلدة تعتبر و , 

ubisemiquinone ـل مندر أهم O2
ارجلاع  علن طريلك وذللن المتيكونلدري فلي الالكترونلات نمل  سلسللة في -•

ubiquinone  التالي  التفاع  حس: (Dranka B et al., 2010) 

Ubiquinone + O2
•-  Ubisemiquinone + O2   Ubiquinone + e

- 
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NADPH oxidase :  إنزٌم 

 دورا حي  يلع  البلازمي, الؽشاء مستوى عل  الخلايا من العديد في NADPH oxidase  انزيم يتواجد

O2 جذر من عالية كميات بإنتاج ذلن و الدليمة العضيات ضد المناعية الاستجابة في أساسيا
 :التالي التفاع  وفك-•

  ). 0221.,م جرموني  

 

NOS:  إنزٌم  

NO جذر الإنزيم هذا عن ينتج
●-

 ملن طلرؾ لليللة بكميلات الجلذر هلذا يتشك  حي  الخلايا من العديد في 

 كميلات يحفلز انتلاج اللذي التحريضلي I-NOS انزيم ينشط مناعية استجابة حدو  حالة في أما , E-NOS انزيم

NO من عالية
●-

  (.0221,م. جرموني(  

  I-3-2- الخارجٌة: المصادر 

    انتلاج تتسلب  فلي خارجيلة أخرى منادر توجد العضوية تنتجها التي الداخلية المنادر ال  بالإضافة

ROS  همهاأ: 

 البنفسجية الفوق ا شعة UV المؤينة ا شعة و. 

 الكحولات و ا دوية.  

 الكلروم ميل  السلامة المعلادن  (Cr)والنحلاس) (V) vanadium (Cu) جرملوني ؛0221 ,ح. لوطلة بلو., 

0221 .( 

 الإضلافات الؽذائيلة المبيلدات, التبلػ, والمحليط ميل : الؽلذاء فلي المنتشلرة السلموم (Abdollahi M et 

al.,2004). 

I-4- التأكسدي داالإجهالناتجة عن  الأضرار: 

 البيولوجية خانة بالجزيئات أضرار يلحك المؤكسدة الجزيئات و ةيا كسجين للأنواع المفرط الإنتاج ان

  DNAوالبروتينلات و الؽشلائية و الحلرة الدهنيلة ا حملاض و الؽشلائي الكولسلترو  ذللن فلي بملا اللبيلدات,

 Sachdev S et al., 2008); (Mohammedi Z., 2013)       . 

I-4-1- اللبٌدا : أكسدة فوق 

تحتوي ا ؼشية الخلوية عل  كميات كبيرة من البروتينلات الدهنيلة و فوسلفولبيدات الؽنيلة با حملاض 

 Pratt D et) مؤدية ال  حدو  فوق أكسدة اللبيداتالدهنية ؼير المشبعة, و التي تكون عرضة للجذور الحرة 

al.,2011). 
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I-4-2-  أكسدة البروتٌنا: 

تعتبللر البروتينللات أيضللا أكيللر حساسللية لفعلل  الجللذور الحللرة ا كسللجينية, ممللا يفمللدها خنائنللها 

للدهون خانية جد ذوابلة فلي ا لهاالبيولوجية مي  ا نزيمات أو المستمبلات. ان البروتينات المؤكسدة تنبح 

و ذلن من خلا  نزع مجاميع ا مين المتأينة أو من خلا  اههار أو اخراج تلن المنلاطك المركزيلة الكارهلة 

للمللاء, فتللؤدي اللل  تكللوين أكللداس تراكمات ليبيديللة بروتينيللة عللل  ا ؼشللية( ؼيللر طبيعيللة أو حللو  الخلايللا 

 .(0221 ش.,  لندولي

I-4-3-  أكسدةDNA: 

 :ال  تشك  أربعة أنواع من ا ضرار وهي كالتالي DNA ـتلفة للتؤدي أكسدة المكونات المخ

 : (0221,ح. لوطةوب 

 . تؽيرات عل  مستوى المواعد النووية 

 . تؽيرات عل  مستوى الموالع ؼير الماعدية 

 ـتشكي  جسور بين ال DNA . و البروتين 

  ا حادية و المزدوجة(. كسر عل  مستوى السلاس  

I-5- وعلاقته بالأمراضهاد التأكسدي الإج: 

ان التأييرات التي تحديها الجذور الحلرة علل  العديلد ملن الجزيئلات البيولوجيلة يمكلن أن تلؤدي الل ,  

حي  أههرت كيير من الدراسات  أن الإجهاد  (Cakir B et al.,2010). ؽيرات في شك  ووهيفة ونمو الخليةت

و ملن  .لهلا المطلورة أو بالمضلاعفات لهلا محفلزة كعوامل  ا ملراض ملن العديلد بههلور التأكسلدي ملرتبط

 ا مللراض التللي يعتبللر الإجهللاد التأكسللدي محفللزا رئيسلليا لهللا هللي: السللرطان, أمللراض المللل  و ا وعيللة,

 . ,.Cheng  F et al)0220(.المفان , السكري, الزهايمر التها  ,الالتهابات

II- : مضادا  الاكسدة 

II-1- تعرٌف مضادا  الأكسدة: 

يطلك منطلح مضادات ا كسدة عل  ك  مركل  أو عننلر لله الملدرة علل  منلع او ابطلاء الاضلرار 

حي  تعم  عل  الولاية من فع  الجذور الحرة فهي اما أن تلرتبط بهلا   ROS (Miquel J.,2002.)الناتجة عن 

تكوينهللا أو تنلللح فتعملل  عللل  تعللديلها لتسللتمر وتمنللع بللذلن التللأيير الضللار الللذي تلحملله بالجسللم أو أن تمنللع 

 .الضرر الناتج عنها. و تنمسم ا نهمة المضادة للأكسدة ال  أنهمة انزيمية وأخرى ؼير انزيمية
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 .(Miquel J ., 2002  الاكسدة مضادا  أنواع : 7 شكل

II-2-  مضادا  الأكسدة الإنزٌمٌةEnzymatic antioxidants: 

دورا هاما في الخلية وهي حمايتها من الاجهاد التأكسلدي وتنمسلم هلذا المجموعلة  ا نهمةتلع  هذا  

 (Miquel J ., 2002) : أهمهامن  أنواعال  عدة 

II-2-1- فوق أكسٌد الدٌسمٌوتاز SOD Superoxide dismutase) :) 

يعتبر هذا الإنزيم أحد أهم الإنزيمات الفاعلة كمضاد للأكسدة. فهو يموم بإزالة جلذور فلوق ا كسلجين 

 .السليلينيوم والنحلاس والزنلن :بحوالي أربع ملرات بمسلاعدة بعلض المعلادن ميل  ازالتهوذلن بتسريع معد  

 :كما يوضحه التفاع  التالي 

 

ئية من التأييرات الضارة لهذا الجذر. وهلو يوجلد فلي كل  يمي الكائنات الحية الهوا SODانزيم  كما أن

 .Yoshino M.,Murakami K ., 1998)) والسيتوسو  توكوندرييا نسجة الهوائية كالم

II-2-2-  الكاتالازCatalase: 

في خلايا أنسجة الكائنلات الراليلة كاللدم ونخلاع العهلام  Peroxisomesويوجد في ا جسام البيروكسية 

فبينملا Oxidase . وا ؼشية المخاطية والكل  والكبلد. كملا أن هلذا ا جسلام ؼنيلة بلإنزيم آخلر هلو الاكسليداز 

 يموم الكاتالاز بتكسيرا وتحويله ال  ماء وأكسجين حس  التفاع  التالي : H2O2 يعم  الاكسيداز عل  تكوين 
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 Hydroperoxidasesن الماء وا كسجين الناتج يابلت ومسلتمر ولا ضلرر منله. تحملي انزيملات أحي  

ل في ا جسام البيرو ,  ن تلراكم هلذا الاخيلرة  يلؤدي الل  كسيلية الجسم ضد ا كاسيد الضلارةالموجودة أيضا

روكسليداز فلي الشرايين. يوجلد البي وأمراضتكون جذور حرة تؤير عل  ا ؼشية الخلوية وتسب  السرطان 

 (Jeyapaul J., Jaiswal A ., 2000).  الحلي  وخلايا الدم البيضاء

II-2-3- بٌروكسٌداز جلوتاثٌون Peroxidase : 

 و H2O2يوجللد هللذا الإنللزيم فللي خلايللا الللدم الحمللراء وا نسللجة ا خللرى  ويمللوم بتحفيللز تكسللير 

Hydroperoxides  اللبيللدات بواسللطة الجلوتلللاييون المختللز  GSH )2 ليعطلللي الجلوتللاييون المؤكسلللدGS و 

     كما هو موضح في المعادلة التالية :H2O2  الاكسجيني  والماء

 

 يموم الجلوتاييون بيروكسيداز بحماية دهون ا ؼشية الحيويلة والهيموجللوبين ضلد ا كسلدة بواسلطة 

Peroxides ي يمكن أن يستخدمها كركائز أخرىالت .( Jaeschke H.,1990) 

II-3- الإنزٌمٌة  غٌرال الأكسدة ضادا م Non-enzymatic antioxidant: 

ؼالبا ملا تكلون ذات منلدر ؼلذائي  المنشأ, خارجية يئات تمتلن خنائص مضادات الاكسدةوهي جز

عن طريك عمليات الاكسدة و الارجلاع ROS نات الحرة من اج  تيبيط روحي  تتفاع  بربط او تباد  الالكت

 ل  :او تنمسم 

II-3-1-  الطبٌعٌة الأكسدة مضادا:  

 :مرك  منها 122 مادة الحية داخ  الجسم وهي حواليوالتي نمند بها مضادات الاكسدة المنتجة من ال

Vitamin-C: فٌتامٌن   

وهلو مضلاد أكسلدة يلذو  فلي الملاء ويعمل   داخل   Ascorbic acidن ييسم  كذلن بحمض ا سلكورب

, كما يعم  علل  مسلاندة النهلام اللدفاعي للجسلم معهم منادرها ا  الجذور الحرة منالخلايا ويستطيع اختز

ل ضلمن آليلات الجسلم لازاللة سلمية بعلض الملواد الكيميائيلة ولله دور هلام فلي عمليلة ا كسلدة  ويستخدم أيضلا

دورا  Cوبنفة عامة يلع  فيتامينوالاختزا  في الجسم. كما أن لهذا الفيتامين دورا مضادال للموت الخلوي, 

ابطللا  فعلل  السللموم  ل فللي الحفللاه عللل  النللحة العامللة ومماومللة ا مللراض وتمويللة ا ؼشللية الخلويللة و  هامللا

يجل  تنلاو  ا طعملة التلي تحتلوي عليله  ن لا يستطيع انتاج هذا الفيتلامينوالجذور الحرة. و ن جسم الإنسا

 ,.Cheng H et al).  2003)كالحمضيات وخانة من لب  ا شخاص المدخنين
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 .C ( (Gardése M et al., 2003  لتٌتامٌن الكٌمٌائٌة الصٌغة:  8 شكل

Vitamin-E:  فٌتامٌن   

 من أكير مضادات ا كسدة ذوبانية في الدهون وتعرؾ مركباته بلالتوكوفيرولات    Eيعتبر فيتامين  

Tocophérols التوكوترينللولات  وTocotrénols  مللن أهمهللا مركلل  ألفللاتوكوفيرو  α-Tocopherols  الللذي

ل في حماية ا ؼشية الخلوية ملن التللؾ التأكسلدي وبالتلالي منلع الكولسلترو  ملن الالتنلاق  يلع  دورا حيويا

ن هذا الفيتامين يموم بالتناص الجذور البيروكسيلية في ا ؼشية الخلوية ولذلن يطلك أبجدران الشرايين حي  

منع أكسلدة بعلض العنانلر و" كاسح الجذور ". وبالتالي يعم  عل  الولاية من بعض ا مراض عليه تعبير 

 سلسلة التفاعلات التي تؤدي ال  أكسدة الدهون والزيوت. اعالةكذلن  الؽذائية و

 

 .(Hennebelle T., 2006) E لتٌتامٌن الكٌمٌائٌة البنٌة:  9 شكل

العملر الافتراضلي  واطالةأهمية بالؽة بعد أن عرؾ دورا كمضاد للأكسدة  Eفيتامين   اكتس  ولد    

لخلايا الجسم ومعالجة عدد من ا مراض كتملي  نسبة حدو  الإنابة بالجلطلات الملبيلة وتنلل  الشلرايين, 

لفيتلامين زيلت . ومن المنادر الؽنية بهلذا احدو  الطفرات كما أن لهذا الفيتامين دور في ولاية الجينات من

 .النخي  والذرة والفو  السوداني

Glutathione:   الجلوتاثٌون 

  Cystine  والسيسلتين  Glutamic هو ببتيدا لنيرة مكونة من يلاية أحماض أمينية هي : الجلوتامين

ل كمضللاد للأكسللدة حيلل   Glycineوالجلايسللين  يوجللد الجلوتللاييون فللي ا نسللجة الحيوانيللة ويلعلل  دورا مهمللا

يحمي الخلية من التلؾ التأكسدي وييبط تكون الجذور الحرة داخل  الخليلة, كملا يحفلز اختلزا  البيروكسليداز 
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Peroxidase.    يعللاد تكللوين الجلوتللاييون المختللزGSH 2 ( مللن الجلوتللاييون المؤكسللدGS) نللزيم بتحفيللز ا

Glutathione reductase  الذي يعتمد عل  تواجدNADPH : كما في المعادلة التالية 

 

اللذي يوجلد بكميلات  GSHيوجد الكيير من المواد السامة الؽريبة المحبة للإلكترونات التي تلرتبط ملع 

لوتاييون فإنها سترتبط عالية في الكبد وبكميات أل  في ا نسجة ا خرى. اذا لم يتم ارتباط المواد الؽريبة بالج

ل  GSH ـ ولهذا فإن لل رنه دمار خلوي كبي( أو بروتينات الخلية , مما ينتج عDNA ( أوRNAمع   دورا مهملا

 (.(Jaeschke H.,1990 كيلية دفاعية ضد المركبات السامة مي  العمالير والمواد المسرطنة 

 

 

 Glutathione Vitamin-C Vitamin-E بواسطة اللٌبٌدٌة الجذور من التخلص آلٌا  : 11 شكل

 (Ryan J et al., 2010  .) 

β-Carotine :  البٌتاكاروتٌن 

من الكاروتينات وهي عبارة عن نبؽة نفراء أو حمراء طبيعية توجد  400هي واحدة من حوالي 

 لامتناصا ويعتمد) 0222 بشرى  ., (وتتحو  داخ  جسم الإنسان ال  فيتامين في بعض ا طعمة النباتية

د وأنسجة في الكب β-Carotine عل  كمية الفيتامين التي يحتاجها الجسم والبالي يخزن بنورة بيتاكاروتين

  ضرر هو من المواد المانعة للأكسدة وتستخدم للتخلص من الزيادة التي لد تسبو الجسم الدهنية المختلفة

 الفواكه, الخضروات الداكنة , , البطاطا الحلوةمنادرا النباتية الجزر من أهم .من الجذور الحرة في الجسم

 (.Beaudeux J et al., 2005);( Boumaza A., 2009) البرتمالية مي  المشمشوالنفراء 

 , Flavonoids هنللان العديللد مللن مضللادات ا كسللدة ؼيللر الإنزيميللة ا خللرى ميلل  الفلافونويللدات -

ل في عمليات ا  الفينوليةالاحماض   كسدة الخانة ببعض المعادن. توجدوهي مضادات أكسدة فعالة خنونا

ولد تم التعلرؾ علل  أكيلر ملن ,Edeas M). .(2006 في العديد من ا طعمة كالفواكه والخضروات هذا المواد

 Catechines  .(Belkhiri F., 2009)نوع من الفلافونويدات الطبيعية التي من أهمها الكاتشنات  4000

GR 

2 GS- SG                                                                       2 GSH 

 

 

NADPH+ H+                                             NADP+ 

 

 



 التأكسدي الإجهاد التصل الثانً:                                                                                   

01 

II-3-2-  الاصطناعٌة الأكسدة مضادا: 

ل داخلل  الخلايللا تعللد ؼيللر كافيللة ممللا أدى اللل  تنللنيع مجموعللة  مضللادات ا كسللدة التللي تتكللون طبيعيللا

مضادات ا كسدة المننعة والتلي تحضلر و تسلتعم  تجاريلا فلي حفله المنتجلات الطبيعيلة وملن  اميللة هلذا 

 .(0292 (؛ حوة أ.,0220  وائ  غ., :المركبات 

 Butylated hydroxy toluene   (BHT) : 

هو مرك  ذو لون ابيض متبلور علديم الرائحلة لا يلذو  و من  مضادات الاكسدة الفينولية  المننعة 

فللي المنتجللات البتروليللة   بدايللة  اسللتعم  ,   للللذوبان فللي المللذيبات العضللوية و الللدهونابللفللي المللاء الا انلله ل

 لفتلرات اطلو  للاستخدامنالحا  لإبمائهات الاؼذية كمادة مضافة للؽذاء بعد ذلن استخدم في منتج والمطاط,

التلي لهلا نشلاط كاسلح للجلذور  للأكسلدةله دور ولائي من التسرطن الكيميائي بفض  خوانه المضادة  حي 

 (.(Hallinvell B et al., 1995الحرة 

 

   BHT لـ الكٌمٌائً التركٌب : 11 شكل

 Butylated hydroxy anisole (BHA:) 

للمركللل   butylationملللن مضلللادات الاكسلللدة التلللي تنلللنع تجاريلللا بطريملللة  BHAيعتبلللر مركللل  

parmethoxyphenol  ولـ . BHA  أهلمفلي اللدهون وملن  ةجيلد وذوبانية رائحة الفينو   نيؽتين لك  منهما  

 أينلاءفلي الؽلذاء  للأكسلدة ةضلادواد مكمل ملالابليتهعلل  عل  المحافهلة  مالدرتهو هذين المركبين  ه خواص

 .(2013.,س فرحات( كالملي ميلا التسخين
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 BHA لـ الكٌمٌائً التركٌب : 12 شكل

  تكون  :يسمح باستعما  هذا المواد المننعة في الاؼذية بشرط ان 

  ذات درجة سمية ضعيفة 

  فعالة بتراكيز منخفضة و في انواع عديدة من الدهون 

 لاتضيؾ نكهة او رائحة او لونا ؼير مرؼو  فيه للمنتوج ((Boumaza A., 2009. 

 II-4- : أهمٌة مضادا  الأكسدة 

فلي اليلوم  هجملة100000 التي تسببها الجلذور الحلرة حلوالي تتعرض خلايا الجسم للعديد من الهجمات

ة الورايية في أؼل  ا حيان الواحد, حي  تلحك هذا الجذور الحرة أضرار متعددة بالجسم فهي تستهدؾ الماد

ينلتج جسلم الإنسلان  .الطفلرات الل  خطلر حلدو  السلرطانهذا عدة طفرات في الجسم, وتؤدي كيرة ة مسبب

ملن الجلذور الحلرة وأملام هلذا الكلم الهائل  ملن الجلذور الحلرة   Kg 17000)طلن   17سلنة حلوالي  70خللا  

تنمص فاعلية مضادات ا كسدة داخلية المنشأ كالإنزيمات التلي تفرزهلا الخلايلا وهنلا تكملن أهميلة مضلادات 

( A,E,C  ا كسللدة خارجيللة المنشللأ, حيلل  تعتبللر ا ؼذيللة الطبيعيللة المنللدر ا ساسللي لهللا كالفيتامينللات 

والكاروتينللات المتواجللدة فللي  .اللحللومو الللذرة ,المكسللرات, الفواكلله الحمضللية, البلليض, كبللدالمتواجللدة فللي ال

المتواجد فلي الخضلر والفواكله وبعلض ا عشلا   Q10وانزيم  .والسيلينيوم الطماطم ,السبانخ ,المرع, الجزر

 .(.022 .,بنت هزاع المحطاني  ؛(Abdelhamid I,.Bekhechi C.,2014)الطبيعية 
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I-  النبا  المدروس: 

I-1-    نباCleome arabica: 

 Cleome" وتعنلي المحليط أو الإحاطلة, وبالفرنسليةKleioيلأتي ملن اللؽلة اليونانيلة "  Cleomeالاسلم 

arabica  أنلللواع وهلللي :  .نلللوع ملللن بينهلللا  012.هلللذا الجلللنس يحتلللوي عللللcapparis, cadabaforsk  

gyndaudropsisds, cleome, maeruaforsk, boscialam, crataeua ( OzendaP., 1991). 

     . Cleome arabicaتستعم  في الط  التمليدي و الاسم العلمي للنبات هو 

I-1-1- مكان تواجده: 

يتواجد هذا النوع في المؽر  العربي وتحديدا في المناطك النحراوية  الحضنة  المسيلة(, والمناطك 

ويسم  في منر تحديدا في سيناء بأم (. ,.0222Baba A. يسم  محليا النتينة  (Ozenda P.,1991)المجاورة 

 فلي منلاطك العلرق أو النلحن نبات شائع ينمو في معهم ا ماكن سواء C .arabica  .أمجنينة ,زيتية جنينة,

منلر وأفريميلا  ,نها نلوع شلائع فلي جميلع أنحلاء النلحراء الشلماليةأكما  (..022ما ال  ذلن  حليس ي.,و

    .(Lebrun Jet al.(1991, الاستوائية

 

  (Lebrun J et al.,1991 ). افرٌقٌا قارة مستوى على C .arabica  لـ الجغرافً الانتشار:  13 شكل

I-1-2-  ًالوصف النبات: 

C. arabica رائحة. و المههر العام أخضلر رملادي., كريهة الةروي, ؼة, ؼدية, سنوينبتة عشبية هي 

ر نلفراء ذات حلواؾ سلمراء تحمل  فلي ابطهلا أزهلاوريملات بيضلوية ومتناوبلة, مكونة ملن يللا   هاأورال

يمار أربعة سبلات خضراء و ستة ميبر. و تحتوي كذلن عل   أرجوانية. الزهرة تحتوي عل  أربعة  بتلات,
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حبلة الفانلوليا, تحمل   تههر لب  ازهلار البلتلات تشلبه سم طولا. 0ال   9بشك  كبسولات متطاولة حوالي 

 .(,.0222Baba A) حبو  عارية  لنيرة جدا

 

 C. arabica  النتٌنة نبا  توضح صورة:  14 شكل

 

 (..022., ي حليس  C. arabica النتٌنة لنبا  توضٌيً رسم : 15 شكل

 وريمة من تتكون (المنابات  الزهرية ا وراق بيضاوية, وريمات 2من تتكون السالية ا وراق .1

 .واحدة

 ذات أسدية .و أرجوانية بممة بيضاء بتلات . أرجوانية, حواؾ ذات سبلات . من الزهرة تتكون .2

  .اللون أرجوانية متون

 .كييفة شعيرات تحم  سوداء بذور عل  تحتوي خضراء لرنية اليمرة .3
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I-1-3- التصنٌف النباتً لنبا  النتٌنةC. arabica  

 .C. arabica (Guy D.,1979): التصنٌف النباتً لنبا  النتٌنة 2 جدول

 Plantes Règne المملكة

 Plantes vasculaires Sous règne تي  المملكة

 Spermaphytes Embranchement الشعبة

 Angiospermes Sous embranchement تي  الشعبة

 Dicotylédones Classe القسم

 Pariétales Ordre الرتبة

 Capparidacées Famille العائلة

 Cleome Genre الجنس

 Cleome arabica Espèce النوع

I-1-4- والإزهار النمو: 

 موعد والنمو, الإنبات في ة النتين بذور تبدأ الشتاء منة ا خير ا يام في الجوية الهروؾ تعتد  عندما

 ازهارهلا ويتلأخر الجفلاؾ هلروؾ فلي بلاكرا زهرت حي بها  المحيطة الهروؾ عل  يعتمد  الربيع(الإزهار

 (..022 حليس ي .,للنمو مناسبة الهروؾ تكون ماعند

I-1-5- ةاستعمالا  نبا  النتٌن C. arabica  فً الطب التقلٌدي: 

في الط  التمليدي من طرؾ السكان المحليين و البدو الرح  في النلحراء  C. arabica نبتة ستعم  ت

 :. كما تستخدم في علاج (Sharaf M et al.,1992)لعلاج آلام البطن و الروماتيزم 

    . الانفلونزا والبرد علي وجه الخنوص مشكلة الرشح 

    ؼييلان, نلداع, والولايلة منهلا, وملزا  كبلار السلن يضلعون  ,دورانأعراض ضربة الشلمس ملن

 سالا ؼضا منه في آذانهم أيناء الحناد في النيؾ لتجن  ضربات الشمس. 

    لدؼات الحشرات بفرن ا وراق الؽضة ووضعها ككمادة فوق مكان الإنابة(Burkill H.,1985). 

I-1-6-  ًالدراسا  السابقة للنوع النبات: 

   :وفي ما يلي أهم الدراسات المتعلمة بهذا النبات حي    

لأكسلدة بدراسة تمحورت حو  تمدير النشاط المضلاد ل (0291,.تونسي ح؛   تيمرين ش لامت ك  من

وذلن باستعما  عدة طرق لتمدير هذا النشاط   C. arabicaلعدد من المستخلنات المحضرة انطلالا من نبتة  

/ حملللض اللينولييلللن. -Carotèneو طريملللة  FRAPطريملللة تيبللليط الجلللذر الحلللر, طريملللة الملللدرة المرجعلللة 

 بالإضافة ال  التمدير الكمي الكلي  للبوليفينولات و الفلافونويدات.
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من خلا  هذا الدراسة تم ايبات أن مختلؾ المستخلنات لنبتة النتينة تمتلن نشلاطا مضلادا للأكسلدة و 

DPPH جد فعا . حي  تأكد ذلن بتيبيطها للجلذر الحلر
●
كملا أعطلت  وامتلاكهلا للدرة ارجاعيله كبيلرة للحديلد 

 .-Carotèneنتيجة ايجابية مع طريمة 

مللن متعللددات الفينللو  خانللة  ترجللع كلل  هللذا التللأييرات لاحتللواء هللذا المستخلنللات كميللات متفاوتللة 

ومن خلا  ما سبك تبين أن لهذا النبتة أهمية عالية في العلاج لاحتوائها عل  كميلات معتبلرة  .الفلافونويدات

 .(0291 تيمرين ش؛ تونسي ح., من المركبات الفعالة

ريلك النملع و المييلانولي علن ط النشاط المضلاد للأكسلدة للمسلتخلص اسةبدر,.Chouikh A) 0291) لام

عن طريك الموجات الفوق نوتية للأجزاء الهوائية ملن نبلات النتينلة , حيل  تونل   المستخلص المييانولي

مسلتخلص المييلانولي   لل9. بـــبيط لدرت عل  كبح هذا الجذر بنسبة تي معتبرةأن للمستخلنين لهما لدرة 

 .المييانولي عن طريك الموجات الفوق نوتية   مع المستخلص.12.1و النمع, عن طريك

 S. aureus   Escherichiaكما تم اختبار النشاط المضاد للبكتيريا للمستخلنين مع سلالتين بكتيريتين  

coli حي  بينت النتائج التي تون  اليها في هذا الدراسة أن: 

 السلالتين أبدتا حساسية ضعيفة مع مختلؾ تراكيز المستخلنين -

بمسللتخلص لالات البكتيريللة المختبللرة ممارنللة المسللتخلص بطريمللة النمللع لديلله فعاليللة أكبللر لللدى السلل -

 ,.Chouikh A) . 0291) ا مواج الفوق نوتية

  I-2- ةـدراسـاء الـة أثنـعملـة المستـرٌـواع البكتٌـالأن:  

I-2-1- :Salmonella enterica 

و هلي بكتيريلا عنلوية نلؽيرة, سلالبة الؽلرام, لا هوائيلة,   Enterobacreriaceaeتنتملي الل  العائللة

عموما تسب  هلذا البكتيريلا التهابلات وفلي بعلض ا حيلان مسلؤولة علل  أملراض . تنمو في ا وساط العادية

 .(Fedreghi M.,2005الهضمي  خطيرة مي  حم  التيفويد, كما تسب  أيضا أمراض للجهاز 

I-2-2- Bacillus anthracis: 

 ( حركيلة1µm-2 ولطرهلا  (3µm-5موجبة الؽرام ذات حجم كبير يتراوح طولها ملن   وهي بكتيريا

 , درجة الحرارة للنمو  NaCl  2.1هوائية أو لاهوائية, تنمو في ا وساط المالحة التي يتراوح فيها تركيز 

  ̊C12و  0.ـ )PH=4.5-8  تنلي  كل  ملن الإنسلان و الحيلوان مسلببة فلي ذللن أعلراض أهمهلا الإسلها ,)

 (. Fedreghi M.,2005)والؽييان

I-2-3- Escherichia coli: 

  (3µm-1)  الؽرام, ذات ا بعاد ةعنوية, سالبوهي بكتيريا  Enterobacreriaceae تنتمي ال  العائلة
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يمكن ان تتسلب  فلي علدة  .اليديات بما في ذلن الإنسانمعهمها ليست ممرضة تتواجد عادة في أمعاء 

أمللراض منهللا : التهابللات معويللة, التهابللات ا عضللاء التناسلللية وأيضللا تسللب  التهللا  السللحايا لللدى ا طفللا  

  (.Singlenton P.,2004) ;( Silivia M.,2003) يي الولادةيحد

I-2-4-   :Enterococcus faecalis  

هوائية, حركية الؽرام, لا ةالشك , سالبوهي بكتيريا عنوية   Enterobacreriaceaeتنتمي ال  العائلة

علل  شلك  طفيليلات وفلي بعلض ا حيلان  ءلماعدية, تتواجد في التربلة والملافي ا وساط ا وحركية, تنملا أو

وهلي السلب  الرئيسلي للعلدوى فلي (.Fedreghi M.,2005)أو متعايشلة للدى الإنسلان والحيلوانتكون ممرضة 

 Hidron A et)المستشفيات التي تحد  بعد العمليات الجراحية, حي  تمتلن مماومة عالية للمضادات الحيوية 

al.,2008).  

I-2-5- Pseudomonas aerogenos:      

وهي بكتيريا سالبة الؽرام, تملن سوط أو عدة اسواط للحركة   Enterobacreriaceaeتنتمي ال  العائلة

 نالإنسللان, الحيللوا مللنعلادة مللا تكللون لطبيللة, هوائيللة, تتواجلد فللي التربللة والمللاء وهللي عامل  ممللرض لكلل  

ة وأيضلا علل  مسلتوى الجهلاز يسب  هذا النوع التهابات في المجاري البولي .(Singlenton P.,2004 والنبات

 ( . Hidron A et al.,2008 الهضمي

I-2-6- Klebsiella pneumonia : 

هي بكتيريا عنوية سالبة الؽرام ؼير متحركة, منتجة للكبسولة, لا تكون جراييم داخلية وتفرز 

البكتيريا مادة لزجة ذائبة رخوة, تعطي مههرا مخاطيا, مستعمراتها كبيرة الحجم و لزجة ومخاطية وهوائية  

ة, تتواجد بنورة طبيعية في الفم, ا معاء وعل  الجلد. تسب  التها  شديد في ولد تكون لاهوائية اختياري

 ,.Hidron A et al) الرئة, الميانة, الكلية, ا ذن, ا نؾ والجيو  ا نفية. تههر مماومة للمضادات الحيوية

2008). 
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II -  والطرقالمواد : 

II -1-  المواد الكٌمٌائٌة و الأجهزة: 

 ا ساسي لنبات  ا دوات و ا جهزة المستعملة عند استخلاص الزيت ,الموادC. arabica 

ا دوات وا جهزة الموضحة في الجدو   ,لمنا باستعما  المواد ا ساسي عند عملية استخلاص الزيت

  :التالي

 : المواد والأدوا  والأجهزة المستعملة أثناء عملٌة الاستخلاص . 3جدول 

 الأجهزة الأدوا  المواد

 ماء ممطر -

 المادة النباتية -

 ممص -

 زجاجيةلارورات  -

 خانة بحفه الزيت

 ml122دورق  -

- Clevenger 

 ميزان -

  :المستخلصا  النباتٌة لليصول علىالأدوا  المستعملة  

 باستعما  ا دوات والمحالي  وا جهزة الموضحة في الجدو  :عند عملية الاستخلاص لمنا 

 : الأدوا  والميالٌل والأجهزة المستعملة أثناء عملٌة الاستخلاص .4جدول 

 الأجهزة الميالٌل الأدوا 

 المادة النباتية -

 لمع زجاجي  -

- Ballon 

-  Methanol 

-   Hexane 

-  Acetat d'ethyl 

 ماء ممطر -

 المبخر الدوراني جهاز -

Rotavapeur 

  ميزان   -

  Soxhlet جهاز -

 

 الأدوا  و الأجهزة المستعملة فً التقدٌر الكمً للمركبا  التٌنولٌة :,الميالٌل الكٌمٌائٌة 

الكيميائيلة  المحاليل  باسلتخدام لمنلا الفينلو  عديلدات و الفلافونويلدات ملن لك  الكمي التمدير عملية خلا 

 التالية : وا جهزة وا دوات
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 الأدوا  المستعملة عند التقدٌر الكمً للمركبا  التٌنولٌة بالطرق اللونٌة : 5جدول 

 

     الأدوا  المستعملة فً تقدٌر التعالٌة المضادة للأكسدة : 

دوات وا جهلزة المدرجللة وا  بالنسلبة لتملدير الفعاليلة المضللادة للأكسلدة اسلتعملنا المحاليلل  الكيميائيلة 

  : التالية

الميالٌل الكٌمٌائٌة والأدوا  والأجهزة المستعملة فً تقدٌر التعالٌة المضادة للأكسدة للزٌ  : 6جدول 

 الأساسً و المستخلصا  النباتٌة.

 الأجهزة الأدوا  الميالٌل والمواد 

 اختبار

 الجذر الير كبح

DPPH
● 

 

- Méthanol  

 ين وربحمض ا سك -

- DPPH
●
  

 النباتيةالمستخلنات  -

 ا ساسيالزيت  -

 اختبار أنابي  -

 بيشر  -

 اختبارأنابي   حام  -

- Micropipette  

- Spatule  

- Les cuves 

 

 .حساس ميزان -

 المطيافية الضوئية    جهاز  -

Spéctrophotométre 

 

 الأجهزة الأدوا  الميالٌل 

التقدٌر الكمً لعدٌد 

 التٌنول  

 ماء ممطر -

 حمض الؽالين -

 كربونات النوديوم -

Na2CO3))0-. % 

Methanol -     

 folineكاشؾ  - 

Ciocalteau  

 اختبار أنابي  -

 أنابي  اختبار حام  -

 بيشر  -

Micropipette -  

Spatule -  

Les cuves - 

 المستخلنات النباتية -

  

 

  

 

 .حساس ميزان -

 المطيافية الضوئية    جهاز -

Spéctrophotométre 

الكمً  التقدٌر

 للتلافونوٌدا           

-  Methanol 

 كريسين  -

 %10ألمنيوم نترات  -

(Al(NO3)3, 9H2O) 

 أستات البوتاسيوم  -

(CH3COOK) 

 ماء ممطر  -
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 :للبكتٌرٌا المضادة البٌولوجٌة النشاطٌة عند المستعملة الأدوا  

 المختبلرة اسلتعملنا البكتيريلة ا نلواع علل  النباتيلة للمستخلنلات البيولوجيلة النشلاطية اختبلار خللا 

  التالية : وا جهزة وا دوات المحالي 

الكٌمٌائٌة, الأدوا  والأجهزة المستعملة فً دراسة التعالٌة البٌولوجٌة المضادة    الميالٌل: 7جدول 

 للبكتٌرٌا

 الأجهزة الأدوا  المواد

 النباتية المستخلنات -

 وسلللللللللللللللللط اللللللللللللللللللزرع -

MullerHinton 

 ماء فيزيولوجي معمم -

- Gentamicin HLG 

 

 بيتري أطباق -

 لطني ماسح -

 مدرجة مسطرة -

Micropipette    - 

Pipette Pasteur   - 

 

 حساس ميزان  -

 بنزن مولد  -

 حاضنة   -

Autoclave -  

 

 

  

II -2 -  طرق العمل:   

II -2-1- المدروسة  المادة النباتٌة: 

ولاية الوادي  ببلدية الدبيلة .029 /99/.2يوم   الزهرية في المرحلةC. arabica نبات النتينة  جمعتم 

حيل  لمنلا  (,وملزارعكلم, وذلن من مناطك زراعية مختلفلة  أهلواد  02والتي تبعد عن ممر الولاية حوالي 

تعرض النبلات للبعض العوامل  التلي  عدم تبارالاع  ورلية, مع ا خذ بعين بوضع العينات النباتية داخ  عل

علد عمليلة التجفيلؾ نملوم ب .التمليل  يوميلا عم والرطوبة, عالة مي  التعرض للشمستؤدي ال  فمدان المادة الف

 .لطع نؽيرة وحفهها في عل  ورلية ال بتفتيت المادة النباتية الجافة 

II -2-2- ًطرٌقة استخلاص الزٌ  الأساس: 

 ا وراق+ا زهلار(  لاص الزيلت ا سلـاسي ملن المــلـادة الجافلة للجلزء الهلوائيأجريلت عمليلة اسلتخ

 ,g 122, حي  وُزن ممـدارClvengerوفك طريمة التمطير المائي باستعمــا  جهاز C. arabica  لنبات النتينة

, رملن الملاء الممطل  750mLمن العينة في الدورق الخلاص بالجهلـاز ويضلـاؾ لهلا50g في ك  مـرة تـوضع 

 .﴾91ساعات كما هو موضح في الشك  ﴿ لمدة أربع ر ين الدورق بشك  مستمالتمطير بتسخعملية  وجرت
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 Clevenger. جهازصورة توضح : 16 شكل

تكونللت طبمتللان المائيللة  حيلل مللرة و ذلللن لتجميللع ممللدار كللافي مللن الزيللت,  90كللررت هللذا العمليللة  

والزيتية,  وفنلت هاتان الطبمتان من خلا  حمام الفن  في أنبوبة جملع الزيلت, فالملاء يكلون فلي ا سلف  

وبعلد فنل  الطبملة الزيتيلة وضلعت عينلة الزيلت فلي لنينلة معتملة  يت في ا عل   نه أخؾ ملن الملاء,والز

 محكمة الؽلك وحفهت في اليلاجة لحين استخدامها.

 الزيت المستخلص حس  الطريمة التالية: Rعد عملية الاستخلاص يج  حسا  المردودية * وب

R = ( Pb/Pa )×100 

R)   مردود الزيت ا ساسي : 

Pb  وزن الزيت المستخلص :g) 

Pa  وزن المادة النباتية المعالجة :g) 

II -2-3-    ًالتيلٌل الكٌمٌائً للزٌ  الأساس: 

كروماتوؼرافيا الؽلاز المدمجلة ملع الميلاس  واسطةب C. arabica لنبتة النتينةتم تحلي  الزيت ا ساسي 

(. حيل  كلان طلو  العملود .9الشلك   ﴾DB1﴿علل  عملود ﴾saturn2100﴿ملن نلوع  ﴾GC/MS﴿الطيفي للكتللة 

﴿mx0.25 mm22﴾DB-1 ﴿و السمن الداخلي للؽشاءμm 2.01.﴾ اليابلت فلي هلذا الحاللة عبلارة علن  و الطور

كلللان  همعلللد  تدفملللفهلللو الهليلللوم و لؽلللاز النالللل ا, أملللا بجلللدران العملللود الشلللعيرية الداخليلللةالسلللليكا تلللرتبط 

C, و للللللد تلللللم ضلللللبط درجلللللة الحلللللرارة  ملللللن ﴾..ml/min 9﴿بمملللللدار
Cالللللل   012

 بسلللللرعة تسلللللخين 00.2

C﴿لدرها
0
/min.﴾  ل  هلي دلائك. أما درجة حرارة الحالن و النا 92لمدةC

Cو  0012
و  .علل  التلوالي 0902

Cكانللت درجللة حللرارة أيللون الاحتبللاس 
 , طالللة التللأين 29222نسللبة الفنلل   ,0.2μl و حجللم الحمللن 022 0

70ev 0.5و زمن المسحs. 
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 .GC/MSجهازصورة توضح  :17 شكل

النبلـاتية   العينلة فلي الموجلودة الكيميلـائية كبلـاترالم بنيلة  بالتعرؾ عل GC/MSسمح جهاز ي

 الؽلاز وبواسطة الكروماتوؼرافيا, بواسطة فنلها تم التي المركبات حي  يتميـ  مبـدؤا عل  تحوي 

 فنللها ويلتم الكتل , مختلفلة أيونلات الل  جلزأتُ  حيل  الميلاس الطيفلي للكتللة جهلاز الل  تهاجر النال 

  .بحس  كتلها

 معطيات بنون في موجودة أخرى مع أطياؾ أطيافها لممارنة تبعا المكونات عل  تعرؾلـا يتم

 (.Desjobert J et al.,.911)لهذا الؽرض أعدت

II -2-4-  ًالاستخلاص بجهاز سوكسلSoxhlet : 

هو عبارة عن جهاز من أجهزة الفن  حي  يوضلع الملذي  السله  التطلاير فلي دورق و يتنل  هلذا 

الاستخلاص, توضع المادة النباتية المحتوية عل  المرك  المراد استخلانه داخل  أنبلو  أو  بأنبوبةا خير 

ملن الملادة النباتيلة الملراد  91gخرطوشة  مننوعة من السيليلوز أو ملن ورق ترشليح سلمين , يوضلع بهلا 

 (.Methanol,Acetat d'ethyl,Hexane من المذي  ml 002تمدير نسبة المستخلص الخام بها, و 

 يسلخن الملذي عنلدما  ,  المكيفةيتركمع  يسوكسلالالخرطوشة في الؽرفة الرئيسية لجهاز  توضعيم 

حيل  تضلمن  ,في ذراع التمطير, يم يفيض ال  الؽرفة المحتوية علل  الملادة النباتيلةذا ا خير ه ينعد بخار

 ببطليءتمتلل  الؽرفلة  .اتيلةالملادة النب المكيفة تبريلد البخلار للملذي  اللذي يمطلر علل  الؽرفلة المحتويلة علل 

 فإنهلا التمطيلرتكلاد أن تمتلل  ؼرفلة  الملذي , عنلدمايلذو  فلي   بالمذي  الداف  مما يجع  المستخلص الخلام

ذراع الجانبية الملتويلة و يرجلع الملذي  ملرة اخلرى للدورق التمطيلر, بعلد ذللن نتلرن التفرغ تلمائيا بواسطة 

ينزع الملذي  بعد ذلن ,  في الدورق المذي  تركزي في ا خيرساعات. ولمدة أربع عدة مرات  الدورة تتكرر

 سللمية ؾ., حللوة النباتيحيلل  يعطللي المسللتخلص  Rotavapeur  و يبخللر باسللتعما  جهللاز المبخللر الللدوراني

  .(0291ح.,
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 .الحفاه عل  نفس المادة النباتية  و في ك  مرة المذي  مع استبدا مرات  2تكرر العملية 

 

 Soxhleتوضح جهاز سوكسلً صورة : 18 شكل

 

 Rotavapeurتوضح جهاز المبخر الدورانً صورة  :19 شكل
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 المتحن  عليها لك  مذي  حس  المانون التالي: المستخلناتمردود ويتم حسا  

   
  

  
 × 100 =R 

Mf الكتلة النهائية للمستخلص الخام : 

Mi  الكتلة الابتدائية للمادة النباتية الجافة : 

II -2-5-التقدٌر الكمً للمركبا  التٌنولٌة: 

II-2-5-1-  التقدٌر الكمً لعدٌد التٌنول: 

باعتملاد الطريملة التلي تسلتعم  Singleton V et al.,1999). )تملدير تركيلز عديلدات الفينلو  حسل تلم 

 : تلخص الطريمة فيما يليتو Folin- Ciocalteu كاشؾ  

  ,(Methanol,Acetat d'ethyl, Hexane تي النبللاالمسللتخلص  مللن125μl أنبللو  اختبللار نضللع  فللي

500μl ,125ملاء ممطلرµl  مللن Folin-ciocalteur 1250 دلللائك يلتم اضلافة  2يللرج الخلليط جيللدا وبعلدµl مللن

سلاعة وتملرا  2يتلرن الخلليط فلي الهللام وفلي درجلة حلرارة المخبلر لملدة  .كربونات النوديوم ويرج يانيلة

   (Slinkard K et al.,1977).   حلي  الطيفيفي جهاز الت nm .12الامتنانية عل  طو  الموجة 

من حملض  mg 0وذلن بإذابة  , Acid Galliqueنموم بتحضير عدة تراكيز متزايدة من حمض الؽالين

 (300µg/ml, 400µg/ml, 500µg/mlمللن المييللانو  للحنللو  عللل  التراكيللز التاليللة ml 0الؽاليللن مللع 

.(25µg/ml,50µg/ml, 100µg/ml, 200µg/ml, جللل  التملللدير الكملللي لعديلللدات الفينلللو  عنلللد المسلللتخلص 

 المييانولي.

لتحديد معادلة المنحن  الخطي, ويتم التعبير علن النتلائج بعلدد  Acid Galliqueنستعم  حمض الؽالين 

 المستخلص النباتي.من وزن  ػملالمكافئة لحمض الؽالين لك   المليؽرامات

II-2-5-2-   التقدٌر الكمً للتلافونوٌدا: 

ملن  250μl, في أنبلو  اختبلار نضلع AlCl3لدرت الفلافونويدات الكلية للمستخلنات النباتية بطريمة 

 AluminiumمنMéthanol,  100µlمن  Hexane ,Acetat d'ethy, Methanol,) 2250µlالمستخلص النباتي  

nitrate  دليملة وتملرا الامتنانلية علل  طلو   2.لمخبلر لملدة وفي درجة حلرارة ا يترن الخليط في الهلام

 (Türkoğlu A et al,. 2007).في جهاز التحلي  الطيفي nm.91الموجة 

من  ml2 من الكرستين مع mg2نموم بتحضيرعدة تراكيز متزايدة من الكرستين , وذلن بإذابة 

  (100µg/ml ,125µg/ml ,150µg/ml ,175µg/ml ,200µg/ml,: التراكيز التالية يم تحضر المييانو 

(0µg/ml ,50µg/ml ,75µg/ml  . ج  التمدير الكمي للفلافونويدات عند المستخلص المييانولي  

المكافئلة  المليؽراملاتويتم التعبيلر علن النتلائج بعلدد  تين لتحديد معادلة المنحن  الخطينستعم  الكرس

 المستخلص النباتي.من وزن  ػمللك   للكرستين



 الطرق و الوسائل                                              التصل الأول:                                      

.0 

II-2-6-  الير  جذرالباستعمال  دراسة التعالٌة المضادة للأكسدةDPPH
•: 

II-2-6-1-  مبدأ عمل جذر 
DPPH

● : 

DPPHجذر 
للون بنفسلجي مسلود, و بكري  هيدرازي  و هو مادة نللبة ذهو اختنار لـ ينائي فيني   ●

الحلمات ا روماتية , يبم  هذا الجذر مستمر لعدة أيام و ذلن لوجود  يعطي لونا برتمالي منفر عند استمرارا

 .(0292التي تحم  أشكا  رنينية متعددة وهذا يعني عدم تمركز الالكترونات بمولع واحد حوة ا.,

 

 DPPH ●التركٌب الكٌمٌائً للجذر الير :21شكل  

II-2-6-2 -  اختبار تثبٌط الجذر اليرDPPH
●: 

DPPHيعتمد هذا الاختبار عل  تيبيط الجذور الحرة 
و ذلن اعتمادا عل  لابلية اعطاء المستخلنلات  ●

DPPH ارجاعلذرة الهيدروجين حي  يمكن تتبع عملية 
الطيلؾ الللوني وذللن بميلاس  لونيا باسلتعما  جهلاز ●

ممدار الانخفاض في الامتنانية هذا الانخفلاض يمكننلا ملن معرفلة للدرة المستخلنلات ملن تيبليط الجلذور 

(Dziri S et al., 2012.) 

II-2-6-3-  تيضٌر ميلولDPPH
● : 

DPPH ـمهلم  وهلو اختبارالل بلارتاخلتمدير النشاطية المضادة للأكسدة تلم اجلراء 
واللذي يسلمح بميلاس ●

لللادرة عللل  ارجللاع الجللذر ذو اللللون  هحيلل  تكللون جزيئاتلل ,تخلص عللل  توليللؾ عمليللة ا كسللدةلللدرة المسلل

-2,2.diphenyl  (DPPH-H)ـولونهلا أنلفر الل( ال  ؼير جذرية diphenyl-1-Picrylhydrazyl.2-2البنفسجي 

1-Picrylhydrazyl,)  مملدار الامتنانلليةجهلاز الطيللؾ الضلوئي لميلاس  باسلتعما وهلذا(Dziri S et al., 

 : حي  يمكننا من معرفة لدرة وكفاءة المستخلنات من تيبيط الجذور أنهر الشك  التالي  (2012

 

 

 



 الطرق و الوسائل                                              التصل الأول:                                      

.2 

 

DPPH  ـال الثاب   الجذر مع للأكسدة مضادلا ٌوضح آلٌة تثبٌط العامل   21 شكل 
●. 

DPPHيللتم تحضللير محلللو  الللـ 
●مللن مسللحوق الللـ  mg 4بللوزن  ●

DPPH  100واذابتلله فللي ml  مللن

ويوضع بحوجلله مؽطلاة بلورق ا لمنيلوم علل   mmol/L 0.1( من أج  الحنو  عل  تركيزMthالمييانو   

DPPHذوبان الـ  دليمة من أج  15ويترن لمدة  .جهاز المخلاط الكهربائي
ل. ●  كليا

  II-2-6-4-   تيضٌر التراكٌز: 

 :تركٌز الزٌ  المستخلص  

 62.5µg/ml ,125µg/ml , 250µg/ml , 500µg/ml , 1000µg/ml,2000µg/ml تم تحضير عدة تراكيز  

31.25µg/ml.)  أنابيل  اختبلار حيل  يوضلع فلي ا نبلو  ا و   .من الزيت ا ساسي وذلن بأخذmg.  ملن

ونأخلذ ملن المحللو   ,2000µg/mlللحنلو  علل  التركيلز  ,2mLالمستخلص ونكمل  بالمييلانو  الل   الزيت

,  1000µg/mlللحنلو  علل  التركيلز من المييانو  1mLونضعه في ا نبو  الياني مع اضافة  1mLا و  

  كارتي: النهائية وهكذا مع بالي ا نابي  ا خرى بحي  تنبح التراكيز

, (31.25µg/ml,62.5µg/ml , 125µg/ml   250µg/ml , 500µg/ml,1000µg/ml ,2000µg/ml) 

    :تيضٌر تراكٌز المستخلصا  النباتٌة  

وذللن  Acetat d'ethyl Methanol,  (Hexane  المستخلنلات النباتيلة  ملن تلم تحضلير علدة تراكيلز 

 , 2mLونكم  بالمييانو  الل  المستخلنات من  .mgأنابي  اختبار حي  يوضع في ا نبو  ا و   .بأخذ 

ونضلعه فلي ا نبلو  اليلاني ملع اضلافة  1mLونأخذ من المحلو  ا و  2000µg/ml للحنو  عل  التركيز 

1mL  1000للحنلو  علل  التركيلز ملن المييلانوµg/ml  وهكلذا ملع بلالي ا نابيل  ا خلرى بحيل  تنلبح ,

 62.5µg/ml,125µg/ml , 250µg/ml , 500µg/ml , 1000µg/ml , 2000µg/ml  : كلارتي النهائيلة التراكيلز

31.5µg/ml)    
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 مـن أجـل قـراءة النشـاطٌـة المضـادة للأكـسـدة: النباتٌةعٌنـا  التيضٌـر  

DPPH  ج  تحديد نسبة تيبيط الجذر الحر
العينلة الملراد حسلا   1mlفلي خليلة ضلوئية سلعتها  نضلع•

DPPH مللن محلللو  800μl اويضللاؾ اليهلل نشللاطيتها
كلل  لتكللرارات  2لللن بمعللد  ( وذ1mMذو التركيللز   •

تكرارات لك  تركيز من أج  تفادي ا خطاء التي يمكن أن تحد  خلا  مختلؾ مراح   3, تم تحضيرزتركي

    التجربة.

 :ملايظة  

  .كمرك  مرجعي  Vit Cتم استعما   -

  Vit C.كمذي  لك  المستخلنات المدروسة وأيضا الزيت ا ساسي والمرك  المرجعي  Mthاستعما   تم -

 :للعٌنا  النباتٌة المضـادة للأكسـدة لنشـاطٌـةج  اقــراءة نتـائ 

, وبعلدها نخرجهلا ونبلدأ 30minبعد تحضير العينات نحفهها في مكان مهلم وبعيدال علن الضلوء لملدة 

 .517nmمن المييانو   وضبطه عل   1mlبالمراءة با نبو  المحضر أولال بعد أن نموم بتنفير الجهاز بـ 

 ●يتم حسا  نسبة تيبيط الجذر الحر تائج الخانة بالامتنانية الضوئيةبعد لراءة الن
DPPH  للتراكيز

 : لمدروسة وفما للمانون التاليو للمستخلنات النباتية  اا ساسي المختلفة  للزيت 

AA% = 
     

  
     

A0   المييانو (:امتنانية الشاهد  

AI   العينات النباتية :امتنانية 

 المثبطة لجذر IC50تيدٌد مقدار  
   :DPPH

●
  

 ●من جذر %12عل  انه تركيز المستخلص اللازم لتيبيط IC50 يعرؾ ممدار
 DPPH والذي يحس  من

 Dziri S et( بدلالة تراكيز المستخلنات المدروسلة  %الخطية لمنحنيات تؽير نسبة التيبيط  خلا  المعادلة 

al.,2012. ) 

II -2-7-  للبكتٌرٌاالنشـاطٌـة المضـادة: 

 أنواع من البكتيريا في هذا الدراسة وهي: 1تم استعما   -

 الرمز الاسم العلمً

Pseudomonas aerogenosa Ps 

Bacillus anthracis Ba 

Klebsiella pneumonia Kl 

Esherichia Coli Ec 

Salmonella enterica Sa 

Enterococcus faecalis En 
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II -2-7-1- تيضٌر اوساط الزرع:  

( Miller Hinton  طبلك بتلري ونسلك  بهلا وسلط اللزرع .0أولا تعمم منطملة العمل  يلم يلتم تحضلير 

909في درجة حرارة  Autoclaveالذي تم اذابته في 
, بوجود مولد بنلزن فلي طاوللة العمل  للحنلو  علل  °

 .Chakraborty M and Mitra  A., 2008))معمم وتترن ا طباق لتبرد وتتجمدوسط 

II-2-7-2- تيضٌر المعلق البكتٌري:  

 ملتحضير معلك بكتيري نموم بأخذ مستعمرة من ك  سلالة بكتيرية بواسلطة مانلة باسلتور معمملة, يل

 تبار يحتوي عل  ماء فيزيولوجي وترج لليلا حت  نتحن  عل  معلك متجانس.توضع في انبو  اخ

II-2-7-3- زراعة البكتٌرٌا:  

لزراعة البكتيريا نؽمس الماسح المطني المعمم في المعللك البكتيلري يلم يلتم مسلحه علل  كامل  اوسلاط 

رات ملع تلدوير الطبلك مل 2الزرع المحضرة سابما في اطباق بتري بشك  خطوط متماربة مع تكرار العملية 

12بزاوية 
 .(Chakraborty M and Mitra A., 2008) في ك  مرة 2

II-2-7-4- وضع الاقراص:  

أجللزاء  2أجللزاء فللي كلل  طبللك بتللري حيلل  خننللت  1ـلل بعللد تحضللير أوسللاط الللزرع: يللتم تحديللد 

 معممللة  Wat main. تللم اسللتعما  الللراص محضللرة مللن ورقmg/lm0للمستخلنلات المحضللرة ذو التركيللز

ملن كل  المسلتخلص ,فلي حلين خنلص الجلزء  10µl نضلع فلي كل  للرص تمريبلا Micropipetteوبواسلطة 

(  أملا الجلزء الخلامس خنلص للمضلاد الحيلوي بحيل  يوضلع فلي مركلز الطبلك Méthanolالرابع للشاهد  

 لؽرض الممارنة .  

 ساعة .  90لمدة  .2 0ـ يتم وضع عل  بتري بشك  مملو  في الحاضنة تحت درجة حرارة

( للمستخلنلات mmـ بعد انتهاء مدة الحضن نملوم بلإخراج علل  بتلري لميلاس الالطلار التيبيطيلة بلـ  

 .(Chakraborty M et al  Mitra A., 2008) والمضاد  الحيوي  والشاهد

يلة علل  ا نلواع البكتير  arabica .C ملن خللا  دراسلة نشلاطية المستخلنلات المختلفلة لنبلات النتينلة

مع المضلاد  النباتية مارنة الفعالية البيولوجية للمستخلنات م ابما تم استعما   مضاد  حيوي لندالمذكورة س

 μg /disc  -Gentamicin HLG120 30:  :وهوالحيوي  المستعم  

                                        

 

   

 

 

 



 

 

 

 :   النتـائـج والمنـاقشـةالثانًالتصل 

 

 الثانيالفصل 
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I- : النتــائـج 

I-1- استخلاص الزٌو  الأساسٌة: 

لعلاج علدة أملراض منهلا آلام  استخدمتمن النباتات الهامة في الط  البدي  فمد  C. arabica تةعد نبت

البطن والروماتيزم كما يستخدم لعلاج لدؼات الحشرات وؼيرها من ا مراض ا خرى, وينتشر هلذا النبلات 

اسلتخلاص ولد تم فلي هلذا الدراسلة اجلراء .  في المؽر  العربي وفي بعض المناطك النحراوية الجزائرية

بواسلطة جهلاز  Hydradistillationطريمة التمطير الملائي  باستعما  arabica.C النتينة لنبتة ا ساسيللزيت 

وللد تلم الحنلو  علل   الجلزء الهلوائي للنبلات لمنا باسلتخلاص الزيلت ا ساسلي ملن   Clevenger  كلفنجر

بعللدة هاهريللا   arabica.C نملل صالمسللتخل . يتميللز الزيللت%0.018حيلل  كللان المللردود بكميللة ضللئيلة جللدال 

: لون أنفر فاتح, رائحة كريهة, كيافة أل  من كيافة الماء ولزوجة عالية حي  يههر ككتل  شلبه خنائص 

 في الهكسان. , بالإضافة ال  ذوبانيته الشديدةجامدة

I-2- ًالتيلٌل الكٌمٌائً للزٌ  الأساس: 

 تحنلللنا عللل  المنحنلل GC/MS جهللاز  بواسللطة للزيللت ا ساسللي لتحليلل  الكيميللائيبعللد اجللراء ا 

 (.00الموضح في  الشك  (chromatogramme) الكروماتوؼرافي

 

      C .arabica . : كروماتوغرافٌا الزٌ  الأساسً لـ22شكل

أمكن التعلرؾ علل  العديلد ملن المركبلات الكيميائيلة للزيلت ا ساسلي للجلزء  GC/MSباستعما  تمنية 

متواجلد بلأكبر  Phytolمركل  كلان  14علل  ولد أههرت النتلائج أن الزيلت يحتلوي , arabica.C الهوائي لـ 

يلم   Decaneيلم  Hexadecanoic acid, ethyl ester يلم  Ethyl 9, 12, 15-octadecatrienoateنسلبة ويليله 

Hedycaryol   يبين  الجلدو  ., عل  الترتي %0..1, %1..1, %92.11, %90.91, % 90.21بتراكيز 

 Retention( مختلؾ المركبات الكيميائية المكونة للزيت ا ساسي وأيضا نسبة ك  منها مع زمن الاحتباس 8

Time (RT). 
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 arabica.C المركبا  الكٌمٌائٌة للزٌ  الأساسً لـ : 8 جدول 

Peaks: RT Compound Name Area % 

1 4.56 Decane 6.79 

2 11.78 Linalyl acetate 2.96 

3 16.02 Caryophyllene 1.18 

. 17.84 à-copaene 3.00 

5 19.09 Phenol, 4, 6-di(1, 1-dimethylethyl)-2-methyl 1.59 

6 20.05 Hedycaryol 6.42 

7 21.08 1-Hexadecanol 3.07 

8 26.21 10-Heneicosene (c, t) 1.46 

9 31.13 Hexadecanoic acid, ethyl ester 10.96 

10 33.71 Phytol 18.09 

11 34.7 9, 12-Octadecadienoic acid, ethyl ester 3.94 

12 34.88 Ethyl 9, 12, 15-octadecatrienoate 12.15 

13 39.18 2-Hexadecen-1-ol, 3, 7, 11, 15-tetramethyl 1.15 

14 42.59 Phytyl acetate 1.53 

 Total 74.29 

 مع البنٌة الكٌمٌائٌة. C. arabicaجمٌع المركبا  الناتجة من عملٌة تيلٌل زٌ  : 9جدول

 البنٌة الكٌمٌائٌة اسم المركب

Decane 

 

Linalyl acetate 
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Caryophyllene 

 

α-copaene 

 

Phenol, 4, 6-di(1, 1-

dimethylethyl)-2-methyl- 

 

Hedycaryol 

 

1-Hexadecanol 

 

92Heneicosene (c, t) 
 

Hexadecanoic acid, 

ethyl ester 

 

Phytol 

 

 1,90 -Octadecadienoic acid, 

ethyl este  
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Ethyl 9, 12, 15-

octadecatrienoat 

 

2-Hexadecen-1-ol, 3, 7, 

11, 15-tetramethyl 
 

Phytyl acetate 

 

I-3-  مردود المستخلصا  النباتٌة: 

 , وانطلالا من كتلة ( بـ   C . arabica  النتينة لنباتتم تمدير مردود المستخلنات 

, حيلل  كانللت نسللبها كمللا يوضللحه ة وكتلللة المللادة الجافللة المستخلنللةالمللادة النباتيللة الجافللة المسللتخدم

 :الجدو  التالي 

 مردود المستخلصا  النباتٌة: 10جدول 

 % كتلة الناتج الخام المذٌبا  كتلة المادة النباتٌة الجافة

15g 

Méthanol 0.0 9..1 

Acetat d'éthyle 2.0 1.2 

Hexane 2.1 . 

 

ويليله   1..9بنسلبة  Méthanol انطلالا من الجدو  اعلاا  نلاحه  ان أعل  مردود كلان لمسلتخلص

 . .بنسبة  لدر مردودا Hexane أما  ال   مردود كان لمستخلص  1.2بنسبة  Acetat d'éthyleمستخلص 

I-4-   التقدٌر الكمً لعدٌدا  التٌنول 

واستعما  المعادلة الخطية للمنحنل  المياسلي لحملض الؽاليلن,  Singleton and Rossiباستخدام طريمة 

  Hexaneو  Acetat d'éthyle,  Méthanolيعبللر عللن المحتللوى الكمللي لعديللدات الفينللو  للمسللتخلص الللـ 

 (:  99 موضح في الجدو  كما هو النباتيالمستخلص من  ػملمن حمض الؽالين / بالملؽرام
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 القٌاسً ليمض الغالٌك لتقدٌر عدٌدا  التٌنول عند المستخلصا  المدروسة: المنينى 23شكل 

 C.arabica  : كمٌة عدٌدا  التٌنول لمستخلصا  نبا  النتٌنة11جدول 

 مستخلصا  نبا 

C .arabica 

 مستخلص

Mth  

 مستخلص

Act   

 مستخلص

Hex  

 1.64 ±  22.88 0.68 ± 57.77 8.69 ± 82.95 عدٌدا  التٌنولكمٌة 

 

 : (  99من خلا  النتائج المدرجة في الجدو   

 mg AGE/mgEP  عديللدات الفينللو  والتللي لللدرت بللـ أعللل  نسللبة مللن Methanolخلانللة أههللرت

 0.86 ±57.77 و  1.64 ± 22.88  والممدرة بـ HexaneوAcetat d'ethyl  ممارنة بالمستخلنات 82.95±8.69)

mg AGE/mg EP) عل  التوالي .    

I-5- : التقدٌر الكمً للتلافونوٌدا 

وباسلتعما  المعادللة الخطيلة للمنحنل  المياسلي   AlCl3تم التمدير الكمي للفلافونويدات باستخدام كاشؾ

 كملا هلو النبلاتيالمسلتخلص ملن  ػمللملػ مكاف  للكرسليتين فلي : بـعن النتائج  , حي  يتم التعبير للكرستين

  :(90موضح في الجدو   

 

 

 

 

 

 

 

y = 0.003x + 0.037 
R² = 0.994 

0
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 : المنينى القٌاسً للكرستٌن لتقدٌر التلافونوٌدا  عند المستخلصا  المدروسة 24شكل 

 

 C .arabica   كمٌة التلافونوٌدا  لمستخلصا  نبا  النتٌنة :12جدول 

 مستخلصا  نبا 

C .arabica 

 مستخلص

Mth 

 مستخلص

Act 

 مستخلص

Hex 

 1.04 ± 9.50 9.45 ± 33.43 3.72 ± 38.45 لافونوٌدا كمٌة الت

 : فمد (90من خلا  النتائج المدرجة في الجدو   

  (3.72 ± 38.45 أعل   نسبة من كمية الفلافونويدات والتي لدرت بـMethanol أههرت خلانة 

 ( mg QE/mg EP  ممارنة بالمستخلنات Acetat d'ethylوHexane  9.45±33.43   الممدرة بـ)  

.عل  التوالي  (9.50 ± 1.04  mg QE/mg EP  

I-6- للعٌنا  النباتٌة   ةدراسة النشاطٌة المضادة للأكسد: 

 الجللذر الحللر باسللتعما C .arabica  لنبللات  كسللدةتللم اجللراء النشللاطية المضللادة للأ
DPPH

بالطريمللة  •

المتحنل  كمركل  مرجعلي حيل  كانلت النتلائج  A.A اسلتعما  حملض الاسلكوربين مالموضحة سابما كما تل

 : عليها كارتي

 Vit.Cالنشاطٌة المضادة للأكسدة للزٌ  الأساسً والمستخلصا  النباتٌة و: 13جدول 

 AA%Eoil AA Mth% AA% Act AA% Hex AA%Vit C التركٌز

500 42.78±1.52 74.81±0.84 61.71±0.84 52.26±0.70 70.14±0.63 

250 32.30±0.62 61.53±1.01 50.41±1.83 38.15±3.56 9.92±....1 

125 28.40±0.56 49.35±1.35 43.19±1.12 31.40±2.42 9..0±20.00 

IC 50 

(mg/ml) 

0.74±0.028 0.110±0.01 0.256±0.02 0.564±0.019 0.01±0.062 

 

y = 0.004x + 0.019 
R² = 0.997 
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حيلل  أن مللن خلللا  النتللائج نلاحلله أنلله كلمللا زاد تركيللز الزيللت زادت النشللاطية المضللادة للأكسللدة  

 أعطللل  أحسلللن نشلللاطية مضلللادة للأكسلللدة ممارنلللة بلللالتراكيز ا خلللرى, فعنلللد التركيلللز (μg/mL122)التركيلللز

(μg/mL901) وفللي التركيللز( 0.56±28.40) كانللت النشللاطية المضللادة للأكسللدة(μg/mL012) كانللت النشللاطية 

تعتبللر نسللبة جللد ضللئيلة لكللن فللي الممابلل   )0..0. ±9.10( كانللت )μg/mL122 ( وفللي التركيللز (30±0.6220. 

  عنلد التركيلز(.0.63.2.9 ±)الذي كانلت النشلاطية المضلادة للأكسلدة لله (Vit. C  ممارنة بالمرك  المرجعي

μg/mL)122)أن أل  ليمة للـ ا.وبم IC50 تمي  التأيير التيبيطي ا فض  للعينة فإن التأيير التيبيطي 

واللذي  (Vit. C (يعتبلر ضلعيؾ جلدا ممارنلة بلـ   (0.74mg/mL)زيت الكلابح للجلذر الحلر المملدر بلـلل 

 .(mg/mL2.210) كانت ليمته

DPPH  نلاحه أكبر نسبة تيبيط للجذر الحر أما بالنسبة للمستخلنات النباتية 
 Méthanol للمستخلص• 

 .  Hexaneو Acetat déthylممارنة بالمستخلنين  (μg/ml122 عند التركيز (0.84±74.81) ـب والتي تمدر

DPPH نلاحلله أيضللا أللل  نسللبة تيبلليط  للجللذر الحللر ـلل كمللا
والتللي تمللدر بللـ  Hexaneللمسللتخلص •

  Acetat d'ethyl وMéthanolممارنة بالمستخلنين  (μg/ml901) عند التركيز(2..0±29..0)

 ـالتي لدرت بDPPH • لجذر الحرلسج  أكبر نسبة تيبيط  فمد ـ أما بالنسبة لحمض الاسكوربين

 مسلتخلص المدروسلة, حيل  تفلوق العينلات النباتيلةك   مع (μg/ml 122)التركيز عند (.2.9.± 2.12) 

Méthanolعل  بالي المستخلنات وحمض الاسكوربين في نسبة تيبيط الجذر الحر•
DPPH.  

 Vit.Cللمستخلصا  النباتٌة المدروسة  و IC50قٌم : 14جدول 

العٌنااا  النباتٌااة 

 المدروسة

 مستخلص

Eoil 

 Hex Vit Cمستخلص Actمستخلص  Mthمستخلص 

IC 50 

(mg/ml) 

±0.0282... 0.110±0.01 0.256±0.02 0.564±0.019 2.29±0.062 

 

• من الجذر الحر 12الميبطة لـ  IC50ـ أما بالنسبة للميمة 
 DPPH90المدونة في الجدو   و: ) 

•في تيبيط  جذر نلاحه أن الزيت المستخلص أبدى فعالية ضعيفة جدا -
 DPPH  اذ لدرت ليمةIC50 

     . ...mg/ml  2بـ 

•تيبليط  جلذرأبلدى فعاليلة كبيلرة فلي  Méthanolنلاحه أن المستخلص  - 
 DPPH اذ للدرت ليملةIC50 

     .mg/ml  2.992بـ

•أبدى فعالية جد ضئيلة في تيبيط  جذر Acetat d'ethylـ أما بالنسبة للمستخلص 
 DPPH اذ لدرت ليملة

IC50 ـ بmg/ml  0.256  .  

•أبدى فعالية ضئيلة في تيبيط جذر Hexaneبالنسبة لمستخلص وـ 
 DPPHاذ لدرت ليمة 

 IC50 بـmg/ml 2.11..   
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I-7-  للبكتٌرٌادراسة النشاطٌة المضادة : 

وبعلض المضلادات الحيويلة  C .arabica  تملن خللا  دراسلة النشلاطية البيولوجيلة لمستخلنلات نبلا

 :التالية لبعض الانواع البكتيرية الممرضة تحنلنا عل  النتائج 

 

  C.arabica  :متوسط الاقطار التثبٌطٌة للسلالا  البكتٌرٌة المختبرة لمستخلصا  نبا 25شكل 

الحيويلة  للمضلادات بمماومتهلا المعروفةEnt ضد البكتيريا  Méthanol  لمستخلص الفعالية البيولوجية -

 سلجلت البكتيريلا حيل  والمسببة لعدة امراض  خطيلرة كلان للمسلتخلص المييلانولي فعاليلة كبيلرة ضلد  هلذا

 منلاطك أي تسلج  فيهلا  للم التلي Ps – Ba- Ech- Kl البكتيريا مع ممارنة mm 12 بمتوسط  لدرت تيبيط ألطار

 .mm 7  ـحساسية ضعيفة لدر متوسط  لطر تيبيطها ب Slm, في حين سجلت بكتيريا تيبيط

متوسلط  للدر Slmفمد كانت اكبلر فعاليلة بيولوجيلة ضلد السللالة البكتيريلة  Hexaneمسخلص  في أما -

سجلت الطار تيبيط التي  Ech- Klتليها الفعالية البيولجية ضد السلالتين البكتيريتين mm  10   ـلطر تيبيطها ب

   .Ps-Ent, بينما لم تسج  اي مناطك تيبيطية في السلالتين البكتيريتين mm 9 متساوية لدرت بمتوسط

  ـحي  لدرت الطار التيبيط ب Acetat d'éthyleالفعالية البيولوجية الاضعؾ سجلت في  مستخلص   -

 mm1 في السلالتين – Ba Slm, البيولوجية  في السلالات الاخرى في حين انعدمت الفعالية Ech- Kl- Ps   

Ent  

 تجاا متفاوتة التيبيطألطار  فكانت (Gentamicin)الحيوي  للمضاد ما يخص الفعالية البيولوجية  في أما 

 Ba))للبكتيريا  بالنسبة أما18mm (Ps) حي  كان متوسط لطر التيبيط تجاا البكتيريا البكتيرية الستة  السلالات

, املا  mm 31ر بـلطر تيبيط لد متوسط سجلنا (Ent) اليالية في السلالة ولكنmm 20  لطر التيبيط متوسط كان

وفي السللالة  mm 16لدر لطر تيبيطها  (Slm), وبالنسبة للبكتيريا mm 26 التيبيط لطر لدر (Ech)في سلالة 

 .mm 33لدر لطر تيبيطها    (Kl)السادسة 

0
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I-8-  الدراسة الايصائٌة: 

كمية الفلافونويدات والنشاط , والنشاط المضاد للأكسدةتم حسا  معام  الارتباط بين عديدات الفينو  

 : التالي لشك المضاد للأكسدة والمبينة في ا

 

 منينى الارتباط بٌن عدٌدا  التٌنول والنشاط المضاد للأكسدة :26 شكل

 

 والنشاط المضاد للأكسدة التلافونوٌدا منينى الارتباط بٌن  :27 شكل

Rارتباط لوي  نلاحه ( 01الشك    من خلا 
2
( بحي  ان كلما زادت كمية الفينولات زادت ليم 0.89=

IC50 . 

R  لوي جداارتباط  نلاحه (.0الشك   من خلا  
2
 الفلافونويلدات ( بحي  ان كلملا زادت كميلة 0.93=

 . IC50زادت ليم

y = 0.0001x - 0.0015 
R² = 0.8956 
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II-  المناقشة: 

II -1- تيلٌل زٌ  استخلاص و مناقشة نتائج   : C. arabica 

أن ملردود الزيلت كلان  C. arabicaتههلر عمليلة اسلتخلاص الزيلت ا ساسلي للجلزء الهلوائي لنبلات 

ل للزيلوت ا ساسلية, 0.0 % 90ضعيؾ حيل  للدر بلـ   تلم وربملا يعلود ذللن لشلح النباتلات النلحراوية عموملا

الطيلؾ  منحنل لد تحنلنا علل  و GC/MSجهاز استخدام ب الكيميائي لعملية التحلي  ا ساسي اخضاع الزيت

والذي يههر تواجد عدد معتبر من المواد في الزيت ا ساسي لـ (, 00  شك الموضح في ال الكروماتوؼرافي

C. arabica   (8) جدو مرك  موضحة في ال .9ولد تم التعرؾ عل  .   

 

مركبـا  اخـرى )كيول وأيماض 

 دهنٌة(

 مركبـا  هٌـدروكربونٌـة تربٌنـا 

- Hexadecanoic acid,    - ethyl ester 

- Phytol 

-9, 12-Octadecadienoic acid, ethyl 

ester 

- Ethyl 9, 12, 15-octadecatrienoate 

- Linalyl acete 

- Caryophyllene 

- Hedycaryol 

- Phytyl acetate 

- Decane 

  - α copaene   

- Phenol, 4, 6-di(1, 1-

dimethylethyl)-2-methyl 

-1-Hexadecanol 

-10-Heneicosene (c, t) 

- Hexadecen-1-ol, 3, 7, 11, 

15-tetramethyl 

 

 C. arabica: تصنٌف المركبا  الكٌمٌائٌة الميتوٌة بزٌ  الاساسً لنبا  15جـدول 

يتكلون ملن نسلبة  C. arabicaكما يتضح في النتائج المدونة في الجدو  السابك أن الزيت ا ساسلي للـ 

   (Decane , Hexadecanoic acid ethyl ester,Ethyl9,12,15-octadecatrienoate,Phytol من المركباتكبيرة 

(Hedycaryol  01...%. بمجموع عل  الترتي % 0..1و 1..1, 92.11, 90.91, 90.21 بنس. 

هنللان عللدد لليلل  مللن الزيللوت ا ساسللية والتللي يههللر فللي تركيبهللا الكيميللائي تواجللد نسللبة كبيللرة مللن 

وآخرون في دراسلة أجريلت علل  التركيل   Radulovicا حماض الدهنية, ومن بين هذا الدراسات فمد وجد 

يللة كانللت أن نسللبة ا حمللاض الدهن G. lucidumو  Geranium columbinumالكيميللائي للزيللت ا ساسللي لللـ 

 . (Radulovic.,2010) عل  الترتي  % 01.2 و 65.0%

فملد كلان الحملض  C. arabicaكما أن المركل  السلائد فلي التركيل  الكيميلائي للزيلت ا ساسلي لنبلات 

ا المركل  عبلارة علن كحلو  حيل  أن هلذ الزيلت, أي تمريبا يل  الكميلة ملن% 90.21 بنسبة Phytol الدهني 

 في النناعات التجميلية. حلمي ينائي التربين يدخ 
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أيضا حمض اللينوليين وهلو ويسم   %90.91 بنسبة  Ethyl9,12,15-octadecatrienoateويليه مرك  

ضللاد مو مشللبع  جسللم لا يسللتطيع نللنعه. وهللو حمللض ؼيللرواحللد مللن ا حمللاض الدهنيللة ا ساسللية  ن ال

 للالتهابات وللأكسدة.

أكيلر ا حملاض الدهنيلة المشلبعة  هلو %92.11بة بنسل Hexadecanoic  acid, ethyl وأخيلرا مركل  

ملادة نللبة عديملة الللون بهلا علن ة عبلار, وهلو الموجودة فلي الحيوانلات والنباتلات والكائنلات الحيلة الدليملة

حللامض البالمتيللن يسللتخدم اييلل   رإييلل  بالميتللات وهللو اسللتب, والمعللروؾ أيضللا كيميائيللا رائحللة تشللبه الشللمع

 بالميتات كعام  لتنفيؾ الشعر والبشرة. 

من الزيت فهلي متواجلدة بنسل  متماربلة  %91.00أما المركبات ا خرى و التي تشك  فيما بينها نسبة 

 %.2% إلى 9وضئيلة جدا من 

لكيميلائي وجود عدة عوامل  خارجيلة يمكلن أن تلؤير علل  التركيل  ا أخرى أيبتت دراسات عديدةولد 

درجة الحرارة, نسبة الرطوبة, ملدة تعلرض النبتلة للضلوء و كلذا نوعيلة التربلة و تركيبهلا كلهلا منها  للزيت

سلات أخلرى تبلين أن فتلرة ا. وهنلان در(Bruneton J,. 1999) ية تستطيع أن تؽير ملن بنيلة الزيلتعوام  بيئ

ستخلاص كلهلا عوامل  مهملة تلؤير علل  لطؾ النبتة من حي  التوليت السنوي, عمرالنبتة وكذلن طريمة الا

 (.Bruneton J,. 1999) ؼن  و تنوع التركي  الكيميائي للزيت وكذا المردود العام

II-2-  مردود المستخلصا  النباتٌةمناقشة نتائج:  

 ,  Hexaneالمذيبات المستعملة للمستخلنين  أنبينت النتائج المتحن  عليها الخانة بالاستخلاص 

 Acetat d'éthyle  تمريبا متساوية من حي  المردود ممارنة بالمستخلص المييانولي اللذي كلان ملردودا

مللن خلللا  المللذيبات المسللتعملة تبللين أن لللدرة الاسللتخلاص  المللردود المتحنلل  عليلله( يختلللؾ مللن %. 1..9

  يلم Méthanol: , Acetat d'éthyle يللي كملامذي  ال  آخر, حي  كان ترتيبهم من ا كير مردود ال  ا لل  

Hexane فلي اخلتلاؾ الل  الملردود لليم فلي الاخلتلاؾ ونفسلر .الترتيل عل   %.و 1.2, 1..9 يوافك بمردود 

 النبللات فللي الموجللودة الفعالللة للمركبللات الكيميائيللة والطبيعللة المطبيللة حيلل  مللن المللذي   وطبيعللة خنللائص

(Sanni C., 1952) وملن المعلروؾ أن ملذي  اللـ  HexaneوAcetat d'éthyle  يتميلزان بمطبيتهملا الضلعيفة

 Acetat وHexane , ا ملر اللذي يفسلر انخفلاض الملردود عنلد المستخلنلين Méthanolممارنلة بمطبيلة اللـ 

d'éthyle   ,.0221.,وآخرونح حجاوي  (؛  0222الفراجي غ.) 
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II-3-  و التلافونوٌدا مناقشة نتائج التقدٌر الكمً لعدٌدا  التٌنول: 

ت مركبات نباتية جد هامة بسب  لدرتها الكابحلة لاحتوائهلا علل  مجموعلة الهيدوركسلي , تعد الفينولا

حي  تساهم هذا المركبات في التأيير المضاد للأكسدة فهي تنتشر بشك  واسع في المنتجلات النباتيلة اليانويلة 

 (.0220ط ., يار(, كما تعتبر لدرة هذا المركبات كمضادات للالتهابات والسرطان  بود0220 بولوطة ح.,

 للتمدير الكمي لعديدات الفينو  وذلن باستعما  حمض الؽالينSingleton and Rossi  تم تطبيك طريمة

بـ يحتوي عل  كمية اكبر من الفينولات الممدرة  Méthanolمستخلص  أنبينت النتائج . كمرك  لياسي

(82.95±8.69 mg AGE/mg EP) في حين لدرت المركبات الفينولية ػمن حمض الؽالين المكاف  /مل ,

 .عل  التوالي mg AGE/gm EP 1.64±22.88)و (0.86 ±57.77 بـ Hexaneو Acétate éthyleللمستخلنين 

 Hayouni)مستخلصآخر حس  اختلاؾ المركبات الفينولية في ك   ال تتؽير كمية الفينولات من مستخلص 

(022.,. F et al حمضي لوكها يختلؾ مع اختلاؾ بنيتها الكيميائية والوسط الموجودة فيهفس - .)لاعدي 

فهي  (, (Sanni C., 1952تعتبر الفلافونويدات واحدة من أهم المركبات الاكير تنوعا عل  نطاق واسع

والتي تملن مجا  واسع من الانشطة الكيميائية  (.Dufresn C., 2001)المركبات الفينولية الطبيعية  أهممن 

  .(Delgado M., 2008)البكتيريا  والبيولوجية بما في ذلن الخنائص الكانسة للجذور الحرة والميبطة لنمو

تملن المدرة عل    بينت العديد من الدراسات فعالية المستخلنات الخام المحتوية عل  الفلافونويدات

( ولكن عل  الرؼم من ان O2•-   حي  تموم بكبح الاكسجين الاحادي, كسدةالتفاع  كمادة مضادة للأ

حيوي يعتمد عل  النموذج  تفاعلها تتفاع  بسرعة مع الانواع الاكسجينية النشطة فإن  الفلافونويدات

 (. ,.Merghem R.022) وا نسجةالبيولوجي للخلايا 

بينت  0222T., (Bahorun) لتمدير الفلافونويدات باستعما  الكرستين حس  AlCl3تم تطبيك طريمة 

يحتوي عل  كمية اكبر من الفلافونويدات  Méthanolالنتائج ان التمديرالكمي للفلافونويدات ان مستخلص 

 mg QE/mgوالممدرة بـ Acetat d'ethy  ويليها مستخلص (mg QE/gm EP) 2..0 ±20..1والممدرة بـ 

EP)1..1  ±22..2(رت كمية الفلافونويدات للمستخلص , في حين لدHexane  أل  بكيير من المستخلنين

 لديه المدرة ا كبر لإذابة الفلافونويدات المتواجدة في نبات. Méthanol السابمين. وهذا راجع ال  ان الـ

بيروكسيد (, O2•-   ا كسجينية النشطة مي  أيون السوبر أكسيد وا نواعتتسب  الجذور الحرة 

 ا كسدةالتأكسدي الذي يؤدي ال  عدم التوازن بين مولدات  الإجهاد(....الخ في ههور H2O2الهيدروجين  

تتأير (Yuan J et al Yonkrier B.,2000).  ا نسجةمسببا في ذلن تلؾ الخلايا وتضرر ا كسدة/مضادات 

 ,.Ksouri R et al) ن ومناخ وبيئة النباتكمية الفينولات والفلافونويدات المستخلنة من النبات بتؽير مكا

 Rebiai A et)  كما يلع  ولت المطؾ وطريمة التخزين, في كمية المواد الفعالة في النبات .(2008

al.,2013);( Kahkonen M et al.,1999).  
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كما لطرق الاستخلاص والمذيبات المستعملة دور مهم في تؽير كمية الفينلولات والفلافونويلدات فلي   

   .(Ksouri R et al., 2008)  المستخلنات

II-4- للزٌ  الأساسً والمستخلصا  النباتٌة نتائج النشاطـٌة المضادة للأكسدة:  

الزيلت  ملن لكل  للتأكسلد المضلادة الملدرة ملن والتحملك هوالتأكلد  الدراسلة هذا من الرئيسي الهدؾ نا

 الحلرة الجلذور علل  C .arabica لنبلات Hexane, Acetat d'ethyl, Méthanol )   ا ساسلي والمستخلنلات

•اختبلار  فلي والمتميلة in vitro الحي الكائن خارج اختبار اجراء طريك عن للأمراض المسببة
 DPPHوذللن 

 معروفلة للأكسلدة مضادة جزيئات نشاط مع بالممارنة حدا عل  مستخلص لك  للتأكسد المضاد النشاط بمياس

•لجذر التيبيطية بمدرتها
DPPH  الاسكوربين. حمض :مي  

•وقد استعملت كثٌرا قدرة إزاحة جذر   
DPPH   دبيارة ديج جيذر حير دجيوي جيد و وهيفيً ديدة دراسيات

 nm 190 - 102 (Mosquera الذي ٌعطً امتصاصٌة دظمى فً المجال الموجً ؼامكثابت لونه بنفسجً 

O et al., 2007,)  ولتحدٌيد ااصيٌة إزاحية لمسيتالا نبيات C. arabica  ًميج اي ل زوال الليوج البنفسيج

 الممٌيز لجيذر
 DPPH• وتحوليه إليى الليوج ارصيفر نتٌجية إرجاديه إليى مركيب مسيت ر (Brand-Williams 

W.,1995).  

يمللن نشلاطية مضلادة للأكسلدة C. arabica  نبلاتلالزيلت ا ساسلي  وبنلاءا علل  النتلائج المسلجلة فلإن

• وهذا في ما يخص كسح جذر  Vit. Cممارنة بالنتائج التي حممها الشاهد المرجعي جدا ضعيفة 
DPPH. 

يعود  C .arabica ضعؾ النشاطية المضادة للأكسدة الخانة بالزيت ا ساسي لنباتومن المحتم  أن  

المضلادة عل  المركبات الكيميائية التلي تعمل  علل  تيبليط الجلذور الحلرة وزيلادة النشلاطية  احتوائهال  عدم 

 . للأكسدة

كما بينت النتائج المتحن  عليها في دراسة النشاط المضاد للأكسلدة للمستخلنلات المدروسلة, وجلود 

2.01R  فينوليللةبللين محتللوى المستخلنللات مللن المركبللات ال علاللة طرديللة
2
2.12R  والفلافونويديللة (=

2
=) 

•والتأيير الإزاحي عل  جلذر
DPPH فملد أههلر مسلتخلص ,Méthanol  اللذي يحلوي كميلة أكبلر ملن عديلدات

•يملن أعل  تأيير ازاحي لجذرأنه الفينو  
DPPH  وهذا النتائج تتوافك مع ما تون  اليه(Dudonne S et al., 

•من هذا المستخلنات تملن فع  ازاحي اتجاا جذر % .1حي  وجد أن  .(2009
DPPH  يتناس  مع محتواها

في دراسة التلأيير المضلاد للأكسلدة  0292وآخرون  Wuالفينولي. كما تتوافك هذا النتائج مع ما تون  اليه 

ا ؼنل  بالفلافونويلدات  Acetat d'éthyleحيل  وجلد ان مسلتخلص  Gerniu sibiricum لمختلؾ مستخلنات

•اكبللر تللأيير ازاحللي عللل  جللذر يملللن
DPPHأمللا بالنسللبة لمستخلنللات نبللات , C .arabica  فمللد لللوحه أن 

حيل  تتناسل   1..20±0..2يحتوي عل  كمية كبيرة من الفلافونويلدات والتلي تملدر بلـ  Méthanolمستخلص 

•طرديا ملع التلأيير الازاحلي اتجلاا جلذر
DPPHحيلة للمركبلات , فملد بلين العديلد ملن البلاحيين ان الملدرة الازا

•الفلافونويدية والفينولية عل  جذر
DPPH  ,أظهرحٌث لها علالة كبيرة بالبنية الكيميائية(Zheng C.D et al., 
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•ف فونوٌيد دليى جيذر 29 فيً دراسية التيرثٌر احزاحيً لي  . 2010)
 DPPH أج ديدد مجموديات الهٌدروكسيٌل

المثٌيل ٌرفيم ميج وللف فونوٌدات فإج وجود سيكر أ أما بالنسبة  احزاحً وتموجعها لها دور كبٌر فً الترثٌر

      .الفعل احزاحً

II- 5- للبكتٌرٌا المضادة النشاطٌة مناقشة نتائج: 

تطرق العديد من الباحيين في ارونة ا خيرة ال  دراسة لدرة النباتات الؽنية بالمركبات الفينولية عل   

ولهللذا الؽللرض تمللت الميللام بدراسللة  (Chakraborty M et al Mitra A .,2008) الولايللة مللن الميكروبللات

ضد بعض السلالات البكتيرية المختبرة, حي  بينت نتلائج اختبلار الانتشلار   C. arabicaلمستخلنات نبات 

با لراص أن الفع  المضاد للبكتيريا للمستخلنات اليلا  علل  السللالات البكتيريلة المختلارة لهلذا الدراسلة 

 وجود حساسية اتجاا المستخلنات.    فع  المستخلص ولدرة السلالة عل  مماومة أوكانت متباينة من حي

والذي اختبر فيه النشاط المضاد للبكتيريا كلان  C .arabicaلنبات  Méthanolـ ولد وجد ان مستخلص 

 وAcetat déthyl  من أكير المستخلنات نشاطا ضد السلالات الموجبة والسالبة الؽرام ممارنة بالمستخلنين

Hexane   هلللذا راجلللع لكلللون المسلللتخلص وMéthanol   يحتلللوي علللل  نسلللبة عاليلللة ملللن عديلللدات الفينلللو

 (.Ramarethinam S., 2004)والفلافونويدات وهذا المركبات هي التي تعطي النشاط العالي في التيبيط 

يمكن أن يعود الاختلاؾ في الحساسية بين السلالات المختبرة موجبة الؽرام وسالبة الؽلرام الل  بنيلة  

  (LambertP.,2009). وتركيبة وطبيعة جدار الخلية البكتيرية لك  نوع

كما يفسر تأيير النشاطية المضادة للبكتيريا بامتنلاص الاؼشلية الخلويلة للبكتيريلا للمركبلات الفينوليلة 

 .(Dhaouadi K et al., 2010علها مع الانزيمات الفعالة والعنانر المعدنية في الجدران الخلوية  وتفا
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كانللت النباتللات الطبيللة ولا زالللت محللط اهتمللام العديللد مللن العلمللاء بؽيللة اكتشللاؾ مللواد طبيعيللة  فعالللة 

أكيلر حيل  أن  تستعم  في الط  والنيدلة والتجمي , حي  أن أؼلل  سلكان العلالم يسلتعملون هلذا ا دويلة,

 مواد التجمي  رواجا مننوعة من المواد الطبيعية.

في تزايد مسلتمر, كملا زاد الاهتملام اكيلر بمضلادات الاكسلدة الطبيعيلة ان الاهتمام بمضادات الاكسدة 

المتواجدة في النباتات و ذلن لفعاليتها, توفرها و للة تأييراتها الجانبية. يعود التلأيير المضلاد للأكسلدة للملواد 

 الطبيعية النباتية اساسا ال  محتواها من عديدات الفينو  خانة الفلافونويدات. 

للتأكد والتحمك من المدرة   C .arabicaتهدؾ هذا الدراسة ال  النشاطية البيولوجية لمستخلنات نبات 

 المضادة للأكسدة للنبات المدروس عل  الجذور الحرة المسببة للعديد من الامراض. 

وهو  والمعروؾ في الاوساط الشعبية باسم النتينة C .arabicaويندرج هذا العم  في اطار تيمين نبات 

الط  الشعبي عل  أنه نبات عشبي نحراوي كريه الرائحة, يستعم  جزئه الهوائي فلي عللاج معروؾ في 

الروماتيزم  , كما يملن نبات النتينة خنائص مضادة للالتهابات ومضادة  آلامأمراض الانفلونزا , نداع , 

 للميكروبات.

 طريمللة التمطيللر المللائي,  بإتبللاعوس تللم اسللتخلاص الزيللت ا ساسللي مللن الجللزء الهللوائي للنبللات المللدر

يم لمنا بتحلي  الزيت كيميائيا لمعرفة تركيبه الكيميلائي, حيل  احتلوى , (0.018%)وتحنلنا عل  مردود

مختلفللة النسلل  وميلللت المركبللات السيسللكوتربينية والمركبللات الهيدروكربونيللة النسللبة  مركلل  .9عللل  

 الاكبر,

 اللة ملن النبلات و ذللن باسلتعما  الملذيبات وأيضا لمنا بعملية استخلاص المواد الفعMéthanol, Acetat 

d'éthyle  ,Hexane تمكنا من خللا  ذللن تملدير ملردود المستخلنلات حيل  كانلت كميلة الكتللة الجافلة ,

حلين كلان ملردود  متفاوتلة, فليHexane , Acetat d'éthyleالمتحنل  عليهلا فلي كل  ملن المستخلنلين 

 . %  1..9معتبر و الذي لدر بـ   Méthanolالمستخلص 

, اذ لدرت كمية عند الـ Folin-ciocalteuتم تمدير المحتوى الكلي للمركبات الفينولية باستعما  الكاشؾ كما 

Méthanol  بللللـ(mg AGE/mgEP 82.95±8.69) و(0.86±57.77mgAGE/gmEP), (22.88±1.64mg 

AGE/gEP) عند Acetat déthyl و Hexane 2الفلافونويدي باسلتعما   , و المحتوى AlCl فملدرت عنلد اللـ )

Méthanol بلـ mg QE/g EP)2..0±20..1) و (9.45 ± 33.43mg QE/mg EP) mg QE/mgEP)9.2.±1.12) 

يحتلوي  Méthanolحي  بينت النتائج المتحنل  عليهلا أن مسلتخلص اللـ   ,Hexaneو  Acetat d'éthyleعند 

               Hexane. و Acetat déthylالفلافونويدات أكبر ممارنة بالمستخلنين الـ  من المركبات الفينولية و عل  كمية
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 تم استعما  اختبار التناص الجذر الحرDPPH
•
في دراسة النشاطية المضادة للأكسلدة, للزيلت ا ساسلي   

ضلعيفة جلدا  أعطل  نشلاطيةوالمستخلنات النباتية لنبات  حي  اههر هذا الاختبار أن الزيت ا ساسلي 

(2.200±2... = (IC50 المركلل  المرجعللي ممارنلله بvit. C) وهللذا راجللع اللل  فمللر الزيللت للمركبللات )

 الفينولية والمعروفة بمدرتها عل  كبح الجذور الحرة.

 Méthanolفملد بلين هلذا الاختبلار ان مسلتخلص  C .arabicaأما بالنسبة للمستخلنات النباتيلة لنبلات  

 •تيبلليط  جللذر فعاليللة كبيللرة فللي أبللدى
DPPH

و  (  =mg/ml2.29 ± 2.992IC50 حيلل  لللدرت نشللاطيته بللـ  

DPPH رألللل  تلللأيير ازاحلللي علللل  جلللذAcetat déthyl, Hexaneالمستخلنلللين  
• IC50= 0.256±0.02 

mg/ml;0.546±0.019 )  علللل  التلللوالي وهلللذا ملللا يتناسللل  ملللع المحتلللوى الفلافونويلللدات المتواجلللدة بهلللذا

   .المستخلنات

   اما بالنسبة لدراسة النشاطية المضادة للأحياء الدليملة وذللن باسلتعما  طريملة الانتشلار بلا لراص حيل

له فعاليلة بيولوجيلة معتبلرة  C .arabicaلنبات  Méthanolاههرت النتائج المتحن  عليها ان مستخلص 

ذا التأييرات لاحتلواء هلذا اتجاا بعض الانواع البكتيرية الموجبة والسالبة الؽرام المختبرة .وترجع ك  ه

 المستخلنات كميات متفاوتة من البوليفينولات خانة الفلافونويدات.

ومن خلا  ملا سلبك تبلين أن لهلذا النبتلة أهميلة عاليلة فلي العللاج لاحتوائهلا علل  كميلات معتبلرة ملن 

 المركبات الفعالة.

الحدييلة لاسلتخلاص  الوسلائ  حيل  تلم  اسلتؽلا  الاولل   الدراسة علل  نبلات النتينلة هلي وتعتبر هذا

عللل   بؽيللة اختبارهللا بنيتهللا عللل  والتعللرؾ وفنلللها النبللات فللي الموجللودة الفعالللة  الزيللت الاساسللي والمللواد

 .تنميتها و عليها والحفاه تيمنيها وبالتالي والحيوان الإنسان

ايلراء  بهلدؾييرات  البيولوحيلة الفعاللة لنبلات النتينلة أتسلاؤلات فلي جانل  مهلم ملن التلولد طرحلت ال

فلي  ا خنلائييننبتة نيدلانيا يبم  معتملد علل  تلدخ  الالرنيد العلمي و البحيي في الجزائر. اما استعما  

 مجا  النباتات الطبية.
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   المصادر والمراجع باللغة العربٌة

 . والتوزيع بالإسكندرية للنشر العربية الدار.الطيارة الزيوت ,  2000 ,.أ زيد أبو (9

التؽذية والنحة الادارة العامة للتؽذية  بوزارة النحة السعودية .مجلة منهملة  ,0222 .,بشرى   (0

 .9,العدد  0النحة العالمية ,المجلد 

المؤكسللللد للكللللزانيين  للإنللللزيموالميبطللللة  للأكسللللدة,النشللللاطات المضللللادة 0290 .,أبللللن سلللللامة ع  (2

البيوكيميلاء,  فلي الماجسلتير شلهادة لنيل  ممدملة , ملذكرة Hertia cheirifolia lلمستخلنلات اوراق 

 .سطيؾ  . عباس فرحات جامعة

الفعاليللة المضللادة للأكسللدة الزيللوت الطيللارة و المركبللات الفينوليللة لللـ  ,.022بللن عاشللورة ص.,  (.

Deverra scopariaدة الماجستير, جامعة ورللة., مذكرة لني  شها 

, تايير التشعيع في وجود و عدم وجود الالفلاتوكوفيرو  علل  الاكسلدة 2004 .,بنت هزاع المحطاني (1

 .شهادة الماجيستير, جامعة الملن سعود والمملكة  العربية السعودية الانزيمية في كبد فئران الالبينو,

ممارنللة بللين الطريمللة الفيتوكيميائيللة و الطريمللة الإلكتروكيميائيللة فللي دراسللة  ,0290بوبطيمللة ا.,  (1

بعض نوى التمرالمحلي. مذكرة ماستر أكاديمي. جامعة لاندي مرباح . ورللة . الجزائر.  فينولات

  ص. .1

وامكانيللللة ولايللللة المستخلنللللين المييللللانوليين  للتأكسللللد المضللللادة النشللللاطية ,0221., ح بوبلوطللللة (.

ملللذكرة لنيللل  شلللهادة . علللل  السلللمية الكبديلللةCentaurea incanو Matricaria pubescensتتللليبلن

  .لسنطينة, جامعة منتوري ,الماجستير

النباتات الطبيلة المتداوللة فلي المنطملة الشلمالية لولايلة سلطيؾ دراسلة تشلريحية  ,2010بوختي ح.,  (0

. مذكرة لني  شلهادة ماجسلتير, والنشاطية ضد البكترية لزيوتها ا ساسية Menthaلنوعين من جنس 

 ص.116جامعة فرحات عباس, سطيؾ, 

فن  وتحديلد نلواتج الايلض اليلانوي و دراسلة الفعاليلة المضلادة للأكسلدة لنبتلة  ,0220بوديار ط.,  (1

Euphorbia gugoniana ,ص  .900. مذكرة لني  شهادة الماجستير, جامعة منتوري لسنطينة 

 Cleomeلتأيير المضاد للأكسدة لمستخلنات نبات النتينلة دراسة ا, 0291تيمرين ش.,تونسي ح., (92

arabica ..مذكرة تخرج لني  شهادة أستاذ التعليم اليانوي. المدرسة العليا للأساتذة, المبة 

 Teucrium poliumلمستخلنللات نبللات الخياطللة   للأكسللدة,النشللاطية المضللادة 2009جرمللوني م., (99

 ,شهادة ماجستير ,جامعة فرحات عباس .

, رولا محمد جميل  لاسلم . عللم العملالير, الطبعلة ا ولل , مكتبلة دار .,حياة المسيمي.حسين حجاوي (90

 . 0229ا ردن .  –عمان  –اليمافة للنشر و التوزيع 
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الموسوعة النباتية لمنطمة سلوؾ, النباتلات الشلائعة فلي منطملة العلرق الشلرلي . .022حليس ي.,  (92

 كونين ولاية الوادي, مطبعة الوليد.الكبير. دار النشر المنطمة النناعية 

العلمللي  الاتحللاد , الطبيعللة لحفلله الوطنيللة الوكالللة , الطبيللة النباتللات( .  .911  واخللرون, حلمللي (.9

 9:  ص , ,الجزائر الطبيعة لحفه

,دراسللة الفعاليللة البيولوجيللة لللبعض نباتللات العائلللة الشللفوية و الفعاليللة ضللد الاكسللدة 0292ا, حللوة (91

لماجيسللتير فللي الكيميللاء العضللوية و فيزيوكيمللاء الجزئيللات ,جامعللة لانللدي مللذكرة لنيلل  شللهادة ا

 ورللة .  ,مرباح

, الجذور الحرة, جمللة مضلادات المؤكسلدات و داء التهلا  المفانل  الرييلاني, .د. ريدة أبو سمرة (91

 .1999 ,2العدد  15مجلة جامعة دمشك المجلد 

دراسللللة نبللللات  -بوسللللعادة والمسلللليلة النباتللللات الطبيللللة فللللي منللللاطك الجلفللللة, , 0221, .دحيللللة م (.9

, أنواعلله, التركيلل  الكيميللائي والنشللاطية البيولوجيللة للزيللوت الطيللارة للسلليمان. pituranthosالمللزاح

 .-سطيؾ –أطروحة ممدمة لني  شهادة دكتوراا في العلوم. جامعة فرحات عباس 

الزيللت ا ساسللية  نللواع مللن  الكلوروفللورمتحديللد المكونللات الكيميائيللة  طللوار , 2010زعتللر  ., (90

. مذكرة لنيل  شلهادة دكتلوراا, جامعلة منتلوري, Cistaceaeوالسيتية  Compositasالعائلتين المركبة 

 .لسنطينة

 البسللباس Deverrascoparia   لنبللات الفيتللو كيميائيللةالمسللاهمة فللي الدراسللة  ,0290م,  زيللدي (91

 . -ورللة -يمي. جامعة لاندي مرباحالزيوت الطيارة واللبيدات. مذكرة ماستر أكاد -البري(

.الدراسلة الفيتلو كيميائيلة لمستخلنلات نبلات المطلن و فعاليتهلا. 0291سمية فرح., حلواء حملزة.,  (02

 مذكرة ممدمة لني  شهادة الماستر أكاديمي. كيمياء مطبمة, جامعة لاندي مرباح, ورللة.

ي. ملذكرة ماسلتر فلي الكيميلاء .دراسة كهروكيميائية لفينولات نوى التمر المحل0299.,النديك ق (09

 التطبيمية من جامعة لاندي مرباح ورللة, الجزائر.

وتمدير نسبة الزيوت ا ساسية  استخلاصالمذيبات العضوية في  استخدام , 2000 طاهر سلمان م., (00

المعهد  .Eucalyptus camadulensisوالمستخلنات ا خرى  عمار مختلفة من أوراق اليوكالبتوس 

 .ون التمني كرك

لمسلتخلص الملويلدات الخلام  للكاسلدةدراسة الفعالية المضلادة للبكتيريلا و المضلادة , 2009,.العابد أ (02

, جامعة لاندي مرباح ورلللة الماجيستيرمذكرة لني  شهادة  Traganum nudatumلنبات الضمران 

 106., جامعة لاندي مرباح ورللة ص الماجيستيرالخام لنبات الضمران مذكرة لني  شهادة 

 .عمان -المملكة ا ردنية -كيمياء المنتجات الطبيعية. دار الفكر  -0220عبد الجلي  م., - (.0
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في عشرة أنلناؾ ملن التملور العراليلة  Co Q10تعيين وتنمية مساعد انزيم  ,0222الفراجي غ .,  (01

بلأطوار النمللو ا ربللع, الكمللري, الخلللا , الرطلل , النمللو. أطروحللة دكتللوراا فلسللفة كيميللاء, جامعللة 

 بؽداد, العراق.

شللهادة  لنيلل  مللذكرة , المحلللي التمللر نللوى لفينللولات  كهروكيميائيللة دراسللة,  0221.,ص لمللولي (01

 . ورللة. حمربا لاندي جامعة.  مطبمة كيمياء. الماستر

 جلرذان فلي Aloin للأللوين للتأكسلد و للسلكري المضادة النشاط تأيير دراسة,  0221.,ش لندولي (.0

 الخلويلة البيولوجيا في الماجستير شهادة لني  مذكرة Streptozotocin. ـب المحرض منابة بالسكري

 . لسنطينة منتوري جامعة .الجزئية و

وتيملين الفعاليلة     Thymelaea microphyllaلنبلات   فوتلو كيميائيلةدراسلة  ,2010,.لبيل  ع س ن (00

  البيولوجية. شهادة الماجيستير, جامعة منتوري , لسنطينة.

. عبللاس فرحللات جامعللة. التجريبيللة الفيزيولوجيللا و البيوكيميللاء فللي الماجسللتير شللهادة لنيلل  مللذكرة (01

 . الجزائر.سطيؾ

لليبيللدات و الفينللولات فللي بعللض انللواع التمللر المحلللي  فيتللو كيميائيللةدراسللة  .,بولللوادة منللطف  (22

 .2008,جامعة لاندي مرباح ورللة  .ماجيستسر

انتاجهلللا و فوائلللدها. منشلللأة المعلللارؾ  -كيمياؤهلللا -النباتلللات الطبيلللة ,9112.,هيكللل  م و عملللر س (29

 بالإسكندرية.

 .ص 296 يا .اسس الكيمياء العضوية .دار الكت  الوطنية , بنؽازي ,ليب ,2008 ,  .وائ  غ م (20
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 المنينى القٌاسً ليمض الاسكوربٌك (:11 )المليق 

 

 C.arabica منينى نسبة تثبٌط الجذور اليرة من طرف الزٌ   الأساسً لنبا   (:12 ) المليق

 

 لنبا   Methanol مستخلص الـ  (: منينى نسبة تثبٌط الجذور اليرة من طرف13المليق ) 
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 لنبا  Acetat d'ethyl مستخلص الـ  الجذور اليرة من طرف تثبٌطمنينى نسبة  :(14 ) المليق
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 C. arabica لنبا   Hexane  مستخلص الـمنينى نسبة تثبٌط الجذور اليرة من طرف  :(15 ) المليق
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 المستخلصا  النباتٌة المدروسة الزٌ  المستخلص
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