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 ممخص الدراسة

ا  تٍدؼ الدراسة إلِ إعداد دلٓؿ لهرافقة التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
إلِ ذلؾ قاهت الباحثة باىتٍاج الهىٍج الوصفْ  ولموصوؿ ،ببمدٓتْ الدبٓمة وحاسْ خمٓفة

بأسموبً اٚستكشافْ قصد تحدٓد الحاجات الىفسٓة واٚجتهاعٓة، وقد تّـ اٚىطٛؽ هف 
ت التالٓة:  التساؤٚ

 ها ٌْ احتٓاجات التٛهٓذ الٓتاهِ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا؟ -
ء التٛهٓذ ال - ٓتاهِ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة ها ٌو الدلٓؿ اٖىسب لهرافقة ٌؤٚ

 البكالورٓا؟

ت الدراسة تّـ استخداـ استبٓاف التّعرؼ عمِ الحاجات     وفْ سٓاؽ ا٘جابة عمِ تساؤٚ
الىفسٓة واٚجتهاعٓة لمتٛهٓذ آٖتاـ، وذلؾ بعد التّأكد هف صٛحٓتً بحساب هعاهؿ صدقً 

ِ ببمدٓة الدبٓمة وحاسْ خمٓفة، حٓث وثباتً، وطبقت الدراسة عمِ عٓىة هف التٛهٓذ الٓتاه
حصائٍا تولت الطالبة إلِ:30بمغت العٓىة )  ( تمهٓذ وتمهٓذة، وبعد هعالجة البٓاىات وا 

 أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓفتقر لمحاجات الىفسٓة واٚجتهاعٓة. -
أفّ التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا ٚ ٓحظِ باٌتهاـ ورعآة وهرافقة  -

 قبؿ اٖساتذة وهستشاري التوجًٓ.هف 

وعمِ ضوء الىتائج والتراث الىظري لهفآٌـ الدراسة تّـ إعداد دلٓؿ لهرافقة التمهٓذ الٓتٓـ     
الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا، وجاء دلٓٛلهرافقة فْ الشكؿ الىٍائْ فْ الفصؿ 

ّـ الخروج هف الدراسة باقت05الخاهس )  راحات وتوصٓات.( الدلٓؿ الهقترح، وت

 

 

 

 



Résumé de l'étude 

L'étude vise à préparer un guide pour accompagner l'élève orphelin 
qui va participer au baccalauréat dans les deux communes Débila et 
Hassi Khalifa. 
Pour y arriver, la chercheuse a fait l'exploration de style descriptif 
pour déterminer les besoin psychologique et sociaux. 
Il a été commencé par les questions suivantes: 
-Quels sont les besoins des élèves orphelins qui va passer le 
baccalauréat? 
-Quel est le répertoire approprié pour accompagner ces élèves?  
Pour répondre à ces questions, un questionnaire à été utilisé pour 
identifier les besoins psychologique et sociaux des élèves orphelins. 
Donc, après s'être assuré de la validité et de la stabilité. L'étude a 
été appliqué à(30) élèves dans les communes de Débila et Hassi 
Khalifa.  
Après le traitement des données et comptabilisés a été atteint:  
-L'élève orphelin a des besoins psychologique et sociaux. 
-Cet élève ne reçoit pas l'attention et les soins des enseignants et 
les surveillants. 
A partir des résultats et le patrimoine littéraire, il a été préparé un 
guide pour accompagner l'élève orphelin qui va passer le 
baccalauréat.  
Le guide est venu dans le cinquième chapitre. 
Grâce à cette étude, il a été atteint sur les propositions et les 
recommandations.      

 

 



 شكر كتقدير

 بسـ الله والصّٛة والسّٛـ عمِ خٓر هبعوث لٗىاـ هحهد بف عبد الله صؿّ الله عمًٓ وسمـ .

ْـ  ﴿ٓقوؿ الهولِ تعالِ : ْـ لَأَزِيدَنَّكُ ْـ كَلَئِفْ شكَرْتُ ذْ تَأَذفَ رَبكُ  . 07سورة إبرآٌـ أٓة ﴾كَاِ 

كر لله الذي وفقىا الحهد لله عدد خمقً ورضا ىفسً وزىة عرشً وهداد كمهاتً ، فالحهد والش
تهاهً .  وأعاىىا عمِ إىجاز ٌذا العهؿ وا 

 . «مف لـ يشكر النّاس لـ يشكر ا﵀  »قاؿ رسوؿ الله صؿّ الله عمًٓ وسمـ : 

ا خطوة  ىتقدّـ بالشّكر الجزٓؿ إلِ اٖستاذ الدكتور الذي أشرؼ عمِ ٌذي الهذكرة وتابع إىجازٌ
وحرصً عمِ أف تظٍر عمِ أفضؿ وجً . بخطوة ولـ ٓبخؿ عمٓىا بالتوجٍٓات والىصائح 

شكرا لصبري عمٓا صبر اٖخ ٖختً شكرا عمِ ا٘خٛص فْ تقدٓـ الهعموهة طواؿ سىوات 
 .   "" فارس إسعادمتدرٓسً لْ وطواؿ ا٘شراؼ عمِ الهذكرة سابقا وأف شكرا أستاذي الكرٓـ 

ات " هحهد العٓد آؿ خمٓ فة " و" هتقف شعباىْ والشّكر هوصوؿ إلِ إدارة كؿّ هف الثاىوٓ
ة غربْ بشٓر" وأخص بالذكر الهدراء و هستشاري  ة الجدٓدة " و" ثاىوٓ عباس " و" ثاىوٓ

 التوجًٓ وهستشاري التربٓة والحراس واٖساتذة واٖستاذات .

 كذلؾ أتقدـ بالشّكر لكؿّ الطاقـ ا٘داري وتٛهٓذ السىة ثالثة ثاىوي .

لِ إخوتْ وأخواتْ كؿ واحد باسهً .كها أتقدـ بالشّكر إلِ أهّْ وأبْ وجد  تْ وا 

لِ   جزٓؿ الشّكر عمِ ها قدهً لْ هف هساعدة . " البشير سعداني" محمد وا 

لِ هف قدّـ لىا ٓد الهساعدة هف قرٓب أو هف بعٓد ودعاء لىا بالتّوفٓؽ ٘ىجاز ٌذا البحث  وا 
 الهتواضع الذي ٓعتبر قطرة فْ بحر العمـ .

 منى سعدكف                                                                       
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 ةػدمػمق

إفّ التىشئة اٚجتهاعٓة السمٓهة لمطفؿ ٌْ التْ ترتبط بتواجدي فْ جو أسري ٓهىح لً تحقٓؽ 
ّٚ إىًّ فْ بعض الظروؼ  حاجاتً، وىهوي، وتوفر لً هواقؼ وخبرات تسهح لً بالىهو والتعمـ ،إ

ذا ها ٓجعمً هختمفا عف أقراىً الذٓف ٓعٓشوف هع أسرتٍـ  قد ٓحرـ هف ٌذي البٓئة الطبٓعٓة، وٌ
اٖصمٓة، فالطفؿ ٓمجأ إلِ أبًٓ الذي ٓعتبري هدٓىا لً بتوفٓر حاجٓاتً و أهىً.  ٖىًّ قد شاٌد 

د عهمٓا بوجود عدة هرات كٓؼ أفّ جهٓع أفراد اٖسرة ٓمجؤوف إلًٓ لتمبٓة هتطمباتٍـ، وٚ ٓعتق
هف ٌو أكثر كفاءة أو خبرة هىً. ووظٓفة اٖب ٚ تقتصر عمِ توفر ىفقات اٖسرة وها تحتاج 
إلًٓ هف الهأكؿ والهمبس فقط. بؿ عمًٓ أف ٓتواجد بٓف أفراد أسرتً، وذلؾ التواجد هٍـ لتوفٓر 

اٖسري. ٓحاكوف اٖهف لٍـ، فوجود اٖب ٓعىْ الحهآة، والرعآة والقدوة، والسمطة، والتكاهؿ 
أخذوف هف كؿ هىٍها. واٖبىاء ٓستقوف سموكٍـ لٓس هف الظاٌر هف سموؾ  والدٍٓـ هعا وٓ
ات أعهؽ بكثٓر ههّا ٓظف أباء، فاٖب ٓعٓش فْ  آبائٍـ فحسب، بؿ ٓتعدوف ذلؾ إلِ هستوٓ

ىها بٓتً غالبا دوف أف ٓأخذ بالحسباف أفّ أبىاءي ٓقمدوىً، فٓحٓا عمِ طبٓعتً بغٓر تكمؼ، بٓ
الصحٓح أف ٓحسب لتصرفاتً ٖىًّ قدوة أبىائً. لذا ٓتوجب عمِ اٖساتذة وهستشاري التوجًٓ  
تفعٓؿ أسموب الهرافقة وتكٓٓؼ هٍاهٍـ عمِ ٌذي اٖدلة والبراهج هف أجؿ تتبع حالة التمهٓذ 

عمِ الٓتٓـ وهعرفة احتٓاجاتً وتحمٓؿ ىتائجً وهطابقتٍا هع هٓولً واستعداداتً وقدراتً والعهؿ 
 إٓجاد العٛقة بٓف كؿّ ٌذي الهعطٓات والهشروع الهدرسْ.

لهرافقة الطفؿ الٓتٓـ الهقبؿ  تحدٓد الحاجٓات الىفسٓة وا٘رشادٓةوالهىتظر هف ٌذي الدراسة 
ا بٍدؼ تحدٓد احتٓاجاتً والعهؿ عمِ تأٌمً هف جدٓد ىفسٓا حتِّ  عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
ا بكؿّ  ٓتهكف هف اٚىدهاج فْ الوسط الهدرسْ واٚجتهاعْ وهف ثّـ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ

حددة فْ الجاىبٓف اطهئىاف دوف خوؼ، ولتحقٓؽ ٌذا تهت ٌذي الدراسة بإتباع خطوات ه
أولٍها الجاىب الىظري والثاىْ الجاىب التطبٓقْ، حٓث احتوى كؿّ هىٍها عمِ جهمة هف 

ْ كالتالْ :  الفصوؿ وٌ

 الجاىب الىظري واحتوى عمِ ثٛثة فصوؿ:

الفصؿ اٖوّؿ فاحتوى عمِ تحدٓد إشكالٓة الدراسة والتعارٓؼ ا٘جرائٓة لهفآٌـ الدراسة ثّـ 
 دافٍا وأخٓرا حدود الدراسة.أٌهٓة الدراسة وأٌ



ّـ التّطرؽ لتعرٓفً، وهعرفة  ّـ التهٍٓد لً ث الفصؿ الثاىْ فكاف هوضوعً التمهٓذ الٓتٓـ حٓث ت
ّـ الحدٓث عف الحاجات الىفسٓة  ثّـ  وا٘رشادٓةحقوقً كذلؾ التّعرؼ عمِ ىظرة الهجتهع لً ث

 الفصؿ. التّطرؽ إلِ أٌـ الىظرٓات الهفسرة لٍذي الحاجات وبعدٌا خٛصة

ّـ الهرافقة هف هفٍوـ  أهّا الفصؿ الثالث فتطرؽ إلِ الهرافقة لمتٛهٓذ الٓتاهِ بدءا بالتهٍٓد ث
ّـ التّطرؽ إلِ هفٍوهٍا وأٌدافٍا وجواىبٍا ووسائمٍا وصوٚ إلِ تعرٓؼ  إلِ أسموب وبعدٌا ت

 الهرافؽ وتحدٓد خصائصً وهٍاهً وفْ اٖخٓر خٛصة الفصؿ.

 ٓقْ فشهؿ فصمٓف تهثٛ فْ التالْ:أهّا عمِ الجاىب التطب

الفصؿ الرابع: تحدث عف ا٘جراءات الهىٍجٓة لمدراسة الهٓداىٓة حٓث تضهف ٌذا الفصؿ 
عمِ دراسة استطٛعٓة، والهىٍج الهتبع، وأدوات الدراسة، وعٓىة الدراسة، ثّـ اٖسالٓب 

 ا٘حصائٓة الهستخدهة فْ الدراسة. 

الهرافقة الهقترح وكاىت بدآتً بالتهٍٓد ثّـ تعرٓؼ دلٓؿ  أهّا عف الفصؿ الخاهس: فسهْ بدلٓؿ
ّـ التّطرؽ إلِ أٌداؼ وأٌهٓة دلٓؿ الهرافقة، وبعدٌا اٖسالٓب والفىٓات الهعتهدة فًٓ  الهرافقة، ث
ّـ التّطرؽ إلِ ىتائج استبٓاف التّعرؼ عمِ اٚحتٓاجات  ّـ الوسائؿ الهستخدهة فْ الدلٓؿ، ث ث

 فقة، وأخٓرا خٛصة الفصؿ.وبعدٌا هحتوى دلٓؿ الهرا

وفْ ىٍآة الدراسة تّـ عرض هجهوعة هف اٚقتراحات والتوصٓات لمدراسة، كذلؾ أرفقت 
 الدراسة بهجهوعة هف الهراجع والهٛحؽ.     
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 تحديد إشكالية الدراسة : (1

ٓهكّىً هف تحقٓؽ اٚجتهاعٓة السّمٓهة لمطفؿ ٌْ التْ ترتبط بتواجدي فْ جو أسري التىشئة 
اٚستقرار والطهأىٓىة وتعهؿ عمِ ىوي ىهواً سمٓهاً، وتوفر لً هواقؼ وخبرات تسهح لً بأفّ 
ٓكتسب الشعور بقٓهتً وذاتً هع أفراد أسرتً، وهف خٛؿ ٌذي العٛقات ٓكتسب الخبرة عف 

ادة تفاعمً هع الهحٓطٓف بً زداد وعًٓ بذاتً تىاهٓا بزٓ ، وقٓاهً الحب والعاطفة والحهآة وٓ
بدور ٓىهو هف خٛؿ الشعور بالطهأىٓىة، وهف ٌىا تأخذ شخصٓتً فْ التبمور 

 (130,ص2013)مصطفى خياطي كآخركف,واٚتزاف.

وعمِ ٌذا اٖساس ٓهكف القوؿ بأفّ اٖسرة ٌْ الحضف اٚجتهاعْ الذي تتطور فًٓ    
البٓولوجْ فْ شخصٓة الطفؿ وتوضع بً أصوؿ التطبٓع اٚجتهاعْ، وكها ٓتشكؿ الوجود 

 رحـ اٖـ ٓتشكؿ الوجود اٚجتهاعْ فْ رحـ اٖسرة .

وتبٓف لدى الكثٓر هف الباحثٓف أفّ تأثٓر السىوات اٖولِ فْ حٓاة الطفؿ أهر ٚ ٓرقِ إلًٓ    
الشّؾ، حٓث وجد أفّ تمبٓة حاجات ورغبات الطفؿ كالحاجة إلِ الطعاـ والراحة والهحبة 
ا تجعؿ حظً فْ حٓاة هستقبمٓة هستقرة أكبر بكثٓر ههّا لو أٌهمت تمؾ الحاجات، كها  وغٓرٌ

ا أفّ هشاكؿ الكبار الىفسٓة هثؿ الشراسة والشقاء فْ الحٓاة الزوجٓة وهشاكمً هف وجد أٓض
كثرة الطٛؽ وهشاكؿ الزىا، بؿ وحتِّ الحالة اٚقتصادٓة لٍا دور، كذلؾ الحروب وها تخمفً 

 هف ضحآا .

أهّا إذا كاف الهحٓط اٖسري الذي ٓعٓش فًٓ الطفؿ غٓر هٛئـ فإفّ شتِ اٚضطرابات    
تتولد هىً، وهف ٌذا الهىطمؽ ٓهكف القوؿ بأفّ فقداف أحد الركائز اٖساسٓة لً تأثٓر همهوس 
ذا ها تؤكدي اٖبحاث فْ هٓداف عمـ الىفس أفّ  عمِ خصائص واتجاٌات وسموؾ الطفؿ وٌ

لمحرهاف هف حىاف اٖـ واٖب، وها ٓترتب عمًٓ هف افتقاد الطفؿ لٍذي الهحبة أثار العكسٓة 
والرعآة اٖسرٓة، وىتٓجة ذلؾ الفقداف ٓصبح الطفؿ ٓتٓـ بسبب الظروؼ التْ هرت عمِ 
اٖسرة حٓث أصبحت غٓر قادرة عمِ تحقٓؽ وظائفٍا وخاصة وظٓفتٍا اٚجتهاعٓة والىفسٓة، 

ً أو أحدٌها فْ هرحمة هف تٓـ بأىًّ " وهىً ٓهكف أف ىعرؼ الطفؿ الٓ ٌو الطفؿ الذي فقد أبوٓ
هراحؿ الطفولة وتولِ اٖقارب أو أحد الوالدٓف أو الهؤسسة اٚجتهاعٓة كفالتً وتعمٓهً 

 (79-78ق,ص ص1414)عبد الحميد خزار كآخركف,وهعٓشتً " . 



تْ تعتهد عمٍٓا جهٓع وهف ٌذا الهىطمؽ ىجد أفّ الطفؿ ٓمجأ ٖبًٓ الذي ٓعتبر الركٓزة ال   
أفراد اٖسرة هف أجؿ إشباع حاجاتٍـ، حٓث أفّ وظٓفة اٖب ٚ تقتصر عمِ توفٓر الحاجات 
هف هأكؿ وهشرب وهمبس فقط، بؿ عمًٓ أف ٓكوف هتواجد بٓف أفراد أسرتً، ٖفّ ذلؾ التواجد 

هؿ اٖسري، هٍـ، ٖفّ وجود اٖب ٓعىْ اٖهف والحهآة، والرعآة والقدوة، والسمطة والتكا
ات أعهؽ  حٓث أفّ الطفؿ ٚ ٓستوفْ سموكً هف اٖسرة فحسب، بؿ ٓتعدوف ذلؾ إلِ هستوٓ
بكثٓر وهف بٓىٍا الهدرسة التْ تعدّ البٓئة الثاىٓة بعد اٖسرة التْ ٓواصؿ فْ الطفؿ ىهوي 
عدادي لمحٓاة الهستقبمٓة، فٍْ تمعب دور هحوري فْ الهجتهع، وحتِّ  الىفسْ واٚجتهاعْ، وا 
ة ٓجب أفّ تتوفر عمِ بٓئة آهىة لٓخطو جهٓع هراحؿ التعمٓـ  تتهكف هف أداء وظٓفتٍا التربوٓ
ة التْ تعتبر  ّـ الهرحمة الثاىوٓ ّـ الهرحمة الهتوسطة ث ة حٓث تبدأ بالهرحمة اٚبتدائٓة ث التربوٓ
هرحمة حرجة ىسبة لخصائصٍا، والثاّبت هف هختمؼ الدراسات أفّ الهىاخ الىفسْ والتربوي 

ة ٓساعد عمِ الىهو الىفسْ واٚجتهاعْ، وىقصد بالتعمٓـ الثاىوي ا ٚٓجابْ فْ الهرحمة الثاىوٓ
و تعمٓـ ٓتـ داخؿ  " ٌو تعمٓـ ٓمْ التعمٓـ الهتوسط وٓختص بالهتعمهٓف فْ هرحمة الهراٌقة، وٌ
ة وتدوـ هدّت ً هؤسسة عهوهٓة لمتعمٓـ، وتتهتع ٌذي الهرحمة باٚستقٛؿ الهالْ، تدعِ الثاىوٓ

.)مصطفى خياطي ثٛث سىوات، تبدأ بالجذوع الهشتركة وتىتٍْ باهتحاف شٍادة البكالورٓا 
 (130,ص2013كآخركف,

ة هف أٌـ هراحؿ التعمٓـ التْ ٓهر بٍا التمهٓذ الٓتٓـ ٖىًّ ٓعٓش     ولٍذا تعتبر الهرحمة الثاىوٓ
مة ا٘عداد لمحٓاة العهمٓة خٛلٍا فترة الهراٌقة التْ تعدّ هف أٌـ هراحؿ حٓاة التمهٓذ فٍْ هرح

ْ هرحمة اكتهاؿ الىّضج الجسهْ  وتحهؿ الهسؤولٓة والهشاركة الفعمٓة فْ الهجتهع، وٌ
والعقمْ واٚىفعالْ واٚجتهاعْ، وكؿ ٌذي التغٓرات تىجـ عىٍا عدّة هشكٛت ٓحتاج خٛلٍا 

ذي الهساعدة تقدـ هف  شخص هتخصص التمهٓذ الٓتٓـ إلِ الرعآة واٌٚتهاـ والهساعدة، وٌ
ؿ ٓدعِ هستشار التوجًٓ والذي ىقصد بً ذلؾ الشخص الذي ٓتهٓز عف غٓري ههف  وهؤٌ
ة ىظرا لتعدد  ٓعهموف فْ قطاع التربٓة والتعمٓـ وذلؾ ٖىً ٓمعب دور ٌاـ فْ العهمٓة التربوٓ
الهٍاـ التْ ٓقوـ بٍا وهف بٓف ٌذي  الهٍاـ ىجد الهرافقة والتْ تعىْ هجهوع الخدهات التْ 

هكاىٓاتٍـ وهشاكمٍـ الذاتٓة والظروؼ تقد ـ لٗفراد بٍدؼ هساعدتٍـ عمِ إدراؾ قابمٓتٍـ وا 
ذا ها ٓتضح هف  البٓئٓة واكتساب القدرة عمِ حؿ الهشكٛت التْ تواجٍٍـ فْ الحٓاة، وٌ
خٛؿ الواقع الهٓداىْ أىًّ كمها اىتٍجىا أسموب جدٓد لمعىآة بالتٛهٓذ آٖتاـ الهقبمٓف عمِ 

ٍادة البكالورٓا، ىٛحظ تحسف همحوظ بالهردود التربوي ىتٓجة إشباع حاجاتً سواء اجتٓاز ش



ة إضافة إلِ تىهٓة هٍاراتٍـ وقدراتٍـ فْ هجاؿ التفاعؿ هع كؿّ الهشكٛت  الىفسٓة أو التربوٓ
كذا ٓىعكس هباشرة عمِ ىتائجٍـ فْ اٚهتحاىات الرسهٓة  فْ الوسط الهدرسْ أو خارجً وٌ

، وتعمٓهة وزٓرة التربٓة 2006ىوفهبر  20فْ  خالهؤر  526ر الوزاري رقـ ولٍذا جاء الهىشو 
بالهعٍد  11/09/2007و10الوطىٓة فْ الىدوة الوطىٓة لهدٓرٓة التربٓة الهىعقدة ٓوهْ 

ف الهعمهٓف وتحسٓف هستواٌـ والذي ٓىص عمِ ضرورة التكفؿ بتٛهٓذ أقساـ  الوطىْ لتكوٓ
 لبكالورٓا.اٚهتحاىات الرسهٓة وخاصة اهتحاف ا

ة والىفسٓة لمتٛهٓذ آٖتاـ ىسبة لحالتٍـ الخاصة     ذا ها ٓزٓد هف أٌهٓة الهرافقة التربوٓ وٌ
)فقداف( الذي ٓعتبر ركٓزة أساسٓة فْ الدعـ، كها إفّ وجود الهرافقة الىفسٓة كفٓؿ ٌو أٓضا 

ء التٛهٓذ آٖتاـ ىفسٓا هف جدٓد وشحذ ٌهٍـ هف أجؿ تحقٓ  ؽ الىجاح.بإعادة تأٌٓؿ ٌؤٚ

لذا ٓىبغْ العهؿ عمِ تعزٓز آلٓات الهرافقة الهٓداىٓة قصد تحسٓف ظروؼ التٛهٓذ آٖتاـ    
الهقبمٓف عمِ اجتٓاز اهتحاف شٍادة البكالورٓا حٓث ٓمعب كؿّ هف اٖستاذ دور كبٓر فْ تقدٓـ 

عـ الىفسْ لٍذا الدّعـ الىفسْ والتربوي لمتمهٓذ الٓتٓـ كها تقدّـ اٖسرة والهختص الىفسْ الدّ 
التمهٓذ الٓتٓـ، وعمًٓ ها جاءت ٌذي الدراسة لتحدٓد الحاجٓات الىفسٓة وا٘رشادٓة لهرافقة 

ا .  التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ

ت التالٓة:  وبىاءا عمًٓ ىطرح التساؤٚ

ا -  ؟ ها ٌْ احتٓاجات التٛهٓذ الٓتاهِ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
ء التٛهٓذ الٓتاهِ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة  - ها ٌو الدلٓؿ اٖىسب لهرافقة ٌؤٚ

 البكالورٓا؟ 
 الدراسة : كأهداؼ أهمية (2

 تتجمِ أٌهٓة وأٌداؼ الدراسة فْ ها ٓمْ :   
ة .1  . هحاولة تقدٓـ هفٍوـ واضح ودقٓؽ لمهرافقة الىفسٓة والتربوٓ
 . الدلٓؿ الهقترحأسموب هف خٛؿ إلِ ترجهة هفٍوـ الهرافقة  .2
ً ضهاف لتحقٓؽ الىجاح فْ ضرورة تبىْ هفٍوـ الهرافقة هع تفعٓؿ ٌذا اٖسموب ٖىّ  .3

 . الحٓاة الهستقبمٓة
 الوقوؼ عمِ الحاجٓات التْ قد تؤثّر فْ التمهٓذ الٓتٓـ .  .4



 .هساعدة التمهٓذ الٓتٓـ عمِ وضع أٌداؼ هوضوعٓة سمٓهة ٓهكف تحقٓقٍا  فْ الهستقبؿ .5
الحاجٓات الىفسٓة واٚجتهاعٓة بشكؿ دوري وفْ كؿّ هرّة تبىْ برىاهج ضرورة تحدٓد  .6

 لمهرافقة ٓستجٓب لتمؾ الحاجٓات.
 :الإجرائيةالتعاريؼ  (3

و هقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة الطفؿ اليتيـ :  3-1 ٌو التمهٓذ فاقد اٖب أو اّٖـ أو كمٍٓها وٌ
 البكالورٓا.

ْ عهمٓة هىظهة ٓتـ : النفسية كالتربكية المرافقة 3-2 هف خٛلٍا تقدٓـ الهساعدة لمتمهٓذ وٌ
الٓتٓـ بٍدؼ إشباع حاجتً لمحب، وحاجتً لٗهف، وحاجتً لٛىتهاء، وحاجتً إلِ تقبؿ 
الذات، وحاجتً إلِ التقدٓر اٚجتهاعْ، وحاجتً إلِ اٚستقٛلٓة، وحاجتً إلِ حب 

 .اٚستطٛع، وحاجتً إلِ اٚىجاز والمعب
الهىظهة والههىٍجة والهتسمسمة ٍٓدؼ لتعرٓؼ ٌو هجهوعة الخطوات دليؿ المرافقة:  3-3

هستشار التوجًٓ وا٘رشاد الهدرسْ واٖساتذة باحتٓاجات التمهٓذ الٓتٓـ، والخطوات 
ا بىجاح.  العهمٓة الٛزهة لهساعدتً عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ

 حدكد الدراسة:  (4

 تحدد ٌذي الدراسة بحدود بشرٓة وزهىٓة وهكاىٓة تبٓف هجاؿ إهكاىٓة تعهٓـ ىتائجٍا كها ٓمْ: 
تشتهؿ  الدراسة عمِ عٓىة هف التٛهٓذ آٖتاـ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز الحدكد البشرية:  4-1

 .شٍادة البكالورٓا
ة "هحهد العٓد آؿ خالحدكد المكانية:  4-2 هتقف  –مٓفةٓىتهْ هجتهع الدراسة إلِ ثاىوٓ

ة -شعباىْ عباس ة غربْ بشٓر" الهجاٌد داسْ خمٓفة ب ثاىوٓ الجدٓدة" ببمدٓة الدبٓمة و"ثاىوٓ
 ببمدٓة حاسْ خمٓفة. 

 .2016هارس  13تّـ تطبٓؽ أدوات الدراسة فْ الحدكد الزّمنية:  4-3
 كها تتحدد الدراسة بهىٍجٍا وهفآٌهٍا وأدواتٍا . -
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 تمهيد : 

ا الجهاعة اٚجتهاعٓة     تتبمور شخصٓة الطفؿ هف خٛؿ اٖسرة التْ ٓعٓش فٍٓا، باعتبارٌ
ّٚ أف دور اٖسرة فْ وقتىا الحالْ قد ازداد تعتقدا بعد تعدد  اٖولِ ٘شباع حاجاتً، إ
ذا حُرـ الطفؿ هف أبًٓ  ، وا  الهؤثرات الخارجٓة، والهشارب الثقافٓة الهؤثرة فْ حٓاة أطفاؿ الٓوـ

كؿ دائـ، فقد ٓعتري فرص الهٛحظة والىسخ والتقمٓد بعض التقطع حٓث ٓضطر عىدٌا بش
إلِ أف ٓىظر إلِ أهًّ كىهوذج لسموكً وحٓاتً، وربّها ٓتحوؿ إلِ آخرٓف غرباء لٓىقؿ عىٍـ 

 اجتٍادا ها قد ٓكوف صحٓحا أو خطأ، و لكمتا الحالتٓف عوارض سمبٓة.

ّـ التّطرؽ فْ ٌذا الفصؿ إلِ هفٍوـ الطفؿ الٓتٓـ وها ٌْ حقوقً وها ٌْ     حٓث ت
 احتٓاجاتً وأٌـ الىظرٓات الهفسرة لٍا.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تعريؼ الطفؿ اليتيـ: (1

 تعريؼ الطفؿ اليتيـ لغة: 1-1
ُـ فِقْ   - ُـ والَٓتَ ُـ ا٘ىفراد، والَٓتٓـ الفَرْدُ والُٓتْ :)الُٓتْ ابف دافُ اٖب، وقاؿ جاء فْ لساف العرب أفَّ

ُّٖـُ هف  السكيت ُـ فْ الىّاس هف قِبَؿ اٖب وفْ البٍائـ هف قِبَؿ اّٖـ وٚ ٓقاؿ لهف فَقَد ا الُٓتْ
. ٌـ  الىّاس َٓتِْٓ

و َٓتٌِٓـ حتِّ ٓبمغَ الحُمُـ وقاؿ  - تَهًَ الُله وٌ ْٓ َـ وأَ َـ وَٓتِ قاؿ َٓتْ ُـ الذي هات أَبوي فٍو  الميثوٓ الَٓتِٓ
.)ًُ ْٓتَاٌـ وَٓتَاهَِ وَٓتَه ابف )َٓتٌِٓـ حتِّ ٓبمغَ فَإِذا بمغ زاؿ عىً اِسُـ الُٓتْـ والجهع أَ

 (435,ص1956منظكر,
 تعريؼ الطفؿ اليتيـ اصطلاحا: 1-2

و دوف البموغ -  (131,ص2013.)مصطفى خياطي,إفّ الٓتٓـ اصطٛحا: "ٌو هف فقد أباي وٌ
أٓضاً بأىًّ: )الطفؿ الٓتٓـ الذي هات أبوي، ولـ ٓبمغ هبمغ الرجاؿ، فإذا بمغ الصّبْ وٓعرؼ  -

ّٚ إذا كاف فْ عقمً سفً أو جىوف، فٓظؿ فْ حكـ الٓتٓـ، وتستهر  الرّشد لـ ٓعد ٓتٓهًا، إ
  (135, ص2011)المزيف, .كفالتً، والبىت تظؿ فْ الكفالة حتِّ تتزوج هصداقًا

ً أو وُٓعرؼ الطفؿ الٓتٓـ  - حسب هوسوعة هصطمحات الطفولة: "ٌو الطفؿ الذي فقد أبوٓ
أحدٌها فْ هرحمة هف هراحؿ الطفولة وتولِ اٖقارب أو الهؤسسة اٚجتهاعٓة كفالتً وتعمٓهً 
ستهر الٓتـ  سهِ المطٓـ هف فقد والدي ووالدتً، وٓ سهِ الٓتٓـ هف فقد والدي، وٓ وهعٓشتً، وٓ

, 2005)عبد الكافي,تعمٓـ لمذكر أو بموغً سف الرّشد . حتِّ زواج الفتاة وحتِّ اىتٍاء ال
                                 (  136ص
هف قاىوف اٖسرة  87كها ىصت الهادة  وُٓعرؼ الطفؿ الٓتٓـ فْ القاىوف الجزائري بأىًّ: " -

دي القصر وبعد  92لهادة بٓىها ىصت ا ،وفاتً تحؿُّ اّٖـُ هحمً قاىوىا ٓكوف اٖب ولٓا عمِ أوٚ
صر إذا لـ تكف لً أـ تتولِ هف قاىوف اٖسرة أىًّ ٓجوز لٗب أو الجدّ تعٓٓف وصْ لمولد القا

 (136, ص2006)جمعي, .ا"أو تثبت قاىوىا عدـ أٌمٓتٍ ،أهوري
 
 
 
 



 حقكؽ التمميذ اليتيـ: (2

الحقوؽ بؿ ع لً جهمة هف ا ورد فإفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓحظِ باٌِتهاـ بالغ وشرَّ هبىاءاً عمِ     
ف كاىت ترجع فْ جهمتٍا لٗطفاؿ دوف استثىاء، فإفّ التمهٓذوكفمٍا ذي الحقوؽ وا  الٓتٓـ  ، وٌ

 :ذي الحقوؽ جاءت عمِ الىحو التالْ، وٌأحؽ بٍا هف غٓري

د: حؽّ الحياة 2-1  .ٌـ خشٓة الفقر والفاقةكاف الىّاس فْ الجاٌمٓة ٓقتموف أوٚ

السابؽ ٌو ضهاف لموجود الهادي وضهاف الىّسب ضهاف حؽّ الحٓاة : حؽ النّسب 2-2
الهعىوي فهف حؽّ التمهٓذ الٓتٓـ أف ٓىسب إلِ أبًٓ، الٓتٓـ ٌو ضهاف لموجود الهادي و  لمتمهٓذ
 .ُٓعرؼ فْ الهجتهع فٛ تضٓع حقوقًحتِّ 

ذا حؽّ هف ضرورات بقاء الطفؿ حِّٓا فْ صغري ٌو إرضاعً، : الرضاعةحؽّ  2-3 وٌ
 .إرضاع ولدٌا ها داـ هحتاج إلٍٓا فعمِ اٖ ّـ، لمصغٓر عمِ أٌمً

 ٓعتبر ٌذا الحؽّ هف الحقوؽ الهقررة لٗطفاؿ بإجهاع العمهاء. : حؽّ النّفقة 2-4

ٓة ٌْ سمطة شرعٓة فْ الىّفس : حؽّ الكلاية 2-5 ، وٓترتب عمٍٓا ىفاذ أو الهاؿالوٚ
ٓة إلِ قسهٓف:   التّصرؼ فٍٓها شرعا وتقسـ الوٚ

ْ الو  كلاية نفس:  أ ، كالزواج والحضاىة والتربٓة، ٚٓة الهتعمقة بىفس الطفؿ الٓتٓـوٌ
بحسب التسمسؿ الذي ذكري  فالصغٓر كها ٌو هقرر فْ كتب الفقً لً حؽّ الحضاىة

كذلؾ هف ، و اء لوجود لداعْ الشّفقة والرّحهة، و حضاف الطفؿ تكوف فْ الىسالفقٍاء
 . حؽّ الطفؿ الٓتٓـ الزواج

ْ  كلاية ماؿ:  ب ٓة الهتعمقة بحقوؽ الطفوٌ االوٚ ، فٓجوز ؿ الٓتٓـ الهالٓة هف عقود وىحوٌ
بٓع لمطفؿ ، بؿ وٓتاجر فْ هالً هف الٓتٓـ بها ٓحقؽ هصالحً الهالٓة لمولْ أف ٓشتري وٓ

 . تىهٓتً لً حتِّ ٚ تذٌبً الزّكاةأجؿ 

، المقطاءوعمِ ، رؼ عمِ اٖطفاؿ الٓتاهِ الفقراءكاف بٓت هاؿ الهسمهٓف ٓتولِ الصّ  -
لجهعٓات والٍٓئات . أهّا الٓوـ فٓتولِ ٌذا اٖهر ااتٍـ هف أهواؿ الزّكاة والصّدقاتوتأهٓف حاج

 .الخٓرٓة

 نظرة المجتمع لمطفؿ اليتيـ كعلاقته بهـ : (3



 .الدُّور لرعآة أبىائٍـ الٓتاهِ تَتَّكِؿُ فئة هف اٌٖالْ عمِ -

ْٓبَة والحذر ف -     ْ بعض ٓىظر قسـ هف أبىاء الهجتهع لخرٓجْ الدّور الرعائٓة بعٓف الرَّ
 . اٖحٓاف خٛؿ التعاهؿ هعٍـ

، هع أىًّ فْ بعض طفاؿ الٓتاهِ المقطاء عار أٌمٍـُٓحَهَّؿ قسـ هف الهجتهع اٖ -    
 2003)قرقكتي,.ىاٌو الفقر أو ا٘عاقة ولٓس الزّ اٖحٓاف ٓكوف السّبب فْ التّخمْ عف الطفؿ 

 (294ص

 :احتياجات الطفؿ اليتيـ (4

ة لكؿّ إىساف فْ كؿّ هراحؿ حٓاتً احتٓاجات تختمؼ ه       ف هرحمة عهرٓة لهرحمة عهرٓ
ّٚ ٌىاؾ حاجات إى ،أٓضا باختٛؼ التىشئة اٚجتهاعٓة، وتختمؼ أخرى ساىٓة أساسٓة وثابتة إ

ا هف أجؿ استقرار عمِ إشباعٍوفْ كؿّ هرحمة هف هراحؿ عهري ٓعهؿ  ،لدى كؿّ فرد
 .   واستهرار حٓاتً

 تعريؼ الحاجة: 4-1

 ، لذلؾ أولِٓة عمِ حاجات الفرد وهدى إشباعٍاتتوقؼ كثٓر هف خصائص الشّخص   
فتعددت وتبآىت تعرٓفات  ،ٌتهاها كبٓرا بدراسة ٌذي الحاجاتالباحثٓف اعمهاء الىفس و 

 :الىحو التالٌْذي التعرٓفات عمِ  ، وقد أدرجت الباحثةالىفسٓة

ج بهعىِ افتقر إلًٓ وجعمً هحتاجا، فالحاجة ٌْ ها تحتاج بأىٍّا " حا لغكياتعرؼ الحاجة 
 (16,ص1965)المنجد,. إلًٓ "

ذا وجد حقؽ ا٘شباع "ة عمِ أىٍّا " افتقار إلِ شْء هافتعرؼ الحاج اصطلاحاأهّا     ، وا 
، رار الحٓاة ىفسٍا)حاجة بٓولوجٓة(ٚستق، والحاجة شْء ضروري إهّا والرضا واٚرتٓاح لمكائف

 ( 249,ص1999)زهراف, أو لمحٓاة بأسموب أفضؿ )حاجة ىفسٓة( .

 (Harriman.1974.p153)بأىٍّا " أيّ شْء ٓخؿ بالتوازف اٖهثؿ "  هاريماف وعرفٍا   

عرفٍا     إلِ التوازف الىفسْ  بأىٍّا " تمؾ الحاجات التْ تشبع الفرد بها ٓؤدي عبد القادروٓ
، الحاجة إلِ لدًٓ وأٌهٍا: الحاجة إلِ الحب، الحاجة إلِ اٚىتهاء، الحاجة إلِ تقبؿ الذات



لمعب، الحاجة إلِ التقدٓر اٚجتهاعْ، الحاجة إلِ اٚستقٛؿ، الحاجة الحاجة إلِ ا ،اٚىجاز
 (265,ص2000)عبد القادر,. إلِ حب اٚستطٛع  "

ا تعىْ افتقار الفرد لشْء ٓؼ ىستىتج أفّ الحاجة فْ أبسط وهف خٛؿ ٌذي التعر     صورٌ
ذها ، وتدفع إلِ ىشاط أو سموؾ هعٓف ٘شباع ٌذي ا اٚفتقار ٓترتب عمًٓ توتر وقمؽ، وٌ

 الحاجة ههّا ٓؤدي إلِ خفض التوتر.

 : كالإرشادية لمطفؿ اليتيـة يالحاجات النفس 4-2

 فّ وٖ الفرد وهدى إهكاىٓة إشباعٍا، تتوقؼ كثٓر هف خصائص الشخصٓة عمِ حاجات   
 طرؽ إلِ طبٓعةهف الباحثة التّ  الحاجات تهثؿ ىقطة هحورٓة فْ الدراسة الحالٓة كاف ٚبدّ 

 بشْء هف التفصٓؿ والتْ تتهثؿ فْ: اٚجتهاعٓةالحاجات الىفسٓة 

 الحاجة إلى الأمف: :أكلا 

طمؽ عمٍٓا البعض بحاجات السّ      والحهآة والثبات والبىاء ٛهة والتْ تتضهف اٖهفوٓ
ذي الحاجات هشتقة هف  هف الخوؼ والفوضِ، حرروالتّ  والقاىوف والىظاـ،  استجاباتوٌ

فقد لوحظ أف  فجائٓة وغٓر الهتىبأ بٍا والتْ تظٍر فْ حٓاتٍـ،الحداث السمبٓة لٗ اٖطفاؿ
بهثٓر قوي  الراشدٓف حٓىها ٓكوىوف فْ خطر أو هٍددٓف فإىٍـ ٓكوىوف هدفوعٓف اٖطفاؿ أو
 (405ص,2010)كفافي كآخركف,وهٍٓهف.

هف أوائؿ هف تعرضوا لهفٍوـ اٖهف الىفسْ عف طرٓؽ البحوث  ماسمكوٓعتبر     
 ً هحبوب وهتقبؿ هف قبؿشعور الفرد بأىّ  " ؼ اٖهف الىفسْ عمِ أىًا٘كمٓىٓكٓة حٓث عرّ 

 (03,ص1978)العيسكم, ." ٓدرؾ أف بٓئتً صدٓقةو  ولً هكاف بٓىٍـ، أخرٓف،

فٍو بحاجة إلِ الرعآة فْ جو آهف  فالطفؿ بحاجة إلِ الشعور باٖهف والطهأىٓىة،    
شعر باٖهف فْ حاضري وهستقبمً،  فًٓ بالحهآة هف كؿ العواهؿ الخارجٓة الهٍددة، ٓشعر وٓ

 طٓرِ ٚ ٓشعر بتٍدٓد خهراعاة الوسائؿ التْ تشبع ٌذي الحاجة لدى الطفؿ حتّ  لٍذا ٓجب
فعىدها  (295,ص1997)عبد ا﵀, . إلِ أسالٓب سموكٓة إىسحابٓة أوعدائٓة ا ٓؤديلكٓاىً ههّ 

هسٓطرة والتْ  رضْ تظٍر الحاجة إلِ اٖهف كدوافعتشبع الحاجات الفسٓولوجٓة عمِ ىحو هُ 
وصوؿ الشخص  والٍدؼ اٖسهِ عىد تشهؿ عمِ الحاجة إلِ الىظاـ واٖهف والقابمٓة لمتىبؤ،



تخمص هف الرَّ الهستوى ٌو أف ٓىقص الشّ لٍذا  وتعهؿ ٌذي  ٓبة وعدـ الٓقٓف فْ حٓاتً،ؾ وٓ
 الجدٓدة، ذٓف ٓخافوف خوفا شدٓدا حٓف ٓواجٍوف الوقائعالالحاجات بوضوح عىد اٖطفاؿ 

شباع حاجات اٖهف تؤكد هف أف الفرد ٓعٓش فْ بٓئة هتحررة هف  وا 
ا هف  ماسمكد أكّ  حٓث , (585,ص1986,ر)جابالخطر فْ ىظرٓتً عمِ أٌهٓة اٖهف واعتبرٌ

ذا ٓتضح بوضعٍا فْ قاعدة الٍرـ بعد الحاجات الفسٓولوجٓة وقبؿ  الحاجات الىفسٓة وٌ
لذلؾ ٓرى  إلحاحاً حٓىها ٓتعرض الفرد إلِ تٍدٓدات، ٍا تصبح أكثربؿ أىّ  الحاجة إلِ الحب،

والشجار  واٚىفصاؿ لشعور باٖهف،هىح الطفؿ ا لموالدٓف دوراً رئٓسٓاً وأساسٓاً فْ أفّ  ماسمك
ا السٓئة فْ شخصٓة الطفؿ  عدُّ وفاة أحدٌها، جهٓعٍا تُ  والطٛؽ أو هف العواهؿ التْ لٍا آثارٌ

  (P,1970, Maslow 200-93). ٚحقا

 الوالدٓف، قبؿ هف كبٓراً  اٌتهاها تولِ أف ٓجب اٖهف إلِ الحاجة أفّ  وهف ٌىا ىستىتج   
ـ هاسة بحاجة فاٖطفاؿ  والقدرة فسبالىّ  قةالثّ  تىبع خٛلٍها هف ٖفّ  واٖهف باٖهاف لشعورٌ

 أهف وأفّ  الىفسٓة، حةالصّ  شروط هف شرط باٖهف الشعور أفّ  كها الهجتهع، هواجٍة عمِ
  .اٖهف وفقداف الخوؼ سببٍا الىفسٓة الهتاعب هف فكثٓر الىفسْ، توازىً أساس الطفؿ

 :قبؿكالتّ  كالمحبة الحب إلى الحاجة :ثانيان 

 ٓدفع الفرد فإفّ  أساسٓاً، إشباعاً  اٖهف وحاجات الفسٓولوجٓة الحاجات عتشبِ أُ  ها هتِ   
ذ ٓحبوا، وأف حب هوضع ٓكوىوا أف حاجة فْ اسوالىّ  التواد، إلِ بالحاجة  ٌذي تشبع لـ وا 
 عىد الحاجات إشباع فْ ا٘خفاؽ أفّ  ماسمك اعتقد ولقد بالوحدة، ٓشعر الشخص فإفّ  الحاجة

 لمبحث اسالىّ  تدفع التْ اٖسباب هوضحاً  الحدٓث، العصر فْ أساسٓة هشكمة الهستوى ٌذا
 ٓشبع ٚ بجوع هدفوع ًأىّ  الفئة ٌذي ٓهثؿ الذي خصالشّ  ماسمك وٓصؼ .الىفسْ الطب عف

 والوحدة اٚغتراب هشاعر عمِ لمتغمب والحاجة واٚىتهاء الحهٓهة والصداقة اٚحتكاؾ
 الحاجات أٌـ هف الحب إلِ الحاجة عدُّ تُ ، حٓث (586-585,ص ص1986,جابر) .والعزلة

 والحب وهحبوب، هحب ًأىّ  ٓشعر أف إلِ ٓحتاج فٍو ٘شباعٍا، الطفؿ ٓسعِ التْ اٚىفعالٓة
خوتً والدًٓ وبٓف بٓىً الهتبادؿ  لـ الذي الطفؿ اأهّ  الىفسٓة، لصحتً ٚزهة حاجة وأقراىً وا 
شعر العاطفْ الجوع هف ٓعاىْ ًفإىّ  الحاجة ٌذي ٓشبع صبح هرغوب غٓر ًبأىّ  وٓ  سٓئ وٓ

رى، (296,ص1997,ا﵀ عبد) .ىفسٓاً  وهضطرباً  التوافؽ  الحب إلِ الحاجة أفّ  فهمي وٓ
 عورالشّ  إلِ ٓحتاج فالطفؿ إشباعٍا، إلِ الطفؿ ٓحتاج التْ الحاجات أولِ هف ٌْ والعطؼ



 الطفؿ حٓاة عمِ خطراً  ٓشكؿ العطؼ ٌذا هف وحرهاىً ،والدًٓ هف وعطفا حبا ٌىاؾ بأفّ 
سبب  إلِ فالحاجة, (62-59,ص ص1977)فهمي, .الىفسْ اٚضطراب هف وألواىا القمؽ لً وٓ
  .والعطاء اٖخذ عمِ تقوـ اٚىتهاء إلِ والحاجة أخرٓف هع والتعاطؼ الحب

 ٓتغذى وكها، خصٓةالشّ  عمًٓ وتىضج تىهو الذي الىفسْ الغذاء ٌو الحب أفّ  فهيـ وترى    
 الطفؿ ىفس فْ ٓبعث فالحب والقبوؿ، الحب عمِ تتغذى فسالىّ  فإفّ  الطعاـ عمِ الجسـ

 هف واثقا ٌادئا إىساىا لٓكوف ٓكبر ِحتّ  هعً فتىهو واٖهف، قةوالثّ  باٚطهئىاف ا٘حساس
 (18-17,ص ص2007)فهيـ, . الحٓاة تحدٓات هواجٍة عمِ قادرا ىفسً،

 أف الوالدٓف وباٖخص اٖسرة عمِ ٓجب التْ الهشاعر أسهِ الحب أفّ  وهف ٌىا ىستىتج    
 فْ ٓىهو الذي الطفؿ ٖفّ  بً، التهتع الطفؿ عمِ ٓجب حؽ أبسط فٍو ،ـأبىاءٌ بًوا غهر ٓ

 التساهح، عمِ قادراً  العطاء، عمِ قادراً  شخصا سٓصبح والعطؼ والحىاف بالحب همئ جو
ًٚ  ٓربِ أف عمِ قادراً   صحٓا وسمٓهة والكرآٌة، الحقد ٖشكاؿ شكؿ أي هف فارغة قموبٍا أجٓا

 .وىفسٓا

 :الانتماء إلى الحاجة :ثالثان 

باقْ  وبأفراد والدًٓب الطفؿ عٛقة هف اٖسرة أحضاف فْ اٚىتهاء إلِ الحاجة تىبت   
 طرٓؽ وعف درٓجبالتّ  هاؿ والدًٓب صمتً فْ والهتعة ا٘شباع الصغٓر الطفؿ وجد فإذا أسرتً،
 ٌذي تعزز ثـ ،اٚجتهاعْ جوعً ٘رضاء اسبالىّ  اٚجتهاعٓة اٚتصاٚت ٓمتهس أف التعهٓـ
 ( 117,ص1999,راجح) .الفرد بٍا ٓهر التْ التجارب ذلؾ بعد ٓحبطٍا أو الحاجة

 حمٓؼ، أخر هع بالتعاوف واٚستهتاع اٚقتراب"  ٍابأىّ  اٚىتهاء إلِ الحاجة مكرام فٓعرؼ    
ء بصدٓؽ هسؾوالتّ   هّاه أكثر أخرٓف هع العهؿ فْ سعادتً أفّ  الفرد ٓرى حٓث ،" لً والوٚ

 باٚىتهاء عورالشّ  إلِ دائهة بحاجة الفرد أفّ  كها، (157P,1938,Murray)بهفردي .  ٓعهؿ
ذا ،واتجاٌاتً وهٓولً اٌتهاهاتً تشاركً جهاعة إلِ  الطفؿ ٓهىح لمجهاعة باٚىتهاء عورالشّ  وٌ
 ةالقوّ  ذات ا٘ىساىٓة الحاجات هف واٖهف اٚىتهاء إلِ الحاجة تعتبر حٓث باٖهف، عورالشّ 

 (180P,1971, Screnson) .واٚىفعالٓة

 والىهو الىفسْ لمىهو اٖساسٓة الحاجات هف حاجة اٖسرة جهاعة إلِ اٚىتهاء إفّ    
 حٓف اجدّ  حساسا ٓكوف فالطفؿ الطفؿ، حٓاة هف اٖولِ السىوات فْ وخاصة اٚجتهاعْ،



ىا بالقمؽ، ٓشعريس عىً وفبعٓد والدًٓ كوفٓ  هدى ٌىا والهٛحظ ،اهعىٍ السؤاؿ دائـ ىجدي وٌ
ىّ  فقط، الحاضر عمِ ضرري ٓقتصر ٚ الذي اٖهر الوالدٓف، عف اٖطفاؿ اىفصاؿ تأثٓر  هاوا 

 (23,صص1997,فهمي) .الىفسٓة وصحتٍـ بهستقبمٍـ الضرر ذلؾ ٓتجاوز

 ٌذي وتبدأ شخصٓتً، هعالـ تحدد التْ ٌْ بأخرٓف الفرد عٛقة أفّ  وهف ٌىا ىستىتج   
 شعوري اٌٖـ بؿ جهاعات، ضهف الفرد وجود هجرد لٓس اٚىتهاء وأفّ  ،أسري جو فْ العٛقة

تساىدوف ٓتعاوىوف الهجهوعة ٌذي هف جزء ًبأىّ   الفرد ٓشعر وٚ البعض، بعضٍـ فٓها وٓ
ّٚ  باىتهائً  وتحهؿ عادة،بالسّ  وشعوري بىفسً ثقة ٓزٓدي اههّ  الهجهوعة، ٌذي ٓفٓد بعهؿ قاـ إذا إ

 .الهسؤولٓة

 :الاجتماعي التقدير إلى الحاجة :رابعان 

 ٓعبر الذي أخرٓف ورأي خصٓةالشّ  بالكفاءة عوروالشّ  الذات باحتراـ الحاجة ٌذي تتعمؽ   
ؤدي ،اٚستحساف عف  والهساٌهة الهشاركة فْ خصالشّ  رغبة قهع إلِ اٚحتراـ ٌذا غٓاب وٓ
   .الةالفعّ 

 وتقدٓر قبوؿ هوضع ٓكوف أف إلِ ا٘ىساف حاجة ٌْ اٚجتهاعْ التقدٓر إلِ الحاجة إفّ    
لِ ،اٖسرة هف واحتراـ واعتبار ْ ،اجتهاعٓة هكاىة لً ٓكوف أف وا   شعور ٓرضٍٓا حاجة وٌ
 حب فْ تبدو ٍاأىّ  كها ،لٗسرة ٚزهاف ووجودي جٍودي وأفّ  اجتهاعٓة قٓهة لً بأفّ  الفرد

 أفّ  ذلؾ عىٍا، تختمؼ ٍاأىّ  ولو اٖهف إلِ بالحاجة وثٓقة صمة الحاجة ولٍذي لمثىاء، ا٘ىساف
 ٌذي إحباط عواقب أخطر اأهّ  ،هصدري لٓس ولكىً باٖهف عورالشّ  ٓعزز اٚجتهاعْ التقدٓر
 وهحاولة الجهاعة عمِ هردالتّ  إلِ ٓدفعً قد بها والوحشة بالعزلة الفرد شعور فٍو الحاجة
,ص 1999,راجح) .اٚىتحار إلِ الهطاؼ ىٍآة فْ ٓمجأ وقد أخرٓف، عمِ والتغمب السٓطرة

 هف واعتبار واعتراؼ وقبوؿ تقدٓر هوضع أىً ٓشعر أف إلِ بحاجة فالطفؿ، (116-115ص
شباع ،قبؿ أسرتً  هع ٓتىاسب الذي مٓـالسّ  اٚجتهاعْ بدوري القٓاـ هف تهكىً الحاجة ٌذي وا 

 دوراً  اٚجتهاعٓة التىشئة وتمعب الدور، ٌذا تبمور التْ اٚجتهاعٓة الهعآٓر تحددي والذي سىً،
 (270,ص1972)زهراف,.  ٌذي الحاجة إشباع فْ ٌاهاً 

داخؿ أسرتً وخاصة بٓف  السابقة الىفسٓة حاجاتً أشبعوهف ٌىا ىستىتج أفّ الفرد إذا     
ذا أخرٓف، تقدٓر إلِ سٓسعِ ًفإىّ  ،أحضاف والدًٓ  الفرد هشاعر خمؽ إلِ ٓؤدي التقدٓر وٌ



لِ وشٍرة هكاىة وذو هقبوؿ ًبأىّ   قةوالثّ  الكفاءة هشاعر إلِ بدوري ٓؤدي الذي لذاتً تقدٓري وا 
ذاف  .اجتهاعٓا ىافعة تعتبر التْ اٖىشطة فْ اٚىغهاس هف ٓىتجاف الهشاعر هف الىوعاف وٌ
ؤدي لِ واٚستحقاؽ بالجدارة الفرد هشاعر إلِ قدٓرالتّ  حاجات إشباع وٓ لِ الىفسٓة ةالقوّ  وا   وا 

 هشاعر ٓىتج الحاجات ٌذي إحباط ولكف لٍـ وضروري اسلمىّ  ىافع الفرد بأفّ  ا٘حساس
 . والٓأس والضعؼ الىقص

 :الذات تحقيؽ إلى الحاجة :خامسان 

قصد      لرسالة تحقٓقاً  ذلؾ باعتبار وهواٌبً وقدراتً الفرد ٘هكاىٓات الهستهر التحقٓؽ بٍا وٓ
 والتكاهؿ الوحدة ىحو ٓتوقؼ ٚ وكاتجاي لٍا، وتقبمً خصالشّ  بطبٓعة تاهة وكهعرفة لٍا، وأداء

 واٚىتهاء لٗهف اٖساسٓة حاجاتٍـ أشبعوا اسالىّ  هف فاٖصحاء ،خصالشّ  داخؿ والتعاوف
. الذات تحقٓؽ إلِ اٖساس فْ دوافعٍـ ًوتتوجّ  مذات،ل والتقدٓر واٚحتراـ والحب

 فالحاجات صعدا، الىفسٓة الحاجات تتدرج الفرد ىهو وهع ,(586,ص1986جابر,)
 أساسٓة حاجة تعتبر اٖهف إلِ والحاجة عاهة، بصفة الحضاىة هرحمة فْ ٌاهة الفسٓولوجٓة

رٓة حاجة تعتبر الحب إلِ والحاجة الهبكرة، الطفولة فْ ستهر الهتأخرة، الطفولة فْ جوٌ  وٓ
ْ الذات تحقٓؽ إلِ الحاجة إلِ ٓصؿ ِحتّ  درجالتّ   .شدالرّ  حاجات هف وٌ
ذا ,(295,ص1999زهراف,) ة الٍرهْ الىظاـ فْ اٖدىِ الحاجات أفّ  ٓعىْ وٌ  وهسٓطرة قوٓ

 أبكر وقت فْ تتكوف ٍاأىّ و  الترتٓب، فْ اٖعمِ الحاجات هف لٙشباع وطمباً  إلحاحاً  وأكثر
 اٖهف فحاجة اٖعمِ، هستوى حاجات إشباع قبؿ ا٘شباع وتتطمب اٚرتقائٓة العهمٓة هف
 الطعاـ إلِ والحاجة ،اٚىتهاء حاجات هف حٓوٓة وأكثر الظٍور فْ وأبكر ضغطا وأكثر أقوى
 (407,ص2010كآخركف, كفافي) . اٚثىٓف كٛ هف أقوى

 إلِ ٓؤديهف قبؿ اٖسرة فٍذا  الفسٓولوجٓة الحاجات إشباع عدـ أفّ  وهف ٌىا ىستىتج    
ة، اضطرابات ف عضوٓ ادئ فٍذا  الىفسٓة الحاجات عدـ إشباع وا  داخؿ جو أسري هتهاسؾ وٌ

ذا ها ٓؤكدي هاسمو فْ ٌرهً لمحاجات الىفسٓة.ىفسٓة اضطرابات إلِ ٓؤدي حتها  ، وٌ

 :المعب إلى الحاجة :سادسان 

 البشري الجىس أفراد وكؿّ  هسبقة، عهمٓة غآة بدوف الطفؿ بً ٓقوـ سموؾ ٌو المعب    
و حولً، هف لمعالـ تفٍهً فْ الطفؿ وسائؿ أٌـ هف فالمعب ٓمعبوف،  الهٍهة الوسائؿ أحد وٌ



 عمـالتّ  فْ فسٓةالىّ  أٌهٓتً لمعب, ك(272,ص1972,زهراف) .ىفسً عف الطفؿ بٍا ٓعبر  التْ
 هف واٚستفادة الطفؿ عىد المعب إلِ الحاجة إشباع أٌهٓة وتؤكد والعٛج، شخٓصوالتّ 

فساحهع أطفالٍـ  لمعب هف الوالدٓف فراغ وقت إتاحة الحاجة ٌذي إشباع وٓتطمب المعب،  وا 
ا ىفسٓا اٖطفاؿ وتوجًٓ هع أطفالٍـ والهشوقة الهتىوعة المعب واختٓار هكافال  أثىاء وتربوٓ

 (299-298,ص ص1997,ا﵀ عبد) .لعبٍـ هعٍـ 

 الجسهْ بالىهو ارتباط لٍا التْ الىفسٓة الحاجات هف المعب حاجة هدركس أبو وتعتبر   
 فْ أٌهٓتً لً المعب أفّ  تعتقد كها ،واٚجتهاعٓة الىفسٓة الحاجات هف اعتباري ٓهكف ًأىّ  غٓر
 (81,ص2004)أبك هدركس, . والعٛج شخٓصوالتّ  عمٓـالتّ 

 ههارسة ٓتعمـ ً هف خٛؿ ٌذاىّ فإ أطفالٍـ لعب الوالدٓف هع خٛؿ هف أفّ  وهف ٌىا ىستىتج   
 الهختمفة، اٚجتهاعٓة الهواقؼ فْ الههارس اٚجتهاعْ موؾالسّ  وٓتعمـ اٚجتهاعٓة اٖدوار
 المغة تعدّ  ٍاٖىّ  أكثر عمًٓ عرؼوالتّ  ىفسٓتً وتحمٓؿ سموكً دراسة أٓضا ىستطٓع خٛلً وهف
 هشاعري، وعمِ حٓاتً، فْ بٍا هر التْ اٖحداث عمِ عرؼالتّ  ىستطٓع كها بٍا، ٓتحدث التْ
 لدراسة الهواقؼ أفضؿ ٓهثؿ المعب أفّ  عمِ دأكّ  عىدها حؽ عمِ كاف اريكسكف أف كها

 . الطفؿ

 :الإنجاز إلى الحاجة :سابعان 

 فالفرد ا٘ىجاز، دافعٓة هفٍوـ ـقدّ  هف ؿأوّ  فٍو كبٓرة أٌهٓة لٙىجاز الحاجة مكرام أعطِ   
 فقد، ىجاحً اتجاي لوالدًٓ والفخر قةالثّ  ٓكسبً بعهؿ القٓاـ عمِ بالقدرة شعوري إلِ بحاجة

 ٌذي وتعدّ  ،واٚهتٓاز فوؽالتّ  هف هستوى إلِ لموصوؿ عْالسّ "  ًأىّ  عمِ ا٘ىجاز دافع رؼعُ 
 ذات خصٓةلمشّ  ههٓزة خاصٓة تعدّ  فوؽالتّ  فْ غبةالرّ  وأفّ  الدافعٓة، فْ أساسْ هكوف الىزعة

 (PP17-69,1978,Samuel) ." ا٘ىجاز دافعٓة فْ الرفٓع الهستوى

 ،مة فإىًّ ٓشعر باٖهف واٖهافوهف ٌىا ىستىتج أفّ الطفؿ الذي ٓعٓش فْ أسرة هتكاه    
ٖىًّ  ،أجؿ ٓكوف الطفؿ الهثالْ لوالدًٓ فٍذا ها سٓجعمً ٓعهؿ بكؿّ ثقة هف  ،واىتهائً لوالدًٓ

 سٓحقؽ لٍـ الفخر والىجاح والتّفوؽ .

 :الحاجة إلى الاستقلالية كالحرية :ثامنا



و ٓحتاج إلِ تحهؿ بعض وي لٛستقٛؿ واٚعتهاد عمِ ىفسًالطفؿ فْ ىهٓصبو     ، وٌ
، وٓحتاج الطفؿ لمشعور باٚستقٛلٓة والحرٓة وتٓسٓر ولٓة ثّـ تحهؿ الهسؤولٓة الكاهمةالهسؤ 

جب عمِ الوالدٓف تشهف أخرٓف ههّا ٓزٓد ثقتً بىفسًأهوري بىفسً دوف هعوىة  جٓعً عمِ ، وٓ
، وهعاهمتً عمِ أفّ لً شخصٓتً الهستقمة ووجٍة ىظري الخاصة بً . تقؿالتفكٓر الذاتْ الهس

ٖسرة واٚلتصاؽ هىذ بدآة فهع حاجة الطفؿ إلِ اٚعتهاد عمِ ا ،(297,ص1997)عبد ا﵀,
ْ الرّغبة فْ اٚستقٛلٓة عىٍـ، تظٍر الحاجة الهضادة حٓاتً ، فالحاجة إلِ اٚستقٛلٓة وٌ

، فبدوف اٚعتهاد عمِ الوالدٓف ٚ ٓستطٓع الشّخصٓة ا٘ىساىٓة السّوٓةبىاء ٌاهة وأساسٓة فْ 
ز ٚ ، وبدوف تحقٓؽ استقٛلٓتً وكٓاىً الههّٓ الصغٓر أف ٓشبع حاجاتً اٖساسٓة الطفؿ

فاٚستقٛلٓة بىاء لمشّخصٓة الههّٓزة وهف شروط الصّحة  ،ٓستطٓع أف ٓكوف شخصا أصٓٛ
ٓرى أفّ اٚستقٛلٓة تظٍر فْ  إريكسكفكها أفّ  ،(106-105,ص ص2009) كفافي,الىفسٓة. 

ادة الىّضج  السىة الثاىٓة والثالثة فْ حٓاة الطفؿ ىتٓجة لرعآة والدًٓ لً وأٓضا ىتٓجة لزٓ
توقؼ شعور الطفؿ باٚستقٛلٓة عمِ قد ر العصبْ والعضمْ والعقمْ والمغوي لمطفؿ، وٓ

و قدرات الطفؿ عمِ حرٓة ٓتفؽ هع ىه، والذي ٚبدّ أف الحرٓة الهتاحة لً هف الوالدٓف
         (PP67-68,1978,Erikson). اٚختٓار

أفّ حاجة الطفؿ لمحرٓة تتهثؿ فْ تطمعً لمتعبٓر عف قدراتً وهواٌبً  وهف ٌىا ىستىتج    
سعِ الطفؿ خٛؿ هراحؿ ىهوي الهختمفة إلِ اٚستقٛؿو  ، واٚعتهاد عمِ عف والدًٓ هٓولً، وٓ

و ها ٓجب عمِ اٖسرة والهدرسة توجًٓ بحاجة إلِ تحهؿ الهسؤولٓة و بذلؾ، وٌالذّات ، وٌ
تاحة الفرصة أهاـ الطفؿ لٓهارس احتراـ حرٓة أخرٓف هقابؿ احتراهٍـ لً  الىظر إلًٓ وا 

 ولحرٓتً الشّخصٓة .

 :اسعا: الحاجة إلى حب الاستطلاعت

ٍا تأخذ فْ جدٓدة، فإىّ الحٓواىات حٓف توضع فْ حظائر أو أهاكف  دلت التجارب عمِ أفّ    
ىاؾ دوف أف تكوف جائعة أو عطشاىة، فالدافع إلِ  ارتٓاد  اٚستطٛعأىحائٍا والتىقٓب ٌىا وٌ

دًٓ وفهً،   فإهعافٓبدو عىد الطفؿ الرضٓع قبؿ البدء بالهشْ، فٍو ٓستطمع بعٓىً وأذىًٓ وٓ
ا فْ الفـ، كؿ ظر فْ اٖشٓاء، وتسهع اٖصوات الجدٓدة، والقبض عمِ اٖشٓاء ووضعٍالىّ 

عالهً  واتسعالطفؿ الهشْ  استطاع، فإذا ها اٚستطٛعٌذي اٖشٓاء أىواع بسٓطة هف 
 اها ٓستطٓع تىاولً، فإذا بً ٓفكؾ ها ٓعثر عمًٓ هف أدوات لٓرى ههّ  ٓداي إلِ كؿّ  اهتدت



ؿ ٓقترف بهعالجة اٖشٓاء فْ لعب اٖطفا فاٚستطٛعبداخمٍا،  تتكوف، وٓكسر الهرآة لٓرى ها
ٓىهو عىد الطفؿ فْ الشٍر السابع  اٚستطٛعفحب ، (98-97,ص ص1999,)راجحبالدهِ. 

ت الطفؿ  بدو ذلؾ فْ هحاوٚ زداد هع تقدهً فْ العهر، وٓ كؿ ها ٓقع تحت  ٚختبارتقرٓبا وٓ
تفحصٍا، وكثٓرا ها ىراي ٓٓدًٓ، فكثٓرا ها ىٛحظ الطفؿ ٓحاوؿ أف ٓقبض عمِ أشٓاء ب دًٓ وٓ

موؾ أف ٓتعرؼ عمِ كؿ اٖشٓاء بعٓىً وٓتتبعٍا، والواقع أف الطفؿ ٓحاوؿ بٍذا السّ ٓتطمع إلِ 
ىاؾ لٓس  ّٚ شْء جدٓد فْ بٓئتً وٓحاوؿ أف ٓختبري، وبحثً ٌىا وٌ إشباعا لحاجاتً إلِ  إ

ّٚ ، ولٓس واٚستطٛعالهعرفة والبحث  الهعارؼ  واكتسابا حولً رغبة فْ وجود هعىِ لهّ  إ
رى والهٍارات اٖساسٓة  الذي ٓجعؿ الطفؿ ٓعبث فٓها حولً هف أشٓاء  أفّ  مكدكجؿلحٓاتً، وٓ

شٓر ،(145-144,ص ص1991,)قناكم . اٚستطٛعٌو حب  الطفؿ ٓهٓؿ  أفّ  العيسكم وٓ
الهعرفة ولذلؾ ٓكثر هف التساؤؿ عف كثٓر هف  واكتساب، اٚستطٛعهٓٛ خاصا إلِ حب 

 صدر هجْء اٖطفاؿ إلِ ٌذا العالـأو ه أصؿ العالـ عفاٖهور التْ تحٓط بً، وقد ٓسأؿ 
رى، (44,ص1984)العيسكم,  واٚستكشاؼ اٚستطٛعالطفؿ ٓسعِ دائها إلِ  أفّ  زهراف وٓ

ِ ٓىجح فْ ا٘حاطة بالعالـ والبحث وراء الهعرفة حتِ ٓتعرؼ عمِ البٓئة الهحٓطة بً، وحتّ 
ذي الحاجة أساسٓة فْ توسٓع إدراؾ الطفؿ وتىهٓة شخصٓتً، ولٍذا فٍو ٓحتاج  هف حولً، وٌ

         (271,ص1971)زهراف, . وغرس روح الشجاعة فًٓ والدًٓتشجٓع 

هف الدوافع الىفسٓة التْ ٚ ٓجب غض  اٚستطٛعالدافع لحب  أفّ  وهف ٌىا ىستىتج   
جب هراعاتٍا وعدـ إٌهالٍا هف قبؿ البصر عىٍا  ٌٖهٓتٍا فْ الىهو الىفسْ لدى الفرد، وٓ

ها  ٓف أعمِ هف الحاجة لتحقٓؽ الذات وٌ ذا ها أكدي هاسمو حٓىها أضاؼ هستوٓ الوالدٓف، وٌ
 الحاجة لمهعرفة والحاجة لتذوؽ الجهاؿ. 

 :كالإرشادية لمطفؿ اليتيـ عف الحاجات النفسية يبتعق

تضح أٌهٓتٍا فْ ت وا٘رشادٓة لمطفؿ الٓتٓـ السابؽ لمحاجات الىفسٓةهف خٛؿ العرض    
هرحمة هف هراحؿ ىهوي تحركً دوافع وحاجات  هختمؼ الهراحؿ العهرٓة، فا٘ىساف فْ كؿّ 

 واٚجتهاعٓةأساسٓة هىٍا الفسٓولوجٓة الىابعة هف طبٓعتً الجسدٓة، وهىٍا الحاجات الىفسٓة 
فًٓ، فإرضاء الحاجات عاهؿ  والهجتهع الذي ٓعٓش والدًٓ بأسرتً وخاصة اتصالًالىابعة هف 

ٌهالٍا ٓؤدي إلِ هشاكؿ ىفسٓة ؽ الصّ هٍـ هف العواهؿ التْ تحقّ  ٚ  واىحرافاتحة الىفسٓة، وا 
فا٘ىساف ٓسعِ دائها ٘شباع  ،بؿ ٓتعداي إلِ الهجتهع الذي ٓعٓش فًٓ الطفؿتتوقؼ عىد 



ً ٓجد ىفسً فْ ، فإذا عجز عف إشباعٍا فإىّ رجٍاداخؿ أسرتً وخا ؽ توازىًِ ٓحقّ حاجاتً حتّ 
ذا ها أشار إلًٓ  ،واٚختٛؿ باٚضطرابهواقؼ تؤثر عمِ سموكً وتوازىً  عىدها  ماسمكوٌ

 عدُّ وعدـ إشباعٍا ُٓ  الطفؿواٖهف حاجات أساسٓة لتوافؽ  واٚىتهاءالحاجات لمهحبة  رأى أفّ 
 . هصدراً لمقمؽ والشعور بعدـ اٖهف

ا لٍا هف هكاىة ٌاهة فْ فسٓة لهّ دوا عمِ أٌهٓة الحاجات الىّ هعظـ الهىظرٓف أكّ  كها أفّ    
وقدرتٍا عمِ تفسٓر السموؾ ا٘ىساىْ والتىبؤ بً وفٍـ  واٚجتهاعْتحقٓؽ التوازف الىفسْ 

ف الشّ  ارتباطا وارتباطٍاحة الىفسٓة، هشكٛت الصّ  خصٓة، فكثٓر هف خصائص وثٓقاً بتكوٓ
  رؽ التْ تتبع فْ إشباع الحاجات والوصوؿ إلِ ىهو ىفسْ سمٓـ.طّ خصٓة تىبع هف الالشّ 

ذا ها أدى بىا      واٖهف، متطرؽ لٍذي الحاجات والتْ تتهثؿ فْ الحاجة إلِ الحب،ل وٌ
، وا٘ىجاز، اٚستطٛع، وحب ٓةواٚستقٛل، اٚجتهاعْات، والتقدٓر ، وتقبؿ الذّ واٚىتهاء

لدى عٓىة الدراسة واٚجتهاعٓة  الحاجات الىفسٓةتحدٓد هقٓاس  بىاء عهمٓةوالمعب، لٓسٍؿ 
لقاء الضوء عمِ أثار آٖتاـ الهقبمٓف عمِ شٍادة البكالورٓاوالهتهثمة فْ التٛهٓذ  ، وا 

 عدـ إشباع حاجة تتوقؼ عمٍٓا إشباع الحاجات اٖخرى. الهترتبة هف عدـ إشباعٍا ٖفّ 
 :الطفؿ اليتيـلحاجات رة النّظريات المفسّ  4-3

فهىٍا الحاجات الفسَٓلَجٓة َهىٍا الحاجات ، وهتشابكةهتداخمة ا٘ىساف حاجات     
أٌهٓة َأٍٓها أكثر دد أٍٓها فٛ ىستطٓع أو ىح، ٓتأثر َٓؤثر فْ أخرالسٓكولوجٓة وكٌٛها 

 سموكً .َتحدٓد الطفؿ عمِ ىهَ شخصٓة اٌٖهٓة لً ىفس القدر فْ ، فكٌٛها ؿاٖق

هىٍا: عدّة الىفسٓة َفقاً لهعآٓر تىاَلَا تصىٓف الحاجات العمهاء هو كثٓر َبٍذا ىجد  
ة، اٚجتهاعٓة والىفسٓةالهعآٓر الفطرٓة  لفسَٓلَجٓة َالىفسٓة ا، والهكتسبة، اٖولٓة والثاىوٓ

 (105,ص1999كحسيف,)حرب .الظاٌرة َالكاهىة ،واٚجتهاعٓة

 :ستعرض الىظرٓات عمِ الىحَ التالَْ  

 نظرية موراي: أكلا:   

الىظرٓات التْ قدهت دراسة تحمٓمٓة هستفٓضة لمحاجات أكثر هو  مورايتعتبر ىظرٓة     
حاجات ثاىَٓة أَ ىفسٓة  ،فة إلِ حاجات أَلٓة حشَٓة الهىشأَقان بتصىٓفٍا فْ أىهاط هختم



                       شعَرٓةٚ حاجات  ،حاجات شعَرٓة  ،كاهىةحاجات  ،حاجات ظاٌرة ،الهىشأ
قَة ؿ ٓهثأىٍّا " تكوٓف  الحاجة عمِ مورايفُٓعرؼ  ،(151,ص2000,)السرسي عبد المقصود

فالحاجة ٌْ ، الحاجة٘شباع العهمٓات الهعرفٓة َؿ وا٘دراؾ ٌَذي القَة تىظن الفع، فْ الهخ
 موراي فالحاجة بهفٍَن ،(217,ص1986,)جابر الطفؿ "الدافعة َالهَجٍة لسمَك  القَة

ف إلِ تدفع الخائهثٛ فالحاجة إلِ اٖهو ، عمٓة َٓدٓهٍا إلِ أو ٓتن إشباعٍادافع ٓثٓر الفا
ذا الخوؼ لردع الخَفؿ عو َسائالبحث  إفّ ثن ، ٓزوؿ بوجود اٖب وسط أفراد أسرتً، وٌ
ٚ اٚىتهاء هثٛ فهو تشتد بً الحاجة إلِ ، لهحٓطىا َفٍهىا لًإدراكىا ر عمِ تؤثالحاجة 
ؿ صٓلهو تشتد بً الحاجة إلِ التحهثٛ إدراكا ههاثٛ إلِ ىادّ اٚىضهاـ فرصة   ٓدرك

ة إلِ الهحبة َالتقدٓر الحاجأٓضا َهو ٌذي الحاجات ، لٓكوف هفخرة لوالدًَٓالىجاح 
إلِ اٚستطٛع الذات َالحاجة تأكٓد َالحاجة إلِ ،الحرٓة واٚستقٛؿالحاجة إلِ اٚجتهاعْ،
صىؼ  ،(583,ص2003)الكقفي, واٚكتشاؼ. تبعا ٖساسٍا أَ هىبعٍا حاجات ال مكراموٓ

 : إلِ

ْ العضَٓة بالىَاحتختص ٌَْ الحاجات التْ  الحاجات الفسيولوجية البيولوجية: -أ 
الخ وكمٍا درجة الحرارة....الحاجة إلِ  ،الحاجة إلِ ا٘خراج ،الحاجة إلِ الطعانؿ هث

ّٚ بوجود اٖب، وكؿّ ٌذي الحاجات تشبرالفَرّ الهباشا٘شباع حاجات تتطمب  َٚ ، ع إ
َٓؤدّ إشباعٍا إلِ إعادة ، تؤثر عمِ حٓاة الطفؿة طَٓمة حٓث إشباعٍا لفترؿ تأجٓٓهكف 
 هو إشباع الحاجة .   الحرهاف ىتٓجة اختؿ توازىً قد ٓكوف الذّ لمطفؿ الفسَٓلَجْ اٚتزاف 

َٓؤدّ  لمطفؿ اٚتزاو الىفسْ  بعهمٓةؿ ٌَْ حاجات التْ تتص :الحاجات النفسية -ب
 َتخفٓف التَتر الىاشئ عو الحرهاو .  استقرار الطفؿ ىفسٓا إشباعٍا إلِ 

قً ؿ بعٛقة الطفؿ بأسرتً وهجتهعً ورفاٌَْ الحاجات التْ تتص :الحاجات الاجتماعية -ج
 (480,ص1980,)عبد الرحمن .الهركز اٚجتهاعْإلِ كالحاجة 

 :ؿلحاجة هو خٛعمِ َجَد اأىًّ ٓهكف اٚستدٚؿ  مورايَٓشٓر  

 . ثر السمَك أَ ىتٓجتً الىٍائٓةأ -
لىَع خاص ابة اٚىتقائْ واٚستجالخاص لمسمَك الهتضهو ا٘ىتباي اٖسموب الىهط أَ  -

 . هو هَضَعات التىبًٓ
 .أَ َجداو خاصاىفعاؿ التعبٓر عو  -



 .حٓو ٚ ٓتحقق ذلك التأثٓرتأثٓر خاص أَ الضٓق ا٘شباع  حٓف ٓتحقؽ التعبٓر عو  -
 (231,ص1978)هكؿ,جاردنر,

ولبعض  ،اٖخرىفْ عزلة الَاحدة هىٍا عو  ؿٚ تعه مورايفالحاجات هو َجٍة ىظر    
ٓهكف ٚ أسبقٓة ٖىًّ العطش لٍا الجوع وَ، فحاجات كاٖلـ اٖخرىعو أسبقٓة الحاجات 

اٖخرى الحاجات تتهكف  أوؿ قبا٘شباع لٍا تأجٓمٍا َهو الضرَرّ تحقٓق حد أدىِ هو 
فقد ، َالخضَعاٚستقٛؿ ٓحدث بٓو كها  َقد ٓحدث صراع بٓو الحاجات الٍاهة ،ؿالعه

ركة أخرٓف هشاَهع ذلك ٓحتاج إلِ لٛستقٛلٓة عف أسرتً حاجة قَٓة الطفؿ لدُ ٓكوف 
 التحاـَقد ٓحدث ، َاحدؿ ع حاجات هتعدّدة بأسمَب عهَقد تشب، َالخبراتفْ اٖفكار 

حاجة فْ خدهة حاجة ؿ َقد تعه، السموكْلٍا ىفس الىتاج ٓكوف حٓو و بعض الحاجات بٓ
         (222,ص1986)جابر,تابعة لٍا . فتكوف أخرُ 

العمهاء هو أٌن ٓعدّ حٓث لتىاولً هفٍوـ الحاجات  مورايإسٍاهات وهف ٌىا ىستىج أبرز    
حٓث ، الدراسات الشخصٓةؿ ْ هجاستخدن فتؿ فٍْ ٚ تزا، أولوا اٌتهاهاً كبٓراً بٍاالذٓو 
ّٚ ىتاج والبدآة فْ أّ سمَك إىساىْ ىقطة الحاجة اعتبر  أو ىظرتً إلِ السمَك ها ٌَ إ
َٓعىْ بذلك أو الحاجات الداخمٓة ، حاجات الداخمٓة َالضغَط الخارجٓةها بٓو الؿ تفاع

ّٚ أو تمبْ لمطفؿ ٚ ٓهكف  ٓطهح لطفؿ دائها أفّ افٍَ ٓرُ ، سمٓهة اجتهاعٓةبٓئة ضوء فْ  إ
بتحدٓدي لعدد هو الحاجات  مورايقان ، كها فْ حٓاتً الَٓهٓةاٖساسٓة اجاتً حلتحقٓؽ 

 ا٘ىساىْ .الىفسٓة َالتْ بدَرٌا تحدد السمَك 

 :  النفسيؿ نظرية التحمي ثانيا:
لطاقة الغرٓزٓة الىفسْ هو تسمٓهً بىَعٓو هو اؿ هؤسس ىظرٓة التحمٓ فرويدٓىطمق    

فْ ؿ َالتْ تتهث، أَ الحٓاة أَ ها أسهاٌا المبٓدَ ٌها غرٓزة الجىس، بَٓلَجْذَّ هىشأ 
ؿ التْ تتهثَ، أو العدوافَغرٓزة الهَت حو المذة فْ الجىس واٖكؿ والضرب، اٚىدفاع ى

الطفؿ هو الطاقة فْ صٓغة دَافع تحفز الشكمٓف ٌذٓو ؿ َٓتجمِ عه، اٚبتعاد عف اٖلـفْ 
 (570,ص2003)الكقفي,. تفرٓغٍا لمتصرف بأسالٓب تؤدّ إلِ

إلِ ههارسة الطفؿ ٌْ التْ تحرك  فرويدأو الغرٓزة الجىسٓة لدُ وهف ٌىا ىستخمص    
ًٚ  أسالٓب لتخمص هو التَترعدّة الىشاط الذّ ٓقَن بً ساعٓاً إلِ  اٚستقرار لحالة وصو

اً عمِ ذلك هدفَع بقَُ ٚشعَرٓة هعتهدا٘ىساىْ بأىًّ ٓصف السمَك كها أىًّ  ،َالراحة



اٚجتهاعٓة . َلٓس عمِ التىشئة  ا٘ىساىٓة التفسٓر البَٓلَجْ لمطبٓعة 
لة أو الغرٓزة الىشطة )الحاجة( ٓتَلد عىٍا حا فرويدَٓرّ ، (77,ص1978)هكؿ,جاردنر,

فإفّ اٌٖداؼ َطبقا لذلك ، خبرة غٓر سارة تعتبرَالتْ ا٘ثارة و ىفسٓة هقترىة بزٓادة التَتر 
بهثابة القَُ ، لذلؾ تعتبر الغرائز ساىْ ٌْ تحقٓؽ المذة وتجىب اٖلـلمسموؾ ا٘ىالهوضوعٓة 

)عبد . السمَكاتجاي ٌذا تحدد ولكىٍا سب الدافعة لمشّخصٓة فٍْ ٚ تحرك السمَك فح
عمِ تمك القَة التْ ؿ هفٍَن الغرٓزة لٓد فرويداستخدـ َقد ، (39,ص1998الرحماف,

ؿ َالتْ تهث، هوطىاً لٍاَالتْ تعد الٍَ الطفؿ عر بً ٓفترض َجَدٌا خمف التَتر الذّ ٓش
لجهٓع أَجً سباب اٖساسٓة اَٖالتْ تعتبر بهثابة ، الىفسٓةالهطالب الجسهٓة لمحٓاة  فْ

ّٚ اٚجتهاعْ فْ عمن الىفس تكف لن التحمٓؿ الىفسْ ىظرٓة أفّ عمِ الرغن هو ، الىشاط  إ
عىد اٚجتهاعْ قَان التغٓٓر ، وأفّ حَاضاٚجتهاعْ بشكؿ َضَع السمَك تعالج هأىٍّا 
إلِ الطهأىٓىة َإشباع الحاجات : إفّ الحاجة ؿحٓو قا هوبزإلِ ىظرة ٓكوف ها أقرب  فرويد

بفطرتً أّ أىًّ فْ حٓو ، عمِ الحٓاة فْ هجتهعاتا٘ىساف ت الفسَٓلَجٓة ٌْ التْ أرغه
الىزعات وكبت ط الهجتهع ٌَ هصدر الضغ، وأفّ اجتهاعْالفطرٓة غٓر لغرٓزتً ٓجة ىت

ٌْ الهصادر  فرويدفالغرائز هو َجٍة ىظر ، (34,ص1960)اسكندر, لٙىساف.الطبٓعٓة 
ٌَْ التْ تَجً العهمٓات  ،أعهالٍاطاقة ٖداء ا  ٓمزهٍا هو التْ تستهد هىٍا الشّخصٓة ه

، وأفّ لدى ا٘ثارة العصبٓة الفسَٓلَجٓةاٚت حَهصدر الطاقة الىفسٓة هشتق هو ، الىفسٓة
ا٘ىساىْ كمً ٌدف السمَك ، وأفّ الطاقة هتاح لمىشاط العقمٌْذي و قدر هحدَد هطفؿ  كؿّ 

     (29, ص1986)جابر,الهؤلـ بهرور الزهف . الطاقة تراكـ ٌَ إىقاص التَتر الذّ ٓخمقً 
ٓتن خفض التَتر حتِّ حالة هو التَتر الذّ ٓثٓر الىشاط   "أىًّ الدافع عمِ  فرويدَٓعرف 

لمحٓاة الىفسٓة اٖساسٓة التَازو تعتبر هو الهبادئ وفكرة استعادة  "التَازو استعادة َ 
الدافعٓة ا٘ىساىٓة  فرويدحٓث ٓصَر , (129,ص1979)راجح, الطفؿ .َتحدٓد هسار سمَك 

ا  ا تستثٓ عمِ الطاقة التْكمٓا قائهة باعتبارٌ اعتقادي أفّ َفْ ، الجسهٓةاٖىسجة حاجات رٌ
هو الحاجات الجسهٓة تستثهر فْ اٖىشطة العقمٓة التْ الكمٓة الهشتقة ٌذي الطاقة الىفسٓة 

تظٍر فْ اٚستثارة لٍذي ، وأفّ التهثٓٛت العقمٓة الحاجةاص اٚستثارة التْ تخمفٍا ٘ىقتصهن 
جسهٓة استثارة ة إذو تشٓر إلِ حالة فالغرٓز، ئزغراصَرة رغبات َالتْ ٓطمق عمٍٓا 

ٓتحدد ا٘ىساىْ الىشاط  أو فرويدفقد رأُ ، فطرٓة تسعِ لمتعبٓر َالتخمص هو التَتر
، فالطفؿ ٓسمؾ ، وقد ٓكوف هباشراً ٓرٌا عمِ السمَك همتَٓاً َهقىعاًتأثٓكوف َقد ، بالغرائز



تصرؼ ٖ ّٚ ٌْ  ها، وسموكً وتصرفاتً إلِ ذلكٓدفعً التَتر الغرٓزّ فّ وٓ ؿ ة فعردّ إ
دَافع  هو الهؤٓدٓو لتقسٓن الدَافع إلِكها أىًّ ، (30-29,ص ص1986)جابر,. لىقص التَتر

وا٘دراؾ والهساٌهة فْ التّعمن هكتسبة كدافع دَافع ثاىَٓة ، والجىسكدافع أَلٓة هَرَثة 
لمىشاط الثاىَٓة العهمٓات ىظر إلِ ، كها أىًّ ؿ هف السموؾ اٚجتهاعْفْ هجااسع هجاؿ و 
ا العقمْ  أَ إحباط  التفرٓغ الهباشر ؿ ٓفرضٍا تأجٓتكٓٓفٓة تقَن عمِ هتطمبات باعتبارٌ
   (108-107,ص ص1993)لازاركس, لمحافر.

َالتْ قدهٍا فْ إطار ا٘ىساف الذّ تحدث عو دَافع  فرويدوهف ٌىا ىستىتج أفّ    
لتْ تحدد ٌْ اأىٍّا إلِ الغرٓزة الجىسٓة هشٓر إلِ السموكٓات بَٓلَجْ أرجع جهٓع 

اعتبرت التْ ، ٓتأثرَو بىظرٓتًالعمهاء هو كثٓر ؿ ٌَذا ها جع، ا٘ىساىْ وتحركًالسمَك 
تحدد ولكىٍا سب رك السمَك فحفٍٓا الغرائز بهثابة القَُ الدافعة لمشّخصٓة فٍْ ٚ تح

الحاجات فْ إشباع بَجَد فرَق بٓو الجىسٓو افتراضً إضافة إلِ ذلك ، السمَكاتجاي ٌذا 
 الىفسٓة َذلك ىتاجا لمفرَق الفسَٓلَجٓة . 

     :ؿنظرية المجاثالثا: 
سمَك هشبع لً أفّ لكؿ ترُ عمِ قاىَو اٖثر أَ هبدأ المذة َ ليفينؿ تقَن ىظرٓة الهجا    

لسمَك  كدافععمِ الحاجة ٓؤكّد عىدها  ليفينَ ،السمَكلتكرار جاذبٓتً ٌْ دافع و ،جاذبٓة
الطعان ٖفّ ىفسٓة ؿ لٓست حاجة أَلٓة بهثٛ فالحاجة إلِ الطعان ، عمِ قٓهتٍا الىفسٓةٓؤكّد 
ٌْ شبً حاجات  ليفينَالرغبات عىد ؿ الهَٓ، وحتِّ د الجائع قٓهة ىفسٓة َلٓست هادٓةعى

ٌْ دَافع ىفسٓة .   السموكٓة دَافعً ثّـَ َهو كالحاجات هة ىفسٓة َلٍا قٓ
، الثٛثٓىاتحاجة فْ عمن الىفس فْ هصطمح ال ليفيفؿ دخأ حٓث ،(200,ص2003)الحفني,

َالتْ تخفض ؿ الطفؿ حالة داخ، أيّ أىٍّا أَ ٓمزهًشئ ٓىقصً الطفؿ بأىًّ ر َٓعىْ شعَ
َقد ، عطش أَ الجىسَالكالجوع حاجة فسَٓلَجٓة الحاجة تكوف َقد ، الهشبع لمبٓئةكٓؼ التّ 

أَ الهحافظة عمِ ؿ عهكإتهاـ ها  ْءؿ شقصداً لعه، وقد تكوف هاؿ رغبة فْ عهتكوف 
ّٚ ، تسهِ بالحاجة اَٖلٓةبقاء الجسهْ لمَالحاجة الضرَرٓة ، هَعد كذلؾ لٓس  الحبأفّ  إ

فعمِ السّوي لمطفؿ مىهَ ٌذي الحاجات الثاىَٓة ضرَرٓة ل، ولكف حٓو ٓعتبر حاجة ثاىَٓة
ّٚ لمطفؿ الهادّ لمبقاء لٓست ضرَرٓة أىٍّا الرغن هو  لتكوف تأتْ عو طرٓق التّعمن أىٍّا  إ

 ليفينَٓرُد َلن  ،(107,ص2008)الأشكؿ,ؿ لمطفؿ . اٖفضالتكٓؼ ذات أٌهٓة َفاعمٓة فْ 
الطفؿ ُ التْ تَجد حالٓا لدأفّ الحاجات ٓرّ فٍو  الحاجات الىفسٓة إلِ حاجة َاحدة 



ؿ إفّ كؿّ الهثاؿ َعمِ سبٓ، الٍاهة وحدٌاالحاضر ٌْ الحاجات  َالتْ تؤثر فْ الهَقف
ّٚ اٚعتبار ٌذي الحاجة فْ ؿ ٚ ٓىبغْ أو تدخولكف فرد قادر عمِ أو ٓشعر بالجَع  حٓو  إ

الحاجة ٌْ التْ استثارة أو  ليفينحٓث ٓرّ  ،الطفؿالحاجة إلِ الطعان هقمقة لتَازو تكوف 
 ،كالدافع والرغبة والحافزهصطمحات هسآَة ل ليفينفالحاجة عىد ، مِ زٓادة التَترعؿ تعه

رى أفّ ٌىاؾ حاجات بهقدار ها ٓو  لدُ ٓكوف فقد ، رغبات ىَعٓة قابمة لمتهٓٓزجد هف وٓ
ها أُطمق اٖهثمة ٌذي تكوف قد كها  ،الطعانجة لىوع ىادر هف ، أو حاحاجة الجىسالطفؿ 

التْ ؿ اٚجتهاعٓة العَاهتشكمٍا هقاصد ىَعٓة بٍا عمٍٓا بأشباي الحاجات َالتْ ٓقصد 
فٍٓا. ٓعٓش هع جَاىب الثقافة التْ ، وتفاعمً تفاعٛت الطفؿ هع أسرتًتطَرت عو 

                                                       (480-479,ص ص1986)جابر,
، فْ عمن الىفس الهعاصرباٌتهاـ كبٓر حظٓت ؿ ىظرٓة الهجاوهف ٌىا ىستىتج أفّ     

فالحاجة عىد ، ا٘ىساىْحَث تٍدف لدراسة السمَك بكثٓر هف الباحثٓف ٘جراء َجعمت 
ّٚ ها ٌْ  ليفيف ، حدد السمَكتالتْ الفسَٓلَجٓة َالبٓئة القوى هختمفة بٓو ؿ هحصمة عَاه إ

هو ؿ اٚجتهاعٓة فالعَاه، ٓعبر عف حالة داخمٓةلحافز َالذّ لتْ تُحدث افالحاجة ٌْ ا
التَتر َبذلك ٚستثارة التْ بدَرٌا تطمق الطاقة وٌْ التْ تحدد الحاجة  ليفينَجٍة ىظر 

ؿ الحاجات َالهَٓأفّ  ليفينٓرُ كها  ،وذلؾ بهساعدة والدًٓحاجتً شباع الطفؿ ٘تحرك 
ّٚ َالرغبات ها ٌْ   إلِ التَازو . ؿ ٌدفً لمَصَؿ الطفؿ تحركً اتجاي ة بداخقٓن ىفسٓ إ

   :نظرية محددات الذات :رابعا
 ،ؿ الدافعٓة والشّخصٓةدٓثة فْ هجاتعتبر ىظرٓة هحددات الذات هو الىظرٓات الح     

لثٛثة تىاَلٍا ؿ َذلك هو خٛ، ا٘ىساىٓةدقّة لمحاجات أكثر ٍَن عمِ هفاعتهدت حٓث 
 : ٌَْلمطفؿ ضرَرٓة تعدّ التْ فسٓة الىالحاجات أىَاع هو 

البٓئة أسرتً وبفعالٓة هع ؿ عمِ التعاه الطفؿَٓقصد بٍا رغبة الكفاءة: الحاجة إلِ  .1
 .    إلِ اٌٖداف الهرغَبةلموصوؿ حٓطة اله

، اختٓاريأىشطتً َأٌدافً هو بأفّ  الطفؿَٓقصد بٍا شعَر اٚستقٛلٓة: الحاجة إلِ  .2
 هً َهفٍَهً لذاتً.   إرادتً َتتفق هع قٓوتعكس 

هعٍن ؿ َالتفاعؿ لمتواصؿ هع أخرٓف بً استعداد الطفَٓقصد اٚىتهاء: الحاجة إلِ  .3
 .   الهستهدة هف والدًَٓالرَابط الحهٓهة اٌٚتهاـ فْ ؿ بأسمَب تعاَىْ ٓتهث



(PP 228-229, 2000, Deci & Ryan) ُأفّ ٌََ أحد هىظرّ ٌذي الىظرٓة  ريان، َٓر
َهو اٚجتهاعْ لمطفؿ، فْ الشّخصٓة َالىهَ ٘حداث تكاهؿ إشباع الحاجات الىفسٓة ٓؤدّ 

تحدٓد ، ٓهكف اٚىتهاء( الكفاءة، اٚستقٛلٓة،الحاجات الىفسٓة الهتهثمة فْ)ؿ إشباع خٛ
، وتَبَىِّْ الطفؿ ستٓعاباٚأَ ، اٚستدخاؿ تتضهو الدافعٓة الداخمٓةٓة التْ الىهائالعهمٓات 

إشباع الحاجات الىفسٓة أَ تٍهؿ التْ ، وأفّ الهجاٚت والدًٓ وهجتهعًَقٓن وسموؾ عآٓر له
حٓث  ,(427-397,ص ص1995)رياف,واٚغتراب. تحبط  إشباعٍا تؤدّ إلِ التشتت 

ؿ الحاجة عمِ أىٍا " هطمب ىفسْ َفطرّ َأساسْ لمَصَ ريانكديسي هو كؿ ٓعرف 
ٌذي أفّ هشٓراو إلِ الذي ٓحققً الجو اٖسري، َ الىفسْ َالىهعادة والتكاهؿ السّ إلِ 

بالتكاهؿ اٚجتهاعْ تتسن ؿ الطفؿ إلِ أشكاؿ سموكٓة عمِ إٓصاؿ الحاجات الىفسٓة تعه
فالحاجة ٌْ التْ تحدد الهتطمبات ، (P 253, 2000, Deci et Ryan)َالحَٓٓة ". والكفاءة 

ضع فْ ٓتطمب أو ىالطفؿ فٍن دَافع ، وأفّ حة الىفسٓةلمىهَ الىفسْ َالصّاٖساسٓة 
الكفاءة واٚستقٛلٓة واٚىتهاء . َالهتهثمة فْ الفطرٓة الحاجات الىفسٓة اٚعتبار 

Assor,et, al, 2000, 59)) ، أو ىظرٓة هحددات الذات ريان وآخرون ٓرّ كها
 حاجتًالطفؿ ٓشبع وحتِّ ، الىهَ الهختمفةؿ هٍهة لجهٓع هراحٌذي الحاجات أفّ تشٓر إلِ 

الحاجة إلِ ؿ رُ هثٌذي الحاجات لحاجات أخؿ أو تشه، ٚبدّ لٛستقٛلٓة واٚىتهاء والكفاءة
ٌَذي الحاجات تساعد ، َتقدٓر الذّاتاٚىجاز لحاجة إلِ ا، الحاجة إلِ اٖهووالهودّة، الحب 
ّٚ الحاجات ٓتـ إشباعٍا  ، وكؿّ ٌذيلٛىتهاء واٚستقٛلٓة والكفاءة عمِ تحقٓق حاجاتًالطفؿ   إ

ذا ها  )رياف . ىفسٓة سمٓهة ؿ بالطفؿ إلِ حالة  صحٓة وٓصبحضور اٖب وٌ
 (226,ص1994كآخركف,

، اكتفت هو الىظرٓات الحدٓثةوالتْ تعدّ أو ىظرٓة هحددات الذّات وهف ٌىا ىستىتج    
الكفاءة(  ىتهاء،اٚ الطفؿ )اٚستقٛؿ،فطرٓة ٌَْ أساسٓة فْ ىهَ سٓكولوجٓة حاجات بثٛثة 
فّ  َعدن إشباعٍا ٓؤدّ اٚجتهاعْ فْ الشّخصٓة َالىهَ تكاهؿ إشباعٍا ٓؤدّ إلِ إحداث وا 
 اضطرابات .إلِ 

 نظرية ماسمو:   خامسا:
فْ الترتٓب  ماسموذلك التصىٓف الذّ قان بً ، أشٍر التصىٓفات لمحاجات الىفسٓة هو    

هٛزن لً " ٌرن هاسمَ لمحاجات " ٌذا ارتبط باسهً وكأىًّ َالذّ ، الٍرهْ لمحاجات
حٓث ، الحالٓةالدراسة ا لً أٌهٓة فْ إلًٓ لهّسىقوـ بالتّعهؽ فًٓ والتّطرؽ التصىٓف الذّ 



الحاجات بأفّ الحاجات ا٘ىساىٓة هرتبة بشكؿ ٌرهْ تهثؿ ٌذي الىظرٓة تمخص فكرة 
 ، توسط كؿّ هف القاعدَتحقٓق الذات قهتًالفسٓولوجٓة قاعدة الٍرـ هف ة والقهة هجهوعة ، وٓ

ْ الحاجة إلِ اٖهف،  ، الحاجة إلِ تقدٓر الذات، إلِ الحب واٚىتهاءَالحاجة الحاجات وٌ
ّٚ بحضور اٖبوكؿّ ٌذي الحا قؿ هف أجؿ ، ٖفّ بغٓابً ٚ ٓهكف التىجات ٓتـ إشباعٍا إ

ىًّ ، وأرهٓاً عمِ أساس قَتٍاأو حاجاتىا هرتبة ٌ ماسموَٓرُ  ،إشباع الحاجات اٖخرى
ّٚ جهٓع الحاجات فطرٓة عمِ الرغن هو  ، وأىًّ كمها اىخفضت  بعضٍا أقَُ هو أخرأفّ  إ

، وكمها ارتفعت فْ التىظٓـ الٍرهْ كاىت أضعؼ قَةالتىظٓـ الٍرهْ كاىت أكثر فْ الحاجة 
تمك التْ ؿ َالحاجات الدىٓا فْ التىظٓن الٍرهْ تهاثأكبر، بدرجة لٙىساف ههٓزة وكاىت 

. ا٘ىساف باهتٛكً الحاجات العمٓابٓىها ٓتهٓز ، اٖخرىحَٓاىات الدىٓا التهتمكٍا 
إلِ  كالحاجة الدافعٓة ىحَ الحاجات العمٓا فإفّ تحقٓؽ  ماسموَحسب  ,(583,ص1986)جابر,
الجزئْ لٍا َإىها ٓسعِ حدّ ا٘شباع ٚ ٓتَقف عىد ، َالتقدٓر الذاتْ َتحقٓق الذاتاء اٚىته
لحاح ا٘دائهة ، ٖىٍّا بهساعدة أبًٌٓذي الحاجات ؿ لهثع ا٘شباهو إلِ تحقٓق هزٓد الطفؿ 

ذا ها كمٓةَٚ تشبع بصفة دائهة أَ  ٓداً هو ىحَ تحقٓق هزاٖطفاؿ دافعٓة استهرار ٓفسر ، وٌ
، وكؿّ ٌذا راجع لوجود اٖب هع ابىً هف أجؿ تحقٓؽ وتمبٓة جهٓع الىجاح َالتهٓز َالتقدٓر

,ص 2005)عمياف كالكحمكات, اعٍا ٓتحقؽ التّقدـ والىجاح.احتٓاجاتً التْ هف خٛؿ إشب
 ( 714-713ص
هو الىَع الذّ الطفؿ التْ ٓعٓش فٍٓا تكوف اٖسرة أو التكٓؼ الشرَط فْ تحقٓق إفّ    

أسرتً هو إشباع ٌذي الحاجات فْ ٓتهكف إذا لن ، أهّا عمِ إشباع حاجاتً الهختمفةتساعد 
فْ ختٛؿ اٚالتْ تؤدّ إلِ ىَع هو ا٘حباط ة َ ا٘عاقؿ هو عَاهلكثٓر ٓتعرض فإىًّ 

شرط أساسْ هو شرَط حصَلً الطفؿ فإشباع الحاجات لدُ ، الهٛئهةالتَازو َعدن 
  (20,ص1997)فهمي, الىفسْ .اٚستقرار لً التكٓؼ الذي ٓحقؽّ عمِ 

َضرَرة قوّة ا٘لحاح، قة ٌرهٓة تتدرج حسب الحاجات بطرٓ ماسموَلٍذا ىظن     
 :  حسب درجة قَتٍا عمِ الىحَ التالْفَضع خهس هستَٓات رئٓسة هرتبة ، عا٘شبا
 . لحاجات الفسَٓلَجٓةا .1
 .  واٖهافحاجات اٖهو  .2
 .  واٚىتهاءحاجات الحب  .3
 .حاجات التقدٓر الذاتْ .4



 ( 67,ص1993)طه,. تحاجات تحقٓق الذا .5

 
 ( : يكضح هرـ ماسمك لمحاجات01شكؿ رقـ )               

 ٌرهْ لمحاجات تقع فْ قاعدتً أقَُتصىٓؼ إلِ  ؿ تَص ماسمكوهف ٌىا ىستىتج أفّ     
ّٚ بحضور اٖب، وٌالحاجات َالتْ تتطمب إشباع فَرّ ، ٖفّ بغٓابً ٚ ذي الحاجات تشبع إ

ذي الحاجات إذا تّـ إشباعٍا التْ تمٍٓآهكف أف ىشبع ٌذي الحاجات واٚىتقاؿ إلِ الحاجة  ، وٌ
ذا تقتبدأ  أفّ  ماسموٓرُ ، كها إلِ هستَٓات أعمِ فْ الٍرنلصعود ها ُٓهكىىا هف اؿ وٌ

 .ا٘ىساىْلمىهَ اٖسهِ الٍدف عدّ الذّات ُٓ تحقٓق 

 :المفسّرة لحاجات الطفؿ اليتيـ تعقيب عمى النظريات

 ، أفّ ٌىاؾ تبآف وتعدد فْ ىظرة الهىظرٓفهف العرض السابؽ لىظرٓات الحاجة ٓتضح     
رجع ٌذا اٚختٛؼ لمهىاٌج التْ ضوع الحاجات الىفسٓة واٚجتهاعٓةهو حوؿ تىاولٍـ ل ، وٓ
ء ، فكؿ قسهٍا بطرٓقتً فىجد هىٍـ هف حدد الهىظرٓف، وتحدٓدٌـ لعدد الحاجات سمكٍا ٌؤٚ

الذي  ماسمكوحاجة،  ها ٓزٓد عف خهسة عشرالذي  مكرامالحاجات أهثاؿ  عدد هعٓف هف
، إلِ ثٛث حاجات ىفسٓة واجتهاعٓة التْ أشارتتحدٓد الذات  ، وىظرٓةحاجاتوضع خهس 

ّٚ وعمِ الرغـ هف ذلؾ  اتٍ أفّ ٌىاؾ اتفاؽ إ جهاع بٓىٍـ عمِ أٌهٓة ٌذي الحاجات وضرورٓ ا وا 
وأفّ عدـ إشباعٍا ٓؤدي إلِ بروز اضطرابات ىفسٓة  ،لمىهو الىفسْ واٚجتهاعْ لمطفؿ

فّ ٌىاؾ تشابً كبٓر عىد كؿّ هف وههّا ٚشؾ فًٓ أ .ٓحهد عقباٌاواجتهاعٓة وجسدٓة قد ٚ 
ٓف فْ الحاجات الروحٓة والجهالْ، فا٘ىساف وتتبا ،اف والحٓواف فْ الحاجات اٖساسٓةا٘ىس

فالحاجات تؤثر عمِ السموؾ ا٘ىساىْ،  ، وبٍذاعمِ ا٘بداع واٚبتكار ٓعبد الله وقادر
  تشبع فٍٓا الحاجات .والطرؽ التْ  فالشّخصٓة تتأثر بصورة هباشرة وغٓر هباشرة بألٓات

 



 خلاصة الفصؿ

الحرجة التْ ٓهر بٍا الطفؿ، حٓث ٌـ بحاجة هاسة إلِ الرعآة  واقؼعتبر الٓتـ هف الهٓ   
ـ الوالدٓة واٖسرٓة ، لها لٍا هف دور رئٓسْ وفاعؿ فْ البىاء الىفسْ لشخصٓاتٍـ فْ حاضرٌ

وهستقبمٍـ، ولها لٍا هف أٌهٓة فْ توافقٍـ الىفسْ واٚجتهاعْ فْ  جو الهتغٓرات الحٓطة 
بٍـ، وكها ٌو هعروؼ أفّ الرعآة اٖسرٓة الطبٓعٓة تشكؿ الجزء اٖكبر هف حٓاة الطفؿ 

مؿ ٓطرأ عمٍٓا فإىًّ حتها سٓؤثر فْ الطفؿ إف لـ ٓوجد البدٓؿ، ا٘رشادٓة والتوجٍٓٓة، فأيّ خ
وكها قٓؿ زهاىىا طفؿ بٛ أب، كهىزؿ بٛ سقؼ، حٓث ىجد ٌذي الجهمة تبرز أٌهٓة اٖب 
ٖىًّ بهثابة السقؼ الذي ٓحهْ الطفؿ هف كؿ ها ٓسؤوي، وٓحجب كؿ الهآسْ والهحف، حٓث 

سهو بً أعالْ   أفاؽ.  ٓسٓر كؿ هف شأىًّ أف ٓعمو وٓ
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 تمهيد

ة والبٓداغوجٓة والىفسٓة هوازٓة لمتمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز     تعدّ آلٓة الهرافقة التربوٓ
ذا ها  شٍادة البكالورٓا بسبب الحالة الخاصة التْ ٓهروف بٍا )فقداف أحد الوالدٓف(، وٌ
استدعِ وضع آلٓة هرافقة هتخصصة هف طرؼ هستشاري التوجًٓ واٖساتذة لمتحسٓف هف 

ء التٛهٓذ حالتٍـ ا لىفسٓة، كها أفّ وجود الدعـ الىفسْ كفٓؿ ٌو أٓضا بإعادة تأٌٓؿ ٌؤٚ
 الٓتاهِ ىفسٓا هف جدٓد هف أجؿ السعْ لمىجاح وتجاوز الهشكمة بأحسف حاؿ. 

ّـ التّطرؽ فْ ٌذا الفصؿ إلِ هفٍوـ الهرافقة وأٌدافٍا وأٌهٓتٍا وجواىبٍا، وصوٚ     حٓث ت
 اهً وخصائصً.   إلِ تعرٓؼ الهرافؽ وهعرفً هٍ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :تعريؼ المرافقة (1

ّّره، قافرٓ، قراف: لغة 1-1 الكمهة إلِ الكمهة ٓعود  لهشِ هع َأصصاحب،  افقة أ
.                               التعاوىٓةف رىع ن" َىحرهع أخ رالخب"اقتساـ  َ تعىْ CUMPANISالٛتٓىٓة 

(28P,1981,Paul Roberet) 
ّـ التْ العبارات  نههجهوعة  :اصطلاحا 1-2 ٌذا الهصطمح أو  نهاىطٛقا ع رتتفتمتقْ ث

، ٓصغْ، وجً، ٓتتبع، ٓرشد، ٓشرؼٓسب اٖهاكف وحقوؿ اٚستعهاؿ تستبدؿ بً ح
ؤهف ىجاح،  لٓستقب، ٓوصؿ، ٓحرس، ٓقترف ٓراقب، ُٓكوف، ٓسىد، ٓتقدـ هع، ٓقود وٓ

                    (27P,2007,Cyrille chaen) ، تحمٓؿ الههارسة.هجهوعة فْ
ذا ها جعؿ اٖهر صعب فْ تحدٓد       ٓحهؿ هفٍوـ الهرافقة فْ طٓاتً عدّة هعاىْ، وٌ

ذا ىظرا لها تحهمً هف عدّة دٚٚت هف بٓىٍا: ا٘شراؼ،  هفٍوـ واضح ودقٓؽ لٍا، وٌ
، وهف (PP1-3),2004,M.PAULالهتابعة، الهساىدة الىفسٓة، ا٘رشاد اٖكادٓهْ، الوصآة 

 بٓف ٌذي التعارٓؼ التْ تحهؿ ٌذي الدٚٚت بخصوص ٌذا هصطمح الهرافقة  ىجد ها ٓمْ: 
حٓث ٓعرؼ ا٘شراؼ عمِ أىًّ "شكؿ هف أشكاؿ الهساعدة الهشخصة لمتمهٓذ وهتابعتً،  -

                                                                    )مطكية دليؿ المشرؼ( وهراقبتً الدائهة حتِّ ٓتهكف هف اٚىدهاج فْ هحٓطً".
 حٓث التٛهٓذ، هجهوع عمِهف اٖخصائٓٓف أو اٖساتذة  ّّ لك افرإش كذلؾ بً ٓقصد َ -

 التْ العاهة الهشكٛت عمِ والٍدؼ هف ٌذي العهمٓة ٌو التغمب ،الهساعدة لٍـ ٓقدهوف
صعوبات التْ  َ لهشاك نه ٓعاىًٓ ها إلِ تمهٓذ ّّ لك إلِ ٓستهع حٓث التٛهٓذ، هىٍا ٓعاىْ

لٍذي  الهىاسبة اٚقتراحات تقدٓـ َ ،تجاَزٌاو حمٍا ءأثىا افقتًره بالتالْ َ ،تعترضً
 (86P,2001, JEAN MARIE GILLIG) الهشكمة.

 إرشادي ت ّـ الذي الشّخص نتحس َ تقدـ هدى لتتبع هتابعة كذلؾ تعرؼ عمِ أىٍّا -
 نه اتخذ ها لهث ،افقةراله عهمٓة ءأثىا إىجازي ت ّـ لها هىظهة هتابعة ٌَْ ،افقتًرَه
ّّ ،العهمٓة لمحٓاة فمسفة نه رسـ َها حموؿ نه اختٓر ها َ اراترق  هاذا ٌو هوضوعٍا أوّ أ

 عهمٓة نه أزٓتج ٚ ءزج الهتابعة أوّ فرىع أو ٓجبَ. افقةرَاله ا٘رشاد عهمٓة بعد
 َ لمهساعد رأكث صرف أّ تمهسَ الشّخص تقدـ استهرار نه التأكٓد إلِ تٍدؼَ ،افقةراله

 الشّخص استفادة هدىَ ،التّقدـ ىسبة تحدٓدَ ،افقةراله عهمٓة َىجاح َقٓهة رَأث هدى تحدٓد
                                                         (300,ص1989)زهراف,. السابقة اترالخب نه الهتتبع



ْ عبارة عف هتابعة هؤطرة وتوجًٓ  -  ،ةلهؤسسة التربوٓابتداء هف دخولً إلِ ا لطالباوٌ
   (120ص,2010,)هاركف .خٛلٍا ٓسٍؿ عمِ الطالب اٚىدهاج فْ هحٓطً الجدٓد فالتِ ه

والهرافقة الىفسٓة إذ  ٌىاؾ تداخٛ بٓف ها ىسهًٓ الهتابعة الىفسٓة  أفّ  ٓتضحوهف ٌىا    
ئْ الىفساىْ بٍا هف قبؿ اٖخصآستعهؿ الهفٍوهاف لمدٚلة عمِ ىفس الهٍهة الهطموب القٓاـ 

هف أٌـ الىقاط التْ ٓىبغْ  لعؿّ اد هع ها ٌىالؾ هف فروؽ بٓىٍها و ا٘رشأو هستشار التوجًٓ و 
كذا الدعـ أو التكفؿ ٌْ أشكاؿ هف التدخؿ رافقة أو الهتابعة الىفسٓة و اله ا٘شارة إلٍٓا أفّ 

 (2ص,2015,)خرؼ ا﵀.ةالتْ ٓقوـ بٍا اٖخصائٓوف الىفساىٓوف فْ الهؤسسات التربوٓ
ْ هٍهة هتابعة التمهٓذ بٍدؼ تسٍٓؿ " حهؿ هعىِ الوصآةٓكها ىجد أفّ هفٍوـ الهرافقة  - وٌ

ص  ,2013)قريصات,. "إدهاجً فْ الحٓاة العهمٓة وحصولً عمِ الهعموهات الخاصة بٍا
 (275-274ص
ذا هف خٛؿ ها كها ىجد أفّ هفٍوـ الهرافقة ٓتضهف هعىِ ا٘رشاد - أشار إلًٓ العدٓد هف ، وٌ

ذي العهمٓة  الباحثٓف، حٓث ٓعرفوف ا٘رشاد الىفسْ عمِ أىًَ عهٓمة بىاء لشخصٓة التمهٓذ، وٌ
تستٍدؼ هساعدة التمهٓذ فْ أف ٓفٍـ ذاتً وٓعرؼ ها لدًٓ هف إهكاىات وقدرات، ولدًٓ قدرة 

غوبة، وهف عمِ تحدٓد هشكٛتً وحمٍا، فْ ضوء هعرفتً وتدرٓبً، كْ ٓصؿ إلِ أٌدفً الهر 
ء الباحثٓف ىجد:  بٓف ٌؤٚ

فٓعرؼ الهرافقة عمِ أىٍّا هجهوع الخدهات التْ تقدـ لٗفراد بٍدؼ  :الحمبكسي تعريؼ -
هكاىٓاتٍـ وهٓولٍـ ودوافعٍـ وهشاكمٍـ الذاتٓة والظروؼ  هساعدتٍـ عمِ إدراؾ قابمٓتٍـ وا 
البٓئٓة واكتساب القدرة عمِ حؿ الهشكٛت التْ تواجٍٍـ وتحقٓؽ حالة التوافؽ الىفسْ هع 

ٔخرٓف بٍدؼ التواصؿ إلِ أقصِ ها تسهح بً إهكاىٓاتٍـ الذات والتوافؽ اٚجتهاعْ هع ا
 ( 88,ص2002)الحمبكسي كآخركف, هف ىهو وتطور .

ة فٓع :زهرافتعريؼ  - رؼ الهرافقة عمِ أىٍّا عهمٓة هساعدة الفرد فْ رسـ الخطط التربوٓ
واد التْ تتٛءـ هع قدراتً وهٓولً وأٌدافً، وأف ٓختار ىوع التخصص والهىاٌج الهىاسبة واله

الدراسٓة التْ تساعدي فْ اكتشاؼ ا٘هكاىٓات والقدرات فٓها بعد الهستوى التعمٓهْ الحاضر 
وهساعدتً فْ تشخٓص وعٛج هشكٛتً بها ٓحقؽ لً التوافؽ الىفسْ والصّحة الىفسٓة. 

 (200,ص2003)زهراف,
عبارة عف الحصوؿ عمِ شخص ٓساعدىا فْ حؿ  فٓرى أفّ الهرافقة تعريؼ منسي: -

 ( 136,ص2003)عبد الحميـ منسي,الهشاكؿ التْ لـ ىكف قادرٓف عمِ حمٍا بهفردىا .



فعرؼ الهرافقة عمِ أىٍّا هجهوعة  :الصادر بباريس 1992أكتكبر  07تعريؼ ميثاؽ  -
أجؿ تحقٓؽ توافقً ْ ٓحتاجٍا التمهٓذ هف التتٍدؼ إلِ تقدٓـ الهساعدة والدعـ  اٖفعاؿ التْ

 (P133,1998,JEAN MARIE GILLIG) الىفسْ والصّحة الىفسٓة.
ٌْ عهمٓة هىظهة ٓتـ هف خٛلٍا تقدٓـ  ىستىتج أفّ الهرافقة كؿّ ٌذي التعارٓؼ وهف   

هكاىٓاتً، وهعرفة حاجاتً الىفسٓة  الهساعدة لمتمهٓذ الٓتٓـ، وذلؾ هف خٛؿ هعرفتً لقدراتً وا 
ْ تمؾ الخدهات التْ تقدـ لمطفؿ الٓتٓـ بغٓة  واٚجتهاعٓة بٍدؼ تحقٓؽ أٌدافً الهرغوبة، أوٌ

توافؽ الىفسْ واٚجتهاعْ والصّحة إشباع حاجاتً الىفسٓة واٚجتهاعٓة ههّا ٓحقؽ لً ال
ؿ ٓتهتع بخصائص هعرفٓة وهٍارات فىٓة  ذي الخدهات ٚ ٓقدهٍا إّٚ شخص هؤٌ الىفسٓة، وٌ

  وعمهٓة تسهح لً بأف ٓكوف هرافؽ.    
 تٍدؼ عهمٓة الهرافقة إلِ ها ٓمْ:أهداؼ المرافقة :   (2

 هساعدة التمهٓذ لمتعبٓر عف ىفسً. -
 حسٓف الصّحة الىفسٓة والعقمٓة لمتمهٓذ .الهساعدة فْ العهؿ عمِ ت -
 هساعدة التمهٓذ فْ التحرر هف الضغط والتوتر الىاتج عف الخوؼ هف الهستقبؿ. -
العهؿ عمِ هساعد التمهٓذ فْ تفرٓغ اٚىفعاٚت الهكبوتة بداخمً، والعهؿ عمِ تخفٓؼ  -

 (26ص ,1990)عطيات,درجة الضغط والتوتر الىفسْ. 
 كها تٍدؼ أٓضا إلِ:    
تـ تحقٓؽ ذلؾ عف طرٓؽ توفٓر هىاخ هٛئـ لمعهمٓة التعمٓهٓة  - تحسٓف العهمٓة التعمٓهٓة وٓ

شباع حاجاتً والتّعرؼ عمِ الهشكٛت السّموكٓة واٚضطرابات  ثارة دافعٓة التمهٓذ وا  وا 
 (25,ص2005اف,)سعف اٚىفعالٓة والهشكٛت الهرتبطة بالتعمٓـ وتقدٓـ خدهات إرشادٓة لٍا.

 جهع هعموهات كافٓة عف التمهٓذ وتىظٓهٍا وتحمٓمٍا. -
 تصىٓؼ التٛهٓذ حسب قدراتٍـ وهٓولٍـ. -
ـ الدراسْ عف طرٓؽ التكفؿ ببعض الىقائص والصعوبات  - هتابعة التٛهٓذ خٛؿ هسارٌ

 الهحتهمة.
شّخصٓة.                                                 تقدٓـ الهساعدة لمتمهٓذ هف أجؿ تخطْ هشكٛتً أثىاء تعمٓهً وهشكٛتً ال -

 (20,ص2003)مشعاف,
 إضافة إلِ ذلؾ تٍدؼ الهرافقة أٓضا إلِ:     



هساعد لمتمهٓذ عمِ فٍـ وتقبؿ أىفسٍـ كأفراد فْ الهجتهع وتقدٓر الهوارد الهتاحة فْ البٓئة  -
 التْ تحٓط بٍـ وهف ثّـ تكٓٓؼ أىفسٍـ هع هحٓطٍـ.

ـ بهوضوعٓة.هساع -  دة التمهٓذ عمِ التفكٓر الحر والتعبٓر عف هشاعرٌ
 (p,1970,DREVILLON 13) هساعدة التمهٓذ عمِ التّكٓٓؼ هع هشكٛتً وحمٍا. -

 وهف ٌىا ىستىتج أفّ عهمٓة الهرافقة تسعِ إلِ تحقٓؽ هجهوعة هف اٌٖداؼ أٌهٍا:    
 ٓعاىًٓ هف هشكٛت والتّصدي لعٛجٍا.العهؿ عمِ تحسٓف قدرة التمهٓذ عمِ هواجٍة ها  -
هساعد التمهٓذ عمِ تعزٓز إهكاىٓاتً فْ اتخاذ القرارات الهتعمقة بأهوري الشّخصٓة  -

ة والهٍىٓة.  واٚجتهاعٓة والتربوٓ
هكاىات واستعدادات. -  تكٓٓؼ التمهٓذ عمِ ظروؼ حٓاتً وأف ٓستغؿ ها لدًٓ هف قدرات وا 
زالة حالة القمؽ واٚضطراب الىفسْ.هساعدة التمهٓذ عمِ إشباع حاجا -  تً وا 

هساعدة التمهٓذ عمِ تقٓٓـ ذاتً تقٓهاً هوضوعٓاً وفٍهٍا وتوجٍٍٓا، بها ٓجعمً قادر عمِ اتخاذ 
 القرار الذي ٓتفؽ هع حاجاتً الحالٓة والهستقبمٓة.

ف اتجاٌات وقٓـ إٓجابٓة.  -  العهؿ عمِ جعؿ التمهٓذ قادر عمِ تكوٓ
 :جكانب المرافقة (3

 أف ٓقدّـ الدّعـ الىفسْ لمتمهٓذ هف خٛؿ: عمِ الهرافؽالجانب النفسي:  3-1
 وخمؽ عٛقة ثقة. اٚستهاع لً -    
د التمهٓذ بالدّعـ والىصائح الشّخصٓة. -      تزوٓ
 تشجٓعً عمِ الىجاح. -    
 ة. التقمٓؿ هف إحساسً بالعزل -    
 تشجٓعً عمِ إعادة الثقّة فْ ىفسً. -    
 أف ٓزرع فًٓ رؤٓة إٓجابٓة لمهستقبؿ. -    
هساعدة التمهٓذ فْ كٓفٓة التعاهؿ هع الهشكٛت  وهىً ىستىتج أفّ هٍهة الهرافؽ ٌْ    

كسابً الهٍارات الٛزهة التْ تساعدي عمِ إٓجاد الحؿ الهىاسب،  والصّعوبات التْ تواجًٍ وا 
سٓة، هف أجؿ ضهاف الرضا وهساعدتً عمِ تحقٓؽ التوافؽ الىفسْ واٚجتهاعْ والصّحة الىف

 والسّعادة.



والتْ ٌْ عبارة عف هساعدة التمهٓذ فْ  ىجدي ٓأخذ شكؿ الهرافقةالجانب البيداغكجي:  3-2
 تىظٓـ أعهالً الشّخصٓة، حٓث ىجدي ٓتعمـ هىٍا: 

ف اٖفكار. -      تدوٓ
 هراجعة الدروس. -    
 (2009جانفي  06المؤرخ في  03-09)المرسكـ رقـ  إعداد كؿّ اٖعهاؿ التْ توجً إلًٓ. -    
قصد بً إعطاء التمهٓذ هعموهات فعمٓة وهوضوعٓة حوؿ العالجانب الإعلامي:  3-3 الـ وٓ

فٍو ىشاط ٓساعد عمِ توضٓح صورة الواقع هف خٛؿ الهدرسْ والهٍىْ وحوؿ أىفسٍـ، 
 (38,ص1994)مقراني كآخركف, عرض كؿ ها ٍٓـ التمهٓذ .

، ٖىٍّا تعدّ الضوء هجاؿ هف هجاٚت الحٓاة ٓة ا٘عٛـ تعتبر ضرورٓة فْ أيّ وهف ٌىا ٓتضح أفّ عهم    
ذا  الكاشؼ والهزٓؿ لمغهوض الهوجود عىد التمهٓذ، باعتباري هف أٌـ الوسائؿ لعهمٓة الهرافقة، وٌ

ا٘عٛـ ٓتجسد عمِ شكؿ إعٛـ جهاعْ فْ إطار حصص هىظهة أو إعٛـ فردي ٓكوف 
 بالتقرب هف التمهٓذ وا٘حاطة بكؿ ها ٓواجًٍ هف هشاكؿ والعهؿ عمِ حمٍا.   

ىا ٓركز الهرافؽ عمِ توضٓحالجانب المهني:  3-4 دي بكـ  وٌ لمتمهٓذ هستقبمً الهٍىْ وتزوٓ
هساعدة التمهٓذ عمِ إعداد هشروعً هف الهعموهات والهفآٌـ حوؿ عالـ الشغؿ هف أجؿ 

 ( 461,ص2013)بكضياؼ,الهٍىْ. 
 :كسائؿ المرافقة (4

فٍْ تعهؿ  الهرافقةتقىٓات جهع الهعموهات الركٓزة اٖساسٓة فْ عهمٓة تعتبر وسائؿ و    
د  التمهٓذ بشكؿ أفضؿ وثهة تقدٓـ فٍـ بالهعموهات الضرورٓة لهعرفة و الهرافؽ عمِ تزوٓ

ٚ ٓجب أف ٓعتهد عمِ وسٓمة واحدة  الهرافؽكها أفّ  ،الهىاسبة أٓضاالهساعدة الٛزهة و 
دة ِ ٓتهكف هف ا٘حاطة الجّٓ ٓفضمٍا أو ٓتقىٍا إىّها ٓجب أف ٓستعهؿ العدٓد هف الوسائؿ حتّ 

ؿ عدد استعهاؿ الوسائؿ كمها كاىت الىتٓجة أفضؿ حٓث أىٍّا تكهٖىًّ كمها ت بالتمهٓذ وهشكمتً
فْ أدائً  الهرافؽأٌـ ٌذي الوسائؿ التْ ٓعتهد عمٍٓا بعضٍا وتؤكد ىتائج بعضٍا البعض، و 

 :الهرافقة ٌْ لعهمٓة
ْ عٛقة هٍىٓة : المقابمة 4-1 وتعرؼ أٓضا بالهقابمة الشّخصٓة أو اٚختبار الشّخصْ، وٌ

تكوف بٓف الهرافؽ والتمهٓذ بٍدؼ جهع هعموهات جدٓدة أو التوسع أو التّأكد دٓىاهٓة هباشرة 
 ، ٓتـحؿ لمهشكمة التْ ٓواجٍٍا التمهٓذهف هعموهات سبؽ جهعٍا بوسائؿ أخرى بٍدؼ إٓجاد 



، فٍْ ىشاط هٍىْ ٌادؼ ٓتـ فْ هكاف هعٓف وبهوعد خٛلٍا التساؤؿ عف كؿّ شْء ٓمزـ
 (97,ص2004كآخركف,)سعيد . دةهسبؽ لفترة زهىٓة هحد

ا شٓوعاً تعتبر الهٛحظة أقدـ وسٓم: الملاحظة 4-2 ، فٍْ أداة ة لجهع الهعموهات وأكثرٌ
  .ْ ٓتعذر فٍٓا استخداـ وسائؿ أخرىرئٓسٓة لدراسة السّموؾ وخاصة فْ الهواقؼ الت

ظاٌرة بشكؿ هىظـ عف طرٓؽ  وتعىْ الهٛحظة اٌٚتهاـ واٚىتباي إلِ شْء أو حدث أو    
ا واكتشاؼ الحواس ، أهّا الهٛحظة العمهٓة فتعىْ اٚىتباي لمظواٌر والحوادث قصد تفسٓرٌ
 .  الوصوؿ إلِ القواىٓف التْ تحكهٍاأسبابٍا و 

وفْ هجاؿ ا٘رشاد فإفّ الٍدؼ هف الهٛحظة ٌو هٛحظة الوضع الحالْ لمتمهٓذ،     
، هواقؼ التفاعؿ اٚجتهاعْ كالمعب ،الٓوهٓة الطبٓعٓةْ هواقؼ الحٓاة هٛحظة سموكً ف
  (85,ص2004)سعيد كآخركف, العهؿ .....الخ .

الهقآٓس هف أٌـ وسائؿ جهع تعدّ اٚختبارات و  :الاختبارات كالمقاييس النفسية 4-3
القدرات العقمٓة واٚستعدادات فٍْ تستخدـ لقٓاس  عهمٓة الهرافقةالهعموهات الهستخدهة فْ 

دراسة التمهٓذ و كها أىٍّا تعتبر هف أدؽ الوسائؿ لفٍـ  التٛهٓذ،خصٓة لدى القٓـ الشّ ٓوؿ و واله
هات حٓث أىٍّا تهثؿ عٓىة هف الهواقؼ سموكً فٍْ تعهؿ عمِ توفٓر بٓاىات كهٓة عف السّ 

ٓفترض فْ ٌذي الهواقؼ أف تقٓس ستٍدؼ القٓاس الهوضوعْ لسهة ها و فْ صورة أسئمة ت
كها أفّ أىواع اٚختبارات الذكاء، اٚختبارات التحصٓمٓة، اختبارات القدرات  هة،ٌذي السّ 
 ،اختبارات الشّخصٓة، و (...الخالقدرة الهٓكاىٓكٓة التفكٓر اٚبتكاري أو ا٘بداعْ،(الخاصة 

الهٍىٓة ...الخ(، واختبارات التوافؽ)التوافؽ كودر لمهٓوؿ و  جاختبارات الهٓوؿ )اختبارات ستروى
القٓـ ، واختبارات القٓـ) اختبار القٓـ الشّخصٓة و (...الخالىفسْ اٖسري، اٚجتهاعْ،الدراسْ، 
 ....الخ(اٚجتهاعٓة

ٓعتبر الوسٓمة الرئٓسٓة لتجهٓع الهعموهات فْ  :التراكمي(السّجؿ المجمع )السّجؿ  4-4
جهعت  ٓقصد بً السّجؿ الذي ٓجهع هعموهات تاهة لٍا دٚلتٍا عف التمهٓذالهرافقة، و عهمٓة 

عمِ هدى سىٓف تغطْ كؿ تتبعْ تراكهْ فْ ترتٓب زهىْ و عف طرٓؽ وسائؿ أخرى فْ ش
الدراسٓة فٍو بٍذا ٓعتبر هخزف هعموهات ٓتضهف أكبر قدر فْ أقؿ حٓز ههكف  التمهٓذحٓاة 

ْ الهواد فْ هختمؼ هراحؿ الدراسة، الغٓاب حٓث ٓشهؿ هعموهات عدٓدة كدرجات التمهٓذ ف



، صحتً وحالتٍا، تقدٓرات عف خمؽ التمهٓذ وسموكً اٚجتهاعْ اٖسرة بٓاىات عف ،الحضورو 
  (211, ص1992)جلاؿ, ....الخ .

ة لمحصوؿ عمِ هعموهات وبٓاىات وحقائؽ ٓعتبر اٚستبٓاف أداة هٛئه :الاستبياف 4-5
، ٓقدـ اٚستبٓاف عدد هف اٖسئمة ٓطمب ا٘جابة عىٍا هف قبؿ عدد هف هرتبطة بواقع هعٓف

عادة عىدها ٓعتذر  الهرافقةٓستعهؿ اٚستبٓاف فْ التٛهٓذ الهعىٓٓف بهوضوع اٚستبٓاف، و 
ة أو هكتوبة وجٍا لوجً حٓث ٓقدّ  تمهٓذهقابمة كؿ  الهرافؽعمِ  ـ لٍـ اٚستبٓاف بهقدهة شفوٓ

عهّا ٓعرؼ أو ٓعتقد أو ها ٓتوقع أو ها  التمهٓذلبٓاف الغرض هىً كها أىًّ ٓستعهؿ لسؤاؿ 
.  كر اٖسباب التْ ٓعمؿ بٍا أحٓاىابً أو ها ٓفعؿ أو ها قد ٓفعؿ أو هع ذٓشعر 
                                     (220,ص1992)جلاؿ,

تعتبر دراسة الحالة هف أكثر الطرؽ استخداها هف طرؼ الهرافقٓف  :دراسة الحالة 4-6
التّعرؼ عمِ التٛهٓذ  كذاالتمهٓذ و وذلؾ هف أجؿ الحصوؿ عمِ هعموهات تساعد عمِ فٍـ 

، كها تٍدؼ دراسة هحدودة أو ٓعاىوف هف سوء التكٓؼ خاصة هىٍـ الذٓف ٓهمكوف قدرات
ذ اتخاوأسبابٍا و  اطبٓعتٍفٍـ التمهٓذ هف خٛؿ تحدٓد وتشخٓص هشكٛتً و الحالة إلِ 

 ٌىاؾ هفٍوـ أخر "  إلِ أفّ زهراف، و ٓشٓر "ا٘جراءات الٛزهة لهواجٍتٍا والقضاء عمٍٓا
و تارٓخ الحالةٓشبً دراسة الحالة لكىّ  ّٚ وٌ ، حٓث ٓستعهؿ ٌذا ً ٌو فْ الحقٓقة جزء هىٍا أ
دتً والعواهؿ الهؤثرة فًٓ وأسموب تشبًٓ اٖخٓر لوصؼ الجواى ب الحٓاتٓة لمتمهٓذ هىذ وٚ

.  الخ… تالهواقؼ التْ تتضهف صراعاوخبراتً الهاضٓة، تارٓخ التعمٓهْ  والصحْ و 
          (193ص1998)زهراف,

تعتبر ٌذي التقارٓر أو السّجٛت ىوع هف الهٛحظة  :جلات القصصية(التقارير السّردية )السّ  4-7
العرضٓة التْ تصؼ السموؾ كها ٓٛحظً الهرافؽ فْ هواقؼ هتعددة فٍْ تسجٓؿ هوضوعْ 

حدث أو عمٓؽ أو تفسٓر لها فْ هوقؼ هعٓف قد ٓمًٓ تأو هشٍد هف التمهٓذ فْ الواقع و  لواقعة
عمِ كتابة الحدث أو  )الهرافؽ( ٓتوقؼ ىجاح ذلؾ التسجٓؿ عمِ قدرة الهٛحظتوصٓات، و 

ٓكوف لً دٚلة فْ فٍـ التمهٓذ  الواقعة وقت حدوثٍا فْ شكؿ قصة أو خبر لبٓاف ها قد
                            (214,ص1992)جلاؿ,وشخصٓتً. 

ْ تقر  :السّيرة الذّاتية )الشّخصية( 4-8 ٓر ذاتْ ٓكتبً التمهٓذ عف ذاتً أيّ كؿّ ها ٓكتبً وٌ
تىاوؿ ٌذا التقرٓر هعظـ جواىب حٓاتً فْ الهاضْ  والحاضر حٓث التمهٓذ بىفسً عف ىفسً وٓ



 ٓشهؿ تارٓخً الشّخصْ، اٖسري، التربوي، الجىسْ، الخبرات، اٖحداث العاهة، الهشاعر،
 ، الطهوح، خطط الهستقبؿ،ٌداؼاٖ، القٓـ ، اٚىفعاٚت، الهٓوؿ والٍوآات،اٖفكار

، الهدرسة و العهؿ ... العٛقات اٚجتهاعٓة فْ اٖسرة ، ا٘حباطات، الصراعات،الهشكٛت 
، وتهكف أٌهٓة ٌذي الوسٓمة فْ أفّ التمهٓذ هف خٛؿ كتابتً لسٓرتً الشّخصٓة قد ٓكشؼ الخ

الحوادث الخبرات و  عف هعموهات ٚ ٓكشؼ عىٍا بطرؽ أخرى كها تسهح لً الكتابة باختٓار
، كها أىًّ قد ٓتذكر هىٍا ها قد ٓكوف ىسْ ذكري فْ آىظهٍا التىظٓـ الذي ٓراي هىاسبالٍاهة و 

                                                   (230,ص1998)زهراف, .الهقابمة أو عجز اٚستبٓاف عف الهساس بً 

، ودوري الذي ٓمعبً اٌٖـ لدراسة هكاىة التمهٓذسٓمة تعتبر الو  :المقاييس السكسيكمترية 4-9
تستخدـ ٌذي الهقآٓس زء اٖكبر هف الوقت ٓقضًٓ هعٍـ و بٓف زهٛئً عمِ اعتبار أفّ الج

لمكشؼ عف طبٓعة العٛقة القائهة بٓف تٛهٓذ هعٓىٓف فْ فترة زهىٓة هعٓىة كها أىٍّا قد 
اء فْ هجتهعٍـتستعهؿ لمكشؼ عف  ٓتكوف اٚختبار أو الهقٓاس ، اٖطفاؿ غٓر اٖسوٓ

لتّدرج حسب اٖفضمٓة بالىسبة السوسٓوهتري هف هجهوعة أسئمة توجً لعٓىة هف التٛهٓذ با
كذا ىظرتً إلٍٓـ كها تسهح ح بهعرفة ىظرة أخرٓف لمتمهٓذ و ، إفّ تطبٓؽ ٌذي الطرٓقة ٓسهلٍـ

 .بتصىٓؼ اٖفراد حسب أىهاط هعٓىة

أفّ هصادر الهجتهع تعتبر هف أٌـ الوسائؿ التْ  "زهراف"ٓرى  :مصادر المجتمع 4-10 
تشرؼ عمِ ىهوي وتربٓتً وتعمٓهً ٌذي الهصادر تتعاهؿ هع التمهٓذ و توفر الهعموهات و 

تتعدد أسبابٍا لوسٓمة عمِ كوف الهشكٛت تتشعب و وتقوـ ٌذي ا وعٛجً وتقدٓـ الخدهات لً،
هف ٓتهكف الهرافؽ هف ا٘حاطة بٍا و  ههّا ٓحتـ ضرورة جهع الهعموهات هف كؿ جٍة حتِ

واجٍٍا و ثهة تقدٓـ الهساعدة ا قد تكوف ٌذي الهصادر لٛزهة لمتمهٓذ كْ ٓتغمب عمٍٓا وٓ
ا ٌو هىٍا ههات أو جهاعات هىٍا ها ٌو رسهْ وهىٍا ها ٌو غٓر رسهْ و هؤسسات أو هىظ

 :هتخصص وهىٍا ها ٌو غٓر ذلؾ، و أٌـ ٌذي الهصادر

عموهات حٓث ٓعتبر أفراد الهرافؽ باله هف أٌـ الهصادر التْ تهدّ  تعتبر :الأسرة 4-10-1
فٍها ٓعرفاف أدؽ التفاصٓؿ عىً  خاصة الوالداف هصدرا غىٓا بالهعموهات حوؿ التمهٓذاٖسرة و 

 .ٓؤثراف فْ بىاء شخصٓتً و 



ساتذة هف ٓعتبر اٖالذي ٓقضْ فًٓ التمهٓذ هعظـ وقتً، و تعتبر الهكاف  :المدرسة 4-10-2
د االعىاصر فْ الهدرسةأٌـ  لهرافؽ بهعموهات كثٓر عف سموكً وىواحْ ، حٓث ٓهكىٍـ تزوٓ

 ، اتجاٌاتً ...الخ .القوة لدًٓ وكذا ىواحْ الضعؼ، تصرفاتً

شهؿ ذلؾ كؿ  :الأخصائيكف 4-10-3 قدهوا لً ئٓٓف الذٓف تعاهموا هع التمهٓذ و اٖخصاوٓ
، ، اٖخصائْ الىفسْالهدرسْهثؿ اٖخصائْ اٚجتهاعْ  خدهات ىفسٓة أو اجتهاعٓة

 تتحدد أٌهٓة  كؿ هىٍـ تبعا لهدى اٚستفادة هىً فْ كؿ هشكمة. الطبٓب، و 

: ٓعتبر اٖصدقاء هصدر جِّٓدا لمهعموهات خاصة فْ فترة الهراٌقة الأصدقاء 4-10-4
ف عٛقات اجتهاعٓة وصداقات هع أقراىً وٓفضْ إلٍٓـ بهتاعبً  حٓث ٓهٓؿ التمهٓذ إلِ تكوٓ

، وتهتاز هصادر ٓث ٓراٌها بعٓداف عىً ٚ ٓفٍهاىًصٓة أكثر ههّا ٓفعؿ هع والدي حالشّخ
لهعموهات الهتكاهمة اا تسهح بإكهاؿ الصورة الهطموبة و الهجتهع كوسٓمة لجهع الهعموهات بأىٍّ

 (237,ص1992)زهراف,. عف التمهٓذ وهجالً اٚجتهاعْ هف كؿ الىواحْ

الهعموهات ٚبدّ هف ا٘شارة إلِ ضرورة اٚعتهاد  بعد ٌذا العرض لهختمؼ وسائؿ جهع    
عدّدت الوسائؿ تحققت الهوضوعٓة والصدؽ فٍْ تكهؿ عمِ أكثر هف وسٓمة ٖىًّ كمها ت

 . بعضٍا البعض وتؤكّد ىتائج بعضٍا البعض

  المرافؽ:تعريؼ  (5

 نقائهة بٓعٛقة افقة باعتبارٌا رالهعٛقة  الهستعهمة فٍٓا  الحقوؿالتفرٓؽ ٓكوف حسب    
ىاؾ رأَ أكث نشخصٓ صور ترتبط ببعضٍا البعض َ ،نافقٓرلمهتىسب ة رأفعاؿ كبٓ وٌ
، .....الخ، الهصاحب فرالهش، ، الدلٓؿ الهرشد، الهوجًّ  الهدربالهعالج، الىاصحالهعمـ، 

الدراسة الحالٓة ٌذي فْ هتىوع  وسىٍتـ افقة َاسع  َرالهاستعهاؿ هجاؿ  ٓتضح أوّ قسب ههّا
ّٚ أو ٌو  .َالىفسٓةالبٓداغوجٓة افقة رَخاصة هىٍا الهالهٓداف التربوي افقة فْ رهبال إ

تٛهٓذ لهتابعتٍـ  (10إلِ  05ٓعٓف لكؿّ هجهوعة هف التٛهٓذ هف)الشخص الذي 
ة  و عىصر ٓمجأ إلًٓ هف بٓف أعضاء الجهاعة التربوٓ ـ التعمٓهْ وٌ وهساعدتٍـ فْ هسارٌ

، وأداؤي ُٓتهـ دور الفرٓؽ داد لخدهة الفعؿ التربويتعبحكـ ها ٓتصؼ بً هف خصاؿ عالٓة واس
 :ربوي عاهة واٖستاذ الرئٓسْ خاصة، لذا ٓعتبرالت

 وسٓطا فْ عهمٓة التعمٓـ. -



 واضعا لمروابط . -
 (07-06ص ص 2007)ندكة كطنية,هصدر ثقة وتعاوف.  -
 

 مهاـ المرافؽ: (6

محٓاة التْ تحقؽ الىجاح تخطٓط براهج ا٘رشاد الهٍىْ الىاسبة وتخطٓط براهج ل -
 . والسعادة

 هساعدة التٛهٓذ آٖتاـ هف خٛؿ تقٓٓـ استعدادٌـ وهعرفة ىقاط القوة والضعؼ لدٍٓـ. -
مً لتحقٓؽ  - هساعدة التمهٓذ الٓتٓـ عمِ التّعرؼ الدقٓؽ عمِ هٓولً وقدراتً التْ تؤٌ

 أٌدافً الهستقبمٓة.
ادة الثقة هساعدة التمهٓذ الٓتٓـ عمِ هعرفة ذاتً أكث - ر، حٓث تعهؿ هعرفة الذات عمِ زٓ

 فْ اختٓاراتً بىاءا عمِ خصائصً الشّخصٓة.
 ( 61,ص2005)الداهرم,هساعدة التمهٓذ الٓتٓـ فْ وضع أٌدافً الهستقبمٓة.  -

 وهف خٛؿ كؿّ ٌذا ٓهكىىا تمخٓص هٍاـ الهرافؽ فْ الىقاط التالٓة:
 رغباتٍـ.توجًٓ التٛهٓذ آٖتاـ وفقا لهتطمباتٍـ و  -  
 تحدٓد حاجة التمهٓذ الٓتٓـ إلِ الهرافقة. -  
التّعرؼ عمِ التٛهٓذ آٖتاـ الذٓف ٓعاىوف صعوبة فْ اٚىدهاج فْ الحٓاة الهدرسٓة  -  

 واٚجتهاعٓة.
 هتابعة التمهٓذ الٓتٓـ أثىاء هساري الدراسْ وهعرفة هستوى أدائً. -  

 :خصائص المرافؽ (7

رشد الهتعمـ ىحو ٓمعب الهرافؽ دورا     أساسٓا غٓر أىًّ ٚ ٓقدـ الحموؿ لمهشاكؿ بؿ ٓوجً وٓ
ا ولىجاح ٌذي العهمٓة ٓستمزـ ت رٌ ة التْ ٓجب تطوٓ ْ كها الزاوٓ وفر جهمة هف الخصائص وٌ

 : ٓمْ
ْ تشٓر إلِ هٍارات القدرات التْ ٓستعهمٍا الهرافؽ بٓىً  خصائص بيداغكجية: 7-1 وٌ

والهتعمـ هف جٍة أخرى، حٓث ىجدٌا تهثؿ فْ وبٓف الهتعمـ هف جٍة وبٓف الهعرفة 
آف واحد الهٍارة فْ التوصؿ والهعرفة عف كٓفٓة بىاء أىشطة وتبسٓط الهعرفة وتقدٓهٍا 
لمهتعمـ فْ القالب الخاص لكؿ فرد هف أفراد الجهاعة بحٓث ٓجعؿ الهتعمـ ٓحسّ بأفّ 



شٓط البٓداغوجْ الهرافؽ ٍٓتـ بً بشكؿ خاص، با٘ضافة إلِ التحكـ فْ تقىٓات التى
ة والدٓىاهكٓة.    وتضفْ عمِ المقاءات الحٓوٓ

وتتهثؿ فْ الهٍارات العمهٓة والهعرفٓة حوؿ الهعموهات التْ تتهحور  التخصص: 7-2
ذا ٓعكس هستوى التحكـ والخبرة وهصداقٓة الهرافؽ.  عمٍٓا عهمٓة الهرافقة وٌ

ٓطور الهرافؽ هٍاراتً هف خٛؿ البٓئة الهوجود فٍٓا ودوف أف ٓكوف  :خصائص تقنية 7-3
، ِ ٓتهكف هف تأدٓة هٍاهًاٚتصاٚت حتّ لً الجٓد لتكىولوجٓا الهعموهات و خبٓرا وذلؾ باستعها

ع فْ الوسائؿ التْ تشبع لدى الهتعمـ حب اٚ أيّ  طٛع والرغبة فْ هواكبة قدرتً عمِ التىوٓ
 .التّطور

تتهثؿ فْ الخبرة الفىٓة والسموكٓة لمهرافؽ وقدرتً عمِ  : خصائص الشّخصية 7-4
ى قابمٓتً فْ التحكـ فْ التفاوض وحؿ الهشكٛت الفردٓة والجهاعٓة وهد

 (50,ص2000)عدس,.العهمٓات
ْ:  سعيد"إضافة إلِ الخصائص و الهٍارات السابقة ٓذكر "  هٍارات أخرى وٌ

قولً الهتعمـ وأف ٓكوف هتواصٛ جٓدا هٍارة الحضور أيّ اٚىتباي وا٘صغاء لها ٓ -   
 هعً.
اٚىفتاح وكشؼ الذات أيّ أف ٓساعد الهرافؽ الهتعمـ عمِ الكشؼ عف ذاتً وأف ٓعْ  -  

 قدراتً واستعداداتً وأٌدافً. 
ة  -   ذا ٓعىْ ذلؾ أف ٓفٍـ الهرافؽ ها بٓف السطور أيّ رؤٓ التعاطؼ الهتقدـ وٌ

 السموكات الغٓر واضحة.
 وصؼ حالة الهتعمـ الحالٓة ٌىا وأف. أىٓة أيّ  -  
قصد بٍا إظٍار التىاقضات فْ سموؾ الهتعمـ سواء كاىت شعورٓة أو  -   الهواجٍة وٓ

 (   31-30,ص ص2007العزّة,سعيد حسف )عاطفٓة أو عقمٓة.  
    ّٚ وهف خٛؿ هؿ تّـ عرضً هف خصائص ٓتضح بأفّ هٍهة الهرافقة ٚ ٓقوـ بٍا إ

ؿ وٓتهتع بخصائص هعرفٓة وعمهٓة وشخصٓة وهٍارات فىٓة وهٍىٓة تسهح  شخص هؤٌ
 . أف ٓتصؼ بصفة الهرافؽ البٓداغوجْلً 
 
 

 



 خلاصة الفصؿ 
رافقة عهمٓة هستهرة وفْ اٖخٓر ىستىتج أفّ ها تّـ طرحً فْ ٌذا الفصؿ ٓتضح بأفّ اله   

ّـ بىاء الهحتوى بهعىِ  ىّها ٌْ أسموب ٓعىْ ٌذا تحدٓد وسائؿ وأٌداؼ ث وغٓر ظرفٓة، وا 
سٓكوبٓداغوجْ ا٘عٛـ وا٘رشاد، حٓث جهٓع ٌذي العىاصر ٌْ ىشاط ٓقوـ فْ هكاف 
وزهاف هعٓف باٚستىاد إلِ خمفٓات ىظرٓة هستخرجة هف عمـ ىفس الىهو وهف ىظرٓات 

 ٓات وهبادئ ا٘رشاد وهف غآات وأٌداؼ ا٘عٛـ الهدرسْ والهٍىْ .التعمـ وىظر 
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 تمهيد

ّـ التّطرؽ فْ الجاىب الىظري لهتغٓرات الدراسة سىتطرؽ إلِ الجاىب الهٓداىْ      بعدها ت
 اٖسالٓب الهستخدهة لمحصوؿ عمِ الىتائجطرؽ فًٓ إلِ ا٘جراءات الهتبعة و والذي سٓتـ التّ 

ا٘جراءات الهتبعة فٍٓا وذلؾ هف خٛؿ عرض الهىٍج الهتبع، والدراسة اٚستطٛعٓة و 
وعرض أدوات جهع البٓاىات واٖسالٓب ا٘حصائٓة الهعتهدة لتحمٓمٍا وأخٓرا إجراءات تطبٓؽ 

 الدراسة . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الدراسة الاستطلاعية : (1

وتبرز أٌهٓتٍا  بحث هف البحوث العمهٓة،هٓة فْ أي تعتبر الدراسة اٚستطٛعٓة ذات أٌ   
فقبؿ استقراري ىٍائٓا عمِ الهوضوع ٓقوـ  ،فْ الخطوات الهٓداىٓة التْ ٓقوـ بٍا الباحث

باكتشاؼ الهعٓقات التْ قد تصادفً فْ إجراءات الدراسة اٖساسٓة وٓقوـ أٓضا بطرح 
 ف اٌٖداؼ وٓرى إهكاىٓة تحققٍا .هجهوعة ه

 :تطٛعٓة إلِ التالْالدراسة اٚس وقد ٌدفت 

 .التّعرؼ عمِ عٓىة الدراسة -
 .الدراسةالتّعرؼ عمِ هكاف إجراء  -
 .موهات وبٓاىات عمِ هوضوع الدراسةجهع هع -
 .حٓة أدوات الدراسة هف صدؽ وثباتالتّعرؼ عمِ هدى صٛ -
 .عرؼ عمِ الهىٍج الهىاسب لمدراسةالتّ  -
 :مجالات الدراسة الاستطلاعية 1-1

 :اٚستطٛعٓة كالتالْٚت الدراسة تحدد هجا

ة هابٓف شٍري أجرٓت الدراسة اٚستطٛعٓة خٛؿ الفترة الههتدّ : المجاؿ الزماني 1-1-1
 .2016هارس وأفرٓؿ 

ٓة الوادي )دائرة حاسْ : المجاؿ المكاني  1-1-2 أجرٓت الدراسة اٚستطٛعٓة بوٚ
 خمٓفة( .

العٓىة ٌْ جزء هف الهجتهع اٖصمْ ٓحتوي عمِ العىاصر  :المجاؿ البشرم 1-1-3
ا هىً بطرٓقة هعٓىة وذلؾ بقصد دراسة خصائص الهجتهع  التْ تـ اختٓارٌ

( تٛهٓذ، 10حٓث قدرت عٓىة الدراسة بػ) ,(18,ص2002)عبد الفتاح,. اٖصمْ
ذا هجهوع التٛهٓذ لبمدٓة حاسْ خمٓفة، وبالتالْ استخدهت الطرٓقة  وٌ

 صد التّأكد هف الخصائص السٓكوهترٓة .   العرضٓة ق
 نتائج الدراسة الاستطلاعية : 1-2

 :خٛؿ الدراسة اٚستطٛعٓة ها ٓمْهف أٌـ الىتائج التْ تّـ تحقٓقٍا هف 



 .تمهٓذ وتمهٓذة 30ة والذي قدر بػػتحدٓد وضبط الهجتهع اٖصمْ لمدراس -
ّـ التّأكد  - خٛؿ عٓىة استطٛعٓة قدرت الدراسة هف  هف الخصائص السٓكوهترٓة ٚستبٓافت

ٓة الوادي تٛهٓذ أخذوا هف 10ػب  .دائرة حاسْ خمٓفة بوٚ
 التّعرؼ أكثر عمِ الصعوبات التْ قد تعٓؽ الدراسة وهحاولة تحضٓر الحموؿ الٛزهة -

 . لٍا
 المنهج المتبع في الدراسة: (2
فالهىٍج عهمٓة فكرٓة  اٖسٍؿ لموصوؿ إلِ الٍدؼ الهىشود،ٓعتبر الهىٍج الطرٓؽ اٖسمـ و    

ادؼ ٓسمكً الباحث هستٍدفاً إٓجاد حموؿ لهشاكؿ أو ظواٌر بحثٓة  هىظهة أو أسموب دقٓؽ وٌ
وهف خٛؿ ٌذا ٓعرؼ الهىٍج بأىًّ " الطرٓؽ الهؤدي إلِ  ،(07ص,1977,)بدكمهعٓىة 

الكشؼ عف الحقٓقة فْ العموـ بواسطة طائفة هف القواعد العاهة تٍٓهف عمِ سٓر العقؿ 
  (90ص,1995,)العساؼحدٓد عهمٓاتً حتِّ ٓصؿ إلِ ىتٓجة هعموهة " وت
لذا تّـ اعتهاد  ط بطبٓعة هوضوع الدراسة وأٌدافٍا،وهف الهعروؼ أفّ ىوع الهىٍج ٓرتب   
حٓث ٓصؼ الظاٌرة هف خٛؿ استخداـ أداة البحث  لهىٍج الوصفْ فْ الدراسة الحالٓة،ا

   (77ص,2011,العزيز )عبد .الهصههة لرصد وتقدٓر كؿ الجزئٓات
فالهىٍج الوصفْ عبارة عف طرٓقة لوصؼ الظاٌرة الهراد دراستٍا هف خٛؿ هىٍجٓة     

عمهٓة صحٓحة وتصوٓر الىتائج التْ ٓتـ التوّصؿ إلٍٓا عمِ أشكاؿ رقهٓة هعبرة ٓهكف 
ا  ( 46ص,1999,)عبيدات كآخركف. تفسٓرٌ

الهعموهات فْ ٌرة وجهع الحقائؽ و إلِ وصؼ الظا وتٍدؼ البحوث الوصفٓة فْ الغالب    
وفْ الهقابؿ تٍدؼ البحوث اٚستكشافٓة إلِ  ها ٓىبغْ أف تكوف عمًٓ فْ الواقع،ضوء 

المنهج ولتحقٓؽ ٌدؼ الدراسة تّـ اعتهاد  ،(83ص,2001,)شحاتة .هعرفة هوضوع ها
قصد هعرفة الحاجات الىفسٓة والبٓداغوجٓة لمتمهٓذ الٓتٓـ  الكصفي بأسمكبه الاستكشافي

االه  .قبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
واٖسموب اٚستكشافْ ٓهثؿ هجهوعة ا٘جراءات البحثٓة الٍادفة إلِ هعرفة وتقٓٓـ      

وتحدٓد الهشكٛت البحثٓة وتوضٓح جواىبٍا  عات الجدٓرة بالبحث فْ هجاؿ هعٓف،الهوضو 
ٓـ الهتضهىة فٍٓا بها ٓوفر هعموهات كافٓة عىٍا بحٓث ٓهكف اتخاذ القرار إهّا بإهكاىٓة والهفاٌ

  (55ص,2000,)الرشيدم .دراسة الهشكمة دراسة هتعهقة أو بالعدوؿ عىٍا
 :الأدكات المستخدمة في الدراسة (3



تعتبر أدوات جهع البٓاىات الهكوّف اٖساسْ فْ عهمٓة البحث إذ بواسطتٍا ىحصؿ عمِ     
كها أفّ الباحث ٓحدد أداة الدراسة وفؽ  دقٓقة وهوضوعٓة عف هوضوع الدراسة،هعموهات 

 طبٓعة الهشكمة التْ ٓتىاولٍا وٓبحث فٍٓا .

لمتمهٓذ  وا٘رشادٓةلحاجات الىفسٓة واعتهدت الدراسة الحالٓة عمِ اٚستبٓاف كأداة لتحدٓد ا    
االٓتٓـ اله حٓث ٓعدّ اٚستبٓاف هف أكثر وسائؿ جهع  ،قبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ

البٓاىات استخداهاً فٍو ٓساعد فْ الحصوؿ عمِ هعموهات أكثر وتوفٓر الوقت وسٍولة عهمٓة 
ب وتحمٓؿ ا٘جابات ء هقٓاس التّعرؼ وفْ ها ٓمْ خطوات بىا ،(99ص,2009,)بدكم .تبوٓ
المتمهٓذ الٓتٓـ اله وا٘رشادٓةعمِ الحاجات الىفسٓة   : قبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ

 : بياف تحديد حاجات التمميذ اليتيـخطكات بناء است 3-1
: حٓث كاف الٍدؼ اٖساسْ هف وراء بىاء اٚستبٓاف ٌو تحدٓد الٍدؼ هف اٚستبٓاف -

 لمتمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا. وا٘رشادٓةتحدٓد الحاجات الىفسٓة 
: حٓث تّـ اٚعتهاد فْ الٓتٓـلمتمهٓذ  وا٘رشادٓةتحدٓد التعرٓؼ ا٘جرائْ لمحاجات الىفسٓة  -

 .عمِ أسموب الهرافقة وا٘رشادٓةتحدٓد ٌذي الحاجات الىفسٓة 
حدٓد وضبط ٌذي تٓـ وهحاولة تا٘طٛع عمِ التراث الىظري لهفٍوهْ الهرافقة والُٓ  -

 .وا٘رشادٓةالحاجات الىفسٓة 
حاجات تسع ( بىد هوزعة عمِ 100: حٓث تكوّف اٚستبٓاف  هف )اٚستبٓاف وصؼ -

ا" وا٘رشادٓة( " لمحاجات الىفسٓة 09)  لمتمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
ْ عمِ التوالْة ٖداة الدر والتْ تهثؿ اٖبعاد اٖساسٓ (،01)اىظر الهمحؽ رقـ   :اسة وٌ

 .الحاجة إلِ الحب (1
 .الحاجة إلِ اٖهف (2
 .الحاجة إلِ اٚىتهاء (3
 .الحاجة إلِ تقبؿ الذات (4
 .اٚجتهاعْالحاجة إلِ التقدٓر  (5
 .الحاجة إلِ اٚستقٛلٓة (6
 .الحاجة إلِ حب اٚستطٛع (7
 .الحاجة إلِ ا٘ىجاز (8



 .الحاجة إلِ المعب (9

( 01والجدوؿ رقـ ) هرتبة حسب كؿ بعد،هوعة هف البىود حٓث ضّـ كؿ بعد عمِ هج   
 :ْ ٓوضح توزٓع البىود عمِ اٖبعادأت

 : تكزيع البنكد عمى الأبعاد(01الجدكؿ رقـ )

 

 

     

 

 

 

 

 

( بدٓمٓف لٙجابة كها فْ 02بىد )صٓغت بىود اٚستبٓاف بشكؿ إٓجابْ فْ الهقابؿ ٓوافؽ كؿ 
 :أتْ (02الجدوؿ رقـ )

 : تكزيع الدرجات عمى البدائؿ(02الجدكؿ رقـ )                 

 

 

بىد هصاغة فْ شكؿ عبارات هع بدٓمٓف  (100)تكوف اٚستبٓاف هف هفتاح التصحٓح :  -
 بحٓث تّـ توزٓع الدرجات عمِ البدائؿ كها ٌو هوضح فْ الجدوؿ أعٛي . لٙجابة

 :الخصائص السيككمترية للاستبياف 3-2

 عدد البنكد أرقاـ البنكد الأبعاد 
 08 08 - 01 الحبالحاجة إلِ 
 19 27 – 09 اٖهفالحاجة إلِ 
 12 39 – 28 اٚىتهاءالحاجة إلِ 
 11 50 – 40 الذاتتقبؿ الحاجة إلِ 

 09 59 – 51 التقدٓر اٚجتهاعْالحاجة إلِ 
 18 77 – 60 اٚستقٛلٓةالحاجة إلِ 
 08 85 – 78 حب اٚستطٛعالحاجة إلِ 

 07 92 – 86 اٚىجازالحاجة إلِ 
 08 100 - 93 المعبالحاجة إلِ 

 لا   نعـ البدائؿ
 00 01 الدرجات



حتِّ تحقؽ اٖداة الٍدؼ الهىشود هىٍا عمِ أحسف وجً ٓتعٓف عمِ الباحث التّأكد هف    
 .ترٓة والههثمة فْ الصّدؽ والثباتالخصائص السٓكوه

 ،(230ص,2007,)معمرية .ٓعدّ اٚختبار صادقا إذا كاف ٓقٓس ها وضع لقٓاسً الصّدؽ: - أ
والهقٓاس الصادؽ هقٓاس ٓصمح لقٓاس الجاىب الهقصود أيّ أىًّ ٓعطْ درجة تعدّ اىعكاسا 

حٓث تّـ  ،(180ص,1960,)أحمد .أو تهثٓٛ لقدرة الفرد فٍو أحد تطبٓقات هعاهؿ اٚرتباط
حٓث تّـ عرض ٌذا اٚستبٓاف  ،حقؽ هف صدؽ اٚستبٓافلمتّ  توىاعتهاد طرٓقة صدؽ الهح

ً هف بىود وتعارٓؼ إجرائٓة لهتغٓرات الدراسة وبدائؿ وقد شهؿ التحكٓـ الجواىب  ،بها ٓحتوٓ
التالٓة: هدى هٛءهة البىود لهوضوع الدراسة وهدى هٛءهتٍا لمبعد وهدى هٛءهة البدائؿ 

ذة( الهختصٓف فْ عمـ الىفس )اىظر الهمحؽ رقـ لمبىود عمِ هجهوعة هف الهحكهٓف )اٖسات
وبعد تفرٓغ الىتائج قهىا  ،(05وقد تّـ جهع استهارات التحكٓـ والتْ كاف عددٌا ) ،(02

 . ( ٓوضح حساب الصدؽ  03والهمحؽ رقـ ) ،بتطبٓؽ اٖداة عمِ عٓىة الدراسة
 نتائج التحكيـ: -

 تـ حساب هعاهؿ الصدؽ بالطرٓقة التالٓة :

 عدد البىود÷ ى = هجهوع صدؽ البىود صدؽ الهحتو 
 . وعمًٓ فإفّ اٚستبٓاف صادؽ 0775حٓث وجدىا الصدؽ = 

 .إلِ ىفس الىتائج فْ حالة تكراري ٓكوف اٚختبار ثابتا إذا كاف ٓؤدي :الثبّات - ب
 (430ص,2006,)العساؼ

( ٓوضح طرٓقة 04والهمحؽ رقـ )لحساب الثبات  20اعتهاد هعادلة كٓودر رٓتشارد  وت ّـ
 حساب الثبات .

  .تهتع بالثبات وعمًٓ فالهقٓاس ٓ 0758وبعد تطبٓؽ الهعادلة بمغ هعاهؿ الثبات = 
ّـ التّأكد هف الخصائص السٓكوهترٓة لٗداة، تّـ صٓاغتً فْ صورتً الىٍائٓة )اىظر  وبعد ها ت

 (05الهمحؽ رقـ 
 الأساليب الإحصائية: (4

قة التالٓة:تّـ استخداـ الىسبة الهئوٓة كأسموب لتحمٓؿ   ىتائج اٚستبٓاف وتحسب بالطرٓ

 100× هج ؾ ÷ ف = ؾ 



 حٓث: 
ة  ف= الىسبة الهئوٓ
 ؾ= عدد التكرارات 

 هج ؾ= هجهوع التكرارات 
 وتٍدؼ  إلِ: إجراءات تطبيؽ الدراسة الأساسية: (5
 تطبٓؽ عمِ العٓىة. -
 تفرٓغ استجابات أفراد العٓىة. -
 الحصوؿ عمِ ىتائج. -
  عمٍٓا.تفسٓر الىتائج الهتحصؿ  -

لمتٛهٓذ  وا٘رشادٓةتحدٓد قائهة اٚحتٓاجات الىفسٓة  إلِهف تفرٓغ البٓاىات  توصمىا حٓث
ا )اىظر الهمحؽ رقـ  الٓتاهِ  (.06الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 خلاصة الفصؿ
ّـ إتباعٍ    ّـ التّطرؽ فْ ٌذا الفصؿ إلِ ا٘جراءات الهىٍجٓة التْ ت ا فْ ٌذي الدراسة، حٓث لقد ت

ّـ  ّـ ت و الهٛئـ لمدراسة، ث و الهىٍج الوصفْ بأسموبً اٚستكشافْ وٌ تّـ ذكر الهىٍج الهتبع وٌ
توضٓح عٓىة الدراسة، وتّـ كذلؾ التحقؽ هف الخصائص السٓكوهترٓة لٗداة الهستخدهة فْ 

التطرؽ ٘جراءات الدراسة  الدراسة اٚستطٛعٓة حتِّ ٓتـ التّأكد هف هدى هٛءهتٍا لمعٓىة كها ت ّـ
ّـ  اٖساسٓة والتْ اعتهدت عمِ اٖسالٓب ا٘حصائٓة التْ تتىاسب هع الدراسة، وفْ اٖخٓر ت

 التوصؿ إلِ ىتائج الدراسة والتْ ستعرض فْ الفصؿ التالْ.
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 تمهيد 

دلٓؿ الهرافقة أحد العىاصر اٖساسٓة التْ تقوـ عمٍٓا الهرافقة حٓث تٍدؼ تعدّ عهمٓة إعداد 
ٌذي العهمٓة إلِ وضع خطة إجرائٓة لتىفٓذٌا هف خٛؿ إعداد الهحتوى العمهْ لمدلٓؿ وها 

 ٓتبعً هف هراحؿ وخطوات التىفٓذ .

الخطوات تتهثؿ عهمٓة إعداد الدلٓؿ بهجهوعة هف الهراحؿ والخطوات وهف بٓف ٌذي الهراحؿ و 
ّـ الهحتوى والذي ٓحتوي عمِ الهعموهات والهٍارات التْ ٓجب عمِ  ىجد وضع اٌٖداؼ ث
 الهرافؽ أف ٓتقىٍا، كذلؾ اختٓار الطرؽ الهىاسبة لكؿّ جمسة وها تحتاجً هف أىشطة ووسائؿ. 

ّـ  وفْ ٌذا الفصؿ سىتطرؽ إلِ تعرٓؼ دلٓؿ الهرافقة وهعرفة الغرض الذي وضع ٖجمً ث
ٓتً وأٌدافً والوسائؿ واٖدوات الهستخدهة فْ الدلٓؿ ثّـ اٖسالٓب والفىٓات الهعتهدة هعرفة أٌه

 فًٓ وصوٚ إلِ أسسً الىظرٓة وهحتواي.

 : تعريؼ دليؿ المرافقة (1

و عبارة  عف هجهوعة هف الىشاطات تتضهف كـ هف الهعموهات والهعارؼ والهٍارات التْ وٌ
ـ  تخص التٛهٓذ آٖتاـ الهقبمٓف عمِ شٍادة البكالورٓا والذي ٍٓدؼ إلِ هرافقتٍـ أثىاء هسارٌ

ذا لتحقٓؽ العٛقة بٓف التمهٓذ الٓتٓـ وأسرتً وهجاؿ دراستً، أهّا الٍدؼ الهىتظر  الدراسْ وٌ
ا بأفضؿ حاؿ.  هف كؿّ ٌذي الىشاطات ٌو تأٌٓؿ ٌذا التمهٓذ الٓتٓـ ٚجتٓاز شٍادة البكالورٓ

 :ية كأهداؼ دليؿ المرافقة المقترحأهم (2

 ٓسعِ ٌذا الدلٓؿ الذي تّـ إعدادي إلِ جهمة هف اٌٖداؼ أٌهٍا:

ـ لٍـ تسٍٓٛت ووسائؿ لهساعدة ٓقدّ وهستشاري التوجًٓ حتِّ  دلٓؿ لٗساتذةٌذا التقدٓـ  -
ا. ـ لشٍادة البكالورٓ  التٛهٓذ آٖتاـ وهرافقتٍـ أثىاء تحضٓرٌ

 وضع براهج تىظٓهٓة ٘قاهة الهراجعة. -
 تحدٓد قائهة اٚحتٓاجات حسب أفراد عٓىة الدراسة.  -

هساعدة التمهٓذ الٓتٓـ عمِ اكتشاؼ ذاتً وهٓولً واستعداداتً ٚستغٛلٍا واستخداهٍا  -
 لتحقٓؽ هشروعً الشّخصْ.



ٓسعِ دلٓؿ الهرافقة ٌذا إلِ تأٌٓؿ التمهٓذ الٓتٓـ حتِّ ٓصبح قادر عمِ هواجٍة  -
 هشكٛتً.

هف الىهو السمٓـ فْ جهٓع الىواحْ حتِّ ٓستطٓع التّكٓٓؼ هع ىفسً تهكٓف التمهٓذ الٓتٓـ  -
مً لكْ ٓصبح فرد هقبوؿ وىافع فْ الهجتهع وهواطف صالح.  وهع بٓئتً ههّا ٓؤٌ

ٍٓدؼ دلٓؿ الهرافقة ٌذا إلِ تحدٓد طرؽ وتقىٓات القٓاـ بعهمٓة الهرافقة كأسموب  -
 لهصاحبة التمهٓذ الٓتٓـ خٛؿ هساري الدراسْ.

عمِ طرؽ توجًٓ العىآة الفردٓة لمتٛهٓذ آٖتاـ والعهؿ هعٍـ هف أجؿ تىهٓة  التركٓز -
 شخصٓتٍـ.

تحقٓؽ تعاوف وثٓؽ بٓف الهدارس والجهعٓات والبٓت واٖسرة خصوصا أفّ التمهٓذ الٓتٓـ  -
ٓهر بفترة حاسهة وحساسة هف خٛؿ تشجٓع اٌٖؿ لمقٓاـ بزٓارات لمهدارس هف أجؿ 

 هعرفة حالة أبىائٍـ.
ف لهواصمة تعمٓهً.تش -  جٓع التمهٓذ الٓتٓـ الذي اىقطع عف الدراسة لٛلتحاؽ بهركز التكوٓ
هساعدة التمهٓذ الٓتٓـ عمِ التغمب عمِ هشكٛتً اٚجتهاعٓة والتْ ٓترتب عىٍا عهوهاً  -

 اٚىحراؼ، السرقة، الىفور هف الهدرسة،...الخ.
لهدرسْ والتْ تمعب دور هساعدة التمهٓذ الٓتٓـ عمِ التغمب عمِ هشكٛت التخمؼ ا -

 أساسْ فْ اىحرافً وعدـ اىتظاهً فْ حضوري لمدروس.
 :سائؿ المستخدمة في دليؿ المرافقةالأدكات كالك  (3

 السبورة. -
 جٍاز العرض. -
 همصقات. -
ات إعٛهٓة. -  هطوٓ
 اٚختبارات الىفسٓة. -
 بطاقة هتابعة ىفسٓة بٓداغوجٓة لمتمهٓذ الٓتٓـ. -
 قوافؿ هتىقمة. -
 نيات المعتمدة في دليؿ المرافقة: الأساليب كالف (4

 الهقابمة )الفردٓة والجهاعٓة(. -



 الزٓارات الهىزلٓة. -
 حصص إعٛهٓة. -
 دٓىاهٓة الجهاعة. -
 .دراسة الحالة -
 :قبؿ عمى اجتياز شهادة البكالكريانتائج استبياف التّعرؼ عمى حاجات التمميذ اليتيـ الم (5

عمِ إرساء هفٍوـ الهرافقة لمتمهٓذ الٓتٓـ اىطٛقا هف الهبادئ العاهة لٙرشاد التْ ساعدت 
الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا، حٓث تعتهد ٌذي الهبادئ عمِ هٍارات إرشادٓة لتىفٓذٌا، 
وكوف الهرافقة ىشاط هف ىشاطات هستشار التوجًٓ وا٘رشاد الهدرسْ، وهف خٛؿ ٌذي 

هٓذ الٓتٓـ لهرافقتً ٚجتٓاز شٍادة الهبادئ تّـ تحدٓد وضبط الحاجات الىفسٓة وا٘رشادٓة لمتم
ا بأفضؿ حاؿ.  البكالورٓ

ا التْ  وبىاءا عمِ أداة التّعرؼ عمِ حاجات التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
 تّـ إعدادٌا هف طرؼ الطالبة الباحثة استىتجت الىتائج التالٓة:

 لبعد الحاجة إلى الحبيكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد  (03)رقـ  جدكؿ

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 97% 03% 
02 70% 30% 
03 93% 07% 
04 93% 07% 
05 83% 17% 
06 100% 0% 
07 87% 13% 
08 40% 60% 

 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ:

ة التالٓة 7-6-5-4-3-2-1)إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة  ( تقابمٍا الىسب الهئوٓ
ة اٚستجابة 87%-100%-83%-93%-93%-70%-97%) (وتهثؿ ٌذي الىسب الهئوٓ

ذا ٓعىْ أفّ الحاجة إلِ الحب التْ ٓفتقر لٍا التمهٓذ الٓتٓـ بشكؿ  عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ



ذا راجع لسبب هستهر اىحصرت فْ تقدٓهً ٌو لٍذي الحاجة أكثر هف أف ٓأخذٌا ٌو،  وٌ
افتقاري لٍذي الحاجة، لذا أصبح التمهٓذ الٓتٓـ ٓقدـ ٌذي الحاجة لغٓري كْ ٚ ٓشعروا باٚفتقار 

ذي الحاجات تهثمت فْ :  هثمً، وٌ

 تقدٓـ الهساعدة ٖصدقائْ. .1
 الهعاهمة بمطؼ. .2
 حب أصدقائْ لْ. .3
 الهساعدة. .4
 حب الخٓر لزهٛئْ. .5
 التساهح. .6
 حب أخرٓف لْ. .7

ْ 07ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ الحب اىحصرت فْ سبعة )وهف خٛؿ ٌذا  ( حاجات وٌ
ّٚ أفّ  فْ حقٓقتٍا حاجات ٓهكف أف ٓحتاجٍا أو ٓقدهٍا أيّ تمهٓذ ٖىٍّا حاجات عادٓة، إ

فتقر لٍا ٖىٍّا تسبب لً القمؽ واٚضطراب الىفسْ عىدها ٚ تشبع.  التمهٓذ الٓتٓـ ٓقدهٍا وٓ

ة التالٓة )8) أهّا إذا فحصىا البىد التالْ ْ استجابة عمِ %60( وتقابمً الىسبة الهئوٓ ( وٌ
ذي الحاجة ٌْ:  البدٓؿ " ٚ " وٌ

 تقدٓـ الحب ٖيّ شخص أعرفً. -    

وهف خٛؿ ٌذي الحاجة ىجد أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓقدّـ ٌذي الحاجة ٖىًّ ٓفتقر لٍذي الحاجة، وهف 
ظرا لغٓاب أحد الركائز اٖساسٓة التْ تقوـ ٌىا ٓتضح أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓفتقر لحاجة الحب ى

 عمٍٓا اٖسرة، لذا ىجدي ٓقدـ ٌذي الحاجة دوف هقابؿ ىظرا ٚفتقاري لٍا.

 

 

 

 



 الأمفيكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى  (04رقـ ) جدكؿ

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 73% 27% 
02 83% 17% 
03 10% 90% 
04 63% 37% 
05 77% 23% 
06 43% 57% 
07 23% 77% 
08 47% 53% 
09 13% 87% 
10 37% 63% 
11 87% 13% 
12 97% 03% 
13 53% 47% 
14 73% 27% 
15 60% 40% 
16 27% 73% 
17 93% 07% 
18 47% 53% 
19 23% 77% 

تضح لىا هف خٛؿ ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ:  وٓ

( 17-15-14-13-12-11-5-4-2-1إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة )   
ة التالٓة ) -%73-%53-%97-%87-%77-%63-%83-%73تقابمٍا الىسب الهئوٓ



ذا ٓعىْ أفّ 93%-60% ة اٚستجابة عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ ( وتهثؿ ٌذي الىسب الهئوٓ
حتاجٍا بشكؿ هستهر ىظرا لمظروؼ التْ  الحاجة إلِ اٖهف التْ ٓفتقر لٍا التمهٓذ الٓتٓـ وٓ

ذا بسبب افتقاري لٍذي الحاجة،  هرّ بٍا أو ٓعٓشٍا اىحصرت فْ احتٓاجً لٍذي الحاجات وٌ
ذي الحاجات تهثمت فْ:  وٌ

 اٖهف والطهأىٓىة اٖسري.  .1
 الحىٓف إلِ اجتهاع اٖسرة. .2
 الراحة اٚجتهاعٓة.  .3
 السعادة والٍدوء فْ البٓت.  .4
 الشعور باٖهف .5
 شعور بوجود حهآة.ال .6
 اٖهاف فْ الوسط الهدرسْ. .7
 اٚبتعاد عف الخوؼ. .8
 اٚبتعاد عف القمؽ والخجؿ. .9
 اٚبتعاد عف قمؽ الهستقبؿ. .10

( 10وعىد تحمٓؿ ٌذي الحاجات ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ اٖهف اىحصرت فْ عشرة ) 
و بحاجة هاسة لٍذي الحاج ْ حاجات ٓفتقر لٍا التمهٓذ الٓتٓـ وٌ ات حتِ ٓتهكف حاجات وٌ

هف الشعور باٖهف فْ حاضري وهستقبمً، وعىد شعوري باٖهف ٓهكىً أف ٓجتاز البكالورٓا 
 بأفضؿ حاؿ .

ة 19-18-16-10-9-8-7-6-3أهّا إذا حممىا البىود التالٓة )    ( وتقابمٍا الىسبة الهئوٓ
ْ استجابة %23-%47-%27-%37-%13-%47-%23-%43-%10التالٓة ) ( وٌ

ذي الحاجات ٌْ: عمِ البدٓؿ "  ٚ " وٌ

 أحتاج أف تكوف حٓاتْ غٓر هٍددة فْ الشّارع  .1
 أود الشعور بالراحة هع أخرٓف .2
 وجود أخرٓف هعْ  .3
 الرغبة فْ الجموس هع أخرٓف  .4



 ٚ أرٓد أف أكوف عبئا عمِ أخرٓف .5
 اٌٚتهاـ والعىآة الٛزهة .6
 اٚطهئىاف إلِ أخرٓف .7
 الثقة فْ أخرٓف  .8
 لٕخرٓفاٚرتٓاح  .9

و هف خٛؿ ٌذي الحاجات ىجد أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓرٓد أف ٓتخمص هف بعض الحاجات    
ذا ٓعود لحالتً والظروؼ التْ هرّت عمًٓ ٌْ التْ أدت بًٓ إلِ ٌذي  السٓئة لدًٓ، وٌ
الحاجات الغٓر هرغوبة عىدي، ولكف افتقاري لحاجة اٖهف أدى بًٓ إلِ ٌذي الحاجات الغٓر 

 هرغوبة لدًٓ.

 الانتماءيكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى  (05رقـ ) جدكؿ

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 87% 13% 
02 90% 10% 
03 80% 20% 
04 87% 13% 
05 23% 77% 
06 53% 47% 
07 83% 17% 
08 53% 47% 
09 43% 57% 
10 93% 07% 
11 93% 07% 
12 53% 47% 

 



 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ :

( تقابمٍا الىسب 12-11-10-8-7-6-4-3-2-1إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة )
ة التالٓة ) ( %53-%93-%93-%53-%83-%53-%87-%80-%90-%87الهئوٓ

ذا ٓعىْ  أفّ الحاجة إلِ اٚىتهاء وتهثؿ ٌذي الىسب الهئوٓة اٚستجابة عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ
ذا ٓعود لسبب افتقاري  التْ ٓحتاجٍا التمهٓذ الٓتٓـ بشكؿ دائـ اىحصرت فْ عدّة حاجات وٌ
لٍذي الحاجة، لذا أصبح التمهٓذ الٓتٓـ ٓطمب ٌذي الحاجة هف الغٓر كْ ٚ ٓتسـ بالشّؾ 

ذي الحاجات تهثمت فْ :  والعداء تجاي غٓري، وٌ

 حب اٚجتهاع هع اٖصدقاء. .1
 هساعدة أفراد اٖسرة. .2
 الشعور بالحب وتقبؿ اٖصدقاء الجدد. .3
 هشاركة الزهٛء فْ اٖىشطة الهدرسٓة. .4
 هشاركة الزهٛء فْ أفراحٍـ وهشاكمٍـ. .5
 حب العهؿ الجهاعْ. .6
 زٓارة اٖقارب. .7
 اٚبتعاد عف ا٘حساس بالىقص. .8
 حب اٚختٛط بأخرٓف. .9
 هساعدة اٖساتذة. .10

( حاجات 10وهف خٛؿ ٌذا ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إؿ اٚىتهاء اىحصرت فْ عشرة )   
ْ فْ حقٓقتٍا حاجات ٓفتقر لٍا التمهٓذ الٓتٓـ ٖىٍّا حاجات تساعدي عمِ اٚىدهاج فْ  وٌ

 الوسط الهدرسْ واٚجتهاعْ. 

ة التالٓة )9-5أهّا إذا فحصىا البىود التالٓة )    ْ %57-%77( وتقابمٍا الىسب الهئوٓ ( وٌ
ذي الحاجة ٌْ:  استجابة عمِ البدٓؿ " ٚ " وٌ

 الهشاركة فْ الحفٛت الهدرسٓة. .1
 اٚبتعاد عف الجموس لوحدي. .2



و هف خٛؿ ٌذي الحاجة ىجد أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓشعر بالوحدة  ٖىًّ ٓفتقر لٍذي الحاجة،    
لغٓاب أحد الركائز اٖساسٓة وهف ٌىا ٓتضح أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓفتقر لحاجة اٚىتهاء  ىظرا 
 التْ تقوـ عمٍٓا اٖسرة التْ تساعدي عمِ تحدٓد هعالـ شخصٓتً.

 تقبؿ الذاتيكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى  (06رقـ ) جدكؿ

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 77% 23% 
02 73% 27% 
03 80% 20% 
04 63% 37% 
05 87% 13% 
06 90% 10% 
07 73% 27% 
08 97% 03% 
09 73% 27% 
10 87% 13% 
11 90% 10% 

 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ :

( تقابمٍا 11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة )   
ة التالٓة ) -%73-%97-%73-%90-%87-%63-%80-%73-%77الىسب الهئوٓ

ذا ٓعىْ أفّ 90%-87% ة اٚستجابة عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ ( وتهثؿ ٌذي الىسب الهئوٓ
الحاجة إلِ تقبؿ الذات التْ ٓفتقر لٍا التمهٓذ الٓتٓـ بشكؿ دائـ اىحصرت فْ افتقاري لٍذي 

ذي الحاجات تهثمت فْ:  الحاجة، لذا أصبح التمهٓذ الٓتٓـ ٓطمبٍا بإلحاح، وٌ

 شكمْ هقبوؿ .1
 هظٍري جهٓؿ. .2
 أرٓد أف أشعر أىّىْ لْ قٓهة .3



 ٓا لٓتىْ أرضِ عف ىفسْ .4
 بحاجة إلِ ىصٓحة هف أخرٓف .5
 أرٓد أف ٚ أقؿ عف زهٛئْ فْ شْء .6
 ٓا لٓتىْ أكوف قادرا عمِ كؿّ اٖعهاؿ .7
 أودّ التّعمـ هف أخطائْ دوف لوـ ىفسْ .8
 ٚ أودّ أف أكوف ضعٓفا .9

 أرٓد أف أكوف أفضؿ هف زهٛئْ .10
 أخرٓفبحاجة إلِ ىقد  .11

( 11وهف خٛؿ ٌذا ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ تقبؿ الذات اىحصرت فْ إحدى عشر ) 
ْ حاجات ٓفتقر لٍا التمهٓذ الٓتٓـ ٖىٍّا حاجات تهكىً هف هعرفة ذاتً وتقبمٍا كها  حاجة وٌ

 ٌْ دوف لوـ.

 لاجتماعي( يكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى التقدير ا07جدكؿ رقـ )

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 100% 0% 
02 87% 13% 
03 87% 13% 
04 77% 23% 
05 77% 23% 
06 83% 17% 
07 73% 27% 
08 60% 40% 
09 73% 27% 

 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ :

( تقابمٍا الىسب 9-8-7-6-5-4-3-2-1إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة )   
ة التالٓة ) ( %73-%60-%73-%83-%77-%77-%87-%87-%100الهئوٓ



ذا ٓعىْ أفّ الحاجة إلِ التقدٓر  وتهثؿ ٌذي الىسب الهئوٓة اٚستجابة عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ
ذا راجع اٚجتهاعْ التْ ٓفتقر لٍا التمهٓذ  الٓتٓـ بشكؿ هستهر اىحصرت فْ افتقاري لٍا، وٌ

لغٓاب أحد الركائز التْ توفر لً هكاىة هف اٚحتراـ هع اٖصدقاء واٖساتذة  لذا أصبح 
ذي الحاجات تهثمت فْ:  التمهٓذ الٓتٓـ ٓحتاج أف ٓشبع ٌذي الحاجة، وٌ

 حب فقداف اٖصدقاء لْ. .1
 الشعور بحب اٖصدقاء. .2
ة  .3  وهتٓىة هع اٖصدقاء.بىاء عٛقات قوٓ
 حب أخرٓف لْ. .4
 التفاٌـ هع اٖصدقاء. .5
 الشعور بحب اٖستاذة. .6
 أخذ رأي أخرٓف. .7
ف صداقات جدٓدة. .8  تكوٓ
 الشعور بالحب هف طرؼ ا٘دارة الهدرسٓة. .9

( 09وهف خٛؿ ٌذا ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ التقدٓر اٚجتهاعْ اىحصرت فْ تسعة )   
ْ فْ حقٓقتٍا حاج ات أساسٓة لمتمهٓذ ٖىٍّا حاجات تجعؿ هىً شخص هقبوؿ حاجات وٌ
 وهحترـ ولً هكاىة اجتهاعٓة.

 

 

 

 

 

 

 



 الاستقلاليةيكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى  (08رقـ ) جدكؿ

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 57% 43% 
02 83% 17% 
03 73% 27% 
04 97% 03% 
05 73% 27% 
06 77% 23% 
07 83% 17% 
08 90% 10% 
09 77% 23% 
10 80% 20% 
11 27% 73% 
12 70% 30% 
13 67% 33% 
14 83% 17% 
15 60% 40% 
16 87% 13% 
17 43% 57% 
18 83% 17% 

 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ :

-13-12-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة )   
ة التالٓة )14-15-16-18 -%73-%97-%73-%83-%57( تقابمٍا الىسب الهئوٓ
( وتهثؿ 83%-87%-60%-83%-67%-70%-80%-77%-90%-83%-77%

ذا ٓعىْ أفّ الحاجة إل ة اٚستجابة عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ ِ اٚستقٛلٓة ٌذي الىسب الهئوٓ



التْ ٓحتاجٍا التمهٓذ الٓتٓـ بشكؿ هستهر اىحصرت فْ احتٓاجً ٌو لٍذي الحاجة لمتعبٓر عف 
ذي الحاجات تهثمت فْ :  قدراتً وهواٌبً واٚعتهاد عمِ الذات، وٌ

 التهتع برأي الخاص. .1
 الحرٓة .2
 اٚستقٛلٓة. .3
 حؿ هشكٛتْ بىفسْ. .4
 التهتع بالحرٓة. .5
 أتخذ قراراتْ بىفسْ. .6
 باٚستقٛلٓة. الشعور .7
 حب عهؿ أشٓاء ههتعة فْ الصؼ. .8
 الشعور بالحرٓة. .9

 الجرأة فْ الصؼ. .10
 السٍولة فْ اتخاذ القرارات. .11
 حب الحرٓة. .12
 الحرٓة فْ اىجاز اٖعهاؿ. .13
 أحب أف ٓأخذ رأي فْ الصؼ. .14
 اٚستقٛؿ برأي. .15
 عهؿ الواجبات دوف هساعدة أحد.  .16

( 16وهف خٛؿ ٌذا ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ اٚستقٛلٓة اىحصرت فْ ستة عشر )   
ْ فْ حقٓقتٍا حاجات تهكىً هف تحهؿ الهسؤولٓة وتسٓٓر أهوري بىفسً دوف هساعدة  حاجة وٌ

 أخرٓف، كذلؾ تزٓد هف ثقتً بىفسً.

ة الت17-11أهّا إذا فحصىا البىد التالْ )    ْ %57-%73الٓة )( وتقابمً الىسبة الهئوٓ ( وٌ
ذي الحاجة ٌْ:  استجابة عمِ البدٓؿ " ٚ " وٌ

 ىقص الثقة.  .1
 الصعوبة فْ اتخاذ القرارات. .2



و هف خٛؿ ٌذي الحاجة ىجد أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٓفتقر لٍذي الحاجة ىظرا لغٓاب هف ٓساعدي    
ا هف الحاجات.  عمِ اكتساب الثقة وغٓرٌ

ٓفتقر لحاجة اٚستقٛلٓة التْ تهكىً بىاء شخصٓة  وهف ٌىا ٓتضح أفّ التمهٓذ الٓتٓـ   
ف وجٍة ىظري الخاصة بً.  هستقمة وتكوٓ

 ( يكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى حب الاستطلاع09جدكؿ رقـ )

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 70% 30% 
02 60% 40% 
03 67% 33% 
04 77% 23% 
05 77% 23% 
06 67% 33% 
07 73% 27% 
08 57% 43% 

 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ :

ة 8-7-6-5-4-3-2-1إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة ) ( تقابمٍا الىسب الهئوٓ
( وتهثؿ ٌذي الىسب %57-%73-%67-%77-%77-%67-%60-%70التالٓة )

ة اٚستجابة عمِ البدٓؿ ذا ٓعىْ أفّ الحاجة إلِ حب اٚستطٛع  التْ  الهئوٓ " ىعـ "، وٌ
ٓحتاجٍا التمهٓذ الٓتٓـ بشكؿ هستهر اىحصرت فْ تقدٓهً فْ طمبً هف أجؿ التعرؼ والهعرفة 

ذي الحاجات تهثمت فْ:  كمِ كؿ ها ٌو جدٓد وهثٓر،  وٌ

 حب حؿ اٖلغاز. .1
 حب التّعرؼ عمِ اٖشٓاء. .2
 حب قراءة القصص الهثٓرة. .3
 القصص التْ بٍا هفاجآت. حب قراءة .4



 الهتعة فْ سهاع اٖخبار الجدٓدة. .5
 حب قراءة القصة لمىٍآة. .6
 حب التّعرؼ عمِ كؿّ جدٓد بالهدرسة. .7
 حب الدراسة والهذاكرة. .8

( 08وهف خٛؿ ٌذا ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ حب اٚستطٛع  اىحصرت فْ ثهاىٓة )
ْ حاجات تساعد الطفؿ عمِ اٚستكشاؼ  واٚستطٛع والبحث وراء الهعرفة قصد حاجات وٌ

 التعرؼ عمِ بٓئتً.

 ( يكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى الانجاز10جدكؿ رقـ )

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 70% 30% 
02 77% 23% 
03 90% 10% 
04 60% 40% 
05 87% 13% 
06 60% 40% 
07 87% 13% 

 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ :

ة التالٓة 7-6-5-4-3-2-1إفّ الحاجات الهتهثمة فْ البىود التالٓة ) ( تقابمٍا الىسب الهئوٓ
ة اٚستجابة 87%-60%-87%-60%-90%-77%-70%) ( وتهثؿ ٌذي الىسب الهئوٓ

ذا ٓعىْ أفّ الحاجة إلِ اٚىجاز التْ  ٓحتاجٍا التمهٓذ الٓتٓـ بشكؿ عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ
ذي  هستهر اىحصرت فْ شعوري بالقدرة عمِ القٓاـ بالعهؿ الذي ٓكسبً الثقة اتجاي ىجاحً، وٌ

 الحاجات تهثمت فْ :

 إىٍاء العهؿ الذي بدأتً. .1
 الشعور بالسعادة عىد إىٍاء واجباتْ. .2



 الحصوؿ عمِ أعمِ الدرجات. .3
 الثقة فْ قدراتْ. .4
 .القٓاـ بعهمْ عمِ أكهؿ وجً .5
 اٚجتٍاد فْ الدراسة. .6
 العهؿ بجد واجتٍاد دوف همؿ. .7

ْ 07وهف خٛؿ ٌذا ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ اٚىجاز اىحصرت فْ سبعة ) ( حاجات وٌ
فْ حقٓقتٍا حاجات تهكىً هف السعْ لموصوؿ إلِ هستوى عاؿ هف التفوؽ واٚهتٓاز الذي 

 سٓهكىً هف إشباع حاجتً. 

 المعبيكضح النسب المئكية لاستجابات الأفراد لبعد الحاجة إلى  (11رقـ ) جدكؿ

 النسبة المئكية لػ لا النسبة المئكية لػ نعـ  رقـ البند
01 40% 60% 
02 63% 37% 
03 70% 30% 
04 40% 60% 
05 17% 83% 
06 57% 43% 
07 90% 10% 
08 07% 93% 

 حٓث ىستىتج هف ٌذا الجدوؿ ها ٓمْ :

ة التالٓة )7-6-3-2الهتهثمة فْ البىود التالٓة ) إفّ الحاجات -%63( تقابمٍا الىسب الهئوٓ
ذا ٓعىْ 90%-57%-70% ة اٚستجابة عمِ البدٓؿ " ىعـ "، وٌ ( وتهثؿ ٌذي الىسب الهئوٓ

أفّ الحاجة إلِ المعب التْ ٓفتقر لٍا التمهٓذ الٓتٓـ بشكؿ هستهر اىحصرت فْ  التعبٓر عف 
ذي الحاجات تهثمت فْ :فردٓتً واٌتهاهاتً   وهٓولً وٌ

 الفرح أثىاء حصص الىشاط. .1



 المعب هع اٖصدقاء. .2
 تعدد الٍوآات. .3
 حب ههارسة الرٓاضة. .4

ْ 04وهف خٛؿ ٌذا ٓهكف القوؿ أفّ الحاجة إلِ الحب اىحصرت فْ أربعة ) ( حاجات وٌ
فْ حقٓقتٍا حاجات تساعدي عمِ تعمـ اٖدوار اٚجتهاعٓة وتعمـ السموكات اٚجتهاعٓة التْ 

 تهارس فْ هختمؼ الهواقؼ. 

ة التالٓة )8-5-4-1أهّا إذا فحصىا البىد التالْ ) -%60-%60( وتقابمً الىسبة الهئوٓ
ذي الحاجة ٌْ:93%-83% ْ استجابة عمِ البدٓؿ " ٚ " وٌ  ( وٌ

 هشاٌدة براهج اٖطفاؿ. .1
 هشاٌدة البراهج الرٓاضٓة. .2
 حب اٚىضهاـ لمهراكز الصٓفٓة. .3
 حب اٚىضهاـ ٖحد الىوادي. .4

و هف خٛؿ ٌذي الحاجات ىجد أفّ التمهٓذ الٓتٓـ ٚ ٍٓتـ لٍذي الحاجات ىظرا لغٓاب هف ٓوفر 
 حتٓاجات.لً ٌذي اٚ

 :محتكل دليؿ المرافقة (6

ْ كأتْ:  وبىاءا عمِ الىتائج السابقة تّـ تقسٓـ الدلٓؿ إلِ تسعة أبعاد وٌ

بعد الحاجة إلِ  -بعد الحاجة إلِ اٚىتهاء -بعد الحاجة إلِ اٖهف -بعد الحاجة إلِ الحب
بعد الحاجة  -اٚستقٛلٓةبعد الحاجة إلِ  -بعد الحاجة إلِ التقدٓر اٚجتهاعْ -تقبؿ الذات

بعد الحاجة إلِ المعب، حٓث احتوى كؿ  -بعد الحاجة إلِ اٚىجاز –إلِ حب اٚستطٛع
ْ كالتالْ:  بعد هجهوعة هف الىشاطات وٌ

 

 

 



 ( أىشطة وتهثمت فْ:07بعد الحاجة إلِ الحب  حٓث تضهف ٌذا البعد عمِ سبعة ) :أكلا

 ْ.تقدٓـ الهساعدة ٖصدقائ: (01الىشاط رقـ )
 حب الهعاهمة بمطؼ.: (02الىشاط رقـ )
 الشعور بحب أصدقائْ لْ.: (03الىشاط رقـ )
 حب هساعدة الزهٛء.: (04الىشاط رقـ )
 حب الخٓر لٗصدقاء.: (05الىشاط رقـ )
 التساهح.: (06الىشاط رقـ )
 لً. : حب أخرٓف(07الىشاط رقـ )

 ( أىشطة وتهثمت فْ:10بعد الحاجة إلِ اٖهف : حٓث احتوى ٌذا البعد عمِ عشرة ) ثانيا:

 اٖسرٓة.الطهأىٓىة اٖهف و : (01الىشاط رقـ )
 الحىٓف إلِ اجتهاع اٖسرة.: (02الىشاط رقـ )
 .اٚجتهاعٓة الراحة: (03الىشاط رقـ )
 (: السعادة والٍدوء فْ البٓت. 04الىشاط رقـ )
 : الشعور باٖهف.(05الىشاط رقـ )
 (: الشعور بوجود حهآة.06الىشاط رقـ )
 (: اٖهاف فْ الوسط الهدرسْ.07الىشاط رقـ )
 (: اٚبتعاد عف الخوؼ.08الىشاط رقـ )
 (: اٚبتعاد عف بالقمؽ والخجؿ.09الىشاط رقـ )
 (: اٚبتعاد عف قمؽ الهستقبؿ.10الىشاط رقـ )

 ( أىشطة وتهثمت فْ:10حتوى ٌذا البعد عمِ عشرة )بعد الحاجة إلِ اٚىتهاء: حٓث ا ا:لثثا

 (: حب اٚجتهاع هع اٖصدقاء.01الىشاط رقـ )
 (: هساعدة أفراد اٖسرة.02الىشاط رقـ )
 (: الشعور بالحب وتقبؿ اٖصدقاء الجددّ.03الىشاط رقـ )
 (: هشاركة الزهٛء فْ اٖىشطة الهدرسٓة.04الىشاط رقـ )
 الزهٛء أفراحٍـ وهشاكمٍـ.(: هشاركة 05الىشاط رقـ )



 (: حب العهؿ الجهاعْ.06الىشاط رقـ )
 (: زٓارة اٖقارب.07الىشاط رقـ )
 (: اٚبتعاد عف ا٘حساس بالىقص. 08الىشاط رقـ )
 (: حب اٚختٛط بأخرٓف.09الىشاط رقـ )
 (: هساعدة اٖساتذة. 10الىشاط رقـ )

( ىشاطا 11ٌذا البعد عمِ إحدى عشر ) بعد الحاجة إلِ تقبؿ الذات: حٓث احتوى :رابعا
 وتهثمت فْ:

 (: شكمْ هقبوؿ.01الىشاط رقـ )
 (: هظٍري جهٓؿ.02الىشاط رقـ )
 (: الشعور بأفّ لْ قٓهة.03الىشاط رقـ )
 (: الرضا عف ىفسْ.04الىشاط رقـ )
 (: حب ىصٓحة هف أخرٓف.05الىشاط رقـ )
 (: الشعور بعدـ الىقص.06الىشاط رقـ )

 (: القدرة عمِ القٓاـ باٖعهاؿ07قـ )الىشاط ر 
 (: التّعمـ هف أخطائْ.08الىشاط رقـ )
 (: أف اٚبتعاد عف الضعؼ.09الىشاط رقـ )
 (: اٖفضمٓة عف زهٛئْ.10الىشاط رقـ )
 ( :حب ىقد أخرٓف.11الىشاط رقـ )

أىشطة ( 09بعد الحاجة إلِ التقدٓر اٚجتهاعْ: حٓث احتوى ٌذا البعد عمِ تسعة ) :خامسا
 وتهثمت فْ:

 (: حب فقدف اٖصدقاء لْ.01الىشاط رقـ )
 (: الشعور بحب اٖصدقاء.02الىشاط رقـ )
ة وهتٓىة هع الزهٛء.03الىشاط رقـ )  (: بىاء عٛقات قوٓ
 (: حب أخرٓف لْ.04الىشاط رقـ )
 (: التفاٌـ هع الزهٛء.05الىشاط رقـ )



 (: الشعور بحب اٖساتذة.06الىشاط رقـ )
 (: أخذ رأي أخرٓف.07الىشاط رقـ )
ف صداقات جدٓدة.08الىشاط رقـ )  (: تكوٓ
 .طرؼ إدارة الهدرسة الشعور بالحب هف( : 09الىشاط رقـ )

( ىشاطا 16بعد الحاجة إلِ اٚستقٛلٓة: حٓث احتوى ٌذا البعد عمِ ستة عشرة )سادسا:
 وتهثمت فْ:

 (: التهتع بالحرٓة الشّخصٓة.01الىشاط رقـ )
 (: الحرٓة. 02لىشاط رقـ )ا

 (: اٚستقٛؿ.03الىشاط رقـ )
 (: حؿ هشكٛتْ بىفسْ.04الىشاط رقـ )
 (: التهتع بالحرٓة.05الىشاط رقـ )
 (: أتخذ قراراتْ بىفسْ.06الىشاط رقـ )
 (: الشعور باٚستقٛلٓة.07الىشاط رقـ )
 (: حب عهؿ اٖشٓاء الههتعة فْ الصؼ.08الىشاط رقـ )
 (: حب الحرٓة.09)الىشاط رقـ 
 (: الجرأة فْ الصؼ.10الىشاط رقـ )
 (: أتخذ قراراتْ بسٍولة.11الىشاط رقـ )
 (: الشعور بالحرٓة.12الىشاط رقـ )
 (: بالحرٓة فْ اىجاز اٖعهاؿ.13الىشاط رقـ )
 (: حب أخذ رأي فْ الصؼ.14الىشاط رقـ )
 (: اٚستقٛؿ برأي.15الىشاط رقـ )
 الواجبات دوف هساعدة الغٓر.(: عهؿ 16الىشاط رقـ )

( أىشطة 08بعد الحاجة إلِ حب اٚستطٛع: حٓث احتوى ٌذا البعد عمِ ثهاىٓة )سابعا: 
 وتهثمت فْ:

 (: حؿّ اٖلغاز.01الىشاط رقـ )
 (: التّعرؼ عمِ كؿّ شْء جدٓد.02الىشاط رقـ )



 (: حب قراءة القصص الهثٓرة.03الىشاط رقـ )
 القصص التْ بٍا هفاجآت.(: حب قراءة 04الىشاط رقـ )
 (: الهتعة فْ سهاع اٖخبار الجدٓدة.05الىشاط رقـ )
 (: حب قراءة القصة لمىٍآة.06الىشاط رقـ )
 (: حب التّعرؼ عمِ كؿّ جدٓد بالهدرسة.07الىشاط رقـ )
 (: حب الدراسة و الهذاكرة.08الىشاط رقـ )

( أىشطة وتهثمت 07مِ سبعة )بعد الحاجة إلِ اٚىجاز: حٓث احتوى ٌذا البعد عثامنا: 
 فْ:

 (: حب إىٍاء أيّ عهؿ بدأتً.01الىشاط رقـ )
 (: الشعور بالسعادة عىدها أىٍْ واجباتْ.02الىشاط رقـ )
 (: حب الحصوؿ عمِ أعمِ الدّرجات فْ الدراسة. 03الىشاط رقـ )
 (: الثقّة فْ قدراتْ. 04الىشاط رقـ )
 كهؿ وجً.(: حب القٓاـ بعهمْ عمِ أ05الىشاط رقـ )
 (: اٚجتٍاد فْ الدراسة.06الىشاط رقـ )
 ( : حب العهؿ بجد و اجتٍاد دوف همؿ.07الىشاط رقـ )

 ( أىشطة وتهثمت فْ:04بعد الحاجة إلِ المعب:حٓث احتوى ٌذا البعد عمِ أربعة )تاسعا:

 (: الفرح أثىاء حصص الىشاط.01الىشاط رقـ )
 (: المعب هع اٖصدقاء.02الىشاط رقـ )

 (: تعدد الٍوآات.03اط رقـ )الىش
 (: حب ههارسة الرٓاضة.04الىشاط رقـ )

 
 
 
 
 



 خلاصة الفصؿ

إذا اىطٛقا هف تحمٓؿ استبٓاف التّعرؼ عمِ اٚحتٓاجات الىفسٓة وا٘رشادٓة الذي طبؽ عمِ 
ء التٛهٓذ لدٍٓـ افتقار ا، اتضح أفّ ٌؤٚ  التٛهٓذ آٖتاـ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
رشادٓة، وهف خٛؿ ٌذي اٖخٓرة قاهت الطالبة الباحثة بإعداد دلٓؿ  لعدّة احتٓاجات ىفسٓة وا 
ا باٚستىاد عمِ الخمفٓة الىظرٓة  لهرافقة التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ

 لمهتغٓر وعمِ الىظرٓات التْ قاهت بالتّطرؽ لٍذي اٚحتٓاجات.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 التكصياتالاقتراحات ك 

تهثؿ الٍدؼ الرئٓسْ هف وراء إجراء ٌذي الدراسة فْ تحدٓد الحاجٓات الىفسٓة وا٘رشادٓة  
لهرافقة التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا، وكاف ذلؾ هف خٛؿ اقتراح دلٓؿ 

وصمت ٌذي الدراسة إلِ لهرافقة التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا، حٓث ت
 الىتائج التالٓة:

رشادٓة توجد لدى التٛهٓذ آٖتاـ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز -  . شٍادة البكالورٓا حاجات ىفسٓة وا 

 تتهثؿ ٌذي الحاجات الىفسٓة وا٘رشادٓة فْ اٖبعاد التالٓة:

  الحاجة إلِ الحب. -1
  الحاجة إلِ اٖهف. -2
 الحاجة إلِ اٚىتهاء.-3
 الحاجة إلِ تقبؿ الذات. -4
 الحاجة إلِ التقدٓر اٚجتهاعْ.-5
 الحاجة إلِ اٚستقٛلٓة .-6
 الحاجة إلِ حب اٚستطٛع. -7
 الحاجة إلِ اٚىجاز. -8
 الحاجة إلِ المعب. -9

و فْ ضوء الىتائج  الهتحصؿ عمٍٓا تّـ إعداد دلٓؿ لهرافقة التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز 
 لورٓا وفؽ تحدٓد وضبط اٚحتٓاجات الىفسٓة وا٘رشادة.شٍادة البكا

تّـ استخٛص هف ٌذي الدراسة ىقاط هتعمقة بعهمٓة الهرافقة وبالتحدٓد: لمتمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ  -
ا.  عمِ شٍادة البكالورٓ

إفّ عهمٓة الهرافقة ٚ تتـ بشكؿ عفوي بؿ ٌْ عهمٓة تتطمب التأٌٓؿ والتدرٓب ٖفّ هف  -
 قرارات هصٓرٓة وحاسهة تخص التمهٓذ الٓتٓـ. خٛلٍا ستبىِ

ا  - أفّ أسموب الهرافقة ىاجح وفعّاؿ اتجاي التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓ
 بدءا بصٓاغة هشروعً الدراسْ وصوٚ لمتحضٓر لمهشروع الهٍىْ. 



 إفّ عهمٓة الهرافقة تتطمب هٍارات هتخصصة وهتعددة لتتىاسب هع كؿّ الفئات. -

تفعٓؿ أسموب الهرافقة داخؿ الهؤسسات التربوٓة وذلؾ هف خٛؿ آّٖاـ الدراسٓة هصحوبة  -
بىدوات عمهٓة،  ثّـ فتح هجاؿ لمهمتقٓات الوطىٓة والدولٓة لٛستفادة هف التجارب الدولٓة 

الهرافقة بٍدؼ تقدٓـ الهساعدة لمتٛهٓذ آٖتاـ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة  والهحمٓة فْ هفٍوـ
 البكالورٓا فْ أحسف الظروؼ.

العهؿ عمِ إىشاء هراكز لمبحث العمهْ تتوفر فٍٓا ا٘هكاىٓات الٛزهة لتىفٓذ عهمٓة  -
 الهرافقة هع ضرورة اٚستفادة هف التجارب العالهٓة فْ ٌذا الهجاؿ.

ـ الهستهر وعمِ ٓجب إخضاع ع - همٓة الهرافقة لمهتابعة هف طرؼ لجاف هكمفة هع التقوٓ
 أسس عمهٓة واضحة. 

إعداد الهزٓد هف اٖدلة و البراهج ا٘رشادٓة والتدرٓبٓة التْ تساعد عمِ تحدٓد الحاجات  -
 الىفسٓة واٚجتهاعٓة لمتمهٓذ الٓتٓـ، والٍدؼ هف ٌذا التحدٓد ٌو كٓفٓة إشباع ٌذي الحاجات. 

 التّعرؼ عمِ أٌـ الصّعوبات التْ تواجً التمهٓذ الٓتٓـ الهقبؿ عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا.-

 العهؿ عمِ وضع هعآٓر لهرافقة التٛهٓذ آٖتاـ الهقبمٓف عمِ اجتٓاز شٍادة البكالورٓا.  -

ة إفّ عهمٓة الهرافقة ترتكز عمِ هتطمبات داخمٓة تتعمؽ بالهرافؽ )تبصٓر بالهٍاـ وكٓفٓ -
ة( الٛزهة لٍذي العهمٓة.   اٖداء( وأخرى خارجٓة )توفٓر الوسائؿ الهادٓة والهعىوٓ

إذا إفّ عهمٓة الهرافقة تؤدي حتها إلِ تحقٓؽ اٖبعاد الهتهثمة فْ الجاىب ا٘ىهائْ والوقائْ 
ههّا ٓكسبً هٍارة التوجًٓ الذاتْ وتحقٓؽ إشباع حاجاتً لٓصؿ فْ الىٍآة إلِ هشروعً 

الهستقبمْ، ولتحقٓؽ  ٌذي الهرافقة تّـ وضع دلٓؿ لٍا حتِّ ٓتهكف هستشاري التوجًٓ الدراسْ و 
 و اٖساتذة هف تكٓٓؼ هٍاهٍـ عمِ هحتوى ٌذا الدلٓؿ.

ودلٓؿ الهرافقة ٌذا ها ٌو إٚ إستراتٓجٓة عهؿ تساعد هستشاري التوجًٓ واٖساتذة عمِ تقٓٓـ 
 الهساعدة لمتٛهٓذ آٖتاـ.    
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 : الاستبياف في صكرته الأكلية مكجّه لممحكميف01الممحؽ رقـ

 كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي

 جػػػػػػػامػػػػػػعػػػػػػػة الػػػػػػػػػػكادم

 

 كمية العمكـ الاجتماعية كالإنسانية

 قسـ العمكـ الاجتماعية  

 شعبة عمكـ التربية 

 تخصص إرشاد  كتكجيه  

 

 * صدؽ المحكميف*

 هقٓاس التّعرؼ عمِ الحاجات الىفسٓة واٚجتهاعٓة لمتمهٓذ الٓتٓـ . 

 أستاذي الفاضؿ ، أستاذتْ الفاضمة  : 

ٓشرفىْ أف أضع بٓف أٓدٓكـ هقٓاس التّعرؼ عمِ الحاجات الىفسٓة واٚجتهاعٓة، وٓدخؿ ٌذا فْ      
" إعداد دليؿ لمرافقة الطفؿ :إطار إعداد هذكرة تخرج لىٓؿ شٍادة الهاستر تخصص إرشاد وتوجًٓ بعىواف 

 بٍدؼ إشباع ٌذي الحاجات هوجً لمتٛهٓذ آٖتاـ " . شهادة البكالكريا "  اجتياز اليتيـ المقبؿ عمى

فادتىا  باقتراحاتكـ فٓها ٓتعمؽ بػ :      قصد تحكٓهٍا وا 

 هدى هٛئهة البىود .  -
 هدى هٛئهة البدائؿ .  -

 وىشكر سعٓكـ هعىا وجزاكـ الله خٓرا 

 

 

 

 



 التعاريؼ الإجرائية :

و فْ سف دوف البموغ .الطفؿ اليتيـ :  - أ  ٌو التمهٓذ فاقد اٖب أو اٖـ أو كمٍٓها وٌ
ْ عهمٓة هىظهة ٓتـ هف خٛلٍا تقدٓـ الهساعدة لمتمهٓذ الٓتٓـ بٍدؼ إشباع حاجتً المرافقة :  - ب وٌ

تً إلِ التقدٓر لمحب ، وحاجتً لٗهف ، وحاجتً لٛىتهاء ، وحاجتً إلِ تقبؿ الذات ، وحاج
اٚجتهاعْ ، وحاجتً إلِ اٚستقٛلٓة ، وحاجتً إلِ حب اٚستطٛع ، وحاجتً إلِ اٚىجاز 

 والمعب .
ٌو هجهوعة الخطوات الهىظهة و الههىٍجة والهتسمسمة ٍٓدؼ لتعرٓؼ هستشار دليؿ المرافقة :  - ت

ٌذا الدلٓؿ هف أجؿ أف  التوجًٓ وا٘رشاد الهدرسْ والهٍىْ بحاجات التمهٓذ الٓتٓـ  ، والغرض هف
 ٓصؿ ٌذا التمهٓذ إلِ تحقٓؽ أٌدفً .
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    هحبوب هف أصدقائْأىا   .3
    أساعد أصدقائْ اٖصغر هىْ  .4
    أساهح زهٛئْ الذٓف ٓؤذوىىْ  .5
    أحب أف أقدـ الهساعدة ٖصدقائْ  .6
    أتهىِ لزهٛئْ ها أتهىاي لىفسْ  .7
    أحب أي شخص أعرفً  .8

هف
 اٖ

إلِ
ػػة 
ػػػػػػػػػػػػ
ػػػػػػػػػػػػ
جػػػػػػػػ

لحا
ا

 

    أحتاج إلِ شخص ٓحهٓىْ  .9
ادئة فْ البٓت  .10     أعٓش حٓاة سعٓدة وٌ
    أشعر أفّ حٓاتْ هٍددة فْ الشارع  .11
    أخاؼ عىدها أكوف هع أشخاص ٚ أعرفٍـ  .12
    أشعر بالخوؼ فْ بعض اٖوقات  .13
    أشعر بعدـ الراحة فْ عٛقاتْ هع أخرٓف  .14
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ع 
طٛ

ٚست
ب ا

 ح
إلِ
ػػة 
ػػػػػػػػػػػػ
ػػػػػػػػػػػػ
جػػػػػػػػ

لحا
ا

 

    أحب قراءة القصص التْ بٍا الهفاجآت  .78
    أحب التّعرؼ عمِ كؿّ ها ٌو جدٓد بهدرستْ  .79
    أجد هتعة فْ سهاع اٖخبار الجدٓدة  .80
    اٖلغازأحب حؿ   .81
    أساؿ دائها عمِ اٖشٓاء التْ ٚ أعرفٍا  .82
    عىدها أقرأ قصة ٚ أتركٍا حتِّ أصؿ لىٍآتٍا  .83
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 وفؽ الهعادلة التالٓة: 20 كيكدر ريتشاردسكفحساب ثبات اٚستبٓاف وفؽ هعادلة 
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 :الاستبياف في صكرته النهائية مكجّه لمعينة05الممحؽ رقـ
 كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي

 ادملك امعة حمه لخضربجا
 الاجتماعية كالإنسانيةكمية العمكـ 

 قسـ العمكـ الاجتماعية
 تخصص إرشاد  كتكجيه

 
 فسية كالاجتماعية استبياف التّعرؼ عمى الحاجات النّ 

 إعداد الطالبة / سعدوف هىِ 

 أخْ التمهٓذ / أختْ التمهٓذة :

ٓشرفىْ أف أضع بٓف  ، فْ إطار إعداد هذكرة تخرج لىٓؿ شٍادة الهاستر تخصص إرشاد وتوجًٓ
لذا ىرجو هىكـ ا٘جابة عمِ فقرات فسية كالاجتماعية "" التّعرؼ عمى الحاجات النّ استبٓافأٓدٓكـ 

فْ الخاىة الهىاسبة ، كها ىرجو هىكـ عدـ ترؾ فقرة بدوف إجابة ، )×( اٚستبٓاف بوضع عٛهة 
 عمها بأفّ ا٘جابات تبقِ سرٓة وفْ حدود البحث العمهْ .

 خٓر ىشكركـ عمِ حسف تعاوىكـ هعىا وتقبموا هىا فائؽ التقدٓر واٚحتراـ.وفْ اٖ  
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   أشعر بأىّىْ شخص لً قٓهة   .51

   ٓسأؿ أصدقائْ عىْ عىدها أغٓب عف الهدرسة  .52
   ٓظٍر أصدقائْ ىحوي قدرا كبٓرا هف الحب  .53
ة وهتٓىة  .54    عٛقاتْ هع أصدقائْ قوٓ
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   أحب قراءة القصص التْ بٍا الهفاجآت  .79
   أحب التّعرؼ عمِ كؿّ ها ٌو جدٓد بهدرستْ  .80
   أجد هتعة فْ سهاع اٖخبار الجدٓدة  .81

   أحب حؿ اٖلغاز  .82
   أساؿ دائها عمِ اٖشٓاء التْ ٚ أعرفٍا  .83
   عىدها أقرأ قصة ٚ أتركٍا حتِّ أصؿ لىٍآتٍا  .84
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 الحاجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة النسبة المئكية الرقـ
 ٖصدقائْ الهساعدةأحب أف أقدـ  100%  .1
 ٓسأؿ أصدقائْ عىْ عىدها أغٓب عف الهدرسة 100%  .2
 أعاهؿ زهٛئْ بمطؼ 96,66%  .3
 والطهأىٓىة هع أفراد أسرتْأشعر باٖهف  96,66%  .4
 هقبوؿشكمْ  96,66%  .5
 أفضؿ أف ٓكوف لْ رأي خاص 96,66%  .6
 أىا هحبوب هف أصدقائْ 93,33%  .7
 أساعد أصدقائْ اٖصغر هىْ 93,33%  .8
 ابتعاد أهّْ أو أبْ عىْ ٓشعرىْ باٖسِ والحزف والقمؽ 93,33%  .9

 أكوف سعٓداً عىدها أجتهع هع زهٛئْ 93,33%  .10
 هتعاوف فْ الهىزؿ هع أفراد أسرتْ 93,33%  .11
 أشعر بالسّعادة عىدها أتعرؼ عمِ أصدقاء جدد 90%  .12
 اٌتـ بهظٍري الشّخصْ 90%  .13
 أشعر بأىّىْ شخص لً قٓهة 90%  .14
 أختار ها أرٓد بىفسْ 90%  .15
 أحب أف أىٍْ أيّ عهؿ بدأتً 90%  .16
 أشعر بالفرح أثىاء حصص الىشاط 90%  .17
 أتهىاي لىفسْأتهىِ لزهٛئْ ها  86,66%  .18
 اٚجتهاعٓةفْ الهىاسبات أشعر بالراحة  86,66%  .19
 زهٛئْ فْ الىشاط الهدرسْ أحب هشاركة 86,66%  .20
 أشارؾ زهٛئْ أفراحٍـ وأحزاىٍـ 86,66%  .21
 أشعر بالرضا عف ىفسْ 86,66%  .22
 أتقبؿ الىصٓحة هف أخرٓف 86,66%  .23
 ٓظٍر أصدقائْ ىحوي قدرا كبٓرا هف الحب 86,66%  .24
ة وهتٓىة 86,66%  .25  عٛقاتْ هع أصدقائْ قوٓ
 شعوري باٚستقٛلٓة ٓهىحىْ الثقّة بىفسْ 86,66%  .26
 أكوف سعٓدا عىدها أقوـ بعهؿ واجباتْ 86,66%  .27
 أحب أف أحصؿ عمِ أعمِ الدرجات فْ الهواد التْ أدرسٍا 86,66%  .28
 أساهح زهٛئْ الذٓف ٓؤذوىىْ 83,33%  .29
ادئةأعٓش حٓاة سعٓدة  83,33%  .30  فْ البٓت وٌ
 أحب العهؿ فْ جهاعة 83,33%  .31
 زهٛئْ طرؼ أشعر بأىّىْ هحبوب هف 83,33%  .32



 أفضؿ حؿّ هشكٛتْ بىفسْ 83,33%  .33
 أحب أف أتصرؼ بحرٓة 83,33%  .34
 أقرر بىفسْ ها أرٓد أف أعهمً 83,33%  .35
 شعوري باٚستقٛلٓة ٓجعمىْ أكثر ىشاطا وقدرة عمِ التفاعؿ هع أخرٓف 83,33%  .36
 أقوـ بزٓارة أقاربْ وجٓراىْ 80%  .37
 أشعر بأىّىْ ٚ أقؿ عف زهٛئْ فْ أيّ شئ 80%  .38
 أحب أف أعهؿ أشٓاء ههتعة فْ الصؼ 80%  .39
 أشعر بالخوؼ فْ بعض اٖوقات 76,66%  .40
 أشعر بأىّىْ قادر عمِ القٓاـ بأيّ عهؿ 76,66%  .41
 ٓضآقىْ عدـ وجود تفاٌـ بٓىْ وبٓف أصدقائْ 76,66%  .42
ـ 76,66%  .43  ٚ أحب أف ٓعطٓىْ الىّاس أواهرٌ
 أعبر بجرأة عف آرائْ فْ الصؼ 76,66%  .44
 أحب حؿ اٖلغاز 76,66%  .45
 أساؿ دائها عمِ اٖشٓاء التْ ٚ أعرفٍا 76,66%  .46
 ٓةقدراتْ التحصٓم فْأثؽ  76,66%  .47
 أحتاج إلِ شخص ٓحهٓىْ 73,33%  .48
 أشعر باٖهاف فْ هدرستْ 73,33%  .49
 دائها هف أخطائْ بدؿ هف لوـ ىفسْأتعمـ  73,33%  .50
 أتقبؿ جواىب ضعفْ 73,33%  .51
 زهٛئْ الكثٓر هف أىا أفضؿ هف 73,33%  .52
 طرفاٖساتذة أشعر بأىّىْ هحبوب هف 73,33%  .53

 أحب أف أخذ رأي أخرٓف فْ اٖشٓاء التْ تٍهىْ 73,33%  .54
 أهٓؿ ٚتخاذ قراراتْ بسٍولة 73,33%  .55
 تقٓدت حرٓتْأشعر بالغضب إذا  73,33%  .56
 أجد هتعة فْ قراءة القصص الهثٓرة 73,33%  .57
 أحتاج إلِ حب أخرٓف 70%  .58
 أشعر بأىّْ حرّ فٓها أرٓد عهمً 70%  .59
 أحب قراءة القصص التْ بٍا الهفاجآت 70%  .60
 أقوـ بأداء عهمْ عمِ أكهؿ وجً 70%  .61
 استهتع كثٓرا أثىاء المعب هع أصدقائْ 70%  .62
 جدٓدة بسٍولةأكوف صداقات  66,66%  .63
 ٓأخذ زهٛئْ رأي فْ الصؼ 66,66%  .64
 أجد هتعة فْ سهاع اٖخبار الجدٓدة 66,66%  .65
 عىدها أقرأ قصة ٚ أتركٍا حتِّ أصؿ لىٍآتٍا 66,66%  .66
 أخاؼ عىدها أكوف هع أشخاص ٚ أعرفٍـ 63,33%  .67



 أتقبؿ الىقد هف أخرٓف 63,33%  .68
 عىدي ٌوآات كثٓرة 63,33%  .69
 بالقمؽ والخجؿ عىدها أكوف هحور اٌتهاـ الجهاعة وأخرٓفأشعر  60%  .70
 طرؼ إدارة الهدرسةأشعر بأىّىْ هحبوب هف  60%  .71

 أحب أف أكوف هستقٛ برأي عف زهٛئْ فْ الهدرسة 60%  .72
 أحب التّعرؼ عمِ كؿّ ها ٌو جدٓد بهدرستْ 60%  .73
 أبذؿ كؿّ جٍدي فْ دراستْ 60%  .74
 همؿأعهؿ بجد واجتٍاد دوف أيّ  60%  .75
 أحب أف أقوـ بواجباتْ دوف هساعدة أخرٓف 56,66%  .76
 أحب الدراسة و الهذاكرة 56,66%  .77
 أحب ههارسة الرٓاضة 56,66%  .78
 أشعر بالخوؼ هف الهستقبؿ 53,33%  .79
 أخرٓفعف  هختمؼأشعر أىْ  53,33%  .80
 أحب اٚختٛط بأخرٓف 53,33%  .81
 فْ الهدرسة أساتذتْهتعاوف هع  53,33%  .82
 أرغب عادة فْ أف أكوف هع أخرٓف عمِ أف أكوف لوحدي 46,66%  .83
 ٓىتابىْ شعور بأىّىْ هراقب هف أخرٓف 46,66%  .84
 أشعر بعدـ الراحة فْ عٛقاتْ هع أخرٓف 43,33%  .85
 أشعر بالسّعادة عىدها أكوف لوحدي 43,33%  .86
 أجد صعوبة فْ اتخاذ قراراتْ 43,33%  .87
 أحب أي شخص أعرفً 40%  .88
 أشاٌد براهج اٖطفاؿ فْ التمفزٓوف 40%  .89
 أشاٌد البراهج الرٓاضٓة فْ التمفزٓوف 40%  .90
 أشعر عادة أىّىْ هٍهؿ وٚ أحظِ باٌٚتهاـ الٛزـ 36,66%  .91
 أشعر بأفّ الىّاس هف حولْ أشرار 26,66%  .92
 أشعر بأفّ أصدقائْ أكثر حرٓة هىْ فْ القٓاـ بها ٓرٓدوف 26,66%  .93
 حتِّ لو كىت هع أخرٓفأشعر بالوحدة  23,33%  .94
 أشعر أحٓاىا أفّ الىّاس ٓضحكوف عمٓا 23,33%  .95
 أحب أف أشارؾ فْ الحفٛت الهدرسٓة 23,33%  .96
 اىضـ لمهراكز الصٓفٓة 16,66%  .97
 أشعر أىّىْ عبئ عمِ أخرٓف 13,33%  .98
 فْ الشارع أشعر أفّ حٓاتْ هٍددة 10%  .99
 فًٓأىضـ ٖحد الىوادي فْ الحْ الذي أعٓش  6,66%  .100

 



 

 

 

 

 

 


