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 الإهداء
ىا نحن اليوم نقطف ثمار مسيرة أعوام و بيدنا شعمة عمم، و بيذه المناسبة أىدي ثمرة      

جيدي إلى من نطق بكممة لسانو و صدقيا قمبو، و إلى كل من صمى عمى خير البرية محمد 
      صمى الله عميو و سمم.                                                                  

من تعجز الكممات عن إيفاء حقيا، و تنحني ىامتي لعظيم عطائيا، إلى من أنار لي  إلى    
                ؤادي أمي الغالية.دعائيا حياتي و كانت السند في طريقي، إلى قرة عيني و ف

إلى من سخر كل قواه من أجل أن أعتمي سلالم النجاح، إلى النور الذي أنار دربي، و إلى     
         أبي الغالي.                                                                 قدوة حياتي 

 إلى رفقاء دربي و من أسعد الله بيم أيامي إخوتي و أخواتي.                              

كممات من درر وأسمى عبارات العمم، و جعل منيا أحمى آيات المنال  إلى كل من عممني    
 أستاذي الفاضل.                                                                      

إلى كل من أضاء بعممو عقل غيره أو ىدى بالجواب الصحيح حيرة سائميو، فأظير بسماحتو     
 .احة العارفينتواضع العمماء و برحابتو سم

 

 

                                                                                  

 

  

 



 

 شكر و عرف ان
كن عالما ... فإن لم تستطع فكن متعمما ... فإن لم تستطع فأحب العمماء ... فإن 

 لم تستطع فلا تبغضيم.

بإنجاز ىذه المذكرة، نحمد الله عز و جل  تكممتبعد رحمة بحث و جيد و إجتياد 
 عمى نعمتو التي من بيا عمينا فيو العمي القدير.

من أمدىم الله بالييبة و الوقار، و كانا حافزا نتقدم بالشكر الجزيل إلى والدينا، إلى 
 لنا عمى مواصمة دراستنا.

عونا لنا، كما لا يسعنا إلا أن  نخص بأسمى عبارات الشكر و التقدير لمن كان 
 أستاذنا الفاضل الدكتور تامة نور الدين.

كما نتقدم بالشكر الجزيل إلى أساتذتنا أعضاء لجنة المناقشة، لقبوليم مناقشة ىذه 
 لمذكرة و إفادتنا بتصحيحاتيم و توجيياتيم القيمة .

 في إنجاز ىذا العمل . و أخيرا نتقدم بجزيل الشكر و العرفان إلى كل من ساىم 

 بعد فالشكر لله و لله الحمد في الأول و الأخير.و قبل و 

 

 

 

  



 

 

 المحتويات                                        
  الإىداء

  شكر وعرفان
  فيرس المحتويات

  قائمة الجداول 
  قائمة الأشكال

  قائمة الرموز و الاختصارات
 1 عامةمقدمة 

  المراجع 
  الممخص

 الجزء النظري                                      
 دراسة عامة حول نبات الزعتر البري : الفصل الأول

 6 تمييد
I . دراسة عامة حول نبات الزعتر البريThymus capitatus 6 
I.16 . التعريف بالعائمة 
I.2 6 . التصنيف النباتي لمزعتر البري 
I.3 8 . مورفولوجيا الزعتر البري 
I.4 8 . أىم أنواع الزعتر البري 
I.58 سماء الشائعة لنبات الزعتر البري . الأ 
I.69 . مناطق التواجد 
I.79 . التركيب الكيميائي و المواد الفعالة 
I.8 9 . استعمالات الزعتر البري 
I.99 . دراسات سابقة 

  المراجع



 

 دراسة منتجات الأيض الثانوي  : الفصل الثاني
 15 تمييد

II 15 . المنتجات الطبيعية 
II.1 15 . تعريف المنتجات الطبيعية 
II.1.1يض الأولي. الأ    (Metabolites premieres) 15 
II.1.2 الأيض الثانوي.  (Metabolites secondaires) 15 
II.216 . القمويدات 
II.2.116 . تعريف القمويدات 
II.2.216 . تسمية القمويدات 
II.2.317 القمويدات . تصنيف 
II.2.418 . تواجد و توزيع القمويدات 
II.2.518 . خصائص القمويدات 
II.2.6 18 . فوائدىا 
II.319 . الفينولات 
II.1.3.   19 تعريف المركبات الفينولية 
II.2.3 20   .مصدر المركبات الفينولية 
II.3.3.   20 تصنيف المركبات الفينولية 
II.1.3.3.  الفينولات البسيطة  (C6) Phénols simple 21 
II.2.3.3. الأحماض الكربوكسيمية الفينولية    Acides phenols 

carboxyliques 
22 

II.2.3.3.1 ( الأحماض الفينولية المشتقة من حمض البنزويكC6-C1) 22 
II.2.3.3. .2أحماض ىيدروكسي سيناميك  (C6-C3) 23 
II.3.3.3الكومارينات .   Coumarines (C6-C3) 23 
II.4.3.3   الستمبينات( C6 -C2 -C6  ) Stilbènes 24 
II.5.3.3.   الفلافونويداتFlavonoïdes 24 
II.3.3.1.5 . 24 تعريف الفلافونويدات 
II.2.5.3.325 . تصنيف الفلافونويدات 



II.3.5.3.328 . خواص الفلافونويدات 
II.4.5.3.3 28 الفلافونويدات. أىمية 
II.6.3.3.   الميغنانLignanes    (C6-C3)2 29 
II.7.3.3. الميغنين Lignines      (C6-C3)n 30 
II.3.3.8 التانينات .Tanninas 31 
II.4.332 . أىمية الفينولات 
II.4.   الزيوت الطيارةLes huiles essentielle   33 
II.1.4 33 . تعريف الزيوت الطيارة 
II.4..2  33 الصفات العامة لمزيوت الطيارة 
II..3.4   33 تواجد الزيوت الطيارة 
II.4.4 .34 الزيوت الطيارة  أىمية 

  المراجع 
 الفصل الثالث : الفعالية البيولوجية

 .III 43 الفعالية المضادة لمبكتيريا 
 43 تمييد

III..1  43 البكتيريا 
.1.1.III   43   تسمية البكتيريا 

 . 2.1.III 44 بنية البكتيريا 
 .1.2.1.III 44 المكونات الأساسية لمخمية البكتيرية 
.2.2.1.III 45 المكونات الثانوية لمخمية البكتيرية 

.3.1.III   46 تصنيف البكتيريا 
 .1.3.1.III   46 من حيت توزيع أسواطيا 
 .2.3.1.III   46 من حيث الشكل 
 .3.3.1.III 46 الوسط الذي تعيش فيومن حيث 
 .4.3.1.III 47 من حيث التغذية 
.5.3.1.III  من حيث طريقة التموين   (Gram) 47 
.6.3.1.III   47 من حيث الأثر عمى الإنسان 

.2.III  50 المضادات الحيوية 
.1.2.III  50 تعريف المضادات الحيوية 



 .2.2.III 50 أنواع المضادات الحيوية 
.1.2.2.III    51 مضادات حيوية كابحة لنشاط الخمية البكتيرية 
 .2.2.2.III    51 مضادات حيوية قاتمة لنشاط الخمية البكتيرية 

     .3.2.III 51 تأثير المضادات الحيوية 
.1.3.2.III   51 العمل عمى الجدار الخارجي لمبكتيريا 
 .2.3.2.III  51 العمل عمى الغشاء الداخمي لمبكتيريا 

III  .3.3.2. العمل عمى تثبيط نموADN  51 
  .4.3.2.III 52 مضادات تعمل عمى تخريب بنية الغشاء السيتوبلازمي 
    .4.2.III 52 المقاومة البكتيرية لممضاد الحيوي 
  .1.4.2.III 52 تعريف المقاومة 
 .2.4.2.III 52 أسباب المقاومة البكتيرية لممضاد الحيوي 
 .3.4.2.III  52 طرق التعرف عمى حساسية أو مقاومة البكتيريا لممضاد الحيوي 

.1.3.4.2.III  52 خواص الجذمة البكتيرية 
 .2.3.4.2.III 52 كيفية المعالجة بالمضاد الحيوي 

3.III.   53 الجذور الحرة و مضادات الأكسدة 
III.1.3. 54 الجذور الحرة 
III.1.3.1 54 . تعريف الجذور الحرة 
III.3.2.1 54 . أنواع الجذور الحرة 
III .1.2.1.3.  54 الجذور النشطة أو غير المستقرة 

  .2.2.1.3.III 55 الجذور الحرة المستقرة 
.3.1.3.III      55 فعالية الجذور الحرة 

III.1.3.4 56 . أضرار الجذور الحرة 
   .2.3.III 56 مضادات الاكسدة 
 .1.2.3.III  56 تعريف مضادات الأكسدة 
 .2.2.3.III 57 أقسام مضادات الأكسدة 

III  .1.2.2.3. 57 مضادات الأكسدة الطبيعية 
 .2.2.2.3.III 58 مضادات الأكسدة الإصطناعية 

III  .3.2.3. 58 آلية عمل مضادات الأكسدة 
  المراجع 



IV.3.1 70  . الكشف عن القمويدات 
IV.3.1.1 70 . تحضير الكاشف 
IV.3.1.2 70 . طريقة الكشف 
IV.3.2 71 . الكشف عن الفينولات 
IV.3.372 . الكشف عن الفلافونويدات 
IV.3.3.1 72 . طريقة الكشف الأولى 
IV.3.3.2 72 . طريقة الكشف الثانية 
IV.473 . استخلاص المنتجات الفعالة 
IV.4.173 . تعريف الاستخلاص 
IV.4.1.173 سائل(-. استخلاص )صمب 
IV.4.1.273 سائل(-. استخلاص )سائل 
IV.4.274 . طريقة استخلاص المركبات الفينولية من نبات الزعتر البري بالتنقيع 
IV.4.3 77 الزعتر البري بالتنقيع. طريقة استخلاص المركبات القمويدية من نبات 
IV.4.3.1 77 . تحرير القمويدات بشكميا القاعدي و استخلاصيا 
IV.4.3.277 . التنقية 
IV.4.4 80 . استخلاص الزيوت الطيارة 
IV.5 80 . حساب مردود الإنتاجية لممستخمصات 
IV.680 المرئية -. التقدير الكمي بواسطة مطيافية الأشعة فوق البنفسجية 

  الجزء العممي
  الفصل الرابع : الطرق و الوسائل

 67 مدخل 
IV.1)67 . جمع عينات النبتو المدروسة )الزعتر البري 
IV.1.167 . مرحمة الجمع 
IV.1.2.  67 مرحمة التجفيف 
IV.1.368 . الحفظ 
IV .2 68 . الأجيزة و المواد المستعممة 
IV.2.1 68 . الأجيزة 
IV.2.269 . المواد 
IV.3 70 الكيميائية في الزعتر البري . الكشف الكيميائي عن بعض المواد و المركبات 



IV.6.180 المرئية  -. مطيافية الأشعة فوق البنفسجية 
IV.6.2 81 . مبدأ العمل 
IV.6.3 81 . مكونات الجياز 
IV.6.4  التقدير الكمي لممركبات الفينوليةUV-Vissible 81 
IV.6.4.182 . المنحنى القياسي لحمض الغاليك 
IV.6.4.2 83 . التقدير الكمي لمفينولات الكمية  في المستخمصات 
IV.6.5  التقدير الكمي لمفلافونويدات .UV-Vissible 83 
IV.6.5.1 84 تين يمكرسل. المنحنى القياسي 
IV.6.5.2 85 . التقدير الكمي لمفلافونويدات الكمية في المستخمصات 
IV.785 كسدة بالطرق الكيميائية . تقدير الفعالية المضادة للأ 
IV.7.1  إختبار تثبيط الجذر الحر .DPPH  85 
IV.7.1.1 86 . المنحنى القياسي لحمض الأسكوربيك 
IV.7.1.2  إختبار .DPPH   87 لممستخمصات الفينولية 
IV.7.2حساب نسبة التثبيط .IC%   لمجذر الحرDPPH 88 
IV. .888 التحميل الكيفي و الكمي بواسطة الكروماتوغرافيا 
IV.8.1 الكروماتوغرافيا السائمة ذات الكفاءة العالية .HPLC 88 
IV.8.1.1 .HPLC   (Shimadzu) 89 
IV.9 90 . الطرق الكيروكيميائية لتقدير الفعالية المضادة للأكسدة 
IV.9.191 . التقنية الفولطا مترية الحمقية 
IV.9.292 . الخصائص الكيروكيميائية لمفينولات 
IV.9.3 92 . طريقة تقدير الفعالية المضادة للأكسدة 
IV.9.3.192 . المبدأ 
IV.9.3.2 93 . خطوات العمل 
IV.10 95 . دراسة الفعالية المضادة لمبكتيريا 
IV.10.1 96 . طريقة الانتشار 
IV.10.1.1 96 . تحضير محاليل المستخمصات النباتية 
IV.10.1.2 96 . تحضير المعمق البكتيري 
IV.10.1.3 96 . تشبيع الأقراص بتراكيز المستخمصات 

 الفصل الخامس : النتائج و المناقشة



V.1 الكشف عن المواد الأيض الثانوي في نبات الزعتر البري .Thymes 

capitatus 
106 

V.2 106 . مردود الاستخلاص 
V.3 التقدير الكمي بواسطة .UV-Vissible 109 
V.3.1  التقدير الكمي بواسطة الفينولات بواسطة جياز .UV-Vissible 109 
V.3.2  التقدير الكمي لمفلافونويدات بواسطة جياز .UV-Vissible 111 
V .4 112 . تقدير الفعالية المضادة للأكسدة 
V.4.1  نتائج القدرة التثبيطية لمجذر الحر .DPPH 112 
V.5  التقدير الكمي لمفينولات بواسطة ال .HPLC 115 
V.6 118 .  إختبار الفولطا متري 
V.7120 . الفعالية المضادة لمبكتيريا 

 122 الخاتمة 
  الملاحق 
  الممخص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 قائمة الجداول
 الجزء النظري 

 الفصل الأول: دراسة عامة حول نبات الزعتر البري 
 7 التصنيف النباتي لمزعتر البري    ( :     I.1الجدول )

 الفصل الثاني : دراسة منتجات الأيض الثانوي 
 17 ( :       تصنيفات القمويدات II.1الجدول )
 21   تصنيف المركبات الفينولية حسب بنيتيا        ( :II.2الجدول )
 22  الأحماض الفينولية المشتقة من حمض البنزويك بعض( :       II.3الجدول )
 23 الأحماض الفينولية المشتقة من حمض السيناميك بعض       ( :II.4الجدول )
 24 بعض أنواع الكومارينات        ( :II.5الجدول )
 24       بعض الأمثمة عن الستمبينات ( :      II.6الجدول )
 26       بعض أنواع الفلافونات ( :      II.7الجدول )
 26       بعض أنواع الفلافونولات  ( :     II.8الجدول )
 27       بعض أنواع إيزوفلافونولات      ( :II.9الجدول )
 27       بعض أنواع الفلافانونات    ( :II.10الجدول )
 28       أنواع أنثوسيانات  بعض ( :   II.11الجدول )

 الفصل الثالث : الفعالية البيولوجية
 E.coli 48التصنيف العممي ل   ( :   III.1الجدول )
 St.a   48 التصنيف العممي ل  ( :   III.2الجدول )

  الجزء العممي
 الفصل الرابع : الطرق و الوسائل

 82  ( :     نتائج الإمتصاصية لحمض الغاليك دلالة التركيزIV.1الجدول )
 84  بدلالة التركيز تينيس( :     نتائج الإمتصاصية لكر IV.2الجدول )
 87  ( :    نتائج الإمتصاصية لحمض الأسكوربيك بدلالة التركيز IV.3الجدول )
 HPLC 89( :    الشروط التجريبية لجياز IV.4الجدول )
 90 ( :   زمن المكوث لممركبات الفينولية المرجعية IV.5الجدول )



 المناقشة و النتائج:  الخامس الفصل
 106 (:نتائج الكشف عن المنتجات الفعالة في مختمف المستخمصات النباتيةV.1الجدول)
 107 (:     مردود الاستخلاص لممنتجات الفعالة المدروسة V.2الجدول)
 109 (:     قيم الامتصاص لمتراكيز المحضرة لممستخمصات الفينولية V.3الجدول)
 110 (:     كمية الفينولات الكمية في المستخمصات V.4الجدول)
 111 (:     قيم الامتصاص لمتراكيز المحضرة لممستخمصات الفلافونويدية V.5الجدول)
 111 (:     كمية الفلافونويدات في المستخمصات V.6الجدول)
 112 (A(:     نسبة التثبيط المئوية لمعينة )V.7الجدول)
 113  (B)نسبة التثبيط المئوية لمعينة(:     V.8الجدول)
لممستخمصات الفينولية و المركب  DPPH(:    نتائج إختبار V.9الجدول)
 المرجعي

114 

 116    (A) (:   المركبات الفينولية المتواجدة في العينة V.10الجدول)
 117    (B) (:   المركبات الفينولية المتواجدة في العينة V.11الجدول)
لأكسدة في المستخمصات النباتية باستعمال اكمية مضادات (:V.12الجدول)
 متري االفولط

119 

 120 تراكيز المستخمصات المحضرة   (:V.13الجدول)
 

 

 

 

 

 

 

 



 قائمة الأشكال
 الجزء النظري 

 دراسة عامة حول نبات الزعتر البري : الفصل الأول
 7 نبات الزعتر البري ل(:      صورة I.1الشكل )
 8 (:     الشكل المورفولوجي لنبات الزعتر البري I.2الشكل )

 دراسة منتجات الأيض الثانوي  : الفصل الثاني
 20 (:     نموذج لمركب فينولي II.1الشكل )
 20 نموذج لمركب غير فينولي  (:   II.2الشكل )
 22 بعض بنى الفينولات البسيطة   (:   II.3الشكل )
 25 الييكل الأساسي لمفلافونويدات   (:   II.4الشكل )
 Catechin  27بنية  :     II.5)الشكل )
 30 أمثمة عن الميغان   (:   II.6الشكل )
 30 (:     بنية الميغنينII.7الشكل )
 31   بنية تانين قابل لمتحمل (:   II.8الشكل )
 32    بنية تانين مكثف    (:II.9الشكل )

 الفعالية البيولوجيةالفصل الثالث : 
 44 تركيب الخمية البكتيرية      (:III.1الشكل )
 E.coli 49صورة بالفحص المجيري ل      (:III.2الشكل )
 St.a  50صورة بالفحص المجيري ل      (:III.3الشكل )
 53 قطر منطقة التثبيط لمبكتيريا       (:III.4الشكل )
 54 صورة بالفحص المجيري لمجذور الحرة     (:III.5الشكل )
 DPPH   55البنيات الرنينية في جزيء     (:III.6الشكل )

 الجزء العممي
 الفصل الرابع : الطرق و الوسائل

 68 عممية التجفيف و الطحن ( :IV.1الشكل )
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 بالأجنبية بالعربية الرمز
 Pourcentage النسبة المئوية %

C
°

 Degré celsius درجة المئوية 

A الامتصاصية Absorbance 

AG حمض الغاليك Acide Gallique 

Q  تينيسالكر Quercitine 

AA حمض الأسكوربيك Acide Ascorbique 

UV-vis طيف الأشعة فوق البنفسجية و المرئية Spectrophotomètre ultra- 

violet et visible 

DPPH جذر فينيل بكريل ىيدرازيل Diphenyl-1-- 

picrylhydrazyl2,2 

ADN حمض نووي ريبوزي منقوص الأكسجين Acide 

Désoxyribonucléique 
E- coli اشيريشيا كولي Escherichia coli 
St. a ستافيموكوكيز أروز Staphylococus aureus 
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 مقدمة عامة
 

  1 
 

 :عامةمقدمة

ذ إ الطبية التي غيرت مسار حياتو لطالما كان الانسان في صراع دائم مع المرض حتى عرف النباتات
، كما تعد [1]تحتوي عمى عدد كبير جدا من المكونات الفعالة طبيا التي تعكس الامكانية العلاجية ليا 

 .[2]حد المصادر الرئيسية لمعقاقير الطبية ذات الأصل النباتيأ

صل نباتي و تستعمل أالنبات الطبي عمى انو كل شيء من  Dragendroofو قد عرف العالم 
 .[3]طبيا فيو نبات طبي

 من مساحات واسعة و مناخات عديدة نظرا لما تزخر بو بلادنا من النباتات الطبية لما ليا و
، و لذلك فقد [4]جناس النباتية خاصة البرية منيا عمى وجود العديد من الفصائل و الأانعكس ىذا 

، و التي يةحدى النباتات الطبية التي تنمو في السيول العميا الجزائر إإرتأينا في ىذا البحث دراسة 
 ، و المعروفة باسم الزعتر البري.Thymus capitatusتعرف عمميا باسم 

المضادة للأكسدة و المضادة  اعميةدراسة الف الفعالة وو اليدف من ىذه الدراسة استخلاص المنتجات 
ىذا الموضوع تزامنا مع وباء كورونا و استعمال ىذا النبات بكثرة في الطب  حيث تم إختيار لمبكتيريا،
 :ولإنجاز ىذا العمل لابد من طرح عدة تساؤلات منيا  الشعبي ،

 ؟ما مدى احتواء الزعتر البري لممواد الفعالة -
 ؟ما تأثير المنتجات الطبيعية المستخمصة من النبات عمى نمو السلالات البكتيرية -
 عمى كبح الجذور الحرة؟ مركبات تأثيرىل ليذه ال -

 :وقصد الإجابة عن الإشكاليات المطروحة قسمنا بحثنا الى 

دراسة عامة حول نبات الزعتر ل عبارة عن و الفصل الأ يتضمن ثلاثة فصول: الجزء النظري •
 الفعالية البيولوجية.يشمل الفصل الثالث ،  منتجات الأيض الثانوي  يدرسالفصل الثاني ، البري 

س الذي الفصل الخامخيرا و أ الفصل الرابع الطرق و الوسائل يتضمن فصمين: الجزء العممي•
 النتائج و المناقشة.يضم 

 .اتمة تمخص النتائج المتحصل عميوو في الأخير خ
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ة :مراجع بالمغة العربيال   

المكتبة  دار النشر النبات الإقتصادي. .(2004) د.يوسف عبد العزيز الحسانين. [2]
 .285.مصر.ص1طالأكادمية .

همية النباتات الطبية و أ  .(2017) حسام كنعان وحيد.، ود د.عبد الله صبار عبود [3]
 . 378ص 123.العدد مجمة الآداب. استعمالاتها في الحضارات القديمة.

 .زارة الفلاحة و الصيد البحري و  ،رزائالنباتات الطبية في الج .(1997) بد القادر.مي عيحم [4] 
 2-1ص

 

 

 :المراجع باللغة الأجنبية

[1] R. Majed Jamous,M.S.Shtayeb. (2008)."Traditional Arabic palestinia 

herbal medicine, Biodiversity and Envionmental center(BERC), Nablus. 
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 تمهيد:

  و لا زال يتوارث ذلك عبر الأجيال ،بية و استعمميا في غذائو و دوائوعرف الإنسان الأعشاب الط    
الذي استخدم في  ،Thymus capitatus ىذه الأعشاب الطبية و أقدميا الزعتر البري  بين من و

كما يعتبر أفضل أنواع الأعشاب و أكثرىا  ،د في منطقة البحر الأبيض المتوسطيتواج ،العصور القديمة
 .[2]-[1]يةبلما لو من خصائص ط إنتشارا

I الزعتر البري  نبات. دراسة عامة حول Thymus capitatus: 

I.1.:التعريف بالعائمة 

 الفمقة و نطاق حقيقيات النواة ثنائيات طائفة من الشفويات رتبة تبعت   Lamiaceae شفوية فصيمة ىي
 .[3]الريحان و والخزامى النعناع نباتاتيا الزعتر البري  اشير من ،جنس 210 حوالي تضم

I. .2الزعتر البري: نباتالتصنيف النباتي ل 

و ىو نبات  ،Lamiaceaeنبات عشبي من الفصيمة الشفوية   Thymus capitatus الزعتر البري    
أشتير بو  ،ميو بمفرح الجبال لرائحتو الزكيةيطمق ع ،ر في منطقة البحر الأبيض المتوسطعطري ينتش

 .[6]-[5]-[4]الشعوب القديمة لمذاقو القوي و خصائصو الطبية و الوقائية.

 (I.1الجدول)ويمكن توضيح التصنيف النباتي لمزعتر البري في 
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 البري  لزعترلنبات االتصنيف النباتي  (:I.1الجدول)

 التصنيف العلمي

 Eukaryote              حقيقيات النوى النطاق

 Plantae                                نباتات المملكة

 Euphyllophytina   حقيقيات الأوراق الشعبة

 Spermatophyta               البذريات ةيبالشع

 Angiosperms           كاسيات البذور العمارة

 Magnoliophy             ثنائيات الفلقة الطائفة

 Lamiales                        الشفويات الرتبة

 Lamiaceae                      الشفوية الفصيلة

 Nepetoideae               القطرماوات الأسرة

 Mentheae                    النعناعاوية القبيلة

 Thymus                            الزعتر الجنس

 Thymus capitatus       عتر البريزال النوع

 

 الموالي يمثل صورة توضيحية لنبات الزعتر البري :(I.1) و الشكل

            

 الزعتر البري  نباتلصورة  (:I.1الشكل ) 
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3. I:مورفولوجيا الزعتر البري . 

ن جذورىا متفرعة و أوراقيا تكو  ،سم 80و30يعرف الزعتر البري بأنو شجيرة يتراوح إرتفاعيا بين     
تكون متقابمة تغطييا أوبار. الأزىار  ،و مسننة جزئيا غزيرة و متفرعة لو أوراق خضراء بيضاوية ،صغيرة

 يفة مما يسمح ليا بالتماسك الجيدتكون الجذور كث .و بيضاء في بعض الأحيانأ وردية أو أورجوانية
 .[8]-[7]بالتربة

 

 

 

4. I أهم أنواع الزعتر البري . 

 من الأنواع و أىميا: يشمل الزعتر البري العديد    

 الزعترأنواع حتوي عمى مجموعة مختمطة من ي يعشبنبات ىو عبارة عن  :الزعتر الهجين. 
 وذالك لرائحتو القوية.   ،يستخدم في عدة أغراض منيا الطيي :زعتر الكراويا  
 [9]ىذا النوع لا يستخدم لأغراض غذائية بل يتم وضعو كغطاء عمى الأرضيات :الزعتر الصوفي. 

5. Iالزعتر البري: نبات. الأسماء الشائعة ل 

  الاسم العربي: الزعتر البري. 
 :الاسم العممي Thymus capitatus  [5]-[6]. 

 الشكل المورفولوجي لنبات الزعتر البري  (:I.2) الشكل
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I.6. :مناطق التواجد                                                                    
كما ينمو في السيول العميا  ،المتوسطناخ ومناطق البحر الابيض ينمو في المناطق معتدلة الم    

 سوق أىراس و الجمفة.  ،مثل منطقة: قالمة ،[9]الجبالو 

 .7. I الفعالة: والمواد الكيميائي التركيب                                                       
  الثيمول عمى يحتوي  حيث ،العطري  زيتو ىو البري  الزعتر في حيويا الفعال الرئيسي المكون      

Thymol الكارفكرول و Carvacrol، بما المركبات من العديد عمى المزىرة والقمم الاوراق تحتوي  كما 
 الفينولية المركبات من العديد عمى يحتوي  كما ، Borneol والبورنيول و eucalyptol يوكاليبتول فييا

                                                                             الفلافونويدية.و 
 ،البيروكسيدين و الفوليك، الثيامين مثل: حمض الفيتامينات من مجموعة عمى البري  الزعتر يحتوي      

 .[11]-[10]المغنزيوم و منيا: البوتاسيوم، الحديد، الكالسيوم بالمعادن مشبع البري  الزعتر يعتبر كما

I. .8ستعمالات الزعتر البري:إ 

 .يخفف إلتيابات الحنجرة و البمعوم نظرا لخاصيتو المطيرة 
 .يعالج آلام الأسنان و إلتياب المفاصل 
 .يستعمل كمشروب طارد لمغازات و يعمل عمى تسييل اليضم 
 يقمل من نسبة السكر في الدم 
 .شد الجسم و الترىات 
 [10]-[9]-[8]يقوي الجياز المناعي. 

I..9 :دراسات سابقة 

 لنبات ساسيالأ الزيت لكبسولات لمبكتيريا المضادة القدرة بدراسة بريك وجوىر عماري  مريم قامت 
 .[8]البكتيريا لمضاد ساسيلأا الزيت فعالية عمى الكبسمة عممية ثيرأت الدراسة ظيرتأ حيث ،الزعتر

 النباتات لمستخمصات لمميكروبات المضاد النشاط بدراسة خلاليا قامت بوطيبة لسمية دراسة في 
 نأ عمييا المتحصل النتائج ظيرتأو  ،Thymus inodorus ,Thymus fontanesi العطرية
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 السلالات عمى معتبرة فعالية بدتأ المدروستين النبتتين كمتا من المستخمصة الطيارة الزيوت
 .[12] البكتيرية المدروسة

 مغدةل نوعين من الأساسية لمزيوت لمجراثيم مضاد بدراسة نشاط عاطف شويخو في دراسة ل 
و أظيرت النتائج المتحصل عمييا  ر،الجزائ شرق  شمال في مختمفة مواقع في ينمو الصعترية الذي

 .[13] نسبة مقاومة البكتيريا باتجاه الزيوت الأساسية
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 :تمهيد

، و اٚستفادة الفعالة طبياد كبٓر هن الهركبات كثر اٌ٘تهام بدراسة الىباتات الطبية إذ تحتوي عمِ عد   
، فهن الهعموم ان لبعض العقاقٓر الىباتية قدرة عٛجية اكبر هن اٖدوية هىٍا فْ هعالجة اٖهراض الهختمفة

 .[2]-[1]الهصىعة فْ هعالجة بعض اٖهراض 

ІІ. المنتجات الطبيعية : 

 ІІ.1   تعريف المنتجات الطبيعية: 

 ، كها يطمق دارسو الكيهياء العضويةهركبات عضوية هن اصل طبيعْلة ٌْ الهىتجات الطبيعية الفعا    
هية [2]عمِ الهركبات التْ تىتج بواسطة الكائن الحْ  "الهىتجات الطبيعية"لفظ  ، و أكثر ٌذي الهكوىات أٌ

 ىباتات و الكائىات الحية الدقيقةٌْ تمك التْ تؤدي دورا فْ التفاعٛت اٖيضية و التْ ٓتم فصمٍا هن ال
 .أيض اولْ و أيض ثاىوي : ، و ىهٓز هىٍا قسهٓن[3] هن عهميات اٖيضٌْ جزيئات تىتج إىطٛقا و 

ІІ.1.1الأولي . الأيض:(Metabolites premieres)  

ركبات تدخل فْ التفاعٛت اٖولية، و تشٓر فْ فٍْ ه هىتجات اٖولية بخاصٓتٍا الحٓويةتتهٓز ال    
ٓمية التْ تىتج عىٍا اٖحهاض الكربوكس (Metabolites premieres)لِ العهميات اٖيضية إالغالب 

 .[4]، الدٌون و البروتٓنالبسيطة و اٖحهاض اٖهٓىية، السكرات

ІІ.1.2. الأيض الثانوي  (Metabolites secondaires): 

الثاىوية لعهميات اٖيض  ٌىاك العدٓد هن الهركبات التْ تىتج فْ الىبات يطمق عمٍٓا اسم الهشتقات    
تو تشهل  الثاىوي  ا التربٓىات و و القمويدات ،الفٛفوىويدات ،كل هن الفٓىوٚ                                         .[5]غٓرٌ

تسهِ بالهىتجات الطبيعية  شكل بىٓوي،إذ تعتبر هركبات اٖيض الثاىوي جزيئات كبٓرة العدد و ذات 
ٌْ حهض الشيكيهيك و ٌىاك ثٛثة هواد رئيسية و  ،ة لٍاادئاٖيض اٖولْ الهواد البكبات هر  تعد و، الفعالة

 .[4] و اٖسٓتات و اٖحهاض اٖهٓىية و التْ تعتبر وحدات البىاء لٗيض الثاىوي 
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ІІ.2القمويدات .: 

ІІ.2.1:تعريف القمويدات . 

، إذ تعتبر القمويدات احد [6]1818سىة  Meisserأقترح هصطمح قمويد ٖول هرة هن طرف الباحث     
 . [7] ٌم الهىتجات الطبيعية التْ ٓىتجٍا الىبات الطبْأ 

صل ىباتْ، تحتوي عمِ عىصر الىٓتروجٓن كعىصر أقواعد أزوتية هعقدة التركٓب ذات القمويدات ٌْ    
ذرة  جهوعات فعالة بٍاعمِ ه يحتوي التركٓب البىائْ لٍا و ،ْ هها يعطْ الصفات القمويدية لٍاأساس

شباي القمويدات بالفعالية أو تتصف الكثٓر هن  ،الكاربوكسٓل الٍٓدروكسٓل أو الكٓتون أو :أكسجٓن هثل
ا  ،غٓر هتهاثمة فْ تركٓبٍا البىائْ كثرألوجود ذرة كربون أو القوية و ذلك  هٓتٍا فْ تأثٓرٌ كها تبرز أٌ

 .[7] الفٓزيولوجْ و الطبْ

ІІ.2..2 تسمية القمويدات:  

هية هوحد لٍذي الخواص و التراكٓب الكيهيائية لمقمويدات فإىً ٓتعذر توفر ىظام تس٘ختٛف  ىظرا     
 . الهركبات الطبيعية

 و تتم تسهية القمويدات حسب أحد الطرق التالية: ،ineٓىتٍْ اسم القمويدات بالهقطع 
  قمويد كلمىبات الهستخمص هىً و هثال ذل الٛتٓىْ اٖولتسهِ بعض القمويدات حسب اٚسم :

Atropine  وراق ىبات أالهستخمص هنAtropia belladona. 
 :قمويد  تسهِ بعض القمويدات حسب اٚسم الٛتٓىْ الثاىْ لمىبات الهستخمص هىً و هثال ذلك

Belladonine وراق ىبات أمص هن الهستخ.Atropia belladona 
 ا الفسٓول   ذلك: قمويدوجْ )العٛجْ( و هثال تسهِ بعض القمويدات حسب تأثٓرٌ
 (. Emetine=Emetic و )هقِء ( Narcotine=Narcotic)هخدر   
 ٍهاص لمرطوبة دقموي و هثال ذلك:الفٓزيائية  اتسهِ بعض القمويدات حسب خواص  
(Hygroscopic=Hygrine.) 
 تسهِ بعض القمويدات حسب اسم هكتشفٍا هثل قمويدPelletierine   باسم العالمPelleter . 
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   قمويد القمويدات حسب اسم الىبات الشائع و هثال ذلك:تسهِ بعض Ergometrine  الهستخمص هن
.Ergot المعروف بالاسم الشائع له فطر Claviceps Purpuraفطر جذور 

[8]
. 

II.2.3تصنيف القلويدات .: 

 اقسام ثلاثة إلى تقسيمها يمكن
[9]

: 

 القمويدات تصىيفات:  (ІІ.1) الجدول

 

 
 القمويدات الحقيقية

Les alcaloidesvrais)) 

 يحتوي عمِ ذرة آزوت داخل الحمقة
 (hètèrocylique) الكربوىية

ْ هركبات قاعدية   تتواجد فْ  وٌ
 الحالة الطبيعية كأهٛح و تتشكل

 إىطٛقا هن أحهاض أهٓىية 
 

 
 القمويدات اٖولية

Les protoalcalaoide)) 

 
 ٌْ أهٓىات بسيطة لٍا ذرة آزوت

 خارج الحمقة و ٌْ هركبات قاعدية
 تىتج هن أيض اٖحهاض اٖهٓىية.

 
 

 القمويدات غٓر الحقيقية
 )الكاذبة(

(Les pseud-alcalaoide) 

 
 لكىٍا ،القمويداتلٍا كل خصائص 

 ليست هشتقة هن أحهاض أهٓىية. 
 ٌذا القسم يحوي القمويدات 

 الستٓرودية و القمويدات البٓريىية.
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ІІ..4.2 تواجد و توزيع القمويدات: 

 الَقت فْ أىً ٚإ ،[10] الزٌرٓة الىباتات الهاضْ فْ لمقمَٓدات الرئٓسْ الهصدركان  لقد       
 البحرٓة الكائىات ،الحشرات :لهث هختمفة هصادر هوكبات الهر ٌذي هو الكثٓر لعز تن قد الحاضر
 ٓفَق الزٌرٓة الىباتات هو ستخٛصٍاا تن التْ القمَٓدات عدد لٓزا َٚ ٌذا ،الدىٓا َالىباتات ،الدقٓقة

 البذَر هغمفات عىد بكثرة القمَٓدات تَجد َ ،اٖخرُ الهصادر هو استخٛصٍا تن التْ القمَٓدات عدد
 .[7]الفمقة.  ثىائٓات فْ القمَٓدات َتتَزع ،الفمقة بأحادٓات هقارىة الفمقة ثىائٓات عىد َخاصة

ІІ.2..5 الخصائص القمويدية: 
 ائمةـس اـفإىٍكسجٓن عىصراٚ عمِ تحتَّ ٚ التْ القمَٓدات هاعدا ،هتبمَرة صمبة القمَٓدات هعظن    
همَو  هىٍا لَالقمٓ Sanguinarine :لهث المَو عدٓهة هعظهٍا ،Nicotine [6]-[11] الىٓكَتٓو :لهث

و هىٍا ها ٓمون بالبرتقالْ و هر  ،Magnophlorine  :هىٍا ها ٓمون باٖصفر هثل ،Berberine :هثل
 Ephedrine [10] :الطعم هثل

 pHبدٚلة تتغٓر الهذٓبات هختمف فْ ذَباىٓتٍا َ أحهاض هع أهٛح تعطْ قاعدٓةكبات هر القمَٓدات  
 و الهمحية.ة ـالقاعدٓ الحالة َحسب 

 الهذٓبات َفْ الٛقطبٓة )آٖثرَالكمَرفَرن( العضَٓة الهذٓبات فْ تذَب القاعدية: الحالة 
 ء .الها فْ تذَب َٚ )الكحَٚت( القطبٓة العضَٓة

 القطبٓة العضَٓة الهذٓبات فْ َتذَب الٛقطبٓة العضَٓة الهذٓبات فْ تذَب ٚ :الممحية الحالة 
 .[8]ء االه فْ تذَب َ

 .[10]الفٓسَٓلَجٓة فعالٓتٍا َقَة البَٓلَجٓة أىشطتٍا لشدة العالٓة Toxicity بالسهٓة القمَٓدات تتهٓزكها 

ІІ.2.6فوائدها .: 

 :لمنبات القمويدات فوائد  

 الضارة. الحشرات هو ٓحهًٓ َجَدٌا فإو لذلك ساهة هَاد بأىٍا القمَٓدات تهتاز 
 تكهىظها الىبات حٓاة فْ القمَٓدات بعض تأثر (َلمىهPlantgrouth regulators) [12] . 
 



 الثاىوي دراسة هىتجات اٖيض                                                             الفصل الثاىْ

 

  51 
 

 ويدات للإنسان:مفوائد الق   

 ل: هث لٕٚن هسكىةHyoscin  ،.Morphime  
 ل: هث الٍَائٓة لمقصبات هَسعة.Theophylline 
 ل: هث لمعضٛت هرخٓة.Tubocuraine 
 ل: هث لمضغط رافعةEphedine، َهثل: لمضغط  خافضة أ.Reserpine 
 ن هثل: العٓ لحدقة هَسعةAtropine، هثل:  العٓو لحدقة أَهضٓقة.Pilocapic 
 هثل: لمدٓداو  طاردة.Pelletierine 
 قمَٓدات لسرطاو هضادة Virca. 
 هَضعٓة هخدرة .Cocaie  
 هىبٍة Caffeine. 
 ل لمبَ هدرةXanthines. 

ІІ.3الفينولات.: 

ІІ.3..1 تعريف المركبات الفينولية: 

حٓث تشكل حٓزا كبٓرا فْ  ،ت الىباتية لىواتج اٖيض الثاىوي ٌم الهركباأ الهركبات الفٓىولية هن تعتبر     

حٓث تتهٓز بىٓتٍا اٖساسية  ،[13]ىظرا لكثرة عددٌا و لتبآن الٍياكل الىباتية لٍا ،الهىتجات الطبيعيةحقل 
أو الهرتبطة ( OH) بوجود حمقة عطرية أو أكثر هرتبطة هباشرة بهجهوعة أو أكثر هن الٍٓدروكسٓل

ت بٍذي الطريقة يعد  ،[14] إٓثر أو جزيئة سكرية ،بأستر غٓر كاف غٓر أن تعريفا كيهيائيا صرفا لمفٓىوٚ
ٌىاك هىتجات أيضية ثاىوية أخرى تشهل ٌذا التعريف أيضا أن إذ   ،خيص الهركبات الفٓىولية الىباتيةلتش

 Morphin )و لكىٍا تىتهْ إلِ هجهوعات كيهيائية ىباتية هختمفة هثل بعض القمويدات كالهورفٓن )
( التْ تضم فْ بىائٍا حمقة بىزيىية و هجهوعة ٌٓدروكسٓل فٓىولية Thymol) بعض التربٓىات كالتيهولو 

وليكون تعريف الهركبات  ،[15]صطىاع الحٓوي لحصر حدود ٌذي الهجهوعةشرط ا٘ هها يستوجب إدخال
                                                    أكثر ضبطا يستوجب أن يكون عمِ الىحو التالْ: الفٓىولية
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هشتق غٓر آزوتْ حاوي عمِ حمقة بىزين أو أكثر تحهل هجهوعة ٌٓدروكسٓل حرة أو هرتبطة بوظيفة 
  .[16]أخرى اصطىعت حمقاتٍا العطرية إها هن حهض شيكيهيك أو عدٓد اٖسٓتات 

   

                                                                                                                                                                              
                                                                                        

  

ІІ.3. .2الفينولية المركبات مصدر : 

م  ،تج ثاىوية لعهمية التركٓب الضوئْتعد الهركبات الفٓىولية  ىوا    و تعتبر الفواكً و الخضروات هن أٌ
كها  ،[17]الهصادر لٍذي الهركبات فضٛ عن كون ٌذي الهركبات هصدرا غذائيا فإن لٍا تأثٓر فٓزيولوجْ

ار و اٖوراق و ذل ك بشكل إٓتروزيدات تذوب فْ تتواجد بصورة أكبر فْ اٖجزاء الٍوائية خاصة اٖزٌ
 .[18] فْ الخضر و الحبوبو تتواجد بصورة أقل  ،ة الخميةمتتهركز فْ حوص ،الهاء

ІІ.3.3تصنيف المركبات الفينولية .: 

ذرات الكربون  دالهركبات الفٓىولية عمِ أساس عد يهكن تصىٓف الهجهوعات الكبٓرة و الهتىوعة هن    
و حسب البىية و عدد الحمقات اٖروهاتية و العىاصر الهرتبطة بٍا ىمخص عهمية  ،فْ الجزيء

 : فْ ها ٓمْ [20]-[19]التصىٓف

 

 

 

 ىهوذج لهركب غٓر فٓىولْ :(ІІ.2) الشكل ىهوذج لهركب فٓىولْ (:ІІ.1لشكل )ا
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 تصىٓف الهركبات الفٓىولية حسب بىٓتٍا( : ІІ.2الجدول )

 فنالص الهيكل الكربوني الأساسي

C6 البسيطة الفينولات  Phénols simple 
C6-C1 
C6-C3 

 Acidesphénols    الكربوكسيمية الفينولية الأحماض       
 Acideshydroxybenzoïque   أحهاض ٌٓدروكسْ بىزويك •   
 Acideshydroxycinnamiques   أحهاض ٌٓدروكسْ سٓىاهيك •

C6 -C3 الكومارينات     Coumarines 

C6-C3-C6                       الستمبينات     Stilbènes 

 
 

C6-C3-C6 

 

 

 

 

 Flavonoides   نويداتو الفلاف                     
 Flavones     الفٛفوىات •                     
ت •                       Flavonols    الفٛفوىوٚ
ت •                       Flavanolas    الفٛفاىوٚ
 Flavanones    الفٛفاىوىات •                     
 Isoflavones   ٓزوفٛفوىاتإ •                     
 Anthocyanes     ىثوسياىاتأ •                     

C6-C3)2)                      الميغنان        Lignanes     
(C6-C3)n                      المغنين        Lignines 

(C6-C3-C6)n                      التانينات     Tannins   
 Tannins hydrolysablesتاىٓىات قابمة لمتحمل     •        
 Tannins condenses        تاىٓىات هكثفة  •          

 

ІІ.3.3..1   الفينولات البسيطة(C6) Phénols simple : 

و التْ تحوي حمقة بىزن هرتبطة بواحدة أو أكثر هن هجهوعات  ((C6ٌْ هركبات ذات الٍيكل    
جود فْ كثٓر . فٍْ ىادرة فْ الطبيعة باستثىاء الٍٓدروكٓىون هو [21]الٍٓدروكسٓل وهن ضهىٍا الفٓىول ىفسً

ت البسيطة :(ІІ.3) الشكلوهن العائٛت   .[22]بعض بىِ الفٓىوٚ
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ІІ.3.3..2 الأحماض الكربوكسيمية الفينوليةAcides phenols carboxyliques : 

تطمق اٖحهاض الكربوكسٓمية الفٓىولية عمِ الهركبات العضوية التْ تحتوي عمِ اٖقل وظيفة    
 : و تىقسم إلِ هجهوعتٓن ،OH[23]و هجهوعة ٌٓدروكسٓل فٓىولية  ،COOHكربوكسٓمية 

ІІ.3..1.2.3 الأحماض الفينولية المشتقة من حمض النزويك ((C6- C1 

 مية لحهض البىزويك و تكون هجاهيع( ٌْ هشتقات ٌٓدروكسC6-C1اٖحهاض الفٓىولية )  
 . [24]-[16]الٍٓدروكسٓل فْ حالة حرة أو هرتبطة بأستر أو سكر

 حهاض الفٓىولية الهشتقة هن حهض البىزويكاٖبعض  :(ІІ.3الجدول )

 اٚسم   R1     R2      R3 R4       الٍيكمة اٚساسية    

 

    H    H    H H     Acide gallique           

    H        OCH3     OH OCH3  Acide syringique        

    H      OH     OH H           Acide protocatechine  

    H        OCH3     OH H     Acide vanillique         

ت البسيطة (:ІІ.3) الشكل  بعض بىِ الفٓىوٚ
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ІІ.3.3.2.2أحماض هيدروكسي سيناميك . (C6- C3 ): 

( Caffeic( وحهض )Ferulic)تىتشر اٖحهاض الهشتقة هن حهض السٓىاهيك بكثرة ويعتبر حهض    
                                                         . [25]هن اٖىواع الرئيسية و اٖكثر إىتشار 

لِ سمسمة جاىبية هن ثٛث ذرات جهوعة هن حمقة بىزيىية إضافة إٓتكون الٍيكل الكربوىْ لٍذي اله
 . [24]كربون 

 بعض اٖحهاض الفٓىولية الهشتقة هن حهض السٓىاهيك : (ІІ .4الجدول )

 

عىدها ٓتأكسد حهض السٓىاهيك فْ الوضع أورثو السمسمة الجاىبية لً وتكوين حمقة اٚكتون هع ىزع    
تالذي يجزيئ هن الهاء سوف ٓؤدي ذالك لتكوين الكوهارين  فٍو الهسؤول  ،عتبر فٓزيولوجيا أىشط الفٓىوٚ
 .[25]عن تثبيط ىهو الكائىات الدقيقة التْ قد تٍاجم الىبات 

ІІ.3.3.3الكومارينات .Coumarines  (C6-C3) 

 ،[15]-[26]وتعىْ فول التوىكا  ،1820سىة  Vogalهن قبل الباحث   Coumaroأشتق اسهٍا هن    
ها عطرية واٖخرى  تعتبر الكوهاريىات هركبات طبيعية ٓتكون ٌيكمٍا اٖساسْ هن حمقتٓن سداسٓتٓن إحداٌ

 .  [27]هغآرة 

 

 

 اٚسم  R1  R2  R3  R4 الٍيكمة اٖساسية

 

H   H    H   H   Acide cinnamique     

H   OH  H   H   Acide p-coumarine   

OCH3 OH  H   H   Acideférulique          

OCH3 OH  OCH3 H   Acide sinapique        
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 ىواع الكوهاريىاتأبعض  :(ІІ.5الجدول )

 

ІІ.3..4.3الستمبينات Stilbènes (C6- C2- C6:) 

تحتوي عمِ حمقتٓن عطريتٓن هرتبطتٓن  ،ية تحهْ هن اٖشعة فوق البىفسجيةٌْ هركبات فٓىول    
تشكل ىظام هترافق و ٌذي الهٓزة تعطْ  ،(C6- C2- C6ببعضٍها بواسطة جسر إثٓمٓىٓن و ٌيكمٍا ٌو )

 .[29]-[28]فْ الجزيءلٍا فعالية عالية ىظرا لمرىٓن ا٘لكتروىْ 

 يناتبعن الستل بعض الأمثلة(: ІІ.6الجدول)

ІІ.3.3. .5الفلافونويدات: 

ІІ.3.3.5.1تادينو و . تعريف الفلاف : 

و ٌْ عبارة عن صبغات ىباتية تتواجد  ،طبيعية هن ىواتج اٖيض الثاىوي  الفٛفوىويدات ٌْ هركبات   
ارفْ الجزء الٍوائْ   .[30]إذ تعطٍٓا خاصية التموين ،لمىبات خاصة فْ اٖوراق اٖزٌ

 اٚسم            R6    R7     R8 الٍيكمة اٖساسية     

 

H     H        H     Coumarine             

H     OCH3     H     Herniarine          

OH   OH     H     Scopolétol          

H    OH     H     Umbelliferone      

 اٚسم R1 R2 R3 R4 R5 الٍيكمة اٖساسية

 

OH  H   H   OH   H   Resvératrol       

OH  OH  H   OCH3 OH  Rhapontigenin   

OCH3 OCH3 H   OH   H   Pterostilbene     
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ٌو الهصطمح العام لهجهوعة و  ،التْ تعىْ  أصفر فْ اٚتٓىية Flavusتشتق كمهة فٛفوىويدات هن   
الذي و  "Albert szent-gyorgyi" العالملتْ عرفت ٖول هرة هن قبل كبٓرة هن الهركبات الفٓىولية ا

 .P[31]صىفٍا عمِ أىٍا فٓتاهٓن 

جية و أثر استٍٛكٍا با٘ضافة إلِ اختٛف فعالٓتٍا البٓولو  ،التىوع و دات بصفة التعدديتهتاز الفٛفوىو    
تهام الباحثٓن و الهخبريٓن فْ هجاٚت عدة خاصة فْ الطب و  ،لدى ا٘ىسان ٌذا ها جمب إلٍٓا اٌ

 .[32]التغذية

ذرة كربون هوزعة  15جزيئية هىخفضة تتهٓز بٍيكل أساسْ يحتوي عمِ  ةالفٛفوىويدات عهوها ذات كتم
تحتوي عمِ ذرة أكسجٓن هن الصيغة  ،غٓر هتجاىسة Cهرتبطتٓن بحمقة  Bو  A عمِ حمقتٓن عطريٓتٓن

(C6- C3- C6 ْكها ٌو هوضح ف )(الشكلІІ.4)[33]. 

 

 

 

ІІ.3..2.5.3  :تصنيف الفلافونويدات 

و يحدد ىوع  ،و ىوع التحمق إلِ عدة هجهوعات  C حسب درجة تأكسد الحمقةتصىف الفٛفوىويدات     
 .B [34]و Aالفٛفاىويد داخل الهجهوعة الواحدة هن خٛل هستبدٚت الحمقتٓن 

 الفلافونات FLAVONES:  تحتوي الحمقة الغٓر هتجاىسة Pyrane  عمِ هجهوعة كربوىٓل و
 . [35]2اىطٛقا هن الكربون  Cو Bو ارتباط الحمقتٓن  ،C2-C3رابطة غٓر هشبعة

 

 مفٛفوىويداتلالٍيكل اٖساسْ   :(ІІ.4الشكل)
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 الفٛفوىات (: بعض أىواعІІ.7)الجدول 

 

 الفلافونولاتFlavonols  : ٌيكمٍا اٖساسْ هثل الفٛفوىات با٘ضافة( إلِ هجهوعة ٌٓدروكسٓلOH) 
 .[36]-[35]3فْ الهوضع  (ORحرة أو هستبدلة  )

ت :(ІІ.8)الجدول   بعض أىواع الفٛفوىوٚ

 

   الفلافانولاتFlavan 3-ols  : ارتباط الحمقةB  هجهوعة  باٚضافة إلِ 2يكون فْ الهوضع
 Catechi ٓتواجد بشكل أحادي هثل ،[37]هشعبة  C2-C3و تكون الرابطة  3ٌٓدروكسٓل فْ الهوضع 

Proathocyanidineهثل  هتعدد الوحدات أو
[38]. 

 

 اٚسم               R1     R2     R3 الٍيكمة اٖساسية       

 

OCH3   H      H      Acacètin         

H      OH    H      Apigènine        

OCH3   OH    H      Diosmètine      

 الاسم         R1    R2    R3   R4 الهيكلة الأساسية   

 

H     OH   H     H    Kaempfèroi    

OH   OH   H     H    Quercètine     

OH  OH   OH   H   Kyrecètine      
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   ايزوفلافونات Isoflavone  :إرتباط الحلقة  لا تختلف في بنائها عن الفلافونات إلا بإختلاف  B حيث

 .[40]-[39](3ترتبط بالموضع )

 ايزوفلافونات أنواع بعض( : ІІ.9) الجدول

 

 الفلافانونات Flavanoes : ات بغياب الرابطة الثىائية بٓن ىتتهٓز الفٛفاىو C3وC2  إلِ جاىب

 .[41]وجود هركز كٓرالْ فْ الفٛفوىٓدات الطبيعية

 لفلافانوناتأنواع ا : (ІІ.10)الجدول 

 اٚسم           R1     R2 الٍيكمة اٖساسية       

 

OH     OH     Eriodictyol      

H      OH     Naringènine   

H      OCH3  Hèsperitine    

 

 اٚسم         R1   R2   R3 الٍيكمة اٖساسية       

 

H     OH   OH   Daidzein       

OCH3 H     OH   Formono      

OH   OH   OH   Genistein     

 Catechinبىية    :(ІІ.5) شكلال
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 أنثوسياناتAnthocyanes  : هركبات فٛفوىويدية تعطْ بعد تأٓىٍا ألوان هختمفة هن أجل قيم ٌْ 
pH ار و الفواكًواجد حٓث تت ،هتىوعة  باقْ اٖقسام فْ الحمقة الهركزيةتختمف عن  ،بكثرة فْ اٖزٌ

 إذ يكون اٖكسجٓن عبارة عن اٖكسوىٓوم ،(Ion pyrylium) التْ تكون عمِ ٌٓئة أٓون البٓريمٓوم
(Oxoium ionique )[41]-[13]. 

 أىثوسياىاتأىواع   بعض : (ІІ.11الجدول )

 

ІІ.3.3.3.5:خواص الفلافونويدات . 

ت بحٓث:     الفٛفوىويدات هركبات ٌٓدروكسٓمية تتصف بصفات و خواص الفٓىوٚ

 تذوب فْ القواعد القوية هثل: ٌٓدروكسٓد الصودٓوم. ،هركبات ذات صفة حهضية ضعيفة 
  ٍو عميً ف ،تتهٓز بصفة القطبيةهركبات تحهل عدد كبٓر هن هجهوعات الٍٓدروكسٓل الحرة ْ

 ا٘ٓثاىول و الهاء. ،الهذٓبات القطبية هثل الهٓثاىول تذوب فْ
 ْتحهل عدد أكبر هن  الفٛفوىويدات اٖقل قطبية هثل ا٘ٓزوفٛفوىات و كذلك الفٛفوىات الت

 .[15]هجهوعات الهٓثوكسٓل فإىٍا تذوب فْ الكموروفرم أو ا٘ٓثر

3. ІІ.3.5.4:أهمية الفلافونويدات . 

  :بالنسبة لمنباتدات ـويـونـلافـفائدة الف

 لمىبات، السطحية الطبقات فْ الفٛفوىويدات تتراكم حٓث البىفسجية فوق  اٖشعة ضد الحهاية 
 لٍذي الضارة أثار لهىع الىبات إلِ تصل التْ البىفسجية فوق  اٖشعة هن 90٪ يقارب ها لتمتقط

 الاسم   R1   R2   R3 الهيكلة الأساسية     

 

H    OH   H    Cyanidine        

H    OH   H    Delphinidine   

OH   OH   OH  Pèlargonidine 
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 ا٘شعاعات عمِ اٖىسجة.

 [42]طرد آكٛت اٖعشاب و ذلك هن خٛل الطعم الهر التْ تتهٓز بً بعض الفٛفوىويدات. 
 ا و بذلك فأن لٍا دورا  ،ر و اٖىسجة الهتراكهة فْ الىباتالفٛفوىويدات ٌْ الهركبات الهموىة لٗزٌ

كها تدخل الفٛفوىويدات فْ عهمية التهثٓل  ،ات التْ تساعد عمِ عهمية التمقيحالحشر هٍم فْ جذب 
 .[43]الضوئْ و ىقل الطاقة

 فائدة الفلافونويدات بالنسبة للإنسان: 

 حٓث تتعمق الفعاليات البٓولوجية  ،فعاليات هفٓدة واقية هن اٖهراض تهمك الفٛفوىويدات
 .[43]هستبدٚت عمِ ٌيكمٍالمفٛفوىويدات بصيغتٍا الكيهيائية و هواقع ال

 ئْ عن ٓتحهْ الفٛفوىويدات هن أضرار اٖكسدة الىاتجة عن اٖشعة فوق البىفسجية و التموث الب
 طريق الحد هن تفاعٛت الجذور الحرة التْ تسبب أضرار اٖكسدة.

  كها تخفف أعراض الحساسية و  ،ىيةالسرطا و تهىع ىهو الخٛيا ،خطر ا٘صابة بالسرطانتقمل هن
 .[44]لتٍاب الهفاصلإ
 و تخفض ىسبة الكميسترول فْ الدم. ،تحهْ هن الجمطات الدهوية 
 .هضاد لمجراثيم و الفٓروسات خاصة ا٘ٓزوفٛفوىات 
 .ْتحهْ الغشاء الهخاطْ لمجٍاز الٍضه 
  [45]السكري تقمل هن حدوث هرض. 

ІІ.3.3.62. الميغنان Lignane (C6-C3:) 

 تىتج عن طريق تفاعل ديهرة ،C6-C3ٌْ هركبات تتكون هن ثىائْ وحداث الفٓىٓل بروبان   
Dimèrisation   ت الهستبدلة و الهشتقة هن حهض السٓىاهيك   .لمفٓىوٚ

 .[46]بعض أهثمة عن الميغىان : (ІІ.6الشكل )ٓوضح 
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ІІ.3.3.7:المغنين . Lignines  (C6-C3) 

 Phenyl-prorane   بروبان لثْ اٖبعاد هكون هن وحداث الفٓىٓالمغىٓن عبارة عن بوليهر هعقد ثٛ   
بالحهاية يا كها يهد الخٛ ،فٍو ٓوفر الصٛبة لمجدار الخموي  حٓث يساعد عمِ صٛبة الىبات ،غٓر هتبمور

 [47]-[28]تصور لتركٓب المغىٓن 1968سىة  Nrish Freudenberg   و قد وضع ،ضد التمف الكيهيائْ
 : (ІІ.7) الشكلفْ  كها

 

 

 انىأهثمة عن الميغ (:ІІ .6الشكل)

 بنية اللغنين. (:ІІ.7الشكل)
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ІІ.8.3.3 .التانينات  Tannins : 

هحتويات فجوية ذات خواص فٓىولية، تكون ذائبة أو هترسبة فْ  التاىٓىات أو ها تسهِ بالعفص ٌْ    
خٛيا الىسٓج الضام أو الحشوي لمعدٓد هن اٖىواع الىباتية، و هن ههٓزاتٍا ترسٓب البروتٓن ودباغة الجمود، 

 : [29]-[15]تىقسم إلِ ىوعٓن

  تانينات قابمة لمتحملTannins hydrolysables                                         : 

ٌْ جزيئات هعقدة ٖسترات السكر)عدٓدة الٍٓدروكسٓل( و عدد هتغٓر هن جزيئات حهض الفٓىول، ٓىتج    
. و [16]هن حهض الغاليكو شقا فٓىوليا  ب الحاٚت يكون جموكوز،شقا سكريا عىد تحممٍا وفْ أغم

 لمتحمل.: بىية تاىٓن قابل  (ІІ.8)الشكل

 
 
 

  تانينات مكثفة Tannins condensés  : 

ْ هركبات فٛفوىويدية هكثفة فْ شكل بوليهار، و تتكون هن وحدات     هية، وٌ ٌْ التاىٓىات اٚكثر أٌ
 .[22] (C4-C6أو ) (C4-C8وفْ أغمب اٖحيان تكون ) C-C،  ترتبط بروابط (Catéchine)الفٛفاىول 

 بىية تاىٓن هكثف : (ІІ.9الشكل )و 

 : بىية تاىٓن قابل لمتحمل (ІІ.8الشكل )
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 .4.3.ІІ :أهمية الفينولات 

 فٍْ هبٓدات  ،ببٍا البكتٓريا و الفطرياتتمعب دور فْ وقاية الىباتات هن اٖهراض التْ تس
 .[15]لمحشرات أو هضادات حٓوية

 و تثبط عهمية اىتشار الجذور الحرة الىاجهة  ،ضادة اٖكسدةه تهمك الهركبات الفٓىولية خصائص
 .[48]عن التموث

 ت خصائص عٛجية هتىوعةتهم إذ تؤدي دورا كبٓرا فْ هٓدان الطب و الصٓدلة لها لٍا  ،ك الفٓىوٚ
فٍْ تحهْ اٖوعية الدهوية و هضادة  ،ت الحية عاهة و عمِ ا٘ىسان خاصةهن تأثٓرات عمِ الكائىا

 .[49]لٙلتٍابات
  عية و إذ أىٍا ضرورية لمبىية الطبي ،ىفاذية و ٌشاشة الشعٓرات الدهويةتعهل عمِ التقمٓل هن

 .لٙلتٍابات هضاد و كذلك فإن لٍا دور ،الوظيفية لمشعٓرات الدهوية

 

 

 بىية تاىٓن هكثف : (ІІ.9الشكل )
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ІІ..4  الزيوت الطيارةLes huiles essentielle  : 

1.4.ІІ .:تعريف الزيوت الطيارة 

، ذات رائحة ههٓزة غٓر هشبعةأحادية و سيسكوتربٓىية ىصف ثٛثية الزيوت الطيارة ٌْ هركبات تربٓىية    
كسجٓىْ هشتق أو جزء  Hydrocarbons ٌٓدروكربوىْ تتكون هن جزء ،تتطآر فْ درجة الحرارة العادية

، تتجهع الزيوت الطيارة داخل تراكٓب و ٌْ هخمفات ٓىتجٍا الىبات فْ عهمية اٖيض الضوئْ ،هىٍا
  [51]-[52]-[50]خاصة هثل الشعٓرات الغدية كها فْ العائمة الشفوية و تتفاوت ىسبتٍا هن ىبات ٔخر

2.4. ІІ. الصفات العامة لمزيوت الطيارة: 

 :[53]إٚ أىٍا تشترك فْ بعض الصفات العاهة ،تراكٓبٍا الكيهيائيةلمىباتات فْ تختمف الزيوت الطيارة   

 .سائمة عىد درجة الحرارة العادية 
 .عديهة المون قبل تحممٍا أو تأكسدٌا 
 .لٍا رائحة عطرية ههٓزة 
  ٚلكىٍا تذوب فْ هركبات عضوية أخرى كا٘ٓثر و الكحول. ،تذوب فْ الهاء 
  م إختبار لهعرفة ىوعية لٍا هعاهل إىكسار ضوئْ عالْ و خاصية الدوران الضوئْ الذي يعد أٌ

 الزيت و ىقاوتً.
 و البعض هىٍا ٓترسب بالتبريد تاركا جزء هىٍا سائٛ هثل: زيت الزعتر و الىعىاع. ،أخف هن الهاء 

4.II.3:تواجد الزيوت الطيارة . 

كها توجد بعض الزيوت التْ  ،سائمة عىد درجة الحرارة العادية تتواجد الزيوت الطيارة عمِ ٌٓئة هادة  
 تتواجد عمِ ٌٓئة هادة صمبة هثل: زيت الياىسون و زيت الورد.

أو قىوات زيتية  Labiateae ةعائمة الشفويالتتجهع الزيوت فْ تراكٓب وعائية هثل: الشعٓرات الغدية فْ   
بجدران هىاسبة تهىع كها أن التراكٓب التْ تحويٍا تكون هجٍزة  ،Rutaceae [54] فْ العائمة السذابية

ا فْ درجة الحرارة العادية تهثل  ،توزيعا غٓر هتجاىس تبعا لمىباتاتالزيوت الطيارة  تتوزعحٓث  ،تطآرٌ
 . [55]فصٓمة ىباتية  60حوالْ 
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II.4.4الزيوت الطيارة: . أهمية 

 :[57]-[56]-[51]ٓتهثل دور الزيوت الطيارة فْ ها ٓمْ

  طرحٍا خارج أىسجة الىبات.إزالة ىواتج العهميات الحٓوية و 
 .ار و زيادة ا٘ىتاج  جذب الحشرات هها يساعد عمِ تمقيح اٖزٌ
 . تعهل كعاهل دفاعْ لمىبات ضد بعض الحشرات 
 .لٍا دور فْ تىظيم ىهو الىباتات 
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 .14-15العينات الجزيئية. جامعة قاصدي مرباح ورقمة. ص فعالية

رسالة  SolanumNigrum. (. دراسة فيتوكيميائية و بيولوجية لنبتة الصحراوية2007زمالي جعفر. ) [17]
تخصص تحضير عضوي و فيتوكيمياء. جامعة قاصدي مرباح  نيل شهادة الماجستير في الكيمياء,مقدمة ل
 ورقمة.
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(. دراسة الميبيدات و الفينولات في بعض أنواع التمر المحمي. مذكرة تخرج 2013خضرة عزوري. ) [21]
فيزيوكيميائية الجزيئات. جامعة قاصدي تخصص الكيمياء العضوية و  نيل شهادة الماجستير في الكيمياء,ل

 .46مرباح ورقمة. ص

(. دراسة الفعالية المضادة للأكسدة لممستخمص الخام لثمار و بذور 2019واري بسمة. ) عثمان منال, [23]
تخصص شهادة ماستر أكادمي في الكيمياء, (. مذكرة تخرج لنيل Abelmoschusesculentus Lالقناوية)

 19.حمة لخضر الوادي. ص كيمياء عضوية. جامعة

المحتوى الفينولي و الفعالية المضادة للأكسدة لمنتجات النحل في  (. تقدير2016ربيعي عبد الكريم. ) [25]
تخصص كيمياء. جامعة  رة لنيل شهادة دكتوراه في العموم,الجزائر بالطرق الكهروكيميائية. رسالة محض

 . 85-84قاصدي مرباح ورقمة. ص

ائية لممنتجات الفعالة)القمويدات, الفينولات, الفلافونويدات (. الدراسة الفيتوكيمي2018الدين. )تامة نور  [29]
التي تنمو  التربينات الثلاثية( و النشاط المضاد للأكسدة و المضاد لمميكروبات  لنبات الباقل و الحمير و

كيمياء نباتية. جامعة  تخصص رج لنيل تخرج شهادة دكتوراه عموم,في جنوب شرق الجزائر. مذكرة تخ
 .41-46العربي بن مهيدي أم البواقي. ص 

(. فصل و تحديد نواتج الأيض الثانوي و دراسة الفعالية البيولوجية المضادة 2011آيت كاكي فريد. ) [31]
 Glandulosum .Sbsp .L  Origanumvulgare (Destلنبتة ) لمبكتيريا لمستخمص خلات الإثيل

letswaart, جامعة منتوري قسنطينة.  .لنيل شهادة الماجستير, تخصص كيمياء النبات مذكرة تخرج
 .11ص

(. دراسة نواتج الأيض الثانوي الفلافونيدي و الفعالية المضادة للأكسدة 2012عباس بن مرعاش. ) [34]
شهادة مذكرة مقدمة لنيل  Kral . .Convolvulus supinus .Coss( convolvalaceaeلنبتة )

 17.جامعة منتوري قسنطينة. ص .كيمياء عضوية فرع كيمياء النبات تخصص الكيمياء,الماجستير في 

(. دراسة الفعالية البيولوجية لبعض نباتات العائمة الشفوية و الفعالية ضد 2013) حوه إبراهيم. [38]
 21.جامعة قاصدي مرباح ورقمة. ص .نيل شهادة الماجستير في الكيمياءالأكسدة. مذكرة تخرج ل
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 . مذكرة مقدمةPulicara crispa( Forskآمال. فصل و تحديد منتجات الأيض الثانوي) عاشوري  [41]
 .31تخصص كيمياء عضوية. جامعة منتوري قسنطينة. ص لنيل شهادة الماجستير في العموم,

(. دراسة الفعالية المضادة للأكسدة و البكتيريا لمستخمصات الرمان 2018زيدان محمد. ) [45]
L.Punicagranatum  مذكرة تخرج لنيل شهادة دكتوراه في العموم. تخصص عموم الكيمياء. جامعة
 قاصدي مرباح مرقمة. 

. ص 38مجمة أسيوط لمدراسات البيئية. العدد  (. التداوي بالمنتجات العطرية,2003) .محمد المغازى أ [50]
.92 

من العائمة  Cathaedulis الثانوي لنبات القات(. بحث و تحديد نواتج الأيض 2010) .ميثاق ج [53]
asteraceae و نبات البوليكاريا Pulicaria  من العائمةcelastraceae .و تقييم الفعالية البيولوجية 

 59.ص  قسنطينة. دكتوراه. جامعة منتوري شهادة 

عمم العقاقير و النباتات الطبية, (. 2004) .محمد جميل قاسم ر غ, حسين المسيمي ح ز, حجاوي  [54] 
 .-285-293 183– 85ص ر الثقافة لمنشر و التوزيع, عمان.مكتبة دا

(. استخلاص و تحميل الزيت لنبات السرو, مذكرة تخرج لنيل شهادة 2012حميس ح, بوقاعة و. ) [55]
 .86التعميم الثانوي, المدرسة العميا للأساتذة القبة الجزائر, ص 

(. النباتات الطبية زراعتها و مكوناتها, دار المريخ لمنشر, الرياض, ص 1981) .قطب حسين ف [56]
76-63 --83 .112 
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III.  لمبكتيرياالفعالية المضادة:  

 تمييد:

و لقد كان لاكتشاف  ،تي لا يمكن ملاحظتيا إلا بالمجيرتشكل البكتيريا مجموعة الكائنات بدائية النوى ال   
 "باستير"أول من اكتشف وجود البكتيريا العالم الكيميائي الفرنسي  ،ير الأثر الكبير في التعرف عميياالمج

 حيث عرف البكتيريا بمختمف أنواعيا اليوائية و اللاىوائية من خلال تجاربو عمى التخمر.

ول من عمل أقة البكتيريا بالمرض و ىو اف علافقد أسيم في اكتش" روبرت كوخ"أما العالم الألماني   
 مزارع نقية لمبكتيريا.

لكن العموم الحديثة و التقدم السريع أظير أن  ،المسببة ليا و لقد ارتبط اسم البكتيريا كثيرا بالأمراض  
البكتيريا تمعب دورا ميم في الصناعات الغذائية و الدوائية و التخمص من المواد العضوية و غير العضوية 

 .[1]قةو كذلك المعالجة الحيوية لمخمفات المزارع و استخداميا في إنتاج الطا

.1.III :البكتيريا 

تكون إما  ،أحادية الخمية وىي بدائية النواة بالمجير واسعة الإنتشار إلا ترى  لاالبكتيريا كائنات دقيقة   
 .[2]كروية أو عصوية أو حمزونية

تستطيع البكتيريا العيش لأعوام طويمة في جميع الأحوال غير الملائمة و الظروف البيئية القاسية  من   
و عند تحسن الظروف البيئية المحيطة تتخمص  ،درجة المموحةإرتفاع درجة الحرارة أو انخفاضيا أو تغير 

 .[3]نشاطيا و حيويتيا ىالجرثومة من الغشاء السميك و ترجع إل

1.1.III:تسمية البكتيريا . 

 genre   سم إلى الجنسبحيث يشير المقطع الأول من الا binominalتأخذ البكتيريا أسماء ثنائية   
 Streptocoqueفي الحال ىو كما البكتيريا شكل الجنس اسم يحمل وقد espace المقطع الثاني إلى نوع و 
 Staphylocoque مثل المكتشف اسم أو coli.Escheriche. المرض إلى يشير فقد لمنوع بالنسبة أما 
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أو قد  Une-cole في تعزل E.coli فيكما  ( أو مكان عزلياVibrio Cholerae( و )Cholerae) مثل
Streptocoque aureusيحمل صفات المون مثل 

[4]. 

III.1.2:بنية البكتيريا . 

 البكتيريا أنواع جميع في موجود أساسي بعضيا خموية مكونات من النموذجية البكتيرية الخمية تتكون   
  معينة. أنواع وجودعمى  يقتصر الآخر والبعض

 

 

 

1.III.1.2 . :المكونات الأساسية لمخمية البكتيرية 

   الجدار الخموي Paroi cellulaire : 
كما انو يقوم  ،طي لمخمية شكميا الثابت و المميزو ىو الذي يع [5]جدار خموي سميك و صمب      
 .[6]يتركب الجدار من مادتين ىما الكربوىيدرات و البيبتيدات ،محتويات الخمية الداخميةحماية ب
   الغشاء البلازميPlasma membrane : 

يقع تحت الجدار الخموي و يبمغ سمكو  ،اختيارية يحيط بسيتوبلازم الخميةغشاء رقيق لو نفاذية       
 . [5]نانومتر. يتكون الغشاء من الدىون المفسفرة و البروتينات 7.5

 

 تركيب الخمية البكتيرية (:III.1الشكل)
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    السيتوبلازمCytoplasm : 

حماض أمينية و أملاح بروتينية و كربوىيدراتية و دىون و أ مواد منو  معقد خميط من يتكون        
ا مركز العمميات توجد ىذه المواد مذابة في الماء أو معمقة فيو. وظيفة السيتوبلازم أني ،فيتاميناتو 

٪ مواد صمبة، كما يحتوي عمى مواد 15٪ من وزنو ماء و 85و يتكون حوالي  ،الحيوية بالخمية
وظيفتيا  ، ARNو يوجد بالسيتوبلازم  الريبوزومات و التي تمثل حبيبات من مادة  ،مدخرةغذائية 

كذلك يوجد بيا حبيبات مكونة  مثل الإنزيمات أو اليرمونات.تكوين البروتينات التركيبية أو الوظيفية 
 تحمل صفات جينية معينة و تعرف بالبلازميدات. ADNمن 

    نواة بدائيةNucleoide: 
وىي  ،غير محاطة بغشاء نووي  تتواجد في المنطقة النووية من السيتوبلازم في بدائيات النواة ىي مادة     

في صورة حمقية يرتبط ارتباط غير محكم ببعض البروتينات  ADNعبارة عن جزيء طويل مفرد من 
 .[5]يسمى بالكروسوم حيث تحتوي الخمية البكتيرية عمى كرموسوم واحد ما مكونة

 

2.2.1. III. البكتيرية لمخمية الثانوية المكونات : 
 الهدبيات  Ciliés: 

 باليديبات يعرف وبعضيا العائمة الخلايا سطح عمى التثبيت وظيفتيا ،Pilliتسمى  جدا دقيقة زوائد  
 .البكتيريا ضروريات عن مسؤولة وىي ،أخرى  خمية من أنويةب لاندماجيا  ببعضيا تمصق التي الجنسية

 سواطالأ Flagella : 

 كلا أو الخمية من واحد طرف من تخرج فقد عنو  لكل مميز توزيع في البكتيريا حول جدا طويمة زوائد     
 البكتيريا. سطح جميع من الطرفين أو

 الحافظة  Capsule: 

 من فيي ( لذلكPhagocyteالبمعمية ) بالخلايا إلتصاقيا تمنع و بالبكتيريا تحيط سميكة ىلامية طبقة     
 .الخبيثة والجمر الرئوية الثنيات في وتوجد ، الأنواع لبعض الضرورية العوامل
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 البذور Spores: 

 الظروف تسوء عندما الستيوبلازم من وقميل بالنواة يحيط سميكا جدار البكتيريا أنواع بعض تكون       
 أن إلى طويمة لمدة حية تظل التي البذرةب التركيب ىذا ويعرف ،(pHال و ندرة المياه ،البيئية )الجفاف

 الخبيثة الجمر مثل ،شكميا النواة و تستعيد البكتيريا منيا وتخرج البذرة جدار تشققيف الظروف حسنتت
 البكتيريا عكس م عمى°121تقاوم حتى درجة ةالبكتيري البذور وىذه ، الغازية الغرغرينا وكموستريديا
 .[6]م°100تقاوم حتى درجة لا التي الخضرية

3.1. III. البكتيريا: تصنيف 

 عمى قدرتيا في و تختمف أيضا الإمراضية القدرة و الخلايا شكل و البنية حيث من البكتيريا تختمف
 لممضادات حساسيتيا وكذلك الإنزيمات، و السموم إفراز وفي الغازات الطاقة و إنتاج مصادر استعمال
 كالتالي: تصنيفيا تم حيث  ،البكتيريالتمييز متعددة حيوية  قاأظيرت طر  ختلافاتىذه الا ، الحيوية

 .1.3.1. III أسواطها: توزيع حيث من 

  .بكتيريا وحيدة السوط 
  واحد. طرف عند عديدة : متجمعة أسواط ذات بكتيريا 
  الخمية. كل عمى موزعة عديدة  : أسواط ذات بكتيريا 

.2.3.1. III :من حيث الشكل 

 العصوية البكتيريا (Bacilliالتي :) المجير. تحت الصغيرة العصويات شكل خلاياىا تأخذ 
 البكتيريا ( الكرويةCocci.التي تأخذ خلاياىا شكل الكريات الصغيرة :) 
 البكتيريا ( الحمزونيةSpiral:) الحمزوني. الشكل تأخذ التي 
 البكتيريا ( الواويةVibrioالتي تأخذ شكل الواو أو الضمة العربية :)[7]. 

 .3.3.1. III  الوسط التي تعيش فيهمن حيث: 

 بكتيريا ( ىوائيةAerobicوىي :) يعتبر الجوي حيث اليواء وجود في فقط تعيش التي البكتيريا 
 الأغذية. و المواد لتسمم الرئيسي المصدر



 الفعالية البيولوجية                                                                        الفصل الثالث

 

  36 
 

 إجبارية لاىوائية بكتيريا (Anaerobic :).وىي البكتيريا التي تعيش في غياب اليواء الجوي 
 إ لاىوائية بكتيريا( ختياريةAnaerobic Facultative وىي البكتيريا التي تستطيع العيش في وجود :)

 .[8]اليواء الجوي أو عدمو

 .4.3.1. III التغذية: حيث من 

  لمنمو. الكربون  تستيمك التي البكتيريا التغذية: ىي ذاتية بكتيريا 
 [7]الذائبة كالسكرالتي تحصل عمى الكربون من تحميل المواد  البكتيريا التغذية: ىي عضوية بكتيريا. 

5.3.1. III(من حيث طريقة التموين .GRAM): 

نسبة لمعالم ( GAMالبكتيريا في تركيب جدار الخمية بالتموين، حسب تقنية غرام) بين الاختلاف يفسر   
 م، حيث قسمة إلى نوعين: 1884المكتشفة سنة  J.Gram  البمجيكي

 بكتيرياGram positive)  و يرمز ليا بالرمز :)  Gram+ عند تموينيا تمتص المون و تظير
 أرجوانية.

 بكتيريا ( Gram nègative و يرمز ليا بالرمز :) Gram-و تحرر  الامتصاص لا تمتص أو قميمة
 و تظير حمراء.صبغا 

 سالب غرام البكتيريا خمية جدار من ( أسمكGram positiveموجب ) غرام البكتيريا خمية جدار يظير  
(Gram nègative)[9]-[10]. 

 .6.3.1.IIIالإنسان: عمى الأثر حيث من 

 النافعة بكتيرياال (Beneficialbacteria)                                                

أمعاء  في يعيش البكتيريا من نوع فيناك ،الحيوان و البيئة و للإنسان جميمة خدمات تقدم التي وىي
 ىعم ويعمل الفيتامينات مثل ملمجس ةالمفيد المواد بعض يفرز و مالطعا ىضم عمى يساعده  ،الإنسان
و يمعب دورا ىاما في غذاء  ،آخر من البكتيريا يعيش في التربةوىناك نوع  ، الضارة البكتيريا تدمير
 من يستطيع ،عنصر أوليليكون بمثابة  ،لموجود في اليواء الجوي إذ يقوم بتثبيت النيتروجين ا ،النبات
 وكذا، موتيا بعد الحية الكائنات أجسام بتحميل التربة بكتيريا تقوم كما ،يكون البروتين أن النبات خلالو
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 يقتصر الحيوان. لا و والنبات التربة منيا تستفيد بسيطة، صورى إل وتحويميا ،المعقدة العضوية المواد
النافعة.  البكتيريا أنواع بعض استخدام عمى تقوم كاممة صناعات ىناك إن بل فحسب، ذلك عمى الأمر

النافعة.و حديثا تمكن  البكتيريا عمل إنتاج إلا ىي ما الأدوية وبعض الألبان، منتجات بعض فصناعة
 العمماء من استخدام البكتيريا في معالجة مياه الصرف الصحي و حماية التموث.

 البكتيريا الإنتهازية (Opportunisticbacteria):                                       
من دون أن تسبب لو أضرار صحية إلا أنيا عند  ،ن البكتيريا تعيش في جسم الإنسانىناك أنواع م

يريا ضارة تسبب إلى بكتانخفاض مناعة جسم الإنسان لأي سبب من الأسباب تياجم الجسم متحولة 
 و ذلك عمى نحو ما ىو شائع في الإصابة بالتياب الحمق أو إلتياب الموزتين. ،عديدا من الأمراض

  البكتيريا الضارةPathogenicbacteria):) 

 ما نحو عمى ذلك و، و مشاكل صحية عديدة أمراض لو الإنسان، فتسبب تياجم ضارة بكتيريا توجد  
كتيريا و من بين الب ،[11]السل و الكوليرا و التيفود و السعال الديكي و السيلان  أمراض يحدث في

 الضارة و المسببة الأمراض:

  إشيريشياكولي (Escherichiacoli) :  ىي بكتيريا ذاتGram-:و التي تنتمي إلى ، 

 E.Coliالتصنيف العممي  (:III.1الجدول)

 

 

 

 

 

 

 

 التصنيف العممي                  
 Bacteie المممكة

 Proteobacteria التصنيف

 Gammaproteobacteria القسم

 Enterobacteriales الرتبة

 Enterobacteriaceae العائمة

 Escherichia النوع

 Escherichiacoli الصنف
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، ميكرومتر 3إلى  1و أبعادىا من  ،التربة وفي والنبات والحيوان الإنسان جسم في تعيش بكتيريا ىي   
 منو  ،تحركة عمى شكل عصيات مسببة لممرضتكون م ،عادي وسط في عةبسر  وتنمو لاىوائية و ىوائية
 .[13]-[12]إلتياب السحايا و تسمم  ،الإسيال الطفيمي ،ذه الأمراض: أمراض الجياز البوليبين ى

 أروز ستافيموكوكيز(Staphylococcus aureus:) هً بكتٌرٌا ذات +Gram 

 تنتمً إلى:

 St. a التصنٌف العلمً ل (:III.2الجدول)

 

 

       

 

 

 

 

 التصنيف النباتي                  
 Bacteria المممكة

 Firmicutes التصنيف

 Bacilli القسم

 Bacillales الرتبة

 Staphylococcaceae العائمة

 Staphylococcus النوع

 Staphylococcusaureus الصنف

 E.Colil صورة بالفحص المجيري ل (:III.2.الشكل)
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ميكرومتر. 1حوالي  قطرىا مكومة عناقيد شكل ىعم تكون ، الحركة عديمة الشكل كروية بكتيريا ىي   
مر و ىي تنمو بالتنفس اليوائي أو التخ ،جوالأمعاء و الجياز التناسمي و عمى الو تتواجد عند الجمد و 

 التيابات وة خطير  جمدية لتياباتإ بينيا من الأمراض من لمعديد مسببة ،المسؤولة عن تشكل الصديد
  [.15]-[14]الرئتين وتسمم الدم و غيرىا

III.2الحيوية: . المضادات 

III.2..1 :تعريف المضادات الحيوية 

الذي عرفيا  1889 سنة Vulleminمن طرف العالم  الحيوية لأول مرةاستعممت كممة المضادات      
 ،يحتفظ ىذا الأخير بحياتو و وجودهيقتل تحتيا كائن حي من طرف كائن حي آخر لبأنيا الظروف التي 

 عن سمبا تؤثر كيماوية مواد إفراز إلى ترجعة الظاىر  بأن Waksmanعرفيا 1945  و في سنة 
 .[16]الميكروبات

 .2.2. III الحيوية أنواع المضادات:  

 قسمين: إلى الحيوية المضادات تنقسم   

 St. a ل صورة بالفحص المجيري  (:.III.3الشكل)
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.1.2.2. III البكتيرية: الخمية لنشاط كابحة حيوية مضادات 

 كموارمفينكول. ،عمييا مثل: سمفوناميد القضاء عمى يساعد ذا ماوى تكاثرىا يمنع

2.2.2. IIIالبكتيرية: لمخمية قاتمة حيوية . مضادات 

 تكوين بمنع أو انفجارىا، و خميتيا انتفاخ في بالتسبب أو خميتيا، جدار عمى التأثير طريق عن إما    
 بنسمين.  جنتاميسين، مثل: أمبسمين، مادة البروتين داخل خميتيا 

.3.2. III الحيوية: المضادات تأثير 

عمى  و قد يكون مفعول المضاد ،أو كبح الميكروبات ،مضادات الحيوية عمى قتل الميكروبتعمل ال     
أو يعمل عمى  ،(Membrane Cell) أو الغلاف الداخمي ،(Cell Wall)الغلاف الخارجي لمميكروب

 .[18](ProteinSynthesis) مستوى الخمية لإيقاف تصنيع البروتين

.1.3.2. III لمبكتيريا: يالعمل عمى الجدار الخارج 

ىذا ما يمنع من تركيب  Transpeptiase  بتثبيطالمضاد الحيوي يوقف تركيب الجدار    
Peptidoglycane، .و ىذا يوقف نموىا و عمميا 

III.2.3.2 .:العمل عمى الغشاء الداخمي لمبكتيريا 

غشاء الداخمي )زيادة غير المضاد الحيوي لو خواص سطحية التي تمكنو من تخريب عمل نفاذية ال   

 .[19]ىذا ما يسمح بتدميرىا ، وخارج البكتيرياح المواد السائمة و يسمح بطر  ،طبيعية(

.3.3.2. III العمل عمى تثبيط نموADN: 

 ADNالأيضي لنمو  التثبيط عمى يعمل، و ADN-ADNالمعقد  ىعم الحيوي  المضاد يعمل   
 [.19]-[18] بذلك الخاصة الإنزيمات تكوين و الانقسام من الخمية يمنع البكتيريا مما
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 .4.3.2.III تعمل عمى تخريب بنية الغشاء الستيوبلازمى:مضادات 

 مما يؤدي إلى فقد الستيوبلازمالستيوبلازمي بعض المضادات الحيوية تؤثر عمى الغشاء    

 .[20]الكروموزومي

 .4.2.III:المقاومة البكتيرية لممضاد الحيوي 

 .1.4.2.III المقاومة:تعريف 

 والتأقمم البقاءى عم الطفيميات( الممرضةو  الفيروسات،  الفطريات،  الميكروبات )البكتيريا قدرة ىي    
 .[11]الحيوية  المضادات من نوع من أكثر إعطاء من الرغم مىع المحيطة البيئة لملائمة بشتى الطرق 

 .2.4.2.III:أسباب مقاومة البكتيرية لممضاد الحيوي 

مقاوم من بكتيريا أخرى  جين اكتساب أو مكتسبة أو تمقائية جينيةة طفر  شكلى عم المقاومة تكون      
ن   Horizontalالجين الأفقي ) نقل عممية طريق عن وذلك أخرى  سلالة من كانت حتى وا 

genetransfer) الكثير لممضادات الحيوية  التعرض بسبب لممضادات البكتيريا مقاومةة زياد سبب ويعود
 ستخداما إلى يدعو والذي المقاومة البكتيريا من جديد أجيال ظيور وبالتالي ،صرفيا بدون وصفة طبية و

 .[11] علاجية بديمة خطط

.3.4.2.III   الحيوي: لممضاد البكتيريا مقاومة أو حساسية عمى التعرف طرق 

4.2. III. .1.3:خواص الجذمة البكتيرية 

 من وذلك البكتيريا عمى لمقضاء الحيوي  المضاد تركيز معرفة يجب المعالجة تتم حتى الطب عمم في   
 البكتيريا. مقاومة تقل التركيز بإرتفاع حيث لممطموب الوصول حتى التركيز مضاعفة خلال

.2.3.4.2. III :كيفية المعالجة بالمضاد الحيوي 

تقدير تركيز)جرعة(  وىي لمبكتيرياة المضاد لمعوامل البكتيرية السلالات حساسية مدى تحديد أجل من   
عن طريق الانتشار  Antibiogrammeنمجأ إلى طريقة  ،وي القادر عمى إحداث ىذا التأثيرالمضاد الحي

 St. aل (: صورة موضحة بالفحص المجهريIII.3الشكل)
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 حيث تحضر الأقراص بور واتمان الذي يشبع بالتركيز المحدد من المضادات الحيوية  ،عمى وسط صمب
عمى الوسط الصمب تكون توضع في أحواض بترية  و  أو المواد المراد معرفة تأثيرىا عمى البكتيريا( )

و تعتبر ىذه الطريقة شائعة الاستعمال في مخابر  ،مسبقا بمقاح بكتيري بطريقة المسحمشبعة 
مكمفة بالمقارنة مع الطرق و تعتبر كذلك طريقة غير  ،لوجيا و ىذا راجع لسيولة تحقيقياالميكروبيو 
 . [21]لممضاد الحيوي  البكتيريا حساسية مدى معرفة من ننامكث حي و بالمقابل تعطي نتائج جيد ،الأخرى 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 :طريقة التمديد 

الاطباق  في الآجار تخفيف او ختبارإ أنابيب في الحيوية لممضادات متدرج تخفيف إجراءى عم تعتمد   
الحيوي ذو أقل و بالطبع المضاد  CMIويتم تحديد أقل جرعة مثبطة لنمو الميكروب  ،ثم زرع الميكروب

CMI [20] ىو الذي يتم إختياره بعد النظر في ظروف المريض. 

 .3.IIIالأكسدة ومضادات الحرة الجذور: 

جسم  في طبيعي بشكل تتولد كونيا الأمراض، من لمعديد الجزيئية الآليات في كبير دورا الحرة لمجذور  
 دارسة عمى الاىتمام يتركز ذلك وخارجية. وعمى داخمية عوامل عدة بفعل تشكميا ويزداد الإنسان

 : قطر منطقة التثبيط لمبكتيريا(III.4الشكل)

 

 قرص المضاد الحيوي 

 قطر منطقة التثبيط

 وسط غني بالبكتيريا
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العضوية من  يحمي الذي النظام لأنيا المنشأ وخارجية ( داخميةLes antioxydantالأكسدة )  مضادات
 .[23] أضرار الجذور الحرة

1.3. IIIالحـرة: الجـذور 

.1.1.3. IIIالحرة: الجذور تعريف                                                      
 ،[24] التكافؤ مدار في أكثر أو حرا إلكترونا تممك جزيئية أو ذرية كيميائية أصناف ىي الحرة الجذور     

ما ينقصيا من  وتكون معظميا شديدة الفعالية )تتفاعل بسرعة( مع مركبات أخرى محاولة إقتناص
 وسيطية كمركبات الكيميائية التفاعلات خلال الأصناف ىذه تتولد الكيميائي الثباتى إل إلكترونات لتصل

ض تتكون ىذه الأصناف خاصة بالتفاعلات التسمسمية و التفاعلات المتعاقبة و بع ،الفعالية شديدة
 الأشعة بتسميط المحدثة و التفاعلات الضوئية التفاعلات ،التفاعلات الأخرى مثل: البممرة

 .[25] الإشعاعية الأخرى  والدقائق الكيرومغناطيسية

 

 

 

III..2.1.3 الحر: الجذور أنواع 

 :نوعين إلى استقرارىا حيث من عامة بصورة الحرة الجذور تنقسم   

III. 2.1.3. .1الجذور النشطة أو غير المستقرة:                                                                                                      
 الجذور النوع ىذا ويشمل ،ثانية و أقل تصل حتى بالبيكو ثانية بالميكرو أعمارىا تقدر التي ىي الجذورو 
التي ليا وزن  الجذور و اليود ،البور ،الكمور ،الفمور ،النيتروجين، الييدروجين مثل: ذرات العناصر اتذ

 صورة بالفحص المجيري لمجذور الحرة :(III.5الشكل)
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 (OH) الييدروكسيل ،(C6H5) الفينيل ،(C2H5) الإيثيل ،(CH3) المثيل مثلا عامة بصور جزئي صغير
 .[26] الصفر من تقترب تنشيطيا وطاقة

.2.2.1.3.IIIالمستقرة: الحرة الجذور 

 بالأيام مثل جذر  وحتى الساعات أو الدقائق أو بالثواني حياتيا أعمار يقدر حيث

 DPPH) 2-diphényl-1-picrylehydrazyle) [27]. 

 الجذرDPPH: 

ى يبق ، ارهر قاست عند مصفر برتقالي لون  يعطي مسود بنفسجي لون  اتذ صمبة مادة عنة عبار  ىو   
 وىذا،  الجزيئي تركيبيا في ةدمتعد رنينية تراكيب تشمل الأروماتية الحمقات لوجود و ذلك أيام لعدة مستقر
 .[28]-[27] المنفرد بموقع معين في تركيب الجذر الإلكترون  تمركز عدم يعني

 

 

 

III. .3.1.3:فعالية الجذور الحرة 

من  لابد الأحيان بعض وفي فصميا، يمكن لا وعادة الفعالية من عالية درجة عمى الحرة الجذور معظم   
ئيمة لمغاية حرين ضو طاقات التنشيط بين جذرين  ،غير مباشرة لمكشف عن أحد الجذور استخدام طرق 
و مع ذلك فالمعدل الحقيقي لمتفاعل يعتمد عمى سرعة تقابل الوحدتين مع  ،الصفر غالباتقرب من 

 DPPHالبنيات الرنينية في جزيء  :(III.6الشكل)
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و ينطبق ىذا التفاعل عمى  ،شاربعضيما البعض. و مثل ىذه التفاعلات توصف بأنيا محكومة بالانت
 .[29]-[25] خطوة الإيقاف في كثير من التفاعلات المتسمسمة عمى الاتحاد بين الجذور السريعة

III..4.1.3 الحرة: الجذور أضرار 

و يمكن الضرر عندما يكون تركيزىا في الجسم يفوق  ،لحرة تتكون بشكل دائم داخل الجسمالجذور ا   
فكمما زادت الجذور الحرة كانت قدرتيا عمى اختراق غشاء الخمية  ،عيا و حذفياقدرتيا عمى التعامل م

الأغشية الخموية و تصل إلى  ونفاذىا إلى الداخل أكبر و ذلك بتفاعميا مع الدىون الفسفورية و 
رغم أن الخمية لدييا حماية ذاتية و خط  ،مات وينتيي الأمر بتدمير الخلاياالكروموزو  الميتوكندريا و

نجر عمى ذلك أضرار مما ي ،و الإنزيمات التي تفرزىا الخلايادفاعي بإفرازىا مضادات الأكسدة الذاتية 
 أىميا:

 الحر. لمجذور التعرض بسبب والأنسجة الخلايا وضائف ضعف نتيجة الشيخوخة ظيور 
 ى و إضطرابات عصبية.الكم ضاأمر  ،جمدية أمراض 
 الغذائي. والتمثيل اليضمي الجياز أمراض 
 و اضطرابات في الرؤية. العيون  أمراض 
 [30] الدموية والأوعية القمب أمراض. 

 .2.3. III:مضادات الأكسدة 

 .1.2.3. III:تعريف مضادات الأكسدة 

 الضار التأثير بذل وتمنع ، لتستقر تقويضيا عمى فتعمل الحرة بالجذور ترتبط  مركبات ىي    
 لحماية الشاردية الأكسجين ذرت تسببو الضغط التي ضد دفاعيا نظاما تعتبر إذ بالجسم، الذي تمحقو

ىي عبارة عن و  عنيا اتجالن الضرر حتصم أن أو الحر ورذالج وينكت تمنع لأنيا ماا  و  ، الجسم خلايا
الييدروجين إذ أنيا تتحد مع الجذر الحر و تحولو إلى مركب مستقر كما ىو موضح موردات لذرات 

 في المعادلة التالية:

 

 

ROO·   +   AH2                                          ROOH   +  AH·      

AH·     +    AH                                       A·         +     AH2·         
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 كما ،الأكسدة من الناتجة الجذرية التفاعلات سمسمة كسر ىو الأكسدة لمضادات الأساسي الدور و
 .[32]-[31]ة الحر  الجذور تسببو الذي الإتلاف تصمح أو تعدل ستطيع أنت

.2.2.3.III أقسام مضادات الأكسدة : 

 كالتالي: مصدرىا حيث من الأكسدة مضادات تقسم  

.1.2.2.3.III :مضادات الأكسدة الطبيعية 

 :[28] ىي مضادات تنتجيا المادة الحية كالإنزيمات و الفيتامينات و تنقسم إلى قسمين  

 مضادات الأكسدة الإنزيمية : 

 الأنظمة أحد وتعد ةالحر  ورذالج ضد ملمجس أول دفاع الإنزيمية خطتعتبر مضادات الأكسدة      
 أو  مؤكسدة بصورة وتوجد الأحادي الأكسجين بقايا من التخمص عمى تعمل ،المضادة للأكسدة الخموية
 وينتج الحرة لمجذور المدمر التأثير من الجسم وقاية في فعالا دورا الانزيمات ىذه حيث تمعب ،مختزلة
 أىميا: للأكسدة المضادة الانزيمات بعض الجسم

 إنزيمSOD) )Superoxidedismutase 
 (  إنزيمCAT)Catalase 
  إنزيمGlutathion peroxidase (GPx) 
 ( إنزيمGR)Glutathion reductase [33] 
 الانزيمية: غير الأكسدة مضادات 

معظم ىذه المركبات لا تنتج من طرف الجياز العضوي  ،الإنزيمية الأكسدة مضادات عكس عمى    
 ،عديدات الفينول ،الكبريتية المواد من كل المركبات ىذه تشمل ،[34] لمجسم و قد يأتي من الأغذية

 .[35] و غيرىا Eو الفيتامين   Cالفيتامين
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 .2.2.2.3.IIIصطناعية:الأكسدة الإ مضادات 

 ذلك و حد أقصى إلى إفسادىا من لمتقميل المعمبة للأطعمةا إضافتي يجب أساسي عنصر تعتبر    
 منيا : لتأكسدىا قبل غيرىا

Buthylhydroxyltoluéne(BHT) وButhylhydroxylanisole(BHA) [36] و حمض الغاليك. 

 .3.2.3. III مضادات الأكسدة:آلية عمل 

 الفعال والنتروجين الأكسجين أصناف تأثير منع أو تكوين منع عمى الأكسدة مضادات تعمل    
البروتينات و الجزيئات  ،الدىون ، النووية الأحماض في أضرار إلى يؤديان والذين الجسم داخل الناشئين

 الحيوية الأخرى.

العوامل يجب تجنب كما  ،الأكسدة تبدو ىامة لصحة الإنسان إن إزالة الجذور الحرة بواسطة مضادات 
 بمضادات الغنية الأغذية بتناول ،ليا أجسامنا إنتاج من تزيدالتي تزيد من تعرضيا لمجذور الحرة و 

  .[37] الأكسدة كالخضروات و الفواكو
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 مدخل: 

كما يحتوي عمى مركبات  ،لزعتر البري غني بالمواد الفعالةأظيرت الكثير من الدراسات أن نبات ا      
 عن المنتجات الفعالة و استخلاصياو ليذا قمنا في ىذه الدراسة بالكشف  ، [1]فينولية و قمويدية و تربينية

وتم التطرق لمتحميل الكمي و النوعي  ،ة والقمويدية و التربينية الكميةثم حددنا كمية المركبات الفينولي
سائمة ال لمنتجات الأيض الثانوي و تحديد مجموع المركبات الفينولية في المستخمص بجياز الكروماتوغرافيا

ىذا العمل تم  ،طرق الكيميائية و الكيروكيميائيةو دراسة الفعالية المضادة للأكسدة بال ،ذات الكفاءة العالية
 حمة لخضر بالوادي.الشييد عمى مستوى مخابر الكيمياء كمية العموم الدقيقة بجامعة 

ىذا العمل ، سلالتين من البكتيريانباتية عمى خمصات التكما تمت دراسة الفعالية المضادة لمبكتيريا لممس 
 تم عمى مستوى مخبر المجد لمتحاليل الطبية.

IV..1 الزعتر البري(: جمع عينات النبتة المدروسة( 

لكونيا تتأثر و ىذا يعود  ،تخلاص المادة الكيميائية الفعالةعممية القطف أىم خطوة في اس تعتبر    
 و من أبرزىا: ،بمجموعة من العوامل

IV.. 1.1:مرحمة الجمع 

حيث تم قطف نبات الزعتر البري  ،ع النبات من أىم خطوات الاستخلاصتعتبر مرحمة قطف و جم     
  وقت  وىو ) شير مارس(في فصل الربيع )عين السمطان(و سوق أىراس )بوشقوف( لمنطقتي قالمة

 .[2]الذي ينمو في منطقة البحر الأبيض المتوسط و السيول العميا  ،إزىاره

IV. .2.1:مرحمة التجفيف 

اء صغيرة لكي تسيل و يتم تقسيمو إلى أجز  ،ماء المقطر و ينقى من الطفيمياتيغسل النبات بال     
ثم يتم  ،أسبوعين حتى الجفافويوضع عمى قطعة من القماش مع تقميبيا و تركيا لمدة  ،عممية التجفيف

 .[4]-[3]جمعيا و طحنيا
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IV..3.1:الحفظ 

و يجب التأكد من  ،يا في أوعية زجاجية محكمة بالغمقبعد سحق المكونات في الياون يتم حفظ      
 عدم تعفن النبات.

IV..2 :الأجهزة و المواد المستعممة 

IV..1.2 :الأجهزة 

  الأشعة فوق البنفسجية المرئيةجياز مطيافية Spectrophotomètre UV-Visible)) 
 ( جياز التبخير الدوارRotavapeur) 
  جياز كميفنجر(Clevenger) 
  مخلاط مغناطيسي 
 ميزان إلكتروني حساس 
 مضخة 
 جيازHPLC  
 جيازVoltalab 

 

 عممية التجفيف و الطحن. (:IV.1الشكل)

 دــعـب لــبــق
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IV..2.2:المواد 

 حمض الغاليكA.G) ) 
 ينتيمحمول الكرس 
  الألمنيوممحمول ثلاثي كموريد (2% AlCl3 ) 
 محمول كربونات الصوديوم (7.5% Na2CO3) 
 ( كاشف فولينFolin) 
 ىكسانHexane) ) 
 حمض الأسكوربيك 
 ميثانولMeOH) ) 
 إيثانول C4H9OH)) 
 إيثر بترولي (R-O-R') 
 نياكو محمول الأم (NH3) 
 حمض كمور الماء(HCl)  
 كموريد الزئبق  (HgCl2) 
 المغنزيوم (Mg) 
 كموروفورم(CHCl3) 
 (كاشف مايرMayer) 
 DPPH 

 DMSO 

 :المستخمصات المدروسة 
  منطقة قالمةلمستخمص الفينولات لنبات الزعتر البري A).) 
 أىراس سوق  منطقةل البري  الزعتر لنبات الفينولات مستخمصB).) 
 مستخمص القمويدات لنبات الزعتر البري لمنطقة قالمة (C). 
  لمنطقة سوق أىراسمستخمص القمويدات لنبات الزعتر البريD).) 
 (مستخمص الزيوت الطيارة لنبات الزعتر البري لمنطقة قالمةE.) 
 (مستخمص الزيوت الطيارة لنبات الزعتر البري لمنطقة سوق أىراسF.) 
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IV..3 البري: الزعتر في ةيالكيميائ المركبـات و ـوادمال بعــض عــن يئالكيميا الكشـف 

 :المستخمص الكحولي  
من الإيثانول  ml 20من مسحوق الزعتر البري و نقوم بنقعو في حجم قدرة  5gنأخذ وزن قدره     
يرشح المزيج بواسطة ورق الترشيح  ،ية الرجمرفوق بعمم مخبرسا في درجة حرارة ال 24لمدة  (80%)

 .[5]و نستخدم ىذه الرشاحة في الكشف الكيميائي
 :المستخمص المائي  

من الماء  20mlمن مسحوق الزعتر البري و نقوم بنقعو في  حجم قدرة  2gنأخذ وزن قدرة     
يرشح المزيج بواسطة ورق الترشيح و نستخدم ىذه  ،سا 24مصحوبا بالرج لمدة  ،المقطر المغمي

 .[5]الرشاحة في الكشف الكيميائي

IV..1.3:الكشف عن القمويدات 

IV.  .1.1.3:تحضير الكاشف 

 5gو  2HgClمن كموريد الزئبق  g 13.5يحضر بإذابة : )Mayers reagent(كاشف ماير
 .[6]في لتر من الماء المقطرKI من يوديد البوتاسيوم 

IV.2.1.3:طريقة الكشف . 

Al-Daihan , Al–Faham وفقا لمطريقة المستعممة من طرف
نأخذ كمية من المستخمص  ،[7]

من المزيج في أنبوبة 1ml ثم نضع  ،(HCl %1)من حمض كمور الماء 5ml الكحولي و نضيف لو
 ونضيف ليا قطرات من كاشف ماير.

 :الملاحظة 

 ظيور راسب بمون برتقالي دليل عمى وجود القمويدات.
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IV.3.2:الكشف عن الفينولات . 

Pandithوفقا للطريقة المستعملة من طرف    
نعالج المستخلص الكحولي بواسطة قطرات من  ،[8]

 المحضر حديثا. 5%( بتركيز FeCl3محلول كلوريد الحديد الثلاثي)
 :الملاحظة 

 تدرج المون من فاتح إلى داكن يميل إلى السواد دليل عمى وجود الفينولات.

                       

 

 

 

 الكشف بعد الكشف قبل

 داتــويــالكشف عن القل (:IV.2) الشكل

 قبل الكشف بعد الكشف

 الكشف عن الفينولات :IV.(3الشكل)
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IV..3.3 :الكشف عن الفلافونويدات 

IV.3.  .1.3:طريقة الكشف الأولى 

Samejo, Sumbul, alوفقا لمطريقة المستعممة من طرف     
من مسحوق الزعتر البري  0.5gنأخذ  ،[9]

نضيف لمرشاحة قطع المغنزيوم و بعض قطرات  ،الترشيحم نقوم بعممية يثانول ثمن الإ 10mlفي  نقعو ي
 .(HCl)من حمض كمور الماء 

 :الملاحظة 

 ظيور لون أحمر دليل عمى وجود الفلافونويدات.

                            

 

   

 

IV. .2.3.3 الثانية:طريقة الكشف 

 Na2CO4) ) كربونات الصوديوم 1mlمن المستخمص الكحولي أو المائي و  نمزجو مع  20mlنأخذ 
0.5M [10]. 

 :الملاحظة  

 أصفر دليل عمى وجود الفلافونويدات.ظيور لون 

 قبل الكشف بعد الكشف

 الكشف عن الفلافونويدات  (:IV.4الشكل)
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IV..4:استخلاص المنتجات الفعالة 

IV. .1.4:تعريف الاستخلاص 

أشكال لمجموعة   ،الخامة باستعمال مذيبات عضويةدة ىو فصل مركب أو عائمة مركبات من الما 
سائل( عمى المادة السائمة و استخلاص -حيث نطبق استخلاص)سائل ،ترتبط بعدة عوامل مختمفة

 .[11]عمى المادة الصمبة سائل(-)صمب

IV..1.1.4سائل(:–استخلاص)صمب  

 التنقيع(: الاستخلاص عمى البارد( 

بحيث يكون  ،مذيبإناء يحتوي عمى كمية محددة من ال داخل النبات وضع عمى الطريقة ىذه وتعتمد   
( في 3حجم المذيب 1/حجم المذاب  حجم المذيب المستعمل يغطي المادة الجافة بنسبة تقريبية قدرىا )

 ين لآخر و يترك لمدة زمنية معينة( مع التحريك من حمخبرالشروط العادية )ضغط و درجة حرارة ال
 تتبعيا عممية الترشيح. ،خلاليا يتم انتقال المركبات المراد فصميا من المادة إلى المذيب

و نستعمل طريقة التنقيع لممواد التي تتأثر و تتفكك بالحرارة و تتأثر بقطبية المذيب )التشابو في القطبية   
 .[12]شبيو يذيب الشبيو(أي مبدأ ال ،اد الحصول عميو من المادة الجافةبين المذيب و المستخمص المر 

 :الاستخلاص عمى الساخن 

عمى المواد الصمبة و تطبق  ،التسخين مع المذيب في النبات غمس ،يتم حيث نسبيا سريعة تقنية ىي   
      فصل المواد المتبخرة )الطيارة( و تطبق ل ،الا تحت تأثير درجة حرارة عالية ىا الفعالةدالتي تطمق موا

 . [13]غير قابمة لمتبخر و

.2.1.4.IV سائل:-استخلاص سائل 

انتقال المادة يتم في ىذه التقنية ، حيث ستعمال تتم بقمع الفصلشائعة الا ىي إحدى طرق الفصل   
 .[14]طبيةقالمراد فصميا بين مذيبين مختمفين في ال
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IV.4..2 :طريقة استخلاص المركبات الفينولية من نبات الزعتر البري بالتنقيع 

لإيثر من ا 300mlمن مسحوق الزعتر البري و نقوم بنقعيا في حجم قدره  50gنأخذ وزن قدره    
نضيف إلى  ،المخبرسا في درجة حرارة 24 مع التحريك لمدة ساعة واحدة ثم نتركو مدة  ،البترولي

ثم نقوم بعممية  ،سا24 بعد التحريك يترك  80%من الإيثانول  150mlالمسحوق بعد الترشيح و التجفيف 
ثم  ،عمى فصل أكبر الحصولنكرر عممية الاستخلاص بالإيثانول عمى الأقل مرتين من أجل  ،الترشيح

 (.Rotavapeurنجمع الأطوار المفصولة و يعاد تركيزىا )تبخير المذيب( بواسطة جياز التبخير الدوار )

عمى  الأخير في لنتحصل تركيزه نعيد و الميثانول من كمية بإضافة الخام المستخمص بتنقية ونقوم    
 .[15]المستخمص الخام

                                     ثم يتم وزن ىذه المستخمصات لنتحصل عمى مردود الاستخلاص.
 .                لمنطقة قالمة و منطقة سوق أىراس نقوم بنفس بروتوكول الاستخلاص مع الزعتر البري 

 أىم مراحل استخلاص الفينولات بطريقة التنقيع. (:IV.5) الشكلويمخص  
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 عممية الترشيح-2 النقععممية 1-

 عممية التجفيف-4 عممية التبخير3-

 مراحل استخلاص الفينولات بطريقة التنقيع (:IV.5الشكل)
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 مراحل استخلاص الفينولات بطريقة التنقيع.(: IV.6الشكل )و 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 مسحوق نبات الزعتر البري 

 (سائل-يعامل بالايثر البترولي )صمب

 طور الايثر البترولي يستغنى عنو المسحوق بعد الترشيح

 80% تعامل بالإيثانولالرشاحة 

 تبخير المذيب بجياز التبخير الدوار

 التنقية بالميثانول

 UV-Visible التقدير الكمي بواسطة

 مخطط استخلاص الفينولات بطريقة التنقيع (:IV.6الشكل )
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IV.4. .3بالتنقيع: البري  الزعتر نبات من القمويدية المركبات استخلاص طريقة 

IV.4. .1.3:تحرير القمويدات بشكمها القاعدي و إستخلاصها 

مع  ،من اليكسان 300mlمن مسحوق الزعتر البري و نقوم بنقعيا في حجم قدره  50gنأخذ وزن قدره    
ة التخمص من ثم يتم ترشيحو بغي، المخبرسا في درجة حرارة 24التحريك لمدة ساعة واحدة و نتركو مدة 

و بيذه الطريقة  1% من الأمونياك بتركيز 300ml يعالج المسحوق بعد الترشيح  ،و الدىون  الكموروفيل
ليتم استخلاصو عمى  (CHCl3) الكموروفورم تتحرر القمويدات ثم نستخمصيا بمذيب عضوي لاقطبي مثل

)مسحوق نبات مستنفذ( و محمول عضوي لمقمويدات في صورتو  نحصل عمى حثالة ،البارد بالنقع
 .[16]القاعدية

4. IV.2.3:التنقية . 

و لتنقيتيا نمرر  ،إلى القمويداتالمحمول العضوي السابق ذكره يحتوي عمى شوائب عديدة بالإضافة    
( H2SO4المخفف ) الكبريت القمويدات من الطور العضوي إلى الطور المائي و ذلك بمعاممتيا بحمض

 صمغ(. و دىون  ،العضوي )كموروفيل المذيب في الذائبة الشوائب من ( لمتخمصpH=4الحامضية ) حتى

 القمويدات عمى ( لنحصلRotavapeurالدوار ) التبخير جياز المذيب( بواسطة المستخمص )تبخير يركز
 أملاح . صورة في الكمية

  ع:ينقتأىم مراحل استخلاص القمويدات بطريقة ال (:IV 7.) الشكل يمخص
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 عملية الترشيح-2 النقععملية -1

ستخلاص الاعملية -4 عملية تحرير القلويدات3-

 القلويداتالقلويدات

 عملية التجفيف6- عملية التبخير5-

 نقيعتمراحل استخلاص القمويدات بطريقة الأىم  (:IV.7) الشكل



 الطرق و الوسائل                                                                        الفصل الرابع 
 

 66 
 

 مراحل استخلاص القمويدات بطريقة النقع. (:IV.8الشكل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مسحوق الزعتر البري 

 

 (CHCl3ثم يستخمص بمذيب عضوي لاقطبي ) ،لتحرير القمويدات (NH3بقاعد ضعيفة ) عاملي

يركز حتى  ،وي لمقمويدات في صورتيا القاعديةالراشح محمول عض
 (H2SO4  2%الجفاف ثم يضاف إليو حمض الكبريت الممدد)

 مسحوق نبات مستنفذ

 CHCl3الطور العضوي ل
 يستبعد

 الطور المائي لأملاح القمويدات يركز بجياز
 التبخير الدوراني

  قلويداتأملاح ال

 القلويدات أملاح مخطط مراحل استخلاص  (:IV.8) الشكل

 سائل(-يعامل باليكسان)صمب

 المسحوق بعد الترشيح طور اليكسان يستغنى عنو
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IV.  .4.4:استخلاص الزيوت الطيارة 

من نبات الزعتر  50gحيث تم وضع  ،((Clevengerتم استخلاص الزيوت الطيارة باستعمال جياز    
بعد  ،م100°من الماء المقطر تحت درجة حرارة  600ml( مع اضافة (Ballonالبري في دورق زجاجي 

يتشبع تجاويف النبات وبالتالي إطلاق جزيئات الزيوت المتطايرة، حيث فتح يتسبب بخار الماء في الغميان 
حتى لا يحرق النبات أو  بخار الماء بالزيت العطري لينقمو معو عبر أنبوبة عمودية تمر عبر جياز تبريد

بسبب الفرق الموجود بين كثافة الماء و الزيت المستخمص يبقى الزيت طافي فوق سطح  و ،تفسد طبيعتو
 .[19]-[18]-[17]تكرر العممية لنوعي الزعتر ،ساعات بعد الغميان3تستمر عممية التقطير حوالي  ،الماء

IV.5:حساب مردود الإنتاجية لممستخمصات . 

عمى  mfمردود الإنتاجية لممستخمصات ىي النسبة بين وزن المادة المستخمصة و التي نرمز ليا      
 حسب العلاقة التالية: miوزن المادة الابتدائية لمنبتة و نرمز ليا 

 

 

 mf :الكتمة النيائية. 

 mi :بتدائيةالكتمة الإ. 

 R% :مردودية الانتاجية لممستخمصات 
[20]

. 

IV.6 . المرئية: –التقدير الكمي بواسطة مطيافية الأشعة فوق البنفسجية 

IV. .1.6 المرئية: –مطيافية الأشعة فوق البنفسجية 

و من أىم الوسائل التي تساعد  ،الكمي و الكيفي ىذه التقنية من أقدم الطرق استعمالا في التحميل
 ق ي المرئي و منطقة الأشعة فو تشمل عمى منطقة الضوئ ،تحديد البنى الكيميائية لممركباتعمى 

و من أىم طرق التقدير الكمي طريقة قياس الامتصاصية )الكثافة الضوئية لممحاليل( حيث  ،البنفسجية
 .400nm  [21]-700مجاليا الكيرومغناطيسي)الطول الموجي( ما بين 

R%=mf/mi.100 
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IV.6..2 :مبدأ العمل 

مقياس و ل موجي محدد رئيسيين ىما المصدر الضوئي لكل طو يتكون جياز الطيف الذري من قسمين    
وضع السائل المراد قياس تركيز العناصر الموجودة بداخمو في حامل العينة يحيث  ،كثافة الضوء

(Cuvette)، و عند تعرض الكاشف الضوئي لمضوء  ،مصدر الضوئي و الكاشفثم وضع العينة بين ال
حيث يعتمد  ،مية الضوء الممتصة من قبل السائلفإنو يتولد عمى أقطابو إشارة كيربائية تتغير بتغير ك

تغير امتصاص العينة لمضوء عمى تغيير تركيز المادة في المحمول و بالتالي يمكن حساب التركيز 
 .[11]اعتمادا عمى امتصاص الضوء عند طول موجة محدد

 قانون لامبرت بير:    

 حيث:

 I0.شدة الضوء الوارد : 
 I .شدة الضوء الصادر : 

IV.6..3 :مكونات الجهاز 

 منيا التصميم في بعضيا عن تختمف والتي الأجيزة من مختمفة مجموعة توجد 
و ىذه الأجيزة تتكون أساسا من  ، Spectrophotométreسبكتروفوتومترلا و  Photométreترالفوتوم

 أربعة أجزاء رئيسية و ىي:

 ( (Sourceالمصدر -
  (Monochromator )الموجية الأطوال في التحكم وحدة -
 ((Cellsالعينات وحدة -
 (Detectorالمقدر) أو الكاشف -

IV..4.6 التقدير الكمي لممركبات الفينولية UV-Visible: 

باستعمال كاشف  Singleton Rossi عالم طريقة البة يالفينولية الكميتم تقدير كمية المركبات      
( (H3PMo12O4حيث يتكون ىذا الكاشف من حمض فوسفومولوبيديك  ،(ciocalteu Folin) الفولين

A     
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ذات المون  (Mo8O3)( و الموليبيدين (W8O23الذي يرجع بواسطة الفينولات إلى أكسيد التنغستين 
حمض الغاليك كفينول يتم تقدير المركبات الفينولية كميا بواسطة جياز المطيافية و باستعمال  ،الأزرق 
765nmتقاس امتصاصيتو الضوئية عند طول موجي ،مرجعي

[22]. 

IV.6.4..1 :المنحنى القياسي لحمض الغاليك 

في  mg/ml(0.1-0.02)  نقوم بتحضير محاليل ممددة لحمض الغاليك تراكيزه تتراوح ما بين   
 Folin) من كاشف 0.5mlمن المحاليل الممددة و نضيف ليا  ml   0.2ثم نأخذ أنابيب إختبار،

ciocalteu) ،ثم نضيف الممدد عشر مراتml 0.8 7.5) من محمول كربونات الصوديوم% 
Na2Co3)،  ثم تقاس الامتصاصية  دقيقة عند درجة حرارة المخبر، 30و نضع المحاليل في الظلام لمدة

 765nm.عند طول موجي 

منحنى قياسي لمكثافة الضوئية ( IV.1الجدول) ،الامتصاصية لمحاليل حمض الغاليك انطلاقا من قيم
 .A=f(c) [23])الامتصاصية( بدلالة التركيز 

 نتائج الامتصاصية بدلالة التركيز لحمض الغاليك: ((IV.1الجدول

 

 

 

 mg/ml 0.03 0.06 0.1 0.2التركيز 

 A 0.596 1.231 1.869 2.21الامتصاصية

 المنحنى القياسي لحمض الغاليك (:IV.9) الشكل
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IV.6..2.4 :التقدير الكمي لمفينولات الكمية في المستخمصات 

 0.2mlنأخذ من كل تركيز  ،mg/ml((1.5-5نحضر من مستخمص عضوي تراكيز تتراوح ما بين     
دقائق  5( و نتركو مدة FCR) (Folin- Ciocâlteu reagent)من كاشف الفولين  0.5mlنضيف ليا 

و نتركو في الظلام لمدة  (،Na2CO3 (%7.5من كربونات الصوديوم  0.8mlفي الظلام ثم نضيف لو 
 765nm.ثم تقرأ الامتصاصية عند طول موجي  دقيقة فنتحصل عمى لون أزرق، 30

 

 

 

IV.6..5  التقدير الكمي لمفلافونويداتUV-Visible : 

 Change et)يتم تحديد كمية الفلافونويدات الكمية وفق الطريقة المونية لكموريد الألمنيوم التي وصفيا     
al )و اعتمدنا عمى طريقة( Woisky and salation) و يمكن تقديرىا  ،مع بعض التعديلات الطفيفة

( الموجودة في OH( مع مجموعة الييدروكسيل )(AlCl3 كميا عن طريق التفاعل مع كموريد الألمنيوم
 و تكوين لون أصفر مع الفلافونويدات دليل عمى وجودىا. ،لمفلافونويدات الحمقات البنزينية

و يتم  ،ى القياسيلرسم المنحنتين كأساس مرجعي قياسي يو نستعمل في ىذه التجربة فلافونويد الكرس    
تين كمحمول قياسي عند يكرستقدير كمية الفلافونويدات بواسطة جياز المطيافية الضوئية باستعمال ال

420nmطول موج
 [24]. 

 

 إضافة كاشف الفولينالمحاليل بعد  :IV.(10) الشكل
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 .1.5.6.IVتين:يالمنحنى القياسي الكرس  (Quercétine) 

نأخذ من كل تركيز  mg/ml((0.01-0.1 تين تتراوح ما بينيلكرسانقوم بتحضير عدة تراكيز من    
1ml  1و نضيف لوml  من محمول ثلاثي كموريد الألمنيومAlCl3 2%) في دقيقة  30( ثم نتركيا مدة

 .420nmعند طول موجي  UVثم تحسب الامتصاصية بواسطة جياز  ،الظلام عند درجة حرارة المخبر

منحنى قياسي لمكثافة : IV.(2جدول) ، تينيانطلاقا من قيم الامتصاصية لمحاليل الكرس   
 .A=f( c)  [25] الضوئية)الامتصاصية( بدلالة التركيز

 تين بدلالة التركيزي: نتائج الامتصاصية للكرس(IV.2) الجدول

   mg/ml 0.01 0.3  0.05  0.07  0.09  0.1 التركيز

  A   0.491 0.648 0.957 1.326  2.067 2.301 الامتصاصية

 

 

 

 

 

y = 20.833x + 0.0831 
R² = 0.9469 
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 ml/mgالتركيز

 تينيمكرسلالمنحنى القياسي   (:IV.11) الشكل
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IV.6..2.5 :التقدير الكمي لمفلافونويدات الكمية في المستخمصات                       
من كل تركيز  1mlنأخذ ، mg/ml(0.09-3.5)نحضر من كل مستخمص عضوي تراكيز تتراوح     

 ثم نتركيا مدة  ،((AlCl3 2%من محمول ثلاثي كموريد الألمنيوم   1mlفي أنبوب اختبار و نضيف لو
 .420nmتقرأ الامتصاصية عند طول موجي  ،ي الظلام نتحصل عمى المون الأصفردقيقة ف30

 

 

 

IV. .7 الكيميائية:تقدير الفعالية المضادة للأكسدة بالطرق 

حيث تقدر  ،ور الحرة أو توقيف عممية الأكسدةىي قياس قدرة المركب أو المستخمص في تثبيط الجذ    
( FRAPاختبار) ،(ABTS)اختبار  ،DPPH)الفعالية المضادة للأكسدة بعدة طرق نذكر منيا: اختبار)

 .[26]ختبار القدرة الارجاعية إو 

 لقياس قدرة التثبيط. DPPHختبار إوفي ىذه الدراسة تم 

IV..1.7ختبار تثبيط الجذر الحر إDPPH: 

سنة  BLOISسنة من طرف  50مضاد لمجذور الحرة سبق تعريفو قبل  ختبارو إى DPPHختبارإ   
حيث يممك ىذا الجذر خاصية الاستقرار  ،مادة صمبة ذات لون بنفسجي مسود        جذر .1958

       ختبار يعتمد عمى تثبيط الجذر الحر ىذا الإ ، 517nmيمتص عند طول موجة  ،لعدة أيام
       رجاع إحيث يمكن تتبع  ،لذرة الييدروجينكسدة( )قابمية الأاعتمادا عمى قابمية المستخمصات 

حيث يمكننا ىذا  ،ي الامتصاصيةلونيا باستعمال جياز الطيفي الموني و ذلك بقياس مقدار الانخفاض ف

 المحاليل بعد إضافة ثلاثي كموريد الألمنيوم: IV.(12) الشكل
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في وجود المستخمص دقيقة  30كفاءة المستخمصات في تثبيط الجذر خلال  نخفاض من معرفة قدرة والإ
 IC50و تحدد القدرة المضادة للأكسدة بتحديد معامل جديد ىو   ،المضاد للأكسدة

[11]. 

  50تعريف المقدارIC : 50%لازم لتثبيط ليعرف عمى أنو تركيز المستخمص )مضاد الأكسدة( ا 
 .DPPH   [26] من جذر

       . آلية تثبيط العامل المضاد لأكسدة الجذر:  IV.(13) الشكلفي ما يلي 

 

 

 

.1.1.7.IV سكوربيك:المنحنى القياسي لحمض الأ 

مذابة في  DPPHمن  mg  2حيث نأخذ كتمة قدرىا ،الميثانول في   DPPHمحمول تحضير يتم     
50ml   فة من حمض ر تراكيز مختميثم نقوم بتحض ،ميثانول فنحصل عمى محمول بنفسجي داكن

من  1mlنضيف لو  1mlتركيزنأخذ من كل  ،mg/ml (0.04-0.4  )سكوربيك تتراوح ما بين الأ
تقرأ  ،دقيقة عند درجة حرارة المخبر 30نتركو في الظلام مدة  ،في أنابيب زجاجيةDPPH  محمول 

517nmالامتصاصية عند طول موجة 
[27]. 

 

 

 .DPPḢ الجذر المضادلأكسدة العامل تثبيط آلية:  IV.(13الشكل)
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 نتائج الامتصاصية لحمض الاسكوربيك بدلالة التركيز (:IV.3) الجدول

 

 

 

 

 

 

 .2.1.7.IVختبارإDPPH :لممستخمصات الفينولية 

نأخذ من كل  ،mg/ml ((0.35-1نقوم بتحضير تراكيز مختمفة من المستخمصات تتراوح ما بين   
تقرأ  ،دقيقة في الظلام 30في أنابيب زجاجية ونتركو مدة  DPPHمن  1mlثم نضيف لو  1mlتركيز 

 .517nmالامتصاصية عند طول موجة 

 mg/ml)) 0.04 0.2 0.25 0.3 0.35 0.4التركيز

 A 0.623 0.421 0.309 0.153 0.180 0.149الامتصاصية

 سكوربيكالمنحنى القياسي لحمض الأ (:IV.14الشكل)
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IV. .2.7 حساب نسبة التثبيطIC%  لمجذر الحرDPPH: 

 

 

 At0 :الامتصاصية الضوئية لمجذر الحر في غياب المستخمص. 

 At30دقيقة30)الجذر +المستخمص( بعد مرور : الامتصاصية الضوئية لمخميط. 

 IC% : ضاد للأكسدة لجذرمتثبيط العامل النسبةDPPH. 

IV..8الكروماتوغرافيا بواسطة الكيفي و الكمي التحميل : 

IV..1.8العالية الكفاءة ذات السائمة الكروماتوغرافيا    

(Chromatographie liquide de haute  performance:)    

غالبا ما يكون مذيب عضوي  الطور المتحرك فييا سائل ،كلاسيكيىي تطور لكروماتوغرافيا العمود ل    
 حيث يكون الطور الصمب غير قطبي ،ابت صمب )عمود ممموء بمادة صمبة(أما الطور الث ،أو ماء

قطبي باستعمال  (La phase inverse) أو طور معكوس  (gel de selice))عادي( غالبا ما يكون 

  DPPH بعض المستخمصات بعد اضافةلصورة  (:IV. 15الشكل )
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ل المركبات الثقيمة. في معظم التحاليل طور متحرك واحد تستعمل ىذه التقنية لفص ،الماء أو الكحول
 .[29]-[28]يكفي لفصل كل مكونات الخميط 

 HPLC 1.1.8.IV (Shimadzu:) 

المستخمص(  ) ثم نحقن بعد ذلك العينة ،جعي لمعرفة زمن المكوث المميز لونحقن عينة المركب المر     
من  5mg/mlو تركيز   (μl 20)و بنفس الحجمالمراد تحميميا في نفس شروط حقن المركب المرجعي 

ينة و نقارنيا مع القيم لكروماتوغرام زمن المكوث لممركبات المكونة لمعاثم نقرا عمى  ،100% لالميثانو 
 .[31]-[30]و بذلك نحدد المركبات الفينولية الموجودة في العينة  المرجعية

 .HPLCالشروط التجريبية لجياز ال  : (IV.4)  الجدول

 الشروط                 العامل            
 RP-HPLC الطور العكوس النظام

 C18(25cm . 46mm) العمود

 μl20 حجم الحقن

 1ml/min معدل الحقن

 300nm طول الموجة

 50min الزمن

 C°25 درجة الحرارة

 ((Acetonitrile:A الطور المتحرك

(0.2 %(acide acetique(:B) 
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 .مركبات الفينولية المرجعيةملزمن المكوث  (:IV.5) الجدول

 tr(min)زمن المكوث الفينول المرجعي

Acide Gallique 5.29 

Acide chlorogénique 13.392 

Acide Vanilique 15.531 

Acide Caffieque 16.277 

Vanilin 21.46 

Acide  p-Comarique 23.817 

Rutine 28.37 

Naringine 34.788 

Quercetine 45.48 

 

IV.9ختبار الفولطا متري إ) . الطرق الكهروكيميائية لتقدير الفعالية المضادة للأكسدة
 (:VMCالحمقي 

لمعتمدة بعد إعادة النظر في الطرق الطيفية ا اقترحتفكرة التحميل الكيروكيميائي لمضادات الأكسدة     
الإشارة التحميمية  حيث وضعت لو أسس نظرية جديدة و مقاربات لمعالجة ،في تقدير مضادات الأكسدة

وسة و سموكيا عمى الأقطاب تعتمد الطرق الكيروكيمائية عمى خصائص المادة المدر  .[32]الناتجة
 .[32]حيث يعتبر قطب الكربون الزجاجي من أكثر الأقطاب شيوعا ،الصمبة

ريبيا و أعطت نتائج مذىمة من أىميا الطريقة الفولتا مترية الطرق الكيروكيميائية التي اقترحت و تم تج
 .[34]من طرف الباحث
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IV. .1.9:التقنية الفولطا مترية الحمقية                                    

يطبق فييا فرق الكمون  كيميائيىي واحدة من طرق التحميل الكيرو  تقنية الفولطا مترية الحمقية    
المتغير عمى مسرى العمل بالنسبة لممسرى المرجعي. تسمح ىذه الطريقة بتحديد الشروط التي يتم فييا 

كما تسمح أحيانا بتحديد آلية  ،إرجاع(-درجة عكوسية جممة )أكسدة تفاعل الأكسدة و الإرجاع و تقدير
و كذلك تحديد ثوابت  ،ية في نقل الإلكتروناتلات كيميائالتفاعل عند المسرى خاصة عندما تشترك تفاع

 السرعة لمتفاعلات الكيروكيميائية السريعة.

 أما اليجرة الأيونية يتم عزليا باستعمال ،ة الوحيدة عن نقل المواد الفعالةظاىرة الانتشار ىي المسؤول
 الإلكتروليت المساعد. 

المصعدية  راء المسح باتجاه فرق الكموناتعند إج ،بصورة حمقيةتم مسح فرق الكمونات في ىذه الطريقة 
  و إنجاز تفاعل الأكسدة يعكس إتجاه تغيرات فرق الكمون لإجراء مسح في إتجاه فرق الكمونات

 الميبطية.

: الحالة البسيطة التي تحدث فييا (IV.16) الشكلالشكل العام لممنحنيات الفولطا مترية الحمقية ممثل في 
 .[36]-[35]بعممية إرجاع في المجال المدروسعممية أكسدة واحدة متبوعة 

ىذه النتوءات تتميز  ،لمتيار الميبطي يميو نتوء مصعدي التجريبي مميز بنتوء I=f(E)إن المنحنى 
 بالمقادير التجريبية.

 

 المقادير الأساسية لمنحنى الفولطا متري الحمقي: (IV.16)الشكل  
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 Ipc ،Ipa       المصعدية و الميبطية عمى الترتيب.: تيارات النتوءات 
  Epc، Epa .كمونات النتوءات المصعدية و الميبطية : 
 Ep∆       التغير في الكمونات بين :Epa ،Epc. 

IV..2.9:الخصائص الكهروكيميائية لمفينولات 

المرتبطة إن النشاط المضاد للأكسدة عند الفينولات يعتمد عمى الخاصية الإرجاعية ليذه المركبات    
حيث  ،ووجود مجموعة الكربوكسيل بصفة خاصة بعدد مجموعات الييدروكسيل التي يمتمكيا الجزيء

 .[37]تتأكسد مجموعة الكربوكسيل لتعطي إلكترون و ذرة ىيدروجين

 

  

 حيث:

 Red   للأكسدة)عامل مرجع(.: المركب الفينولي المضاد 
 Ox   .الناتج المؤكسد : 

IV. .3.9الفعالية المضادة للأكسدة: طريقة تقدير 

IV.9.  .1.3:المبدأ 

عمى الأقطاب فعالية مضادات الأكسدة تكمن في أنيا عوامل مرجعية تميل إلى التأكسد بسيولة      
 ىذا ما جعميا تكون محل دراسات كيروكيميائية. ،الخاممة

جب و ميبطي في جية الفولطا متري الحمقي مقسم إلى قسمين مصعدي في جية الكمون المو  المنحنى
حيث القسم المصعدي يمكننا من استخراج معطيات متعمقة بقابمية الجزيئات لمنح  ،الكمون السالب

 . [38]إلكترونات لممصعد

Red                    Ox  +  H⁺   +   é            
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يتم مقارنتيا بحمض الغاليك  النتائج المتحصل عمييا من المنحنى الفولطا متري الحمقي لمعينة المدروسة
 .[39]الذي يعتبر مركب قياسي من خلالو يمكن استخلاص الكمية المكافئة

9.IV.3.2:خطوات العمل . 

مى سطحو عممية تتم ع ،الأساسية لمدراسة الكيروكيميائيةتحضير مسرى العمل الذي يعتبر الركيزة     
تتم التجربة  ،المسرى المساعد و مسرى العملي و حيث نستعمل المسرى المرجع ،الأكسدة و الارجاع

 عبر مراحل:

 :المرحمة الأولى  
ىذا التركيز حضرنا من خلال  ،(10mg/ml) يتم تحضير تركيز معموم من حمض الغاليك

( pH=7و كذلك تحضير الخمية الكيروكيميائية التي تحوي عمى وسط موقي ) ،تراكيز مختمفة
 (.KClكيروليت مساعد)و 

  الثانية:المرحمة 

يتم رسم المنحنيات الفولطا مترية الحمقية وفق تراكيز متزايدة لحمض الغاليك في الخمية     
                                الكيروكيميائية بعد ضبط مجال الفاعمية و سرعة المسح حيث أن :

 (.10mV/sو سرعة المسح ) E (200-800mV)   الكمون 

 :IV.(17الشكل)تم الحصول عمى المنحنيات كما ىو موضح في 
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نلاحظ في الشكل أن الزيادة المنتظمة لتركيز حمض الغاليك في الخمية يعطي منحنيات فولطامترية    
 و ىذا ما يدل عمى صحة الخطوات العممية المنجزة. ،ذات كثافة تيار كيربائي متزايدة بانتظام

 :المرحمة الثالثة 

)نتوء( الموجة  بعد رسم المنحنيات الفولطا مترية الحمقية لمتراكيز نقوم بإيجاد كثافة التيار عند قمم    
 حتى نحصل عمى منحنى قياسي لحمض الغاليك . ،نىالمصعدية )تفاعل غير عكوس( لكل منح

 .I=f( C)يمثل كثافة التيار بدلالة التركيز (:IV.18) الشكل

 المنحنيات الفولطا مترية الحمقية لحمض الغاليك (:IV.17الشكل)
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 المرحمة الرابعة:                                                                            

(، ثم نستنتج شدة 50mg/mlلمعينات المدروسة ذات التركيز)نرسم المنحنى الفولطا متري الحمقي    
فنحصل عمى التركيز المكافئ من حمض  ،يتم إسقاطيا عمى المنحنى القياسيالتيار المصعدية التي 

 .[40]-[39]الغاليك

 

IV..10 :دراسة الفعالية المضادة لمبكتيريا 

)الزيوت الطيارة( قمنا باختبار ىذه  بعد عممية استخلاص الفينولات و القمويدات و التربينات    
 فكانت الدراسة عمى: ،مستخمصات عمى نوعين من البكتيرياال

 :+Gramسلالة ذات  •

-Staphyloccocus aureus ATCC 113058. 

       :Gram- سلالة ذات •

-E. coli ATCC 19105. 

 ا مترية الحمقيةطلحمض الغاليك حسب الطريقة الفول : المنحنى القياسيIV.(18الشكل)
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 :عمى البكتيريااتية لمزعتر البري تيدف ىذه الدراسة لمعرفة مدى تأثير المستخمصات النب

IV. 1.10:طريقة الانتشار 

IV.  1.1.10:تحضير محاليل المستخمصات النباتية 

حيـث أذيبـت ، (( mg/ml 0.001-0.01-1تـم تحضـير ثلاثـة تراكيـز مختمفـة لكـل مسـتخمص نبـاتي   
 أما القمويدات تم إذابتيا في الماء المقطر. ،DMSOالمستخمصات الخام الفينولية و التربينات في 

IV.10.2.1. :تحضير المعمق البكتيري 

ثم  ،في زجاجة تحوي عمى ماء فيزيولوجينأخذ عينة من البكتيريا بواسطة ماصة باستور و نضعيا    
التحريك حتى نقوم برج بسيط و نسكب منو قطرات في عمبة بيتري التي تحتوي عمى وسط الزرع و نقوم ب

 .[42]-[41]37°دقيقة في درجة حرارة 15ثم يترك في الحاضنة مدة  ،تتوزع كميا في الوسط

IV.3.1.10:تشبيع الأقراص بتراكيز المستخمصات . 

 :بالنسبة لممستخمصات الفينولية و التربينية 

، لمستخمص النباتي ليتبمل تمقائياحيث بطرف القرص نممس ا ،ممقط معقمب الاستعانةنشبع الأقراص ب   
و ستة أقراص تشبع بثلاث تراكيز لكل  ينفينولي ينمستخمصأقراص تشبع بثلاث تراكيز لستة العممية تتم ل

م 37°نتركو بشكل مقموب في الحاضنة تحت درجة حرارة ،مع قرص شاىد مشبع ينتربيني ينمستخمص
 ساعة.24 لمدة 

 :بالنسبة لممستخمصات القمويدية 

وذلك بإذابتيما في الماء المقطر لكونيما أملاح  ينقمويدي ينكرر العممية لمستخمصبنفس الطريقة ن   
نتركو بشكل مقموب في الحاضنة تحت درجة  ،بع ثلاث أقراص لكل مستخمص قمويديحيث تش قمويدية،

 ساعة.  24م لمدة 37° حرارة
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 :قراءة النتائج 

 يمكننا معرفة مدى حساسية البكتيريا لممضاد الحيوي، و يمكن القول:من خلال قطر التثبيط 

 ممم.8  إذا كان القطر أقل من (-البكتيريا مقاومة)غير حساسة( لممضاد الحيوي) -
 ممم.14و9البكتيريا متوسطة الحساسية لممضاد الحيوي)+(إذا كان القطرما بين   -
 .[44]-[43]ممم20و 15البكتيريا حساسة لممضاد الحيوي)++( إذا كان القطر ما بين  -

 

 

 المستخمصات النباتية المحضرة في عمب بيتري. (:IV.19الشكل)
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V.1لكشف عن مواد الأيض الثانوي في نبات الزعتر البري . ا capitatus  Thymus: 

  و ٌذا دليل عمى وجود القمويدات. ،ظٍور راسب بمون برتقاليىلاخظ الكشف عن القمويدات : في 
  و ٌذا دليل  ،تدرج المون هن فاتح إلى داكن يهيل إلى السوادىلاحظ :  الكشف عن الفيىولاتفي

 عمى وجود الفيىولات.
  و ٌذا دليل عمى وجود الفلافوىويدات. ،ظٍور لون أحهرىلاحظ الكشف عن الفلافوىويدات: في 

   (Thymus capitatus) بىفس الطريقة تم الكشف عن هىتجات الأيض الثاىوي لىبات الزعتر البري 
راسل  :V. (1الجدول)  فيو كاىت الىتائج هدوىة  ،هىطقة قالهة و سوق أٌ

 ىتائج الكشف عن الهىتجات الفعالة في هختمف الهستخمصات الىباتية. :V.(1الجدول)

ىبات الزعتر البري لهىطقة  الىبات الهىتجات الفعالة
 قالهة

ىبات الزعتر البري لهىطقة 
راس  سوق أٌ

 +++ ++ القمويدات
 +++ ++ الفيىولات

 ++ ++ الفلافوىويدات
 

 :هلاحظة 
 )+++( وجود الهادة الفعالة بكهية كبيرة جدا. -
 )++( وجود الهادة الفعالة بكهية كبيرة. -
 .)+( وجود الهادة الفعالة -
 .( عدم وجود الهادة الفعالة-) -

.2.V :مردود الاستخلاص  

 ( هستخمص الفيىولات لىبات الزعتر البري لهىطقة قالهةA.) 
 راس  (.(Bهستخمص الفيىولات لىبات الزعتر البري لهىطقة سوق أٌ
 ( هستخمص القمويدات لىبات الزعتر البري لهىطقة قالهةC.) 
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  راس  (.(Dهستخمص القمويدات لىبات الزعتر البري لهىطقة سوق أٌ
 ( هستخمص الزيوت الطيارة لىبات الزعتر البري لهىطقة قالهةE.) 
  راس )هستخمص الزيوت الطيارة  (.Fلىبات الزعتر البري لهىطقة سوق أٌ

 حيث:

 

- R%هردود الاستخلاص:.% 
- mf.الكتمة الىٍائية : 
- mi : الإبتدائيةالكتمة. 

 (:V.2الجدول)بعد عهمية الاستخلاص تحصمىا عمى الىتائج  الهدوىة في 

 .هردود الاستخلاص لمهىتجات الفعالة الهدروسة(: V.2الجدول)

 A B C D E F العيىة

 47 50 25 50 25 25 الكتمة الأولية

 الكتمة الىٍائية
 

2.1744 4.8869 4.8972 2.6039 1.5758 0.6292 

 1.3387 3.1516 10.4156 9.7944 19.5476 8.6976 %الهردود

 

 :الهىاقشة 
أكبر هن هردود  (B)هن خلال الىتائج الهبيىة في الجدول ىجد أن هردود الاستخلاص لمهىتج  

أكبر هن (B)و ٌذا ها يدل عمى أن هحتوى الهركبات الفيىولية في الهستخمص  ،(A)العيىة 
و ٌذا يدل عمى غىاء الىبات  ،و عمى العهوم فإن هردود الاستخلاص كبير ،(A)الهستخمص

 بالهركبات الفيىولية.

 (V.1الشكل)( هوضحة في B( و )Aهردود الاستخلاص لمعيىات )

R% = mf/mi . 100 
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( أكبر هن هردود Dو هىً أيضا ىجد أن هردود الاستخلاص لمهىتج القمويدي بالىسبة لمعيىة ) 
( أكبر هن Dو ٌذ ها يدل أن هحتوى الهركبات القمويدية في الهستخمص) ،(Cالعيىة)

و ٌذا ها يدل عمى غىاء الىبات  ،و عمى العهود فإن هردود الاستخلاص كبير ،(Cالهستخمص)
 بالهركبات القمويدية.

 (:V.2الشكل)( هوضحة في D( و )Cهردود العيىات )

 

 

 

 هردود الاستخلاص لمهركبات الفيىولية ىسبهخطط  (:V.1الشكل)

 هردود الاستخلاص لمهركبات القمويدية  ىسبهخطط  (:V.2الشكل)
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و  ،(Fأكبر هن هردود العيىة )( Eو ىجد أيضا أن هردود الاستخلاص لمزيوت الطيارة لمعيىة ) 
 ٌذا ها يدل عمى أن الزعتر البري لهىطقة قالهة يحتوي عمى كهية هعتبرة هن الزيوت الطيارة.

  (:V.3الشكل)( هوضحة في Fو ) (Eهردود العيىات )

 

 

 

راس يحتوي عمى كهية هعتبرة هن الهىتجات  و هىً يهكن القول أن ىبات الزعتر البري  لهىطقة سوق أٌ
بيىها سجمىا تواجد الزيوت الطيارة  ،الفعالة )قمويدات و فيىولات( أكثر هن ىبات الزعتر البري لهىطقة قالهة

 . الأخرى  بىسب هعاكسة هقارىة بالهىتجات الفعالة

V.3 التقدير الكمي بواسطة جهاز .UV-Visible: 

V.3..1 التقدير الكمي لمفينولات بواسطة جهازUV-Visible: 

 (:V.3) لالجدو في هدَىة الهحضرة للمهحالي الضَئية الاهتصاصية ىتائج

 قيم الاهتصاصية لمتراكيز الهحضرة :V.(3الجدول)

 A B العيىة

       1.5    5      1.5     5 (mg/ml)التركيز

    0.391 0.182 0.393   0.17 الاهتصاصية

 

 مردود الاستخلاص للزٌوت الطٍارة. نسبمخطط  :V.(3الشكل)
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حيث  ،الفيىَلات الكمية في الهستخمصات كيزترىستخدن علاقة الهىحىى القياسي لحهض الغاليك لىجد 

 هن الهستخمص لكل عيىة: 1gيهكىىا حساب الكهية الهكافئة ل 

 

 (:V.4الجدول)الىتائج هدوىة في 

 كهية الفيىولات الكمية في الهستخمصات (:V.4الجدول)

 

 

 :الىتائج و الهىاقشة 

بات الفيىولية في كلا هن خلال الىتائج الهدرجة في الجدول تبين  وجود تقارب في كهية الهرك    
في هستخمص العيىة  3.41415mgEAG/gحيث بمغت كهية الهركبات الفيىولية  ،الهستخمصين

(Bو التي تهثل أع ) بيىها بمغت كهية الهركبات الفيىولية  ،الهستخمصات الفيىوليةمى ىسبة في
3.20381mgEAG/g (في هستخمص العيىةA)،  ٌذي القيم تتىاسب طرديا هع قيم هردود

 )كمها زاد الهردود زادت كهية الهركبات الفيىولية في العيىة(. الاستخلاص

 يوضح الفرق في كهية الهركبات  الفيىولية لمهستخمصات: (:V.4الشكل)

 

 

 A B العينة

 gmGAE/m  3.20381 3.41415الكمية

Y= 18.065X+0.0879 

 الكمية في الهستخمصاتالفيىولية هخطط كهية الهركبات  (V.4): الشكل
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V. .2.3 التقدير الكمي لمفلافونويدات بواسطة جهازUV-Visible: 

 :V.5)ل )الجدو في هدَىة الهحضرة للمهحالي الضَئية الاهتصاصية ىتائج

 الهحضرة لمتراكيز الاهتصاصية قيم : (V.5)الجدول

 

 

 

حيث يهكىىا  ،كيز الفلافوىويدات في الهستخمصاتتين ىجد تر يىستخدم علاقة الهىحىى القياسي الكرس
 هن الهستخمص لكل عيىة . 1gحساب الكهية الهكافئة ل

 

 كهية الفلافوىويدات في الهستخمصات  (:V.6الجدول)

    

 :الىتائج و الهىاقشة 

هن  ( أعمى ىسبيا(Aهن خلال ىتائج الجدول السابق ىجد أن كهية الفلافوىويدات الهتواجدة في العيىة 
 قدرت ب (B)بيىها في العيىة  ، 26.3140mgEQ/g العيىة الاخرى حيث قدرت ب

22.0327mgEQ/g ، و بها أن الفلافوىويدات أكثر الفيىولات إىتشارا فٍي تهثل ىسبة هعتبرة هن
 كهية الفيىولات الهستخمصة هن ٌذي العيىات.

 

 

 A B العيىة

 mg/ml 2.5 3.5 5 0.3 1.5 2.5 التركيز

 2.55 0.79 0.21 2.864 2.021 1.42 الاهتصاصية

 A B لعيىةا

mgEQ/g 26.3140 22.0327 

Y=20.833X+0.0831 
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 الهستخمصاتيوضح الفرق في كهيات الفلافوىويدات في : V.5)الشكل)

 

 

 

.4.V:تقدير الفعالية المضادة للأكسدة 

4.V.1نتائج القدرة التثبيطية لمجذر الحر  .:DPPH 

في  قين ىدَو حيث، (B( و )Aبعد حساب الىسبة الهئوية لمتثبيط بدلالة تراكيز هختمفة لمهستخمصين )
 : ين التالي  V.(8الجدول)و   V.(7الجدول)الجدولين: 

 (A)ىسبة التثبيط الهئوية لمعيىة V. :(7الجدول)

 

 

 

 mg/ml 0.35  0.4 0.45 0.5  0.55 1 التركيز

 0.229 0.376 0.402 0.481 0.812 1.407 الاهتصاصية

IC% 14.57 50.69 70.79 75.79 77.17 82.87 

 هخطط كهية الفلافوىويدات الكمية في الهستخمصات :V.(5الشكل)
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 (B): ىسبة التثبيط الهئوية لمعيىة V.(8الجدول)

  

 :التركيز بدلالة%  التثبيط نسبة لتمث بمنحنيات نعبر عنها  السابقة لالجداو في عليها لالمتحص النتائج

                   

 

 

 

 

 mg/ml 0.35 0.45 0.55 0.6 0.8 التركيز

 0.159 0.222 0.730 0.960 0.983 الاهتصاصية

IC% 40.31 41.71 55.67 86.34 90.34 

 (A) لمهستخمص DPPHختبارإهىحىى  (:V.6الشكل)

 (B)لمهستخمصDPPH ختبارإهىحىى  (:V.7الشكل)
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الفيىولية و حهض  الهستخمصات للك كيزالتر بدلالة لمتثبيط الهئَية الىسبة تغير هىحىيات هو
دوىت في  ،IC50 هن الجذور الحرة  %50لمقضاء عمى الهىاسبة  كيزعمى الترال ىتحصسكوربيك الأ

 لمهستخمصات الفيىولية و الهركب الهرجعي.DPPH ىتائج اختبار  (:V.9الجدول )

 

  

 

  الهىاقشةالىتائج و: 

قدرتٍا عمى  أبدت حيث الٍيدرَجيو ء إعطا عمى القدرة لمىباتات الفيىَلية الهستخمصات أظٍرت   
الفعالية الهضادة للأكسدة الأكبر  عمىتدل القيهة الأقل  ،IC50هن خلال قيهة  DPPHكبح جذر

 لمعيىة.

يهمك أكبر فعالية هضادة للأكسدة  (A) يتبين أن الهستخمص الفيىولي لمعيىة  V.9)الجدول) هن خلال
قدرة بقيهة (B) بيىها أقل فعالية هضادة للأكسدة بالىسبة لهستخمص العيىة  ،(mg/ml)0.4بقيهة تقدر 

0.44(mg/ml). 

  ،للأكسدةادة ـهضكهادة  لتعهـيس ذيـَال سكَربيكلأا حهض هع عميٍا لالهتحص الىتائج هقارىة عىد  
 تبين أن الهركب الهرجعي أعطى فعالية هضادة للأكسدة أكبر هن الهستخمصات الفيىولية.

      AA      A         B العينة

   IC50 0.0455   0.4       0.44عند(mg/ml)قيم التركيز

 سكوربيك.الهىحىى الهرجعي لحهض الأ :V.(8الشكل)
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V. .5 جهاز التقدير الكمي لمفينولات بواسطة:HPLC 

 :كاىت كالتالي (Bو ) (A)ىتائج الكروهاتوغرافيا السائمة عالية الأداء لهستخمص العيىة

 

 

 

 

 

 

 :الىتائج و الهىاقشة 

  (A)تبين لىا أن الهستخمصات لمعيىات  HPLCهن خلال ىتائج الكروهاتوغرام لجٍاز     
حيث تم تحديد تسعة هركبات فيىولية و ذلك هن  ،لفيىولية( تحوي عمى العديد هن الهركبات ا(Bو

 HPLCستعهال جٍاز اب (A)كروهاتوغرام العيىة  (:V.9الشكل)

 HPLC ستعهال جٍازاب (B) كروهاتوغرام العيىة (:V.10الشكل)
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و  V.(10) الجدولخلال هقارىة زهن هكوثٍا هع هركبات فيىولية هرجعية و كل ذلك هدون في 
  V.(11)الجدول

و ذلك هن خلال إسقاط  ،ات الهركبات الهرجعية في العيىاتٌىاك طريقة حساب كهي ملاحظة:
عمى هعادلة  ،ن الهىحىى الكروهاتوغرافي لمعيىةقيهة الهساحة لمهركب الفيىولي الهتحصل عميٍا ه

 (4)الهمحق: الهساحة بدلالة التركيز لكل هىحىى كروهاتوغرافي  لمهركبات الهرجعية.

 (Aعيىة )لهتواجدة في الالهركبات الفيىولية ا (:V.10الجدول)

 
 

 الهركبات
 الفيىولية

 (A)العيىة

 
 زهن الهكوث

min)) 

 
 الهساحة
Area 

تركيز الهركبات 
 في العيىة
(µg/ml) 

كهية الهركب 
هن  1gالهكافئة ل
 µg/gالعيىة

Acide Gallique 5.358 22035 0.4030 80.595 

Acide 

chlorogénique 
13.331 55027 2.540 507.981 

Acide Vanilique 15.883 219425 3.372 674.355 

Acide Caffieque 16.81 169403 2.015 403.024 

Vanilline 21.905 26215 0.445 88.970 

Acide  p-

Comarique 
23.634 118605 2.396 479.261 

Rutine 28.297 498949 17.728 3545.686 
Naringine 34.756 210262 10.850 2169.998 

Quercetine 45.166 295738 6.5172 1303.442 
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 (Bعيىة )لهتواجدة في الالهركبات الفيىولية ا  : (V.11)الجدول 

 
 :الىتائج و الهىاقشة 

تبين أن الهستخمصين  يحتويان  ،رام و الىتائج الهدوىة في الجدولهن خلال الهقارىة بين الكروهاتوغ    
 Acide) حيث كاىت الهركبات الفيىولية ،عية التسعة التي تم تحديٍا سابقاعمى الهركبات الفيىولية الهرج

chlorogénique - Acide Vanilique - Acide Caffieque–Vanilline - Acide  p-

Comarique- Rutine - Naringine بكهية كبيرة في العيىة )A))، و الهركبات الفيىولية (Acide 

Gallique- Quercetineبكهية كبيرة في العيىة ) (B.) 

 
 

 الهركبات
 الفيىولية

 (Bالعيىة )

 
 الهكوث زهن

min)) 

 
 الهساحة
Area 

تركيز الهركبات 
 في العيىة
(µg/ml) 

كهية الهركب 
هن 1gالهكافئة ل
 µg/gالعيىة 

Acide Gallique 4.936 43971 0.804 160.827 

Acide 

chlorogénique 
13.331 9275 0.428 85.622 

Acide Vanilique 15.923 51615 0.793 158.627 

Acide Caffieque 16.845 38786 0.461 92.275 

Vanilline 21.978 9746 0.165 33.077 

Acide  p-Comarique 23.752 5071 0.102 20.491 

Rutine 28.396 59233 2.105 420.928 

Naringine 34.855 32211 1.662 332.432 

Quercetine 45.487 471163 10.383 2076.614 
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V..6 ختبار الفولطا متري الحمقيإ(EC): 

ىرسم  ،روط التي عاهمىا بٍا حهض الغاليكبىفس الطريقة الش( B( و)A)بعد هعاهمة الهستخمصات        
  (V.13الشكل )و ( V.12الشكل )الهوضح في  ،لفولطا هترية الحمقية لمهستخمصينالهىحىيات ا

 

  

 

 (A)المنحنى الفولطامتري الحلقً للمستخلص الفٍنولً  (:V.12الشكل)

B 

A 

 (B)و( Aبين كهيات الهركبات الفيىولية في الهستخمصين)هقارىة  (:V.11الشكل)
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ىجد  Yقهم ىتوءات الهىحىيات لكل هستخمص عمى الهحور  هن خلال الهىحىيات ىقوم باسقاط 
ىجد  ،لحهض الغاليك  و هن خلال علاقة كثافة التيار بدلالة التركيز لمهركب القياسي ،قيهة شدة التيار

 (:V.13الجدول )تركيز حهض الغاليك في العيىات و الىتائج هدوىة في 

 

 

 ستعهال الفولطاهتري الأكسدة في الهستخمصات الىباتية بكهية هضادات ا (:V.12الجدول )

 

 :الىتائج و الهىاقشة 

و ذلك باستعهال الهىحىى  ،الحمقيتم تقديم كهية الهركبات الهضادة للأكسدة بطريقة الفولطا هتري     
( بيىها Aبالىسبة لمهستخمص)(3.1710mgAGE/g)   حيث سجمىا كهية ،كيي لحاهض الغالالقياس

 mg AGE/g 0.5469).)( قدرت ب Bسجمىا كهية أصغر بالىسبة لمهستخمص)

 كثافة التيار العيىة
(A/cm2µ) 

 التركيز
(g/mlµ) 

 الفعالية الهضادة للأكسدة
(mgAGE/g) 

 100 0.1585 3.1710 (Aالهستخمص)
 40 0.0273 0.5469 (Bالهستخمص)

 (B) الهىحىى الفولطاهتري الحمقي لمهستخمص الفيىولي :(V.13) الشكل

I= 457.29C + 27.495 
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V. .7 لمبكتيريا:الفعالية المضادة 

بالتراكيز  ىقوم بقياس قطر التثبيط  حول الأقراص الهشبعة ،ساعة24بعد الزرع و الحضن لهدة    
 يبين التراكيز الهحضرة : V.(13الجدول ) ،الهختمفة لمهستخمصات

 تراكيز الهستخمصات الهحضرة (:V.13الجدول)

 
 

 العينة

 (mg/ml)التركيز

1 0.1 0.001 

A A1 A2 A3 

B B1 B2 B3 

C C1 C2 C3 

D D1 D2 D3 

E E1 E2 E3 

F F1 F2 F3 

 

عدم تسجيل أي قطر تثبيطي  ،شبيع الأقراص بالتراكيز الهحضرة ساعة هن زرع البكتيريا و ت24بعد 
 لمبكتيريا في كلا ىوعي البكتيريا بالىسبة لكل الهستخمصات .

 :الىتائج و الهىاقشة 

يتبين هن خلال الىتائج الهتحصل عميٍا عىد جهيع التراكيز الهحضرة أن ىبات الزعتر البري لهىطقتي     
راس ليس لً فعالية هضادة لمبكتيريا   قالهة و سوق أٌ

Staphyloccocus aureus ATCC 113058)) –( ATCC 19105 E. coli.) 
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 الخاتمة

كمواصمة للأبحاث السابقة في مجال التداوي بالنباتات الطبية , و اكتشاف مدى القيمة العلاجية     
لممواد الفعالة التي تحتوييا نباتات الزعتر البري لمنطقتي قالمة وسوق أىراس,  كونيا تمعب دورا ميما 

ينولية و القمويدية  في مجال الطب التقميدي, حيث اعتمدنا في بحثنا عمى دراسة المستخمصات الف
 إضافة إلى الزيوت الطيارة.

و كخطوة أولى قمنا بعممتي الكشف و الاستخلاص لنواتج الأيض الثانوي, حيث أظيرت النتائج 
احتواء نبات الزعتر البري عمى الفينولات و القمويدات و الفلافونويدات, حيث تمكنا من تقدير مردود 

كانت النتائج جد معتبرة, بينما كانت قميمة نسبيا بالنسبة لمزيوت المستخمصات الفينولية و القمويدية ف
 الطيارة .

و من ثم قمنا بالدراسة الكمية و البيولوجية , و مقارنة فعالية المستخمصات لممنطقتين, حيث سجمنا 
 ما يمي:

, حيث كانت كميات Folin-ciocalteuالتقدير الكمي لعديدات الفينول باستعمال كاشف  •
 الفينول كبيرة نسبيا بالنسبة لمزعتر البري لمنطقة سوق أىراس حيث قدرت ب 

3.4115mgEAG/g. 

, و قد أعطت نتائج Chlorured'aluminiumالتقدير الكمي لمفلافونويدات باستخدام كاشف  •
 قدرت دات أفضل بالنسبة لمنطقة قالمة و, حيث كانت كمية الفلافونويمختمفة

 . 26.3140mgEQ/gب

سجمنا  حيث ,IC50%عند   DPPHأعطت دراسة الفعالية المضادة للأكسدة بالنسبة لإختبار •
 فعالية مضادة للأكسدة لمزعتر البري لمنطقة قالمة بكمية أكبر بعد مقارنة المستخمصات.

لنبات الزعتر لمضادات الأكسدة , حيث سجمنا أكبر قيمة يقمنا باختبار الفولطا متري الحمق •
 .mgAGE/g 3.1710البري لمنطقة قالمة قدرت ب  
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حيث بينت النتائج إحتواء  HPLCكما قمنا بتقدير و تحميل المركبات  الفينولية بجياز   •
 في أكبر لمفينولات المرجعية الكميات وكانتالزعتر البري بنوعية عمى تسعة مركبات فينولية, 

 .قالمة لمنطقة الزعتر عينات

تمت دراسة الفعالية المضادة لمبكتيريا ضد سلالتين من البكتيريا الممرضة  •
Staphyloccocus aureus ATCC 113058)- (E. coli ATCC 19105))  و باتباع

 كانت النتائج سمبية. طريقة الانتشار

ة سوق أىراس و كخلاصة لما قدمناه في ىذا البحث يمكن أن نقول أن نبات الزعتر البري لمنطق   
غني بالمواد الفعالة, وأن ىناك علاقة طردية بين نتائج التقدير الكمي لمفلافونويدات وقيم التحميل 

وطريقة  DPPHوقيم مضادات الأكسدة بطريقة  ,من جية HPLCالكروماتوغرافي لمعينات بطريقة 
الحمقي من جية أخرى, فكمما كانت كميات الفلافونويدات أكبر كانت نتائج مضادات  الفولتامتري 

الأكسدة أفضل, وكنتيجة لذلك نجد نبات الزعتر البري لمنطقة قالمة أعطى مضادات الأكسدة أكبر 
 . لإحتوائو عمى فلافونويدات أكبر من نبات الزعتر لمنطقة سوق اىراس
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 : الأجهزة المستعممة  1الممحق 

  

 جهاز الكروماتوغرافيا السائمة عالية الأداء الحاضنة

  

 ميزان حساس كميفنجرجهاز 

  

UV-Visible جهاز التبخير 

 

 الملاحق



 الملاحق

 

 : الصيغ الكيميائية للمركبات الفينولية المرجعية  2 الملحق 

 
  

 تينيسالكر 
Quercétine 

 حمض الأسكوربيك
Acide ascorpique 

 حمض الغاليك
Acide Gallique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق

 

 : صور بعض المستخلصات النباتية 3الملحق 

  

 (B) المستخمص الفينولي لمنطقة سوق أهراس (Aالمستخمص الفينولي لمنطقة قالمة  )

  

 (D) المستخمص القمويدي لمنطقة سوق أهراس (Cالمستخمص القمويدي لمنطقة قالمة  )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق

 

 معادلات المركبات المرجعية الفينولية: 4الممحق 
 المركب المرجعي المعادلة

Y=54681X Acide Gallic (µg/ml) 

y=21665X Acide Chlorogenic (µg/ml) 

y=65077X Acide Vanilique (µg/ml) 

y=84066X Acide Caffieque (µg/ml) 

y=58930X Vanilin (µg/ml) 

y=49495X Acide p-Comaric (µg/ml) 

y=28144X Rutin (µg/ml) 

y=19379X Naringin (µg/ml) 

y=45378X Quercetin (µg/ml) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

 

 

Abstract : 

This study aims to compare the chemical composition and biological properties 

of wild thyme plant in the regions of Guelma and Souk Ahras, and for this 

purpose we conducted a detection and extraction test for the most important 

active compounds (phenols, flavonoids, alkaloids and volatile oils), and then 

quantitatively estimated by UV, HPLC, and through this study we found The 

wild thyme plant contained active substances in varying proportions, as the 

extraction yield was great for phenols and alkaloids for wild thyme in the Souk 

Ahras region, while the volatile oils and flavonoids were in a significant 

amount for wild thyme for the region of Guelma، The antioxidant activity was 

determined by the chemical method using the DPPH test and the 

electrochemical method using the cyclic voltammetry test, where there was a 

direct relationship between the results of the quantification of flavonoids and 

the values of chromatographic analysis of samples using the HPLC method on 

the one hand, and the antioxidant values by the DPPH method and the cyclic 

voltammetry method on the other hand, and as a last step, the antioxidant 

activity was tested For bacteria on two pathogenic strains, the results were 

negative for all extracts. 

key words : 

Wild thyme،effective products (phenols, alcaloids and flavonoids), biological 

efficacy (Anti-oxidant and anti-bacterial activity( 
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 الملخص

 البري  الزعتر لنبات البيولوجية والخواص الكيميائي  التركيب لمقارنة الدراسة هذه تهدف      
 المركبات لأهم والاستخلاص الكشف إختبار أجرينا الغرض أهراس, ولهذا وسوق  قالمة لمنطقتي

 بواسطة الكمي التقدير ثم الطيارة(, ومن والزيوت الفعالة )فينولات, فلافونويدات, قمويدات
 البري  الزعتر نبات إحتواء إلى الدراسة هذه خلال من توصمنا , حيثUV , HPLCجهاز,

متفاوتة, حيث كان مردود الاستخلاص كبير لمفينولات و القمويدات  بنسب الفعالة المواد عمى
ونويدات بكمية بالنسبة لمزعتر البري لمنطقة سوق أهراس,  بينما كانت  الزيوت الطيارة و الفلاف

 بالطريقة للأكسدة المضادة الفعالية تحديد معتبرة  لنبات الزعتر البري لمنطقة قالمة, وتم
 الفولطامتري  إختبار باستعمال الكهروكيميائية والطريقة  DPPHإختبار باستعمال الكيميائية
حيث كانت هناك علاقة طردية بين نتائج التقدير الكمي لمفلافونويدات وقيم التحميل  الحمقي,

 DPPHمن جهة وقيم مضادات الأكسدة بطريقة  HPLCالكروماتوغرافي لمعينات بطريقة 
وطريقة الفولتامتري الحمقي من جهة أخرى, وكخطوة أخيرة تم إختبار الفعالية المضادة لمبكتيريا 

 .تين و كانت النتائج سمبية لجميع المستخمصاتعمى سلالتين ممرض

 الكممات المفتاحية :

نبات الزعتر البري, المنتجات الفعالة ) الفينولات, القمويدات و الفلافونويدات ( , الفعالية  
 البيولوجية ) الفعالية المضادة للأكسدة و المضادة لمبكتيريا(.


