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f Résumé de I'étude :

Cette etude s'intitulait Pressions professionnelles et académiques auxquelles
sont confrontés les étudiants universitaires en activité et vise a déterminer
I'ampleur de I'impact des pressions subies par les étudiants universitaires en
activite, a partir de la question principale formulée comme suit :

Quelle est la nature des pressions professionnelles et academiques parmi les
étudiants universitaires qui travaillent?

Les sous-questions suivantes relévent de la question principale

[1 Quel est I'impact des pressions de l'environnement de travail sur les
étudiants travaillant a la Faculté des sciences sociales et humaines de
I'Universitée d'El Wadi ?

[ Quel est I'impact du stress sur l'environnement d'étude des étudiants

travaillant a la Faculté des sciences sociales et humaines de I'Université EI-Wadi
2

[J Quel est I'i'mpact des pressions personnelles et sociales sur les étudiants
travaillant a la Faculté des sciences sociales et humaines de I'Université d'El
Wadi ?

Nous nous sommes appuyés sur de nombreux outils, dont le plus important
était le formulaire qui comprenait (quatre axes qui ont été distribués a un
échantillon aléatoire simple de 50 travailleurs de la Faculte des sciences sociales
et humaines de I'Université EI-Wadi 2021/2022).

Par ce qui précede, les résultats de cette étude ont conclu a la validité de
I'nypothése principale de cette recherche, a savoir qu'il existe des pressions
professionnelles et acadéemiques auxquelles sont confrontés les étudiants
universitaires qui travaillent.Cette étude a abouti a des résultats importants,
notamment :

1- Il existe un ensemble de pressions liees a l'environnement de travail
résultant des ressources organisationnelles auxquelles font face les étudiants
universitaires qui travaillent

2- Les pressions liées aux études peuvent affaiblir la performance des
étudiants universitaires travaillant dans le milieu de travail ou d'études

3- La présence de pressions personnelles et sociales qui affecteraient
négativement les étudiants universitaires qui travaillent dans leur milieu de
travail et d'études

.
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