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Résumé d’étude

La présente étude visait a détecter le niveau de stress psychologique résultant
de choix scolaire des étudiants de troisieme année du secondaire et a identifier
I’effet de variables genre« et section sur le niveau de stress.

L'étude a été menée sur un échantillon de 93 étudiants de troisieme année de
I’enseignement secondaires au niveau des lycee a la willaya d’EL- OUED. L’étude
a utilisé 1’échelle de stress psychologique résultant de choix scolaire.

L’étude a suivi la méthode descriptive« en utilisant : La moyenne« déviation:
t- texte de la signification des differences entre les moyennes de deux echantillons
indépendants .

On conclu que :

-Le niveau de stress résultant de choix scolaire est élevé chez 35.48% des
étudiants et 43.01%ont un niveau moyen de stress.

-1l n'y a aucune différences statistiguement significatives entre les étudiant au
niveau de stress en raison de variable genre.

-1l n'y a aucune différences statistiqguement significatives entre les étudiant au
niveau de champs et de dimensions en raison de variable section.

Selon ces résultats¢ I’étude a réifié que le choix scolaire est une source de
stress psychologique chez les étudiants de troisieme année de 1’ensecignement
secondaire malgré leur genre< ou qu’ils soient d&un section scientifique ou

littéraire.
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SPSS iy clajia 102 a3y salal

Group Statistics

(il N Mean Std. Deviation
10 <3 42 26.8095 4.56518
Pt | 51 26.6078 4.97224
2 las S 42 28.6667| 5.63814
it | 51 28.6667| 4.61158
30ad K] 42 22.9762 4.42547
s 51 22.0588 5.36810
Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means
H Sig. T df Sig. (2-tailed
.330) 567 .202 91 .840
19 204 89.890 .839
2 2.299 1331 .000 91 1.000
.000 78.967 1.000)
3 .284] 595  .887 91 .378
' 903 90.999 369
Group Statistics
Lo ASLl A N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
10ad <l 23 26.3043 4.53707
asel 70 26.8286) 4.86624
20lad <y 23 27.6087 5.14109
' asel 70 29.0143 5.03752
30ed Qb 23 22.7391 6.44005
aslel 70 22.3857 4.42094




|Levene's  Test for Equality o

t-test for Equality of Means|

Variances
F Sig. f dff Sig. (2-tailed)
003 958] -455] o1 650
104
-472- 39.954 639
o) 157, 693 -1.155] o1 251]
-1.1434 36.899 260
2.080 153 208] o 769
30l
245| 29.118 808
Group Statistics
ol N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
) | =42 189762 3.99077
PARRG I Y] 3 3 yaall j —
A SR s e Sl b T 19 5882 4.07027
. . | <42 78333 222970
Cla | i) sLESaLY) 3 yaal) 3 -
shll oSl 5 e s S e 7.0106 2.04441
o <l a2 100238 3.04829
ST G 51 87451 3.01889
o < 420 94762 271615
Lalaid) g Jal —
Hm AT A 51 9.7089 238574
] < 42 9.1667 214040
A Jal —
B S 10,2157 217544
<l a2 36429 1.24590
iyl . dallaa ¢ cile 1) 43y :
S Gk e Leiallae 5 Sl N R T o7e 1.42774
ot e g S 42| 65238 2.07468
oo 51]  5.3137 219536
e g |51 42 33333 1.26234
24 51]  3.4510 1.59140
, T <42 94762 2.10965
&l Slanly) by & :
sl T al 51] 9.6667 2.84722




t-test for Equality of Means
t Dff  Sig. (2-tailed)
-728- o1 468
iaal Gl sl ] 5 yaal)
A Sl s e 3l ol T 88237 468
1.834 o1 070
Sala | 8 bl | PR IR | 3 yaall
shall o5l 5 e s oo e 8l 84,203 073
o 2.024 o1 046
P T 5 020 87.286 046
-.434- 91 665
'_L.A'.E\“ Jal
SR T 120 82.381 669
o | 2331 91 022
P T > 335 88.130 022
055 91 956
Cai yEYY g . dallea g chlie ) ddlday
S B 0e Lindas 5 S e 50,673 956
ot i cagr g 2711 o1 1008
2.726] 89.248 008
|- 380- o1 698
Oaadll Gl y3 g el gal
* F 2 ERT 397 90.888 692
-.360- 91 720
oSl g i AV 5 8
sl 3 > _370] 90.070 712
Group Statistics
Lol 4l N Mean Std. Deviation
<o 23 19.0000 3.98862
daal ¢l ylial 5 3 yaall a3 -
A SR it ol B e el 700 19.4143 4.05932
o 23 7.3043 1.63581
Sl | 4 A) g aliSiny) % yaall ,
el oS ot 2l o ose| 70 7.4143 2.31249
o 0 o 23 8.9565 3.12582
e k| 70 9.4429 3.08167
o 23 9.1739 2.55222
Lala) g Sal -
T G k| 70 9.7429 252343
e o 23 9.4783 1.87979
s aske| 70 9.8286 2.31549
. o 23 3.8261 1.33662
iyl g . Aallee ¢ calie ) 48Uy .
N Gt e il S TS od=| 70 35714 1.34672
JE o 23 5.7391 2.26068
k| 70 5.9000 2.21425
«lal
R o] 23 3.5652 1.23679
k| 70 3.3429 151213
o 23 9.6087 3.18718
oSl & iyl da g i -
oSl g d ~sk| 70 9.5714 2.30042




Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

t df Sig. (2-tailed)
Aoals i) st e 5,8l i Equallvarlances assumed| -.426- 91 671
Equal variances not assumed| -.430- 38.115 .669
. " . Equal variances assumed| -.211- 91 .833
Sla | Al 5 Al 3_yasl) j

sl oSl s ol 2l gl Equal variances not assumed| -.250- 53.080 .803
. Equal variances assumed| -.654- 91 .515

Al dal e -
Equal variances not assumed| -.650- 37.089 .520
Al g el Equal.varlances assumed| -.936- 91 .352
Equal variances not assumed| -.930- 37.180 .358
. Equal variances assumed| -.657- 91 513

L de Jal 52 .
Equal variances not assumed| -.730- 45.776 469
Equal variances assumed| .788 91 433

Gl I e iallea g cle [l ddtay

S Gk e leindee s st ) ) Equal variances not assumed| .791| 37.784 434
JERTRERERET Equal.varlances assumed| -.301- 91 .764
Equal variances not assumed| -.298- 36.887 .768
Sl s 5 5 o)l Equallvarlances assumed| .638 91 .525
Equal variances not assumed| .706| 45.424 484
. . Equal variances assumed| .061 91 .952

oSl s el Lo .
Gl gk S > Equal variances not assumed| .052| 29.897 .959




Levene's Test for Equality of t-test for Equality of Means
Variances|
F Sig. 1 dfl Sig. (2-tailed
.003 .958| -.455- 91 650
14
-472- 39.954 639
157 693 -1.155- 91 251
21 -1.143 36.899 260
2.080 153 295 91 769
3
.245| 29.118 .808
Coqrelaﬁons
fds i g p g oY U | astiypadile g
Pearsan . Paarsen
Pearson Conelalion | S (e Gonlation | Sig. (Mailed) il Gorrelalion | Sig. {
01 sl 952" 000 30 1 ] 075
—_ w0 m 0| 1 (] w
03 5 il (Y I 1
' G i K| e e B it
04 3t .
e o2 [ K] 166 12 0 140
05 axdl ' . -
[i¥ (] 08 A% 3 07
06 >l . - 2
n 000 Kl 075 474 ki) 1
07 9 w ¥ dw 1n ) 17
. o o % 1 [T 182
) oSl - " it ¥ 1% ® ] 120
# Correlalion s significan! al g 0.01 level (-aled).
* Correlation s sianificant al the 008 evel (2~ta_i|ed). »
Group Statistics
oaall N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
- 142 18.9762 3.99077
il 51 19.5882 4.07027]
] ] <3 420 7.8333 2.22970)
Sla | Al calaSauny 3 yaall .
il o 54 aiils o 51 7.0196 2.04441
gl s 42 10.0238 3.04829
U A B 87451 3.01889
. <y 42 94762 2.71615
L) Jal
SRS AT A 51 9.7059 2.38574
s g I <3 42 9.1667 2.14040
P S 51 10,2157 217544
. <3 42]  3.6429 1.24590
St 2 dallza g cilee | 43l -
S ik 0 el s St T 53 6278 1.42774
FURS <42 65238 2.07468
Sl 51 5.3137 2.19536
R0 et 42 3.3333 1.26234
<l 51 3.4510 1.59140
<y 420 9.4762 2.10965)
Oy sSall & sVl L -
L ga i P &l 51 9.6667 284722
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