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  قديـــــــــــــرشكـــــــــــر وت

الحمد لله الذي أنار لنا درب العلم والمعرفة وأعاننا على أداء هذا الواجب ووفقنا 

إلى انجاز هذا العمل نتوجه بجزيل الشكر والامتنان إلى كل من ساعدنا من قريب أو 

 .من بعيد على انجاز هذا العمل وفي تذليل ما واجهناه من صعوبات

شويخ عاطف الذي لم يبخل علينا بتوجيهاته  د.مشرف ونخص بالذكر الأستاذ ال 

ث, و نسأل الله تعالى أن يمن ونصائحه القيمة التي كانت عونا لنا في إتمام هذا البح

 عليه بالصحة و البركة و العافية. 

و الأستاذ خراز خالد على قبوله رئاسة اللجنة و منحنا وقته لإثراء هذا العمل, و 

 فقه و يسدد خطاه.نسأل الله تعالى أن يو

و الأستاذة قادري منيرة على قبولها العضوية في اللجنة لإثراء بحثنا بالتوجيه 

 القيم و النصح النير و نسأل الله سبحانه أن يعمها بخيره وفضله و كرمه.

ولا يفوتنا ان نشكر كل من الاستاذتين المحترمتين : عجال الحادة و علية فاطمة 

مجهودهما و وقتهما في المساعدة و مد يد العون لنا قولا و بخلا علينا بتاللتان لم 

 .عملا

الجزيل للطاقم المخبري و الإداري في كلية علوم  م بالشكركما لا ننسى أن نتقد

الطبيعة و الحياة بجامعة الشهيد حمه لخضر و على رأسهم عميد الكلية د. جهرة علي 

 سائل للقيام بهذا العمل.بوتليليس على توفيرهم لنا الظروف الملائمة و الو

مساعدته لنا  عبد القادر جابر صاحب المكتبة على السيد كما نتقدم بالشكر إلى

 .تنسيق وطباعة المذكرة في 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اهــــــــــــــــــــــــداء

 .إلى من لا يمكن للكلمات أن توفي حقهما 

  .إلى من لا يمكن للأرقام أن تحصي فضائلهما 

 لعزيزين أدامهما الله ليإلى والدي ا

 إلى إخوتي و أخواتي إلى الأصدقاء .

 . 2018إلى كل طلبة الماستر بيولوجيا دفعة  .

وفي الأخير أرجوا من الله تعالى أن يجعل عملي هذا نفعا يستفيد 

 . منه جميع الطلبة المتربصين المقبلين على التخرّج

 

 

 

 بوبكر.

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 داءاهــــــــــــــــــــــــ

 إلى  أبي و أمي 

 التي أسأل الله أن يجعل قبرها روضة من رياض الجنة 

 إلى جدي و جدتي و أخوالي  

 الذين أسأل الله أن يجعلهم من ورثة جنة النعيم 

  2018و إلى دفعة ماستر 

 و إلى كل من ساعدني و أسعدني 

 أهديه هذا العمل..

 .بشير
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  الملخص

على  المحتوى الكلي لعديدات الفينول  البيئياستنا هذه إلى معرفة تأثير تغير الموقع تهدف در

( من .Cornulaca monacantha Delيدات وعلى النشاطية المضادة للأكسدة لنبات الحاد )ووالفلافون

نبات من أربع مناطق مختلفة القمنا بجلب عينات  من حيث  (Chenopodiaceaeالعائلة الرمرامية )

 .الرقيبة, تغزوت, الرباح و الطالب العربي هي: سوفواد ابعة لإقليم ت

 ضعيفةكانت لعديدات الفينول والفلافونويدات ي كلتقدير المحتوى ال المتحصل عليها  منالنتائج 

 mg AG eq /g 1.88قيم عديدات الفينول حيث لم تتجاوز ,مقارنة نباتات أخرى من نفس الفصيلة

d'extrait   1.49والقيمة  الرقيبةنطقة مفي عينة mg AG eq /g d'extrait  المناطق في عينات كل من

عينة الرقيبة في أعلى قيمة  ات فسجلتيدوبالنسبة  لمحتوى الفلافون أماتغزوت والطالب العربي, , الرباح

 .في القيم بين العينات النباتيةتفاوت  حيث لوحظ  mg QE eq /g d'extrait 0.267بـ 

اطية المضادة للأكسدة فقد أنعكس عليها الضعف في قيم عديدات الفينول والفلافونويدات أما عن النش

DPPHفي إختبارIC50 حيث تراوحت قيم 
•

 في عينة منطقة الطالب العربي و µg/ml 642.98ما بين: 

µg/ml 1337.87  ختبار النشاطية المضادة افي عينة منطقة الرباح؛ أما القيم المتحصل عليها من

سكوربيك فكانت غير معتبرة مقارنة بنشاطية حمض الأ (Hémolyse)لال كريات الدم الحمراء نحلا

 mg/ml 1.2نحلال كريات الدم الحمراء عند التركيز ا نسبالمستعمل كمركب مرجعي حيث بلغت 

( في عينات %73.83و  %59.32%, 61.41%, 57.32)%( مع حمض الأسكوربيك والقيم 10.87)

 والرباح على التوالي.الطالب العربي الرقيبة, تغزوت, 

عديدات الفينول؛ الفلافونويدات؛ ؛ (.Cornulaca monacantha Delنبات الحاد )الكلمات المفتاحية: 

DPPHإختبار 
•

 .Hémolyse نحلال كريات الدم الحمراءاختبار ا؛ 

 

 

 

 

 

 

 

 



   ملخص

Abstract  

The aim of our study is to know the effect of changing the ecological sites on total 

polyphenols and flavonoids content and antioxidant activity of the extracts plant El Had 

(Cornulaca monacantha Del.) Chenopodiaceae family. We have brought plant samples from 

four different regionlocations belonging to Oued Souf: Erguiba, Taghzout, Errabbah and 

Taleb Larbi. 

The results obtained from estimating the of total polyphenols and flavonoids content 

were low compared to other plants of the same family,, where the polyphenols did not exceed 

1.88mg GA eq /g of extract in the sample of Erguiba and the value1.49 mg GA eq /g of 

extract in the samples: Taghzout, Errabbah and TalebLarbi. Concerning of flavonoids content, 

we recorded the highest value in the sample of Erguiba 0.267 mg QE eq /g of extract, where 

differences in values between samples were observed. 

The weakness of total polyphenols and flavonoids content in the extracts were reflected 

on their antioxidant activities, where the IC50 of DPPH
•
 test are varied between 640.98 µg/ml 

in the sample of Taleb Larbi and 1337.87 µg/ml in the samples of Erguiba. Also The values 

obtained in the test of the anti-hemolysis activity were negligible by compared to the activity 

of ascorbic acid used as a reference compound, where the rate of hemolysis in C: 1.2 mg/ ml 

was (10.87%) with ascorbic acid, while the other values were (57.32%, 61.41%, 59.32% and 

73.83%) in the samples :Erguiba, Taghzout, Taleb Larbi and Errabbah respectively.  

Key words : El Had (Cornulaca monacantha Del.) ; polyphenols ; flavonoids ; DPPH
•
 test ; 

anti-hemolysis test. 
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Résumé  

Le but de notre étude est la connaissance de l'effet de changement de site écologiques 

sur le teneur des polyphénols totaux, des flavonoïdes et sur l'activité antioxydant de la plante 

El Had ( Cornulaca monacantha Del.) famille ( Chenopodiaceae). Nous avons apporté des 

échantillons de quatre sites différents appartenant à la région d'Oued Souf: Erguiba, Taghzout, 

Errabbah et Taleb Larbi. 

 Les résultats obtenus de dosage des polyphénoles totaux et des flavonoïdes ont été 

faibles par rapport des autres plantes de même famille, où les valeurs des polyphénols totaux 

ne dépassent pas 1.88 mgAG eq/g de l'extrait dans l'échantillon d'Erguiba et 1.49 mgAG eq/g 

de l'extrait dans les échantillons de Taghzout, Errabbah et Taleb Larbi. Concernant le teneur 

des flavonoïdes, la supérieure valeur a été 0.267 mg QE eq/g de l'extrait dans l'extrait 

d'Erguiba, où on a remarqué contraste entre les échantillons.        

 La faiblesse de teneur des polyphénols totaux et des flavonoïdes dans les extraits est 

reflétée sur leur activité antioxydant où les valeurs d'IC50  de test DPPH
•
 sont variées entre 

640.98 µg/ml dans l'échantillon de Taleb Larbi et 1337.87 µg/ml dans l'échantillon 

d'Errabbah. Concernant les valeurs obtenus dans le test de l'activité anti-hémolyse, elles ont 

été négligeables par rapport à l'activité d'acide ascorbique utilisé comme un composé 

référentielle, où le pourcentage de l'hémolyse était avec C: 1,2 mg / ml (10,87%) avec l'acide 

ascorbique, alors que les autres valeurs (57,32%, 61,41%, 59,32% et 73,83%) dans les 

échantillons du Erguiba, Taghzout, Taleb Larbi et Errabbah respectivement. 

Les mots clé : El Had ( Cornulaca monacantha Del.) ; Polyphénoles; flavonoïdes ; test 

DPPH
•
 ; test hémolyse. 
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 المقدمة 

في ظل انتشار الكثير من الأمراض في هذا العصر, ورغم التطور العلمي و التكنولوجي الذي يشهده 

ا يتعلق العالم اليوم, إلا أنه يوجد عجز كبير في إيجاد علاج لبعض هذه الأمراض خصوصا منها م

 بالجهاز العصبي مثل مرض الزهايمر.

بل إنها تؤثر  ,إن الأدوية الحديثة المستعملة في علاج الأمراض لا تؤثر على الخلايا المصابة فقط

المواد الصيدلانية  مع مرور الزمن يؤدي إلى مخلفات على الأعضاء السليمة و المصابة معا, و تراكم 

بين , مما يسبب اضطرابا في المسارات الأيضية و منه اختلال التوازن تراكم نواتج استقلابها داخل الجسم

 .(2013المؤكسدات  ومضادات الأكسدة  )عمراني, 

الجذور الحرة التي تتراكم و تلك تشير بعض الأبحاث إلى أنه من بين أسباب الأمراض العصبية هي 

لايا العصبية إذا تلفت لا تتجدد أبدا و تعمل على إتلاف الخلايا العصبية المركزية, و من المعروف أن الخ

 .(Anonyme(a), 2008) يؤدي إلى تلف أو فقدان وظيفتها بشكل نهائي ما هو

فمضادات  و على هذا الأساس يمكن القول أنه لا يوجد علاج للأمراض العصبية إلا بالوقاية منها,

السرطان  كبعض الأمراض  الأكسدة من الأصل الطبيعي يمكنها أن تساهم بصفة معتبرة في دفع خطر

( فعالم النبات غني PRIOR et GU , 2005 والأمراض القلبية الوعائية وكذا الأمراض العصبية.)

بالمواد الطبيعية المضادة للأكسدة و أبرزها نواتج الأيض الثانوي كعديدات الفينول و الفلافونيدات  

(RACHED, 2009). 

باتية ضد مرض معين تختلف تبعا لعدة عوامل, وإن اختلافها لا إن الفعالية البيولوجية للمستخلصات الن

يكون فقط باختلاف النوع النباتي المدروس, بل قد نجد نباتين من نفس النوع لا يمتلكان نفس الفعالية ضد 

قد ( Variabilité intraspécifiqueنفس المرض, هذا الاختلاف الضمن نوعي في الفعالية البيولوجية )

 امل وراثية داخل النبات في حد ذاته أو إلى الظروف المحيطة بذلك النبات.يرجع إلى عو

على العامل الجغرافي و ما يتبعه من تغير في الظروف المناخية و  ا البحثهذ في  اختيارنا  وقع   لقد

فكان  وجية للمستخلصات النباتية,البيئية لمعرفة مدى تسببه في الاختلاف الضمن النوعي في الفعالية البيول

يساهم في التنوع وبمساحة شاسعة  مما  معتبرة تزخر بثروة نباتية طبية التي سوفوادي منطقة  فيبحثنا 

هل توثر العوامل البيئية على المحتوى الكمي  :ةالتالي الإشكاليةأردنا طرح  وعليه.,(2007)حليس, البيئي 

من مواقع بيئية مختلفة؟ وهل يؤثر كل وذلك عند قطف نفس النوع النباتي  والنوعي للمركبات الفينولية

 ية المضادة للأكسدة؟نشاطذلك على ال



 مقدمة

 

( من العائلة .Cornulaca monacantha Delو بهدف حل هذه الإشكالية تم اختيار نبات الحاد )

( كنموذج لنبات ليكون محل هذه الدراسة, حيث تم جلب عينات منه من Chenopodiaceaeالرمرامية )

سوف وتحضير المستخلصات الكحولية الميثانولية بطريقة النقع, و وادي ة تابعة لمنطقة أربع مواقع مختلف

تقدير  خلال تقدير المحتوى الكمي لعديدات الفينول و الفلافونيدات و تقدير النشاطية المضادة للأكسدة من

DPPHالمضادة لجذر  الفعالية
•

(, حيث تم Hémolyseو الفعلية المضادة لانحلال كريات الدم الحمراء ) 

 : ينئجزتقسيم العمل إلى 

الجزء النظري مقسم إلى فصلين: الفصل الأول متعلق بدراسة نظرية حول مضادات الأكسدة و الفصل 

 والعائلة الرمرامية. الثاني عبارة عن دراسة حول نبات الحاد

لمستعملة و الطرق الجزء العملي:كذلك هو مقسم إلى فصلين: الفصل الأول تم التطرق فيه إلى المواد ا

هذه الدراسة, و الفصل الثاني هو عبارة عن استعراض لنتائج الدراسة و مناقشتها و مقارنتها المتبعة في 

 بدراسات سابقة, و ختمنا بحثنا بخاتمة مرفقة بتوصيات. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 لجزء النظرياا
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 مضادات الأكسدة
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التوازن بين المؤكسدات ومضادات الأكسدة )الحالة  (:01) الوثيقة

 (RACHED, 2009الفسيولوجية()

 مضادات الأكسدة تعريف -1

ضئيلة مقارنة بالركيزة  اكيزكيميائية تتواجد بترومركبات  عناصر بأنهاالمضادة للأكسدة  وادعرف المت  

 ,HALLIWELL et al., 1992; GUTTERIDGE) عملية الأكسدةالمؤكسدة, قادرة على إبطاء وتثبيط 

1993; POKORNY et al., 2001; MAGALHAES et al., 2008 )أكثر  اتإلى مركب متفاعلاتال وتحويل

 ,SIMONOFF et SIMONOFF) ةمؤكسدال ورجذالانجذاب نحو وذلك من خلال قدرتها على  استقرارا

1991; PELLI et MARIKA, 2003), تلفالمسبب لل ارهاضرأأو إصلاح  ادفع خطره مؤدية بذلك إلى 

 ,DIMISTRIOS)سدية المزمنة قلل من خطر الإصابة بالأمراض التأكت وبالتالي على المستوى الخلوي,

2006; SUGANYA et al., 2007.) 

المؤكسدات وهدم مضادات الأكسدة بين إنتاج  إثر الاتزان الحاصلالفعل المضاد للأكسدة يحدث إن 

نظام إنزيمي مضاد  وبرقابة منتنتج بصفة دائمة إذن فكاسحات الجذور النشطة (, 01 وثيقةال) النشطة

 .(DIMISTRIOS, 2006; HUI-YAN et al., 2007)لأكسدة ل

 

 

 

 

 

 تصنيف آلية التأثير -2

ر العضوية نظاما دفاعيا أنزيميا  من أجل دفع خطر التراكم المفرط للأنواع الأكسجينية النشطة, تطوِّ

وآخر غير أنزيمي, وهذه الحماية تعتمد على العديد من آليات التأثير؛وذلك وفقا لما ذكره كل من 

(1991)SIMONOFF et SIMONOFF,(2008)؛ CHAO-CHIN et al. (2008)؛ ZHANG et al.  و

MAGALHAES et al.(2008:) 

 الاقتناص المباشر للجذور الحرة: -2-1

الأنزيمات  (01الجدول )هذه الآلية تتمثل في نظام دفاعي داخلي عند الحيوان والنبات, حيث يلخص 

 المتدخلة في هذه العملية.
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  آليات تأثير مضادات الأكسدة الإنزيمية (:01جدول )ال

 المرجع آلية التأثير الأنزيم

Superoxyde dismutase 

(SOD) 

 هو بروتين غير متجانس

(métalloprotéine)  يحتوي

على المنغنيز والنحاس والزنك 

يقصي جزيء فوق الأكسجين 

(O2
•-

بتحويله إلى بيروكسيد  (

 (H2O2)الهيدروجين 

SIMONOFF et 

SIMONOFF, 1991; 

POKORNY et al., 2001; 

CAPINISKA et al., 2008; 

IRITI et FAORO-

WATER, 2008 

 

Glutathion peroxydase 

(GSH) 

إقصاء كل من بيروكسيد 

 (H2O2) الهيدروجين

وهيدروبيروكسيد الدسم 

(RCOOH)  بارتباطهما مع

GSH  ليعطيا على الترتيب

 .ROHجزيئة ماء و

Catalase (CAT) 
تحويل بيروكسيد الهيدروجين 

(H2O2) إلى جزيئة ماء. 

Glutathion réductase تجديد GHS AUROUSSEAU, 2002 

 تعديل الجذور المتشكلة -2-2

يتم تعديل الجذور المتشكلة انطلاقا من مجموعة من مضادات الأكسدة خارجية المصدر ذات الأصل 

 النباتي والمتمثلة غالبا في مواد الأيض الثانوي أهمها متعددات الفينول ) الفلافونيدات والأحماض الفينولية

 Cالتوكوفيرولات والفيتامينات ) و والتربينات التانينات المكثفة ...إلخ( الكاروتينات و ريناتالكوما و

 (. Aو

 ( Cحمض الاسكوربيك ) فيتامين  -2-2-1

يتواجد أساسا في الخضر والفواكه, يمتلك  C( يسمى أيضا فيتامين 02وثيقة الحمض الأسكوربيك )

  قدرة مضادة للأكسدة لأنه:

 (  KIRAUS et al., 1997) ات بشكل فعال دون حماية اللبيداتيحمي البروتين -

 E  (JORE et FERRADINE, 1988; IRITI et FAORO-WATER, 2008)يتدخل في تجديد الفيتامين -

 (AUROUSSEAU, 2002)محاصرة فوق الأكسجين في السيتوبلازم  -
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 ,.E (MARC et alبنية للفيتامين(: 04وثيقة )ال

2004) 

 

 

 

 ,.MARC et al) بنية حمض الاسكوربيك (:02وثيقة )ال

2004) 

 

 C(PINCEMAIL et al., 1999) وفيتامين   Eتجديد فيتامين (:03) الوثيقة

 

 

كن  تدخله في ذلك يكون و ل GSHبمساعدة إنزيم الجذور الحرة  تعديليعمل حمض الأسكوربيك  على 

الذي يقوم بمنح هيدروجين للجذر مما يؤدي إلى   Eبطريقة غير مباشرة, فهو يعمل على تجديد الفيتامين 

 ((PINCEMAIL et al., 1999)( 03الوثيقة )استقراره كما توضحه 

 

 

 

 Eفيتامين  -2-2-2

ن الغشائية, ينتشر في الأغذية حيث هو مركب محب للدهو (04وثيقة ال) α-Tocophérol أو Eالفيتامين

 ;SIMONOFF et SIMONOFF, 1991) يتواجد بكميات معتبرة في الزيوت النباتية خاصة في جنين القمح

POKORNY et al., 2001). 

 

 

 

 

 , فإن.POKORNY et al (2001)و ,SIMONOFF et SIMONOFF (1991) حسب ما ورد عند

في نواة  6انطلاقا من الجذر المتصل بالكربون رقم  (H)جين المعطي للهيدرو يعتبر هو Eالفيتامين

أو تشكيل مركب  (ROOH)تشكيل بيروكسيد دهني بذلك إلى (, مؤديا05الوثيقة ) Chromane الكرومان

وفقا  , حيث يحدث كل هذاα-Tocopherylquinone(α-TQ) أو quinone (α-TH )مستقر,إضافة إلى 

 للتفاعل التالي:
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 α-Tocophérol (POKORNY et al., 2001)آلية تأثير (:05وثيقة )ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بالأغشية الحيوية ويؤثر عليها:  من أقوى المركبات مضادات أكسدة, حيث يرتبطE  بر الفيتامينيعت

إما بشكل مباشر: وذلك من خلال قدرته على حماية الأحماض الدهنية غير المشبعة شديدة الحساسية  -

لأكسدة كما تثبط عملية ا .(K. IRAUS et al., 1997) للأكسدة, حيث يمنع تشكيل جذور البيروكسيد

 .(POKORNY et al., 2001) الدهنية بحجز الأكسجين الحر

أو بشكل غير مباشر: بفعل انجذابه الكبير نحو الجذور الحرة, الدهون غير المشبعة  تحجز الجذور  -

 يؤمن تجدد هذه الدهون بغية المحافظة على دورها Eالحرة و بذلك تحمي البروتينات و الفيتامين 

(CHEESMAN, 1987). 

 

 )أشباه الجزرين( اتينويدالكاروت -2-2-3

البنيوية الأساسية  ات هي صبغات محبة للدهون, صفراء أو برتقالية أو حمراء, وحدتهاويدالكاروتين

من أهم  ,Isopranesالمكون من ثمان وحدات  C40H56(Tétraterpène)  ويدفي هيكل الكاروتين  متمثلة

ات هي ويد. والكاروتينXanthophylle (POKORNY et al., 2001) و  (06الوثيقة ) Carotèneأنواعه: 

حجز الجذور الأكسجينية, وتثبيط  مضادات أكسدة طبيعية فعالة ضد الضرر التأكسدي, وذلك لقدرتها على

 .(SIMIRNOFF, 2005; CHAO-CHIN et al., 2008) أكسدة اللبيدات

 

 ط المضاد للأكسدة.ة ذات النشاويديتينييوضح أهم الجزيئات الكارو (02) الجدول 
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 اتويدآليات تأثيرالكاروتين (:02جدول )ال

 ,SIMIRNOFF) اتويدبنية الكاروتين ( :06وثيقة )

2005) 

 

 

 

 

 المرجع آلية التأثير الجزيء

β Carotène 

حجز الأكسجين المنفرد وإيقاف التفاعل  -

تثبط ما   β Carotèneالتسلسلي. يقدر أن جزيئة

 جزيئة أكسجين منفرد.  1000يقارب 

تثبيط خاص لفوق إنتاج بيروكسيد الهيدروجين.  -

ا في وجود محتوى منخفض من الأكسجين, يمكنه

 .Eحماية الدهون بأكثر فعالية من فيتامين 

POKORNY et 

al., 2001; 

AUROUSSEAU, 

2002 

PALOZZA et al., 

1995 

Licopène 
حاجز الأكسجين المنفرد الأكثر فعالية 

 Licopèneهو
FOOTE et al., 

1970; 

DUKLLAY et 

DUBUTO, 2002 Lutéine 

 يثبط الأكسجين المنفرد -

 Bن أكسدة اللبيدات بعدالواقي الأفضل م -

carotène وLicopène. 
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 ,.POKORNY et al) البنية الأساسية للفلافونيدات (:07وثيقة )ال

2001) 

 

 

 

 عديدات الفينول: -2-2-4

واسعة الانتشار في المملكة النباتية,  عديدات الفينول هي مجموعة كبيرة من نواتج الأيض الثانوي,

  حياءللأ  مضادات  للالتهاب, كمضادات   تعتبر حيث  العديدة,   البيولوجية معروفة بخصائصها 

وذلك لامتلاكها بنية  الدقيقة, والفطريات ومضادات للسرطان, إضافة إلى كونها مضادات للأكسدة,

 .(OZSOY et al., 2008) كيميائية لها القدرة على كبح أو تثبيط الجذور الحرة

 MAGALHAES (2008) و .POKORNY et al (2001)تتمثل الأدوار الوقائية لعديدات الفينول حسب 

et al. في: 

 تثبيط الأنواع الأكسجينية النشطة  -

 حجز الجذور الحرة   -

 خلب الشوارد المعدنية المسئولة عن تشكيل الأنواع الأكسجينية النشطة  -

 Xanthine Oxydase       مثل:  النشطة الأكسجينية  الأنواع   إنتاج عن  المسئولة   الأنزيمات  تثبيط -

  . Cyclooxygenase و

 يداتالفلافون -2-2-4-1

عديدات الفينول, تتميز ببنية عطرية ذات هيكل مكون  لمجموعة تابعة الفلافونيدات هي مركبات أيضية

؛ Flavones الـ من أنواعها (,07الوثيقة ) C6-C3-C6ذرة كربون موزعة كما في الصيغة التالية: 15من 

Flavonols ؛Isoflavones ؛Flavonones وChalconesيعية المعروفة بنشاطها. وهي من المركبات الطب 

 .(HALLIWELL et al., 2004) المضاد للأكسدة, وذلك نظرا لغناها بالمجموعات الهيدروكسيلية الوظيفية

 

 

 

 

 NENADIS et (2004)و .POKORNY et al (2001) ؛ .RICE-EVANS et al (1996)عموما حسب 

al. بـ:  النشاطية المضادة للأكسدة للفلافونيدات تتعلق 

 . B في الحلقة Artho-dihydroxyة البني -

 .oxo-4 مقترنة مع وظيفة C2-C3وجود الرابطة المزدوجة -



 مضادات الأكسدة

12 

 

 C2-C3 مرتبطة مع الرابطة المزدوجة OH-3وجود المجموعة  -

 عدد ووضعيات المجموعات الهيدروكسيلية -

 الارتباط بجزيء السكر أو عدمه. -

 : في .HALLIWELL et al (2004)ويتمثل تأثير الفلافونويدات حسب

 الجذور الحرة تعديل -2-2-4-1-1

أنيونات فوق الأكسجين والجذور  تتفاعل الفلافونيدات مع الأنواع الأكسجينية النشطة مثل:

 البيروكسيل, وذلك من خلال منحها الهيدروجين؛ حسب التفاعل التالي: و والهيدروكسيل

                                 Fl-OH   +  R
.
                    Fl-O

.  
+     RH 

 تثبيط أكسدة اللبيدات -2-2-3-1-2

 تتدخل الفلافونيدات في جميع عمليات أكسدة اللبيدات عن طريق: .BORS et al (1992)  حسب

, إعاقة انتشارها (Peroxyles)  والبروكسيلية (Alkoxyles) الحجز المباشر للجذور الألكوكسيلية -

 وإيقاف عمليات الأكسدة التسلسلية.

 . α-Tocophérylأثناء إرجاع  α-Tocophérolsتجديد  -

 ماتتثبيط الأنزي -2-2-4-1-3

 Xanthineو  Hypoxanthineعلى تحفيز أكسدة  Xanthine Oxydase (XD)وذلك من خلال قدرة إنزيم

( Superoxyde) الذي يعتبر مصدرا حيويا مهما لجذور فوق الأكسجين (Acideurique)إلى حمض البولة 

(POKORNY et al., 2001)  : وفق التفاعل التالي 

               Xanthine+2O2+H2O                           Acide urique +2O2
- 
+ 2H

+
 

, وذلك انطلاقا من Xanthinz Oxydaseلهذا تتدخل الفلافونيدات إما بحجز الجذور أو بتثبيط إنزيم 

في  C7و C5والمجموعة الهيدروكسيلية في  C2-C3ة بيناحتواء بنيتها الكيميائية على الرابطة المزدوج

 .B(HANAZAKI et al., 1994; HU et al., 1995)  الحلقة

Xanthine Oxidase 
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 ,HUDSON et LEWIS) الفلافونيدات و آليات خلبها للشوارد المعدنية(: 08وثيقة )ال

1983) 

 

 

 

 خلب الشوارد المعدنية -2-2-4-1-4

Fe)الشوارد المعدنية مثل: شاردة الحديد الثنائي تتميز الفلافونيدات بقدرتها على خلب
2+

وشاردة  (

Cu) النحاس
+

 Fenton(POKORNY etين على إنتاج الجذور الحرة أثناء تفاعل المسؤولت (08الوثيقة ( )

al., 2001 :) 

H2O2 + Fe
2+

  (Cu
+
)                  OH

.
 + OH

  
+  Fe

3+  
(Cu

2+
 ) 

 مواقع الخلب حسب وتكمن قدرة الفلافونيدات على الخلب في تركيب ببنيتها الكيميائية, حيث تتمثل

1996) RICE-EVANS et al.) :في 

 .Bفي الحلقة  (Catéchol) الكاتيشولنواة  -

 . Cفي الحلقة  oxo-4و OH-3المجموعة  -

 .Cو Aبين الحلقتين oxo-4 و OH-5المجموعة  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني :

وصفية للعائلة دراسة تصنيفية 

 Cornulaca) نبات الحادل الرمرامية و

monacantha Del.) 
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 (Chenopodiaceaeو فصيلة قدم الوزة )دراسة الفصيلة الرمرامية أ -1

 (Chenopodiaceae) التعريف بالعائلة الرمرامية -1-1

لذلك (, Halophytes, من النباتات الملحية )Caryophillalesة رتبة القرنفليابعة للتية نبات فصيلةهي 

. مناطق القاحلةفي ال كما يمكن أن تنموفي الصحاري المالحة وقرب المستنقعات والأهوار,  تنمو بكثرة

ومن أهم ., ونادرا ما تكون شجيرات أو أشجارةحولية أو معمرمعظم نباتاتها عبارة عن أعشاب  تتميز بأن

 .(2007 ,حليس ؛1987 ,)الموسوي التابعة لها السلق والسبانخ والحاذ والقيظام... إلخ نواع النباتيةالأ

 (Chenopodiaceae) الوصف النباتي للعائلة الرمرامية -1-2

غالبا ؛متبادلة, أوراق بسيطة.في التربة وتدية ذات امتدادات عميقةجذور تتميز نباتات هذه العائلة ب

الحجم, منتظمة, ثنائية الجنس غالبا, وقد  ةصغيرالأزهار  .تكون عصارية أو غضة, عديمة الأذينات

في ه السنبلة, أو في نورات غير واضحة تشبجمع تت( Spinacia) الجنس كما في السبانخ ةتكون وحيد

واعد يعرف قلتحمة المنفصلة أو م قطع )تبلات(من خمسة  كونمبسيط الغلاف الزهري  .محدودة نورات

التي تتوضع عادة بشكل الأسدية الطلع خماسي , (Sepaloid perianth) زهري كأسي المظهرالغلاف بال

أحيانا كما في  محيطيأو علوي  يضالمدقة مكونة من كربلتين أو ثلاث كرابل ذات مب حر مقابل للتبلات.

الثمرة بندقة أو فقيرة, كروية أو جداري. ذو وضع مشيمي قاعدي أو  مسكن, وهو وحيد الBeta جنس

 .(2007حليس  ؛1987وف أو حلزوني )الموسوي كذات جنين معور أندوسبرمية البذ .جرابية أوبيضوية 

 (Chenopodiaceae) الجغرافي للعائلة الرمرامية الانتشار -1-3

جنس, تنتشر نباتاتها بشكل واسع في البيئات الحارة وشبه المدارية,  100تضم هذه العائلة حوالي 

, وفي مناطق السهوب رخاصة في المناطق المحاذية للبحر الأبيض المتوسط وبحر قزوين والبحر الأحم

وفي الكارو بإفريقيا سيا الوسطى والشرقية, وعلى هوامش الصحراء, وفي سهول الولايات المتحدة, لآ

الجنوبية وأستراليا وبمنطقة بامباس الأرجنتينية, فهي تظهر على شكل أعشاب في الأراضي المالحة, 

 .(,BOUCHOUKH 2010) انات وفي الأراضي الوعرةضخاصة عند وجود الفي
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 (2003)محمد,  (C .monacantha Del)الحادالتصنيف النباتي لنبات  (:03جدول )ال

 .C)نبات الحاد (: 09وثيقة )ال

monacantha Del. ) ,(2007)حليس 

 (.Cornulaca monacantha Delالحاد ) نبات -2

 محل الدراسة نباتالالتعريف ب -2-1

أو الحاذ كما يعرف  (C. monacantha Del.)الحاد نبات

بداية  منزهر صحراوي ي نبات بريهو  ,في دول الخليج

نمو في ينتشر بشكل واسع ويالصيف حتى فصل الخريف, 

كما يمكن  ؛ق والصحنوفي العر ق, حيث نجدهمعظم المناط

 عدةل اأساسي اغذاءعتبر ي .نمو قرب الترب المالحةيأن 

من النباتات  يعتبر و .خاصة الجمال حيوانات صحراوية

دور مهم في  وله ؛مقاوم لدرجات الحرارة العالية والجفافال

 . (2007)حليس,  تثبيت التربة والرمال

 ة النباتيةكنبات الحاد في الممل تصنيف -2-2

 الجدول التالي يوضح التصنيف النباتي لنبات الحاد: 

 Taxonomy التصنيف

 Plantae Kingdom نباتية المملكة

 Tracheophyta Phylum نباتات وعائية الشعبة

 Angiospermae Division مغطاة البذور )زهرية( القسم

 Dicotyledonae Class ثنائيات الفلقة الطائفة

 Caryophylladae Subclass الكاريوفيليديات تحت الطائفة

 Caryophyllales Order القرنفليات الرتبة

 Chenopodiaceae Family ةالرمرامي العائلة

 Cornulaca Gender / الجنس

 Cornulaca monacantha Del. Specie الحاد النوع

 (.C.monacantha Delالوصف النباتي لنبات الحاد ) -2-3

 ,جلدية, هو عبارة عن جنبات معمرة كثيرة التفرع سيقانها متخشبة, أوراقها متبادلة دنبات الحا

 (, أزهاره2007 ,وقمتها تنتهي بشوكة حادة )حليس؛ الساق تغمدقاعدتها عريضة مثلثة الشكل,  ,جالسة
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خريطة تقسيم الأقاليم الصحراوية  (:10وثيقة )ال

: SOالصحراء الشمالية و : SSحيث: الجزائرية 

 سطى : الصحراء الوSCالصحراء الغربية و 

(QUEZEL et SANTA, 1962). 

التوزع الجغرافي لنبات الحاد  (:11وثيقة )ال

(C.monacantha Del.) -  محاط بحيز أسود-

(BRENAN, 1978). 

الشعيرات الكثيفة ذات بكومة من  أزهار مغطاة 5 إلى 3تتجمع في نورة إبطية مكونة  ,صغيرة جدا خنثى

قمة طويلة ن بتبلتيواحدة أو  تتميز فيها تبلة , حيثخمس تبلات تكون كل زهرة منت. لون ضارب للبياض

 الثمرة. (QUEZEL et SANTA, 1962)صغيرة عقيمة  أما الطلع فيتكون من عشرة أسدية نصفهاادة, ح

 .(BOUSHABA, 2016) ملساء ذات لون أصفر فاتح ومزودة بشعيرات( Akène)فقيرة 

 التوزع الجغرافي لنبات الحاد -2-4

زائر في قطاع ينتشر في الج دفإن نبات الحا,  QUEZEL et SANTA (1962)ما ذكر عند حسب

وكذلك في  SS2و  SS1ـالغربي والشرقي الممثلين الخريطة على الترتيب ب بجزأيهالصحراء الشمالية ا

, ونادر الانتشار في قطاع الصحراء الغربية  SCـب (10وثيقة ال) الصحراء الوسطى الممثلة في الخريطة

 . SOـالممثل في الخريطة ب

في شبه الجزيرة  آسيارمليا يتواجد في شمال إفريقيا وغرب  نوعا صحراويا دكما يعتبر نبات الحا

 وبعض الدول الأخرى كإيران وباكستان (11وثيقة ) كما توضحه الخريطة ةالعربي

(Anonyme(b),2005). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ادحنبات ال استعمالاتأهم  -2-5

فائدة طبية, حيث تستعمل النباتات الصحراوية, يعتبر الحاد نباتا ذو  غيره منكمن الناحية الطبية: 

في علاج  (Tisane)أو كشاي أعشاب  (Infusion) كمستحلب أو (Macération) د نقعهانأوراقه و فروعه ع

 .(LAOUAR, 2013) كمسهل كما يستعمل ,اليرقان والجرب, الكبد أمراضبعض 
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إنتاج ى زياد , حيث يساعدها علللجمال رعوي غذاءمن الناحية الغذائية: يستعمل نبات الحاد فقط ك

 .(2007)حليس,  حليبال

إمكانية استغلاله  في هذا المجال, كما تشير  حول توجد أبحاث علمية أما من الناحية الصيدلانية, فلا

 (. ,Anonyme(b),2005) الأبحاث أنه غير سام

 السابقة حول نبات الحاد الفيتوكيميائية الدراساتأهم  -2-6

إلى احتوائه على بعض مركبات الأيض الثانوي مثل لحاد حول نبات ا الأبحاث المنجزة تشير

 ,.Acide manevqalique (DAWIDAR et alو   Acide aziziqueالأحماض التربينية : 

( وبعض الفلافونيدات KAMEL, et al., 2000; AMER et al., 1974) اتوزيدوالصابون( 1979

-Quercetin-3-Oمركب و   ,Luteolin-8-O-glucoside-3'-O-rutinosideمركب :مثل

rutinoside  و مركبQuercetin-3-O-Galactoside   و مركبLuteolin-8-Oglucoside-3'-

O-  rutinoside,   وQuercetin-4'-O-β-D-galactoside (KANDIL et HUSSEINY, 

( galloyltannin) الغاليلية نوعين جديدين من التانيناتكشفت دراسة أخرى عن وجود كما  .(1998

و مركبين آخرين معروفين من نفس  Monacanthin Bو Monacanthin Aـ: ت تسميتهما بتم

 tetra-O-galloyl-β-D-glucose-1,2,3,6و  penta-O-galloyl-β-D-glucoseالمجموعة هما 

(KANDIL et al., 2001),  و أضافLÓPEZ-LÁZARO (2009 و جود مركبين آخرين هما )

Luteolin-7-O-rhamnoside,   وLuteolin-7-O-glucoside,. 
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 في الميدان  -1

 وصف عام لمناطق جلب العينات  -1-1

نظرا لندرة الدراسات التي تصف بدقة الخصائص المناخية و التضاريسية لكل منطقة لوحدها من 

قة سوف عموما تقع ضمن منخفض الواحات في الشمال الشرقي (, فمنط12المناطق المعلمة في الوثيقة )

للصحراء الجزائرية و هي تابعة للعرق الشرقي الكبير, تتميز بمدى حراري واسع حيث سجلت محطة 

 40.54أن درجة الحرارة القصوى قد تصل إلى  2011-1995الأرصاد الجوية بقمار في الفترة ما بين 

ندرة التساقط الذي وصل في نفس ب كما تتميزفي شهر جانفي,  5.15يا في شهر أوت و درجة الحرارة الدن

كحد أقصى في شهر جانفي, كما يمكن القول أن إقليم سوف يتميز بستة أشهر  mm 13.03الفترة  إلى 

)جابر,  % 50 هذه الفترة رطبة ابتداءا من شهر أكتوبر حتى شهر مارس  حيث تتعدى الرطوبة في

رياح التي غالبا ما تكون شرقية  إلى شمالية شرقية و بدرجة أقل تكون رياحا كما تهب بها ال (,2015

جنوبية غربية ذات حرارة مرتفعة تعرف بالشهيلي. أما التضاريس فهي عبارة عن رمال تغطي المنطقة 

عموما,  و العرق  المتمثل في منطقة الكثبان الرملية, و الهضاب الصخرية في واد ريغ, و المنخفضات 

لحة المعروفة بالشطوط شمال المنطقة, أما التربة فهي عبارة عن تجمعات رملية, يتميز هذا الرمل الما

 (2015)مباركي, بأنه ذو حبيبات كبيرة مما يضفي عليه خاصية النفاذية الجد معتبرة.

 Cornulaca)تم اختيار أربع مواقع مختلفة  تابعة لمنطقة سوف لجلب عينات نبات الحاد 

monacantha Del.) و هي  الرقيبة و تغزوت الواقعتين شمال عاصمة الولاية والرباح الواقعة جنوبها ,

والطالب العربي الواقعة في الحدود الشرقية للولاية, هذه المناطق قد لا تبدو متباعدة كثيرا, إلا أنها غير 

اتات التي تعيش فيها متجانسة تماما فيما بينها من حيث طبيعة التربة و من حيث المناخ المحلي والنب

 ( 2007)حليس, 

 

 

 

 

 

 

 
مواقع جلب عينات نبات الحاد بالنسبة لعاصمة ولاية (: 12وثيقة )ال

 ( Google Earth, 2017الوادي على )
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 تحضير المادة النباتية  -1-2

يوضح مراحل تحضير المادة النباتية و الطرق المتبعة في كل مرحلة و الأدوات  (04رقم )الجدول 

 المستعملة 

 الأدوات المستعملة الطريقة المتبعة  المرحلة

المتمثلة  تم جلب العينات الجمع

من نبات  ائيفي الجزء الهو

 Cornulacaالحاد )

monacantha Del. من )

أربع مواقع جغرافية  مختلفة 

تابعة لمنطقة سوف )وثيقة 

 ( و هي : 12

 الرقيبة  -

 تغزوت  -

 الرباح -

 الطالب العربي  -

نوفمبر  شهر و كان ذلك في

2017 . 

 مقص -

 أكياس ورقية -

بعد عملية الجمع تم توزيع  التجفيف

في العينات في أوراق كرتونية 

شكل طبقات رقيقة و تعريضها 

لهواء الغرفة بعيدا عن أشعة 

 الشمس لمدة أسبوعين. 

 أوراق كرتونية  -

 السحق

 

 

 

 

 

بعد انتهاء مدة التجفيف, 

تسحق العينات بواسطة 

مهراس و توضع على علب  

فارغة, و تعلم كل علبة 

بقصاصة عليها اسم العينة, و 

تغطى في انتظار العمل 

 المخبري. 

 مهراس  -

 علب فارغة -

 قصاصات  -

 تحضير المادة النباتية مواد و طرق :(04) جدولال
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 في المخبر  -2

 المواد و الوسائل المستعملة  -2-1

تحضير المستخلصات النباتية و التقدير الكمي لعديدات الفينول و الفلافونيدات و كذا النشاطية  قصد

 د (.05)المضادة للأكسدة استعملنا الأدوات و الأجهزة الموضحة في الجدول 

 

 تحضير المستخلص

 الأجهزة محاليل و الموادال الأدوات

 بيشر -

 ورق ترشيح -

 قمع -

- Spatule 

- Para-film 

- Ballon 

- Erlenmeyer 

 ميثانول -

 المادة النباتية -

 

 ميزان حساس -

جهاز التبخير الدوراني  -

(Rota vapeur ) 

 (PPT) القدير الكمي لعديدات الفينول

 أنابيب اختبار -

 بيشر -

 حامل أنابيب الاختبار -

- Micropipette 

 spatuleملعقة  -

- Les cuves 

 المستخلصات  النباتية -

 ماء مقطر -

 حمض الغاليك -

كربونات الصوديوم  -

(Na2CO3) (7.5)% 

 Folin  كاشف -

ciocalteau   (10%) 

 

 ميزان حساس -

جهاز المطيافية الضوئية  -

(spectrophotomètres ) 

 (Fv) النقدير الكمي للفلافونيدات

 أنابيب اختبار -

 بيشر -

 حامل أنابيب الاختبار -

- Micropipette 

 المستخلصات النباتية -

 ميثانول -

 كرسيتين -

- Trichlorure 

 ميزان حساس -

جهاز المطيافية الضوئية  -

(spectrophotomètres ) 

 الأدوات و الأجهزة المستعملة في العمل المخبري (:05جدول )ال
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 spatuleملعقة  -

- Les cuves 

d'aluminium    (AlCl3) 

 (2% ) 

 الماء المقطر -

 (AAO) تقدير النشاطية المضادة للأكسدة

 •DPPHتقدير النشاطية المضادة لجذر 

 اختبار أنابيب -

 حامل أنابيب الاختبار -

- Micropipette 

 spatuleملعقة  -

- Les cuves 

 المستخلصات النباتية -

 ميثانول -

 •DPPHجذر  -

 حمض الاسكوربيك -

 ميزان حساس -

جهاز المطيافية الضوئية  -

(spectrophotomètres ) 

 (Hémolyseتقدير النشاطية المضادة لانحلال كريات الدم الحمراء )

 أنابيب اختبار -

 بيشر -

 حامل أنابيب الاختبار -

- Micropipette 

- Les cuves 

 

 المستخلصات النباتية -

 كريات دم حمراء بشرية -

بيروكسيد الهيدروجين  -

H2O2 (30 mM) 

ثلاثي كلوريد الحديد  -

3FeCl (80 mM) 

 50) حمض الاسكوربيك -

mM) 

 ماء مقطر -

 ميزان حساس -

جهاز المطيافية الضوئية  -

(spectrophotomètres ) 

 

 لمتبعة الطرق ا -2-2

 تحضير المستخلصات  -2-2-1

من الميثانول و تترك منقوعة  ml 200من كل عينة  نباتية و يضاف إليها  g 20تؤخذ 

(macération لمدة )يتم التخلص من الميثانول عن طريق جهاز التبخير الدوراني في الظلامساعة  24 ,

(Rota vapeurللحصو )الحلفي و  عن الحرارة و الرطوبةعلى المستخلص الخام الذي يحفظ بعيدا  ل(

 (.2011الموسوي, 
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 (PPT) التقدير الكمي لعديدات الفينول -2-2-2

 Folin( تم تقدير الفينولات الكلية بواسطة كاشف  )NABTI et BELHATTA, (2016 حسب 

ciocalteau مل من محلول  1مل من المستخلصات النباتية  مع  0.2( حيث قمنا بمزجFolin 

ciocalteau   (10%)   دقائق  بعدها يتم إضافة  كربونات  05ثم يتم حضن الأنابيب في الظلام  لمدة

دقيقة كما حضرنا تركيزات مختلفة من  30%(  ثم تحضن في الظلام لمدة 7.5)Na2CO3الصوديوم 

 0.12على النحو التالي: التراكيز كمركب قياسي بإذابته في الماء المقطر حيث كانت  حمض الغاليك

mg/ml  0.1و mg/ml   0.08و mg/ml    0.06و mg/ml   0.04و mg/ml  0.02و mg/ml ,

( في طول  Spectrophotomètreقمنا بعدها بقياس الامتصاصية  الضوئية  بواسطة جهاز المطياف )

 للعينات و محاليل حمض الغاليك.  nn 765موجي 

ركيزه و استخرج معادلة  الانحدار يتم رسم المنحنى  الممثل لامتصاصية حمض الغاليك بدلالة ت

من  .الملغ. مكافىء من حمض الغاليك /غ الخاصة به و منه يتم تقدير تركيز الفينولات الكلية في كل عينة

 .( mg AG eq /g d'extrait) صالمستخل

 (Fv)التقدير الكمي للفلافونيدات  -2-2-3

حيث    AlCl3(  بواسطة كاشف 2012)  MBAEBIE et alالكمي للفلافونيدات حسب  التقديرتم 

من  ml 3من كل مستخلص في  mg 3من المستخلصات النباتية  بإذابة  mg/ml 1قمنا بتحضير  تركيز 

الميثانول  و بعدها حضرنا تراكيز مختلفة من مادة الكيرسيتين  بإذابتها  في الميثانول فكانت تراكيز 

   mg/ml 0.05و   mg/ml 0.07و   mg/ml 0.08و  mg/ml 0.1الكيرسيتين على النحو التالي  :  

 . mg/ml 0.01و   mg/ml 0.03و 

من  كل تركيز من تركيزات الكيرسيتين  ml 0.5من كل عينة أو  ml 0.5التحضير أخذنا  بعد

%, 2ذو تركيز  AlCl3من  ثلاثي كلوريد الالومينيوم   ml 0.5المحضرة سابقا و أضفنا لكل منها  

لمدة ساعة كاملة في الظلام  و يتم قراءة الإمتصاصية الضوئية بجهاز المطيافية   تحضن  العينات جميعها

(Spectrophotomètre   في طول موجي )420 nm . 

امتصاصية العينات  و الكيرسيتين  قمنا برسم المنحنى المعياري الذي يمثل تغيرات  قراءةبعد 

 .بالملغتركيز الفلافونيدات في كل عينة  ديرتقامتصاصية الكيرسيتين بدلالة تركيزه و من خلاله يتم 

 . (mg QE eq /g d'extrait) مكافىء من الكيرسيتين /غ من المستخلص
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 (AAO)تقدير النشاطية المضادة للأكسدة  -2-2-4

 •DPPHتقدير النشاطية المضادة لجذر  -2-2-4-1

في  لنباتية بإذابتها( قمنا  بتحضير تراكيز مختلفة من المستخلصات ا1995) BRAND et alحسب 

الميثانول, بالنسبة للعينتين المأخوذتين من الرقيبة و تغزوت كانت التراكيز المحضرة على النحو التالي :  

0.5 mg/ml  0.2و mg/ml  0.1و mg/ml  0.05و mg/ml  0.01و mg/ml  عينتين المأخوذتين و ال

 0.8و  mg/ml 1ضرة النحو التالي :  من منطقتي  الرباح  والطالب العربي كانت  التراكيز المح

mg/ml  0.4و mg/ml  0.2و mg/ml  0.1و mg/ml   كما قمنا بتحضير محلول ,DPPH   بتركيز 

0.1 mM 4و ذلك بإذابة mg  من مسحوقDPPH•   100في ml . من الميثانول 

و  •DPPHمن  1ml( و أضفنا لكل منهم  بدون عينةالشاهد ) من كل مستخلص و ml 0.5أخذنا 

متصاصية الضوئية للعينات بواسطة جهاز دقيقة و بعدها نقوم بقراءة الا 15تركناهم في  الظلام لمدة 

و يعبر عن نسبة تثبيط النشاط  nm 517عند طول موجي  (  Spectrophotomètre)المطيافة الضوئية

 ( بالعلاقة التالية: 2013) CHAOUCHE et al حسب( •DPPHالجذري  )

I % = [( Aₒ- As)/Aₒ] x100 

 .الجذر الحرتمثل امتصاصية  Asتمثل  امتصاصية الشاهد و  Aₒحيث :

و الذي يعرف على أنه تركيز  IC50ثم نحسب  يتم رسم المنحنى للنسبة المئوية للتثبيط بدلالة  التركيز

الذي يحسب من معادلة منحنى تغير نسبة  التثبيط   •DPPH% من جذر 50المستخلص اللازم لكبح 

 لة تركيز المستخلصات.بدلا

 (Hémolyseتقدير النشاطية المضادة لانحلال كريات الدم الحمراء ) -2-2-4-2

 ABIRAMI etحسب   (hémolyseالنشاطية المضادة لانحلال كريات الدم الحمراء ) اختبارتم  

al  (2014بأخذ كمية  من الدم ) كمية من كريات  نأخذ ,من شخص بالغ و نخضعها لعملية طرد مركزي

من المستخلص النباتي  المدروس بتركيزات مختلفة )   ml 2 ثم نقوم بإضافة µl 40الدم الحمراء قدرها 

0.2 mg/ml  0.4و mg/ml  0.8و mg/ml  1.2و mg/ml  , و الماء المقطر لإحدى العينات كشاهد )

 من بيروكسيد الهيدروجين µl 40دقائق  ثم نضيف لها  5لمدة  37ºCثم  يتم حضها  في درجة حرارة 

H2O2   30بتركيز mM  40و µl من كلوريد الحديد الثلاثي  FeCl3 80 بتركيز mM 40و µl  من

, و من ثم   37ºCدرجة حرارة و يترك محضونا لمدة ساعة  في  mM 50حمض الاسكوربيك بتركيز 

 دقائق . 10( لمدة tours/min 700نقوم بإخضاعها لعملية طرد مركزي  )



 المواد و الطرق

27 

 

و   nm 540 ة( تحت طول موج  Spectrophotomètreبجهاز المطيافية )ر شدة الامتصاصية تقد

ذلك بمقارنة  امتصاصية العينة الشاهدة حيث تحسب النسبة المئوية  لتحلل كريات الدم الحمراء  وفق 

 العلاقة التالية :  

Hémolyse%=A/B x100 

 .في غياب المستخلص النباتي   الشاهدةة هي امتصاصية العين Aهي امتصاصية  العينة و  Bحيث 
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 النتائج -1

 التقدير الكمي لعديدات الفينول -1-1

( باستعمال .Cornulaca monacantha Delتم التقدير الكمي لعديدات الفينول في نبات الحاد )

المحتوى الكمي لعديدات الفينول باستعمال المعادلة  , حيث يعبر كميا عنFolin Ciocalteauكاشف 

 (13) الوثيقةالخطية للمخطط المعياري لامتصاصية حمض الغاليك بدلالة التركيز الواردة في 

 

 

 

 

 

 

 

 

يليغرام المكافىء لحمض الغاليك على الغرام  من كتلة متقدر كمية عديدات الفينول للمستخلصات  بال

 (14)الوثيقة كما هو موضح في  (mg AG eq /g d'extraitالمستخلص )

 

 

 

 

 

 

 

 

للامتصاصية الضوئية لحمض الغاليك  لقياسيا المنحنى (:13) وثيقةال

 المعتمد في تقدير عديدات الفينول

 قيم عديدات الفينول  المقدرة في عينات نبات الحاد: (14) وثيقةال

(Cornulaca monacantha Del.) 
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فإن: المحتوى  من عديدات الفينول في المستخلصات  (,14) الوثيقةمن خلال النتائج المدرجة في 

على التوالي :  اح و الطالب العربي جد متقارب  حيث بلغتتية في المناطق  : تغزوت  و الربالنبا

1.49±0.146 mg AG eq /g d'extrait  0.109±1.49و mg AG eq /g d'extrait  و

1.49±0.029 mg AG eq /g d'extrait . 

, فمحتواه الفينولي يفوق بقية المستخلصات باتي للنبات المأخوذ من الرقيبةأما بالنسبة للمستخلص الن

  mg AG eq /g d'extrait 0.098±1.88.حيث قدر ب : 

 التقدير الكمي للفلافونيدات -1-2

, حيث يعبر كميا عن المحتوى AlCl3الكمي للفلافونيدات  في نبات الحاد باستعمال كاشف تم التقدير 

الكمي للفلافونيدات باستعمال المعادلة الخطية للمخطط المعياري لامتصاصية  للكيرسيتين بدلالة التركيز 

 (15) الوثيقةالواردة في 

 

 

 

على الغرام  من كتلة لمادة الكيرسيتين افىء للمستخلصات  باليليغرام المك الفلافونيداتتقدر كمية 

 (16) الوثيقةكما هو موضح في  (mg QE eq /g d'extraitالمستخلص )

 

رسيتين المستعمل في تقدير لامتصاصية الكي القياسي المنحنى (:15) وثيقةال

 فونويدات الفلا



 النتائج و المناقشة

31 

 

 

 

 

محتوى الفلافونيدات في المستخلصات النباتية  للمناطق الأربعة  ( نلاحظ أن 16) الوثيقةمن خلال 

منطقة الرقيبة من الفلافونيدات  أكثر من متقارب نوعا ما  , حيث نلاحظ أن محتوى العينة المأخوذة  من 

 mg QE eq /g d'extrait 0.091±0.267محتويات العينات المأخوذة من بقية المناطق حيث قدرت  

و منطقة الطالب  mg QE eq /g d'extrait 0.103±0.250تليها العينة المأخوذة من منطقة تغزوت  بـ 

و أقل عينة من حيث محتوى الفلافونيدات هي  mg QE eq /g d'extrait 0.092±0.233العربي بـ 

 mg QE eq /g d'extrait 0.09±0.231المأخوذة من منطقة الرباح حيث قدرت بـ 

 كسدةتقدير النشاطية المضادة للأ -1-3

 •DPPH الجذر الحرالفعالية المضادة  ختبارا -1-3-1

DPPHتم تقدير نشاطية المستخلصات النباتية  المضادة لجذر 
•

( و مقارنتها 19و  18 ثيقتينالو) 

 .( باعتباره مركبا  قياسيا17 الوثيقةبنشاطية حمض الاسكوربيك  )

 

مخطط بياني لقيم الفلافونيدات   المقدرة في عينات نبات  (:16) الوثيقة

 (.Cornulaca monacantha Del) الحاد
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المنحنى القياسي لحمض الاسكوربيك المعتمد في (: 17وثيقة )ال

DPPH اختبار الجذر
•

 

 فعالية مستخلصات عينة الرقيبة و تغزوت ضد جذر  (:18وثيقة )ال

DPPH
•

 . 

فعالية مستخلصات عينة الرباح و الطالب العربي ضد  (:19وثيقة )ال  

DPPH جذر 
•

 . 
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DPPHانطلاقا من المعادلات الخطية  لنسب تثبيط المستخلصات لجذر 
•

الموضحة بدلالة تركيزها  

DPPHمض الاسكوربيك ضد جذر و كذا المعادلة الخطية  لفعالية ح(, 19( و )18) الوثيقتينفي 
•

بدلالة  

لكل مستخلص و  لحمض الاسكوربيك و   IC50, تم استخراج قيم (17) الوثيقةالموضحة في  تركيزه

 ( 20) الوثيقةدونت النتائج في 

  

 

 

لحمض الاسكوربيك  IC50لكل مستخلص و كذا قيمة  IC50الذي يبين قيمة   (20) الوثيقةمن خلال 

 IC50  و قيم µg/ml 15 ـالتي قدرت بلحمض الاسكوربيك  IC50سع بين  قيمة نلاحظ الفرق الشا

قدرت بـ  لمأخوذة من منطقة الطالب العربي التيالعينة ا للمستخلصات النباتية, حيث كانت أقل قيمة لها في

642.98 µg/ml 869.14, تليها عينة  الرقيبة بـ µg/ml   996.64, تليها عينة تغزوت بـ µg/ml  و 

 .µg/ml 1337.87في عينة الرباح بـ  IC50درت أعلى قيمة لـ ق

  (Hémolyseالحمراء ) الدم كريات نحلاللا النشاطية المضادة اختبار -1-3-2

شاطية حمض الأسكوربيك و مقارنتها بنتم تحديد نسب انحلال كريات الدم الحمراء مع المستخلصات 

 قياسيا.  مركبا( باعتباره  21 الوثيقة)

)التركيز اللازم لتثبيط نصف كمية  IC50قيم  (:20وثيقة )ال

DPPH
•

 ( للعينات و لحمض الاسكوربيك
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من خلال المخططات البيانية المبينة  لنسبة انحلال كريات الدم الحمراء بدلالة تركيز  حمض 

نلاحظ التناسب العكسي  بين تركيز  (22 الوثيقة) و  بقية المستخلصات (21 الوثيقة) الاسكوربيك

تركيز المستخلصات وحمض الأسكوربيك مع  نسبة انحلال  كريات الدم الحمراء, حيث كلما زاد 

 1.2المستخلص  قلت نسبة انحلال الدم, إذ بلغت أقل نسبة انحلال لكريات الدم الحمراء عند التركيز 

mg/ml  مع حمض الاسكوربيكAA    10.87حيث قدرت ب % 

المنحنى القياسي لحمض الاسكوربيك المعتمد في  (:21وثيقة )ال

 (Hémolyseاختبار انحلال الدم )

 

ير فعالية مستخلصات العينات ضد انحلال الدم تغ (:22وثيقة )ال

(Hémolyse)   .بدلالة تركيزاتهم 
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ا يظهر الاثر الواقي للمستخلصات النباتية المأخوذة من الرقيبة  و تغزوت  و الطالب العربي   متقارب

حيث بلغت نسبة انحلال الدم  في كل هذه المستخلصات  على الترتيب   mg/ml 1.2عند التركيز  

أما  عينة الرباح فنسبة انحلال كريات الدم الحمراء فيها أعلى من   %59.32% و  61.41% و  57.32

 .(23) الوثيقةبينه ت%  كما  73.83بقية العينات حيث بلغت  

 

 

نسب انحلال كريات الدم الحمراء عند المستخلصات  (:23وثيقة )ال

 mg/ml 1.2الأربعة و عند حمض الأسكوربيك عند تركيز 
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 المناقشة : -2

 الفينول و الفلافونيدات: التقدير الكمي لعديدات

دات الفينول في كل من يالمحتوى الكلي لعدقيم إلى تساوي  هذانا بحثتشير النتائج المتحصل عليها في 

الرباح و الطالب العربي و أعلى  تركيز في عينة الرقيبة, هذا التساوي في  ,العينات المأخوذة من تغزوت

يكون من قد الأولى  يبدو أنه  كمي, و يرجح أن الاختلاف  المحتوى لعديدات الفينول في المناطق الثلاث 

الناحية النوعية فقط و قد استندنا في ذلك إلى الاختلافات الملاحظة بين العينات في نتائج  التجربة  الثانية  

المتعلقة بتقدير الفلافونيدات حيث أنها تبدو  متفاوتة بعض الشيء من الناحية الكمية, إذ يحتوي مستخلص 

وأخيرا عينة يليه مستخلص عينة تغزوت ثم الطالب العربي  ينة الرقيبة على أعلى كمية من الفلافونيداتع

 الرباح. منطقة

( على نبات الحاد, تم تقدير المحتوى الكلي لعديدات 2016) MOHAMED et alفي دراسة قام بها 

منطقة تم تقدير المحتوى  الفينول  في منطقتين مختلفتين في مصر و هما خميسة و رمانة و في كل

الفينولي للنبات بالتداخل بين الموقع الجغرافي للمنطقتين والموسم الرطب والجاف فكانت النتائج محصورة 

متقاربا هذا المحتوى يعتبر إذ أن mg AG eq /g MS  1.667 و  mg AG eq /g MS 2.251 بين.

إلى أن المحتوى الفينولي الكلي  MOHAMED et al (2016)خلص مع القيم المتحصل عليها, حيث 

في النبات كلما زاد  قيمتهتنخفض ولنبات الحاد   يتأثر  بتغير المنطقة التي أخذت منها العينة  المدروسة, 

 .الجفاف

( تم تقدير المحتوى الكلي لعديدات الفينول  باستعمال 2009) Rached و في دراسة أخرى قامت بها 

(  لثلاث نباتات من العائلة catéchineفونيدات باستعمال الكاتيشين )حمض الغاليك و المحتوى من الفلا

من منطقة السينية في شهر جوان و أوراق  Atriplex halimusالرمرامية و هي أوراق و جذور 

Haloxylon scoparium و أوراق و جذور Fredolia aretioides  من منطقة بشار في شهر

و  mg/g 163.16و  mg/g 16.5عديدات الفينول محصورة بينمارس, فكانت نتائج المحتوى الكلي ل

بينما كانت نتائج تجربتنا  mg/g 38.9 و  mg/g 16.41 نتائج المحتوى من الفلافونيدات محصورة بين 

 mg QE 0.267و   mg QE eq /g d'extrait 0.231المتعلقة  بمحتوى الفلافونيدات محصورة بين 

eq /g d'extrait   و بشكل واضح إلى ضعف المحتوى الفينولي و الفلافونيدي  لدى نبات و هو ما يشير

 الحاد .

جميع هذه الاختلافات كمية كانت أو نوعية  قد ترجع إلى اختلاف النباتات المرافقة هو بدوره يعود  

إلى عدم تجانس الظروف البيئية و يظهر ذلك في تباين الغطاء النباتي بين المناطق و اختلاف التضاريس 
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ZEGHLALA  (2009 )شيرتكما   ؛(2007ظروف التربة كما هو الحال في منطقة سوف )حليس,  و

إلى أن  كثيرا من المركبات الفينولية هي عبارة عن مركبات  أليلوباتية  بين النباتات, حيث تستعملها 

النبات تحت  لمنافسة نباتات أخرى مرافقة لها في نفس المنطقة,  و تتغير هذه المواد كما و نوعا داخل

 عدة عوامل منها :  تأثير

 (.RICE , 1984الإجهاد المعدني الذي يرفع من تركيز الفينولات الكلية داخل النبات  ) -

 (.BOUTON , 2005) هاالإجهاد المائي الذي يحفز تراكم -

 KOEPPEETالاشعاعات فوق البنفسجية االتي تحفز  على زيادة بعض المركبات الفينولية ) -

al., 1970.) 

 , RICEدرجة حرارة المنطقة المرتفعة أو المنخفضة  تعمل زيادة تركيز المركبات الأليلوباتية  ) -

1984 ; EMBELLIG , 1993 .) 

 (.KOEPPE et al , 1976الطول الموجي و شدة الإشعاع الشمسي و كذا الفترة الضوئية  ) -

   عن سطح البحر اضالموقع الجغرافي و حالة و الطقس المحلي و حتى الارتفاع و الانخف -

(992RIVSI, 1.) 

 (.WESTON , 1989عمر النبات  يلعب دورا مهما في قدرته على إنتاج المواد الأليلوباتية  ) -

 FARKAS etالعوامل الممرضة كالطفيليات يمكنها تحريض إنتاج المواد الأليلوباتية  ) -

FIRALY , 1992 .) 

 المضادة للأكسدة  النشاطيةاختبار 

الحر لجذرلاطية المضادة أولا : النش
.

DPPH 

(, NOTO et al., 2016زادت الفعالية المضادة للأكسدة ) IC50أنه كلما نقصت قيمة كما ذكر سابقا 

لمستخلصات النباتية النشاطية المضادة لأكسدة لتشير إلى ضعف  بحثنا هذاالنتائج المتحصل عليها في فإن 

DPPHالمأخوذة من المناطق الأربعة ضد جذر 
•

ية حمض الاسكوربيك, و هو ما تؤكده نشاطقارنة بم 

لمنطقة وادي ة مجاور( على نبات الحاد في منطقة نفطة التونسية و هي منطقة PALICI , 2016نتائج )

DPPHسوف, حيث أشار إلى أن مستخلصات نبات الحاد ليس لها فعالية معتبرة ضد جذر 
•

. 

توى المستخلصات النباتية من عديدات الفينول يمكن أن يكون سبب هذا الضعف راجعا إلى تدني مح 

ي للمستخلصات النباتية مرتبط عموما تثبيطوالفلافونيدات, حيث تشير بعض الدراسات إلى أن الأثر ال

قدرتها على ل( و ذلك JAVAMMARDI , 2003بمحتواها من عديدات الفينول و الفلافونيدات خاصة )

 ; ATMANI et al., 2009; YEO et al., 2014لية )منح الهيدروجين  من مجاميعها الهيدروكسي

NABTIL et al., 2016 و احتواءها على الرابطة المزدوجة  بين ذرتي الكربون في الموضع )C2  و
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C3  (Cai et al ,. 2004) كما تشير بعض الدراسات الأخرى إلى العلاقة الوثيقة  بين النشاطية ؛

 ,( MARIUS et al., 2016الفلافونيدات )وعديدات الفينول  مركباتالمضادة للأكسدة و بنية و طبيعة 

مشكلا معقدات مستقرة و منها من  ROSوكما أنه يختلف من مركب لآخر, فمن المركبات  من يرتبط مع 

 يكسر رابطة تكافئية مؤديا إلى إرجاع  العنصر و منها من يمكن أن يكون مخلبيا أو مانحا للبروتونات.

(YEO et al 2014). 

DPPHد يرجع سبب تفاوت العينات في فعاليتها ضد جذر ق
•

 لعدة أسباب أهمها : 

على الذي يؤثر و( 2007)حليس,.  الأربعةعدم تجانس المناخ و التربة و الغطاء النباتي بين المناطق 

ات في النشاطية مستخلصال( و بالتالي يؤثر على فعالية 992RIVSI , 1المحتوى الكيميائي  للنباتات )

 (.JAVAMMARDI, 2003ضادة للأكسدة )الم

في أعضاء مواد الفعالة المردود  ة قد تأثر علىالمعمر اتالنباتخاصة في المرحلة العمرية كما أن 

 (2017. )علية وسعدون, النبات

 Hémolyse: النشاطية المضادة لانحلال كريات الدم الحمراء  ثانيا

ير المشبعة, و بالتالي هي أكثر حساسية للجذور الحرة إن كريات الدم الحمراء أغشيتها غنية بالدهون غ

(SHIVA et al., 2007 لأنه حسب ما ذكر ,) RANGA RAO et al. (2014 فإن الجذور الحرة )

الخلل  حسب  ا( في الغشاء البلازمي للخلية, هذglucolipidesتعمل على أكسدة اللبيدات السكرية  )

(JUDITH, 2005يحدث فرقا في الكمون ب ) ين الوسط داخل خلوي و الوسط خارج خلوي, مما يسمح

بزيادة نفاذية الماء إلى داخل كرية الدم الحمراء فيسبب ذلك انفجارا حلوليا  محررة بذلك محتواها إلى 

 .(DOLCI et PANT-EGHINI, 2014الوسط الخارجي )

الدم الحمراء مع وجود النتائج ضعفا في الفعالية المضادة لانحلال كريات  تظهرأ ,في هذه الدراسة

DPPHتفاوت في الفعالية بين المناطق, و هذه النتائج تقريبا متوافقة مع نتائج الفعالية المضادة لجذر 
•

. 

عزز ي( إلى أن وجود المستخلصات النباتية DELMAS-BEAUVIEUX et al.,1995يشير )

إحتواء نبات الحاد لى اع ذلك إبشكل ملحوظ نوعا ما مقاومة  الكريات الحمراء للمؤكسدات  و يمكن إرج

 Luteolin-7-O-glucoside و   Luteolin-7-O-rhamnosideعلى نوعين من  الغليكوزيدات هما 

و هو  النباتيةو هو فلافونويد كثير الانتشار في المملكة  Luteolinجزءهما غير السكري هو عبارة عن 

 .(LÓPEZ-LÁZARO, 2009البيولوجية  الكثيرة ) بفعاليتهمعروف 
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 الخاتمة 

واختلاف الغطاء النباتي  وعدم تجانس التربة بين  les microclimatsإن تباين المناخات المحلية 

سوف, دفعنا إلى التفكير في  مدى تأثير كل ذلك على  واد المواقع الجغرافية المختلفة في منطقة

 Cornulacaومن هذا المنطلق وقع اختيارنا على نبات الحاد )الخصائص الفيتوكيميائية لنباتات المنطقة, 

monacantha Del. الذي يعتبر نموذجا لثروة طبية طبيعية منسية في المنطقة رغم ما له من أهمية في )

علاج الأمراض الكبدية واليرقان, فكان هدف دراستنا على هذا النبات هو معرفة مدى تأثير العوامل 

الكيميائية المتمثلة في بعض نواتج الأيض الثانوي ) عديدات الفينول و  المذكورة على خصائصه

 الفلافونيدات( و على النشاطية المضادة للأكسدة.

( من أربعة مواقع .Cornulaca monacantha Delفي البداية قمنا بجلب عينات نبات الحاد )

العربي, حيث تم تجفيف العينات جغرافية تابعة لمنطقة سوف و هي الرقيبة, تغزوت, الرباح و الطالب 

يوما ثم سحقها و القيام بعملية استخلاص المواد الفعالة باستعمال الميثانول  15في هواء الغرفة لمدة 

 كمذيب عضوي.

بعدها قمنا بتقدير محتوى المستخلصات من بعض نواتج الأيض الثانوي كعديدات الفينول و 

ا في  محتوى النبات من هذه المركبات مع وجود تباين بين الفلافونيدات, لاحظنا من خلال النتائج ضعف

 mg AG eq /g d'extrait 1.88 العينات حيث قدرت نتائج تقدير المحتوى الكلي لعديدات الفينول بـ:

في كل من عينات تغزوت و الرباح و الطالب  mg AG eq /g d'extrait 1.49 في عينة الرقيبة والقيمة

 mg QE eq /g 0.231 و 0.233,  0.250,  0.267 لافونيدات فكانت النتائج :العربي, أما بالنسبة للف

d'extrait   في عينات الرقيبة, تغزوت, الطالب العربي و الرباح على الترتيب, ويرجح سبب هذا التباين

لعدم تجانس التربة و المناخ المحلي فضلا عن اختلاف النباتات المرافقة للنبات في مواقع الدراسة 

 ربعة. الأ

 كما قمنا بتقدير الفعالية المضادة للأكسدة باختبارين مختلفين :

DPPHلجذر الحر هو اختبار تثبيط ا أولهما
•

حيث كانت النتائج تشير إلى أن فعالية المستخلصات  

DPPH المضادة للجذر
•

 IC50ضعيفة جدا مقارنة بفعالية حمض الاسكوربيك, حيث قدرت قيم 

عينات منطقة  µg/ml 642.98 و 869.14,  996.64,  1337.87تالي : للمستخلصات على النحو ال

 15بـ لحمض الاسكوربيك IC50الرباح, تغزوت, الرقيبة و الطالب العربي على التوالي بينما قدرت قيمة 

µg/ml. 
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أما الإختبار الثاني فيتمثل في تقدير فعالية المستخلصات المضادة لانحلال كريات الدم الحمراء 

(Hémolyse و مقارنتها بفعالية حمض الاسكوربيك, إذ لاحظنا أن النتائج متوافقة تقريبا مع نتائج )

DPPHاختبار 
•

تباينت العينات في تعزيزها لحماية كريات الدم الحمراء من الانحلال رغم ضعف حيث  

و التالي: وذلك من خلال نسب انحلال كريات الدم الحمراء على النح فعاليتها مقارنة بحمض الاسكوربيك

في عينات مناطق تغزوت,  mg/ml 1.2عند التركيز   57.32%و 59.32%,  %61.41,%73.82

 الرباح, الرقيبة والطالب العربي على الترتيب.

و مما سبق, نستخلص أن تغير الظروف البيئية المحيطة بالنبات من تربة و مناخ و نباتات مرافقة 

للنبات و بالتالي على فعاليته البيولوجية والطبية على غرار يمكنها أن تؤثرعلى الخصائص الكيميائية  

النشاطية المضادة للأكسدة, و قد ظهر ذلك من تباين محتوى عينات النبات المأخوذة من مواقع جغرافية 

 .مختلفة

و أخيرا, نأمل أن تكون هذه الدراسة بداية لتثمين نبات الحاد كونه من الثروات الطبية الطبيعية, كما 

ل أن تكون دراسة تحفيزية  لدراسات أخرى أكثر تعمقا حول هذا النبات كون الدراسات السابقة نأم

اقتصرت على التعرف على مركباته كميا و نوعيا و لم تتطرق إلى كل جوانب تأثيراتها البيولوجية, كما 

راحله العمرية نقترح دراسة حول تغير المحتوى الكمي و النوعي لنواتج الأيض الثانوي للنبات خلال م

المختلفة, و دراسة بيئية معمقة حول علاقة هذا النبات بالنباتات المرافقة له في محيطه وتأثير ذلك على 

 خصائصه الطبية. 
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  الملخص

يدات وعلى وعلى  المحتوى الكلي لعديدات الفينول والفلافون البيئيتهدف دراستنا هذه إلى معرفة تأثير تغير الموقع 

( من العائلة الرمرامية .Cornulaca monacantha Delالنشاطية المضادة للأكسدة لنبات الحاد )

(Chenopodiaceae)  الرقيبة,  هي: سوفواد نبات من أربع مناطق مختلفة تابعة لإقليم القمنا بجلب عينات  من حيث

 .تغزوت, الرباح و الطالب العربي

ضعيفة مقارنة نباتات كانت لعديدات الفينول والفلافونويدات ي كلتقدير المحتوى ال المتحصل عليها  منالنتائج 

 الرقيبةمنطقة في عينة   mg AG eq /g d'extrait 1.88قيم عديدات الفينول حيث لم تتجاوزأخرى من نفس الفصيلة, 

بالنسبة   أماتغزوت والطالب العربي, , الرباحالمناطق في عينات كل من  mg AG eq /g d'extrait 1.49والقيمة 

في تفاوت  حيث لوحظ  mg QE eq /g d'extrait 0.267عينة الرقيبة بـ في أعلى قيمة  ات فسجلتيدولمحتوى الفلافون

 .عينات النباتيةالقيم بين ال

أما عن النشاطية المضادة للأكسدة فقد أنعكس عليها الضعف في قيم عديدات الفينول والفلافونويدات حيث تراوحت 

DPPHفي إختبارIC50 قيم 
•

في عينة  µg/ml 1337.87 في عينة منطقة الطالب العربي و µg/ml 642.98ما بين: 

فكانت ( Hémolyse)نحلال كريات الدم الحمراء ختبار النشاطية المضادة لاامنطقة الرباح؛ أما القيم المتحصل عليها من 

نحلال كريات الدم الحمراء ا نسبسكوربيك المستعمل كمركب مرجعي حيث بلغت غير معتبرة مقارنة بنشاطية حمض الأ

( في %73.83و  %59.32%, 61.41%, 57.32)%( مع حمض الأسكوربيك والقيم 10.87) mg/ml 1.2عند التركيز 

 والرباح على التوالي.عينات الرقيبة, تغزوت, الطالب العربي 

DPPHإختبار عديدات الفينول؛ الفلافونويدات؛ ؛ (.Cornulaca monacantha Delنبات الحاد )الكلمات المفتاحية: 
•

؛ 

 .Hémolyse نحلال كريات الدم الحمراءاختبار ا
 

 

 

 

 

Abstract  

The aim of our study is to know the effect of changing the ecological sites on total 

polyphenols and flavonoids content and antioxidant activity of the extracts plant El Had 

(Cornulaca monacantha Del.) Chenopodiaceae family. We have brought plant samples from 

four different regionlocations belonging to Oued Souf: Erguiba, Taghzout, Errabbah and 

Taleb Larbi. 

The results obtained from estimating the of total polyphenols and flavonoids content 

were low compared to other plants of the same family,, where the polyphenols did not exceed 

1.88mg GA eq /g of extract in the sample of Erguiba and the value1.49 mg GA eq /g of 

extract in the samples: Taghzout, Errabbah and TalebLarbi. Concerning of flavonoids content, 

we recorded the highest value in the sample of Erguiba 0.267 mg QE eq /g of extract, where 

differences in values between samples were observed. 

The weakness of total polyphenols and flavonoids content in the extracts were reflected 

on their antioxidant activities, where the IC50 of DPPH
•
 test are varied between 640.98 µg/ml 

in the sample of Taleb Larbi and 1337.87 µg/ml in the samples of Erguiba. Also The values 

obtained in the test of the anti-hemolysis activity were negligible by compared to the activity 

of ascorbic acid used as a reference compound, where the rate of hemolysis in C: 1.2 mg/ ml 

was (10.87%) with ascorbic acid, while the other values were (57.32%, 61.41%, 59.32% and 

73.83%) in the samples :Erguiba, Taghzout, Taleb Larbi and Errabbah respectively.  

Key words : El Had (Cornulaca monacantha Del.) ; polyphenols ; flavonoids ; DPPH
•
 test ; 

anti-hemolysis test 


