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 عرفانشكر و

( } لقمان كر لنفسهومن يشكر فإنما يشقال تعالى )

:12 } 

لم يشكر الله ، من لم يشكر الناس: صلى الله عليه وسلموقال رسوله الكريم

 عز وجل" 

نحمد الله تعالى حمداً كثيراً طيباً مباركاً ملئ السموات 

والأرض على ما أكرمنا به من إتمام هذا العمل 

 المتواضع.

نتقدم بجزيل الشكر والتقدير وعظيم الامتنان إلى 

على كل " بنين إبتسام"المشرف  الأستاذة الدكتور ة

ما قدمته لنا من توجيهات و معلومات قيمة ساهمت في 

إثراء موضوع دراستنا في جوانبها المختلفة حرصا 

منها على إنجاز هذا العمل وتقديمه بالصورة 

 المطلوبة فجزاها الله خيرا.

كل  إلى كما لا يفوتنا أن نتوجه بالشكر الجزيل

 لخضر حمهة" بجامعة الشهيد أساتذة قسم"علوم التربي

 خلال رافقوناوالذين الثمينة والقيمة  على جهودهم

 .الجامعي لتعليممن ا سنوات الخمس

ونوجه شكرنا الخاص إلى كل من البروفيسور إسماعيل 

 لعيس والدكتورة عائشة خوازم والأستاذة حمده سميرة
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 إهداء

 

 نعمة العقل والدين. القائل في محكم التنزيل أشكر الله العلي القدير الذي أنعم عليَّ ب

 صدق الله العظيم…. 76سورة يوسف آية ” وفوق كل ذي علم عليم“

والدي “الى روح أهدي تخرجي هذا إلى من علمني العطاء وإلى من أحمل اسمه بكل افتخار 

مة وإلى ملاكي في الحياة وإلى معنى الحب والحنان والتفاني وإلى بس ربي يرحمو”العزيز

زينة ” الحبيبة أمي“الحياة وسر الوجود وإلى من كان دعائها سر نجاحي أغلى الحبايب 

والى أخوالي و  المازوزي ميلودكل واحد بإسمه خاصة ”إخوتي وأخواتي“اتي إلى حي

الى زميلات الدراسة و خديجة سعيدزميلتي العمل  إلى أعمامي وكل اقاربي وصدقاتي

 ، محمد، ، سجود طه، تقوى، براءة ، ى أبناء أختي وأخيإلوهديل ، أسماء، زهرة، مليكة

هر ظلكل من ساندني ووقف معي ولو بكلمة أو دعوة صادقة في و، رنيم، سعد الدين، ايمن

 .أهديكم تخرجي وفرحتي وأدعو الله أن يحفظكم جميعاً  الغيب

 

 

 ناجية
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 إهداء

 

 أهله ومن وفى أما بعد:الله وكفى والصلاة والسلام على الحبيب المصطفى و الحمد

أهدي تخرجي هذا إلى من علمني العطاء وإلى من أحمل اسمه بكل افتخار وأرجو من الله أن 

عمتي  الغالية إلى و، الحبيبة أمي قرة عيني وسر نجاحيإلى ووالدي العزيز “يمد في عمره 

 ومن ملأت ضحكاتهم، ومن حلتّ بركة وجودهم في حياتي، زينة حياتي وبهجتها الى

اهدي كل واحد باسمه ووأخواتي  إخوتيالابتسامات التي تغدق عليّ  ي إلىالجميلة عمر

و كل من درسني طيلة  والأصدقاءوالى كل الزملاء  فرحتي لكل روح أدخلتني قلبها بشغف

 إليكم جميعا اهدي ما وفقني به ربي. الأفاضل أساتذتيمشواري الدراسي 
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 ملخص الدراسة :

لدى عينة من تلاميذ السنة  الإنتقائي الإنتباهالدراسة إلى التعرف على مستوى  هدفت هذه

على عينة  مكونة ، باستخدام المنهج الوصفي، الثالثة ابتدائي عسيري القراءة بولاية الوادي

وبتطبيق  هم بطريقة عشوائية( إناث تم اختيار10(ذكور و)18(تلميذاً منهم )28من )

المتوسط الحسابي  باستخدام الأساليب الإحصائية، الإنتقائيه للانتبا (Stroop)اختبار

 قد توصلنا إلى النتائج التالية:فوالانحراف المعياري واختبار )ت ( 

 الإنتباهنقص في مستوى  لديهمابتدائي ذوي العسر القرائي أن تلاميذ السنة الثالثة 

لدي تلاميذ  الإنتقائي لإنتباهاوأنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيا في مستوي ، الإنتقائي

 . السنة الثالثة ابتدائي عسيري   القراءة تبعاً لمتغير الجنس

 (. Stroopاختبار) ، عسر القراءة، الإنتقائي الإنتباهالكلمات المفتاحية:  

Abstract:  

This study aimed to know the level of the selective attention for a sample of 

third year primary school pupils of the Eloued who have dyslexia. We used the 

descriptive approach on a sample which consists of 28 pupils. 18 of them are 

boys and 10 of them are girls. They were chosen randoml steps for the selective 

attention. By applying testing method (STRooP) of the selective attention as 

well as by using the statistical approach of arithmetic average, standard 

deviation and testing, we got the following results:  

  The third year primary school pupils who have dyslexia suffer from a 

deficiency in the level of selective attention, and that there are no statistically 

significant differences in the level of selective attention of the third year primary 

school pupils with dyslexia according to the gender variable..  

Key words: Testing of Stroop, The selective attention, Dyslexia 

 

 

 

 



 

VI 

 

 

 الفهـــــــــــــارس



   الفهارس

 

VIII 

 

 فهرس المحتويات

 

 الصفحة العنوان

 II شكر وعرفان 

 III إهداء

 V ملخص

 VIII فهرس المجتويات

 XI فهرس الجداول

 XII فهرس الإشكال

 XIII قائمة الملاحق

 أ مقدمة 

 الجانب النظري

 الفصل التمهيدي:الأولالفصل 

 18 تمهيد

 19 إشكالية الدراسة .1

 19 لدراسةفرضيات ا .2

 19 الدراسة أهداف .3

 20 أهمية الدراسة  .4

 20 حدود الدراسة .5

 21 لمصطلحات الدراسة الإجرائيةالمفاهيم  .6

 18 الدراسات السابقة و التعليق عليها .7

 الإنتقائي الإنتباه:الثانيالفصل 

 26 تمهيد

 26 الإنتباهأولا: 

 26 الإنتباهتعريف  .1

 27 وظائفهواهم  الإنتباهخصائص  .2

 29 الإنتباه واعأن .3

 30 الإنتباهمراحل عملية  .4

 31 الإنتباه أهمية .5

 31 الإنتقائي الإنتباهثانيا:

 31 الإنتقائي الإنتباهمفهوم  .1

 32 الإنتقائي الإنتباهخصائص  .2

 33 الإنتقائي الإنتباه أنواع .3

 33 الإنتقائي الإنتباهمحددات  .4

 34 الإنتقائي الإنتباه أهمية .5

 35 الإنتقائيتباه النظريات المفسرة لان .6



   الفهارس

 

IX 

 

 36 خلاصة الفصل

 عسر القراءةالفصل الثالث: 

 38 أولا : القراءة

 38 تعريف القراءة .1

 39 أهمية القراءة .2

 39 أنواع القراءة .3

 40 ثانيا  : عسر القراءة

 40 تعريف عسر القراءة .1

 41 أعراض عسر القراءة .2

 42 أنواع عسر القراءة .3

 44 أسباب عسر القراءة .4

 46 ر القراءةتشخيص عس .5

 48 التدريس العلاجي لذوي عسر القراءة .6

 49 خلاصة الفصل

 الجانب التطبيقي

 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية:الرابعالفصل 

 51 تمهيد

 51 منهج الدراسة .1

 51 الدراسة وعينة مجتمع .2

 52 واهدافها الدراسة الاستطلاعية .3

 52 الأساسيةالدراسة  .4

 53 ساسيةالأالدراسة  أدوات .5

 57 للدراسة الإحصائية الأساليب .6

 57 خلاصة الفصل

 نتائج الدراسة تفسيرالفصل الخامس:  عرض وتحليل و

 59 تمهيد

 59 الفرضية الأولىعرض وتحليل نتائج .1

 59 الفرضية الأولىمناقشة وتفسير نتائج .2

 61 .عرض وتحليل  نتائج الفرضية الثانية3

 62 الفرضية الثانية .مناقشة وتفسير نتائج4

 64 .استنتاج عام5

 65 مة المراجــــــــــعئقا

 70 الملاحــــــــــــــــــــــــق

 

 

 



   الفهارس

 

X 

 

 

 فهرس الجداول

 

الصفح العنوان الرقم

 ة

 53 حسب المكان والجنس الأساسيةيبين توزيع العينة  01

 55 الإنتقائيب للإنتباه يوضح مراحل حساب درجة اختبار سترو 02

 59 ابتدائي ثالثةلدى عينة من تلاميذ ال الإنتقائي الإنتباهمستوى  03

جنس حسب لمتغير ال الإنتقائي الإنتباهيوضح دلالة متوسط الفروق في مستوى  04

 لدى تلاميذ السنة الثالثة ابتدائي عسيري القراءة

61 

 

 

 



   الفهارس

 

XI 

 

 

 فهرس الأشكال

 

الصفح العنوان الرقم

 ة

 29 الإنتباه أنواع 01

 30 الإنتباهمراحل  يوضح 02

 36 نموذج الإنتقاء المبكر لتريسمان 03

 53 يحدد توزيع العينة حسب المدرسة                04

 53 يحدد توزيع العينة حسب الجنس  05

 62 يالإنتقائ الإنتباهفي مستوى  والإناثيوضح متوسط الذكور  06

 



   الفهارس

 

XII 

 

 

 قائمة الملاحق 

 

 الملحق  عنوان الرقم

 (  اختبار المصفوفات لجون رافن01ملحق رقم ) 01

 (إختبار الكلمات وشبه الكلمات02ملحق رقم ) 02

 (إختبار ستروب03ملحق رقم ) 03

 



   مقدمة

 

 أ

 

 

 

 

 ةـــــــــــــــــــــــمقدم

 
 



   مقدمة

 

 ب
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سية ل الأسالمراححلة الابتدائية واحتياجاتها المختلفة لتنشئه الطفل من اتعد متطلبات المر

التي عينه كهذه الأخيرة تسير وفق خطوات م أنومن المعروف ، التي يمر بها الفرد في حياته

كر ها من فحيث ينتقل الطفل من خلال، والمسماة بمراحل النمو المعرفي، بياجيهقدمها لنا 

ة وتظهر في المرحل، مجردة خارج إطار الملموس أفكار إلى بالملموساتبسيط بداية 

صعوبة  ارا هيوأكثرها انتش، بطء التعلم، الابتدائية عدة مشكلات من بينها: التأخر الدراسي

 .التعلم

بية تعتبر صعوبات التعلم من الموضوعات الجديدة في مجال التر، وفي هذا الإطار

عن  اث فيهحيث يتم البح، تماما متزايداً مؤخراوغيرها من المجالات التي شهدت اه ةالخاص

، ذلاميالصعوبات والعمل على تصنيفها ومعرفة تأثيراتها على التحصيل الدراسي للت أصل

 ديميةمن المهارات الأكا أكثر أوالتلميذ في واحده  أداءفي انخفاض  أثرهاحيث يبرز 

 .كاديميةوتسمى الصعوبات الأ، الحساب(، الكتابة، الأساسية )القراءة

مليات وهي خاصة بالع، فيوجد أيضا صعوبات التعلم النمائية، سبق إلى ما بالإضافة

صعوبات لو هي منشأ ، اللغة(، التفكير، الذاكرة الإدراك، الإنتباهالمعرفية الأساسية)

 وباتالأكاديمية والسبب الرئيسي لها فهناك ارتباط وثيق بين هذين النوعين من الصع

 . والعلاقة بينهما

ية لأكاديماصعوبات التعلم  أكثرصعوبات القراءة تعد  أنوقد لاحظ العديد من الباحثين 

، 2007، شقة)بذو صعوبات تعلم  أنهممن الطلاب المصنفين على  %80 إلىشيوعا والتي تصل 

ناء اخل أثهناك عددا كبيرا من القدرات العقلية المختلفة تتد أنالدراسات  أشارتوقد  (46

 (126، 2018، المكارم أبو).والإدراك والتمييز والذاكرة الإنتباه: أهمهااءة عملية القر

لفرد اتوافق و الأخرىفي العمليات العقلية  الإنتباهونظرا للأهمية التي تكتسبها عمليه 

لنا من لتي حاوااسة داة بيداغوجية فعاّله لتطوير وتنمية التعلم الناجع كانت هذه الدراوتكيفه وك

نه رائي ومسر القعند تلاميذ السنة الثالثة ابتدائي ذوي الع الإنتقائي الإنتباهة خلالها معرف

 .جانب نظري وجانب ميداني أساسيينجانبين  إلىقسمنا الدراسة 

ة من إشكالي فصل التمهيدي يتكونتضمّن الفصل الأول ال، وقد احتوى ثلاثة فصول

ً تحديد المفاهيم ف للدراسة وأهميتها وحدود الدراسة وأيضاوفرضيات وأهد  ائيةالإجرا

 نتقائيالإ الإنتباهأما الفصل الثاني فقد احتوى  تعريف ، للدراسة والدراسات السابقة

فصل في ال فيما تناولنا، واهم النظريات المفسرة له  وأهميتهوخصائصه وأنواعه ومحدداته  

ذلك والمهارات وك وأهميتهمن حيث التعاريف والخصائص ، الثالث عسر القراءة

   .استراتيجيات القراءة وطرق تدريسها

الرابع الإجراءات الفصل وقد تناولنا في ، فقد تضمن فصلين، أما الجانب التطبيقي

لنعرج ، ثم الدراسة الاستطلاعية والأساسية، المنهجية  من منهج ومجتمع وعينة الدراسة

فصل الخامس فقد احتوى أخيرا إلى أدوات الدراسة والأساليب الإحصائية المستخدمة. أما ال

 .على عرض النتائج وتحليلها وتفسيرها
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    الإشكالية .1

يجيات ستراتوا أساليبيعتبر المتعلم محور العملية التعليمية فيصبح التركيز منصبا على 

 لعمليةهذه اول.تفعيل دور المتعلم ومساعدته في اكتساب المعرفة  إلىوللوصول ، التعلم

 ..الامتحانمشاكل تربوية منها: العنف المدرسي ....صعوبات التعلم .....قلق 

ة عن هذه الصعوبات عبار أنحيث ، التعلم صعوبات انتشاران بين أكثر المشاكل وم 

ن وتكوي كوالإدرا الإنتباهالتي تشمل  الأساسيةالنفسية  أواضطراب في العمليات العقلية 

وما ة كتابالمفهوم والتذكر وحل المشكلة يظهر صداه في عدم القدرة على تعلم القراءة وال

 لدراسيةمواد افي ما بعد قصور في تعلم ال أو أساسامدرسة الإبتدائية عليه سواء في ال يترتب

 ( .    3، 2006، )حافظالمختلفة. 

، الذاكرةو, الإنتباهكنمائية تعلم فقد قسمت الصعوبات إلى صعوبات ، وفي هذا الإطار  

لتعلم اوالصعوبات ، الحسابو، الكتابةو، القراءةك.أكاديمية  تعلم وصعوبات، والإدراك

 .الأكاديميةالتعلم تؤدي إلى ظهور الصعوبات .النمائية 

ادة كل حالة حوالتي تش، عسر القراءة. انتشاراالأكاديمية التعلم من بين أكثر الصعوبات و

، نة وآخرو)البطاين والبالغين، والمراهقين، من صعوبات القراءة التي تحدث لبعض الأطفال

2005 ،133    .) 

، مرءرأه الأيضًا على أنها "عجز جزئي عن قراءة أو فهم ما يق)فيرسون( كما يعرّفها   

سات التي . وهناك العديد من الدرا(191، 2015، القاسم) .أو القراءة الصامتة أو اللفظية"

اءة ( بعنوان عسر القر2017درست عسر القراءة منها دراسة رشا سلامة الدهيني سنة )

راسة ه الد. حيث هدفت هذ أساسيالصف الثالث  والمؤشرات السلوكية المميزة له لدى تلاميذ

 أكثر إلى.والتعرف  أساسيالتعرف على درجة عسر القراءة لدى تلاميذ الصف الثالث  إلى

ي عسر اسة فعينة الدر إفرادلديهم ودراسة الفروق لدى  انتشاراالمؤشرات السلوكية المميزة 

 نألنتائج ا فرتوأسالوصفي التحليلي .  القراءة تبعا للمتغيرات الديمغرافية  باستخدام المنهج

هو  باهالإنتوأن تشتت ( %70.99بلغت ) أساسيدرجة عسر القراءة لدى تلاميذ الصف الثالث 

ر ة عسفي درج إحصائيةالمؤشرات السلوكية المميزة لديهم .وتوجد فروق ذات دلالة  أكثر

ي درجة ف إحصائيةدلالة توجد فروق ذات  و لا، الإناثالقراءة تعزى لمتغير الجنس لصالح 

زى تع إحصائيةوتوجد فروق ذات دلالة ، والأم الأبعسر القراء لمتغير مستوى تعليم 

 لمتغير المستوى الاقتصادي لصالح المستوى الاقتصادي الجيد.

حيث يعد مدخل ، الإنتباهويرتبط العسر القرائي بالعديد من العمليات المعرفية ومن أهمها 

 الإنتباهدراسة تؤكد وجود مشاكل ، ي يتلقاها التلميذ من البيئة الخارجيةرئيسي للمعلومات الت

 عند عسيري القراءة

 ةالإنتقائيعند التلاميذ في خاصيتين هما:  الإنتباهتظهر مشكلات ، بالإضافة إلى ما سبق 

في الاختيار للمثيرات أو الموضوع المراد  ةالإنتقائيحيث تتمثل خاصية ، والاستمرارية

فقد أشارت الدراسات أن ، الإنتباهبينما الاستمرارية تعني الاحتفاظ بموضوع ، إليه اهالإنتب
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عسيري  الأطفالعند  الإنتباهأهم مصدر من مصادر اضطرابات  تمثلانهاتين الخاصيتين 

 (81، 2005: وآخرونالبطاينة )القراءة 

، يالقرائ الفهمقراءة ودور رئيسي في اكتساب المهارات الأكاديمية كال الإنتقائي للانتباهو

م فيه ي يتوالذ الإنتباهكون هذا الأخير من العمليات المعقدة التي تستوجب هذا النوع من 

 لاقة لهعلا  التركيز على المثيرات التي لها علاقة بالنص المقروء واستبعاد المثيرات التي

 .بها

احد  هو لإنتقائيا الإنتباه أن( BryanetBryan1998وذكر  في سنة)، وفي هذا السياق 

حتفاظ لى الايفقدون القدرة ع أنهملدى تلاميذ ذوي العسر القرائي كما   الأساسيةالمشكلات 

 (65، 2008، ر)عاشومقارنة بالتلاميذ العاديين  الإنتباهوالاستمرارية في 

عسيري  عند التلاميذ الإنتقائي الإنتباهومن هنا جاءت هذه الدراسة لمعرفة مستوى 

 التساؤلات كما يلي:  انتوقد ك، سنة الثالثة ابتدائيالقراءة بال

 ئي؟ر القراوي العسعند تلاميذ  السنة الثالثة ابتدائي ذ الإنتقائي الإنتباهما هو مستوى  -1

 تبعا لمتغير الجنس؟  الإنتقائي الإنتباههي الفروق في مستوى  . ما2

 فرضيات الدراسة: . 2

 .نتقائيالإ الإنتباهنقص في  القراءة  عسيري تلاميذ السنة الثالثة ابتدائي لدى -1

 .نتقائيالإ الإنتباهفي مستوى  والإناثبين الذكور  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  -2

 أهداف الدراسة: .3

  للوصول إلى مجموعة من الأهداف التالية:  في هذه الدراسةنسعى  

  عسيري القراءة لتلاميذ السنة الثالثة ابتدائي الإنتباهالكشف عن مستوى  -

 .الإنتقائي الإنتباهفي مستوى  والإناثمعرفة الفروق بين الذكور -

 الدراسة:  .أهمية4

 لملية التعودوره في عم الإنتقائي الإنتباهالعمليات المعرفية وخاصة  وأهميةفاعلية  -

 .خرىالأثيرها على المراحل أفي التعليم الابتدائي ومدى ت الأولىالمراحل  أهمية-

 خاصة. الإنتقائي الإنتباهعامة  الإنتباهتعرف على مراحل عملية ال-

ل من خلا ذلكو  هتمام بفئة عسيري القراءةإلى الا الأمور لفت نظر المعلمين وأولياء -     

 ضمانلالتركيز أكثر على  مثيرات التعلم . و ضرورة توفير الظروف الملائمة للمتعلم 

  بيا في تطوير المهارات الأكاديمية.      مما يساهم إيجا الإنتباهتركيز عال 

 حدود الدراسة: .5

 :15/05/2023الى 05/04/2023امتدت الدراسة من الحدود الزمنية  

  ن نبئ : تمت الدراسة في مدرستين ابتدائيتين هما مدرسة مالك بالمكانيةالحدود

 .الواديولاية ، ( ببلدية البياضة2)ومدرسة بكاري الطيب بالمقاطعة التربوية رقم

 ائي تلميذا من تلاميذ السنة الثالثة ابتد 28: شملت الدراسة الحدود البشرية

 .2022/2023وبكاري الطيب( خلال الموسم الدراسي  يللمدرستين)مالك بن نب

 التعريفات الإجرائية لمصطلحات الدراسة: .6
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  الإنتقائي الإنتباهتعريف : 

ي بين مجموعة من المعلومات التهو القدرة على استخلاص المعلومة الهامة من  

ور في دكف المعلومات غير المطلوبة ومن ثم فهو يلعب  أو وإهمال، يتعرض لها الفرد

 (191، 2011، )عبد القويتتعامل معها أنعملية اختيار المعلومات الحسية التي يجب 

لقراءة اعسير  بأنه الدرجة التي يحصل عليها التلميذ إجرائيا: الإنتقائي الإنتباهويعرف 

 .الإنتقائي الإنتباهفي اختبار ستروب 

 :تكويني أصلاللغة من  أساسوهو اضطراب نوعي مبني على  تعريف عسر القراءة 

جي وتتميز بصعوبات في فك رموز الكلمة المفردة وهي تعكس تشغيل صوتي فونولو

 (108، 2013)عبيدغير كفء

ف على التعر تي تواجه التلميذ فيالصعوبة الكبيرة ال بأنه: ويعرف عسر القراءة إجرائيا

ة لقراءاالدرجات التي يتحصل عليها الطفل في اختبار عسر  ادنيالكلمات المكتوبة  وهو 

 (.1-)( أي ضمن درجة المعيارية2015يس ).لع

 

 

 

 

 الدراسات السابقة والتعقيب عليها:  .7

  دراسات خاصة بمتغير عسر القراءة:. 1.7

  TAYLOR(1983:)دراسة تايلور . 1.1.7

عاليات الذين يعانون من صعوبات في القراءة ودراسة ف الأطفالتشخيص  بعنواندراسة 

 اسة منوتكونت عينة الدر، علاج ذوي صعوبات القراءةلبعض البرامج التعليمية المقدمة 

ي ة لينومدارس ابتدائية طبقت عليهم بطاري أربعة( من ذوي صعوبات تعلم القراءة من 60)

بية لتجرياكما طبّق ثلاثة برامج تعليمية علاجية على المجموعة ، س اللغويةللقدرات النف

ري ومن البصوذلك لتنمية القدرة اللغوية لتلاميذ المجموعة والقدرة على التمييز السمعي و

ة لتجريبيعة االنتائج التي توصلت إليها الدراسة: ارتفاع درجات الحاصل عليها أفراد المجمو

 .حسين مستواهم في القراءة عند تطبيق البرنامجفي اختبار لينوي وت

املة عند للذاكرة الع تقييميهدراسة  بعنوان (2018) الزهراء  شنيحر ةدراسة فاطم 2.1.7

 خفاضانديه لكأن الطفل عسير القراءة  إذامعرفة ما  إلىالطفل عسير القراءة هدفت الدراسة 

، ادلياملة لبالع ءة العطلة واختبار الذاكرةفي الذاكرة العاملة وذلك بتطبيق اختبار عسر القرا

لات حا 06وكذلك الملاحظة والمقابلة باستخدام المنهج الوصفي على عينه متكونة من 

لديهم  لالأطفا أننتائج الدراسة  وكانت، سنوات 9 إلى 8يعانون من عسر القراءة ما بين 

 اءة في الذاكرة العاملة مما جعلهم يعانون من عسر في القر انخفاض

 (:  2015)  دراسة منصوري مصطفى عبد القادر بن حلول وابن عروم وافية .3.1.7
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، دائي"ة ابتوالثالث الثانيةالدراسة " صعوبات تعلم القراءة لدى تلاميذ السنتين  عنوان

ميذ منها تلا يعانيصعوبات القراءة التي  أنواعالتعرف على  إلىهدفت هذه الدراسة و

، يينالمستو والتعرف على الفروق بين هذين، الإبتدائيةث من المرحلة والثال الثانيالصفين 

م روحة تجل اختبار الفرضيات المطاومن ، والفروق بين الجنسين في صعوبات تعلم القراءة

ثلاث  إلىمون (تلميذا ينت 33( تلميذا والثالث )31) الثانياختيار عينّة من تلاميذ الصفين 

بعد التأكد  إناث 34ذكرا و 30من بينهم ، بغرب الجزائر ستغانمممدارس ابتدائية تقع بمدينة 

س قياو، من سلامة قدراتهم المعرفية بواسطة اختبار التقدير الفوري للوظائف المعرفية

ءة درجات صعوبات تعلم القراءة لديهم تم تطبيق اختيار تشخيص صعوبات  تعلم القرا

قد باته وله وثجزائرية والتأكد من درجتي صدقللدكتور صلاح عميرة  بعد تكييفه على البيئة ال

تباط امل ارالمعيارية واختبار" ت "ومع والانحرافاتالمتوسطات الحسابية  الباحثاناستخدم 

ين ب ئياإحصاالنتائج التالية: توجد فروق دالة  إلىبيرسون ومعامل كرونباخ وتم التوصل 

 ءأجزا وصعوبة التعرف على، تهاالجنسين في صعوبات تعلم القراءة )تعرف الكلمات وقراء

مييز وصعوبة الت، وصعوبة الربط بين الرمز المكتوب والصوتي المنطوق، الكلمة ودمجها

 السمعي لصالح الذكور(

  :الإنتقائي الإنتباهدراسات خاصة بمتغير  . 2.7

  ( بمصر:1996) السيد حسن إبراهيم ذويد أمانيدراسة  .1.2.7

تكونت ولدى مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي  نتقائيالإ الإنتباه إستراتيجيةحول 

لقة الأولى من الصف الخامس بالح إناث( تلميذة 100و) ذكور( تلميذا 210عينة الدراسة من )

ا رهم مو متوسط أعما، من التعليم الأساسي ببعض مدارس مدينة ابوبكر بمحافظة الشرقية

 شهر.ا6سنوات و 10بين 

ي ومنخفض اثر الفروق بين الجنسين وبين الأفراد مرتفعيرفة معهدفت هذه الدراسة إلى 

 بجوانالبصري وكذلك  الإنتقائي الإنتباه إستراتيجية جوانبالتحصيل الدراسي على 

ف بين اختلا لا يوجدوأسفرت نتائج هذه الدراسة أنه  السمعي الإنتقائيللإنتباه  إستراتيجية

ر أو للذكو البصري والسمعي سواء الإنتقائي هالإنتباأفراد العينة في استخدام إستراتجية 

 نتباهالإية الفرق في التحصيل الدراسي لدى العينة يؤثر على إستراتج أنكما أكدت ، الإناث

 البصري والسمعي لصالح مرتفعي التحصيل الدراسي. الإنتقائي

  ( بمصر:2004دراسة منى حسن السيد بدوي ) 2.2.7

في التذكر الصريح  الإنتقائي الإنتباهراتيجيات حول اثر برنامج تدريبي لبعض است

تلميذا   (48تكونت عينة البحث من )، والتذكر الضمني لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم

إلى مجموعتين  وانقسمت الإبتدائيةذوي صعوبات التعلم بالصف الثالث بالمدرسة  نم وتلميذة

من التلاميذ ذوي  (24طة قوامها )والمجموعة الضاب (24هما المجموعة الجزئية وقوامها )

 صعوبات التعلم بالصف الثالث واعتمدت في دراستها على المنهج التجريبي.

بحيث هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن اثر تطبيق برنامج تدريبي  لبعض  استراتيجيات 

 يقوم على التعليم الذاتي المعرفي من خلال  الاستجابة لمجموعة من الإنتقائي الإنتباه
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المثيرات تظهر بشكل متتابع وليس في أن واحد ومعرفة تأثير ذلك في التذكر الصريح وفي 

، التذكر الضمني لدى الأطفال من ذوي صعوبات التعلم بالصف الثالث بالمدرسة الإبتدائية

في  الإنتقائي الإنتباهالنتائج عن وجود اثر ايجابي فعال لبعض استراتيجيات   أسفرتحيث 

 من ذوي صعوبات التعلم . الأطفالح عن التذكر الضمني لدى التذكر الصري

 : (2021دراسة فضيلة سعدت ) .3.2.7

هدفت  حيث، لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية الإنتباهالكشف عن مستوى تشتت  بعنوان

 لرابعةا)السنة  الإبتدائيةلدى تلاميذ المرحلة  الإنتباهالكشف عن مستوى  إلىالدراسة 

ينة عماد على المنهج الوصفي وكذا تطبيق اختبار ستروب على تعوالخامسة(.حيث تم الا

ثلت في نتائج مهمة تم إلىوخلصت الدراسة ، إناث (27ذكور و) (26تلميذا ) 53متكونة من 

لى حيح عصتوجد فروق بين التلاميذ في مستوى عدد الكلمات التي تم قراءتها بشكل  أنه لا

ت عن وجود فروق فيما يخص درجة تشت أيضااختبار ستروب .كما كشفت نتائج الدراسة 

 بدلالة الجنس لصالح الذكور.  الإنتباه

 دراسات خاصة بالمتغيرين معا: . 3.7

 (francis1980) دراسة فرنسيس 1.3.7.

 ائيلإنتقا الإنتباهالبحث في اضطرابات التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في عمليه  بعنوان

تلميذا في  686ي صعوبات التعلم تم اختيارهم من بين تلميذا من ذو 45 وذلك على عينه بلغت

يذا وتلميذه تلم 39وبلغت مجموعة العاديين ، الإبتدائيةالصفين الثالث والرابع من المرحلة 

عليهم  تعرض ةبطاقلتحديد الدوائر والمربعات بكل  الإنتقائي الإنتباهقدمت للمجموعتين مهام 

ين بحصائية وجود فروق ذات دلاله إ إلىالنتائج  رتأشا البياناتفي زمن محدد وبعد معالجة 

تلاميذ أن الو الإنتقائي الإنتباهتلاميذ ذوي صعوبات التعلم والعاديين في الأداء على مهمة 

 الإنتقائي الإنتباهذوي صعوبات التعلم لديهم قصورا واضح في 

 : 2021دراسة جعلاب محمد الصالح . 2.3.7

يذ تلام من عينةعلى  ميدانيةى ذوي العسر القرائي دراسة لد الإنتقائي الإنتباه بعنوان

ر طفل عسيكأن ال إذامعرفة ما  إلىهدفت الدراسة ، الرابعة ابتدائي بمدينة الواديالسنة 

راسة طريقة دب العياديحيث استخدم الباحث المنهج ، الإنتقائي الإنتباهالقراءة لديه ضعف في 

ونة من ة متككأداة للدراسة على عينة قصدي الإنتقائيللإنتباه  حالة وبتطبيق اختبار ستروب

تائج ن انتوكتلاميذ عسيري القراءة  يدرسون في السنة الرابعة ابتدائي بمدينة الوادي  04

ي فل ذلك تمث الإنتقائي الإنتباهذوي العسر القرائي يعانون من ضعف شديد في  أنالدراسة 

ز العج لىإ إضافةلمثيرات المناسبة بسهولة ا وانتقاءتحديد  ميكانيزماتالضعف الواضح في 

طلوبة ت المالمهما إنهاءظهر ذلك في عدم القدرة مع  الإنتباهعن  الاستمرارية والحفاظ عل 

 .ثيراتالاستجابة للم إثناءوالترددات  الأخطاءوالبطء في زمن الاستجابة والوقوع في 

  :ةالتعقيب عن الدراسات السابق. 4.7
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تم  يلإنتقائا الإنتباهو، والتي تناولت متغيري عسر القراءة، لسابقةبعد سرد الدراسات ا

، لمنهجوا، ةالمؤشرات التي قمنا بمقارنتها مع الدراسة الحالية من حيث العين أهماستنتاج 

 .والنتائج لهذه الدراسات 

 

 من حيث العينة: 

ن ي مابيلزمنواتفقت جميعها في العمر ا، من دراسة لأخرى أحجامها.تباينت العينة في 

 2015سنة أشهر كدراسة منصوري مصطفى ووافية  06سنوات و 10 إلى 08

 من حيث المنهج: 

لك وبذ، معظم الدراسات اهتمت بتصميم برامج تدريبية علاجية لعلاج عسر القراءة

نهج والتي اعتمدت على الم، اعتمدت على المنهج التجريبي باختلاف الدراسة الحالية

سنة  ت مع دراسة مصطفى ووافية وكذا دراسة فاطمة الزهراء شنيحروالتي اتفق، الوصفي

 2021ودراسة فضيلة سعدت سنة ، 2017

 من حيث النتائج: 

توى في مس انخفاضغالبا ما لديهم .عسيري القراءة  أنتوصلت معظم الدراسات على 

يس نسوكذلك دراسة فر، (2021دراسة جعلاب ) إليهوهذا ما توصلت  الإنتقائي الإنتباه

 والتي توصلت إلى أن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لديهم قصور واضح في، (1980)

 .مقارنة بالعاديين الإنتقائي الإنتباه
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 تمهيد

يث من ح، دة الفرالتي تلعب دورا هاما في حيا .ة الرئيسيةأحدى العمليات المعرفي الإنتباهن إ 

 و التكيف معها.، قدرته على الاتصال بالبيئة المحيطة به

 .بشكل شامل الإنتباهفي شطره الأول على ، سوف نسلط الضوء.وفي هذا الفصل       

، حلهاومر، وأنواعه، وأهم وظائفه، خصائصه إلىونتطرق ، نستهلها بتقديم تعريفات حوله

ى ولا  إلتطرق أفن. الإنتقائي الإنتباهإلى الشطر الثاني وهو  .التي من خلالها سندخل وأهميته

 .وأهميته، ومراحله، ومحدداته، وأنواعه، وخصائصه ، تعريفه

 : الإنتباهأولا: 

اص حسي الخيئي الالتي تصله بالمحيط الب، من العمليات المعرفية العقلية للفرد الإنتباهيعتبر 

ذلك عصبي ووال، التي درست في علم النفس المعرفي، العمليات المعرفية أهمفهو يعد من  .به

 خرىالأسية للعمليات المعرفية يوالمتطلبات الرئ، في مرحلة التعلم أهميةلما له من 

 .وغيرها، والتفكير، والتذكر، .كالإدراك

 : الإنتباهمفهوم  .1

و أ، حظةلملا، وتركيزه في شيء معين، شعورأو توجيه ال، بأنه تهيؤ الإنتباهيعرف        

، لوضوحاقلبة من أو المت، يميز الحياة العقلية.نشاط اختياري  الإنتباهو، والتفكير فيه، أدائه

لفرد لكي يتاح .والأذنين وباقي أعضاء الحواس ، وهو يعني إجراء التوافق بين العينين

د يكون ق ه.فلإنتبا .عبير عن الحوادثفهو الخطوة الأولي للت .استيعاب كل ما هو جاري حوله

ة الحال وفي هذه، أو يكون إراديا، قصف الرعد .مثل ما يلفت المرء دون قصد  .لا إراديا

مامه ى اهتلشيء جديد استدع الإنتباهيتطلب من المرء بذل الجهد عندما يعود المرء بنفسه 

 . (98، 2012، )كحلة.

 : الإنتباهوعرف بعض العلماء 

 تعريف "ولس(ون" وآخرونWILON ET AUTRE 1979) : 

ث في ي يحدوالت، والموجهة نحو مثير معين يهم الفرد، هو الاستجابة المركزة الإنتباه"   

 ويجري تخزينه في الذاكرة إلى حين الحاجة"، أثنائها معظم التعلم

 تعريف سترمبرغ (STERMBERG2003 ) 

ن م .ائلهمن كم ، ن المعلومات منتقاةم، مع كميات محدودة ."هو القدرة على التعامل     

 (.75، 2014، )العتوم" .المعلومات التي تزودنا بها الحواس أو الذاكرة

 

 ( تعريف جيمسshmis1999) 

، دون غيره من المثيرات.تتمثل في التركيز في مثير معين .عملية وظيفية  الإنتباهن إ"       

، الإنتباهوقد ميز بين نوعين من ، أو غير شعوري، بحيث يتم اختياره على نحو شعوري

والتي يتمثل في تركيز عضو الحس على الانطباعات ، المرتبط بالمثيرات الحسية الإنتباه

أو العقل فيما نحن ، المتمثل في تركيز التفكير.المرتبط بالعمليات العقلية  الإنتباهو، الحسية

 (.97، 2008، ")زغلول.بصدد التفكير فيه
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 ي: تعريف حلمي المليح 

ي تركيزه فو، ورأو توجيه الشع، في عملية معرفية .هو استخدام الطاقة العقلية الإنتباه"     

 (. 67، 2004، )المليحي".التفكير فيه أو، أو أدائه، شيء معين استعداد لملاحظته

سون فركز )ول .كل قد ركز في تعريفه على شيء  أن :ومن خلال تعريفات العلماء نلاحظ

 إمايخزن في الذاكرة. مثير معينوالموجهة نحو ، المركزةلاستجابة وزملائه(على ا

 ركيز فيالت)جيمس( تمثل في  .إمامن المعلومات منتقاة من الحواس ، فهو كمية)ستمبرغ(  

ط ه مرتبوانتبا، وميز بين نوعين انتباه مرتبط بالمثيرات الحسية، دون غيره، مثير معين

 .أو أدائهفاعتبره تركيز معين لملاحظته ) المليحي( .إمابالعمليات العقلية 

 يه نشاطهأو توج، تتمثل في تفكير الفرد.هو عملية معرفية  الإنتباه :عرف الباحثة تومن ثم     

 .ئيمن المنبهات الخارجية في الوسط البي، من بين العديد .نحو مثير معين.الذهني 

 وأهم وظائفه:  الإنتباهخصائص  .2

 : الإنتباهخصائص  .1.2

 ( فيما يلي: 1999خصائص وأوضحها السيد علي وزملائه ) عدةب نتباهالإيتسم 

 لإدراك هتم ايبينما  .إذ يهتم الإحساس بالمثيرات الخامعملية إدراكية مبكرة:  الإنتباه

 ،حساسفإنه يقع في منزلة بين الإ الإنتباهومعاني أما ، بإعطاء هذه المثيرات تغيرات

 ملية إدراكية مبكرة.ع الإنتباهولذا يطلق على ، الإدراك

 ستكشاف أنه ا حيث وتنظيم المعلومات، الأولى في عملية تكوين ويعد لخطوة: الإصغاء

 . عليها هالإنتباوتركيز ، أو، لبعض الأحاديث الإصغاء.للبيئة المحيطة ويتطلب من الفرد 

 ىشوقد يتلا، رغم استمرار وجوده.: ويشير إلى كون المثير مصدر التنبيه التموج 

 المثير وجود وخبأ ثم يعود المثير الرئيسي للظهور مرة أخري بانتهاء، ره إذا ظهر مثيرتأثي

 .الدخيل

 سلسل تز على أو التركي، المتصل ؛أي الغير منقطع لمنبه ما الإنتباه: ويراد به التعقيب

أو ، ينفكرت في .والمستوى المعقد فيه في القدرة على التفكير، عبر فترة زمنية.موجة للفكر 

قدان أو ف، وعلى نحو متتابع دون الخلط بينهما، أو أكثر في وقت واحد، مطين من المنبهاتن

 أحداهما.

 لفردنتباه اافمثلا نلاحظ تذبذب .ذبذب يت: وهو يشير إلى أن مستوى شدة المثير التذبذب. 

 يلم.الف تبعا لاختلاف قوة أحداث .بين الشدة و الضعف في أثناء متابعته لفيلم سينمائي

 ة هات حسيلأي تنب هتمامإأو ، يجابيةإو ، : ويتمثل التركيز في إنتباه الفرد بفاعليةتركيزال

ن واحد م ومركزا على منبه، ويكون ذلك دائما قصديا بؤريا، وإهمال إرشادات أخري، معينة

عثرة دة مبالتي تقع في مجال إدراك الفرد. بحيث يستطيع الفرد الاحتفاظ بمشاه، المنبهات

 أو أن يتخذ الشخص موقفا وسطا.، ء يحدث حولهعبر كل شي

 أن ينتبه لجميع المنبهات المتباينة دفعة.: إذ أن الفرد لا يستطيع نتقاءالإختيار ولإا ،

، ر لأحديانتباه هو اختوحالته النفيسة فلإ، ولكنه ينتقي ويختار منها ما يناسب حاجاته.واحدة 
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أو ، سواء كانت في البيئة الخارجية.خرى أو لبعض المنبهات الحسية من بين المنبهات الأ

 الداخلية. 

 تمثل وت، أو بصرية، وقد تكون سمعية، : وهي تتميز بالإحساس الحسيعملية الإحاطة

ما  ذن لكلأو في إنصات الأ، أو الصورة التي تواجها، في تحركات العينين معا عبر المكان

تي ال، صرة تعد عملية فسح للعناجمع شتاتها أي أن الإحاط ومحاولةمن أصوات .يصل إليها 

 (.395-394، 2011، )يوسف .وكذلك للأصوات التي تصدر فيه، توجد بهذا المكان

بين  التي تقع، فهو يعطي تفسيرا للمثيرات الإدراك.نجد  الإنتباهخصائص  أهمو من 

 اءنتقوالا من المنبهات الحسية . والاختيار .والتركيز على منبه واحد والإدراك، الإحساس

 الخارجية. أو، الداخلية ةالبيئفي  الأخرىمن المنبهات .لبعض المنبهات الحسية 

 ،دراكوالإ، على التعلم أثر هامتترك ، تؤدي وظائف محددة. كعملية معرفية الإنتباهف  

 والتعرف مستقبلا ويمكن انجاز أهم الوظائف وهي: ، وقدرتها على التذكر

ا سوف ومم، والإدراك، ي زيادة فاعلية التعليمالتركيز على المثيرات التي تساهم ف -

 ينعكس على زيادة فاعلية الذاكرة.

 ها.ركيز علي(من خلال عدم التالإنتباهت تا)مش.التي تعيق عملية التعلم ، عزل المثيرات -

عملية  الإنتباهلأن عملية ، التي تخدم عملية الإدراك، توجيه الحواس نحو المثيرات -

 اعلية عملية الإدراك. مستمرة لاستمرار نجاح وف

 لمثيراتاتراكم بالجيد لا يسمح  الإنتباهبالفرد ف.على تنظيم البيئة المحيطة  الإنتباهيعمل -

 (82، 2004، )العتوم .على حاسة واحدة، الحسية

 : الإنتباهأنواع   .3

 في ضوء عدة عوامل هي المثيرات وموقعها وطبيعتها ومصدرها الإنتباهيصنف   

 ي: وسنوضحه فيما يل

إلى  الإنتباهرد كإلى المثير رغم إرادة الف، الإنتباهوهو توجيه القسري:  الإنتباه -3-1      

 طلقة مسدس أو ضوء خاطف أو صدمة كهرباء أو ألم مفاجئ في بعض أجزاء جسم.

تباه لا وهو ان، يهويميل إل، إلى شيء يهتم به .وهو إنتباه الفردالتلقائي:  الإنتباه -3-2      

 وإنما يمضى بسهولة.، فيه الفرد جهدا يبذل

كون يقد ، ل جهدامن الإنسان أن يبذ .الذي يتطلب الإنتباهوهو الإرادي:  الإنتباه -3-3       

لذي ا.لجهد وفي هذه الحالة يشعر الإنسان با، أو حديث ممل، كانتباهه إلى أمحاضرة، كبيرا

ف .ويتوق الإنتباهبسبب  .رود الذهنش، من مسائل، التغلب على ما يعتريه محاولةيبذله في 

، تباهالإنمن .وعلى وضوح الهدف  الإنتباه إلىعلى شدة الدافع ، مقدار الجهد المبذول

ة ل المشقهم تحملأنه ليس بمقدور. الإنتباهوبطبيعة الحال لا يقوى الأطفال على هذا النوع من 

مة ون الدروس المقدوعليه فيجب أن تك، عون تحقيقهيفي سبيل هدف لا يستط.الذهنية 

 (.67-66، 2005، )كوافحة.أو ممزوجة باللعب ، للأطفال قصيرة

 إلى الإنتباهوهو توجيه ، ألقسري الإنتباهمنها  أنواعثلاث  الإنتباه إنونستنج من خلال ذلك 

 والإرادي وهو الذي يتطلب بذل جهد.  ، يهتم به ءشي إلىنتباه إوهو ، التلقائي الإنتباهو، المثير
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 الثلاثة في هذا المخطط. الإنتباه أنواع( 1990السيد) عبدا لحليمح ويوض

 

 

 والتلقائيالاعتيادي  تباهالإن             الإنتقائيالإرادي  الإنتباهالإرادي          الإنتباه   

 (41، 2013، وآخرون ألعرشي) الإنتباه أنواع( 1رقم) شكل

 

 

  :الإنتباهمراحل عملية -4

ه (  حدوث ثلاث مراحل للإنتباه كعملية معرفية وهذsolso1988و" )لاحظ "سولس     

 المراحل هي: 

ن وجود لكشف ع .الفرد بمحاولةتتمثل هذه المرحلة مرحلة الكشف أو الإحساس:  -4-1     

ير غرحلة وتعد هذه الم، من خلال حواسه الخمسة .أية مثيرات حسية في البيئة المحيطة به

 على أية عمليات معرفية سوى الوعي بوجود المثيرات.معرفية لأنها لا تنطوي 

الفرد  بمحاولةوتتمثل ، الموجه الإنتباهتسمى هذه المرحلة ب: مرحلة التعرف -4-2     

ها وأهميت، أو عددها، ونوعها، و شدتها، التعرف على طبيعة المثيرات من حيث حجمها

دى محديد ة بدائية للمثيرات لتومعالج، ويعد التعرف نشاط معرفي أولي يتطلب فحص .للفرد

 . للاحقةلإكمال عمليات الإدراك ا.أو الاستمرار في استقبال المثيرات ، أهميتها للفرد

ين بمن  .ينفي هذه المرحلة يختار الفرد مثير معمرحلة الاستجابة للمثير الحسي:  -4-3   

وغالبا ما  ،فيةالجة المعروتهيئة هذا المثير للمع، مثيرات حسية عدة على القناة الحسية نفسها

 (.83-82، 2014، )العتوم .تحدث في الذاكرة القصيرة ضمن عملية الإدراك

( إلى ELLB AND HUNT, 1993,STERANBEG,2003,SOLOS,1988وأشار كل من )

 (.82، 2014، هذه المراحل كما بينها في المخطط الموالي)العتوم

 

 

 

 الإنتباهمراحل  يوضح( 2) رقم شكل

 مثيرات

 البيئة

 الكتف مرحلة

 )الحواس(

 مرحلة

 التعرف

مرحلة 

الاستجابة 

 للمثير

 الاستجابة
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 : الإنتباهأهمية -5

س كيز حوالى ترحيث يساعد ع .العملية الأولى في اكتساب الخبرات التربوية الإنتباهيعد      

، عانيهاوم، هاوهي معلومات ويجعله يعمل ذهنه في دلالات، فيما يقدم له أثناء الدرس.الطالب 

 ها.بلمام وبالتالي يساعد في استيعابها والإ، والواقعية بينها، والروابط المنطقية

ة على لوصف القدرة المقصود .الإنتقائي الإنتباهويقترح "بيرن" استخدام مصطلح      

   (.68، 2013، )عبيد يتم تركيز إنتباه الفرد عليه.اختيار مثير محدد 

 : الإنتقائي الإنتباهثانيا: 

سية خلف صعوبات التعلم .فقد قامت يرئ كأسبابتقف . الإنتباهاضطرابات  إن

ي واضطراب ف، لديهم قصور .التلاميذ ذوي صعوبات التعلم إنسات على استنتاج الدرا

ات وي صعوبلدى التلاميذ ذ الأساسيةالذي يعتبر احد المشكلات  الإنتقائي الإنتباهعملية 

 .الإنتباهعلى الاحتفاظ والاستمرار في  القدرةيفتقدون   .إذالتعلم 

 : الإنتقائي الإنتباهمفهوم  .1

 ( ويعرفPOSNORS & BEOIES1971 )معرفي إنتقائي ، بأنه تهيؤ عقلي الإنتباه

 (.221، 1990، )الزيات .الإنتباهتجاه موضوع 

 ( ويعرفMORS 1978 )(.208، 2002، ملجم) .و اختيار، وانتقاء، بأنه تركيز الإنتباه 

 ( "2002ويعرف "ملحم)لاستمرار أو ا، بأنه القدرة على الاحتفاظ الإنتقائي الإنتباه

 في ظل وجود العديد من المشتتات. .إلى موضوع  الإنتباهو، فيه

 ن التي م، عن طريق المثيرات، : " بأنه توجيه الحركةتعريف قاموس علم النفس

ي و الت، و الأخذ بالمعلومات التي تخص الحركة، شأنها أن تضاعف من حدة السيرورات

وجه تيرات وهذه المث، الفرد واضحة بالنسبة للمهام التي ينجزها، تكون منظمة بواسطة أهداف

 (.98-97، 2011، بالخير) .الجيد والتنفيذ السريع للحركة" الإنتباهوهذا ب، للمعالجة المحققة

، ى شي معينكل عالم ركز عل. الإنتقائي الإنتباه إن :يتضح ةومن خلال التعريفات السابق

 )و.نتقاء وا، فهو تركيز)موريس(  .إمافي تعريفه )فبلولونس( هو تهيؤ عقلي اتجاه مثير ما 

 أنهب .نفساموس علم الق إما، ملحم( فعرفه القدرة على الاحتفاظ في ظل العديد من المشتتات

ة جللمعاالتي تخص الحركة بطريقة منظمة توجه ل واخذ المعلومات، الحركة المثيرات هتوجي

 المحققة.

ثيرات وتركيز على م، يشكل خاص هو عملية اختيار الإنتقائي الإنتباه إنونستنتج      

و ، له نتباهالإلمراد إلى المثير ا الإنتباههو  الإنتقائي الإنتباهوكذلك      ، أو متعددة، محددة

 استبعاد كل المثيرات المحيطة من حوله.
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 : الإنتقائي الإنتباهخصائص  .2

 : (SELECTIONالإنتقاء ) 2-1

 ائيالإنتق نتباهالإلهذا نجد أن .توازي التي تقدم لنا بال، لا يمكن معالجة كل المعلومات      

 ة. يسمح بإنتقاء المعلومة التي تعالج بصفة عالية فيؤدي إلى توضيح أحسن للمعلوم

 (: COPACITE DE FILTOREقدرة المرشح ) 2-2

معالجة ار في الويتضمن هذا الاختي، بمعالجة معلومة دون أخرى. الإنتقائي الإنتباهيسمح      

ة التي لمعلوموهذا يعني أن ا، وتهميش المعلومات الأخرى، لمعلومة المنتقاةتحسين معالجة ا.

 لما تقدم سوف تفقد فيما بعد.  .لا تنتقي

سمح ت، مةمن الوصول إلى مرحلة لاحقة )متقدمة( من علاج المعلو، أن هدف الانتقاء      

، ةة محدودقدر زم ذوينوفي المقابل يتعلق الأمر بميكا، هذه المرحلة بمعالجة جيدة في الذاكرة

 و التي يمكنها معالجة عدد قليل من العناصر في مرة واحدة.

ل دة الثقعدم زيابأو المطلق )المعدل( الذي يسمح ، بالمرشح الإنتقائي الإنتباهلهذا قورن      

 .وقتفي النظام الذهني وحسب "برودينت" فإن كل المعلومات الحسية تعالج في نفس ال.

ك ن هناوبقدر ما يكو، وهنا يجب أن تنتقي واحدة بواحدة لتدرك جيدا، ددلغاية مستوى مع

 وقف.مبقدر ما تكون هناك امتداد لل.عناصر لمعالجتها 

 المراقبة:  2-3     

ات انيزموهذا ما يفسر وجود مراقبة تنفذ على ميك، تكون قدرة المعالجة محدودة        

 ،عضويةمرتبط بمفهوم قابلية تكيف ال.ومة فوجود المراقبة في معالجة المعل، المعالجة

ع إلى الرجو بدون.التي تشكل استجابة جديدة ، ية تسمح بمعالجة المعلومةالإنتباهفالسيروات 

 ة جديدةعلومالحذف المباشر  للحلول المقدمة مسبقا في ذاكرتنا وتلعب دورا أساسيا  أمام م

 وغير لائقة.

ون واعية ألا تك، ( أن بإمكان الحالاتBulnlene & Ninerحيث أثبت " بيلين" و"نير" )      

ثبت أن ت ناسلوكياتبينما  .من المثيرات أثناء تقيم عدة مثيرات بصرية .بوجود مشاهد مكررة

 (. 22، 2013، )منصر انتباهياهذه المثيرات قد تتم معالجتها 

 

 

 

 (Misène Jeu Passive et activeالاستعمال النشيط و السلبي: ) 2-4 

يمكن  لمحيطحيث أن ا.أن يوجه سلبيا نحو الخصائص الحسية الدلالية للمنبه ، مكن للإنتباهي

 ويجب التمكن من إبداء رد فعل سريع ومحدد.، أن يخضع إلى تغيرات غير متوقعة

 (Niveau De Sélectionمستوى الإنتقاء: ) 2-5

في معالجة المعلومة ، نشاطإشكالية مستوى ال الإنتباهحول  .درست العديد من الإعمال       

في ، يرجع للإنتباه المبكر، الإنتباه" التي اقترح أن برود بنتفكانت أول الأعمال من طرف "

الإجابة  إثناءأو ، وهذا الإنتقاء يتحقق بعد التحليل الدلالي في الذاكرة النشيطة، المعالجة
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أو التصنيف ، للتعرفويمكن أيضا للمعلومات أن تمس بعض المستويات الإدراكية ، نفسها

 (.  Seranx Gemmes, 1995).الإنتباهبدون التماس 

نتقاء  هو ا الإنتقائي الإنتباهخصائص  أهمالمقدمة نستنتج أن  الخصائصمن خلال       

بة قاا ومرالتي لايحتاجه الأخرىالمثيرات المراد معالجتها واختيارها وتهميش المعلومات 

 دمة.قبشكل استجابة جديدة للحلول المتالمعالجة التي تكون  المعلومات

 : الإنتقائي الإنتباهأنواع .3

رية الضرو الإنتباهمن ، (أن هناك ثلاثة أنواع2002)" وآخرون السرطاوييوضح "      

 .الإنتباهضمن هذا النوع من .المهارة  لإيجاز

رات المثي ادإلى استبع، حيث تشير هذه العمليةالإنتقاء الحسي ضمن الحاسة الواحدة:  3-1 

 غير ذات العلاقة و التركيز على ذات العلاقة منها.

اء من الإنتق إن إلى، تشير هذه العمليةو: الإنتقاء الحسي ضمن الحواس المختلفة 3-2 

 التي يتم استقبالها من قناتين أو أكثر في نفس الوقت.، ضمن المعلومات الحسية

 أكثر من أو، ينفي أثن الإنتباهعلى التركيز ، ويشير إلى القدرة الإنتقاء الحسي المتعددة 3-3

 ،خرونوآ السرطاوي)المثيرات التي تستقبل من خلال قنوات حسية مختلفة في الوقت نفسه.

2002 ،319.) 

 : الإنتقائي الإنتباهمحددات .4

سلوكيات من خلال بعض ال، هو عملية داخلية يمكن استنتاجها، الإنتقائي الإنتباهأن 

لا أن إ، لائمةالنظر مع أبداء تعابير وجه م لاستمرار في الإنصات وايدامةمثل ا، الظاهرة

 تتباين من شدة تأثيرها بين الإفراد. الإنتقائي الإنتباهمحددات 

 

 إلى:  الإنتقائي الإنتباه( محددات 2002ويقسم ملحم )    

، وظروف الموقف، ويتضمن خصائص المنبه الموضوعيةالمحددات الخارجية:  4-1   

 الجديدة و، يرةويرجع أن المثيرات القوية المتميزة بالحركة المتغ، والسياق الذي يرد فيه

كما ، ينتقائالإ الإنتباهالمتباينة عما يوجد في محيط الفرد تتناسب بشكل طردي مع تحفيز 

ر حسي( وعدد مرات التكرار  يؤث، بصري، وطبيعته )سمعي، أن حجم المثير موضعه

 .لإنتقائيا الإنتباهفي درجة 

، هودوافع، التي تصل بشخصية الفرد.وتتضمن العوامل الذاتية  المحددات الداخلية:  4-2

 لة بهذهفكلما كانت المثيرات المطروحة ذات ص، وحالته البدنية، وميوله واهتماماته

يرات ن المثملها دون غيرها  الإنتباهو، العوامل الداخلية فإنها تهيئ الفرد لإنتقائها

 ن وجدت في ظل ظروف مناسبة جسميا ونفسيا للفرد. أ، خصوصا

وبناؤه المعرفي ، يؤثر مستوى القدرات العقلية للفردالمحددات العقلية المعرفية:  4-3        

وكذلك .وسعته وفاعليته ، انتباههكما وكيفا وفاعلية نظام تجهيز المعلومات لديه على نمط 

وإنتباهم لها أكثر دقة ، استقبالهم للمثيرات أكبرنجد أن الأفراد الأكثر ذكاء تكون حساسية 

معانيها  الإنتباهكما تكتسب المثيرات موضوع .بسبب ارتفاع مستوى اليقظة العقلية لديهم .
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وانتقالها إلى الذاكرة قصيرة المدى ، ومعالجتها، وتجهيزها، بسرعة ومن ثم يسهل ترميزها

 .مما يؤدي إلى تتابع إنتباه الفرد للمثيرات 

 : الإنتقائي الإنتباهأهمية  .5

في ظل  إلي موضوع معين، الإنتباهو الاستمرار في توجيه ، أن القدرة على الاحتفاظ   

و التربوي للفرد ويوضح ، النمائيهام في التطور المشتتات من ، وجود العديد

وية بت الترالموجه يعد المدخل الأول التي يسهل اكتساب الخبرا الإنتباه( أن 2000"حافظ")

د وق، خلال الشرح.وتوجيه حواس الطالب للمعلومات الهامة ، حيث يساعد على تركيز.

دد تفظون بعأن الأطفال العاديين يح، الإنتقائي الإنتباهالتي أجريت على ، كشفت الدراسات

ان كينما ب.من ذوي صعوبات تعلم .أكبر من المثيرات المركزية إذا تم مقارنتهم بأقرانهم 

هم ملائأكبر من ز.فال الذين يعانون من صعوبات التعلم بالمثيرات العارضة احتفاظ الأط

 (.212-211، 2002، )ملحم.العاديين 

 إلى:  الإنتقائي الإنتباهوهذا ما يقود الباحث إلى تقسيم      

 وقف. الموجه إلى الموضوعات المختلفة بالم  الإنتباهوهو إنتباه إنتقائي موقف:  -

 ف.وهو إنتباه موجه إلى موضوعات غير ذات العلاقة بالموقإنتباه إنتقائي حر:  -

اني نوع الثوق الو اكتساب المفاهيم بينما يع، أن النوع الأول هام في عملية التعليم         

لمثير اإلى .جه المو الإنتقائي الإنتباه أهميةويستظهر ذلك ، واكتساب المفاهيم، عملية التعلم

إلى  اهلإنتباحيث يساعد الفرد غلى تسليط عدسة .مة والتربوية المطلوب خلال المواقف التعلي

 يستخلص منه المعلومات الرئيسية المتصلة بالموقف.   .موضوع معين 

 : الإنتقائي الإنتباهنظريات -6

 : الإنتقائي الإنتباهفسيولوجية و  الميكانيزمات النيرو 6-1

لا متناسقا تتطلب تفاع .الإنتقائي اهالإنتب( أن عمليات Courchesne étal,2003أشار )     

جودة المو و الأجزاء، في الناحية الأمامية من عظام الجبهة، بين كل من الأجهزة الموجودة

لمخ وجذع المخ وكذلك الجزء الخلفي من ا، الخلفي في الجمجمة ألجداريبجدار العظم 

 الأمامي. 

 : اتالميكانيزموعين من في ن الإنتقائي الإنتباه( كيفية عمل 1993ويوضح "برلين)

 : ميكانيزمات اللحاء الفرعي -1

باه للإنت على الجانب الكاف .تلقي ضوء له أهمية  النيرو فسيولوجية أن عدد التجارب 

مركزي من الجهاز العصبي ال كفيه.يمكنها أن تحمل أثار .فهي تثبت وجود ألياف موردة 

قظ جهاز العصبي المركزي وعندما يو، ومراكز الأعصاب الحسية، الحس أعضاءلى .ع

ف أي ف لوقمن جانب مثير من المثيرات الحسية فإن باستطاعته أن يستخدم هذه الأليا، بشدة

 هميةبحيث يتمكن الكائن من أن يجند نفسه بالكامل لأحداث ذاته أ .عملية حسية أخرى

 استثنائية.

 : أللحائية الميكانيزمات -2
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ستبعد تكن أن يم الإنتباهأو تحتل بؤرة ،  تستعملو التي لا، أن الرسائل الآتية من المثيرات

 قبل أن تصل إلى اللحاء.

 لعملياتإضافية تعمل على كبت ا ميكانيزماتفإن هناك ، وعند المفاصلة بين المثيرين

مل على وتع، اللحائيةزمات يحاء تسمى بالميكانلبعد أن تكون قد وصلت بالفعل إلى ال، الحسية

ى نفس نتمي إلبين المثيرات التي ت.عندما يتوقف على فروق دقيقة  الإنتقائي الإنتباهتقليل 

 (.78-75، 1993)برلين .الوسيلة 

التي  و، لقمعاهو نتائج التوازن بين عمليتي  الإنتقائي الإنتباهوعلى هذا يتضح أن      

د نع نتباهالإ بتقولوالتي تسمح ، والتحرر، وممتد للانتباه عند اللزوم، تسمح بثبات مستمر

 (.Dannemiller,2003)الضرورة

 : الإنتقائي الإنتباهسعة التجهيز ومعالجة المعلومات ونماذج  6-2

لك بسبب وذ، اتشير كافة الأدلة البحثية والحياتية إلى إنتباهنا للمثيرات يحدث إنتقائه

ي الت، ةوعدم قدرتها على معالجة كم المثيرات المتدفق، أو معالجة، محدود سعة التجهيز

 ت فكرةوقد قاد، وتعتمد على حاسة معينة من حواسنا، وخاصة إذا كانت متزامنة، جهناتوا

 .ينتقائالإومعالجة المعلومات إلي ظهور نماذج للإنتباه ، التسليم بمحدودية سعة تجهيز

 (.224، 2005، )الزيات

 منها:  الإنتقائي الإنتباهوتتعدد نماذج 

ة أن ويتبني فكر، وتر يسمان، د بنت": اقترح من قبل كل من "بروالنموذج الأول -

قبل و، بكراممن قبل القنوات الحسية تحدث  .للمثيرات المستدخلة الإنتقائي الإنتباهعملية 

 التحليل الإدراكي لها .

 &Beroabent1957") تورمان : اقترح من قبل "ديتش" و"النموذج الثاني -

Teresnonl 1960 للمثيرات المستدخلة عن طريق . ائيالإنتق الإنتباه( ويتبني فكرة أن عملية

 (.1997Bene li)وبعد حدوث عملية التحليل الإدراكي لها، تحدث في مرحلة لاحقة، الحواس

ن تعمل أومعالجة المعلومات يمكن ، أو الموازي لتجهيز، وفقا لمدخل التجهيز الموزع

، 1998، )الزيات.ة لمتابعأو ا، العمليات العقلية المعرفية بالتوازي أكثر من العمليات التسلسلية

323 .) 

حدث يتمل أن هو أحدي العمليات العقلية المعرفية فمن المح الإنتقائي الإنتباهوبما أن 

هذه  تؤثر و التفكير بحيث، بشكل متوازي مع العمليات العقلية المعرفية الأخرى كالإدراك

 أو الإعاقة. بالاستنارةالعمليات على بعضها أما 
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مالم يتوفر لديه درجة كافية  .يتعلم  و الفعال  فالمتعلم لا، شرط أساسي للتعليم الجيد الإنتباه

من  .يتدرب المتعلم على المحافظة على التركيز المناسب إنلذا فمن المهم ، الإنتباهمن 

 .المختلفة  الأكاديميةجاحا خاصة بالنسبة للمهارات ن أكثراوجعله .لتسير عملية  التعلم  الإنتباه

المتعلم لنيل مختلف  .أماموالحساب اللتان  تقتحمان مجال واسع ، والكتابة ، والفهم، كالقراءة

 . العلوم والمعارف
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 الثالث: الفصل 

 عسر القراءة

 تمهيد                                                

 أولا : القراءة                                              

 تعريف القراءة .1

 أهمية القراءة .2

 أنواع القراءة .3

 ثانيا : عسر القراءة .4

 تعريف عسر القراءة .5

 أعراض عسر القراءة .6

 أنواع عسر القراءة .7

 أسباب عسر القراءة .8

 تشخيص عسر القراءة .9

 التدريس العلاجي لذوي عسر القراءة .10

 خلاصة الفصل                                            

 

 

 

 

 

 تمهيد: 

القراءة عملية عقلية شديدة التعقيد تمثل أحد المخرجات اللغة ويراد بها إبراز العلاقة 

وتقوم على رؤية الكلمات المكتوبة وإدراك معناها للوقوف ، بين لغة الكلام والرموز الكتابية

اءة مفتاح النجاح في جميع المجالات وتعد مهارة القر، على مضمونها لكي يعمل بمقتضاها

الأكاديمية الأخرى وهي الوسيلة الأساسية للتحصيل الدراسي والتي يستطيع التلميذ من 

.وفي هذا الفصل سيتم تناول تعريف القراءة  ةخلالها فهم واستيعاب المنهاج الدراسي
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سباب والتشخيص وأهميتها وكما سيتم التطرق لعسر القراءة من حيث التعريف والأنواع والأ

 .وكذا أهم الطرق العلاجية المستخدمة

ر ي التذكفددة تعد القراءة أحد أهم الأسباب التي تقوي الذاكرة وتمنح العقل فوائد متع 

 .والاسترجاع والتركيز والحفظ وتعد أيضاً أفضل طرق الإثراء اللغوي

 أولا: القراءة

 تعاريف القراءة:  .1

ا ر إليهوأصبح ينظ، ت عديدة حول تطور مفهوم القراءةوالبحوث التي أجري، إن الدراسات

ر ذ ظهل، بصرية( )حركية وكذلك عقلية (، على أنها عملية معقدة تشترك فيها آليات)حسية

 (. 20، 2009، .)قيروانياختلاف بين عدد كبير من الباحثين حول إعطاء مفهوم مدقق للقراءة

غ قاً بالصيوثي ارتباطام اللغوي وترتبط أن القراءة هي جزء من النظا (1998الزيات)يذكر 

بات مة لصعووالقراءة تشكل أحد المحاور الأساسية الها، والمطبوعة، الشفوية، الأخرى للغة

ءة ت القراكما تمثل صعوبا، والمهم فيها، إن لم تكن المحور الأساسي.التعلم الأكاديمية 

 (189، 1998، )الزياتوالمحوري للفشل الدراسي.  ، السبب الرئيسي

ات يتطلب من الشخص المشاركة في سلسلة من العملي.على أنها نشاط لعيس ويعرفها 

فين ن مختلتتضمن عمليات القراءة هذه مجالي، المتعلقة بالغرض من هذا النشاط.التفاعلية 

 (Luyes,2016,28ومتكاملين هما تحديد الكلمات وفهم القراءة. )

والمكتوبة ، ات معنى للرموز اللفظية المطبوعةهي تفسير ذ ((harrissi pou 1985تعريف 

تحدث نتيجة التفاعل بين إدراك الرموز المكتوبة التي تمثل اللغة ، وقراءة من أجل الفهم

 ,Harrissi pou, 1985). ومهارات اللغة للقارئ ويحاول فك رموز المعاني التي يقصدها الكاتب

21) 

طلب ارئ وتتفسير الرموز التي يتلقاها القعلى أنها عملية عقلية تشمل ت ألسعيدييعرفها 

 (10، 2009، ألسعيدي) .الربط بين الخبرة ومعنى الرموز

ة اءة عمليحيث تعتبر القر، تعريف شامل إلىمن خلال التعاريف السابقة للقراءة نلخص • 

فتغير  ،ليةعقلية معقدة وتتطلّب من الشخص المشاركة في عدة عمليات تفاعلية متعلقة بالعم

 موز اللفظية المكتوبة إلى رموز منطوقة .الر

 أهمية القراءة:  .2

ل له يقُبوتجع تعمل القراءة في التربية المعاصرة على توثيق الصلة بين التلميذ والكتاب

 كما أن الخبرات المتنوعة ، عليه برغبة ويهيئ الفرص المناسبة له

لى عوالتربية ، اروالأفك، والعبارات والأساليب، والجمل، تكسبه ثروة في الكلمات

، 2009، بطرس) . ومشاعره  وأراءهالاستفادة من هذه الثروة وتوظيفها حيث يعبر عن أفكاره 

203) 

ومرتكز أساسياً ، درسة في الصفوف الابتدائيةالماءة نشاط هام للطفل عند دخوله إن القر

كن تعريف والتدرج في الصفوف من الدنيا إلى العليا ويم، لاستمرارية الطفل في التعلم

وتحريك شفاه أثناء القراءة ، وبصري يصاحبه إخراج الصوت، القراءة بأنها نشاط فكري
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الجوهرية من أجل الوصول إلى فهم المعاني والأفكار التي تحملها الرموز المكتوبة والتفاعل 

 . فالقراءة بالنسبة للفرد تعد عملية دائمة يزاولها داخل وخارج المدرسة، معها والانتفاع بها

 .القراءة أساس كل عملية تعليمية  -

 .القراءة تزود الفرد بالأفكار والمعلومات  -

 .القراءة من الوسائل المهمة للنهوض بالمجتمعات  -

                               .   القراءة من الوسائل التي تدعوا إلى التقارب والتفاهم بين عناصر المجتمع -

 أنواع القراءة:  .3

 والصامتة، تنقسم إلى الجهريةالأداء:  أ: من حيث طبيعة

ثم ، هالوترجمة العقل ، الرموز المكتوبة بواسطة العين التقاطهي القراءة الجهرية: 

 (12، 13، 2006، )لاقيسليماً .     النطق استخداماالجهر بها باستخدام أعضاء 

قام ي المفية وتستخدم لأغراض كثيرة وإذا كانت مهارات القراءة الجهرالقراءة الصامتة: 

رات بمها فإن مهارات القراءة الصامتة تتعلق في المقام، الأول هي مهارات تتعلق بالصوت

لنص قارئ اأن يستوعب ال، والسرعة لأن من أهم أهداف القراءة الصامتة، لها علاقة بالفهم

 متةالصا وبناء على ذلك فالمهارات التي تحدث في القراءة، الذي أمامه والسرعة الكافية

 (39، 2006، )سليمانواسترجاع المعاني .، كثيرة من بينها إدراك العلاقات وتوكيد

 

 ب: القراءة من حيث الغرض: 

مة وهي قراءة ها، وهي القراءة التي يقصد منها القارئ البحث عن شيء بشكل عاجل

 . الخالباحثين والمتعجلين كقراءة فهارس وقوائم .....

 وضوع متسع: القراءة لتكوين فكرة عامة عن م

رعة مع بالس ويمتاز بهذا النوع من القراءة بالوقفات في أماكن خاصة لاستيعاب الحقائق و

 الفهم في أماكن أخرى كقراءة تقرير أو كتاب جديد.

 القراءة التحصيلية: 

مالا قرأ إجيويشترط في هذه القراءة التريث والتأني لفهم ما  والإلمامويقصد بها الفهم 

 .تعملها المعلم والطلابويس، وتفصيلاً 

 قراءة لجمع المعلومات: 

، ةوفيها يرجع القارئ إلى عدة مصادر يجمع منها ما يحتاج إليه من معلومات خاص

 ويتطلب هذا النوع من القراءة مهارة التصفح السريع على التلخيص

 قراءة للمتعة في أوقات الفراغ: 

 دبالأة وهي قراءة خالية من التعمق والتفكير وقد تكون متقطعة تتخللها فترات كقراء

 والطرائف والصحف والمجلات.

 القراءة النقدية التحليلية: 
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ستطيع يافذة نوهي القراءة المتأنية التي يتولد عنها لدى المرء من ممارستها نظرة نقدية 

-2005، )الحسنزنة والربط والاستنتاج .من خلالها الحكم على الأشياء من خلال الموا

 (20.21ص

 ثانيا : عسر القراءة 

 مفهوم عسر القراءة:  .1

الذي  هو فقدان القدرة وهو تأخر في نمو الميكانيزم (2000سهير محمد أمين )تعريف 

جهة حيث يؤدي إلى عسر القراءة ويمثل مشاكل خاصة من و، يمهد ويؤلف قدرات القراءة

، أمين محمد) . ويكون التأخر في نمو العمليات المعرفية في المخ، ليميةوالتع، النظر الطبية

2000 ،20) 

ر العسر القرائي هو اضطراب تعلم القراءة مع التقدي( Anne vanhout 1998)تعريف 

تسفر  أنها وتوفر المناخ المدرسي الملائم كما، العادي للذكاء وغياب الاضطرابات السمعية

 (1998,17Anne Vanhoutسية    )عن اضطرابات معرفية أسا

ة هي صعوبة دائمة في تعلم القراءمنظمة الصحة العالمية لعسر القراءة: تعريف 

جسدية  شكلةمواكتساب آلياتها عند أطفال أذكياء ملتحقين عادة بالمدرسة ولا يعانون من أي 

 (                     15، 2006، )أني ديمون. أو نفسية موجودة مسبقاً 

دة هي صعوبة التعيين والتعرف والفهم وإعا: borael missonnyبورال ميزوني(ف)تعري

وفهم  الإملاءسنوات وعرضها واضطراب في 8و5الإنتاج لرموز المكتوبة عند الطفل ما بين

 (1973,15borael missonny)النص والمكتبات المدرسية فيما بعد  

تميز اللغة من أصل تكويني وت يعرفها بأنها اضطراب نوعي مبني على أساسعبيد أما 

 .ءوهي تعكس تشغيل )صوتي( فونولوجي غير كف، بصعوبات في فك رموز الكلمة المفردة

 (108، 2013، )عبيد

عسر لتالي ومن خلال ما تم التطرق إليه من تعريفات سابقة يمكننا أن نعطي التعريف ال•

راءة قأو فهم ما يقرأ ، هي اضطراب يظهر في عدم قدرة التلميذ على قراءةف القراءة: 

من  بالرغم والتعرف عليها، وعدم القدرة على فك وتفسير الرموز الكتابية أو جهرية، صامتة

أو  لعصبيةأو امتلاكه لحواس سليمة وخلوه من العيوب ا، أو مرتفعنتوفره على ذكاء متوسط 

، ئمةلملامية اوالاجتماعية والسيكولوجية مع وجود الفرص التعلي، الاضطرابات الانفعالية

 حيث تؤدي به هذه الصعوبات إلى نمو أكاديمي مضطرب .

 : عسر القراءةأعراض  .2

كثير بأو اضطراب في القراءة بل هي أكثر من ذلك /الديسلكسيا ليست مجرد حالة خلل 

 بينما، وتختلف من فرد إلى أخر ويظهر بعضها في حالة معينة، حيث تتشعب أعراضها

 أخر وتذكر فيما يلي:  تظهر أعراض أخرى عند فرد

 اضطراب أو قصور في ذاكرة استيعاب اللغة )الحروف والكلمات( أو الأرقام.-

د قصور لغوي يتمثل في الخلط بين الحروف والكلمات والجمل أو إغفال بعضها عن-

 .القراءة 
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ع تها مالتردد أو التوقف المتكرر عند بعض الكلمات أو إغفال بعضها أو صعوبة قراء-

 مصاحبة من الرأس وتذبذب سريع عادي في حركة مقلة العين أثناء القراءة.حركات 

 افتقار الرغبة في القراءة والشعور بالإرهاق عند ممارستها. -

حيث يرى بعض الحروف أو الكلمات غير واضحة ، عدم وضوح النصوص المكتوبة-

غفل و يو مشوشة أالمعالم المتلفظة أو يراها ذات ظل أو متحركة أو متداخلة في بعضها أ

 . الخقراءة بعض كلماتها ....

 عدم القدرة على التركيز في القراءة وفهم ما يقرأ.-

مع  ولكن يصاحبها تحصيل دراسي منخفض ليتسق، وجود قدرة عقلية متوسطة أو أعلى -

 .الإنتباهإضافة إلى ظهور اضطرابات في التركيز و، مستواها

اضطراب أو صعوبة دمج الأصوات وتتابع  قصور في الإدراك السمعي ويتمثل في -

 الكلمات.

 قصور في عمليات تكوين المفاهيم التي تصور المدرجات البيئية. -

 وصول المعلومات إلى المخ كمدخلات )مثيرات ملائمة ( ولكن يوجد اضطراب في -

ة لحسياالأداء الوظيفي في العمليات المرتبطة بالمخرجات ) الاستجابات (أي المثيرات 

 (. و اللمسيةالبصرية والسمعية )

 وإبدال ظهور اضطراب في النطق بدرجات متفاوتة الحدة مثل الحبسة  والجلجلة-

 الحروف.

 ن نطقظهور اضطرابات انفعالية عند الطفل بسبب شعوره بالإحباط الناتج عن عجزه ع-

 الكلمات وقراءتها .

 (293، 2009، )بطرس 

صعوبة  اضطراب ينتج عنههي ول بأن عسر القراءة ومن خلال ما سبق ذكره يمكننا الق• 

غير و، إعاقة حسية أو عقلية أيفي القراءة والكتابة و له منشأ عصبي خارج عن نطاق 

 تلميذال أنوتظهر أهم أعرض عسر القراءة في ، مرتبط بالرغبة وعدم الرغبة في الدراسة

 أوبر" قرأها حييقرأ كلمة. "بحر  أنالتهجئة في الكلمات مثلاً بدل  أويجد صعوبة في القراءة 

ر وكذلك صعوبة التموقع ونسيان سط، ثلاثة أوتكرار بعض المقاطع من الجمل مرتين 

 ثناءأكيز غرب (وأيضاً عدم القدرة على التر، ويكون لديه مشكل في تحديد الاتجاهات )شرق

 .القراءة وفهم المكتوب

 أنواع عسر القراءة:  .3

لا يستخدم العلاقات بين الرسوم )الحروف  (الصوتية سياالديسلكعسر القراءة الصوتي )

أو مجموعة الحروف ( وأصوات الوحدات الصوتية التي تمثل قاعدة اللغة استخداما ً سليماً 

فنلاحظ اضطرابا انتقائيا ً في قراءة أشباه الكلمات )كلمات مخترعة(بينما قراءة الكلمات 

وهذا الاضطراب يمكنه ، ون سليما نسبياالعادية والكلمات ذات النطق الغير عادي يك

حيث تكون فيه كل كلمة في اللغة كلمة جديدة في ، التشويش بشكل حاد جداً على تعلم القراءة

بداية التعلم وهذا النوع من عسر القراءة يصاحبه عادة اضطراب في اللغة المكتوبة )عسر 
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ً  الصوتي( فالكلمات المعروفة تكون بالنسبة للغالبية الإملاء بينما يجد الطفل ، مضبوطة إملائيا

، )أني ديمونصعوبة كبيرة في كتابة ما يتم إملاؤه عليه من أشباه الكلمات بطريقة صحيحة. 

2006 ،108 ). 

 

ي الذ الإبطالعسر القراءة السطحي يتعلق بإصابة في طريق عسر القراءة السطحي: 

كسية عصورة القارئ عند إذٍ وتكون ، بالوصول مباشرة إلى المفردات اللغوية الداخلية

عرض عندما ت.إن الأطفال المصابين بهذا النوع هم من يواجهون صعوبات كبيرة ، جذريا

لتي لية ) الدلااعليهم الكلمات غير العادية التي يكون التوصل إليها مباشرة بطريقة المفردات 

 تسمح بالوصول المباشر إلى المعنى بمجرد رؤية الكلمة (.

ذه هتكون   بمعنى إعادة رسم الأصوات التي، يميلون إلى تنظيم هذه الكلماتفيلاحظ أنهم 

 بان/(، الكلمات فتقرأ كلمة )ثعبان /ثع

مات أن الكليكون شديداً ويتميز ب.المصاحب لهذا النوع من عسر القراءة  الإملاءإن عسر 

ؤلاء هند حظ عتكتب كما تنطق دون مراعاة لإملائه الصحيح )نجوا بدلاً من نجوى ( ولا نلا

ي فجزاً أو ع، أو اضطراب في الوعي الصوتي، الأطفال اضطراب فيما يتعلق باللغة الشفوية

جة لمعالاونجد في هذا النوع من عسر القراءة صعوبات في ، الذاكرة اللفظية قصيرة المدى

ل لشكلاملة ولا يستطيع الأطفال المصابين القيام بمعالجة ش، الإنتباهالمتعلقة بالبصرة و

فين ط )حرطفل يتحدث كما لو كان انتباهه محدوداً ببعض الحروف فق.الإملائي للكلمة فكل 

ة عن كتابأو ثلاثة ( وفي كثير من الأوقات تظهر على هؤلاء الأطفال اضطرابات تتعلق بال

لى عتعرف وقد يظهر عليهم أيضاً ضعف في أداء المهام البصرية المتعلقة بال، طريق النقل

 .الإنتباهشتتات الحرف ضمن م

يكون الفص البصري  إنسيكولوجية الجهاز العصبي يمكن  أطباءومن وجهة نظر 

عن  مما يصعب تكوين معلومات الأطفالهو سبب صعوبات القراءة عند هؤلاء  يالإنتباه

 (111-110، 2006، )أني ديمون. في الذاكرة الإملائيةالمفردات اللغوية 

ي نولوجالنوع من الاضطراب بعجز على المستوى الفو يتميز هذا عسر القراءة العميق ;

لكلمات راءة اقوعدم القدرة ، زولةمعقراءة الكلمات ال إثناءوجود اخطأ دلالية  إلىبالإضافية 

ا جردة كمات الموالكلم، لكنه يقرأ بطريقة  جيّدة للكلمات الملموسة، الكلمات وأشباه، الجديدة

 إلى. افةالتنمية بالإضة العميق صعوبات في مستوى يجد الطفل الذي يعاني من عسر القراء

ت ظهور اضطرابات مصاحبة كالاضطرابا إليفهذا النوع يؤدي ، دلالية أخطاءارتكاب 

ً من الصور حيث تعيق هذه الصعو، اللغوية بات واضطراب التعرف على الكلمات انطلاقا

 (42، 2007، فلاح أبو) . المصاحبة للطفل السير الحسن للتربية
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 أسباب عسر القراءة:  .4

  :الأسباب العصبية  .1.4

ر ن اعتبموالفيزيولوجية لاضطراب عسر القراءة فمنهما ، تنوعت التفسيرات العصبية لقد

لة ها مشكومنها من اعتبر، والذاكرة البصرية، المشكلة متعلقة بالإدراك البصري والحركي

 جال: التالية في هذا المنوضح ذلك من خلال تتابع الدراسات  أنويمكن ، لغوية دقيقة

خ الذي قام بعرض نظريته عن سيطرة جانب من الم(: 1925orton) دراسة أورتونـ أ 

طر خ يسيالم نم الأيمنالنصف  إنعن الجانب الآخر وعلاقة ذلك بعسر القراءة ) مع العلم 

ب يتحكم في أعضاء الجان الأيسرالجسم والنصف  أعضاءفي حركة  الأيسرعلى الجانب 

 ( منالأي

في كلا  أو الحروف أو الكلمات يتم حفظها في الذاكرة، صور المرئيات إنأورتون ويرى 

ً في حا، على شكل صورتين لشكل واحد والأيسر الأيمننصفي المخ  لة كما يحدث تماما

نصف عملية تعلم القراءة تتضمن انتقاء صورة من ذاكرة ال إنويرى ، المرآة العاكسة

ل احد نصفي المخ على الآخر التي تكتسب مبكراً عند الطفالمسيطر في حالة سيطرة 

 وهنا لا يوجد الطفل أي صعوبة في تعلمه القراءة.، )الهيمنة(

ى هتين علالج ىإحدأمّا إذا لم يتمكن هذا الطفل عند بداية تعلمّه للقراءة من تنمية وتغلب 

 صراعينتج هذا الو، فإنه يواجه عِدة مشكلات ناشئة عن الصراع بين نصفي المخ الأخرى

ه ي اتجاف وأحيانا، في اتجاه اليمين أحيانافهي ، من عدم وجود نظام واحد للتابع الحروف

ف عكس التتابع الطبيعي لحرو إلىوهو ما يؤدي ، اليسار وفق تغليب نصف على الأخر

 الكلمة. 

 دراكالإخلل وظيفي يظهر في  إلىيؤدي  الأخرفي هيمنة جانب مخي على  الإخفاقوهذا 

لعينين التنسيق بين ا إلى يسيءفي حركة العينين الذي  أو، والذاكرة البصرية، البصري

;  مثال المعسرين يخلطون بين الحروف ذات الشكل المتشابه إنوتوجيه النظر لذلك نلاحظ 

(m-w-B-P/u/n/ن/ز-ت/ب-ي-.)ر 

 ات عامةليآ إلىهذه الاختلافات في جانبي المخ من النمط الطبيعي جيشونيد د أرجع قول

 وكذا، يلمناعنمو شاذ لبعض أجزاء الجهاز ا إلىفي النمو في المرحلة الجينية التي قد تؤدي 

 حداثهإكانية دور الهرمون الذكري)التستسرون( في إم إلىويشير ، النمو الغير متناظر للدماغ

ري لبصاالمكاني وفي التنسيق  الإبصارلبعض المناطق الدماغية المساهمة في  مفرطلنمو 

نه اإلا ، ودوره في ظهور الاضطراب، البصري الإدراكالحركي)حركة العينين ( هذا عن 

بين  السمعي حين يجد المتعلم صعوبة في التمييز الإدراكخلل في  إلىهناك من يرجعه 

، 1995، )جليل .ـ/ ذ ـ ت /خ ـ غ /ز ـ س ( (u-e/m-n/p-bالحروف المتشابهة في الصوت 

65) 

  الأسباب النفسية ; .2.4

 أنلقد استدل العلماء من خلال اتجاهاتهم على ضطراب العمليات النفسية والعقلية ; إ

البصري وما يترتب عليه من  والإدراكالسمعي  الإدراكوالاضطراب في  الإنتباهقصور 
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 إلىيؤدي  أنقصور في تكوين المفاهيم وقصور في الذاكرة السمعية والبصرية ويمكن 

 صعوبات في القراءة.

تفكير لها مظاهر عديدة تتعلق بالقدرة على الخفاض مستوى القدرة اللغوية ; ب ـ ان

وجد ي أور يفهم اللغة لكنه لا يقد إنفالطفل يستطيع ، )تكوين المفهوم( والتعبير اللغوي

 يقدر نه لاا أوصعوبة في تعبير اللغة بسبب إيجاد صعوبة في استخدام قواعد اللغة السليمة 

  أفكاره ينظم إنالكلام  إثناء

جب ووهنا ، صعوبة في النطق والقراءة إلىقد يتعرض الطفل ج ـ انخفاض الدافعية ; 

نة الملو الاستعانة بالصورنفسه عن طريق  إلىتشجيعه وجعل النشاط القرائي محبباً 

 (                       95-94، 2000، )حافظ.والأغاني والموسيقى وغيرها 

 إلى د ذهبواوالجانب العاطفي فإن بعض الباحثين ق، القراءة بعسر الإصابةولتأكيد علاقة 

( حيث يترجم 1959 لونايحد تسمية هذا الاضطراب )الديسلكسيا العاطفية( منهم )

قد  يكون الطفل أين، اضطرابات في النمو النفسي العاطفي، ، صعوبات اكتساب القراءة

ً )هجراً   ناي قدوحسب لو، ت عالية خطيرةاضطرابا أو، إهمالاً ( أوعانى قصوراً عاطفيا

 يكون من الصعب تمييز هذا النوع من عسر القراءة المعروف اصطلاحاً.

تمييز  الذين طبقوا اختبار لقياس مهارة1991د دراسة مجفر وآخرون نجوفي هذا الصدد 

نية الب أزواجانه لدى المعسرين عجز في التمييز الصحيح بين  إلىوتوصلوا  .التعبير

 (106، 1983، )تعوينات. )كل صوتين متشابهين( الإيقاعية

 التعليمية:  الأسباب .3.4

وسائل و، الاضطرابات في المرحلة الابتدائية عن مناهج إلىالتي تؤدي  الأسبابتنشأ 

 التعليم فغالبا ما تهمل المناهج الفروق الفردية

 ين دونهكل التلاميذ متشاب إن: فالمناهج المطبقة وضعت على أساس الفروق الفرديةـ 1

لم ى التعلكل شخص قدراته عل إنفي حين ، ، اعتبار القدرات والمهارات الخاصة بكل تلميذ

 والاستيعاب.         

 افالأهد لىإلميذ : يلعب المعلم دوراً مهما فهو بمثابة الموجّه الذي يقود التدور المعلمـ 2

يعرف  إنين يسمح له يتمتع بتكوين مت إنوجه يجب  أكملوحتى يقوم بدوره على ، المرجوة

ض المفرو ءة فمنبالنسبة للقرا إماومهاراته بالنسبة لكل مادة يقوم بتدريسها ـحاجات التلميذ 

ً بطرق اكتساب القراءة عند التلميذ لكل مرحلة لكي لا ي إن . ي الخطأقع فيكون المعلم واعيا

 (121، 2000، )فهيم

لديه  ن تكونأيذ من تعلم القراءة يجب لكي يتمكن التلم نقص الاستعداد لتعلم القراءة: -3

، رفيةت المعالقدرا، السلوك وأنماط، وتتمثل هذه الاستعدادات في قدراته، استعدادات للتعلم

دخل تدادات فكل هذه الاستع، البصري والاستعداد النفسي للقراءة الإدراك، السمعي الإدراك

 (38، 2007، فلاح )بوفي تعلم التلميذ
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ت قدراو، : قد يكون محتوى المقررات الدراسية لا يتناسب مع ميولجالبرامج والمناه-4

يجعله  هذا ماو، البرنامج إكمالوأن المنهج طويل بحيث يبذل المعلم جهده ووقته في ، التلميذ

 (120-121، 2000، )عبد الله وفيهم. يغفل عن الفروق الفردية واختيار طرق التدريس الملائمة

 ليإمشكلات القراءة لدى الطفل العربي ترجع  إن 1998 وقد بين سمى روحي الفيصل 

ا بعلم  كافي ًالطفل الذين لم يلموا الماما أدبالمدرسية وكتاب  الإعلامووسائل  الآسرةدور 

 (95، 2000، )حافظنفس الطفل. 

احد وسبب  من خلال كل هذه الدراسات التي فسرت عسر القراءة يمكننا القول انه لا يوجد

 إلىافة بالإض والفيزيولوجيةتجمع بين الوراثة والعصبية  الأسبابالقراءة لان  للإصابة بعسر

 الانفعالية والعاطفية.  والأسباباضطراب النمو اللغوي 

 تشخيص عسر القراءة:  .5

خيص بالتش المبدئي فالمقصودثم الكشف  الأولية عادة ما تبدأ عملية التشخيص بالملاحظة

قراءة ء التحديد مستوى جوانب القوة وجوانب الضعف أثنا هو عملية إجرائية يتم من خلالها

 لخدماتا تحديدبهدف ، القياس أدواتللطفل الذي يخضع لإجراءات القياس والقويم بواسطة 

 ن تفسيربحث عكما يعني عملية الكشف عن سبب تعثر التلاميذ وال، التربوية الفردية المناسبة

 .مةحلول ملائ ويحادالخلل والتعثر في تعلمهم 

تضمن ي أنأن تشخيص ذوي العسر القرائي يجب  وقد ذكرت الجمعية العالمية للديسلكسيا

 الجوانب التالية: 

 .ـ التاريخ التطوري للطفل) دراسة الحالة(

 .ـ اختبارات القدرات العقلية) اختبارات الذكاء(

 .ية(رالسمعية والبص الذاكرة المعالجة، ـ اختبارات المعالجة المعرفية ) اللغوية

 .ـ اختبارات لقياس الوعي الصوتي اللغة الشفوية

 .حسابوال و التهجئةـ اختبارات تحديد المستوى الصفي في مهارات القراءة والكتابة 

 .ـ قوائم رصد تحديد السمات السلوكية لذوي العسر القرائي في المدرسة البيت 

 : أهمهاويتم التشخيص عن طريق مراحل 

 .نزلتتم العملية داخل الم إنالمنخفض: ويمكن  الأداءوي ذ الأطفال إلىـ التعرف 

 .ـ ملاحظة السلوك ووصفه: مثل كيف يقرأ وكيف هي مهارات القراءة لديه

 .حكاتالم تعدد ىـ إجراء تقييم غير رسمي: وتعد هذه العملية بمثابة التشخيص المبني عل

 .ـ كتابة نتائج التشخيص

 .ـ تخطيط برنامج علاجي فردي

ة واحدة غير رسمي أساسيتينريقتين طيتم التشخيص ذوي عسر القراءة وفق وعموما 

 (126، 2021، )جاريرسمية ولكل منهما تحتاج لأنواع محددة من الاختبارات وأخري

 ـ التشخيص الغير رسمي:  أ

 إذ، ويتم عن طريق اختبارات يصممها المعلم ويطبقها بشكل محدد في مجال القراءة

، يقرأها بصوت مسموع أنفل طمتدرجة في الصعوبة يطلب من التتضمن فقرات مكتوبة 
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إضافة  أوالتي يقع فيها: حذف  الأخطاءيتم تسجيل ، وعن طريق السماع ما يقرأه الطفل

يحدد مستوى الطفل  إنيمكن للمعلم ، صعوبة في الفهم أوإبدال حرف ومكان حرف  أوحرف 

 ئمه حسب هذا المستوى.القرائي وبالتالي اختيار المواد والكتب التي تلا

ي ويقوم به الخبراء والمختصون ويشمل الفحص الطبي العصبالتشخيص الرسمي: ب ـ 

ثلا ينيه مب ستانفورد ـأووالفحص النفسي للقدرات العقلية باختبار ويكسلر  الأطباءبمعرفة 

 و ،ماعيوالبحث الاجت، النفسانيين الأخصائيينوالميول القرائية وسمات الشخصية من قبل 

ظاهر التشخيص التربوي لم وأخيراوالفصل والحي  الأسرةالبيئة المحيطة للتعلم داخل 

 التربية الخاصة . أخصائيصعوبات القراءة من  وأنواعودرجات 

 ويوجد نوعان من الاختبارات يعتمد عليها في التقييم الرسمي: 

وي مست ىلعالتلميذ والتي يتم فيها مقارنة أداء الاختبارات معيارية )جماعية( المرجع: 

 ار نفسهختبالفرد بالا أداءمعين كمحك لكفاءة أداءه في القراءة فالاختبارات المحكية تحدد 

داء نسب أتالمعيارية  المرجع  بينما الاختباراتوبناء علي مجموعة من المحكات السلوكية 

 جماعية معيارية إلىالفرد 

  ا يلي:مر لتشخيص صعوبات القراءة قحطان الظاه أوردهاومن الاختبارات الرسمية التي 

 الأساسية." للمهارات أيوااختبارات" ★

 .بوليفيان لتحصيل الدراسي منرو"اختبارات " ★

 ." للتحصيل الدراسي ستانفورداختبارات" ★

ءة القرا والذي يركز فيه على، أما الاختبارات التي تمثل المستوى التشخيصي التحليلي

ني منها من جوانب القراءة التي يعا أكثر أو، علي أي جانبيتعرف  إنفقط فيسعى المقيم 

 هذه الاختبارات:  أمثلةالمتعلم ومن 

 .س للقراءةمـ اختبارات جي

 .ـ اختبارات النمو في القراءة الحديثة للمرحلة الابتدائية

 .للمرحلة المتوسطة القراءة الحديثةـ اختبارات النمو في 

 (59، 2009، )بطرسـ اختبارات تشخيص القراءة الصامتة

 .لقراءة الكلمات وشبه الكلمات  2016ـ اختبارات لعيس 

 التدريس العلاجي لذوي عسر القراءة:  .6

 من طريقة لعلاج صعوبات القراءة ومن أبرزها:  أكثرهناك 

ب علي وهي طريقة التي تعالج العجز الذي يترت: VAKTوالحواس الوسائل تعدد طريقةـ 

عدد الت لأخرى في تعليم القراءة حيث تعتمد هذه الطريقة علياستخدام بعض الحواس دون ا

م سن تعلفهذه الطريقة  تدعم وتح، كحاسة السمع والبصر والحاسة الحس حركية، في الحواس

 (160، 2006، )خطابالتلميذ للمادة الدراسية. 

  fernald méthodeفرنالد طريقة
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 ة تعددولكن تختلف عن طريق، ءةتعدد الحواس في تعليم القرا ىتعتمد هذه الطريقة عل

 الحواس في ناحيتين: 

، وصوالنص، اختياره للكلمات للتلميذ فيالخبرة اللغوية  إعمالـ تقوم هذه الطريقة على 

 .ةالقراء ى تعلمايجابية وإقبالاً عل أكثرحيث يصبح بذلك ، الحرية في اختيار الكلمات وإعطائه

 (160، 2008، )محمد وعامر

 orton Gillinghamلنجهام أورتون ج طريقة

ة اللغوي تصنيف التراكيب أو، والتنظيم، تقوم هذه الطريقة على تعدد الحواس المتعددة

 وتعليم التهجئة وتركز على: ، الترميز أوالمتعلقة بالقراءة والتفسير 

 .ـ عملية الربط بين رموز الحرف البصري المكتوب مع اسم الحرف

 .ي مع صوت الحرفـ القيام بربط رمز الحرف البصر

 أوسه الكلام لدى التلميذ مع مسميات الحروف وأصواتها عند سماعه لنف أعضاءـ ربط 

 (161، 2006، ) خطاب. غيره

 Reading recoveryطريقة القراءة العلاجية: 

 تعتمد هذه الطريقة على التالي: 

ملائه ي عن زمتدن ألتحصيليـ القيام بالتعليم الفردي المباشر للتلميذ الذي يكون مستواه 

 .داخل الصف

تلقي تيارهم لمن أطفال الصف هم من يتم اخ اقرأنهمرتبة بمقابل  أدنىالذين هم  الأطفالـ 

 .العلاج القرائي

 لوصولاالتلاميذ ذوي عسر القراءة لمساعدتهم على  ىوتهدف هذه الطريقة لتحسين مستو

قي بتل حيث يستمر التلاميذ متوسط زملائهم في فترة سريعة من خلال تطبيقها عليهم إلى

 ى يصلواة حتالجلسات العلاجية التعليمية المكثفة بواقع حصة تعليمية كل يوم ولفترة محدود

 .مستوى زملائهم في القراءة إلى

 برامج التدريس المباشر: 

ادة الح.للتلاميذ ذوي عسر القراءة .فاعلية التدريس المباشر  ىتؤكد الدراسات عل

ن م ساسيالأمن التعليم  الأولىاشر يشمل ستة مستويات مناسبة للصفوف فالتدريس بين المب

التتابع الهرمي  أساسحتى السادس فكل مستوى يضم دروس مصممة على  الأولالصف 

ً للمبادئ الأساسية لعلم النفس السلوكي سب ح طفالالأطريقها تعليم  نوالتي يتم ع، ووفقا

، 2002 ،ملجم)باستخدام المعززات المتنوعة ، ومتابعة من قبل المعلم، خطوات مخطط لها

302 ) 

 يع فيوالتوز/ومن خلال ما سبق فإن للمعلم دور في وضع الخطط العلاجية المناسبة   

ائية ة القروالمحسوسة المناسبة للمهار، والبصرية، الوسائل التعليمية المختلفة كالسمعية

ريقة والاعتماد على ط، وأفضل، وذلك لإيصال المعلومة بطريقة أسرع، المراد تعليمها

 الفردية.  قوالعمل على العلاج الفردي ومراعاة الفرو، التكرار

 خلاصة الفصل: 
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، اعهاوأنو، ومهاراتها، والأهمية، تم التناول في هذا الفصل القراءة من حيث التعريفات

، هاومظاهر، عسر القراءة من حيث التعريفات إلىوطرق تدريسها المختلفة  تم التطرق 

ر ي العسوالتدريس العلاجي لذوـتم التعريج على  التشخيص ، المؤدية لهذا كما والأسباب

 .القرائي
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 تمهيد: 

، حيث يتم فيها القيام.المهمة في البحث العلمي  الأجزاءمن .تعتبر الدراسة الميدانية 

لدراسة اوضبط عينة ، للدراسة الأصليي تشمل المجتمع والت، بالدراسة الاستطلاعية

من ، الدراسة على العينة المقترحة دواتأتطبيق  وإجراءات، وعرض مواصفاتها، الأساسية

لهذا يتم التطرق ، والتأكد من فرضياتها، عن تساؤلات الدراسة والإجابة، اجل جمع البيانات
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 والأساسية، ينة الدراسة الاستطلاعيةومجتمع وع، المنهج المستخدم .إلىفي هذا الفصل 

 المستخدمة. الإحصائية والأساليب، وخطوات الدراسة الأساسية، المستخدمة والأدوات

 منهج الدراسة:.1

، ضحمن منهج أي الطريق الوا، فانه لا يخلو أي بحث علمي.كما هو معروف دائما 

وب ه أسلكما يعرف بأن، اويقصد بالمنهج الطريقة التي يتبعها الباحث في دراسة موضوع م

لى لوصول إوعرضها وبالتالي ا، وتحليلها، والعمل يعتمده الباحث لتنظيم أفكاره، للتفكير

 (.35، 2019، )المحمودي .وحقائق حول ظاهرة موضوع الدراسة، نتائج

 ند عسيريع، الإنتقائي الإنتباهالكشف عن مستوى  إلىتهدف ، وبما أن دراستنا الحالية

و هأنه  والذي يعرف ب:د اخترنا في هذا الدراسة المنهج الوصفي الاستكشافي قف، القراءة

، من خلال منهجية علمية صحيحة، عبارة عن طريقة لوصف الموضوع المراد دراسته

)عبيدات . وتصوير النتائج التي يتم التوصل إليها على أشكال رقمية معبرة يمكن تفسيرها

 (.46، 1999، واخزون

 لدراسة: مجتمع وعينة ا.2

لوادي اولاية ب.كل تلاميذ السنة الثالثة ابتدائي ببلدية البياضة .يشمل مجتمع الدراسة 

 .تلميذ وتلميذة1060والذي يقدر عددهم ب 2022/2023للموسم الدراسي 

، علمية أسسيحدد عناصره وفق ، جزء من عناصر مجتمع الدراسة، تعد العينةو

وط ن شروم .اقعيا لجميع عناصر المجتمع المدروس ومنطقيه لتكون العينة ممثلة تمثيلا و

 اختيار العينة: 

 .وتساوي فرص اختيار عنصر من عناصر مجتمع الدراسة، تكافؤ -

ة ل العينلضمان دقة النتائج من خلال دقة تمثي.يكون حجم العينة كافيا  أنضرورة  -

 (.130، 2016، .)دشليلمجتمع الدراسة

 

 

 

 : دافهاوأهالدراسة الاستطلاعية .3

 بتدائيلثالثة اا السنةمن تلاميذ  أوليةعينة  على، الاستطلاعيةولقد تم القيام بالدراسة 

، ذتلاميضعفي التحصيل الدراسي في مادة القراءة  حسب ترشيح المعلمين لنا لبعض ال

عينة حيث بلغ عدد ال  الأولفي الفصل .وبعد الاطلاع على نتائجهم في مادة القراءة 

لك بن نبئ تلميذ من مدرسة ما 114تلميذ يدرسون سنة ثالثة ابتدائي منهم 182 الاستطلاعية

 أدواتيق ( ولاية الوادي وبعد تطب2) تلميذ من مدرسة بكاري الطيب بمقاطعة البياضة 68و

من  دكأالت تلميذ من اجل 32ـ ب اعلى بعض التلاميذ قدرو، الدراسة على العينة الاستطلاعية

 لاعية هوالاستطالقيام بدراسة العينة  أهدافومن  الأساسيةالعينة وتحديد حجم ، خصائصها

 التالية:  الأهدافتحقيق 

 -.التعرف على ميدان الدراسة 
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 - الأساسية.لتحديد العينة  الأصليمعرفة المجتمع 

 -فراد العينةمعرفة مدى ملائمة الإختبارات لأ. 

 : وإجراءات تطبيقها الأساسيةالدراسة   .4

  :تاليةالمراحل ال بإتباعوذلك  بطريقة عشوائية الأساسيةة الدراسة تم اختيار عين

 رتهم فيمن خب ةوالاستفاد، في البداية تم الاعتماد على المعلمين: الأولىالمرحلة 

هم بمستواو، بهم معرفة الأشخاص أكثرباعتبارهم  .التعرف على التلاميذ ذوي العسر القرائي

ى حت .العسر القرائي للمعلمين إعراضمفصلة عن شروحات  تانوقدمت الباحث، الدراسي

 أنهمفترض يوتلميذة ، تلميذ (32) إلىوتم التوصل ، من اختيار التلاميذ بشكل صحيح ايتمكنو

 يعانون من عسر القراءة.

لعينة ا أفرادعلى .الاستبعاد  محكاتوفي هذه المرحلة تم تطبيق المرحلة الثانية: 

ابات اضطر، ذهنية  أو، حركية أو، بصرية أو، سمعية إعاقةوهو استبعاد أي ، الأساسية

معلم علومات الوم، باعتماد على الدفتر الصحي.إعادة السنة  أو، لغوية أو، وانفعالية، سلوكية

 انتلباحثاوقد تم من  طرف ، باعتبار انه على علاقة دائمة به.حول حالة التلميذ الصحية 

 قراءتهم. أثناء الأخطاء درس قراءة للتلاميذ وتسجيل بإجراءقيام لا

ون وفي هذه المرحلة تم تطبيق اختبار الذكاء للمصفوفات لجالمرحلة الثالثة: 

ل في من مشاك لا تعاني، الحالات أنالتلاميذ للتأكد من  من( على مجموعة 1998).رأفن

ين وح مابتتراحيث تراوحت درجة ذكاء التلاميذ بين ذكاء متوسط فأعلى  ، القدرات العقلية

وذكاهم  ةمن أية إعاقة ذهني لا تعانيالعينة  أنتلميذ وهذا يعني  (32على ) (90حتى  75)

 طبيعي.

(على 2015وشبة الكلمات لإسماعيل لعيس )، وكذك تم  تطبيق اختبار قراءة الكلمات

 لميذ من  ذويت28لتشخيص حالات عسر القراءة  حيث تم تشخيص  .تلميذ وتلميذة  32

تبعدت واس، (حسب الإختبار المذكور1-رهم وفقا درجة المعيارية )عسر القراءة تم اختيا

 ذلتلاميالمعرفة درجة مستوى  الإنتقائيوطبق كذلك اختبار ستروب لانتباه ، أربعة حالات

 ذوي العسر القرائي.

 حسب المكان والجنس:  الأساسيةتوزيع العينة 

 حسب المكان والجنس. الأساسية(يبين توزيع العينة 1جدول )

 المدرسة الابتدائية لرقما

 عدد التلاميذ

 النسبة المجموع الإناث الذكور

 %35.71 10 06 04 ابتدائية بكاري الطيب 01

 %64.29 18 04 14 ابتدائية مالك بن نبئ 02

 %100 28 10 18 المجموع
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 المدرسة:والتوزيع البياني لعينة الدراسة حسب الجنس 

 

 ( يحدد توزيع العينة حسب الجنس5( يحدد توزيع العينة حسب المدرسة         شكل )4كل )ش

 الدراسة ومواصفاتها:  أدوات-5

ن ذكاء لجواختبار كل من ال الدراسة بتطبيقفي هذه ، الدراسة المستخدمة أدواتتمثلت 

 . نتقائيالإه واختبار ستروب للانتبا (2015 لإسماعيل لعيس)واختبار عسر القراءة ، رأفن

 

 عريف اختبار ستروب:ت .1.5

صمم سنه ة سن 15 إلىسنوات  8ما بين . الأطفالعند  الإنتقائي الإنتباهيقيس الإختبار  

 -C-jمن طرف العالم ) 1978ثم تم تعديله سنة  (j-R-STRoopمن طرف العالم). 1935

Godem ) ، وهو عبارة عن  ،المتمدرسين الأطفالعند  الإنتقائي الإنتباهوهذا لغرض قياس

 جدول مرجعي لحساب النتيجة المتحصل عليها.، التنقيط ةورق، ثلاثة لوحات

 .كلمة من الألوان مكتوبة باللون الأسود 50: تحتوي على الأولىاللوحة -

 لأزرقا، الأحمرمكتوبة باللون  الألوانكلمة من  50تحتوي على : اللوحة الثانية-

 والأصفر.، الأخضر

، والأزرق، الأحمرمستطيل صغير ملون باللون  50تحتوي على  :اللوحة الثالثة-

 والأصفر.، والأخضر

ل الجدوب: فيها كيفية حساب النتيجة الخام المتحصل عليها ومقارنتها ورقة التنقيط

 المرجعي.

لعزيز على البيئة الجزائرية من طرف الباحث سعد عبد ا، وقد تم تكييف الإختبار 

، في تخصص علم النفس اللغوي، انجاز مذكرات الماجستير ايطار( في 2010، 2009سنة)

 إلىات لتعليمكذلك ترجمه ا.العربية  إلىوالمعرفي حيث انه قام بترجمة الكلمات في اللوحات 

 مترية للاختبار. وبعد ذلك قام بحساب الخصائص السيكو، .أيضاالعربية 

 : كيفيه التطبيق

ال   ي      
ال   
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كتوبة الألوان الم أسماءلب منه قراءة ونط، نعرض على الطفل اللوحة الأولى: أولا

ر حيث ونقوم بتشغيل الكرونومت، اليسار سطرا بعد سطر إلىمن اليمين ، الأسودباللون 

 ة.ثانية نقوم بتسجيل عدد الكلمات المقروء 45يتوقف الطفل من القراءة بعد بلوغ 

وان ة بألوبونطلب منه قراءة الأسماء المكت، : نعرض على الطفل اللوحة الثانيةثانيا

غيل ونقوم بتش، اليسار سطرا بعد سطر إلىمختلفة عن الاسم المكتوب فعلا من اليمين 

 قروءة.ثانية نقوم بتسجيل عدد الكلمات الم 45الكرونومتر حيث يتوقف الطفل بعد بلوغ 

ل في شك الملونة الألوانونطلب منه تسميه ، : نعرض على الطفل اللوحة الثالثةثالثا

ونقوم بتشغيل ، اليسار سطرا بعد سطر إلىغيره ملونه من اليمين المستطيلات ص

 .مات المس الألوانثانية نقوم بتسجيل عدد  45الكرونومتر حيث يتوقف الطفل بعد بلوغ 

 

باحث ال يهاإل: قامت الباحثة بتبني النتائج التي توصل لاختبار السيكو متريةالخصائص 

 : الأتي" عيسى رمانه " وهي على نحو 

ي مع ارق زمنالتطبيق بفوإعادة ، : تم اعتماد ثبات الاستقرار بطريقه التطبيقالثبات–أ 

والتطبيق  ،الأولبين نتائج التطبيق . ليرسونبحساب معامل الارتباط .تقدير معامل الثبات 

مرحله .( 0.82بمرحله قراءه الكلمات ) إبعادهقدرت قيم الارتباط حسب  .إذالثاني للاختبار 

 وانأل( مرحله قراءه 0.88( مرحله قراءه المستطيلات )0,44مات الملونة  )قراءه الكل

تيار يتمتع هذا الاخ إنمعا يدل على  إحصائيا ة( جاءت مرتفعة ودال0.51).الكلمات الملونة 

 .باستقرار في نتائجه بين التطبيقين

 ةمع مؤشر سرع، : تم تعيين الصدق عن طريق الصدق التلازميالصدق –ب 

 الذكاء لوكسلر حيث جاءت النتائج كالآتي:  .لاختبارة المعالج

تائج ون، بين مؤشر سرعه المعالجة.: قدرت قيمه الارتباط مرحلة قراءة الكلمات -

 .يوجد ارتباط بين نتائج المؤشرين إي إحصائياوهي داله ، (0.55قراءه الكلمات )

 ،لجةر سرعه المعا: قدرت قيمه الارتباط بين مؤشمرحله قراءة الكلمات الملونة -

تائج نيوجد ارتباط بين  إي إحصائيا( وهي داله 0.48ونتائج قراءه الكلمات الملونة )

 .المؤشرين

 ،عالجة: قدرت قيمه الارتباط بين مؤشر سرعه المالمستطيلات ألوانمرحله قراءة  -

ائج ن نتيوجد ارتباط بي إي إحصائياوهي داله  (0.42).المستطيلات  ألوانونتائج قراءه 

 .المؤشرين

ه : قدرت قيمه الارتباط بين مؤشر سرعمرحلة قراءة ألوان الكلمات الملونة -

وجد ارتباط ي إي إحصائياوهي داله ، (0.45الكلمات الملونة ) ألوانونتائج قراءه ، المعالجة

 .بين نتائج المؤشرين

بول در مققى لستروب عل الإنتباهمن خلال هذه النتائج يمكن القول بان اختبار تقدير  

 من الصدق يجعلنا نثق في نتائجها .     
 : الإنتقائي اختبار ستروب لانتباه درجة مراحل حساب( يوضح 2جدول رقم) -
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  اللوحات

تسمية 

المرحل

 ة

تسمية 

 المرحلة

العلامة  

المتحصل 

 عليها

A C P 

  ثا S1 45 قراءة الاسم 1اللوحة 
 1xالوحة

 2اللوحة
 A/c 3+اللوحة1اللوحة

 2وحة الل

  ثا S2 45 قراءة الاسم

   

التعرف على 

اللون المكتوب 

 به

S3 45 ثا  

التعرف على  3اللوحة 

 اللون
S4 45 ثا  

 هالإنتبايوجد اضطراب في  0اقل من Xكانت قيمة اذا  X=S3-Pالقانون: 

X: درجة الانتباهسايق ،s3 حلة نية)المر:التعرف على اللون المكتوب به في البطاقة الثا

 الرابعة(.

A          : 2اللوحة×1اللوحة     ،C :3+اللوحة1اللوحة ،  P :A/C 

 : 1998الملون سنة  رأفناختبار الذكاء لجون  .2.5

حمة رمن طرف ، الإختبارات تقنينا على البيئة العربية أكثرتم اختياره لأنه من 

 (.128. 2021)جاري  11و09لى مادونا08(  وتشتمل على الفئات العمرية من 1998سنة)

ن وكل مجموعة م، ب ( ، أب، )أ :ويتكون هذا الإختبار من ثلاثة مجموعات هي 

( 6على ) بأسفلهاوكل مصفوفة تحتوي ، ( مصفوفة 12المجموعات السابقة تتكون من ) 

مصفوفات صغيرة بحيث يختار المفحوص مصفوفة واحدة لتكون هي المكملة للمصفوفة 

ها ة ونشاطقياس القدرات العقلي إلىويهدف الإختبار ، صعوبة.تتدرج في ال الأعلىالتي في 

 بدءاً من عمر مبكر حتى مراحل متقدمة من العمر.

 نظام التصحيح وحساب نسبة الذكاء لاختبار: -

قة وور، عن الأسئلة يتم سحب كراسة الإختبار. الإجابةبعد انتهاء المفحوص من 

(درجة والسؤال 1المفحوص) إجابة .ثم يحسب لكل سؤال صحيح ، الإجابة منه

(.ولمعرفة الإجابات الصحيحة يكون هناك ورقة مفتاح التصحيح الخاصة 0الخاطئ)

ا في هذ لمعرفة الدرجة الكلية.ثم تجمع الدرجات الصحيحة للمجموعات الثلاثة ، بالفاحص

 يرلمعاياقائمة  إلىوبعد معرفة الدرجة الكلية التي حصل عليها المفحوص نذهب ، الإختبار

نظر ي إناة وذلك مع مراع، مئينيةالمن درجة .يقابل هذه الدرجة الخام  المئينية لمعرفة ما

عمر سبة لوبعد معرفة الدرجة المئينية المنا، لدرجته تحت السن الذي يندرج فيه المفحوص

 اء.يقابل هذه الدرجة من توصيف للمستوى العقلي ونسبة الذك المفحوص ننتقل إلى ما

 قياس: ثبات وصدق الم-

وذلك من خلال تتبع العديد من الدراسات ، وصدق جيد، يتمتع هذا الإختبار بثبات

(وفي 0 ،91-0، 62) بين حيث تراوحت معاملات الثبات ما.التي قامت باستخدامه ، السابقة
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-0، 55) بين ودراسات أخرى تراوحت ما (0، 99-0 ،44) بين دراسات أخرى تراوحت ما

82، 0) 

 كلمات وشبه الكلمات: اختبار قراءة ال .3.5

 (Layes et,lalonde,mecherl Robain,2015) تم بناء هذا الإختبار من طرف

 12 إلى 08موجهه للتلاميذ من سن، للتلميذ القدرة القرائيةوضع هذا الإختبار لقياس 

 40لمتداولة امفرده وغير  40الإختبار من ثلاثة قوائم قائمه للكلمات المتداولة  يتكون ةسن

 (145، 2022قدوري ، مفرده)مشري 40الكلمات وشبه 

 : الخصائص السيكومترية للاختبار –

 "ت"وحصل على قيمة ، الصدق باستخدام المقارنة الطرفية : تم حسابالصدق -أ 

ين ب إحصائيةوهذا يعني انه توجد فروق ذات دالة  0 ،000وهي دالة عند  34، 72تساوي 

ية على قدرة عال الإختبار له أنيدل على ما وهذا ، الدنياوالقيمة ، متوسط درجات القيمة العليا

لصدق ار من وهذه النتيجة تؤكد صدق الإختبار الذي يتمتع بقد، التمييز بين العسر القرائي

 ويقيس ما وضع لقياسه 

انت باخ وككرون آلفا: قام الباحث باستخدام الثبات باستخدام معامل الثبات الثبات -ب

 (2015 جاري،) 0، 87قيمته 

 المستخدمة:  الإحصائية الأساليب .6

 : فيما يلي SPSSالإحصائيوتتمثل الأساليب الإحصائية من خلال تطبيق البرنامج 

 الإحصاء الوصفي والبياني: 

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري. -

 .القيم الدنيا والقيم القصوى -

 المضلعات التكرارية. -

 الإحصاء الاستدلالي: 

للكشف عن دلالة الفروق بين مجموعتي ، لعينتين مستقلتين stteTاختبار"ت" -

 .قراءةسيري العابتدائي  ثالثةلدى تلاميذ سنة  الإنتقائي الإنتباهوالذكور في مستوى ، الإناث

 النسب المئوية لحساب نسبة تمثيل العينة. -

 خلاصة الفصل: 

اسة عرض الدر من خلال، تناولنا في هدا الفصل عرض الإجراءات المنهجية للدراسة

، دةم  تددحفقد .بالنسبة للدراسة الأساسية  أماوذلك بتعريف المنهج المتبع ، الاستطلاعية

 ساليبوطرق اختيارها كما قمنا بوصف لأدوات الدراسة وأخيرا عرض الأ، ومكان الدراسة

  .الإحصائية المستخدمة
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 الخامس:الفصل 

 نتائج الدراسة رعرض وتحليل وتفسي

 تمهيد                                           

 .عرض وتحليل نتائج الدراسة                                          

 .عرض وتحليل نتائج الفرضية الأولى .1

 .مناقشة وتفسير الفرضية  الأولى .2

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية .3

 الثانيةمناقشة وتفسير الفرضية  .4

 استنتاج عام. .5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تمهيد: 

من  سيتم، ومعالجتها إحصائيا البياناتبعد تطبيق إجراءات الدراسة الأساسية وتفريغ 

 اهنتبالإخلال هذا الفصل عرض وتحليل النتائج المتحصل عليها بعد تطبيق اختبار ستروب 

 .وسينتهي بتفسيرها ومناقشتها، لعينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية الإنتقائي

 :تائج الدراسةعرض وتحليل ن .1

 : عرض وتحليل نتائج الفرضية الأولى .1.1
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دائي معظم تلاميذ السنة الثالثة ابت أنالتي تنص على  الأولىبغرض معالجة الفرضية 

 .الإنتقائي الإنتباهعسيري القراءة يعانون من نقص في درجة مستوى 

 والانحرافوللتحقق من هذه الفرضية قمنا بحساب كل من المتوسط الحسابي 

 النتائج كالتالي: كانت، عياريالم
 :ابتدائي لثالثةتلاميذ الدى عينة من  الإنتقائي الإنتباه(: مستوى 03)جدول

 
 القيمة القصوى القيمة الدنيا المتوسط الحسابي العينة

 0.11- 6.94- 2.903- 28 الإنتقائي الإنتباهدرجات 

نة تلاميذ لدى عي نتقائيالإ الإنتباهأن المتوسط الحسابي (03) من خلال الجدول رقم و

يمة أقل قوهي ، (-2.903ب: ) المتوسط الحسابي ثالثة ابتدائي عسيري القراءة قدرالسنة ال

ما ك، ينةلدى تلاميذ الع الإنتقائي الإنتباهمن الصفر مما يدل على وجود نقص في مستوى 

:) لمقدرة بة والدى أفراد عينة الدراس الإنتقائي الإنتباهفي القصوى قيمة اليبين الجدول 

يدل على  مما، ( وهما أقل من الصفر-6.94:) ـب الدنيا والمقدرةقيمة ال اقل من ، (-0.11

سب قراءة حلدى تلاميذ السنة الثالثة ابتدائي عسيري ال الإنتقائي الإنتباهفي  نقصوجود 

 .اب قيمة الدرجة عند اختبار ستروبمراحل حس

 :مناقشة وتفسير الفرضية الأولى. 2.1

ي ابتدائ لثالثةانتائج العينة التي قمنا بدراستها أسفرت النتيجة على أن تلاميذ السنة  سبح

 .الإنتقائي الإنتباهنقص في مستوى  عندهمعسيري القراءة 

بة حظنا صعوكما لا، وإنتقاء المثيرات بسهولة، نقص تحديد الإنتقائي الإنتباهوتمثل ضعف 

ات الإجاب حيث تبين أن عدد، الإنتباهمحافظة على وال، شديدة في تتبع المثيرات المعروضة

تبين  ة كمامقارنة بزمن المهمات المطلوب.الصحيحة المسجلة لدى العينة التي تعتبر ضئيلة 

لتي بار اوالترددات عند عملية الإجابة ونجد هذا عند وضعيات الاخت، الوقوع في الأخطاء

ه ج أنتباالوضعيات المعقدة التي تحتاحيث يزداد اضطراب  .تتطلب معالجة آلية للمثيرات 

مثيرات اء الوأن هذا النقص في الأداء يعكس اضطرابا معرفيا في معالجة وإنتق، أكثر تعقيدا

 .ن بطيئاالاستجابة لدى جل تلاميذ العينة كإضافة إلى أن زمن ا

ي القراءة ابتدائي عسير حيث تؤكد لنا هذه النتيجة الفرضية القائلة بأن تلاميذ السنة الثالثة

وهذا ما يتوافق مع العديد من الدراسات التي ، الإنتقائي الإنتباهنقص في مستوى  لديهم

كما ، الإنتباهوالتي أكدت على بعض مظاهر القصور في  الإنتباهتطرقت إلى العسر القرائي و

ضعف  لديهمائي ( التي توصلت أن ذوي العسر القر2021) هو الحال في دراسة جعلاب

نيزمات تحديد وإنتقاء اتمثل ذلك في الضعف الواضح في ميك الإنتقائي لإنتباهاشديد في 

ظهر ذلك  الإنتباهالمثيرات المناسبة بسهولة إضافة إلى العجز عن الاستمرارية والحفاظ على 

والوقوع في ، نهاء المهمات المطلوبة والبطء في زمن الاستجابةإفي عدم القدرة مع 
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( التي توصلت 2016وأيضا دراسة ضيف )، الاستجابة للمثيرات والترددات أثناء، الأخطاء

كما تتوافق نتائج ، وصعوبات التعلم الإنتباهبين عجز  ارتباطيهمن خلالها إلى وجود علاقة 

التي أسفرت نتائجها إلى وجود فروق ذات دالة   francis1980) الدراسة الحالية مع دراسة

 الإنتقائي الإنتباهوالعاديين في الأداء على مهمة ، لمإحصائية بين التلاميذ ذوي صعوبات التع

كما نجد أيضا ، الإنتقائي الإنتباهوأن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لديهم قصور واضح في 

التي أكدت أن ذوي  (rayner et all 1989) نتائج دراستنا الحالية تتوافق مع نتائج دراسة

مقارنة ، وأن زمن الاستجابة بطيء الإنتقائي الإنتباهالعسر القرائي يفشلون في مهمات 

 . انتقائيان عجزا اكلمات وأن مشكلة القراءة لديهم كال استرجاعمع وجود مشكلة في  بأقرانهم

، لمخيةا الإصاباتعدة أسباب وعوامل منها عصبية التي تشمل  إلىوترجع هذه النتيجة :

ع فرط م الإنتباهوي اضطرابات % من ذ05حيث بلغ حوالي ، والخلل الوظيفي المخي البسيط

 فاءةكإلى  1995Goldsteinن سنة اما أضافه جولد شتي وهذا ، النشاط لديهم إصابات مخية

ً في كفاءة عمليات  بات ضطرالدى ذوي ا الإنتباهالناقلات العصبية التي تلعب دوراً مهما

ً كلما ساعدتنا عاوكلما ك، الإنتباه ة جه القوم أولى تفهنت المعرفة بالعوامل العصبية مسبقا

كلاً  ات أنكما تشير العديد من البحوث والدراس، والضعف في الناحية التعليمية لدى الطفل

لعصبي في الجهاز ا إصابة أوتنتج عن تلف  أنمن مشكلات التعلم ومشكلات السلوك يمكن 

 .المركزي

ن اكرمل باحيث نجد بعض العوامل الصحية الناجمة عن سوء التغذية وهذا ما أكدته منا

انون لهم يعتجع الأطفال( بأن سوء التغذية الشديدة في السنوات المبكرة من حياة 2004سنة )

يضاً أكما يذكر مادرون ، (2010، 184، إبراهيممن نقص في مستوى المهارات المعرفية )

فكلما  ،الإنتباهضعف في  إلىعلى أن نقص في بعض الفيتامينات والمعادن في الجسم تؤدي 

ات العملي وكذلك العديد من، الإنتباهالجسم في توازن غذائي زادت القدرة على تركيز ن اك

 لخضرواتوا، المأكولات الجاهزة بإجتنابن الغذائي ازالإتويكون هذا ، المعرفية العقلية

 . الملوثة وتناول بعض الأدوية والعقاقير للمرأة في فترة الحمل

 هميةأختلفة لدوافع الفرد وحاجاته ورغباته الم أن أكدتونجد بعض العوامل النفسية التي 

 نسانالإيول أن لم كما، لإشباعهاالأشياء والمواقف الملائمة  إلى الإنتباهكبيرة في توجيه 

أن و، ميولتلك اللالملائمة  الأشياء إلى الإنتباههتماماته وقيمه وعاداته أثر كبير في توجيه إو

 تباهالإنبات ضطراإوكذلك بعض ، الإنتباهعلى ما يؤثر نإنفعالية خلل في  تلك العوامل الإ أي

يء ي شفالتركيز  ىندفاعية والنشاط الزائد ويقصد بها ضعف قدرة الفرد عللإالمصحوبة با

، قلقثل المضطرابات تصاحبها العديد من المظاهر خاصة أثناء عملية التعلم وهذه الإ، محدد

حتاج يي نشاط أثناء أداء المهام المدرسية أو أ الإنتباهالخجل قصر فترة ، نطواءالإ، التوتر

 (2015، 113، .)متوليالإنتباهتركيز  إلى

 : الثانيةعرض وتحليل نتائج الفرضية . 3.1

0.05عند مستوى الدلالة ) إحصائيادالة  توجد فروق   ) في والإناث بين الذكور

 يذ سنة الثالثة ابتدائي .  لدى عينة تلام الإنتقائي الإنتباهمستوى 
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من  لتأكداوبعد ، للعينات المستقلة وللتحقق من هذه الفرضية قمنا بإجراء اختبار "ت"

 : ةحصائيالإيوضح الجدول التالي نتائج الاختبار والدلالة ، وشروطه اختبار "ت"افتراضات 
حسب متغير الجنس لدى تلاميذ السنة الثالثة  ئيالإنتقا الإنتباه(: يوضح دلالة متوسط الفروق في مستوى 04جدول )

 ابتدائي عسيري القراءة

 الإنتقائي الإنتباهمستوى 
 العينة

n 

المتوسط 

الحسابي

X 

الأنحراف 

 Sالمعياري 

متوسط 

 الفروق
 ctقيمة 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الاحصائية

 2.001 -2.86 18 ذكور
 غير دالة 0.89 0.139 0.112

 2.12 -2.97 10 أناث

 
لدى  الإنتقائي الإنتباهمتوسط مستوى  يتضح أن (04الجدول رقم ) بياناتمن خلال 

عياري م وانحراف (-2.86) المتوسط الحسابي ب التلاميذ الذكور عسيري القراءة بلغ قيمة

 (-2.97بلغ قيمة ) الإناثلدى  الإنتقائي الإنتباهمستوى الحسابي لومتوسط ، (2.001)

حسوبة ( بقيمة احتمالية م0.139كما جاءت نتيجة اختبار "ت")، (2.12ري )معيا بانحراف

( مما يدل على أن اختلاف التلاميذ حسب α=0.05( أكبر من مستوى الدلالة)0.89)

لنتيجة ار هذه وعلى إث؛ الإنتقائي الإنتباه( لا يؤدي إلى التباين في مستوى إناثالجنس)ذكور/

0.05عند مستوى الدلالة) إحصائيادالة  وجد فروقلا تقبل الفرضية القائلة: أنه  ت  ) بين

 .الإنتقائي الإنتباهوالذكور في مستوى  الإناث

 لإنتقائيا الإنتباهمستوى في  والإناثالتالي: يعرض متوسط الذكور  البيانيالشكل  و

 

 

 

 

 

 

 

 
 الإنتقائي الإنتباهفي مستوى  والإناث(:  يوضح متوسط الذكور 06) رقم: الشكل

 الذكور قدر لدى التلاميذ الإنتقائي الإنتباهالحسابي : أن متوسط (06يتضح من الشكل )

 ب:

 لإناثالدى  الإنتقائي الإنتباهالحسابي متقارب إلى حد كبير مع متوسط ، (-2.86) 

 (.-2.97البالغ )

 نية: امناقشة وتفسير الفرضية الث. 4.1
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ا بين دالة إحصائيذات أنه لا توجد فروق  اتضحإحصائيا  وبعد عرض الفرضية وتحليلها

 قراءةسيري العلدى تلاميذ سنة ثالثة ابتدائي  الإنتقائي الإنتباهالذكور والإناث في مستوى 

أنه  نا فياتفقت مع دراست ماطلاع على الدراسات السابقة هناك من نتائجهالإومن خلال ا

 دراسةك، بين الذكور والإناث الإنتقائي تباهالإنلا يوجد فروق بين الجنسين في مستوى 

(مع 2021مروة ) جنبة( و 2021دراسة سعدت )مع ت فوبالمقابل اختل، (1996ذويد)

ا ناث فيمإلى أنه يوجد فروق بين الذكور والإنتائجهم حيث توصلت  قي النتائج.، دراستنا

    يلي: ما إلىدراستنا قي وترجع أسباب هذه الفروق بين الجنسين ، الإنتباهيخص درجة تشتت 

ر نفس الأداء في نفس الفترة الزمنية  وهذا ما أدى إلى ظهو  Stroopأثناء  تطبيق اختبار -

س على نف كان أداؤهم، للإناث وكذلك الذكور أيللعينة حيث كان ما بين الجيد والمتوسط 

 المستوى بالنسبة إليهم.

نفس و تقاربهم في السن ومرورهم ب وكذلك إعطاء فرص لكلا الجنسين في نفس البيئة -

ذب طرق جل  وإدراكه، وأسلوبه، البرنامج في الصف المدرسي ودور المعلم في عملية التعلم

 للجنسيين الإنتباه

هور ظ عودمن خلال الاحتكاك بينهم . وتشابه أنشطتهم. و ي  تنافس الإناث مع الذكور -

نسبة و، قاربةم مته العينة أي أن  نسبة ذكائههذه النتيجة كذلك إلى العمر الزمني و العقلي لهذ

 ن بعضموتعتبر هذه ، ودور الأسرة في معاملتهم مثل بعضهم البعض، تمثيلها غير متكافئة

 هنتباالإالعوامل التي تدخلت في عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الجنسين في مستوى 

  راسة.الد في هذه الإنتباهتوى أن متغير الجنس لا يؤثر على مس  وبالتالي نقول الإنتقائي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الخامس يل وتفسير نتائج الدراسةعرض وتحل

 

59 

 

 

 

 

 

 

 استنتاج عام: -5

ي قراءة لدعند عسيري ال الإنتقائي الإنتباهمعرفة مستوى  إلىهدفت الدراسة الحالية 

على عينة  الإنتقائيللانتباه  .STRoop.اختبارتلاميذ السنة الثالثة ابتدائي وذلك بتطبيق 

ص واضح تائج التالية. : أن عسيري القراءة يعانون من نقالن إلىتوصلنا   الدراسة وقد

متغير تعزى ل إحصائيةوأنه لا توجد فروق ذات دالة  ، الإنتقائي الإنتباهواضطراب في 

 .الإنتقائي الإنتباهالجنس في مستوى 

، هار عليوهذه النتائج تبقى محصورة في حدود وخصائص العينة التي تم تطبيق الاختبا

 .تدائي من المواضيع المهمة بالنسبة للتعليم الاب الإنتقائي الإنتباه حيث يعد موضوع

يذ في لتلمل.فالاضطرابات في العمليات المعرفية لها اثر كبير على عملية التعلم بالنسبة 

 الإنتقائيلانتباه  منها الأساسيةالمراحل 

من  ملةتقديم ج أردناقي هذه الدراسة  إليهاوفي ضوء النتائج  التي تم التوصل 

 :التوصيات على النحو التالي

في أقسام التحضيري قصد التدخل  المتمدرسينضرورة التشخيص المبكر للأطفال  •

 لإنتباهاها الفعال لتدارك النقائص وعدم استفحال المشكلة خاصة العمليات المعرفية بما في

 .الذي يعد بوابة التعلم الإنتقائي

بتدائية وذلك قصد للتكفل بفئة ذوي صعوبات تفعيل غرفة المصادر بالمدارس الا •

 .التعلم

بذل كل الجهود من طرف المختصين والتربويين وحتى الأولياء لتطوير وتحسين •

ت مخرجا لانتقائي لذوي عسر القراءة وكذا من اجل تطوير الإنتباهخاصة  الإنتباهكفاءة 

 يعول عليها لرفع البلد

كل مقاطعة مختص تربية خاصة  أوفيبتدائية يكون في كل مدرسة ا أن الضروبمن  •

 .لتشخيص ومتابعة حالات ذوي صعوبات التعلم

 : ومن المقترحات

 (ثانوي، متوسط، الدراسة على عينات اكبر وعلى مستويات مختلفة )ابتدائي إجراء•

 .القراءة ألعسيريعند تلاميذ  الإنتقائي الإنتباهاقتراح برامج تدريبية لعلاج ضعف  •

 الإنتباهدراسات مقارنة بين التلاميذ العاديين وتلاميذ عسيري القراءة في  راءإج •

 .الإنتقائي

 الإنتقائي الإنتباهدراسة تجربيه تتضمن بناء برنامج تدريبي  وعلاجي لتنمية  إجراء•

 .عسيري القراءة لفئة
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 الإنتباهاقتراح  طرق وأساليب تدريس خاصة من طرف وزارة التربية لتنمية •

 عند التلاميذ ذوي العسر القرائي. لإنتقائيا
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 قائمة المراجع:

 أولا : المراجع باللغة العربية 

:مكتبة القاهرة، 1المرجع قي صعوبات التعلم ظ (2010يوسف)، ابراهيم سليمان عبد الواحد

 الانجلو المصرية.

دق ترجمة إيناس صا، 1ط، فالالأط( الديسلكسيا اضطراب اللغة عند 2006أني ديمون )

 د ب، ، ولميس الراعي مجلس الأعلى للثقافة

ان ترجمة كريم، حب الاستطلاع-الإثارة-الصراع -علم النفس المعرفي ، (1993برلاين)

 القاهرة .، مصر :عالم الكتب، بدير

، مانع، ، 1ط، ( صعوبات تعلم النظرية والممارسة2005) وآخرونمحمد  أسامة، البطاينة

 دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.، :ردنالأ

رة عمان دار المسي، 1ذوي صعوبات التعلم ط، الأطفال(تدريب 2009بطرس حافظ بطرس )
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 (اتجاهات حديثة في علم النفس2011وعبد الباقي محمد شذى )، مصطفى محمد، عبسي

 : دار المسيرة للنشر والتوزيع الأردن، عمان، ، المعرفي
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 المصرية. أنجلومكتبة ، مصر:، علم النفس العصبي ب ط، (2012)، الفت حسين، كحلة
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