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 الشكر والعرفان
تعد ولا تحصى التي  أشكرؾ ربي عمى نعمؾ التي لا ،مد كثير طيبا مباركا فيوحالميـ لؾ الحمد 

أحمدؾ ربي وأشكرؾ عمى أف يسرت لي إتماـ ىذه الدراسة عمى الوجو الذي أرجو أف ترضى بيو  ،تحمد

عويف عمى دعمو الذي كاف عونا لنا في  بمقاسـبالشكر لأستاذي المشرؼ الدكتور  عني في البداية أتقدـ

 إتماـ ىذه الدراسة

يمكف لمكممات أف توفي حقو إلى أخي العزيز والفاضؿ  وعرفاف بالجميؿ ولف أنسى شكري إلى مف لا

 الدكتور ضيؼ الله محمد اليادي

دراي لكؿ مف الثانويات عبد العزيز شريؼ السعيد عبد الحي لى الطاقـ الإإوكما أتوجو بجزيؿ الشكر 

 بحري بكاروثانوية بشوشة وثانوية 

 لـ تبخؿ عمينا نشئوالى جزيؿ الشكر الى الطالبة سلبطنة سيمية التي ساعدتنا و 

 لدييا أختي العزيزة ىناء ضيؼ الله والى مف كانت بجانبي وبذلت كؿ ما

 

 

 

 



 
 

 الإهـــــــداء
 

 ت أناممو ليقدـ لنا لحظة سعادةنإلى مف جرع الكأس فارغا قطرة حب إلى مف ك

 إلى مف حصد الأشواؾ عف دربي ليميد لي طريؽ العمـ  

 إلى القمب الكبير أبي العزيز.

ف أرضعتني الحب والحناف، إلى رمز الحب وبمسـ الشفاء، إلى القمب الناصع بالبياض إلى م
 والدتي الحبيبة.

 إلى القموب الطاىرة الرقيقة والنفوس البريئة إلى رياحيف حياتي إخوتي

تفتح الأشرعة وترفع المرساة لتنطمؽ السفينة في عرض بحر واسع مظمـ وىو بحر الحياة 
يء إلا قنديؿ الذكريات ذكريات الإخوة البعيدة إلى الذيف أحببتيـ وفي ىذه الظممة لا يض

 وأحبوني صديقاتي

 2019إلى كؿ طمبة عمـ النفس المدرسي دفعة 

إلى مف أضافوا بيجتا إلى حياتي ومنحوني لقب عمتي )آية الرحماف، فادي، جود، بلبؿ، 
 ونباؿ (

 ضيؼ الله عائشة

 
 



 
 

داءــــالإه  
    

بد الزاىد الذي سخر كؿ قواه عونا لي كي أصؿ إلى ما أنا عميو والدي حفظو الله ىدي تخرجي إلى العاأ

في  يءإلى الطاىرة الساجدة العابدة لله التي صنعت مني امرأة قادرا عمى مواجية الحياة وأف أكوف ش

فياء الحياة أمي حفظيا الله إلى أخي الذي ميد الطريؽ أمامي كي أحقؽ ىدفي المنشود إلى الأصدقاء الأو 

 بعوف مف الله ثـ بمواقفيـ النبيمة المشرفة أىديكـ نجاحي وتخرجي والى إلاالذيف عبد طريقا كنت لـ أبمغو 

 .ندني عمى أف أكمؿ مشواري الدراسيزوجي الذي قدـ لي يد المساعدة وسا
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 الممخص بالمغة العربية : 
ف الطمػػوح والقمػػؽ لػػدذ تلبميػػذ البكالوريػػا. باعتبػػار تيػػدؼ دراسػػتنا الػػى معرفػػة العلبقػػة بػػي

 ىذه السنة مرحمة انتقاؿ ميمة في حياة الكثيريف وتظير فييا قيمة النجاح والرسوب.

 حيث انطمقنا في دراستنا مف افتراض عاـ وىو:

ىػػؿ توجػػد علبقػػة بػػيف مسػػتوذ الطمػػوح والقمػػؽ لػػدذ تلبميػػذ السػػنة الثالثػػة ثػػانوي، ولمتحقػػؽ مػػف -
دراسػػة اعتمػػدت الدراسػػة عمػػى المػػنيلا الوصػػفي الارتبػػاطي، وعمػػى عينػػة تكونػػت مػػف فرضػػية ال

 60ذكػػور  60تمميػػذا يدرسػػوف فػػي السػػنة ثالثػػة ثػػانوي لشػػعبتي اوداب والعمػػوـ مػػوزعيف  120
 .اناث

امػػا فيمػػا يخػػص ادوات الدراسػػة فقػػد تػػـ اسػػتخداـ الاسػػتمارة كػػاداة الدراسػػة، وبعػػد جمػػع 
( حيث توصمت الدراسػة الػى النتػائلا SPSSتيا بالاستعانة ببرناملا)البيانات وتبويبيا تـ معالج

 التالية: 

 توجد علبقة بيف تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي لدذ التلبميذ الراسبيف في البكالوريا -

 توجد اختلبؼ في تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي لدذ تلبميذ البكالوريا باختلبؼ الجنس -

الػػػػذات والتحصػػػػيؿ الدراسػػػػي لػػػػدذ تلبميػػػػذ البكالوريػػػػا بػػػػاختلبؼ توجػػػػد اخػػػػتلبؼ فػػػػي تقػػػػدير  -
 التخصص
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 الممخص بالمغة الأجنبية : 
Our study aims to identify the relationship between ambition and 

anxiety among    baccalaureate students. As this year is an 
important transition stage in the lives of many and shows the value of 
success and failure                                                                                                      

In our study, we started from a general assumption                 
- Is there a relationship between the level of ambition and anxiety 
among students in the third year secondary, and to verify the 
hypothesis of the study adopted the study on the descriptive 
descriptive approach, and a sample of 120 students studying in the 
third year secondary to the Arts and Sciences distributed 60 males 
and 60 females                              

As for the tools of the study, the form was used as a study tool, and 
after the collection and classification of data was processed using the 
program (SPSS) where the study reached the following results                                                                                                                                     

-There is a relationship between self-esteem and academic 
achievement among students who are retarded in the baccalaureate 

-There is a difference in the self-assessment and achievement of 
students in the baccalaureate by sex 

-achievement among students of the baccalaureate according to 
specialization 
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 مقدمة
يعتبر موضوع تقدير الذات مف الموضوعات الميمة في عمـ النفس وىو حجر الزاوية في 
الشخصية اذ أف وظيفتو الأساسية ىي السعي لتكامؿ واتساؽ الشخصية ليكوف الفرد متكيفا مع البيئة التي 

إلى وحدة وتماسؾ الشخصية والذي يميز الفرد  ىفيو يسع يعيش فييا وجعمو بيوية  تميزه عف اوخريف،
عف غيره فأنو ميـ جدا مف حيث أنو ىو البوابة لكؿ أنواع النجاح الأخرذ المنشودة فميما تعمـ الشخص 

فيأخذ بأي مف تمؾ الطرؽ طرؽ النجاح وتطوير الذات فإذا كاف تقدير لذاتو وتقيميو ليا ضعيفا فمف ينجح 
لمنجاح لأنو يرذ نفسو غير قادر وغير أىؿ وغير مستحؽ لذلؾ النجاح باعتبار التحصيؿ الدراسي مؤشرا 
وانعكاسا لجيود المبذولة في تربية النشاء لكونو خطوة ىامة ولازمة لتنمية وتطوير أي مجتمع لذلؾ سمطنا 

بيف تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي لدذ التمميذ  ذا كانت علبقةإعمى معرفة ما  االضوء في دراستن
 الراسبيف في البكالوريا

الفرضيات  تأناىا بفصؿ تمييدي حددنا فيو إشكالية الموضوع واقتراحادقمنا بيذه الدراسة التي ب
كما قمنا بتعريؼ مصطمحات الدراسة تعريفا اجرئيا يسيؿ عمى القارئ موضوع الدراسة كما بينا أىمية 

و أىدفيا ومف خلبؿ ذلؾ برزت متغيرات البحث )تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي( التي أوردنا الدراسة 
مي والفصؿ الثاني تقدير يعنيا بالجانب النظري بثلبثة فصوؿ خصصنا الفصؿ الأوؿ الإطار المفاى

الذات والفصؿ الثالث التحصيؿ الدراسي ثـ قمنا بدراسة ميدانية تؤكد عف صدؽ فرضيات البحث 
 خصصنا لذلؾ الفصؿ الرابع الذي وضعنا فيو مناقشة وتفسير نتائلا الدراسة و 

 وفي الأخير أوردنا خلبصة لمبحث وتمييا قائمة المصادر والمراجع.
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 تمهيد:

اسػة فػي  جانبػػو النظػري والمفػاىيمي، وذلػػؾ فػي ىػذا الفصػػؿ سػنتطرؽ الػى موضػػوع الدر 

 بعرض مشكمة الدراسة. وفرضياتيا، كما سنعرج عمى اىمية الدراسة والاىداؼ المرجوة منيا.

والتعػػػػرض لمفاىيميػػػػا الاساسػػػػية. كمػػػػا سػػػػنعرض اىػػػػـ الدراسػػػػات السػػػػابقة التػػػػي تناولػػػػت 

 الموضوع. 

 مشكمة الدراسة -1
أىـ ىذه الضروريات حيث يتمقيا الفػرد عبػر تتعدد ضروريات الحياة بكثرة وتعد التربية 

مراحػػؿ ثػػلبث أساسػػية .إذ تبػػدء بػػالنواة الأولػػى لممجتمػػع وىػػي الأسػػرة .فػػالفرد ينتقػػؿ مػػف الأسػػرة 

إلى المدرسة بداية مػف المرحمػة الابتدائيػة ومػرور بالمتوسػط وصػولا إلػى مرحمػة الثػانوي .حيػث 

حمػة التػي يمثػؿ فييػا تقػدير الػذات عنصػرا يكوف خلبليا في مرحمػة المراىقػة المتػأخرة .ىػذه المر 

،أيػف يظيػر ذلػؾ جميػا ميما نظر لزيادة التغيرات الفيزيولوجيػة المختمفػة والتػي يتػأثر بيػا الفػرد. 

فػػي سػػموكو المدرسػػي باعتبػػار المدرسػػة ىػػي مجتمعػػو الثػػاني بعػػد الأسػػرة .كمػػا يقػػدر نفسػػو مػػف 

 والرضػا التقػدير يتيحػو الػذي النجػاحب يتحقػؽ وىػذا.  خلبؿ زملبئو وأساتذتو وموقعػو الدراسػي.

 . والثقة بالنفس بالارتياح والشعور الغير مف

 (02، ص:1982عبد الحافظ ليؿ عبد الحميد، )

 مرحمػة يسػبقيا حيػث التعمػيـ، سػمـ مػف الوسػطى المرحمػة تعػد الثػانوي التعمػيـ فمرحمػة

 قبميػا التػي لمرحمػةا إكمػاؿ بشػروط ليػا يكػوف حيػث العػالي، التعمػيـ ويمييػا المتوسػط التعمػيـ

 النجػاح بعػد ىػذا ويكػوف العػالي التعمػيـ لمتابعػة شػرطا يعػد الثػانوي التعمػيـ مرحمػة إنيػاء وكػذلؾ

 .البكالوريا شيادة في
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 أو لمفػرد ذاتيػة تكػوف قػد ومعطيػات ظػروؼ عػدة إلػى البكالوريػا شػيادة فػي النجػاح ويعػود 

 يػدرس التػي الشػعبة فػي التمميػذ رغبػة ىػو فييػا عنصػر أىػـ ولعػؿ معػا، الاثنػيف أو لػو محبطػة

 شػيادة فػي النجػاح بػاب فػتح طريػؽ عػف وذلػؾ الدراسػي مشػواره بمواصػمة وتمكػف فييػا،

 الأفػؽ عػف تعبػر التػي الجامعػة إلػى التمميػذ خلبليػا مػف يػدخؿ التػي البوابػة تعتبػر إذ البكالوريا،

 .مجتمعو في سيحتميا التي والمكانة دوره وتحدد لو المستقبمي

 النفسػي، القمػؽ :منيػا نػذكر أسػباب عػدة إلػى فيعػود تحصػيؿ الدراسػي ضػعؼ ال أمػا

 تأنيػب عػادة فيتبعػو " المرحمػة ىػذه فػي التمميػذ يصػيب الػذي أو الاكتئػاب النفسػي، الضػغط

 فكرة في تؤثر النفسية العوامؿ ىذه كؿ والرضى بالارتياح الشعور الغير وعدـ مف ونقد النفس

 عمػى أثػر مػف ذلػؾ يتبػع ومػا بالكفاية شعوره أو لنقصبا شعوره تنمية وفي نفسو عف الشخص

 ."كميا الشخصية

 المػؤثرة النفسػية العوامػؿ عنػد الأمػر ينتيػي ولا لمػذات، السػيء التقػدير يػأتي ىنػا ومػف

 والجيػد والمػاؿ الوقػت ضػياع فػي والمتمثػؿ المدرسػي اليػدر إلػى يتعػداىا بػؿ الشخصػية عمػى

 .الكفاءة حفظ عوامؿ وكؿ

 لو كما المتعمميف إلى تنظر التربوية المؤسسات بعض ترذ لأحيافا مف كثير ففي "

 وميػوليـ وقػدراتيـ سػماتيـ تغفػؿ فيػي وبػذلؾ تفػرد، ولا فييػا تمػايز لا متجانسػة مجموعػة كػانوا

 .وطموحاتيـ ورغباتيـ واتجاىاتيـ

 ذاتػو يػرذ خلبليػا ومػف الفػرد يضػعيا التػي الأبعػاد تمػؾ ىػي الػذات تقػدير فمفيػوـ

نمػا لمشػخص الأىميػة مػف الدرجػة نفػس عمػى كميػا ليسػت الأبعػاد ىػذه تتصػؼو  واوخػريف،  وا 

 .مركزيتيا درجة في تختمؼ

 فيػو نفسػو، مػف عميػو ويبقػى الفػرد يعممػو الػذي التقيػيـ بمثابػة الػذات تقػدير يعتبػر كمػا

 اعتبػار أنػو عمػى الػذات تقػدير إلػى النظػر ويمكػف القبػوؿ، عػدـ أو بػالقبوؿ اتجاىػو يعبػر عنػو

 بتكامػؿ أيضػا مػرتبط الػذات تقػدير أف "زيمػر" دراسػات أشػارت فقػد الػذات، و احتػراـأ الػذات
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 بػذلؾ فيػو يعيشػو، الػذي الاجتمػاعي والواقػع الفػرد ذات بػيف يقع الذات فتقدير شخصية الفرد،

   .الاجتماعية أو السمبية الأحداث تمؾ خلبؿ مف الذات عمى لممحافظة يعمؿ

 (43، ص: 1987ابراىيـ أبو زيد، )

 الطالػب يقػوـ الػذي العقمػي لمنشػاط اليامػة الجوانػب أحػد الدراسػي التحصػيؿ يعػد مػاك

ومػف بػيف الدراسػات والأبحػاث التػي اىتمػت بظػاىرة تقػدير الػذات والتحصػيؿ الدراسػي  المدرسػة

 :نذكر منيا 

حيػػث أثبتػػت (.1995عبــد الرحمــان بــن بريكــة   :دراســة حــول تقــدير الــ ات ل -01

لمفيػػػوـ المػػػنخفض لمػػػذات يمميػػػوف دائمػػػا لمفشػػػؿ. فضػػػلب عػػػف أدائيػػػـ دراسػػػتو أف الأطفػػػاؿ ذوي ا

يسػػعوف إلػػى النجػػاح ولػػدييـ الرغبػػة إلػػى تجنػػب الأعمػػاؿ  المػػنخفض إلػػى جانػػب ذلػػؾ نجػػدىـ لا

 .الصعبة

  (154-153، ص: 2010صالح محمد أبو جادو، )

ـــرور   -02 ـــة حـــول التحصـــيل الدراســـ  لمحمـــد ب أيػػػف  (1993أمـــا الدراســـة الحاني

سػػتو حػػوؿ أثػػر التوجيػػو المدرسػػي عمػػى التحصػػيؿ الدراسػػي فػػي الشػػعبة الأدبيػػة عنػػد أظيػػرت در 

جتماعيػػػػػة  تلبميػػػػذ الأولػػػػػى ثػػػػانوي بػػػػػالجزائر .وتوصػػػػؿ إلػػػػػى أنػػػػو بالفعػػػػػؿ توجػػػػد عوامػػػػػؿ عقميػػػػة وا 

واقتصػػادية وسياسػػية متشػػابكة فػػي المجػػاؿ الحيػػوي لكػػؿ تمميػػذ فػػي فتػػرة توجيػػو يجػػب التوغػػؿ فػػي 

بمو الدراسػي إيجابيػا فػي حالػة الاىتمػاـ والأخػذ بيػا. والعكػس كمػا معرفتيا لأنيا تػؤثر عمػى مسػتق

أف توجيػو التلبميػػذ مػػف الطػور الأساسػػي إلػػى الطػور الأساسػػي إلػػى الطػور الثػػانوي يعتمػػد أساسػػا 

 (360، ص: 1993)الأبرشي،  عمى نتائلا التحصيؿ الدراسي.

دذ إلػى أوذلػؾ  وتوجد نسبة ىامة مف التلبميذ الشعبة الأدبية غير راضيف عف تػوجييـ

 ضعؼ تحصيميـ الدراسي. 
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سػػبؽ أف ظػػاىرة التحصػػيؿ الدراسػػي ظػػاىرة واسػػعة النطػػاؽ تحتػػاج إلػػى  لا مػػف مػػانتونسػػت

 معالجة مف نواحي مختمفة وليا علبقة وثيقة مع تقدير الذات.

بػػراز العلبقػػة بػػيف تقػػدير اومػػف ىػػذا المنطمػػؽ جػػاءت دراسػػتنا .التػػي سػػنحاوؿ مػػف خلبليػػا 

نػػػػاث حسػػػػب الػػػػذات والتحصػػػػيؿ ا لدراسػػػػي لػػػػدذ التمميػػػػذ الراسػػػػبيف فػػػػي قسػػػػـ البكالوريػػػػا ذكػػػػور وا 

(آتخصصيـ الدراسي )  .داب.عموـ

يمػات التػي تنتػاب التمميػذ خػلبؿ العػاـ الدراسػي تػؤثر يفالسؤاؿ المطروح ىنا ىؿ تمؾ التق

وىػػػؿ تحػػػد مػػػف كفػػػاءة التمميػػػذ التحصػػػيمية وتعرقػػػؿ تعممػػػو  أـ تدفعػػػو لمزيػػػد مػػػف  عمػػػى تحصػػػيمو 

وىػػؿ ىنػػاؾ علبقػػة  و الفشػػؿ  أذف كيػػؼ يػػؤثر تقػػدير الػػذات عمػػى التحصػػيؿ الدراسػػي ،النجػػاح أ

 .بيف تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي

 فرضيات الدراسة:  -02
 الفرضية العامة : -1

 ىؿ توجد علبقة بيف تقدير الذات و التحصيؿ الدراسي  

 الفرضية الجزئية الأولى :  -2

 التحصيؿ الدراسي عند الجنسيف ذكور و إناث  تقدير الذات وىؿ توجد علبقة بيف 

 فرضية الجزئية الثانية : ال -3

 ىؿ توجد علبقة بيف تقدير الذات و التحصيؿ الدراسي حسب تخصص آداب و عموـ 

 أهمية الدراسة :  -03
حاولة تقديـ معمومات حػوؿ تقػدير الػذات وعلبقتػو بالتحصػيؿ الدراسػي لتمميػذ الراسػبيف م

 وريا.في شيادة البكال

 .بياف أىمية شيادة البكالوريا باعتبارىا مرحمة مصيرية في المسار الدراسي لكؿ تمميذ
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 أهداف الدراسة : -04

 التعرؼ عمى مستوذ تقدير الذات لدذ أفرد العينة  -

 التعرؼ عمى مستوذ التحصيؿ الدراسي لدذ أفرد العينة  -

 مبة الراسبيف في البكالوريادراسة العلبقة بيف تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي لدذ الط -

 التعرؼ واقع تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي لدذ تمميذ الراسبيف في البكالوريا -

 تحديد المفاهيم الإجرائية لمدراسة .  -05

 .ال اتأولا: 

 يرذ  لذلؾ الحكـ وليس الوصؼ يتضمف الذات فمفيوـ نفسو، عمى الفرد نظرة ىو

 (484.ص.2008)بطرس حافظ بطرس.                                                  

 روجرز يعزوىا كارؿ "Rogers" بأنو المجموع الكمي لمخصائص التي ال ات :" مفهوم -1

   "الخصائص بيذه تتعمؽ التي والسمبية الإيجابية والقيـ لنفسو، الفرد

 (254،ص 2004)صالح محمد عمي أبو جادو، 

 فػي والقصػور القػوة لجوانػب تقػديرنا وتتضػمف والاجتماعيػة، والعقميػة  "Bigge" يػرذ

 "الاجتماعية شخصيتنا

 (137،ص 2002)سيير، كماؿ أحمد، شحاتة سميماف أحمد ،                            

الػذي  المفيػوـ ذلػؾ :ىػو الػذات مفيػوـ أف فيػرذ ( 1961 )" إسػماعيؿ الديف عماد" إما

 التػأثير و التػأثر مصػدر باعتبػاره أي اجتماعيػا، بيولوجيػا كائنػا باعتبػاره نفسػو عف الفرد يكونو

 (254،ص2002)فيوليت ابراىيـ ،عبد الرحماف سميماف،ف. للآخري بالنسبة

 الذات أف مفيوـ فيو جاء بتعريؼ الذات لمفيوـ التعاريؼ مف كبيرة مجموعة "زىراف" ويمخص

 ويعتبرىػا الفػرد التػي يبمورىػا والتصػرفات الشػعورية لممػدركات وموحػد مػنظـ معرفػي تكػويف ىػو

 (279،ص1977)حامد عبد السلبـ زىراف،                              .لذاتو نفسيا تعريفا
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 حانيا:  تقدير ال ات 

 :ال ات تقدير تعريف -1
 دراساتيـ، في إليو الباحثيف مف العديد لتطرؽ نظرا تعريفات، عدة الذات تقدير لمفيوـ

 العمميػة، نظػرىـ ووجيػات الفكريػة، مػذاىبيـ وتنػوع يف،البػاحث ىػؤلاء مدارس لاختلبؼ وخاصة

 الفػرد تقػدير مػدذ عمػى أكثػر كػز رمنػ ومػنيـ لذاتػو، الفػرد نظػرة مػف انطلبقػا عرفػو مػف فمػنيـ

 فػي ومركػزه الجماعػة، فػي الفػرد بػدور أساسػي بشػكؿ اىتمػوا وآخػروف ليػا، وتقبمو الذات، ليذه

 :التعريفات ىذه سنورد وبدورنا المينة، في نجاحو أو الأسرة

 لغة: قدر بمعنى اعتبر ثمف، أي أعطى الخطوة

(LE MOTHEAN DICTIONNAIRE IERFOCTIONNE BIENT MEMIERE 

EDITION2004) 

( : بأنو التقيـ الذي يعممو الفرد ويبقي عميو عػف نفسػو فيػو يعبػر عػف 1965روزنبرج )

ىػذا التعريػػؼ عمػى أنػػو  اتجػاه القبػوؿ وعػػدـ القبػوؿ ويمكػػف النظػر إلػػى تقػدير الػػذات مػف منطمػػؽ

 اعتبار الذات أو احتراـ الذات

(أف تقػػدير الػػذات ىػػو حكػػـ شخصػػي لقيمػػة الػػذات حيػػث يقػػع بػػيف نيػػايتيف 1964كاتػػؿ:)

 احدىما موجبة ولأخرذ سالبة

 اتجػاه أو مػدرؾ عػف عبػارة:بأنػو الػذات تقػدير فيعػرؼ( 1970 ) فيمػي مصػطفى إمػا

وتصػرفات، ويتكػوف  أعمػاؿ مف بيو يقوـ ما كؿ وعف قدراتو وعف لنفسو، الفرد إدراؾ يعبر عف

 .والقبوؿ والنجاح الحرية و للبستقلبؿ الحاجة وخاصة الطفولة، حاجات إطار في المدرؾ ىذا

 تتعمؽ شخصية سمة أنو عمى النفسية الموسوعة في الذات تقدير تعريؼ ورد وقد

 عمػى الحصػوؿ ىإلػ الفػرد.بيػا الفػرد يشػعر التي الحاجات ومجمؿ يعطييا التي بالقيمة

 " اجتماعية مكانة
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 عمى بناءا بذاتو، الفرد ثقة يعكس لمذات، انفعالي فيـ بأنو الذات تقدير آخروف وعرؼ

 .الميـ الأشخاص تأثير عمى وكذا السابقة، حياتو

 تعريؼ التحصيؿ الدراسي: -

ىو مستوذ محدد مف الأداء والكفاءة مف خلبؿ العمؿ الدراسي الذي يقيـ مف طرؼ     
 لمعمميف أو عف طريؽ الاختبارات المقننة أو كمييما.ا

 (207 .2010 .)برور

، يستند ثالثة مف تعميـ الثانويمعرفي لتمميذ السنة البأنو نشاط عقمي  فو الخالدي:كما عر  -
نجازاتو في حجرة الدراسة.  عميو مف مجموع الدرجات يتحصؿ عمييا مف خلبؿ عممو وا 

 (90 .2003 .)الخالدي

دراسي بأنو: المعرفة المكتسبة عرؼ قاموس التربية التحصيؿ ال موس التربية:تعريؼ قا-
تطور الميارات في المواضيع المدرسية والتي تتحدد عف طريؽ درجات الاختبار المدرسي أو 

 أو بتقديرات المعمميف أو بكمييما.

 (14 .1994 .)المييزع

ازات أو الكفاءة أو الأداء في التحصيؿ الدراسي ىو مستوذ محدد مف الإنج تعريؼ تشابمف:-
 العمؿ المدرسي يجرذ مف قبؿ المعمميف أو بواسطة الاختبارات المقننة.

 (210 .2001 .)بف لادف

التحصيؿ الدراسي ىو ما يدؿ عمى الوضع الراىف لأداء الفرد أو ما تعممو  تعريؼ علبـ:-
تمد عمى خبرات بالفعؿ في معارؼ وميارات في برناملا معيف أي أنو يع اكتسبوأو ما 

 تعميمية محدده في أحد المجالات الدراسية أو التدريبية.

 (306 .2000 .)علبـ
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التحصيؿ الدراسي ىو مجموعة الخبرات المعرفية والميارات التي يستطيع  تعريف سعدالله:-
التمميذ أف يستوعبيا ويحفظيا ويتذكرىا عند الضرورة مستخدما في ذلؾ عوامؿ متعددة كالفيـ 

 نتباه والتكرار الموزع عمى فترات زمنية معينة.والا

 (64 .1991 . سعدالله

التحصيؿ الدراسي ىو إنجاز تعميمي أو تحصيؿ دراسي  تعريف التحصيل الدراس  تربويا:-
لممادة، ويعني بموغ مستوذ معيف مف الكفاية في الدراسة سواء أكاف في المدرسة أو الجامعة 

 قارير المعمميف أو الاثنيف معا.ويحدد ذلؾ اختبارات مقننة أو ت

 (64 .4116 . سهام 

يمكف أف نستنتلا أف التحصيؿ الدراسي: ىو الرصيد الكمي  من خلال التعاريف الســـــــــابقة-
 في جميع المواد الدراسية. ثالثة مف تعميـ الثانويدرجات تلبميذ السنة الل

 :الدراسات السابقة -6

ـــــوال:  -1 ، دور الظػػػػػروؼ الاجتماعيػػػػػة للؤسػػػػػرة فػػػػػي 2007/2008دراســـــة  نيبـــــة ن

التحصػػيؿ الدراسػػػي للؤبنػػػاء، أطروحػػػة مقدمػػػة لنيػػػؿ شػػػيادة الػػػدكتوراه فػػػي عمػػػـ الاجتمػػػاع تنظػػػيـ 

 وعمؿ وقامت فييا الباحثة بدراسة ميدانية لمجموعة مف الإكماليات لمدينة باتنة.

 وقد تناولت الدراسة صحة الافتراض التالي:

سػػػػػػرة دور فػػػػػػي التحصػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػي للؤبنػػػػػػاء ومػػػػػػف بػػػػػػيف إف لمظػػػػػػروؼ الاجتماعيػػػػػػة للؤ

الافتراضات الجزئية المتناولة ىو أف لطػرؽ التربيػة دور عمػى التحصػيؿ الدراسػي للؤبنػاء ومػف 

   ىذه النتائلا:

  مػػػػف العينػػػػػة المدروسػػػػة آبػػػػػاؤىـ يتبػػػػع الأسػػػػػموب الػػػػديمقراطي وقػػػػػد 65.93أف نسػػػػبة %

 .13/20% مف التلبميذ منيـ معدؿ 36.86تجاوزت نسبة 
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  مف اوباء يتبع أسموبا متشػددا وقػد كانػت معػدلات التلبميػذ 17.5في حيف إف نسبة %

% معػػػػدليـ أقػػػػؿ مػػػػػف 6.25و 12/20إلػػػػى  10% معػػػػدليـ مػػػػػف 7.81عمػػػػى التػػػػوالي 

 .13/20% معدليـ أكبر مف 3.44و 9/20

  وقػػد بمغػػت معػػػدلاتيـ 16.57فيمػػا مثمػػت اوبػػاء التػػي تتبػػع الأسػػػموب الميمػػؿ نسػػبة %

إلػى  10% معدلاتيـ مف 5.31و  9/20% معدليـ أقؿ مف 9.69عمى التوالي نسبة 

 .13/20% معدليـ أكبر مف 4.57و 12/20

 (120، ص: 2008)بف يوسؼ آماؿ

سػػوء معاممػػة الأبنػػاء و إىمػػاليـ وعلبقتػػو بالتحصػػيؿ ، 2010 دراســة وليــد حمــادة:  -2

 الدراسي، رسالة ماجستير في عمـ النفس.

ىمػاليـ وقػاـ بعػرض نسػب مئويػة  قاـ الباحث بطػرح إشػكالية تنػاوؿ فييػا سػوء معاممػة الأبنػاء وا 

طفػػػؿ يموتػػػوف سػػػنويا بسػػػبب الإسػػػاءة وكػػػاف  200حػػػوؿ نػػػوع الإسػػػاءة، حيػػػث أف ىنػػػاؾ حػػػوالي 

 لرئيسي فييا:التساؤؿ ا

ما طبيعة العلبقة بيف سوء معاممة الأبناء والتحصػيؿ الدراسػي لػدذ طمبػة الصػؼ الأوؿ ثػانوي 

 في المدارس الرسمية لمحافظة دمشؽ 

 وكاف المنيلا المستخدـ في ىذه الدراسة ىو المنيلا الوصفي التحميمي.

 (76، ص: 2010)وليد حمادة 

الػػػذات وعلبقتػػػو بػػػبعض المتغيػػػرات  بعنػػػواف تقػػػدير (:1990دراســـة فتحـــ  عكاشـــة  -3

 البيئية والشخصية لمجموعة ـ أطفاؿ مدينة صنعاء 

واليدؼ مف ىذه الدراسة ىو معرفة أثر أشكاؿ الرعاية التي يعيش في كنفيػا الطفػؿ عمػى تكيفػو 

وتكوينو لمفيوـ إيجابي عف ذاتو. وبالتحديد عمى تقديره لذاتػو باعتبػار أف تقػدير الػذات ىػو أحػد 

ليامػػػة لمفيػػػوـ الػػػذات .كمػػػا تيػػػدؼ الدراسػػػة الػػػى معرفػػػة أثػػػر نػػػوع الرعايػػػة الاجتماعيػػػة مكونػػػات ا
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لمطفػػؿ عمػػى تقػػديره لذاتػػو ومعرفػػة الأثػػر الػػذي يترتبػػو حرمػػاف الطفػػؿ مػػف أحػػد الولػػديف أو كمييمػػا 

عمى تقدير الطفؿ لذاتو .كمػا ىػدفت الدراسػة إلػى معرفػة كػؿ مػف الجػنس والعمػر الزمنػي لمطفػؿ 

 . في تقديره لذاتو

 (515، ص: 2004)روبرت واطسوف 

وكانػت بعنػواف تقػدير الػذات وعلبقتػػو  (:1996دراسـة بـلاك كـلا نـك  كــو نسـتانس  -4

بػػالنوع والحالػػػة الاجتماعيػػة .العػػػرؽ، صػػفات العائمػػػة والتحصػػيؿ الدراسػػػي لػػدذ تلبميػػػذ المرحمػػػة 

 الثانوية.

متغيػػػرات النػػػوع واليػػػدؼ مػػػف ىػػػذه الدراسػػػة ىػػػو البحػػػث عمػػػى العلبقػػػة بػػػيف تقػػػدير الػػػذات و 

والأصػػػؿ العرقػػػي وخصػػػائص أو مميػػػزات العائمػػػة والتحصػػػيؿ  والحالػػػة الاجتماعيػػػة ولاقتصػػػادية.

 الدراسي 

تمميػػػػذ مػػػػف تلبميػػػػذ ثانويػػػػة أغمبيػػػػتيـ مػػػػف لمػػػػوف الأبػػػػيض  90عينػػػػة الدراسػػػػة. تػػػػـ اختيػػػػار 

 15.2ذوي لموف لأسود وأخريف بنسبة 18.2بالمائة و54

 (162، ص:2010)صالح محمد أبو جواد 
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 الثانيالفصل 
 الإطار النظري والمفاهيني

  تمييد:

 منهج الدراسة. -1

  .الدراسة الاستطلاعية  -2

  .الدراسة الأساسية واجراءاتها -3

  .عينة الدراسة -3-1

  .أدوات جمع البيانات -3-2

  .الخصائص السيكوامترية لاجراءات الدراسة -3-3

  .اسةالأساليب الاحصائية المعتمدة في الدر  -3-4

 .عرض وتحميل نتائج الدراسة -4

  .مناقشة النتائج ف  ضوء الفرضيات -5

  .الخلاصة العامة لمدراسة والاقتراحات
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 تمهيد:
يقػػػػػػػة المنظمػػػػػػة، وبجػػػػػػػودة الأدوات العمميػػػػػػػة تتصػػػػػػؼ الأبحػػػػػػػاث العمميػػػػػػة بخطواتيػػػػػػػا الدق       

المسػػػتخدمة فييػػػا. وفػػػي ىػػػذا الفصػػػؿ نتنػػػاوؿ بالترتيػػػب والتفصػػػيؿ الإجػػػراءات الميدانيػػػة لمدراسػػػة 

والتػػػي تشػػػػمؿ مػػػنيلا الدراسػػػػة، وأدواتيػػػػا ومجتمػػػع وعينػػػػة الدراسػػػػة وحػػػدودىا و أخيػػػػرا الأسػػػػاليب 

 الإحصائية المعتمدة في الدراسة.

 منهج الدراسة: -1
 .بحثو مف اليدؼ يحقؽ كي الباحث نيجو عمى يسير أسموب وى المنيلا 

 يسػتخدميا التػي وخصائصػو وظيفتػو منيلا ولكؿ المواضيع، باختلبؼ المناىلا وتختمؼ

 .اختصاصو ميداف في باحث كؿ

 لتحديػد الأنسػب لأنػو ،الارتبـاط  الوصـف  المـنهج عمػى الدراسػة ىػذه فػي اعتمػدنا وقػد

 الدراسػي والتحصػيؿ الػذات تقػدير بػيف العلبقة عمى شؼالكمف   يمكننا حيث المشكمة، وضع

 النتػائلا وتحميػؿ البيانػات جمػع أدوات اسػتخداـ خػلبؿ مػف وذلػؾ البكالوريػا، فػي الراسػبيف لػدذ

 .إلييا المتوصؿ

 المػنيلا يسػاعدنا حيػث الدراسػة، طبيعػة مػع لتلبؤمػو المػنيلا ىػذا بإتبػاع قمنػا وقػد

 التػي الدرجػة تحديػد أي كميػا، وصػفا لمتغيػراتا بػيف العلبقػة وصؼ عمى الارتباطي الوصفي

 اوخر. بالبعض بعضيا الكمية المتغيرات بيا ترتبط

 : الاستطلاعية دراسة ال-2
 وضع سبقت أنيا اذ جدا ىامة ومرحمة خطوة البحث ىذا في الاستطلبعية راسةالد تعتبر

البكالوريا  ف تلبميذم صغيرة عينة اخضاع تـ ىذا اجؿ مف النيائية صورتو في الاستبياف

  اختيرو بطريقة عشوائية تمميذ, (40حيث بمغ عددىـ)
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 ويتمثؿ توزيع العينة الاستطلبعية في الجدوؿ التالي

 المجموع عموم اداب الحانوات 

 اناث ذكور اناث ذكور

 20 05 05 05 05 متقف كركوبية خميفة

 20 05 05 05 05 ثانوية حمزة شنوؼ

 

 التعرؼ إلى سةراالد ىذه وتيدؼ ، أفريؿ شير في طلبعيةالاست  راسةبالد قمنا حيث

 عف الكشؼ وكذا العينة، راد أف مستوذ الاستبيافرات فق ملبئمة ومدذ ، البحث عينة عمى

 .وتطويرىا  لتحسينيا  والمقترحات راءت الاج واتخاذ بالاستبياف المتعمقة العيوب

 .واجرائتها الأساسيةالدراسة -3
 بإتمػػاـسػػتطلبعية والتأكػػد مػػف صػػدؽ وثبػػات ادوات البحػػث قمنػػا بعػػد اجػػراء الدراسػػة الا

التػػػػي اخترنيػػػػا  الاسػػػػتطلبعيةالدراسػػػة الأساسػػػػية لعينػػػػة تحمػػػؿ نفػػػػس خصػػػػائص عينػػػػة الدراسػػػة 

ولقػػػد تمػػػت الدراسػػػة  تمميػػػذ,120بطريقػػػة عشػػػوائية متعػػػددة المراحػػػؿ, اذا احتػػػوت عينتنػػػا عمػػػى 

 .الأساسية في بعض ثانويات ولاية الوادي

  المجموع أناث ور ك الشعبة

 55 30 25 اداب

 65 32 33 عموم

 120 62 58 المجموع
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 مجتمع وعينة الدراسة: -3-1

يتكػػوف مجتمػػع الدراسػػة مػػف مجمػػوع التلبميػػذ الراسػػبيف فػػي البكالوريػػا مجتمــع الدراســة:  

   .في كؿ مف ثانوية سعيد عبد الحي وعبد العزيز شريؼ وبحري بكاري وثانوية بشوشة

تمميذ وتمميذة مف مجموع التلبميذ الراسبيف فػي  120تمثمت العينة في الدراسة: عينة  

 البكالوريا في الثانويات السالفة الذكر. 

 حدود الدراسة: 

   .تـ اجراء الدراسة وتوزيع الاستبياف خلبؿ شير أفريؿ الحدود ال مانية:

سػػعيد عبػػد الحػػي  تػػـ توزيػػع الاسػتبياف عمػػى مسػػتوذ كػػؿ مػف ثانويػػات الحــدود المكانيــة:

 .داخؿ قاعات التدريس عبد العزيز شريؼ بحري بكاري ثانوية بشوشة

( تمميػذ وتمميػذة مػف تلبميػذ الثانويػات 120تكونت عينة الدراسة مػف ) الحدود البشرية:

 .السابؽ ذكرىا والذيف مزيلا بيف ذكور واناث وتخصص آداب وعموـ

 أدوات الدراسة: -3-2
 . ما بحث أداة كؿ تختص حيث لأخرذراسة د مف البيانات جمع ادوات تختمؼ 

 فقػد البكالوريػا، الراسػبيف فػي الطمبػة  لػدذ الػذات تقػدير لقيػاس يتعػرض البحػث ىػذا أف وبمػا

 . الذات لتقدير استبياف عمى البحث في اعتمدنا

 المفحػوص لأف نفسػو عػف ذاتػي تقػدير بمثابػة أسئمة عمى المفحوص استجابة" ىو: والاستبيان
 ." حالتو عمى تنطبؽ التي الاجابة يختار يبيج عندما

  :بنػػد والػػذي أخػػذ مػػف مػػذكرة تقػػدير الػػذات  34وتشػػتمؿ أداة الدراسػػة عمػػى وصــف الاداة

 2019سنة بكموريا  بالرسوب المدرسي لدذ تلبميذ وعلبقتو
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 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة: -3-3
جػػػأ الػػػى صػػػدؽ ممػػػع البيانػػػات ية لجمكػػػي يتحقػػػؽ الباحػػػث مػػػف صػػػلبحية الاداة المسػػػتعمل

ا ولػػذلؾ يجػػب حسػػاب يػػالاداة ، حتػػى يسػػتطيع أف يثػػؽ فػػي صػػحة النتػػائلا المتواصػػؿ الي وثبػػات

 .وثبات الاستبياف صدؽ

 : الصدق
اعتمػػػدت أنػػػواع الصػػػدؽ  اجمػػػولتأكػػػد مػػػف صػػػدؽ المقيػػػاس ومػػػدذ قيػػػاس لمػػػا صػػػمـ مػػػف 

 :التالية

 ات الػػدرجات الاقويػػاء فػػيى مقارنػػة متوسػػطمػػع ىػػار ىذه الطريقػػة " فػػي جو ىػػحيػػث تقػػدـ 

 الميػػػػػػػزاف بمتوسػػػػػػػط درجػػػػػػػات الضػػػػػػػعاؼ فػػػػػػػي نفػػػػػػػس ذلػػػػػػػؾ الميػػػػػػػزاف بالنسػػػػػػػبة لتوزيػػػػػػػع درجػػػػػػػات

 424فؤاد البيي السيد ، ص()  . الاختبار

 50بالمئػػة لكػػؿ مػػف الفئػػة الػػدنيا ، و /25 /تػػـ تقسػػيـ العينػػة الػػى ثػػلبث فئػػات بمعػػدؿ 

 نػاؾ فػروؽ دالػة بػيفتا اذا كانػت الػذي يكشػؼ عمػT " "الوسطى ، ثػـ تػـ تطبيػؽ الاختبػار فئةمل

 ةمحصػػتى الػػدرجات وكػػذا الفئػػة الممػػى أعمػػة عمحصػػتالمجمػػوعتيف أـ لا وقػػد اختيػػر ت الفئػػة الم

 .ى أدنى الدرجات وتـ استبعاد الفئة الوسطىمع
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 : الحبات

 اعطاءه الاختبار اكثر": الاتفاؽ بيف درجات الطالب في حالة ويعرؼ الثبات عمى ان     

 (17ص1999أحمد محمد الطيب ، ، . )مف مرة

 : ويمكف حساب الثبات بطريقة

 : طريقة التجزئة التصفية  -

ويتكوف  حيث تـ تقسيـ الاستبياف الى قسميف يتكوف القسـ الاوؿ مف الدرجات الفردية ،  - 

 . القسـ الثاني مف الدرجات الزوجية

 : الطريقة بمعامؿ ارتباط بيرسوف كالتالي ذهىوقد تـ حساب الثبات حسب 
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 ساليب الاحصائية:الأ-3-4
( تمػػػػت معالجتيػػػػا SPSSبعػػػػد إدخػػػػاؿ البيانػػػػات لمحزمػػػػة الإحصػػػػائية لمعمػػػػوـ الإجتماعيػػػػة )  

 بالأساليب التالية:

  المتوسط الحسابي 

  الإنحراؼ المعياري 

 عرض نتائج الدراسة وتحميمها ومناقشتها -4
طرؽ إلى الإجراءات المنيجية لمدراسة الحاليػة والمتمثمػة فػي تحديػد المػنيلا المتبػع بعد الت

وذلػؾ  يتـ التطر ؽ في ىذا الفصؿ إلى عػرض وتحميػؿ ومناقشػة النتػائلا وكذلؾ عينة الدراسة...،

بالإسػػػتناد إلػػػى الدراسػػػات السػػػابقة التػػػي تناولػػػت موضػػػوع تقػػػدير الػػػذات والدراسػػػات التػػػي تناولػػػت 

 الدراسي. موضوع التحصيؿ

 :مناقشة وتفسير نتائج الدراسة -5

 تنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:رض وتحميل نتائج الفرضية العامة: ع

 توجػػد علبقػػة بػػيف تقػػدير الػػذات والتحصػػيؿ الدراسػػي لػػدذ التلبميػػذ الراسػػبيف فػػي البكالوريػػا

( يوضػػح 01)ولمعرفػػة طبيعػػة العلبقػػة بينيمػػا اسػػتخدمنا معامػػؿ الارتبػػاط الثنػػائي، والجػػدوؿ رقػػـ

 معامؿ الارتباط بيف تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي لدذ التلبميذ الراسبيف في البكالوريا:

 المتغيرات 

 الجنس

معامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 

 الارتباط

 قيمة ر:

 المجدولة

الدلالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  درجة الحرية

 الاحصائية

 غير داؿ 250 0.22 0.0003 تقدير الذات

 التحصيؿ
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قيمػػة معامػػؿ الارتبػػاط المحسػػوبة والمقػػدرة ب:  ( أف01يتضػػح لنػػا مػػف خػػلبؿ الجػػدوؿ )

عنػػد درجػػة الحريػػة، وعميػػو فالعلبقػػة  0.22أقػػؿ مػػف قيمػػة ر المجدولػػة والمقػػدرة ب:  0.0003

غيػػػر دالػػػة إحصػػػائيا، وىػػػذا مػػػا يػػػدؿ عمػػػى أنػػػو لا توجػػػد علبقػػػة بػػػيف تقػػػدير الػػػذات والتحصػػػيؿ 

 الدراسي لدذ التلبميذ الراسبيف في البكالوريا

 تنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:  ئج الفرضية الج ئية الاولى:عرض وتحميل نتا

توجػػد علبقػػة فػػي تقػػدير الػػذات والتحصػػيؿ الدراسػػي بػػيف الجنسػػيف عممػػا أف المتوسػػط الحسػػابي 

( يوضػػح التكػػرارات 02، والجػػدوؿ رقػػـ)81.36 للئنػػاثوالمتوسػػط الحسػػابي  79.68لمػػذكور  

 2كاوقيمة 

 :التالية النتائلا إلىىذه الدراسة   حدود في التوصؿ تـ وقد

 الثالثة ثانوي السنة تلبميذ لدذ والتحصيؿ الدراسي  الذات تقدير بيف علبقة توجد لا -

 . الجنسيف بيف الذات في تقدير  علبقة توجد لا -

 . التخصص حسب الذات تقدير في   علبقة توجد لا -

    

 المتغيرات

 الجنس

تقػػػػػػػػدير الػػػػػػػػذات 

 مرتفع

تقػػػػػدير الػػػػػذات 

 منخفض

 ومستوذ الدلالة2 كاقيمة  عالمجمو 

 كػػا 60 30 30 ذكور

2 

 ت

 درجة

 حرية

 2كا

 ج

 مستوذ

 الدلالة

 6.63 1 0.1 60 30 30 إناث

3.84 

0.01 

 120 60 60 المجموع 0.05
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 عنػد المجدولػة  2كػا مػف أقػؿ0.1  المحسػوبة كػا أف يتضػح (02) رقـ الجدوؿ خلبؿ مف    

 6.63 بقيمة 0.01 الدلالة ومستوذ3.84 بقيمة  0.05  الدلالة ومستوذ 1 الحرية درجة

 الجنسػيف بػيف الػذات فػي تقػدير علبقػة توجػد أنػو مفادىػا التػي الفرضػية لػرفض يػدفعنا ما وىذا

 تقدير في علبقة توجد لا انو الصفرية أي الفرضية وقبوؿ الراسبيف في البكالوريا، الطمبة لدذ

 الجنسيف بيف الذات

 وتػػنص ىػػذه الفرضػػية عمػػى مػػا يمػػي: توجػػد  ئيــة الحانيــة: رض وتحميــل نتــائج الفرضــية الجعــ

)  علبقة في تقدير الذات حسب التخصص)آداب و عموـ

(، والمتوسػط الحسػابي لطمبػة 79.09تساوي ) العموـ لطمبة الحسابي المتوسط أف عمما

ومسػػػػتوذ دلالػػػػة  2( يوضػػػػح تكػػػػرارات وقيمػػػػة كػػػػا03(، والجػػػػدوؿ رقػػػػـ)79.39اوداب تسػػػػاوي )

 دير الذات حسب التخصص)عموـ و آداب(:العلبقة في تق

   

 المتغيرات

 الجنس

تقػػػػػػدير الػػػػػػذات 

 مرتفع

تقػػػػدير الػػػػذات 

 منخفض

 ومستوذ الدلالة2 كاقيمة  المجموع

 2 كا 60 30 30 عموـ

 ت

 درجة

 حرية

 2كا

 ج

 مستوذ

 الدلالة

 6.63 1 1.39 60 30 30 آداب

3.84 

0.01 

 120 60 60 المجموع 0.05

المجدولػة  2( أقػؿ مػف كػا1.39المحسوبة تساوي) 2(، يتضح اف كا03قـ)مف خلبؿ الجدوؿ ر 

( 0.01(، ومسػػػتوذ الدلالػػػة )3.83( بقيمػػػة )0.05( ومسػػػتوذ الدلالػػػة )1عنػػػد درجػػػة الحريػػػة )

 (6.63بقيمة )
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وىػػػذا لا يػػػػدفعنا لػػػرفض الفرضػػػػية التػػػػي مفادىػػػا أنػػػػو توجػػػد علبقػػػػة فػػػػي تقػػػدير الػػػػذات حسػػػػب   

 أي أنو لا توجد علبقة في تقدير الذات حسب التخصص الجنس، وقبوؿ الفرضية الصفرية

 لا أنػو العامػة الفرضػية نتػائلا وتحميػؿ عػرض خلبؿ مف تبيفمناقشة نتائج الفرضية العامة: 

 نقوؿ و لدذ التلبميذ الراسبيف في البكالوريا الذات والتحصيؿ الدراسي تقدير بيف علبقة توجد

مػرتبط  الػذات تقػدير بػأف العلبقػة تفسػير ىػذه ويمكػف تكػاد تنعػدـ، جػدا ضػعيفة العلبقػة ىػذه

 فقط، نفسي كعامؿ الذات بتقدير أيضا يتأثر لا جد، فالتحصيؿ ضئيمة بنسبة لكف بالتحصيؿ

 ، بالتحصػيؿ علبقػة ليػا تكػوف طارئػة ظػروؼ إلػى أو أخػرذ متنوعػة عوامػؿ إلػى يعػود قػد بػؿ

 التحصيؿ. خلبؿ مف بتقدير الذات التنبؤ نستطيع لا وبالتالي

 الإحصػائية والبيانػات (02) رقػـ الجػدوؿ خػلبؿ مػفاقشة نتائج الفرضية الج ئية الاولـى: من

 عميػو دلت ما وىذا ، والإناث الذكور بيف الذات تقدير علبقة في توجد لا أنو تبيف الموضحة

 فػي والإنػاث الػذكور بػيف علبقػة توجػد لا أنػو إلػى توصؿ الذي (1988) شعيب محمد دراسة

 . لو المكونة والأبعاد الذات تقدير مقياس خلبؿ مف لذواتيـ ـىتقدير 

 تكػافئ ىنػاؾ أصبح فقد الاجتماعية، التنشئة ظروؼ إلى الفروؽ وجود ىذه عدـ يعود وقد    
 والانغػلبؽ بالكبت يئةمم بيئة في تعيش تعد لـ فالفتاة والإناث، الذكور بيف التعميـ في الفرص

 فقػد – محػدودة مجػالات فػي وظائفيػا صػرتح التػي البيئػة – السػابؽ فػي يسػود كػاف كمػا

 جعميا تتعػادؿ مما اجتماعية حرية أيضا ايل كما ،راسةالد متابعة في بحقوقيا تتمتع أصبحت

 المصير وتحدد الاختيار في الذكور مع

 بوجود القائمة الفرضية رفض وبالتالي ،تالذا تقدير في دورا يمعب لا الجنس فعامؿ إذف     

 تقػدير علبقػة فػي توجػد لا أنػو مفادىػا التػي الصػفرية الفرضػية وقبػوؿ اتالػذ تقػدير علبقػة فػي

 عمى دلت التي راساتالد بعض نتائلا مع تتفؽ لا النتائلا ىذه كانت واف الجنسيف، بيف الذات

زىػراف(    ـ.السػلب عبػد حامػد دراسػة( الإنػاث لػدذ الأنػا قػوة مػف أكثػر الذكور لدذ الأنا قوة أف
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 الػذات تقػدير أف إلػى ذلػؾ أرجػع بحيث الذات، تقدير في يؤثر سالجن عامؿ : أف يقوؿ حيث

 . ومتقاربة كثيرة اجتماعية عوامؿ في تؤثر التي المشاكؿ مف ةممشك

 لا أنو الثانية الجزئية الفرضية نتائلا عرض خلبؿ مف تبيفمناقشة الفرضية الج ئية الحانية: 

 جميػع أف يعنػي وىػذا ، ) آداب – عمػوـ ( التخصػص حسػب الػذات تقػدير علبقػة فػي توجػد

 علبقة. بينيا يوجد لا التخصصات

يعتبػر  بحيػث طالػب، كؿ عند تخصص كؿ وأىمية مكانة إلى وجود علبقة عدـ تفسير ويمكف

لمدراسػة  منافػذ ىػي حيػث مػف الأخػرذ التخصصػات بػاقي عػف أىميػة يقػؿ لا تخصصػو أف

 .والتكويف
الاختيػار  عمميػة أف حيػث و،ذاتػ حػد فػي التوجيػو إلػى يرجػع فقػد علبقػة ىنػاؾ وجػد فا  و 

 فػي راسػيالد مسػاره عمػى حتما سيؤثر الطالب مع قدرات تتناسب بطريقة تتـ لـ إف لمتخصص

 التخصػص ذلػؾ فػي لمنجػاح قويػا دافعػا ذلػؾ سػيكوف سػميما توجييػا وجػو فػإذا ، لذاتػو تقػديره
   .التوجيو مستشار أو الأسرة مف يكوف والتوجيو التخصص، نوع عف النظر بغض
 الطالب عزيمة مف يقوي التوجيو الصحيح لأف الاعتبار، بعيف التوجيو موضوع أخذ يجب لذا

 . نفسو مف واثقا يجعمو مما لذاتو مرتفعا راتقدي ويعطي راسة الد عمى

 القائمػة الجزئيػة الفرضػية رفػض وبالتػالي الػذات، تقػدير فػي دورا يمعػب لا التخصػص فعامػؿ
 أنػو مفادىػا، التػي الصػفرية الفرضػية وقبػوؿ ،صصالتخ حسب الذات تقدير في علبقة بوجود

 .) آداب – عموـ)   التخصص حسب الذات تقدير في علبقة  توجد لا
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 خلاصة الفصل:
تعرضنا في ىذا الفصؿ إلى الإجراءات الميدانيػة فػي الدراسػة، حيػث تطرقنػا إلػى المػنيلا 

دوات الدراسػػة التػػي تػػـ المسػػتخدـ والمتمثػػؿ فػػي المػػنيلا الوصػػفي الارتبػػاطي، ثػػـ التعػػرؼ عمػػى أ

الاعتمػػاد عمييػػا فػػي جمػػع البيانػػات وفػػي الأخيػػر الأسػػاليب الإحصػػائية المسػػتخدمة فػػي الدراسػػة 

 لتحميؿ البيانات.

تحميػػػؿ ومناقشػػػة نتػػػائلا الدراسػػػة، وذلػػػؾ إنطلبقػػػا مػػػف نتػػػائلا عينػػػة نا كػػػذلؾ إلػػػى عرضػػػتـ ثػػػ

شػة نتػػائلا أفػراد العينػة بصػػفة الػذكور، ثػـ فئػة الإنػػاث تمػييـ شػعبة اوداب ثػػـ شػعبة العمػوـ و مناق

 كمية بغرض التأكد مف وجود أو عدـ وجود علبقة بيف تقدير الذات والتحصيؿ الدراسي.

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
 الخلاصة العامة للدراسة

  والاقتراحات
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 :والاقتراحات الخلاصة العامة لمدراسة
 : نقوؿ الأخير وفي

 والفرضية العامة الفرضية أف عمى صتن التي الفرضيات نتائلا عرض خلبؿ مف أف

 .محققة غير الثالثة والفرضية الثانية والفرضية الاولى

 يػرتبط لا والأكاديميػة والشخصػية الاجتماعيػة الػذات تقػدير أف ذلػؾ وفػؽ نفسػر

 . البكالوريا في الراسبيف عند الدراسي بالتحصيؿ

لأبعػاد  التقسػيمات احػد فوا   الػذات، لمفيػوـ المكونػة الرئيسػية الأبعػاد مػف التحصيؿ يعد

غيػر  الػذات ومفيػوـ الأكػاديمي الػذات مفيػوـ عمػى يعتمػد الػذي التقسػيـ ىػو الػذات مفيػوـ

الجسػمي  الجانػب الثػاني يتضػمف بينمػا الأوؿ، الإطػار تحػت التحصػيؿ ويقػع الأكػاديمي،

 بػيف علبقػة وجػود لتثبػت المتواضعة دراستنا جاءت الأساس ىذا وعمى والاجتماعي والعاطفي

 أننػا للبنتبػاه والممفػت البكالوريػا، فػي الراسػبيف الطمبػة لػدذ الدراسػي والتحصػيؿ الػذات قػديرت

 الذات وتقدير التحصيؿ بيف العلبقة لانعداـ نتوقعيا نكف لـ التي الأخيرة النتيجة ليذه توصمنا

نما بؿ  أنػو القػوؿ يمكػف إذ ووثيقػة قويػة علبقة الدراسي والتحصيؿ الذات مفيوـ بيف العلبقة وا 

 مػا غالبا المنخفض التحصيؿ ذوي الأفراد وأف ايجابي، بشكؿ الثاني في أثر أحدىما زاد كمما

 العالي التحصيؿ ذو الأفراد يميؿ حيف في أنفسيـ، اتجاه سمبية مشاعر يكونوا أف إلى يميموف

 : كالتالي وىي الاقتراحات بعض نضع الأساس ىذا وعمى ايجابية ومشاعر مفاىيـ تكوف إلى

 جوانب بيف التكامؿ مراعاة أمورىـ وأولياء معمميف مف لممربيف توعية براملا عدادإ -

 أيدي عمى وذلؾ لمطلبب السموكية أو الأكاديمية المشكلبت دراسة عند المختمفة النمو

 .والنفسي التربوي مجاليف في مختصيف مدربيف

رشادية تدريبية براملا إعداد -  فػي لػدذ الطػلبب المختمفػة لأبعادىػا الذات مفيوـ تقوي التي وا 

 .بذاتيا مشغؿ أو كبراملا المناىلا مع تدرس البراملا ىذه كانت سواء الدراسية المراحؿ مختمؼ
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 أجػؿ تحسػيف مف المبكرة الدراسية المراحؿ في لمطلبب الدراسية الميارات بتطوير الاىتماـ -

 . الأساسية لموادفي ا بتحسينو الأكاديمية الذات مفيوـ لتطوير وكذلؾ التحصيمي المستوذ

النفسػية  بالثقافػة لتزويػدىـ الطػلبب يواجييػا التػي المشػكلبت مػع لمتعامػؿ المعممػيف إعػداد -

 الانفعاليػة الأخػرذ الجوانػب أو الػذات مفيػوـ تعػزز التػي البػراملا عمػى وتػدريبيـ لػذلؾ اللبزمػة

 .المعمميف بإعداد الجامعي التخصص في ذلؾ بإدراج الطلبب لدذ



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 لمصادر والمراجعقائمة ا
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 قائمة المصادر والمراجع:
 .، سيكولوجيا الذات والتوافؽ، دار المعرفة مصر1987ابراىيـ أحمد أبو زيد  .1

( دراسػػات فػػي سػػيكولوجية النمػػو والطفولػػػة 2002ابػػراىيـ فيوليػػت وسػػميماف عبػػد الرحمػػػاف ) .2

 والمراىقة )ب.ط(، مكتبة زىراء الشرؽ 

ـ والقيػػػػاس النفسػػػػي والتربػػػػوي، ب ط د، الإسػػػػكندرية، المكتػػػػب أحمػػػػد محمػػػػد الطيػػػػب، التقػػػػوي .3

 الجامعي الحالي، د س،

 القاىرة 1التكيؼ والصحة النفسية لطفؿ، دار المسيرة لمنشر ط2008بطرس حافظ  .4

، العلبقػػػة بػػػيف اسػػػتراتيجيات التعمػػػيـ والدافعيػػػة لمػػػتعمـ وآثػػػرىـ عمػػػى 2008بػػػف يوسػػػؼ آمػػػاؿ  .5

 التحصيؿ الدراسي.

عمػػػػػـ الػػػػػنفس النمػػػػػو والطفولػػػػػة المراىقػػػػػة عػػػػػالـ الكتػػػػػاب 1981زىػػػػػراف  حامػػػػػد عبػػػػػد السػػػػػلبـ .6

 .القاىرة1ط

، دار النشػػػػر 04سػػػامي عػػػػريفيلا، خالػػػػد حسػػػيف مصػػػػمح، المرجػػػػع فػػػي القيػػػػاس والتقػػػػويـ، ط  .7

 .1999مجولاوي لمنشر، عماف 

، نشػأة الطفػؿ بػيف النظريػة والتطبيػؽ مركػز 2002سيير كامؿ أحمد شحاتة سػميماف محمػد. .8

 تاب. بط. مصر.الإسكندرية لمك

، مقيػػاس تقػػدير الػػذات لمصػػغار والكبػػار دار النيضػػة 1982عبػػد الحػػافظ ليمػػى عبػػد الحميػػد  .9

 القاىرة.

، دراسػػػة سػػػيكولوجية النمػػػو، 2004فػػػؤاد إبػػػراىيـ .فيوليػػػت سػػػيد سػػػميماف عبػػػد الرحمػػػاف،  .10

 القاىرة، مكتبة، الزىراء الشرؽ.

ي دار وائػػػػؿ لمنشػػػػر مفيػػػػوـ الػػػػذات بػػػػيف النظػػػػري والتطبيقػػػػ2004قحطػػػػاف أحمػػػػد ظػػػػاىر  .11

 ، الأردف 1والتوزيع ، ط
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 كماؿ الدسوقي عمـ النفس ودراسة التوافؽ، دار النيضة العربية ، بيروت  .12

، القيػاس والتجريػػب فػي عمػػـ الػػنفس،  دار 1974محمػد السػػيد عبػد الرحمػػاف العيسػػوي،  .13

 .لمطباعة والنشر بيروت1النيضة ط

مطفػؿ، ب ط،  دار صػفاء النشػر ( التنشئة الاجتماعيػة ل2001محمد حسيف الشناوي ) .14

 والتوزيع  .عماف

 وليد حمادة، سوء المعاممة للؤبناء واىماليـ وعلبقتيـ بالتحصيؿ الدراسي. .15

 
  بية.المراجع الاجن

1- Grand dictionnaire de la Psychologie, Larousse Paris, 1991 

KALLEN, Echec et mauvais résulta scolaires, les  nouveaux 

illettrés BOUDON L,inegalite des chances , la mobilite 

2- socaile dans les societes indistrielles , ouvrage cite 

Fourgey rollas, Coutier, Bergeron, Cote et St_ Michel 1988 

BASTIN et AROOSEN. L écoles malade de l échec , Ouvrage 
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 الاستبيانالملاحق: 
 وزارة التعميـ العالي و البحث العممي

 جامعة الوادي

 قسـ عموـ التربية                     و الاجتماعية               كمية العموـ الانسانية

   عمـ النفس المدرسي تخصص                                                            

 تعميمات
 عزيزي الطالب : 

نقوـ بدراسة ميدانية و ذلؾ في إطار  عمـ نفس مدرسي طيبة و بعد نحف طمبة ثالثة  ةتحي

إنجاز مذكرة تخرج، نضع بيف يديؾ ىذه الاستمارة راجيف منؾ الإجابة عمى بنودىا بصراحة 

 ووضوح 

تخدـ أغراض البحث و نؤكد عمى أىمية إجابتؾ في نجاح ىذه الدراسة و الوصوؿ إلى نتائلا 

 العممي شاكريف لؾ حسف تعاونؾ معنا .

في الخانة التي تناسبؾ  (×) أمامؾ بنود و المطموب منؾ أف تضع العلبمة -

. 

، فالجواب الصحيح ىو الذي يعبر لا تكوف إجابة صحيحة و إجابة خاطئة  -

 عف شعورؾ 

 نؤكد لؾ عف سرية البيانات التي تدلي بيا  - -

 البيانات العامة
 عموـ         آداب           تخصص الدراسي :    ال

 أنثى           ذكر                         الجنس :  

 

 

  

 



 

 
 

 

 

 


