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ئف الأسرة ودورىا في حماية أبنائها من مخاطر استخدام الوسائط الاجتماعية، قامت : تهدف ىذه الدراسة إلى التعرف على الأساليب التي يجب أن تكون من وظاملخص
ودور الأسرة الذي يجب أن تقوم بو لحماية ، الدراسة بوضع بعض من التساؤلات حول التغير الوظيفي للأسرة في ظل استخدام الأنترنيت ومخاطر استخدام الوسائط الاجتماعية 

نظرية للتحقق من نتائج دراسات سابقة وتنمية المعارف لدى الباحث العلمي، وتفيد في فهم الظاىرة والتوصل إلى نتائج جديدة، الة من الدراسات  أبنائها، وتعبر ىذه الدراس
عليها استخدام أساليب حديثة في ولقد توصلت الدراسة إلى أن دور الأسرة في حماية أبنائها من مخاطر الوسائط الاجتماعية دور مهم لا يمكن أن تؤديو مؤسسات أخرى، وأن 

 .ة التعامل مع الوسائط الاجتماعيةيتربية أبنائها ومرافقتهم وتوجيههم إلى كيف

 أسرة، وسائط اجتماعية، دور، تربية أسرية:  يةلكلمات المفتاحا
 

Abstract: This study aims to identify methods that must be family functions and their role in protecting their 
children from the risks of using social media. The study put some questions about the family's functional 
change in the light of the use of the Internet, the risks of using social media and the role that the family must 
play to protect its children, This study reflects theoretical studies to verify the results of previous studies and the 
development of the scientific researcher's knowledge .The study found that the family's role in protecting its 
children from the dangers of social media is an important one that cannot be played by other institutions  ; that 
they should use modern methods of raising, accompanying and guiding their children to deal with social 
media. 
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I-  : تمهيد  

ودورىا الريادي ىذا لا يمكن أن  تعد الأسرة أىم مؤسسة اجتماعية في المجتمع تضطلع بالدور الأساسي في التنشئة الاجتماعية،
دورىا وتصحح بعض ما لم تنجح فيو نتيجة تعرضها  تعوضو أي مؤسسة أخرى، فهي التي تضع اللبنة الأولى وباقي الدؤسسات تكمل

لظروف وعوامل عديدة، لكن إذا لم تقم الأسرة بدورىا لن تستطيع باقي الدؤسسات الاجتماعية تعويض ىذا الدور، ىذه الأختَة قد تنجح 
التوجيو والرعاية وخلق بيئة آمنة في غرس الكثتَ من القيم وتهذيب السلوك، لكن يبقى دور الأسرة لستلف وأساسي في طريقة الاحتواء و 

 .للؤبناء

لكن مع التغتَات الاجتماعية الدعاصرة نلاحظ تغتَا في دور الأسرة في المجتمع بسبب ضغوطات الحياة الدعاصرة والتغتَ في لظط 
ب تنشئة الأبناء؛ ونتيجة الحياة، حيث سيطرت الوسائل التكنولوجية والوسائط الاجتماعية على حياتنا، إذ أثرت على علاقاتنا وفي أسلو 

طر كالعنف والتنمر والتهديد الالكتًوني وغتَىا لشا يستدعي تكاثف جهود االاستخدام الدفرد للوسائط الاجتماعية صاحبها العديد من الدخ
الأسرة من خلالذا  لضاول تقديم رؤية علمية تستطيع المقالةالمجتمع وأولذا الأسرة التي تبقى أىم مؤسسة يعول عليها المجتمع، وفي ىذه 

 :التصدي لدخاطر الوسائط الاجتماعية، من خلال طرح التساؤلات التالية

 :تساؤلات الدراسة

 بذاه الأبناء في ظل استخدام الأبناء للوسائط الاجتماعية؟ا  كيف تغتَ دور الأسرة -
 ما ىي الدخاطر التي يتعرض إليها الأبناء جرّاء استخدام الوسائط الاجتماعية؟  -
 كن للؤسرة مااية الأبناء من لساطر الوسائط الاجتماعية؟كيف يم -

 :أهمية الدراسة وأهدافها .1

ع أصبحت غالبية الأسر في وقتنا الحالي تعاني تناقضا في التًبية وأساليبها، وىذا نتيجة التداخل بتُ ما تريده الأسرة وما يريده المجتم
ثقافات الأخرى وتأثتَ الوسائط التكنولوجية الحديثة والأنتًنيت بصفة عامة، والتي الذي تغتَت فيو الكثتَ من القيم بفعل الانفتاح لضو ال

صاحبها انتشار الكثتَ من القيم والظواىر الدخيلة على المجتمع، وما تشكلو من لساطر على الأفراد خاصة الأطفال والدراىقتُ، لذلك فإن 
ما لا يمكن أن تؤديو مؤسسة أخرى، فهي الدؤسسة الأولى  سؤولية الاجتماعية دور الأسرة ضروري في الوقاية والحماية كمؤسسة برمل من الد

في التًبية، ودورىا مهم لا يمكن الاستغناء عنو وتعويضو بأدوار مؤسسات أخرى، لكن أن لغب أن يكون دورىا على أسس تتماشى 
لتوافق بتُ متطلبات الحياة الحديثة وخصوصية المجتمع ومتطلبات العصر والدراحل العمرية للؤبناء بشكل يمكنها من برقيق الانسجام وا

 .وتفادي الدخاطر العديدة الدنتشرة في وقتنا الحالي

 :لذذا فإن دراستنا تهدف إلى ما يلي

شخيص دور الأسرة في وقتنا الدعاصر، وكيف يمكن أداء دورىا في ظل التغتَ الذي حدث في وظائفها وفي ظل تأثتَ الوسائط ت -
 .نعكاساتها السلبيةالاجتماعية وا

 .معرفة الدخاطر التي يتعرض لذل الأبناء من خلال الاستخدام الدفرط وغتَ الواعي للوسائط الاجتماعية  -
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 .رؤية علمية للدور الذي لغب أن تضطلع بو الأسرة لصاه أبنائها في ظل تنامي لساطر الوسائط الاجتماعية تقديم-
 :الدراسات السابقة   .2

دراسة ميدانية في : دور الأسرة في حماية الأبناء من مخاطر شبكة الانترنيتد عبد العليم محمد سليمان، لزمو : الدراسة الأولى
 (.31صفحة ) 2017، 36، لرلة الجيل للعلوم الإنسانية والاجتماعية، العددمدينة سوهاج بصعيد مصر

الانتًنيت، واستخدم الباحث منهج الدسح أجريت ىذه الدراسة بهدف معرفة دور الأسرة في مااية أبنائها من لساطر شبكة 
أسرة تستخدم شبكة الانتًنيت، وتم تطبيق أداة الاستبيان وأظهرت النتائج أنو بالرغم من  150الاجتماعي بالعينة القصدية التي بلغت 

ا لأنها تتعارض مع قيم المجتمع ، وأنها بسنع عنهم بعضه%6887الجهود التي تبذلذا الأسرة لحماية أبنائها من تصفح الدواقع الضارة بنسبة 
وتهدر الوقت وتؤثر على دراستهم، لذلك فالأسرة تستخدم عدة أساليب في توجيو أبنائها منها الأساليب العقابية كحرمانهم من الانتًنيت 

 .أو الحوار والثواب ماديا ومعنويا إذا أحسنوا التصرف في استخدام الانتًنيت

، دار 2018، مارس 11، لرلة أبحاث، العددالتغيير الوظيفي للأسرة وتحديات العولمةمة، منصور فرح فاط: الدراسة الثانية
 .الكتب الوطنية، ليبيا

تناولت الدراسة التغتَ الوظيفي للؤسرة وبرديات العولدة حيث جاء في الدراسة أن وظائف الأسرة تأثرت بفعل العولدة والانفتاح 
وأبعادىا وتأثتَاتها وألعية الأسرة في ظل التغتَ والوظائف التي تغتَت في الأسرة كوظيفة التنشئة  الثقافي من خلال التطرق لدفهوم العولدة

 .الاجتماعية والوظيفة الاقتصادية والوظيفية

ووظيفة الحماية كما استعرضت الدراسة أىم التحديات التي تواجهها الأسرة في عصر العولدة من طمس للهوية والتبعية الثقافية 
اب واستهداف الشباب خاصة، والذين أصبحوا يقلدون كل شيء عن اآخخر وسيادة الثقافة الاستهلاكية، ىذا التغتَ الوظيفي التي والاغتً 

 .تعرضت لو الأسرة وتراجعت وظائفها فيما يتعلق بالتنشئة الاجتماعية ولشارسة الرقابة والضبط الاجتماعي وغتَىا من الوظائف

دور الأسرة في مااية الأطفال من اآخثار السلبية للتقنية الحديثة راشد بن عبد العزيز الغفيلي، بسمة بنت : الدراسة الثالثة
 لدى تلاميذ الدرحلة الابتدائية في المجتمع السعودي

 .ىدفت الدراسة إلى التعرف على اآخثار السلبية لاستخدام التقنية الحديثة على أطفال الدرحلة الابتدائية في المجتمع السعودي

تم اختيار عينة عشوائية . تم الاعتماد على الدسح الاجتماعي بالعينة لدراسة عدد كبتَ من طلاب الصف الخامس الابتدائي 
، (الرياض العالدية)طالب وطالبة من كشوف الطلاب بالددارس، عينة الدراسة من الددارس الحكومية والخاصة بددارس  239منتظمة تبلغ 

وقامت الباحثة بتصميم مقياس للتعرف على دور الأسرة في مااية الأطفال من لساطر التقنية (. ابتدائي -ديبسهي)ومدارس فرسان التعلم 
 .الحديثة
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وتنوعت لساطر التقنية الحديثة التي يتعرض لذا . تم الوصول لعدة نتائج منها؛ ارتفاع نسبة إدمان الأطفال لوسائل التقنية الحديثة
أدوات التقنية الحديثة، تأثتَ استخدام أدوات التقنية الحديثة على ثقافة العنف لدى الأطفال، تأثتَ الأطفال ومنها؛ ثقافة استخدام 

 .استخدام أدوات التقنية الحديثة على منظومة القيم والثقافة لدى الأطفال

لستلفة كبديل لاستخدم كما تعددت أدوار الوالدين لحماية الأطفال من لساطر التقنية الحديثة وبسثلت في؛ الإشراك في أنشطة 
وسائل التقنية الحديثة، توجيهو للؤنشطة والاستخدامات الإلغابية، تنمية قدرات واىتمامات الطفل، الاىتمام بتنمية القيم والأخلاق 

بدخاطر استخدام الحميدة، تنمية العلاقات والدهام الاجتماعية، تنظيم أوقات الفراغ، متابعة مذاكرة الدروس والواجبات الددرسية، التوعية 
 .وسائل التقنية الحديثة

 يلى الدراسات السابقة: التعقيب
وىو ما تهدف إيو دراستنا من  الانترنيتمن مخاطر شبكة  أبنائهاالأسرة لحماية  االأساليب التي تستخدمه الأولىتناولت الدراسة           

في ظل تأثير العولمة  للأسرةما الدراسة الثانية، تطرقت إلى الدور الوظيفي التأكيد على الأساليب الوقائية التي يجب أن تأخذ بها الأسرة، أ
وخاصة التربوية والوقائية، أما  الأسرةوخاصة الثقافية والتي تعززىا الوسائل التقنية الحديثة، ودراستنا تبحث في التغير الذي طرأ وظائف 

قنية الحديثة وتعدد أدوار الأسرة لحماية أبنائهم وىو ما ينسجم مع أىداف الدراسة الثالثة تناولت مخاطر استخدام الأطفال للوسائل الت
 الدراسة بالتأكيد على مخاطر الوسائط الاجتماعية ودور الأسرة الذي يجب أن تضطلع بو، وما يتطلبو ىذا الدور من أساليب.

 المفاهيمي المدخل النظري و .3

 :الأسرة 3-1

فهي بنية اجتماعية أساسية ... ماع وعلماء الأنثروبولوجيا وعلماء التًبية لظاىرة الأسرةتعددت التعاريف التي قدمها علماء الاجت
في البناء الاجتماعي، لذا وظائف متعددة تطورت عبر التاريخ، غتَ أنها ظلت باستمرار لذا الوظيفة البيولوجية والنفسية والاجتماعية 

 .بناء يضع الخصائص والصفات الإنسانية للفردالتي لا يمكن أن يضطلع بها غتَىا، فهي ... والثقافية

إن الأسرة مؤسسة اجتماعية تتكون من رجل وامرأة بينهما رباط مقدس يقره الدين والمجتمع، قد يكون لذا أبناء أو بدون أبناء، وقد 
وجية والتًبوية والتعليمية والاقتصادية تتسم العلاقات فيها بالدباشرة، وتقوم بالعديد من الوظائف البيول. تضم الأسرة بعض الأقارب كالأجداد

، كما تقدم الأمن العاطفي؛ والتوجيو الذي يعتبر أساسا في نضج الأبناء وتطورىم (55، ص2113أبو عليان، )ونقل التًاث الثقافي 
 .النفسي والاجتماعي

اىات ويتعلم فيها الطفل الصواب والخطأ ىي أيضا الدمثل الأساسي لثقافة المجتمع الذي توجد فيو بدا لػتويو من قيم وعادات وابذ 
 (.117، ص2118هشام، )ومعايتَ السلوك والعديد من القيم والابذاىات التي يتخذىا كأسلوب في حياتو 

لذذا تعتبر الأسرة ىي الدؤسسة الأولى الدسؤولة على تربية الأبناء وتنشئتهم على القيم والأخلاق والدبادئ الإنسانية، وتقليدىم 
داخل الأسرة والمجتمع، وكذلك توعيتهم وبرقيق لذم البيئة اآخمنة وتزودىم بالتًبية الصحيحة التي ىي الوسيلة الدثلى للوقاية من أدوارىم 
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الالضراف الفكري والسلوكي، فإذا لم تستطع الأسرة أداء دورىا بشكل صحيح فهذا يؤثر سلبا على تربية الطفل الذي يصبح عرضة لكي 
 .لثقافات والسلوكات التي تفد إليو من خارج الأسرةيتأثر بكل القيم وا

 :الوسائط الاجتماعية 3-2

تشتمل الوسائط الاجتماعية على مواقع الشبكات الاجتماعية والددونات التي يمكن للؤشخاص من خلالذا التواصل بسهولة مع 
اسية للحصول على الدعلومات ، كما تشتَ إلى فيسبوك كأدوات أس منذ ظهور مواقع التواصل الاجتماعي مثل تويتً و. بعضهم البعض

العديد من الأدوات الإلكتًونية غتَ الدكلفة نسبيًا والتي يمكن الوصول إليها على نطاق واسع والتي تسهل لأي شخص نشر الدعلومات "
 .(Shabnoor Siddiqui,2016,p71)والوصول إليها، أو التعاون في جهد مشتًك، أو بناء العلاقات

 : بية الأسريةالتر  3-3

لقد فطن العلماء والفلاسفة القدامى إلى ألعية ىذا النوع من التًبية، ولقد كانت عند اليونانيون علما قائما بذاتو، ونفس الأمر 
ولى التي بردث عنو ابن سيناء؛ وىي تهتم بدظاىر الحياة الدتعلقة بنمو أفراد الأسرة والدهارات التًبوية للآباء، وأساليب برمل الدسؤولية الأ

 (.66، ص2116أوزي، )لغب على الأسرة التغلب عليها 

ذلك أن استيعاب القيم والنظم في نظر دوركايم يكونان لدى الطفل الحدس الاجتماعي لمجتمعو على أن التًبية التي تقدم إلى الطفل 
جتماعية يكتب فيها الطفل مقومات تكاملو مع إكسابو داخل أسرتو بسثل المجتمع في نظر دوركايم، ومن ثم ينظر إلى التًبية على أنها تنشئة ا

 (.64، ص2118هشام، )العادات والتقاليد، حيث أن الطفل الذي تود التًبية أن برققو ىو الإنسان كما يريده المجتمع 

الاجتماعية التي لكن اليوم ومع اختلاف مصادر استيعاب القيم والنظم، تواجو الأسرة برديات عديدة في أساليب التًبية والتنشئة 
بسكنها من المحافظة على القيم المجتمع في ظل التدفق الإعلامي وما لػملو من قيم دخيلة تشكل غالبا خطرا على النشء، الذي أصبح يتلقى 

 .بانبهار كل ما يفد إليو عبر الوسائط التكنولوجية

السيطرة على رغباتو وتضع قيودا أخلاقية لسلوكو وأن جميع كما أن النظام ىو الوسيلة الوحيدة التي تتيح لنا القدرة لتعليم الطفل 
أنو أنواع التًبية تنحصر في ذلك المجهود الذي يرمي إلى أخذ الطفل بألوانو من العقل والعاطفة والسلوك التي ما كان لػصل عليها لو ترك وش

 (.64، ص2118هشام، )

بوية الحديثة والدلائمة للقيام بدورىا التًبوي كما ينبغي، الذي يعتبر ىذا ما يستدعي من الأسرة أن بررص على تدرك الأساليب التً 
 .الدور الأساسي في الرعاية والحماية وبناء شخصية الفرد القادرة على مواكبة متغتَات العصر والدنسجمة مع أىداف المجتمع
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II التحليلية الدراسة 

 تغير دور الأسرة في ظل استخدام الوساط  ااججتمايية -1

لأسرة دائما الدركز الأساسي لحياة الفرد، وىي أول البيئات الاجتماعية التي ينشأ فيها، كما تعد أقوى الجماعات تأثتَا على كانت ا
 (.111-119، ص ص2118هشام، )الفرد؛ ذلك أنها البيئة الأولى التي بريط بالطفل وترعاه وتتكون داخلها شخصيتو 

عديدة جعلت الأسرة تتخلى عن الكثتَ من مسؤوليتها، ونتيجة لذذا فقدت الأسرة لكن تضاءل اآخن دور الأسرة نتيجة تغتَات 
 .الدور الفعال لذا، والذي ىو من أىم مقومات استقرار المجتمع

إلى أسرة نووية، تقع مسؤولية رعاية الأبناء  ممتدةلقد حدث تغتَات عديدة على الأسرة منذ عقود خلت، حيث برولت من أسرة 
فقط أو أحدلعا، كما كان في السابق يشارك كل من الجد والجدة والأعمام وحتى الأخوال في تنشئة الأبناء على السلوك  على الأب والأم

 .الاجتماعي الذي ينسجم مع قيم المجتمع

عد حكرا إن التغتَات الاجتماعية الدتسارعة أفقدت الأسرة اليوم العديد من وظائفها، وخاصة وظيفة التنشئة الاجتماعية التي لم ت
على الأسرة وحدىا، إذ ىناك العديد من الدؤسسات الاجتماعية كدور الحضانة ورياض الأطفال ووسائل الإعلام والددرسة ودور العبادة 

 (.59-58، ص ص2113أبو عليان، )والنوادي التي باتت تقاسمها وتنازعها فيها 

لحديثة فمثلا رأى وليان أوجبرت وينميكوف أن الأسرة الحديثة اختلف العلماء في تفستَ ىذه التغتَات التي طرأت على الأسرة ا
تواجو أنواع لستلفة من الدشكلات الاجتماعية مثل زيادة جنوح الأحداث وارتفاع معدلات الطلاق وضعف السلطة الأبوية، ىذا ما أدى 

ضغوط على مؤسسات بدا في ذلك الأسرة  أما سميلز فتَى أن التغتَات الاجتماعية الدرئية ولدت. إلى ضعف الأسرة كقوة اجتماعية
، وىذه الضغوط أفرزت العديد من التغتَات والتحديات ؛ مثل تغتَ في القيم والدفاىيم الاجتماعية (381، ص2118منصور فرح، )

 .نتيجة الانفتاح الثقافي العالدي، وبفعل استخدام التكنولوجيا والوسائط الاجتماعية الحديثة

ومية الدعاصرة وبسبب خروج الدرأة للعمل الذي أرغم الأسرة على التخلي عن الكثتَ من الأدوار بدا فيها أيضا ضغوط الحياة الي 
 .الرعاية الأسرية ومتابعة الأبناء داخل الأسرة وخارجها

ن لذلك فإن الأسرة كنظام اجتماعي ديناميكي وبفعل ىذه التغتَات الدعاصرة أصبحت تتسم بخصائص جديدة لم تكن موجودة م 
 : قبل، نذكر منها ما يلي

انتشار لظط الأسرة النواة وتراجع الأسرة الدمتدة، وأصبحت مسؤولية تربية الأبناء ورعايتهم تقع على كاىل  -
 .الوالدين، أو يبحثون عن من يتولى بعض الدسؤولية في غيابهم خاصة مع عمل الأب والأم كذلك

اختصار دور الأسرة على توفتَ الضروريات الدادية بالرغم من أن الدتطلبات النفسية لا تقل ألعيتها عن  -
دون الوعي بالدور الضروري للؤسرة في غرس القيم التًبوية ( من أكل وشرب وتعليم وعلاج)الدتطلبات الدادية 
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ههم وإرشادىم بدا يفيدىم في حياتهم وتنبيههم الصحيحة خاصة في الطفولة؛ لأنها أساس بناء الشخصية للؤبناء وتوجي
 .للابتعاد عن كل ما يضر بهم

خروج الدرأة للعمل وانشغالذا أغلب الوقت خارج البيت؛ فلم يعد لذا الوقت الكافي للاىتمام بالتًبية وبرعاية  -
قد يرجع إلى طبيعة العمل أو  أبنائها كما ينبغي، ولم تستطع إلا القليل منهن التوفيق بتُ العمل والحياة الأسرية، وىذا

 .توفر الظروف الدساعدة كمساعدة الزوج والأىل في رعاية الأبناء
غياب دور الأسرة في التوجيو والإرشاد بسبب الانشغالات الكثتَة، وترك الأبناء لساعات طويلة أمام  -

 .يرتادونهاالأجهزة الالكتًونية دون رقابة أو معرفة ما يفعلو الأبناء وطبيعة الدواقع التي 
ترك الأبناء داخل البيت أو خارجو لفتًات طويلة وعدم بزصيص الأسرة الوقت الكافي للجلوس مع الأبناء  -

 .ومعرفة انشغالاتهم وتبادل الحديث حول أمورىم

عصر مع ىذه التغتَات التي مست الأسرة في المجتمعات الدعاصرة، فإن التحدي الحقيقي الذي تواجهو في العصر الدعلوماتي و 
أوزي، )القنوات الفضائية ىي كونها الدؤسسة التي لػتمي لذا الطفل وتضمن لو الأمن والدعم العاطفي لنموه السوي في عصر مادي متغتَ 

 (.31، ص2116

ق إلى ىل للؤسرة تعي دورىا التًبوي وفق الدتغتَات الحديثة في الوسائط التكنولوجية التي تدخل الطفل والدراى: ىذا ما لغعلنا نتساءل
 عوالم كثتَة تسلب تفكتَه وبذعلو تائها فيها؟ أم ىي بحاجة لأساليب تربوية حديثة تستطيع من خلالذا استعادة دورىا الدنوط بها؟

إن دور الأسرة بالتأكيد قد تغتَ ولغب على الدختصتُ في المجال التًبوي والاجتماعي توضيح الدور والأساليب التًبوية الحديثة 
، وىذا ما مل بها الأسرة في ظل التغتَات الاجتماعية الدعاصرة، وعليها أن تدرك وتعي ىذا الدور وتعمل بتلك الأساليبالذي لغب أن تع

 سنوضحة فيما يلي:

دوات   -  قة والأ ي  مخاطر استخدام الأبناء للوسائط الاجتماعية ا  :الطر

نا الاجتماعية، وسمحت بالانفتاح الفكري والثقافي بالرغم من أن وسائل التواصل الاجتماعي أصبحت جزء لا يتجزأ من حيات
ية وتطوير الدعرفة وتشكيل العلاقات وتبادل الخبرات والاىتمامات، إلا أنها في الدقابل تتًك آثار سلبية عديدة في ضعف العلاقات الاجتماع

 .وانتشار لظاذج من السلوك لا تتفق مع ثقافة المجتمع ودينو وعاداتو وتقاليده

لاحظ أن الكثتَ من الأطفال في سن الطفولة والدراىقة أصبحوا يقتنون أجهزة الذاتف النقال، ولا يستخدمونها في معظم مع ذلك ي
، 2113أبو عليان، )الأحيان بشكل صحيح، ويدمنون على متابعة القصص والأفلام الخليعة والأغاني الذابطة وغتَىا من الأمور السلبية 

 .ت التي بذذب الأطفال والدراىقتُ نظرا لدا تقدمو من خدمات متنوعة وجاذبة، ذلك أنها أكثر الشبكا(223ص
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ليس ىذا فقط، بل تعاظم دور ىذه القوى والدوردات غتَ الدقننة في التأثتَ على الأسرة، وأصبحت كمنافس قوى لتتولى عملية 
ات التًبوية الدساندة لذا، كالددرسة خاصة في أداء دورىا التنشئة فارضة نفسها بقوة، وما يفاقم الأمر بالنسبة للؤسرة تراجع أداء الدؤسس

 (.382-381، ص ص2118منصور فرح، )التًبوية واقتصاره على التعلم، وعدم الاىتمام بخطورة الثقافات الوافدة على الأجيال 

 : وفيما يلي نستعرض أىم السلبيات التي تشكل لساطر على الأبناء

 من الوقت في مواقع الشبكات الاجتماعية التي يمكن أن تصرف بذعل الأشخاص مدمنتُ يقضون الكثتَ -
 .انتباىهم عن أمور مهمة، وخاصة دراستهم

في بعض الأحيان يقوم الأطفال والدراىقتُ بدشاركة الصور ومقاطع الفيديو على الوسائط التي برتوي على عنف  -
 .ؤثر ذلك على سلوكهموأشياء سلبية، وقد يشجع ىذا اآخخرين على استخدامها بشكل خاطئ، وي

 .يمكن القيام بالاختطاف والقتل والسرقة بسهولة من خلال مشاركة التفاصيل على وسائل التواصل الاجتماعي -
غالباً ما يضيع الشباب الكثتَ من الوقت على مواقع التواصل الاجتماعي مثل الدردشة لشا يؤثر أيضاً على  -
 .صحتهم
 ,Shabnoor) .الأشخاص لدرجة أنها تأخذىم إلى عالم الالضراف بعض الددونات عديمة الفائدة تؤثر على -

Siddiqui,2016,p74)  
 .يؤثر استخدام الوسائط الاجتماعية على ثقافة العنف عند الأطفال والدراىقتُ -
 .الديل على العزلة وما قد بزلو من مشاكل نفسية تؤدي إلى الانتحار -

III-   اقشتها ائج ومن لنت الا :ا ا نت ال يي لي الا  الدراسة تائجن  لالالال               ال 

الوسائل التقنية الذي تغتَ في ظل انتشار  الأسرةمن خلال ما تم عرضو سابقا من مفاىيم ودراسات سابقة وبرليل لدور 
 الواسع لاستخدام الوسائط الاجتماعية، وكذلك استعراض الدخاطر التي يتعرض لذا الأبناء في ظل الحديثة والانتشار

اطر الوسائط دور الأسرة في مااية أبنائها من لس، والدتعلق ب الأخيرعلى السؤال  الإجابةم ىذه الوسائط نصل إلى استخدا
 الاجتماعية.

لقد أصبح المجتمع الافتًاضي وخاصة وسائل التواصل الاجتماعي شريكا للؤسرة في التًبية من خلال ما تقدمو من عناصر ثقافية 
يع الشرائح الاجتماعية وخاصة الأطفال والدراىقتُ وىذه العناصر تزداد خطورتها يوما بعد يوم، إذ تساىم في الغابية وسلبية تؤثر في جم

 .تشكيل شخصية أبنائنا وتؤثر في حياتهم ومستقبلهم

 فالأسر خاصة تعطي لطفلها الذي قد لا كما أصبحت أساليب التًبية خاطئة في كيفية التعامل مع وسائل التواصل الحديثة، 
يتجاوز السنة الذاتف النقال وأخرى يصبح جزء من حياتو اليومية، والكثتَ من الأسر تطلق العنان للصغار للتعامل الدباشر في وسائل 

و يضن الأولياء أن أبناءىم آمنتُ وىو يمكثون أمام شاشات الحواسيب والذواتف النقالة، وأن ...( التلفاز، الذاتف النقال)التواصل الحديث 
تكون الأسرة غائبة بساما في توجيو الأبناء وتوعيتهم  ضل من الشارع، والبعض اآخخر يرى أن ذلك يرلػهم من صخبهم، وقدىذا أف

 .ومرافقتهم بخطورة استخدام تلك الوسائط التكنولوجية، كما لا توجد أحيانًا كثتَة رقابة لكيفية استخدامهم لذا
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 :مايتهم من لساطر الوسائط الاجتماعية وفق الأساليب التاليةلذلك لغب أن يتغتَ دور الأسرة بذاه الأبناء لح

تعتبر التًبية الدينية شيء ضروري للفرد، فهي تعمل على ضبط سلوكو وبذعلو يميز بتُ ما : الدينية وتعزيز الرقابة الذاتية التربية
ء على الدين والقيم الصحيحة والأخلاق الفاضلة؛ فهذا لغب فعلو وما لا لغب، بتُ الختَ والشر وبتُ الصواب والخطأ، وإذا تم تنشئة الأبنا

في سيكون لو دور أساسي وكبتَ في توجيو سلوكهم وضبط تصرفاتهم دون الحاجة إلى الدراقبة باستمرار، حيث لا يمكن للؤولياء مراقبة أبنائهم 
لرقيب عليهم، لأنهم سيخشون الله في كل ما كل وقت، وفي كل مكان، وستكون القيم الدينية التي تم تنشئتهم عليها منذ الصغر ىي ا

 .   يقومون بو

متٌ خلال الجلسات العائلية التي لغب على الأسرة بزصيص وقت لذا بعد العمل أو في نهاية الأسبوع أو من خلال : التوجيه
والحذر منها في نفس الوقت، إن اجتماعهم مع بعض في تناول الطعام، بتوجيههم لكيفية استخدام وسائل التواصل الاجتماعي والاستفادة 

 .ىذه الجلسات مفيدة جدا في معرفة ابذاىات الأبناء وتصوراتهم وبرقيق التقارب العائلي الذي يفيد في خلق مناخ من الثقة والانسجام

أن يكون الحوار يعتبر الحوار من الأساليب الفعالة التي يمكن من خلالذا تقديم الأولياء النصح والإرشاد للؤبناء، ولغب : الحوار
وتوعيتهم بدخاطر استخدام  بشكل يتقبلو الأبناء دون عنف إلا إذا اقتضى الأمر بفرض بعض الأمور التي تتطلب الحزم من الوالدين، 

 .الوسائط الاجتماعية وكيفية بذنبها، وخلق مناخ من الثقة لغعل الأبناء يصارحون والديهم غي حالة وقوع مشكلة أو شيء غريب

يعاني الطفل أو الدراىق من وجود وقت الفراغ، فهو لديو طاقة وحب الإطلاع والاستكشاف، وإن لم لغد ما : الفراغشغل وقت 
يشغل فراغو، فإنو يلجأ إلى استخدام وسائل التواصل الاجتماعي كمجال لػقق فيو كل ما يشغلو، لذلك وجب على الأسرة معرفة رغبات 

ء تفيدىم في صحتهم وفي لظوىم العقلي والعاطفي وتطور مهاراتهم؛ من لشارسة ىواياتو والخروج أحيانا أبنائهم وتطلعاتهم وملئ الفراغ بأشيا
 .مع العائلة وتنمية العلاقات الاجتماعية واصطحابهم للزيارات العائلية، أو شغلهم بزيادة معارفهم الفكرية أو اليدوية

طوال الوقت، وخاصة  الانترنيتائلة للؤبناء من استخدام لغب أن لا تسمح الع: ااجنترنيتتنظيم وضبط وقت استخدام 
لساعات متأخرة من الليل، بل لغب برديد وقت استخدامها لفتًات لزدودة، لشا يكبح رغبتهم الجالزة في الاستمرار والولوج للعالم 

 .  جهزتهم الإلكتًونيةالافتًاضي الذي يستهويهم بشكل مستمر لدا يعرضو من أشياء بذذىم وبذعلهم يبقون لساعات أما أ

IV-  خلاصة ل حة:ا خلاصةفتفتي  خلاصةخ

الأسرة ىي الدؤسسة الأىم في المجتمع في التًبية والحماية ، بل التًبية في الأسرة ىي القاعدة الأساسية لحماية الفرد والمجتمع، 
الدختلفة، ولقد أشارت الدراسات السابقة  يتعلم الفرد من خلالذا كل القيم والسلوكات التي بسكنو من مواجهة التغتَات الاجتماعية

أن الأسرة اليوم تتبع عدة أساليب لحماية أبنائها من لساطر الوسائط الاجتماعية بالعقاب والثواب والتوجيو، لتلك الوسائط نظرا 
 .لانعكاساتها السلبية العديدة

لمجتمع، لكن مع التطورات الدعاصرة تواجو عدة صعوبات في السابق كانت الأسرة تقوم تقريبا بكل الوظائف التي لػتاجها الفرد في ا
نتيجة متطلبات الحياة العصرية من جهة، ونتيجة تأثتَ وسائل التواصل الحديثة من جهة أخرى خاصة على أساليب تربية الأبناء، لذلك 
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من تلك الوسائط الاجتماعية وبذنب ىي مطالبة بان تكون واعية وحذرة في أساليب تربية أبنائها كي يكونوا قادرين على الاستفادة 
لساطرىا في نفس الوقت، ىذا وفق قواعد وأساليب حديثة، فلا يمكن ترك الأبناء دون مرافقة تربوية في ظل تنامي لساطر تلك الوسائط 

 .الاجتماعية

ثتَ من الأساليب وابزاذ أصبح من الصعب على الأسرة منع الأبناء من الولوج إلى العالم الافتًاضي، لكن يمكنها من تعلّم الك
 :التدابتَ اللازمة لحماية أبنائهم من لساطر استخدام الوسائط الاجتماعية، لذلك وصلنا في ىذه الدراسة إلى لرموعة من التوصيات

 .لغب استخدام الوسائط الاجتماعية حسب السن، وفي أوقات لزددة -
 .مها الطفل أو الدراىقالدراقبة من خلال تطبيقات تسمح بدراقبة الدواقع التي يستخد -
تعزيز الأسرة من معارفها ومواكبة التطور، حيث أن التطور الدستمر للتقنيات والوسائط الاجتماعية يشكل صعوبة في  -

 متابعة الأبناء ومراقبة أنشطتهم على الانتًنيت 
 طة الرياضية والتًفيهية الالطراط في الأنش الاشتًاك في الأنشطة الاجتماعية الدختلفة، وذلك بتشجيع الأبناء على  -
 .تنمية قدرات الأبناء الفكرية والجسدية حسب ميولذم وقدراتهم -
 تنمية الجانب الديتٍ والأخلاقي عند الأبناء -
 .تنظيم الوقت بتُ الدراسة والرياضة واستخدام الوسائط الاجتماعية -
لتحدث عن لساطر استخدام بزصيص الوقت للاجتماع العائلي، كوقت الأكل أو في السهرة ومن خلالذا يتم ا -

 .الوسائط الاجتماعية والانتًنيت بصفة عامة
 .بزصيص الوقت للحوار الأسري والتوجيو والإرشاد بطرق مباشرة وغتَ مباشرة -
لغب على الأسرة تعلم الأساليب التًبوية الحديث وفق أسس علمية تساىم في إلغاد الطرق السليمة في مرافقة الأبناء  -

 .ر السلبية للوسائط التكنولوجيةوماايتهم من اآخثا

 المراجع -

 .الدغرب. الدار البيضاء. 16العدد. لرلة علوم التًبية. المعجم الموسوعي لعلوم التربية(. 2005. )أوزي، أماد

 .مكتبة الطالب الجامعي: فلسطتُ. الحياة الأسرية(. 2013. )بسام محمد، أبو عليان

 .ليبيا. دار الكتب الوطنية. 11العدد. لرلة أبحاث. التغيير الوظيفي للأسرة وتحديات العولمة(. 2018. )فاطمة منصور فرح،

 .مطبعة النقطة: مصر -القاىرة. مدخل إلى علم الاجتماع التربوي(. 2008. )ىشام، حسان

Shabnoor Siddiqui, Tajinder Singh, Social Media its Impact with Positive and Negative 
Aspects, InternationalJournalofComputerApplicationsTechnologyandResearch Volume 5– Issue 2, 71 - 75, 

2016,p 

 


