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 ممخص الدراسة: 

 دراسة مكممة لنيل شيادة الماستر بعنكاف "عمالة الاطفاؿ كعلاقتيا بالأمف النفسي"   
ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى الفركؽ في مستكى الأمف النفسي للأطفاؿ العامميف مقارنة 

 العامميف لدى تلاميذ مرحمة المتكسط، كحددت تساؤلات الدراسة كمايمي:بالاطفاؿ غير 
 مامستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ العامميف؟ 
 مامستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ غير العامميف؟ 

 كجاءت فرضياتيا عمى النحك التالي:
 النفسي ي مستكى الأمف ف ف الأطفاؿ العامميفتكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بي

 (.عامل/غير عاملكضعية التمميذ) حسب
 ي مستكى الأمف النفسي ف ف الأطفاؿ العامميفتكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بي

 (.معيد/غير معيدصفة التمميذ) حسب
( 55كلمتحقق مف الفرضيات إعتمدنا عمى المنيج السببي المقارف كتمثمت عينة الدراسة مف)

كقد تـ إختيارىـ ( سنة 16( الى)12تركح أعمارىـ مف)تمميذ )ذككر( مف مرحمة المتكسط ت
، كاعتمدنا عمى إستبياف الأمف النفسي الذي تحققنا مف صدقو كثباتو بطريقة العينة القصدية

 spssبعد الدراسة الإستطلاعية، كعكلجت البيانات بالحزمة الاحصائية لمعمكـ الإجتماعية 
 كتكصمت الدراسة الى النتائج التالية:

  الأمف النفسي لدى الأطفاؿ العامميف متكسط.مستكى 
 .مستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ غير العامميف متكسط 
 ي مستكى الأمف النفسي لا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الأطفاؿ العامميف ف

 (.عامل/غير عاملكضعية التمميذ) حسب
  فسي مستكى الأمف النلا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الأطفاؿ العامميف في

 (.صفة التمميذ)معيد/غير معيد حسب
 كبناءا عمى ىذه النتائج التي أسفرت عنيا الدراسة تـ استنتاج جممة مف الإقتراحات   

 عمالة الأطفاؿ ك تحقيق الأمف النفسي لمتمميذ.مف ظاىرة كالآفاؽ لمتخفيف 
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Résumé de l'étude: 

   Une étude complémentaire du master intitulée "Le travail des enfants et sa 

relation avec la sécurité psychologique" 

L'étude visait à identifier les différences dans le niveau de sécurité 

psychologique des enfants qui travaillent par rapport aux enfants qui ne 

travaillaient pas dans les collégiens, et a identifié les questions de l'étude comme 

suit: 

 •Quel est le niveau de sécurité psychologique chez les enfants qui travaillent? 

 •Quel est le niveau de sécurité psychologique chez les enfants qui ne travaillent 

pas? 

Ses hypothèses sont les suivantes: 

 •Il existe des différences statistiquement significatives entre les enfants qui 

travaillent et ceux qui ne travaillent pas au niveau de la sécurité psychologique 

en raison du statut variable de l'élève (enseignant / non-enseignant). 

 •Il existe des différences statistiquement significatives entre les enfants 

travailleurs et non-travailleurs du niveau psychologique de la sécurité en raison 

des différences variables des élèves de recette (facteur / non-facteur) . 

Pour vérifier les hypothèses invoquées sur le comparatif causales programme 

était composé de l'échantillon d'étude de 55 étudiants (hommes) de l'âge niveau 

moyen de Ttrouh (12) (16 ans) a été choisi au hasard d'une manière, et nous 

comptions sur un questionnaire de sécurité psychologique, que nous avons 

vérifié la sincérité Et la stabilité après l'étude de l'exploration, et traité avec le 

paquet de données sciences sociales statistiques spss et l'étude a atteint les 

résultats suivants: 

 •Le niveau de sécurité psychologique des enfants qui travaillent est moyen. 

 •Le niveau de sécurité psychologique chez les enfants inactifs est moyen. 

 •Il n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les enfants qui 

travaillent et ceux qui ne travaillent pas au niveau de la sécurité psychologique 

en raison du statut variable de l'élève (enseignant / non-enseignant). 

 •Il n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les enfants qui 

travaillent et ceux qui ne travaillent pas au niveau de la sécurité psychologique 

en raison de la variable du statut d'étudiant (facteur / non-travail). 

   Sur la base de ces résultats, un certain nombre de recommandations et de 

suggestions ont été adoptées pour réduire le phénomène du travail des enfants et 

assurer la sécurité psychologique de l'élève. 
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 شكر وتقدير
الحمد و الشكر لله الذي وفقنا بتوفيقو واعاننا بعونو الى حسن التوكل عليو       

لإنجاز ىذا العمل فنسالو عز وجل ان يتقبلو منا ويجعلو في ميزان حسناتنا وفي  
 عليو راحة و اطمئنان. نفوس المطلعين  

 سامية عدائكة"" الدكتــــورةأتقدم بالشكر والامتنان والتقدير للمشرف      
والشكـــر موصول قبــل ذلك الى  ، التي أفـادتني وكانت خير موجو وناصح لي

 وزمـــلائي وأصدقــــائي الأعـــــزاء عائـــلتي   والــدي الكريمين وكـــل أفراد  
معنا بنزاىة  والشكر الجزيل الى كل من ساىم من قريب او بعيد و عمل     

 فنرجو من الله عز وجل ان يجعلو في ميزان حسناتيموصدق من عمال ومدراء، 
وأخيرا فحسبي أنني قد بذلت جيدا وما أنا الا بشرا أصيب وأخطـــــــىء     

 والكمال الله أحمده واليو يرجع الفضــــل كلـــو وىو نعم المولـــى ونعم النصير.
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 مقدمة:

ف عمالة الأطفاؿ كالأمف النفسي مف أىـ المكاضيع التي تحتل الدراسات الأكلى عند إ   
عمماء النفس، فقد شكمت دراسة الطفل جزءا كبير مف اىتمامات الباحثيف بشكل عاـ 

كالاجتماعية بشكل خاص، كذلؾ باعتبار مرحمة الطفكلة كالباحثيف في مجاؿ العمكـ الإنسانية 
مف أىـ المراحل التي يمر بيا الفرد حيث تتشكل في ىذه المرحمة شخصية الطفل، كلكي 
يمارس الطفل حياتو بشكل طبيعي كاف لابد مف اف تقكـ الأسرة بإشباع حاجاتو المتعددة 

لجماعة المرجعية في حياة الطفل النفسية كالاجتماعية كالصحية ذلؾ باعتبار الأسرة ىي ا
فإذا لـ تستطيع الأسرة إشباع حاجات الطفل المادية فإنيا تضطر في كثير مف الأحياف إلى 
الدفع لأبناىا لمعمل في سف بكرة، مما يحرـ ىؤلاء الأطفاؿ مف حقيـ في الحياة كالعيش 

ياة الطفل بكرامة، كما أنيا يعيق مف نمكىـ النفسي كالاجتماعي مما ينعكس عمى ح
كمستقبمو، فيصبح أمنو النفسي ميدد كىذا ما يعرضو لضغكطات نفسية كاجتماعية لا طاقة 
ليا في مرحمة نمكه، لدى يعد الأمف النفس المصدر الأكؿ لإحساس الطفل بالثقة في ذاتو 
كفي مف حكلو، كالكالديف ىما المصدر الأساسي لإحساس الطفل بالأمف النفسي كبالتالي 

عدـ الأمف النفسي لدى الفرد يؤدي إلى آثار سمبية عمى الفرد فيشعر المرء بعدـ يتبيف أف 
الاطمئناف كالخكؼ كالشعكر بالنقص كضعف الثقة بالنفس التي تأثر بدرجات متفاكتة عمى 

 تكقعات النجاح كالفشل في المستقبل كبالتالي يؤثر عمى المجتمع كمو.
لبحث عف عمالة الأطفاؿ كعلاقتيا بالأمف كمف ىذا المنطمق تمحكرت دراستنا حكؿ ا   

النفسي لدى تلاميذ مرحمة المتكسط بيدؼ معرفة الفركؽ في مستكى الأمف النفسي لدى 
 التلاميذ العامميف كالغير عامميف كلتحقيق ذلؾ جاءت خطة المكضكع عمى النحك التالي :  

 ظري تطرقنا إلى:قسـ العمل إلى جانبيف جانب نظري كآخر ميداني، في الجانب الن   
كفيو تـ استعراض الإشكالية كاعتباراتيا كمنو تعرفنا عمى إشكالية الدراسة  الفصل الأول:

 كفرضيتيا كأىداؼ الدراسة كأىميتيا كالتعريفات الإجرائية لمفيكـ الدراسة. 
كفيو تـ استعراض عمالة الأطفاؿ كمفيكـ العمالة بصفة عامة كمفيكـ عمالة  الفصل الثاني:

لآثار الناتجة فاؿ كأسبابيا كأصناؼ الأخطار التي يتعرض ليا الأطفاؿ أثناء العمل، كاالأط
كدكر القانكف الجزائري كالمنظمات الدكلية لمدفاع عف الأطفاؿ عف عمالة الأطفاؿ 

 كالاستراتيجيات العلاجية لمحد مف ظاىرة عمالة الأطفاؿ .
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ي كأىميتو كحاجة المراىق إلى الأمف كفيو تـ استعراض مفيكـ الأمف النفس الفصل الثالث:
 المفسرة لو كميدداتو.  تالنفسي، كأبعاده كخصائصو ككسائل تحقيقو كالنظريا

 أما الجانب الميداني فيتككف مف فصميف:   
كفيو تـ استعراض الإجراءات المنيجية لمدراسة الميدانية كذلؾ بالتطرؽ  الفصل الرابع: 

الدراسة كالدراسة الاستطلاعية كأدكات جمع البيانات كعينة  لممنيج المعتمد في الدراسة كحدكد
جراءات تطبيق الدراسة الأساسية كمف ثـ الأساليب الإحصائية المستخدمة في  الدراسة كا 

 الدراسة.
كمناقشة فرضيات كتساؤلات الدراسة، كفقا لما جاء في  كفيو تـ عرض الفصل الخامس:

جمكعة مف الاقتراحات إضافة إلى خلاصة الدراسة الدراسات السابقة كقد أتبعت النتائج بم
 كفي الأخير عرض لقائمة المراجع المعتمدة في الدراسة كالملاحق .
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 الاشكالية:-1

ف الاطفاؿ يمثمكف ارا كاسعا في ارجاء المعمكرة، كلأف عمالة الاطفاؿ ضاىرة منتشرة انتشإ    
فيـ  ت اىمية بالغة في حياة المجتمعاتالعمرية الاكسع في المجتمع  كالاكثر حيكية كذاالفئة 

يمثمكف عماد الحياة كرجاؿ المستقبل المرتقب، كالاىدار فييا يعكس خسارة جسمية تتعرض 
ليا المجتمعات كمما كبرت كازداد حجميا، فعمالة الاطفاؿ ىي مف أخطر المشكلات التي 

، فعمل الطفل ىك نتاج المشاكل المرتبطة بالحياة الاجتماعية تكاجييا مجتمعات ال يكـ
كالاقتصادية، حيث يعكد عميو عممو بالعديد مف المشاكل الصحية كالنفسية خاصة، فتمس 
بالامف النفسي لدى الطفل مما تجعمو غير سكي نفسيا فيؤثر ذلؾ عمى تحصيمو الدراسي 

 كنمكه النفسي.
طمبا ميما لجميع الافراد كخاصة الطفل، ففي ظل الامف الامف النفسي م فافكلذلؾ    

النفسي كالطمػنينة يؤدي كل فرد عممو عمى احسف كجو، كفي الجك الامني تنطمق الكممة 
المعبرة كالفكر المبدع كالتحصيل الجيد كالمستمر، كاذا عـ الامف النفسي لمفرد فإنو يصبح 

ر الحاجة المى الامف النفسي ابرز الحاجات مطمئننا يؤدي كاجباتو بيدكء كاستقرار كما تعتب
التي تقف كراء استمرارية عجمة السمكؾ البشري، فحيف تشبع حاجة الفرد فانو يشعر بالامف 

( اىمية الحاجة الى الامف النفسي 0791كالاطمئناف فيما يرتبط بتمؾ الحاجة، كيؤكد ماسمك)
ىميتيا كفي قكتيا الدافعة كفي في نظريتو التي تقكـ عمى اساس اف الحاجة لاتساكي في ا 

 (86، ص7002)عبد الله حميدة السهيمي،  .                                 إلحاحيا طمبا للإشباع
كتعتبر عمالة الاطفاؿ مف الظكاىر الخطرة، لانيا تمثل كسرا لممنظكمة الحياتية المتكازنة    

مراحل ك أطكار بغية التحقيق الأمثل لمكائف البشري، فالانساف في اي مجتمع لابد أف يمر ب
لتككينو النفسي كالاجتماعي، فيذه المنظكمة تشمل المعب كالتعميـ كالعمل كعندما يطغى 
مككف ما عمى أي مف ىذه المككنات فاف ىذا يؤدي الى ضمكرىا، كمف ثـ اختلاؿ التكازف 

ؿ لاينصب فقط عمى بيف ىذه العناصر أك المككنات، كعميو فإف الاثر السمبي ليذا الاختلا
الطفل العني، كلكف يمتد الى إىدار مشاركتو في التنمية بفعالية، كاف عمالة الأطفاؿ لا تمثل 
نما  فقط خطكرة عمى الاطفاؿ العامميف، تتمثل في حرمانيـ مف أبسط حقكقيـ في الحياة، كا 

 تمثل تيديدا لبنية المجتمع كتطكره.  
ليا انعكاسات سالبة عمى الطفل بجانب اختلاؿ في كمما لاشؾ فيو فاف عمالة الأطفاؿ    
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تحصيمو الدراسي، فانبثقت ىذه الدراسة لأجل معرفة الفركؽ في مستكى الأمف النفسي بيف 
التلاميذ العامميف مقارنة بغير العامميف لدى تلاميذ المتكسط، بغية تسميط الضكء عمى متغير 

ى الآمف النفسي لدى تلاميذ المتكسط. عمالة الأطفاؿ الذي يمكف اف يحدث تغير عمى مستك 
 كعميو تسعى الدراسة إلى الإجابة عمى التساؤلات التالية:

 ما مستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ العامميف؟ 
 ما مستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ غير العامميف؟ 

 فرضيات الدراسة:-2

 كمف خلاؿ تساؤلات الدراسة جاءت الفرضيات عمى النحك الآتي:
 حسب العامميف  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكى الأمف النفسي بيف الأطفاؿ

 كضعية التمميذ )عامل كغير عامل(.
  حسب تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكى الأمف النفسي بيف الأطفاؿ العامميف

 صفة التمميذ )معيد كغير معيد(.
 أهداؼ الدراسة:-3

 التحقق مف فرضيات الدراسة. -
 عرؼ عمى الفركؽ في مستكى الأمف النفسي بيف الأطفاؿ العامميف كغير العامميف.الت -
 الدراسة النظرية لمتغيرات الدراسة. -
 لفت أنظار المجتمع ليذه مف خلاؿ سرد الدراسات السابقة كالأطر النظرية ليا. -
 أهمية الدراسة:-4

تعتبر مف أىـ المعايير التي تنبع ىذه الدراسة مف ككف أف دراسة الطفكلة كالاىتماـ بيا    
يقاس بيا تقدـ المجتمع كتطكره اذ أف الاىتماـ بالطفكلة ىك في الكاقع اىتماـ بمستقبل الأمة 
كميا، فتكمف أىمية ىذه الدراسة في الكشف عف عمالة الأطفاؿ كالفركؽ القائمة عمى مستكى 

ستقبمية لتحقيق مزيدا مف الأمف النفسي لدى التلاميذ، مما تكجو النظر لضركرة طرح بدائل م
 الاىتماـ بالطفل العامل كالحد مف ىذه الظاىرة كتكفير الأمف النفسي لو.
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 التعريفات الاجرائية لمفاهيم الدراسة:-5
  :ىي كل جيد جسدي يقكـ بو الطفل فيؤثر عمى صحتو النفسية كالعقمية، عمالة الأطفال

تعميـ الطفل كتدريبو كيغير  كيستغل كعمالة رخيصة بديمة عف عمل الكبار مما يعيق
 حياتو كمستقبمو كلا يساىـ في تنميتو.

  :شباع حاجات الأمن النفسي ىك عدـ الخكؼ كالشعكر بالإطمئناف كالحب كالقبكؿ، كا 
 الفرد فيك كجكد علاقة متكازنة بيف الفرد كذاتو.

  :كالثالثة ىـ التلاميذ الذيف يدرسكف في سنة الأكلى كالثانية تلاميذ مرحمة المتوسط
كىي مرحمة تعميمية تقع بيف مرحمة  16ك 12كالرابعة متكسط تتراكح أعمارىـ مابيف 

 التعميـ الابتدائي كمرحمة الثانكي.
 الدراسات السابقة:-6

 الدراسات التي تناولت عمالة الأطفال:

  1991دراسة ناهد رمزي وعادل عاذر  
 .اؿ في مصرالأبعاد النفسية كالصحية لظاىرة عمالة الأطف عنوانها: -
ىدفت الدراسة إلى دراسة بعض الجكانب النفسية لظاىرة عمالة الأطفاؿ  هدفها : -

  .الصغار لتعرؼ عمى المردكد النفسي ليـ
مف الذككر كعينة تتراكح أعمارىـ ما  184أجريت الدراسة عمى عينة قكاميا  عينتها: -

  .سنة 19-12بيف 
اختبار الذكاء المصكر كاختبار التكافق : طبقت عمييـ اختبارات عديدة منيا المقاييس -

 .العاـ
 تكصمت الدراسة إلا أف الأطفاؿ العامميف يعانكف مف سكء التكافق الاجتماعي  نتائجها

 مقارنة مع أفراد العينة الضابطة. كالتكافق العاـ، كما أف متكسطات ذكائيـ تنخفض بال
 ( 1993دراسة نادية رشاد):  ىدفت إلى معرفة العلاقة بيف عمل الأطفاؿ كالتكافق

( طفلا غير عامل، كما 87( طفلا عامل ك )87النفسي، كتككنت عينة الدراسة مف )
أبانت الدراسة كجكد علاقة بيف اشتغاؿ الأطفاؿ كسكء تكافقيـ الميني، كبمغت نسبة 

، كما أشارت الدراسة  ( مف الأطفاؿ العامميف76الأطفاؿ الذيف يعانكف مف سك التكافق )
الى كجكد سكء التكافق النفسي بأبعاده لدى الأطفاؿ العامميف مقارنة بالأطفاؿ العاديف 
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كذلؾ أبانت الدراسة اف اسر الأطفاؿ العامميف ينتمكف الى مستكيات إقتصادية 
كاجتماعية منخفضة، كأف معظـ ىذه الأسر مف بيف المياجريف مف الريف الى المدينة 

 ذه الأسر بكبر حجميا ككثرت عدد الأبناء.كتميزت ى
  (:4991)دراسة نادية رشاد 

  .عمالة الأطفاؿ كعلاقتيا بالتكافق النفسي :عنوانها -
  .ىدفت إلى دراسة عمل الأطفاؿ كعلاقتو بتكافقيـ النفسي :هدفها -
طفل ممف يعممكف في كرشات  87أجريت الدراسة عمى عينة مككنة مف  :عينتها -

  .السيارات في القاىرة
تكصمت الدراسة إلى أف معظـ الأطفاؿ المشتغميف يعانكف مف سكء التكافق  :نتائجها -

  .النفسي كالميني كالأسري الصحي كالشخصي
 (:4999) دراسة سامي عبد القوى و منى أبو طيرة  

  .طفاؿ ، دراسة نفسية اجتماعيةعمل الأ :عنوانها -
طفلا مف ذككر تراكحت أعمارىـ بيف  (71)أجريت الدراسة عمى عينة شممت  :عينتها -

  (يتعمـ كيعمل)، (يعمل فقط، يتعمـ فقط)سنة قسمك تبعا لمتغير العمل  01إلى  7
استخدـ عدد مف مقاييس كالاستبيانات مف بينيا اختبار ايزنؾ لشخصية  :مقاييسها -

 .0797كاختبار رسـ الشخص إعداد ككفر  0799أطفاؿ 
مف بيف نتائج التي تكصمت الييا الدراسة أف أكثر العكامل المؤثرة في عمالة  :نتائجها -

الأطفاؿ ىي العكامل الاقتصادية كمستكى تعميـ الكالديف، ككذلؾ كجد أف الطفل 
العامل أكثر عصبية كلديو اظطراب في تكحد مع صكرة الكالد، كتسمت صكرة لديو 

دية، كما اتسمت نمادج الأسرية بالعزلة بمشاعر الدنيكية كتمركز حكؿ الدات كالاعتما
 .كالفرضية كالبعد عف التفاعل الاجتماعي العميق
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                                                        التي تناولت الأمن النفسي:الأجنبية الدراسات 

 (4961)دراسة باتل:   
الشعكر بالأمف كعدـ الأمف بيف ، بدراسة تيدؼ الى معرفة patil (4961)باتلقاـ 

( 300الطلاب المينييف كغير المينييف في مدينة)جكلبارجا( باليند عمى عينة قكاميا)
طالب ميني كغير ميني كمقسمة بالتساكي بيف الذككر كالإناث كريفي كمدني كمتزكج 
كغير متزكج، كقد أضيرت النتائج أف الفئة الأكثر شعكرا بعدـ الأمف ىـ مف غير 

ينييف، كالمدني أكثر أمنا مف الريفي، كالذككر أكثر أمنا مف الإناث، كغير المتزكج الم
 مف المتزكج. أكثر أمنا

  دراسةdavis- etal 1995 : 
اثر النزاع بيف البالغيف عمى مستكى الأمف النفسي لدييـ، كتككنت  عنوان الدراسة:

( طفل مف الذككر كالإناث مف مجمكعات عمرية مختمفة مف كلاية 112العينة مف )
فرجينيا الأمريكية كاستخدـ الباحث عدة أدكات لقياس الأمف النفسي لدى الأطفاؿ 

كشعكر الأطفاؿ بعدـ الأمف في  كأظيرت النتائج كجكد علاقة بيف النزاع بيف البالغيف
، كعدـ كجكد فركؽ  دالة في العلاقة بيف الصراع جميع المجمكعات العربية المختمفة

 الخاص لدى البالغيف كالأمف النفسي بيف المجمكعات الثلاث.  
                                                     (.717)السيد محمد عبد المجيد، دس، ص                                         

 :الدراسات العربية التي تناولت الأمن النفسي  
 (1998دراسة الشرعة :)( بدراسة ىدؼ منيا الكقكؼ عمى حقيقة 1998كقاـ الشرعة )

علاقة الأمف النفسي بكضكح اليكية المينية كالإختلاؼ بينيما تبعا لإختلاؼ الجنس 
كترتيبيـ الكالدي لدى طمبة السنة الاكلى بجامعة قطر، كاستخدـ كعدد الأبناء في الأسرة 

الباحثاف مقياس ماسمك لمشعكر بالأمف النفسي كعدـ الأمف، ككذلؾ مقياس كرياستي 
( طالبة، 132( طالبا ك )103( طالبا كطالبة منيـ )235كتككنت عينة الدراسة مف )

لة إحصائية بيف تدني الشعكر كاشارت نتائج الدراسة الى كجكد علاقة سالبة كذات دلا
بالأمف ككضكح اليكية المينية أك النضج الميني، ككمما تدنى عدـ الشعكر بالأمف كمما 
كانت اليكية المينية أكثر كضكحا كقد تساكى بذلؾ الدككر كالإناث، كأشارت النتائج 

 أيضا إلى تفكؽ الذككر عمى الإناث في الشعكر بالأمف النفسي.
 (17، ص2006)جميل حسن الطهراوي،                                            
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 ( بعنوان: 2009دراسة الشهري ) إساءة المعاممة المدرسية كعلاقتيا بالأمف النفسي"
 لدى عينة مف تلاميذ المرحمة الإبتدائية بمحافظة الطائف".

كالأمف النفسي ىدفت الدراسة إلى الكشف عف العلاقة بيف إساءة المعاممة المدرسية 
كالفركؽ بيف متكسطات درجات إساءة المعاممة المدرسية كأبعادىا كالفركؽ بيف 
متكسطات درجات الأمف النفسي في المتغيرات نكع المدرسة، الصف الدراسي، متكسط 

 دخل الأسرة، عدد أفراد الأسرة.
لنفسي كاستخدمت الدراسة المنيج الكصفي التحميمي كاستخدـ الباحث مقياس للأمف ا

( تمميذ مف تلاميذ المرحمة 863كاستبانة لممعاممة المدرسية، حيث شممت عينة الدراسة )
 الإبدائية لمصفكؼ العميا بمحافظة الطائف، كقد تكصمت الدراسة إلى النتائج التالية:

تكجد علاقة ارتباطية مكجبو بيف الدرجة الكمية لإساءة المعاممة المدرسية، كالأمف  -
 اد عينة الدراسة.النفسي لدى أفر 

تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطات درجات الأمف النفسي نتيجة لاختلاؼ نكع  -
 المدرسة لدى أفراد عينة الدراسة.

تكجد فركؽ دالة إحصائيا عند مستكى الدلالة بيف متكسطات درجات الأمف النفسي  -
طبقا لإختلاؼ  لأفراد عينة الدراسة مف تلاميذ المرحمة الإبتدائية بمحافظة الطائف

 متكسط دخل الأسرة.
تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطات درجات إساءة المعاممة المدرسية لأفراد عينة  -

الدراسة مف تلاميذ المرحمة الإبتدائية بمحافظة الطائف طبقا لإختلاؼ متكسط دخل 
 الأسرة. 

 ( 2003دراسة السيهمي :)طلاب دكر  التي ىدفت الى التعرؼ عمى الأمف النفسي لدى
( سنة كاستخدمت الدراسة لجمع بياناتيا 23، 13رعاية الأيتاـ تتراكح اعمارىـ بيف )

(، كتكصمت الدراسة الى عدة 1993مقياس الطمأنينة النفسية) مف إعداد الدليـ كأخركف 
 نتائج أىميا:

 أف مستكى الأمف النفسي لدى طلاب دكر الأيتاـ مرتفع. -
بيف الأمف النفسي كمستكى التحصيل  0.01د مستكى تكجد علاقة إرتباطية سالبة عن -

 الدراسي لدى طلاب دكر رعاية الأيتاـ.
 ىناؾ فركؽ دالة إحصائيا بيف فئتي الأمف النفسي. -



 

 عمالة الأطفال الفصل الثاني:

 تمهيد           

 مفهوم الطفل  -1
 مفهوم العمالة -2
 مفهوم عمالة الاطفال -3
 أسباب عمالة الاطفال -4
 أصناؼ الاخطار التي يتعرض لها الاطفال أثناء العمل -5
 الاخطار الناجمة عن عمالة الاطفال -6
 الآثار الناتجة عن عمالة الاطفال -7
 القانون الجزائري والمنظمات الدولية لمدفاع عن الاطفال -8
 ة عمالة الاطفالالاستراتيجيات العلاجية لمحد من ظاهر  -9

 خلاصة الفصل
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 تمهيد:

يمجأ الاطفاؿ سكاء كانكا أطفاؿ شكارع، أك اطفاؿ يعيشكف داحل نظاـ عائمي لمعديد مف    
الاعماؿ المحضكرة منيا: السرقة، التسكؿ، كالعمل مف اجل الحصكؿ عمى الماؿ، فعمالة 

جديدة عمى المجتمعات، لكنيا كليدة مجمكعة مف الاسباب كالعكامل الاطفاؿ ظاىرة ليست 
 كسنتناكؿ في ىذا الفصل مفيكـ عمالة الاطفاؿ، كاسبابيا كاشكاليا كمخاطرىا عمى الاطفاؿ

 كاثارىا كلقد اقترحنا تكصيات لمحد مف ىذه الضاىرة.
 مفهوم العمل:  .1

ىك الفعل كالمينة كالصنعة، نقكؿ عمل عملا اي فعل عف قصد، كالفرؽ بيف العمل  لغة:   
لاف الفعل قد ينسب الى القكى المادية، اما العمل قد لا يطمق الا  كالفعل ىك اف العمل أعـ

 عمى الفعل كيككف مف العاقل بفكر كقصد.
 (280نجار،دس، ص)ابراهيم                                               

ىك كل مجيكد ارادي كعقمي اك بدني يتضمف التاثير عمى الاشياء المادية اصطلاحا:   
 كغير المادية، لتحقيق ىدؼ اقتصادي كما انو كظيفة اجتماعية تتحقق فييا شخصية الفرد. 

                                       (401)ابن منظور، دس، ص                                                         
  مفهوم الطفل: .2

ىي المدة التي يعتمد فييا الطفل عمى كالديو، حتى النضج الفيزيكلكجي، كتتكازى ىذه     
 المدة كالمنضج الاقتصادي، فكاجب الاسرة كالدكلة رعايتو جسميا، عقميا، نفسيا، اجتماعيا

 ة.  سن13الكلادة حتىخمقيا كركحيا، كمرحمة الطفكلة تبدا مف ك 
 (141)السيد عطية، هناء بدوي،دس، ص                                               

 مفهوم عمالة الاطفال: .3

 .الانتاجة، كالخدماتية مقابل اجر ىي تشغيل الاطفاؿ في مختمف المجالات   
الجسدية كالنفسية يمكف تعريفيا بأنيا كل جيد جسدي يقكـ بو الطفل كيؤثر عمى صحتو و   

كالعقمية كيتعارض مع تعميمو الأساسي كيستفيد مف ضعفو كعد قدرتو عمى الدفاع عف حقكقو 
إذ يستغل كعمالة رخيصة بديمة عف عمل الكبار مما يعيق تعميـ الطفل كتدريبو كيغير حياتو 

 (155السابق، ص)نفس المرجع                            كمستقبمو كلا يساىـ في تنميتيـ.
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 يعكد عمل الطفل لعدة اسباب منيا: أسباب عمالة الاطفال: .4

 أسباب اجتماعية وهي:  1.4
تعتبر سيطرة مجمكعة المعتقدات الاجتماعية المتعمقة بعدـ جدكى الاستثمار  -

بالتعميـ كعدـ متابعة الأطفاؿ لدراستيـ بسبب الرغبة في تعميميـ مينة تؤمف مستقبل 
 آمف.

بعض المجتمعات التقميدية خاصة الزراعية معتقدات خاطئة تبيح  لا تزاؿ تسكد -
 تشغيل الأطفاؿ لأف في ذلؾ مصمحة فضمى ليـ.

في المجتمع الذي يككف فيو عمل الأطفاؿ مقبكلا اجتماعيا ينخفض الطمب عمى  -
لزامية التعميـ.  التعميـ كلا تطبق القكانيف المتعمقة بالحد الأدنى لسف العمل كا 

المجتمعات العربية عمل الفتيات بالمنزؿ، المساعدة في الحقل عملا  لا تعتبر -
حقيقيا حيث غالبا ما يعتبر الأطفاؿ ممكا لمعائمة كالأىل كحدىـ يقرركف عنيـ 
كالأكصياء عمييـ يقرركف التحاقيـ أك عدمو بالمدرسة اك العمل في ىذه المينة أك 

 .تمؾ
الريف لممدينة حيث يعمل الأطفاؿ في سيطرة تمؾ المفاىيـ تزايدت مع اليجرة مف  -

مينة مثل )الخياطة، الميكانيكا، الصباغة، الأفراف، العمل في المصانع غير 
المرخصة كالتي تتكاجد في الضكاحي كأطراؼ المدف الكبرى كخاصة في مناطق 
السكف العشكائي كالتي تعتبر بؤر لمخالفة القانكف كيكثر فييا عمل الأطفاؿ بالأعماؿ 

 كالتي تعرض الأطفاؿ لكافة أنكاع الاستغلاؿ. الخطرة
سيطرة فكرة تعميـ الأبناء مينة الآباء كالأجداد في المجتمع العربي الأمر الذى  -

يؤدي لنزكؿ الأطفاؿ إلى العمل بحرفة الأىل لممحافظة عمييا كالقياـ بيا مستقبلا 
ر مستقبميـ كذلؾ طبعا بدكف أجكر كحقكؽ كيحرـ ىؤلاء الأطفاؿ مف حقيـ باختيا

 كمينتيـ.
 أسباب تعميمية:  2.4

يرتبط عمل الأطفاؿ بعدـ الالتحاؽ بالمدارس ارتباطا كثيقا كتدؿ الإحصاءات عمى    
% منيـ في الدكؿ 13مميكف محركميف مف التعميـ الابتدائي في العالـ  140أف 

منيـ مف % 56( لـ يمتحقكا بالتعميـ أبدا كما كاف 18-7النامية في الفئة العمرية )
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مميكف طفل لا يترددكا إلى المدرسة بانتظاـ بسبب التزاميـ  130الفتيات كىناؾ 
 أطفاؿ دكف إنياء خمس أعكاـ مف التعميـ الأساسي 4بالعمل كينقطع طفل مف أصل 

 ىناؾ ارتباط كثيق لا يمكف فصمو بيف تعميـ الأطفاؿ كانخراطيـ في العمل:ك 
اني كالإلزامي حتى الحد الأدنى لسف الدخكؿ حيث يشكل التعميـ كخاصة الجيد المج

لسكؽ العمل )التعميـ الأساسي( كفقا لما نصت عميو المعايير الدكلية لمعمل، عنصر 
أساسي في منع عمل الأطفاؿ كقد تبيف أنو في الدكؿ التي تـ فييا فرض التعميـ 

 الإلزامي حتى سف الرابعة عشرة انخفضت معدلات عمل الأطفاؿ بشكل فعمي.
يبط معدؿ العمالة للأطفاؿ مع ارتفاع معدؿ القيد في المدارس رغـ التفاكت بيف ي

البمداف كىذه العلاقة غير كاضحة لحد ما الآف بعض الأطفاؿ قد يعممكف لتمكيل 
 تكاليف تعميميـ أك تعميـ أخكاتيـ الأصغر سنًا.

شرة لتسرب كتعتبر مناىج كأساليب التعميـ في البمداف الغربية ذات مسئكلية مبا   
الأطفاؿ مف المدارس كالمجكء لمعمل في سف مبكرة فيي لا تعتمد عمى الأساليب 
الحديثة كالتي تنسجـ مع متطمبات سكؽ العمل علاكة عف أنيا تقكـ عمى أسمكب 
 التمقيف كالحفع الممميف كالذيف لا يستنداف إلى تطكير الفكر كالمعرفة كالنقد فيما يسمى 

(know how.) 
 ب اقتصادية:أسبا  3.4

الى تتصدر العكامل كالأسباب الاقتصادية القائمة بيف الأسباب كالعكامل المؤدية    
نخراط الأطفاؿ بالعمل كبخاصة أسكء أشكالو نظرا لكجكد علاقة كثقيو بيف الفقر ا

 كالبطالة كتدنى دخل الأسرة كبيف عمالة الأطفاؿ.
يرتبط بعمالة الأطفاؿ ارتباط لا فكاؾ منو إذ أنو عندما يستشيد الفقر يككف  الفقر: -

عمل الأطفاؿ عامل مف عكامل استراتيجية الأسرة الفقيرة لمبقاء عمى قيد الحياة كيزداد 
اقتناعيا بأف مكاف الأطفاؿ ىك في العمل بدؿ المدرسة كيعتبر جانب مف جكانب الفقر 

تقريبا نتيجة الفقر المدقع كيتضح مف ذلؾ الارتباط  ألف طفل 30بالعالـ إذ يمكت 
الطردي ما بيف عمالة الأطفاؿ كالفقر إذ كمما زاد الفقر زادت عمالة الأطفاؿ كالعكس 
صحيح. كنادرا ما يتـ التمييز بيف فقر الأطفاؿ كالفقر بصكرة عامة كالتعرؼ عمى 

أي القائل بأف الأطفاؿ ىـ أبعاد الفقر الخاصة كقد تبنت اليكنيسيف منذ أمد طكيل الر 
اشد الفئات إصابة بالفقر في أغمب الأحياف كيمكف أف يككف الفقر في سنكات الطفكلة 
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 الأكلى سببا في حدكث إعاقة تدكـ مدى الحياة.
ىي إحدى أخطر المشكلات التي تكاجو الدكؿ العربية حيث تكجد بيا أعمى  البطالة: -

 معدلات البطالة في العالـ كذلؾ حسب:
 2004رير مجمس الكحدة الاقتصادية التابع لجامعة الدكؿ العربية الصادر عاـ تق 

 %. 20ك  15قدرت نسبة البطالة في الدكؿ العربية ما بيف 
  ف متكسط نسبة البطالة في العالـ  2003تقرير منظمة العمل الدكلية الذى ذكر عاـ

%  12.2نفسو  % بينما بمغت النسبة في العالـ العربي في العاـ 6.2كصل إلى 
% مما يجعل ىذه القضية مف أكبر التحديات التي تكاجو 3كتتزايد سنكيا بمعدؿ 

% تقريبا مف سكانيـ ىـ دكف سف الخامسة كالعشريف 60المجتمعات العربية كأف 
كالعلاقة بيف البطالة كعمالة الأطفاؿ طردية إذ تتزايد البطالة عند زيادة عمل الأطفاؿ 

 كالعكس صحيح.
تتزامف عمالة الأطفاؿ عادة مع مستكى دخل الأسرة كبطالة  دخل الأسرة:تدني  -

البالغيف فييا حيث يزداد عمل الأطفاؿ عندما تزداد معدلات البطالة بيف البالغيف 
كخاصة في الأعماؿ كالصناعات كالحرؼ التي لا تتطمب تأمينا أك جيدا مف قبل 

ت فرص العمل لمبالغيف ككمما ارتفع العامل كما تزداد فرص العمل للأطفاؿ كمما انعدم
دخل الأسرة كمما تضائل عمل الأطفاؿ كبالتالي تستثمر الأسرة في تعميـ الأطفاؿ 
رساليـ إلى المدارس أما عندما تككف الأسرة بحاجة إلى دخل إضافي يعمل الأطفاؿ  كا 

 ة.لتأميف ذلؾ الدخل مما يعنى ضركرة العمل لمبقاء عمى قيد الحياة كتأميف المعيش
 أصناؼ الاخطار التي يتعرض لها الاطفال اثناء العمل: .5

كىي مايتعرض لو الطفل مف جركح ككدمات، اك السقكط مف اماكف مرتفعة أك صحيا:  -
رفع شيئ ثقيل عميو، اك الخنق بغازات سامة كصعكبة التنفس كغير ذالؾ يؤدي 

 بالضركرة الى انحراؼ في التناسق العضكي كالقكة كالبصر كالسمع.
اف العمل كالظركؼ التي فرضت عمى الطفل الانحراؼ اليو  اجتماعيا واخلاقيا: -

كالسعي نحكه لسد حاجات الاسرة، ىي بالمقابل قد ترسخ في ذىنو الشعكر بالانقطاع 
عف الجماعة كضعف الانتماء الييا كيرجع ذلؾ الى ضيق كقتو المستغرؽ في العمل 

ة الفاعمة مع الاخريف سمبيتو نحك المشاركاك لشعكره بالاختلاؼ عف اقرانو، كيقينو ب
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عمى التمييز بيف الخطأ كالصكاب، ككتماف مايحصل مف الاـ  و انعداـ القدرةكما يكرث
 كمصاعب كاحساسو بانو عبد لصاحب العمل.

 في اعماؿ متكاصمحة صباحا كمساءا بانقطاع الطفل عف الدراسة كبانيماكومعرفيا:  -
ل باف يؤثر عمى تطكره العممي، فتنخفض قدراتو عمى تنخفض قدرتو المعرفية كىذا كفي

 القراءة كالكتابة كالحساب، كما اف قدراتو عمى الابداع تقل اك ربما تضمحل.
الكاقع المرير الذي يمر بالاطفاؿ العامميف عادة مايفقدىـ احتراميـ لذاتيـ  عاطفيا: -

منيا: الجفاء كالجمكد كارتباطيـ الاسري، كتقبميـ للاخريف فتتكلد في نفسيتيـ سمبيات 
                                                                                                                          كالنكراف، مما يتمقاه مف عنف متكاصل في عممو كمف صاحب العمل كالزملاء.

 ( 04ث ودراسات عممية، دس، ص)بحو                                           
 الاخطار الناجمة عن عمالة الاطفال: .6

 المكت في حكادث الطرقات اثناء الذىاب اك القدكـ الى العمل. -
مثل : العمل في الزراعة اثناء رش المزركعات بالمبيدات  قاسية العمل في ظركؼ -

 .الحشرية مثل: )مبيد الفكسفيف ، الفكسفات...(
 عمميـ لضربات الشمس.تعرض الاطفاؿ اثناء  -
استغلاليـ مف قبل اصحاب الاجراـ في الاعماؿ الخطرة كالمحضكرة، مثل بيع  -

 المخدرات.
عف صاحب  2008سبتمر14كلقد ذكرت صحيفة النيضة المصرية الصادرة بتاريخ:    

كرشة أنو دفف ذراع طفل يعمل لديو في مزبمة تيربا مف المسؤكلية، كلقد قطع ذراع الطفل 
المينا المصرية تحت آلة تدعى  طفل في مدينة52يامو بالعمل عنده، اضافة الى مقتل اثناء ق

 الحشاشة تستخدـ لتقطيع احجار الجباؿ.
 رغـ ىذا كمو تضل عمالة الاطفاؿ منتشرة في كافة القارات حيث بمغت:   

 15 .في الدكؿ العربية 
 16في امريكا اللاتنية . 
 17 .في آسيا 
 23 .في افريقيا 

ـ في 2011سنة 3ـ كلقد عرفت تراجعا 2003سنة 56كبمغت عمالة الاطفاؿ في الجزائر    
 .39حيف اف النسبة العالمية 
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 الآثار الناتجة عن عمالة الاطفال: .7

فيما يتعمق بالآثار الاقتصادية الناتجة عف عمالة الاطفاؿ الاثار الاقتصادية:  1.7
في المجتمع، فإنيا ترتبط بالدرجة الاكلى في ارتفاع معدلات البطالة بيف البالغيف 
حيث يكجد العديد مف الاصكات التي تقكؿ اف عمالة الاطفاؿ ىي سبب ميـ في 

فرد بالغ ل يأخذ مكاف انتشار البطالة بيف الكبار، كذلؾ عمى اعتبار اف كل طفل عام
مف افراد القكى العاممة، الامر الذي يحرـ ىذا البالغ مف فرصة عمل كاف يمكف اف 
يحصل عمييا لك لا كجكد ىذا الطفل في سكؽ العمل، مما يدؿ عمى مشاركة الاطفاؿ 
في النشاط الاقتصادي تسبب الفقر كارتفاع معدلات البطالة بيف الكبار، كىذا يعني 

مى عمالة الاطفاؿ كالتخمص مف ىذه الضاىرة يؤدي الى التخمص مف اف القضاء ع
البطالة السائدة بيف صفكؼ البالغيف، كما تؤثر عمالة الاطفاؿ بشكل سمبي عمى 

لتحقيقيا، حيث يؤدي كجكد أطفاؿ مسار التنمية الاقتصادية التي تسعى الدكؿ 
الى إضعاؼ ماتممكو  عامميف خارج العممية التعميمية نتيجة التحاقيـ بسكؽ العمل

الدكلة مف رأس ماؿ، كما اف انخراط الاطفاؿ في العمل في سف مبكرة يقكد الى 
حرمانيـ مف فرصة الحصكؿ عمى التعميـ الكافي، اك الانخراط في برامج تدريبية قادرة 
عمى اكسابيـ الميارات كالخبرات العممية الصحيحة،  كىك ما يترتب عميو تدني 

ي يمكف لقكة العمل المستقبمية اف تمتمكيا، الامر الذي يحكؿ دكف الت مستكى الكفاءة
      تقدـ القطاعات الاقتصادية المختمفة كتعطيل عمميات الابتكار كالتطكير.

 (87)رائد احمد محمود، رسالة ماجستير،ص                                      
 الآثار الإجتماعية: 2.7
اجتماعية سمبية يمكف اف تصيب الطفل جراء عممو، تتمثل لعمالة الاطفاؿ آثار    

في حالة العزلة الاجتماعية التي يعيشيا الطفل العامل نتيجة قضائو ساعات طكيمة 
بعيدا عف الاىل كالاصدقاء، مما يقمص مف دائرة علاقاتو الاجتماعية كقدراتو عمى 

العامميف أغمب  تككيف صدقات أك ممارسة ىكاياتو المفضمة، كما يقضي الاطفاؿ
أكقاتيـ مع أشخاص أكبر منيـ سنا كيتأثركف بيـ كتككف علاقتيـ معغ أقرانيـ شبو 

 مقطكعة.
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لفترة طكيمة كاختلاطيـ بمختمف اعمار الاشخاص قد فبقاء الاطفاؿ خارج منازليـ    
يؤدي إلى تعمميـ بعض السمككيات الخاطئة كالتدخيف، كتداخل الالفاظ البذيئة كما 

تدراجيـ كالتحرش بيـ كاستغلاليـ جنسيا، كقد يتطكر الامر الى انحرافيـ يسيل اس
 (68، ص 2000)محمد فتحي الحريري،                      نحك الشذكذ أك السرقة.   

 عن الاطفال:القانون الجزائري والمنظمات الدولية لمدفاع  .8

 القانون الجزائري:  1.8
: المتعمق بعلاقات 90/11/21/04/1990أما في الجزائر فينص القانكف رقـ  -

 العمل الذي ينص عمى:
 سنة.16عمر القبكؿ في العمل يجب اف يككف فكؽ  -
 الاعماؿ الخطرة كالغير صحيحة أك الضارة بالصحة ممنكعة عمى القصر. -
 سنة.16السف الاجباري لمتمدرس لمطفل  -
سنة 15ساعات العمل اليكمي للافراد الذيف تقل اعمارىـ عف  : تحديد59المادة -
ساعات تتخمميا فترة أكثر لمراحة لا تقل مدتيا عف ساعة كىذا يعني اف لا  06ب

 ساعات متتالية. 04يعمل الطفل 
: يعاقب بغرامة مالية تتراكح مف الف الى الفي دينار جزائري كل مف 140المادة -

 إلا في حالة عقد التمييف. يكظف قاصر لـ يبمغ سف العمل
 (27)باقر سميمان النجار، دس، ص                                              

 اتفاقيات المنظمات الدولية لمدفاغ عن الاطفال: 2.8
 .ـ اتفاقية الدكؿ الخاصة بمكافحة تجارة العبيد1904 -
 )العبيد( الابيض.ـ اتفاقية دكلية لمكافحة الرقيق1910 -
 الاتفاقية الدكلية لالغاء تجارة الافراد كاستغلاليـ في الدعارة. ـ1949 -
 ـ القضاء عمى عمالة الاطفاؿ.1992 -
مميكف دكلار كينفذ البرنامج 47ـ حكالي 2006كلقد بمغت ميزانية ىذه الاتفاقية عاـ    

 دكلة مف بينيا : مصر، الاردف، لبناف، المغرب، اليمف. 88أنشطتو في 
 ـ حظر اسكا اشكاؿ عمل الطفل:1999جكاف 17مة العمل الدكلية في لقد اعتمدت منظ   
 بيع الاطفاؿ كالتجنيد الاجباري ليـ. -
 حظر تشغيل الاطفاؿ لانشطة غير مشركعة مثل: بيع المخدرات..... -
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 حظر الاعماؿ التي تظر بصحة الاطفاؿ كسلامتيـ اك سمككيـ الاخلاقي. -
 عمى:كلمنع كتفادي عمل الاطفاؿ نصت المنظمة    
تكفير المساعدة المباشرة الضركرية كالملائمة كاعادة تاىيل كدمج الاطفاؿ اجتماعيا  -

 بعد انتشاليـ مف سكؽ العمل.
 إقامة علاقات مباشرة مع الاطفاؿ المعرضيف لممخاطر. -
سنة، ككقعت عمييا 15كلقد منعت ىذه الاتفاقية مف دخكؿ الاطفاؿ لسكؽ العمل قبل    

ـ، تكنس، لبناف، كىذا راجع لكعي الدكؿ بأىمية 2001العربية كأكليا الجزائرالعديد مف الدكؿ 
 الطفل كمكانتو في المجتمع.

 (30) محمد الفاتح عبد الوهاب،دس، ص                                   
 الإستراتيجيات العلاجية لمحد من ظاهرة عمالة الاطفال: .9

 بالانشطة المدرسية.تحسيف الظركؼ التعميمية كالاىتماـ  -
 تكفير المناخ المناسب لنمك الطفل فكريا. -
 تبني سياسات كآليات لمكافحة الفقر. -
 تنظيـ حملات تكعية اعلامية لتكضيح مخاطر عمل الاطفاؿ. -
 رفع السف التعميمي الإلزامي الى سف العمل. -
 ضركرة تفعيل القكانيف كالتشريعات الدكلية كالمحمية المتعمقة بحقكؽ الطفل. -
 اخذ ىؤلاء الاطفاؿ الى محاضف خاصة لتربيتيـ كتعميميـ مف جديد. -
كفالة الاسر المحتاجة بإعانة شيرية تسيـ في التغمب عمى الصعكبات التي تتعرض  -

 ليا.
يجب عمى الدكؿ تكفير الكظائف كتكزيعيا بطرؽ مناسبة بيف افراد الامة حسب  -

سنكات عدة يكرث انطباعا  الكفاءات، فبقاء صاحب الشيادة العميا عاطل عف العمل
 ابنائيـ مادامك لف يكظفكا بسيكلة. لدى الآباء انو لاجدكى مف تعميـ

التنفيذ الصارـ للإتفاقيات الدكلية كالتكصيات الممحقة، فيجب عمى جميع الافراد  -
تباع الظكاىر السيئة لعمل  كحككمات كمنظمات دكلية، الانطلاؽ مف مرحمة التنظير كا 
يرا الى مرحمة التطبيق كالإشراؼ كالتابعة لمدى تنفيذ ماتـ بحثو الاطفاؿ بحثا كتقر 

                                   (16، ص2011)سممى حراز،                                         كاقراره.
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 خلاصة الفصل:

اقتصادية أك نستنتج مما سبق اف الظركؼ الصعبة التي تحيط بالطفل سكاء كانت    
اجتماعية، اك تعميمية تدفعو قيرا اؿ العمل في سف مبكرة حتى كاف بدا ذلؾ قرار نابعا مف 

، كتأثيرىا عمى الطفل لتخمق لديو الرغبة الممحة محض ارادتو نظرا لتفاعل العديد مف العكامل
كف ىذا في العمل كربما تطمب الاسرة مف الطفل بأف يقكـ بنشاط اقتصادي معيف، كعادة مايك

الطمب مف الكالديف أك الاخكة الكبار أك ممف يقكـ برعايتو، كنظرا للأىمية الكبيرة ليذا 
المتغير تطرقنا الى عرض مفيكمو كالاسباب التي تدفع بالطفل لمخركج لمعمل مع تكضيح 

كتطرقنا الى اىـ   اصناؼ الاخطار التي يتعرض ليا كالاخطار الناجمة عف عمالة الأطفاؿ
ي القانكف الجزائري كالمنظمات الدكلية لمدفاع عف الاطفاؿ كعرض اىـ ما جاء ف

 الاستراتيجيات العلاجية لمحد مف ظاىرة عمالة الاطفاؿ.
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 تمهيد:

حجر الزاكية في الشخصية السكية، كينشأ مف إشباع حاجات يعد الشعكر بالامف النفسي    
المراىق الأساسية مف طعاـ كغيرىا مف اشكاؿ الرعاية الكالدية كالاسرية كالجتمعية التي 
تختمف لدى المراىقيف، احساسا بالامف كالثقة المطمقة في ذاتو، كليذا سنتناكؿ في ىذا 

 جة المراىق للامف النفسي.الفصل مفيكـ الامف، كاىمية الامف النفسي كحا
 مفهوم الامن النفسي:  -1

 لغة: 1-1
استخدـ لفع الامف في المغة العربية بمعنى الاطمئناف كعدـ الخكؼ، فإنو يقاؿ أمف     

كأماف كأمنو اذا اطمأف كلـ يخف فيك آمف، كالبمد الآمف الذي اطمئف أىمو، كيقاؿ أمف فلاف 
 (71)يوسف، دس، ص                                   عمى كذا إذا كثق بو كاطمأف. 

                                                               
كفي لساف العرب يرى ابف منظكر اف "الأمف" لغة يعني الأماف كالأمانة، كقد أمنت فأنا     

آمنيـ مف آمف، كالأمف ضد الخكؼ، كيقاؿ آمنتو فيك ضد أخفتو، كفي التنزيل العزيز:" ك 
 خكؼ".

 (140، ص1402)ابن منظور،                                                        
 اصطلاحا: 1-2
عرؼ الامف النفسي بتعاريف مختمفة للأطر النظرية كالخمفية العممية كمجاؿ دراسة    

 الباحثيف منيا:
يرى ماسمك"اف الطمأنينة الانفعالية أك الامف النفسي يعني شعكر الفرد بأنو محبكب متقبل    

مف الآخريف لو مكاف بينيـ، يدرؾ اف بيئتو صديقة كدكدة غير محبطة يشعر فييا بندرة 
 (106، ص1987)حسين،                                     الخطر كالتيديد كالقمق". 

                                                                                                          
يعرفو الجميمي بأنو"ىك شعكر الفرد بالاستقرار كالتحرر مف الخكؼ كالقمق لتحقيق متطمباتو   

 (106ص، 2001)الجميمي،              ".كمساعدتو عمى إدراؾ قدراتو، كجعميا أكثر تكيفا
كيتككف  " فقد كضع نمكذجا شاملا كمتعدد الجكانب لمفيكـ الأمف النفسيrayffاما رايف "    

 ىذا النمكذج النظري مف ستة عناصر أساسية تشكل مفيكـ الأمف النفسي:
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 تقبل الذات كيتمثل في نظرة الفرد لذاتو نظرة اجابية كالشعكر بقيمة الحياة. -
كتتمثل في قدرة الفرد عمى إقامة علاقات ايجابية مع العلاقة الاجابية مع الآخريف  -

 الآخريف تتسـ بالثقة كالاحتراـ كالدؼء كالحب.
الإستقلالية، كتتمثل في اعتماد الفرد عمى نفسو كتنظيـ سمككو كتقييـ ذاتو خلاؿ  -

 معايير محددة يضعيا لنفسو.
تو كاستغلاؿ الفرص السيطرة عمى البيئة الذاتية، كتتمثل في قدرة الفرد عمى ادارة بيئ -

 الجيدة المكجكدة في بيئتو للإستفادة منيا.
الحياة ذات اىداؼ، كتتمثل في إدراؾ الفرد لقدراتو كامكانياتو كالسعي نحك تطكيرىا مع  -

 تطكر الزمف.
 اف عدـ كجكد ىذه العناصر كتدنييا يعتبر مؤشرا عمى عدـ الشعكر بالأمف. -

 (11، ص1995)باشماخ،                                                    
كما اشار صالح بف ابراىيـ الصنيع" أنو يمكف أف نعرؼ الأمف النفسي بأنو سككف النفس    

كطمأنينتيا عند تعرضيا لأزمة تحمل في ثناياىا الخطر، ككذلؾ شعكر الفرد بالحماية مف 
 التعرض للاخطار الاجتماعية كالاقتصادية المحيطة بو.

 (33،  ص1417)الصنيع،                                                            
 أهمية الامن النفسي: -2

يعتبر الامف النفسي مطمبا ضركريا يحتاج اليو الفرد كالجماعة، حيث يعد مف    
الحاجات اليامة لنمك النفسي السكي كالمتزف كالصحة النفسية كالمجتمعية، كحيث اف 

 الشعكر بالامف كالطمأنينة يكرث الرخاء النفسي.
كتبدك أىمية الحاجة الى الامف في تقسيـ ماسمك لمحاجات الانسانية ، حيث كضعيا     

في المستكى الثاني مف النمكذج اليرمي لمحاجات، كىذا التقسيـ يبدا بالحاجات 
الفيسيكلكجية ثـ الحاجة الى الحب، فالحاجة الى التقدير كالاحتراـ، ثـ الحاجة المى 

ق الذات قميل الاحتماؿ، كالامف قيمة عظيمة تمثل تحقيق الذات، كيرى ماسمك اف تحقي
، فلا يمكف اف الدفئ الذي يعيش الانساف  الا في ضلالو كىك قريف كجكده كشقيق حياتو

تقكـ حياة انسانية، كتنيض بيا كظيفة الخلافة في الارض الا اذا اقترنت تمؾ الحياة 
 بأمف كافر.

 (28، ص2009)الشهري،                                                          
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كيرى حامد زىراف اف الامف النفسي اف تكفر لجميع الأفراد فسيقكـ كل فرد بأداء     
عممو بالشكل المناسب، لأف الانساف الذي يشعر بالامف يسعد في عممو كينتج، كيمارس 

بالنسبة  حياتو الطبيعية، كما كتختمف الحاجة الى الامف كخدماتو مف شخص الى آخر،
لمفرد كالمجتمع كالدكلة، فبالنسبة لمفرد فاف خدمات الامف ىي الضماف لحريتو، كبالنسبة 

 لمدكلة فاف الامف يحافع عمى كيانيا كاستقرار الحاؿ في ربكعيا.
 (84،ص 2002)حامد زهران،                                                       

 النفسي:الى الامن حاجة المراهق  -3

يعيش المراىق فترة حرجة، كىي فترة انتقالية مؤقتو تحكميا تغيرات سريعة كغير مستقرة    
كىذه التغيرات تؤثر عمى المراىق مف حيث الاستقرار النفسي، كالطمأنينة كالامف، الا اف 
المراىق يحتاج الى الامف كالطمأنينة بقدر مايعيشو مف تبدلات كتحكلات عقمية كنفسية 

 عالية كاجتماعية، كىذا يحتاج الى مف يبث فيو ركعة الاطمئناف كالأماف.كانف
لذا لابد مف اسياـ البيئة التربكية ببث الامف كالطمأنينة في كياف المراىق النفسي حتى    

يتمكف مف إشباع حاجتو مف العمـ كالمعرفة، كالمنيج الاسلامي يركز عمى إشباع الحاجات 
 ي تمـ بالمراىق كأىـ ىذه المخاكؼ:الامنية كنبذ المخاكؼ الت

 التخكؼ مف تحمل المسؤكلية كالنجاح فييا.  -1
 التخكؼ مف التحكلات الجسدية كالشكمية. -2
 التخكؼ كالتردد حكؿ الأىداؼ الكمية البعيدة لمحياة.  -3
 التخكؼ مف مكاقف الحكار كالمكاقف الاجتماعية. -4
 التخكؼ مف الحالات العاطفية الانفعالية. -5

 الاسلامي مف أعظـ النماذج في التعامل مع ىذه الفترة الحرجة في حياة الشبابكالنمكذج    
كذلؾ بإزالة الغمكض ككشف المخاكؼ بتزكيده بأفكار أساسية ككمية عف الحياة كالككف التي 

 .الايماف تتمثل في اركاف
 (50،ص1415)النغيمشي،                                                           
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 أبعاد الامن النفسي: -4

ج أك محصمة لعكامل عديدة منيا الداخمية مرتبطة بطبيعة الشخصية الامف النفسي ىك نات   
كتككينيا كنمكىا كعكامل أخرى خارجية ذات علاقة بالعكامل الثقافية كالتنشئة الاجتماعية 

ة كالانفعالية كىذا مايجعمو يظير لدى الافراد طبقا لمعديد مف الابعاد كالمؤشرات السمككي
كالعلائقية كالتي تساعد في الحكـ عمى مستكى الأمف النفسي الذي حققو الفرد بالتفاعل مع 

 كل ىذه المعطيات كالعكامل.
 لذا فاف الامف النفسي لدى الافراد يشتمل عمى أبعاد كمؤشرات أساسية:  

 الشعكر بالتقبل كالحب كعلاقات المكدة كالتعاكف مع الآخر. -
 بالإنتماء الى الجماعة كالمكانة فييا.الشعكر  -
 .الشعكر بالسلامة كغياب ميددات الأمف -

 (.146، ص2006)الحارث عبد الحميد حسن،                                     
 كالمؤشرات الأساسية أبعاد ثانكية كىي:كينتج عف ىذه الأبعاد 

الفرد بالكرامة، العدؿ، الطمأنينة إدراؾ العالـ كالحياة كبيئة سارة كدافئة)حيث يشعر  -
 كالارتياح(.

الثقة في الآخريف كحبيـ)الارتياح عند الاتصاؿ بيـ، حسف المعاممة معيـ، كثرة  -
 الاصدقاء(.

 التسامح مع الآخريف)عدـ التعصب(. -
 )الامل كالاطمئناف لممستقبل(.التفاؤؿ كتكقع الخير -
 الخمك مف الصراعات.الشعكر باليدؤء كالارتياح كالاستقرار الانفعالي ك  -
الانطلاؽ كالتحرر كالتمركز حكؿ الاخريف الى جانب الذات كالشعكر بالمسؤكلية  -

 الاجتماعية كممارستيا.
 تقبل الذات كالتسامح معيا كالثقة في النفس كالشعكر بالنفع كالفائذة في الحياة. -
كتممؾ زماـ الشعكر بالكفاءة كالاقدار كالقدرة عمى حل المشكلات كالشعكر بالقكة  -

 الامكر كالنجاح.
 المكاجية الكاقعية للأمكر كعدـ اليركب. -
كالتكافق النفسي كالصحة  ي مف الاضطراب النفسي كالشعكر بالسكاءبسالخمك الن -

            (.87،ص2003)حامد عبد السلام زهران،                                   النفسية.
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كاختلاؼ المؤشرات التي تضمنيا الأمف النفسي فإف ذلؾ يتطمب مع تعداد الابعاد    
المركنة كالدقة في الحكـ عمى الفرد إف كاف آمنا نفسيا اـ لا، لانو ليس بالضركرة اف 
تؤخذ كل ىاتو الأبعاد عمى مستكى كاحد بل يمكف اف تتفاكت في الشخص الكاحد أك 

لأفراد كاختلاؼ البيئات التي مف فرد لآخر، لأف اختلاؼ الشخصيات بطبيعتيا بيف ا
في طبيعة استجابتيـ لممكاقف المختمفة، كلمعطيات العالـ  ينتمكف الييا قد تجعميـ

الخارجي كل بكيفية معينة كلتأكيد ذلؾ نكرد ما قاـ بو "ماسمك" حيث كجد ثلاثة أبعاد 
 أساسية كىي:

 و بدؼء كمكدة.شعكر الفرد بأف الآخريف يتقبمكنو كيحبكنو كينظركف اليو كيعاممكن -
حساسو بأف لو مكانة في الجماعة. -  شعكر الفرد بالانتماء كا 
 شعكر الفرد بالإطمئناف كعدـ الإحساس بالخطر كالقمق. -

كمف خلاؿ ىذه الأبعاد كضع "ماسمك" اربعة عشر مؤشرا ، اعتبرىا دالة عمى    
 إحساس الفرد بالأمف النفسي، كتتمخص ىذه المؤشرات في مايمي:

 بة الآخريف كقبكليـ.الشعكر بمح -
 الشعكر بالعالـ ككطف، كالانتماء كالمكانة بيف المجمكعة. -
 مشاعر الأماف، كندرة مشاعر التيديد كالقمق. -
 إدراؾ العالـ كالحياة بدؼء كمسرة، حيث يستطيع الناس العيش بأخكة كصداقة. -
 إدراؾ البشر بصفتيـ الخيرة مف حيث الجكىر، كبصفتيـ كدكديف كخيريف. -
الصداؽ كالثقة نحك الآخريف، حيث التسامح كقمة العدكانية، كمشاعر المكدة مشاعر  -

 مع الآخريف.
 الاتجاه نحك تكقع الخير كالاحساس  التفاؤؿ بشكل عاـ. -
 الميل لمسعادة كالقناعة. -
 مشاعر اليدكء كالراحة كالاسترخاء كانتقاء الصراع، كالاستقرار الانفعالي. -
كالقدرة عمى التفاعل مع العالـ كمشكلاتو بمكضكعية الميل للانطلاؽ مف خارج الذات،  -

 دكف تمركز حكؿ الذات.
 تقبل الذات كالتسامح معيا كتفيـ الاندفاعات الشخصية. -
الرغبة بامتلاؾ القكة كالكفاية في مكاجية المشكلات بدلا مف الرغبة في السيطرة عمى  -

 الآخريف.
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 كقدرة منظمة في مكاجية الكاقع.الخمك النسبي مف الاضطرابات العصابية أك الذىانية  -
 الاىتمامات الاجتماعية كبركز ركح التعاكف كالمطف كالاىتماـ بالآخريف. -

 (.56، ص2006)جميل حسن الطهراوي،                                           
 خصائص الأمن النفسي: -5

الامف النفسي ظاىرة تكاممية تراكمية نفسية معرفية فمسفية اجتماعية كمية كانسانية، كمف    
 اىـ خصائص الامف النفسي مايمي:

  :تستند الى الطاقة النفسية يعبر عنو في مستكيات مف الكبت كالتكتر كالسيطرة نفسية
اس في ضكء محؾ الإرادية كاللاإرادية للانفعالات كالاندفاعات الشخصية، قابل لمقي

للانجاز الشخصي كالاجتماعي حيث يؤثر كيتأثر، مف الشخص النفسي بيما فضلا 
 عف أثر نمط الشخصية كمفيكـ الذات لدييا.

  :يتحدد الامف النفسي أكؿ مايتحدد بقيمة الأشياء كالمكضكعات معرفية فمسفية
لى إتزاننا كنسمؾ الميددة لمذات كمعانييا المعرفية، إذ قمما نخشى أك نيدد أك يساء ا

تشكل  فمسفية سمككا ماديا يجسد دلؾ، قبل أف نككف قد حكمنا مسبقا أفكارا معرفية
السمبية  جزءا مف منظكمتنا المعرفية بطبيعة كنمط السمكؾ الذي نسمؾ، إف اتجاىاتنا

كتقكيماتنا المعرفية الفمسفية ليا، تمعب دكرا ىاما كفاعلا في تحديد  أك الايجابية
مشاعر القمق كالخكؼ كالاحساس بالرفض ترتبط بشكل أساسي بالقيمة آثارىا، ف

الفمسفية التي تقكـ بيا أسباب تمؾ المشاعر، ىناؾ فرؽ كبير بيف شخص يقكـ الحياة 
بتغيراتيا تقكيما عاليا كيعدىا جديرة بالحياة كالعمل مف أجميا كبينما آخر يعدىا عبئا 

 كغير جديرة بأف تعاش.
  :فالعلاقة مع المجتمع ليست علاقة خارجية تحرضيا ظركؼ بعيدة عف إجتماعيا

الذات، عف طريق علاقة ما مع القكانيف، كالنسيج الاجتماعي المستقل نظريا عف 
نما علاقة تنطبق كفق التنشئة الاجتماعية في كجداف الفرد  نسيج ىذه الذات، كا 

ى في غياب عامل ، كتصبح قادر عمى العمل داخل الفرد حتكخريطتو المعريفية
المباشرة في العلاقة مع الفمسفة الاجتماعية كتشريعاتيا المكتكبة، كلذلؾ يصعب 
الحديث عف امف نفسي شخصي دكف ىكية اجتماعية محددة، فما ييدد الاستقرار 

 النفسي في مجتمع ما قد لا يثير أدنى درجات الاىتماـ في مجتمع آخر.
 :ى كجكد مقدار كمي لو كزف مايمكف قياسو ينطكي مفيكـ الامف النفسي عم الكمية
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كيظير عمى شكل سمكؾ أك طاقة، كىذا ما جعل الحديث عف مستكيات الامف 
النفسي معقكلا كيستند اليو عمل تشخيصي يصنف أنماط الشخصيات الى سمكؾ أمف 
بمقدار أك شخصية آمنة بمقدار، كىذا الفيـ الكمي للأمف النفسي يكفر إمكانية 

 عمى مستكى القياس كالتشخيص كالعلاج. التدخل العممي
  :الامف النفسي سمة يشترؾ فييا أبناء البشر ميما كانت مراحميـ أك الإنسانية

مستكاياتيـ الاجتماعية كالثقافية كالمعرفية، كبالتالي فيك سمة إنسانية كتحفيز ىذه 
ة منتجة عدـ أمنيا ىك ميمة إنسانية آمن ياتكالتدخل لمتأثير الايجابي بمستك  السمة

 (.298، 1989)زهران،                                                       كمبدعة.  
 أساليب تحقيق الأمن النفسي: -6

في الكقع يحتاج الامف النفسي إلى أساليب ىامة مف أجل الكصكؿ الى اليدؼ العاـ     
 كىك تحقيق درجة الرفاىية كالطمأنينة لمفرد.

كيمجأ الفرد لتحقيق الأمف النفسي الى مايسمى "عمميات الأمف النفسي" كىي أنشطة 
يستخدميا الجياز النفسي لخفض الضغط النفسي كالكرب كالتكتر كالإجياد أك التخمص 
منو كتحقيق تقدير الذات كالشعكر بالأماف، كيجد الفرد أمنو النفسي في انضمامو الى 

 جماعة تشعره بيذا الأمف. 
 (301، ص1989)زهران،                                                        
كأكلى ىذه الجماعات ىي الاسرة التي تقكـ بعممية التنشئة الاجتماعية للأبناء، كىذا    

يتـ مف خلاؿ أساليب المعاممة الكالدية التي يتبعيا الآباء في تنشئة أبناءىـ، كتعتبر 
أساليب المعاممة الكالدية المتبعة مف قبل الابناء إحدى الجكانب الميمة في حياة الابناء 

مف دكر فعاؿ في تكجييييـ مف خلاؿ التنشئة الاجتماعية، فإذا أتيح  كذلؾ لما ليا
لخبراتيـ مف ىذه المعاممة الجك الذي يسكده الامف كالطمأنينة كالمحبة كالاستقرار 
النفسي استطاعكا اف يكتسبكا مف ىذه الخبرات ما يساعدىـ عمى تككيف القدرة عمى 

برات نابعة مف مكاقف الحرماف فإف ذلؾ أما اذا مركا بخالتكيف مع انفسيـ كمجتمعيـ، 
يؤدي الى تككيف شخصية تعاني مف عدـ الطمأنينة كشخصية قمقة مضطربة كغير 

 متكافقة.
 
 كلتحقيق الامف النفسي يتعيف عمى الفرد مايمي:      



- 29 - 
 

 :اساسا ىاما في تحقيق الامف كالطمأنينة النفسية كىذا  إشباع الحاجات الأولية لمفرد
ريات النفسية كالتصكر الاسلامي بحيث كضعتيا في المرتبة ما أكدت عميو النض

 الأكلى مف حاجات الانساف التي لاحياة بدكنيا.
 :كالتي تعد مف اىـ مايدعـ شعكر الفرد بالامف كالعكس  الثقة بالنفس وبالآخرين

صحيح فأحد أسباب فقداف الشعكر بالامف كالاضطرابات الشخصية ىك فقداف الثقة 
تصبح الثقة بالآخريف مسألة مستحيمة، كمف ثـ يفقد الفرد تكاصمو بالنفس عمى نحك 

 (.36، ص2010)خويطر،                                          .مع الآخريف
 :كتطكيرىا كىك اسمكب يقكـ عمى اف يقدر الفرد قدراتو، كيعتمد عمييا  تقدير الذات

عند الازمات، ثـ يقكـ بتطكير الذات، عف طريق العمل عمى إكسابيا ميارات كخبرات 
 جديدة تعينو عمى مكاجية الصعكبات التي تتجدد في الحياة.  

 (87، 1993)الصنيع،                                                                    
  :كمساندتيـ الاجتماعية كالعاطفية بحيث يجد العمل عمى كسب رضا الناس وحبهم

مف يرجع اليو عند الحاجة، كما اف لممجتمع دكر في تقديـ الخدمات التي تضمف 
لمفرد الامف عف طريق المساكاة في معاممة جميع الأفراد ميما كانت مراكزىـ 

 الاجتماعية لاف العدؿ أساس الأمف .
 حيث اف كعي الفرد بعدـ بمكغو الكماؿ يجعمو يفيـ  :الاعتراؼ بالنقص وعدم الكمال

باستغلاؿ تمؾ القدرات الاستغلاؿ المناسب  طبيعة قدراتو كضعفيا كبالتالي فإنو يقكـ
دكف القياـ بإىدارىا مف غير فائدة حتى لا يخسرىا عندما يككف في أمس الحاجة 
الييما، كمف ىنا فإنو يسعى الى سد مالديو مف نقائص عف طريق التعاكف مع 
الآخريف، كىذا يشعره بالامف لاف ذلؾ يجعمو يؤمف بأنو لا يستطيع مكاجية الأخطار 

 كحده دكف مساعدة الآخريف كالتعاكف معيـ.
 كىذا يقع عمى عاتق المجتمع كلو الدكر الكبير في تكفيره  :معرفة حقيقة الواقع

كخاصة في الحياة المعاصرة التي أصبح فييا الفرد يعتمد عمى كسائل الإعلاـ في 
معرفة الحقائق المختمفة، كتظير أىمية ىذا الاسمكب في حالة الحركب حيث أف 

لأفراد الذيف يعرفكف حقيقة ما يجري حكليـ تجعميـ أكثر صلابة في مكاجية أزمات ا
  الذيف لا يعرفكف مايحدث حكليـ. الحركب عمى عكس الأفراد المظممكف 

                                                 (79، 1993)الصنييع،                                                      
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كيرى الباحث اف المعرفة كالممارسة الجيدة ليذه الأساليب تحقق الأمف النفسي لمفرد    
كتجعمو يكاجو المشاكل بكل ثقة كمسؤكلية، طالما كاف كاقعيا في ممارساتو العممية مف 

 أجل تحقيق السعادة كالأماف.
 النضريات المفسرة للامن النفسي: -7

اختمفت كجيات النظر للامف النفسي باختلاؼ المدارس في عمـ النفس، كاحيانا كجد     
الخلاؼ حتى بيف اتباع المدرسة الكاحدة، كالنظريات التي سنعرضيا تمس الجكانب 

 المختمفة لمفرد كىي: 
 :نظرية التحميل النفسي 

 ثلاثة اقساـ:تقكـ نظرية التحميل النفسي عمى اف الجياز النفسي للانساف مككف مف 
كىك مستكدع الغرائز عند الانساف كيحكي كل ماىك مكركث كماىك مكجكد منذ الهو:  - أ

 الكلادة كماىك ثابت في تركيب البدف.
كىك جياز بسيط بيف اليك كالعالـ الخارجي، كتحت تأثير العالـ الخارجي  الأنا: - ب

جي، كقد الكاقعي نشأت منظمة خاصة أخذت تعمل ككسيط بيف اليك كالعالـ الخار 
 أطمق عمى ىذا الجزء إسـ "الأنا".

كالمجتمع كالمثل العميا في ذلؾ  كىك جياز بسيط يمثل سمطة الكالديفالأنا الأعمى:  - ت
المجتمع، كيتأثر الأنا الأعمى لمفرد أثناء نمكه بالأشخاص الذيف يخمفكف الكالديف 

 عية العامة.محميما فيما بعد مثل المدرسيف كالشخصيات المحبكبة كالمثل الاجتما
المسؤكؿ عف تكفير الامف ىك الأنا، كذلؾ لمحافظتو عمى ذات الفرد حيث يرى "فركيد" أف 

مف التيديدات الداخمية كالخارجية، حيث يقكـ الأنا بميمة حفع الذات، كىك يقكـ بيذه 
 الميمة فيما يتعمق بالأحداث الداخمية كالخارجية.

الأمف البدني كتحقيق الحاجات المرتبطة بو يفسر"فركيد" مفيكـ الامف النفسي ك كذلؾ 
حيف يرى أف الفرد مدفكعا لتحقيق حاجاتو لمكصكؿ الى الاستقرار، كعندما لاينجح يشكل 

 ذلؾ تيديدا لمذات كيسبب الضيق كالتكتر كالألـ النفسي.
كلقد كاف فركيد مف أبرز الذيف أكدكا عمى مصادر الخطر الداخمية في الانساف التي تقكد 

سكء التكيف كعدـ الاستقرار حينما يؤكد الميكؿ العدكانية كالشيكانية الشريرة التي تكلد الى 
 مع الانساف، كبالتالي فإف الانساف يحمل في ىذا المعنى أسباب عدـ أمنو.

 (25، ص2006)عادل بن محمد العقيمي،                                              
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 :نظرية"هورني 
تؤكد"ىكرني" عمى السياؽ الاجتماعي لمنمك، فالخبرات التي يتعرض ليا الفرد ىي التي    

تحدد نمط الشخصية، كما أنيا قد تخمق أنماط مختمفة مف الصراع كىذا قد يظير في 
شعكر الفرد بالقمق كعدـ الطمأنينة التي ترجع الى نمط شخصية الفرد، كالشخصية 

تيجة تعارض العلاقات المبكرة لمنمك الداخمي عند الطفل المنعزلة كالضعيفة كالتي تتككف ن
كتخمق حاجات متناقضة نحك الناس، كلذلؾ فإنيا ترى أف العصاب يرجع الى عكامل 
ثقافية كظرفية يعيشيا الفرد، كتعتقد اف حل الصراعات العصابية يؤدي الى الشعكر بالأمف 

في تككيف الشخصية كالذي يتـ  النفسي كالاطمئناف الذي تعتبره احد الحاجات الضركرية
مف خلاؿ الاساليب التكافقية الثلاث، التحرؾ نحك الناس، التحرؾ ضد الناس، كالتحرؾ 

 بعيدا عف الناس.
كما ميزت نكع آخر مف الصراع الذي أطمقت عميو الصراع الداخمي كىك صراع بيف    

الذات الحقيقية كالذات العصابية، كبالتالي فاف الشخص كي يصل الى الامف كالطمأنينة 
فإنو يتصرؼ كفق الذات العصابية فتتسـ سمككاتو بما تتميز بو الذات مف سمات 

لمصدر الدينامي لمعصاب فيك خكؼ مبيـ مؤلـ كخصائص كالقمق مثلا الذي تعتبره ا
 ييدد أمف الشخص.

 (36، ص1993)الصنيع ابراهيم،                                                    
 :"نظرية "آدلر 

كالتحقير الناتجيف عف  كنيةبالأمف ينشأ عف شعكر الفرد بالد يرى آدلر اف عدـ الشعكر   
لمعنكي، مما يدفعو الى القياـ يتعكيض ذلؾ ببذؿ المزيد إحساس بالقصكر العضكي أك ا

مف الجيد الذي قد يكف ايجابيا نافعا لممجتمع، أك سمبيا كالعنف كالتطرؼ، كقد أطمق عمى 
ىذه الظاىرة )التعكيض النفسي الزائد( لذا فقد ارتبط مفيكـ الامف النفسي لدى "آدلر" بقدرة 

 ياديف العمل كالمجتمع .الفرد عمى تحقيق التكيف كالسعادة في م
 (25، ص2006)جميل حسن الطهراوي،                                            

 :النظرية السموكية 
عمى الحتمية البينية ينحك السمككيكف منحنى آخر حيث يركزكف في كصف الشخصية    

المكانيكية كيقممكف مف تأثير العكامل التككينية كالبيكلكجية، حيث نجد اف السمككية ترى اف 
الانساف جياز آلي يقكـ بإستجابة محددة عند استثارة اي جزء منو، كتقكؿ اف بإستطاعتو 
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الييما طبقا لما  التنبؤ بالسمكؾ كتفسيره، إذا ما تعرفنا عمى مككناتو كالمنبيات التي يتعرض
 أكده التطكر السمككي التقميدي .

فالسمككيكف يعدكف الفرد كائنا متيقظا يستقبل مراحل النمك كالنضج في تفسير السمكؾ    
الانساني، فيك يستقبل المنبيات كيتعامل معيا بيذؼ الحصكؿ عمى المتعة كالفائدة كتجنب 

 )الشعكر بالامف كالطمأنينة(. الالـ
الظركري معرفة اف بعض مؤيدي ىذا الاتجاه يتبنى افتراض الاقتراف أك الارتباط كمف    

"، كالبعض الآخر يؤكد الفكري بإعتباره شرط الحصكؿ عمى استجابة كما في تجربة "جيتري 
عمى التعزيز أك الثكاب الذي يصحب الاستجابة، حيث يعتقدكف أف استمرارية اية استجابة 

 (48،ص2004)المنظمة الكشفية العربية،                           يجب اف تقترف بمعزز.
  :نظرية سكينر 

يعتقد "سكينر" اف التعزيزات التي يكاجييا الفرد بشكل عشكائي كالتي لا يمكف التنبؤ بيا    
تؤدي الى العصاب، كبفترض اف الفرد يركز عمى التنائج التي تعقب الاستجابة، كما يفترض 

استجابة معينة يسيـ في جمب التعزيز رغـ اف العلاقة قد تككف  اف اعتقاد الافراد بأداء
متكىنة، الا اف المصادقة أك الاتفاؽ لمتعزيز الذي يمي الاستجابة ادى الى تعزيز جزئي 
كجعل مف السمكؾ مقاكما للإنطفاء كربط الفشل بالامتحاف، كيقترف ىذا السمكؾ بمشاعر 

فيعتقد الفرد عمى انيا تجمب النجاح كالفشل  الخكؼ كالقمق كعدـ الامف مف أشياء محددة،
كىذا مايتعارض مع مؤشرات الصحة النفسية في قدرة الفرد عمى الانتاج، المعقكؿ كفق حدكد 

ستعدادتو احتماؿ الاحباط كالتحرر مف الكسل كالشعكر بالطمأنينة.  امكاناتو كا 
 (22، ص2005ل الزراد، )فيص                                                        

 :"نظرية" دولارد ميمر 
 ي كىك استجابة لا تكافقية متعممةكيشير "دكلارد ميمر" الى عدـ الشعكر بالامف النفس   

لصراعات تنمك في مراحل مبكرة كتعمـ لمكاقف شبيية مستقبلا، كما يؤكد عمى اف التاريخ 
 التعزيزي لمفرد كعمى ادراكو لمثيرات معينة تعد معجمة في شعكره بعدـ الامف.

 (23،ص2005الزراد، لفيص )                                                         
 :النظرية المعرفية 

اما المعرفيكف فيـ يربطكف شعكر الفرد بالامف النفسي بالتفكير العقلاني، بحيث يعتمد     
كل منيما عمى الآخر، فالشخص السكي يعيش حياة نفسية طيبة بفضل طرؽ تفكيره 
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العقلانية، كمف ىؤلاء "البرت اليس" ك"يكلبي" الذي  يرى "اف كل مكقف نقابمو أك نتعرض لو 
تحت مايطمق عميو النماذج التصكيرية أك المعرفية ، كىذه النماذج في حياتنا ممكف تفسيره 

تشكل صيغة نستقبل بيا المعمكمات الكاردة الينا مف البيئة المحيطة عبر اعضاء الحس، كما 
 تحدد تصكراتنا عف أنفسنا كالعالـ كالآخريف".

 (96،ص2006)جميل حسن الطهراوي،                                               
معتمدا في ذلؾ عمى  ،كما ينظر "بياجو" الى الانساف باعتباره جزء لايتجزأ مف البيئة   

 مححدة تنظـ المعمكمات كالسمكؾ قكانيفبنى العقمية المتككنة كراثيا أك المخططات كىي ال
دراكات تكجييية  ىذه المخططات تتكيف كتتغير كفقا للارتقاء العقمي كتعمل بكصفيا اطارا كا 

جارب الاتصاؿ مع البيئة، كيككف الاضطراب كعدـ الشعكر بالامف نتيجة لخبرات الطفكلة لت
كالبيئة التي يطكر مف خلاليا الفرد مخططات تككف فيو الذات كالعالـ كالمستقبل في رؤية 
سمبية، كقد لا يتضح ذلؾ الا بمكاجية الضغكط التي تنشط المخطط السمبي جاعمة مف 

 سمبية أكثر سيطرة كذلؾ مدعاة لعدـ الشعكر بالامف كالطمأنينة.                المنظكمة المعرفية ال
 (154، ص2006) الحارث حسن وغسان سالم،                                         

 :مهددات الأمن النفسي -8

يككف نتيجة لحالة الشعكر بالنبذ  ف ماييدد الأمف النفسي ىك كل ما مف شأنو أفإ   
شاعة الخكؼ  ك عدـ المحبة العزلة، الكحدة كالشعكر الدائـ بالتيديد كالخطر كا 

كالفكضى، دكف غض النظر عف طبيعة ذلؾ الميدد كدرجة تأثيره عمى الطفل ك 
المراىق، اذ تتطمب طبيعة ىذه المرحمة العمرية التي يمر بيا اف يككف أكثر حاجة 

 سي، كيمكف أف نذكر جممة مف العكامل الميددة للأمف النفسي كىي:للأمف النف
  :العوامل الاسرية 

قد يتعرض الطفل منذ طفكلتو الى عقبات خارجة عف نطاؽ إرادتو يمكف أف تعيقو    
عف تحقيق الامف النفسي، اذ تعتبر ىذه العقبات كميددات يمكنيا أف تؤثر بشكل 
فكري أك بعدي عمى النمك النفسي لمطفل، فالأسرة ىي المحيط الأكؿ الذي تحدد عف 

كىي تظير التأثير عميو بشكل مباشر طريقو معالـ شخصيتو كالأكلى مف حيث درجة 
 في :
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 التعمق وقمق الإنفصال: .1
يبدأ تعمق الطفل بأمو بيف الشير السادس كالتاسع مف عمره، كالتعمق في ىذه الفترة     

ىك مرحمة ىامة في حياة الطفل مف حيث نمكه النفسي كالإجتماعي، كأف أي إنفصاؿ 
يحدث في ىذه المرحمة الحرجة مف حياة الطفل يحرمو مف الشعكر بالأمف كالاستقرار 

 نفصاؿ.مما يعبر عنو الطفل بقمق الإ
 ( 66، ص1997)فيصل عباس،                                                 
 الأساليب الخاطئة في التربية:    .2

كالتي تأخد عدة مظاىر منيا التسيب كالإىماؿ مف طرؼ الكالديف، النقد الزائد، عدـ     
الثبات في المعاممة، الدلاؿ الزائد كالحماية المبالغ فييا، حيث أف للأمف النفسي عناصر 

تكفرىا الأسرة، اذ يمكف اف تيتز أساسية تتمثل في المحبة، القبكؿ كالإستقرار كىذه العناصر 
ة الأساسية كتضعف كتتياكى كىكذا يغيب الأمف النفسي لأنو ركف أساسي مف ىذه الأعمد

أركاف الصحة النفسية للأسرة كالطفل، اذ يستمد ىذه الحاجات إلا مف خلاؿ الإتحاد بيف 
 كالديو كالتفاىـ كالعمل المشترؾ مف أجل سعادتو.   

                                                    (.149، ص2004سميمان، )سيد                                                        
حيث أف للأمف النفسي عناصر أساسية تتمثل في المحبة كالقبكؿ كالإستقرار كىذه   

العناصر تكفرىا الأسرة، اذ يمكف أف تيتز ىذه الأعمدة الأساسية كتضعف كتتياكى في حاؿ 
داخل الأسرة، كىكذا يغيب الأمف النفسي لأنو ركف أساسي مف  كجكد العنف كالعنف المضاد

أركاف الصحة النفسية للأسرة  كالطفل لايستمد ىذه الحاجات إلا مف خلاؿ الإتحاد بيف 
 كالديو كالتفاىـ كالعمل المشترؾ مف أجل سعادتو.

 .(121، ص2001)أمل الأحمد،                                                
إلى اف الذيف أدركك نبذ كالدييـ ليـ، كعدـ حبيـ ليـ  1963فقد تكصل "ميكسف" سنة     

اتصفك بأنيـ أقل أمنا كثقة بالنفس، كذلؾ بمقارنتيـ بالأفراد الذيف أدركك تقبل كالدييـ كحبيـ 
ارتباطا مكجبا بيف التكتر الذي يثار في جك الأسرة لخلاؼ الكالديف  كما كجدت "ىاتكيؾ"، ليـ
 كالشجار كعدـ الإتزاف الانفعالي اطا مف السمكؾ بيف الأطفاؿ كالغيرة كالأنانية كالخكؼكأنم

 .لأطفاؿكجميع ىذه الأنكاع السمككية تدؿ عمى عدـ تكفر الأمف النفسي عند ا
   (.75، ص2001)عبد العزيز سيد الشخصي،                                      
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 :العوامل الثقافية      
إف العكامل المحيطة بالفرد في كسطو الإجتماعي كإضطراب العكامل الثقافية    

كشيكع أنماط غير سكية مف أساليب التنشئة الإجتماعية سرعاف ماتتحكؿ مستقبلا إلى 
أخرى تناقضات كصراعات تيدد الفرد في حالة مكاجيتو ليا أك الانتقاؿ الى بيئات 

 في سمـ إشباع الحاجات كطرؽ إشباعيا مختمفة عنيا في أنماط بنائيا فيحدث خملا
كىكذا يتسق منظركا ماسمك في أف الشعكر بالأمف تزداد مظاىر انخفاضو في أكقات 
الأزمات كالحركب كالككارث الطبعية كالفساد الإجتماعي كالمعاناة الإقتصادية 

 كاضطراب القيـ.          
اف تؤدي إلى خمل في الأمف إف شيكع قيـ كثقافة التطرؼ كالعنف كالتعصب كالعدك    

النفسي لمفرد كالمجتمع، كتشيع حالة مف الخكؼ كالفكضى كالتيديد المستمر لمكجكد 
كيخمق ردكد أفعاؿ مضادة تقكد إلى عدـ الاستقرار، كيترتب عميو نتائج خطيرة تؤدي 

 (.175، ص 2006)الحارث عبد الحميد حسن،                        . الى الإنييار
 :العوامل الإقتصادية 

يعد الكضع الاقتصادي ضغطا ييدد حياة الأفراد بالخطر، اذ يشار الى اف ضعف    
الدخل يخمق لدى الأفراد مشاعر عدـ الاطمئناف في إشباع حاجتيـ كعدـ الكفاية 
رضاء الحاجات المادية، مايكلد ليـ نكعا مف القمق كالاضطراب نتيجة عدـ  كا 

 جاتيـ الشخصية كحاجات أسرىـ.الاطمئناف عمى إشباع حا
  :عوامل التغير في القيم 

اف القيـ تشير الى الايديكلكجية، فالقيـ ماىي الا انعكاس للأسمكب الذي يفكر بو    
في ثقة معينة، ككذلؾ تحدد القيـ أشكاؿ غير المرغكب، فاذا حدث تغير الأشخاص 

النفسي فإف الفرد يتبنى  في أشكاؿ السمكؾ التي يتـ اختيارىا لإشباع الحاجة للأمف
قيما تعمل عمى تبرير السمكؾ غير المقبكؿ اجتماعيا كشخصيا، كىذا ماأكدتو دراسة 

(، كىدفت الى التعرؼ عمى الاختلافات بيف القيـ كالشعكر 1994"فككارتي "ك "كايت")
بالأمف النفسي كالتكافق لدى الطلاب المحمييف كالاجانب في استراليا، كىناؾ مف يبرر 

ذا ماحصل تغير في القيـ فإنو قد يغير في ال عدكاف مثلا عمى أنو دفاعا عف النفس، كا 
 الإيديكلكجية السياسية كالدينية كالإقتصادية كالإجتماعية.

يتعرض الأفراد لمكاقف الفشل كالإحباط كالضغكط  يحدث التغير في القيـ عندما   
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التغيير في القيـ لدى  الشديدة التي يقعكف فييا تحت ظركؼ عصبية، ككذلؾ يحدث
 الأفراد كالجماعات نتيجة لمتغير الاجتماعي السريع.  

                            (.175، ص2006)الحارث عبد الحميد حسن،                                      
  :عوامل الحروب والنزاعات 

لى     إف كقكع الحركب كالنزاعات يؤدي الى إحداث تغيرات إقتصادية كاجتماعية، كا 
تفكؾ العلاقات الإجتماعية كارتباؾ الأكضاع الإقتصادية كظيكر أنماط عمل مختمفة 
تترتب عمييانشكء حاجات جديدة لأفراد المجتمع كردكد الأفعاؿ، كىذه التغيرات تككف 

دـ المقدرة عمى سد حاجاتو الأساسية، كمف ثـ ييدد نتيجة لشعكر الفرد بالخكؼ مف ع
شعكره بالخكؼ كعدـ المقدرة عمى التنبؤ بو، مما يجعل الفرد يغير مف قيمو ىذا 

 كمبادئو في سبيل ازالة ماييدد بقاءه.
 (.89، ص2003)حامد عبد السلام زهران،                                     

 
 :العوامل الفسيولوجية 

الأمراض الخطيرة مثل السرطاف كأمراض القمب، حيث يصاحبيا في كثير مف كتشمل 
الأحياف تكتر كقمق مرتفع كاكتئاب كشعكر عاـ بعدـ الأمف، ككذلؾ الإعاقة الجسمية 
حيث نجد نقص الأمف النفسي، كالعصابية تككف أكثر عند المعاقيف جسميا منيا عند 

 العادييف.
 (.89، ص2003)حامد عبد السلام زهران،                                         
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 خلاصة الفصل:

تـ الاستخلاص مف خلاؿ ما أدرج في ىذا الفصل أىمية الشعكر بالأمف النفسي    
كذلؾ تأكيدا لما إتفقت عميو مدارس عمـ النفس كماأكلتو لمتصكر الكامل للامف 

التركيز عمى بث الشعكر بالأمف النفسي عمى اف اليدؼ الأساسي لمصحة النفسية ىك 
 النفسي في نفكس الافراد لمتخمص مف الخكؼ كالقمق.

كاىميتو كحاجة المراىق الى الامف كلاىمية ىذا المتغير تـ التطرؽ الى تعريفاتو 
النفسي، كأبعاده كخصائصو أىميا النفسية كمعرفية فمسفية كاجتماعية ككمية، انسانية 

ىـ النضريات المفسرة لو، كما تطرقنا الى اىـ ككسائل تحقيقو كالتعرؼ عمى أ 
 ميدداتو.

 



 

 

 

 الجانب الميداني      
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 تمهيد:

 الميداني الجانب إلى سنتطرؽ  النظري، الجانب في الدراسة متغيرات عمى الاطلاع بعد   
 لعينة كصف مف العممية، خطكاتيا جميع بإتباع الاستطلاعية دراستنا فيو سنناقش كالذي
 النيائية صكرتيا إلى بيا الخركجك الاساليب الاحصائية المعتمدة ك  المستخدمة كالأداة الدراسة

 التي المنيجية الاجراءات عمى الكقكؼ الفصل ىذا في نحاكؿ حيث العممي، الميداف إلى
 .الحقيقة إلى لمكصكؿ المنظمة العممية الطريقة تعتبر

 منهج الدراسة:-1

 المنيج ىك أسمكب يسير عمى نيجو الباحث كي يحقق اليدؼ مف بحثو.   
 (53،ص 2003)حسن عبد الحميد رشوان،                                             

 يستخدميا كل التي كخصائصو كظيفتو منيج كلكل المكاضيع، باختلاؼ المناىج كتختمف   
 .اختصاصو ميداف في باحث

 (53،ص 1995)عمار بوحوش،                                                      
لتحديد  الأنسب لأنو السببي المقارف،  الكصفي المنيج عمى الدراسة ىذه في اعتمدنا كقد   

بيف عمالة الاطفاؿ كالامف النفسي لدى  العلاقة عمى الكشف يمكننا حيث المشكمة، كضع
 عامميف كغير العامميف في مستكى الامف النفسي              تلاميذ الثانكي كذلؾ مف خلاؿ المقارنة بيف ال

الكصفي  المنيج يساعدنا حيث الدراسة، طبيعة مع لتلاؤمو المنيج ىذا بإتباع قمنا كقد   
بعد استنتاجيا مف دراسة المتغيرات  بيف السيككلكجية العلاقة كصف السببي المقارف عمى

 الفركؽ بيف العينات دراسة كمية.
 حدود الدراسة: -2

تتحدد الدراسة الميدانية بحدكد بشرية كزمنية كمكانية تبيف مجاؿ إمكانية تعميـ النتائج 
 كىي كما يمي:

 .2017/2018السنة الجامعية أجريت الدراسة خلاؿ  *الحدود الزمانية:   
بعيف الشكشة بسيدي  بمتكسطة بكخالفة مصطفىالدراسة  تمت ىذه *الحدود المكانية:   

 عمراف جامعة.

 جامعة.مدينة ب المتكسطتشتمل الدراسة عمى عينة مف التلاميذ  *الحدود البشرية:   
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 الدراسة الاستطلاعية:-3

الاستطلاعية ذات أىمية بحيث تمكف الباحث مف التعرؼ عمى مجاؿ تعتبر الدراسة    
الدراسة كما تكتنفو مف صعكبات قد تكاجو الباحث، حيث يمكف مف خلاليا التقرب مف 
المكضكع المراد دراستو كالتأكد مف الخصائص السيككمترية للأدكات المعتمد عمييا في 

 (47، ص1995)مختار محي الدين،                                       الدراسة.

 اهداؼ الدراسة الاستطلاعية 3-1

  .التعرؼ عمى ميداف الدراسة 
 مف حيث صدقيا كثباتيا قصد تطبيقيا  دراسة الخصائص السيكك مترية لأدكات الدراسة

 .في الدراسة الاساسية
 نة التلاميذ العامميف في المؤسسة معرفة مدى تكاجد عي. 
  التحقق مف ملائمة المقياس كفيـ الطلاب لمعبارات الكاردة في المقياس كىذا لاجل

 تكضيحيا أك تعديميا.

   عينة الدراسة الاستطلاعية  3-2

بعيف  متكسطة بكخالفة مصطفى( تمميذا ذككر مف 30تككنت عينة الدراسة مف )   
 .بطريقة العينة القصدية كقد تـ اختيارىـ ي عمراف،الشكشة بمدية سيد

 اجراءات الدراسة الاستطلاعية 3-3 

بعيف  بمتكسطة بكخالفة مصطفىاجريت الدراسة الاستطلاعية في المرحمة الأكلى    
عمييـ الاستبياف مف اجل  كزعت القصديةالطريقة كعينة ب ا( تمميذ30الشكشة، كتـ اختيار)

حيث   اجريت الدراسة بنفس الثانكية التحقق مف مستكى صدقو كثباتو، كفي المرحمة الثانية
، كما تـ الاتفاؽ مع الطاقـ الاداري داد المتكفرة مف التلاميذ العامميفتـ الاطلاع عمى الاع

  لاساسية.عمى المكاعيد التي يمكف مف خلاليا الزيارات القادمة قصد الدراسة ا
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 نتائج الدراسة الاستطلاعية 3-4

  (.المطمكب مف افراد العينة)العامميفتأكدنا مف كجكد العدد 
 .تـ تحديد الجدكؿ الزمني لمزيارات 
  .دراسة الخصائص السيككمترية للاستبياف 
 :أدوات جمع البيانات -4

أك  رقمية معمكمات عمى لمحصكؿ البيانات لجمع معينة أدكات إلى الباحث يحتاج 
 .محدكدة زمنية فترة كفي معينة ظاىرة عف كالدقة بالصحة تتصف كصفية

 197 )ص ، 1997 خيري، )محمد                                                       

 عف مكضكع حقائق إلى بكاسطتيا التكصل يمكف التي الأدكات أىـ مف الاستبياف كيعتبر   
 أك حكؿ مكضكع تدكر الأسئمة مف مجمكعة عمى تحتكي  استمارة عف عبارة" كىك البحث،

 فرد إلى بأنو يرسل كيتميز المفحكص عنيا يجيب تربكية أك اجتماعية أك نفسية مكضكعات
 كالثقافات الميكؿ المينية عف لمكشف يصمح كىك الأسئمة، عمى ليجيبكا الأفراد مف جماعة أك

   ".المفحكص لدى شاذة سمات عف الكشف أك اجتماعية أك خمقية سمات عف أك كالمعتقدات

 (86 ص ، 1998 عوض، محمود )عباس                                            

كقمنا بتكزيعو عمى عينة مف  استبياف خاص بالأمف النفسي كلمقياـ بيذه الدراسة تـ تطبيق   
عمى إستبياف طبق في مذكرة تخرج  ، كذلؾ اعتماداالتلاميذ العامميف كالتلاميذ الغير عامميف

تحت عنكاف  -غزة–ماجستير في تخصص عمـ النفس بكمية عمكـ التربية بجامعة الازىر 
الامف النفسي كعلاقتو بمستكى الطمكح كالتحصيل الدراسي لدى طمبة الثانكية العامة: دراسة 

 مقارنة بيف أبناء الشيداء كاقرانيـ العادييف في محافظة غزة.

 :ىذا الاستبياف مف ثلاثكف بندا يقيس ثلاثة أبعاد كىي كالتالي يتككف    
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 ( يمثل الابعاد والبنود التي يتضمنها الاستبيان1جدول رقم )             
عدد  البنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكدأرقاـ  الأبعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاد الرقـ

 البنكد
-09-08-07-06-05-04-03-02-01 الإنفعالي النفسي 01

10-11 
11 

-20-19-18-17-16-15-14-13-12 الإجتماعي الأسري  02
21 

10 

 09 30-29-28-27-26-25-24-23-22 الإقتصادي 03
    
الأبعاد كالبنكد التي يتككف منيا الإستبياف، حيث يتككف الاستبياف ( 01يكضح الجدكؿ رقـ) 

( بندا، كالبعد الثاني البعد الاجتماعي 11مف ثلاثة أبعاد كىي البعد الإنفعالي كيحتكي عمى )
    .( بنكد9( بنكد كالبعد الثالث البعد الإقتصادي كيحتكي عمى )10كيحتكي عمى )

 الاستبيان: بدائل( يمثل مفتاح 2جدول رقم )                    
 درجته البديل الثالث درجته البديل الثاني درجته البديل الأول
 1 ناذرا 2 أحيانا 3 دائما

 ( مفتاح لبدائل الإستبياف حيث يتضمف مايمي:2يكضح الجدكؿ رقـ)
كتدؿ عمى درجة المرتفعة التي  (3)يقدر بثلاث درجات  دائما ىتنطبق عملبديل الاول : ا

 يحصل عمييا المبحكث مف إجابتو عمى البند.
كتدؿ عمى الدرجة المتكسط التي  (2)أحيانا يقدر بدرجتيف  ىتنطبق عم البديل الثاني :

 يحصل عمييا المبحكث مف إجابتو عمى البند.
كتدؿ عمى الدرجة المنخفضة التي  (1)نادرا كيقدر بدرجة كاحدة ىتنطبق عم البديل الثالث :

 يحصل عمييا المبحكث مف إجابتو عمى البند. 
 الخصائص السيكو مترية للاستبيان:

 التأكد الباحث عمى ما دراسة خلاؿ مف عمييا المتحصل النتائج في كالدقة الثقة اجل مف   
 البيئة المحمية عمى كثباتيا صدقيا حيث مف البيانات جمع في المستعممة الأداة صلاحية مف

 تمميذ (30) قكاميا عينة عمى الدراسة فطبقنا الاستبياف في ميداف نظرا لإختلاؼ البيئات، 
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 الدراسة في المعتمدة  (الاستبياف  (الأداة كصدؽ ثبات مف متحققل كذلؾ لمتكسطا بمرحمة مف
 :التالي النحك عمى النتائج ككانت

 : الصدؽ _أولا
 صلاحية، مدى أي لأجمو كضع ما لقياس الأداة صلاحية انو عمى الصدؽ يعرؼ   

 (1993،146 ، الحفيظ عبد )مقدم      لقياسو .              كضع ما لقياس الاختبار
 لممقياس السيكك مترية الخصائص مف الدراسة ىذه في المستعممة الأداة صدؽ كلتقدير   

كخصيصا ذككر  متكسطمرحمة ال مف تمميذ (30) قكاميا عينة عمى المحمية البيئة عمى
المقارنة  صدؽ طريقة اعتماد تـ لقياسوأعد  ما يقيس انو أي الاستبياف، صدؽ مف كلمتأكد

  الطريقة ىذه كتعتمد الاختبار، صدؽ حساب طرؽ  مف كىي ،)الصدؽ التمييزي(الطرفية 
 تـ مجمكعات، ثلاث تقسيميا الى ثـ درجاتيـ حسب تنازليا العينة الاستطلاعية أفراد ترتيب
 المرتفعة، الدرجات ذك(فرد 8(المنخفضة، الدرجات فرد ذك (8) أي التكزيع طرفي نسبة أخذ
 متكسطي بيف الفرؽ  لدلالة "ت" حساب ثـ المعياري  الحساب كالانحراؼ المتكسط حساب كثـ

 المجمكعتيف.
 قيم صدؽ المقياس( يمثل 03الجدول رقم)                       

-Tقيمة الفئة العميا          الفئة الدنيا        المقياس
- 

مستوى 
 ع    م    ن   ع   م     ن   الدلالة

الامن 
 النفسي

8 52.62 3.62     8     62.62 2.32 9.82- 0.01 

  
تقدر T ( كالذي يمثل قيـ الصدؽ لممقياس نجد أف قيمة 03مف خلاؿ الجدكؿ رقـ)   
كبالتالي فإف المقياس لو  0.01كىي قيمة دالة إحصائيا عند مستكى الدلالة  -9.82ب:

  كبالتالي فالمقياس يتمتع بصدؽ عالي.القدرة عمى التمييز بيف طرفي السمة 
 الثبات:-ثانيا
 مف عينة عمى طبق لك نتائجو فيما كاستقراء كالاتساؽ الدقة مدى الاختبار بثبات يقصد   

 (152 ص ، 1993 ، الحفيظ عبد مقدم)    .             مختمفتيف مناسبتيف في الافراد
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قمنا بحساب الفا  ثيح الثبات، معامل حساب في ةيالنصف التجزئة طريقة عمى اعتمدنا   
كركمباخ ككدا بالاعتماد عمى معادلة سيبرماف كبراكف كجيتماف، كىي كما مكضحة في 

 الجدكؿ التالي:
 ( يمثل ثبات المقياس4الجدول رقم )                        

 
 التجزئة النصفية                     الفا كركمباخ    
 

0.63 
 جيتماف          سيبرماف كبراكف      
0.71 0.72 

 
كبالتالي  0.72الى  0.63( نجد أف قيـ الثبات تتراكح مابيف 04مف خلاؿ الجدكؿ رقـ)   

   نقكؿ أف الاختبار يتمتع بدرجة مقبكلة مف الثبات.
 عينة الدراسة-5

 خصائص يمثل يقع عمييـ الاختيار الأفراد مف مجمكعة مف تتككف  الدراسة عينة إف   
 (68 ،ص 2002 ، منسي )محمود                                          ."مجتمعيـ

الأصمي  المجتمع لتمثيل كذلؾ العممية، البحكث إجراء في الميمة الأمكر مف العينة كتعد    
 جميع تعطي التي لمقكاعد كفقا لمعينة العشكائي الاختيار تـ كلذلؾ كخصائصيا، صفاتو بكل

                                                  .الدراسة في متكافئة فرصا العينة كحدات
                                                                                                                           191)       ص ، 2002 ، صابر عوض ) فاطمة                                           

 عامل( تمميذ 23( تمميذ منيـ )55تـ تطبيق اداة الدراسة الحالية عمى عينة مقدرة ب )    
كما  بعيف الشكشة متكسطة بكخالفة مصطفى مكزعيف عمى  ،عامل ( تمميذ غير32ك)

 يكضحو الجدكؿ التالي:
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 وضعية التمميذ( يوضح توزيع العينة الاساسية حسب 5جدول رقم )             
 التلامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيذ          المؤسسة     

متكسطة بكخالفة 
بسيدي مصطفى 

 عمراف

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفعامميػػػػػػ غير  عامميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف       
23 32 

 %58.18 %41.81 النسبة المئوية 
( تكزيع العينة الاساسية حسب كضعية التمميذ بثانكية قادري لمنكر 5يكضح الجدكؿ رقـ)   

، كالتلاميذ (41.81كتقدر نسبتيـ المئكية ب ) (23العامميف مف ) حيث يتككف عدد التلاميذ
               (.58.18( كتقدر نسبتيـ المئكية ب)32غير العامميف عددىـ)
 ( يوضح توزيع العينة حسب صفة الدراسة6جدول رقم)                   

 
( تكزيع العينة حسب صفة الدراسة حيث يتككف عدد التلاميذ 6يكضح الجدكؿ رقـ)   

، كعدد التلاميذ غير %)34.54)( تمميذا كتقدر نسبتيـ المئكية ب 19المعيديف مف )
 (.%65.54( تمميذا كتقدر نسبتيـ المئكية ب )36المعيديف يتككف مف )

 إجراءات تطبيق الدراسة الاساسية -6

بعد التحقق مف صدؽ كثبات الاختبار شرعت في تكزيع الاستبياف عمى أفراد العينة    
مف  كذلؾ بعد استشارة الادارة المدرسية ك مساعدتيـ لي في اختيار أفراد العينة المناسبة

 جنس ذككر كشرح الاستبياف ليـ.
 
 
 
 

 النسبة المئوية    عدد التلاميذ صفة الدراسة        

 %34.54 19 معيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  
 %65.45 36 غير معيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
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 الاساليب الاحصائية المستخدمة في الدراسة -7

كأداة مف خلاليا يتمكف الباحث مف الكصكؿ الى نتائج عممية  تتأكد أىمية الإحصاء   
سميمة، ىذا عمى خلاؼ بعض الكسائط كالأساليب الأخرى المختمفة، كفي مقدمتيا 

 الملاحظة الشخصية التي قد لا تقكد الباحث الى نتائج تنطبق عمى الحقائق العممية.
كذلؾ  كتفريغيا في الحاسب الآليكتأسيسا عمى ىذا فقد تـ إدخاؿ البيانات لعينة الدراسة 

كمف ثـ استخداـ برنامج الحزمة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية  ExCelبرنامج بإستخداـ 
حسب متغيرات الدراسة استعدادا لمقياـ بالتحميلات الإحصائية  SPSSكالمعركؼ ب 

 للاجابة عمى تساؤلات الدراسة.
 كمف الاساليب المستخدمة كذلؾ ىي:

 T.TESTاختبار )ت(  -1
 الفا كركمباخ.  -2
 معادلة جيتماف.  -3
 معادلة سيبرماف كبراكف.  -4
 المتكسط الحسابي. -5
 الانحراؼ المعياري.  -6

 
 الفصل: خلاصة

تطرقنا في ىذا الفصل الى اختيار المنيج المناسب لمدراسة التي تيدؼ الى تحديد    
العلاقة بيف الأمف النفسي كعمالة الاطفاؿ لدى تلاميذ الثانكي، مف ثـ تطرقنا الى حدكد 
الدراسة كالدراسة الاستطلاعية كاجراءاتيا، تـ تحديد أدكات جمع البيانات المستخدمة في 

تعريف بعينة الدراسة الاساسية ليتـ التحقق بعد ذلؾ مف الخصائص ىذه الدراسة كال
السيككمترية المتمثمة في الصدؽ كالثبات، ليمييا بعد ذلؾ التطرؽ للاساليب الاحصائية 
المستخدمة في تحميل البيانات التي سيتـ إستخداميا في معالجة النتائج ليسيل عرضيا 

 كتحميميا بشكل عاـ. 
 



 

 الفصل الخامس:                 
 ومناقشة النتائجعرض            

 تمهيد
 ومناقشة نتائج التساؤل الاول عرض -1
 ومناقشة نتائج التساؤل الثاني عرض -2
 ومناقشة نتائج الفرضية الأولى عرض -3
 الثانية الفرضية نتائج ومناقشة عرض -4

 خلاصة الدراسة
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 تمهيد:
بعد أف تطرقنا في الفصل السابق الى الإجراءات الميدانية لمدراسة، سيتـ في ىذا الفصل    

كالاجابة عف تساؤلات ىذه عرض كتحميل النتائج التي تـ التكصل الييا، كمف ثـ مناقشتيا 
 السيككلكجية المرتبطة بمكضكع الدراسة. في إطار الدراساتالدراسة 
 ومناقشة نتائج التساؤل الاول: عرض-1

 عرض نتائج التساؤل الأول: -1-1
ينص التساؤؿ الأكؿ عمى: مامستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ العامميف؟ كبالرجكع    

الى معايير تفسير النتائج الخاصة بالأمف النفسي تحصمنا عمى البيانات التالية المكضحة 
 في الجدكؿ:

 ( يوضح توزيع افراد العينة لمستوى الأمن النفسي عاممين7الجدول رقم)          
 المستكيات       
 المتغير

 مرتفع متكسط منخفض

 
 الأمف النفسي    

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار
3 13.04 17 73.91 3 13.04 

( أف عدد التلاميذ ذك مستكى الأمف النفسي الضعيف 7يتضح مف خلاؿ الجدكؿ رقـ)   
( 17(، كعدد التلاميذ ذك مستكى المتكسط يقدر ب)13.04( تلاميذ كبنسبة )3يقدر ب)

( تلاميذ اي 3فيقدر عدد الطمبة ب) المرتفع أما في المستكى (، 73.91تمميذا كبنسبة )
 2( كلمتحقق مف دلالة ىذه الفركؽ بيف ىاتو المستكيات قمنا بحساب كا13.04بنسبة )

 كالجدكؿ المكالي يكضح ذلؾ:
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 ( يوضح دلالة الفروؽ بين مستويات الامن النفسي لمتلاميذ العاممين8الجدول رقم)   
 المؤشرات
 

 الأمن النفسي

 
 المشاهدالتكرار 

 
 التكرار المتوقع

 
 2كا

 
 مستوى الدلالة

  7.7 3 منخفض
 

17.04 
 
 

 
 
0.01 
 
 

 7.7 17 متوسط

 7.7 3 مرتفع

   
( كىي قيمة دالة عند 17.04( تساكي )2( أف قيمة )كا8يتبيف مف الجدكؿ رقـ)    
الأطفاؿ ( كمنو نستطيع القكؿ أنو تكجد فركؽ دالة في مستكى الأمف النفسي لدى 0.01)

 العامميف.
  :التساؤل الأولمناقشة نتائج  -1-2

بماأف النسبة المئكية الأكبر كانت لصالح المستكى الثاني يمكننا الإجابة عف    
التساؤؿ الأكؿ كمايمي مستكى الأمف النفسي لدى التلاميذ العامميف متكسط، كيتضح 

يعيش فيو مستكى الامف النفسي متكسط مف خلاؿ الظركؼ كالكسط البيئي الذي 
التمميذ كمتطمبات الحياة الصعبة التي تجبره عمى الخرةج لمعمل لتمبية ىاتو المتطمبات 
كالحاجات التي يحتاجيا، ككذا تأثير المجتمع عمى التمميذ كذلؾ مف خلاؿ ذىنيات 
بعض الأكلياء بإمانيـ بأف عمل الطفل مقبكؿ إجتماعيا ك ترؾ التمميذ يتحمل أعباء 

مى الجانب النفسي لديو فيخمق لو بعض المشاكل النفسية كالتي قد العمل مما يؤثر ع
بعض الأسر تككف تأتي بالضررة النفسي كالجسدي عمى التمميذ، مما ينخفض طمب 

كالتلاميذ عمى التعميـ كالحرص عميو مما يجنبيـ الكلكج في عالـ الشغل، ككدا عدـ 
لزامية التعميـ، كبالتالي ما يجعمو تطبيق القكانيف المتعمقة بالحد الأدنى لسف العمل  كا 

 يؤثر عمى أمنو النفسي.
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 ومناقشة نتائج التساؤل الثاني: عرض-2

 عرض نتائج التساؤل الثاني: -2-1
ينص التساؤؿ الأكؿ عمى: مامستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ غير العامميف؟     

عمى البيانات  تفسير النتائج الخاصة بالأمف النفسي تحصمنا كبالرجكع الى معايير 
  التالية المكضحة في الجدكؿ:

 لمستوى الأمن النفسي غير عاممينتوزيع أفراد العينة  يوضح( 9الجدول رقم )  
 المستويات
 المتغير

 مرتفع متوسط منخفض

 
 الأمن النفسي

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

5 15.62 23 71.87 4 12.5 

( أف عدد التلاميذ ذك مستكى الأمف النفسي المنخفض 9الجدكؿ رقـ)يتضح مف خلاؿ       
( 23(، كعدد التلاميذ ذك مستكى المتكسط يقدر ب)15.62( تلاميذ كبنسبة )5يقدر ب)

( تلاميذ اي بنسبة 4(، أما في المستكى المرتفع فيقدر عدد الطمبة ب)71.87تمميذا كبنسبة )
كالجدكؿ  2بيف ىاتو المستكيات قمنا بحساب كا( كلمتحقق مف دلالة ىذه الفركؽ 12.5)

        المكالي يكضح ذلؾ:
 ( يوضح دلالة الفروؽ بين مستويات الأمن النفسي لغير العاممين10الجدول رقم)        

 المؤشرات
 

 الأمن النفسي

 
 التكرار المشاهد

 
 التكرار المتوقع

 
 2كا

 
 مستوى الدلالة

  6.66 5 منخفض
 

21.43 
 
 

 
 
0.01 
 
 

 6.66 23 متوسط

 6.66 4 مرتفع
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( 0.01( كىي قيمة دالة عند )21.43( تساكي )2( أف قيمة )كا10يتبيف مف الجدكؿ رقـ)   
كمنو نستطيع القكؿ أنو تكجد فركؽ دالة في مستكى الأمف النفسي لدى الأطفاؿ غير 

 العامميف.
  :الثانيمناقشة نتائج التساؤل   -2-2

المئكية الأكبر كانت لصالح المستكى الثاني المتكسط، يمكننا الإجابة عف بمأف النسبة    
 .التساؤؿ الثاني كما يمي: مستكى الأمف النفسي لدي التلاميذ الغير عامميف متكسط

تكسط الامف النفسي لدى الاطفاؿ غير العامميف الى عدة عكامل اجتماعية كاسرية قد يرجع 
يؤدي في بعض الاحياف الى عدـ استقراره النفسي، كذلؾ  راجعة الى اف عدـ عمل التمميذ قد

عدـ مزاكلتو لمدراسة، كبالتالي يخمق لو ىذا الفراغ  مف خلاؿ الفراغ الذي يعيشو اثناء فترة
 بعض المشاكل النفسية.

ككذالؾ نجد احيانا بأف عدـ عمل الطفل يتيح لو الراحة النفسية مما يجعمو يتفرغ لدراستو    
(: كالتي تيدؼ الى تناكؿ كاقع نقاش حكؿ 2009و دراسة "سعد المشيداني)كىذا ما أكدت

النكاحي الصحية لضاىرة عمالة الاطفاؿ، فاشارت الى الاثار الناجمة عف عمل الاطفاؿ في 
سف مبكرة عمى النمك الجسدي كالنفسي لمطفل، كما يتعرض لو مف أمراض مينية ناتجة عف 

تعرضو لمخاطر صحية شديدة مثل: الاصابة ؼ عمالة الاطفاؿ ساعات طكيمة في ظرك 
بالكثير مف الامراض خاصة في اياـ الشتاء كالالتيابات المختمفة بسبب بركدة الجك، فضلا 
عف تعرضيـ لأشعة الشمس الحارقة في الصيف كالتي تؤدي الى اصابتيـ بأمراض ضربة 

نية بالمكاد الضركرية لنمك الشمس كالتفؤيد، بالاضافة الى عدـ تناكليـ الكجبات الرئيسية الغ
الجسـ، خاصة اف اغمبيـ مف العكائل الفقيرة مما يعرضيـ للاصابة بأمراض سكء التغدية 
كتأخر النمك الجسمي كالنفسي ليـ، ككذلؾ اكد اف بعض الاعماؿ تعرض الطفل لاصابات 

عامل الذي خطيرة ككسكر، كما اف مرحمة الطفكلة تمتاز بالمرح كالمعب كالحركة لذا فالطفل ال
 يحرـ مف المعب كالمرح كالحركة يؤدي ذلؾ الى مشاكل نفسية.

( بأف الطفل الغير عامل يككف اقل عرضة 2009سعد المشيداني ) دراسةفنستنتج مف    
  للأمراض النفسية كآمف نفسيا مف الطفل العامل.
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 نتائج الفرضية الاولى:ومناقشة  عرض-3

 : عرض نتائج الفرضية الاولى -3-1
تنص الفرضية الاكلى عمى انو: تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكى الأمف       

 كضعية التمميذ عامل كغير عامل.حسب النفسي بيف الاطفاؿ العامميف 
كلمتحقق مف صحة ىذه الفرضية قمنا بحساب الانحراؼ المعياري ك المتكسط الحسابي   

 المبينة في الجدكؿ أدناهالنتائج " حيث تحصمنا عمى Tلمتكصل لقيمة "
 نتائج الفرضية الجزئية الاولى ( يوضح11الجدول رقم)                

غير   عامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل المقياس 
 عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامل

t.test    مستوى
 الدلالة

الأمن 
 النفسي

 غير دالة -0.35 ع   ـ    ف   ع   ـ    ف  
23   58.39 5.13 32 57.9 4.88 

 
( كىي قيمة غير دالة -0.35تقدر ب ) T( نجد اف قيمة 11خلاؿ الجدكؿ رقـ ) مف      

( كىذا مما يسمح لنا القكؿ بأنو لا تكجد فركؽ ذات 0.01احصائيا عند مستكى الدلالة )
كضعية التمميذ عامل حسب دلالة إحصائية في مستكى الأمف النفسي بيف الأطفاؿ العامميف 

ى اف المتكسط ، كىذا يرجع لمفركؽ بيف العامميف كغير العامميف ، حيث نر كغير عامل
( بينما نرى 3.15( كالانحراؼ المعياري يقدر ب )58.39الحسابي لدى العامميف يقدر ب)

 (4.88( كالانحراؼ المعياري يقدر ب)57.9المتكسط الحسابي لدى الغير عامميف يقدر ب)
 بعد المقارنة كجدنا اف الفركؽ لصالح غير العامميف.

  مناقشة نتائج الفرضية الاولى: -1-2
يمكف ارجاع الفركؽ بيف التلاميذ العامميف كغير العامميف الى اف التلاميذ الغير عامميف    

يككف لدييـ الكقت الكافي لأخذ الراحة الجسدية كالنفسية مف الارىاؽ الذي تسببو الدراسة 
كذلؾ ما يجعميـ يتمتعكف بصحة نفسية جيدة كىذا راجع لعدـ إنشغاليـ بأمكر العمل كالتفكير 

فينصب تفكيرىـ عمى مجاؿ الدراسة كحسب، بينما التلاميذ العامميف يككنكف ستقبل في الم
أقل أمننا مف الغير عامميف كذلؾ لانشغاليـ بأمكر العمل كالتفكير المستمر في المستقبل 
ككيفية التحصيل النقكد كىذا ما يدفعيـ لبذؿ الجيد الجسدي كالفكري مما يجعميـ أقل امننا 
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 عامميف في الدراسة. مف أقرانيـ الغير
ىنا تبيف تفاكت بيف النتائج ،حيث كشف بعضيما عمى عدـ كجكد فركؽ جكىرية بيف    

العامميف كغير عامميف كفي حيف تكصل البعض الأخر الى كجكد فركؽ جكىرية كىذا ما 
بكلاية سطيف  ،الأطفاؿ الأسرة كعمالة"( تحت عنكاف 2005أكدتو دراسة ابتساـ ظريف )

الباحثة الى كشف عف الظركؼ السيئة التي تعيشيا الأسرة كالتي تدفع بالطفل حيث ىدفت 
سنة، مستخدمة  16ك 15طفلا عاملا تتراكح أعمارىـ مابيف  50لمخركج لمعمل، أجرتيا عمى 

المنيج الكصفي الذي اعتمدت فيو عمى الاستمارة كالمقابمة كالملاحظة، حيث تكصمت 
بيعة السكف ،نكع السيارة ،الظركؼ الاقتصادية كالظركؼ الباحثة الى أف التفكؾ الأسري ،ط

 التي تدفع بالطفل لمعمل.  كميا الظركؼالثقافية لمكالديف 
في حيف تعارضت نتائج ىذه الدراسة مع بعض الدراسات منيا: دراسة قاـ بيا الباحث     

اف الى كالذي ك 1997جماؿ مختار حمزة بعنكاف "عمالة الاطفاؿ رؤية نفسية" بمصر سنة 
يبمغ عددىا  التعرؼ الى بعض السمات التي يمتاز بيا الطفل العامل، كقد أجراىا عمى عينة

الذكاء المصكر سنة مستخدما اختبار  12ك 6( طفلا مف الذككر تتراكح أعمارىـ مابيف 50)
كاختبار التكافق الشخصي الاجتماعي، تكصل الباحث الى اف الطفل العامل يمتاز ببعض 

 ( 156، 150، ص ص 1997)حمزة ،        ي تميزه عف غيره مف الأطفاؿ.السمات الت
التي طبق بيف الدراستيف الى خصائص العينة كقد يرجع ىذا الإختلاؼ الى اختلاؼ    

 عمييا المقياس.
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 ومناقشة نتائج الفرضية الثانية: عرض-4

 عرض نتائج الفرضية الثانية: -2-1
الثانية عمى انو:تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكى الامف النفسي تنص الفرضية    

 صفة التمميذ معيد كغير معيد.حسب بيف الاطفاؿ العامميف 
 (يوضح نتائج الفرضية الجزئية الثانية12الجدول رقم)                    

 t.test ػػػػػػػػػػػػػػػػػدػػػػػػػػػػػغير معيػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدػػػػػػمعيػػػػػػػػػػػػ   المقياس
  

 مستوى الدلالة

الأمن 
 النفسي

 غير دالة -0.33 ع   ـ    ف   ع   ـ    ف  
19   58.42 4.4 36 57.94 5.26 

 
( كىي قيمة غير دالة -0.33تقدر ب ) T( نجد اف قيمة 12مف خلاؿ الجدكؿ رقـ )   

( كىذا مما يسمح لنا القكؿ بأنو لا تكجد فركؽ ذات 0.01احصائيا عند مستكى الدلالة )
صفة التمميذ معيد حسب دلالة إحصائية في مستكى الأمف النفسي بيف الأطفاؿ العامميف 

 كغير معيد.
رى اف المتكسط الحسابي لدى كىذا يرجع لمفركؽ بيف المعيديف كغير المعيديف ، حيث ن   

( بينما نرى المتكسط 4.4( كالانحراؼ المعياري يقدر ب )58.42المعيديف يقدر ب)
(، بعد 5.26( كالانحراؼ المعياري يقدر ب)57.94الحسابي لدى الغير معيديف يقدر ب)

 .معيديف المقارنة كجدنا اف الفركؽ لصالح غير العامميف
 ثانية:مناقشة نتائج الفرضية ال  -3-2
حسب صفة الدراسة معيديف كغير معيديف الى ع الفركؽ بيف التلاميذ العامميف يمكف ارجا   

ملاحظة الاطفاؿ العامميف كىـ معيديف اكثر أمنا مف الاطفاؿ غير العامميف كىـ غير 
معيديف، كذلؾ راجع الى اف الاطفاؿ المعيديف العامميف يككنكف قد مركا بتجارب سابقة في 

عمميـ جعمتيـ يتغمبكف عمى كل مايسبب ليـ المشاكل النفسية كذلؾ لأف التمميذ المعيد ميداف 
في القسـ كداخل الحجرة التعميمية دائما مايككف مبرزا لشخصيتو كمكانتو في كسط زملائو 
الغير معيديف، كذلؾ بحكـ مركره عمى تمؾ السنة الدراسية كتككف ليست جديدة عميو كلو 

كلانو عامل يككف لديو  ؼ مف عدـ فيمو لمدرس اك الامتحافغير متخك  خمفية عنيا، فيككف 
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فيكسب اليمة كالجدية في تقبمو لذلؾ الدرس ميما كاف مثل تقبمو الجرأة الكافية لإثبات مستكاه 
لعممو، بينما التمميذ الغير معيد يككف غير عامل لكف استقراره النفسي يتزعزع كيصيبو التكتر 

اي درس اك امتحاف لانو جديد ك أكؿ سنة لو في ذلؾ المستكى كبالتالي الدائـ اثناء بداية 
 يككف متخكؼ كمتشتت في تركيزه لمدرس، مما يؤث ذلؾ سمبا عمى الجانب النفسي لديو.

(: كالتي تيدؼ الى التعرؼ عمى معامل ذكاء 1998كىذا ما اكدتو "دراسة جماؿ حمزة )   
( طفلا مف 50جتماعي لدييـ، كاشتممت الدراسة عمى )الأطفاؿ العامميف كالتكافق النفسي كالا

يدرسكف في مرحمة التعميـ الذككر يعممكف في الكرش الصغيرة، كعينة ضابطة مف الاطفاؿ 
( سنة كتكصمت النتائج الى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة 12ك8الاساسي تتراكح اعمارىـ بيف )

لشخصي، بينما كجدت فركؽ ذات احصائية بيف مجمكعتي الدراسة عمى متغيرات التكافق ا
 دلالة احصائية لصالح المجمكعة الضابطة عمى متغيرات التكافق الاجتماعي.

كبالرغـ مف ىذا تكجد دراسات تختمف مع النتيجة المتكصل الييا في دراستنا كدراسة     
(: كالتي ىدفت الى التعرؼ عمى التكافق النفسي كتقدير الذات لدى 1994"حساـ الجارحي )

( طفلا في 150الطفل العامل كطفل المدرسة في الريف، حيث اشتممت عينة الدراسة عمى )
مصر كتكصمت نتائج الدراسة الى اف العكامل الاقتصادية ىي أكثر العكامل التي تسيـ في 

، كاف اطفاؿ المدارس اكثر تكافقا مف الاطفاؿ العامميف عمى مستكى التكافق ؿاطفعمل الأ
 .النفسي كالاجتماعي
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 خلاصة الدراسة:

تكصمت الدراسة الى اف الفركؽ لدى التلاميذ العامميف كغير العامميف لا تكجد عمى    
مستكى الامف النفسي، بل راجعة الى اسباب اخرى عديدة منيا الجك الأسري كالضركؼ 

 البيئية المحيطة بالتمميذ.
كلكف مما لا شؾ فيو أف دخكؿ الاطفاؿ الى مجاؿ العمل قبل الكصكؿ الى مرحمة النضج    

التي تؤىميـ لتحمل تبعاتو كضغكطو فيحدث خملا في نمكىـ النفسي كالاجتماعي كالجسمي 
كالعقمي، فيتضح اف الحاجة الى اشباع النمك العقمي كالمعرفي ىي مف الحاجات النمائية التي 

ئة بيئية مناسبة كاتاحة الفرصة لنمكىا، ككذا الحاؿ بالنسبة لتحقيق الامف تحتاج الى تيي
النفسية كأنو مف النفسي فالشعكر بالأمف النفسي مف اىـ الدعائـ التي ترتكز عمييا الصحة 

المميزة لمسمكؾ السكي، الذي لاينفي الشعكر بالقمق كالخكؼ كالصراع بصكرة متكقعة  السمات
 النفسي. مف أجل إزالة مصادره كمسبباتو كالعكدة الى حالة الاتزاف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 58 - 
 

 :والآفاؽ الإقتراحات

 :المقترحات 
تخمص استكمالا لاىداؼ البحث ككفقا لمنتائج المتكصل الييا في ىذه الدراسة    

التي يمكف اف تساىـ في التقميل مف عمالة  الإقتراحات كالآفاؽ الباحثة الى عدد مف
قترح مميذ، كعميو  فإف الباحثة تمنيا كتحقيق الأمف النفسي لدى الت التخفيفالأطفاؿ ك 

  :مايمي
 إجراء برنامج إرشادي لعلاج ضاىرة عمالة الاطفاؿ داخل المدارس. -1
 بالطفل العامل المتمدرس. المعاممة الكالدية كعلاقتيا -2
 التكافق النفسي كعلاقتو بالرضا عف العمل لدى الطفل العامل.  -3
  الآفاؽ: 

تطبيق نظاـ اك مبدأ التكافل الإجتماعي عف طريق صندكؽ دعـ مالي بالمدارس  -1
كالجمعيات الخيرية  كتجمع أمكالو مف الأطفاؿ الميسكريفلمساعدة الأطفاؿ الفقراء، 

 لاميذ.كجمعيات أكلياء الت
 تفعيل القكانيف التي تمنع عمالة الاطفاؿ كالمصادقة عمييا مف قبل الدكلة. -2
 تنظيـ كقت العمل اليكمي كالأسبكعي كالسنكي لمطفل. -3
تنشيط عمل الأخصائي النفسي كالإجتماعي لمتابعة الأطفاؿ كعلاج نفسياتيـ كالاخذ  -4

 بيـ نحك التعميـ كالتعمـ.
ثارة الرأي العاـ مف خلاؿ كسائل الإعلاـ كحكؿ الاسباب المؤدية الى   -5 التكعية كا 

    مشكمة عمالة الأطفاؿ.
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 والمراجع قائمة المصادر 
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 :الكتب 
 ، ب ط، مكتبة لبناف.فرنسي -القاموس القانوني عربيابراىيـ نجار، ب س، -1
2- ( ، د ط، لسان العرب(، 1990ابف منظكر ابي الفضل ك جماؿ الديف محمد بف كرـ

 لبناف: دار الفكر.
عمل الأطفال دراسة في المحددات الإجتماعية ، (دس)باقر سميماف النجار،  -3

 ، دط.حرينوالاقتصادية لعمالة الأطفال في الب
، 1، طعمم النفس الأمني(، 2006الحارث عبد الحميد حسف ك غساف حسيف سالـ)-4

.  لبناف: الدار العربية لمعمكـ
الأمن النفسي دعامة أساسية للؤمن القومي (، 2003حامد عبد السلاـ زىراف)-5

، دط، القاىرة: عالـ العربي والعالمي، دراسات في الصحة النفسية والإرشاد النفسي
 الكتب.

 ، مؤسسة شباب الجامعة. مناهج العموم في (،2003) حسف عبد الحميد رشكاف -6
الخدمة الاجتماعية (، 1998السيد عبد الحميد عطية كىناء حافع بدكي) -7

 ، دط، مصر: المكتب الجامعي الحديث.ومجالاتها التطبيقية
دار العمـ ، دط، بيركت: العلاج النفسي السموكي(، 2005الزراد)ل خير الديف فيص-8

 .لمملاييف
 عمم النفس الطفل )النمو النفسي والإنفعالي لمطفل(،(، 1997فيصل عباس) -9

 ، بيركت: دار الفكر العربي.1ط
 القاىرة، ربي لمنشرعدار الفكر ال ،الإحصاء النفسية (،1997)محمد خيري  -10
 .، ب ط، مصرعالـ الكتب ،المدرس و التمدرس (،1988) محمد منير مرسي -11
، ب ط، الاحصاء والقياس النفسي والتربوي (، 1993مقدـ عبد الحفيع )   -12

 ديكاف المطبكعات الجامعية.
المراهقون)دراسة نفسية اسلامية النغيمشي عبد العزيز ك محمد النغيمشي،   -13

 ق، الرياض: دار مسمـ.1415، للآباء والمعممين والدعاة(
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 :الرسائل والدراسات 
النفسي لدى طمبة الجامعات  الأمن(، 2006الطيراكي) جميل حسف -14

، أطركحة دككتكراه لمحافظات غزة وعلاقته بإتجاهاتهم نحو الإنسحاب الاسرائيمي
 منشكرة، فمسطيف.

إساءة المعاممة والأمن النفسي لدى عينة (، 2004السيد محمد عبد المجيد) -15
 ، دراسة نفسية، جامعة المنصكرة.من تلاميذ المدارس الإبتدائية

، الاغتراب وعلاقته بالأمن النفسي(، 2004عادؿ بف محمد بف محمد العقيمي، )  -16
 .رسالة ماجستير منشكرة، جامعة نايف العربية، السعكدية

الأمن النفسي وعلاقته بالتحصيل (، 2004عبد الله حميد حمداف السييمي) -17
 ، رسالة ماجستير منشكرة، السعكدية.الدراسي

 :المجلات والموسوعات  
الأمن النفسي والشعور بالوحدة (، 1421باشماخ زىكر بنت حسف عبد الله) -18

 ، رسالة ماجستير منشكرة، جامعة أـ القرى، مكة المكرمة.النفسية
مفهوم الذات وعلاقته بمستوايات الطمأنينة (، 1987حسيف محمد عطاء) -19

 .3، مجمة العمكـ الإجتماعية، العددالانفعالية
ظاهرة عمالة الاطفال في الضفة الغربية (، 2002رائد أحمد محمكد زايد) -20

، رسالة ماجستير منشكرة، جامعة النجاح الفمسطينية، كمية وسياسات مكافحتها
 الدراسات العميا.

الأمن النفسي دعامة للؤمن القومي (، 1989زىراف حامد عبد السلاـ) -21
 ، مجمة دراسات.العربي

 ـ.16/3/2011ر ، جريدة الخبعمالة الأطفال في الجزائرسممى حراز،  -22
، إساءة المعاممة والأمن النفسي لمتلاميذ(، 2004السيد محمد عبد المجيد) -23

 ية، جامعة المنصكرة.فسن دراسة
إساءة المعاممة المدرسية وعلاقتها بالأمن النفسي (، 2009الشيري عبد الله) -24

، رسالة ماجستير لدى عينة من تلاميذ المرحمة الإبتدائية بمحافظة الطائف
 جامعة أـ القرى، مكة المكرمة. منشكرة،

، مجمة إستراتيجيات الأمن النفسي في الأزمات(، 1993الصنيع صالح) -25
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 الأمف، العدد السادس، المممكة العربية السعكدية.
، مجمة الطفكلة عمالة الأطفال في الوطن العربي(، 2000محمد فتحي الحريري) -26

 .7العربية، العدد العربية الككيتية، الجمعية الككيتية لتقييـ الطفكلة
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 الملاحق
 

 
         
         



 

 -الكادي–جامعة الشييد حمو لخضر          

 كمية العمكـ الاجتماعية كالانسانية

 قسـ عمكـ التربية تخصص إرشاد كتكجيو

 

 الاستمارة

عزيزي التمميذ في إطار تحضير مذكرة لنيل شيادة الماستر في عمكـ التربية تخصص    
إرشاد كتكجيو بعنكاف: عمالة الاطفاؿ كعلاقتيا بالامف النفسي ، نضع بيف يديؾ مجمكعة 
مف الاسئمة نرجك الاجابة عنيا بكل دقة كصدؽ كمكضكعية، كذلؾ بكضع علامة )*( في 

 ة، كنعدكـ بأف اجابتكـ ستككف سرية كماىي الا لخدمة البحث العممي.الخانة المناسب

 البيانات الاولية:

  :وضعية التمميذ 
 ر عامل         غي   ،          عامل 

 :صفة الدراسة 
 ير معيد  غ    معيد          ، 
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Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean صفة 

 الامن
 86295. 4.88156 57.9063 32 عامل غٌر

 1.07015 5.13224 58.3913 23 عامل

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df Sig. (2-tailed) Mean Difference Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الامن
Equal variances assumed .288 .594 -.356- 53 .723 -.48505- 1.36331 -3.21951- 2.24940 

Equal variances not assumed   -.353- 46.085 .726 -.48505- 1.37473 -3.25211- 2.28200 

 
T-Test  

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الوضعٌة 

 الامن
 87736. 5.26413 57.9444 36 معٌد غٌر

 1.00965 4.40096 58.4211 19 معٌد

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df Sig. (2-tailed) Mean Difference Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الامن
Equal variances assumed 1.705 .197 -.337- 53 .737 -.47661- 1.41436 -3.31345- 2.36023 

Equal variances not assumed   -.356- 42.875 .723 -.47661- 1.33759 -3.17434- 2.22112 

 
 


