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 بسم الله الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ            
 

مِنُونَ وَسَتُ رَدُّونَ            ُ عَمَلَكُمم وَرَسُولهُُ وَالممُؤم  ۞ وَقُلِ اعممَلُوا فَسَيَ رَى اللََّّ
تُمم تَ عممَلُونَ   ۞  إِلََ عَالِِِ المغَيمبِ وَالشَّهَادَةِ فَ يُ نَ بِ ئُكُمم بِاَ كُن م

                                                                           

  105سورة التوبة :                                                                         
                          



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 فلا تستطع لم فإن العلماء، فأحب تستطع لم فإن متعلما، فكن تستطع لم فإن..  عالما كن"
 "تبغضهم

 أجمعين ....وبعد هو صحب هين و صلى على سيدنا محمد وعلى آلالحمد لله رب العالم
 علينا بإتمام هالعظيمة و نحمده على فضل هو تعالى على نعمت هنشكر أولا و أخيرا الله سبحان

 المتواضع البحث هذا إعداد في لنا توفيقه على شكرهن و سبحانه همد، ونحالدراسيةسنة ال
 .فيه تقصير أي عن نعتذر والذي

عبد  بالحبين د. ب" لأستاذيوالتقدير  الشكر بجزيل أتقدم بالجميل العرفان باب ومن
 .البحثه لنا من نصح وإرشاد ومعرفة طيلة إنجاز هذا لما قدم "الحميد

ونخص  البحث، ذاه لإنجاز العون يد تقديم في أسهم من لكل الجزيل بالشكر نتقدم كما
التنوع الحيوي فيسيولوجيا  ماستر دفعة تدريس على أشرفوا الذين الكرام أستاذتنا بالذكر
 والعرفان إلى الشكر وأثمن عبارات بأرقى نتقدم أنكما لا ننسى   2024˗2023النبات 

 .بها العاملين كلو  الطبيعيةكلية العلوم  على القائمين
 في أحيانا تقف كانت التي الظلمة يضيء ونورا ذاه بحثنا في لنا عونا كانوا الذين إلى

 .طريقنا
 .والمعلومات والتسهيلات المساعدات لنا وقدموا دربنا في التفاؤل زرعوا من إلى

 .البحثهذا  انجاز أثناء تشجيعنا في وفير بشكل أسهموا الذينإلى 
 ، جزآكم الله خير الجزاء.جزيلا شكرا نقول ؤلاءه كل إلى

 

 وتقديرشكر 



  

 

 

       

     
 
  

د       ر ب   ال ع ال م ين  ( ر  د ع و اه م  أ ن  الح  م   )و آخ 
 إلى الله قبل كل شيء

 الحمد لله كما ينبغي لوجه  و عظيم سلطان 
 من قال أنا  ا " نا ا "

 لم تكن الرحلة قصير  و لا ينبغي  ا أن تكون ،
 لم يكن الحلم قريبا و لا الطري  كان محفوفا بالتسهيلات لك  فعلتها و نلتها

 أ    خير عون كان   عند ا ن
 إلى الجدار الذي أستند عليه في تع  و حز 

 إلى الكتف الذي أضع عليه أثقا 
 إلى عزيزي و حبي  الذي أحبه بقدر هذا العالم
 إلى من دعم  بلا حدود و أعطا  بلا مقابل

 إلى جنة الدنيا و ا خر   "أ ".
 إلى من تمل  جنة  ت القدم

 إلى ملاكي الطاهر و قو  بعد الله، داعمتي الأولى و الأبدية
 إلى من دعمت  بلا حدود و أعطت  بلا مقابل

 أهدي  هذا الإنجاز الذي لولا تضحيات  لما كان له وجود "امي".
 إلى من قيل فيهم "سنشد عضد  بأخي "

 إلى مديده دون كلل و لا ملل وقت ضعفي "أخي الوحيد فيصل"
 أدام  الله ضلعا  بتا   .

 إلى من آمن بقدرا  و أمان أ مي "أخوا "
 فادية و إبنتها "إلين"، فر ل، فاتن، فردو ، فرهاد

 أدامكم الله  .
                                                                               إلى من وقفت بجان  كلما أوشكت أن أتعثر طوال مسير  في الإقامة الجامعية رفيقتي "دعاء" وفقها الله.
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من قال أنا  ا" نا ا" 
وأنا  ا إن أبت ر ما عنها أتيت بها 

بسم الله الر ن الرحيم ،الحمد لله حبا  وشكرا ، وامتنانا على البدء وا تام ، لم تكن الرحلة قصير  ولا ينبغي  ا أن 
تكون، لم يكن الحلم قريبا ولا الطري  كان محفوفا بالتسهيلات ، لك  فعلتها . 

وبكل حب أهدي ثمر  نجاحي و رجي: 
إلى الذي زين ا ي بأجمل الألقاب ،من دعم  بلا حدود وأعطا  بلا مقابل إلى من علم  أن الدنيا كفا  
وسلاحها العلم والمعرفة ، إلى من  ر  في روحي مكارم الأخلا  وداعمي الأول وسندي وقو  وف ري 

- و  د       - 
إلى من كان دعاؤها سر نجاحي ،إلى اليد ا فيفة التي أزالت عن طريقي الأشوا  ومن  ملت كل لحظة ألم مررت 

بها وساندت  عند ضعفي ،إلى من أفضلها عن نفسي، إلى من أعلو بها وأرتكز إلى وه  حيا  
-و  د     - 

إلى تل  النجوم التي تنير طريقي دوما إلى ضلعي الثابت الذي لا  يل و أمان أ مي إلى من شددت عضدي بهم 
فكانو   ينابيع أرتوي منها إلى قر  عي  كل بإ ه إخوا  و أخوا  

 }      و       { }   ر ,    ,    ,   ي ,    ,ش    , رو {
ولكل من كان عونا وسندا الذين شاركو  خطوات هذا الطري  صديقا  ،فالحمد لله على ما وهب  أن ينفع   ا 

علم  وأن يعلم   ما أجهل و عله حجة   لا علي  . 
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 على البدء و ا تام. الامتنانبسم الله خالقي و ميسر أموري و عصمة أمري ل  الحمد و 

إلى من سعى و شقى لأنعم بالراحة و ا ناء الذي لم يب ل بشيء من أجل فعي في طري  النجا  الذي علم  أن 
 و التقدير. الاحترامأرتقي سلم الحيا  بحكمة و ص ، إلى قدو  في الحيا  " أ  العزيز" ل  م  كل 

إلى أمي التي  ت  و منحت  الحيا ، و أحاطت  بحنا ا و حرصت على تعليمي بص ها و تضحيتها إلى من كان 
دعاؤها سر نجاحي " أمي الغالية " حفظها الله. 

إلى " أختي مريم " سندي و مسندي و قو  و اتكائي، الصديقة و الأم و الأخت التي دعمت  في مشواري 
الدراسي و كانت وراء كل خطو  خطو ا في طري  العلم و المعرفة، رفيفة أ مي و أنسها أدام  الله  . 

إلى من حبهم  ري في عروقي و يله  بذكرهم فؤادي " إخو  "  زن ذكر   و أنس عمري حفظهم الله . 

إلى من تذكر  بقو  و تقف خلفي كظلي " أختي الصغر  " و جميع " أخوا  " أدامكم الله     أعظم نعمة. 

إلى صديقتي " ر ن " سندي و ملج ي وقت ضعفي ، شكرا على تشجيع    الدائم و دفعي نحو الأمام. 

و إلى جميع صديقا  من تذوقت معهم أجمل اللحظات خاصة " فاطمة و هناء" رفيقات المشوار اللا  قا ا  
                         إنجاز هذا العمل
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 :صـالملخ
وصاغاته سباا او ع دنار  Beta vulgaris.Lصاغا   سبغتخا بع دنار سبغنااحم س  احم  سةاخلاص قمنا  دراسةاته فارلى           
% , 66%,40" :دترسكتااا   "س ااا لم س   اااحمس تثااا  وا وس ةاااتخو  و : "دااار قحمااااب س ااا اغ      Daucus carota.L سلجااا ا 
 وس   ا ته دتنهم , وك بك   راحم محخوى كل مر صغا   سبغتخ بع وسبا او نع .؛  "2mL, 4ml, 6mL" :وأحا م  ؛ "99%

اساخلال  ما اا س ةاتخو  صاغاته  [سبصااة،,سباغاة،, س خوةا ته ]محمسحل سبنضا   مخخلف وصلن  مر خصا داسةخن  أ  دنر  
 م اا س تث  وا صغاته سبغتخ بع داف لمس  مخف و ته .سبا او ع و 
با  ثيراة ةالل دلاي كمتاته سباا او ع س ساخلال  مار  [س ةتخو  وس تث  وا]مر خصا سبنخ ئ    وصلن     أ  حام س  اا  

سبامتته دخأيرة  لاص سةخ, بابنسغته بصغاته سبغتخ بع اؤيرحم زياد، سلحام دلي سلاةخلاص سلج ا أي كلم  زسد حام س  اا قلت كف لم، 
صاااغا   سبغتخااا بع  لاةاااخلاص , كمااا   وصااالن  أاضااا  أ  سبتركتااا  س مثااال سلاةاااخلاص  يجااا ي حتااا  كلمااا  زسد سلحاااام زسد  كفااا لم، 

 داف لم، جتر، وذبك باخخصلى  وع س  اا . سلاةخلاص %  س صئم بعملتته 66وسبا او ع هو سبتركااااات  دنسغته 
 اا  .تمحمسحل سبنض  و وع وحاااام س  اا وك س  سغته سبتركاا سخخصلى عخمر دلي حسا  سلاةخلاص دموم  كف لم،  

 , سبا او ع , Beta vulgaris, سبغتخ بع , سلإةخلاص  ,   Daucus carotaسبصغا   ,  :الكلمات المفتاحية
 

Abstract: 
     We conducted a study aimed at extracting betalain pigment from red beet (Beta 

vulgaris L) and carotene pigment from carrot (Daucus carota L) using solvents (methanol, 

acetone, and distilled water) at concentrations of (99%, 66%, 40%) and volumes of (6ml, 4ml, 

2ml) and comparing them. We also estimated the content of both betalain and carotene 

pigments. 

  Our study revealed that at different stages of maturity (large, medium, and small), 

acetone solvent extracts carotene pigment and methanol solvent extracts betalain pigment 

with varying efficiencies. 

  The results showed that the volume of the solvent (acetone and methanol) has a 

negative effect on the amount of carotene extracted from the carrot; that is, the larger the 

solvent volume, the lower the extraction efficiency. For betalain pigment, increasing the 

volume positively affects the quantity extracted, meaning that the larger the volume, the 

higher the extraction efficiency. We also found that the optimal concentration for extracting 

betalain and carotene pigments is 66%, which is suitable for efficient extraction regardless of 

the solvent type. 

  Overall, extraction efficiency depends on the different stages of maturity, the type 

and volume of the solvent, and the concentration percentage. 

Keywords: pigments,  Daucus carota,  betalain,  extraction,  Beta vulgaris,  carotene 
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Résumé 

Nous avons mené une étude visant à extraire le pigment bétalaïne de la betterave rouge 

(Beta vulgaris L) et le pigment carotène de la carotte (Daucus carota L) à l'aide de solvants 

(méthanol, acétone et eau distillée) à des concentrations de (99%, 66%, 40%) et des volumes 

de (6 ml, 4 ml, 2 ml), et de les comparer. Nous avons également évalué le contenu des 

pigments bétalaïne et carotène. 

Notre étude a révélé que, à différents stades de maturation (grand, moyen et petit), le 

solvant acétone extrait le pigment carotène et le solvant méthanol extrait le pigment bétalaïne 

avec des efficacités variables. 

Les résultats ont montré que le volume du solvant (acétone et méthanol) a un effet 

négatif sur la quantité de carotène extraite de la carotte. Plus le volume du solvant augmente, 

moins l'efficacité de l'extraction est bonne. En ce qui concerne le pigment bétalaïne, 

l'augmentation du volume a un effet positif sur la quantité extraite, c'est-à-dire que plus le 

volume augmente, plus l'efficacité de l'extraction est élevée. Nous avons également constaté 

que la concentration optimale pour extraire les pigments bétalaïne et carotène est de 66%, 

cette concentration étant adaptée pour une extraction efficace, indépendamment du type de 

solvant utilisé. 

En général, l'efficacité de l'extraction dépend des différents stades de maturation, du 

type et du volume du solvant, ainsi que du pourcentage de concentration. 

Mots clés : 

pigments,  Daucus carota,   bétalaïne,  extraction,  Beta vulgaris,  carotène 
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 16 التركيـــــب الكيميـــــــائي و القيمـــــة الغـــــذائيــــة.      4                 
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 17 موسم النمو الأول. 1˗5
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يعددده  ادددا  الدددي     علغذدددة لل   تات وذدددة  والدددكه  ل ارودددكلمج ل  لع مدددل ل د ددديل     دددك    عو ددد    ع رددده 
ل   ددل ة ممددك ل ا  اما ددكت  يا  يدده  و  ددااوب  لجمع يددو  م ك ذددة ل  تات وذددة  (Shyama et al., 2023حك ذددك 

                      لألتيددددددددة ال لب ع   اوددددددددو روددددددددم  اكددددددددلكة   الذعذددددددددة ا ددددددددا ه  اك م وددددددددع    هيوددددددددة    ياا ددددددددك    تات وذددددددددة
                                                                                                                (Ashwini et al., 2015) 

       عادددددددغ  اكدددددددلكة   الذعذدددددددة لمةدددددددي كدددددددهيلاة  ولذلادددددددة ل لذدددددددهع  و ددددددد ل لجيلاك يدددددددة  ددددددد   اكدددددددلكة  اكدددددددااكرذةت
 Yinglan Li et al., 2024،)   حذددتم ا  و ددع  روددم  اكددلكة ل يوددع     الذعذددة  ي ددا ه ة     االذلاددك

ته  اكددلكة    ددكوة  لأمددأ   مددأ لتعغدده مدد   تات وذددة  ددا  ددع     ا دده ع  ةددأ   الددكه  لل   لبادد ب لل  ووددي   
 .(minaxi et al., 2021   بكن  ا  لأطع ة ذ    لأكأ   الكتي ،لخككة     لع مل ل د يل    يوعية

 Beta Vulgarise L ل  مت     ه   خاك     ه   ة  وك ذة يعر   ا   الكه   يوعية ،  لا ي  لأحمي 
لقدده مددكن  ،ياكحددة ل ي ددااوبة روددم ياددك  ل  دد   الددكه   يوعيددة  لمدد  لمةددي  ،(Daucus Carota L)ل مدد  

( Shyama et al, 2023  ي دول ة ردا   لع وده  يعد لع  و د ل ض ك      ك ق لن  هياا  ع    ل  ع  دا  ييملدك   

 احمي ،يداا   وبأ طلذع   ع  اة  رهع مج عرك   ا  اكلكة:   بك لتذاك     لي ء ل  غتلاك ذة ل و ي ء ل  لذاك  
لي دك   ده مددته  اكدلكة    ياا ددك    تات وذدة رددا طييدق  رضددك ة  يلكشديع لل لدد   لكشديع ،قدده ا  لذ مدك لمذ اااددك 

 لرذدة   ه عيدة،  دي     لاودو ل لأ ،ك ذ  (     عهيه  ا  لأ ي   بمDelia, 2016  روم لهمذااك   ك ة  ري كن
  دددو تدددع ي  ،كت لدددت و  لدددو لجد ددديل   ل  لع مدددلردددا طييدددق تادددكل  ي ددد ،  ت تذدددةل  دددي    ياكردددة  ،ل ا دددي     ع دددلذة

 .(Shyama et al, 2023    ك     لأم هع   الذعذة

تُ دا هت م وددع   طلذعذددة     ا  ددي     ا  ذددأ   ددلو ل ع وددك     مذددة ل  ددك     لأم ددهع   لاعيددة   ددو   
ضي     اكتجة را  لأشعة  دع    لال د ذة لتع دأ رودم   د  تماوباك  مته    لتاك  ت كره   حمكية  موه  ا  لأ

 يلية  موه لتأخ  ظاع    ا كرذه  م ك لن لهك خ كوص   ك ع  ل ااكلج  ل  دو ت دكما   ئهودة   لوديع لتلاوذدأ 
 .(Izabela et Grzegorz, 2021) احمي   
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            ي دددددددددد  لذادددددك   راددددده   لا دددددي  لأحملشدددددك     عهيددددده  دددددا   ه   دددددك  ال طدددددي   اولدددددة     دددددا ل  كدددددلتاة 
 Beta Vulgarise L  بدك لت  راده  مد   ل  (Daucus Carota L)ة تلادهيي ،  دا لغدأ ذ د  ق ادك  ه   د
 ددكء (  بددك لت ،  را دده  روددم  خاذددك   عددكي   اولددة ا ددا ل     ددلتاك : لجيددتيلك  محاددعا كددلتاك    لذاددك   ل 
ل ئدده  ؛ ذ دد  ح ددو  اوددل  ي حددأ   ا دده ل لح ددكت  ل  تر مذدد   ا ددو  اولددة ل   ) لااددي،  ذةددكيع  ، ل ددذاعن

     ااك ال  رغك ة روم  لأ لاوة   اك ذة :

 بك لت ؟كلتاك    لذاك   ل  ا ا ل  مع  يتيو  لأ  أ  ك   
  بك لت ؟كلتاك    لذاك   ل  ا ا ل  كم  ي لة   ترمذ   يةوم ل ح ا  يتيو  لأي و   
  ؟ ا ا ل  ي حأ   ا ه  ل تأث  روم ملكءع   خال مأ 

 ال   تايقد   ذدل  ل   دو :  مد ء   ا دي ، ل  دت   لإغك ة روم مته   ا دكلاا  ا تلا دذا نةادك  ل غد وذ 
ل ددك  مدد ء   االذلادد  ق اددك  ا ددك لمج  ؛ر ع ذددك  حددع    لا ددي  لأحمددي ل مدد   ل  ةددكت حددع     ددلتاك    الكتذددةيا دد ا 

  بددك لت  رادده  مدد   ل  Beta Vulgarise Lحددع  طددي    ددا ل    لاددك   ل  بددك لت   ددا   لا ددي  لأحمددي 
(Daucus Carota L)  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : عموميــات حول البنجر والجزر الفصـل الأول 

 الفصـل الثــــاني : الصبغــــــــــات النبــــــــــاتيــــــــــــة
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 تمهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــد:

ة للمببداد الا اةيببة كالمت بببات بببببببببببببادا الطبيعيببببببببببببم المصببببببببببببببب بب    ذات الجبب ا التيبب ي  ات ببببببباتبببببببببببالنب العديببد  بب  تعتببر 
 دكا  هبم لهمبا ، حيب   Beta vulgaris.L تحبلاا كالبنجبت  Daucus carota.L   الجب ا ثب  .  الحيديبة

الج ا الدنبببببر الرتاببببا  المميبببب ، صبببب  فبببب  .في التا يبببة كالصبببب ة اهمابببب  صنااببببا ةلعنافببببت الا اةيببببة كالهميتا ينبببات كالمعبببباد 
يتميبب  البنجببت الدنبببر ادحببت الببدا   النببات   بب    مببا، ةلكااكتينببات كصافببة البيتببا  ببااكتص، ك ببد  صببدا  تببا  لهميتببا ص

 .الصباات تادم فداةد ف ية  ديدة.   ه  كجدد فباات البيتالص
 

 LBeta vulgaris. نبات البنجر:  أولا
 

 : و أصله Beta vulgaris.L  الأحمر البنجرعن نبات نبذة تاريخية  .10

نباتات جنس ايتا  دطنها ادفبل  اباأ  فتيايبا كتنت بت     Beta vulgaris.L ادحت يعتر نبات البنجت 
 دجببدد  لببل طببدأ ، فهببد  (Benteboula et al., 2022) طببداح  يطببيا ك كاكةتدطببو، ك تبب   ببر الب ببت اداببي  الم

ك بببب لح طبببباح  اسببببيو ادطلابببب  في الببببدكأ الاطببببكند فية، في  يبببب    ببببا  ال ببببت  طبببباح  الب ببببت اداببببي  المتدطببببو 
 .ادكطو، كفي الهند كفيتا  ك ذاايجا 

ا يابتيدم ا بك   بام طبي ب البنجبت الاحبتالتبااي،،  با    لل البتصم  ب     ادكاا   بد   لبذ  نب   با  بب   تاابة 
يابتيدم  اب د  البنجبت  عا ب  تلبدي   ف كا تهم في الابت  التاطب    بت، داك الهمتنايد   كلم يصبح طعا  ا شعبي ا حتى

 ببد  ببذ الماببام ادكأ  بب   جبب  صاببتتبر، ك جببص البنجببت في ال ببت  ادكطببو الاببد ، كذلببح في تم تهادطعمببة ك   بب  للكثببر
لجب كا ا  يا با.  نب   ة البنجبت بذ  اا ب يعُتاد  نبر العصت التك اني في    ب  المصتيص الاد ا  كالإصتيق كالتك ا .   اا تبر

 .اد ببتاا المتعلاببة ةلهاببم كالببدم لمجمد ببة  تند ببة  بب  الحببالات، كصافببة  عبب    بنجببتطببطل، تم اطببتيدام الالعصببدا الد 
(Bharati et al., 2021)                                                                                                                         

                                                                                                                          



 الفصل الأول                                                           عموميات حول البنجر والجزر
 

 
4 

 

يمببة،  ببا  البنجببت الب ببتك يُاببتهلح ا ببك   طاطبب  دكاا بببر تم اطببتيدام الجبب كا طبي ببا. كلم يكبب  في العصببدا الاد 
جببب ا انجبببت الب بببت  ببب لح  تكيبببة كلا  صبببااية ك ببب  استمببب     تكبببد  فبببعبة الت ابببر. في ادكأ كفببب   بببالم الطبيعبببة 

في ال  همتا ،  با يبدأ  لبل كجبدد جب ا التك اني الي  في الات  الع تي  ج كا البنجت بأنها     لحمية    تلح المدجددة 
 ا تدام. كفهمذ الحاااات اليد نية الاديمة كالتك انية كالمصتية اطتيدام البنجت النببا  في  طبامهم كالع جبات الطبيبة، 
كلكببب   عهبببم  ببب ه الدفبببهمات ا ببب ت  لبببل  كاا  البنجبببت. ت بببر  ببب ه المصبببادا في    البنجبببت  بببا  في المابببام ادكأ كا بببة 

 ب  استمب     يكبد   د ب   . (rwin et Jules, 2021)تكات ج ايةبببب يا   يتم اطته  بر  لل نطا  كاط محصدأ كلا
ك ب   BETA VULGARIS.Lينتمب  جب ا البنجبت كانجبت الابكت كالبب ك في ادنبدا   ،للم افبي  في  كاكة المن ب 

اطبتيدم اليد نيبد  كالتك با  .تطبيابات تتلهمبةك با  الببااليد  الابد ا   كأ  ب  اطبتيد بر في ،  تدافاة    اعاها الببع 
 .    كانة  همة في الطب بنجتك    تكا الد ذ، احت  ال .لخصاةصبر الطبية كادكاا   ياتكاتادكاة  الج ا 

          (Bharati et al., 2021)                                                                                                               

 :الــــــــوصف النبـــــــاتي    .10

 ب  طبنتص زي  بت في الابنة الثانيبة  ب  النمبدر  ك  دا ا نببات  عمبت يصب  طدلببر في يتم دكاة نمده     بي  نبات د    
 ب  طبنتص. كلكب  ادشبكاأ الم اك بة  ب  في الاالبب  الانة الثانيةر في الااتهما ،  طم في 200يص  في  د طم ز 120

اياا ،  ك فهمتا ، ك نتهمية ا ك   عتدأ في  دك كسمص  ك اب ، ليهمب ،  نبتهم،  ج كا ادشكاأ الم اك ة حتا  دا نة،
 .(Liliana et Oana, 2020) في اع  ادحيا  ك ص بي في ادندا  الهمت ية الرية

يحتببدك  بب ا النببد   لببل  ببدة ك، جبب كا البنجببت ذات اللببد  ادحببت الببدا    بب  اد ثببت شببعبية ل طببته ك الب ببت  
 فببناذ ذات  لببدا    ببتية تببااكف  بب  ادفببهمت في ادحببت، الجبب    صببر ك اببطح كينببت   كاا  ببا ااببيطة  تتبببة في شببك  

 5في  3   اا ا فبارة جبدا  يصب   طت با  ب  ،  كاا ها  لل شك   لب،  ما يمك  تناكلها  ث  الابان، حل كني  الق،
 .(safa et al., 2022) دا نة اللد   نادد    المكاتات الصلبة لم، كالثمتة  بااة    
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 BETA VULGARIS.L للاياا  الدا ية لنبات ةفدتدصتافي فداة : (1˗1)رقم  الصورة

 

 

 

 
 

 BETA VULGARIS.L لج كا ةفدتدصتافي فداة : (2˗1)رقم  الصورة

 

 

 

 

 (Doua et al., 2020)  "البنجت ثيلية لخااا " ةفدتدصتافي فداة :( 3˗1)رقم  الصورة
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 :التصنيـــف العـــــــــــلمي  .10

 :  لل الن د التا  Beta vulgaris.Lالاحت  بنجببببتر يتم تصني  ال1981كنكدياذ زكفاا لكت       

 الــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمج :Biota ؛ 
 النباتات : ةــــــــــــــــــــلكـــــــــــــــالمم plantes؛ 
 ةـــة الفرعيــالمملك : Viridaeplantae؛ 
 مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــالقس :Equisetopsida ؛ 
 رعيــــــم الفــــالقس : Magnoliidae؛ 
 ؛تةببببببات الم  بببببببباتببببببببالنب:  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالشعب 
 ة بببببببببلاببببة الهمبببببببببباةيبببببببثن : ةــــــــــــــــــــــــائفـــــــــــــــالطDicotylédone؛ 
 ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفئ : Magnoliopsida؛ 
 ة ببببببتا يبببببببت ببببببال : ةــــــــــــــــائلــــــــــــــــالعChenopodiaceae؛ 
 ات ببببالاتنهملي : ةــــــــــــــــــــــرتبـــــــــــــــــالCaryophyllales؛ 
 ة ببببببببببطيهميببالا : ةـــــــــــلــــــــــــــــالفصيAmaranthaceae؛ 
 لةـــت الفصيـــــتح :Betoidaea ؛ 
 ســـــــــــــــــــــــــــــــالجن :Beta ؛ 
 وعــــــــالن : Betavulgaris L ( 0100 صفاء و شيماء،)                                     ؛(Doua et al., 2020) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 :التركيـــــب الكيميـــــــائي والقيـــــمة الغذائيـــــــة  .10

 كلكب     الخاتكات التي  تدك  لل نابة  نيهماة    الد د  Beta vulgaris.L الاحت البنجت عتري   
 لبنجبتجب كا ا ، دنببر  نبت  ذك  يمبة حتاايبة  عتدلبة ، الركتينبات ، ادلياذ الااالة للب كة   ، الن  ص  ةلكتاد يداات
الصبدديدم،   صبدا صب  ةلمعباد  زالمنجنيب ، الحديبد C ،A ،E ،K، (Liliana et Oana, 2020)صنيبة ةلهميتا ينبات 
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 .ةبببببببببببببالطبيعي اغبببببببببببكادفب  ابادات اد ابدة كادليباذ الكثبر  ب بنجبت يحتبدك ال،  مبا ، الن اسرالبدتاطيدم، المانيايدم
(Deepali et al., 2022)                                                                                                                                                                                      

 :كالمكد ت التالية حبببببببب  الهمدليببببببببببحك  bêta-cyanine  تدك  لل مببببببببا    ج كا البنجبببببببت 

 الاكتك ، الهمت تد ، الجلد د ؛ اتببببببببببببببتيببببالاك : 
  م، الجلدتا ص كالكدلص كالبيتص؛: الصدديدم، البدتاطيدم، الكالايدم، المانيايد  دنيةبببب ف المعببببباد 
 ادة نياكجينية    البيتانيدي ؛ ادفباغ:  اها  
 البريدي  ك  تااتبر، الجيدسمص؛المكد ت المتطايتة :                                                                  

(Doua et al., 2020)                                                                                                              

 (Deepali et al., 2022ز Beta vulgaris.L ادحت البنجت  كد ت يمث :  (0˗0الجدول رقم )

 النسبة المكون النسبة المكون
 40mg فوسفور 87.5 الما 

 16mg كالسيوم 43Kcal الطا ة

 23mg مغنزيوم 0.17 الد د 

 0.80mg حديد 1.61 الركتص

 0.35mg الزنك 9.56 الكتاد يداات

 C 4.9mgفيتامين  2.8 ادلياذ

 B2 0.04mgفيتامين  325mg البدتاطيدم

 B6 0.067mgفيتامين  78mg الصدديدم

 109mcg فولاسين A 36IUفيتا ص 

 0.334mg النياسين B 0.30mg فيتا ص
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 : BETA VULGARIS.L الاحمــــــر دورة نمـــــــــــو البنجــــــــر .10

ر الا تصببادكزالجبب    كأ كيكببد  الجبب ا المتاببيماد المدطببمفي  البنجببت نبببات ثنبباة  الحببدأ ينمببد نمببدا   صاببتا 
  بباا كالثمببباا. ك بببد ادال  تيبببة لت مببب   في اداا تابببتطي  الاببد   ك تت هببا الجببب كا كا اا بببة الثبباني المدطبببماينمببا في 

ك ب  تاببب    باا المبكبتال اا بة كتابمل  ب ه الهبا تة إ النبباتات في العبام ادكأ  ب  تتكد  الحدا   ال  تيبة لببع 
 )0100 صفاء و شيماء، (البنجت. صاااة لمنتج 

 في  ثنا  النمد بأطداا  ديدة  ما يل : BETA VULGARIS.Lات نبك يمت 

a؛ كابببببة الببببببببب اا :    )يدم 210-140(المدطم ادكأ  ر                                                            
 ؛طدا النمد الخاتك ادكأ                                        

b؛طدا النمد الخاتك الثاني  :  انيببببببببم الثببببدطببببببببالم ر 
                      ؛طدا التهيئة للإ  اا                               
       ؛اابببببببببببدا الإ  ببط                               

 : الأولالنمو  موسم .1.5

 :   ذورـــــــــة البــــــــزراع. 0.0.0

البب كا في المبا   بببب ، لب ا  بادة  با يتببم ناابة فبلبة لبل طب Beta vulgaris.L الاحبببببببت البنجبببت تبدك اب كا    
طبببم،    25طبببم في فبببهمدذ  تبا بببدة  بببدا   15-10طبببم ك  2تببب ا  البببب كا في فبببهمدذ الخنبببد  اعمبببق  ،لابببا ات

 ية.د ةلااة التي  تدك  لل  داد  ا تاطيتها اتفق
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 : طور النمو الخضري الأول. 0.0.0

كتدجببد  كاا   ت احببة في  ادكاا   ابباحةك   ك   مببا يبب داد  تدطببو  النبببات بب ا الطببدا يبب داد  ببدد  كاا   في 
فهمبب  البدايببة يكببد  النمببد الخاببتك طببتيعا   يابب  تببدا يا   ببا الجبب ا لعمببت يبب داد ك   ادكاا  كالجبب كا، ك اتاببدم اك  ،التببا  

 فيبد  في النا   ت صتا    النمد الخاتك ك ياتمت في ال ادة اعد ذلح حتى نهاية  دطم النمد.

 فالدكاة ال اا ية للبنجت  ت بمتاح : فطدم ك  بد التحا  كحاب 
aتب ا  بم ناعها البب كا في المبا  لابا ات، ل ا  ادة  ا يت لل طباة فلبة بنجببببتتدك ا كا ال  : ذورـــــــزراعة الب ر ،

طبببم،   تاطيتهبببا  25طبببم في فبببهمدذ  تبا بببدة  بببدا   15-10طبببم ك  2البببب كا في فبببهمدذ الخنبببد  اعمبببق 
 .يةد ةلااة التي  تدك  لل  داد  ا اتفق

bالبتي   با دة ادكاا  الصبارةبم ،ذ حابب داجبة الحبتااة يد ا لتنب14في  10تاتات  الب كا     : اتــــــالإنب ر
طببم اعيببدة  بب  اعاببها  15اتيهميبب   ثافببة ال ببت ت الصببارة في  اببافة  ، ك تههببت ة صببة  بب  صبب أ الااببة

 .ال ك يؤدك في ضع  نمد الج كا الا دحامطم لتالي   5في حدا   ااتهما ها ند ا يص  
cطبااي   ب  الب ا  ك  تكدنبة  2/3في   ه المتحلة تتكد  شت ت البنجبت اعبد  : ر البنجرو تكوين شتلات جذ ر 

   كا تص، ك اهما  اابا  الاابة محافهبة  لبل اطدابة ال بت ت الصبارة ك لكب  لبيس  بللبة. فبالتك العميبق يمنب  
 .lignification التي ب   

dطبم  10/15يمك  في   ه المتحلبة ناب  ال بت ت  نبد ا يبلبا طدلهبا حبدا  :  شتلات البنجر جاهزة للزراعة ر
 ك  ا  ال ت ت التي تم جلبها، ك ينصبح دك با ابدف  الاابة اابدة حبدأ جب كا ال بتلة ك لكب  لا تبدف  ل طبهم  

 .لج ا ك يد   نمد الج كا ي ك  جيداة ا   اد لل د    ا يمك     يااو الااة حدأ  نط
eالاحمـر  نمو نبـات البنجـر رBeta vulgaris.L:  في  ب ه المتحلبة يههبت النمبد الابتي  لجب ا البنجبت صب أ

 ، حي  :صلة الصارة  ند ا تبد  في النمد، طاى الج   ك نمد ادكاا  ك الب التاليةادطااي  
  إ البببة ادكاا  الخااجيبببة  كلا ك لكببب   تبببتك ادكاا  يمكببب  حصببباد ادكاا   ببب  حبببدا  طبببتة  طبببااي   بببم

    ياتمت الج ا التي ي  في النمد؛الداصلية،  ي
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 حبت   لبل  بدم الماب ات ك ، دنهبا تتنبافس  لبل الماباحة ك  ب ف الة اد  اب الاااة  ند ظهدا با 
 فت ذ نبات البنجت؛

fاذ الاابببة يهماببب   نببب  جهمببب لبببي  لابببطح الاابببة ك ، يبببر   نبببد ا يناببب  الجببب ا التيببب ي  : نمـــو الجـــذر الت ـــزيي ر
ك فذا  ببا   ،فاببدذ يببتعهم  الجبب ا التيبب ي  ، دلببة للجبب ا فببنذا  انببذ الااببة اطبببة جببداالحهمبباع  لببل اطداببة  عتك 
 . ا التي ي  جافا جدا فادذ يت اقالج

gالبب ا.  طببد   ب   12 في 10يكبد  جب ا البنجبت ا بك   بام جبا  ا لل صباد اعبد حبدا   : حصاد البنجـر ر
بر حبتى يصب  في حجبم  لبم  مبا يمكب  تت ب 50 لم ك 30يمك  حصاد البنجت الصار  ند ا يااكف  تضبر اص 

 .يهماد نكهتبرا دنبر طيصبح  اطيا ك  ما ينصح دك ا بأ  لا ياك ج ا البنجت ليصبح  برا جد  ،اتتاالة فارة

 :ثـــــــــــاني الو ــــــم النمــــــــــموس .52.
 

   :طــور النمـــــو الخضـــري الثــــــــاني . 00.0.

 .الثاني المدطممد  كاا  النبات في ا اا ة الج كا  ك  ند تت ها في اداا تن        

   :طــور التهيئـــــــــــة للإزهـــــــــــــــــــار . 00.0.

تتهيب  نبباتات البنجبت للإ  باا في ، الطديب  النهباا    نباتات Beta vulgaris.L الاحت نبات البنجت يعتر   
 ك طببدا  بب   طببداا حياتهببا  ببا  ببدا فبباة طببكد  الببب كا ك ذلببح اتعببتي  النببباتات اك الببب كا صببر الاببا نة ك المبللببة ةلمببا  

 مد با داجبة الحبتااة المهيب ة لمنيهمابة ك يتد ب  ذلبح  لبل الصبن  ك مبت النببات كصبر ذلبح ك  ثنا  نمد ا لداجة الحبتااة ا
 .)0107 راضية و سعيدة،( شهت ص أ  ك  تحلة     تاح  نمد النبات 2-1لمدة ك  ℃4-7اكف اصللإ  اا تا 
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 :طــور الإزهــــــــــــــــــــار وتكـــــــــــــــوين الثمـــــــــــار . 00.0.

الابد  ال  تيبة كتنتاب   تابتطي  المتهيئبة للإ  باا لبداجات الحبتااة المتتهمعبة كالنهباا الطديب   ند ا تتعبتا النبباتات   
يحببدا التلاببيح كالإصصبباب  نببد ذلببح تنتابب  المببداد     بباا   المببداد الا اةيببة الميت نببة ةلجبب كا في الاببد  ال  تيببة فتكببد 

 .(0107 )راضية و سعيدة،  ج ا  النبات الميتلهمة في    يكتم  تكدينها   يمدت النباتالا اةية    

 BETA VULGARIS.L يدضح  تاح  نمد نبات البنجت ادحتاطم تخطيط   :( 1˗1)رقم  الشكل

 : BETA VULGARIS.Lفــــــــــــــــــوائـــــــــد البنجــــــــر  .10
 

اعببب  الهمداةبببد  ، كنببب  ت  نبببببببباا" نهبببت ا لايمتببببر الصببب ية المهميبببدةشبببعبية ة تببببااه "طعا  بببا  تبببا    بنجببببببببتاليكتابببب    
 :  لل الن د التا  للبنجببببببببببتالص ية التةياية 

 نخهماا ضاو الدم ك ادة تدفق الدم؛ا 
 كيعبب    ك بب  المهميببد في الحببد  بب  ادكاام، كيالبب   بب  صطببت الاببمنة كالدفيببات الإ اليببة ك  ببتاا الالببب كالاببكتك

 ك      ؛ ف ة ال عت، ك ادة الطا ة، كا ك   ام
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 ثب   ابادات اد ابدة، ك ابادات طبيبة صصباة   ا البنجبت لهبا العديبد  ب  الهمداةبد ذات  دة  ج ا     ج 
ت البببدم ك اببباد للابببتطا  صببباف  لابببك صببباف  لاببباو البببدم، كا ببب  للكببببد،  اببباد ل لتهببباةت، الميكبببتكةت،
 يعمبب  . يعب   انتهبام الجهبا  الهابم  الصب  ك  ااببب محتبداه العبا   ب  ادليباذ، يمنبب  الإ اباك ،ك بدا للببدأ

 ا يبطئ تطدا الختذ لدى  باا الا ؛  دك اجص في الد اغ، ت  لل  اص كفدأبنجبببب صر ال
     يابببا د  لبببل الحهمببباع  لبببل كظببباة  المببب، لاحتداةببببر  لبببل النببباات البببتي تعمببب   لبببل  ابببص تبببدفق البببدم، ما

يابا د  لبل الد ايبة  ب  فهب ا المت بب ، البنجت لببر الابداة  لبل  ادة فنتبا  الجلدتاثيبد  ا بك  طبيعب  في الجابم
 ؛(Deepali et al., 2022)  طتطا  الادلد 

 يببة حبباأ  صببدا طا ببة لجاببم الإناببا   ببد  لببلنجببت  ليلببة ةلنابببة لطعمبببر الحلببد ك تعتببر الاببعتات الحتاايببة للب ، 
البتي تابا م في ت بكي  الحصبل في الكلبل لب لح ينصبح  كلئبح الب ي   يعتر البنجت  صداا  ا با ل ك ابالاتك 

 ؛)0100 فطوم و عبد الرحمان،(   كلة ت ك  حصل    م    يتجنبدهيعاند     
 فنبر  صدا ااة  لحم  الهمدليح كينصح ادطبا  ، فذ ت يمك     يدفت الحماية ضد العيدب الخلايةبنجبب صر ال

    ؛ م  الهمدليح في النهام الا اة  لتالي  صطت الت د ات الخلايةالناا  الحدا   اتناكأ فيتا ص 
                  (Khyati et kirti, 2022)                                                                   

   ؛الجنا  للاع ياتهلح  صر البنجت  ياا  ع   طبيع 
  ؛العهاميحتدك البنجت  لل  عاد  طبيعية تادك 
 بد ضبتكاك  يابا لصب ة اد ثب  للكالابيدم في الجابم ك  ةلاطبتيدامكا الا  ال ك يحتديبر يابمح ت ك  الايلي 

 ؛)0100 صفاء و شيماء،( العهام ادظافت، ال عت، الجلد،
 ؛( 0107 )راضية و سعيدة،  هميد جدا للنهت بنجبببتال 
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   L.CAROTA DAUCUS الجــــــــزر: نبات ثــــــانيـًـــا 
 

 :DAUCUS  CAROTA.Lالجــــــــزر عن نبات نبذة تاريخية  .10
 

   با  الجب ا البرك  ب ، فذ   بام 5000في يطبيا الدطبطل  نب    ثبت  ب    Daucus carota.Lينمبد الجب ا  
    الجبب كا الاببميكة تم حصبباد ادكاا  ك ، ك ببد لببد  اداجببداني البنهماببج ال طببيطت، ك ا  ةطببتثنا  اللببد  الرتاببا  يبب  ادلببد 

  لم يصببحك ب  ذلبح  ،نتبا  جب ا   بر حجمبا ك  ب   بتااةف  تاحبذ ال اا بةك بد  .نكهتها العطتيبةك كالمتة لخصاةصها الطبية 
 ذا  يمة طبية.  ،  لل التصم     نبر  ا  لا ي اأ ا    الخاتكات ادطاطيةالج

ك ببذ  كفببلذ الخابباا في العببالم الجديببد فيك فنجلبباا  ك  اة في  ببااة  كاكة دصبب  المااااببة الجبب ،في الاببت  الثبباني   ببت   
 فبب ذ جعلهبا   ثبت  تعبة جتد  اينها ك لاحق. يؤدك الانتاا  التدا   في النهاية في فنتا  الج اة الرتاالية الم لدفة .بم

 (Niestle et Delachaux,  2013) .صاتكات في حد ذاتهاك    ،الج اة    البهااات

 مببببا      Karoton  ببببتاة  بببب  الكلمببببة ال تينيببببة كالببببتي  بببب   اببببتعااة  بببب  الكلمببببة اليد نيببببة  Carota لمببببة 
كالببب ك  بببا  ي بببر في ك بببذ  تيبببب في اطبببم العاةلبببة البببتي ينتمببب  فليهبببا نببببات الجببب ا ك ببب   umbellliferae صببطلح 

، في فشببااة المهلببة الحا بب  مْبب  بمعببىالببتي تعبب  الح Ferreكالببتي تعبب  المهلببة ك Umbella  ببتاة  بب  الكلمببة ال تينيببة 
 (Salima et Fatiha, 2015) .في شك  ال  دا التي ت ببر المه ت الصارة

 

 :الــــــــــــوصف النبــــــــــاتي  .10

      ينتمبب  في  اةلببة الخيميببة ،اصات المعتدلببةبببببدأ  بب  المنبببببببنبباة  الحات ثبببببببببنب  ببد  Daucus carota.L الجبب ا 
(Apiaceae) ،طبباااا  اةلببة تاببمل  انببذ الببتي Ombelliferes 445عاببدة حببدا  تاببم  بب ه العاةلببة الكبببرة كالم  

      اااببببببببببببباد ثبت انت   Daucus carota.L  ند با  ب  اينهبا Daucus22 يتابم  جبنس ،ند با 3700جنابا ك 
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(2013Mickael, ) نعتفهببا ربب ا ا التةيابب  البب ك  ببا  ثنببا  الإ  بباار.2في 0.6 بب  نبببات ذك حجببم  تدطببو  بب  ز     
 .  [ر5˗1ز ]الصداة ا م يتطدا  عاد احتياط 

 

 

 

 

   Daucus carota.L "الج ا ثيلية لخااا " ةفدتدصتافي فداة :( 4˗1)رقم  الصورة

(Salima et Fatiha, 2015)                                                                                                                 

   في تتاببة طينيببة صاليببةل يبب ة كصببر  تهمت ببة ز يكببد   اببي ر، ،  لببد  ز داا  ببالحمبب ،  بب يتميبب  الجبب ا الجبب ا بأنبببر :    
 ، حي    :   العداةقر

 ك بب   نااببمة للاايببة ،ر6˗1ا ببم  الصببداةذات حافببة  ثلثببة زك  كصالبببا  ببا تكببد  صببر لا عببة، ،افيعببة : الأوراق،   
  ك صطية  ك صطية  دابة؛ ،     اام طديلة جدا  ك ضياة

  مجمعبة في  هبب تجانابة ك تهمت ببةتتكببد   ب   هبب ت  ببرة  كدنببة  ب     بباا ايابا   صببهمتة ك ت :النـورات ،   
 خمس  طدية ك تالتص؛  طيات كخمس ات ت ك تتكد       تة    خمس   

 صنية ةلركتينات؛يااكية ال ك  ك زالمعتكفة ةلب اة ا ك  صر د يقر    ثمتة ا : الفاكهة 
 ر7˗1ا م  الصداةز  لم 4,5-3,5×1,5- 3,5اداعاد ::  ذرة ـــــــــب 

  ؛اللد  :  فهمت في ا 
 ؛،  اتد محدبال ك  :ايادك  ك ايااكك 
 ؛،  تدة الجدانب:  شداك  اتايمة اياا ،  هملط ة ال صتفة 

                                                              (Rofaida, 2022) 
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 Daucus carota.L      (Jie et al., 2023)    تة الج ال ةفدتدصتافي فداة :( 5˗1)رقم  الصورة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Daucus carota.L  (Nadgah et Ouidad, 2020) الج ا لب كا ةفدتدصتافي فداة :( 6˗1)رقم  الصورة  
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 :التصنيـــــــف العـــــــــــلمي  .10
 ةــــراطوريــــالإمبEukaryota ˸ ؛ 
 ؛ةببببباتيبببببببببالنب ة :ــــــــــــــــلكـــــــــالمم 
 المملكة الفرعية :Viridaeplantae؛  
 ةـــــــــــــــــعبـــــــــشـــــال  :Tracheophytina؛ 
  : الشعبة الفرعيةEuphyllophytin؛ 
 ةـــشعبــــال تــــتح  :Radiatopses؛ 
 مـــــــــــــــــــــقســــــــــال : Magnoliopsida؛ 
 م الفرعي : ـــالقسCornidae؛ 
 ة :  ـائقــــالف رتبةـــالAralianae؛ 
 ةـــــــــــــــــرتبــــــــــــــــــال  :Araliales؛ 
 الخيمية : ةــــــــــلــــــــائــــــــــــــــالع Apiaceae؛   
 ة :ــالفرعي ائلةـــالع Apioideae؛ 
 ةــــــــــــــــــــــــلــــــــــالقبي   :Caucalideae؛ 
 وعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــالن   :Daucu؛                                                                                

(Asma et Fatima, 2020)                                                                                                      
 

 :التركيـــــب الكيميـــــــائي و القيمـــــة الغـــــذائيــــة  .10

     م الخاتكات الانية ةلهميتا ينات كالمعاد  كالمبداد البكتينيبة كفبباا  Daucus carota.L يعتر الج ا 
كالجدكأ التا  يدضح ا م المكبد ت  ،ت الانثدطيانص كالانتثد اناص كالكااكتص ، ما يحتدك  لل نابة  عترة    الما 

 :الا ثت تداجدا في الج ا
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                    Daucus carota.Lاصتام    الج  100يمث  الا يب الكيمياة  كالايمة الا اةية لك  :  (0˗0م )قـدول ر الج

 محتوى متوسط الاسم التأسيسي محتوى متوسط الاسم التأسيسي
 > 40  الصوديوم )ملغ( 100 الــــــــوزن

 30 الكالسيوم)ملغ( 89 المـــــــــــاء

 300 البوتاسيوم )ملغ( 33 السعرات الحـــــرارية

 25 الفوسفور )ملغ( 0.8 بـــــــروتيـــــــن

 0.3 الحديد)ملغ( 0.3 الــــدهـــــــون

 3 الألياف)غ( 6.7 الكربوهيدرات

 7 بيتا كاروتين)ملغ( C 10فيتامين

                                                                     (Zakaria et Ghanem, 2020) (0118 ،)محمد 

 :DAUCUS  CAROTA.Lدورة نمـــــــــــو الجــــــــــــــزر  .10

   :الأول المــــــوسم. 0˗5

     اعببد فنبببات الببب كا، يكببد  تطببدا ادكأ المدطببمصبب أ فذ  نبببر  ،التطببديت الخاببتكك بب   تحلببة النمببد كتببد ل بمتحلببة  
   ، كالببتيالحصبباد صبب أ المتحلببة الخاببتية للجبب ا الصببال د بب  ، يببتم ةلنابببة .  ا ببا زادكاا  ك الجبب كا ر صاببتاالنبببات 

 يمك  تاايمها في ث ا  تاح  اةياية :                      

a؛ك   المتحلة المااالة لنمد الج ا الااتداة  في الااة كظهدا الهملاتص الدا يتص ادكليتص:   ببببتحببلة الانبببات ر 
bفي   ه الهماة تنمد الاكاا  ا ك   ثي  ك تاااب  ند  ا دة الابا  ،كتابم   بدة احتيبا:   ببببببدا ببببببد الببببببالنم ر

 ؛مح اتصني  المادة الكتاد يدااتيةطات تا
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cكيتم  جتة فاة  ،نمد النبات ا ك   طاط   لل الج اص أ   ه المتحلة يتتك   : نمد الج ا التي ي  ر      
      لل الج ا  ، ي  كتبد    ه العمليةالا ي  الحيدك  د الج ا ال ك يتايم تدا يا ليت دأ في ج ا تخ

30-25طم ك د يص  في 5-4كيبلا طدأ الج ا التي ي   ند الج ا الاصر  . كتا   لما اتجهنا  د نهايتبر
لحيدك ك   نهماها المتحلة التي يص  فيها كتامل   ه المتحلة ةلنا  الكيمياة  ا طم  ند ادندا  الطديلة .

الاا م المت ا   للكااكتص كالاكتات الااالة لل كة  في الحد اد صل كيتدافق فيها النا  الكيمياة  الحيدك 
  ؛الاطتك للج ا في الحد اد صل الا تداد ياا    الل هة التي يص  فيها 

 Ilyas et Djallal, 2019) ز                                                                               

  : الثاني المـــــــوسم .5-2

    لببداجات حببتااة  نيهماببة صبب أ ال ببتا  ، اعببد تعتضببها بب  تطدا ببا الثبباني المدطببمهمبب  ، فك بب   تحلببة الإنجببببببببببباب   
. اعبد التاميب   طا    تية  كدنة     بدة تهمت باتج كا ا المت عبة لت كي   ، تاتيدم النبتة ت ك زالتامي  ال تدكر

   النبتببة في  تحلببة التناببي، الببتي  جببب ا ببك   ا بب  نمببد الجبب ا ةلاببمح البب ك ياببمح  ببدكا الإ  بباا، تصبب ال ببتدك 
 كتامح اتطدا طا    تية.

      .داجبببات  ئديبببة  10ت حبببتااة   ببب   ببب  يد بببا  ببب  داجبببا 60في  40يبببتم الببببد  في  مليبببة الإ  ببباا اعبببد  بببتكا  
     ام 10ك 7ك ببدة  بب ه الهمبباة تببااكف اببص  ، داجببات الحببتااة صبب أ التايبب  ك الصببي  ااتهمببا الإ  بباا في فبباات يحبببببببدا 
 40000اي  1000ابص  ينبت  النببات  با، حيب   يد با للنببات بأ ملببر 50في  30   ك لكنها تاتمت  ، داةنلك  
  .    كييد ا    ال  تة اد 55في 50يد ا  لل اد      الإ  اا، كاص  44كيحدا النا  الكا   للب كا اعد  ؛ ا اة

 Ilyas et Djallal, 2019) ز                                                                                           
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 :DAUCUS  CAROTA.Lفـــــــــــوائــــــد الجــــــــــــــزر  .10
 الاكتك؛ ةطتمتاا في حالة  ياتهميد     صر الج ا ف   ص 
 كيعالج البها  كحب ال باب؛   يمااد لب الج ا يهميد في حالات الك ة ك 
 في حالات فات الدم كالاع  العام؛  ادك ل  صاب كي يد     ااك ة الجام ل  تاا المعدية كيهميد                                                                   

 (0118 )محمد،                                                                                                                           
  ية؛ التيل     سمدم اددكية ك ادص اا دة الكبد في 
 ادة فدااا البدأ؛  
 ظهدا   تاا ال ييدصة؛ تأصر 
 د.مصطفى (  ن    اشة العهام؛( 
 اعببب   ببب   الحبببالات ا تيبببة : الإضبببطتاةت الهابببمية، الجلطبببة الد ديبببة، جهمببباذ كت ببباق كتابببليات الجلبببد ،

 (islamic, 2012)   تاا الادة الدا ية؛ ،اد تاا الاتطانية
  كيادك البصت ك يحافظ  لل العيد ؛ صر الج ا يحهمظ الكبد 
 (0100 ،)هاني محمد ل ك يؤدك في التعب ك  ثتة الندم؛الج ا يعالج نا  الكالايدم في الجام ك ا 
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 ـــــــات النبـــــــــــاتيةــريف وأنــــــــــــواع الصبغتعـــــ:  أولا
 

 : ـــــــــات النبــــــــــــاتيةتعــــــــريف الصبغ .10

لعيريرم زن  يريراص  ابيريرا ا لا  يريرا ص لا يريررلو  ل لاا ل يرير   لأصبيرير ال لخريرير من ا زيريرر لالعيرير و للااشيرير  للأصلول  ل تشيريرإ  ى 
ت م يريريرق رةيريريرتوا لز جيريريرال ز  يريريراص لاويريرير   لخم  ايريريرا لتيثيريريرن  ايريرير لا ز    يريريرا مهيريريرفي ت ايريرير  بيريرير  اص لا  يريريراص  لول زثميريريرا ا 

ل تامل  إشاولص زنئها لجرب للحشنلص ، ((wei et al., 2023لا حكم ا  م ها لا مثهل لاو ئم لنم  لتط و لا  ا ص 
ا فير   . ما تحمم لاج  اص لا  ا ص زر لاويرنو لا يراتع  يرر لأصشيراا  ةهح لأصزعاو  للن شاو لا رلو ل لاطه و ل للحه لناص

لا  يرير  ر لصيريرال ا  نريريرةا   ميريرا تا يريرغ بيرير  اص لا  يريراص زن  يريراص لويرير ةترها عن  يريرا  تيرير  ن   يرير ،  لا  اريريرةها ل لاويرير   لخنئيريرم
 يرا  لاشيرم  اام هيرا لا مثهيرل لاوير ئم يهيرفي  ير م  ن لظها ثا لانئهرها عم لا ةاط لاا ت ناص لاتي ترةط زر  شيراا، لا  اص

. لا تةيريرير ب بيريرير  اص لا  يريريرا ص فةيريريرط ايريريررب للحهيريرير لناص لاتززيريريرا ا  ةيريريرهح لأصزعيريريراو للن شيريريراو لا يريريررلو اويريريرماا لا يريريررل  لااويريرير  
مميريريرا   ايريرير   لول  ،ه ا  هيريريرا للحه  يريريرا للحن يريريرا ا   يريريرا صلا ةيريريرال لا كيريريرا ن  ل  يريريراص لأصنيريرير لر لاك ثيريريرا تشيريريراول   ويريريرا ا لاام هيريريرا لا 

 اوها ا للحااظ     لا يم لا هئها . و

اايرت  مه  يرا نشيرطا ررير   ف لئيرتعا لاجيرحها ، رت ص ب  اص لا  اص تاترف ر باثا زير ل   لار  لص لأص إاا   
 (Indu Nashier , 2019)لأصزيرنلث لخلز يرا لا ك إ يرا ل للاا ثيرا ص للاريرل ل   يرت  زيرر لأصزيرنلث زثيرل لاريركن  للاايرتل 

بير ال لا  اتهيرا ويرا لظيرائد  ت يرتا  لإضيرافا  لإضافا  ى ذاك فيرإا لأص ،لا  اتها لخل ت زر للاع ماب ال لقت ل  ررت لأصب
 (wei et al., 2023).  ى  جائص لاج اغا
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 :ــــــــات النبــــــــــــاتية أنـــــــــواع الصبغ .10
 

قار يرا  ،تج د  زيرا ب هاهيرا  ل لبيرط ا ها (Ravi, 2018)لاج  اص لا  اتها عم فئاص مخ  اا زر للجل ئاص للحه  ا    
  ويريرا ر يريرا    . لإضيريرافا  ى ذايريرك  يرير م تجيرير هاثاجيرير د   ويريرا  زيريرا  ويرير  ا  ل غيريرإ  و  الت ، يريررل ا ا لخيريرا  لا ل لايريرتع اا

 ل متل ثا لاط هام .   م تةرهم عره  ى  ورق مجم  اص وئهرها :  ،    تةاوبها لوهك م، ل ذل نه ثا

 ؛لأصنث وهانين 
 ؛لاك  ولفهل 
  ؛ريريرااهيريريريريريريرلا ه 
 ؛لاكاولته اص                                                              (Minaxi et al., 2021 ) 

 لعهكيرل  همهيرائم ديريرت   ،ز ثيرا اير  لويرم فن يرت ل ل  ثيرا،  يرائ ا زيرر لخن  يراص يريريريراص تح ير     ير   يريريريريريريريرير يرل فئيرا زيرر لاج   
 (Indu Nashier, 2019) .، لا ا دت ل  جائص  همهائها زاه ا

 :  انينـــــوسيــــالأنث. 1˗2

عيريرم فئيريرا زيريرر   . (rana et al., 2020)لأصزو  لايريرتل ر(  ؛ لالعيريرنا للاكهيريرانه ي ؛ لأصنث ويريرهانين ن نثيرير ي لاهيرير ناي   
   ميريرم   (Bindhu et jayara,2020)لأصبيرير ال لايريرتي ريريرت  ولويرير ثا   يرير  نطيريرا  للويريرق زيريرر   يريرل   يريرم لا ول يريرا للحه  يريرا

           لخ  يريريريريريريرير  ا ا  نريريريريريريريريريرةا لا  يريريريريريريريراص، تريريريريريريريريرم  لااتف ن  يريريريريريريريريرتلص لأصنث ويريريريريريريريرهانين  ى مجم  يريريريريريريريرا للويريريريريريريريراا للان شيريريريريريريريريراو زيريريريريريريريرر لخيريريريريريريرير ل 
(Branka et al., 2003)  لعم   يراوا  يرر   هك ويرهتلص قار يرا ا يررل ا ا لخيرا  زيرر لأصنث ويرهانهت ر، لعيرم زرير لاا  ى

لأصبيريران لاشيريرام  للاغتةيريرار للأصريريرن للأصو يرير لي للا  اريريرةم للأصزو  للجيريررلب  م  يريرا للويريراا زيريرر لا يرير ا  ميريرت   يريرإ  يريرر
العيريرير و للأصلول  للاثميريريراو  لإضيريريرافا  ى   ويريريرا  لا ميريريرل ر لللجيريريررلو للايريريرتوناص للاريريريرهةاا  لأصنريريريرةا لا  اتهيريريرا، رشيريريركل  واويريريرها

 ائ يرا(، لاك ثيرا  يرا ا زيرا تكير ا غائ يرا  30ر لللح  ب لعم ز  ير  ا ا  يرل زكيراا ا لا  يرا ص لاا هيرا نت  يرت ا   ثيرن زير
ا للحشائش لاك ت ا، لاطحاا ، لغإعا زيرر لا  يرا ص لاريرا ها،   ير  لايرنغم زيرر  نير  ف لا ايرنف   ير  رايرن لأصنث ويرهانين 
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لاريريريرما لانئهريريريرها اانث ويريريرهانين عيريريرم  ا ا  يريريرا تا ميريريرت   يريرير  لايريريرنقم  . (rana et al., 2020) ا لاطحاايريرير  للاريريريرن  
تشيريركل قا يريرتا  5ل  يريرت  و يريرا للحم ضيريرا   كيرير ا ا  يريرا  ريريرن، 3-1للمح يرير ا لخيريرائم   يريرت  و يريرا للحم ضيريرا  لوهيريرتول ه ، ا

 .   زلئاا زر لاكنره  ا  تيم لا  ا

  م تح   ثا  ى شكل خماويرم  زو   و ير لي مهيرفي   يرت ن ت هيرإ لا ير ا   و يرا را لزيرل  6ل  ت لانقم لوهتول ه  <  
 ير م لوير متلزثا صجائجيرثا  (Jose A et al., 2022) للاات يرت زيرر للإنلتيراصلاوير   للأص ريرةين ل  ير ناص لخايرا ا  زثيرل

مهيرفي تكيرر اانث ويرهانين  ا  ير م ص زيرر للجيررلو للحيرنا زيرر  يرتا  (safa et al.,2022) . لخويرا ا اا ريرتا للا  ير  ر
، للاثيراي عير  عةير ب   ير ا B زيرر للح ةيرا  OHزيرر مجم  يرا نمجم  يراص(  . لخريراو لأصلا عير  لوةير ب زريراو ر زاترضيرين

 يرير م  . زيرر  قير   زويرا لص لأص ريرتا زيرر  يرتا ل  ميرا   يرت لخريراو ر . ل ا يرغ لاير ان زير ثمCلأص رير نه ب   ير  للح ةيرا 
ا  E 163تجيرير هد  تجيرير هد لخ يرير ناص لخشيرير ةا زيريرر لأصنث ويريرهانين   لميريرتا زيريرر لخ يرير ناص لاط هاهيريرا لا ريريراا لخة  ايريرا تح يريرل

 . (rana et al.,2020) للاتحا  لأصلولبي

 

 

 

 
 

 (safa et al., 2022). لاتر ه  لاكهمهائم لأصنث وهانين :( 0˗0رقم ) الشكل

 ل :ـــــالكلوروفي .0-0

  تاير  لوقيرا phyllonتاير  لا ير ا لأص ويرن ل  "chlorosلوم لاك  ولفهيرل زشير م زيرر لاك ميراص لاه نانهيرا  
. لاك  ولفهل ع  لاج  ا لأصواوها ا لا  ا ص لع  لاك  و لار  ت ص لاط ا لخ  م لأصبان ل لأصزو  ا وير    لاشةن
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 لايريرر   يثيرن ا لأصلول  للأص يريرلل  لأص يرن  زيرر لا  يريرا ص لخانضيرا ا ويرير   (Indu, 2019) ره ميرا  اكير  لا يرير ا لأص ويرن .

ف لااثيرير و   هثيريرا   يرير  نطيريرا  للويريرق ا لاط هايريرا ا لا تويرير هتلص لصويريرنل  لا  اتهيريرا لخنت طيريرا  م زيريرا  (Mlodzinska,2009ن
لاطاقيريرا اام هيريريرا  لا ةيريريراطفيريرإا لاك  ولفهيريريرل زريرير لا  يريرر  ،غلته يريريراص لاتع هيريرا . يريرتلا   يريرير  ذايريرك اكاولته يريراص للايريرتع ا ل لا

  يريرتزا  يرير م  ، لإضيريرافا  ى ذايريرك (Ramon et Eric, 2022ن ا ص .يريريريريريريرا ا لا  يريريريريريرير، ل  ايرير   لو ل مه  ل لاويرير ئميريريريريريريرلا مثه
 لو ثت   ا نياز ا لا رلئم لاه زم  مك ناص ا م  ةاص لا  اتها  ل لأص شاب لا حن ا لاجالحا أص ل .

، ل ، زثيريرل لا يريرت إلص لخويريرا ا ا طايريريرنلصفيريرإا عيريرره لخن  يريراص لا شيريرطا ضيرير ئها زنت طيريرا را لئيريرت بيريرحها د م يريرا ا  شيريرن
مميريريرا ت يريريرق   ريريريرتا  ،للحيريريرنا للاةيريريرتوا لخويريريرا ا أص ريريريرتا لااااايريريرا لاز جيريريرال للجيريريررلو ا  حيريرير لاص للجه هيريريرا،لصجيريريرائص لخويريريرا ا 

 ( Reinhold et Ralf, 2016ن لاتع ا .

 نللاصيريريريريريريريريريرا م لا هيريريريريريريريرم وريريريريريريريراص تايريريريرنف  ويريريريريريريريريريرل  ى فئيريريريرا زيريريريرر لخن  يريريريريريريريريريريرير ولفهيريريريريرائها،    ميريريريرم لاك يريريريريريريريريريريرامها لاكهمهيريريريريريريريريرزيريريريرر لا 
(Kevin, 2004 )  يح يرير    يريرل زيرير ثم   يرير  نيرير لا ريرير وفإ ر نو  يريرم لا يريرإلا( زيريرق ذوا ز  هريريره ب زشيريراركا ا لخن يريرل لو ريرير ا

ع يريريريرال زيريريريرا لا  ةيريريريرل  يريريريرر خميريريرير     ان هيريريريرا عهتول نر نهيريريريرا ب   يريريريرا نفه هيريريريرل( زنت طيريريريرا زيريريريرر  يريريريرتا مجم  يريريريرا ريريريريرن لاكنر  ريريريريرهل .
جمهاثيريريرا ر هيريريرا  واويريريرها ز طارةيريريرا لاكيريريرر تيثيريريرن ت هيريريرإلص ا ب هايريريرا لارتويريريرل للجان هيريريرا لاتع هيريريرا    يريرير ولفهتص ا لا  يريريرا ص ،

   (Harborne, 1973ن . لخنت طا ر  لا لا  وفإ ر

 لاك  ولفهيريريريرل   للاك  ولفهيريريريرل ب تيريريريرا لاجيريريرير   اا   يريريريرت قا يريريريرتا عيريريريرره ل م  يريريريرا لا لويريريريراا زيريريريرر لأص ويريريريرن لخم  يريريريرد .
ريرير ح عيريرره لأصايرير لا  لا يرير ا لأص ويريرن ا ميرير ل  لا  اتهيريرا لخريرير متزا ا لويرير ثتل للإنريريراا زثيريرل :لا  لريريرل   لإضيريرافا  ى ذايريرك ،

فثيرم ت  يرت فةيرط  e ى  c زيرا لاك ير ولفهتص  (Tripti et al., 2023)للا كثيراص ل لصويرنللص لرايرن لارير ق لاط هاهيرا 
 لأص ن  رشكل  ال     ران لا ك إيا . ره ما تة جن ران لاك  ولفهتص ا لاطحاا  ،

تخ  يريرد ر هيريرا لاك  ولفهيريرل ب  يريرر لاك  ولفهيريرل   ر  يرير   مجم  يريرا  اتعهيريرت ريريرتلا  زيريرر مجم  يريرا زهثهيريرل زنت طيريرا  لح ةيريرا 
  ويرن ره ميريرا يح يرير   - يثيرن لاك  ولفهيريرل   ر يرير ا  زو  ن هةيرا ويريررل لاايريرن  ، (Harborne, 1973)لا إلاهيرا لاا   يريرا لاهمير  

 (Tripti et al., 2023).  بان-ا ا   ون لاك  ولفهل ب    
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 ا تن ه  ثا مهفي ر ك : bل aلتشترل  ل ئاص لاك  ولفهل 

 ذوا زن ل ا زر لخ  ل  ب؛ 
 ؛تحهط بها  ورق ذولص نهترل ين 
  و ر ا  ان ها ب   اphytol؛ 
 ؛ا  ر و زر لاكنر ا ل لوهتول ين   فن لتجاا رين للح ةاص لا إلاها لأصوراا ر لوط 
  به ا لاك  ولفهلa  :C55H72O5N4Mg؛ 
  به ا لاك  ولفهلb : C55H70O6N4Mg؛ 

 (2015)نور الإيمان و حنيفة ,                                                                                                  

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 b .(Michael, 1979)ل لاك  ولفهل  aلا  ها لاكهمهائها ا ك  ولفهل  : (0˗0رقم ) الشكـــــل
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 : الينـــــالبيت. 3˗0

  نيريريريريريريريرةم ل بايريريريريريريريرن ر اريريريريريريرير ا  ريريريريريريريرا  ذلص ايريريريريريريريريررل ا ا لخيريريريريرا ا يريريريريريريريرار يريريريريرا قيريريريريريريرنل ه هيريريرال نه يريريريريريريريراوا  يريريرر  ب يريريريريريريريرر   يريريريريريريريريرااهيريريريريريرلا ه 
(Guy et Asaph, 2017) ا لا  يرا ص لايرتي ت  ميرم  ى وت يرا  لزشير ةا زيرر لا يرإلز رCaryophyllales ائ يرا  نزثيرل 

للجيريريررب للايريريرتفار ضيريريرت   لزيريريرل للإ ثيريريرا  لات مهائهيريريرا لللحه  يريريرا  مهيريريرفي ت ايريرير    للول  زثميريريرا ا  م هيريريرا لا  ةيريريرهح لاجيريرير اوياص(،
-1,2,3,4- ل ريرير  ثه هت ر(-2ن-4] ت كيرير ا زيريرر ريريرن لا ه الازهيريركعيريرم ل  . (Guy et Asaph, 2019) لخم  ايريرا

 ى فئ يريريريريريرين وئهريريريريريريره ين:  . تكيريريريريريرر تجيريريريريرير هد لا ه يريريريريريرااين ريريريريريريرن   يريريريريريرائم لاكنر  ريريريريريريرهل -2،6-ريريريريريريرن و  يريريريريريرم عهتولرإ يريريريريريرت ر 
 . ره اوهانين لأصرن لا  ارةم ل  لا ه ا رانثين لأصبان لاغتةار 

. لا ه انين ع  لا ه اويرهانين  ز     ا لأص لل  لاجالحا اا ل زر لا  ا ص للأصلول  للالع و للارهةاا لا ه ااين 
 .(Susmita et al., 2021)ريريرين لا  يريرا ص للا  ةيريرن لأصريريرن عيرير  لخجيريرتو لأص ثيريرن شيريره  ا ا  ه يريرانين  لخ  يرير   ا  يريرل زكيريراا

 ى  انيرير  لاك  ولفهيريرل ل  ، ز ا يريرا ا  ييريرن أص ويريرا  لا  يريراص ايرير لا  لتشيريركل للميريرتا زيريرر فئيريراص لأصبيرير ال لانئهريريرها لايريرتي تيرير فن
 (.Guy et Asaph, 2017)  ى  ا ل يرا للجرلريرا .  لإضيرافا لاكاولته يراصل  )لااتف ن  يرتلص لأص يرن  (لأصن  ويرهانه اص

   ير  زيرر  .  (Letícia et al., 2020)  وا عم ز ل   همهائها ن اتها ذلص  تها غرلئها ظثنص  مويرا لص   ريرتا ق  يرا
 . (Bouzoubaa et al., 2016) رن لأصوك ورهك

للا  ؛   ير  لايرنغم زيرر   يرا مخ  ايرا عهك هيرا،  لا   يرا تشيرترل   ه ااين للأصنث وهانين لا    ل يرتلا ا ناير  لا  يراص  ريرت 
،   ثيريريريرن لويريريرير ةنلو  ا ريريريرير ا اتو يريريريرا  هيريريريرا  ل  بهيريريريراف لأصايريريرير لا، لا ه يريريريرااينا  جيريريريرائص  همهائهيريريريرا مما  يريريريرا زثيريريريرل لا ظيريريريرائد لا ه ا  

للحم ضا ل و ا للحنلوا زر لأصنث وهانين مهفي تكر تط هيرم لا ه يرااين   ير  لأصباميرا ز ماويرا للحم ضيرا نلأصا يراا ل ميرتا 
  يريرا اثاريريرا  ويريريراي ا ات يريرت زيريريرر (Henriette, 2009)   ةيريريراص( أص يريرا اهريريرت  نضيريريرا اتنةريريراب لخيريريرائم.خ رشيريركل وئهريريرها

 . (Nikhet et al.,2022)لا رلئهاز  ةاص لخكمتص 
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 : التركيب الكيميائي للبيتالين. 0˗3˗0

 

عهكل  (C)؛  Beta vulgaris عهكل لا ه ا وهانين(B) ؛  لاتر ه  للجل ئم ا  ه ااين (Aن :( 3˗0الشكل رقم )
 Opuntia ficus-indica.  (Josema et al., 2022) لا ه ا  رانثين

 

 : الينــــلبيتل الحيــــوي قــــتخليال. 2˗3˗2

لا ه ااين   اوا  ر  بير ال نهترل ه هيرا قار يرا ا يررل ا ا لخيرا  للايرتي  ير م تجير هاثا مهير يا  ا لاريره  رتزب لتخل  ثيرا  
 yang et al., 2023) .ن ، مما   فن ا   اص  ا لنا  ناروا  لحهاا  ا  ا لأصرن للأصو  لي للأصبان للأصرهن ا لااة ا
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  م تج هق لا ه ااين زر لا إلز ر، لع  رن  زه   طيرن  لايرر   ير م  ن ا ير  رشيركل وئهريرم ا لا  يرا ص  يرغ  
 ير م نيرلر لاكنر  ريرهل زيرر ويرتئد لأصول ه يراص  ى تيرإلز ر،  يرر بن يرم ، (Guy et Asaph, 2017) لاشيرهكهماي زريراو

   كيريرير ا زريريريراو لا ه يريرااين زيريريرر  يريريرت   طيرير لص وئهريريريرها ت ط يريرير  . رايريريرت تخ هيريريرم لا يريرإلز ر،  ميريرل ناز يريريرا عهيريرتول ه اأصول ه اص
زر  تا تاا ل عهتول ريرهل لا يرإلز ر، للمحايرل ر لويرطا  نلتيراص  L -DOPAتحاهلل  نلتها،   م تح  ل لا إلز ر  للا   ى 

ا تاا يريرل   ريريرتا فيرير ح للح ةيريرا ر لويريرطا   L -DOPA يرير م رايريرت ذايريرك شيريرم للح ةيريرا لاتلو يريرا  ل يريرل . P450لاريريره   نلب 
، للايريرر  عويريرق رايريرت ا ويريرهطا seco- DOPA-4،5لإن يريرا  ( DODA)    ريرهةه از  -L -DOPA 4,5نيرليم للإ

 L -DOPAتا يريريريريريريريرر ل ريريريريرتك ، زر ذايركازهك. رتلايريريريريريريرن لا ه يريريريريرا  ريريريريريريريريريريراص لإن يريريريريريريرائم  ل ل للجل ئيريريريريريريرذاك ا  كثهد لا  ة
لعيريرم  طيرير ا  يرير م تحاهلعيريرا   ويريرا ر لويريرطا  نيريرليم لاريريره   نلب  ،cyclo-DOPA ى  ل  ه يرير ا لرايريرت ذايريرك   حيرير ا اهشيريركل 

P450 . تكيريرر  ا  ترلفيريرم ريريرن لا ه ازهيريرك ت ةائهيريرا زيريرق مجم  يريرا  ته يرير  زيريررcyclo-DOPA، يرير    ا لا ثا يريرا   ى  مميريرا 
عيريرير  لا كثهيريرد ت ةائهيريريرا زيريريرق  لخجيريرإ لا يريريرت ل لحميريريرن لا ه الازهيريرك ذلص لا يريرير ا لا  اريريرةم لأصريريريرن . betacyanins تكيرير  ر

تكيريريرر  ا يحيريريرت  لا  هك ز يريريرل  زيريريرا   يريرير   . لأصبيريريران betaxanthins ته يريرير   ل مجم  يريريرا زيريريرر لأصريريريراث لأصزه هيريريرا لإ طيريريرا  
cyclo-DOPA  ق يريرل لا كثهيريرد يميريرن لا ه الازهيريرك،  ل   يرير  ره انهيريرت ر رايريرت تكثهيريردcyclo-DOPA  ل ريريرن

 betanidin(  ل cDOPA5GT)cyclo-DOPA 5-O-glucosyltransferaseلا ه الازهيريريريرك، يحايريريريرله 

glucosyl-transferases ، نين ا ايريريريرت تص  لإضيريريريرافا  ى للج هك ز يريريريرل ، تكيريريريرر  ا عويريريريرق لا ه اويريريريرها .   يريريرير  لا يريريرير لر
 .، مما  راعم ا لا   ر لوهك م ا  ه ااين تكر  ا توهد مجم  ا زر لاشة  ، للاتي  ن  دالا  نلتها

(Alfonso et al., 2019). 
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 ((Samuel et al., 2011زراو لا م هم للحه   ا  ه ااين  :( 4˗0رقم )الشكل 

 : ادرهـــــمص. 3˗3˗0

.   يرا تير فن  اير لنا نارويرا  لحهيراا  ،  ما عم  ب ال ب هاها   ن  ، تحي  ر ةت ن   إ زر ق يرل للإنريراا لا ه ااين
، لقطهايرا لاكيرنا لانلرايرا، للايرت  ل، لو ا لاطح ير    ا لاال لا ن    وير هل لخثيراا، للجث مهيرا، للاريرا اا ات ت زر ن ا ص لال 

لاريرير م لار  ريريرن  للا يريرين لاشيرير  م لفا ثيريرا  ،ل لخثيريراا، لا  ةيريرن لأصريريرنلأصوضيريرها( للاات يريرت زيريرر للمحابيريرهل لا رلئهيريرا ن  يرير  ويرير ه
يا ،  ميريرا ف لو كشيريرافثا اتويرير متلب للمح ميريرل ا لصيريرتت يريرت زيريرر ز  ةيريراص لخكميريرتص لا رلئهيريرالا  يريرين(.   يريرا اثاريريرا  ويريراي ا ا
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، زريريرير م ص لا  ةيريريرن لأصريريريرن عيريرير  لخجيريريرتو لا مهيريريرت لخريريرير متب  يريريراويا لاهيريرير ب لاشمريريريرها للحراويريريرا ا جيريرير  ا ل تبيريرير ال نريريريرهةها
 (Guy et Asaph, 2017). ا  ه ااين  م  ناص غرلئها

 

 

 
 

 

 
 

 ((Pedro et al., 2022ران لا  ا ص لخ  ةا ا  ه ااين. : ( 0˗0الرقم ) الصورة
                  ؛Lampranthus( ب هاا زعنا لاة اا Cن ؛ bractsللجث مها غترنل  (Bن ؛Opuntia ficus-indica ( فا ثا Aن

 (  زعاو وه  وها لأصو   ه ؛Fن ؛  Portulaca( زعنا لال  ها Eن؛   beta vulgaris(  رلوDن 
 .Chenopodium ( م  ب لاكه  لCن

 الكاروتينات : .0-4

 ا :ـــــتعريفه .0-4-0

تيريرترل م عيريرره لخن  يريراص ا لا تويرير هتلص  ،لخ  يرير  ا ا لا  يريرا ص C40لاكاولته يريراص عيريرم  بيرير ال و  يريرم لاترره   يريرت 
مميريرا  اطيريرم لا يرير ا لأصبيريران للأصريريرن ل لاغتةيريرار لخمهيريرل ا ات يريرت زيريرر لاا ل يرير  ل لصويريرنلللص .لعيريرم تاميريرل  م حةيريراص عهك هيريرا 

ا كير ا اثاريرا  بير ال لحجيرا   ، ل  ير  ل ير  لا حت يرت رت  ا ثا  لا ت للظهاها لجثاز لا مثهل لاو ئم ، لتحمم زر للإ 
( Pasquale et al., 2023ننانير زتر  550ل 400ا نطا  شيرازل ريرين ( (Muhamad et Sonlimar, 2021.لاو  

 (Luiza et al., 2022 .)لقت  ك ا وره لأصب ال لظائد  طن ا ا ران لأصباما ،لنشاط  ار زوا  اا رتا 
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 يرير م تجيرير هاثا ا لا اايرير     يريرا  نويريرع لاثميريراو  ،ب هاهيريرا قار يريرا ا يريررل ا ا لايريرتع ا لاكاولته يريراص  بيرير ال ميريرا تا يريرغ 
(Ravi, 2018)ميريرا عيرير  للحيريراا ا رتويرير هتلص لالعيرير و ل لأصلول  للا يريررلو تعا ا   يريرلل  مخ  ايريرا زيريرر لا  ا ص، لقيريرت  يرير ،

لت ةريرم  لا طابيرا للح ير ا للخشيرمش  مجيرتو وئهريرم . يرالجلو للاةيرنر ل لارير ان  ل (  Berhane et al ., 2023)لللجيررلو
لاايريرن  ريريرين لاكاولته يريراص للاللنث فهيريرل عيرير  لايريررولص  ، لاللنث فهيريرل ل  لاكاولته يريراص  عيريرره لأصبيرير ال  ى مجميرير   ين وئهريريره ين :

لاللنث فهيرل ، ا ميرين تح ير   كنر ا للوهيرتول ين فةيرط ا ر ه ثيرالاتي تشكل تن ه ثا للجل ئم    تح    لاكاولته اص     لا
 (Ramon et Eric, 2022)    لاكنر ا للوهتول ين للأص رهةين. 

 أقسام الكاروتينات : .2-4-2

لاكاولته يريريريراص  ، ويريريرير   م زيريريريرا  ى مجميريريرير   ين فيريريريرن ه ين600تكيريريريرر تةريريريريرهم عيريريريرره لااائ يريريريرا لايريريريرتي تويريريريرم   ثيريريريرن زيريريريرر 
لأصاايريريرا  يريريراولتين ل ره يريريرا   ،( .  يريرير  ويريرير هل لخثيريريراا456C40H ل  2456C40H( للاللنثيريرير فهتص ن56C40Hن

 . لااه لا رانثين زر لاللنث فهتصره ما تُج د لا  تين ل لاليا رانثين ل  ؛ا هك رين    م ا  ى لاكاولته اص اولتين ل ل
                                                                                   (Chunxianchen ,2015 ) 

 الكيميائي :التركيب . 0-4-3

a) :الكاروتين 

 

 

 

 

 

 ( MichaelEskin, 1979)لاتر ه  لاكهمهائم ا كاولتين   : (5˗0الشكل رقم )
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b) : الزانثوفيل 

 

 

 

 

 

 MichaelEskin, 1979 )) (Thomas et Rita, 2009) لاتر ه  لاكهمهائم ا للنث فهل : (6˗0الشكل رقم )

 : ينتو ر اـــكلل  التخليق الحيوي. 4˗4˗0

لاكاولته   يريرتلص ا لا تويرير هتلص زيريرر زيريرا تين زريرير ة ين اد للرن    يريرتلص تيريرا   يريرائم لاا ويريرااص   للر  ه هيريرل تخ يريرم 
للايريريريريرتي ت  يريريريريرق زيريريريريرر زريريريريريريراو ف ويريريريريرااص لخهثهيريريريريرل   ن ثن  يريريريريرير ا  ،(DMAPPلاا ويريريريريريرااص ن ( ل   يريريريريرائم زهثهتاهيريريريريرل   يريريريريرائمIPPن
زيريرر ق يريرل دايريرل   يريرائم ف ويريرااص  (DMAPP يريرل   للميريرت زيريرر نل  (IPPت كثيريرد  يريرت   ل ئيريراص زيريرر ن، (MEPن4

لايريريرر   كيريرير ا لخيريريرا ا لأصلاهيريريرا لخشيريريرتر ا ا كاولته   يريريرتلص لغإعيريريرا زيريريرر  GGPP( ا شيريريركهل  GGPPللجنلنهيريريرل  نلنهيريريرل ن
 للا للرن ه   تلص لا تو هت ا لخنت طا رام ها لا مثهل لاو ئم.

ا م هيرم لااه ير  ر غيرإ  GGPPت مثل  لا تاا تص دت ا خراو لاكاولته   ت لا  يراي ا تكثهيرد  يرل ئين زيرر 
مهيرفي تةير ب  يرتا  نلتيراص مخ  ايرا ر ح  يرل لااه ير  ر  ى لا هكير رين لأصريرن  (،PSYوهل ن-لخ  نا راول  نليم فه   ر وين

للإ    ريريرهت تح  يريرل لوهتول ريريرهل ل ، مميريرا  يرير     زيريرا  ى لأصاايريرا  يريراولتين  ل لا ه يريرا  يريراولتين .للايريرر  تثيريرل نةطيريرا تايريرنر ا لخريريراو
زيريريرر لأصاايريريرا  يريريراولتين  ل ، زثيريريرل لا يريرير تين زيريريرر لاللنثيريرير فهتص ه لاكاولته   يريريرتلص   يريرير ع   ثيريريرا  نيريرير لر مخ  ايريريراا للح ةيريريراص ا عيريريرر

 (  Salvador et Manuel, 2021)نه  رانثين زر لا ه ا  اولتين .فه لا رانثين ل  ،زيا رانثين
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 ( ,.2008Yoshikazu et al)لا م هم للحه   ا كاولته اص  : (7˗0الشكل رقم )

 مصادره :. 5˗4˗0

لزيريرر ريريرين  لاا ل يرير  للصويريرنللص لخ  نيريرا عيريرم لخجيريرتو لا يريررلئم لانئهريريرم ا كاولته يريراص ا لا ييريراب لا يريررلئم لا شيريرن .
  ير  لأصو يرح  غير   (Momordica  cochinchinensis (lour) spreng)لخ  ةاص لا  اتها تا يرغ فا ثيرا للجيرال 

لاكاولته هيرا . ميرا  ايرت ره يرا  يراولتين لخيرا ا  ل  ويرا  ريررلو لاةيرنر لخيرن للاطميرابم للا طيره  للا يرا يا لللج لفيرا زجا و لا هكير رين
لا ( Ramesh et al., 2022)للا يرير تين ا لاكننيرير ، لا طابيريرا للح يرير ا للصويريرنللص لا وقهيريرا لصويريرنل لاريريرائتا ا للجيريرلو، ل 

 لزع و ن اص   لنه  لزع و لاةطهاا(. لأصزعاو زثل نزع و ن اص آذو  ا
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  زعاو آذو  ا ذلص لأصا لا لاجانل  للاغتةااها:  (0˗0رقم ) صورةال

لزعيريريريريريرير و   لنيريريريريريريره  لاجيريريريريريريرهاها  ا يريريريريريرير ا  اولته   تلص مميريريريريريريرا  يريريريريريرير     ى ل  تفيريريريريريريراص ا لا يريريريريريرير ا.يريريريريريريريريريرتخ  يريريريريريريرد تن ه يريريريريريريرا لاك
     ن نا ا  ر  مهاص مخ  اا زر لا  تين(. لخم  اال زعاو لاةطهاا ذلص لأصا لا  لأصرننزر مت زر لأصو ازلنثين(

                                                                                                     (Yoshikazu et al., 2008) 

 

 (Minaxi  et al., 2021)زجا و ن اتها  مخ  اا ا كاولته اص  :  (3˗0رقم ) صورةال                    
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 مجـــــــــالات الاستعمــــــــال ثــــــانيــــا: 
 

لن هةيريرا ايريرراك  جيريرحا زةاونيريرا  اجيرير  اص للابيريرط ا ها ؛تا يريرغ لاجيرير  اص لاط هاهيريرا   ثيريرن بيريرتلقا ا  هئيريرا لزاهيريرتا ا 
ريريرت ت   ثيريرن  زيريرانا لبيريرت ةا  أص يريرا تيرير فن ،  اص لاط هاهيريرا ا مخ  يريرد لاجيرير ا اص، يريراا ع يريرال زهيريرل ز لل يريرت ايرير  لويرير متلب لاجيرير

تيرير فن عيريرره لأصبيرير ال مجم  يريرا للويريراا زيريرر لأصايرير لا لر  يريرك لاات يريرت زيريرر لصجيريرائص لخايريرلزا ا جيريرحا  ، يريرتلا   يرير  ذايريرك ا  هئيريرا؛
 ميريرا  يرير م لويرير متلب عيريرره لخن  يريراص ( Yinglan et al., 2024)لايريرتي تريريراعم ا لا قا يريرا زيريرر لأصزيريرنلث للاجيريرحا لااازيريرا .

 اا يريررل  للايريرتلل  لزر حويريرنلص ( Uzma et al., 2019)لاط هاهيريرا  مكيرير ناص لا غيرير    ثيريرا ا لاات يريرت زيريرر لاجيرير ا اص 
 (Wang et al., 2021)لا ةمهل لغإعا .

 : تطبيق صبغة البيتالين  .0

 المجال الطبي:. 0˗0

              Beta vulgaris.Lتجيريريريريرير د رايريريريريريرن لا ةيريريريريريراو ن لخريريريريريرير  تا  ى للا   يريريريريريراولص لخام هيريريريريريرا  ا لا  ةيريريريريريرن لأصريريريريريريرن  
. مهيرفي ت ير ةط للجيررلو للحيرنا، ( fatima, 2014) زر رين  فويرل  شيرنا  ويرنللص  ا رير ا ويرم لا شيراط لخويرا  اا ريرتا

ل ا يريريرار تكيريريرر لويريرير متلب زر م جيريريراص لا  ةيريريرن لأصريريريرن  ROSل ا يريريرار   يريرير    ريريريرتا للجل ئيريريراص لا ه ا  هيريريرا ر لويريريرطا 
Beta vulgaris.L ا  يريرت  لأصلولب ل يريرراك  زيريرنلث لاك يريرت للاطحيريراا لللج يريرت (Alécia, 2012 )  لقيريرت   يريرت  ا

لا ه يريريرااين يح يريرير     يريرير  زويريريرا لص ا اإلويريريراص، لزويريريرا  ا  ك يريريرإيا، نشيريريراط زويريريرا  ا اطيريريرنياص لزويريريرا  ا ريريريرنباا مهيريريرفي قيريريرت 
كيرنل ص ا  ه يرااين آعوعيرا   ير  لا  هيرا للا ااذ يرا لغإعيرا زيرر لظيرائد لأصغشيرها لص   يرا ا كائ يراص  شمل لا شاط لخويرا  ا مه

للحهيريرا لاتقهةيريرا، للايريرتي تكيريرر  ا تيرير    ا لا ثا يريرا  ى زيرير ص لصيريرتيا ل يريررل لا شيريراط لخويريرا  ا ريريرنباا، ف لفيريرترلث  جيريرائص 
  يرل  لايرر  لوير متز  اايرت  لاريرنباا ا  للئيرل لا  ةن لأصرن لخوا ا ا رنباا أصلا زيرنا زيرر ق يرل لاط هير  ل يرن   . فإ 

 .              لصمره هاص ل ف ترةهل رنل ا ل ترلر لا ه ااين ا لا لاياص لخ حتا  تمت زك ناص لأص ل ا لخوا ا ا رنباا

 (Izabela et Grzegorz, 2021ن                                                                                    
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هم . تشإ لأصوثم  ى لا  ي↓، ↑تأ إلص لقائها ز ات ا اا وا  زر لا ه ااين لزش ةاتها.  :( 4˗0رقم ) ورةالص
 (Nilesh et al.,2024). للا  يهم لارا م،     لا  لر

 : مجال الأغذية. 0˗0

ف   يريرنل  لاريريرتزا  للا يرير لفن لا ه ايرير  ما زاييريرم لاتولويريراص لخ ا ةيريرا  أصنشيريرطا لا ه ا  هيريرا، لل،عو لاجيريرحها،  
لا رلئهيريرا ا  ه يريرااين   يرير  لا  ةيريرن لأصريريرن مهيريرفي  ظثيريرنص عيريرره لاتولويريراص  ا لا ه ااه يريراص آز يريرا رشيريركل  يريراب؛ لن هةيريرا ايريرراك، 

 م ير ا غيررلئم. ل شيراوص جمهيرق لاتولويراص  Beta vulgaris.L  رت لخ لفةا     لو متلب ره يرااين لا  ةيرن لأصريرن
لايريرتي   ن يريرت ميريرس ل،ا ويريرتز   اتويرير ثتل لا شيريرن ، فثيريرم زن  يريراص ذلص  بيريرل ب هايريرم لممهيريرلا    يريرا ز يرير ناص لزويريرا لص 
اا ريريريرتا لويريريرا ويريريرةل ب  يريريرل زيريريرر لاا لئيريريرت لاجيريريرحها ايريريرراك لا ت  يريريرت ز لنيريريرق  واويريريرها ا ط هةثيريريرا ا بيريرير ا ا لخيريرير ل  لا رلئهيريريرا. 

عير  ز ير ا بايراب  ريرن شيرائق للاوير متلب للخن ير  لا مهيرت  Beta vulgaris.L ا  ةيرن لأصريرنفاا ه يراا  لخ  ير   ا ل
زيريرر قيريران ا  21ا لاا يرير لا  73,40لايرير لاياص لخ حيريرتا ا  يرير  لخيريرا ا  لخا ميريرت اتويرير متلب زيريرر ق يريرل للاتحيريرا  لأصلولبي لا

لأص ل يرا  ام ا لخ  ةاص لا رلئهيرا،(  م  ا  رن ب هFDA( لزر ق ل   لوا لا رل  للاتلل  نCFRلا  لئح لااهتولاها ن
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ل  مكميريريريريرتص غرلئهيريريريريرا.       لزر حويريريريريرنلص لا ةمهيريريريريرل. فثيريريريرير  قاريريريريريرل ا يريريريريررل ا رشيريريريريركل  هيريريريريرت ا لخيريريريريرا ، مميريريريريرا  ا يريريريرير  ز اويريريريرير  ا  يريريريريرت 
. نييرنل  لافايراث لاث يراص نرير ها  ل طيرن 2009% زيرر ز ير ناص لا يررل  لاايراخم ا  يراب 10ل شكل ره ااين لا  ةيرن لأصريرن 

إ زيريريريريريريرر لا يريريريريريرير ا، لا تكيريريريريريريرر لويريريريريريرير متلب لا ه يريريريريريريرااين ا لخ  ةيريريريريريريراص لصاضيريريريريريريراا ااميريريريريريريرل لاويريريريريريرير   للخيريريريريريرير ل  لا ح يريريريريريريرل ل ا يريريريريريريرار لا  هيريريريريريرير
لايريرراك،  يرير م لويرير متلزثا  ى ميريرت   يريرإ  م يرير ناص غرلئهيريرا ا لخ  ةيريراص   (Izabela et Grzegorz, 2021)لخ  ريريرتا

  (attia et al., 2013)لا رلئها زثل لال    لل،    نيم للخشنل ص لا او ا لغإعا زر لخ  ةاص

 

 : مجال مستحضرات التجميل. 3˗0

ا ريريرهع لز  ةيريراص لاا ا يريرا زثيريرل تريرير متب زريريرامهم  ل زن يريرللص لا ه يريرااين   يرير  نطيريرا  للويريرق  م يرير ناص بيرير ا ا ل 
 .(Alécia, 2012)ب  اص لاشان ل زتل للاو حماب مهفي ت فن ا نا  لو يا  ا شان ل رن اص ل رن لاشااه،لخرك 
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 : الكاروتينتطبيق صبغة   .0

 مجال الأغذية :. 0˗0

تريريرير متب  يريريراويا  م يريرير ناص ب هاهيريريرا لزكيريرير ناص ا لخكميريريرتص لا رلئهيريريرا  ،اكاولته يريريراص عيريريرم مجم  يريريرا زيريريرر لأصبيريرير الل
(Antonio et al., 2023)  لخر لاا  ر   طيرا  لا ير ا ا م  ةيراص للخير ل  لخويرافا   ير  شيركل  بير ال مهيرفي تاميرل   ير  ل

   .(Uzma et al., 2019)تامهم ل ت ت لا  ا ا م  ع لا رلئم لتك ثا  تحرين لاطام لتغز ع     ررث اا 

( ا للاتحيريرا  GRASلا للجيرتلا نيريرر ن رايريرن لاكاولته   يريرتلص لخريرير متزا  م يرير ناص ب هاهيرا للايريرتي زايريرترف بهيريرا   ز يريرا ن
 لأصلولبي للا لاياص لخ حتا .

   : قائما لاكاولته اص لخر متزا  م  ا غرلئم ا للاتحا  لأصلولبي للا لاياص لخ حتا( 0˗0الجدول رقم )
(Antonio et al .,2023) 

 الكاروتينات
المضافات 

 الغذائية
 اللون

الاستخدام 
 المعتمد

 تطبيق الغذاء

   EU/USA  

لاكاولته اص  ل ره ا  
 E160a  اولتين

لأصبان  ى 
 نام لاغتةار

 ،لااجائن لخشنل ص لا از ا،
لصواو  ،لاا ل   للحمنل  للمحا ظا

 ا لصل  ل لخا  لخم ح

  ز ت للجلو
لأصبان  ى 
 لاغتةار

نامالم   م للإرتل 
    

 لااطائن لا ةانم، ز  ةاص لخمارل،

 ل زر م ص  لا هك رين
 d160E لاطمابم  لزن ل لاطمابم

زر لأصرن لاللعم 
 نام  ى لأصرن لاامهم

للح  ياص للا  لرل للخكمتص 
لا رلئها لرتلئل لا ح ب لت  هد 

 لمش لص لز  ا لخ  ةاص

رنتةار  رن  ى  E161b لا  تين
  بان

نا   د  نامانام
 للحه لناص(

لاش و ص ون اا لا حوإ 
للاكنتاص للال    ل  تف 
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 لاتلل ر
 للح  ياص لا لاغتةار E161e فه لا رانثين
 للح  ياص لا لاغتةار  ى لأصرن E161h زيا رانثين

لأصبان لارعبي  ى  E164 ز انلان نلوين(
 لاغتةار

نامالم   م للإرتل 
    

لالرتا لللج  لل،    نيم 
 للخشنل ص لا إ  ح اها

 المجال )الطبي والصيدلي( :. 0˗0

لا ظهاا لانئهرها لخانلفا ا كاولته   تلص ا للإنراا عم تك  ر فه يرازين   نلان  ه ير ا( لت ييرهم للجه يراص لخنت طيرا 
 جائجيريرثا  افا  ى لإضيرير( Celia et al., 2022ن  اات يريرت زيريرر لاام هيريراص لااهل  ا  هيريرا للا  م  يريرا نللحميريرن لان   يرير  (

للا قا يريرا زيريرر  زيريرنلث  لويريرا تأ يريرإ  وز   يرير  لأصزيريرنلث لخلز يريرا،( Arrigo et Alessandro, 2017 .نلخويريرا ا اا ريريرتا
 ( Wang et al.,2021)، ل زنلث لااه ا لعشاشا لااياب للارنباا .ها لاتز  ا للاتزاغهالأصل لاة   ل 

 

 (Arrigo et Alessandro, 2017)ضت لأصزنلث لخلز ا  آاها  مل لاكاولته اص:  (5˗0صــورة رقم )ال
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 :مجال مستحضرات التجميل. 3˗0

   ف تط هيريرم لخيرير ل  لاط هاهيريرا  ،غيريرنلث  مه هيريرا ق يريرل ل  شيريرافثا   مهيريرالويرير متب لا شيريرن لاكاولته   يريرتلص ز ضيريراها أص
    لا شيرنا اا لئيرتعا للمح م يرا .ايرا  ن زثل زر م جاص لا  ا ص  ل لال  ص لا  ها بها (، لاتي تح        لاكاولته   تلص

لل  ريريريرير ت عيريريريرره لاكاولته يريريريراص ل ابيريريريرا  ل ضيريريريراا  ايريريرير ا  ل تيريريرير عع  اهيريريريرد. ،ذايريريريرك تحريريريريرين ماايريريريرا لا شيريريريرنا، للاتربهيريريرير ا 
 لاكانثيريريرازلنثين  شيريريرا ها  ا لزيريريرل تريريريرمإ ا شيريريركل زكميريريرتص غرلئهيريريرا فم  يريريرا ا ال يريريرل زيثيريريرن زشيريريرار  ا  ريريريرمإ  لا لا ايريريرنث 

لإضيريرافا  ى ذايريرك تث يريرت لأص ايريرا لا ةن  هيريرا فاااهيريرا لاكاولته يريراص ا زر حويريرنلص   (Foteini et al., 2023)ا شيريرم  . 
لتاميرل  مويرا لص أص ريرتا خ يرق  ،ا تأ إ ت يهام لزنبير    ير  لا شيرنالا ةمهل     و هل لخثاا  شات لأصيا   ا و

 ميرا تكيرر  ا ( Yinglan et al., 2024)ت د للج ت لا ا م  ر للجرلو للحنا زر  شاا ف   لا  ارةها ل  لزيرل   يرن .
               ت فن  ب ال لاكاولته اص  ا لنا زشنقا ا لاشان زق  جائص   اص ا نها  هتا   تزا تنت ط زق ز ل  زاتنها .

                                                                                                       ( Hongyan et al.,2022) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ـدراســـــةـمــــــواد وطـــــــــــرق الـــ:  الفصـل الأول 

 النتــــــــــــائــــــــج والمنـــــــــــــــاقشــــةالفصـل الثــــاني : 
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 : دـــــــــــتمهي

 الاحمددرذرددددددددددداتيذذاس نجدددددددددددن ةذذمدد ذددددددددداتذاسط ي يدددددددددددداسيةذا ددتص اذاسغ  ددددددددددةذذستح يدد ذ  دددددددددتهدد هذهددلدذاس  ا 

BETA VULGARIS.Lذوذالجدد  ذ DAUCUS  CAROTA.Lذممدداذيهدداهتذزذز  يدد ذا ددتص اوذهددلدذا دد ا  ذ,
ذ. ,ذوذزق يمذب ائلذآمنةذوذصحيةذسلأص اغذاسغناعيةزذاستط يقاتذاسغناعيةذاسط ي يةذ

ذذذذذذذتمذانجدددددا ذهدددددلاذاس عدددددلذواتيدددددا ذعينددددداتذعوددددد ائيةذذمددددد ذم  عدددددةذ نطقدددددةذبقددددد   ذاستاب دددددةذس   يدددددةذز ددددد وتذوسددددد ا  ذ
ذالجدد  وذذBETA VULGARIS.Lعيندداتذس ددلذمدد ذاس نجددرذا حمددرذذ8صدد ا,ا,ذ,دد ا ذذ2024 يفددر ذذ28بتددا ي ذ

DAUCUS CAROTA.Lذالحيا .اسط ي ةذوذحمهذلخضرذب  يةذاس   وذبجام ةذاسوهي ذذ07إلىذمخبرذذذ
ذ

 والمــــــــادة النباتية ةــــــة الدراســــــمنطقتحـــــديد  أولا:
 

  :ةــــــة الدراســــــمنطق .1

 تمذااتيا ذمنطقةذوا  ذ  هذك يئةذستط يقذاس  ا ة

 : الموقع الجغرافي لمنطقة وادي سوف. 1˗1

ا ندداصذبقهدد زه,ذومدد وذمدد  ذوتهوذ,را زددهذيهدد  ذا ندداصذاسغددحراو طذزذمنطقددةذوا  ذ دد ه,ذ,يدد ذيتعيدد ذهددلاذذ
وجفا دده,ذهددلاذ ضدد بذعدد ذه دد ىذاسددرهلذع ددوذمدد ا ذاس دداو,ذوزن تددبرذهددلدذاساددروهذا ناايطددةذمدد ذا  يقدداتذاسدد ذزن يددقذتنوددطةذ
الإنهددا ,ذوس دد ذ لددتذتسدد ذا ددتطالذالإنهددا ذاس دديسذزذا نطقددة,ذوا ددت  وذا مدداك ذا نا دد ةذس  دديس,ذوس ددلذتهددتذا مدد  ذ

صت نددةذزذومدد ذا ععددا،ذاسط قدداتذاسغددصريطة,ذو يعدداذاسدد ذ دداع
ن
 تذع ددوذالا ددتقرا ذزذوا  ذ دد هذهدد ذاسئددرو ذا ائيددةذا 

ةذدددددددددددددددطذاصيلذاس  اعيدددددد وذاستربةذس  اعةذتن الذمد ذاحددددديت  قذبتربةذوا  ذ  هذ هيذ قير ذوليرذصالحةذس   اعة,ذوس  َّذتمَّذا ت 
 2015)ريان جابر,                                                                                                                                  (
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 .تح ي ذولايةذوا  ذ  هذ]منطقةذاس  ا ة[ذاريطةذالج ائر ( :1.1الصورة رقم )

 ذذدراسة:ـــــة الـــــمحط. 2˗1

اس اصددعةذذهدديذمنطقددةذ يفيددةذ  اعيددةذدب ددةذس   يددةذز دد وتذولايددةذاسدد ا  ذجندد ىذ ددر، Bagouza بقدد   ذ
,ذيحد هاذشمدالاذذكدت 8كدتذولدرىذمقدرذاس   يدةذىذذذ22,ذزقعذبق   ذشماوذلرىذمقرذاس لايةذبح ا ذكت700الج ائريةذبح ا ذ

 يددةذكددلذمدد ذب  يددةذشمعددا ذ(شمدداوذ ددر،قذوب  يددةذاسرشمي ددةذ(شمدداوذلددرىقذولددروذشمريددةذاس ر جدديذاستاب ددةذس   يددةذاسرشمي ددةذوجندد وذب 
ذاس  اعي. ,ذويغلذع  ذ  انهاذالىذ, ا ذاسفذنهعةذيما سذال  هتذاسنواطو ماسذو رشماذمقرذب  يةذز  وت

ذص   ذمي انيةذ نطقةذاس  ا ة ( :3.1الصورة رقم )            اس  ا ة.ذا  شمعذالج رازذ  شمع ( :2.1الصورة رقم )
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  المــــــــــــــادة النباتيــــــــــة: .2

هد ذن داتذجدل  ذيتعيد ذب  ندهذا حمدرذاسد اك ذوينتعديذإلىذعائ دةذ : LBETA VULGARIS.البنجر الأحمـر. 1˗2
ذا حمرذا هت ير.وم ذاسن لذاح يذاسل ذي  لذزذمنطقةذاس ا  ذذاسقطيفية,

هدد ذن دداتذجددل  ذينتعدديذإلىذعائ ددةذالخيعيددة.ذيتعيدد ذب  نددهذاسبرزقددا ذذ:L.DAUCUS  CAROTAالجــ ر . 2˗2
ذوم ذاسن لذاح يذاسل ذي  لذزذمنطقةذاس ا  ذالج  ذاح ي.ذاسوائع,

   اختيـــــــــــــــــــار العينـــــــــــــــات:.ذ3˗2
مؤ ددرابذمهعدددابذع ددوذمرا,ددلذاسنضددة.ذ  ددلذمر, دددةذمدد ذمرا,ددلذاسنضددةذزترا ددقذمدددعذذز تددبرذصددفاتذالجددل ذاستصدد يي

ز دديراتذزذاسودد لذوالحجددتذوا  عدد ذواس دد  ذس جددلو ذاستص ينيددة.ذ يعدداذي دديذز ذدديلذكيفيددةذا ز دداطذهددلدذاسغددفاتذ را,ددلذ
ذ:,هبذالج ووذاستا ذاسنضة

 ج ووذيمئلذاغائصذوصفاتذاس يناتذا   و ة:ذ( 1.1الجدول رقم )
 الجذور الكبيرة الجذور المتوسطة الجذور الصغيرة النبات

 
 

 البنجر
 

ذ.ص يرذكرو ذإلىذبيضاو ذ :الشكل
 .تحمرذ ازلذإلىذمت  ط : اللون

 .ناعتذواا ذم ذاستوققات : الملمس

ذ.مت  طذكرو ذتوذبيضاو ذ :الشكل
 .تحمرذمت  طذإلىذ اك ذ :اللون

ناعتذإلىذ, ذما,ذشم ذيحت  ذع وذ : الملمس
 .استوققاتذاس هيطةذب ض

ذ.كرو ذك يرذتوذبيضاو ذك ير :الشكل
 ذ.تحمرذ اك  : اللون

 .او ذمعذزوققاتذواذحة : الملمس

 
 
 
 

 الج ر 
 

ذ ازلس  ذبرزقا ذ ذ:اللون
ذ.ناعتذواا ذم ذاستوققاتذ :الملمس
ت ط انيذتوذمخروطذبهيط,ذوشم ذذ :الشكل

 .ز   ذنهايتهذم ب ةذشم ي بذ
 

ذ.مت  طذإلىذ اك س  ذبرزقا ذ :اللون
ناعتذإلىذ, ذما,ذشم ذيحت  ذع وذذ :الملمس

 .ب ضذاستوققاتذاس هيطة
ت ط انيذتوذمخروميذم ت و,ذ :الشكل

 .واسنهايةذشم ذز   ذتكئرذامت ءبذ

ذ.س  ذبرزقا ذ اك  : اللون
لاس ابذماذي   ذاونابذمعذ : الملمس

 .زوققاتذواذحة
ت ط انيذعريضذتوذمخروميذ : الشكل

واسنهايةذز   ذعريضةذبو لذواذل,ذ
 .وممت ئة
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ذذذBeta Vulgaris Lس  نجر صت فذا ,جاوذسن اتذذااتيا هاتمتذذاس ز ذلذذاس يناتذذ: (4.1الصورة رقم )  

         

 Daucus Carota L سن ات  صت فذا ,جاوذااتيا هاتمتذذاس ز ذلذذاس يناتذ :( 5.1الصورة رقم ) 
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 الخصائــص  المدروسةثانيـــــا: 

 :ات ــــــوزن النب .1

تاددلتذإلىذذ)ذDaucus Carota Lالجدد  ذ,Beta Vulgaris Lاس نجددرذ(اس يندداتذذااتيددا ب دد ذذ
وب ا ددطةذا وددرطذتمذشمطددعذو غددلذالجدد ءذالجددل  ذعدد ذالجدد ءذذ,لذوزنقيددةذن دداتذالجدد  ذذمدد ذاسودد ائبوتمذلهددذ)07(ا صددبرذ

 , ا.الخضر ذثمذو نتذكلذمنهعاذع وذ

 الوزن الرطب للج ء الخضري :. 1˗1

تتذ غدددلذا و ا،ذعددد ذاسهدددا،ذووذددد تذزذا يددد ا ذبحيددد ذتادددلناذذو ناذعوددد ائياذشم دددلذيددد ذب ددد ذو  ذالجددد ءذالخضدددرذ
س دلذذ[°65الى°45ذ]مد استجفيف.ذب  ذتسد ذتادلتذا و ا،ذإلىذالحاذدنةذالحرا يدةذ د  ذأ أدةذتهوذوع دوذ  جدةذ,درا  ذ

ذذذذذذذذذ.ثمذو نتذب  ذاستجفيفذ,ذDaucus Carot Lلج  اوذ Beta Vulgaris Lس نجرم ذا

(Hoang et Nguyen, 2020) 

ذ

ذ

ذ

ذ

 ,اذنةذ,را ية( : 7.1الصورة رقم )                       .جها ذا ي ا ذالحهاس( : 6.1الصورة رقم )

عذكدد ذاسن ددازلىذذإلىذ ددرائلذب دد ذو  ذالجدد ءذالجددل  ,ذشمعندداذبتقطيددذ: )التخــ ي   (زن الرطــب للجــ ء الجــذريالــو .ذ2˗1
,ذن تقدد ذت ذاس ددبذاددا ذمدد ذDaucus Carot Lمددعذاستدكدد ذمدد ذ غدد هاذعدد ذاس ددبذوسنهدد ةذذسن دداتذالجدد  ,ذ شميقددة

ذاسغ  ات.
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ذ:)الورقي و الجذري  (تقدير المحتوى الرطب في الج ء *

ذ
ذ

 : تحضيــــــــــر العينـــــــة النبـــــــــــــاتية .2

نحراذع وذ,فظذاس يناتذذ,آسةذكهروئيةذذو تص او,ذتمذو  ذاسورائلذشم لذوب  ذاستجفيفذثمذمحنتذب  ذاستوريل
 اسن ازيةذذبتص ي ذا هح ،ذاسنازةذم ذكلذن لذزذتنابيبذم  قةذذم  فةذب  ،ذالا ني وذويحفظذجي اذب ي اذع ذاسض ء.
(Hoang et Nguyen, 2020) 

ذ

ذ

ذ

ذ

ذآسةذمح ذكهروئية( : 8.1الصورة رقم )

ذ

ذ

   Daucus Carota L هح ،م( : 10.1الصورة رقم )  ذذBeta vulgarisذLهح ،م( : 9.1رقم ) الصورة

            

 ز ذلذتنابيبذم  فةذلحفظذاس ينات( : 11.1الصورة رقم )                                                  
 

 ×100وزن رطب \وزن الجاف  ˗وزن رطب   محتوى المائي  =
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 "؛الميثانولالاسيتون  ؛ماء المقطر "الصبغات بالمذيبات   استخلاصثالثا: 
ي تدددبرذبوددد لذت ا ددديذك دددهذذن تقددد ذا ذا هددح ،ذبهدددلااتذمتراكعدددةذزذالجددل ذاستصددد ييذذوذز تعدد ذاس  ا دددةذذت ذاسغددد  

ذص  اتذسلس ذزهته هذاستجربةذلإتابةذا ا  ذاسن ازيةذزذا ليب

 : لصـــــــر المستخــــتحضي .1

ذالجددد  وذذBeta Vulgaris Lذمددد ذكددد ذاسن دددازلىذاس نجدددرذ)ك,ذو,ذا(ب ددد ذإاتيدددا ذاس ينددداتذا دددرا ذ  ا دددتهاذ
Daucus Carota Lتن د ىذولااداوذس دلذن تدةذذ36تن د ىذس دلذعيندةذت ذذ(12,ذشمعناذبتحضيرذتنابيدبذإات دا ذ

 Daucusغذس جددد  0.2وBeta Vulgaris L غذس  نجددرذ0.02وسنهدد ةذس  ينددداتذ اددلذذ,)م  و ددةذ

Carota L .ذس لذتن  ى

 : تحضير المذيبات. 1˗1

,ي ذكانتذبتراكي ذمختف دةذ,هدبذالجد ووذاستدا ذ:ذذا يئانددد وذ_ا  يتدددد  ذذ_ا لي اتذا هت ع ةذ:ذمدداءذمقطرذ
ذ"4mLع وذت اسذزركي ذا ليبذو,جتذا ليبذثابتذ"ذ)ذ%40,ذذ%66ذ,ذ%99ذ(

 وا ,جاوذا صت فةكيفيةذتحضيرذاحاسيلذا هت ع ةذع وذ,هبذاستراكي ذ:ذج ووذيمئلذذ( 2.1الجدول رقم )
 مل4على أساس تركي  المذيب وحجم المذيب ثابث 

 الكمية المحضرة التخفيف زركي ذا ليب
 ق3×ملذ4ملذس لذعينةذ(ذ4 ملقذ15 و ذتخفيفذ( %99 تركي 
 ق3×ملذ4ملذس لذعينةذ(ذ4 ملذماءذمقطرذ5ملذم ذا ليبذ+ذذ10 %66 تركي 
 ق3×ملذ4ملذس لذعينةذ(ذ4 مقطرملذماءذذ9ملذم ذا ليبذ+ذذ6 %40 تركي 

 %40على أساس حجم المذيب وتركي  المذيب ثابث 
ملذماءذمقطرذ9ملذم ذا ليبذ+ذذ6 مل 2 حجم  ق3×ملذ2ملذس لذعينةذ(ذ2 
ملذماءذمقطرذ9ملذم ذا ليبذ+ذذ6 مل 4 حجم  ق3×ملذ4ملذس لذعينةذ(ذ4 
ملذماءذمقطرذ9ملذم ذا ليبذ+ذذ6 مل 6 حجم  ق3×ملذ6(ملذس لذعينةذذ6 
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 : طــــــــــريقــــــــــــــــــة الاستخــــــــــــــــــلاص .2˗1

ذ؛)ذ%40,ذ%66,ذ%99(بتراكي ذذذ)مليبذ+ذماءذمقطر(ذ Micropipatteب  ذتحضيرذا لي ات,ذ الذب ا طةذ
(Hoang et Nguyen, 2020) 

ذاس نجدرذ لذواسد ذتحتد  ذع دوذمهدح ،,ذونض هاذزذا نانيبذاحضر ذم ذشمذ)ملذ6ملذ,ذذ4ملذ,ذذ2(وت,جاوذ
 شميقددةذونتركهددداذذ15ن  فهدداذبدد  ،ذا  نيدد وذستجنددبذاسضدد ءذمددعذاسددر ذ دد  ذذ)غذ0.2ذ(وذمهددح ،ذالجدد  ذذذ)غذذ0.02ذ(

ذ اعةذ.ذذذ2   ذ

وشمددراء ذالامتغاصدديةذذ)و ،ذاستر دديلذذ(ب دد ذمددرو ذاس شمددتذذتمذوذدد هاذزذجهددا ذاسطددر ذا ركدد  ذثمذنقدد وذبتر دديحهاذ
 وBétacyanine ذ ركددب 535nm عندد ذمدد وذا دد جتلىذذذSpectrophotomètreبجهدا ذا طيدداهذاسضدد ئيذ

480nm ركبذ  Bétaxanthin ذس  نجرBeta Vulgaris L   ذ,ذتماذالجDaucus Carota Lركدبذذ 
Carotene - β450عن ذم وذم جةذذnm.ذ

ذ

ذجها ذاسطر ذا رك  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ( : 12.1الصورة رقم )

ذ

ذ

ذ

ذ

ذجها ذا طيا يةذاسض ئيةذذذذذذ( : 13.1الصورة رقم )

ذ
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 :تقــــــدير محتــــــوى الصبغــــــــــــــاتذذ .2

 : ) Bétaxanthin  ,Bétacyanine_ (تقدير محتوى كمية البيتالين . 1˗2

ذاس يتاسلىذ,هبذاس  شمةذاستاسيةذ:ذذذذذذذذذذذذذذذذذيتتذزق يرذكعيةذ

𝐦قذذذذذذذذذذذذذذذذHoang et Nguyen, 2020) ذذذذذذذذذذذذذذذذذ =
𝐀.𝐃𝐅.𝐌𝐖.𝟏𝟎𝟎𝟎

Ɛ.𝐋
 

 m ؛:ذكعيةذاس يتاسلىذا هتص غةذ 
 A؛:ذإمتغاصيةذاس ينةذ 
 DF؛:ذعاملذاستصفيفذ=ذذالحجتذالاص يذ/ذالحجتذاس  يذ 
 MWذ308:ذمت  دددطذاس ت دددةذالج يئيدددةذ,ذولجدددراوذ/ذمددد وذذ=ذذg/molعنددد ذاس يتدددااك نتلىذذ,ذذذذذg/mol 

 ؛عن ذاس يتا يانلىذذذ550
 Ɛذ(عن ذاس يتا يانلىذ:ذذBétacyanine60,000  :ذ L/ (mol cm)؛ 
 Ɛاس يتاك نتلىذذعن :ذذBétaxanthin )48,000  :ذ)ذ L/ (mol cm)؛ 
 Lذ؛1:ذثابتذيهاو ذذ

 : Caroténe -βتقدير محتوى الكاروتين . 2˗2

Carotenoids content (µg/g) =
𝐴.V(ml).104

𝐴1%×p(g)
          (Hoang et Nguyen, 2020)ذق

 Carotenoids content (µg/g) ؛:ذمحت ىذاس ا وزلىذذ 
 A؛:ذالإمتغددددداصيةذ 
 V(ml)؛:ذذإاا ذ,جتذا هتص صذ 
 ذذ𝐴1%2590ا  يت  ذ=ذذ(:ذذثابددددددددددددتذذ M؛ق 
 p(g؛قذ:ذو  ذاس ينة 
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Dissolved Quantity = 𝑃0 − 𝑃1 

ذتقدير محتوى المردودية:. 3˗2

والجدد  ذيفددتر ذت ذذايددعذم دد ناتذا هددح ،ذذالاحمددرذاسغدد  اتذذمدد ذا ددا  ذاسن ازيددةذمئددلذاس نجددرذا ددتص اإ ذ
ا هدددح ،ذكدددام ذزذا دددليبذذانحددد وهددديذصددد  اتذشماب دددةذسدددلوو ذزذا دددليبذسدددلس ذن تعددد ذزذ  ا دددتناذع دددوذاستدكددد ذمددد ذ

مهدددح ،ذ+ذذ(ستحضددديرذتنابيدددبذإات دددا ذذ)مدددليبذ+ذمددداءذمقطدددرذذ(وذ%40ع دددوذزركيددد ذذالاعتعدددا وستدكددد ذمددد ذتسددد ذتمذ
ذ, Daucus Carota Lوذالجد  ذذBeta Vulgaris Lاس نجدرس دلذمد ذاسن تتدلىذذ)غذذ0.02ذ(بد   ذثابدتذ)مح د وذ

زدتركذ يهداذ,ذ,ي ذي ع ذالإات هذزذهلدذاستجربةذت ذمر, ةذماب  ذاستر ديلذف ذاط اتذاستجربةذا لك   ذتع دنت عذن
ذ,ذب  هاذن  وذا هح ،ذالجاهذم ذكلذو شمةذع وذ, اذثمذيتتذو  ذا هح ،ذاس يرذملاى.اس  ،ذتجففذسي ةذكام ة

ذز ذيلذاط اتذعع يةذاستر يلذوتجفيفذا و ا،.( : 14.1الصورة رقم )

ذكمية المذابة حسب العلاقة التالية :ال تحسب
ذ

 : Dissolved Quantityذ؛اس عيةذا لابةذ
 : 𝑃0ذ؛و  ذا هح ،ذا و ذ
 : 𝑃1؛ذاس   ذب  ذاستر يل 

ذBeta Vulgaris Lاس نجدرس  ا دةذذاسفروشمداتذبدلىذاسن دازلىذExcel 201) 0بدرنامةذ (ع دو الاعتعدا تمذ
ذDaucus Carota Lوالج  ذذ
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 تحليل النتــــــــــــــــائجلا: أو 

 : اتــــــوزن النب .1

الاحمر  البنجر  ووزن الجزء الهوائي لنباتي) التخزيني  (الجذري ء جداول تمثل أجزاء النبات الجز: (1.2الجدول رقم )
Beta Vulgaris L  الجزرو Daucus Carota L   لمراحل النضج المدروسة 

  من خلال النتائج  لاحظنا وزن الجزء الجذذري أبرذم مذن وزن الجذزء الهذوائي  تقدذا مرذدم  مرحقذة  الجزر:جدول
 ؛النضج زاد وزن برلاهما

 :رذذذدم  مذذذن خذذلال  تذذذائج الجذذدول لاحظنذذذا وزن الجذذزء الهذذذوائي أبرذذم مذذذن الجذذزء الجذذذذري وبرقدذذا م جذذدول البنجذذر
 مرحقة النضج زاد وزن برلاهما؛

 : تقـــــــدير المحتــــــــــــوى المــــــــــــائي .2

عينات 
 الجزر

 وزن الجزء الهوائي
 وزن الجزء الجذري

 )التخزيني (
 غ205.7 غ  32.1 ك
 غ120.8 غ  27.4 م

 غ110.3 غ   9.6 ص

عينات 
 البنجر

 وزن الجزء الهوائي
وزن الجزء الجذري 

 )التخزيني (
 غ271.5 غ320.5 ك
 غ50.6 غ79.7 م

 غ22.1 غ45.5 ص

عينات 
 البنجر

المائي المحتوى 
 %للجزء الهوائي

المحتوى المائي 
 %للجزء الجذري

 %79.76 %88.5 ك
 %77.33 %85.5 م

 %72.5 %85.5 ص

عينات 
 الجزر

المحتوى المائي 
 %للجزء الهوائي 

المحتوى المائي 
 %للجزء الجذري

 %90.33 %76.38 ك
 %89.33 %82.43 م

 %90.5 %78.57 ص
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 م    
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  والجذزء الهذوائي لنبذاتي) التخذزيني  (الجذذري ء الجذزردير محتوى الرطب لأجذزاء النبذات جدول يمثل م: (2.2الجدول رقم )
 لمراحل النضج المدروسة   . Daucus Carota Lو الجزر   Beta Vulgaris Lالاحمر البنجر

 عند الجزرLDaucus Carota   تذائج الجذدول أ ذل برقدذا زادت  اذبة ااتذوى المذائي :  لاحظ مذن خذلال 
لقجذذزء الجذذذري مرذذل   الجذذزء الهذذوائيق و ملذذة اترذذدأ مرحقذذة الندذذو أي برا ذذ   اذذبة ااتذذوى المذذائي عال ذذة عنذذد 

 قة النضج المتوسطة؛مرح
 عند البنجر الأحمرL Beta Vulgaris :  لاحذظ مذن خذلال  تذائج الجذدول أ ذل برقدذا زادت  اذبة ااتذوى 

 الندو زادت  ابة ااتوى المائي؛لمائي لقجزء الهوائي مرل   الجزء الجذريق و برقدا  مردم  مرحقة ا

 اعد حااب وماج ل النتائج المدروسة تم منظذ ذدها   الأعددة الب ا  ة  برالتالي :

 " LBeta Vulgarisالاحمر  البنجرت نبا" :  ) Bétaxanthin ,Bétacyanine (تقدير محتوى كمية البيتالين . 3

 على حسب التـــــراكيــــــز: .1˗3
a)  40عند تركيز %: 
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :

  بربيرة  )ك  الع نة(   : 

مرار ذذذة يلمذذذذيبات الأخذذذذرى    ) (betacy لاحذذذظ أن المذذذاء المرطرلذذذل الرذذذدرة عقذذذا يسذذذذتخلا  برد ذذذة عال ذذذة ل ذذذب ة 
برا ذذ  برد تهذذا جذذد متراراذذة عنذذد المذذاء المرطذذر والاسذذ تون وأ ذذل   ) betax (ق أمذذا يلناذذبة ل ذذب ة )الاسذذ تون و الم ثذذا ول)

 عند الم ثا ول .

  متوسطة  ( مالع نة(   : 

مرار ة يلماء المرطر يق ل الأسذ ت ون .برا ذ   ) (betacy لاحظ أن الم ثا ول ياتخقص برد ات بربيرة جدا ل ب ة  
 الأس تون.مرار ة  يلماء المرطر و   د يستخق    اتفاءة أ ضل عند الم ثا ول ) betax (أيضا صب ة 

  ص يرة  ( صالع نة(  : 

الأسذذذ تون اتد ذذذة أ ذذذل ق و   الم ثذذذا ول و عال ذذذة ) (betacyنذذذد المذذذاء المرطذذذر  برا ذذذ  التد ذذذة الماتخق ذذذة ل ذذذب ة ع
الأسذذ تون  ذذة الماتخق ذذة عنذذد المذذاء المرطذذر والم ثذذا ول و لذذوحظ  فذذك التد ) betax (امذذا يلناذذبة ل ذذب ة  قومتراراذذة جذذدا

 جد مترارب منهدا. 

b)  66عند تركيز % : 

 

 

 

 
 

 البنجر الاحمرت لنبذذذذذا %66التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند التربر ز  (:2.2)الشكل رقم 
Beta Vulgaris L 
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :
  بربيرة  (ك الع نة(  : 

مرار ذة  يلم ثذا ول  ) betacy(برد ذة عال ذة ل ذب ة    اسذتخلا الاس تون والماء المرطر  لل الردرة عقذا  لاحظ أن و 
عنذذذد الم ثذذذا ول واتد ذذذة  أ ذذذل   اسذذذتخلا  ذذذد برا ذذذ  الأبرثذذذر  ) betax (ق أمذذذا يلناذذذبة ل ذذذب ة  استخلاصذذذاالأ ذذذل منذذذل 

 ومتراراة عند الاستون والماء المرطر.
  متوسطة  ( مالع نة(   : 

المذاء المرطذر  (عنذد الم ثذا ول  مرار ذة يلمذذيبات الأخذرى  برد ة بربذيرة جذدا  استخلا  ) (betacyلوحظ    صب ة 
اسذذذذتخقص  ) betax (ق يلناذذذذبة ل ذذذذب ة لذذذذديه  جذذذذد متراراذذذذة وأ ذذذذل الاسذذذذتخلا ح ذذذذن برا ذذذذ  برد ذذذذة  )والأسذذذذ تون 

 أ ل عند الأس تون والماء المرطر يفو ه   الم ثا ول.اتد ات مشابهة و 
  ص يرة  ( صالع نة(    : 

معتذذمة يق ذذل المذذاء المرطذذرق أمذذا عنذذد الم ثذذا ول برا ذذ     ) (betacyعنذذد الأسذذ تون برا ذذ  التد ذذة الماتخق ذذة ل ذذب ة 
شذذبل منعدمذذة و  قق قذذة    الأسذذ تون والمذذاء المرطذذرالتد ذذة الماتخق ذذة   ) betax (يلناذذبة ل ذذب ة  برد تهذذا جذذد  ق قذذة ق 

 عند الم ثا ول .
c)  99عند تركيز % : 

 

 

 

 

 

 البنجر الاحمرت لنبذذذذذا %99التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند التربر ز  (:3.2)الشكل رقم 
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :
   بربيرة  (ك الع نة(   : 

ق والأسذذذ تون  جذذذدا ة  مرار ذذذة يلم ثذذذا ول   ق قذذذةاتد ذذذة  عال ذذذ  ) (betacyصذذذب ة  استخق ذذذ عنذذذد المذذذاء المرطذذذر 
 برد تها عال ة عند الماء المرطر وشبل منعدمة عند الم ثا ول والأس تون .   ) betax (أيضا  صب ة ؛ برد تها ضئ قة جدا 

  متوسطة  ( مالع نة( : 
ق ا ندذذا مرار ذذة يلم ثذذا ول يق ذذل الأسذذ توناتد ذذة  عال ذذة جذذدا   ) (betacyصذذب ة  استخق ذذ عنذذد المذذاء المرطذذر 

 اتد ات معتمة ومتفاومة. استخق  عند المذيبات الثلاثة  ) betax (صب ة  
  ص يرة  (ص الع نة(    : 

اتد ذذذذة معتذذذذمة  وأ ذذذذل منهذذذذا عنذذذذد الم ثذذذذا ول ق أمذذذذا يلناذذذذبة  ) (betacyصذذذذب ة  استخق ذذذذ عنذذذذد المذذذذاء المرطذذذذر 
اذنفك التد ذة أمذا المذاء المرطذر  استخق ذ عند الم ثا ول والأس تون  ) betax (للأس تون برا   منعدمة ق ا ندا صب ة 

 اتد ة ابرم.
 : الأحجــــــــــــامعلى حسب  .2˗3

a)  2 :  عند الحجــــــــــمmL 
 
 
 
 
 
 
 

 

 البنجر الاحمرت لنبذذذذذا2mL   الحجذذذذذذذذذذ  التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند  : (4.2الشكل رقم )
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :
   بربيرة  (ك الع نة(   : 
أستخق    اتد ة معتمة عند الماء المرطذر يق ذل الم ثذا ول أمذا الأسذ تون أ ذل منذل  ) (betacy لاحظ أن صب ة  

اتد ذذة ضذذئ قة عنذذد المذذاء المرطذذر وأ ذذل منذذل عنذذد الم ثذذا ول  ) betax (اتد ذذات متراراذذة ق ا ندذذا برذذان يسذذتخلا  صذذب ة 
 والأس تون . 

  متوسطة  ( مالع نة( : 
اتد ة عال ة عند الماء المرطر  ظذرا لقد ثذا ول أمذا الأسذ تون  اتد ذة أ ذل ق و   ) (betacyصب ة  استخق  

 برا   عند الم ثا ول أما عند الأس تون والماء المرطر أستخقص اتد ات أ ل.  استخلا أبرم برد ة  ) betax (صب ة 
   ص يرة  (ص الع نة(   : 

عنذذذد المذذذاء المرطذذذر أبرذذذم برد ذذذة يلناذذذبة لقد ثذذذا ول والأسذذذ تون  ) (betacyبرا ذذذ  برد ذذذة ا سذذذتخلا  ل ذذذب ة 
 اتد ات ضئ قة عند المذيبات الثلاثة . استخق   د  ) betax (واتد ات معتمة ومتفاومة  لديه ق ا ندا صب ة 

b)  4 :   عند الحجــــــــــم mL 

 

 

 

 

 

 

 البنجر الاحمرت لنبذذذذذاmL 4   الحجذذذذذذذذذذ  التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند  ( :5.2الشكل رقم )
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :
   بربيرة  (ك الع نة(   :  

اتد ة عال ة أما الم ثا ول والأسذ تون اتد ذة  متراراذة ومعتذمة  استخق   ) (betacyعند الماء  المرطر صب ة 
 اتد ات  ق قة ومتراراة عند المذيبات الثلاثة . استخق   ) betax (قيلنابة ل ب ة 

  متوسطة  ( مالع نة( : 
ا ندذا صذب ة   قلتد ذة برذل مذن الم ثذا ول والاسذ تونعال ذة  يراربهذا   ا لا ذذذذالاستخعند الماء المرطذر برا ذ  برد ذة 

) betax (   اتد ة طف فة. ات الثلاثة يفو ه  الماء المرطراتد ات  ق قة عند المذيب استخق 
   ص يرة  (ص الع نة(   : 

اتد ذذة عال ذذة عنذذد المذذاء المرطذذر يق ذذل الم ثذذا ول والأسذذتون اتد ذذة معتذذمة قأيضذذا  ) (betacyصذذب ة  استخق ذذ 
 عند الماء  المرطر لتن اتد ة  ق قة ومرارب التد ة   المذيبات الاخرى. ) betax (صب ة  استخق  

c) 6 :  عند الحجــــــــــم mL   

 

 

 

 

 

 
 

 البنجر الاحمرت لنبذذذذذاmL 6  الحجذذذذذذذذذذ  التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند  ( :6.2الشكل رقم )
Beta Vulgaris L 
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :
   بربيرة  (ك الع نة(   : 

عال ة جدا    مذيب الأس تون يق ذل المذاء المرطذر ق  ذن برذان  ) (betacyمبين أن التد ة الماتخق ة ل ب ة 
 برا   التد ة الماتخق ة متراراة   المذيبات الثلاثة .  ) betax (الم ثا ول أ ل منهدا قأما يلنابة ل ب ة 

  متوسطة  ( مالع نة( : 
عال ذذة جذذدا يق ذذل الأسذذ تون والم ثذذا ول اتد ذذات  ) (betacyصذذب ة  اسذذتخلا عنذذد المذذاء المرطذذر برا ذذ  برد ذذة 

 عند الماء المرطر والأس تون اتد ة جد متراراة يق ه  الم ثا ول . ) betax (صب ة  استخق  معتمةق ا ندا 
   ص يرة  (ص الع نة(   : 

عال ذة يق ذل الم ثذا ول اتد ذة معتذمة والمذاء المرطذر أ ذل منهدذاق أمذا  ) (betacyعند الأسذتون برا ذ  برد ذة صذب ة 
 اتد ات  ق قة وجد متراراة. استخق  تم  ) betax (يلنابة ل ب ة 

 " L Daucus Carotaالجزر ت نبا": )Carotene - β  ( الكاروتينتقدير محتوى كمية . 4

 على حسب التـــــراكيــــــز:.1˗4

a)  40عند تركيز %: 

 

 

 

 
 الجذذذذذذذذذذذذذذزرت لنبذذذذذا %40التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند التربر ز  (:7.2الشكل رقم )

Daucus Carota L 
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :

   بربيرة  (ك الع نة(   : 

اتد ذذذة عال ذذذة جذذذدا عنذذذد  المذذذاء المرطذذذر أمذذذا الأسذذذ تون والم ثذذذا ول  ذذذد  Carotene  - βصذذذب ة  استخق ذذذ 
 أستخقص اتد ات أ ل .

  متوسطة  ( مالع نة( : 

 .ون اتد ة معتمة  يق ل الم ثا ولاتد ة عال ة والاست Carotene – βصب ة   استخق  عند الماء المرطر 

   ص يرة  (ص الع نة(   : 

عال ذذة أمذذا الأسذذ تون اتد ذذة معتذذمة   الاسذذتخلا برا ذذ  برد ذذة    Carotene  - βصذذب ة  عنذذد المذذاء المرطذذر
 واتد ة  ق قة عند الم ثا ول.

b)  66عند تركيز % : 

 

 

 

 

 

 الجذذذذذذذذذذذذذذزرت لنبذذذذذا %66التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند التربر ز  (:8.2الشكل رقم )

Daucus Carota L 



 الفصل الثــــــــاني                                                                   النتــــــــــــــائج والمنــــــاقشة
 

 
63 

 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر

 ك

 م

 ص

 خلال الأعمدة البيانية :يتضح من 

   بربيرة  (ك الع نة(   : 

 اتد ة عال ة جدا عند الماء المرطر و الأس تون و برد ة أ ل عند الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 

  متوسطة  ( مالع نة( : 

 اتد ة معتمة عند الماء المرطر و الأس تون و برد ة أ ل عند الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 

   ص يرة  (ص الع نة(   : 

 اتد ة عال ة عند الماء المرطر و معتمة عند الأس تون يق ل الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة    

c)  99عند تركيز % : 

 

 

 

 

 

 
 الجذذذذذذذذذذذذذذزرت لنبذذذذذا %99التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عند التربر ز  (:9.2الشكل رقم )

Daucus Carota L 
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 : يتضح من خلال الأعمدة البيانية

   بربيرة  (ك الع نة(   : 

 اتد ة عال ة جدا عند الماء المرطر و  ق قة عند الم ثا ول و الأس تون. Carotene – βاستخق   صب ة 

  متوسطة  ( مالع نة( : 

 اتد ة عال ة عند الأس تون و الماء المرطر و الم ثا ول أ ل منهدا. Carotene – βاستخق   صب ة 

   ص يرة  (ص الع نة(   : 

 اتد ة عال ة عند الماء المرطر و معتمة عند الأس تون و أ ل عند الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 

 :الحجـــــــــوم على حسب  .2˗4

a)  2 :  عند الحجــــــــــمmL 

 

 

 

 

 

 

 الجذذذذذذذذذذذذذذزرت لنبذذذذذا 2mL  الحجذذذذذذذذذذ   عنذذذد التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين : (10.2الشكل رقم )
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :

   بربيرة  (ك الع نة(   : 

 اتد ة عال ة  عند الماء المرطر و برد ة معتمة عند الأس تون يق ل الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 

  متوسطة  ( مالع نة( : 

 اتد ة عال ة  جدا عند الماء المرطر و متراراة عند الأس تون و الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 

   ص يرة  (ص الع نة(   : 

 اتد ة معتمة و متراراة عند الماء المرطر و الأس تون  و ضئ قة عند الم ثا ول . Carotene – βاستخق   صب ة 

b)  4 :   عند الحجــــــــــم mL 

 

 الجذذذذذذذذذذذذذذزرت لنبذذذذذا mL 4  الحجذذذذذذذذذذ  التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عنذذذد  ( :11.2الشكل رقم )
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :

   بربيرة  (ك الع نة(   : 

 اتد ة عال ة  جدا عند الماء المرطر و اتد ات أ ل عند الأس تون و الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 

  متوسطة  ( مالع نة( : 

 اتد ة معتمة عند الماء المرطر و  ق قة عند الأس تون يق ل الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 

   ص يرة  (ص الع نة(   : 

 اتد ة عال ة عند الماء المرطر و أ ل عند الأس تون و الم ثا ول.  Carotene – βاستخق   صب ة 

c)  6 :   عند الحجــــــــــمmL 

 
 

 الجذذذذذذذذذذذذذذزرت لنبذذذذذا 6mL الحجذذذذذذذذذذ  التدث ذذذل الب ذذذذذاني لترذذذذذدير محتوى الب تالذذذذذذذين عنذذذد  ( :12.2الشكل رقم )
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 يتضح من خلال الأعمدة البيانية :

   بربيرة  (ك الع نة(   : 

 الأس تون يق ل الم ثا ول. اتد ة عال ة عند الماء المرطر و معتمة عند Carotene – βاستخق   صب ة 

  متوسطة  ( مالع نة( : 

اتد ة عال ة جدا عند الماء المرطر و اتد ذة  ق قذة جذدا عنذد الأسذ تون يق ذل  Carotene – βاستخق   صب ة 
 الم ثا ول.

   ص يرة  (ص الع نة(   : 

 اتد ة عال ة عند الماء المرطر و متااوية عند الأس تون و الم ثا ول. Carotene – βاستخق   صب ة 
 

 النتــــــــــــــــائج منـــــــــــــــــــاقشـــــــة: ثــــــــانيــــا 

   : ) Betalin ) Bétaxanthin , Bétacyanineصبغة  .1
a)  تأثير تركيز المذيب على فعالية استخلاص الصبغات: 

 betacy اسذذذذذذذتخلا  صذذذذذذذب اتأظهذذذذذذذرت المذذذذذذذذيبات ضذذذذذذذع     ذذذذذذذدر ا عقذذذذذذذا   %99و %40 مربر ذذذذذذذز  
وهذذذا راجذذ  يد زفيدة    اذذبة  أحجذذاأ الع نذذة تائجنذذا   ع ذذ   مثبتذذلمذذا  وهذذذا يما مذذا  ور ذذ  يلمذذاء المرطذذر ؛ betaxو

التربر ز مما يعود أيضا يد طب عة الجزيئات الموجودة   المادة وبرذلة  د يتون اابب م ادأ جزيئذات المذادة مذ  جزيئذات 
 . واستخلاصهاااقول مما يؤدي يد صعواة يمااتها 

ياتخقص برل من الاس تون والم ثا ول ال ذب ات اشذتل أ ضذل وملذة  ذد يتذون راجذ  لتربر ذز   %66مربر ز   
متذذون  مذيب ذذلالمتوسذذو والذذذي يذذدل عقذذا  ااق ذذة امتذذزاش برذذل منهدذذا اشذذتل ج ذذد مذذ  المذذاء ممذذا يشذذتل وسذذطا مو خذذوا  
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بردذذذذذذا يمتذذذذذذن أن يتذذذذذذون راجذذذذذذ  لرطب ذذذذذذة الأسذذذذذذ تون والم ثذذذذذذا ول   .betaxو  betacyمناسذذذذذذبة لاسذذذذذذتخلا  صذذذذذذب ات
 طب تهدذذا ا ذذل مذذن المذذذاء ح ذذن  ذذد متذذون صذذذب ات الب تذذالين أبرثذذر  ااق ذذة لقذذذذوين   المذذذيبات الذذ  تمتقذذة  طب ذذذة   لتذذن

متوسذذذذطة لذذذذذلة يمتذذذذن أن يتفاعذذذذل الاسذذذذ تون والم ثذذذذا ول مذذذذ  جزيئذذذذات الب تذذذذالين اشذذذذتل أ ضذذذذل مذذذذن المذذذذاء ق ممذذذذا ياذذذذهل 
 .صهااستخلا

b) تأثير حجم المذيب على فاعلية استخلاص الصبغات: 

معتدد برفاءة استخلا  الأصباغ عقا مدى موينها   المذيب الماتخدأ.  د متذون الأصذباغ أبرثذر موي  ذة      
 betacyق مما يجعل الماء المرطر هذو الأ ضذل لاسذتخلا  مل( 4مل و  2)الماء المرطر أو الم ثا ول   أحجاأ أص ر 

ق مذذزداد برد ذذة المذذادة المذااذذةق ممذذا  ذذد يذذؤثر عقذذا مــل( 6)  حالذذة الأحجذذاأ الأبرذذم  أمذذا .  هذذذ  الحذذالات   betaxو 
  الع نذذات  betacyموزيذذ  المذذذيب وبرفاءمذذل   اسذذتخلا  الأصذذباغ.  ذذد يتذذون الأسذذ تون أبرثذذر  عال ذذة لاسذذتخلا  

   .أ ضل   المادة النبام ة   هذ  الظروفالتبيرة وال  يرة لأن خ ائ ل الف زفيئ ة مادح ات ق قل اشتل 

 :Carotene – βصبغة  .2
a) :من خلال نتائجنا تحصلنا على أن الماء المقطر 

و هذذذا  ذذد يتذذون راجذذ  لتوا ذذلم جزيئذذات المذذاء مذذ  المربربذذات  أحجذذاأ الع نذذةياذذتخقص اتفذذاءة عال ذذة عنذذد  تقذذ  
الموجذذودة   ال ذذب ة و يلتذذالي سذذهولة موينهذذاق و مذذ  ملذذة يمتذذن أن ةتقذذ  هذذذ  الرااق ذذة  قذذ لا حاذذب ظذذروف التجراذذة 

 .)درجة الحرارة(مثل 

ملذة يد يفاذر و  %40اتد ذة  ق قذة عنذد التربر ذز  Carotene – βياتخقص الم ثا ول و الأسذ تون صذب ة 
يلتذالي عذدأ وجذود عتذمة ملذة وسذطا مذير ملائذ  لهذا. و  ابة التربر ز المنخفضذةق  ممذا ي ذعب  قذل المذواد الت د ائ ذة   ذلق م

 .الاستخلا أن مؤثر عقا برفاءة  أحجاأ الع نة لاختلافمفاعل اين المادة و المذيب بردا يمتن 

اتد ذذات متفاومذذة عقذذا – Carotene –β% عنذذد الأسذذ تون تم اسذذتخلا  صذذب ة 66أمذذا يلناذذبة لتربر ذذز 
المذاء المرطذرق  ذد يتذون راجذ  عقذا أن الأسذ تون مربرذب  م  تأبر د  اعق ذة )قك أ  ق(أحجاأ الع نةالتوالي حاب مردأ 
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سهقة موين   ل لأن صب ة التارومين لهذا  ااق ذة الذذوين     ) Carotene – β (دهني وهذا ما جعل التاروم نات 
  الدهون . 

  اسذتخلا :  تم  )   (عند الع نة   Carotene – β  اتد ذة  ق قذة ويفاذر ملذة عقذا أنهذا مرحقذة مبتذرة
مذن النضذذج أي  ذد متذذون  التد ذذات الناوذة لقتاروم نذذات   عدق ذذة التخق ذلم الح ذذوي اتد ذذة  ق قذة ومذذن الناح ذذة 

الأسذذذذ تون ويمااذذذذة    اخذذذذترا أن جذذذذدران اتذذذذلافي متذذذذون أبرثذذذذر صذذذذلااة و أ ذذذذل  فاميذذذذة ممذذذذا يجعذذذذل  المور و  زيولوج ذذذذة
Carotene – β  الما شذ دي أي  الا راذاأيرج  ملة أن ان ة الجدر اتقوية ةتق  حاب  (أبرثر صعواة

    ) ابة الما ش     طبرة الجذر التخزيني  ق ل 
  صب ة  استخلا : تم  )أ (عند الع نةCarotene – β  اتد ذات معتذمة ويفاذر ملذة عقذا ي تذاش برد ذات

 )ة لزفيدة عدد اتلافي الما ش دي ت ج(وملة راج  لزفيدة  فامية الجدار  Carotene – βأبرم من صب ة 
  صب ة  استخلا : تم  )ك (عند الع نةCarotene – β لذة عقذا أنهذا مرحقذة  اتد ات جد عال ذة ويفاذر

   عدق ة التخق لم الح وي .   ) Carotene) – βمتردمة من النضج أي زفيدة مراأ صب ات التارومين 

عند الأس تون و الم ثا ول اتد ة معتمة عند مرحقذة متوسذطة  Carotene – βتم استخلا   %99و   مربر ز 
ق وهذذا  ذد يتذون راجذ  يد  اذبة التربر ذز )ق ك   (ردمذةتعنذد مذرحقا النضذج المبتذرة و الم من النضج و اتد ات  ق قذة

العال ذذذة و بردذذذا يعذذذود أيضذذذا يد طب عذذذة الجزيئذذذات الموجذذذودة   المذذذادة و برذذذذا م ذذذادمها مذذذ  جزيئذذذات ااقذذذول ممذذذا يذذذؤدي يد 
 صعواة يمااتها و استخلاصها.

b) :بالنسبة للأحجام 

اتد ات متفاومة عقذا التذوالي  Carotene – βاستخق   صب ة  %40مل اتربر ز 6مل ق 2عند الحج  
خق ذذذة لق ذذذب ة ق ح ذذذن مذذذزداد التد ذذذة الماتمراحذذذل النضذذذج اخذذذتلافو ملذذذة حاذذذب  )مذذذاء مرطذذذر ق أسذذذ تونق م ثذذذا ول(

 مل.6 مل و عند زفيدة حج  المذيب 2هذا راج  لرقة حج  المذيب عند اتردأ مراحل النضج و 
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اتد ذذة معتذذمة عنذذد الع نذذة المتوسذذطة أ ضذذل مذذن ي ذذي الع نذذات و  ذذد يفاذذر  Carotene – βاسذذتخقص المذذاء 
هذا بأن المربربات الموجودة   الع نة المتوسطة متوا لم م   طب ة الماء و هذ  الأخيرة لا متوا لم مذ  حجذ  الع نذات الأخذرى 

  قذة النفاميذة و يلتذالي صذعواة ح ن أنها عند الع نة ال  يرة  د يتون العامل المؤثر هذي صذلااة الجذدران الذذي يذؤدي يد
المذااذة   ذلق و يلتذالي برقدذا زاد حجذ   )مذل2 (موي  تها.   الع نة التبيرة  د يتون العامل المؤثر هذو  قذة حجذ  المذذيب 

 .الاستخلا زادت برفاءة  )مل6 (المذيب 

 )مذذذل6 (و يلناذذذبة لحجذذذ   )مذذذل2 (اتد ذذذات معتذذذمة عنذذذد الحجذذذ   Carotene – βاسذذذتخقص الأسذذذ تون 
اسذتخقص اتد ذات  ق قذة و ملذذة حاذب  تقذ  الع نذذات ق و هذذا  ذد يتذون راجذذ  يد أن مذذيب الأسذ تون مو طب عذذة 

    قولذذذذذذذذا ك   ذذل و يلتذذالي عذذدأ موينهذذا أي برقدذذا زاد حجذذ  ااذذذذذذذذدهن ذذة ممذذا است ذذعب عقذذا مربربذذات المذذادة عقذذا عذذدأ التج
 .  الاستخلا  ل وا ال و يلتالي ضع  برفاءة  )مل6 (

اتد ذذات معتذذمة و متفاومذذذة  Carotene – βعنذذد الم ثذذا ول استخق ذذ  صذذب ة  )مذذل2 (  حجذذ  ااقذذول 
عقا التوالي و هذا راجذ  يد مطذور مراحذل النضذج أي زفيدة   ي تذاش المربربذات   عدق ذة التخق ذلم. أمذا عنذد زفيدة الحجذ  

 .الاستخلا مرل برد ة ال ب ة و يلتالي برقدا زاد حج  ااقول  ق  برفاءة  )مل6 (
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  و  لجددد ة  Beta Vulgarise L  لاحمددد    صدددت  ل   تت   دددي نددد    تت ددد   فدددص   بعدددر سة فدددي  ع   دددي 
Daucus Carota L ط قتددد  ذ  دددم    عتجددد  تل ةددد ةس  صذهدددي  رة فدددي  دددم    هع   دددي،  صدددذت   ذددد   دددر  ،    

 (ب ص فد  ن  ،   ت صد    )صدت  ل  لافدص    وصذت  ند  لاد ا   تصد ئج مذ ندملمي  ن لد نوا لمعصدب   ن دي  نص ئج:
صدت ي   اد ةو   اتجد    ادر نص ئ تد  مذ  ند ر  نقطد  لمليد   ع   دي  لافدص   بانق ب   إذ   ف صوذ  ه  ع   ي م ضد  

وا  نت فدي %. مند  ج دا   ذد66اد    صدت ص   د    لافدص   ا هم . اتج  مذ    ترا     نل     فص   ذ  
لمليدد  بلددا  و  دد    ع تددي  ج ددايدد ل   تصدد ئج   دد  ، اتجدد  م ندد 6ندد ، و صددت ي   ت صدد    2 صددت ي   ادد ةو    ددو 

 . فص   ج ث ا نت   ع ت ل  نصوفطي      ال   و  ق  نع  نملمي  صحق ق م ذ  اه ر  
 دي نصتو دي ند    ا ةو   ن  نصد سة     طت ع دي بافدص ر م  تجو   تم  فص    صت  ل   ت ص    و ذ   لاو 

  ا د   لمذعتد ذ سوة   أ ي ل   تصد ئج مذ ندوا  ندملمي و  نصعرس ،  م   ع تي مج ج يمج  م  صذهي  نملمت ل بتر ا   و 
   صددت  ل نق ةنددي ب   دد   فددص   ، ج ددث جققددت بعددب  نددملمت ل قددرة  م ذدد   ذدد   لافددص   نيتجد  ذ اهدد ر  

بالإ دد  ي تل ك دد  مذ ن  جدد    تضدددج  ن صذهددي  ذتتدد مل  ددد    بلددا  نذحددولم  ذددد  اتج ددي   صددت  ل  ن ص ذصدددي. 
    لاص  ة  نملمي لمعصتجر  ذ  نوا  ن س    تي لم غي ذ تك بصي .ملمض

لم دي    صدت  ل   طت ع دي،  د    فدص       ا  م    رة في ذ  قريم  يا م تجدق جدوا   عو ند   ند     ذ 
 ن صذهدددي ا  صدددت   ل    فدددص ر ن ل   ي  نصعذقدددي انصددد ا    دددو ذ   طت ع دددي ت  ط لمددق  صح ددد    عتجذ ددد ل   صددد
 ن صحض  ل   ص تج  .   م ئ ي و  ص رلان ي و  طت ي و 
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 عـــــــراجـمـالة ـــــمـــائـــق
 المراجع باللغة العربية. . أولا 
:تأثــ  ر ــا المــام ظلــ  لأ ومــال الينــلإا كالرولــ  و الاللإيموليــ: لظ ــ  ال  يليــال:ال م  2015بشــ ن رــلإيم ا ,ــار حلعــلإيم   ي ــة .ح .1

لإة لأ تـلإيمن قسـ ني ة :لأـة رة الت ـر  .قسـ  بيلإللإجيـا كوالإللإجيـا ال  ـال .حجالأعـة ا  ـ Triticum et Hordeumوالشـع  
 ..22للحصلإل ظل  شهادة الماسترحص 

.قسـ  ال يلإللإجيا.حلأـة رة Beta vulgaris Lت ـ ور تتـلإا ال يتـال  ل ال   ـر ال ـر – 2021وقادن ص ام ح لأ ـ ود شـيمام.ح .2
 .4,5,8,9تخر  ل ي: شهادة لأاستر أ اد,ي.حجالأعة الشهي   ه لخضر اللإادن.حص

ديماسة ال شاطية ال يلإللإجية لص غة ال يتال  المست لصة لأن ال   ر ال ر – 2022صغ ظ   الر ارح سايمق  لإلة.ح  ديم لإش لنلإم ح .3
Beta vulgaris قســـــــــ  ال يلإللإجيا.حلأــــــــة رة تخرجل يــــــــ: شــــــــهادة لأاســـــــــتر أ اد,ي.حجالأعــــــــة الشــــــــهي   ــــــــه لخضـــــــــر .
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fnews.dotgulf.com%2Fgulf%2F29676972%2F%25D8%25BA%25D9%258A%25D8%25B1%25D9%258A-%25D9%2584%25D9%2588%25D9%2586-%25D8%25B4%25D8%25B9%25D8%25B1%25D9%2583-%25D9%2584%25D9%2584%25D8%25B9%25D9%258A%25D8%25AF-%25D9%2588%25D8%25A7%25D8%25A8%25D9%2587%25D8%25B1%25D9%258A-%25D9%2583%25D9%2584-%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2584%25D9%258A-%25D8%25AD%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%258A%25D9%2583%25D9%258A-%25D8%25B7%25D8%25B1%25D9%258A%25D9%2582%25D8%25A9-%25D8%25AC%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25B1%25D8%25A9-%25D9%2584%25D8%25B5%25D8%25A8%25D8%25BA-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B4%25D8%25B9%25D8%25B1-%25D8%25A8%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2583%25D8%25B1%25D9%2583%25D8%25AF%25D9%258A%25D8%25A9-


                                                                      قـــائـــمـــــة الـمـراجـــــــع
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%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B9%25D9%2586%25D8%25A7%25D8%25A8%25D9%258A-

%25D9%2581%25D9%258A-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A8%25D9%258A%25D8%25AA-

%25D8%25A8%25D8%25AF%25D9%2588%25D9%2586-

%25D8%25B5%25D8%25A8%25D8%25BA%25D8%25A7%25D8%25AA-

%25D9%2583%25D9%258A%25D9%2585%25D9%258A%25D8%25A7%25D8%25A6%25D9%258A%25D8%25

A9.html%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1PJSZUzU80SMBwiMZyKOFb6FvvZI8o0dPOfIhrtUgwogBb

rvyiFywAhyg_aem_AbLaCdwR4THr1lv-FkarrxStg1SgA8-

ZuGAkGe9jcC8DrSLmlASmsANZlDEkvR7BkwpFwpkskWF4fcv6OLg9aXC-

&h=AT0w_VIIPtII3TL68uVZdmNvnLQgjc-

hxbW5mZUNBnKhaAE1MiupJoXiY8jCL259K8Odr6xkuSg0PwWzeEj28gX56QreU8m9ap7fqx8jS6fmPZ5UlJN6eO

XDM6U9r3HQMlPq6Q 
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 جداول تمثل قراءة الامتصاصية لصبغة البيتا كاروتين بالنسبة للتراكيز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الامتصاصية العينة المذيب التركيز
الماء  66%

 المقطر
 ك
 م

 ص

0.602 
0.444 
0.495 

 ك الميثانول 
 م

 ص

0.235 
0.213 
0.173 

 ك الأسيتون 
 م

 ص

0.603 
0.382 
0.247 

 الامتصاصية العينة المذيب التركيز
40% 

 
 

 

الماء 
 المقطر

 ك
 م

 ص

0.602 
0.444 
0.495 

 ك الميثانول
 م

 ص

0.148 
0.130 
0.081 

 ك الأسيتون
 م

 ص

0.171 
0.267 
0.167 

 الامتصاصية العينة المذيب التركيز
 ك الماء المقطر 99%

 م
 ص

0.602 
0.444 
0.495 

 ك الميثانول
 م

 ص

0.140 
0.322 
0.125 

 ك الأسيتون
 م

 ص

0.074 
0.451 
0.180 
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 جداول تمثل قراءة الامتصاصية لصبغة بيتا كاروتين بالنسبة للأحجام

     

 

 

 الامتصاصية العينة المذيب الحجم
الماء  مل2

 المقطر
 ك
 م

 ص

0.810 
0.899 
0.480 

 ك الميثانول
 م

 ص

0.481 
0.434 
0.101 

 ك الأسيتون
 م

 ص

0.617 
0.473 
0.455 

 الامتصاصية العينة المذيب الحجم
الماء  مل4

 المقطر
 ك
 م

 ص

0.602 
0.444 
0.495 

 ك الميثانول
 م

 ص

0.148 
0.130 
0.081 

 ك الأسيتون
 م

 ص

0.171 
0.267 
0.167 

 الامتصاصية المذيب العينة الحجم
 ك مل6

 م
 ص

الماء 
 المقطر

0.780 
0.896 
0.702 

 ك
 م

 ص

 0.206 الميثانول
0.100 
0.176 

 ك
 م

 ص

 0.371 الأسيتون
0.255 
0.181 
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 جداول تمثل قراءة الامتصاصية لصبغة البيتالين بالنسبة للتراكيز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الامتصاصية المذيب العينة التركيز
 Betaex    0.451 الماء المقطر ك 40%

Betacya  0.614 
 Betaex    0.457 م

 0.555  
ctacyaB 

 Betaex    0.358 ص
Betacya   0.51 

 Betaex    0.328 الميثانول ك
Betacya  0.373 

 Betaex  0.444  م
0.491 Betacya 

 Betaex    0.356 ص
Betacya  0.423 

 Betaex   0.363 الأسيتون ك
Betacya  0.386 

  Betaex 0.390 م
Betacya 0.401 

 Betaex   0.337 ص
Betacya 0.393 
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 الامتصاصية المذيب العينة التركيز
   Betaex الماء المقطر ك 66%

0.451 
Betacya 
0.614 

   Betaex م
0.457 

0.555Betacya  
   Betaex ص

0.358 
Betacya  0.51 

   Betaex الميثانول ك
0.527 
Betacya 
0.677 

    Betaex م
0.711 
Betacya  
0.831 

   Betaex ص
0.052 
Betacya 
0.065 

   Betaex الأسيتون ك
0.371 
Betacya 
0.468 

 Betaex 0.486 م
Betacya 
0.541 

 Betaex0.358 ص
Betacya0.552 

 الامتصاصية المذيب العينة التركيز
    Betaex الماء المقطر ك 99%

0.451 
Betacya  
0.614 

   Betaex م
0.457 
Betacya  
0.555 

   Betaex ص
0.358 
Betacya  0.51 

   Betaex الميثانول ك
0.043 
Betacya  
0.060 

 Betaex  0.371 م
Betacya  
0.399 

 Betaex  0.201 ص
Betacya  
0.299 

   Betaex الأسيتون ك
0.005 
Betacya  
0.012 

   Betaex م
0.192 
Betacya  
0.199 

-  Betaex ص
0.009 
Betacya -
0.000 
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 حجام جداول تمثل قراءة الامتصاصية لصبغة البيتالين بالنسبة للأ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الامتصاصية المذيب العينة الحجم
الماء  ك مل2

 المقطر
Betaex  0.572 
Betacya 
0.808 

 Betaex 0.835 م
Betacya 
1.001 

 Betaex 0.407 ص
Betacya 
0.611 

 Betaex  0.378 الميثانول ك
Betacya 
0.407 

 Betaex  0.630 م
Betacya 
0.668 

 Betaex  0.393 ص
Betacya 
0.461 

 Betaex 0.206  الأسيتون ك
Betacya 
0.222 

 Betaex 0.343 م
Betacya 
0.361 

 Betaex 0.368 ص
Betacya 
0.425 

 الامتصاصية المذيب العينة الحجم
الماء  ك مل4

 المقطر
Betaex  0.451 

0.614 aaycatc 
   Betaex م

0.457 
Betacya 0.555 

 aaycaB 0.358 ص
  0.51 aaycatc 

  aaycaB 0.328  الميثانول ك
0.373 aaycatc  

 0.444   م
aaycaB  

0.491 aaycatc  
 aaycaB 0.356  ص

0.423 aaycatc  
 aaycaB 0.363 الأسيتون ك

Betacya 0.386 
 Betaex 0.390 م

Betacya 0.401 
 Betaex 0.337 ص

Betacya 0.393 
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 حجام جداول تمثل قراءة الامتصاصية لصبغة البيتالين بالنسبة للأ

 
 الامتصاصية المذيب العينة الحجم

الماء  ك مل6
 المقطر

Betaex  0.233 
Betacya  0.275 

 Betaex  0.291 م
Betacya  0.329 

 Betaex  0.226 ص
Betacya  0.228 

 Betaex 0.205 الميثانول ك
Betacya 0.229 

 Betaex 0.260 م
Betacya 0.279 

 Betaex 0.235 ص
Betacya 0.273 

 Betaex 0.228 الأسيتون ك
 0.290 aaycatc 

 Betaex 0.285  م
Betacya 0.295 

 Betaex 0.212 ص
 0.308 aaycatc 
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 بتراكيز مختلفة (Bétaxanthin , Bétacyanineتقدير محتوى صبغة البتالين )جداول تمثل 

 :%40بتركيز  (1

 
 
 
 
 

 :%66بتركيز  (2

 الاسيتون الميثانول الماء المقطر المذيبات
 betax betacy betax betacy betax betacy 
 1.72 0.38 0.868 0.541 1.35 0.39 ك
 1.239 0.498 1.904 0.729 1.217 0.445 م

 1.265 0.367 0.148 0.053 1.118 0.347 ص
 

 :%99بتركيز  (3

 الاسيتون الميثانول الماء المقطر المذيبات
 betax betacy betax betacy betax betacy 
 0.022 0.044 0.137 0.044 1.35 0.39 ك
 0.456 0.38 0.914 0.38 1.217 0.445 م

 0 0.206 0.685 0.206 1.118 0.347 ص
 

 الاسيتون الميثانول الماء المقطر المذيبات
 betax betacy betax betacy betax betacy 
 0.738 0.311 0.713 0.281 1.35 0.39 ك
 0.767 0.334 0.939 0.38 1.217 0.445 م

 0.752 0.288 0.809 0.305 1.118 0.347 ص
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 بأحجام مختلفة (Bétaxanthin , Bétacyanineتقدير محتوى صبغة البتالين )جداول تمثل 

 :2mlبحجم  (1

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
  betax  betacy betax   betacy betax   betacy 

R2 0.49 1.546 0.324 0.778 0.176 0.424 
R6 0.715 1.915 0.964 1.278 0.294 0.69 
R8 0.348 1.169 0.336 0.882 0.315 0.813 

 
 :4mlبحجم  (2

 الاسيتون الميثانول الماء المقطر المذيبات
 betax betacy betax betacy betax betacy 
R2 0.39 1.35 0.281 0.713 0.311 0.738 
R6 0.445 1.217 0.38 0.939 0.334 0.767 
R8 0.347 1.118 0.305 0.809 0.288 0.752 

 
 :6mlبحجم  (3

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
 betax betacy betax betacy betax betacy 
R2 0.199 0.526 0.175 0.438 0.195 0.554 
R6 0.249 0.629 0.222 0.533 0.244 0.562 
R8 0.193 0.436 0.201 0.522 0.181 0.589 
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 مختلفة واحجـــــام بتراكيز (Caroténe -βتقدير محتوى صبغة الكاروتين )جداول تمثل 

 :%66بتركيز ( 2                                :%40بتركيز  (1

 

 

 

 

 :2mlبحجم ( 4                                           :%99بتركيز ( 3

 

 

 

 

 :6ml( بحجم 4ml:                                             6( بحجم 5

 

 

 

 

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
  Carot Carot Carot 

R2 47.59 11.43 13.2 
R8 35.12 10.04 20.62 
R4 39.15 6.254 12.9 

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
  Carot Carot Carot 

R2 47.59 18.15 46.56 
R8 35.12 16.45 29.5 
R4 39.15 13.36 19.07 

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
  Carot Carot Carot 

R2 47.59 10.81 5.714 
R8 35.12 24.86 34.83 
R4 39.15 9.652 13.9 

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
  Carot Carot Carot 

R2 32.02 18.57 23.82 
R8 35.53 16.76 18.26 
R4 18.97 3.899 17.57 

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
  Carot Carot Carot 

R2 47.59 11.43 13.2 
R8 35.12 10.04 20.62 
R4 39.15 6.254 12.9 

 الاسيتون الميثانول ماء مقطر المذيبات
  Carot Carot Carot 

R2 92.49 23.86 42.97 
R8 106.2 11.58 29.54 
R4 83.24 20.39 20.97 
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 LBeta vulgaris.لبنجر اأحمرر باالخاص  المردوديةول جد

 

 

 

 

 

 

 

 

 : L carota Daucus.لجززر با الخاص ول المردوديةجد

 

 

 

 

 

 
 

 

 المردودية المذيب العينة
P0 P1 DQ 

 0.0156 0.0044 0.02 الماء المقطر ك

 0.0142 0.0058 0.02 م

 0.0145 0.0055 0.02 ص

 0.0146 0.0054 0.02 الميثانول ك

 0.0155 0.0045 0.02 م

 0.0135 0.0065 0.02 ص

 0.0136 0.0064 0.02 الأسيتون ك

 0.0146 0.0054 0.02 م

 0.0113 0.0087 0.02 ص

 المردودية المذيب العينة
P0 P1 DQ 

 0.0161 0.0039 0.02 الماء المقطر ك

 0.0165 0.0035 0.02 م

 0.0143 0.0057 0.02 ص

 0.0156 0.0044 0.02 الميثانول ك

 0.0157 0.0043 0.02 م

 0.0130 0.0130 0.02 ص

 0.0162 0.0038 0.02 الأسيتون ك

 0.0158 0.0042 0.02 م

 0.0135 0.0065 0.02 ص


