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 شكر وتقدير                   
أعَْمَلَ  ق ال الله تعالى: )رَبِّ أوَْزعِْنِي أنَْ أشَْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أنَْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَىٰ وَالِدَيَّ وَأنَْ  

 ( سورة النمل11صَالحًِا تَرْضَاهُ وَأدَْخِلْنِي برِحَْمَتِكَ فِي عِبَ ادِكَ الصَّالحِِينَ )

الحمد لله الذي بنعمتو تتم الصالحات، الليم لك الحمد كما ينبغي لجلال وجيك ولعظيم سلطانك، 
حمد حمدا لا ينفد  ولك الحمد إذا رضيت ولك الحمد بعد الرضى يا ذا المن والعطاء، الليم لك ال

أولو ولا ينقطع آخره، الليم لك الحمد ف أنت أىل أن تحمد وأىل أن تعبد وأىل أن تشكر، حمدا  
كثيرا ملء ق لوبنا وملء السماء، الليم لا علم لنا إلا ما علمتنا إنك أنت العليم الحكيم، الليم علمنا بما  

بعونو وتوفيقو وتيسيره لنا أن أتممنا ىذا  ف الحمد لله الذي  ، ينفعنا وانفعنا بما علمتنا وزدنا علما
 العمل المتواضع وجعلو منفعة لنا جميعا.

 لقولو عليو الصلاة والسلام: "من لا يشكر الناس لا يشكر الله"          

باسم ىذا العمل نتقدم بالشكر الجزيل إلى كل من ساىم وسير من أجل انجازه وإتمامو ونخص  
الذي كان لنا نعم الموجو ف لم يبخل    "جعلاب محمد الصالح"نا الجاد  بالذكر دكتورنا الف اضل ومشرف

بجيده ووقتو أو نصائحو أو على طريقة إشرافو التي تترك مجالا لإبراز الشخصية العلمية للطالب  
فجزاه الله عنا خير جزاء.كما يسرنا أن نتوجو بالشكر والامتنان إلى كل من علمنا وسعى لتكويننا،  

النفس وكل عمال قسم العلوم الاجتماعية من أساتذة وطاقم إداري وكل من  إلى أساتذة علم  
 ساعدنا في انجاز ىذا العمل ولو بكلمة طيبة من الأىل والأق ارب والأصدق اء.

 ونسأل الرحمان التوفيق للجميع.                             

 

 



 

 

 ىداءالإ

 

 : على الحبيب المصطفى وأىلو ومن وفى أما بعدالحمد لله وكفى والصلاة  

الحمد لله الذي وفقنا لتثمين ىذه الخطوة في مسيرتنا الدراسية بمذكرتنا حمداً يليق بجلالو، فميما حمدت  
 ف لن نستوفي حمدك على كثير فضلك وجميل عطائك .

اللامتناىي من الحب  أىدي ثمرة جيدي إلى التي جعل عزوجل " الجنة تحت أقداميا " إلى ذلك الحرف  
والرأفة والحنان ، إلى التي غمرتني بفيض حنانيا وبدفئيا إحتميت ، وبنورىا اىتديت وببصرىا اقتديت  

ولحقيا ماوفيت ، إلى التي يعجز اللسان والق لب التعبير عنيا، إلى التي احترقت شموعيا لتضيء لي درب  
، وشاء الله أن يأتي ىذا اليوم إليك أمي الغالية  النجاح والتي كانت تتمنى رؤيتي وأنا أحقق ىذا النجاح

 "يمينو" أداميا الله علينا وأطال في عمرىا

إلى من حصد الأشواك عن دربي إلى الذي تجرع كأس ف ارغا ليسقيني ، إلى من سعى وشقى لأجلنا ف ألف  
 شكر وتحية لو حفظو الله لك أبي العزيز "بوطيب"

تحت السقف الواحد إلى من كانوا  ، من ق اسموني حلو الحياة ومرىا  إلى من يذكرىم الق لب قبل الق لم إلى  
السند إلي في ىذه الحياة إخوتي وأخواتي إلى من تحملوا المسؤولية قبل أوانيا مريم وبناتيا ، سناء أميمة  

وحازم ، وإيمان وابنتيا أبرار ، محمد ، ووليد إلى أخي زياد أقول لو بعدت ولم يبعد عن الق لب حبك وأنت  
 في الفؤاد حاظر

علينا بنصحيم وإرشادىم إلى من علمونا معنى الصبر أطال الله في عمرىم "جدتي وجدي"   أف اضواإلى من  
من يحمل لقب" غربي " ، إلى خالاتي وبناتيم بأسماءىم ، واخوالي وإلى زوجة خالي وأولادىا حماىم    ، إلى

 الله

زمن نذر فيو الاخوان صديقتي "أحلام وأ سماء"،  إلى أحسن من عرفني بيم القدر إلى ىدية الرحمان في  
              إلى من جمعتني بيم الأيام فكانوا في الق لوب مكانيم زىرة وشيماء إلى كل من كان لو أثر في حياتي .                                 

 

 بوطيب خديجة

 



 

 

 الإىداء

 

المصطفى و على آلو و صحبو و من والحمد لله الذي بنعمتو تتم  الحمد لله و كفى والصلاة والسلام على الحبيب  
 الصالحات الحمد لله الذي وفقني لتثمين ىذه الخطوة في مسيرتي الدراسية

 بمذكرتي ثمرة الجيد بفضلو تعالى اىدي عملي ىذا

 إلى التي تدعو لي بدون كلل ولا ملل إلي جدتي الغالية "عربية"

 مدرستي الأولى إلى جنتي أمي "سعدية "  إلى التي حملتني وىن على وىن،

 إلى الذي ارتبط اسمي باسمو ، سندي ومصدر قوتي إلى أبتي "مبارك"

 إلى  أختي الكبرى وأمي الثانية "مريم" وزوجيا "عبد الله" وأولادىا "عيسى" و"نور" و"خديجة"صغيرة العائلة

 الغالية "نجلاء"  إلى  أخي الوحيد سندي بعد أبتي وعضدي "عبد الفتاح" ومخطوبتو

 إلى أختي الوسطى حبيبة ق لبي "سارة" وزوجيا "الطيب" يا رب ارزقيما الذرية الصالحة

 إلى نصفي الثاني توأمي "سمية"

 إلى توأم روحي وقطعة من ق لبي "غزلان ندى"

 إلى صديقتي ورفيقة الدرب "خديجة"

 .00إلى صديق اتي رونق، شيلاء ، شيماء، زىرة، والفوج

 2011/2022زملاء الدراسة دفعة  والى كل  

 والى كل من زلى لساني عن ذكره

 مباركي أسماء       

 

 

 



 

 

 : ىداءالإ

 الحمد لله وكفى والصلاة على الحبيب المصطفى وأىلو ومن وفى أما بعد : 

أىُدي ثمرة نجاحي المتواضعة ىذه إلى من ق ال فييما الرحمان " وق ل ربي ارحميما كما  
إلى من علمتني حروف اليِجاء ، إلى من حفظّتني جدول الضرب بنظرىا  ربياني صغيرا" ،  

الضعيف ... إلى من ق الت لي يوما أرُيدك أن تكوني احسن امرأة في العالم ، الى من حمِلت  
ىمّي وتعبت وسعت لأجل وصولي للقمة دائما ، إلى من صورتيا لا تف ارق مخيلتي أغلى  

 روحيا الجنة "مافقدت "أمي عائشة رحميا الله وتغمد  

إلى من سار معي الدرب وكان داعما لي دائما طوال مشواري الدراسي ..إلى من شجعني    
وآمن بقدراتي إلى من أخذ بيدي بعد سقوطي مرارا وتكرارا ...إلى من يدعو لي قبل نفسو  

 إلى تاج راسي ونور عتمتي في الظلام وسندي في الحياة، أبي الغالي "المولدي "

الجميلة التي لا أرى الدنيا بدونيا إخوتي وأخواتي من كبيرىا )"العربي وابناءه، إلى عائلتي    
يوسف عمر، اسماعيل، محمد ،ساسي (، ومن كانوا عوني في مشواري الجامعي" ليمام وعبد  

اليادي" اسعدىما الله في الدارين،)إلى أمي الثانية فتيحة وابناءىا ، سعاد وابناءىا، مريم  
شيماء، سدرة المنتيى ، ىنية، مايسة( إلى أول حفيد بالعائلة "محمد العيد"  وبناتيا، خديجة، 

 .أنار الله دربو،إلى صغيري العزيز "ق اسم" ، إلى كل جميلة في العائلة اسميا "عائشة " 

زوازي خاصة"خالي ميداني وخالاتي   ڨوإلى كل من يحمل لقب تومي*، إلى أخوالي *رزا 
، إلى جميلاتي صديق ات الدرب والوف اء "اسراء وجدان دلال    زينب وىنية وبناتيم " وأعمامي

سلمى مروة إلى الف لسطينية إسلام منارة وباقي صديق اتي التي لم اذكرىم" ، إلى كل من  
                      كان لو أثر في حياتي ، وإلى كل من أحبيم ق لبي ولم يذكرىم ق لمي .

      .والحمد لله رب العالمين.2022خريجة  

 تومي الزىرة                                                                                        
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يملك حتى أحقق لو أمالو،  إلى من كان يدفعني قدما نحو الامام لنيل   إلى من وىبني كل ما
 عمره.  المبتغى،  إلى مدرستي الأولى في الحياة أبي الغالي اطال الله في

يا وكانت دعواىا لي  إلى من وىبتنى كل العطاء والحنان،  الى من سندتني لأحقق ليا أماني  
 في وجيي نبع الحنان أمي الحبيبة.  ابتسامتياإلى من ارتحت كلما تذكرت     ،بالتوفيق

إلى أروع من جسد الحب بكل معانيو فكان السند العطاء وقدم لي الكثير في صور من صبر     
 بة لن أقول شكراً  بل سأعيش الشكر معك دائماً زوجي الغالي.وامل ومح

الى زىراتي وف لدات كبدي،  ولدي العزيز وابنتي العزيزة اللذان حرما مني طلية ىذه الفترة.   
وإلييما أىدي ىذا العمل المتواضع وادخل على ق لبيما شيئا من السعادة الى إخواتي  أخواتي،  

 ة حفظيما الله  ورعاىما.وإلى ابي الثاني وأمي الثاني

الاقرع شيماء                                                             



 :الدراسة ممخص

 و لمسخاىقيغ، الشفدية الحالة عمى الأـ وفاة أثخ عمى التعخؼ محاولة إلى دراستشا ىجفت    
: التالي التداؤؿ شخح مغ انصلبقا لجييع، الشفدية الرجمة مطاىخ استسخار إمكانية عمى بالأخز

 اختيار تع العيادي، السشيج إلى بالاستشاد و السخاىق؟ لجى نفدية صجمة إلى الأـ وفاة يؤدي ىل
  السػجية نرف السقابمة استخجاـ تع كسا انثى،01 و ذكخ01:اثشيغ مخاىقيغ مغ مكػنة عيشة

 الجراسة عيشة فأ إلى تػصمشا الشتائج، تحميل وبعج ،لمجراسة كأدوات TAT السػضػع تفيع واختبار
 خسذ مغ أكثخ عمييا مخ الػفاة أف رغع أمياتيع لػفاة نتيجة الشفدية الرجمة آثار مغ تعاني
 .عامة برفة لجييع الشفدية الحالة عمى أثخ ما وىحا أشيخ،

 .السخاىق الشفدية، الرجمة:  السفتاحية الكمسات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Study summary : 

   Based on the following question, our study sought to determine the 
influence of a mother's death on the psychological state of teenagers, 
particularly the probability of continued symptoms of psychological trauma 
for them: Does the death of the mother cause psychological trauma in 
the adolescent? and a sample was chosen based on the therapeutic 
approach The semi-guided interview and TAT were used to analyze two 
adolescents: one male and one female, After examining the data, we 
came to the conclusion that the study sample is suffering from 
psychological trauma as a result of their mothers' deaths, despite the fact 
that the death occurred over a five-month period, And this had an impact 
on their overall mental health.  

Key words : 

Psychological trauma, adolescent 
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 يقذيح
 

 
 أ‌

 مقدمة:

 وعشيفة مؤذية وصخاعات وضغػط حػادث إلى الحياة ىحه في الإنداف يتعخض     
 الحمقة الأسخة ضسغ السخاىق يكػف  بحيث مؤلسة، خبخات الإندانية الشفذ في تتخؾ

 تصخأ الفخد نسػ مخاحل مغ ومخحمة حخجة الفتخة ىحه لكػف  الجائخة، ىحه في الأضعف
 والحىشي العاشفي الشزج إلى مديخة وىي وذىشية وجدجية نفدية تغيخات عمييا

 .والجشدي والانفعالي والجدسي

 كػنو الفئة، ىحه عمى جميا خصخا تذكل السخاىق عمى الأـ كػفاة أزمة حجوث واف    
 التػازف  في فعاؿ دورلو و  أولية ؾيسة ذو لذخز رجعي غيخ ممسػس حؿيقي فقجاف
 تػقفا الخمدية صػرتو في السػت يسثل إذ الفقجاف، ىحا مغ يعاني الحي لمفخد الشفدي
 الرعب مغ حسيسة تعمق علبقة تخبصيسا فخديغ بيغ الفعمي لمتػاصل  ومفاجئا عشيفا
 والحدف، بالكآبة يحذ أولي حب مػضػع يفتقج شخز كل أف حيث قصعيا، ججا

 الغيخ الجخيمة العػامل ىحه اجتياح وإف الشفدية، الرجمة إلى الفقجاف مػقف بو ليشتيي
 تغيخات يحجث الحي التيجيج مػضع تزعو نصاقو عغ خارجة وتكػف  فييا متحكع
 تؤثخ والتي الشفدية الرخاعات دوامة إلى مجخل بسثابة فتكػف  شخريتو، في عسيقة
 مراحبة وسمػكية نفدية اضصخابات عجة بحلظ محجثة الشفدي اندجامو عمى بجورىا
 .ليا

 محل كػنو السخاىق بالحكخ نخز حيث الشفدية، الرجمة دراستشا في وسشتشاوؿ   
 :فرميغ إلى الجراسة نقدع ومشو عميو، الأـ وفاة صجمة تأثيخ ومجى الجراسة،

 الإشكالية عمى يذتسل حيث الشطخي والسفاـيسي الإشار في الستسثل الأوؿ الفرل
الإشار السشيجي  فيتزسغ الثاني الفرل أما، الجراسة وأىجاؼ أىسية مع والفخضيات
 وكحلظ السدتعسمة والأدوات والػسائل الجراسة مشيج والتػضيح بالذخح ؼيو ويحتػي 



 يقذيح
 

 
 ب‌

 لعخض  التصبيقي لإشارالفرل الثالث ا زروخ، الجراسة وحجود البحث عيشة
 .والسقتخحات التػصيات تقجيع مع الشتائج وتفديخ الفخضيات ومشاقذة الحالات
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 إشكالية الدراسة: .1

 فيي أنثى، أـ ذكخا كاف سػاء الإنداف، حياة في سشية مخحمة السخاىقة تعتبخ        
 ججيجة، ميلبد فتخة اعتبارىا يسكغ بل حياتو في الفخد بيا يسخ التي الفتخات أىع مغ

 مخحمتيغ بيغ واجتساعي، انفعالي عقمي، جدسي، انتقاؿ فتخة كػنيا إلى بالإضافة
 تدمع التي الذباب ومخحمة اليادئة، الداذجة الػادعة، الصفػلة مخحمة:ىسا متسيدتيغ
 مخحمة السخاىقة بأف:"روجخز دوروتي يخاىا كسا والتكامل، والشزج الخشج إلى السخاىق
 بيا يسخ الشسػ، في شبيعية مخحمة لكػنيا عسيقة نفدية تحػلات فتخة أنيا كسا زمشية

 يتعخض لا لأنو ذاتيا بحج أزمة ليدت فيي". السخاحل مغ بغيخىا يسخ كسا السخاىق
 غيخىا مؤثخة عػامل بدبب تشذأ فإنيا الأزمة حرمت وإف الشسػ، أزمات مغ أزمة لأي
 ( 2009الذافعي،.)الفتخة ىحه خلبؿ مغ بيا يسخ التي مذكلبتو بدبب أو

 الػاقع وحدب ضخوفيع، حدب تختمف السخاىقيغ تعتخض التي السذكلبت فيحه     
 والدواج الجشذ مذكلبت وىي الأساسية اىتساماتيع نػاحي تسثل والتي يعيذػنو الحي

 الشفدي الاستقخار عجـ في تطيخ أنيا كسا ،(1981وحيج،)الفخاغ أوقات السيشة واختيار
 أشخاص مقابمة في والتخدد الأخصاء في الػقػع خذية أيزا بالشقز، الذعػر وأىسيا
 مذكل إلى بو تأخح قج التي السذكلبت فيحه السعيذي السدتػى  ضعف وكحلظ آخخيغ
 .الإدماف عالع إلى والانحخاؼ الػقػع وىػ ألا آخخ،

 الخكيدة وجػد العؿبات ىحه تخصي عمى السخاىق يداعج قج ما أىع مغ وإف     
 لمخعاية يحتاج السخحمة ىحه في السخاىق أف حيث الػالجيغ، وىسا للؤسخة الأساسية
 تعتبخ أنيا كسا لمذخرية، والانفعالي الشفدي جانبو تكػيغ في لسدانجتو الػالجية
 والحب الاشسئشاف شاع ما فإذا والبيػلػجية، الشفدية السخاىق حاجات اعشبإ مرجر
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 عمى يشعكذ الاستقخار ىحا فإف والأب، الأـ بيغ وخرػصا الػاحجة الأسخة أفخاد بيغ
 وثقتو الآخخيغ مع سمػكو في التػازف  حجوث إلى يؤدي أف إلى بو ويفزي السخاىق،

 (44س،ص.السخدومي،د.)نفدو وفي فييع

 السخاىق يكػنيا علبقة أوؿ لأف ،"الأـ"وخاصة والجيو إلى بحاجة السخاىق فإف لحلظ   
 أوؿ ىي الأـ:"بخنارد يقػؿ وكسا أمو، مع تكػف  مخاىق ثع وشفل رضيع وىػ حياتو في

 مع علبقتو ىي الغيخ مع لمصفل علبقة أوؿ تكػف  لحا ذاتو عغ الصفل ميده مػضػع
 كل في بالتحكع واعي وغيخ أساسي مػقف تحجد أف العلبقة ليحه ويسكغ أمو،

 يعتسج والتي التشذئة بعسمية يقػـ الحي الذخز ىي الأـ أف إذ ،"السدتقبمية العلبقات
 الشسػذج ىي ىحا، كل تحقيق عغ والسدئػؿ القادر الإنداف لأنيا كبيخا اعتسادا عمييا

 لمسخاىق الأوؿ الحب لاعتبارىا وعصف حب مغ بو تستاز وما الأنثػي  لمجور السمسػس
 مغ الكثيخ الأـ عميو تفزي لسا الشفدية والخاحة الصسأنيشة مغ شيئا الحب ىحا ؼيعصيو
 أثشاء أمو بحب تستع الحي ذلظ إف:"فخويج يقػؿ حيث سػيا، نسػا يشسػ حتى الثػاب
 مفتػحة تكػف  الأبػاب وكل شيء كل لو يتاح شخز ىػ شفػلتو
 (47.46،ص2015دبمة،".)أمامو

 فزميا عغ ناـيظ ودورىا مكانتيا ليا السخاىق حياة في الأـ وجػد فحؿيقة   
 أو أعسجتو لأحج(أب،أـ،ابغ)الأسخي  العلبئقي السثمث فقجاف فإف لحلظ اللبمحجود،

 لجى سمػكية ومذكلبت سمبية نفدية آثار لعجة غالبا يؤدي قج كلبىسا
 بو يؤدي(السخاىقة)الحداسة السخحمة ىحه في الأـ وفاة أف حيث ،(2019رياف،)الابغ
 الى وبالتالي والاجتساعي الشفدي الشسػ فخص ضياع وإلى والتػتخ بالقمق الذعػر إلى
 فػفاة لحاجاتو، أمو لاشباعات يحتاج الصفل أف:"spetz يقػؿ كسا الذخرية، تفكظ
 بعس أكجتو ما وىحا (2016بخػش،).الحب لفقجاف رمدا يذكل الدغ ىحا في أمو

 الشفدية بالػحجة الذعػر مدتػى  حػؿ(2019رياف، سشجس جعفخ)كجراسة الجراسات
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 لجى الشفدية بالػحجة الذعػر درجة ارتفاع إلى تػصمت والتي الأب يتيع السخاىق لجى
 عمى الأـ وفاة أثخ حػؿ تتسحػر والتي (2015أميشة، بخػش)دراسة وكحلظ السخاىقيغ،

 عجة مغ السخاىق عمى يؤثخ ـالأ وفاة فأ إلى تػصمت والتي لمسخاىق الشفدية الحالة
 بشػبة للئصابة عخضة فييا يكػف  والتي الشفدي الجانب وخاصة مختمفة جػانب
 بو فيشتيي أمو، ندياف محاولة الإدماف عالع إلى الجخػؿ عميو تفخض حيث اكتئاب
 .الانتحار في التفكيخ إلى السصاؼ

 استقخاره وبيغ بيشو تحػؿ قج التي الأزمات أشج بيغ مغ الأـ وفاة فإف لحلظ     
 مخىق مػقف أو حادث إلى التعخض ومشيا نفدية اضصخابات إلى بو فتؤدي الشفدي
 درجة أو استثشائيا ضغصا تتزسغ فيي السعتادة، الإندانية الخبخة مجاؿ خارج واقع
 رضػاف)عسيقة بمبمة فخد كل لجى تدتثيخ قج والتي بالكارثة، شبيية

 أو واحجة مخة تحجث وأف تصػؿ أو قريخة لفتخة تدتسخ أف ويسكشيا(2010وآخخوف،
 .تتكخر

وحيث نعخؼ الرجمة الشفدية عمى أنيا حجث في حياة الذخز يتحجد بذجتو     
الاستجابة بسا يثيخه في والعجد الحي يجج ؼيو الذخز نفدو، حيث يكػف عاجد عغ 

 (56، ص2016التشطيع مغ اضصخاب وآثار مػلجة لمسخض. )بمعابج، 

 التحكع يتع لع إذ كيشػنتو في جمية تغيخات الرجمي الحجث ىحا جخاء يحجث وقج    
 السذكلبت خلبؿ مغ تلبحظ التغيخات ىحه فعالية وإف بدخعة، معيا والتعامل فييا

 تجاوز عميو يتعحر قج ومحدنة مخوعة بتجارب يسخ الحي فالسخاىق السعقجة، الدمػكية
 عغ التعبيخ عميو ؼيرعب السلبئسة، لمجفاعات افتقاره نتيجة الرجمية التجخبة تمظ

 في تطيخ قج نفدية مذاكل إلى بو لتؤدي العقل يخدنيا التي وانفعالاتو مذاعخه
 .اللبحقة السخاحل
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 الأـ وفاة صجمة تأثيخ مجى لسعخفة السػضػع ليحا التصخؽ  إلى بشا أدى ما وىحا   
 :التالي التداؤؿ شخح خلبؿ مغ السخاىق عمى

 السخاىقيغ؟ عمى نفدية صجمة الأـ وفاة يخمف ىل_

 :ة الدراسةفرضي .2

 .السخاىقيغ عمى نفدية صجمة الأـ وفاة يخمف   

 . أهسية الدراسة:3

 يشتج الحي لمسخاىق الشفدي الجياز عمى خصيخ أثخ ذو عشيفا حجثا الأـ وفاة يعج    
 تتجمى حيث والاجتساعي، الشفدي استقخاره فتيجد تختخقو نفدية صجمة إحجاث عشو
 تدميط عمى السػضػع ىحا حػؿ دراستشا أىسية تكسغ لحا وانفعالية سمػكية مطاىخ في

 الأـ وفاة تأثيخ ومجى السخاىقة، مخحمة وىي الحداسة العسخية السخحمة ىحه في الزػء
 الػسط وخاصة والسجتسع الأسخة انتباه ولفت السخاىقيغ عمى الرجمة أحجاث في

 السداعجة يج وتقجيع الفتخة ىحه خلبؿ السخاىق ضخوؼ مخاعاة بزخورة السجرسي
 (.نفدية،أسخية،اجتساعية)جػانبيا باختلبؼ

 :.أهداف الدراسة4

 مغ الأـ وفاة اثخ الشفدية الرجمة حجوث مجى عمى التعخؼ إلى دراستشا تيجؼ  
 .الشفدية الجػانب في آثار مغ ستخمفو وما السخاىق نفدية دراسة خلبؿ

 مرطمحات الدراسة:.5

 التعخيف الشطخي والإجخائي لمسخاىقة:   -

 التعخيف الشطخي:  -
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يعخؼ فخويج السخاىقة بأنيا فتخة إتساـ التغيخات، حيث يخى بأنيا مخحة تدداد فييا    
الذحشات في صػرة أعساؿ تسييجية أو مداعجة تشذأ عغ نذػة تدبق حالة المحة 
بالكبت أو القسع، ويدتخجميا الأنا عمى نحػ ما، وتشذأ عغ ذلظ سسات الفخد 

 (1995ا أو تبجيل الأىجاؼ.  )فخويج،الحؿيؿية إما بأف يعسل الفخد عمى إعلبني

 التعخيف الإجخائي: -

ىي مخحمة تتػسط مخحمتي الصفػلة والخشج، تتسيد بخرػصيتيا لسا تصخأ عمييا مغ   
إلى  12تغيخات جدسية، نفدية، وفيديػلػجية، نحجدىا في الفئة العسخية التي تستج مغ 

 سشة. 16

 التعخيف الشطخي والإجخائي لمرجمة الشفدية:   -
 لتعخيف الشطخي: ا -

ىي حجث أو تجخبة معاشة في حياة الإنداف تؤدي إلى زيادة كبيخة مغ الاثارات   
في وقت وجيد، تتحجد تبعا لذجتيا وبالعجد الحي يريب الذخز، إذ أف محاولة 
خفس التػتخ الشاجع سيشتيي بالفذل مسا يزصخ الأنا لمجفاع لسػاجيتيا، مسا يشجخ 

  ياـ الصاقة الحيػية بػضيفتيا. عشيا اضصخابات دائسة في ؾ

 (2002)سي مػسي، زقار،                                                  

 التعخيف الإجخائي: -

ىي وقػع حجث مفاجئ عشيف ومخبظ)مػت أو فقجاف(، حيث يكػف الجياز   
الجفاعي لمذخز غيخ مييأ لو، ؼيريبو العجد وفقجاف الديصخة عمى نفدو 

ي، ونقرج وترخفاتو، مسا يشتج عشو اضصخابات تأثخ عمى الجانب الشفدي والجدج
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بيا في بحثشا ىحا صجمة وفاة الأـ لمسخاىق، وتتسثل في تػاجج الأعخاض التي نحرل 
 .TATعمييا مغ السقابمة الشرف مػجية وتصبيق اختبار تفيع السػضػع 

 الدراسات الدابقة:. 6

 (  :2012)دراسة صشجلي ريسة -1

السدتعسمة  ( الزغػط الشفدية واستخاتجيات السػاجية2012درست صشجلي ريسة)   
لجى السخاىق السحاوؿ للبنتحار، حيث ىجفت لمتعخؼ عمى أىع استخاتجيات وأساليب 
مػاجية الزغػط الشفدية عشج السخاىق ومحاولة الانتحار، حيث شبقت عمى عيشة مغ 

ذكخ(، واستخجمت أدوات بحث تسثمت في دراسة حالة وتحميل 1-اناث3حالات )4
عساؿ مقاييذ )استخاتجية السػاجية الخاصة ب: محتػى السقابلبت بالإضافة إلى است

لازاروس وفػلكاف( ومؿياس ادراؾ الزغط الشفدي لفشديغ وفق السشيج العيادي. ومغ 
أبخز نتائجيا تعخض السخاىقيغ السحاوليغ للبنتحار لسرادر ضغط نفدي شجيجة 
يع ومتشػعة تخجع إلى عػامل أسخية علبئؿية وتخبػية  وعاشؽية مع محاولة استخجام

 استخاتجيات مػاجية غيخ فعالة.

 ( :2013دراسة حسجوش نػرة) -2

( إلى دراسة الاكتئاب لجى السخاىق الجانح الستػاجج 2013سعت حسجوش نػرة)    
في مخكد اعادة التخبية، والتي ىجفت إلى معخفة ما إذا كاف السخىق الجانح الستػاجج 

ظ لدبع حالات، استخجمت فييا بسخكد اعادة التخبية يعاني مغ الاكتئاب، وكاف ذل
 Beekالباحثة أدوات بحث تسثمت في السقابمة العيادية الشرف مػجية ومؿياس 

للبكتئاب، وفق السشيج العيادي، ومغ أبخز نتائجيا أف السخاىق الجانح الستػاجج 
 بسخكد اعادة التخبية يعاني مغ الاكتئاب.
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 : (2015دراسة مدعػدة بغ عمية ) -3

( بجراسة حػؿ أساليب السعاممة الػالجية وعلبقتيا 2015قامت مدعػدة عمية )    
بالاغتخاب الشفدي لجى السخاىق الجدائخي، بيجؼ التعخؼ عمى العلبقة بيغ الاغتخاب 
الشفدي و أساليب السعاممة الػالجية لجى السخاىقيغ، وتع ذلظ عمى عيشة مغ تلبميح 

قج استخجمت في أدوات الجراسة كل مغ مؿياس تمسيح، و  188الثانػيات يبمغ عجدىع 
)فاروؽ جبخيل( لأساليب السعاممة الػالجية، ومؿياس )زيشب محسػد الذقيخ( للبغتخاب 
الشفدي حيث تع التأكج مغ الذخوط الديكػمتخية لكمييسا )الرجؽ و الثبات(، مغ 

ستغيخات خلبؿ إعادة تقشيشيسا عمى البيئة الجدائخية. وتست السعالجة الإحرائية ل
( وفق SPPS/20) 20الجراسة بػاسصة الحدمة الإحرائية لمعمػـ العمػـ الاجتساعية 

السشيج الػصفي الإرتباشي.وقج خمرت نتائج دراستيا إلى وجػد علبقة ارتباشيو 
مػجبة ذات دلالة إحرائية بيغ أسمػب السعاممة الػالجية )عجـ الاتداؽ( ومختمف 

يسكغ لأساليب السعاممة الػالجية أف تديع في التشبؤ  أشكاؿ الاغتخاب الشفدي، وأنو لا
 بالاغتخاب الشفدي لجى السخاىقيغ.

 (: 2015دراسة شػيخي عامخية ) -4

( الرجمة الشفدية وآثارىا في ضيػر الذخرية 2015درست شػيخي عامخية )    
ر التجشبية، فيجفت دراستيا ىحه إلى التأكج مغ أف الرجمة الشفدية قج تؤدي إلى ضيػ 

الذخرية التجشبية، حيث شبقت عمى عيشة تتسثل في حالتيغ )إناث(، وقج شسمت 
أدوات البحث عمى السقابمة العيادية، السلبحطة العيادية، إضافة إلى مؿياس كخب ما 
بعج الرجمة )دافيجسػف( وفق السشيج العيادي، والتي تػصمت إلى الشتائج التالية أف 

ذخرية التجشبية ولكغ أثخىا يختمف حدب قػة الرجمة الشفدية تؤدي إلى ضيػر ال
 أو ضعف شخرية الفخد.
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 . التعقيب عمى الدراسات الدابقة: 7

مغ خلبؿ عخض الجراسات الدابقة تبيغ أف مخحمة السخاىقة قج تتأثخ بالعجيج مغ      
)مدعػدة والاغتخاب الشفدي (2013)حسجوش نػرة، الاضصخابات الشفدية كالاكتئاب

 وغيخىا مغ الاضصخابات التي تػاجو السخاىق في صيخورة حياتو. ،(2015بغ عمية،

وتبعا لسا سبق وججنا أف غالبية الجراسات الدابقة شبقت السشيج العيادي،    
باختلبؼ أدواتو السقابمة، السلبحطة، الاختبارات الاسقاشية، وكحا تصبيق بعس 

ومؿياس كخب  ،(2012صشجلي ريسة)السقاييذ مثل إدراؾ الزغط الشفدي في دراسة 
، أما بالشدبة لاختيار العيشة فيشاؾ (2015شػيخي عامخية)ما بعج الرجمة لجراسة 

مغ درس عمى حالات صغيخة الحجع مع وجػد كلب الجشديغ وحالات كبيخة مع تػحيج 
 الجشذ وىحا عمى حدب ما يخجـ كل مػضػع.



 

 

 ثانيــــــل الــــالفر

 طار السشججيالإ
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 مشجج الدراسة : .1

الرجمة الشفدية لمسخاىقيغ  ،لقج اعتسجنا في بحثشا الحي نحغ برجد دراستو      
عمى السشيج العيادي الحي يعخفو دانياؿ لاغاش بأنو :"تشاوؿ لديخة  ،إثخ وفاة الأـ

كحا التعخؼ عمى مػاقف وترخفات الفخد نحػ  ،الفخد في مشطػرىا الخاص
كسا يكذف  ،مى بشيتيا وتكػيشيامعشى ليا ع إعصاءمحاولا بحلظ  ،وضعيات معيشة

، (Reuchlin,1992,p113)الفخد لحميا ومحاولات،عغ الرخاعات التي تحخكيا
الفخد  يأبيشسا يعخفو مرصفى كامل عمى انو :السشيج الحي يقػـ بجراسة الحالة 

الفخد حالة  أف إشارفي -شػلية وعخضية–في حالة الدػاء واللبسػاء دراسة كمية 
شسػلي يؤدي الػصػؿ لػصف جػانب الدمػؾ  إشارتيا في متفخدة يشبغي دراس

السختمفة ثع ربط حخكة الدمػؾ بالجوافع والحاجات ومطاىخ الرخاع والجفاعات 
استثسار  أوبغخض تعجيميا ، التي تحخؾ سمػؾ الفخد دوف وعي مشو بحلظ

 (311ص ،د.س ،وآخخوف ايجابيات الفخد لمتغمب عمى سمبياتو. )فخج 

 وقج قسشا باختيار ىحا السشيج:      

لتلبؤمو مع مػضػع دراستشا ولمتعسق في السجاؿ العيادي، حيث أنو الأندب  - أ
لمتعامل مع الحالات وغػص أغػار الشفذ البذخية ودراسة الحالة مغ جسيع 

 جػانبيا.

 إلاوالتي يسكغ ؾياسيا أو مشاقذتيا  ،شبيعة الإشكالية والفخضيات السصخوحة -ب
 اؿ السشيج العيادي.باستعس
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 : لدراسةا . عيشة2

 يجرسػف بصػر التعميع الستػسط.  ،(ولج وبشت) مخاىقيغ تع اختيار عيشات تتكػف مغ  

 العيشة في تػفخىا يجبالتالية التي  الذخوطوفق  قرجية بصخيقة العيشة اختيار كافو 
 : مشيا

سخاىقيغ تتخاوح أعسارىع بيغ  ال مغ بحثشا مجسػعة تكػف  أف عمى حخصشا: الدغ -1
 لسا ليحه السخحمة العسخية مغ أىسية في بشاء حياة الفخد. ذلظ و سشة،( 16 – 12) 

الذخز الستػفي: ىي الأـ، حيث أف غيابيا خاصة في ىحه الفتخة يؤثخ   -2
 وبذكل كبيخ عمى السخاىقيغ.

ـ وىحا لتحقيق أشيخ مغ وفاة الأ6تاريخ الػفاة: فقج حجدنا فتخة لع تتعجى     -3
 شخوط حجوث الرجمة.

 : تلبميح مغ السدتػى التعميسي الستػسط.الجراسي السدتػى  -4

تصخأ عمييا  العسخية السخحمة ىاتو كػف  الاعتبار بعيغ الجشذ عامل نأخح لع   -5
 عجة تغيخات جدسية،نفدية،فيديػلػجية... لكلب الجشديغ.

  : لدراسةا أدوات .3

 :ىسا و أساسيتيغ تقشيتيغ عمى ىحا بحثشا في اعتسجنا  

  مػجية الشرف العيادية السقابمة-

 (السػضػع تفيع اختبار) الإسقاشي الاختبار-

 : مهججة الشرف العيادية السقابمة .1.3
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 الؿياـ عشج عشيا الاستغشاء يسكغ لا التي التقشيات مغ العيادية السقابمة تعج        
 مختمف وجسع السفحػص مغ بالاقتخاب لشا تدسح كػنيا تخررشا في بحث بأي

 . مشو يعاني الحي الحؿيقي السذكل فيع عمى تداعج التي السعمػمات

يع شمعت يعخفيا    يحاوؿ مػاجية، مػقف شخيق عغ يتع لفطي تفاعل: " لصفي إبخاـ
 أو شخز معتقجات أو آراء أو معمػمات يدتثيخ أف بالسقابمة القائع الذخز ؼيو

 . " السػضػعية البيانات بعس عمى لمحرػؿ آخخيغ أشخاص

يع شمعت)                                              (85-86،ص1995،إبخاـ
  

 بيغ لفطي تبادؿ و ديشامية علبقة عغ عبارة:" بأنيا روس آليغ العالع ويعخفيا  
 الذخز ثع التذخيز، أو الإرشاد و التػجيو أخرائي ىػ الأوؿ أكثخ؛ أو شخريغ

  "الشاجحة العلبقة بشاء و( الأمانة) محػرىا فشية مداعجة يتػقعػف  الحيغ الأشخاص أو

 (399،ص1986،محسػد عصػؼ)                                             

 و الأنػاع متعجدة العيادية السقابمة Chiland Colette  كػلات شيمػف  حدب و  
 ىشاؾ الأنػاع تختيب و التسييد قرج و عميو و بطخوؼ، كحالظ مختبصة و الأىجاؼ
 : أساسييغ عامميغ

 السفتػحة الأسئمة لأف ذؿ الأسئمة، بشػعية تتعمق: السقابمة في الحخية درجة -أ 
 .السغمقة بالأسئمة الأمخ يتعمق لسّا معبخة إجابة إعصاء و الحخة، بالإجابة تدسح

 و ثخية الأجػبة كانت كمسا أكبخ، الحخية مدتػى  كاف كمسا: العسق مدتػى  -ب 
                           .محجدة إجابة تكػف  أقل الحخية مدتػى  كاف كمسا و صحيح، العكذ

Chiland.Colette, 1983,P108)                                            ) 
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 و مػجية، غيخ مقابمة مػجية، مقابمة: أنػاع عجّة لمسقابمة فإف ىحا خلبؿ مغ    
 .ىحا بحثشا في عمييا اعتسجنا التي ىي و مػجية الشرف السقابمة ىشاؾ

 : السهججة نرف العيادية السقابمة تعريف .1.1.3

 و العمسي، البحث أدوات مغ أداة  السػجية نرف السقابمة: "  شيمػف .  كػ تعخفيا  
 أسئمة مغ متكػنة مخنة شبكة لمباحث السفتػحة، الإجابات ذات السقابمة أيزا تجعى
 (  (Chiland.Colette, 1983,P120 . "عشيا الإجابة يُشتطخ

 الأندب لأنيا السػجية نرف السقابمة استعساؿ إلى البحث ىحا في ارتأيشا لقج   
 إلى لمػصػؿ البحث مػضػع حػؿ تجور أسئمة شخح خلبؿ مغ بحثشا، لسػضػع
 :  بػ كحلظ لشا تدسح و فخضيتشا مغ التحقق و أىجافشا

 . العيشة أفخاد ثقة كدب و السشاسب، الجػ تييئة -

 لأفخاد الاجتساعية العلبقات و العائمية و الذخرية حياتيع عمى التعخؼ -
 .بعجىا و الإصابة قبل الشفدية حالتيع عمى التعخؼ و العيشة،

 تفيع اختبار في تتسثل التي و الثانية، الأداة  لتصبيق التحزيخ و التسييج -
 (.TAT) السػضػع

 : العيادية السقابمة إجراء كيفية .2.1.3

 تشاوبحػز  بالسيجاف، الالتحاؽ الأولى الخصػة كانت فقج السقابمة إجخاء يخز ؼيسا   
 الأسئمة صلبحية لسعخفة أولية ميجانية بتجخبة خلبلو مغ شاقس الحي السقابمة، دليل

 خجمة و ملبئسة أكثخ يكػف  حتى السقابمة دليل بتعجيل شاقس مشو و لو، السكػنة
 .البحث لسػضػع
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 عمىأنفدشا  شاقجم أف بعج البحث، عيشة عمى السقابمة بتصبيق شاقس ثانية، خصػة وفي  
 مػضػعيا وأف الجراسة، نياية محكخة إعجاد برجد العيادي الشفذ عمع في شا شمبةأن

 شخحشا قبػليع وبعج ،الأسئمة بعس شخح ونػد ،وفاة الأـ لفئة السخاىقيغ حػؿ يجور
 بتبديط أيزا قسشا، كسا محاور عمى تحتػي  مقابمة دليل شكل في الأسئمة ىحه عمييع
 .لمدؤاؿ أحدغ فيع أجل مغ الجارجة بالمغة شخحيا و الأسئمة

 نتػقع كشا ونتائج معمػمات عمى الحرػؿ في فعاؿ دور الأسئمة ليحه كاف   
 ىحه لشا سسحت وقج التحميل، عمى ساعجتشا والتي بالسلبحطة استعشا كسا تحؿيقيا،
 في وتتسثل ثانية، تقشية استعساؿ عمى ساعجنا ما ىحا العيشة، أفخاد ثقة بكدب السقابمة
 (. السػضػع تفيع اختبار)  لإسقاشيا الاختبار

 : السقابمة محتهى  تحميل .3.1.3

 البشيات بيغ الخبط مغ تسكششا التي الصخيقة بأنو( C. Chiland  1985) تعخفو    
 و أفكاره الفخد، سمػؾ أي الإجتساعية أو الشفدية والبشيات  المغػية أو الجلالية،
   ( (Chiland.Colette, 1983,P136 .اتجاىاتو

 تحميل خلبؿ مغ عامة برفة نذيخ بأنشا"  ؼيقػؿ( Bordin 1977) ويعخفو    
 بػاسصة المفطي الاتراؿ تحميل إلى تيجؼ التي التقشيات مغ مجسػعة إلى السحتػى 
 إلى لمتػصل القرة أو الحجيث، محتػى  لػصف وذلظ ومػضػعية، مشطسة إجخاءات

 تكػيغ بطخوؼ خاصة معمػمات استخلبص و باستشتاج تدسح كيؽية أو كسية، أدلة
 (Bardin (L), 1977,p43) .الحجيث أو القرة

 مغ بو يأتي الحي السعشى أي بالسجلػؿ السحتػى  تحميل شخيقة في الباحث وييتع   
 الحي ىػ لأنو بالسجلػؿ، خاصة وبرفة فقط ييتع السحتػى  فتحميل السقابمة، نز
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 الطػاىخ تحػيل تقتخح الصخيقة ىحه فإف وبالتالي إليو، الػصػؿ السخاد السعشى يحسل
 .العمسية بالجراسة تشاوليا يسكغ معصيات إلى الخاـ شكميا مغ

 استصاع ولقج لمبحث، مشطسة شخيقة السقابلبت سجلبت محتػى  تحميل أصبح ولقج   
 يقخروف  كسا السقابمة، في الأشخاص تعابيخ درجات لحداب فئات تحجيج الباحثػف 
 (48،ص1992،دويجار).ذواتيع

 حػؿ السعمػمات، مغ معيشة ندبة عمى تحتػي  مكتػبة أو شفػية معمػمة فكل
 والسػاقف، الطخوؼ، وحػؿ إلييا يشتسي التي الجساعة حػؿو  أصجرىا الحي الذخز
 لمتحخيف، عمييا الستحرل السعمػمات تتعخض لا وحتى قبمو، مغ السرجورة والأفعاؿ
 سمدمة إلى السحتػى  تحميل يخزع أف الزخوري  فسغ الخاشئ، التأويل أو والتحػيل،

 : يمي ؼيسا الستسثمة الذخوط مغ

 لمجراسة قابمة أنيا عمى عمييا الستحرل السعمػمات مع نتعامل أف أي: السػضػعية
 الزخورية العمسية الصخؽ  بكل وتذخح تقصع تحمل، تػصف، أف يسكغ بحيث العمسية،
 خاـ، معصيات مغ بديصة و مشطسة برفة الانتقاؿ يتع العسمية وبيحه لحلظ، اللبزمة
  (Bardin (L), 1977,p29) .محجدة معصيات إلى

 (TAT) الاختبار الاسقاطي: اختبار تفجم السهضهع.1.2.3  

ىػ أحج اختبارات الذخرية التي تداعج عمى الكذف يعتبخ اختبار تفيع السػضػع   
حيث يخمد لو  ،عغ مختمف جػانبيا) ميػلات،رغبات،صخاعات وآليات دفاعية(

(، )سي thematic apperception test(، بسعشى )T.A.Tبالحخوؼ الأجشبية )
( وىػ مغ الاختبارات التي تدتخجـ عمى نصاؽ واسع في 53،ص2002مػسي، زقار،

أعساؿ العيادات الشفدية وفي دراسة الذخرية والتي تجور فكختو حػؿ تقجيع عجد مغ 
سخد  أوالرػر الغامزة نػعا ما، ؼيقػـ الديكػلػجي بجعػة العسيل لتكػيغ قرة 
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جراسة ما يقجمو السفحػص ويحاوؿ أف حكاية ترف ما يجور بالرػرة ثع يقػـ ب
 يدتذف مشيا ما يعتخي في نفدو مغ ميػلات ورغبات وحاجات متشػعة. 

 ( 109، ص2001)ؼيرل،                                                 

” ىارفػػخد“وزمػػلبؤه أوؿ مػػغ شػػػر اختبػػار تفيػػع السػضػػػع في عيػػادة ” مػػػراي“كاف    
( وقػج اختيخ مرصمػح 1935” )ايمػػػر “و” مػرغػػاف“الشفدػػية، بعػػج أف كاف قػػج وصفػػو 

في ضػػء حؿيقػة أف الأشػخاص لا يجركػػف فقػط بػل يقػمػػف ” تفيػع السػضػػع“
بتخكيػب قرػز لمبصاقػات حدػب ميػػدات شػػخرياتيع وتجاربيػػع. ولقج تصػػػػر مع 

،ىػلػػػت  1945وبيمػػػلبؾ  1938الػقت اختبػػػار تفيػػػع السػضػػػػع، )مػػػػراي 
( ومع  1991،ويدػػشت  1971- 1970،شػػشتػب  1977، مػرفػػاؿ  1958ػابخي وشػػ

ىحا التصػر اختمفػػت وجيػػات الشطػػخ تجػػاه تحميػػل ىػػػحا الاختبػػػار الإسػػػقاشي كػػػسا 
” شػػػشتػب“اختمفػػػت الشساذج السدػػػتخجمة لتحميمػػػو. ىػػػحا العسػػػل كاف مشجػػػداً مػػػع 

 . 1990في العػػػاـ “ TATاسػػػتعاملبت اؿ “معيػػػا في كتػػػاب  والستعاونيغ

 ( 22-26، ص2018)أنصػاف مػريذ،                                         

لػحة، وتقجـ لمسفحػص في  31فالاختبار في شبعتو الأصمية يتكػف مغ     
لأشفاؿ الحيغ حرتيغ وكانت المػحات مقدسة إلى فئات خاصة بالخجاؿ والشداء، وا

تجاوز سشيع العاشخة مغ العسخ. وقج اعتسج مػراي في وضع ىحا الاختبار عمى 
( Projectionمفيػميغ ىاميغ ، أخحىسا مغ التحميل الشفدي وىسا الإسقاط )

(، وعمى ىحا فالإشار الشطخي لػ مػراي الحي شخحو L’identificationالتقسز )و 
 يختكد عمى ثشائية  Exploration de la personnalitéبرفة واضحة في كتابة 

) الزغػط و الحاجات(، ويعتسج في تحميمو عمى التقسز الحالي لمذخرية 
السخكدية، التي مغ خلبليا يعبخ السفحػص عغ حاجياتو الخاصة، أما الذخريات 
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        الخاصة الأخخى فيي تعبخ عغ السحيط الحي يعير ؼيو الفخد ضغػشاتو. 
Shentoub vica& all, 1990,p67 )                                 ) 

غيخ أف ىحا الاختبار لع يبق عمى حالو بل أدخمت عميو تعجيلبت عجيجة، وعسل     
 عمساء وباحثػف عمى تصػيخه لكغ دوف أف يتخمػا عغ نطخة أىسية البصل في القرة.

لتشؿيحات التي وقج اعتسجنا في بحثشا عمى ىحا الاختبار في شكمو الأخيخ، حدب ا    
( خرػصا البحػث السدتؽيزة التي 5أجخيت عميو مغ قبل فخقة البحث لباريذ )

" حيث قمرت في عجد  VICA SHENTOUBأجختيا الباحثة ؼيكا ششتػب "
لػحة، واحتفطت فقط بالتي اعتبختيا أكثخ تعبيخا وأكثخ  18إلى  31المػحات مغ 

و تعميسة واحجة، كسا أصبحت  فعالية، كسا أصبح الاختبار يصبق في حرة واحجة
تيتع بذكل القرز وبكل الإجخاءات الكلبمية السدتعسمة في ندج القرز، حيث 
تخى فييا شاىجا عمى السيكانيدمات الجفاعية لمسفحػص السػضفة في وضعية صخاعية 

 معيشة.

كسا اىتست في أبحاثيا مشح الػىمة الأولى بجعل ىاتو الأداة إجخائية في ميجاف     
التذخيز الفارقي بيغ أنساط مختمف التػضيفات العقمية، فالقرة تذيج عمى 

     السدتػيات السختمفة السحققة بيغ الذعػر و اللبشعػر. 

 (Brelet .F, 1986, P 15)                                               

بيغ الذعػر الحي يختبط بالسحتػى الطاىخي، و اللبشعػر الحي يختبط بالسحتػى     
الكامغ، و في ىحا الرجد تقػؿ ؼيكا ششتػب: " أف بشاء قرة اختبار تفيع السػضػع 

                        التشطيع أكثخ مشو فعل التخيل ".في حج ذاتو فعل 
Shentoub vica& all, 1990,p30)                                         ) 
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 : (TAT)وضعية إختبار تفجم السهضهع .2.2.3
: ىػ  TAT( أف السقرػد في بخوتػكػػؿ  V Shentoubتخى " ؼ. ششتػب )"     

مجسػع الآليات العقمية السمتدمة بيحه الػضعية الفخيجة التي يصمب فييا مغ الذخز 
  أف يتخيل قرة انصلبقا مغ المػحة.

 (167، ص2008) سي مػسي ع . بغ خميفة ،                                  

تعميسة، وتتجخل في ىحه الػضعية ثلبثة معاييخ أساسية نحكخىا بالتختيب: السادة، ال  
 الأخرائي الشفدي.

السادة : يقرج بيا المػحات التي يتع عخضيا عمى السفحػص، و كل لػحة   - أ
تذتسل عمى مشطخ بو شخز أو مجسػعة أشخاص في مػاقف غيخ محجدة 

والتي يتع تسخيخىا في حرة   السعالع، ما عجى لػحة بيزاء)بجوف رسع(،
 واحجة، حيث أنيا تقجـ عمى حدب التقديع التالي:

B .تقجـ لمحكػر الرغار : 
G.تقجـ للئناث الرغيخات : 
M.تقجـ لمحكػر الكبار : 
F،(53،ص2002:تقجـ للئناث الكبيخات. )سي مػسي،زقار 

اللوحات المخصصة لكل صنف أو المشتركة بٌن ( 4)رقم يسثل الججوؿ       

 الأصناف الأربعة من حٌث الجنس والسن:

 

 الصنف

   اللوحات                                                                                                                                         

 مج
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BM3  4 5 6BM 7BM BM8  22 22  13 0  2  رجال  

MF 

29 26 23 

3BM  4 5 6GF GF7 GF9 22 22  13 0  2  نساء  

MF 

29 26 23 

3BM  4 5 6BM BM7 BM8  22 22 12 0  2  بنون  

BG 

13  

   B 

29 26 24 

3BM  4 5 6GF GF7 GF9  22 22 12 0  2  بنات  

BG 

13

B 

29 26 24 

 اللوحات المستعملة لدى كل صنف من الجنس والسن :4الجدول رقم         

وتحتػي كل لػحة عمى محتػييغ، السحتػى الطاىخي الحي يزع حجودا        
أماـ احتياج اليػامات اللبشعػرية ومبجأه الػاقع، والسحتػى الكامغ الحي يشذط 

وفي ىحا الدياؽ تقػؿ ؼيكا  مبجأه المحةالحكخيات السختبصة باليػامات الأولى و 
 ششتػب أنو : 

" لشدج قرة انصلبقا مغ المػحة، عمى السفحػص الاعتساد عمى مبجأ الػاقع و 
 ( (Shentoub vica& all, 1990,p27مبجأ المحة ".  

 التعميسة : - ب
( في التعميسة V Shentoubتتسثل تعميسة الاختبار حدب " ؼ. ششتػب )" 

 التالية :
(Imaginer une histoire à partir de la planche) 
 تخيل )ي ( قرة انصلبقا مغ المػحة "أي : "  

وقج تع صياغة ىحه التعميسة بالجارجة بالذكل التالي " : تخيل )ي ( حكاية 
 (70، ص2014)ملبؿ،بغ شاىخ، مغ كل لػحة ". 
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تتزسغ التعميسة حخكتيغ متشاقزتيغ، عمى السفحػص التعامل معيسا في    
آف واحج، ويقػـ عمى أساس ذلظ بإعصاء قرة ذات صجى مع الإشكالية التي 

تعسل التعميسة: " تخيل حكاية أو قرة انصلبقا مغ و تػحي بيا كل لػحة، 
المػحة "  عمى وضع السفحػص في وضعية صخاعية مغ حيث أنيا تحسل 

شياتيا حخكتيغ متشاقزتيغ. فجسمة " تخيل حكاية " تجعل السفحػص  في
يتخؾ العشاف لخيالو، وترػراتو، فيػ نػع مغ الشكػص الذكمي لمتفكيخ، 
وبالتالي فتح السجاؿ أكثخ لتيجيج الذحشات العاشؽية و شػيانيا. في حيغ نجج 

ىخي فقخة " انصلبقا مغ المػحة " تعسل عمى ربط السفحػص بالسحتػى الطا
 لمػحة الحي يتسثل في الػاقع، فالسفحػص مصالب بشدج قرة متشاسقة و

 (55،ص2002)سي مػسي،زقار، .متلبحسة و تقجيسيا للآخخيغ
 الأخرائي الشفدي)الػضعية(:  -ج

ونقرج ىشا الفاحز، والحي يكػف حزػره أساسي في الػضعية       
ث أف الفاحز الاسقاشية ، بحيث يتع استثساره مثل أي مػضػع آخخ، بحي

بتدجيمو كلبـ السفحػص يجعل مغ نفدو مسثلب لمػاقع والخياؿ ، فيػ عشرخ 
مغ الػضعية يحسل قاعجة تتزسغ إثارة المحة والجفاع ، لكشو أحيانا يدتصيع 

وعسػما، يػجج تشاقس في وضعية الاختبار  الؿياـ بجور الدشج والجعامة.
ما، بيغ ترػرات الأشياء  الستسثل في صخاع بيغ مبجأ المحة و مبجأ الػاقع

 (71، ص2014وترػر الكمسات. )ملبؿ،بغ شاىخ، 

 : TATسياق إرصان الدرد القرري لبروتهكهل الـ .3.2.3
  حدب فخضية ؼيكا ششتػب TATيسخ سياؽ إرصاف الدخد في بخوتػكػلات         

 بالسخاحل التالية : 
 إدراؾ السحتػى الطاىخي لمػحة. -
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لمػحة ، وتعميسة " تخيل " تثيخ نكػص  تشذيط التحخيزات الكامشة -
 وترػرات لاشعػرية، مخبػشة بػججانات متعمقة بيا .

السخكب الشاتج " ترػرات ػ وججانات" و الحي يكػف غيخ مشتطع لكػنو  -
مختبط بدياقات أولية قج يرل إلى مدتػى ما قبل الذعػر، ليربح رمديّا 

 عغ شخيق المغة.
ي القرة السدخودة، أو مجسػعة تػلج الخغبة الذعػرية الستسثمة ف -

 البخوتػكػلات ككل.
و ىحا ما يجؿ عمى الاتفاؽ الأصمي الحي قاـ بو السفحػص وىػ في 
وضعية شمب متشاقزة ،تزع متصمبات الذعػر و اللبشعػر في واجية 

     ((Shentoubvica&all, 1990, P 29 مكذػفة.
 (TATطريقة تطبيق اختبار تفجم السهضهع )4.2.3.

 كسا تحجثشا سابقا فإف الاختبار يصبق في حرة واحجة.  
 ؼبعج تييئة السفحػص قبل إجخاء الاختبار. -
 Imaginezتقجيع تعميسة الاختبار الخاصة بػ ؼيكا ششتػب وىي : "  -

une histoire à partir de cette planche  ، " تخجستيا بالعخبية " و
بالمغة الجارجة  مشا تعميسة الاختبارتخيل قرة انصلبقا مغ ىحه المػحة " وقج قج
وقج كانت عمى الذكل التالي"  تفاديا لأي غسػض مغ قبل السفحػصيغ،

 حكاية مغ كل لػحة"   )ي( أتخيل
تقجيع المػحات السشاسبة لمسفحػص و ذلظ حدب الدغ والجشذ الػاحجة  -

 تمػى الأخخى.
سة وبجاية تدجيل وقت الكسػف ) وىػ الػقت الفاصل بيغ إعصاء التعمي -

 التحجث(.
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 لكل الدمػكات، تدجيل خصاب السفحػص كاملب، والسلبحطة الجؾيقة -
 والترخفات، والإيساءات الرادرة عغ السفحػص، وتدجيميا.

نعصي تعميسة خاصة بيحه المػحة،  16عشج الػصػؿ إلى المػحة  -
 والسقتخحة مغ شخؼ ؼيكا ششتػب و ىي : 

بالمغة العخبية: " حتى الآف، أريتظ صػر يطيخ فييا أشخاص، أو مشاضخ.  
والآف أقتخح عميظ ىاتو المػحة و ىي الأخيخة، تدتصيع أف تحكي لي القرة 

 التي تخيج ". 
وقسشا بتقجيسيا لمغة الجارجة عمى الذكل التالي" تػ وريتمظ مجسػعة مغ  

قرة ولا حكاية مغ  الرػر لي كانت فييا اشخاص ومشاضخ،وتػ احظ لي
                                                                                    (  Shentoub vica& all , 1990, P 62   (خلبؿ المػحة ىحي الاخيخة".

 :  الشتائج تحميل طريقة 4.

 التحميل شبكة الغخض ليحا واستعسمشا الشتائج، تحميل في ششتػب ؼيكا شخيقة اتبعشا
 .1990 لعاـ

 :التالي الشحػ عمى ذلظ وتع حالة، لكل( TAT) بخوتػكػلات وتحميل بتقجيع قسشا  

 :لػحة بعج لػحة تحميل .أ 

 . ششتػب ؼيكا شبكة باستعساؿ الجفاعية الدياقات استخخاج -

 . لػحة لكل السقخوئية تحجيج -

 : لمبخوتػكػلات العاـ التحميل  .ب 

 .البخوتػكػؿ في العامة الجفاعية الدياقات عخض -

 .لمبخوتػكػؿ العامة السقخوئية تقجيع -



 

 

 

 الفرل الثالـــث

 الإطار التطبيقي
 

 وتحميل السقابمة.عخض 1

 TAT عخض وتحميل بخوتػكػؿ.2

 .مشاقذة الشتائج عمى ضػء فخضيات البحث3
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 عرض وتحميل محتهى السقابلات.1

 الحالة الأولى:1.1

 عرض السقابمة:

سشة، تدكغ في ولاية الػادي، تجرس في الصػر 13الحالة زيشب تبمغ مغ العسخ    
الثاني مغ التعميع الستػسط، يبمغ عجد الإخػة ستة حيث تختيبيا الخابع بيشيع، وىي 

 يتيسة الأـ مشح ستة أشيخ، والآف تعير ىي وإخػتيا مع والجىا وزوجتو.

 تاريخ الهفاة:

 ماتت ؟احكيمي عغ ماماؾ كيفاش  -1

ىي بالحسل ومخيزة لباس عشيا ىي نيار ىحكا حدت دقا في كخشيا البصغ    
نتاعيا راحت عجت ورجعت وبابايا راح سافخ نيار ىحكا وىي في الميل والعذػة 
قعجت ىكا حالتيا ما عجبتشيذي كي عجنا اختي متدوجة شل عجنا قتميا شػفييا 

ر قادة قتميا نايا شػفييا خايف حالتيا مر لباس بايشة قتمي حتى شي قتمي راىي م
زيجي سقدييا كي في الميل كانت تتؿيع وتخد في مخار أحسخ نتاع دـ جتشا جارتشا 
رحشا اديشاىا داروليا الديخوـ وىي أي مداؿ ما دخمذي شيخىا بر تحط وقالػليا 
راكي محمػلة بر تحصي تديجي قتميع مداؿ شيخي ما دخمذي كي داروليا الديخوـ 

وحجة السخا قابمة بر تذبحيا قتميا راكي مدكخة صار   ييا لػجاع جتياقعجت تديج ف
راكي مدلتي لباس عشظ كي قعجت معانا كي باتت معانا القابمة وشجت زوج اختي 
ىحا ويشي كانت معانا داخت في الميل ماا نا شخع كيفاه كي داخت ثخت نبكي قتميع 

ي أدوىا قالػلشا ما قالػلشا وش بييا داخت قتمي حتى شي اختي تػ نجوىا لدبيصار ك
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حتى شي كاف صبحة قالػلشا راىي تػفت...بكاء، كي قالػلشا ما قالػلشاش راىي تػفت 
 كاف الربحة جػنا اعسامي يتباكػ قالػلشا راىي تػفت.

 تمقيتػا الخبخ كيفاه انتع؟ -2

جانا عغ غفمة الخبخ حشايا راجل اختي ما قجش يقػلمشا راىي تػفت راح لحػش    
غادي قالميا راىي تػفت وجابيمشا وىد الكابة نتاع لبيبي وقالمشا راىي بر تديج امو 

وىي مر عتديج ىي راىي تػفت قالمشا ىاتػ الجفتخ العائمي بر نخخجػليا شيادة 
 ومر عارؼ وحشا مع ججانا عشجبالشا اىي بر تحط وراح ىػ وجتشا جتي.

 الحياة الشفدية:

 ش حديتي؟كيفاش كشتي ثع كي سسعتي الخبخ، و -1

حديت نػوع ما صجقتيسذي قتميع تكحبػا، قمي راجل أختي ـيا نجيظ لدبيصار    
تذػفييا قتمو تكحب عشي ما صجقتاشي نايا الخصخة لػلا كاف كي جتشي خالتي 
صخفقتي مذػاريكا بر فقت راىي ماافقتر قتميع تكحبػا عشي راىي رايحة تديج، وكي 

ي تػفت بمحق مر نتسدخخوا عشظ شجيت دخت لخصخة لػلا قتمي أختي نػضػني راى
خػيا قتمو راىع يكحبػا عشظ شجيت حتى اخػتي الرغار قتميع ما تخوحػشي نػع 
مرجقة ومشير مرجقة نقػلميع ما تخوحػشي لمسجرسة يقػلػلي بمحق ماما ماتت؟ 
نقميع لا اـ يكحبػا عميشا يتسدخخوا دايخيغ ليشا بمعاني شػي جاني راجل أختي ثاني ما 

بييا عشجبالي بمحق او يكحبػا شػي صخفقشي خصختيغ عصاني كف قمي  حديتر
نػضي قتمو نا لا تكحب عشي شخع وشي عجت في حالة ما عجتر نترػر عجت 
نشدر عشو ونا يرخفقػا ؼيا ومانير قادة قمي راجل اختي بمحق ومشاش نكحبػا عشظ 

خلبصت  كاف كي دخت تشذخت اا بدعػا عشي الساء كي نزت قمي راجل اختي قمي
 كبخي قمبظ ىحا لي صار قجر الله وما شاء فعل.
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 كيفاش أثخت ؼيظ كي ماتت امظ؟ -2

ما عجتر قادة حتى في العيج كي ثخت نبكي نذبح في الشاس مع امياتيع ونا بلب    
اـ نحديا شخع كيفاه مػالفة عمى امي ومػالفة عمى الشاس كل صار نحذ نػع حاجة 

حذ روحي نػع ناقرة مشي حاجة وش بيكي عادت بعيجة حتى كي ندسع صػتي ن
أي اـ ماتت تحدي نػع نز جثتظ تشحيو راىػ، نا اني عايذتيا قتمظ أي عبج تػكيشا 
ندسع ماتت امو نخوح نعديو عشجي صاحبتي جارتشا ماتت اميا رحتميا ثمثا اياـ وانا 

ولا  نخوحميا قتميا راني نايا عايذتيا الحالة ىحي ما عجتر مدتػعبة حتى ندسع ميت
لػخخ نتحسل ما نقجش ندسع ىكا ولا لػخخ ندسع كاف في صػت مامايا كي يزمي 
أي ميت صار ولا حادث ندسع نػع مامايا ىكا تكمع ؼيا في وذني ما عجتر قادة 
حتى في العيج و ىكا و نػع في العيج ذات قتميع ما عادش عيج كي حتى نا مامايا 

يج قبل مامايا تجلل ؼيا تقمي تقخالي عادت ناقرة ما عادش عيج، ما عجتر حاساتو ع
في القخآف ونعخض عشيا وديخ مػالفة حتى كذسا نعاود عشيا في القخآف ونصيب عشيا 

 نصيب عشيا كي تعيا نقميا ريحي .

 تجيظ سعات حالات نتاع الحدف تعػدي حديشة؟-3

تجيشي ديسا ىكا كل جسعة كل جسعة نزمي في الخصبة ولا ندسع نذتي ندسع    
نتاع الجسعة ولا لػخخ الجسعة وشي اني نذتي ندسع القخآف ندسع في الخصب 

الخصبة ندسع ىكا في الخصبة نػع حاجة ىكا شخع كيفاش دايخة في لحسي يزمي 
لحسي يخعر ولا سعات تذجني عياؿ بابايا نقميا ربي شػفي لحسي يخعر تقمي 

ي...حتى عادي حتى كػف ما يرجقػنيذي أي حاجة نقػلميع اخػتي معادش يرجقػن
عياؿ بابايا نقميا تقمي حتى شي ىكا ندسع الخصبة نثػر نبكي وحجىا وحجىا ثسيكا 
تجيشي سعات وخصخة نقػؿ وش بيشي نبكي وسعات وخصخة يقمي خػيا وش بيظ 

 تبكي.



 انفصم انثانث                                                                   الإطار انتطثيقي
 

 
07 

 تبكي وحجؾ؟-4

دمػعي تيبط وحجي وحجي حتى اخػتي كي يزخبػىع ولا حاجة نبكي ىكا وحجي    
نبكي حاسة روحي مشير نبكي تيبط وحجىا وحجىا مشير وحجي تخخج وحجىا مشير 

نبكي ىكا نقمو بابايا حتى تكمسشي و لا تفيسشي لؿيسة نتاع الاشخاص نبكي نايا تقمي 
وش بيكي نقميا نايا ىكا مشير نبكي تقمي وش بيكي تبكي تيبط وحجىا وحجىا 

ل نخيح نا الجمعة حتى في الجسعة نحذ نػع حاجة ناقرة مشي جسعة أىمي مامايا قب
وياىا لمجسعة ندسعػا في الخصبة ونقخوا سػرة الكيف حتى كاف السرحف نذجه في 
نيار الجسعة نتاع الكيف ىع زوز نيار الجسعة نذج بر نقخى سػرة الكيف عجت 
مشير حابة نقخاىا سػرة الكيف كارىة بر نقخاىا قبل نقخى وفخحانة حابة ندتشى في 

بل ما تسػت ماما ندتشى وقت الجسعة بر نقخى وقت الجسعة عجت ديسا ندتشى ؼيو ق
سػرة القخآف نبجى نقخى في القخآف كي تػفت مامايا عجت مشير حابباتو نيار 

 الجسعة.

 زيشب قجرتي تتجاوزي الحالة الشفدية والالع؟-5

درت الحمػؿ كل بر نحي الغسة نتاع امي وبر نح قمت ميسا يكػف لازمتشي نح    
ىحي قتميع اخػتي قتميع نحػىمي ىالغسة راني عجت ديسا  ما نقعجشي نعيذيا المحطة

نتفكخ في امي و عجت ديسا..نحػىمي حبيت نتجاوزىا وحبيت نجيخ تحجي وعديسة 
لمخوحي بر نحيا الؿيسة ىحي ويشي بر نصمع روحي وحجي وحجي نكػف روحي 
حتى بلب امي لازمتشي نكػف روحي امشا قبل معيذتشي ىكا قتمي نايا حالفة امي 

ازتيا قبل كيفاش ديسا تفيع ؼيا عغ الاب كيفاش يسػت ولػخخ لازماتظ تتجاوزي ع
السحشة ىحي ومامايا قبل ثاني حتى ىي عاشتيا اميا ماتت تػفت باىا شبحت في 
امي العيذة حديت بييا وكي حديتيا كي ماتت مامايا قمت استيشت بييا الحاجة 

تػلي واي رجعػا لخخيغ تػ  ىحي ويغ ما صجقتر نبعجيكا فيست قمت اىي عاشت تػ
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تػلي ورجعػا ..شفمة تػكيشا باسسيا زيشب معادش نػع اسسي زيشب حديشي نػع نايا 
مر مخمػقة، حبيت نجيخ عديسة درت تجاوزت لحػايج الكل بر نحيا الؿيسة نحي 

 الحػايج لي لبغس نتاع اخػتي ولػخخ.

 كيفاش ولت حالتظ ذرؾ بعج ما ماتت امظ؟ -6

عجت نػع مختمة عقميا حتى الشاس مشير نكمع فييع نػع حاسة مغ اوؿ خصخة    
حاجة ما..حتى عبج بر نكمسو نحدو نػع مامايا ولا لػخخ نجي نكمسو ونبعج نتغذر 
عشو عجت أي عبج يكمسشي نشدر عشو ونشصخ نجيخلو في أي حاجة حتى اختي تػكيشا 

اجة نتغذر نايا نشدر الكبيخة مقجرتيا ودارتمي كاف الخيخ وتػكيشا حتى بر نجيخليا ح
عمييا و نزخبيا نبعج نقميا سامحيشي نقميا راني ما شقتر ؼيظ الله غالب حاجة 
خخجت مشي بالغمصة تقمي حتى انتي ربري روحظ نقميا ما عجتر حاجة نػع مػالفة 
عشيا قبل اخػتي يجيسا نمبذ فييع نايا ونجيخ فييع ونػكل ونذخب نايا نػع ماماىع قبل 

ت بالحسل ما عادتر قادة نايا معػضتيع تقمي مامايا ديخي ىحيكا ومامايا كي عاد
وديخي ىحيكا ماـير مشقرتمي مامايا الحسج لله يا ربي، ومامايا تػكيشا كي جت أوؿ 
خصخة كخىتيا ما عجتر حابة حتى بابايا كخىتو وعجت حداتو بابايا نػع مر صفة 

جت مشقرة مشي اب بر نقمو وش بيظ انت مر تاخس في رايي و شخع وشي وع
ولػخخ قمي لا مانير مشقز مغ حقظ قتمو كيفاش مر مشقز مغ حقي ىاي امي 
قبل دايختمي نػع ىكا حتى انت لازماتظ ديخلي ىكا قالي حتى شي تػ نجيبػا السخا 
تعػضيمظ اف شاء الله والحسج لله عػضتيمي اف شاء الله تمقاه دنيا واخخة،الحسج لله يا 

بت اخػتي تػ حتى تػكيشا أي عبج حتى مخاؾبة استاذ استاذة ربي كيسا ربتشي مامايا ر 
يكمسػني نحذ نػع روحي حاجة ناقرة مغ..حتى بر نتكمع نخاؼ ما نتكمسذي 
نقػؿ أي حاجة نتخدد نجي نتكمع نبعج نقػؿ فكشي بخاني نبعج نجي نتكمع نقػؿ خايف 

تقمي وش نأذي الشاس فكشي ما عجتر حابة حتى اخػتي وعياؿ بابايا لاحطت عشي 
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بيكي ما عجتيذي مخالصة الشاس ما عجتير تكمسي فييع ما..نػع ىكا حاسة حاجة 
كشت مػالفة قبل كي عادت مامايا تجعع ؼيا ولػخخ نتكمع ومانير خايفة نتكمع 
بذجاعة مشير ناقرة مشي حاجة تػ عجت نكمع وخايفة يتحجث أي عبج ويكمسشي 

ا نقميع سامحػني أي حاجة وخايفة مشو، حتى اخػتي نجي بر نخيحػ نجتسعػ 
عسمتيمكع سسحة بذعة سامحػني فييا دنيا واخخة يقػولي انا مدامحيشظ برح عشػاش 
تػكيشا تقػليمشا سامحيشا ىكا قتميع نػع حاسة حاجة واحج يقمي قػليميع الكلبـ ىحا ما 
عجتر كيف قبل عادت الشاس الكل تقمي ووش بيكي تبجلتي ما عجتر حتى أي عبج 

عشيع يقػلػلي وشي بيكي تبجلتي كشت سسيشة ما شاء الله وكي ماتت  خػالي عيجت
امي ضعفت ما عجتر حابة ناكل، وماعجتر حابة ندسع كمسة وفاة كمسة وفاة ما 
عجتر حابة ندسعيا ندسعيا عارفة نذج وذني وكخايسي ما نقجش وتػكيشا كي نادتشي 

زخبشي ولا وش بييا نا السخاؾبة زيشب يشادو ؼيظ قمت نايا نػع ىحي وش بييا بر ت
ىكا كي نتغذر ولا تريخ نخعر تريخلي ىشايا في ركبيا نخعر نزمي ما نقجش 
نػقف قبيلب شجيت لحسي ىكا يجقق ؼيا السخاؾبة قتمي حتى شي قتمي حالات نفدانية 

 بر يعالجػىمظ ....

 الحياة الحمسية:

 تقجري تخقجي في الميل ؟-1

نخقج مر ما نخقجشي عادي برح بعج وقت فايت ما نخقجشي سعات وخصخة    
عصيت ايامات مجة قخيب وسػست فييا ما نخقجشي في الميل ذيت كاف ليامات ىحي 
كي والفت عمى عياؿ بابايا حتى عياؿ بابايا تقمي رقجتي مميح نقميا رقجت أي ما 

 نقجش نقػلميا راني ما رقجتر نقميا راني رقجت. 

 ما تسػت ماماؾ؟وقبل -
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لاا نخقج الحسج لله خاشي كي ماتت مامايا الحػايج كل صختمي بعج ما ماتت مامايا   
 أي بذعة صختمي بعج ما ماتت حتى بر نخقج و لا لػخخ ما نخقجشي 

 تذػفي في الميل كػابيذ واحلبـ مدعجة؟-2

ميا عياؿ أي نذػؼ مامايا راىي تكمع ؼيا تقمي ..أوؿ خصخة ذيت استفدخت عشيا قمت  
 بابايا استفدخيمي عشيا...نذػؼ مامايا ىكايا نػع ديسا نػع ىكا متغذذة 

خصختيغ نػع ىكا جت مامايا ىكا نػع تزخب ؼيا وىي أي عياؿ بابايا تزخب فييا   
تقميا مدتيميتير في ذر وعشػاش نقرتي مغ حقيع وشػ ىكا ساعة وخصخة ما 

جاثة الحمع ىحكا نحدو نػع بر نخقجش ذيت نقعج نايزة نحديا نػع بمحق ىي الح
يريخ نحذ مامايا ىكا في الميل نحمع مامايا راىي تكمع ؼيا وتقمي عشػاش نقرتي 

 مغ حق اخػتظ ونػض روح نكمع اخػتي نقميع نقرت مشكع حاجة؟يقػلػلي لا 

 ىحا حمع يتخدد عميظ ؟-3

ث في كايغ بمحق خصخة كي قمتمي عياؿ بابايا قتمي ابعثييمي كي عجت نحج لا    
مامايا ىكا تػصي في خػيا ىكا دايخيشيا كشابيات شكدي بيزاء وىكا مخبييشيا 
صشاديق ماخي وقالمشا ىيػ بر نيخبػا خػيا ىحكا لي اكبخ مشي يقخى سشة رابعة ادوه 
ذات لدبيصار ونايا ادوني ىكا بلبصة نػع بلبصة واااسعة نػع مقبخة خيب صح قتمو 

ى شي قمي فييا عباد وحشايا بر نمحقػىا قمي نايا خػيا وشي لبلبصة ىحي قمي حت
بر نخوحػليع قتمو نا وش بر نخوحػليع فيسشي فييا قمي تػ تذبحييع قمي ىاويشو 
صشجوقظ انتي وىاونيو صشجوؽ مامايا وىكا وحتى كي ركبشا في شكدي ركبػنا نػع 
 صشاديق ودرقػنا حاسة نػع عباد لاحقتشا قمي خػيا تػ نبجلػا شخيق ولػخخ بر ما

 يمحقػناش لعباد 
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اياـ ولا 3أي حتى قمت عشو لعياؿ بابايا خصخة قتمي عشو حتى شي نايا ىكا ليا   
ربعة خصخة عمى خصخة ممي مامات وىػ يخجع عشي قتميا نايا عياؿ بابايا وش ىحا او 
ديسا حديت بيو خػفشي قتميا وىكا سعات نذبح مامايا،نايا راني خايفة مغ قبل مامايا 

حمست حمسة حتى ىي حمستيا خالتي ىكا نػع ججي الله يخحسو ىاز قبل ما تسػت 
زوز بلبيغ واحج نتاع شفل واحج نتاع شفمة وىي خالتي حتى ىي بر تديج كيف 
مامايا في نفذ الػقت قتميا حمست بيظ وحمست بججي واحج صباط بمغة بر ييدىا 

التي وش مغ عشج عايذة وبمغة بر يخمييمي وىػ يقمظ ىداف السيت بذع قتميا خ
حمست قتمي ماما ـيا لييشي قتمي راني قعج تغذذت كي حديتيا مامايا كي حديتو 
نػع بمحق ىاؾ الحمع نايا كي ماتت ماما قمت خايف راىػ مغ ىحكا الحمع وتػ كيشا 
كي نحكخىا نقػؿ خايف راني نقرت مشيا حاجة مامايا كي ماتت نقػؿ ىكا قمت 

عياؿ بابايا قتميا استفدخيمي عشو قتمي خايف راني مشير مخضيتيا وتػكيشا حتى 
عادي حتى شي قتمي اقخي شػي قخآف تػ تشديو معشاىا حاستيا نػع حاجة غخيبة 
ىحي ويغ ديسا نقخى القخآف نشداه ولػخخ برح ما حتى كػف نخيح نخيح نحكخه نخاؼ 

 مشو ذات.

 الحياة العائمية والاجتساعية:

 كيفاش كانت علبقتظ مع أمظ؟ -1

الحسج لله ديسا ديخلي دنيا كل ما تقميذي ما نجيخلكذي تقمي لا نجيخىمظ  سسحة قبل  
ونجيخ وش حابة انتي تمبيمي شمباتي ...أي حتى اختي لكبيخة تػكيشا كػف تتغذر 
تذخيمي نا اختي حاجة ماما حاجة تقميا اختي علبه شخيتيميا وما شخيتيميذي نايا 

قميا اقدسييا حتى لبدة اقدسييا تقميا امي أي صغيخة حتى شي نقميا نا لا لا ن
مانذتيذي نا تعصيشي تقدسيا سعات وخصخة تعصيشي نا دراىع ولا حاجة تقدسيا ما 
بيشاتشا ما تذتيذي وحجة تعصييا ووحجة لا ما تفخقذي ما بيشاتشا حتى اخػتي تػكيشا 
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تعامميع ماما ما تذتيذي ما تشقرذي تذتي تعامميع كأنيا ىي برفة الاعساـ 
تعػضميع الحػايج الكل لي نقرػىا مشا تعػضيمشا ىي حتى كي ماتت ما والاخػاؿ 

 صجقتر ما استػعبتياشي.

 زيشب كيفاش ىي علبقتظ مع بػيظ؟  -2

ىي قبل كاف يذتيشي كاف يعاممشي برفة أب سسحة حتى تػكيشا بر يقمي ما   
يصيقياشي ؼيا قبل بابايا بر يتغذر عميا حتى يتغذر عشي يجي يخضيشي عارفشي 

ا نجيخش لحػايج لبذعة عارفشي ما نغمصذي حتى كػف غمصت عارفة عشػشي نغمط م
مر ىكاكا بر نغمط يجي يخضيشي و لػخخ،كي ماتت مامايا حديتو نػع مر 
حاسشي بشتو نػع مشقز مشي مر بشتو تػكيشا يقمي واحج ىحكا باباؾ فلبف ىحاكا 

..نػع ماىػش بابايا تػكيشا باباؾ سعات وخصخة نغمط نقميع لا نبعج نقميع اي او بابايا
خػالي و لػخخ يقػلػلي واشي باباؾ او لباس او  يعامل ؼيظ سسح ولا لا يدقدػني 
او يعامل ؼيظ في القدع يحاولػ يدقدػني نقميع ايو ما نذتيذي نذػه صػرة بابايا 
قجاـ الشاس نقميع او بابايا يعامل ؼيا نجرقيا في قمبي نربخ نايا حتى دار حاجة 

خ عارفاتو يغمط اي انداف يغمط تغمصي انتي نغمط نايا ناس كل تغمط بذعة نرب
مكانر لي ما يغمصذي ملب كي يغمط بابايا يجيشي يقمي سامحيشي تػ كي تدوج 
حديتو نػع مكانر اب ليا تػكيشا ما سانجنيذي حتى كي عجت نبكي نيار لي تػفت 

ولػخخ مر عارؼ يقػلػ  مامايا اني عارفة بمحق يقمظ ما تبكيذي اكي تحخقيميا قبخىا
نا نقػؿ خصخة ندكت نحذ ىكا نيار لػؿ نتاع السيت نحذ نػع حاجة وش تكمع ؼيا 
في وذني نػع عبج يكمع ؼيا و نا نجاوب ؼيو وبابايا يدجلي في فسي مغ كثخ لبكي 
يقمي ما تبكيذي،بابايا جاتو نػع حاجة عادية كي تػفت مامايا ما بكاشي عارفتيع 

حتى لػ كاف ياخي ما شمبتر مشو حاجة كبيخة حتى ما درتشيذي  الخجالة ما يبكػشي
ما عاونتشيذي ـيا عاوني اي حاجة ناقرتشي ما قمير وش ناقرظ ماستخبخشي 
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عشي ما قميذي ـيا وش حالظ وش ناقرظ وش اخبارؾ ما سقداني عشي ما والػ ما 
ف بييا حتى شي قبل...تبجؿ تحذ نػع حاجة تشحت مشيا قالو بابايا لا نػع مدتيا

الحاجة ىحي ويغ بابايا نػع دايخىا حاجة عادية الشاس تػ كي تدقديو عيالظ تػفت 
يقميع اي ما يقميسر اي نػع غايزاتو يقميع اي فارح يزحظ ولػخخ ما تحذستر 
مشو نايا قتمو بابايا قتمو وش بيظ ابي قتمو يكمسظ اي واحج تثػر تزحظ تجيظ نػع 

ميسا يكػف ابي ىحي شبيعتظ برح نقمو ..نا حاجة سسحة يقمي ىحي شبيعتي قتمو 
اي حاجة نقػليمو نا ما نقجش نقمو ابي راىػ نحذ نػع امي تػكيشا تكمع ؼيا ولا لػخخ 
ما عجتر تقػليا ايْ..ما عجتر تزحظ حتى يقػلػلظ تػفت معادش تزحظ تػكيشا 

 كي ماتت مامايا نػع  مشقز مشي حاجة نػع مر صيفتي بشتو. 

 نتي ومخت بػيظ ؟_ كيفاش علبقتظ ا3

حشا اوؿ مخة ما قبمتياشي ماـير حاستيا نشدر عشيا ولػخخ مانير حاستيا عياؿ   
اب حاستيا نػع مخا بخنية عميشا وش بيكي مشير حاستيا عياؿ اب لخصخة لػلا 
مكشتر نحكيميا عغ وش صخالشا في حػششا وش ما صخالشاشي وش درت وش ما 

كا حياتي اليػمية ما نقػلياشي عشيا مغ درتر حتى شي حتى اسخار ناس نجرقيا ى
اوؿ خصخة ما تكمست حتى شي خاشي كي نبعجيكا فيستشي و نا فيستيا خلبصت 
قتميا راني حج وفتو قتميا حابة نحي ىحي السحشة عشي التػسػيذ حابة نحو عشي 
حابة نعػضو ىاؾ الحشاف لي كانت دايختيمي امي عػضيمي تعػضتمي ىي اي 

رة برح سعات وخصخة تريخ حاجة ىكا تتغذر عشي ولػخخ حاجة ما خمتشير ناق
نقميا سامحيشي وتقعج متغذذة ىي كاف شجت الحاجة معاجر تبصل عشي تفيسشي 
نبعجيكا تقمي خلبصت اكي حتى كاف تغذذت ما نتغذذي عغ حاجة بديصة بايشة 
عغ حاجة خارجة عغ شخيق تفيسشي تقمي خلبصت ىي كاف كمستشي عغ حاجة 

صت حتى نا سامحيشي كاف تغذذت حتى تػكيشا الحسج لله يا ربي خاشي تقمي خلب
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مر ناقرة معايا اي حتى تػكيشا اوؿ خصخة كاف ليامات ىحي والفت عشيا تالي قبل 
مشير نكمع فييا ابجا حتى بر نحكيميا في الميل  4شيخ ولا 3مانير نكمع فييا قخيب 

 ة.ما نخقجشي نقعج نخسع في امي ونقعج نخسع في حاجة ناقر

 _وكيفاش علبقتظ مع خػتظ قتيمي؟ 4

عادي ىي ماـير سسحة وماـير بذعة نز نز قبل ما تسػت امي كانت    
سسحة ماىسذي مشقريغ مشي اصلب تػكيشا كي ماتت امي ما وقف معايا حتى واحج 
كاف خػيا تػكيشا فيسشي وش نقرج عشجبالو مخيزة مختمة عق..نفديا كي حدبػني 

ديتظ قمي نتغذر وديسا نحدج و نغار وشخا وشي كي حديا ؼيا خػيا قمي اني ح
حتى نا اي غايزتشي كي ماتت امي برح اني نحديا ؼيظ اكي اختي قمي ميسا 
يكػف راكي...احدبيشي نػع الاب نتاعظ حتى نقرمظ باؾ حاجة ىييمي نايا 
نكسميمظ، تػكيشا مشقريغ مشي نػع مر حاسبيشي اختيع حتى نتكمع عشجي ىحا خػيا 

لخخة عاد يكفخ مشقرمي مغ لكبيخ كاف يقخى في القخآف بالخرػص ليامات ىحي 
ؾيستي تػكيشا كي يكفخ عشي نقمو ما تكفخشي عشي نقمو راؾ نػع سبيتمي ديشي ما 
تدبر عشي نقمو كحاب تدب عشي ىانو الحيط و لا صحابظ ما تدبر عشي نايا 
يقمي اسكتي حتى تػكيشا حتى قجاـ الشاس حتى صحباتي يمغف عشي يا بييسة حاشا 

مي ما يقميذي زيشب ولا ـيا اختي يقمي ـيا ـيا يا بييسة اسسظ يا شخا وشي ىيي ادخ
نػع نحديا نػع بمحق نػع حيػاف ححاه مر عبج سعات وخصخة نقػؿ ندكت نبمع 
الدكيشة نبمع الحػايج لي في قمبي كل نخمييا في قمبي وخلبص نخمييا غسة ما نقجش 

الكبيخ نخخجيا نخاؼ لا نخخجيا يحدػني نػع مخيزة ما نصيقر بالخرػص خػيا 
ىحا لي يقخى في را..ىحا لي اكبخ مشي بالذػي يقخى في الخابعة كاف نػع حاسشي نػع 
امو وخالتو وعستو ودنيا كل حاسشي حتى بر يجيخلي حاجة يخوح يكمع الذيخ نتاعو 
بر يفيسو في الجرس ولا يشدر عغ استاذ ولا اخخجيمي الخبي زيشب فيسيشي يقمي نشدر 
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ولا لػخخ وش نجيخ نقمو سامحشي ولا وش نجيخ نقمو نا عشو اا اني ندرت عغ سيجي 
أي روح قمو سامحظ بر اا سامحشي بر ما تغمصذي في حق الشاس الخصخة الجاية 
ما عجتر تغمط وتػكيشا معادش يز... معادش ي..قبل كانػ يدقدػ ؼيا ويدتخبخ 
نا مغ عشجي خػيا تػكيشا قتمظ نػع ح.. بالخرػص الدباف ما نذتيذي نقميا كيسا 

الحاجة لي نذتييا لمشاس نذتييا لأختي الحاجة حتى اخػتي تػكيشا الحاجة لي نذتييا 
لمخوحي نذتييا لخػيا حاجة ناكميا نايا؟ما ناكمياشي او خػيا يذبح ؼيا ما نخميذي 
ىػ ناقز حتى تػكيشا اخػتي ما عادوشي حاسيشي نػع اختيع ذيت الحسج لله عشجي 

يع كي نا عخفت ؾيسة نتاع اخػتي وعستي مخت زيشب بذخى اختي ىحي وحشيغ حاست
بايا وعخفت ؾيسة امي الشاقريغ قمت نايا ىع سبػني ولا نقرػلي مغ ؾيستي يػلػ 

 ويعػضػىمي ما عػضػليذي تػ نػلي وكي نكبخ يعػضػىمي اف شاء الله.

 _  عشجؾ علبقات احكيمي عمييع؟5

لا الحسج لله اي صحبتي ىحي حشيغ ديسا ىكا حاستيا ىي نػع ما عشجير اخت    
حاسة ىي تقمي ىيي كاف حديتي بحاجة ـيا احكيمي وفخغي غذظ اي حاجة 
مدتحقيتيا تقمي ـيا فخغي غذظ و لا اي حاجة حابتيا ناقرة ؼيظ و لا ما 

اي عشجي أخت عشجكذي ـيا نعصيظ احدبيشي اختظ و لا في مقاـ أمظ نقػلميا نايا 
تقمي اي عارفاتظ عشجؾ اختظ برح تقمي نػع اني حديتيا حداتظ كيفاش عشجؾ 
حاجة ناقرة في جدسظ نقميا اي عشجي حاجة ناقرة في جدسي تقمي ىي فخغي 
قمبظ ؼيا فخغي اي حاجة ؼيا كاف ناقراتظ حاجة قػليمي مكفيتشي و مػفيتشي ما 

ي برح كي ماتت امي ناقرة حتى شي حتى أىمي مر مشقريغ مشي حتى ش
حديت نػع حاجة ناقرة ؼيا حتى تػكيشا كيف اخػتي بر يكمسػني مانير اختيع 
كي يكمسػني حتى نحصميع العذاء ولا الفصػر يقػليمي لػاش تحصيمشا يشدروا عشي 
ولػخخ نػع نػع مشير اختيع مانير مخمػقة، ىي ما مشير حاسبتيع اخػتي تػكيشا 
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ارولير دور الاخػة ماا عػضػليذي دور الاـ ما ماىسذي ....كي ماتت امي ما د
عػضػليذي عػضت نا لمخوحي عػضت بالقخآف عػضت ..عجت نحذ روحي كي 
نعػض بالقخآف عجت ديسا نقخى في القخآف بر نحي كخبة عمى روحي، وعسامي 
واخػالي يكخىػني اعسامي مر حاا ما... يذتػناشي اصلب عايمتشا ما يذتػىاشي حشا 

ايا كي نقميا وش بييع عسامي يكخىػنا وش بييع ناس لخخة تذتي عسامي وامي ىك
اعساميا ويباتػ ويجروا وناس كل يمعبػ وحشا مشقريغ مشا تقمي امي بذيػتيع حشايا 
نجيخوا لي عميشا حشا عغ نيتشا وىع بذيػتيع حشا نجيخوا لي وصانا عميو باؾ وىع 

 بذيػتيع.

 تحبي تقعجي وحجؾ؟  -6

ي بر نكمسيع ما نكمسيسذي ىكا نحذ نػع قبل كشت نكمع أي عارفة تػكيشا نج  
فييع عشجي عديسة بر نكمسيع قبل وعشجي الذجاعة تػكيشا نجي بر نكمسيع نحذ 
نػع نقػؿ خايف نػع حاجة ناقرة مغ حالي مغ جثتي بر نكمسيع ما نكمسيسذي 
نقػؿ فكشي خايف يدبػني ولا خايف يشعمػني ولا خايف يجيخولي حاجة اخخى ما 

مسيسذي قبل ديسا نجتسعػا نايا نقميع ريحػا نايا نجتسع معاىع نايا نجسعيع مع نك
بعزاىع حتى بابايا كي يزمي غادي ولا لػخخ نزمي رايحة لججي ولا لػخخ نقمو 
ـيا في الميل ولا عذػة ـيا بر نجتسعػ نخيحػا ونقخوا شػي قخآف ونجتسعػا ونتكمسػا 

ي حابة حتى بر نبعج عشيع الشاس قمت مع بعزانا، أي حابة ديسا قمت حابة وحج
خايف يبجوا حاسبيشيا حاجة اخخى راني بعجت عشيع ولا حاسبيشي راني نا مشقرة 
مشيع و لا يقمظ ..السذكل نايا حابة نقز مغ روحي نقػؿ ىيي نبعج عشيع نبعج نقػؿ 
تخيمي لعباد تحدبشي حاجة اخخى راني كي بعجت عشيع حتى عياؿ بابايا تػكيشا 

خصخة نخمييا تتكمع ونخوح عشيا تقمي وش بيكي حقختيشي نقميا راني ىكا سعات و 
شعػر حاساتو ؼيظ مشير قادة نذج روحي بر نقعج، أي حتى اخػتي يجػ بر 
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يخيحػ ححايا نقميع خلبصت بعجوا عميا ويزمي خػيا يقمي وش بيكي مػالفة تقخي في 
 القخآف ما تقخيذي نقمو بصمت بخاني.

 وحجؾ؟وش تفكخي كي تعػدي -

لا كي نقعج وحجي نحذ نػع مامايا قبل نقعج وحجي تجيشي مامايا تخضيشي تقمي     
ىيي اقعجي معايا ما تقعجيذي وحجؾ اكي تسخضي وحجؾ تقمي نػع حاجة ناقرة 
مشي تػكيشا كي عجت نخيح وحجي عجت نػع نتفكخ حتى كي نخيح ثع حتى في الميل 

ي وقت نخيح قجقج عجت نزمي اخػتي تػكيشا نخيح قجقج نذج نتفكخ مامايا القايمة في أ
نقميع ىيػ ىيػ ليػني بر ما نقعجشي نتفكخ ىحيكا ىي اخػتي يقعجوا يفكخوا ؼيا 
نقميع ليػني ليػني نبعج يقػلػلي انتي راكي مجشػنة نقميع بمحق نا مجشػنة برح 

وش ليػني راني مشير حابة نتحكخ مامايا كػف نتحكخىا نقعج نبكي حتى بابابيا يقمي 
بيكي مخضتي بالبكي يقمي ديسا تبكي ىكا نػع حاجة ماف نقجش نحيا مغ روحي 

 البكي تػكيشا أي حاجة يجيخوىمي.

 _ زيشب شكػف وقف معاؾ في ذيظ السحشة؟7 

نتاع كي ماتت امي؟ اختي اختي نذكخىا عشجالظ ىي تػكيشا نقميا اني ناقرة      
مر مشقريغ مشي حتى ػالي حاجة ولػخخ مكفيتشي ىي وصحباتي يكثخ خيخىغ وخ

 شي حتى خالتي.

 تحميل محتهى السقابمة: .2.1.1

مغ خلبؿ السقابمة الشرف مػجية التي اجخيشاىا مع زيشب، تبيغ لشا حجع     
السعاناة الشفدية التي مخت بيا الحالة التي احجثتيا وفاة اميا السفاجئ،  حيث ضيخ 

، واتزحت لشا الأعخاض التاليةعغ الأسئمة  وإجابتياذلظ مغ خلبؿ ملبحطتشا ليا 
تجشب عػامل التحكيخ الخارجية كالأماكغ التي تثيخ الحكخيات السؤلسة الستعمقة 
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بالحجث الرادـ والتي ضيخت في قػليا "حتى تػكيشا لبلبصة لي ماتت فييا  ما 
حديتيا نقجش نخيح فييا"، اضافة الى ردود فعل تفارؾية )تبجد الػاقع( وذلظ في قػليا "

نػع كأنيا حاضخة معانا....حديتيا نػع في وذنيا تتكمع ىي نحديا"، ووجػد معتقجات 
سمبية وثابتة مبالغ فييا حػؿ الآخخ استشادا الى قػليا "حتى اخػتي تػكيشا نحديع 
مشقريغ مشي ومشقريغ مغ ؾيستي نػع مشير اختيع تػكيشا ذات....وبابا كي ماتت 

بشتو نػع مشقز مشي...كي تدوج حديتو نػع مكانر مامايا حديتو نػع مر حاسشي 
أب ليا تػكيشا ما سانجنيذي"، وحيث اتزح البعج الشفدي في بعس الحكخيات الحديشة 
والاحباط الشفدي عشج تحكخىا لػالجتيا والحالة العاشؽية الدمبية التي تشتابيا كالحعخ 

"مانير مرجقة وحتى والخػؼ وعجـ تقبميا واستيعابيا ورفزيا التاـ لمحجث بقػليا 
كي ماتت ما صجقتر وما استػعبتياشي...حتى في العيج ما عجتر قادة نحديا 
شخع كيفاه مػالفة عغ امي حتى كي ندسع صػتي نحذ نػع حاجة ناقرتشي"، وفي 
تجشبيا للؤماكغ والحكخيات ايزا "ما عجتر حابة نخالط السجتسع....ولبلبصة لي 

ا...وحتى كي يحصػ الصابمة تػكيشا ما نقجش نخيح ماتت فييا مامايا ما نقجش نجخممي
معاىع"، كحلظ عجـ الخغبة في مذاركة الشذاشات السدمية وضعف في تأدية 
السجالات الاجتساعية في قػليا "حتى كي يقمي بابايا ـيا نخخجػا نقمو لا...و حتى 

 صحباتي في الداحة ما عجتر نحب نػقف معاىع".

 الاستشتاج:.3.1.1

غ أف ندتشتجو مغ خلبؿ السقابمة مع زيشب، ىػ التأثخ عمى السدتػى ما يسك     
الشفدي مغ خلبؿ عجـ التقبل والخفس التاـ لمحجث وذلظ في تجشبيا للؤفكار 

، وما يشتابيا مغ اندعاج لتكخر الأحلبـ والكػابيذ الستعمقة والأشخاصوللؤماكغ 
، وقج  أبجت السفحػصة بالحجث الرجمي مسا أدى بيا الى اضصخابات في الشػـ

حالات مغ البكاء والحعخ والخػؼ، وعمى السدتػى العلبئقي اعتقادىا الستػاصل بعجـ 
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 تقجيخ الآخخيغ لحاتيا والذعػر بالاحتقار مغ جانبيع وخرػصا مغ شخؼ عائمتيا،
فقجاف رغبتيا السدتسخة في أداء العجيج مغ الشذاشات ومذاركتيا مع الآخخيغ وكحلظ 

خلبؿ ملبحطتشا تبيغ وجػد تغيخات عمى السدتػى الفيديػلػجي  والاىتساـ بيا. ومغ
،وما أثبت لشا  تعخض  )رعذة في الجدج وآلاـ عمى مدتػى الاذف والخؾبة(

 السفحػصة لمرجمة ىػ استسخار ىحه الأعخاض لسجة أكثخ مغ شيخ.

 .الحالة الثانية:2

 .عرض السقابمة:1.2

 :نيةالحالة الثا

يع    الخابعة الجراسي، مدتػى  الػادي، ولاية مغ( سشة 16) العسخ مغ يبمغ إبخاـ
 ستة حػالي مشح الأـ يتيع وىػ الثالث، العائمة في تختيبو ستة، الإخػة عجد متػسط،
 .أشيخ

 : الهفاة تاريخ

يع، مع السقابمة نبجأ أف قبل     ، والخأس الخج في اليج وضع مع شجيج بكاء بكى إبخاـ
 بعج حالتي عغ لو ماحكيتُ  بعج إلا.. الحالة ىحه في وىػ معو السقابمة بجأ ندتصع فمع
 الحجيث بجأ ثع.بعجىا عذت وكيف الجراسي السدتػى  نفذ وفي سشّو في وانا أمي وفاة
 لسغخب مع كاف متشحتر، لتػ بييا مرجوـ قعجت صجمة، جتشي ،( شػيمة بتشييجة)

 فييا نذػؼ ونايا وتبكي تػجع ا قعجتححان سبيصار لدبيصار اديشاىا سصخة جتيا
 ورجعشا سيخوـ مجتميا عادي حتذي مابيو يتحخؾ ولجؾ راىػ الصبيبةقتميا  .. ونتألع
 ىديشاىا وراجميا أختي جت أختي راجل ناديشا تػجع وىي كل الميل في ، لمحػش
 مخيحيغ ساىخيغ كشا مخجعتذي ثع مغ لتكدي شمعشاىا دايخة الميل تع لػحجة جػايو
 يتحطغ أختي راجل جانا ثخنا بعجيكا الجار فيراقجيغ  كشا ولالا تخجع بر فييا ندتشػ
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 عشي تكحبنقمو  الحػشقجاـ  مخيحقعجت  مرجقتاشي نايا..  ماتت امظ وقمميا اختي
 ححا مخيحقعجت  مجانيذي نذػفيا اديشيقتمو  حية أىي مامتتذي أمي عشي تكحب
 حتى لمعذػة حتاف صباح مغ دايخقعجت  لدبيصار اداني عسي جا وحجي لحػش
 ،لمحػش رجعت لعذػة سسّا لدبيصار رجعػني دخت زدت لمجشازة رحت ، الجشازة جت

 الػعي عغ غايب شػؿ دايخ كشت ، لاىي مكشتر ونايا ؼيا يعدو قعجو اصحابي
 عجت ثع مغ ثعقاعج  ونايا نياريغ ثعقعجت راقج  ، لكبيخ خػيا صاحب حػش أدوني
 شػيل بكاء) يعديشي إلي يعدوني لغاشي نقابل نخخج مشذتيذي لحػش في كاف مخيح
 معانا قعجت بعجيغ( بكاء مع...)  كبيخة صعيبة جتشي لعباد نقابل معتر(  وشجيج
 قعجت ويخوحػ يجػ واعسامي أخػاتي كاف معاناوقعجو (بكاء مع) لحػش في أختي
 ، صحابي مع كاف نخيح نخخج ساعات ياسخ، نخخج مشذتيذي لحػش في كاف

 عارؼ مشير ، نبكي لسجرسة تع يعدوني اصاحبي يجػ يفكخني واحج مشذتيذي
 جػ شػي  نشدى بر لمسجرسة رحت أياـ بخبعة أمي ماتت ما بعج ىكا كيف قعجت

 السعجؿ حتى لحػش في ونايا ثع مغ لمحػش رجعػني ، نبكي قعجت يعدوني الاساتحة
 . ثع 11 جبت بذع جبتو

 :  الشفدية الحياة

يع يقػؿ      يكحب عجبالي.." أختو زوج يرجؽ لع أنو أمو، وفاة عشج شعػره عغ إبخاـ
 حديت ماتت أمظ راىي وقالي عدني قالي عسي جاء بعجيكا بتسدخيخة جابيا عشي

 حياتي، في حاجة ناقرتشي حديت أـ بمى نعير كيفاش أـ بمى معجتر راني كيفاش
 ؼيا أثخت لغاشي نقالبل نقجر معتر حتاف"  حياتو في أمو وفاة تأثيخ مجى عغ ويقػؿ
 خيخلي راقج نبقى عسي لمحػش نجخل عشو مشدمسذي عشي يدمع يجي لي لغاشي حتى
 حتى لخخ تاعبة"  يقػؿ الشفدية حالتو وعغ ،"  يعدوني لغاشي عغ ندمع نديج مغ

 نتفكخىا ويغ ، نطغ نايا ماتت عاـ قخيب عادليا ماتت ما بعج حتى نبكي نتفكخىا
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 العير عغ أما ، حياتي في ناقرتشي حاجة راىي نقػؿ وحجي نخيح كي تػ ، نبكي
 ديخنا كانت لي مغ شػي  معػضتشي جت لسخا ىاذويشي لباس ايي"  يقػؿ أمو وفاة بعج
 مع شػي  نمعب ونجي نقخا نخوح ىاني"  أنو فأخبخنا حياتو عغ أما ، أمي ؼيو

 نطمي أمي عغ صحابي مغ واحج يجبجلي صحابي مع مخيح نطمي أما صحابي
 يخحسيا الله يقػلػلي ولا أمي عغ الصخيق في يكمسشي واحج أي( صست... ) نبكي
 صحابي يتعاركػ ساعات صحابي مع نخوح ساعات ، عارؼ مشير نبكي نطمي
 واحج أي ، نخجع الأـ عغ يتكمع صحابي مغ واحج يحقخو ساعات معاىع نخوح والحر
 سبمي صحابي مغ واحج خصخة ، ذات نقتمو أمي عغ حاجة يجيخلي ولا أمي يدبمي تػ
 مقجيتر فاشمة كانت"  قاؿ الرجمة ىحه لتجشب محاولتو عغ و ،قخيب قتمتو أمي عغ

 نبكي مدلت ولتػ نبكي مانتفكخىا كل نشدى تػ نشدى تػ قمت تجشبتيا الرجمة نتجشبيا
 عيشياقجاـ  ماتػ وباباىا امي أـ كل ىحا يخحسيع الله وججي ججتي عارؼ مشير

 ومبكيتر ماتػ عميا عداز ناس عخما ، عشو ومبكيتر مات نايا وججي ومبكيتر
  مقجيتر أمي برح(... صست) عشيع

 حاولت مقجرتر بعجت بعجت نبعج مقجيتر"  قاؿ للؤلع تجاوزه عغ الحجيث وفي   
 الحدف  مغ بحالات شعخت ىل ،"  ؼيا تػجع قمبي في حاجة نحذ مدلت لتػ مقجرتر
 كمسة واحج يقػلي نخيح ونايا الميل وفي وعذػة صباح يػميا يػـ وكل ديسا" قاؿ والبكاء
 تجيشي نبكي الأـ عغ حاجة نمقى نسذي نبجا لبخشابل نيد ولا نتفكخىا حاجة ولا الأـ

 نجمع ساعات اما ياسخ مشبكيذي ساعات ، لا ونايا بالأـ يعيذػ ىع كيفاش حاجة
 وبعجيكا ثلبثة خصختيغ أمي ماتت كيفاش ونفدخ راحت أمي عمييا وش ونقػؿ
  .لبخا ونخخج وجيي نغدل صحابي يشادوني
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 : الحمسية الحياة

 وأي يػـ أي نتفكخ القايمة نقعج عادي ايي"  يقػؿ الحمسية الحياة عغ حجيثشا في  
 قبل شػي  مر ياسخ تبجلت لا ،نتفكخىا(  صست)  بخؾ أمي كمسة واحج يقػلػلي وقت
 مغ وحجي وحجي الميل في نػض ساعات أمي ماتت ما بعج عادي نخقج كشت

 ساعتيغ ولا ساعة نايس نقعج الميل تع الداعتيغ ولا الػحجة عغ نػض ،الخمعة
 ، حاجة أي تػقزشي حاجة اي وتػ ،مشتػقزذي نخقج قبل تػكيشا عجتنخقج  ونعاود
 لخمعة عشجي مخعػب راني ولتػ خايف نجخي  نػض راقج نايا كخسي حخكي مثلب

 مشقخدشي ساعات كػابيذ نخى  ساعات ديسا ،تخمعشي حاجة أي الخمعة عشجي عادت
بعج ما ماتت أمي بدسانة أو سسانتيغ بذػي بذػي  ،ونثػر ساعتيغ ساعة نخقج ذات

 عادت تتشح أما عغ الكػابيذ يقػؿ" تػ راني مشتفكخشي.

 الحياة العلائقية :

عشجما تحجثشا معو عغ حياتو العلبئؿية يقػؿ عغ علبقتو بأمو " ياودي نجيخ أي   
حاجة نذتييا نجيخ أي حاجة تدامحشي نتعارؾ نايا وياىا تدامحشي نيخب عشيا 

 تقػليتدامحشي نجيخ أي حاجة تدامحشي تعدني ياسخ ...كشت نزخب في إخػتي 
آني  وتقمياعات ماتزخبشي أخصاىع تعدني مجيخلي حتذي نجيخليا دنيا كل وىي س

سامحتظ وتعصيشي الجراىع نذخي تعصيشي دنيا كل" )مع بكاء( ، و عغ علبقاتو مع 
بالبكاء (  رالآخخيغ يقػؿ " صحابي ناس كل تذتيشي أما نايا مشير عارؼ )اجي

ـيا نخيحػ يقػلػلي علبقتيع، اصحابي كل وناس ورجالة كبار يذتػني يجػ لمحػش 
ـيا ريح يقػلػلي في لغخب، يكمسػني ودنيا كل، ذر ورجالة كبار ساعات حتى نداء 

ـيا روح معانا ساعات زردة ساعات يقػلػلي  معانا حتى صحبات خالتي وعساتي
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بالػجو نقابميع  فييع مشذتيذينقابل  خخجة يخخجػني معاىع وصحابي نايا نيار كل
 الثاني في لحػش نبكي ولبخا.

 :السقابمة محتهى  تحميل.1.2.2

يع، مع السقابمة بجء عمى قادريغ نكغ لع البجاية في    عغ شػيل حجيث بعج إلا إبخاـ
 السقابمة، في معشا ليتجاوب قميلب، ويصسئغ ليختاح عاشيا، التي معاناتو تذبو قرة
يع، عمى بادية والحدف  الألع علبمات وكانت  وىحا أمو، بخحيل الذجيج تأثخه بدبب إبخاـ

 كسية خلبليا مغ أدركشا والتي التعبيخ، في صػتو ونبخة كلبمو خلبؿ مغ ضيخ ما
 : السقابمة محاور حدب إليو نتصخؽ  سػؼ ما يعيذيا،ىحا التي الذجيج والتأثخ الحدف 

 خلبؿ مغ وذلظ أمامو، أمو مػت في الذخرية مذاىجتو في السفحػص لشا ىأبج
 جتيا السغخب مع كاف"  قػلو في لشا أضيخه ما وىحا أمو وفاة عغ إخبارنا عغ إجابتو
 ،" ونتألع فييا نذػؼ ونايا وتبكي تتػجع قعجت ححانا سبيصار لدبيصار أديشاىا سصخة
 كشت"  فقاؿ حياتو، في تػاكبو التي السؤلسة الحكخيات عغ السفحػص لشا روى  كسا

 كل دنيا نجيخ حتذي مجيخلي ياسخ تعدني و تعدني اخصاىع تقػلي إخػتي في نزخب
 ما وىحا الذجيج بالإحباط يذعخ أنو حيغ في ،" نذخي  دراىع وتعصيشي ؼيا وتدامح
 ىحا رغع ،" لغاشي نقابل قادر معتر حتاف"  فقاؿ امو بػفاة تأثخه مجى عغ بو صخح
 قجامي أمي ماتت لتػ كيفاش غاضتشي"  قػلو حدب عمى وىحا نفدو بمػـ يقػـ فيػ
 حتى" فقاؿ الجراسي مدتػاه  في والتجني والشقز تزاءؿ نلبحظ ،" حتذي مجرت ونايا

 ما وىحا الشػـ في اضصخابات مغ يعاني السفحػص اف،و " 11 جبت بذع جبتو معجلي
 وحجي ساعتيغ مع لػحجة مع نػض وحجي وحجي الميل في نػض"  قػلو أثشاء أضيخه
 عاشؽية حالة وجػد كسا ،"  تػقزشي حاجة أي وتػ مشػضر كشت قبل نايس نقعج
 أي"  قػلو في ىحا ويتسثل والخعب الخػؼ السثاؿ سبيل عمى سمبية السفحػص عشج
 عشجي مخعػب راني ولتػ خايف نجخي  نػض راقج نايا كخسي حخكي تشػضشي حاجة
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 الحي التقبل وعجـ التجشب بسسارسة السفحػص يقػـ،  و " تخمعشي حاجة أي لخمعة
 لحػش نجخل عشو مشدمسذي لغاشي عشي يدمع يجي" قػلو حدب حجيثو أثشاء ضيخ
 نايا كيفاش مرجقتر" ،" يعدوني لغاشي عغ مشدمع خيخلي راقج ثع ونبقى عسي
 عغ الحجيث بتجشب يقػـ أيزا ،" حياتي في حاجة ناقرتشي حديت أـ بمى نعير
 يخحسيا الله يقػلي حتى أو أمي عغ الصخيق في يكمسشي واحج أي"  قػلو في وىحا أمو

  ."نبكي نػض

 : .الاستشتاج3.2.2

يع، مع السقابمة خلبؿ مغ استشتاجو يسكششا ما      مدتػى  عمى الذجيج تأثخه ىػ إبخاـ
 مع تشتابو، التي والبكاء الحدف  نػبات خلبؿ مغ يعانيو، الحي والإحباط الشفدي الحياة
يع لشا صخح كسا الأـ، يحكخوف  الحيغ الأشخاص تجشبو  يعذييا التي السعاناة عغ إبخاـ
 لا ذلظ ورغع ذلظ، مغ بالأسى ويذعخ يتحكخىا وقت كل في يػـ كل في أـبجوف  وىػ
 في لمسفحػص رغبة نجج حيغ في العائمية، العلبقات السدتػى  عمى كبيخ تأثيخ يبجي
 يعكدو ما وىحا أمو، يتحكخ لا لكي لػحجه البقاء يتحاشى لكي أصجقائو بيغ يكػف  أف

 مغ يعاني فيػ الجدسية الأعخاض السدتػى  عمى نجج كسا وحجه، بقاءه مغ التخػؼ
، في اضصخابات  مع لكغ العير، في يدتسخ أنو يطيخ فالسفحػص ذلظ مع الشػـ

 .لأمو بفقجانو شجيج داخمي وفخاغ كبيخ اختلبؼ وجػد

 أفراد العيشة: أعراض

 الحالات                 

 الأعراض 

 إبراهيم زينب

الذكرٌات المؤلمة المتكررة عن 

 .الصادمالحدث 
X X 
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مؤلمة متكررة حٌث ٌرتبط  أحلام

 .محتوى الحلم  بالحدث الصادم
X  

عن سبب الحدث المشوهة المدركات 

 .الصادم
 X 

النفسً الشدٌد عند التعرض  الإحباط

مرتبطة  لمنبهات داخلٌة أو خارجٌة

 بالحدث الصدمً.

X X 

ردود الفعل الفٌزٌولوجٌة عند 

التعرض لمنبهات داخلٌة أو خارجٌة 

 .الحدث الصادمترتبط والتً 
  

تجنب ثابت للمحفزات المرتبطة 

 )داخلٌة،خارجٌة(بالحدث الصادم
X X 

 المعتمدات سلبٌة ثابتة ومبالغ بها

 حول الذات أو الآخر.
X  

الحالة العاطفٌة السلبٌة المستمرة 

 ..(والغضبالخوف والرعب )
X X 

أو  للاهتمامتضاءل بشكل ملحوظ 

 .الهامة الأنشطةللمشاركة فً 
X X 

عن  والانفصالمشاعر بالنفور 

 .الآخرٌن
  

عدم المدرة المستمرة على اختبار 

 .ٌجابٌةلإالمشاعر ا
  

  X .سلون متوتر ونوبات الغضب

  X التٌمظ المبالغ فٌه

 X X .اضطراب النوم

 أعخاض العيشة( يخمز 01الججوؿ)

 : TATعرض وتحميل بروتهكهل .3

 سشة( 13)زيشبTATبخوتػكػؿ 

  13: "1المهحة 
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كيسػا ىكػا نػا عذػتيا  )تقجـ السفحػصة بجدسيا عمى الصاولة ناضخة لمبصاقة( يخسػع    
ىػػحي نػػا مصبقتيػػا فػػي روحػػي ونتغذػػر ولا مانذتيذػػي حاجػػة نػػخيح كيػػف ىكػػا حتػػى نػػا 

نخالصذي الشاس ونبعػج عػشيع ونذػج حاجػة ىكػا كي ضمي حاجة كي ىكا، ىكا ماا ما 
حػػاب يخػػالط الشػػاس ىػػحا وش فيسػػت ....... قاعػػج  كيػػف ىػػحا و عػػاد ااا يػػحكخ ومػػر

وحجه... مر حػاب الشػاس تخالصػو يخػالصػه مػر ااا)رفػع نبػخة الرػػت( عػاير حياتػو 
ىػحا وش و كػخه حياتػو نػػع نحيشمػو حاجػة مػغ حياتػ، مر حاب يخالط نػاس كيسػا نقػلػػا

ػت مشخفس()بعجت عغ الصابمػة بالكخسػي(.......... الحالػة ىػحي عذػتيا فيست)بر
..نا مصبقتيػا فػي روحػي الحاجػة ىػحي ويشػي مػر حابػة نخػالط الشػاس وو .في اخػتي.

مػػا عػػجتر حػػابتيع مػػا عػػجتر حابػػة نكمسيػػع كػػاف كػػايغ  مشقرػػيشيا فػػي نػػا عذػػتيا ىػػحي
رػت مشػي كيػف ىكػا مشيػ لي مػاندػشي لاىػي بيػا متػػليي بيػا تػكيشػا عػادت حاجػة نق

كػػاره حياتػػو مػػر  حػػاب يعػػير حياتػػو نخسػع ........... حػػاب يػػجيخ وحػػجه وكػػاره وحػػجه
مشقرػػيغ مػػغ ؾيستػػو مػػر كيسػػا نقػلػػػ كػػي نقرػػػلو مػػغ ؾيستػػو مػػا حػػبر يخػػالصيع لقػػى 

عبػػاد مػاندػػيشو.............)ابتعجت عػػغ الػرقػػة مػػع  حياتػػو راحػػت تبػػجلت صػػار كػػاف
    3'6علبمات مغ الحيخة("

 قات الدفاعية:الديا

الخجػػػػع إلػػػى  (، ثػػػعCC-1تمجػػػأ السفحػصػػػة الػػػى اثػػػارة حخكيػػػة وتعبيػػػخات جدػػػسية)   
-CN)ذكػخ تفاصػيل نخجدػية(، CN-2)مرادر شخرية متعمقة بالتاريخ الذخري 

، (CP-4) تسمػز(، E-14)إدراؾ السػضػػع الدػيء(،  CC-3)نقج الػسائل( ، 10
(، CP-2الػػى الاخترػػار) (، ثػػع السيػػلCP-1لتعػػػد الػػى صػػست ىػػاـ ضػػسغ القرػػة)
، مػع (E-14)إدراؾ السػضػػع الدػيء(، A2-18التعبيخ عغ وججانات برػفة خافتػة)

التعبيػػخ ، (CM-1)، إفػػخاط الاسػػتثسار فػػي إسػػشاد السػضػػػع(-17E)انفجػػارات كلبميػػة
وتعبيػػػػػػخات ، (CM-2)مثمشػػػػػػة السػضػػػػػػػع (،A2-18عػػػػػػغ وجػػػػػػجانات برػػػػػػفة خافتػػػػػػة)
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     ، علبقػػػػػػات مخآويػػػػػػة(CP-1صػػػػػػست ىػػػػػػاـ ضػػػػػػسغ القرػػػػػػة) مػػػػػػع ،(CC-1جدػػػػػػسية)
(CN-7) ،(صػػست ىػػػاـ ضػػسغ القرػػػةCP-1) ،الخجػػػػع إلػػى مرػػػادر شخرػػػية  ثػػع

التعبيػػػػػػخ عػػػػػػغ ، (CM-2)، مثمشػػػػػػة السػضػػػػػػع(CN-2)متعمقػػػػػة بالتػػػػػػاريخ الذخرػػػػػي 
صػػػست ، (CN-4) ، وضػػعية تعبػػخ عػػػغ وجػػجانات(A2-18وجػػجانات برػػفة خافتػػػة)
، تدػػػػػػسية (CF-1)، التسدػػػػػػظ بالسزػػػػػػسػف الطػػػػػػاىخي (CP-1ىػػػػػػاـ ضػػػػػػسغ القرػػػػػػة)

، تدػػػػػسية وجػػػػػػجانات (CF-1)، التسدػػػػػظ بالسزػػػػػسػف الطػػػػػاىخي (CN-3)وجػػػػػجانات 
(CN-3)إفػػػخاط الاسػػػتثسار فػػػي إسػػػشاد السػضػػػػع ،(CM-1) إدخػػػاؿ أشػػػخاص غيػػػخ ،

  ، وإثػػػػارة حخكيػػػػة(CP-1صػػػػست ىػػػػاـ ضػػػػسغ القرػػػػة)، (B1-2)مػجػػػػػديغ بالمػحػػػػة 
(CC-1). 

 السقروئية: 

، لػحلظ جػاءت الأوليػة والخقابػةدياقات ال القميل مغ ـيسشت سياقات الكف، مع وجػد  
  تسيل إلى الدمب. مقخوئية القرة مغ الشػع الستػسط)+/_(

  8:"2المهحة 

)قخبت الرػرة الييا مع نطخ مصػؿ فييا(....مذي حابة..كخىت عيذتيا مشقرػيغ    
مغ ؾيستيا....يتحجثػا عشيا في الحػايج البذعة يخخجػػا  فػي الحػػايج عشيػا مػا تتقػالر 

عابيخ حدف(.......زادت فاتت عشيػا محشػة بذػعة ميػير مترػػرتيا......لقت لعبػاد )ت
مشقرػػشيميا مػػغ ؾيستيػػا وشخرػػيتيا ومػػغ قػتيػػا ييبصػليػػا فػػي شػػجعتيا)تحظ فػػي ايػػجىا 
عمى الصابمة( ..كارىيشيػا حاسػجيشيا ....ومػر حاسػبيشيا حػحاىع ....مػا عادتذػي حابػة 

   1'28ايجىا(."تكمسيع ككظ كخىتيع ...ىحا وش فيست)مذبكة 

 الدياقات الدفاعية:
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(، ثػػع إلػػى زمػػغ كسػػػف أولػػي CC-1بػػجأت الحالػػة بإثػػارة حخكيػػة وتعبيػػخات جدػػسية)   
المجػػػػء الػػػى صػػػست ىػػػاـ ضػػػسغ  (،CM-2) مثمشػػػة السػضػػػػع (،CP-1شػيػػػل)
(، وجػػد وضػعية تعبػخ عػغ B2-12) التأكيج عمػى مػاضػيع القػػؿ(،  CP-1القرة)

التأكيج عمى ما ىػ مذػعػر  (،CP-1القرة)(، صست ىاـ ضسغ CN-4وججانات)
، التأكيػػػج عمػػػى الرػػػخاعات (CP-1صػػػست ىػػػاـ ضػػػسغ القرػػػة) ،(CN-1)بػػػو ذاتػػػي 

التعبيػػػخ عػػػغ ، (CC-1) ووجػػػػد ايسػػػاءات جدػػػجية، (A2-17)الذخرػػػية الجاخميػػػة
، ذكػخ عشاصػخ (CP-1صست ىاـ ضسغ القرػة)، (A2-18وججانات برفة خافتة)

صػػػػػػست ىػػػػػػاـ ضػػػػػػسغ ، (CP-6)ي الخصػػػػػػابمقمقػػػػػػة متبػعػػػػػػة ومدػػػػػػبػقة بتػقفػػػػػػات فػػػػػػ
   وجػػد ايسػاءات جدػجية، مػع (-2CP)، والسيػل الػى الاخترػار(CP-1القرػة)

(CC-1). 

 السقروئية:  

، وذلػػظ نطػػخا تسيػػل إلػػى الدػػمب (-جػػاءت مقخوئيػػة القرػػة مػػغ الشػػػع الستػسػػط)+/    
 القميل مغ سياقات الخقابة.، مع بكل أنػاعيا لييسشة سياقات الكف

           3BM":3 المهحة 

غزاتو ىكا يجي يتكمع يخاؼ مر حػاب كػي يكمسػػه يخػاؼ لا يشذػعػه و لا يخػاؼ   
لا حاجػػػة... يقعػػػج يبكػػػي مذػػػػاريكا يػػػشح اليسػػػػـ  عخوحػػػو)تحظ فػػػي ركبتيا(.....يقعػػػج 
...يتغذر ولا يزخبػه ولا يشعمػػه يػخوح يبكػي يحػذ نػػع  يبكي بر يشقز شػي اليسػـ

ف(مر يحػذ روحػو نػػع مػر عبػج كػي يبكػي يخجػع حاجة مشقرػيشيمو.....)تعابيخ حػد 
افكاره عخوحو يحذ روحو نػع ميسػـ ومغسػـ في الحياة نػع مشقرػيغ ليػو حاجػة فػي 

 صار مشقريغ مر مػفخيشمو شمباتو...

 الدياقات الدفاعية: 
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(، مػػػع E-1(، عػػػجـ إدراؾ السػضػػػػع الطػػػاىخ)B2-1دخػػػػؿ مباشػػػخ فػػػي التعبيػػػخ)    
عبػػػػػػخت السفحػصػػػػػػػة عمػػػػػػى مػػػػػػػاىػ مذػػػػػػعػر بػػػػػػػو (، ثػػػػػػػع CN-3تدػػػػػػسية الػجػػػػػػجانات)

(، مػػػػػػػػػػػػػػع وجػػػػػػػػػػػػػػػد CB-3(، وعػػػػػػػػػػػػػػجـ التعخيػػػػػػػػػػػػػػف بالأشػػػػػػػػػػػػػػخاص)CN-1داخمػػػػػػػػػػػػػػي)
(، يميػػػػو اجتػػػػخار عمػػػػى CP-1(، صػػػػست ىػػػػاـ ضػػػػسغ القرػػػػة)CC-1اسػػػػتثارةحخكية)
 (.E-8(، واستخجاـ عبارات مختبصة بالعجوانية)A2-8مدتػى الكلبـ) 

 السقروئية: 

شخجدي،واسػػػاليب الخقابػػػة، مػػػع بػػػخوز نطػػػخا لييسشػػػة سػػػياقات الكف،خاصػػػة مشيػػػا ال    
 الدياقات الاولية والسخونة، ليحا جاءت السقخوئية مغ الشػع الستػسط)+/_(.

  7: "4المهحة 

..نػع مر حاب يتكمع.. الاب نتاعي تكمسو مامايا يتغذر يخمييػا يحقخىػا مشقرػميا   
مغ ؾيستيا مػر معامميػا برػفتيا مػخأة..مر عاشييػا الحخيػة.. مشقرػميا مػغ الذػيػات 
نتاعيػػا مػػر قابميػػا كيسػػا نقػلػػػ حشػػا....مر حػػاب اا مػػر حابيػػا تػػتكمع ولا مػػر حػػاب 

ا يعصيياشػػي الحخية..مشقرػػميا يعصييػػا الحخيػػة ضػػمي ىػػي بػػر تحكػػي و لا حاجػػة مػػ
الصمبػػات نتاعيػػا مػػر مػفخىميػػا.. مػػر عاشييػػا حخيتيػػا كيػػف نقػلػػػ حشػػا كػػي ندػػاويغ 
لخػػخة مػػر عايذػػة حياتيػػا كػػي ندػػاويغ لخػػخة مشقرػػميا مػػغ دنيػػا كػػل.. كسمػػت ىػػحا وش 

    1'21فيست لحسي شػؾ. "

 الدياقات الدفاعية: 

شخرػية متعمقػة بالتػاريخ  (، الخجػػع الػى مرػادرCP-1زمغ كسػف اولػي شػيػل)    
( والتسدػػظ A2-8(، والسيػػل الػػى الثخثػػخة وتكػػخار بعػػس التفدػػيخات)CN-2الذخرػػي)

(، مػػػع السيػػػل الػػػى CP-1(، صػػػست ىػػػاـ ضػػػسغ القرػػػة)CF-1بالسػضػػػػع الطػػػاىخ)
 (.B2-4(، تعبيخ عغ وججانات قػية)CP-2الاخترار)
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 السقروئية:  

نة،فقػػػػػج جػػػػػاءت السقخوئيػػػػػة الكػػػػػف ومػػػػػع وجػػػػػػد سػػػػػياقات الخقابػػػػػة و السخو  تـيسشػػػػػ    
 (.  -متػسصة)+/

  2: "5المهحة

حابػػة تذػػػؼ أحػػػاؿ الشػػاس خايفػػة تكمسيػػع و لا خايفػػة مػػر حابػػة تخػػالصيع تذػػبح     
الافعاؿ نتاعيا سسحة و لا بذعة...)تحظ في وجييا(بر تذبحيا صار ااديخ كيفشا اا 

لالا...حابػػة تذػبحيا تعسميػا كػي تعامػل كيفػاش فػػي الشػاس ...تذػبح مشقرػة ؾيسػتيع و 
تتجػػخأ بػػر تقػػػؿ كمسػػة و لا..وخايفػػة صػػاعبة عشيػػا نػػػع دايخيشيميػػا عػاقػػب مػػر حابػػة 

     1'11تكمع ...ىحا وش فيست."

 الدياقات الدفاعية: 

(، B1-1(،قرػة مشدػػجة حػػؿ رغبػة شخرػية)B2-1دخػؿ مباشخ في التعبيخ)    
وجػػػد اثػػارة  (،E1(، عػػجـ ادراؾ السػاضػػيع الطػػاىخة)B2-13وجػػػد مػاضػػيع الخػػػؼ)

(، مػػػػع A2-17(،والتأكيػػػػج عمػػػػى الرػػػػخاعات الذخرػػػػية الجاخميػػػػة)CC-1)   حخكيػػػػة
 (.CP-2(، السيل الى الاخترار)CP-1صست ىاـ ضسغ القرة)

 السقروئية:  

(،وذلػػػػظ لتػػػػػازي بػػػػيغ سمدػػػػمة السخونػػػػة و -وجػػػػػد مقخوئيػػػػة مػػػػغ الشػػػػػع الستػسػػػػط)+/  
 الكف،مع وجػد الدياقات الاولية والخقابة.

 6GF"3:المهحة 
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...عبػػج دار..يدػػيء السعاممة..خايفػػة لا تقمػػو حاجػػة يعشفيػػا..مر حابػػة اا تذػػػفو ولا   
مػػػر حابػػػػة....كخ مػػػر حابػػػػة صػػػػافي كػػػي عػػػػاد تذػػػػػؼ ؼيػػػو كخىاتػػػػو خػػػػايف)تتحخؾ 

  1'15بالكخسي( ..مغ سػء السعاممة..الحياة ....ىحا وش فيست."

 الدياقات الدفاعية:

(، مػػػػػع B2-13، وجػػػػػػد مػاضػػػػػيع الخػػػػػػؼ)(CP-1زمػػػػػغ كسػػػػػػف اولػػػػػي شػيػػػػػل)   
(، قرػػػة مشدػػػػجة قخيبػػػة مػػػغ السحتػػػػى E17اضػػػصخاب عمػػػى مدػػػتػى تخكيػػػب الجسػػػل)

(،مػع CC-1(،ووجػػد اثػارة حخكيػة)A2-3(، مػع التحفطػات الكلبميػة)A1-1الطاىخ)
 (. CP-2السيل الى الاخترار )

 السقروئية: 

الدػػياقات الجفاعيػة فػػي (، لتشػػع -جػاءت السقخوئيػة القرػػة مػغ الشػػػع الستػسػط)+/    
 القرة.

 7GF: "3المهحة

 حابيشيميػػػا مػػػر سػػػسيحة شفمػػػة تعػػػػد صػػػار حابيشيػػػا مػػػر.. الخيػػػخ شػػػاتييشميا مػػػر    
 فػػي تحػػظ...( شفمػػة برػػفتيا معامميشيػػا مػػر مػػر الخيػػخ دعػػاوي  عاشيشيػػا مػػر الخيػػخ
 كػل دنيا عغ حاسجيشيا يذتػىاشي ما باغزيشيا حاسجيشيا ؾيستيا مغ مشقريشميا)ايجىا
 القمػػب شيبػػة.. الكػلبـ وحدػػغ السفاىسػػة عػغ الأخػػلبؽ عػػغ المبدػة عػػغ)حػػدف  تعػابيخ..(

 1'15."كسمت..... نتاعيا

 :الدفاعية الدياقات

 عمػى بالتأكيػج قرػتيا السفحػصة بجأت حيث ، (B2-1 )التعبيخ في مباشخ دخػؿ   
 (CP-3 )بالأشػػػػػػػخاص التعخيػػػػػػػف وعػػػػػػػجـ ، (CN-1)ذاتػػػػػػػي بػػػػػػػو مذػػػػػػػعػر ىػػػػػػػػ مػػػػػػػا
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 ىػاـ صػست مػع ، (E-1 (الطػاىخة السػاضػيع ادراؾ لعػجـ وذلظ ، (( A2-15وعدليع
 والمجػػػػػء ، (CC-1 (جدػػػػسية وتعبيػػػػخات ايسػػػػاءات وجػػػػػد ، (CP-1 (القرػػػػة ضػػػسغ
 (.CP-2 (الاخترار الى لمسيل

 :السقروئية

 لييسشػػػػة وذلػػػػظ الدػػػػمب الػػػػى تسيػػػػل ،(-)+/متػسػػػػصة القرػػػػة مقخوئيػػػػة جػػػػاءت لقػػػػج    
 .والسخونة الخقابة سياقات وجػد مع الكف سياقات

 9GF" :8 المهحة

 كثػخة مػغ لييػا السعاممػة سػػء كثػخة مغ معاىع تخيح حابة مر مر الشاس مغ ىاربة   
 كيػف تعػير مخمييشيػا مػر مػر ديسػا لاحقيشيػا البذػع الكػلبـ فػي عشيػا يخخجػػا الكلبـ
 سػاء الشاس كيف الحخية عاشيشيا مر مخميشيا مر مر مخيحة مخمييشيا مر الشاس
 كيػػف تعػػير حابيشيػػا مػػر شػػخز أي جيػػخاف  الاخػػػاؿ جيػػة مػػغ الاعسػػاـ جيػػة مػػغ

 .1'19(" المػحة ابعاد) كسمت.... لاحقيشيا ديسا الشاس

 :الدفاعية الدياقات

 بعػػػػجـ قرػػػػتيا السفحػصػػػػة سػػػػخدت حيػػػػث ، ((B2-1التعبيػػػػخ فػػػػي مباشػػػػخ دخػػػػػؿ   
 اليػخوب مػاضػيع عمػى والتأكيػج ، (A2-15 (وعػدليع (CP-3 (بالأشخاص التعخيف

B2-12)) ، الكػػػػلبـ فػػػػي اجتػػػػخار مػػػع) A2-8) ، مػجػػػػػديغ غيػػػػخ أشػػػػخاص إدخػػػاؿ 
 ، ((A2-17 الجاخميػػػػػػة الذخرػػػػػػية الرػػػػػػخاعات عمػػػػػػى والتأكيػػػػػػج ، (B1-2 (بالمػحػػػػػػة
 ، ((CP-1 القرػػة ضػػسغ ىػػاـ صػػست  ، (E-17 (الجسػػل تخكيػػب حػػػؿ اضػػصخاب

 (.CC-1 (حخكية إثارة

 :السقروئية
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 فػػإف والخقابػػة، الأوليػػة الدػػياقات بػػيغ التشػػػع مػػع والكػػف، السخونػػة سػػياقات لتػػػازي  نطػػخا
 (.-)+/الستػسط التشػع مغ كانت القرة مقخوئية

 4: "11 المهحة

 مػغ سػػاء متقبميشػو  الجيػجة السعاممػة مػغ مشقريشمو مر الصمبات مػفخيشمو شخز....
 مػػػغ مشقرػػػيشمو مػػػر  ؾيستػػػو عاشييشمػػػو(... فسيػػػا حكسػػػت) والبذػػػعة الدػػػسحة الاشػػػياء
 مػػا مػػر سػػسحة حاجػػة جػػاب كػػي ويفخحػلػػو اتخػػحىا الاشػػياء الاشػػياء مػػغ ولا الصمبػػات

 53(."الػرقة ابعجت)فيست وش ىحا... صار عشو يتغذذػش

 :الدفاعية الدياقات

 وعػػدؿ ، (E-1 (الطػػاىخ السػضػػػع إدراؾ عػػجـ ، ((CP-1 شػيػػل أولػػي كسػػػف  زمػػغ
 عػػغ لفطيػػة وتعبيػػخات(، (CC-1جدػػسية إيسػػاءات وجػػػد مػػع ، (A2-15 (الأشػخاص
-CP (الاخترػار إلػى السيػل ثع(، (B1-4السشبو شخؼ مغ معجلة متشػعة الػججانات

 (.(CC-1   حخكية وإثارة ، (2

 :السقروئية

 وجػػػد مػػع الكػػف سػػياقات شغػػت حيػػث(، -)+/الستػسػػط الشػػػع مػػغ السقخوئيػػة جػػاءت  
 .والسخونة الخقابة و الأولية الدياقات

  3:"11المهحة 

نذػػػؼ فػػي جحػػيع نػػػع الػػجنيا بػػر تتقشبػػل لقػػى روحػػو وحػػجه مػػر مدػػانجيشو)الشطخ     
بتعجب(...حػػػػػػاس ىكػػػػػػػا نػػػػػػػع حياتػػػػػػػو كسمػػػػػػػت)تحكع فػػػػػػي فسيا(.......كسمػػػػػػػت )تبعػػػػػػػج 

  48الػرقة(."

 الدياقات الدفاعية: 
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   (، في قرة مشدػجة قخيبػة مػغ السحتػػى الطػاىخي B2-1دخػؿ مباشخ في التعبيخ)  
(A1-1 مػاضيع ،)(الكػارثB2-13(مػع ترػػرات كثيفػة مختبصػة بالتػجميخ )E-9 ،)

(، CC-1جدػػػػسية) إيسػػػػاءات(، A2-15(، عػػػػدؿ لمعشاصػػػػخ)B2-8ووجػػػػػد تعجبػػػػات)
(، CC-1(، مػػع وجػػػد اثػػارة حخكيػػة)CP-1والمجػػػء الػػى صػػست ىػػاـ ضػػسغ القرػػة)

 (.CP-2وانياءىا بالسيل الى الاخترار)

 السقروئية: 

(، وذلظ لمتشػع في الدػياقات التػي جػاءت فػي -+/جاءت مقخوئية المػحة متػسصة)   
 القرة السشدػجة.

  12BG":36المهحة  

.........ما فيستياشي.......عبج نػع نازلة عشو كاليسػـ وتاعػب....نػع حػاشيغ عشػو 
  1'27الحػايج الكل............ما فيستياشي كسمت."

 الدياقات الدفاعية: 

شػػػلي نػعػػا  أولػػي(، وأتبعتػػو بػػدمغ كسػػػف CC-1قامػػت السفحػصػػة بقمػػب المػحػػة)    
 إدخػاؿ(، E-1مػاضيع ضػاىخة) إدراؾ(، وعجـ CN-9(، تػجيو نقج لمحات)CP-1ما)

(، A2-3(، مػػع وجػػػد تحفػػظ فػػي الكػػلبـ)B1-1غيػػخ مػجػػػديغ فػػي المػحػػة) أشػػخاص
(، ومحاولػػػػة CP-5الػػػػخفس) إلػػػػى(، مػػػػع السيػػػػل CP-1صػػػػست ىػػػػاـ ضػػػػسغ القرػػػػة)

 (.CP-2الاخترار) إلى(، ثع السيل CP-4تسمز)

 السقروئية: 
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رغػػع اف القرػػة كانػػػت قرػػيخة نػعػػا مػػػا، فقػػج شغػػت عمييػػػا أسػػاليب الكػػف، وتمتيػػػا    
( وتسيػل -الدياقات الاولية والخقابة والسخونة، فقج جػاءت مقخوئيػة القرػة متػسػصة)+/

 (.-الدمب) إلى

 13B":4المهحة 

لية حػايخ كيفػاش صػػار ...حػذ اا نػػع اليسػػػـ نتاعػو قعػجت عشػػو وىػػ شػاد السدػػؤو    
ىاذوكع عشجىع الحخية التامة وىػع مشقرػيغ نػػع ىػع ىكػا حػاشيغ عشػو السدػؤولية الكػل 
حػػايخ كيفػػاش ىػػحوكع عشػػجىع العيذػػة الدػػسحة و ىػػػ لا مشقرػػيغ ليػػو كيفػػاش ىػػحوكع 
يعصػػػػػػىع الحخيػػػػػة التامػػػػػة و يعصػػػػػػىع متصمبػػػػػاتيع مػػػػػا يعيذػىسذػػػػػي حيػػػػػاة بذػػػػػعة فػػػػػي 

  1'7الرغخ......ىحا وش فيست."

 الدياقات الدفاعية: 

(، عػجـ التعخيػػف A2-3(، مػع تحفػظ فػي الكػلبـ)CP-1زمػغ كسػػف أولػي شػيػل)    
(، والتأكيػػػػػج عمػػػػػى E-1السػاضػػػػيع الطػػػػػاىخة) إدراؾ( مػػػػػع فقػػػػػجاف CP-3بالأشػػػػخاص)

(، CP-1(، يميػػو صػػست ىػاـ ضػػسغ القرػػة)A2-17الرػخاعات الذخرػػية الجاخميػة)
 (.CP-2الاخترار) إلىمع السيل 

 السقروئية: 

والخقابػػػة، مسػػػا جػػػاءت عميػػػو  الأوليػػػةشػيػػػاف الكػػػف الفػػػػبي، مػػػع وجػػػػد الدػػػياقات    
 مقخوئية القرة مغ الشػع الستػسط)+/_(.

  11: "19المهحة 

)تػػجويخ الػرقػػة( حػػاس....نػع عػػاير فػػي جحػػيع وحػػجه لسػػغ معاونػػو )اليػػج عمػػى شػػكل 
تقػػػؿ عشػػو فػػي القيػػػل بػنيػػة(....نػع حػػاب يشيػػي حياتػػو وحػػجه بػػر مػػا يقعجشػػي نػػاس 
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والقاؿ وتقػؿ عشو الحجيث  البذع بر ما يكثخشي عشو الحجيث حاب ييشي عغ حياتو 
 55وحجه...."

 الدياقات الدفاعية: 

 إدراؾ(، عػػػػجـ CN-5(،التخكيػػػػد عمػػػى الخرػػػػائز الحدػػػية)CC-1حخكيػػػة) إثػػػارة   
-A2(، وتحفػػظ فػػي الكػػلبـ)CC-1جدػػجية) إيسػػاءات(، مػػع E-1السػاضػػيع الطػػاىخة)

برػػػػػػػست شػيػػػػػػػل آخػػػػػػػخ  إنيػػػػػػػاء(، و B2-12(، التأكيػػػػػػػج عمػػػػػػػى مػاضػػػػػػػيع القػػػػػػػػؿ)3
 (.CP-1القرة)

 السقروئية:  

/+(، حيث وججت سػياقات الكػف بكثػخة -جاءت مقخوئية القرة مغ الشػع الستػسط)  
 ،مع تشػع في الدياقات الأخخى.

  12: "16المهحة  

حياتػػو كمػػػي ...نػػػع عبػػج حػػابيي يػػشقز نقرػػػلو حاجػػة كػػي عػػاد راح شػػخز مػػغ   
حياتػػو كػػل راحػػت .......مػػا عػػخفتر مػػا عػػخفتر كػػاش نحكي)ضػػحظ( حكايػػة كيفػػاش 
عغ؟)اعػػػادة التعميسػػػة(وش تعبػػػخ؟ )تحػػػظ فػػػي ايػػػجىا(تعبخ عشجػػػاؿ عبػػػج ىكػػػا وكػػػي قػػػاؿ 
صار تػفاتو السشية حاس نػع الجنيا خلبصت و شخز ماتمو عديد عشػو نػػع مػا عػاد 

 1'11دايع حتى شي دايسمو ىكا حاستيا........"

 الدياقات الدفاعية: 

(، مػػػع وجػػػػد A2-3(، حيػػػث بػػػجأت بتحفطػػػات كلبميػػػة)CP-1زمػػػغ كسػػػػف أولػػػي)   
(، حيػػػػث ىشػػػػاؾ صػػػػست ىػػػػاـ ضػػػػسغ B1-1قرػػػػة مشدػػػػػجة حػػػػػؿ رغبػػػػة شخرػػػػية)

(، والمجػػػػء CC-1(، تعبيػػػخات جدػػسية)CN-9(، وتػجيػػو نقػػػج لمػػحات)CB-1القرػػة)
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(انتيػاء برػست E-9(، مػضفة ترػرات كثيفػة عػغ السػػت)CP-5شخح الأسئمة) إلى
 (.CP-1آخخ القرة)

 السقروئية: 

ووجػػد سػياقات الخقابػة والسخونػة مػع  نطخا لصػيػاف سػياقات الكػف بسختمػف أنػاعيػا   
( وميميػػػا -بػػػخوز الدػػػياقات الأوليػػػة ،لػػػحلظ جػػػاءت السقخوئيػػػة مػػػغ الشػػػػع الستػسػػػط)+/

 (.-لمدمب)

 :)زيشب( TATخرائص بروتهكهل

 السٌالات  

 اللوحة                 

               A            B                                       C  

     E    A1          A2    B1     B2      CP       CN    CM      CC      CF 

      2   (A2-8)          

(A2-18***)         

(B1-0)  (CP-1*****) 

(CP-4) 

(CN-2**). 

(CN-3**) 

(CN-4) 

(CN-7). 

(CN-10) 

(CM-1**) 

(CM-2) 

(CC-1***) 

(CC-3) 

(CF-1) (E-4**)   

(E-17) 

      0  (A2-17).(A2-18)  (B2-12) (CP-1******) 

(CP-2)  

.(CP4)(CP-6) 

(CN-4)  (CC-1***)  (E-17) 

    BM3  (A2-8)  (B2-1) (CP-1).(CP.3) (CN-4) (CM-2) (CC-1)   

      4  (A2-8)  (B2-4) (CP-1**). 

(CP-2) 

(CN-2)   (CF-1)  

      5  (A2-17) (B1-1) 

 

 (B2-1) 

 (B2-13) 

(CP-1) 

(CP-2) 

    (E-1) 

     6GF (A1-1) (A2-3)  (B2-13) (CP-1) 

(CP-2) 

  (CC-1)  (E-17) 

     7GF  (A2-15)  (B2-1) (CP-1). 

(CP-2).(CP-3) 

(CN-1)  (CC-1)   
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 (.TATالدياقات السدتعسمة في بخوتػكػؿ )(: يبيغ أىع 2ججوؿ رقع )             

 الدياقات الدفاعية العامة:

 :(C)سياقات الكف

 ضػػسشيا، او القرػػة بجايػػة ىػػاـ صػػست(CP-1)الدػػياقات فػػي مسثمػػة الفػػػبي الدػػياؽ_
(CP-2 )الاخترػػػػار، الػػػػى السيػػػػل (CP-3)، بالأشػػػػخاص، التعخيػػػػف عػػػػجـ (CP-
 .الخفس الى السيل(5

 ىػػػػ مػػػا عمػػػى التأكيػػػج( CN-1) بػػػيغ تشػعػػػت حيػػػث( CN)الشخجدػػػي الكػػػف سػػػياقات_
 . وججانات عغ تعبخ وضعية(CNQ-4) لمحات مػجو نقج(CN-9)ذاتي، بو مذعػر

 الاسػتثسار إفخاط( CM-1) شكل عمى أغمبيا ضيخت( CM)العطامي الكف سياقات_
 .السػضػع مثمشة( CM-2)و السػضػع اسشاد في

     9GF  (A2-8) 

(A2-15)(A2-17) 

(B1-2) (B2-1) 

(B2-12) 

(CP-1)(CP-3)   (CC-1)  (E-17) 

    22  (A2-15) (B1-4)  (CP-1) 

(CP-2) 

  (CC-1**)  (E-1) 

     22 (A1-1) (A2-15)  (B2-1) 

(B2-13) 

(B2-8) 

(CP-1) 

(CP-2) 

  (CC-1**)  (E-9) 

   12BG  (A2-3) (B1-1)  (CP-1**) 

(CP-2)(CP-4) 

(CP-5) 

(CN-9)  (CC-1)  (E-1) 

    13B  (A2-3)(A2-17)   (CP-1**) 

(CP-2)(CP-3) 

    (E-1) 

     29  (A2-3)  (B2-12) (CP-1)   (CC-1**)  (E-1) 

    26  (A2-3) (B1-1)  (CP-1***) 

(CP-5) 

(CN-9)  (CC-1)  (E-9) 
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 حخكيػػػة اثػػػارة( CC-1) شػػػكل عمػػػى أكثخىػػػا ضيػػػخت( CC)الدػػػمػكي الكػػػف سػػػياقات_
 .جدسية وتعبيخات

 . الطاىخ بالسػضػع التسدظ( CF-1) في جاءت( CF)الفعمي الكف سياقات_

 (:E)الأولية الدياقات

 عػػػجـ( E-1) شػػػكل فػػػي كانػػػت وقػػػج ، جيػػجة برػػػفة البخوتػكػػػػؿ فػػػي مػجػػػػدة كانػػت  
       ،الجسػػػػػػػل تخكيػػػػػػػب مدػػػػػػػتػى  عمػػػػػػػى اضػػػػػػػصخاب( E-17) الطػػػػػػػاىخة، السػاضػػػػػػػيع ادراؾ

(E-14)الاضصياد مػاضيع ادراؾ . 

 (:A) الخقابة سياقات

   العشاصخ، او الاشخاص عدؿ( A2-15) شكل في معطسياسياقات الخقابة  جاءت  
(A2-17 )الجاخميػة، الذخرػية الرػخاعات عمػى التأكيج (A2-3 )كلبميػة، تحفطػات   
(A2-8 )الكلبـ في واجتخار ثخثخة  . 

 (:B)السخونة سياقات

 حػػؿ مشدػػجة قرة( B1-1)و التعبيخ، في مباشخ دخػؿ( B2-1) أكثخىا ضيخت  
 عمػػػػػػى التأكيػػػػػػج( B2-12) الخػػػػػػػؼ، مػاضػػػػػػيع وجػػػػػػػد( B2-13) شخرػػػػػػية، رغبػػػػػػة

 . القػؿ نػع مغ السػاضيع

 : العامة السقروئية

 الدػػمب، إلػػى تسيػػل/+( -)الستػسػػط الشػػػع مػػغ البخوتػكػػػؿ مقخوئيػػات معطػػع جػػاءت   
 لدياقات كانت الديصخة أف إلا السدتعسمة الجفاعية الأساليب في تشػع ىشاؾ كاف حيث
 سػياقات مػغ كػل الثانيػة السختبػة فػي لتػأتي أنػاعيػا، بسختمػف الأولػى السختبػة فػي لمكف
 .السخونة ثع والخقابة الأولية



 انفصم انثانث                                                                   الإطار انتطثيقي
 

 
62 

 إسػػػشاد فػػي الاسػػتثسار وإفػػػخاط بػػالثخثخة تتدػػع معطسيػػػا كانػػت فقػػج القرػػػة بشيػػة وعػػغ   
 .الستػسط الشػع مغ العامة السقخوئية فإف وعميو السػضػع،

 (سشة 16 إبراهيم)  TAT برتهكهل

 3":  1 المهحة

..... CP-1الحياة مغ يائذ شفل قرة ىاذي A1-1 (فسػو فػي إصػبعو وضػع مع )
CC-1 فييػػا يػػجيخ وش عػػارؼ مػػر CP-1....CP-4 لايقػػخأ CP-1.......... 
A1-2 (لمػرقو رفعو مع  )CC-1 الأشخاص عغ مشعدؿ A2-15(فػي اصبعو أعاد 
 'CP-2  .40 مشيا فيست وش ىحا CC-1(  فسو

 : الدفاعية الدياقات

 مػغ قخيبػة قرػة ندج في السفحػص شخع ،( CP-1) شػيل أولي كسػف  زمغ بعج   
 غيػػػػخ الرػػػػخاعات ،وأسػػػػباب( CC-1) حخكيػػػػة إثػػػػارة ،( A1-1) الطػػػػاىخي  السحتػػػػػى 
 صػػست مػػع ،( CP-4) شخرػػي شػػابع دوف  الإفػػخاط لحػػج مػػغ مبتحلػػة قرػػة ، محػػجدة
           ثقاؼيػػػػػػة أدبيػػػػػػة مرػػػػػادر إلػػػػػػى السفحػػػػػػص ورجػػػػػػػع ،( CP-1) القرػػػػػة ضػػػػػػسغ ىػػػػػاـ
 (A1-2)، شػيػػػل كسػػػػف  القرػػػة ضػػػسغ اخػػػخ صػػػست (CP-1 )، حخكيػػػة إثػػػارة مػػػع 
(CC-1 )، العشاصػػػػخ او الاشػػػػخاص عػػػدؿ (A2-15)برػػػػفة عشيػػػػا معبػػػػخ وجػػػجنات 

     الاخترػػػػػار إلػػػػػى السفحػػػػػػص ميػػػػػل ثػػػػػع ،( CC-1) جدػػػػػسية تعبيػػػػػخات مػػػػػع ، خافتػػػػػة
(CP-2). 

 :السقروئية

 لدػيصخة نطػخا ، الدػمب إلػى تسيػل( -)+/ الستػسػط الشػػع مغ القرة مقخوئية جاءت  
 . الخقابة سياقات تمييا ثع بكثخة الكف سياقات
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 5":  2 المهحة

 الجراسػػة فػػي شػػاشخة والأخػػت تتفػػخج والأـ يحػػخث خػػػىع مدرعػػة عػػجىع عايمػػة ىػػاذي  
A1-1 (ابتدػػامة مػػع )CP-1.....CC-1 جبيشػػو بحػػخؽ  يخػػجـ والخػػػ CF-3 والأـ 

 'CP-2. 43 مشيا فيست وش ىحا CF-2 تفخحيع حابة والأخت معاه تكج

 : الدفاعية الدياقات

-CP جدػسية إيسػاءات مػع ، A1-1 الطػاىخي  السحتػػى  مػغ قخيبػة مشدػجة قرة   
1.....CC-1، بالفعػػل الؿيػػاـ عمػػى تأكيػػج مػػع CF-3، يػػػمي، ىػػػ مػػا عمػػى التأكيػػج 

 الاخترػػػار إلػػػى السفحػػػػص ميػػػل ثػػػع ،CP-1.......CF-2 ممسػػػػس حػػػالي، واقعػػي،
CP-2. 

 :السقروئية

 لدػيصخة ،(-) +/الدػمب إلػى اكثػخ تسيػل الستػسػط، الشػػع مغ القرة مقخوئية جاءت  
 . الخقابة تمييا الأولى السختبة في الكف أساليب

    BM3  :"3 المهحة

  B2-1  مداعجوشي أىمو عبج قرةىاذي B1-2 (خػجه عمػى يجه وضع )CC-1، 
 ، A2-2 الػقػت عشػظ ليفػػت روح ثػػر يقػلػلو B1-2يػقزػه بر معاه مجػش أىمو
 يقابػػػل ميحػػػبر ،A2-18الحيػػػاة مػػػغ يػػػائذ A2-15لعبػػػاد عػػػغ مشعػػػدؿ مػػػخيح تػػػػ وراه 

 'CP-2.35 فيست وش ىحا ،CP-1 .... CN-3لغاشي

 :الدفاعية الدياقات

 غيػػػػػػػخ أشػػػػػػػخاص إدخػػػػػػػاؿ ،( B2-1)التعبيػػػػػػػخ فػػػػػػػي مباشػػػػػػػخة السفحػػػػػػػػص دخػػػػػػػػؿ   
 بالمػحػػة مػجػػديغ غيػػخ اشػخاص ادخػاؿ ،( CC-1) حخكيػػة إثػارة( B1-2)مػجػػديغ
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(B1-2 )التفاصػيل تمػظ شخيػق عػغ التفدػيخات بتبخيػخ قاـ ثع (A2-2 )، عػدؿ إعػادة 
 كسػػف  صػست ،( A2-18) خافتػة پرػفة عشيػا معبخ وججنا ،( A2-15) الاشخاص

 ضػػػسغ صػػػست مػػػع ،CN-3 وجػػػجنات تدػػػسية ،( CP-1) لمسفحػػػػص القرػػػة ضػػػسغ
 ( .CP-2) الاخترار إلى السفحػص وميل ،( CP-1) القرة

 :السقروئية

 الدػػيصخة أف إلا ، السفحػػػص شػػخؼ مػػغ السدػػتعسمة الجفاعيػػة الأسػػاليب تشػػػع رغػػع   
 ، واضػػحة برػػفة والخقابػػة السخونػػة سػػياقات وجػػػد وكػػحلظ ، الكػػف لأسػػاليب واضػػحة
 . الدالب إلى تسيل( -)+/ متػسصة السقخوئية جاءت لحلظ

 5":  4 المهحة

......CP-1 ميحبياشػػػػي وىػػػػ مػػػػخا تحبػػػو راجػػػل B2-9 (فسػػػػو فػػػي اصػػػػبعو وضػػػع )
CC-1 لاحقاتػػو لسػػخا وىػػي تحػػب الشػػاس ميحػػبر الخاجػػل B2-9 ، (ميحبياشػػي ىػػػ 
-CC(  اذنػو يمسػذ) ، CP-1.....CC-1( مػشخفس برػػت) A2-8( تحبو وىي

 ، CC-1( ابتدػامة مع) ، CN-6 ىي حابيا مر اخخى  وحجة في نافح ىػ وأكيج 1
 'CP-2.34 مشيا عخفت وش ىحا

 : الدفاعية الدياقات

 أو الجشدػػػي السػضػػػػع سػػػيصخة ، العلبقػػػات شػػػبؿية ،( CP-1) أولػػػي كسػػػػف  زمػػػغ    
 حخكيػػػػة بإثػػػػارة السفحػػػػػص وقػػػػاـ ، متزػػػػادة ترػػػػػرات مػػػػع(B2-9) الذػػػػفافة الخمديػػػػة

(CC-1 )، الخمديػة أو الجشدػي السػضػػع سػيصخة ، العلبقػات شبؿية (B2-9 )، مػع 
 مػع ،( CC-1) تعبيػخات أو إيسػاءات ،( A2-8)اجتػخار الثخثػخة إلػى السفحػػص لجػء

 التأكيػػػج ،( CC-1)أخػػػخى  وإيسػػػاءات تعبيػػػخات ثػػػع ،( CP-1) القرػػػة ضػػػسغ صػػػست
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 ،( CC-1) جدػسية لتعبيػخات السفحػػص يعػد ،( CN-6)والأشخ الحجود إبخاز عمى
 (.CP-2)   الاخترار إلى بسيمو القرة السفحػص ختع

 :  السقروئية

 واضػػحة الدػػيصخة أف إلا ، السفحػػػص شػػخؼ مػػغ السدػػتعسمة الجفاعيػػة الأسػػاليب تشػػػع
 لػػحلظ ، الأوليػػة الدػػياقات بػػخوز و ، والسخونػػة الخقابػػة سػػياقات تمييػػا ، الكػػف لأسػػاليب
 (.-)+/ متػسصة السقخوئية جاءت

 4":  5 المهحة

 B2-1 تذػػؼ أـ قرػةA1-1 ولالا دروسػو فػي يخاجػع ولػجىا فػي CP-1........ 
B1-2 (وجيو اتجاه با يجه يحخؾ)CC-1 ، ولجىا ممقتاشي لمجار دخمتB1-2 مػر 
 دروسو وميخاجعذي يمعب بالدخقة يخخج بلبؾ CC-1( عيشيو يحظ) A1-2يقخا حتى

A2-2 ، لقخايػػة عػػغ ؼيػػو تحػػخص والأـ لقخايػػة ميسػػل ولػػجىا CP-1.....B2-3 ىػػحا 
 'CP-2.26     مشيا فيست وش

 :  لدفاعيةا الدياقات

 الطػاىخي  السحتػى  مغ قخيبة مشدػجة ،قرة( B2-1) السػضػع في مباشخ دخػؿ   
(A1-1 )بالمػحػػػة مػجػػػػديغ غيػػػخ أشػػػخاص وإدخػػػاؿ(B1-2 )، ضػػػسغ ىػػػاـ صػػػست 

 مػجػػػجيغ غيػػػخ أشػػخاص إدخػػػاؿ ،( CC-1) جدػػػسية تعبيػػخات ثػػػع ،( CP-1)القرػػة
 ،( CC-1)جدجية وإيساءات ،(A1-2) أدبية مرادر إلى ورجػع ،(B1-2) بالمػحة
 بػػػيغ العلبقػػات عمػػى التأكيػػج ،( A2-2) التفاصػػيل تمػػظ شخيػػق عػػغ التفدػػيخات تبخيػػخ

 إلػػػى بالسيػػل قرػػػتو السفحػػػص وخػػتع القرػػػة ضػػسغ صػػػست مػػع(B2-3) الأشػػخاص
 .(CP-2) الاخترار
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 : السقروئية

 ، الكػػػف سػػػياقات سػػػيصخة أف إلا ، السفحػػػػص عشػػػج الجفاعيػػػة الأسػػػاليب تشػػػػع رغػػػع   
 ( .-)+/ متػسصة السقخوئية فإف لحلظ ، والخقابة والسخونة

  BM6 :"4المهحة

CP-1...شخز قرة ىاذي B2-1 (خػجه عمػى يجه يزع )CC-1 ، وعشػجه خػجاـ 
 حابػػػػة وىػػػػي الذػػػػخ فػػػػي يػػػػجيخليا ىػػػػػ أكيػػػػج ، A1-1 عشػػػػو راضػػػػية مػػػػر وأمػػػػو العسػػػػل
     شػػػػيػتو عػػػغ يسذػػػػي حػػػاب يتدػػػقع حػػػػاب مػػػر وىػػػػ لخيػػػػخ وديخلػػػو( CN-3)ترػػػمحو
A2-1، لسعػػج الصخيػق فػي يسذي وحاب CP-4 ، ( الأخػخى  يػجه ويسدػظ) يػجه يشػدؿ
CC-1 حاب مر وىػ لمخيخ ؼيو دؿ وأمو CN-4 ، مشيا وفيست ىحا CP-2.24' 

 : الدفاعية الدياقات

 ،( CC-1) جدسية تعبيخات ،( B2-1)التعبيخ في السباشخ السفحػص دخػؿ....   
 السفحػػػص تبخيػخ ،( A1-1) الطػاىخي  السحتػػػى  مػغ قخيبػة قرػػة السفحػػص ندػج ثػع

 ، محػػػجدة غيػػخ الرػػخاعات وأسػػباب ،(A2-2) التفاصػػيل تمػػظ شخيػػق عػػغ التفدػػيخات
 حخكيػػػػة إثػػػػارة ،( CP-4)تسمػػػػز ، شخرػػػػي شػػػػابع دوف  الإفػػػػخاط لحػػػػج مبتحلػػػػة قرػػػػة

(CC-1 )، وجػػجنات عػػغ تعبػػخ وضػػعية(CN-4 )، للبخترػػار بسيمػػو العسيػػل انتيػػى 
(CP-2. ) 

 : السقروئية

 ( .-)+/ متػسصة السقخوئية لحلظ الجفاعية، الدياقات تشػع  

 BM7 :"3 المهحة
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 B2-3 كيفػػو يكػػف  حابػػو مػر وبػاه قػػجوة بػاه يكػنمػو حػػاب شفػل CP-1...  قرػة   
 والصفل البذعة لخجمة في يخجـ باه CC-1( يشدليا مخة فسو عمى مخة يجيو في يحخؾ)

 والصفػػل CP-1.....B1-3البذػػعة الحاجػػة فػػي يخػػجـ ولبػػا شػػخيف كيفػػو يكػػػف  حػػاب
( A1-3) الذخ يخجـ حاب CN-3حاب مر وباه ليو قجوة باه ويكػف  أباه يدقع حاب
 '35(.CP-2)    مشيا فيست وش ىحا

 : لدفاعيةا الدياقات

 بػػػػيغ العلبقػػػػات عمػػػػى التأكيػػػػج ،( CP-1) القرػػػػة ضػػػػسغ ىػػػػاـ أولػػػػي كسػػػػػف  زمػػػػغ   
 ،( CC-1)جدػػػػسية تعبيػػػػخات مػػػػع ،( B2-3)حػػػػػار شػػػػكل فػػػػي قرػػػػة ، الأشػػػػخاص
 تدػػػسية ،( CC-1) القرػػػة ضػػػسغ ىػػػاـ صػػػست ،( B1-3) ومشتذػػػخة مخنػػػة تساـيػػػات
 العسيػل ميػل مػع( A1-3) واخلبؾية اجتساعية مرادر إدراج ،مع( CN-3) وججنات

 . CP-2 القرة نياية في للئخترار

 :السقروئية

 إف إلا ، الرػػخاع وتجشػػب رقابػػة مػػغ ، العسيػػل شػػخؼ مػػغ السختمفػػة الأسػػاليب تشػػػع   
 ( .-)+/ متػسصة جاءت السقخوئية لحلظ ، الكف شخؼ مغ واضحة الديصخة

  BM8 :"4 المهحة

 فػػي ويقتمػػػا A1-3الذػػخ فػي يػػجيخو وصػػحابو B2-1 لخيػػخ فػي يػػجيخ صػػاحب ىػحا   
 ىػاذـ الدػػء صحاب وىع عمييع يبعج حاب وىػ سػء صحاب صحابو CF-3الغاشي
-CP عمييع ىارب ىحا شفل لمذخ CN-3يجخوه حاب بالحراع صاحبيع يكػف  حابيشو

1.....B2-12 الخيػخ لصخيق يخوح حاب وىػ CN-4حػابيغ مػر وىػع معػاه ويكػخّىع 
 يفدػجوه حػابيغ CC-1( عيشػو يمسػذ) ،A2-7 البذػع لصخيػق يجوه حابيغ معاه يخوحػ
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 يحػػػظ) A2-7سػػػسح لسدػػػتػى  ويػػػجييع ويػػشجحيع يصمعيػػػع ويػػػجييع يرػػػمحيع حػػػاب وىػػػ
 'CP-2.40 مشيا فيست وش ىحا ،CN-3 حابيغ مر وىع CC-1( عيشيو

 : الدفاعية الدياقات

 اجتساعيػػػػػػة مرػػػػػػادر إدراؾ ،( B2-1) التعبيػػػػػػخ فػػػػػػي لمسفحػػػػػػػص مباشػػػػػػخ دخػػػػػػؿ   
    وجػػػػػػجنات تدػػػػػػسية ،( CF-3) بالفعػػػػػػل الؿيػػػػػػاـ عمػػػػػػى التأكيػػػػػػج ،( A1-3)  واخلبؾيػػػػػػة

(CN-3 )، الجػػخي  ، الػػحىاب:  نػػػع مػغ مػاضػػيع عمػػى عمػى السفحػػػص يؤكػػج كسػا ، 
 وإيػػاب وذىػػاب ،( CP-1) القرػػة ضػػسغ صػػست مػػع ،( B2-12) اليػػخوب ، القػػػؿ
 بػيغ وإياب ذىاب ،( CC-1) جدسية تعبيخا مع ،( A2-7)والجفاع الشدوي  تعبيخ بيغ

 ميػػػل الاخيػػػخ وفػػػي ،(CN-3) وجػػػجنات تدػػػسية ،( A2-7) والػػػجفاع الشػػػدوي  التعبيػػػخ
 (.CP-2) الاخترار إلى السفحػص

 : السقروئية

 ، السخونػػة ثػػع الكػػف أسػػاليب سػػيصخة مػػع ، السفحػػػص عشػػج الجفاعيػػة الأسػػاليب تشػػػع  
 (. -) +/الستػسط الشػع مغ السقخوئية جاءت لحلظ ، والخقابة

 1":  11 المهحة

   B2-1 قػػجوة لػلػػجه يكػػػف  حػػاب بػػا قرػػة ويشػػي ىػػاذي CN-4 (فػػي اصػػبعو وضػػع 
 ىػ حتى وحاب B2-3 بيو متعمق والصفل شخيفة خجمة يخجـ مر ولبا CC-1( فسو

 حػػػاب لبػػػا لا.... CP-1 والصفػػػل فاسػػػجة خجمػػػة فػػػي يخػػػجـ ولبػػػا A2-18قجوتػػػو يكػػػػف 
 'CP-2.31 فيست وش ىحا( B2-3)  وممقاشي سسحة خجمة ويخجـ ولجه يرّمح

 : لدفاعيةا الدياقات
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 وجػػػػجنات عػػػػغ تعبػػػػخ وضػػػػعية ،( B2-1)التعبيػػػػخ فػػػػي مباشػػػػخة السفحػػػػػص دخػػػػػؿ   
(CN-4 )، حخكيػػػة وإثػػػارة (CC-1 )، الأشػػػخاص بػػػبغ العلبقػػػات عمػػػى يؤكػػػج كسػػػا ، 

 مػػػع ،( A2-18)خافتػػة برػػفة عشيػػا معبػػخ وجػػجنات(B2-3) حػػػار شػػكل فػػي قرػػة
 بػػػيغ العلبقػػػات عمػػػى إلػػػى التأكيػػػج رجػػػػع مػػػع ،( CP-1) القرػػػة ضػػػسغ ىػػػاـ صػػػست

 (.CP-2) للئخترار السفحػص ميل الأخيخ وفي ،( B2-3) الأشخاص

 : السقروئية

 سػيصخة مػع والخقابة، السخونة بيغ الدياقات لتشػع نطخا ،)+( مػجبة السقخوئية جاءت  
 . الاولى السختبة في الكف

 5":  11 المهحة

  B2-1 أندػاف حتػػى مفييػػا فارغػة سػػػداء غابػػة ىػاذي E1 خاليػػة .....CP-1 دالػػة 
 'B2-12.21 لبلبصة ىجخوىا مذاكل صختميع عباد زرع واحج عمى

 : دفاعيةال الدياقات

 ضػػػاىخة مػاضػػػيع إدراؾ عػػػجـ مػػػع ،( B2-1)التعبيػػػخ فػػػي لمسفحػػػػص مباشػػػخ دخػػػػؿ  
(E1 )، القرػػة ضػػسغ ىػػاـ وصػػست(CP-1 )، نػػػع مػػغ السػاضػػيع عمػػى والتأكيػػج  :

 (.B1-12..) اليخوب ، القػؿ ، الجخي  ، الحىاب

 : السقروئية

 والكػػػف الاوليػػػة الدػػػياقات بػػػخوز مػػػغ ، السفحػػػػص لػػػجى الجفاعيػػػة الأسػػػاليب تشػػػػع   
 (.-)+/لمدمب مائمة متػسصة السقخوئية جاءت لحلظ ، والسخونة

  BG12: "2 المهحة
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 B2-1  خػػالي قػػارب فييػػا بحيػػخة فييػػا غابػػة ىػػاذي A1-1 (فسػػو فػػي صػػبعو وضػػع )
CC-1 حاجػػة صػػختمو ومخجعذػػي لمغابػػة دخػػل وراح إندػػاف فييػػا كػػاف B1-2 ، كػػر 
 مشيػػا فيسػػت وش ىػػحا خػػاوي  القػػارب قعػػج قتمػػو B1-2ويػػاه ىػػػ تعػػارؾ حيػػػاف مػػالقى

CP-2.31' 

 : دفاعيةال الدياقات

 السحتػى  مغ قخيبة قرة بشدج وقاـ ،( B2-1)التعبيخ في لمسفحػص مباشخ دخػؿ  
 مػجػػػديغ غيػػخ اشػػخاص إدخػػاؿ ،( CC-1) حخكيػػة إثػػارة مػػع ،( A1-1) الطػػاىخي 
 وميػػػػػػل ،( B1-2)بالمػحػػػػػػة مػجػػػػػػػديغ غيػػػػػػخ أشػػػػػػخاص إدخػػػػػػاؿ ،( B1-2) بالمػحػػػػػة

 (.CP-2) للبخترار السفحػص

 :  السقروئية

 مخونػػػة مػػػغ ، السفحػػػػص عشػػػج الجفاعيػػػة الاسػػػاليب بتشػػػػع متشػعػػػة السقخوئيػػػة جػػػاءت  
 (.-) +/متػسصة السقخوئية جاءت لحلظ ورقابة، الرخاع وتجشب

 B13: "3 المهحة

CP-1.... A2-18 الشػػاس عػػغ مشعػػدؿ شفػػل صػػػرة ىػػاذي A1-1 (رجمػػو يمسػػذ 
 فػي مػخيح CC-1( لمخػج يػجه يخجع) B1-2 أصجقاء معشجاشي وحيج ، CC-1( بيجه
 ومعشجاشػي CP-1..... B1-2مياجخيشػو اصػحابو ، CP-1....A1-1 السشػدؿ باب
 'CP-2.27 شفت وش ىحا CN-4 سشج

 :  لدفاعيةا سياقات

 مػػػع ،( A2-18) خافتػػة برػػفة عشيػػا معبػػخ بػجػػػجنات البجايػػة فػػي السفحػػػص قػػاـ   
 مػػػغ قخيبػػػة قرػػػة ندػػػج فػػػي السفحػػػػص بػػػجأ ،( CP-1) القرػػػة ضػػػسغ ىػػػاـ صػػػست
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 السفحػػػػص إدخػػػاؿ مػػع ،( CC-1) حخكيػػػة اثػػػارة مػػع ،( A1-1) الطػػػاىخي  السحتػػػى 
 قرػػػػة ،( CC-1) جدػػػػسية تعبيػػػػخات ،( B1-2) بالمػحػػػػة مػجػػػػػديغ غيػػػػخ أشػػػػخاص
  القرػػػػة ضػػػػسغ ىػػػػاـ صػػػػست مػػػػع( A1-1) الطػػػػاىخي  السحتػػػػػى  مػػػػغ قخيبػػػػة مشدػػػػػجة

(CP-1)وجػػػػجنات عػػػػغ تعبػػػػخ ،وضػػػػعية(CN-4 )، ىػػػػاـ صػػػػست ثػػػػع(CP-1)وميػػػػل 
 (.CP-1) الاخترار إلى السفحػص

 :  السقروئية

 فجاءت ، لحلظ والسخونة والخقابة ، الكف سياقات وسيصخة ، الجفاعية الاساليب تشػع  
 (.-)+/متػسصة السقخوئية

 6":  19 المهحة

CP-1  .....مشدؿ ىحا CP-1.....A1-1 ( الخمػف مػغ ويخاىػا الػرقػة يقمب) الغابة
CP-1....CC-1 ميجػػػػرة الغابػػػة CP-1....B2-5 عجػػػػز مشػػػدؿB1-2 (يزػػػع 

 الخيػػخ فػػي مػػجيخش CF-3الشػػاس فػػي تقتػػل A1-3شػػخيخة CC-1( فسػػو فػػي اصػػابعو
A2-2 ، مشيا فيست وش ىحا CP-2 .33' 

 : لدفاعيةا الدياقات

 مػغ قخيبػة مشدػػجة قرػة ثػع ،( CP-1)شػيػل أولػي كسػػف  بػدمغ السفحػص بجاية   
 ،قرػػػػػة( CP-1) القرػػػػػة ضػػػػػسغ ىػػػػػاـ صػػػػػست ثػػػػػع ،( A1-1) الطػػػػػاىخي  السحتػػػػػػى 
 ثػػػػع ،( CC-1) جدػػػسية وتعبيػػػخات( A1-1)الطػػػاىخي  السحتػػػػى  مػػػغ قخيبػػػة مشدػػػػجة
 ،( B2-5) دراميػة برػفة السفحػػص وتعبيػخ ،( CP-1) القرػة ضػسغ اخػخ صػست
 بالمػحػة مػجػػديغ غيػخ أشػخاص إدخػاؿ ،( CP-1) القرػة ضػسغ اخػخ صػست يميو
(C1-2)حخكيػػػػة وإثػػػػارة (CC-1 )، واخلبؾيػػػػة اجتساعيػػػػة مرػػػػادر إدراج (A1-3 )، 
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 التفاصػػػيل تمػػػظ شخيػػػق عػػػغ التفدػػػيخات تبخيػػػخ ،( CF-3) بالفعػػػل الؿيػػػاـ عمػػػى التأكيػػػج
(A2-2)الاخترار إلى بالسيل السفحػص ختع الاخيخ وفي (CP-2.) 

 :السقروئية

 مػع والخقابػة السخونػة ثػع الكف سياؽ وبخوز ، الفاحز لجى الجفاعية الاساليب تشػع  
 /+(.-) متػسصة ليحا الاولية الدياقات غياب

 5": 16 المهحة

 كػػي مػػخيحيغ حػػحانا راىػػي أمػػي( CC-1()عيشيػػو يحػػظ) B2-1 كيفػػاش فييػػا شػػفت   
 عشجىا مغ ناكمػا وحشي اشيب وراىي CC-1( بيجه عيشيو لسذ يػاصل) CN-2 قبل

 ،CC-1( فسػو تحػت ويزعيا عيشو مغ يجه يشدع) B1-1 قبل عيذت كيف وعايذيغ
 نعػػير ورانػػي ورانػػي قبػػل كشػػت كيسػػا ، A2-4 بكػػخي  لقبػػل رجعػػت رانػػي روحػػي شػػفت
 ورانػي ، CC-1( الكػػع فػي اليسشػى يػجه عمى اليدخى  يجه يزع) ماتبجلتر قبل عادي
  مشبكيذػػػي ونزػػػحظ نخػػػالط ، CC-1(  عيشػػػو يمسػػػذ يخجػػػع) الشػػػاس فػػػي نكمػػػع كشػػػت

CP-1....E-9 ( بيػجه وجيػو نرػف يسدػح) تػ ورانيCC-1 ، ورانػي عشيػا تبػجلت 
 حػديغ صػػت مػع) ، CP-2 فييػا شػفت وش ىػحا ، A2-17 تقمبػت كل الجنيا تقمبت
 'A2-18 .49( يحكي وىػ ججاً 

 :  دفاعيةال الدياقات

 ،( CC-1)جدػػسية تعبيػػخات مػػع ،( B2-1)لمسفحػػػص التعبيػػخ فػػي مباشػػخ دخػػػؿ   
 تعبيػػػخات مػػػع ،( CN-2)الذخرػػػي بالتػػػاريخ متعمقػػػة شخرػػػية مرػػػادر إلػػػى والخجػػػع
 ،( B1-1) لمسفحػػػص شخرػػية رغبػػة حػػػؿ مػػغ مشدػػػجة قرػػة ،( CC-1)جدػػسية

 مػػػع ،( A2-4)لمسفحػػػػص والسكػػػاني الدمػػػاني والابتعػػػاد ،( CC-1) حخكيػػػة إثػػػارة مػػع
 عػػػغ وتعبيػػػخ ،( CC-1) أخػػػخى  مػػػخة حخكيػػػة إثػػػار مػػػع ،( CC-1)جدػػػسية إيسػػػاءات
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 يؤكػػػػج ،( CC-1)جدػػػػسية بإثػػػػارة يقػػػػػـ يخجػػػػع ،( E9) كثيفػػػػة ترػػػػػرات أو وجػػػػجنات
 الاخترػػػػار إلػػػػى والسيػػػػل ،( A2-17) داخميػػػػة شخرػػػػية صػػػػخاعات عمػػػػى السفحػػػػػص

(CP-2 )، خافتة برفة عشيا معبخ وججنات (A1-18.) 

 : السقروئية

 السخونػػة يميػو الكػف سػػياؽ بػخوز مػع ، السفحػػػص لػجى الجفاعيػة الأسػػاليب فػي تشػػع  
 /+(.-) متػسصة السقخوئية جاءت لحلظ ، الأولية الدياقات وبخوز والخقابة

 )إبراهيم( TAT خرائص برتهكهل

 السٌالات

 اللوحة                 

               A            B                                       C  

     E    A1          A2    B1     B2      CP       CN    CM      CC      

CF 

      2 
A1-1)) 

(A1-2) 

 (A2-15)      (CP-1***) 

CP-2))    

(CP-4) 

  CC-1***)) 

 

  

      0 
(A1-1) 

 

   CP-1**)) 

 ( CP-2) 

  (CC-1) (CF-2) 

(CF-3) 

 

    BM3 
 (A2-2) 

(A2-15) 

(A2-18) 

(B1-2**)  (CP-1**) 

(CP-2) 

(CN-3)  (CC-1) 
  

      4 
 (A2-8) 

 

 (B2-3) 

(B2-9) 

(CP-1**) 

(CP-2) 

(CN-6)  (CC-1****) 
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      5 
(A1-1) 

(A1-2) 

(A2-2) 

 

(B1-2) (B2-1) 

(B2-3) 

(CP-1**) 

(CP-2) 

  (CC-1**) 

 

  

BM6 

 

)A1-1( 

 

)A2-1( 

 

 )B2-1( 

 

)CP-1( 

)CP-2( 

)CP-4( 

)CN-3( 

)CN-4( 

 )CC-1**( 

 

  

BM7 (A1-3) 

 

 (B1-3) (B2-3) (CP-1) 

(CP-2) 

(CN-3) 

 

 (CC-1) 

 

  

BM8 (A1-3) 

 

(A2-7**) 

 

 (B2-1) 

(B2-12) 

(CP-1) 

(CP-2) 

(CN-3**) 

(CN-4) 

 (CC-1**) 

 

(CF-3) 
 

    22    

(B2-1) 

(B2-3**) 

(CP-1) 

(CP-2) 

(CN-4)  (CC-1) 

 

  

     22    
(B2-1) 

(B2-12) 

(CP-1) 

 

    (E-1) 

   12BG 
(A1-1) 

 

 (B1-2**) (B2-1) 

 

(CP-2)   (CC-1) 

 

  

    13B 
(A1-1**) 

 

(A2-18) (B1-2**)  (CP-1***) 

(CP-2) 

(CN-4)  (CC-1**) 

 

  

     29 
(A1-1) 

(A1-3) 

(A2-2) (B1-2) (B2-5) 

 

(CP-1***) 

(CP-2) 

  (CC-1**) 

 

(CF-3) 
 

    26  
(A2-4) 

(A2-17) 

(B1-1) (B2-1) 

 

(CP-1) 

(CP-2) 

(CN-2)  (CC-1******) 

 

 (E-9) 
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 (TAT(: يبيغ أىع الدياقات السدتعسمة في بخوتػكػؿ)03ججوؿ رقع )

 الدياقات الدفاعية العامة:

 :(C) الكف سياقات  

 الفػػبي الكػف فػي تسثمػت وقػج ، تػكػػؿو البخ  مجسػل فػي بػارزة برػفة ضيػخت حيث    
 المػحات بكل الخاصة القرة بجاية في لمرست في والسدتسخ الجائع المجػء خلبؿ مغ

 ،"  مشيا فيست وش ىحا( "CP-2) الاخترار إلى السيل جانب إلى( CP-1) تقخيبا
 شخري شابع دوف  الإفخاط لحج مبتحلة قرة ، محجدة غيخ الرخاعات أسباب وكحلظ

(CP-4 )6 ، 1"  المػحة فيBM ". 

 شخرػػػية مرػػػادر إلػػػى السفحػػػػص رجػػػػع خػػػلبؿ مػػػغ( CN) الشخجدػػػي الكػػػف -
 وجػػػػجنات وتدػػػػسية ،" 16" المػحػػػػة فػػػػي( CN-2) الذخرػػػػي بالتػػػػاريخ متعمقػػػػة

(CN-3 )3" المػحػة ،فيBM، 6BM، 7BM، 8BM"عػغ تعبػخ وضػعية مػع 
 تأكيػػج مػع ،" 6BM ، 8BM ، 10 ، 13B" المػحػة فػي( CN-4) وجػجنات

 المػحػػػة فػػي ،( CN-6) والأشػػخ الحػػػجود إبػػخاز عمػػى التأكيػػػج عمػػى السفحػػػص
"4".  
-CC) جدػسية تعبيػخات أو إيسػاءات ، الحخكيػة الاثػارة( CC) الدػمػكي الكػف -

 . تقخيبا الرػر اغمب في( 1
 حػػػػالي ، واقعػػػي ، يػػػػمي مػػػاىػ عمػػػػى السفحػػػػص تأكيػػػج( CF) الفعمػػػي الكػػػف -

 فػي ،( CF-3) بالفعػل الؿياـ عمى والتأكيج ،" 2" المػحة في( CF-2)ممسػس
 ".8BM ، 19 ،2* المػحة

(A2-18) 
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 مغ قخيبة قرة السفحػص ندج خلبؿ مغ تطيخ( A2)و(A1) الخقابة سياقات -
 ،6BM، 12BG ، 13B، 5 ، 2، 1" المػحة في(A1-1) الطاىخي  السحتػى 

 1" المػحة في( A1-2) الحمع وإلى ، ثقاؼية ، أدبية مرادر إلى والخجػع" 19
 فػػػػػي( A1-3) والأخلبؾيػػػػػة الاجتساعيػػػػػة مرػػػػػادر إدراج إلػػػػػى ،والخجػػػػػػع" 5 و

 مايػػحكخ مشيػا) بالتفاصػػيل التعميػق مػع وصػػف، "7BM ، 8BM، 19" المػحػة
 ".6BM" المػحػة فػي( A2-1( ) والتعػابيخ وضػعيات ذلػظ في بسا نادرة برفة
 ،3BM، 5" المػحػػة فػػي( A2-2) التفاصػػيل تمػػظ شخيػػق عػػغ التفدػػيخات تبخيػػخ
 ،"16" المػحػػػػة فػػػػي(A2-4)لمسفحػػػػػص والسكػػػػاني الدمػػػػاني الابتعػػػػاد ،مػػػػع" 19

 ،" 8BM" المػحػػػة فػػي( A2-7)والػػػجفاع الشػػدوي  التعبيػػخ بػػػيغ والإيػػاب الػػحىاب
 أو الأشػػػخاص عػػػدؿ مػػػع ،" 4" المػحػػػة فػػػي( A2-8) والاشػػػتخار الثخثػػػخة كػػػحلظ

 الرػخاعات عمػى السفحػػص وتأكيػج"3BM ،1" المػحة في(A2-15) العشاصخ
 وجػػػػجنات اسػػػػتعساؿ مػػػػع ،" 16"  المػحػػػة فػػػػي( A2-17) الجاخميػػػػة الذخرػػػية

 ." 3BM ، 16، 13B،10" المػحة في( A2-18) خافتة برفة عشيا معبخ
( E1) الطػػاىخة السػاضػػيع السفحػػػص إدراؾ عػػجـ( E) الأوليػػة الدػػياقات بػػخوز -

 بػػػأي مختبصػػػة كثيفػػػة ترػػػػرات أو وجػػػجنات عػػػغ وتعبيػػػخ ،"  11" المػحػػػة فػػػي
 "  16" المػحة في( E9)إشكالية

 رغبػػػة حػػػػؿ قرػػػة ندػػػج فػػػي قميمػػػة برػػػفة B1 تسثمػػػت: (B)السخونػػػة سػػػياقات -
 مػجػػػػديغ غيػػػخ أشػػػخاص إدخػػػاؿ مػػػع ،" 16" المػحػػػة فػػػي( B1-1) شخرػػػية
 وسػػياقات ،"13B 3BM، 5 ، 12BG، 19" المػحػػة فػػي( B1-2) بالمػحػػة

(B2 )التعبيػخ فػػي السباشػػخ الػػجخػؿ فػػي تسثمػت(B2-1 )المػحػػات مػػغ كػػل فػػي 
"6BM ، 10 ، ،11، 12BG ، 16 ، 5 ، 8BM "، عمػػى التأكيػػج مػػع 

 ، 10" المػحػة فػي (B2-3) حػػار شػكل في قرة ، الأشخاص بيغ العلبقات
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4، 5 ، 7BM، 10 "، دراميػػػة برػػػفة الفػػػاحز تعبيػػػخ (B2-5 )المػحػػػة فػػػي 
( B2-9)الذػػفافة الخمديػػة أو جشدػػي مػضػػػع سػػيصخة العلبقػػات شػػبؿية ،" 19"

 ، القػػؿ ، الجػخي  ، الػحىاب:  نػػع مػغ مػاضػيع عمػى والتأكيػج ،"4" المػحة في
 " .8BM، 11"  المػحة في ،( B2-12..)اليخوب

 : العامة السقروئية

 ىشػاؾ كػاف حيػث ،(-) +/ الستػسػط الشػػع مػغ البختػكػؿ السقخوئيات معطع جاءت   
 الستخبػة فػي الكػف لدػياقات كانػت الدػيصخة أف إلا السدػتعسمة، الػجفاع أساليب في تشػع

 والسخونػػة، الخقابػػة سػػياقات مػػغ كػػل الثانيػػة السختبػػة فػػي لتػػأتي أنػاعيػػا، بسختمػػف الأولػػى
 التػي لميػامػات الرػخيح التعبيػخ مػغ السفحػػص مشػع مػا ىػحا الأولية، الدياقات وكحلظ
  .المػحات بعس في قميلب عشيا معبخ أو محبػسة إما كانت

 فػػإف وعميػػو التػػأليف، حيػػث مػػغ مػػا، نػعػػا شػيمػػة معطسيػػا فكانػػت القرػػة بشيػػة وعػػغ  
 (.-)+/ الستػسط الشػع مغ لمبختػكػؿ العامة السقخوئية

 ضهء الفرضيات:. مشاقذة الشتائج عمى 3

 حالة زيشب:   -

 اف الػػػى تػصػػػمشامػػػع الحالػػػة زيشػػػب  مػجيػػػة الشرػػػف العياديػػػة السقابمػػػة خػػػلبؿ مػػػغ   
 عػػغ الستصفمػػة السؤلسػػة الػػحكخيات فػػي متسثمػػة الرػػجمة، أعػػخاض مػػغ تعػػاني السفحػصػػة

 وتجشػب الشفدػي بالإحبػاط الذعػر كحلظ السدعجة، الأحلبـ تكخار و الرجمي، الحجث
 بعػػػجـ ممحػػػػ  بذػػػكل تزػػػاءؿ إلػػػى بأميا،بالإضػػػافة تػػػحكخىا التػػػي الأمػػػاكغ و الأفكػػػار
 اعتشاقيػػػػا كػػػػحلظ الآخػػػػخيغ، عػػػػغ بالانفرػػػػاؿ والذػػػػعػر تخفييػػػػي ىػػػػػ مػػػػا لكػػػػل الاىتسػػػاـ
 تفيػػع اختبػػار نتػػائج أف كسػػا العػػائمي، الجانػػب خاصػػة الآخػػخيغ حػػػؿ سػػمبية لسػػجركات
 سػياقات وجػػد كثخة في ذلظ ويطيخ نفدية صجمة وجػد عمى أكجت(TAT) السػضػع
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  الاخترػػػػار إلػػػػى والسيػػػػل ،(CF-1) الطػػػػاىخي  لمسحتػػػػى  وصػػػػف فػػػػي الستسثمػػػػة الكػػػف
(CP-2)، الذخرػػػػػية الأحاسػػػػػيذ وكػػػػػحلظ(CN-1،CN-2،CN-4)، مػػػػػغ والقمػػػػػق 

خاصػة فػي المػحػة (CM-1) والإفػخاط فػي إسػشاد السػضػػع (CM-2)السػضػػع فقجاف
 والتػجميخ والسػػت العػجواف مػاضػيع حػػؿ السخكدة الأولية لمدياقات قػية وانجفاعات ،1
(E-14،E-9،E-1.) 

ىػػػػحا مػػػػا يؤكػػػػج صػػػػحة فخضػػػػيتشا التػػػػي تقػػػػػؿ أف وفػػػػاة الأـ تخمػػػػف صػػػػجمة نفدػػػػية و   
 والسخاىق. الصفل عشج والحجاد الرجمة كتابو في مػسي سي أكجه ماحدب  لمسخاىقيغ،

يع: -  حالة إبخاـ

 تػػػأثخه السفحػػػص مػػع السػجيػػة نرػػف العياديػػػة السقابمػػة خػػلبؿ مػػغ سػػجمشاه مػػا إف   
 السذػػاىجة مشيػػا، مخضػػية أعػػخاض عػػجة لمسفحػػػص ضيػػخت حيػػث أمػػو، بػفػػاة الػاضػػح
 الذجيج التأثيخ أبجا كسا الذجيج، والإحباط مؤلسة، وذكخيات الرادـ، لمحجث الذخرية

، واضصخابات نفدو، لػـ عمى  الخػػؼ إلى إضافة أمو، عغ الأحاديث تجشب مع الشػـ
 ىاتػػو فكػل وبالتػالي الأنذػصة، فػي ممحػػ  وتزػػاءؿ مشػو، يعػاني أصػبح الػحي والخعػب
 .الأولى الجرجة مغ نفدية صجمة أعخاض الأعخاض

 أغمبيتيا ، الخرائز نفذ ذات قررو كانت فقج( TAT) اختبار لشتائج بالشدبة أما
 ،A1-1)     الطػػػاىخي  السحتػػػػى  وصػػػف:  عمػػػى يتخكػػػد الذػػػجيج الكػػػف بػػػيغ تتػػػأرجح
CF-1)، الاخترػػار إلػػى والسيػػل لمػحػػة (CP-2 )لأحاسػػيذ:  شػػفاؼ إسػػقاط وبػػيغ 
 السخكػػػدة الأوليػػة لمدػػػياقات قػيػػة وانػػػجفاعات ،( CN-2، CN-4، CN-6) شخرػػية

 ،( E1، E9)كثيفة ترػرات أو وججنات عغ وتعبيخ ضاىخة مػاضيع إدراؾ عجـ حػؿ
 نفدػية صجمة يعاني مغ أنو عمى تجؿ وأعخاض مؤشخات العيشة ىحه عشج نجج وبالتالي

 .وىحا ما يؤكج صحة فخضيتشا



 خاتًح
 

 

 خاتسة                                          

 

 أسبابالسخاىق إثخ وفاة أمو ، إذ أف  لجىمغ خلبؿ دراستشا عغ الرجمة الشفدية     
دور كبيخ في انقلبب حياة الفخد حيث أف ليا الرجمة كثيخة وخصيخة عمى الفخد والسجتسع ، 

، كسا لا يسكغ أف نشدى آثارىا الػخيسة عمى نفديتو، مسا تؤدي إلى ضيػر عجة اوتجىػرى
بالإضافة إلى عجـ الاتراؿ مع الآخخ، فسغ خلبؿ ىحه الجراسة حاولشا اضصخابات نفدية 

التعخؼ عمى مختمف التأثيخات التي تريب السخاىق الحي تعخض لػفاة الأـ، فالسخاىق عشج 
فقجاف شخز عديد يؤثخ بذكل سمبي عمى حياتو وخاصة إذا كاف ىحا الذخز الأـ وأوؿ 

دي إلى ألع نفدي وحدف عسيق وتجىػر في وذلظ لأف غيابيا يؤ  ،مػضػع حب بالشدبة لو
 مػاصمة حياتو الصبيعية. عمىيعيق الفخد  الجياز الشفدي، وىحا ما

مغ خلبؿ ىحا السػضػع تع التصخؽ إلى السخاىقة نطخا لحداسية ىحا الدغ ولاحتياج و    
  .السخاىق لأمو

دية لمسخاىق كبيخ، أف تأثيخ وفاة الأـ عمى الحالة الشف جراسةكسا تػصمشا مغ خلبؿ ىاتو ال  
صجمة نفدية وتأثيخا عسيقاً وحدنا كبيخاً يقمب  توىحا يعتسج عمى شخرية السخاىق، فقج خمف

 حياة السخاىق وىحا وفقا لجراستشا فقط والشتائج لا تعسع.



 تىصياخ ويقتزحاخ
 

 

 :ومقترحات تهصيات

 إلى الػصػؿ بيجؼ والاقتخاحات التػصيات بعس وضع إلى تػصمشا البحث آخخ في   
 : يمي ما في ونمخريا أحدغ، ضخوؼ في أحدغ نتائج

 الشفدية الرخاعات حجة مغ التخؽيف عمى العسل في الشفدي السختز دور تجعيع -
 السخاحل في عمييع تصخأ التي التغيخات ومخاعاة الأـ، فقجاف صجمة تجاوز عمى ومداعجتيع

 .السخاىقة خاصة السختمفة العسخية

 .الأـ فقجاف لرجمة الستعخضيغ لمسخاىقيغ نفدي دعع بخامج تخريز ضخورة -

 .الأـ لفقجاف لمستعخضيغ الشفدية الرجمات ضج وقائي بخنامج اقتخاح -

 لمسخاىقيغ، الشفدي التػازف  إعادة إلى تيجؼ تخفييية وأنذصة بخامج في السخاىقيغ إشخاؾ -
 .الأـ وفاة بعج فقج الحي بالأماف الذعػر إعادة شخيق عغ أنفديع في ثقتيع وتقػي 
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 لمحالات:( دليل السقابمة الشرف مهججة السقدم 1السمحق رقم)

 ة)ذكور(دليل المقابلة النصف موجه

 بيانات شخصية 

 الاسم:

 السن:

 السكن:

 المستوى الدراسً :

 المهنة:

 الحالة المدنٌة :

 الترتٌب فً العائلة :

 درجة الحروق:

 

 تاريخ الإصابة: 

 وفاة أمن؟هل تستطٌع أن تحدثنً عن  -

 كٌف تلمٌت الخبر؟ -

 

 : الحياة النفسية



 انًلاحق
 

 

 عند سماعن الخبر؟ما هو شعورن  -

 إلى أي مدى أثرت فٌن وفاة أمن؟ -

 هل تنتابن حالات من الحزن؟ -

 هل تنتابن نوبات من البكاء؟ -

 هل استطعت التغلب على هذه الفترة؟ -

 كٌف هً حالتن الآن بعد وفاة أمن؟ -

  

 الحياة الحلمية :  

 هل تستطٌع النوم فً اللٌل ؟ -

 ؟ وفاةلبل ال -             

 ؟ وفاةبعد ال -             

 رى كوابٌس ؟تهل تحلم أثناء النوم  ؟ و هل  -

 احكً لً حلما مازلت تتذكره أو حلما ٌتردد علٌن ؟ -

 

 الحياة العائلية و الاجتماعية:

  علالتن مع أمن؟كٌف كانت  -

 كٌف هً علالتن مع والدن؟ -

 إن تزوج والدن، كٌف هً علالتن مع زوجة والدن؟



 انًلاحق
 

 

 علالتن مع إخوتن؟كٌف هً  -

 هل لدٌن علالات؟ احن لً علٌهم؟ -

 كٌف هً علالتن معهم؟ -

 هل تمٌل إلى العزلة؟ وبماذا تفكر حٌنها؟ -

 من الذي ولف معن فً هذه المحنة؟ -
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 ة)اناث(دليل المقابلة النصف موجه

 بيانات شخصية 

 الاسم:

 السن:

 السكن:

 المستوى الدراسً :

 المهنة:

 المدنٌة :الحالة 

 الترتٌب فً العائلة :

 درجة الحروق:

 

 تاريخ الإصابة:

 وفاة أمن؟أن تحدثنً عن  نهل تستطٌع -

 كٌف تلمٌت الخبر؟ -

 

 : الحياة النفسية

 ما هو شعورن عند سماعن الخبر؟ -

 إلى أي مدى أثرت فٌن وفاة أمن؟ -
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 هل تنتابن حالات من الحزن؟ -

 هل تنتابن نوبات من البكاء؟ -

 هل استطعت التغلب على هذه الفترة؟ -

 كٌف هً حالتن الآن بعد وفاة أمن؟ -

  

 الحياة الحلمية :  

 النوم فً اللٌل ؟ نهل تستطٌع -

 ؟ وفاةلبل ال -             

 ؟ وفاةبعد ال -             

 كوابٌس ؟ ترٌنأثناء النوم  ؟ و هل هل تحلمٌن  -

 أو حلما ٌتردد علٌن ؟ ٌنهتتذكر ًزلت احن لً حلما ما -

 

 الحياة العائلية و الاجتماعية:

  علالتن مع أمن؟كٌف كانت  -

 كٌف هً علالتن مع والدن؟ -

 إن تزوج والدن، كٌف هً علالتن مع زوجة والدن؟

 كٌف هً علالتن مع إخوتن؟ -

 هل لدٌن علالات؟ احن لً علٌهم؟ -

 كٌف هً علالتن معهم؟ -



 انًلاحق
 

 

 رٌن حٌنها؟هل تمٌلٌن إلى العزلة؟ وبماذا تفك -

 من الذي ولف معن فً هذه المحنة؟ -
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 في السدتخدمة لمهحات الكامشة التحريزات و العاهر السحتهى  يهضح( 2)  رقم السمحق
 : البحث هذا في(  T. A . T) السهضهع تفجم اختبار

 :1 المهحة

 . أمامو الكسانجة آلة إلى اليجيغ،يشطخ بيغ الخأس ، شفل : الطاىخ السحتػى 

 إتجاه الػضيفي الشزج عجـ عمى التأكيج مع الصفل صػرة إلى تخجع : الكامشة التحخيزات
 شخقيغ في العاجل وقت في السػضػع ىحا صعػبة عمى يشز الرخاع ، الخاشج مػضػع

)  العطامية اليمػسة وضعية و ،(القجرة عجـ و العجد: )  الاكتآبي الػضع:  متعارضيغ
 (.القجرة كساؿ

 :2المهحة

 في شابة و ، شجخة عمى متكئة امخأة  ، حراف مع رجل ريفي مذيج:  الطاىخ السحتػى 
 .كتب تسدظ الأمامي السدتػى 

 بجوف  لكغ( بشت ، أـ ، أب)  الثلبثية الأوديبية العلبقة إلى تخجعشا:  الكامشة التحخيزات
 الدوجيغ أماـ راشجة شابة وضعية مػضػع حػؿ الرخاع بجور ، الػضيفي الشزج عجـ مفيػـ
 أديبي، بسفيػـ البجائي السذيج ىػامات إلى راجع ، الدوج بيغ العلبقة نػعية إدراؾ بسعشى ،

 شخز كل أف كسا(.الأـ مع تشافذ و الأدب في الخغبة ىشا)  ، الجفاع و الخغبة بيغ صخاع
 .لػحجه يجرؾ أف يسكغ

 :BM3 المهحة

 كحلظ و ، محجداف غيخ الدغ ، الجشذ)  مقعج قخب مشحشي شخز:الطاىخ السحتػى 
 (.مػضح غيخ الأرض عمى السخمي الذيء أو السػضػع



 انًلاحق
 

 

 لكغ صخاع يػجج لا ، جدجية تخجسة مع الاكتأبية الػضعية إلى تعػد: الكامشة التحخيزات
 . السػضػع فقجاف ىشمظ

 :14 المهحة

 (.   الجيل في وليذ الجشذ في اختلبؼ) وجيو يجيخ رجل مغ بالقخب امخأة :  الطاىخ السحتػى 

 :الكامشة التحخيزات

 برخاع تطيخ فيي ،(وحشاف عجوانية) قصبيغ ذو ليببجي صخاع تحت زوجية علبقة إلى تخجعشا
 (.الجشذ مع ومشافدة جحب)  أوديبية الإشكالية مددوج

 

 :   15 المهحة

 .الغخفة داخل تشطخ الباب مؿبس عمى يجىا العسخ، متػسصة امخأة : الطاىخ السحتػى 

 الأنا إلى تخجع الأـ وتشطخ، تجخل التي الأمػمية الرػرة إلى تخجعشا: الكامشة التحخيزات
 البجائي، السذيج ليػامات الجشدي الفزػؿ إلى تعػد المػحة ،(والشطخ السخاؾبة) الأعمى
 .أوديبية إشكالية ضسشفدي الرخاع إلى تخجعشا المػحة ىحه بالحنب، الذعػر إلى تعػد والخؤية

 :GF6المهحة

 يشحشي بجوره الحي الخجل إلى نمفت الأوؿ، السدتػى  في جالدة شابة امخأة :  الطاىخ السحتػى 
 (.الجشذ في فخؽ  يػجج لكغ الجيل، في فخؽ  يػجج لا) ليا

 داخل الآخخ الجشذ أفخاد أي الغيخية، الجشدية العلبقة إلى تخجعشا: الكامشة التحخيزات
 الاغخاء، ىػامات خلبؿ مغ المبيجية الخغبة ىحه ضج والجفاع المبيجية الذبؿية الخغبة مزسػف 
 .السدتػيات انفراؿ خلبؿ مغ بالحنب الذعػر يطيخ والجفاع



 انًلاحق
 

 

 :GF7 المهحة

 والتي الحالع، التعبيخ ذات صغيخة بشت اتجاه مشحشية اليج، في كتاب إمخأة،: الطاىخ السحتػى 
 (.البشت عشج الػضيفي الشزج عجـ الجيل، في اختلبؼ) يجىا، في دمية تحسل

 شخؼ مغ متحفظ سياؽ داخل والبشت الأـ بيغ علبقة إلى تخجعشا: الكامشة التحخيزات
 والجفاع الخغبة بيغ الرخاع الأوديبي، محتػاىا في( تقسز-مشافدة) السددوج ببعجه البشت،
 (.الأخيخة ىحه شخؼ مغ السعدزة للؤـ بالتقسز مختبط الرخاع) الخغبة، ىحه ضج

 :GF9المهحة

 في تيخب تالية شابة امخأة  إلى تشطخ أشياء تحسل شجخة وراء شابة امخأة : الطاىخ السحتػى 
 (.الػضيفي الشزج عجـ الدغ في ولا الجيل في اختلبؼ ىشاؾ ليذ) الأوؿ، السدتػى 

 الكبيخ التذابو في تطيخ التي التقسرية الإشكالية إلى تخجعشا الرػرة: الكامشة التحخيزات
 إدخاؿ مع السخأتيغ بيغ التشافذ إلى تخجع الإشكالية الأوديبي السحتػى  في الذخريغ، بيغ

 أوديبية ىػامات عمى يخجعشا أف يسكغ فالسذيج ،(الذاب) الرػرة في مػجػد غيخ شخز
 .أخخى  شخؼ مغ وتشافذ واحجة شخؼ مغ الإغخاء في الستسثمة

 :11 المهحة

 و الأسػد بيغ التشاقس مػضحاف، وجييسا إلا نجج)  متعانقاف زوجاف:  الطاىخ السحتػى 
 (.المػحة في الأبيس

 تتعجد أف يسكغ الدوجيغ، مدتػى  عمى الميبيجي التعبيخ إلى تخجعشا:  الكامشة التحخيزات
 بعيغ الحالي اليػاـ يؤخح أف يجب الرػرة، وضػح عجـ بدبب الذخريغ حػؿ التفديخات
 .الأسػد و الأبيس بيغ التشاقس الطاىخة الجرامية الإعتبار،

 : 11 المهحة
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 العشاصخ بعس الزػء، و لمطل شجيج تشاقس مشيع، فػضػي، مشطخ: الطاىخ السحتػى 
 .ثعباف أو تشيغ شكل الأيدخ عمى الصخيق، و كالجدخ مبشية

 خلبؿ مغ السػضحة الصبيعة بيغ الرخاع تثيخ كسا مقمقة، لػحة:  الكامشة التحخيزات
 المػحة ىحه تخجعشا كسا الأـ، مع علبقات إثارة إلى رمديا يخجعشا ما وىحا الخصيخة، عشاصخىا

 (.لا أـ السخحمة ىحه إلى الشكػص إمكانية)  التشاسمية قبل ما الإشكالية إحياء إلى

 : GF12المهحة 

 الشبات وقارب شجخة أوؿ مدتػى  في واد حاشية عمى مذجخ مشطخ السحتػى الطاىخ :
 .واضح غيخ الخمفي والسدتػى 

 إنيا.الدابقة البصاقة مع بالسقارنة اليجوء مغ نػع تسج قةالبصا ىحه:  الكامشة التحخيزات
 عميو والسػجػد الترػري  الجانب والعاشؽية، الحدية استجاباتو تشػيع إلى العسيل تدتجعي
 الجاخمي العالع بيغ الفخؽ  لػضع الأساسية القجرات يؤىل البصاقة مػضػع مغ عميو والسػعػد
 التشاسمية قبل ما تجارب إلى بالسخجع السعخوؽ، الإدراؾ الشذاط إلى ويخجع الخارجي، والعالع
 .جيجة

 : B13 المهحة

 في الزػء بيغ التشاقس)  مشفرمة ألػاحو الكػخ، عتبة عمى جالذ ولج:  الطاىخ السحتػى 
 (.الجاخل في الطلبـ و الخارج

 الشزج عجـ إلى تػحي الصفل صػرة إدراؾ الػحجة، إلى تخجعشا:  الكامشة التحخيزات
 السػضػع ترػر عمى القجرة بالكػخ، إليو السخمد الأمػمي السأوى  ثبات عجـ مع الػضيفي،
 .الغائب
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 : 19 المهحة

 مع عاصفة وسط لباخخة أو الثمج، تحت لبيت الػاقع، عغ خارجية صػرة:  الطاىخ السحتػى 
 ....أمػاج أشباح،

 الرػرة إلى رمديا تخجعشا لمصبيعة كسرادر الثمج و البحخ صػرة:  الكامشة التحخيزات
 إثارة عمى تعسل الرػرة فيحه تشاسمية، قيل ما الإشكالية تشذيط بإعادة تقػـ فيي الأمػمية،
 الشكػص إلى تجفع المػحة. الجيج و الديئ السػضػع بإسقاط يدسح الحي السحيط و السحتػى 

 .لمخػؼ مثيخة ىػامات باستحزار ذلظ و

 :16 المهحة

 .لمسفحػص بالشدبة بيزاء لػحة:  الطاىخ السحتػ

 إلى و السفزمة مػاضيعو الفخد بيا يبشي التي الصخيقة إلى تخجعشا:  الكامشة التحخيزات
 الجفاعية، الأساليب أثخ و وزف  أو ؼيو يتسػضع الحي السدتػى  معيا، يؿيسيا التي العلبقة
 .الذخز كلبـ في راسخة التحػيمية العشاصخ تربح صػري، سشج ىشاؾ يكػف  لا بحيث

                                     (Shentoub (V), 1990, pp. 45-62) 
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 لالسدخدمة في التحمي TAT( عبارة عن ورقة فرز خاصة باختبار 3السمحق)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  TAT (1990   Shentoub VICA(  ورقة الفرز
 

  )الرقابة ( Aعوامل السلسلة 
0Aالصراع الشخصي الداخلي :  
1A   

 .قصة منسوجة قريبة من المحتوى الظاهري -1
  .الرجوع إلى مصادر أدبية، ثقافية، و إلى الحلم -2
 .الأخلاقيةإدراج المصادر الاجتماعية و  -3

2A   
 ها ما يذآرمن( الوصف مع التعليق بالتفاصيل  -1

   بصفة نادرة بما في ذلك الوضعيات و التعابير   
 تبرير التفسيرات عن طريق تلك التفاصيل  -2
 تحفظات آلامية  -3
  .الابتعاد الزماني و المكاني -4
  .التدقيقات الرقمية -5
  .التردد بين تفسيرات مختلفة -6
 .الذهاب و الإياب بين التعبير النزوي و الدفاع  -7
 .ثرثرة، اجترار -8
  .إلغاء -9

نظافة ، ( عناصر من نمط التكوين العكسي  -10
 . . . )مساعدة ، ترتيب ، واجب ، اقتصاد 

 الإنكار -11
 . التأآيد على ما هو خيال -12
 عقلنة ، تجريد ، رمزية ، إعطاء عنوان -13

 . للقصة له علاقة بالمحتوى الظاهري   
 للقصة مصحوب أو غيرتغيير مفاجئ  -14

  . مصحوب بتوقف في الحديث      
  . أو العناصرعزل الأشخاص -15
ذآر تفصيل آبير أو صغير و عدم إدراجه في  -16

  .القصة
 .د على الصراعات الشخصية الداخليةالتأآي -17
 .وجدنات معبر عنها بصفة خافتة -18

 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  

  
  )المرونة  ( B عوامل السلسلة

0B : صالصراع ما بين الأشخا  
1B   

   .قصة منسوجة حول رغبة شخصية -1
 .لوحةلباإدخال أشخاص غير موجودين  -2
  .تماهيات مرنة منتشرة -3
  متنوعة معدلةتالوجداناتعبيرات لفضية عن  -4

 . من طرف المنبه      
2B   

  .دخول مباشر في التعبير -1
  .قصة ذات فقرات ، تخريف بعيد عن الصورة -2
 قصة في شكل الأشخاص، بين العلاقاتالتأآيد على  -3

  .حوار
 .فضي عن وجدانات قوية أو مبالغ فيهاتعبير ل -4
 . بصفة دراميةتعبير -5
  . متناقضةانفعالية تناوب بين حالات متضادة،تصورات  -6
ذهاب و إياب بين رغبات متناقضة ، نهاية ذات تحقيق  -7

  .سحري للرغبة
 ، تعليقات ، الرجوع إلى مصادر و استطرادتعجبات ،  -8

 .تقديرات شخصية 
شبقية العلاقات ، سيطرة الموضوع الجنسي أو الرمزية  -9

 .الشفافة 
 .بالتفاصيل النرجسية ذات القيمة العلائقية التمسك  -10
 .حول جنس الآخر عدم استقرار التماهيات ، التردد -11
 القول، الجري، الذهاب، :نوعالتأآيد على المواضيع من  -12

 ...الهروب
في سياق  .... الدوارالكوارث، الخوف،وجود مواضيع  -13

  ..درامي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 

  : Cعوامل السلسلة 
  )تجنب الصراع (

CP  الكف الفوبي  
  .القصةزمن آمون أولي طويل أو صمت هام ضمن  -1
  .ميل إلى الاختصار -2
 .عدم التعريف بالأشخاص -3
أسباب الصراعات غير محددة ، قصة مبتذلة لحد  -4

 .الإفراط دون طابع شخصي ، تملص 
 .ضرورة طرح الأسئلة ، ميل إلى الرفض ، رفض  -5
ذآر عناصر مقلقة متبوعة أو مسبوقة بتوقفات في  -6

 .الخطاب 
CNالكف النرجسي :   

  )غير علائقي ( التأآيد على ما هو مشعور به ذاتي  -1
الرجوع إلى مصادر شخصية متعلقة بالتاريخ  -2

 .الشخصي 
 .تسمية وجدانات  -3
 .وضعية تعبر عن وجدانات  -4
 .الترآيز على الخصائص الحسية  -5
 دود و الأطرإبراز الحالتأآيد على  -6
 .علاقات مرآوية  -7
 .نسج قصة على منوال لوحة فنية  -8
 .نقد موجه للذات -9

 .تفاصيل نرجسية ، مثالية الأنا -10
CMالكف العضامي   
  . في إسناد الموضوع الاستثمارإفراط  -1
 ) أو سلبية ةإيجابيقيمة ( مثلنة الموضوع  -2
 .طرافة الأفكار،تغيير مفاجئ في  -3
CC الكف السلوآي                      

  . إيماءات أو تعبيرات جسميةحرآية،إثارة  -1
 .طلبات موجهة للفاحص  -2
 .نقد الوسائل أو الوضعية -3
 .التهكم، الصخرية -4
 .توجيه غمزة للفاحص -5
CF الكف الفعلي   

  التمسك بالمضمون الظاهري  -1
 . ملموسواقعي، حالي، يومي،التأآيد على ما هو  -2
 .التأآيد على القيام بالفعل -3
 .لخارجية الرجوع إلى القيم ا -4
 .وجدانات ظرفية  -5
  

 
 
 

  :Eعوامل السلسلة 
  )بروز السياقات الأولية ( 
E :  
 .عدم إدراك مواضيع ظاهرة -1
 .أو غريبة/إدراك تفصيل نادرة و -2
 . من تلك التفاصيلانطلاقا اعتباطيةتبريرات     -3
 .إدراآات خاطئة  -4
 .إدراآات حسية  -5
 إدراك مواضيع مفككة أو مواضيع محطمة -6

 .ص مرضى، مشوهين أو أشخا      
         عدم ملائمة الموضوع للمنبه، تجريد،  -7

 .عنويةالرمزية الم        
 عبارات خاصة مرتبطة بمواضيع جنسية -8

 .عدوانية أو             
        تعبير عن وجدانات أو تصورات آثيفة  -9

 عدم القدرة: نها نذآر م.( مرتبطة بأي إشكالية       
 لعضامي ، الخوف ، الموت  ، الفقر ،النجاح ا      
 ) ، التدمير الاصطدام      
 مواصلة التحدث عن موضوع ما رغم تغيير  -10

 .المنبه       
 )تداخل الأدوار ( الخلط بين الهويات  -11
 .عدم استقرار المواضيع  -12
 .المكانية التسلسلات الزمنية و اختلال -13
             إدراك الموضوع السيئ و مواضيع -14

  .ادالاضطه       
 . الموضوع انشطار -15
        .وراء   عن المراد منالاعتباطيالبحث  -16

 .الموقف الخارجي و المظهر الصورة أو        
   على مستوى اضطراب( انفجارات آلامية  -17

 )ترآيب الجمل        
    ، عن طريق الالتماستداعيات عن طريق  -18

 .التماثل الصوتي ، حديث متهافت        
 .تداعيات قصيرة  -19
        . عدم وضوح الخطابتجريد، عدم غموض، -20

  
  


