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 شكخ وعخفان
 

أشكر الله تعالى طمعا في مزيد فضله على ما أسبغ علينا من نعمٍ  
 ةوباطن  ةظاهر 

، فعظم ذلك  منّي موصول إلى الأستاذة المشرفةالشّكر    ثم جزيل
على كثرة   ،الخطأ وصواب الزلل  الفضل، فقد دققّت وحققّت، وبينّت

شغلها وق لة فراغها، إيمانا منها أنّ طالب العلم أحقّ أن يترفّق به ، 
ولعله من الإنصاف أن أمسك عن ذكر صنيعها مخافة أن أجحف  

 فضلها.

 قراءة  اللجنة المناقشة على الجهد المبذول فيوأشكر أساتذتي أعضاء  
 .مذكرةال

 

 
 
 

 
 



 

 

 :بالمغة العخبية ممخز البحث

تشاولو ىحه الجراسة تشسية ميارة المغة التعبيخية لجى فئة متلازمة داوف اعاقة 
متػسصة الحيغ يعاونػف مغ نقز ميارات المغة التعبيخية، حيث تيجؼ الجراسة الى 

زمة تلامغ اشفاؿ متجريبي في تشسية ميارة المغة التعبيخية لعيشة  التحقيق مغ فاعمية بخنامج
داوف مغ ذوي الاعاقة الستػسصة الحيغ يعانػف مغ نقز في ميارة المغة التعبيخية داخل 

 السخكد مغ خلاؿ البخنامج التجريذ ليحه الجراسة.

 تيجؼ كحلظ الى التحقق مغ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الكياس القبمي
والبعجي في تشسية ميارة المغة التعبيخية لجى ىحه الفئة ولتحقيق ىحا الغخض قامت الجراسة 

 عمى أربعة فرػؿ نطخية وىي:

اعتباراتيا، فرل اشفاؿ متلازمة داوف، فرل المغة التعبيخية، فرل السذكمة و 
 فرل البخنامج التجريبي.

سة ومغ اجل حيث تشصبق ىحا البحث مغ فخضية واحجة تتزسغ اىجاؼ الجرا
اشفاؿ 10تحقيق تمظ الاىجاؼ قسشا بجراسة ميجانية عمى عيشة مغ الفئة السحكػرة قػاميا 

ذكػر واناث ممتحقيغ بالسخكد البيجاغػجي الشفدي السعاقيغ عقميا بالسغيخ، ولغخض جسيع 
شفاؿ متلازمة مكياس ميارات المغة التعبيخية للأالبيانات الستألقة بسػضػع الجراسة استخجـ 

 داوف داخل السخكد.

وبعج جسيع البيانات قسشا بتبػيبيا وتحميميا ومشاقذتيا، فكانت الشتائج عمى الشحػ 
 التالي:

ػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الكياس القبمي والبعجي في تشسية ميارة المغة ت
كغ التعبيخية عشج اشفاؿ ىحه الفئة مغ خلاؿ البخنامج التجريبي ليحه الجراسة، ومشيا يس



 

 

ف البخنامج التجريبي السصخؽ ذو فاعمية في تشسية ميارة المغة التعبيخية لجى اشفاؿ أالفػؿ 
نو يػجج فخوؽ بيغ الكياس القبمي والبعجي في تأثيخ أو  متلازمة داوف اعاقة متػسصة،

 .البخنامج عمييع

 .داوف  أشفاؿ متلازمة، ميارة المغة التعبيخية، البخنامج التجريبي الكمسات السفتاحية: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract: 

This study dealt with the development of the Expressive language skill of a 

group of Down Syndrome with moderate disability who suffer From a lack of 

expressive language skills.  

Expressionism within the center through the Training program for this 

study.It also aims to verify the existence of statistically Significant differences 

between the pre-Measurement and the post-measurement in the Development 

of the expressive language skill of This group. To achieve this purpose, the 

study Was based on four theoretical chapters, namely : 

Chapter on the problem and its considerations, Chapter on children with 

Down syndrome, Chapter on expressive language, chapter on the Training 

program. Where this research began From one hypothesis that includes the 

objectives Of the study, and in order to achieve these goals, We conducted a 

field study on a sample of the Aforementioned category, consisting of 10 

male And female children enrolled in the Psychological Pedagogical Center 

for the Mentally Handicapped in Al Mughayer. 

After collecting the data, we classified, analyzed And discussed it. The results 

were as follows : 

There are statistically significant differences Between the pre and post 

measurements in the Development of the expressive language skill of The 

studentsChildren of this category through the training Program for this study 

and it can be said that the Program The applied training is effective in 

developing The expressive language skills of children with Down syndrome 

Average, and that there are differences between Pre-measurement and post-

measurement in the Impact of the program on them. 

Keywords: training program, expressive language skill, children with Down 

syndrome. 
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 مقدمة

 
 ب

ثقافاتيع  ؼاختلاتعتبخ الاعاقة ضاىخة معخوفة، ولا يكاد مجتسع يحبػ مشيا، عمى 
ومدتػى تقجميع، لحلظ تعج الاعاقة عامة مغ الفزائية والسدائل اليامة في السجتسعات 

بعاد مختمفة وقج تؤدي الى عخقمة مديخة السجتسعات والاستفادة مغ باعتبارىا قزية ذات ا
كل شاقات السجتسع وتتعجد اشكاؿ الاعاقة وتبقى الاعاقة الحىشية مغ اىسيا واشيخىا مغ 

جى الزخر الحي يمحق بحامميا ومجى انتذارىا وتختمف الاسباب السادية الى حيث م
 ومشيا متلازمة داوف.الاعاقة الحىشية 

ولقج أىتع العمساء مغ مختمف التخررات بجراسة الاعاقة الحىشية لسا تسبمو مغ 
مميا ومغ اىع ىحه الرعػبات القرػر المغػي الحي يعيق الصفل السراب صعػبات لحا

بالإضافة الحىشية عسػما واشفاؿ متلازمة داوف خرػصا مسا يرعب عمييع التفاعل مع 
 سخىع ومجتسعاتيع.أعبيخ عغ احتياجاتيع والتػاصل مع السجتسع والت

ىع مع ابشاء سبيل التفا اف التػاصل مع البذخ لو عجة اشكاؿ ابخزىا المغة ؾ
 عخض افكارىع.السجتسع الػاحج ووصف مذاعخىع و 

 داب العجيج مغ السيارات اللازمة لكي يشتج في السجتسعتوالمغة ليا دور ميع في اك
وثيقا بالشسػ العقمي  ارتباطوالاشفاؿ السعاقيغ برفة خاصة، ويختبط الشسػ المغػي 
الشزج العرخية والعقمي لجى السعخفي، فتصػر المغة ونسػىا يعتسج بذكل مباشخ عمى 

الصفل ومغ جانب آخخ بذكل الشسػ المغػي اىع مطاىخ واستعجادات الشسػ العقمي برحة 
والانجماج مع مجتسعو،  وتديج مغ فخص  الشسػ المغػي تشعكذ عمى نسػ عقمي قػي سميع،

 شفل وبالأخزتعمع الصفل وإمجاده العجيج مغ الخبخات التي تذكل ثقافة الصفل السعاؽ 
الاجتساعية ولكغ يشقرو. المغة وخاصة المغة  والقجراتمتلازمة  داوف لأنو لجيو الاستعجاد 

 التعبيخية.



 مقدمة

 
 ج

ا تفعل ضسغ مخحمة التجخل لا نيوتستاز السخحمة العسخية التي تشاوليا ىحه الجراسة 
السبكخ مع الاشفاؿ ذوي متلازمة داوف، ولسا كانت اىسية التجخل السبكخ عطيسة مغ حيث 

حيث اف السشطسات العالسية والاقميسية الستخررة في مجاؿ  علاجية ووقائية، انيا
الاعاقة تؤكج عمى أنو بالخغع مغ اف الشدب التي تحتميا الاعاقة بػجو عاـ والاعاقة 
الحىشية  ومتلازمة داوف بذكل خاص مختفعة الا انيع اكجوا عمى أنو التجخل السبكخ القجرة 

 جيج مغ الحالات.عمى السداىسة في تأىيل الع

وبالخغع مغ اف التجخل السبكخ اجخاءاتو واساليبو بديصة الا انو لو دور كبيخ في 
ؿ ذوي متلازمة داوف، مغ ىشا انت اىسية العسل مع عيشة مغ لا شفاتعميع واكتداب المغة 

اشفاؿ السرابيغ بستلازمة داوف ومحاولة اثخاءىع لغػيا وتشسية ميارات المغة التعبيخية 
 ع.لجيي

وبالحجيث عغ دمج الاشفاؿ ذوي متلازمة داوف والاخح في الاعتبار اف المغة 
مكتدبة مغ خلاؿ التفاعل، يتزح اف الجمج يسكغ الاشفاؿ ذوي متلازمة داوف مغ 

 اكتداب المغة مغ اقخانيع العادييغ الحيغ ىع مغ نفذ فئتيع العسخية.

جمجػف ويتفاعمػف بتمقائية الاشفاؿ يتعمسػف مغ اقخانيع اكبخ مغ غيخىع لانيع يش
. للأشفاؿيع البعس وىحا مغ شأنو اثخاء المغة التعبيخية ويسيل الاشفاؿ  الى تقميج بعز

مغ القجرات العقمية مبل الاشفاؿ  افيكالقجر البوحيث اف اشفاؿ متلازمة داوف لا يتستعػف 
دمج الاشفاؿ ذوي  العادييغ ولا يتسكشػا مغ التقميج الا بتجخل مغ الاخخيغ، فإف عسمية

 متلازمة داوف ليا عجة اجخاءات خاصة لكي تكػف ناجحة ومبسخة وتحقق اىجافيا.
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 إشكالية الجراسة:   -1

تدعى جسيع بمجاف العالع إلى الاىتساـ بحوي الاحتياجات الخاصة لقشاء بحق ىحه الفئة 
مغ الأفخاد في العير الكخيع وتصبيقا لسبجأ تكافؤ الفخص التخبػية لمجسيع وبسا تدسح بو 

 قجرات ىؤلاء الأفخاد وإمكاناتيع واستعجاداتيع.

تشامى مفيػـ ىحه الفخص وتصػر وأصبح ما يدسى بالتخبية الخاصة لمجلالة وقج 
إلى ذلظ الشػع الخاص مغ التخبية الحي يجب تػفيخه إلى الأشفاؿ العادييغ بسغ فييع ذوي 
الإعاقة مغ شخؼ الستفػقيغ والسػىػبيغ مغ شخؼ آخخ والحيغ لا يسكشيع الاستفادة مغ 

الاستفادة السصمػبة بسا يتػافق مع حاجياتيع و وامكاناتيع الخجمات والبخامج التخبػي العامة 
ومتصمباتيع، وقج عسل العالع عمى تذييج عجد مغ السخاكد والسؤسدات الخاصة التي تعتشي 
بحوي الاحتياجات الخاصة ومغ بيشيع ذوي متلازمة داوف، وتعج الاعاقة العقمية فئة مغ 

ا بذكل واح في الآونة الأخيخة وذلظ ضخا لسا فئات التخبية الخاصة التي تدايج الاىتساـ بي
يعانيو الأشفاؿ مغ ىحه الفئة مغ ضعف في التفكيخ يؤثخ عمى مطاىخ الشسػ السختمفة 
لمصفل ويؤدي إلى تقريخه وفذمو الجراسي وضعف التػاصل مع الآخخيغ والزعف في 

صعػبة بالشدبة الدمػؾ التػافقي في السجتسع كسا أف الاعاقة العقمية مغ أكبخ الاعاقات 
 لمصفل.

وقج تعجدت التعخيفات في نجاؿ الاعاقة العقمية تبعا لتعجد السجالات العمسية 
والسعخفية كالعمػـ الصبية والشفدية والتخبػية والاجتساعية والقانػنية والتي حاولت تفديخ ىحه 

ى اصابة الطاىخة وأثخىا في السجتسع فقج ركدت التعخيفات الصبية عمى الأسباب السؤدية إل
السخاكد العربية في الجماغ ووصف الحالة وأعخاضيا وأسبابيا، أما التعخيفات الديكػ 

جت عمى تسفي حخكة الكياس الشفدي فقج اعلشتيجة التصػر الستدارع  جاءتمتخية التي 
( انحخافيغ معياري عغ 2ندبة الحكاء حيق يعتبخ الأفخاد الحيغ تقل ندبة ذكائيع بسعجؿ )
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حى التػزع الصبيعي لمقجرات العقمية أو ما يعادؿ حرػليع عمى درجة الستػسط عغ مش
( درجة ذكاء إذا شبقت عمييع احجى اختبارات الحكاء كاختبار وكدمخ أو 70ذكاء قجرىا )

اختبار ستانفػرد وبيشيو مشيع مغ السعػقيغ عقميا وأما التعخيفات الاجتساعية التي تكيذ 
والاستجابة لمستصمبات الاجتساعية فقج اكجت عمى  قجرة الفخد عمى التعامل مع السجتسع

 مجى نجاح الفخد أو فذمو في التكيف الاجتساعي بالشدبة إلى أقخانو مغ العادييغ.

تتسبل معاناة اشفاؿ السعاقيغ عقميا )متلازمة داوف( في عجة جػانب مشيا المغػية 
وتشسية ميارات متعجدة وتبخز في المغة التعبيخية وميارة التعبيخ المفطي وتتصمب تحديغ 

تسكشت مغ التػاصل مع الآخخيغ كالمغة التعبيخية لجييع بحيث ابشة عمى قجرات ذىشية 
نتكمع مع عجد مغ الػضائف الخيخية في جدع الانداف واذا يشبغي اف يكػف تشاوؿ المغة 
تكامميا ليحجث تاثيخا ايجابيا في وضيفة التخاشب مسا يجعل العسل معيع اكبخ تحجيا. 

ث انيع يتفاوتػف في قجراتيع المغػية وىحا يذيخ الى انو لا يػجج بخنامج مػحج التػاصل حي
والمغة التعبيخية لجى اشفاؿ متلازمة داوف فبعزيع لجيو مذاكل في الصلاقة المفطية 
 متفاوتة مغ شفل لآخخ فاحجىع يدتخجـ محادثات قريخة واخخ يتحجث بعبارات شػيمة.

ضعف المغة التعبيخية لجى اشفاؿ متلازمة داوف ( اف 2005يذيخ الدريقات )
تشتذخ بيغ الحكػر بخسية اضعاؼ مغ الاناث، وقج تشتج ىحه الاخيخة ضعف التفاعل بيغ 

 الآباء و الاشفاؿ وانيع يفتحػف السجاؿ لمصفل لإنتاج جسل معقجة.

يؤكج )ىاني ستػف( اف الرعػبة في مسارسة التفكيخ السحجد والتعبيخ بالمغة اشج 
قيجا  مغ فيع الكمسات لجى اشفاؿ متلازمة داوف حيث لا يػجج لجييع تػازف بيغ المغة تع

الاستكبالية والتعبيخية فصفل متلازمة داوف غيخ قادر عمى إضافة افكار ىػ معمػمات في 
 عبارات ذات معشى او عبارات متػازنة وبالتالي لجييع قػة ضعف غيخ متػازنة في المغة.

مبحث عمى مػضػع تشسية ميارة المغة التعبيخية لجى اشفاؿ ىحه الجراسة ل وجاءت
متلازمة داوف والتي تخكد عمى بشاء بخنامج لغػي خاص يعتسج عمى التجريب لتسكيغ 
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الصفل مغ تحقيق قجر مشاسب مغ الاستقلالية والتفاعل الاجتساعي بسا يتشاسب مع قجراتو 
لى مداعجتو في عسمية التػاصل وامكانياتو حتى يتع تحديغ انتاجو المغػي مسا يؤدي ا
 -والتعبيخ حيث ركدت ىحه الجراسة عمى التداؤؿ التالي:

ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في ميارة المغة التعبيخية بيغ الكياس القبمي 
 والكياس البعجي لجى ذوي متلازمة داوف؟

 :فخضيات الجراسة -2

خية بيغ الكياس القبمي والكياس تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في ميارة المغة التعبي 
 .متلازمة داوف البعجي لجى ذوي 

 أىسية الجراسة:  -3

متابعة الاىتساـ بفئة مغ فئات التخبية الخاصة التي تحتاج الى متابعة وىي فئة   -
 متلازمة داوف.

إلقاء الزػء عمى أثخ تصػر المغة لجى اشفاؿ متلازمة داوف في تحديغ التفاعل  -
 الاجتساعي لجييع.

ديج السختريغ والسيتسيغ والاىالي ببخنامج تجريبي يداعجؾ في تشسية وتحديغ ت -
 ميارة المغة التعبيخية لجى اشفاؿ متلازمة داوف.

 اثخاء السكتبة بيحا الشػع مغ البحػث وذلظ لشجرتيا مغ وجية نطخ الباحث. -

 أىجاف الجراسة:   -4
 عبيخية لجى اشفاؿ استخجاـ البخنامج التجريبي السرسع بتحديغ ميارة المغة الت

 متلازمة داوف.
 .بشاء البخنامج التجريبي السرسع لتشسية المغة التعبيخية لجى اشفاؿ متلازمة داوف 
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  متلازمة  لأشفاؿقياس فاعمية البخنامج التجريبي السرسع لتشسية المغة التعبيخية
 داوف.
 كي يداعج السختريغ والسعمسيغ عمى العسمية التجريبية خاصة بخامج تجريبية ل

   متلازمة داوف. لأشفاؿيداعج في تحديغ المغة التعبيخية 

 التعاريف الإجخائية لسفاليػ الجراسة :  -5

بخمل في  بإصابتوىػ ذلظ الفخد السذخز شبيا ونفديا بتقاريخ تفيج  متلازمة داون:
عقمية  بإعاقةحيث عخؼ ىحا الخمل بستلازمة داوف تشتج عشو اصابتو  21الكخومػزوـ 
جاىا بيغ البديصة والستػسط والذجيجة وتطيخ لجيو مذكلات ممحػضة في المغة يتخاوح م

يات السحجودة بالإضافة إلى عيػب خمفية تطيخ كوالدمػ والتػاصل و السيارات الاجتساعية 
في ضعف الدسع إضافة الى مذكلات في القمب والجياز التشفدي، والجياز اليزسي 

 (64، 2018الدريقات، ( لعادي.يخافقيا مطاىخ جدسية تختمف عغ الصفل ا

 وفي ىحه الجراسة يعخؼ اجخائيا:

مجسػعة مغ الأشفاؿ السذخريغ بستلازمة داوف والسدجميغ بالسخكد الشفدي ىػ 
 البيجاغػجي السعػقيغ ذىشيا بالسغيخ.

عخفو فاروؽ الخوماف عمى انيا تمظ المغة التي تتسبل في قجرة الفخد  ميارة المغة التعبيخية:
 (23، 2012بػرقعة، ) المغة وكتابتيا. عمى نصاؽ

وىػ الانذصة السخصصة في اشار مشطع حيث تخكد عمى اكداب  البخنامج التجريبي:
العلاقات الاندانية بتيع بيا وتذسل ايزا جػانب تتعمق الستجربيغ السيارات وتعسيق معخف

لأفخاد الحيغ والاساليب التخبػية لغخض رفع درجة كفاءتيع والتعامل الشاجح مع مجسػعة ا
 (09، 2013الدعجوف، ) سيقػمػف بتجريبيع وتقػيع انجازىع.
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ويعخؼ البخنامج التجريبي اجخائيا مجسػعة مغ الاجخاءات والانذصة السشطسة 
والسرسسة مغ قبل مجسػعة مغ الباحبيغ وىػ قائع عمى جمدات بخنامج تجريبي يداعجؾ 

ثع تصبيقو خلاؿ عجد مغ الجمدات تشسية ميارات التعبيخ المفطي لحوي متلازمة داوف 
 التجريبية عمى عيشة اشفاؿ السذخريغ بستلازمة داوف مغ الفئة العسخية

 الجراسات الدابقة :  -6
 (دراسة ىجفت الى تصػيخ بخنامج لغػي علاجي في تشسية 2012اجخت محسػد )

 24بعس السيارات المغة التعبيخية لجى اشفاؿ متلازمة داوف، وتكػف عيشة الجراسة مغ 
( سشػات مغ مجيشة دمذق بدػريا، واف 9 -7شفلا وشفمة مسغ تتخاوح اعسارىع بيغ )

واعتسجت  12تقديسيع بصخيقة عذػائية بيغ مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة في كل مجسػعة 
الباحبة عمى اداتيغ الجراسة ىسا: مكياس المغة التعبيخية وبخنامج تجريبي مصػر، وتػصمت 

ا دلالة احرائيا بيغ الكياس القبمي والكياس البعجي لرالح أفخاد الجراسة الى أف ىشاؾ فخوق
العيشة التجخيبية في الكياس البعجي، كسا دخمت نتائج الجراسة عمى عجـ وجػد فخوؽ دولة 

 في متغيخه الجشذ.

وبشاء عميو فقج اشتخت الباحبة الى أف تصبيق البخنامج السخكد والسبشي عمى أسذ 
خيقة محجد يؤدي الى تصػيخ ميارات المغة التعبيخية لجى اشفاؿ نطخية وعمسية والسػجو بص

 متلازمة داوف.

 ( والتي ىجفت الى التعخؼ عمى مجى فاعمية بخنامج 2006يب )بوفي دراسة لح
التجخل السبكخ لتشسية الحياة المغػية ومياراتي المغة التعبيخية والاستكبالية لجى عيشة مغ 

( شفلا مغ متلازمة داوف تخواحت 30الجراسة مغ ) اشفاؿ متلازمة داوف، وتكػنت عيشة
(سشػات  وجسيعيع مدجميغ لجى مخكد لخعاية ذوي الحاجات الخاصة 5_3اعسارىع بيغ )

في مرخ، حيث تع تقديسيع الى مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة وتكػنت كل مجسػعة مغ 
فاعي بشدختو ( شفلا. واستخجـ الباحث في الجراسة مكياسا لمغة مغ إعجاد نيمة الخ 15)
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العخبية ومكياس فانيلانج لمشزح الاجتساعي وبخنامجا مقتخحا التجخل السبكخ مغ إعجاد 
الباحث، فتػصل الباحث الى وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسط درجات 
السجسػعة التجخيبية في السكياسيغ القبمي والبعجي عمى مكياس المغة العخبية )الجانب 

وؽ لرالح السكياس البعجي وبيشت الشتائج كحلظ عمى وجػد فخوؽ دالة الاستكبالي( والفخ 
احرائيا بيغ السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ القبمي والبعجي عمى مكياس المغة العخبية 

 في الجانب التعبيخية والفخوؽ جسيعيا في صالح الكياس البعجي.
  اعمية بخنامج ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى ف 2021دراسة بػىشي وبػحجيج

تجريبي في تحديغ ميارات المغة التعبيخية لأشفاؿ ذوي متلازمة داوف بالشخكد البيجاغػجي 
في تصبيق الجراسة وقج لمستخمفيغ ذىشيا بالػادي، حيث تع إستخجاـ السشيج التجخيبي 

( سشة، حيث أنو تع 17-13( أشفاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع ما بيغ )6أجخيت عل )
 تحديغ ميارات المغة التعبيخية وتع التػصب إلى الشتائج التالية: استخجاـ مكياس

في ميارة المغة  0.05لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػى دلالة  -
 التعبيخية في التصبيق القبمي والبعجي.

في ميارة المغة  0.05لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػى دلالة  -
 اناث ( –بعجي لستغيخ الجشذ )ذكػر التعبيخية في التصبيق ال

 ( ىجفت الى تصبيق مكياس ميارات المغة الاستكبالية وبخنامج 2010دراسة عميشا )
 ستكبالية لجى الاشفاؿ ذوي الاضصخابات المغػية.ميارات المغة الإعلاجي لغػي لتشسية 
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 تسييج
تمعب البخامج التجريبية دورا ىاما في تشسية كبيخ مغ التفاعػل والحيػيػة والدػمػكيات  

الإيجابيػػة لػػجى أشفػػاؿ متلازمػػة داوف، كسػػا أشػػارت إلػػى ذلػػظ العجيػػج مػػغ الجراسػػات العمسيػػة 
البخنػػػامج سػػػيقػماف بتحدػػػيغ ميػػػارات المغػػػة التعبيخيػػػة لعيشػػػة مػػػغ أشفػػػاؿ  والباحبػػػاف فػػػي ىػػػحا

 داوف داخل السخكد. متلازمة
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 تعخيف التجريب -1

يشطخ الى التجريب اليػـ أنو عسمية مشطسة تحجث تغييخا في نطخة وسمػؾ الفخد 
ائو، )السجرب( الى عسمو مغ خلاؿ اكدابو معارؼ وميارات ججيجة تؤدي الى تحديغ اد

فالتجريب ىػ عسمية ايراؿ معارؼ واكتداب ميارات الى الستجرب يعتسج نػعيا عمى نػع 
 الحاجات التجريبية القائسة.

 (89، ص2002) باسع الحسيخي،                                              

 ويعشي الأسمػب التجريبي الصخيقة التي تع بيا تشفيح العسمية التجريبية باستخجاـ
 الػسائل والامكانيات السشاخية.

 (12ص2002)محمد عمي كامل،                                               

 اىسية التجريب: -2
 تدويج الذخز لسجسػعة مغ السيارات التجريبية التي تؤىمو الكياـ يعسل معيغ.  (1
 التجريب دور في التأىيل.  (2
مسيا مغ العمػـ اذا نطخنا الى ويعتبخ ع للإنتاجيةالفخد  كفاءاتتشسية ورفع  (3

 اصػلو ومبادئو وفغ ـ ف الفشػف مغ ناحية التصبيكية.

 (12،ص2002)محمد عمي الكامل،                                

 خطؽات تخطيط البخنامج التجريبي الشاجح: -3
 الجقيق لمسيارات التجريبية. الاختبار 
 رة الاساسية التي يبجأ بيا تػفيخ قجر مغ الحداسية العالية في تقييسيا القج

 الستعمع.
 )العسل عمى تحميل متصمبات التعميع والتجريب )تحميل السيشة 
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 .ترسيع الشذاشات بحيث يتع تجريب الستجرب في مػاقف مختمفة 
 .تقجيع التعميسات والتػجييات بخرػص السيارات الستعمع 
  ارات يجب اف تؤدي وحجات التعمع الى اف يكتدب الصفل مجسػعة مغ السي

 الستتابعة.
   ضخورة تػفخ فخص متعجدة لمتعديد الايجابي واف لا يتزسغ شكلا مغ اشكاؿ

 العقاب.
   إعجاد الصخؽ التجريبية التي اتػلج لجى الستعمع الجافعية لمسذاركة في الشذاشات

 التعميع.

 (178،ص1995)رمزاف محمد القحافي،                                  

 الستبعة لطفل متلازمة داون:اساليب التجريب  -4

 اجخاءات تعميع التعبيخ المفطي()

وتختكد عمى بشاء مفخدات اذا اف الصفل الحي يعاني مغ اضصخابات لغػية يعاني 
مغ ضعف في حجع السفخدات وىحا يشعكذ عمى قجرتو في التجريب او في فيع ما يدسعو 

في إستعساؿ الكمسات واثخاء  مغ الكلاـ ولحلظ فيحه التجريبات تعسل عمى تشسية مياراتو
 مفخداتو مغ خلاؿ:

وتتزسغ الصمب مغ الصفل تدسية الاشياء السػجػدة في الغخفة مبلا اف  التدسية:
 الالػاف والاشكاؿيدسي 

وتتزسغ الصمب مغ الصفل اف يدسي الاشياء السػجػدة في التدسية بالدخعة: 
 زمغ محجد وتعديد الدخعة و الجقة الغخفة ولكغ ضسغ
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يصمب مغ الصفل تكسمة الجسل وفي ىحه الحالة يشرح البجء سات السفقؽدة: الكم
 بعج ذلظ التجرج الى الجسل الاشػؿبالجسمة البديصة ويشظ 

يصمب مغ الصفل الحي يعصي مجسػعة مغ الكمسات اف يرشفيا ترشيف الكمسات: 
 معا حدب العشاصخ السذتخكة.

 (92، ص 2016الجخواني، صجيق، )                                             

 أىجاف البخنامج التجريبي: -5

ييجؼ البخنامج التجريبي إلى تجريب أشفاؿ مغ ملازمة داوف عمى تجديغ ميارات 
المغة التعبيخية اللازمة لسداعجتيع عمى تحديغ بعس تعبيخاتيع لكبيخ مغ متصمباتيع سػاء 

ت ويتسبل اليجؼ العاـ في البخنامج مع والجييع وأقخانيع، وذلظ باستخجاـ فشيات وفاعميا
 -الحالي فيسا يمي:

تشسية بعس ميارات المغة التعبيخية لجى عيشة مغ أشفاؿ مغ ذوي متلازمة داوف داخل 
 (53، ص2013)سسارة،                                                 السخكد

 مرادر إعجاد البخامج صؽر الأولية لمبخنامج التجريبي: -6
لباحباف بإعجاد الرػرة الأولية لمبخنامج التجريبي بعج أف يتع عخضو عمى قاـ ا

 السحكسيغ حيث أفاد الباحباف في إعجاد البخنامج مغ السرادر الآتية:

مجسػعة مغ البخامج التجريبية التي تشاولت المغة للأشفاؿ السعاقيغ بذكل عاـ، والمغة  -1 
 وف عمى وجو الخرػص وىي كالأتي:التعبيخية والاستكبالية لأشفاؿ متلازمة دا

بخنامج تجريبي للأشفاؿ السعاقيغ حيث تشاوؿ السيارات الاجتساعية والحخكية والمغػية  - أ
 (.2004) الخصيب والحجيجي،                            والإدراكية 
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بخنامج لمتجخل السبكخ في تشسية المغة التعبيخية الاستكبالية لأشفاؿ متلازمة داوف،   - ب
 (.2006) خميل،           أعجه الباحث محسػد خميل عمى البيئة السرخية  وقج

بخنامج لغػي علاجي في تشسية ميارات المغة التعبيخية لجى أشفاؿ متلازمة داوف  -ج  
 (.2012) محسػد           لمباحبة مشاؿ محسػد، وقج أعجتو عمى البيئة الدػرية

 سة، والحي تشاوؿ السفاليع الخاصة بالجراسة.الأدب الشطخي الستعمق بسػضػع الجرا -2 

السخاجع والجراسات التي اىتست بسػضػع المغة لمسعاقيغ عقميا، وأشفاؿ متلازمة  -3
 2000والخوساف،  1999ومخسي،  1997والذخز، 1997داوف ومشيا ) معػض،

 2005والدريقات ،  2002والربي،  2001وشقيخ،  2000وعبج المصيف، 
وعميسات،  2009ورسلاف،  2008والجوسخي،  2006، والعخج 2006ومحفػظ، 
2010 ) 

 (.58)السخجع الدابق ص                                                
 الفئة السدتيجفة في البخنامج التجريبي -7

( إناث، 05( ذكػر و )05( أشفاؿ مغ الأشفاؿ ذوي متلازمة داوف )10تع اختيار )
( سشة، حيث تع اختيارىع بشاء عمى التذخيز  12-05والحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ )

السعتسج مغ قبل السخكد الشفدي البيجاغػجي بػلاية السغيخ،الػسائل السدتخجمة في تشفيح 
البخنامج قاـ الباحباف وبسذاركة العامميغ في السخكد الشفدي البيجاغػجي بجسع عجد مغ 

 ريبي، وذلظ عمى الشحػ الآتي:الػسائل السشػعة لاستخجاميا في تصبيق البخنامج التج

مجسػعة مغ الرػر السمػنة، والتي تخكد عمى السفخدات المغػية، وتتزسغ أسساء  -
 الأشياء وصفاتيا ووضائفيا. 

 مجسػعة مغ الرػر السمػنة والسجدسات والتي تسبل كمسات وعبارات. -
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أقخاص مجمجة تحتػي عمى قرز قريخة، مخفقة برػر متدمدمة لكل حجث في  -
 لقرة.ا

 مجدسات تسبل قصع مغ الفػاكو والحيػانات ووسائل مػاصلات. -

 أقخاص مجمجة تحتػي عمى مػسيقى وأناشيج للأشفاؿ. -

أقخاص مجمجة تحتػي عمى أصػات تخافقيا صػرة لكل صػت كأصػات الحيػانات  -
 وصػت الخيح وصػت السصخ وصػت تذغيل الديارة وغيخىا.

صقة عمى شكل أختاـ ونجػـ وأزىار، وعبػة متشػعة مجسػعة مغ أدوات التعديد اللا -
 تحتػي عمى قصع مغ الدكاكخ.

 الأنذطة والأساليب السخافقة لجمدات تطبيق البخنامج  -8

الحػار بالدؤاؿ والجػاب، مبل شخح أسئمة حػؿ اسع الصفل واسع والجه وأسساء أفخاد  -
 الأسخة، وعجد مغ أسساء الأشياء السألػفة لبقافة الصفل.

لأسمػب القرري، يقػـ الباحث بدخد قرة قريخة يخافقيا صػر متدمدمة الأحجاث ا -
 القرة.

 عخض البصاقات السرػرة أثشاء تصبيق محاور البخنامج التجريبي. -

 .والسادي المفطي التعديد أسمػب استخجاـ -
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 التجريبي البخنامج في السدتخجمة الفشيات -9

اللازمة لاستخجاميا في تصبيق جمدات البخنامج  تع تعييغ مجسػعة مغ الفشيات        
، والتجعيع ) التعديد (  noijanMl    gnelenoMالتجريبي وىي: الشسحجة والتقميج 

Reinforcement   التمقيغ، Promptingوالتكخار الإخفاء ،و   Concealment and 
repetition  والتذكيل، shaping  والتدمدل، Sequence  . 

 تصبيق خلاؿ مغ التقػيع يتع التجريبية البخنامج في السدتخجمة يعالتقػ  أساليب
 بإجخاء الباحباف إعجاد مغ وىػ داوف  متلازمة ذوي  للأشفاؿ التعبيخية المغة ميارات مكياس
 أثخ عمى لمتعخؼ وذلظ والزابصة، التجخيبية السجسػعتيغ أفخاد عمى وبعجي قبمي تقػيع

 التجريبي البخنامج تصبيق مغ شيخيغ وبعج التجخيبية عةالسجسػ  أفخاد عمى التجريبي البخنامج
  .التجريبي البخنامج أثخ بقاء مجى عمى لمتعخؼ تتبعي إجخاء تقػيع يتع

 في التجريبي البخنامج جمدات تشفيح يتع التجريبي:  البخنامج جمدات تشفيح مكاف
 أفخاد الأشفاؿ بتجريب الباحباف يقػـ حيث والانذصة، المغػي  لمتأىيل السخررة الغخفة
 (.60 ص الدابق، السخجع ) السقتخح التجريبي البخنامج عمى الجراسة عيشة

 التجريبي : البخنامج تحكيػ -10

بعج بشاء البخنامج في صػرتو السقتخحة وفقا لسا ذكخ أعلاه، تع عخضو عمى عذخة 
محكسيغ مغ أعزاء ىيئة التجريذ في أقداـ عمع الشفذ ومخبييغ متخرريغ في التخبية 

لخاصة بالسخكد الشفدي البيجاغػجي بالسغيخ وذلظ لمحكع عمى البخنامج بذكل عاـ وإبجاء ا
السلاحطات والسقتخحات بذكل خاص وقج تفزل السحكسػف بتحكيع البخنامج لتحجيج مجى 
مشاسبة محتػى كل جمدة في تحقيق أىجافيا، ووفقا لسا تع استخلاصو مغ استسارات 

بخ مشاسبة وواضحة. وقج تفزل السحكسػف بإبجاء بعس التحكيع فإف جسيع الجمدات تعت
 السلاحطات حػؿ البخنامج برفة عامة وكانت عمى الشحػ التالي:
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تسجيج فتخة البخنامج لتكػف أكبخ مغ السجة السقتخحة والبالغة أربعة أسابيع حتى يتدشى  -
ربػا عمييا خلاؿ الأشفاؿ متلازمة داوف القابميغ مغ تحديغ ميارات المغة التعبيخية التي تج

فتخة البخنامج وتربح راسخة تطيخ تمقائية في حياتيع أثشاء تفاعميع الاجتساعي مع 
الآخخيغ. تػزيع الػقت السخرز لكل جمدة بسخونة، بحيث تعصي كل جمدة وقتا كافية 

 يتع مغ خلالو تحقيق كل أىجافيا .

 بي إلى أسابيع إضافية امج التجريوقج قسشا في ضػء تمظ السخئيات بتسجيج فتخة البخن -

 مخاحل تشفيح البخنامج -11

قاـ الباحباف بتفريل مكػنات وجمدات البخنامج التجريبي لتحديغ ميارات المغة 
( جمدات تجريب 06التعبيخية الأشفاؿ متلازمة داوف، حيث تكػف البخنامج التجريبي مغ )

أسبػع، ومجة الجمدة  ( كل02( أسابيع بسعجؿ جمدتيغ )03فخدي يدتغخؽ تصبيقيا ثلاثة )
( دقيقة. كسا قاـ الباحباف بتحجيج مخاحل تشفيح البخنامج التجريبي عمى الشحػ 45الػاحجة )
 الأتي:

 جسع البيانات : - أ

 وىحه السخحمة التي تتعمق بتػافخ الذخوط اللازمة في أفخاد عيشة الجراسة كسا يمي:

ات الذخرية، الحالة الشسائية تػافخ نسػذج دراسة الحالة وتعبئتو بحيث يتزسغ البيان -1
لمصفل، والحالة الاجتساعية في الأسخى، وأيزا معمػمات ىامة يسكغ الإفادة مشيا في 

 تصبيق البخنامج.

 درجة يبيغ بحيث الجراسة، عيشة أفخاد مغ شفل بكل خاص ممف وجػد مغ التأكج -2
 ات أخخى.الإعاقة لجيو، ودرجة ذكائو، وفحػصات شبية لمدسع والشطخ، وأية فحػص
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 مخحمة التقييػ: -ب 

في ىحه السخحمة يقػـ الباحث بتصبيق السكياس الخاص الحي أعجه الباحث لغايات  
تحجيج مدتػى أداء الصفل لسيارات المغة التعبيخية، وتجويغ استجابات الصفل ليحا السكياس 

 قبل عسمية تصبيق البخنامج.

 جراسة:مخحمة التجريب الفخدي للأطفال أفخاد عيشة ال -ج

( 06يقػـ الباحباف في ىحه السخحمة بتشفيح محاور البخنامج والتي يدتغخؽ تشفيحىا )
( كل أسبػع، بحيث يتع 02( دقيقة وبسعجؿ جمدتيغ ) 45جمدات تجريبية مجة كل جمدة )

 ( أسابيع.03تشفيحه خلاؿ ثلاثة )

 مخحمة التقييػ البعجي: -د

عمى مكياس ميارات المغة التعبيخية،  يجخي الباحث في ىحه السخحمة تقييسا بعجية 
والحي أعجه الباحث ليحا الغخض، وذلظ لتقييع مجى التقجـ الحي حققو أفخاد السجسػعة 

 (.59، ص 2013التجخيبية والسجسػعة الزابصة خلاؿ فتخة التجريب )سسارة 
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 خلاصة الفرل
دػػػتيجؼ تحدػػػيغ إف البخنػػػامج التػػػجريبي الحػػػالي يستػػػاز عػػػغ غيػػػخه مػػػغ البػػػخامج التػػػي ت

ميػػػػارات المغػػػػة التعبيخيػػػػة للأشفػػػػاؿ ذوي متلازمػػػػة داوف بأنػػػػو بخنػػػػامج يختكػػػػد عمػػػػى إمكانيػػػػة 
تحديغ ميارات المغة التعبيخيػة للأشفػاؿ ذوي متلازمػة داوف بذػكل أفزػل مػغ خػلاؿ السػدج 
بػػيغ عػػجة شػػخؽ وىػػي شخيقػػة التقميػػج الشسحجػػة والاخفػػاء والتكػػخار والتعديػػد والتدمدػػل بسدػػانجة 

غ وشخيقػػة، إضػػافة إلػػى الجمدػػات التجريبيػػة مػػع الباحبػػاف وكػػل مػػا سػػبق داخػػل إشػػار السػػخبي
واحػػج اسػػسو التػػجريب مسػػا يتػػيح لمصفػػل فخصػػة أكبػػخ ليكتدػػب بعػػس ميػػارات المغػػة التعبيخيػػة 
السػخاد تشسيتيػػا بقػػجر كبيػخ مػػغ الدػػيػلة والارتيػاح، والػصػػػؿ إلػػى نتػائج أفزػػل بعػػج الانتيػػاء 

 مغ تصبيق البخنامج.
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 تسييج

تعج المغة مغ أبخز الػسائل التي يحتاجيا الإنداف في حياتو؛ فيي وسيمة اتراؿ 
ي الأساس الحي تعتسج عميو تخبيتو في جسيع وتػاصل مع السجتسع الحي يعير فيو ، وى

الشػاحي الحياتية ، والمغة ليدت مجخد رمػز أو أصػات مخصػفة دوف مخاعاة الأسذ في 
الرياغة والتختيب، وإنسا ىي أداة لمتفكيخ والتعبيخ عغ أفكاره، فالصفل لا يتكمع مجخد 

وأرائو ومعتقجاتو، ولحلظ  أصػات ندسعيا بل يشقل لشا أفكاره التي تعبخ عغ كيانو ومجتسعو
ذىب العمساء إلى القػؿ أف المغة والتفكيخ أساساف لشطاـ تكاممي واحج، حيث فدخت شبيعة 
العلاقة بيغ المغة والتفكيخ عمى أف الصفل بعج أف يتعمع الأسساء والخبط بيغ الألفاظ بخوابط 

بالتالي لا تعػد تؤدي السعشى  السصمػب يربح قادرا عمى إدراؾ السعمػمات للأحجاث ، و 
 المغة مجخد كمسات متخابصة وإنسا تربح شخيقة لمتفكيخ تعبخ عغ شخرية الفخد.
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 : ت المغة التعبيخيةاميار 1-  

تعخؼ عمى أنيا مجسػعة مغ السيارات السدؤولة عغ تحػيل الأفكار إلى رمػز 
رخية وتكػف تكػف رسالة لفطية أو أنيا تحػؿ إلى رمػز صػتية ب لغػية صػتية وىشا

الخسالة بيحا الذكل كتابية ، كسا تعخؼ بأنيا القجرة عمى نقل الخسالة التي يشػي الفخد نقميا 
 )98مغ  2003راضي الػفقي، .(الانتاجية فيػ ما يذيخ إليو أيزا بالمغة

عمى أنيا تمظ المغة التي تتسبل في قجرة الفخد عمى نصق  عخفو فاروق الخوسان"
 المغة وكتابتيا. 

بأنيا القجرة عمى التعبيخ عمى الأفكار بكمسات مشصػقة  ابخاليػ زريقات عخؼ
والشصق ىػ القجرة عمى قػؿ كل كمسة بػضػح وتتسبل مذكلات المغة التعبيخية في القجرة 
عمى استخجاـ جسل شػيمة أو معقجة أو مجخدة وضعف القجرة عمى متابعة السػضػع 

ة وضعف ادراؾ الدياؽ الاجتساعي لمغة عمى واختيار الكمسات والقػاعج المغػية الرحيح
 متابعة السػضػع واختيار الكمسات الرحيحة .

أف المغة التعبيخية تتسبل في قجرة الجماغ البذخي عمى انتاج  2005"زيج" وعخؼ 
الخسائل المغػية السشاسبة لإتساـ عسمية التػاصل ويتع ذلظ عغ شخيق تحجيج الخسائل 

ى العزلات السدئػلة لتطيخ في الشياية عمى شكل كمسات أو السشاسبة ومغ ثع إرساليا إل
غيخىا باخترار فإنيا تتسبل في قجرة الفخد عمى التعبيخ عسا يخيجه الفخد باستخجاـ 

 (64ـ،ص 2018الكلاـ.)بػرقعة 
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 اضطخاب المغة التعبيخية  -2

ي يعخؼ القامػس الصبي الاضصخاب المغػي التعبيخي بأنو خمل في الشسػ الصبيع 
لمصفل يقػده إلى ضعف القجرة الانتاجية لمغة العامة الستسبمة في الحرػؿ عمى كمسات 
ججيجة وقرػر في تخكيب الجسل واختيار الكمسة السشاسبة في مكانيا السشاسب. )عبج 

 ( 72،ص2007الخؤوؼ اسساعيل 

ىي القجرة عمى التذفيخ أو نقل الأفكار والآراء مغ خلاؿ الخمػز السكتػبة 
ػقة حيث تتصػر ميارات المغة حيغ يتعمع الصفل اكتداب ميارات الكفاءة المغػية والسشص

وليصػر الصفل كفاءتو في ىحه السيارات وميارات فيع واستخجاـ المغة السشصػقة يجب عمى 
 (64،ص 2006الصفل أولا اتقاف عشاصخ المغة الأساسية. الذحز،

 خرائز صعؽبات المغة التعبيخية  -3

 صفل مقاومة لمسذاركة في الحجيث أو الاجابة عمى الاسئمة.يطيخ ال أولا :

السحجودية في عجد السفخدات التي يدتخجميا الصفل وكحلظ اقترار اجاباتو عمى  ثانيا :
 عجد معيغ مغ الأنساط الكلامية.

 يكػف كلاـ الصفل غيخ ناضج بحيث كلامو أقل مغ عسخه الدمشي. ثالثا :

 (81، ص 2007)عبج الخؤوؼ اسساعيل،                                     

 أنؽاع اضطخابات المغة التعبيخية  -4

 .)اضصخاب الشصق ) الابجاؿ، الححؼ، التحخيف أو التذػيو والاضافة 

 .)اضصخابات الصلاقة المفطية )المجمجة 

 .)الحبيدة الكلامية )الأفازيا 
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 ختيب ، كلاـ اضصخابات الرػت ) الرػت السكتػـ، الرػت الصفمي ، الرػت ال
 ، الرػت الخذغ أو الغميع ، الرػت اليامذ(.السعمق، اختفاء الرػتالفع 

 (121/144، ص 2015)متػلى                                           

  اضطخابات المغة التعبيخية السختبطة بالإعاقات -5

أو ىشاؾ بعس الأشفاؿ ذو اضصخابات المغة لا يعانػف مغ ذي مذكلات عقمية 
حدية أو أخخى ولكغ في السقابل نجج بعس الاخخ تطيخ لجيو مذكلات أخخى بالإضافة 
إلى اضصخاب المغة يعاني الصفل التخمف العقمي أو الاعاقة الدسعية أو الأوتيدـ وغيخىا 
مغ الاعاقات الاخخى والتي يراحبيا اضصخاب بجرجات تتفاوت وفقا لشػع الاعاقة 

 ( 150،ص 2015)متػلى                                            وشجتيا.

 والتؽاصل مع أطفال متلازمة داون مذاكل المغة  -6

 الفيع لغة مغ أصعب الأحياف أغمب في الحات عغ التعبيخ عمى القجرة عجـ 
داوف يديل عمييع اكتداب مفخدات ججيجة أكبخ مغ استصاعتيع ربط ىحه  متلازمة فأشفاؿ

 يغ جسمة صحيحة مغ ناحية القػاعج.السفخدات والكمسات لتكػ 
 بذكل بالكمسة والشصق الكلاـ واضصخابات المغة في خصيخة مغ عيػب يعانػف  
 واضح.

 مسا الفع خارج المعاب وسيلاف الفع خارج المداف وتجلي الاسشاف في وتدػس تذػه 
 بالتأثيخ الدمبي عمى مخارج الحخوؼ والكلاـ. يعػد

مع وجػد ضعف في عزلات الذفتيغ مسا  فتح الفع لفتخات شػيمة وعجـ غمقو 
 يؤثخ عمى مخارج الحخوؼ الذفػية والانفجارية.

قج يعانػف مغ صعػبات في تختيب الأشياء والتحكخ وبالتالي يعاني البعس مشيع  
 صعػبة تختيب الكمسات في الجسمة الػاحجة بذكل صحيح.
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أقخانيع الحيغ لا  يتدع الشسػ المغػي لجى أفخاد متلازمة داوف بالبطء والتأخخ عمى 
يعانػف مغ الستلازمة مسا يشعكذ عمى تػاصميع المفطي وغيخ المفطي مع الآخخيغ وإقامة 

 (77، ص 2016علاقات اجتساعية . )الجخواني، 
 اسباب حجوث المغة التعبيخية: -7
 الأسباب الؽظيفية أو الشفدية: -1

وخاصة  ويقرج بحلظ الاسباب السختبصة بأساليب التشذئة الأسخية والسجرسية
الأساليب القائسة عمى العقاب بأشكالو وخاصة العقاب الجدسي وبشاء عمى ذلظ فميذ مغ 
السدتغخب أف نلاحع العلاقة الإرتباشية بيغ مطاىخ اضصخابات المغػية و كالتأتأة أو 

 الدخعة الدائجة في الكلاـ والتعمع

 اب العربية:بالأس -2

السخكدي وما يريبو مغ تمف أو ويقرج بحلظ الأسباب السختبصة بالجياز العربي 
اصابة مغ قبل أو أثشاء أو بعج الػلادة إذ يعتبخ الجياز العربي السخكدي مدئػلا عمى 
كبيخ مغ الدمػكيات ومشيا الشصق والمغة ولحا فإف أي خمل يريب ىحا الجياز لا بج أف 

 يؤدي إلى وجػد مذكلات في الشصق والمغة.

 (265-264، ص2014)العدالي،                                             

 يز اضطخابات المغة التعبيخيةتذخ -8

 تذخيز اضصخابات المغة:

 السخحمة الاولى:•

مخحمة التعخؼ السبجئي عمى  الاشفاؿ ذوي  السذكلات المغػية ففي ىحه السخحمة 
 يلاحع الاباء والاميات والسعمسػف والسعمسات مطاىخ الشسػ المغػي خاصة مجى استكباؿ
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الصفل المغة وزمغ ضيػرىا  والتعبيخ بػاسصتيا والسطاىخ غيخ العادية لمشسػ المغػي  
 عة الدائجة في الكلاـ  او قمة الحرػؿ المغػي...... الخ.خ الد كالتأتأة أو

 ة الثانية:مالسخح• 

مخحمة الاختبار الصبي الفديػلػجي للاشفاؿ  ذوي السذكلات المغػية يتع تحػيل 
ذكلات المغػية أؾ الحيغ يذظ لانيع يعانػف  مغ اضصخابات لغػية  الى لاشفاؿ  ذوي السا

الاشباء ذوي الاختراص في مػضػعات  الانف والاذف والحشجخة  وذلظ مغ اجل 
 الفحز الصبي الفديػلػجي.

 ة الثالثة: مالسخح• 

 مخحمة تذخيز مطاىخ الاضصخابات المغػية للاشفاؿ ذوي السذكلات المغػية.

لغػية  والحي  يتكػف مغ اثشي عذخ اختبارا فخعيا  لمقجرات الديكػ اختبار اليشػي  -1
 ويرمح ىحا الاختبار لمفئات العسخية مغ سغ البانية وح تى سغ العاشخة.

فقخة مػزعة  24اختبار مايكل بدت لرعػبات التعمع ويتكػف ىحا الاختبار مغ  -2
 عمى خسدة أبعاد وقج تع تصػيخ ىحا السكياس عمى عيشة أردنية.

فقخة مػزعة  81ياس السيارات المغػية السعػقيغ عقميا ويتألف  ىحا السكياس مغ مك -3
 عمى خسدة أبعاد ىي:

 الاستعجاد المغػي السبكخ. -ا

 التقميج المغػي السبكخ. -ب

 السفاليع الغػية الاولية. -ج

 المغة الاستكبالية. -د

 (292-294،ص ص 2014)العدالي،        المغة التعبيخية.           -ؽ
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 تجريب وتأىيل السرابيؼ باضطخابات المغة: -9

تكػف عسمية إكداب السيارات المغػية لمحيغ يعانػف مغ تأخخ في الشسػ المغػي وفق 
 السخاحل التالية:

تذخيز الاضصخاب ومعخفة سببو وىل ىػ  فيديػلػجي أو نفدي أو غيخه، ومعخفة  -1
الة والتأكج مغ أف الحالة نػع ىحا الاضصخاب وشجتو والعلاجات التي استخجمت مع الح

 لاتعػد إلى مذكلات في الدسع.
 قياس معامل ذكاء الصفل لاستبعاد مذاكل التخمف العقمي. -2

إجخاء دراسة حالة الصفل تذسل أسختو وشخؽ تشذئتو والامخاض التي أصيب  - أ
 بيا ومذكلات الشسػ السختمفة.

 وغيخىا.مخاقبة الصفل مغ خلاؿ المعب الحخ ومذاىجتو في التحجث والقفد  - ب
 ملاحطة قجرة الصفل عمى التػازف.  - ت
 ملاحطة مذاكل الصفل ىل ىي عجوانية أـ اندحابية أـ غيخىا.  - ث
 إعجاد بخنامج تأىيمي لمصفل حدب نقاط ضعفو وقػتو  - ج

 (140-139،ص ص 2001)العدة،                                             

 مخاحل نسؽ المغة التعبيخية -10

 tSsyw aurws {gyمخحمة الرخاخ : 

تبجأ ىحه السخحمة بالرخخة الأولى مغ الػلادة وىي صخخة ليا دلالاتيا وأىسيتيا 
الفديػلػجية والمغػية فسغ الشاحية الفديػلػجية تعتبخ ناتجة مغ انجفاع اليػاء بقػة عبخ 
حشجخة الصفل إلى الخئتيغ، وىحا يجؿ عمى صحة السػلػد، ومغ الشاحية المغػية تعج ىحه 

مطيخ مغ مطاىخ الشصق، ويخى عمساء المغة أف ىحه الرخخة التي يرجرىا  الرخخة
الأشفاؿ في ىحه السخحمة إنسا ىي صخخة عامة يرجرىا الأشفاؿ بشفذ الكيفية. وتستج 
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ىحه السخحمة عمى مجار الدشة الأولى مغ عسخ الصفل، حيث يبجأ باستخجاـ الرخاخ 
ب انتباه الآخخيغ، ويرخخ معبخا عغ لمتعبيخ عغ انفعالاتو فيػ يرخخ رغبة مشو لجم

 .( 2006شعػره بالزيق )خميل 

وعمى الخغع مغ أف ىحه الرخخات ليدت كلاماً إلا أنيا ىامة بالشدبة لمصفل مغ 
الشاحية المغػية، فيي تسكشو مغ التحكع بجياز الشصق، كسا تداعجه عمى تشسية قجراتو 

عج ذلظ في السخاحل المغػية اللاحقة تداعجه ب الدسعية التي تكدبو خبخات نصكية ولغػية
(2001 ،ejlij.) 

  eaa{gy aSsywمخحمة السشاغاة  

وتستج ىحه السخحمة مغ الذيخ الباني وحتى الذيخ الدادس حيث يبجأ الصفل بإصجار     
أصػات ناتجة عغ اقتخاب مؤخخة المداف مغ سقف الحمق الميغ مبل الكاؼ، والغيغ، 

ىػ صغخ حجع الفع مغ الجاخل مسا يؤدي إلى اقتخاب  والدبب في صجور ىحه الأصػات
أثبتت الجراسات أف شفل متلازمة  المداف مغ سقف الحمق وصجور مبل ىحه الأصػات وقج

بكبيخ مغ الصفل الحي  داوف الحي يشاغي يتعمع تقميج الأصػات ولفع الكمسات بذكل أسيل
 (.snjMO، 2005لا يشاغي )

 estts{gy aSsywمخحمة الباباة  

تكػف عسمية السشاغاة واضحة عشج بمػغ الصفل الذيخ البالث، وتستج ىحه السخحمة 
حتى نياية العاـ الأوؿ مغ حياتو، ويرجر في ىحه السخحمة صػتاً يخدده كبيخاً فيقػؿ ) 

 دادا دادا دادا ( وتربح مشاغاتو في الذيخ الدادس أكبخ نذاشاً لجمب الانتباه

                                                       (2001 ،ejlij.) 
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 eagtwgS{agمخحمة التقميج  

يبجأ الصفل في الذيخ البامغ بتقميج الأصػات، وتبخز في ىحه السخحمة أىسية التقميج      
والسحاكاة في تعمع المغة، لأف تقميج لفطة خصػة أولى في تقميج كمسة، حيث يتع تحػيل 

ت ليا معشى وتحجث بعج ذلظ خصػة بالغة الأىسية حالسا يبجأ السشاغاة العذػائية إلى كمسا
الصفل في سساع أصػات مذابية لسا يرجر مغ أمو مغ كمسات فيأخح في تقميج ذلظ وىػ 
مدتستعاً بشصقيا، ومقجرة الصفل عمى تحجيج مرجر الرػت والالتفات إليو ميع ججاً في 

عجه عمى التسييد بيغ الأصػات عسمية التخكيد في تقميج الأصػات، وىحا التخكيد يدا
(2001 ،ejlij.) 

 e{raS darv tSsywمخحمة الكمسة الأولى  -

تبجأ ىحه السخحمة مغ بجاية الدشة البانية حيث يبجأ الصفل في اكتداب بعس    
الكمسات والاستجابة لمتعميسات البديصة، ولا يذتخط في الكمسة الأولى أف تكػف صحيحة 

ة تساماً لمكمسات التي يمفطيا الكبار، ولكشيا الكمسة الأولى التي تساماً أو أف تكػف مصابق
يدتخجميا الصفل لمجلالة عمى شيء ما، أو لمتعبيخ عغ رغبة ما باستخجاـ لفع معيغ قج 

 (. snjMO 2005يكػف مذابياً لمغة التي يدتخجميا الكبار مغ حػلو ) 

  :yw xar  awgSwguwatSsمخحمة تكؽيؼ الجسل  -

( شيخاً، حيث يبجأ الصفل في تقميج  18،24السخحمة عادة مغ عسخ ) تطيخ ىحه 
( كمسة، ويبجأ بمفع جسمة مغ كمستيغ 50كلاـ الآخخيغ، وتدداد حريمتو المفطية لتديج عغ )

وغالبا ما تطيخ صيغة الصمب في كلاـ الصفل في ىحه السخحمة، كأف يقػؿ ) بجي ىع ( 
ف الكمسات صحيحة تساماً، أو أف يكػف التخكيب ولا يذتخط في ىحه السخحمة أيزاً أف تكػ 

الشحػي السدتخجـ سميساً، ويدتخجـ الصفل في ىحه السخحمة ما يدسى بالكلاـ التمغخافي كأف 
يقػؿ ) محمد مجرسة ( بسعشى أف ) محمد ذىب إلى السجرسة (، وبيحا لا يدتخجـ الصفل 
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بو المغػي بحيث يدتصيع أف حخوؼ الجخ أو العصف أو غيخىا مغ الخوابط، ويدداد استيعا
 (. snjM، 2005يفيع أمخيغ معاً ) 

 :ua iaa{S{ag ax sagy aSr{gyaمخحمة تكؽيؼ الجسل الطؽيمة  

( سشػات، حيث تدداد الحريمة المفطية لجى 4-2وتستج ىحه السخحمة مغ سغ )
ات الصفل، مسا يديج في قجراتو المغػية ويسكشو تكػيغ جسل تتكػف مغ ثلاث أو أربع كمس

وشيئاً فذيئاً يدداد شػؿ الجسمة التي يكػنيا الصفل حتى يرل إلى القجرة عمى الدخد 
القرري، كسا يتسكغ الصفل في ىحه السخحمة مغ فيع الأفعاؿ والقرز السرػرة 

 ويتعخؼ عمى أعزاء جدسو، ويجرؾ مفاليع الأحجاـ، والريغ السكانية

 (.1993)كخـ الجيغ )                                                   

 rsgyosyw e{aarvwrالاضطخابات المغؽية 

( أف المغة وميسا اختمفت إلا أف إنتاجيا يقتزي snaanlgO، 1994يخى ويميامد )
وجػد أنطسة متشاسقة وأي ضعف في ىحه الأنطسة يقػد إلى اضصخاب لغػي، فالاضصخاب 

لجى الصفل في فيع السعاني  المغػي يحجث إما في الجانب الاستكبالي ويكػف بقرػر
وعجده عغ ربط الكمسات بالأعساؿ والأشياء، وإما أف يكػف بالجانب التعبيخي يزعف 
             الصفل عغ إنتاج المغة وتخكيب جسل ججيجة واختيار الكمسة السشاسبة في مكانيا السشاسب 

 (.2006)محفػظ،                                                 

( فيحكخ أف ضيػر 1993( فإنو يدتشج إلى دراسة أدولانج )2008أما الجوسخي )
مذكلات في المغة التعبيخية لجى السعاقيغ عقمياً يخجع إلى عجـ إتاحة الفخصة ليحه الفئة 
بالتفاعل المفطي والاجتساعي، فالعدؿ والحخماف عغ اكتداب الخبخات الحياتية يؤثخ في 

 المغػية لجييع.تشسية القجرات السعخفية و 
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 :reirwaa{tw rsgyosyw e{aarvwrاضطخاب المغة التعبيخية 

يعخؼ القامػس الصبي الاضصخابات المغػية التعبيخية بأنيا خمل في الشسػ المغػي       
الصبيعي لمصفل، يؤدي إلى ضعف في القجرة الإنتاجية المغػية العامة والستسبمة في صعػبة 

ا يؤدي ىحا الخمل إلى قرػر في تخكيب الجسل واختيار الحرػؿ عمى كمسات ججيجة، كس
 (.aanlgOsn، 1994الكمسة السشاسبة في مكانيا السشاسب )

ويذيخ الباحبػف إلى أف الاضصخابات المغػية التعبيخية تتسبل في امتلاؾ الصفل       
ميارة أقل مغ السعجؿ الصبيعي مقارنة مع نطخائو مغ العسخ نفدو، مغ حيث نقز 

دات المغػية وما يخافقيا مغ اضصخابات نصكية للأصػات متسبمة بالححؼ والتذػيو السفخ 
والإضافة لبعس الأصػات، مع ضعف في القجرة عمى البشاء المغػي الدميع لمجسمة ووضع 
الكمسات في الجسمة بصخيقة صحيحة بحيث تعصي الكمسة السعشى الرحيح وضعف المغة 

 شتطسة لتذخيريا والػقػؼ عمى أسبابيا.التعبيخية يحتاج إلى العسل مخاحل م

وبالتالي وضع البخامج السشاسبة لتحديشيا، وأوؿ ىحه السخاحل دور الػالجيغ 
والأخرائي المغػي في التعخؼ عمى الحريمة المغػية لمصفل، ولابج مغ دور لمصبيب 
السختز في الأنف والأذف والحشجخة لمتأكج مغ سلامة أعزاء الشصق، وأما مخحمة فحز 
القجرات العقمية والإدراكية فتكػف لمتأكج مغ عجـ وجػد إعاقة عقمية باعتبار أف القجرات 
السعخفية مختبصة بالقجرات العقمية، والسخحمة الأىع تعخيس الصفل لسجسػعة مغ الاختبارات 

 (.2000)الخوساف،               المغػية السقششة التي تحجد جػانب الزعف والقػة 

ؼ أداء الأشفاؿ السعاقيغ في تشفيح ميارات متعجدة لغػية وسمػكية وحخكية إف اختلا       
يعػد لشػع الإعاقة وشجتيا. والخصػة الأىع في ترسيع البخنامج التجريبي تحجيج مدتػى 
الأداء الحالي لمصفل السعاؽ وذلظ الاختيار السيارات السلائسة لكل شفل عمى حجه ومغ ثع 

 (.2004) الخصيب والحجيجي،            في نسػه المغػي  البحث في مجى تأثيخ الإعاقة
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( أف الأساس في تحجيج السيارات المغػية السخاد تحديشيا يعتسج 2005ويذيخ الدريقات )  
عمى الصفل نفدو،وعمى السخدوف المغػي الحي لجيو، وعمى الدبب الخئيدي للاضصخاب 

ت يخاعى باختبار الكمسات والجسل أف المغػي الحي يعاني مشو، وانصلاقاً مغ ىحه الاعتبارا
تكػف تدسيات الأشياء أو الأفعاؿ مختبصة ببقافة الصفل. ويشبغي التجرج في مدتػى عخض 
الأداء مغ كمسة إلى كمستيغ إلى ثلاث فأكبخ إلى أف يتقغ التعبيخ باستخجاـ الجسل وأشباه 

 الجسل.

 reirwaa{tw ssgyosyw xar uz{svrwgالمغة التعبيخية لأطفال متلازمة داون  
s{Sz easg aogvra w  

تؤكج الجراسات أف شفل متلازمة داوف يسخ بسخحمة ما قبل المغة كالسشاغاة وبعس      
الدمػكيات الرػتية بذكل قج يكػف شبيعياً، كسا أنيع يطيخوف اىتساماً بالتفاعل 

ؿ العاديييغ. الاجتساعي، ويدتخجمػف إيساءات وإشارات أكبخ تكخاراً وشيػعاً مغ الأشفا
وتعتبخ المغة التعبيخية لأشفاؿ متلازمة داوف أكبخ الجػانب خملًا مغ الشاحية المغػية 

 (.2012)الدريقات،.                  ف الأداء المغػي سسة بارزة لجييعوضع

ويختبط التأخخ المغػي لجى شفل متلازمة داوف بالقجرات السعخفية والعقمية، وبعس        
لحدية وضعف السقػية العزمية، لكغ مياراتيع المغػية تدداد مع تقجـ العسخ السذكلات ا

خاصة إذا وجج تجخل مبكخ مدتسخ وعشجما يعبخ شفل متلازمة داوف يجج صعػبة في 
شػؿ التفػه، حيث يكػف أقرخ مغ أقخانو العادييغ، ولا يبجأ يجسع الكمسات لتذكيل جسمة 

( كمسة بعكذ الصفل العادي والحي 100اوزت )مغ كمستيغ إلا بعج أف تكػف مفخداتو تج
( سشػات 4( كمسة، ويتجاوز شفل متلازمة داوف عسخ )50يبجأ بالتعبيخ عشجما يكػف لجيو )

حتى يتسكغ مغ إنتاج جسمة مغ كمستيغ، فيػ يعاني مغ نقز في حجع السفخدات المغػية، 
           ببػرة السفخدات فلا تشسػ بدخعة مع تقجـ العسخ، أي أنو لا تحجث لجييع ما يعخؼ 
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 (.2000)الخوساف،                                                                 

ولقج أضيخت الجراسات أف أشفاؿ متلازمة داوف يدتغشػف عغ شخيقة التعبيخ        
استعساؿ بالإشارة تمقائيا عشجما يكتدبػف القجرة عمى نصق الكمسة. وبسجخد أف يبجأ الصفل 

كمسة واحجة فإنو يحتاج لخصة علاجية تجريبية شاممة تخكد عمى تشسية السفخدات الغػية ) 
ميارات دلالية (، كاستخجاـ السفخدات الستعمقة بالصبخ عشج إعجاد شعاـ أو السفخدات 
  الستعمقة بالأشغاؿ اليجوية والمعب والتسبيل أو عشج الخخوج إلى الذارع والدػؽ والخحلات 

                                            (1996 ،nagnMh  mliglM.) 

 المغة التعبيخية لجى أطفال متلازمة داون  -11

يلاحع لجى أشفاؿ متلازمة داوف وجػد قرػر واضح في السيارات المغػية 
التعبيخية، ويطيخ ذلظ في تأخخ الشصق. كسا يلاحع أف السفخدات المغػية التي يدتخجمػنيا 

بديصة ولا تتشاسب مع العسخ الدمشي، مسا يؤثخ سمباً ، في خبخاتيع الحدية مفخدات 
وتفاعميع الاجتساعي مع الآخخيغ. وقج أشارت الجراسات إلى أف ىشاؾ ارتباشاً عالياً بيغ 
السحرػؿ المغػي عشج الصفل السعاؽ عقمياً ودرجة إعاقتو، فكمسا كانت درجة الإعاقة أكبخ 

(. وتتفاوت ىحه الرعػبات مغ مدتػى لأخخ 2013و )القخشي، قمت الحريمة المغػية لجي
 مغ مدتػيات المغة التعبيخية الآتية:

يسخ أشفاؿ متلازمة داوف بتصػر فػنػلػجي  :yzagasayoالسدتؽى الفؽنؽلؽجي 
(، بالسقابل Lynch et al ,1995شبيعي بجءاً مغ السشاغاة ونتاج السقاشع ) با،ما،دا( )

داوف صعػبات في التصػر الشصقي؛ إذ يبجؤوف بإنتاج الأصػات يػاجو أشفاؿ متلازمة 
(،كسا eanijeen lMi  oaeejeej  ( 1996,الأنفية )ـ،ف( وأشباه الرػائت )ي،و(

يلاحع لجييع وجػد صعػبات في إصجار بعس الرػامت )ر ؾ، س..( أو استخجاـ 
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ػقف عغ الشصق الشػاشق بذكل صحيح و يلاحع لجييع مذكلات مغ الدخعة الدائجة أو الت
 (. 2008في أثشاء الكلاـ )كدشاوي، 

تعاني ىحه الفئة مغ مذكلات صخفية  :oariza-aogSsewالسدتؽى الرخفي الشحؽي 
 2009 (وتبديط في الجسل التي تدتخجميا، فزلًا عغ ضعف في استعساؿ الزسائخ

lMi nhSkj Amniajaؤوف (، إذ إف معجؿ شػؿ التفػه لجييع أقرخ مغ أقخانيع ولا يبج
( كمسة مبل الصبيعييغ 50( كمسة لا )100بجسع بعزيا إلا بعج أف يربح عجد مفخداتيع )

(1999 ، mlgtjealnM lMi Aeeoij ويعػد ذلظ إلى صعػبات الحاكخة وصعػبات ،)
 تشطيع تدمدل الكمسات نحػياً لتكػيغ جسل أشػؿ.

يدتخجـ أشفاؿ متلازمة داوف الكمسات السحػسة ويكػف  : tw sgS{uaالسدتؽى الجلالي 
لجييع صعػبة في استخجاـ الكمسات السجخدة وتصػيخ السفاليع الجلالية كسا يعانػف مغ فقخ 

 (. 2005في الحريمة المغػية ) الدريقات ،

: يػاجو أشفاؿ متلازمة داوف صعػبة في استخجاـ  yrsy sS{uaالسدتؽى البخاجساتي 
سجازية أو تفديخىا )مباؿ: عشجما يكدخ الصفل صحشاً وتقػؿ لو: آه بخافػ التعبيخات ال

...... يتػقع شفمظ أنظ تؤيج ما فعمو(، كسا يعانػف مغ صعػبة في الكياـ بسحادثات مع 
الآخخيغ تتجمى بعجـ القجرة عمى البجء بالحػار في الػقت السشاسب أو اختيار الجسل 

(. فسبلًا قج يتحجث مع أخيو وأستاذه 2016وي، السشاسبة لمسػقف الاجتساعي )الذخقا
بالأسمػب ونفدو مغ دوف مخاعاة لمسكانة الاجتساعية أو الدماف والسكاف السشاسبيغ. وقج 
يلاحع لجييع غياب القجرة عمى فيع تعبيخات الػجو الانفعالية كالحدف أو الغزب أو 

باؿ: عشجما تدألو كع الفخح، وقج يسيل الصفل إلى الإجابة عغ الأسئمة عذػائياً )م
 عسخؾ؟.. يجيب: أحسج(. 
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 خلاصة الفرل

إف الفخصة في الحج مغ الاضصخابات المغػية  لجى الصفل السعػؽ  عقميا وتشسية 
مياراتو المغػية الاستكبالية والتعبيخية تزل قائسة ومتاحة وفق بخامج وخصط تخبػية 

ز يقػـ بالعسل مع لجشة ملائسة، وكل ما يحتاج إليو الصفل ىػ أستاذ تخبية متخر
الاعجاد الخصط التخبػية الفخدية  مغ أجل معالجة الاضصخابات المغػية لجى الصفل واتاحة 

 الفخصة لو لتصػيخ قجراتو السعخفية وتحديغ الفخصة التعميسية
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 تسييج

سيدة عغ باقي الاضصخابات الأخخى فيسا عخفت متلازمة داوف مغ القجـ بأنيا مت
يخز الذكل ومدتػى برفة عامة ولكغ بعج تصػر العمع استصاع العمساء معخفة الكبيخ 
عغ ىحا الاضصخاب فيسا يخز أسبابو الحكيكية وفي مايمي سشعخض أىع السعمػمات عغ 

 ىحه الستلازمة.
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 داون: متلازمة تعخيف- 1

 ممةالد  أو الستلازمة -1-1

إف كمسة متلازمة تعشي مجسػعة مغ الأعخاض أو العلامات الجدسية التي تطيخ 
عمى أكبخ مغ شفل وبذكل متكخر وليا سبب محجد وىي مأخػذة مغ كمسة لدـ الذيء 

 ( 09،ص 2009تجاوزا "مخض داوف" أو حالة داوف )عبج الخحساف الدػيج، 

معا مجتسعو وتعخؼ  ىي مجسػعة مغ العلامات والأعخاض السخضية التي تحجث
 بسخض محجد ومعيغ.

 داون: متلازمة-1-2

ىي متلازمة مغ التخمف العقمي مغ )بديط إلى شجيج( مختبط بتعجد الإعاقات 
ثلاث مخات بجلا مغ مختيغ في بعس أو جسيع خلايا  21الشاتجة عغ تػاجج الكخومػزوـ 

قرخ في الخيط الجمجي الإنداف وتتسيد ىحه الحالة بتأخخ عاـ في الشسػ الػجو السدصح، 
الحي يخبط الجفغ العمػي لمعيغ، بخوز لمذقة الدفمى لمفع، أذف صغيخة دائخية مع تذػىات 

وأقجاـ مجببة أصابع قريخة واعػجاج في  ييجالأفي الأذف الخارجية، لداف خذغ ومذذق 
 وكحلظ اضصخاب في عسمية التخاشب. البشرخ درجات متشػعة مغ فقج الدسع،

في عاـ  (ليجػوف )لتخمف عقمي حيث اكتذف العالع الفخندي ويكػف مراحبا 
فأصبح مجسػع  21ـ إف متلازمة داوف ناتجة عغ زيادة ندخة مغ كخومػزوـ رقع 1959

 (.46( كخومػزوما بجلا مغ العجد الصبيعي )47الكخومػزومات في الخمية الػاحجة )

 

 



 متلازمة داون                               الفصل الرابع                                            

 
38 

 داون  متلازمة حجوث أسباب-2

ج مغ احتساؿ إنجاب شفل بستلازمة داوف وبعس الكبيخ تشاوؿ العػامل التي تدي
 التقاريخ تحجثت أف مغ ىحه العػامل:

التعخض لمسبيجات الحذخية، السعادف البقيمة لمشفايات  التعخض لمبيئة وطبيعة العسل : -
 الدامة،والسجاؿ الكيخومغشاشيدي.

ة زيادة ومشيا: حبػب مشع الحسل، أدوي تعاطي الأدوية الستعمقة بالحسل والخرؽبة - 
 الحيػانات السشػية، وعقاقيخ الخرػبة.

مشيا: التجخيغ، تعاشي الكحػؿ، تعاشي السذخوبات التي تحتػي عمى  عؽامل سمؽكية -
 الكافيغ.

عػامل أو استعجادات داخمية جدسانية تتعمق بعسخ الأب أو درجة القخابة بيغ الأبػيغ  -
 ة في تشطيع الخلايا أو الشػايا.أو مشاعة الجرقية أو وجػد تشػع كخومػزومي وازدواجي

 يبقى أف نؤكج عمى أىسية أنو لع يتع إثبات ىحه العػامل ليا علاقة بالتبمث الربغي. -

كسا أنو في الحكيقة ورغع الجراسات الكبيخة يبقى عامل واحج لا يقبل الججؿ لو مختبط  -
 بالتبمث الربغي وىػ زيادة عسخ الأـ أو تقجـ السخأة في الدغ.

 داون  متلازمة يفاتترش -3

أشارت العجيج مغ البحػث والجراسات أف  متغيخ الاضطخابات الكخومؽزومية : -3-1
ىشاؾ أنػاع مغ الاضصخابات الكخومػزومية التي تؤدي إلى ضيػر مجسػعة أعخاض 
وصفات داوف، وىحه الأنػاع تختمف تبعا لاختلاؼ الخمل الحاصل في السػقع 

 الكخومػزومي وىحه الأنساط ىي:
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إف الاختلاؿ أو التذػه الكخومػزومي يحرل عشجما لا يكػف ىشاؾ العجد السبالي 
، فالأشفاؿ مغ فئة متلازمة )داوف( لجييع كخومػزوـ إضافي 46مغ الكخومػزومات وىي 

كخومػزوما، ويلاحع أنو في زوج  47أي أف كل خمية مغ خلايا الصفل تحتػي عمى 
مغ ىحا الكخومػزوـ بجلا مغ ندختيغ، ويعػد ندخ  3يكػف ىشاؾ  21الكخومػزومات رقع 

الدبب في ذلظ إلى انقداـ البػيزة التي تحرل في جدع الأـ قبل الإخراب أو انقداـ 
الحيػاف السشػي الحي يحرل في جدع الأب لا يكػف انقداما شبيعيا، فلا يحرل 

مػزوـ بل تكػف كمتا الشدختيغ مغ ىحا الكخو  21الانفراؿ الصبيعي لدوج الكخومػزوـ 
متجيتيغ نحػ بػيزة واحجة أو حيػاف مشػي واحج لحا تحتػي ىحه الخمية الجشدية غيخ 

، ىحا الشػع مغ الاختلاؿ الكخوـ وزومي يدسى 21شبيعية عمى عجد زائج مغ كخومػزوـ 
 بالتبمث.

ىشاؾ نػع آخخ مغ الاختلاؿ الكخومػزومي وىػ الانكدار، ويحرل عادة لجى  
في الأب أو  21اوف، حيث يحرل انكدار في كخومػزوـ % مغ مخضى متلازمة د3-4

الأـ ويمترق الجدء السشكدخ بكخومػزوـ آخخ، وعشجما يحرل الصفل عمى ىحه الخمية 
 21الجشدية السشػية عمى الكخومػزوـ السشكدخ، يكػف في خلايا جدسو مادة مغ كخووزوـ 

ف أحج الأبػيغ ىشا إلى جانب الجدء السشكدخ ، إ 21أي الدوج العادي مغ كخومػزوـ 
 يكػف مرجر الجدء السشكدخ واحتساؿ إنجاب شفل مراب أخخ يكػف احتسالا كبيخا.

 يحجث الانقداـ البلاثي الحي يدبب متلازمة داوف نتيجة ثلاث حالات وىي:    

: نتيجة خصأ في التػزيع الكخومػزومي قبل الحسل فعشجما يتع  21ثلاثي  الحالة الأولى:
لي لا تكػف الكخومػزومات مػزعة بيغ الخميتيغ الججيجتيغ بدبب ىحا الانقداـ الاختدا

الانقداـ مسا يؤدي عمى أف تحرل إحجى الخميتيغ عمى كخومػزوـ زائج بيشسا لا تحرل 
 24الخمية الأخخى عمى مبل ىحا الكخومػزوـ مسا يجعل إحجى الخلايا تحتػي عمى 
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عادية وىحه الحالة ىي أكبخ أسباب كسا ىػ الحاؿ في الخمية ال 23كخومػزوما بجلا مغ 
 حجوث متلازمة داوف.

التي يحجث فييا الانقداـ البلاثي وبالتالي متلازمة داوف ىػ  الحالة الثانية: الانتقالي:
شجود الكخومػزومات بدبب تغيخ السػقع إذ يحجث فيو ارتباط كخومػزومي مع كخومػزوـ 

ـ لكشو أكبخ شيػعا في مجسػعات آخخ بعسمية التراؽ ويسكغ أف يحجث في أي كخومػزو 
، وفي ثمث حالات انتقاؿ السػقع فإف أحج 23 22 21 15 14 13الكخومػزومات 

مسا يشتج عشو  21الػالجيغ يكػف حاملا ليحا الخمل أي كسية زائجة مغ الكخومػزوـ 
 مجسػعة مغ كخوـ وزوـ بجلا مغ زوج مشيا.

نقداـ البلاثي ىػ حجوث شحود في التي يحجث فيو الا الحالة الثالثة: الفديفدائي :
الكخومػزومات بعج حجوث الإخراب إذ يحجث خصأ في تػزيع الكخومػزومات بسجخد أف 
تبجأ البػيزة الخربة في الانقداـ مسا يؤدي إلى عجـ انفراؿ أحج الكخومػزومات 
فتحتػي الخمية الججيجة بالتالي عمى كخومػزوـ واحج ويدبب نقز الكخومػزوـ في الخمية 

لبانية فإنيا تسػت وتبقى الخمية الأولى التي تحتػي عمى كخومػزوـ زائج في الانقداـ وىحا ا
الخصأ في الخمية الأولى نتيجة للانقداـ ستدتسخ خلايا الجدع في الانقداـ حاممة ثلاثية 

 (.301 ،300،ص 1998الكخومػزوـ الحي حجث في الذحود. ) الدخشاوي والرسادي، 

  والسعاىخ العامة لأطفال متلازمة داون الخرائز الدمؽكية  -4

يعاني الأشفاؿ ذوي متلازمة داوف مغ الإعاقة العقمية، واضصخابات حخكية 
ويتأخخ نسػىع الحخكي مسا يجعل تجريبيع عمى استخجاـ الحساـ يتأخخ  وجدسية مختمفة،
 سشػات عجيجة.

 



 متلازمة داون                               الفصل الرابع                                            

 
41 

 الخرائز الجدسية والشسائية لأطفال دوي متلازمة داون : -4-1

( الدسات والخرائز 1985تمخز مشاؿ بػحيسج ) الخرائز الجدسية : -4-1-1
الجدسية السذتخكة لأشفاؿ متلازمة داوف والتي تسيدىع عغ خرائز الأشفاؿ العادييغ أو 

 السعاقيغ ذىشيا ومغ ىحه الخرائز:

 عادة يػلج أشفاؿ عخض داوف بزعف في العزلات. العزلات: -

 ستجارة وبخوزا مغ الصفل العادي.تبجو مؤخخة الخأس أقل ا الخأس: -

 : أنف صغيخ أفصذ واستصالة في الػجو.الأنف -

 صغيختاف مبل المػزتيغ مع وجػد تذققات في الجفػف. العيشان: -

 : صغيختاف وبيسا تذػىات خرػصا في صشػاف الأذف الخارجية.الأذنان -

 : يكػف مستمئ غميع وسسيظ وبو تذققات.المدان -

 ي الطيػر مع وجػد تذػىات.: تتأخخ فالأسشان -

 : يتأخخ شفل داوف بالكلاـ وتكػف غيخات الرػت غيخ واضحة.الرؽت -

 تبجو قريخة مع وجػد بعس الانذاءات بجمج الخقبة. الخقبة: -

قريختاف وتػجج فجػة بيغ الأصبع الأوؿ والباني مع ضيػر تذققات بكف القجـ  اليجان: -
 واليج.

 قرار القامة مسبمػ الجدع. : معطع أشفاؿ عخض داوف الطؽل -
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 الخرائز الحخكية والعزمية: -4-1-2

يحىب زوسسخ إلى أف الزعف العزمي يجعل مغ الرعب عمى متلازمة داوف أف 
يدتخجـ الأشخاؼ والجحع وخاصة في مياـ القفد عمى قجميو أو قجـ واحجة والتدمق أو 

 ركػب الجراجة.

 المغؽية: الخرائز -4-1-3

( حػؿ مطاىخ الشسػ المغػي لجى أشفاؿ 1994تي أجختيا رجاء التػيتاف )تػضح الجراسة ال
 متلازمة داوف مايمي:

 لا يػجج اختلاؼ بيشو وبيغ الصفل العادي في مخحمتي الرخخة والسشاغاة. -

 يدتصيع لسخحمة الكلاـ في الدشة البانية. -

 ة.يتقجـ في التعبيخ المغػي مغ بجاية الدشة الخابعة إلى عسخ الدابع -

 في الدشة الخابعة يبجأ تدسية الأشياء ويدتخجـ جسلا. -

 والاجتساعية: الذخرية الخرائز -4-1-4

تتخاوح القجرة العقمية لأشفاؿ متلازمة داوف ما بيغ الستػسصة والبديصة، وتتخاوح ندبة 
( ولجييع القجرة عمى تعمع السيارات الأكاديسية البديصة وميارات 70 -40الحكاء مغ )

 ة بالحات والتػاصل.العشاي

 داون  متلازمة عؼ الطبي والكذف الفحز-5

يتع تذخيز الأشفاؿ ذوي  متلازمة داوف وسائخ الأشفاؿ مغ ذوي الإعاقة 
العقمية، حيث يتع استخجاـ السشحى التكاممي في التذخيز بأبعاده الصبية الديكػمتخية 
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مة التي يجب مخاعاتو في كالاجتساعية والاكاديسية مع الاىتساـ ببعس الاعتبارات اليا
 تقييع ويمخز بيجمي لػيذ ىحه الاعتبارات بسا يمي:

                                                      (8jlaja  LjnnO1998) 

حكيقة كػنيع ىحه الفئة مغ الأشفاؿ تترف بانخفاض القجرات بذكل عاـ مقارنة -
 بالاشفاؿ العادييغ مغ نفذ الفئة العسخية.

 اؿ.فحكيقة كػنيع أش -

 حكيقة معاناتيع  مغ  درجة معيشة مغ الرعػبات التعميسية. -

حكيقة أنيع مرابػف بستلازمة داوف ومطاىخىا الجدسية والشفدية وكل  اعتبار مغ ىحه  -
 الاعتبارات

 يفخض تحجيات معيشة تؤثخ في أشكاؿ اختيار أساليب التقييع السشاسبة.   -

 (2006ص، 56)العدخج،(                                                    

 -وذلظ مغ خلاؿ:

أحج الاختبارات التذخيرية التي قج تكػف عيشة مؼ الدائل السحيط بالجشيؼ:  -1-
السػصى بيا مغ قبل مقجمي الخعاية الرحية نتيجة مخاوؼ اضصخابات جيشية أو وراثية 

أسبػع( يدتخجـ الترػيخ بالسػجات   20-14قج تكػف مػجػدة في الجشيغ بعج مخور ) 
 فػؽ الرػتية كجليل لتحجيج مكاف أمغ الإبخة.

يتع تذخيز ىحه الفئة كدائخ الأشفاؿ مغ تذخيز أطفال ذوي متلازمة داون:  -5-2
ذوي الإعاقة العقمية، حيث يتع استخجاـ السشحى التكاممي في التذخيز بأبعاده الصبية 

 مية.الديكػمتخية والاجتساعية والاكاد
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 داون: متلازمة حجوث مؼ الؽقاية -5-3

يحكخ" الدخشاوي والرسادي  أف حالات  متلازمة داوف  تختبط في انتذارىا شخديا 
سشة مغ الاكبخ عخضة  35مع تقجـ الاـ  في العسخ، والاميات في أعسارىع أكبخ مغ 

بعيغ ويدداد للانجاب أشفاؿ مرابيغ بستلازمة داوف ويدداد ىحا التػقع أكبخ بعج سغ الار 
 35كبيخا بعج سغ الخامدة والاربعيغ، لحا يشرح كإجخاء وقائي بعجـ حسل الاـ  بعج سغ 

عاما وىحا الاجخاء مغ شأنو أف يقمل كبيخا مغ انتذار حالات متلازمة داوف يمدـ عسل 
تحميل الكخومػزومات لمستدوجيغ قبل حجوث الحسل لمتعخؼ عمى خصػرة إنجاب أشفاؿ 

 اثية كإجخاء لجييع أمخاض ور 

وقائي لمحج مغ انتذار الامخاض الػراثية. إجخاء الفحػصات الصبية كصمب 
الاستذارة في حالة حجوث حسل لجى الاـ  التي سبق واف  أنجبت شفالا مرابا بستلازمة 
داوف، إذ اف الاجخاءات التذخيرية السبكخة مقيجة حيث يتع تذخيز ىحه الحالات أثشاء 

ل التذخيرية التي تع ذكخىا سابقا خاصة للاميات كبار الدغ الحسل عغ شخيق التحالي
أو اللاعب أنجبغ  حالات دوف سغ قبل مػعج اكتذاؼ وجػد عيػب كخومػزومية لجى 
الجشيغ فإف الارشاد الػراثي يأخح دورة ويكػف  القخار راجعا لمػالجيغ. كسا أف الآباء الحيغ 

ا متخرريغ في الػراثة لاجخاء أنجبغ شفلا أحيو حالة داوف عمييع اف  يدتذيخو 
الفحػص اللازمة لسعخفة تػ قع إنجاب اشفاؿ آخخيغ لجييع ىحه  الحالات. قج تطيخ 

 البحػث في الدشػات القادمة وجػد حالات اخخى 

يدداد لجييا احتساؿ إنجاب أشفاؿ لجييع مذکلات راجعة لذأف الكخومػزومات 
ت اللاتي تعخضغ لالتياب الكبج الػبائي .وعمى سبيل السباؿ فقج أصبح معخوفا أف الاميا

يربحغ عخضة لانجاب أشفاؿ لجييع شحوذ في الكخومػزومات ) ومشيا حالات متلازمة 
الفيخوس السدبب لالتياب الكبج الػبائي يؤدي في أحياف كبيخة في  إفداوف (حيث 
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ف الكخومػزومات وقج أكتذف ىحه الطاىخة في أستخاليا حيث ضيخت حالات متلازمة داو 
  بائي.في صػرة مػجات متفاوتة ولكشيا مختبصة بطيػر التياب الكبج الػ 

 (304،ص ص 1998لدخشاوي، الرسادي ، ا)                             
 

 الخرائز المغؽية لأطفال متلازمة داون  -6

وفي إشار الحجيث عغ الخرائز السسيدة لصفل متلازمة داوف نحكخ الخرائز 
دتيجفة في ىحه الجراسة، فيشاؾ العجيج مغ السذكلات التي تحج المغػية ليع حيث ىي الس

مغ الشسػ المغػي لصفل متلازمة داوف مشيا ضعف الدسع حيث يراب مشيع العجيج الأذف 
الػسصي، مسا يؤدي إلى تأخخ اكتداب المغة لجييع، وأيزا كبخ حجع المداف وصغخ حجع 

عزاء الشصق فيتأخخ شفل الفع وضعف العزلات وارتخائيا مسا يػثخ عمى جسيع أ 
 (. 77،ص2002متلازمة داوف في الشصق وإنتاج المغة )الربي، 

كسا أف الأحباؿ الرػتية لأشفاؿ متلازمة داوف متػرمة وممتيبة مع تييج واحسخار 
وىي متيبدة أكبخ مغ السعتاد عميو في الأشفاؿ مغ نفذ الفئة العسخية غيخ حاممي 

جر عادة ما يكػف مسيد لأشفاؿ متلازمة داوف، متلازمة داوف مسا يشتج عشو صػت أ
بالإضافة إلى تأخخ في فيع تخاكيب المغة ومفاليسيا، وىحه الحالة تدداد سػءاً كمسا ازداد 

 (.26،ص2005تقجـ الأشفاؿ بالدغ  ) يحيى، 

والسشتج الرػتي ذا أىسية بالغة حيث أف الرػت ىػ أحج أىع مطاىخ المغة الحي 
الأصػات التي تدتخجميا الأشفاؿ في عسمية التػاصل الفعاؿ مع  ييتع بالإدراؾ وإخخاج
( ويتفق الباحباف مع )خػلة Aaleje   8ejgMje، 2003: 218أقخانيع ومجتسعاتيع. )

( في أف أشفاؿ متلازمة داوف سػؼ تتأثخ لغتيع ويقل تػاصميع مع مجتسعاتيع، 2005،
جراسة سػؼ يقجـ دعساً لأشفاؿ ولحلظ فإف الباحث رأى أف البخنامج المغػي في ىحه ال



 متلازمة داون                               الفصل الرابع                                            

 
46 

متلازمة داوف ويداعجىع عمى إنتاج الكمسات والتعبيخ والتػاصل بذكل ملائع مع 
 مجتسعاتيع.

و رأى الباحباف مغ خلاؿ عسميسا بسجاؿ تعميع الأشفاؿ ذوي متلازمة داوف الشصق 
عخبية والتي أف السفاليع الاجتساعية والبقافية لجى أىالي ىؤلاء الأشفاؿ في مجتسعاتشا ال

لازالت تشطخ إلييع بأنيع معاقيغ تحخميع مغ التعخض لمخبخات الحياتية التي مغ شأنيا أف 
 تداعجىع في اكتداب المغة ونسػ المغة لجييع.

( والتي ىجفت إلى إيجاد الفخوؽ 2007وىحا ما أشارت اليو دراسة ) عبج الحسيج،
خرائز الأشفاؿ السرابيغ بيغ الأشفاؿ ذوي متلازمة داوف والأشفاؿ العادييغ و 

بستلازمة داوف في التذابو الرػتي المغػي ونصق الكمسات وكانت عيشة الجراسة 
( 60( شفل مغ أشفاؿ متلازمة داوف وتزع البانية )60مجسػعتيغ الأولى تكػنت مغ )

 6( سشػات و 03شفل مغ الأشفاؿ العادييغ وكلًا مغ السجسػعتيغ تتخاوح أعسارىع بيغ )
شيػر( وأكجت نتائج الجراسة عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة  6سشػات و 7شيػر إلى 

إحرائية بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوي متلازمة داوف لرالح الأشفاؿ العادييغ 
 إيجابياً في مدتػى نصق الكمسات والجسل والدياؽ المغػي.

تأىيمية  ورأى الباحباف أف الأشفاؿ حاممي متلازمة داوف بحاجة إلى بخامج لغػية
وعلاجية تتشاسب قجراتيع وخرائريع المغػية ولسحاولة التغمب عمى السذاكل المغػية التي 
تعػقيع مغ التػاصل مع الشاس بذكل لائق، وىػ ما يقجمو الباحث مغ خلاؿ البخنامج 

 المغػي في ىحه الجراسة الحالية.

 nkkjheO okبعشػاف   nislaOoM( 2016وىػ ما اشارت إليو نتائج دراسة . )
SM "  Mejleleji eeolelg oM nsiejOOnsj LlMlallj ShtanOnenoM nM 

 mnaiejM nnem honM AaMieogj  فاعمية بخنامج متكامل لتشسية اكتداب المغة
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التعبيخية بيغ الأشفاؿ ذوي متلازمة داوف"، ىجفت الجراسة إلى فحز فاعمية بخنامج 
مغة التعبيخية، واعتسجت الجراسة عمى متكامل لتشسية إكتداب أشفاؿ متلازمة داوف ال

مذاركيغ  8الترسيع متعجد السشاىج ما بيغ التجخيبي والػصفي، وتكػنت عيشة الجراسة مغ 
سشػات باحج فرػؿ الجمج التابعة  6-5)إناث( متػسط أعسارىع ما بيغ  4( ذكػر و 04)

تحت ترشيف  لسجرسة حكػمية في ولاية فمػريجا الأمخيكية، وكاف الأشفاؿ مغ الذخريغ
متلازمة داوف تع التحقق مغ صلاحية الأشفاؿ لمسذاركة في الجراسة عغ شخيق تدجيل 

% عمى الأقل في اختبار مصابقة بصاقات الألػاف ومصابقة العشاصخ بالرػر  75
الستػافقة معيا. حرل الأشفاؿ عمى بخنامج للأنذصة الستكاممة لتشسية المغة التعبيخية عمى 

تصبيق الكياسات القبمية والبعجية لمتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ وتع تجسيع أسابيع مع  6مجى 
البيانات باستخجاـ الأدوات التالية: بخنامج الأنذصة الستكاممة لتشسية المغة التعبيخية لأشفاؿ 

مفخدة تعبيخية  26أسابيع، وكاف ييجؼ إلى اكتداب الأشفاؿ  6الجاوف : استغخؽ البخنامج 
البيانات اختبار المغة التعبيخية السرػر )إعجاد( السؤلف، وتست ججيجة، نسػذج تجسيع 

معالجة البيانات إحرائياً باستخجاـ حداب التكخار والستػسصات وحداب الفخوؽ )ت(، 
وتػصمت نتائج الجراسة إلى ضيػر فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات 

بيقيغ القبمي والبعجي لرالح الأشفاؿ عمى اختبار المغة التعبيخية السرػر خلاؿ التص
التصبيق البعجي كجليل عمى فاعمية البخنامج في تحديغ المغة التعبيخية السكتدبة الأشفاؿ 

مغ مفخدات  99.86إلى  26الجاوف، وأضيخت التحميلات الكسية إكتداب الأشفاؿ ما بيغ 
غة التعبيخية المغة التعبيخية السدتيجفة مغ البخنامج خلاؿ التصبيق البعجي لاختبار الم

 السرػر.

ومسا سبق عخضو يخى الباحث أف أشفاؿ متلازمة داوف لجييع القابمية لسبل ىحه 
البخامج التي تترجى لسذاكميع المغػية )المغة التعبيخية( تحجيجاً، وىحه الجراسة تتذابو مع 
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ة نفذ الجراسة الحالية والتي تيجؼ إلى التعخؼ عمى فاعمية بخنامج لتشسية ميارات المغ
 التعبيخية لأشفاؿ متلازمة داوف السجمجيغ.

ويأمل الباحث أف تتكاتف جسيع الجيػد مغ السبقفيغ والإعلاـ في نذخ وتػعية 
السجتسع بفئة متلازمة داوف واحتياجاتيع التعميسية والمغػية وضخورة الحاقيع بالسؤسدات 

تقجيع الخجمات  والسجارس والسخاكد الستخررة في تعميسيع وتمبية إحتياجاتيع مغ أجل
وأىسيا جمدات التخاشب والشصق التي تداىع في دمجيع في السجتسع وتجعميع أعزاء 

( مغ أف أشفاؿ متلازمة 2006فاعميغ ومشتجيغ فيو وىػ ما يتفق مع ماذكخه الربي )
داوف بحاجة إلى مغ يقجـ ليع الخجمات التأىيمية المغػية لانيع يػاجيػف صعػبة في 

( إلى أف السيارات Aaleje   8ejgMje، 2003ىع وقج أشار إكتداب المغة بسفخد
المغػية التعبيخية تداعج وتؤىل أشفاؿ متلازمة داوف مغ الإنجماج في السجتسع والتػاصل 
الجيج معو، ولحلظ فإني أمل أف البخنامج المغػي السقجـ يداعج في إكتداب المغة التعبيخية 

ل والإنجماج الجيج مع مجتسعاتيع وراعيت فيو الأشفاؿ متلازمة داوف ويداعجىع في التػاص
 خرائز شفل متلازمة داوف المغػية السذار إلييا سابقا.

 أساليب التخبية لأطفال متلازمة داون  -7

 أساليب معاممة الػالجيغ الخاشئة لمصفل الستخمف عقمية :

ىػػي تمػػظ التػػي تعيػػق نسػػػ شخرػػية الصفػػل فػػي الكبيػػخ مػػغ جػانبيػػا الشفدػػية والعقميػػة 
جتساعية، وتتزسغ أسمػب التدمط وأسمػب الحساية الدائػجة، وأسػمػب الإىسػاؿ، وأسػمػب والا

التجليل، والإفخاط في التدامح، وأسمػب الشبح والخفس وإثارة الألع الشفدي، وأسػمػب التحبػحب 
والتخدد وأسػمػب التفخقػة بػيغ الصفػل وأخػتػو أيزػا، وأسػمػب إنكػار الػالػجيغ السذػكمة الصفػل، 

اج الػالجيغ أحجىسا أو كمييسػا بالصفػل إف ميػل الػالػجيغ إلػى مسارسػة الأسػاليب وأسمػب انجم
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الخاشئػػة فػػي معاممػػة الصفػػل يػػؤدي إلػػى الكبيػػخ مػػغ السذػػكلات الشفدػػية والاجتساعيػػة، وإلػػى 
 سمػكيات خاشئة تعػد نتائجيا الدمبية عمى الصفل،وىحا ما أكجتو كبيخ مغ الجراسات .

 أساليب السعاممة الخاشئة لمصفل الستخمف عقميا. وسػؼ نقػـ بتعخيف كل أسمػب مغ

 أسمؽب التدمط في معاممة الؽالجيؼ لمطفل : -1

يقػـ ىحا الأسمػب عمى إفػخاط الػالػجيغ فػي اسػتخجاـ الدػمصة. وذلػظ باسػتخجاـ القػػة  
فػػي فػػخض أرائيسػػا عمػػى الصفػػل مػػع غيػػاب علاقػػة الحػػب بػػيغ الػالػػجيغ والصفػػل، واسػػتبجاليا 

اىػػو، ومشعػػو مػػغ تحقيػػق رغباتػػو حتػػى لػػػ كانػػت مذػػخوعة وقػػج يصمػػب بػػالجسػد العػػاشفي تج
الػالػػجاف مػػغ الصفػػل أف يدػػمظ وفػػق معػػاييخ لا تشاسػػب عسػػخه أو نسػػػه مشتطػػخيغ مشػػو الصاعػػة 
مع إجباره عمى الترخؼ بسػا يتػافػق مػع رغباتيسػا وقػج يدػتخجـ الػالػجاف أسػاليب مػغ شػأنيا 

الجدجي وأخح الصفل بالذجة دائسا وسػيمة  أف تؤذي الصفل جدجيا ونفدية كالعقاب والتعحيب
ليشيبػػو وتعميسػػو وتقػيتػػو حتػػى فػػي أىػػػف الأمػكسػػا يعػػخؼ أسػػمػب التدػػمط بأنػػو إدراؾ الصفػػل 
مػػغ خػػلاؿ معاممػػة والجيػػو لػػو أنيسػػا عقابيػػاف يمجػػأف إلػػى عقابػػو بالزػػخب، أو يجدانػػو بػػو إذا 

الػالػجيغ إلػػى مشاقذػػة أخصػأ وإذا لػػع يصػع أوامخىسػػا. ويتزػسغ ىػػحا الأسػمػب أيزػػا عػجـ ميػػل 
الصفػػل فػػي رغباتػػو وميػلػػو وأرائػػو بػػل الإسػػخاع بالعقػػاب لأيػػة بػػادرة ترػػجر مشػػو يػػخى الػالػػجاف 
أنيا خخوج عغ السفخوض مغ الدمػؾ، لأنيا تدبب الإزعاج ليسا، وفي ىحا الأسمػب يغمػب 

 عمى السعاممة الذجة والعشف.

 أسمؽب الحساية الدائجة في معاممة الؽالجيؼ لمطفل : -2

يتسبل ىحا الأسمػب في قياـ أحج الػالجيغ أو كمييسا نيابة عػغ الصفػل بالػاجبػات أو  
 السدؤوليات التي يسكغ أف يقػـ بيا مسا يسشع شعػر الصفل بالاستقلاؿ

 (.09،ص 2010) مخيع سسعاف،                                             
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 لسفخشػة لمصفػل والسغػالاة فػي حسايتػو كسا يعخؼ أسمػب الحساية الدائجة بأنو الخعايػة ا
والخػؼ عميو، ويبجو ذلظ في الدساح لو بتحقيق الإشباعات كميا، وتذجيع والجيػو لػو عمػى 

 أف يعتسج عمييسا. 

  ويػخى آخػػخوف أف أسػمػب الحسايػػة الدائػػجة ىػػ إدراؾ الصفػػل مػػغ خػلاؿ معاممػػة والجيػػو
اء الأشفػػاؿ الآخػػخيغ السحيصػػيغ لػػو أنيسػػا يخافػػاف عميػػو برػػػرة كبيػػخة أكبػػخ مسػػا يػػخى لػػجى أبػػ

بػػو، وأف والجيػػو يعسػػلاف عمػػى حسايتػػو مػػغ كػػل مکػػخوه، ويمييػػاف لػػو كػػل رغباتػػو، ويطيػػخاف لػػو 
 درجة كبيخة مغ الميمة و القمق عميو.

كسػػا أف الحسايػػة الدائػػجة تػلػػج أسػػمػب التػػجليل فػػي معاممػػة الػالػػجيغ الصفػػل ىػػػ تػػجليل 
وتجػاوز أخصائػو، وتمبيػة رغباتػو جسيعيػا بالصخيقػة الػالجيغ الصفل ىػ التخاخػي فػي معاممتػو، 

التي تخضي الصفل ميسا كانت غيخ مذخوعة وتعخؼ ىػحا الأسػمػب بسػا يمػي: يكػػف الصفػل 
فػػػي ىػػػحا الأسػػػمػب محػػػػر رعايػػػة واىتسػػػاـ الػالػػػجيغ، فيذػػػجعو الػالػػػجاف عمػػػى تحقيػػػق رغباتػػػو 

سيمػػػػو مدػػػػؤوليات جسيعيػػػػا، والتغاضػػػػي عػػػػغ أخصائػػػػو، وعػػػػجـ تحسيمػػػػو مدػػػػؤوليانيا، وعػػػػجـ تح
 تتشاسب مع عسخه العقمي و الدمشي.

   :لمطفل الؽالجيؼ معاممة في الإىسال أسمؽب-3

 وعػجـ وحاجاتػو بذػؤونو الاىتسػاـ والعجاـ وأحاسيدو الصفل بسذاعخ الاكتخاث عجـ ىػ     
 الصفػل حيػاة فػي غػالييغ حاضػخيغ الػالػجاف يكػػف  أي مذػكلاتو، فػي معػو الشفدػي التػاجػج
 لو، الاستجابة أو فيو، السخغػب الدمػؾ عمى الصفل تذجيع عجـ بأنو أيزا فوتعخي ويسكغ
 تػجيو أو إرشاد بلا الصفل الػالجيغ وتخؾ فيو، السخغػب غيخ الدمػؾ عمى محاسبتو وعجـ
 مادي إىساؿ : صػرتيغ الإىساؿ ويأخح ووجػده ارائو و بسذكلاتو الاىتساـ عجـ جانب إلى
الصفػل الخاصػة الصعػاـ المبػاس  حاجػات إىسػاؿ فػي يطيػخ يالسػاد والإىسػاؿ معشػػي، وأخػخ

. وحاجات الصفل الأخخى السادية والسباشخة(.  الجؼء الشطافة الشػـ



 متلازمة داون                               الفصل الرابع                                            

 
51 

وكػػػحلظ الحخمػػػاف السعشػػػػي مػػػغ الإثابػػػة والتذػػػجيع والتػجيػػػو والسدػػػاعجة ومػػػغ الػػػجؼء       
يغ الصفػل : تػجليل العاشفي والحب والانتساء والقبػؿ رابعا: أسمػب التجليل فػي معاممػة الػالػج

الػالجيغ الصفػل ىػػ القخامػي فػي معاممتػو، وتجػاوز أخصائػو. وتمبيػة رغباتػو جسيعيػا بالصخيقػة 
التي تخضي الصفل ميسا كانت غيخ مذخوعة وتعخؼ ىػحا الأسػمػب بسػا يمػي: يكػػف الصفػل 
فػػػي ىػػػحا الأسػػػمػب محػػػػر رعايػػػة واىتسػػػاـ الػالػػػجيغ فيذػػػجعة الػالػػػجاف عمػػػى تحقيػػػق رغباتػػػو 

ا، والتغاضػػػػي عػػػػغ أخصائػػػػو، وعػػػػجـ تحسيمػػػػو مدػػػػؤولياتيا، وعػػػػجـ تحسيمػػػػو مدػػػػؤوليات جسيعيػػػػ
تتشاسػػب مػػع عسػػخه العطػػي والدمشػػي خامدػػا: أسػػمػب معاممػػة الػالػػجيغ الصفػػل بشبػػحه ورفزػػو، 
وذلظ بإثارة الألع الشفدي يدمظ بعس الآباء مع أشفاليع أشػكالا مػغ السدػمػؾ يتختػب عمييػا 

بأنيع مببػتػف أو غيػخ مخغػػب فػييع لػجى والػجييع، أو غيػخ في الشياية شػر ىؤلاء الأشفاؿ 
محبػبيغ مغ قبل والجييع وليذ ليع قيسة ويعخؼ التبج والخفس بأنػو عػجـ تقبػل الصػع وربسػا 
كخاىيتػػو ورفزػػو و عػػجـ تكػػخيذ الػقػػت والجيػػج اللازمػػيغ مػػغ قبػػل الػالػػجيغ لخعايتػػو، والعسػػل 

الطػػػػخوؼ تتعمػػػػق بالرػػػػحة الشفدػػػػية  عمػػػػى إشػػػػباع حاجاتػػػػو وتيدػػػػيخ متصمبػػػػات نسػػػػػه، نتيجػػػػة
 (.10، ص 2010) مخيع سسعاف                                     لمػالجيغ". 

ويسكػػػػغ تعخيفػػػػو أيزػػػػا بأنػػػػو عػػػػجـ تذػػػػجيع الصفػػػػل عمػػػػى الدػػػػمػؾ السخغػػػػػب فيػػػػو أو 
الاسػػتجابة لػػو وعػػجـ محاسػػبتو عمػػى الدػػمػؾ غيػػخ السخغػػػب فيػػو وتػػخؾ الػالػػجيغ الصفػػل بػػلا 

يػػػػو إلػػػػى جانػػػػب عػػػػجـ الاىتسػػػػاـ بسذػػػػكلاتو و ارائػػػػو ووجػػػػػده ويأخػػػػح الإىسػػػػاؿ إرشػػػػاد أو تػج
صػرتيغ : إىساؿ مادي و أخخ معشػػي، والإىسػاؿ السػادي يصيػخ فػي إىسػاؿ حاجػات الصفػل 
، وحاجػػات الصفػػل الأخػػخى الساديػػة والسباشػػخة،  الخاصػػة الصعػػاـ المبػػاس الػػجؼء الشصاقػػة الشػػػـ

ذػػجيع والتػجيػػو والسدػػاعجة ومػػغ الػػجؼء العػػاشفي وكػػحلظ الحخمػػاف السعشػػػي مػػغ الإثابػػة والت
 والحب والانتساء والقبػؿ.

   أسمؽب معاممة الؽالجيؼ الطفل بتبحه ورفزو، وذلغ بإثارة الألػ الشفدي:-4
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يدمظ بعس الآباء مػع أشفػاليع أشػكالا مػغ الدػمػؾ يتختػب عمييػا فػي الشيايػة شػػر      
لػػجى والػػجييع، أو غيػػخ محبػػػبيغ مػػغ  ىػػؤلاء الأشفػػاؿ بػػأنيع مذػػيػتػف أو غيػػخ مخغػػػب فػػيع

قبػػل والػػجييع ولػػيذ ليػػع قيسػػة ويعػػخؼ الشبػػح والػػخفس بأنػػو عػػجـ تقبػػل الصفػػل وربسػػا كخاىيتػػو 
ورفزو وعجـ تكخيذ لػقت والجيج اللازميغ مغ قبل الػالجيغ الخعايتو، والعسػل عمػى إشػباع 

 الجيغ. حاجاتو وتيديخ متصمبات نسػه نتيجة الطخوؼ تتعمق بالرحة الشفدية لمػ 

ويعػػػخؼ أيزػػػا بأنػػػو رفػػػس أحػػػج الػالػػػجيغ أو كميسػػػا معػػػا لمصفػػػل وعػػػجـ إضيػػػار الحػػػب      
والتعػػاشف معػػو فػػي السػاقػػف السختمفػػة، وقمػػة الاىتسػػاـ بػػو وحخمانػػو مػػغ تحقيػػق رغباتػػو ليػػا 
كانػػت، مسػػا يػػؤدي إلػػى عػػجـ إشػػباع حاجاتػػو الشفدػػية الأساسػػية كالحاجػػة إلػػى الحػػب والأمػػاف 

 (11، ص 2010)مخيع سسعاف،                       ء. والعصف والانتسا

ويعخؼ الشبح بأنو إدراؾ الصفل مغ خلاؿ معاممة والجيػو لػو أييسػا يتبعػاف فػي تخبيتػو      
مختمػػػف الأسػػػاليب التػػػي تبيػػػخ ضػػػيقو ب  مػػػا عػػػجا العقػػػاب الجدػػػسي وتبيػػػخ لجيػػػو مذػػػاعخ 

والتػػبيخ والمػػـ وإجػخاء السقارنػػات الػشقز والجوليػة، وتحػط مػغ قػجره، مبػل التأنيػب والدػخخية 
 (211، ص 1989)كفافي،                                  في غيخ صالح الصفل.

ويعػػخؼ جسػػاؿ مختػػار حسػػدة أسػػمػب الػػخفس بأنػػو: إدراؾ الصفػػل مػػغ خػػلاؿ معاممػػة 
ى والجيو لو، أنيسا لا يتقبمو ويكبخاف انتقاده ولا يبجياف مذػاعخ الػػد والحػب ولا يحخصػاف عمػ

 مذاعخه، ولا يكيسػف وزنا لخغباتو، ويذعخ الابغ بالتباعج بيشو وبيغ والجيو .

   أسمؽب التفخقة في معاممة الؽالجيؼ لمطفل:-5

يتسبػػل أسػػمػب التفخقػػة فػػي عػػجـ السدػػاواة بػػيغ الصفػػل واخػتػػو فػػي السعاممػػة الػالجيػػة، 
ء أو الجػشذ، أو وذلظ بتفزػيل إخػتػو عميػو عمػى أسػاس مػغ الجسػاؿ أو الجاذبيػة، أو الػحكا

العسػػػخ، أو عػػػجـ وجػػػػد إعاقػػػة لػػػجى الإخػػػػة ووجػػػػد إعاقػػػة لػػػجى الصفػػػل يتسبػػػل التفزػػػيل فػػػي 
السػاقػػف الانفعاليػػة والعاشفيػػة والاجتساعيػػة والساديػػة والػاقػػع أف أسػػمػب التفخقػػة فػػي معاممػػة 
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الأشفػػػاؿ فػػػي الأسػػػخة الػاحػػػجة سػػػػاء مػػػغ جانػػػب الأـ أو مػػػغ الأب أو كمييسػػػا معػػػا يعشػػػي أف 
 السفزل مغ الأشفػاؿ عمػى القدػط الػػافخ مػغ الاىتسػاـ وتمبيػة الصمبػات والامتيػازات، يحطى

 وتكػف ىحه الامتيازات عمى حداب الصفل الأقل شأنا لجى الػالجيغ أولجي أحجىسا.

 كميسلا أو الؽاللجيؼ أحلج إنكلار عملى القلائػ الستخملف الطفلل الؽاللجيؼ معامملة أسلمؽب-6
 :الطفل السذكمة

 مػغ الإنكػار يبػجو عقميػا، الستخمػف بالصفػل الػالػجيغ بعلاقػة اصخػ الأسػمػب ىػحا 
 مػغ التخفيػف بيػجؼ بإعاقتػو الاعتخاؼ عجـ عمى القائع شفميسا تجاه الػالجيغ سمػؾ خلاؿ
 يتػقػع مػا مشػو فيتػقعػاف ىػػ كسػا الصفػل يكػبلاف لا أيسػا ىػحا ويعشػي .عمييسػا السذػكمة وقػع
 الصفػل إعاقػة تػاجػو الصفػل عسػخ زاد كمسػا ولكػغ عسػخه مبػل فػي عػادي شفػل مػغ الأبػاء
 (12 ص ،2010 سسعاف )مخيع                . السذكمة وجػد بحكيقة الأبػيغ

أيػػػػغ نكػػػػخاف حالػػػػة وجػػػػػد التخمػػػػف عشػػػػج الصفػػػػل وميػػػػل الػالػػػػجيغ إلػػػػى اعتبػػػػار الصفػػػػل 
الستخمف لا يختمػف عػغ إخػتػو العػادييغ الا فػي بعػس السطػاىخ التػي سػتدوؿ فيسػا بعػج إف 

اف يػػؤدي إلػػى ضػػياع التخصػػيط لأجػػل الصفػػل الستخمػػف، وإلػػى تذػػػير العلاقػػات ىػػحا التكػػخ 
الأسخية، وخاصة فيسا يتعمق بالصفل نفدو الحي يعػاني، ويػؤدي مػغ ثػع إلػى إىسػاؿ الػالػجيغ 
ورفزػػػيسا لػػػو، وعػػػجـ إشػػػباعيسا لحاجاتػػػو الستعػػػجدة فالإنكػػػار ىػػػػ حالػػػة تعشػػػي رفػػػس الصفػػػل 

جػػػة الساسػػة لػػجى الصفػػػل إلػػى الحػػػب والقبػػػؿ والبقػػػة وعػػجـ تقبمػػو وقػػػج أكػػج لػػػػراس فخاقػػظ الحا
 والتقجيخ وإلى أف يحب ويقبل كسا ىػ، لا لدبب أخخ وىي حاجة أولية لابج مغ إشباعيا.

وإف عجـ إشباع تمظ الحاجات معشاه أف يجرؾ الصفل أنو غيخ مخغػب فيػو مسػا يػلػج 
يغ فيشدػحب ويختػج إلػى ذاتػو لجيو شعػرا بعجـ الارتياح وعجـ البقة بالشفذ وعجـ البقػة بػالأخخ 

 ويتخح مػقفا عجوانية مغ السحيط قج يرل بو الأمخ إلى تبشي الدمػؾ التجميخي .

 أسمؽب معاممة الؽالجيؼ الطفل بالانجماج بو:-7
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وىػ اتجػاه يقػػـ عمػى علاقػة تكامميػة بػيغ الصفػل ووالجيػو، إذ ريػب الػالػجاف حياتيسػا  
كميػػػا مدػػػقصيغ عميػػػو مذػػػاعخىع ومذػػػكلاتيع  لصفميسػػػا ويشػػػجمجاف معػػػو فػػػي سػػػمػكيات حياتػػػو

الأصػػػمية دوف تسييػػػػد بػػػيغ داميػػػػع وذات شفمػػػػيع يترػػػخؼ الػالػػػػجاف فػػػػي ىػػػحا الاتجػػػػاه بحيػػػػث 
يشطخاف إلى حاجات شفميسا مغ خلاؿ حاجاتػو وإلػى انفعالاتػو مػغ خػلاؿ انفعالاتػو، فيسػا لا 

ؿ اىتسامػاتيع ولا يػفخاف لو فخصة التعبيخ عغ ذاتو، ويشطخاف إلى اىتسامات شفميسا مغ خػلا
يترلاف بيغ مذكمة الصفل ومذكلاتيسا، فػلا يتيحػاف لػو فخصػة التعبيػخ عػغ ذاتػو بػل يكػػف 

 (13، ص 2010صػرة عشيسا. ) مخيع سسعاف 

 المغة : واكدابو داون  متلازمة لطفل الؽالجيؼ معاممة أسمؽب-8

ة فػػي الصفػػل السرػػاب بستلازمػػة داوف لػػو خػػػاص شبيعيػػة نتيجػػة الاختلافػػات الجيشيػػ
تكػيشػػو الػػحي يذػػكل لجيػػو اختلافػػات و ضػػعف فػػي قجراتػػو الجدػػسية والعقميػػة ، مسػػا يتصمػػب 
 جيجا أخخا لمتعخؼ عمى الصخؽ الرحيحة لمتعامل مع الصفل السراب متلازمة داوف .

السيللللارات التؽاصللللمية والحدللللية ( بعشػػػػػاف: 1986حيػػػػث كانػػػػت دراسػػػػة ) سػػػػسيث وتتذػػػػار 
ىػػػجفت الجراسػػػة إلػػػى معخفػػػة مػػػجى  ي متلازملللة داون الحخكيلللة والمغؽيلللة للللجى الأطفلللال ذو 

اسػػتخجاـ السيػػارات التػاصػػمية والحدػػية الحخكيػػة والمغػيػػة لػػجى الأشفػػاؿ السرػػابيغ بستلازمػػة 
 داوف، وأسفخت الجراسة إلى الشتائج التالية :

  أميات الأشفاؿ السعػقيغ عقميػاً وغيػخ مرػابيغ بستلازمػة داوف كػغ أكبػخ تفػاعلًا مػغ
رات التػاصل الحدػبي والحخكػي وكػغ أكبػخ إثػارة لغػيػة إذ حاولػت الأميػات أشفاليغ في ميا

بييئػػة السػاقػػف التػػي تدػػاعج الأشفػػاؿ عمػػى التػاصػػل المفطػػي وتشتسػػي مبػػارات المغػػة وىػػػ مػػا 
 العكذ عمى أشفاليغ في ميارات التػاصل والحجيث.

   ف فقػػػػج أمػػػػا بالشدػػػػبة للأميػػػػات الأشفػػػػاؿ السعػػػػػقيغ عقميػػػػاً والسرػػػػابيغ بستلازمػػػػة داو
أضيػخف تفػػاعلًا ومذػاركة أقػػل مػػع أشفػاليغ وقػػج لػػػحع أيزػاً وجػػػد مذػػاعخ الإحبػاط ىػػػ مػػا 
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انعكػذ عمػى التػػأخخ المغػػي للأشفػاؿ ووجػػػد قرػػر فػي الشصػػق مخػارج الحػخوؼ واسػػتخجاـ 
 الأشفاؿ لمكمسة الػاحجة في التعبيخ.

عػجـ تػػفيخ وقج فدخت الشتائج مغ خػلاؿ عػجـ تفاعػل الأميػات مػع الأشفػاؿ إلػى جانػب  
 أو مييئة البيئة التخبػية السبكخة ليحه الفئة 

 (. 95، ص 2010) محمد مرباح حديغ العخعيخ                         

 لتػاصل الشاجع مع الاشفاؿ متلازمة داوف :ا

  عشػػج مخاشبػػة الصفػػل متلازمػػة داوف أو التحػػجث معػػو، يجػػب التػجػػو إليػػو وجيػػا لػجػػو
 لشجاح التػاصل بالحجيث.مع ضخورة التػاصل البرخي ا

  اسػػتخجاـ لغػػػة بدػػػيصة و جسػػػل قرػػػيخة لمتخاشػػػب تػػػجعيع حػػػجيث مػػػع الصفػػػل متلازمػػػة
 داوف بالإشارات والتعبيخات اليجوية أو الجدجية مشحيع وقشا لفيع الكلاـ والإجابة .

 .اصغاء جيجا للإجابتيع واستميع إعادة الحجيث إف تصمب الأمخ 

 : ػػػػاوف بلصفل متلازمة داكسا يػمى والجيغ 

  ،التعػػػػخؼ عمػػػػى خػػػػػاص شفػػػػل متلازمػػػػة داوف بذػػػػكل صػػػػحيح و عسيػػػػق قبػػػػل ولادتػػػػو
فأشفاؿ متلازمة داوف القجرات العقميػة فتختمػف مػغ حيػث القػجرة عمػى الكػيع ونصػق الحػخوؼ 
والػػتعمع الدػػخيع ، كسػػا يتسيػػد بعػػس الأشفػػاؿ بقػػجرات واسػػعة يسكػػغ اكتذػػافيا مػػع التعمػػيع و 

 الخعاية اللازمة.

 مػى ادخػػاؿ الصفػل فػػي بػخامج تعميسيػة مشاسػػبة ، ويسػارس مػػع الصفػل ميػػارات العسػل ع
تعميسيػػػة خاصػػػػة وصػػػػػلا إلػػػى مخحمػػػػة السجرسػػػػة ، حيػػػػث يػصػػػى بػػػػجمج الأشفػػػػاؿ السرػػػػابيغ 
بستلازمة داوف مع الأشفاؿ الآخػخيغ فػي السػجراس الشطاميػة بحدػب تصػػرىع العقمػي ، حيػث 

 السجارس الستخررة ليحه حالات. يػفخ ليع فخصة للانجماج والتعميع برػر افزل مغ



 متلازمة داون                               الفصل الرابع                                            

 
56 

  تشسيػػػة السيػػػارات الخاصػػػة واليػايػػػات والفعاليػػػات لػػػجى الصفػػػل حدػػػب اسػػػتعجداتو ، و
يجب التحكخ دائسا بانو شفل بصباع خاصة . يحتاج لمخعاية والحشاف والجعع وإف كاف يجيػج 
مزػػاعف، لػػحا يسكػػغ اسػػتخجاـ لغػػة مشاسػػبة لمتخاشػػب مػػع الصفػػل فػػي أولػػى مخاحػػل حياتػػو ، 
وعػػػجـ الخجػػػل مػػػغ دمجػػػو مػػػع السجتسػػػع وتدػػػجيمو فػػػي دروس رسػػػع و مػسػػػيقي و مسارسػػػة 
الخياضػػػات السختمفػػػة ، وكػػػحلظ ادراجػػػو فػػػي بػػػخامج تأىيػػػل تخػػػز الأشفػػػاؿ ذوي الاحتياجػػػات 
الخاصة، وكحلظ الحىاب معو إلى مخاكد التدػػؽ والأمػاكغ العامػة ، والدػساح لػو بالتػاصػل 

فػي بػخامج تعميسيػة وتبكيفيػة مػغ دوف كمػل أو ممػل . و مع الأىل والأقارب ، وكحلظ إدخالػو 
 ىػ بجوره سيعسل عمى مفاجأة الأىل بقجراتو التصػرية غيخ الستػقعة.

 معجل انتذار متلازمة داون  -8

آلاؼ شفل مراب بستلازمة  ٥-٣تذيخ الجراسات إلى أنو كل عاـ يػلج حػالي 
ة الأمخيكية لجييع أشفاؿ عائمة في الػلايات الستحج ۰۰۲h۲۲۲داوف ويعتقج أف حػالي 
 (ejeOjM   SggjeglMg، 2000: 341مرابػف بستلازمة داوف )

ويؤكج العمساء أنو لا تػجج ندبة ثابتة يسكغ الجدـ بيا أنيا تحجث في كل السجتسعات 
ولكغ ىشاؾ بعس الجراسات التي أجخيت في السسمكة العخبية الدعػدية تقػؿ أنو مغ بيغ 

يبي الػلادة يػلج واحج فقط يحسل متلازمة داوف. )يػسف ( شفل حج۰۲۲۲ - ۰۲۲كل ) 
 ٩٤) ۰۲۲۰وبػرسكي، 

ويذيخ بعس العمساء إلى أىسية عسخ الأـ في حجوث متلازمة داوف لأف البػيزات 
تكػف مػجػدة في جدع الأنبى مشح لحطة الػلادة وتبقي بذكل غيخ ناضج إلى مخحمة 

ية الإخراب دورياً حتى سغ اليأس، البمػغ، حتي تشزج البػيزات وتربح مدتعجة لعسم
مسا يعشي أف فتخة بقاء البػيزات فتخة شػيمة مكتسمة وبالتالي فإف احتساؿ حجوث خمل 
يدداد كمسا ازداد عسخ الأـ، وبالتالي فإف الأشباء يححروف مغ الإنجاب في سغ تكػف 
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بيغ عسخ  ( يػضح التشاسب الصخدي۰احتسالية إنجاب شفل داوف فيو كبيخة والججوؿ رقع )
 (٩٤) ۰۲۲۰الأـ وازدياد احتسالية إنجاب شفل ذوي متلازمة داوف. )يػسف وبػرسكي، 

 

 احتسال انجاب طفل داون كمسا تقجم عسخ الأم عسخ الأم بالدشة
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25 1 =1200 

30 1 =900 

35 1 =350 

40 1 =100 

45 1 =30 

49 1 =10 

 (2009)الدػيج،                                                           
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 خلاصة الفرل

تػاجو أسخة شفل متلازمة داوف مذکلات وتحجيات خاصة إضافة إلى تمظ التي 
تػاجييا الاسخ جسيعا، وتطيخ بخامج التجخل والتعميع التي تعتسج عمى السشاىج البيئية في 

خ ىؤلاء الاشفاؿ ضسغ بخامج تصػيخ تعميع الاشفاؿ السعاقيغ عقميا اىتساما كبيخا باس
التجخل القائسة عمى العائمة والصفل، حيث تداعج ىحه البخامج أسخ أشفاؿ السعاقيغ عمى 

 مػاجية  الساشارات الستدايجة والسفخوضة مغ شخؼ ابشائيع السعاقيغ عقميا.



 

 الجانب الشعخي 
 الفرل الخامذ            

 عخض ومشاقذة نتائج الجراسة
 تسييج

 اسة.مشيج الجر  -1
 ىجؼ الجراسة -2

 عيشة الجراسة. -3

 أدوات الجراسة. -4

 حجود الجراسة. -5

 متخية. الخرائز الديكػ -6

 نتائج الجراسة. -7
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 تسييج:

تترف الأبحاث العمسية بالجقة والتشطيع وبجػدة الأدوات العمسية السدتخجمة فييا، فمقج 
والأساسية حاولشا مغ خلاؿ ىحا الفرل أف نػضح اجخاءات وأدوات الجراسة الاستصلاعية 

 عمى الشحػ التالي:
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 مشيج الجراسة -1

تجخيبي حيث يعخؼ عمى أنو شخيقة الاعتسجت ىحه الجراسة عمى مشيجية البحث 
وتشطيع لمبحث يذسل تخصيط العسل حػؿ مػضػع دراسة ما، فيػ يتزسغ مجسػعة مغ 

و أقل دقة في كل الجراسات الخاصة بسجاليا، والسشيج يتجخل في الجراسة بصخيقة أكبخ أ
 (99. مغ 2006مخاحل البحث. )مػريذ أنجخس 

 ىجف الجراسة  -2

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى فاعمية بخنامج تجريبي لتشسية ميارة المغة 
التعبيخية لجى أشفاؿ متلازمة داوف، كسا تعتسج ىحه الجراسة عمى نػع واحج مغ الترسيع وىػ 

 احجة ذو الكياس القبمي والبعجي.تجخيبي ذي السجسػعة الػ الالترسيع 

 عيشة الجراسة -3

أشفاؿ مرابيغ بستلازمة داوف و تقع العيشة في مجى  10تتكػف عيشة الجراسة مغ 
( سشة تع ترسيسيا كسجسػعة واحجة ذات الكياس القبمي والبعجي ، 12-05عسخي ما بيغ )

 بمة لمتعمع.( و ىي فئة الاعاقة البديصة القا55-50تتخاوح ندبة الحكاء ما بيغ )

 أدوات الجراسة -4

ىػ البخنامج التجريبي السكػف مغ جمدات تجريبية جخى إعجادىا استشادا  الستغيخ السدتقل :
 إلى مجسػعة مغ فشيات تعجيل الدمػؾ وأعجت لتلاؤـ حاجات أفخاد العيشة السدتيجفة بالجراسة.

خيبية عمى مكياس ىػ التغيخ الحاصل في درجات أفخاد السجسػعة التج الستغيخ التابع :
ميارات المغة التعبيخية للأشفاؿ ذوي متلازمة داوف، والحي أعجه الباحبيغ ليشاسب ىحه الجراسة 
 مغ خلاؿ اجخاء مقارنة بيغ درجات السجسػعة التجخيبية قبل تصبيق البخنامج وبعجه مباشخة.
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 مكياس ميارات المغة التعبيخية للأطفال ذوي متلازمة داون:

اء مكياس لمكذف عغ ميارات المغة التعبيخية كأدلة قياس لأغخاض ىحه قاـ الباحث ببش
الجراسة حيث تزسغ السكياس عذخيغ فقخة وتحتػي كل فقخة عمى ميارة يصمب مغ الأشفاؿ 
الكياـ بيا لمكذف عغ قجراتو في أداء تمظ السيارة المغػية التعبيخية إضافة إلى ثلاث خانات 

)يعبخ،يعبخ بسداعجة ، لا يعبخ( وكل فقخة تحتػى عمى لتقييع الأداء عمى الشحػ الأتي 
مجسػعة مغ الرػر تسبل ىحه السيارات و تع اختيار الرػر بحيث تشاسب بيئة الصفل و قج 

 تع اختيار الرػر السألػفة والستجاولة بيغ ىؤلاء الأشفاؿ.

 حجود الجراسة -5

بيجاغػجي لمسعاقيغ ذىشيا تع اختيار عيشة الجراسة مغ السخكد الشفدي ال الحجود السكانية :
 بالسغيخ.

اسابيع بػاقع جمدتيغ بالأسبػع عمى أف تكػف  3تعج مجة تصبيق البخنامج  الحجود الدمانية :
 دقيقة. 60مجة الجمدة 

عيشة الجراسة مغ أشفاؿ متلازمة داوف السمتحقيغ بالسخكد الشفدي  الحجود البذخية :
 البيجاغػجي لمسعاقيغ عقميا بالسغيخ

 

 

 

 ائز الديكؽمتخية :الخر -6

 الاتداؽ الجاخمي ارتباط البشج بالجرجة الكمية الرجق:
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 مدتؽى الجلالة معامل الإرتباط 

01 0.75 0.01 

02 0.65 0.01 

03 0.57 0.01 

04 0.61 0.01 

 : يؽضح ارتباط درجة البشج بالجرجة الكمية01ججول

 الثبات :

 التجدئة الشرفية الفاكؽرنباخ

0.71 
 سافجيت سبيخماف

0.84 0.84 

 : ججول يؽضح معاملات الثبات بطخيقة الفا كخونباخ2ججول

 تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات الكياس.

 نتائج الجراسة:

ىجفت الجراسة الى اختبار فاعمية بخنامج تجريبي في تشسية ميارات المغة التعبيخية 
 (12-5خاوح اعسارىع ما بيغ )للأشفاؿ ذوي متلازمة داوف لجى عيشة مغ الاشفاؿ تت

 الفخضية :
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تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في ميارات المغة التعبيخية لجى اشفاؿ متلازمة داوف 
 بيغ الكياس القبمي والبعجي عمى مكياس ميارات المغة التعبيخية لرالح الكياس البعجي.

ات السعيارية الأداء لمتحقق مغ ىحه الفخضية تع استخخاج الستػسصات الحدابية و الانحخاف
العيشة عمى التصبيقيغ القبمي والبعجي لسكياس ميارات المغة التعبيخية و لبياف الفخوؽ 

لعيشتيغ متخابصتيغ،و الججوؿ  ”t”الاحرائية بيغ الستػسصات الحدابية تع استخجاـ اختبار
 ادناه يػضح ذلظ :

 الججول :

" لمبيانات الستخابصة بيغ التصبيقيغ t" الستػسصات الحدابية والإنحخافات السعيارية وإختبار
 القبمي والبعجي لسكياس ميارات المغة التعبيخية :

 ت الكيسة الكياس البعجي الكياس القبمي 
مدتؽى 
 الجلالة

ميارة 
المغة 
 التعبيخية

 ع ـ ف ع ـ ف
16.53 0.01 

10 17.40 2.45 10 27.20 3.01 

 : اختبار " ت" لمبيانات الستخابطة03ججول

بيغ التصبيقيغ القبمي و  0.01تبيغ مغ الججوؿ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية ي
( و بجلالة احرائية 16.53" ) tالبعجي لسكياس ميارات المغة التعبيخية حيث بمغت قيسة "

 ( وجاءت الفخوؽ لرالح التصبيق البعجي.0.01بمغت ) 
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يخية بيغ الكياس القبمي حيث أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في ميارة المغة التعب
والكياس البعجي لجى عيشة الجراسة قائسة عمى فعالية بخنامج تجريبي في تشسية ميارة المغة 

 التعبيخية لجى أشفاؿ متلازمة داوف.

 مشاقذة نتائج الجراسة:

: أشارت نتائجيا الى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في متػسط درجات  نتيجة الفخضية
التصبيقيغ القبمي والبعجي عمى مكياس ميارات المغة التعبيخية لرالح التصبيق  افخاد العيشة بيغ

 البعجي.

يخى الباحث أف ىحه الشتيجة يسكغ أف تعدى إلى محتػى البخنامج التجريبي مغ السػاد 
مذػقة ومتجرجة وانجماج ىحه السػاد الستشػعة بالأدوات التي ساعجت في تصػيخ اداء افخاد 

 ق البعجي نحػ فيع محتػى الكمسات وتخديغ حريمة لغػية تعبيخية.العيشة في التصبي

وبشاء عميو فيسكغ الاستشتاج بأنو يسكغ بشاء بخنامج تجريبي مغ شانو أف يداىع في 
تحديغ ميارات المغة التعبيخية للأشفاؿ ذوي متلازمة داوف، ويبخي الخصيج المغػي لجى ىحه 

 يسكغ الحكع عمى فاعمية البخامج التجريبية المغػية الفئة مغ الأشفاؿ. كسا يخى الباحث انو لا
الا مغ خلاؿ الاختبارات السقششة ومخخجات العسمية التجريبية، والتي تتزسغ قجرة ىحه البخامج 

 عمى احجاث تغييخ واضح في مختمف جػانب الشسػ السعخفي والاجتساعي والدمػكي.

 



 

 

 

 

 

 

 

  خاتمة
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 اتسةخ
دراسات سابقة وملاحطات ميجانية بيشت أف ميارات الجراسة الحالية مغ  انصمقت

المغة التعبيخية يعاني مشيا أشفاؿ متلازمة داوف بجرجات متفاوتة، مغ ىحا السشصمق ىجفت 
الجراسة إلى التعخؼ عمى مجى فعالية بخنامج تجريبي في تحديغ ميارات المغة التعبيخية 

فخوؽ في ميارات المغة  لجى أشفاؿ متلازمة داوف مغ خلاؿ التعخؼ عغ مجى وجػد
التعبيخية في الاختباريغ القبمي والبعجي تعدى لمبخنامج التجريبي وأيزا التعخؼ عسا اذا 
كاف ىشاؾ فخوؽ في ميارات المغة التعبيخية تعدى لستغيخ الجشذ، وشسمت عيشة الجراسة 

إناث ( ولغخض السعالجة  05ذكػر  05( أشفاؿ مشاصفة في العجد )10الأساسية )
حرائية استخجـ الباحبيغ مكياس ميارات المغة التعبيخية الحي سبق وأف قاما بإعجاده ، الإ

والبخامج التجريبية لتحديغ ميارات المغة التعبيخية لجى الاشفاؿ ذوي متلازمة داوف، 
 وانصمقت الجراسة الحالية مغ فخضية أو إجابات مؤقتة عمى الشحػ التالي: 

ي ميارة المغة التعبيخية بيغ الكياس القبمي تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية ف
 والكياس البعجي تعدى لمبخنامج التجريبي. 

و بعج عسمية السعالجة الإحرائية تػصمشا إلى الشتائج التالية : تػجج فخوؽ ذات 
دلالة إحرائية في متػسط درجات أفخاد العييشة بيغ التصبيقيغ القبمي والبعجي عمى مكياس 

 يخية لرالح التصبيق البعجي.ميارات المغة التعب
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 :الاقتخاحات
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  الرؽرة الشيائية لسكياس ميارات المغة التعبيخية لأطفال متلازمة داون :: 01ممحق

 التقييع الأداء الفقخة

يعبخ  يعبخ
 بسداعجة

لا 
 يعبخ

القػػجرة عمػػى  التعبيػػخ 
 الاشياء عغ  أسساء

عػػػػػخض صػػػػػػر مػػػػػغ السشػػػػػدؿ والبيئػػػػػة ومخكػػػػػد التخبيػػػػػة  
الخاصػػػػػػة ويصمػػػػػػب مػػػػػػغ الصفػػػػػػل تدػػػػػػسيتيا :  غدػػػػػػالة 
/كخسي/ شاولة/ تمفاز/ تجفئة/ سػاعة / بػاب/ مخوحػة 
شجخة/باص/مجرسة/سيارة/قصة/جامع/دجاجة/مجرسػػػػػػػة 
 مخجيحة/ألػاف/مكعبات/كتاب/مقز/مدصخة/شسعة/

 عمع/مكشدة. 

   

التعبخ عغ  وضػائف  
 خاصالاش

يقػـ الباحث بعخض الرػر والأدوات اللازمة ويصخح 
أسػػػئمة عمػػػى الصفػػػل يصمػػػب مشػػػو بيػػػاف وضيفػػػة الأشػػػياء 
الأتيػػة : قمػػع لمكتابػػة /حقيبػػة لمكتػػب /كػػأس ماء/ممعقػػة 
/شعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ /شبيب/عامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 نطافة/معمسة/شخشي/خباز/حلاؽ

   

يعبػػػػػػخ بجسمػػػػػػة  مػػػػػػغ 
 كمستيغ

يقػػػػـ الباحػػػث بعػػػخض صػػػػر لصفػػػل يذػػػخب الحميػػػب، 
تأكػل تفاحػة، ولػج يأكػل جػدرة، ولػج يمعػب بػالكخة،  بشت 

شفل يشطف  أسشانو، رجل يغدل الديارة، بشت تمعػب 
 بالحبل، بشت تسذط شعخىا، رجل يرمي.

ويقػـ الباحث بدؤاؿ الصفل ماذا يفعل الصفل ويتػقع  
مغ الصفل أف يقػؿ جسمػة مػغ كمستػيغ يذػخب الحميػب 

 وىكحا لبكية الرػر السعخوضة.

   



 

 

تسييػػػػػد بػػػػػيغ  يعبػػػػػخ  ب
 الأحجاـ والأشػاؿ   

يعػػػػخض الباحػػػػث صػػػػػر لخجػػػػل  سػػػػسيغ ضػػػػعيف  ، 
 شػيل قريخ، شجخة كبيخة، صغيخة. 

 ويصمب مشو أف يعبخ بتدسية حجسو بأسمػبو.

   

يسيػػػػد بػػػػيغ  كمسػػػػات 
 الشفي  والاثبات

يصخح الباحث أسئمة يجيب الصفل بشفي بأسمػبو بشفػي 
ىػػػل   أو الإثبػػػات، ىػػػل تحػػػب أمػػػظ؟ ىػػػل تحػػػب الشػػػار؟

تحػػػب مدػػػاعجة رجػػػل كبيػػػخ بالدػػػغ؟ ىػػػل تخػػػاؼ مػػػغ 
 الديارة ؟

   

يعبػػػػػخ عػػػػػغ مذػػػػػاعخ 
الفػػػػػػػخح،   ، الحػػػػػػػدف 
 الخػؼ  والذجاعة

يعػػػخض الباحػػػث صػػػػر لصفػػػل يزػػػحظ، شفػػػل يبكػػػي، 
سػػػػػخد  قرػػػػػة الأولاد والكمػػػػػب، عػػػػػخض مقصػػػػػع لخجػػػػػل 

 شجاع و  يصمب مشو التعبيخ عسا شاىجه

   

يعبػخ  
عػػػػػػػػػػػػػػػػغ  مخػػػػػػػػػػػػػػػػاشخ 

 الأشياء

يعبث:  بالكيخباء، بدكيغ يطيػخ  عخض صػر لصفل 
 خخوج دـ مغ يجه، بعػد كبخيت لإشعاؿ الشار.

   

يعبػػػخ عػػػغ سػػػمػكات 
حدػػػػػػػػػػشة وسػػػػػػػػػػمػكات 

 خاشئة

يبػػػػخز الباحػػػػث صػػػػػر لصفػػػػل يديػػػػل قذػػػػخة مػػػػػز عػػػػغ  
الذػػارع، وشفػػل يخمػػي قذػػخة مػػػز فػػي الذػػارع ويصمػػب 

 مشو التعبيخ بالتسييد بيشيا

   

يجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخي حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار 
 باستخجاـ الياتف

احث مغ أحج الأشفاؿ اجػخاء اترػاؿ ىػاتفي  يصمب الب
 مع الأخرائي

   

عمػى التعبيػػخ  يعقػجرت
عمػػػػى ميػػػػػارة تختيػػػػػب  

 الأفاار

يصمػػب الباحػػث مػػغ الصفػػل تػضػػيح مػػاذا يفعػػل عشػػجما 
 يرحػ مغ نػمو

   

   يعػػخض الباحػػث صػػػر تعبػػخ عػػغ  السػػحكخ والسؤنػػث، التعبيخ بالتسييد بػيغ 
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البخنامج التجريبي لتحديؼ ميارات المغة التعبيخية للأطفال ذوي متلازمة  :02ممحق
 داون:

رقع 
 الجمدة 

 الدمغ  عشػاف  الجمدة

السدتغخؽ  
 )بالجقيقة (

اليجؼ  
 الاجخائي

الشذاط  
 السشجد

 التقييع الػسائل

الجمدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة   01
 التسييجية

تكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيغ  45
علاقػػة وديػػة  
مػػػػػػػػػع أفػػػػػػػػػارد  

 العيشة

تقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجيع   -
البػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاحبيغ  
بشفدػػػػػػػػػػػػػػػيسا و  
التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ  
عمػػػػػى أسػػػػػساء 
 أفخاد العيشة .

التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ  -
عمػػػػى السكػػػػاف  
الستخرػػػػػػػػز  
لتصبيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق  

 الجمدات

السكافػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأة 
 والتعديد .

 الابتدامة .

تقبػػػل العييشػػػة 
لمبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاحبيغ 
والتفاعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
الإيجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابي 

 معيسا

التعػػػػخؼ  عمػػػػى  02
الأصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
السكتدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة و  
الغيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ  

 السكتدبة

تفقػػػج سػػػلامة   45
مخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارج  
 الأصػات

نصػػػػػق بعػػػػػس  
الأصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
ومصالبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
أفػػػػػػخاد العيشػػػػػػة  

 بتكخارىا.

 الابتدامة 

التكخاروالتعديػػػد  
 والسكافأة 

اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخجاـ  -

تػػػع تحجيػػػج   -
الأصػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
السػجػػػػػػػػدة و 
الغيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ  

 مػجػدة 



 

 

تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع  - الرػر
التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ  
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 
 الأصػات.

نذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط   03
 عزلات الػجو

القػػػػجرة عمػػػػى   45
اخػػػػػارج  بػػػػػع  

لأصػػػػػػػػػػػػػػات ا
الغيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 
 مكتدبة.  

 

شمػػػػػػػػػػب مػػػػػػػػػػغ  
الصفػػػل بشصػػػق  
بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس  

 الاصػات

 الشفخ  -

 اليج  -

 الذسعة -

تػػػػػػػػع تشذػػػػػػػػيط  
بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس  
العزػػػػػػػػػػػػػلات  
وإخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاج  
بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس 
 الأصػات

تػػػػػجريبيع  عمػػػػػى  04
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة  

 الجدسية

القػػػػجرة عمػػػػى   45
معخفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
أعزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاء 

 الجدع 

 

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخض  
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
واسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتغلاؿ  
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
الحاتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  

 لمجدع 

 

 بصاقات صػر

ات مجدػػػػػػػػػػػػس -
 /ألعاب/تخكيب

التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ  
عمى الرػػرة  

 الجدسية

التػػػػجريب  عمػػػػى  05
التعبيػػػػػخ  عمػػػػػى 
 اسساء  الأشياء

القػػػػجرة عمػػػػى   45
التعبيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ  
عمػػى أسػػساء  

 الأشياء

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخض  
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
واسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتغلاؿ  
الػسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائل  
 السحيصة  

الالعػػػػػػػػػػػػػػاب - 

بصاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات  
 صػر

كخسػػػػي/باب  -
 /شجخة 

 مكافمة   -

تػػػػػػػع التعبيػػػػػػػخ  
عمػػػػى صػػػػػر 

شػػػػػػػػػػػػػػياء و  الأ
الأسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػساء 

 بشفدو.



 

 

 التخكيبية

تجريبػػػػػػػػػػو عمػػػػػػػػػػى   06
التعبيػػػػػػػػػػخ عػػػػػػػػػػغ 

 مذاعخه

القػػػػجرة عمػػػػى   45
التعبيػػخ عػػغ 

 مذاعخه

يقػػػػػـ السخبػػػػػي  
بإعصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاء  
الصفػػػل صػػػػر  
ممرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػقات  
تعبيخيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
)حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدف ، 
فػػػػػػػػػػػػخح..إلخ ( 
ويقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ 

 بتدسيتيا

 صػر 

بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس   - 
 السعدازات.

تسكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيغ 
الصفػػػػل عمػػػػى  
التعبيػػػػخ عػػػػغ 

 مذاعخه

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 03ممحق: 

 21ضح ندخة إضافية مغ كخومػزوـ شكل يػ 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 04ممحق:

 شكل يػضح علاقة عسخ الاـ وانجاب شفل بستلازمة داوف 

 

 


