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Résumé:

Cette étude visait a comprendre la nature de la relation entre I'estime de
soi et l'anxiété liée aux examens chez les éleves de troisieme année du
secondaire. Nous avons suivi dans cette étude la méthode descriptive
corrélationnellec menée sur un échantillon de 40 éléves sélectionnés de maniere
délibérée au lycée Chahid Abdelaziz Cherif a EI Oued. Nous avons utilisé des
tests tels que I'échelle d'estime de soi de Coopersmith et I'échelle d'anxiété liée
aux examens de Spielberger< en apportant quelques modifications pour les
adapter a notre étude. Apres la collecte et le traitement statistique des
questionnaires a l'aide du logiciel SPSS« nous avons obtenu les résultats suivants
-1l n'y a pas de relation entre I'estime de soi et I'anxiété avant I'examen chez les
éleves de troisieme année du secondaire
- Il n'y a pas de relation entre I'estime de soi et I'anxiété pendant I'examen chez
les éleves de troisieme année du secondaire
-1l n'y a pas de relation entre I'estime de soi et I'anxiété apres I'examen chez les
éleves de troisieme année du secondaire
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