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 شكر وتقدير
 

امشكر أ ولا لله املدير، ربـي مـم الحمـد كمـا ينبغي لجـلال وجهـم وغظيم سـلطاهم، 

تحلق امغايات، نحمده غز الحمد وامشكر لله الذي بنؼمتو تتم امصالحات وبتوفيلو ت 

 وجل أ ن ىدانا وسدد خطانا لاإتمام ىذا امؼمل المتواضع وأ مدنا بامؼزم وامتصميم.

لى من كان له امفضل بؼد  وبؼد الله يأ تي امشكر درجات، هتلدم بامشكر الجزيل اإ

ه منا من ا"  لما بذله من جهد ولما أ سدشوقي كدادرةالله في ىذا امؼمل ال س تاذ "

الله وجزاه غنا كل خير. احفضع تواضع وخلق هصح وتوجيو م  

لى كل أ س تاذ وأ س تاذة من كلية امؼلوم الاجتماغية  نما هتلدم بجزيل امشكر وامؼرفان اإ

 والاإوساهية

كل من ػلمنا حرفا وأ نار منا دربا.. والى 



 

 

.إهداء  
لى اموالدين امكريمين....  أ ىدي ثمرة ىذا امؼمل المتواضع  اإ

ال ىل  و ال كارب . جميعوالى كل أ فراد ػائلتي و   

لى أ صدكائي ورفلاء دربي.  واإ

لى المس توى . لي كل من درس ني و ػلمني  و كل من كان سببا في و صولي اإ  اإ

لى كل من ساػدني من كريب أ و من بؼيد .  اإ

ميكم جميؼا أ ىدي ىذا امؼمل . اإ  

شييرة حناشي                
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ليها ظاىرة خطتَة تظا تخلفو من أثار سلبية على الفرد كالمجتمع، تعتبر مشكلة تعاطي اتظخدرات كالإدماف ع
إذ تدؿ الإحصائيات على تزايد الإقباؿ عليها، فقد تفاقمت في السنوات الأختَة كأصبحت مشكلة عاتظية تؾمت 

لمجتمع عنها جرائم كاتؿرافات ما أدل إلذ تفكك المجتمعات كانهيار الركابط الاجتماعية كالصحية العامة للفرد كا
 كانتشار الاتؿرافات بصور تؼتلفة.

حيث أف الاىتماـ بالشباب كموضوع كاف من منطلق تعاظم النظرة إلذ ىذه الفئة ليس كثقل دتنوغرافي بل  
كفاعل اجتماعي لو القدرة على التأثتَ حاضرا كمستقبلب حتى كإف كانت مستويات تأثتَه سلبية أك إتكابية، كالنظرة 

عها اتضذر في التعامل كالتعاطي معها بوصفهم مشكلة اجتماعية أك كتلة تراىتَية على درجة إلذ الشباب دكما يطب
 عالية من اتظخاطرة سواء سياسيا أك اقتصاديا أك اجتماعيا.

كما تعا من تأثتَات على مستول العقل كانت أك اتظستول  كتؽا لا شك فيو أف مشكلة تعاطي اتظخدرات
 الفرد كالأسرة على حد سواء.  تظا تعا من انعكاسات علىت لبمن أعقد اتظشك الاجتماعي 

، تظا تتميز بو من خصائص الشباب ذلك أنها تستقطب الكثتَ من الأفراد من تؼتلف الأعمار، كخاصة فئة
بحالة العزلة كالفراغ كوسيلة  لشبابالإدماف لدل ا نفسية تجعلها أكثر عرضة للمخاطر كالاتؿرافات، كقد يرتبط

من  الشبابمكبوتة لد يستطيعوا تحقيقها في الواقع، كتعد مرحلة  كب من الواقع أك لإشباع رغباتدفاعية للهر 
النفسية كالاجتماعية كاتظرتبطة بتعاطي اتظخدرات، باعتبارىا العقلية ك اتظشاكل  أخطر اتظراحل التي تنتشر فيها

كالبعض الآخر مع خصائص الشخصية الناضجة في تتشابو في بعض تؽيزاتها مع مرحلة اتظراىقة، التي انتقالية اتظرحلة 
كما يصاحبهما من مشاعر الإحباط كالاستياء، كىو ما دفع الكثتَ من  تحمل اتظسؤكلية كالاعتماد على النفس

 .في أكساط الشباب تعاطي اتظخدرات أسباب للقياـ بالعديد من الدراسات حوؿ الباحثتُ

النفس كالاجتماع بمشكلة تعاطي اتظخدرات في الوسط كنظرا تعذا الاىتماـ الواسع من طرؼ علماء 
التأثتَات التي تخلفها الشبابي، كاف السبب الرئيسي الذم جعل الباحثة تشعر باتضاجة تظثل ىذه الدراسة التي 

 .لطلبة اتصامعيتُمن كجهة نظر ا اتظخدرات على مستول العقل أك المجتمع

ب الكامنة لتعاطي اتظخدرات في الوسط الشبابي من سنحاكؿ من خلبؿ ىذه الدراسة الكشف عن الأسبا
 بالإضافةكالاجتماعية  كالأسريةالنفسية العقلية ك ، كالبحث عن الأسباب من خلبؿ العوامل الطلبة اتصامعيتُ كجهة 

من طلبة جامعة العوامل الاقتصادية التي من شأنها الدفع بالشباب لتعاطي اتظخدرات لدل عينة عشوائية  إلذ
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النتائج التي تحقق ىدؼ الدراسة،  إلذكبناء على اتظنهج الوصفي التحليلي كللوصوؿ  تزو تطضر بالوادمالشهيد 
 تسسة فصوؿ موزعة على جانبتُ أكتعا نظرم كالآخر ميدالش. إلذتقسيم العمل  إلذفقد اتجهت الدراسة 

عاـ للدراسة حيث حيث شمل ىذا التقسيم في جانبو النظرم عدد من الفصوؿ، الفصل الأكؿ الاطار ال
مفاىيم  إلذالدراسة كدكافع اختيار اتظوضوع، ككذا أتقيتها كأىدافها كصولا  إشكالية إلذتطرقنا من خلبلو 

 كمصطلحات الدراسة.

تناكلنا فيو ماىية اتظخدرات حيث تم التطرؽ فيو إلذ مفهومها كأنواعها كمراحل تعاطييها  الفصل الثالش
 .كالعوامل اتظؤدية إلذ انتشارىا

كتم التطرؽ فيو إلذ التفستَ  الدراسات اتظفسرة لتعاطي اتظخدراتفي حيث جاء الفصل الثالث بعنواف 
 النفسي الاجتماعي كالنظريات اتظفسرة لو ككجهة نظر الطب النفسي للمخدرات.

اتظنهجية للدراسة  للئجراءاتفصلتُ، الفصل الرابع خصص  إلذأما اتصانب اتظيدالش فقد تم تقسيمو 
 الإحصائية الأساليبكاتطصائص السيكومتًية، كأختَا  كالأدكاتل: اتظنهج كالعينة، كتغالات الدراسة، كيشم

خلبصة الدراسة  الأختَاتظستخدمة في الدراسة، أما الفصل اتطامس فشمل: عرض النتائج كتحليلها، كفي 
 كاقتًاحات كتوصيات، ثم قائمة اتظراجع كاتظلبحق.

 



 

 

 

 

 

 

 الجانب النظري
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 الإشكالية .1

 إف اتظتابع تظشكلة تعاطي اتظخدرات على الصعيد العاتظي تكد أنها أصبحت من أكبر اتظعضلبت التي تعالش
منها كافة دكؿ العالد كشعوبها، فخطورتها أصبحت ماثلة أماـ تريع الدكؿ تؽا دفعها إلذ العمل على تػاربة ىذه 

في السنوات الأختَة  -الآفة من خلبؿ الاتفاقيات كالبركتوكولات كاتظعاىدات حتى باتت مشكلة تعاطي اتظخدرات 
عن أضرارىا الصحية كالاقتصادية كالاجتماعية أزمة تقض مضاجع كل اتضكومات؛ ليس فقط تظا ىو معركؼ  -

بشكل عاـ أيضا تظا تسببو من مشاكل أمنية بشكل خاص كارتباطها باتصرتنة اتظنظمة كقضايا غسل الأمواؿ 
 كشبكات الإرىاب عبر العالد.

 كتؽا ىو جدير بالذكر أف مشكلة اتظخدرات لد تعد مقصورة على شرتلة معينة من المجتمع تتسم بعمر معتُ
كبمستول ثقافي تػدكد، بل تفاقمت حتى أصبحت مشكلة تعالش منها شرائح المجتمع بمختلف مستوياتها، كقد 
نادت الدكؿ كاتظنظمات الدكلية بضركرة تػاربة ىذا الداء العضاؿ، كاستخدمت في ذلك أساليب منوعة: شملت 

 تحرتنها دكليا، كاعتبار بيعها أك تركتكها أك تعاطيها تؼالفة يستحق.

كتؽا يزيد العالد قلق؛ ما تؤكده الأرقاـ من ازديدا. مطرد تعذه الآفة، كلا تمفى علينا ما تعذا الازدياد من أثر 
سلبي على المجتمعات كعلى اقتصاد الدكؿ كما يظهره من فشل السياسات كالبرامج حتى الآف في إيقاؼ ىذا 

ود كإبراـ الاتفاقيات كدعم العمل اتظشتًؾ بتُ الزحف اتظهدد للئنسانية. كذلك كلو يتطلب مزيدا من حشد اتصه
 الدكؿ داخل إطار استًاتيجيات شاملة، كمعاتصات عميقة.

رغم صعوبة تحديد عدد اتظستهلكتُ للمخدرات بشكل دقيق لعدـ كجود أرقاـ رتشية فإف الأبحاث الأستًالية 
تظواد تؼدرة مثل القنب كاتضشيش. ملبيتُ شخص في العالد يتعاطوف يوميا  203مليوف ك  125تقدر أف ما بتُ 

مليوف على  21أما بالنسبة للمتعاطتُ للمخدرات الأفيونية مثل الكوكايتُ كاتعتَكين فإف عددىم في مستول 
مليوف شخص في العالد يلجئوف إلذ التخدير عبر اتضقن  21ك 11الصعيد العاتظي. ككشفت الدراسة أف ما بتُ 

 ألف مدمن. 125طقة العربية حوالر بالإبرة، كيبلغ عدد ىؤلاء في اتظن

في العالد العربي لا توجد إحصاءات بهذا الشأف، كما أف التقديرات التي يصدرىا سنويا اتظكتب الإقليمي 
للؤمم اتظتحدة اتظعتٍ باتظخدرات كاتصرتنة في القاىرة تعتمد فقط على التقارير الدكلية. كلكن الأكيد أنو في الدكؿ 

اتظخدرات كما كنوعا من بلد إلذ آخر ففي الوقت الذم تعتبر فيو منطقة اتطليج أكبر منطقة  العربية تمتلف انتشار
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للئدماف على اتعتَكين كالأفيامينات اتظعركفة بالكابتاغوف، تعالش مصر من الإدماف باتعتَكين كالكوكايتُ كاتضشيش 
وصا كأف كثافة اتظادة اتظخدرة للحشيش الذم يأتي من اتظغرب ك البقاع اللبنالش أك أيضا من السوداف حديثا، خص

 في العالد العربي ارتفعت خلبؿ الأعواـ الأختَة بعشرة أضعاؼ.

في اتصزائر تحولت في السنوات الأختَة من تؽر للمخدرات إلذ مستهلك يتنافس على سوقو منتجو ىذه 
قع يؤكد أف ىذه اتضرب تبدك، السموـ بمختلف أنواعها، كرغم إعلبف اتضكومة اتضرب على اتظخدرات، إلا أف الوا

 كلأسباب كثتَة، غتَ كافية.

تعد اتصزائر من بتُ الدكؿ التي تعرؼ ارتفاعا في معدلات التًكيج للمخدرات ليتجلى ذلك من خلبؿ 
الإحصائيات التي يزكدنا بها الديواف الوطتٍ اتظكافحة اتظخدرات كإدمانها، حيث تم تسجيل الإنذار الأكؿ تعذه 

حيث تم  1989أين تم حجز ثلبثة أطناف من القنب، أما الإنذار الثالش فجاء سنة  1975نة الظاىرة في س
حدثا  194شخص طواؿ السنة. لقد تم توقيف  2500حجز ما يزيد عن طنتُ من راتنغ القنب كتوقيف حوالر 

 اتظخالفات اتظرتكبة نتيجة لارتكابهم تؼالفة تعاطي ك استهلبؾ اتظخدرات، لتحتل بذلك اتظرتبة السادسة من إترالر
 .2003من قبل الأحداث اتصاتؿتُ خلبؿ سنة 

لقد أكضحت العديد من التقارير الصادرة عن الديواف الوطتٍ تظكافحة اتظخدرات كإدمانها تسجيل ارتفاع في 
عدد اتظستهلكتُ للمخدرات سنويا أضف إلذ ذلك اتـفاض سن اتظستهلك، فبعد أف كاف سن اتظستهلك أك 

سنة( تم تسجيل أقل من ذلك في اتطمس سنوات الأختَة،  25لمخدرات قبل سنوات لا يقل عن )اتظتعاطي ل
 سنة( خاصة في الأكساط اتظدرسية. 13حيث أنو ىناؾ حالات لا يقل سنها )

ىذا ما أكده البركفيسور مصطفی خياطي في حوار اتظركز الشعب للدراسات الإستًاتيجية بتاريخ 
أخذ كاقع اتظخدرات في اتصزائر منزلقا خطتَا، فهذه الآفة اتططتَة التي تهدد أمن حيث قاؿ: لقد  23/01/2012

كاستقرار المجتمع باتت تتقدـ بسرعة مذىلة، حتى أنها انتشرت بتُ الذكور كالإناث. كلعل الكارثة في الأمر أنها 
كأضاؼ قائلب: "اتضديث بلغة  تدس فئة الشباب الفئة الأكثر حيوية اتظعوؿ عليها في ترقية كازدىار ىذا الوطن...

الأرقاـ لا يتوقف عند اتضد الذم أفادنا بو ديواف الوطتٍ تظكافحة اتظخدرات كالإدماف، ىذا الأختَ الذم سجل 
ألف حالة إدماف في اتصزائر، فالظاىرة مستمرة كفي كل يوـ نسجل قضايا تضاؼ إلذ  300، 2011خلبؿ سنة 

ألف  20ورطتُ للكميات المحجوزة. كأشتَ في ىذه النقطة بالذات أف القائمة، مع احتساب جديد لقائمة اتظت
قضية رفعت إلذ العدالة السنة اتظنصرمة تعا علبقة كطيدة مع اتظخدرات، فاتظتعاطي اتظخدرات بإمكانو أف يقتل كأف 
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البلبد يسرؽ، كأف يتعدل على الأشخاص كاتظمتلكات، حيث يكوف في حالة اللبكعي كىو ما يهدد أمن كاستقرار 
أكثر، كليس ىناؾ أدلس شك على أف العلبقات بتُ تهريب اتظخدرات كاستهلبكها كالأشكاؿ الأخرل من الإجراـ 
قائمة، بل أصبحت علبقة عضوية ك كاضحة كالإحصائيات اليوـ لد يعد تعا قيمة لأف الأعداد باتت كبتَة تتطلب 

 ع اتصزائرم.تجند تظواجهتها، كاتضد منها باعتبارىا باتت تنخر المجتم

كفي إطار تػاكلة فهم تعاطي اتظخدرات من طرؼ الشباب الفئة التي يعوؿ عليها في بناء المجتمع، حاكلنا 
 .حسب كجهة نظر  الطلبة اتصامعيتُإلقاء الضوء على أسباب تعاطي اتظخدرات في الوسط الشبابي من 

 تدفع بالشباب الذ تعاطي اتظخدرات إف الأسباب العامة لتعاطي اتظخدرات في أم تغتمع ىي الأسباب التي
كتشتًؾ فيها كافة المجتمعات، كىذه العوامل أك الأسباب تشكل دافع أك حافز قوم للتعاطي، كلا يوجد سبب 

 كاحد كبشكل منفرد تنكن أف يكوف ىو الدافع اتضقيقي للتعاطي.

حسب كجهة نظر  الطلبة بي كإطلبقا تؽا سبق، كتظعرفة الأسباب اتضقيقية تعذه الظاىرة في الوسط الشبا
 ، نطرح السؤاؿ الرئيسي: اتصامعيتُ 

 ما ىي  أثار تعاطي اتظخدرات النفسية كالاجتماعية  في الوسط الشبابي من كجهة نظر الطلبة اتصامعيتُ؟

 الدراسة تساؤلات .2
 انطلبقا من التساؤؿ الرئيسي، تقسم ىذه الأسباب الذ ثلبث فئات كىي: 

تجة عن الأسرة. كالعوامل التي تتعلق بالمجتمع أك البيئة الاجتماعية كللقدرة على العوامل التي تعود للفرد. كالعوامل النا
 فهم تلك الأسباب نطرح التساؤلات الفرعية التالية:

 ما ىي الأسباب النفسية لتعاطي اتظخدرات في الوسط الشبابي من كجهة نظر الطلبة اتصامعيتُ؟

 سط الشبابي من كجهة نظر الطلبة اتصامعيتُ؟ما ىي الأسباب  كالعقلية لتعاطي اتظخدرات في الو 

 ما ىي الأسباب الاقتصادية لتعاطي اتظخدرات في الوسط الشبابي من كجهة نظر الطلبة اتصامعيتُ؟
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 اسةالدر فرضيات  .3
 الفرضية العامة:

  توجد تغموعة من الاثار التي ترجع على  الشباب من تعاطي اتظخدرات كأنو لا يوجد سبب كاحد كبشكل
 ف يشكل دافعا للتعاطي حسب كجهة نظر الطلبة اتصامعيتُتنكن أمنفرد 

:الفرعية الفرضيات  

 ُتوجد أثار نفسية  كاجتماعية تدفع الشباب إلذ تعاطي اتظخدرات حسب كجهة نظر الطلبة اتصامعيت 
 .ُتوجد أثار اجتماعية تدفع الشباب إلذ تعاطي اتظخدرات حسب كجهة نظر الطلبة اتصامعيت 
 تصادية تدفع الشباب إلذ تعاطي اتظخدرات حسب كجهة نظر  الطلبة اتصامعيتُ.توجد أثار اق 
 دوافع اختيار الموضوع .4

 كمن الأسباب الذاتية التي دفعتنا لاختيار دراسة ىذا اتظوضوع ىو:

 شعورم بأتقية اتظوضوع كضركرة البحث فيو . -

 الكشف عن أسباب تعاطي الشباب اتظخدرات. -

 التعرؼ على ظاىرة تعاطي اتظخدرات عن قرب كالتي تعتبر من الظواىر اتظنتشرة الاىتماـ الشخصي كالرغبة في -
داخل المجتمع اتصزائرم، كلذلك قمنا بهذه الدراسة للتعرؼ على أسباب تعاطي اتظخدرات في الوسط الشبابي 

 .الطلبةمن كجهة نظر 
 أما الأسباب الموضوعية:

 رم، كخاصة فئة الشباب.تفاقم ظاىرة تعاطي اتظخدرات في المجتمع اتصزائ -

حسب كجهة نظر  تػاكلة التعرؼ على الأسباب اتضقيقية التي تدفع بالشباب إلذ تعاطي اتظخدرات من خلبؿ  -
  الطلبة اتصامعيتُ

الأتقية البالغة التي يكتسبها موضوع تعاطي اتظخدرات لدل الشباب باعتبارىا من أخطر الآفات الاجتماعية  -
 تظا تدثلو ىذه الأختَة من قوة للمجتمع.ىذه الفئة  التي تهدد المجتمع من خلبؿ

 أىمية الدراسة .5
 :تتمثل أتقية الدراسة فيما يلي
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التًكيز على فئة الشباب لأنهم الذين يشكلوف اتصزء الكبتَ من المجتمع. كما تتميز بو ىذه الفئة من خصائص  -
 .حيوية فياضة كموصفات تجعل من ىذه الفئة أكثر عرضة للتعاطي اتظخدرات

 .حسب كجهة نظر  الطلبة اتصامعيتُالكشف عن الأسباب الكامنة لتعاطي اتظخدرات في الوسط الشبابي  -

حسب كجهة نظر  الطلبة البحث عن أسباب تعاطي اتظخدرات لدل الشباب من خلبؿ العوامل النفسية  -
 للظاىرة. اتصامعيتُ

حسب كجهة نظر  الطلبة جتماعية البحث عن أسباب تعاطي اتظخدرات لدل الشباب من خلبؿ العوامل الا -
 للظاىرة. اتصامعيتُ

حسب كجهة نظر  الطلبة البحث عن أسباب تعاطي اتظخدرات لدل الشباب من خلبؿ العوامل الاقتصادية  -
 للظاىرة. اتصامعيتُ

 أىداف الدراسة .6
ية لكل باحث أىداؼ كأسباب خاصة بدراسة موضوع ما دكف آخر، حيث يكوف القياـ بدراستو دراسة علم

كموضوعية فقد اختًنا البحث في ىذا اتظوضوع لكوف ظاىرة تعاطي اتظخدرات لدل الشباب تػل اىتماـ كالدراسة 
 .الطلبةفي حقل العلوـ الاجتماعية كالإنسانية كقد ركزنا على أسباب تفشي ىذه الظاىرة من كجهة نظر 

 مفاىيم ومصطلحات الدراسة .7
 تعاطي المخدرات:
وعة من اتظواد المحضر أك اتظمنوع تداكتعا أك زراعتها أك تصنيعها إلا لأغراض قانونية ىي تغم تعريف المخدرات:

تلددىا القانوف حيث تستخدـ بواسطة ترخيص تعا من قبل الدكلة فهي مواد كيميائية تسبب النعاس أك النوـ الغتَ 
سة تؼدرات بينما يعتبر اتطمر طبيعي أك غياب الوعي لتسكتُ الآلاـ لذلك لا تعتبر اتظنشطات كالعقاقتَ اتظهلو 

 (32، 31، 1986كالكحوؿ من اتظخدرات. )اتظغربي، 

تعريف اتظؤثرات العقلية: مصطلح تعاطي اتظؤثرات العقلية يقصد بو تناكؿ أم مادة تعا تأثتَ على اتصهاز العصبي 
حالة من النشوة أك الفتور كعلى العمليات العقلية، سواء عن طريق الشم أك التدختُ أك البلع أك اتضقن، تتسب في 

 .أك التخدير أك التنولص أك التنشيط، كيكوف من شأف ىذه اتظادة أنها تسبب حالة من إدماف تعاطيها

: تنكن للعوامل النفسية أف تؤثر بشكل بالغ في كيفية إدراؾ الألد،كأحياننا الإعاقة  تعريف المؤثرات النفسية 
كوف ذات منشأ فيزيائي.إلا أف بعض العوامل النفسية، كالقلق كالاكتئاب، قد اتظرتبطة بالألد.إف معظم أنواع الألد ت
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تجعل الشخص أقل قدرة في السيطرة على أعراضو، كبالتالر أقل قدرة على تؽارسة نشاطاتو اليومية.على سبيل 
ا كقلقنا عند توقع اتظثاؿ، يدُرؾ اتظريض الذم يعالش من ألد مزمن بأف ىذا الألد سوؼ يعود تغددنا، تؽا تكعلو خائفن 

عودة الألد.كعندما يدرؾ الشخص بأف تفاقم الألد لا يشتَ إلذ كجود ضرر في اتصسم، فقد يصبح أقل قلقنا 
 )لإدراكو مثلبن بأف ذلك لن يؤثر في قدرتو على تؽارسة نشاطاتو كمهامو اليومية(، تؽا يقُلل من شعوره بالألد

بتُ الأفراد كاتصماعات كاتظؤسسات التي يتعامل معها الفرد بما   تشمل العلبقات تعريف المؤثرات الاجتماعية:
تدثلو من أسرة أصدقاء.اتظؤسسات التعليمية كاتظدارس تراعات العمل......الخ تغموعة القوانتُ كالعادات كالتقاليد 

 (2005،32التي يلتزـ بها الفرد في بيئتو )حستُ،
 الشباب:

بأنها تلك الفتًة التي تبدأ حينما تلاكؿ المجتمع بتأىيل الشخص لكي عرؼ "ماىر أبو اتظعاطي" مرحلة الشباب 
تلتل مكانة اجتماعية كيؤدل دكرا في بنائو كتنتهي حينما يتمكن الفرد من احتلبؿ مكانتو كأداء دكره في السياؽ 

 الاجتماعي كفقان تظعايتَ التفاعل الاجتماعي. 

ك اتظرحلة العمرية التي تتضمن العديد من الاحتياجات كأشار "على ليلة" الذ مرحلة الشباب على أنها تل
 الإنسانية، كلذلك فاف مفهوـ الشباب يشتَ الذ بعدم أساستُ تقا:

 الفاعلية التي ارتبطت بتلك الفتًة كالتي تشكل جوىر اتضركة كمضموف التجديد في النسيج الاجتماعي. -1
 (2013 طبيعة الوضع الثقافي الذم يعيشو النظاـ العاتظي.)الصافي، -2
عامان،  24إلذ  15ىم أكلئك الأشخاص الذين تتًاكح أعمارىم ما بتُ  تعريف الأمم المتحدة للشباب: -

كتمتلف التعريف اتظتعارؼ عليو كالفركؽ الدقيقة تظصطلح الشباب تمتلف من بلد إلذ أخر بما يتناسب مع العوامل 
 (2009فهمي، الاجتماعية كالثقافية كالاقتصادية كالسياسية لكل تغتمع. )

 الدراسات السابقة .8
 الدراسات الجزائرية:

 الدراسة الأولى: 
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دراسة تحليلية لنتائج -بعنواف: "ظاىرة تعاطي اتظخدرات في اتصزائر( 2017/2018دراسة بغزة عادل )
"، أطركحة مقدمة لنيل شهادة 2010اتظسح الوطتٍ الشامل حوؿ انتشار كباء الادماف على اتظخدرات في اتصزائر 

 كتوراه علوـ في الدتنوغرافيا، جامعة باتنة.د 

 كتوصلت الدراسة إلذ النتائج التالية:

استفحاؿ ظاىرة انتشار اتظخدرات في المجتمع اتصزائرم حسب الأرقاـ اتظنشورة من طرؼ الديواف الوطتٍ  -
 فما فوؽ. سنة 12تظكافحة اتظخدرات كإدمانها، كقد أصبحت ىذه الآفة تستهدؼ الشباب اتظتًاكح ما بتُ 

، 2010من خلبؿ تحليل نتائج اتظسح الوطتٍ الشامل حوؿ انتشار كباء الإدماف على اتظخدرات في اتصزائر  -
 تبينت أف انتشار ىذه الظاىرة نتيجة عدة أسباب كالتي تنتج عنها آثار بالغة على تريع اتظستويات.

زائر بالطرقة اتظباشرة التي تم التوصل معد تػاكلة الوصوؿ إلذ العدد الإترالر تظستهلكي اتظخدرات في اتص -
مستهلك للمخدرات، كباستخداـ الطريقة غتَ اتظباشرة في تقنية التثليث  300000أم  0.83انتشار يقدر ب 

مستهلك للمخدرات في اتصزائر.) بغزة،  1100000لاستنتاج ما يسمى باتظضاعف تم التوصل إلذ ما يقارب 
(2017/2018)) 

 الدراسة الثانية:

بعنواف: "التمثلبت الطلببية تؿو ظاىرة الإدماف على  (2016/2017دراسة فريجات وبالحشاني ) -
دراسة ميدانية على طلبة سنة أكلذ قسم العلوـ الاجتماعية بجامعة الوادم"، اعتمدت على عينة  –اتظخدرات 

ت كاتظنهج الوصفي التحليلي، ( طالب كطالبة، بالاعتماد على اتظلبحظة كالاستمارة في ترع البيانا100بلغت )
 توصلت الدراسة إلذ النتائج التالية:

  الانتشار الواسع لظاىرة الإدماف على اتظخدرات كتأثتَىا السلبي على الفرد كالأسرة كالمجتمع حسب رؤية
 .الطالب اتصامعي

 كجود كعي كإدراؾ تاـ من طرؼ الطلبة حوؿ ظاىرة الإدماف على اتظخدرات 
 ى اتظخدرات بمجموعة من اتطصائص النفسية كالاجتماعية كالاقتصادية التي تديزىم عن يتميز اتظدمنتُ عل

 .غتَىم
 تؤثر العوامل الاقتصادية كالاجتماعية كالنفسية في الدفع بالفرد لتعاطي اتظخدرات. 
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يضا تظهر تدثلبت الطلبة حوؿ كقاية الفرد كالمجتمع من الإدماف عن طريق تنظيم مؤتدرات كملتقيات علمية كأ
 ((.2016/2017من خلبؿ إبراز الآثار السلبية لتعاطي اتظخدرات. )فرتكات كباتضشالش )

 الدراسة الثالثة:

بعنواف: "أثر تعاطي اتظخدرات في ظهور العدكانية لدل اتظراىق ( 2013/2014دراسة حركات بسمة ) -
كاتظقابلة النصف موجهة بهدؼ البحث دراسة ميدانية بمدينة عتُ مليلة"، اعتمدت الباحثة اتظنهج الاكلينيكي  –

إضافة إلذ استبياف السلوؾ العدكالش )بتَم كباص( كأظهرت النتائج أف لتعاطي اتظخدرات اثر في ظهور العدكانية 
 ((2013/2014حركات )لدل اتظراىقتُ.)

 الدراسات العربية:

 الدراسة الأولى:

فية معاتصتها من كجهة نظر الطالب اتصامعي بعنواف: عوامل تعاطي اتظخدرات ككي 1998دراسة اتظشعاف  -
( طالب ك طالبة من خلبؿ توجيو سؤالتُ فقط تقا: ما ىي 303بدكلة الكويت، اعتمدت على عينة تكونت من)

 :أسباب تعاطي اتظخدرات؟ كماىي كيفية الوقاية منها؟ كقد أسفرت نتائج الدراسة على التالر

ذكور احتل أصدقاء السوء اتظرتبة الأكلذ، حيث بلغت النسبة بالنسبة لأسباب التعاطي من كجهة نظر ال- 
 .%، أما كجهة نظر الإناث فقد كانت أسباب متشابهة مع الذكور7777%، ثم التفكك الأسرم بنسبة 57

أما بالنسبة لطرؽ الوقاية منها من كجهة نظر الذكور فقد اتضح زيادة برامج التوعية الإعلبمية، فقد احتلت  -
 %، كفي اتظرتبة الثانية تتمثل في تقوية88.8كلذ بنسبة اتظرتبة الأ

%، ثم الوقاية كالتوجيو السليم بنسبة 49%، كالابتعاد عن أصدقاء السوء بنسبة 70.9الوازع الديتٍ بنسبة 
%، أما كجهة نظر الإناث فقد احتلت التنشئة 45.3%، كفي اتظرتبة اتطامسة تشغيل أكقات الفراغ بنسبة 50

%، ثم الابتعاد عن رفقاء 64.5%، كتقوية الوازع الديتٍ بنسبة 68.3لصحيحة اتظرتبة الأكلذ بنسبة الاجتماعية ا
 (.10%. )الطوسي كالنصرات، )د. ت(، 4179 %، كتشغيل أكقات الفراغ نسبة49.2السوء بنسبة 

 الدراسة الثانية:
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الشباب تؿو ظاىرة اتظخدرات في  : بعنواف أثر اتطصائص الدتنغرافية الاجتماعية على2002دراسة البريهي  -
دكؿ الإمارات ك قد ىدفت الدراسة الذ معرفة اتجاىات الشباب تؿو ىذه الظاىرة سواء السلبية أك الإتكابية، ك 

 : ذلك من خلبؿ

 التعرؼ على مصادر معرفة الشباب باتظخدرات. -

ت، أماكن التعاطي كالدكافع التعرؼ على كاقع اتظخدرات باتصامعة من خلبؿ مصادر الطلبب على اتظخدرا -
التي دفعت بهم إلذ التعاطي بالإضافة إلذ معرفة موقف الطلبة من التعاطي ككذلك مدل مساتقة الطلبة بأنشطة 

( طالبا كطالبة من عدة 918تساىم في التقليل من حيث اتظشكلة. كقد تم تطبيق الاستبياف على عينة من )
تقها: أقر أغلب اتظبحوثتُ أف الأماكن اتظعتادة للتعاطي ىي جامعات، كخلصت الدراسة إلذ عدة نتائج أ

السيارات، كما تبتُ أف اتعتَكين أكثر أنواع اتظخدرات انتشارا بتُ الطلبة كأف أكثر الطرؽ للتعاطي اتظتبعة ىي 
 (.12)الطوسي كالنصرات، )د. ت(،  .اتضقن

  الدراسة الثالثة

"اتصوانب الاجتماعية لظاىرة تعاطي اتظخدرات في الأردف، : بعنواف 2003دراسة عبد العزيز اتطزاعلة  -
دراسة ميدانية"، ىدفت إلذ الوقوؼ على اتصوانب الاجتماعية لظاىرة تعاطي اتظخدرات كعلى كاقع حجم اتظشكلة 
في الأردف، كمدل معرفة الشباب باتظخدرات كاتطصائص الاجتماعية للمدمنتُ كفيها توصلت الدراسة إلذ أف 

 الأردف في تصاعد مستمر، لاسيما بتُ الشباب فإف السبب اتظباشر الذم يدفع بهم إلذ تعطي لأكؿ اتظشكلة في
 (120، 2003مرة ىو تغاراة الأصدقاء ثم نسياف الواقع. )اتطزاعلة، 

 الدراسات الاجنبية

 :Nathan 2001دراسة  -
قارنة مع طلبة من جامعة تناكؿ الباحث ظاىرة انتشار اتظخدرات من قبل الشباب في مدراس استًاليا م
( طالب، كقد ركزت 650ملبورف، اعتمدت منهجية الدراسة على توزيع الاستبانة على عدد من الطلبب )

الدراسة على طلبب اتصامعات كبنيت الدراسة الذ ارتفاع نسبة الإدماف على اتظخدرات بتُ الطلبة الذكور ك كذلك 
 (.Nathan goatz, 2001, 317, 344الإدماف. )ارتفاع نسبة الوفاة داخل أكساط الطلبة بسبب 
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 :Arun and chauam.ber sim 2010دراسة  -
سنة في بعض  15( فرد تتزايد أعمارىم عن 2292فهي عبارة عن مسح اجتماعي ميدالش اجرم على )

ي، كقد اتظناطق الريفية كاتضضارية في اتعند، ىدفت الدراسة الذ التعرؼ على اتجاىات الشباب تؿو مشكلة التعاط
أكضحت الدراسة انتشارا رىيبا لظاىرة التعاطي بتُ الشباب في أرجاء كاسعة من اتعند كخصوصا في اتظناطق الريفية 
كاتظناطق الفقتَة، ك أظهرت الدراسة أنو في سبيل حل ىذه اتظشكلة فلب بد أف نتعرؼ إلذ مواقف كاتجاىات المجتمع 

 Arunالاجتماعية كالنفسية التي تدفع بهم إلذ التعاطي. ) بالإضافة إلذ معرفة اتجاىات الشباب كالظركؼ
and chauam.ber sim, 2010, 126-136)) 

 التعقيب على الدراسات السابقة: -
 البحوثمن خلبؿ الدراسات السابقة تنكن القوؿ أف ظاىرة انتشار اتظخدرات احتل الأتقية كبتَة في العديد 

 تصزائرم(ػ، كعلى الصعيد العربي كالعاتظي.كالدراسات على اتظستول المحلي )المجتمع ا

لقد عاتصت الدراسة الأكلذ من الدراسات السابقة اتصزائرية ظاىرة تعاطي اتظخدرات في اتصزائر بمناطقها 
الأربعة. أما الدراسة الثانية استهدفت عينة من طلبب اتصامعة كتوافقت مع الدراسة اتضالية في تأثتَ  اتصغرافية

ية كالاجتماعية كالنفسية في الدفع بالفرد لتعاطي اتظخدرات. في حتُ أف الدراسة الثالثة استهدفت العوامل الاقتصاد
 فئة اتظراىقتُ كاختفت مع الدراسة اتضالية في متغتَات البحث كاتظنهج اتظستخدـ.

 أما بالنسبة للدراسات العربية:

 شباب كأسباب تعاطي اتظخدرات.تتفق الدراسة اتضالية كدراسة اتظشعاف في الفئة اتظستهدؼ كىي ال -

تتفق الدراسة اتضالية كدراسة البريهي في دراسة ظاىرة تعاطي اتظخدرات كمعرفة اتجاىات الشباب تؿو ىذه  -
 الظاىرة.

تتفق الدراسة اتضالية كدراسة اتطزاعلة في دراسة اتصوانب الاجتماعية لظاىرة تعاطي اتظخدرات كاف تغاراة  -
 ذم يدفع الشباب إلذ التعاطي، ثم نسياف الواقع.الأصدقاء السبب اتظباشر ال

أما بالنسبة للدراسات الأجنبية فقد اتفقت مع الدراسة اتضالية في دراسة انتشار ظاىرة تعاطي اتظخدرات 
 كاتجاىات الشباب تؿوىا.



 

 

 

 

          

 

 ماىية المخدرات  الفصل الثاني:         
 مفهوـ  اتظخدرات  .1
 تعاطيهاأنواع اتظخدرات ككيفية  .2
 تعاطي اتظخدرات كمراحلها  .3
 العوامل اتظؤدية إلذ انتشار اتظخدرات .4
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 تمهيد

مشكلة تعاطي اتظخدرات ىي من اتظشاكل التي لا تقتصر على تغتمع آخر أك طبقة اجتماعية داخل المجتمع 
معتدم كالمجتمع دكف الأخرل، على الرغم من أشكاؿ الإدماف العديدة لا يزاؿ إدماف اتظخدرات قائما بالنسبة لل

  الذم ينتمي إليو فهو أكثر أشكاؿ الإدماف تضررا إف لد يكن أكثرىا.
لذلك  تنكننا أف نرل أف ىذه اتظشكلة تتعلق بشكل أساسي باتظؤسسات الاجتماعية اتظختلفة، كيتجلى ذلك 

على اتظدمن كمن حولو   بوضوح في اختلبؿ نظاـ الأسرة، بالإضافة الذ الآثار العاطفية كالنفسية  لتعاطي اتظخدرات
لأسباب  موضوع اتظخدرات حضي بقدر كبتَ من الاىتماـ ليس تططورة اتظخدرات فحسب، كاتفا فإفلذلك 

كجهة النظر الطبية عن  متعددة يرجع بعضها لاختلبؼ كجهات نظر الباحثتُ اتجاه اتظخدرات ذاتها، حيث تختلف
لذا كمن .لتعدد أنواعها كتصنيفاتها عاريفها كقد يرجع ذلككجهة النظر النفسية ككذلك الاجتماعية.كما تعددت ت

 الفرد كالمجتمع. ىذا اتظنطلق سيتم إلقاء الضوء في ىذا الفصل على ماىية ىذه اتظشكلة التي تهدد حياة
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 مفهوم المخدرات .1

اتظختلفة  ها كالنتائج كالآثارإف تعريف اتظواد اتظخػدرة أمر ىػاـ، في سػػػبيػل فهم طبيعػة ىذه اتظواد، كخصػػػائصػػػ
  على تعاطيها كإدمانها 

كاتطدرة:  : مشػػػتقة من اتطدر.. كىو سػػػتً تند للجارية في ناحية البيت، كاتظخدر كاتطدر: الظلمة،المخدرات لغة 
كخدر اتصسم  الظلمة الشديدة، كاتطادر: الكسلبف، كاتطدر من الشراب كالدكاء: فتور يعتًم الشارب كضعف

 (232ابن منظور،دس، )خى فلب يطيق اتضركةاستً 

 لد تؾد تعريفا عاما جامعا يتفق عليو العلماء اتظتخصػصوف، بحيث يوضح مفهوـ : حاالمخدرات اصـطلا
:اتظواد اتظخدرة بوضػوح كجلبء، كإف كاف ىنا تغموعة من التعريفات الاصطلبحية للمخدرات، حيث عرفت بأنها

  
كاذبا  إلذ حالة تخدير كلي أك جزئي مع فقد الوعي أك دكنو، كتعطي ىذه اتظادة شػػػعورااتظادة التي يؤدم تعاطيها  -

  .بالنشوة كالسعادة، مع اتعركب من عالد الواقع إلذ عالد اتطياؿ
ىي كل مادة خاـ أك مسػػػتحضػػػرة تحتوم على جواىر منبهة أك مسػػػكنة من شػػػأنها إذا اسػػػتخدمت في غتَ  -

جسميا  ية كالصناعية اتظوجهة أف تؤدم إلذ حالة من التعود كالإدماف عليها تؽا يضر بالفرد كالمجتمعالطب الأغراض
  (232)ابن منظور،دس،اكنفسيا كاجتماعي

ىي كل مادة تؤدم إلذ افتقاد قدره الإحسػاس تظا يدكر حوؿ الشػخص اتظتناكؿ تعذه اتظادة أك إلذ  -
اتظادة على جواىر مضػػعفة أك مسػػكنة أك منبهة، كإذا تعاطاىا الشػػخص  النعاس،كأحيانا إلذ النوـ لاحتواء ىذه

  (190) اتططيب،دس،كاجتماعيا استشارة الطبيب اتظختص أضرتو جسميا كنفسيا بغتَ
العصبي  كيعرفها البعض من خلبؿ زاكيتتُ كالتالر: ىي كل مادة تعمل على تعطيل أك تغيتَ الإحساس في اتصهاز

لإدماف  تضيواف، كذلك من الناحية الطبية، أما الناحية الشرعية: فهي كل مادة تقود الإنساف إلذلدل الإنساف أك ا
 (1971،15)اتظغربي،كتؤثر بصورة أك بأخرل على اتصهاز العصبي

 : كيعرفها بعض الباحثتُ من خلبؿ زاكيتتُ تؼتلفتتُ: إحداتقا علمية، كالأخرل قانونية، فيعرفها  
،أك غياب الوعي اتظصحوب بتسكتُ الألدعلميا: بأف اتظخدر ى*   .و مادة كيميائية تسبب النعاس كالنوـ
تداكتعا أك زراعتها أك صنعها  كقانونيا: ىي تغموعة من اتظواد التي تسبب الإدماف، كتسمم اتصهاز العصبي، كتلظر*

 . إلا لأغراض تلددىا القانوف، كلا تستعمل إلا بواسطة من يرخص تعم ذلك 
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كالاستًخاء في  لغة: من الفتور: كىو ما يكوف منو حرارة في اتصسد كاللساف كفي الأطراؼ، مع الضعفأما اتظفتً 
  .الأطراؼ قوة كضعفا حسب حالة كقدرة الشخص الصحية

فيقاؿ فتً الشيء: أم خف كقلّ كفلبف يفتً، كيفتًه فتورا كفتارا: سكن بعد حدة، كلاف بعد شدة. 
فقد  مفاصلو كضعف، كيقاؿ أجد في نفسي فتًة: كالضعفة، كيقاؿ للمسن: الضعف، كفتً جسمو: لانت:كالفتً

  .كعرتو فتًة علتو كبرة
شػرب، أم  كأفتً الرجػل: فهو مفتً إذا ضػػػعفػت جفوتػو كانكسػػػر طرفو، اتصوىرم، كاتظفتً: الذم يفتً اتصسػػػد إذا

فتً بضم اتظيم كفتح الفاء كتك
ُ
شراب يورث  وز تخفيف التاء مع الكسر: ىو كلتلمل اتصسد فيصتَ فيو فتور. كاتظ

 .الفتور كاتطدر في أطراؼ الأصابع، كىو مقدمة السكر

 بناء على ما سػػبق، تنكن القوؿ إف اتظفتًات تنكن تصػػنيفها ضػػمن تغموعة اتظواد اتظسػػكرة كاتظخدرة 
  .…كلذلك فهنا من يعّرؼ اتظخدرات على أنها…

 شأنها أف تزيل العقل جزئيا أك كليا، كتلرمها الإسلبـ مهما تعددت أنواعها كل مادة مسػكرة أك مفتًة من"
 .(1991،61البراؾ،)كاختلفت طرؽ تعاطيها

  :تعريف تعاطي المخدرات
 يعتبر مفهوـ تعاطي اتظخدرات من اتظفاىيم الأكثر موضوعية كونو لا يقدـ أم حكم، ك ليس لو       

سامة  رغبة غتَ طبيعية يظهرىا بعض الأشخاص تؿو تؼدرات أك موادحيث يعرؼ: بي" أم دلالة على الإدماف
على آثارىا اتظسكنة كاتظخدرة أك اتظنبهة كاتظنشطة،تسبب حالة من  –إراديا أك عن طريق اتظصادفة  –تعرؼ 

 (.40،1992عبد اللطيف،  ("الإدماف، تضر بالفرد جسميا، نفسيا كاجتماعيا

اتضد  قياـ الشخص باستعماؿ اتظادة اتظخدرة على" :ي اتظخدرات ىوأف تعاطAlvinksيرل ألفيكس         
من . الاجتماعي  الذم يفسد أك يتلف اتصانب اتصسمي، أك الصحة العقلية للمتعاطي أك قدرتو الوظيفية في المجاؿ

تضد الذم اتظخدرة إلذ ا ىذا اتظنطلق فإف تعريف تعاطي اتظخدرات كونو " رغبة غتَ طبيعية " أك" استعماؿ اتظادة
ينطبق على حالات من اتظتعاطتُ الذين  يفسد أك يتلف اتصانب اتصسمي "، تؾد فيو مبالغة كبتَة، فهذا التعريف لا

الشخص الذم يتعاط اتظخدرات تحت ضغط الأصدقاء  يتعاطوف اتظخدرات للتجريب فقط، ففي ىذه اتضالة فإف
اطيها فيما بعد، كبهذا فإف ىذا الشخص لد يتعاطاىا كيتوقف عن تع أك للبمتثاؿ، كتنكن أف يتعاطاه مرة كاحدة
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من جهة، كتعاطي اتظخدرات مرة كاحدة لا يؤدم إلذ إتلبؼ اتصانب اتصسمي  لأنو يشعر برغبة غتَ طبيعية ىذا
 كالعقلي. 

 الإدماف على أنو: حالة شاذة تتمثل فيHenrie. Ey اتصانب النفسي يعرفو ىنرم من  كىناؾ الإدماف :
على ىذه اللذة  الشكل البدائي بحثا عن اللذة، كما ىي في صورتها الأكلية عند الرضيع بعد اتضصوؿ النكوص إلذ

 .  جديد تعقبها مباشر حالة معاناة شديدة كتعب الأمر الذم تكعل اتظدمن يبحث عن اللذة من
(Henrie, 1978, 194 )  

تؤدم  تأقلم من استخداـ اتظواد التيبأنو تفط غتَ قادر على الDSM-V:كما يعرؼ الإدماف حسب         
شهرا 12كقت في فتًة  إلذ ضعف اتعامة سريريا، كما يتضح من ثلبثة أك أكثر من الأعراض كالتي تحدث في أم

  : كىي كالأتي
اتضاجة إلذ زيادة بشكل ملحوظ كميات من اتظواد لتحقيق التسمم أك التأثتَ اتظطلوب.  
تظواد اتظخدرةاستمرار استخداـ نفس الكمية من ا.  
ىناؾ رغبة مستمرة أك جهود غتَ ناجحة تطفض أك السيطرة على تعاطي اتظخدرات.  
في كثتَ من الأحياف يتم أخذ ىذه اتظادة لفتًة أطوؿ تؽا كاف يعتزـ.  
ىناؾ رغبة مستمرة أك جهود غتَ ناجحة تطفض أك السيطرة على تعاطي اتظخدرات.  

  (.2004،50ترعية الطب النفسي الأمريكي،)
من خلبؿ ما تقدـ تؾد أف للئدماف تعاريف متعددة لكن خلبصتها ىو إحساس الشخص بحاجة شديدة إلذ 

ظاىرة مرضية خطتَة  تناكؿ اتظادة التي كاف يتعاطاىا، فإف لد يتناكتعا انتابو تغتَ جسدم كنفسي شديد. كىي
عليو، بحيث يضطر الشخص لزيادة  كيعتمدتحصل تظتعاطي اتظخدرات بشكل متكرر، فيتعود اتصسم على اتظخدر 

نفسو كجسمو. كقد يدمن الشخص على مادة  اتصرعة بشكل مستمر للحصوؿ على نفس اتظفعوؿ، كاشباع رغبة
 .كاحدة، كقد يدمن على أكثر

  :تؽا سبق تنكن تعريف اتظخدرات على أنها
يؤدم  تزيل العقل جزئيا أك كليا، كتناكتعا كل مادة مسػكرة أك مفتًة طبيعية أك مسػتحضػرة كيميائيا من شأنها أف"

إلذ الإدماف، بما ينتج عنو تسػمم في اتصهاز العصػبي، فتضػر الفرد كالمجتمع، كتلظر تداكتعا أك زراعتها،أك صنعها إلا 
 (2013،177)نصتَة،لأغراض تلددىا القانوف.



21 

 

 أنواع المخدرات وكيفية تعاطيها. 2

  المخدرات الطبيعية
 اتظشػػػتقػة من نبػاتات اتطشػػػخاش كالقنب ك الكوكا كالقات، حيث تحتوم أكراؽ ىذه كىي اتظخػدرات

  :النباتات أك زىورىا أك تذارىا على مواد تؼدرة كىي
  :_القنب اتعندم1

تنكن  ، كىو صػػػنفاف ذكور كإناث،"كنابيس سػػػلتاتيفا"أك  "كنابيس انديكا"يعرؼ القنب اتعندم علميا باسػػػم 
بينهما بالعتُ المجردة عند اكتماؿ تفو النبات كظهور الزىور في نهاية الفركع، حيث تأخذ شػػػكلب منظما  التفرقة

  .كىي صغتَة اتضجم لكل منها غلبؼ زىرم أخضر اللوف
تتطاير مع  كزىور الإنػاث غتَ ظػاىرة كتحويهػا أكراؽ النبػات، أمػا الػذكور فبػارزة كظاىرة كفيها حبوب اللقاح التي

اسػتدارة  الرياح لتتم عملية تلقيح الإناث التي تنتج لنا بذكر النبات. ىذه البذكر تشػػػبو حبات القمح إلا أنها أكثر
 إناث النبات كتوجد في "الكنابنوؿ"، ك"الراسخ"كلونها قاتم، كاتظادة اتظخدرة كالفعالة في النبات يطلق عليها اسم 

ة اتظادة الفعالة في النبات تختلف من بلد إلذ بلد كفقا لطبيعة التًبة بنسػػػبػة أعلى منها في الذكور، كنسػػػب
  (41اتططيب، مرجع سابق،)كاتظناخ

اتضباؿ  كقػد عرؼ القنػب اتعنػدم منػذ فجر التػاريخ، كإف كػانػت زراعتػو في بػادئ الأمر للبنتفاع بأليافو في عمل
  .كنسج الأقمشة، كما استعمل أحيانا كدكاء مسكن

أك  سيقانوػيش ىو اتظصػطلح الشعبي للمادة اتظخدرة اتظتخرجة من ىذا النبات سواء من أزىاره أك تذاره أك كاتضش
  .جذكره، كلو عدة أتشاء تختلف باختلبؼ البلد الذم يستخرج فيو

          نفسػي، كقد ال ليس لو أم اسػػػتعماؿ طبي، كيؤدم اسػػػتخدامو إلذ الاعتلبؿ "بػاتظػارتكوانػا"كاتضشػػػيش أك مػا يعرؼ 

عرفت اليوـ للحشػػيش آثار تظهر على متعاطيو من ربع سػػاعة أك أكثر، كيسػبب اتضشػػيش أضػػرارا عديدة 
 بعضػها حاد كيسمى بالتسمم اتضاد، كذلك عند متعاطيو عن طريق الاستنشاؽ، كىو يؤدم إلذ تبلد الذىن

 سػػهاؿ كالرعشػػة كالدموع، كقد ينتهي الأمر بالوفاة، كالتعاطيكفقد الأفعاؿ اتظنعكسػػة كصػػعوبة التنفس، مع الإ
زيادة  اتظزمن لو يؤدم إلذ التأثتَ على الأعضػػاء اتعامة مثل: القلب كالرئتتُ كاتصهاز اتعضػػمي كالكبد، فهو يؤدم إلذ

اتضلق  هابات فيضػربات القلب كالتهابات الأكعية الدموية، خصوصا في العتُ كالأطراؼ السفلى، كما يسبب الت
 . كتهييج الرئتتُ مع صعوبة التنفس
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 كإذا تم التعاطي عن طريق الفم، فإنو يسػبب حدكث التهيجات باتصهاز اتعضػمي كالإسػهاؿ كالتقلصػات
أيضا اتـفاض حرارة اتصسم مع تقليل نسبة ىرموف الذكورة في  الشديدة مع فقد ملحوظ في الوزف؛ كمن تأثتَاتو

 (.1984،131شرؼ،)تتُ كالبركستاتاالدـ، كضمور اتطصي

 :_الأفيون2
 OPIUM كىو عبارة عن العصػػارة اللبنية تطشػػخاش الأفيوف، كىي كلمة مشػػتقة من الكلمات اليونانية       

 كمعناىا العصارة، حيث يتم استخلبصو من نبات اتطشخاش ك الذم ينمو في اتظناخات اتظعتدلة كشبو الاستوائية،
 (65البراؾ،مرجع سابق،ص) عمػل شػػػقوؽ رأسػػػيػة في قشػػػرة الغلبؼ الأخضػػػر للبذكركتكمع عن طريق 

راض :من غاتظركبػات الكيميائية التي تسػػػتخدـ معظمها في الطب تظختلف الأ كىو تلتوم على العديد من       
ؿ كمنع تشػػػنجػات العضػػػلبت اتظلسػػػاء، العمليػات اتصراحيػة، إلذ تسػػػكتُ السػػػعػا معاتصة للؤلد كالتهدئة قبل كبعد

اتظسػتحضػر الذم يرخص بإنتاجو للخدمات الطبية يتسرب إلذ سوؽ التجارة غتَ  كلكن جزءا كبتَا من ىذا
يباع في مناطق الشرؽ الأكسط كبقاع كثتَة من العالد ليستعملو الناس   اتظشركعة للمخدرات، حيث

 ريق الأكل أك الشػػػرب، أك عن طريق اتضقن بعد إذابة الأفيوف في اتظاء،كيتعاطى اتظدمنوف الأفيوف عن ط.كمخدر
 كما يدخن في بعض الدكؿ مثل الصػػػتُ، كما يتم تعاطيو عن طريق بلعو على ىيئة قطع مسػػػتديرة كملفوفة باتظاء

  (1985،28مصيقر،)كإذابتها في قليل من الشام أك القهوة 
 نو يعمل على تنبيو كقتي للمخ كاتظلكات العقلية، يعقبها اتطموؿ إ وللأفيون أضـــرار متعددة منها:

كالنوـ العميق الذم يسػتيقظ فيو اتظدمن قليل القول فاقد الشهية، ضعيفا غتَ قادر في حركتو كفكره، كلكن أخطر 
للمتعاطي  كعند التوقف اتظفاجئ عن تناكلو تحدث ما في تعاطي الأفيوف ىو كقوع اتظتعاطي فريسػػػة لإدماف بو..

 آثار شديدة مثل اتسػاع حدقة العتُ كالعطس كالرشػح كالتهيج كالارتجاؼ كالتشػنجات كالقيء الشػديد مع حدكث
  (23اتططيب ،مرجع سابق،ص) .آلاـ شديدة بالعضلبت كالإسهاؿ الشديد كىبوط ضغط الدـ

   :_ الكوكا3
الأرجنتتُ  مريكػا اتصنوبيػة عنػد مرتفعػات الإنػديز كفيكىو نبػات يزرع في منػاطق كثتَة من العػالد، خػاصػػػة في أ

شػكل ساؽ  كبوليفيا كبتَك، كأكراؽ ىذا النبات ناعمة بيضػاكية الشكل، كتنمو في تغموعات من سبع أكراؽ على
كالشػػام،  من سيقاف النبات. كفي بعض بلبد أمريكا اتصنوبية تلف أكراؽ ىذا النبات كتدض، كأحيانا تستخدـ

 .تحويل أكراؽ ىذا النبات إلذ معجوف تملط بالسػػجائر كيتعاطاه الأفرادكيتم 
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صػورة مسػحوؽ في صػورة فضية بلورية تنكن استنشاقها كيتم تحويلها إلذ تػلوؿ يتم تعاطيو عن  كما يتم تحويلها إلذ
  .بالوريد طريق اتضقن

بقوة عضػلية  ية كأكىاـ خيالية مثل: الشػعوركمتعاطي ىذا النوع من اتظخدر يصػاب بهلوسػات بصػرية كسػمعية كحسػ
يرتكب أعمالان  فائقة أك الشػعور بالعظمة، قد يباؿ، اتظتعاطي في تقدير قدراتو اتضقيقية تؽا تكعلو شػخصػا خطرا قد

  (1990،55إماـ،)إجرامية ضد المجتمع
  :القات_ 4

العربية، كتكثر  ػػػرؽ كجنوب إفريقية كشػػػبو اتصزيرةكىو عبػارة عن شػػػجتَات تزرع في اتظنػاطق اتصبليػة الرطبة من ش
كمتًين في  زراعتو بصفة خاصة في اتضبشة كالصوماؿ كعدف كاليمن، كيبل، ارتفاع ىذه الشجتَات ما بتُ متً

 ) 68ىػ،1404البرلسي،.)اتظناطق اتضارة، كفي اتظناطق الاستوائية من ثلبثة إلذ أربعة أمتار

 …بطريق التخزين في الفم، مع اتظضغ مطولا، كلذلك تسػمى تغالسهم بمجالس القات كيتم تعػاطي ىػذا اتظخػدر
 . كإثيوبيا ككينيا كينتشر ذلك في بعض الدكؿ الإفريقية كفي اليمن كجيبوتي

ىبوط الطاقة العضػػلية، كيتبع ذلك ضػػعف التًكيز كالذاكرة، كتمتل الإدراؾ كيشػػعر  ك يشعر اتظتعاطي بالنشوة مع
الأمد تلدث سوء اتعضم كتليف الكبد كإضعاؼ  الشهية، كالوىن. كالتعاطي الطويل ػل كاتطموؿ كفقدافبالكسػ

  (214ىػ،1416منصور،).السل القدرة اتصنسية عند الرجاؿ، كالتعرض بسهولة تظرض
   :المخدرات ذات الاشتقاق الطبيعي

 :النباتات، كمن ىذه اتظوادكيقصد بهذه المجموعة تلك اتظواد اتظخدرة التي يتم استخراجها من 
  :_ المورفين1

بطريقة التًشػػيح.  ، كما تنكن اتضصػػوؿ عليو" قش اتطشػػخاش"تنكن اسػػتخراج اتظورفتُ مباشػػرة من النبات المحصػػود 
الباىت إلذ اللوف  كيكوف على ىيئة مسػػحوؽ ناعم اتظلمس أك على شػػكل مكعبات كلونو من الأبيض كالأصػػفر

   كقد يكوف لو رائحة تزضية خفيفةالبتٍ، 
الولادة،  كأىم آثار تعاطي اتظورفتُ: ىي القيء الشػػديد، كالغثياف، كإفراز العرؽ بشػػدة، كحكة اتصلد، كإطالة مدة

  كعند إساءة استخدامو يسبب الإدماف.، تؽا تمفض  الدـ كيبطئ النبض
 :_الكوكايين2

كصف أثر  اؽ نبات الكوكا، كيقوؿ اتظختصوف في ىذا المجاؿ عنكىو عبارة عن مسػحوؽ بلورم يسػتخرج من أكر 
 (73)البراؾ،مرجع سابق،الكوكايتُ على اتظتعاطي: بأنو منبو للجهاز العصبي اتظركزم
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ا ىياج حركي كزيادة القوة العضػلية،  كتعػاطيػو يؤدم إلذ حػالة سػػػكر خفيفة كزيادة اتضركة كاختفاء اتضياء، كأحياف ن
بػاتصوع،  بالتعب كعدـ اتطوؼ من اتظخاطر، كتعاطي الكوكايتُ يقتل من شهوة الطعاـ فلب يشعركعدـ الشعور 

ارتفاع ضػغط  كيؤدم تعاطي الكوكايتُ إلذ توسػػػع بؤرة العتُ، كتسػػػارع في نظاـ التنفس كفي ضػػػربات القلب، مع
 الدـ كارتفاع حرارة اتصسػم، كتدكـ اتضالة من سػاعة إلذ سػاعتتُ. 

  :الكواديين _3
على  ، كيتعاطى إما عن طريق الفم أك عن طريق اتضقن، كيصػػنع"الأفيوف"كيسػػتخلص من نبات اتطشػػخاش ك 

كأىم آثار تعاطي الكواديتُ على اتظدل (2) ىيئة أقراص أك مسحوؽ أبيض اللوف لا رائحة لو كلكنو مر اتظذاؽ
، كالإمسػاؾ ، كالاضػطرابات التنفسػية، "الرؤية الليلية إضػػعاؼ"كالعشػػا الليلي  "الاضػػطراب اتظزاجي" :الطويل ىي

 حالات الإدماف اتظتواصل ككثتَا ما تلدث عدـ اسػتقرار كتوتر كتقلصات عضلية في
  :المخدرات المصنعة كيميائيا

داخل  هاكىذه المجموعة من اتظخدرات لا يتم اسػػتخراجها من نباتات طبيعية أك مشػػتقاتها، كلكن يتم صػػناعت
اتعػائػل إلذ انتشػػػار تلك اتظخدرات كما أدل إلذ صػػػعوبة  ، كقد أدل التقدـ العلمي"اتظعامل من تركيبات كيميائية

  :المجموعة إلذ الرقابة على صػػػناعتها، كتنكن تقسػػػيم ىذه
  :)أ( عقاقير الهلوسة

في  الاسػػتجابات اتضسػػية، مع اختلبلات بأف تعا القدرة على إحداث اختلبؿ في"كتنكن تعيتُ ىذه العقاقتَ 
)البرلسي،مرجع الشخصية، كتأثتَات تؼتلفة على الذاكرة، ككذلك على السلو التعليمي كبعض الوظائف الأخرل

 ( 33سابق،

  :ىذه العقاقتَ ما ذكرىا صاحب مؤلف الكشف عن اتظواد اتظخدرة، نذكر منها كمن
  :"دماؿ.اس."دام إيثيل أميد تزض الليثرجيك 1-

يوجد  مادة تسػبب اتعلوسػة بدرجة بالغة الشدة، كينتج على شكل سائل عدلص اللوف كالرائحة كالطعم، كلكنو قد
 . على شكل مسحوؽ أبيض أك شكل أقراص أك حبوب بيضاء أك ملونة

 :)دام ميثيل تربتابتُ )ك.ـ.ت،( اؿ دام إيثيل، نربتامتُ )د.م.ت2-

تػلوؿ،  في اتظعامل الكيميائية على شػػػكل مسػػػحوؽ متبلور، أك مذاب على ىيئة كتنتج ىذه العقاقتَ بالتحضػػػتَ 
  (2013،18)نصيرة، ).كتأثتَه مشابو لتأثتَ )اؿ.اس.دم
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  ):س.ت.ب )د.ك.ـ3-
أحجاـ  ىنا كثتَ من اتظواد التي تحمل ىذا الاسػػم، كتوجد على شػػكل مسػػحوؽ أك أقراص أك كبسػػولات ذات

  .اؿ.اس.دم"كتعا نفس تأثتَ كأشكاؿ تؼتلفة، 
 :_ اتظهبطات: كتشمل4

مرات فعالية اتظورفتُ، كما أنو 1-6أكثر اتظخدرات فعالية، إذ تعادؿ فعاليتو  مثل:اتعتَكيتُ:اتظسكنات اتظخدرة_1
اف بسػرعة، كلا يسػتخدـ اتعتَكيتُ إلا في علبج اتظدمنتُ في بريطانيا في تخفيف آلاـ مرضػى السػرط يسػػبب الإدماف

 . من شفائهم اتظيؤكس
أما اتظنومات فإف تعا تأثتَ على كظائف اتظخ، حيث تهبط كظائف اتظخ مثل اتطمر :_ اتظنومات كاتظهدئات2

التًكيز كالانتباه، كتنخفض القدرة على قيادة اتظركبات بكفاءة كاتظهارات اتضركية الأخرل   فتضػػعف القدرة على
 أف تجعل الفرد ىاد ، كتخفف من الألد،  أمػا اتظهػدئػات فتػأثتَىػا.كالسباحة

 . تعاطي المخدرات ومراحلها والعوامل المؤدية إلى انتشارىا 3

عرفت ظاىرة اتظخدرات تناميا ملحوظا خلبؿ السنوات الأختَة مقارنة مع سنوات التسعينات من القرف العشرين، 
ات كإدمانها في اتصزائر إلذ أف استهلبؾ اتظخدرات كفي ىذا الصدد يشتَ اتظدير العاـ للديواف الوطتٍ تظكافحة اتظخدر 

ـ 1994( طن من اتظخدرات سنة 17590عرؼ تناميا كبتَا حيث أشار في مقارنة إحصائية إلذ حجز ما قيمتو )
ـ، كما أكد أف تزايد الظاىرة يعود إلذ أسباب عديدة يتقدمها التحوؿ 2008( طن سنة 38737مقابل )

  (2014،18،)الأصفر و اتصزائر كاتظقركف بالظركؼ الاجتماعية الصعبة.الاقتصادم الكبتَ الذم عرفت

ـ مع تسجيل حجز أنواع جديدة  2012طن( سنة  5375فيما ارتفعت كمية إنتاج القنب اتعندم إلذ )        
ألف قرص مهلوس، كفي نفس 253كلغ( ك8غ(، الكوكايتُ)686كغالية الثمن من اتظخدرات منها اتعتَكين)

 شخص. 3986قضية متعلقة باتظخدرات أسفرت عن توقيف  2573ملت مصالح الأمن مع الصدد تعا
  (2013،18نصيرة،)

كما أكد اتظدير العاـ للديواف الوطتٍ تظكافحة اتظخدرات أف تزايد الظاىرة يعود إلذ أسباب عديدة يتقدمها التحوؿ 
  (117الأصفر،مرجع سابق،ص) ة الصعبة.الاقتصادم الكبتَ الذم عرفتو اتصزائر كاتظقركف بالظركؼ الاجتماعي
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كيشتَ أيضا إلذ مدل تأثر المجتمع اتصزائرم بانتشار استهلبؾ القنب اتعندم، كتلذر من خطر تحوؿ اتصزائر إلذ بلد 
مستهلك إف لد يتم الإسراع في اتخاذ التدابتَ اللبزمة تضمايتو، باعتبار أف شبكات التًكيج تعمل على استغلبؿ 

ي للشباب من أجل ضماف كصوؿ تشومها إلذ أكبر عدد تؽكن، كما ربط خطورة الوضع في كوف الوضع الاجتماع
 اتصزائر بلدا تغاكرا لواحد من أكبر البلداف إنتاجا للقنب اتعندم كىو اتظملكة اتظغربية.

ة للتجارة غتَ كيضيف اتظدير العاـ للديواف الوطتٍ تظكافحة اتظخدرات كإدمانها باتصزائر تحوؿ الشبكات الأجنبي    
اتظشركعة إلذ شبكات تػلية خلبؿ فتًة التسعينيات كذلك بسبب الاضطرابات الأمنية التي شهدتها اتصزائر آنذاؾ  
كفي ىذا الصدد يشتَ إلذ أف مافيا اتظخدرات الأجنبية تنازلت عن تهريبها كالاتجار بها للشبكات المحلية في تلك 

في اتصهات الغربية من البلبد خلبؿ الثمانينات باعتبار أف كلاية تلمساف  الفتًة، إذ كاف التجار الأجانب ينشطوف
عبور مفضلة ،غتَ أف سوء الأكضاع الأمنية حاؿ دكف تحقيقهم لأرباح كبتَة في التسعينات تؽا دفعهم إلذ  منطقة

كاتظتاجرة بها بدافع التنازؿ عن ىذه التجارة غتَ اتظشركعة إلذ الشبكات المحلية التي أقبلت على تركيج اتظخدرات 
الربح السريع كالعوائد الكبتَة التي تعود عليهم في الوقت الذم تنتلكوف فيو مقومات نقلها كتحويلها عبر اتظسالك 

 اتظناسبة. 

 مراحل إدمان الشباب  الجزائري على المخدرات: .4

 لكي يصل اتظدمن إلذ حالة الإدماف فإنو تنر بعدة مراحل كىي على التوالر: 

 لة التجريب والتعاطي.مرح

: في ىذه اتظرحلة يقوـ اتظتعاطي بتجريب العقار لأكؿ مرة بدافع الاستطلبع كاتظغامرة كتػاكاة مرحلة التجريب -1
 الأصدقاء كالأقراف.

: ىنا لا يبحث اتظتعاطي عن اتظادة اتظخدرة بل يقبلها إذا عرضت عليو كلا تنانع إف قدمها مرحلة التعاطي العرضي -3
 بحجة نسياف اتعموـ كمشاكل اتضياة.لو صديق 
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 مرحلة الإعتياد والتحمل والإعتماد.

: ىي حالة التشوؽ لتعاطي اتظخدر كذلك بسبب الشعور بالارتياح كالرضا الذم يولده لو بحيث مرحلة الاعتياد -
 يصبح اتظتعاطي يستهلك العقار بشكل منتظم كمتكرر تؽا يؤدم إلذ الاعتياد النفسي.

: يصبح جسم اتظتعاطي في ىذه اتظرحلة متكيف مع أثار اتظادة اتظخدرة بحيث يلجأ إلذ زيادة تحملمرحلة ال -
اتصرعة من أجل اتضصوؿ على نفس الآثار السابقة، كيبحث اتظدمن في ىذه اتضالة على العقار كتلصل عليو 

وف بداية لتمكن كسيطرة باستمرار بحيث يكوف مستعد أف يبيع كل تؽتلكاتو لشراء اتظخدر، كىذه اتظرحلة تك
 اتظخدرات على جسم اتظتعاطي. 

: في ىذه اتظرحلة يصبح اتظتعاطي معتمدا نفسيا أك جسديا على اتظخدر مع إظهار الرغبة مرحلة الاعتماد -
الشديدة في تناكلو كعدـ القدرة على الاستغناء عنو، بحيث يتطلب منو كضعو النفسي كاتصسدم زيادة اتصرعة لأف 

سابقة تصبح غتَ كافية فيصبح بذلك اتظتعاطي أستَ للمادة اتظخدرة، كأف أم انقطاع أك صعوبة في اتصرعة ال
اتضصوؿ عليها يولد لديو عوارض مؤتظوآثار سلبية على صحة اتظدمن. تنكن القوؿ تؽا سبق بأف اتظخدرات ىي 

يصبح غتَ قادر على مصيدة للشباب الذم يدفعو حب الاستطلبع كالتجريب إلذ الوقوع في شباكها بحيث 
، كتتولد لديو تعفة في اتضصوؿ عليها بشتى الطرؽ من أجل الإشباع النفسي  التًاجع في استهلبؾ ىذه السموـ

 كاتصسدم كاتضصوؿ على اللذة بغض النظر عن الآثار الوخيمة التي تهدد كيانو. 

 العوامل المؤدية لانتشار المخدرات في الجزائر:-رابعا

كقد زاد انتشارىا بشكل كبتَ مؤخرا ، كذلك ’الآفات اتططتَة التي تقتل المجتمعات حوؿ العالد تعتبر اتظخدرات من 
لعدد من الأسباب كالعوامل التي ساتقت في سهولة الوصوؿ أليها كتداكتعا بتُ الشباب الذين زادكا من نسبة 

ىم العوامل اتظؤدية إلذ انتشار ىذه يتم تحديد أ’متعاطي المحذرات كمركجيها . لذلك من خلبؿ ىذه الورقة البحثية 
 على النحو التالر:’ كما ىو اتضاؿ في بقية العالد’الظاىرة في المجتمع اتصزائرم 

 تنكن تحديد بعض العوامل التي من شانها أف تدفع بالفرد إلذ تعاطي اتظخدرات كىي:العوامل النفسية: -

 لم كاتعركب من الواقع الأليم.تفشي اليأس كالإحباط كعدـ الصبر خاصة لدل الشباب اتظتع 
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 .الإخفاؽ في تحقيق الذات كإثبات الوجود 

 ( .2012،60تزاد،الاغتًاب عن الذات كالبحث عن الإثارة كاتظتعة الوتقية) 

  إف الفرد صاحب الشخصية اتظتوترة العدائية اتظكتئبة كالشاذ جنسيا يصبح أكثر عرضة للهركب من  كاقعو
 كالغرؽ في بحر اتظخدرات. 

تتلخص ىذه العوامل في مشاكل الفقر كالبطالة في المجتمع كخصوصا بتُ الشباب إضافة العوامل الاقتصادية:-2
إلذ غلبء الأسعار كاتـفاض أجور العماؿ كطرد البعض منهم بسبب إفلبس اتظصانع أك الاعتماد على التكنولوجيا، 

ىا في تػاربة عصابات اتظخدرات كزيادة أدل إلذ عجز  لر كالتقتٍ للحكومات الأمر الذم ككذلك الضعف اتظا
 تغلغلها داخل المجتمع.

 من أىم ىذه العوامل التي كاف تعا الأثر الأكبر في نشر اتظخدرات مايلي:العوامل الاجتماعية والثقافية:-3

 كامره انهيار القيم الدينية كالأخلبقية بمعتٌ ضعف الوازع الديتٍ حيث يفقد الفرد صلتو بالله فيبتعد عن تنفيذ أ
 كيذىب بحثنا عن نزكاتو.

  انتشار الثقافات الدخيلة على المجتمع كالتي من ضمنها ضركرة تعاطي اتظخدرات كتفشي الرذيلة كالفواحش
 كأماكن شرب اتطمور كاتظسكرات.

  كجود أكقات فراغ كبتَة كخصوصا لدل الشباب إضافة لعدـ كجود أماكن للنشاطات التًفيهية مثل الأندية
ج اتعادفة لتفريغ الطاقة لدل ىؤلاء الشباب تؽا يؤدم إلذ ضياعهم كتبديد اتصهد كالإبداع لديهم ذات البرام

 كبالتالر اللجوء إلذ تعاطي كإدماف اتظخدرات تظلء ذلك الفراغ.

  تفكك الأسرة كتصدع العلبقات كالركابط الاجتماعية كأساليب اتظعاملة الوالدية غتَ السوية ، كعدـ متابعة
نائهم كانشغاتعم عنهم دكف معرفة تحركاتهم كتراعة الرفاؽ التي ينتمي إليها كالتي يعتبرىا اتصماعة لأب الطلبة

اتظرجعية لو. إضافة إلذ كجود القدكة السيئة داخل الأسرة، كل ىذه العوامل من شأنها أف تؤدم بالأفراد إلذ 
 (141صفر،مرجع سابق،الاللجوء إلذ اتظخدرات كوسيلة من كسائل اتعركب من ىذه اتظشكلبت. )



28 

 

  طبيعة اتظخدر ككجوده في المجتمع حيث يعد كجود اتظادة اتظخدرة عاملب أساسيا في عملية التعاطي، إذ لا
يستطيع الفرد تؽارسة الإدماف على تعاطي عقار ىو بالأساس غتَ موجود كلا يعرؼ عنو شيء، فتوفر اتظادة 

 ؿ اليد كبالتالر تتسع الفرصة للتعاطي كالإدماف. اتظخدرة كاتـفاض سعرىا يسهل من تواجدىا في متناك 

التعامل السيئ من جانب بعض كسائل الإعلبـ مع موضوع اتظخدرات كتعاطيها حيث تتًؾ الفرصة لغتَ          
الإعلبـ كاحدا من العوامل التي تنكن أف  كمن جانب آخر يعد   اتظتخصصتُ للكلبـ عنها بشكل غتَ علمي،

ة تعاطي اتظخدرات كانتشارىا في المجتمع اتصزائرم، حيث يظهر تأثتَه السلبي على فئة تسهم في تشكيل ثقاف
الشباب الذين يتطلعوف إلذ بناء تفاذج يقتدكف بها من خلبؿ ما تقدمو كسائل الإعلبـ من أعماؿ درامية 

اتظخدرة كاتظؤثرات  كمسلسلبت تلفزيونية تلقي الضوء على السياؽ العاـ الذم تتم من خلبلو عملية تعاطي اتظواد
% من أفراد الأسرة قد سبق تعم التعرؼ على 99العقلية بأنواعها اتظختلفة، حيث تشتَ إحدل الدراسات إلذ أف 

اتظخدرات من خلبؿ التلفزيوف، كأنو يعد اتظصدر الرئيسي للتقليد كالمحاكاة كالتجريب لدل الشباب تظا يشاىدكه من 
 ن السلوؾ اتظنحرؼ كالتدختُ كتعاطي اتظخدرات كاتظؤثرات العقلية.برامج كدراما تعزز أتفاطا تؼتلفة م

كما أف السفر إلذ اتطارج مع كجود كل كسائل الإغراء كأماكن اللهو كغياب الرقابة على ىذه الأماكن من         
لأضرار شأنو أف يؤدم إلذ تعاطي اتظخدرات.أف الأشخاص الذين لد ينالوا قسطا كافرا من التعليم لا يدركوف ا

الناتجة عن تعاطي اتظخدرات كبالتالر فقد ينساقوف كراء شياطتُ الإنس كاتظركجتُ كاتظهربتُ للحصوؿ على ىذه 
، كلا ينفي كجود بعض اتظتعلمتُ الذين كقعوا فريسة تعذه اتظواد.  (34)الأصفر،مرجع سابق،صالسموـ
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 تمهيد
كشاملب، كموضوعيا، كحتى نبتعد عن الأحادية في تفستَ ىذه الظاىرة حتى نفهم ظاىرة تعاطي اتظخدرات فهما عميقا، 

من الباحثتُ أنو من اتظستحيل أف نكتفي بتفستَ أك كجهة نظر كاحدة تظعرفة سببية تعاطي  اتظعقدة، كالتي شهد تعا الكثتَ
 (Marcelli, et al, 1984)    اتظخدرات.

ناؾ بعض فنظرية كاحدة لا تدلك الإمكانيات اللبزمة )مفاىيم، تفستَات( للئجابة على سؤاؿ معقد، مثل: تظاذا يتعاطى ى
الأشخاص يتعاطوف اتظخدرات؟ بل لابد أف نعطي أتقية كنصغي لكل كجهات النظر، حتى نفهم اتظشكل فنستطيع 

 معاتصتو.

 لذلك سنركز في ىذا الفصل على عرض تغموعة من النظريات التي قدمت تفستَا.
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 التفسير النفسي الاجتماعي .1

على أساستُ، يتمثل الأساس الأكؿ في صراعات النفسية تعود تقوـ سيكولوجية الإدماف حسب نظرية التحليل النفسي 
إلذ: اتضاجة إلذ الأمن، اتضاجة إلذ إثبات الذات، كاتضاجة إلذ الإشباع اتصنسي النرجسي. كعليو ففي حالة فشل الفرد في 

، 2007)عبد اتظنعم،   .كيتمثل الأساس الثالش في الآثار الكيميائية للمخدر .حل تلك الصراعات، فإنو يلجأ إلذ التعاطي
83) 

كتفسر نظرية التحليل النفسي ظاىرة الإدماف في ضوء الاضطرابات التي يتعرض تعا الفرد في طفولتو اتظبكرة، التي لا تتجاكز 
الثلبث أك الأربع الأكلذ. كما تفسرىا أيضا أف ظاىرة الإدماف ترجع في أساسها إلذ اضطراب العلبقات اتضبية في الطفولة 

بتُ اتظدمن ككالديو التي تتضمن ثنائية العاطفة أم اتضب كالكراىية للوالد في الوقت ذاتو، ىذه العلبقة اتظزدكجة اتظبكرة 
تسقط كتنقل على اتظخدر عندىا يصبح اتظخدر رمزا تظوضوع اتضب الأصلي الذم كاف سابقا تنثل اتططر كاتضب معا.)عبد 

 (85، 84، 2007اتظنعم، 

لنفسي على فرضية أف القلق النفسي كالإحباط الناجم عن تراكم اتطبرات السالبة في حياة الفرد بشكل عاـ يقوـ اتظنظور ا
النفسية تلعب دكرا كبتَا في بدئ التعاطي، فإذا استمرت كزادت فإنها تساعد على الاستمرار، كاتظبالغة في التعاطي يصبح 

نفسية، أك كسيلة إشباع حاجات لا تشبع إلا بتعاطيو تعذا الفرد فريسة للعقار الذم يظن أنو اتظخلص الوحيد من الآلاـ ال
اتظخدر. حيث لتًكيبة الشخص دكرا مؤثر في اتظيل أك الاعتمادية على سلوؾ معتُ، فالشخصية قلقة التحمل للضغوط 

تها للئدماف الاجتماعية، أك التي لديها نزعة قلق، كالشخصية سليمة التأثر أك اتظنقادة، تنكن أف تتجو للئدماف عند مواجه
 (72، 70، 2006لأم مشكلة أك عند تأثرىا بالأصدقاء.)الغريب، 

أف الأصل في ظاىرة الإدماف ىو تحقيق النشوة  Psychoanlylical Theoryكترجع مدرسة التحليل النفسي 
رد إزالة كالسركر، عن طريق اتظخدر، أك بعبارة أخرل التخفيف من حالة الاكتئاب التي يعالش منها اتظدمن، كليس تغ

التوترات الفسيولوجية الناشئة عن تأثتَ اتظخدر، فالاتجاىات الشخصية لتعاطي اتظخدر مشحونة بشحنات انفعالية شديدة 
 :. كتفسر الإدماف بأنو

 عبتَ كظيفي لذات عليا ناقصة. 

 تعويض عن إحباط شديد ينتج عن حرماف من إشباع بعض اتضاجات الأساسية. 
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 ماعية ناقصة أك خاضعةناتج عن تنشئة اجت. 

 سلوؾ شخصي يشكل عصابا. 

 .سلوؾ يعبر عن فقد اتظعايتَ الاجتماعية 

كتوضح ىذه النظرية أف الإدماف يتطور عندما يتعاطى الأفراد الكحوؿ كاتظخدرات، لتتولد لديهم مشاعر السعادة كمشاعر 
( يتعاط الفرد Super-ego( كالأنا الأعلى )Ego(، كالأنا )IDاتعركب من الألد. كتنكن أف يدفع الصراع بتُ اتعو )

اتظخدرات في سبيل التخلص من القلق كمن مطالب الأنا الاىتماـ بالذات كحفظها من الأذل. الاضطرابات الذاتية 
كىدـ الذات من خلبؿ الإدماف ىي إشارات لإضعاؼ مطالب الأنا، كالأنا تقوـ بتنػظيم اتظشاعر أيضا.)اتضراشة، 

2012 ،43) 

اءا على نظرية التحليل النفسي فإف عدـ النقص في الاىتماـ بالذات، كفي تقدير الذات كعدـ الإحساس بالسعادة كبن
 .يساىم في دفع الأفراد للئدماف

كما يصف علماء التحليل النفسي الإدماف على أنو عصاب اندفاعي ناشئ عن ظركؼ أسرية صعبة أدت إلذ نشوء 
إف اتظدمن بأساسو التكويتٍ شخص يوصف بالنرجسية )عشق الذات اللبشعورم( ككثرة إحباطات فميو في الطفولة، لذا ف

 اتظطالب.

فالتعاطي تلقق للمدمن أدكارا متعددة فيعمل كمسكت للئحباط كالغضب ككسيط نشط للتنفيس عن العدائية الكامنة 
اتضب كالعطف )اتضراشة، لدل اتظدمن، ككذلك كسيلة للتخلص من احتقار الذات اتظاسوشي كإشباع رمزم تضاجة 

 .(، كتنكن أف تؾد أف استعماؿ اتظخدرات في تؼتلف أشكاؿ اضطرابات اتظراىقة43، 2012

كيكتشف اتظراىق أف تعاطي اتظخدرات يساعده على تجاكز القلق كاتضزف كالشػػػعور بالػػػػػذنب كحالات الصد اتظرتبطة بها. 
 (83، 2001وريا كتحستُ لصورة الأىل كإعادة توحيدىا.)شابركؿ،كالإحساس الذاتي بالارتياح تنكن أف يعاش لا شع

فالإدماف تنثل أحد أشكاؿ الدفاع ضد التبعية الغتَية كالتهديد النرجسي الذم تسببو، فالتبعية فيو تتحدد بالتوظيف اتظضاد 
لق تغتَا دائما للبنية لشبو موضوع بديل يأخذ مقامو اتظخدر. لقد أمكن اعتبار اتظخدر" كموضوع انتقالر مرضي" لا تم

النفسية كتكب البحث عنو باستمرار في العالد اتطارجي "كبديل رمزم للؤلد في مرحلة الطفولة الأكلذ" فيعتقد اتظراىق أنو 
يتوصل إلذ حالة الاكتفاء الذاتي كلا يعود يتبع رغبة الآخر، كلكنو حتُ يريد التحرر من سلطة اتظوضوع سوؼ يقع في 

 (85، 84، 2001لمخدرات. )شابركؿ، عبودية التبعية ل
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 النظرية السلوكية .2

لقد اىتمت النظرية السلوكية اىتماما بالغا بسببية تعاطي اتظخدرات، قصد كضع تقنيات علبجية متعددة تعتمد على 
مسلمات سلوكية، كىو أف سلوؾ الشخص سواء كاف سلوكا سويا، أك سلوكا مشكلب فهو نتيجة التعلم. أما بالنسبة 

ؾ تعاطي اتظخدرات فإف اتظبدأ اتظؤكد ىو أف الأشخاص سوؼ يكرركف الأفعاؿ التي كوفئوا عليها، ك سوؼ تنتنعوف لسلو 
عن الأفعاؿ التي لد يكافؤا عليها أك عوقبوا عليها. كقد طبق منظرك التعلم اتظبدأ على استخداـ ك سوء استخداـ العقاقتَ. 

(Vuchinich&Tucker,1988) 

أكؿ من طبق مبادئ نظرية الارتباط الكلبسيكي لبافلوؼ لتفستَ اكتساب سلوؾ تعاطي  (wikler)يعتبر "ككلر" 
العقاقتَ كاتظخدرات كاستمراره أك انطفائو. فقد افتًض ككلر أف عوامل الاشتًاط تلعب دكرا مهما في إدماف العقاقتَ 

ى الاشتًاط الإجرائي حينما تتبع ىذه كاتظخدرات لذلك لوحظ أف اتضيوانات يزيد عندىا معدؿ الاستجابات القائمة عل
الاستجابات باتضقن بمشتقات الأفيوف أك بمنبهات اتصهاز لعصبي مثل الأمفيتامينات أك الكوكايتُ أك باتظسكنات مثل 
" الباربيتيورات، كيذىب "ككلر" إلذ أف الأتفاط السلوكية كالأشياء اتظتعلقة بتعاطي العقاقتَ كاتظخدرات تصبح "معززات ثانوية

(Secondary Reinforcers)  نتيجة اقتًانو اتظتكرر مع التعزيز الأكلذ اتظتعلق بتعاطي العقاقتَ كاتظخدرات. كعلى
ىذا النحو أيضا فإف اتظنبهات اتظرتبطة بشكل منتظم بأعراض الانسحاب تكتسب خواص إشراطية مؤتظة. )سلسلة 

 (2000تشخيص الاضطرابات النفسية، 

إلذ أف جوىر التناكؿ السلوكي يتمثل في أف العقاقتَ الإدمانية تنكن أف تؤدم  Stolerman (1991)كيشتَ ستولرماف 
 (2006إلذ تدعيمات اتكابية )مكافئات( في تجارب شرطية. )فايد، 

كما أكدت كثتَ من الدراسات أف اتظدمنتُ على اتظخدرات رغبتهم في التعاطي تزيد كلما كجدكا أنفسهم في أماكن ترتبط 
 .سابقبتعاطي 

فقد يوجو كجهة أخر في البحوث الإشراطية، حيث قاـ بتفستَ "التحمل" على أساس ما  Siegel (1976)أما سيجل 
إذا يفتًض كفقا لنموذج بافلوؼ، أف الاستجابات "Opponent- Process" اتظقاكمة  -يعرؼ بنظرية اتضماية
 .الشرطية لعقاقتَ تؼتلفة



34 

 

إلذ توضيح   ( O’brien, 1986 ; Childress, 1986 ; O’brien childress, 1984)كما توصل 
العلبقة بتُ مركنة اتضالة اتظزاجية الداخلية )الاكتئاب، القلق، الشعور بالغبطة(، كالاشتًاط، كالاشتهاء، إلذ جانب أعراض 

( إلذ Imagery( مدمنتُ على العفيوف تحت العلبج باتظيتادكف، كذلك باستعماؿ الصور اتطيالية )7الامتناع لدل )
كتوصلوا إلذ أف الاكتئاب، كالقلق   (Self-Hypnosis Technique(SHT))جانب تقنية التنولص الذاتي 

خاصة، يلعباف دكر اتظثتَ الشرطي لأعراض الامتناع كاشتهاء اتظخدرات بالنسبة للمدمنتُ، أما الشعور بالغبطة كالصور 
ب الاشتهاء ككذلك اتضالة اتظزاجية الناتجة عن التنولص الذاتي فإنها اتطيالية فإنها تؤدم إلذ تخفيض أعراض الامتناع كتجار 

تسهل أعراض الامتناع عند اتظدمنتُ على الأفيوف. خلبصة القوؿ أف اتضالة اتظزاجية الداخلية تعا أتقية في إطفاء الاستجابة 
 .الشرطية

تعاطي اتظخدرات، ىذه إلذ كجود علبقة بتُ اتظثتَ كسلوؾ  MC Lellan; O’Brien,1986)كما توصل )
اتظثتَات قد تكوف رؤية حقنة أك التحدث عن تعاطي اتظخدرات، تؤدم إلذ ظهور أعراض الامتناع، كالشعور باتضاجة 

حصة من العلبج كعن طريق إطفاء ىذه 20للمخدرات لدل اتظدمنتُ على اتظخدرات تحت العلبج باتظيتادكف، كبعد 
 .دث اتـفاض في اشتهاء اتظخدرات لكن أعراض الامتناع بقيتاتظثتَات الشرطية بدكف تقدلص تعزيز، ح

فقد توصلب إلذ كجود علبقة بتُ اتظثتَات اتطارجية كالشركع، كالإبقاء على  Bicket and Kelly (1988)أما 
ككذلك باعتبار اتظثتَات اتطارجية تعزز تعاطي  1988كآخركف  O’Brinتعاطي اتظخدرات، انطلبقا من دراسات 

فشعور الشخص بالراحة كالنشوة كبمجرد تعاطيو للمخدرات تعزز ىذا السلوؾ كقد يربط بمؤشرات أخرل،   اتظخدرات،
 . كإعلبنات، رؤية الرفاؽ الذين يتعاطى معهم، كل ىذه العوامل قد تلعب دكر اتظثتَات اتطارجية

ات الداخلية ( ىو فك الإشراط بتُ اتظثتَ Resnick 1986 washton 1987لذلك فدكر اتظختص السلوكي )
 (Platt, 1990 ) )القلق، الاكتئاب،...(، أما اتطارجية )الإعلبنات رؤية اتظخدرات،...( كاتضاجة إلذ اتظخدرات.

 :النظرية المعرفية .3

ترتكز ىذه النظرية على الدكر الكبتَ الذم يلعبو التفكتَ أك اتظعتقد في ظهػور الإضػطراب النفسػي للكػائن البشرم، كىذه 
تغفل عن أتقية العوامل اتظؤثرة على السلوؾ كالعاطفة عند الإنساف، سواء كانت ىذه العوامل بيئية أك   النظرية لا

 (46، 1992كيميائية.)اتضجار، 
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فالعنصر اتظعرفي حسب ىذه النظرية يعتبر العامل الوسيط في ترترة اتضػوادث اتطارجيػة كخلػق رد فعػل إنفعالر، على ىذا 
 .التأكيلبت الداخلية للمنبهات الصادرة عن النفس أك عن المحيط اتطارجي فالإضطراب النفسي تسببو

كيعتبر الفرد حسب أنصار ىذه النظرية عن الإضطراب بعدة طرؽ، فقد يصاب بالقلق أك بالإكتئاب أك قد يدمن على 
 .اتظخدرات

فية الأكلية التي تؤدم إلذ الإدماف ( إلذ أف الديناميكية اتظعر 1988كآخركف) (ELLIS)إمتدادان تعذه الأفكار يشتَ إليس 
كتبقي على إستمراره ىي" التحمل اتظنخفض للئحباط" تضاؼ إليها ثلبث تفاذج نظرية أخرل تعزز السلوؾ الإدمالش 
كتبقيو، كىي الإنسماـ كنموذج للتعامل مع اتظواقف الصعبة، الإنسماـ الكحولر يعادؿ فقداف قيمة الذات كأختَان تفوذج 

 .لإثارةاتضاجة إلذ ا

( لا تنكن نفي دكر تعديل اتظزاج في سلوؾ تعاطي اتظخػدرات أك الإدماف، Franz( كفرانز)Lieseكما أنو كحسب ليز)
فاتظدمنوف تنلكوف معتقدات قوية حوؿ قدرة اتظخدر على تعديل اتظزاج، فهم يركف أف بعػض اتظخػدرات تخفت الضجر، 

 .قة كالإحساس بالقوةكأخرل تساعد على الإستًخاء، كأخرل تدنح الطا

( تطوير تفوذج لفهم كعلبج الإدماف علػى اتظخػدرات، حيػث إفتًضوا كجود 1993( كآخركف)Beckكلقد حاكؿ بيك)
سياقات معرفية خاصة بسلوؾ تعاطي اتظخدرات، كىي معتقدات التوقع، معتقػدات متعلقػة بالتوجيػو للتخفيف من التوتر 

ل بعض الأفراد الذين لديهم الإستعداد، إستنادان تعذا النموذج علػى تعاطي اتظخدرات كالألد كمعتقدات للئباحة. فقد يقب
نتيجة لتعرضهم لبعض اتظميزات اتظنشطة، كىي عبارة عن مؤشرات معرفية أك ضػغوطات أطلػق عليها غورداف 

تهدّد قدرة  إسم كضعية اتططر العالر، التي تعرؼ على أنها" كل كضػعية (Gordon , Marlat,1985)كمارلات
 (70، 67، 2001الفرد على اتظراقبة كتزيد من خطر الإنتكاس".)سايل، 

 المنظور الاجتماعي: .4

تركز ىذه النظريات على دكر الأسرة كالبيئة الثقافية كالعوامل الاجتماعية الأخرل في تطور كتفستَ السلوؾ الإدماف، كأف تذة 
(. كمن بتُ النظريات 77، 2006إدماف اتظخدرات )الغريب،ضغوط اجتماعية تدفع إلذ الاتؿراؼ كبشكل عاـ إلذ 

( حيث تعارض ىذه النظرية بأف Family Theoryالاجتماعية التي تفسر سلوؾ الإدماف نظرية العائلة /الأسرة )
 .يكوف اتظرض أك صعوبات الفرد ىي مقدمة الإدماف
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ر اتظشاكل على كل عضو في الأسرة؟ كما ىو تأثتَ كتركز ىذه النظرية على إسهامات الأسرة في سلوؾ الإدماف، ككيف تؤث
الإدماف على الأسرة كوحدة متماسكة؟ كتفتًض ىذه النظرية أف الإدماف ىو أحد الطرؽ التي تستخدمها الأسرة لتلبية 
ة حاجات الأسرة كتحدياتها، كأف الإدماف كسيلة تكيف مع ظركؼ اتضياة .كالسلوؾ اتظسموح بو كغتَ اتظسموح بو في الأسر 

التي تدعم سلوؾ الإدماف، كالطقوس التي تتبناىا الأسرة كالقوانتُ التي تفرضها كلها تساىم في مشكلة الإدماف كما أف 
الاتصاؿ غتَ الفعاؿ، كالتعبتَ المحدكد عن اتظشاعر داخل اتصو العائلي ىي صفات كخصائص للؤسر التي تعالش من الإدماف 

ناسقة كسلوكهم القسرم مع الأطفاؿ تدفع إلذ سلوؾ الإدماف كما أف السلبية أف تفاعلبت الآباء كتوقعاتهم غتَ اتظت
 (64، 2007كالإتقاؿ كالغضب ىي من مسببات الإدماف. )مشاقبة، 

فقد يساىم تطور البنية العائلية بتشجيع استعماؿ اتظخدرات من قبل اتظراىقتُ، فالتحوؿ الذم مس الأسرة كتغيتَىا من 
تَة جعلها تعتمد على احد الوالدين فقط، مع أضعاؼ اتضاجز بتُ الأجياؿ يزيداف التبعية كمآزـ أسرة نوكية الذ أسرة صغ

الاستقلبلية التي يضعف حلها من نتيجة للتبخيس الاجتماعي للآباء أزمة القيم التًبوية، فالأىل في تغتمعنا الذين يعيشوف 
يمهم كدكرىم كبالأىداؼ التًبوية التي ينشدكنها غالبا مصاعب اقتصادية كاجتماعية كزكجية أك شخصية يشككوف بق

يستطيعوف التوصل إلذ تجنب النزاعات مع اتظراىقتُ بدلا من تحملها فيحرمونهم من اتضدكد كاتظعالد كالنماذج 
  (91، 2001اتظطمئنة.)شابركؿ،

ليو، كعندىا تصبح كعند تطور الاعتمادية كتقدـ الإدماف، يصبح الإدماف في ىذه اتضالة مفرط كيصعب السيطرة ع
 استجابات الأسرة خارج السيطرة، كتبدأ الأسرة بالبحث عن زيادة السيطرة، في ىذه اتضالة يزداد الضغط عليها.

( على التفاعل كالاعتماد اتظتبادؿ كتكامل أك انسجاـ الأعضاء في النظاـ، Systems Theoryكتؤكد نظرية الأنظمة )
( Open Systemكالنظاـ اتظفتوح ) .يشوف معا ىم عبارة عن أنظمة مفتوحةكبناء عليو فإف كل الأعضاء الذين يع

 Closeتلافظ على الاستمرارية كمرتبط مع البيئة، كالنظاـ اتظفتوح أكثر تديزا كاختلبفا كسيطرة، في حتُ أف النظاـ اتظغلق )
Systemراد بأنهم اجتماعيوف أكثر من ( مستقلب عن البيئة كيتحرؾ باتجاه زيادة الاضطراب، كتصف ىذه النظرية الأف

اىتمامها بالناحية النفسية أك البيولوجية، كالتفاعل بتُ البيئة كالأفراد أمر مهم كحساس في ىذه النظرية. فعلى سبيل اتظثاؿ 
إزالة السمية من شخص مدمن في اتظركز العلبجي تكوف معاتصة ضعيفة إذا كاف لدل الشخص رغبة في العود إلذ بيئة 

 (65، 2007مشاقبة، الإدماف.)

كما يساىم تطور البنية العائلية بتشجيع استعماؿ اتظخدرات من قبل اتظراىقتُ فاقتصارىا اتظعتاد الآف على العائلة الصغتَة 
أك العائلة التي تقتصر على أحد الوالدين فقط، كأضعاؼ اتضاجز بتُ الأجياؿ يزيداف التبعية كمآزر الاستقلبلية التي 
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ؼ الآباء كأزمة القيم التًبوية فالأىل خاصة في تغتمعنا اتصزائرم، كالذين غالبا يعيشوف مصاعب يضعف حلها من طر 
اقتصادية كاجتماعية، زكجية أك شخصية كيشككوف بقيمهم كدكرىم بالأىداؼ التًبوية التي ينشدكنها يستطيعوف التوصل 

 إلذ تجنب النزاعات مع اتظراىقتُ بدلا من تحملها. 

ر النبذ كاتطلل في اتعوية أف تدفع اتظراىق إلذ تصرفات ثورية كالذ البحث عن ىوية ىامشية تعبر عن رفضو كما تنكن تظشاع
( عدـ اتظساكاة التي تقصي إلذ الاختلبؼ ىذا 1989) Ehrenbergكمعارضتو لعالد البالغتُ، تػاكلا حسب تعبتَ 

لو قيمة كالتخلي عن موقع الإلغاء السلبي كاتطضوع تكعلو يتوىم بأنو شخص لو قيمة، قد تنكنو اتظخدر من الشعور بأف 
، 2001للوجود في الرفض كاتظعارضة، فإف تناكؿ اتظراىق للمخدر قد يكوف كسيلة لكي لا يعود يصبح أحدا. )شابركؿ، 

91 ،92) 

تظختلتُ فنظرية الأنظمة فعالة مع الأسر اتظدمنة كمع متعاطي اتظخدرات كاتظدمنتُ، كتستخدـ مع الأشخاص اتظرضى كا
كظيفيا في نظاـ الأسرة، كالإدماف مؤشر لاختلبؿ النظاـ الأسرم كالعائلة عبارة عن نظاـ يلعب دكرا ىاما في بدء كتطور 
كمعاتصة الإدماف، كتهتم ىذه النظرية بالأسئلة التالية: كيف يؤثر الشخص اتظدمن على العائلة ؟ كيف تسهم الأسرة في 

 .ف تساعد الأسرة في اتظعاتصة ؟ ما اتظعاتصة التي تحتاجها الأسرة ؟إدماف أحد أفرادىا ؟ كيف تنكن أ

كالإدماف على أية حاؿ تملق فراغا كاختلبلا في نظاـ العائلة، كتعتبر نظرية الأسرة أنو إذا لد تلل ىذا الاختلبؿ )الفراغ( 
ا أيضا كاتظعاتصة الفعالة كالناجحة الوظيفي فإف خطر الانتكاسة يكوف مرتفعا، كالاختلبؿ الوظيفي في الأسرة يكوف مرتفع

 (65، 2007)مشاقبة،  .تحتاج لأدكار جديدة لكل أعضاء الأسرة

إف اكثر اتظشكلبت التي كاجهت الباحثتُ في ىذا الصدد تعقيدا ىي تحديد ما إذا كانت العوامل الشخصية عوامل مسببة 
 لإدماف أـ أنها من نتائجو ؟لتعاطي اتظخدرات أـ نتيجة لو. فهل اتظشكلبت الأسرية من أسباب ا

 :أف ىناؾ نوعتُ من العوامل التي ترتبط بإدماف الأبناء عند كصوتعم إلذ سن اتظراىقة تقا Walkerكيبتُ" كلكر 

 صراعات خاصة بالرغبة في الاعتمادية، كتشمل: 
 التذبذب الذم تبديو الأـ بتُ العطف كاتضناف كبتُ النبذ. 
  انصرافها إلذ اتطمرتهرب الأـ من الأزمات الأسرية، ك. 
 اتؿراؼ سلوؾ الأـ. 
 إىانة الأب للؤـ . 
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 العلبقات اتظتنافرة بتُ الوالدين . 
  ،(97، 2007عدـ تقبل الأـ لدكرىا الأمومي. )عبد اتظنعم 
 عدـ قدرة الطفل على إدراؾ دكره في المجتمع، كمن العوامل اتظتعلقة بهذا العجز: 

 نبذ الوالدين للطفل . 
  الدين بالنسبة تظستقبل أبنائهمانعداـ طموحات الو. 
 تهرب الأب من اتظسؤكلية اتظلقاة على عاتقو، كانعداـ الرقابة على سلوؾ الطفل . 
  ،(97، 2007ضعف الضوابط اتظفركضة من قبل الأـ على سلوؾ الطفل. )عبد اتظنعم 

مرض كالآخر فسرىا على أنها ككفقا لذلك تؾد أف معظم ىذه النظريات حاكلت تفستَ الإدماف فبعضها فسرىا على أنها 
اضطراب نفسي، كذىب آخركف إلر تفستَىا على أنها سلوؾ لا تكيفي متعلم أك صراعات داخلية إلا أننا تؾد أنو ما من 

 سبب منفرد تعذه اتظشكلة حيث تتداخل كل ىذه الأسباب لأف الإدماف لو أسباب متعددة.

 وجهة نظر الطب النفسي: .5

ىذه النظرية ىو: ىل الإدماف يرتبط أساسا بشخصية مرضية سواء كانت عصابية، ذىانية، إف السؤاؿ الذم تنطلق منو 
 حدية أك سيكوباتية؟ 

كفي ىذا الصدد ىناؾ كثتَ لكي يقاؿ بتُ اتظوافق كاتظعارض كلكل كاحد منهما ما يبرر بو من دراسات كتحليلبت فالكثتَ 
أك  بشخصية مرضية، فاتظدمنتُ إما أف تجدىم عصػابتُ،تعاطي اتظخدرات يرتبط  من أطباء النفس يؤكدكف على أف

( في دراستو عن اتظدمنتُ 1957)  Chienالذىانتُ أك السيكوباتتُ، كفي بعض الأحياف من اتضديتُ، كقد بتُ
  .الأحداث إلذ كجود اضطرابات عقلية أكلية سابقة على تعاطي اتظخدرات

مضطربوف كتلتاجوف إلذ اتظساعدة سواء أخذكا العقار أـ  إلذ أف أحداث اتظدمنتُ ىم أشخاص Gerardكما توصل 
   لا، كتصورىم لذكاتهم غتَ كاقعي كلا يستطيعوف تحقيقو إلذ من خلبؿ اتظخدر كالاستخداـ اتظتكرر لو.

فقد توصلوا إلذ تقسيم اتظدمنتُ إلذ عصابتُ يبحثوف عن النشوة لتخفيف من Wikler et al Rasar ( 1953أما )
اتيتُ يبحثوف عن النشوة كذىانتُ يبحثوف عن التخفيف من الاكتئاب كقمع اتعذاءات. )عبد السلبـ، القلق كسيكوب

1977) 
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فتَل أف تعاطي اتظخدرات نوع من اتظرض العقلي، كأف الدافع إلذ تعاطي اتظخدرات دافع قهرم Reaser ( 1969أما )
  .يدعمو الاعتماد اتصسمي على العقار

ف لديهم اتـفاض شديد في تقديرىم لذكاتهم يعانوف من اكتئاب شديد، كمن بتُ بأHoffman ( 1969كيصفهم )
 الاضطرابات الشائعة كاتظشتًكة بينهم ىي اتظزاج اتظعكر، كالاضطرابات اتصنسية. 

حالة إدماف على اتظخدرات، تدكن من تصنيفها  52كمن خلبؿ دراسة أجراىا على عينة تتكوف من  Kolbأما كولب 
يصنف كاضطرابات خلقية ككانت الأتفاط السائدة لدل الإناث ىي النمط السادم اتظازكشي، العدكالش  كما يلي: نصفها

 .كالنمط السيكوباتي

أما الذكور فكانوا يتميزكف بالاعتماد الفمي، اتصناح الشبو سيكوباتي كقد كاف ربع اتضالات فصامية حدية كحالات فصاـ 
 .كالباقي شخصيات غتَ متلبئمة

عض الصفات كالتقدير الواطئ للذات، تناقضا كجدانيا كاضحا اتجاه الأـ. كلكن من الباحثتُ من عارض ىذا كما تظهر ب
يرل أف مستخدمي العقاقتَ عموما يتميزكف بمجموع من اتطصائص كالتي تقع في تؼتلف Jaffe ( 1965الاعتقاد فمثلب )

  التصنيفات الاكلينيكية. 

فقا على أف اتظدمنتُ أتفاطا تؼتلفة كأنهم ينتموف إلذ تريػع التصنيػفات فقد ات Colmanك  Wurmser(1974أما )
. )عبد  Schar( 1966العيادية كأف ىذه الاضػطرابات لد تكن موجػودة من قبػل بل ىػي نتيػجة التعػاطي الطويػل )

 (1977السلبـ، 

تظدمنتُ على اتظخدرات ىو التنظيم فتَل أف التنظيم العقلي الأكثر شيوعا عند اتظنحرفتُ كاBergret (1984) أما 
 (Bergeret, 1984العقلي ذات البنية الاكتئابية، كىذا يعتٍ أف الإدماف لا يرتبط بشخصية مرضية معينة. )

رغم الاختلبفات اتظوجودة كاتظرتبطة بمدل ارتباط الشخصية بسلوؾ تعاطي اتظخدرات إلا أنو ىناؾ اتفاؽ على أف ىناؾ 
كقد اتفقوا على أف الأشخاص الذين يصبحوف مدمنتُ لديهم بعض اتطصائص الشخصية التي  استعداد نفسي للئدماف،

 Addictiveتدفعهم لتعاطي اتظخدرات كيعتمد ىذا التفستَ على تصور تشي بػ" الشخصية الإدمانية 
Personality " السمات كىو تصور قد أثار الكثتَ من اتصدؿ، فمقابل "الشخصية الإدمانية" طرح تصور آخر تشي

السلوكية الإستعدادية" كىذه السمات قد تكوف كامنة في العديد من الشخصيات. كمن ىذه السمات السلوكية التي كجد 
  :أنها ترتبط بتطور سوء استخداـ العقاقتَ كاتظخدرات
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 صعوبات في التحكم في الاندفاعات )السلوؾ الاندفاعي(. -
 ل الإحباط.صعوبات في مواجهة الضغوط، بما فيها مشكلبت تحم -
 .اعتمادية للسلوؾ -أتفاط سلبية  -
 التمركز حوؿ الذات مع أتفاط سلوكية أنانية ذاتية )مثل كثرة اتظطالب كالاستحواذية(. -
 (2000سلوؾ مضاد للمجتمع. )سلسلة تشخيص الاضطرابات النفسية،  -
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 خلاصة الفصل

من شأنها أف تدفع بالفرد الذ التعاطي  من خلبؿ ىذا الفصل استعرضنا تتعدد النظريات اتظفسرة للعوامل التي
 كالإدماف على اتظواد اتظخدرة.

فاىتم التحليل النفسي بالفرد كبالصراعات الداخلية، كتناكلت النظرية البيولوجية اتصانب الوراثي كالعصبي، أما 
ة اتظعلومات، في حتُ النظرية السلوكية فأرجعتها إلذ الأشراط الكلبسيكي، كما ارتبطت اتظعرفية بفكرة كيفية معاتص

 ارتبطت اتظقاربة الاجتماعية باتصانب الثقافي كالأنثركبولوجي كالتطور الاجتماعي.



 

 

 

 
 
 

 الميداني الجانب
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 تمــهيـــد
لا تنكػػػن للباحػػػث في علػػػم الاجتمػػػاع أف ينػػػزؿ إلذ اتظيػػػداف الػػػذم يعتػػػبر المجػػػاؿ اتضيػػػوم للمعطيػػػات الواقعيػػػة الػػػتي 

ف مزكد بتقنيات منهجية تػؤطر نظرتػو السوسػيولوجية للمجتمػع، تشكل أكبر نسبة من أىداؼ الدراسة دكف أف يكو 
فاتظعطيات اتظنهجية التي ألد بها الباحث ىي بمثابة الدليل اتظرجعي الذم مػن خلبلػو يػتمكن مػن رؤيػة اتظؤشػرات اتظػراد 

جػػػو دراسػػػتها، ذلػػػك أف عمليػػػة البحػػػث في ميػػػداف العلػػػوـ الإجتماعيػػػة ىػػػي عمليػػػة صػػػعبة مليئػػػة بالصػػػعوبات الػػػتي توا
الباحث في شتى مراحل البحث، خصوصػا كأف اتظعرفػة العلميػة ىػي معرفػة منظمػة كدقيقػة تحتػاج إلذ تدحػيص كتػدقيق 
لفهمهػػػا أك للوصػػػوؿ إليهػػػا، لػػػذلك سػػػعى العلمػػػاء كالبػػػاحثتُ إلذ كضػػػع أسػػػس كقواعػػػد منهجيػػػة تنػػػتَ طريػػػق البحػػػث، 

أف اسػتخداـ الباحػث تعػذه اتظنػاىج كالتقنيػات الػتي كترشد الباحث إلذ كيفية إنتقاء اتظعلومات التي تلصل عليهػا، إلا 
يعتمػػد عليهػػا في ترػػع البيانػػات تمتلػػف بػػإختلبؼ الدراسػػات الػػتي سػػيجريها كعلػػى حسػػب طبيعػػة المجتمػػع اتظبحػػوث 
كتركيبتػػػو البشػػػرية، لأف الواقػػػع اتظعػػػاش الػػػذم يعتػػػبر اتظيػػػداف اتضقيقػػػي للدراسػػػة يتػػػدخل بنسػػػبة كبػػػتَة في تحديػػػد اتظػػػنهج 

 كالتقنية.

كبإعتبارنػػػا بػػػاحثتُ في اتظيػػػداف الإجتمػػػاعي فقػػػد كػػػاف تظيػػػداف دراسػػػتنا خطػػػوات علميػػػة صػػػحيحة في تحديػػػد نػػػوع 
اتظػػػنهج، كأداة ترػػػع البيانػػػات ككػػػذلك التعػػػرؼ علػػػى مكػػػاف الػػػذم سػػػتتم فيػػػو الدراسػػػة، كىػػػذا مػػػا قمنػػػا بػػػو مػػػن خػػػلبؿ 

نيػػة بالدراسػػة اتظيدانيػػة الػػتي سػػنقوـ التعػػرؼ علػػى تغتمػػع الدراسػػة كمنػػو التعػػرؼ علػػى خصػػائص العينػػة الػػتي سػػتكوف مع
بها، كاستخداـ الأساليب الإحصائية اتظناسبة التي سيتم من خلبتعا تحليل البيانػات الػتي تم التوصػل إليهػا ككصػولا إلذ 

 نتائج الدراسة.
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 المنهج المستخدم في الدراسة -1
اس ىو الوسيلة التي تدكننػا مػن لد يعد الأساس في التقدـ العلمي ىو اتضصوؿ على كم معرفي أكثر كإتفا الأس

الوصػػوؿ علػػى ىػػذا الكػػم كاسػػتثماره في أقصػػى كقػػت تؽكػػن كبأبسػػط اتصهػػود، كالوسػػيلة في ذلػػك ىػػي اتظػػنهج العلمػػي 
بكل معطياتو، كتعذا يعتبر اتظنهج العلمي الطريق الذم يتبعػو الباحػث للوصػوؿ إلذ تعليمػات أك نتػائج بطريقػة علميػة 

 (96العامة التي توجو البحث للوصوؿ إلذ اتضقيقة العامة. )عمتَاكم، دت، دقيقة، كذلك تغموعة القواعد 

كاتظنهج ىو طريقة تساعد في البحث كلا يستطيع الباحث العلمي الاستغناء عنو، كدكف اتظنهج يكوف البحث تغرد 
ة كمشكلة تجميع للمعلومات لا علبقة لو بالواقع العلمي، كتمتلف اتظنهج من دراسة إلذ أخرل على حسب طبيع

موضوع البحث كتبعنا لإختلبؼ الباحثتُ كقدراتهم كإمكانياتهم، كاستنادنا إلذ ىذا فإف اتظنهج الوصفي ىو الأكثر  
كفاءة في الكشف عن حقيقة الظاىرة كإبراز خصائصها، فحتُ يريد الباحث أف يدرس ظاىرة ما فإف أكؿ خطوة 

عطيات كمعلومات دقيقة عنها فاتظنهج الوصفي يقوـ بدراسة يقوـ بها ىي كصف الظاىرة التي يريد دراستها كترع م
الظاىرة كما توجد في الواقع ككصفها كصفا دقيقان، كالتعبتَ عنها تعبتَنا كيفينا أك تعبتَنا كمينا.)بوحوش، الدنبيهات: 

1995 ،98 ) 

ادىػا كتوصػيف إذ يقوـ اتظنهج الوصفي على دراسة كتحليل كتفستَ الظاىرة من خػلبؿ تحديػد خصائصػها كأبع
العلبقػػات القائمػػة بينهػػا، بهػػدؼ الوصػػوؿ إلذ كصػػف علمػػي متكامػػل تعػػا، كمػػا لا يقتصػػر علػػى التعػػرؼ علػػى معػػالد 
الظاىرة كتحديػد أسػباب كجودىػا، كإتفػا يشػمل كػذلك تحليػل البيانػات كقياسػها كتفسػتَىا كالتوصػل إلذ كصػف دقيػق 

 (43، 2007للظاىرة كنتائجها. )حامد، 

كطبيعػػة موضػػوع الدراسػػة، تم الإعتمػػاد علػػى اتظػػنهج الوصػػفي التحليلػػي مػػن خػػلبؿ تػاكلػػة تداشػػيا مػػع أىػػداؼ 
 .الطلبةالتعرؼ على أسباب تعاطي اتظخدرات لدل الشباب من كجهة نظر 
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 العينة وخصائصها -2
 عينة الدارسة .2-1

 ( ، كمػا156، 5، ط2006تعرؼ العينة بأنها تغموعة جزئية من تغتمع لو خصائص مشتًكة)أبو عػلبـ، 
أنها ذلك اتصزء من المجتمع التي تكرم اختيارىا كفق قواعد كطرؽ علميػة، بحيػث تدثػل المجتمػع تدثػيلبن صػحيحان.)لطفي، 

 (353، 7، ط1976
بولايػػة الػػوادم كبالتػػالر تتطلػػب اختيػػار العينػػة العشػػوائية الطبقيػػة، كىػػي  الطلبػػةحيػػث يشػػمل تغتمػػع الدراسػػة 

 تدثيػػػل المجتمػػػع الكلػػػي غػػػتَ اتظتجػػػانس لا مػػػن حيػػػث اتصػػػنس، كالعمػػػر، نػػػوع مػػػن العينػػػات الاجتماعيػػػة كأكثػػػر دقػػػة في
 كاتظستول التعليمي، كلا الصفة اتظهنية.

 . كاتصدكؿ التالر يوضح العينة اتظستهدفة.الطلبة( من 35اختتَت عينة عشوائية بسيطة عددىا )    
 (: تحديد العينة المستهدفة11جدول رقم )

الاستمارات عدد 
 الموزعة

عدد الاستمارات 
 المسترجعة

عدد الاستمارات 
 الملغاة

عدد الاستمارات القابلة 
 للتحليل

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار التكرار

35 35 100% 00 00% 35 100% 

 بالاعتماد على معطيات الاستبياف الطالبةمن إعداد المصدر: 

 خصائص العينة: .2-2
تحديػػد عينػػة الدراسػػة قمنػػا بتمثيػػل القسػػم الأكؿ اتطػػاص بالبيانػػات الشخصػػية كالػػتي تصػػف عينػػة  مػػن أجػػل

 .22SPSSالدراسة باستخداـ برنامج 
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 توزيع أفراد العينة حسب اتصنس .2-2-1
 حتى تكوف النتائج أكثر كضوحا قمنا بتمثيلها في جدكؿ كرسم بيالش كالتالر:

 توزيع العينة حسب الجنس (:12جدول رقم )

 النسبة العدد الجنس

 %54 19 الذكور

 %46 16 الإناث

 %100 35 المجموع

 SPSS V22بناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ  الطالبةإعداد  المصدر:

 حسب الجنس العينة( تركيب 5الشكل رقم )

 

 (EXCELنتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ )بناء على  الطالبةإعداد المصدر: 

%، أمػػػا الإنػػػاث 54مػػػن خػػػلبؿ الشػػػكل أعػػػلبه نلبحػػػظ أف عػػػدد الػػػذكور  أعلػػػى مػػػن عػػػدد الإنػػػاث حيػػػث سػػػجلوا 
 %، كىذا راجع الذ كيفية توزيع استمارات الاستبياف.46فكانت نسبتهم  

 

 

54% 

  الذكور 46%

 الإناث
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 توزيع أفراد العينة حسب السن:  .2-2-2
 نا بتمثيلها في جدكؿ كرسم بيالش كالتالر:حتى تكوف نتائج الدراسة أكثر كضوحا قم 

 (: توزيع العينة حسب السن13جدول رقم )

 النسبة العدد السن

 %46 16 سنة 25إلى 15

 %43 15 سنة 35إلى 25من 

 %11 4 سنة35أكثر من 

 %100 35 المجموع

 SPSS V22ت نظاـ بناء على نتائج الدراسة كتؼرجا الطالبة: إعداد المصدر

 توزيع العينة حسب السن(: 6الشكل رقم )

 

 (EXCELبناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ ) الطالبة: إعداد المصدر

%(، تليهػا الفئػة 46سػنة( بنسػبة  ) 30الذ  18يتبتُ لنا من الشكل أعلبه أف الفئػة العمريػة الغالبػة للبكليػاء  )مػن 
 40%(، أما النسبة الأقل كانت للفئة العمريػة )أكثػر مػن 43( التي سجلت )40الذ  31عمرية التي تتًاكح )من ال

مػػن العنصػػر الشػػبابي الػػذم يػػدعم قضػػية اتضػػد مػػن  الطلبػػة%(، كىػػذا راجػػع الذ أف ىػػذه الفئػػة مػػن 11سػػنة( بنسػػبة  )
 الإدماف.

46% 

43% 

11% 
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 توزيع أفراد العينة حسب مكاف الإقامة .2-2-3
 ج الدراسة في جدكؿ كرسم بيالش كالتالر:قمنا بتمثيل نتائ

 (: توزيع العينة حسب مكان الإقامة14جدول رقم )

 النسبة العدد مكان الإقامة

 %51 18 اتظدينة

 %49 17 الريف

 %100 35 المجموع

 SPSS V22بناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ  الطالبة:  إعداد المصدر

 حسب مكان الإقامة الطلبة(: تركيبة 7رقم ) الشكل

 

 (EXCELبناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ ) الطالبةإعداد المصدر:  

 18 اتظدينػػػةالػػػذين يقطنػػػوف في  الطلبػػػةأف النسػػػبتتُ متقػػػاربتتُ جػػػدا، حيػػػث بلػػػغ عػػػدد مػػػن خػػػلبؿ النتػػػائج نلبحػػػظ 
 (.%49شخص بنسبة ) 17الذين يقطنوف في الريف  لطلبةا(، كعدد %51شخص بنسبة )

 :العائليتوزيع أفراد العينة حسب اتظستول  .2-2-4
 قمنا بتمثيل نتائج الدراسة في جدكؿ كرسم بيالش كالتالر:

51% 

 المدينة 49%

 الريف
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 العائلي( توزيع العينة حسب المستوى 15جدول رقم )

 النسبة العدد العائليالمستوى 

 %0 0 ممتاز

 %74 26 متوسط

 %26 9 ضعيف

 %100 35 المجموع

 SPSS V22بناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ  الطالبة: إعداد المصدر

 العائليحسب المستوى  الطلبة(: تركيبة 8الشكل رقم )

 

 (EXCELبناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ ) الطالبةإعداد  المصدر:

%(، 74"متوسػػط" ىػػم الفئػػة الػػتي غلبػػت علػػى أفػػراد العينػػة الإحصػػائية بنسػػبة ) العػػائلينلبحػػظ أف ذكم اتظسػػتول 
%(، في حػػػتُ لد يسػػػجل اتظسػػػتول "تؽتػػػاز" أم نسػػػبة، كىػػػذا راجػػػع الذ 26تليهػػػا ذكم اتظسػػػتول "ضػػػعيف" بنسػػػبة )

 صعوبة اتظعيشة السائدة في المجتمع.

  

0% 

74% 

26% 

 ممتاز

 متوسط

 ضعيف
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 مجالات الدراسة -3
 المجال المكاني .3-1
 . بجامعة الشهيد تزو تطضر بالوادم  الطلبةقد تم توزيع الاستبياف على تغموعة من ل

 المجال الزمني  .3-2
كبعػد انتهػاء  الطلبػة، حيث تم توزيع الاسػتبياف شخصػيان علػى أكاخر مام كتم ذلك من وىي فترة تطبيق الاستبيان 

 ئج المحصلة عليها باستعماؿ الطرؽ الإحصائية.اتظدة من التوزيع تم ترع كتفريغ البيانات كعرض النتا

 المجال البشري: .3-3
 .  بجامعة تزو تطضر بالوادم الطلبةيتكوف تغتمع الدراسة من فئة 
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 أدوات جمع البيانات -4
ا في أم بحػػػث كػػػاف كخاصػػػة في البحػػػوث الاجتماعيػػػة، حيػػػث أف دقػػػة  تعتػػػبر عمليػػػة ترػػػع البيانػػػات مهمػػػة جػػػدن

حػػػث كمػػػدل صػػػحتها كتطابقهػػػا مػػػع الواقػػػع تتوقػػػف علػػػى الاختيػػػار السػػػليم كاتظناسػػػب النتػػػائج الػػػتي يتوصػػػل إليهػػػا البا
لأدكات ترع البيانات، فهذه الأختَة عبارة عن تغموعػة مػن الوسػائل كالطػرؽ كالأسػاليب الػتي يعتمػد عليهػا الباحػث 

 (82،  2000في اتضصوؿ على البيانات كاتظعلومات اللبزمة لإتؾاز بحث حوؿ موضوع معتُ.)علياف كغنيم، 

كإذا كانػػت أدكات ترػػع البيانػػات متعػػددة كتؼتلفػػة فػػإف طبيعػػة الدراسػػة ىػػي الػػتي تحػػدد حجػػم كنوعيػػة كطبيعػػة 
 أدكات ترع البيانات التي تكب أف يتخذىا البحث، كفي الدراسة اتضالية اعتمدنا على استمارة الاستبياف.

 الاستبيان:
في ترع البيانات كاتظعلومات من مصادرىا، فالاسػتبياف عبػارة  يعد الاستبياف أحد الوسائل التي يعتمد عليها الباحث

عػػن أداة تتضػػػمن تغموعػػػة مػػػن الأسػػػئلة أك اتصمػػػل اتطبريػػػة الػػتي يطلػػػب مػػػن اتظفحػػػوص الإجابػػػة عنهػػػا بطريقػػػة تلػػػددىا 
 (82، 2008) عليلن،  الباحث بحسب أغراض البحث.

اسػباب تعػاطي اتظخػدرات في الوسػط الشػبابي : »تأسيسا على ما ذكر سابقا تم تصميم الاستبياف للموضوع اتظوسػوـ
 بندا( في شكلو النهائي. 19كذلك بما يتناسب إشكالية الدراسة، كفرضياتها كضم )« الطلبةمن كجهة نظر 

 قسمت الاستبانة على تػورين: 

 :بندان  06إلذ  01العوامل النفسية )من  المحور الأول(. 
 :بندا(  10لذ إ 07)من الاقتصاديةالعوامل  المحور الثاني 
 :بندان  19إلذ  11العوامل الاجتماعية ) من  المحور الثالث(. 

 فضلب عن ذلك تضمنت الاستبانة على بيانات شخصية حوؿ اتظبحوثتُ.
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 الصدق والثبات .4-1
يقصػػد بثبػػات الاسػػتبانة أف تعطػػي نفػػس النتيجػػة لػػو تم إعػػادة توزيعهػػا أكثػػر مػػن مػػرة علػػى نفػػس العينػػة كتحػػت نفػػس 

 ط.الظركؼ كالشرك 

كقػػد تم التأكػػد مػػن ثبػػات اسػػتبانة الدراسػػة مػػن خػػلبؿ طريقػػة معامػػل ألفػػا كركنبػػاخ، ككانػػت النتػػائج كمػػا ىػػي مبينػػة في 
  اتصدكؿ:

 (: معامل الثبات للاتساق الداخلي للفقرات16جدول رقم )

 معامل آلفا كرونباخ اسم المتغير

 07912 المحور الأول )العوامل النفسية(

 07921 المحور الثاني )العوامل الاقتصادية(

 07933 المحور الثالث )العوامل الاجتماعية(

 07972 معامل الثبات الكلي

 (22SPSSبناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ ) الطالبةمن إعداد المصدر: 

( كىػػذا يػػدؿ 076كػػبر مػػن )(، أa= 07972نلبحػػظ مػػن اتصػػدكؿ أعػػلبه بػػأف معامػػل ألفػػا كركنبػػاخ الكلػػي يسػػاكم )
علػػى أف أداة القيػػاس تدتػػاز بثبػػات، كذلػػك يعػػتٍ إمكانيػػة الاعتمػػاد علػػى الاسػػتبياف في قيػػاس اتظتغػػتَات اتظدركسػػة نظػػرا 

 لقدرتو على إعطاء نتائج متوافقة مع إجابات اتظستجوبتُ منهم.

 اختبار ارتباط وعلاقة متغيرات الدراسة .4-2
ب البيانػػػات الشخصػػػية سػػػنقوـ في ىػػػذه اتططػػػوة باسػػػتخداـ معػػػاملبت بعػػػد أف قمنػػػا بتحليػػػل خصػػػائص العينػػػة حسػػػ

 الارتباط اتظتعدد ذلك لوجود اتظتغتَات التالية:)العوامل النفسية، العوامل الاقتصادية، العوامل الاجتماعية(.
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 (: معاملات الارتباط بين المتغيرات17جدول رقم )

Correlations 

 
 النفسية  العوامل

العوامل 
 الاقتصادية

العوامل 
 الاجتماعية

 العوامل النفسية 

 %9377 %9775 1 ارتباط بتَسوف

القيمة الاحتمالية 
(Sig) 

 07000 07000 

العوامل 
 الاقتصادية

 %9279 1 %9775 ارتباط بتَسوف

القيمة الاحتمالية 
(Sig) 

07000  07179 

العوامل 
 الاجتماعية

 1 %9279 %9377 ارتباط بتَسوف

القيمة الاحتمالية 
(Sig) 

07000 07179  

 (22SPSSبناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ ) الطالبةإعداد المصدر:  

من خلبؿ استقراء قيم العلبقات الظاىرة في اتصدكؿ أعلبه نلبحظ كجود علبقة طردية بتُ اتظتغتَات، التعليق: 
%( 9775ية بتُ العوامل النفسية، كالعوامل الاقتصادية حيث سجلت )حيث بلغت أكبر قيمة ارتباط طردية قو 

(، كىذا يشتَ الذ أنو كلما تحسنت العوامل الاقتصادية بقيمة كاحدة، تتحسن العوامل 07000عند مستول )
 ، تليها قيمة ارتباط طردية قوية بتُ العوامل النفسية كالعوامل الاجتماعية التي سجلت%(9775النفسية بنسبة )

كىذا يشتَ الذ أنو كلما تحسنت العوامل الاجتماعية بقيمة كاحدة، ، (07000عند مستول )%( 9377)
أما أقل قيمة ارتباطية طردية قوية، فكانت بتُ العوامل الاقتصادية %(، 9377تتحسن العوامل النفسية بنسبة )

الذ أنو كلما تحسنت (، كىذا يشتَ 07000عند مستول )%( 9279كالعوامل الاجتماعية، حيث سجلت )
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، كىذا يدؿ على أنو يوجد %(9279العوامل الاقتصادية بقيمة كاحدة، تتحسن العوامل الاجتماعية بنسبة )
 علبقة معنوية بتُ تريع العوامل. 

 الأساليب الإحصائية -5
مج قصد القياـ بالتحليل الإحصائي للبيانات اتظتعلقة بموضوع البحث استخدمنا أدكات إحصائية ككذلك برا

 إحصائية.

 الأدوات الإحصائية المستخدمة لقياس وتقييم متغيرات الدراسة .5-1
 ىي أسلوب من أساليب التبويب الذم يعتمد على عدد اتظرات التي تكرر فيها التكرارات :

 (. كقد استعملت لتحديد عدد الإجابات اتطاصة بكل اتظستجوبتُ.10اتظفردة)بوشاشي، دكف تاريخ، 
 ويل التكرارات اتظطلقة الذ تكرارات نسبية، أم تلسب تكرار كل فئة كنسبة مئوية : كىو تحالنسبة المئوية

 من تغموع التكرارات التي يتضمنها التوزيع التكرارم، كيستخدـ تظعرفة التوزيع النسبي لأفراد العينة.
 ( المتوسط الحسابيMean) ة في : يعتبر اتظؤشر الأكثر أتقية لقياس اتظواضع اتظركزية، كيستخدـ بكثر

 ( 50، 2009تؼتلف الدراسات ك اتضسابات.)الأشقر، 
 مقياس إحصائي تظدل تشتت تغموعة من القيم حوؿ كسطها اتضسابي، كىو اتصذر الانحراف المعياري :

 التًبيعي للتباين.
 يستعمل للتأكد من الاتساؽ الداخلي لعبارات الاستبياف.آلفا كرونباخ : 

 البرمجيات الإحصائية المستخدمة .5-2
 كتتمثل فيما يلي:    

  برنامجIBM SPSS Statistique v22: ىو برنامج يعد أحد أىم كأشهر حزـ البرامج
 (43اتصاىزة في تغاؿ اتظعاتصة الإحصائية للبيانات.) إبراىيم سالد، دكف تاريخ،

  برنامجEXCEL : ىو أحد تغموعة برامج الأكفيس ككظيفتو إنشاء اتصداكؿ الإلكتًكنية كإجراء
تضسابية كالإحصائية اتظعقدة بسرعة ككفاءة عالية، ككذلك إضافة اتظخططات كالرسوـ العمليات ا

 (1اتظالكي، بدكف سنو نشر، )البيانية.
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 عرض وتحليل نتائج الدراسة -6
 الفرضية الأولى: .6-1

" في اتصدكؿ  سنتطرؽ تظا يتعلق بعبارات الفرضية الأكلذ "العوامل النفسية سبب في تعاطي الشباب اتظخدرات
 الر:الت

 الطلبة(: تقييم العوامل النفسية سبب في تعاطي الشباب المخدرات من وجهة نظر 18جدول رقم )

 الاتجاه
الانحرف 
 المعياري

Mean 
 نعم محايد لا

 الرقم العبارات
% F % F % F 

 7 20 0 0 28 80 1,4 0,812 لا
ىل ابنك مدمن على 

 اتظخدرات؟
1 

 19 54 10 29 6 17 2,37 0,77 نعم
ىل اتضالة النفسية تؤثر بنسبة  

كبتَة أك تكوف سبب عن 
 أضرار اتظخدرات؟

2 

 27 77 3 9 5 14 2,63 0,731 نعم

من كجهة نظرؾ ىل يسبب 
إدماف اتضشيش إىدار للوقت 

كيؤثر سلبا على الصحة 
 كيدمرىا؟

3 

 28 80 3 9 4 11 2,69 0,676 نعم
ل ىل يؤدل الإدماف إلذ جع

 الشخص منعزؿ؟
4 

 16 46 5 14 14 40 2,06 0,938 تػايد
في نظرؾ ىل يستطيع اتظدمن 

 أف يتوقف كقتما يريد؟
5 

ىل تعتقد أف تؼدر اتضشيش  23 66 7 20 5 14 2,51 0,742 نعم
يغيب عقل الإنساف عن 

6 
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 الوعي؟

 النتيجة 2727 07778 تػايد

 (22SPSSكتؼرجات نظاـ ) بناء على نتائج الدراسة الطالبةإعداد المصدر: 

أم أننا  «لا»ك «نعم»من خلبؿ النتائج اتظوضحة في اتصداكؿ السابقة فإف أغلب الاتجاىات ما بتُ التعليق: 
 نسجل مستويات غتَ متجانسة.

( "ىل يؤدل الإدماف إلذ جعل الشخص منعزؿ؟" حيث بلغ 03أعلى قيمة للمتوسط اتضسابي كانت للعبارة رقم )
( " ىل ابنك 01(، كما نسجل أقل متوسط حسابي للعبارة رقم )07676معيارم أقل تشتتا ) ( باتؿراؼ2769)

 الطلبة( ، كىذا يدؿ على أف 07812( باتؿراؼ معيارم أكثر تشتتا )174"، الذم بلغ )مدمن على اتظخدرات؟
 الطلبةنلبحظ أف أغلبية يركف أف من أكثر اتظظاىر النفسية التي تملفها الإدماف على اتظخدرات ىو الانعزاؿ، كما 

 .لا تنلكوف أبناء يتعاطوف اتظخدرات

 الفرضية الثانية .6-2
سنتطرؽ تظا يتعلق بعبارات الفرضية الثانية "العوامل الاقتصادية سبب في تعاطي الشباب اتظخدرات" في اتصدكؿ 

 التالر:

 الطلبةيم العوامل الاقتصادية سبب في تعاطي الشباب المخدرات من وجهة نظر (: تقي19جدول رقم )

 الاتجاه
الانحرف 
 المعياري

Mean 
 نعم محايد لا

 الرقم العبارات
% F % F % F 

 26 74 5 14 4 11 2,63 0,69 نعم
ىل تعد مهنة الوادين سببا 

لإقباؿ الشباب على 
 اتظخدرات؟

1 

ىل تعتقد أف اتظستول  22 62 0 0 13 37 2,63 0,49 نعم
الاقتصادم سبب اقباؿ 

2 
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 الشباب على اتظخدرات؟

 19 54 11 31 5 14 2,4 0,736 نعم

ىل تعتقد أف مِنْ أقول 
أسباب إقباؿ الشباب على 

اتظخدرات كالتدختُ 
كاتظسكرات عمومػنا ىي الفراغ 

 كرفقاء السوء؟

3 

 6 17 19 54 10 29 1,89 0,676 تػايد

مِنْ أقول ىل تعتقد أف 
أسباب إقباؿ الشباب على 

اتظخدرات كالتدختُ 
كاتظسكرات عمومػنا ىو 

 التفكك الأسرم؟

4 

 النتيجة 2738 07648 نعم

  (22SPSSبناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ ) الطالبةإعداد  المصدر: 

أم أننا نسجل مستويات  «عمن»من خلبؿ النتائج اتظوضحة في اتصداكؿ السابقة فإف أغلب الاتجاىات التعليق: 
 متجانسة.

( " ىل تعد مهنة الوادين سببا لإقباؿ الشباب على 01أعلى قيمة للمتوسط اتضسابي كانت لعبارتتُ، الأكلذ رقم )
( "ىل تعتقد أف اتظستول الاقتصادم سبب إقباؿ الشباب على اتظخدرات؟ 02اتظخدرات؟" كالعبارة الثانية رقم )

(، كما نسجل أقل متوسط 0749(، كالثالش )0769فتُ معياريتُ تؼتلفتُ، الأكؿ )( باتؿرا2763حيث بلغ )
( " ىل تعتقد أف مِنْ أقول أسباب إقباؿ الشباب على اتظخدرات كالتدختُ كاتظسكرات 04حسابي للعبارة رقم )

 طلبةال( ، كىذا يدؿ على أف 07676( باتؿراؼ معيارم )1789"، الذم بلغ )عمومػنا ىو التفكك الأسرم؟
يركف أف من أكثر العوامل الاقتصادية التي تتسبب في الإدماف على اتظخدرات ىي مهنة الوالدين كاتظستول 
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لا تكدكف أف للتفكك الأسرم ليس سببا بالغا في تعاطي الشباب  الطلبةالاقتصادم، كما نلبحظ أف أغلبية 
 .اتظخدرات
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 الفرضية الثالثة

الثالثة "العوامل الاجتماعية سبب في تعاطي الشباب اتظخدرات" في اتصدكؿ سنتطرؽ تظا يتعلق بعبارات الفرضية 
 التالر:

  الطلبة(: تقييم العوامل الاجتماعية سبب في تعاطي الشباب المخدرات من وجهة نظر 20جدول رقم )

 الاتجاه
 الانحرف

 المعياري
Mean 

 نعم محايد لا
 الرقم العبارات

% F % F % F 

 35 100 0 0 0 0 3 0 نعم
ىل يؤثر التعاطي على 

اتضالة الاجتماعية بشكل 
 سلبي؟

1 

 32 91 1 3 2 6 2,86 0,494 نعم

ىل تعتقد أف أكبر فئة 
عمرية تقع في ادماف 
اتظخدرات ىي فئة 

 الشباب؟

2 

 23 66 9 26 3 9 2,57 0,655 نعم

ىل تعتقد أف انشغاؿ 
الآباء عن أبنائهم سبب 
من أسباب تصوء الشباب 

 إلذ الإدماف؟

3 

 22 63 9 26 4 11 2,51 0,702 نعم
ىل تعتقد أف قسوة 

الأسرة قد تدفع الشاب 
 للئدماف؟

4 

ىل تعتقد أف إدماف  33 94 2 6 0 0 2,94 0,236 نعم
الشباب بسبب رفقاء 

5 
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السوء يكوف بنسبة  
 كبتَة؟

 25 71 6 17 4 11 2,6 0,695 نعم

درات ىل تعتقد أف اتظخ
تعتبر كسيلة فعالة 

للمستعمرين للقضاء 
على شباب الأمة 

 كتدمتَىا؟

6 

 28 80 4 11 3 9 2,71 0,622 نعم
ىل ترل أف الأصدقاء 

تعم دكر في اتجاه الشباب 
 تؿو إدماف اتظخدرات؟

7 

 16 46 6 17 13 37 2,09 0,919 تػايد
ىل ترل أف القبض على 
 اتظدمن علبجا للئدماف؟

8 

 25 71 6 17 4 11 2,6 0,695 نعم
ىل ترل أف إدماف الفرد 

للحشيش يسبب 
 مشاكل داخل الأسرة؟

9 

 النتيجة 2765 07557 نعم

 (22SPSSبناء على نتائج الدراسة كتؼرجات نظاـ ) الطالبةإعداد  المصدر:

ستويات أم أننا نسجل م «نعم»من خلبؿ النتائج اتظوضحة في اتصداكؿ السابقة فإف أغلب الاتجاىات التعليق: 
 متجانسة.

( "ىل يؤثر التعاطي على اتضالة الاجتماعية بشكل سلبي؟" 01أعلى قيمة للمتوسط اتضسابي كانت للعبارة رقم )
( " ىل 08(، كما نسجل أقل متوسط حسابي للعبارة رقم )0( باتؿراؼ معيارم منعدـ التشتت )3حيث بلغ )

( ، 07919( باتؿراؼ معيارم أكثر تشتتا )2709) "، الذم بلغترل أف القبض على اتظدمن علبجا للئدماف؟
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أترعوا على أف الإدماف يؤثر على اتضالة الاجتماعية بشكل سلبي، كما نلبحظ أف  الطلبةكىذا يدؿ على أف 
 .تكدكف أف القبض على اتظدمن ليس علبجا لو من الإدماف الطلبةأغلبية 

 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة -7
 بار الفرضيات الثلبث السابقة.سنقوـ في ىذا الفرع باخت

 الفرضية الأولى .7-1
 الطلبة نظر وجهة حسب المخدرات تعاطي إلى الشباب تدفع واجتماعية  نفسية أثار توجد •

 الجامعيين

( اتطاص بالفرضية الأكلذ، التي سجلت قيمة 09من خلبؿ النتيجة النهائية تصدكؿ الاتجاه العاـ رقم ) التحليل:
 الطلبة(، تؽا يدؿ على أف 07778( كىي تقع في المجاؿ "تػايد" باتؿراؼ معيارم )2727اتظتوسط اتضسابي )

تػايدين بالنسبة للعوامل النفسية، كلا يركف أنها سببا كافيا لكي يتعاطى الشباب اتظخدرات، بل العكس، الإدماف 
ضافة الذ أنو تكعل ىو الذم يؤثر سلبا على اتضالة النفسية بحيث يسبب في إىدار الوقت كيدمر الصحة، بالإ

 .الشخص منعزلا كغائبا عن الوعي كل الوقت

 الفرضية الثانية .7-2
 .الجامعيين الطلبة نظر وجهة حسب المخدرات تعاطي إلى الشباب تدفع اجتماعية أثار توجد •

  التحليل:

يمة اتظتوسط ( اتطاص بالفرضية الثانية، التي سجلت ق10من خلبؿ النتيجة النهائية تصدكؿ الاتجاه العاـ رقم )
اتفقوا على  الطلبة(، تؽا يدؿ على أف 07648( كىي تقع في المجاؿ "نعم" باتؿراؼ معيارم )2738اتضسابي )

 كجود أسباب اقتصادية من شأنها جعل الشاب يتعاطى اتظخدرات، كمن أبرزىا:

 ؛مهنة الوالدين، التي تجعلهم لا تنلكوف الوقت الكافي تظراقبة أبنائهم  -
 تصادم؛اتظستول الاق -
 رفقاء السوء. -

 الفرضية الثالثة .7-3
 .الجامعيين الطلبة  نظر وجهة حسب المخدرات تعاطي إلى الشباب تدفع اقتصادية أثار توجد •
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( اتطاص بالفرضية الثالثة، التي سجلت قيمة 11من خلبؿ النتيجة النهائية تصدكؿ الاتجاه العاـ رقم ) التحليل:
 الطلبة(، تؽا يدؿ على إتراع 07557المجاؿ "نعم" باتؿراؼ معيارم )( كىي تقع في 2765اتظتوسط اتضسابي )

على أف الإدماف يؤثر بشكل سلبي على اتضالة الاجتماعية،  بالإضافة الذ كجود أسباب اجتماعية مهمة تجعل 
 من بينها:الشباب يلجؤكف الذ تعاطي اتظخدرات، 

 انشغاؿ الآباء عن أبنائهم؛ -
 القسوة الأسرية؛ -
 ء.دكر الأصدقا -

 الفرضية العامة: .7-4
انطلبقا من تحليل نتائج كاختبار الفرضيات الفرعية للدراسة كاستنتاجا تظا تطرقنا لو في الفصوؿ السابقة للدراسة، 

تعاطي اتظخدرات  منالشباب  ترجع على التي  الاثارتوجد تغموعة من تنكننا الإجابة على نص الفرضية العامة: 
 .نظر الطلبة اتصامعيتُفرد تنكن أف يشكل دافعا للتعاطي حسب كجهة كأنو لا يوجد سبب كاحد كبشكل من

: أف ظاىرة تعاطي اتظخدرات من أخطر الظواىر الاجتماعيػة كالصػحية كالنفسػية الػتي تواجههػا بلػداف العػالد التحليل
أمػػل أف  في الوقػػت اتضاضػػر. كلعػػل فئػػة الشػػباب مػػن أكثػػر فئػػات المجتمػػع الػػتي تنتشػػر في أكسػػاطهم ىػػذه الظػػاىرة علػػى

 تساعدىم في تغيتَ تفط حياتهم كتفكتَىم.

يعتػبر العامػل الأسػرم مػن أىػم العوامػل الاجتماعيػة الػتي تػدفع الشػباب إلذ تعػاطي اتظخػدرات كاتظسػكرات كيرجػع    
ذلك إلذ أنو حينما يظهر الوالدين في بعض الأحياف أماـ أبنائهم في صورة تؼجلة تتمثػل في إقػدامهم علػى تصػرفات 

م تحػػت تػػأثتَ اتظخػػدر، فػػإف ذلػػك يسػػبب صػػدمة نفسػػية عنيفػػة للؤبنػػاء كتػػدفعهم إلذ تػاكلػػة تقليػػدىم فيمػػا سػػيئة كىػػ
 يقوموف بو من تصرفات سيئة. 

عندما يكوف أحد الوالدين من اتظدمنتُ للمخدرات أك اتظسكرات فإف ذلػك يػؤثر تػأثتَان مباشػران علػى الػركابط الأسػرية 
كاتطلبفػػات الدائمػػة لسػػوء العلبقػػات بػػتُ اتظػػدمن كبقيػػة أفػػراد الأسػػرة تؽػػا يػػدفع نتيجػػة مػػا تعانيػػو الأسػػرة مػػن الشػػقاؽ 

 الأبناء إلذ الاتؿراؼ كالضياع.

إف انشػغاؿ الوالػدين عػن تربيػة أبنػائهم بالعمػل أك السػفر للخػارج كعػدـ متػابعتهم أك مراقبػة سػلوكهم تكعػل الأبنػاء   
ا كػػاف العائػػد اتظػػادم مػػن كراء العمػػل أك السػػفر فإنػػو لا عرضػػة للضػػياع كالوقػػوع في مهػػاكم الإدمػػاف كلاشػػك أنػػو مهمػػ

 يعادؿ الأضرار اتصسيمة التي تلحق بالأبناء نتيجة عدـ رعايتهم الرعاية السليمة كاتظراقبة كالإشراؼ عليهم.
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 إنو من الأمور الػتي يكػاد تكمػع عليهػا علمػاء التًبيػة لاف الابػن إذا عومػل مػن قبػل كالديػو معاملػة قاسػية مثػل الضػرب
اتظبرح كالتوبيخ فػإف ذلػك سػينعكس علػى سػلوكو تؽػا يػؤدم بػو إلذ عقػوؽ كالديػو كتػرؾ اتظنػزؿ كاتعػركب منػو باحثػان عػن 

 مأكل لو فلب تكد سول تغتمع الأشرار الذين يدفعوف بو إلذ طريق الشر كاتظعصية كتعاطي اتظخدرات

سػػباب تعػػاطي اتظخػػدرات كبصػػفة خاصػػة تكػػاد تجمػػع تريػػع الدراسػػات النفسػػية كالاجتماعيػػة الػػتي أجريػػت علػػى أ   
بالنسػػػبة للمتعػػػاطي لأكؿ مػػػرة، علػػػى أف عامػػػل الفضػػػوؿ كإتضػػػاح الأصػػػدقاء أىػػػم حػػػافز علػػػى التجربػػػة كأسػػػلوب مػػػن 
أساليب اتظشػاركة الوجدانيػة مػع ىػؤلاء الأصدقػػاء، فػالله سػبحانو كتعػالذ حػذرنا مػن اتبػاع أىػواء اتظضػللتُ فقػاؿ تعػالذ 

 ضلوا من قبل كأضلوا كثتَان كضلوا عن سواء السبيل()كلا تتبعوا أىواء قوـ قد 

لاشك أف كجود الفراغ مع عدـ توفر الأمػاكن الصػاتضة الػتي تدػتص طاقػة الشػباب كػالنوادم كاتظتنزىػات كغتَىػا يعتػبر 
 من الأسباب التي تؤدم إلذ تعاطي اتظخدرات أك اتظسكرات كربما لارتكاب اتصرائم.

دية الػتي تػؤدم الذ تعػاطي اتظخػدرات في الوسػط الشػبابي، كيرجػع ذلػك إلذ ازديػاد ىناؾ تغموعة من العوامػل الاقتصػا
متطلبػػات اتضيػػاة بصػػورة عامػػة كاتضاجػػة الذ مسػػتلزمات اتضيػػاة الضػػركرية كعػػدـ تػػوفر الػػدخل الكػػافي، كارتفػػاع مسػػتول 

اتظخػػدرات كمحاكلػػة منػػو معيشػػة تؽػػا يثقػػل كاىػػل الأسػػرة كالفػػرد تؽػػا تجعلػػو عػػاجزا اتجاىهػػا، كىػػذا مػػا يدفعػػو الذ تعػػاطي 
 اتظرير.  للهركب من الواقع الاجتماعي

 كما تتًكو من ضغوط كبتَة في مواجهة اتضياة فضلب عن قلة فرص العمل كتوفر الفراغ لدل الشباب. البطالة

ضػعف الرقابػػة كأليػات مكافحػػة انتشػار اتظػػواد اتظخػدرة الشػػيء الػذم يسػػهل مػن إمكانيػػة اتضصػوؿ عليهػػا سػواء بطػػرؽ 
 ة )الوصفات الطبية( أك غتَ اتظشركعة كشرائها من تؽولتُ.مشركع
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 الخلاصة العام للدراسة 
مػن  تػأثتَ اتظخػدرات كاتظػؤثرات العقليػة علػى الشػباب اتصزائػرمانطلقت ىذه الدراسة في تػاكلػة جػادة تظعرفػة كلتحديػد 

 .الطلبةكجهة نظر 

ويات لآثارىػػا اتظػػدمرة علػػى الفػػرد كالأسػػرة كالمجتمػػع، كتعتػػبر ظػػاىرة تعػػاطي اتظخػػدرات ظػػاىرة خطػػتَة علػػى كافػػة اتظسػػت
 الأمر الذم يتطلب تضافر اتصهود من أجل اتضد من ىذه الظاىرة أك القضاء عليها بأسلوب عملي. 

كاف تعػػاطي الشػػػباب للمخػػػدرات تنثػػػل كارثػػػة للمجتمعػػػات حيػػػث تدثػػل تلػػػك الفئػػػة رأس اتظػػػاؿ البشػػػرم الػػػذم تعتمػػػد 
كتطورىا كتقدمها. كلا شػك أف الكشػف عػن أسػباب اتجاىػات الشػباب تؿػو اتظخػدرات  عليها المجتمعات في تنميتها

 كالأماف عليها ذا أتقية خاصة.

كفي ضػػػوء تحليلنػػػا للنتػػػائج اتظتحصػػػل عليهػػػا بواسػػػطة الاسػػػتبياف كحسػػػابها بمعامػػػل الارتبػػػاط بتَسػػػوف لعينػػػة البحػػػث مػػػن 
ة، العوامل الاقتصادية كالعوامػل الاجتماعيػة، كأسػفرت أكلياء، احتول الاستبياف على ثلبث تػور ىي العوامل النفسي

 نتائج الدراسة على:

تػايػػدين بالنسػػبة للعوامػػل النفسػػية، كلا يػػركف أنهػػا سػػببا كافيػػا لكػػي يتعػػاطى الشػػباب اتظخػػدرات، بػػل  الطلبػػةأف  -
، العكػػػس، الإدمػػػاف ىػػػو الػػػذم يػػػؤثر سػػػلبا علػػػى اتضالػػػة النفسػػػية بحيػػػث يسػػػبب في إىػػػدار الوقػػػت كيػػػدمر الصػػػحة

 بالإضافة الذ أنو تكعل الشخص منعزلا كغائبا عن الوعي كل الوقت.
مهنػػة  اتفقػػوا علػػى كجػػود أسػػباب اقتصػػادية مػػن شػػأنها جعػػل الشػػاب يتعػػاطى اتظخػػدرات، كمػػن أبرزىػػا: الطلبػػةأف  -

 ؛ اتظستول الاقتصادم؛ رفقاء السوء.الوالدين، التي تجعلهم لا تنلكوف الوقت الكافي تظراقبة أبنائهم
علػػػػى أف الإدمػػػػاف يػػػػؤثر بشػػػػكل سػػػػلبي علػػػػى اتضالػػػػة الاجتماعيػػػػة،  بالإضػػػػافة الذ كجػػػػود أسػػػػباب  الطلبػػػػة إترػػػػاع -

انشػػغاؿ الآبػاء عػػن أبنػػائهم؛ القسػػوة  مػن بينهػػا:اجتماعيػة مهمػػة تجعػػل الشػباب يلجػػؤكف الذ تعػػاطي اتظخػػدرات، 
 الأسرية؛ دكر الأصدقاء.
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 كرىا فيما يلي:إلذ ترلة من الاقتًاحات كالتوصيات نذ كخلصت الدراسة 

ضركرة تكاتف جهود اتصميع من مؤسسات الدكلة كمؤسسات المجتمع اتظدلش كالأفراد في مكافحة ظاىرة  -
 تعاطي اتظخدرات.

العمل على اتخاذ كافة الوسائل الإعلبمية لتوعية اتظواطنتُ بمخاطر تعاطي اتظخدرات على الفرد كالمجتمع كالدكلة  -
 بشكل عاـ.

من تؼاطر اتظخدرات على أبنائهم، كالأسباب التي تدفع بهم لشباؾ  الطلبةالتوعية تعزيز دكر الإعلبـ في  -
 اتظخدرات. 

تناكؿ اتظشاكل الأسرية كالطلبؽ، القسوة الأسرية، غياب أحد الوالدين أك كلبتقا في البرامج الاجتماعية  -
اعتبارىا من أبرز أسباب كالندكات كالبرامج الإذاعية كالتلفزيونية بأسلوب سهل كمبسط كجاذب للمتابعة ب

 تعاطي الشباب للمخدرات. 

 في كيفية التعامل مع أبنائهم اتظدمنتُ كاتظتعاطتُ للمخدرات. الطلبةتعزيز دكر الإعلبـ في التوعية  -

العمل على خلق فرص عمل للشباب العاطلتُ عن العمل لسد أكقات الفراغ لديهم كانشغاتعم بالإنتاجية التي  -
 و اتظخدرات.تدنعهم من الاتجاه تؿ

 خلق مرافق ككسائل التًفيو كأنشطة للقضاء على أكقات الفراغ. -

 .، توفتَ فرص عمل للوالدين قرب السكن العائلي تؽا تنكنهم من مراقبة أبنائهمالعائليتحستُ اتظستول  -

كافحة استثمار اتصانب الديتٍ من خلبؿ دكر العبادة لتعزيز الوازع الديتٍ لدل الشباب كونو أىم الوسائل تظ -
 تعاطي اتظخدرات.

إجراء اتظزيد من البحوث كالدراسات اتظيدانية للتعمق أكثر كفهم لأسباب تعاطي اتظخدرات كسبل الوقاية  -
 كالعلبج.
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 أولا. مراجع عربية:

 قواميس ومعاجم .1
. منشورات كزارة 1)كجيو أسعد. متًجم( ج المعجم الموسوعي في علم النفس( 2001سيلبمي، ف ) -1

 الثقافة. سوريا.
 . مركز تعريب العلوـ الصحية. الكويت.معجم مصطلحات الطب النفسيالشربيتٍ، لطفي.)د. ت(.  -2
. لبنافالمعجم الأساسي( 1991تغموعة من اللغوين العرب ) -3  . اتظنظمة العربية للتًبية كالثقافة كالعلوـ
 الدعوة. إسطنبوؿ. . دار2. طمعجم الوسيط( 2004تغموعة من اتظؤلفتُ) -4
 . دار اتظعارؼ. القاىرة.2. طالمصباح المنير في غريب الشرح الكبير( 2016اتظقرم، اتزد بن تػمد ) -5

 كتب:   .2
، مركز اتجاىات الشباب نحو المخدراتباسم تػمد الطوسي، تػمد اتشاعيل النصرات )د. ت(:  -6

 الدراسات كالاستشارات ك تنمية المجتمع، الأردف.
 . دار صادر للطباعة كالنشر. لبناف.3. المجلدلسان العرب( 1997ابن منظور) -7
. اتظكتب اتصامعي اتضديث. نظرة إجتماعية-التنمية وحقوق الإنسان( 2006أبو اتضسن عبد اتظوجود ) -8

 مصر.
 . منشورات كزارة الثقافة السورية. دمشق.الثقافة وقيم الشباب( 1984أبيض، ملكة ) -9

، دار الثقافة للنشر كالتوزيع،  ي الإحصاء مفاىيم وطرائقمقدمة ف( 2009أتزد مصطفى الأشقر) -10
 عماف.

. دط. اتظؤسسة نظريات في جنح الاحداث )ادمان كحول بغاء(( 2009براميلي، صونيا الياس ) -11
 اتضديثة للكتاب. طرابلس. لبناف.

زيع، ، دار ىومة للطباعة كالنشر كالتو فوائد الإحصاء، دروس وتمارينبوشاشي بوعلبـ)بدكف سنة(،   -12
 اتصزائر.

. إدمان المخدرات والكحوليات وأساليب (2012اتضراشة، حسن جلبؿ علي اتصزارم ) -13
 ( دار اتضامد للنشر كالتوزيع . الأردف1.)طالعلاج

 . دار الفكر للمشر كالتوزيع. دمشق.الجريمة أسبابها ومكافحتها( 2003حورم، تػي الدين ) -14
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، دار اتصسور للنشر 1، طلاجتماعية والإنسانيةمنهجية البحث في العلوم ا(: 2007خالد حامد) -15
 كالتوزيع، اتصزائر. 

. الأىالر للطباعة دراسات في المجتمع العربي المعاصر-الشباب العربيخواجة، تػمد )دت(  -16
 كالنشر.

النظرية (مناىج وأساليب البحث العلمي (: 2000ربحي مصطفى علياف كعثماف تػمد غنيم) -17
 نشر كالتوزيع.،  دار صفاء لل1، ط)والتطبيق

 . دار الشركؽ للنشر كالتوزيع. الأردف.الشباب والقيم في عالم متغير( 2006الزيود، ماجد ) -18
 . دار النهضة العربية. بتَكت. 2. طالجريمة والمجتمع(. 1983السعاتي، سامية حسن. ) -19
 .توزيعفؤاد شاىتُ. متًجم(: عويدات للنشر كالالإدمان في سن المراىقة. )(. 2001شابركؿ، ق. ) -20

 بتَكت.
 مصر –. عالد الكتاب. القاىرة سيكولوجيا الإدمان(. 1977عبد السلبـ، فاركؽ السيد ) -21
. اتظركز للدراسات الأمنية الآثار الاجتماعية لتعاطي المخدرات(. 1992عبد اللطيف، أتزد رشاد. ) -22

 كالتدريب. الرياض.
(. دار السحاب للنشر 1. )طالأسرة ومشكلات الأبناء( 2004عبد اتظعطي، حسن مصطفى ) -23

 كالتوزيع. القاىرة
. دار اتظعرفة اتصامعية. 1. دراسة نفسية لأسبابو كنتائجو. طالإدمان(. 2007اتظنعم، عفاؼ تػمد ) عبد -24

 الإسكندرية.
، مناىج البحث العلمي وطرق إعداد البحوث(: 1995عمار بوحوش، تػمد تػمود الدنبيهات ) -25

 .ديواف اتظطبوعات اتصامعية، اتصزائر
. دار اتظعرفة اتصامعية. 1ط سيكولوجية الإدمان وعلاجو.( 1994العيسوم، عبد الرتزاف ) -26

 الإسكندرية. مصر.
 . دار الفكر اتصامعي. القاىرة.المخدرات وأخطارىا( 2005العيسوم، عبد الرتزاف ) -27
. دار غريب للنشر كالتوزيع. بحوث ميدانية في تعاطي المخدرات( 2007غالز، تػمد حسن ) -28
 اىرة.الق
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. جامعة نايف ظاىرة العود للإدمان في المجتمع العربي(. 2006الغريب، عبد العزيز بن علي.) -29
 .للعلوـ الأمنية. الرياض

. 1. طالإدمان الجوانب النفسية والاكلينيكية والعلاجية للمدن( 2011الغوؿ، حسن علي خليفة ) -30
 دار الفكر العربي.

 . مديرية الوثائق كاتظكتبات الوطنية. عماف.ية ودورالشباب قضية ورعا( 1985الفاعورم، خليل ) -31
. مؤسسة حورس الدكلية كمؤسسة طيبة علم النفس المرضي )السيكوباثولوجي(( 2004فايد، حسن ) -32

 للنشر. ترهورية مصر العربية.
 . الشركة الوطنية للنشر كالتوزيع. اتصزائر.2. طشرح قانون العقوبات الجزائري( 1983الفرج، رضا ) -33
 . مركز الإسكندرية للكتاب.المخدرات والإدمان الظاىرة والعلاج( 2005، سعد كرلص )الفقي -34
. دار الوفاء للطباعة كالنشر. العولمة والشباب من منظور اجتماعي( 2007فهمي، تػمد سيد ) -35

 مصر.
 . مصر. مكتبة مصر.سيكولوجية الطفولة والمراىقة( 1998فهمي، مصطفى ) -36
. مكتبة اتطاتؾى. اتظطبعة العربية 3. طي سيكولوجية التكيفدراسات ف( 2009فهمي، مصطفي ) -37

 اتضديثة. القاىرة.
 . اتظكتب اتصامعي اتضديث. القاىرةعلم النفس الفيزيولوجي( 1999قذافي، رمضاف تػمد ) -38

 ( التًبية كظاىرة انتشار كإدماف اتظخدرات.2000متولر، فؤاد بسيولش )
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 والبحث العمميوزارة التعميم العالي 

 –الوادي  –جامعة الشهيد حمه لخضر             
 كمية العموم الاجتماعية والإنسانية                          

 قسم عمم النفس وعموم التربية

 الاستبيان

 :وبعد طيبة تحية

 شيادة لنيل مذكرة لإنجاز التحضير إطار في: عزيزي الطالب، عزيزتي الطالبة
المخدرات والمؤثرات العقمية  والاجتماعية : تحت عنوان إرشاد وتوجيو   تخصص الماستر 

  -دراسة ميدانية عمى بعض الطمبة بجامعة الشهيد حمه لخضر –عمى الشاب الجزائري 
 عمى بالإجابة التفضل خلال من وذلك التعاون، بطمب سيادتكم إلى نتقدم أن نتشرف

 .الدراسة بموضوع المتعمقة الاستمارة

 دون بموضوعية البنود كل عمى الاجابة مع بتأني بند كل قراءة منكم نطمب لذلك 
 .المناسبة الخانة في)×(  علامة بوضع استثناء

 لأغراض إلا يكون لن واستخدميا التامة بالسرية تحاط سوف  البيانات أن عمما نحيطكم كما
 .غير لا محضة عممية

 

 والاحترام التقدير فائق قبمواتوفي الأخير                                
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2022/2023الموسم الجامعي:  

 المحور الأول: البيانات الشخصية:

 الجنس:

 ذكر                    أنثى   

 السن:

 35أكثر من                 35إلى 25من             25إلى 20من 

 مكان الإقامة:

 المدينة                 الريف

 ئمي:المستوى العا

 جيد                      متوسط                           ضعيف
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المحور الثاني:   الأسباب النفسية والعقمية سبب في تعاطي المخدرات من وجهة نظر 
 الطمبة الجزائريين

 محايد لا نعم  العبارة الرقم

 تكون أو كبيرة بنسبة تؤثر النفسية الحالة ىل  .1
 درات؟أضرار المخ عن سبب

   

يؤدي بالشاب إلى  لعائميةىل المشاكل ا  .2
 ؟تعاطي المخدرات

   

 الحشيش إدمان يسبب ىل نظرك وجية من  .3
 الصحة عمى سمبا لموقت ويؤثر إىدار

 جعل إلى الإدمان يؤدى ىل ويدمرىا؟
 ؟ منعزل الشخص

   

 عقل يغيب الحشيش مخدر أن تعتقد ىل  .4
 الوعي؟ عن الإنسان

   

نفسية تؤدي بالشاب لتعاطي ىل المشاكل ال  .5
 المخدرات؟
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المحور الثالث: الأسباب الاقتصادية سبب في تعاطي المخدرات من وجهة نظر طمبة 
 جامعة الشهيد حمه لخضر

 محايد لا نعم العبارة الرقم

 الشباب لإقبال سببا الوادين مينة تعد ىل  .6
  المخدرات؟ عمى

   

 اقبال ببس الاقتصادي المستوى أن تعتقد ىل  .7
 ؟ عمى المخدرات الشباب

   

 الشباب إقبال أسباب أقوى مِن   أن تعتقد ىل  .8
 عموما والمسكرات والتدخين المخدرات عمى

 الأسري؟ التفكك ىو

   

ىل تعتقد أنو من أقوى أسباب اقبال الشباب   .9
 عموما والمسكرات والتدخينعمى المخدرات 
 ىم رفقاء السوء؟

   

 

سباب الاجتماعية سبب في تعاطي المخدرات من وجهة نظر طمبة المحور الرابع:  الأ 
 جامعة الشهيد حمه لخضر

 محايد لا نعم العبارة الرقم

 الاجتماعية الحالة عمى التعاطي يؤثر ىل  .10
  ي؟بسم بشكل
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 ادمان في تقع عمرية فئة أكبر أن تعتقد ىل  .11
 فئة الشباب؟ ىي المخدرات

   

.  أبنائيم عن الآباء انشغال أن تعتقد ىل  .12
 الإدمان؟ الشباب لجوء أسباب من سبب

   

 الشاب تدفع قد الأسرة قسوة أن تعتقد ىل  .13
 للإدمان؟

   

 رفقاء بسبب الشباب إدمان أن تعتقد ىل  .14
 بنسبة كبيرة؟ يكون السوء

   

 فعالة وسيمة تعتبر المخدرات أن تعتقد ىل  .15
 الأمة شباب عمى لمقضاء  لممستعمرين

 وتدميرىا؟

   

 اتجاه في دور ليم الأصدقاء أن ترى ىل  .16
 إدمان المخدرات؟ نحو الشباب

   

 علاجا المدمن عمى القبض أن ترى ىل  .17
 للإدمان؟

   

 يسبب لمحشيش الفرد إدمان أن ترى ىل  .18
 ؟الأسرة داخل مشاكل

   

 انتهى  
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نظر  من وجهةفي الوسط الشبابي  النفسية والاجتماعية  تعاطي المخدراتأثار  ما هي 
 الطمبة الجامعيين؟

 انطلاقا من التساؤل الرئيسي، تقسم ىذه الأسباب الى ثلاث فئات وىي: 

العوامل التي تعود لمفرد. والعوامل الناتجة عن الأسرة. والعوامل التي تتعمق بالمجتمع أو 
 البيئة الاجتماعية ولمقدرة عمى فيم تمك الأسباب نطرح التساؤلات الفرعية التالية:

نظر الطمبة الأسباب النفسية لتعاطي المخدرات في الوسط الشبابي من وجية نظر  ما ىي
 الجامعيين؟

نظر الطمبة لتعاطي المخدرات في الوسط الشبابي من وجية  والعقمية ما ىي الأسباب 
 الجامعيين؟

نظر الطمبة ما ىي الأسباب الاقتصادية لتعاطي المخدرات في الوسط الشبابي من وجية 
 ن؟الجامعيي

 فرضيات الدراسة -
 الفرضية العامة:

  تعاطي المخدرات وأنو لا يوجد  منالشباب  ترجع عمى التي  الاثارتوجد مجموعة من
 نظر الطمبة الجامعيينسبب واحد وبشكل منفرد يمكن أن يشكل دافعا لمتعاطي حسب وجية 

 الفرضيات الفرعية:
 مخدرات حسب وجية نظر تدفع الشباب إلى تعاطي الواجتماعية  نفسية  أثار توجد

 الطمبة الجامعيين
 اجتماعية تدفع الشباب إلى تعاطي المخدرات حسب وجية نظر الطمبة  أثار توجد

 الجامعيين.
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 اقتصادية تدفع الشباب إلى تعاطي المخدرات حسب وجية نظر  الطمبة  ثارتوجد أ
 الجامعيين.

 


