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Résumé :

Cette etude vise a tester I'activité biologique (anti-oxydante
et anti-bactérienne) du colorant batalin extrait de la betterave
rouge, qui est utilisé dans le traitement de nombreuses
maladies. Les résultats de I'étude des propriétés
physiologiques ont montré que la teneur en eau des feuilles
dans les betteraves mixtes est élevée, estimée a 7,135 g, soit
le double de la teneur en eau des betteraves simples, et une
supériorité a également été enregistrée dans la teneur en eau
de la racine de réserve. de betteraves mixtes, estimée a 63,75
g, soit le double de la teneur en eau de la racine de stockage
des betteraves simples. En ce qui concerne les
caractéristiques morphologiques, les resultats de I'étude ont
montré que la betterave mixte a une efficacité élevée, comme
le poids humide de la racine de stockage, le poids humide et
sec des feuilles et la surface foliaire, ce qui indique
I'efficacité de la croissance végétative. croissance par rapport
a la betterave simple. L'étude a également révélé que la
betterave simple contient plus de quantités de colorant de
pétaline dans une concentration qui dépasse les quantites
contenues dans les betteraves mélangées Extrait de betterave
rouge. L'étude de l'activité antioxydante a montré que les
betteraves rouges avaient une grande capacité a inhiber les
radicaux libres, ainsi que confirmé que I'éthanol était plus
efficace dans I'extraction des composés antioxydants par
rapport a lI'eau distillée et le champ mixte a montré une plus
grande capacité a inhiber les radicaux libres par rapport a le
champ unique. Aprés avoir comparé les concentrations
inhibitrices des extraits avec I'acide ascorbique, nous avons
confirmé les résultats précédents, car I'extrait de betterave
mixte est une excellente source de composés antioxydants,
nous recommandons donc la culture mixte. L'activité
antibactérienne estimée par des tests in vitro a montré que la
pétaline contient une capacité antibactérienne importante vis-
a-vis des souches résistantes responsables de maladies
infectieuses, ou l'inhibition de la croissance est variable
selon les bactéries et les concentrations de la substance
testée.

Mots clés : Betterave rouge Beta vulgaris, pigment de
bétalaine, propriétés morphologiques, propriétées
physiologiques, culture mixte, monoculture, activité
antioxydante, activité antibactérienne.



Abstract :

This study aims at testing the biological activity (antioxidant
and antibacterial) in.Pigments of battalions, extracts of red
beets, used in the treatment of numerous illnesses.

The results of the study of physiological properties showed
that the water content of leaves in mixed beets is high,
estimated at 7.135 g, which is twice the water content of
single beets, and a superiority was also recorded in the water
content of the storage root of mixed beets, estimated at 63.75
g, which is twice the water content of the storage root in
single beets. As for the morphological characteristics, the
results of the study showed that the mixed beet has a high
efficiency, such as the wet weight of the storage root, the wet
and dry weight of the leaves and the leaf area, which
indicates the efficiency of vegetative growth compared to the
single beet The study also found that single beet contains
higher concentration of Betalains which exceeds the
quantities contained in mixed beets. The study also
confirmed that extracting of Betalains using ethanol as a
solvent is more effective compared to distilled water, while
increasing the volume of the solvent has a negative effect on
the amount of betaine extracted from red beets.

The study of the antioxidant activity showed that red beet had
a high ability to inhibit free radicals, as well as confirmed
that ethanol was more effective in extracting antioxidant
compounds compared to distilled water and the mixed beets
showed a higher ability to inhibit free radicals compared to
the single beets . After comparing the inhibitory
concentrations of extracts with ascorbic acid, we confirmed
the previous results, as mixed beet extract is an excellent
source of antioxidant compounds, so we recommend mixed
cultivation. The antibacterial activity estimated by in vitro
tests showed that Betalains contains an important
antibacterial ability towards resistant races responsible for
infectious diseases, where the growth inhibition is variable
according the type of bacteria and the concentrations of the
tested substance.

Key words: Red beet Beta vulgaris, betalain pigment,
morphological properties, physiological properties, mixed
cultivation, monoculture, antioxidant activity, antibacterial
activity.
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0.962 0.767 5 5 0.435 0.048
0.867 0.721 ml Ml 227 0.075
0.991 0.861 0.406 0.057
0.706 0.463 10 10 0.24 0.124
ml ml
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