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L'étude vise a revéler la relation entre l'intelligence émotionnelle et
I'optimisme chez les étudiants universitaires en fonction de la variable de genre et
de la specialization, et I'approche descriptive a été suivie afin que I'échantillon de
I'étude pilote comprenne (40) étudiants de l'université El-oued, The tools for the
study were applied, which were represented in the Emotional Intelligence Scale
(Ashot and others 1998) and the Optimism Scale (Afra Ibrahim Khalil 2008) after
verifying its psychometric properties (truthfulness and consistency). The study
reached the following results:

*There are no statistically significant differences in emotional intelligence
depending on the gender variable.

*There are no statistically significant differences in optimism according to the
gender variable.

*There are no statistically significant differences in emotional intelligence
depending on the variable of specialization.

*There is no statistical significance in optimism, depending on the variable of
specialization.

* There is a statistically significant correlation between emotional intelligence
and optimism.
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Correlations

Al Ciladap il 1(03) by Gale

(Sl Jsdl
Pearson Correlation 1 547"
AN Sig. (2-tailed) .000
N 40 40
Pearson Correlation 547" 1
Jsall - Sig. (2-tailed) .000
N 40 40

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

dalal) duc,dlf

oY A ) dpda il
Group Statistics
uind) N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
3 17 128.00 10.118 2.454
£l
sl 23 133.78 15.606 3.254
Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. (2- Mean | Std. Error | 95% Confidence Interval
tailed) | Differen | Difference of the Difference
ce Lower Upper
Equal variances -
3.947 .054 38 191 -5.783- 4.340| -14.568- 3.003
assumed 1.332-
£1SA])
Equal variances -
37.474 164 | -5.783- 4.076 -14.037- 2.472
not assumed 1.419-
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Group Statistics

A0 A el dpa A

il N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
ple (aill 19 134.89 13.042 2.992
LSl
ple g laia) 21 128.10 13.784 3.008
Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. (2- Mean | Std. Error | 95% Confidence Interval
tailed) | Differen | Difference of the Difference
ce Lower Upper
Equal variances
.005 9441 1.598 38 .118 6.799 4.255 -1.814- 15.413
assumed
LSl
Equal variances
1.603| 37.915 117 6.799 4.243 -1.790- 15.389
not assumed
AENEY Ay ad) A Al
Group Statistics
Qi) N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
S 17 120.59 14.103 3.420
Jall
] 23 123.13 14.561 3.036
Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. (2- Mean | Std. Error | 95% Confidence Interval
tailed) | Differen | Difference of the Difference
ce Lower Upper
Equal variances
.060 .807| -.553- 38 .583| -2.542- 4596 -11.847- 6.762
assumed
Jadl
Equal variances
-.556- | 35.238 .582| -2.542- 4574 -11.825- 6.740
not assumed

~ 85 ~




Al ) & 5o dula 81

Group Statistics

il N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
ple (aill 19 125.16 12.790 2.934
Jaual
ple g laia) 21 119.24 15.192 3.315
Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. Mean | Std. Error | 95% Confidence Interval
(2- Differen | Difference of the Difference
tailed) ce Lower Upper
Equal variances
1.371 2491 1.326 38 .193 5.920 4.466 -3.121- 14.961
assumed
Jsul
Equal variances
1.337| 37.820 .189 5.920 4.427 -3.044- 14.884
not assumed

~ 86 ~




	شكر وتقدير
	ملخص الدراسة باللغة العربية:
	ملخص الدراسة باللغة الأجنبية
	فهرس المحتويات
	فهرس الجداول:
	فهرس الأشكال:
	مقدمـــــــة:
	الجانب النظري
	الفصل الأول: إشكالية الدراسة واعتباراتها
	1- الاشكالية:
	2- فرضيات الدراسة:
	3- أهمية الدراسة:
	4- أهداف الدراسة:
	5- التعريفات الإجرائية للمتغيرات الدراسة:
	6- حدود الدراسة:
	7-الدراسات السابقة:

	الفصل الثاني: الذكاء العاطفي
	تمهيــــــد:
	أولا: الذكـــــــــــــاء
	1- مفهوم الذكاء:
	2- أنواع الذكاء:
	3- نظريات الذكاء:

	ثانيا: الذكاء العاطفي
	1- التسلسل التاريخي لمفهوم الذكاء العاطفي:
	2-تعريف الذكاء العاطفي:
	3- الأساس الفسيولوجي للذكاء العاطفي:
	4- سيمات الذكاء العاطفي (وجدانيا):
	5- مجالات الذكاء العاطفي:
	6- أهمية الذكاء العاطفي:
	7- نظريات ونماذج الذكاء العاطفي:

	خلاصة الفصل
	الفصل الثالث: التفاؤل
	تمهيد:
	1- تعريف التفاؤل:
	2- المفاهيم المرتبطة بالتفاؤل:
	3- أنواع التفاؤل:
	4- سيمات المتفائلين:
	5 - العوامل المحددة للتفاؤل:
	6-النظريات المفسرة للتفاؤل:
	7- تفسيرات التفاؤل غير الواقعي:

	خلاصة الفصل:
	الجانب التطبيقي
	الفصل الرابع: الإجراءات المنهجية للدراسة
	تمهيد:
	1- منهج الدراسة:
	2- مجتمع الدراسة:
	3- الدراسة الاستطلاعية:
	4-الأساليب الاحصائية المستخدمة في ادوات الدراسة:

	الفصل الخامس: عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة
	تمهيد:
	1- عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية العامة:
	2- عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأولى:
	3- عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية:
	4- عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثالثة:
	5- عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الرابعة:

	خلاصة عامة واقتراحات:
	قائمـة المراجـع
	الملاحق

