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 زه�ة  إه�اء

  

  ال��� � ح��ا ���ا م�ار�ا ��ه

  الأن��اء وال��سل��وصل الله� و�ارك على خات�                    

  عل�ه أف�ل ال�ل�ات وأز�ى ال��ل��      

  �� ع�لي ال���اضعــــــــــــــــــــــأه

   م�ه� ج�احي و ن�ر در�ي إلى س� ن�احي                      

       ال���ل�� م�عه�ا الله " وال�ا�"  إلى م� اق��ن اس�ه�ا �اس� رب العال��� 

  �ال��ة والعا��ة

  "إخ�تي وأخ�اتي"إلى م� شار��ي ح�� الأم                     

  ول�ته� لي ال��اة بلأمي لي إلى أخ�ات ل� تل�ه� 

   حف�ه�ا ورعاه�ا "أم��ة والأس�اذة ناد�ة" ال�ائع�انإلى م� شار��ي الع�ل          

  ...إلى ج��ع م� تلق�� م�ه� ال��ح وال�ع� أسات�تي وزملاء ال�راسة

                  

  أه���� جه�� العل�ي وأت��ى أن ���ز إع�ا���
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 أميرة إهداء

 

ما سلكنا البدايات الا بتيسيره و ما بلغنا النهايات الا بتوفيقه و ما حققنا الغايات الا 

 بفضله فالحمد لله الذي وفقنا لتثمين هذه الخطوة في مسيرتنا الدراسية

 : إلى المتواضع العمل هذا أهدي فإني بعد أما 

الى من  ""و قضى ربك الا تعبدوا الا أياه و بالوالدين احسانا  :من قال فيهما الله تعالى

 وأبي أمي العظيمين إلى الدراسي مشواري طوال ونصائحهما دعواتهما رافقتني

 اليوم. عليه أنا ما إلى كنت لأصل لما فلولاكما

الى من جاد علي بوقته و أكرمني بفضله اقرارا مني بفضله و اعترافا بحقه حيث كان 

 زوجي الغالي  " أشكرك على دعمك المستمر "خير عون لي وسند 

 الى صغيرتي الحبيبة  "ليان" حفظك الله لي

 و أخواتي  أخوتيأحبائي    ضلعي الثابت و إلى 

والصعاب "والدة  العقبات من كثير في الأثر بالغ هال الى من كانت عونا لي وكان

 زوجي" 

 الى صديقاتي في هذا العمل زهرة و الأستاذة نادية حفظكم الله ورعاكم

 الى الذين يبهجهم نجاحي و لكل من كان عونا وسندا في هذا الطريق .   

 بتوفيقه. ويمدنا به ينفعنا أن القدير العلي الله ين سائل

 

 

 

 



النباتات المستخدمة في علاج التهاب الجهاز التناسلي للمرأة و تقييم نشاطها البيولوجي تجاه البكتيريا  الكشف عنتهدف هذه الدراسة إلى 

 Punica) قشور الرمانفي تمثلت أنواع نباتية  الى ثلاثتم التوصل  ميدانية حيثالمسببة له . و بغية تحقيق هذا الهدف قمنا أولا بدراسة 

ganatum( و الخزامى )Lavandula officinalis  لحاء  (، و الدباغ ( الصنوبرPinus halepensis ،) و كذا اختيار الأنواع البكتيرية

E. coli  وS. aureus      وP.aerogenosa  وK. pneumonas   . مركبات الأيضالدراسة المخبرية قمنا بالحصر الكيميائي لبعض في 

ا رالثانوي في المستخلصات المائية للنباتات المدروسة الذي تم الحصول عليها بالنقع و الغلي يليه التقدير الكمي لبعض هذه المركبات وأخي

 Silicoال م، مع محاولة استكشاف المواد الفعالة المتبطة في البكتيريا باستعاختبار الفعالية المضادة للبكتيريا  للمستخلصات النباتية

Molecular Docking. 

أظهرت نتائج الكشف الكيميائي للمستخلصات النباتية احتواء هذه الأخيرة على أغلب مركبات الأيض الثانوي منها التانينات، القلويدات، 

 الصابونيات.التربينات، الصابونيات،  الفلافونويدات، مركبات مرجعة ...ماعدا خلو مستخلص قشور الرمان والخزامى من 

    µg E AG/mg Ext  بـ    الصنوبر المنقوع و المغلى حققا اعلى تركيز وقدر مستخلصي لحاءلفينولات في لنتائج التقدير الكمي 

  µg E AG/mg Ext يليها في مستخلص قشور الرمان المغلى و المقدرة بـ µg E AG/mg Ext 36.04±217.28و  228.08±22.59

215.55±1.92a  بينما مستخلص الخزامى المغلى كانتµg E AG/mg Ext   201.64 ±1.55a   أما بالنسبة للفلافونويدات كان اعلى .

  µg E Qu/mg Extو   µg E Qu/mg Ext 35.69±95.61اذ قدر بـ قشور الرمان المنقوع يليها الخزامى المغلى  تركيز في مستخلص

ـ  µg E Ca/mg Extلتانينات كان اعلاها في مستخلص لحاء الصنوبر المنقوع  إذ قدر با، كمية على التوالي   89.10±21.08

 . µg E Ca/mg Ext  279.27±51.43يليها في مستخلص قشور الرمان المغلى بـ  289.27±49.08

 Staphylocoque aueus أعلى فعالية تثبيطية  كانت لمستخلص قشور الرمان المنقوع من بين المستخلصات المدروسة  ضد السلالة  

مشابهة للمضادات الحيوية ضد بكتيريا فعالية تثبيطية   قشور الرمان المغلى أظهر مستخلص ، كما  2.255mm  ± 22.167بقطر تثبيطي 

E.coli   2.500 ±  21.000 .بقطر تثبيطي بلغ  mm   

 ـ  بنية مستقرة مع الإنزيمين قد شكلفي قشور الرمان المتواجد  A.Ellagic أن المركب Silico Molecular Dockingبينت نتائج الدراسة ب

، هذا يعني تثبيط نشاط كل منهما داخل الخلية البكتيرية، البكتيرية  الذين يمتلكا أدوار أساسية في بناء الخلية A1D4 و  4c5aالبكتيرين 

ا بمواصلة التحقق منه بعدو هذا  فعالية علاجية لالتهاب  الجهاز التناسلي عند المرأة المركب ذارضية أنه قد يكون لهوبالتالي يمكن تقديم ف

 .SMDو  ADMETالبحث بتحليل 

الخزامى  - Punica ganatumقشور الرمان  -النشاطية المضادة للبكتيريا -التهاب الجهاز التناسلي الأنثوي  الكلمات المفتاحية :

(Lavandula officinalis  ،)لحاء الصنوبر (Pinus halepensis) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract: 

This study aims to investigate plants used in treating female reproductive system infections and evaluate 

their biological activity against the causative bacteria. To achieve this, we first conducted a field study 

which identified three plant types: pomegranate peels (Punica granatum), lavender (Lavandula officinalis), 

and pine bark (Pinus halepensis). We also selected bacterial species: E. coli, S. aureus, P. aeruginosa, and 

K. pneumoniae. In the laboratory study, we conducted a chemical profiling of some secondary metabolites 

in the aqueous extracts of the studied plants, obtained by infusion and boiling, followed by quantitative 

estimation of some of these compounds, and finally tested the antibacterial activity of the plant extracts. 

We also explored the active compounds binding to bacteria using Silico Molecular Docking. 

The chemical profiling results of the plant extracts showed that they contained most secondary metabolites, 

including tannins, alkaloids, terpenes, saponins, flavonoids, and reducing compounds, except that 

pomegranate peel and lavender extracts lacked saponins.  

The quantitative estimation results showed that the highest phenolic concentration was in the infused and 

boiled pine bark extracts, measured at 228.08±22.59 µg E AG/mg Ext and 217.28±36.04 µg E AG/mg Ext, 

respectively. This was followed by the boiled pomegranate peel extract at 215.55±1.92 µg E AG/mg Ext. 

The boiled lavender extract had a concentration of 201.64 ±1.55 µg E AG/mg Ext. The highest flavonoid 

concentration was in the infused and boiled pomegranate peel extracts, measured at 95.61±35.69 µg E 

Qu/mg Ext and 89.10±21.08 µg E Qu/mg Ext, respectively, compared to the other extracts. The highest 

tannin content was in the infused pine bark extract, measured at 289.27±49.08 µg E Ca/mg Ext, followed 

by the boiled pomegranate peel extract at 279.27±51.43 µg E Ca/mg Ext. 

The highest inhibitory activity was observed with the infused pomegranate peel extract among the studied 

extracts against the Staphylococcus aureus strain, with an inhibition diameter of 22.167 ± 2.255 mm. 

Additionally, the boiled pomegranate peel extract exhibited antibiotic-like inhibitory activity against E. 

coli, with an inhibition diameter of 21.000 ± 2.500 mm. 

The Silico Molecular Docking study results indicated that the compounds A.Ellagic, present in pine bark, 

respectively, formed stable structures with the bacterial enzymes 4c5a and A1D4, which have essential 

roles in cell construction. This suggests inhibition of their activity within the bacterial cell. Hence, these 

compounds might have therapeutic efficacy in treating female reproductive system infections, which 

warrants further investigation through ADMET and SMD analysis. 

Keywords: Female reproductive system infections - antibacterial activity - Punica granatum - Lavandula 

officinalis - Pinus halepensis, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Résumé 

Cette étude vise à enquêter sur les plantes utilisées dans le traitement des infections du système reproducteur 

féminin et à évaluer leur activité biologique contre les bactéries responsables. Pour atteindre cet objectif, 

nous avons d'abord mené une étude de terrain qui a identifié trois types de plantes : les écorces de grenade 

(Punica granatum), la lavande (Lavandula officinalis) et l'écorce de pin (Pinus halepensis). Nous avons 

également sélectionné des espèces bactériennes : E. coli, S. aureus, P. aeruginosa et K. pneumoniae. Dans 

l'étude en laboratoire, nous avons effectué un profilage chimique de certains métabolites secondaires dans 

les extraits aqueux des plantes étudiées, obtenus par infusion et ébullition, suivi d'une estimation 

quantitative de certains de ces composés, et enfin testé l'activité antibactérienne des extraits de plantes. 

Nous avons également exploré la liaison des composés actifs aux bactéries en utilisant le Silico Molecular 

Docking. 

Les résultats du profilage chimique des extraits de plantes ont montré qu'ils contenaient la plupart des 

métabolites secondaires, y compris des tanins, des alcaloïdes, des terpènes, des saponines, des flavonoïdes 

et des composés réducteurs, sauf que les extraits d'écorces de grenade et de lavande ne contenaient pas de 

saponines. 

Les résultats de l'estimation quantitative ont montré que la concentration phénolique la plus élevée était 

dans les extraits d'écorce de pin infusés et bouillis, mesurée à 228.08±22.59 µg E AG/mg Ext et 

217.28±36.04 µg E AG/mg Ext, respectivement. Cela a été suivi par l'extrait bouilli d'écorce de grenade à 

215.55±1.92 µg E AG/mg Ext. L'extrait bouilli de lavande avait une concentration de 201.64 ±1.55 µg E 

AG/mg Ext. La concentration la plus élevée en flavonoïdes était dans les extraits d'écorce de grenade infusés 

et bouillis, mesurée à 95.61±35.69 µg E Qu/mg Ext et 89.10±21.08 µg E Qu/mg Ext, respectivement, par 

rapport aux autres extraits. La teneur en tanins la plus élevée était dans l'extrait infusé d'écorce de pin, 

mesurée à 289.27±49.08 µg E Ca/mg Ext, suivie par l'extrait bouilli d'écorce de grenade à 279.27±51.43 

µg E Ca/mg Ext. 

La plus grande activité inhibitrice a été observée avec l'extrait infusé de pelures de grenade parmi les extraits 

étudiés contre la souche Staphylococcus aureus, avec un diamètre d'inhibition de 22.167 ± 2.255 mm. De 

plus, l'extrait de pelures de grenade bouilli a montré une activité inhibitrice semblable à celle des 

antibiotiques contre E. coli, avec un diamètre d'inhibition de 21.000 ± 2.500 mm. 

Les résultats de l'étude Silico Molecular Docking ont indiqué que les composés A.Ellagic, présents dans 

l'écorce de pin, respectivement, formaient des structures stables avec les enzymes bactériennes 4c5a et 

A1D4, qui jouent des rôles essentiels dans la construction cellulaire. Cela suggère une inhibition de leur 

activité au sein de la cellule bactérienne. Par conséquent, ces composés pourraient avoir une efficacité 

thérapeutique dans le traitement des infections du système reproducteur féminin, ce qui nécessite une 

investigation plus approfondie par l'analyse ADMET et SMD. 

Mots-clés : Infections du système reproducteur féminin - activité antibactérienne - Punica granatum - 

Lavandula officinalis - Pinus halepensis 
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 الأش�ال و فه�س ال��اول

 

  ال�ف�ة  فه�س ال��اول  ال�ق�

 06  م���ات الال�هاب   )01(

  Escherichia coli:  21ال����� العل�ي ل������ا   )02(

  Staphylococcus aureus  22ال����� العل�ي ل������ا   )03(

  Pseudomonas aeruginosa  23ال����� العل�ي ل������ا   )04(

  Klebsiella pneumonia  24ال����� العل�ي ل������ا   )05(

 Lavandulaل��ات ال��امى  ن��ة ال��اد ال��ج�دة في ال��� الع���   )06(

officinalis  

32  

  Lavandula officinalis  33ال����� العل�ي ل��ات ال��امى   )07(

  Punica granatum L  36ت���� العل�ي ل��ات ال�مان   )08(

  Punica granatum L  38م��لف أع�اء ن�ات ال�مان   )09(

  Pinus halepensis  43ال����� العل�ي لل����� ال�ل�ي   )10(

  51  تف��لات اس��ارات الاس���ان ال��زعة  )11(

  62  ال��ادات ال����ة ال��روسة وال�ة تأث��ها على ال������ا  )12(

  65  ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� الع��  )13(

  66  ال��هلات العل��ةت�ز�ع أف�اد الع��ة ح��   )14(

  67  الف�ة ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح��  )15(

  67  الاج��ا��ةال�الة  ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح��  )16(

  68  م�� اس���ام أف�اد الع��ة ل��اتات ���ة في علاج ال�ها�ات ال�هاز ال��اسلي   )17(

  69  ال��اتات الأك�� اس���اما ون�� ���ها وش�ل اس�ع�الها وال��ء ال�����م في العلاج  )18(
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  70  ���قة ت���� ال��ات  )19(

  70  ش�ل اس�ع�ال ال��ات   )20(

  71  ���قة اس�ع�ال ال��ات   )21(

  73  ال�ه�لي الأع�اد وال��� ال����ة لأن�اع ال������ا ال����ة لال�هاب ال������   )22(

  74  م�دود�ة ال����ل�ات  )23(

  75  ن�ائج ال��ف الل�ني للع��ات  ال��ات�ة ال����ل�ة �الغلي   )24(

  76  ن�ائج ال��ف الل�ني للع��ات  ال��ات�ة ال����ل�ة �ال�قع  )25(

  77  ن�ائج ال��ف ع� القل���ات في الع��ات  ال��ات�ة ال����ل�ة �ال�قع  )26(

  78  غلين�ائج ال��ف ع� القل���ات في الع��ات  ال��ات�ة ال����ل�ة �ال  )27(

  79  ل����ائي لل����ل�ات ال��ات�ة ال��روسةن�ائج ال��ف ا  )28(

  81 ك��ة ع�ی�ات الف���ل ال�ل�ة ال�ق�رة في ال����ل�ات ال��ات�ة ال��روسة  )29(

  82  ك��ة الفلاف�ن���ات في ال����ل�ات ال��ات�ة ال��روسة  )30(

  84  ك��ة ال�ان��ات في ال����ل�ات ال��ات�ة ال��روسة  )31(

  86  ����ة على ن�� ال�لالات ال������ة ال�����ةتأث�� ال��ادات ال  )32(

  87  ل����ل� مغلى ال��امى) mm( م��لف الأق�ار ال������ة بـ   )33(

  88  ل����ل� ال��امى ال��ق�ع) مل� ( م�ا�� ال�����   )34(

  90  ل����ل� ق��ر ال�مان ال�غلي) مل� ( م�ا�� ال�����   )35(

  91  ق��ر ال�مان ال��ق�ع ل����ل�) مل� ( م�ا�� ال�����   )36(

  93  ل����ل� ال��اغ ال�غلي) مل� ( م�ا�� ال�����   )37(



 الأش�ال و فه�س ال��اول

 

 

  95  ال��ق�ع ل����ل� د�اغ ) مل� ( ���� م�ا�� ال�  )38(

لل����ل�ات ال��ات�ة ) مل�(ال�قارنة ب�� م��لف الأق�ار ال������ة بـ   )39(

  ال��روسة على ال�لالات ال������ة ال�����ة

97  

  99  ن�ائج الفعال�ة ال��ادة لل������ا لل����ل�ات ال��ق�عةص�ر   )40(

  100  ص�ر ن�ائج الفعال�ة ال��ادة لل������ا لل����ل�ات ال�غل�ة  )41(

  100  ص�ر ن�ائج الفعال�ة ال��ادة لل������ا لل��ادات ال����ة  )42(

  �d-alanine-d-alanine ligase  104ع� ال�عل�مات ع� إن���   )43(

  Dihydropteroate synthetase  105ال�عل�مات ع� الإن��� �ع�   )44(

ك��ة �اقة ال��� ون�ع ال�وا�� ع�� ارت�ا� ال����ات الفعالة مع ال��وت��   )45(

4c5a  

106  

وال����ات  A1D4ك��ة �اقة ال��� و ن�ع ال�وا�� ال����لة ب�� ب�وت��   )46(

  ال��ات�ة ال��روسة
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Escherichia coli

Staphylococcus aureus

Pseudomonas aeruginosa

Klebsiellapneumonia

Lavandula

Lavandulaofficinalis

Lavandulaofficinalis



Pinus





 



 

Al(NO3)3, 9H2O:  

AlCl3:  

Mg  

Na2CO3:  

FeCl3:  

CH3COOH:  

CH3COOK:  

CH3OH:  

HCl:  

H2SO4:  

AX :Amoxicilline  

COT : Co-Trimoxazole(Sulfamethoxazole) 

NIT : Nitroxoline 

P : Penicillin 

ATCC:American Type Culture Collection 

DMSO : D  

E.coli : Escherichia coli                           

p. aeruginosa : Pseudomonas aerginosa 

k.pneumoniae : KlebsiellaPneumonia 

S.aureus : Staphylococcus aureus 

ELOD :  

ELOM :  

EPGD :  



EPGM :  

EPHD :  

EPHM :  

PPT:  

TT:  

FT :  

M:  

SD:  

 :  

 :  

:  

GPx:  

H2O2:  

COX:  

HMGB1:  

COPD:  

IBD:  

ARN :  

iNOS:  

LB:  

LT:  

LTc:  

CD4 :LT4  

NADPH (NOX):  



NK:  

NO:  

O.-  

OH.  

PAF:  

PG: prostaglandines 

ROS:  

RTIS:  

SOD:  

STDS  

PAMPs:Pathogen-associated molecular patterns  

PRRS: Pattern Recognition Receptors 

TLRS:Toll-like receptors 

 PNN:  

A1D4 = DHPS Dihydropteroate synthetase 

4c5a: D-alanine--d-alanine ligase

Adenosine TriphosphateATP: 

PDB:Protein Data Bank  
Lys,Phe, Arg: Amino acids 
ADMET:Absorption, Distribution, Metabolism, and Excretion Toxicity in 
pharmacokinetics 

https://www.rcsb.org/?ref=nav_home
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  ةــــــــــــــــــــــــــــــمق�م

 جـ�ا و�ـ�اال��اء عامة وال��أة ال�امل خاصة ع�ضة لع�ة أم�اض خاصة �ال�هـاز ال��اسـلي ��نـه ح�ـاس 

�اع��ـــاره م�ـــ�ا لـــ�خ�ل الع�یـــ� مـــ� ال�ائ�ـــات ال��ـــة ال��ه��ــــة و����ــــل ��ــــ�ل خــــاص�ال�ه�ل ح�ـــ� ��ـــ�ن م�ـــ��دعا 

الایـ�ز وال�ـ�لان وال�هـاب  �ـل أمـ�اض�ي ق� ت��ث ن���ة ع�ة ع�امل أو ت��قـل ج��ـ�ا مل���لف ال�ائ�ات ال���قة ال

الـ�ح� وع�ـ� الـ�ح� ، الال�ها�ـات ال�ـي ت�ـ�� �ـل مـ� ال�ه�ـل وأه�هـا  (Harilhi et al. , 1999)ال��� الفای�وسـي

  .ولادة م���ة وان ت��ر الال�هاب ق� ی�د� إلى ح�وث س��انات، على ذل� ح�وث ع�ة أم�اض إما عق� و���ت�

ـــــــــــــ�ة للال�هـــــــــــــاب  ـــــــــــــاك م�ـــــــــــــ��ات ع�ی ـــــــــــــة ال�هـــــــــــــاب ال�ه�ـــــــــــــل ه� ـــــــــــــا وت�ـــــــــــــ�ى ال�ال ت��ـــــــــــــ�� ال�����

وال�ي ع�� ع� حالة عـ�م ال�ـ�ازن وال�ـ�اخل بـ�� أنـ�اع ال�����ـا اللاه�ائ�ـة ال��ـ��ة  Bacterialvaginitis)(ال������ 

          normalوال�ــي تع��ــ� مــ� ال��ــ� ال���عــيLactobacillus  للال�هاب مقابـلالـ�ق� ال�اصـل فـي �����ـا

    floraال��جـــ�دة فـــي ال�ه�ـــل Romanik and Martirosian, 2004)( الف���ــات، وال��ــائ�  تع��ـ� ك�ـا 

  (William, 1997). أخ��  ال�ف�ل�ـات مـ���ات والف��وسـات 

لـــ�� ال�ـــ�اء فـــي ف�ـــ�ة ال��ـــل وق�لـه  " ل�هــا�ال�ه�ــل ال����ـــ�� احـــ� الأمـ�اض ال��اســـل�ة وأك��هـا شـــ��عاإ�عــ� 

ح�� تلع� ال�غ��ات اله�م�ن�ة ال�اصلة في ال�ه�ل دورا ����ا فـي (Virginia et al. , 2000)و��ا �ع� الإن�اب 

إلــى حــ�وث الال�هــاب، ح�ــ� �ع��ــ� ال��ــ��� ال���عــي  تغ�ــ� م�ــ��� ال������ــا ال�����ــة ال���اجــ�ة ��ــه، م�ــا یــ�د�

أن هـــ�ا  له�مــ�ن الاســ��وج�� ضـــ�ور� لل��اف�ـــة علـــى تـــ�ازن ال�ه�ـــل�مقاوم�ه للال�ها�ــات ال��ث�م�ــة علــى أســاس

  .)(Reidet al. , 2004اله�مـ�ن ��فـ� و��ـ�� ن�ـ� وت�امـل الغـ�اء ال�لائـي لل�ه�ـل

��ادات ال����ة ���� أن ی�د� إلى ع�ة أضـ�ار صـ��ة خ��ـ�ة، أب�زهـا ت�ـ�ر م� جهة أخ�� إن اس���ام ال    

هــ�ا ��ــ�ث ع�ــ�ما ت���ــ� ال������ــا وت�ــ�ح قــادرة علــى ال��ــاة مــ� تــأث��ات . مقاومــة ال������ــا لل��ــادات ال����ــة

�ــ��ة هــ�ه ال�قاومــة تُع��ــ� مــ� أك�ــ� ال��ــ��ات ال. ال��ــادات ال����ــة، م�ــا ��عــل عــلاج العــ�و� أك�ــ� صــع��ة

  .(Richardson, 2017) العال��ة في ال�ق� ال�الي، ح�� تُ�ه� في ز�ادة ال���ات وصع��ة علاج الع�و
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م� الأض�ار الأخ��، ال��ادات ال����ة تق�ل أ�ً�ا ال������ا ال�افعة في ال���، م�ا ���� أن ی�د� إلى 

��ل� ال��ادات ال����ة ت�عف ال�هاز ال��اعي، م�ا  �هاز اله��ي م�ل الإسهال والغ��ان،اض��ا�ات في ال

��عل ال��� أك�� ع�ضة للإصا�ة �الع�و�، �الاضافة إلى آثار جان��ة م���عة، م�ل ال��اس�ة وال�فح ال�ل�� 

  .)(Sabtuet al. , 2015 واض��ا�ات نف��ة، وز�ادة خ�� الإصا�ة �ال���ة وأم�اض الأمعاء الال�هاب�ة

أوجـ� ال�ـال� ال��اتـات ف�هـا دواء  و} و�ذا مَِ�ضُْ� فه� َ�ْ�فِْ��ِ {معا  وال�واءخل� ال�اء و تعالى الله س��انه �

شــــافي وتــــ�ك للإن�ــــان العاقــــل أن یه�ــــ�� لهــــ�ه ال��اتــــات ال�ــــي ت�ــــ��ه مــــ� الأمــــ�اض �ال��ــــارب وال��ــــ�ة وال�راســــة 

ال����ــ� مــ� أعــ�اض ال�ــ�ض أو  والاســ���اج، م�ــا ت�ــ�� أن �عــ� ال��اتــات ت�ــ�� مــ�اد فعالــة ال�ــي تع�ــل علــى

  ، ف�اهي  ال��اتات ال���ة ال�����مة في ال�� ال�قل��� لعلاج ال�ها�ات ال�هاز ال��اسلي ع�� الأن�ى؟ ال�فاء م�ه

و ال��امـى ) Punic ganatum(�ع� ال��� ت�صل�ا أنه في ال�� ال�ع�ي ت��ع�ل ال��اء ق�ـ�ر ال�مـان 

)Lavandula officinalis(مـأخ�ذ مـ� ن�ـات ال�ـ����  هـ� ل�ـاء ، و الـ��اغ و)Pinus halepensis( و مـ� ،

و ال��ـ� عــ� فعال��هــا ال��اتــات ذات ال�ـأث�� ال��ــي  هفــي هـ� ةه�ـا ت�جــ� عل��ـا ال��ــ� عـ� ال�ــ�اد الفعالـة ال��جــ�د

  .ل�لالات ������ة م��ضة ض� ������ة

  :� ال�راسة إلى ج�ئ���ق�ت� ت، ���ة ال�ص�ل لأف�ل الأسال�� وال��ق للإجا�ة على إش�ال�ة ال�راسة

  :اوه� ف�ل���ق�� إلى  :ال��ء ال���� 

 .ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أة  :الف�ل الأول - 

 .العلاج �ال��اتات ال���ة :ال�انيالف�ل  - 

  :ف�ل�� و��ق�� ب�وره إلى  :ال����قيال��ء 

 : و ش�ل�  أدوات و ��ق ال�راسة: الف�ل الأول - 

  ت�ز�ـــع اســـ���ان ��ـــ� ال��اتـــات ال��ـــ���مة فـــي عـــلاج ال�ها�ـــات و ت��لـــ� فـــي ال�راســـة ال���ان�ـــة

 ال�هاز ال��اسلي الأن��� 
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  ال��� ال����ائي الأولي ل��اد الأ�� ال�ان�� في ال��اتات ال���ارة 

  م� ع�ی�ات الف���ل و الفلاف�ن���ات و ال�ان��اتال�ق�ی� ال��ي ل�ع� م�اد الأ�� ال�ان�� 

  الفعال�ة ض� ������ة لل����ل�ات ال��ات�ة ال���ارة 

  اس���اف ال��اد الفعالة ال����ة في ال������ا �اس�ع�الSilico Molecular Docking. 

  ت� ��ه ت�ل�ل ال��ائج و م�اق��ها ال��ائج و ال��اق�ة و : يالف�ل ال�ان - 
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 الف�ل الأول  ال�هاز ال��اسلي الأن��� 
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ی���ن ال�هاز ال��اسلي الأن��� م� م���م��� م� الأع�اء ال�اخل�ة وال�ارج�ة، وت��زّع مهام ه�ا ال�هاز 

 ال�ه�ل ال�هاب: م�هاوه�اك ع�د م� ال���لات ال���ة ال�ي ق� ت��� ال�هاز ال��اسلي الأن��� ن��� . عل�ه�ا

 Candida -yeast(���ة ال� م�ض، الف���  ال�ه�ل ال�هاب )Bacterial vaginosis(ال������ 

infections (وغ�� ذل� م� الأم�اض  ال��اس�ة)Wakim et Grewal, 2022.(  

  :س����ق في ه�ا الف�ل الى ال�ع�ف على

 .ج�اء ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أة أ -

 .ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أة أم�اض  -

 .ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أة ت��� الال�ها�ات ال�ي  -

  ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أة خ�ائ� ال������ا ال�ي ت���  -

Ⅰ -ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أة 

�ألف ال�هاز ال��اسلي و�، ال���يال��اث�  ه� م���عة الاع�اء في ج�� الأن�ى ال�ي تلع� دورا في ع�ل�ة

  .���ل رئ��ي في الإناث م� م���عة أع�اء ت�ج� في ال��ض

I -1 - ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أة دور 

  :في ال�هاز ال��اسلي ع�� ال��أةال�ئ���ة في ���ف�هالت���ل 

  )خلا�ا ب���ة(إن�اج أع�اس أن���ة  -

احل ت��ره ال�املة م� ال��اة ال�����ة وح�ى تأم�� ب��ة م�اس�ة لإخ�اب واح��ان ال���� أث�اءم�  -

 .ال�لادة

 )2019، ع��(إف�از ه�م�نات ج���ة ت��ف على ال�هاز ال��اسلي وت�ث� في أع�اء ال��� الأخ��  -

I -2 - ت�اج�ه  

 .)2017، واح��ض�ار . (ی��اج� ال�هاز ال��اسلي الأن��� في ت���فال��ض أسفل ال������ وف�ق ال��انة

I -3 - م��ناته  

ی���ن ال�هاز ال��اسلي ��فة عامة س�اء �ان أن��� أو ذ���، م� ثلاث ،)2006، وآخ�ون  ك�جان(ح�� 

  .م���عات م� الع�اص�

  :فيت���ل  وال�ي: ال��اسل�ةالغ�د   . أ

https://www.marefa.org/%D8%AA%D9%83%D8%A7%D8%AB%D8%B1_%D8%AC%D9%86%D8%B3%D9%8A
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  ).ال��وج����ون  الاس��وج�� و(ت��ج ال����ات واله�م�نات ال����ة الأن���ة : ال��ا�� 

  .الأع�اء ال��اسل�ة ال�اخل�ة وال�ارج�ة، م��اثلة أم لا :الأع�اء ال��اسل�ة  . ب

و��فة خارج�ة، ع� ���� ض�ان إن�اج : ه� ع�� ن��� له و��فة م�دوجة ال���� :ال������ -

  . و��لاق ال����ات، وو��فة غ�د ص�اء، ع� ���� إف�از اله�م�نات ال����ة ال�ي ت���� في ال��ا� ال���ي

وه�ا ��ارة ع� زوج�� م� الأناب�� ال�ي fallopian tubes ة فال�ب وت��ى ��ل� �ق�ا: ق�اة ال��� -

 .ح�� ت��ن ق�اة ال��� ق���ة م� ال���� إلاأنها غ�� مل��قة �ه �ت��ل ال���ةم� ال���� إلى ال�ح

ال����ة �ع� ع�ل�ة  الق�ع ���ل ال��ء الأخ�� م� ق�اة ال��� وال�لاص� لل���� و��ف�ه اح��ان -

 .الإ�اضة

  .ال�ح�ع��  و و����ن م� ق�ني رح����Yه ال�ح� م� ح�� ال��ل ح�ف : ال�ح� -

 �ف�له ع� ال�ه�ل وال�� ی���ن م� م���عة ال�ح� �قع في ال��ء ال�فلي م� ال�ح� ع�� :ال�ح�ع��  -

  .م� الأن��ة الع�ل�ة

 ال��اسل�ة و��االف��ة  �ع��� ه��ة وصل ب�� ع�� ال�ح� وأن���ي ذو ج�ار رق�� م�ن  ج�ء ه� :ال�ه�ل -

  .خلال ع�ل�ة وضع ال���� م�� ال�لادة

ل�ل م� ال�هاز ال��اسلي وال��لي معا، ال��ء ال�اه� ال�ارجي  الف��ة ال�ارج�ة وهي :ال��اسل�ةالف��ة  -

ی���ن م� �����  ال�ف��� ال�غ���� في ح�� أن الف��ة ال��اسل�ة ی���ن م� ����� ت��ى ال�ف��� ال������ م�

 .ال������في داخل ال�ف��� 

ی���ضَع ب�� ال�ف��� ال�غ���� ع�� ��ف�ه�ا العل���� ع�� ح�اس وقابل للان��اب  وه�: ال��� -

 .ی���ل في بُُ�وزٌ صغ�ٌ� �قابل الق��َ� ع�� ال���ر

���� تف�ح �ا غ�تان ت�ج�ان على جان�ي و خلف ف�هة ال�ه�ل ه ،هي غ�د �ارث�ل�� و :الغ�د ال��اع�ة -

و هي تف�ز مادة م�ا��ة ع���ة الل�ن و لها رائ�ة خاصة و تق�م ب��ه�ل ،على م�خل الف�ج ع�� غ�اء ال��ارة 

و���ن ح�� الغ�ة صغ�� ث� ی�داد في ف��ة ال�ل�غ و خلال ف��ة الإخ�اب ث� ..ع�ل�ة ال��اع لأنها مادة م�لقة

  . ) ,2001Barone( تع�د و ت��� �ع� س� ال�أس
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 )site 01( ل���نات ال�هاز ال��اسلي الأن��� 

لل�هاز ال��اسلي الأن��� و�ائف ح���ة هامة في ج�� ال��أة إلا أنه ع�ضة للع�ی� م� الأم�اض في م��لف 

م� ه�ه  ،الف�ج ال�ه�ل، ال�ح�، ع��

س��ان  :وال���ان م�ل ال�ه�ل،إل�هاب 

و أم�اض  ال��لان،وال�ه�� و ج���ا �الإی�ز 

Wakimet Grewal, 2022(.  

إذ �ع��� ال�ه�ل ���ل خاص م���دعا 

 الإل�ها�اتم�ا ���� ، ج���ا و ��ا الأم�اض ال���قلة

في   Cornelius Celsusس�ل��س

للإصا�ة ال�ي ت�د� إلى ، ح�� ع�فه على أنه آل�ة ل�فاعل الأن��ة أو الاس��ا�ة 

���� ز�ادة نفاذ�ة الأو��ة ال�م��ة ال���قة وت��ب الع�ی� م� ال��وت��ات 

ال��ت��ة ب��ادة ت�ف� ال�م وال��ا� الأ��ي لل�س�اء الال�هاب��� 

إلى ال�غ��ات في ال���قة ال����ة �الأو��ة ال�م��ة وال�ها�ات الع���ة ذات 

 functiolaesa) م� خلال ) فق� ال���فة

ع ، ث� في أواخ� الق�ن ال�اسفي خ�����ات الق�ن ال�اسع ع��
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ل���نات ال�هاز ال��اسلي الأن���  ص�رة: )01( ال��ل

 أم�اض ال�هاز ال��اسلي لل��أة 

لل�هاز ال��اسلي الأن��� و�ائف ح���ة هامة في ج�� ال��أة إلا أنه ع�ضة للع�ی� م� الأم�اض في م��لف 

ع��ال�فلي  ���ا ج�ئه، ق�اة فال�ب، ال�ح�ال����

إل�هاب  وال�ف�ل�ة والف���ة م�هاع� الع�و� ال������ة  الإل�هاب ال�اتج

ج���ا �الإی�ز  وأم�اض م�ق�لة ال�ه�ل، ال�ح�، ال�ح�، ع��

Wakimet Grewal, 2022(ال��ا��أخ�� �الأورام الل���ة ال�ح��ة غ�� ال���ان�ة و ت��� 

إذ �ع��� ال�ه�ل ���ل خاص م���دعا  ال��ه��ة،�ع� ال�هاز ال��اسلي الأن��� م��ا ل�خ�ل الع�ی� م� الأح�اء 

و ��ا الأم�اض ال���قلة الأم�اض،ل���لف الأح�اء ال��ه��ة ال�ي ت��� 

Harith(.  

  الإل�هاب

س�ل��س��رن�ل��س  �ع�د تار�خ الال�هاب إلى الق�ن الأول ال��لاد� على ی�

، ح�� ع�فه على أنه آل�ة ل�فاعل الأن��ة أو الاس��ا�ة 

���� ز�ادة نفاذ�ة الأو��ة ال�م��ة ال���قة وت��ب الع�ی� م� ال��وت��ات (ت�رم  ، و)���� اح�قان ال�م

ال��ت��ة ب��ادة ت�ف� ال�م وال��ا� الأ��ي لل�س�اء الال�هاب��� (، وال�ع�ات ال��ار�ة 

إلى ال�غ��ات في ال���قة ال����ة �الأو��ة ال�م��ة وال�ها�ات الع���ة ذات ی�جع ذل� 

functiolaesa ، ث� ت� ال��ف ع�ال��ة ال�ام�ة للال�هاب، وال�ع�وفة �اس�

 Rudolf Virchowفي خ�����ات الق�ن ال�اسع ع��

 الف�ل الأول 

ال��ل

II - أم�اض ال�هاز ال��اسلي لل��أة

لل�هاز ال��اسلي الأن��� و�ائف ح���ة هامة في ج�� ال��أة إلا أنه ع�ضة للع�ی� م� الأم�اض في م��لف 

ال�����ال��ء العل��  أج�ائه،

الإل�هاب ال�اتج :الأم�اض

ال�ح�، ع�� فال�ب،ق�اة  ال����،

أخ�� �الأورام الل���ة ال�ح��ة غ�� ال���ان�ة و ت��� 

�ع� ال�هاز ال��اسلي الأن��� م��ا ل�خ�ل الع�ی� م� الأح�اء 

ل���لف الأح�اء ال��ه��ة ال�ي ت��� 

)Harithiet al. , 1999

II - 1  -الإل�هاب  

II - 1 -1  - الإل�هابتار�خ

�ع�د تار�خ الال�هاب إلى الق�ن الأول ال��لاد� على ی�

، ح�� ع�فه على أنه آل�ة ل�فاعل الأن��ة أو الاس��ا�ة "De Medicina"ك�ا�ه

���� اح�قان ال�م(اح��ار 

، وال�ع�ات ال��ار�ة )إلى ال���ج ال�ام

ی�جع ذل�  الآلام و ، و)ال�ل����

، ث� ت� ال��ف ع�ال��ة ال�ام�ة للال�هاب، وال�ع�وفة �اس�)ال�لة

Rudolf Virchowك�ا�ات رودولف ف��ش� 
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هي س�ة أساس�ة لل��اعة الف���ة،  ال�فه�م ال��ی� لل�لع�ة و Elie Metchnikoff ع�� ق�م إیلي م�������ف

ال�م ال���اء للأج�ام �ع� دراسة اب�لاع ال����ات ع� ���� الأول�ات و��ل� ال��� ع� اب�لاع ���ات 

  .Li et al. , 2007; Iwalewa et al. , 2007; Libby, 2007)(   .الغ���ة

II - 1 -2  - الإل�هابتع���  

   ".إشعال ال�ار" و تع�ي inflammareتأتي م� ال�ل�ة اللات���ة "  inflammationال�هاب "كل�ة 

)Ferrero et al. , 2007(  و ه� آل�ة  الع���ة،الإل�هاب أو ال�فاعل الإل�هابي ه� خ� ال�فاع ال�اني في

، ی���ل في سل�لة ش�ل م� أش�ال ال�فاع ع� ال�اته� ف، )Nathan et al. , 2010( دفا��ة ح���ة لل��ة

ب��ل�جي به�ف ال�فا� على ����ائي أو  ،إس��ا�ة له��م ذ� أصل ف���ائي م� تفاعلات الأن��ة ال��ة

، و في �ع� الأح�ان ���� أن ���ن ضارا ي مف�� للق�اء على العامل ال���ضفه� رد فعل دفاع سلام�ها،

���ث في . غ�� ال���عي للع�ل�ة الإل�هاب�ة م�قع الإل�هاب أو ح�ى ال����� ���� ع�وان�ة العامل ال���ض أو

  ) Malik, 2007. ()لا ���ث في الغ��وف و الق�ن�ة  (ال���ج ال�ام الغ�ي �الأو��ة ال�م��ة 

  

  

  

 

  

  

  

  

  

II - 1 -3  - الإل�هابآل�ة  

  :ی�� الإل�هاب وف� سل�لة م� ال�فاعلات

ال����ة م���عة م���عة م�   Les mastocytesال�لا�ا ال��ی�ة  ت�ل� :ال�م��ةت�سع الأو��ة  -

، وال��وس�اجلان�ی�، ز������ات، واله��ام��، وال��وت�اوس�اء الال�ها�ات، ��ا في ذل� ال�������ات، وال�

 

  رسم تخطیطي یوضح التفاعل الإلتھابي ) :02( الشكل 
(Malik, 2007) 
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ال�لا�ا ال����ة ب�وت��غل��ان ال�ي تع�ل على ت�س�ع الأو��ة ال�م��ةو ان��اض  والل���ت���، وال���جل����

 .)Huanget al. , 1998(. بهااح�اث ثق�ب  وم� ث�، لل�عاء ال�م�� 

 وال����لة فيال�����ة ال�ف�زة م� ��ف ال�لا�ا ال��ی�ة  ال�سائ� :ال�م��ةز�ادة نفاذ�ة الأو��ة  -

ال�ف�ز م� ��ف ال�فائح ال�م��ة تع�ل على ت��د الأو��ة ال�م��ة  وال��وس�اجلان�ی� و��ا ال�����اله���ام�� 

 .)Huanget al. , 1998(.وز�ادة نفاذی�ها

ال�م في م��قة الإل�هاب، م�ا ی�د� ���ح ت�سع الأو��ة ال�م��ة ب��ادة ���ة : ��ة ال�لا�ا ال�لع��ةه -

ال�عاء ال�م��  وال��اقها ���ارو �ال�الي ت���ال�لا�ا ال��ا��ة �إت�اه ال��انة ال�عائ�ة  إلى ت�ا�� في ح��ة ال�م

ی�� إ�لاق ال�������ات م� ��ف ال�لا�ا ال�ح��ة وال�لاع� وال�لا�ا الل��فاو�ة م� أجل ت���� ���ات ال�م 

 .)Turneret al. ,2014(.الإصا�ةم�قع  لىوه��تها إال���اء 

ت��ع ال�لا�ا ال��ا��ة ���ل عام لع�ل�ة ت��ى �ال��ب  :ج�ب ال�لا�ا ال�لع��ة إلى م�ان الإل�هاب  -

، ح�� ت��د ات�اه ت�ای� ت�اك�� م�اد ����ائ�ة ت��ى ل��ص�لها إلى م��قة الإصا�ةchemotaxis ال����ائي 

الإن��اب ال����ائي  )2012، ع�� الله( .ال�لا�ا ال��ا��ة إلى م�ان الع�و� �ل� لإرشاد ت  �chemotacticsالـ

، ���� ت��ل� ال�ل�ة �ل�ة ب�اس�ة مادة قابلة للإن��ارلل) إ��ابي أو سل�ي ( ه� �اه�ة ج�ب أو ت�اف� 

ت���� الان��اب  )Mélina, 2010( .ف��د� الى ه��تهاال���ه�فة على م��ق�ل له�ه ال�ادة ال����ائ�ة 

ت��ج ه�ه ال���ات ال��� ال����ة  .ال����ائي لل���ات ال��� م� ال�ورة ال�م��ة العامة إلى م�اقع ال��ر

 )Jabbour et al. , 2009(. الال�هاب�ةال�������ات ال�ي ت�ف� الاس��ا�ات 

 :هيخ��ات  وف�ت��  وPhagocytosis هي �لع�ة ال :ال�لع�ة -

  تق��ب ال�ل�ة ال�العة م� ال����� �ع� ت����ه �أح� م����لات ت���� ال��� و هي م����لات أول�ة م�ف�ة

ال���اج�ة على أس�ح  TLRSو  PRRSج���ا تق�م �ال�ع�ف على ع�د ���� م� ال����و�ات و ت���ل في 

ف��ت�� ه�ه ال�����لات ب��اك��   Dendritic Cellsال�لا�ا ال��غ��ة و Macrophagesال�لع��ات ال����ة 

، ی�د� ه�ا الإرت�ا� إلى إ�لاق ال�������ات ال�ي ت�ف� الع�ل�ة ثاب�ة في ال����� (PAMPs)ج����ة 

، ف���� �ال����� �الأرجل إلى م�قع الإصا�ة Phagocytesالال�هاب�ة و ج�ب ال���� م� ال�لا�ا ال�العة 

 حالة ل����ل ف��ة بلع��ة Lysosomeت��� مع ف��ة حالة  Phagosomeال�اذ�ة و م� ث� ت��ل ف��ة �العة 

Phagolysosome ق�ل ال����� �ال��اد القاتلة ال��ج�دة في الف��ة ال�الة و ال����لة في الإن���ات ال�الة� ،

 )Burgos-Morón et al. , 2019( .��� اله��روج�� و ال��ور ال��ةو أك��� ال����وج�� و ف�ق أك

  2012الله،ع��( .الال�هاب�ةم� الع�ل�ة  وال��ام ال�اتجتق�م ال�العات ال����ة ب����� الأن��ة م� ال�لا�ا ال���ة(  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B7%D8%A7%D9%86%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B7%D8%A7%D9%86%D8%A9
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�قاف إن�اج ال�سائ� الإل�هاب�ة وت���� ت�سع ی��هي ال�فاعل الإل�هابي �إ :الال�هابيها�ة ال�فاعل ن -

ل���ع  ال������ا،ال���ات ال��� ال���ة و  ال���ّ�ن م�خ�وج ال��ی� و  ال�لع��ة،ه��ة ال�لا�ا الأو��ة ال�م��ة و 

 و��ف�ه،في �ع� ال�الات ی�� ال��م�� �أل�اف ال��لاج�� م�ا �فق� الع�� ال�ي ج�ء م� ب��م�� الأن��ة ال�الفة و 

 .ال���فةاس�عادة ل�هاب ال�ي تع�ز اصلاح الأن��ة و الع�ل على إش�اك الإس��ا�ات ال��ادة للاو 

 )Michael, 2016( 

الال�هاب ال��م� ���� أن ی�د� في ال�ها�ة إلى خلل و��في ���� في الأع�اء ���� ال���هات في ب��ة 

  )Ferrero et al. , 2007(.و����ةالأن��ة �ع� ت��ی�ها واس���الها �أن��ة ل���ة غ�� 

إلا أن الإف�ا� في إن�اج ال�������ات الال�هاب�ة ���� أن ی�د� إلى تلف الأن��ة، وتغ��ات ال�ورة ال�م��ة، وف�ل 

  Liu et al. , 2016)    ؛  Czaja, 2014( .ال��تالأع�اء، وفي ال�ها�ة 

II - 1  -4  - الإل�هابأس�اب  

ف��� الع�امل  الأس�اب،فال�ائ�ات ال��ة ال���قة هي أح�  للإل�هاب،ه�اك ع�د م� الع�امل ���� أن ت�د� 

 الإل�هاب،س��م داخل�ة ت���  وت��ج ال������اال���  وت�م� خلا�ات��لل  وال������ا ال�يال���ضة �الف��وسات 

و ال��اد  وال��وق،م�ل ال��وح وال��مات  ال����ة لل���ع و الإصا�ة �ال��وق و ال�ع�ض والع�امل الف���ائ�ة

و ��ا م�ت الأن��ة ���� نق�  ال��اعة،و إض��اب ن�ام  ال�����ات،ال����ائ�ة �الأح�اض و القل��ات و 

 )johnkennedy, 2022( .الأك���� أو الع�اص� الغ�ائ�ة

  ,Linlin) 2018(���� أن ت��ن م���ات الال�هاب مع��ة أو غ�� مع��ة و هي م�ض�ة في ال��ول ال��الي

 ,Linlin) 2018 (الال�هابم���ات ): 01(ج�ول 

 الع�امل غ�� ال�ع��ة الع�امل ال�ع��ة

 ال������ا

 الف��وسات

 ال�ائ�ات ال��ة ال���قة

ح�ق، ق��ة ال���ع، إصا�ة ج���ة، أج�ام غ���ة، : ال����ة

.ص�مة  

الغل���ز، الأح�اض ال�ه��ة، ال���م، : ال�ادة ال����ائ�ة

في ذل� الفل�رای�،  ��ا(ال���ل، ال���م وال�ه��ات ال����ائ�ة

...)ال���ل  

.ال�لا�ا ال�الفة: ال���ل�ج�ة  

  الإثارة: عل� ال�ف�
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II - 1  -5  - الإل�هاب أن�اع  

  :الال�هاب ه�اساس�ان م� أن�اع ی�ج� ه�اك ن�عان أ

  ال�اد الال�هاب -

و���ح ف���أ ���عة  ال����و�ي،ل�ل� أو الغ�و ا في ك�� أو ق�ع ن���ة تلف الأن��ة �ع� ال�اد الال�هاب ی��أ

 ال��� م�اولة في ج��ة وس�لةأ�ام، فه�  ��عة �ع� ال�أث��ات وته�أ وت���� الأع�اضفي وق� ق���،  حاد

ت��  ���ث إل�هاب و .ال�ئ�� س��ل ال��ال ال�هاب ال���ج ال�ل�� أو الإل�هاب  الإصا�ة، على �ع� نف�ه شفاء

  .)Pahwaet al. ,2023(. أساب�ع 6الى  2م�  ق� ����� ووال��م� ب�� الإل�هاب ال�اد  ه� الف��ة وال�اد 

  ال��م� الال�هاب -

و���ل فه� ال�هاب ��يء  وال��اعة ال�ات�ة،ال�فاصل  وال�لف �إل�هابال��م� ن���ة ال���ق  الال�هاب ی��أ

. ال�قاومةعلى  وق�رة ال���س�� الإصا�ة  و���لف �إخ�لاف س��ات،���لة م� ع�ة أشه� إلى  الأم�و��وم لف��ة

)Pahwa et al. , 2023(.  

ن وق� معال�ة الال�هاب ه� ال�ف�اح ل����� الال�هاب ال�اد ال�� ���غ�ق عادةً ��عة أ�ام ع� الال�هاب إ

ق� ���ح الال�هاب ال�اد غ�� و ، )Ane, 2020. (ن�ائ�هال��م� ال�� ی��ل� وقً�ا ���لاً لل�فاء وق� ت���� 

  .)Zhouet al. ,2016(ال��م�ة ال����� م�مً�ا، م�ا ��اه� في م���عة م���عة م� الأم�اض الال�هاب�ة 

II- 1 -6 - الإل�هاب وسائ�  

  .وال�سائ� ال�����ةفي ال�سائ� ال�ل��ة وسائ� الإل�هاب ت���ل 

  أ ـ ال�سائ� ال�ل��ة

تع� ال�لا�ا الال�هاب�ة ج�ءًا م� الاس��ا�ة ال�فا��ة  الإل�هاب�ة إذ أن�اع ال�لا�ا ال���خلة في الإس��ا�ة وت���ل في

م� جهاز ال��اعة،فله�ه ال�لا�ا أدوار ع�ی�ة في ال��� م�ل  ه� ج�ء وال�����ة لل��� للإصا�ة أو ال��ض، 

  .ال���فة ال��ا��ة ال���،ال��اد ال�ف�زة وو ت���� ح�� ع�د  الق�اء على العامل ال���ض ت�م�� و

تأث��  ت��ای� ت�� و ال���ي،الإل�هاب�ة م� ال�لا�ا ال����ة لل��اع  ت��أ ج��ع ال�لا�ا ال��ار�ة في الإس��ا�ة

  )Malik, 2007(.ال�م��ةال��� ق�ل ان�قالها لل�ورة  وع�امل ال�������ات ال���دة 

ت��ل ال�لا�ا م�ع�دة ال��� هي ال�لا�ا الأك�� ع�دا في ال�م و : Les granulocytesال����ة ال�لا�ا  -

 .éosinophilesال�ام��ة  و Basophiles  القاع��ة) NeutrophilesPolynucléaires)PNNال�ع��ل ة

)Malik, 2007( 
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هي خلا�ا :Les macrophagesو ال�لع��ات ال����ة  Les monocytesال�ح��ات ال�لا�ا  -

الإل�هاب�ة و م� جهة أخ��  �إف�ازها لل�������ات) اب هالإل� ت����(ت�اه� في ت�م�� الع�اص� الغ���ة  بلع��ة،

.  ت�اه� في ت���� ال�لا�ا ال��ا��ة م� أجل اس�عادة ال��ازن في م�قع الإل�هاب �إف�ازها لل�������ات ال��ادة 

)Malik, 2007(  ت��ل�Les monocytes  تهاج�  و��ف�ها،م� أداء  واف�از�ة ت���ها و�لع��ةأن��ة ����ائ�ة

  م�ع�دة ال��ائف وخلا�ا م�غ��ة Les macrophagesبلع��ات ����ة الى الأن��ة وت��ای� الى 

dendritiques Les cellules  ال�الفةو��� ت����ها ع� ���� الان��اب ال����ائي إلى الأن��ة. 

)Chen et al. , 2018(. 

هي خلا�ا ت�ارك في  :Les Basophiles وال�لا�ا القاع��ةLes mastocytes ال�لا�ا ال��ی�ة  -

ال��ا��ة ح�� تف�ز ال�لا�ا ال��ی�ة ال�������ات ال����ة للإل�هاب ب���ا  وت���� ال�لا�اب�ء ال�فاعل الإل�هابي 

 )Malik, 2007(.ال������ةتف�ز ال�لا�ا القاع��ة ال�������ات 

���لا�ا أحاد�ة ت��� الأو��ة ال�م��ة  :Les cellules endothélialesال�لا�ا ال��ان�ة ال�عائ�ة  -

 .)Malik, 2007(.الإل�هابت��ح �إن�قال ال���ات ال��� ن�� م�ان 

ال�لا�ا الل�فاو�ة ال�ي ت��ل م����لات  وت���ل في :Les lymphocytesال�لا�ا الل�فاو�ة  -

ال�ائ�ة  وال�لا�ا الل�فاو�ة )NK)Nature Killer Cellsال�لا�ا الل�فاو�ة القاتلة ال�����ة  وت���ل فيلل�����ات 

)LB( ال��ادةالأج�ام  وال�ي ت��ج.)Mélina, 2010 ( الل�فاو�ة ال�ائ�ة  ��ل� ال�لا�او)LT( ع�ها  وال�ي ی��ج

ال�ي تق�ي على  LTcلى ال�لا�ا ال���ة إت���ل  ال�ي) CD8(LT8وال�لا�ا  ال������ة، )LT4)CD4ال�لا�ا 

  )Malik, 2007(.ج��ال�لا�ا الل�فاو�ة في ال�فاعل الإل�هابي غ�� مفه�م ���ل  ی�قى دور و .ال��ا�ةال�لا�ا 

أث�اء الإل�هاب ال�لا�ا الأولى ال�ي ت���ب إلى م�قع الإصا�ة هي ال�لا�ا ال�ع��لة، تل�ها ال�لا�ا ال�ح��ة، 

  ، وال�لا�ا ال��ی�ة)Bال�ائ�ة وال�لا�ا  ،Tوال�لا�ا ال�ائ�ة ،NKال�لا�ا القاتلة ال�����ة (وال�لا�ا الل��فاو�ة 

Les mastocytes.)Chen et al. , 2018(  

أشارت �ع� ال�راسات إلى أن ال�فائح ال�م��ة ت�ث� على الع�ل�ات الال�هاب�ة �ع� أن ی�� ت����ها ب�اس�ة 

  )Aggrey et al. , 2013(ال��ف�ات الال�هاب�ة 

  ال�����ةب ـ ال�سائ� 

م� الأو��ة ال�م��ة الى م�قع الال�هاب م����مة خ�ائ� ال�ع�ف  وال�لع��ات ال����ةت��قل ال�لا�ا ال�ع��لة 

ال����ائي وال�ي ت��ى الان��اب ال����ائي، ل��ج�ه نف�ها خلال م�ارها، فإن الان��اب ال����ائي م��ول ع� 
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  .)Ane, 2020(الإس��ا�ةت��ی� م�� س�عة وفعال�ة 

  :فيت���ل ال�سائ� ال����ائ�ة 

 .ت�� وس�اء الإل�هاب ال�ه��ة وال�������ات و��وت��اتال����ةو  :لل�و�انوسائ� الإل�هاب القابلة  -

 و هي ال��اتج ال�هائ�ة ل��� الأراك��ون�� :� الإل�ها�ال�ه��ةائوسacide arachidonique   ال����لة

عامل ت���� ال�فائح ال�م��  و leucotriènesالل���ت���و ) prostaglandines )PGفي ال��وس�اجلان�ی�

PlateletActivating Factor )PAF(، ب�اس�ة ال�لا�ا ال��ان�ة، وال�لاع�،  ی�� إن�اج ال��وس�اجلان�ی�

و تلع� دور في ت�سعة الأو��ة  ، Les fibroblastesوال�لا�ا ال��ی�ة، وال�فائح ال�م��ة، والأرومات الل���ة

لها دور في ال����ة، و  ال�لع��اتال�لا�ا ال��ی�ة و ان�اجه ب�اس�ة ال�لا�ا ال�ح��ة و ب���ا الل���ت��� ف���  ال�م��ة،

 .ال�العةفله أدوار ع�ی�ة م�ها ت�سعة الأو��ة ال�م��ة وت���� ال�لا�ا ) PAF(أما . الإن��اب ال����ائي

)Mélina, 2010( 

 ارة ع� ب�وت��ات اشارة تف�ز ���ل رئ��ي م� ��ف ال�لا�ا ال��ا��ة ل���اصل ���ا  :ال�������ات��

ت�ای� ال�لا�ا  و ، ��ا تع�ل �ع� ال�������ات �ع�امل ن��ف�� ا�لاق اس��ا�ة م�ا��ة م�اس�ةب��ها ول��

له� دور في �ل م�حلة م� م�احل ال�فاعل الإل�هابي وت��ل ال�������ات �ل م�  ال��ا��ة،

) عامل ن�� ال�رم( TNF-a ، ح�� یلع� interleukinsالان��ل����ات و  interferonsن��ف��وناتالا

���� أن ���ن  ، دورًا رئ��ً�ا في مع�� الأم�اض الال�هاب�ة  IL-8و  IL-6و IL-1ẞ والإن��ل����ات

 )Mélina, 2010( لل�������ات تأث�� م��� للإل�هاب أو م�اد له 

 ال�ل�� لل����وب و�ال�الي ت�لله ب�وت�� تع�ل على ت���� ال��ار 20ت���ن م�  :ال����ة ب�وت��ات ،

 )2012الله،  ع��(ك�ا تق�م �ع� ب�وت��ات ال���� ب�ع��� ع�ل�ة ال�لع�ة

  وال���تةال��ور ال��ة ال�����ة  -

ب��ف�� ن�ام ) NO(ی�� ال���ل على أول أك��� ال����وج�� ف��لا(ال��ور ال��ة سامة لل�ائ�ات ال��ة ال���قة 

) الإجهاد ال�أك���(ول��ها سامة أ�ً�ا لل�لا�ا  )ال���قةوه� سام لل�ائ�ات ال��ة  ب�اس�ة ال�������ات NOإن��� 

ه�ا ه� ال��� في أن . والأن��ة م� خلال ال���ة ال��اش�ة أو غ�� ال��اش�ة م� خلال ت���� الأن��ة الأخ�� 

، ون�ام )SOD(أك���د����تاز الفائ�  ل�قاء ال�ائ� ال�ي م�لأن��ة ال�فاع ال��ادة للأك��ة ض�ور�ة 

  )Mélina, 2010(.ذل�، وما إلى زال�ل�تاث��ن، وال�اتالا
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II-2-  للإل�هابالأم�اض ال��اح�ة  

تع� الأم�اض الال�هاب�ة ال��م�ة أه� س�� لل�فاة في العال�، وت��ف م���ة ال��ة العال��ة الأم�اض ال��م�ة 

م� ال���قع أن ی�داد ان��ار الأم�اض ال��ت��ة �الال�هاب ال��م� ���ل و  .ته�ی� ل��ة الإن�انعلى أنها أك�� 

أش�اص ���� أم�اض ال�هاب�ة م�م�ة م�ل ال���ة  5م� �ل  3م����، ففي ج��ع أن�اء العال�، ���ت 

   .وال���� ال�ما��ة، وأم�اض ال�هاز ال��ف�ي ال��م�ة، واض��ا�ات القل�، وال���ان، وال���ة، 

)Pahwa et al. , 2023(  

ی�ت�� الإجهاد ال�أك��� �ال���� في أم�اض م�ع�دة، م�ل أم�اض القل� والأو��ة ال�م��ة وال���ان وال���� 

وارتفاع ضغ� ال�م وال����خة وت�ل� ال��ای��،ل�ل� ���� أ�ً�ا اس���ام م���ات الإجهاد ال�أك��� �علامات 

  )Chen et al. , 2018(.الال�هاب�ةللاس��ا�ة 

II- 2-1 -الإجهاد ال�أك���  

II- 2-1 -1  - ال�أك���تع��� الإجهاد  

في  (antioxidants)للأك��ةالع�امل ال��ادة  و (oxidants) ه� اخ�لال ال��ازن ب�� الع�امل ال�����ة

فلا  الأك��ة م�ادات ك��ة م�ى أعل ال��� في ال��ج�دة) ROS(ال��اردال��ة  ك��ة ، ف���حوالأن��ةال�لا�ا 

 )Burgos et al. , 2019. (م�ها ال��ل�ال���  �����ع

II- 2-1 -1  -1  - ال��ةال��ور  

أ� الإل���ونات ال�ي ت�غل  ال���اوجة،ال��ر ال�� ه� أ� ن�ع ����� على واح� أو أك�� م� الإل���ونات غ�� 

، فإن ال��ور ا ع�� اق��انها معًا في ال��اراتاس�ق�ارً ن�ً�ا لأن الإل���ونات ت��ن أك��  اذرً�ا أو ج����ً  م�ف�دة م�ارًا

ت��ل� الإل���ونات غ�� ال���اوجة م�لاً ق�ً�ا ل����� زوج ل���ح  .ال��ة ت�فاعل ع��مًا مع الأن�اع الأخ�� 

ل�ل� ق� �ع�ي ال��ر إل���ونه غ�� ال�ق��ن إلى ج��ء آخ� أو ق� ����� إل���ونًا م� ج��ء آخ�   ،م��ق�ة

ومع ذل� إذا أع�ى ال��ر إل���ونًا واحً�ا ل���ء آخ� أو أخ� واحً�ا م� ج��ء آخ�، فإن ه�ا . وجل����� ز 

م� ث� فإن إح�� ال��ات ال�ه�ة لل�فاعلات ال��ر�ة ال��ة هي أنها ت��ل إلى  و .ال���ء الآخ� ���ح ج�رً�ا

  )Subrata, 2016.(م��ل�لةالاس���ار ��فاعلات 

II- 2-1 -2  - ال��ةأن�اع ال��ور  

  .تفاعل�ةأن�اع  و�ال�الي ت�ل� وال����وج�� وال�����،ال��ور ال��ة م����ة م� ثلاث ع�اص� هي الأك���� 
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  ROS (ReactiveOxygeneSpecies(أن�اع الأك���� ال���ة  -

� ال���ق�ل ال�هائي ك��� م� ال�فاعلات ال���ل�ج�ة تق�م �أك��ة م�اد ال�فاعل ���ن ف�ها الأك���� ال����ي ه

ج�ر�ة أو غ��  ال�ي ���� أن ت��ن  )ROS(، وال�� ی�خل في ت���ل الأن�اع الأك������ة ال���ة لللإل���ونات

  )Carocho et al. , 2018(.ج�ر�ة

، ج�ور اله��رو���ل )H2O2(، ف�ق أك��� اله��روج�� )(-.O م� أه� ه�ه ال��ور ج�ر ف�ق الأك���

)OH..()Taiburet al. , 2012(  

 RNS (ReactiveNitrogenSpecies(ال����وج�� ال���ة أن�اع  -

  )N2O3.()Taiburet al. , 2012(ج�ر  ،)NO2(ج�ر  ،)NO(ج�ر  :ال�ال�ةوت��ل ال��ور ال��ة 

  ال��ة ال��ور أض�ار -

 .ال�ل�ة ون�� و��فة و ش�ل في إلى تغ��ات ال���ل�ج�ة فق� ت�د� ال����ات م� الع�ی� ال��ة تأث��ات على لل��ور

(Cakir et al. , 2012) الغ���ة، إلا الأج�ام ض� الإن�ان ج�� ع� ال�فاع أجل م� ال��ة ال��ور ت��ج ح�� 

 ك�أث��ها على) Flavier, 2013( ال�ل��ة ال����ات م����  على أض�ار إلى ی�د� لها ال�ف�� الإن�اج أن

 ث� وم� ال��وت��ات على وأض�ار ال��اعة، ضعف أو ال�لا�ا ال��و� ف���ث �ه �ف�ات ت�د� ل��ت ال���

 ت��ج إذا الأخ�� وه� ال�ه�ن  على ك�ا ض�ر و ال�ات�ة، ال��اعة أم�اض ح�وث إلى ب�ل�ا م�د� و��ف�ها ت���ل

 أض�ار ت��� أن ���� ك�ا س��ان�ة، خلا�ا ب�ل� ةم��� أوسع وان��ار أ��ل ع�� ت���ها ش�اهة لها ج�ور ع�ه

  )Anyasoret al. ,2010(.ال�م��ة  والأو��ة القل� كأم�اض أخ�� 

II- 2-1 -1  -2  -ةم�ادات الأك��  

تأخ�� أو ال�قا�ة م� فعل ال��ور ال��ة  و�ع�ل علىهي �ل مادة أو م��� له فعال�ة ض� الأض�ار ال�أك���ة 

. ه�مهام�ع ان��ارها أو  أو ROSلإن�اج الأك��ة على ال��ا�ة �ع�ة ��ق إما �ال����� ال��اش�  وتع�ل م�ادات

)Miquel , 2002(،  فهي قادرة على إعاقة ع�ل�ات الأك��ة ���ح إل���ون لل��ور ال��ة و ت�أك�� ب�ورها إلى

   )(Pourmorad et al. , 2006.فعالةغ�� سامة لأنها غ��  ح�ة ض��فةج�ور 

 .وال�اتالاز وجل�تاث��ن ب��و����از) SOD(ن��� م�ها ف�ق أك��� ال������تاز

، (HMGB1) عال�ة ال���ة 1ال����� غ�� ال���عي ل�ع� الإن���ات، ��ا في ذل� م���عة ال����عة  إلا أن

، وس����� NADPH (NOX) ، وأك���از(GPx) ، وال�ل�تاث��ن���و����ی�(SOD) ود����تاز الفائ� أك���

���ة في ت��ر ، تلع� أدوارًا رئ2- (COX) و�ن���ات الأك��ة ال�ل��ة (iNOS) أك��� ال������ ال��ف�
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  الأم�اض ال��ت��ة �الال�هاب، م�ل أم�اض القل� والأو��ة ال�م��ة وال���ان

Murakami et al. ,2007)2011,؛ .al Schierbeck et(.  

II- 2-2 -أم�اض أخ�� م�اح�ة للاتهاب  

وال�����اس وال��� وال�لى  القل�(غالً�ا ما ���ن الال�هاب ع��ً�ا أساسً�ا في ال���ر ال��ضي لأم�اض الأع�اء 

 ،MAPK، وNF-κBتلع� ثلاثة م�ارات رئ���ة،  ،)وال�ئة وال�ماغ وال�هاز اله��ي وال�هاز ال��اسلي

، أدوارًا رئ���ة في الال�هاب، وق� ی�د� ع�م ت���� واح� أو أك�� م� ه�ه ال��ارات إلى م�ض JAK-STATو

  . (Linlin et al. ,2018)�الال�هابم�ت�� 

�ع� الال�هاب س�ً�ا شائعًا للع�ی� م� الأم�اض ال��م�ة، ��ا في ذل� أم�اض القل� والأو��ة ال�م��ة والأمعاء 

  )Libby, 2007(وال���� وال�هاب ال�فاصل وال���ان 

��انة ال����لات اله�ائ�ة  إل�هابتع�فه م���ة ال��ة العال��ة على أنه  :COPDـ الإن��اد ال�ئ�� ال��م� 

ف��د� إلى صع��ة ال��ف� في ال�ئ���� م�ا �ع�� ت�ف� اله�اء خارجه�ا ن���ة ان��اده�ا �ال�لغ� ال����ل 

  .وال�عال

�ع��� ه�ا ال��ض س��ا رئ���ا لل���ات في العال� على ع�� الأم�اض ال��م�ة الأخ�� فإن ان��اره ی��ای� س���ا 

و ی�ث� على ع�� س�ان العال�   ���2030 ال�ئ��ي ال�ال� لل�فاة في العال� ��ل�ل و م� ال���قع أن ���ن ال

 )Yousufet al. , 2019(ب��ل�ج�ة م�خ�ة لعلاج ه�ا ال��ض و حال�ا لا ت�ج� أدو�ة

 �ع��� ت�خ�� ال��ائ� عامل خ�� للإصا�ة ���ض الان��اد ال�ئ�� ال��م�، إذ أن ما لا ی��� ع� ن�ف

ه�ه ال����ات هي (   PM10و PM2.5 ، و ��ا ز�ادة ال�ع�ض لل����اتال��خ��� ��اب�ن �ه خلال ح�اته�

) م��ج معق� م� ال��اد الع���ة ال�علقة في اله�اء ت��ع� م� م��ات ت�ل�� ال�اقة و ال��انع و ال��ارات 

�ة أو ال��اد ال����ائ�ة في م�ان ���� تل�ث اله�اء ال��ی� في ال��ا�� ال����ة، وال�ع�ض لل��ار أو الأ��

) ال���، روث ال���انات، �قا�ا ال��اص�ل (الع�ل، وتل�ث اله�اء ال�اخلي ���� اح��اق وق�د ال��لة ال����ة 

���� أن یه�ئ الأف�اد أ�ً�ا ل���ر م�ض الان��اد ال�ئ�� ال��م� ،ت� أ�ً�ا ت��ی� الأش�اص ال�ی� �عان�ن م� 

  . ��م� على أنه� أك�� ع�ضة للإصا�ة ���ض الان��اد ال�ئ�� ال��م� ال�هاب ال�ع� اله�ائ�ة ال

)Hsu et al. , 2021(  

، ال������، ال��ی�(م�م� ���� ال�فاصل  ال�هابي��ارة ع� م�ض  :�ومات����ال�هاب ال�فاصل ال -

ت��ر القل� و  ، وه� م� أم�اض ال��اعة ال�ات�ة ی�د� الى ه�اشة الع�ام و ق� ���� إلى)ال�سغ��
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أث�اء  IL -6و  IL -1، ��ه� ���� ال��ادة ال�ف��ة في ان�اج الع����ال�ئ��� و الأو��ة ال�م��ة و 

  )Park et al. , 2007(.لال�هابيال�فاعلا

 ��ارة ع� ال�ها�ات:  INFLAMMATORY BOWEL DISEASE (IBD) م�ض ال�هاب الأمعاء -

ع� رد فعل ال�هاز ال��اعي ال�ف�� لل������ا ال�����ة في ، و هي نات�ة ت��� الأمعاء ال���قة و الق�ل�ن 

ال�� ���� ال�هاز اله��ي م� الف� إلى ) م�ض ال��ون� (ال�هاز اله��ي ، م�ها  ال�هاب الأمعاء الإقل��ي 

الأمعاء (ی���� في تق�حات في ��انة ال������ والق�ل�ن  ف��ة ال��ج ، و إل�هاب الق�ل�ن ال�ق�حي، و ال��

  )Ferrero et al. , 2007( .)الغل��ة

م�  %����15 ت�ل لأقل م�  )س���ا%1(ه� فق�ان ت�ر��ي ل��ائف ال�ل�ة و  :ال��م� ال�لى ـ م�ض

و  )les nephronsال����ات(ال�ها�ات ال�لى على م���� ال��ش�ات ال�غ��ة  و���ث ن���ة ال�����ة،و�ائفها 

ع�م ال��ارن في ع�ل  ���لة، وال�ها�ات ال��ال� ال��ل�ة ال����رة و ��ا ت�اول الأدو�ة ال��ادة للإل�هاب ل��ة 

  .)Brugos et al. , 2012(ال�������ات ال�ف�زة م� ��ف ال�لا�ا اث�اء الال�هاب 

ال�هابي في ال�����اس، ی���� ه�ا  وه� م�ض ناج� ع� ان��اد الق�اة ال�����اس�ة، :ال�هاب ال�����اس -

الال�هاب ب��م�� ال�لا�ا ال�����اس�ة ب�اس�ة ال�لا�ا ال�لع��ة وال��عادلة وال�لا�ا ال����ة ال�ي تف�ز ال�������ات 

  .)Manoharet al. , 2017(الال�هاب�ة

II- 2-3 - ال�هاب ال�هاز ال��اسلي الأن���  

م� ال�هاز ) الإل�ها�ات(للأم�اض ال�ات�ة ع� الإصا�ات ال������ة ���ن ال�هاز ال��اسلي الأن��� أك�� ع�ضة 

، ف�لا ع� إف�ازات الف��ة ال��اسل�ة م� ف��ة ال��ج ال��اسلي ال���� و ذل� لق�� م��قة الإحل�ل و ق�ب

ال�ه�ل و ال�ورة ال�ه��ة و تع�ض الأن�ى لل�لادة و ق�� ال�ح� و ح�وث ان�لاخ ��ان�ه أث�اء ال��� و وج�د 

��عا��ات ال�����ة في ال�هاز ال��اسلي الأن��� ال�ي ق� ت���ل ���ا �ع� ن���ة تأث�� اله�م�نات و ضعف ال

  )Quan, 2000( مقاومة ال��� و قلة ح��ضة ال�ه�ل إلى م��ضات ان�هاز�ة 

  ) :RTIS (ل�ح� وج�د ثلاثة أن�اع رئ���ة م� ال�ها�ات ال�هاز ال��اسلي الإن�ابي 

 .لل�ائ�ات ال���قة ال�����ة نات�ة ع� ال��اث� ال�ائ� ع� ال�ع�اد :داخليال�ها�ات ذات م��أ  -

 .ة ع� الإت�ال ال���ي ���� م�ابنات�:  ) STDS( الال�ها�ات ال��ق�لة �ال���  -

  .ال��اح�ةنات�ة ع� ضعف ال�ع��� أث�اء العل�ات  :ال���أال�ها�ات علاج�ة  -

إذ ت�ل  ،��ل في إصا�ة ال�ه�ل و ع�� ال�ح�، و ت�ال���ة ال���لاتتع� الال�ها�ات ال��اسل�ة الأن���ة م� 
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و ال�ي تلع�  Lactobacilliال������ا ال���ضة ع�ض الفل�را ال�����ة و ال����لة أساسا في الع��ات الل���ة 

دورا مه�ا في ح�ا�ة ال�ه�ل م� الغ�و ال������ ال���ض ح�� تع�ل ه�ه الع��ات على ت��� الغلا���ج�� 

��ف ال�لا�ا ال�لائ�ة ال�ه�ل�ة إلى حام� اللاك��� م�ا ��عل ال���ة حام��ة غ�� م��عة على ال���ج م� 

و ب��و���� اله��روج�� و  Bacteriocins ن�� ال�ائ�ات ال��ه��ة ال���ضة ف�لا على إن�اج ال������س��ات

  )Hainer et al. , 2011؛Qurran, 2010( غ��ها م� الع�امل ال�ي ت��� ن�� ال������ا ال���ضة  

II- 2-3 -1  - ال�هاب ال�ه�ل ال������  

  والإن�اب�ع� ال�هاب ال�ه�ل ال������ م� أك�� الأم�اض ال��اسل�ة ش��عا ل�� ال��اء في ف��ة ال��ل 

 )Virginia et al. , 2000(،  إذ تلع� ال�غ��ات اله�م�ن�ة ال�اصلة في ال�ه�ل دورا ����ا في تغ�� ال����

، ح�� �ع��� ال����� ال���عي له�م�ن الأس��وج�� م�ا ی�د� الى ح�وث الإل�هاب د �هال���عي ال��ج� 

ت�امل  و ی��� ن�� وال������ة لأن ه�ا اله�م�ن ��ف�  ومقاوم�ه للإل�ها�اتض�ور� لل�فا� على ت�ازن ال�ه�ل 

  )Reidet al. , 2004(ال�لائي لل�ه�ل  الغ�اء

رائ�ة في أغل� الأح�ان، ��ه� ال�هاب ال�ه�ل ال������ س���ً�ا مع ز�ادة الإف�ازات ال�ه�ل�ة ال�ي لها رائ�ة ت��ه 

�ع�  )Greenbaumet al. , 2019. (عادةً ما ���ن الإف�از نف�ه ر��قًا و���ن ل�نه رمادً�ا أو أب�ً�ا ،ال���

، (STI) ل�یه� خ�� الإصا�ة �الأم�اض ال��ق�لة ج��ً�ا ال������ ت�دادت���� إصا�ة ال��اء �ال�هاب ال�ه�ل 

  )Russo et al. , 2019. (وت�داد ل�� ال��اء ال��امل خ�� ال�لادة ال����ة

، وهي خلا�ا �هار�ة لع�� ال�ح� م�م�ة مع ������ا على ش�ل �ه�ل ال������ ب�ج�د خلا�ا ��ل�لی���� ال�هاب ال

  )Secoret al. , 2013. (ع�ا

م�ا  ،Gardnerella vaginitisال�ه�ل�ة  مع�� حالات ال�ها�ات ال�ه�ل ال������ة ت��أ �الغاردن��لا ُ�ع�ق� أن

  . ی�د� إلى ت���� غ�اء ح��� ���ح �ع� ذل� لل������ا الان�هاز�ة الأخ�� �ال��� داخل ال�ه�ل

)Verstraelen et al. , 2019( 

�ع� ال�هاب ال�ه�ل ال������ في ح� ذاته عامل خ�� للإصا�ة ���ض ال�هاب ال��ض، وف��وس نق� ال��اعة 

  )Secoret al. , 2013(.الأخ�� ال����ة، والأم�اض ال��ق�لة ج��ً�ا، واض��ا�ات ال�لادة 

II- 2-3 -1  -1 - ال�هاب ال�ه�ل ال������  م���ات  

 )Bacterial Vaginitis(ال�الة �إل�هاب ال�ه�ل ال������  وت��ى ه�هت���� ال������ا في ال�هاب ال�ه�ل 

ال������ا  �ال�ق� فيأن�اع ال������ا اللاه�ائ�ة ال����ة للإل�هاب وال��اخل ب��ن���ة ع�م ال��ازن  وت��ن عادة
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ال��ج�دة في ال�ه�ل ال�ي ت�اع� في ال�فا� على ص�ة ال�ه�ل  )normalflora(ال�����ة 

  )Romanik et al. , 2004(.ون�اف�ه

في  وت��اث� وت��ث إصا�اتت��� ال������ا ) ال��ادات ال����ة ����ة ت�اول(ع�� ضعف مقاومة ال���  -

 .)Totora et al. , 1998(.ال��اسل�ةالغ�اء ال��ا�ي ال���� للق�اة 

ال����� غ�� ال�ق�� ل�الة ال��أة ال��ا�ة �ال�هاب ال�ه�ل ال������ و ال���ع في أخ� العلاج دون  -

اج�اء ف�� ال��اس�ة و الف��صات ال������ة �لها ت�د� الى �ه�ر سلالات ������ة مقاومة لل��ادات 

 .)Weber et al. , 2002(لل�ه�لال����ة و ت��� م� الاصا�ات الال�هاب�ة 

 .الاس���ام الع��ائي ال�ف�� لل��ادات ال����ة ت��ن س��ا في إن�اج سلالات ������ة مقاومة -

 )Keren et al. , 2002(. 

ز�ادة ع� اك��اب ال������ا لل�قاومة فإن ع�ی� ال�لالات ت��ل� ان���ات ت��� م� فعال��ها م�ل  ان���  -

اله���لا����  ی���� في ان�لال ال�م ن���ة تأث��ه على ��ل����ول غ�اء ال�لا�ا ح����ات ال��اة �ال���ات 

�ادات ال����ة  و ان��� ال���الاك�اماز ال�قاومة لل� ،ال��� و ال��� و ال�العات ال����ة و ال�فائح ال�م��ة 

 .)Jasmina et al. , 2001(م�ا ی��� م� ال��اق ال������ا �ال�لا�ا ال�هار�ة ال�لائ�ة   م�ل ال���ل��  ،

�ع��� ع�� ال��أة س�� في الإصا�ة �إل�ها�ات ال�ه�ل ح�� أك�ت ع�ة دراسات على وج�د علاقة ب��  -

 :ف��لا الإل�هاب�ة ع�� ال��أة والإصا�ة

 أك�ت دراسة(Nomelinet al. , 2010)  على وج�د علاقة ب�� الع�� و الإصا�ة �ال�هاب ال�ه�ل

 . Vulvovaginitisالف�جي 

 أشارت دراسة (Acikgozet al. , 2002)  أن الع�� أح� الع�امل ال���ولة ع� تغای� الفل�را ال�����ة

( ، و أن ارتفاع ن��ة الإصا�ة في س� الإن�اب ال��ه��ة ال���ضة� ل�ع� الأح�اء لل�ه�ل و ���� �ه�ر دور 

أی� ی�داد ال��ا� ال���ي و ت�ل اله�م�نات ال����ة إلى أعلى م����اتها ، أما الأع�ار ال��ق�مة )  39ـ ـــ 20

  )2005 ،العاني. ( ف�ا ف�ق ح�� �قل ال��ا� ال���ي و �ع�د إلى ال�ام��ة ال���ف�ة  46م� 

II- 2-3 -1  -2 -  الأم�اض ال��اح�ة لال�هاب ال�ه�ل ال������  

  :فإن الأم�اض ال��اح�ة لال�هاب ال�ه�ل ال������ هي )Jain et al. , 2018(ح��   

���� أن ی�د� ع�م علاج ال�هاب ال�ه�ل ال������ إلى ز�ادة خ�� الإصا�ة �الأم�اض ال��ق�لة ج��ً�ا،  -

 .ال��لوم�اعفات HIV ال����ة ��ا في ذل� ف��وس نق� ال��اعة 
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 1.8و 1.9إن ال�هاب ال�ه�ل ال������ ی��� م� خ�� الإصا�ة �ع�و� ال�لام���ا أو ال��لان ب���ة  -

 .ال��اليضعفًا على 

�عان�� م� ال�هاب  اللاتي  HIVأ�ه�ت الأ��اث أن ال��اء ال��ا�ات �ف��وس نق� ال��اعة ال����ة  -

إلى ش��ائه� ال������ م� أول�� ال�ی�  HIVأك�� ع�ضة ل�قل ف��وس نق� ال��اعة ال����ة  ������ ال�ه�ل ال

علاوة على ذل�، فق� ث�� أن ال�هاب ال�ه�ل ال������ ی�ت�� ب��ادة ت�ل .لا �عان�ن م� ال�هاب ال�ه�ل ال������ 

 .ال����ةإلى س�ة أضعاف في ان��ار ف��وس نق� ال��اعة 

وز�ادة  �����2 أ�ً�ا عامل خ�� للإصا�ة �ف��وس اله��� ال���� م� ال��ع �ع� ال�هاب ال�ه�ل ال� -

  HPV.خ�� الإصا�ة �ف��وس ال�رم ال�ل��ي ال���� 

 

خلال ف��ة ال��ل، ارت�� ال�هاب ال�ه�ل ال������ ب��ادة خ�� ال�لادة ال����ة ��ق�ار ال�عف و ��ا ز�ادة  -

 .)Han et al. , 2019(ضعافأخ�� الإجهاض ال�لقائي ��ق�ار ثلاثة إلى خ��ة 

أنه ی��� م� خ�� الإصا�ة �ال�هاب ال����اء وال�لى  )Han et al. , 2019(ح��  وق� ث�� أ�ً�ا -

chorioamnionitis، وت��ق الأغ��ة ال����، وال�هاب ��انة ال�ح� �ع� ال�لادة.  

ع� عامل ال��ق، ��ا أن ت��� ال��انات إلى وج�د علاقة ب�� ال�هاب ال�ه�ل ال������ والعق� ال�اج�  -

مقارنة �ال��اء ال���ات %) 45.5(ان��ار ال�هاب ال�ه�ل ال������ أعلى ����� ل�� ال��اء ال��ا�ات �العق� 

)15.4.(% 

أ�ه�ت ال�راسات أن ال��اء ال��ا�ات �الال�هاب ال�ه�لي ال������ وال�ی� ی�لق�ن ���ا �ع� ال����� في  -

 .لات أعلى لفق� ال��ل ال����ال����� ل�یه� مع�ل زرع أقل ومع�

Ⅲ-  ال������ا ال����ة لال�هاب ال�ه�ل  

Ⅲ-1- مفه�م ال������ا  

هي �ائ�ات ح�ة ب�ائ�ة ال��اة واسعة الان��ار في ال���عة فهي  Bacteriumومف�دها Bacteria ال�����ا 

  .م�ج�دة في اله�اء وال���ة وال��اه الع��ة وال�ال�ة

Ⅲ-2-  لل������اال��ائ� العامة   

  :��ا یلي�ت���� ال������ا الع�ی� م� ال��ائ� ن�ج� أه�ها 198)  5(ج�ن ح�� 



 ال�هاز ال��اسلي الأن��� 

 
 

 

peptidoglycane(. 

 �الأه�اب

ال�فاعل مع ، ال������ةح��ال��ل وال���، أسل�ب إن�اج ال�اقة، ال�غ��ة 

انق�امها فق�  ت�ه� ت�� ال��ه� ب���عات م��لفة اع��ادا على م����ات

  

Gram positive  و���� الاس��لال عل���ن

2000(  

  )2000، وأم��
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 .أح�اء م�ه��ه د��قة ب�ائ�ة ال��اة 

 .ت���� ب��ا�ة ال�����

peptidoglycane(ی���� ج�ارها ال�ارجي �ال�لا�ة ل�ج�د مادة م�ع�د ال����� 

 .ت��لف ال�ل�ة ال������ة في ح��ها وش�لها

 .�الان��ار ال��ائي ال����

 .واللاع���ةت�غ�� ع�ى ال��اد الع���ة 

 .ت���ك �الأس�ا� إن وج�ت

�الأه�اب ت�عى غ�ام ت�اك��ت���� على س�ح خلا�اها ال�ال�ة ل��غة 

  ال������ا

ح��ال��ل وال���، أسل�ب إن�اج ال�اقة، ال�غ��ة ف ال������ا ح�� ع�ة معای�� م�ها

  .و��ا الق�رة على ت���� ال��اث�� م��ل�ات الأك����

  ح�� ال��ل وال��� 

 

ت�ه� ت�� ال��ه� ب���عات م��لفة اع��ادا على م����اتcoccus ومف�دها 

  . أو ر�ا��ة أو على ش�ل سل�لة أو ع�ق�د�ة ال���ع

Gram positiveم��نة للأب�اغ م�ج�ة ل��غة غ�ام ج��ع ال�����ا ال��و�ة غ��

2000، ام��و فائ� (��coccusو�ة م� ت����ها ال�ي ق� ت��هي ��ل�ة 

وأم��فائ� (ص�رة ت�ض���ة لل������ا ال��و�ة)03(ش�ل 

 الف�ل الأول 

أح�اء م�ه��ه د��قة ب�ائ�ة ال��اة  -

ت���� ب��ا�ة ال����� -

ی���� ج�ارها ال�ارجي �ال�لا�ة ل�ج�د مادة م�ع�د ال�����  -

ت��لف ال�ل�ة ال������ة في ح��ها وش�لها -

�الان��ار ال��ائي ال���� ت��اث� -

ت�غ�� ع�ى ال��اد الع���ة  -

ت���ك �الأس�ا� إن وج�ت -

ت���� على س�ح خلا�اها ال�ال�ة ل��غة  -

Ⅲ-3-  ال������ات����

ف ال������ا ح�� ع�ة معای�� م�هات��

م��ل�ات الأك���� ،ص�غة ج�ام

Ⅲ-3-1- ح�� ال��ل وال���

 ال�����ا ال��و�ة -

ومف�دها cocci هي ��و�ة 

أو ر�ا��ة أو على ش�ل سل�لة أو ع�ق�د�ة ال���ع) ث�ائ�ة( ت��ن زوج�ة 

ج��ع ال�����ا ال��و�ة غ��

��و�ة م� ت����ها ال�ي ق� ت��هي ��ل�ة  ال�����ا

 

 

 

 

  

ش�ل 
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وهي ت���ة ت�ل� على م���عة ت�����ة تع�ف على م���ىال��� 

���ن ��ل�ا م�ابها أو مقار�ا لق��ها ح�ى 

ال�����ا ال��و�ة أما نهای�ها فق� ت��ن م���ة أو م�ورة أو ت��هال���اراو ق� ت��ن م����ة، 

  )2000، وأم��

  )2000، و أم��

وهي م���عة م� ال�����ا ال�ي ت��� أش�الا حل�ون�ة صل�ة أو م�نة وح�� ال��ع وهي ���� أش�الها ه�ه����� 

 comma shaped ح�� ت�ه� ��ال�����ا ان��اءة

ال����لة لل����� إلى ������� ال�ا�عة 

 )2008 ،جاس�

��احل ال��� عل� Walsbyعلى ی�  
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 ة 

وهي ت���ة ت�ل� على م���عة ت�����ة تع�ف على م���ىال���  Bacillusو مف�دها 

���ن ��ل�ا م�ابها أو مقار�ا لق��ها ح�ى  الأن�اع، وق�ت��لف أ�عاد ال�����ا الع���ة �اخ�لاف 

ال�����ا ال��و�ة أما نهای�ها فق� ت��ن م���ة أو م�ورة أو ت��هال���اراو ق� ت��ن م����ة، 

وأم��فائ� .(وق� ت��ج ال�لا�ا الع���ة خ���ا ش��هة ب�ل�ال�ي ت��نها الف���ات

و أم��فائ� (ت�ض���ة لل������ا الع���ة  ص�رة :)04(ش�ل 

 ال�����ا ال�ل�ون�ة

وهي م���عة م� ال�����ا ال�ي ت��� أش�الا حل�ون�ة صل�ة أو م�نة وح�� ال��ع وهي ���� أش�الها ه�ه����� 

 �����ها الل�ل��ة ال�ي ت��ه ح��ة ثاق� الفل�� و��ج� م��ا ع�ة أن�اع

comma shapedوت��ى �ال�او�ة أو ال���ة) و(على ش�ل ح�ف 

ال����لة لل����� إلى ������� ال�ا�عة  وال�����ا)Vibrio choleraال��ل��ا(واح�ة م�ل ال�����ا ال����ة لله��ة 

 .)2008جاس�، (

جاس�(ال�ل�ون�ة ض���ة لل������ا ت�  ص�رة :)05(ش�ل 

 :Square bacteriaال�����ا م��عة ال��ل 

 1981وهي م� الأش�ال الغ���ة في عال� الأح�اء ال��ه��ة اك��ف� عام 

 

 الف�ل الأول 

ة ال�����ا الع��� -

و مف�دها Bacilli وت��ى

ت��لف أ�عاد ال�����ا الع���ة �اخ�لاف  ،Bacillusـب

ال�����ا ال��و�ة أما نهای�ها فق� ت��ن م���ة أو م�ورة أو ت��هال���اراو ق� ت��ن م����ة،  ���ع� ت���ها ع

وق� ت��ج ال�لا�ا الع���ة خ���ا ش��هة ب�ل�ال�ي ت��نها الف���ات

  

  

  

  

ش�ل 

ال�����ا ال�ل�ون�ة -

وهي م���عة م� ال�����ا ال�ي ت��� أش�الا حل�ون�ة صل�ة أو م�نة وح�� ال��ع وهي ���� أش�الها ه�ه����� 

�����ها الل�ل��ة ال�ي ت��ه ح��ة ثاق� الفل�� و��ج� م��ا ع�ة أن�اع

على ش�ل ح�ف : الأولى

واح�ة م�ل ال�����ا ال����ة لله��ة 

(Desulfovibrioلل��� 

 

  

  

  

 

ش�ل 

ال�����ا م��عة ال��ل  -

وهي م� الأش�ال الغ���ة في عال� الأح�اء ال��ه��ة اك��ف� عام 
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 الق���ةو�ع�ق� أنها م� م���عة ال�����ا halophilicوهي م� ال�ائ�ات ال���ة لل�ل�حة  الأح��،

Archaebacteria    (Courvalin, 1992)  

  

  

  

  

  

 )2008 جاس�،(ت�ض���ة لل������ا م��عة ال��ل  ص�رة: )06(ش�ل 

Ⅲ-3-2- على ح�� ق�رتها على ت���� ال��اث�� 

  :ت���ل ال��اث��ت�ق�� ال������ا إلى م���ع��� ح�� ق�رتها على 

 .الإش����ة الق�ل�ن�ة، العق��ة ال��ا�ة. الع�ق�د�ة ال��ال ال���راتعلى س��ل  :������ا غ�� ب���ة -

  )2008جاس�، (.والع���ة ال����ةال����ة الع���ة، : م�ل: ال������ا ال�ا�قة -

III-3 -3 - الإن�ان أث�هاعلى ح�� ىعل  

  :���� تق���ها إل��لاثةأن�اع

مف��ة ل��� الإن�ان أو ال���ان، م�ها  ت���� �أدوار هامة :: (Bénéficial Bactérie)������ا نافعة -

 آخ� ���عه�ا و  لل���، ال�ف��ة ال��اد �ع� وتف�ز ت�اع�ه على ع�ل�ة اله��و  ما ���� في أمعاءالإن�ان

 و�ع� الأل�ان م���ات ص�اعة في أخ��  أن�اع وت��ع�ل غ�اءال��ات فيهاما  دورا  و�لع� ال���ة، في ����

 (Munro et al. ,2007).دو�ةالأ

في ج�� الإن�ان دون أن تل�� �ه ض�ر،  ت���  (Opportunistic Bactérie):������ا ان�هاز�ة -

 الل�زت�� ت���ل إلى ������ا ضارة م���ة ع�ة أم�اض م�ل إل�هاب إلاع�� نق� م�اعة الإن�ان

.(Munro et al. ,2007)  

III-3-4 - ال������ة ال�غ��ة  

تق�م ه�ه ال������ا ب��ل�� ج��ع م��ناتها الغ�ائ�ة م� ال��اد غ�� الع���ة  :ال������ا ذات�ة ال�غ��ة -

 :ال������ا ذات�ة ال�غ��ة ت��ل ن�ع��و  ،)ثاني أك��� ال����ن واله��روج�� ال�ان�ة(
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 ال������ا ال��ئ�ة. 

 ال������ا ال��ل���ة ال����ائ�ة.  

على أغ��ة جاه�ة م� م�اد ع���ة ح�ة أو ت��ل ال������ا غ�� ال���ان�ة  :ال������ا غ�� ال���ان�ة -

  :وت��ل ه�ه ال������ا ثلاثة أن�اع. م��

 ال������ا ال�م�ة.  

 ال������ا ال�ف�ل�ة.  

 1985ج�ن، (.ال������ا ال��افل�ة (  

 :م��ل�ات الأك���� -

 على س��ل ال��ال: ������ا ه�ائ�ة :Bacillus ،Pseudomonas. 

 كل�س����ی�م: على س��ل ال��ال: ������ا لا ه�ائ�ة. 

 ال�ال��ن�لا الإش����ة الق�ل�ن�ة، ال���لا و : ال������ا ال�ع��ة م�ل: ������ا لا ه�ائ�ة الاخ��ار�ة م�ل

   .)1997 ،أب� ال�ه�(الع�ق�د�ةوال���رات 

 .ت�ق�� ال������ا إلى ق���� ح�� ال�فاعل مع ص�غة ج�ام: ال�فاعل مع ص�غة ج�ام -

 ال���رات العق��ة، وال���رات الع�ق�د�ة، الع��ة : س��ل ال��العلى : ال������ا إ��اب�ة ال��ام

 .وال�ل�س����ی�م

 الإش����ة الق�ل�ن�ة، ال��غ�لة، (على س��ل ال��ال، ج��ع أع�اء ال������ا ال�ع��ة : ال������ا سال�ة ال��ام

  )1997، ه�أب� ال� (..)ال�ال��ن�لا، إلخ

Ⅳ - خ�ائ� ال������ا ال��روسة �ع�  

IV-1-ا������ Escherichia coli  

، وهي Escherichوال�ي س�ها الأل�اني ال�������ل�جيEscherichia coliال��ع  ��� Escherichiaج�� 

رة على ت���� الأغلفة أو ، وال�ع� م�ها له الق�ه�ائ�ة اخ��ار�ةج�اث�� ع���ة سال�ة الغ�ام م����ة، لا 

في الأمعاء وت��� ع�ة أم�اض وعلى ح�� ض�اوة وش�ة الأع�اض  Escherichia coliت��� . ال��اف�

  )Aumercier et al. ,1990(أن�اعع�ة ت��ف ل
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  :Escherichia coliال����� العل�ي ل������ا 

  )Aumercier et al. , 1990( :Escherichia coliال����� العل�ي ل������ا  :)02(ج�ول 

  Bacteria  ال��ل�ة 

  Gammaproteobacteria  ال���ة 

 Enterobacteriales  ال�ت�ة 

  Enterobacteriaceae  العائلة 

   Escherichia  ال��� 

  Escherichia coli  ال��ع 

  

  

  

  

  

  )site 02( �Escherichia coliال��ه� الال���وني ل������ا  ص�رة): 07(ال��ل 

IV-2- ا������Staphylococcus aureus 

في ال�ل�  الغ�ام، ت���������ا ��و�ة ال��ل ذات ل�ن أصف� ع���ة ال���ة ت��اج� ���ل ع�اق�� م��مة، م�ج�ة 

م��ولة ع�  هيال��� �ال��ف�أو ال���� و  الإن�ان، ت����عال��اسلي وعلى ال�جه ع��  هازوالأمعاء و��ا ال�

ال�ئ��� وت��� ال�م هاب ال� ،����ةال �ل��ةالها الال�ها�ات ت��ل ال��ی�، م���ة للع�ی� م� الأم�اض م� ب��

  ).(Adegoke et Komolafe, 2009وغ��ها
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  ), .1974Leydenet al(Staphylococcus aureusالعل�ي ل������ا  ال�����): 03(ج�ول 

  Bacteria  ال��ل�ة

  Bacilli  ال���ة

 Bacillales  ال�ت�ة

 Staphylococcaceae  العائلة

  Staphylococcus  ال���

  Staphylococcus aureus  ال��ع

  

  

  

  

  

  )site03(Staphylococcus aureusص�رة �ال��ه� الال���وني ل������ا ): 08(ال��ل 

IV-3-  ا������Pseudomonasaeruginosa  

م�����ة أو م����ة  للإل���ون،ه�ائ�ة صارمة ت����م الأو����� ����ق�ل نهائي  ال��ام،هي ع��ات سال�ة 

م���وم��، غ�� م��لة للأب�اغ، قادرة على ال���ة �ف�ل وج�د �ع�  1إلى  0.5قل�لا ق��ها ی��اوح ما ب�� 

الأم�اض ال�ي ، (C4-45°)، ت��� في ح�ارة ت��واح ما ب�� ) ل�یها س�� واح� أو أك��(الأس�ا� الق���ة 

  ات ال�ل��ة، ال��ل�ة، إل�ها�ات الع��، ت��ث� ال�م، الأل�ها�تها�ات ال�ئ��ةت���ها ه�ه ال������االا

 (Moore et al. , 2006).  

  :ت��ع ال����� الأتيPseudomonas aeruginosa  فان ������ا )Kawaharjoet al. , 1975(ح��
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  Pseudomonas aeruginosaال����� العل�ي ل������ا  :)04(ج�ول 

 Bacteria  ال��ل�ة

  Gammaproteobacteria  ال���ة

 Pseudomonadales  ال�ت�ة

 Pseudomonaceae  العائلة

  Pseudomonas  ال���

  Pseudomonas aeruginosa  ال��ع

  

  

  

  

  

  )site04(Pseudomonas aeruginosaص�رة ت�� ال��ه� الال���وني ل������ا : )09(ال��ل 

Ⅳ -4 - ا������ Klebsiella pneumonia  

             Gramسال�ة ل��غة ج�ام ، ��ارة ع� ������ا ع���ة ال��لKlebsiella pneumonia ������ا

 stain)غ�� م����ة ولها ��قة ���فة م� م�ع�د ال����ات  ،)2017، ال�ل��يpolysaccharide  ت���

في  �لا ه�ائ�ة اخ��ار�ة ت��، )2005 ،خلف و ال���()capsule(�ال�ل�ة م� ال�ارج و تع�ف �ال��ف�ة 

ت��� ه�ه ال�����ا ، )1990، ال���ر� ( 37م أما درجة ال��ارة ال��لى فهي 40- 15درجة ال��ارة ت��اوح م� 

  ).inzucchi et al. , 2015(��� ال��ل مال�هاب ال��ال� ال��ل�ة ��ا في ذل� ال�لى وال��انة و 

  :ال����� العل�ي الاتيت��ع Klebsiella pneumonia  فان ������ا )Ebrinjer, 2007(ح��
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  Klebsiella pneumonia ال����� العل�ي ل������ا :)05(ج�ول 

  Bacteria  ال��ل�ة

  Gamma proteobacteria  ال���ة

  Enterobacteriales  ال�ت�ة

 Enterobacteriaceae  العائلة

  Klebsiella  ال���

  Klebsiella pneumonia  ال��ع

  

  

  

  

  

  

  )site 05(Klebsiella pneumoniaص�رة ت�� ال��ه� الال���وني ل������ا :)10(ال��ل 

  



 

 

 نباتات الطبية ال
 ثاني الفصل ال



 الف�ل ال�اني  ال��اتات ال���ة
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تلع� دورا أساس�ا في الغ�اء  ولا ت�الاح�ل� ال��اتات ال���ة في العال� م�انة هامة م�� الق�م، ح�� �ان� 

  (Enas, 2023)الق�ون لأدو�ةالأن�ان��� الاف ح� س�اء، وت��ل ال��اتات ال�خ� ال�ح��  وال�واء على

م� ال���ر الهائل في عل� الأدو�ة و�ه�ر اع�اد هائلة م� الأدو�ة في ش�ى ال��الات العلاج  ��ال�غ�

فان ه�اك ع�دة الى اس���ام ال��اتات ال���ة والع���ة لعلاج الأم�اض و تع� الع�دة الى اس���امها هي ع�دة 

ه� ال��اتات ال���ة ال�����مة في ى أ لى ال�ع�ف عل، في ه�ا الف�ل س����ق إ)2004 ،ال����ي(الى ال���عة

  .علاج ال�هاب ال�هاز ال��اسلي لل��أة 

Ⅰ- ال���ةال��اتات ع��م�ات ح�ل 

I -1 - تع��� ال��ات ال��ي  

على مادة  ج�ائهأو ج��ع أو أك�� أ� في أح� اع�ائه �ع�ف ال��ات ال��ي على أنه ال��ات ال�� ���� 

م�اض أو على ج الألا� ت��ن مادة واح�ة او أك��ولها تأث��ات ف���ل�ج�ة في عقالفعالة  ال��اد، وه�ه فعالة

أما في ص�رتها ال���ة �ع�  ،إذا ما أع��� لل���� ال��ضبه�ا  الإصا�ةتقلل م� أع�اض  الأقل

  ).2006ح��ة، (ج�ئ�ا  ةو م���ل�أةجاف، �ازجة )ع�� ص�رة(ال�����ة وفي ص�رتها أاس��لاصها

ال����ائ�ة  ال��ادوال��ی� م�  ال����فلاك��اف�صا ع�ی�ة  یه�ئال�امل لل��ات ال��ي  ال�فه�مه�ا 

  الع���ة ال����ة أو  وال����اتال����ة  ال��اداتال��اتي م�ل  الأصلذات  العلاج�ةغ�� و  العلاج�ة

  .)2021، ش��خ(

  :ش�ل��في  )(Enas, 2023على ح�� ت����م ال��اتات ال���ة 

 .غالأص�اوم���ل�ات أع���ة  ز��ت ،مغلى ،م�ق�ع:م�لو���ن على ع�ة أش�ال  :ال��ل ال�ام

 ا،م��دا ومع�ف ����ائ� الأث� العلاجيع�  ال���ول )الفعالة ال�ادة(الع��� ال��� ���ن ��ه  :ال��ل ال�قي

  .وخاص � تأث�� ق� الفعالة ذات  ال�ق�ماتال���ة ع��ما ع��ما ت��ن  ال����اتوت����م 

I -2 - أه��ة ال��اتات ال���ة  

 والأع�ابخ� اس�ع�ال ال��اتات أاس�ع�الها ال�اسع و  ال�اضيال����ة في الق�ن  ال��ادات�ع� اك��اف 

ال����ة وتأث��اتها ال�ان��ة فق� اس�عادت  ال��اداتاس�ع�ال ه�ه  ل���ود�ةال���ة �ال��اجع، ل�� �ال��� 

 ال��ادأث��� ال��ارب الع�ی�ة أن وق� ، لأدو�ةم�ادر اع�اب ال���ة م�ان�ها �اع��ارها م� أه� ال��اتات والا

 ال�����مة�لأث� العلاج�الأساست�ل� تأث��ات جان��ة ضارة ��ان� ا الأح�انأغل�ال����ائ�ة ال�وائ�ة ال��ا��ة في 
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و��ل� ق� ت�د� ال�أث�� ال���في نف�ه لل��اد الفعالة في ال��اتات ال���ة ) 1993ع��،  ��ل و�(م� أجله

�ذل� ل��ف�ها في ال���عة واح��ائها على جلاوم� ه�ا ت�ه� أه��ة ال��اتات ال���ة في الع )1981ح���، (

ال�ان��ة ال�ي ت���ها  الآثارع� م��ود�ة  لام�ام�ع فعالة م�ع�دة ذات فعال�ة عال�ة واس�ع�ال واسع، ف�

  ) .2020م��اب، (

-Ⅰ3 - ال��اتات ال���ة و م���اتها الفعالة  

تع� ال��اتات ال���ة م��راً وف��اً �ال��اد ال��ادة ل��� الأح�اء ال��ه��ة�فعل ما ت����ه ه�ه ال��اتات 

ح�� ت����م ه�ه , .Edeogaet al) 2005(... م� ن�اتج الا�� ال�ان�� �ال�ان��ات وال�����ات و القل���ات 

ال���� م� تأث�� مل��� في علاج خ�ائ� ���ة ذات م� الأخ��ة في ت���ع علاجات خام ل�ا ت�ل�ه 

  :، م� ب�� ه�ه ال��اد ن���الأم�اض ال�ي ت���ها الأح�اء ال��ه��ة

  Tannins ال�ان��ات )1

  :ن�ع��ن��� � ن��وج���ة وغ�� م��ل�رة م���ات ع���ة غ�هي 

 قل�لة ال�و�ان ��ال�اء ول��ها ت�وب في ال���ل :ال�ان��ات ال���فة. 

 1964).ال�او�،(ت��لل ��ه�لة في ال�اء وت�ف�� ��ل� في ال���ل  :ال�ان��ات ال�ائ�ة في ال�اء  

ق�ل  ��ا ت����م ��ادة م�ه�ة لق�رتها على حف�ها ل��ة���لة،ت����م ال�ان��ات في د�اغة ال�ل�د و�ال�الي و 

  .1981) ق��،(ال�����ا 

  Alcaloïdes القل���ات )2

تع��� م���ات هي م���ات ع���ة قاع��ة م��ل�رة ت���� على ذرة  ال���وج�� في ت����ها ال����ائي، 

و لات�وب  ...�اص�ة ال�و�ان في ال��ی�ات الع���ة م�ل ال���ل و الای��ت��� �ال�ائ�ة سامة،ع���ة الل�ن و 

ی��اج� ف���ات  ��الت�اك�� م��ف�ة م�ل الأف��ن  فيل� القل���ات خ�ائ� علاج�ة مه�ة ت��، في ال�اء

  .)1981ق��، (ال���اش 

 Volatiles Oilsال���ت ال��ـاّرة  )3

وتع�ف �أنها ال���ت ال�ي ت��ای� أو ت���� ع�� تع�ضها لله�اء ب�رجة ال��ارة الاع��اد�ة دون أن���لل 

)(Evans, 1999 ، الإی��ولهاوت��ى �ال���ت الع���ة ل�ائ��ها ال���ة أو ال���ت الإی���ة ل�ه�لة ذو�انهافي 

�ع� م���اغ ورائ�ة ق��ةوهي ع���ة الل�ن ول��ها ت���� الل�ن ال�اك� في حالة تأك��ها ن���ة خ�نها ل��ة 

  (Shaya et al. ,1991).���لة



 الف�ل ال�اني  ال��اتات ال���ة

  
 

 

27 

  Phenols  الف���لات )4

حلقة أرومات�ة ت�ت�� بها واح�ة أو أك�� م� م�ام�عاله��رو���ل ال�ان��ة ال�ائ�ة هي م���ات ����ائ�ة ت��ل� 

ك�� م�ام�عال����ات الف���ل�ة ال�����ة ال�ي ت���� على أم�  Flavonoids في ال�اء ، وتع�  الفلاف����ات

 Polyphenolsفهي م�ع�دة الف���لات Lignin ����و الل Tanninsالف���ل أحاد� ال�لقة ، أما ال�ان��

(Harborne, 1984) ن ه�ال� علاقة ب�� م�قع م�ام�ع �ع�ق� �أ (OH) وع�دها في الف���لات و��� س��ة و

تأث��تل� ال����ات الف���ل�ة على الاح�اء ال��ه��ة و��ل� تع� ال����اتالف���ل�ة ع�امل م�ادة للف���ات 

  . (Bowsher et al. , 2008)وال�����ا

  Terpenesال�����ات )5

  و ال�اروت�����ات Essential Oils ت��ل ال�����ات ع�د ���� م� ال��اد الهامة لل��ات أه�ها ال���ت ال��ارة

 Carotenoids ال��ا� و Rubber ت����م  .و�ع� اله�م�نات ال��ات�ة م�ل ال����ل�� وح�� الأ������

ص�اعة  يفت لل�ع� وال�ائ�ة و في ص�اعة ال�اب�ن و م�����ات ال����ل وفى ال��اعات الغ�ائ�ة �����ا

  (Shaya et al. ,1991).ال��ا�

 Saponinesال�اب�ن��ات )6

 ���س��ات فُ�ع�ف�لاف ال��س��ات في ت����ها وق� تع� أح� أص��ل�وهي م���ات ع���ة ت��ه ال

���ن جلللأ ل�ا اع��اداً على ال����� ال����ائي لأنها غال�اً ما ت�ت�� ���ء س���،ال�اب�ن���ة  ���س��ات�ل�ال

 ال�اب�ن��ات و س�س، الع�ق  و ل�ع��ات ال�لاث�ة ال�ي ت��اج� في ن�ات اال����� فق� ق��� إلى صاب�ن��ات

ك�ا  ،ن رغ�ة ع�� رجها مع ال�اء�ِّ ت��أنها ت���� ال�اب�ن��ات  عة،الأس���و���ة ال�ي تع� أقل ان��ارا في ال���

أما إذا حق�� في ال�م  امة وضارة س، وت��ن اغل���� م�هف���� خ�وج اله���  اءت�ث� على ���ات ال�م ال��� 

  )2006، ح��ة( .لا ت��ـ�في الأمعاء ��نها فـإنها غ�� ضارة إذا أخ�ت ع� ���� الف� 

  Resinsال�ات��ات )7

غ�� قابلة ، ث� ت��ه� ع�� ت����ها تل�� شفافة، ي معق� ت��از ���نها غ�� م��ل�رةهي م�اد ذات ت���� ����ائ

ق��ات ال��ات ض�� ت�او�� أو  ت��اج� في. في الإی�� وال���ل وال�ل�روف�رم في ال�اء إلاّ إنها ت�وبلل�و�ان 

غال�اً ما ت��اج� م��ل�ة �ال��� ال��ـارف���ى �ال�ات��ات ال����ة ��ا في حالة ، إف�از�ة أو في شع��ات غ��ة

ال�ات��ات ال����ة ��ا في ��غ ف��عى �رات�ج ز�� ال�����ـ��ا ال�� ی�ج� في أش�ار ال����� وق� ت��ل��ال

  ). 2006،ةح�� (الف���ات م�ادة ل��� ال�����ا و  ال�ل��� ولل�ات��ات خ�ائ�ال�� و 
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I -4 - الع�امل ال��ث�ة على ال��اد الفعالة  

ق� �����م ال��ات ال��ي �امل في ال��او� والعلاج أو ق� �����م ج�ء مع�� فق� م� ال��ات لاح��اء 

ك�ا أنه . إلخ...أوراق ن�ات ال���ان، أزهار ن�ات الق�نفل : ذل� ال��ء على ن��ة عال�ة م� ال��اد الفعالة م�ل

ل�ق� ال�� ت���� ��ه تل� ال��اتات م� ال��ور� ال�ع�ف على ال�ق� ال��اس� ل��ع ال��اتات ال���ة وه� ا

  على أعلى ن��ة م� ال��اد الفعالة، ولا ی��قف ذل� على ف��ل ال��ة فق�

م�ال ی��غي  (digitalis)و�ن�ا ق� ی��ل� في �ع� الأح�ان وق�ا مع��ا م� ال��م، فأوراق إص�ع الع�راء 

. في ف��ة ما �ع� الع�� ل�ا ث�� م� اح��ائها على أعلى ن��ة م� ال��اد الفعالة في ه�ا ال�ق� أن ت��ع 

وع��ما فإن ق��ر الأش�ار ت��ع في ف�ل ال���ع أما ال���ومات�ال�رنات وال��ور ف���ع في وق� ال���� أو 

  .(Enas, 2023)�� ال��اء �ع� ذب�ل ال��ء ال��

ⅠⅠ  -ال��اتات ال���ة ال��روسة  

ⅠⅠ - 1  -ن�ات ال��امى  

II -1-1-  العائلة ال�ف��ةLamiacea  

ی���ي ن�ات ال��امى الى العائلة ال�ف��ة و تع�ف ن�اتات العائلة ال�ف��ة على أنها ن�اتات ح�ل�ة أو 

مع��ة، م���ها الأصلي ال��ا�� ال�ع��لة، ت���� ال��اتات الع���ة م�ها �أنها ذات س�قان م��عة ال��ل 

ه�ه العائلة ال�ف��ة ال���ت م� م���ات و ، )2002 ،س�اج وال���(�غل� عل�ه وج�د ال�غ� وم���ع خ��� 

ت���ي العائلة ال�ف��ة ب�ورها ،�اعة الع��ر و ال��اعات الغ�ائ�ةال��ارة ال�ي ت��ع�ل في ع�ة م�الات م�ها ص

الأن�اع،  و م� الأج�اسم� ال�ت� ال����ة م� ح�� اح��ائها على الع�ی� وهي Lamiales لى رت�ة ال�ف��اتإ

ف�ع�� ه�ه الاج�اس تع��� م��را ل�ل م� ال�����ات و  �عن 7200ج�� و 236ذت���  على ح�الي إ

أن�اع ه�ه العائلة لها إن��ار عال�ي ول��ها ت��� ���ل رئ��ي في  إن(Ayaz et al. ,2019) الفلاف�ن���ات

 29ن�ع ن�اتي م�زعة على  �140ج� یفي ال��ائ� ) 2020ك�اك، (أم���ا وم��قة ال��� الأب�� ال���س�،

  ).2010، ب�خ��ي(ج�� م� العائلة ال�ف��ة ت���� في م��لف م�ا�� ال�لاد

II -1-2-ج�� ال��امى  Lavandula  

 ح��إوهي ،ال��امى ن�ات ع��� م� العائلة ال�ف��ة و ال�ي ت���ر م�ها ن�اتات ال�ع�اع و ال���ان

أ� ی��ف  lavareو ���� اس�ها الأج��ي م� ال�ل�ة اللات���ة ق�م الع��ر أأك�� الأع�اب ال���ة رواجا م�� 

  (Melissa, 2024).و ه�ا ی�ل على اس�ع�الها الق��� ل�� الع�ب الق�ماء و الاغ��� و ال�ومان ��عق�
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الأب�� ال���س� ع�ف ن�ات ال��امى م� أك�� م� الفان وخ���ائة عام في دول ح�ض ال��� 

رائ��ها  هي م� ال��اتات ال�ه��ة ال�ي ت���� ���ال زه�رها ال�رقاء ال��ف���ة و وال��ق الأوس� واله�� و

  . ال�لا�ة واس�ع�الاتها ال����ة في العلاج وال����ل

 ال�ادة ال�ئ���ة ال�����مة م� ال��امى هي ال��� ال��ار و ه� ع��� الل�ن وقابل لل�و�ان في ال�اء و

هي ال���ولة ع� الع�ی� م� ال�أث��ات ال���ة له�ا  و �����lynalool على الع�ی� م� ال����ات الفعالة أه�ها 

  ).2021، م��فى(ال��ات 

II -1-3-  الأن�اع ال��ات�ة ال�ا�عة ل��� ال��امىLavandula  

  ).2021،الق��اني: (ن�ع م� ال��امى و���ا یلي أشه�ها 39ت�� ح�الي 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

   

Lavandula saharica Lavandula angustifolia 

Lavandula officinalis Lavandula latifolia 

   Lavandula (site 06)الأنواع النباتیة التابعة لجنس الخزامى):  11(شكل 

Lavandula  multifida Lavandula  stoechas 

Lavandula officinalis Lavandula latifolia 
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ⅠⅠ -1 -4 -  ال��ع ال��اتي ال��امىLavandula officinalis  

لى ج�� إاع ال��اتات ال��ه�ة ال�� ی���ي ن� أه� ن�ع م�  Lavandula officinalisال��امى

Lavandula  وه� الأك�� رواجا ی��� عادة في اله�اب وم�تفعات ال��ا�� ال����ة و�ف�ل الأج�اء

  ).2021 ،نيالق��ا. (ال����ة ال�ع��لة ال��ارة

ⅠⅠ -1 - 5  - ال�صف ال��رف�ل�جي ل��ات ال��امى Lavandula officinalis  

��، رائ�ةنفاذة ع���ة و�ع�ها ال�ار والهي ن�ع م� ال��اتات ال��ا�ة �أزهارها ال��ف���ة ال���لة ذات 

ساقها ناع� و�ل . مع�� ��ل ارتفاعه إلى ما �قارب ال��� و��وم ما ی��� ع� ع���� س�ةي ُ وهي ن�ات ع���

ساق على ح�ه، ی��للها أوراق خ��اء على ش�ل ال�ق� ث�ان�ة ت��� ع�� قاع�ة الف�وع وأ��افها مل�فة، ی��أ 

  .ت��أ الأزهار في ال�ب�ل ص�فان��ها في أوائل ف�ل ال���ع و 

  .صل�ة ����ة ال�ف�ع خ��اء الل�ن م��عة ت���ل الى خ���ة مع العام ال�الي :ساقها

ت�ج� أ��ا على (ر��عة خ��اء ت��ل لل�صاصي ع��قة ال�ف��� وتغ��ها شع��ات صغ��ة ن���ة  :أوراقها

  .الع��� ی��لل ه�ه ال�ع��ات غ�د ت��ج ال��� ) زهارهأس�قان ال��ات و 

  .زرقاء ب�ف���ة الل�ن ت���ع في ن�رات س��ل�ة ت��لها ساق ���لة: أزهارها

  )(Nait, 2007.صغ��ة ب��او�ة ال��ل و���ة الل�ن  :ال��ور 

  

  

  

  

 

 ن�ات ال��امى أوراق ن�ات ال��امى

  Lavandula officinalis ال��امىص�رة لأج�اء م��لفة ل��ات  ):12(ش�ل 

 أزهار ن�ات ال��امى
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Linaloolcineolecamphorterpinene- 4-ol  

 
 

II -1-6- ت���ة ن�ات ال��امى Lavandula officinalis  

  Lavandula officinalis: الاس� العل�ي

 )2004 ،ال�ل�( .اللاف��ر،اللاون�ةال��امى، ال��م، : الاس�اء ال�ائعة

II -1-7- الأصلي م���ها  

ف�ن�ا وش�ال اف����ا وال��ا�� ال��ل�ة في ال��� الأب�� ال���س� ول��ها ت�رع حال�ا في ج��ع أن�اء 

  .)2021 ،ا�اد. (وج��ب أورو�ا العال� لاس��ا ال�لا�ات ال����ة واس��ال�ا

II -1-8-   ال��ء ال���ع�ل م� ن�ات ال��امىLavandulaofficinalis  

  )2004 ،ال�ل�( .الأزهار والأ��اف ال��ه�ة ال�ي ت��ج ن��ة عال�ة م� ال��� ال��ارالأج�اء اله�ائ�ة 

II -1-9- ال�����ات ال����ائ�ة ل��ات ال��امىLavandula officinalis  

 Lavandulaح�ل ال��ل�ل ال����ائي ل��ات ال��امى ) 2021، الأب�ص(ح�� ال�راسة ال�ي قام بها 

officinalis، 2.7 الاس��لاص ����قة ال�ق��� للأزهار ال�ازجة أن ن��ة ال��� الع��� ف�هاب��� ن�ائج 

لل���  GC/MS ، وق� أ�ه� ال��ل�ل ال��ومات�غ�افي الغاز� ال�ل�� ����اف ال��لة)وزن /ح��% (

 Linaloolعلى ن��ة لل���� أ � �ان� م� ال���، ح�%  98.37الع��� وج�د ع���� م���اً تقارب 

  Camphor(14.92%) ،Cineole(14.92%) ،  Terpineneل����اتا �هاتل (51.03%)

(7.96%) ، Linalyl anthranilate (3.46%)،.3ما ���ة ال����ات ف�ان� ن��ها تقل ع� أ % .

  .ت����ات ثلاث�ة م�اد عف��ة و ك�مار��ات و و ��ا ����� ال��ات على فلاف�ن��ات، )06ال��ول (

  

  

  

  

  

  

  )2023 ،ه�ةج(�ع� ال����ات ال����ائ�ة ال�ف��لة م� ن�ات ال��امى  :) 13(ش�ل 
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 Lavandula officinalisل��ات ال��امى  ن��ة ال��اد ال��ج�دة في ال��� الع���  :) 06(ج�ول 

  )2021، الأب�ص(

  %ال���ة ال����ة   اس� ال����  ال�ق�

1 α-Pinene 0.48 

2 Camphene 0.38 

3 -Pheliandrene ß 0.14 

4 -Pineneß  0.39 

5  3-Carene 0.27 

6  1.8 Cineole 9.09 

7  Limonene 1.56 

8  (E)-Ocimene 2.96 

9  -TerpineneÞ  0.35 

10  Linalool 51.03 

11  Camphor  14.92 

12  Terpinene-4-ol  7.96 

13  -Terpineneolα  1.04 

14  Butanoic acid 0.44 

15  Linalyl anthranilate  3.64 

16  Lavandulol acetate 1.47 

17  Cariophyllene 0.35 

18  ß-Farmesene 0.89 

19  ß-Cubebene 0.39 

20  Linalyl-iso-valerate 0.62 

  %98.37  ال����ع  



 الف�ل ال�اني  ال��اتات ال���ة

  
 

 

33 

II -1-10 - ال����� ال��امي ل��ات ال��امىLavandula officinalis  

  :ی��ع ال����� ال�الي Lavandula officinalisن ن�ات ال��امى إف )(queze et santa,1963ح�� 

  Lavandula officinalisال����� العل�ي ل��ات ال��امى  :)07(ج�ول 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

II -1-11 - الفعال�ة ال���ل�ج�ة ل��ات ال��امى Lavandula officinalis  

  )  2021، م��فى (ح��  Lavandula officinalisاس�ع�الات الق���ة ل��ات ال��امى- 1

  أول م� اس�ع�له ال�ومان في الاس���ام ولل�لا�� ل�� لل�ع��� فق� وان�ا أدر��ا تأث��اته ال�ه�ئة.  

  كان� ال��ارة ال����ة الق���ة ولا ت�ال م��ر للاه��ام ح�� انه� وج�وا �قا�ا رائ�ة ال��امى في مق��ة ت�ت

  .ام�ن ع�خ 

  وج� ان صانعي القفازات في ارو�ا م� ال�ی� ن��ا م� ال��ل��ا ���� اس�ع�اله� ل��� في الق�ن ال�ادس ع��

  .ال��امى ��عا ل�ع��� القفازات ال�ي ی��ع�ها

  ال��ات�ة  ال��ل�ة

  ن�اتات الأرض  ال��ل�ة الف���ة

  ال��اتات ال�عائ�ة  )الق��(ف�ق ال���ة 

  كاس�ات ال��ور  ال���ة

  ث�ائ�ة الفلقة  ال��ف

 Asterid  ت�� ال�ف

  ال�ف��ات  ال�ت�ة

  ال�ف��ة  العائلة

  Lavandula)اللاف��ر(ال��امى   ال���

 Officinalis  ال��ع
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  ولق� ان��ه الارو���� ل�ق�رة ال��امى على ح�ای�ه� م� الاو��ة وق� تف�ي ال�اع�ن وا��ا مق�رته ال���ازة

  .لل�قا�ة م� الأم�اض ال������ة

 ا ت�ارل� ال�ادس �ان �عاني م� �ع� ال��اكل العقل�ة ل�ل� �ان ��� على ان ت���� وسادته ومل� ف�ن�

 .على ال��امى ل�ي �����ع أن �أخ� ق��ا �ا��ا م� ال��م

  Lavandula officinalisاس�ع�الات ال�� ال��ی� ل��ات ال��امى - 2

وز��ه ذات اغ�اض علاج�ة ج�اءه أة ��واء ت���لي ح�� تع��� م��لف ���ى ن�ات ال��امى ��ع��

  م�ع�دة له خ�ائ� م�ادة للال�ها�ات وم�ادة لل����و�ات والاصا�ات ال������ة والف���ة

 )Rashed et al. ,2021(.  

ج��� دراسة على ن�ات ال��امى ل�ع�فة ق�رتها على مقاومة ال�����ا و �ع� ان�اع الف���ات و أ

م�غ��ة ن�ً�ا ل�ا ت����ه ع��ة ال��امى على ع�اص� مقاومة اوج�ت ال�راسة ان اس���ام ال��امى حق� ن�ائج 

إذ ت���ل ف�ائ� . لل������ا والال�ها�ات والف���ات، و �ان� خ�ارًا م�الً�ا ل�صفات علاج ال�ح� وال�ه�ل ����ً�ا

 :ع��ة ال��امى لل�ح� ���ا یلي

 ت����  ،آلام ال�ورة ال�ه��ةال�� م� ، ت��ع�ل في حال وج�د ال�هاب ������، ال�قا�ة م� ت��� ال��ل

�قاوم م��وب ال��امى ال������ا وال��اث�� ال����ة للال�ها�ات ( تع��� ال�ح�، علاج ت���ات ال����،ال�����

 ) داخل ال�ح� وال�ي م� ال���� أن ت�د� إلى العق�

لل��ل أو �ع�ل م�ق�ع ال��امى على ال��ل� م� الإف�ازات ال��اح�ة ( ال��ل� م� الإف�ازات ال��ائ�ة

 . Agustina, 2016)(  )ال�ها�ات ال�ح�

  ك�ا ت� تق��� ن�ا�ها ال�ام لل�لا�ا و��ا فعال��ها ال���ل�ج�ة ح�� أ�ه�ت ال��ائج ان ال��� له س��ة خل��ة ق��ة

 Rowaidaet al). (2017, )ال�ع�ة( agsو ) ع�� ال�ح�(ض� خ��� ��لا 

  ��ّم���اً، نُ��ت في م�لة 32ال��اع�ة على خف� ضغ� ال�م ففي دراسةٍ ض International Journal 

of Public Health Science  ؛ إلى أنَّ اس���اق ز�� ال��امى ق� ���ن له تأث�ٌ� في خف� 2016عام

 (Agustina, 2016) . ضغ� ال�م الان��اضي والان��ا�ي ع�� ال��اب�� �ارتفاع ضغ� ال�م

  ال��اص ال����ة ل��� ال��امى ت�عله م�اس�ا لعلاج ال��اع والأل� الع�لي وه� ال��� ال��ار ال�ح�� ال��

���� اس�ع�اله م�اش�ة و����ع ���اص م�ه�ة و م��لا لل���م اذ ���� اس���امه في م�ضع ل�غ وع� 

ى ه�ا ان ال��� ��اع� على ال���ات و ��فف الام ال��وق ال�ان��ة و في ال�ق� نف�ه �قاوم ال��ج ��اف ال

 ) .2017 ،غ�دس(ال��بال�فاء و ت���� 
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II -2نبات الرمانـ  

II -2 نبذة تاریخیة عن نبات الرمان -1ـ  

وم�ه " اره�اني"م�� م�� عه� ق�ماء ال������ و�ان �ع�ف �اس�  وت�رع فيش��ة ال�مان ق���ة العه� ج�ا 

 )2005ح��،".(رمان"والع��ي " رم�ن "ال�� اش�� م�ه الاس� الع��� " رم�" أو" ارم��"اش�� الاس� ال���ي

وال�ي ت���� على ج�� واح� فق�  )Punicaceae).Zeynalova et al. ,2017ال�مان�ة ی���ي للعائلة 

 Punicaالأول ن�ات��� ، و ��� ن�ع�� )Punica)Stover et al. ,2007; Graham, 2007ه�

protopunica Balf و ی�ج� فق� في أرخ��ل سق��ىال�ائي، و�ع��� أح� أه� الأن�اع ال������ة في

، على ، أزهاره ورد�ة ث�اره م���ی�ة)Marriner, 2020(“ الأخ�� ش��ة ال�مان ”الأرخ��ل�تُع�ف ع��مًا �اس� 

س� ول�ن أصف� م��� أو ب�ي م��� م��� ع�� ال��ج، وهي أصغ�  3ش�ل حل�، ت�لغ أق�ى ق�� لها 

  )  Youssef et al. , 2018( .و ی�رع لل���ة Punicagranatumح�ً�ا ، ب��ور ب��اء وأقل حلاوة م�

 .للأكلتع�ي ال���ة ال���اء ذات ال��ور و �ان� ت�رع ل��ارها ال�ال�ة  وPunica granatum  وال�اني

  )2006،. آخ�ون و  ال�اوش(

  

  

  

  

  

 

II -2 ال����� ال��اتي ل��ات ال�مان  -2ـPunica granatum L  

��ا ه� م�ضح في  Linnéم م� ق�ل العال�  1753في س�ة  Punicagranatum Lت� ت���� ن�ات ال�مان 

  ):08( ال��الي ال��ول

  

  

  

صور تظھر الرمان  ) :14(الشكل 
 في  الحضارات القدیمة

 

PunicaprotopunicaBalf 

Punicagranatum 

 

صور تظھر أنواع الرمان) : 15(الشكل   
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  (Hmid, 2014)م� ق�ل العال�  Punica granatum Lت���� ن�ات ال�مان ) : 08(ال��ول 

 Plante  Règne  ال��ات�ة  ال��ل�ة

  Spermaphyte  Embranchement  ال��اتات ال��ر�ة  ال���ة

  Angiosperme  Sous embranchement  كاس�ات ال��ور  ت�� ال���ة

  Magnoliopsida  Classe  ث�ائ�ات الفلقة  ال�ف

  Myrtales  Ordre  الآس�ة  ال�ت�ة

  Punicaceae  Famille  ال�مان�ة  العائلة

  Punica  Genre  ال�مان  ال���

  Punicagranatum L  Espèce  ال�مان ال����  ال��ع

  

II -2 الأسماء الشائعة لنبات الرمان  -3ـPunica granatum L.   

   .Punica granatum L: العل�ي الإس�

  grenadier: الف�ن�ي الإس�

  Pomegranate: الإن�ل���  الإس�

   Romaneال�مان: الع��ي الإس�

أ�لقه ال�ومان في إشارة إلى م�ی�ة ق��اج في ت�ن�  Punicaفإن اس�  ،Plinyل�ل��ي  وفقًا: ال����ةأصل 

  ، ح�� تع�ي أف�ل ال�مان)Carthaginianال ق��اج�ة ، Phoenician،ال ف�����ة Punicال� ون���ة(

  )  Antonioet al. ,2020()تع�ي ال����ال��ور "granate"تع�ي ال�فاح و "pome" م� اللات���ة( 

 the(، أ� تفاحة �ارتاغ� Malumpunicum تُع�ف �اس� .Punica granatum L في ال��ا�ة، �ان�

apple of Cartago(ول�� لاحقًا اخ�ار �ارل ل����س ، Carl Linnaeus)1707–1778 ( الاس� ال�الي

 )Zeynalovaet al. ,2017( وال�� �ع�ي ح���ي granatumــ مع صفة م��دة ل
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II -2 ال��ز�ع ال�غ�افي ل��ات ال�مان  -4ـPunica granatum L.   

ن�أ ال�مان م� م�ا�� ال��� الأب�� ال���س� الق���ة ال�ي ت���ع ���اء �ارد وم�اخ جاف دافئ في 

زراعة ال�مان و  ، ت����) . (Sarkhoshet al. , 2020ال��� م�ا ���ح لل��ات �ال��� �أف�ل ج�دة 

ون�ً�ا  ،)Levin, 1994(ج���ا  O41ش�الا و  O41ت�ده� في ال��ا�� ش�ه ال��ار�ة ب�� خ�ي ع�ض 

  (Ge et al. ,2021) .ل�ل��ه ال���في ���� لل�مان أن ی��� في �ل م��قة ی�رع ف�ها

II -2 ال�صف ال��اتي ل��ات ال�مان  -5ـPunica granatum L.   

�أنه ش���ة صغ��ة م��اق�ة الأوراق م���ها الأصلي م�ا�� .Punica granatum L ی���� ن�ات 

���از ن�ات ال�مان ���ل ن��ه ح��  )Puneethet al. ,2020(.أف����اال��� الأب�� ال���س� وفي ج��ب 

  .)  ( Sarkhosh et al. ,2020ی���ن ح�ل نف�ه أغ�ان شائ�ة و أم�ار 5-��4له إلى ��ل 

  فهي ����ة ال�ف�ع و تع�ي س��انات ع�ی�ة ت��ج م� ق�ب س�ح الأرضش�ل الأش�ار غ�� م���� 

  لى أش�اك ق���ة ذات أف�ع أس��ان�ة مل�اء م�نة ضار�ة لل���ة ت���ل أف�عها ال�ان��ة إ ،)2007ناص�، (  

  ) .2010، م��لي و ال���ل( 

 

 

  

  

  

  )Wald, 2009( ش��ة ال�مان :16ال��ل 

  

  

  

  

  

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S075333222200645X
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/ms-contin
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  .Punica granatum Lم��لف أع�اء ن�ات ال�مان  :)09(ج�ول

  ال��ل  ال�صف  الع��

 

  ال�رقة

  خ��اء مل�اء لامع

 (Guerreroet al. ,2020)  رم��ة ال��ل

س� و  7إلى  3م�قابلة ی��اوح ��لها ما ب�� 

  س� 2ع�ضها 

 )Parreno, 2013( 

  

  

   .Punica granatum Lأوراق ن�ات ال�مان 

)Wald, 2009(  

  ال�ه�ة

ـ  5س� و ق��ها  6ـ  4ح��اء ����ة ال��� ��لها 

، خ��ى ت��ن س� ش�لها أن���ي أو ناق�سي 7

ال���ج  ،زه�ات 5ـ ــ 1م�ف�دة أو في ن�رات بها م� 

و  7ـ  5، ع�د الأس��ة م� ب�لات 8ـ  �5ه م� 

ت��ج م� ال��ح ال�اخلي لل��� ال���� م���ر 

م��لي و ال���ل، .( ب��ها ، ذات م��� صغ�� 

2010(  

  

 .Punica granatum Lزه�ة ن�ات ال�مان 

 )Wald, 2009(  

  ال���ة

غلاف ال���ة و ه� ��ارة ع� أن���ة :ت���ن م� 

و ق�ة ال���ة و . ال�أس ال�ي ن�ى ب�اخلها ال����

و . ه� ��ارة ع� ال��لات و ب�اخلها الأس��ة

م�ف� أو م��� الق��ة ل�نها ���لف م� أب�� 

إلى ق�م�� داك� ح�ى الأس�د ح�� 

  )Wald , 2009(.الأص�اف
  

  )Punicagranatum L.   )Wald, 2009ث��ة ن�ات ال�مان 

  

  

  ال��رة

ال��رة م�لعة ق��تها ��ارة ع� ��قة ج�لات���ة 

ر��قة أو س���ة مائ�ة الق�ام بها م�اد ذائ�ة 

���لف ل�نها م� كال����ات و الأح�اض، و 

الأب�� إلى الأح�� ح�� الأص�اف ، أما ال��اة 

ال�اخل�ة فهي جل��ة ق�نة صل�ة ی�ج� ب�اخلها 

  )Wald, 2009(. ال����

  

   .Punicagranatum Lب�ور ن�ات ال�مان 

)Wald, 2009(  
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II -2 ق�� ث��ة ن�ات ال�مان  - 6 ـPunicagranatum L.   

م� وزن ال���ة % 43ال�مان ه� ال��ء ال�ئ��ي غ�� ال�الح للأكل وال�� ���ل ح�الي ق�� ث��ة 

)Charalampia et al. ,2017(  ی�� ال�ع�ف على ق��ر فاكهة ال�مان م� خلال درعها ال�ل� م� الغلاف

داخل  خ���تغ�ي الق��ة ال�غ�ر ال�ي �ق��ها غ�اء  .ال�� ��اف� على الل�ن ال��تقالي والأخ�� ع�� ال��ج

  )(KO et al. , 2021ة الق�� 

  

  

 

 

 

  

  

  ��ور في ن�ات ال�مانالق��،الع��� ،الدائ�ة ن���ة ت�ضح ن��  :) 17(ال��ل

KO et al. ,  2021)(  

II -2  التركیب الكیمیائي قشر ثمرة نبات الرمان -1 -6ـPunica granatum L.   

، والعف�، ��ی�والأن��س�انم��ً�ا ����ائً�ا م�ل القل��ات، والأن��س�ان��،  48ت� الع��ر على أك�� م� 

  .�س�ان��ی� ، وال����ول، وال�����، وال�ان��ن���ات في ق��ر ال�مان وال��وان�والفلاف�ن���ات، والف���لات، 

(Wang et al. , 2018 ; Wong et al. ,  2021; Wu et al. , 2017; Zeghad et 

al. ,2019;Adams, 2018; Guerrero et al. , 2020) 

II -2  الفعال�ة ال���ل�ج�ة لق�� ث��ة ن�ات ال�مان -2 -6ـPunica granatum L.  

  )Moga et al. ,  2021(تُ����م م���ل�ات ق��ر ال�مان تقل��ً�ا لعلاج الق�حة والإسهال 

 ض� س��ان ال���:للأك��ة  م�ادات ت���� ق��ر ال�مان على)Moga et al. ,  2021(  

 

https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/anthocyanidin
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/proanthocyanidin
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/antioxidant-capacity
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  في دراسة مقارنة أج�اها AumeeruddyوMahomoodally  وج�ا أن م���ل�ات ق�� ال�مان ت���� على

 .ل���ان�ة ال���لفةال�لا�ا اخ�ائ� م�ادة لل���ان واس�ع�ض فعال��ها على 

 )Aumeeruddy et al. ,  2019(  

 ال��� ال���ي ال���  م���ل�ات ق��ر ال�مان ت��ع ت����(RNA) )Karimi et al. ,  2017 (  

  ك�ف� ال��ائج أن م���ل� الق��ر اله��رو�ی�ان�لي لـل�مانP. granatum ا� ���� م�اد للف��وسات ن له�

  )Human norovirus)Zivkovic et al. ,  2021 .ض� ال��روف��وس ال���� 

  وج� أن م���ل� ق�� ال�مان �ع�ل ����� لارتفاعSARS-CoV-2   ال��ت�� ����ق�لACE2   ال����

).Tito et al. ,  2021(  

 ص��لان�ة في ق��ر ال�مان م�ها خ�ائ� م�ادة لل��اث�، وم�ادة للال�ها�ات،  ت� ت��ی� خ�ائ�

 Lydia et al. ,  2020 ; Rafiqul et؛  (Wong et al. , 2021 وتأث��ات م�ادة لل���ان

al. ,  2021(  ت���� م���ل�ات ق��ر ال�مانال��ففة م� ال���ان�ل وال�ائي والإی�ان�ل على

 .ی�ت�� ���ائ� م�ادة للال�ها�ات �ال� 1punicagranine 1ال��ن��اج�ان��

 )Yi Sun et al. ,  2019( 

  خ�ائ� في دراسة م�اجعة أج�اها سع�� وآخ�ون أشار إلى أن م���ل� ال���ان�ل لق�� ال�مان  له

وغ��ها م� ال������ا سال�ة ال��ام  Staphylococcusض� ال���رات الع�ق�د�ة م�ادة لل����و�ات 

 وEscherichia coliالإش����ةالق�ل�ن�ة وListeria monocytogenes الل������ا ال����ح�ة م�ل 

  )Yersinia enterocolitica. )Saeed et al. ,  2018ال�ع��ةال��س���ا

II -3 -  ش��ة ال�����  

II -3- 1- العائلة ال������ة PINACEAE  

تع��� أك�� عائلة في رت�ة ال���و��ات ال�يPinaceae  العائلة ال������ةی���ي ال����� إلى 

Coniferales ل و هي أش�ار دائ�ة ال���ة و أح�انًا ت�ه� ن�عاتق���ا،  (300) أج�اس  (9) فهي ت�����

ه�ه العائلة في ال��ف ال��الي م�  ت��زع م�ع�،ت���� بل�اء ناع� إلى م�ق�� أو . ، أحاد�ة ال����ش���ات

  Pinusال����� (هي خ� الاس��اء، ان أك�� أج�اس العائلةال������ة  الأرض�ة ح�ىال��ة 

الأب�د م�  تع� ال���نات الأساس�ة للع�ی� م� الغا�ات في ال��ا��) Piceaال���ب  وAbies ال��ح  و

خ��صا أش�ار ال����� ال�ي تع��� أه� ه�ه الأن�اع م� ال�اح�ة ال��ار�ة إذ ت��ع�ل  ون�ف ال��ة ال��الي، 

  ).2023ن�ال، (الأخ�اب في ال��ا�� ال�ع��لة والاس��ائ�ة م� العال�  لإن�اج

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S075333222200645X
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/cancer-cell
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/antiviral-activity
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S075333222200645X
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/antimicrobial-activity
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/antimicrobial-activity
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/listeria-monocytogenes
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/listeria-monocytogenes
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/yersinia-enterocolitica
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/yersinia-enterocolitica
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II -3- 2-  ج�� ال�����Pinus  

ال����� وهي ��ارة ع� ن�اتات خ���ة أحاد�ة ال���� ت���ي ش��ة ال����� إلى عائلة ال������ات 

ه�م�ة ال��ل أو ق� ت��ن م����ة الق�ة ، یُ��� إل�ها في الغال� على أنها أش�ار ���لة ونادرا ما ت��ن 

  ن�عًا  110ش���ات، �أوراق م���ة دائ�ة ال���ة على ش�ل إب�،  ��� ح�الي 

 )Gernandt et al. , 2005; Farjon, 2005(،  له أه��ة ����ة م� ال�اح�ة ال����ة مهً�ا م�

علاوة . ال�اح�ة ال����ة، ح�� ���ل أن�اعه غا�ات م���ة إما ���ل نقي أو م��ل�ة مع ال������ات الأخ�� 

�ع��� . على ذل�، م� ال�اح�ة الاق��اد�ة، �ع��� ال����� م��رًا ��ً�ا لل����ات وال��ور، و��ل� ال�ات�ج،

 و ا مع�وفًا ل��ادات الأك��ة، وخاصة ال����ات الف���ل�ة، ��ا في ذل� ال��وس�ان��ی�اتج�� ال����� م��رً 

الفلاف�ن���ات الأخ�� والأح�اض الف���ل�ة، ال���ف�ة �الفعل في ال��ق ����لات غ�ائ�ة أو علاجات ����ائ�ة 

م� الأن��ة  ، مع م���عةPinus maritima، وه� م���ل� ل�اء ��اسي م� Pycnogenolن�ات�ة، م�ل 

  )Packer et al. ,1999(ال���ل�ج�ة، وت����م أ�ً�ا في علاج الال�ها�ات ال��م�ة وضعف ال�ورة ال�م��ة 

II -3- 3-  ال�����  ال��ات�ة ال�ا�عة ل��� ن�اعالأPinus  

  )(Brunoet al. ,2003 :ن�عا أه�ها ���110 ج�� ال����� ح�الي 
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  �Pinusbrutiaوتي�ال�ال����� 

  

  Pinushalepnsisال����� ال�ل�ي 

  

 Pinuspineaال����� ال���� 

  

  Pinuspinasterال����� ال���� 

  

  )(PinusBruno Fady et al. ,2003الأن�اع ال��ات�ة ال�ا�عة ل��� ال����� :) 18(ال��ل 

II -3- 3- 1- ال�ل�ي ال�����Pinushalepensis  

Pinus halepensis  عال�  ال�اقعة على ال�احل ال��ر�، س�اه) حال�(م��� م� م�ی�ة حل�

ه�  اس�ر� في حل� لىإن��ة 1768ةس� ف�ل�� م�ل� الإس��ل��� ال��ات

، م�دوجةدائ� ال���ة، ساقه غ�� قائ�ة م�ف�عة ���ة، الأوراق ال������ة الف��لةی��ع ش���  ن�اتي ن�ع

�اوح ق�� � ی�م �20ل ���عي ��ل ارتفاعه ح�الي وال��ار�� مع�قة م��هة ن�� الأسفل ����ه ال�ه��� ��

،���ن الل�اء رمادً�ا ناعً�ا في ال��ا�ة، ث� ی���ل إلى الل�ن ال��ي ال���� و���ق� س� 100إلى  80ال��ع م� 

https://www.marefa.org/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA
https://www.marefa.org/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA
https://www.marefa.org/%D8%A5%D8%B3%D9%83%D8%AA%D9%84%D9%86%D8%AF%D8%A7
https://www.marefa.org/w/index.php?title=%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%D8%A8_%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://www.marefa.org/1768
https://www.marefa.org/%D8%AD%D9%84%D8%A8
https://www.marefa.org/%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A7
https://www.marefa.org/%D9%86%D9%88%D8%B9_(%D8%AA%D8%B5%D9%86%D9%8A%D9%81)
https://www.marefa.org/%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA
https://www.marefa.org/%D8%B4%D8%AC%D8%B1%D8%A9
https://www.marefa.org/%D9%81%D8%B5%D9%8A%D9%84%D8%A9_(%D8%AA%D8%B5%D9%86%D9%8A%D9%81)
https://www.marefa.org/w/index.php?title=%D8%B5%D9%86%D9%88%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
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ی��اوح ��لها ب��  م���عات،الإب� خ��اء فات�ةم�ت�ة في م���ع��� و أح�انًا ثلاثة . مع ال�ق�م في ال�� ج�ً�ا

  .)Praciaket al. ,2013(�م 1س� وع�ضها أقل م�  12 -6

II -3- 3- 1- 1- ال����� العل�ي لل����� ال�ل�ي Pinus halepensis 

  :كال�الي) Themis, 2004(ت� ت���� ال����� ال�ل�ي على ح�� 

  Pinus halepensisال�ل�ي ال����� العل�ي لل�����  :)10(ج�ول 

   Plantae Kingdom  ال��ات�ة ال��ل�ة

   Tracheophyta  Division  ال�عائ�ةال��اتات   ال���ة

    Spermatophytina  Subdivision  ال��اتات ال��رر�ة  ت�� ال���ة

 Gymnosperm  عار�ات ال��ور  ال�ف

Class = Pinopside 

(Coniferopsida 

  

  Pinales (Conirerales)  Order  ال������ات  ال�ت�ة

  Pinaceae  Family  ال������ة  العائلة

   Pinus  Genus  ص����  ال���

  Pinushalepensis Species  ص���� حل�ي  ال��ع

 

II -3- 3- 1- 2-  ال��ز�ع ال�غ�افي لل����� ال�ل�يPinus halepensis 

  ف�ن�ا وج��ب إس�ان�ا إلى وص�لاً  ال���ق الع��ي وج�ال ول���ا وت�ن� وال��ائ� ال�غ�ب ی��اج�في

)Fady et al. ,2003(  ت���أ ن�اذج الغلاف ال��اخي ال���� �أن ال���قة ال��اخ�ة ال��اس�ة لـPinus 

halepensis في ت�سع، و���� �الفعل ملاح�ة أنه في ال��ا�� ال��ل�ة الق���ة م� ال�احل، ی���كPinus 

halepensis  ن�� الأعلى، ل��ل م�ل الأن�اع ال��ج�دة على ال��تفعات ال���ف�ة م�ل ال����� الاس��ل���

https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1%D8%A8
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1
https://www.marefa.org/%D8%AA%D9%88%D9%86%D8%B3
https://www.marefa.org/%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D8%B1%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A
https://www.marefa.org/%D8%A5%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
https://www.marefa.org/%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%A7
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)Pinus sylvestris (م� ال����ل أ�ً�ا أن ی�د� ان�فاض ه��ل الأم�ار في ال��� . في ج��ب ف�ن�ا

  ).Urliet al. , 2014(على ح�اب أش�ار ال�ل�� دائ�ة ال���ةPinus halepensisإلى تف��ل 

II -3- 3- 1- 3- ال����� ال�ل�ي ال�صف ال��رف�ل�جي ل��ات  Pinus halepensis  

هي ش��ة ���� أن ت��� Pinus halepensis   يال����� ال�ل�)1991ف��اك�ف���، ( ح��

 3و��ل م���ها إلى أك�� م� م�ً�ا،  30- 25عام، وفقًا ل��وف ال��قع، و��ل ارتفاعها إلى  200ح�ى 

  :أم�ار وت���ن م�

م�ع�  و���ح ���ل���ن على الأش�ار ال�غ��ة ناع� ورماد� فاتح و����ل إلى الل�ن ال��ي ال���� : الل�اء - 

  .ب�ق�م الع��

  .ت����: الف�وع - 

  .م�، ل�نها رماد� 3- 2ق��ها : ال��اع� - 

  .س�، غ�� رات���ة 10- ��5لها  :ال��لال��اع� ب����ة  - 

س� ، ر��قة، خ��فة ال�زن ل�نها أخ��  10- 6ا م�  ��له ق���ة، ت��اج� في  م���عات): الأوراق(الإب� - 

، في ال��ء العل�� ه�اك خ�لات ت��ه الف�شاة؛ عادة ما �ق�ع ب�� ال��ة ال�ان�ة وال�ا�عة؛ )أخ�� م�ف�(

  .مل� 8ق��ات رات���ة هام��ة؛ غ�� ال�رقة ���ل 

  .ت�ه� في شه�� أف��ل� ما�: الأزهار - 

س�، وم��هة لل�لف ���ل أو �آخ� على  ���2ة ��ل ��لها إلى ب��او�ة ال��ل، ذات س�قان س: ال��ار�� - 

ی�لغ . في ال�ه�ة 4، ونادرًا ما ت��ن 3ت��ن ال��ار�� م�ف�دة أو ت�ل إلى . ��ل الف�ع ال�امل أو إلى الأسفل

س�، ل�نها رماد� إلى ب�ي م���، ت��ج في س�����  4س�، و��ل ع�ضها إلى  10- ��6ل ال��ار�� 

ت�ف�ح ال��ار�� في الغال� في العام�� ال�ال� وال�ا�ع ت�� تأث�� ال��وف ال��اخ�ة . � ال�انيوأك���� م� ال��س

، �ع� ت�اق� ال��ور، ت�قى )ب�رة ل�ل م��و� 70ح�الي (وت��اق� وف�ة م� ال��ور ) ف��ات ال�ارة وال�افة(

ا خ��ً�ا في م�لة ال���ة ال��ار�� الفارغة على ال���ة ل���ات ع�ی�ة، وت��ح ه�ه ال��ار�� ال�افة ع���ً 

ما ��ل إلى ثل� إن�اج ال��ار�� ال���� ��ارة ع� م�ار�� م�ل�ة، أ� . م�ا ی��� م� ح�ائ� الغا�ات

  .م�ار�� تف�ح ب�ورها وت�ق�ها ت�� ال��ارة ال�ات�ة ع� ح�ائ� الغا�ات

 .مل�، ل�نها ب�ي غام� 28-18مل�، م�ق�ة ���ل غام�، ��ل ال��اح  7-��6لها : ال��رة - 
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  ) ,2014salami(ص�رة ت�ض���ة لل�فات ال��ف�ل�ج�ة ل��ات ال����� ال�ل�ي :)19(ال��ل 

II -3- 3- 1- 4- ال��اتلأج�اء ال�����مة م� ا   

  )salami, 2014(ال��اع� .الل�اء، ال��ور، الأب�، ح��ب اللقاح

II -3- 3- 1- 5-  ال�����ال����� ال����ائي لل�اء   

غ��ة ���ل خاص �ال��وس�ان��ی� والعف� ب�ودیلف����ی� وأنه�ا ���لان إم�ان�ة لإن�اج ال��اد اللاصقة 

ك�ا ����� على ال���ت الأساس�ة و ال�ات�ج،  ��ف� ن�ائج ال��ل�ل ) Saad et al. , 2014(.ال����ة

، α-pinene: م��ن م��لف م�ج�د في رات�ج ال����� ال�ل�ي 100ال����ائي لل�ات�ج، ع� وج�د 

Sabinene ،Myrcene ،d-3-Carene ،p-cymene ،Limonen، 

α -Terpinolene ،α -Terpinene  وأ�ه�α -Caryophyllene   اخ�لافات ���ً�ا في ���اته�ا

  ال����ة ب�� ال��ا�� ال�غ�ا��ة ح�ل ال��� الأب�� ال���س� 

)Baradatet al. , 1995 ; Dobet al. , 2005 .(  

ه�اك أ�ً�ا اخ�لافات ����ة ب�� ال��ار�� وال��ور في ���ات ال����ات ال��ادة للأك��ة وال��ائ� 

  ).Dhibi et al., 2012(ال��ادة لل��ور 

. ال���ت الأساس�ة ت���ن م� الع�ی� م� ال���نات مع ن�ا� م�اد للأك��ة وم�اد لل������ا

ال��اتات ال���ة ال��جع م�ل . والاس���اق وال��امات وال��اه� ح�� العلاج ال��ل�بو�����م ال�غلي 

ال��وس�ان��ی� والأح�اض الف���ل�ة، وال�ي ی��و أنها ت��ي ���ل فعال م� ال�هاب ال�ل� ال�اج� ع� الأشعة 

  )Meimeti et al. , 2018؛   ,2019Dimaki( .ف�ق ال��ف���ة، في ال��� ال�ي الأشعة ال����ة و
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II -3- 3- 1- 6-  الفعال�ة ال���ل�ج�ة ل��ات ال����� ال�ل�يPinus halepensis 

  اس�ع�الات الق���ة ل��ات ال����� ال�ل�يPinus halepensis 

ن�ً�ا ل���فه ���ل . في ال�اضي، ت� اس���امه ��عائ� ال��اج� وع�ارض ال��� ال��ی��ة وأع��ة الهاتف

وال��ائ� ال����رة، ت� اس���ام ال����� ال�ل�ي في الع�ی� م� ب�امج ال�����، ج�� مع ال�فاف وس�ء ال���ة 

  خاصة ب�� ال�لاث���ات وال��ع���ات، به�ف ح�ا�ة ال���ة وم�ع ال��اح �الق�ب م� ال�احل

Pâques, 2013 ; Fady et al. , 2003) (ا اس���م أ��ا في�� ، :  

  ة ز�� ال������� �اع��اره م��ً�ا وم��ً�ا لإف�ازات الأنف) ق�ل ال��لاد 460- 370(ذ�� أ�ق�ا���� .  

 اس���م ال�ومان ه�ا ال��� لعلاج . اس���م ال���� ال��ناني دی�سق�ر��س ز�� ال������� ����� ج��ي

ل���ل والاك��اب وذات م���عة واسعة م� الأم�اض ال�اخل�ة وال�ارج�ة ��ا في ذل� ال���ة ال�ما��ة وا

 .ال���

  ت� اس���ام ز�� ال������� ال�����ج م� رات�ج ال����� �علاج ع��ي ل����عة )2008(وفقا ل�ارس�ل� ،

  . م���عة م� الأم�اض م�� الع��ر الق���ة

  اس���م� العلاجات ال���ة في الع�� ال���ن�ي والع��اني في ال��ق الأوس� ال����� ال�ل�ي لعلاج ال����

؛ م�اكل ) ال��لات ون�لات ال��د(؛ أم�اض ال�هاز ال��ف�ي ) في ال��وح ال�ارج�ة(؛ �عامل م�قئ )ال�اخلي(

الاس���اق أو ال����� أو تع��� (و�ان� ���قة الاس���ام هي ال����� . وال��وح) آلام الأس�ان(الأس�ان 

  ).Lardos, 2006) (ال��ء ال�ع�ي م� ال���

 الاس���امات ال��ی�ة لل�� ���Pinus halepensis 

 :ت�ع�د اس���اماته في ) (Ziad et al. ,2011ح�� 

  اس���م ال����� ال�ل�ي في ص�اعة ال����ات ال�����ة ال��نان�ة والع���ة والإسلام�ة لل�قا�ة م� م�ض

  .ال���� وعلاجه

  ض� أم�اض أ�ه�ت م���ل�ات وم�����ات ال����� ال���لفة أن��ة مه�ة ل�ع��� ال��ة، ���ا� وقائي

  .ال��� ال�اج�ة ع� ال���ل أو ض� الال�هاب ال�اج� ع� م�ع�د ال��ار�� ال�ه�ي

  ال��اد ال����ائ�ة ال���لفة ال�ي ت��ل رات�ج ال����� وال���ت الأساس�ة هي ع�امل لعلاج الأم�اض ال���لفة

  .والان�عاج ���� ن�ا�ها ال���ل�جي
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  ك�ا �ع��� علاج . ال������� ه� م�ه� وم�ر لل��ل و�ارد لل�ی�ان ز��"فإن " ن�اتات م� أجل ال���ق�ل"وفقًا لـ

  ��� �����م داخل�ا في علاج ش�او� ال�لى وال��انة 

 ك�ا أنه مف�� في علاج أم�اض الأغ��ة . �����م داخل�ا و���ام ��ار في علاج الأم�اض ال�ومات��م�ة

  . لأنفل�ن�ا وال�لال��ا��ة وأم�اض ال�هاز ال��ف�ي م�ل ال�عال ون�لات ال��د وا

خارجً�ا، �ع� علاجًا مف�ً�ا جً�ا ل����عة م���عة م� م�اكل ال�ل� وال��وح والق�وح وال��وق وال�مامل ، و��� 

  . اس���امه على ش�ل لاصقات م�ه�ه و��ادات وح�ام ��ار ع��ي وأجه�ة اس���اق

  ال���س� لعلاج م�ض ال����، وذل� تُ����م إب� و��ور ال����� ال�ل�ي في ال���قة ال����ة لل��� الأب��

س� م�ع� م�ت�� في ال��م؛  150غ�اماً م� ال��ور أو الإب� ال�أخ�ذة داخل�اً،  �50اس���ام مغلي ��اسي م� 

 ج� م� ال��ور ی�مً�ا 15- 10ولل�عف ال���ي، ی�� ت�اول 

 )Azaizahet al. , 2006; Daoud, 2008 .( 

  ال��اتات ال���ة الأردن�ة ال�����مة تقل���ا لعلاج م�ض ال���� ك�ف ت�ل�ل ال��ا� ال��اد للأك��ة ل�ع�

أن ح��ب لقاح ال����� ال�ل�ي ل�یها ن�ا� م�اد للأك��ة م��ف� فق� مقارنة �ال��اتات ال���ة الأخ�� 

)2008Al-Mustafa and Al-Thunibat, .( وفي م��قة �الاب��ا في إ��ال�ا ی�� اس���ام مغلي ب�اع� و�ب�

 .لاج ال�هاب ال�فاصل �ال��ام�ل�ي لعلاج ال�هاب ال�ع� اله�ائ�ة، وعال����� ال

)2007, .Passalacqua et al.(  

  ك�ف� ال��انات ال��ات�ة الع���ة م� ت���ا أن أن�اع ال����� ق� اس���م� ض� الأل� ال�ومات��مي ول�فاء

م�ار�� ن�ات ال����� ت�ه� ن�اً�ا ك�ف� ال�راسات ال������ة أن ال���ت الع���ة ال�����جة م� . ال��وح

 ). Suntaret al. , 2012(مل��ً�ا في ال��ام ال��وح 

ت� اخ��ار ال��ا� ال��اد لل������ا لل��� الأساسي ل����� حل� ض� سلالات ال���رات الع�ق�د�ة ال�ه��ة، 

ل��� الع��� أ�ه� ن�اً�ا أ�ه�ت ال��ائج أن ه�ا ا. ال�ائفة ال�ن�ار�ة، الإش����ة الق�ل�ن�ة والع��ة ال����ة

ال�ي Escherichia coliو Pseudomonas aeruginosaمع��لاً ض� ج��ع ال�لالات ال������ة �اس���اء 

 ).Abi-Ayad et al. , 2011(ت� ال��ف ع�ها على أنها ش�ی�ة ال�قاومة 

  وال��ال� ال��ل�ة وم�اد و�����م رات��ج ال����� ال�ل�ي في علاج آلام الع�لات و���ه� لل�هاز ال��ف�ي

) Duke's et al. , 2007(علاوة على ذل�، وفقًا لـ ).  ,2009Boulaacheb(للف���ات في ش�ال أف����ا 

دل�ل ال��اتات ال���ة في ال��اب ال�ق�س، ت�� إضافة ب�ور ال����� ال�ل�ي ذات الق��ة ال���قة إلى �ع�ات 
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ات ال��ن��ة ال�قل���ة، وت��ل ال��ور ال��ج�دة في الع�ل أول الأ��اد، و��� رش ال��ور ال����نة على ال�ع��

�����م رات��ج ال����� ال�ل�ي في ت���� ال���� وال���ب . ال��اح ل��ادة ال���انات ال����ة. شيء في الع��

ی�� وضع . ���ع�ل ال��غ ال�ام في ل��ان داخل�اً لل��د وال�عال، وخارج�اً للق�وح والأم�اض ال��اسل�ة. وال��ام�ل

 .�����م ال�ات�ج ���ه�. م���ق الل�اء القا�� على ال��وح



             

عمليالجزء ال  
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I-  الدراسة الميدانية 

 

 

I1 

I11 

 

 

 
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I12
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 

 

 

 

 

 

 
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I2 
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(: الاستبيان الخاص بالنباتات الطبية المستخدمة في علاج التهابات الجهاز 02الشكل)

 التناسلي الأنثوي 



 

 

 الدراسة الفيتوكيميائية
 مواد و الطرقال
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II  

ⅠⅠ1 

 

 

ⅠⅠ 2 

Macèration Décoction

 

 

1002 

 Macèration 

 

 50g10g 

 500ml100ml 

 23
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 24

  

  

  

 10g100ml

50g 500ml

RotavapeurC 

40 (Abalake et al., 2011

21

 Décoction 

 5010 

500100

 2 
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 Azzi, 2013

10100

50500

Rotavapeur

40C 

22:23

Calcul du rendementsd’extraitssecs 

100 

2009 

  

 

ⅠⅠ 3 

Harborne,1998Trease et Evans ,1989 

 Flavonoïdes  

5ml1mlAlcooliso-Amylique

1ml 

HCl 0,5gMg 

  3min 

 

100* وزن المستخلص جاف / وزن المادة النباتية الابتدائية() =المردود %  
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 Saponisides 

101101ml2ml

10ml10ml

1515 

 

 

 Composées réducteurs 

1ml2ml20

liqueur de Fehling  

  

 Tanins 

1ml1ml1 

5FeCl31 

  

  

 Alcaloïdes 

Paris etDillemann (1960) 

35Wagner 

Dragendroff Mayer1ml 

 Wagner 

Dragendroff 

 Mayer 

 Stérols et triterpènes 

Liebermann Buchard10ml

0,5ml0,5mlAnhydride acétique

1ml 4SO2H 

معامل الرغوة          )سم(= ب*ارتفاع الرغوة في الأنبو5  (رقم الأنبوب)0.0/ 
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ⅠⅠ 4 

1  

 

Budratand and Shotipruk,2008 ; Slinkard and Singleton ,1977; Singleton et al., 1999 

 

(µg/ml - 1000µg/ml 12)

Folin-Ciocalteu : %50

Folin-Ciocalteu 

41mg1ml 

 

2 μl200μl212μl212

Folin-ciocalteu

1 3μl12023CO2(Naml2

3 .90min
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4 Spectrophotométre760 nmλ

21:

µg AGE/mg extrait

2Dosage des Flavonoïdes

)3AlCl. 2007et alTürkoğlu 

1(S1)

2CH3COOK08.0CH3COOK

200S1

2(S2)1mg   1ml 

3(S3)

12.6mg25ml

μμμ

 

y = 0,0029x + 0,0739
R² = 0,9946

0

0,5

1

1,5

2

2,5

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

ة 
صي

صا
مت

لا
ا

(
n

m
)

(µg/ml)التركيز 

حمض الغاليك
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μ3ALCl

40min

 λ =415  nm

لتحديد معادلة المنحنى الخطي، ويتم التعبير عن النتائج بالميكروغرامات  Quercetinونستعمل الكرستين    

                    µg QE/ mg extrait)لكل ملغرام من المستخلص)  Quercetinمكافئ مع الكرستين 

 

22 :

3Dosage des tannins

1: (S1)% 1 (Vanillin)  

2.8g70ml

2(S2)1mg   1ml 

3 (S3 4mg   4ml 

3ml 500µl1.5ml

 

y = 0,0064x - 0,0379
R² = 0,9808

0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1,2

1,4

0 50 100 150 200 250

ة 
صي

صا
مت

لا
ا

(
n

m
)

concentration(µg/ml)

كرسيتين
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15min

λ =500  nm 

            لكل ملغرام من المستخلص  Catéchineبالميكروغرامات مكافئ مع الكاتشين ويتم التعبير عن النتائج 

 ((µg E CA/ mg extrait (Sun et al., 1998)

 

23:
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III -  اخ��ار الفعال�ة ض� ال������ة Test d’activité antimicrobienne  

 ال�مان و ال��اغ على ال���به�ف مع�فة ال�أث�� ال�����ي لل����ل�ات ال��ات�ة ل��ات ال��امى و ق��ر 

اخ��نا في ه�ه ال�راسة  ،دراسة ن���ة �غ�ض اخ��ار ح�اس�ة ال������ا لل����ل�ات  إج�اءال������ ت� 

  .Choi et al. , 2006)(���قة الان��ار داخل وس� ال�رع �اس���ام الأق�اص 

مغلى ق��ر و م�ق�ع  ،ال��امىمغلى ن�ات  لة في م�ق�ع  وم���ل�ات ن�ات�ة و ال���� �6ع� ت���� 

  :ح�� ��ق� ال����ل�ات ال��ات�ة على أر�عة  سلالات ������ة، م�ق�ع و مغلى ال��اغ ،ال�مان

o ATCC25922 Staphylocoqueaureus   

o   ATCC13886 Klebsiella pneumoniae 

o Escherichia coli ATCC25923 

o ATCC 27853 Pseudomonas aeruginosa 

أن�اع م� ال��ادات ال����ة ال����ة في  4ال�����ي لل����ل�ات ال��ات�ة، اس�ع�ل�ا  به�ف مقارنة الأث�

  )12(ال��ول 

  ال��ادات ال����ة ال��روسة وال�ة تأث��ها على ال������ا :)12(ج�ول 

  ال��اد ال���� 
اخ��ار 

  ال����ة
  آل�ة ال�أث��  )µg(ال�����

Penicillin P 10  
ال�ل�ة  ARNعلى م���� U ���ع دمج ن�ل��ت��ات ال��ر��ی�

  .ال������ة �ال�الي ت���� ن��ها 

Nitroxoline  NIT 30  

م�ج�د في في اغ��ة ال��ران ال������ة م�ا  +Ca2ی�اف� 

���� في انف�ال م��� ع�ی� ال��ار�� ال�ه�ي و �ال�الي 

  .ال��اس �الغ�اء ال�ل�� ال������ 

Amoxicilline AX 10  
ال���ول ع� ال��ل��  PLPتأث�� على ال��قع الفعال لأن��� 

  .ب�وت��ات الغ�اء ال�����لازمي ال������ 

Co-Trimoxazole 

(Sulfamethoxazole  
COT  25  

���ع ت�ل�� ان���ات ح�� الف�ل�� و م�ه م�ع ال������ا م� 

 .ت�ل�� الأح�اض ال��و�ة الأساس�ة 



 

Repiquage des microorganismes 

ت�� ت���ة ال�لالات ال������ة ال���ع�لة في ه�ه ال����ة �أخ� م��ة م� الع�لات ال������ة وت����ها في 

، ت��� الأ��اق في ال�اض�ة ع�� 

  

، ث� �ف�غ ال�س� في عل� ب���، و���ك ی��د ل���اس� 

  . )Rahal, 2005(أمام م�ق� ح�ار� م� أجل خل� وس� معـق� 
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Méthode de travail   

Repiquage des microorganismesت���ة م�ارع ������ة ح�ی�ة 

ت�� ت���ة ال�لالات ال������ة ال���ع�لة في ه�ه ال����ة �أخ� م��ة م� الع�لات ال������ة وت����ها في 

، ت��� الأ��اق في ال�اض�ة ع�� Gélosenutritiveأ��اق ب��� م����ة على ج�ل�ز مغ�� 

Rahal, 2005(  

  

  

  

  

  

  

ت���ة ال�لالات ال������ة ):25(ش�ل 

  

Préparation milieux de culture   

، ث� �ف�غ ال�س� في عل� ب���، و���ك ی��د ل���اس� Muller Hintonت�� إذا�ة ال�س� ال�راعي 

أمام م�ق� ح�ار� م� أجل خل� وس� معـق� ت�� ه�ه الع�ل�ة ق�ل ال��ام �ع�ل�ة ال�رع، 

 

ال��اد و ال��ق                                                                

  

 

  

  

 ���Méthode de travailقة الع�ل 

  ت���ة م�ارع ������ة ح�ی�ة

ت�� ت���ة ال�لالات ال������ة ال���ع�لة في ه�ه ال����ة �أخ� م��ة م� الع�لات ال������ة وت����ها في 

أ��اق ب��� م����ة على ج�ل�ز مغ�� 

37°C  18ل��ةh)2005

  

 

.  

  

  

  

  

  Préparation milieux de cultureت���� أوسا� ال�رع

ت�� إذا�ة ال�س� ال�راعي      

ق�ل ال��ام �ع�ل�ة ال�رع، 
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  ت���� الأوسا� ال�را��ة  : )26(ش�ل                        

  ت���� ال�عل� ال������préparation des uspension microbienne   

م��ع��ت�� أو ثلاث، ���� ال�عل� ال������ ان�لاقا م� م�ارع ������ة ح�ی�ة، ح�� نأخ� في �ل م�ة 

م� ال�اء الف����ل�جي، ونق�م �ال�ج ج��ا ح�ى  5mlح�� ���� �ل أن��ب  ووضعها في أناب�� اخ��ار

  .)Belaiche, 1979(ت��ح ال�علقات م��ان�ة 

 ت���� الأق�اصPréparation des disques    

الأق�اص م��ان�ة ، ت��ن )Papier Wattman N03( 3ت��� الأق�اص ان�لاقا م� ورق وات�ان رق�

  .)2009دح�ة، ( Autoclave، ق�ل اس�ع�الها تعق� في جهاز  6mmذات ق��

 ت���� ال��اك�� Préparation des concentrations  

 mg/ml100 - mg/ml50(ل���� م�ه �اقي ال��اك�� ) 500mg/ml(ت� ت���� م�ل�ل ��اسي ب����� 

 - mg/ml10 -mg/ml5 ( و ق� ت� ال����� �اس�ع�الDMSO )Diméthylsulfoxyde(.  

  

  

 زراعة ال������اEnsemencement   

ث� ���ح �ه س�ح وس� ال�رع على ش�ل  ل�ل ن�ع ������،�غ�� ماسح ق��ي معق� في ال�عل� ال������ 

  في �ل م�ة   600خ��� م��از�ة وم�قار�ة مع ت��ار الع�ل�ة ثلاث م�ات وذل� ب��و�� ال��� 
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  ).2009دح�ة، (

  ت���� الأق�اصDépôt des disques 

و 10µlال��ات�ة  �ع� ت���� الأوسا� ال�را��ة وزراعة ال�لالات ال������ة، ت��ع الأق�اص �ال����ل�ات

 ،DMSOق�ص آخ� ����� على�الإضافة إل�) ت��ارات في �ل سلالة 3(ت��� على الأ��اق ال����ة 

د��قة، ل��قل �ع�ها إلى ال�اض�ة  30م�ق� ب��ن م�ة ت��ك الأ��اق ��ان� . ك�اه� سل�ي على الاخ��ار

���ی� فعال�ة ال����ل�ات ی�� ��اس ق�� ال����� ال��ا� ، ل24hل��ة  ب�ضع مقل�ب و) C°37(ع�� 

  ).Belaiche, 1979(�الق�ص 

IV-   ال�راسة الإح�ائ�ة  

و ه�ا �اس���ام  )SD(الان��اف ال���ار� ±)M(كل ال��� ال���ل عل�ها ع�� ع�ها �ال���س� ال��ابي 

 .P≤ 0.05ع�� م���� ال�لالة  ANOVAع� ���� اخ��ار  Minitabب�نامج 



 

 

 تائج و المناقشةالن
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I-  الدراسة الميدانية 

I-1- تحليل نتائج الاستبيان المتعلق بالنباتات المستخدمة في علاج التهابات الجهاز التناسلي الأنثوي 

I11

 

27%

41%

32%

العمر

سنة25أقل من  سنة45سنة إلى 25من  سنة45أكثر من 
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  

28

 

37%

32%

22%

9%

المؤهل العلمي

أقل من شادة البكلوريا

ليسانس

شهادات جامعية عليا

شهادات أخرى
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22

 

 

11%

89%

توزيع أفراد العينة حسب الفئة

مختصين

نساء
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 

88; 88%

12; 12%

مدى استخدام النباتات الطبية في
علاج التهاب الجهاز التناسلي

نعم

لا

32; 32%

68; 68%

الحالة الإجتماعية

عزباء

متزوجة
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I-1-2- 

Lavandula officinalis 

Pinica granatum L 

Pinis halpenisis 

Salvia officinalis 

Artemisia absithium  

Thymus vulgaris 

Camellia senensis 

Juniperus communis  

Matricaria chamo-

milla  

Salvia rosmarinis of-

ficinalis 

Allium cepa 

Atriplex halimus 

Origanum majorana 

Allium sativum  

Olea europaea 



 الفصل الثاني                                              النتائج و المناقشة                                       

  
 

 

67 

 

820880

810880

002288

 

20

80020

88220

22880

نبات لوحده مع نبات اخر 



 الفصل الثاني                                              النتائج و المناقشة                                       

  
 

 

67 

  

28

  

  

74%

 

88:

88420280

0110088

0228800

17%

9%

74%

مدة العلاج 

أسبوع 

شهر

الى غاية الشفاء 
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I-2-

Escherichia coli(Braunwald et al . ,2001

 Escherichia coli

Gardnerella vaginalis

Streptocoques  و Staph . aureus

Gardnerella vaginalis 

Wyker et al .,1995

0,00

5,00

10,00

15,00

20,00

%النسبة 



 الفصل الثاني                                              النتائج و المناقشة                                       

  
 

 

67 

 Echerichia coli 

 Staphylococcus aureus 

 Pseudomonas aerogenosa 

 Klebseilla pneumoniae 

 Klebseilla pneumoniae

 



 الفصل الثاني                                              النتائج و المناقشة                                       

  
 

 

67 

II- اسة الفيتوكيميائية الدر 

ⅠⅠ

12,66

26,48

20,02

6,44

13,76

22,06

دباغ  قشور الرمان  خزامى 

%المردود 

مغلى  منقوع 
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ⅠⅠ
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:

مركبات  تربينات  ت يدافلافونو  تانينات النبات 

 مرجعة 

 قلويدات  صابونيات 

 

             وينر        مايردارنجدروف    

ELOM + + + + - + - + 

EPGM + + + + - + - + 

EPHM + + + + + + - + 

ELOD + + + + - + - + 

EPGD + + + + - + - + 

EPHD + + + + + + - + 

:

Asmaa et Raghad ,2013
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ⅠⅠ

ⅠⅠ

 SingletonFolin 

Ciocalteu

 

 

215,55

173,6

217,28
228,08

201,64

104,4

EPGD EPGM EPHD EPHM ELOD ELOM

PPT
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  EPGD EPGM EPHD EPHM ELOD ELOM 

PPT 

كمية عديدات 

 الفينول 

215.55±1

.92a 

173.60±4

2.56a 

217.28±3

6.04a 

228.08±2

2.59a 

201.64±1

.55a 

104.40±2

.02b 

 p= 0.163 p=0.683 p=0.000 

ⅠⅠ
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ELOM ELOD EPHM EPHD EPGM EPGD  

36.13±11.
a30 

95.61±35.
a69 

31.34±8.2
a1 

14.43±7.5

9a 

89.10±21.
a08 

49.15±16.

82a 

FT  كمية

الفلافونويدا

 ت   الكلية 

 

P=0.051 P=0.659 P= 0.062  

 

y = 0,0064x - 0,0379
R² = 0,9808
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ⅠⅠ

(Sun et al.,1998)
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  EPGD EPGM EPHD EPHM ELOD ELOM 

TT 

كمية 

التانين

ات 

 الكلية 

279.27±51

.43a 

152.60±10

.39a 

197.93±95

.63a 

289.27±49

.08a 

46.60±29.

46b 

267.27±20

.43a 

  p= 0.014 p=0.215 p=0.001 

 

y = 0,0005x + 0,0297
R² = 0,9711

0
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Ⅲ

(Staphylocoque aureus 

Klebsiella  pneumoniae,Escherichia coli,  ,Pseudomonas aeruginosa,)

Ⅲ
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 Escherichia 

coli 

Klebsiella 

pneumoniae 

Staphylocoque 

aureus 

Pseudomonas aeru-

ginosa 

COT 30.83±0.58a 29.83±2.52a 30.83±1.04bc 31.17±1.26c 

P 13.17±0.76c 9.33±1.76b 43.33±3.05a 46.17±3.33a 

AM 23.6730,4±b 17.00±12.12ab 38.83±5.25ab 40.67±1.25b 

NIT 25.33±0.76b 27.83±2.93a 22.67±1.89c 22.50±1.8d 

P-value ,.000 0.014 0.000 0.000 

Staphylocoque aureus Pseudomonas aeruginosa  Escherichia coli

Klebsiella pneumoniae

Pseudomonas aeruginosa

Staphylocoque aureus Pinicilline

 

0,00
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 Klebsiella pneumoniae 

Pinicilline

Ⅲ

Ⅲ

 ELOD 

Concentration (mg/ml) C1 C2 C3 C4 

E.coli 14.500±  3.279 13.167  ± 4.163 10.833  ± 4.933 7.833  ± 1.756 

k.pneumoniae 9.500 ±  1.732 6.333 ±  0.577 6.667 ±  0.764 7.333 ±  1.443 

S.aureus 11.667 ±  5.107 10.167 ±  4.726 7.167 ±  2.021 8.333 ±  2.082 

p. aeruginosa 7.500  ± 1.500 6.000 ±  0.000 6.000 ±  0.000 6.000 ±  0.000 

P-value 0,127 0,07 0,202 0,342 
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Escherichia coli

Pseudomonas 

aerginosa

 ELOM 

concentra-

tion(mg/ml) 
C1 C2 C3 C4 

E.coli 9.000 ±  0.866b 10.667  ± 4.041 6.6667 ±  0.5774 6.5000 ±  0.5000 

k.pneumoniae 9.167 ±  2.754b 7.833 ±  1.258 7.0000  ± 0.8660 6.8333 ±  1.4434 

S.aureus 15.333 ±  0.764a 9.500 ±  3.279 6.6667 ±  0.7638 6.0000 ±  0.0000 

p. aeruginosa 7.500 ±  1.500b 6.500 ±  0.866 6.0000  ± 0.0000 6.0000 ±  0.0000 

P-value 0.002*** 0,32 0,349 0,501 
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Staphylocoques

aureusEscherichia coli   

Pseudomonas 

aerginosa Staphylocoques aureus

(Andrys et al.,2017)

(Khaoula et 

al.,2023). 
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(2,,2, .et alMourey   

Ⅲ

 

 
concentration(mg/ml

) 

EPGD 

 C1 C2 C3 C4 

 E.coli 18.000  ±1.000ab 
16.667  

±0.289a 
14.000 ± 2.000a 

11.000  ± 

0.500a 

 k.pneumoniae 
18.167  ± 

1.528ab 

16.333±  

2.021a 

15.333 ± 2.021 

a 

13.667 ±  

2.021a 

 S.aureus 16.333  ± 0.764b 
17.167 ± 

2.566a 
15.333 ± 2.021a 

14.833  ± 

3.055a 

 p. aeruginosa 19.500 ±  1.000a 
17.333  

±0.289a 
13.333 ± 0.289a 

11.667 ±  

0.289a 

 P-value 0.049* 0,871 0,449 0,113 
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Pseudomonas aerogenosa Klebsiella pneumniae 

 Escherichia coli  

 

  EPGM 

concentration(mg/ml) C1 C2 C3 C4 

E.coli 21.000 ± 2.500a  17.000  ± 0.500a 17.000 ± 1.500 15.667 ±  0.764 

k.pneumoniae  21.833 ± 3.215a  19.167  ± 2.566a 17.667 ± 2.930 16.000 ±  1.803 

S.aureus  22.167 ±  2.255a 19.167 ± 0.764a 17.667 ± 0.764 16.500 ±  0.000 

p. aeruginosa 19.000 ± 2.291a 18.833  ± 0.764a 16.167±  1.041 14.000 ±  0.866 

P-value 0,482 0,26 0,701 0,091 
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Staphylococcus aureus Klebsiella pneumonie 

 Pseudomonas aerogenosa

(Middha et al.,2013; Madugula et al., 2017; DiSotto et al. , 2019

Mayasan et al.,2020
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https://europepmc.org/article/pmc/pmc7715522#b0150
https://europepmc.org/article/pmc/pmc7715522#b0145
https://europepmc.org/article/pmc/pmc7715522#b0055
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(Zhang et al.,2009

Dhaouadi et al.,2010Karimi et 

al.,2017 )α

αMayasan et al.,202

Egwaaikhide et al., 2010)

Backous et al., 1997) )

Ⅲ

   EPHD 

 

concentra-

tion(mg/ml) C1 C2 C3 C4 

 E.coli 

 8.167 ± 0.289 

a 

7.3333 ± 

0.7638a 7.6667 ± 0.2887 

7.1667 ± 

0.2887  

 k.pneumoniae  

 7.500 ±  

1.323a 

8.0000 ± 

0.8660a 

 8.0000  

±1.0000 

7.1667  

±0.2887  

 S.aureus  

 9.000  ± 

0.866a 

7.8333  

±0.2887a 8.0000  ±1.3229 

7.0000 ± 

0.0000 

 p. aeruginosa 

 8.833 ±  

0.577a 

8.5000  

±0.5000a 8.8333  ±0.2887 

8.1667  

±0.7638 

 P-value 0,203 0,25 0,434 0,25 

https://europepmc.org/article/pmc/pmc7715522#b0150
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Staphylococcus aureus Pseudomonas 

aergunosa

Staphylococcus aureus
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   EPHM 

 concentration(mg/ml) C1 C2 C3 C4 

 E.coli 9.000 ±  0.500 8.833 ±  0.577 8.333  ± 0.289 7.333  ± 0.577 

 k.pneumoniae  9.500 ±  1.732 9.333 ±  0.764 7.833  ± 1.041 7.667  ± 1.443 

 S.aureus  9.333 ±  0.577  8.500 ±  0.866 9.333 ±  0.289 8.000 ±  0.000 

 p. aeruginosa 8.500 ±  0.866 7.333  ± 1.155 8.500 ±  0.866 7.833 ±  1.607 

 P-value 0,669 0,102 0,15 0,897 
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al.,2018)

Abi-Ayad et al., 2011
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Ⅲ

Staphylocoque 

aureus   Klebsiella pneumonia

    Escherichia coli  

Klebsiella pneu-

muniae  

Staphylocoque au-

reus 

Pseudomonas aeru-

ginosa 

1 EPGD    18.000  ±1.000 CD 

 18.167  ± 1.528 

BCD 

 16.333 ± 0.764 

CDE   19.500  ±1.000D     

2 EPGM   21.000  ± 2.500  BC  

  21.833  ±  3.215 

ABC  
22.167 ±  2.255a 

 19.000 ± 2.291D 

3 EPHD   8.167   ±0.289 F    7.500  ±  1.323 D    9.000 ± 0.866 E   8.833 ± 0.577  E 

4 EPHM  9.000  ± 0.500 EF   9.500  ±  1.732   CD   9.333 ± 0.577 E   8.500 ± 0.866  E 

5 ELOD   14.500  ± 3.279 DE        9.500 ±   1.732 CD     11.667 ± 5.107DE  6.000 ± 0.000 E 

6 ELOM  10.667 ±  4.041 EF   9.167  ±  2.754  CD  

 15.333 ± 0.764  

CDE  7.500 ± 1.500 E 

7 COT  30.833  ± 0.577  A   29.833 ±   2.517  A    30.833 ± 1.041 B  31.167 ± 1.258 C 

8 P 

 13.167  ± 0.764 

DEF   9.333 ±   1.756  CD  43.333 ± 3.055 A        46.167 ± 3.329  A 

9 AM   23.667  ± 1.041 B  

 17.000 ±  12.124  

BCD     38.833  ±5.252 A   40.667 ± 1.258 B 

10 NIT  25.333  ± 0.764AB  27.833 ±   2.930AB  22.667±  1.893 C   22.500 ± 1.803 D 

    p=0.000 p=0.000 p=0.000 p=0.000 
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Ⅲ-5- لمواد الأيض الثانوي لارتباط بين الفعالية البكتيرية والتقدير الكمي ا 
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