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 وعرفان شكر
 وامتنانو توفيقو عمى لو والشكر إنعامو عمى لله الحمد

 وفقنا وبفضمو توكمنا فعميو القدير العمي الله نشكر

يشكر  لا من الله قال:} لا يشكر وسمم عميو الله صمى النبي عن عنو الله رضي ىريرة أبي عن

 (6291) الألباني وصححو الترمذي رواهالناس{ 

 محمد العربي بن عمرد.  المؤطر للأستاذ المنقطع غير والامتنان الوافر بالشكر نتقدم

 .العمل ىذا إنجاز مراحل طوال موتوجيياتي إشرافيم عمى ياسين واسعو  حمزة وكواك ينوالاستاذ

 المناقشة لجنة أعضاء للأساتذة موصول الشكر و

 تصويبو في منيم مشاركة أخطائو وتصحيح عميو بالإطلاع العمل ىذا لتشريفيم

 العمل ىذا إنجاز في ساىم من كل بالشكر الى ونتقدم

 ما تجدوا لم فكافئوه فإن معروفا إليكم صنع من} وسمم: عميو الله صمى قال قال، عمر بن الله عبد وعن

 (6169)داوود أبو رواه{ كافأتموه  قد أنكم تروا حتى لو فادعوا تكافئونو،

 الألباني وصححو

 تعالى. الله شاء إن منا لكم الدعاء ىو جزاؤكم
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 إهداء 
 ( ... بطاعتك ىل يستوي الذين يعممون والذين لا يعممونبسم الله الرحمن الرحيم ) قل 

 إليي لا يطيب الميل إلا بشكرك و لا يطيب النيار إلا بطاعتك ..و لا تطيب الآخرة إلا بعفوك
              الرحمة "محمد صمى الله عميوإلى من بمغ الرسالة و أدى الأمانة ..و نصح الأمة ..إلى نبي 

 سمم ".و 
 إلى من حممت اسمو بكل افتخار ،إلى درعي الذي بو احتميت و في الحياة بو اقتديت ،إلى

 أطال الله في عمره . أبيمن احترقت شموعو ليضيء لنا درب النجاح ،ركيزة عمري ، 
 أميإلى روح التي سيرت الميالي من أجل راحتي ،إلى أنبل و أعطف و أرق أم في الوجود ، 

 رحميا الله ، لنا لقاء في الجنة بإذن الله . الغالية
 الطاىرة ، إلى من رحل و ترك في القمب غصة لم و لن يداوييا الزمن و لو طال أخيإلى روح 

 عمى ضفاف أنيار الجنة نمتقي بإذن الله .
   إخوتيى من يذكرىم القمب قبل القمم ، من قاسموني رغيف الخبز ، تحت السقف الواحد ، إل

 ، دمتم سندا لي في ىذه الحياة.أخواتيو
 " و عمى رأسيم المقربين أعمامي . سبوعيإلى كل من يحمل لقب " 

 مى" و أخص بالذكر منيم أخوالي و خالاتي ، عبقكم يذكرني بأغبكاكرةإلى كل من يحمل لقب "
 ". أميإنسانة عرفتيا يوما " 

 إلى أجمل من جمعني بيم القدر، الأصدقاء القدامى ، أصدقاء الدراسة و كل من ضمتو كممة
 الصداقة في خانتيا ، أحبكم في الله .

 إلى كل من لم يدركيم قممي ، أقول لكم : بعدتم و لم يبعد عن القمب حبكم .
مل من بعيد أو قريب ... بكم تطيب الحياة و بأمثالكم نفخر إلى كل من ساىم و ساعد في إنجاز ىذا الع

 حقا، تشجيعكم يستحق أكثر من إىداء .
 العمم أحياء فالناس موتى و أىل   لا                         ففز بعمم و لا تطمب بو بد

 

 

 

 

  سبوعي عبد القادر   
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 إهداء
الحمد لله الذي أنزل القرآن بعلمه، وأنشأ خلق الإنسان من تراب بٌده، ثم كونه بكلمته، واصطفى رسوله 

إبراهٌم علٌه السلام بخُلتّه، ونادى كلٌمه موسى صلوات الله علٌه فقربه نجٌاً، وكلمه تكلٌماً، وأمر نبٌه 

مل ولا تضع إلا بعلمه، وأشهد أن لا إله أن أنثى لا تحنوحاً علٌه السلام بصنعة الفلك على عٌنه، وأخبرنا 

واحداً، فرداً صمداً، قاهراً قادراً، رؤوفاً رحٌماً، لم ٌتخذ صاحبةً ولا ولداً، ولا شرٌكاً له فً  إلا الله إلهاً 

ملكه، العادل فً قضائه، الحكٌم فً فعاله، القائم بٌن خلقه بالقسط، الممتن على المؤمنٌن بفضله، بذل لهم 

 "ربيزٌن فً قلوبهم الإٌمان، وكره إلٌه الكفر والفسوق والعصٌان .. "الإحسان، و
إلى من جرع الكأس فارغاً لٌسقٌنً قطرة حب ، إلى من كلتّ أنامله لٌقدم لنا لحظة سعادة ، إلى من حصد 

 "أبيالأشواك عن دربً لٌمهد لً طرٌق العلم ، إلى القلب الكبٌر .. "

ى رمز الحب وبلسم الشفاء ، إلى القلب الناصع بالبٌاض ، إلى من إلى من أرضعتنً الحب والحنان ، إل

 "أميكنت لها الأمل الذي راودها فً حٌاتها فحلمت أن ترانً فً مثل هذا الٌوم و تحققت  .. "

 "إخوتي و أخواتيإلى القلوب الطاهرة الرقٌقة والنفوس البرٌئة إلى رٌاحٌن حٌاتً .. "

ة لتنطلق السفٌنة فً عرض بحر واسع مظلم هو بحر الحٌاة وفً هذه الآن تفتح الأشرعة وترفع المرسا

 "أصدقائيالظلمة لا ٌضًء إلا قندٌل الذكرٌات ذكرٌات الأخوة البعٌدة إلى الذٌن أحببتهم وأحبونً .. "

إلً كل من أضاء بعلمه عقل غٌره أو هدى بالجواب الصحٌح حٌرة سائلٌه فأظهر بسماحته تواضع العلماء 

 سماحة العارفٌن .. "أساتذتً الكرام"وبرحابته 

 

 

 

 

 

 

 كساب عبد الوهاب  
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 إهداء 
 

 ... والمثابرة الصبر عمموني من الى

 المرحمة هذه  بموغي اجل ومن اجمي من الميالي سيرت التي العزيزة امي

 متاعب تحمل حب شجرة الحياة لي وصور بيدي امسك الذي الغالي ابي و

 . جميل بصبر المشوار اهذ

 الاعزاء اخواني الى

 العزيزات اخواتي الى

 والاصدقاء الأىل كل الى

 المتواضع العمل هذا اىدي ذكره عن سيوا قممي سقط من الى

  سليماني نور الدين 
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 الممخص

في الجزائر التي لها دورا هاما في المجال الصيدلاني  بهدف إثراء قائمة النباتات الطبية   

نبات ل فيزيوكميائية قمنا بدراسة ،وتثمين المركبات الفعالة والمنتجات الطبيعية النباتية ومعرفة

  (Cotula cinerea) .  الشيحيةشيحة الابل او 

عموميات حول النباتات الطبية العطرية والتي من أهم مكوناتها   في موضوعنا هذا وتناولنا    

مراض كنظام طبي يهدف إلى المحافظة عمى صحة علاج الأالزيوت الاساسية المستخدمة في 

 الإنسان  .

عن من الزيوت الاساسية تطرقنا في البحث  معتبرة من كمية شيحة الابلونظرا لما في نبات     

                                                                                                                                                                   جنا إلى عدة طرائق لاستخلاصها وتحميمها.ولمحصول عميها عر  عموميات حول الزيوت الاساسية 

طريقة الاستخلاص هو ضمان الحصول عمى الزيوت المتحكم الرئيسي في اختيار  والعامل

  .ائيةيالكيم اطبيعية دون حدوث أي خمل في صفاتهال اتهالطيارة بحال

   Cotula cinereaمن خلال بحثنا في دراسات سابقة أجريت عمى نبتة شيحة الابل    

و الفلافونويدات واحتوائها عمى مواد الزيوت الاساسية النتائج احتوائها بشكل معتبر عمى أظهرت 

 منها المضادة للأكسدة والمضادة لمبكتيريا وقدرتها عمى علاج الكثير من الأمراضطبيعية 

  .عمى تثبيط التآكل لمختمف المعادن في أواسط مختمفة وقدرتها ايضا

 ،فلافونويدات ،فعالةمادة  شيحة الابل ، ،Cotula cinerae )) الشيحية :الكممات المفتاحية 

 زيوت الطيارة، زيوت الأساسية، مضادة لمبكتيريا، مضاد للأكسدة ، تثبيط التآكل 
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Résumée 

   Afin d'enrichir la liste des plantes médicinales qui ont un rôle important 

dans le domaine pharmaceutique en Algérie, et de connaître et valoriser 

les composés actifs et produits végétaux naturels, nous avons mené une 

étude physico-chimique de la plante Cotula cinerea. 

    Dans notre sujet, nous avons traité des généralités sur les plantes 

médicinales aromatiques, dont l'un des composants les plus importants 

sont les huiles essentielles utilisées dans le traitement des maladies en 

tant que système médical visant à préserver la santé humaine. 

    Au vu de la quantité importante d'huiles essentielles contenues dans la 

plante Cotula cinerea, nous avons recherché des généralités sur les huiles 

essentielles, et pour les obtenir, nous nous sommes référés à plusieurs 

méthodes d'extraction et d'analyse. Le principal facteur de contrôle dans 

le choix de la méthode d'extraction est de s'assurer que les huiles volatiles 

sont obtenues dans un état normal sans aucun défaut dans leurs propriétés 

chimiques. 

   Grâce à nos recherches dans des études précédentes menées sur la 

plante Cotula cinerea, les résultats ont montré qu'elle contient des huiles 

essentielles et des flavonoïdes remarquablement et contient des 

substances actives, notamment antioxydantes et antibactériennes, et sa 

capacité à traiter de nombreuses maladies et sa capacité à inhiber la 

corrosion des divers métaux dans différents milieux. 

Mots clés : Cannelle (Cotula cinerae), substances actives, flavonoïdes, 

antibactérien, antioxydantes, inhibiteur de corrosion, huiles essentielles, 

huiles volatiles. 
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 مقدمة عامة

طب الأعشاب طريقة قديمة لعلاج الأمراض التي تصيب الإنسان، تعود ىذه الطريقة في المعالجة     

إلى أزمنة بعيدة ضاربة في القدم، وربما صاحبت تاريخ الإنسان منذ بداية وجوده عمى الأرض، وكان 

ييتدي في كشف الخواص العلاجية للأعشاب بالصدفة أحيانا، وبالتجربة التي لا تخموا من الإنسان 

 المخاطر في أحيان أخرى.

العديد من الثقافات التقميدية  ولا تزالفمطالما اعتبرت النباتات الطبية مصدرا أساسيا لصحة الإنسان،   

 ة ومنافعيا الأخرى.الوصفات الطبية النباتية وأىميتيا الوقائية والعلاجي تثمن

يتقدم عمم التداوي بالأعشاب بمفيومو الحديث تقدما كبيرا في مختمف أرجاء العالم ويزداد الاىتمام     

لخصائصيا العلاجية وكمفتيا المنخفضة وسيولة  نظرابدراسة النباتات الطبية في مجال البحث الصيدلاني 

في مجال الصناعات  [1] نوع من النباتات الطبية 052.222 الحصول عمييا، وحاليا يتم استخدام حوالي

 . الدوائية 

ليذا الغرض تعكف شركات الأدوية منذ سنوات قميمة في البحث عن المواد الطبيعية والمركبات الفعالة   

ناىا الجزيئية وقياس فعالياتيا بغرض تصنيع أدوية المستخرجة من النباتات وتسعى لتحديد مكوناتيا وب  

ىي المركبات الفينولية والتي تستخدم عمى نطاق واسع في  ديدة منيا، ومن ىذه المركباتوعقاقير ج

النشطة التي تنتج داخل الجسم خلال  ةالأوكسجينيالعلاج كمضادات الأكسدة لمكافحة خطر الأنواع 

المزمنة والفتاكة،  عند التعرض للإصابة، والتي تعتبر مصدر لمعديد من الأمراض الميتابوليزم العادي أو

 [.0]الدموية و الأوعية القمب امراض كالسرطان،

 الحد بضرورة لتنادي يرةالأخ السنوات يف المنعقدة يدلانيةوالص يةالطب ؤتمراتالم ياتتوص جاءت لقد  

 بالعودة وأوصت ، ضارة جانبية آثارًا يسبب استخداميا أن ثبت يالت المصنعة عقاقيرال ىذه تناول من
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  الصحة خدمة في جعمياو  ،الأدوية  لصناعة امنآ مصدر بصفتيا بيا والاىتمام ية الطب النباتات إلى

في  [ وذلك بتطبيق اسس عممية ثابتة ، اين تمعب الكيمياء الخضراء دورا حيويا3عممية ]بطريقة 

 يةوجولطرق كيميائية ، تحميمية وفيزيباستعمال  و العناصر الفعالة من النبتة وىذاأاستخلاص المواد 

 [4التجارب الفزيوكيميائية .] لإجراءمختمفة ثم يأتي الدور الكيميائي والصيدلاني 

تنطمق دراستنا من ىذا اليدف وىو إثراء قائمة النباتات الطبية في الجزائر ومعرفة وتثمين المركبات      

 يا في صناعة الأدوية، ولتحقيق ىذا اليدف ارتأينا إلى أن توجولإمكانية استخدام كيميائياالفعالة والنشطة 

 cotula cinerea)شيحة الإبل ) نبات وىو جدا قميمة حولو الدراسات كانت محمي نبات نحو ستناار د

 وذلك من خلال مراجعة دراسات سابقة حول ىذه النبتة وقد قسمت المذكرة إلى أربعة فصول :    
 

  : حول النباتات الطبية والعطرية. عمومياتالفصل الأول 

   :عموميات حول الزيوت الأساسية.الفصل الثاني       

  : طرائق استخلاص وتحميل الزيوت الاساسيةالفصل الثالث . 

  : المادة النباتية و الأعمال الخاصة بجنس الفصل الرابع Cotula  
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Ⅰ :عموميات حول النباتات الطبية والعطرية . 

Ⅰ.1 مقدمة . :  

ف حباىا بطبيعة تزىو بألواف شتى مف النباتات و الزروع ، فجعؿ فييا أمف عظيـ نعـ الله عمى البشرية    

منذ و  خمقيا وقد ذكر ذلؾ في كتاب الله عز وجؿ في أكثر مف موضع ، الجماؿ والفائدة وأبدع الخالؽ في

نساف عمى سطح الأرض عرؼ أسموب العلاج بالنباتات والأعشاب الطبية والطبيعية بالفطرة وجود الا

    .والتجارب الذاتية، وقديما كانت جميع الأمراض والآلاـ تعالج بالأعشاب

وبفضؿ [ ، 2]ومع مرور الأياـ وتطور الحضارات ظيرت الأدوية المصنعة كيميائيا لتنافس الأعشاب   

عف الأعشاب في العلاج واستبداليا  الاستغناءالتقدـ العممي والتكنولوجي السريع استطاع الإنساف تدريجيا 

اعت الأعشاب جذب الأنظار بالأدوية والعقاقير الكيميائية ، ورغما عف ذلؾ فإنو في الوقت الحاضر استط

 [1] الحديث بيف العمماء والأطباء والمرضى عمى السواء ما بيف التأييد والرفض مثار مف جديد لتصبح

 

 Ⅰ.2 : تعريف النباتات الطبية . 

النبات الذي يحتوي في عضو أو أكثر مف أعضائو المختمفة أو تحوراتيا عمى  ىوالنبات الطبي      

بتركيز منخفض أو  تمؾ ة الكيميائية ليذه المادة أومادة كيميائية واحدة أو أكثر بصرؼ النظر عف الطبيع

مرتفع و ليا القدرة الفسيولوجية عمى معالجة مرض إذا ما أعطيت لممريض إما في صورتيا النقية بعد 

تـ استخداميا وىي مازالت في صورتيا الطبيعية عمى ىيئة عشب إذا  صيا مف المادة النباتية أواستخلا

 [. 3]نباتي طازج أو مجفؼ أو مستخمص جزئيا  
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 التعريؼ ليذا وطبقا طبي، نبات فيو طبيا ويستعمؿ نباتي أصؿ مف شيء كؿ ىو طبيال النبات و   

 تركيبا وأبسطيا أدناىا إلى رقيا النباتات أكثر ذلؾ مف ىيستثن ولا النباتية المممكة معظـ يضـ أنو فنجد

 [.3]  وتطورا

  ما كؿ أف يعني لا وىذا الفعالة، المواد مف انواع عدة أو نوع إنتاج عمى القدرة ليا الطبية النباتات  

 [.4] طبي تأثير ليا وليس فعالة غير مواد ىناؾ بؿ فعالة، مواد ىي النبتة تنتجو

 .النبات خلايا مكونات ومعظـ السيميموز :مثؿ

 الدساتير ضمف يدرج فإنو طبي، نبات أنو عمى نبات عيف إذا (Pharmacopia) الأخيرة ىذه لكف   

 [.4] الصيدلية في مستعممة أنيا إلا طبية ليست نباتات تضمف أف يمكف  الدوائية

 أعضائو مف أكثر أو عضو في يحتوي الذي النبات أنو عمى يعرؼ أف فيمكف العطري النبات أما   

 أخرى صور في أو الحرة صورتيا ذات في أكانت سواء طيارة عطرية زيوت عمى أو تحوراتيا النباتية

 المتعارؼ بالطرؽ استخلاصيا يمكف مقبوؿ، عبير ذات طيارة أساسية زيوت إلى مائيا تتحمؿ تتحوؿ أو

 بيف لمتفرقة استخداميا يمكف فاصمة حدود ىناؾ ليس. ةالمتعدد العطرية المجالات في عمييا، وتستخدـ

 بعض أف كما القرفة مثؿ طبية استعمالات ليا الأساسية فبعض الزيوت والعطرية الطبية مف النباتات كؿ

 لمزيوت بالإضافة طبية كيميائية مواد عمى تحتوي العطرية النباتات مف أنيا عمى تصنؼ النباتات والتي

 [.3] الورد نبات في الحاؿ ىو كما،  الأساسية

الشعبي  الطب مجاؿ في استخدامو شيوع خلاؿ مف الطبية النباتات قائمة ضمف ما نبات إدراج يمكف   

 أثر ليا ليس والتي منو الطبيعية مكوناتو بعض فصؿ أمكف إذا أو الشعبية ، بالوصفات يعرؼ ما أو
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الطبية  المواد تحضير في أولية كمواد استخداميا يمكف أنو إلا المفصولة، صورتيا عمى وىي علاجي

[3.] 

Ⅰ.3  .: مكونات النباتات الطبية والعطرية 

يدات كما سميكو جكيميائية معروفة كالقمويدات وال تتكوف المواد الفعالة لمنباتات الطبية مف مجموعات   

يمكف أف تكوف عبارة عف مزيج معقد مف مركبات عضوية مشتقة، مثاؿ ذلؾ الزيوت الطيارة والراتنجات 

والبلاسـ وفيما يمي أىـ المكونات الفعالة لمنباتات الطبية والتي تتمتع بخواص فسيولوجية وفارماكولوجية 

     :ة عف استخداـ العقار في المعالجة الدوائيةأكيدة والتي تكوف مسؤول

  Ⅰ.1.3 ت. القمويدا  : 

Ⅰ.1.1.3. : تعريف القمويدات 

 القمويدات تعتبر ،Meisser [5 ] الباحث طرؼ مف ـ 1818 سنة مرة لأوؿ قمويد مصطمح أقترح    

 التركيب معقدة أزوتية قواعد ىي القمويدات[ 6] الطبي النبات ينتجيا التي الطبيعية المنتجات أىـ أحد

 ، [7] ليا القموية الصفات يعطي مما أساسي كعنصر النيتروجيف عنصر عمى تحتوي نباتي، أصؿ ذات

 المجموعة مثؿ الأوكسجيف ذرة بيا فعالة مجموعات عمى ليا البنائي التركيب يحتوي القمويدات معظـ

 متجانسة غير حمقة عمى التركيبية البنية في منيا الكثير يحوي كما الكيتونية، المجموعة أو الييدروكسيمية

 [8.]أكثر أو

 الوزف مف٪  11 يتجاوز لا تركيزىا أف إلا المختمفة، القمويدات مف 111 مف أكثر النبات يحتوي قد   

 [7.]لنبات الجاؼ
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 Ⅰ.2.1.3.القمويدات وتوزيع تواجد : 

 الوقت في أنو إلا،  [9] الزىرية النباتات مف الماضي في لمقمويدات يالرئيس المصدر كاف لقد     

 البحرية الكائنات الحشرات،: مثؿ مختمفة مصادر مف المركبات ىذه مف الكثير عزؿ تـ قد الحاضر

 عدد يفوؽ الزىرية النباتات مف استخلاصيا تـ التي القمويدات عدد يزاؿ ولا ىذا الدنيا، والنباتات الدقيقة،

 وخاصة البذور مغمفات عند بكثرة القمويدات وتوجد الأخرى، المصادر مف استخلاصيا تـ التي القمويدات

 .الفمقة بأحاديات مقارنة الفمقة ثنائيات عند

  :التالية الفصائؿ في الفمقة ثنائيات في القمويدات وتتوزع   

 المركبة الفصيمة ، Solanaceae الباذنجانية الفصيمة ، Papaveraceae الخشخاشية الفصيمة

Asteraceae ، الدفمية الفصيمة Apocynaceae ، الشفوية الفصيمة Lamiaceae ، البقمية الفصيمة  

Fabaceae ، الزنبقية الفصيمة Lilaceae  .[8] 

 Ⅰ.3.1.3. القمويدات تصنيؼ: 

 منيا المخمقة الأمينية للؤحماض وكذلؾ وتأثيراتيا لمصادرىا تبعا لمقمويدات التصنيفات مف العديد توجد  

 تزايد ولكف منيا، المستخمصة النباتية لمفصائؿ وفقا القمويدات تصنيؼ إلى المصادر بعض تمجأ وقد ،[9]

 وىناؾ. التقسيـ ىذا مثؿ استخداـ دوف حاؿ الحاضر الوقت في المركبات ىذه مف المئات اكتشاؼ

: ىي رئيسة أقساـ ثلاثة إلى وتنقسـ[ 8] القمويدات مف المختمفة للؤنواع ما حد إلى جامع تصنيؼ

 [11.]  الكاذبة القمويدات و الحقيقة، القمويدات الأولية، قمويداتال

Ⅰ.4.1.3. القمويدات خصائص: 

  سائمة فإنيا الأوكسجيف عنصر عمى تحتوي لا التي القمويدات ماعدا متبمورة، صمبة القمويدات معظـ  
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 مثؿ مموف منيا والقميؿ Coniine مثؿ الموف عديمة معظميا و ، Nicotine [6] النيكوتيف مثؿ

 Berberine و أصفر لونو Magnophlorine مثؿ الطعـ ومرة يالبرتقال الموف ذو Ephedrine   
.[9] 

 بدلالة تتغير المذيبات مختمؼ فيذوبانيتيا و  الأحماض مع أملاح تعطي قاعدية مركبات القمويدات    

pH  الإيثر) اللاقطبية العضوية المذيبات في تذوب القاعدية الحالة في والممحية، القاعدية الحالة وحسب 

 لا الممحية الحالة في أما الماء، في تذوب ولا (الكحولات)  القطبية العضوية المذيبات وفي (الكموروفورـ و

[ 11] الماء في تذوب و القطبية العضوية المذيبات في وتذوب اللاقطبية العضوية المذيبات في تذوب

 .[9] الفيسيولوجية فعاليتيا قوة و البيولوجية أنشطتيا لشدة العالية Toxicity بالسمية القمويدات تتميز

Ⅰ.5.1.3 .لمنبات بالنسبة وفائدتها القمويدات دور: 

 في متمثلا النباتية، الحياة دورة فترات خلاؿ ىاما فيسيولوجيا و بيولوجيا دورا تمعب النباتية القمويدات   

 النبات يحتاجيا التي أخرى ولمواد لمنتروجيف مخزنة كمواد وتعتبر ،[9] لمنمو كمنظمات الحيوية الفعالية

 الحشرات مف تقيو بحيث سامة مواد مف تحتويو لما لمنبات ادفاعي ادور  تمعب كما النمو، مراحؿ خلاؿ

 الذي التمؼ مف النباتات تحمي القمويدات ذلؾ عمى وعلاوة. الدقيقة الحية والكائنات الأعشاب وآكلات

 UV[7.]  البنفسجية فوؽ الأشعة تسببيا

 Ⅰ.6.1.3 .العلاجية فائدتها و القمويدات دور: 

 الكوداييف و Morphine المورفيف فمثلا القمويدات نوع حسب يختمؼ لمقمويدات الطبي التأثير إف  

Codaine والكافييف ومخدراف، مسكناف قمويداف Caffeine بابافيريف و التعب، مزيؿ و منبيا يعتبر 

Papaverine الفمفميف و للآلاـ، مخفؼ   Piperine كولشيسيف و لممعدة، مقو يعتبر Colchicine 
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 ويستعمؿ الدـ، ضغط ارتفاع يسبب  Ephedrine الإفدريف و ،[5] النسا وعرؽ الروماتيزـ لعالج يستعمؿ

  .[11] العيف حدقة توسعة عمى يعمؿ حيث العيوف جراحة في Atropine الأتروبيف قمويد

Ⅰ.2.3 . : الجميكوسيدات 

Ⅰ.1.2.3 .: تعريف الجميكوسيدات 

ىي مركبات عضوية عند تحمميا مائياً بواسطة الأحماض أو القمويدات أو الأنزيمات تعطي ضمف      

 .Aglyconوجزء غير سكري يسمى  Glyconنواتجيا جزء سكري يسمى 

Glycon      يات بسيطةقد يكوف سكر Simple saccharides  يات ثنائيةأو سكر  Disaccharides 

وتتمخص وظيفة ىذا الجزء في  Glucoseسكر  يكوفوغالباً  Polysaccharides يات متعددةأو سكر 

 خصائص الحركية الدوائية مسكرتعود ل لؾلذ الجزء غير السكري حمؿ أو نقؿ يكوسيدية عمىجمالمركبات ال

action cinétique. [23] 

Aglycon     مجموعة كحولية قد يكوفيكوسيد الذي زيئة الجمىو الجزء الفعاؿ في ج   groupe 

d'alcool مجموعة ألدييدية أو groupe d'aldéhyde  مجموعة اسيتوف أو groupe d'acétone  أو 

 . الفسيولوجيالعلاجي و الدواء  اتتأثير  اعود لييلذلؾ  groupe d'ester   مجموعة استر

Ⅰ.2.2.3.  توزيع الجميكوسيدات في النبات :       

يكوسيدات بالعصير الخموي لجميع الأعضاء النباتية اليوائية والأرضية كما لا يوجد في جمتوجد ال    

النبات مكاف خاص لتصنيعيا دوف غيره وليس ليا إرتباط بعضو معيف دوف أخر ولا يدؿ وجودىا في 

العضو أو ربما صنع فيو أو في عضو أخر وانتقؿ إليو وبذلؾ تختمؼ عضو معيف أنو قد تـ تصنيعو بيذا 

   [23]خر ومف مكاف لأخر ومف منطقة لأخرى.نبات لآخر ومف يكوسيدات مف عضو لآجمال

Ⅰ.3.2.3.  الصفات العامة  :  

 يكوسيدات مواد صمبة متبمورة غير متطايرة وقد تكوف غير متبمورة أحياناً.جم. ال 2
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 المستخرج مف نبات القوغ. Populin. مواد عديمة الموف مرة المذاؽ غالباً وقد تكوف حموة مثؿ  3

 إلا بعد تحمميا مائياً. ج. لا تستطيع إختزاؿ محموؿ فيمن 4

 يكوسيدات الراتنجية.جم. تذوب بالماء والكحوؿ المخفؼ عدا ال 5

يكوسيدات الأخرى توجد عمى جمبينما ال Beta ىيئةيكوسيدات الموجودة بالنبات جميعيا عمى جم. ال 6

 إعتماداً عمى إرتباط الجزيء السكري. Alpha و Betaىيئة 

. تتحمؿ مائياً بواسطة الأنزيمات الموجودة بنفس النبات ولكف بخلايا أخرى غير التي تحتوي عمى  7

 يكوسيدات. جمال

Ⅰ.4.2.3.[12]الطبية  ستعمالاتالأ :    

المستخمص مف نبات الدجتالس أو   Digitoxinمثؿ مركب  Cardio Tonic. علاج أمراض القمب  2 

 كفوؼ الثعمب.

 المستخمص مف نبات صبير الألوي. Aloinمثؿ مركب  Laxative. مواد ممينة  3

 المستخمص مف نبات الصفصاؼ. Sallicinمثؿ مركب  Sedative. مسكنة للآلاـ  4

 المستخمص مف نبات الجرجير. Sinigrinموضعي مثؿ مركب  ر. مخد 5

المستخمص مف قشور  Hesperidin. مانع لتشقؽ الشعيرات الدموية وموقؼ لمنزيؼ مثؿ مركب  6

 الحمضيات.

 المستخمص مف نبات الخمة البمدي. Vesnagin. علاج لممسالؾ البولية وتفتيت الحصى مثؿ مركب  7

Ⅰ.5.2.3.لمنبات فوائد الجميكوسيدات:   

ميكوسيدات الطاقة اللازمة لمبذور جيكوسيدات في البذور يعد كمخزوف لمطاقة إذ توفر الجم. وجود ال 2

 والبادرات وتنظـ تزويدىا بالمواد اللازمة لعممية البناء.
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كوسيدات لمتخمص مف تأثيرىا المنفرد مثؿ جمي. مخزف لبعض المواد الضارة إذ تخزف عمى ىيئة  3

 الفينوؿ.

 . تسيؿ عممية إنتشار المواد الغذائية لمنبات بواسطة إتحادىا بالسكر. 4

. تمعب دور دفاعي ضد بعض أنواع البكتريا والآفات الأخرى وتمنع دخوليا لمنبات عند إصابتو بجرح  5

 [23]أو مياجمتو مف الحشرات. 

بعممية  سامة غير تيكوسيداجماؿ سمية بعض المواد السامة بالنبات بتحويميا إلى ط.إب6

Detoxification. 

 . تساىـ بعمميات النضج الفسيولوجي لأنسجة الجذور. 7

. تقويـ النظاـ الغروي داخؿ الخلايا بعد انفصاؿ السكر الذي يذوب بالعصير الخموي وبذلؾ يعمؿ عمى  8

 موزي.سموازنة الضغط الأ

Ⅰ.6.2.3.   :تقسيم الجميكوسيدات 

 :Aglyconو  Glyconبيف  ربطنوع الآصرة التي تأولًا: تقسيـ الجميكوسيدات وفؽ 

2 )O-glycosides  ترتبط جزيئة السكر مع مجموعة فينوؿ أوOH  مثؿAmygdaline  و Arbutin 

 . Sallicin و  

3) N-glycosides  ترتبط جزيئة السكر مع ذرة نيتروجيف أو مجموعةNH  مثؿNeucleosides .  

4) C-glycosides ترتبط جزيئة السكر مع ذرة كاربوف مثؿAloin Barbaloin   و Cascaroside  . 

5 )S-glycosides  ترتبط جزيئة السكر مع ذرة كبريت أوSH (Thiol group)  مثؿSinigrin. 
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فيمكف أف يكوف  Glyconفي جزيئة C1 مف  Aglyconثانياً: تقسيـ الجميكوسيدات وفؽ موقع 

في   C1الى الأسفؿ مف Aglyconفي الجميكوسيدات النباتية وفي حاؿ يكوف  كما Betaالجميكوسيد نوع 

 Alpha.[12]يكوف الجميكوسيد نوع   Glyconجزيئة 

 

 ثالثاً: تقسيـ الجميكوسيدات وفؽ نوع المجموعة الفعالة الى ما يمي:

  [12تقسيـ الجميكوسيدات]( : Ⅰ-1الجدول )

Ⅰ.3.3  .(التانينات) الدباغ  : 

Ⅰ.1.3.3.  الدباغ تعريف: 
 القشرة و والأوراؽ الخشب النبات، مف جزء كؿ في تقريبا تتواجد فينولية، عديدات عف عبارة وىي     

         إلى يصؿ الجزيئي وزنيا ،(والكاكاو والقيوة والتمر العنب) والفواكو الثمار وفي والجذور،

Plants Constituents Glycoside Group 

Digitalis Digitoxin Steroidal 
Aloe Aloin Anthraquinone 
Orange Hesperidin Flavonoid 
Rocket Sinigrin Sulphur 
Liquorice Glycyrrhizin Saponin 
Salix Sallicin Alcohol 
Uva Arbutin Phenol 
Vanilla Vanillin Aldehyde 
Bitter Almond Amygdalin Cyanide 
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 إلى يؤدي مما معقدات مشكمة بالبروتينات الارتباط خاصية الدباغ يممؾ دالتوف، 31111 - 511
 الماء في لمذوباف قابمة مواد أنيا أيضا تتميز و قابضة، مواد عف عبارة أنيا كما ،[13]  ترسيبيا

[11]. 
 :ىما مجموعتيف إلى التانينات تنقسـ و

 Tannins hydrolysables (الذوابة) المتحممة التانينات .

 Tannins condenses (المكثفة) المتراكمة التانينات. 

Ⅰ.2.3.3. لمنبات بالنسبة التانينات دور: 

 الزائدة الإفرازات مف التقميؿ و الرخوة، الأنسجة لتشديد تستخدميا ىي و بالتانينات، غنية النباتات      

صلاح  [13.] الناضجة الغير لمفواكو اللاذع الطعـ عف مسؤولة ىي كذلؾ و ، [11]  التالفة الأنسجة وا 

 : التانينات إستعمالات و فوائد (1

 القابض التأثير تحدث البروتينية بالمواد إتحادىا عف الناتجة لمتانينات الطبية الاستعمالات     

Astringent ، مف والحد للؤوعية مضيؽ للؤمعاء، القابض لمفعوليا الإسياؿ علاج في تستعمؿ وليذا 

 القابض لمفعوليا النزيؼ وقؼ عمى تعمؿ و والحروؽ السطحية الجروح في تستعمؿ كما السوائؿ، فقداف

 [14[ ]11]. المطير تأثيرىا إلى بإضافة

 بيـ، الفينوؿ لنوى نظرا للؤكسدة كمضادات كبيرة قدرات ليا التانينات الخصائص، ىذه عف زيادة   

 أكثر مرة 31 إلى 15 ىي ( taninshydrolysables et condenses ) والمتراكمة الممتحممة التانينات

 [14].  البسيطة الفينولات مف فعالية

 

 



 الفصل الأول                                               عموميات حول النباتات الطبية والعطرية

 ~14 ~ 
 

Ⅰ.4.3  : المواد المرة. 

 مفية خال ولكنيا والأكسجيف الييدروجيف الكربوف، مف تتكوف  يةعضو  مركبات عف عبارة ىي    

 في تركيبيا وتتبع مر طعـ ذات ،يدات القمو  مجموعة أو الجميكوسيدات مجموعة تتبع لا يفالنتروج

 .وغيرىا  يحالش مف يفالسانتون و البمدي الخمة نبات مف  يفكالخم مختمفة كيميائية مجموعة  يميائيالك

Ⅰ.5.3  .الطيارة الزيوت : 

 داتيالفلافونو  دات،يالقمو  مثؿ الفعالة اتيبالمحتو  غني معظميا أف لمنباتات ةيائيميالك ؿيالتحال أظيرت   

 ات،يوالعفص والصموغ ةيالأساس وتيالز  ووجود مة،يعظ ةيعلاج مةيق ليا كوفي قد التي اتيوالصابون

 ؿ،يالتجم أدوات صناعة مجاؿ في سواء ةياقتصاد فائدة ذات فيي ة،يطبيرات تأث ليا أف عمى علاوة

 [.16[ ]15]الخ.  ... الجمود صناعة ، ةيالغذائ الصناعات

  Ⅰ.1.5.3. الأساسية الزيوت تعريف:    

المعروفة  النباتات بعض طرؼ مف طبيعيا إنتاجيا يتـ طيارة، عطرية، مركبات الأساسية الزيوت تعتبر

 قشور، جذور، ساؽ، أوراؽ، أزىار، ) النباتات أجزاء مختمؼ في تتواجد العطرية، النباتات اسـ تحت

 الطيارة المعقدة المركبات مف مزيج [ ، وىي18[]17الثانوية ] الأيض مف مركبات تعتبر ثمار..( ،

    مف تصؿ فقد آخر ، إلى نبات مف تواجدىا نسبة تختمؼ [،19بتراكيز ضئيمة ] النبات في  المتواجدة

 للؤغراض لكف طرؽ، بعدة استخلاصيا يتـ الياسميف، نبات في % 0,2 وتكوف القرنفؿ،في   16- %17

 بواسطة الماء بخار إندفاع مع الزيوت ىذه تنجذب إذ التقطير ىما فقط استعماؿ طريقتاف يتـ الدوائية

      الوخز البارد؛ بالضغط تكوف الثانية والطريقة منيا، جزء أو كاممة بالبخار( لمنبتة أو المائي(التقطير

 . Citrus  [21] [21] ,[18]  جنس أنواع بعض ثمار لغلاؼ expression العصر أو
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الأساسية  الزيوت ىذه مثلا، الزيتوف زيت مثؿ الثابتة والزيوت الأساسية الزيوت بيف التفريؽ يجب كما    

 والدىوف، الثابتة الزيوت عف تتميز تجعميا صفة طيارة، بكونيا تتميز النباتات في توجد دىنية مواد ىي

 أخرى مواد مع مرتبطة تكوف ما غالبا وىي الفيزيائية وخصائصيا الكيميائي بتركيبيا أكثر وىي مختمفة

 [. 22 ] الراتنجات الأصماغ أو مثؿ

 :[21]ةيالتال الطرؽ بإحدى تتكوف الأساسية الزيوت فإ  

 (.البروتوبلازـ) ةيالح المادة مف مباشرة يتكوف -

 .الخموي الجدار في الموجودة الراتنجية المادة تحطـ مف يتكوف -

 . Sinigrin :  مثؿ جميكوسيدات ال بعض تحمؿ -

في  أو النعناع مثؿ كالأوراؽ معينة أجزاء في أو النبات أجزاء جميع في ماإ الطيارة الزيوت توجد    

 الثمار قشرة أو الكراوية مثؿ الثمار في أو القرفة مثؿ الأشجار قمؼ أو الورد مثؿ الأزىار بتلات

 جزء كؿ في نسبتيا تختمؼ النبات في جزء مف أكثر في توجد وقد كالجرجير، البذور في كالحمضيات أو

 عف الطيار  Metabolism خاصة وعائية تركيبات في يتجمع ثانوي كناتج النبات الزيت في وينتج

 :منيا تطايرىا تمنع بجدراف الغذائي مجيزة التحوؿ عمميات

 الشفوية. العائمة نباتات في كما Glandular Hairالغدية  . الشعيرات 1 

 السذبية. العائمة نباتات في كما  Oil Glandsزيتية  غدد .2 

 الخيمية. العائمة نباتات في كما  Oil Channels زيتية . قنوات3 

Ⅰ.2.5.3.  التقسيم:   

 .عطري نباتي نوع 1750 حوالي يوجد الراقية ، النباتات عند إلا تقريبا  توجد لا الأساسية الزيوت    

مف  محدود عدد إلى مقسمة الأساسية الزيوت تركيب في تدخؿ التي المكونات تخميؽ عمى القادرة الأجناس
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 Apiaceae ،Asteraceae ،Lamiaceae ،Rutaceae Myrtaceae ،Lauraceae،مثؿ:  العائلات

 ،Zingiberaceae ،Poaceae ،Cupressaceae    …Piperaceae[18[ ]21 .] 

Ⅰ.3.5.3.الأساسية  : لمزيوت والكيميائية الفيزيائية الخصائص 

إذا  الرائحة عديمة رانتيجية مادة وتصبح لزوجتيا وتزداد رائحتيا وتسوء الأساسية الزيوت لوف يتغير

 .والإلتياب  الاحتراؽ سريعة وىي التفاعؿ، ىذا سرعة عمى الضوء ويساعد لميواء، تعرضت

ScienceDirect    بدلالة السنة  حسب موقع Ⅰ-1  : منحنى بياني لعدد المنشورات لمزيوت الاساسية  الشكل 

 

  

 Ⅰ.4.5.3. الأساسية الزيوت استعمال مجال:   
في  استعماليا تـ وقد بيا، يستياف لا علاجية تظير قدرة الأساسية الزيوت أف القدـ منذ المعروؼ مف   

 مواد صناعة التجميؿ، للؤدوية، مسوغات أو طبية كمستحضرات والصيدلة الطب :المجالات مختمؼ

 [24[]23[]19.] منكيات و كمعطرات الغذائية والصناعات التطيير، .التنظيؼ
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Ⅰ.4.1 : التصنيفات المختمفة لمنباتات الطبية والعطرية. 

تصنيؼ النباتات الطبية والعطرية إلى مجموعات ذات خصائص مشتركة أو مميزات أو مواصفات    

متشابية وذلؾ بقصد سيولة التعرؼ عمى ىذه المجموعات ودراسة جميع الخصائص التي تجمع ىذه 

 [ :25ىي]طرؽ و  أربعالنباتات  ويمكف تمخيصيا في 

Ⅰ.1.4.1 : التصنيف المورفولوجي . 

 حيث تصنؼ النباتات الطبية والعطرية تبعا لمجزء المستخدـ والذي يحتوى عمى المادة الفعالة إلى: 

Ⅰ.1.1.4.1: نباتات تستعمؿ بأكمميا . 

 وىي النباتات التى تتواجد بيا المواد الكيمائية الفعالة بالأجزاء النباتية المختمفة دوف أف تميؿ لمتركيز    

أو التجمع فى عضو نباتي محدد دوف الأخر ، ومف أمثمتيا " الصنور الأسود ، والونكا ، والشيخ 

 [25الخرسانى ، والداتوره " .]

Ⅰ.2.1.4.1: نباتات تستعمؿ أوراقيا . 

وىي التي تحتوى عمى المواد الكيميائية الفعالة في أوراقيا ومف أمثمتيا : الريحاف ، والنعناع ، والصبار ،  

 والشاي ، والحناء .

Ⅰ.3.1.4.1: نباتات تستعمؿ نوارتيا أو أزىارىا . 

جد في بتلات أو تو  وىي النباتات التي تتواجد موادىا الفعالة سواء في النوارة مثؿ :" البابونج ، والأقحواف"

الأزىار كما في الورد ، والياسميف ، والفؿ أو في كأس الزىرة كما في " الكركديو " أو مياسـ الأزىار كما 

 [25في الزعفراف.]
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Ⅰ.4.1.4.1: نباتات تستعمؿ ثمارىا . 

 ة. وىي النباتات التي تحتوى عمى المواد الكيميائية الفعالة في ثمارىا " كالشطة ، والخمة ، والكراوي  

Ⅰ.5.1.4.1: نباتات تستعمؿ بذورىا . 

وىي المواد التي تحتوى عمى المواد الكيميائية في بذورىا مثؿ "حبة البركة، والخردؿ ، والكاكاو ، والبف ،   

 والخروع ، وعباد الشمس" .

Ⅰ.6.1.4.1:نباتات يستعمؿ قمفيا  . 

 مثؿ القرفة ، والصفصاؼ ، والحور ، وأبو فروة .

Ⅰ.7.1.4.1  .: نباتات تستعمؿ أجزاؤىا الأرضية 

وىي قد تكوف سيقاف أرضية متحورة أو جذور وتدية أو جذور متدرنة وتوجد بيا المواد الكيميائية    

 [25الفعالة مثؿ : المغات ، و الجبوفيلا ، وعرؽ الحلاوة ، والعرقسوس ، ودرنات السحمب وغيرىا.]

  Ⅰ.2.4.1:التصنيف الفسيولوجي أو العلاجي . 

 وتصنؼ فييا النباتات تبعا لطبيعة العلاج أو الفائدة التي يمكف أف تجنى مف استخداـ ىذه النباتات إلى : 

Ⅰ.2.4.1 .1: نباتات مسيمة أو ممينة  . 

 مثؿ السيناميكي ، والخروع ، والعرقسوس .   

Ⅰ.2.4.1 .2 : نباتات مسكنة أو مخدرة . 

 مثؿ الصفصاؼ ) مسكف ( ، والخشخاش   

Ⅰ.2.4.1 .3: نباتات مانعة لتيتؾ الأوعية الدموية الشعرية . 

 مثؿ الموالح ، والحنطة السوداء .   
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Ⅰ.2.4.1 .4: نباتات منشطة لمقمب . 

 مثؿ الدفمة ، وبصؿ العنصؿ الأبيض، والديجتالس  

Ⅰ.2.4.1 .5: نباتات مسببة للؤحمرارت الموضعية . 

 السوداني.مثؿ نبات الخردؿ الأبيض والأسود ، والشطة   

 Ⅰ.3.4.1. :التصنيف التجاري 

 [:25تتبعو ىذه النباتات تجاريا حيث تصنؼ إلى] التصنيؼ تبعا لطبيعة المجاؿ الذي ويتـ

Ⅰ.3.4.1 .1: نباتات طبية . 

  ،الداتورة ، والنعناعتتداوؿ تجاريا بقصد استخداميا في مجاؿ تصنيع الأدوية ومنيا :  وىي النباتات التي  

 والخمة الشيطاني . والبردقوش ،

Ⅰ.3.4.1 .2: نباتات التوابؿ والبيارات ومكسبات الطعـ والنكية والمكونات الطبيعية . 

 وىي التي تستخدـ لأغراض غذائية ومنيا حبة البركة ، وجوز الطيب ، الكموف .  

Ⅰ.3.4.1 .3: نباتات عطرية  . 

وت عطرية تحتوى في جزء كبير أو أكثر مف أعضائيا النباتية عمى زي وىي مجموعة النباتات التي  

صناعة الروائح ومستحضرات التجميؿ وىي تجارة مثؿ الياسميف والورد ،  طيارة يمكف استخداميا في

 [25والريحاف.]

Ⅰ.3.4.1 .4: نباتات مقاومة لمحشرات . 

مقاومة وابادة الحشرات مثؿ :  تيا فيصورتيا الطبيعية أو مستخمصا وىي النباتات التي تستخدـ في  

 .سالبيثرـ ، والد ير 
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Ⅰ.3.4.1 .5صنع المشروبات : . نباتات تستخدـ في 

مثؿ : الشاي ، والبف ، الكاكاو ، والكولا ، والمغات ، والسحمب ، البابونج ، والتمر ىندي ، والنعناع ،  

 الكركريو .

Ⅰ.4.4.1 .لمنباتات: ئيالتصنيف الكيميا 

التػقسيـ يعتمد عمى ما يحتويو النبػات مف المادة الكيميائية الفعالة، وقد يتواجد بالنبات الواحد أكثر وىػذا   

 مػف مادة كيميائية فعالة واحدة ، مما يستدعي أف يكوف التصنيؼ معتمد عمى أكثر المػواد تركيزا في

 [ 26] النبات كالآتي: 

Ⅰ.4.4.1 .1 .طيارةات تحتػػوي عمى زيوت عطرية نبات:  

  . Cuminum cyninum L الكموف وىي النباتات التي تحتوي عمى الزيوت الطيارة مثؿ      

Ⅰ.4.4.1 .2.     :نباتات تحتوي عمى جميكوسيدات  

 . Rheum officinalis الراوند  مف أمثػاليا نبػات                 

Ⅰ.4.4.1 .3.:نباتات تحتوي عمى تانينات  

  . Lawsonia inermis مثؿ الحنة          

Ⅰ.4.4.1 .4. :نباتات تحتوي عمى راتنجات                                                         

          .  Zingiber officinalis      مثؿ الزنجبيؿ  

Ⅰ.4.4.1 .5.                                                   :نباتات تحتوي عمى مواد صابونية  

  . Glycyrrhiza globra مثؿ عرؽ السوس        

Ⅰ.4.4.1 .6.                                          :نباتات تحتوي عمى الكربوىيدرات     

      Ceratonia siliqua  و الخروب   Althea officinalis مثؿ الخطمية    
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Ⅱ.  الزيوت الأساسيةعموميات حول : 

Ⅱ. 1 . مقدمة : 

و ذلك  ىي أىم المنتجات الثانوية، و  تعتبر الزيوت الأساسية إحدى المنتجات العضوية الغذائية لمنبات   

المعروفة باسم النباتات ، و  بسب الإفرازات الأولية التي تفرزىا أو تنتجيا طبيعيا بعض النباتات الخاصة

أعضائيا و   ولة عن الرائحة المميزة لمنباتاتوتمثل الزيوت الأساسية المواد الرئيسية المسؤ العطرية، 

 .المختمفة  

     تتميز الزيوت الأساسية بسيولة فصميا عن الأعضاء النباتية الحاممة ليا بواسطة طرق التقطير     

، حيث نجد طريقة الإستخلاص بالمذيبات ىي الأكثر شيوعا في صناعة المواد  الاستخلاص المختمفةو 

  .[1،2،3]العطرية 

إلى مدى  الاختلافما بين الزيوت الأساسية المستخمصة، و يعود ىذا  ابارز  اكثيرا ما يظير اختلاف و   

كذلك الظروف المناخية و طبيعة التربة ق جنيو و تخزينو من جية أخرى ، و نضج النبات من جية أو طر 

[4،5]. 

 

 Ⅱ.  .2  : تعريف الزيوت الأساسية 

تعرف الزيوت الأساسية بأنيا الزيوت التي تتبخر أو تتطاير دون أن تتحمل، وىذا ما يميزىا عن     

ذا عرضت لمتبخير أو التسخين فإنيا تتحملىذه الأخيرة  الزيوت الثابتة،  .وتتكاثف لا تتطاير وا 

لـرائحتيا  ( les huiles aromatiques) ا اسم الزيوت العطريةـق عمييا أيضـيطم الأساسية تـو والزي    

[6]الطيارة.، كمـا تسمى أيضـا الزيـوت رالإيثالايثيرية لـذوبانيا في  وتالزي أو العـطرية،
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ويعرف الزيت الطيار عمى أنو مركب أو مادة ذات تركيب معقد إلى حد ما، يحتوي عمى عناصر    

عديمة   (volatile)طيارة موجودة في النباتات، و التي ىي عبارة عن عناصر ذات رائحة زيتية  طيارة 

غير قابمة للاشتعال، وتتمف بسيولة في اليواء مشكمة صمغا، وتكون ىذه  (،Jaunâtres)مصفرة  المون أو

الزيوت في الحالة الطبيعية عبارة عن سائل وىذا في درجات الحرارة الاعتيادية المحيطة ، كما أنيا لا 

 .[8، 7]لمزيوت عند لمسيا   (Oncteneux)تمتمك الخـاصية الدىنية و المرىمية 

 الأساسية واضحة ودقيقة ، والتعريف الأحسن والأعم ىو التعريف التالي:إن كل تعاريف الزيوت    

الزيوت الأساسية ىـي خلائط من مركبات مختمفة منحدرة من أصل نباتي، ىذه الخلائط تمر مع نسب من 

 .الماء وذلك بعد تقطير يجرى بتيار من بخار الماء

 ي:الزيوت الأساسية كما يم  (AFNOR)تعرف الجمعية النظامية 

ار ـالزيت الأساسي ىو مركب متحصل عميو انطلاقا من مادة أولية نباتية، سواء بواسطة التقطير ببخ  

والذي يفصل فيما بعد  citrus de  (èpicarpe)الماء، أو بطريقة ميكانيكية انطلاقا من قشور الحمضيـات

وىو  ISO /AEOLوىذا التعريف معترف بو أيضا من المنظمات   [ 9]. عن المحمول بطرق فيزيائية

 متداول أيضا في الأوساط المينية عند الصيادلة مثلا.

 

Ⅱ. 3.   :مواقع تمركز الزيوت الأساسية 

فصيمة نباتية ،  (60)نبات و ما يزيد عن ستين  (2000)تتواجد الزيوت الأساسية في أكثر من ألفي     

وقد تتواجد في جميع أجزاء النبات أو تتركز في أحد أجزائو، و تختمف في نسبة تواجدىا من نبات إلى 

داخل سيتوبلازم الخلايا الحية ، و معضميا يوجد في صورة حرة سائمة أما القميل منيا  آخر، حيث تتمركز

راتنجية، و الزيوت الأساسية تتجمع  صمب وذلك لارتباطو مع مركبات جميكوسيدية أوو  فيو غير حر

 داخل أنسجة النبات في أماكن تخزين تعرف بالتراكيب الإفرازية.
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توجد الزيوت النباتية الطيارة في جميع أجزاء النبـات أو أجزاء معينة منو مثــل: الأوراق عند نبات     

النعناع، أو في بتلات الأزىار عند الورد والياسمين، أو في الثمار أو قشورىا عند البرتقال، وقد توجد في 

 [. 12،13،14، 8،9،10،11]أكثر من جزء في النباتات وتتباين نسبتيا في كل جزء منيا 

 أمثمة:

 (: Rutacèesالفصيمة السذبية ) -

 (.Cirtus  auratium Lالزيوت الأساسية متمركزة في الأوراق، الأزىار والبذور فمثلا: ) 

 ( : Myrtacèesسية )الفصيمة الآ -

 ( .eucalyptus'Lالزيوت الأسـاسية تتمركز في الأوراق كمــا في حالة )

 (:Ombellifèresالفصيـمة الخيمية ) -

  حالة: (  كما فـيLes canaux sécréteursالزيوت الأسـاسية تتمركز في القنـوات الوعائيـة ) 

(angelica  archangelica'L.) 

 (: Labièesالفصيمة الشفوية ) -

 .[15]الزيوت الأساسية تتمركز في الجزء اليوائي مــن النباتات كما في النعناع و الترنجان 

 

 Ⅱ. 4. :الخواص الفيزيائية لمزيوت الأساسية 

واضحا في تركيبيا الكيميائي ، إلا أنيا  اختلافاعمى الرغم من أن الزيوت الأساسية تختمف فيما بينيا     

تشترك جميعا في معظم الصفات الطبيعية عندما تكون طازجة ، ومن الصفات العامة لمزيوت الأساسية 

 [. 9،10،16،17]ما يمي: 
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Ⅱ. 1.4 :المون . 

معظم الزيوت الأساسية عديمة المون ، و لكن عند خزنيا تتأكسد فيسود لونيا ، و نادرا ما يكون لونيا    

      أزرق مخضر، كما في زيت البابونج و الأشميا و بعض أنواع الشيح الجبمي، لوجود مادة الأزولين 

نجد القميل منيا يكون لونيا أصفر مبيض  و الكامازولين المسؤولة عن المون الأخضر أو الأزرق، كما

[، وقد يطرأ تغير في لون الزيت الأساسي إذا مر بعوامل التأكسد أو التحمل، أو تعرض إلى عوامل 18]

 غير طبيعية أثناء عممية الإستخلاص.

Ⅱ. 2.4 . الرائحة  : 

عطرة جميمة ، و نادرا ما تكون رائحتيا نفاذة غير مرغوب فييا   معظم الزيوت الأساسية تتميز برائحة     

و يمكن التمييز بين الزيوت الأساسية لوجود بعض المواد و المركبات التربينية والرئيسية، حتى قبل 

استخلاصيا وعمى سبيل المثال عند السير بين النباتات و الأشجار وحتى المناطق القريبة منيا نجدىا 

( Mentholالمنثول )  ( في اليواء المحيط وCitralا المميزة وذلك لتطاير مركب السترال ) مشبعة برائحتي

[ ، 19( لنبات الينسون ]Anethol( لنبات الزعتر ، و الأنيثول )Geraniolلنبات النعناع و الجيرانيول ) 

 ولذلك فإنو لكل زيت رائحة خاصة بو ومميزة لو. 

Ⅱ. 3.4 :التطاير .  

تعرف الزيوت الطيارة نسبة إلى خاصية التطاير عند درجة حرارة الجو العادية ، و ىذا ما يميزىا عن    

الزيوت الثابتة التي لا تتطاير حتى بالتسخين ، مثل زيت الميمون، و ذلك لاحتوائو عمى بعض المواد غير 

زيت طيار و الأخرى من  [ ، حيث عند وضع قطرتين إحداىما من19المتطايرة، منيا المواد الصمغية ]

زيت ثابت عمى ورقة ترشيح ، نجد أنو بعد مدة تختفي قطرة  الزيت الطيار تماما لتطايرىا في حين تبقى 

 القطرة الأخرى عمى ورقة الترشيح بل و تجعميا شفافة عند ىذا المكان . 
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Ⅱ. 4.4  الذوبان .: 

الزيوت الأساسية قميمة الذوبان في الماء ، إلا أنيا تذوب بسيولة في معظم المذيبات العضوية مثل    

، ماعدا زيت الورد الذي  % 95الإيثر بدرجة عالية وتصل نسبة ذوبانو في الكحول  إلى  ايثر البترول و

 فينات . بإذابتو مع الكحول يصبح عكرا لوجود بعض المركبات العضوية من نوع البارا

و صفة الذوبان التام لمزيوت الأساسية في الكحول ميمة لإثبات نقاوتو و عدم غشو، وذلك باستعمال   

مخفف بالماء لأن إضافة الزيوت الثابتة إلى الزيوت   % 35إلى  % 95تراكيز مختمفة تبدأ من 

 [.19،20الأساسية تتسبب في تقميل إذابة الزيت الأساسي في الكحول ]

Ⅱ. 5.4 :الكثافة النوعية . 

 ( 1,7- 0,1تتراوح بين ) الكثافة النوعية لمزيوت الأساسية تختمف قيمتيا باختلاف مصادرىا النباتية و   

و معظم الزيوت الأساسية كثافتيا أقل من الواحد الصحيح أي أقل من كثافة الماء النوعية ، مما يعمل 

بين  فة النوعية لزيت القرنفل الذي يتراوح ماعمى طفو الزيت الأساسي فوق سطح الماء، عدا الكثا

 ( حيث يترسب الزيت تحت سطح الماء.1,04-1,03( و زيت أشجار القرفة ما بين )1,02-1,07)

 0.9و الكثافة النوعية تعطي مؤشرا كبيرا لمحتويات الزيت الأساسي، حيث إذا كانت قيمتيا أقل من    

فالزيت  (1)و إذا كانت أكثر من الواحد و أخرى أليفاتية مرتفعة ،  تعني أن الزيت يحوي مركبات تربينية

 [ .19بو مركبات ذات حمقات عطرية عديدة و مختمفة كيميائيا ]

Ⅱ. 6.4 الضوئي وران.  الد  : 

و تقدير صفة الدوران الضوئي من أىم التقديرات  تتميز الزيوت الأساسية بخاصية الدوران الضوئي،      

الطبيعية لمزيوت الأساسية لمعرفة نقاوتيا و خموىا من مواد الغش و الزيوت الثابتة و تقوم أيضا بالتفرقة 

 بين المركب الطبيعي و مثيمو الصناعي. 
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 وىناك صفات و خصائص طبيعية أخرى  لمزيوت الأساسية مثل:

حيث كل الزيوت الطيارة سائمة عند درجة حرارة الجو ، إلا زيت الورد و زيت الينسون فيما  القوام :  

 يتجمدان عند درجة الحرارة العادية .

Ⅱ. .4 7معظم الزيوت العطرية تتميز بإنكسار ضوئي عالي . معامل الإنكسار الضوئي : . 

Ⅱ.  5 :[13].  الفرق بين الزيوت الأساسية والزيوت الثابتة  

 ( Ⅱ-1يمكن أن نمخص أىم الفروق الموجودة بين الزيت الطيار و الزيت الثابت  في الجدول )

 [13]الفروق ما بين الزيوت الأساسية و الزيوت الثابتة:  -Ⅱ1الجدول 

 الزيوت الثابتة الزيوت الأساسية

يمكن الحصول عمييا من مصادرىا  -

 الطبيعية بالتقطير.

 (.terpènesعبارة عن مركبات عطرية: ) -

 صبن بإضافة القواعد ليا.تلا ت -

لا تترك أثرا واضحا ليا إذا وضعت عمى -

 ورقة.

 درجة التزنخ أخف من الزيوت الثابتة.-

 تتطاير في درجة الحرارة العادية.  -

 الحصول عمييا بالتقطير، و إنما لا يمكن -

 بالعصر.

 تتركب من أحماض دىنية . -

 ليا.تتصبن عند إضافة القواعد  -

 تترك أثرا واضحا عند وضعيا عمى ورقة . -

 تتزنخ بسيولة و سرعة أكثر من الزيوت الأساسية. -

  لا تتطاير في درجة الحرارة العادية. -

 

Ⅱ.  6 :حفظ وتخزين الزيوت الأساسية . 

عممية مما لا شك في أن الزيوت التي تحتوي عمى نسبة عالية من التربينات تتعرض لمفساد نتيجة      
 ( .Resinificationالأكسدة و التحول الراتنجي )
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 ويرجع ىذا إلى أن التربينات مركبات غير مشبعة تمتص الأوكسجين من الجو وتتأكسد و تعطي مركبات

 ليا رائحة وقوام تختمفان عن الزيت الأصمي.

نتيجة التخزين غير وكذلك الزيوت التي تحتوي عمى أسترات مثل زيت الخزامى ) اللافندر( تتحمل   

الصحيح وتتحول إلى أحماض، في حين أن الزيوت المحتوية عمى الكحولات لا تتأثر بالتخزين لمدة 

 طويمة.

إن الزيوت الطيارة بوضعيا الطبيعي في النباتات لا تتأكسد نتيجة وجودىا مع مواد طبيعية مضادة   

 .مما يحفظيا من التأكسد،  (Antioxydants) لمتأكسد

ىذا ويراعى في التعبئة النيائية تعبئة الزجاجات الممونة عند درجات حرارة منخفضة وبعيدا عن      

الضوء واليواء وأن تكون الزجاجات جافة وأن تكون مصنوعة من الألمنيوم أو من الزجاج، وأن يحفظ 

 [. 6الزيت في ثلاجات ]

ا وأثناء تخزينيا تتعرض إلى عوامل تـؤدي إلى ولقد أثبتت التجارب أن  الزيوت الطيـارة بعد استخلاصي  

حـدوث تغييـرات طبيعية وكيميـائية في صفاتيا، الأمر الذي يؤدي إلى رداءتيا والتقـميل من جودتيا ويرجع 

 يمي:  سبب فساد الزيت الطيـار لعدة عوامل أىميا ما

Ⅱ.  6.1 .العوامل الطبيعية : 

 أ/ درجة الحرارة:  

إن إرتفاع درجة الحرارة أثناء عممية التخزين يؤثر عمى نشاط الإنزيمات وزيادة التفاعلات الكيميائية   

ونمو الكائنات الحية الدقيقة، كما أن الحرارة التي تؤثر عمى النباتات الخيمية الحاوية عمى زيوت طيارة 

ن و الكراوية فتفقدىا محتوياتيا من ىذه مثل أزىار البابونج ، و ثمار نباتات الفصيمة الخيمية مثل الينسو 

 الزيوت كميا أو جزئيا.
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 ب/ الرطوبة : 

تعمل الإنزيمات أثناء عممية التخزين عمى تحمل المكونات الفعالة بالنبات وبالتالي تفقد ىذه النباتات   

ات ، لذلك قيمتيا الطبيعية وتفسد ، ويتوقف عمل الإنزيمات ونشاطيا عمى وجود الماء في خلايا النبات

يجب التخمص من الرطوبة أثناء عممية التخزين لوقف مفعول الإنزيمات وتصل الرطوبة إلى النباتات 

   الطبية أثناء التخزين، إما عن طريق امتصاصيا من الجو وخصوصا إذا كانت النباتات محبة لمماء، 

 أو نتيجة عدم كفاية عممية التجفيف.

 ج/ الضوء : 

ثناء عممية التخزين عمى كثير من النباتات الطبية فيغير لونيا الطبيعي أو المون يؤثر وجود الضوء أ   

الناتج بعد عممية التجفيف وتغير المون يقمل من القيمة التجارية لمنبات، حتى ولو أن ىذا التغير لن يؤثر 

و الكركدية   Roseعمى المكونات الفعالة بو، ومن النباتات التي يؤثر عمييا من حيث المون نبات الورد 

Karade  . وبعض النباتات الورقية مثل السكران 

  Wormseedوقد يكون تغير المون ناتجا لتغير في المكونات الفعالة نفسيا كما في حالة الشيح البمدي    

 الصفراء المون إلى المون البرتقالي ثم إلى المون الأسود .  santoninإذ تتغير مادة السانتونين 

مراعاة تخزين ىذه النباتات الطبية بعيدا عن الضوء أو في أماكن مظممة، وفي حالة لذلك يجب   

 الكميات الصغيرة تستعمل زجاجات أو عبوات ممونة أو معتمة.

 د/ الأوكسجين : 

إن الأوكسجين الموجود في الجو يؤثر عمى أكسدة بعض مكونات النباتات الطبية أثناء عممية التخزين   

وخصوصا النباتات المحتوية عمى زيوت طيارة مثل زيت الميمون ، وبالتالي تتغير الخواص الطبيعية 

زين كثير من ىذه الزيوت والكيميائية ليذه النباتات مما يقمل من قيمتيا الطبية والتجارية ، ولذلك يتم تخ

 بمعزل عن اليواء أو في وجود غاز خامل . 
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Ⅱ.  6.2 . العوامل البيولوجية : 

قد تصاب الزيوت الطيارة المخزنة بالفطريات أو البكتيريا أو الحشرات ، ولمتقميل من ىذه الإصابة    

   .من وزن النبات الجاف  5 – 10%يجب التخزين عند درجات حرارة منخفضة و نسبة رطوبة في حدود 

إن الإصابة بالحشرات تؤدي إلى فتك النباتات حتى تمك التي تعبأ في عبوات محكمة القفل ، و تحدث    

الإصابة بيذه الحشرات عادة أثناء المعاملات التي تتم في المخازن بأرض الحقل ، فإذا لم تتخذ ترتيبات 

فإنيا تفقص داخل إناء التخزين و تخرج منيا الحشرة لتقضي عمى  البويضاتلازمة لمتخمص من ىذه 

 العقار المخزون .

ولمقضاء عمى نمو ىذه الحشرات في أطوارىا المختمفة من المستحسن أن تجرى عممية التبخير لممخازن   

ى المادة مرة أو أكثر عمى فترات متقاربة ، بمواد كيميائية شرط أن لا تترك ىذه المواد أي آثار سامة عم

 .[21المخزنة ]

النشطة في  وكذلك تفاعلات أىميا الأكسدة و التحول الراتنجي و التحمل المائي ثم تبادل المجموعات  

، بالإضافة إلى وجود بعض المعادن المعينة التي تساعد عمى نشاط ىذه العمميات ئيتركيب الزيت الكيميا

 [ . 22،28] والتفاعلات، الحرارة و اليواء و الرطوبة و الضوء

Ⅱ.  7تركيب الزيوت الأساسية . :  

إن جميع الزيوت الأساسية ىي عبارة عن خلائط معقدة لعدة مركبات ، لكنيا في الأساس تتكون من      

قسمين إحداىما الييدروكربون الذي يكون الجزء الأساسي من الزيت العطري ، أما الآخر فيو عبارة عن 

 الألديييدات ،،  مركبات أوكسيجينية ، تابعة لمجموعة عضوية من الأحماض ، الكحولات ، الأسترات

بنسبة ضئيمة قد تحتوي ىذه المكونات أيضا عمى مركبات كبريتية أو رات ، و يالكيتونات و الإيث

 . Terpene   [18،23]أما الجزء الييدروكربوني في الزيت العطري فإن أساسو التربين  ،نيتروجينية
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 :التربينات 

ىي عبارة عن منتجات طبيعية توجد في أجزاء النباتات المختمفة و تمثل النسبة الكبيرة في منتجات    

التربينات من المركبات  اسمالأيض الثانوي تمتاز بالرائحة الزكية المميزة لكثير من النباتات ، و قد أشتق 

[ ، و معظم التربينات عبارة عن زيوت طيارة يتم فصميا من 19التي أمكن فصميا من زيت التربنتين ]

نباتات كطرق فصل الزيوت الأساسية ، و تمعب التربينات أىمية كبيرة خاصة في حياتنا اليومية فمثلا 

 [.24] الإنسانو ىو من التربينات يؤدي نقصانو في الجسم إلى ضعف الإبصار عند  A1فيتامين 

أن تنوع  1877من جامعة جوتنجن بألمانيا عام  Owllachقام بيا قد أوضحت الدراسات التي و   

 [18،25( يوضح أنواع التريبنات ]Ⅱ-2التريبنات يعود إلى عدد الوحدات الإزوبروينية و الجدول )

 [18]: وحدة الإيزوبرن Ⅱ-1الشكل                                       
 

 

 

 
 

 التربينات الأحادية ) المونوتربينات(:أ/ 

[ ، و تتكون من وحدتي إيزوبرين 20تعتبر المونوتربينات من أكثر الأنواع المنتشرة في المممكة النباتية ]  

 . -Phyllandrene و  Limoneneو تنقسم إلى أحادية الحمقة و أىم مركباتيا الميمونين 

 

 

 

 

 
C H 3 

H 2C  

C H 2 
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 [20]الحمقة: المونوتربينات أحادية Ⅱ-2الشكل 

 

 

 

 

                                                    

               Limonène                                       -Phyllandrene                           
                               

 Sabinene  [18،26] و  -Pinene ، Pinene- ßو ثنائية الحمقة و أىم مركباتيا  

عداد كبيرة و تقسم حسب الييكل الكربوني لمييدروكربونات إلى أربعة أد المونوتربينات ثنائية الحمقة بو توج

 مجموعات :

 Thujene/ مجموعة الثوجان  1

 Careneوعة الكاران  م/ مج2

 Pinene  / مجموعة الباينين3

  Camphene/ مجموعة الكامفان  4

توجد المشتقات من نوع التوجان و الكاران في زيت خشب الأرز ، أما مجموعة الباينين أىم مصدر و   

 ليا فيو زيت التربنتين الخام ، الذي يمكن الحصول عميو من لحاء أشجار الصنوبر .

 [22،  11]: المونوتربينات ثنائية الحمقةⅡ-3الشكل 

 

  

                           

CH2

CH3

CH3

CH3

CH3

CH3

CH2

CH3

CH3

α –Pinène                                        Sabinene 
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 ب/ التربينات الثنائية ) الديتربينات(:

الفيتول ذرة كربون أي ما يقابل أربعة وحدات إيزوبرين و من أمثمتيا  20تحتوي ىذه التربينات عمى  

Phytol   و فيتامينA1  . 

 ج/ التربينات النصف الثلاثية :

 .ذرة كربون 15جزيئة مكونة من ثلاثة وحدات إيزوبرين أي كل منيا تحتوي عمى  2500يفوق عددىا   

سم اة النوع الأول التربين المعروف بوتنقسم عادة إلى صنفين حسب الييكل الكربوني ليا و من أمثم

 سم سيمينين الذي يوجد في زيت الكرفس .ااني من أمثمتو التربين المعروف بالنوع الثالكادنين أما 

 د/ التربينات الثلاثية :

 سم إسكوالين و الذي يعتبر المبنة المكونة لمكوليسترول .امن أمثمتيا المركب المعروف ب

 هـ/ التربينات الرباعية :

الكاروتينات ، و لقد أمكن فصل  اسمو يطمق عمييا أيضا  يتكون كل منيا من ثمانية وحدات إيزوبرين  

 carene – δ   [28.]  و  carene - ß و -careneثلاثة متشكلات من الكاروتينات من الجزر : 

 و/ متعددة التربينات :

من أىم أمثمتيا متعددة التربينات المطاط الطبيعي الذي يوجد في الطبيعة عمى شكل مستحمب لبني   

يحصل عميو من أشجار المطاط الموجودة في المناطق الإستوئية ، و الشكل الفراغي لو حول الروابط 

 [ .24( ] Cisالثنائية فيو تشكيل المقرون ) 

 

 

 

 



 الفصل الثاني                                               عموميات حول الزيوت الأساسية
 

 ~35 ~ 
 

 

 [24]أنواع التربينات :Ⅱ-2الجدول 

 عدد وحدات الإيزوبرين عدد ذرات الكربون نوع التربين

 2 10 تربين أحادي

 3 15 تربين نصف ثلاثي

 4 20 تربين ثنائي

 6 30 تربين ثلاثي

 8 40 تربين رباعي 

 8أكثر من  40 أكثر من متعدد التربين 

 

Ⅱ.  8 : فوائد واستعمالات الزيوت الأساسية . 

الزيوت العطرية في الصين و في الحضارة المصرية ، و كذلك كانت منذ آلاف السنين استعممت      

 استعمالياشائعة الإستعمال في حضارتنا العربية و الإسلامية ، و تطورت بمرور السنين حتى أصبح 

عمى نطاق واسع في معاىد و مراكز التجميل ، فكانت تستخدم في علاج الأمراض كنظام طبي ييدف 

 نسان .إلى المحافظة عمى صحة الإ

أما فائدة الزيوت الأساسية لمنبات فيي تعمل عمى جذب الحشرات التي تقوم بعممية التمقيح فتكثر من    

الإثمار ىـذا و أن بعض الزيوت طاردة لمحشرات أو سامة لمحيوانات ، فتقوم بدور حماية النبات من ىـؤلاء 

 [ . 18الحشرات التي تفتك بالنبات  ]
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كما تزيل نواتج العمميات الحيوية و تطرحيا خارج النبات ، و ىناك عدة فوائد و استعمالات أخرى      

فيي تعمل عمى تقوية معظم أجيزة الجسم، ومنيا ، تقوم بيا الزيوت الأساسية لجميع الكائنات الحية 

 الجياز المناعي ، كما تساعد في تنشيط الدورة الدموية وتنشط الجسم.

الزيوت الأساسية ليا القدرة عمى المساعدة في نمو الشعر وىذه الخاصية موجودة في ىناك بعض و   

 اللافندر.

 ) أدينوزين ثلاثي الفوسفات (. ATPوكذلك تزيد من امتصاص الأوكسجين والـ  

 [27( يمخص أىم فوائد و استعمالات الزيوت الأساسية ]Ⅱ-3والجدول ) 

 [27] الأساسيةاستعمالات الزيوت :  Ⅱ-3الجدول  
 

 استعمالات أخرى الإستعمالات الطبية

 .تكسب بعض الأدوية طعما ورائحة مقبولة  - (. Sédative ،Calmantميدئة ومطيرة )  -

 .تستعمل كنكية أو توابل عمى الأطعمة - (. Hypotensiveمخفضة لمضغظ ) -

 .مستحضرات التجميلتستعمل في العطور و  - (. Anti-viraleمضادة لمفيروسات )  -

 . تستعمل في صناعة الأشكال الصيدلانية والصابون - (. Anti-inflammatoireمضادة للالتيابات )  -

 .طاردة لمديدان و الطوفيميات  - تعيد التوازن لمجياز العصبي الداخمي. -

 طاردة لمحشرات كالبعوض . - مضادة لمتشنجات العضمية . -
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Ⅲ-  الزيوت الأساسيةوتحميل  استخلاصطرائق : 

Ⅲ..1 ستخلاصطرائق الا : 

Ⅲ.1.1 .:مقدمة 

توجد عدة عواعؿ تؤثو  لكفساسي  عرووة  ة  زعاننا ىاا   و توجد عدة تقنيات لاستخلاص الزيوت الأ    

ةالتوكيب  أىعيا العراييو العترمق  باسترعاؿ ىاه الزيوت  التقني  العتبر  ة  الاستخلاص عمى اختياو

   دوف حدوث أي و الطبيريتعميو بحال استخلاص تضعف الحصوؿالكيعيائ  لمزيت الطياو يمزعو طويق  

  .[ 3 2 1]تحمؿ أو تغييو ة  صفاتو الكيعيائي  وبالتال  لا تتغيو وائحتو أو طرعو 

 النبات العحتوي  عمى الزيت الأسػاس  و عكاف وجود خلايا الزيت بوويجب عػواعاة الاختلاؼ بيف أجزاء   

سعؾ جدواف ىاه الخلايا  ةطويق  استخلاص الزيت عف بتلات الأزىاو تختمؼ عف عدى حساسي  و و 

ىكاا. بالإضاة  إلى عواعاة الراعؿ الاقتصادي ة  طويق  استخلاصو عف الثعاو أو الجاوو و  طويق 

الأساسي   إا يجب الحصوؿ عمى كعي  الزيت العتواجدة ة  النبات بأكعميا وبأقؿ استخلاص الزيوت 

 تكاليؼ ععكن .

وىناؾ عدة عواعؿ أخوى عثؿ كعي  الزيت الطياو العوجودة ة  النبات   ةعثلا إاا كانت نسبتو ضئيم    

ال  عا إاا استرعمنا ة  النبات  ةيجب استخلاصو بطويق  العايبات الرضوي  حتى لا تفقد ىاه الكعي  ة  ح

طويق  التقطيو العائ  والسحب بواسط  بخاو العاء  وتتكيؼ طوائؽ الإستخلاص حسب الخصائص 

الأكثو أىعي  لمزيت الأساس  العواد استخلاصو  كالتطايو ة  اليواء وة  بخاو العاء  والاوباف ة  

 .[6 5 4 7 1]العايبات الرضوي  

Ⅲ .1.2 .ستخلاص بالتقطيرالا( Distillation):                                   

تنفيا أجيزة التقطيو العختمف  ترتعد عمى خووج الزيت الأساس  عف أعاكف تجعرو ة  النبات  عمى ىيئ  
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  عتحولا إلى خميط سائؿ    ثـ عوووىعا عمى وحدات التكثيؼ غازي  أو بخاوي  عحعولا عمى بخاو العاء

 .  [10 9 8]عتكوف عف الزيت و العاء وبالتال  يسيؿ ةصؿ الزيت عف العاء بسيول  

عع الرمـ أنو كمعا انخفضت دوج  حواوة التقطيو كمعا أعكف الحصوؿ عمى زيت بدوج  عالي  الجودة 

 ى  :   و والعواصفات الطبيري  و الكيعيائي  و لمتقطيو ثلاث طوؽ 

Ⅲ .1.2  .1.التقطير المائي ) Hydrodistillation ):    

إعا عغعووة    توضع النباتات العواد تقطيوىا ة  وعاء التقطيو استرعالاىاه الطويق  عف أكثو الطوؽ      

داخؿ العاء بحيث لا تلاعس  اعاء شبك  ثـ يغعو ىاا الوعاء كميعباشوة ة  عاء التقطيو  أو توضع ة  و 

 .  العادة النباتي  جدواف وعاء التقطيو

وعادة يصنع وعاء التقطيو عف عردف لا يصدأ عثؿ النحاس أو يصنع عف الزجاج  ويتـ التسخيف إعا    

 بواسط  الناو أو بواسط  عسخف كيوبائ  .

  والت  تحتوي عمى نسب عالي  عف  وتستخدـ طويق  التقطيو بالعاء لمنباتات العجفف  الت  تتحعؿ الغمياف

 الزيت ة  برض أجزائيا عثؿ الجاوو والأوواؽ والثعاو وبرض الأزىاو.

 ( يبيف عزايا وعيوب ىاه التقني  :Ⅲ-1والجدوؿ ) 

 [11]عيوب و مزايا التقطير المائي: Ⅲ-1الجدول 
 

 عيوب التقطير المائي مزايا التقطير المائي

 سيم  الإسترعاؿ. -
 قميؿ التكمف .تجييزىا  -
 . الجياز بسيط الصنع و التوكيب -
لا تستوجب عكاف عخصص ولا وجود شووط  -

 خاص .

 استحال  الإستخلاص التاـ )الكم (. -
ةقداف برض العوكبات القابم  للانحلاؿ ة   -

 العاء   كعا ة  حال  العوكبات الأوكسجيني  .
 .صيمزعو وقت طويؿ لإكعاؿ ععمي  الإستخلا -
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Ⅲ .1.2  .2. التقطير بالبخار(( Entraînement à la vapeur d’eau    

ة  ىاه النوع عف التقطيو النبات لا يكوف عمى اتصاؿ بالعاء   و البخاو ضوووي للإستخلاص       

الأجزاء النباتي  عثؿ الأوواؽ   الأزىاو  الباوو  الثعاو  السيقاف    )توضع النباتات العواد تقطيوىا حيث 

  الاي تحتوي قاعدتو عمى [ 11])الأنبيؽ( أو آل  التقطيو  alambic ة  وعاء يسعى  ( جاوو النبات

حاجز عشبؾ أو شبك  تسعح بعووو بخاو العاء   بحيث يكوف العاء العخصص لمغمياف ة  أسفؿ الوعاء 

 توضع ة  وسطو.والشبك  

حيث ينطمؽ البخاو بشكؿ عتجانس بواسط  أنبوب دائوي عزود بردة ةتحات  وبرد الؾ يكثؼ البخاو 

الصاعد ة  أنابيب التكثيؼ العثبت  ة  نياي  الأنبيؽ  ةتتحوؿ إلى الحال  السائم  وتنفصؿ عف العاء 

   لعاء والزيت الطياوا" Décantation " الت  تسعح بإبان   Vase- florentinوتستقبؿ ة  أوان  تسعى

يا ترتبو ىاه الطويق  اقتصادي  و سوير  التشغيؿ و سيم  التنفيا  و الزيت الناتج عنيا عوتفع الكعي  إنتاجو 

    عوكبات الأستو الأخوىو  عحتوياتو الألدىيدي  والكيتوني لردـ ةقد الؾ واو صفات عالي  كيعيائيا   و 

 الت  ليا القدوة عمى الاوباف ة  العاء.  و 

طيو بالبخاو نشيو عع الؾ بأف ىناؾ تقنيات جديدة ألغت السمبيات الناجع  عف التقطيو العائ  و التق    

                                   .MWHD[12،13،14] تقني  التقطيو العائ  بعساعدة العيكووأوند نقصدو 

Ⅲ .1.2.3.بواسطة أمواج الميكرو أوند: التقطير المائي                                                                      

( Hydrodistillation par micro-ondes)               

ضئيؿ لمطاق   و أىـ عيزة ليا أنيا  استيلاؾى  عف أحدث الطوؽ العسترعم  ةي  جد سوير   و اات     

توةو زيت أساس  اا جودة عالي  و كعي  عرتبوة عقاون  عع الت  نتحصؿ عمييا عف التقطيو العائ  البسيط 

[15 .] 
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[ 16]ستخلاص عمى التسخيف العوةو عف طوؼ الإشراعات ) العيكوو أوند( وترتعد ىاه الطويق  عف الا  

ةيو انتقائ  لأف الأوساط اات ثابت الرزؿ القوي و عزوـ ثنائ  القطب عوتفر  قادوة عمى اعتصاص طاق   

 .[17 16]العيكوو أوند و تحويميا عمى شكؿ حواوة 

حيث توضع النبت  الطازج  داخؿ الجياز تحت ضغط عنخفض  أيف  تأثيو ىاه الإشراعات عضاعؼو    

أوند يسحب الزيت الأساس  داخؿ العزيج العشكؿ عف بخاو  العيكووتسخف بشكؿ إنتقائ  بواسط  أشر  

 . [15]العاء الصاة  الناتج عف النبت  العدووس  

 ستخلاص بالعيكوو أوند عنيا : و ىناؾ عدة أنواع للا

MAP  / 1   [18]: استخلاص بأعواج عنتشوة  تحت ضغط جوي . 

PMAE  / 2  : [21 19 20]استخلاص بأعواج عنتشوة  تحت ضغط . 

FMAE  / 3  [21]: استخلاص بأعواج عوضوع  تحت ضغط جوي . 

EMHD  / 4  [21]: استخلاص بالتقطيو العائ  بواسط  العيكوو أوند تحت الفواغ . 

ESAM  / 5  [22 17]: استخلاص بعايب لعساعدة العيكوو أوند . 

 الكلاسيكي  .( يعكنيا تقديـ عودود أةضؿ عف الطوؽ 3( و )2(   )1إف الأنواع )

دـ عودودا كبيو و ة  زعف يستطيع أف يق لأنو( ةيو أكثو ةائدة عف الأنواع الثلاث  الأولى 4أعا النوع ) 

( ةيو يسعح باسترعاؿ كعيات صغيوة عف العايبات و بأزعن  جد قصيوة عقاون  بالطوؽ 5النوع )قصيو و 

 .[ 21]الكلاسيكي  عثؿ طويق  سوكس  

 . [24 23]الثعف العوتفع جدا  (5)( و 4(  )3(   )2لطوؽ )غيو أف عف أىـ سمبيات ا

ستخلاص و تحاةظ عمى العوكبات الحساس  لمحواوة عف جعيع ىاه الأنواع تقمؿ عف زعف الاف إو للإشاوة 

 .[ 27 26 25]التخويب 
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 Ⅲ .1.3 . ستخلاص تحت التبريد و الضغط العالي الا (Ex – pression à froid ) : 

قابم  لمتأكسد بسيول  ولا  لأنياستخلاص الزيوت الأساسي  لمحعضيات ةقط   التقني  عف الاتخص ىاه    

طويق  استخلاص قشوو الحعضيات   و اأو يدوي ايمزعو ععلا عيكانيكياستخلاصيا تتحعؿ دوج  الحواوة   و 

 تكوف تحت تياو عائ  عع ضغط عال  .

  .[28]حصؿ عميو يفصؿ ةيعا برد عف الطوو العائ  بواسط  الطود العوكزي تالزيت الطياو الع  

 

4.1.Ⅲ الاستخلاص بالمذيبات العضوية.(Extraction par solvant organique  ) 

توضع العادة النباتي  عمى اتصاؿ بالعايب ) عمى الباود أو عمى الساخف ( و تحدث ة  أغمب الأحياف    

تعثؿ ة  إضاة  العايب الرضوي إلى النبات الرطوي يوة الرادي    وعبدأ ىاه الطويق  ة  دوج  الحوا

)كزىو الياسعيف أو الوود( الاي يوضع ة  طبقات وقيق  تسعح بنفاا العايب داخؿ الخلايا العحتوي  عمى 

يف عف الزيت الرطوي  ةتايبو وتحعمو إلى الخاوج ة  صووة عحموؿ عف العايب والزيت  ثـ يفصؿ الاثن

 . [8]برضيعا بواسط  ععمي  التقطيو تحت ضغط عنخفض 

ىاا العصطمح ناتج عف أف العادة الناتج  «  concrète» العادة العتحصؿ عمييا برد التبخيو تسعى و     

عند «  concrète» تتصمب بسب وجود عادة دىني  الت  يسحبيا العايب   و برد الؾ تتـ عرالج  

البوودة بالكحوؿ العطمؽ الاي يسعح بفصؿ العواد الدىني  و الحصوؿ برد التبخيو عمى الكحوؿ   الطوو 

 .[30 29]الاي يسعى بالعطمؽ لمزيوت الأساسي  

الفائدة الأساسي  لياه الطويق  ىو تخفيض بشكؿ عرتبو عدة الإستخلاص وكاا زيادة العودود و السعاح و   

بات الرضوي  لمحواوة بالإستخلاص   غيو أف الإسترعاؿ العحدود للإستخلاص بالعايلمجزيئات الحساس  

 . [3]  البيئو كاا القوانيف العترمق  بحعاي   ع  العيني و العشاكؿ الأعني  و السلا ظيبوو بسب ثعنو الباى
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5.1.Ⅲأوكسيد الكربون السائل الغازي: نائي.الاستخلاص بواسطة غاز ث 

Extraction par dioxyde de carbone supercritique / liquide)) 

  ة  CO2أكسيد الكوبوف  نائ ى أف برض الغازات لاسيعا غاز ثىاه التقني  يرتعد ة  أساسيا عم  

العمونات  شووط الضغط الحوج  تظيو قوة إحلاؿ عتزايدة تجاه عدة عوكبات عثؿ الزيوت الرطوي  

 أكسيد الكوبوف ة  حالتيف: السائؿ أو الغازي. نائ لخ   ونسترعؿ ة  ىاه الطويق  ثاالطبيري   والرطوو...

أكسيد الكوبوف  يتوجـ حال  التوازف لمحالات الثلاث   نائ الأطواو) ضغط / حواوة( لغاز ث إف عخطط  

أكسيد الكوبوف لا يعكنو أف يكوف سائلا  تسعى  نائ باو(   غاز ث 73 -ـ °31.4برد النقط  الحوج  ) 

قويب  عف كثاة  السوائؿ وقدوتو عمى  وتكوف كثاةتو   « supercritique»    الحوج  ىاه الحال  ةوؽ

 إحلاؿ العوكبات تخضع إلى دوج  الحواوة   الضغط وطبير  العنحؿ.

ستخلاص يتـ ة  بالإضاة  إلى أف الابرعمي  سيم   إف عيزة ىاه الطويق  ى  بلا شؾ ةصؿ العايب    

 حواوة عنخفض  ععا لا يروض عكونات الزيت لمتحمؿ.دوجات 

بسبب ضغطو ودوج  حواوتو العنخفضيف  علاوة عمى الؾ ةإنو لا    CO2العايب العسترعؿ عادة ىو  

ة  عيداف صناع  الرطوو لأنو  راعميفساع    و كالؾ ةيو ييـ ال يشترؿ  و غيو ضاو ولا يتوؾ أي  بقايا

 .[10 11] عايب غيو قطب 

  

.6.1.Ⅲ الاستخلاص بالنقع / (Extraction par macération)  

لعدة نيا  ة  أوعي  كبيوة عع العايب و ة  ىاه الطويق  تنقع الأجزاء النباتي  العواد استخلاص الزيت ع    

تعنع تكتؿ النباتات   تزود ىاه الأوعي  بعقمبات آلي أحيانا و الزيوت الأساسي  ة  العايب ب  تكف  لإاا

وتساعد عمى تروض جعيع أجزاءىا لفرؿ العايب و ة  برض الأجزاء توةع دوج  حواوة العايب لمعساعدة 
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عمى اوباف الزيوت الأساسي  و لكف يواعى عند إوتفاع دوج  الحواوة ألا تصؿ إلى الحد الاي يؤثو عمى 

 عكونات الزيت أو صفاتو.

و لكف قبؿ تربئ  جياز الاستخلاص  يواعى أف تكوف النباتات عجزأة إلى أجزاء صغيوة تسعح بتروض   

أكبو عساح  ععكن  لمخلايا بتأثيو العايب  كعا يستحسف استبداؿ العايب عوتيف أو ثلاث عوات بكعيات 

نخفض  و تحت نقي  والؾ لاستخلاص كؿ عا ة  النبات عف زيت  ثـ يقطو الناتج عمى دوج  حواوة ع

ضغط عنخفض  ةيفصؿ العايب الاي يراد استرعالو ة  ععمي  استخلاص جديدة   و نحصؿ عمى الزيت 

   [.10 31الأساس  العواد استخلاصو ]
 [11]بالنقع  الاستخلاص ععمي  يوضح تخطيط  وسـ : Ⅲ-1الشكل 
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Ⅲ .2. طرائق التحميل : 

Ⅲ. .1.2مقدمة: 

حميؿ الكيوبائ  عف التكنولوجي  الحديث  خلاؿ الرشوي  العاضي    ة  عجاؿ الت لقد سعحت التطووات     

الطوؽ العستخدع    اكتشاؼ عدة تقنيات تحميمي  واسر  و أجيزة اات دق  و حساسي  حيث الأجيزة و 

  و الكووعاتوغواةيا الغازي  عوتبط  بعطياةي  الكتم ،  CPG عاليتيف عثؿ الكووعاتوغواةيا الغازي 

CPG/ SM. 

  عطيػاةي  CCM كووعاتوغواةيا الػطبق  الوقيق  ،HPLC الكووعاتوغواةيا السائم  عالي  الجودة   

  [.34 33 32 10إلخ ]... IRعطياةي  الأشر  تحت الحعواء   SMالكتم 

ائي  لعزيج طبير  يولكؿ تقني  خصوصيتيا و عجاؿ تطبيقيا   غيو أف اكتشاؼ تحميؿ العكونات الكيع    

 [. 3دائعا ععميات جد حساس    و تتطمب أحيانا استرعاؿ عدة تقنيات تكعؿ برضيا البرض ] تبقى

  (Ⅲ-2شكؿ)العتراوؼ عمييا كعا ة  ال Bو  Aائي  لعزيج عرقد يتـ وةؽ الطوؽ يإف تحميؿ التوكيب  الكيع

كووعاتوغواةي  عع تتطمب ىاه الطويق  تزاوج عمى التوال  تقني  أو عدة تقنيات و  : A الطريقة -

 ,IRTF,/CPG  SM )... عدة تقنيات سبيكتووسكوبي    حسب التقنيات العسترعم  واحدة أو

/CPG  )    الووتيني  عثؿ عواقب  الرينات لمزيوت  تالتحميلا تلائـ ىاه الطويق  بشكؿ خاص  و

الرطوي  أو العستخمصات النباتي  الت  عكوناتيا لا تتطمب صروبات ة  اكتشاةيا   و عف جي  

إلى ةتح عحاوو أبحاث جديدة و   /RMN  HPLC و /SM HPLC التزاوجاتأخوى أدى إدواج 

 ائ  .يتطوو طوؽ التحميؿ الكيع
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الطويق  تنظيؼ عسبؽ لمعكونات قبؿ اكتشاةيا   وىاا السبيؿ و تتطمب ىاه :  Bالطريقة  -

) البنيات العرقدة و  الاكتشاؼعين  عدووس  حديثا والت  عكوناتيا صرب   ينصح بو لتحميؿ

   (.الجد عتقاوب و 

    حيث يسترعؿ ( Ⅲ-2الشكؿ )العبين  ة  عخطط  Cإف التحميؿ بإعكانو أف يقودنا كالؾ لمطويق      

C 13ةييا الونيف العغناطيس  النووي لمكوبوف 
     العوكبات العختمط  دوف ةصؿ عسبؽ . لاكتشاؼ   13

أو عوحم  التجزئ  إلى أصغو حد عف العوكبات   إف ىاه الطويق  بإعكانيا أيضا أف تسترعؿ لعروة  كعي  

 العكونات عندعا تكوف ىاه الأخيوة حساس  لمطوؽ الرادي  . 

   [3]طوائؽ التحميؿ لمخلائط العوكب :  Ⅲ-2 شكلال

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ. .2.2  الكروماتوغرافيا الغازية CPG : (Chromatographie en phase gazeuse) 

 الطياوة دوف أف تغيو ة  توكيبتيا. الزيوتتقوـ الكووعاتوغواةيا الغازي  بفصؿ العوكبات عف خميط       

تسعح بفصؿ عكونات الخميط وبقياس كعي  العوكبات العفصول  ة  آف  الغازي  إاف ةإف الكووعاتوغواةيا  

..الخ . أعا الطب  البيوكيعياء  البيئ   .. وى  عسترعم  ة  عجالات عديدة: ة  الكيعياء   ة [ 3]واحد

    [. 36]ة  عجاؿ الزيوت الأساسي  ةفرالي  التحميؿ كانت بعساىع  إوتقاء الأععدة الشروي 
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الؾ بوبط ىاه التقني  بعطياةي  الكتم   حيث الكووعاتوغواؼ يفصؿ عكونات العزيج جيد و  اتخا قواووقد   

 [.37   35]العوكب و عطياةي  الكتم  تمرب دوو كاشؼ حساس جدا 

عيـ جدا والؾ لأف الزيوت  CPGاختياو الطوو الثابت عف أجؿ تحميؿ الزيوت الأساسي  بواسط  و    

  الأساسي  ى  خلائط جد عرقدة عكون  عف جزء كبيو عف التوبينات وعوكبات عضوي  أخوى كالكحولات

 .الأحعاض و الأستوات والألديييدات والكيتونات و الإيثيواتو 

كالزيوت عف بيف الأطواو الثابت  العتوةوة تجاويا نوعيف عنيا خصصت عف أجؿ تحميؿ العوكبات الطبيري  

.[38  37] الأساسي   

SE-30,OV-1,BP-1,CP Sil-5 CP,D-1,DB5,HT1    :الأطواو اللاقطبي  عثؿ

CW-20M,DB-Wax,PEG-20M,CP Wax 10cb : الأطواو القطبي  عثؿ    

تجتاز عكونات العزيج العحقوف ة  جياز الكووعاتوغواةيا الرعود ة  الحال  الغازي  بسوع عختمف        

طوو الثابت و يتـ الكشؼ عف يرود إلى زعف الاحتفاظ الواجع لاعتصاص كؿ عادة ة  ال الاختلاؼوالؾ 

ونحصؿ عمى  FIDالعواد العنحم  العختمف  عف الرعود بواسط  كاشؼ   عثؿ كاشؼ التأيف بالميب  خووج

 ا عصابات حادة وعنفصم  إاا كانت عكونات العزيج عفصول  جيدا.اكووعاتوغواـ بطيؼ 

لعكونات عزيج العوكب العحمؿ بدلال   الاحتفاظلقد حاوؿ الكثيووف وضع طويق  لحساب عراعلات    

 [ .41 40 39] الحواوة

  :الأكثو شيوعا حاليا   ى  الت  وضريا الرالعافيق  الت  نالت وضا العسترعميف و والطو 

VAN DEN DOOL و   KRATZ [ . و الرلاق  ى  :36 35] الاحتفاظلعراعؿ 
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Ⅲ. .3.2 المرتبطة بمطيافية الكتمة الكروماتوغرافيا الغازية (CG/SM) : 
 (Chromatographie gazeuse couplée à la Spectrométrie de masse)                  

العوتبط  بعطياةي  الكتم  يسعح ة  آف واحد بتحقيؽ ةصؿ و تحميؿ  وتباط الكووعاتوغواةيا الغازي اإف     

 العكونات العختمف  لمخميط العوكب . 

الزيوت الأساسي  كاف ععكف واكتشاؼ عكونات الرطوو و  والتطوو العيـ لعطياةي  الكتم  ة  ترويؼ  

كتم  البالإعكاف الحصوؿ عمى طيؼ  وبعطياةي  الكتم    إا صاالغازي  بفضؿ وبط الكووعاتوغواةيا 

ى النانوغواـ   كالؾ بفضؿ ىاا عف أجؿ كعيات قميم  عف العادة تتواوح نسبتيا عف العيكووغواـ إل   واضحا

لمحصوؿ عمى عرطيات عيع  بالنسب  لبني   تم  أصبحت التقني  الأكثو حساسي بتكاو العيـ لعطياةي  الكالا

 [ .10 35 36وي غيو عرووؼ ]عوكب عض

 وعف بيف طوؽ التأيف الأكثو استرعالا ة  تحميؿ خلائط العوكبات ناكو : 

 التأيف الكيعيائ  العوجب" "، Ionisation Chimique Négative (ICN) "التأيف الكيعيائ  السالب

Ionisation Chimique Négative ( ICP) ،"  الإلكتػوون و "التػأيف بالصػدع  أو التػأثيو 
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 (IE)   Ionisation Impact Electronique." 

تعو عكونات العزيج العحقوف ة  الجيػاز عبو الرعود ة  حالتيا الغازي  بسوع عخػتمف    و تحجػز      

عختمف  حسب انحلاليتػيا ة  الطوو الثابت  ثـ تعو عكونات العزيج العوكب العفصول   TRبأزعن  احتفاظ 

داخؿ ععود الكووعاتوغواؼ  داخؿ غوة  التأيػف أيف تقاؼ بسيؿ أو ةيض عف الإلكتوونات لو طاقػ  حوال  

(70 Ev= ) ىاتو الطاق  تسبب تشود أو تأيػف وتكسو ( fragmentation   الجزيػئات العختمف ) برد الؾ

 Quadripôleأو وباع  القطبي  Magnétique تتجو الشواود العوجبػ  الناتج  نحو العحػمؿ ) عغناطيس 

[ 10( التياو الشاودي العحصؿ عميو يتحوؿ إلى تياو إلكتوون  الػاي يكبػو ويوسع لإعطاء طيؼ الكتم  ]

    . 

Ⅲ.4.2  .الترابط الكروماتوغرافي   IRFT/CPG   وSM/IRFT/CPG  : 

 « empreinte digitale» عثؿ بقي  الطوؽ السبكتووسكوبي  الأخوى ةي  ترط    IRFTإف عطياةي     

حتى ة  غياب عثؿ ىاه الأطياؼ ةإف ىاه قاونتيا عع الأطياؼ العوجري    و لمعوكبات الت  نستطيع ع

عمى العوكبات اات الووابط ائي  العتواجدة ة  الجزئيات   كعا ترمعنا يالتقني  ترمعنا عمى الوظائؼ الكيع

العضاعف    و تسعح بصف  عاع  بالتفويؽ بيف العتعاكبات   ىاه التقني  عيع  بشكؿ خاص عندعا تسعح 

 . باكتشاؼ جزئيات ليا أطياؼ كتم  غيو كاةي 

قد بوىنت ةراليتيا عندعا سعحت باكتشاؼ عوكبات بإعكانيا أف تخضع لتغيو شكميا  IRFTإف عطياةي    

  bicyclogermacrèneو  -germacrène  Bعند خضوعيا لتأثيو إلكتوون    عثؿ حال   العوضر 

 عمى التوتيب .  bicycloélémèneو   γ - élémèneالمااف غيوا عف شكمييعا العوضر  إلى 

  bicyclogermacrèneو  -germacrène  Bةرلا قد اكتشفت ىاه التقني  التغيو العوضر  لػ و   

 .  IRFT/CPGو   SM /CPG[ و الؾ بالتنسيؽ بيف 42الرطوي لمبوتقاؿ ]العوجود ة  الزيت 

  majorana L    Origanum [90 ]ة  الزيت الرطوي لػ  ىاا التغيو Vera et collواكتشؼ الرالعاف 
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الاي لـ يكتشؼ بتقني    ß-cédrèneسعح باكتشاؼ وجود العوكب    IRFT/CPGو بالعثؿ ةإف التزاوج 

 SM /CPG   [44.]التزاوج 

و عراعلات الحجز سعح باكتشاؼ برض العكونات لمزيوت الرطوي    غيو  IRFTالتنسيؽ بيف تقني  و   

 شكمت حدود تزاوج بيف   MSعقاون  ببنؾ العرموعات لػ  IRFTأف الردد الأقؿ أىعي  لبنؾ العرموعات لػ 

CPG / IRFT  وضوحا عف الأطياؼ العسجم    و ةرلا كانت الأطياؼ العسجم  ة  الطوو البخاوي أقؿ

 [.45ة  الطوو السائد ]

بإعكانيا التزاوج عف جي  أخوى و ة  آف واحد عع كاشؼ عطياةي  تحت الحعواء و عطياةي   CPGإف    

 CPG / IRFT/SM  [46 .]الكتم 

 

Ⅲ- .5.2الترابط الكروماتوغرافي    SM/HPLC   وSM/CPG/HPLC   

لا تستطيع الكشؼ عمى العوكبات الت  لدييا دوج  تبخو عالي  جدا   و لالؾ  CPGإف تقني        

الت  تسعح    SM/HPLC نسترعؿ تقني  الكووعاتوغواةيا السائم  عالي  الجودة العوتبط  بعطياةي  الكتم 

 و عع الؾ ةإف تنفيا ىاه التقني  يتطمب حؿ برض العشاكؿ الناجع  النوع عف العوكبات   باكتشاؼ ىاا

و دوج  الحواوة الرادي  و الطوو السائؿ لكووعاتوغواةيا السائم   عف الظووؼ التجويبي  عف ضغط عاؿ

عالي  الجودة   بالإضاة  إلى دوج  الحواوة الرالي  و الطوو الغازي لعطياةي  الكتم    و قد أصبح الإوتباط 

بفضؿ تطوو الأععدة العستخدع  اات التدةؽ الضريؼ   SMو    HPLCععكف بيف ىاتيف التقنيتيف 

 , diterpènes acides ou glycosylés)  جدا   وأصبح ىاا الإوتباط يسترعؿ ة  تحميؿ التوبينات

triterpènes  ) [  48 47و القمويدات أو حتى العوكبات الفينولي. ] 

الجودة تبرا بعطياةي  الكتم    بالكووعاتوغواةيا السائم  عالي  إف عطياةي  الكتم  العوتبط    

SM/SM/HPLC  [ 49تسترعؿ كثيوا لمكشؼ عف آثاو العبيدات.] 
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  حيث   HPLCعع الكووعاتوغواةيا السائم  عالي  الجودة   CPGو لقد تـ وبط الكووعاتوغواةيا الغازي    

الكيعيائي  ) الييدووكوبونات   الألديييدات   الأستوات تقوـ ىاه الأخيوة بفصؿ العكونات حسب الرائلات 

عمى ةصؿ العكونات كؿ عمى حدى   و يوةو ىاا الإوتباط  CPG   الكحولات   ... إلخ (   ثـ ترعؿ

 . SMأةضؿ ةصؿ بيف العكونات و ىو أكثو دق  عف النتائج العحصؿ عمييا عف عطياةي  الكتم  

اتوغواةيا السائم  عالي  الجودة و الكووعاتوغواةيا الغازي  و عطياةي  و قد استرعؿ الإوتباط بيف الكووع  

ائي  لمزيوت الأساسي  عف قشوو عدة أنواع يعف أجؿ تحميؿ العكونات الكيع   SM/CPG/HPLC الكتم 

 Citrus  [50. ]الحعضيات عثؿ نوع  عف
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Ⅳ.  المادة النباتية و الأعمال الخاصة بجنس Cotula : 

Ⅳ.1 .جنس Cotula  : 

نوعا تنتشر بكثرة  88، مكونا من  Anthemideaeأكبر جنس ضمن قبيمة   Cotula يعتبر جنس     

، و يعتري تصنيف ىذا [2]يوجد منيا بالجزائر ثلاثة أنواع  [1]في القسم الجنوبي من الكرة الأرضية 

 بينما   Reitbrechtمن قبل Anthemideae ضمن القبيمة Cotula إشكالية كبرى ، فقد رتبتالجنس 

 الشائع أن الصمة و   Lioyd من قبل  Cotuleae [3] و متفرعاتيا ضمن قبيمة  Cotula وضعت

 عرفتالجنس نفسو محدد بصفة دقيقة ، و  )التناسب( ليذا الجنس تبقى غير واضحة بالرغم من أن

Cotula cinerea بداية عمى أنيا ضمن عناصر جنس Cotula  مميزات الثمار  لكن و اعتمادا عمى

، أما من الوجية  Cotula المورفولوجيا الزىرية العامة يتضح أنيا لا تتناسب و المظير المألوف لجنسو 

بأن توحي  ( ethers coumarines ) مركبات كومارينية Cotula cinerea   الكيميائية فقد فصمت من

، و ىو ما  Anthemideae  أكثر منيا مع Achillea ىذا النوع ذو علاقة وثيقة مع مجموعة أنواع من

)الشيحية( نسبة إلى الشيح ، لذا ليس واضحا ما إذا كان ىذا الجنس يتم  يتوافق و تسميتيا المحمية

 تصنيفو ضمن قبيمة منفصمة أم لا ؟

  Spiroketalenol ethersمركبات Cotula cinerea غير أنو من وجية أخرى فقد فصمت أيضا من  

و التي لم تكتشف في أي قبيمة أخرى لذا  Anthemideae لـ  ىذه الأخيرة تمثل ميزة لنموذج كيميائي

  .    [4]حذرا   اصار التوجو الكيميائي يستحق تصنيف

Ⅳ . .2التعريف بنبتة Cotula cinerea  :  

المعروفة باسم الشيحية ليا رائحة قوية و ىي رائحة زكية تشبو نوع ما رائحة   Cotula cinerea نبتة  

، جميع  سم38الشيح ، و الشيحية نبات عشبي حولي لونو أخضر فاتح و متوسط ارتفاعو يصل إلى 
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أعضاء النبات تكسوىا شعيرات كثيفة مبيضة المون ، الأوراق ثخينة و مقسمة عند جزئيا العموي إلى 

بالأزىار المركبة و التي تأخذ شكل الأقراص الصفراء ، ينمو ىذا النبات   ثلاثة و تنتيي الأفراعفصين أو 

 في الربيع  و يزىر في نياية ىذا الفصل .

يتواجد نبات الشيحية في العرق والصحن لكن بشكل متفرق أما في مناطق المرتفعات و الروابي القريبة    

قد يشكل مجتمعات كثيفة و ينتشر بكثرة في القسم الجنوبي من الكرة  من المناطق الزراعية فإنو يزدىر و

 الأرضية عامة و في المناطق الصحراوية العربية خاصة .

يحتوي ىذا النبات عمى العديد من المركبات الفعالة أىميا الفلافونويدات و التربينات و الزيوت الطيارة ، 

ة ، كما يتمتع ىذا النبات بفعاليات بيولوجية ىامة و ذلك ىذه الأخيرة التي تعطي الرائحة القوية لمشيحي

 . [1،5]عمى المركبات الفعالة التي اشرنا إلييا سابقا  لاحتوائو

Ⅳ.3. التصنيف النباتي لـ Cotula cinerea  : 
 Del Cotula cinerea:  . العممي الاسم       

   .Brocchia cinerea (Del) Vis       :  ـومـرادفـ        

 .بل الشيحية ، الروبيطة ، شيحة الإ:   الشائع   الاسم      
 Cotula cinerea[16]التصنيف النباتي لـ  :Ⅳ-1الجدول                              

 

 Cinerea Espèce النوع 

 Cotula Genere الجنس

 Asteraceae ( Composées ) Famille العائمة

 Tubiflorales Order الرتبة 

 Dicotyledons Class الطائفة

 Angiospermes Embranchement الشعبة 

 Végétales Règne المممكة 
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Ⅳ.4.الوصف النباتي لـ Cotula cinerea  : 

يزة ، تكسوه شعيرات دقيقة سم رائحتو قوية مم 48 -18نبات عشبي حولي صغير طولو من       

السيقان قائمة أو زاحفة قميلا ، اسطوانية صفراء مخضرة ، الأوراق خضراء مبيضـة تحمل شعيرات  مبيضـة

  ،فصوص 5 -3كثيفـة صوفية المظير، ثخينة ، ثلاثية التسنن عند القمة و مقسمة في جزئيا العموي إلى 

طة كميا رباعية سم ، الأزىار جميعيا أنبوبية ، منضغ 18-6الرؤيسات صغيرة قرصية الشكل قطرىا من 

د التفتح ، فقيرة الثمار التسنن ، قلافية ذات قنابة متراكبة ، داكنة البراعم في البداية فمصفرة ذىبية عن

 .   [6 ،4]( توضحيا Ⅳ-1الصورة الفوتوغرافية في الشكل )جرداء و 

 Cotula cinereaالصورة الفوتوغرافية لـ : Ⅳ-1الشكل  
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 Cotula cinerea شكل تخطيطي لـ:  Ⅳ-2الشكل

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

                

 

 

 

 
 

Ⅳ.5.الجغرافي لـ الانتشار Cotula cinerea  : 
بكثرة  في القسم الجنوبي من الكرة الأرضية ، و ينتشر في   Cotula cinerea ينمو نبات       

 . [7،8]الصحراء الكبرى و في صحاري آسيا اليندية الإيرانية و كذلك صحاري شبو الجزيرة العربية 

 [:9]شمال افريقياب  Cotula cinerea يوضح انتشار نبات (Ⅳ-3) والشكل

 الأوراق متبادلة و تنقسم إلى فصين أو ثلاثة عند جزئها العلوي . -1                   

 يأخذ الرؤيس ) الزهرة المركبة ( و هو يحتوي على أزهار أنبوبية صفراء ذهبية . -2               

 . كثيفة تالأغصان سميكة و تكسوها شعيرا -3               

 

3 
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 الوادي

  

 [9في شمال افريقيا ] Cotulta cinerea الجغرافي لنبات  الانتشار:  Ⅳ-3الشكل 

أما في الجزائر فيو ينمو في المناطق الصحراوية و في المناطق الشبو الجافة خاصة الجنوب الشرقي   

 الجزائري .

 بالجزائر .  Cotula cinerea ( يوضح انتشار نباتⅣ-4و الشكل )

 ئربالجزا  Cotula cinerea نباتل الجغرافي نتشارالا : Ⅳ-4الشكل 

 
 

 

 تبسة

 الوادي

 ورقلة

 الاغواط

 ادرار

 بشار

                                 نبات الشيحة كثير الوفرة     

          نبات الشيحية نادر الوفرة
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Ⅳ.6.الاستعمالات الاقتصادية والطبية  لـ Cotula cinerea  : 

كتابل ، و يضاف كمنكو لمشاي و القيوة في بعض البمدان و كنقيع    Cotula cinereaيستعمل نبات    

البطن و بالأخص كمساعدة لميضم ، و تستخدم  آلاممشروب ، كما يستعمل في الطب الشعبي لعلاج 

.ولوحظ أن المستخمصات  [18،11] ئية لخواصو المخففة لآلام السعالأيضا ضد التيابات الشعب اليوا

 .[ 12]الورقية لمشيحية تتميز بنشاط مضاد لمفطريات الدقيقة 

و مضاد للإلتيابات و مطير  كما أن المركبات الفلافونويدية المستخمصة من ىذا النبات ليا تأثير مسكن 

تستعمل في بعض المناطق في علاج آلام    Cotula cinerea  ) مانع لمتعفن ( ، ومن جية أخرى فإن

 . [13] المعدة والبطن

Ⅳ.7.المسح الكيمائي لجنس Cotula  : 

تتمثل في  أوضح المسح البيبميوغرافي الكيميائي لنبات الشيحية أن المركبات التي حظيت بعناية كبيرة    

نات بيدية والتر االتربينات الأح، ،السيسكويتربينات الكومارينية الإثيرية [14،15] السيسكويتربينات اللاكتونية

 Spiroketal  enolether  وكذا مركبات أسيتيمينية نموذجية مشخصة ليذا الجنس،  [15]الثلاثية 

polyines )  ([44]. 
 Cotula إجرائو للإختبارات الحيوية لممواد الفعالة لنباتبعد  Abd-elkader et al  حيث كشف

cinerea والنتائج الكاممة  [15]يدات سميكو جمويدات ، عكس الفلافونويدات و الأن ىناك غياب تام لمق ،

 ( .Ⅳ-2مبينة في الجدول )
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 Cotula cinerea[51] المواد الفعالة لنبات:  Ⅳ-2الجدول

 يداتسميكو جال
التربينات و 
 الستيرويدات

 التانينات
الزيوت 
 الأساسية

 الفلافونويدات القمويدات الصابونيات

+ ++ ++ ++ + - +++ 
 )+++( : غني جـدا . 

 )++( : غني .
 )+( : ضعيف .

 ( : غياب كمي .-)
 

Ⅳ.8.فلافونويدات جنس Cotula  : 

 الفلافونويدية ، مثل دراسةالمركبات  لإستخلاص Cotula لقد تمت عدة دراسات عمى جنس    

Glennie et al عمى أوراق Cotula barbata  و أوراق Cotula australes و أوراق 

Cotula goughemisis   ،) و كذلك الدراسة عمى ) أوراق + أزىار  Cotula goughemisis ،     
عمى الأجزاء  Mahran et al و دراسة Cotula cinerea عمى الجزء اليوائي لـ Ahmed et al دراسة و

 .  cinerea اليوائية لـ
 Cotula( يوضح فلافونويدات جنس Ⅳ-3و الجدول )

 Cotula[5،17] فلافونيدات جنس:  Ⅳ-3الجدول 
 

رقم 
 المرجع مصادر النبات المركبات المركب

4 5-Glucosyl Quercètine C.barbata(أوراق) 

C.australis (أوراق) 

C.tubirata  (أوراق) 

47 

2 5-Glucosyl Isorhamnètine C.barbata(أوراق) 

C.australis (أوراق) 

47 

3 5-Glucosyl Kaempfèrol C.goughemisis (أوراق  و أزهار ) 47 

4 5- Glucosyl Luteolin C.tubirata  (أوراق) 17 

5 7- Glucosyl Luteolin C.cinerea 17 

6 7-Diglucoside Luteolin C.cinerea 17 

7 6-Hydroxy7-Diglucoside Luteolin C.cinerea 4 
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8 Luteolin C.cinerea 4 

9 7-Rhamnosyl Apigenine C.cinerea 4 

41 6-Arabinosyl-8-glucosyl 

Apigenine= Isoschaftoride 

C.cinerea 4 

44 3-Glucosyl Quercètine C.cinerea 4 

42 3-Glucosyl Quercètine C.cinerea 4 

43 7-Glucosyl Quercètine C.cinerea 4 

44 5,3,4 – trihydroxy 

3,6,7- trimethoxyflavone 

C.cinerea 4 

45 Quercètine C.cinerea (الأجساء الهىائيت) 5 

46 Kaempfèrol C.cinerea (الأجساء الهىائيت) 5 

47 Kaempfèritine C.cinerea (الأجساء الهىائيت) 5 

48 Quercètrine= 3- Rhamnosyl 

Quercètine 

C.cinerea (الأجساء الهىائيت) 5 

 
  

                        
  

OH

R3O O

O

R1

OH

R2

O

OH O

O

R1

R2

OH

Glu

Ara

OH

O

O

OH

OH

GluR2

OH

R3O O

O

R1

OH

OH

              R1                    R2               R3 

5            H              OH         Glu 

6            H              OH         diGlu 

8            H              OH         H 

9            H              H            Rham 

11          O-Glu       OH         H 

12          O-Gal       OH         H 

13          OH           OH         Glu 

15          OH           OH          H 

16          OH            H            H 

17          OH            H            Rham 

18          O- Rham   OH         H 
 

               R1                    R2                
1            OH           OH          

2            OH           OCH3          

3            OH           H          

4             H             OH             
 

              R1                    R2               R3 

7            H             OH          Glu 

14          OCH3      OCH3      CH3  
 

         10 
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 Ⅳ.9.الزيوت الأساسية لجنس Cotula  : 

لبيبميوغرافي الكيميائي أنو توجد ا، فقد أوضح المسح   Cotula فيما يخص الزيوت الأساسية لجنس      

دراسات جد قميمة عمى الزيوت الأساسية ليذا النبات بالرغم من المردود المعتبر الذي يوجد في ىذا 

عمى الجزء اليوائي   Malinskas et alنذكر دراسة   Cotulaو من بين الدراسات عمى جنس  ،النبات

عمى الأوراق ثم  Bakir et al [18] ، ودراسة  [6]التي تنمو في الأرجنتين  Cotula anthemisلنبات 

الأوراق + ) عمى  Fournier et alالتي تنمو في إيران ، و دراسة  Cotula anthemisالأزىار لنبات 

 . [7]التي تنمو في مصر Cotula cinereaالأزىار ( لنبات 

 :يمخص ىذه الدراسات (  Ⅳ-4)و الجدول  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  cotulaالفصل الرابع                                                       المادة النباتيت والاعمال الخاصت بجنس 
 

 ~65 ~ 
 

 
                                                                         

 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الزيوت الأساسية لجنس  :Ⅳ-4الجدول 
Cotula[6،7،18] 

 

48 

48 

7 

 
6 

 

 المرجع

Cotula 

anthemis 

Cotula 

anthemis 

Cotula 

cinerea 

Cotula 

anthemis 

 النبتة

1.38 

1.5 

1.4 

1.46 

 %المردود

Hydrodistillation 

 

Hydrodistillation 
 

Hydrodistillation 

 

Hydrodistillation 

 
 

 طريقة الإستخلاص

 الأوراق

 الأزهار

 الأزهار+ الأوراق

 الجزء الهوائي
 

 الجزء المستعمل

1- eicosane ( 11 ) 
benzyl salicyate 

(8,9) 
aromadendrene (7,1)  

n-nonadecane (10,8) 

cedrane (9,2)  

α farnesene (6 ) 

 

camphor  (50,10) 

B- thujone (14,4) 
camphene (9,8) 

B- pinene (7,7) 
 

calarene (30,52) 
farnesene (20,91) 
farnesol(15,78) 

 

 المركبات السائدة

 إيران
 

 إيران
 

 مصر
 

 الأرجنتين
 

 البلد
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Ⅳ.11.المسح البيولوجي لنباتCotula   : 

عمى المركبات الفعالة التي أشرنا إلييا  لاحتوائويتمتع ىذا النبات بفعاليات بيولوجية ىامة ، و ذلك      

سابقا كالفلافونيدات و التربينات و الزيوت الطيارة ، بالرغم من ذلك فقد نشرت لحد عممنا دراسات قميمة 

  يمي : و من بين الأعمال المنجزة نذكر ما،  Cotula cinerea حول الفعالية البيولوجية لنبات الشيحية

 درسet al  M. Markouk,  جامعة مراكش )المغرب( النشاط المضاد لمبكتيريا المسببة للأمراض  من

حيث يستخدم ىذا النبات في الطب  الذي ينمو في الأراضي  الرممية والصحراوية  Cotula cinerea لنبتة

 التقميدي المغربي كمضاد للالتياب ومسكن ومطير ومضاد لمجراثيم ، وكمادة عطرية في الشاي.

المغرب )مراكش( واستخدم  في معشبة كمية العموم السملاليةحيث جمعت عينة من ىذا النبات   

مستخمص ىذا النبات المجفف بتجربتو عمى واحد وعشرين من الفئران السويسرية البيضاء يتراوح 

  ،درجة مئوية 24  -  22وتم إيواء الفئران في أقفاص بلاستيكية عند درجة حرارة   (22g - 20)وزنيا

 .ساعة قبل الاختبار 14 وحرموا من الطعام لمدة 

تخمص في إثيل الاثير ، ومستخمص في سم، حيث أجريت عممية الاختبار بثلاثة مستخمصات ليذه النبتة 

 . n-Boutnolايثيل اسيتات ومستخمص 

عدد من الفئران   فقد ماتحيث أظيرت الجرعات المحقونة لمفئران من المستخمصات الثلاث سمية حادة ، 

 وأخرى ظير عمييا أعراض سريريو مختمفة.
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  Cotula cinerea [51 ] الفعالية السمية لنبات :Ⅳ-5الجدول 
 

Mortality 

Clinical symptoms  

decrease of weight 

,oedema , hair loss, 

convulsion /No .tested 

Number 

of 

animals 

Oral dose (g/Kg) 

EB EAc EE EB EAc EE 
 Vehicle control 

(10mL/Kg) 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 
  EE, ethyl ether extract      EAc, ethyl acetate  extract      EB, n-butanol extract  

 وتحصل أثناء فحص السمية لممستخمصات عمى أنو لا توجد وفيات لمفئران ) سموك الفئران طبيعي ( في 

 . الجرعة في 6g/kg ، أي أن الفئران تتحمل أعمى تركيز الذي يوافق (6g/kg-1) الجرعات

دراسة حول النشاط المثبط لمبكتيريا )الحد الأدنى لمتركيز( وتم تقييم   , et al  M. Markoukودرس  

    . وتكرر كل اختبار ثلاث مرات ساعة ، 24نمو البكتيريا بعد حضانة لمدة 

 النتائج موضحة في الجدول التالي : 

 Cotula cinerea  [11] لمستخمص (μg/ml  )بـ  (CMI) التركيز الأدنى المثبط :Ⅳ-6الجدول 

Novobiocine 

(standard) 
n- Butanol 

extract 

Ethyl 

acetate 

extract 

Strain Species 

1 12 200 456-2 Pseudomonas  

fluorescens 

1 100 200 T12-10 Pseudomonas 

savastanoui 

1 50 200 73-29   88 Pseudomonas 

savastanoui 

20 25 200 VP5 Bacillus sp 

20 25 200 VP7 Bacillus breuis 

20 25 200 326 Bacillus sp 

20 200 200 324 Bacillus sphaericus 

20 12 200 459-1 Bacillus sp 
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لا يبدي أي  ethyl ether في الإثيل ايثر Cotula cinerea فقد أظيرت النتائج أن مستخمص نبات

فقد أظير تأثير ضد جميع الجراثيم التي تم    ethyl acetate أما المستخمص في ايثيل اسيتات نشاط

 فعالية كبيرة لمغاية اتجاه جميع الجراثيم .   n-butanol وقد أظير المستخمص في .اختبارىا

  درس  et al    Lotfi Baameur كل لمستخمصآمن جامعة قاصدي مرباح بورقمة السموك المضاد لمت 

  ٪ 21في   X52 تنمو في ضواحي ورقمة عمى الفولاذ الطري من نوع التي Cotula cinerea  نبتة

H2SO4 عند درجة الحرارة العادية وذلك باستخدام جياز الفولطامتري الحمقي                  

(voltamètrie cyclique). 

يحتوي عمى خمية كيروكيميائية بيا ثلاثة  PGZتمت الدراسة الكيروكيميائية عمى جياز من نوع   

 وقطب مساعد وقطب العمل وىو من البلاتين . ECSأقطاب، قطب مرجعي وىو كالوميل المشبع  

  ( التي درست لتحديد سموك مستخمص نبتةméthodes potentiometriquesأما طرق قياس الكمون )

Cotula cinerae  ،يائية، لتمثيل منحنيات الإستقطاب التي تبين و استعانوا بإحدى التقنيات الكيروكيم

 ىل ىذا المستخمص يتآكل بصفة منتظمة أو غير ذلك؟ 

ل والتي  تحدد بصفة أولية نوع آلية التآكل والذي يمكن التأكد منو بتقنيات قانوىي رسم مستقيمات   

 .( EIS , PLR ) أخرى مثل

  ٪   H2SO421    تراكيز مختمفة  لمستخمصعند   Cotula cinerae درس ىذا المستخمص من نبتةو   

 الاستقطاب الإجمالي عند مختمف التراكيز موضح في الشكل التالي:  ومنحنى
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    Cotula cinerae [2]   منحنيات الاستقطاب الاجمالي المستخمص من نبتة: Ⅳ-5الشكل 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :وىذه المستقيمات سمحت بتعين المتغيرات الكيروكيميائية التالية

التي تم استنتاجيا من منحنيات الاستقطاب الإجمالية عند   Ecorr   ،Icorr  ،  βc، βa ، RPلناق متغيرات

 كما ىو موضح في الجدول التالي:   4وىذا باستعمال برنامج الفولتامسترمختمف التراكيز 

 
 
 
 
 

 

 

                                                   
 جسء في المليىن

 جسء في المليىن 411

600ppm 

600ppm 

 جسء في المليىن  811
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  ٪ 21في   X52عمى الفولاذ الطري Cotula cinerea  السموك المضاد لمتأكل لمستخمص:  Ⅳ-7الجدول 
H2SO4  [2] 

 
 

βc ,βa  :  اقلمنالكاثودي و الأنودي لىي عبارة عن الميل 
Icorr تيار التآكل :   . 

 ηالتغير في الجيد الكيربائي الناتج عن تأثير استقطاب التركيز :. 
 
 في القدرة المضادة لمتآكل بالطريقة الكيروكيميائية . اممموس اوقد أعطت ىذه النتائج اثر   
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0 7.34 2.8963 473.6 99.1 89   H2SO4 ٪21    (1) 

95.85 122.51 0.12 472.9 70.8 90.2 (1)+400ppm (2) 

95.20 101.58 0.139 461.5 67.6 94.7 (1)+600 ppm (3) 

92.43 150.24 0.219 459.3 109.7 97.5 (1)+800 ppm (4) 
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 الخـــاتمة  

الصحراء الجزائرية غنية بمجموعة من النباتات الطبية والعطرية المستوطنة ، لكن رغم ىذا التنوع       

 رفي الغطاء النباتي الصحراوي إلا انو غير مستغل بشكل جيد ويرجع ىذا الى عدم اىتمام الجزائر بتطوي

قمة الوعي المنتشر عند معظم الناس بفوائد ىذه النباتات الطبية ونظرا لأىمية  إلىىذا الجانب اضافة 

الغطاء النباتي الصحراوي وما يوجد في نباتاتو من مواد فعالة قمنا بإجراء دراسة فيزيوكميائية عمى 

بات شيحة دراستنا  في مشوارنا ىذا حول الخصائص الفزيوكيميائية لنفي  النباتات الطبية والعطرية  فركزنا

  . Cotula cinereaالابل 

إن لمزيوت الاساسية أىمية بالغة في العديد من المجالات ،كالصيدلة والطب والكيمياء وصناعة   

 العطور، وىذا ما جعل التوجو إلييا يزداد يوما بعد يوم .

ولقد اىتممنا في موضوعنا ىذا بدراسة نبات شيحة الابل لاحتوائيا عمى نسبة كبيرة من الزيوت    

 .الاساسية )زيوت طيارة( لأنو ىو العنصر الميم الحصول عميو في حالتو الطبيعية

 كوسيدات،ي)جم: يرت نتائج الاستخلاص لنبات شيحة الابل عمى وجود مواد فعالة عديدة منياظا   

 .وت طيارة(زيو فلافونويدات  ، تانينات

نتائج التي البينت     Cotula cinereaدراسات سابقة أجريت عمى نبتة شيحة الابل واعتمادا عمى    

بشكل معتبر عمى الفلافونويدات والزيوت الاساسية وان ليا قدرة نشطة مضادة  ء النبتةتطرقنا إلييا احتوا

 كيميائية.لمبكتيريا المسببة للأمراض وتمثل خط دفاعيا مضاد لمتآكل غير مكمف في الصناعات ال

كبير عمى مستوى المنتوجات  تأثيرالنباتات الطبية العطرية ليا  إنوفي الاخير ليذه الدراسة نجد    

 .(Cotula cinerea)وخاصة شيحة الابل و الصناعات الكيميائية لانية دالصي

 

 



 الممخص

وتثمين المركبات الفعالة  بهدف إثراء قائمة النباتات الطبية التي لها دورا هاما في المجال الصيدلاني في الجزائر ومعرفة   
 .((Cotula cinerea والمنتجات الطبيعية النباتية، قمنا بدراسة فيزيوكميائية لنبات شيحة الابل او الشيحية 

الزيوت الاساسية المستخدمة  العطرية والتي ومن أهم مكوناتها عموميات حول النباتات الطبية في موضوعنا هذا وتناولنا    
 مراض كنظام طبي يهدف إلى المحافظة عمى صحة الإنسان  .علاج الأفي 

الزيوت الاساسية تطرقنا في البحث عن عموميات حول الزيوت  معتبرة منمن كمية  شيحة الابلونظرا لما في نبات     
 الاساسية ولمحصول عميها عرجنا إلى عدة طرائق لاستخلاصها وتحميمها. 

طبيعية دون ال اتهالحصول عمى الزيوت الطيارة بحال طريقة الاستخلاص هو ضمانامل المتحكم الرئيسي في اختيار والع  
  ئية.ايالكيم احدوث أي خمل في صفاته

أظهرت النتائج احتوائها بشكل معتبر    Cotula cinereaمن خلال بحثنا في دراسات سابقة أجريت عمى نبتة شيحة الابل    
منها المضادة للأكسدة والمضادة لمبكتيريا وقدرتها عمى عمى الزيوت الاساسية و الفلافونويدات واحتوائها عمى مواد طبيعية 

  .عمى تثبيط التآكل لمختمف المعادن في أواسط مختمفة وقدرتها ايضاعلاج الكثير من الأمراض 

مضادة لمبكتيريا، مضاد  ،فلافونويدات ،شيحة الابل ، مادة فعالة، Cotula cinerae ): الشيحية )الكممات المفتاحية 
 زيوت الطيارةللأكسدة ، تثبيط التآكل ، زيوت الأساسية، 

Résumée 

   Afin d'enrichir la liste des plantes médicinales qui ont un rôle important dans le domaine 

pharmaceutique en Algérie, et de connaître et valoriser les composés actifs et produits végétaux 

naturels, nous avons mené une étude physico-chimique de la plante Cotula cinerea. 

    Dans notre sujet, nous avons traité des généralités sur les plantes médicinales aromatiques, 

dont l'un des composants les plus importants sont les huiles essentielles utilisées dans le 

traitement des maladies en tant que système médical visant à préserver la santé humaine. 

    Au vu de la quantité importante d'huiles essentielles contenues dans la plante Cotula cinerea, 

nous avons recherché des généralités sur les huiles essentielles, et pour les obtenir, nous nous 

sommes référés à plusieurs méthodes d'extraction et d'analyse. Le principal facteur de contrôle 

dans le choix de la méthode d'extraction est de s'assurer que les huiles volatiles sont obtenues 

dans un état normal sans aucun défaut dans leurs propriétés chimiques. 

   Grâce à nos recherches dans des études précédentes menées sur la plante Cotula cinerea, les 

résultats ont montré qu'elle contient des huiles essentielles et des flavonoïdes remarquablement 

et contient des substances actives, notamment antioxydantes et antibactériennes, et sa capacité à 

traiter de nombreuses maladies et sa capacité à inhiber la corrosion des divers métaux dans 

différents milieux. 

Mots clés : Cannelle (Cotula cinerae), substances actives, flavonoïdes, antibactérien, 

antioxydantes, inhibiteur de corrosion, huiles essentielles, huiles volatiles. 

 


